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PREFACIO

En el transcurso de la carrera de la Licenciatura de Trabajo Social se realizaron
diversos trabajos acerca de problemas de indole social uno de gran trascendencia fue
el alcoholismo, concluyende que es una enfermedad que ocasiona una inestabilidad
en el individuo la cual también va a repercutir en la familia.

También se desarrollé una investigacion acerca de la violencia intrafamiliar, en
este caso particular, a la dirigida contra la mujer en el D.F., de ahf ya se concretizo el
tema de la violencia hacia el menor la cual es aprendida en la familia de origen y
transmitida a la familia de orientacidn o procreacién,

Ademds la oportunidad de cursar como alumna becaria el Diplomado de
Trabajo Social y Familia, que permitié acrecentar los conocimientos y realizar labores
acordes con el tema,

Los trabajos anteriores dieron pauta para realizar una investigacion de la

violencia intrafamiliar en el ambiente rural,

Adquiridos todos los conocimientos necesarios se inicia el disefio de la
investigacién, a la cual se le realizaron modificaciones al temario inicial
incrementdndose el nimero de reactivos y de esta manera se estudia a la familia

como un sistema social.

El presente estudio se refiere a la violencia de tipo gestual, fisico y psicoldégico
primordialmente que ejerce el jefe de farmilia hacia la mujer y a sus hijos, y de la mujer

como madre a los Ultimos citados.

Uno de los principales interrogantes que se tuvieron al realizar la tesis es jpor
qué en Oaxaca? gpor qué si aqui en el D.F. existen lugares donde se puede realizar?,
la respuesta es sencilla, quien suscribe siempre se ha inclinado a realizar trabajos que
la satisfagan como persona y prolesional se escogié como tema de esta tesis a la
violencia intrafamiliar en la comunidad de Huautla de Jiménez por diversas razones

entre las que se pueden enumerar:



a) A la comunidad rural en particular casi no se le estudia, en primera por lo
inaccesible por requerir un tiempe mayor y un trabajo extra el que en la mayoria de
los casos no se est4 dispuesto a dar.

b) ¢Por qué Huautla de Jiménez?, el haber nacido en este municipio, ain a
pesar de no haber crecido ahi, siempre se quizé realizar una investigacion en dicho
lugar y la tesis porque finalmente es algo trascedental el cual se espera sirva para la
zona en espacial a sus habitantes.

c) Por ltimo mostrar a los demas que la Licenciatura en Trabajo Social es una
carrera que brinda fas herramientas, técnicas y metodologia para desarrollar una
investigacion en el drea en que se desee participar o desarrollar por contar con una
formacién interdisciplinaria, no limitdndose a un 4rea en particular o 20na, es tan
amplia como se desee.

Para estudiar a la familia se tuvo que consultar libros desde la perspectiva
sistémica, asimismo se indica no ser especifica de la familia mazateca, por no
encontrarse informacién escrita sobre ella, sin embargo la familia en cualquier
sociedad se le concibe corno un sistema social, el cual debe ser estable para que asi
sus miembros se desarrolien de una forma sana, en todas las familias se atraviesa por
diversos ciclos existiendo en ocasiones dificultades como es la no salida de los hijos
cuando ellos contraen nupcias y de esta manera se confunde la familia de procreacion
con la de orientacién,

Pero también existen diversos tipos de familias seguin su ubicacién geogréfica,
social, econdmica, nimero de miembros y en base a ellos se trabaja en el desarrollo
de esta investigacidn asl como a las variantes de la compaesicién familiar, es decir, de
acuerdo a sus miembros y el parentesco existente.

En el desarrollo de la investigacion de campo se procedié a la biisqueda de
lideres institucionales con quienes se pudiera trabajar hasta lograr la entrevista con el
coordinador de la Universidad Pedagdgica Nacional el licenciado Florencio Carrera
Gonzélez, quien mostro desde el primer momento interés en el tema de la tesis, pues
reiteré en todo el transcurso de la investigacion que no existia ningun antecedente por



lo que as pionera en la zona. Esto fue sefalado con precisién porque 8l ha auxiliado a
otros investigadores que han realizado estudios de la zona pero ninguna de cardcter
social,

Ademds de la entrevista se tuvé un primer contacto con profesores de
educacién primaria en una conferencia que se les dio sobre el tema de violencia
intrafamiliar, ddndoles también a conocer los objetivos de la tesis y elios dacidieron
participar en forma activa en Ia investigacién, en las escuelas donde fungen como
docentes.

En forma posterior el licenciado Carrera informé que ya se encontraben
confirmadas ocho escuelas distribuidas en diferentes puntos del municipio, de ellas
siete son de cardcter bilinglie - bicultural {al menor se le enseiia el espafiol como
segunda lengua pues en su mayorfa sélo s8 expresa en mazateco) y una de educacién
formal,

E! paso siguiente fue la aplicacién de un estudio piloto que sirvié para ubicar el
cuestionario a las necesidades particulares de la poblacién, y fuera conciso y veridico
para el estudio.

Una vez hechas las modificacionss necesarias a los cuestionarios se procedié a
su aplicacién. El primero de ellos a los menores conteniendo un apartado al profesor,
otro a los padres y uno a las madres, esto para conocer las tres visiones que tienen
los integrantes de la familia.

La muestra de estudic represent6 el 25.5% de las ocho escuslas y de la
poblacién que asisten a la escusla es el 4.6% y de las edades comprendidas entre los
5 a los 14 ailos representa el 5.6%; de los padres y madres de las ocho escuelas s
da 14.5% en total se aplicé el cuastionario a 531 habitantes de forma personalizada
para de estd manera evitar cuestionarios anulados, asimismo fue necesario apoyarse
con un traductor porque la mayor parte de los lugarefios no entiende el espafiol por
sdlo hablar el mazateco.



Los menores fueron de los diferentes grados seleccionados al azar, cabe
destacar que entre mas afios tengan cursados hablan mejor el espariol, la aplicacion
del cuestionario fue en las instalaciones de las escuelas primarias, posterior a eflo se
le preguntaba al maestro acerca de la conducta del menor y la atencién que sus

padres les brindan.

Con los padres y madres fue mas complicade por ser necesario trasladarse a
sus domicilios o lugares de trabajo requiriendo un mayor tiempo, esto por no existir un
transporte contindo teniendo la necesidad de caminar largas distancias, pero con ellos
se conocié mas a la comunidad de estudio siendo algo completamente nuevo para la
investigadora, recordando a algunos profesores de la carrera quiénes comentaban en
clase que no habfa trabajo mas rico que el realizado en campo.

Una vez cancluida (a aplicacién del instrumento en los meses de marzo, abril y
mayo, se codificaron los resultados, en el programa SLM (Lenguaje estadistico para
microcomputadoras) y se obtuvieron los cuadros sencillos y cruzados que permitieron
analizar e interpretar resultados y comprobar las hipétesis.

Entre los datos mas relevantes se pueden mencionar los siguientes:

a) La comunidad estudiada es una poblacién ind{gena - mestiza por conservar
sus costumbres como es su idioma matemo, ai mazateco ya que al menos 9 de cada
10 habitantes lo hablan, el 60% aproximadamente son bilinglies {espafol y
mazateca), sin embarga es reducido el porcentaje de quienes domine a la perfeccion
ambos idiomas en especial el espafiol el cual entra como segunda lengua {introducido

por las escuelas primarias bilinglle - biculturales).

b) Asimismo entre la poblacidn masculina hay una gran inclinacién hacia las
bebidas alcohdlicas, pero sobre todo & las bebidas tradicionales: el aguardiente y la
cerveza; existiendo una relacion entre ia ingestién de cada una de elias, la primera la
heben principalmente los que hablan solo el mazateco y la segunda quienes se

expresan en espafiol, y ambas, los bilingiies.
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¢) Pasando al tema central de la investigacién se tiene que para conceptualizar
a la violencia se va a entender cuando se demerita el auto-estima del individuo, es
decir, diferente de un correctivo,

Considerando fo anterior es indispensable destacar que el correctivo es
necesario siempre y cuando no lacere al menor, o sea, no debe pasar de una nalgada
la cual no va a dejar huella en el menor y si lo va a ensefiar conocer lo cofrecto de lo
incorrecto.

Cierto es que existen sociedades en donde la agresién es tomada como una
conducta sana, pero no por esto la sociedad debe ser una simple espectadora, debe
proponer alternativas para una transformacién paulatina de este tipo de conducta.

Sin embargo para obtener toda esta informacién fue necesaria la participacion
de todo un grupo de personas: los habitantes de Huautla de Jiménez, los lideres
institucionales quienes brindaron su apoyo incondicional para la elaboracién de esta
tesis.

También se manifiesta el agradecimiento a las siguientes instituciones del
Municipio de Huautla que permitieron |a realizacién y aplicacién del estudio de campo;
las primarias Cuauhtémoc ubicada en ia Colonia Plan de la Salida; Erasto Pineda
ubicada en la Congregacion de Loma Chilar; Hermanos Flores Magon ubicada en
Congregacién de Agua de Lluvia; Ignacio Manuel Altamirano ubicada en la Agencia de
Soyaltitla; Jorge L. Tamayo ubicada en la Congregacion de Cerro Azteca; Melchor
Ocampo ubicada en la Agencia de Agua de Cerro; Renacimiento ubicada en la
Agencia de San Felipe Huautla, y Ricardo Flores Magdn ubicada en la Congregacion
de Patio Iglesia.

Asimismo a la Direccién de Etnologia y Antropologla Social {D.E.A.S.),
institucién  que brindd sus instalaciones para la realizacién de esta tesis en
computadora.

Y a todos aquellos que de alguna forma participaron en la culminacién de este
primer trabajo como profesional en la disciplina de trabajo social.



Esta investigacién tiene como fin presentar el problema social de la violencia
intrafamiliar, el cual mediante un proyecto educativo se podrd en un momento
determinado erradicar y realmente se llegard al objetivo final de la familia: que la
armonia que existe entre los padres dé seguridad al nifio(a) ante la vida y hagé de
él(ella) un triunfador(a) pues lo que &l infante aprenda con sus padres lo recordard
toda su vida.



INTRODUCCION

Los cambios sociales, econémicos y politicos que se han presentado en la
actualidad, algunos de ellos han originado en la familia una gran inestabilidad: pues si
bien en su crecimiento interno presenta crisis, de las cuales puede salir adelante,

ahora se ven intensificados.

A Ultimas fechas a la violencia intrafamiliar se le ha dado mayor importancia
debido a las presiones de la sociedad civil (ver capitulo V), Se ha observado que lo
aprendido en la familia de origen se extiende a la familia de procreacidn, esto porque
es asimilado, Por tanto la violencia es una conducta aprendida.

Acerca de la violencia intratamiliar se ha escrito poco, tanto a nivel nacional
como internacional, por ser un tema que implica prejuicios, de ahl la importancia de
iniciar un estudio para conocer sus efectos y consecuencias.

Es por todo lo anterior que su estudio se debe abordar tanto en el drea urbana
como rural. Se ha seleccionado la segunda por su condicién de vulnerabilidad, pues
no existen instituciones que atiendan esta problematica y asimismo hay pocos
estudiss debido a su inaccesibilidad. Debido a lo anterior la presente investigacién se
realizé por la trascendencia que tiene este problema social, considerando a la familia
como el pilar de toda sociedad, en especial de la mexicana, la cual conserva un gran

arraigo y respeto a la misma.

En la presente tesis se analiza a la familia mazateca, perteneciente al municipio
de Huautla de Jiménez, como un caso particular, con sus caracteriticas propias
debido que es una sociedad folklérica, la cual conserva elementos indigenas -

mestizos.

El poblado de Huautla de Jiménez se encuentra ubicado geograficamente en el
estado de Qaxaca, en la zona de |la Caflada Mazateca, tiene sus antecedentes desde
antes de la llegada de los espafioles. Es un grupo indigena que conserva su lengua

materna, el mazateco, la mayor parte de su poblacién lo habla, siendo su lengua



oficial. El espafol entra como lengua aprendida en las escuelas primarias bilingties -
biculturales.

La poblacién de Huautia tiene un gran apego a sus costumbres, las funciones
familiares son las de la familia tradicional, en donde las actividades de los menores
son de acuerdo a las necesidades; tanto la madre como el padre cumplen una funcién
hacia los primeros y también para consigo mismos.

También, se observa que el jefe de familia tiene inclinacién hacia las bebidas
alcohdlicas, paro, ante todo las propias de la region, pues no permite la entrada de
otras,

En la presente investigacion se concibe a Ja familia como un grupo de personas
que vive en una unidad doméstica, unidos por lazos consanguineos o afectivos.

El método empleado en la presente investigacion es el deductivo - inductivo,
porque permite analizar caracteristicas generales de una sociedad y asi llegar
paulatinamente al esclarecimiento de cualquier problema social en este caso de la
violencia intrafamiliar.

Ahera bien, cuando en la familia no se cumplen las funcionass reconocidas
como caracterfsticas, se presupone que existe una inestabilidad en el sistema; este
fenémeno puede darse a partir de varias acciones: desorganizacién, desintegracion
familiar, familias incompletas, bajos recursos econdmicos, violencia en la familia, o
bien la conjuncién de dos 0 mas eleentos de los antes senalados.

Esta tesis estudia el fanémeno de la violencia que se vive en el interior de la
familia, en la cual se encuentran presentes los padres e hijos como miembros activos
o pasivos. Esta violencia puede ser: gestual, verbal, fisica, psicolégica o sexual. La
violencia se manifiesta en el maltrato habitual, con lesiones, decremento del auic-

astima 6 la privacion de las necesidades basicas.

Para gue exista una sustentacion tedrica - metodoldgica se desarollo vl

siguiente capitulado:



El capltulo | trata de elementos referentes a los antecedentes histéricos de la
regidn, su ubicacién geografica; las caracter(sticas demogréficas de la poblacién,
concepto de comunidad indfgena y aspectos de ella. También se realiza un estudio de
la poblacidn en base al censo de 1990, los indicadores de edad, estado civil,
escolaridad, pablacién econémicamente activa e inactiva,

Asimismo se incluyen referencias acerca de mortalidad y de las enfermedades
mds frecuentes proporcionados por el |LM.S.S. Regional de Salud No. 43,

En el capltulo I} se analiza a la familia como un sistema independients, el cual
cuenta con subsistemas: el conyugal, el fraternal y el parental, cada uno con sus
diferentes funciones, as( como la importancia de los estereotipos manejados
generacidn tras generacién; también se maneja el término de unidad doméstica como
elemento importante en la familia; se explica el ciclo familiar y la tipologla de la
misma.

En o concerniente al capftulo Il se da un compendio de lo que se entiende
coma violencia, la tipificacion de ésta, los aspectos que acarrea como es el
aprendizaje de la agresiSn coma sistema de socializacién y el alcohal como
estimulante para que se presente un mayor numero de ¢asos.

La probleméatica de la violencia intrafamiliar es crénica, permanente o
periddica, originando en los sujetos en los cuales va a recaer la accién, una
devaluacién de su persona, con las consecuentes cicatrices psicoldgicas y sociales
que mas tarde reflejara en su familia de orientacién, pues lo aprendido en la familia de
origen {donde se nace), mas tarde se transmitira a la familia de procreacion.

A la violencia intrafamiliar se le ha relacionado con los bajos recursos
econdmicos y el alcoholismo del jefe de familia, pues son estresores, los cuales
ocasionan inestabilidad en el interior de la famiiia,

En el ‘caplitulo IV se desarrolla la metodologia de trabajo social aplicada a la
poblacién de Huautla de Jiménez, durante el perfodo de marzo a mayo de 1995,
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Finalmente se presenta un proyecto de educacidn para el menor, el cual es un
intento de cambiar la perspectiva del infante para cambiar su visién en cuanto a cémo
debe de socializar a sus futuros hijos, el cuél se impartird en la escuela primaria, como
producto de esta tesis,

Una investigacion realizada en el &rea rural proporciona experiencias que
enriquece Jos conocimientos tedricos adquiridos en el plan de estudios de la
Licenciatura de Trabajo Social. Para un profesional del 4rea de las Ciencias Sociales
es importante conocer tematicas de esta indole debido a que afecta no sélo un 4rea o
aspecto de la sociedad, sino que puede desarrollarse de un nivel micro a un nivel
macro social.

E! trabajador social por su formacién multidisciplinaria y por el conocimiento
que posee de la metodologia de caso, grupo y comunidad, cuenta con ia flexibilidad
1w uerida para insertarse y realizar acciones en el nive! preventivo y tratamiento de
problemas.
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CAPITULOI
LA COMUNIDAD DE HUAUTLA DE JIMENEZ OAXACA
1.1. Antecadenteé histéricos de la regién
1.2. Distribucién territorial
1.2.1, El grupo indigena
1.2.2, La lengua mazateca
1.3. Aspectos geogralicos de la poblacidn
1.3.1. Ubicacién gaogréfica
1.3.2. Vias de comunicacién
1.4, Aspectos demogrdficos de la poblacién
1.4.1. Poblacién por edad
1.4.2. Poblacion por sexo
1.4.3. Poblacidn por estada civil
1.4.4. Escolaridad de la poblacidén
1.4.5, Salud y mortalidad
1.5. Aspectos econdmicos de la poblacién
1.5.1. Poblacién econdmicamente activa
1.5.2. Poblacién econdmicamente inactiva
1.5.3. Sectores de |a poblacién {primario, secundario y terciario)
1.6. Aspectos culturales
1.6.1, Aspectos religiosos
1.6.2. Aspectos sociales

1.6.3. Aspectos deportivos
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CAPITULO!
LA COMUNIDAD DE HUAUTLA DE JIMENEZ, DAXACA
1.1. Antecedentes histdricos de la regién

Son bésicos los antecedentgs histéricos de la regidn ya que tienen gran
influsncia para el desarrollo da una comunidad, como pueden ser sus tradiciones,
cultivos, construccion de viviendas, vestimenta, tipo de familia, economia, entra
otros. Esto se traduce en necesidades las cuales, van a dar fundamentos para
conocer el actual desarrolio da la comunidad.

El nombre de Huautla significa “donde abundan los biedos", el nombre de
Jiménez se retomd en honar dal General Mariano Jiménez, ijustre militar y gobernador
de Oaxaca.

"Relatos de muy remota antigliedad, que tienen su fuente en el mito, refieren
que los primeros pobladores da lengua mazateca tuvieron por ancestros a ciertos
drboles que se dan en los bosques tupidos, bosques que recibfan el nombre de
'Ampabad’, el cual es como decir 'lugar donde nace la gente'™

Es importante sefialar que hasta la facha los grupos mazatecos se siguen
atribuyendo un "origen mitolégico”. "Asf los cinco barrios 0 grupos que Integran al
pueblo de Huautla de Jiménez, se considera que dos tuvieron su origen en
manantiales; uno en el cerro llamado Nexiqui Shua ("carro apolillada”), otro en un
monte alto llamado Najnga, y finalments, el barrio que lava el nombre de 'Mixteco',
surgié de un drbol flamado Mi-yd, que significa 'drbol que sube'"2

La zona mazataca no se caracterizé por su importancia a nival arqueoldgico y
scondmico en la época prehispdnica, llego a Jdar tributo a los mixtecos {enemigos
aternos), Cuando los aztecas se expandieron hasta lo que ahora es el estado de
Daxaca. En tiempos de Moctezuma lihuicamina sojuzgando a los mixtecos, que eran
los seiores pe la region y por tanto a las poblaciones que les rendian tributo come
fueron: Huautla, Teotitldn del Camino y Tuxtepec en estas dos (ltimas se

1INSTITUTO NACIONAL INDIGENISTA. Manual. Pdg. 61.
2ibid. P4g. 61.
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establecieron guarniciones para vigilar las poblaciones de la regién, siendo los
principales centros militares.3 Y en ellos se designaban a los sefiores de cada pueblo
de la regién mazateca, entre los cuales se pueden mencionar: "Huautia,
Nanahuatipdn, Mazatién, Eloxochitién, Chilchotia, Huehuetlén, Tecoac, Ayautla,
Tenango, Atetipac, Ocopetiatidn y Tetjapocan. Todos ellos estaban obligados a pagar
tributos diversos a los jefes mejicanos estabiecidos en la ciudad principal.”4

En el siglo XV seg(n Espinoza(5) ia poblacidn mazateca m4s importante era
Mazatldn; mas, para otros lo fue ia ciudad de Huautia; en la actualidad a esta ultima
corresponde el lugar prioritario para el grupo étnico mazateco, siendo Ia regién mds
importante tanto en fuerza politica, como en la econémica y social.

Es interesante seialar que Huautia en aquellos tiempos tenfa una fiesta
principal llamada "Tiacaxipehualiztli" con ia que iniciaban el afio. Asimismo el afio Io
dividfan en dieciocho meses de veinte dfas, mds un perfodo adicional de cinco dfas. En
dicha celebracidn se sacrificaban a los prisioneros apresados en guerra.

El dominio de ios aztecas duré poco tiempo, pues llegaron los espafioles y con
ello cayé su imperio. Es asl como los mazatecos cambian de seiiores; los espaiioles
tuvieron guarniciones para dominar la zona de una mejor manera.

En la 20na mazateca no hubg probiema para los espaiioles pues los indfgenas
fueron sometidos facilmente al nuevo régimen, siendo repamdos en encomlendas
tocdndole a Melchor Castaiion ia poblacuén de Huautia.6

Pero el nimero de indios tributarios fue disminuyendo debido a las diversas
epidemias que azotaron a la regién; esto por no existir un medio para atacarlas. "Las
décadas de mayor virulencia epidémica fueron: 1540 - 1550, 1670 - 1580 y 1690 -
1600."7

3ibid. Pdg. 67.
4ibid. Pag. 67.
5lbid. Pag. 66.
6libid. Pag. 71.
7ibid. Pag. 71,
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llegaron en 1524 y fue fray Martin de Valencia. "Es probable que, luego de los
franciscanos, hayan continuado st labor los dominicos."8

Con la llegada de los asnaiioles se expandié Huautla, en 1875 Othén Garcla y
otros colonizadores llegaron a Chilchotla y Tenango.

€l auge de la poblacién se atribuye a la entrada del cultivo del café, que colocé
a Huautla en contacto con la economia mundial.

1.2. Distribucién territorial

Como se sefiald la poblacidn de Huautla de Jiménez tuvo (segin la leyenda) un
origen mitoldgico y a su vez se dividié en cinco barrios o localidades, cada uno de
6stos cuenta con una extension territorial determinada., A su vez se divide en dos
secciones: una con dos barrios y la otra con tres.

8ibid. P4g. 72.
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Cuadro No. 1 Barrios de Huautla

Nombres de los barrios Situacién Geogréfica

Primera seccion:

- Necuilco (Cechéo, sn mazateco) Zona central

- Acatepec {Nashd - Kishv) Zona oeste y sur

Segunda seccidn:

- Santiago {Sandiab) 2Zona noreste
- San Andrés Zona oriente
- Mixteco (Miya) Zona sureste

"Los nombres de los barrios que estan unidos y que ‘forman como si fuesen
uno solo’, da lugar al cuadro que sigus:"9

BARRIOS DE HUAUTLA

ZSANTIAQD
x"/
QQ}’ ~ 50N
/\('/ ANDRES
v {’\IME}‘
>

9lbid. P4g. 82.
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En Huautla se aprovechan los recursos humanos mediante los "llamados
pablicos”. Los domingos en el centro de la poblacién se lleva a cabo el "mercado
sobre ruedas”, también llamado "plaza”. La etapa de mayor movimiento en la plaza es
alradedor de las 9:00 a las 11:00 horas, perlodo durante ei cual el Prasidents
Municipal en compaifa de las autoridades principales se dirige a la poblacidn
informando de las necesidades colectivas de la comunidad. 10

En base a lo anterior se organizan los trabajos comunales o tequio, los cuales
se traducen a las jornadas que actualmente cumplen los jovenes para obtener la
cartilla liberada del servicio militar; aunque toda la poblacién masculina participa en
ellas, por ser un compromiso moral, las actividades realizadas son las referentes a la
limpieza, el arreglo de caminos, y de instalaciones de cardcter educativo o
gubernamental, entre otros.

1.2.1. El grupo indigena

En el desarrolio del capitulo se ha mencionado que Ia poblacion de Huautla de
Jiménez es de origen comun conservando tradiciones desde sus ancestros, {ver
apartado 1.6.).

Como se sabe cada pueblo tiene una cultura propia. La cultura se
conceptualiza como "la infinita diversidad de los modos de recibir y de costumbres.
Estas diferencias se tratan de diversidades de lenguas, las ideas, las creencias, los
cédigos sociales, las técnicas, los ritos, y las concepciones artisticas, étnicas-y
religiosas". 11

Con lo antes citado se observa gue Ia cultura es una caracteristica del ser
humano y que va a ser diferente para cada grupo o asentamiento social el cual va a
dar el hilo conductor de desarrollo de cada uno de ellos.

Es asf como surge la necesidad de conceptualizar a los grupos étnicos, ¢
indfgenas o autdéctonos. Pero en México, como en la mayoria de los palses mestizos

10Ibid. Pag. 84.
11DEPARTAMENTO EDITORIAL DE LA ENCICLOPEDIA BRITANICA.
Enciclopedia Hispdnica. Pag. 396
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ha sido més dificil definir a estos grupos, debido a que la frontera que los separa es
casi nula,

Se han realizado estudios nacionales y extranjeros para encontrar la diferencia
entre la comunidad primitiva o folklérica (folk) y una sociedad moderna, occidental o
urbana, méds dichos estudios sélo han planteado algunas caracteristicas propias de
cada una pero no cual seria la que en definitiva separaria a una de la otra.12

Asfl se tiene que en la familia folk o tradicional (cultura - indigena) es aquella la
cual conserva las caracteristicas heredadas desde sus ancestros y como sefiala
Lefiero que la sociedad o familia moderna en las cuales "resulta evidente, ademas, la
influencia ejercida por la evolucion de las actividades econémicas de una zona y
localidad en el cambio de las formas de organizacién.” 13

Con todos estos cambios amoldados a sus necesidades se olvidan de las
costumbres, siendo una sociedad en donde |a pablacidn {"Conjunto de personas que
componen un’ pueblo o una nacién, es decir, el conjunto de habitantes de un cierto
territorio".14). Va dejando lo tradicional y adoptando lo practico lo que permite se le
hagan més fAciles sus actividades diarias. Esto por existir la diversidad de varios
grupos étnicos y sociales originando con ello una sociedad moderna.

Aunque, "los indigenas, en realidad, rara vez viven aislados de la poblacién
mestiza o nacional, entre amhos grupos de poblacién existe una simbiosis que es
indispensable tomar en cuenta”.15 Esto explica porqué los indigenas se mezclan con
los mestizos y la frontera entre ambas en varias ocasiones imperceptibles, debido a
ello se ha optado por camhbiar el concepto de comunidad indigena, al de regién
intercultural; pues con ésto queda matizado la interrelacién constante que existe entre
ambas comunidades.16

12AGUIRRE BELTRAN, Gonzalo. El proceso de aculturacién y ¢ cambio sociocuitural en
México. Pig. 139,

13LENERO OTERO, LS. Sociedad civil, familia y juventud. pég.83

14ANDER EGG, Ezequiel, Diccionario de Trabajo Social. Pég.83,

15AGUIRRE BELTRAN. Op. Cit. Pég. 140.

16ibid. Pég 141.
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Con lo anterior se concluye que el grupo indigena mds alld de ser un ente
separado es una agrupacion, la cual se va a entrelazar con la sociedad moderna;
siendo una agrupacién completa cada una con sus nécesidades y caracteristicas
propias.

1.2.2. La lengua mazateca

La poblacidn de Huautla de Jiménez, se encuentra ubicada en la subdrea
cultural de la cafiada mazateca; situada en la zona norte del estado de Oaxaca, se
encuentra conformada por treinta y tres municipios, agrupados en dos ex-distritos.17

Huautla de Jiménez pertenece al ex-distrito de Teotitlan del Camino; en donde
se habla el idioma mazateco que después del zapoteco y el mixteco es la lengua que
"en cuanto al ndmero de hablantes es el tercer grupo linglilstico en impartancia®,18

Es de esta manera que en Huautla la lengua materna es la mazateca; aunque
existe el bilingliismo o "un sistema de sefias con otros grupos indfgenas (cuicatecos,
chinantecos o mexicanos) y con los mestizos monolinglies el espafiol". 19

Entre los habitantes de Huautla el silbido es un sistema de comunicacién
utilizado por los varones estableciendo entre ellos largas platicas, aungue las mujeres
no lo utilizan, sf Jo entienden, para ellos es facil, esto debido a que el mazateco es de
una naturaleza nasal o tonal.20

Hasta la fecha, en la regién se conserva la lengua mazateca para "la vida diaria
y la ceremonial, estd tan arraigado, que incluso el gobierno municipal, se ve obligado
a usaria, si no en forma oficial, sf institucionalizada por la tradicidn y la necesidad. Por
ejemplo el discurso anual los informes y documentos oficiales tienen que ser
traducidos oralmente al mazateco."21

17NOLASCO ARMAS, Margarita. Oaxaca Indigena Pag. 85.
18lbid. Pag. 29.
191bid. Pdg. 29.
20INSTITUTO NACIONAL INDIGENISTA. Op. Cit. Pdg. 94.
21lbid. P4g. 94.
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El conservar la lengua mazateca da una caracterlstica representativa a la
comunidad de respeto a su cultura y de arraigo a la zona. Es decir, la hace una
comunidad con mayor apego a las costumbres y tradiciones que son estables y, por
tanto, mantienen una continuidad.

1.3. Aspecios geogréficos de fa poblacion

El estado de Oaxaca limita al oeste con Guerrero, al noroeste con Puebla, al
noreste con Veracruz, al este con Chiapas y al sur con el Océdano Pacifico, cuenta con
una extension territorial de 93,452 kildmetros cuadrados aproximadamente.

E!l estado se divide en treinta ex-distritos en 570 municipios y 4519
localidades. Asimismo de acuerdo a su clima, flora y horografla se divide en ocho
regiones:

1) Regidn det itsmo,

2) Regidn de la Sierra Madre de! Sur,
3) Regidn de |a Sisrra Madre del Norte,
4) Regidn de los Valles Centrales,

5) Regidn del Golfo o Tuxtepec,

6) Regidn de la Cafiada,

7} Regidn de la Costa y

8) Regidn de la Mixteca.

La regién mazateca tiene asentamiento en fa zona norte del estado de Oaxaca.
Limita al oeste con el estado de Puebla y hacia el norte con el rlo Amapa que marca el
limite con Veracruz, al sur con el rio Santo Domingo y al lado oriente con las tierras
chinantecas de los municipios de Ojitldn y Tuxtepec.

La zona "es geogrdficamente muy accidentada, ya gque esta situada en la
Sierra Madre Occidental, que aqul recibe el nombre de Sierra de Huautla. Las zonas
altas, entre 1200 a 2400 metros sobre el nivel del mar, se encuentran interrumpidas
por unas depresiones que bajan hasta los 600 metros o ain hasta los 200 metros en
el norte."22

22NOLASCO ARMAS. Op. Cit. Pag. 21.
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Debido a esta diferencia de altura respacto al nivel del mar, axiste una gran
variedad de climas asi se tiene que en la zona elevada es brumosa y fria y la otra por
el contrario asoleada y calurosa, ejemplas caracter(sticos de eillos son las poblaciones
de Huautla y Teatitldn del Camino respectivamente.23

Por la altura que tiene el poblado de Huautla existe neblina, es de ambiente
hamedo y la zona es boscosa. Debido a lo anterior, el mafz, frijol o trigo que producen
es poco asta zona Se encuentra localizada en la vertiente del Océano Pacffico, donds
el cultivo principal es el café.

"La caracteristica comin a esta regién es que tienen de seis a siete meses
continuos de sequfa, que inicia en noviembre y termina en abril - mayo. El invierno es
saco y caluroso, por lo que ta recoleccidn se facilita, asi como el secado dal café
pergamino.” 24

Es asi como se observa que los lugarefios cosechan el café, por ser el més
apto al clima prevalaciente en la zona.

1.3.1. Ubicacién geogréfica

La poblacién de Huautla de Jiménez limita con los siguientes municipios: al
norte con Santa Maria Chilchotla; al sureste con San Juan Coatzospam, al sur con
Huautepec, al sur-oriente con los municipios de San Mateo Yoloxochitién y San Lucas
Xogquiapam vy al noroeste con las localidades de Santa Cruz Acatepec y Eloxochitldn
de Flores Magdn.

La poblacién de Huautla de Jiménez en su calidad de Municipio cuenta con las
siguientes Agencias Municipales: (En donde el Agente es representante del Prasidenta
Municipal): Aguacatitla, Agua de la Rosa, Agua de Cerro, Barranca Seca, Carrizal, 5
de Mayo, Rio Santiago, San Agustin, San Felipe Huautla, Santa Catarina, Santa Cruz
y Xochitonalco.

23INSTITUTO NACIONAL INDIGENISTA. Op. Cit. Pdg. 53
24INSTITUTO MEXICANO DEL CAFE, El cultivo del cafeto en México. P4g. 30.
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Cada Agencia Municipal tiene por su parte Congregaciones; las cuales son
asentamientos donde se “"congregan” de dos a tres familias extensas, las cuales se
van ampliando, siendo, asignado sus nombres ;)or acontacimientos ocurridos en tal
lugar que en muchos casos son leyendas o creencias de la poblacién, siendo las
siguientes: Agua Cabeza de Leén, Agua de Canoa, Agua de Cuerno, Agua de Lluvia,
Agua de Pared, Agua de Plato, Agua de Pozol, Agua de Tierra, Agua de Zarra, Agua
Escalera, Agua Flor Fria, Agua Palmera, Agua Pegado, Agua Temazcal, Barrio
Mixteco, Cerro iglesia, Cerro Zongolica, Cangragacién San Andrés, 5 de Mayo, Cruz
de Fierro, El Alamo, E! Encinal, El Fortin, El Nuevo Progreso, La Finca, La Providencia,
Loma Alta, Loma Chapultepec, Loma Chilar, Loma de Aguila, Loma de Maguay, Loma
Nopal, Los Pings, Llana de Lodo, Llano Viejo, Netzahudlcoyot!, Palo de Marca, Patic
Iglesia, Plan de Arena, Plan de Basura, Plan de Escaba, Plan de Qcote, Pefia Blanca de
Santa Catarina, Pefia Blanca de Xochitonalco, Pela Campana, Piedra Ancha, Poza
Rica, Rancha del Cura, San Pedro del Rfo.

1.3.2. Vias de Comunicacién

El avance de cualquier regién se da por las vias de acceso que existan como se
sefiala "en la actualidad el problema central del indigena es el aislamiento... hay
nacesidad de vencer, por medio de caminos este aislamiento, tante para mejorar la
salubridad, como para intensificar y transformar la economfa y ampliar la cultura;
Moisés Saenz sefiala: Cuando un plan de vialidad toma nota del problema indigeana
-dice- I8 voy mds a la carretera que a la escuela para resolverlo."25

Es hasta aproximadamente de los afos 1935 a 1940, para poder salir de
Huautla a Teotitlan del Camino era a través de arrieros y tardaban de siete a ocho
horas en llegar.

En 1960 estando de gobernador el licenciado Eliseo Jiménez Ruiz a instancias
de! Presidente Municipal de Huautla, sefor Erasto Peralta, para que se firmard el
decreto de construccién; esta pasarfa por Loma Chapultepec (Congregacion du
Huautla), Mazatldn, San Lucas y Huautla; ésta fue negada por dar demasiadas vueltas

25AGUIRRE BELTRAN, GONZALQ, Qbra Palémica. Pag. 189,
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y por tanto ser larga. Para 1968-69, se plantea otra ruta; siendo la que actualmente se
transita; en un principio de terracerfa.

Las poblaciones por las cuales atraviesa son: Vigastepec, Puerto Soledad, Plan
de Guadalupe, San Jerénimo, Santa Cruz Acatepec, Puente de Fierro y finalmente
Huautla; siendo pavimentada en 1989; reduciendo el tiempo de su trayecto a dos
horas promedio a Teotitldn del Camino.

Asimismo en Huautla existen otras carreteras hacia: Chilchotla, Tenango,
Santa Marfa Asuncién y hacia San Miguel Huautepec, San Miguel Coatzospam,
Ayautla, Jalapa de Dfaz; esta también lleva a Mazatldn y Tuxtepec; actualmente se
encuentran pavimentandola,

De las Agencias existe carretera de terracerfa a: Agua de Cerro, Rfo Santiago,
San Agustin, San Andrés Hidalgo (segunda en importancia comercialmente), San
Felipe Huautla, Santa Catarina y Santa Cruz. Actualmente se estd realizando la que
llevar4 a Agua de la Rosa.

Cuenta con veredas unicamente para llegar a Aguacatitla, Barranca Seca y 5
de Mayo.

En relacidn a la modernizacion de carreteras se han logrado progresos con el
apoyo de la poblacién de dichos lugares.
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1.4. Aspectos demogréficos de la poblacién

La Demografia es una ciencia social que tiene una aplicacién concreta y
numérica; su objetivo es el estudio de fendmenos tales como: nacimientos, estado
civil, mortalidad y morbilidad, migraciones, ocupacién, distribucién de edad, etc.

Uno de Jos métodos para obtener esta informacién es a travds de los
resultados del censo de poblacién, y las encuestas que son realizadas en zonas o
regiones auspiciadas por instituciones gubernamentales y no gubernamentales.

Expresado lo anterior se pasard a describir a la poblacién de Huautla de
Jiménez, Qaxaca.

1.4.1. Poblacién por edad

La poblacion total de Huautla de Jiménez, es de 25 338 habitantes, (datos del
Censo de 1990), es una poblacién eminentemente joven, siendo el 84.45% menor de
49 afios, esto implica mas de tres cuartas partes de la poblacién; asimismo de los 0 a
los 19 afos 8s un 51.54%, predomina e) grupo de edad productiva, es decir,
pertenecen a la P.E.A., también se encuentran en edad escolar, como se observa en
@l cuadro |
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CUADRO |
POBLACION POR EDAD
DECILES TOTAL PORCENTAJE
0-9 AROS 7186 28.36
10 - 19 ANOS 5874 23.18
20 - 29 ANOS 3282 12.95
30 - 39 ANOS 3095 12.21
40 - 49 ANOS 2464 9.72
50 - 59 ANOS 1410 5.56
60 - 69 ANOS 1107 4.39
70 - 79 ANOS 512 2.02
80 - 89 ANOS 266 1.06
90 - 99 ANOS 102 0.40
100 0 MAS ANOS 17 0.07
NO ESPECIFICO 23 0.90
TOTAL 25338 99.98

FUENTE: Censo de poblacion, 1990, INEGI.

Si se analizan los quinquenios:
0-4anos 3322
5-9anfos 3864
10-14 afos 3650

Un 42.76% de la poblacién estd en edad escolar es decir, mds de la tercera
parte, una poblacién con la cual se pueden realizar programas y/o proyectos gue méas
tarde compensaran en beneficio de su familia y comunidad.

Asimismo continuando en déciles se tiene de los 20 a los 39 afios es un
25.16% de Ja poblacién y son los padres de los infantes; siendo ésta la cuarta parte
del total, sumando ambos grupos se obtiene un 67.92%. o sea, dos terceras partes

de la poblacion, conformando la representatividad de la misma.
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Finalmente se observa que de los 0 a los 29 afios es un 64.49%, de los 30 a
los 59 afos un 27.29% y de los 60 a los 100 o mds es un 7.93%, la poblacién
senecta no es ni la décima parte y la poblacién adulta un poco més de la cuarta parte
y dos terceras partes la joven, estadisticas muy semajantes a la media nacional.

1.4.2. Poblacién por sexo

El saxo en una poblacidn va a proporcionar elementos de cémo se encuentra
agrupada y sobre todo da una visién objetiva de la misma.

As{ en los cuadro i, Il y IV de poblacién masculina, femenina y la
comparacién de ambas, arroja los siguientes datos:

CUADRO Il
POBLACION POR SEXO (MASCULINA)
DECILES MASCULINO PORCENTAJE

0 - 9 ANOS 3590 29.73
10 - 19 AROS 2932 24.28
20 - 29 ANOS 1476 12.22
30 - 39 ANOS 1411 11.68
40 - 49 ANOS 1087 9.00
50 - 59 ANOS 669 5.54
60 - 69 ANOS 512 4.24
70 79 ANOS 223 1.35
80 - 89 ANOS 116 0.96
90 - 99 ANOS 43 0.35
100 O MAS 8 0.06
NO ESPECIFICO 6 0.05
TOTAL 99,96

FUENTE: Censo de poblacion, 1930. INEGI.
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CUADRO it
POBLACION POR SEXO (FEMENINO)
DECILES FEMENINO PORCENTAJES
0-9 3696 27.11
10-19 2942 22,13
20- 29 1806 13.61
30-39 1684 12.89
40 - 49 1377 10.38
50 - 69 741 5.58
60 - 69 695 4.48
70-79 289 2,13
80 -89 166 1.13
90-99 89 0.44
100 0 MAS 9 0.086
NO ESPECIFICO 17 0.13
TOTAL 99.97

FUENTE: Censo de poblacidn, 1990. INEGI.
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CUADRO IV
POBLACION POR SEXO (REPRESENTACION TOTAL)
DECILES MASCULINO/PCT FEMENINO/PCT

0-9 14.17 14.19
10-19 11.87 1.61
20 - 29 5.82 7.13
30-39 558 6.65
40 -49 4.29 5.43
50 - 59 2.64 2,92
60 - 69 2.02 2,35
70-79 0.88 1.14
80 -89 0.46 0.59
90-99 0.17 0.23
100 O MAS 0.03 0.05
NO ESPECIFICO 0.02 0.07
TOTAL 47.64 52.35

FUENTE: Censo de poblacion, 1990. INEG!.

Las estadisticas de sexo son semejantes a la nacional, siendo superior la

femenina con un 5% con respecto a la masculina; las cantidades por edad y sexo son

equilibradas no rebasando la femenina mds del 2% a la masculina.

Se concluye que no existen discrepancias muy significativas, existiendo una

equidad; la poblacién femenina es de! 52.35% y la masculina del 47.64%.
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1.4.3. Poblacién por estado civil

En la actualidad el matrimonio en cualquier poblacién va siendo a mayor edad,
por lo que se pusde observar que los jdvenes menores de 20 aiios son solteros,

El estado civil da respuesta para conocer como se desarrolla una comunidad,
es significativo que la urbanizacién de una ciudad, aumenta conforme el incremento |
de matrimonios constituida por personas de mayor edad.

Para la investigacién es importante conace! e} porcentaje de personas casadas
0 que viven en unidn libre porque son los padres de los menores que corresponderd la
poblacién a estudiar por lo anterior se pasard a describir el cuadro V:
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De la poblacién mayor de 12 afos se tiene que el 46.84% son casadas y el
6.63% viven en union libre, con lo cual se obtiene el 57.37% se encuentra viviendo
en pareja, es decir: mas de la mitad de la pohlacién soltera es menor de 29 afios de lo
cual resulta un 33.09%, equivalente a mas de la cuarta parte de la poblacién mayor
de 12 afios, en contraparte 12,11% del mismo grupo de edad son casados o viven en
unién libre.

Se seiala son muy raros los casos de menores de 19 afios para casarse o
unirse a alguien, representando el 1.35% que contrasta con el 24.85% de la
poblacidn soltera, esto sefiala que la edad al matrimonio es posterior a los 20 afios, y
la pareja tiene generalmente a sus hijos entre los 20 a los 35 aproximadamente.

En lo referente al sexo, no existe una gran diferencia, con respecto al
porcentaje del estado civil; siendo muy semejante en ambos grupos.

En la zona de estudio, la poligamia se practicaba, si bien era aceptada
socialmente {en el caso del hombre Gnicamente) en donde las mujeres vivian en la
misma unidad doméstica, dato no propocionado en el censo, en la actualidad tiende a

desaparecer.

Finalmente se observa que un grupo importante de mujeres llamadas "jefas de
familia" como se ilustra en la Ultima parte del cuadro V, que representa el 19.62%,
entre madres viudas, divorciadas o separadas, quienes se hacen cargo de su familia
siendo casi la quinta parte de la poblacién total. Sin embargo, no se da la jerarquia y
lo que en realidad es la "jefa de familia" y menos aun en estadfsticas oficiales se cita
el porcentaje de madres solteras, grupo que ha ido creciendo paulatinamente.

1.4.4. Escolaridad de la pablacién

El nivel de escolaridad de una poblacién es de suma importancia para el avance
de una comunidad, el andlisis de este rubro se hara con dos cuadros: {VI y VII).

El primero corresponde a la poblacién joven y adulta en aptitud de alfabetismo
y el segundo con los menores que asisten a alguna institucion educaliva,.
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CUADRO VI
POBLACION DE 15 AROS Y MAS SEGUN APTITUD DE ALFABETISMO
GRUPO TOTAL TOT. ALF. TOT.ANALF, NO ESP.
14479 7189/ 7257 / 33/0.239
49.65% 50.12% %
15-24 3954 / 3068 /| 880/6.08% 6/0.04
27.31% 21.19% 10.04%
25-34 316 900 / 1261 / 6/0.04%
21.87‘% 13.12% 8.71%
35-44 2749 / 1 1081 /7.47% 1661 / 7/0.05%
18.99% 11.47%
45-54 2078 /| 613/4.23% 1456 / 9/0.07%
14.35% 10.06%
55-64 1248 /1 262/1.81% | 983/6.79% 3/0.02%
8.62%
65 Y MAS 128 z 265 /1.83% 1016 / 2/0.01%
8.869 7.01%
CUADRO VI (CONTINUACION)
MASCULINO TOTAL/PCT TOT ALF TOT ANALF NO ESP
6605 / 3960 / 2630 / 15/0.10%
42,62% 27.35% 18.16%
15-24 1847 / 1526 320/2.21% 1/0.01%
12.76% 10.559
25 - 34 1430 /| 985/6.80% | 442/3.05% 3/0.02%
9.88%
35-44 221 /| 656/4.53% | 562/3.88% 3/0.02%
8.43%
45-54 | 959/6.62% | 409/2.82% | 545/3.77% 5/0.03%
55-64 | 559/3.86% | 180/1.24% | 377/2.60% 2/0.02%
65YMAS | 589/4.07% | 204/1.41% | 384/2.85% 170.01




CUADRO VI (CONTINUACION)

FEMENINA TOT /PCT TOT ALF TOT ANALF NO ESP
7874 | 7189 / 4627 18/0.13
54 38% 49.65% 31.96 ! *
16-24 | 2107/ 14.53 3068/ 560/3.87% §/0.03%
21.19%
26 -34 1787 / 1900/} 819/6.66% 3/0.02%
12,00% 13.12% !
36 -'44 1628 / | 1081 /7.47% 1099 4/0.03
10,55‘}4 7.699 !
45 - 64 1119/ 613/423% | 911/6.29% 4/0.03
7.73%
66-64 | 689/4.76% | 262/181% | 606/4.19% 170.01
66 YMAS | 694/4.79% | 265/1.83% | 632/4.32% 1/0.01

FUENTE: Censo de poblacion, 1990. INEGI,

El cuadro VI describe a la poblacion mayor de 15 afios con respecto a su
condicion de alfabetismo. Se observa que el total se distribuye de la siguiente
manera: el 49.65% son alfabetas y 50.12% analfabetas, pero en donde existe una
gran discrepancia es en la de sexo; mientras que la poblacién analfabeta masculina es
18.16%, la femenina 31.96% de la femenina, esto, debido a que las mujeres casi no
asisten a la escuela, aun asl es importante sefalar que los grupos de avanzada edad

presentan un mayor analfabetismo.

Ante todo la diferencia que existe entre el analfabetismo de hombres y mujeres
es por una causa principal el "género”, a la mujer siempre se le ha negado el acceso a
la escuela pues existe un estereotipo muy marcado: "la mujer debe estar en su casa”
y por tanto ahi no necesita porque saber leer lo que se observa de forma muy objetiva

en los porcentajes del cuadro VI.

El analfabetismo es representativo a nivel nacional y mas aun en una zona ,

rural, lo cual demuestra el atraso que se tiene en este rubro.

Pasando a la poblacién infantil se analizard el siguiente cuadro:
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CUADRO VIl

POBLACION DE 5 ANOS Y MAS SEGUN CONDICION DE ASISTENCIA

ASISTEN A ESCUELA

POBLACION DE 5 ANOS Y MAS

GRUPQ

FEM

FEM

8/
0.04%

MASC

MASC

9/0.04

TOT

NQ ESPECIFICADO

TOTAL

17/

0.08%

FEM

FEM

MASC

CUADRO VI (CONTINUACION)

MASC

TOTAL

TOTAL

NO ASISTEN A LA ESCUELA

GRUPO

15-19

FUENTE: Censo de poblacién, 1990, INEGI.
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La poblacién infantil que asiste a los niveles de educacién primaria y
secundaria son: el 36.72%, pertenece a los dos primeros quinquenios y el 9.89%
corresponden a los menores que no asisten a la escuela. Como se observa este
representa la cuarta parte de la poblacién infantil, es decir, la familia rural, en este
caso, la mazateca, empieza a darle su verdadera importancia al menos a la educacién
hasica.

Pero en los afios posteriores disminuye la atencién proporcionada por los
padres hacia sus hijos en el dmbito educativo ya que decrece la asistencia de los
jévenes -15-19 afos- en los niveles de educacién secundaria y bachillerato, como lo
ilustra el cuadro VIl un 3.44% asiste a la escuela y el 6.98% no asiste, es decir, sélo
la tercera parte cursa estudios posteriores a la primaria.

Ahora bien, se puede observar que la asistencia a las instituciones educativas
de la poblacién infantil de -nifios y nifas-, es equilibrada, no existiendo la diferencia
tan acentuada que se presentaba en las generaciones anteriores.

1.4.3. Salud y mortalidad

Este apartado fue extrafdo del Hospital Regional de Salud No. 43 de Huautla
de Jiménez, del Instituto Mexicano del Seguro Social. Los datos fueron
proporcionados por el director del mismo, Doctor Adén Pacheco Ramirez.

Los programas desarrollados en el hospital son los siguientes:

- Planificacién familiar

- Lactancia materna ("Hospital Amigo del Nifio y la Madre", decretado en
septiembre de 1994 y primero en el Estado de Oaxaca)

- Hidratacion oral

- Deteccidn de nutricién

- Atencidn a enfermedades crénicas - degenerativas

- Pragrama de vacunacién universal

- Accién comunitaria {(E) Hospital en su Casa)

- Atencién odontolégica
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- Programa de atencion materno - intantil

Las enfermedades mas frecuentes en la poblacién detectadas en 1994, sagun

importancia (mayor nimero de casos);

1. Vias respiratorias (transmisibles)

- En menores de 5 afos (infecciones respiratorias agudas:

neumonias).

2. Via de entrada digestiva
- Pardsitos, en menores: parasitosis, amibiasis y salmonelosis.
- En adultos; ascaris, amibas y salmonala

3. Problemas derivados de la nutricidn
- Desnutricién

4, Complicaciones relacionadas con el embarazo, parto y puerpetio
- Toxemias
- Hemorragias post-parto
- Cepsis puerperai

5. Infecciones de la piel
- Escabiasis
- Pediculitis
- Astifas
- Dermatitis

6. Enfermedades vulngrables por vacunacion

- Tuberculosis

faringitis y

Asimismo, los casos en censo de personas alcohdlicas fueron 897, esta cilra

corresponde Unicamente a las personas que aceptaron padecerla, mas es una

cantidad bastante baja, la mayoria declara no ser un enfermo alcohdlico, a pesar de

ser notorio en la poblacion.
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Sin embargo los indigenas y mestizos que tienen relacién con las ciudades
antes citadas son unos cuantos acaparadores, quienes son explotadores de los
campesinos en pequefa escala, mas estos acaparadores san también explotados por
los representantes de los grandes centros comerciales, siando éstos dltimas los que
tienen contacto con el mercado internacicnal.29

El mercado del café ha sido manipulado, no existiendo el apoyo gubernamental
a los pequeios productores, los cuales fueron los principales afectados con ia
desaparicion de INMECAFE (Instituto Mexicano del Caté), institucidn que fue rebasada
par los monopolistas del cafd, unicos beneficiados con su desaparicién.

Como se puntualizard en el segundo capitulo la familia en este caso particular
la mazateca utiliza sus medios para sobrevivir, l0s miembros de la familia ademds de
trabajar fuera del nucieo familiar (trabajo remunerado), participa en las actividades de
la casa (agrfcolas, comerciales, otras), es decir un trabajo no remunerado.30

Es decir, adernds, para lograr subsistir y cubrir sus necesidades bdsicas los
miembros de la familia trabajan tanto al interior de la familia como en el exteriar.

5.1. Poblacién econdémicamente activa

Uno de los aspectos a estudiar en cualquier poblacidn es su situacion
aconémica, es por ello que a continuacién se describird en el cuadro VUi a la
poblacién econdmicamente activa:

20NOLASCO. Op. Cit. Pdg. 87.
30ECKAR. Op. Cit. P4g. 26.
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CUADRO VIll

POBLACION DE 12 ANOS Y MAS SEGUN OCUPACION (PEA)
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CUADRO VIIl (CONTINUACIONI

GRUPO PEA TOTAL OCUPA- | DESOCU PEI NO

DOS PADOS ESP

FEM 8904 /1 1163 % 1135 / 18 762 127
53.50% 6.93 6.82% 0.1194 45.81%’ O.76%I
12-19 2194 / 165 / 140 / 15 / 1970 / 64 /
13.18% 0.93% 0.84% 0.08% | 11.84% 0.42%

20-29 1806 / 31 314/1 17001 1477 / 14
10.85% 1.89‘9{ 1.88% 8.87% 0.08%
30-39 1684 / 314/ 314/1 0/0.00 135 20 /
10.12% 1.89% 1.89% 8.1\"/4 0.12%
40-49 1377/ 183/ 185 / 2/ 1185 / 9/
8.28% 1.10% 1.09% 0.01% 7.12% 0.05%
50-59 741 1 72 1 7211 0/0.00 665 / 4/
4,45% 0.43% 0.42% 4.00% 0.02%
60 Y 1102 / 114 / 114 /1 0/0.00 9771 11/
MAS 6.62% 0.69% 0.68% 5.90% 0.07%

FUENTE: Censo de poblacion, 1990. INEGL

"La nocién de poblacién activa introduce la de reparto entre las formas
distintas de actividad... la utilizacién efectiva de la fuerza de trabajo, representada por
el conjunto de personas en edad de trabajar y de intervenir en la produccion, El
periodo de edad activa es variable segun los niveles y la forma de civilizacién."31

Por esto, la poblacién econémicamente activa se aglutina en los déciles de los
20 a los 50 anos con el 25.72%, es decir, cuando se encuentra en la edad adulta y
disfruta de sus mejores capacidades fisico - mentales, debido a lo cual son absorbidas

en el sistema economico.

31GEORGE, Pierre. Poblacion y poblamiento. Pag. 31 y 34.



Ahora bien, esta poblacién en su mayoria es masculina: el 21.14%, vy el
femenino normalmente se ubica en la poblacién econémicamente inactiva entre los
12 aftos a los 50 afios, con el 45.84%, can lo cual se observa la mujer se dedica a
las actividades domésticas, esto por los estereotipos que se manejan en la sociedad
mexicana y como se pudo observar en la mazateca se encuentra presente, pero si
hien es una actividad no remunerada, no por ello deja de incrementar la economia
familiar, Esto se puede constatar por o apreciado en el estudio de campo, en el que
se veia a las mujeres en actividades tales como: recoleccion de frutos {café), cuidado
de maizales, de} ganado caprino o avicola, los cuales en ocasiones son vendidos, o
bien utilizados para el consumo familiar y solventar sus necesidades, pero no son
sefialados como una actividad extra y mucho menos reconocida o remunerada.

1.5.2. Poblacidn econdmicamente inactiva

El otro sector importante de la poblacidn es la econdmicamente inactiva,
conformada por personas mayores de doce aiios; principalmente son mujeres,
estudiantes y ancianos como se chserva en el cuadro JX:

' CUADRO IX f

POBLACION DE 12 ANQS Y MAS ECONOMICAMENTE INACTIVA (PE)

GRUPQ | TOTAL ESTUDIA | ACT, JUB /[ INCAPA | OTROS
NTES DOMEST | PENS CITADO

9696 2181/ 6416 / 25 / 132/ 242 /

22.49% |- 66.17% | 0.26% 1.36% | ..4.70%

12-19 3423/ 2107 /. 972/ 4 / 15 / 325/

35.30% | -21.73% | 10.02% 0.04% 0.15% 3.35%

20-29 1718/ 53 / 1400/ 1/ 24 / 235/

17.92% 0.60% | 14.44% 0.01% |- 0.25% 2.43%

30-39 1454 / 7/ 1334 / 2/ 103 /

"14.99% 0.07% | 13.76% | 0.02% 0.08% 1.06%

40-49 1260 / 5/ 1144/ 1/ / 100 /

12.99% 0.05% | 11.50% 0.01% 0.10% 1.03%

50-69 734 / 3/ 640 / / 68 /

7.57% 0.03% 6.60% 0.04% 0.20% 0.70%

60D 1164 / 14 926 / 13/ / 1117

MAS | 11.42% 0.01% 9.55% 0.13% 0.58% 1.15%
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CUADRO IX (CONTINUACION}
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La poblacién econdémicamente inactiva se dedica a lo siguiente (lo cual no
incrementa al mercado) estudiantes: el 22.49%; personas dedicadas a las actividades
domésticas: el 86.17%; jubiladas y pensionadas: el 0.25%; incapabitados: el 1,36%
y otra tipo de inactivos el 9.72%.

‘ Como se puede observar, un porcentaje representativo es el de los estudiantes
con un 22.49% distribuyéndose de la siguiente forma: el 12.29% son varones y el
10.20% son mujeres. La mayor pablacién inactiva corresponde a lfl's, mujeres con el
65.03%, quienes se dedican a las actividades domésticas, si bien!né produce nada al
mercado, ésto no quiere decir que no sea improductiva y mucho menos que no genere
algo, pues es la encargada del buen funcionamiento de la familia.

1.6.3. Sactores de la poblacién (primario, secundario y terciario)

Los sectores de la poblacidn se dividen en tres: el primario, el secundario y
terciario. Al observar el cuadro X y analizar los porcentajes se deduce que la
poblacidén mayoritaria se dedica a las actidades del sector primario, con ello se
" - enfatiza: la poblacion es rural, '
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CUADRO X
SECTORES DE LA POBLACION SEGUN OCUPACION PRINCIPAL
OCUPACION PRINCIPAL POBLACION OCUPADA

PROFESIONALES 27/0.41%
TECNICOS 94/ 1.43%
TRAS. DE LA EDUCACION 525 / 8.00%
TRAB. DEL ARTE 18/0.27%
FUNCIONARIOS / DIRECTIVOS 2310.35%
i . YRAB, AGROPECUARIOS 3922 / 59.73%
ARTESANOS / OBREROS 741 7 11.29%
OPERADORES DE MAQ. FlJA 11/0.17%
AYUDANTES Y SIMILARES 28 /0.43%
OPERADORES DE TRANSPORTE » : 78 /1.19%
OFICINISTAS . 157 72.39%
COMERCIANTES Y DEPENDIENTES 448 /6.82%
TRAB. AMBULANTES 88 / 1,34%
TRAB. DE SERV. PUBLICO ' 141/ 2.15%
TRAB. DOMESTICOS 121 /1.84%
PROYECCION ¥ VIGILANCIA ©1270.18%
NO ESPECIFICADO 132/2.01%
TOTAL 6566 / 100.00%

FORRTE: Tenso Jo poblacion, 1935, TNEG.

Al sector primario, como son las actividades agricolas, trabajos en canteras,
minas y pesce, corresponde e 59.73% constituidos por trabajadores agropecuarios.

Ahora bien, del sector secundario, o sea, las profesiones que contribuyen a la
transformacion de productos primarios como son los artesanales e industriales, se
obtiene: artesanos y obreros el 11.29% y operadores de maquinaria fija el 0.17%,
representando el 11.46% de Ia poblacidn econdmicamante activa total.
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Finalmente, del sector terciario correspondiente a los servicios de transporte,
educacidn, turismo, diversionss, servicios personales, servicios hospitalarios,
actividades culturales y religiosas, etc.; corresponde los siguientes porcentajes:
profesionales el 0.41%, técnicos el 1.43%, trabajadores de la educacién 8%,
funcionarios y directivos el 0.35%, ayudantes y similares el 0.43%, operadores de
transparte al 1.19%, oficinistas el 2.30%, comerciantes y dependientas e! 6.82%,
trabajadores ambulantes el 1.34%, trabajadores de servicios publicos e! 2.15%,
trabajadores domdsticos el 1.84% y protaccidn y vigilancia el 0.18%, asf resulta que
el sector terciario represanta el 26.53% de la poblacidn total (P.E.A.).

Como se puede observar, |a poblacidn es eminentemente agropecuaria, siendo
casi |a sexta parte, siguidndole el sector terciario, correspondiente a los servicios con
la cuarta parte, y por ltimo el sector secundario que apenas representa una décima
parte. Esto no es rarg, considerando el drea rural como agropecuaria y esta zona en
particular dedicada a la cafeticultura primordialmentse,

1.6. Aspectos culturales

Este apartado del trabajo es de suma impartancia pues amplia la visidn que se
tiene de la poblacion. El estudio de !as tradiciones, proporciona elementos para
observar desde una visidn retrospectiva y prospectiva a la comunidad.

Para la elaboracién de este apartado se realizaron entrevistas a personas
sanectas y jovenes (diario de campo), para conocer la conformacion y organizacién de
dichos eventos.
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1.6.1. Eventos culturales - religiosos

Seflor de Ia Tres Caidas
(Tercer viernes de cuaresma).

La festividad del Sefior de las Tres Caldas fue creada por las autoridades
federales y los ancianos con el fin de substituir en importancia a la fiesta de la Virgen
de la Natividad celebrada el 8 de septiembre, que por ser un tiempe de lluvias, en
varias ocasiones impedfa que la fiesta tuviera una celebracién mayor.

Las festividades inician veinte dias antes con ia elaboracién de las velas en
casa del esta actividad encabezada por la asposa de el mayordomo principal, en casa
de ellas, en compafifa de las esposas de los demas mayordomos a este evento se
llama "arfandad”. De las veinticince personas elegidas para la mayordom{a, cumplen
su asignacién aproximadameante veinte.

A la casa en que se elaboran las velas acude una persona que sabe la técnica,
se sacrifica una res o chivos para este dia, la gente acude a comer y da una pequeiia
aportacién ya sea monataria o en especie.

El miércoles previo a la flesta llegan bandas de Santa Maria Asuncién y grupas
musicales de otros lugares como la Ciudad de Oaxaca, el D.F. y Puebla, dichos grupos
tocan en el patio del Palacio Municipal. El dfa jueves liega la feria y también se verifica
ese mismo dia en fa noche fa quema de juegos artificiales {pirotécnicas).

El viernes se lleva las mafanitas al Sefor de las Tres Cafdas, en ei interior de
le iglesie a las 5:00 horas, a partir de las 7:00 inicia la celebracién de misas,
culminando a las 19:00. Asimismo, por las avenidas de Judrez y 16 de Septiembre se
efectua una procaesién encabezada por el pérraco.

En la casa del mayordomo principal en coordinacién con sus auxiliares de gasto
y organizacidn, y da de comer a la poblacidn,
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Semana Santa

Anteriormente se elegian a otros mayordomos los cuales presidian las
festividades; éstas se inician desde el dia miércoles con la vigilia, se evita la carne
roja; fas comidas tradicionales: son el quelite, pescado seco, nopales, chicharos y
habas.

En la iglesia, los mayordomos son los encargados de adornarla el jueves; se
prepara la celebracién de la Ultima Cena, la cual es representada por los habitantes; el
escenario es arreglado con carrizos, palma y musgo.

Ahora los encargados de este festejo son los mismos mayordomos de le fiesta
del Sedor de las Tres Caldas quienes lo organizan; la guardia en la iglesia (vigilar la
limosna) y el adorno de la misma. El evento da inicio el Domingo de Ramos; se
verifica el Viacrucis viviente, por lo que el dis jueves se lleva a efecto la Ultime Cena
con los apdstoles. El viernes a las 9:00 de la mafiena se realiza l¢ procesién y de
12:00 a 14:00 horas as le crucifixién. Despuds de la representacion se presenta en le
iglesie le imagen da Jesucristo.

Nota: los integrantes del viscrusis son elegidos entre los jévenes miembros del
grupo religioso juvenil. (Aunque ests efic no se realizé por problemas en el Municipio).

A fes 20:00 horas, ya en el intsrior de la iglesia pasan adorar a le Cruz, El
sibado @ las 24:00 hores repican las cempanss culminando a la 1:30 hores. El
domingo inician las mises ¢ las 7:00 horas siendo la principal e las 12:00 hosas.

En o referente ¢ la comida, exite una abstinencis en cuanto a carnes rojas,
respeténdose {a Semane Santa,
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Virgen de la Natividad
{8 de septiembre se sigue verificando pero sin tanta fastuosidad))

Era la fiesta principal, inicidndose un dfa antss, con la quema de juegos
artificiales, asistian al pueblo de cuatro a cinco bandas musicales, se adarnaba al
pueblo con ocotes encendidos en la noche por no existir luz eléctrica.

Los mayordomos se encargaban de dar de comer a los musicos y a los
visitantes, el pueblo cooperaba con ellos en dinero y especie {consomé de chivo con
tamales de frijol}.

El dia 8 se recorrfan en procesién las principales calles del pueblo: 16 de
Septiembre, Benito Judrez y por el kiosco.

También habia bailes tradicionales como son: la flor de naranja, flor de liz, flor
de pifia y anillo de oro {(ahora se realizan en los festivales escolares, para continuar
con la tradicidén). '

Las personas senectas acuden a la iglesia los hombres vestidos con su calzén
y camisa blanca de manta y su sombrero; las mujeres con su huipil (vestido regional)
y argtes. '

Cabe sedalar que los mayordomos son los encargados de adornar la iglesia, asf
como en la casa del mayordomo principal, reunir la aportaciones de los otros
mayordomos.

El baile se llevaba a cabo en el municipio desde un dia antes y se amanecia
hasta el dia 9 de septiembre.

En el momento actual los mayordomos organizan con quince o veinte dias
antes la slaboracion de los cirios a utilizar en la fiesta a la cual la poblacién acude, se
lleva dinero y se come lo que se da en casa del mayordomo principal (caldo de chivo o
res o bien mole con guajolote}.
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A partir del dla 7, la mayordomia se encarga de cuidar y arreglar la iglesia; en
la noche se queman juegos pirotécnicos y da inicio el baile con la inclusién de bebidas
alcohdlicas,

El dfa 8 hay misas, desde la mafiana hasta la tarde y ese dfa continda
consumiendo alimentos en casa del mayordomo principal. La musica y baile se
desarrolla en el patio del Palacio Munigipal.

Todos Santos

El 27 de octubre inician las actividades de la fiesta de muertos, esto porque
este dia a la media nache dice la tradicién ilegan las dnimas o esplritus. Asimismo ese
dia empiezan a adornar la ofrenda con veladoras, copal, imagenes de santos, un vaso
con agua, café, esto se coloca en una mesa elaborada con carrizo y decorada con

flores.

Ese dla los huehuentones {grupos formados por jévenes varones -tradicion
ancestral- quienes se inscriben dlas antes del 27 en la presidencia municipal con una
pequefa cooperacién monetaria), En premio a su participacién de 40 a 50 grupos
aproximadamente son distinguidos los que ocupan los tres primeros lugares, Algunos
de ellos se visten de mujeres y se colocan una mascara, un sombrero ancho y visitan
todas las casas, ellos son los encargados de dar la bienvenida a los esplritus, bailan
acompanados del organillo, violln, guitarra; del 27 de octubre al 2 de noviembre, el

ditimo dia son premiados con dinero, trofeos, animales y otros.

A partir del dfa 27 en la ofrenda de los difuntos se colocan: galletas, dulces,
frutas, refrescos, cervezas, aguardiente y cigarros. La comida que se ofrenda a los
difuntos los dfas posteriores son:

- 28 de octubre: atole agrio,

- 29 de octubre: calabaza, chayote, frijol y pan,

- 30 de octubre: tamales de frijol, mole amarillo (tesmole) con pollo,

-31de (;ctubre: tamales de carne,

- 10. de noviembre: mole negro con pollo o guajolote.
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Un evento importante es la velacién de los muertos; el dia 31 en la tarde
desde fas 17:00 a las 20:00 horas se velan a los nifios y nuevamente el dfa 1o. de
noviembre de las 2:00 a las 7:00 horas se velan acompafados de rezos. Este mismo
dla se velan a los muertos adultos a partir de las 14:00 hasta las 22:00 horas; el dla
2 contintan a partir de las 5:00 horas hasta terminar las ceras,

Los cirios o ceras son elaborados por los familiares de los difuntos, aunque a
Gltimas fechas las campran,

Estas festividades son en la cabecera municipal, pero cada localidad cuenta
con sus celebraciones,

En la comunidad existe gran apego a los hongos alucinantes los cuales son
respetados por los lugarefios, por los poderes curativos que tienen.

"Los atributos de los homgos se obtiene en un ritual y de caracter(sticas
propias de la zona; se sefala que es la medicina del mazateco, pues debido a su
pobreza no van al médico y Dios se los did como medicina, el lugar donde nacen es
donde cayd sangre de Jesucristo."32

Para poderlos consumir se necesitan a un gufa, chamdn o brujo de otra
manera, pueden morir, entre otros requisitos cumplir con una abstinencia sexual
previa y pasterior a su cansumo, de na cumplirse la persona enloquece. Se localizan
mds en tiempo de lluvias debido a la humedad, la cual beneficla su crecimiento.

Los huautecos a! igual que en muchos pueblos de México, cuentan con un ser
mitoldgico que los protege y habita en un cerro llamado Nindé Tokosho (Cerro de
adoracién); "para los huautecos es la calle de enfrente, el solar contiguo, la montafia
gemela, No son muchas las ciudades -ain en México- que disponga de escenarios tan
majestuosos... habitado por un Dios Tikén Tokosho que es su duefio, y en cierto
modo, el grandioso conjunto es el mismo cuerpo del Dios hecho bosque, cafetos,
focas o0 maizales,"33

32BENITEZ, Fernando. Los indios de México. Pag. 210 pag.
33Ibid. P4g. 176.



El dia dedicado al Tikén Tokosho es el primero de mayo en el cual los
pobladores le llevan ofrendas como cacao, flores, cirios, incienso, en agradecimiento
y ahi comen por ser para ellos un dfa de fiesta.

Finalmente, entre los pobladores existe supersticiones y creencias, en las
primeras por ejemplo, indican que existen lugares encantados, habitados por duendes
o seres sobrenaturales, los cuales se posesionardn de ellos si Hegan a llorar,
asustarse, etc.; se le tiene especial cuidado y respeto al lugar.

En la comunidad existe una creencia de que hay una relacién entre el nombre
de las poblaciones y un esvento o una supersticion . La nomenclatura es traducida al
espafiol pues sus nombres originalmente son mazatecos; por ejemplo: "Llano Viejo",
en este lugar se dice que se oye como una sefora le grita a su marido "Ya no viejo" y
de ahl el nombre; otro es "Agua Cabeza de Ledn", en la cual refieren que existe una
piedra que tiene la figura de un ledn vy se refleja en el agua, otros indican que en ese
lugar habla leones; "Loma de la Plaza" seg(in dicen, en |la media noche a lo lejos se ve
una plaza conforme las personas se van acercando la plaza desaparece; "Agua de
Cerro" porque indican en la punta del cerro existe una gruta y ahf nace el agua; y asf,
una serie de explicaciones del porqué de los nombres.

Como se vislumbra Huautia es una cuna de tradiciones interminables.
1.6.2. Eventos sociales
Boda

Hace sesenta aiios era de cardcter especial ya que los padres del novio se
encargaban de buscar a la esposa de su hijo, para esto mandaban a una persona, de
preferencia anciana para pedir a la futura consorte, llevando un presente $2.50.
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La edad do los desposados fiuctuaba entre los 12 y 13 afios. La persona
‘oncargada de pedis a la futura novia acudia de tres a cuatro veces {actualmente los
. jdvenes -hombres vy mujeres- deciden con quien casarse y ia "edad de los deposados
m:;m. ontre fos 18 y los 25 aflos). Hasta que fos padres accedfan, asf ia fecha de ia
boda se fijaba entre un aflo a un aflo y medic después, Para que ambas partes
lcopﬁun al futuro esposo este debia trabajar y ser honrado y ia esposa realizar las
lsbores propiss del hogar.

Estas actividada previas a! casamiento continuan desarrolléndose. Un dlia antes
ds celebrarse la boda, en la noche se lleva a cabo la lavada de cabeza en casa de la
novia, asto por parte de los padrinos de eila, después se encarga de cuidarlos en el
transcurso de 1a noche hasta el amanecer, a la novia una nifia y al novio un niflo; ese
dli los padres de la novia ofrecen atole agrio a los invitades (bebida tradicionall, al dia
siguiente temprano se scude al registro civil y posteriormente a la igiesia.

Ya en la casa del novio se da de comer a los invitados; la familia de é| sacrifica
de cuatro a cinco chivos para dar en el banguete. Los padres bailan con un conjunto
tipico el salteiro y posteriarmente se realizan los Ultimos juegos de los novios, se
incluye también la flor de naranja (baile tradicionall, continuando el baile se da de
beber: refrescos, cerveza y aguardiente.

Bautizo

Es de gran trascendencia, ios padrinos compran la ropa del nifio, los padres
anteriormente {e ponfan el nombre del padrino al bautizado acompaiiado del nornbre
que e deban en el registro civil. En la fiesta se organiza un baile en el cual los padres
de! infante {e ragalan a los padrinos uno o varios guajoiotes adornados, pero previo a

esto una persona baila con el guajolote; asimismo se ofrece una comida a los padrinos

@ invitados.,

Ese mismo dia se les lava las manos a los padrinos para liberarlos del pecado
original, esto con agua y jabén que los purifica, si es en fecha posterior se organiza
una comide en sefip) de agradecimiento.
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1.6.3. Eventos deportivos

Ei torneo de mayor importancia en la comunidad es el basquet-bol y
corresponds a la festividad del Sofor de las Tres Caldas.

El jueves da inicio el torneo, dias antes se realizan las inscripciones, van
equipos de paoblaciones vecinas, as/ como de Puebla, Veracruz, Oaxaca, etc.; el
nimero de equipos fluctia entre quince y veinte, los cuales son condecorados por la
comisién organizadora, los premios comprenden: distintivos, trofeos, chivos, reses,
etc. La encargada de entregarlos es la madrina de dicho evento, el cual inicia y
concluye ese mismo dfa.

Este deporte es ol mas practicado por los fugarefios se organizan torneos en
casi todas las festividades, y de acuerdo a la importancia de la celebracién van
aumentando los premios. Todas las escuslas cusntan con una cancha de basquet-bol
y es practicado por hombres y mujeres (dstas (itimas son jovenes); existen varios
aquipos representativos en la poblacidn debido a la aceptacidn de este deporte.
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2.2, Papel del jefe de familia en la dindmica de la misma
2.3, Papel de la mujer en la familia
2.4, Papel de los hijos en ia familia
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CAPITULO 1)
LA FAMILIA
2.1, Definiciones de familia

Para comprender lo ;qué es? se necesita conocer cual es la conceptualizacién
que se tiene de la familia en relecidn a una determinada sociedad, la cual se trata
corrasponda a una realidad social. Ahora bien, la visién que se dara es a partir de la
corriante estructuralista. Le definicién que a continuacién se maneja proporciona tales
caracteristicas, "la familia- aparece, en primer lugar, como una respuesta a las
necesidades bdsicas del hombre; de proteccién y de crianza; cuando estd en su
primera edad; de realizacidn y expansién reproductiva, durante su madurez; de
reconocimiento y proteccién en la vejez".34

Las etapas antes sefialadas son los cuatro estadios elementales en todo ser
humano ya que éste nace, crece, reproduce y muere; todo en el contexto de la
familia.

La familia es la célula bisica de toda sociedad y a través de los tiempos ha
cambiado, pero siguen existiendo dos manifestaciones elementales “"el fenémeno
vincular de la sangre... y el impulso amoroso, proveniente de la afinidad sexual.”35

En lo concerniente al fenémeno vincular de la sangre es lo referente a los hijos
que se tengan en la familia, surgiendo lo que se conoce como el parentesco 0
filiacién; el impulso amoroso se manifiesta cuando la pareja (hombre - mujer) ha
decidido unirse, para formar a su familia.

Asimismo en la familia sa ha evolucionado y en la actualidad se observa qua si
bien los dos elementos anteriormente descritos son bésicos, no corresponden al
momento histérico social en el cual nos ancontramos, asf lo indica Marcel Planiol "la
familia es el conjunto de personas que estan unidas por el matrimonio, o por la
filiacién, y, también, pero excepcionalmente por la adopcidn, estd también en un

J4LENERO OTERO, Op. Cit. Pag. 76.
35Ibid, Pig. 76
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sentido més limitado a los miembros de la familia que viven bajo un mismo techo,
sujetos a la direccién y con los recursos del jefe de la casa."36

Aunque la definicion nos sefiala que vivan en la misma unidad doméstica
(vivienda) es completa, ya que sefiala un elemento como el orquestador de la misma,
el jefe de la casa o jefe de familia; ¢l es en primera instancia quien dar4 las pautas a
seguir en el interior de la familia.

Como se ha venido sefialando, la familia es el elemento motor en la vida de
todo humano y en cualquier momento es miembro activo de la dindmica que se

desarrolla en la misma.

Se sefala asimismo que la familia es un sistema, debido a la organizacién que
presenta y ésta a su vez se va especializando, origindndose en ella subdivisiones de
papeles en cada miembro y funciones de los mismos.

2.1.1. Funcién de la familis

La familia, como todo sistema, tiene un objetivo o finalidad y es la procreacién
de la especie Humana; pero esto es sélo una de las funciones que desempefia; otras
importantes son la transmisidn de la cultura, ias relaciones sexuales oficiales y la
interrelacion entre sus miembros; asf es expresado por Francis Merril "las funciones
que actualmente continia desempefando la familia son: |a biolégica, la afectiva y la
de socializacién."37

Con lo anterior se comprende que la familia es inherente al ser humano, siendo
@sto como una segunda piel, pues es parte de s{ mismo al haber nacido en ella, siendo
parte de la estructura, tipo un orden social diferente; es por esto "que la mayor parte
de los esposos se casan debido a las necesidades reciprocas o complementarias de
primer orden, situacién que rara vez llega a ser armdnica en forma total y mucho
menos perfecta. De aqul se puede deducir que necesariamente aparecerdn conflictos

36CONSEJO EDITORIAL DEL CyCP, La familia. P4g. 16.
37Ibid. Pég. 59.
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que irdn de menaos a mas, segun el caso, debido a las luchas o esfuerzos por abtener
el pader o supremacfa."38

La familia, como se ha venido mencionando, es la sacializadora, es el lugar en
donde el individuo aprenderd a compartarse hacia el exterior todos los estereotipos
("Es mds bien un producto ideoldgico con carta de naturalizacién popular. Estéd
intimamente ligado al protatipo cultural, Es decir, crea pautas y normas de
camportamiento”39}, se hacen presentes en la educacién del hombre y la mujer,
dandao a cada uno de ellos el papel que desempediara al ser aduito,

Es por los estereotipos que los errores se vuelven a repetir al concebir al
hombre como macho, a la mujer por el contrario sumisa y débil, esto por la
sacralizacién familiar y entonces, la familia de origen (donde se nace), va a dar las
pautas a la de orientacién (la elegida por afinidad sexual), todos los patrones de
comportamiento obtenidos en la de origen. Toda lo anterior impide tener un juicio
critico de la evolucién de la familia, al creer que en ella no se cometen errores por los
estereotipos que se van formando en el humano.

Se seflala que en la familia se estd constantemente ensefianda y aprendiendo,
pero si no se llegan a Identificar los estereotipos se seguirdn repitienda los mismas
errores generacién tras generacién, y puede ir en contra de la funcién primardial de la
familia que es la "defensa de la vida".40

3BESTRADA iNDA,, Lauro. Ef cicto vital de Ia femilla. Pdg. 28 - 29,
39LERERO OTERC. El fendmeno familiar en México. Pag. 114,
401bid.
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2.1.2. El ciclo de la familia

La familia siendo a célula de toda sociedad pasa por una serie de estadfos 0
etapas evolutivas que van configurando a los individuos participantes en ella,

Segtin }a tsoifa da sistemas pasa por cinco etapas bésicas:
1. Formacidn de la pareja
2. La familia con hijos pequeios
3. La familia con hijos en edad escolar y/o adolescentes
4, La familia con hijos adultos
5. Nido vacflo

Esta a su vez ha tenido alin mas subdivisiones lo que explica de manera mds
somera cada estadio. Asimismo, "cuando hay varios hijos, los ciclos familiares se
determinan en relacién con la edad del mayor. Cada ciclo familiar puade ser
identificado con sus fuentes propias de conflicto y solidaridad."41

La primera etapa la formacién de la pareja es cuando un hombre y una mujer
han decidido unir sus vidas y an elios se da origen al primer subaistema, el conyugal;
"al subsistema de los cdnyuges es vital pare el crecimiento de los hijos. Constituys un
modelo de relaciones intimas."42

Asimismo, es en donde se reparten las obligaciones y derechos de cads
conyuge y es en donde se sientan las bases del desarrollo que gire en la familia. Es el
respeto que cada uno se da, va a existir la complementariedad o bien el antagonismo
que va a repercutir mas tarde en los hijos.

£l segundo momento de |a familia con hijos pequerios es cuando deja de existir
Gnicamente el subsistema conyugal naciendo también los subsistemas parental
{padres - hijos) y cuando los hijos son dos o més se identifica el subsistema fraternal
{entre hermanos). Es aqul cuando la pareja debe equilibrar sus diferentes roles y no
rebasar otro al ¢ual no corresponde.

41MICHEL, Andreé. Sociologis de la familia y del matrimonio. Pég. 18.
42MINUCHIN, Salvador.Tdcnicas de terapia familiar. Pdg. 31,
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A los hijos se les debe dar un espacio en donde ellos puedan aprender a
relacionarse en un constante desafio a los cambios y que los padres no rebasen los
limites v sdio tengan presente que entre el subsistema fraternal sdlo los hermanos
ontren vy é8t08 @ su vez no pueden elevarse al subsistema parental "familias con
aoporte®4), en donde al hijo 88 Ia dan responsabilidades que no van de acuerdo a su
rol.

"Ya en esta fese la mujer mexicana suele asegurar que su méxima
preocupacion y satisfaccién son sus hijos, frente a cierta desilusién (a veces total)
frante a su 83p030" .44

€l tarcer estadio es el llamado con hijos en edad escolar y/o adolescentes se
presenta an plenitud los tres subsistemas antes sefialados, aunque se relega en
algunos casos de forma parcial y otras total el subsistema conyugal porque la pareja
ha Mbondo 8 tener serias dificultades, las cuales no puede atravesar en forma
satisfactoria.

Si la relacién conyugal se ha deteriorado completamente, se ve reﬂq]ado en el
trato con los hijos en el subsistema parental al descargar en ellos los problemas
desarroliados an ai conyugal.

En ol caso de estas familias los problamas se ven reflejados en la escuela
donde los hijos presentan alteraciones de conducta y/o bajo rendimiento escolar y los
adolescantes presentan una problamética ‘mayor en su autonomia y la negociaci6n
positiva que puedln tener de sus necesidades.

La familia con hijos adultos tiene dos probabilidades:
- La partida de los hijos o,

- La creaci6n de una nueva familia.

43Ibid. Pég. 66
44LERNERO OTERO, Luis. La familia, Pég. 101.
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En la primera los hijos se van y forrman una nueva familia la cual atravesard por
las etapas antes descritas, o bien, si fueron familias rigidas en donde sdlo una
autoridad se respetaba, los hijos no se casan y permanecen al interior de la misma,
por otro lado, sino cuentan can los suficientes medios econémicos Nevqn a su pareja
a vivir con su famiiia de origen v de esta forma no identifica a la suya; o llamada
también de orientacién.

'

Finalmente el nido vaclo es cuando la pareja originaria queda nuevhmerue"sola
y vive de sus recuerdos en algunos casos sélo uno estd debido a la muerte del otro.

2.1.3. Tipos de familia

La familia se puede caracterizar en diversos niveles, para el presente trabajo se
ha tomado los siguientes; de los descritos por Luis Lefiero:

A. Segun la ubicacién geosocial

- Familias segtn regiones del pais

- Familias segun tamaiio y densidad de las localidades

- Familias segtin el contexto vecinal y habitacional de la misma (servicios de
infraestructura)

B. Segun la pertenencia a una clase social :

- Familias de clases populares, marginadas subproletarias, a nivel de
subsistencia, totalmente precaria
* Rurales campesinas
* Suburbanas
- Familias de estratos populares proletarias, dependientes de su actividad
econémica comun nivel de sobrevivencia bdsica y con participacién mas 6 menos
astable en |a fuerza de trabajo individual y de servicio
- Familias de pequeiia y media burguesfa,. o perteneciente a los estratos
"medios" participantes en la actividad econémica, desde el nivel de consumo bésico

al suntuario



® Rurales
¢ Urbanos

- Familias de astratos elitarios de dominio, de alto consumo 'y necesidades
ountusries ilimitadas -aits burguesia-

C. Sogun la stape de su desarrollo

- Fammillas inicisles: en etapa procrestiva, previa o inicial procreastiva

- Femilias de desarrolio intermedio en etapa de procreacion y socislizacion de
nifte y adolescentes

- Familias finales: en etapa terminads de procreacién y en proceso de
dosintegracidn familiar (casamientos, salide de los hijos, o de desintegracién por
musrte o separacion de la pareja central.

D. Segln sistema econémico doméstico

- Familiss con una economie bdsica de autoconsumo (produccién doméstica
base da consumo interno), (los miembros suelen trabajar sin remuneracién bajo le
sutarided del jefe de familie)

- Familias con una economfa bdsica moneteria, de consumo referencial al
mercado de productos (el ingreso familiar constituye la base de su capacidad de
compra y consumo

- Femilies con una economia mixta de autoconsumo familiar y con econom/a
monastaria de mercado

€. Segin el nimero de miembros: tamadio familiar

- Familias pequefias (menor nimero que el de la media nacional, 2 - 4
miembros

- Familias medies (fluctuando en la media nacional de 5 a 6 miembros}

- Familias grandea (mayores de 6 miembros)

F. Segun sexo predominante en |a unidad doméstica

- Familias femeninas (en proporcién de 3 a 1 al menos) y/o donde el clima
ssfundamentaimente femenino (principalmente por un ausentismo virtual de los
hombrea)
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- Familias masculinas al menos 3 a 1) y/o el clima es fundamentaimente
masculino
- Familias con equilibrio numérico o ambiental de los sexos

G. Segun la ocupacién principal del jefe
- Familias de trabajo agropecuario
- Familias de pescadores
- Familias de trabajadores ocasionales
- Familias de mineros y similares
- Familias de artesanos
- Familias de prestadores de servicios urbanos y domésticos
- Familias de obreros en industrias de transformacién
- Familias de empleados oficinistas
- Familias de empleados de comercios
- Familias de comerciantes en pequefio
- Familias de empleados de gobierno y similares
- Familias de profesionales dependientes
- Familias de profesionales independientes
- Familias de funcionarios publicos
- Familias de empresarios comerciales e industriales

H. Familias segun ingresos econémicos aportados por sus miembros

- Familias con ingreso total equivalente a menos del 75% de salario minimo
oficial {promedio)

- Familias con ingreso total en torno al salario minimo {del 76% al 200%)

- Familias con ingreso total superior al salario minimo (del 200% al 1600%)

- Familias con ingresos totales extraordinarios superior al salario minimo (mds
de 15 veces)
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2.1.4, Variantes de la composicion familiar

La familia puede estar compuesta por una generacién (la pareja); por dos
generaciones (la pareja -o sélo un miembro- e hijos soiteros), alguno de ellos casados,
y sus hijos, primos hermanos entre estos ditimas); etc., cada una de estas tamilias
recibe un nombre o rétulo segln el parentesco entre los miembros.

Pero para poder definir a una familia se tiene a los siguientes "elementos
esenciales que estdn presentes en toda familia, podemas aludir a tres; lazos de
consanguinidad... las relaciones de afinidad... y la unidad habitacional".45

€l primer tipo de familia a describir es la seminuclear la cual cuenta
tnicamente con un miembro de la pareja conyugal y los hijos.

Profundizando, en este tipo de familia se encuentra presente una nueva
organizacién que va incrementdndose, las jefaturas de mujeres o llamadas también
jefas de familia, las cuales adn no son reconacidas como tales, sin embargo, en la
comunidad estudiada est4 presente y es ya un tipo familiar representativo, esto se
observa mas ampliamente en et andlisis de resultados.

Otro tipo es la nuclear o la cominmente llamada parsoniana que se encuentra
compuesta por 1a pareja conyugal y los hijos solteros; se considera un modelo ideal,
pero actuaimente debido a los problemas econémicos principalmente, es dificil que
una nueva pareja pueda instalar su unidad habitacional.

La familia mads que nuclear es aguella en la que, ademds de existir los
elementos descritos en el madelo de familia nuclear, coexisten una, dos o tres
personas que pueden ser hermanos de uno de fos cényuges, primos, sabrinos, tios ¢
comadres (el compadrazgo muy comun en México), la madre soltera, separada o
divorciada con su hijo(s); pero sin existir otra pareja conyugal aparte de la principal.

La familia reestructurada es un modelo que ha surgido en estos tiempos, se
encuantra compuesta cuando una pareja decide unirse y anteriormente ya lo habla

45LERNERO OTERO, Luis. Sociedad civil, familia y juventud. Pég. 88.
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hecho y alguno de ellos o los dos tienen hijos y los llevan a la nueva unidad
habitacional y pueden o no esta nueva pareja concebir hijos de ambos y asf entre
astos convivirdn y formaran una nueva familia.

Y el dltimo tipo de familia es conocida desde los orfgenes de la misma
humanidad, la extensa, en donde convive la pareja principal {abuelos, uno o los dos),
hijos solteros, hijos casados; los hijos de estos (nietos), en fa misma unidad
habitacional y que ademas compartan la cocina, el bailo y una economfa comun, Es
normalmente encabezada por el abuelo, la abuela o el hijo mayor y en ella se
desarrollan o desenvuslven las redes de apoyo tanto sociales, econdmicas y
afectivas; pero también todos se encuentran bajo la subordinacién de quien lleva el
mando y en algunos casos no se llegan a identificar los subsistemas; asimismo este
tipo de familia es el mads estereotipado que existe y es dificil por tanto aceptar un
cambio.

Todas las familias descritas tienen una variedad en su composicién pero ante
todo reunen los requisitos citados por Lefero y pueden cambiar de composicidn, de
acuerdo al ciclo que se encuentren atravesando, no siendo por tanto necesario que
toda la vida sean el mismo tipo de familia de acuerdo a su composicién por la
variabilidad que existe en la familia.

Otra variante es la unidad doméstica, la cual se define como un "grupo social
integrado por todas las personas que viven en una misma residencia y cuyo acceso a
la vivienda es a través de una entrada comuin".46 Esta definicion se adapta a la vida
rural, pues ahl existe el suficiente espacio para que cada quien tenga su propia unidad
doméstica.

Bender indica que también debe reunir tres requisitos bdsicos: parentesco,
cercanfa residencial y funcidn doméstica; {a primera de acuerdo a la extensién de la
familia, la segunda vivir bajo un mismo techos es decir, viviendas contiguas y la
tercera puede ser con o sin gasto comun.

46LOMMITZ, Larissa de. Como sobreviven los marginados. Pég. 106,



69

Con ia definicién de Fortes se compiementa lo que se va a entender como
grupo doméstico, es "una unidad residenciai y doméstica organizada para proveer los
recursos materiales y culturales necesarios para mantener y criar a sus miembros...
cambia su estructura a lo largo de un cicio de desarrollo... a partir del jefe dei grupo
doméstico, se establecera el mismo."47

De esta forma se entiende que el grupo doméstico tiene un iugar de residencia
llamada unidad doméstica y es a partir de ahf que se van a dar las familias nucieares
o extensas de acuerdo al numero de parientes que habiten.

Para finalizar, el andiisis de las variantes de ia composicién familiar se analiiara
ia siguiente cita: "la familia es la unidad social basica y el hogar su dmbito espacial
aspecifico”.48

Con esto se tiene que la familia es la formada por padres e hijos y ya los que
conviven en ese ambito son los parientes que pueden ser reales (nietos, yernos,
nueras, cufiados, stc.) o bien virtuales (compadres, ahijados, etc.) y todos ellos
aceptan como autoridad al jefe de familia, -

2.2. Papel del jefe de familia en la dindmica de |la misma

Se ha venido conceptualizando en el desarrollo del capltulo que a la familia se
le concibe como un sistema en el cual existen los subsistemas: conyugal, parental y
fraternal; los que interactian en el ciclo de la misma y tienen una funcién;: asf
tenemos que existe un subsistema ilamado individuai, el cual va inmerso en su
historia familiar, va creciendo en base a la ideoiogla de su familia siendo en donde
desarrolla su personaiidad, pero "al mismo tiempo, tanto el individuo como el
contexto son capaces de flexibilidad y cambio."49

Con base a este contexto es que en la familia existe una figura llamada jefe de
familia, como sefiala Parsons "recibe el rol instrumental... es constituido ante todo por

47ARIAS GARCIA, Juan J. El grupo doméstico en una localidad henequenera de Yucatén.
Péag. 171.

48NOLASCO, Margarita. "Hogar y familia en México”. Pag. 1

49MINUCHIN, Op. Cit. Pag. 28.
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el ejercicio de una profesidn... para determinar el estatuto de la familia... ser quien
gana al pan... es el rol primordial dal hornbre adulto en nuestra sociedad."50

Con lo anterior se forma un estereotipo machista en donde el jefe de familia
tiene exclusivamente una relacidn material con respecto a su familia de orientacioén,
ya que como se menciona, es un modelo a seguir, e! cua!l como lo bensficia no ha
intentado cambiarlo. Como é) también es la maxima autoridad pasa sobre la madre al
igual que los hijos o demas subordinados.

Pero como se indicd en la cita anterior no son sélo sus funciones las ya
establecidas, sino, también puede desempefiar otras para inmiscuirse de una forma
més profunda en la dindmica familiar; "agregamos ademés protegerla en el gjercicio
de su autoridad y actuar como modelo de hombre adulto, tanta en el matrimonio
como en la sociedad.”"5 1

Esté vision de hombre adulto es la que da respuesta al porqué el jefe de familia
se considera con un derecho de posesion sabre su familia, pues esto se encuentra
justificado o aceptado socialmente, de ahf que se ejerza un poder sobre los demds
miembros y en muchos casos son de opresidn, agresion o abuso.

Esta visién es posible cambiarla aun cuando en la familia de origen se halla
crecido de una manera estereotipada en donde se le considera sacramental e
imposible de cambio, el cual puede iniciar en su familia de orientacion, para beneficio
de los hijos los cuales se van formando un modelo a seguir, ain siendo mds diffcil
cambiar a un adulto que a un nifio, el cambio a este nivel es terapeutico, pero sf se
logra esta transtaracion en el nifio el cambio serd preventivo y con ello se aharraria
ante todo horas de sufrimiento y asl terminar con la repeticién de este tipo de
conductas,

50MICHEL. Op. Cit, Pag. 70.
51SOIFER, Raque!. ;Para qué la familia? P4dg. 57.
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mexicana, "'la maternidad santa’ es su premio. €n torno a &l se borda su personalidad

ideal de sumisién, entrega, constancla, lealtad, sacrificio, valor de fertilidad, idea!
hogarefia."52

Con lo anterior s8 observa que es un modelo completamente diferente al del
hombre. La mujer en la familia es el pilar fundamental pues es la encargada directa de
la organizacién de las actividades domdsticas y la educacién de los hijos. Pero
asimismo es ella la que repite 108 mismos patrones estereotipados, diferenciando la
educacién dirigida hacia sus hijos varones de las mujeres; en la asignacién de tareas
de acuerdo al sexo y rango mayor al hijo varén con respecto a la hija mujer; el primero
va a ser valiente, trabajador y llevard las riendas de la casa (el mando); la segunda en
cambio la volverd a formar débil, sumisa, hogareila y obediente creando y siguiendo el
clrculo vicioso que hasta la fecha se conoce en la sociedad mexicana; esto porque "la

mujer s la que mejor expresa la vida afectiva de la familia y estd mds prdéxima a los
hijos que ef padre."53

Por lo antes citado, la mujer juega importantes funciones en la familia como
son la de gestar, amamantar, cuidar y educar a sus hijos por o cual es la (inica capaz

de modificar a la familia por tratarse de la gufa tanto en la familia de orientacion como
en la de origen.

Esta conducta no es la adecuada por lo que se debe buscar alternativas de
solucién pues de acuerdo a lo visualizado en e! trabajo de campo ante todo se debe
dar soluciones u opciones para lograr una mejorfa en el interior de la familia y no
seguir siendo simples espectadores de este tipo de organizacion familiar.

Continuando con el papel de la mujer, es quien la comparte el mayor tismpo
con sus hijos en su desarrolio y en los diferentes ciclos de ia familia puede trabajar
©30$ estereotipos que han conseguido parar la educacién de la familia, moldedndolos
de acuerdo a sus necesidades, pues como se sefiald anteriormente lo que se aprends
an la familia de origen se vuelve a repetir en la familia de orientacién por los patrones
inherentes que se tienen como una Segunda piel; es por este, necesario un cambio

S2LENERO OTERQ, Luis. El fanémeno familiar. Pag. 116,
SIMICHEL. Op. Cit. Pdg. 70
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de acuerdo a sus nacesidades, pues como se sefald anteriormente lo que se aprende
en {a familia de origen se vuelve a repetir en la familia de orientacién por los patrones
inherentes que se tienen como una segunda piel; es por esto, necesario un cambio
desde los primeros estadios de la vida familiar, como lo son la familia con hijos en
edad escolar y/o adolescentes, siendo estas las etapas en las cuales se va moldeando
ta conducta humana. '

2.4, Papel de los hijos en la familia

Los hijos en la familia, son como se sefiala en un apartado anterior de este
capitulo, el subsistema {raternal, es decir, los fraternos, los iguales o cuates, esto
porque es el primer lugar en el cual se conocen reglas, ordenes y se aprende a ganar
o perder v luchar por la vida. Es la etapa en la que se forman los valores
fundamentales, lo cual se mostrard al mundo y en foima posterior a su familia de
orientacion ya sean varones o mujeres. "Vale decir que el aprendizaje del nifio lo va
flevande desde el lenguaje no verbal, o sea, corporal y de juego, hacia la
comunicacion verbal, el trabajo vy las relaciones sociales.”54 :

Los hijos deben crecer bajo el amparo de la figura paterna y materna pues es
necesaiio para un desarrollo sano y adecuado que lo lleve una estabilidad emacional.
Ambas figuras son vitales; la figura masculina o paterna servird de modelo a los hijos
varones y a su vez la materna o femenina a las hijas mujeres; esto no qulere decir de
ninguna manera que se repitan los modelos estereotipados; los padres podrdn dar a
sus hijos aquello que deseen se repita de su familia de origen y plantear nuevos
patranes los cuales se apeguen mas a la realidad que viven, pero para ello primero se
debe cambiar la concepcién actual y amoldarla a un mejoramiento de la educacién
familiar.

En base a lo antes descrito los nifios en la familia serdn el producto que mds
tarde se reflejard en la sociedad es por ello necesario sefialar a los padres su
obligacién moral, econémica, psicologica y cultural hacia ellos, siendo por tanto

54SOIFER, Op. Cit. Pdg. 63.
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responsables de su educacidn, El nifo en el seno de la familia aprendera a
COMPOrtares y respetar » las personas déndoles un valor equitativo y no diferenciar

reapecto ol sexo, y ellos mismos deben recibir y dar 1e$peto para su crecimiento

N €l nifio debe contar con los minimos bésicos para que tenga un desarralio y
“cuc)miomo sano y estable; asimismo de ello dependerd su salud mental la cual se
tundmma en la relacion entre sus padres, pues es el modelo que ellos mds tarde
desarroliardn y tandran una familia mas fortalecida y de mejores niveles de vida,

Concluyendo en 1a familia el niflo aprenders:
"a) Ensefanza del cuidado fisico,
- b) Enseiianza de !as relaciones familiares
- ¢) Ensefianza de las actividades productiva y recreativa,
d) Ensenanza de las relaciones sociales
e) Ensefianza de la insercidn laboral {relaciones laborales),
f} Ensefianza de las relaciones sentimentales v,
g} Ensefianza de la formacion y consolidacidn de un nuevo hogar."b65

Es por demds sefialar que el individuo es obra y creacién de donde crece,
desarrolla, reproduce y muere, la familia ya sea de origen (dos primeras etapas) y de
orientacion (dos ultimas) que forma su personalidad hacia é| y hacia los demas; y es
en los dos primeros sefialados en donde el nifio se forma y es posible un cambio en su
conducta, actitudes y desenvoltura posterior.

55ibid. Pag. 29.
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CAPITULOIII
LA VIOLENCIA
3.1, Definiciones de violencia

Para poder definir a la violencia es necesario reconocer ia importancia que
tiene la socializacién en el humana.

La sociabilidad "es una necesidad que impulsa al hombre a vivir en sociedad, a
gustar de la vida comun, a huir del aislamiento."56

La diferencia para el humano es que esa sociabilidad no sélo lo hace por
supervivencia sino que es a partir del lenguaje articulado; (divisién del trabajo-
especializacién-); la cultura (caracteristica del ser humano) y los motivos sociales, que
son los de comunicacién y convivencia con los de su entorno sogial.

El humano en especial es un ser gregario que necesita vivir en grupos pero
como se sabe desde los inicios de Ia civilizacién los humanos buscaron la supremacla
ante los demds, es decir, sustentar el poder, pero sobre todo aquello reconocido y
legitimado; mas en ocasiones para llegar a él utiliza la agresién, el abuso o la
violencia. Es por lo anterior que la violencia se crea en el ser humano por una
desconexién en su necesidad sana de socializacién, encontrando en esta una
alternativa, )

"|a violencia se vuelve irracional sdlo en cuando se dirige a sustitutos."57

Esto es por ser una forma de transmitir "algo” a los demas y en el momento en
que sale de las capacidades propias del individuo, por lo anterior, la violencia es un
modo, camino o instrumento para llegar a algo.

"La violencia siendo instrumental por naturaleza, es racional en la medida en
que resulta eficaz para aicanzar el fin que debe justificarla."58

B56MUNNE, Fraderic. Psicologia social. Pag. 15.
57ARENDT, Hannah. Sobre la violencla. Pag. 58,
58lbid. Pg. 70.
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Por to anterior es importante diferenciar lo que es correctivo de violencia.
Existen limites que lo hacen necesario, pues "hay momentos en que la violencia es la
Unica manera de conseguir que se escuche con moderacién."59

Esta cita da pie a interrogantes, si bien, la violencia es en ocasiones tomada
como una forma natural de relacidn en algunas sociedades o culturas no por ello se va
a estar de acuerdo con este tipo de educacion.

Tanto en sociedades occidentales como orientales son aceptadas como
correctas ciertos tipos de agresidn, pero ante todo se deben eliminar mediante la
educacién y un cambio de la cultura v de esta manera se eliminardn los correctivos,
que si bien son moderados (una nalgada la cual en su momento preciso va a servir
para que el menor conozca las reglas en las que se encuentra inmerso, pero también
con esto el conocera cuenta con derechos y obligaciones, evitando asf llegar a una
relacidn de abuso donde ya se le considera una agresion). El humano ante todo es un
ser racional que no necesita ser agredido para socializarlo o educarlo, es decir, no es
necesario esperar la llegada de un nifiola) completamente moreteado, lacerado por los
golpes, quemado o medio muerto para que se afirme que este sufriendo de violencia

Entonces, para diferenciar al correctivo de la agresion, el primero no va a
rebasar los limites que logren demeritar el auto-estima del individuo, mientras que el
segundo sf disminuird el auto-estima de la victima.

El auto-estima "puede sobreestimar sus fuerzas y sus posibilidades o bien
subestimarlas. Su forma de comportarse en la vida traduce esta autoapreciacion,
expresada por su. estilo de vida donde encontramos sus tendencias asociales o
antisociales o por el contrario su valor social."60 Entre mayor sea la agresidn recibida
el rechazo a la sociedad serd aun mayor. Es por lo anterior la importancia de
conceptualizar la violencia como un proceso complejo que requiere un andlisis tedrico
- préctico.

59Ibid. Pdg. 71.
B60OVIREL, Andreé. Vocabulario de las psicoterapias. Pag. 51.
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3.2. Tipos de violencia

"Cuando nos enfrentamos con un conjunto grande y variado de elementos, una
forma de simplificarnos y de extraer algin sentido de los mismos es clasificarlos,
dividiéndolos en categorfas."61

Es por lo antes sefalado que para clasificar a |a violencia se deben tomar en
cuenta varios factores, primero la violencia es ciclica: "el maltrato fomenta maltrato,
la violencia alimenta la violencia y un horror da lugar a otro."62

La violencia, es agresién, pues ésta va destinada a terceros. Es la demeritacién
y devaluacidn ("falta de algo por inadaptacién con relacién a una norma
establecida)."63

La devaluacién creada en el auto-estima del individuo; tanto en el agresor
como en el agredido, porque como se indicéd en forma previa, existen perfodos en
donde el agresor va a ser agredido y el agredido va a ser agresor, o bien ambos, es
decir, ambivalente; por ser una conducta que se aprende y se condiciona en el
humano; por lo antes descrito no se puede sefialar a un malo y un bueno de forma
tajante; sino se debe entender la situacion por la cual se comportan de una

determinada manera.

"l.a agresi6n es ante todo no una reaccidn a estimulos externos sino a una
excitacién interna 'consubstancial' que busca su soltura y hallard expresion
independientemente de que el estimulo externo sea, o no adecuado.”"64

Es por esto que en ocasiones la agresién hacia la otra persona es en diferentes
proporciones y motivos, ya que cada quien cuenta con una carga interna que lo

diferencia en su respuesta y en ¢l mismo debido al estado de dnimo que presente.

61GOLDSTEIN, Jetfrey. Agresion y delitos violentos. Pag. 17.
62FONTANA, Vincent. En defensa del nifio maltratado, Pag. 152.
63WARREN, Howard. Diccionario de psicologfa. P4g. 83.
64FROMM, ERICH. Anatomia de la destructividad humana. Pag. 33.
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“Histéricamente, ha habido tres bases que llevaron a los estudiosos a clasificar
a fos actos agresivos en subtipos: la tedrica, la empirica v la legal."66

Las bases tedricas han expiicado a través de diferentes corrientes psicolégicas
la conducta agresive del humano, dando condicionantes a la posible respuesta; as/
como a los reactores, caracteristicas personales o grupales de los individuos,
fisioldgicas, deficientes mentales, o bien conductas aprendidas. Otra forma de
caracterizar a la viclencia es a quién o quiénes van dirigidas. De esta forma se podran
estudiar los antecedentes del individuo. Asimismo con qué se agrede, al igual que la
frecuencia, asl se tiene por ejemplo:

TIPOLOGIA DE LA VIOLENCIA SEGUN BUSS

ACTIVA PASIVA
DIRECTA INDIRECTA DIRECTA INDIRECTA
FISICA Golpear a la Bromas Obstruur el Negarse a
victima esadas,; realizar una
rampas para mamfes!gciq tarea
bobos nes senta necesaria
VERBAL insuitar a la Chismorreo Neqarse a Negar un
victima malicioso permiso
verbal o
ascrito

Fuente: Arent, Hannah. Scbre la violencia. P4g. 18.

L]
Las bases empiricas normalmente acusan a un individuo de la agresién por lo
observado en un momento determinado sin interesar las causas que lo generan. Al
igual que van dependiendo de la sociedad la sancién que se le determine,

Las bases legales son las que establece el humano en sociedad, son las que
estan reguladas por la Constitucién y/o son las reglas religiosas; la sociedad se
encarga de ser la mediadora a las situaciones de abuso o desigualdad. En el caso de
violencia son sefalados como causales: la frecuencia, grado de la agresién o lesiones
causadas; a quién va dirigida, razones por las cuales se originaron y antecedentes
para sancionar dichas conductas.

65GOLDSTEIN. Op. Cit. P4g. 17,
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En o) caso de México esto sa encuentra ssfalado an la Constitucion, las leyes

y cddigos qus de ella emanan, asl como a las instituciones que se responsabilizan de
Hevarias a efecto.
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3.3. L visloncis intrafamiliar

Dependiendo del lugar en que se desatrolle la violencia y/o agresién va a recibir
un nombre; la desarroliads en la calle es Ksmada piblice; la del trabajo, laboral; v asi
sucesivamente, pero le originada en la familia posiblemente e més delicada, por ser el
sistema necesario en toda sociedad y ls més dificil de estudiar y dar respuesta se le
denomina: violencia intrafamiliar, violoncii dentro de la familia o violencia doméstica;
le cual se genera entre los integrantas de la misma y todos ellos son actores pasivos
o activos de la misma, segin en el momento en que se encuentren.

3.3.1. Definiciones de viclencia intrafemilier

Para poder definir a la violencia intrafamiliar tiene que conceptualizarse a la
misma como una accién ("proceso que supone hacer u obrar. Efecto o resultado de
hacer para lograr un objetivo. Influencia ejercida sobre otro u otros").66

La violencia por tanto es ejercer presion hacia alguien o algunos de parte de
uno o varios individuos,

El término de violencia intrafamiliar o violencia doméstica alude a todas las
formss de abuso que tienen lugar en las relaciones entre los mismbros de una
familia."67

La accién que iré en contra de los integrantes de la familia es dada por uno de
sus mismbros, el cual va a influir en la disminucién (*merma o menascabo en lo fisico
0 &n lo moral."68)

Esta disminucidn es originada por lo constante y/o permanente -crénico- de la
agresion que se sufre en la familia. Tanto el agresor como el agredido, miembros de ia

GBANDER EGG. Op. Cit. Pég. 1.
G7SERVICIO NACIONAL DE LA MUJER. No més viclencis contra la mujer. Pég. 2
GBPRATT FAIRCHILD, Herwy. Diccionario de sociologls. Pég. 80
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unidad domdstica, van a encontrarse disminuido, en lo fisica y moral pues va
decrementando su auto-estima.

El uso de la violencia en la tamilia no es independients se desarrrolla en
cualquier dmbito social, étnico y cultural; son las respuestas que se dan a un
momento o situecidn que se presente.

La violencia intratamiliar es multifactorial:

a) Las personales: las propias de cada individuo y se dan por el ambiente en
que se haya desarrollado y va a depender del temperamento implicito en ellas a esto
se debe las diversas respuestas que se da a un mismo estimulo.

b) Orgdnicas: cualquier tipo de daiio cerebral, que van a ocasionar el disparo
de respuestas, Las formas en las cuales se dafan al cerebro; puede ser por
medicamentos autorrecetados, o hien via placentaria al nifio antes de nacer, por
intenta de aborto, infecciones acasionadas por virus antes dal nacimiento del nifo, los
golpes, infecciones o enfermedades perinatales,

¢) Psicoldgicas; inician desde muy temprana edad, en el menor con una mala
atencion o negligencia, continuando en ocasiones hasta ser un adulto, lo cual lo
transformard en un individuo apético que da respuestas negativas al exterior por
haber sido criado de esa manera,

d) Social: el entorno en el que se vive origina violencia por el ambiente en
donde se desarrolla una sociedad, Asf como lo poco o lo muche que se acepte la
violencia y la agresién, en la misma dada por la cultura gue tengan.

El psiquiatra Ramén Esteban Jiménez conceptualiza a la viclencia intrafamiliar
como: "toda aquella serie de conductas que por omisidn o comisidn se cometen entre
Jos miembros de una familia,”

Omisidn es la negligencia u olvido intencional al no proporcionar las
necesidades bdsicas a cada individuo; por comisién es la accién que se dirige de un
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individuo a otro.

Asl se entenderd a la violencia intrafamiliar o doméstica, ya que se desarrrolla
en la unidad habitacional o doméstica, es decir, entre los integrantes de la familia;
siendo una relacién de desigualdad y maltrato de un miembro(s) a otro(s).

3.3.2. El ciclo de is violencla Intrafamiliar

El cicio de la violencia intrafamiliar no sélo se debe entender por un momento
determinado, si va més alla de eso, ya que el ciclo es la repeticién constante de un
suceso, es decir, es crénico.

Este ciclo se caracteriza porque tiene su nacimiento en una familia distinta a la
cual se desarrolla en este momento y as/ sucesivamente. "Suele dérsele suma
importancia a la transmisién generacional. Los padres que fueron abusados cuando
. nifos a su vez abusardn a sus propios hijos."69

Esto se da porque en el seno familiar se aprende a sobrevivir y a comportarse
siendo lo que posteriormente se desarrollara.

Si fueron agresiones las que se ensefaron a el nifo ya de adulto va a
responder con agresiones, lo cual le afectard su funcionamiento individual y familiar.

Es as/ también como el nifio aprende apoyado en los estereotipos de cada
sociedad a agredir; si ia madre es sumisa y es agredida, mas tarde &l va a agredir e su
pareja; pues fue la forma como aprendid que se debe desarrollar la relacién de pareja
y el mismo patrén en las nifas, credndose y alimentandose un circulo vicioso e! cuél
se transforma en un problema social.

El problema social se conceptualiza como la "situacién social de desequilibrio,
desajuste, desorganizacién o falta de armonlfa, o situacién normal que en su proceso
de crecimiento enfrenta una crisis que obliga a una reformulacién radical."70

69MARTINEZ TABOAS, Alfonsa, "Abuso fisice durante la niflez". Pag. 68,
70ANDER EGG. Op. Cit. Pag. 244.
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Es por fo anterior que se debe buscar alternativas para todos los miembros de
la familia de manera integral para dejarlo de considerar un recurso vélido para resolver
conflictos.

3.3.2.1. El ciclo de ia violencia conyugal

"El ciclo de la violencia se puede describir en tres fases, que varfan tanto en
intensidad como duracién:
1a. fase: Manifestaciones de tensiones en la pareja y acumuiacién de ellas,
2a. fase: Manifestacién de tensiones en la pareja y acumulacién de elias,
3a. fase: Conducta arrepentida y amante."71

La primera fase llamada "manifestacidn de tensiones en la pareja y
acumulacién de ellas: En esta se presenta la mutua desvalorizacién, pero
narmalmente son hacia aspectos de género y es el varén el gue tiende a menospreciar
de una forma alin mayor a la mujer y en ocasiones esta agresién se desarrolla delante
de los hijos.

En la segunda fase "explosién de la violencia”, es el estallido mayor o bien la
cumbre de la violencia. Las agresiones pasan de las ofensas, premeditadas y
formuladas, presiones de un cényuge a otro a los goipes; el proceso ya no tiene
control por parte de los mismos.

En la tercera fase la conducta arrepentida y amante, ia pareja ha pasado la
parte aguda y tratan de creer que nada ha sucedido y el agresor, muestra
remordimientos y pide una nueva oportunidad, pero al volver a la intimidad o cercania,
nuevamente se vuelven a acumular las tensiones e inicia y repiten las etapas.

71SERVICIO NACIONAL DE LA MUJER. Op. Cit. Pdg. 5 - 6.
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CICLO DE LA VIOLENCIA CONYUGAL

' ( > Incomodidad y rechazo __—___\

Intimidad o cercania Conductasv
N

preparatorias

{anticipatorias)

Conducta violenta <__..)

3.3.2.2. El ciclo de la violencia hacla el infante

Conductas conciliatorias (._

"Twentyman, Rohrbeck y Amish han propuesto un modelo que se compone de
cuatro etapas progresivas:"72

La primera etapa sefala que los padres al desconacer las conductas adecuadas
@ inadecuadas del niflo no saben como tratarlo,

La segunda etapa del nifio tiene un comportamiento que va en contra de lo que
creen sus padres es correcto.

En la tercera etapa los papds creen que el niio de forma premneditada y
alevosa se porta mal,

En la cuarta y dltima parte el padre y/o madre agreden al menor,

"Estos autores sugieren que la agresi6n en la etapa cuarta podrla ser
conceptualizada como una respuesta a la frustracién."”

Si es la trustracién como se entiende a la cuarta etapa se vera apoyada por lo
aprendido en la familia de origen se transmite a la de orientacién, pues siendo la
forma en que fueron educaron ellos dardn una respuesta autoindtica y aceptada.

72MARTINEZ TABOAS. Op. Cit. Pg. 67.
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Ciclo de violencia hacia sl infants

Estereotipos conducta

(—-—~-~-v—-~*“~'—> apropiada de hijos  — }

N4
Padres con poca E! menor presenta conductas
informacién inapropiadas
0 Vi
Los padres se sienten Los padres atribuyen mala conducta
frustrados de hijos por ocasionarles corajes

n
l.._._* Los padres agrenden al menor (..__.__..J

3.4, Tipos de violencia intrafamiliar

"En nuestra propia sociedad, la violancia intrafamiliar no as aprabada, pero es
sorprendentemente comun. Es claro que es muy comuin y esto puede ser el resultado
o causa de una estructura familiar debilitada."73

Esto se ha desarrollado an el seno de cualquier grupa humano; por lo mismo de
la intimidad en la cual se desarrolla se debs su desconocimiento. "La viclencia
doméstica se da an al menos el 70% de las familias mexicanas. Pero de acuerdo a un
informie de una organizacidén no gubernamental, la mayorfa de las cuales queda sin
denunciar."74

Con fo anterior son los casos que se presentan y realmente no san conocidos y
datos mas alarmantes sefialan que son de fas zonas urbanas, pues del interior, es
decir, de estados y poblaciongs no se conacen datas.

Los tipos de violencia en ia mayorla de los casos son semejantes; pero el
instrumento, -ya que la vialencia es por naturaleza instrumental- son diversas, segun
la cultura de cada grupo humano.

La violencia puede ser gestual, verbal, psicoldgica, fisica y una submodaiidad:
la sexual. Cada una tiene sus caracteristicas particulares que a continuacién s
describirdn,

73JONSON, Roger. La agresidn en el hambre y en ios animaies. Pag. 171 - 172,
74TRIBUNA, La. Suplemento especial. Pdg. 10,
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3.4.1. Gestual

A aste tipo de agresidn posiblemente sea la que menos importancia se da, pero
como se sefialé en forma previa, el maltrato no sélo es por comisién sino también por
omisién. El omitir a algun miembro de la familia con la mirada para hacerlo sentir
menos, reduce su autoastima al sentirse agredido.

Asi se tiene que es toda aquella serie de gestos o expresiones corporales
hostiles de un miembro hacia otro.

Si se analiza a partir del ciclo de la violencia en el primer estadio que muestra
el inicio a las conductas anticipatorias para una conducta violenta mayor.

En muchas ocasiones se podria evitar si existiese la comunicacién y no
seguirse Hevando por los estereotipos de creer que el otro ya conoce lo que se
necesita; pero esto no se logra sin una previa socializacién, o bien educacién del
saber compartir y no dejarse llevar por la frustracién y el coraje.

3.4.2. Verbal

"Son los insultos, criticas y gritos repetidos en privado y en publico,
estableciendo un ambiente de miedo."75

Es decir, todo aquello que mediante la via oral se diga a la otra persona;
palabras en doble sentido, sarcasmos, sobrenombres ofensivos {a sus discapacidades
o que lo rfdicuiice), comparaciones, palabras altisonantes (es decir, indirectas que
orille a una discusién), insultos por problemas econémicos, o hien problemas en la
educacién de los hijos reprochdndose mutuamente y aspectos conyugales en
ocasiones delante de los hijos.

75INDESO - MUJER. Triptico.
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3.4.3. Psicolégica
Habla de toda una estrategia consciente para denigrar !a integridad del otro.

En este tipo de violencia, la familia se enfranta a una gran inestabilidad al
existir rivalidad entre los miembros, por ejemplo el varén "exige tods la atencién de la
mujer compite celosamente con los hijos y/o la amenaza con maltrato a los hijos.”76

Los celos son los que virtualmente inician con escenas que van de menos a
mds y sdlo se dan por “falta de verdadera comunicacion por aclarar no pocas cosas,
inseguridad en el otro y, sobre todo, inseguridad en uno mismo."77

Por todo lo anterior, la inseguridad se mani:liesta en la familia de origen, en
donde el menor al sufrir de agresién se vuelve inseguro y le resulta dificil sobrevivir en
una sana convivencia cuando es adulto y por tanto trata de acaparar al o los otros
sintiéndose dueiio de su pareja y/o sus hijos.

El maltrato emocional o psiquico no es tanto en nuestro cuerpo fisico el
atacado, sino todo nuestro esplritu, nuestro ser interior el que es atropellado y
vulnerado."78

Este tipo de violencia es !la mas sutil ya que va en menoscabo de la auto-
astima de cada persona y eso lo orilla a sentirse frustrado; "un nifto necesita para su
normal desarrollo unas 'minimas dosis' de frustracién para su maduracion
psicoldgica... Por otra parte, se afirma que el nilo excesivamenta frustrado y
castigado en su infancia dard como resultado acomplejado, inseguro.”79

Es por esto, que se enunciara: el primer aprendizaje de socializacidn sa da en ia
familia y es en slla en donde se sabr§ como afrontar ios problemas vy la respuests, y
entre mas ofensiva sea es porque mas se carece de algo, ya que es la forma
inaguivoca de aceptar toda la insatisfaccién que se sients hacia elguien o aigo.

76ibid. Triptico.

77VILCHEZ, Luis Fernsndo. Conflictos matrimonisies y comunicacién. Pég. 19.
78BONILLA, Silvia. Hay emores que matan. Pég. 51.

79VILCHEZ. Op. Cit. Pag. 14.
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3.4.4. Fisica

La violencia fisica entra con pellizcos, fingir cachetadas, siguiendo hofstadas
reales, y demds agresiones an donde el agresor utiliza Unicamente su fuerza (patadas,
puiietazos, etc.), para pasur a los instrumentales, es decir, agentes f{sicos y qufinicos.

"La agresién fisica se da con frecusencia y en todo tipo de situacionss. La
familia puede ser rica o pobre, educada ¢ no educada, empleada o daesemplaada,
numerosa o pequefia. Se da en dreas rurales asl como en éreas urbanas, en pusblos
pequefios y grandes."80

La sociedad mexicana conserva una serie de estereotipos sobre la violencia,
pues considera que sélo entre tos pobres se presenta o en un grupo étnico particular,
considerando asi a los ricos y algunos grupos sociales, econdmicos, culturales vy
etnoldgicos, pues fa agresion es un instrumento para dominar al débil y esta relacion
de subordinacidn se desarrolla desde los grandes grupos sociales hasta la célula mas
pequeia gue es la familia, al presentarse en esta ultima se proyactard de un pivel
micro a un macro-social,

La agresidn fisica es en la mayoria de las veces la clspide de la violencia, y se
ha venido desarrollando en la familia, en varias de ellas como se sefialé en el ciclo de
la violencia, se pasa directamente a ella puesto que en fonma posterior se llega a8 la
etapa amante ¢ de arrepentimiento, por fo que “la violencia fisica establece un
modelo de conducta, un reinado de poder y terror. Una vez marcada la pauta dentro
de la relacién, los actos violentos se repiten con mayor frecuencia."81 Este tipo de
ataque va mas alla de los simples correctives, pues como se ha sefalado
anteriormente, {a violencia es cfclica y crénica por tender a demeritar o reducir su
auto-astima y esto arigina en una familia el entendsr a golpes a verlas como una sana
actitud, lo cual deja de ser en e momento en que al otro se le crea la devaluacidn en
su persona y siente la necesidad constante de dapender ds alguien.

El humano por necesidad tiende a vivir aglutinado y en sociedad, esto porque

BOTRIBUNA, La. Op. Cit. Pag. 1.
811bid. P4g. 3.



88

es un ser gregario, pero de ahf al vivir en una relacién enferma tiende @ desarrollar
“una relacién simbiética se esfuerza en dominar a los demds (sadismo}, sea en ser
dominado por ellos {masoquismo)."82, Esto ocasiona el que la relacién de agresién
sea dificil aceptarla o enfrentarla. '

. Es asf como la agresién fisica de iniciar en ocasiones como un simple juego
pasa de cachetadas, puiietadas, patadas, golpes en zonas especificas, quebraduras
de hueso y produccién de heridas internas y al pasar a los eleinentos fisicos y
quimicos como son los cinturones, zapatos, cables, cuchillos, venenos, pistolas y en
ocasiones quemaduras, lo cual tiende a que: la misma familia se convierta en la mejor
ascuela de violencia para las nuevas generaciones de la sociedad.

3.4.5. Sexual

Este tipo de violencia es el mas dificil de estudiar por la serie de prajuicios que
origina en las victimas. En la sociedad mexicana el término de la sexualidad es tabu y
es poco comprensible atn mnds |o es |a agresién, la cual se tiene que estudiar con la
mayor seriedad posible.

Una de las primeras limitantes a las cuales se enfrenta la mujar es que no
conoce cuando es agredida sexualmente por su pareja o cuando se abusa
sexualmente de los menores. Pero no es sélo es el hecho de llegar a las dltimas a las
ultimas consecuencias sino con el hecho del manoseo o agredir verbalmente,
aspectos de género al otro lo hace sentirse devaluado en s/ mismo. Y. como se
menciond anteriormente, la violencia sexual es una submodalidad la cual mereca un
estudio particular para Ilégar al fondo de la misma.

Por todo lo referido, sélo se menciona como un tipo de agresién quizé la que
mas demerita el auto-estima pues no sélo es la agresién fisica, sino toda la carga
psicolégica que experimenta la victima ademds de los remordimisntos y traumas que
dificilmente olvidara.

82FROMM. Op. Cit. Pag. 237.
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Asi se seiiala que la violencia pueda ser de tipo marital "cualquier acto o
activided sexus! forzada demandada por un esposo, ex-eapoao o amante hacie la
03p0O38s, 6x-6aposs, amante o peraona con la cual ae haya mentenido o eatéd
manteniendo une relacién conasnsual.”83

Este tipo de violacidn es permitida, puesto que se conaidera una obligacién de
la esposa en los dmbitoa aocial, cultwral y legal, mas esto ya no se considera una
relacion de igualdad aino de abuao en donde existe una parte activa (8sposo), y una
pasiva (aaposa), en donde sélo los dessoa del primero se cumplen y la segunda se
convierte en un objeto a su aervicio.

Y la misma victima en ocasiones "débiles, temerosas de sus maridos y, sin
embargo igualmente con miedo de perder el ‘amor' del hombre y de desintegrar la
familia fuertemente unida"84, aceptan y se hacen cémplices del abuso hacia los
infantes.

Este tipo de eventos son mds frecuentes de lo que se cree, pues son en la
actualidad ocultados por los mismos participantes o maquillados por la sociedad,
porque ello pondria en entredicho lo que se entienda como un grupo social funcional y
por ser ante todo un tema lleno de prejuicioa con lo cual sélo en casoa excepcionales
ae llegen a eaclarecer.

3.5. El actor del abuso

En la mayoria de los escritos siempre se busca a un culpable y a una victima,
al malo vy al bueno, y a cada uno ae lg trata segin el lugar que ocupan en lo entea
descrito. Pero el actor del abuso (para deacribirlo), tiene tode une historia, la cual es
rapeticién de lo que ahora presenta; poaiblemante en antefio fue la victima y ehore el
agreaor. Este puede ser varén y/o mujer, los cuslas pueden ester cambiando de forma
constinte su papel. El actor del abuso en variadaa ocasionea ae basa en lo permitido
0 no en su sociedad, y @s por ello, algo lo cual ae pueda considerar un @xceso en ase
grupo social 8s algo normal,

83FRANCIA MARTINEZ, Margarita. Violencia sexusl marital. P4j). 128.
84FONTANA, Vincent. En defenss del nifio maltretado. Pég. 135.
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Altonso Martinez Taboas en un cuadro que adapta de Levison en un estudio de
noveita culturas orientales y occidentales las formas de violencia intratamiliar por
atapas de desarrolio; asimismo el psiquiatra Ramén Estebdn Jiménez sefiala a los que
tienen 6l signo {*}, los mds frecuentes en México:

INFANCIA: 0 a 4 - 5 afos

1- Venta de infantes para sacrificio

* Técnicas dsperas de disciplina

* Violacién

* Infanticidio

* Maltrato psicolégico

* Venta ds infantes para trafico (secuestros)

NINEZ: hasta los 12 afos

- Peleas promovidas por adultos

- Desfloracién ritualista

* Técnicas 4speras de socializacién
- Esclavitud

* Prostitucién

* Drogarlos

* Utilizacién en labores rudas

* Peleas entre hermanos (promovidas y/o toleradas)
* Deprivacidn nutricional

* Castigo fisico en cass y escuela

* Mutilacién para pedir limosna

* Maltrato psicoldgico

ADOLESCENTES

- Ritas de iniciacién dolorosa

- Relaciones homosexuales forzadas
* Maltrato psicoldgico y/o fisico

* Violacién sexual
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ADULTEZ

-Asesinato de novias j6venes

- Suicidios forzados por parte de novias jévenes
* Asesinato por ceios (homicidio)

* Abuso fisico a la esposa (o)

* Matricidio y parricidio

* Violacién marital

* Maitrato psicolégico

* Celatipia

VEJEZ

* Maitrato psicaidgico

* Abandono

* Golpizas

- Asasinato planificado

- Forzarlos a cometer suicidio
- Abuso de medicamento

- Daprivacién nutricional

Después de lo anterior, se puede detectar a la victima en una etapa de su vida,
posteriormente serd el agresor, o bien, ser hiperreactor (s decir, dejarse agredir y ser
agresor simultdneamente de otro), se puede entender que el agresor no es el
victimario, sino un individuo el cual presenta la forma inequivoca de aceptar toda su
insatisfaccion, por lo que ia violencia es la respuesta dada. Entre mds agresiva sea
una persona m4s necesitada estd de aigo. Esto porque en alguna etapa de su vida ie
falté el carifo de sus padres y/u otra persona.

3.5.1. El jefe de familia

Anteriormente se hizo referencia al papel que juega el jefe de familia en la
dindmica y estructura de la misma, Es el que da las pautas y fas conductas que fos
hijos y/0 manores demuestran al exterior, por lo cuales debe dar ejemplos a seguir en
la vida adulta.
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En la mayorfa de las vecas, el jafa de familia se siente superior a los dem4s
(mujeres, menores, ancianos y personas desvalidas); primaro por ser el encargado de
llevar el sostén econémico a la familia la da el derecho de apabullar o aprovecharse,
por lo que en esta relacion desigual la violencia es permitida y legitimada; lo que es
mds, institucionalizada para demostrar su podar, por lo que en ocasiones el hogar as
al lugar mds violento que existe.

Esto por sentirse dueiio y propietario de los miembros de 1a familia, es decir, su
esposa, sus hijos 0 ancianos que pertenezcan, pues al "mantenerlos” estd justificada
su autoridad y poder sobre los débiles y es hacia elios porque de antemano se sabe
ganador por su fuerza y posicién de autoridad superior y nadie se opondrd a este
abuso.

La violencia es una forma constante y es una relacién de abuso, se Hlama "a
toda conducta que por accién u omisién, ocasiona dafo fisico y/o psicoldgico a otro
miembro de la familia. Para poder definir una situacidn familiar como un caso de
violencia doméstica la situacibn de abuso debe ser crénica, permanente o
periédica."85 Es por tanto necesario sadalar que el maltrato es diferente dal
correctivo, pues al ultimo es para proporcionar las pautas da comportamiento Sin
devaluar al individuo, aunque no por esto se considera sana para la educacién del
individuo.

Es nacesario sailalar que as mas frecuente ancontrar al adulto masculino como
el agresor de la familia. "Cuando hablamos de! 'hombre golpeador', nos rafarimos a
aquel que ejerce algun tipo da abuso fisico, emocional o sexual."86

Las caracteristicas del agresor es la baja auto-estima, antecedentes de
maltrato o abuso en su infancia, en los hombres axiste un bajo concapto de
masculinidad, una disfuncién familiar presente y baja tolarancia a la frustracién.

85SERVICIO NACIONAL DE LA MUJER. Op. Cit. Pag. 2
86ibid. Pag. 11.
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La violencia hacia la pareja es profunda ya que en "muchos hombres de hecho,
suelen decir: 'yo con mi mujer hago lo que me de la gana y nadie debe meterse'."87;
con esta cita se apoya lo anteriormente escrito, el esposo mas que compaiiero de su
esposa se considera su propietario o como se dice comunmente "su sefior", Este es
un estereotipo generado en la sociedad pues como se ha seiialado lo que se desarrolla
en la unidad doméstica no puede salir de ahi por lo conservador que es, por ello se
recalca la importancia de su estudio pues la familia es la forjadora y creadora de las
nuevas generaciones las cuales deben ser sanas para un avance econémico y social.

Concluyendo se puede decir "basicamente, lo que esta implicado en estas
caracteristicas es la ideologia machista que invoca la superioridad masculina sobre la
femenina."88 Pero ésta es sdlo una visién, mas adelante {3.6.2.1,) se da la otra, del
porque el hombre es agresor de su familia de orientacién o procreacion, como una

conducta aprendida y asimilada. ‘

3.5.1.1. El sicohol como estimulante de la agresion

En la mayoria de los casos de agresidn a el alcohol se le seiiala como un
disparador y/u originador de la misma. Ahora bien, la definicion de alcoholismo es:
"una enfermedad crénica que se caracteriza por el consumo de alcohol en forma
excesiva y sostenida, produce dependencia psiquica, por lo que afecta a la salud del
individuo tanto en el aspecto fisico como en sus relaciones personales, familiares, de
trabajo y con el resto de la sociedad."89

Ahora bien, comprendiendo que es una enfermedad por la cual el individuo
estd en un desequilibrio en sus tres factores fisico, psiquico y social, a partir de ahi se
pueden observar desérdenes de conducta. Con el consumo constante se vuelven mas
visibles. El siguiente paso evolutivo consiste en peﬁodos de embriaguez repetida, si
continia bebiendo, con toda seguridad se llegara a la intoxicacién aguda y finalmente

la muerte,

87BONILLA. Op. Cit. Pdg. 81,
BBFRANCIA MARTINEZ. Op, Cit. P4g. 136.
B9HIGASHIDA, Bertha, Cienciss de la salud. P4g. 435.
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A pesar de los efoctos negativos del alcohol, éste juega un papel fundamentat
dentro de las emaciones de!l individuo en el medio en que éste se desarrolla. "E}
enfermo alcohdlico es {a persona que sufre dependencia con refacién al consurio de
bebidas alcohélicas. Es un toxicémano que por ias razones que sean, bebe de tat
manera que no es libre de dejar de beber, a pesar de que & mismo {as conozca."90

tfectivamente, el individuo que ya no puede abstenerse de ingerir bebidas,
sino que ya se transfarma es una necesidad imprescindible para que el individuo se
sienta bien, responda a las bebidas alcohdlicas de forma més rapida, fo cual le hace
experimentar alivio y relajacidn, por lo tanto tiene una personalidad muy débil y se
siente fuertements presionado.

Segun el centro de atencién A.V.1.S.E. (Centro de Atencién a la Violencia
Intrafamiliar y Sexual) en el 40% de los casos se encuentra relacionado el alcohol
como desencadenante de la violencia doméstica, siendo investigaciones realizadas
por eftos mismos (a poblacién cautiva) y de otras instituciones tanto nacionales como
internacionales, de ahf la importancia de sefalar e! alcoholismo como una causal de
que se presente la violencia intrafamitiar.

El conocer los efectos del alcohot en el individuo da una respuesta al porque se
le considera un estimulantea "los estudios coinciden en afirmar que existe una relacién
entre el alcohol y la violencia fisica es mayor, pues aparentemente, tiene menor
contral."91 Aunque légicamente el alcohol no es e! arigen pero s/ una de las causas
por las cuales se genera la violencia y merece se le tome en cuenta como el cambio
de conducta en un procese de rehabilitacién se pueda reducir la incidencia de
violencia por esta causa.

El alcohol es un justificante social, por esto, el hombre fo ha utilizado en
muchas ocasiones, pero séla es eso "un justificante social”, pero no un causal con el
cual pueda ser exonerado e! individuo que agreda a su pareja, hijos u otro miembro de
la familia.

90A LO CLARQ. Alcoholismo. Pig. 26.
91SERVICIO NACIONAL DE LA MUJER. Op. Cit, Pég. 4.
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3.5.2, Los padres

Es diflcil pensar que los padres puedan agredir a sus hijos de tal manera que
menoscaben su integridad fisica y moral, pues existe la gran diferencia que se ha
venido sefialando entre un correctivo y la violencia.

En la gran mayorfa de los casos, no es necesario llegar a los golpes con "la
simple faita de sentimiento paternal, de proteger y apoyar al nifio, de tocarlo con
amor, constituye ya una grave forma de maitrato que por lo general no as reconocida
como tal."92 Explicando lo anterior en ocasiones los nifios sienten més el que no se
les haga caso, pues existen momentos en los cuales el menor dice que prefiers los
golpes porque de esta forma los padres los toman en cuenta; el no ponerles atencién
es un golpe muy duro. El maltrato sefala el psiquiatra Esteban Jiménez “incluye no
solamente el abuso ffsico (comisidn), sino también la negligencia (omisién), el abuso
emocional y el abuso sexual”, Con esto es indispensable sefalar que la agresién inicia
desde la desatencién de los hijos por ser una obligacién de los padres y un derecho de
los niflos, por estd razdn no se debe esperar a que se este matando a un nifo a
golpes o de una aguda deprivacién nutricional para considerarse violencia.

Profundizando "Chesser afirma 'Existe una diferencia radical de Indole entre los
casos de negligencia y los de crueldad cometidas con los nifios, si bien la negligencia
puede ser una forma de crueldad mas a menudo es causada ¢ exagerada por extrema
pobraza o ignorancia. La crueldad, en cambio, estar4 relacionada... a las experiencias
de la nifiez del padre o padres abusadores, tales como crueldades ffsicas o mentales
inflingidas a elios por sus propios padres."93

En la zona de estudio se seialard la importancia que tiene la omisién y/o
comisién que se desarrolla. Es importante estudiar y analizar este tipo de agresién
pues marcard |a conducta posterior del menor cuando sea adulto.

92FONTANA. Op. Cit. Pdg. 90.
93RICHARD ZALBA, Serapio. El nifo maltratado. P4g. 14.
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3.6. Victimas comunes del abuso

En este capitulo se ha venido desarrollando la necesidad da sefalar un
victimario y una victima es para darles una denominacién y no como un
encasillamianto, pues ambos son elementos participantes de una relacién de
desigualdad que tienen un historial y como una caracteristica fundamentai una baja
auto-estima, en ambos actores de la relacién de abuso (victima y agresor).

Al conceptualizar jquién es la victima? es a quien se ejerce "la violencia que
en el hogar se perpetra contra los miembros mas débiles de la familia, las mujeres, los
nifos, los muy ancianos y los impedidos. La violencia se manifiesta en el maltreto
tisico habitual, la tortura psicoldgica, la privacién de ias necesidades bdsicas y el
abuso sexual."94

Después de la cita anterior, se recalca que en el desarrollo del trabajo el
maltrato hacia el intante y hacia la mujer, se le dard mayor profundidad, sin omitir la
importancia de los ancianos y los impedidos, pero que para el presente estudio no son
contempladas, pues entonces serfa otra investigacién.

3.6.1. La mujer

Para la mujer es frecuente ser maltratada an cualquiar ambiante socisl o
particular; esto debido a la educacién estereotipada que se tiena en le socieded
mexicana; que en la mayoria de las veces es solapada o iniciada por la misma
sociedad. "Las mujeres que soportan violencia doméstica experimentan un intenso
sentimiento de incomunicacion, culpa, baja auto-estima, humillacién, verglenze,
timidez, depresién, furia 0 miedos prolongados."9%

La mujer no goza al experimentar dolor, en cambio algunas caracteristices -
presentadas son: antecedentes de maltrato, siendo en muchos casos hiperreactoras
Imujer agredida -por su pareja- y agrasora -de sus hijos- simuitdneamenta); por esto le
es diticil separarse al desarrollar una ambivalencia, no quieran seguir sisndo

940RGANIZACION DE LAS NACIONES UNIDAS. La mujer, la familia v o hogar. Pég. 9.
95INDESO - MUJER. Qp. Cit.
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golpeadas, pero no pueden dejar al agresor; entre las causas es temer a la
independencia y la necesidad de autosuficiencia-al no contar con los suficientes
recursos econdémicos, pues es sabido que "todos los recursos son escasos en el
sentido de que no son suficientes para producir todos los bienes y servicios
necesarios para satisfacer cada una de las necesidades humanas,”"96 Esto aunado a
Is gran inseguridad que sienten les hace dificil aceptar o lo que es peor viven en el
ciclo de ls violencia sin siquiera saberlo y por lo tanto salir de él, a ello aunarle una
educacién estereotipada en donde se les enseiia a ser sumisas, ddciles, pasivas y
dependientes.

"Los incidentes de violencia contra la mujer no son aislados, sino que
aumentan en frecuencia o intensidad."97 Esto por ser ciclico las mujeres que la
padecen tratan en ocasiones de forma inconsciente acelerar el proceso al clspide de
la violencia (agresion fisical, para posteriormente llegar a la etapa amante, pero este
estadio en ocasiones es por dlas u horas, ya que en ocasiones esta relacién de abuso
llega a las golpizas diarias, pudiendo ocaslonar la muerte de la victima. Los tipos de
agresiones a las que son expuestas anteriormente ya han sido desarrollados.

3.6.2. Niftos

E! nifto es el ser mas indefenso y desvalido que puede existir, pues debido a su
edad, tamaio y fuerza es inferior a la de cualquier adulto, por lo que ia agresién al
menor es la mas aborrecida. Como se ha descrito este abuso es por omisién o
comision,

La omision se presenta cuando no se proporciona al menor atencién a sus
necesidades bésicas (negligencia) o bien de carilo y amor elementos fundamentales
en su sano crecimiento y la comisién es el abuso fisico o sexual, aunque "entre las
definiciones de abuso y negligencia existe la intencién de hacer dafio al menor."98

96SELDON, Arthur. Dicclonario de Economia. Pag. 467,

97BONILLA. Op. Cit, Pag. 63.

9BRIBERA GONZALEZ, Julio. Ls intervencion terapéutica en situacion de maltratd a niflos.
Pég. 150.
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En variadas ocasiones se menciona que la agresi6n hacia los menores se
origina de los contlictos matrimoniales, econdmicos, laborales, pues existe el
desplazamiento a lo mds déhil. "Los nifios que viven estas situaciones presentan
trastoinos en su conducta escolar y dificultades en el aprendizaje."99 Lo que
ocasiona sea mdas grava y diffcil la violencia en 8l nifo es la periodicidad de
esporddico a continuo aumentando de intensidad y "estos atropellos cristalizan como
golpizas fisicas, como abandono, como no satisfacciéon de sus necesidades
emocionales y afectivas y también en toda la variada gama de atropellos
sexuales."100

Es por ser un ciclo continuo en el cual los padres musestran las actitudes
aprendidas en su infancia (familia de origen) y en ocasiones estas se incrementan por
las cargas de estrés y por la concepcidn de posesién que se tiene acerca de los hijos
{esteraotipos).

Uno de los tipos a los cualas se encuentran expuestos es al abuso fisico "la
presencia de golpes no-accidentales que resultan de actos de comisidn (asalto fisico)
o de omisidn (no proteccidn) por las personas a cargo del cuidado del nifio y que
requieren de atencién médica o intervencidn legal."101 Este asalto flsico se
encuentra generalizado las bofetadas, golpizas, quemaduras y latigazos.

Se ha detectado en aquellos nifios qua sufren de agresién fisica demostrar més
coraje, mayor dificultad a someterse a la disciplina verbal, inquietos, de llanto f4cil y
de apariencia desvalida. Paro astos son los visibles, "luego, hay tipas de abuso aun
mds silencioso y menos visible, los delitos sexuales dentro de la familia, los casos de
tortura por privacion, los diversas y sutiles indoles de descuido e indiferencia, y los
extranos y a veces mortales accidentes de los infantes y los niflos que apenas
empiezan a caminar," 102 .

En el nifo sufrir de maltrato lo convertird es un ser débil, inseguro y lleno de

99SERVICIO NACIONAL DE LA MUJER. Op. Cit. Pag. 150.
100BONILLA, Op. Cit. P4g. 26,

101MARTINEZ. Op. Cit. Pdg. 64,

102FONTANA. Op. Cit. Pdg. 75.
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resentimiento, pues es el mundo el cual conocié. Se finaliza sefalando que las
"tipologfas son: el maltrato y la negligencia intrauterina, el maltrato fisico y el
alimenticio, el abandono y la mendicidad, el maltrato emocional, el abuso sexual y la
negligencia en la seguridad.” 103

La violencia hacia el menor inicia en ocasiones adn antes de su nacimiento y
en forma posterior en la mayoria de las veces por desconocimiento de los padres de la
conducta adecuada de los menores, de las fases por las cuales atraviesa y sus
estadfos, as/ como su correcta atencidn, ademdas de heredar los estereotipos que de
generacién en generacion se sigue tratando a los hijos de igual manera por la falta de
educacion a los padres y el desconocimiento de otras formas de atencién.

3.6.2.1. La violencia como conducta aprendida en la familia de origen

En la actualidad los estudios realizados sobre la violencia han demostrado que
ésta no es heredada, sin embargo se han realizado varios estudios seialando que la
violencia se aprende en la familia, al observar como discuten o pelean los adultos y/o
agredirse verbal, psicoldgica y fisicamente a los menores. "Mds ¢ menos ‘
conscientemente los nuevos esposos tenderdn a repetir esquemas de comportamiento
aprendidos en la propia familia,"104, Esto es porque el menor donde inicia su
socializacién es en el interior de la familia y es el Gnico lugar -bdsico y elemental- en
donde aprende a como comportarse de adulto, es decir, a socializarse.

"Para algunos el problema de la violencia en la sociedad contempordnea es un
refiejo de la pérdida de solidaridad en la estructura familiar," 105 El que se pierda la
unidn en la familia es dificil hacerle frente, pues si en elia no existe la ayuda mutua
menos lo serd en una estructura mdas compleja. Esto porque en esas familias la
viclencia es considera como una forma natural de relacién y con ello se cree es
correcto, pero ante todo es aprendida y como fue desarrollada en la familia de origen
poniéndose en prdctica en la de orientacién o procreacién pasando a ser elfla)
agresor{a) ahora de sus hijos, siendo esta cadena interminable.

103GALLARDO CRUZ. Malos tratos a los niftos Pag. 28.
104VILCHEZ2. Op. Cit. Pdg. 30.
105JONHSON. Op. Cit. P4g. 172,



100

"La vida en un ambiente desfavorable puede redundar en un adulto
dependiente, inestable, coldrico y delincuente que a su vez serd un mal padre y
genera de esa manera una cadena epidemioldgica de crianza inadecuada vy
destructiva." 106

Evidentemente con todo lo sefalado anteriormente se entiende la importancia
de poder cambiar la estructura de la educacién al menor. Con los padres se puede
realizar un trabajo de reeducacién y a los infantes proporcionarles nuevas pautas de
educacion las cuales se pueden dar en la escusela con un equipo interdisciplinario que
logre crear en el nific una nueva visién y/o modelo de como ilevar su vida futura al
menos pueda tener pardmetros de comparacién y elegir la mejor opcidn para é o ella,

106RICHARD, Op. Cit. P4g. 37.
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CAPITULO 1V
METODOLOGIA

4.1. Manteamiento del problema

{Cudles son las causas, efectos y variantes del problema de violencia
intrafamiliar en la comunidad de Huatla de Jiménez, Oaxaca hacia la mujer y hacia
sus hijos por parte del jefe de familia en el parlodo comprondido entre marzo y mayo
de 19957

4.2. Relevancia del problema

La violencia intrafamiliar es un problema social que se origina en la célula més
pequenia de toda sociedad, o sea, en {a familia y al existir problemas en ella, ocasiona
una gran inestabilidad en la sociedad.

Ahora bien, este problema social no se ha abordado lo suficiente como para
conocer sus causas, sfectos y variantes, porgué hasta el momento las soluciones que
se le han dado son de tipo terapéutico y no preventivo, lo que deberia ser buscado
para evitar o disminuir los ciclos de violencia que generacién tras generacién se van
repitiendo,

Esta investigacidn se realiza en una comunidad rural, la que presenta una
vulnerabilidad, debide a que por lo alejado que se encuentra de las zonas urbanas,
donde se concentran los centros de atencién a problemas de fndole social, se
presentan un mayor nimero de casos, de ahi la necesidad de crear programas
preventivos los cuales mejoren su nivel de vida.

4.3. Objetivos
El objetivo general de la investigacidn es:

“Conocer las causas, efectos y variantes del problema de la violencia
intrafamiliar que se presenta hacia las mujeres y sus hijos por parte del jefe de familia
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en la comunidad de Huautla de Jiménez, Oaxaca en un perfodo de marzo a mayo de
1995."

Los objetivos especificos son:
- Conocer las causas de la violencia intrafamiliar,
- Conocer los efectos de la violencia intrafamiliar.
- Conocer las variantes de la violencia intrafamiliar.

- Cuantificar cudl es el tipo de violencia que con mayor frecusncia se presanta:
gestual, psicoldgica, fisica o sexual.

- Cuantificar que tipo de violencia es la mas ejercida hacia el nifo{a).
- Cuantificar qué tipo de violencia es la ejercida hacia la mujer,

- Conocer en la violencia fisica cuél es el instrumento agresor, para asf detectar el
grado de lesidn fisica que recibe.

4.4, Hipttesia

La violencia intrafamiliar ademés de un problema social, resulta dsvaluativa
para el individuo victima de esta accién y origina una disminucién en su autoestima,
que lo llevard a ser un agresor en su familia de procraacién.

Hipéteals:
La falta de recursos econdmicos origina que el problsma da viclencia
intratamiliar en al interior de la familia se intensifiquen.

Nipotesis:

La violencia de un grupo indigena se pressnta en forma diferants al resto de le
poblacién dsbido a la cultura que conservan,
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Hip6tesis:
La presencia de alcoholismo en el jefe de familia origina que este maltrate en
forma constante a su familia. ‘

DEFINICIONES CONCEPTUALES

- Violencia intrafamiliar: El término de violencia intrafamiliar o violencia doméstica
alude a todas las formas de abuso que tienen lugar en las relaciones entre los
miembros de una familia.

- Problema aoclal: Situacion social de desequilibrio, desajuste, desorganizacidn o falta
de armonfa o situacién normal que en su proceso de crecimiento, enfrenta una crisis
que obliga a una reformulacién radical. Son los que constituyen las cuestiones
inquietantes que se dan en el seno de una sociedad y en relacién a los cuales se tiene
conciencia de la necesidad de encontrarle soluciones.

- Victima: Son aquellos en donde la violencia en el hogar, se perpetra contra los
miembros mas débiles de la familia: las mujeres, los niftos, los muy ancianos y los
impedidos. La violencia se manifiesta en el maltrato fisico habitual, la tortura
psicoldgica, la privacién de las necesidades bdsicas y el abuso sexual.

- Acclén: Proceso que supone hacer u obrar. Efecto de hacer para lograr un objetivo.
Influencia ejercida sobre otro u otros. Acto, actividad, trabajo, actitud, hecho.
Resultado del hacer.

- Disminucién: Merma o menoscabo en lo fisico o en lo moral.

- Autoestima: Es el sentimiento o complejo de inferioridad y el complejo de
superioridad influyen en gran medida. El sujeto puede sobrestimar sus fuerzas y sus
posibilidades ¢ bien subestimarlos, Su forma de comportarse en la vida traduce esta
autoapreciacién, expresada por su estilo de vida donde se encuentran sus tendencias
asociales, ¢ antisociales o por el contrario, su valor social,
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- Agresor: Cuando se habla de "hombre golpeador” se refiere a aquél que ejerce algun
tipo de abuso fisico, emacional 6 sexual con su esposa o conviviente. Estos padres
presentan una configuracién heterogénea de malestares emocionales en donde
podemos incluir: auto-estima baja; impulsos agresivos y depresion,

- Familia: Es el conjunto de personas que estan unidas por el matrimonio, por Ia
filiacién, y también, pero excepcionalmente por la adopcién, estd palabra designa
también, en un sentido mds limitado, a los miembros de la familia que viven bajo un
mismo techo, es decir, que comparta la misma unidad residencial y doméstica
organizada, para proveer los recursos materiales y culturales necesarios para
mantener y criar a sus miembros; sujetos a la direccién y con los recursos del jefe de

la casa.

- Familia de procreacion: Va desde la unidn de una pareja hasta que se completa su
familia; también llamada familia de orientacion.

- Alcoholismo; Una enfermedad crénica que se caracteriza por el consumo de alcohol
en forma excesiva y sostenida, produce dependencia fisica y psiquica, por lo que
afecta a la salud del individuo tanto en el aspecto fisico como en sus relaciones
personales, familiares, de trabajo y con el resto de la sociedad.

- Jefe de familia: Recibe el rol instrumental, es constituido ante todo por el ejercicio
de una profesion, para determinar el estatuto de la familia o ser quien gana el pan, es -
el rol primordial de) hombre adulto en nuestra sociedad.

- Maltrato: Se incluye no sélo el abuso fisico {comisién), sino también la negligencia
{omision}, el abuso emocional y el abuso sexual.

- Forma constante: Para la investigacién también llamada "relacion de abuso” a toda
conducta que por accidn u omision, ocasiona dafio fisico y/o psicolégico a otro
miembro de la familia, Para poder definir una situacién familiar como un caso de
violencia doméstica, la situacién de abuso debe ser crénica, permanente o periddica.
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- Recursos econdmices: Son los medios disponibles para realizar una accidn, hienes y
medios de subsistencia. Todos los recursos son escasos en el sentido de que no son
suficlentes para producir todos los bienes y servicios necesarios para satisfacer cada
una de las necesidades humenas.

- Intensifiquen: Hacer tomar, intensidad de algo, acrecentar una accién.

- Grupo indigena: Son aquellos que se localizan en lugares de dificil acceso
geografico, debido al aislamiento han podido conservan con mayor o menor pureza
sus lenguas y demas manifestaciones de las culturas verndculas, tradicionalmente
canacida como una comunidad primitiva 6 folk.

- Poblacién: Conjunto de personas que componen un pueblo o una nacidn, es decir, el
conjunta de habitantes de un cierto territorio.

- Cultura: Es una caracteristica propia del humano y se trata de diferencias del
lenguaje, las ideas, las creencias, los cddigos sociales, las técnicas, los ritos y las
concepciones artisticas, éticas y religiosas; que constituyen creacidn propia vy
particular de cada uno de ellos; y en consecuencia son distintos de los demaés.
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DEFINICION OPERACIONAL INDICADORES ITEMS
Violencia intrafamiliar: 6 doméstica, ya | -Tipo de agresién -Regaiio
que se desarrolla en Ia wunidad | -VARIANTES V.I. MUJERES -Golpes
habitacional y es en el grupo | -VARIANTES V.I. NINOS -Pellizcos
doméstico, es decir, entre los -Castigos
integrantes de la familia siendo una -Trabajos forzados

relacion de desiguaidad y maltrato de
un miembro(s) a otro(s]).

-Tipo de relaciones entre cényuges
-EFECTOS V.l. MUJERES

-Por qué existe agresion
-CAUSAS V.1. MUJERES
-CAUSAS V.I. NINOS

-Tipo de relacién entre padres e hijos
y/o menores

-EFECTOS V.I. MUJERES

-EFECTOS V.I. NINOS

-Abuso sexual

-Quién se encarga ce las labores
domésticas y econdmicas

-Cémo dividen el mando

-Quién da los roles (actividades) a los
integrantes de la familia
-Que se hace cuando
problemas

existen

-Como se da la relacién cuando existe
agresién

-En que ayudan a sus padres

-Cuéndo se reprueba alguna conducta
de los hijos

-Culles son los tipos de agresién
(correctivos) utilizados

-Cémo se considera mejor forma de
educar a los hijos

-Qué actividades realiza el hijo varén
-Qué actividades realiza la hija mujer
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Problema social: es una coyuntura que
se presenta en cualquier sociedad
siendo un desequilibrio por lo cual se
tiene que intervenir para dar unals)
alternativas de solucién, la cual
conlleve a un avance en el desarrolio
de dicha sociedad.

-Causas por las cuales existe violencia
-CAUSAS V.I. MUJERES
-CAUSAS V.1. NINOS

-Cémo se trata de solucionar los
problemas
-VARIANTES V.. MUJERES

-Problemas con la pareja debido 8 ls
exigencia de gasto famiiiar.
-Alcohotismo .

-Problemas escoleres

-Problemas con la familia de origen
-Violencis en ls infancia {c6nyuges)

-Discusién (verbal)

-Agresiones

-Insultos

gdtgm psicolégico

-Asque o insufto sexual a hijos o
delante de los hijos

- Victima: Son aguellos miembros més
desprotegidos por su sexo, edad 6
impedimento fisico o psicolégico de la
familie (hijos, mujeres, ancianos,
minusvélidos y discapacitados) por el
miembro mé#és fuerte de la misma y
puede agredirseles; gestual, verbal,
fisica, psicolégica y sexualmeante.

-Sexo

-VARIANTES V.l. MUJERES
-VARIANTES V.1. NINOS
-Edad

-VARIANTES V.l. MUJERES
-VARIANTES V.. NINCS
-Estado civil

-VARIANTES V.1. MUJERES
-VARIANTES V.1. NINOS

-Escolaridad
-VARIANTES V.I. MUJERES
-VARIANTES V.i. NINOS

-Mujer .
-Nifios y nifias

-“Mujer: que se ancuentren viviendo o
hayan vivido sn pareja

-Nifios y nifias: hijos de las mujeres
anteriormente citadss

-Mujer: casada, concubina o soltera
{madre soiters)
-Nifios y nifias: infantes

-Mujer: analfabeta, primaria inconclusa/
concluida, secundaria
inconclusa/concluida, més especificar
-Nifios y nifias: grado escolar
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- Accibén: La realizacion de la violencia
ejercida de un miembro a otro de la
familia, por omisién {negligencia,
descuido o la privacion de las
necesidades basicas), y/o comisién
{agresion gestual, verbal, fisica, sexual
y psicologica).

-Omisién
-VARIANTES V.l. MUJERES
-VARIANTES V.I1. NINOS

-Comisién
-VARIANTES V.i. MUJERES
-VARIANTES V.I. NINOS

-Cuantas comidas tiene el nifio{a)
-Toman leche los nifios

-Se les ignora cuando no hay tiempo
-Tiene un lugar para jugar

-Tiene un lugar para dormir

-Se revisan las tareas

-Se toma en cuenta a 1a pareja para la
toma de decisiones

-Salen en pareja a visitar a la familia de
origen

-Salen con los hijos

-Se les pega a los hijos/ pareja

-Se les agrede verbalmente hijo/pareja
-Se les manda u ordena algo mediante
geslos

-Dé& cjue Manera se amenaza o reprime
pars realizar las actividades
correctamente

-Manoseo, abuso sexual, estupro
-Relaciones conyugales {orzadas
cuando 2 pareja no desea 0 no puede




- Disminucion: Es fa accion de diezmar
o aminorar las caracteristicas propias
del individuo de acuerdo a su edad y
sexo debido a un estado de violencia
intrafamiliar, que ejerza 9 se encuentre
sufriendo.

-Mujer - victima
-EFECTOS V.I. MUJERES

-Mujer - ambivalente
Agredida por su pareja
Vs

Mujer agrede a sus hijos
-CAUSAS V.I. MUJERES

-Hijos - infantes - menores
-EFECTOS V.1. EN NINOS

-Jefe de familia _
-CAUSAS V.I. EN NINOS

-Profesores (apartado / conducta def
menor}

-Tiene pocas ganas de realizar sus
actividades diarias
-Se siente cuipable de los

acontecimientcs en la familia
-Considera debe seguir con la misma
conducta o cambiar

-Siente miedo a la vida o separarse de
su pareja

-Qué hace por sus hijos

-De qué tipo

-Cudl considera es la mejor forma de
educar a los hijos

-Cuando llega a pegar a sus hijos

-Con qué lo hace

-Cada qué tiempo

-Liama a sus hijos por apodos

-Hay diferencia entre el correctivo de
hijo e hija

-Te regadian tus papas
-Quién te regaiia mas
-Hay diferencia con
hermsnos

-De qué forma te corrigen
-Como educarias a tus hijos

respecto a 1tus

-De que manera lo educaron sus
padres

-Cual es ia mejor forma de educar a los
hijos

-De que forma se hace respetar por su
pareja/ hijos

-Qué opina de gque al nifo se le debe
educar con golpes

-Cémo se comporta el menor

-Es agresivo

-Como es su aprendizaje
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- Disminucién: Es la accion de diezmar
o aminorar las caracteristicas propias
del individuo de acuerdc a su edad y
sexo debido a un estado de violencia
intrafamiliar, que ejerza 9 se encuentre
sufriendo.

-Mujer - victima
-EFECTOS V.. MUJERES

-Mujer - ambivalente
Agredida por su pareja
Vs

Mujer agrede a sus hijos
-CAUSAS V.1. MUJERES

-Hijos - infantes - menores
-EFECTOS V.I. EN NINOS

-Jefe de familia _
-CAUSAS V.1. EN NINOS

-Profesores {apartado / conducta del
menor)

-Tiene pocas ganas de
actividades diarias

-Se siente culpable de 108
acontecimientos en la familia
-Considera debe seguir con la misma
conducta o cambiar

-Siente miedo a la vida o separarse de
Su pareja

-Qué hace por sus hijos

realizar sus

-De qué tipo

-Cuél considera es la mejor forma de
educar a los hijos

-Cuando llega a pegar a sus hijos

-Con qué lo hace

-Cada qué tiempo

-Llama a sus hijos por apodos

-Hay diferencia entre el correctivo de
hijo e hija

-Te regafian tus papas
-Quién te regafia mas
-Hay diferencia con respecto a tus
hermesnos

-De qué forma te corrigen

-Como educarias a tus hijos

-De que manera lo educaron sus
padres

-Cual es lta mejor forma de educar a los
hijos

-De que forma se hace respetar por su
pareja/ hijos

-Qué opina de que al niflo se ie debe
educar con golpes

-Cémo se comporta el menor

-Es agresivo

-Como es su aprendizaje
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- Disminucién: Es la accion de diezmar
o aminorar las caracteristicas propias
del individuo de acuerds a su edad y
sexo debido a un estado de violencia
intrafamiliar, que ejerza o se encuentre
sufriendo.

-Mujer - victima
-EFECTOS V.I. MUJERES

-Mujer - ambivalente
Agredida por su pareja
Vs

Muijer agrede a sus hijos
-CAUSAS V.1. MUJERES

-Hijos - infantes - menores
-EFECTOS V.i. EN NINOS

-Jefe de familia _
-CAUSAS V.1, EN NINOS

-Profesores (apartado / conducta del
menor)

-Tiene pocas ganas de realizar sus
actividades diarias

-Se siente culpable de fas
acontecimientos en la famitia
-Considera debe seguir con !a misma
conducta o cambiar

-Siente miedo a !a vida o separarse de
su pareja

-Qué hace por sus hijos

-De qué tipo

-Cudl considera es fa mejor forma de
educar a los hijos

-Cuando llega a pegar a sus hijos

-Con qué io hace

-Cada qué tiempo

-Llama a sus hijos por apodos

-Hay diferencia entre el correctivo de
hijo e hija

-Te regaflan tus papas

-Quién te regaiia mas

-Hay diferencia con respecto a tus
hermanos

-De qué forma te corrigen

-Como educarias a tus hijos

-De que wmanera lo educaron sus
padres

-Cual es ia mejor forma de educar a los
hijos

-De gue forma se hace respetar por su
pareja/ hijos

-Qué opina de que al nifo se le debe
educar con gotpes

-Cémo se comporta el menor

-Es agresivo

-Como es su aprendizaje




- Autoestima: es el estado que
presenta cada perscna con respecto a
su persona de acuerdo al complejo de
inferioridad o superioricad que tenga el
cual se forma an base al
comportamiento que se desarrolla en el
interior de su famiiia.

-Mujer
-EFECTOS V.. EN MUJERES

-Hijos-infantes-menores
-EFECTOS V.1. EN NINOS

-Jefe de familia -
-EFECTOS V.. EN NINOS

-Profesores conducta
menor}

-EFECTOS V.1. EN NINOS

{apartado

del

-Cree ya no merecer mes de los que
tiene

-Se siente débil ante los demas

-Qué considera puede hacer en favor
de las mujeres

-Qué considera puede hacer en favor
de los nifios

-Qué considera pueda hacer en favor
de la pareja

-Qué te gustaria ser de grande
-Cémo es 10 familia
-Te gustaria cambiar de familia

-Quién debe mandar en la casa
~-Cudles son sus caracteristicas
-En que cambiaria a su familia

-Es participativo({a) o pasivo(a)

-Cémo se relaciona con sus
companeros :
-Los companeros (si se presenta

inseguridad} se aprovechan de él{ella)

- Agresor:Es el suieto el cual ejerce la
accién de agresién hacia su victima y
presenta antecedentes de maltrato
infantl, baja autoestima, depresion vy
en ocasiones alcoholismo.

-Sexo
-VARIANTES V.I. MUJERES

Maltrato infantil
-CAUSAS V.1. MUJERES
-CAUSAS EN V.I. NINOS
-Baja auto-estima ~
-EFECTOS V.1. EN NINOS

-Depresion ~
-EFECTOS V.i. EN NINCS
-EFECTOS V.I. EN MUJERES

~-Mujer
-Homtwe

-Fué agredido por sus padres

-Qué tipo de agresion recibio

-Como demuestra su superioridad ante
los demas

-Se deprime con facilidad
-Por qué se deprime
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- Familia: Es la formada por los
miembros unidos por afinidad por
afinidad sexual, consanguinidad u
adopcion (iegai, familiares
compadrazgo); que viven en una
unidad doméstica (comparten recursos
economicos, sociales y culturales); que
se rigen y sustentan con los medios
del jefe de tamilia.

-NGmero de integrantes de familia
-CAUSAS V.i. MUJERES
-CAUSAS V.1 NINOS

-Unidad domeéstica
-CAUSAS V.I. MUJERES
-CAUSAS V.1 NINOS

-Padre, madre, hijos, abueios, cuiados,
tios, primos, otros.

-Edad

-Escolaridad

-Estado civil

-Autoridad superior

-Quiénes aportan econémicamente
-Quién es la autoridad mayor
-Quién se encarga de ia educacion

- Familia de procrescion: {orientacioén),
es la que va a formarse por una
parejalhombre - mujer), unidos por
intereses comudnes {cuiturales, sociales
y sexuales) y van a engendrar y criar a
sus hijos, en el seno familiar.

-Hombre ~
-EFECTOS V.1. NINOS

-Mujer
-EFECTOS V.I. MUJERES

-Qué siente hacia su esposa

-Qué significan sus hijos para usted
-De qué forma convive con elios
-Cémo trata de mejorar la conducta de
ellos

-Cémo mejora sus actitudes

-Qué significa su esposo
-Cémo mejoraria su situacion actual
-Qué cambiaria de su pareja

- Alcoholismo: Es una enfermedad de
cardcter crénico, ia cusl reguiere de
tratamiento constante para gue el
individuo pueda salir de ella, uno de
ellos es la Tehabilitacion en grupos de
autoayuda (Alcohglicos Anénimos), lo
anterior por provocar dependencia,
cambiar al individuo y afectar a su
familia en aspectos econdmicos y
sociales; al pertubar su estado
psicologico tiende a violentarse y a
agredir a su famiiia.

-Hombre alcondlico
-EFECTOS V.I. EN NINOS

-Jefe 6 padre de familia

-En cantidad 2 a 3 copas de
sguardiente 6 de 2 a 3 cervezas, 3
copas @ una botella de aguardiente(de
a iitro) 6 de 3 a 10 cervezas, y mas de
un litro de aguardiente 6 mas de 10
cervezas

-Tiempo bebiendo: meses/ afos

-Cada cusando {frecuencia): diario/ cada
tercer dia, los fines de semana’/ cada
quince dias, en fiesias

-Motivos: alegria, tristeza, enojo, odio,
ira, desilusion, por ser hombre,
problemas con su esposa, probiemas
con sus hijos
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- Jefe de familia: Es el hombre
{masculino), el cual se va a encargar
de solventar los gastos econdémicos de
fa familia; asi como a la educacién,
cultura y statutos de la misma en la
comunidad.

-Sexo -
-EFECTOS V.1. EN NINOS
-Edad _
-EFECTOS V.1, EN NINOS
-Estado civil

-EFECTOS V.1. EN NINOS
-Actividad laboral
-EFECTOS V.1. EN NINOS
-Escolaridad

-EFECTOS V.1. EN NINOS

-Aportacion - educacién a menores
-EFECTOS V.I. EN NINOS

-Masculino
-Estar o haber vivido con una mujer

-Casado - unién libre - viudo - separado

-Ocupacién
-Analfabeta, primaria
concluida/inconciusa, secundaria

concluida/ inconclusa, vtro, especificar

-De qué forma ayuda a sus hijos en la
escuela
-En qué aspecto instruye a sus hijos
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- Maitrato: Es el deterioro que sufre un
individuo {victima), que ha sufrido de
agresion en alguna etapa de su vida y
va a perjudicar o cambiar su conducta
posterior.

-Mujer
-CAUSAS V.I. MUJERES

-Hombre _
-CAUSAS V.1 NINOS

-Nifio - nifia -
-EFECTOS V.I. EN NINOS

-Sufrié de maltrato en su infancia (*)
-Conté con la figura paterna (*)

-Qué recuerdos tiene de esta figura {*)
-Conté con la figura materna (*)

-Qué recuerdos tiene de esté figura (*)
-Es agredida por su pareja

-Qué tipo de agresién recibe

-Mismos items (*}

-Actia de manera semejante con sus
hijos

-En caso de ser si ;por qué?

-En caso de ser no scuBl es su
conducta? jpor qué?

-Ha agredido a su esposa

-De qué forma

-Qué opinas de 14 papa

-Qué opinas de ti mama

-Por qué te regafnan o te castigan
-Tienes algin golpe

-Tienes algun sobrenombre que te
ofenda
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- Forma constante: Es la accion
persistente de una ‘“relacidn de
violencia" de un agresor a su victuma,
1a cual es consecuente de
caracteristicas iguales y/o variables

-Mujer -Victima
-VARIANTES V.I. MUJERES
-Frecuencia

-VARIANTES V.I. MUJERES

-Tipo

-VARIANTES V.l. MUJERES
-Instrumento

-VARIANTES V.1. MUJERES

-Hombre {agresor}
-VARIANTES V.J. MUJERES
-VARIANTES V.1. NINOS

-Mujer - ambivalente
Agredida por pareja
Agresora de hijos

-VARIANTES V.1. NINOS
-Instrumento _
-VARIANTES V.I. NINOS
-Nifio -
-VARIANTES V.l. NINOS

-Frecuencia -
-VARIANTES V.1. NINOS

-Instrumento _
-VARIANTES V.1. NINOS

-Ha sufrido agresién por parte de
marido

-Diario, cada tercer dia, fines de
semana, o cuando

-Gestual, verbal, fisica, psicolbgica,
sexual

-Fisico - Quimico, cuando

-Ha agredido a su famil’a
-Pareja, hijos

-Tipo
-Motivos
-Cada cuéndo

-Ha agredido a sus hijos
-Razon por las que los agrede
-Cada cuéando

-Fisico - quimico

-Has sufrido de golpes o regafios (por
los padres)

-Diario, cada tercer dia, fines de
semana, cuando

-Gestual, verbal, fisica, psicol6gica,
sexual X
-Fisico - quimico, cuando
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- Recursos econbdmicos: son los medios
con los cuales cuenta una familia para
cubrir sus necesidades que pueden ser
raquiticos, suficientes o paracubrir
aspectos superflGos.

-Sexo

-VARIANTES V.1. MUJ-HOM
-Actividad )
-VARIANTES V.1. MUJ-HOM
-ingresos

VARIANTES V.I. MUJ-HOM
-Egresos

VARIANTES V.I. MUJ-HOM

-Mujer y/o hombre
-Ocupacion
-Cuanto gana

-Qué gastos tiene

- intensifiquem: Es la expansion o
crecimiento de algin problema o
situacion por los factores (sociales,
econémicos, salud, familiares), que se
presentan en un determinado
momento.

-Hombre - agresor
-EFECTOS V.i. EN MENORES

-Mujer

-EFECTOS V.I. MUJERES

-Nifio - nifia _
-CAUSAS V.i. NiNOS

-Cuando toma cambia su conducta
-Cudndo no tiene dinero cudl es su
reaccién

-Cuando los hijos pelean cudl es si
reaccion

-Qué hace cuando sl dinero no alcanza
-Cuando le agrede su pareja ;tomando
o cuando no toma?

-Te regafian o pegan cuando vas mal
en ia escuela

-Te regafian o pegan cuando te portas
mat

- Poblacion: Es el conjunto de personas
que forman a la comunidad en general,
formado por un Mosaico de cuituras,
itamada comunidad moderna.

-Principales tipos de violencia
-VARIANTES V.. MUJERES
-VARIANTES V.1. NINOS

-De qué tipo {instrumento)
-VARIANTES V.1. MUJERES
-VARIANTES V.1. NINOS

-A quién

-VARIANTES V.I. MUJERES
-VARIANTES V... NINOS

-Qué violencia persisie mas (analisis
intrumental)

-Fisica - quimica

-Nifios - nifas -
mujeres
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- Conservan: Guardar y atesorar todas
fas caraeteristicas propias de un grupo
étnico o indigena que los hace
diferente al resto de la poblacién

-Tipo de bebida -
-EFECTOS V.I. EN NINOS
-Antecedentes de la poblacién
-EFECTOS V.1. EN NINOS

-Forma de educar
-CAUSAS V.I. MUJERES
-CAUSAS V.l NINOS

-Aguardiente - cerveza

-Por qué esas bebidas
-Propias de la regién
-Costo

-Facilidad de obtencion

-En base al maitratoc se inculcan fos
buenos modales
-Como se debe educar

- Devaluativa: Es la demeritacion o
reduccién que sufre en su persona el
individuo que ha pasado por un
proceso de violencia en su familia.

- Expectativas de vida
-EFECTOS V.I. MUJERES
-EFECTOS V.. NINOS

-Qué espera en su futuro

-Qué o diferencia de los demas
hombres, mujeres o ninos(as)

-Cémo considera su vida (muy mala,
mala, regular, buena, muy buena,
excelente]

-Crees qué hay otros nifios mas felices
que tG ;por qué?

-Cree qué otras mujeres tengan sus
problemas




- Grupo indigena: es un grupo el cual
tiene costumbres antighas a la
comunidad moderna; conservando
caracteristicas como el monolingGismo
y/o bilinglismo, fiestas tradicionales,
educacién y en varios la alimentacion y
las bebidas alcohdlicas ingeridas
propias de la regidon.

-Cultura: es aqueilo que crea el ser
humano para su comunidad vy las
realiza sobre todo a través de cédigos,
para transmitiric de generacién en
generacién, evitando el ensayo y efror,
que va mas alld del instinto de
supervivencia propia de animales
inferiores.

-Forma de educacion
-CAUSAS V.I. MUJERES
-CAUSAS V.I. NINOS
-Relacién de pareja
-CAUSAS V.i. MUJERES
-CAUSAS V.i. NINOS

-Alcohol _
-EFECTOS V.i. NINOS

-Bilingismo
-CAUSAS V.I. MUJERES
-CAUSAS V.1. NINOS

-Cémo lo educaban sus padres
-Educa de la misma forma a sus hijos

-Tiene la misma relacién con su pareja
qué la de sus padres
-Cudl es esa forma

-Cudles son las bebidas propias de la
regién

-Han entrado otras

-Por qué consume las de sus
antepasados

-Habla el mazateco
-Habla el espanotl
-Habla ambos
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4.5. Metodologla

Para la realizacion de la presente tesis se procedié a elaborar un guién que
fuera el hilo conductor de la investigacién y ante todo delimitara lo que se pretendfa
realizar. En 6! se sefialaban los objetivos y la trascendencia que tiene una
investigacion realizada en el drea rural,

El segundo paso a realizar fue la recopilacién de la informacién bibliografica y
hemerogrdfica del tema, encontrando serias dificuitades para localizar bibliograffa
tanto de viclencia intrafamiliar como de la poblacién de estudio.

En lo referente a la violencia intrafamiliar se acudid a las siguientes
instituciones: A.V.L.S.E. {Centro de Atencidn a la Violencia Intrafamiliar y Sexual),
C.A.V.l. (Centro de Atencién a la Violencia Intrafamiliar), y C.0.V.A.C. (Asociacién
Mexicana contra la Violencia a las Mujeres A.C.); que estudian dicho problema y asf
obtener las fuentes documentales necesarias. Y por lo que respecta a la poblacién de
estudio se recurri6 a los datos estadisticos porporcionados por LN.E.G.1. (Instituto
Nacional de Geograffa e Informética), que se trabajaron y analizaron, también se
acudié a otras instituciones como: la E,N.A.H. (Escuela Nacional de Antropologla e
Historia), asf como al municipio de Huautla, a la Biblioteca Plblica de Huautla, al I.N.I.
{Instituto Nacional Indigenista), y al 1.M.S.S. (Instituto Mexicano del Seguro Social)
local, y de esta manera obtener un marco tedrico acorde a las necesidades de la
in'vestigacién.

Una vez obtenidos los conocimientos tedricos necesarios se procedié a la
operacion de las hipétesis, para extraer las variables y asf elaborar el instrumento y
aplicarlo en el campo. Previamente se realizé un estudio piloto para que de esta
manera se evitaran errores y que dichos cuestionarios fueran acordes a su realidad,

El trabajo de campo inicio en marzo de 1995 con la aplicacidn del instrumento
a los menores de educacion primaria, seleccionando nifios y nifias de primero a sexto
grado de ocho escuelas elegidas previamente, una vez concluida su aplicacién, se
procedié a preguntarle al profesor de cada uno de los infantes, aspecto's tales como:
conducta durante su estancia en la escuela, aprovechamiento y dindmica familiar.
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Después se continud la aplicacién del cuestionario con los padres y madres de
los menores, para de esta manera contar con los elementos suficientes para llevar a
ofecto la comprobacion de las hipétesis, concluyendo su aplicacién en mayo del
mismo sho.

Una vez cerrada esta etapa de la investigacién se continud con el trabajo de
gabinete: iniciando con el procesamiento de la informacién; se fichd el material
recolectado en las técnicas de observacién participante y en diario de campo y se
proceso en computadora la infomacidn,

Para el vaciado de los cuestionarios se realizd en hojas de codificacién con
claves elaboradas previamente y mediante el programa estadistico S.L.M. {Lenguaje
estadistico para microcomputadoras), se cbtuvieron los cuadros sencillos y cruzados
terminando con la descripcién y anélisis de resultados.

4.6, Tipo de estudio

E! estudio realizado en el Municipio de Huautla de Jiménez es del tipo
exploratorio, de campo y transversal, pues se baso en la investigacion de un problema
social, en conocer si existe el problema y a qué porcentaje de la poblacion afecta.
Esto porque se encuentra en la formulacién de un problema para posibilitar una
investigacién mas precisa. Esta investigacién estd comprobada en campo a una
poblacion seleccionada para tal efecto (Corte Transversal).

Y para determinar su estudio se dié un repaso de las Ciencias Sociales en el
momento actual, el estudio de las instituciones que cuentan con experiencias
practicas, con el problema que ha sido estudiado y de esta manera liegar a establecer

canales para posteriores investigaciones.
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4.7, Variables

Variables dependientes

- Causas de la violencia intrafamiliar hacia las mujeres,

- Causas de la violencia intrafamiliar hacia los niiios.

- Efectos de la violencia intrafamiliar hacia las mujeres.

- Efectos de la violencia intrafamiliar hacia los nifios.

- Variantes de la violencia intrafamiliar hacia las mujeres.

- Variantes de la violencia intrafamiliar hacia los nifios.

Variables independientes:

- Violencia intrafamiliar en mujeres.

- Violencia intrafamiliar en nifios.
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4.8. Seleccion de la muestra de eatudio

El presente estudic se procedid a extraer una muestra representativa,
selecciondndose las siguientes localidades para la aplicacién en el instrumento:

CUADRO No.A
LOCALIDAD ESCUELA TOTAL | MUESTRA
ALUMNO | ALUMNOS
Agua de Cerro Meichor Ocampo 107 28
Agua de Lluvia Hermanos Flores Magoén 60 15
Cerro Azteca Jorge L. Tamayo 210 65
Loma Chilar Erasto Pineda 107 28
Patio Iglesia Ricardo Flores Magoén 92 22
Plan de la Salida Cuauhtémoc 230 60
San Felipe Huautla Renacimiento 180 45
Soyalititia I, Manuel Altamirano 188 47
TOTAL 1174 300

FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la poblacién
de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

A} Menores

La poblacidn total de estas escuelas es de 1174 alumnos de los cuales se
elegié una muestra del 26.5%, siendo 300 alumnos de los diferentes grados elegidos
al azar,

De los trecientos alumnos (muestra seleccionada), si se compara con ia
poblacidn que asiste a la escuela {6510 alumnos), representa el 4.6% y de las edades
de los 5 a los 14 afos representa el 5.67%; lo cudl se considera es una muestra
representativa de la poblacién.
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Cabe mencionar que de las ocho escuelas; siete son de educacién “bilingtie -
bicultural”; "se sabe que la habilidad para hablar un idioma se adquiere o se aprende.
Se adquiere como una parte del proceso de endoculturacidn del nifio antes de que
ocurra por completo la laterizacidn hemisférica del cerebro, entre los tres y los seis
afos de edad, se aprende despuds de ocurrida dicha laterizacién."107Es por esto,
que en estas escuelas ademas de cumplir con el objetivo de la enseiianza deben
castellanizar a los menores, muchos de los cuales tienen como lengua materna el
mazateco, pues sus padres es la Unica lengua que hablan.

B) Profesores

Se encuesto a los setenta y un profesores que laboran en las escuelas
primarias.

Los profesores entrevistados son originarios del municipio, en su mayorfa, por
lo cual se puede expresar en ambas leguas; sélo una escuela es de educacién formal
(Escuela Cuauhtémoc),

C) Padres

Para entrevistar a los padres de familia se realizé en visita domiciliaria, a las
madres normalmente se les entrevistaba en su domicilio, y a los padres de familia se
le localizaba en su lugar de trabajo (la mayoria de ellos campesinos); por lo que al ir
realizando las visitas se les abordaba.

Se encuestaron a 110 madres y 60 padres, siendo un total de 170 padres de
familia, que es un 14.5% de los padres de la muestra de los alumnos de las escuelas

primarias estrevistadas,

Finalmente, con lo referente a la muestra, al sumar la poblacién de los alumnos
{300}, madres (110), padres (60), y profesores (61}, son 531 personas que de la
poblacion total.de Huautla de Jiménez de 25 338 (Censo 1990), representa un 2.1%

de dicha cantidad.

107AGUILAR MEDINA, lfigo El problema de la educacion Indigena, Pdg. 11,
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4.9, Estudio piioto

El estudio piloto es parte fundamental de toda investigacién de campo, la cual
se desarrolle porque en el se podrdn corregir errores los cuales no eran contemplados,
o bien, replantear o destacar aspectos no considerados.

Para la presente investigacién se hicieron para las modificaciones necesarias
de los cuestionarios, como fueron el cierre de reactivos y dar opciones que dieran
respuesta a una comunidad por su cultura (indigena - mestiza); la cual es por esencia
diferente y opciones en la ciudad pertinentes en esta zona de estudio no eran aptas
por los aspectos que conservan desde hace muchos afios.

Asimismo, se eliminaron aspectos que no eran pertinentes y se anexaron otros
no contemplados.

La muestra del estudio piloto estuvo conformada por veinticuatro alumnos,
dieciséis profesores, diez madres y catorce padres de familia; con las respuestas de
los anteriormente citados se cuantificd y reformuld los cuestionarios aplicados en
forma posterior.

4.10. Instrumento

Se aché un instrumento de tipo cuestionario y dadas las caracter(sticas de la
poblacién se aplicaron tres cuestionarios, a continuacién se explicard cada uno de
ellos:

El primero de ellos fue el de nifios que consta de cinco apartados:
A} El primero de ellos es la ficha de identificacién;

B} El segundo, aspectos familiares de donde se maneja las actividades que realiza en
la tamilia;

C) El tercero la dindmica familiar se les interroga sobre aspectos de violencia;

D) El cuarto, expectativas de vida, lo que esperan del futuro
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E} Y el Gitimo epartado al profesor donde se les interroga sobre comportamiento del
menor y la atencidn prestada por sus padres.

El cuestionario aplicado a las madres cuenta con seis apartados:

A} E! primero de ellos, datos generales, se sefiala los aspectos de sexo, estado civil,
escolaridad, ocupacién e ingresos;

B} El segundo es el cuadro familiar, que contiene los siguientes datos: nombre de fos
integrantes de la familia, edad, parentesco, escolaridad, actividad desempeiiada y s
son bilinglies o monolingiles;

C) £l tercero, antecedentes familiares, donde se fes cuestiona sobre su infancia, cémo
fué educada y la relacidn con sus padres y las semejanzas a su familla de orientacion;

D) El cuarto apartado, atencién al menor,

E) Y finalmente, violencia intrafamiliar, de ella hacla el menor y de su pareja hacia
ella,

Y en el tercer cuestionario para los padres cuenta con cinco apartados:
A) E} primero, datos generales;
B) El segundo, antecedentes familiares;
C) Y el tercero dindmica familiar es muy semejante al de madres;
D) El cuarto alcoholismo de su consumo, tipo de bebida y por qué las ingiere

£) Y el quinto violencia intrafamiliar en donde se pregunta si sjerce la agresidn, por
qué y a quién,
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4.11. Procedimiento

Se tuvo la necesidad de recurrir para la aplicacién de los cuestionarios a un
traductor, pues existe mucha pablacién que sélo habla su lengua materna; y la
investigadora no la conoce. E! traductor es originario de Ia poblacién por lo cual fué
gula para visitar las diversas localidades; asimismo se sefala dicha persona esta por
entrar a formar parte del cuerpo docente y por tanto cuenta con los elementos
necesarios para proporcionar una informacién confiable y verfdica en el mamento de
fa traduccidn.

Para elegir a la muestra de estudio se acudid al coordinador de la Universidad
Pedagdgica Nacional, licenciado Florencio Carrera, el cual proporcioné ocho escuelas
primarias de las diferentes localidades que conforman el municipio de Huautla de
Jiménez: tres Agencias Municipales, cuatro Congregaciones y una colonia. Los cuales
se encuentran ubicadas en diferentes lugares geogréificos del municipio, dos de los
anteriormente mencionados estédn dentro de la cabecera municipal y seis fuera de ella,
sienda localidades.

Se aplicaron tres cuestionarios diferentes a los alumnos de las escuelas
primarias; los cuales llevan un apartado para el profesor de cada uno de los menores;
el segundo para las madres y un tercero para los padres de familia.

Dichos cuestionarios manejan aspectos de la dindmica familiar, antecedentes,
comportamientos, actitudes que tienen ante ciertos eventos; asi como la violencia
generada en los diferentes niveles. Al profesor se les cuestiné sobre la conducta del
menor, la atencién que los padres le dan a sus hijos y la problemaética, y la
problemética detectada en el menor.

Para la aplicacién de los cuestionarios se r'ealizé de forma personalizada a las
531 personas encuestadas, para lo cual hubo que desplazarse, a todos los lugares,
siendo caminos de herradura y en varios de ellos debido al poco transporte
(camionetas adaptadas para pasaje), se tenfa que trasladar caminande y ello invertia
todo el dia, con los consecuentes riesgos y accidentes, pues existen lugares de hasta
tres horas de camino, entre subidas y bajadas.
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Asimisino, es importante seiialar el apoyo incondicional proporcionado en todo
momento de los profesores de las diferentes escuelas, sin los cuales hubiese sido mds
complicado, Ellos se encargaron de informar a los padres por medio de sus hijos de la
visita de la encuestadora; los cuales se mostraron abiertos y cooperadores en los
cuestionarios que se les realizaba.

En las visitas domiciliarias fue més dificil ya que algunas de las casas se
encontraban muy alejadas y ello requirié de mayor tiempo; en tanto que a los menores
se les abordé en la escuela, lo cual disminuyo el tiempo empleado.

Finalmente, al ser aplicados de forma personalizada no hubo anulacién de
cuestionarios por la incorrecta respuesta o0 no contestarla, puesto que las preguntas
eran traducidas en caso de no entender el espaiiol.

4.12. Estadistica

El estudio realizado es del tipo no paramétrico, utilizdndose medidas de
tendencia central, apoyado en el paquete S.L.M. (Lenguaje estadistico para
microcomputadoras). En base a é| se obtuvieron los totales y porcentajes en cuadros
sencillos y cruzados para el posterior anélisis e interpretacién de resultados.

4.13. Anélisis e interpretacion de resultados

Con la finalidad de comprobar las hipétesis planteadas en la presente
investigacién se procedié a la concentracién y vaciado de datos, en hojas formuladas
previamente para tal efecto, para asi obtener los cuadros y gréficas sencillos de cada
una de las preguntas de los tres cuestionarios y el cruce de algunos de ellos, los
cuales permitieron dar la respuesta a las interrogantes que se tenfan.

Asi pues, se pasard al analisis e interpretacién de los resultados de acuerdo al
capitulado vy a la respuesta de las hipdtesis.

Como se ha venido sefialando la poblacién de Huautla se encuentra en la zona
Cafada Mazateca por lo que su lengua materna es el mazateco, asi se tiene que el

cuadro 1;
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CUADRO 1

LENGUA QUE HABLA LA FAMILIA

INDICADOR _
SOLO ESPANOL
SOLO MAZATECO
AMBOS MAYORIA
AMBOS IGUAL

SOLO MAZATECO-ESPANOL

TODOS MAZATECO
TODOS BILINGUE

TOTAL

33

110

FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la poblacion

de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

El 92.8% de las familias hablan el mazateco y sélo el 7.2% no lo hablan, esto
indica que conservan su idioma como lengua materna y el espafol entra como
segunda lengua y es ensefado en las escuelas primarias bilingle - bicultural.

Ei 67.3% de las familias son bilinglies, con esto también se observa tienden a

casteilanizarse, aunque se sefala es muy limitada la poblacién que domine
completamente el espailol, Esto se pudo observar en la aplicacién del cuestionario al
tener que traducir algunas preguntas para entender su significado.

Asl por ejemplo las actividades comerciales (plaza), polfticas y laboraies se

expresan en mazateco de forma preferente.

Al analizar los cuadros 2, 3 y 4 se observa que:

CUADRO 2

LENGUA QUE HABLA EL MENOR

INDICADOR
SOLO MAZATECO
SOLO ESPANOL
AMBOS

TOTAL

FREC
45
33

222
300

(PCT)
15.0
11.0
74.0
100.0.

FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en |a poblacién

de Huautla de Jiménez, Oaxaca.
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CUADRO 3
LENGUA QUE HABLA LA MADRE
INDICADOR FREC (PCT))
S0LO MAZATECO 46 41.8
SOLO ESPANOL 5 4.5
AMBOS 59 53.6
TOTAL 110 100.0

FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la poblacién
de Huautla de Jiménez, Oaxaca,

CUADRO 4
LENGUA QUE HABLA EL PADRE
INDICADOR FREC {pPCT)
SOLO MAZATECO 25 41.7
SOLO ESPANOL 1 8.3
AMBOS 2 50.0
TOTAL 60 100.0

FUENTE: Investigacion de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en Ia poblacion
de Huautla de Jiménez, Qaxaca.

La poblacién bilinglie es de 74% de nifios, 53.6% de madres y §0% padres,
respectivamente de los cuadros antes citados; de esta manera se seflala la
castellanizacidn de la poblacidn es en la escuela, por lo cual los menares hablan en
mavyor praparcién ambas lenguas mientras sus padres séla la mitad de cada una de
ellos habla ambas idiomas.

Ahora bien, si se analizan los rubros de sélo 1a lengua mazateca es de 15% de
nifos, 41.8% de madres y 41.7% de padres; se hace evidente, entre mas edad
tengan, es mayor la pablacidn que séla se expresa en su lengua materna.

Es muy poca la poblacién que solo se expresa en espaiiol, los cuadros 2, 3y 4
son de 11%, 4.5% vy 8.3% indica: la poblacién na lo domina, y aGn es menor en
mujeres, |as cuales no representan ni el 56%.

La poblacion de Huautla conserva su lengua materna muy arraigada y la utiliza
en todas sus actividades por 10 que e} espafial es utilizado tnicamente con personas
que no lo dominan, pues entre ellos el idioma oficial es el mazateco.
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Continuando se sefiala en el estado civil (Cf, cuadro No. 5) se.encontraron
datos relevantes como por ejemplo, al observar el cuadro comespondiente a las

madres:
CUADRO 5
ESTADO CIVIL DE MADRES

INDICADOR FREC (PCT)
CASADO 83 75.5
UNION LIBRE 7 6.4
VIUDA 14 12.7
SEPARADA 3 2.7
MADRE SOLTERA 3 2.7

TOTAL 110 100.0

FUENTE. Investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la poblacion
de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

El 75.5% es casada, el 6.4% viven en unién libre, un 12,7% viuda, es
necesario aqui hacer un alto porque al preguntarles la causa de defuncién de sus
maridos indicaron que fue por alcoholismo, el cual se encontré es muy notorio en la
comunidad; éstas mismas mujeres sefalaron sentir un resentimiento hacia ellos por la
vida llevada a su lado (m4s adelante se ampliara este dato); separada es de 2.7% v el
mismo en las madres solteras; es diffcil, compararlo pues no se determina en el
censo, es importante identificarlo por ser un fenémeno nuevo en esta comunidad.

Con respecto a la poblacidn masculina el cuadro 6 expresa lo siguiente:

CUADRO 6
ESTADO CIVIL DE PADRES
INDICADOR FREC (PCT) :
CASADO 56 93.3
UNION LIBRE 3 5.0
SEPARADO 1 1.7
TOTAL 60 100.0

FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1985, en la
poblacidn de Huautla de Jiménez, Oaxaca,

Los casados son el 93.3%, en unidn libre el 5% y 1.7% son separados, estos

datos son equivalentes a los obtenidos por INEGI.

En la escolaridad de la poblacidn los resultados obtenidos en la muestra son
diferentes a las del Censo 1990; de la poblacion total entre hombres y mujeres de la
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muestra fue de 32.94% es diferente al 50.12% sefialado en el censo (ver cap. I); es
lo observado en los cuadros 7 y 8:

CUADRO 7
ESCOLARIDAD DE MADRES
INDICADOR FREC (PCT)
ANALFABETA 40 36.4
PRIMARIA 56 50.9
SECUNDARIA 9 8.2
OTRO 5 4.5
TOTAL 110 100.0

FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo a mayo de
en la poblacién de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

CUADRO 8
ESCOLARIDAD DE PADRES

INDICADOR FREC (BPCT)
ANALFABETA l6 26.7
PRIMARIA 38 63.3
SECUNDARIA 3 5.0
OTRO 3 5.0

TOTAL 60 100.0

FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo a8 mayo de 1995, en la poblacién
de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

Es importante sefalar que la muestra no habla indicado grandes diferencias,
aunque es positiva, pues el hecho de haber obtenido como resultado la disminucién
de! analfabetismo es bdsico par el avance econdmico de cualquier poblacién.

Al pasar al estudio del cuadro 7 respeto a la escolaridad de las madres se
encontraron los siguientes resultados son que el 36,4% es analfabeta, el 50.9%
curso algun grado de la primaria, el 8,2% la primaria y mds grados después de la
secundaria el 4.5%.

De la poblacién masculina, el 26.7% es analfabeta, el 63.3% estudio algin
grado de la primaria, el 5% la secundaria y el mismo porcentaje algun otro grado

superior.,



132

Aqui también se observa la educacién que se da preferencia a la poblacién
masculina, pues existe un nimero mayor de analfabetas mujeres, esto por considerar
que a la mujer no le hace falta estudiar pues sélo se va a dedicar a sus hijos y a su
casa, esto es ante todo una educacién estereotipada en donde sélo el vardn merece
estudiar, sin embargo este panorama no s6lo se encuentra en las dreas rurales, sino
también en las grandes urbes por ser un problema de género,

Continuando con los afios de estudio cursados, en los cuadros 9 y 10 sefialan

lo siguiente:
CUADRO 9
AROS DE ESTUDIO DE LAS MADRES
INDICADOR FREC {PCT)
0 ANOS 40 36.4
1 ANO 12 10.9
2 ANOS 12 10.9
3 Afos 12 10.9
4 ANOS 3 2.7
5 ANOS 2 1.8
6 ANOS 15 13.6
8 ARNOS 1 0.9
9 ANOS 8 7.3
10 ANOS 1 0.9
12. afos 3 2.7
OTRO 1 0.9
TOTAL 110 100.0 -

FUENTE: Investigacidn de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la poblacidn
de Huautla de Jiménez, Oaxaca.
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i CUADRO 10
AROS DE ESTUDIO DE LOS PADRES

INDICADOR FREC  (PCT)
oAfos 16 26.7
1AR0 1 1.7
2AROS 10 16.7
3ANOS 11 18.3
4aN0S 3 5.0
saNos 2 3.3
6ANOS 11 18.3
8ANOS 1 1.7
9ANOS 2 3.3
11AR0S 1 1.7
OTRO 2 3.3

TOTAL 60 100.0

FUENTE. investigacion de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la poblacion
de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

En lo referente a las mamds, ilustrado en el cuadro 9: del primero al tercer
grado es el 32.7%, siendo la mitad casi de la que estudio la primaria; de cuarto a
quinto grado es el 4.5% y es importante sefialar, el mayor porcentaje {en rubro
independiente) de la poblacidn femenina estudio su primaria completa, el 13.6%.

De la secundaria seglin este cuadro el 0.9% estudio hasta el segundo grado y
concluyd su secundaria el 7.3%; asimismo algun grado posterior a la secundaria el
0.9%, el 2.7% termind alguna carrera tecnolégica, o bien, el bachillerato y sélo un
0.9% realiz6 estudios de licenciatura,

En el cuadro 10 referente a la poblacidn de varones, de primer grado sélo es
un 1.7%, siendo entre los grados comprendidos de segundo a tercero se concentra la
mayor parte (35%), mds de la mitad de los que estudiaron la primaria; el cuarto y
quinto grado representa una minima parte del 8.8% vy el sexto es también donde se
concentra el 18.3% concluyeron su primaria; de la poblacidn que estudié la
secundaria en la muestra el segundo y tercer grado con el 5%, el 1.7% estudio dos
afios posteriores a la secundaria ya sea bachillerato o educacidn técnica y el 3.3%

estudid licenciatura.
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Continuando con el indicador de ocupacién es muy parecida a la de INEGI,
entre campesinos y peones {68,3% y 13.3%), es de 71.6%, siendo Ja totalidad de la
poblacidn masculina, segun indica el cuadro 11 que a continuacion se observa:

CUADRO 11
OCUPACION DE LOS PADRES

INDICADOR FREC {pCT)
CAMPESINO 35 58.3
PEON 8 13.3
COMERCIANTE 6 10.0
MAESTRO 3 5.0
EMPLEADO O DEPENDIENTE 5 8.3
EMPLEADO FEDERAL 2 3.3
ALBANIL 1 1.7

TOTAL 60 100.0

FUENTE: Investigacion de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la
poblacidn de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

El rubro que le continua es el comerciante con un 10%, siguiéndole el de
empleado o dependiente con un 8.3%, maestro el 5% vy finalmente los rubros
empleado federal y albafil con 3.3% y 1.7% respectivamente,

La poblacidn femenina segun indica el cuadro 12:

CUADRO 12
OCUPACION DE LAS MADRES

INDICADOR FREC (PCT)
AMA DE CASA 84 76 .4
EMPLEADA DOMESTICA 4 3.6
COMERCIANTE 12 10.9
PROFESORA 4 3.6
EMPLEADA FEDERAL 2 1.8
DEPENDIENTE O EMPLEADA 3 2,7
CAMPESINO 1 0.9

TOTAL 110 100.0

FUENTE: Investigacidn de campo realizada de marzo a mayo de 1995 en la poblacién
de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

Sigue cumpliendo el papel que hasta el momento se le ha sefialado de ama de
casa en el interior de la familia con un 76.4%, siguiéndole en importancia el de
comerciante con un 10.9%, y con el 3.6% tanto empleada doméstica como
profesora, el 2.7% son empieadas o dependientes, el 1.8% son empleadas federales
y el 0.9% se dedican al campo.
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Es importante concluir este rubro cuando se preguntaba a las madres; ain
siendo integrantes de la poblacién econdmicamente activa, si tienen la necesidad de
desempedar sus funciones domésticas pues algunas de ellas son viudas, saparadas o
madres solteras por fo cual cumplen ambas funciones.

La mujer mazateca se dedica también a la llamada economfa de traspatio como
son el cuidado de animales {(pollos, cerdos, cabras), los que son llavados en ocasiones
a su venta los dias de plaza, asi como al cuidado de sus milpas y al corte dei grano de
café los cuales se encuentran a un lado de sus viviendas, (perteneciantes al solar),
con ello se puntualiza: la mujer si produce al mercado pero la actividad econdmica
que desarrolla no es reconocida por ella misma, ni por la sociedad en general.

Las familias se pueden clasificar da diversas formas; como lo sefiala Luis
Ledero; (a familia mazateca, pertenece al estado de Oaxaca, ubicada en el municipio
de Huautla de Jiménez, contando actualmenta con los servicios de luz y en algunas
2onas alumbrado publico.

E) servicio de agua se abastece def rfo que pasa a un lado del pueblo {en la
cabecera municipal Gnicamente); del cual provienen dos tomas para e! pueblo, la més
antigua es la del Barrio Mixteco, aunqua la minorfa del pueblo se sirve da ésta, @
abastecimiento se da todo el dia, sélo en primavera se les liega a ir en algunas
ocasiones y la segunda es la abastecedora da casi toda la poblacién, llagando
unicamente por las mafianas y en primavera se escasea llegando de una a dos veces
a la semana. Actualmente se astdn restringiendo las mangueras (forma de dotar e)
agua), por el crecimiento de la poblacién.

Debido al intenso calor y la sequia de la primavera, las pozas no proporcionan
el agua suficiante a la comunidad aunado a que el abastecimiento an ocasiones no as
continuo los habitantes tienen la necesidad de desplazarse para llevar el agua a sus
domicilios.

En algunas de las localidades pertenecientes al municipio cuentan con agua en
su domicilio y en otras la acarrean a la misma.
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La comunidad cuenta con servicio telefénico, fax, correos, telégrafos y
mensajerfia.

La mayoria de la poblacién es rural - campesina (ver cuadro 10}, obteniendo un
ingreso de:

CUADRO 13
INGRESO SEMANAL DE LAS MADRES

INDICADOR FREC (pCT}
N$50-N565 8 7.3
N$66-N580 18 16.4
N$81-N§95 5 4.5
N$96-N5110 25 22.7
N$111-N5125 8 7.3
N$126-140 25 22.7
N$5141-MAS 21 19.1

TOTAL 110 100.0

FUENTE: investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la poblacién
de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

CUADRO 14
INGRESO SEMANAL DE LOS PADRES

INDICADOR FREC (PCT)
N$50 A N$65 3 5.0
N$66 A NS8O 15 25.0
N$81 A N$95 8 13.3
N596 A N$110 13 21.7
N$111 A N$125 3 5.0
N$126 A N$140 6 10.0
N$141 O MAS 12 20.0

TOTAL 60 100.0

FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la poblacién
de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

En los dos primeros datos (cuadro 13 y 14}, se observa es de 23.7% y 30%
respectivamente, lo cual sefiala que una cuarta parte de la poblacién gana menos de
N$80.00 semanales, eso da a N$10.00 al dfa, siendo esto muy poco para todas las
necesidades; ahora bien de los siguientes tres rubros es de 34.6% (cuadro 13) y 40%
(cuadro 14} con el ingreso. de N$81.00 a N$125.00 representa un promedio de
N$12.60 a N$15.00 siendo mas holgada su situacién.; de tado esto se tiene que el
58,2% y el 70% se encuentran ubicados ahl, el primero fue respondido por las
madres, esta diferencia se debe a que ellas dan el gasto recibido no sélo de su
esposo, sino el aportado por ellas mismas o bien por sus hijos v los padres el segundo



137

dato es aproximadamente el susldo de un peén; pues aun {cuadro 10) siendo que la
mayorfa son campesinos (trabajan tierras de otros), mas se anotaban contestando ser
campesinos, el sueldo por dia de un pedn es de N$12,00, por lo cual si corresponde a
lo sefialado por ellos. De N$126.00 a N$140.00 son e 22.7% y 20%
respectivamente, es decir, smbos sefialaron en casi una cuarta parte, siempre siendo
mayor {a femenina, con e3to el ingreso at dfa es de N$18.00 a N$20.00; importante
es seflalar que este ingreso lo obtienen los profesores y comerciantes entrevistados,
los que aun precisaron ganan atn mds de |o selalado anteriormente,

Las familias entrevistadas corresponden a las de desarrollo intermedio pues
cuentan con hijos en edad escolar siendo an donde se socializa el nifto.

La economia de la familia mazateca s mixta de autoconsumo, se visualiza en
el cuadro No. 15; .

CUADRO 15
‘MIEMBROS DE LA FAMILIA QUE APORTAN ECONOMICAMENTE

INDICADOR FREC (pCT)
ESPOSO 60 54.5
HIJO (S) 4 3.6
ESPOSA 15 13.6
OTRO 2 1.8
ESPOSOS ' 8 7.3
ESPOSO-HIJO (S) 12 10.9
ESPOSA-HIJO (S) 5 4.5
ESPOSO-O0TRO 2 1.8
ESPOSO O ESPOSA-OTRO 2 1.8

TOTAL 110 100.0

FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la poblacién
de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

En ol §4.5% de la familia el que aporta es el espaso (lo cual indica es familia
tradicional), siguiendo es |a esposa y los hijos, en un 3.6% los hijos, con esto se tiena
oxiste la participacién de varios miembros de ia familia (economfa bdsica monetaria);
asimismo esto se puede corroborar con los cuadros 16 al 19:
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CUADRO 16

ACTIVIDADES DE LOS HIJOS VARONES SEGUN MADRES
INDICADOR FREC (pCT)
AYUDAN CAMPO 24 21.8
LLEVAR LERA Y/O AGUA 13 11.8
ESTUDIAR 9 8.2
AYUDAN A SU PAPA 21 19.1
PASTOREAN 3 2,7
PEQUENOS 20 18.2
JUGAR 4 3.6
ESTUDIAR, LLEVAR AGUA/LENA 1 0.9
ESTUDIAR Y JUGAR 6 5.5
NC TIENE O CASADOS 9 8.2

TOTAL 110 100.0

FUENTE: Investigacidon de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la poblacién

de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

CUADRO 17

ACTIVIDADES DE LOS HIJOS VARONES SEGUN PADRES
INDICADOR FREC  (PCT)
AYUDAN CAMPO 16 26.7
LLEVAR LERA Y/O AGUA 6 10.0
ESTUDIAN 9 15.0
AYUDAN A SU PAPA 6 10.0
PASTOREAN 4 6.7
PEQUENOS 7 11.7
JUGAR ) 1 1.7
ESTUDIAR, LLEVAR LENA/AGUA 2 3.3
ESTUDIAR Y JUGAR 3 5.0
NO TIENE O CASADOS 6 10.0

TOTAL 60 100.0

FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo a mayo de
poblacién de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

19956, en la

i
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CUADRO 18
ACTIVIDADES DE LAS HIJAS SEGUN LAS MADRES

INDICADOR FREC (PCT)
ACTIVIDADES DOMESTICAS 67 60.9
PEQUENAS 23 20.9
ESTUDIAN 5 .5
ESTUDIAN Y ACTIVIDADES DOMESTICAS 5 4.5
ACTIVIDADES DOMESTICAS Y AYUDAN CAMPO 1 0.9
CASADAS 3 2.7
NO TIENE 6 5.5

TOTAL 110 100.0

FUENTE. Investigacian de campo realizada de marzo a mayo de
1995, en la poblacién de Huautla de Jiménez, Qaxaca,

CUADRO 19
ACTIVIDADES DE LAS HIJAS SEGUN LOS PADRES

" INDICADOR FREC (pCT)
ACTIVIDADES DOMESTICAS 36 60.0
PEQUENAS 8 13.3
ESTUDIAN 5 8.3
ESTUDIAN Y ACTIVIDADES DOMESTICAS 5 8.3
CASADAS 1 1.7
NO TIENE 5 8.3
TOTAL 60 100.0

FUENTE: Investigacién de campo realizadade marzo a mayo de 1995, en la poblacion
de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

Al analizar las respuestas aun siendo, como se observa en el cuadro 15, los
hijos aportan al hogar, también cuenta con una economla basica de autoconsumao o
llamada también economlia de traspatio, pues tanto en los cuadros 16 y 17 las
actividades que ayudan los hijos varones se observa que el 21.8% y 26.7% ayudan
en o campo; el 19.1% y e 10% llevar la lefa y/o el agua; el 2.7% vy ol 6.7%
pastorean, todas estas actividades son econdmicas por lo que sf se suma las madres
respondieron en un 55.4% vy los padres 53.4%, sus actividades correspanden a mds
de la initad del total.

En lo referente a lo que se observa en los cuadros 18 y 19 las hijas se dedican
segln las madres el 80.8% vy los padres 80% a las actividades domésticas, esto
quiere decir, que de acuerdo al sexo los padres asignan el papel correspondiente a sus
hijos, para mas tarde dar respuesta al sistema del cual se forma parte.
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En la familia mazateca segun el nimero de miembros de ia misma se tiene que
(cuadro No. 20):

CUADRO 20
NUMERO DE HIJOS POR FAMILIA

INDICADOR FREC (PCT)
1,2 HIJOS 7 11,7
3 HIJOS 15 25.0
4 HIJOS 8 13.3
5 HIJOS 11 18.3
6 HIJOS 4 6.7
7 HIJOS 5 8.3
8 HIJOS 4 6.7
9 HIJOS 3 5.0
10 HIJOS 1 1.7
11 0 MAS HIJOS 2 3.3

TOTAL 60 100.0

FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo a rr{ayo de 1995, ‘en la
poblacién de Huautia de Jiménez, Qaxaca.

El tamaiio familiar es 11.7% son familias pequeiias; 38.3% son familias
medianas y 50% son familias grandes; con lo anterior se obtienen que la familia
grande es la predominante, es decir, de mas de seis miembros y en tanto que el resto
corresponde a la media nacional, de 5 a 6 miembros, y las pequefas con la décima
parte.

Al nimero de hijos, como se ve en el cuadro 20 se le sumé al papd y la mam4,
para obtener el dato anterior,

Las familias segun la ocupacién del jefe de la misma (ver cuadro 11}, son
eminentemente de tipo agropecuario con 72.6%, el 10% son comerciantes en
pequefio, el 8.3% son empleados de gobierno y similares, el 3.3% son funcionarios
publicos y sélo el 1.7% son prestadores de servicio urbano y domésticos.

Segln sus ingresos econdmicos se tiene que las familias tienen un ingreso
total en torno al salario minimo u oficial (del 76% al 200%) (ver cuadros 13y 14).
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Las familias entrevistadas tienen composiciones diferentes de acuerdo a los
miembros formada como se puede observar en el cuadro 21; las familias
seminucleares representan el 14.5%, las familias nucleares las de mas frecuencia,
con un 66.4%, la familia maAs que nuclear 6.4%, siendo la menos frecuente y la
familia extensa es de un 12.7%.

CUADRO 21
MIEMBROS DE LA FAMILIA
INDICADOR FREC (PCT)
ESPOSO-ESPOSA-HIJOS 73 66.4
ESPOSO-ESPOSA-HIJOS-SOBRINO(S) 6 5.5
ESPOSO-ESPOSA-HIJOS-CUNADO (S) 1 0.9
ESPOSO-ESPOSA-HIJOS SUEGRO(S) PADRE(S) 3 2.7
ESPOSO-ESPOSA-HIJOS - SUEGRO (S) ~CUNADO (S) 5 4.5
BSPOSA-HIJOS-SUEGRO(S) -CUNADO(S) 6 5.5
ESPOSA-~HIJOS 14 12.7
HIJOS-MAMA O PAPA 2 1.8

TOTAL 110 100.0
FUENTE: Investigacién de caimpo realizada de marzo a mayo de 1995, en la poblacién
de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

Ampliando la informacién en las familias seminucleares es necesario mencionar
que en el 12.7% es la madre que vive con sus hijos (ya sea viuda o separada) y en el
1.8% el padre se presenta en ocasiones al hogar pero sin aportar econémicamente al
mismo. Las madres solteras en su mayorfa ain viven con sus padres, con lo cual
perteneciendo a la familia extensa. Pasando a los miembros formadores de la unidad
doméstica y cual es el jefe de familia se visualiza en los cuadros 22 y 23:
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CUADRO 22
ESTRUCTURA FAMILIAR {AUTORIDAD)

INDICADOR . FREC (PCT)
PAPA-MAMA-HIJO 39 35.5
PAPA-HIJO-MAMA 2 1.8
MAMA -HIJO-PAPA 1 0.9
MAMA-HIJO 11 10.0
ABUELO-PAPA-MAMA 4 3.6
PAPA-ABUELO-MAMA 2 1.8
OTRO- PAPA -MAMA 1 0.9
PAPA-MAMA 41 37.3
MAMA - PAPA 1 0.9
MAMA 4 3.6
HIJO-MAMA O PAPA 1 0.9
ABUELO-MAMA-PAPA k) 2.1

TOTAL 110 100.0

FUENTE: investigacidn de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la poblacién
de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

CUADRO 23
ESTRUCTURA FAMILIAR {AUTORIDAD)

INDICADOR FREC (pCT)
PAPA-MAMA-HIJO 38 63.3
PAPA-HEJO-MAMA 1 1.7
PAPA-HIJO 1 1.7
ABUELO-PAPA-MAMA 1 1.7
PAPA Y MAMA 19 31.7

TOTAL 60 100.0

FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1995 en la poblacién
de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

La estructura'familiar conforme a la autoridad como se sefiala en el concepto
de unidad doméstica en lo referente al cuadro 22, las madres sefalaron a su esposo
como el jefe en un 76.4% vy los padres (cuadro 23), asimismo se seialaron en un
98.4% como los jefes, casi siendo la totalidad, después de ellos a su esposa o a sus
hijos.

Con respecto al cuadro 22 las madres se sefialan a si mismas como jefes de
familia en un 15.4% siendo ellas viudas o separadas, que si se compara con el cuadro
5 corresponde al mismo porcentaje.



Otro rubro impaortante a destacar como jefe de familia se sefala al abuelo en
un 6.7% y un 1.6% en los cuadros 22 y 23 respectivamente.

Es importante sefalar que en las familias extensas son hijos los cuales se
acaban de casar o §on jdvenes después de los primeros afios de matrimonio, pasan a
dejar la unidad doméstica; por lo que estas parejas son en su mayarfa hermanos de
los menores encuestados.

En el desarrollo de la interpretacién de lo observado se hace evidente que el
padre es el jefe de familia (cuadro 22 y 23}, él es quién mantiene a su familia (cuadro
15) y es quién sale fuera de la unidad doméstica a laborar preponderantemente
(cuadro 11), con lo que se observa cumple una funcidn en el sistema familiar,

CUADRO 24
PERSONA QUE ASIGNA LAS ACTIVIDADES A LOS MIEMBROS DE LA FAMILIA
INDICADOR FREC (PCT)
PADRE 44 73.3
MADRE 1 1.7
AMBOS 14 23.3
OTRO 1 1.7
TOTAL 60 100.0

FUENTE: Investigacidn de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la poblacién
de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

Es él quién asigna normalmente las actividades a los miembros de la familia
como se indica en el cuadro 24: sefiala en un 73.3% el asigna las actividades y en un
23.3% lo realiza con su esposa, con lo cual se observa él es quién dirige a la familia.

Asimismo, menciond {Cfr. cuadro 25) participar en actividades domésticas, los
siguientes porcentajes los padres contestaron afirmativamente, un 53.3%, los que no
ayudan un 10% y a veces un 36.7%; mencionaron participar cuando tienen tiempo
80%, porque a su esposa no le da tiempo, o bien, por tener varios hijos un 6.7% y los
que contestaron que no ayudan a sus esposas es por no tener tiempo 8.3% y cada
quién debe dedicarse a su trabajo en un 1.7%, como lo ilustra el cuadro 26:
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CUADRO 25
PARTICIPACION DEL PADRE EN ACTIVIDADES DOMESTICAS
INDICADOR FREC (PCT)
SI 32 53.3
NO ' 6 10.0
A VECES 22 36.7
TOTAL 60 100.0

FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la poblacién
de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

CUADRO 26
POR QUE PARTICIPA EL PADRE EN ACTIVIDADES DOMESTICAS
INDICADOR FREC (PCT)
CUANDO HAY TIEMPO 48 80.0
NO HAY TIEMPO 5 8.3
ESPOSA NO DA TIEMPO 3 5.0
CADA QUIEN A SU TRABAJO 3 5.0
TIENE VARIOS HIJOS 1 1.7
TOTAL 60 100.0

FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1996, en la poblacisén
de Huautia de Jiménez, Oaxaca.

Es importante mencionar que si apoyan a sus esposas es porque varias de las
actividades son pesadas para ellas, como se observa en el cuadro 27:
CUADRO 27

ACTIVIDADES DOMESTICAS EN LAS CUALES PARTICIPAN LOS PADRES
INDICADOR FREC (PCT)

BARRER y 19 31.
ACARREA AGUA Y/O LERA 22 36.
VA AL MOLINO 4 6.
LAVA LA ROPA 1 1.
BANA A SUS HIJOS 2 3.
HACE LA LUMBRE 1
BANA A SUS HIJOS Y ACARREA AGUA/LENA 6
NINGUNA 5

1.
10.

8.
TOTAL 60 100.
FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la poblacién
de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

OWOJWJIJII

Acarrear agua y/o ir por la lefa 36.7%, bairer un 31.7%, bafar a sus hijos y
acarrear agua un 10%; ir al molino un 8,7%, 3.3% sefalo baia a sus hijos.
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Entre las actividades del jefe de familia esta el tiempo que dedica a su esposa
e hijos, por ejemplo, salen a pasear ver cuadro 28:

CUADRO 28 _
SALIDAS DEL PADRE CON SU FAMILIA (PASEQS)
INDICADOR FREC  (PCT)
SI 33 55.0
NO 9 15.0
A VECES 18 30.0
TOTAL 60 100.0

FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la poblacién
de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

£l 55% respondid sf salir a pasaar; el 16% no salen a pasear y el 30% indicé
salir a veces; con lo anterior |a mayorfa sefalé sf salir a pasear, mas al preguntarles
cuando convive con sus hijos sefalaron que: en las tardes el 83.3%, los fines de
semana el 11.7%, esporddicamnte el 3.3% y todo el dfa el 1.7%.

CUADRO 29

CONVIVENCIA DEL PADRE CON SUS HIJOS
INDICADOR FREC (PCT)
TARDES 50 83.3
FINES DE SEMANA 7 11.7
ESPORADICAMENTE 2 3.3
TODO EL DIA 1 1.7
TOTAL 60 100.0

FUENTE.: Investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la
poblacién de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

CUADRO 30
RAZON POR LA CUAL CONVIVE CON SUS HIJOS

INDICADOR FREC (PCT)

' CUANDO HAY TIEMPO 49 81.7

ES NECESARIO CONVIVIR 6 10.0

POR ESTAR EN EL ALBERGUE 2 3.3

PARA CUIDAR A SU FAMILIA 3 5.0

TOTAL 60 100.0

FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la
poblacién de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

Sefialando que conviven con sus hijos segun el cuadro 30 que es el 81.7%
que es cuando tienen tiempo y no precisaments sean asignados especialmente; el
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10% opind es necesario convivir, el 3.3% indicaron que sélo los fines de semana por
encontrarse en el albergua y el 5% restante por ser necesario cuidar a su familia.

CUADRO 31
PARTICIPACION DEL PADRE EN LA REVISION DE TAREAS ESCOLARES
INDICADOR FREC {PCT)
sI 56 93.3
NO 3 5.0
A VECES 1 1.7
TOTAL 60 100.0

FUENTE: Investigacidn de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la
poblacién de Huautia de Jiménez, Oaxaca.

Al preguntarles s le revisa !a taraa a sus hijos ellos mencionaron (cf. cuadro
31), un 93.3% afirmativamente el 5% indicé que no y el 1.7% a veces; m4s adelante
se daré profundidad e este rubro, (negligencia hacia el menor).

Con esto se puntualiza el jefe de familia trata de cumplir con el papel a
desempeiiar en el sistema familiar, como padre y pareja.

La mujer mazateca continia con la funcién asignada por el sistema social y
familiar al cual pertenece.

Pero es diferente el cuadro 24 de quién asigna las actividades a los miembros
de la familia, pues sefialaban a su esposo con un 36.4% y ambos con un 31.8%, el
primero es diferente siendo este uitimo la mitad de lo respondido por los padres
(73.3%) vy la madre es el 24.5% aunque es indispensable sefalar la entrada de las
madres viudas y separadas; mencionaron como otro un 17.3%. Con esto se tiene
pueden guardar respeto hacia su pareja y trata de cubrir el que sélo mande éi;
observar el cuadro 32:

CUADRQ 32
PERSONA QUE ASIGNA ACTIVIDADES A MIEMBROS DE LA FAMILIA
INDICADOR FREC (PCT)
PAPA 40 36.4
MAMA 27 24.5
AMBOS 35 31.8
OTRO 8 17.3
TOTAL 110 100.0
FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la

poblacisn de Huautla de Jiménez, Oaxaca.
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CUADRO 33

SALIDAS DE LA MADRE CON SU FAMILIA {PASEOS)

INDICADOR
S1

TOTAL

(PCT)
52,7
17.3
29.1

0.9

100.0

FUENTE: nvestigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la poblacién

de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

Continuando las madres sefialaron datos muy semejantes de salir a pasear con

su familia {pareja e hijos), en el cuadro 33.

El 52,7% contestaron afirmativamente; el 29.1% a veces; el 17.3% no salen
a pasear y el 0,.9% antes paseahan. Mas para analizar este rubro se pasara a cuando

conviven con sus hijos, {cuadro 34 y 35):

CUADRO 34

CONVIVENCIA DE LA MADRE CON LOS HIJOS

INDICADOR
POR LAS TARDES
LOS FINES DE SEMANA
EN EL DIA
ESPORADICO
NUNCA

TOTAL

(PCT)
79.1
2

7

.8

100.0

FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la poblacién

de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

CUADRO 35

RAZON POR LA CUAL CONVIVE CON SUS HIJOS

INDICADOR

CUANDO TIENE TIEMPO
CUANDO PLATICAN
CUANDO VEN LA T.V.
OTRO

~POR ESTAR ALBERGUE

TOTAL

{PCT)
90.9

100.0

FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la poblacién

de Huautla de Jiménez, Qaxaca.
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En el cuadro 34 indicaron convivir en la tarde el 79.1%, en la dfa v los fines de
semana, ambas el 8,2%; esporadico el 2.7% vy nunca el 1.8%; pero al meancionarles
porque en esos momuntos, en el cuadro 36 sefalan por ser cuando tienen tiempo y
no precisaments por ser de ellos este tiempo, de los demdas rubros comentaron el
5.5% cuando platican, el 1.8% cuando ven la televisién, otro o cuande no estan cn el
albergue el 0.9% respectivamente.

Continuando con la atencién hacia el menor, correspande los cuadros: 36, 37,
38 y 39:

CUADRO 36
PARTICIPACION DE LA MADRE EN LA REVISION DE LAS TAREAS ESCOLARES
INDICADOR FREC {PCT)
SI 94 85.5
NO 8 7.3
A VEC 8 7.3
TOTAL 110 100.0

FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1395 en la poblacién
de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

CUADRO 37

PERSONA ENCARGADA DE LA EDUCACION DE LOS HIJOS
INDICADOR FREC {PCT)

30 27.3
28 25.5
48 43.6

QTRO 4 3.6

TOTAL 110 100.0

FUENTE: Investigacion de campo realizada de marzo a mayo de
poblacion de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

1995, en la

CUADRQ 38

ALIMENTOS AL DIA EN LA FAMILIA
INDICADOR FREC
1 A 2 VECES 50 45.5
2 A 3 VECES 57 51.8
MAS DE 3 VECES 3 2.7
TOTAL 110 100.0
FUENTE: Investigacion de campo realizada de marzo a mayo de
poblacién de Huautla de Jiménez, Gaxaca.

(PCT)

199& en la
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CUADROQ 39
MENORES QUE TOMAN LECHE SEGUN LA MADRE

INDICADOR FREC (PCT)
SI 32 29.1
NO 41 37.3
A VECES 36 32.7
ANTES 1 0.9

TOTAL 110 100.0

FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la poblacién
de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

El cuadro 36 sefala que sl se le revisa la tarea al 85.5%, a veces al 7.3% y
con el mismo porcentaje no se la revisa, las madres tienen presente sus obligaciones
para con sus hijos {m4s adelante se ampliard este dato),

Al preguntarles quién se encarga de la educacién de los hijos, en el cuadro 37
indicaron el 43.6% ser ambos; es decir, es obligacién de los dos ser formadores de
los menores; el 27.3% ellas son las dedicadas a la educacién de los hijos, el padre un
25.5% los mencionaron como responsables y delegan la educacién a otro el 3.6%,
aqul se observa los padres se hacen cargo de la educacién de los hijos, una actividad
propia del sistema familiar; es el responsable de formar a los individuos quienes
pasaran a formar parte de otros sistemas.

En la atencién prestada al menor en lo referente a su cuidado en el cuadro 38
contestaron de |a siguiente forma el 456,56% comen de una a dos veces al dfa y mas
de tres veces el 2,7%; mas de la mitad, el 51.8% de dos a tres veces al dia, para
continuar en el cuadro 39 toman leche el 29%, el 37.3% no toman, el 32.7%
algunas veces la toman y el 0.9% antes la ingerian, Es indispensable enfatizar que en
la familia mazateca no se le da mucha importancia el no consumir leche, pues lo
sefialaban sin dar un interds especial a este producto el cual es vital para el desarrollo

del menor.

Todo lo anterior se adiciona de no querer darles a los nifios ieche,o bien las:
tres comidas pdr el ingreso percibido (cuadro 13 y 14)), es minimo, sin embargo,
cumple con sus funciones de madre y esposa al tratar de proporcionar el tiempo
indispensable a cada una de sus actividades en el sistema familiar.
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En lo referente a los menores entrevistados se sefala que:

CUADRO 40
SEXQ DE L.OS MENORES
INDICADOR FREC (PCT)
MASCULINO 169 56.3
FEMENINO 131 43.17
TOTAL 300 100.0

FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1995 en la poblacién
de Huautla de Jiménez. Qaxaca.

CUADRO 41

EDAD DE LOS MENORES
INDICADOR FREC (pcT)
6 ANOS 17 5.7
7 ANOS 26 8.7
8 ANOS 41 13.7
9 ANQS 34 11.3
10 ARNos 41 13.7
11 afos 48 16.0
12 ANos 41 13.7
13 ARos 28 9.3
14 ANos 19 6.3
15 ANos 5 1.7

TOTAL 300 100.0

FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la
poblacion de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

La poblacién de nifios entrevistados es superior a la de nifias como se observa
en el cuadro 40, las masculina es de 56,3% y la femenina del 43.7%; las edades
fluctGan entre los seis a los quince afos, {cuadro 41).

De los 6 a los 7 afos representa el 14,4%, de los 8 a los 9 afios el 25%, de
los 10 a los 11 afios el 29.7%, de los 12 a los 13 aflos e} 23% y de los 14 alos 16
afos el 8%, como se observa la mayor parte de la poblacion fluctia entre los 8 a los
13 afios, siendo estas las edades en las cuales cursan su educacién primaria; es
impartante sefialar es esta zona los nifios son inscritos mayores a l0s seis afios o bien
repiten afos por las actividades que ayudan a desempefiar a sus padres como a
continuacion se analizar:



CUADRO 42
ACTIVIDADES DE L.OS MENORES FUERA DE LA ESCUELA

INDICADOR FREC (PCT)
JUGAR 27 9.0
ESTUDIAR 76 25,3
LAVAR ROPA 5 1.7
BARRER 11 3.7
LAVAR TRASTES 3 1.0
AYUDAR A PAPAS 105 35.0
JUGAR, ESTUDIAR, LAVAR ROPA Y TRASTES Vi 2.3
JUGAR, ESTUDIAR Y AYUDAR A PAPAS 54 18.0
JUGAR Y ESTUDIAR 1 0.3
NADA 11 3,7

TOTAL 300 100.0

FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la
poblacién de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

CUADRO 43

ACTIVIDADES EN LAS CUALES AYUDAN LOS MENORES A SUS PADRES

INDICADOR FREC (PCT) .
REALIZAR QUEHACERES 16 5.3
LLEVAR LENA Y/O AGUA 103 34.3
LAVAR TRASTES Y/O ROPA 35 11.7
BARRER 28 9.3
CORTAR CAFE a3 11.0
QUEHACER Y LAVAR TRASTES Y/O ROPA 34 11.3
LLEVAR LENA Y/O AGUA Y CORTAR CAFE 8 2.7
LAVAR TRASTES Y/O ROPA Y BARRER 32 10,7
TRABAJAR EN EL CAMPO 6 2.0
PASTOREAR 5 1.7
TOTAL 300 100.0

FUENTE: Investigacién de campo realizad de marzo a mayo de 1995, en la poblacién
de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

Los nifios mencionaron (cf. cuadro 42) que ayudan a sus papas en un 35%,
estudiar un 25.3%; jugar, estudiar y ayudar a papas un 18%; el 9% indicd jugar,
estudiar, lavar ropa y trastes el 23%, las demds actividades son minimas; es
indispensable indicar que el 53% sefialaron como sus actividades el ayudar a sus
padres como una funcién dedicada a su tiempo libre, no consideran muy importante el
juego o el estudio pues para ellos es menester ayudarlos.

El subsistema fraterno del cual son figuras los hijos plantearon llsvarse con sus

padres de |a siguiente forma:
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CUADRO 44
RELACIONES AFECTIVAS ENTRE MADRE E HIJO
INDICADOR FREC (pCT)
BIEN 176 58.7 .
TE CUIDA 41 13.7
TE QUIERE 50 16.7
PLATICAN 11 3.7
JUEGAN 2 7
NO HAY TRATO 6 2.0
FALLECIO 9 3.0
NO TE QUIERE 3 1.0
BIEN TE QUIERE 2 0.7
TOTAL 300 100.0

FUENTE: Investigacién de campo reaiizada de marzo a mayo de 1995, en la poblacién
de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

CUADRO 45
RELACIONES AFECTIVAS ENTRE PADRE E HIJO
INDICADOR FREC (pCT)
BIEN 177 59.0
PLATICAN 21 7.0
TE QUIEREN 56 18.7
TE DAN DINERO 3 1.0
NO HAY TRATO 9 3.0
FALLECIO 19 6.3
NO TE QUIERE 8 2.7
BIEN PLATICAN 2 0.7
BIEN LO QUIERE 2 0.7
BIEN TE DA DINERO 3 1.0
TOTAL 300 100.0

FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la poblacién
de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

En las relaciones que guardan con su madre como lo indica el cuadro 44 es:
bien un 68,7%, lo quiere ol 16.7%, lo cuida el 13.7%, fallecié un 3%, no lo quiere el
1%.

Profundizando con el aspecto de "bien", ellos mencionaban que los atiende, les
da de comer, por eso es "buena su relacién”, los que mancionaron quererlos por la
atencidn brindada, io lleva a pasear {como ir @ misa los domingos); vy la tercera en
importencia "por cuidarios" pues desde pequeifios su mamé les da de comer y los
“cuida" cuando se enferman o lss sucede algo. Es importante citar que el juego casi
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no se presenta (0.7%), pues aun siendo mencionado como una opcidn no la
indicaron, es decir, la relacidn existente es (inicamente de cuidado y atencién al
merior, mas no de la importancia que tiene la recreacién como cuidado del menor.

Pasando al cuadro 45, existe similitud con el cuadro anterior pues un 59%
indicaran llevarse blsn con su papa, el 18.7% lo quiere, o} 7% platican, un 6.3%
fallecié, el 3% no hay trato, 2.7% no lo quieren, es indispensable sefalar que
mencionaron "bien" pues dicen sus papds se van a trabajar al campo, el quererlo por
ser su padre y merecerle respeto, platican pues por las tardes estan en su casa, no
haber trato es por no vivir con ellos o porque sus papas toman.

Al preguntarles a los nifios porqué indicaron que no los quisre su mama4 o su
papé ellos dijeron les pegan siempre y sienten les estorban. Estos nifios indicaron es
muy frecuente los agredan o regafen, sin auin llegar al apartado de violencia.

Continuando se tiene dentro de la familia el nifo aprende a cuidarse, de las
relaciones interfamiliares, actividades productivas, recreativas, sociales. y
sentimentales, para lo cual se procederd a analizar los cuadros a continuacién citados:
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CUADRO 46
OPINION DEL MENOR DE QUE PIENSA DE SU FAMILIA

INDICADOR FREC (PCT)
ES BUENA . 93 31.0
TE GUSTA 171 57.0
TIENE ARMONIA 1 0.3
A VECES TE REGARAN 11 3.7
A VECES TE PEGAN 9 3.0
ES HONESTA 1 0.3
NO TE QUIEREN 6 2.0
ES BUENA Y TE GUSTA 5 1.7
A VECES TE REGANAN Y PEGAN 3 1.0

TOTAL 300 100.0

FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo 8 mayo de 1995' en la poblecién
de Huautls de Jiménez, Oaxaca.

CUADRO 47
OPINION DEL MENOR RESPECTO A S| CAMBIARIA A SU FAMILIA
INDICADOR FREC (PCT)
SI 62 20.7
NO 238 79.3
TOTAL 300 100.0

FUENTE: investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la poblacién
de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

CUADRO 48
PORQUE NO LE GUSTARIA AL MENOR CAMBIAR A SU FAMILIA

INDICADOR FREC {PCT)
ASI ESTA CONTENTO 39 13.0
ASI ESTA BIEN 25 8.3
ES BUENA 39 13.0
YA SE ACOSTUMBRO 116 38.7
NO SABE 18 6.0
OTRO 3 1.0
CONTESTO QUE SI 60 20.0

TOTAL 300 100.0

~ FUENTE: Invastigacion de campo realizads de marzo a meyo de 1995, en la poblacion
de Huautla de Jiménez, Oaxaca.
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CUADRO 49

POR QUE LE GUSTARIA AL MENOR CAMBIAR A SU FAMILIA
INDICADOR FREC (PCT)
PORQUE NO LO QUIEREN 5 1.7
PORQUE LE PEGAN 28 9.3
QUE SEAN BUENOS 16 5.3
NO SABE 13 4.3
OTRO 1 0.3
CONTESTO QUE NO 237 79.0
TOTAL 300 100.0

FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo a mayo de
en la poblacién de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

CUADRO 50
COMO PIENSA EL MENOR VA A EDUCAR A SUS HIJOS
INDICADOR FREC (PCT)
IGUAL A TUS PAPAS 194 64.7
DE DIFERENTE FORMA 105 35.0
NO SABE 1 0.3
TOTAL 300 100.0

FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la poblacidn
de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

CUADRO 51
EL MENOR OPINO EDUCARIA A SUS HIJOS IGUAL QUE SUS PADRES POR:

INDICADOR FREC (pCT)
GUSTA COMO LO CUIDAN 86 28.7
ASI ES SU FAMILIA 49 16.3
TRATAN BIEN 39 13.0
NO SABE 18 6.0
OTRO 15 5.0
CONTESTO DE DIFERENTE FORMA 93 31.0

TOTAL 300 100.0

FUENTE: Investigacion de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la poblacién
de Huautla de Jiménez, Oaxaca.,
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CUADRO 52

EL MENOR OPINO EDUCARIA A SU HIJOS DE DIFERENTE FORMA:
INDICADOR . FREC {BCT)
LE PEGAN DESDE PEQUENO 41 13.7
LOS CUIDARIA BIEN 44 14.7
NO SABE 19 6.3
OTRO 6 2.0
CONTESTO QUE IGUAL : 189 63.0
NO LE GUSTA COMO LO TRATAN 1 0.3
TOTAL 300 100.0

FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la
poblacion de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

CUADRO 83
TRABAJO O PROFESION QUE DESEA EJERCER EL MENOR DE ADULTO

INDICADOR FREC {PCT)
PROFESOR 107 35.7
DOCTOR 64 21.3
COMERCIANTE 6 2.0
ENFERMERA 6 2.0
CASARTE 10 3.3
TRABAJAR 43 14.3
PROFESIONISTA 7 2.3
CAMPESINO 42 14.0
MUSICO 3 1.0
QTRO 12 4.0

TOTAL 300 00.0

FUENTE: Investigacion de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la

poblacidn de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

Iniciando con el cuadro 46 respecto a lo que el menor opina de su familia,
rescata los siguientas elementos: el 57% dijo le gusta, el 31% es buena, el 3.7 a
veces lo regafan, el 2% no lo quieren, el 1.7% es buena y le gusta, el 1% a veces lo
regafian y pegan, con el 0.3% tiene armonla o es honesta respectivamente.

€l menor aprende a relaclonarse en su familia de ahf la importancia de la
opinién del menor, ellos indicaron gustarle por no conocer otra diferente vy no lo
desean tampoco; es buena porque tiene a su papad y a su mamd, estos indicadores
contienen el mayor porcentaje (88%); de los menores mencionaron los regaiian o
pegan o no los quieren, es el 7.7%, dato interesante pues aprenden que en ja familia
es necesaria {a agrasion o el no demastrar sus sentimientos.
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Prosiguiendo con el cuadro 47 el 79.3%, no desean cambiar a su familia y el
20.7% si la desea cambiar, jpor qué?, lo ilustra el cuadro 48, que no les gustarfa
cambiar a su familia; et 38.7% menciond ya se acostumbré, el 13% porque asi s
contento o es buena en cada una de éstas, el 8.3% asf estd bien, el 6% no sabe, el
1% otro.

De las que sefalaron no cambiarla {cf. cuadro 48) por haberse acostumbrado
representan la mitad del total, es decir, no la cambian por ser buena su familia o estar
contentos, a eso se aunar "el asl estd bien", representa el 47%; es decir, de los
demds rubros se reparten el 32.3%, de eso aun restarle "no sabe" es el 6% y queda
el 26.3% esto es por estar contentos y es buena su familia; con todo lo anterior se
formula la siguiente pregunta jrealmente los menores estan contentos con su
familia?,

Y el 20.7% {cuadro 49), sefalo desea cambiar a su familia por: el 9.3% ya no
le peguen, el 5.3% sean buenos, al 4% no saben, el 1.7% no lo quieren, el 0.3%
otro, como se abserva son por desear mayor carifio por parte de sus padres, mas aun
el 9.3% es muy superior al 3% indicado en el cuadro 45, les pegan; es decir, el
menor trata de ocultar esta situaciéon mds al cambiar “padres" por “familia", expresan
otro sentir. Entonces, en la familia se aprende a agredir, a gritar e intimidar; en el
desarrolio de ésta interbretacién se dard mayor profundidad a este aspecto, parte
medular de la investigacién.

Continuando otro de los atributos que el menor adquiere en la famiiia es el
aprendizaje, formacién y consalidacion de un nuevo hogar, indicaron como se observa
en el cuadro 50 el 64.7% igual a sus padres, el 35% de diferente torma, y no sabe el
0.3%.

Del 64.7% que indicaron igual a sus padres {cuadro 51) por: el 28.7% le gusta
como lo cuidan, el 16.3% asl es su familia, el 13% lo trata bien, el 6% no sabe y 6%
por otra situacion; es indispensable marcar que casi la mitad indicé le gusta como Jo
cuidan, es decir, como 0 atienden y otro como asf fue su familia ellos deben seguir de
la misma manera; el otro rubro por tratarlo bien, mds ellos dicen "bienf'. par no
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conocer otra forma por ser el tinico lugar en que se les ensefia, mds en cambio, si se
les da otra opcidn, cual serfa su decision.

Prosiguiendo el cuadro 52 ilustra el porque diferente a sus padres: el 14.7%
los cuidarfa bien (o sea, mejor de como lo educaron); el 13.7% porque a slios les
pegan desde pequefios y ellos no lo harfan {como se observa el pegarles en este
cuadro rebasa al 3% del cuadro 46 y el cuadro 47 que expresa el 9.3%); el 6.3% no
sabe, pero sf diferente a sus padres, buscarfa otra manera; a todos elios les gustarfa
ser distintos a sus padres; mas atin no cuentan con un modelo a seguir.

Otras de las ensefianzas desempefiadas por la familia es en las relaciones de
las inserciones familiares, asf se visualiza en el cuadro 53, da las siguientes
actividades que desea desempeiiar los menores cuando sean adultos: el 35.7%
profesores, el 21.3% doctor, el 14.3% trabajar, el 14% campesinos, 4% otras
actividades, el 3.3% casarse, 2.3% profesionista, comerciante y enfermera 2% cada
una y el 1% mdsico.

Es menaester indicar la actividad de profesor porque finalmente es uno de los
lideres atn siendo institucional, es respetado por la comunidad contando con una
posicién econémica superior ‘a la de la poblacién en general de ahi el porque los
menores desean ser profesores; el doctor es sabido, es una figura social respetada en
cualquier zona rural, otros indicaron desean trabajar no saben exactamente en que
actividad laboral, pero eso si tener dinero; otros més mencionaron querer ser
campesinos, ésta por ser la actividad desenvuelta por sus padres; siendo dstas las
mds representativas de las antes citadas,
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Como se pudo observar, el menor en la familia adquiere las habilidades, las
cuales més tarde desarrollaré, entonces, la violencia jla aprende 6 no en el seno
familiar?, para responder a esto ae pasaré a analizar los sigulentes cuadros.

Después de haberse tratado aspectos generales de la dindmica familiar, se
proseguiré con el punto principal de la investigacién fa violancia intrafamiliar como
problema social, al cual por desarrollarse en la célula més pequeiia da fa sociedad
gsnera problemas a corto y largo plazo.

Sainiciaré con la pramisa que ss ha venido mansjando: la violencia se aprende
en [a familia de arigen y se ve reflejada en la de orientacién, al observar los cuadros a
continuacién citados:

CUADRO 54
LAS MADRES SUFRIERON DE MALTRATO EN SU INFANCIA
INDICADOR FREC (PCT)
sI 83 75.5
NO 17 15.5
A VECES 10 9.1
TOTAL 110 100.0

FUENTE: Investigacion de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en.la poblacién
de Huautia de Jiménez, Oaxaca.

CUADRO §5
LOS PADRES SUFRIERON DE MALTRATO EN SU INFANCIA
INDICADOR FREC (PCT)
sI 48 80.0
NO 11 18.3
A VECES 1 1.7 .
TOTAL 60 100.0 -

FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la poblacié
de Huautla de Jiménez, Oaxaca.
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CUADRO 56
PERSONA QUE LE PEGABA EN SU INFANCIA A LAS MADRES

INDICADOR FREC (PCT}
PAPA ) 18 16.4
MAMA 35 3l.s8
AMBOS 30 27.3
OTRO 9 8.2
NINGUNO 18 16.4

’ TOTAL 110 100.0

FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la poblacién
de Huautia de Jiménez, Oaxaca.

CUADRO 57
PERSONA QUE LE PEGABA EN SU INFANCIA A LOS PADRES
INDICADOR FREC (PCT)
PAPA 21 35.0
MAMA 10 16.7
AMBOS 19 31.7
" OTRO _ 1 1.7
- NINGUNO 9 15.0
TOTAL 60 100.0

FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la poblacién
de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

CUADRO 58
NINOS: TE PEGAN TUS PAPAS

INDICADOR FREC (PCT)
S1 229 76.3
NO . 21 7.0
A VECES 49 16.3
1 0.3
TOTAL 300 100.0

FUENTE: investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la poblacién
de Huautla de Jiménez, Oaxaca.
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CUADRO 59
PERSONA QUE LE PEGA MAS A LOS NINOS
INDICADOR FREC {pCT)
MAMA 72 24.0
PAPA 153 51.0
AMBOS 35 11,7
OTRO 19 6.3
NINGUNO 21 7.0

TOTAL 300 100.0

FUENTE: Investigacion de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en Ia
poblacién de Huautla de Jiménez, Qaxaca.

El ciclo de la violencia intrafamiliar va mas alla de un momento determinado,
pues son eventos los cuales pueden ser repetidos en un momento inmediato, o bien,
afios posteriores, de los cuadros 54 al 57 ilustra como fueron las relaciones de los
padres con sus respectivos progenitores. Las madres expresaron sufrieron de maltrato
por paite de sus padres el 75.5%, e 9.1% a veces y el 15.5% no fueron maltratadas
en su infancia, de tal manera si sufrieron en su mayorfa de agresién y a continuacion
quién les pegaba ef 31.8% mamd, 27.3% ambos, 16.4% papd o nadie, finaimente el
B.2% otra persona; es interesante tomar en cuenta este dato, pues mas adelante se
observaran contradicciones no sdlo de las madres sino de los padres también, en el
cuidado que le tienen a sus hijos.

Por lo que respecta a los padres en el cuadro 55 indica que el 80% si sufrié
maltrato, el 1.7% a veces y nunca el 18.3%, son datos muy semejantes al cuadro
54; asimismo la persona que mas les pegaba segun el cuadro 57 era; 35% padre, el
31.7% ambos, 16.7% la madre, 15% nadie y otra persona el 1,7%; elementos
felevantes que mas tarde daran respuesta al porqué de la educacién que le brindan a
sus hijos actualmente.

Como se ha venido trabajando la violencia doméstica, se aprende, se genera y
transmite en fa familia, es por esto, que al pasar al cuadro 58, los menores indicaron
les pegan sus papas en un 76.3%, a veces el 16.3%, no le pegan el 7% vy antes les
pegaban 0.3%, vy al preguntarle {Cfr. cuadro 59} quién les pega mds frecuente
contestaron en el siguiente orden; el padre un 51%, la madre un 24%, ambos 11.7%,
nadie el 7%, un 6.3% otra persona coma el hermano, abuelo, tio o maestro; si se
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conjuntan los cuadros 54 al 59 se determina que los patranes aprendidos o adquiridos
en la familia de origen se traspolan a la familia de arientacién.

La vialencia conyugal va por ciclas, o sea, por etapas, las cuales van de una
tranquilidad (intimidad o cercanfa) a la agresividad (conducta viclenta); estos
extremos de las partes componentes del ciclo; para ejempiificar esto, se analizaran los
cuadros siguientes: las cényuges aprenden de coma debe ser |a relacién en pareja, es
en base a lo abservado entre sus padres, de ahf se les cuestiona como fue dicha
relacién; sf ellos peleaban y/o llegaban a la agresién {verbal y/o fisica), contestando lo
siguiente:

CUADRO 60

MADRES: ;SU PADRE AGREDIA A SU MAMA?
INDICADOR FREC (PCT)
SI 43 39.1
NO 23 20.9
A VECES .15 13.6
NO SE ACUERDA 28 25.5
0TRO 1 0.9
TOTAL 110 100.0

FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo mayo de 1'995 en la poblacién
de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

CUADRO 61
PADRES: ;SU PADRE AGREDIA A SU MAMA?
INDICADOR FREC (PCT)
81 25 41.7
NO 21 35.0
A VECES 7 11.7
NO SE ACUERDA 7 11.7
TOTAL 60 100.0

FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo mayo de 1995, en la pobiacién
de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

El cuadro 60 proporciona la informacion referente a la relacidn entre los padres
de las ahora madres: el 39.1% de sus madres eran agredidas por sus padres, &l
25.5% no recuerda si era agredida, el 20.9% nd la agredia, el 13.6% a veces la
agredfa y el 0.9% su progenitora era agredida por otra persona distinta.
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A su vez el cuadro 61 se obtienan los datos de la relacién de los progenitores
det padre o jefe de familia en este momento: el 41.7% si era agredida su madre por
su papd, 35% no era agredida, el 11.7% a veces era agredida ¢ no se acuerda
respectivamente,

Y al preguntarles porqué razén la agredfa por:

CUADRO 62
MADRES: MOTIVO POR EL CUAL SU MADRE AGREDIA A SU MAMA

INDICADOR FREC (PCT)
CUANDO ESTABA BORRACHO 50 45.5
CUANDQ NC HABIA DINERC 6 5.5
CUANDO NO HABIA COMIDA 1 0.9
NO SE ACUERDA 29 26.4
NUNCA PELEABAN 24 21.8

TOTAL 110 100.0

FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en ia
poblacién de Huautla de Jiménez, Oaxaca,

CUADRO 63
PADRES: MOTIVO POR EL CUAL SU PADRE AGREDIA A SU MAMA

INDICADOR FREC (pCT)
CUANDO SE EMBORRACHABA 22 36.7
CUANDO NO HABIA DINERO 6 10.0
CUANDO NO HABIA COMIDA -1 1.7
NO SE ACUERDA 10 16.7
NUNCA PELEABAN 21 35.0

TOTAL 60 100.0

FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la poblacién
de Huautla de Jiménez Oaxaca.

Las madres entrevistadas indicaron {cuadro 62) que sus padres agredian a sus
mamas cuando estaba borracho {45.5%), mencionaron no acordarse (por haber
quedado huérfanas de pequeiias) el 26.4%, el 21.8% nunca peleaban, el 5.5% la
agredia cuando no habfa dinero y por no estar la comida el 0.9%,

De la misma forma dieron su respuesta los padres en el cuadro 63; el 36.7%
cuando se emberrachaba, el 35% nunca peleaba, el 16.7% no lo recuerda (por ser
huérfano), el 10% por no haber dinero y el 1,7% por no haber comida.
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Con todos los datos proporcionados de los cuadros 60 al 63 se obtienen los
siguientes aspectos:

- Casi el 40% {39.1%) las madres de las esposas (madre entrevistada), eran agredidas
y el 13.6% a veces eran agredidas.

- Més del 40% ({41.7%) de las madres de los esposos (padres entrevistados), eran
agredidas y el 11.7% a veces eran agredidas.

- Eran agredidas por:

1) Las madres de las esposas por haberse sobrepasado de la ingestién de
bebidas alcohélicas en un 45.5% vy las madres de los esposos indicaron un 36.7% por
la misma causa; es decir, el alcoholismo es un condicionante para que la violencia se
intensifique, o bien se presente; asimismo este dato se verd apoyado al pasar al
andlisis propiamente de |a relacién de agresién con el alcohol en el momento actual y
se observard que prevalece el mismo porcentaje; esto también es indicado por las
estadisticas que sefalan al alcohol como un predisponente a {a agresién.

2) La segunda causa es por la falta de dinero, el 5.6% y el 10%, la primera
citada por las madres y la segunda por los padres, es aunque con un porcentaje
menor un causal detonante de! ciclo de la violencia intrafamiliar. '

Ahora bien, al pasar al presente s/ se observa los cuadros 64 y 65, a
continuacidn citados:

CUADRO 64
MADRES: TIENE LA MISMA RELACION CON PAREJA A COMO SUS PADRES
INDICADOR FREC (PCT)
SI 45 40.9
NO 59 53.6
A VECES 4 3.6
NO SE ACUERDA 2 1.8
TOTAL 110 100.0

FUENTE: Investigacidn de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la poblacién
de Huautla de Jiménez, Oaxaca.
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CUADRO 65
PADRES: TIENE LA MISMA RELACION CON PAREJA A COMO SUS PADRES

INDICADOR FREC {PCT)
SI 36 60.0
NO 19 31.7
A VECES 4 6.7
NO SE ACUERDA 1 1.7

TOTAL 60 100.0

FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la
poblacidn de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

En el cuadro 64 las madres indicaron respecto a que sf su relacidn con su
pareja es igual a la de sus padres, el 53% indics que no, afirmativamente el 40.9%,
el 3.6% a veces y el 1.8% no recuerda.

El padre dio las siguientes respuestas {cuadro 65) el 60% si tiene la misma
relacion, el 31.7% no, el 6.7% a veces y el 1.7% no recuerda.

Al preguntarles por qué motive la misma relacién que sus padres las madres y
padres seflalaron respectivamente:

CUADRO 66
MADRES: MOTIVO POR EL CUAL TIENE LA MISMA RELACION CON ESPOSO

INDICADOR FREC (pPCT)
ES LA MEJOR FORMA 34 30.9
SE LLEVAN BIEN 6 5.5
NO SE ACUERDA 5 4.5
CONTESTO NO 61 55.5
ES EL EJEMPLO DE SUS PADRES 1 0.9
AUNQUE NO GUSTE TIENE LA MISMA 3 2.7

TOTAL 110 100.0

FUENTE: Investigacion de campo realizada de marzo mayo de 1995, en la poblacién
de Huautla de Jiménez, Oaxaca.
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CUADRO 67
PADRES: MOTIVO POR EL CUAL TIENE LA MISMA RELACION CON ESPOSA

INDICADOR FREC (PCT)
ES LA MEJOR FORMA 26 43.3
SE LLEVAN BIEN 9 15.0
NO SE ACUERDA 1 1.7
CONTESTO NO 21 35.0
ES EL EJEMPLO DE LOS PADRES 3 5.0

TOTAL 60 100.0

FUENTE: Investigacidn de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en Ja poblacion
de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

En el cuadro 66 las madres expresaron en un 30.9% por ser la mejor forma, el
5.8% por llevarse bien, el 4.5% no recuerda, el 2.7% aunque no le guste esta
relacion la tiene, el 0.9% debe seguir el ejemplo de los padres.

Por su parte los padres indicaron en e cuadro 87 lo siguiente: por ser la mejor
forma el 43.3%, por llevarse bien el 15%, un 5% por seguir ef ejemplo de sus padres,
el 1.7% no recuerda, mas adn considera si es la misma relacion.

Al tomar los datos antes seflalados es posible comparalos con ta relacion

existente entre padres e hijos con sus respectivas tamilias de orientacion:

a) Si bien el 40.9% de las esposas y el 80% de los esposos indicaron tener la
misma telacidn de sus padres, con esto tas primeras indicaton que sus madres eran
agredidas en casi un 40% (ver cuadro 60), y la segunda es el 41.7% {ver cuadio 61),
si se correlacionan los datos antes citados, entonces, en una gran mayoria si continta
la violencia intrafamitiar.

b} El porque sigue el 30.9% {espusas) y el 43.3% {esposos), ambos
expresaron por llevarse bien, es decir, consideran sus padres les sirvio de modelo {de
ahl se sobreentiende una de las funciones desempeiadas en la familia es aprender a
formar otra tamilia), '

c) Mas aun un 2.7%, que es un porcentaje bajo sefialaron que a pesar de no
gustarle, son incapaces de poder tener otra.
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El interrelacionarse on la pareja de una forma similar a sus padres no siempre
es por asl desearlo, sino por no conocer otras alternativas o bien, el temor a no
hacerlo mejor, pues los estereotipos se encuentran afianzados.

Existen otras respuestas del porque no tienen la misma relacién que sus
padres, mds éstas opciones no proporcionan un camhbio real o el cual sea
completamente diferente, para ejemplificarlo se ilustra con los dos siguientes cuadros:

CUADRO 68
MADRES: MOTIVO POR EL CUAL TIENEN DIFERENTE RELACION CON ESPOSO

INDICADOR FREC (PCT)
TIENEN UNA ORGANIZACION DIFERENTE 35 31.8
VIVEN BIEN 12 10.9
NO LE GUSTO SU FAMILIA 8 7.3
SU ESPOSO LA GOLPEA 3 2.7
CONTESTO S1 51 46.4
NO SE ACUERDA 1 0.9

TOTAL 110 100,0

FUENTE: Investigacion de campao realizada de marzo a mayo de 1995, en 1a poblacidn
de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

CUADRO 69
PADRES: MOTIVO POR EL CUAL TIENEN DIFERENTE RELACION CON SU ESPOSA

INDICADOR FREC (PCT)
TIENEN UNA ORGANIZACION DIFERENTE 14 23.3
VIVEN BIEN 6 10.0
NO LE GUSTO SU FAMILIA 4 6.7
CONTESTO SI 36 60.0

TOTAL 60 100.0

FUENTE: Investigacion de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la
poblacidn de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

En el cuadro 68 las madres opinaron por contar con una organizacion diferente
(31.8%), ahora ellos viven bien (10.9%), no le gusta cama fue su:familia (7.3%),
ahora a ella su esposo la golpea (2.7%).

Los padres se exprasaron de la siguiente manera (cuadro 69), el 23.3% por
tener una diferente organizacién, 10% ahora vive bien, el 6.7% no le gusté como se
relacionaron en su familia de origen,

Los elementos rescatables aungue ellos mencionaron gue su organizacion
es diferente a la de sus padrss, sin embargo, al trasladarse al dato proporcionado



por los cuadros: 11, 12, 15 - 19y 22 - 24, se observa las actividades desempefadas
por cada miembro del sistema familiar no cambia realmente en grandas proporciones,
pues sigue desarrollando las mismas actividades segln su cultura en los aspectos:
econdmicos, sociales y de la dindmica, familiar,

Ellos mencionaron como cambio vivir mejor econémicamente y sélo el 7.3% el
6.7% respectivamente precisaron que por no gustarle como fue su familia es
diferente ahora su familia de orientacidn.

Ahora bien, en el cuadro 68, las madres marcaron ahora ella su esposo la
golpea (2.7%), esto, se debe principalmente porque a sus madres la agredian en
diferentes porcentajes, como se observa en los cuadros 60 y 63 por eso al unirse
transmiten lo aprendido pues no provienen de las mismas familias, de ahi porque se
extiende este ciclo a los nuevos sistemas familiares, pues se tiende a repetir lo
aprendido a la familia de origen.

Asimismo, existen diferentes tipos de violencia doméstica, va desde la gestual
a la sexual, algunas de las cuales se ampliard tomando como referencia los cuadros a
continuacion citados.

Para esta parte a los padres se les cuestiond en los elementos de direccion de
la familia en base a lo cual se extraera, aspectos de violencia psicoldgica:

Ahora si se analizardn en la direccién y mando de la familia, al cuestionarle
estd pregunta tanto a madres como a padres en las decislones importantes: permisos
y educacién de los hijos, aspectos econdmicos, asi como otras de trascendencia para

la familia.
CUADRO 70
LOS PADRES PERMITEN QUE SU ESPOSA PARTICIPE EN LA TOMA DE DECISIONES
INDICADOR FREC {PCT)
SI 56 93.3
NO 3 5.0
A VECES 1 1.7
TOTAL 60 100.0

FUENTE: Investigacion de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la peblacién
de Huautla de Jiménez, Oaxaca.
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(PCT)
55.0
16.7
13.3
8.3
6.7

CUADRO 71

RAZON POR LA CUAL PERMITEN EL PADRE QUE SU ESPOSA PARTICIPE
INDICADOR FREC
DEBEN PLATICARSE LAS DECISIONES 33
DEBE EXISTIR MUTUO ACUERDO 10
PARA QUE AMBOS CONOZCAN I.OS PROBLEMAS 8
SE TOMAN MEJORES DECISIONES 5
CON LA PARTICIPACION DE EL BASTA 4

TOTAL 60

100.0

FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la poblacién
de Huautla de Jiménez, Qaxaca

En el cuadro 70 el padre indica que permite a su esposa tomar decisiones en ol

93.3%, a veces el 1.7% y nunca el 5%. Del porque le permite participar sefialaron se
deben platicar las decisiones un 55%, debe existir mutuo acuerdo el 16.7%, para que
ambos conozcan los problemas 13.3%, se toman mejores decisiones 8.3% y
finalmente con la participacién de él basta con lo cual no es necesaria la intervencién
de ella el 6.7%.

Y por su parte las madres en el mismao rubro contestaron lo siguiente:

CUADRQ 72
SU ESPOSO LE PERMITE PARTICIPAR EN LA TOMA DE DECISIONES
INDICADOR FREC (PCT)
ST 82 74.5
No 22 20.0
A VECES 6 5.5
TOTAL 110 100.0

FUENTE: investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la poblacién
de Huautia de Jiménez, Oaxaca.

(PCT)
54,
18.

1.
2.
22,

CUADRO 73
RAZON POR LA CUAL SU ESPOSO LE PERMITE PARTICIPAR EN LA TOMA DE
DECISIONES
INDICADOR FREC
DEBEN PLATICARSE DECISIONES 60
DEBE EXISTIR MUTUOQ ACUERDO 20
PARA QUE AMBOS CONOZCAN LOS PROBLEMAS 2
SE TOMAN MEJORES DECISIONES 3
CON LA PARTICIPACION DE EL BASTA 25
TOTAL 110

FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1995
de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

[= BRI N SIS

100.
en {a poblacién
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CUADRO 75
QUE REACCION TIENE EL PADRE CUANDO EXISTEN PROBLEMAS EN LA PAREJA
INDICAROR .FREC (PCT)
SE DISCUTEN 47 78.3
SE IGMORAN 7 11.7
SE PELEAN 1 1.7
SE DIALOGAN 5 8.3
TOTAL 60 100.0

FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 19965, en la poblacién
de Huautla de Jiménez, Qaxaca.

En el cuadro 74 da los datos proporcionados por la madre: discuten B1.8%, los
ignoran 8.2%, se pelean 6.4% vy lo dialogan 3.6%.

La informacién del cuadro 75 procede de los datos aportados por los padres:
discuten el 78.3%, los ignoran 11,7 %, pelean 1.7% y dialogan el 8.3%.

Como se observa es la madre la que indica en mayor cantidad los aspectos
"negativos”, sdlo un 1.7% {un caso) en contra de 6.4% (siete casos), de acuerdo al
rubro de sl pelean y en cambio lo "positivo" es mayor en la poblacién masculina,
sobre el didloge como resolucién al problema, la antes citada sefiala un 8.3%, vy la
femenina en cambio marca el 3.6%. Esto porque los hombres tienden a ocultar la
problemdtica familiar, ademds de pelear acaloradamente con palabras llegan a la
agresién ffsica, la cual fue aceptada por las madres, mas los padres jamas la

sefalaron.

La discusién en ambos fue aceptada como camino a rio encontrar una solucién
correcta, ignorar los problemas es muy semejante (madres 8.2% y padres 11.7%},
esto, indicaban para evitar problemas mayores.

Al preguntarle a los padres como son respetados ellos dieron varias respuestas

como se observa en el cuadro 76:
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CUADRO 76
FORMA EN LA CUAL EL PADRE SE HACE RESPETAR POR SU ESPOSA E HIJOS

INDICADOR FREC (pCrT)
IMPONIENDO SU AUTORIDAD 28 . 486.7
ENSENANDO HIJOS A UN PADRE DEBE RESPETO 15 25,0
POR LLEVAR LA COMIDA 5 8.3
EDUCANDOLOS 8 13.3
CONOCIMIENTO QUE TIENE DEBIDO A SU EDAD 2 3.3
OTRO 2 3.3

TOTAL 60 100.0

FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la poblacién
de Huautla de Jiménez, Qaxaca.

El padre (cf. cuadro 76) sefald lo logra impaniendo su autoridad 46.7%,
ensefando a sus hijos a que un padre se le debe de respetar el 25%, educandolos el
13.3%, por llevar la comida el 8,3% par el conocimiento que tiene debido a su edad vy
otra con un 3.3% respectivamente,

Es interesante marcar que el padre considera un "deber” al ser "respetado”,
por los demds; esto tiene su origen en los estereotipas en dande él, es el fuerte y se
le deben ciertas "preferencias”, por lo que se le considera "superior” y no igualitario a
los deméds, més adelante se ahondard sobre este tema, pues el respetar no significa
forzasamente querer,

Al pasar a los prablemas econdmicos y cuestionar al padre de su reaccidn
cuando su esposa le pide el gasto y no tienen que sucede, para saber esto se pasaré
al cuadro 77;
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CUADRO 77
COMO REACCIONA EL PADRE CUANDO ESPOSA PIDE EL GASTO Y NO TIENE

INDICADOR - FREC (pCT)
NO SE ENOJA Y TRABAJA MAS 8 13.3
CASI NO PASA 16 26.7
NO SE ENOJA Y LO PLATICAN 8 13.3
SE AGUANTA SU ESPOSA 11 18.3
SE DESESPERA 3 5.0
VENDE ALGUNAS PERTENENCIAS 3 5.0
SE ENOJA 1 1.7
NUNCA PASA 3 5.0
OTRO 7 11.7

TOTAL 60 100.0

FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 19986, en la poblacién
de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

El 26.7% segun indica el cuadro numero 77 sefiald casi no pasa {mas nunca
expresd cual es su reaccidn), el 18.3% dijo se debe aguantar su esposa; no se engja
y trabaja méas y/o lo platican el 13.3% respectivamente, el 5% sefialé nunca pasa,
esto indica es real lo indicado o tiene una conducta violenta aunque se les cuestiond
en mas de una ocasion se mostraron indispuestos a contestar); se desespera, vende
algunas pertenencias con el mismo porcentaje del antes citado, el 11.7% menciond
otras como: trabajan los dos, o bien los hijos, piden préstamos, etc.

Es interesante sefalar que en forra concreta no respondieron cual es su
reaccién presentada en su estado dnimico, es mds lo evitan, esto, por su conducta
violenta, se les daba opciones sl se enojaban o ponian tristes marcando no enojarse y
si trabajar mas, o platicar, la reaccidn animica sdlo fue mencionada en un 10% (se
encja o desespera). Mé4s al plantearle que se aguanten sus esposas, indicaron se
deben limitar a sus posibilidades de ellos més no indicaban sl lo hacian enojados o
como. Finalmente otros insistieron en sefialar en que no pasa o casi no pasa por lo

cual no saben cual es su reaccion.
]

Pero ahora se pasard al otro lado de la moneda que opinan las mujeres
respecto a si s0n agredidas o no; para este apartado, si se les pudo cuestionar de una
forma mds directa respecto a sl son agredidas o no por su pareja a lo cual

contestaron:
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CUADRO 78
LA MADRE ES AGREDIDA POR SU PAREJA
INDICADOR - FREC (PCT)
SI 41 37.3
. NO 20 18.2
A VECES 49 44.5
TOTAL 110 100.0

FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la poblacién
de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

El 44.5% (ver cuadro 78) manifesté a veces ser agredida por su pareja, el
"37.3% dijo si ser agredida por su pareja y sélo el 18.2% sefalo no ser agredida.

Relevante es marc'ar que de la poblacién entrevistada el 81.8% es agredida
por su pareja, con esto se obtiene que al menos ocho de cada diez mujeres que viven
o vjvieron casadas o en unién libre son o fueron agredidas por su compaiiero en alguin
momento de la relacién. Al cuestionarle cual es el tipo de agresién recibida dieron la
siguiente informacién:

- CUADRO 79
TIPO DE AGRESION QUE RECIBE LA MADRE POR SU ESPOSO

INDICADOR FREC (PCT)
GESTUAL 4 3.6
VERBAL 73 66.4
FISICA 3 2.7
VERBAL Y FISICA 11 10.0
GESTUAL, VERBAL Y FISICA 5 4.5
- NINGUNA ' 11 10.0
OTRO 3 2.7
TOTAL 110 100.0

FUENTE: Investigacion de campo realizada de marzo mayo de 1995, en la poblacién
de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

El 66.4% manifestd ser la verbal, verbal y fisica o ninguna el 10%
respectivamente; 4.5% gestual; fisica u otra el 2,7% cada una. Analizando los datos
se_obtiene que el 80.9% son agredidas de una forma verbal y como se ha
desarrollado se les ofende con palabras las cuales son sarcdsticas o para denigrarla en
su persona y eso disminuye en gran medida su auto-estima, segun lo apreciado en el
cuadro 79.



Ahora bien, de tipo fisico representa el 16.3% el cual es una alto porcentaje,
considerdndolo un estudio a poblacién abierta y no a poblacién cautiva, por tanto, la
sexta parts de las mujeres entrevistadas admitieron ser golpeadas. Asimismo el
interesante sefalar que anteriormente {cuadro 78) el 18.2% de las madres indicaron
no ser agredidas mds al desglosar los datos del cuadro 79 se obtiene que esta
cantidad se reduce a un 10%, esto mismo; predispons a plantear nuevas
interrogantes gsera sélo un 16.3% de mujeres agredidas en una forma fisica?, ;6 sélo

tratan de ocultar la situacidn qué viven?
Profundizando en la violencia flsica se les cuestiona con qué las agredfan:

CUADRO 80
SI LA AGRESION RECIBIDA POR LAS MADRES ES FISICA CON QUE LA GOLPEAN

INDICADOR FREC  (PCT)
CACHETADAS 11 10.0
MECATE O MACHETE 2 1.8
NINGUNA 89 80.9
PATADAS ) 1 0.9
PATADAS Y PUNETAZOS 2 1.8
PUNETAZOS 5 4.5

TOTAL 110 100.0

FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la
poblacion de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

El 10% {cfr. cuadro 80} indico ser a cachetadas, el 4.5% son pufietazos con
mecate 0 machete o a patadas y pufietazos cada una el 1.8% vy el 0.9% a patadas.
Es conveniente profundizar en como son agredidas las mujeres, la mayoifa con la
fuerza corporal y tiene su compariero poco Se apoya en otro instrumenta externo a él;
solo el 1.8% indico la golpea con un mecate o arma blanca (machete), se van
acrecentando estas, pues es entendible que de acuerdo a como sean golpeadas van a
aumentar la intensidad de dolor y més seran las laceraciones presentadas, pues no es
lo mismo las cachetadas a un pufetazo o una patada, finalmente para este rubro las
mujeres que aceptan ser golpeadas se ha incrementando a un 19%, con lo cual se

apoya més a las interrogantes antes planteadas.

Para conciuir este apartado se les cuestioné cada cuando son agredidas, es
decir, periodicidad aquf sin especificar concretamente si es cuando ingieren bebidas
alcahdlicas, o no, el cual més adelante se analizara conjuntarnente con el apartado de

nifios.
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CUADRO 81
CADA CUANDO ES AGREDIDA LA ESPOSA POR SU PAREJA

INDICADOR FREC (PCT)
DIARIO 5 4.5
CADA TERCER DIA 3 2.7
FIN DE SEMANA 26 23.6
CADA QUINCE DIAS 9 8.2
CADA MES 24 21.8
CADA DOS MESES 1 0.9
ESPORADICO 21 19.1
CUANDO TOMA HASTA UN MES O MAS CONTINUO 8 7.3
NUNCA 13 11.8

TOTAL 110 100.0

FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1995 en la p.oblacidn
de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

El cuadro 81 indica lo siguiente: el 23.6% los fines de semana, el 21.8% cada
mes, el 19.1% esporédico, el 11.8% nunca, el 8.2% cada quince dias, el 7.3% cada
vez que empieza a tomar hasta un mes continuo ¢ mds, el 4,5% diario, 2.7% cada
tercer dia, y el 0.9% cada dos meses,

Interesante o controversial, pero aqui admitié nunca ser agredidas el 11.8%, el
cual es similar al dato del cuadro 80 (10%], pero diferente al cuadro 79 (18.2%) con
esto se extrae que las mujeres en muy pocas ocasiones sefalan la realidad en el
aspecto de sf son o no agredidas.

Continuando el presente cuadro se obtiene que el '30.8% son agredidas al
menos una vez a la semana, 32.7% son agredidas cada quince dias y mensualmente
se incrementa a un 60.8% vy eso si se aumenta a mas de un mes de forma constante
{es decir, diario) es del 76.4%, por eso se obtiene que si: de cada diez mujeres de
siete a ocho son agredidas o victimas de su pareja, lamésele esposo, compafiero o
concubino, de forma constante y periddica.

Ahora se pasard a otro de los puntos medulares de la investigacién la violencia
hacia el infante, para obtener los datos que proporcionard la informacién certera,
verldica se cuestiona a: nifios, madres, padres y maestros.
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Para iniciar este apartado a los menores se les pregunté en aspectos
referentes a las relaciones con sus padres, sus actividades para posteriormente dar
paso a sl sufren o no de agresiones por parte de sus progenitores, El cuadro que a
continuacian se cita arraja ta informacidn siguiente:

CUADRO 82
DE QUE FORMA LLAMAN LA ATENCION LOS PADRES A SUS H{JOS (SEGUN
MENOR)
INDICADOR FREC (PCT)
REGANOS 190 63.3
CASTIGQS 15 5.0
GRITOS 6 2.0
GOLPES 75 25.0
NO TE DEJAN JUGAR 12 4.0
NINGUNA 1 0.3
CONSEJOS 1 0.3
TOTAL 300 100.0

FUENTE: Investigacidn de campo realizada de marzo a mayo de 1995., en la poblacidn
de Huautla de Jiménez, Qaxaca.

Aqui se les cuestiono a los nifios de forma abierta como le flaman la atencidn
cuando las faltan a sus padres o bien hacen algo que ies moleste a ellos a lo cual
respondieron {ver cuadro 82): et 63.3% los regafian, et 256% los golpean, ef 5% los
castigan, el 4% no los dejan jugar, 2% les gritan, de ninguna forma o por medio de
consejos el 0.3% cada una.

Para enriquecer esta informacién de una manera mds exhaustiva primero se
analizaran los cua_dros equivalentes (el de padres y madres) al antes citado:

CUADRO 83

MADRE: CUAL CONSIDERA LA MEJOR FORMA DE EDUCAR A SUS HIJOS
INDICADOR FREC {pCT)

RJEMPLO DE LOS PADRES 32 29.1

CONSEJOS 40 36.4

REGANOS 23 20.9

GOLPES 8 7.3

CASTIGOS 4 1.6

EN LA ESCUELA 3 2.7

TOTAL 110 100.0

FUENTE: lnvés(igacién de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la poblacién
de Huautla de Jiménez, Oaxaca.
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CUADRO 84
PADRE: CUAL CONSIDERA LA MEJOR FORMA DE EDUCAR A SUS HIJOS

INDICADOR FREC (PCT)
EJEMPLO DE PADRES 22 36.7
CONSEJOS 25 41.7
REGARNOS 6 10.0
GOLPES 2 3.3
CASTIGOS 1 1.7
EN LA ESCUELA 4 6.7

TOTAL 60 100.0

FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la poblacién
de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

Las madres indicaron en el cuadro 83 que la mejor forma de educar a sus
hijos: 36.4% por consejos, el 29.1% mediante el ejemplo de los padres, el 20.9% por
reganios, 7.3% con golpes, el 3.6% por medio de castigos y el 2.7% en la escuela.

Y los padres serialaron por su parte en el cuadro 84 sobre el mismo aspecto lo
siguiente: el 41.7% por consejos, 36.7% en base al ejemplo de los padres, el 10%
por reganos, 6.7% en la escuela, el 3.3% por golpes y el 1,7% por castigos.

Lo observado anteriormente maneja un elemento indiscutible; los ninos
expresan una realidad a los cuales sus padres la niegan, pues completamente
diferentes gue los ltimos citados indican la forma correcta de educar a los hijos oen
ejemplo de ellos mismos, lo cual representa en las madres el 65.5% y los padres el
78.4%, en cambio los nifios el 0,.6% (de ninguna manera o consejos); a lo cual se
puede llegar a dos opciones:

a) Los padres "piensan” es la forma correcta pero no lo llevan a la préctica, o
bien,

b) Los nifios "mienten".

La mas correcta es la segunda, si se retrocede a los cuadros 54 al 57 ellos
mismos fueron agredidos de pequefios y si ellos sefialaban "ejemplo de los padres”; al
sequir esa figura, quiere decir que si utilizan la violencia para educar a sus hijos.



Ahora pasando al andlisis del cuadro 82, los menores indicaron al 63.3% los
regafian, cabe destacar que en la poblacién se utilizan términos peyorativos que los
demerita en su auto-estima, pues los agrede en su género siendo “aige” marcado en
la poblacién; le continua la agresién fisica el 25%, es decir, a la cuarta son golpeados
para educarios (mas adelante se observara este porcentaje se incrementa), las demas
son de menor porcentaje, pero sf son agredidos y sélo un 0.6% no es agredido, en
donde quedd entonces lo sefialado por los padres.

Asimismo, en los cuadros 83 y B84 se continua con lo que ha venido
sefialando, las madres admitieron en un 20.9% regariar y el 7.3% golpear a sus hijos;
diferente al de padres: el 10% regafia y el 3.3% golpea, todo a la mitad de lo
admitido por las madres, esto responde a una razén, las madres no sélo sefialaron ser
agredidas ellas, sino también que el padre y ellas mismas agreden a sus hijos, pues no
siempre las obedecen o no estdn de buenas para tolerarlos. Para apoyar méas al
apartado de que los progenitores dicen mediante el ejemplo de los padres se educa se
desglozaran los cuadros a continuacion citados:

CUADRO 85

MAMA: EDUCA DE MANERA SEMEJANTE A SUS HIJOS A COMO FUE EDUCADA
POR SUS PADRES

INDICADOR FREC (PCT)
St 58 52.7
NO 41 37.3
A VECES 11 10.0

TOTAL 110 100.0

FUENTE: Investigacion de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la poblacién
de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

CUADRO 86
PAPA: EDUCA DE MANERA SEMEJANTE A SUS HIJOS A COMO FUE EDUCADO
POR SUS PADRES

INDICADOR FREC (PCT)
s51 42 70.0
NO 14 23.3
A VECES 4 6.7

TOTAL 60 100.0

FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1995 en ia poblacioén
de Huautla de Jiménez, Oaxaca.
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En el cuadro B5 se observan las respuestas de las madres: el 52,7% sefalo

educar igual a sus hijos a como sus padres, el 37.3% indicd de forma diterente y el
10% a vecas es igua‘\.

Y ios padres {Cfr, cuadro 86) contestaron como se describe a continuacion: el

70% indica a sus hijos igual 8 como fue educado por sus padres, el 23.3% no los
educa igual y el 6.7% a veces es igual.

Realmente si se gufan por el ejemplo de los padres, pero como se cité en los
cuadros de 54 al 57 que ellos mismos fueron agredidos en su familia de origen y
continian con una conducta semejante en su familia de orientacién, esto no ;as un
delito como tal pues se ha venido manejando las conductas se aprenden y se repiten
esto por no existir otras alternativas a seguir no quién les presente otras opciones de
como educar a los hijos, a la fecha se manejan mitos y/o estereotipos los cuales no
responden a una realidad {a cual a cada momento nos supera; para ello es necesario e

indispensable formular alternativas que rompan este ciclo de violencia, que se repite
generacion tras generacién.

Profundizando en el aspecto psicoldgico de sf son regaiados, por sus padres
como se ilustra en el cuadro 87 vy la persona que mas lo regaia en el cuadro 88:

CUADRO 87
NINOS: TE REGANAN TUS PAPAS
INDICADOR FREC (pCt)
SI 270 90.0
NO 4 1.3
A VECES 26 8.7
TOTAL 300 100.0

FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la poblacidn
de Huautla de Jiménez, Oaxaca.
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CUADRO 88
NINOS: QUE PERSONA TE REGANA MAS
INDICADOR FREC {PCT)
MAMA 88 29.3
PAPA 146 48.7
AMBOS 53 17.7
QTRO 11 3.7
NINGUNO 2 0.7
TOTAL 300 100.0

FUENTE: Investigacion de campo realizads de marzo 8 mayo de 1995, en la poblacién
de Huautla de Jiménez, Oaxaca, \

El 90% indicd sl lo regafian, el 8.7% a veces los regaiian y sélo el 1,3% no lo
regaian, como se observa en el cuadro 86. Y la persona que mas lo regaila como
wdica el cuadro 87 es: un 48.7% el padre, el 29.3% la madre, el 17.7% ambos, el

3.7% otro {los cuales fueron: abuelo{a), hermano o tiofa) y ninguno el 0.7%.

Se obtiene que de cada diez nifios, nueve son regafiados, este es muy alto, si
se tiene, |a poblacién infantil de los 5 a los 14 afios es de 7514 (censo 1990), de
ellos 6762 (el 90%), son repafiados, mas tarde si estos menores al ser adultos
educardn a sus hijos "mediante el ejemplo de los padres” no existird un cambio en la
educacién hacia el menor. Pues como se observa sigue siendo el padre el que agrede
en mayor proporcidn como fue sefalado por ellos mismos, en los cuadros 65 y 56,
entonces, se puede afirmar; la violencia observada en la familia de origen se traspola
a la familia de orientacion.

Continuando por que razén sancionan o regafian a sus hijos los padres,

contestaron o siguiente:



182

CUADRO 89

MADRES: CUANDO SANCIONAN ALGUNA CONDUCTA DE SUS HIJOS

INDICADOR FREC (BCT)
CUANDO DESOBEDECEN 85 77.3
CUANDO NO RESPETAN ‘ 3 2.7
POR IR MAL EN LA ESCUELA 1 0.9
POR NO HACER BIEN LAS COSAS 7 6.4
POR PELEAR ENTRE HERMANOS 11 10.0
POR ROMPER O TIRAR ALGO 3 2.7

TOTAL 110 100.0

FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la poblacién
de Huautla de Jiménez, Oaxaca,

CUADRO 90

PADRES: CUANDO SANCIONAN ALGUNA CONDUCTA DE SUS HIJOS
INDICADOR FREC (pCT)
CUANDO DESOBEDECEN 40 66.7
CUANDO NO RESPETAN 6 10.0
POR IR MAL EN LA ESCUELA 6 10.0
CUANDO NO HACEN BIEN LAS COSAS 7 11.7
CUANDO PELEAN ENTRE HERMANOS 1 1.7

TOTAL 60 100.0

FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo maye de 1995, en la poblacién
de Huautla de Jiménez, Oaxaca. )

Las madres en el cuadro 89 respondieron por desobedecer el 73.3%, sl 10%
por pelear entre hermanas, el 6.4% por no hacer bien las cosas, por no respetar el
2.7% y con el mismo porcentaje cuando rampen o tiran algo; finalmente por ir mal en
la escuela el 0.9%.

En el cuadro 90 correspondiente a las respuestas del padre también dijeron el
66.7% par deschedecer el 11.7% por na hacer bien las cosas, por no respetar o ir
mal en la escuela cada uno con el 10% y el 1.7% por pelear entre hermanos.

Como se ha venido trabajando se citan a continuacion el correspondiente al de
nifles:
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CUADRO 91

NINOS: POR QUE TE REGI\FIAN O CASTIGAN

INDICADOR FREC (pCT)
POR PEGARLE A SUS HERMANOS 38 12.7
POR DESOBEDECER 174 58.0
POR NO ENTENDER 9 3.0
POR JUGAR MUCHO 24 8.0
POR IR MAL EN LA ESCUELA 20 6.7
POR NO AYUDAR AL TRABAJO 18 6.0
POR PEGARLE A SUS HERMANOS DESOBEDECER 5 1.7
POR DESOBEDECER Y JUGAR MUCHO 3 1.0
POR DESOBEDECER Y NO AYUDAR AL TRABAJO 7 2.3
NINGUNA 2 0.7

TOTAL 300 100.0

FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1998, en la poblacién
de Huautia de Jiménez, Qaxaca.

CUADRO 92
NINOS: POR QUE TE PEGAN

INDICADOHK FREC (PCT)
POR DESOBEDECER 183 61.0
POR DECIR GROSERIAS 15 5.0
POR NO HACER TAREA 16 5.3
POR PEGARLE HERMANOS 32 10.7
POR NO TRABAJAR 21 7.0
POR DESOBEDECER Y PEGARLE A -SUS HERMANOS 5 1.7
POR DESOBEDECER Y NO TRABAJAR 2 0.7
OTRO 5 1.7
NUNCA 21 7.0

TOTAL 300 100.0

FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1995 en la poblacion
de Huautla de Jiménez, Qaxaca.

En el cuadro 91 se visualiza porque razén los regaian o castigan a los
menores: por desobedecer el 58%, el 12.7% por pegarle a sus hermanos, el 8% por
jugar mucho, el 6.7% por ir mal en la escuela, el 6% por no ayudar al trabajo, el 3%
por no entender, el 2.3% por desobedecer y no ayudar la trabajo, el 1% por
desobedecer y jugar mucho y el 0.7% no lo regafian ni castigan.

En el cuadro 92 indican porque les pegan: el 61% por desobedecer, el 10.7%.
por pegarle a sus hermanos; el 5.3% por no hacer la tarea, el 5% por decir groserias;
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por desobedecer y pegarle a sus hermanos el 1.7% y con el mismo porcentaje por
otra razén, y el 0.7% por desobedecer y no trabajar,

En los ultimos cuadros citados se reconoce similitud entre ellos, pues las
variables son las mismas, de porque causa se les llama la atencién, siendo iguales ya
se por pegarles o regafarles; ya que los menores marcaban las mismas en ambas,
esto da entender que de acuerdo a como se encuentran estrgsados los padres, va a
ser diferente su respuesta a la correccién de los menores, asimismo en los cuadros
90 y 9l se contradicen en los cuadros 83 y 84 en el cual citaban a los consejos y ain
mas al manejarles la forma como sancionan a los infantes:

CUADRO 93

MADRES: TIPO DE CORRECTIVO UTILIZADO CON EL MENOR
INDICADOR FREC (PCT)
VERBALES 2 65.5
GOLPES 8 7.3
CASTIGOS 2 1.8
VERBALES Y GOLPES 20 18.2
VERBALES Y GESTOS 3 2.7
VERBALES, GESTOS, GOLPES Y CASTIGOS 1 0.9
VERBALES, GESTOS Y GOLPES 3 2.7
VERBALES Y CASTIGOS 1 0.9
TOTAL 110 100.0

FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la poblacién
de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

CUADRO 94

PADRES: TIPO DE CORRECTIVO UTILIZADO CON EL MENOR
INDICADOR FREC (pPCT)
VERBALES 46 76,7
GESTOS 1 1.7
GOLPES 6 10.0
CASTIGOS 2 3.3
VERBALES Y GOLPES 3 5.0
OTRO 1 1.7
VERBALES, GESTOS Y GOLPES 1 1.7
TOTAL 60 00.0

1
FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la poblacién
de Huautla de Jiménez, Oaxaca.
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CUADRO 95

NINOS: COMQ TE AGREDEN MAS
INDICADOR FREC (pcrT)
REGANOS 192 64.0
CASTIGOS 18 6.0
GOLPES 55 18.3
REGANOS Y GOLPES 28 9.3
REGANOS Y CASTIGOS 4 1.3
CASTIGOS Y GOLPES 2 0.7
OTRO 1 0.3
TOTAL 300 100.0

FUENTE: Investigacidn de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la poblacién
de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

Aqui existen tres cuadros equivalentes, se inicia con el 93 correspondiente a
las repuestas de las madres: el 65.5% verbales, el 18.2% verbales y golpes, el 7.3%
golpes, el 2.7% verbales y gestos o bien verbales, gestos y golpes; el 1.8% con
castigos y el 0.9% verbales, gestos, golpes y castigos o verbales y castigos,

Y en el cuadro 94 los padres sefalaron lo siguiente: el 76.7% verbales, el
10% con golpes, el 5% verbales y golpes, el 3.3% con castigos y gestos, otro o
verbales, gestos y golpes cada uno con el 1.7%.

Finalmente los nifios respondieron lo observado en el cuadro 95, con regafios
el 64%, el 18.3% con golpes, el 9.3% con castigos y golpes, el 6% con castigos, el
1.3% con regafios y castigos, el 0.7% castigos y golpes; otro el 0.3%.

Ahora bien si so extrae la violencia fisica o a cuanto equivale se tiene, segun
las madres el 29%, los padres admitieron un 16.7%, los nifios indicaron el 28,3%, es
decir, casi el 30% de los menores los educan mediante los golpes, un porcentaje
semejante fue expresado por las madres, pero los padres son los que contintan

indicando ser menor, el grado de violencia.



Esta. diferencia del grado de violencia utilizada por los hombres tiene tres )

posibles causas de esta respuesta:

a) Solidaridad de género: es decir, proteger ia imagen del padre y esposo que
ahora es, en donde si el admite que otros golpean pasard también a convertirse en un
agresor y por ser una actitud negativa no va c¢on su concepto de hombre responsable
y protector,

b) Concepcién distinta del agresor: el hombre observa a la violencia no como
un mal social sino necesario para seguir manteniendo el poder y ante todo es un
"correctivo” indispensable y por esto no lo consideran una agresién.

¢} Diferente visién del hombre y la mujer: para los primeros a pesar de ser los
que agreden en mayor proposcidn no lo admiten pues esto les quita autoridad {la que
pasa a ser autositarismo) y la mujer por su parte lo maneja como un escape y le hace
mas féacil admitirlo o aceptarlo.

Los verbales en su mayoria son el correctivo ocupade en forma més frecuente,
habiéndose distinguido una gran semejanza en los tres cuadros; mas como se ha
venido desarrollando 1a agresion verbal viene a afectar directamente el auto-estima

del menor y por lo tanto es psicolagica que lo lieva a devaluarse.

Prosiguiendo con la violencia hacia ei niflo se pasard a la de tipo fisico, para
2510 ya se trabajaron los cuadros 57 y 58 con lo referente a si le pegan a los nifios, el
cuadro 67 indica que al 76.3% si les pegan y a otros a veces el 16.3% vy la persona
que mas les pega es el padre con un 51%, la madre el 24% y ambos el 11.7% como
lo ilustra el cuadro 58.

Ahora bien a los padres se les escruté sobre que opinaban de "al nifio se le
debe educar con golpes”, a lo cual contestaron lo siguiente:
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CURDRO %6

MADRES: QUE OPINA DE "AL NINO SE LE DEBE EDUCAR CON GOLPES"

INDICADOR FREC (PCT)
ES CORRECTO 45 40.9
NO LE AGRADA PERO ES NECESARIO 30 27.3
ESTA EN CONTRA DE ELLO 35 31.8

TOTAL 110 100.0

FUENTE: Investigacion de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la
poblacién de Huatla de Jiménez, Oaxaca.

CUADRO 97

PADRES: QUE OPIMA DE "AL NINO SE LE DEBE EDUCAR CON GOLPES"

INDICADOR FREC (PCT)
ES CORRECTC 22 36.7
NO LE AGRADA PERDO ES NECESARIO 14 22.2
ESTA EN CONTRA DE ELLO 24 40.0

FUENTE: Investigacion de campo realizada de marzo a mayo de 1995 en la poblacién
de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

Las madres estuvieron de acuerdo en un 40.9%, y en contra de ello el 31.8%,
otras consideraron no agradarles pero ser necesario el 27.3% restante, segun indica

el cuadio 99,

Y los padres por su lado (cf. cuadro 97): estan en contra de ellos el 40%, es

correcto el 36.7%, no les agrada pero es necesario el 23.3%.

En los papas se observa que el 40% en promedio esta de acuerdo con los
golpes como forma de socializar al menor, con esto, se reafirma que la agresion es
aprendida en ta familia de origen y se aplica dichos "conocimientos™ a las de
orientacion y alrededor del 25% a pesar de no agradarle la aplica como método de
educacidn; es indispensable mencionar que ¢! "educar con agresion”, lo tnico que
origina es una mayor agresion, pues de los padres es en casi un 65% la forma en la
cual ensefia a sus hijos, éstos posteriormente pasarén a formar su propia familia y

volverdn a repetir lo aprendido en la familia de origen.

Al preguntarle tanto a madres, padres y menores con que les pegan indicaron

lo siguiente:
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(PCT)

CUADRO 98
MADRES: CON QUE LES PEGA A SUS HIJOS

INDICADOR FREC
CINTURON 4
MANO 23
VARA 51
MECATE 11
NINGUNA 11
MECAPAL 5
VARA Y MECATE 4
CINTURON Y VARA 1

TOTAL 110

FUENTE: investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la poblacién

de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

100.0

CUADRO 99
PADRES: CON QUE LES PEGA A SUS HIJOS

INDICADOR FREC
CINTURON 1
MANO 9
VARA 26
MECATE 7
NINGUNO 12
MECAPAL 1
VARA Y MECATE 2
CINTURON Y'VARA 2

TOTAL 60

FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo a mayo de

poblacién de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

CUADRO 100

. NINOS: CON QUE TE PEGAN
INDICADOR FREC (pcT)
CINTURON 39 13.0
MANO 32 10.7
VARA 143 47.7
MECATE 10 3.3
NINGUNO 19 6.3
MECAPAL 8 2.7
CINTURON Y MECATE 37 12.3
VARA Y MECATE 2 0.7
CINTURON Y VARA 5 1.7
TOTAL 300 100.0

FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo a mayo de

poblacién de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

) 1995, en la

1995, en la
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Iniciando con los datos aportados por el cuadro 98: las madres, les pegan a
sus hijos con la vara un 46.4%, el 20.9% con la mano, 10% con el mecate y con el
mismo porcentaje, ninguna; el 4.6% con mecapal, 3,6% con cinturén o bien con la
vara y mecate, respectivamente y el 0.9% con el cinturén y la vara.

Y los padres por su parte en el cuadro 99 contestaron: el 43.3% con la vara,
el 20% no les pega el 156% con la mano, el 11.7% con mecate, vara y mecate o
cinturén y vara cada una el 3.3% y el 1.7% con cinturén.

Y el cuadro 100 ilustra lo indicado por los nifos: el 47.7% con vara, el 13%
con cinturén, el 12.3% con mecapal, el 10.7% con la mano, el 6.3% no le pega, el
3.3% con mecate el 2.7% con la lefa, con la vara y mecate o cinturén y vara cada
una con el 1.7%, el 0.7% con cinturén y mecate,

Primero se cita en este rubro de que nunca les pegan a sus hijos las madres el
10%, los padre el 20% vy las nifios el 6.3% dicen no ser golpeados, se sigue lo
presentado lo marcado en todo el andlisis los padres admiten en menor proporcién
pegar, siendo que aparecen por parte de nifos y madres y ellos mismos en su infancia
marcaban al jefe de familia o progenitor ser el que mas golpea. Las madres siguen
siendo las mas sinceras al aceptar golpear a sus hijos y los menores menos de la
décima parte indicé no ser golpeado.

El instrumento con el cual son més agredidos es la vara pues el total de las
madres indicé el 50.9%, los padres el 49.9% vy los menores por su parte el 651.1%,
todos ellos datos proporcionales entre sl.

Los instrumentos de agresion son proporcionales a los indicados por los
padres, madres y menores, la mano es la que continia como segundo utilizado con
mayor frecuencia, el tercero es el mecate, el cuarto el cinturdn, el quinto el mecapal y

el sexto la lefa.

Mas es menester indicar que de acuerdo a los menores el segundo instrumento
con lo cual los agreden es el cinturén, el tercero el mecapal, cuarto la mano
{anteriormente habla sido sefialada como segunda), quinto, mecate y sexto la lefa;
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este Ultimo se indica sélo tue citado por los nifos, ninguno de los padres lo senalaron
y el mecapal sdlo las madres y menores lo citaron.

La vara fue la Unica en la cual todos coincidieran como el principal instrumento
de agresién, es propia de la regién y facil de obtener, la gran mayoria dijo ser de
durazno, caracterizada por ser delgada y flexible, por tanto deja marcada la zona con
la que hace contacto.

Finalmente se remarca de acuerdo a la regién geografica y grupo indigena se
va a diferenciar el tipa de agresién o instrumento utilizado, el cual es diferente al de
otras zonas como lo son la urbana y suburbana por ser comunidades modernas y no
folk como lo es la mazateca.

La violencia no sélo se ejerce por la comision, es decir, fa accién sino también,
por el descuido, o sea, la omisién, presentada en varios casos por decidia, para

ejemplificarlo se pasard la andlisis de los cuadros a continuacion citados:

CUADRO 101
MADRE: EXISTEN MOMENTOS EN QUE IGNORE A SUS HIJOS
INDICADOF FREC (pCT)
SI 52 47 .4
NO 50 45.5
A VECES 8 7.3
TOTAL 110 100.0

FUENTE: Investigacion de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la poblacién
de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

CUADRC 102

PADRE: ENISTEN MOMENTOS EN QUE IGNORE A SUS HIJOA

INDICTADOL FRE (PCT)
Z 20 3.3
ﬂJ 21 35.0
& VECES 1@ 31.7

TOTAL 60 100.0

FUENTE: Investigacion de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la poblacién
de Huautla de Jiménez Oaxaca.

Las madres admitieron (cf. cuadro 101}, en un 47.3% sf ignorar a sus hijos, el

45.5% no los ignoray a veces el 7.3%.



De los padres indicado en el cuadro 102 se obtuvieron los siguientes
porcentajes: el 35% no ignora a sus hijos, el 33.3% si los ignora y el 31.7% a veces
los ignora; con este dltimo cuadro analizado se prosigue lo ya vuelto una tradicién los
padres en sélo una tercera parte dicen ignorar a sus hijos, la cual es contraria a casi la
mitad de madres que sf indicé ignorar a sus hijos. Aunque eso si de las madres el
45.5% los ignora y de los padres el 35%, en donde se marca la diferencia de los
padres es el rubro de a veces; los jefes de familia la tercera parte no le tiene una
atencién completa a sus hijos.

Ahora la razon por la cual ignoran a sus hijos son las siguientes:
CUADRQ 103

MADRES: EN CUALES MOMENTOS IGNORA A SUS HIJOS

INDICADOR FREC (PCT}
CUANDO ESTA ENOJADA 34 30.9
CUANDO NO TIEMPO 21 19.1
CUANDO NG OBEDECEN 5 4.5
CUANDO QUIEREN ALGO 1 0.9
CUANDO LLORAN 2 1.8
NUNCA LOS IGNORA 43 39.1
CUANDO ESTA CANSADA 3 2.7
OTRO 1 0.9

TOTAL 110 100.0C

FUENTE: Investigactén de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la poblacién
de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

CUADRO 104

PADRES: EN CUALES MOMENTOS IGNORA A SUS HIJOS

INDICADOR FREC (PCT)
CUANDO ESTA ENOJADO 10 16.7
CUANDO NG TIENE DINERO 24 40.0
CUANDO DESOBEDECEN 2 5.3
CUANDO QUIEREN ALGO z i3
CUANDO PIDEN PERMISOS 1 1.7
NUNCA LOS IGNORA 20 33.3
QTRO 1 1.7

TOTAL 60 100.0

FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la poblacién
de Huautla de Jiménez, Oaxaca.
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Aqui se ohbserva a las madres (ct. cuadro 103) que ignora a sus hijos ha
disminuido a un 39.1% (ver cuadro 101}, el 30.9% cuando esta enojada, el 19.1%
cuando no tiene tiempo, el 4,5% cuando no obedecen el 2.7% cuando estd cansada,
el 1.8% cuando lloran, cuando quieren algo o alguin otro cada una con el 0.9%.

Por su parte los padres en el cuadro 104, dieron los siguientas momentos: el
40% cuando no tlene dinero, aqul nuevamente los progenitores que indicaron no
ignorar a sus hijos disminuyé a un 33.3% {ver cuadro 102}, el 16.7% cuando estd
enojado, cuando desobedecen o quieren algo cada una con el 3.3% y cuando piden
permiso o algun otro e! 1,7% cada uno.

De los cuadros 28 al 39 se ahonda en este tema, sobre la atencion prestada al
menor, en especial el 38 y el 39 los cuales hablan de alimentacién y de sf toman
jache o no los nifios, se indica a pesar de que los padres cuentan con chivos en sus
corrales no les proporcionan leche a los nifios; el cual es un nutrimento bésico en la
infancia, ahora bien, como se ha venido planteando que la negligencia se da en
algunas ocasiones por la ignorancia, es decir, la pobreza, ocasiona la poca o ninguna
atencion, de buena calidad al menor, con esto se quiere dacir, el dar cierta instruccidn
a los padres sobre el cuidado al menor puede mejorar en forma significativa,

Se pasard al ultimo rubro que son las caracteristicas de infantes, padres y
madres, iniciando con los primeros citados. Para poder describir al infante se acudi¢ al
profesor, el cual se encuentra capacitado para proporcionar de forma concisa y
objetiva la conducta de los menores. Se inicia con el compartamiento del menor,
camo se observa an el cuadro a continuacion citado:
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CUADRO 1.05
PROFESOR: COMO SE COMPORTA EL MENOR

INDICADOR FREC (BPCT)
ES TRANQUILO 72 24,0
ES DISTRAIDO 24 8.0
ES INQUIETO . 57 19.0
TIENE UNA CONDUCTA NORMAL 117 39.0
ES DESOBEDIENTE 13 4,3
ES TIMIDO : 11 3.7
ES REBELDE 6 : 2.0

TOTAL 300 100.0

FUENTE: investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la
poblacién de Huautla de Jiménez, Oaxaca. ‘

Los profesores sefialaron lo siguiente: el 19% presentan una conducta normal
de un nifio con esa edad, el 24% es tranquilo, el 19% inquieto, ei 8% distraldo, el
4.3% desobedients, el 3,3% timido y el 2% es rebelde, segin el cuadro 105,

Los datos anteriormente descritos dan una visién aun mayor de la existencia
de un problema en la poblacion infantil, pues casi el 40% presenta aparentemente
una conducta normal como lo indican los docentes. Aigunas caracteristicas de los
menores que sufren de violencia (no importando el tipo), son inquietos, distraldos,
rebeldes o por el contrario mas tranquilo a lo considerado en una conducta 5ana en un
menor, es decir, al menos el 60% presenta algun tipo de violencia ya sea por

comisién u nmisidr,

Continuando al prejuntarle sobre el aprendizaje del menor apuntaron fo

siguiente:
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CUADRO 106
PROFESOR: COMO ES EL APRENDIZAJE DEL MENOR
INDICADOR FREC (PCT)
MALO 21 7.0
SUFICIENTE : 27 9.0
REGULAR 157 52.3
BUENA 78 26.0
EXCELENTE 17 5.7

TOTAL 300 100.0

FUENTE: investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la poblacidn
de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

En el cuadro 106 da los sigulentes porcentajes: el 52.3% presenta un

aprendizaje regular, el 26% es bueno, el 9% suficiente, el 7% malo y el 5.7%
excelente.

Como se observa, el 16% presenta un aprendizaje deficiente; en estos menores
se ve agudizado e! maltrato, uno de los indicadores es el bajo rendimiento escolar;
ahora bien, el 52.3% tiene un aprendizaje regular, estos nifios en su hogar desarrollan
problemas de violencia intratamiliar, aunado al compaortamiento que tienen es un 60%
con esto se adiciona una variable mas.

Otro aspecto consultado al profesor, es si los padres piden informes  del
rendimiento escolar del menor y quién acude:

CUADRO 107
PROFESOR: LOS PADRES DEL MENOR ESTAN AL PENDIENTE DE SU
APROVECHAMIENTQ
INDICADOR FREC {PCT)
ST 162 54.0
NO 91 30.3
A VECES 47 15,7
TOTAL 300 100.0

FUENTE: fnvestigacion de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la
poblacidn de Huautla de Jiménez Oaxaca.
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CUADRO 108
PROFESOR: QUIEN ACUDE A PREGUNTAR SOBRE EL DESARROLLO ESCOLAR

DEL MENOR

INDICADOR FREC (PCT)

MAMA 68 22.7

PAPA 62 20.7

AMBOS 68 22.7

OTRO 11 3.7

NINGUNO 91 30.3

TOTAL 300 100.0

FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1995 en la poblacién
de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

El cuadro 107 ilustra sf los padres estan al pendiente del menor siendo el 54%,
el 30.3% no les prestan la debida atencién y el 15.7% a veces preguntan por el
aprovechamiento escolar de los menores.

El cuadro 108 por su parte indica quiénes son los que van 5 preguntar por el
desempeiio académico del menor son: la madre o ambos cada uno con el 22.7%, el
padre un 20.7%, ninguno el 30% ninguno y el 3.7% otra persona como el abuelo(a),
tlo o hermano.

Este cuadro por s{ sélo no expresa mucho, pero sf se correlaciona con los
cuadros 101 y 102; ias madres en un 47.3% ignoran a sus hijos y a veces el 7.3% y
de ios padres el 33.3% y 31.7% los ignoran o a veces los ignora respectivamente, es
decir, los progenitores que mencionaron ignorar a sus hijos son en proporcién los
mismos que no les ponen la debida atencién en su desenvolvimiento escolar 6 sélo
cuando el tiempo se los permite lo realizan (a veces). Esto finalmente indica los
padres por ignorancia, desconocimiento o la simple negligencia no les ponen la debida
atencién a sus hijos y tienen una relacién de abuso hacia los menores por omision.

Para conciuir este apartado se le pregunté sl han detectado alguna situacion
particular en el menor, contestando lo siguiente:
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CUADRO 1092
PROFESOR: QUE CREE ESTE AFECTANDO AL MENOR
INDICADOR FREC (PCT)
SITUACION ESTABLE 67 22.3
FALTA ATENCION DE LOS PADRES 59 19.7
ACTUALMENTE NO ESTA CON PADRES 10 3.3
SERIOS PROBLEMAS ECONOMICOS 60 20.0
PADRE ALCOHOLICO 7 2.3
AUSENCIA ACTUAL DEL PADRE 4 1.3
NO CUENTA CON LA FIG. PAT. O MADRE SOLTERA 10 3.3
PADRE Y/O MADRE FALLECIO 3 1.0
DESNUTRICION 18 6.0
NINO HIPERACTIVO 3 1.0
ENFERMEDAD QUE DISMINUYE SUS CAPACIDADES 6 2.0
ES DISTRAIDO 2 0.7
ES PASIVO : 1 0.3
SER PROBLEMAS ECONOMICOS Y DESNUTRICION 4 1.3
FALTA ATENCION DEL PADRE 24 8.0
ACT NO ENCUENTRA CON PADRES=PROB.HERMANOS 1 0.3
SER PROB ECO, FALLECIO PADRE Y/O MADRE 7 2.3
PROB.ECON Y FALTA ATENCION DE PADRES 13 4.3
PADRE CON DOS ESPOSA 1 0.3
TOTAL 300 100,

FUENTE: Investigacion de campo realizada de marzo a mayo de 1995 en la poblacién
de Huautla de Jiménez, Qaxaca.

El cuadro 109 es rico en informacion y proporciona los datos siguientes: el
22.3% de los nifios presenta una situacién estable, el 20% tiene serios problemas
economicos, el 19.7% falta de atencion de los padres, el 8% falta de atencion del
padre, el 6% desnutricidn, el 4.3% problemas scondmicos y falta de atencién de los
padres; el 3.3% actualmente no estd con sus padres, con el mismo porcentaje no
existe figura paterna o es madre soltera; el 2,3% las a continuacién citadas: padre
alcohdlico, serios problemas econémicos y fallecid el padre o la madre; el 2% tiene
una enfermedad que disminuye sus capacidades fisicas, faita de atencién del padre,
serios problemas acondmicos y desnutricion; con el 1% el padre o madre faliecid y el
nifio es hiperactivo, respectivamente; finalmente es un nifio pasivo, actualmente no
se encuentra con sus padres razén por la cual existen problemas entre hermanos y
padre con dos esposas con el 0.3%.
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Las causas expresadas por los profesores son diversas destacando por
frecuencia los sigulentes: casi una cuarta parte (22,3%) tienen una situacién
aparentemente estable, es decir, en al menos las tres cuartas partes de las familias
existe un problema social.

De estos problemas sociales destaca la extrema pobreza con el 20%, aunque
si bien la mayor parte de la poblacién es pobre, algunas tienen una mayor carencia a
sus necesidades bdsicas; a ello se le incrementa la desnutricién (6%), es la cuarta
parte de la muestra que no pueden acceder a la llamada canasta basica.

La segunda es la falta de atencion de los padres, casi la quinta parte (19.7%}
con esto se afirma la negligencia u omisién de los padres hacia sus hijos, cuando es
necesaria la atencién de éstos para el sano crecimiento del infante, casi la décima
parte (8%) carecen de |a atencién de su padre, con ello se presupone.una ausencia de
la figura paterna que si se le adiciona el 3.3% de madres solteras es un poco mas de
la décima parte en donde no existe un padre quien proporcione seguridad a sus hijos,

Y finalmente la combinacién de la falta de atencién de los padres y los
problemas econdmicos es el 4.3%. Sf se observa los problemas detectados por el
profesor son por negligencia, omisién y pobreza, existiendo por tanto una agresién
hacia el nifio involuntaria y voluntaria.

Visualizando todos los antecedentes y este cuadro se obtienen:

a) La violencia de tipo psicolégico y verbai son las mas aceptadas por los
padres,

b) La negligencia, es decir, la omisién es la agresién es la més sentida por los
profesores,

¢) Los menores son los Gnicos en sefialar la violencia ffsica como la forma de
educarlos.

dl Los docentes han detectado problemas de conducta (pasividad o
agresividad) y bajo o regular rendimiento escolar aunado a la problemaética identificada
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en sus familias, da como respuesta la existencia de la violencia intrafamiliar, es el
perfil del menor que presenta abuso o violencia infantil,

Ahora pasando con el padre o también conocido como jefe de familia se le
analizardn en los aspectos a continuacidn indicados.

Previamente se cité al alcoholismo como un predisponente o detonante de la

agresidn, por lo que se abordé a los padres si consumen bebidas alcohdlicas ilustrado
en el cuadro 110:

CUADRO 110
PADRES: USTED INGIERE BEBIDAS ALCOHOLICAS

INDICADOR FREC (PCT)
SI 18 30.0
NO 4 6.7
A VECES 33 55.0
ANTES 5 8.3

TOTAL 60 100.0

FUENTE: Investigacidn de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la poblacién
de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

El 55% a veces, el 30% contestd afirmativamente, el 8.3% antes y el 6.7%
no ingiere bebidas alcohdlicas, Los siguientes cuadros profundizan esta informacién:

CUADRO 111
PADRES: TIEMPO QUE LLEVA INGIRIENDO BEBIDAS ALCOHOLICAS
INDICADOR FREC (pcT)
afios 57 95.0
MESES 3 5.0
TOTAL 60 100.0

FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la poblacaén
de Huautla de Jiménez, Oaxaca.
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PADRES: QUE BEBIDAS CONSUME

CUADRO 112
INDICADOR
AGUARDIENTE
CERVEZA
AGUARDIENTE Y CERVEZA
NINGUNA

TOTAL

FREC
18
24
15

3
60

(PCT)

30.0
40.0
25.0

5.0

100.0

FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la poblacién

de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

CUADRO 113

PADRES: POR QUE ESAS BEBIDAS

INDICADOR

SON PROPIAS DE LA REGION

POR SU COSTO ACCESIBLE
LE GUSTAN

SE OBTIENEN FACILMENTE
SIRVE APERITIVO

OTRO

TOTAL
FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo a mayo de

poblacién de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

CUADRO 114
CON QUE FRECUENCIA LAS INGIERE

INDICADOR FREC
DIARIO 5
CADA TERCER DIA 8
FINES SEMANA 12
CADA QUINCE DIAS 7
FIESTAS 17
NUNCA 3
CADA MES 4
CADA DOS MESES 3
ESPORADICO 1
TOTAL 60

FREC
11
3
42
1
2
1
60

(PCT)

100.0

(PCT)

5.0

O WKHO

10

—_O0OJWJOo

995, en la

FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo a mayo .de 1995, en la poblacién

de Huautla de Jiménez, Qaxaca.
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CUADRO 115
PADRES: CUANTO TOMA (CANTIDAD)

INDICADOR FREC (PCT)
2 A 3 COPAS AGUARDIENTE o 2 A 3 CERVEZAS 22 36.7
4 COPAS A UN CUARTO DE AGUARDIENTE o 4 A 7 CERV 15 25.0
UN CUARTO A MEDIO LITRO AGUARD @ 7 A 10 CERV 8 13.3
MEDIO A TRES CUARTOS LITROS AGUAR o 10 A 15CERV 8 13.3
MAS DE TRES CUARTOS LITRO AGUARD O MAS DE 16CERV 4 6.7
NADA 3 5.0

TOTAL 60 100.0

FUENTE: Investigacion de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la poblacién
de Huautia de Jiménez, Oaxaca.

CUADRO 116
PADRES: MOTIVO POR EL CUAL TOMA
INDICADOR FREC (PCT)
ALEGRIA 9 15.0
TRISTEZA 11 18.3
PARA CONVIVIR 9 15.0
- POR GUSTO 27 45,0
POR ENFERMEDAD 1 1.7
NUNCA 3 5.0
TOTAL 60 100.0

FUENTE: Investigacidén de campo realizada de marzo a mayo de 1995 en la pablacién
de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

En estos Gltimos seis cuadros sefalan cifras las cuales no expresan mucho,
pues se sobreentiende, los padres no admitiran tomar en forma frecuente, o bien, la
no existencia de un limite, Pero aGn asf rescatan los cuadros 112, 113 y 116, en los
dos primeros citados se observan las caracteristicas propias de una poblacién folk, la
cual preserva sus atributos, como los es la ingestién de clertés bebidas; asf en el
cuadro 112 mencionan consumir la cerveza el 40%, el 30% el aguardiente y ambas
el 25%; a pesar de haberseles dado otras opciones no las indicaron como lo era el
tequila y brandy, es por tanto una categorfa representativa de la comunidad
mazateca.

El cuadro 113 sefialo en un 70% por gustarle esas bebidas, el 18.3% ser
propias de esaregion, el 5% por el costo, el cudl es accesible para él, el 3.3% le sirve
de aperitivo; y por obtenerse facilmente u otra razén en 1.7 % cada una,
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Y los aspectos psiquicos (Cfr. cuadro 116), o sea, cudl es la razén de
consumirlas, el 46% por gusto, el 18,3% tristeza, el 16% ya sea por convivir o
alegria cada una el 5% nunca toman y por estar enfermos el 1.7%. Como se observa
el alcohol es utilizado como un "apoyo" para sentirse mejor; por mejorar Sus
interrelaciones con los demas.

Alin a pesar de sefialar en los cuadros 114 y 115 beber en pocas cantidades y
no muy frecuentemente (sélo el 41.6% lo beben semanalmente y el 21.6% cada
tercer dfa); atin siendo un nivel considerable de la poblacién, no es veridico, pues a los
peones cuando llegan al domicilio de patrén en turno {sélo laboran por dfa o dfas), les
da una copa de aguardiente, en varias ocasiones ellos continian en otro lugar; aunque
esto es tradicional en la poblacién por lo que es tomado a mal sl el patrén no les
ofrece dicha bebida.

Asimismo, en todas las tiendas por muy pequeiias que sean tanto en la
poblacién como en las localidades se expenden bebidas alcohdlicas (cerveza y
aguardiente), en las calles del centro, en algunas completas existen cantinas, las
cuales siempre cuentan con parroquianos, no fue dificil localizar entre semana a
varios jefes de familias en ellas (habiendo ellos contestado tomar cada ocho o quince
dias, u otros).

El alcohol ha sido mencionado como un estimulante para que se presente la
violencia, el AVISE (Centro de Atencidn a la Violencia Intrafamiliar y Sexual), sefiala
por investigaciones propias y de otras fuentes se le relaciona en un 40% de los casos
de violencia intrafamiliar, si se retrocede a los cuadros 62 (madres) y 63 (padres)
contestaron las primeras sus padres agredian a sus madres cuando se alcoholizaban
el 45,5% vy los segundos por la misma razén el 36.7% y ahora las madres de familia
indican:
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CUADRO 117
MADRES: SU PAREJA LA AGREDE CUANDO

INDICADOR FREC (PCT)
CUANDO TOMA 50 45.4
CUANDO NO TOMA 43 39.1
AMBOS 3 2.1
NINGUNA 14 12.7

TOTAL 110 100.0

FUENTE: investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1996, en la poblacién
de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

El 45.4% cuando toma, el 39.1% cuando no toma, el 12.7% no la agrede y
ambas el 2,7%, segun lo sefialado en el cuadro 117,

Con esto se concluye que el alcohol es un estimulante o precipitante de la
agresién, inhibe al individuo, tranforméndolo y se presenta en un promedio del 40%
de los casos, siendo de naturaleza generacional, por lo cua! el alcohol sl se encuentra
presente en la violencia doméstica tendiendo a excitar al individuo pero en forma
posterior lo deprime y ocasiona un decremento en su auto-estima,

Para finalizar con los padres se les cuestioné sobre cémo consideran su vida:

CUADRO 118

PADRES: COMO CONSIDERAN SU VIDA
INDICADOR FREC (PCT)
MUY MALA 2 3.3
MALA 1 1.7
REGULAR 28 46.7
BUENA 19 31.7
MUY BUENA 10 16.7
TOTAL 60 100.0

FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la poblacion
de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

En el cuadro 118 el 46.7% regular, el 31.7% buena, el 16.7% muy buena, el
3.3% muy mala y el 1,.7% mala.

Los padres indicaron es regular su vida, casi la mitad y buena el 31,7%, es
decir, la vida no les ha dado el trato segun consideran ellos lo suficientemente grato,
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se expresan desganados, el 48.4% dijo ser aceptable su vida, los demds sienten que
algo les falta.

Los dos cuadros siguientas van muy de la mano:

CUADRO 119
PADRES: QUE LO DIFERENCIA DE LOS DEMAS HOMBRES

INDICADOR FREC (pCT)
FORMA ACTUAR 7 11.7
PENSAMIENTOS 41 68.3
SU EDAD 5 8.3
IGUALES 2 3.3
EXPERIENCIA 2 3.3
ACTOS Y PENSAMIENTOS 2 3.3
TRABAJO 1 1.7

TOTAL 60 100.0

FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la
comunidad de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

CUADRO 120
PADRES: SE SIENTE SUPERIOR A LOS DEMAS HOMBRES
INDICADOR FREC (PCT)
sI 10 16.7
NO 50 83.3
TOTAL 60 100.0

FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la poblacion
de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

El cuadro 119 indica que la diferencia entre él y otros hombres es el 68.3% los
pensamientos, el 11.7% la forma de actuar, el 8.3% la edad, de los tres a
continuacién citados iguales, la experiencia y los actos junto a los pensamientos el
3.3% cada una; finalmente el 1.7% el trabajo realizade por cada quisn,

Y el cuadro 120 senala no se siente superiores a los demés hombres el 83,3%
y el 16.7% si se siente superior. La superioridad es falta se autosuficlencia, por
necesitar estar sobre los demds para demostrar su masculinidad, 1a cual es débil,
indicada una baja auto-estima muy remarcada, esto s se coordina con lo sefialado los
diferencia de los demds hombres y como consideran su vida se observa existen
secuelas del porqus actualmente abusan de sus hijos y esposas por la agresién,
ademas la violencia se ve intensificada por el alcohol; se concluye si bien no es Gnico
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causante, existen otros como la "superioridad" sentida por el varén {16.7%), o sea,
los estereatipos estdn marcados y la Gnica forma de poder demostrarla es mediante la
agresion, esto también por ser una relacién de abusc permitida y legitimada para
mantener el orden en la familia,

Asl se concluyen algunas de las caracterfsticas de los padres son: ingieren
bebidas alcohdlicas, conservan la tradicién de consumir el aguardiente y la cerveza, la
mayorfa considera su vida ha sido regular y finaimente la superioridad no es muy
marcada en la poblacién, pues es la sexta parte; asimismo no aceptan agredir a su
familia {no es de extrafiarse) a pesar de que tanto madres como hijos los sefialan
como el principal agresor; el jefe de familia de manera predominante es el maltratador
de ia misma y esto es generacional por el aprendizaje obtenido en su familia de
origen, el cual mas tarde traspola a su familia de orientacion.

Para concluir con el andlisis e interpretacion de resultados se pasard a las
preguntas formuladas a las madres de cémo se sienten y catalogan a sf mismas para
lo cual se acude a los siguientes cuadros:

CUADRO 121
MADRES: COMO CONSIDERAN SU VIDA
INDICADOR FREC (PCT)
MUY MALA 2 1.8
MALA 5 4.5
REGULAR 50 45.5
BUENA 49 44.5
MUY BUENA 4 3.6

TOTAL 110 100.0

FUENTE: Investigacidn de campo realizada de marze a mayo 1995, en la poblacién de
Huautla de Jiménez, Oaxaca.

CUADRO 122
MADRES: CONSIDERAN DEBEN CAMBIAR SU CONDUCTA
INDICADOR FREC  (BCT)
SI 49 44.5
NO 53 48.2
A VECES 8 7.3
TOTAL 110 100.0

FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la poblacién
de Huautla de Jiménez, Oaxaca.



205

CUADRO 123
MADRES: QUE CAMBIARIAN DE SU CONDUCTA

INDICADOR FREC (PCT)
TRATAR MEJOR A SUS HIJOS 27 24.5
CUIDAR MAS A SU FAMILIA 27 24.5
VIVIR MEJOR 18 16.4
NADA 35 31.8
OTRO 3 2.7

TOTAL 110 100.0

FUENTE: Investigacion de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la
poblacién de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

CUADRO 124
MADRES: SIENTEN MIEDO O TEMOR A SEPARARSE DE SU PAREJA
INDICADOR FREC (PCT)
sI 77 70.0
No 27 24,5
A VECES 6 5.5
TOTAL 110 100.0

FUENTE: Investigacién de campo realizado de marzo a mayo de 1995, en la
poblacién de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

CUADRO 125
MADRE: TIENEN POCAS GANAS DE REALIZAR SUS ACTIVIDADES DIARIAS
INDICADOR FREC (PCT) i
sI 22 20.0 :
NO 40 36.4 ‘
A VECES 48 43.6 !
TOTAL 110 100.0

FUENTE: Investigacion de campo realizada de marzo a mayo de 1996, en la poblacién
de Huautla de Jiménez, Oaxaca.
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CUADRO 126
MADRE: QUE LA DIFERENCIA DE LAS DEMAS MUJERES

INDICADOR FREC (PCT)
VIVEN DIFERENTE 47 42.17
TIENE UNA VIDA POBRE 20 18.2
ES IGUAL 10 9.1
SU EDAD 7 6.4
SUFRE MAS 3 2.7
SU FORMA PENSAR 16 14.5
TIENE MEJOR VIDA 4 3.6
SU FORMA ACTUAR 2 1.8
OTRO 1 0.9

TOTAL 110 100.0

FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la
poblacién de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

CUADRO 127
MADRES: CREE QUE OTRAS MUJERES TENGAN SUS MISMOS PROBLEMAS
INDICADOR FREC (PCT)
81 49 44.5
NO 59 53.6
A VECES 2 1.8
TOTAL 110 100.0

FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en |a poblacién
de Huautla de Jiménez, Qaxaca.

CUADRO 128
MADRES: QUE CAMBIARIA DE SU ESPOSO SI PUDIERA

INDICADOR FREC (PCT)
TENGA MAS PACIENCIA 21 19.1
NO SE ALTERE 11 10.0
DEJE DE TOMAR 34 30.9
NO AGREDA A SUS HIJOS 5 4.5
NADA 30 27.3
DEJE DE TOMAR Y NO AGREDA A SUS HIJOS 2 1.8
DEJE DE TOMAR Y NO SE ALTERE 2 1.8
NO SEA MUJERIEGO 1 0.9
ACEPTE SUS RESPONSABILIDADES 4 3.6

TOTAL 110 100.0

FUENTE: Investigaci6n de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la
poblacién de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

Las madres en el cuadro 121, se aglutina el porcentaje mayor en considerar
regular su vida, el 45.5% y buena el 44,.5% asimismo sefialaron ser mala su vida un
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6.5% y muy buena el 3.6%, aun siendo que las madres consideran en término medio,
las hay en mencionarla como mala; |a siente apenas aceptable, puesto marcan ser
como maximo ser regular el 52%, por lo vivido en su infancia, juventud y ehora de
adultas.

En el rubro de reconocer ser necesario un cambio el 44.5% desean sea
diferente, el 7.3% a veces o ha contemplado y el 48.2% la proseguirén igual. Los
datos anteriores son ilustrados en el cuadro 122 y por su parte el cuadro 123, se
concentra en mejorar las relaciones interfamiliares el 49% (dividiéndose
equitativamente en tratar mejor a sus hijos y cuidar mas a su familia) y el segundo
vivir en mejores condiciones econdémicas, el 16.4%; las mujeres que desean no
cambiar su vida el 31.8% (son viudas o mantienen una relacion estable) y dieron
otras opciones de cambio el 2.7%.

En el marco tedrico se asentaron como una de las caracteristicas de las
mujeres agredidas es la gran dependencia hacia su pareja y el cuadro 124 es el
ejemplo claro, el 70% de las madres entrevistadas siente temor a dejar a su pareja y
sélo un 24.5% no lo tienen (este porcentaje es similar al indicado por las madres que
no desean cambiar su vida (31.8%), en el cuadro anterior) y las madres que lo dudan
lo podrfan superar es el 5.5%.

Y las pocas ganas de realizar las actividades diarias ilustrado en el cuadro 123,
es otro indicador del perfil de la mujer agredida, el 43.6% a veces tienen ganas, el
36.4% siempre tienen ganas y un 20% no tiene ganas; con esto se observa se
mantiene el 63.6% de las mujeres que desean cambiar a su familia en un porcentaje
andlogo (el 68.2%).

El cuadro 126 prueba que las mujeres consideran su problematica como propia
y exciusiva, el 42,7% viven diferente, el 18.2% tienen una vida pobre, el 14.6% su
forma de pensar, el 9.1% es igual, el 6.4% su edad, el 3.6% tienen una mejor vida,
el 2.7% sufre mdas, el 1.8% su forma de actuar y otro el 0.9%. Las diferencias
citadas en la primera, segunda, séptima, que es el 63.5% consideran es otra su
realidad por como es su ambiente, la "vida diferente”, los problemas econdmicos a
ello aunar el sufrir especifican como se desenvuelve su vida,
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Otras de las cualidades es "pensar” "sdlo a m{ me pasa", por ellos en el
cuadro 127 el 63.6% dicen no creen otras mujeres tengan sus mismos problemas, el
44.6% si consideran otras mujeres tienen sus problemas y a veces el 1,8%. Las
madres asimilan su realidad como propias y de nadie mds, por eso indican otras
personas no las vas a comprender, ésto se entiende, la violencia doméstica se le ha
considerado como algo privado, mas en Ja actualidad se le debe ver como problema
social ordinario, que merece un estudio cientifico el cual de respuestas o alternativas
de solucién; por ser una problematica concerniente a todos.

Para concluir, se les cuestiond en el cuadro 128 que desearfan cambiar de su
pareja, el porcentaje mayor fue que dejaran de tomar un 30.9%, el 13.1% tenga mds
paciencia, ) 10% no se altere, el 4,5% no agreda a sus hijos o deje de tomar y no se
altere e} 1.8% respectivamente y el 0.9% no sea mujeriego. Finalmente sdlo el
27.3% dijeron no cambiar, por lo anterior en promedio el 70% 'de las mujeres
presenta algun tipo de agresidn.

El alcoholismo en su pareja es un elemento marcado por las mujeres, 8) 34.6%
lo sefiala como problema con esto se afirma al menos el 40% de los casos de
violencia estd presente el alcohol,

Ahora bien, por la carga de estrés presentada por el individuo y se ve influido a
agredir es del 29.1%, slendo casi del 30%.

La mujer mazateca considera su vida en un término medio, la mitad de ellas
dice debe cambiar su vida para mejorar sus relaciones interfamiliares y en segundo
lugar vivir en mejores condiciones econdmicas; existe una gran dependencia hacia sus
parejas, con todo lo anterior se concluye, sf existe la violencia presente ademds de
contener caracterfsticas del perfil de la mujer maitratada, como la dependencis hacia
su pareja, pocas ganas de realizar sus actividades diarias, el considerar su
problemética como propia y el alcoholismo es una realidad presente en la sociedad
mazateca, por lo que sus mujeres tiene un auto-estima baja, desde su infancia fueron
agredidas y ahara ellas maltratan a sus hijos como un patrén aprendido en su familia
de origen y por lo mismo adn viven con su pareja por ser io observado en sus madres
y ser el estereotipo aceptado en la comunidad indigena a que pertenece.
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A continuacién se presenta una sintesis de los cuadros de la informacién
recabada en el trabajo de campo, la cual se encuentra organizada segin las tres
variables propuestas;

- Causas de la violencia intrafamiliar.
- Efectos de la violencia intrafamiliar.
- Variantes de la violencia intrafamiliar.
Y comprende los cuadros marcados con las letras B a la M.

1a. Variable: Causas de ls violancla intrafamiliar

CUADRO B
APRENDIZAJE

LAS MADRES S! SUFRIERON DE MALTRATO EN SU INFANCIA 76.5 %
LAS MADRES EDUCAN DE MANERA SEMEJANTE A SUS HIJOS A 76.7 %
COMO LA EDUCARON SUS PADRES

80.0 %
LOS PADRES S| SUFRIERON DE MALTRATO EN SU INFANCIA

62.7 %

LOS PADRES EDUCAN DE MANERA SEMEJANTE A SUS HIJOS A
COMO LA EDUCARON SUS PADRES

FUENTE: investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1995, enla
comunidad de Huautla de Jiménez, Oaxaca.
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CUADRO C

ALCOHOLISMO: LAS MUJERES SON AGREDIDAS POR SU PAREJA CUANDO
TOMAN:

LAS ABUELAS DE LOS MENORES S| ERAN AGREDIDAS (Madres de | 4%:% %

las Mamds)

LAS ABUELAS DE LOS MENORES S) ERAN AGREDIDAS (Madres de | 307 %

los Papés)

LAS MADRES SON AGREDIDAS POR SU PAREJA 48.1 %

FUENTE: Investigacidn de campo realizada de marzo a mayo de 1995, enla
comunidad de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

CUADRO D
~ RELACIONES CONYUGALES
Mamé: SU PADRE AGREDIA A SU MAMA 62.7 %
Mamé: TIENE LA MISMA RELACION CON SU PAREJA 445 %
Papa: SU PADRE AGREDIA A SU MAMA 63.4 %
Papd:TIENE LA MISMA RELACION CON SU PAREJA 66.7 %

FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la
comunidad de Huautla de Jiménez, Qaxaca.



CUADROE
CAUSAS DE LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR EN LOS NINOS
PROBLEMAS ECONOMICOS 20.0 %
FALTA DE ATENCION DE LOS PADRES 19.7 %
DESNUTRICION 6.0 %
ACTUALMENTE NO ESTA CON SUS PADﬁES 3.3 %
NO CUENTA CON FAMILIA PATERNA O MADRE SOLTERA 3.3 %
PROB. ECONOM. Y FALTA DE ATENCION DE LOS PADRES 4.3 %

FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la
comunidad de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

2a. Variable: Efectos de la violencia intrafamiliar

CUADROF
EFECTOS DE LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR EN NINOS

ACOSTUMBRARSE A LA EDUCACION QUE SE DE EN SU FAMILIA 38.7 %

EL MENOR YA NO LE PEGARA A SUS HIJOS 13.7%

EL MENOR S| CUIDARA BIEN A SUS HIJOS 14.7 %

FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la
comunidad de Huautla de Jiménez, Oaxaca.
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CUADRO G
EFECTOS DE LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR EN MUJERES
DEPENDENCIA DE LA MUJER HACIA SU PAREJA 75.5 %
LA MUJER (ELLA) SOLO TIENE ESOS PROBLEMAS 44.5 %
LA MUJER (ELLA) VIVE DIFERENTE A LAS DEMAS 42.7 %

FUENTE: Investigacion de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la

comunidad de Huautla de Jiménez, Oaxaca,

CUADRO H
MUJERES: QUE LA GUSTARIA CAMBIAR DE SU PAREJA
QUE DEJE DE TdMAR (BEBIDAS ALCOHOLICAS) 309 %
QUE TENGA MAS PACIENCIA 19.1 %
QUE NO SE ALTERE 10.0 %
QUE NO SEA MUJERIEGO 3.6 %

FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la

comunidad de Huautla de Jiménez, Oaxaca.
3a. Variabie: Varlantes de 1a violencia intrafamiliar
CUADRO |
QUIEN AGREDE EN LA FAMILIA

A QUIEN SE PAPA MAMA AMBOS
AGREDE
PAPA 365.0 % 16.7 % 31.7 %
MAMA 16.4 % 31.8 % 16.7 %
MENORES 51.0 % 24.0 % 1.7 %

FUENTE: Investigacion de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la

comunidad de Huautla de Jiménez, Oaxaca,
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CUADRO

TIPO DE AGRESION QUE LA MADRE RECIBE
VERBAL | 66.4 %
VERBAL Y FISICA 100 %
GESTUAL, VERBAL Y FISICA 45%
GESTUAL 36%
FISICA 2.7%

FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en ia
comunidad de Huautia de Jiménez, Oaxaca.

A CUADRO K

TIPO DE AGRESION QUE RECIBEN LOS MENORES
REGANOS 63.3%
GOLPES - 26.0 %
CASTIGOS 5.0 %
NO LOS DEJAN JUGAR 4.0 %
GRITOS 20%

FUENTE: investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la
comunidad de Huautia de Jiménez, Oaxaca.
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CUADRO L

INSTRUMENTO DE AGRESION HACIA LAS MADRES
CACHETADAS _ 10.0 %
PURETAZOS 45%
MACATE O MACHETE 1.8 %
PATADAS Y PURETAZOS 18%
PATADAS 0.9 %

FUENTE: investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1995, enla
comunided de Huautla de Jiménez, Oaxace.

CUADRO M
INSTRUMENTO DE AGRESION HACIA LOS MENORES

INSTRUMENTO MADRE PADRE NINOS
VARA 48.4% 433% 42.7%
MANO 209 % 15.0 % 10.7 %

MECATE 10.0 % 11.7% 33%
VARA Y MECATE 36% 33% 1.7%
MECAPAL 4.5 % 1.7 % 123 %
CINTURON 3.6 % 1.7% 13.0 %
LERA 0.0% 0.0 % 27%
CINT.Y VARA 0.9 % 33% 1.7%
NINGUNO 10.0 % 200 % 63%

FUENTE: Investigacidn de campo raslizade de marzo a mayo de 1995, an la
comunided de Huautia de Jiménez, Oaxaca.
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4.9.1, Comprohacion de hipstesis

Una vez analizados e interpretados los datos obtenidos de la investigacién
realizada en la poblacidn de Huautla de Jiménez, se pasard a fa comprobacién de
hipdtesis.

La primera hipotesis dice:

La violencia intrafamiliar ademds de un problema social rosulta davaluativa
para el individuo victima de ésta accién, y origina una disminucidn an su auto-estima,
que lo llevard a sar un agresor de su familia de procreacién.

Esta hipdtesis fue comprobada en base a la informacidn contenida en los
cuadros 54 al 59 en los cuales se observa que tanto madre como padre sufrieron de
maltrato por parte de sus progenitores, y continuando en los cuadros 58 y 59 fos
nifios dicen ser agredidos en un porcentaje muy similar, {(del 70 al 80%) en las dos
generaciones, al preguntarles a los menores cémo educarfan a sus hijos, casi el 65%
dijo igual a sus padres, con esto sa afirma que la violencia vivida en la familia de
origen se transmite a la familia de procreacién, por lo cual la violencia es una
conducta aprendida.

En los siguientes cuadros cruzados se constatard atin mds esté afirmacién; con
los padres se observa lo siguiente:
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CUADRO 129
MADRES: TIENE LA MISMA RELACION CON PAREJA A COMO SE MANIFESTABA
CON SU\? PADRES
S
SU PAPA AGREDIA A SU MAMA
MONTO '
FILA PCT |SI NO A VE- OTRA FILA
CoL PCT CES TOTAL
TOT PCT 0 1 2 3
128 i B b ERE T Ty CEETY Rp
0 13 29 1 0 43
SI 30.2 67.4 2.3 0.0 39.1
28.9 49.2 25,0 0.0
11.8 26.4 0.9 0.0
1 13 10 0 0 23
. NO 56.5 43.5 0.0 0.0 20,9
28.9 16.9 0.0 0.0
11.8 9.1 0.0 0.0
2 5 9 1 0 15
A VECES 33.3 60.0 6.7 0.0 13.6
11.1 15,3 25.0 0.0
4.5 8.2 0.9 0.0
i 3 13 11 2 2 28
NO SE ACUERDA 46,4 39,3 7.1 7.1 25,5
28.9 18.6 50.0 |100.0
11.8 10.0 1.8 1.8
l 4 1 0 0 0 1
i OTRA 100.0 0.0 0.0 0.0 0.9
, 2.2 0.0 0.0 0.0
0.9 0.0 0.0 0.0
COLUMNA 45 59 4 2 110
TOTAL 40.9 53.6 3.6 1.8 100.0
FUENTE: Investigacidn de campo realizada de marzo amayode 1995 en |a

poblacién de Huautla de Jiménez, Oaxaca.
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CUADROQ 130
PADRES: TIENE LA MISMA BELACION CON PAREJA A COMO LA TUVIERON SUS
PADRES
Vs
SU PAPA AGREDIA A SU MAMA
MONTO
FILA PCT |SI NO A VE- OTRA FILA
COoL PCT CES TOTAL
TOT BCT 0 1 2 4
T - T i R TR e I T
0 10 12 2 1 25
SI 40,0 48.0 8.0 4,0 41.7
27.8 63.2 50.0 {100.0
16.7 20.0 3.3 1.7
1 19 1 1 0 21
NO 90.5 4.8 4.8 0.0 35.0
52.8 5.3 25.0 0.0
31.7 1.7 1.7 0.0
2 2 4 1 0 7
A VECES 28.6 57.1 14.3 0.0 11.7
5.6 21.1 25.0 0.0
3.3 6.7 1.7 0.0
3 5 2 0 0 7
NO SE ACUERDA 71.4 28.6 g.0 0.0 11,7
13.9 | 10.5 0.0 0.0
8.3 3.3 0.0 0.0
COLUMNA 36 19 4 1 60
TOTAL 60.0 31,7 6.7 1.7 100.0
FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo a mayode 1995, en Ia

poblacién de Huautla de Jiménez, Oaxaca.
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Si se observan estos (cf. cuadros 129 y 130), en las madres el 35.4% indica
si tener la misma relecién a sus padres y los jefes de familia el 35.1% vy no recordar el
25.4% y 11.6% respectivamente; con esto se tiene se repite la relacién de violencia
de tres a cinco casos y los que contindan con la misma relacién de sus padres con 6
sin la existencle de la violencia es del 44,.7% y 66.7% de madres y padres
respectivamente, es decir, si en le familia se dan buenas relaciones en la familia de
pracreacién del menor por tanto ya no se presentara la violencia pues eprendida todo

lo visto en ella, ésto en las relaciones conyugales més en las releciones de padres e
hijos.

CUADRO 131
MADRES: EDUCA DE MANERA SEMEJANTE A SUS HIJOS A COMO FUE EDUCADA
POR SUS PADRES
VS§
SUFRIO DE MALTRATO EN SU INFANCIA
MONTO
FILA PCT |SI NO A VE- FILA
COL PCT CES TOTAL
TOT PCT 0 1 2
V17 smmmeel e cmeec e e nme
0 41 35 7 83
SI 49.4 42.2 8.4 75.5
70.7 85.4 63.6
37.3 31.8 6.4
1 11 5 1 17
NO 64.7 29.4 5.9 15.5
19.0 12.2 9.1
10.0 4.5 0.9
2 6 1 3 10
A VECES 60.0 10.0 30.0 9.1
10.3 2.4 27.3
5.5 0.9 2.7
COLUMN 58 41 11 110
TOTAL 52.7 37.3 10.0 100.0
FUENTE: Investigacion de campo realizada de marzo a mayo de 1995, enla

poblacién de Huautla de Jiménez, Oaxaca.
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CUADRO 132
PADRES; EDUCA DE MANERA SEMEJANTE SUS HIJOS A COMO FUE
EDUCADO POR SUS PADRES
5
SUFRIO MALTRATO EN SU INFANCIA

MONTO
FILA PCT ST NO A VECE FILA
COL PCT S TOTAL
TOT PCT 0 1 2
V13 R e e EE R E
0 35 10 3 48
s1 72.9 20.8 6.3 B0.0
83.3 71.4 75.0Q
58.3 16.7 5.0
1 6 4 1 11
NO 54.5 36.4 9.1 18.3
14.3 28.6 25.0
10.0 6.7 1.7
2 1 0 0 1
A VECES 100.0 0.0 0.0 1.7
2.4 0.0 0.0
1.7 0.0 0.0
COLUMN 42 14 4 60
TOTAL 70.0 23.3 6.7 100.,0
FUENTE: Investigacidn de campo realizada de marzo amayode 1996, en la

poblacién de Huautia de Jiménez, Qaxaca,

Las madres dijeron {cuadro 131}, si sufrieron de maltrato en su infancia y
educan de esa forma a sus hijos en 8l §7.3% vy los padres (cuadro 132) por su parte
ol 73.4%, con esto se confirma lo que se ha venido sefalando, lo aprendido en la
familia de origen sl se traspola a la de orlentacién.

Ahora, esto se continia en el menor como se observa en el siguiente cuadro:
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CUADRO 133
NINOS: POR QUE EDUCARIAS A TUS HIJOS IGUAL A COMO TE EDUCARON TUS
PADRES
V2
COMO EDUCARIAS A TUS HIJOS
MONTO
FILA PCT |GUSTA ASI ES TRATAN NO SA~ OTRO DIF A FILA
COL PCT [COMO L SU FA BIEN BE PAPAS TOTAL
TOT PCT 0 1 3 k) 4 5
vas - -
0 84 4. 39 18 4 1 194
IGUAL 43.3 24.7 | 20.1 9.3 2.1 0.5 | 64.7
97.7 98.0 }100.0 }100.0 26.7 1.1
20.0 16.0 13.0 6.0 1.) 0.3
1 1 1 0 0 11 92 105
DIVERENTE 1.0 1.0 0.0 | 0.0 10.5 87.6 35.0
1,2 3.0 0.0 0.0 73.3 98.9
0.3 0.3 0.0 0.0 3.7 30.7
k) 1 0 0 0 0 0 1
NO SABE 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.3
1.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
0.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
COLUMNA 86 49 9 18 15 9] 300
TOTAL 28.7 16.3 1.0 6.0 5.0 J1.0 100.0
FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo » mayo de 1995, en

is poblacién de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

€l menor indicé en el cuadro 133 que sduceria igusl a sus hijos el 64.6%, es
decir, de ceda diez nifios de saie a siste ven a educar igual a sus hijos. Con esto se
concluye que en la familia de origen se asimils y por tanto se aplica en lg de
procrescion y cdmo en el mismo es de violencia éstas se transmitirdn por ser lo
adquirido y ser la Unica forma con ls cual se cusnta para sducar a fos hijos.

La sagunda hipétesis a sef\slar:

La presencia de alcoholismo sn el jefe de familia origina que este meitrete sn
forma constante a su familia.
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Esta hipétesis fue ampliamente probada en los cuadros 62, 63, 117 y 128, se
incluye al alcohol como un causal de aproximadamente 40%; este porcentaje tambign
es similar al encontrado en otras investigaciones.

Ahora en el cuadro 134 que a continuacién se observa;

CUADRO 134
MADRES: CUANDO LA AGREDE MAS SU MARIDO (FRECUENCIA)

VS
SU PAREJA LA AGREDE CUANDO

MONTO
FILA PCT |MAS FR MAS FR NING AMBAS FILA
COL PCT [EC TOM EC NO TOTAL
TOT PCT 0 1 2 3
17 S EC Tl BT PRSPPI RS
0 49 0 0 0 49
TOMA 100.0 0.0 0.0 0.0 44,5
94,2 0.0 0.0 0.0
44,5 0.0 0.0 0.0
1 0 43 0 0 43
NO TOMA 0.0 {100.0 0.0 0.0 39.1
0.0 97.7 0.0 0.0
0.0 39.1 0.0 0.0
2 3 0 0 0 3
AMBOS 100.0 0.0 0.0 0.0 2.7
- 5.8 0.0 0.0 0.0
2.7 0.0 0.0 0.0
3 0 0 13 1 14
NING 0.0 0.0 92.9 7.1 12.7
0.0 0.0 [100.0 ;100.0
0.0 0.0 11.8 0.9
4 0 1 0 0 1
A VECES CUANDO 0.0 {100.0 0.0 0.0 0.9
TOMA O A VECES 0.0 2.3 0.0 0.0
CUANDO TOMA 0.0 1 0.9 0.0 0.0
COLUMNA 52 44 13 1 110
TOTAL 47.3 40.0 11.8 0.9 100.0
FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en Ja

poblacion de Huautla de Jiménez, Oaxaca.



222

Indican las madres en el 44.5% de los casos que es mas frecuente que las
agredan cuando sus esposas toman, con todo esto se concluye que de cada diez
casos en cuatro de ellos se encuentra incluido el alcohol como un detonante para que
se presente la violencia,

Es decir, si se erradica e! alcoholismo o se disminuye se dar§ como resultado la
reduccion de los casos de la violencia doméstica,

La tercera hipétesis es:

La falta de recursos econdmicos origina que el problema de violencia
intratamiliar en el interior de la tamilia se intensitiquen.

En la familia de origen de los padres indicaron que su papa agredfa 8 su mama
por talta de dinero en up 5.5% las madres y en un 10% los padres, siendo la tercera
causal para que se presente !a violencia después de lo aprendido en la familia de
origen y el alcoholismo segtin lo indican los cuadros 62 y 63.

Ain a pesar de ello, indican en el cuadro 77 los jefes de familia tratan de
ocultar una situacién que ocasiona problemas, el 18.3% dijo debe aguantarse su
asposa, el 5% se desespera y el 1,7% se enoja, es del 30% donde presentan una
reaccién adversa, con esto de cada diez casos, tres tienen dificultades esto se
corrobord en el cuadro 136:
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CUADRO 135
PADRES: CUAL ES SU REACCION CUANDO SU ESPOSA LE PIDE EL GASTO Y USTED NO TIENE
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INGRESO SEMANAL
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5 1 2 (4] 3 (o] (o] (o] 0.0 0.0 [

N$126 A NS$S140 16.7 33.3 0.0 50.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 10.0
12.5 12.5 0.0 27.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
1.7 3.3 0.0 5.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

6 4] 5 2 1 1 0 1 1 1 12

N$141 O MAS 0.0 41.7 16.7 8.3 8.3 0.0 8.3 8.3 8.3 20.0
0.0 31.3 25.0 9.1 33.3 0.0 |100.0 33.3 14.3
0.0 8.3 3.3 1.7 1.7 0.0 1.7 1.7 1.7

COLUMNA 8 16 8 11 3 3 1 3 7 60

TOTAL 13.3 26.7 13.3 18.3 5.0 5.0 1.7 5.0 11.7 100.0

FUENTE: investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en la poblacién de Huautla de Jiménez

Oaxaca.
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Al correlacionar el salario percibido por los padres con ia reaccién que tienen
cuando su esposa les pide al gasto y ellos no tienan, se obtienen los siguientes
porcentajes: se debe aguantar su esposa de N$60.00 samanales es de 9.9% v el 5%
de N$126,00 a N$140.00, es decir, al contar con un bajo ingreso sa ocasiona un
cambio de conducta, mdas también lo es un término medio pues al contar con dinero y
ver que este se |a agota ocasiona le reprima a su esposa, ésto se refleja en el aspecto
de desesperarse, no son los que ganan menos y por tanto tienden a no saber que
hacer a pesar de contar con un ingreso aceptable y mas aun en el caso del enojo de
tener una economia solvente, no le alcance su ingreso.,

Asimismo, sefalaron casi no pasarles esta situacidon de no tener dinero se
ancuentra presente en todos los ingresos -a excepcion dei primero-, mas como se
puntualizé en la interpretacién no expresan cual es su reaccidn psiquica,

Por tanto los problemas econdmicos a pesar de no ser el causal principal de Ja
agresién sf ocasiona inestabilidad en la familia; las madres también desean vivir mejor
{cuadro 123} y no tener una vida pobre en el cuadro 1286, con esto se concluye que a
pesar de no manifestarse como un problema en Ja poblacién sf los hace sentirse
devaluados y querer mejorar en su economfa, con ello al menos mejorarfan su
situacion de extrema pobreza y la desnutricion detectada por los maestros como lo
indica el cuadro 109.

Y en fa dltima hipétesis se dice; La violencia en un grupo indigena se presenta
en forma diferente al resto de la poblacién debido a la cultura que conservan.

En esta hipdtesis se recopilan toedos los cuadros relacionados a como es la
familia mazateca, de las caracterfsticas de la familia y sus integrantes: como es el
bilingltismo-monolingliismo, relaciones interfamiliares y la relacién de violencia
existente pues como se detectd la familia mazateca es un sistema en el cual se
cuenta con caracteristicas muy propias debido a que son de cultura foik, més
sobrasalan los .siguientes cuadros cruzados.

En los sigulentes cuadros se explicard lo referante a la agrasion que recibe
maenor:
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CUADRO 136
MADRES: QUE OPINA DE: "AL NINO SE LE DEBE EDUCAR CON GOLPES"
Vs

COMO CONSIDERA LA MEJOR FORMA DE EDUCAR A SUS HIJOS

MONTO
FILA PCT |CORREC NO AGR EN CON FILA
coL PCT |TO ADA PE TRA TOTAL

TOT PCT 0 1 2
L 2 e e T R

0 14 7 11 32

EJEMPLOS DE 43.8 21.9 34.4 29.1
LOS PADRES 31.1 23.3 31.4
12.7 6.4 10.0

1 14 12 14 40

CONSEJOS 35.0 30.0 35.0 36.4
31.1 40.0 40,0
12.7 10.9 12.7

) 2 10 7 6 23

REGANOS 43.5 30.4 26.1 20.9
22.2 23.3 17.1
9.1 6.4 5.5

3 5 2 1 8

GOLPES 62.5 25.0 12.5 7.3
11.1 6.7 2.9
4.5 1.8 0.9

4 2 2 0 4

CASTIGOS 50.0 50.0 0.0 3.6
4.4 6.7 0.0
1.8 1.8 0.0

5 0 0 3 3

EN LA ESCUELA 0.0 0.0 |100.0 2.7
0.0 0.0 8.6
0.0 0.0 2.7

COLUMNA 45 30 35 110

TOTAL 40.9 27.3 31.8 100.0

FUENTE: Investigacion de campo realizada de marzo a mayode 1995, en la

pablacién de Huautla de Jiménez, Oaxaca.
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CUADRO

137

PADRES: QUE OPINA DE: "AL NINO SE LE DEBE EDUCAR CON GOLPES"

Vs
COMO CONSIDERA LA MEJOR FORMA DE EDUCAR A LOS HIJOS
MONTO
FILA PCT |[CORREC NO AGR CONTRA FILA
COL PCT |TO ADA PE DE EL TOTAL
TOoT PCT 0 1 2
V2% O [V IR [P
0 11 3 8 22
EJEMPLO PADRES 50.0 13.6 36.4 36.7
50.0 21.4 33.3
18.3 5.0 13.3
1 8 7 10 25
CONSEJOS 32.0 28.0 40,0 41.7
36.4 50.0 41.7
13.3 11.7 16.7
2 1 3 2 6
REGANOS 16.7 | 50.0 | 33.3 | 10.0
4.5 21.4 8.3
1.7 5.0 3.3
3 1 0 1 2
GOLPES 50.0 0.0 50.0 3.3
4.5 0.0 4.2
1.7 0.0 1.7
4 0 1 0 1
CASTIGOS 0.0 j100.0 0.0 1.7
0.0 7.1 0.0
0.0 1.7 0.0
5 1 0 3 4
ESCUELA 25.0 0.0 75.0 6.7
4.5 0,0 12.5
1.7 0.0 5.0
COLUMNA 22 14 24 60
TOTAL 36.7 23.3 40.0 100.0
FUENTE: Investigacion de campo realizada de marzo a mayo de

poblacién de Huautla de Jiménez, Oaxaca.

1995,

en

la

Qué a pesar de sefialar que se educa con el ejemplo de ellos, opinan que es

correcto pegarle al nifio en un 19.1%, las madres en el cuadro 136 y el 23.3% los
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padres en el cuadro 137; por consejo pero opinan es correcto pegarles el 23.6% v el
25% madres y padres respectivamente, con esto se concluye el menor es agredido en
un 42,7% y 48.3% segun el padre y la madre de los que niegan pegarle a sus hijos,
ahora, contando a los que admitieron suman un total de 68.1% y un 568.4% con esto,

de cada diez nifios de seis a siete de ellos son agredidos por sus padres. El cuadro
138:

. CUADRO 138
NINOS: QUIEN TE PEGA MAS \VE QUIEN TE REGANA MAS
MONTO
FILA PCT |MAMA PAPA AMBOS OTRO NINGUN FILA
COL PCT 0 TOTAL
TOT PCT 0 1 2 3 4
Y B e R L R R LR I (DR UIpU [PEpR R (R
0 47 22 6 6 7 88
MAMA 53.4 25.0 6.8 6.8 8.0 29.3
65.3 14.4 17.1 31.6 33.3
15.7 7.3 2.0 2.0 2.3
1 16 111 8 5 6 146
PAPA 11.0 76.0 5.5 3.4 4,1 48 .7
22.2 72.5 22.9 26.3 28.6
5.3 37.0 2.7 1.7 2.0
2 7 19 20 2 5 53
AMBOS 13.2 35.8 37.7 3.8 9.4 17.7
9.7 12.4 57.1 10.5 23.8
2.3 6.3 6,7 0.7 1.7
3 2 1 1 5 2 11
OTRO 18.2 9.1 9.1 45.5 18.2 3.7
2.8 0.7 2.9 26.3 9.5
0.7 0.3 0.3 1.7 0.7
4 0 0 0 1 1 2
NINGUNO 0.0 0.0 0.0 50.0 50.0 0.7
0.0 0.0 0.0 5.3 4.8
0.0 0.0 0.0 0.3 0.3
COLUMN 72 153 35 19 21 300
TOTAL 24.0 51.0 11.7 6.3 7.0 100.0
FUENTE: Investigacion de campo realizada de marzo a mayode 1995, en Ia

poblacién de Huautla de Jiménez, Oaxaca,
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Al preguntarles quien fos regaiia y pegan mds dieron {as siguientes respuestas:
el 50.9% el padre, el 24% la madre, 11.7% ambos, 6.3% otro y el 7% nadie, con
esto también que la persona que mas agrede al menor es el padre y esta misma
conducta se presenta en la familia de origen de sus progenitores,

Ahora bien, los estereotipos son marcados como se indica an el cuadro
siguiente:
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_ CURDRO 139
NINOS EN QUE AYUDAS: EN QUE AYUDAS A TUS PAPAS VS SEXO

MONTO
FILA PCT {REALIZ LLEVAR LAVAR BARRER CCRTAR QUEHA- LLEVAR FILA
COL PCT |AR QUE LER TRAS - CAFE CER LENA TOTAL
TOT PCT G i TES 2 3 4 L&V 5 6
Y 2 T et Tt B B B B T e
] 6 57 16 4 29 1 [ 169
NiRos 3.6 57.4 5.5 2.4 17.2 C.6 3.6 56.3
37.5 4.2 45.7 i4.3 87.3 2.9 75.0
2.0 32.3 5.3 1.3 9.7 0.3 2.0
1 10 [ 19 24 4 33 2 131
NINAS 7.6 4.6 14.5 18.3 3.1 25.2 1.5 43.7
€2.5 5.8 54.3 85.7 12.1 S$7.1 25.0
3.3 2.0 €.3 8.0 1.3 11.¢C 0.7
COLUMNA 16 103 35 28 33 34 ] 300
TOTAL 5.3 34.3 11.7 5.3 11.0 11.3 2.7 100.0
FUENTE: Investigacion de campo realizada de marzo a mayo de 1995, en ia poblacién de Huautla de Jiménez,

Oaxaca.



Cémo se puede observar, en el cuadro 139 las actividades en las cuales
ayudan a sus padres son las que van de acuerdo a su género, en los nifios por
‘ejemplo las dos actividades principales son: llevar 1efia con el 32.7% vy cortar café
con un 9.7% vy las nifias por su parte el 11% quehaceres y lavar ropa y/o trastes, el
8% barrer y el 6,.3% lavar trastes y/o ropa. Con esto se concluye que al menor se le
va adiestrando en las actividades que posteriormente desarrollard, al nifio en las
actividades del campo y a ia nifia en los quehaceres domésticos.

Continuando con fa agresi6n, se tiene en el cuadro namero 140 que: "™

CUADRO 140 ‘
MADRES: ES AGREDIDA POR PAREJA VS LENGUA QUE HABLA
MONTO .
FILA PCT |SI1 NO A VEC FILA
COoL PCT TOTAL
TOT PCT 0 1 2
VE = e memea e
Q 20 6 48
SOLO MAZATECO 43.5 13.0 41.8
48.8 30.0
18.2 5,5
1 1 1 5
SOLO ESPANOL 20.0 | 20.0 4.5
2.4 5.0
0.9 0.9
2 20 13 26 59
AMBQS 33.9 22,0 44 .1 53.6
48.8 65.0 53,1
18.2 11.8 23.6
COLUMNA 41 20 49 110
TOTAL 37.3 18.2 44,5 100.0
FUENTE: Investigacién de campo realizada de marzo a mayo de 1985, en la

poblacién de Huautla de jiménez, Qaxaca.

Las mujeres que s6lo se expresan en mazateco o son bilingies son agredidas
en la misma proporcion que alcanza el 18.2%, es decir, no existe gran diferencia a si
sufren de violencia por la lengua que hablan pues la poblacién es en casi su totalidad
habla el mazateco o ambas y por tanto son de la misma cultura.
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Como se ohserva entre menos se hable el espafiol existe mayor aceptacion
hacia el aguardiente y cuando son hilinglies es hacia la cerveza, por lo tanto si existe
una diferencia, de acuerdo al proceso de mestizaje que atraviesen.

Concluyendo que el pertenecer a una sociedad folk si da como resultado
diferentes patrones de conducta en la familia a nivel de sistema y cada subsistema
individual lo que le proparciona un sello caracteristico a la comunidad.

Par esto en la conducta agresiva no es igual a 13 de la sociedad moderna, se
cuenta con instrumentos diferentes, sisternas distintos de organizacién y costumbres
propias, ia cual debe tratarse de forma particular al resto de la poblacién. A pesar de
existir cierta semejanza, se deben adaptar las investigaciones a ella y no lo contrario,
es decir, la comunidad a la investigacion porque esto ocasiona lagunas de
informacién, por lo tanto debe ser un marco el cual corresponda; asl como una
operacionalizacién acorde a esa realidad para que asi el cuestionario contenga los
elementos basicos y de ésta forma ser conciso, ver(dico y cientlfico.
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CAPITULO V

LOS PROGRAMAS EN CONTRA DE LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR
4.1, Programas institucionales
4.2, Metodologfa de los programas en contra de la violencia intrafamiliar

4.3. Profesionales que desarrollan dichos programas
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CAPITULO V
LOS PROGRAMAS EN CONTRA DE LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

5.1. Programas institucionales

La violencia intrafamiliar no ha sido abordada de una forma sistematizada y

mucho menos institucionalizada como un problema social prioritario debido al alcance
que reviste.

Las instituciones dedicadas a la atencién de dicha problemética, son
incipientes e insuficientes ante su magnitud y trascendencia; esto en las zonas
urbanas pero si se traslada a las zonas rurales su accién y eficacia es nula, por la total
carencia de ellas,

En e} afio de "1989, el Centro de investigacién y Lucha contra la Violencia
Doméstica (CECOVID}"109, una ONG {QOrganizacién no Gubernamental); surge como
un centro investigador de esta problematica, teniendo de dirsctora a Barbara Garcia
Coleme, pero desaparece en 1991 - 1992, debido a ia falta de recursos econdmicos,
Esta se convierte en la primera institucidn que atiende a la violencia intrafamiliar con
un enfoque individualizado y no como resultado de otro evento, es la consecuencia de
la sociedad y |a familia como sistema.

En la actualidad existen tres instituciones abocadas al estudio y atencién del
estudio de la violencia doméstica o intrafamiliar, dos de elias son ONG vy la otra
dependiente de la Procuradurifa General de Justicia del Distrito Federal.

La primera a describir es la organizacidn no gubernamental, la Asociacién de
Lucha contra la Violencia hacia las Mujeres A.C. {COVAC), se funda en 1984, con la
finalidad de dar atencitén y sensibiiizar a través de la capacitacion acerca de la
violacién sexual, del maitrato doméstico, abuso sexual en menores y hostigamiento
sexual,

1 09DUARTE, Patricia. La lucha contra la violsncia de género en México. Pig. 5.
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Su trabajo inicial fue desarrollado sin local, atendiendo a las victimas en cafds
o parques, posterior a ello su primer local estuvo en un despacho en la calle de Baja
California, en la colonia Roma, actualmente, estdn ubicados en la calle de Santa Maria
la Ribera, en la colonia del mismo nombre; en fecha venidera se trasladaran a la calle
de Mitla No, 145 en la colonia Narvarte,

El servicio proporcionado por esta institucién a través de tallergs, pléticas,
carteles, folletos, centro de documentacién, bibliografla y hemerogréficas es gratuito,
a solicitud de! interesadola),

COVAC se encuentra organizado con;
1. Direccién General
1.1. Secretaria
2, Coordinacién de Investigacidn
2.1, Atencion Emocional y Legal
2.1.1. Coordinacién de Investigacién de Psicologla
2,1,2, Coordinacién de Atencién Legal
2.1.3. Coordinacién de Atencién Emocional
3. Coordinacion de Capacitacion
3.1. Area de Proyectos
3.2. Area de Administracién

Conténdose también con prestadores de servicio social.

La segunda institucién creada para atender a la violencia intrafamiliar es el
A.V.I.S.E.; "el dfa 12 de octubre de 1990 el Lic. Enrique Jackson Ramirez Presidente
del PRI en el D.F. fundd e inauguré el Proyecto de Apoyo a Victimas de Maltrato y
Abuso Sexual"110 dando como resultado al Centro de Atencidn a la Violencia
intrafamiliar y Sexual (AVISE).

E! AVISE cuenta con dos &reas: la asistencial y la preventiva; la primera
dedicada a la atencidn de las personas victimas {lo solicitado por estos Unicamente,

110CENTRO DE ATENCION A LA VOLENCIA INTRAFAMILIAR Y SEXUAL. Memaeria del
primer aniversario. P4g. 7.
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tanto el agresor como el agredido -ciclo de la violencia-); y la segunda la preventiva,

es decir, la formacién o informacién a la gente para prevenir, siendo su objetivo
bésico.

El AVISE como institucién perteneciente a un partido politico tampoco cuenta
con un subsidio pre-establecidc por lo cual se enfrenta.al recorte de presupuesto
debido a la problemdtica actual, se encuentra ubicados en la calle Andrea del Sarto
No. 2, Col. Nonoalco Mixcoac, dejando su anterior direccion la cual era més
espaciosa; mds aun siguen trabajando con todos sus programas: el drea asistencial
mediante la atencién individualizada, familiar y grupal; el segundo el drea preventiva
mediante talleres y en el programa de investigacién con estadisticas, resultados
obtenidos y un acervo hibliografico y hemerogréfico con informacién al respecto,
después de recibidos estos servicios se da un donativo simbélico.

El AVISE se encuentra organizado de la siguiente manera;
1. Direccién (Asesorfa)
1.1. Subdireccién de Servicio
1.1.1. Departamento de Trabajo Socia!
1.1,2. Departamento de Psicologia
1.1.2.1, Terapia Corta
1.1.3. Departamento Juridico
2.2. Unidad Administrativa
2.3. Subdireccién Académica de investigacion
2.3.1. Departamento de Investigacion
2.3.2. Departamento Académico y de Pravencién

Finalmente el mismo aiio "en 1990, el Centro de Atencién a la Violencia
Intrafamiliar (CAVI)"111, surge para dar respuesta a la problematica de la violencia
doméstica.

111DUARTE. Op. Cit. P4ag. 9.
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Esta institucién as dependienta da la Procuradurfa General de Justicia del
Distrito Federal, fundada oficiaimente en octubre de 1990, es la Unica a nivel
gubernamental dedicada a la atencién exclusiva de esta problematica. ‘

Cuenta con tres 4dreas bésicas: Trabajo Social {diagndstico inicial), la Juridica
{asesoramiento a casos) y los programas terapduticos (seguimiento de casos de
maltrato), contando también con investigaciones para determinar el perfil de fa
victima y el agrasor entre |a poblacién que asiste {poblacién cautival.

£} CAVI as creado debido a las presiones de las ONG's y la sociedad civil en su
conjunto por los problemas existentes y de ésta forma dar respuesta a tal situacion,

Su objetivo general es: "atender los canflictos de indole familiar en los que
este prasente la violencia fisica o psicoldgica. En estos casos la institucidn procede a
un estudio exhaustivo que culmina con charlas y reuniones con padres de familla y
sus hijos, para trater de eliminar el problema a través de un servicio médico -
psicolégico, social y legal."112

La organizacidn del CAVI es {a siguienta:
1. Poder Ejecutivo Fedaral _
1.1, Procuraduria Ganeral de Justicia del Distrito Federal
1.1.1. Supervisién General de Servicios a la Comunidad
1.1.1.1. Centro de Atencién a la Violancia Intrafamiliar

1.1.1.1.1, Direccién
1.1.1.1.2. Trabajo Social
1.1.1.1.3, Jurldico
1.1.1.1.4. Psicologla
1.1.1.1.5. Investigacién

Se encuentra ubicado en Doctor Carmona y Valle No. 54, colonia Doctores, el
servicio proporcionado es gratuito,

112PROCURADURIA GENERAL DE JUSTICIA DEL DISTRITO FEDERAL. Segurided y Justicia.
Pig. 15.
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Las instituciones antes citas son las encargadas de dar pautas para salir del
ciclo de la violencia, todas ellas surgidas debido a la realidad de un problema social, el
cual no puede ni debe seguirse ocultando por lo efectos psicolégicos que acarrean en
la familia {miembras) que ta sutren, seftalado en el capitulo I,

4.2. Metodologia de los programas en contra de la violencia intrafamiliar

Ahora bien, conocer cudl es ta metodologla de cada institucién, brinda un
apoyo y conocimiento de como supera la victima y el agresor su problematica, se
procederd a explicar en el mismo orden de como se analiz6 en el anterior apartado.

El COVAC cuenta con el Modelo de Ayuda Breve y de Emergencia, plantea
tener contacto con las mujeres en sesiones (no es terapia), ddndole a la misma una
vision integral {legal, psicoldgica, médica y social). Es emergente pues en el momento
de encontrar respuesta a su problema4tica la deja.

"La Ayuda Breve y de Emergencia (AByE] se refiere a un tipo de intervencién
que pretende ayudar a mujeres a salir de las crisis en que se encuentran, por haberles
ocurrido o por estar viviendo hechos violentos que las lleva a perder el manejo de sus
emociones, lo que las hace sentir alteradas con respecto a ellas mismas y a su
entorno; esta ayuda brinda 18 posibilidad de acceder a un espacio diferente, que desde
lo humano v lo empético aborda una probleméatica especifica."113

La ayuda breve y de emergencia es desarrollada por lals) psicdlogas, cada
mujsr presenta una problamdtica diferente, dicha asesoria as "lo solicitado”, este
modsio es parecido a la terapia breve. La primera sesion requiere de una hora a hora y
media, las subsecuentes de cincuenta minutos aproximadamente, la psicéloga deja
tareas a la paciente, son actividades que le van a ayudar a superar su probiema,

La psicéloga valora sf la mujer ya no debe asistir, o en ocasiones la misma
mujer deja el servicio cuando cree resueita su problematica. En el caso de maltrato
doméatico, el ntimero de sesiones aumenta de tres a cinco mds de otro tipo de

113COLECTIVO DE LUCHA CONTRA LA VIOLENCIA HACIA LAS MUJERES. Ayuds breve v
de emergencia. Pdg. 7.
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problema. Este modelo de ayuda es aplicable al maltrato doméstico, al nifio abusado,
hostigamiento sexual y violacién.

Para el primero, tercero y cuarto se les trabaja el aspecto de "reconocer el
hecho", es decir, lo sucedido, se asignan en base a ello las tareas a realizar,

En el caso da la violacién se prepara a la mujer en si desea levantar ia
demanda del hechu "es algo de lo cual no es culpable". Se le ensefian los
conocimientos bdsicos de la denuncia legal y a lo cual se enfrentard y se le sensibiliza
del éxito o fracaso que puede tener el proceso legal a fin de prepararla de cualquier
resultado por adverso que este sea.

Para los nifios que han presentado abuso sexual se presenta otro trabajo en la
(ABYE), primero se habla con los padres para detectar el abuso, de parte de quién, lo
resentido por el infante. Posteriormente, a ellos se trabaja con muiecos anatémicos,
dibujos y tareas para el menor, en caso de existir infecciones, se les canaliza a donde
puedan ser atendidos.

Como se observa, la atencién brindada es de tipo terapdutico, es decir,
después de presentarse el problema,

El modelo ABYE se aplica en forma individual, a través de citas. Para los casos
de maltrato doméstico se realizan talleres grupales, los dias martes, en donde las
mujeres platican su situacién, dando soluciones por lo que taller es de autoayuda y
retroalimentacidn, la psicéloga partcipa Unicamente como guia aclarando los mitos y
problemas en los cuales se estanquen asf mismo en este taller grupal se les brinda la
asesorfa legal, como son el desarrollo del proceso legai en caso de divorcio v la
explicacién de los delitos existentes, asf como las herramientas legales que la apoyan.

El Departamento de Coordinacién se encarga de la difusién a aquellos grupos
solicitantes con el tin de sensibilizar a travéds de la capacitacién sobre la importancia
de estos temas.’

Ahora bien, el AVISE trabaja de la siguiente manera, para ingresar a la
institucién como "caso" la persona pasa a un pre-diagnéstico del departamento de
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trabajo socisl y se analiza 8i corresponde a violencia intrafamiliar o a abuso sexual de
ser asl s8 toma como "caso”, de no ser tnicamente se proporciona una asesoria y ho
es tomado como "caso",

El estudio diagndstico cuanta con los siguientes apartados: datos generales,
referir problemética, familiograma (ralacién familiar), estudio socioeconémico, en caso
de presentarse en estado de crisis se tranquiliza a l!a persona, as/ como la
desmitificacion de tables, todo esto, en la primara aproximacién y de ahf el
departamento de trabajo social lo deriva al drea correspondiente.

En la asesoria jurfdica se proporciona la explicacién a la victima de violencia
intrafemilisr en o caso de divorcio o bien de delitos de lesiones, Gnicamente la
asesoris, mds no se sigue el proceso legal. E! Unico en el que sf se sigue desdo la
denuncia {averiguacion previa) hasta la sentencia o conclusién en el delito de
violacién,

La atencion psicolégica se basa en las sesiones terapéduticas siendo en una a la
semana con duracidn de una hora como minimo de diez sesiones, dependiendo de la
persona serdn mds las utilizadas. Las sesiones son individuales, en pareja, terapia
familiar o grupal {casos de violacién).

En el AVISE se trabaja con dos 4reas bdsicas: la asistencial desarrollada
anteriormente y la preventiva referente a la formacién o informacién a la gente para
prevenir, la Ultima en base al apoyo (sistema de informacidn); la primera mediante
talleres de formadores:

1. Preventivos:
- Promotores para la prevencién de la violencia intrafamiliar y sexual
- Escuela para padres
- Taller preventivo de abuso sexual en menores
- Taller de preparacién pre-matrimonial

2. Asistencial:
- Taller da sensibilizacién para padres o hijos abusados sexualmente,
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Los cuales tienen una duracién diferente y requisitos para la poblacidn a la cual
va dirigida,

Finalmente, el CAVI, inicia su tratamiento también de tipo terapéutico con el
drea de trabajo social el cual diagndstica el caso y detecta la demanda para
determinarla problemaética y praporcionar programas de atencidn, la cual es integral.

El plan de atencidn cuenta con la siguiente estrategia:
- Primer momento: Plan de intervencidn

- Segundo momento: Atencidn integral (médico, juridico y terapéutico),
propuesto en trabajo social.

En el estudio diagndstico de trabajo social cuenta con los siguientes
elementos: tipo de maltrato, perfi da la victima, datos socioecondmicos,
familiograma, dindmica de ia familia, diagnéstico del caso, con lo cual se obtiene la
estrategia de intervencidn a seguir,

En el drea juridica se proporciona la asesorfa a la victima y se acompaia a la
misma y en ocasiones se ie da seguimiento al caso de acuerdo a la perspectiva del
abogado. Debido a la no existencia de un Ministerio Pablico se busca se legisle a
pesar de ser necesario io cual los limita en su accién.

En el 4rea terapéutica se proporciona la terapia familiar en pareja, individual,
infantil, a adolescentes y en grupo.

La terapia familiar se da en psicoterapia con el enfoque sistémico y de género,
esto en base al diagndstico de trabajo social y/o psicologla.

La terapia grupal e utilizada con el fin de optimizar fecursos, en ias mujeres
que sufren de agresién es més facil; pero en el hombre maltratador es resistents y
renuente a tomarlos. Los grupos son comunes para lograr {a autoayuda y duran de
doce a quince sesiones, con duracién de dos horas cada una, los grupos son de
mujeres, nifios y hombres.
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Esto es necesario a los tres grupos antes sefialados pues para acabar con la
dinémica es dificil cuando la pareja no apoya de la misma forma los menores, lo cual
entorpece el proceso sistémico.

Como se ha venido observando todos los programas desarrollados en las
inatituciones son solucionsdores a un problema ya existente mds no se busca un
programa el cuai sea prevantivo y por tanto proporcione una real solucién pues es
més aconémico en aspectos cuantitetivos (personal) y cualitativos (mejorar nivel de
vida familiar), ain antes de presentarse el problema evitando horas desgastantes de
doilor y decremento de auto-estima, pues al educar al menor sin violencia se le omitird
toda esta problemética y la repeticién de dicho evento.

8.3. Profesionalea que desairolian dichoa programes
Las instituciones visitadas cuentan con los siguientes profesionales:

El COVAC con una bibloga, cuatro abogadas, tres psicélogas; ademas de
prestadores de servicio social, dos pasantes de psicologla, dos de derecho y una
trabajadora sacial {nivei técnico).

El AVISE por su parte se encuentra integrado por dos trabajadoras sociales
{una pasante de licenciatura y la otra técnica), dos abogados, seis psicélogos y un
psiquiatra (encargado de las terapias familiares), una socidloga y prestadores de
sarvicio social, los cuales son constantes en especial de psicologla.

El CAVI tiene el siguiente personal doce licenciados en trabajo social, un
numero similar de abogados y psicolégicos, respectivamente, de uno a tres médicos.
Asimismo el personal cuenta con un curso de capacitacién introductorio de terapia
" tamilisr dado por la PGJDF. Al igual que en las anteriores instituciones cuentan con
prestadores de servicio social en todas las disciplinas.

Como se puade observar el personal de las diferentes instituciones son del
&rea social - médico y psicolégico, por ser los aspectos los causales se ven afectados
en ol individuo.
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Pero es menester concluir que se da solucién al problema cudndo este ya se ha
presentado, pero no se proporcionan programas preventivos en espacial al menor que
mas tarde formaran su familia de procreacion,

Concluyéndose el presente capitulo con ia siguiente cita: "La viclencia en ei
hogar a cualquiera de sus integrantes no es un asunto privado, ni individual, ni
aislado, es una grave circunstancia social que aparece como sintoma de una muititud
de falias del sistema global en el que vivimos,”114

114CENTRO DE ATENCION A LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR Y SEXUAL.
op. Cit. Pig. 75.
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PROYECTO
ENFOCADO A LA DISMINUCION DE LA VIOLENCIA DOMESTICA EN LAS FAMILIAS
DE HUAUTLA DE JIMENEZ

INTRODUCCION

El problema de la violencia intrafamiliar como se pudo constatar en todo el
desarrollo de esta investigacién es de gran trascendencia, puds en especial en la
comunidad de Huautla de Jiménez no se cuenta con ningln estudio del perfil de la
familia y mucho menos que hable de fa situacién de violencia.

Los estudios de dicha comunidad se refieren sélo a aspectos econdmicos,
politicos y antropolégicos, por lo cual estd investigacién es pionera en una
investigacién de tipo social.

Aunado a lo anterior, en las zonas indigenas son pocos los estudios realizados,
es por ello importante dar una solucién que sea accesible y responda a las
necesidades de la familia mazateca.

Es por esto que el proyecto va enfocado de manera primordial al menor, el cual
puede ser moldeable, pues se encuentra abierto al cambio, a sus padres se les
considera como elementos méas dificiles de cambiar, sin embargo se les proporciona
alternativas de solucidn.

De ésta forma el infante tendrd otra opcién para escoger cémo educar a sus
hijos y los padres por su parte podrén mejorar la atencidn que actualmente le brinda a
sus hijos, ésto en baneficio a todos ellos.

JUSTIFICACION

Pars el proyecto que a continuacién se desarrolla se acude a la siguiente cita
que es gran peso para entender el porqué de la importancia de reconocer este
problema como espejo de una sociedad en constante crisis:

"En las dreas rurales de nuestro pafs, a menudo resulta dificil evitar los
maltrato o iniciar un procedimiento o denuncia formal ya que, ademds del problema
cultural..., no existe este tipo de servicios.
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Consideramos que Ia violencia de género en el mundo rural es elevada, aunque
permanezca ocuita, amparada en una serie de usos y costumbres, bajo fas anteriores
circunstancias, ha impedido que el trabajo contra la violencia aicance una mayor
profundidad."115

Anterlormente se concebla que le vida en el campo era todo pasividad y
tranquilidad, pero al estudiarla de una forma cientffica se comprobd que la violencia es
aprendida y repetida como principal factor para que se presente; el alcoholismo
ocasiona que se increments, y problemas econémicos son elementos predisponentes
para la existencia de este problema social,

Asimismo, el estrés es un elemento presente, el cual condiciona diferentes
respuestas en el individuo a una misma situacion, de ahf la importancia de dar
alternativas da solucién,

Estas aiternativas de solucién serdn para dar un nuevo modelo de familia y
evitar se presente el alcoholismo en ei menor, futuro padre de familia,

El estrés es ocaslonado por los problemas que los padres sacan a flote de lo
vivido en su familia de origen, es por ello que al menor se le dotard de los
conocimientos y herramientas para empezar a terminar con el ciclo que desencadena
la violencia intrafamiliar.

OBJETIVO GENERAL

Establecer las bases para la disminucién de la violencia intrafamiliar en especial
la dirigida a los menores.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
- Fortalecer los vinculos de coordinacién entre profesores y el trabajador social

- Estabiecer una capacitacién permanente para los profesores en problemas de
violencia intrafamiliar

115DUARTE. Op., Cit., Pag. 6-7.
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- Desarrollar en el menor el interés por conocer cdmo mejorar las relaciones de
la familia

- Fomentar el interés de los padres de familia para la creacién de espacios
reflexion {talleres) en la busqueda de soluciones a su problemética

METAS
- Lograr la participacidn del 80% de los padres
- Lograr la participacion del 80% de los menores
- L.ograr la participacion del 100% de los profesores

- Incrementar un 90% en los menores la inclinacion en la practica de un
deporte

- Consalidar los talleres con los padres en un 80%
LIMITES
- De espacio;
- Los talleres se realizardn en las instalaciones de las escuelas primarias

- La practica de los deportes se realizardn en las instalaciones de ias escuelas
primarias '

- De tiempo:
Las actividades se realizardn en el perfodo que comprende el ciclo escolar
- Universo de trabajo:

Las actiones se realizardn con protesores, padres y menares pertenecientes a
la comunidad de Huautla de Jiménez, Qaxaca.
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ORGANIGRAMA

HUAUTLA DE JIMENEZ OAXACA
SECTOR DE ESCUELAS PRIMARIAS
LIC.ENT.S.
ESCUELAS PRIMARIAS

PROFESORES PADRES MENORES

El municipio de Huautla de Jiménez como gobierno de la poblacién, es el rector
de la misma.

Mediante el sector de escuelas primarias, se apoyaré el licenciado en trabajo
social para la ejecucién de programas, el cual tendrd coordinacién con los directores
de las escuelas primarias.

La plena intervencién del profesionel se realizard con profesores, padres y
menores,

Recursos humanos:
- Profesores
- Especialistas en el trabajo con familia {trabajador social)
ORGANIZACION

A fin de cumplir con los objetivos del proyecto a continuacién se presentan las
Iineas de accién orientadas a la disminucién de la violencia intrafamiliar,

1. Objetivo: Coordinacién con el Sector de Escuelas Primarias con escuelas primarias
Lineas de accién:

'Y
!
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1.1, Capacitacién a profesores de primaria
1.1.1. La familia como sistema
1.1.2. Ciclo de la familia
1.1.3. Violencia intrafarniliar
1.1.4. Perfil del menor
1.2. Establecer un trabajo equilibrado profesores - licenciado en trabajo social
1.2.1. El profesor como traductor de talleres a padres

2. Objetivo: Promover talleres como instancia de reflexion y toma de decisiones que
ofrezca condiciones de desarrollo integral
Lineas de accidn:
2.1. Pldticas acerca del cuidado del menor
2.1.1. Relaciones en la familia
2.1,2, Comportamiento sano de! menor
2.1.3. Alimentacién del menor {utilizacién de recursos propios)
2.1.4, |dentificar las causas por las cuales existen problemas de comunicacién
en la familia
2.2. Talleres: Como mejorar las relaciones en la familia
2.2.1, Comunicacion ablerta {oral)
2.2.2. Sensibilizar a los padres de la importancia de mejorar las
 relaciones para beneficio de los hijos
2.3.  Informar a los jefes de familia los prejuicios que origina la ingestién de bebidas
alcohdlicas
2.3.1. ;Qué es el alcoholismo?
2.3.2, ;Quién es el bebedor social?
2.3.3. Mesa redonda: ;Cambia mi conducta al ingerir bebidas aicohtlicas?
2.3.4. Mesa redonda: ;Qué pueden hacer los padres para mejorar su conducta?

3. Objetivo: Trabajar con menores mediante técnicas grupales educandolos en la
importancia que tiene la familia como socializadora,

Lineas de accidén:

3.1, ;Qué es la familia?

3.2. ;Quiénes forman la familia?
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" 3,3, Funcién de la familia
3.3.1, Mese redonde: Funcion de los padres y los hijos
3.2.2. Phillips 86: ;Cémo es mi familia?
34 (C6mo debe ser ia familie? (Treto igualitario padre, madre e hijos)
3.4.1. Sociodrema;
3.4.1.1. Los menores actien una familie con violencia intrefamiliar
3.4,1.2, Los menores actdan una familia sana
3.4.2. Debate: ;Cimo deseo sea mi tamilia?
3.4.3. Mesas do debate: ;Cudles son los derechos y obligaciones en la familia
3.4.3.1. ;Qué hace mi mamé VS qué debe hacsr?
3.4.3.2. ;Qué hace mi paps VS qué debe hacer?
3.4.3.3. ;Qué hacemos mis hermanos y yo VS qué debemos hacer?
3.4.3.4, ;Cuéles son los derechos y abligacionas de ia familia?
3.4.3.5, ;Cudies son mis derechos y obligaciones coma nifala)?
3.4.4, Proponjendo un modelo de mi tamiiia
3.4.4.1, Lluvia de ideas de ecuerdo a los obtenido en el curso

3.4.4.2, Ordenamiento de ideas: canciones, poemas, cuentos obras
3.4.4.3, Otras técnicas

4. Objetiva: Fomantar en el menor la préctica de un deporte
Linea da accidn:
4.1, ;Como puedo tener una mejor saiud?
4,1.1. Le importancia de los deportes
4.1.2, Cuidado da! cuerpo mediante la prictice de! doppne
4.1.3. Elementos que dificultan sar un buen deportista
4.1.3.1, Alcohalismo
4.1.3.2, Otros problemas
4.2, Orgenizar torneos
4.2.1. Participacidn de alumnaos por categorias (torneas en la escuela)
4,2.2. Crear selecciones esiolares
4.2.2.1. Tomneos inter-escolares



PRESUPUESTO

En todo tipo de actividad se necesita de un presupuesto, que es un célculo
anticipado del gasto que se realizar4, para este fin se conceptualiza la presupuesto
como un prondstico de gastos {inversién) y el financiamiento de estas actividades.

Se calcula los recursos a partir de la predeterminacién de actividades y tareas
que se requieren para la ejecucién del proyecto. Asf el calcular los recursos necesarios
se consideran dos tipos de cuentas:

- Financiamiento:
Se incluyen los recursos de la entidad participante, los apartadas del! grupo.
Para este proyecto el origen de los fondos sera de la siguiente forma:
a) Por rifas de distintos articulos
b) Donaciones por organismos no gubernamentales y sociedad civil
c) Prestaciones del municipio

- Inversién:

a) En articulos de papelerfa (papel bond, marcadores, hojas, resistol, etc.)

b) En instalaciones (adecuar el local y las instalaciones de las escuelas primarias)
c) El personal profesional para el desarrollo del proyecto

CONTROL

El control es la medicidn de los resultados actuales y pasados en relacién con
los aspectos esperados, ya sea total o parcialmente con ei fin de corregir, mejorar,
formular nuevos planes.

Se realizard un control automético, es decir, un procedimiento previamente
establecido, corrigiendo la accién constantemente con base en los resultados sin
necesidad de detenerlo.

El control se observard mediante las graficas de Gantt, es decir, se controlard
el desarrollo de 13 realizacién de actividades tanto en el tiempo de cada una de ellas,
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implica también una relacion que deben de guardar entre si, en cada momento,
cuando todas concurren al mismao fin.

€l control serd realizado por el trabajador social, pues el cuenta con el
conopimhnto y mando de las actividades a realizar, es decir, el profesional detectara
las desviaciones de las actividades a realizar para corregirias, dard seguridad a la
accién seguida, esto es que, no se apartara del rumbo deseado para que se logren los
objetivos deseados.

SUPERVISION

La supervisién, implica que todo lleve un ordenamiento y secuencia ldgica. La
diferencia de supervisién y control radica en que la supervisién es simultdnea a la
ejecucion y el control es posterior a ella, aunque sea por corto tiempo.

La supervision vigilara que realmente se hagan las cosas, que se distribuyan el
trabajo, mantener la discipiina y conducir la reuniones.

La supervision se llevard a cabo con los propios profesores, en los que debido
a la capacitacién previa recibida vigilardn y asesoraran las reuniones para que se
cumplan las tareas planteadas.

Ei trabajador social actuard como mediador, esto es que el capacitard y
delegard responsabilidades para que en forma posterior sea el docente el que
supervise el trabajo realizado.

EVALUACION

Para la evaluacién del proyecto se utilizard un disefo de indicadores para medir
el grado en que se alcanzaron los objetivos y metas.

El procedimiento a realizar es identificar el objetivo del proyecto y sus metas,
el paso siguiente es localizar los indicadores de las metas en base a datles un valor
para medir estos indicadores; se realizard la comparacién del porcentaje real
alcanzado y el porcentaje midximo (indicadores y metas).

(%



La evaluacién se llevard a cabo periddicamente en cada una de las actividades
teniendo en consideracidn;
a) La asistencia

- Puntualidad

- Grado de participacién de la poblacién
b) Cumplimiento de actividades

- Tareas como: obras, periddicos murales, otros)
c) Logro de objetivos y metas

- En el tiempo programado

- Grado de cumplimiento de dichos objetivos )
d) Se aplicerd un pre-test y post-test para cuantificar el grado de avances que
tuvieron en esta educacidn social. ‘
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CONCLUSION

Concluir un trabajo, en este caso la tesis llena a de alegrfas y satisfacciones, a
quien la realiza, al ver lograda su meta diffcil de alcanzar.

En los inicios de la carrera se conceptualizd que el trabajador social es un
profesional el cual va a proporcionar a la comunidad alternativas de solucién a un
problema que le afecta a la poblacién. Es por ésto que se decide realizar el estudio en

una comunidad rural.

La primera tarea a realizar fue la seleccion de la comunidad, siendo elegido el
municipio de Huautla de Jiménez, se contemplo como el lugar iddneo para realizarlo
por tener un conocimiento previo del rnismo. Una vez elegida la poblacién se procedié
a investigar generalidades de la misma, es decir, el estudio de comunidad, el cual

serfa utilizado sin importar el tema a elegirse.

Uno de los principales problemas a los cuales se enfrenta el invastigador es la ™
busqueda del material bibliogrdfico y hemerogréfico sobre el tema, en principio de la
zona mazateca, pues la existente es sobre aspectos antropolégfcos, linglifsticos,
antecedentes histéricos y econdmicos, pero en los datos demogréficos actualizados
se tuvo que acudir a INEGI linstituto Nacional de Geogralla y Estadistica) con los
resultados del censo 1990 sacdndose cuadros con porcentajes para de ahf saber a
que porcentaje representa la muestra y conocer a la poblacion del municipio por edad,

sexo y escolaridad,

Se destaca que en Ia escolaridad se sigue presentando un mayor ndmero de
analfabetismo en las mujetes, esto por ser un aspecto relacionade al género se ha
considerado que la mujer necesita de menos estudios pues al casarse se dedicard a su
hogar, més en las Wtimas generaciones esta tendencia se ha igualado como se
observard en los cuadros referentes a la escoiaridad (ver capitulo I, capftulo IV

{andlisis de resultados}},

Rara los aspectos de salud y mortalidad fue necesario acudir a la fuente directa
el 1LM.S.S. {Instituto Mexicano del Seguro Social Regional No. 43} y conocer cuales
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son las enfermedades mas frecuentes y causas de defuncién, asf como los programas
desarrolisdos en estd institucién,

En los aspectos culturales de la comunidad se acudié a los relatos que fueron
recopilados en el diario de campo, instrumento de vita! importancia para e! trabajador
social, de las tradiciones no se encontrd nada escrito a excepcion de un elemento
representativo de la comunidad "los hongos alucinantes” que son sfimbolos de esta
zona y mediante ellos se hizo famosa la poblacién en los afos 70'S.

La familia del municipio de Huautla de Jiménez habla su lengua materna, e!
mazateco, en un 90%, y es bilinglie en un 60%, asimismo entre mas joven se es, se
habla en mayor proporcién el espaiiol, pués elios son castellanizades en las primarias
bilinglies - biculturales.

€l idioma oficial es el mazateco, que es utilizado en las actividades econémicas
religiosas, educativas y sociales, siendo el espaiicl utiizado Unicamente para lugares o
momentos en donde sean necesarios,

La poblacién es eminentemente campesina, el 70% de los varones
desempefian esa actividad, en especial al cultivo del cafeto debide al clima que
prevalece en la zona, la décima parte es comerciante y casl el 10% son empleados o
dependientes,

£n cuanto a las mujeres, ademas de que todas desempefan actividades
domésticas, es decir, las tres cuartas partes, también se dedican a ia economla de
traspatio, ayudan al sustento familiar en el cuidado de animales domésticos y el
cultivo de algunas plantas de cafetos y maizales, aunque estd actividad noc es
racanacida ni por elias mismas y un 10% ademds son comerciantes.

El ingreso promedio semanal de las familias fluctia entre N$81.00 y
N#125.00 por tanto pertenecen al nivel de ingresos que van del 75% al 200% del
salario minimo nacional, con esto apenas sicanza 8 cubrir sus necasidades bésicas,
siando familias sminentemante sgricolas.
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Las familias de la muestra se encuentran en el llamado desarrollo intermedio o
en el ciclo de la familia con hijos en edad escolar y adolescente, su economia es
mixta de autoconsumo, es grande en cuanto a tamafio se refiare, por contar con mas
miembros de la media nacional, siendo de compesicién nuclear en su mayoria.

Asimismo, es una familia tradicional pués e padre es el que
preponderantementa diriga a la familia en aspectos econémicos y de autoridad.

Ahora bien, pasando a la parte médular de la tesis se obtuvo que, tanto
madres como padres en un 60%, tiensn la misma relacién con su esposo(a) similar a
como fue la de sus progenitores y en varias de @llas se presenté la violencia
doméstica y por ende ellos en su familia de procreacion son sus continuadores.

Al interrelacionarse la pareja, es por no conocer otra forma de hacerlo, como
se sabe la socializacién se adquiere en Ja familia y el cambio que ellos marcan, no es
real, esto por el gran apego a los estereotipos.

A esto sa llama: "relacidn de abuso" que es la violencia ejercida por el jefe de
familia hacia su pareja y sus hijos como un darecho legitimado, da posesién sobre

ellos.

Los niflos por su parte sufren de una doble agresién por parte de sus padres la
que aprenderd y mds tarde repetird en su familia de procreacién, de ahf la importancia
de dar una alternativa de solucién a este problama social.

La esposa sufre de agresién por parte de su pareja de los tipos psicoldgico y
fisico, asimismo, la segunda lege al arma blanca, se obtuvé también que en el 40%
de los casos se encuentra incluido el alcoholismo como un estimulante a la agresién;
astd accidn es constante en un 30% de los casos, y el 90% de las mujeres reciben
algln tipo de agresién, con esto se obtiene que de cada diez mujeres nueve sufren de
violencia por parte de su pareja.

Asimismo, por su parte los menores son agredidos por omisién o comision, la
detectada por los profesores es la primera, debido al poco interés demostrado por los
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padres en las actividades escolares, asi han identificado problemas de conducta y un
bajo o regular rendimiento escolar. Los padres aceptan los tipos de agrasién verbal y
psicoldgica hacia sus hijos y el menor sefiala a ta violencia fisica como una farma da

educario, al igual, que el 60% de allos son agredidos, con lo cual se obtiene, que de
cada diez nifios seis son agredidos.

En la comunidad estudiada se descubrié gue el instrumanto con el que se

agrede &l menor es la vara, esto seflalado por padres, madres y losias) mismos(as)
niftostas).

Se tiens que el problema de la violencia intrafamiliar no termina ahl en ;al
mismo porcentaje antes citado, se detecté que se transmite por el aprendizaje
adquirido en la familia de origen, i cual mas tarde se traspolard a la de procreacién u
orientacién, esto sa concretiza al observar o manifestado por los padres y los
menores al indicar cémo cuidarfan a sus hijos: como fueron ellos educados.

Ahora bien, el alcohalismo presente en el jefe de familia, es alto, y este es un
estimulante de la agresidn, cabe sefalar que son las bebidas tradicionales
{aguardiente y cerveza), las cusles ingieren no permitiendo la entrada a otras, es
decir, conservan sus costumbres. ‘

€l padre es mencionado como el principal agresor, 8 pesar de que é! o niega,
pero no debe etiguetdrsele como el malo, sino como una victima mds, que vivié de
agresion en su infancia, siendo lo que ahora demuestra.

t

Finalmente, la mujer como pilar de toda tamilia, desea cambiar la situacidn en
beneficio no sélo de ella sino principalmente de sus hijos, ella es agredida por su
marido, concubino o pareja, y a su vez agrede a sus hijos, es decir, es ambivalente.

Pero el trabajo no quedé ahf, una vez obtenidos todos los resultados se
procedid a la busqueda de instituciones que trataran problemas de esta indole
localizéndose tres en el D.F., Asociacién Maxicana Contra la Violencia a las Mujeres
{COVAC), Centro de Atencién e ia Violencia Intrafamiliar y Sexual (AVISE) y Centro
de Atencidn a la Violencia Intrafamitiar {CAVI); pues en el municipio de estudio no
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existe ninguna de este tipo, mas estos tres centros son de tipo terapéutico con ello se
sabe sélo se soluciona al problema cuando ya se ha presentado pero no son
preventivos y en esté tesis se da una siternativa de solucién preventiva, es decir, una
educacién socisl, la cual evite horas de dolor a los psrticipantes en s! ciclo de
violencia,

Como ss pudo constatar, la violencis intrafamilisr es aprendida y repetida
‘como método de aocislizacién, 1a unica forma de disminuirls es mediante programas
preventivos y no terapéuticoa; pues lo idsai es impedir que se prssente y no dar
respuests 8 un problsma, psra asi evitar horas innscesariss de sufrimisnto y dolor,

Por lo tsnto se deba educsr a |a familia en su conjunto {padres e hijos); pero
haciendo incspié en dar mayor desarroilo a los programas que buscan un cambijo en el
comportamiento del nifio.

El proyecto que se ds como alternativa de solucién de este problema social, s
importants ye que por afectar a la célula mas pequeria de la sociedad y sobre todo
tiene un cardcter preventivo pues de ésta manera se sliminan patrones inequivocos de
conducte; como sa pudo observar las instituciones {vsr cspitulo V) que etienden le
violencia intrsfsmilier son de carécter tsrepdutico.

Al ser un proyecto prsvantivo, shorraré recursos de tiempo, ds finsnciamisnto
y humaenaos, por lo tento ss presante como une solucién viebls.

Asimismo 88 obssrvd que le femilie mezetsce conserve una cuiture por lo cuel
presente conductas y sctitudes difersntss, esto ss ilustré, de forme objetiva en le
interpretscion de rasultadoa.

En el trsnscurso del trsbajo, se snalizé un problsme social, es gran
trascendencia puss ia violencia intrsfamilisr ol desarrcileras en al sistama més
pequsiio de toda sociaded defla el ssno deserrolio del individuo, con ello se concluys
que para poder tener una sane conducts es neceserio ents todo un progrsms
educativo que prcporcions alternetives de solucién y no see juzgador. El profesionel
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que cuenta con las caracter(sticas necesarias para abordar los problemas por su visi6n
multidisciplinaria es el Trabajador Socisl.

Si sa inicia |a aolueion del problema en la familis serd més real un csmbitl)‘en la
sociedad porque si se vive en armonfa en su interior, aa obvio, esto, se vers reflejado
an las relaciones con otros sistemas sociales y como se mansjé es ante todo un
problema de comunicacién y estaraotipos marcados a los cuales s/ se les da
sitarnetivas viables y concisas lograrén su solucién.
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
ESCUELA NACIONAL DE TRABAJO SOCIAL
Nuamero
Fecha

OBJETIVO: \dentificar las caracteristicas propias de la familia de Huautla de Jimémez,
Qaxaca.

Nombre SexoM{ ) F()
Edad _ Grado escolar
Habla mazateco Sf{ ) No { ) Habia espafol S{{ }No ()

I, ASPECTOS FAMILIARES

1. ¢Qué actividades realizas cuando sales de la escuela 6 no vas?
Jugar( ) Estudiar{ } Lavar ropa{ ) Barrer{ )} Lavar trastes(} Ayudar a papds( )
Jugar y estudiar{ ) Jugar, estudiar y ayudar a papds { ) Nada ( )
Jugar,estudiar, lavar ropa y/o trastes{ )

2. ¢En qué ayudas a tus papas?
Realizar quehaceres( ) Llevar lefia y/o agual ) Barrer{ ) Lavar trastes y/o ropal )
Cortar café { ) Realizar quehaceres, lavar trastes y/o ropa { ) Llevar agua y/o
cortar café { ) Lavar trastes y barrer { }

3. ¢Cémo te llevas con tu papd?
Bien({ ) Platican({ ) Lo quiere{ } Le da dinero{ } No hay trato{ ) Fallecid{ } No
los quiere( ) Bien y platican{ )} Bien, lo quieren{ )} Bien y le dan dinero( }

4, ;Cémo te llevas con tu mama?
Bien{ ) Te cuidal ) Te quiere( ) Platican{ ) Juegan{ } No hay trato{ } Fallecié( )
No te quiere { ) Bian, te cuida { ) Bien, te quiere { )

il. DINAMICA FAMILIAR

5. ¢De qué forma te llaman la atencidn?
Regafios{ ) Castigos( ) Te gritan{ ) Golpes( } No te dejan jugar( } Ningunal{ }
Otro { )

6. ¢Te regafian tus papés?
SI{}) No{ )Aveces()

7. ¢Quién te regafia mas?
Mamé ( ) Papé { ) Ambos({ ) Otro( )

8. ;Por qué te regafian o castigan?
Por pegarle a tus hermanos( } Por no obedecer{ } Por no entender( ) Por jugar
mucha( ) Por ir mal an la escuela( ) Por no ayudar al trabajol } Por pegarle a sus
hermanos y no obedecer( ) Por no obedecer y jugar mucho{ ) Por no obedecer y
no ayudar al trabajo { )

9. (Has sufrido de golpes por parte de tus padres?
Si{} Nol{ )Aveces{)

10. ¢Quién te pega mas?
Maméd ( }  Papa{ ) Ambos{ }  Otro(}___

11, ¢Por qué?
Por desobedecer ordenes{ } Por decir groserfas{ } Por no hacer la tareal } Por
pegarle a sus hermanos{ ) Por no trabajar{ ) Por desobedecer ordenes y pegarle
a sus hermanos( ) Por desobecer ordenes y decir groserfas( ) Por desobedecer
ordenes y no trabajar{ ) Otro { )

12. ;Te regadan o pegan cusndo vas mal en la escuela?
Si{) No{ }Aveces{)
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13, ¢Te dicen algin sobrenombre (apodo), tus papés que te ofenda?
Si{ ) Nol{ ) Cudl?

14. ;Hay diferencia con respecto a tus hermanos en el trato de regafios y golpes?
Si{) Nol )Aveces|( )

16, }Cémo te agreden mas?
Regafios( ) Castigos( ) Golpes{ ) Regafios y golpes| ) Regafios y castigos( )
Castigos y golpes{ ) Ninguno( )

16. ;Con qué te pegan? :
Cinturén{ ) Manol ) Vara{ ) Mecate( ) Nadal ) Ledial ) Mecapall ) Cinturén y
mecate( ) Vara y mecate( ) Cinturén y vara( )

. EXPECTATIVAS DE VIDA
17, ¢Qué piensas de tui familia?
Es buenal ) Te gustal ) Tiene armonial ) Sélo a veces te regaian( ) Sélo a
veces te pegan{ ) Es honestal } No te quieren( ) Es buena y te gustal ) Sélo a
veces te regafian y pegan( ) Otro( }
18, ;Te gustaria cambiar a td familia?

Si{) No{ )
19. ;Por qué? 20, ;Por qué?

No lo quieren ( ) Asf es contento { )

Qué no le peguen { ) Estd bienasi { )

Que sean buenos { ) Es buena {)

No sabe () Ya se acostumbré { )

Otro (. No sabe ()

Otro {)
21. ¢;Cémo educarfas a tus hijos?

Igual que tus papads ( )  De diferente forma{ ) :
22, ;Por qué? 23, jPor qué? .
Te gusta como te cuidan { ) Te pegan desde chiquito ( )
Por ser asi su familia { ) Los cuidarfa {)
Porque lo tratan bien { ) No sabe {)
No sabe () Otro ()

Otro {)
24. ;Qué te gustarfa ser de grande?
Maestro{ ) Doctor( ) Comerciante{ ) Enfermeral ) Casarte{ ) Trabajar{ )
Profesionistal ) Campesino{ ) Musico{ ) Otro{ )

IV. PROFESOR
26, jCémo se comporta el menor?
Tranquilo{ ) Distraldo( ) Inquieto{ ) Tiene una conducta normal( ) Timido { )
Otro { )
26. ;Es agresivo?
Si{) No( )Aveces! )
27. ;Cémo es su aprendizaje?
Malo ( } Suficiente { ) Regular { ) Bueno ( ) Excelente { )
28. jEs participativo{ )} ¢ pasivo { )?
29, jCémo se relaciona con sus comparieros?
No convive con nadie ( ) Casi no convive ( ) Convive con todos ( ) Convive
sélo con los de su mismo sexo{ )
30. ;Sus compafieros (si presenta inseguridad), se aporvechan de él (ella)
Si{) No( )Aveces| )
31, ;Sus padres estén al pendiente de su aprovechamiento?
Si{) Nol)Aveces( )
32. ;Quién acude?
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Mama { | Papa { | Ambos { ] - Ninguno ( )
Otro{ )

33. ;Qué cree este afectando al menor?

Cuenta con una situacion estable

Falta de atencién de los padres

Actualmente no se encuentra con sus padres
Presenta serios problemas econémicos

Padre alcohélico

El padre no se encuentra con ellos y/a madre soltera
El padre y/o madre falleci6

Presenta desnutricién

Es un nifa hiperactive

Padece de una enfermadad que reduce sus capacidades
Otro

OBSERVACIONES

——
- ———
——
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
ESCUELA NACIONAL DE TRABAJO SOCIAL

NUMERO
FECHA

8umvo: ldentificar las caracteristicas propias de la familia de Huautla de Jiméneaz,
axaca.

{. DATOS GENERALES

1.1.8ex0 MI( ) F() 1.2.EDAD
1.3, Estado civil:

Casado { ) Unidnlibre { ) Viudo { )} Separado( )
1.4. Grado de escolaridad;

Analfabeta { ) Primaria{ ) Secundaria { ) Otro { )
1.5. Aftos de estudio: { )
1.6. Habla mazateco Si{ ) No( ) Habla espafiol Si{ ) No{ )
1.7. Ocupacidn:

Campesino( ) Peén( ) Comerciante( ) Maestro{ | Otro { )
1.8 ;Cuédl es su ingreso?

Diario N$ Semanal N$ Quincenal N$ Mensual N$

Il. ANTECEDENTES FAMILIARES
1. ¢Contd con la figura?
Materna Si( ) Nof( ) Paterna Sf({ ) Na( )
2. ;Qué recuerda de su papa?
Lo aconsejaba portarse bien( ) Lo castigaba( ) Lo ensefio a trabajar( ) Sufri¢ al
mantenerio{ ) Lo educé( } Murié cuando él era chico( ) Nada( ) Lo aconsejo y
ensefio a trabajar( ) Le pegaba y castigaba( ) Otro( )
3. ¢;Qué recuerda de su mama?
Fue trabajadora( ) Le dié consejos( ) Lo crlo{ ) Lo ensefio a trabajar( ) Sufrid al
mantenerlo( | Lo educd( ) Murié cuando él era chico( ) Le pegabal ) Lo querfa( )
Nada( ) Otro( )
4, ;Cémo lo educaron sus padres?
Ensefidndolo a realizar las actividades diarias( ) Reprimiéndolo cuando se
equivocabal ) Golpedndolo cuando se equivocaba o portaba mal( )
Castigandalo (privando de algo)( ) Por la escuela( ) Respatando a los demds( )
Mediante consejos( ) Mediante regafios( ) Gritandole( ) Otro( )
5. ¢Sutrié de maltrato en su infancia?
Sr) No () A veces ()
6. ;Quién le pegaba?
Padre{ ) Madre( ) Ambos( ) Otrof( ) ___
7. iSu pap4 agredfa a sumama?
Si() No( )Aveces( ) Noseacuerda( )
8. (Por qué motivo?
Cuando se emborrachaba( ) Por no tener dinerol ) Por no haber comida( )

Otro ()
9. ;Tiene la misma relacion con su pareja a como la de sus padres?
Si{) No( ) Aveces ()

10. ;Por qué motivo? 11. ;Por qué motivo?
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Es la mejor forma () Por ser diferente su org. {}

Se llevan bien () Viven ahora bien ()

Otro {) No le gusté su familia ()
Otro {1

12. ¢Educa de manera semejante a sus hijos a cémo tué tratado
por sus padres? '
Si{} No{} A veces { }

iil. DINAMICA FAMILIAR

13. ¢Cémo considera su conducta dentra de la familia?
Es buena{ ) Es tranquifo y pacifico{ } Castiga y/o felicita de acuerdo a como
se hacen las cosas{ ) Es carifioso{ ) Es estricto{ } Otro{ )
14, ¢Cuéntos hijos tiene? { } Mujeres( } Hombres( )
15. ¢Cudl es su estructura familiar?
1. 2 3
4, 5 6
18. ¢Quién asigna las actividades a fos miembros de la familia?
Padre! ) Madre{ ) Ambos{ ) Otro{ )
17. ¢Participa en las (abores de la casa {act, domésticas)?
Si{) Nol } Aveces{ }
18, ¢En cudles?
Barrer{ ) Acarrear agual } Va af molino( ) Lavar ropa{ } Bafar a sus hijos( }
Prender ia lumbre( ) Barrer e ir al molino{ ) Bafar a sus hijos y acarrear agual )
Otro{ }
19, ¢Por qué?
Cuando tiene tiempo! } No tiene tiempo! ) Porque a su esposa no le da
tiempo{ )} Cada quién a su trabajo( } Por tener varios hijos{
Otro{ )
20. ;Qué actividades realiza elllos} hijols} vardnles)?
Ayudan en el campo( ) Lievar leiia y/o agua( ) Estudiar{ } Ayudan al pap4{ )
Pastorean{ } Son pequefios{ } Jugar{ ) Estudiar y llevar lefia y/o agua( }
Estudiar y jugar{ ) Otro{ }
21. ;Qué actividades realizan la{s} hijals}?
Actividades domésticas| } Son pequefias{ } Estudian{ } Ayudar en el campol }
Estudiar y actividades domésticas| } Estudiar y ayudar en el campol )
Actividades domésticas, ayudar en el campo y estudiar{ ) Otro{ )
22. ;Se permite que la pareja participe en la toma de decisiones?
Sit) Noi{ ) A veces | )
23. JPor qué?
Se deben platicar las dscisiones{ ) Debe existir mutuo acuerdo( ) Para que
ambos conozcan los problemas| ) Se toman mejores decisiones{ ) Con la
participacién de él esta bien {no importa esposa)( ) Otrof )
24. ;Cudndo convive con sus hijos?
Eniatarde { ) Los tines de semana | )} Esporadicamente { } Nunca { }
25, ;Por qué? :
Cuando tiene tiempo( ) Es necesario convivirl ) Por estar en el albergue{ }
Para cuidar a la familia( ) Otro{ }
26. 4Revisa la tarea de sus hijos?
Sif) No{ } Aveces{ )

27. (Por qué? ’
Para estar enterado de sus calificaciones{ ) Conocer lo que le ensefian{ | Para

que se vaya corrigiendo{ ) No es su responsabilidad{ } Es analfabetal ) Otro()
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28. ;Sale con su pareja a visitar a ia familia u otros lugares?

Si{) No{ } A veces { }
29. ;Sale con los hijos a visitar a la familia u otros lugares?
Si() No( } A veces { |}

30. ;Quién da las ordenes en la casa?
Usted{ } Pareja( ) Ambos( }  Owo{ )
31. ;Cémo considera su vida?
Muy mala { ) Mala { ) Regular { ) Buena{ ) Muy buena { } Excelente { )
32. ;Cémo mejoraria su conducta?
Respetandose unos a otros{ } Conviviendo més con su familia{ ) Trabajandol{ )
Educando a sus hijos { ) Por ser un adulto es dificil mejorar{ )} Dando més
. dinero para sus necesidades{ ) Otro{ )
33. ;S! pudiera en que cambiarfa a su familia?
Tener més dinero{ )} Qué existiera mayor convivencial{ ) Ya no es tiempo{ |
Vivir en mejores condiciones( ) Dar una mejor educacién{ ) Portdndose mejor{ }
No es posible( ) Otro{ }

IV. ALCOHOLISMO
34, ;Usted ingiere bebidas alcohélicas?
Si{} No{)Aveces( ) Antes{ }
35. ;Qué tiempo tiene ingieriendo bebidas alcohdlicas?
Meses { ) Afos { )
36. ;Qué bebida consume?
Aguardiente{ ) Cerveza{ ) Mezcal{ ) Tequila{ ) Otro { )
37. {Por qué esas bebidas?
Son propias de la regién{ ) Por su costo{ } Porque le gustan( ) Se obtienen
facilmente( ) Otro{ }
38. ;Con qué frecuencia?
Diario{ ) Cada tercer dial ) Los fines de semana( ) Cada quince dfas{ ) En
fiestas{ } Otro{ )
39. ;Cudnto toma?
Hasta 3 copas de aguardiente o hasta tres cervezas { )
Hasta un cuarto de litro aguard. o hasta 8 cervezas { )
Hasta medio litro de aguard. o hasta 15 cervezas { )
Mas de tres cuartos de It. agurd. o mds de 16 cerv. { )
Nada {)
40, ;Por qué motivos toma?
Alegrfal ) Tristeza{ ) Enojo{ ) Odio( ) iral ) Desilusién{ ) Por ser hombre{ )
Depresion{ ) Por cansancio{ ) Para convivir( } Por gusto{ ) Problemas con su
asposa( } Problemas con sus hijos{ ) Otro( )

V. VIOLENCIA INTRAFAMILIAR
41. $Cémo considera la mejor forma de educar a sus hijos?
Mediante el ejsmplo de los padres{ ) Dando consejos{ } Por regafos( ) Por
medio de los golpes( } Por medio de castigos{ ) En Ia escuela{ ) Otro{ )
42. ;Qué se hace cuando existen problemas en ia pareja y/o familia?
Se discuten{ ) Se ignoran{ ) Se pelean{ ) Otro{ )
43. ;Cuédndo sanciona alguna conducta de los hijos?
Cuéndo no obedecen{ ) Cuando no respetan{ )} Por ir mal en la escuelal )
Cuando no hacen bien las cosas{ ) Cuando se pelean{ )} Cuando rompen y/o
tiran algo! ) Otro { )
44, ;Cuéles son los tipos de correctivos que utiliza?
Verbales( } Mediante gestos{ } Golpes{ ) Castigos({ )} Otro{ }
45, ;De qué forma se hace respetar por sus hijos y/o pareja?
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Imponiendo su autoridad{ } Ensefiando a los hijos a que a un padre no se le
debe faftar( } Lo respetan por llevar la comida( ) Educéndolos( } La mujer
dede obedecer a! hombre( } Por el conocimiento que tiene dedido a su edad{ )
Owo { )
46. ;Cual es su reaccién cuando su esposa le pide e "gasto” y usted no tiene?
No se enoja y trabaja mas{ } Casi no pasal ) No sé enoja y lo platican{ ) Se
aguanta su esposal ) Se desesperal } Vends algunas pertenencias( } Se
enojal | Otro{ |
47, ;Existe momentos en qué ignore a sus hijos?
S} Notl} Aveces( )
48. ;Cuadles son?
Cuando estd enojado({ } Cuando no tiene tiempo( ) Cuando no tiene dinero{ )
Cuando no obedecen{ ) Cuando quieren algol ) Cuando piden permiso( )
Cuando Horanl ) Nunca los ignora{ ) Otro( )
49, ;Qué hace cuando sus hijos van mal en la escuela?
Los regafial ) Les habla y ayudal ) Los castigal ) Les pegal ) Los regafia y
Jos castigal } Los castiga y les pegal ) Los regafia y les pegal ) Los regaia,
los castiga v les pegal ) Otrol }
50, 4Cuando discute con sus hijos les pega?

Sit ) No{ } Aveces|{ }
51, ;Cada cuando?
Frecuentemente { } Esporddicamente ( )

52, Sl es que llega a pegarles a sus hijos con qué lo hace?
Cinturén{ } Mano{ ) Varal } Mecate( ) Nada{ ) Lefal ) Mecapall ) Cinturén y
mecate!{ } Vara y mecate{ ) Cinturén y varal )
§3. ¢Cuéndo bebe agrede a su familia?
Sit) No( j Aveces{ )
64, ;Sl es que llega a pegarle a sus hijos por qué lo hace?
No obedecer! } Por ir mal en la escuelal ) Cudndo se pelean entre hermanos{ }
Otrol )
6. ;Qué opina de que "al nifio se le debe educar con golpes”?
Es correctol |} No le agrada pero es necesario| } Esté en contrade ello { )
§6. 4Qué lo diferencla de los demas hombres?
La forma de actuar{ ) Los pensamientos{ ) La edad{ } Son iguales{ }

Otrof )
57. ;Se siente superior a los demas hombres?
Si{} No ()

Vi. OBSERVACIONES
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
ESCUELA NACIONAL DE TRABAJO SOCIAL

NUMERO _

FECHA _

OBJETIVO: Identificar las caracteristicas propias de la familia de Huautla de Jiménez,
Oaxaca,

1. DATOS GENERALES

. Sexo MUY FL) 1.2.EDAD __
. Estado civil:

Casado { ) Unién libre ( ) Viudo { ) Separado( ) Madre Soltera { )
. Grado de escolaridad:

Analfabeta { } Primaria { | Secundaria { } Otro { )

1.
1.

> wo

1

1.5. Afios de estudio: )

1.6. Habla mazateco Si{ ) Nol ) Habla espaiiol SI{ } No{ )

1.7. Ocupacién:
Ama de casal ) Comerciantel )} Emp. doméstical ) Maestral )
Otrof )

1.8, ;Cual es su ingreso y/o cuanto recibe de gasto?
Diario N$_ Semanal N$ ___Quincenal N$__
Mensual N$

Il. CUADRO FAMILIAR

NOMBRE | PAREN- EDAD | ESCOLA | ESTADO | BIL ! | OCUPA-
TESCO RIDAD CIViL MON CION

11.3 ;Quiénes aportart al hogar?
NOMBRE OCUPACION(APORTACION}
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. ANTECEDENTES FAMILIARES

. ¢Contd con la figura?
Materna Si( ) No( } PaternaSi({ } No{ )

. ¢Qué recuerda de su papa?
La aconsejaba portarse bien{ ) La castigaba{ } La ensefio a trabajar( } Sufri6
al mantanerlal ) La educd( ) Murid cuando ella era chical } Nadal ) La
aconsejo y ensefio a trabsjar{ ) Le pegaba y castigabal ) Otro{ } ____

3. ;Qué recuerda de su mama?

Fue trabajadoral )} Le di6 consejos{ } La criol ) La ensefo a trabajar{ )

Sufrié al mantenerial ) La educd{ } Murié cuando ella era chica{ ) Le pegaba ( |
Lo querfa{ } Nada{ } Otro{ )

4. ;Cdémo lo educaron sus padres?
Enseddndola a realizar las actividades diarias { )} Reprimiéndola cuando se
. equivocabal ) Golpeandola cuando se equivocaba o portaba mal { }
Catigéndola (privando de algo}{ } Por la escuelal ) Respetando a los demas{ )
Mediante consejos{ )} Mediante regafios{ ) Gritandole{ } Otro{ )
(Sufrié de maltrato en su infancia?
Si{) No{ } Aveces|{ )
¢Quién le pegaba?
Padre { } Madre () Ambos{ )} Otro{ }
¢Su papa agedia a su mama?
Sf{) Nol)Aveces| ) Noseacuerda!{ |
¢Por qué motivo?
Cuando se emborrachaba { )} Por no tener dinero { )
Por no haber comida { } Otro ( }
9, (Tiene la misma relacién con su pareja a cémo la de sus padres?

[

®© N o o

S ) Nof) Awveces| )

10. ¢Por qué motivo? 11, ¢Por qué motivo?

Es la mejor forma { ) Por ser diferente suorg. | )

Se llevan bien {) Viven ahora bien {}

Otro {) No le gustd su familia {1}

Otro () .

12, ;Educa de manera semejante a sus hijos a cémo fué tratado por sus padres?

Si{} No i ) Aveces | )

. DINAMICA FAMILIAR :

13. ;Cédmo considera su conducta dentro de la familia?
Buena{ ) Casino le pega a sus hijos{ ) Dialoga( ) Le llama |a atencién a sus
hijos{ } Es carifiosa( ) Otro{ )

14, ;Cuél es su estructura familiar?
1. 2 3
4, 5 6

16. ;Quién asigna las actividades a los miembros de la familia?
Padre{ } Madre( } Ambos{ } Otrol }

16. ;Quiédn se encarga de las labores domésticas?
Mamal ) Hija{s){ )} Abuela pat.{ ) Abuela mat.{ } Mam4 e hijas( ) Mamay
abuela{ ) Mama, hijas,abuelal ) Owo { )

17. ;Qué actividades realiza elllos) hijols) vardniesi? )
Ayudan en el campol ) Llevar lefia y/o agual ) Estudiar{ } Ayudan al papa{ )
Pastarean{ } Son pequefos( ) Jugar{ } Estudiar y llevar ledia y/o agual }
Estudiar y jugar{ ) Otro { )

18. ¢(Qué actividades realizan lals) hija(s)?
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Actividades domésticas( ) Son pequefas{ ) Estudian{ ) Ayudar en el
campol ) Estudiar y actividades domésticas{ ) Estudiar y ayudar en el campo( }
Actividades domésticas, ayudar en el campo y estudiar( ) Otrol ) __
19. ;Le permite participar su esposo en la toma de decisiones?
Si{} No( ) A veces { )
20. ;Por qué?
Se deben platicar las dacisiones{ ) Debe existlr mutuo acuerdo( } Para que
ambos conozcan los problemas( ) Se toman mejores decisiones{ ) Conla
participacidn de &l estd bien {no importa esposa){ } Otro{ )
21. ;Cudndo convive con sus hijos?
En |a tarde{ } Los fines de semanal ) Esporadicamente{ } Nunca( )
22. ;Por qué?
Cuando tiene tiempol )} Es necesarlo convivir( } Por estar en el albergue( )
Para cuidar a la familia{ ) Otro { }
23. ;Revisa la tarea de sus hijos?
Si ) No{ ) A veces { }
24. ;Por qué? '
Para estar enterado de sus calificaciones{ ) Conocer lo que le ensefian{ ) Para
que se vaya corrigiendo| } No es su responsabilidad( } Es analfabeta( } Otrol )
25. ;Sale con su pareja a visitar a la familla u otros lugares?

Sty ) No{ } A vaces { }
26. ;Sale con los hijos a visitar a la familia u otros lugares?
st{) No () A veces( )’

27. ;Quién da fas ordenes en la casa?
Usted{ ) Parejal ) Ambos{ )}  Otro{ }
28, ;Cémo considera su vida? :
Muy mala { ) Mala ( ) Regular ( ) Buena { ) Muy buena { } Excelente { )
29. /Sl pudiera en que cambiar(a a su familia?
Se hicieran bien las cosas( } Tener mas dinero{ } Que existiera mayor
convivencial ) Vivir en mejoras condiciones( ) Dar una mejor educacién{ )
Portarse mejor( ) Ya no es tlempo{ ) No es pogible( ) Nada{ } Otro |
30. ;Qué hace por sus hijos?
Ayudarlos e mejorar en su persona { ) Trabajar para ellos { } Educarlos { |
Otro( )

V. ATENCION AL MENOR

31. ;Quién se encarge de Ja educacidn de los hijos?
Madre{ )  Padre | } Ambos () Otrof )

32, ;Existe momentos en que ignore a sus hijos?
Si{} No{ } A veces ( )

33. ;Cudles son?
Cuando esta enojado( ) Cuando no tlene tiempo{ } Guando no tiene dinero( |
Cuando no obedecen{ ) Cuando quieren aige( } Cuando piden permiso( )
Cuando lloran{ } Nunca los ignore{ } Otro{ }

34. ;Cudntas comidas tienen al dia?

)

1a2() 2a3() Méas de 3 ( )
35, ;Toman leche los nifios?

Si{} \ No( } A veces| )
36. ;Tienen un lugar asignedo para dormir? )

Si{) No( }

47. (Tienen un lugar y horerio para jugar?
Si{) Nol )Si{) Nol ) Horario

38. ;Se le revisan las tarees escolares?
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St} No () Aveces ()

V. VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

39,

40.
42.

43,

44,

45,
486.

47.

49,

50.
81.

52

53,
54,

55,
586,
57.
58.

59.
60.

61.

¢Cémo considera la mejor forma de educar a sus hijos?
Mediante el ejemplo de los padres{ )} Dando consejos! ) Por regafaost ) Por
medio de los golpes( ) Por medio de castigas( } En la escuela( } Otro{ }___

¢Qué se hace cudndo existen problemas en la pareja y/o familia?
Se discuten{ ) Se ignoran{ ) Se pelean{ ) Otro{ )} ___

¢{Cudndo sanciona alguna conducta de los hijos?
Cuéndo no obedecen( } Cuando no respetan( ) Por ir mal en {a escuelal }
Cuando no hacen bien las cosas( } Cuando se pelean{ } Cuando rompen y/o
tiran algo( ) Otro { }

(Cudles son los tipos de correctivos que utiliza?
Verbales( ) Mediante gestos( } Golpesl ) Castigos( } Otro( } _

(Qué hace cudndo sus hijos van mal en Ja escuela?
Los regaial ) Les habla y ayudal ) Los castigal ) Les pegal } Los regana y
los castigal ) Los castiga y les pegal )} Los regana y le pegal } Los regada, los
castiga y les pegal ) Otro( )

¢Cudndo discute con sus hijos les pega?

Si ) Nof } A veces { )
;Cada cuéndo?
Frecuentemente { } Esporadicamente { )

¢Si es que llega a pegarles a sus hijos con qué lo hace?
Cinturdn{ ) Manol ) Vara{ ) Mecate{ ) Nadal ) Lefial )} Mecapall ) Cmturon ¥y
mecate( ) Vara y mecatel } Cinturén y varal )

1Qué opina de que "al nifio se le debe educar con golpes"?
Es correctol ) No le agrada pero es necesariol )} Estd en contra de eflo ( }

(Es agredida por su pareja?
Si) No( ) A veces { )

¢Sl es fisica con que la goipea?
Cachetadas| ) Patadas( ) Pufietazos! } Cinturén{ } Arma blanca{ |} Patadas y
pufietazos{ } Otrof )

$Su pareja la agrede cuando?
Toma { } No toma { ) Ambos { | ‘

Mas frecuente cuando toma ( } Més frecuente cuando no toma ( |

(Se siente cuipable de la cosas que pasan en?
Su familia S{{ Y No{ ) Austed S8{{ }No{ )

(Considera debe cambiar su conducta
Si ) Nol ) A veces ( )

¢(Siente miedo 6 temor a spearase de su esposo?
Sii) No{ } A veces { )

¢Tiene pocas ganas de realizar sus actividades diarias?
Sit ) No ( } A veces { }

1Qué la diferencla de las demas mujeres? '
Viven diferente{ } Tienen una vida pobrel } Es igual a las demés( } Su edadj )
Sufre mas{ } Su forma de pensar{ } Tiene una mejor vida{ } Suformade
actuarl } Otro { }

(Cree que otras mujeres tengan sus mismos problemas?
Si() No { } A veces { )

(Qué cambiaria de su pareja si pudiera?
Tenga mas paciencial ) No se aitere( } Que deje de tomar{ } Que no agreda a
sus hijos( } Nada { } Otra{ }

¢Qué cambiarfa de usted s pudiera?
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Tratar ;miov & sus hijoal ) Cuidar més a su familial ) Vivir mejor{ ) Nada{ )

V. OBSERVACIONES
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