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Nos debemos a una sociedad,

y aunque los arquitectos pretendemos lo contrario,

somos producto, y no razén, de la sociedad.

En ningin momento deberfamos de dejar de pensar en ella.
Nunca debemos olvidar que la primera

responsabilidad del arquitecto es,

no consigo mismo,

ni con su profesién,

sino con una sociedad.

Ricardo Legorreta



Prélogo

Al enfrentarme con la situacién de escoger un tema para la tesis, analizé las diferentes
alternativas que se me presentaban y me decidf por una obra de cardcter social.

En esta época en que la obra social, privada o publica, se realiza en menor escala, creo
que hay que impulsarla y la mejor manera es a través de los trabajos realizados por los jévenes,
que representan el futuro de México. Escogl como tema una guarderifa infantil. Esto se debe a
que cada vez hay mads madres que trabajan y que necesitan un lugar seguro en donde dejar a
sus hijos desde muy pequefios. Estos lugares deben ser proyectados y construidos para el
cuidado especial de los bebés de 45 dias a los nifios de 4 afios. Esta es la edad mas importante
para el buen desarrollo y crecimiento de un nifio, es la edad en que aprende las cosas basicas y
esenciales, en la que se le forma el caracter y la personalidad, es la edad en que establece sus
bases para el futuro; por lo tanto es bésico el carifio de la madre aunque también es esencial
que el nifio reciba la atencién médica, psicolégica y educacional por personas expertas y en un
lugar especial para eso.

Existen en México diferentes instituciones que se dedican a la investigacion vy
mejoramiento del cuidado infantil; tomé como ejemplo al I.M.S.S. y al I.S.S.S.T.E. Estas dos me
proporcionaron toda la informacién e investigacion ya realizada a través de los afios y la
experiencia. En base a esa informacion realizé mi proyecto, déndole un poco la forma y el
cardcter de una arquitectura que no sea sélo una obra social sino que retomé un poco el
pasado de nuestro pafs, las formas, los acabados, etc. Trate de darle a mi edificio el caracter de
"edificio mexicano" en este fin de siglo.

Espero con este trabajo poder aportar algo e inspirar a las pr6ximas generaciones a no
perder de vista el cardcter social de nuestra carrera. De igual forma, quisiera contribuir a la
biblioteca de la U.N.A.M. y que mi trabajo no sea una tesis mds, sino que sirva de alguna
forma como documento de consulta.
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I. OBJETIVOS

1.1 Objetivo general

Proyectar a nivel ejecutivo una guarderfa privada para 155 niiios, de 45 dfas de nacidos
hasta 4 afios, localizada entre las calles de Antonio Anza y Jalapa, Colonia Roma Sur. El tema se
desarrollard en esta zona dada la necesidad existente de muchos padres de tener un lugar
donde dejar a sus hijos mientras trabajan.

1.2 Objetivo particular

Disenar los espacios arquitecténicos necesarios para el funcionamiento de la guarderfa y
el buen cuidado de los nifios. Se construird una estructura de concreto armado con losas planas
y muros divisorios de tabique rojo recocido, en dos niveles. Cada espacio tendré los acabados
de acuerdo a su uso y a la edad de sus ocupantes (zonas destinadas a lactantes y maternales),
retomando la arquitectura mexicana {colores, terminados, decoracién).
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Ii. DELEGACION CUAUHTEMOC
2.1 Situacién ggogréfica

México, D.F.

Delegacién Cuauhtémoc

2.2 Medio fisico

‘s Localizacién
Latitud norte; 19° 28’ al norte y 19" 24’ al sur.
Longitud poniente: 99° 07* al este y 99" 11’ al ceste.
Altitud: 2,240.00 mts, sobre el nivel del mar.

« Superficie delegacional
32.44 km2 (2.16% del 4rea total del D.F.).

= Hidrografia
Existen dos rfos entubados: Rio Consulado (al norte) y Rio de la Piedad (al sur).

= Climatologia
La delegacién tiene un clima templado, subhimedo, con lluvias en verano.

* Vientos dominantes
0.30 a 1.50 mts./seg.

NORTE




« Precipitacién pluvial
Precipitacién anual: 660.70 mm.
Temporada de lluvias: junio a septiembre.
Precipitacién maxima: 142.50 mm. en el mes de julio.
Precipitacién mfnima: 2.80 mm. en el mes de febrero.

150 - 142.50

100

MILIMETROS

50
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MESES

« Temperatura
Temperatura promedio anual: 16.70°C.
Temperatura maxima: 19.30°C en el mes de mayo.
Temperatura mfnima: 13.40°C en el mes de enero.

21 4
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« Uso del suelo actual

- Equipamiento -

Espacios .
Abiertos 11.65% . -~
2.83% tndustria
3.84%
Habitacional
21.71%

Mixtos
59.97%

2.3 Antecedentes estadisticos y socio-econémicos

« Historia

_En esta delegaci6n se inici6 la Ciudad de México; en el perfmetro del centro estuvo
inscrita la ciudad virreinal, la de los primeros afios del México independiente, la Republica, etc.

La delegaci6on Cuauhtémoc se erigié el 1° de enero de 1971, al entrar en vigor la Ley
Orgénica-del Departamento del Distrito Federal. En la juridiccién de la Cuauhtémoc quedé
comprendido el centro de la ciudad, donde se encuentran los principales edificios publicos y
privados.

= Poblacién
Poblacién total: 595,960 hab. (D.F.: 8,235,744 hab.).
Hombres: 277,812 (46.60%).
Mujeres: 318,148 (53.40%).

= Aspectos econémicos : .
Poblacién econémicamente activa: 239,005 (D.F.: 2,961,270).
Hombres: 146,188.

Mujeres: 92,817,

« Infraestructura
Cubierta al 100%.
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IIl. ESPECIFICACIONES DEL TERRENO

3.1 Radio de accién
Superficie delegacional: 32.44 km2 = 3,244.00 ha.
Poblacién total: 595,960 hab. (100%).
Nifios de 0 a 4 afios: 60,000 (10%).
En 1 ha, hay 184 hab. = 18.4 niiios de O a 4 afios.
La guarderia serd para 155 nifios de 0 a 4 afios, por lo tanto el radio de accién sera de 8 ha.
1 ha. = 18.4 nifios de 0 a 4 aiios.
8 ha. = 150 nifios de O a 4 afios.
El hombre camina a 5 km./hr. aproximadamente.

Skm.en 1 hr.
5,000 mts. en 60°.
800 mts. en 10",
El tiempo de recorrido peatonal serd de 10’ aproximadamente.,
3.2 Terreno
—+  Antonio Anza -
NORTE
8
t 5
o
._g“ 12,405.00 m2 3
g
f 3

Col. lote baldfo 65.00
3.3 Croquis de localizacién

Edificio Teatro NORTE
en fep, 1. S. Pinal

8 400 o |450
X 16.00 |
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Jalapa



3.4 Servicios publicos
« Red de alta tensién y alumbrado piblico

Antonio Anza -
* * Tx * * :: NORTE
M \\\\\
f*r
T *
-
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% *
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NN
o
PN
SIMBOLOGIA:

- Red de alta tensién (separacion: 28.00 mts.)
* luminarias (separacién: 28.00 mts.)



= Agua potable y alcantarillado

® ® [ ]
Antonio Anza -
) ‘ o @) NORTE
° m] \
1
® 0
g
o
-
L J fim)
o o
SIMBOLOGIA:

{1 Agua potable (distancia: 100,00 mts,)
@ Alcantarillado (distancia: 100.00 mts.)



3.5 Carta urbana

Punto 13: Cuando un predio tenga un 4rea de 2,001.00 a 3,500.00 m2, se debera dejar
el 25% de éarea libre.

2,405.00 m2 x 25% = 601.25 m2 de drea libre,

Punto 14: Todo acceso para equipamiento educativo deberd ser sobre vialidad
secundaria y se deberd proveer un 4rea de ascenso y descenso de estudiantes que evite
congestionamientos.

Punto 24: Los lotes de intensidad 7.5 de 2,251.00 a 2,500.00 m2, pueden aumentar su
intensidad a 8.92.

2,405.00 m2 x 8.92 = 21,452.60 m2 de superficie maxima de construccion.

3.6 Reglamento de Construccién del D.D.F
Articulo 75: Altura méxima permitida.

Articulo 76: Superficie maxima de construccién permitida.

Intensidad de uso Hab./ha. Superficie maxima
de suelo de construccién

7.5 veces el drea del

7.5 (alta) l 800
terreno

2,405.00 m2 x 7.5 = 18,037.50 m2 de superficie maxima de construccién.

1"



Articulo 77:

Superficie del terreno: 2,405.00 m2

Alta densidad (7.5): 18,037.50 m2

Area libre (25%): 601.25 m2: es decir, en 1,803.75 m2 se pueden construir maximo

18,037.50 m2.
Si se ocupa todo el terreno disponible: 18,037.00/ 1,803.75 = 10 niveles maximo.

Articulo 80: Educacién elemental: 1 cajon por cada 60.00 m2 construidos.

3.7 Conclusiones
El acceso se hard sobre la calle de Jalapa, para evitar congestionamientos y proteger a

los nifios de accidentes.

Segun la carta urbana (punto 24), la intensidad es de 8.92 (21,452.60 m2 de
construccion), el Reglamento marca 7.5 (18,037.50 m2 de construccién), tomaremos el
Reglamento como pardmetro dado que 18,037.50 m2 de construccién son suficientes en el
proyecto a desarrollar.

Segun el artfculo 75 del Reglamento se pueden construfr 51.00 mts. de altura sobre
Antonio Anza y 49.00 nits. sobre Jalapa; segun el articulo 77, la altura méxima permitida es
de 10 niveles; siendo el proyecto una guarderfa infantil, tomaremos el articulo 77 como
parametro, pues no necesitamos mas de 2 niveles.

Esta zona cuenta con una infraestructura cubierta al 100%. La red de alta tensién y las
luminarias se encuentran a 28 mts. de separacién sobre ambas banquetas, la red de agua
potable y el alcantarillado a cada 100 mts. a la mitad de la calle con una profundidad de

2.50 mts.

] A

- Antonio Anza i NORTE
e o i v
a
T L]
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* Red de alta tensién * Luminarias
QAgua potable @ Alcantarillado
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IV. MODELOS ANALOGOS

4.1 Antecedentes en México
En 1931, se establece en el articulo 110 de la Ley del Trabajo, la obligacién de los

patrones de proporcionar el servicio de guarderfa infantil a los hijos de mujeres trabajadoras.

En 1962, el 1.M.S.S. es obligado a proporcionar el servicio, pero no contaba con los
recursos econémicos para un proyecto de tal magnitud.

Desde 1973, los patrones deben aportar el 1% del salario de sus trabajadores al seguro

de guarderfa.

4.2 Objetivos
Cuidado de la salud del nifio.
Cultivo de habitos de higiene.
Sana convivencia.
Cooperacién en el esfuerzo comun.
Desarrollo de potencialidades individuales.
Prolongacién del hogar.

4.3 Nommatividad

. IIMIsIs.
Las guarderfas del I.M.S.S. estdn destinadas para nifios de 43 dfas de nacidos a 4 aios
de edad.
Se dividen asf:
Lactantes A: 43 dlas a 6 meses (10%).
Lactantes B: 6 meses a 1 afio (12.86%).
Lactantes C: 1 aflo a 1 1/2 afo (12.86%).
Subtotal: 35.72%.
Maternales A: 1 1/2 afio a 2 aiios (12.86%).
Maternales B: 2 aiios a 3 afios (25.71%).
Maternales C: 3 afios a 4 aiios (25.71%).
Subtotal: 64.20%.
Andlisis modular:
9 nifios atendidos por una nifiera,
25 a 30 ninos atendidos por una educadora.
6.15 m2/nino.
Mddulo espacial bésico: 90 x 90 cm. (estructura prefabricada existente).
Criterios de ubicacion:
Es mejor ubicar las guarderfas cerca de las zonas habitacionales para no exponer al nifio a
accidentes o fatiga mental, para que algtn familiar pueda recogerlo en caso de necesidad y
para que el nifio se identifique con su medio ambiente.
Existe un reglamento donde se especifica cada 4rea en las guarderfas y un proyecto tipo.

14
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« 1.5.S.S.T.E.
Las guarderias del 1.5.5.S.T.E. proporcionan servicio a nifios de 45 dfas de nacidos a
6 afos de edad.
Se dividen asf:
Lactantes A: 45 dfas a 6 meses.
Lactantes B: 7 meses a 11 meses.
Lactantes C: 1 afoa 1 1/2 afo.
Maternales A: 1 afio 7 meses a 1 ailo 11 meses,
Maternales B: 2 afios a 2 afios 11 meses.
Maternales C: 3 afios a 3 aiios 11 meses.
Como el proyecto es para nifios de 45 dias de nacidos a 4 afios de edad, sélo se
tomardn en cuenta las necesidades para lactantes y maternales.
Lactantes: 1 asistente educativo por cada 7 nifios en cada grupo.
Maternales: 1 asistente educativo por cada 15 nifios en cada grupo.
Recomendaciones para el proyecto:
1 control para 2 accesos (principal y de servicio).
Proteccién a ventanas directas a la calle.
Control visual a todos los componentes espaciales,
Control de acceso por medio de puertas con chapas que no se puedan cerrar desde adentro.
Las puertas deben de abatir hacia el exterior.
General: 4 m2/nifio.
Particular:  Lactantes A: 2.40 m2/nifio.
Lactantes B: 2.10 m2/nifo.
Lactantes C: 2.00 m2/nifio.
Maternales A: 2.00 m2/nifio.
Maternales B: 1.80 m2/nifio.
Maternales C: 1.80 m2/nifo.
Existe un reglamento donde se especifica cada 4rea en las guarderias.

« Regalmento de construccién para el D.D.F.
Articulo 81: Dimensiones.

Tipo de edificacién Area o indice Altura minima
: (m2/al.) (mts.)

Educacién elemental:

Aulas 0.90 2.70
Superficie total del predio 2.50
Areas de esparcimiento . 0.60

2.50 m2/al. x 155 al. = 387.50 m2 minimos de superficie total de predio.
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Articulo 82: Educacién elemental: 20 Its./al.
155 al. x 20 Its./al. = 3,100 lts. de agua.
Riego: 5 Its./m2
601.25 m2 x 5 Its./m2 = 3,006.25 Its,
Total: 3,100 Its. + 3,006.25 Its. = 3,106.25 lIts,

Articulo 83: Cada 50 al.: 2 w.c. y 2 lavabos.
100 al. en edad de utilizar w.c.
Nifios: 4 w.c., 4 mingitorios y 4 lavabos.
Nifas: 4 w.c. y 4 lavabos.

Articulo 98: Ancho de puertas.

Tipo de edificacién Tipo de puerta Ancho minimo
(mts.)
Educacién elemental Acceso principal 120
Aulas 0.90
Artfculo 99: Ancho de circulaciones,
Tipo de edificacion Circulacién horizontal Ancho Altura
minimo minima
Educacién elemental Corredores comtines 1.20 2.30
mts. mts.
Articulo 100: Ancho de escaleras.
Tipo de edificacién Tipo de escalera Ancho minimo
(mts.)
Educacién elemental En zona de aulas 1.20

4.4 Conclusiones
Se hard una guarderfa para 155 niios, de 45 dfas de nacido a 4 aiios de edad.
Se dividirdn asf:

Lactantes A: 45 dfas a 6 meses (10%: 15 niiios)

Lactantes B: 6 meses a 1 ailo (12.86%: 20 nifios)

Lactantes C: 1 anoa 1 1/2 aiio (12.86%: 20 nifios)

Maternales A: 1 1/2 afio a 2 afios (12.86%: 20 nifios)

Maternales B: 2 aiios a 3 afios (25.71%: 40 nifios)

Maternales C: 3 afos a 4 afios (25.71%: 40 nifios)

Lactantes: 55 nifos. Maternales; 100 nifios.

Total: 155 nifos.
Se dard un minimo de 6.15 m2/niio: 953.25 m2 de construccién.
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V. ANTEPROYECTO

5.1 Organigramas

GUARDERIA

GUARDERIA

[ LACTANTES |

I MATERNAL |
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= Organigrama funcional

DIRECCION
Supervisar y dirigir las actividades de la
guarderfa.
AREA MEDICA AREA PSICOLOGICA AREA DE TRABAJO SOCIAL SERVICIOS GENERALES
Controlar ei desarrollo fisico Cuidar del desarrollo Conocer a través de estudios Mantener en buen estado las
y cuidar la salud de los emocional y mental de los socio-econémicos las instalaciones y el mobiliario
nifios. nifios, ayudando a aquellos condiciones de vida de los de la guarderfa.
que presenten problemas. nifios.
SERVICIOS NUTRICIONALES AREA ADMINISTRATIVA AREA PEDAGOGICA
Alimentar balanceadamente Se encarga de los recursos Proporcionar a los nifios la
a cada nifio segin su edad. materiales y financieros de la atencion pedagégica
guarderfa. necesaria para su desarrollo
integral.
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« Organigrama estructural
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5.2 Programa arquitecténico

I. Gobierno
.1 Plaza de acceso
.2 Control externo
.3 Vestibulo principal
.4 Filtro control
.5 Direccién
1.5.1 Oficina director
1.5.2 Sanitario director
1.5.3 Sala de juntas
1.5.4 Secretaria
1.6 Administracién
1.6.1 Oficina administrador
1.6.2 Oficina contador
1.6.3 Secretaria
1.7 Consultorio pedidtrico
1.8 Cublculo psicéloga
1.9 Cubiculo trabajadora social
1.10 Sanitarios mujeres
1.11 Sanitarios hombres
Il. Guarderfa
2.1 Seccién lactantes
2.1.1 Lactantes A
2.1.2 Lactantes B
2.1.3 Lactantes C
2.1.4 Asoleadero
2.2 Seccién maternales
2.2.1 Maternales A
2.2.2 Maternales B
2.2.3 Maternales C
2.3 Seccién uso comn
2.3.1 Aula usos multiples
2.3.2 Comedor
2.3.3 Area libre
2.3.4 Estacionamiento
2.3.5 Area descanso personal
lll. Servicios generales
1 Vestibulo
2 Seccién nutricién
3.2.1 Cocina, lactario
3.2.2 Almacén
3.3 Lavanderfa
3.4 Seccién de mantenimiento
3.4.1 Bodega
3.4.2 Patio de servicio
3.4.3 Cuarto séptico

1
1
1
1
1

3.
3.
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3.4.4 Cuarto de aseo
3.4.5 Sanitario personal técnico

Total drea construida: 1,332.50 m2

Total dreas libres: 1,072.50 m2

Area total: 2,405.00 m2
5.3 Personal requerido

1 director

1 administrador

1 contador

1 auxiliar de contador

2 secretarias

1 pediatra

1 enfermera

1 psicéloga

1 trabajadora social

1 resposable maternales

1 resposable lactantes

15 nifieras

16 educadoras
Lactantes A: 3 nifieras (5 nifios por nifiera)
Lactantes B: 4 nifieras (5 nifios por nifera)
Lactantes C: 4 niiieras (5 nifios por nifiera)

4 educadoras (5 nifios por educadora)
Maternales A:4 niieras (5 nifios por nifiera)
4 educadoras (5 nifios por educadora)

Maternales B: 4 educadoras (10 nifios por educadora)
Maternales C:4 educadoras (10 nifios por educadora)

1 recepcionista

1 encargado de mantenimiento

1 vigilante

2 personas de mantenimiento

2 personas de lavanderia

2 personas de intendencia

1 cocinera

1 auxiliar de cocina

1 encargado del lactario

Total personal requerido: 55 personas.
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5.4 Conclusiones

AREA NORMAS NORMAS CONCLUSION
IL.M.S.S. 1.S.S.S.T.E. PROYECTO
(236 nifios) (190 nifios) (155 nifios)
GOBIERNO 106,92 m2 66.80 m2 320.00 m2
GUARDERIA 888.84 m2 589.20 m2 747.50 m2
SERV. GENERALES 198.69 m2 130.75m2 300.00 m2
SUP. TOTAL CONST. 1,194.45 m2 786.75 m2 1,367.50 m2
CIRCULACIONES 358.33 m2 215.85 m2 410.25 m2
AREA LIBRE - 500.00 m2 600.00 m2 947.25 m2
AREA TOTAL 2,052.78 m2. 1,602.60 m2 2,405.00 m2
rY) - e CLTE A
5.5 Zonificacion - '~ Antonio ,/,\'n'?a v - NORTE
AT =
I | I 1 // o
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R 43
t R
- Col. lote baldfo 65.00
Simbologla BRI R
{____|Estacionamiento Patio Jardin
(IIT1T]Gobierno E—}Guarderia Servicios generales 26
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7.1 MATRICE
« Losa plana / volado

_ Impermeabilizante
.—___— Entortado
——— Relleno de tezontle

—

Material

* Impermeabilizante

* Entortado

- Relleno de tezontle

* Losa de concreto armado
* Plafén de yeso

= Losa reticular azotea

=~ Losa de concreto armado
\\
Plafén de yeso

Material

* Impermeabilizante

* Entortado

* Relleno de tezontle

* Losa de concreto armado
* Trabes

* Plafén de yeso

Peso Area Espesor Peso
2,000 kg/m3 1.00x 1.00 0.02 40.00 kg/m2
2,000 kg/m3 1.00x 1.00 0.02 40.00 kg/m2
1,300kg/m3 1.00x 1.00 0.14 182.00 kg/m2
2,400 kg/m3 1.00x 1.00 0.10 240.00 kg/m2
1,500 kg/m3 1.00x 1,00 0.02 30.00 kg/m2

Total 532.00
Carga viva __350.00
882.00
10% cimentacion 88.20
970.20
F.C. 1.50
Peso total 1,456.00
Impermeabilizante
Entortado
Relleno de tezontle
"2~ Losa de concreto armado
Q) T "Trabes
Plafén de yeso

Peso Area Espesor Peso
2,000kg/m3 1.00x 1.00 0.02 40,00 kg/m2
2,000 kg/m3 1.00x 1.00 0.02 40.00 kg/m2
1,300 kg/m3 1.00x 1.00 0.14 182.00 kg/m2
2,400kg/m3 1.00x 1.00 0.05 120,00 kg/m2
2,400kg/m3 1.00x1.00 0.40x0.10 384.00 kg/m2
1,500 kg/m3  1.00 x 1.00 0.02 30.00 kg/m2

Total 796.00
Carga viva 350.00

1,146.00
10% cimentacién 114.60

1,260.00
F.C. 1.50
Peso total 1.891.00

51



« Losa reticular entrepiso
_-Azulejo
~__..—Firme de cemento pulido

= Losa de concreto armado
|- = —-—Trabes

" Plafén de yeso

Material Peso Area Espesor Peso

» Azulejo 1,800 kg/m3  1.00x 1.00 0.02 36.00 kg/m2
« Firme de cemento pulido 1,800 kg/m3 1.00x 1.00 0.02 36.00 kg/m2
- Losa de concreto armado 2,400 kg/m3  1.00x 1.00 0.05 120.00 kg/m2

* Trabes 2,400 kg/m3 1.00x1.00 0.40x0.10 384.00 kg/m2
« Plafén de yeso 1,500 kg/m3 1.00x 1.00 0.02 30.00 kg/m2

Total 606.00

Carga viva 350.00

956.00

10% cimentacién 95.60

1,051.60

F.C. 1.50

Peso total 1.578.00

« Losa vigas de madera

= Acrflico
U L U U L] U_.> Vigas de madera
Material Peso Area Espesor Peso

* Vigas de madera 1,000 kg/m3 1.00x1.00 0.30x0.10 120.00 kg/m2

+ Acrllico ' 50 kg/m3 1.00 x 1.00 0.02 1.00 kg/m2
Total 121.00
Carga viva 350.00
471.00
10% cimentacién 47.10
518.10
F.C. 1.50
Peso total 778.00
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= Muro de carga

3
I
3|~ Tabique rojo recocido
C_—i _ __ Mortero cemento/arena
Aplanado yeso/pintura [ ] Aplanado yeso/pintura
-
—]
—/
Material Peso Area Espesor
* Tabique rojo recocido 1,800 kg/m3 1.00 x 1.00 0.14

* Mortero cemento/arena 2,000 kg/m3  1.00 x 1.00 0.05
- Aplanado yeso/pintura 1,500 kg/m3 1.00x 1.00 0.02
- Aplanado yeso/pintura 1,500 kg/m3 1.00x 1.00 0.02

« Pretil / muro divisorio / barda

Total
F.C.
Peso total

Peso

252.00 kg/m2
100.00 kg/m2
30.00 kg/m2
30.00 kg/m2

412.00
1.50
618.00

—3
 —
%n\ Tabique rojo hueco prensado
 m— | Mortero cemento/arena
Aplanado yeso/pintura [— Aplanado yeso/pintura
 So—
3
| m—
Material Peso Area Espesor Peso
* Tabique rojo hueco 900 kg/m3  1.00 x 1.00 0.14 126.00 kg/m2
prensado v
* Mortero cemento/arena 2,000 kg/m3  1.00 x 1.00 0.05 100.00 kg/m2
* Aplanado yeso/pintura 1,500 kg/m3  1.00 x 1.00 0.02 30.00 kg/m2
+ Aplanado yeso/pintura 1,500 kg/m3 1.00 x 1.00 0.02 30.00 kg/m2
Total 286.00
F.C. 1.50
Peso total 429.00



« Columna
0.50 x 0,50 x 1.00 x 2,400 = 600.00 kg/m

« Trabe
0.30x0.15 x 1.00 x 2,400 = 108.00 kg/m

« Trabe losa reticular
0.40 x 0.10 x 1.00 x 2,400 = 96.00 kg/m

» Viga de madera
0.30x0.10 x 1.00 x 1,000 = 30.00 kg/m

« Areas tributarias
- Al
(10 + 5)x 2.50 = 18,75 m2
2
-A2
2.50x2.50 = 6.25x2 = 12.50 m2
SR ,
-A3

(15 +5) x 2.50 = 25.00 m2
2
- A4
2.90 x 2,50 = 7.25 m2

-A5
5.80 x 2.50 = 14.50 mZ

- A6
{x (5.00)2 = 78.50 = 19.65 m2
4 ‘
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7.2 BAJADA DE CARGAS
«Eje B11/14-C5/6 -C6/8 - C8/10 -C11/14
€13/15 ~E13/15 - 17/8 - 81/K

Pretil 0.50 x 429

Losa 18.75x 1,456 = 27,300
10

Muro ext. 3.30x618

Muro div. 3.30 x 429

1/2 trabe 2.50 x 108

« Eje A11/13 -B11/13 - C10/12 - G8/9 - 5C/E
11A/B - 11B/C - 13A/B - 14B/C - 15C/E

Losa 6.25 x 1,456 = 9,100
5

Muro ext. 3.30x618

Muro div. 3.30 x 429

Trabe 5.00 x 108

*Eje E5/6-E6/8-E8/10-E10/12 -6C/E-7I/K
8C/E - 8G/K - 9G/K - 10C/E - 12C/E - 13C/E

Pretil 0.50 x 429
Losa 6.25 x 1,456 = 9,100
5
Muro ext. 3.30x618
Muro div. 3.30 x 429
Trabe 5.00 x 108
Volado 20.00x 1,456 = 29,120
5
«Eje 172/8-18/9
Pretil 0.50 x 429
Losa 6.25 x 1,456 = 9,100
5
8 trabes 2.60 x 108 = 280.80x 8
Muro ext. 3.30x618
Muro div. 3.30 x 429
Volado 3.90 x 1,456 = 5,678.40
)

214.50
2,730.00

2,039.40

1,415.70
_270.00
6.670.00

1,820.00

2,039.40
1.415.70
540.00
5.816.00

214.50
1,820.00

2,039.40
1,415.70
540.00
5,824.00
11,854.00

214.50
1,820.00

2,246.40
2,039.40
1.415.70
1,135.70
8,872.00
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«Eje G7/8-M7/8-M8/9 -7G/1

Pretil
Vigas de madera

Muro ext.
Muro div.

*Eje F13/713°-F13°/15 - H13/13" - H13°/15 - J13/13"
J13°715 - L13/13° - L13°/15 - M13/13* - M13°/15

Pretil
Losa reticular

Muro ext.
Muro div.
Columna

1/2 trabe

*Eje C2/2'-C2°/3 -F2/2'-F2'/3-H2/2' - H2'I3
J27/2° - )2'13 -12/2° -12°13 - M2/2' - M2'/3

Pretil
Losa reticular

Muro ext.
Muro div.
Escalera

Losa reticular

Muro ext.
Muro div.
Columna

1/2 trabe

0.50 x 429

6.25 x778 = 4,862.50

3.30x618
3.30 x 429

0.50 x 429

1450 x 1,891 = 27,419.50

3.30x618
3.30 x 429
3.30 x 600
2.50 x 108

0.50 x 429

1450 x 1,891 = 27,419.50

3.30x618
3.30 x 429
1,000

5

5.80

5.80

14,50 x 1,578 = 22,881

3.30x618
3.30 x 429
6.10 x 600
2.50 x 108

5.80

* Eje 2/2’ - 2°/3 {(medio circulo)

Pretil
Losa reticular

Muro ext,
Losa reticular

Muro ext.

1.00 x 429

19.65 x 1,891 = 37,158.20

3.30x618

19.65 x 1,578 = 31,007.70

3.30x 618

7.85

7.85

214,50
972.50

2,039.40
1,415.70
4,643.00

214,50
4,727.50

2,039.40
1,415.70
1,980.00

270.00

10,648.00

214.50
4,727.50

2,039.40
1,415.70
1,000.00
3,945.00

2,039.40
1,415.70
3,660.00

270.00

20,728.00

429.00
4,733.60

2,039.40
3,950.00

2,039.40

13,192.00

56



7.3 CALCULO
« Losa plana (L)

m = 5.00 = 0.90 w = 1,456.00 kg/m2
5.80
c.C L
de latabla: B.C. 0.066 0.058
Momentos

M.CLC.B.C. 0.066 x 1,456 x (5.00)2 = 2,403.00 kg/m = 240,300.00 kg/cm
M.CLL.B.C. -0.058 x 1,456 x (5.80)2 = 2,841.00 kg/m = 284,100.00 kg/cm

Peralte
fs = 2,100.00 kg/cm2 f'c = 250.00 kg/cm2
j = 0.902 K = 14.64 kg/cm2

'd =(240,300.00 = 12.80
14.64 x 100

Area de acero

As C(l.CB.C. = 240,300.00 = 9,91
2,100 x0,902 x 12.80
varillas: 9,91 : 1,99 = 4,97 » 525/8"
As Cl.L.B.C. = 284,100.00 = 11.71
2,100 x0.902 x 12.80
varillas: 11.71:2.87 = 4.08 5@ 3/4"
Separacién
Por célculo: 100 = 20.00

5

Por especificacién: 12.80x 2 = 25.60



« Losa reticular 1 (LR-1)

m = 5.00 = 0.90 w = 1,891.00 kg/m2
5.80
C CL
de la tabla: B.C. 0.048 0.041
Momentos

M.CLCB.C. 0.048 x 1,891 x {5.00)2 = 2,269.20 kg/m = 226,920.00 kg/cm
M.CLLB.C. 0.041x 1,891 x (5.80)2 = 2,608.20 kg/m = 260,820.00 kg/cm

Peralte
fs = 2,100.00 kg/cm2 f'c = 250.00 kg/cm2
j = 0.902 K = 14,64 kg/em2

d =| 226,920.00 = 27.90
14.64 x 20

Area de acero

As CL.CB.C, = 226,920.00 = 4.30
2,100 x 0,902 x 27.90
varillas: 4.30: 2.87 = 1.49 2@ 3/4"
AsCLLB.C = 260,820.00 = 4.92
2,100 x 0,902 x 27.90
varillas: 4.92: 2.87 = 1.71 2 2 3/4"
Separacién
Por célculo: 100 = 50.00
2

Por especificacion: 27.90x 2 = 55.80



« Losa reticular 1 (LR-1)

m = 5.00 = 0.90 w = 1,891.00 kg/m2
5.80

C.C CL
de la tabla: B.C. 0.048 0.041

Momentos
M.CI.C.B.C. 0.048 x 1,891 x (5.00)2 = 2,269.20 kg/m = 226,920.00 kg/cm
M.CLL.B.C. 0.041 x 1,891 x (5.80)2 = 2,608.20 kg/m = 260,820.00 kg/cm

Peralte
fs = 2,100.00 kg/cm2 ‘ f'c = 250.00 kg/cm2
j = 0.902 K = 14.64 kg/cm2

d =|226,920.00 = 27.90
14.64 x 20

Area de acero

As CL.CB.C. = 226,920.00 = 4.30
2,100x0.902 x 27.90 | ' '
varillas: 4.30 : 2.87 = 1.49 L2234
AsCLLB.C. = 260,820.00 = 4.92 ‘
2,700 x 0.902 x 27.90 s :
varillas: 4.92 : 2.87 =/1.71 - 2@ 34"
Separacién
Por clculo: 100 = 50.00
2

Por especificacién: 27.90x 2 = 55.80
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= Losa reticular 2 (LR-2)

m = 5.00 = 0.90 = 13,343.00 kg/m2 ESTA TesIs DERE
cc cL
de latabla: B.C. 0.048 0.041
Momentos

M.CL.C.B.C. 0.048 x 13,343 x (5.00)2 = 16,011.60 kg/m = 1,601,160.00 kg/cm
M.CLL.B.C. 0.041x 13,343 x (5.80)2 = 18,403.20 kg/m = 1,840,320.00 kg/cm

Peralte
fs = 2,100.00 kg/cm2 f'c = 250.00 kg/cm2
j = 0.902 K = 14.64 kg/cm2

d =|1,601,160.00 = 74.00
14.64 x 20

Area de acero

As C1.CB.C. = 1,601,160.00 = 11.42
2,100 x 0.902 x 74.00
varillas: 11.42 : 2.87 = 3.97 4 o 3/4"
As CLLB.C. = 1,840,320.00 =13,12
2,100 x 0.902 x 74.00
varillas: 13,12 : 2.87 = 4.57 S @ 3/4"
Separacién
Por célculo: 100 = 25.00 100 = 20.00
4 5

Por especificacién: 74 x 2 = 148.00
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= Trabe 1 (T-1)

w = 18,200

5.00

Ra = 45,500

Rb = 45,500

1,895,900

1 -
3,791,700

Wtot. = 18,200.00 kgm x 5.00 = 91,000.00 kg
Ra = Rb = 91,000.00 = 45,500.00 kg

2
Momentos
= 18,200.00 x (5.00)2 = 37,917.00 kg/m = 3,791,700.00 kg/cm
12
M = 18,200.00 x (5.00)2 = 18,959.00 kg/m = 1,895,900.00 kg/cm
24
Peralte
fs = 2,100.00 kg/cm2 f'c = 250.00 kg/cm2
j = 0.902 K = 14.64 kgfcm2
d =|3,791,700.00 = 80.00
14.64 x 40
Area de acero
As = 3,791,700.00 = 25.02
2,100 x 0.902 x 80.00
varillas: 25,02 : 5.07 = 4.93 Se 1"
Estribos
Por cdlculo: 1.42 x 1,050 = 4.00
10.20 x 40
Por especificacion: 80 = 40.00 142 = 24,00
2 0.0015 x 40

37,917 : (35 x74) = 14.70 0.29]250 = 4.58 14.70 - 4.58 = 10.20



= Trabe 2 (T-2)

w = 10,700

10.00

Ra = 89,166.70
Rb = 89,166.70

44,583.44
| 89,166.60

Wtot. = 10,700.00 kgm x 10.00 = 107,000.00 kg
Ra = Rb = 107,000.00 = 53,500.00 kg

2
Momentos
M = 10,700.00 x (10.00)2 = 89,166.70 kg/m = 8,916,670.00 kg/cm
12
M = 10,700.00 x (10.00)2 = 44,583.40 kg/m = 4,458,340.00 kg/cm
24
Peralte
fs = 2,100.00 kg/cm2 f'c = 250.00 kg/cm2
j = 0.902 K = 14.64 kg/cm2

d =(8,916,670.00 = 110.00
14.64 x 132

Area de acero

As = 8,916,670.00 = 42,78
2,100 x 0.902 x 110.00
varillas: 42.78 : 7.94 = 5.38 6211/4"
Estribos
Por célculo 1.42 x 1,050 =3, 00
1163x50 - S
Por especificacion 110 = 55.00 142 =19 00
2 : ',’ 00015x50 s ’
1621 . 029 250 =458 S 16.21-4.58 = 11.63

89,116.70 : (50 x 110)



« Trabe 3 (T-3)

w = 20,800

10.00

Ra = 104,000 (T
Rb = 104,000

86,666.70

e T T T,
173,333.40

Wtot. = 20,800.00 kgm x 10.00 = 208,000.00 kg
Ra = Rb = 208,000.00 = 104,000.00 kg

2
Momentos
M = 20,800.00 x (10.00)2 = 173,333.40 kg/m = 17,333,340.00 kg/cm
12 :
M = 20,800.00 x (10.00)2 = 86,666.70 kg/m = 8,666,670.00 kg/cm
24
Peralte
fs = 2,100.00 kg/cm2 f'c = 250.00 kg/cm2
j = 0.902 K = 14.64 kg/cm2

d =|17,333,340.00 = 130.00
14.64 x 70

Area de acero

As = 17,333,340.00 = 70.38
2,100 x 0.902 x 130.00 T .
varillas: 70.38 : 11,40 = 6.17 72 11/2°
Estribos ; :
Por célculo 1.42 x 1,050 =2.00.
1446x70
Por especificacion 130 = 65.00 : 1.42__ = 14.00
2 o 0.0015x70

173,333.40: (70 x 130) = 19.04 ) 0.29|250 = 4.58 19.04 - 458 = 14.46
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» Columna 1 (C-1)

As min. = 0.01 x 2,500.00 = 25.00 cm2
As mdx. = 0.06 x 2,500.00 = 150,00 cm2

25.00 (40.56 ¢ 150.00

821" = 5.07 cm2 x 8 = 40.56 cm2
50.00 x 50.00 = 2,500.00 cm2

As = 40.56 = 1.62 radio de giro: 2%
Ac = 2,500.00

P* = 223,519.50 (1.08 - __ (610.00)2 ) = 212,343.50 kg
12,450 (15.62)2

Esta columna puede cargar 212,343.50 kg, aunque sélo cargara 21,900.00 kg.

« Columna 2 (C-2)

As min. = 0.01 x 2,500.00 = 25.00 cm2
As méx. = 0.06 x 2,500.00 = 150.00 cm2

25.00 ¢ 31.76 « 150.00
421" = 5,07 cm2 x 4 = 20.28 cm2
423/4" = 2.87cm2x4 = 11.48 cm2

20.28 + 11.48 = 31.76 cm2
50 x 50 = 2,500.00 cm2

P = (31.76 x 2,100) + (2,468.24 + 56.25) = 205,534.50 kg

Esta columna puede cargar 205,534.50 kg, aunque sélo cargara 12,800.00 kg.
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- Escalera

3.50:0.18 = 19.45 20 escalones
0.30
+ 120 £+
+ 3.90

Momento
Rampa M = 1,000.00 x (3.90)2 = 1,902.00 kgm
8

d=7 h=12
As = #3 @ 20.00 cm
Asmin. = 1.40 #3 @ 25.00 cm

LosaM = 1,000.00 x {1.20)2 = 720.00 kgm
2

d=10 =15

As = 6.77 #4 @ 18.00.cm (L.S.)
Asmin, = 2 #3 @ 30.00 cm

+ 120 + 1.20 +

2.55
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- Zapata 1 intermedia (Z-1)

Ancho de la zapata

peso = 12,800.00 kg = 2,207.00 kgm j = 4,000 kg/m2
5.80 m
a = 2,207.00 = 0.60
4,000.00
Momento
2027.00 x 0.60
M=_2 2 = 165.60 kg/m = 16,560.00 kg/cm
2
Peralte
fs = 2,100.00 kg/cm2 f'c = 250.00 kg/cm2
j =0.902 . K = 14.64 kg/cm2

d =_16,560.00 = 3.40
14.64 x 100

Area de acero

As = 16.560.00 = 2.56 =
2,100 x 0,902 x 3.40 : :
varillas: 2.56 : 1.27 =:2.01 - 3eg1/2"
Altura
2,207.00
h= 2 =240

100 x 4.58

65



« Zapata 2 colindante (Z-2)

Ancho de la zapata

peso = 12,800.00 kg = 2,207.00 kgm j = 4,000 kg/m2
5.80 m
a = 2,207.00 = 0.30
4,000.00
Momento
M= _2,207.00 x0.60 = 662.10 kg/m = 66,210.00 kg/cm
2
Peralte
fs = 2,100.00 kg/cm2 f'c = 250.00 kg/cm2
j = 0,902 K = 14.64 kg/cm2

d = 66,210.00 = 6.80
14.64 x 100
Area de acero

As = 66,210.00 = 5.14
2,100 x 0.902 x 6.80

varillas: 5.14 : 1.99 = 2.58 3 6'5/8"’,

ARtura
h = 2,207.00 = 4.90
100 x 4.58
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- Zapata 3 intermedia (Z-3)

Ancho de la zapata

~ peso = 21,900.00 kg =-3,776.00 kgm j = 4,000 kg/m2

5.80 m

= 3,776.00 = 1.00
4,000.00

Momento
3,776.00 x 1.00
M=_2 2 _ = 472.00 kg/m = 47,200.00 kg/cm
2

Peralte
fs = 2,100.00 kg/cm2 f'c = 250.00 kg/cm2
j = 0.902 K = 14.64 kglem2

d ={_47,200.00 =5.70
14.64 x 100

Area de acero

As = 47,200.00 = 4.40
2,100 x 0.902 x 5.70 .
varillas: 4.40:1.99 = 2.21 32 5/8"
Altura
3776.00
h = 2 =420

100 x 4.58
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- Zapata 4 colindante (Z-4)

Ancho de la zapata

peso = 21,900.00 kg = 3,776.00 kgm j = 4,000 kg/m2
5.80m
= 3,776.00 = 1.00
4,000.00
Momento
M= _3,776.00x1.00 = 1,888.00 kg/m = 188,800.00 kg/cm
2
Peralte
fs = 2,100.00 kg/cm2 f'c = 250.00 kg/cm2
j = 0.902 K = 14.64 kg/cm2

d =| 188,800.00 = 11.40
14.64 x 100
Area de acero

As = 188,800.00 =8.74
2,100 x 0.902 x 11.40

varillas: 8.74:2.67 =3.04 - 4@3/4"

Altura
h= 3,776.00 = 8.30
100 x 4.58
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VI, INSTALACIONES



8.1 INSTALACION HIDRAULICA

« Célculo de gasto

Poblacién beneficiada 210 alumnos

Demanda diaria 210 al. x 20 Its. = 4,200 Its,

Q. medio diario 4,200 Its. : 86,400 seg. = 0.048 Its./seg.
Q. maximo diario 0.048 Its./seg. x 1.20 = 0.057 lts./seg.
Q. méaximo horario 0.057 x 1.50 = 0.855 lts./seg.

« # toma municipal
0.057 Its./seg = 0.000057 m3/seg.

D =j 4 x 0.000057 m3/seg. = 0.00851 m
1 x 1.00 m/seg. = 8.51 mm
@ comercial: 1/2"
« Capacidad de almacenamiento
4,200 Its. x 2 = 8,400 Its.
« Dotacién de agua
210 al. x 20 Its. = 4,200 lts.
4,200 Its. x 2 = 8,400 Its.
Al tinaco: 8,400 Its, x 1/3 = 2,800 lts,
A la cisterna: 8,400 Its. x 2/3 = 5,600 Its.
5,600 Its. + 4,200 lts. = 9,800 Its. en la cisterna

- 4,200 lts., un hidrante de 1/2 hora chico contra incendio clase "A".
- dimensiones de cisterna: largo: 2.50 m

ancho: 2.50 m

profundidad: 2.50 m

- tinaco: vertical, de fondo de botella (-T.30), capacidad 3,000 lts. con salida 1"1/4.

8.2 INSTALACION ELECTRICA

* Gasto
Carga total instalada: 42,987 w.
Factor de demanda: 0.60
Demanda médxima aproximada: 42,987 x 0.60 = 25,739 w.
« Ampers por circuito
2,500 = 20 amp.
3 (220) (0.328)
« Ampers general
13,575 = 60 amp.
3(440) (0.297)

- Balanceo de fases
13,575-12,853 = 5%

13,575
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