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. DIRECCION GENERAL DE SERVICIOS DE SALUD
) _DEL DEPARTAMENTO . DEL’ DISTRITO FEDERAL

DATOS_GENERALES :

1)TITULO:

Manejo de area donadora de colgajo chin réyetsa:con
- expansién tisular. L
) 2) INVESTIGADOR:
‘ Dr Humberto Baeza. Ramos R . .
Residente de tercer. afio de Cirugia Plastica y Recons—-.
A‘: tructiva" :

3)Asesor' :
: Dr"Alfredo Meza :Perez

S)A:éés qellnﬁésfigacié

D/D.F'y ‘Dermatolégico Dr' L. Pascua de iSSA’

6)Duracion del proyecto

delvl de Marzo de 19”4,31 3 de D1c1embre de>
1994 L '




DATOS DE 'APROBACION:
el : icomité’ de Investigacibn
Comité:de Etica
TJeIaCura del curso
‘Jefe de Ensefianza & 1nvestigacién
:Direcclon de la Unidad
: Direccion de Enseﬂanza e Investigacion.

INTRODUCCION o] RESUMEN DBL PROYECTO:

Las lesiones trumaticas de 1a mano estan aumentando en frecuencia'v',
en nuestros dias por. las condiciones de la via modern‘ -

defecto, con 1njertos cutaneo“

" pueden. ser: locales, a distanc

reputacién por el defecto secundario antlest .

La pr1nc1pa1 forma de manejar el sitio donad i e co gajo ha sxdo
con 1nJertos de piel de espesor parc1a1 .0 ‘con’cierre directo en --—-
algunos casos, .de ahi la idea de usar expan51én itisula ara dar cu---.
bierta cutanea aproplada y de aspecto estetlco al area donadora“” o 8
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ANTECEDENTES' Ll .

-La’ principal ‘forma de cerrar el defecto oca51onado por el uso
del colgaJo chino es con la toma y ‘aplicacién de injertos’ de piel». 
de espesor parcial como lo comentb el mismo pr Yang al describir”‘
‘las bases anatomicas y quirurg1cas de este colgajo en’ 1981. B

Sin embargo se ha visto que el.cierre del area donadora con -=

injertos, tiene numerosas compllcac1ones (Timmons 1986) y entre -
ellas tenemos: L :

~*pérdida del injerto. . : . .
*aAdherencia del injerto a 1os tendones de los musc flexores
*Alteraciones de la sensibilidad - k
*Ulceras crénicas. .
*Intolerancia al frio;r 
*Ser antiestétlco.

un' maximo-de: 3> semanas

Estudioﬂqlinico,proébecpivoay longitudlnél;'




_4_

JUS&'IFI‘C'ACION i

co;gajo

HIPOTESIS D

b)Especificos

fcon 1nJertqs,cutaneqs.
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DEFINICION DEL UNIVERSO:

Pacientes de ambos sexos que acudaﬁ
Plastica y Reconstructiva devlqs'ﬁéébf
can Xoco, Pediatrico Tacubaya‘y.bef
problema de cubierta cutanea,del:d
que sean candidatos al uso de\cdléajo radia

MATERIAL Y METODOS: = .:

a)Criterios de inclus

o palma de la mano
-Pacientes: con ca

~Los " pacientes deber
pander.
-Pacientes de amhos sexos
-Cualquier: ‘edad. ."‘

b)criterios de exclu310n :
-Pacientes que:no sean candxdatos
-Manejo secundario de area donado

pta para éxbéﬁsioﬁ,

c)CrJterios:‘e eliminacién
Aquellos pacientes que no acuda
valoracion’ subsecuente‘ S

a control posoperatoric  para-




DISERO DE LA MANIOBRA :

Se operaran todos los pacientes que sean candidatos al uso: deli

blecidos, se colocara sobre el defécto ev1tando tor51ones de su pa-

de la p1e1 a exp nder y en base a la coopera 1' S
‘Terminada la expansiOn, ésto es, “en unas 3 semanasis e1ntervendra :
al pac1ente para practlcarle un colgajo de _vance on; écnica d
szymanowsk1 o‘de Burow con la piel expandida para erra
defxnitxva el-area donadora del colgaJo chlno previo etlro del in-
Jerto cuténeo. asi como del expansor. . . '
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UBICACION TEMPORAL Y ESPACIAL :

El estudio se realizara en el tiempo comprendido del 10 de Marzo
de 1994 al 31 de Diciembre de 1994 Y. se seleccionaran los pacientes
de cualquier edad y sexo que presenten pérdida traumatica tumor o -
alteracién de la cubierta cuténea del dorso o de la palma de la mano
¥ que sean candidatos al uso de colgajo radial ‘de antebrazo y a ex——
pansién tisular de la zona adyacente al sitio donador. ,b

se tomaran en cuenta los Hosp;tales de los Servicios de Salud del '
departamento del Distrito Federal y el L. Pascua de la SSA ya refe—-
ridos. ;



 VARIABLES :

“Edad.
VSexo;f :
camplicacionesi’ : :
'secuelas del 't atamiento qulrargico -
'Exp051010n ésea o tendinosa;7 ] S
"LocalizaciOn de la lesiOn (Dorso o palma)
Dimensiones del’ ¢ %
Lesiones asociad’
T;po c;in;co &
Histologia-del: tumo
”Localizacion;del umor:
_Tamaho ‘del “tumo
'Estado cir ulat
“Prueba de‘Aller
caracteristlcas del area dona ora‘
. caracteristicas de: 1a piel ar
Tamaﬂo Y. area del defecto ocasionado por el levantamlento del colgajo
Tipo de’ expansor o : :
quma del expapsor

rié:dé la extremidad: ‘-

Tamafio del expansor.
Voltmen del expansor:::
Proyeccion del ékpansbr
Intervalo de tiempo tra
la expan510n. : :
Tiempo de: expan510n
Problemas ‘durant
Nﬁmero de" ses
Mililltros adm [ -
'Intervalo de ciempo entre cada operac10n.
‘Resultado esééC1co : :

ido%entre; albpepaﬁiOniy.éi-inici&»déf4}




"H'0.J'A'DE,RECOLECCTON DE

Nombre: '
Expedlente. .
Edad: -
Sexo:
Hospital: . i
Antecedentes de fmportancia' S

Padecimiento:

Fecha de operacioén:
CARACTERISTICAS DEL DEFECTO
Localizacién:

Tamafio:

Area:

Alteracién o exposicién 6sea:
Alteracién o exposicién tendinosa: -
Tipo de tumor:
Histologia del Tumor:
Localizacién del tumor:
Tamafio del tumor:
CARACTERISTICAS DE LA EXTREMIDAD .
Estado circulatorio:

Prueba Allen:
Estudio doppler:
Caracts. de la piel del area donadora.

Cacts. de la piel a expander'

Tamafio y area del defecto ocacionado por: e

CARACTERISTICAS DEL EXPANSOR G
Tipo:
Forma:
Tamafio:
Volumen:
Proyeccién:
RESULTADOS L
Fecha de 1nicio de expansién: : ;

Intercalo de tiempo transcurrfdo entre la operacién y el inicio de
la expansién:
Periodo de tiempo de expansion:
Problemas durante la expansion:

Num. de sesiones y cc¢ administrados en:c/u:




Fecha de "seguhdé “intervencién’ para ciér}éjdéfiﬁ'itivd, de ‘area’do
nadora: . i e Cops

Intervalo de’tiempo;entre cada’op=racién:;
Resultado esté

COmpi icacic

Fecha de alta
Observaciones

AUTOR1ZACIO}
TEST1G0:




ANALISIS DE_RESULTADOS :

0rdenam1ento mensual relativo de las intervenciones quirﬁrglcas rea———,';
lizadas. ot ) '
ANALISIS ESTADISTICO: .

Correlacion estadistica’ sobre el cierr definitivo d
de colgajo Chino con expans;én 1 }

Correlaci6n estadistica’ de los
sién tisular.

rea’ donadora.

ASPECTOS ETICOS:

Se le proporc1onara alipaciente:toda la: informacibn que solicite.
con respecto a los: beneficios vy posibles complicaciones que:'se presen—:
ten con la expansién:tisul
radial de antgbrazo"é 1
cién. i

ESPECTATIVAS:

1)Proporcionar una;cubierta cutanea adecuada al area donadora de col——'
- gajo chino : -

) area donadora antiestétlca
Realizar la” tesls de posgrado :
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RECURSOS DISPONIBLES :

1.-

HUMANOS. .
Cirujanos Plastlcos, Anestesiblogos y enfarmeras de los Hospitales

Generales Dr Rubén Leﬂero‘ C:oyoaca xOco, Pedia\:rico tacubaya y --
Dermatolégico Dr Lad1slao de'la Pascua -

INSTALACIGNES
Sala de cirugia .
laborat:orio de. analisis c11n1cos
Servicio d . rayos X

kServicio de _consulta ext:erna

Archivo clinico medico R

: 'Estudio fotografico de consultorlo :

'Haterial basico de curac:.bn
Aparato doppl

,zguxpo L
;Expansores tisulates

Equipo de. isntrumentacibn de Ci gié' Plastica

RECURSOS A SOLICITAR s : .
Expansor tisular al paciente que‘ pueda pagarlo
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RECOLECCION DE DATOS:

PACIENTE #.1" -
NOMBRE:L.H.B. B
EDAD:47

SEXO:M

EXPEDIENTE: 078213
HOSPITAL:General Xoco R
ANTECEDENTES DE IMPORTANCIA:Miopia, alcoholismo crénico en rehabili—-- T
tacion, i
PADECIMIENTO:Area cruenta secundaria a quemadura por contacto en el =
dorso de la mano izquierda, de 1 semana de evolucién
FECHA DE OPERACION:15 de Abril de 1994
A)CARACTERISTICAS DEL DEFECTO:
LOCALIZACION:Dorso de mano izq.
TAMARO:7 x 5 cm.

AREA:35cm?

EXPOSICION OSEA:S1

EXPOSICION TENDINOSA:S1i . R

PROBLEMAS ASCQCIADOS:Ruptura del tendOn del extensor 1argo del pulgar- el
y del extensor comun del 40 dedo. il 8
B)CARACTERISTICAS -DEL TUMOR.
LOCALIZACION: --

TIPO CLINICO DEL TUMOR'
TAMARO DEL TUMOR: ° o
HISTOLOGIA DEL TUMOR. e
C)CARACTERISTICAS DE LA EXTREMIDAD: [~
ESTADO CIRCULATORIO Normal
PRUEBA DE ALLEN POSJtha
mano. e
ESTUDIO DOPPLE NO
CARAC'I‘ERISTICAS -DE; ‘A PIEL DEL’ AREA - DONADORA | DEL COLGAJO CHINO:Tur-

integridad de los arcos: arteriales’de la.

sin cicatrlces :
TAMANO Y AREA DEL DEFECTO OCACIONADO POR EL LEVANTAHIENTO DEL COLGAJO
17X5 ! cm‘ 35cm’ : e o
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D)CARACTERISTICAS DEL EXPANSOR TISULAR
TIPO:Rectangular
FORMA : Rectangular
TAMANO:10x6 cm
VOLUMEN: 200 cc
PROYECCION:4 cm.

NOMBRE: H.R.M. ' ;
EXPEDIENTE:082164
EDAD: 21

SEXO:M .
HOSPITAL:General Xoco y G.-Ruben’ Lefiero.
ANTECEDENTES DE IMPORTANCIA:Negados::
PADECIMIENTO:Area cruent écuendaria a quemadura por electricidad en«
la base de la cara palm
FECHA DE OPERACION:21:de
A) CARACTERISTICAS  DE|
LOCALIZACION:Base ‘de:la
TAMARO: 4x2 cm ..
AREA:8 cm?
EXPOSICION OSEA:Sfi~ ,
EXPOSICION TENDINOSA:SL 77 i/ ni /[ oui i ,
PROBLEMAS ASOCIADOS:Ruptura“del’ fiexor largo del pulgar -
BCARACTERISTICAS DEL TUMOR: < . =m0 rlifjseiiv
LOCALIZACION:~- = '

TIPO CLINICO: --

TAMARO: -~

HISTOLOGIA: --

C)CARACTERISTICAS DE LA EXTREMIDAD'
ESTADO CIRCULATORIO:Normal
PRUEBA DE ALLEN:(+), integridad de los arcos art ria es de la mano.
ESTUDIO DOPPLER: No -
CARACTERISTICAS DE LA PIEL DEL AREA DONADOR DEL'. COLGAJO: Turgente,
lastica, sin cicatrices :

: 4x2 . cm, 8 cm"

gente.
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D)CARACTERISTICAS DEL EXPANSOR;
TIPO:Rectangular
FORMA:Rectangular

TAMARNO: 7x4 cm

VOLUMEN: 150 cc

PROYECCION: 3 cm

PACIENTE # 3.
NOMBRE:F.D.R.
EXPEDIENTE: 058764
EDAD: 17
SEX0: M oL
HOSPITAL: General Xoco y G. Rubén Lefiero
ANTECEDENTES :Negados N : :
PADECIMIENTO:Machacamiento del pulgar derecho con’ necrosis cut&nea en :
su cara palmar. -
FECHA DE OPERACION:29 Agosto de 1994
A)CARACTERISTICAS DEL DEFECTO:
LOCALIZACION:Cara palmar del pulgar derecho
TAMARO: 6x3 cm
AREA: 18 cm?
EXPOSICION OSEA: Si
EXPOSICION TENDINOSA: Si
PROBLEMAS ASOCIADOS:Fractura de primera falange
B)CARACTERISTICAS DEL TUHOR‘
" LOCALIZACION: -- o
TIPO CLINICO: --
TAMARO: --
HISTOLOGIA: - :
C)CARACTERISTICAS ‘DE: LA EXTREMXDAD
ESTADO CIRCULATORIO. Normal s : . o S
CARACTERISTICAS DE LA PIEL DEL ARE "DONADORA DEL COLGAJO ’I‘urgente. e-- 7.
lastica, .sin cicatrices.h _ LT
CARACTERISTICAS DE LA PIEL. EXPANDER: Do moderada *e’las't‘ic'idad s
cicatrices. NS O
TAMARO Y ‘AREA DEL, DEFECTO 'OCACIONADO POR‘EL EVANTAMI ENTO DEL COLGAJO
6x3 cm, 18 cm® o .
PRUEBA DE ALLEN -.Poysiitiv‘a' E




Cigs
D)CARACTERISTICAS DEL.EXPANSOR TiSULARZ' ,-
TIPO:Rectangular . ERTSEE
FORMA:Rectangular e
TAMARO: 8x4 cm
VOLUMEN: 100 cc
PROYECCION: 3 cm
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RESULTADOS

PACIENTE # i'

FECHA DE INICIO DE EXPANSION TISULAR 25 de Abril de 1994

MANEJO PRELIMINAR DE AREA DONADORA Con injerto cutaneo de espesor :
parcial grueso. : :
INTERVALO DE TIEMPO ENTRE LA COLOCACION DEL X
DEL COLGAJO) Y EL INICIO DE LA EXPANSION‘ N
TIEMPO DE EXPANSION: 2 semanas ' -
NUM. DE SESIONES Y ML. A.DMINISTRADOS EN ADA Si
PROBLEMAS DURANTE LA EXPANSION: Infecc'io “po
FECHA DE SEGUNDA INTERVENCION PARA CIERRE : DEFINITIVO L
: No se realiz6 por la infeccién 'delv"‘ﬁaciente
INTERVALO DE TIEMPO ENTRE CADA OPERACIO
RESULTADO ESTETICO: Malo L
COMPLICACIONES: Infeccién del area’ a. expander

PACI ENTE

FECHA ‘DE INICIO 'DE EXPANSION TISULAR 28 de Agosto de 1994 p L
MANEJO PRELIMINAR' DE ARE:A DONADORA. :Con'’- injerto cutaneo de espesor —=is

CEL 'Ib_N‘(ICI<O :'p'a :

PROBLEMAS DURANTE L ¥
NUM ., -DE - SESIONES ¥s ADMINISTRADOS (BN 'CADA’ SESTON
MILILITROS: ADMINISTRADOS EN' TOTAL:.;200° ‘ml : )
FECHA DE SEGUNDA INTERVENCION - PARA" cmknz DEFINIT VO'DE| AREA DONADO--
RA: 7 .de Octubre de 1994
INTERVALO DE:TIEMPO’ ENTRE CADA’ OPARACIO :
RESULTADO. ESTETICO: - Bueno
_COMPLICACIONES: Ninguna
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PACIENTE # 3

FECHA DE INICIO DE EXPANSION TISULAR: 6 de septiembre de 1994

MANEJO PRELIMINAR DE AREA DONADORA: Con injerto cuténeo de espesor
parcial grueso.

INTERVALO DE TIEMPO ENTRE LA COLOCACION DEL EXPANSOR Y EL INICIO DE -
LA EXPANSION: 7 dias

TIEMPO DE EXPANSION: 8 semanas

PROBLEMAS DURANTE LA EXPANSION: Ganancia minima en cada infiltracién.
NUM. DE SESIONES Y ML. ADMINISTRADOS EN CADA SESION: 11 20m1
MILILITROS ADMINISTRADOS EN TOTAL: 225 e
FECHA DE SEGUNDA INTERVENCION PARA CIERRE DEFINITIVOiDE AREA DONADO
RA: 22 de Diciembre de 1994 :
INTERVALO DE TIEMPO ENTRE CADA OPARACION 115 semanas
RESULTADO ESTETICO:Regular ya que no se logré
del injerto porque se avanz6 unicamente 3 .
COMPLICACIONES:No se retiré la total:.dad del injerto el rea donado— s
ra del colgajo Chino. : : :
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ANALISIS DE RESULTADOS

Lé;édéd dellos pacienteS'vafiovde717“ai47‘éﬂos
32;“

j x.2- 5 cm, con media de- 5 5x3 5 on

de 1a: mani.
—Area. 8. - 35 cm?, media de 21 S cm’

de la mano en los 3 pacientes.:
~Caracteristicas de la piel a
posterior del antebrazo, en: u 5
moderada calidad. :

-En; un pac1ente no se presentarén complicaciones
-Resultado eStéthO Bueno en un paci ;
en'el otra’’ B - : .

'regul rién otro 52 malo.Au
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ANEXOS

PIE DE GRABADO DE ‘LA GRAFICAS Y FO‘I‘OS QUE
SE EXPONEN A CONTINUACION B

r'de .cada.: - ‘

Muestra el paciente,.a.una”semana’ de.haberse iniciado la -expan--="~




FOTO’ 5"
pacxente durante la segunda intervenclOn para retiro del injerto.

del expansor y'rotacion de la piel expandlda

Se muestra l_resultado:obtenido con. 1a rotacion de la piel




GRAFICA QUE MUESTRA LOS MILILITROS
ADMINISTRADOS EN CADA EXPANSOR TISULAR

GRAFICA 1

100

T T
o n
wn o
i -~

SOLITITIN

T
n
~

PACIENTES



GRAFICA QUE MUESTRA LAS SEMANAS DE
EXPANSION TISULAR EN CADA PACIENTE

- T'GKRAFTCA

PACIENTES



S

RESULTADO ESTE TiIcO

ANEXOS

 GRAFICA vw. :




COMPLICACIONES

33%

INFECCION

¥ VOILavyo
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| ESTA TESIS fo bnres
- SAROBE LA BBLGTRR:

E] cblgajo radialydé dhtebtézo_hglcaido en desuso por las compli-
cac1ones del area donadora, kndo la mas importante el hecho de dar
un efecto antiestétlco en’ el antebrazo del paciente, ya que como ---
tradicionalmente se ha: manejado con njertos cuténeos de espesor ---
parcial, hay - una contraccibn cundaria. del 1echo, los bordes sufren
cicatrlzaciOn hipe; rof : ceras crénicas ya que por

dial de antebrazo'ya fué probada por.: Halldck en 1987 reportando un--
308 de complicaciones }cési el mismo porcentaje de nuestro estudio
solo: ue el usaba a éx ans On‘_isu aivcomo procedimiento secundario.f‘
No otros olocamos ‘el expansor al momento de levantar el colgajo
e inlciamos la expansxon a la sémana de’ postoperator1o para permitir
la in égracién adecuada del injerto., . RN
'El ‘Dr: allock reporta n‘periodo de expansién de 4 meses, nosotros
term1 amos la m1ama en~ semanas promedlo. Dl . K -
. Por todo 1o anterlor descrlto podemos conc1u1r lo 51guiente.
1)El area donadora de colgaJo Chino cuando se trata con injerto cu-
’taneo deja un efecto anties tico . ~antebrazo del paciente.

nejo del area donadora de col--
gajo Chlno tiene alt Vgrado de plicaciones (30%)

4)también observamos que:la; expans1on tisular en el antebrazo, si no -
se ellg té lto 1nd1ce de; complicacio-—
nes. ... ; i : ; i
5)La exbansiqn tisular
otras zbnésidéiiﬁdérbo

en antebtazd'requiere‘dé‘mas‘cuidado qué en‘f




‘6)observamos que la expansién: ti dlérgen antebrézb'se debe indi-
‘car en pacientes con“buena’. elastididad de la ' piel ya que podemos
ganar poco en cada’ infiltracién 0 que él momento de avanzar el -
colgajo para el cierre definitivo del a:ea donadora, éste no nos
avance lo suficiente para retirar él injerto en su totalidad.
7)0Observamos que la piel expandida debe ‘ser por lo menos tres
veces el area a cubrir, a diferencia de otraa partes del cuerpo
en que se requiere unicamente el doble.;

8)8i llevamos una expansion cuidadosa,. no:se presenta exposicibn
del expansor. GRS [ .
9)Debemos colocar expansores de cuando menos’ 2 cm mas grandea -
que el area donadora, ya que si ! sma'dimensiou que. el
defecto, nos gquedard con tensibn 1c :
des laterales.

‘tejidos. de mejor'Callda g
12)observamos que hay- he se ibilidad el e > co, gajo de;piel -
expandida que si dejamos el injerto cutaneo en el area donadora‘

del colgaJo chino. L ;




- 210

BIBLIOGRAFIA

1)D Elliot. Direct closure of the radial for arm . donor flap -——-
defect. British Journal “of | Plastic Surgery. (1988)' 41,_358 360
2)A.D. Mc Gregor. 'rhe ree radial forearm flap— t:he management of
the eecondary defect Britieh Journal of Plastic surgery (1987) -
40,783-85. \ e i : :

3)N. Bradly Heland 'l'he radlal forearm flap' A.biomechanical ————
study of donor. - eite morbidity utilizing sheep tibia Plastic -
and Reconst:ructive Surgery. Nov. 1992 Vol 90 N 5

7)0.M. Fenton Improving the donor ite of.t
-British Journal of Plastic : {

vol 86 n 2 287 292
12)Roger M. Tlllman Successful bone grafting of fractur
at:the radial forearm. flap donor s1t:e Plastlc and Reconetructive'

Surgery oct. 1992 vol 90.n*4 684 686 w




- 22 =

13)Hung chi Chen. Free radial forearm flap for closure of dJ.ffl--'
cult fistulas in cleft palate patients. Plastic and, Reconstru
tive Surgery. Nov. 1992 vol 90 n'5 757-762. e
14)Mark A. Schusterman Intraoral soft tissue reconstr

Tdial bone or a reconstruct:ion plat:e. Plast‘c an
‘Surgery Aug. 1991 vol 88°n*2. 201~ 208. o : :
19)Hallock G.G. Refinement of the radial forearm flap donor sicei -
using skin expansion. Plast. and Reconst. Surgery 1 21

’20)swanson and Manktelow., The radial forearm flap' Reconatructive.]

_applicatlons and donor-site defects in 35 consecut:ive patients.»,. S
Plast::.c and Reconstructive Surgery. 85:258, 1990"." :




	Portada
	Índice
	Texto
	Conclusiones
	Bibliografía



