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Para un persona que esta estudiando o se dedica a la Pedagogia. Ia
educacién es un elemento muy importante, puesto que va a permitir el

perfeccionamiento y la preparacién de la persona.

La Pedagoegia aporta los medios necesarios pora educar a las demds
personas y educarmos a nosotros mismos. La orentacidén es uno de estos
medios, a través del cual se podrd educar a la persona, en especial en este

trabgjo, a los hijos.

Esta investigacion de tesis se enfoca a la orientacion que pueden y deben
propiciar los padres de familia a sus hijos en el descubrimiento de la vocaclén.
El objetivo que lleva esta tesis es el de proporcionar a los padres de famiiia la
Informacion necesaria que les permita encauzar a los hijos por el camino

adecuado y correcto, para alcanzar mejor su felicidad.

Un pedagogo debe preocuparse por la educacion y la orfentacién es un
medic de la misma, por eso es importante que el pedagogo abarque este
ambito. Como ser humano, en aigdn momento de la vida la persona necesita
de una orientacién, esta es una tareaq propla del pedagogo. El es quien tiene
que ayudar a que las personas en este caso a los padres, para que puedan
proporcionar orientacién a sus hijos pequenos, detectando las inclinaciones

vocacionales de los mismos.



Es Importante menclonar que en nuestro pais existen muchos jévenes que no
saben que van a hacer en el momento de elegir una profesidn u oficio, o
llegado el momento toman una decisién equivocada, provocando
ultertormente una frustracion. Por eso es de vital importancia que los padres
ayuden a los hijos a eleglr la profesion, oficio u ocupacién, para facilitarles la

eleccion,

En el capitulo | se trata el concepto de persona como un ser Unico e
repetible, que busca la oportunidad de ser cada dia mejor. lo que se logra a
través de la educacion, la cual da la oportunidad a la persona de

perfeccionarse y enfrentarse a la vida mas faciimente.

Se estudia a la Pedagogla, que es propiamente la clencia y el arte de educar,

que da los medios y pardmetros necesarios para llevar a cabo la educacién.

La educacién y la Pedagogia son elementos importantes e indispensables

dentro de la formacién de la persona.

La educacién va a permitir que la persona se vaya perfeccionando, para ser
cada dia mejor. La Pedagogia es la clencla que va a estudiar ia educacién,

confﬂbvuyéndo dl perfeccionamiento integral de la persona

Este cdbiiulo_ tiene como fuentes principales a: Luzuriaga Lorenzo y a Garcia

Arleto



El objetivoe que se persigue con este capitulo es dar a conocer al lector al

concepto de persona, Pedagogia, y educaclony su relaclién,

En el capitulo Il se trata a la orentacidén como parte iImportante de la
educacién, la Pedagogia vy la persona, Es necesario conocer el proceso y
caracteristicas de la otientacién para detectar y guiar las inclinaciones

vocacionales de los hijos.

Es Indispensable que la orlentacién siempre se de con amor y carlfio,

buscando el bienestar de las personas a gulen se da.

El tema de la orientacion hace alusidon a la ayuda que los padres pueden a
dar a sus hijos desde pequefos.detectando las inclinaciones vococléncles.A
través de esta deteccion los padres podran encauzarias, por medio de las
optitudes e Intereses que los nifios presentan en clertas actividades. Este

capitulo tiene comao fuente principal a Rolg baiiez.
El objetivo de este capitulo es el de proporcionor la informacion necesaria
alusiva a la orlentacion, para gue los padres tengan las bases suficlentes para

llevar a cabo este proceso.

Dentro del capitulo Il se fratan de conocer a fondo las caracteristicas v

desarrolio proplo de'.los nifios entre 4y 12 afos.

1



La informacién que se presenta ayudard al conocimiento y comprension de
los nifios, para ast poder encauzarlos por el camino que vaya de acuerdo

con los intereses y aptitudes proplos de la edad.

El objetivo que se persigue para este capitulo es que los lectores conozcan las
caracteristicas proplas de los nifios entre los cuatio y doce aftos, para lograr su

comprension.

En el capitulo IV se trata el tema del papel de los padres en la deteccién de
las inclinaciones vocaclonales. Es muy importante que los padres se den
cuenta que no es tan dificit ayudar a los hijos @ descubrir sus intereses,

aptitudes y su vocacién.

Se profundiza en lo que es el interés, la aptitud y la vocacién y la manera en

como los padres pueden detectarlos,

El objetivo de este capitulo es que los padres conozcan los elementos
primordiales para ayudar a sus hijos en la deteccién de las inclinaciones

vocacionales.

El capitulo V., es la Derivacion practica. Se realizd un cuestionario que
contestaron 50 padres de familia con nifics entre 4y 12 afios pertenecientes a
la Casa de la Cultura Jesus Reyes Heroles de la Delegacion Coyoacan. Estos
padres de familia acuden a la casa de cultura para llevar a sus hifos a los

talleres infantiles que se dan ahi mismo.

v



Una vez calificados los cuestionarios se procedid a redlizar un andllsis
cuontitativo y cualitativo de los resultados obtenidos de los mismos para
finaimente proceder q la planeacién de un curso de orlentacién vocacional

para padres de familia, basado en ios temas vistos en la tesis.

El objetivo qué se busca con este capitulo es darle un carécter practico a la
fundamentacion tedrica, corroborar si los padres de familla conocen a sus
hijos y que tanto los conocen, en medida de esto se realizé la planeacién de
un curso, que solamente quedar@ en planeacién por talta de tlempo y

permiso de aplicacion de la institucion donde se realizd este estudio,

Lo metodologia que se utilizd en este frabgjo de tesis fue la documental y

descriptiva.

En lo que se refiere a la informacién documental, se busco la informacion mas
importante y sobre todo Ia mas reciente en lo que se refiere a los temas de
educacién, orlentacién, infancia y el papei de los padres respecto a las
inclinaciones vocacionales de los hijos. Este trabajo se realizdé gracias a las
Investigaciones hechas por otras personas, que se pudieron encontrar en

bibliotecas, instituciones y librerias.

De este modo se pudo hacer un estudio completo sobre el tema y contribuie
junto con el frabgjo personal a la profundizacién, actuallzacién y

mejoramiento de los aspectos que se abarcan en Ia tesis.

v



En lo referente a la investigacion descriptiva, se busco detectar las
necesidades de los' padres en materia de orientacién a través de
cuestionarios, para finalmente concretar la investigacion en la planeacién de
un curso que permita a los padres de familia detectar las inclinaciones

vocacionales de los hijos.

Es importante que tanto padres como hijos estén unidos, vy en la familia se de
una comunicacion que les permita conocerse mutuamente para ayudarse y

sobre todo para tener buenas relaciones entre los mlembros de la familla.

Lo orientacién vocacional es una tarea que los padres de familia pueden
desempeiiar, no solomente hay que dejar esta labor a la escuela y a los
profesionales de la educacidn, es una tarea conjunta que tanto los padres

como la escuela deben llevar a cabo juntos.
Es una labor facil en la medida en que los padres esten preparados para ello

y que en un momento dado puede llegar a evitar conflictos y frustraciones

que pueden afectar y perjudicar a los hijos.

vl



L.1.1. CONCEPTO DE PERSONA

Para comenzar, se partir del concepto de persona; que es el sujeto de
estudio, ello permitira establecer a quién se va a estudiar para que la
Pedagogia, por medio de la educacién (Objeto de estudio de la mismay),

pueda perfeccionar al hombre.,

Es necesario conocer a quién se va a diriglr, para saber cémo educarlo.

El hombre es una integridad formada por cuerpo y alma: materia y espirity, io
que le va a permitir adqulrir una capacidad de conocimiento intelectual y un
querer, voluntad fibre. La persona tiene en su esencla, un alma que va a

alimentar al cuerpo dandole vida. (1).

€1 hombre tiene un cuerpo y alma; a través del cuerpo (Materia), puede
adquiidr un conocimiento intelectual, un saber, y a fravés del aima (espiritu) el

hombre tiene una voluntad libre. El alma va a dar vida al cuerpo.

1721 GONIALEZ SIMANCAS, Josb L. Educacidn Ubertad v Compromiso..p.53.
1



Dentro de esta parte del capitulo se analizard lo que es ia persona, para
poder educarla de la mejor manera posible, tomando en cuenta que la
perséna es un ser individual y soclal, que es trascendental, Unico e irepetible y
la relacién que guarda con la educacién, porque es muy importante conocer

ala persona para poder educaria.
L2.1. CARACTERISTICAS DE LA PERSONA

LA PERSONA COMO SER INDIVIDUAL

La persona se caracteriza por tener una sustancia individual que lo hace ser
Gnico e Irrepetible, que permanece en él, y tlene una serie de accidentes en
los que cobra vida su esencia o naturaleza, que son suyos y de nadie mas, son
unlcos e inepetibles. Esto hace que cada persona sea diferente; puede haber
personas parecidas pero no iguales, sus accidentes y caracteristicas es lo que
hacen que las personas sean diferentes. Como por ejemplo: hay personas con
pelo rublo, ondulado, ojos claros, timidas, de caracter apasible, mientras que
puede haber personas de pelo castano, con ojos claros, de car@cter

explosivo, extrovertida, efc.
LA PERSONA COMQ SER TRASCENDENTAL

La persona tiene un origen y un fin, esta trascendencia es la capacidad que
tiene el hombre para salir de s mismo; para cumplit el camino que un ser

suptemo le brindé porque o cred v le dl§ Icé_ caracteristicas y accldentes

2



necesarios paro ser persona. En cuanto al fin, estd circunscrito al tiempo,
depende de la persona en cuanto @ que sus acclones y sus fines hayan sido
cumplidas. La petsona dejard de vivir para existir en otro mundo que es el de!

ser supremo, en donde la persona olcanza su maxima perfeccidn,

En cuanto a su trascendencia, se refiere a "la capacidad que ia persona tiene
para reflexionar.pensar y cuestionarse sobre la existencia de algo que es
trascendentela vida religiosa.Esto es una comunicacidn con el ser

supremo*.(2)
LA PERSONA COMO SER UNICO E (RREPETIBLE

En la persona se singulariza lo naturaleza racional, con esto se reflere o la
esencla de la persona. Esta esencio o naturdleza racional hace que sea la
persona unica e irepetibie, porque tlene en su propiedad su acto de ser. Su

ser original, ser persona distinta a fos demas.

De alguno manera, al tener lo caracteristica de ser unico e irepetible tiene
como virtud o autonomia, es declt el ser independiente, £l hombre es el
principlo de todas sus acciones. Por su libertad, tiene capacidad de eleccién

y de ser y hacerse o su modo.

YEARCIA HOZ Vichor. Brinciplor de Pedogogia Sutemética. .34
M




L1 RELACION ENTRE LA PERSONA Y LA EDUCACION

Para educar es necesario conocer a la persona, saber que es un ser individual,
con un cardcter Unico e irrepetible, que trasclende en la vida y finaimente
que tiene autonomia y iibertad, es decir, la capacidad de ser Independiente y

de eleccién, pero ¢Qué relacion tiene la educacién y la persona?.

La educacién va a permitir que la persona se vaya perfeccionando y vaya
silendo cada dia mejor. Por eso la educacién debe hacer al sujeto una
persona consciente de sus posibilidades y limitaciones para facilitar el cultivo
de su intimidad, trabgjo y capacidad creativa, esto en lo referente a su
singularidad. La educacién en este tespecto debe dar las bases necesarias
para que el individuo conozca y tome conclencia de sus posiblidades para

llegar ala plenitud de su vida,

Se le debe educar de modo que favorezca lo anteriormente mencionado,
como su singularidad, su capacidad de eleccién y autonomia. También se
debe educar para favorecer lo parte social del hombre, quien al vivir en
sociedad, necesita de los demas para poder desarrollarse plenamente, debe
aprender a colaborar con los demds para lograr sus objetivos individuales y
sociales. En lo que se refiere a " la capacidad de salir de si mismo, la
trascendencia, permitird y dard a la persona las condiciones para saber
aceptar o rechazar" (3 ). lo que beneficia y dafia a cada persona.

Sidem



1.2, DEEINICION DE PEDAGQGIA

Lla Pedagogia se puede considerar desde diversos puntos de vista; Se
encuentra en un lugar muy diferente en relacién a las demdas clencias, porque

ia Pedagogia es una clencia humana.

Para algunas personas la Pedagogia es ciencio, es arte, es tecnologla, es una

flosofia, es una teoriay una practica.

Lo clerto es que es una clencla, un arte, una tecnologia, una filosofia, una
teoria y una practica. La Pedagogia siempre va a trabagjar con la educacion,
sea cual sea el concepto o la definicldén de la Pedagogla que se adopte, no
se puede discutir que su vigencia y su sentido vienen directamente por su
objeto de estudio: LA EDUCACION ( 4 Yestudiandola desde diversos puntos de

vista.

Para comprender este planteamiento es necesario partir de la definicién

etimolégica:

¥ Cir. NASSIF Ricordo. fedagogia General.p.3



12,1, DEFINICION ETIMOLOGICA

La palabra Pedagogia proviene del griego Paidos y Agogia que significan:
Paidos=Conduccién,

Agogia=Niro.(5)
Su significado es la conduccién del nifio. En un principio eran los esclavos los
que culdaban y acompaniaban a los nifos. En los siglos XVII y XVIII, se utilzaba
ese nombre para los preceptores de los hijos de las familias acomodadas. En
la actualidad la palabra Pedagogia ya no es solamente el acto de
conduccidn, sino el estudio y [a regulacidn del proceso educativo, captando

su esencia y direcclon,

La palabra Pedagogia no puede desprenderse de su etimologia. por ser esta
U raiz, su origen, sin embargo esta raiz se ha ido modificando poco a poco a
través del empo y por medio de estudios realizados, se le coloca como algo

mas que el acto de conducir al nifio,

1.2.2.DEFINICION REAL

A confinuacién se presentar@ un cuadro comparativo que clasifica el

concepto de Pedagogia, segun diversos autores:(®)

Sougem p37.
SGARCIA ARIETO Lorenzo. Lo Educacidn, p.36.
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Savisens
Sarramona
Titone o
Von Cube . X
SUMA DE RASGOS 4

133 33X X

)i

»

i3I XX i

Fuente: GARCIA ARIETO, Lorenzo., La Educaclén.. p. 36

Como se puede apreciar, cada uno de estos autores definen a la Pedagogia
de diversas formas, con base en ellas, se explicardn las diferentes definiciones
de Pedagogia. ‘

1. PEDAGOGIA COMO TEORIA

Una teoria es un sistema de.leyes, que. se relacionan vy la explicacion que

justifica estarelacion.”



La educacién es una accién, pero una accién reflexiva dandole de esta
forma una eficlencla, teniendo como resultado la simplicidad de los actos

educativos, que necesitan de la tecria. Por ejlemplo: Ensefiar a leer.

La educacién es una funcién unitarla, por lo fanto estos actos educativos

deben relacionarse unos con otros.

El educador no solamente necesita de la vocacién y aptitud, también va a
necesitar de la reflexidén y por lo tanto de la teoria; sl carece de esto, el

educador se convierte en un autdmata,

La teoria de la educacion es anterior g la clencia de la educacién. Comienza

con lareflexién tedrica y filosdficomente. (7)
2. PEDAGOGIA COMO CIENCIA

Al igual que otras clencias la Pedagogia va a seguir los sigulentes métodos:
(Observacion, Experimentacion, Comprension, Interpretacion). Estos métodos
permitiran a la Pedagogia resclver 105 diversos problemas gue se le pueden

presentar.

La Pedagogia tamblén tiene un objeto de estudio propio: LA EDUCACION,

esta va a estudiarla a fondo y transmitifla a las personas.

¥ . AUTUMAGA.Lorenzo. Pedagogia.p.1b



" La Pedagogia como las ofras clencias, es puramente tedtica porque se
encarga del estudio de a realidad educativa, individual o social de un modo

desinteresado, especulativo y después viene lo practico. " (8)

La Pedagogla se considera una ciencia no especulativa y solamente practica,
se puede hacer Pedagogia tratando de mejorar la condicidn humana, pero
cabe aclarar que esta acclén educativa, no solamente se va a llevar a cabo
de manera intuitiva y- espontdnea, sino que necesita aplicar los

correspondientes conocimientos cientificos.

La Pedagogla tiene una parte normativa y una parte descriptiva, con esto se
refiere a que slendo normativa va a sefalar los fines de la educacién, siendo
descriptiva se encargard de Investigar la realidad educativa en su dimensién

Individual y social.

La Pedagogia se relaciona con las demds ciencias, no hay que olvidar que es
una ciencia humana, es una ciencia del espltitu y de la cultura, por lo que no
tendria sentido que se aisiara de otras clencias como la Psicologia, la Etica, la

Biologia, etc.

¥icidem.p.20



3. LA PEDAGOGIA COMO TECNOLOGIA,

Todo saber tedrico debe desembocar en una aplicacidn concreta (). La
Pedagogia desempeia funciones que son bdsicas como por ejemplo: El
control de acciones externas y la prescripcién y oferta de acciones
educativas, que abarcan todos las dimensiones humanas, y manejan
elementos culturales, que se van a dar a conocer mediante los agentes
educadores. por medio de los diversos procedimientos; por este lado Ia

Pedagogia puede ser tecnologia.

No solamente se va a ocupar de la parte tedrica, sino también de la parte
practica, preocupdndose por el ser de la educacion y por el ¢ Qué hacer? por

ella.

Dentro de su dmbito tecnoldgico, la Pedagogia va a comprender los medios,
recursos, procedimientos e instrumentos que van a servir para adquirr los fines

y las necesidades de la educacién,

Por eso se puede decir que ia Pedagogia no sclamente se va a dedicar a la
investigacién, sino a que esta investigacion ofrezca lo oportunidad de
transmitir estos conocimientos para llevarios a la practica de manera que se

pueden alcanzar los fines, metas y objetivos de la educacién.

9 . GARCIA ARIETO Lorenzo. op ci.,p.45



Con la tecnologia educativa se pretende aplicar un enfoque cientifico y
sistemético con la informacion concomitante al mejoramiento de la

educacién en sus variadas manifestaciones y diversos niveles. ¢! 0).
4, LA PEDAGOGIA COMO PRACTICA.

Como clencia tecnolégica, la pedagogia dard los medios necesarios para

cumplir los fines de la educacién,

Como ya se ha mencionado anterlormente, la Pedagogla tiene una parte
tedrica, con esto nos referimos a que se va a dedicar a investigar los principios,

causas,. formas, fines,. etc que se refieren a la educaclén, de manera

clentifica, | cardcter clentifico, va a permitir lievar a la préctica todo 1o

- que contintamente se est Investigando.

Es unc clenc\c humcnc y. por lo mismo hay fendmenos que se presentan de

ero 10 genercﬂdod muesfra o comprueba lateoria,

'dUCdﬁ\’/as, lo cual va a permitr que la
edu'(:délcvsn.seq ala melora persondl,
La prccﬂco Pedcgog!c .85, a que va a valldav las normas que rigen ala’

Pedcgoglo, oplicodas a ccdc coso pcrﬂcular

P
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5. LA PEDAGOGIA COMO ARTE.

La educacion se ha instaurado como un hacer del maestro que no tiene

reglas ni formas fljas. (! 1)

La persona que educa tiene que trabajar con los nifios, los adolescentes y los

adultos.

" Un artista tiene la libertad para realizar con libertad la obra que va a llevar a

cabo, un educador tiene que someterse a la estructura del ser viva, * (12)

Un educador nunca tiene la seguridad de verl‘f‘lcq‘rflo que ha sido su obra.

" El educador debe ser capaz de poseer clgUncs'_'ccrac':té'rfs_ﬂcos como saber
Improvisar, responder anfe nuevas situaciones, Inferpretar la realidad, debe

provocar el Interés y entusiasmo de sus educandos. (13 )

Un educador es un artista y al igual él tiene gue crear, las faclidades para que
sus educandos adquleran una educacién para realizarse ‘como  seres

humanos; por lo tanto se considera a la pedagogia como arte,

Enfatizando el concepto de Pedagogia podemos decir:

11'CHy LUZURIAGA Larento..op ¢it.p. 14
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- Es teoria porque va a propiciar la reflexién de lo que se debe hacer,

sigulendo unos lineamientos o normas.

- Es clencia porque sigue un método clentifico , que le va a permitir

Investigar sobre los fenémenos humanos.

- Es tecnologia poraue proporciona los medios adecuados para alcanzar los

fines que la educacion se propone,

- Es practica porque tiene que llevarse a cabo lo que se ha investigado para

poder comprobar las normas o principlos tedricos que la rigen,

- Es arte porque tiene la necesldad de crear para poder educar.

123, CONCEPTVALIZACION

Después de haber analizado e concepto de Pedagogia desde varios puntos

de vista se puede decir que la Pedagogia:

Es una ciencia que va a investigar y a estudiar a la educaclén como tal, ;]gué 5
un método clentifico, es uno tecnologic porque -va q"prop‘o':rc_:_ldnoi;losﬂ :

instrumentos necesarios parg llevar a cabo la educacién;: Es Gn arte pquu'e i

forma le proporciona el art o por e I

pése'eyr clerfcs aptitudes para poder llevar a cabo la educacién.




Es una clencia tedrco-practica que sigue clertos lineamientos que después se

van adar a conocer a las personas a quienes se les va a impartir educacion,

Lo Pedagogia estudia a la educacion y de esta manera contibuird junto con
la educacién al perfecclonamiento de la persona como ser integral que se
compone de cuerpo y aima. En sus dimensiones tanto Individual como social:

Buscando su enriquecimiento equilibrado dentro de esas dos dimensiones.

1.3. DEFINICION DE EDUCACION

La educacion es un término o palabra que se usa habitualmente en la vida
cotidiana. A su vez este término resulta muy complejo; se le atribuyen diversos
significados; existen autores que definen a la educacién como una ayuda,
una perfeccidn, una accién, un fin, un proceso Indlvidual y social, una

comunicacién y una conduccidn,

La educacién en realidad puede ser cualquiera de estos conceptos, todos
van a conducir hacia un fin. Este fin es el ser cada dia mejor persona,

buscando la excelencia, intelectual y espiritual, que todo hombre anhela.

La educacién es y serd un hecho real y efectivo, una evidencia que es
decisiva en la vida del hombre, porque la educacion es un proceso que nace

y muere al mismo tiempo que el hombre; se puede dar en todas las etapas



de la vida del hombre, en todos los hombres, teniendo en cuenta que cada

hombre tiene derecho a educarse.

Para comprender la complejidad del término educacién, es necesario
remontarse a sus origenes con la definicién etimoldgica, continuar con la
definicidn real que varios autores han establecido, para finalmente llegar a

una conceptuaiizacién propia de! término educacién.

131 DEFINICION ENMQLOGICA

La educacién proviene de tos vocablos latinos: Educare y Educere que
significan:
Educare = Conducir, Orientar, Guiar.,

Educere = Hacer sallr, Extraer, Dar aluz. (1 4)

Por una parte se puede afrmar que la educacidn proporciona, desde fuera

los elernentos necesarios y Gtites para el desarrollo del hombre.

Por otra parte la educacién encauza ias potencialidades det hombre como
son la inteligencia y !a voluntad, extrayendo o que ya estd dado, es decir

busca poner en practica lo que se ha transmitido.

A través de la educacidon el hombre puede liegar a conocer y asimilar los

elementos que el medio exterior le proporciona como la cultura, Ia formacién

T8l GARCIA ARIEIOLotenzo..op oit.p.13



intelectual, y espiritual, conocimientos, experiencias, etc; una vez que el
hombre asimila estos elementos es capaz de darlos a conocer a los demds,
provocando una retroinformacion entre el educando y el educador. No hay
que olvidar que todo este proceso se da gracias a la conducclon, gufa y
orlentacién del educador, pero también es importante la participacién y

disposicion del educando.

L.3.2, DEFINICION REAL

A la educacién se la puede definir de diversas manetas, cada autor la define
de diferente forma, a continuacién se presentard un cuadro comparativo del

concepto de educacion. (! 5)

¥isidem. p.18.
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Como se puede apreclar, cada uno de estos autores define a la educaclon
de diversas formas, con bose en él. se explicarén las definiclones de

educacién,
1. EDUCACION COMO PERFECCIONAMIENTO.

Se toma a la educaclén como un peﬂecélonamlemo, porque brinda al
hombre la oportunidad de desarrollarse plenamente, dandole la capacidad
necesaria para enriquecer sus facultades humanas Inteligencia y Voluntad,
permitiéndole llegar de esta manera a su Fin, [a realizacién plena del hombre

que es la perfeccion.

La educacién provoca en el hombre clerta modificacion o transformacion
que de una u otra forma le permite acercarse a su fin que es el de ser cada

dia mejor y lograr una formacién integral, corporal, intelectual y espiritual.
2. EDUCACION COMO INTENCION.

Se define a la educacién como una intencién; se reflere a la voluntad que un
hombre debe tener para querer educarse. Tanto el educando como el
educador deben mantener una intencién de cooperar @ su mejoramianto
como personas, a través del logro de determinados valores, sl no existe la

intencién de educarse, entonces no puede haber educacion.



3. EDUCACION COMO PROCESO ESPECIFICAMENTE HUMANO.

La educacién es un proceso caracteristico del hombre, por ser racional, esto
le permitird desarrollar sus facultades superiores. No se puede olvidar la
integridad del hombre, conformada por su cuerpo y alma, por [o mismo hay
que tomar en cuenta que cualquier modificacién o desarrollo que pueda
sufrir-el hombre, repercute en todo su ser (! 9), ayudando de manera directa

o indirecta para poder ser cada dia mejor.
4. EDUCACION COMO INFLUENCIA, CONDUCCION, Y AYUDA,

La educacién permitird ejercer libremente la voluntad. E! hombre, es capaz
de decidir por el mismo y por la libertad que tiene, lo que quiere hacer, por
e50 la educacién va a servir de ayuda para consegulr su fin, meta, por medio
de la cooperacién del educando y el educador. " La educacién consiste en
una orientacion que va a permitir conducir al hombre hacia una optimizacién

del educando. " (17)
5. EDUCACION COMO IDEA DE FIN

Este concepto de educacion gira en tomo a la idea de fin del hombre. La

educacién servird como medio para lograr un fin, la perfeccién del hombre,

T8 ¢y, SARRAMONA., Joime. Fundamentos de Educacién. p.30.
17 GARCIA ARIETO Losenzo..0p cif. p.23.




para sllo se necesita de clertos objetivos y valores que van a sustentar al

hombre para alcanzar lo que se propone.

6, EDUCACION COMO PROCESO Y ACTIVIDAD.

A la educacién se la suele concebir como un proceso porque:

- Siendo un praceso interactivo © una accién, se lleva a cabo desde fuera
del educando, pot medio del educador. El hombre va a tener la intenclén de
educarse y por medio del educador va a lograr esta educacién fuera de la

persona.

- * Slendo un proceso intraactivo de formacién y configuracién intrinseca de
la persona, formacion individual o autoeducacién, * (1 8). La educacién al ser
un proceso Iinferno, va a permitir que el hombre obtenga una formacion
personal, de manera que estd educacion permita al educando enriquecerse

integraimente de manera personal.
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7. EDUCACION COMO INDIVIDUALIZACION Y SOCIABILIZACION,

La educacién es un proceso de formacidn personal, por ser individual, la
educacién va a fomentar la singutaridad en el hombre, convirtiéndose de

estamanera en una educacién individual,

Es necesario fomentar la individualidad del hombre de manera que se pueda
educar a la persona y fomentarle la libertad y autonomia que como persona

le contesponde.,

Pero la educacion es, también un proceso social; el hombre vive en sociedad,
la educacion dard al hombre la oportunidad de que se incorpore en la
socledad a través del lengudgje, costumbres, normas, realzando de esta
manera su parte social. Como se menciona anteriormente, el hombre vive en
socledad, y su parte soclal se refiere a educar al hombre para poder ayudar
a la sociedad a consegulr el bien comuan, de manera que favorezca a todas
las personas que viven dentro de ia sociedad , incluyendo a esta persona
como parte individual y como parte social. Permitiendo que el hombre no
pierda su individualidad como persona, pero que también se integre y mejore

ala sociedad como un ser social por naturaleza.
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8. EDUCACION COMO COMUNICACION.

La comunicacién consiste en la relacidon que se establece entre el educando
y el educador, ésta relacidn se va a someter a normas o pautas que permiten
educar.

Educar es comunicar, porque ia educacion es un sistema de comunicaciéon
donde el educador ejerce funciones de emisor, y el educando ejerce la

funcién o pape! de receptor. (1 9)

" La comunicacién se delimita a la relacidén que existe entre dos o mas
personas en la que van a intercambiar informacidn ateniéndose o unos

patrones y a unas normas con el fin de educar. * (20)

A través de la comunicacién se propiciard la retroinformacién para cualquiera

de los agentes, influyendo y dejéndose inflult, en el medio social,

Enfatizando un poco se puede decir que la educacion es:

- Proceso que permite una perfeccion integral del hombre, tanto de su

inteligencia como de su voluntad, cuerpo y alma.

19 5 SATRAMGNA ok Cominicociny Eucacion. 0.9
20 GARCIA ARIETO, Lotenzo.,0p ci.p.24.
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- Proceso intencional. porque el hombre presenta la necesidad de
educarse. ejerciendo su libre voluntad. Aqui interviene e! Querer educarse; por

medio de este querer, el hombre , quiere ser cada dia mejor.

- Proceso propio del hombre: solamente se va a dar en él, poque el hombre
es el Unico ser racional que existe entre las criaturas creadas, y por su caracter
especificamente humano va poder el hombre perfeccionarse y desarrollar sus

facultades.

- Proceso que necesita de una persona que pueda guiar a otra para
educarse, es declir una persona que Influya en el educando, que lo conduzca
a alcanzar su fin. Que influya de manera positiva, no manipulando a la otra
persona. De manera positiva va a ser educaclén, porque la educacion
siempre va a llevar al bien. Una forma negativa ocasionard la manipulacién
del educando por lo tanto no se tratard de educacién porgque lo llevarg al

mal.

- Proceso que necesita de ciertos objetivos, normas o pautas para poder
alcanzar un fin. Estos van a guiar de una manera para que se pueda alcanzar

la perfeccién, teniendo claro hacia donde se pretende llegar.
- Proceso que fortalece la parte individual del hombre a través del desarrollo

de sus facultades, cooperando en su formacion personal. vy a su vez

fortaleciendo la parte social del hombre, permitiéndole coopetar dentro de la
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socledad, como parte activa de la misma, Es un proceso dual que toma al

hombre como es:ser individual y social al mismo tlempo.

- Proceso que va a necesitar de la retroinformacién para poder fortalecer
los fines proplos de la educacion, de manera en la que unos aportan y otros

raciben, para asimilar y finalmente aportar.

L33, CONCEPTUALZACION

Después de estudiar a fondo a la educacién se puede conceptualizarla

como:

- Un proceso que va a ayudar al hombre a formarse como una persona
individual, desarroliando sus facultades, y permitiéndole lograr de esta forma

sus fines personales.

- Un proceso que va a permitir que el hombre aprenda a vivir en socledad,
participando y cooperando con los demds para lograr satisfacer los fines y el

bien comin de la socledad.

- Lo educacién contribuye al logro de un fin, por medio de los elementos
que el hombre necesita como cultura, formacién, etc que va a conseguir
gracias al correcto ejercicio de su libertad y de su voluntad, y su capacidad

de quererse educar,

24



- La educacién es un proceso continuo, porque va acompaiiar al hombre
desde que nace hasta que muere y es un proceso permanente porque el

hombre nunca deja de educarse.

- La educacién es un proceso que forma parte dentro de la vida del
hombre, y una parte muy importante, porque gracias a ella ei hombre puede
seguir creciendo tanto intelectual como esplituaimente, lo que va a permitir

que el hombre vaya cumpliendo con sus fines, sus metas y sus objetivos.
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(LY. DEFINICION DE ORIENTACION

La orientacién es una realidad que existe y se presenta continuamente en
nusestra vida diaria. Es una reclidad que estd en continuo camblo, porque
tiene como objeto y sujeto al hombre, y el hombre es una realidad

cambiante, por lo que |a orientacion es también una realidad cambiante.

Por ser una realidad cambiante y compleja, es un asunto que Nos preocupa a

todos.

Dentro de este capitulo, se ahondard sobre el proceso de orientacién, de
manera que se pueda conocer mds a fondo, para poder aplicarlo y asi

ayudar a las demds personas.
A continuacidn se presenta el significado de la palabra orientacién (Definicion

etimoldgica). para continuar con la definicibn que proporcionan varios

autores y después tinalizar estableciendo una definicién propla.

11.1.1 DEFINICION ETIMOLOGICA

De forma breve podemos decir que la raiz de la polabra Orlentacion es:
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Guidance que significa: Encouzar y Conducir las posiblidades con las

aspiraciones.(2))

Con esto se intenta lograr por medio de la orlentacién una armonia en nuestra
persona, de manera que en lo que se tiene facilidad vaya de acuerdo con lo
que desea o anhela.

Necesitamos saber elaborar un proyecto de vida que vaya de acuerdo a las

propias posibilidades.
© 1L1.2. DEFINICION BEAL

Después de haber leido y consultado varios autores, se escogld a § de ellos;
porque presentan las definiciones que se consideran mds completas sobre

orientacion:

Zeran dice que " La orlentacion es el proceso de ayuda al individuo para
conocerse a si mismo y a la socledad en la que vive, a fin que pueda lograr la

mdaxima ordenacion interna y la mejor contribucion a la sociedad * @2

31 Ch RODRIGUEL Ma, Luho, Orieniacién Educatva, p.11.
201G BAREZ José. fundamentos de Orientacion Escolat v Pratesional.p.27.
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La orientacién es un proceso que ayuda al hombre a conocerse a sl mismo y
ala socledad, de ésta forma puede lograr todo lo que en un momento dado

anhela, y a su vez contribuir a la mejora de la socledad.

Traxter menclona que " La orientaclén capacita a cada individuo para
comprender sus aptitudes intereses y rasgos personales, a desarroliarlos 1o
mejor posible, a relacionarlos con metas vitales y finalmente, a alcanzar un
estado de completa y madura auto-orientacién, que como ciudadano de un

orden soclal democrético pueda desear ", (23)

La orentacién permite que la persona conozca sus apfitudes, intereses y
rasgos personales, para poder desarrollarios, consigulendo las metas que

cada uno se propone, llegando a una madurez.

Kelly define a la orientacion * Como la fase del proceso educativo que
consiste en el cdlculo de las copacidades e intereses del individuo pata
aconsejarle acerca de sus problemas, asistifle en la formacién de planes para
aoprovechar al méaximo sus facultades y ayudarle a tomar decisiones y tealizar
las adaptaciones que sirvan para promover su bienestar en la escuela, en la

vida y en la etemnidad" (24

Es una fase dentro del procesc educativo. que permite conocer Ias
capacidades e intereses de la persona para poder darle un consejo de sus

53.._-.-4.:.“ PSPPI PR TR T Y

T

28



problemas, proporcionarle la informacién adecuada para que pueda realizar
sus planes y de este modo pueda aprovechar sus facultades, Ayudarle a
tomar declisiones, de forma que pueda adaptarse a la escuela, ala vida o a

la eternidad.

Tyler. " La orientacién tratard de descubrir el potenclal de cada sujeto y ver
que cada uno tenga su oportunidad para desarroliar ese potencial al maximo -

en {o que mejor pueda ofrecer para si mismo y para el mundo. * (25)

Busca descubrr el potencial que cada persona tiene, asl como brindar ia
oportunidad pora desarroliar este potencial al méximo,tratando de ofrecer lo

mejor para si mismo y para el mundo.

Finalmente, Rolg lbafez alude a la orentacion como: * un proceso de ayuda
en orden a sus problemas existenciales, a la eleccion de profesion y de
estado, a fin de que alcance su plena identificaclén entre sus capacidades y
motivaciones con sus posibilidades, de modo que mediante esta coherencla

o ajuste consiga su plena Integracién en ia comunidad en la que vive " (26

Proceso de ayuda para sus problemas existenciales y para la eleccién de su
profesién u oficio, de modo que alcance la identificacién entre sus
posinlidades con sus capacidades , de manera que a través de ésta

coherencia consiga fa integracion a su comunidad.

Bigem
2 bidem.p.28.
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Después de conocer algunas de las definiciones de la orentacion, se puede

decir que la orlentacion es:

Es un proceso de ayuda, a la persona para que descubra sus intereses,
aptitudes y capacidades para que pueda reflexionar sobre si mismo, logrando
un conocimiento y un desarrollo para consegulr las metas, fines y objetivos
que cada uno se ha propuesto, a la vez contribuir al bien comin de la
sociedad y cooperar junto con ella para alcanzar los objetivos fijados por la

comunidad,

La orlentaclén va a capacitar a la persona para que pueda integrarse a la
comunidad, por medio del conocimiento de uno mismo y de su medlo, para

poder adlcanzar una madurez plena.

Es una gula que va a permitir el encauzamiento de las aptitudes, intereses e
Inclinaciones vocacionales, tratando de mostrar y aconsejar a las personas

por el camino conecto para el iogro de una satisfaccion personal.

La orlentacién puede darse en cualquier aspecto de la vida humana y a
cualquler persona, lo que la orientacion busca es que la persona logre una
satisfaccién en cuanto a su desarrolio personal y profesional, logrando de esta

forma integrarla dentro de su comunidad.
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.13, CONCEPTUALIZACION

Después de haber analizado algunas de las definiciones se dard una propia
definicidn:

La orlentacién es un procese de ayuda, para que la persona pueda descubrir
sus Infereses, apfitudes y capacidades. gracias a esta se podrd obtener un
mejor conocimiento de si mismo, o través del entendimiento de sus
posibilidades y limitaciones,permitiendo un pleno desarrolio de ia persona en

su plano individual y soctal,

La orentacion es un proceso que va a capacitar a la persona para lograr una
integracion o su medio social, de manera que ef pueda prestar sus servicios o
los integrantes de esta socledad, logre el blen comun de a misma y la mejor

convivencia de todos (os miembros,

£s muy importante aclarar que ta orlentacién debe ser una guia no una
. manipulacién, porque debe mostrar los caminos que permitan el desarrolio
de la persona, y sobre todo su felicidad, no una imposicién de las diversas
optitudes, intereses e inclinaciones que se quieren ver en o persona, 8s muy
importante mostiar, aconsejar, guiar, pero no imponer, dar la tbertad al

individuo o que declda sobre lo que éf qulere y pueds hacer.
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La orientaclon se puede dar a cualquier petsona, en cualquier ambito de la
vida hurmana, su meta es fograr que las personas qlcancen los objetivos que
se han propuesto, a través del consejo, la ayuda, v fa guia correcta que un
ofientador pueda proporcionar. Un orlentador puede ser cualquier pefsona
que se preocupa por el blenestar de ofra persona. (profesionales, padres,

abuelos, maestros, etc.)

11.2. INFLUENCIA HISTORICA

La orientacién tiene un proceso histdrico. A continuacliéon se presenta una

pequena resefia histdrico sobre la orlentacion:

1.2.1. PERSPECTIVA ANTROPOLOGICA Y CIENTIFICA

Segun Beck, se pueden categerizar fas formas de la orlentacién vocaclonal o
lo largo de su historia, de acuerdo a un sentido social y humano, al igual que
la terapia requerida para cada uno de ellos , dividiéndolas en 5 etapas:

1. ETAPA EMPIRICA,

Surge desde fos tiempos remotos hasta la apaticlon del psicoandlisis. ta
orlentacion se importia @ modo de consejos personales y ocosionalas, a través
de mitos, ardculos, creencias y dogmas, esta orentacién o impartian: brujos,

magos, ancianos y sacerdotes.
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Dentro de esta etapa la orientacién se manejaba como una supervivencia en
el grupo, sigulendo normas y reglas que eran establecidas por el grupo en el

cual vivian,
2. ETAPA DE LA MODALIDAD PRESCRIPTIVA,

Va desde la apariclén del psicoandlisis con Freud hasta la etapa no directiva

con Carl Rogers.

La orlentacién la toman como una forma de solucionar la angustia humano y
los conflictos internos que surgen en el subconciente, como causa de los
enfretamientos del Yo, con las normas estrictas de la sociedad representativa.

La orlentacion cobra una modalidad de terapia que se administra a través de
la hipnosis y la catarsis, con procedimientos impuestos por el psicoanalista.

Est@ orlentaclén vocacional va a seguir unos principios, estos soni(27 )

a) En una explicacion determinista del mundo, explorando los fendémenos

presupuestos,

b) En un determinismo de impulsos personales, procediendo de una esfera

personal.

c) En el predominio del terapéuta,como agente fundamental, para develar
los efectos de la catarsis.

SEURPE NPT SR

2 ROIG IBAREL g ¢t p. 19,
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d) En un determinismo predominante de los primeros afios de vida.

e) En la eficacia de unas técnicas tipificadas con sentido expeditivo

3, ETAPA NO DIRECTIVA

Surge con Carl Rogers. En esta etapa la orientacién ia da el terapeuta quien
tiene su sistema de valores, a fin de que pueda alcanzar su sistema axiolégico
que va a sustentar durante su vida. El terapeuta podrd compartir objetos de la
experiencia comun para ayudar al cliente a que conozca sus valores en torno

ol mundo y su realidad.

4, ETAPA FENOMENOLOGICA

Esta etapa se encuentra protagonizada por Snygg y Combs. Dentro de esta la
orlentacién se fundamenta en la apariencla de las elecciones que hace el
individuo ante sus confiictos, slenco estas amenazas a la satistaccién de sus
necesidades, ya que de una parte la elecclon supone decisién que un
momento dado se necesita para resolver las apariencias; por otro lado estd
condicionada pot la decision o margen de referencias pasadas o presentes
que tepresentan la observacidn externa de o que Internamente esta
obligado a hacer, porque estd condenado por su campo fenoménico con lo

que la eleccién es un fraude.
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La terapia debe brindar amplias referencias entre su yo fenoménico y la

realidad de su campo vital, a fin de poder actuar con experiencias.(28)
5. ETAPA DEL * DESEINANALYSE"

Se deriva de la filosofia existencialista,donde se mezclan las concepciones del

psicoanalisis y de la fenomenoclogia.

La orientacién no pretende producir grandes cambios en las perspectivas
experiencioles de campo de! sujeto, a fin de recordarle lo que le conviene,
sino que el terapeuta debe plantearse ia cuestion de como experimentar con
su cliente lo que estd pasando dentro de él para ai/udorlo a resolver el

problema.

11.2.2, PERSPECTIVA CIENTIFICA Y METODOLOGICA

1. ETAPA PRECIENTIFICA.

Surge en tiempos remotos hasta nuestro siglo, dentro de esta etapa se llegan

a practicar formas de consejo de manera practica. sin ningin apoyo

metodoléglico experimental. Esta etapa se divide en dos subperiodos:

Hidemp20
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A. Subperiodo {deolégico.

En este periodo se préctica una orientacién totalmente vivencial, y que
responde a las exigenclas y concepciones magicas, filosoficas y religiosas, de
esta manera se intenta justificar e! sistema socio-politico de la época en la
cual se desenvueive el ser humano, pero estd condicionada por una
concepclén antropomérfica de la naturaleza. Se busca integrar y sistematizar
la idea de hombre y de socledad. con una visién integral para imponer un

sentido raclonal al proplo destino del hombre.,
B. Subperiodo Empirista

La orientacién dentro de este periodo tiene una aplicacion que se basa en las
observaciones y experlencias personaies, lo que se busca obtener es una
sistematizacion de esas observaciones y experiencias en unas normaQs que

tienen como base intuiciones, para explicar las teorias actuales.

2. ETAPA CIENTIFICA

Esta etapa surge con Parsons y Mustenberg a principios de siglo, originGndose
como una consecuencia del positivismo y del experimentalismo que invaden

al sector cientifico, se trata de aicanzar un cuantificacién estadistica y de

comprensidn de causas inmediatas y se divide en dos subperiodos:
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A. Subperiodo Soclo-Industrial,

Dentro de este periodo la orlentacion se ve afectada por la fransformacidn de
las estructuras sociales y econdmicas del sistema de produccion agricola en
un sistema de producclon mecanizada, por lo mismo la orlentacién se hace
imprescindible vy se da a través de instituciones que se dediquen al
asesoramiento, a la conduccién humana y al enfoque sistematico de los
problemas que plantea la vida actual en cualquiera de sus dmbitos (famillar,

profesional, educativa, comunitaria y personatl)

B. Superiodo Tecnoldgico

Corresponde al momento histérico actual.en este periodo se consagran tas
técnicas psicométricas en el campo laboral, industrial, psicologico vy
pedagodgico y la sistematizacion de técnlcas psicoterapeutas y de la

modificacién de la conducta.

El orientador se encuentra dotado de conocimientos y experienclas
contrastadas pora llevar a cabo sus tareas de ayuda, tutela y asesoramiento;
dispone de una ayuda, a través de una metodologia adecuada para

elaborar diagnébsticos de personalidad. (2 4 )
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Como se puede apreciar, la orientacidn es un proceso que surge desde que
el hombre existe, esta orlentacién con el paso del tlempo se ha ido
especializando poco a poco, respondiendo a las necesidades propias de
cada hombre, la orientaclén es y serd tomada como una gufa para el
camino cotrecto de cada uno y de esta manera poder lograr el blen y la
felicidad.

1.3, PRINCIPIOS DE LA ORIENTACION

Lo orientacién, al igual que otros procesos, sigue ciertos principlos que le
servirian como base, para poder llevar a cabo la funcidén orlentadora, a

continuacion se explicar&n los siete principios que rigen a la orientacion: (30 )

1. Proceso que se preocupa por el desarrollo del hombre,

La orientacién es un proceso porque implica las actuaciones coherentes,
sistematicamente formuladas y que se va a ofrecer a io largo de toda la

formacion de la persona.

La orentacién se preocupa porque las personas alcancen su desarrollo
tratando de consegulr el mdaximo funcionamiento de sus potencialidades

(Inteligencia y Voluntad) del hombre.

PP Y
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2. Proceso de Conducta Individual.

Los procedimientos que la orlentacién sigue, van a descansar en procesos de
la conducta individual; lo que la orientacidn busca es ensefiar a la persona a
que se conozca a si misma y a desarollarse; este proceso se va a cenfrar en
las posibiidades que cada uno tenga pora poder resolver carencias,

flaquezas, debilidades, defectos, etc.
3. Proceso Continuo.

La orientacidn se va a centrar en un proceso continuo ( qué nunca termina)
de encuentro que sea de utiidad para confrontar a si mismo, con la propla
responsabilidad y con la toma de decisiones personales, buscando un camino
hacia la acclén progresiva, hacia la reintegracion de ia propia persona en el
futuro, 31 )

4. Proceso Estimulador.

" Lo orlentacién es un proceso que debe estimular, orentar, animar e
Incentivar que se centra en el objeto, propdsito e incldente en la toma de
decislones responsables y que va a ensefiar a usar, procesar la informacién

para compararla y clarlficar las propias expertencias *. (3 2)

S hidem .18
S2i4em
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5. Proceso de Cooperacion.

La orientacién es cooperativa, porque nunca se encuentra ni de forma
alslada, ni de manera obligatoria. £l orentador colabora dentro del sistema
educativo, es especialista, consultor y asesor en este grupo educativo. E!
‘maestro utlliza y se beneficia de las investigaciones y hallazgos evados a
cabo por el orlentador y va a proporcionar (os resultados de las observaciones
hechas al proceso de aprendizaje y otras situaciones; por lo tanto la

orientacién y la tarea docente se complementan,

La orlentacion es cooperativa porque busca ayudar g las personas de manera

que pusda lograrse el beneficio del hombre, y de la comunidad.

6 Proceso de Ayuda

La orlentacién es un proceso de ayuda,para estados crificos que se presentan
en el desarrolio, pero tamblén es un proceso continuo y progresivo, tratando
de prestar una asesoria periddica e intermitante.

La oflentacidn presta sus servicios de ayuda cuando la persona tos necesita,

sobre todo en los momentos dificlles de su desarrolio, es un proceso

continuo(que nunca terming) procurando dar asesorias regutarmente,
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7. Proceso de Reconocimiento de ia Persona.

La orientacién es un proceso humano porque permite reconocer la dignidad y

la utiidad de las personas, el derecho de eleccién que cada uno tiene.

La orlentaclén es un proceso que se da a todas las personas Incluyendo o
nifios y adultos con pr'oblemdtlcas especificas y que tengan deseos de

desarrollarse ‘escolar, laboral y personalmente,

Como se puede apreciar la orientacién es un proceso que se rige de clertos
principios que daran las bases para poder aplicar este servicio. Es un proceso
que se preocupa por el desarrolio y mejora de cada persona, a través del

funcionamiento y desarrolio de sus potencialidades.

La orlentacién estimula a cada persona para que se pueda lograr este
desarrollo, porque toma en cuenta a la persona como tal con todas sus
posiblidades, su capacidad de eleccién, sus responsabilidades, sus derechos

y sus obligaciones,

Gracias a ella se puede encauzar por el camino cortecto que lleve a lograr
las metas que propuestas de forma que se pueda servir a los demds y a uno

mismo.

* El hombre tlene una capacidad de libre eleccién, por lo mismo debe ser

responsable de estas decisiones, proporcionada por esta capacidad de

41



eleccion, el hombre sigue un proceso educativo, que reside en la exigencia
del hombre a través de asistencias, asesoramientos y consejos que le permitan

lograr una madurez y el camino correcto hacia este desarrolio * . (33)

Estos principios reflejan la necesidad de la labor orientadora desde el punto
de vista soclo-educativo y desde la perspectiva del mismo sujeto de la

orientacion.

1.4, FUNCIONES DF (A ORIENTACION

La orientacién forma parte importante dentro del proceso de la educacién o
proceso educativo, Por eso es necesario esclarecer las funciones que ejerce

la orlentacién dentro del proceso educativo,

Es necesario delimitar las funciones de la orlentacion para no confundirlas

con las funciones del proceso educativo,

A confinuacion se presenta una diferencia esencial entre educacién y
orientacidn, para de ahi partir a explicar las funciones que son proplas de ta

orientacion:

33 ROIG IBANEZ Josb.op cit.P.29.
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EDUCACION Y ORIENTACION.

La orientactdn es un medio de la educacién que comprende todos los

procesos que van a ayudar a la formacion y al desarrolio de las personas.

La orlentacién debe reconocer y organizar la ayuda que se presta a las

personas para alcanzar la madurez.

Los ayudas que pueden contribuir a la formaclén y al desarrollo de la

madurez en las personas son:

* Lo Instrucclon a través de la cual se proporcionan conocimlentos.

* La Ensenanza a través de la cual se estimula el desarrollo de las

capacidades adquisitivas del conocimiento,

* La Formacitén de hdbitos y de actitudes que van confirmando su caracter y

personalidad,

* La modificacion de conductas que resultan inadecuadas.

* La asistencia personal al alumno para gue aumente el grado de eficlencia y

su capacidad de resolver.
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* La asesoria e informacién de sus posibilidades aptitudinales y situaciones en

orden a elecciones u opciones.

* La conduccion, la tutela y guic dei alumno a través de los procesos

instructivo, formativo y formulacién de sus decisiones u opciones.

"La orlentacidn se ubica en el drea de! esfuerzo educativo que comprende la
asistencla que Instituciones y personas que prestan al individuo parq que éste
efectle la elecclén mds conveniente y la ayuda brindada para escoger una

linea de accidn, un método de conducta, meta o propdsito ", (34)

La educacién es el compendio de todos estos procesos, de manera que las
personas logren el desarrollo arménico de todas sus potencialidades,
facultades y capacidades espifituales, vocacionales. scciales, emocionales,
por lo mismo la educacién conduce, guia el esfuerzo consciente del alumno

para que se perfecclone.
La educacidén debe entenderse como un proceso de preparacion de la
persona para que consiga su éptima capacidad de accidn para que se

provea de los adecuados recursos de adaptacion al medio.

La educacién interviene en el curso total det desarrollo humano.,

3 idem.p.42.
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Sin embargo la orientacién se sitGa en el plano de las opciones o de Ias
elecciones: va a consistir en ofrecer al individuo, Informacién, asesoria y
enfoques de sus posibilidades frente a diversas opciones, con el fin de que

pueda decidir el método o direccién a segulr.

Una vez establecida esta diferencia, se explicaran las funciones proplas de la

orlentacion y son:

1. FUNCION DE AYUDA.

Es una manera por la cual el orentado puede llegar a conseguir su
adaptacién a cualquier etapa y contexto de la vida para evitar desajustes y

establecer las medidas necesarias para corregir.

Lo que se busca con esta funcion es que se refuercen las aptitudes de ia
persona para que pueda lograr un dominio y las soluciones adecuadas para

sus problemas.

Esta ayuda obliga a crear centros educativos con programas de orientacion

que proporcionen los servicios especializados.
Es necesario que la persona tenga un conocimiento de si mismo para querer

mejorar y modificar la conducta, dando de esta manera un caracter util para

la orientacién.
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El orlentador en este caso funciona como una guia que ayuda alo largo del

trayecto.

2, FUNCION EDUCATIVA Y EVOLUTIVA.

Esta funclén de la orientacién va a permitir que las personas obtengan las
técnicas necesarias para resolver los problemas y le permita adquirr la

confianza necesaria.

La funcldn educativa y evolutiva integra los esfuerzos necesarios de los padres,
los orlentadores, y administradores por la combinacién y planeacién de las

estrateglas y procedimientos implicados.

Lo que se busca es la adecuacion al progreso evolutivo normal de las
personas. En el caso del escolar, el profesor tiene un papel fundamental, &l

propicla el intercambio dinamico en este proceso.

3. FUNCION ASESORA Y DIAGNOSTICADORA.

Esta funcidén intenta recoger todo tipo de datos correspondientes a la
personalidad del orientado. como actia y estructura,como integra los

conocimientos, actitudes y como desarrolla sus posibilidades.

La funcidn de asesoria implica un intercambio de informacién vy de las

posibilidades decisorias o contactos verbales en busca conjunta de soluciones
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a un problema. Supone una consulta, un Intercamblo mutuo de opiniones y

deliberaciones conjuntas.

La Informacién que se recopile debe provenir de la aplicacién de programas
congruentes de pruebas estandarizadas y el andlisis individualizado de las

distintas personalidades.
4. FUNCION INFORMATIVA.

Esta funcidn corresponde a la informacién sobre la situacion personal y del
entorno que le rodea, al igual que una informacién sobre las posibilidades que
la socledad ofrece al educando y que debe extenderse a ia famliliay a la

escuela.

Este tipo de funcion se refiere a la relacidn personal y dindmica entre dos
personas, en la cual una de las dos personas es mas experimentada y mas
Juiclosa que la otra persona, con el fin de clarificar y transmitir esta informacion
que es necesaria y Util para resolver los problemas y ayudar a encontrar el
camino corecto, dependiendo de las metas u objetivos ﬁjodos por cada

persona.
Las funciones propias de la orientacién son muchas y es importante aclarar

que la orientacion es el medio de la educacion, para ayudar a cada una de

las personas que lo pueden necesitar.
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No hay que olvidar que la orentacion es un proceso continuo que se puede

llevar a cabo en cualquier etapa de la vida de una persona.

1L6 SERVICIQS DE LA ORENTACION

Lo orientacidn presta clertos servicios a personos quienes (o necesitan y en el

momento que o requieren.

Hay que recalcar que en ios servicios que proporciona la orlentacidn estan
infegrados tanto los consejos escolores como las asociaciones de padres,
independientemente de una serie de profesionales que forman un equipo

orlentador,

Estos servicios de la orientacién son:

1. SERVICIO DE GUIA.

* £ste servicio se do en el momento en ef que un niic ingresa en una
institucién escolar, en la cual se debe intormar acerca de los planes de

estudio, organizacion escolar e ideario educativo” . (35)

La orlentacién supecne la ayuda de un guia competente en una expedicion

conducida por el mismo. Et guia tiene un mejor conacimiento del tetreno, él

as qulen puede auxiliario.
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2. SERVICIO DE EVALUACION.

Este servicio permite estudiar el desarrollo Individual, bajo la premisa de la
psicologia evolutiva. Estudia el proceso evolutivo de la persona.incluyendo
dentro de él, las capacidades y aptitudes del sujeto, rasgos propios de la
personalidad. Saber y conocer la personalldad de cada sujeto evaluando

estos aspectos para ayudar de la mejor manera posible a la persona.
3. SERVICIO DE CONSEJO.

Este sqrv!clo se da a través de una relacion personalizada con un consejero
debidamente cualificado, es una manera de ayudar al orientado a que
tenga un conocimlento adecuado de si mismo, para que esto le permita
hacer las elecciones correctas, toma de decisiones responsables y a resolver

los problemas que pueden plantearse. A través del conselo se debe guiar.

€l consejo puede ser dado por personas que tienen una experiencia que sirva
de base para ayudar al sujeto, consiste en la participacion de dos personas
una de la cuadl es la que puede proporcionar este consejo, a través de la

experiencia y otra es el sujeto que recibe este consejo.
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4. SERVICIO CE INFORMACION.

Este servicio va a tratar de distribulr y divulgar la informacién que pueda ser Gtit
para la persona de manera que pueda conocer las diversas opclones y

caminos que puede segulr.

Con este servicio la persona puede llegar a conocer mas sobre sf mismo y las

posibiidades que cada uno tiéne para lograr sus objetivos y metas propuestas.

5. SERVICIO DE INVESTIGACION Y SEGUIMIENTO,

Este servicio de la orientacién proporciona la informacidn necesaria para la
personqa, yaque la orientacidn investiga dia con dia, va renovandose con la
finalidad de proporcionar la informacién mdas novedosa, que pueda

beneficiaria y permitir encontrar lo mejor para ella.

Con estos servicios la orientacién busca ayudar al sujeto de la mejor manera
posible, y dar la oportunidad de tener varias modalidades en un proceso, el
ser una guia, una evaluacién, un consejo, una informacién y, lo mas

importante, que Investiga para renovar y poder ayudar a esta persena.
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1.6, TIPOS DE LA ORIENTACION

La orientacién se divide en varlos tipos, con los cuales se podrd ayudar a las
personas en cualquier etapa de la vida en la que se encuentren y que

requieran de este servicio. A continuacion se explicardn cada uno de ellos:

1. ORIENTACION EDUCATIVA.

* La orientacién educativa es at proceso de ayuda que se da a las personas
para que puedan conocerse a si mismos y al mundo que les rodeq; es un
proceso que permite que clarifiquen la esencla de la vida, que se den cuenta
de que son personas con una unidad, que tienen una capacidad de usar su
libertad, con una dignidad personal, dentro de un clima de Igualdad de
oportunidades y actuando en calidad de ciudadano responsable en su

actividad laboral y en el tiempo libre" (36)

La orientacién educativa busca que la persona se vaya conociendo a si
mismo y al mundo que lo rodea. La orientacién educativa es ia base de los
demd@s tipos de orlentacion, porque es importante que el hombre vaya
conocléndose @ si mismo para reconocer sus posibilidades y limitaciones,
buscando integrario en la socledad, permitiéndole actuar como una persona

y como un cludadano responsable.
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la orientacion educativa la pueden impartr personal especlalizado
(psicologos, pedagogoes. maestros) padres, abuelos, tios, etc.

Personas que busquen ayudar a los demds a que puedan elegir de manera
correcta el camino que les beneficiard de alguna manera y les permitira ser
personas realizadas en 1o que les gusta y sobre todo y lo mas importante:

Felices y contentos consigo mismos y con lo que estdn realizando.
2. ORIENTACION ESCOLAR

La orlentaclén escolar es un proceso de ayuda que se da al alumno, en lo
que se refiere a la situacion escolar, da las bases para que pueda resolver los

problemas que la vida escolar puede plantear.

Este tipo de orientacidon permite que a lo largo de la vida académica pueda
realizar su eleccidon de acuerdo a sus Intereses, capacidades y situaclén

personal.

* Es un proceso de ayuda para que sepa seguir con provecho el estudio

dentro de la escusla . (37)

La orlentacién escolar debe proporcionar ayuda individuaiizada porque va a

atender a cualquier llamado del alumno,esto permitird cuidar y encauzar los

37 %0IG IBAREZ José..0p cit.p.40.
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momentos especiales que pueden lastimar su desarrcllo ocadémico y
personal, asi como los camblos que puedan suscitarse en el nivel escolar, de

centro escolar. de eleccion de materias, efc.

Es necesario recalcar la importancio de la orentacién escolar. que hace
referencia a aspectos académicos, este tipo de orentacion la pueden

impartir maestros, orientadores y padres de familia,

3. ORIENTACION VOCACIONAL

Es importante sefialar o que es la vocacldn parg que quede claro la
oirlentacién vocacional, aunque este tema de la vocacldén se profundizara

mas en el capitulo IV.

La vocacién es a lo que uno se encuentra llamado a ser en la vida, Es la

Inclinaclén que uno tiene hacia cualquler carrera o profesion.

" La orentacidn vocacional es un proceso de ayuda para facilitar las
elecciones prudentes de las cuales depende el perfeccionamiento ulterior de

la persona. "(38)

La orlentacién vocacional es un proceso de ayuda que facllitard el momento
de tomar una decisién, de la cual dependerd el perfeccionamiento posterior

de la persona.

34 TVLER € 1eona. La Funcidn del Orieniador. p.33.
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"Es un proceso que permite ayudar a la persona para que sea capaz de eleglr

y prepararse adecuadamente a una profesion o trabajo determinado *.(39)

Es un proceso que permite oyudar a que la persona sea capaz de elegir y
fomar una decisidn con respecto a una profesién o trabajo determinado,

permitiéndo su preparacion para enfrentarse a ello.

“Este tipo de orlentacién implica saber eleglr una profesidn o tarea que mas le
convenga de acuerdo a si mismo y a las necesidades de la comunidad a la

que sirve, "40)

Esta orientacién permite elegir la profesibn o tarea que a cada uno le
convenga mds y que vaya de acuerdo @ sus necesidades y a las de la

comunidad en la que vive,

" La orientacién vocacional puede dirigirse a jévenes antes de iniciar el

aprendizaje, ayuda en la eleccidn de un oficio adecuado *.(41)

Para que una persona pueda realizar una eleccidon correcta necesita estar
informado de las caracteristicas de los diversos empleos y de sus proplas

posibilidades y limitaciones,

] GARCIA HOZVictor. Principios de Pedagogia Sislemdtica p.267.
ROIG IBANEZ, José..0p GHt..p 40
41 JEANGROS Erwin. Qrigntacién Vocacional v Profesional..p.!.
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La orlentacion vocaciona!l ayuda a que la persona sepa eleglr correctamente
lo que serd su vida profesional, por lo que debe proporcionar ia informacién
necescriavporo conocer la diversidad de carreras y oficios que existan, asi
como también debe comunicar al orlentado sobre las aptitudes, intereses e
inclinaciones y de acuerdo o eflo informar sobre las opciones de carreras y

oficios mas convenientes pora él.

La orientacién vocacional ademds de proporcionar ios elementos necesario
para que se estudie a la persono, es necesario hacer que &l orientado
descubra y reconozca estas aptitudes, inclinaciones e intereses y los ileve ala

préactico.

4, ORIENTACION PROFESIONAL

La orlentacion profesional es un proceso de ayuda of sujeto para la decision,
formacién y ubicacién profesional. busca integrar las exigencias personales

con las necesidades soclales en un plano profesional.

Por medio de la orientacién profesional se busca que ia persona se Integre a

su trabajo, profesidn, ocupacion y oficio.

Todos los ipos de orlentacion tienen un fin en concreto el ayudar o la persona
a lograr un conocimiento de si mismo, v que aprenda a decidir lo que es

mejor para él.
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La orientacién es muy importante vy necesaria para los hombres, porque en
cualguler momento y etapa de su vida se requiere de este servicio de manera
especializada (maestros, orientadores. personal especiaiizado) y de manera

informal (padres, maestros, tios, abuelos, etc).

Es muy importante aclarar que la orientacidén siempre estd presente en
nuestras vidas, de alguna forma o de otra se necesita de la orientacién

cuando se es nhifio, adolescente y aduito.
6. ORIENTACION PERSONAL

" Es el proceso de ayuda al sujeto para que sepa y pueda conocer sus

posibilidades y modos de resolver sus problemas vitales. (42)

£l contenido que se maneja dentro de la orientacion personal es la vida
intima de la persona que se compone de: actitudes, valores. creencias,
sentimientos y su finalidad es lograr que cada persona haga su proyecto de

vida.

Busca ayudar a la persona a que logre esos proyectos, para que pueda

realizarse y perfeccionarse en el plano individual,

La orientacion como ya se ha mencionado anteriormente,puede ser de cinco
fipos: ( educativa, escolar, vocacional, profesional y personal ), cualquler tipo

EETEY

42 ROIG IBANEZ, José. op citp 40,
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de orientacidn puede aplicarse en la Infancio, pero la mas importante en este

frabajo es ia orlentacién vocacional.

La orlentacién vocacional permitird a los padres de famila, detectar y
encauzar las Inclinaciones vocacionales. Los padres son quienes conocen Q
sus hjos, saben cuales son sus gustos, preferencias, intereses, aptitudes y

habllidades.

¢, Por qué aplicar este tipo de orientacién en nifios tan pequenios?, Porque los
nifios estan en plena etapa de formacion y reforzamiento de la personalidad,
madurez, intereses y habilidades. Las Inclinaciones vocaclonales se traen
desde pequenocs, por eso es importante detectarlos en esta edad para
encauzarias e irlas fortaleciendo poco a poco, para que en el momento de

tomar la decisién importante sobre la que van a regir su vida sea la correcta.

517



{iL.1. CONCEPTO DE INFANCIA

Son muy pocos los autores que realimente definen 1o que es ia infancia,
muchos aqutores solamente clasifican a fa infancia por etapas. A continuacién

58 presenta la definicldn de infancia:

"tainfancia.es el primer periodo de la vida humana que se extiende desde el

nacimlento hasta ia adolescencia . (43 )

Hay quienes expresan que la infancia termina a los 9 o 10 afios, otros que a los
11 0 12 aios, es necesario sehalar que no es tan radical este cambio, que no
porque se cumpia 9, 10, 11, & 12 afos quiere decir que ya se esta en la
adolescencia, es un cambio que se da poco a poco y de diferente manera,
todos emplezan este proceso al nacer, pero hay nifos que llegan a la

pubertad antes que otros, eso depende de! desatrolio de cada uno.

Generalimente ia infancia se divide en tres etapas las cuales son:

Prirmera Infancia - Desde el nacimiento hasta los tres anos, aproximadamente.
Segunda Infancia -Desde los tres hasta {os sels anos, aproximadamente.

SR PP ST

ASANNILANA. Diccionario de fas Clencios de fa Educacién. Tomo I1.p.789.
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Tercera Infoncia - Desde los sels afos hasta los doce afos,

aproxmadamente.(44)

A continuacién se presenta un pequero bosquejo de las tres etapas para
después ahondar en la segunda y tercera infancia, que son las que Inferesan

en este trabajo.
111.1.1. PRIMERA INFANCIA (0 hasta los 3 ailos)

La primera infancia va desde el nacimiento hasta 10s tres afios. * Estd etapa se
caracteriza por la dependencia de 10s nifos con los padres. Los nifos utilizan
todos sus sentidos desde que nacen, por lo tanto son capaces de adqulrir

aprendizajes sencilios. " (4 5)

Hasta el afio y medio 6 dos afos e! nifo se va relacionando con su medio a
través de los sentidos, hay intercambios materiales @46, comienzan a hablar y
presentan gran habilidad motriz, Pasan la mayoria del tiempo con los adultos

y presentan un gran interés por otros nifos.
11.1.2.SEGUNDA INFANCIA (De 3 a 6 aifos)

En esta etapa el lenguaje es mucho mds fiuido, porque esto les permitirg

comunicarse con los adultos y con los nifios que son compaiieros de juego. A

o et et . S
45 pELVAL. Mn.gmmm.p 108.
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esta edad los niffos son capaces de pedir y conseguilr lo que desean. Dentro
de su lengudje, juego, y dibujo se puede ver una actividad que se encuentra

llena de creatividad e imaglinacion.

Su capacldad de atencidn sigue siendo muy limitada. En esta etapa se
encuentra el egocentrismo, lo que quiere decir que el niio no entiende el

punto de vista de ofras personas, para éi sélo vale el suyo.
1.1.3.TERCERA INFANCIA (Do 6 a 12 afios)

En esta etapa los nifos acuden a la escuela. El nifio es capaz de organizar
acclones, en conjunto, sacan provecho de la educacion que se Imparte en la
escuelo (educacion Formal), porque ya tienen un pensamiento logico y las
habilidades necesarias para llevar a cabo este tipo de pensamiento, ia familia
sigue slendo importante. Los nifios son capaces de asimilar los aspectos de su

propla cultura,

UL1L4.CONCEPTUALIZACION

En lo infancia se presentan muchos cambios, porque de ser un bebe
totaimente dependiente de los padres, se va convitiendo en un nifio, para
mas tarde pasar a ser un adolescente y después un adulto. La infancia es el
principio de nuestra vida, es una etapa importante que va a permitir fincar lo

que mds adelante sea cada persona.
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La primera infancia es una etapa que se caracteriza por el contacto del nific
con el mundo, el nifc se encuentra muy opegado a sus padres porque

todavia no se vale por si mismo,

En la segunda infancia los niflos adquieren un lenguaje que les permitira
comunicarse con los demds, adquieren también clertas destrezas y

hobllidades motiices.

En la tercera infancia e! nifio vo o o escusia.el contacto con otros nifos es 1o
que le permitird sociabiliizarse, porque comienza a hacer omistades, con los
nifos de su edad.

La infancio es una etapa muy importante dentro de la vida de cualquier
hombre, porque es el principio de! desarrolio de la personalidad del nifo,
junto con el desarrolio de las habllidades que le permitirdn realizar algunas

actividades, ocupaclaones, efc.

Es importante conocer a fondo los aspectos esenciales de ia infancla para

poder comprender y ayudar a los hijos y educandos.

A continuacién se profundiza en o segunda vy tercera infoncio de las cuales se

ocupa este capitulo.
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CAMBIOS FISICOS

SEGUNDA INFANCIA

" En esta etapa fos nifos van perdiendo su redondez, tomando una apariencia
mas atiética y delgada. " (47). €l crecimiento en esta etapa es un proceso

muy rdpido.

* Hay un crecimiento muscular y del esqueleto, volviéndose poco a poco mas
fuerte, sus cartlagos se van convirtiendo en huesos, que se endurecen y esto
va g proteger a los drgonos interncs, Esto permite que el nifo pueda

desarrollar las habiiidades motrices de masculos largos y cortos . 48)

TERCERA INFANCIA

Entre 103 sels y los doce anos los nifios son mas altos y delgados pero mas
fuertes. Crecen entre dos y tres pulgadas. En el final de esta etapa, las nifas
crecen mds 1apido que los nifos, por eso no hay un paralelismo en ios

cambios de peso y estatura entre nifios y nifas.

D papiia £, Dlone..op cit.5.287.
4 (gom
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En cuanto a su crecimiento muscular y del esqueleto, en esta edad. se van
alcanzando las dimensiones de un adulto. Gracias a su desarrolio psicomotor
los nifios pueden realizar actividades motrices un poco mdas complicadas, gue

los que estan enire tras y sels anos,

*El corazdn ha aumentado de tamario. Sus ruidos cardiacos son similares a los
de un adulto. Hay una disminucion de ta frecuencia cardiaca y un qumento

de presidn arterial . (49),
* En cuanto al desarrollo de su sistema nenvloso,continda el proceso de

mielinizacién, esto faclita el desarrolio de las habilidades motrices. Predomina

el funclonamiento de un lado de! cuerpo v la utiizacisn de una mano *. (50)
12,2, CARACTERISTICAS PSICOLOGICAS

CARACTERISTICAS INTELECTUALES

Definicion de la inteligencia

" La Infeligencia es la habilidad para resolver tareas que Implican abstraccion,

la habilidad para aprender y ia habilidad para desenvolverse en situaciones

desconocidas *. (5 1)

49 JARIOLOME, Roclo £Educader Infanht p.101.

0 igom

51 WATSON | Robert. Pricoiogia del Niffo v diel Adeiescente. p.345.
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La inteligencia es la habllidad que da la oportunidad de realizar muchas
actividades y funciones. La inteligencia se va a Ir desaroliondo poco a poco

y hay muchos factores que la determinan e influyen para su desarrolio.

Las idaas, los contenidos, los conocimientos concretos, se aprenden a través
del contacto con la experlencia, por imitacidn o por alguna otra forma de
transmision, El aprendizaje y fa educacién, la adquisictén de una cultura, se da

graclas a la inteligencia.

La Inteligencia permite al hombre.desde que nace hasta que musre, su

apertura a la realidad, al conocimiento del mundo y de sf mismo.

La inteligencia no es fija vy la Influyen las condiciones ambientales, fisicas,
sanitarias, alimentacion, estimulacién, y ésta o su vez infiuye en la

personalidad. Segun Plaget ia inteligencia pasa por cuatro estadios:

1. Sensotio-motor (desde el nacimiento hasta fos dos afos aprox) : Aqui el nifio
aprende a diferenciar los objetos, adquiriendo una establiidad. sus acciones se

coordinan en esquemas de causalidad de medios y fines.
2. Simbdlico - Objetivo (e los dos a los siele afios aprox) : Aqui el nifo

comienza a Iinteriorizar las aQcciones aicanzando un valor simbdlico,

permitiendo usar el lenguaje y el pensamiento prelégico.
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3. Operaciones concretas (de os siete a los doce aios aprox) | Aquf et nifo
ordena su pensamiento en forma de grupos légicos matemdaticos por
composicién, reversibilldad, asociatividad, identidad y por compensaclén de
acclones. Aqui aparecen las nociones de conservacién y capacidad para

resolver problemas.

4. Opeiaciones formoles (de los doce afios en adelante aprox) : Aqui el nific
tiene una maxima abstraccién, nociones de posibiidad, necesidad légica y

validez universal, asf como un pensamiento hipotético - deductivo, (52)

Estos estadios de [a inteligencia conforme pasan los afos se van desarrollando
al mismo tiempo que se desarrollan los nifos. Dentro de este capitulo se
veran con mds profundidad los estadios de simbdlico - objetivo y las
operaciones concretas que son los que corresponden a 1os ninos entre 3 y 12

anos,

CARACTERISTICAS DE LA PERSONALIDAD

SEGUNDA INFANCIA

" No se debe olvidar que la personalidad es la organizacidn dindmica, al

interés del individuo, de los sisternas psicofisicos que determinan las

adaptaciones singulares que haga el ambiente “. G

S2SANTILLANA. go il Tomo 11D 811,
53 HuRLOCK Exzobeth.Desarrotio det Nifio.p.560.
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* Con dindmica nos estamos refilendo a los cambios que pueden presentarse
en la conducta de un Individuo. En cuanto a la organizacién se hace
referencia a que la personalidad no se compone de cierta contidad de
rasgos diferentes, agregados simplemente unos a ofros, sino que estan

relacionados reciprocamente”. (54)

" Con sistemas psicofisicos se hace referencia a las fuerzas que motivan y van

a determinar ia adaptacion de los nifios .* (55)

Los nifios entre tres y sels aitos de edad presentan algunas diferencias en su
temperamento, que se encuentran presentes cuando nacen, a! igual que las
experiencias diferentes y las habiidades de madurez. Las formas de
relacionarse con otras personas se vuelven mds marcadas. Desarrollan
aspectos de la parsonalidad que van @ petmanecer con ellos toda la vida,
Cada niffo tlene una personalidad unica, clertas caracteristicas, formas de

pensar, sentir relacionarse con otras personas y adaptarse a su medio, (56)

LA IDENTIFICACION

* &s el proceso por medio del cual un nifo va a adquirr las caractetisticas de

otra persona o grupo de persona *, (37

e
“hldlm..D-“'

idem
56 MUSEN CONGER, Y KAGAN. Axpecics Esencioies del Desarrolio de la Peronalidad en of tifo..p.174.

57 pAPILA €, Diane..op cit.p.382.



Normalmente el modelo que foman los nifos puede ser el de su padre, su
madre, sus abuelos, tios, maestros, hermanos, efc. Por medio de la

identificacion los nifios creen que tlenen las caracteristicas del modelo.

IDENTIDAD SEXUAL.

Es necesarlo conocer lo que es la diferencia sexual, papel de género y

tipificacién de género.

Las diferencias de género son las diferenclas psicoldgicas presentes entre los

SOXO0S.

Las diferencias sexuates son ias diferencias biolégicas presentes en ios sexos.
Con ello se hace referencla a que anatémicamente un nifio y una nifa son
diferentes, porque cuentan con organos sexuales Intemnos y externos
diferentes, los nifos juegan con mds rudeza y las nifas con mas delicadeza,
los nifios no quieren a las ninas en su pandilla de amigos porque no pueden

jugar a lo mismo que ellos, y de todo esto los nifos se dan cuenta.

Los papeles de género son comportamientos vy actitudes que una cuitura

considera apropliadas para hombres y mujeres.

La tipificacién de género es el proceso por el cual una persona aprende un

pope! de género.
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Los papeles de género y la tipificacion de género hacen que los nifos cada
vez sean mas estereotipados, que ios nifos comiencen a jugar con los coches
y las nifias con las mufiecas, jJugando de esta manera con los roles propios de
Su sexo.

Como consecuencia de la idenfificaclén de género la nifa y e! nifio son

capaces de distinguir su propio sexo y el de los demds,

TERCERA INFANCIA

DESARROLLO DEL AUTOCONCEPTO.

Para poder desarrollar conceptos es necesario el contacto de los niflos con
otras personas y del trato de esas personas hacia los niftos. Los miembros de su
familia son un factor muy importante, para el desarrollo de un autoconcepto,
al igual que los profesores.

Conforme el nifio va creclendo, va comprendiendo su identidad con respecto
de las otras personas, al mismo tiempo el niio comprende que es un ser

independiente, individual.

El nifo depende de los demds, quiere ser, pensar y actuar como los demdas,

pero también busca ser indlividua! por lo que se hace diferente a los demas.
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Los nifos aprecian y desprecian la conducta propla y sus reailzaciones.
Conocen muchas situaclones en las que su conducta y acclones pueden ser
apreciadas o despreciadas por sus padres y maestros, todo esto hace que el
niio se sienta feilz y seguro o Infeliz e inseguro. De esta forma los nifos
aprenden a evaluarse a si mismos, lo que les permite adquirr un concepto de
si mismos como dignos o indignos. Los éxitos y los fracasos permiten ir

formando la personatidad de! niffo, asi como su felicidad v seguridad.
DESARROLLO DE LOS RASGOS.

*Los rasgos de ia personalidad son resultado del aprendizaje.aunque también
tienen un origen hereditario Estos rasgos se van moldeando poco a peco en el

hogar. la escuela, ia imitacién de una persona con la que se identifica, * (58)

El desarrolio de estos rasgos no sélo se debe a sus necesidades, sino que se

establecen por rasgos que admiran del grupo social con el que se identifican,

Se dan cuenta que las personas poseen rasgos admirables y por eso pueden
obtener mayor apreciacion. La sincerldad, respeto hacla los derechos de los

demas, respeto a la autoridad, dan la aprobacidn universal.

Conforme los nifios van creciendo descubren que no todo el mundo valora

de igual manera estos rasgos.

S'MUROCK, Eiizabem. o ci, p. 263,
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Es importante recalcar que la infancia es una etapa muy importante para el
desarrollo de la personalidad, porque es aqui donde va a formarse. para
perserverar en toda su vida. Los padires, los maestios, los amigos, son factores

muy importantes y decisivos para el desanollo de la personalidad de un nifio.

CARACTERISTICAS DE LOS INTERESES EN LA INFANCIA,

El interés es algo con lo que el nifo identifica su blenestar personal. Los
intereses son fuentes de motivacion que van a impulsar al nifo a hacer 1o que

deseq.

* Cada interés satisface alguna necesidad en ia vida de un niAo, aln cuando
no puede resultar evidente con faciidad para los adultos. Cuanto mas fuerte

seda la necesidad, tanto mas intenso y duradero sera el interés. * (§9)

IMPORTANCIA DE LOS INTERESES

Los intereses juegan un pape! importante en la vida de cualquier persona y
estos Influyen en sus actitudes y en su conducta. Pero un nifio esta perfiado

por esos intereses que se van a desarrollar dentro de esta etapa.

Los intereses proporcionan una motivacion para aprender. Cuando un nifo se
encuentra interesado en una actividad o trabgjo, dedicard mas esfuerzo, Una

persona puede aprender, esto depende del ambiente y 10s infereses de ias

¥ kidem. p.44.
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personas. Los intereses de los nifos estan limitados en gran parte a su hogar,
cuando crecen, $@ ensanchan sus horizontes sociales adquiriendo los intereses
de personas que s& encuentran fuera del hogar. Esto ayuda a que los nifos
vayan cambiando sus intereses, ya que su panorama es mas abierto. Los

intereses varian segun la edad.

* Do los padres, 10s maestros, y otros adultos reciben las oportunidades para
aprender lo que su grupo social y cultural marcan como intereses apropiados,

privandolos de la oportunidad de aprender otro tipo de Interases. * (60)

Los intereses tienen y dan un gozo a la actividad que estd realizando el nifto,

Es muy importante conocer los intereses de los niflos para poderios motivar

ante ellos. Son ia base de sus futuras elecclones, convicclones.

Como puede observarse, los intereses camblian conforme los nifos crecen. y
es necesario que se conozcan 10s Intereses que van persiguiendo Ias personas

desde que nacen hasta que mueren, para poder encauzaros.

Cada nifo tiene intereses diferentes porgque tiene una personalidad diferente,
los intereses se encuentran vinculados con la personalidad de cadaunoy con

su aceptacién de si mismo y de los demds.
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12,3, CARACTERISTICAS SOCIALES
€s importante recalcar la importancia que tiene la participacién soclal en la
personalidad del nifo, porque le permite ampliar sus horizontes. El nifc

necesita de la aprobacién o desaprobacion de los demds.

A continuacién se analizardn las caracteristicas soclales en ia familio, con los

amigos y compafieres.
LA FAMILIA
SEGUNDA INFANCIA

Lo familia es el primer grupo social en donde el nifio tiene contacto con otras

personas y esto le permitird un desatrrollo normal o anormal.
La familia busca y proporciona al nifio una supervivencla filca y la
construccldn de su identidad por medio de la interaccion y la afectividad que

se dan en ella.

La identidad del niflo se va a encontrar determinada por las relaciones entre

los miembros de la familia y su situacién econémica.
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* Cada miembro de la familia va a interactuar con otros influyendo de
manera que cada uno cumple una funcién especifica, como las actitudes y

expectativas que los padres pueden mantener respecto a sus hijos.” (6 1)

La familia proporciona ombientes estimulantes, dando una seguridad efectiva
a sus miembros, Proporciona unos valores y unas actitudes que se ven
influenciadas por la clase social a la que pertenecen. Las actitudes que
proponen en la familla influyen en las actitudes que los nifios fienen hacla las

personas del exterior.

El tamario de la familia es ofro factor que Influye enormemente sobre todo en
las experiencias soclales tempranas y que también repercuten en sus
actitudes sociales y sus patrones de conducta. Estas actitudes reflelan el trato
que tlenen los nifios en su casa. Tado esto depende del método de crianza

que utilicen.

Lo familia es la sede del aprendizaje para poder adoptar las habllidades
sociales. S un nifio tiene buenas relaclones famillares, por ende tendrG buenas

relaciones con las personas de fuera,

En los primeros anos de vida es muy importante la familia, porque es el primer
lugar donde el nifio puede sociabilizarse ayuddndole o establecer después

relaciones con otras personas gjenas a la familia,

S SARIOLOME, Rocio. 0 5it.p 57,
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Conforme el nifio va creciendo.pasan mds tlempo fuera de casa, con amigos
y enla escuela.el hogar sigue slendo importante para ellos, aunque queda en

* un segundo término.

TERCERA INFANCIA

Cuando los nifios crecen van camblando las relaciones y problemas con los
familiares, * En esta etapa los nifios comienzan la escuela y los padres se
preocupan por los quehaceres de ios hijos, asi el con qulén y en donde se
encuentran. Los padres y los hljos comienzan a tener desacuerdos con

respecto a las tareas domésticas que deben realizar. * (62)

En estos afios escolares |a relacién entre los padres y los hijos se convierte en

una relacién de disciplina y control,

Esta relacion de disclplina y control se debe a que los nifios, comienzan a salir
fuera de casa, van con otros nifos ocasionando la preccupacién de los
padres por saber con quién estén, donde estdn. Se comienza a establecer la
reglas de disciplina un poco mas rigurosas que cuando son mas pequenos. Los
nifos acuden a la escuela y tienen tareas que reaqlizar y los padres deben
establecer normas y reglas al Igual que una disciplina paro que puedan

realizar sus deberes escolares.

82pAPIA £, Diane..0p Clf P 473,
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LOS AMIGOS
SEGUNDA INFANCIA

* Gracias a los amigos los nifos aprenden a congeniar con otras personas, @
tener amigos, a ser amigos, a solucionar problemas. a ponerse en el lugar de

ofra persona y valores * (3)

Las caracteristicas de esta amistad son actividades conjuntas, afecto, apoyo,
cercania. cuando van creciendo estas caracteristicas de apoyo, afecto,

cercania se van fortaleciendo cado vez més,

Los amigos en esta etapa son importantes porque pueden hablar con otros
nifos, dirigen y dejan dirigirse, comparten, se ayudan. La amistad suele

establecerse entre nifos del rmismo sexo.

El grupo de amigos puede aportar una preparacién para adaptarse y
relaclonarse con los demds, permite la cooperacidn con otros y la valoracién

personal,

La amistad es muy importante. por un lado permite la soclabilizacidn del nifo
fuera de la casa, comienzan a tener un sentido de cooperacién y ayuda
hacia los demds y por otro lado le permite valorarse a si mismo con respecto

de los demds.

Sipidem. p. 386,
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Un amigo es algulen con qulen el nifio se siente a gusto, le gusta hacer cosas

Juntos, compartir semtimlentos y secretos,

Los nifios en esta etapa son egocénticos, entonces por los mismo ltes cuesta
ponerse en o lugar de ofra persona y sus amigos son los que viven cerca vy los

valoran por sus atributos fisicos y materiales.
TERCERA INFANCIA

Cuando los niftos crecen, el amigo hace lo que 6! nifio quiere, le presta las
cosas. Después, los amigos se convierten en una parte muy lmpértante porque
se comienza el dar y recibir, yo te hago un favor tu me haces ofro, pero
finalmente 1a amistad es exclusiva y egoista no aceptan que su amigo tenga

otros amigos.

La amistad en los nifos significa mucho, y es primordial para su desarrofio. Se
debe estar alerta del tipo de amistades que los hijos pueden tener, porque asf
como algunas amistades ayudan a crecer y desaroliarse, otras pueden

perjudicarlos.

Lo tamilio, la escuela. y los amigos son factores importantes que
complementan las experiencias de los nifios y que van a determinar los
patrones conductuales y actitudes soclales de los nifos. £l desarrolio soclatl es

representativo para las personas, ya que en nuestra vida continuamente nos
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relacionamos con otras personas, slempre dependemos de ellas, por eso es
Importante incrementar y fomentar las relaciones con las demds personas,
pero sin perder la individualidad que es la nota caracterstica que nos hace

ser diferantes.

11,3, DESARROLLO INFANTIL

SEGUNDA INFANCIA

Entre los tres y 10s sels aiios, los niftos se vuelven dia con dia mds competentas
en lo que se reflere a la Inteligencla, al conocimlento y al aprendizaje.
Aprenden a utilizar simbolos para pensar y para reallzar acciones, el nifio

comienza a manejar los conceptos de espacio, tiempo y edad.

En esta etapa los niRos Incrementan sus habllidades intelectuales dentro de
este desarrollo intelectual, hay Influencias famillares, escolares y de los medios

de comunicacién.

A confinuacion se analizard la tecria de desarrollo cognoscitivo segin Jean

Piaget:



lo etapa de la segunda Infancia se caracterza por el pensamiento
preoperacional, se llama pensamiento preoperacional porque los nifos
comienzan a pensar haciendo uso de simbolos, es necesario recalcar que tos
nifos en esta etapa se encuentran limitados por una incapacidad, la

incapacidad de usar ia 16gica de clases y cle relaciones.

Es un pensamiento intuitivo porque el niffo va afirmando sin pruebas, No es

capaz de demostrar o justificar lo que afirma.

" Los niflos son capaces de pensar, usando representaciones mentales, para
que los objetos, ias personas o eventos que ho se encuentran fisicamente
presentes y no pueden representarto y cuando fleguen a los siete anos seran

capaces de aplicar lalogica al uso de representaciones mentales *. (64)
Caracteristicas de la etapa preoperacional.
1. Funclén simbdlica.

Es la hablidad con la que cuenta el nifo para usar las representaciones
mentales alas que él. les ha anadido un significado. A través de esta funcién

é| puede hacer que una cosa represente aigo mas.

Estas representaciones mentales pueden ser simbolos © signos. Los simbolos
pueden ser las representaciones mentales personales de una experiencia

................ e TS R Sa T
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sensorial. El signo es una palabra o numeral. Se asoclan a las representaciones
convenclonales y no personales, como por ejemplo la representacion
sensorial de un helado, y no los palabras lo que hacen que se desee un

helado.

Los signos tienen un sentido para los nifios por la experiencia que representa

con objetos reales y eventos que ellos representan,
Manifestaciones de la Funcion simbdélica.

La funcién simbélica tlene varlas manifestaciones: la Imitacién diferida, Juego

simbdlico, y el lenguaje.

* Lo imitaclon diferida es la imitacion de una acclén que el nifio ha visto y la
cual realiza después de algin tiempo, aunque no la vea en ese

momento * (65),

* El juego simbdlico es cuando el nific hace que un objeto represente algo

mas." (66).

" El lengugje se utilza para representar los eventos o cosas qusentes

otorgandole a las palabras un caracter simbdlico. " (¢ 7).

& pidem. o 314
4 igom
7 iom

79



Logros del pensamiento Preoperacional

Lo aparicién de simbolos permite al nifio utiizar recuerdos vy pensar de
manera nueva y creativa. Su pensamiento no es Iégico, sino que es una iégica

parcial o semi ibgico.

1. Comprensiéon o identidades. Comprende que clertas cosas permanecen

iguales a pesar de que pueden camblar en forma, tomafio o aparencio.

2. Comprenslon de funclones. Entlende las refaciones bdsicas entre 2 eventos.
Tiene {a hablidad necesarla pora poder reconocer que algunas cosas
permanecen iguales, aunque cambien de alguna forma, Por ejemplo cuando

golpea 1apida vy ligeramente el interruptor de la luz, se prende.

Limitaciones del pensamisnto preoperacional

£l pensamiento preoperacional es rudimentario en comparacion con lo que

los niflos son capaces de adquirr en la etapa de la opseraciones concretas,

1. Egocentrismo. Es lo incapacidad que tiene el nino para ver las cosas desde
el punfo de vista de otra persona. El egocentrismo no significa egoismo.
Solamente es una fimitacién Intelectual que impide a los nifios imaginar desde

ol punto de vista y experiencia de ofra persona.
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2. Centralizacién. En la etapa preoperacional el nido empieza a centrarse a
enfocar la atencidn a un aspecto de una situacién y deja de lado ofros, por
50 en ocaslones su razonamiento es @ menudo lldgico porque no puede
desconcentrarse a pensar en varios aspectos de una situacién al mismo

tiempo.

3. Centralizacidon entreé estados antes que transformaciones. Los niios se
centran en estados sucesivos y no pueden entender transformaciones de un
estado a otro; es la Incapacidod para entender como se transforman las

cosas de un estado a otro.

4 Razonamiento Transductivo. Hay dos tipos de Pensamiento Légico:
Deduccidn. Va de lo general alo particular.

Inductivo. Va de lo particular a lo general.
Pero los nifios no razonan de ninguna de estas dos formas, sino que van desde
un evento particular a otro particular y no toman en cuenta lo general, Esto se

llama transduccién.

Es el método de pensamiento de un nifio sobre dos o mas experiencias sin

depender de la Iogica abstracta.

£l nifo es Incapaz de seguir un razonamiento légico, lo cual no le permite

entender muchas cosas.
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TERCERA INFANCIA

Entre los slete y doce afos,su pensamiento se caracteriza por la hablidad de
aplicar principios légicos o situaciones reales. Esta etapa, segin Piaget, se
llama etapa de ias operaciones concretas. * Aqui los nidos desarrolian la
capacidad de pensar en forma légica, sobre el aqui'y el ahora, pero no sobre
abstracclones; esto ocurre en la adolescencla. Gracias a esta etapa los nifos
realizan actividades mas complicadas que en Ia etapa anterior *, (68)

CARACTERISTICAS DE LAS OPERACIONES CONCRETAS:

Conservaclén,

Es la capacidad para tomar conciencia de que dos estimulos que son iguales
en longitud, peso y volumen, permanecen iguales ante una alteracion
perceptual, siempre y cuando no se haya agregado ni quitado nada a
cualquiera de los estimulos,

Desarrollo de diferentes tipos de conservaclén.

Lo capacidad para resolver problemas de conservacién, cambia de acuerdo

con lo edad. " Los nifios tienen una capacidad para resolver tareas con

respecto a la sustancia, peso, volumen, Para resolver estos problemas los nifos

Bipigem.pars.
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aplican operaciones mentales intemas. “(9), Su rozonamiento esta figado a
una situacion en particular y no pueden aplicar en forma  1apida esas

operaciones mentales en diferentes situaciones.

Se puede ver que conforme los nifos crecen, van adquirendo distintas
haobllidades, comprenden lo que antes no podian. Los nifios son personas, que
plensan y muchas veces no pueden comprender algunas Cosas porque su
mundo es limitado, pero conforme van madurando, estas limitaciones van alir
desapareciendo porque su pensamiento se convierta en logico, cambiando

su forma de pensar y actuar,

11L3.2. AREA AFRCTIVA

La vida afectiva juega un papel vital desde que se nace hasta que se muere,

es quien ayuda o retrasa el desarrolio,

La vida afectiva es complicada porque presenta con una serle de conductas
muy varadas como la dependencia, hostildad, miedo, agresidon e

identificacion, que estan rmotivadas por los sentimientos y las emaciones.

La afectividad se refiere a aquellos estados que afectan agradable o

desagradablemente.

Pigigem P4
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Es preciso aclarar que fa vida afectiva de los nifios es muy distinta de los

adultos, esto diferencia radica en que:

- A los nifios les afectan los menores acontecimientos, produciendo camblos

en su estado de Gnimo.

- Los estados afectivos por lo mismo que afectan mds, son mds intensos que

en los adultos.

- Los estados afectivos dominan al razonamiento, porque estas emociones

cuando existen, ocupan toda la vida del nifio.
LAS EMOCIONES

" Un nifio pequerio responde con la misma infensidad ante una situaclén
normal que anfe una situacidén grave, por lo mismo sus emociones se

presentan con trecuencia. " (7 9)

Cuando los nifios crecen, se dan cuenta que sus explosiones emocionales
provocon que las demds pefsonas aprueben o desaprueben, o que les
permitird adaptarse o fos situaciones que provocan estas emociones, dando

como resuftado que los emociones sean mds persistentes.

0 WURLOCK Elizabeth. o cit.p.210.
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Hay emociones que cuando los nifios son pequerios son muy infensas y muy
poderosas, pero con la edad se desvanecen poco a poco, pero las que en un

principio eran débiles, conforme pasan los aios se vuelven mas fuertes.

Estos camblos muchas veces se deben a la fuerza de los impulsos, al

desarrollo intelectual del nifio y al cambio en sus intereses y valores,

Los nifilos muchas veces demuestran sus emociones a través de llanto,
inquietudes, fantasias, dificultades en el habla, modales nerviosos como

morderse las ufas o chuparse e! dedo.,

AFECTOS

“ £l afecto es una reaccién emocional dirigida hacia una persona, un animal,
un objeto, indicando los sentimlentos cdlldos como la amistad, smpatia o

deseos de ayudar fomando una forma fisica o verbal, " (7 1)

Los nifos tlenden a ser amistosos con las personas con las que se

desenvuelven y conviven,

El afecto es muy importante para que haya una buena adaptacion, para esto
el afecto tiene que ser reciproco, con un enlace emocional entre el nifio v las

personas gue son importantes en su vida,

Wiigem p220
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Normalmente cuando son pequenios sienten mucho afecto hacia ia madre,

porque ella esta constanterante con ellos,

Conforme van creciendo los nifios demuestran mayor afecto hocia los

hermanos, quienss juegan con ellos.

Cuando los nliios entran al coleglo, los nifios tlenden a considerar como
afectos las expraslones verbales, como son mis amigos o mis * cuates *, pero

también el afacto alos miembros de su familia que demusestran con palabras.

tos sentimientos y los emociones traen como consecuancia conductas como:

Alegria, plocer, gozo, cutosidad, celos, irg, miedo, ete.

ALEGRIA, PLACER, GOZO.,

La dlegria es una emocién placentera, Los nifos en la edad presescolar,
tesponden @ mds estimulos que un bebéd. Las actividades en las que
parficipan sus amigos o compafieros, producen un placer, que es mas intenso

cuando sus realizaclones sobrepasan a las de sus comparieros.

‘En los nifios en edod escolar los estimulos que fomentan emociones
placenteros a edades menares siguen praduciendo agrado. £l blenestar fisico,
las situaciones incongruentes, jugar con palabras, caolomidades ligetas,

provocon sonrisas y carcajadas. La causa mas comin de placer y alegria en
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los nifios, se produce cuando han alcanzando las metas que se han fjado.”
(72 ). Los nifios se esfuerzan por alcanzar estas metas, cuando las logran, les

produce placer.

Conforme los nifios crecen expresan su alegria en un patrdn socialmente

aceptado por ef grupo con el que se identifican.
CURIOSIDAD

Los nifios slenten un gran Interés por todo aquelio que se encuentra en su
ambiente, slenten curlosidad por las diferentes partes de su cuerpo, lo que
hacen y porque tienen sus formas, comienzan a preocuparse por conocer las

partes internas de su cuerpo,

Tienen curiosidad por la forma de vestlr, la diferencla entre adolescentes,

adultos y anclanos.

Cuando van creclendo tienen curosidad por todos aquellos camblos
repentinos que suceden en su amblente, porque, al ise ampliando este

ambiente, la curlosidad lo hace tamblén.

Cercanos a los tres afos. los nifios demuestran su curiosidad a través de las

preguntas, Cuando comienzan a leer sustituyen estas preguntas por la lectura,

2 pigem. p.219.
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CELOS

Los celos son respuesta a la pérdida del afecto. Los celos se derivan de la ira y
es el resentimiento hacia ofras personas, una persona se slente Insegura
respecto a sus sentimientos hacia ofra persona y teme perder el puesto que

ocupa en el afecto de esta persona,

Hay tres causas de celos:

1. La mayor parte de los celos se desarrollan en la casa por ias condiclones
que puedan existir en el amblente famlliar; por ejemplo, con el nacimiento de
un hermano, el mayor se encela porque su mama estd con et hermanito mas

tlempo.

2, En las sltuaciones escolares, también se desarrollan los celos. Muchos de los
celos que se engendran en el hogar, se llevan a la escuela , provocando
insegutidad en los nifios; para no sentir esta inseguridad los nifios se refugian
en el sentimiento de propledad, por ejemplo: mi maestro, mi amigo y se

encelan cuando estas personas muestran interés hacla otra persona.

3. Cuando los nifios se han sentido privados de posesiones materiales que
tienen otros:los celos que se muestran de esta forma proceden de la envidia.
£s un estado emoclonal de resentimiento dirigldo a las posesiones materiales

de los demas.
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Los celos son un respuesta a los sentimientos de incertidumbre e inseguridad.

Las respuestas de los nifios ante los celos son varadas. Los pequefos
responden directa y agresivamente. Cuando son mds grondes responden
indirecta y variadamente, y a veces son agresivos, principaimente en la

escuela.
IRA

" La ira es una emocidn que se expresa con mayor frecuencla en la nifiez que
el temor en sus distintas fases.

Los estimulos que provocan la ira son mas numerosos y los nifios descubren a
una edad temprana que la lra es un modo eficaz de obtener atencién a lo

que deseen . (7 3)

Las situaciones que provocan la Ira son:el hecho de que otros o sus proplas
Incopacidades les impidan realizar los movimientos o actividades que desean
la frustracidn de los planes, de los deseos y finalidades que los nifios quieran

alcanzar.

En edad preescolar resienten mucho {a Interferencia en sus posesiones y

pelean con sus comparieros, hermanos, amigos. efc.

S pidem. p2ls.
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En edad escolar sienten frustracidn de sus deseos, cuando hay interrupcion
de actividades en progreso. Los nifios se fllan metas fuera de su alconce y
cuando no (osApueden lograr se enojan consigo mismos. Los nifos sienten ira
cuando sus amigos son castigados injustamente o cuando ios ridiculizan ofras

personas.
MIEEDO

* Los nifios pequedios tlenen miedo a muchas mas cosos que los bebés o fos
niffos mayores. La razén por 1o que 38 produce esto es porque los nifos
" pequeiios tienen mayor capacidad para reconocer ios peligros. * (74). La
falta de experlencia hace a los niios menos capaces de davse cuenta de
que no se trata de amenazas personales.

Entre los nifos mayores este miedo se boso en peligros remotos,
sobrenaturales o fantasticos, a la obscuridad y criaturas imaginarias que se
asscian con alic. Los niics de esta edad tienen miedos retacionados con 2Hos

MRTLE Y T E0253.00 que ellos ocupan 2n a5tos peligres.

Es muy importante recalcar que el desarrolio afectivo adecuado es vital para

el desarrolio de la pernsonalidad del nifio .

Es necesario ser carifiosos y apoyar a los niffos. que sienton estos afectos para

que puedan desarroliar una autoimagen, con seguridad.

W pigam.p.210.
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UL.3.3, AREA MOTQRA

Un nifio no puede reaiizar clertas actividades debldo a que su sisterna todavia

no esta bien formado.

* Graclas al desarrollo motor el ser humano explora y reorganiza el medlo, es
fundamental para su desarrollo. Por medio de la accldn, el nifio descubre el
mundo, teniendo conocimiento de las cosas y de si mismo dando respuestas

para expresar sus necesidades ", (7 5)

Las posibilidades de movimiento de un nifio varfan con la edad y se hacen

mas complejas conforme crece el nifio,

A confinuacion se presentard un cuadro con las habllidades correspondientes

alas edades de 3 a 4 anos.

15 3ARTOLOME Roclo. op.cif..347.
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HABILIDADES MOTORAS EN NINOS
DE TRES ANOS

HABILIDADES MOTORAS EN NINOS
DE CUATRO AROS

Salta hacig atrds

Se abotona solo

Puede girar al correr

Mantiene el equilibrio en_ un ple

Controla la parada en la carrera

Acciones motrices que se van

Corre de puntilias

mejorando dia con dia

Salta sobre un ple

Se pone y quita la ropa

Dice lo que va a dibujar

Saltg una cuerda g 20 cm del

suelg

Lanza la pelota con los ples fijos

Fuente:BARTOLOME,Rocio. Educador intantil..p.360.

A los tres anos el nino establece poco a poco la coordinacion oculo-manual,
(ojo-mano). Mira lo que dibuja y procura controlar o diriglr el movimlento de la
mano. Se observa en el nino mucho mas interds y atencidn en lo que se esta

haciendo.

A los cuatro afos el nifio dice ant que a vqudibujcr:,esfos dibujos van

adquiriendo un sentido v una intenclonalidad.;Los ‘dibuJos van evolucionando

amedida que el nifio evoluciona l (Cognitiva, afectivo).
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A los cinco aios el niflo ya se encuentra en condiciones para iniclar ias
actividades de escritura, por medio de grecas, cenefas, trazos en distintos

direcclones y sentidos.

A continuacion se presentard el cuadro de habildades motoras en la tercera

infancia.(7 6)
EDAD HABILIDADES MOTORAS EN NIROS
6 aros Las nifias mayor precisién en el movimiento.
Los niftos mayor fuerza. Lanzan con equillibrio gproplado.
7 afos Mantlenen equilibrio en un ple sin mirar. brincan con exactitud en
cuadros paguenios
8 afos Hacen movimientos ritmicos alternados. pueden lanzar ung pelota.
9 afos Los nifios pueden correr 4.87m,
Lanzar uno pelota pequeda.
10 aftos Las niAas pueden correr 5.18 m,
Los niftos puaden Interceptar la pelota.

fuente: PAPILA E, Diane. Psizglogia el desanolic de ia infancia g la
gdolescenclg. p.410.
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Las hablidades motoras se mejoran conforme el niio madura, gracias al
mejor desarrollo motor, los nifios pueden realizar mas actividades motrices

que los nifos pequerios.

En esta etapa los nifios van adquirendo ias habllidades de una persona
mayor.

Come se ha mencionado anterlormente la infancia es un etapa muy
importante, ya que es la etapa donde el nific comienza a formarse como una

persona, definlendo su personalidad, va madurando poco a poco.

Es importante para orlentar las inclinaciones vocacionales de los hljos, que se
conozca las caracteristicas proplas del desarrollo del nifio. Informarse de
como van creclendo fisicamente con el tiernpo, sus caoracteristicas
pslcoldgicas como el desarrollo y madurez de la personalidad, asi como el
nific va madurando en su inteligencia. En o que se refiere al aspecto social
observar cuando un nifio crece como se va Integrando v relacionando con

las demas personas.

Todo este conocimiento servird para poder encauzar las inclinaclones

vocacionales de los nifos y lograr la felicidad propla de los hijos.
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1V.1. DEFINICION E IMPORTANCIA DEL INTERES

Hasta aquf se ha explicado ia educacién, la orlentacidn e infancia, pero
ahora se profundizard en el papsel que los padres jJuegan ante esto, Anfes que

nada es necesario definir que es un interés, aptitud y vocacién,

Existen muchas definiclones sobre el inferés, las que aparecern a

continuacién fueron elegidas por ser mas completas que otras.

El interés para Rolg Ibafez es * Una preferencia vocacional, por un
determinado tipo de actividad u ocupacién en vitud de las aspiraciones,
apetencias, exigencia de todo orden, aficciones y en suma, por las
motivaciones que ejercen las cosas, valores, las personas y las situaciones en

cuanto satisfacen nuestras expectativas y demandas. “ ')

Un Interés s una preferencia sobre una actividad u ocupacién que gusta, y
para la cudl se tiens la taclidad. que va de acuerdo con las aspiraclones,

exigencias, aficiones y por la motivacién que ejercen sobre ila persona las

17R0iG IBANEZ, Jovk..0p cit. p.99.



cosas, personas, y situaclones, en la forma que estas safisfacen las

expectativas que cada persena tiene.

El dicclonario de las ciencias de la educacién dice que el interds es: " La
Inclinacién mds o menos vehementes del animo hacia un objeto, persona o

naracién que le atrae o conmueve *, (7 8)

Retornando un poco esto se puede decir que es la preferencia hacla algo
que puede ser un objeto, una persona, una actividad, una ocupacion de
acuerdo alas aspiraciones, aficiones y motivaciones de cada persona y sobre

todo que puedan satisfacer sus necesidades.

El interés forma una parte importante dentro del proceso de la orentaclén,
porque es lo que va a alimentar todo aquello hacia lo que se tiene

preferencia, hacia io que le gusta, o le llama la atenclén a la persona,

Es de vital importancia que los padres conozcan las preferencias que los hijos

tienen sobre las cosas, etc, para poder encauzarlas.

Como ya se menciond en el capitulo ill acerca dsl interés en 10s nifos, los
intereses cambian y en ocasiones se van perfiando y acentuando, Hay
Intereses que cambian, porque son proplos de la edad y conforme los nifios

crecen ; estos intereses se transforman, pero existen otros que no se modifican

W SANTILLANA. o it fomo I1.p.280.
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porque son proplos de la persona; 8s0s intereses son los que hay que encauzar

y fortalecer.
tos Infereses son importantes porque representan las Inclinaciones y

preferencias de la persona, son Qquienes también van marcando la

personalidad del hombre.

¥, L1, CONCEPTUALIZACION

Por lo tanto el interés es:

* La preferencia sobre una cosa, un cobjeto, una persong, una actividad, una

ocupaclén,

* Un interés marca la preferencia, inclinacién, motivacion, aficiones, gustos.

* Un interés satisface la necesidad de la persona.

* El interé@s muestra |as inclinaciones hacla las cosas més importantes para una

persona.
Es necesario conocerlos para ver claramente las preferencias de los hijos y de

esta manera no solamente encauzarios, sino tamblén desarroliarios para que

los lleven a cabo en un momento de su vida,
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1v.2. DEFINICION E IMPORTANCIA DE LAS APTITUDES

Existen autores que definen lo que es una aptitud como:

Quillet define a la aptitud como: " Una disposicién natural para desempenar

una determinada tarea u oficio " (7 9)

La aptitud es una disposicidn que la persona tiene para realizar clertas tareas u
oficios,esta disposicion es natural, es una disposicion que trae consigo la

persona desde que nace.

Littré Ia menciona como : " La ¢apacidad para llevar a cabo una tarea

concreta, mds bien de tipo técnico " (80)

La aptitud es la capacidad que fiene la persona para realizar una tarea o

actividad concreta pero de tipo técnico.

Stern dice que es: " La organizacion peculiar de las diversas facultades,
funciones, operaciones del sujeto de modo que le permiten resolver con

mayor faclidad los problemas .* (8 1)

zlotemhu,:}u..ig};u'..p.n.” —
! igem
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Una aptitud es la organizaclén de las facultades, funciones y operaciones que
tiene y que reallza la persona, de esta forma van a permitir resciver los

problemas que cada persona pueda tener con mayor faclidad.

Warren menciona que es: * Un conjunto de caracteristicas personales,
especificamente organizadas y funcionaimente orientadas hacia un género

de actividades* (82)

Una aptitud son las caracteristicas de la persona, que se van a orientar hacla

clerto tipo de actividades.

Aliport dice que: " Surge de la convergencia de rasgos de personalidad, de

tactores potenciales, de experlencias y motivaciones . (8 3)

Las aptitudes surgen de clertos rasgos de la personalidad, asi como de las
experiencias propias de cada persona y de las motivaciones que cada uno

reciba.

Recopilando lo anterior se puede decir que la aptitud es una disposicidn
natural v lo capacidad para redlizar clertas tareas, actividades y oficios. Son
facuitades y operaciones que van a permitir resolver los problemas. Es un
conjunto de caracteristicas personales . especificamente orentadas hacia
distintas actividades.

85 gom. .80,
8 igem
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* Una aptitud hace referencia al tipo de predisposicién personal o @ una
especifica valoracion para poder actuar dentro de clertas actividades como

las fisicas, psiquicas y psicofisicas; por todo esto, la aptitud cualifica.* (34)

La aptitud es una disposicidén que tiene la persona y una valoracién, que le
permitird actuar dentro de clertas actividades fisicas, psiquicas vy

psicofisicas.Esto hace que la aptitud de cualidades a la persona.

" Una opfitud hace referencia al grado de desarrclio de cada una de estas
cudlificaciones o potenclalidades: por eso la aptitud nos mide, cuantifica las

diferencias en el rendimiento en una misma actividad. " (9 5)

* Una aptitud establece las diferencias subjetivas y obletivas al cualificar y

cuantificar nuestras posibiidades. * (86)

La optitud permite establecer las diferenclas objetivas y subjetivas al cuallficar

y cuantificar las posiblidades que cada persona tiene.

i
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Las aptitudes tienen una evolucién la cual es:

1, El desarrollo y la maduracién de una aptitud sigue tres fases:

a) Fase de aparicién. Esta aparicién es diferente para cada aptitud y para
cada persona.

b) Fase de madurez. Esta fase es de desarrolio y estabilizaclén mds o menos
amplios, segun el tipo de aptitud.

c) Fase de involucién, Comlenza en distinto momento, segin la aptitud vy la
persona en funcién del grado de ejercicio.

Es necesario aclarar que estas fases de la aptitud, se dan de diferente forma

ya que dependen de la propia aptitud y de la persona.

2. Las aptitudes aparecen segun este orden:

* Aptitudes sensorio-motores: Aparecen en la primera Infancia hasta los tres o
cuatro anos perfildndose conforme se va creciendo y madurando.

* Apfitudes tecnolédgicas: Aparecen a partir de los cinco 6 sels afos.

* Aptitudes musicales: Aparecen a los cuatro o cinco afos y suelen ser las mas
precoces.

* Aptitudes de tipo cientifico y estético: Aparecen en la adolescencia.

FUENTE:ROIG  IBARNEZ  José.Fundgmentos de orientacién escolar
piofesiongl.p.87.
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I¥.2.). CLASES OE APTITVDES

Existen muchas clases de apfitudes y muchos autores cue hacen
clasificaclones de las aptitudes, ante las diversas clasificaciones propuestas
por diferentes autores, se retomé la de Thurstone y Katz. yo que se considera

que son de las clasificaciones mds completas.

Thurstone encontrd los sigulentes factores primarios dentro de la estructura

factorial de la inteligencia

Factor Verbal (V) Capacidad para la expresién oral y escrita
Factor Namerico (N) Capacidad para el calculo.

Factor Memoristico (M) Capacidad de memoria

Factor I6gico(R) Copacidad de razonamiento.

Factor perceptivo (P) Capacidad de percepcién

Factor psicomotor (Ps) Capacidad de movimlento y coordinacion

Factor espacial () Capacidad de ublcacién

Para fines de orlentacién profesional se tiene:

Factor cientifico (Cl) Capacidad de investigacién y conocimiento.
Factor Linguistico (Ls) Capacidad expresiva y literatia.

Factor Manipulativo-Técnico (T @) Hablidad de combinacidn.

Factor adminlstrativo-comercial (Ad) Referido a dreas ocupacionales.
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Katz distingue entre los procesos psicolégicos v fisioldglcos que se dividen en:
Apfitudes fisicas, referidas a los grupos de copacidad:

-Mecanica - De encaje y gjuste.

- De construcclén y combinacién - Sensorlal, visual, auditiva y tactit

- Respiratoria, muscular, circulatoria y neuro-vegetativa.

Estos procesos buscan medir lo capacidad de la persona para realizar

actividades fisicas.
Aptitudes psiquicas referidas a los grupos de:

-Inteligencla - Atencién y Observaclén.,

- Memoria -Imaginacién y Creatividad,

Estos procesos buscan medir las capacidades intelectuales de las personas.
Aptitudes psicofisicas,referidas a los grupos de:

- Capacidad artistica, pintura, dibujo, modelado.

- Destrezas manipulativas y de combinacion.

- Capacidad de reactividad psicomotriz.

Estos procesos miden las habilidades para clertas actividades.
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Las aptitudes tienen un desarrollo el cual dependiendo de a aptitud y de la
persona estas aparecen, se manifiestan unas mds répldo que ofras vy se
ejercitan, Tienen un orden de aparicién y esto depende de la edad de cada

persona.

V.22, CONCEPTUALRRACION

Con todo esto se puede decir que una aptitud es:

* La disposicidn natural que cada persona tlene para llevar a cabo una
actividad, tarea u oficio,

* Una serle de caracteristicas personales que se orientan hocia varlas

actividades de un misma clase.

* Una aptitud puede ser cualitativa v / o cuantitativa, porque busca una
valoraciéon de la forma de actuar en clertas actividades (Cualitativa), permite
medir e! rendimiento que se puede tener en esa actividad (Cuantitativa).

* Una optitud aparece y se desarrolla en la infancla.

* Las aptitudes son distintas en cada persona,
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1¥.3, DEFINICION E IMPORTANCIA DE LA YOCACION

Para Gerardo Castillo la vocaceidn es * Un llamamiento, es a lo que uno se

encuentra a ser llamado en la vida* (87)

Para José Cusll la vocaclén * Es e! llamado a cumpiir una necesidad. La

vocaclén es un Impulso, una urgencla, una necesidad Insatisfecha* (88)

El diccionario Santilana de ias clencias de la educacién menciona a la
vocaclon como: * Una llamada, especialmente referlda al Gmbito profesional

y aia toma de estado * 89)

La vocacién lleva a realizar lo que cada persona qulere ser en la vida,

cumplir con una necesidad en lo que se refiere a lo profesional.

* La vocaclén es la atraccléon del frabgjo como fin o cosa en i, Es una
Inclinacién desinteresada y persistente  hacla determinada  actividad
profesional que se convierte en exclusiva cuando tipifica el modo de vida. La

vocaclén esla asplracion a servir de una aptitud todavia no revelada. " (9 0)

Weamuo GERARDO. Lo Pacrer ¥ o Qrieniacidn Profesional de fos Hils .p.39.
88 cutu, Joes. Yocaciin y Alecios. p.37.
# SANTILLANA..0g it Tomo i1.,p.1425.
90 CASTILLO, Gerardo..on Cit.p.40-41.
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Una vocacién es la aptitud e inclinaclén que tiene cada uno para e! fin que
puede desempediar en el mundo y el peder rediizar esto, puede ser gracias a

la anﬁonn‘a entre la aptitud e inclinacién.

Cuando hay ung vocacidon , existe la base de aptitudes que con ella

corresponde.

*El desarrollo de la vocacion esta ligado con ia propia evolucidn de ias
aptitudes que se consideran como predisposiciones innatas o capacidades en
potencia que permanecen indiferencladas durante un tiempo, que mdas
adelante se trasformen en disposiciones especificas vy capacidades

actuales” (7 1)

Es importante sehalar que nadie nace para ser médico, planista, disefiador,
maestro, etc. Cada persona nace con un conjunto de posiblidades que
pueden rendir mas en una profesion que en ofra. Para orlentar la vocacién en
una persona es importante tener en cuenta sus aptitudes: fisioldgicas,
psicolégicas, sensoriales, psicomotoras y soclales para poder encauzario haclia

una eleccién racional, inteligente y feliz de su profesién u oficlo.

1V.3.1, CONCEPTVALIZACION

La vocacién es:

7 bidem .00,
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* Un llamamiento.

* Un impulso.

*Una uvgenda.

* Una necesidad Insatisfecha.

* Un liamado que uno se encuentra a sef en la vida.

* Es una atraccién del trabajo como un fin.

* Es una inclinacién hacla algo que te gusta.

* Es una aptitud que tiene cada persona para el fin que puede desempediar

en su vida.
La vocacion al Igual que los aptitudes y los intereses son importantes, por io

que deben ser encauzados para lograr que las personas encuentren su

camino y lleguen a la perfecclén.

1v.4, PAPEL DE LOS PADRES CON RESPECTO A 1OS INTERESES. APTITUDES Y
YOCACIONES,

IV.4.L EN LA FAMILA
RESPONSABILIDADES

* Se considera responsabie a un nifo cuando hace 10 que debe hacer. La

esencia de la responsabilidad es el ser capaz de tomar decisiones de forma
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independiente para hacer 1o que mds le conviene en cualquier
situacion, * (#2)

Tomar decisiones de forma independiente constituye la prueba de que los
nifios responsables no necesitan de los adultos para que les digan lo que

tienen que hacer; por el contrario, saben lo que se espera de ellos y lo hacen.

En los afos escolares los nifios dependen de los consejos de los adultos, estos
aconsejardn lo més conveniente en cualquier circunstancia. * Conforme van
creclendo se plensa que los nifics comprenderén que es lo mas conveniente y
actuarén en consecuencia, pero también a medida que crecen, deben
desarrollar sus valores sobre el blen y el mal y comenzar a explorar las
diferentes alternativas, algunas de los cuales seran considerados

inconvenientes por los aduitos. * 33)

Se debe hacer a los hijos responsables de sus cosas y de sus juegos y ante ellos
mismos, su orgullo personal ayudard ., pero es necesario hacerles ver la

importancia de hacerlo.

" Ensefar al nifo a ser responsable no sélo forma su cardcter, sino que se
deriva en una serie de complejas técnicas o estratéglas de importancia

fundamental para la escuela .* 0 4)

%2 ¢y sEan heynold. Come Avudar o wa Hios en ol Coleglo..11-12.
™ idem..p.14.
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La enselanza de la responsabilidad debe comenzar cuando exponemos al
nifo a la idea de lo felices que hace a los padres que cuide de si mismo,

experiencla que debe tener lugar mucho antes de Ir a ia escusela.

Por eso es de vital importancia fomentar el sentido de la responsablliidad
desde pequefios. S se fomenta permitird a los pequefios cprender a ser
responsables, lo que hard que puedan tomar decisiones de manera
responsable en un futuro, que pueda hacer sus cosas respondiendo ante sus

acciones y reconoclendo sus aclertos y errores.

Todo fomento de la responsabilidad permitird a la persona en su momento
tomar las decisiones sobre su vida futura con responsabilidad. como por
eJjemplo en el momento de elegir carera o profeslér'\. al tener una
responsabilidad, su declsidn serd mas facll, se ird de acuerdo con sus intareses

y aptitudes.

Es importante sefalar que los padres se encargardn de fomentar la
responsabilidad en Ios hijos, pero son ellos quienes llevardn a cabo lo que sus

padres ensefaron.
RELACION ENTRE LOS MIEMBROS

Las relaciones entre los miembros es muy importante para el encauzamiento
de los intereses, aptitudes y vocaciones de los niflos, favoreciendo de esta

manera e! desarrolio de la persona, asi como la eleccidn de su vida futura.
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* La familia ofrece ayuda, estimulos y afectos que son necesarlos, para que el
nifio pueda arriesgarse a sallr fuera de ella. El niflo se siente mas seguro v se
atreve a probar su independencia, se transforma en una persona por derecho
proplo sablendo que siempre dispone de un puerto donde serd aceptado
pase lo que pase. En la seguridad de la familia puede expresar sus esperanzas

y temores sin miedo al ridiculo. * (?5)

A continuacidn se presentardn las caracteristicas de o que deberia ser el

hogar ideal, éstas son: (96)

1. Respeto y amor.- Son los puntos basicos en los que deben regirse ilas

relaciones entre los miembros de la familia.

2. Sinceridad.- Permite la espontaneidad.la bondad y la confianza entre los

miembros de la familla.

3.- Generosidad.- Ei buen hacer, la conducta adecuado, se fomenta mds por

la grandeza de animo que por la exigencia, el auteritarismo y la amenaza.

4 -Alegria.- En las relaciones familiares slempre debe haber alegria, ia sonrisa
es el mejor euforizante y antidepresivo natural que deben procurar los padres,
en grandes dosls para si mismos y para sus hijos.

¥ ,0Nis Cloudia. Como ser #i Major Profesor cie sut Hiloe en Fcad Preescolar. p.2.
9 1ERNO Bemabe. Se1 Buencs Packes..p.29-30.
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§- Tolerancia.- La cordialidad y el buen entendimiento es el resultado
espontaned de un proceder fiexible. Un hogar flexible en el que predominan
las ocﬂrudés dramatizadoras, sabe aceptar a cada uno de sus miembros
como es y respetar su individualidad, sin recurr a métodos violentos o

impositivos.

4.~ Relaciones de igualdad.- No hay preferencias y las relaciones entre tos
miembros son justas, equitativas, fomentando el amor y buen entendimiento,

previniendo las envidias y resentimientos.

7.- Fidelidad.- Se mantienen los compromisosse conserva la palabra
dada,cada cual se responsabliiza de lo que ha decldido cumplir y acepta las

consecuencias de su eleccidn,

8. Naturalidad y Sencillez.- Un hogar fellz s el que de manera voluntaria y
directa elige fomentar unas relaciones de sencillez, naturalidad y caior

humano, para que todos sus miembros sa sientan aceptados y acogldos.

9. -Conflanza y Esperanza.- Los padres deben contagiar o esperanza G sus
hijos hasta en los momentos dificiles al igual que la confianza, que alentara la

esperanza.

10. -Fortaleza. -Es importante que 10s responsables del hogar se sientan y se
manifiesten firmes y seguros, contagiando su fortaleza y energia de espiritu @

los hijos que asplran a ser fuertes y a esforzarse.
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11.- Senfido del humor.- Una familla-hogar en el que ia convivencia es
agradable y abierta, 1o normal es que todos sus miembros tengan un minimo
de sentido de humor. £l humor sano que sabe encarar los acontecimientos de

la forma mas positiva, animandolo todo.

* Las tamilias, en los momentos de éxito y en los momentos dificiles se unen y

van aumentando su amor y cariiio. La alegria y el dolor unen familias, b

Por todo esto se puede declr que es muy importante fomentar estas once

caracteristicas, para la buena relacion entre los miembros de {a familia.

Y paro que todos se sientan apoyados y queridos, ia familia es la formadora
de la personaiidad y si existen las buenas relaciones entre los miembros, o
personalidad del nifo se formard en un amblente de seguridad, apoyo y
confianza. 1o que le permitird alcanzar ia madurez en su personalidad, junto

con sus cambios fisicos.

Con el amor y el respeto los padres podrdn mas faciimente encauzar las
aptitudes, intereses e inclinaciones de los hijos. Se quiere a los hijos y por lo
mismo se busca que alcancen lo que sea mejor para ellos. Por lo mismo los
padres podran guiarlos por el camino que mMas ies convenga a los hijos
respetando las decislones que puedan tomar en un momento dado ellos

mismos. Con la sinceridad y la confianza la relacién entre padres e hijos ser&

7 COROMINAS Femando. .Come Kaucar a tus Hiloe.p.173.
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mucho mejor y mas productiva, estos dos elemantos parmitirdn que fos hijos
puedan deciies a sus padres popd yo de grande quiero ser escultor por
ejemplo y que os padres puedan ver 8l s hijo tishe vocacidn de escultor y
encauzaria y fornentoria, v sino hacer ver que otras aptitudes, intereses y
vocacion puede tener,

Lo generosidad, alegrio, tolerancia, tslaciones de igualdad, fidelidad,
sencilez. esperanza, fortaleza, sentido det humor, van ayudar a los padres en
su tarea de orientadores, que le permitan a los hijos tener la confianza de
decir a los padres lo que quieren y pueden hacer de acuerdo a sus
posiblidades.

Es importante seriglar que estas once caracteristicas son positivas para ta
tarea de arlentacién que tienen los padres para con sus hijos. pero también
son caracteristicas que los hijos deben aplicar con los padres y hermanos.
Entre todos los miembbros de ia familio deben cpoyarse para ayudar a los
padres a lograr una mejor familia y porque no, en ja orlentacién de aptitudes
@ intereses de los miembros y sobre todo apoyar ¥ fespetar ias decisiones que

tomen los padres y tos hijos,

COMUNICACION

La comunicacién es importante para la educacion de los hijos. es necesario

saber ¢Qué les gusta, disgusta, sucede,? a los hijos. Este proceso de
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comunicacién debe ser un medio para conocer y mantener las relaciones

familiares.

* Una buena comunicacién debe ir acompafada de carito, sinceridad,
tranquilidad, sin prisas con afén de ayudar. Por eso es muy importante:
Mantener conversaciones largas, aprender a escuchar, permitir y ayudar a

buscar soluciones y a ser responsables. * (78)

* Lo mds importante de la comunicacién no es hablar precisamente. Muchas
veces las personas no hablan, las personas se miran; con la mirada las

personas se acercan o las personas se encuentran extranas *. (9 1)

A través de la comunicacion se establece la oportunidad de conocer mejor a
los hijos y su forma de pensarpero también es importante que los nifos

aprendan a tomar decislones buenas y a rechazar las decisiones malas.

" Comunlcarse con los hijos es algo mds que tratarlos y hablarles. Se puede
fratar @ una persona manteniéndose cada uno donde estd; pero no se

pueden comunicar dos parsonas sin tener algo que dar y recibir. * (100)

La comunicacién es un proceso que permite relacionarse con los demas, por
lo mismo es importante fomentar !a actitud de la comunicacion desde

pequenos para conocer el pensamiento de los demds e intercambiar ideas.

Wiigem.p.76, T
99 SERTRAN QUERA..Ehicor la Fomilia Hay .p.142.
100 jpidem.p.143.
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No hay que olvidar que la comunicacidn no sclamente son las palabras y el
hablar, sino gue la comunicacién consta también de gestos, expresiones y
acclones. A través de estos se establece una comunicacidn, expresando los

sentimientos y pensamientos de las personas.

Va a permitir obtener buenas relaciones familiares y va a depender de cada
uno de los miembros el fomentar esta comunicacién para ayudar a las

buenas relaciones familiares.

v La comunicacién da la oportunidad a los padres para hablar con los hijos,
saber que es lo que quieren, lo que les gusta, lo que se les facilita, para ello es
necesaric que los padres y los hijos mantengan un canal abierto de

comunicacion.

Los hijos deben tratar de hablar con sus padres, comunicarse con ellos
contarles sus cosas, inquietudes, problemas, alegrias, tistezas, angustias, etc.
Pero también los padres deben tener la disposicidn de escuchar a sus hijos

con atencion, culdado y amor.
La comunicacién debe tomarse como un medio para poder ayudar a ios hijos

para que logren todo aquello que se proponen a través de consejos que

puedan guiarlos por el mejor camino,

115



INFLUENCIA DE LAS ACTITUDES DE LOS PADRES EN LOS HUOS

Las actitudes de los padres influyen en el comportamiento y en las dctitudes
de los hijos. )
Cuando las actitudes de los padres son favorables, las relaciones entre padres
@ hijos son mejores que cuando estas actitudes son desfavorables.

Estas actitudes van a permitir que los nifios crezcan siendo felices y amistosos,
libres de ansledades y se muestren como mlembros constructivos de la
socledad, mientras que si los actitudes son desfavorables los nifios no crecen

Igual. no son felices, se sienten mal etc.

* €l modo de amar a los hjos esta intimamente relacionado con la educacion
que los padres hon de dar, porque sblo siendo esto amor verdadero y
buscando el blen del hijo puede evitarse que se confunda el amor con el
egoismo y el orgullo, que son sus contrarios y en la practica sus falsos
substitutivos, * (101

Las octitudes de amor hacia los hijos favorecen las relaciones con ellos

fomentando Ia confianza entte los miembros de fa familia,

Ademds de lo actitud de amor, debe haber una actitud de servicio.

107 idem.p.125.
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* Los hijos son los que mds necesitan reclbir, los que necesitan més cosas para
ser y crecer. Necesiton sobre todo el amor y éste fraducido en multiples
senvicios seglin sus necesidades * (102)

Los padres deben proporcionar los servicios y satisfacciones de sus
necesidades y sobre todo proporclionar el amor necesario y cornespondiente a
cada hijo, Al lgual que ios padtres, los hijos deben colaborar y proporcionar los
mismos servicios y satisfaccion de necesidades, asi como el amor hacia los

padres.

Muchas veces sin darse cuenta las actitudes influyen mas que las palabras,
Las actitudes de amor pueden ayudar en la orientacion de los hijos porque
éstas pueden facillitar la tarea, al haber amor de por medio los consejos que
se pueden dar, serén en beneficio de los hijos, por lo mismo los padres deben
apoyar a sus hijos en las inclinaciones vocacionales a través de sus actitudes,

para influir positivamente,
PARTICIPACION
Es importante gue en una familia que exista comunicacién, actitudes buenas y

buenas relaciones entre los miembros, para que la participacion sea positiva y

se pueda lograr la unidn familior.

0 pigem.p.128
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Como una institucidn educadora, debe proparcionarse la participacion de los

miembros en actividades comunes a ia famitia.

En una famiiia sus miembros deben colaborar unos con om;s, porticipando
activamente con los demds. Ayudarse en las actividades propias de un
hogar: por ejemplo, ayudar a recoger los platos después de comer, el ayudar
a tomar decisiones que afectan a la familia.

Esta participacién debe ser también en actividades propias de los otros, por
ejemplo cuando un hijo tiene partido de fitbol y tos padres y hermanos

participan acudiendo al partido del hijo y de esa manera lo apoyan.

Esimportante que los miembros de ta familia se comuniquen, se fleven blen.se
quieran y participen para fievar una buena relacién familiar en donde puedan

conocerse y apoyarse todos,

€n una familia en donde participan fodos sus miembros la orlentacién serd
mas facll, porque no solamente los padres lo podrdn llevar sino que fos
hermanos y demas familiares podran ayudar a los padres en esta tatea. Por
ejemplo los hermanos pueden darse cuenta de las habilldades de los otros

en clertas actividades y ellos también los pueden apoyar.

Es muy importante que tanto los padres como los hermanos apoyen las
habilidades, aptitudes y vocacidn de los otros hermanos, por eso es necesario

que todos participen se comuniquen para lograr encauzarios por el camino
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del blen y la felicidad. Hay que recalcar que cada hijo por su forma de ser y
por ser persona es diferente y por o mismo cada uno presentard habilidades
distintas, por elemplo cuando uno de los hijos tiene hablidad para el beisball y
ofro tiene habilidad para el futbol, es preciso que se le fomente en cada uno
de los hijos el deporte para el cual tienen habilidad y no poner a los dos en un
deporte para el cual no tiene habllidad y aqui intervienen lo que es el respeto
y amor hacia los hijos, el conocimiento de las opfitudes de elios, saber para

que son buenos, para que son malos, que se les facllita y que se les dificulta.

TIEMPO LIBRE

* La familia funclona blen cuando todos son responsables de algunas de las
funciones que ese proyecto aporta. Cuando los hijos tienen tiempo libre, los
padres deben aumentar sus aportaciones. sus responsabilidades en el

proyecto coman familiar, " (103)

Es una necesidad de los padres ayudar a realizar actividades en el tempo

libre y ademds puede ser divertido y alegre.

Hay que aclarar que el mantener ocupados Q fos nifics en su tiempo libre, les
va a permitir formar a los hijos. Si en su tiempo libre los nifios se vuelven
oclosos . que no realizan ninguna actividad de provecho, provocaran

personas que no van a saber aprovechar constructivamente su tiempo libre.

103 CORGMINAS Femando. o0 ci 9 201.
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Ef mantenerios desocupados provoca repercusiones en el habito de estudio y

en la formacién de su cardcter.

Se debe procurar que |os nifios en su tiempo libre realicen actividades que les
gustan y tienen habllidad como por ejemplo: pintar, jugar, leer, tocar el plano,

efc. Esta seria una forma de conocer y propiciar sus Intereses y aptitudes.

Estas actividades serian mucho mas alegres y divertidas si en ocaslones los
padres infervinieran en ellas. En qlgunas ocasicnes es importante que los
padres planeen el tiempo libre de sus hijos, haclendo actividades conjuntas

que fomentaran la convivencia famiiar.

En las actividades que se realizan en el tiempo libre puede detectarse
faciimente la vocacién de un hijo, es preciso considerar que es distinto un
gusto y una vocacién, el que a uno de los hijos le guste pintar no quiere decir
que cuando llegue el momento de elegir una profesién elija ser pintor, puede
ser pintor en sus ratos libres y administrador como una profesion: Por 850 es

Importante que los padres estén alertas para no confundir gustos y vocacian,

La vocacién es a lo que uno estd llamado a ser y un gusto, es algo que te
atrae, que te encanta. Por eso es necesario que los padres sepan encauzar a

sus hijos en su vocacién y sobre todo en sus gustos y aficiones.

Una persona nace con la vocacién, es algo que lo lleva a hacer algo con

tacilidad. Un gusto es lo que |a persona siente, pero no siempre se tiene la
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facilidad pora hacerlo. Por ejemplo al nifio le gusta dibujar, pero no tiene la
habiiidad para hacerlo, esto seria el gusto por algo. Sin embargo, sl fuera
vocacion al nific independientemente del gusto tiene la habilldad para

hacerlo.

V.42, ENIA ESCUELA

RELACION CON LA ESCUELA

La familia es la institucién educadora por excelencia, pero no sélo a ella le
conesponde educar. La escuela va a ser la institucion educadora que

complementaré la tarea educativa de los padres.

Por todo esto es muy importante que la fomillia y la escuela estén en
comunicacién y entablen una relacién para reaqlizar una mejor tarea
educativa. La escusela va a brindar ayuda a la familia para complementar ia

educacién de los hijos.

Es necesario que los padres conozcan la escuela.asi como su filosofia, sus
reglamentos, metodologias, actividades, etc, que se realizan y llevan a cabo

dentro de la escuela.

Con esto se busca que los padres estén enterados del sistema e ideoclogia que
se maneja dentro de {a escuelq, y buscar la concordancia con el sisterna de

educacién tamiliar,
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PARTICIPACION DE LOS PADRES DENTRO DE LA ESCUELA.

" Los maestros desean y buscan que los padres participen en la educacién de
los hijos con su asistencia a reuniones, conferencias y actividades que se
organizan en la escuela. Al participar en estas actividades, e! nifio se beneficia

pero a la vez los padres demuestran su interas. * (104)

Es conveniente que los padres participen en las actividades de la escuela. es
una forma de comprobar lo que los nifios trabajan y cuentan sobre la escuela

y los profesores o viceverso.

Existen varias formas de colaborar con el profesor y ia escuela, algunas de

ellas son:

Q) FO{mcr parte de la asociacién de padres y profesores:

Estas asociaciones se componen de grupos formados por padres de familia
que representan a los alumnos, profesores y a los mismos padres que
pertenecen o la escuela. Se relunen con el fin de tratar los asuntos de
discipling, materiales, actvidades extraescolares , programas especiales,

finanzas, etc.

P PR R e
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b) Ofrecer ayuda en actividades extraescolares:

Participar en fiestas. festivales, excursiones, eventos deportivos, musicales,
culturales, e§c. Las actividades organizadas por ia escuela que dependen del
apoyo de los padres.

Los padres que de clerta manera expresan actitudes positivas, que apoyan a

ta escuela. influyen especiaimente y sobre todo demuestran un gran interés,
RELACION DE LOS PADRES CON LOS PROFESORES

Despuéds de tos padres, los profesores son las personas mdas importantes en ia
vida del niffo. Es indispensable que los padres estén en contacto con los

profesores, para saber como va el niio durante el afo, como se comporta.

Si los padres estdn en contacto con el profesor permitir@ conocer las

dificuitades y problemas que e! nifo pueda tener.

En el momento que los profesores conocen a los padres de familia, se pueden
dar cuenta hasta que punto a los padres les interesan los hijos. €s necesario
que la comunicacién entre padres y profesores siva para un mejor

conocimiento y encauzamiento de los hijos ante los deberes escolares.

La relocidn no sélo debe terminar con estar en contacto con la escuelo y
profesores, sino tamblén ayudar a los hijos en sus deberes escolares en (a casa,

es una forma de estar enterado de que materias le gustan mas, se le facilitan,
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se le dificultan, no les gustan, es una forma de ver sus habllidades dentro de la
escuela., es una manera de conocer las multiples habllidades que pueden
tener los hijos, no sdlo en actvidades extra escolares, sino dentro de la

escuela.

£l Ir conoclendo todo esto, permitird a los padres darse cuenta del perfil de
los hijos. Si durante los aftos de primaria los hijos no pasaron matemdaticas bien,
sin embargo en historia salleron muy bien en toda la primaria, se puede
comprobar que no tienen un interés o una habilidad para las matemdaticas,
pero st la tienen para historia, se puede ver que su perfil se va inclinando hacla

humanidades y no tienen inclinaciones para nimeros.
La escuela es muy Importante para el descubrimiento de la vocacién por eso,
tanto padres como profesores, deben estar en continua comunicacién para

conocer estos aspectos y no delegar la funcién de orientacién vocacional

solamente a la escuela; es una tarea de padres y profesores conjuntamente.,
1¥.4.3. EN LA SOCIEDAD
AMBIENTE

El amblente que viven los nifios en su casa, en [a escuela, con los amigos es

muy importante porque va a infiulr en los nifios.



Un amblente propicio pora los pequefios, lleno de buenas relaciones y sobre
todo AMOR, entre los familiares, amigos, etc, va a repercutir positivamente en

el desarrollo y en la madurez del nifio.

Este amblente lo conforman los ambitos familiar, escolar, y soclal como:

AMIGOS Y COMPANEROS

Para empezar es necesario aclarar la diferencia que hay entre un amigo y un

compaiero;

AMIGO: " Es una persona que vela por tu blen. Cuando se ayudan

mutuamente y con su cmistad mejoran los dos como personas. * (1 05)

Un amigo es alguien que siempre esta con la persona, te ayuda, te apoya, te
quiere,siempre esta contigo en las buenas y en las malas. Te permite crecer y

madurar,

COMPANERO: " A los comparieros los une una actividad exterior, un juego, un
deporte, un club, una misma aficidn, un idedl, para cuando cesa el juego, el

deporte, la aficién, termina la relacion. * (1 06)

105 COROMINAS Femando..ap cit..p.200.
108 jyom
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Un compariero estd con la persona, te apoya, sin embargo lo que te une a un
compafiero es una actividad en comin, por algun motivo, pero.no te une el

gran carifio que se siente por el amigo,

Es preciso que como padres se conozca a los amigos de los hijos, procurar
conocer a la famitia de fos amigos, para saber con quien andan, como son,

efc.

Los comparderos pueden influir positiva y negativamente en los nifios. El grupo
de compariieros ayuda a los nifios a escoger valores que han de conformar su
vida. Ei confrontar sus opiniones, sentimientos y actitudes con las de otros
nifos, les ayuda a examinar criticamente los valores que han aceptado
previamente, pero también los companeros pueden tener algunos valores

que perjudican los valores que se inculcan en casa.

La amistad hace a |os nifios més sensibtes y carifiosos,capaces de dar y reciblr
respeto. Tener un verdadero amigo es un paso en el desarrollo. El afecto
mutuo permite a los nifos exprasar infimidad, guardar un sentido de! valor

propio y le permite aprendet 10 que significa un ser humano.

LUGARES QUE FRECUENTAN

Los padres deben preocuparse por sus hijos y en especial en donde y con
quien andan. Es preciso que los padres sepan a que lugares acuden sus hijos

por ejemplo: el club, la escuela, el cine, e! parque, etc.
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De esta forma los padres sabrén y se darén cuenta del ambiente que sus hijos

pueden tener en un momento dado,

Es muy importante saber fodos estos datos, para estar seguios de lo que
hacen los hijos. Los lugares que ellos frecuentan pueden influir positivaomente
en los hijos permitiéndoles aprender a sociabllizarse pero también pueden ser
una influencio negativa, porque fraen consecuencias y problemas, porque no
van de acuerdo con la educacién que se da en la familia.

Después de tratar en este capitulo e! papel de los padres podemos decir que:
La familia es la institucion educativa por excelencla.

Los padres deben conocer y estar en contacto con la escuela.

Los padres deben conocer las actividades que realizan sus hijos fuera y dentro

de lg escuela.
Los padres deben estar en contacto con los maestros de los hijos.

Los padres deben estar enterados de con quien y a donde salen sus hijos.

127



La familia debe estar unida y mantener un canal de comunicacién que les
permita conocerse unos a ofros, convivir y llegar a mantener buenas

relaciones.

Es importante recordar que el tener una buena familia, permitird que los hijos
se desarrolien y maduren para llegar a ser personas de blen, productivas para

su pals.

La farnilia tiene la obligacién de orentar a los hijos por el camino del blen, el
camino propio y correspondiente de acuerdo a las posiblidades, apfitudes y
habilidades de cada uno de los hijos.

Los amigos, ef amblente los lugares que frecuentan pueden Influir en las
actitudes de los hijos, por eso es importante saber con quién andan los hijos,
pora evitar malas influencias que puedan desviar a fos hijos por caminos no

convenientes y que pueden perjudicar en un momento dado.

La famiiia tiene la responsablidad de educar a sus hijos y guiarios por un mejor
camino, pero también es responsablidad de los hijos poner en practica todo

aquelio que los padres enseian,

Retomando un poco lo que se ha visto en la investigacién de tesis, se estudid
a la educacién, a lg orientacién, la infancia y el papel de los padres. La
fundamentacion tedrica de esta investigacidn flego a su fin, dando paso a la

comprobacién de io que se ha investigado.
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A continuacién se pressentard fa parte practica de este trobajo de tesis.
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V.L IDENTIFICACION DEL ASUNTO O PROBLEMA D INVESTIGACION

£l hombre desde que nace tiene ciertas inclinaciones vocacionales que con
el tiempo van madurando, esto permitird que se dedique a la profesién que

formar@ parte importante dentro de su vida,

Se tiene que tomar en cuenta que cada persona es diferente y por lo mismo
cada uno tiene diferentes Inclinaclones, cuando éstas son constantes

permiten al individuo alcanzar su perfeccion y su realizacidn como persona.

Es Importante darse cuenta que al I detectando y fortaleclendo éstas
inclinaciones, dando al nifo la oportunidad de madurar como persona y
cuando llegue el momento de tomar una decisién tan importante como la de
elegir una carrera o una profesion, ser@ mucho mas facil y positiva que
cuando se carece de esta ayuda. No hay que olvidar, que en nuestros
tiempos los jbvenes se muestran indecisos o hierran en el momento de tomar
una decisién, esto se debe a que carecen de una orientacién adecuada por

porte de los padres y por parte de la escuela.
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Los padres son los que conviven mas tiempo con sus hijos, los conocen y por fo
mismo, son los que mds facllmente pueden detectar estas Inclinaciones,

siendo los iniciadores de este proceso de orientacién.

Hay que aclarar que el hecho de que un nifio presente més habilidad para
una o varias actividades no quiere decir, que esa o esas sean las profesiones o
carreras a segulr a las cuales se va a dedicar, independientemente de Ia
habilidad que él pueda tener, tiene que ir implicito el gusto por ésta, por eso
es necesario que los padres estén alertas para poder ayudar de la mejor

manera posible a fortalecer y encauzar estas inclinaciones.

Los amigos, los maestros, los padres y el mundo que los rodea tienen una gran
Influencia en los nifios, solamente debe encauzarse por @l camino correcto,
para que esta influencias se conviertan en una ayuda positiva y no en una

ayuda negativa que pueda perjudicar ai nifio.

Es necesario y muy Importante que como padres vayon dando vy
proporcionando una ayuda a sus hijos para que aprendan a reflexionar, para

que ellos mismos conozean sus propias habllidades, inclinaciones y aptitudes.
No -deben descuidarse estas inclinaciones en los nifios, ya que de ello

dependerd el que se formen a hombres de bien, que estén satistechos y muy

felices con lo que son y con lo que hacen.
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V.2PANTEAMIENTO DEL ASUNTO O PROBLEMA DE INVESTIGACION

¢(De qué manera pueden los padres detectar las inclinaciones vocacionales
de los hijos?

Lo que se busca es ayudar a los padres de familia a detectar las inclinaclones
vocacionales de los hijos, de esta manera poder encauzarlos por el camino

que cada uno de los hijos trae fincado en su interior.

Y.3. LANTEAMIENTO DE LA INVESTIGACION
V.31 INSTTUCION DONDE SE LLEVO A CABO LA INVESTIGACION

La Instituciéon donde se llevé a cabo la investigacién fue en la Casa de la
Cultura Jesus Reyes Heroles. La casa de la cultura se encuentra locallzada en
la calle de Francisco Sosa No.202, en la colonia Batrio de Santa Catarina en la

Delegacion Coyoacan.

La sefiora Aida Marin, fué quien autorizd y permitié que se llevara a cabo la

Investigacion.
Esta institucldn fue elegida, ya que en ella se realizd el serviclo social, que

consté en aportar elementos pedagégicos para los talleres infantiles. Los

talleres infantiles se puede detectar las inclinaciones vocacionales de los hijos.
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Y.2.2. PORACION

La poblacién a la cuat se atenderd, para la realizacién de esta investigacién
son 100 padres de famiia que acuden a la Casa de Cuiltura Jesis Reyes
Heroles a los diversos talleres infantiles, que se imparten en este centro, estos
talleres son de iniciacién artistica como pintura, danza, poesia, etc; cuyo nivel
econémico es el nivel medio vy medio bajo. Tomando como muestra
representativa una poblacion total de 50 padres de familia con hijos entre

cuatro y doce afios.

Esta muestra se obtuvo a través de la siguiente formula:
n= N
0.01 (N)+1
En donde N es mi poblacidn total que es igual a 100 personas que acuden a

los talleres infantites, dando como resultado el sigulente:

n= 100 n= 100 n=100 = 50
0.01 (100)+ 1 1+} 2

Obtenlendo un resultado de 50 personas, Teniendo como muestra

representativa a 50 padres de familia,
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Y4, METODOLOGIA

Se comienza con el modelo del cuestionario que fue aplicado a 50 padres
de familla pertenecientes a la Casa de la Cultura Jesus Reyes Heroles de la
Delegacién Coyoacan. Estos padres de familia acuden a la Casa para ltevar

a sus hijos a los talleres infantiles que la casa de la cultura proporciona.

Este cuestionario se elabord especiaimente para padres que tienen hijos entre
los cuatro y los doce afios. El objetivo de éste, es el de detectar e Investigar
que tanto los padres de familia conocen a sus hijos en aspectos vocacionates.
Este tipo de cuestionario los padres de famiia tienen la oportunidad de
encontrar cinco opciones como respuesta, de las cuales deberan elegir una
respuesta. Es un tipo de cuestionario que permitird que los padres de familia

puedan encontrar mds de una opcldén para contestar,

Algunos tipos de respuestas que se utilizaron son cerradas porque es un sélo
aspecto el que interesa saber y algunas otros reactives ablertas para sondear

que tanto conocen a sus hijos.

Los pardmetros que se utllizaron para la elaboracién del cuestionario se basan
principalmente en el capitulo cuatro de esta misma tesls EL PAPEL DE LOS
PADRES EN LA ORIENTACION Y DEIECCION DE LAS INCLINACIONES
VOCACIONALES DE LOS HIJOS.
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A continuacién se presenta el modelo del cuestionario que se aplicd a los

padres de familia,

EDAD: SEXO:____ FECHA:

CUESTIONARIO

El objetivo de este cuestionario s ol de complementar y corroborar una
investigacién de tesis de Pedagogia. Sus respuestas son importantes para el
témmino de la investigacién. Se aplicard dnicamente a padres con hijos entre 4
¥ 12 aitos.Por favor marque con una cruz la respuesia (s) elegida (s). Gracias.

1. ¢Qué edad tienen sus hijos?

2. Sus hijos asisten a la escueia

8 ___No

3. Ayuda usted a sus hijos con sus actividades escolares (Tareas, Trabajos, eic)
___Nunca ___Casinunca ____Aveces ____Generaimente_____Slempre

4. (Conoce usted las actividades extraescolares que mds le gusian a sus hjos?
__Ninguna ___Pocas ____Aligunas ______ Casifodas ____ Todas

LCubies?

§. (Conoce usted las materias que mds le gusion a sus hijos?
Ninguna Pocas __ _Algunas ______ Casifodos ___ Todas
{Cudbles?

135



6. (Conoce usted las materias que menas le guston a sus hjos?
Ninguna ___ Pocas ____Algunas Caal fodas Todoe
LCudlies?

7. ¢ Sabe usied que malerias se le faciiitan a sus hijos?
. Ninguna ___Pocas ____Algunas ___ Casltodas ___ Todm
LCubles?

8. ¢.Sabe usted que materias se le dificuitan a sus hijos?
Ninguna Pocas Algunos Casl fodas Todas
(Cubies?

9. ¢Sus hijos suelen piaticar con usted sus problemas personaies?

___Nunca ___Casinunca____Aveces ____Generaimente____Siempre
10. (Conoce usted las habilidades de sus hijos para clertas actividades?
__Nnguna ___Pocas ____Algunas _____ Cosifodas ____ Todas
LCudles?

11. ¢(Conoce usted lo que les inquieta a sus hijos?

A veces No )
12. (Conoce usted los amigos de sus hijos?
___Ninguna Pocas Algunas ____ Caslfodas ___ Todas

Muchas gracias por su ayuda
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V.4.1. OBJETIVO DEL CUESTIONARIO

El objetivo general del cuestionario es el de delmitar que tanto estan

involucrados y conocen los padres a sus hijos en aspectos vocacionales.

OBJENVOS ESPECIFICOS DE CADA PREGUNTA

1.¢ Qué edad tienen sus hijos?

Conocer la edad que tienen los hijos de los padres encuestados.

2.5us hijos asisten a la escuela

Saber st los hijos de los padres encuestados acuden a la escuela

3.Ayuda usted a sus hijos en sus actividades escolares(Tareas, Trabagjos, etc. )
Detectar que tanto ayudan los padres a sus hijos en actividades escolares y

que tanto conocen su habilldad o dificuitad para reglizarla.

4.,Conoce usted las actividades extraescolares que mds le gustan a sus
hijos?¢,Cudles?

Senalar si realmente conocen las actividades extraescolares de los hijos y

cuales son estas actividades extraescolares.

Propiciar que los padres reflexionen scbre estas actividades.
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5.¢Conoce usted las materias que mas le gustan a sus hjjos?,Cudles?
Verificar el conocimiento de los padres sobre las materias que mds les gustan

a sus hijos.

6.¢Conoce usted las materias que menos le gustan a sus hijos?¢Cudles?
Reafirmar el conocimiento de los padres sobre las moterias que menos le

gustan a los hijos.

7.¢Conoce usted las materias que se le facllitan a sus hijos? ¢Cudles?
Veiificar el conocimiento de los padres sobre las materias que se le faclitan a

sus hijos.

8.¢Sabe usted las materias que se Ie dificultan a los hljos? ¢ Cudles?
Reafirmar el conocimiento de los padres sobre las materias que se le dificultan

a sus hijos.

9.¢,5us hijos suelen platicar con usted sus problemas personales?

Senalar st los hijos platican con sus padres los problemas personales.

10.4Conoce usted las hablidades de sus hjos para clertas
actividades?,,Cudles?
Verificar el conocimiento de los padres sobre las habilldades que pueden

tener sus hijos para algunas actividades.
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11.¢Conoce usted lo que les inquieta a sus hijos?

Sefalar sl los padres conocen lo que les inquieta a los hijos.

12.¢,Conoce usted a los amigos de sus hijos?

Identificar si los padres conocen el tipo de amigos de sus hijos

V.4.2. PARAMETROS DE EVALUACION

El cuestionario que se aplicd, se calificd bajo los siguientes pardmetros:

En todas las preguntas, generaimente el tipo de respuesta que se utiliza es
cerrada, En algunas preguntas como por ejemplo la pregunta cuatro que
ademds de las cinco opciones, tiene una doble pregunta, es decir, en parte
cerrada y en parte ablerta : ¢ Conoce usted las actividades escolares que mas
le gustan a sus hljos? y ¢ cudles son? Este segundo cuestionamiento se hizé con
ta intencidn de que los padres reforzaran y reflexionaran sobre el
conocimiento que tienen sobre sus hijos.

FORMA DE EVALUAR

La forma de evaluar serd la siguiente:

Para las preguntas 2, 3, 4, 5, 6. 7. 8, 9. 10, 11, 12, en la primera seccléh de

respuestas:
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Slempre, Generaimente, A veces, Casl nunca, Nunca, y Todas, Casl todas,
Algunas, Pocas y Ninguna, se calificaron de la siguiente forma:

50 personas = 100%, por ejemplo 49 de la poblacién equivale a un 98 %, asi
en forma descendente, Se cdlificaron asi porque, solamente les correspondia
una sola respuesta y porque el nimero de encuestados fue 50 padres de

famitia,

En la pregunta 1 se calificd de distinta manera ya que hay muchos padres
que tienen mdas de un hijo, por eso la respuesta se podia duplicar y triplicar por
lo que se calificé:

100 personas equivale al 100%, por ejeinplo: 45 personas equivalen al 45 % de

la poblacién, asi en forma descendente.

A continuacion se presentaran las graficas correspondientes a cada una de

las preguntas que forman el cuestionario:
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PREGUNTA 1 (QUE EDAD TIENEN SUS HIJOS ?

1 afios 12afios 40005 5 anos

3%

9 afos
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PREGUNTA 2 ¢ SUS HIJOS ASISTEN A LA ESCUELA
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PREGUNTA 3 (AYUDA USTED A SUS HIJOS EN ACTIVIDADES ESCOLARES ?

i N
Casi Nunca AVeces

Siempre
48%

Generalmente

Nunca 6%
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PREGUNTA 4 ; CONOCE USTED LAS ACTIVIDADES EXTRA ESCOLARES QUE MAS LE GUSTAN A SUS HIJOS ?
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PREGUNTA 5 ;CONOCE USTED LAS MATERIAS QUE MAS LE GUSTAN A SUS HLIOS ?
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PREGUNTA 6 ;. CONOCE USTED LAS MATERIAS QUE MENOS LE GUSTAN A SUS HWWOS?
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PREGUNTA 7 ( SABE USTED QUE MATERIAS SE LE FACILITAN A SUS HUWOS?
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PREGUNTA 8 ;SABE USTED QUE MATERIAS SE LE DIFICULTAN A SUS HIJOS ?

14%
Todas
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PREGUNTA 9 ;SUS HIJOS SUELEN PLATICAR CON USTED SUS PROBLEMAS PERSONALES?
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PREGUNTA 10 ; CONOCE USTED LAS HABILIDADES DE SUS HIJOS PARA CIERTAS ACTIVIDADES?
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PREGUNTA 11 : CONOCE USTED LO QUE LE INQUIETA A SUS HJOS ?

¥E
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PREGUNTA 12 ;CONOCE USTED A LOS AMIGOS DE SUS HIJOS ?
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V.5, ANAUSIS CUANTITATIVO

A continuacion se presentard un andlisis cuantitativo de la evaluacion de los

cuestionarios.

En la pregunta 1 ; Qué edad fienen sus hijos? E! porcentaje mas alto que se
registtd fue el de padres con nifios de 10 aios con un 22 %, sigulendo los de 9
afios con un 12 %, los de 7 afios con un 10 %, los de 8 aitos con un 9 %. Con
esto podemos decir que la mayoria de los padres cuestionados tienen hijos
con una edad entre 7 y 10 afios, Los padres con niios de 6 aftos obtuvo un 7

%, con 11 ofiosun 5%, con4afosun 4%, con 12ofosun2%.

Con tespecto a la pregunta 2 ,;5us hijos asisten a clases?, Todos los padres
cuestionados respondieron que sus hijos si asisten a la escuela obtenlendo un

100%.

£n lo que se reflere a la pregunta 3 ¢ Ayuda usted a sus hijos en sus actividades
escolaras?. Un 48 % contestd que slempre ayudan o sus hijos, un 36 %
respondid que generaimente ayudan a sus hijos en sus actividades escolares y
un 16 % respondid que o veces ayudan a sus hijos, De los padres que se
cuestionaron ninguno respondid que cast nunca o nunca ayudan a sus hijos en

actividades escolares.

Enia pregunta 4, ;Conocen los padres las actividades extraescolores que mdas

gustan a tos hijos?. €l 50 % de los padres respondieron que conocen todas las
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actividades extraescolares que mas les gustan a los nifios, Un 42 % contestd
que conocen casi fodas estas actividades. Los padres que contestaron que

conocen alguna o pocas actividades extraescolares conun 4% .

En la pregunta 5.¢Conoce las materias que mds le gustan a sus hijos?, Un 50 %
de los padres encuestados contestaron que sl conocen todas las materias que
mas les gustan @ sus hijos, un 40 % respondié que conocen casl todas las
materias,un 10 % solamente conocen algunas materias. Las ofras opciones de

pocas y ninguna, no se contestaron por nadie.

En la pregunta 6 (Conocen las materias que menos le gustan a sus hijos?. Los
padres respondieron con un 34 % que conocen todas y otro 34% Que casi
todas las materias que menos les gustan a sus hijos, un 16 % que conocen
algunas de las materias y un 2 % contesté que conocen pocas materias. En la

opclén de ninguna no hubo respuesta.

En lo que se refiere a la pregunta 7 (Conccen las materias que se le facilitan a
sus hljos?. Un 50 % contestd que conocen casi todas las materias que se le
faciitan a sus hijos, un 16 % respondid que conocen todas las materias, el 8 %
de los padres respondié que conocen aigunas de las materias y un 1 %
conocen pocas materlas que se les facilitan a los hijos. En la opcidn de

ninguna no hubo respuesta de nadie.

En la pregunta 8 ¢ Conocen las materias que se le dificultan a sus hijos ?. Un 30

% conoce todas las materias que se le dificutan a los hijos, un 26 % conocen
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caosi todas las materias, un 20% conocen algunas materias, un 10 % conocen
pocas materias que se le dificultan a los hijos, En la opcidn ninguna no hubo

respuesta de hcdle.

En lo que se refiere a la pregunta 9 ¢ Platican con usted sus problemas
personales?. Un 46 % generaimente platican sus problemas personales, un 42
% siempre piatican sus problemas personales, un 12 % a veces platican sus
problemqs personales. Las otras dos opciones no fueron contestadas por

nadie

En la pregunta 10 ¢ Conocen las habildades de sus hijos?.Un 54 % conocen
casi todas las habllidades de sus hijos, un 34% conocen todas las habilidades
de sus hijos, un 8 % conocen algunas habllidades, un 4 % no conocen ninguna

habliidad. La opcién de pocas habllidades no fue contestada por nadie

Enlo que se refiere a la pregunta 11 ¢, Conocen lo que les inquieta a sus hijos?.
Un 80 % si conocen lo que les inquieta a los hijos, un 20 % a veces conocen (o

que les inquieta a sus hijos.

En la pregunta 12 4Conoce a los amigos de sus hijos?. Un 68 % conocen a
todos los amigos de sus hijos, un 26 % conocen a casi todos os amigos de sus
hijos. ¥y un 6 % conocen solamente a algunos de los amigos de sus hijos. Las

ofras dos opciones no fueron contestadas por nadie.
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En los preguntas 4, 5, 6. 7, 8, 10, se hace un segundo cuestionamiento, por
ejemnplo ¢Conoce ustad las materias que mads le gustan a sus hijos? ¢ Cudles?.
Este segundo cuestionamiento se hizd con ia intenclén de hacer reflexionor a
los padras sobre las materias que tes gustan a sus hijos, para saber que tanto

conocen a sus hijos.

X6, ANAUSIS CUALITATIVO

Después de haber onalizado fos resultados obtenidos en los cuestionarios. de

manera grafica y cuantitativa, se procede a un andfisis cualitativo,

Segun los resultados obtenidos se puede decl que los padres conocen

bastante bien a los hijos,

La mayoria de los padres cuestionados tiensn hijos entre 7 y 10 afos de edad.

Todos los hijos de estos padres asisten a la escuela.

La mayoria de estos padres dicen conocer 50, ayudan a sus hijos con sus
tareas y trabajos escolares. Conocen las actividades extraescolares que mas
les gustan a sus hijos, asi cormo las materias que les gustan, las materias que no
les gustan, la faclidad, dificultad y hobliidod de sus hijos para algunas

materios y actividades.

Estos podres conocen los problemos personales de sus hijos. Conocen

tamblén a los amigos de sus hijos.
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Son muy pocos lo padres que reaimente no conocen mucho a sus hjjos, se
puede deacir que un 90 % de los padres cuestionados conocen y saben de sus
hijos.

Es importante sefalar que el objetivo general del cusstionarlo sl se cumpiid,
este era e! detectar e investigar que tanto conocen los padres a los
hijos.¢Porque es necesaric que los padres conozcan a sus hijos? Porque a
frdvés de este conocimiento serd mds f&ch encauzar las inclinaciones

vocacionales.

Como resultado del cuestionarlo se puede decir que ya conocen a ios hijos,
para ayudar a canalizar ese conocimiento, seria a través de un curso, que
solamente por el momento se quedard en la planeacién del mismo, debido a

la falta de tiempo y autorizacidn en ia institucién para aplicar el curso,

Es importante aclarar que la mayoria de los padres que contestaron el
cuestionarlo, comentaron que sl les gustaria que se dieran cursos sobre
orientacién vocaclonal y familiar. Que son necesarios, porque muchas veces
los padres no saben como tratar a los hijos, a sus conyuges, @ sus padres, y ala

famitia.

A continuacién se mostrar@ la planeacién del curso de Qrientacién

Vocaclonal para padres de familia con nifios entre 4 y 12 afios.
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¥.2, PROPUESTA DE UN CURSO DE ORIENTACION YOCACIONAL PARA PADRES DE
EAMIUA,

La derivacién practica de este trabajo de investigacidn serd la propuesta de
un curso de orlentacién vocaciona!l para padres de famiiia con hijos entre 4 y
12 afios. Es importante aclarar, que se recurre a la planeacién de un curso, ya
que muchos de los padres encuestados, sugerian el curso en la Casa de

Cultura Jesus Reyes Heroles en la Delegacion Coyoacan.

Los temas que se proponen en el curso, fueron obtenidos de la detecclén de
necesidades.que se llevé a cabo a través de los cuestionarlos anterlormente

anallzadas y evaluadas.
La evaluacién de este mismo curso se realizard a través de un cuestionario

que se entregara a los padres de familia al final de cada sesidn, de ésta forma

se@ comprobara st los objetivos planteados en este curso se cumplieron o no.
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I. PARTICIPANTES

1.1. EDUCADOR
- Alumnas de Pedagogia de la Universidad Panamericana
1.2. EDUCANDOS
- Padres de familia con hijos entre 4 y 12 aftos de edad
il. OBJENIVOS
IL.1. ENSENANZA
1.1.1. Dar @ conocer los elementos tedricos que posibiliten, la deteccidn de
las Inclinaclones vocacionales, promoviendo la educacién de los padres.
I1.1.2, Sensibllizar a los padres de familia sobre la importancia de su papel
educativo en la deteccidén de ias inclinaclones vocaclonales de sus hijos.
0.1.3. Planear actividades en pro de la deteccidn de las inclinaciones
vocaclionales de sus hijos.
11.2. APRENDIZAJE
£l Alumno:
1.2.1, Adquirira Ias herramientas tedricas bdsicas que facliten la deteccién
de las inclinaciones vocacionales de sus hijos.
I1.2,2. Valorard la importancia que tiene la deteccién de las inclinaciones

vocacionales para el bienestar de {0s hijos.

159



1.2.3. Participard activamente en la deteccién de las inclinacionss

vocacionales, buscando ef beneficio de sus hijos y su familia,

i, CONTENIDOS
1.1, La educacién como un proceso de perfeccionamiento humano.
iil.1.1, Definicién de Persona
i11.1.2. Definicién de Educacion.
iit.1.3. Relacion de fa educacién con la persona.
1.2, Lo orientacién como proceso de ayuda.
2.1, Definicidn de Orentacidn
#1.2.2, Principios de la Orentacién
.2.3. Servicios de la Orentacién
Hi.2.4. Tipos de Qrentacién
i1.3. Conocimiento y Comprension de la infancia.
##1.3.1, Definicidn de infancia
#1.3.2, Caracteristicas de la infancia
111.3.3. Desarrollo iInfantil
iit4. Popel de los padres en la deteccion y orlentacion de las inclinaciones
vocacionales,
i.4.}. Definicién de interés.
1.4.2. Definicién de Aptitud
#.4.3. Definicion de Vocacion
.4.4. Popel de los padres con respecto a los intereses, aptitudes e

inclinaciones de sus hijos.
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IV.METODOLOGIA

Se seguird una metodologia expositiva- participativa, en la que predominan
los métodos verbalisticos. analitico y sintético por medio de las técnicas:
-Lluvia de ideas

-Soclodrama

-Exegética

V. RECURSOS Y MATERIAL DIDACTICO
EDUCADOR

Pizanrén.Gises, Rotafotio, sefialador.
EDUCANDO

Gafetes, Folders, Hojas, Plumas y Notas técnicas.

Vi. EVALUACION

Se aplicard un cuestionario a los participantes al finalizar cada sesién.

Vil. DURACION
El curso se llevard a caboe los lunes durante un mes, de 16.00 a 18.00 horas,

sumando un total de 8 horas.

Vill. LUGAR

Casa de la Cultura Jesus Reyes Heroles en 1o Delegacién Coyoacan,



ORIENTACION VOCACIONAL PARA PADRES DE FAMILIA
EVALUACION DE LA SESION

FECHA:

Marque con una cruz (X) el ealificativo que le parezca mis acertado

Excelente | MuyBien | Bien |Regular |Deficiente

1.Organizacién de Ia sesidn

2.Calidad del contenido

3.Claridad de la exposicion

4.Uno de técnican y recursow didictics

5.Adecuscion del tema a las expectativas

6.Distribucién y control del tiempo

7.iQué conceptos Hlamaron mas sy atencitn?

8.;Considera que algiin concepta no quedd claro?;Cudl?

9.¢Algin tema a profundiz.

10.;Cdmo se »tnle;ﬂ agl cién
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CURSO DE ORIENTACION VOCACIONAL PARA PADRES DE FAMILIA

Tema de la sesidn: Lo educgcion como pedeccionamiento

No. de sesion: 1

fFecha:lunesde____ _____ de

19 - Horario:16_alas 18.00 hrs.

Conductores: Alumnas de Pedagogio de fo Universidod Panamericana

Objetivos Especificos

-Ef lurmno identificarg a la persona como parte importante dentro del proceso de ta educacion.

-El glumno analizord el concepto de la educacion para poder encawzar Ias inclinaciones vocacionales de ios hijos.

- ValorarG su participacion dentro del proceso de la educacion.

Contenido Yemdtico Tiempo Aproximado Actividades de aprendizaje Recunos ddbcticos
tintroduccion 10 min -Explicar las definiciones
fundamentaias

it Definicién de Persona 20 min -Uegar a establacer - Rotafolic

definiciones propias
W.Detinicion de Educacién 30 min TECNICA A DESARROLLAR - Pizaron
IV.Relacion de la educacion 45 min -Expositiva y Participativa - Sefigkador
con fg persona. - Nota técnica

-Técnicao Romper el hielo
-Luvia de ideqas
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Formas de evaluacion:

-Se reqlizard © frovés de un cuestionorio con una escala estimafiva y se les pedind su opinion con fespecto a fo sesitn dada.

Bibliografio
- GARCIA ARIETO, Lorenzo. Lo educacion. Ed Paroninfo. Espaiio 1988., |26p

- GONZALEZ SIMANCAS, José Luis. Educacion tipertad y Compromise.£d. Eunsa Esponc !992 3)2p
- LUZURIAGA, torenzo..Pedaqogio. Ed. tosada. Argentina 1989..331 p.
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CURSO DE ORENTACION VOCACIONAL PARA PADRES DE FAMILIA
Temna de la 383ion: La orientacion como proceso de ayuda.

No. de sesion: 2

Fecha: Lunes, de de 19 Homaro:De 16 glgs 18:00 Hrs
Conductores: Alumnas de Pedagogia de Ia Universidad Panamericana.
Objetivos Especiticos:

- Los alumnos distinguir@n el proceso de orientacion como parte det proceso educativo.
-Los alumnos reconocerdn la importancia de este proceso. para la educacion de sus hijos.

-Los alumnos participaran activamente dentro de este proceso, para poder encawan las inclinaciones vocacionoles de sus hijos.

Contenido temdtica Tiempo Aptoximado Actividodes de Recursas Diddcticos.
1. Definicion de Orientacion 30 min -Explicacion de conceptos Acetatos
fundamentales

1I.Principios de la orientacion 25min - Reclizar esquemas sotxe los Notas técnicas
temas Il ill. IV

It Servicios de Ia orientacion 25 min

1v. Tipos de otientacion 25 min Técnico o Desoroliorn

V. Conclusiones 10 min Expositiva - Porticlpativa
Sociodrama
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Formas de evaluacion:

Se repartita un cuestionornio con escala estimativa, asi como por medio de la elaboraciton de Jas conchusiones
Bibliografia:

-RODRIGUEZ, Ma. Luisa..Qrientqcidn Educativa.kd. Ceac..Espafia 1991..334 p.

-ROIG IBANEZ José..fundamentos de ofientacion escolar y profesional. £d.Anaya.Espofia 1982.319p.
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CURSO DE ORIENTACION VOCACIONAL PARA PADRES DE FAMILIA

Temo de la sesién: Conocimiento y Comprension de ia infancia.

No. de lo sesion : 3

Fecha: Lunes de de 19__ Hororlo: De 16 g 18:00 Hrs
Conductoras: Alumnas de Pedagogia de la Universidad Panamericana.

Objetivos Especificos:

£l alumne comprenderd las principales caracteristicas de la segunda y tercera infancia.

- El alumino vaiorard la importancia Que tiene la infancia dentro del proceso de orientacion vocacional.

- El alumno participara activamente en equipo con base a o expuesto en clase.

Contenido Temdlico r—ﬂﬂrm Actividodes de Secunos Digéelicos
i. Definicion de Intancia 1@ min - Explicacion de conceptos Rotatoiio
fundamentales
fi. Caractetisticas propias de la -Rexqiizar esquemas
intancia 40 min conrespondientes alas Sefialador
caracteristicas de ia infencia
Hii. Desarrolio Infantil 40 min Técnicas a Desonolior
tv. Conclusiones 10 min Expositiva y Participativa Nota técnica
Sociodrama
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Forma de evaluacion:
- Se reqlizar@ a través de un cuestionarnio con una escala estimativa.
Bibliografio

- HURLOCK Elizabeth..Desarrolio det nifie.£d. Mc Graw Hill., México..1989..698 p.
- PAPILA £, Dicne..Psicologia del desariolio de ta infancia a la adolescencia. £d Mc Graw hill.México 1993.331 p.
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No. de sesidn: 4

Fecha: Lunes de

Objetivos Especificos:

de 19

CUNSO DE ORIENTACION VOCACIONAL PARA PADRES DE FAMILIA

Horarlo: De 16 0 18.00Hrs

Conduciores:Alumnas de Pedogogia de la Universidad Ponomesicana.

- El alumno se involucrard dentro de el proceso de deteccion de (as inclinaciones vocacionales.

Tema de la se3idn: £l papel de ios padres en la deteccion y orientacion de las inclinaciones vocacionales.

- El alumno reconocerd su papel dentro de la deteccion y orientacion de kas inclinaciones vocacionales.

- Et alumnoe analizard Ia impartancia de su papel dentro de la deteccion de tas inclinaciones vocacionaies.

Sociodrama

| Contenido Temalico _Tempo Aproximodo | Actividodes de Aprendiaaje Recursos Didéclicos
1. Definicion de Intetés 10min - Resoiucion de casos
. Definicion de Aptitua 10 min - Explicacion de conceptos Acetatos
fundomentoles
ill. Detinicion de Vocacion 10 min -Anatizar el papel de los padres
en la deteccion de las Pizarron
inclinaciones vocacionales
V. Pape! de los padres en ia
orientacion de las Notas técnicas
inclinaciones vocacionales de 60 min Técnicas @ Desarolior
los hijos
V. Conclusiones 20 min Expositiva - Parficipativa
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Formas de evalacion:

-Se reqlizard @ través de un cuestionario con una escala estimativa y se les pedira su opinién con respecto a la sesion doda.
Bibliografio

- BERTRAN QUERA, Miguel.Educar Ig familia hoy. Ed.Mensajero. Espana 1985,,288.p0

- BEAN.Reynold..Como cyudar a sus hijos en el colegio..ed. Debote..Espana 1991.,103 p.

-COROMINAS, Fernando..Como educgr o tus hilgs. £d Minos.México 1991..220 p.
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NOTA
La planeacién del curso puede estar suleto a cambios, en los contenidos y en

las racursos, asi como las fechas.

Este curso se elobord con la intencién de que los padies de familia puedan
orientar y detectar mejor {as Inclinaciones vocacionates de sus hijos, Este curso
es una ayuda para los padres, desgraciadamente no hay muchos cursos de
aste tipo, 10 que se quiere logror es que esta informacian y ayuda trascienda

hasta sus hogores, que no se quede nada MAas en un curso.
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CONCIUSIONES

1. La persona es un ser que se compone de materia y esplritu, cuerpo y aima,
con caracteristicas que lo hacen ser Unico e irrepetible. diferente a las demds

peronas.

2. La persona en su carécter de Unica e rrepetible, ;;odré perfecclonarse a
través de la educacléon.como un ser Individual, logrando una formacién
personal, como un ser soclal, logrando una integracién a su socledad,
buscando el bien comuan, La educaclén permitird que la persona se desarrolle

fisica e Intelectuaimente.

3. La educacién es un proceso de perfeccionamiento humano, que permite a
la persona lograr un perfeccionamiento integral, alimentando el cuerpo y el
alma. La educacidn va a permitir que la persona pueda formarse como un ser

Individual, desarrollando sus facultades, logrando sus fines personales.

4. Lo educacion pemitirG la Integrocién del hombre a su socledad,

participando y cooperando para el logro del blen comdn.

5. La educacién es un proceso continuo que acompanara al hombre desde

que nace hasta que muere.

6. La Pedagogia es la clencia y el arte de educar, que investiga a fondo ala

educacién, contibuyendo con ésta al perfeccionamiento del hombre.

172



7. Es labor del pedagogo preocuparse por los problemas que atafen a la

educacién, ayudar a resolverios, para que la educacion sea cada vez mejor.

8. La orlentacién es un medio de la educacién, este caracter de medio,
permitird gular a la persona por el camino del bien y la felicidad de acuerdo

alas posibllidades que cada persona tenga.

9. Existen muchos tipos de orlentacién,cada una de ellas van a permitir gular a
la persona, en diversos aspectos de su vida, pero ia mds importante dentro de

este trabgjo de tesls, es la orientacidén vocacional.

10. La orientacién vocaclonal ayuda a que las personas encuenfren mas

faciimente su camino con respecto a la vida profesional, el futuro de su vida.

11. La orlentacién vocacional permitird a los padres de familia lograr que sus
pequenos conozcan sus propias  aptifudes, Intereses y habliidades

encauzandolas hacia su bienestar.

12. Lo Infancia es una etapa muy importante en la vida de una persona,
porque es la etapa en donde se comienza el desarrollo, para més tarde llegar

a ser una persona plena

13, La infancia es una etapa de formacidn, con el paso del tlempo el nifo se

va desarrollando en sus caracteristicas fisicas, psicolégicas (famafio. peso.

173



personalidad etc) por eso mismo es importante ir detectando las inclinaciones

vocacionales, para que se vayan desarrroliando junto con el nifo.

14, La vocacién como un llamado a ser algo en la vido, es un llamado interno
que lleva a hacer lo que mds se quiere y desea en la vida, que permite
realizarse como persona y como un profesional, lograr todo lo que se puede

hacer, para lo que ha nacido.

16, Es necesarlo que esta vocacidn reciba una orentacién y un
encauzamilento adecuado,por eso es importante que ios hijos se conozcan y
conozcan todas sus habllidades, aptitudes e intereses, y sobre todo que los
padres estén alertas para ayudar a ese descubrimiento y fomentar estas

Inclinaciones.

16, E! por qué detectar estas inclinaclones vocacionales en nifos entre 4 y 12
anos es porque desde entonces los padres se emplezan a dar cuenta de las
habllidades, aptitudes e intereses de los nifios, es una etapa donde se pueden
empezar a descubtrir la vocacldn que se trae desde que nace y desde es0s

afos comenzar @ encauzaria,

17. Existe la necesidad de conoborar que a nifios pequenos también se les
puede dar esta orientacidn, que en un futuro, les facilitard en su momento el
tomar una de las decisiones mds importantes de su vida como el ¢, Qué quiero

ser ? (Qué voy ahacer? y ¢Qué voy a estudiar?. Estd decision serd mas facll si

174



se ha recibldo una orlentacién adecuada, lo que hard que los jévenes no se

equivoquen en e! momento de elegir.

18, Este trabalo de investigacion hace ver a los padres su tabor educativa en
este aspecto, por la sencilla razdn de que los padres son quienes trajeron al
mundo a sus hijos, son ellos los responsables de su educacidn y quienes més

los conocen,

19. Esta labor educativa se puede desempenar gracias at carifio y al
conocimiento que tengan los padres sobre sus hijos, por ello es indispensable
scﬁer que es lo que sucede en la Infancia, que cambios se presentan en esta
edad, que llusiones se tienen, que suefios, como se va formando su

personalidad, etc. Esto permitird a los padres comprender a los nifios.

20. A lo largo de este trabajo de investigacién se ha podido observar que es
muy importante 1a unidn familiar, de esta forma se harGd mas f4cil la tabor
educativa de los padres hacia los hijos. A veces por el ritmo de vida que se
vive en esta cludad, las ocupaciones. el rabajo, la presiones, se llega a
perder esa unidn familiar, ess comunicacién que es indispensable para

conacerse entre los miembros de la familia.
21, Dentro de lo que se pudo observar en esta Investigacion, los padres de

familla conocen a sus hijos. saben sus gustos, dificultades, facilidades,

habiiidades y 1os problemas que en clerto momento pueden tener. Pero sobre
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todo se vié la necesidad que tienen los padres de reciblr la informaclén que

les permita realizar mejor su labor educativa.

22. El curso de orientacién vocacional para padres de familia se planed y se
estructurd de manera que los padres conozcan a fondo lo que sucede en la
infancla, de que manera pueden acercarse a nifos pequerios y el papel que
jJuegan ante estas inclinaciones vocacionales de sus hijos y conocer las

caracteristicas del proceso de orientacion mas a fondo,

23, Son muchas las formas en que pueden detectarse las inclinaciones
vocacionales, pero la tarea no termina en la deteccién de estas inclinaciones,

sino el fomentar las propias inclinaciones.

24, A lo largo de esta tesis se establece y demuestra que los padres son
quienes pueden llevar a cabo este proceso de orientacién con sus hijos, a

fravés del conocimiento que tengan ellos de sus hijos.

25. La educacién y la orientacidn permitiran facilitar a los hijos la decisidn de

la que dependerd su vida futura.

26. Es importante que se sigan realizando trabojos en esta linea de
investigacién, actualmente son muy pocas las fuentes que te hablan de lo
orientacion vocacional en los nifios. Realmente es un trabajo fascinante. faltan

muchas cosas por investigar en este campo, por eso es necesario que se
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continue con estos trabajos para transmitlr estos conocimientos a los padres

de familia, para que formen a hijos felices y satisfechos.

La deteccion de las inclinaciones vocacionales e$ una labor muy importante
dentro del proceso de desarrollo de cualquier persona, por lo mismo es una
tarea que corresponde fanto a los padres como a los educadores, lograr que
los hijos y los alumnos puedan encontrar su camino con faclidad, teniendo el
conocimiento necesario de sus aptitudes, habliidades e Intereses, para lograr

todo aquello que se qulere hacer en la vida y que se trae desde pequenios.
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SESION: |
LA EDUCACION COMO PERFECCIONAMIENTO

DEFINICION DE PERSONA

Nuestro sujeto de estudio es la persona. por eso es importante conocer a quien se va a
dirigir, para saber como educarlo.

" El hombre es una integridad formada por cuerpo y alma; materia v espirity, lo que le
permite bdqulrlr una capacidad de conocimiento intelectual y un querer, voluntad
libre. La persona tiene en su esenclo un aima que va a alimentar al cuerpo dandole
vida." (1)

El hombre tiene un cuerpo y un alma. a través del cusrpo puede adquirr un
conocimiento intelectual. un saber y a través del aima, el hombre puede adauirlr el
querer educarse, aquif interviene ia voluntad libre.

CARACTERISTICAS DE LA PERSONA

1. Lla Persona como un ser individual

La persona se caracteriza por tener una sustancia individual que lo hace Unico e
irepetible, que permanece en él y que tiene una setie de accidentes en los que cobra
vida su esencia y naturaleza, que son suyos y de nadie mds, son (nicos e Irrepetibles,
Esto hace que las personas sean diferentes, puede habet personas parecidas perd no
iguales, sus caracteristicas y accldentes los hacen diferentes. Por Elemplo: Rubios, -
morenos, timidos, extrovertidos, etc. I

2.l Pel como ser # denfal

La persona tiene un origen y un fin, esta trascendencia es la capacidad que tiene el
hombre para sdlit de si mismo; para cumplir el camino que un ser supremo le brindd
porque lo cred y le dio las caracteristicas y accidentes necesarios para ser personas.

1 GONZALEZ SIMANCAS, Jos¢ L..Educscién Libertad ¥ Compromiso..p.53.
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3.La persona como ser Gnico & inepelible
En la persona se singulariza ta naturaleza racional, esto se refiere a la esencia de ia
persona. Esta esencia o naturaleza racional hace que sea la persona tnica e
irrepetible. Esto caracteristica de ser Unico e Inepetible tiens como virtud la autonomia
es decir el ser Independiente, El hombre es el principlo de todas sus occlones. Por su
libertad, tiene capacidod de eleccién y de ser y hacerse a su modo.

DEFINICION DE EDUCACION

A través de la educacién el hombre puede llegar a cenocer y asimilar los elementos
que el medio exterlor le proporciona como la cultura, formaclon intelectual, espiritual,
conocimientos y experiencias.

La educacién es una perfeccidn integral del hombire, tanto de su Inteligencia como
de su voluntad.

£s un proceso Intencional, porque el hombre presenta la necesidad de educarse
ejerciendo su libre voluntad. A qui interviene e} querer educarse. Solamente se da en
el hombre, porque el es el inico ser racional que existe en las criaturas creadas y por
su caracter especificamente humono vo a poder perfeccionarse y desarrollar sus
facultades.

Vo a fortalecer la parte individual del hombre a través del desarollo de sus
facultades, cooperando en su formacion personal y a su vez fortaleciendo la parte
soclal del hombre permitiéndole cooperar dentro de la socledad, como parte activa
de la misma. Es un proceso dual que toma al hombre como es: Ser individual y social
al mismo tiempo.

RELACION ENTRE LA EDUCACION Y LA PERSONA

La educacion va a permitir que la persona se vaya perfeccionando y vaya siendo
cada dia mejor. Por eso la educacion debe hacer al sujeto una persona consclente
de sus posibilldades y limitaclones para faclitar el cultivo de su intimidad, trabajo y
capacidad creativa, esto en lo referente a su singularidad. La educacion en este
respecto debe dar las bases necesarios para que el individuo conozca y tome
conclencia de sus posibilidades pora llegar a la plenitud de su vida,
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Se debse educar de modo que favorezca su singularidad, su capacidad de elecclény
autonomia. Se debe educar para favorecer la parte soclal del hombre, quien al vivir
en socledad, necesita de los demds para poder desarrollarse plenamente, debe
aprender a colaborar con los demas para lograr sus objetivos individuales y soclales,
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SESION: 2
1A ORIENIACION COMO UN PROCESO DE AYUDA

DEFINICION DE ORIENTACION

Kelly define a la crientacién "Como una fase del proceso educativo que consiste en el
cdlculo de las capacidades e intereses del individuo para aconsejarle a cerca de sus
problemas. asistile en la formacién de planes para aprovechar al maximo sus
facultades y ayudarle a tomar decisiones y realizar las adaptaciones que sirvan para
promover su blenestar en la escuelq, en la vida y en la etemidad."( 3]

Es una fase dentro del proceso educativo que permite que i persona conozca sus
capacidades e intereses, para de esta forma poder aconsejarle en la manera en
como puede resoiver sus problemas y aprovechar y fructificar sus capacidades.
Ayudar en lo toma de decisiones v en la realizacidn de sus cdaptaciones y bienestar
dentro de ia escuelaq, la socliedad y en la eternidad. .

La orientacién debe ser una guia no una manipulacion, porque debe mostrar los
caminos que permitan el desarrolio de la persona y sobre todo su felicidad, no una
Imposicién de las diversas aptitudes intereses e inclinaciones que se quieren ver en la
persona, es muy Importante mostrar, aconsejar, gular, pero no imponer dar libertad al
Individuo a que decida sobre lo que él quiere y puede hacer,

Lo orientacién se puede dar a cualquier persona, en cualquler dmbito de la vida
humana, su meta es lograr que las personas aicancen los objetivos que se han
propuesto, a través del consejo, la ayuda y la gula correcta que un orlentador pueda
proporcionar. Un orientador puede ser cualquler persona que se preocupa por el
bienestar de la ofra persona.

PRINCIPIQS DE LA ORIENTACION

La orientacion, aligual que otros procesos. sigue clertos principlos que le servirdn como
base, para poder llevar a cabo la funcién orientadora, a continuacién se explicaran
los siete principios que rigen a la orientaclon:

1 ROIG IBANEZ José.,Fundamentos d¢ Orientacién Lscolar y Profesicnnl..p.37.
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1.PROCESO QUE SE PREOCUPA POR EL DESARROLLO DEL HOMBRE.
La orlentacion se preocupa porque las personas alcancen su desarrolio tratando de
consegulr el maximo funcionamiento de sus potenclalidades (Intefigencia y Voluntad)
del hombre,

2.PROCESO DE CONDUCTA INDIVIDUAL,

Los procedimientos que la orlentacidn slgue, van g descansar en procesos de la
conducta individual; 1o que la orlentaclén busca es enseiar a la persona a que se
conozca a si misma y a desarroliarse; este proceso se va a centrar en las posibiiidades
que cada uno tenga para poder resolver carencias, flaqueza, debllidades, defectos,
etc,

3. PROCESO CONTINUO

La orlentacléon se va a centrar en un proceso continuo ( que nunca termina) de
encuentro que sea de utlidad para confrontar a si mismo, con la propla
responsabliidad y con ia toma de decisiones personaies, buscando un camino 'hccla
la acclén progresiva, hacia la reintegracion de ta propla persona en el futuro,

4, PROCESO ESTIMULADOR

La orientacion es un proceso gque debe estimular, orientar, animar e incentivar que se
centra en el objeto, propdsito e incidente en la toma de decisiones responsables y que
va g ensefar a usar, procesar la informacién para comprarla y clarlficar tas propias
experlencias.

5.PROCESO DE COOPERACION
La orientacion es cooperativa porque busca ayudar @ las persena de manera que
pueda lograrse el beneficio del hombre y de la comunidad,

6.PROCESQ DE AYUDA : .
La orientacién o5 un proceso de ayuda, para estados criticos que se presentan en el -
desarrollo, bero tamblén es un proceso continuo y progresivo, tratando de preﬁ?or una -
asesoria periddica e Intermitente. )



7.PROCESO DE RECONOCIMIENTO DE LA PERSONA

La orientacién es un proceso humano porque permite reconocer la dignidad v utiidad
de las personas, el derecho de eleccidn que cada uno tiense.

La crientacion es un proceso que se da a todas las personas incluyendo a nifios y
adultos con problemdticas especificas y que tengan deseos de desarrollarse escolar,
laboral, y personalmente.

SERVICIOS OF 1A ORIENTACION

La orlentacion presta clertos servicios a personas quienes lo necesitan y en el momento
que lo requieren,

1.SERVICIO DE GUIA .
La orientacién supone lg ayuda de un gula competente en una expedicidn
conducida por el mismo. £l gufa tiene un mejor conoclmlento del terreno, el es quien
puede auxiliarlo,

2.SERVICIO DE EVALUACION
Este servicio permlfe estud)
evolutiva.Estudia el proces
capacidades y opﬂf ‘des d

el_ descrrollo individual, bajo la premisa de la pslcologlc e
voluﬂvo de la persona. Incluyendo dentro de eI. los
efo, rosgos proplos de la personalldad. i

3.SERVICIO DE CONSEJO - ) )
Este serwviclo se-d de unc relcclén personoﬂzodo c n-un conse]ero =
debidamente cuclmcodo es unc mcnero de: ayudcr al. orlenfado a que tenga un
conoclmlemo cdec mo, pcro que asto” le_ ermlto hocer las- elecclones ‘
correctas, tomo ‘de ponsoble= ya resolver ] problemas que pueden
plonrecrse A troves del consejo 56 débe gulcr"'

4.5ERVICIO DE INFORMACION
Este servicio vc o trof d tribulr y dlvulgor lain rmoclén que pueda ser Util para lo
persona de monerc que pu dc: conocer Ios dlve cs opclones y.caminos que puede
segulr, B . .




5.SERVICIO DE INVESTIGACION Y SEGUIMIENTO

Este servicio de la orlentacién proporciona la informacién necesaria para la persona,
ya que la orientacion investiga dia con dig, va renovandose con la finalidad de
proporcionar Informacién mdas novedosa, que puede beneficiarla y permitir encontrar
lo mejor para ella,

NPO$ DE ORENTACION

La orientacién se divide en varlos Hpos con los cuales se podrd ayudar a las personas
en cualguier etopa de la vida en la que se encuentren y que requieran de este
serviclo.

1.0RIENTACION EDUCATIVA

La orientacion educativa busca que la persona se vaya conoclendo a si mismo y al
mundo que o rodea. La orlentacidn educativa es la base de los demds tipos de
orlentacién, porque es importante que el hombre vaya conocléndose a sf mismo para
reconocer ias posibilidades y limitaciones, buscando integrarlo en la socledad,
permitiéndole actuar como una persona y como un cludadano responsable.

2.0RIENTACION ESCOLAR
La oflentacién escolar es un proceso de cyudc que se da al alumno, en lo qué 5@
reflere a la situacion escolor, da las bases para que pueda resolver los problemos que{ B
la vida escolar puede planfecr. LR . ; . g
Este fipo de orlentacion permit c
su elecclon de acuerdo’ :

3.0RIENTA‘CION“V

comunicar cI orlentcdo sobre los opmudes, “intereses e lncllncclones y de acuerdo a
ello informar sobre las opclones de carreras y oficios mds convenlentes para él,
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4.0RIENTACION PROFESIONAL

Lta orlentacién profesional es un proceso de ayuda al sujeto para la decisién,
formaclén y ubicacién profesional, busca Integrar las exigencias personales con las
necesidades sociales en un plano profesional,

Por medio de la orlentacién profesional se busca que la persona se integre a su
trabajo, profesidon, ocupacion y oficio.

5.ORIENTACION PERSONAL

El contenido que se maneja dentro de la orientacion personal es la vida intima de la
persona que se compone de: actitudes, valores, creencias, sentimientos y su finalidad
es lograr que cada persona haga su proyecto de vida. Busca ayudar a la persona a
que logre esos proyectos, para que pueda perfeccionarse en el planc individual.
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SESION: 3
CONOCIMIENTO Y COMPRENSION DE LA INFANCIA

DEFINICION DE INFANCIA
* la infancia es el primer periodo de la vida humana que se entiende desde el

nacimiento hasta la adolescencia.” (1)
Generalmente la infancia se divide en tres etapas:

PRIMERA INFANCIA (o hasta los 3 afios)

La primera infancia vo desde el nacimiento hasta los tres aiios, esta etopa se
caracteriza por la dependencia de los nifios con los padres. Los nifios utilizan todos sus
sentidos desde que nacen, por lo tanto son capaces de adquirr aprendizajes sencilios.
Hasta el aifo y medio o dos afios el nifio se va relacionando con su medic a través de
los sentidos, hay intercamblos materiales, comienzan a hablar y presentan gran
hcbllldcq motriz. Pasan la mayoria del tiempo con (os aduitos y presentan un gran
interés por otros nifos.

SEGUNDA INFANCIA ( De 3 a 6 aios)

En esta etapa el lenguaje es mucho mds fluido, porque esto les permitir@ comunicarse
con los adultos y con Ios nifios que son companeros de juego. A esta edad los nifios
son capaces de pedir y consegulr lo que desean. Dentro de su lengugje. juego y
dibujo se puede ver una actividad que se encuentra llena de creatividad e
imaginacién.

Su capacidad de atencién sigue slendo muy limitada.En esta etapa se encuentra el
egocentrismo, lo que quiere decir gue el niho no entiende el punto de vista de ofras
personas, para é sélo vale el suyo.

TERCERA INFANCIA ( De los 6 a los 12 afios)

En esta etapa los ninos acuden a la escuela. El nifo es capaz de organizar acclones,
en conjunto, sacan provecho de la educacién que se imparte en la escuela
(Educacion Formal), porque ya tienen un pensamiento logico y las habildades
necesarias para llevar a cabo este tipo de pensamiento, la familia sigue siendo
importante. Los ninos son capaces de asimilar los aspectos de su propia cultura.

! SANTILLANA. Dicclonario de lss Clenciae de la Educacién..Tomo I1...789.



CARACTERISTICAS DE LA SEGUNDA Y TERCERA INFANCIA
CABACTERIATICAS BICLOGICAS

SEGUNDA INFANCIA

En esta etapa los niffios van perdiendo su redondez. tomando una aparencia mas
atiética y delgada. £ crecimiento en esta etapa es un proceso muy répldo.

Hay un crecimiento muscular y del esgueleto, volviéndose poco a poco mds fuerte,
sus cotilagos se van convirtlando en huesos, que se enduracen y esto va a proteger a
los érganos Internos. Esto permite que el nito pueda desarroliar jas habitidades
motrices de masculos largos y cortos.

TERCERA INFANCIA

Entre los sels y los doce anos los nifics son mas altos y deigados pero mas fuertes.
Crecen entre dos y tes pulgadas. €n el final de esta etapa, las nifias crecen mas
rapido que los niRos, pot eso Ne hay un paratalismo en jos cambios de peso y estatura
antre niNos y nifias.

En cuonto a su crtecimiento muscular y del esqueleto, en esta edad. se van
aicanzando ias dimensiones de un adulto. Graclas a su desarrolto psicomotor los nifios
puaden realizar actividades motrces un poco mas complicadas, que !os que estan
entte tres y sels anos.

CARACTERISTICAS PSICOLOGICAS
CARACTERISTICAS INTELECTUALES

La inteligencia es la habllidad que da la oportunidad de realizar muchas actividades v
funciones. La inteligencia se va a ir desarroliando poco a poco y hay muchos factores
que la determinan e influyen para su desarrolfo.

La inteligencia permite al hombre, desde que nace hasta gue muere, su apertula g la
realidad, al conocimiento del mundo y de si mismao.

Segun Piage!, la inteligencia pusa por cuatio estadios:
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1.8ensorio - motor(Desde el nacimiento hasta los dos afos aprox):. Aqul el nifo
aprende o diferenciar los objetos adquiiendo una estabilidad, sus acciones se
coordinan en esquemas de causalidad de medios y fines,

2.5imbdlico - Objetivo.( De los dos a los siete arios ); Aqul el nifio comienza a interiorizar
las acciones alcanzando un valor simbdlico. permitiendo usar el lenguaje y el
pensamiento pre-légico.

3.0peraciones Concretas (De los slete a los doce afios): Aqui el nito ordena su
pensamlento en forma de grupos logicos matemdticos por composicidn,
reversibilidad, asociatividad, identidad y por compensacion de acciones.
4,Operaciones Formales (De los doce afios en adelante). Aqui e nifio tiene una
maxima abstracclén, nociones de posibliidad, necesidad !6gica y validez universal, asi
como un pensamiento hipotético deductivo.

Estos estadios de la inteligencla conforme pasan los afos se van desarrollando al
mismo tiempo que se desarrollan los nifos,

CARACTERISTICAS DE LA PERSONALIDAD
SEGUNDA INFANCIA

Los nifios entre 3 y 6 afos de edad presentan algunas diferencias en su temperamento,
que se encuentran presentes cuando nacen al igual que las experiencias diferentes y
las habilidades de madurez. Desarollan aspectos de la personalidad que van a
permanecer con ello todala vida.

LA IDENTIFICACION

Es el proceso por medio del cual el nifo va a adqulrr las caracteristicas de otra
persona o grupo de persona.

Normaimente el modelo que toman {os niios puede ser el del padre. madre, tios,
abuelos. hermanos, etc. Por medio de ia identificacién los nifos creen que tienen las
caracteristicas del modelo.



TERCERA INFANCIA
DESARROLLO DEL AUTOCONCEPTO

Para poder desarrolliar conceptos es necesario el contacto de los niflos con ofras
personas y del trato de esas personas hacia los nifos. Los miembros de familia son un
factor muy importante para el desarrolio de AUTOCONCEPTO, al Igual que los
profesores.

Conforme el nifo va creciendo, va comprendiendo su identidad con respecto de las
otras personas, al mismo tHempo el nifio comprende que es un ser independiente
individual.

£l nifo depende de los demds, quiere ser, pensar y actuar como los demds, pero
también busca ser individual por lo que se hace diferente a los demas. ’

DESARROLLO DE LOS RASGOS

Los rasgos de la personalidad son resultado del aprendizaje, aunque también tiene un
origen hereditario, Estos rasgos se van modelando poco a poco en el hogar, la
escuela, iaimitacién de una persona con la que se Identifica.

El desarrollo de estos rasgos no solo se debe a las necesidades, sino que se establecen
por rasgos que admiran del grupo social en el que se identifican.

Se dan cuenta que las personas poseen rasgos admirables y por eso pueden obtener
mayor apreciacion. La sinceridad hacia los derechos de los demas, respecto a la
autoridad, dan la aprobacién universal.

Lo infancia es uno etapa muy importante para el desarrolio de la personalidad,
porque es aqui donde van a formarse, para preservar en foda su vida.

CARACTERISTICAS SOCIALES

Es necesarlo recalcar la importancia que tiene la participacion social en la
personalidad del nifo. porque le permite ampiliar sus horizontes.



LA FAMILIA
SEGUNDA INFANCIA

La familia es el primer grupo social en donde el nifo tiene contacto con ofras
personas, permitiéndole un desarrolio normal © anormal,

La famiiia busca y propotciona al nifio una supervivencia fisica y la construccién de su
identidad por medio de la interaccion y Ia afectividad que se dan en ella.

La identidad del nifio se va a encontrar determinada por las relaciones entre los
miembros de la familia y su situacién econémica,

La familia proporciona amblentes estimulantes dando una seguridad afectiva a sus
miembros.

Es la sede del aprendizaje para poder adoptar las habilidades sociales. Si un nifio tiene
buenas relaciones familiares, por ende tendrd buenas relaciones sociales.

TERCERA INFANCIA

Cuando los nifios crecen, el amigo hace lo que el nifio quiere, le presta cosas,
Después los amigos se convierten en una parte muy importante porque se comienza el
dar y el recibir, yo te hago un favor tu me hace otro, pero finalmente la amistad, es
exclusiva y egoista no aceptan que su amigo tenga otros amigos.

Los amigos en 10s nifos significan mucho y es primordial para su desarrolio. Se debe
estar alerta del tipo de amistades que los hijos pueden tener, porque asi como alguna
amistades ayudan a crecer y desarroliarse, otras pueden perjudicatlos,

La familia, la escuela y los amigos son factores importantes que complementan las
experiencios de los nifios y que van a determinar los patrones conductuales y
actitudes sociales de los nifos,

DESARROLLO INFANTIL
AREA COGNOSCITIVA

SEGUNDA INFANCIA
Entre los tres y los seis afos se vuelven dia con dia mas competentes en lo que se
tefiete a la inteligencia, al conocimiento y el aprendizcje. Aprenden a utllizar simbolos
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pora pensar y para realizar acclones, el nifio comienza a manejar los conceptos de
espacio, fiempo y edad.

En esta etapa los nifos incrementan sus hablidades intelectudles dentro de este
desarrollo intelectual, * hay influencias familiares escolares y de los medios de
comunicacién.

TERCERA INFANCIA

Entre los slete y doce afios, su pensamiento se caracteriza por la habiildad de aplicar
principios ibglcos o situaciones reales.

Los nifos desarrollan la capacidad de pensar en forma légica, sobre el aqui y el
ahora, pero no sobre abstracclones, esto ocurre hasta la adolescencla, graclas a esta
etapalos nifios realizan actividades mas complicadas que en |a etapa anterior.

AREA AFECTIVA

La vida afectiva juega un pape! primordial, desde que se nace hasta que se muere, es
quien ayuda o retrasa el desarrolio.

La vido afectiva es complicada porque presenta una serle de conductas muy
variadas como la dependencia, hostilidad, miedo, agresion o identificacldn que estan
motivadas por los sentimientos y emociones.

Es necesario aclarar que Ia vida afectiva de los nifios es distinto a la de los adultos,
esta diferencia radica en:

A los nifios les afectan los menores acontecimientos, produciendo camblos en su
estado de animo,

Los estados afectivos dominan el razonamiento, porque estas emociones cuando
existen, ocupan toda la vida del nifio,

AREA MOTORA

Gracias al desarrollo motor del ser humanc explora y reorganiza el medio, es
fundamental para su desarrollo, Por medio de la accién el nifio descubre el mundo
teniendo conocimiento de sus cosas y de sf mismo dando respuestas para expresar sus
necesidades. .
Las posibiidades de movimiento de un"n(ﬁo varian con la edad y se hacen mas
completas conforme crece sl nifo :
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SESION:4
PAPEL DE LOS PADRES EN LA DETECCION Y ORENTACION DE LAS INCLINACIONES
VOCACIONALES OF LOS HIIOS
DEFINICION DE INTERES

El interés es una preferencia vocacional por un determinado tipo de actividod u
ocupacién en vitud de las aspiraciones, apetencia, exigencias de todo orden de
aficiones y en suma, por las motivaciones que efercen las cosas, valores, personas y las
situaciones en cuanto satisfacen nuestras expectativas y demandas.

El interés es una preferencia sobre una actividad u ocupacién que gusta y para la cual
fiene faclidad, que va de acuerdo a las aspiraclones, exigencias y aficlones y por la
motivacién que ejercen las cosas, personas y situaciones, en la forma en que estas
satisfacen los expectativas que cada persona tiene.

El Interés forrpc una parte importante dentro del proceso de la orientacion porque es
lo que va a alimentar todo aquello hacia lo gue se tiene preferencia, hacla lo que le
gusta o le llama la atencién a la persona.

Los Intereses son importantes porque representan las Inclinaciones y preferencias de la
persona, son quienes tamblén van marcando la personalidad del hombre.

REFINICION DE APTITUD

Es un conjunto de caracteristicas personales especificamente organizadas y
funcionalmente orientadas hacla un género de actividades.

Una aptitud son las caracteristicas personales que se orfentan hacla clerto tipo de
actividades,

Una aptitud puede ser cualitativa y / o cuantitativa, porque busca una valoracion de
la forma de actuar en clertas actividades (Cudlitativa), permite medir el rendimiento
que se puede tener en esa actividad ( Cuantitativa).

DEFINICION DE VOCACION

La vocacion es un llamamiento, es lo que uno se encuenira a ser flamado en la vida,
La vocacion es un llamado interno que va a llevar a hacer lo que se quiera,
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Es importante saber que nadie nace para ser médico, planista, disefiador o profesor,
etc. Cada persona nace con un conjunto de posiblidades que pueden rendir mdas en
una profesion que en otra. Para orientar la vocaciéon en una persona os Importante
tener en cuenta sus aptitudes: fisiologicas, psicolégicas, sensorlales, psicomotoras y
soclales para poder encauzarlo hacia una eleccién raclonal inteligente y fetiz de su
profesion u oficio.

PAPEL DE LOS PADRES CON RESPECTO A LA ORIENTACION DE LAS INCLNACIONES
YOCACIONALES

EN LA FAMILIA

Se debe hacer a los hijos responsables de sus cosas y de sus Juegos, y de ellos mismos,
su orgullo personal, ayudard pero es necesario hacertes notar la importancia de esto,
Ensenar al nliio a ser responsable no sdlo forma su caracter, sino que sevira para el
momento de llegar a la escuela.

Es de vital importancia formentar el sentido de la responsabllidad, har@ que puedan
tomar decisiones de manera responsable en un futuro, que pueda hacer sus cosas
respondiendo ante sus acciones y reconociendo sus aciertos y errores.

Las relaciones entre los miembros s muy importante pora el encauzamiento de los
intereses, aptitudes y vocaciones de los nifos, favoreciendo de esta manera el
desarrolio de la persona, asi come la eleccién de su vida futura.

Lo familia ofrece ayuda, estimulos y afectos que son necesarios, para que el nifio
pueda arriesgarse a salir fuera de ella. El nifo se slente Mas seguro y se atreve a probar
su ingependencia, se transforma en una persona por derecho proplo sablendo que
slempre dispone de un puerto donde serd aceptado pase lo que pase.

Lo tamilia ayuda en Ig formacion de la personalidad vy si existen buenas relaciones
familiares, la personalidad del nifio se formard en un ambiente de seguridad, apoyo y
confianza lo que permitiréd alcanzar la madurez de la personalidad,

La comunicacion es un proceso que permite relacionarse con los demds, por eso s
importante fomentar la comunicacién. Permite obtener buenas relaciones familiares y
depende de cado uno de [os miembros el fomentar esta comunicacién para ayudar
a conocerse, saber los gustos, las aficiones, o que no gusta, o que se quiere y se
tacilitan a los hijos,
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La comunicacién debe tomarse como un medio para poder ayudar a los hijos que
logren todo aquello que se proponen a través de los conselos que puedan guiarlos por
el mejor camino.

El modo de amar a los hijos esta intimamente ligado con la educacién que los padres
han de dar porque sélo slendo esto amor verdadero y buscando el bien del hijo
puede evitarse que se confunda e! amor con el egoismo y el orgullo, que sus
contrarios y en la practica de sus falsos substitutivos.

En las actividades que se realizan en el tismpo libfe puede detectarse faciments la
vocacién de un hijo, es preciso considerar que es distinto un guste y una vocacion, el
que ha uno de los hijos le guste pintar, no quiere decir que cuando liegue el momento
de elegir una profesidn elija ser pintor, puede ser pintor en sus ratos libres y un
administrador como profesidn.Por eso es importante que los padres estén alertas para
no confundir los gustos y la vocacion.,

EN LA ESCUELA

Es muy Importante que ia famillia y (a escuela estén en comunicacion y entablen una
relacion para realizar una mejor tarea educativa. Lo escusia va a brindar ayuda a la
familia para complementar la educaclén de los hijos,

Es necesario que los padres conozcan la escuela, asi como su fllosofia, sus
reglamentos, metodologia, actividades. etc, que se realizan y lievan a cabo dentro de
la escuela.

Es conveniente que los padres conozcan y participen en las actividades de la escuelq,
es una forma de comprobar que los nifos trabojan y cuentan sobre la escusia vy los
profesores o viceversa.

Los profesores son las personas mas importantes en la vida del nifio. Por eso  es
indispensable que los padres conozcan a los profesores, y los profesores a los padres,
para tener un mejor conocimiento y encauzamiento de los hijos onte los deberes
escolares.

La relacién no sdlo debe terminar con estar en contacto con i escuela y profesores,
sino también ayudar a los hijos en sus deberes escolares en la casa, es una forma de
estar en contacto con las materlas que mas le gustan, se le facllitan, se le dificultan, no
les gustan es una forma de ver sus habilidades dentro de la escuela.

La escuela es muy importante para el descubrimiento de la vocacioén, por eso tanto
padres como profesores, deben estar en continua comunicacién para conocer esto
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aspectos y no delegar ta funcldn de otientacién vocaclonal solamente a la escusia;
es una fareq de padres y profesores.

EN LA SOCIEDAD

€l amblente que viven los nifos en su casa, en ig escuela, con los amigos. es muy
importante porque va a influir en los nifos..

Es preciso conocer a los amigos de los hijos, procurar conocer a la familio de los
amigos, para saber con gulen anda y como son.

Los companeros pueden infiulr positiva y negativamente en los ninos.El grupo de
companeros ayuda a los nifios a escoger vaiores que han de conformar su vida.El
confrontar sus opiniones, sentimientos y actitudes con las de otros nifios, tes ayuda a
examinar criicamente los valores que han aceptado previaments, pero que los
companeros pueden tener algunos valores que perjudican los valores que se inculcan
en casa.

La amistad hace a los nifios mds sensibles y carifiosos, capaces de dar y recibir
respeto. Tener un verdadero arnigo es un paso en e! desarrolio,

Se debe saber cuales son los lugares que sus hijos frecuentan, para estar seguros de {o
que hacen.los lugares que ellos-frecuentan puede infiulr positivamente en fos hijos
permitiéndoles aprender a sociabllizarse pero tamblén pueden ser una Infiuencla
negativa, porque traen consecuencias y problemas, porque no van de acuerdo con
la educaocion que se da en la familia.
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