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LA PERSONALIDAD,
SINTESIS DEL MENSAJE
FEMENINO

PARA LA COMUNICACION,



INTRODUCCION.

La presente investigacion es la inquietud de dos mujeres que
coincidieron en un objetivo: hacer la tesis. Trabajo que cumple con
el requisito final de la Licenciatura, pero con el propdsito de que
esta investigacion aporte a la comunicacion y a nosotras mismas;
deseamos que esta propuesta se retome en las aulas de Periodismo
y Comunicacion para su estudio y asi provocar un didlogo en el
proceso de ensefianza -aprendizaje; entre profesor y alumno, entre
investigador y lo investigado y lograr algo tan natural en el
hombre como es el comunicar(se).

Proponemos un modelo de comunicacion en el que integro a
la personalidad como medio y mensaje en el proceso comunicativo
a fin de darle un valor real a la subjetividad, recordemos que todo
descubrimiento o toda investigacion inicia bajo la interpretacion
personal de un hecho o un fenémeno, es decir, por la subjetividad
del individuo.

Nos enfocamos a dos mujeres de diferentes épocas y
diversas ocupaciones que han destacado por su singular forma de
ser y por su atrevimiento al hablar. Pretendimos descubrir sus
caracteristicas particulares para conocer qué las hace ser una
personalidad, sin olvidar su entorno social o contexto.

Las personalidades mexicanas elegidas son: Sor Juana Inés
de la Cruz y Maria Félix, analizadas bajo su propio contexto
temporal, cultural y social. Y asi establecer que algunas mujeres
han recurrido a su personalidad para desarrollar su poder
comunicacional. Este es el caso de Anais Nin a quien
incorporamos en el didlogo desarrollado entre las dos mexicanas.



La admiracion compartida por estas dos personalidades
Jueron determinantes para su seleccion en el andlisis, ya que desde
el punto de vista de la comunicacion ellas mediante su
personalidad se atrevieron a dar su discurso, influyendo en la
opinion publica rompiendo la barrera del tiempo.

Descubrimos que la mujer siempre ha hablado; y expresa su
pensar y su sentir a través de su personalidad. De esta manera el
medio es el mensajey por lo tanto la personalidad de cada ser es el

medio y a su vez es mensaje.

Tomamos como base tedrica al estructuralismo y a la
hermenéutica por ser lo mds apto para nuestra investigacion ya
que la primera considera al hombre como wun individuo
intimamente ligado a su medio ambiente, del cual recibe un sinfin
de mensajes.

De esta forma, el individuo, a través de su personalidad y por
lo tanto de su subjetividad, estd en estrecha relacion con su medio
ambiente del cual recibe diferentes mensajes que modifican su
Dropio comportamiento.

De igual manera nos apoyamos en la semidtica (parte
Jundamental del estructuralismo) por estar compuesta por los
procesos culturales y por lo tanto de comunicacion. Con la
semidtica demostramos que existen en los diferentes periodos
historicos elementos constantes que permanecen a lo largo del
tiempo y que se manifiestan de distintas formas en los mensajes.

La hermenéutica ayudo a nuestra investigacion con su
JSundamento en la comprension de los hechos culturales (mito,
lenguaje, arte, costumbres, etc.) para buscar el sentido de la
estructura en la cual las partes se combinan y responden a una

Jinalidad.



Aqui, comprender significa percibir, a través de las
exteriorizaciones y expresiones culturales, motivos, el sentido y los
fines que determinan las creaciones humanas bajo la luz de una
idea, de una finalidad, de la subjetividad de cada uno de nosotros.

En otras palabras, se traté de interpretar a quien nos dice
algo, a través de lo que dice y descubrir las causas que lo motivan
a actuar de una determinada forma para con los demds; porque
cada persona con su subjetividad, experimenta las mismas
Dpresiones sociales de manera distinta y las reacciones no sélo son
determinadas por quién lo dice y su intencion, sino también por las
caracteristicas sociales y personales del sujeto a quién se dice.

El comunicador no sélo es importante por lo que dice y hace
sino por sus caracteristicas que lo definen como personalidad, la
cual genera diversas opiniones, provocando un efecto positivo o
negativo, en la personalidad del receptor.

Cabe aclarar que este estudio ademds de proponer la
personalidad como modelo de comunicacion, demostramos que
ésta ha sido un recurso para la myjer dentro de la comunicacion y
en el devenir historico. Por ello en el primer capitulo (Somos el
mensaje) el tema central es la relacion entre la comunicacion y la
personalidad, entre otros factores como el lenguaje oral, el escrito
yel noverbal.

Este ultimo cobra garn importancia para la expresion
personal; es la forma comun en la que reflejamos el estado
emocional, fisico y mental de cada persona ademds de ser el mds
Sluido y espontdneo. El psicélogo Julius acerté al decir que el
cuerpo humano es el unico en emitir mensajes constantes que
algunas veces van a ratificar y otras a contradecir la expresion
verbal

Cabe explicar, que al hablar recibimos y mandamos diversos
mensajes mediante los cuales hacemos referencia a todo lo que nos



rodea. Asi, al iniciar el didlogo transferimos ideas, sentimientos,
emociones y al mismo tiempo interpretamos la realidad del oyente,
lo conocemos y nos conoce. La expresion oral nos permite tener
una relacion interpersonal con un sinfin de matices de nuestra
personalidad.

Por otra parte, la escritura resulta el medio idoneo para
conservar y transmitir a futuras generaciones el conocimiento, el
pensamiento y el sentir de la sociedad en distintas épocas. Pone de
manifiesto una gama de experiencias y sentimientos que sélo
experimentamos a través de un libro.

La escritura nos traslada a un campo visual donde la
realidad se transforma de acuerdo a la subjetividad del que escribe
y es reinterpretada por la subjetividad del lector.

De esta forma, la subjetividad nos lleva a pensar en la
personalidad del individuo, la cual se expresa en todo lo que dice y
hace, es decir, proyecta una imagen de si mismo ante una sociedad
que lo valora o lo rechaza pero que puede influir, conmover,
motivar a otros a que hagan o dejen de hacer algo. Asi, la
personalidad es un poder en la comunicacion y por lo tanto un
poder social.

Los medios de comunicacion actuales nos demuestran que la
personalidad es manipulada como una mercancia 'y como un poder
que establece prototipos, modas, esquemas y formas de vida.

-

Asi en nuestro segundo capitulo (Mito y realidad del
desarrollo historico de la mujer mexicana) nos interesé descubrir
si la imagen de la myjer ha sido igual o diferente en todas las
épocas de la historia de México, a través de su obra y pensamiento.
Iniciamos con el mito por ser una de las principales raices
culturales de nuestra sociedad que influye en las relaciones
sociales del individuo



Lo que hasta ahora se conoce de la funcion del género
Jemenino en los diversos periodos de nuestra historia es difundido
por las diferentes narraciones de tradicion oral como el mito y la
leyenda o, indirectamente, a través de documentos civiles en los
cuales se describen situaciones por las que pasaba una mujer en un
divorcio, por ejemplo; de ahi se ha inferido su posicién social y su
desarrollo dentro de la misma. :

Es hasta la llegada de Sor Juana que diferentes escritos
empiezan a ser conocidos como representantes del pensamiento
Jemenino aunque se ha estipulado que es a partir de la liberacion
Jemenina donde las mujeres iniciaron su participacion en los
diversos dmbitos sociales.

Sin embargo, esto es una idea equivoca ya que a lo largo de
la historia la mujer siempre ha intervenido de acuerdo a los
recursos y posibilidades a su alcance en cada época.

La investigacion continua con el papel de la mujer maya y
azteca en su respectivo ambito cultural; asi mismo, la mujer de la
colonia, del barroco, de la revolucion, la mujer en el siglo XX, en
las décadas que marcaron para la mujer un cambio social y
cultural (20', 40', 60') finalizando con la mujer contempordnea
vista a través de los medios masivos de comunicacion. Con esto, se
establece un perfil, no de la mujer mexicana, sino de las mujeres
mexicanas.

Con el panorama general, de los perfiles de la mujer en
nuestra historia, fue necesario pasar de lo general a lo particular
para hacer de lo particular algo general. Por otra parte el estilo de
esta investigacion retoma elementos mds literarios de los que
comiinmente se presentan en una fesis, pero sin olvidar la
Jormalidad que ésta conlleva.

Asi, en nuestro tercer capitulo (Didlogo entre personalidades)
mostramos mediante una conversacion ficticia el poder



comunicacional de la personalidad y que ha sido utilizado por
algunas mujeres para comunicarse (En este didlogo intervienen las
personalidades de Sor Juana Inés de la Cruz, Maria Félix, la
intervencion de Anais Niny de nosotras mismas)

Con este didlogo se propone lo siguiente:

1) Mediante la conversacion, la personalidad del individuo
se manifiesta lingiiistica y extralingiiisticamente ( voz,
gestos, movimientos, forma de vestir, etc.).

2) El didglogo no solo expone la manera en que piensan
dichas mujeres, sino también el compromiso de cada
persona con sus acciones como de sus pensamiento ante
una sociedad.

3) A través del didlogo y de la exposicion de opiniones de
cada una sobre diversos temas, el lector logra conocer la
personalidad de las participantes y se da cuenta del
compromiso que implica decir lo que se piensa.



CAPITULO1

SOMOS EL MENSAJE

"En ol teatro, donde, scqin In falsa concepeion del
ignorante, se encuentva ol veino de In miscara, del
disfeax y Ael disimulo, aparece ol hombre vevdadero,
mevos artificioso, menos maquillado que en ningin otro
lugar. KLste o8 ol verdadero  seotido de esa
‘prostitucion” que po produce el arte teateal: cae el
biombo que encubre el alma. y el ser interno se
mavifiesta. Ll teatro es precisamente mucho mis Ae lo
que evee In mayorin de la gente: po es pingin euadro
multicolor, po es simplemente teatro, sino algo que
desain y libera; por lo mismo, algo magico en ouestea
existencia'.

Egon Lriedell

La humanidad no soélo se ha dedicado a vivir sino a conocer, actividad que
se convierte en una necesidad y se transforma en un poder que se olvida del
instinto; usa al lenguaje como organizador del pensamiento, no solo es una forma
de pensar, de estructurar un contenido, sino ademads, sintetiza el universo, lo

conceptualiza al extremo de dogmatizarlo.

Pero su funcién no termina ahi, es un ejercicio individual y por lo tanto
subjetivo, el cual transmite sus experiencias de la esfera abstracta a una realidad

concreta: el habla.

Esta forma comtin de exteriorizacion de! hombre que se fundamenta en el
lenguaje, surge como representacion mental e intermediario entre el objeto y la

expresion.



"Ahora bien, cada lenguaje usa diferentes medios comunicativos, mas todos
ellos encierran un concepto, una representacién de la realidad: un significado y
éste se expresa por medio de una forma especifica: un significante, El significado
y el significante, unidos por una relacion de significacion integran un signo”. m

Asi, encontramos que todo es signo y que éste "es un hecho perceptible que
nos da informacion sobre algo distinto de si mismo".@) De esta manera el sujeto
aprehende los objetos, los conceptualiza y los nombra, busca nuevas formas de
conocimiento, encontrandose con diferentes subjetividades que desean alcanzar la
objetividad mediante el intercambio de informacion.

Es necesario resaltar que la comunicacion es capaz de darnos a conocer el
pensamiento de otro. Para lograrlo se vale de todo tipo de lenguajes: verbal,
escrito, mimico. Y como todo lo que comunica es signo, solo resta interpretarlo
con la subjetividad, ésta representa el ctimulo de conocimientos adquiridos por el
ambiente familiar, cultural y social;, ademas de formar nuestra historia, es el lente
por el cual vemos al mundo y la regla por la que lo medimos. En sintesis es la
base de nuestra opinion, de nuestro muy particular punto de vista, que se
enriquece con el encuentro de otras formas de ver la realidad.

Aqui es donde entra la comunicacion, jcOmo es que conocemos
pensamiento y costumbres de otra época?, jcomo es posible saber lo que han
hecho otros hombres?; la respuesta esta en el hombre mismo; seria muy lento el
avance si ocultaramos el conocimiento; la necesidad de dar a conocer que se tiene
la verdad, es un poder que no se guarda, pues toda conducta humana se da a
través de la transferencia y el lenguaje es una conducta viviente, porque mediante
sus diferentes formas, el ser humano manifiesta sus sentimientos, ideas, promueve
acciones, con las cuales desarrolla el proceso de la comunicacion, siendo ésta la
madre de todo desarrollo social.

A través de la cultura el hombre ha creado muchos lenguajes, se ha valido
de la expresion corporal, de las imagenes visuales, del color, del sonido, del
movimiento, de los signos gréificos y de la voz; todos ellos han servido para
comunicamos, de esta manera, el lenguaje se manifiesta como un proceso
comunicativo, donde interviene la expresion de los participantes.

1) Moguel, Idolina / Murillo, Graciela. Nociones de lingiistica estructural, p. 12
2)Avila,Raiil. La lengua y los hablantes, p. 27



Debemos enfatizar que el cuerpo humano fue el primero en utilizar muchos
de estos lenguajes y por lo tanto se emplea como medio de comunicacién. Sin
embargo, no ha sido suficiente, la creatividad del hombre ha inventado otros
medios comunicativos externos al cuerpo como lo son: la prensa, la radio, el cine
y la tv; mediante éstos se inmortaliza y se transfieren el pensamiento.Todos estos
registros han aumentado el acervo del hombre hasta lo inimaginable, pues su
curiosidad lo impulsa a seguir adelante y, a través de ésta, ha encontrado la
extension de sus sentidos.

Como sabemos el sensorio humano actia conjuntamente en un equilibrio
natural, pero en un momento dado uno de estos sentidos predominan sobre los
otros. Como en los origenes la lanza y la piedra fueron la extensién del brazo,
poco a poco cada uno de nuestro sentidos, ahora se prolonga, en un medio.

Es preciso considerar que "un medio es cualquier prolongacién psiquica o
fisica del hombre, sea del oido, del ojo o de la habilidad de sentir y de razonar" @)

Asi pues, "comprender los medios y sus efectos es comprender como el
hombre extiende sus sentido en todas las direcciones del espacio y del tiempo". «

Sin embargo, esto puede resultar también una limitante: dirigimos nuestra
atencion a (lo que dicen) los medios y no a la forma de los medios, es decir, a su
contenido y no a la manera en que aumentan o disminuyen nuestra percepcion.
Por otra parte, debemos considerar que cada medio crea un ambiente propio y que
cada nuevo medio se integra con sus caracteristicas para asi reconstituir la
armonia existente entre los sentidos.

Alan Paul menciona en " El sitio de Macondo", que la vista y el oido son
las facultades perceptivas de mayor alcance, en general, las que todo medio
favorece y aflade que para comprender los medios de comunicacion es
indispensable contrastar la palabra escrita con la palabra oral.

Segiin Mc Luhan, el hombre, con el alfabeto y luego la imprenta, recibié
un ojo a cambio de un oido, ambos al igual que el lenguaje, dividen y clasifican la
experiencia del hombre; asi ese nuevo ojo cred un modo distinto de pensar, donde
el tiempo y el espacio parece tener caracteristicas uniformes.

3)Paul, Alan, El sitio de Macondo y el eje Toronte Buenos Aires, p.12
4) fdem. p19



Esta "cultura escribanil", aterrada por el olvido y desconfiada de Ila
memoria, congela y preserva el lenguaje ademas de la imagen, ya que el lenguaje
visualiza el habla para conservar el pensamiente.

la conservacion del pensamiento y la transmisién del conocimiento. En ésta, la
amplitud de los mensajes se encuentran limitados sélo por la creatividad del
hombre en colocar el punto y a parte o el suspiro otorgado por la coma, superando
en esto a la palabra hablada.

Ahora bien, hablar es crear y al hacerlo se forma un estilo propio que
precisa de la participacion de todos los sentidos, el emisor y el receptor, al
entablar un didlogo, se enfrentan y tienen una mayor apreciacion de la realidad del
otro.

Aqui la palabra escrita se ve desfavorecida en cuanto los matices
multidimensionales que nos otorga la comunicacién oral, ya que a través de ésta
conocemos el estado de animo, los gestos de la persona, en fin, una gran variedad
de elementos que no se encuentran en la escritura.

Como mencionamos anteriormente, el habla es la realizacion concreta del
codigo dentro de la comunicacion lingilistica. En este contacto lingiiistico, no sélo
interviene la articulacion de los sonidos y los estimulos acisticos en la
construccion de mensajes, sino que ademas se enriquecen por los matices sonoros
que delatan sexo, edad y procedencia geografica del hablante, y si agregamos que
la comunicacion interpersonal nos otorga mayor referencia sobre el individuo
mediante otros elementos como son el ambiente en el que se encuentra, su forma
de vestir, el gesto y otros que retomamos de la comunicacion mimica que
generalmente utilizamos al hablar; todo lo anterior hace de la comunicacion oral
un imedio mas basto, expresivo y simultaneo.

De esta manera, la palabra hablada promueve la interdependencia entre los

hablantes, ya que hablar es crear y al hacerlo se forma un estilo propio de
producir mensajes que son recibidos por el oyente, a través de los cuales se hace

10



referencia al mundo de los objetos y sus relaciones (funcion referencial*).

Asi, el predominio de la palabra oral como medio de comunicacion se nota
en la importancia y vigencia de las relaciones personales como base para las
transacciones humanasPor lo tanto, "la lengua puede considerarse como un
conjunto de imposiciones, pero también, como un conjunto de libertades puesto
que admite infinitas realizaciones..."®

ya que "nadie puede articular una silaba que no esté llena de temura y temores,
que no sea en alguno de esos lenguajes el nombre poderoso de un Dios y en eso
se observa un destello de esperanza, una posible reconciliacion con la incognita
naturaleza del cosmos" ) .

Pero no olvidemos que existe otro lenguaje mas antiguo: el mimico.
Podriamos pensar que es en nuestro tiempo muy inusual y que solo se emplea
artisticamente. Sin embargo, en las relaciones interpersonales es complementario
con la palabra hablada, ya que a través de las expresiones faciales, el gesto, los
movimientos corporales, la posicion , la proximidad y hasta con la mirada
mostramos interés o desinterés en la conversacion. Es relevante mencionar que
estos elementos que conforman al lenguaje no verbal, inmerso en el lenguaje
extralingiiistico, modifican o reafirman el significado del mensaje dentro del
dialogo.

Esta expresion corporal es determinada por las circunstancias y
experiencias de los individuos, presentindose de manera inconsciente e
involuntaria. Sin embargo, no podemos afirmar que estas expresiones mimicas
tengan un significado universal, porque intervienen e influyen distintas variables
como son las modalidades geograficas, historicas y sociales; en una palabra el
contexto, pues todo esta relacionado. Por otro lado siempre los hablantes salen
airosos, al ser el mismo contexto quien otorga la experiencia necesaria para
explotar su poder comunicativo.

Quizad por eso el lenguaje no verbal, en la mayoria de los casos,
inconcientemente, pasa desapercibido para todos, sin saber que a través de él se
mantiene y regula el proceso de la comunicacion.

S)Avila, Ratl op cit. p. 51
6) Paul, Alan. op.cit. p.72
*)idem



Considerando otros factores extralingiiisticos (ambiente fisico y
psicologico) que desarrolla este proceso interpersonal de comunicacién al
enriquecer la informacion en la retroalimentacion conocemos al individuo y a su
identidad como tal.

Ahora bien, si partimos del silogismo que nuestro cuerpo es el medio por el
cual comunicamos, entonces la frase de McLuhan "el medio es el mensaje”, revela
que todos tenemos un poder comunicacional que nos proyecta como

mensaje y el cual desarrollamos de diferentes maneras y en diversos niveles, ya
que ¢éstos se determinan por la cultura y la experiencia individual, es decir, por la
subjetividad.

Aqui cabe cuestionar jhasta qué punto proyectarnos la libertad del ser?,
¢cudles son las formas de represion y autocensura para transmitirnos como
mensaje?

La respuesta esta en el didlogo, porque en ocasiones surge la espontaneidad
que nos pone en evidencia, la excitacion interna que en ocasiones aflora
bruscamente por el estimulo insignificante.

Pero en otras interviene otro elemento como la ausencia de comunicacion,
es decir; la precariedad del didlogo: Cain hablé a Abel. Entonces Cain se levant
contra su hermano y lo maté. Por desconocimiento del otro, Cain hace del
interlocutor un rival y de la palabra pacifica, un medio de ataque y de revelacion
de una esencia que reside en potencia en todos. Es el instante y el espacio donde
cae la mascara en pedazos, donde se mezclan los diferentes lenguajes que utiliza
el hombre para comunicarse. Consideremos al didlogo "Como el franqueamiento
entre personas, donde se da libertad a los pensamientos de otro. El arte del
dialogo es abertura, es atravesar y donde aparece la esencia del lenguaje, no sélo
decir, sino decir la verdad"e Como el nifio que se atrevio decirle al rey que estaba
desnudo.

Porque a pesar de nuestro consciente, el subconsciente nos traiciona y
aparecemos en escena mal disfrazados, porque a pesar de la careta se trasluce

T)Levy Valensl, Eliane Amado, Didlogo paicoanatitico. p.34-35



rasgos de nuestro propio rostro. Poco a poco en el didlogo nos delatamos y por
mas que nos arropemos, €l cuerpo se expresa y con él, el pensamiento y el alma.

Tememos a la verdad a que nos desnuden en el didlogo porque si nos
conocen ya no existirian enigmas ni la novedad, en fin, ya no habria nada que
decir .Sin embargo, esto es falso, porque siempre que pensamos que tenemos la
verdad, ésta es aparente, surge otra que nos restablece y nos reviste; por lo tanto
nos convierte en cambiantes e inconstantes, porque "¢l hombre que se baifia dos
veces en el mismo rio, nunca es el mismo".

Entonces quién es y quién habla; nosotros mismos jpor supuesto! somos
como un prisma con diferentes facetas que conforme pasa el tiempo se
multiplican sus rasgos individuales hasta perderse en el infinito del cuerpo del
cilindro.

Pero en si, la personalidad es una unidad generada por el ambiente, el
instinto, por la experiencia y por la moral. Es por eso que no es posible sélo
pensar en un rostro, ya que el entorno es cambiante, al vivir se adquiere
experiencia y muchas otras cosas que nos particularizan.

Entonces ;como podemos conocernos? Por el didlogo, por lo que deja, por
sus huellas y por la direcciéon que ha tomado en la vida; es decir, por lo que
comunica, en si, ¢l mismo.

Pero lo interesante es la forma en que se realiza, porque muchos lo
hacemos orientados por la costumbre y la necesidad de estar presentes. Esto lo
podemos comprobar con el dialogo comin entre amigos, donde ciertas cosas nos
atrevemos a preguntar y otras callamos, ya sea por nuestra autocensura o por el
juicio que tenemos de los demas; esto se repite en cada uno de los integrantes de
dicha conversacion, y cuando nos atrevemos a hablar de temas considerados
como tabues, es comin hacerlo en tercera persona para evitar involucrarnos
directamente; esto significa que nos despersonalizamos. No obstante reiteramos
que por mds que ocultemos la verdad, ésta se nos escapa en el gesto o en
trasfondo del mismo didlogo, sélo hay que saber observar y escuchar para
reconocernos.



Gustavo Pittaluga, en su libro "Temperamento, caricter y personalidad”
pone a la voz como un elemento de la personalidad, pero jpor qué la voz es un
reactivo de la personalidad? La voz es el medio principal del lenguaje (esa es su
jerarquia), y éste modulado por la voz es el signo de nuestra condicion humana, lo
mas propio y exclusivo del hombre, mediante ella se revela su personalidad, ya
que "percibimos de la voz su tono, su timbre, su claridad e intensidad; ademas de
otros signos como el rostro, los ademanes, el habito, la emocion, la impasibilidad,
etc., que percibimos por la expresion mas que por la voz. He aqui una condicién
esencialmente temperamental. La voz se convierte en una condicion de la
personalidad” @

Pero existen personas que van mas alla de la simple presencia, se
transmiten con mayor libertad y conscientes de ese poder comunicacional lo
manipulan a su antojo y conveniencia. Se olvidan de ser almas anénimas y
objetivas; ellas emergen de la universalidad y del mar de las pluralidades, quieren
reposar en la subjetividad, porque ser objetivo es no querer ser uno mismo.
Cualifican su tesoro subjetivo, es decir, se dan cuenta de sus carencias y de sus
riquezas para enriquecer su caracter y por lo tanto abrillantar su personalidad.

Ahora ya no es suficiente sélo pensar para ser (pienso luego existo), es
necesario exteriorizarnos para ser y trascender, estar ahi, considerando al ser y su
ensamble en el mundo, esto es parte del concepto griego de personalidad "yo soy
porque hablo". "La personalidad es de suyo la sintesis de las actividades internas,
intimas del ser humano y de sus manifestaciones interiores, de su expresion. La
personalidad es como el "retrato" del ser. Retrato narcisista en parte, retrato
objetivamente apreciable también". ¢

Su originalidad reside cuando deja de imitar y desprecia para si la
personalidad colectiva; en esta original conducta se reconoce un impulso
individual, auténomo, en que Burckhart ha insistido con acierto como si se tratara
de una "mutacion" del ser humano, de un aspecto novedoso de su mentalidad
invadida por una indomable pasion de libertad.

Libertad "creacion de nuevas formas de vivir", como la capacidad de
resistencia del caracter de cada uno frente a las fluctuantes atracciones de la moda

BPtttaluga.G. Temp carictery p lidad, pp. 83-84.
9)fdem. p. 150




o las imposiciones de una ideologia sostenida por un grupo homoénice; aqui reside
la diferencia y el deber, es preciso enfatizar que aunque existen individuos con
reacciones caracterologicas y rebeldia temperamentales contra imposiciones
sociales o de ideologia, no son formas creadoras.

Sélo se apoyan en su conciencia de si mismos, que generalmente tiene, en
su conducta, un valor social y un significado histérico. Es decir, que la
personalidad sea sinonimo de madurez.

Sin embargo, el hablar del concepto de personalidad es relativo, ya que
existen innumerables definiciones con ciertos elementos comunes. Asi, en la
historia, el concepto de personalidad viene de persona (personae), el cual se
referia a la mascara teatral usada en el drama griego. Aunque esto resulta irénico
porque a su vez la mascara ocultaba completamente la individualidad del actor,
es decir, su personalidad. Tenia que recurrir al arte mimico y a la misica para la
caracterizacion del personaje, sin embargo, esto no le gquita mérito al antiguo
teatro griego, puesto que una de sus mejores aportaciones €s precisamente esa
peculiar caracterizacion de los personajes en la tragedia con los atributos divinos
y los accesorios de los héroes. Poco a poco fue cambiando este plano al
interesarse por los caracteres del hombre; pero sin perder el espiritu religioso.
Desarrollandose en tres tipos de caracteres tragicos; como es el personaje tragico
que tiene y vive con la tragedia; el héroe tragico que no tiene vela en el entierro,
sin embargo, su conducta va a ser decisiva para la historia; por ultimo, el
personaje de caracter tragico es el que busca el pleito, la tragedia; todos ellos
enlazados por la lucha de pasiones.

Por otra parte, Jung, médico psicoanalista, adopta el término mascara para
describir el "rostro" que el sujeto presenta a la sociedad. De esta manera, la
personalidad es la caracteristica duradera que es significativa para el hombre y su
conducta interpersonal. En su opinién, Gustavo Pittaluga, considera tres
elementos formadores del caracter: el fisiologico que corresponde al aspecto
fisico; el sociolégico correspondiente a las asociaciones de clase social, politico,
religioso, etc.; y por ultimo el psicoldgico, resultado de los elementos anteriores y
del temperamento, que se clasifica en diversos tipos como extraverso, introverso,



colérico, melancolico, etc.

Ahora bien, tanto tedricos como psicélogos nos brindan diferentes
conceptos de este término. Para algunos, personalidad es la capacidad de lograr
“reacciones positivas" de los demads en nuestro trato diario con ellos.

Para el psicologo Homey es "el conjunto de las caracteristicas mds
destacadas o dominantes de un individuo, en tal sentido sentimos que un sujeto
posee personalidad timida cuando su atributo mas sobresaliente es la timidez".
Por su parte Guilford nos dice que personalidad "designa los patrones tipicos de
conducta (incluidos los pensamientos y las emociones), que caracterizan la
adaptacion del individuo a las situaciones de la vida".ao

Aqui se define a la conducta en el sentido lato, abarca emociones y
actividades mentales latentes, como pensar y conocer, lo mismo que acciones
manifiestas. De esta manera, la mayoria de las definiciones se basan en la
experiencia social y el medio ambiente en el cual se desarrolla el individuo.

Pero jcuales son los elementos que conforman la personalidad ?

Pittaluga menciona que el ser humano al nacer tiene consigo un temperamento y
no un caracter, ambos dan a la persona los signos y los valores de una
personalidad, siendo estos tres elementos las etapas sucesivas de la formacion y
evolucion del ser humano.

Ahora bien, el temperamento es la combinacion de los factores genéticos
hereditarios y congénitos transmitidos por los padres, siendo la conducta el medio
por el cual interpretamos el temperamento.

Debemos aclarar que existe una diferencia temperamental genética, esto es,
que difiere tanto en el hombre como en la mujer. Estas variaciones
temperamentales las conocemos como humores y es precisamente en el
temperamento donde se ve el grado de intensidad de la sensaciones que posee
cada persona.

10)Walter Michel. Introduccion a la personalided, p. 19
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A este respecto Pittaluga nos dice que "la personalidad de la mujer se
apoya, primordialmente en los factores temperamentales y no en un caricter
definido, pues hay en ella semejanzas entre sensaciones y reacciones que crean
efectos especificos de la emocion como el llanto y la risa".an

Por otra parte,- el caricter es el modelador de los impulsos del
temperamento y el seleccionador de los estimulos del mundo exterior;
produciendo una actividad defensiva para restablecer la armonia entre las
sensaciones y las reacciones.

’

Esta capacidad de seleccionar, estimar, discriminar y escoger las
sensaciones se ha constituido en nuestro espiritu, solo entonces poseemos
caracter.

Aqui surge un conflicio entre "querer y poder", donde "querer" y no
"poseer” domina la formacién del caracter.

El temperamento, caricter y personalidad representan cada uno de los
aspectos que tiene el ser humano. De esta manera, "el corazon es el organo del
temperamento, el cerebro el organo del caracter y la sangre, la que los une, asocia
y templa como elementos comunes, es la personalidad”.az

En resumen, podemos decir que personalidad es "una sintesis que
contribuye a la conformacion mental del sujeto y le da su fisonomia propia. No
solo depende de innumerables particularidades fisicas, instintivas y nerviosas, sino
que es también, resultado de la educacion y de las situaciones vividas en la
historia individual de cada persona."as)

Obviamente, esto origina que las personas se diferencien por su modo de
sentir, de pensar y de actuar; es decir, por los caracteres. Segin Teofrasto, los
caracteres son rasgos representativos de cualidades o defectos exteriores de las
personas, sin embargo, los psicologos nos dicen que los caracteres son los rasgos
esenciales del sujeto, definiéndose por sus acciones, reacciones y puntos de vista;
es decir, se manifiesta mediante la emocion, la voluntad y el pensamiento;

originando una mezcla de lo bueno y lo malo segiin "la escala humana” que ha

11)Pittaluga,G. op. cit. p. T2
12)lderm. p. 90 .
13)Daco,Plerve. Tu personalidad, p.23



impuesto socialmente.

De esta manera, el individuo produce distintas formas de conducta, siendo
su temperamento-caracter, los que motivan y regulan a la misma.

Aqui no sélo interviene el medio ambiente sino también la sociedad en que
se desarrolla; ésta influye de manera notable en su personalidad, el deseo de
aprobacién y la respuesta emotiva de los demas hace que esa conciencia de si
mismo sea el signo primordial de la personalidad. Por otra parte, la seguridad del
sujeto y la necesidad de experimentar cosas nuevas son consideradas como
necesidades instintivas del hombre. Para satisfacer éstas, tuvo que agruparse, ya
que el hombre, por naturaleza es un ser social, que no puede sobrevivir aislado,
asi nace su convivencia con los demas; desarrollan inquietudes y necesidades
individuales, asi como grupales, donde surgen las apreciaciones de las cosas, es
decir, 1a importancia que un objeto, un acto o un pensamiento tiene par una
persona; en una palabra se crean valores los cuales pueden ser cosas, seres o
fendémenos morales, estéticos, religiosos y sociales.

Como lo plantea Spanger, los valores obran sobre nosotros como estimulos
por eso brotan reacciones afectivas y determinada conducta de acuerdo con las
tendencias y deseos de cada persona.

Toda personalidad se dirige hacia un valor o grupo de valores que se:
reflejan en su forma de vivir, de entender la vida y de actuar.

Se desarrollan luchas de fuerzas, todas unidas por las diversas relaciones
de individuos donde se tienden las redes de poder. Segin Foucault, toda relacién
de fuerzas es una "relacion de poder”, esto quiere decir que la fuerza no actiia
sola, ya que su caracteristica principal es estar en relacion con otras fuerzas, de tal
manera que toda fuerza es ya una relacion, es decir, poder. Este es una "accién
sobre accion ya sean eventuales o actuales, futuras o presentes; es un conjunto de
acciones sobre acciones posibles".ay Como incitar, inducir, producir, suscitar,
desviar, facilitar o dificultar, ampliar o limitar, etc.; siendo éstas categorias de
poder.

14)Delenze,G. Foucault, p. 99
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Ahora bien, el pbder Se posee pero pocas veces se ejerce, ya que este
ejercicio implica que cada fuerza afecte a otras fuerzas y también sea afectada, es
decir, exista una relacion de poder.

Pero ;qué tiene que ver el poder con la personalidad? Erick Fromm nos
dice que las habilidades y cualidades humanas, por una parte y la personalidad
por otra, varian como requisito previo para el éxito pero "el factor de la
personalidad” desempeiia un papel decisivo, el éxito depende en gran parte de que
las personas se vendan bien en el "mercado de personalidades". Esto es, que
pueden sobresalir de las demas personas, que sean un "buen paquete", de que
sean alegres, solidos, agresivos; ademas influyen sus antecedentes familiares, el
circulo en que se desarrollen, etc.

Como podemos ver, la personalidad la tenemos todos (mercancia), pero
para obtener el valor de cambio es necesario imponer nuestra personalidad
(poder), en competencia con muchas otras; como dice Fromm: "si para ganarse la
vida se pudiera depender de lo que se sabe y lo que se puede hacer, la propia
estima estaria en proporcion con la propia capacidad, o sea, con el valor de uso;
pero como el éxito depende en gran medida de como se vende la personalidad, el
individuo se concibe simultaneamente como el vendedor y la mercancia que
vende".as

Es tan simple comprobar que la personalidad es un poder de compra, de
influencia, de imitacion, de creacion, que solo demos un vistazo en la publicidad,
ya no se venden productos sino personalidades: através del fetiche adquiero
seguridad, elegancia, valores, metas, autoestima ¢ identidad social.

Identidad social que nos absorbe complaciéndola para ser aceptados; nos
confunde, nos distrae de nuestra identidad personal, pero a su vez, esa identidad
social nos hace identificarnos entre si por valores y conductas comunes.

"Los seres semejantes se buscan unos a otros. Si pintamos la imagen de un

bisonte, las almas de los bisontes que la hayan reconocido arrastraran hacia ella
todo el rebaiio”. ae

115)idem. p. 99
16K risErast. Pricoandlisis y arte, p35
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Con esto podriamos decir que el lider posee ciertas caracteristicas que
admiramos por identificacion, por coincidir, porque los seguidores también tienen
€sas mismas caracteristicas, porque todos poseemos el poder de amar, guiar,
aprender, observar; pero la diferencia reside en que una cosa es poseer y otra
ejercer dicho poder. Por ejemplo, el aprender como poder, no es la acumulacion
de conocimientos porque todos tememos esa capacidad, sino el coémo
relacionamos este conocimiento ante los demas para generar diversas emociones y
conductas.

Ahora bien, hay quienes se dan cuenta de ello y enriquecen su personalidad
y por lo tanto su poder, dependiendo de sus objetivos o de su situacién social.

Pero lo interesante no es el hecho de que tomen a la personalidad como
poder, sino como una forma de comunicarse; dicen las cosas como su subjetividad
las percibe y la manifiesta proyectandose como una personalidad verdadera no
tratan de imitar ni de despersonalizarse; se atreven a hablar, buscan coincidir y
simpatizar en €] didlogo.

Por ello, el mito, que habia sido el espejo de una colectividad de la que el
hombre formaba parte como particula anénima, se convirtié gradualmente en un
disfraz formal de la experiencia individual. Pero el nuevo individualismo se
expresaba, todavia en un marco colectivo mas amplio. La personalidad es el
producto de nuevas condiciones sociales; la individualizacion no es algo exclusivo
de un solo hombre o de una minoria, sino algo compartido por muchos y por
consiguiente comunicable, toda comunicacién presupone un factor comiin. Si sélo
existiese en el mundo un yo tnico, enfrentado con la colectividad, seria absurdo
intentar comunicar su condicion tinica, porque pierde su caracteristica de ser
aplicable a otros. Como lo demostré Safo; expresaba una experiencia comin a
muchos, la de la personalidad solitaria, herida, rechazada, en un lenguaje comin a
todos lo griegos. No era simplemente un lamento inarticulado, su experiencia
subjetiva se hacia objetiva en el lenguaje comin y podia ser aceptada de ese
modo, como una experiencia universalmente humana,

Y Euripides convirtié sus personajes en seres hurnanos individuales y no en
mascaras colectivas.
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CAPITULO IT

MITO Y REALIDAD DEL DESARROLLO HISTORICO
DEL PERFIL DE LA MUJER MEXICANA

“.y vecovdar que no hay que vegaiiar al pasado, que so
podemos cambiar sino compreoderio pava poder iofluir
con mayor eficacia sobre ol presevte”.

Dra. SFosefiva oreide “Vizques
&l Colegio de YDévieo

Pero, ;qué es el mito?

"Un mito es una historia contada, que no tiene autor ni creador, solamente
narradores; mas para llegar al relato mitico hace falta dejar de atribuirselo a
alguien y también, que de narracion en narracion sea despojado de todo lo que
remitia a la subjetividad del individuo que lo narré por primera vez. El mito no
tiene otro emisor que la sociedad misma". o)

Estos rasgos de pensamiento, ahora enterrados, formaron la superficie del
lenguaje, pues antiguamente"..las palabras eran creadas con una facilidad
maravillosa y después olvidadas con la preocupacion que da a los hombres de
genio la conciencia de un poder inagotable"e) cada palabra esta preiiada de
sentido, sentido poco manejable, donde se nos escapa el significado real; asi el
mito es habla, al mismo tiempo es idioma, su estructura se reengendra cada vez
que volvemos a contar la historia.

José Echeverria atribuye ciertas caracteristicas al mito: éste ha de expresar
en forma sucesiva y anecddtica lo que es supratemporal y permanente,

1) Valade, Bernard. La antropologia, p. 364
2) IBIDEM, p. 364.
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lo que jamas deja de ocurrir y que como paradigma, vale para todos los tiempos;
quedando fija la esencia de una situacion cosmica o de una estructura real; siendo
el relato el modo de fijarla.

Esto es el mundo mitico estd representado por una 6smosis total del
presente y del pasado, de lo real y lo imaginario, de lo natural y lo sobrenatural,
de lo sagrado y lo profano.

"El mito implica la idea de un pasado muy lejano, de un tiempo en el que
ain no habia tiempo; que es el de los eternos creados, de los que ninguno ha
comenzado a ser y que hacen sentir siempre su accién en el mundo de los
hombres". @

Por otra parte, la existencia e influencia del mito no sélo trasciende a través
de la narracion, ni adquiere su esencia de la vida misma, sino que forma el camino
a seguir de la civilizacién humana, controlando muchos aspectos de 1a cultura, de
la sociedad.

Todas las culturas afinman que las relaciones correctas entre la existencia
humana y las fuerzas naturales dependen de como la cultura utilice sus poderes
para regular los procesos globales del mundo y la vida.

Implicitamente existe una diferencia entre el funcionamiento de la cultura:
considerando a la mujer mas préxima a la naturaleza, iniciando por su cuerpo y
sus funciones naturales de procrear; en comparacion con la fisiologia del hombre
que lo deja libre para iniciar los planes de la cultura, acrecentando su creatividad,
produce objetos relativamente duraderos; mientras que la mujer sélo crea algo
perecedero: dar vida.

En otros términos, la mujer y el hombre reciben una cultura determinada
que se basa en aspectos de su propio mito; atribuyendo para ambos una infinidad

de roles a desempeiiar, siendo éstos reafirmados tanto por la religion, 1a sociedad,
los medios de comunicacién, como por el Estado mismo.

3)Ibidem, p.368
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Asi, el mito y la cultura integran el conocimiento de una sociedad, siendo "
los mitos una construccion social de la realidad, pues constituyen ese "cuerpo de
conocimiento que establece una realidad"”.

La cultura "se ocupa de la relacion entre pensamiento y contexto en que se
originan". ¢ Por lo tanto la vida cotidiana origina los pensamientos y acciones de
cada ser. Y es aqui mismo donde se funde esa relacion, porque es una realidad
interpretada subjetivamente por los hombres. De esta manera, "los mitos no son
mas que la determinacion existencial del pensamiento en una cierta etapa que es
concebida como real". ¢

De tal suerte que los mitos, aun siguen entre nosotros, escondiéndose en el
misterio y lo secreto, en el lenguaje y la metifora, en el ritual y en la propia vida.

Las relaciones sociales entre los géneros han dado origen a ciertos roles,
mas por su desarrollo fisiologico que por su desenvolvimiento historico.

Y el mito comienza:

Hubo un hombre al cual Dios llamaba Adan, vivia en el paraiso, bajo el
reino de su padre Dios. Adan jugaba a darles nombre a las cosas y a los animales.
Todo era tan hermoso pero no tenia con quién compartirlo: se sentia vacio; esas
criaturas solo comian, corrian, jugaban ... vivian,

Y él, por su parte, se sentia desdichado porque lo ignoraban. "Adan ha
nombrado a los objetos del mundo pero ninguna criatura posee naturaleza
semejante a la suya, lo que es nombrado no nombra" m

Dios creyé prudente dar una compaiiera a ese ser solitario. Adin feliz
porque ahora, al fin, podra comunicarse con alguien semejante a él; podra enseiiar
lo que ha hecho, lo que ha visto y mostrara ese paraiso, es decir, lo compartira.

Segun el texto del Génesis, es menor ser el advenimiento de la feminidad
que la naturaleza semejante al que nombra. asi surge la mujer, ella es el
interlocutor. Su nacimiento permite el paso de la objetividad a la intersubjetividad,

S)idem, p.10

4) Autores varios, Mitos de la meseta tarasca, p. 109
6)ldem

T)Biblla, Génesis, p.25-26
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el dislogo va a surgir. El sujeto va a descubrir su poder, la oracion es su propdsito
mismo, la frase su proyecto, el lenguaje su eficacia y su presencia. En la palabra
el sujeto va a afirmarse en sus dimensiones esenciales, a revelarse y a ocultarse.

El conociimiento analitico se presenta por la toma de conciencia, aunque los
mitos nos han ensefiado que el mal se disfraza en el didlogo que establece con el
hombre; lo tienta con su ambigiiedad. Hemos convertido a Satan en el seductor.
Por eso cuando la serpiente dijo a la mujer:

- ¢Con que Dios os prohibié comer de todos los arboles del paraiso?

Ella contesto:

- Podemos comer del fruto de los drboles que hay en el paraiso;pero Dios
nos prohibié comer y hasta tentar la fruta del arbol que esta en el centro del
paraiso, por temor de que muriéramos.

Pero la serpiente le respondio:

- j De ninguna manera, no moriréis! Lo que pasa es que Dios sabe que el
dia que comais de su fruto se os abririn los ojos y seréis como dioses,
conocedores del  bien y el mal!

Ella mir6 la fruta de aquel arbol, fruta buena para comer, bonita y
apetecible; ella comié y le dio a Adan.

Ellos, al abrir los ojos, se dieron cuenta de su desnudez, su diferencia les
dio miedo porque tuvieron conciencia de si mismos... se sintieron.se descubrieron.

Pero ese descubrimiento no fue guiado por el amor, sino por la pasion;
s6lo se defendian a si mismos cuando Dios los cuestioné por su
desobediencia:

Dios.- (De modo que comiste de la fruta que te habia prohibido
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comer?

Adén.- La mujer que me diste de compaiiera me dio de esa fruta y yo
la comi.
Dios.- (Por qué hiciste eso?

Eva.- La serpiente me engaiio, por eso comi.

A partir de ese hecho, el camino del hombre ha sido marcado;
pues Dios castigd y asigné los roles y destinos de estos dos
seres...

Eva.- Esperen un momento, ;por qué hemos de ser nosotros  quienes
carguemos con sus errores? Yo fui simplemente una mujer
que actuo6 segun mi entender. Ahora resulta que la historia
de una mujer va a explicar la historia de las mujeres y del
hombre".

Es verdad, sin embargo, la interpretacion de la cristiandad se encargé de
difundir tu historia para amoldarnos de generacién en generacion. No eres la
unica, eres parte de una suma de historias miticas y simbolicas que envuelven

nuestra personalidad femenina.

Como es el matriarcado, periodo histérico que se particulariza por sus
relaciones sociales y por su voluntad de poder; resulta tan asombrosa esta etapa
que su imagen se disuelve en el mito. Simplemente, se encuentran varias historias
al respecto, o mejor dicho existen dos historias en las cuales una habla de un

matriarcado con dominancia y el otro de igualdad.

El matriarcado con dominancia describe una sociedad semejante al
patriarcado, es decir, la dominacion y el poder de un solo género sobre otro,

obteniendo fa sumision y explotacion de este tltimo.
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Como es el caso de las amazonas, las cuales segiin Diner, antrop6logo que
ha hecho estudios sobre al mujer, nos dice que a lo largo del periodo de la
prehistoria, la forma social basica fue el clan materno, basado en la supremacia de
la maternidad.

Estos primitivos matriarcados fueron armoniosos y considerados como
cierta clase de sociedad matrilineal, en las cuales hombres y mujeres eran iguales.

Pero con el auge de la agricultura, las mujeres consolidaron su posicion, los
hombres vinieron a ser una clase oprimida y las mujeres se degeneraron en
amazonas.

Este autor se apoya en los relatos historicos dejados por Estrabor,
Herodoto, entre otros; los cuales fueron bastante explicitos acerca de estos reinos.

Diner opina que "de todas las amazonas africanas solamente las gorgonas
parecen haber mantenido un estado de amazonas puro, fueron las Unicas que no
admitieron hombres en sus filas. Las mujeres monopolizaban el gobiemo y otras
posiciones influyentes, los hombres, como era de suponerse, no tenian acceso a
estas esferas y los hijos varones eran entregados a sus padres para ser alimentados
y criados por ellos”. ® i

Por otra parte, esta el otro tipo de matriarcado, el de igualdad, en el cual las
sociedades primitivas de pueblos cazadores- recolectores y horticultores las
mujeres eran mas iguales, mas estimadas y no oprimidas. La posicion de la mujer
consistia en la contribucion a la produccién en una sociedad en que las cargas
productivas y socializantes de las mujeres eran compartidas.

Pero ambas posiciones nos indican elementos que hacen suponer la
existencia de una matriarcado, el cual, independientemente del por qué acabd,
ambas reflejan su base familiar en la relacion madre-hijo.

Comprobada por la historia, ésta nos habla de un salvajismo y lujuria de los
hombres que fue acabada por una rebelion femenina, donde su poder se apoyaba

8) Harris, Olivia y Young, Kate. Antropologia y feminismo, p. 54,84
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en el reconocimiento de su maternidad, ignorando a su vez la paternidad del
hombre. Con esto, los lazos entre madre e hijo reafirmaban su posicion en el

grupo.

Se piensa que en la distribucion del alimento, se compartia, primero, con la
madre y hermanos, antes que con la pareja; ya que por costumbre, repartieron con
¢l en primera instancia el alimento.

Por otra parte, el desarrollo de esa estructura social fue influenciada por
otros factores como el cambio de los habitos alimenticios, como fue el consumo
de la carne, ésta, por sus caracteristicas proteinicas aumenté las ventajas ya
mencionadas.

Pero para obtener esta came se necesitaba antes que nada cazar el animal y
antes de eso construir herramientas con qué hacerlo. Esta tarea fue tomada por el
hombre dadas sus caracteristicas fisicas y por una biologica de la mujer; el
embarazo, éste tenia un periodo demasiado largo; nueve meses de gestacion del
bebé y la madurez de los nifios al nacer, incrementaba su periodo de dependencia;
agregandole el tiempo de ensefianza del comportamiento instintivo por la
sustitucion de otros inventados por las relaciones sociales del clan.

Las mujeres quedaron mas limitadas por sus hijos dependientes y no
pudieron seguir al riguroso cazador. Por lo tanto, quedaron en el hogar base,
recogiendo todo el alimento que podian mientras que el hombre desarrollaba
técnicas de la caza-cooperativa, incrementando sus habilidades de comunicacién y
organizacion.

Ahora bien, sabemos que la recoleccion fue muy importante mucho antes
que las proteinas animales pudieran aiiadirse a la dieta y ain después.

Como es sabido, esta tarea fue hecha por la mujer, se tiene la idea que para
realizar esta labor, también tendria que utilizar herramientas para desenterrar
tubérculos y raices o para pulverizar vegetales y facilitar asi su digestion. Esto
quiere decir que las herramientas como el hacha y los cuchillos no eran de uso
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exclusivo del hombre, y la invencion de éstas tal vez fueron de ambos; lo que si es
seguro, es que la mujer invento los recipientes de la recoleccion para contener los
productos y de algin tipo de correa o red para acarrear a los niiios.

También se sugiere que la recoleccion, mas que la caza, necesitaba de la
cooperacion y de la comunicacién, los cuales, desarrollaron el lenguaje y la
inteligencia. Ademas, las técnicas que se precisan para una recoleccion eficiente,
incluyen la localizacion e identificacion de las diversas plantas, un conocimiento
estacional y geografico.

Lo anterior significa que existia en el matriarcado una participaciéon de los
dos géneros en la creacion de su cultura, respetindose mutuamente y existiendo
una veneracion por la maternidad.

Algunos estudios han demostrado que el grupo social mas duradero de las
comunidades primates es aquel que fue formado por la madre y su crio. Se afirma
que esta familia matricéntrica era probablemente la unidad de la vida social entre
nuestros ancestros.

Queda por decir mucho sobre el tema del matriarcado, pero el tipo de
pensamiento en el que esta basado, sugiere la aseveracion de un matriarcado
adquiriendo fuerza a partir de su posicién con el presente orden patriarcal, ya que
se asemeja en su estructura a los mitos propios de muchas sociedades primitivas
en donde la posicion dominante de los hombres se justifica haciendo referencia a
un pasado lejano donde las mujeres eran dominantes, perdiendo su lugar, ya sea
por su propia estupidez o por algiin ardid empleado por los hombres.

Esto no quiere decir que €l mito sea un testimonio veridico de algian pasado
historico, segin el estudio estructuralista del mito iniciado por Levi-Strauss, "los
mitos, bajo su habitual contenido extrafio, conllevan mensajes que estan
estructurados seguin el patron original del pensamiento humano por medio de
oposiciones binarias. Los mitos tienen una memoria de acontecimientos histéricos
y adoptan una forma narrativa, pero la estructuracion de los acontecimientos
dentro de un mito es ahistorica; en el mito, el mensaje esta referido, en vltima

28



instancia, al orden social presente y a las contradicciones y discrepancias que se
mediatizan desplazindolas a la otra esfera de representacion”. ¢

Muchos mitos de sociedades primitivas presentan el matriarcado como una
era de caos y desorden al que los hombres pusieron fin al crear la sociedad. Pero
los mitos son siempre narrados por el hombre, el cual era el tinico con esa
autorizacion para hacerlo.

Se ha hablado de que el pensamiento mitico opera por oposiciones binarias,
recaen éstas en las diferencias entre la mujer y el hombre; como la suposicién de
que la mujer es considerada como natural por su papel reproductor, y a los
hombres como seres culturales; por no tener la funcién procreadora ocupan su
tiempo en una actividad artificial creativa. Las mujeres estan asociadas con el
desorden, mientras que los hombres son portadores del orden.

Muchas culturas consideran como contaminantes a las mujeres por los
ritmos de su ciclo menstrual y a los hombres los asocian con la cultura y la
pureza. Esta discriminacion se marca mucho mds en la valorizacion de las esferas
domésticas y publicas; en estas ultimas, a la mujer no se le permitia participar y
ademas desvalorizaban su papel en la sociedad.

"Todas las culturas afirman que las relaciones correctas entre la existencia
humana y las fuerzas naturales dependen de que la cultura utilice sus poderes
especiales para regular los procesos globales del mundo y la vida". ao)

Contrariamente a lo que se ha pensado sobre la semejanza del patriarcado,
es decir, que estos dos tipos de sociedades, eran iguales o funcionaban igual, con
la diferencia del cambio del género dominador.

Pero en realidad si existen diferencias entre los dos periodos, aunque
miticamente se pruebe lo contrario, en la sociedad matriarcal no existié la
propiedad privada ni las guerras por el territorio, ni la acumulacion de bienes, los
dos sexos compartian responsabilidades y beneficios: la mujer procreaba y
cuidaba a los niiios, se dedicaba a la recoleccion de vegetales y caza de animales
pequeiios , desarrollando sistemas de comunicacion y socializacion. De esta

9)Op. cit. p. 118
10) Harris, Olivia, Young, Kate.op. cit. pp. 113 - 118,
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manera, con base en su posicion materna y con la creacion de la familia base, se
obtuvo el reconocimiento de la mujer por la comunidad; contribuyendo al
progreso social y cultural de la misma, ademas de la proteccion contra los grandes
animales y la carne obtenida por el cazador.

El hombre, organizindose grupalmente, se dedico a la caza, perfeccionando
sus propias formas de comunicacion para lograr su objetivo, proporcionando a la
comunidad carne y abrigo; obteniendo a cambio; complemento en la alimentacién
con los vegetales, vestido y reproduccion.

Al aparecer la propiedad privada principia la etapa del estado patriarcal, se
le niega a la mujer su participacion en la vida politica de la sociedad, relegando y
desvalorizando su papel doméstico.

En este periodo la paternidad es reconocida y adquiere mayor importancia
que la maternidad, la herencia y la descendencia del hombre es lo que mantiene su
poder.

La competencia entre este género por la adquisicion de mas bienes y la
expansion de su familia, acarreo la invencion de las guerras.

En conclusion, se puede decir que el matriarcado, por su distribucion de las
relaciones sociales y productivas, funcioné mejor que el actual patriarcado desde
su nacimiento, ya que es aqui donde se olvidan, tanto la mujer como el hombre,
del por qué de su relacion, de su mutua cooperacion y de su rol en la sociedad.

Esta amnesia provocé una desvalorizacion y la pérdida de la autoestima del
trabajo femenino.

Es pertinente aclarar que esto no ha sucedido en todas las culturas, ya que
la formacion de las antiguas comunidades varian, es decir, no son homogéneas
sino estratificadas. para ilustrar lo anterior tomamos a las culturas maya y azteca
por ser las mas representativas de la cultura mexicana.
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Encontramos, dentro de la cultura maya, a una deidad ambigua, a Ixchel,
que entre los antiguos mayas la asociaban tanto con la bonanza como con la
destruccion: era diosa de las inundaciones, de la prefiez, del tejido, incluso de la
luna. Esto hace que por sus diversas representaciones sea dificil reconocerla, ya
que esta deidad, asi como se personifica en una anciana airada, también aparece
como agua y como elemento de destruccion en las inundaciones.

Como diosa benévola es la consorte de Itzmand, el cual era considerado
Seiior de los Cielos. Se le representa como un vigjo con mandibulas sin dientes,
carrillos hundidos, nariz aguileiia y algunas veces barbado; su poder era inmenso,
ya que abarcaba el dia y la noche y sin riesgo de maldad.

Para los mayas ¢l era el mediador entre la diosa Ixchel y el pueblo, la
calmaba en tiempos de lluvia, él impedia que su poder destrozara los cultivos o
las poblaciones. a su vez, parecia cumplir una funcién politica uniformadora,
evitando los trastornos publicos y civiles, unificando como Dios del Sol, a Ixchel
y a los dioses del agua.

A pesar de su veleidoso poder, Ixchel, para los mayas, cumplia un extraiio
papel de Ying-Yang, de balance entre las posibilidades creativas y destructivas de
la naturaleza, aunque para contrarrestar lo malo se tuviese que apelar a su marido
Itzmana.

Por otra parte, el historiador Von Hagen nos cuenta sobre el culto otorgado
a Ixchel; ya que por lo menos una vez en su vida cada maya tenia que ir a los
santuarios sagrados de Cozumel, éste era el hogar de Ixchel; diosa de la luna,
poderosa deidad, representante de los nacimientos, del tejido y de la medicina.

Las mujeres mayas apelaban a ella para poder concebir. estas mujeres
realizaban una peregrinacion larga y peligrosa, solo para ofrecer sus rogativas.
Recordemos que Cozumel se encuentra en mar abierto, por ello resulta
significativo que mujeres que casi siempre permanecian en el hogar fueran
motivadas a realizar dicha proeza por el simple temor que provocaba Ixchel con
su presencia,
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Esta historia ilustra lo que para la mujer maya era, en su vida, la
reproduccion, ya que se consideraba "que con ello se aumentaba la capacidad
econémica de la sociedad, se fortalecia la comunidad ante grupos reducidos y
aumentaba la vitalidad divina para proporcionar los dones de la vida y se
multiplicaran los premios del hombre". an

Dentro de esta sociedad, las mujeres en el matrimonio se comprometian a
tener todos los hijos posibles, tener una gran descendencia le daba a la mujer
dignidad y valor ante los ojos de los demds, ya que contribuia al aumento de la
fuerza de trabajo asegurando la situacién econdmica de la familia. El tener un hijo
o dos resultaba vergonzoso.

En cambio, quien sufria cambios en el matrimonio era el varén, ya que él
se incorporaba a la familia de ella, quedando bajo la tutela del suegro.

Ahora bien, el propiciar la procreacion, significaba todo un ritual para la
pareja, ésta tenia que dormir en una cueva, era necesario introducirse en el centro
de la fecundidad, en el corazon mismo de la tierra.

Fundamentalmente, la mujer maya se desarrolla en su hogar desempefiando
diferentes actividades como el tejer, la elaboracion de ceramica y, cuando era
necesario colaboraba con el hombre en la siembra,
en la cosecha o vendiendo productos en el mercado para obtener mas ingresos y
completar el gasto familiar.

En cuanto a la socializacion de la mujer, ésta convivia principalmente con
mujeres de su propia parentela, sin embargo, asistian a diversas actividades
comunitarias esencialmente ritos y festejos relacionados con el ciclo de la vida, el
nacimiento, la pubertad y el matrimonio.

Por otra parte, en las familias de los gobernantes, 1a mujer maya jugaba un
importante papel, ya que por ser la madre del sucesor concedia el poder y.
autoridad al nuevo soberano, dandole distintos objetos como cetros de mando, de
sacrificio y cabezas de jaguar; todos simbolos de poder. En consecuencia, el

11) Gab Patricia Seminario sobre la participacidn de lo mujer en la vida nacional, p.8
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poder mismo provenia, en parte de la mujer.

Ahora bien, en la sociedad maya, las actividades cotidianas de ambos sexos
estaban separadas. Por ejemplo: las mujeres y hombres no comian juntos; ellas los
atendian y después tomaban sus alimentos.

Esto no fue un impedimento para que conocieran el mundo.masculino, la
mujer interviene en €l cuando se le permite (comercio, siembra, etc.); pero no con
la intencion de cumplir funciones masculinas ya que "la mujer maya no se
consideraba inferior, ni aspiraba a una igualdad con el hombre; se veia diferente,
con un papel vital dentro de su contexto social". az

Como podemos ver el papel de la mujer maya no se encontraba aislado,
como muchos suponen, se desenvolvia en un mundo de relaciones familiares
amplias, su hogar era una extension de la comunidad y dentro de ella la mujer
tenia una funciéon de esencial valor y gran dignidad.Siendo las condiciones
economicas, sociales y religiosas las que sometieron su papel inicamente para la
procreacion asi como para la produccion.

Es evidente la complementariedad y participacion de los géneros en la vida
cultural y social de los mayas, pero esto no es lo representativo, sino la
coincidencia individual y el reconocimiento del trabajo de cada uno en esa
estructura social.

Esta estima femenina no es muy diferente a las subsiguientes culturas que
florecieron en el México antiguo, particularmente en la sociedad que se formé al
final de esta larga tradicion y que reune formas de vida, costumbres y
conocimientos de otros pueblos que ampliaron y les dieron un vigoroso y original
caracter propio. nos referimos a la cultura azteca.

Los aztecas abarcaban toda una vision del cosmos, basando su vida en los
astros y sus movimientos, los cuales, segun su creencia, causaban los fenémenos

naturales que los aztecas divinizaron a través de la religion, dandoles nombres
significativos. Asi nacen los dioses y sus distintos caracteres se manifestaron

12)Ibldem, p. 14
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mediante imagenes simbolicas en los codices, libros sagrados y en las esculturas.

Dentro de las diferentes deidades de la cultura azteca sobresale una antigua
leyenda que ha sido reconocida como uno de los fundamentos de la tradicion
cultural mexicana.

Su personaje principal es la mujer y las vicisitudes a las que ésta debe
enfrentarse reflejan de hecho una preocupacion que debia marcar la vida de las
mujeres desde el mundo prehispanico hasta nuestros dias.

"En Coatepec, por el rumbo de Tula, alli habitaba una mujer de nombre
Coatlicue. Era madre de los 400 surianos y de una hermana de éstos llamada
Coyolxauhqui. Coatlicue hacia penitencia, tenia a su cargo el barrer la montaiia de
la serpiente. Y una vez cuando barria Coatlicue, sobre ella bajé un plumaje, como
una bola de plumas finas. En seguida la recogio Coatlicue, la colocé en su seno.
Cuando termind de barrer buscé la pluma que habia colocado en su seno, pero
nada vio alli. En ese momento Coatlicue quedo en cinta.

Al ver los 400 surianos que su madre estaba encinta, mucho se enojaron y
su hermana Coyolxauhqui les dijo:

-Ella nos ha deshonrado, hemos de matar a nuestra madre, la perversa que
se encuentra ya en cinta.

Cuando supo eso Coatlicue, mucho se espantd, mucho se entristecio, pero
su hijo Huitzilopochtli que estaba en su seno le confortaba, le decia:

-No temas, yo sé lo que tengo que hacer.
Habiendo oido Coatlicue las palabras de su hijo, mucho se consol6. Entre
tanto, los 400 surianos se juntaron para tomar acuerdo y determinaron dar muerte

a su madre. Coyolxauhqui mucho los incitaba, aumentaba la ira de sus hermanos
para que mataran a su madre.
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Y los 400 surianos se aprestaron, se ataviaron para la guerra, pero uno
llamado Cuahuitlicac era falso en sus palabras. Lo que decian los 400 surianos en
seguida iba a decirselo a Huitzilopochtli y éste respondia:

- Ten cuidado, esta vigilante, bien sé lo que tengo que hacer.

Y cuando finalmente estuvieron de acuerdo en acabar con su madre se
pusieron en movimiento: los guiaba Coyolxauhqui, pero Cuahuitlicac subi6 en
seguida a la montaiia para hablar desde alli a Huitzilopochtli, le dijo:

- Ya vienen.

Huitzilopochtli le respondio:

- Mira bien por dénde vienen.

Entonces le dijo Cuahuitlicac:

- Ya estan en la cumbre, ya llegan, los viene guiando Coyolxailhqui.

En ese momento nacié6 Huitzilopochtli, se vistid sus atavios, se pinté su
rostro, sobre su cabeza coloco plumas finas y sus dos piemas y sus dos brazos los
llevaba pintados de azul.

Y el llamado Tochancalqui puso fuego a la serpiente hecha de teas llamada
Xiucoatl que obedecia a Huitzilopochtli. Luego con ella hirié a Coyolxauhqui, le
corto la cabeza, la cual vino a quedar abandonada en la ladera de Coatepec,

montaiia de la serpiente.

El cuerpo de Coyolxauhqui fue rodando hacia abajo, cayé hecho pedazos,
por diversas partes cayeron sus manos, sus piernas, su cuerpo.

Entonces Huitzilopochtli se irguio, persiguio a los 400 surianos, les hizo
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dispersarse, en vano se revolvian contra él. Nada pudieron hacer, nada lograron.
Huitzilopochtli los ahuyenté y los destruy6. Sélo unos cuantos pudieron escapar
de su presencia. Se dirigieron hacia el sur, por eso se llaman 400 surianos ( y son
las estrellas).

Cuando Huitzilopochtli hubo dado salida a su ira, se puso los atavios de
los 400 surianos, se los apropi6, los incorporé a su destino, hlZO de ellos sus
propias insignias.

Y este Huitzilopochtli, segin se decia, era un portento, porque con sélo una
pluma fina que cayo en el vientre de su madre, Coatlicue, fue concebido. Nadie
. aparecié jamas como su padre. A ¢l lo veneraban los mexicas y le hacian
sacrificios, los honraban y servian. Y su culto fue tomado de alli de Coatepec, la
montaiia de la serpiente, como se practicaba desde los tiempos mas antiguos”. a3

Este es el principio que explica el movimiento astral y su relaciéon con la
vida, Coatlicue expresa tanto el mito de la tierra como el del sol, ambos
guerreros. La tierra concebida como femenina y guerrera.

Es necesario tener presente que el pensamiento azteca reline varias
deidades en una, como es el caso de Coatlicue:

"Coatlicue es Tonantzin (nuestra madre), Chicomecoatl (diosa de los
mantenimientos); Temazcalteci (la abuela de los bafios y madre de los dioses);
Cihuacdatl (mujer serpiente), Quilaztli (la que hace brotar las legumbres);
Quaucihuatli (mujer dguila); Yaocihuatl (guerrera); Ixpapalotl (dguila); Ayopechtli
(parturienta o alumbradora)”. as

En sintesis Coatlicue es la fuerza césmico-dinamica de la vida que se
mantiene por la muerte, esta diosa es el modelo principal de la mujer azteca cuyo
fin es procrear hijos guerreros. Sin embargo, dentro de este contexto a lo
masculino y a lo femenino se le da un significado de complementariedad.

Los aztecas decian "en medio de la noche profiinda, cuando no habia nada,
un principio abstracto, Omiteotl, se engendro a si mismo y dio el principio dual:

13)Ledn PortillaMiguel Texto traducido def codice Florentino del libro 3o, cap. 1, p. 12-18.
149)idem, p. 9
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Omicohuatl y Omitecutli; sefior y sefiora de la dualidad, origen de todas las
cosas". as

A esto se le adjudica la razén de las cosas humanas, naturales, divinas, lo
que engendra y lo que gesta; repitiéndose este modelo en la mitologia, en la
naturaleza, en la organizacion social y sobre todo en la familia; siendo la uni6n del
hombre y la mujer, la posibilidad de vida y la multiplicacion de la especie y la
salud.

Ahora bien fundamentandose en esta dualidad, la cultura azteca hizo
divisiones en el reparto de responsabilidades, tanto el varon como la mujer
satisfechos por las actividades que desarrollaban, pues la mas simple tarea tenia
un gran valor en su sociedad. Por ejemplo, "si el hombre era el constructor ala
mujer le correspondia el mantenimiento de la obra creada; si era agricultor , ella
vendia la cosecha en los tianguis; si él tenia que salir a la guerra, ella cuidaba la
casa; pero si la mujer estaba amamantando, era el hombre quien acarreaba y
recolectaba los comestibles necesarios para la casa”. ae

Por otra parte, aunque el hombre por su desarrollo social, civico y religioso,
gozaba de mayor conocirmiento y oportunidad para realizar mas actividades que la
mujer; ésta no permanecia pasiva o en la ignorancia, si ¢l era la fuerza fisica, ella
era la fuerza moral. En consecuencia se complementaban y cumplian con el
aspecto dual de la pareja divina: sefior y sefiora del hogar.

Dentro del ambito social, la mujer azteca tenia la posibilidad de participar
en el Calpulli, donde tenia la obligacién de reunirse periddicamente con otras
mujeres para tratar sus problemas especificos de madre y trabajadora. Se discutia
sobre temas como la educacion que ella daba a sus hijos , se planteaban asuntos
de la comunidad en funcion de la familia, en fin, daba rienda suelta a sus ideas y
opiniones; respetandose sus funciones que eran tan importantes como la de los
varones. Esto es, en la cultura azteca no habia discriminacion, por el contrario, se
queria y respetaba a la mujer, reconociendo su capacidad de productora y
administradora eficiente, ademas era ella quien poseia un gran don: el de la
fertilidad, ser hacedora de vidas.

15)Casanova,Martha. Ser mujer, p. 19
16) Ibidem, p. 20
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Este hermoso regalo de los dioses exigia la obligacién del conocimiento de
Ia tierra que germina, de esta manera, se le enseilaba todo lo relacionado con el
embarazo, a cuidar a los nifios, a darles la enseflanza basica donde’ aprendian las
reglas que tenian que cumplir para desarrollar su papel social. Pero esencialmente,
las madres tenian que enseiiarles a conocer a sus dioses, se les mostraba como
acercarse a ellos, como rendirles culto, como ofrendarlos, etc.

De esta manera, nos damos cuenta que la dificultad de seguir el
pensamiento femenino es que no existe un registro de éste, todo lo que sabemos
tanto de la mujer en la prehistoria como de la mujer prehispanica, es a través de
la crénica y tal vez de un recurso que estaba a su alcance como es el bordado de
indumentarias en las cuales se plasmaban leyendas; es decir, escribian con hilo.
Este dato es poco conocido, ya que principian las investigaciones sobre este
hecho.

Ahora bien, si la vida era basicamente la misma para la enorme mayoria de
las mujeres mexicanas en los tiempos prehispanicos; durante la Colonia, la casta
se convirtié en el elemento primordial que definia la existencia de cada una. Con
el descubrimiento de América y el encuentro de dos culturas que al imismo tiempo
se rechazan y se retroalimentan, surge un nuevo tipo de relaciones donde
prevalece la cultura occidental sobre la indigena.

Con el grupo de conquistadores que llega a México, cuando el imperio
azteca ya ha desaparecido y establecida una ciudad capital, viene también un
grupo de mujeres para hacer que la nueva nacion surja al lado de los indigenas,
con las razas que vienen de Africa y Oriente, mezclando la sangre y las culturas,
pero siempre imponiendo su forma de vida basada, primordialmente, en el
cristianismo europeo; siendo éste la caracteristica principal de la condicion de la
mujer en este periodo.

"Dentro de este marco general, las europeas que llegan a la Nueva Espaiia

pertenecen a diferentes estratos de la sociedad: vienen algunas mujeres que
cultivan las letras; otras ocupan el importantisimc papel de educadoras de nifias
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indigenas, mestizas y criollas. Llegan también mujeres frivolas que sélo buscan
maridos ricos, sin embargo, también hay mujeres piadosas que dejan los
monasterios hispanos para propagarlos en la Nueva Espaila y para que las
mujeres nacidas en estos territorios puedan dedicarse a Dios. Damas cultas y de
buena posicion social, campesinas, mujeres de clase baja, prostitutas, todas ¢llas
construyen con su trabajo, con su inteligencia, con su ambicion y, sobre todo, con
su sangre, la Nueva Espaiia." an

De esta manera, la sociedad mexicana sufri6 un cambio dristico, la
colonizaciéon de América formé parte del proceso del mercado capitalista,
trayendo cambios en la infraestructura econdmica, politica, religiosa y productiva
donde la agricultura precolombina fue reemplazada por la produccién de materias
primas y de metales que se destinaron al mercado internacional.

La mujer indigena y luego mestiza no queda al margen del proceso global
de la nueva economia, siendo incorporada al régimen que los conquistadores
establecen al llegar; donde son doblemente explotadas, esto es, no sélo
sexualmente sino también desde el punto de vista econémico, donde la mujer
trabaja sin ninguna remuneracion en las plantaciones y haciendas dedicadas a la
alfareria y los tejidos; productos realizados primordialmente por la mujer.

Los espaiioles logran imponer 1a concepcion feudal de la mujer mestiza que
era mantenida en la ignorancia y fuera de la politica. Lo que la hacia "apta sélo
para la procreacion, las labores del hogar y la practica de actividades religiosas,
donde todo su reconocimiento social dependia de su papel de depositaria del
honor masculino." as

En cuanto a la religion, que es el instrumento que se utiliza en la conquista
para reafirmar el deber ser femenino, se concibe al hombre como "imagen y
gloria de Dios" y a la mujer como “"gloria del varén", en palabras de la Biblia;
Jjugé un papel importante dictando leyes que vigilaban la castidad y la pureza de
las mujeres, atribuyéndoles un concepto del romanticismo que sostiene "que no
hay joya en el mundo que tanto valga como la mujer casta y honrada", afiadiendo
que " todo el honor de las mujeres consiste en la opiniéon buena que de ellas se
tiene", como lo afirmara don Quijote.

17) Galena, Patricia. La condiclon de ls mujer mexl 3488
18) Casanova, Martha / Ortegs, Laura. op. cit. p.21
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Aqui se reemplaza a la Coatlicue por la Virgen Maria, como un nuevo
modelo de identificacion femenina donde se transmiten valores como ser callada,
modesta, santa, humilde y fundamentalmente ser madre. Sin embargo, en las dos
historias existe una extrafia similitud: ambas mujeres son prefiadas por algo
divino, durante el embarazo pasan por distintas vicisitudes, el hijo de cada una es
¢l Dios que posteriormente adorara el pueblo, ambas son la representacion divina
de la mujer mediante la cual se rige la personalidad femenina de cada periodo.

De esta manera el SER MUIJER, dentro de este contexto socio-histérico, se
redujo a s6lo SER MADRE, como unica forma de conceptuar el DEBER SER
FEMENINO.

Dentro de este DEBER SER FEMENINO del periodo colonial, los roles
mas tradicionales de la mujer se pueden expresar de la siguiente manera:

NINA: su educacién era practica y consistia en observar las labores que
desempefiaba su madre como una ama de casa hacendosa. En la vida social, la
nifia siempre estaba acompafiada de su madre o de otras mujeres mayores que
pudieran llamarle la atencion si su comportamiento no era el adecuado.

Algo que era especialmente importante en la educacion de las nifias era el
evitar el conocimiento de lo malo, hasta que llegaran a la edad en que la virtud
estuviera tan arraigada en ellas que el mal no tuviera ninguna oportunidad de
obrar en su alma.

ADOLESCENCIA: se le sigue adiestrando para ser ‘buena mujer’
reforzando los valores femeninos (tierna, callada, buena, etc) Se le ensefia a
ocultar su cuerpo, es malo, y vive con €l temor de su sexualidad. En todas sus
relaciones su papel estd subordinado al cuidado y proteccion de un hombre, como
hijas de familia vivian con sus padres o en la casa de un hermano o tio soltero o
con una hermana casada auxiliandola en las tareas domésticas.

NOVIA: aqui se genera un conjunto de mitos sobre la mujer, no solo el
paso de depender del padre al marido, sino lo importante que era la virginidad,
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que la marca como mujer de un sélo hombre, en cuanto es decente, honrada y
pura,

ESPOSA.: en ¢l matrimonio, la doncella pasa del control y proteccion del
padre a los del marido. Esta situacién revestia elementos civiles y religiosos, era
concebida como parte de la naturaleza misma, ya que hombre y mujer son un
complemento. El hombre trabajando y llevando el sustento y la mujer atendiendo
su casa y administrando su economia.

MADRE: finalmente con la maternidad ella es la responsable de los hijos,
de su cuidado y educacion, de vestirlos, alimentarlos, etc; siendo la educacién su
funcion primordial, ella es la responsable de transmitir a su descendencia la
ideologia en que se encuentra inmersa.

"Sin embargo, no se puede pluralizar la imagen de la mujer mexicana de la
colonia, ya que existe otro prototipo femenino: el de la época virreinal, la cual
tenia sus antecedentes en los libros evangélicos, perfilandose a través de las
SENORAS DE Si MISMAS, "llamabansele asi a las mujeres de cardcter fuerte y
con determinadas caracteristicas fisicas, que fueron apreciadas. por muchos
hombres como modelos dentro de su sociedad por su ejemplaridad”.as

Estas mujeres eran espafiolas, criollas, mestizas, indias, negras; casadas,
solteras, viudas o monjas; todas ellas representativas de esta época.

Ahora bien, se admitia este prototipo femenino, aunque no todas quisieran o
pudieran vivirlo, desarrollandose en una cultura y una organizacién politica ,
religiosa y social, donde la mujer era valorada con otras medidas, dando sus
propias respuestas, siendo parte activa y no pasiva de su tiempo.

En este punto es importante sefialar un grupo de mujeres que con las
actividades que desarrollaron en su vida simbolizan la posibilidad de encontrar
otros caminos y otras alternativas; hablamos de las monjas, beatas o colegialas -
que generalmente eran las que se interesaban por escribir, aunque sus obras no se
publicaran sino para la institucion o convento al que pertenecian. .

19) Galeana, Patricia, op. cit. p. 250
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Ese dificil periodo en que la libertad de pensamiento podia entrar en
conflicto con la inquisicién, hubo mujeres que se enfrentaron a ella mediante
diversos escritos donde expresaron sus ideas con respecto a diversos temas como
1a historia, la mistica, la teologia, etc.

Estos escritos, cuando se llegaban a publicar eran dados casi siempre a un
cronista varon para que los publicara bajo su nombre. Estas mujeres plasman en
sus obras un sentido providencialista de la historia, lo que realmente les interesaba
reflejar en sus cronicas era la vida que se lleva dentro de los conventos.

Generalmente estas mujeres escribjan por orden superior y no por una
aficion literaria; gracias a esto las mujeres novohispanas cobraron importancia al
considerdrseles forjadoras y guardianas de la riqueza artistica del pais.

Entremos ahora al mundo de la poesia femenina. Podemos decir que el
poema escrito por el género femenino se inicia en el siglo X VI y entre los mas
conocidos estdn los de Catalina de Eslava., siendo el mas representativo su soneto
"El sagrado laurel cifia la frente”, posteriormente dofia Maria de Estrada y
Medinilla a quien se le debe el primer poema de toros; existe una gran lista de
mujeres que desarrollaron su creatividad mediante la poesia, sin embargo, después
aparecera innovando toda la poesia hispanoamericana Sor Juana Inés de la Cruz.

No hablaremos aqui de ella, sélo 1a recordaremos formando parte de las
mujeres de su tiempo, que fue celebrada por su cultura, que por su interés en las
ciencias profanas no se le comprendié ya siendo monja. sin embargo, fue en el
convento de San Jeronimo, donde ella, sin que nadie se lo prohibiera, formé su
gran biblioteca; la que dificilmente alguien podia tener, aun siendo varén.

Tras Sor Juana, muchas otras mujeres escriben, pero pocas publican por la
rigidez de la época en la que se desenvuelven.

Asi nos lo deja ver Irving A. Leonard, en su libro "La época barroca en el

Meéxico colonial”. "En este siglo XVII, la actividad intelectual se centré casi
exclusivamente en las universidades y en los seminarios coloniales donde
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prevalecié un neoescolasticismo decadente y en que practicamente no existian
pensadores dedicados al método experimental, por supuesto que el origen del
escolasticismo es eclesiastico y como filosofia se desarrollo a partir de la teologia,
cuyos métodos se trasladaron al saber secular; su premisa basica es que Dios es la
fuente de toda voluntad y su sabiduria solo es revelada a individuos escogidos;
sus escritos son el producto de la revelacion y por lo tanto constituyen la
autoridad suprema de todo saber, por ello se consideraban la refutacion de todos y
cada uno de los argumentos presentados por la razén humana.

"Este concepto de conocimiento obviamente hace hincapié en las dotes de
la memoria y no en el poder del raciocinio". an

Aunque los intelectuales eclesiasticos aceptaron la supremacia de
Aristoteles sobre los otros maestros paganos, la tultima palabra era la suya. Por
otra parte, el unico método utilizado fue el silogismo, ejercicio logico y muy
rigido que muchas veces conducia a lo absurdo.

La actividad intelectual se fundament6 en argumentos basados en materias
memorizadas de las fuentes aceptadas y consecuentemente, los mejores recursos
del saber superior eran la memoria fotografica y la destreza dialéctica para
explotarla.

Surge asi la tendencia a trocar el contenido por la forma, la idea por el
detalle, otorgar nuevas sensaciones a los dogmas, evitar preguntas y sustituir la
sutileza del pensamiento por la sutileza del lenguaje y todo esto sirvié para la
represion de la sociedad completa.

Pero en si, el barroco se describe como " una continua polémica entre la
manera catélica de vivir y una mezcla de los ideales del medievo con los del
renacimiento”. e .

Ya que aqui se otorga una licencia obsesiva a la moral publica, la cual tuvo

su paralelo en el ascetismo de las conciencias ardientes y los grilletes
intelectuales, los cuales acentuaron el desenfrenado influjo emocional que destacd

20)Lconard, Irving, "La época barroca en México colonial”, p. 49
21)Idem, p.54.
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un cddigo de honor, que explotaba en rifias vindicativas y duelos criminales, sin
olvidar el Santo Oficio que llevaba diligencias para defender "las buenas
costumbres" mas que "las de la buena pureza las de la fe", donde los casos mas
frecuentes fueron la bigamia, aparentemente tan comun entre las mujeres como en
los hombres, 1a perversion sexual, 1a blasfemia, el perjurio, la brujeria, entre otros.

"En este siglo (XVII), las mujeres no podian sofiar con una vida
independiente, era evidente su inferioridad intelectual, y eran consideradas poco
mads que utensilios de sus padres, hermanos y esposos; la curiosidad intelectual en
1a mujer era indecorosa y aun pecaminosa.

Podia en verdad ser obra de satanas y por lo tanto poner en peligro su
salvacion".q»

Por otra parte, los dos caminos mas decorosos para una mujer era el
casamiento o el convento, estos Gltimos ofrecian un cémodo refugio a un gran
numero de hijas incasables, porque podian pasar toda su vida en hermosos
claustros, rodeadas de regalos y servidas por sus propias criadas o esclavas;
aunque estas opciones solo eran alcanzables por las que podian pagar una buena
dote al claustro elegido para cubrir los gastos de su estancia.

Esto provoco un gran problema para la sociedad de aquel entonces ya que
promovia la ociosidad y hubo una gran explosion demografica en los conventos,
lo que obligd que la incursion a éstos fuera mas restringida para la mayor parte de
las mujeres que no tenian la vocacion ni la fuerza espiritual para mantener el
decoro.

Asi lo menciona Irving Leonard: "en toda la América espafiola asi como en
la misma Espafia, las reglas de muchas oérdenes religiosas se relajaron tanto que
numerosos miembros del clero vivian extramuros del convento manteniendo
familias ilicitas en casas particulares". es)

Esto refleja el enorme grado de ignorancia y de inmadurez de la sociedad,
que dependia no solo de la situacion economica, sino también de una honra, una
apariencia por conservar y mantener una posicion social que limitaba a la mujer a

22)idem, p. 331
23) lemm, p. p. 75-77



“la dependencia de una sombra masculina. En consecuencia, ninguna mujer tenia
representacion juridica y mucho menos podia ser vilida alguna transaccion
econoémica o administrativa,

Pero este no era el unico problema al que se enfrentaban las mujeres,
también sufrian el de la poblacion en general que era la eleccion de su
personalidad nacional. La discriminacion a los criollos, negros e indigenas para
los altos cargos politicos y sociales, siempre se le daba preferencia a los
peninsulares.

Ademas surge la pregunta ;/qué cultura se debe adoptar? La proveniente de
los conquistadores o la de los conquistados.

Este problema se agravd mads para los criollos, ya que eran rechazados por
los espafioles como por los indigenas y por lo tanto no tenian identidad, asi nace
un resentimiento y un inconformismo social .

De esta manera, las restricciones tanto morales como intelectuales orillan a
la mayoria de la poblacion a una vida mundana, a vivir una aristocracia
superficial, a una cultura de galanteos y adulaciones poco sinceros, ademas de las
limitaciones auto-impuestas de no dedicarse a lo que realmente deseaban o
expresar abiertamente lo que pensaban; vivian bajo el régimen de la religion, la
Santa Inquisicion y del virreinato extranjero. Refugiandose en lo pagano; como las
corridas de toros y las mascaradas, que representaban, por un lado, a funcionarios
destacados y a dignatarios impopulares. Por otro lado eran espectaculos publicos
donde se desbordaba un exceso de placeres humanos.

El misterioso origen del barroco resulta confuso; se ha aceptado que deriva
de un disparate con que los humanistas del renacimiento se burlaban de las
discusiones del escolasticismo medieval.

La palabra barroco llegd a ser sinonimo de pensamiento confuso e
impreciso; después tomo el significado de decadente y de mal gusto; sdlo en el
siglo XIX el término llegd a designar algo histérico y técnico, primero aplicado a
las artes y mas tarde a un periodo cronolégico.
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Por lo tanto, el periodo representa una forma de vida dificil por sus
restricciones y sus dogmas religiosos, tanto para el hombre como para la mujer
aunque ésta era mucho mas controlada, censurada y manipulada.

Sin embargo, hubo quienes dominaron las reglas morales y sociales a su
favor, existieron mujeres independientes, sin la sombra de un representante
masculino. De una manera u otra encontraron la formade decir lo que pensaban a
través del arte y la literatura siempre con el aliado anénimo. Esto no solo fue
importante para su expresion sino también para su accién, ya que les dié una
libertad sexual, intelectual y politica que las llevé a ser lo que ellas querian, sobre
todo en la clase alta.

De esta manera surgen mujeres como Isabel Ramirez, madre de seis hijos
naturales, que administro una hacienda toda su vida y sin representante legal. Asi
como ella, hubo muchas otras que por diversas circunstancias tenian que trabajar
para sobrevivir, aunque esto fuera mal visto (familias que tenian nombre pero no
dinero, solteronas; pobres y ricas, madres solteras, etc.).

A finales del siglo XVIII dofia Frances Inglis de Calderon de la Barca,
esposa escocesa del primer ministro espafiol en México Independiente, llegé a la
capital mexicana en 1839. Se preguntaba en su diario:" ;En qué ocupan su tiempo
las mujeres mexicanas? No leen, no escriben, no hacen vida social. En su mayoria
no juegan, no dibujan, no van al teatro, no celebran bailes, ni fiestas, ni
conciertos; no se pasan la mafiana en las tiendas ni pasean por las calles y
tampoco andan a caballo". ¢

Mas tarde ella descubrio la respuesta: "Ellas dedican su tiempo a obras de
caridad, junto con sus muchos ejercicios devocionales y el cuidado que requieren
sus casas y sus familias, incluyendo casi todas las cosas que al principio habia
pensado que no hacian". ¢

El historiador y conservador estadista Lucas Alaman distinguia entre las
mujeres ejemplares del México rural como: "amantes esposas, buenas madres,
hacendosas, recogidas y bondadosas y las de la capital” ( y algunas otras

24) Arvom, Silvia M. Las mujeres de la ciudad de México, p. 13
25) Idem, p. 13



ciudades grandes donde la corrupcion de costumbres era bastante comun). Otro
escritor se quejaba de que las mujeres mexicanas rehuian su destino evitando el
matrimonio afirmando que: "el celibato es cancer de las costumbres y gangrena
de la poblacién”. ae

Asi surgen corrientes y opiniones sobre la condicion de la mujer en este
siglo, pero ;cudles son las circunstancias que originan estas polémicas
declaraciones?; la respuesta nos la proporciona Silvia Marina Arrom en su libro
"Las mujeres de la ciudad de México, 1790-1857", donde plantea varias
interrogantes: ;qué porcion de mujeres se casaba o entraba en uniones
consensuales?, ;se casaban jovenes?, jera el claustro la unica alternativa al
matrimonio?, ;qué mujeres se desviaban de esas normas y en qué condiciones?,
{eran principalmente viudas y mujeres solteras las que emprendian actividades
economicas ?.

Desgraciadamente las respuestas a estas interrogantes no son contestadas
directamente por las mujeres de dicho siglo, ya que no existen documentos
directos donde hayan expresado sus sentimientos y pensamientos, que nos
revelarian su intimidad. Como serian novelas, poemas o diarios, los cuales nos
reflejarian sus verdaderas actitudes y comportamientos, mostrando una imagen
mas exacta sobre la personalidad femenina de ese tiempo.

Sin embargo, esto no es un fenomeno aislado, se ha repetido en épocas
pasadas, la unica historia que se ha hecho de 1a mujer mexicana es a través de la
cronica.

Es por eso que la autora de "Las mujeres de la ciudad de México" recurre a
documentos oficiales como: leyes, censos, registros notariales y los casos de
divorcio eclesidstico; dichos documentos ofrecen perspectivas diferentes y a veces
contradictorias sobre las experiencias de las mujeres. Las leyes, por ejemplo,
pueden decirnos mucho sobre las posibilidades y limitaciones que tenian las
mujeres en la ciudad de México y sobre todo lo que se consideraba apropiado
para ellas en materia de actividades y relaciones sociales. Cabe aclarar que estos
documentos no se pueden considerar como auténticos testimonios , ya que éstos
tenian como objeto apelar a las autoridades.

26) ldem. p. 18
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Los liberales del siglo XIX describieron a la época colonial como una edad
oscura para las mujeres de la que sélo, segiin ellos, empezaron a salir después de
la independencia.

Sin embargo, no podemos decir que la época colonial fue un periodo de
oscurantismo, existen pruebas fehacientes de que la mujer tuvo una participacion
en la formacion politica, social y cultural de esa época, ya que como encargadas
de la educacion de los nifios, amas y seiioras de su hogar, intervenian cuando
estaba en peligro la seguridad y el bienestar de su familia.

Ahora bien, con la entrada de la revolucion intelectual de la ilustracion,
llega a l1a Nueva Espafia un interés predominante con respecto a la educacion
¢ igualdad intelectual de la mujer. Surge la idea de la mujer util fuera de su hogar;
en tales circunstancias, las mujeres de la clase media y alta empezaron a tener
aspiraciones y a querer obtener igualdad de oportunidades, ademas de una buena
educacion.

Las mujeres pertenecientes a la burguesia solicitaban libertad
politica, el derecho al trabajo y facilidad para ingresar a la universidad; las de
clase media ansiaban proteccion; mientras que las de clase baja solo pedian un
trato mejor.

De esta manera, se abre la puerta para el mejoramiento de la situacion
femenina. Es posible que no todas las mujeres tuvieran la oportunidad de ingresar
al desarrollo social, dado que el lazo que las unia a la iglesia, la familia y la casa
continuaba con el reconocimiento gradual de su capacidad para el crecimiento del
pais.

Es asi que la mujer es la que se preocupd por instituir la educacion
femenina, surgiendo la necesidad de establecer una ensefianza completa y con
menos restricciones para que su vida fuera menos recluida.

- Ahora bien, fue la educacion la parte mas apoyada y de mayor alcance, en
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el periodo colonial, para movilizar a las mujeres, siendo ellas las portadoras de la
adecuada educacion de los hijos, 1a maternidad adquirié una funcion civica muy
importante y con esto el mejoramiento de la educacion femenina pasé a ser un
rasgo esencial en los programas educativos donde se ies dio un fuerte aprendizaje
de lectura, escritura y aritmética, junto con los principios basicos de politica €
historia, ademas de la doctrina cristiana y otras habilidades domésticas que eran
obligatorias aun para las mujeres ricas.

En México la primera orden de ensefianza femenina conocida fue "La
Ensefianza", con ella surgen las escuelas de "La Ensefianza Nueva" y "Las
Vizcainas". De las tres las mas prestigiosas fueron "La Ensefianza” y "Las
Vizcainas" que tenian entre 200 y 300 alumnas. En dichas escuelas el plan de
estudios que se impartia era, para la época el mas completo "en ambas se les
ensefiaba a leer, escribir, los preceptos religiosos, bordado costura y musica;
ademas de un poco de latin, aritmética, ciencia e historia". an

La escuela restante estaba orientada a la instruccion de las nifias indigenas
y contaba entre 55 y 125 alumnas por lo cual sélo se les ensefiaba las primeras
letras, acentuando las actividades domésticas que segiin esta escuela estaba mas
acorde con su condicién social.

Ahora bien, un pequefio niimero de jovenes ricas no recibian ningun tipo de
educacion formal; estudiaban con las maestras de escuelas primarias o en los
establecimientos llamados "amigas" (personas que enseiiaban a leer y a escribir).

Esto provocé que la prensa desatara una gran polémica respecto a la
ensefianza femenina, por ejemplo el "Diario de México" atacaba a los opositores
de la educacion para las mujeres refiriéndose a los "necios que veian a las mujeres
como criaturas destinadas inicamente al placer y la servidumbre, como si fueran
incapaces de contribuir a los mas altos fines del Estado una vez ilustradas". es

Por el contrario el "Semanario Economico de México" menciona: "a una
clase de mujeres esta bien que puedan ilustrarse por su destino y comodidad con
ciertos conocimientos que las elevan en su estado; pero a otras por su destino les

27) Arrom, Sitvia M. op. cit. p.31-33
28 Idem, p.33
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conviene dedicarse puramente al cuidado de su casa, y aun a muchas el sujetarse a
trabajos serviles para subsistir, por no poder ser de otra manera”. a»

Por otra parte, una escritora anénima acusaba a las mujeres por "...nuestra
indiferencia politica y moral, la ignorancia, nuestros deberes e intereses, el olvido
de la patria, nuestras flaquezas y nuestras vanidades mezquinas".

Como podemos ver, la educacion "completa" "solo llegaba a un
determinado numero de mujeres, ya que el sistema social existente creia que la
ensefianza femenina debia adaptarse a la posicion social que cada una tenia.

A pesar de esto se siguié apoyando la educacién femenina y para mediados
del siglo XIX eran pocos los que cuestionaban el tema; asimismo el gobierno
impuls6 cada vez mas la educacion femenina logrando un marcado mejoramiento
en la capital, donde eran mayores las oportunidades de ensefianza que en la
provincia.

Sin embargo, y a pesar de un gradual aumento del alfabetismo entre las
mujeres mexicanas que sdlo podian ingresar a la escuela primaria, en el régimen
colonial se tenia muy claro el propésito de la instruccion femenina: no se trataba
de elevarla hasta el grado de tomar parte en las deliberaciones del vardn, de su
casa y de la sociedad; sino que estaba estrictamente planeada para hacer de ellas
"buenas hijas, excelentes madres y el mejor y mas firme apoyo a las resoluciones
sociales".ao

Con el estallido del movimiento de Independencia, la educacion femenina
disminuye en un gran namero, aunque después de la guerra y a medida que se
reestructuraba la sociedad la educacion de la mujer obtenia tanto el respeto de los
demas como el suyo propio, abriendo un nuevo horizonte para ellas, solicitando el
acceso a las escuelas secundarias y posteriormente el derecho de ingresar a las
universidades.

- De esta manera, la posicion del sexo femenino se modifico, especialmente
en la autoestima de las propias mujeres; durante el movimiento se resalto la

29)Idem, p. 32
30) Ibidem, p.39
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participacion de éstas, dejando sus papeles tradicionales o dando a éstos un
significado politico.

Ahora bien. fueron muchas las mujeres, que participaron en el movimiento
independentista, sin embargo, sélo conocemos las hazafias de unas pocas que con
sus actitudes transformaron el curso de la guerra como dofia Maria Josefa Ortiz de
Dominguez, esposa del corregidor de Querétaro, que envid el famoso mensaje que
desencadeno el llamado a las armas en septiembre de 1810.

Enterada que la conspiracion insurgente habia sido descubierta logro
avisarles a pesar de que su marido la habia encerrado en la casa para impedir esa
comunicaciéon. Después de un breve encarcelamiento que no logré domar su
resolucion de luchar por la independencia, fue liberada bajo custodia de su
marido.

El virrey ordené a Miguel Dominguez que vigilara estrechamente a su
esposa y éste prometio hacer todo lo que estuviera en su poder para controlarla,
Pero el virrey siguié recibiendo informes sobre esa intrépida mujer, cuyos actos
la llevaron nuevamente a prision. Un consejero le recomendd al virrey que
encarcelara también a Miguel Dominguez porque los hombres eran responsables
de la conducta de sus esposas; al no hacerlo, el virrey admitio tacitamente que ella
era la unica responsable de sus actos.

Ofra mujer sobresaliente fue Leona Vicario, la mds famosa heroina de la
ciudad de México, que desafio a su tio y tutor, donando gran parte de su fortuna a
los rebeldes, ademas se encargaba de comprar armas y hacerlas llegar; enviaba
informacion en clave y reclutaba soldados para el ejército. En marzo de 1813, fue
encarcelada y sus bienes confiscados. Escapé de prision y se uni6 al ejército de
José Maria Morelos en Oaxaca, donde se casé con Andrés Quintana Roo, ex-
empleado de su tio. Viajaba en compaifiia del ejército, ayudaba a planear su
estrategia, administraba sus finanzas, supervisaba la atencion de los heridos y el 3
de enero de 1817 dio a luz a su primer hijo en una cueva de Achipixtla.

Con esto se logra transformar la opinion que en esa época se tenia de las
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mujeres, pues se mostraron como un grupo capaz de cooperar y reforzar el
alcance de los objetivos del pais.

Esta cooperacion les dio la oportunidad de sobresalir como organizadoras
de grupos armados, intervenian en la elaboracién de planes y propaganda, también
como correo y enlace, como combatientes; esto es, con la Independencia se
modifican leyes, valores e instituciones tradicionales para los cambios necesarios
para la sociedad mexicana.

En este periodo las mujeres participaron ampliamente usando diversos
recursos como "la seduccion de la tropa" que menciona Silvia Arrom, donde
"seducir” en este caso significaba persuadir a los soldados del bando contrario a
que desertaran por medio de la amistad, donde la mujer los invitaba a tomar y
después de algunos tragos los incitaba a desertar prometiéndoles una parcela
como recompensa. Este recurso las llevaba en numerosas ocasiones a prostituirse.

Gracias a su condicién de mujer podian obtener informacion sin provocar
sospechas, contrabandeaban armas, mensajes, etc. Provocando que la sociedad
cambiara ¢l concepto que se tenia de ellas, se hacian cada vez mas visibles y
capaces de actuar en forma independiente, defendiendo sus convicciones
politicas.

Otro de los recursos utilizados por las mujeres de ese tiempo fue la
peticion. Mediante ésta, transformaban en aspectos particulares del hogar los
asuntos politicos en los cuales no podian participar abiertamente,

Con la guerra de Independencia las peticiones adoptan nuevas formas y
significado, éstas se transforman en peticiones colectivas, formando un grupo de
presién y creando conciencia civica para poder influir en los acontecimientos
histéricos del pais.

Estas peticiones representaban las necesidades especiales del género, con
sus propios términos y argumentos; en ellas describian la triste situacion de las
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mujeres y nifios abandonados y suplicaban que liberaran a sus maridos del
decreto. Para obtener mayor simpatia, la mujer anotaba el nimero de hijos que
tenia y después su nombre. Como lo podemos comprobar en la peticion de 1829
donde se protestaba contra el decreto que expulsaba a los espafioles de México;
firmada por mds de 50 mujeres mexicanas cuyos maridos eran afectados: "no
venimos, no, a ingerirnos en las dificiles cuestiones de la politica, extraiios del
todo a nuestro sexo". @

Poco después de la victoria mexicana, especificamente en las décadas de
1840-1850, aparecieron un gran nimero de publicaciones, proliferando revistas
para damas que promovian el sélido crecimiento del piblico lector femenino.
Aunque las publicaciones "para el entretenimiento y la edificacion del bello sexo
eran dirigidas por hombres; las mujeres escribian cartas a la redaccion y
enviaban composiciones musicales, poemas escritos por ellas o traducciones del
francés, soluciones a acertijos aparecidos en el nimero anterior.

La mayoria de las mujeres mantenia el anonimato por medio del
seudonimo como: la preguntona, la crisalida o una subscriptora de 62 afios; eran
pocas las mujeres que firmaban con sus nombres" .32

Otras revistas mostraban articulos y retratos de las mujeres que habian
participado en el movimiento independentista; con esto se demostré que los actos
de estas mujeres fueron reconocidos y registrados para la posteridad.

Sin duda hay mucho de cierto en la opinién de que después de la
Independencia las mujeres volvieron a sus papeles tradicionales. La
desaprobacion de las actividades politicas de las mujeres en tiempos "normales"
sigui6 siendo fuerte; la nueva repuablica no les permitié votar ni ocupar cargos
publicos y la literatura descriptiva reforzaba sus papeles domésticos. Incluso un
articulo que elogiaba a las heroinas de la Independencia concluia que la buena
esposa y madre cra "infinitamente mds estimable que la heroina de la novela”.

Las mujeres como Leona Vicario se retiraron al circulo de la familia y la
iglesia. En 1821 sus vidas estaban marcadas por la politica. La necrologia de
dofia

31) Ibidem, p.58
32) Idem, p. 37
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Leona la elogiaba por haberse dedicado a su marido y a sus hijos, por dar limosna
a los pobres; pero ademas por haber mantenido contacto con amigos en el
gobiemno, que segun se decia le pedian consejo. Por lo menos en una ocasion se
vio envuelta en un debate pablico que reflejo el grado de reconocimiento general
del que gozaba.

En 1821 Leona Vicario se reunié con el presidente Bustamante para pedir
que se garantizara la vida de su marido, que se oponia al gobierno. Esa reunion
dio origen a una campaiia en contra de la pareja, donde se acusaba a dofia Leona
de insultar al presidente y donde se afirmaba que ella era la abogada de su esposo.

Leona Vicario se defendio en varias cartas publicadas en el periodico de
oposicion de su marido. Su carta abierta al sefior Aleman, encarna actitudes
nuevas hacia las mujeres:

"Confiese V., Sr. Aleman, que no solo el amor es el movil de las acciones
de las mujeres; que ellas son capaces de todos los entusiasmos, y que los deseos
de la gloria y de la libertad de la patria, no les son unos sentimientos extrafios;
antes bien suelen obrar en ellas con mas vigor, como que siempre los sacrificios
de las mujeres son mas desinteresados, y parece que no buscan mas recompensa
de ellos, que la de que sean aceptados. Por lo que a mi me toca, sé decir que mis
acciones y opiniones han sido siempre muy libres, nadie ha influido absolutamente
en ellas, y en este punto he obrado siempre con total independencia, y sin atender
a las opiniones que han tenido las personas que he estimado. Me persuado que asi
seran todas las mujeres, exceptuando a las mujeres estipidas y a las que por
efecto de su educacion hayan contraido un habito servil. De ambas clases también
hay muchisimos hombres" .3

Este incidente ilustra las principales caracteristicas de la actividad politica
femenina durante las primeras cuatro décadas del México independiente: a la vez
desusada y ocasional, adoptaba una forma distinta de los hombres. En el sentido
mds amplio del término, las mujeres de la clase baja que participaron en el
tumulto del Parian de la ciudad de México, las mujeres de la élite que buscaban
apoyo para sus maridos en el poder y las demds que expresaban sus opiniones en
los salones, estaban haciendo politica.

33)Idem, p.56
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Al igual que en otras partes de América Latina, la movilizacion de las
mujeres después de la Independencia correspondié sobre todo a la necesidad que
tenia el Estado de la colaboracion extraordinaria de todos los ciudadanos. Asi
nacen las asociaciones femeninas que durante las primeras décadas siguientes a la
Independencia, muestran un reconocimiento de su capacidad civica .

Desde luego que se recurrié a esta capacidad civica a causa de la
emergencia nacional que se mantuvo hasta después de la Reforma: la desastrosa
situacion econdmica de México, la continua inestabilidad politica y las repetidas
invasiones extranjeras no ayudaban a que las mujeres regresaran totalmente a su
hogar. Por eso el gobiemo recluté transitoriamente a mujeres de las clases altas
para que colaboraran en la administracion de instituciones municipales, grupos de
interés especiales organizaron a mujeres en apoyo a peticiones concretas y
preparandolas para cumplir con responsabilidad sus papeles domésticos.

La idea de la utilidad social de la mujer suplanté gradualmente al antiguo
ideal de su reclusion. La difusion entre ellas de la alfabetizacion y la expansion
de oportunidades de empleo hacian mas ficil el sobrevivir por cuenta propia.
Ademas, los mexicanos fueron reconociendo que las mujeres sin ataduras
familiares podian hacer contribuciones positivas al desarrollo social y nacional; de
esta manera se acrecenté su aprobacion a trabajar fuera del hogar.

Su educacion y su eficacia en nuevos papeles estimularon un creciente
respeto por las mujeres incluso el tradicional papel maternal se vio realzado con el
prestigio y su importancia civica.

Asi, con la creciente demanda de bienes de consumo, la capital empieza a
prosperar con las fabricas de tejidos, cigarros, objetos de vidrio, piel y otros
bienes derivados de la agricultura y ganaderia.

"La corona estimulo directamente algunas actividades, como el establecer
fabricas de tabacos, la expansion de la industria textil en la década de 1790 por
las guerras napolednicas que impulsé la inversion local y gracias al incremento de
las exportaciones mineras y agricolas mejoro la situacion economica de la ciudad
de México" a9

34) Ibidem, p.20
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Esto conlleva a una rapida urbanizacién de la ciudad de México,
acarreando migrantes atraidos por el comercio, por los servicios médicos y la
posibilidad de empleo. La mayoria de los que llagaban eran campesinos, peones,
artesanos y profesionistas de las principales ciudades de provincia. A mediados
del siglo XVII la poblacion de la capital aumentd excesivamente y para las
primeras dos décadas del siglo XIX se acelero este crecimiento.

Por otra parte, las mujeres que llegaban a la ciudad eran campesinas que
abandonaron sus pueblos para colocarse en la ciudad como sirvientas o nanas en
casas confortables o buscar empleos en las diferentes industrias. Sin embargo, "la
prosperidad de la ciudad resultaba ser un espejismo, ya que la quinta parte de la
poblacion vivia en la miseria y sin trabajo".as

Al estallar 1a revolucion mexicana, la economia se deterioré ain mas; la
capital no soportd combates, hubo escasez de alimentos e interrupciones
constantes del comercio y de las comunicaciones.

La mineria , principal recurso de la riqueza colonial quedd paralizado por
falta de capital que anteriormente estaba asegurado por la corona; la agricultura se
estancé por la inestabilidad del campo y la perturbacion del comercio. La
industria textil local se derrumbé con la apertura a la importacién y a la mala
administracion financiera que trajo como resultado una deuda con exorbitantes
intereses y la inevitable crisis nacional.

Ahora bien, si la revolucion mexicana modificd, considerablemente, la
situacion de la mujer al permitir su participacion activa como combatiente y
obrera, la historia también la encasillo en la admirable soldadera que a cierta
distancia de su Juan, cargaba con la comida, los nifios, las armas, etc.

Sin embargo, hubo mucho mas que Adelitas en este periodo de nuestra
historia ya que campesinas, empleadas, hijas de familia y maestras participan
difundiendo las ideas revolucionarias; realizan labores de enlace y correo,
pariicipan en la redaccion de planes y propaganda, atienden hospitales de
campaiia, organizan grupos armados, ademas de incorporarse al ejército para

35) Idem, p.21
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combatir, "cuando se llama a las mujeres concretamente a la accion, son tan
audaces y valientes como los hombres". ¢35

Cabe seifalar que muchas mujeres al combatir disfrazadas de varones,
logran obtener un rango elevado dentro de la tropa. Asi llegan a ser coronelas
varias de ellas como: Carmen Alanis, Dolores Jiménez y Muro o Juana Gutiérrez
de Mendoza (quien enfrenté a Zapata para impedir los abusos de sus tropas) por
mencionar algunas.,

Todo esto plasma la importancia del papel social que desempefié la mujer
durante la revolucion pues ella sentia que su actuacién era en pos de un cambio no
solo en su situacion sino de sus hijos y esposo.

Indudablemente que con la revolucion se ganaron libertades y se
eliminaron algunos aspectos del papel tradicional femenino ya que como dice
Simone de Beauvoir en su libro "El segundo sexo": "Las mujeres soportan los
sufrimientos fisicos, mucho mejor que el hombre, y son capaces de un estoico
coraje cuando las circunstancias lo exigen.

A falta de la audacia agresiva del macho, son muchas las mujeres que se
distinguen por la calmosa tenacidad de su resistencia. Enfrentan la crisis, la
miseria, la desgracia mucho mas ennérgicamente que sus maridos; respetuosas del
tiempo infinito, al que ninguna prisa puede vencer, aplican su tranquila
obstinacion para conseguir brillantes éxitos". a7

A pesar de esto, la migracion se mantuvo constante, especialmente en las
mujeres representando la mitad de la poblacion migrante, siendo la mayoria de
éstas jovenes de [5 a 29 afios . Esto demuestra que la imagen de la mujer
campesina como pasiva y protegida no concuerda en absoluto con la enorme
migracion femenina que tiene lugar por lo menos en dos siglos.

Por otra parte, la idea de que las mujeres se casaban jovenes y de la

maternidad precoz resulta ser falsa, porque en realidad la mayoria se casaba
relativamente tarde, la edad calculada era a los 23 aiios, permitiéndoles mayor

36)Beauveir ,Simone, El segundo sexo, p.387
37) Ibidem, p.386
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libertad en la eleccion del conyuge, ademas en promedio el varon se casaba a los
24 aitos de edad.

Por lo tanto, las relaciones entre marido y mujer eran mas factibles que en
los casos en que alguno fuera mayor.

En este periodo revolucionario, las mujeres no permanecian casadas mucho
tiempo por la elevada mortandad que prevalecia en el pais, era raro que una pareja
siguiera junta hasta la vejez. En promedio, 1a mujer perdia a su marido formal o
informal a los 40 afios, después de una union de alrededor de 20 afios.

Por lo tanto, aunque en la literatura de esa época se le daba gran
importancia al matrimonio, existian otras alternativas socialmente viables para la
mujer en la capital mexicana.

Silvia Arrom menciona que habia alrededor de 52,500 mujeres no casadas,
es decir; solteras o viudas, lo que representa aproximadamente un tercio de la
poblacion total.

Si bien entre las mujeres las uniones consensuales eran muy difundidas,
especialmente por la clase baja, éstas terminaban por separacion o muerte de la
pareja. en este caso las mujeres que quedaban embarazadas se declaraban viudas,
asi obtenia prestigio y era lo mas conveniente ante los ojos de la sociedad.

Bajo este contexto, la imagen que algunos autores manejaban sobre las
mujeres agotadas por los embarazos y partos constantes no se aplican a la
mayoria de las mexicanas de la primera mitad del siglo XIX, ya que como
mencionamos anteriormente éstas quedaron viudas o las abandonaban, siendo
corto el nimero de hijos, ademas con la crisis que tuvo el pais después de la
revolucion, la mortandad infantil igual que la fertilidad variaba de una clase a otra.

La "tipica" situacion femenina que se ha manejado de finales del siglo

XVII y principios del XIX no era tan tipica como nos han hacho creer. Por otra
parte, Patricia Galeana en "Mujer en la vida nacional", sefiala otros factores
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importantes que influyeron en el cambio de actitudes, valores y experiencias que
transformaron a la sociedad mexicana. ]
Por cuestiones politicas, el suefio de riquezas o el hecho de conocer el
mundo llegan a México una infinidad de personas de diferentes nacionalidades,
especialmente alemanes, franceses, ingleses y norteamericanos; trayendo consigo
otras formas de actuar, pensar y ver las cosas. Ademds, estos extranjeros
_generalmente llegaban solos y fueron frecuentes los matrimonios con mexicanas.

Asi se repite la historia, con los matrimonios mixtos vuelven a mezclarse
las costumbres, las ideas, las actitudes, la educacion, la alimentacion, etc., como
cuando llegaron los espafioles cambiando y renovando nuevamente la vida de los
mexicanos del siglo XIX.

Otro factor que menciona Galeana, es la movilizacion de grandes grupos de
la poblacion por todo el territorio nacional, lo que ocasiona la inestabilidad
poblacional que puso a las mujeres en situaciones extremas que solucionaban con
sus propios recursos. Por ejemplo, el hecho de verse solas cuando todos los
varones partian a la guerra, se veian en la necesidad de desempeiiarse como jefes
de familia, realizando demandas para proteccion de la misma. De esta manera era
cada vez mas natural ver mujeres solteras, huérfanas o viudas asumiendo la
responsabilidad de si mismas sin estar a cargo de los parientes o del esposo.

Al término de la revolucion, las necesidades del pais obligan a la sociedad
incorporar a la mujer en el desarrollo capitalista pues el hombre ya no podia ser el
unico sostén economico del hogar por el deterioro de las condiciones de vida y el
no contar con.los métodos de trabajo productivo necesarios, por consiguiente no
se podia renunciar a alguien sélo por su sexo.

Surge asi la ensefianza como verdadera profesion, después vendria la de
secretana, costurera y telegrafista, aparecieron también los grandes almacenes y
con ellos otra profesion: las vendedoras. Se incorporan, ripidamente, a las
esferas de investigacion social, organizacion puablica, ademas del sector industrial.
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Los nuevos oficios ofrecieron a los grupos sociales rechazados la
oportunidad de ser parte activa de su comunidad y tener un lugar mejor en la
sociedad.

Hay sin embargo, otros aspectos que intervienen en la aceptacién de la
mujer dentro de una comunidad, como: la buena presencia y su conducta ya que
no solo los encantos femeninos labran un porvenir, es necesario prepararse y
actualizarse para poder escalar puestos mejores, ademds de la tan mencionada
integracion social. Con todo esto 1a mano de obra femenina se convirtié para el
desarrollo industrial mexicano en una fuerza de trabajo y sin proponérselo, ayudo
a que las mujeres abarcaran mds lugares obteniendo el reconocimiento y el
respeto de su sociedad.

Esto demostré la capacidad de la mujer para investigar, organizar y realizar
todo tipo de actividades administrativas e intelectuales; creando un nuevo tipo
femenino, combinando la simpatia y la autoridad con la autocritica "... ya que
cuando una mujer se compromete a realizar cualquier empresa, sabe mostrarse tan
activa, eficaz, silenciosay ascética como un varén". gs

Fue asi que en las Gltimas décadas del siglo XIX se aceptase regularmente
la participacion de la mujer en la educacion media y superior, las leyes
matrimoniales y de divorcio se reformaron para mejorar su condicion y se le
otorgo el voto.

Con esta nueva etapa social, surge a su vez la época electronica (1844) con
la invencion del telégrafo. Y poco a poco el desarrollo de la comunicacion se
asocia con el de la ciencia y la tecnologia, evolucionando a medida que cambian
las condiciones de trabajo, existe una relacion dialéctica entre trabajo y
comunicacion, ya que el primero responde a cubrir las necesidades del hombre y
éste se vale de la comunicacion para resolver dichas necesidades.

Con el resquebrajamiento de la vida feudal, el término de la revolucion
nacional y el ocaso paulatino de la moral tradicional, nace el siglo XX instalando
nuevas conductas y liberaciones parciales en la forma de vestir, actuar y pensar.

38)Bovaire, Simone. op. cit p.387
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De esta manera surge la legendaria época de los 20'.

No profundizaremos mucho en ella, ya que socialmente la mujer no tuvo
cambios drasticos, sino mas bien su transicion de un periodo a otro fue paulatino,
y su situacion varia de acuerdo a los regimenes institucionales establecidos,
ademas la sociedad seguia limitada por el confesionario y el ;qué diran? Aqui sélo
resaltaremos un aspecto muy peculiar de esta época: el teatro frivolo y las divas.

En los 20, el medio masivo de comunicaciéncon de mayor alcance fue el
teatro, en todas sus manifestaciones, desde el culto y refinado hasta el frivolo o de
género chico, pasando por la carpa.

De esta época, el teatro frivolo es el mas reconocido, por su caracteristica
"populista, consciente del diilogo, genuino 'teatro pobre' con libretos de
excelente factura. No necesitaba esfuerzo intelectual, expresaba una vision
personalizada del poder y las relaciones entre Estado y sociedad; mediante las
parodias politicas, en las cuales en vez de representar fuerzas o tendencias surgen
nombres , cuerpos y rostros satirizados, brotan apodos, comparaciones,
chistes."as)

Curiosamente, aparece una mujer distinta. No la virgen, ni la madre, ni la
prostituta (como imagen antagoénica) sino la mujer inaccesible, audaz, coqueta,
deseada, la antesala de las estrellas de cine: las divas y/o vedettes.

En este periodo las divas representan " la sacralizacion del papel de la
mujer que obtenian mediante el uso simultaneo de su cuerpo, su rostro y su voz,
con lo que provocaban la pérdida de la razon en sus espectadores”.«o)

De esta manera en los 20, es cuando se inicia la conciencia paulatina del
cuerpo femenino, exaltado solo por los poetas, ya que ni la misma mujer, tenia
consciencia de él.

- Por su parte las vedettes o divas consideraban al cuerpo "no como algo
opuesto al espiritu, sino como entidad gozable en si". w1y Ellas lo muestran con

39)Monsivais, Carlos.Escenas de pudor y liviandad, p.41
40)ldem, p.27
41)Ibidem, p 44
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gracia, ritmo, son ellas las que rompen convencionalismos dan lugar a conductas
antes inimaginables, aunque sigan siendo objeto de posesion y conquista tienen
una ventaja: se exteriorizan para conocer su alcance y autenticidad, explotando un
recurso muy utilizado en esos afios: "no tomar en serio nada, ni la broma, ir de un
extremo al otro de la metamorfosis, ser todas las mujeres y ninguna”. @z

Las divas representan el reto, la habilidad de saber manejar la voz y el
cuerpo. Ellas, como entidad social, poseen un gran poder de representacion;
"coquetean, provocan, adulan, se muestran esquivas, negocian su ‘buen ver, se
enfurecen y actuan ¢l papel de la mujer sometida teniendo a su disposicion el cine
de Hollywood que en los 20' ya era una fabrica de suefios."us

El teatro fue un gran escaparate de arquetipos femeninos, poco a poco con
el desarrollo de la comunicacion cada medio aproveché los recursos que aportaba
el teatro, agregando nuevas propuestas para diversificar la imagen de la sociedad,
con la tecnologia se aceleraron las transacciones del hombre con sus semejantes
y con su ambiente, ya que a medida que cambian las condiciones de trabajo,
surge una relacion mas estrecha con la comunicacion.

Esto provoca, segiin Alan Paul en "El sitio de Macondo", que el hombre
aprenda a retener diversos puntos de vista en una rapida sucesion con la accion y
la reaccion simultaneas.

Cabe mencionar que con el advenimiento de los diferentes medios de
comunicacion, Ia educacion, que se consideraba como un aparato ideologico
nimero uno del estado, fue desplazada por los medios de comunicacion desde su
aparicion,

Los medios de comunicacion que conocemos nacen en su mayoria, de la
combinacion de los medios que existian en el siglo XIX. Por ejemplo, la prensa
fue engendrada por la union de la imprenta y la telegrafia y fue catalogada como
"un mosaico en que todas las piezas en conjunto crean una imagen del mundo al
minuto” e

42)Ibidem, p 39
43)Ibidem, p 34
44)Paul, Alan, p.103
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El medio impreso que mas proliferd en el sector femenino fueron las
revistas femeninas, con sus portadas llamativas a todo color. Las novelas de amor,
fue el tnico material de lectura durante varios afios, reforzando las pautas de
conducta, las costumbres y los gustos del bello sexo.

Desde las primeras publicaciones de las revistas, el lugar de la mujer se ha
considerado en el hogar, al cuidado de los nifios, la cocina y la moda, es decir, el
modo de agradar.

Ciertamente las revistas dedicadas a la mujer no impusieron tal situacion,
solo respondieron a las condiciones y valores morales, en general a la vision que
tenia la sociedad de la mujer; aprovechando y reforzando dicha situacion.

Carola Garcia Calderon en "Revistas Femeninas" menciona que la primera
revista publicada en México, exclusivamente para la mujer fue "La Familia", en
1930 con un tiraje de 150 mil ejemplares y distribuida en 25 paises. Al pais
llegaron otras revistas pero sin alcanzar gran popularidad.

“"La Familia", era editada e impresa por Libros y revistas S.A_, saliendo a la
venta en 1930. Esta editorial controlo hasta 1960 el mercado de las revistas
mexicanas dirigidas a la mujer. El contenido de "La Familia" correspondia a la
forma de pensar de esa época, donde gran parte de las mujeres se dedicaban al
hogar.

Esta revista proponia ser muy femenina y esperar a ser esposa y después
madre; pero tratar temas como la manera de conquistar a un hombre como en las
revistas de la actualidad, no existian.

En 1960, fundadores y directores de la revista "La Familia", publicaron una
carta, aclarando el objetivo de dicha revista:

"La Familia es un lazo de union de las familias en México y de las de mas
alla de las fronteras, es el eslabon que une a las generaciones, por ser La Familia
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una publicacion que va de madres a hijas a nietas. Es una mensajera constante que
cada quincena se esfuerza por llevar un poco de sabiduria y felicidad a los
hogares".us)

Sin embargo, 1a venta de la revista bajo considerablemente y las principales
causas fueron: el tratamiento de los temas fue igual por mds de treinta afios y el
surgimiento de nuevas revistas como Vanidades, Continental y Buen Hogar.

Con la incursion de las empresas norteamericanas en nuestro pais, se
establecen nuevas técnicas, mejor calidad en el papel, portadas llamativas,
formatos novedosos; desplazando a las empresas nacionales, especialistas en el
ramo,

Aunque, Garcia Calderén nos dice que estas nuevas revistas seguian
limitando a la mujer en el hogar, lo novedoso fue hacer a un lado cierto
tradicionalismo con respecto a algunos temas como los problemas conyugales,
consejos para la vida matrimonial o sugerir soluciones a problemas que se
enfrenta la recién casada. Cuando en "La Familia" solo se hacia referencia al
compromiso, la lista de invitados, el anillo, etc.

Desde 1968 Vanidades, Buen Hogar, Claudia y Kena dominaban el
mercado femenino hasta 1973 donde surgen nuevas revistas con un enfoque
aparentemente distinto, que responden al movimiento feminista de Estados Unidos
de Norteamérica, y tratan de adaptarlas a la sociedad mexicana siguiendo los
moldes norteamericanos, lo cual continia hasta la fecha.

Por otro lado, al combinarse la fotografia, la pelicula instantinea y la
linterna magica, se produce el cine; éste se proyecta como "un agente de cambio
social, sea en términos de la redistribucion de la riqueza, sea en términos de la
moralidad pueblerina. El cine que ha llegado a ser un gran anuncio para las glorias
del consumismo, trafica con ilusiones para los pobres, los oprimidos y los
cohibidos;fomenta el intercambio de ideas y costumbres, a veces contrarios a las
necesidades de la poblacion" s creando imigenes, fantasias e ilusiones que
influyen en la composicion psiquica de la gente.

45)Garcin Calderdn, Carola.. " Revistas Femeninas”, p.22
46) Paul, Alan. op. cit. p. 121



Por lo tanto, si el cine representa los suefios de la sociedad que los crea;
{qué es lo que dice de esa sociedad?

En primera instancia, las fantasias cinematograficas son el semillero de
nuestros suefios individuales, ya que muchas mujeres que son madres se
identificaban con la tiema y amorosa Sara Garcia, lloraban de autocompasion
creyendo ser todas las mamacitas que personificaba esta actriz. Otras desmayaban
de amor al imaginarse en brazos del Charro Cantor que las arrebataba a sus
timidos novios.

Estos mismos espejismos fabricados por la cinematografia comercial
mexicana eran creados para todo el mundo de habla hispana, como la imagen
centellante de Pedro Infante que provocaba que muchas mujeres enamoradas de él
prefirieran no sobrevivirle, en ocasiones estos espejismos causaban conductas
absurdas como el caso de un colombiano celoso que incendio la pantalla en la que
vio a Maria Elena Marquéz besar a Arturo de Cordoba; a veces eran pintorescos
porque muchas mujeres anduvieron de gran melena azabache y ceja alzada porque
asi lo hacia Maria Félix.

Pero el cine va mas alla del impacto anecdotico, porque existieron mujeres
que se identificaron con las heroinas por coincidir con su papel que
desempefiaban en su vida cotidiana .

Segin Lita Paniagua y Liliana Moreno en su articulo sobre "Los
estereotipos femeninos en el cine mexicano", escriben: todos hemos dicho alguna
vez (Por qué ya no se hacen peliculas como antes? Anteriormente se trataba con
respeto a la mujer no que ahora "todo es sexo".

Ellas nos explican: "aparentemente hay mucha diferencia entre los dos tipos
de cine. Pero en el fondo no hay ninguna. Ambos, el cine romantico y recatado de
ayer y el cinico e indecoroso de hoy, explotan la sexualidad de la mujer, la limitan
y la denigran como ser humano en cuanto la definen como ente bioldgico que los
hombres dominan, usan y juzgan". un

47)Paniagus, Lita / Moreno, Liliana. "Los estereotipos en el cine mexicano”, Rev Kens, junio 15, 1977,
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En ambos cines la mujer es "buena" o "mala", segilin usa su sexualidad. Si
es "buena", es decir, reprime su pasion y habilmente elude entregarse al hombre,
¢l la respetara y la premiara con el matrimonio, en el que le servird como adormo
y/o sirvienta sin sueldo, sujetindose completamente a su criterio y a su voluntad.

Si es pecadora (se entrega fuera del matrimonio), él y la sociedad la
castigaran y despreciaran,

Ambos, el cine de hoy con su pornografia explicita y el de ayer con su
pornografia implicita, dicen que la sexualidad especialmente en la mujer es sucia,
morbosa e indecente; las dos refuerzan los prejuicios machistas del piblico.

Cabe sefialar que el cine que se proyecta desde los 30° hasta los 50’ tiene
los mismo lineamientos usados hasta hoy y que son también aplicables a la radio y
a la television.

Ahora bien, esta investigacion nos dice que el papel de la mujer se
establece en relacion al hombre. Es soltera casadera, soltera patética o ridicula,
esposa, pecadora sexual, madre o prostituta.

Moralmente es de un solo trazo: buena o mala, victima o verdugo. Como
menciona Jaime Ponce (historiador y profesor de cine en la Universidad
Iberoamericana) "el concepto de bondad en el cine mexicano siempre ha estado
mal interpretado, porque la bondad es sumision, es ignorancia, es servilismo, es
estupidez” us

Ademas, dentro de la sociedad, la aplicacion de este concepto es atribuible
a cosas materiales u objetos por el servicio que nos dan. Si preguntamos ¢por qué
compraste ese reloj?, nos responden "porque es bueno”, o en su defecto oimos
decir: jeste reloj me salié muy bueno!

Esta mala costumbre de aplicar un concepto moral que es de uso exclusivo
para calificar a la conducta humana nos lleva a confundir lo servicial con la

bondad, por lo tanto una mujer es buena madre, esposa o hija si cumple con la
funcion a 1a cual esta designada.

48) Paniagus, Lits / Moreno, Liliana, op. cit.
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Ahora bien, intelectualmente la mujer, dentro del cine, parece tener poca
curiosidad y la limitada instruccion. Nunca lee nada que no sean cartas personales
y no se interesa en el mundo que esta fuera de su zona sentimental. Por ejemplo;
si se involucra en politica es porque el hombre de su vida 1a lleva a ello.

La inteligencia en la mujer seguin el cine de los 40, es un atributo negativo.
Las malas, que al ser activas, decididas e independientes se "masculinizan"; un
ejemplo de ello seria Maria Félix en "La mujer sin alma" o "La Devoradora”.

La mayoria de las mujcres del celuloide aceptan socialmente el orden
establecido, no cuestionan su sometimiento ni se les ocurre pensar que su
situacion se debe a una combinacion de factores econdmicos y sociales, ignoran la
proteccion de la ley y por lo tanto se dejan explotar por patrones, padres,
amantes, esposos e hijos.

Laboralmente, la mujer, en el caso de que tenga un empleo remunerado,
generalmente da algin tipo de servicio como criada, costurera, secretaria,
maestra, enfermera (pero nunca médico) o prostituta (v en este oficio entre mejor
se administre mayor éxito econémico logra. pero peor le va a la larga)

La prostitucion segun el cine, es el tnico trabajo que puede desempeiiar la
mujer si ha tenido relaciones sexuales sin estar casada.

Retomemos nuevamente a la mujer "buena”, la mayor aspiracion de ésta es
el matrimonio y solo lo obtiene si cuida muy bien su mas preciada "joya". Muchas
peliculas parecen insinuar que aun dentro del matrimonio la sigue cuidando por
que pinta la relacion entre conyuges como la de buenos hermanitos o como la que
puede existir entre dos inquilinos de la misma casa de huéspedes.

Cuando el marido deja el formal y aburrido lecho conyugal para irse con la
"mala", la "sexi" , la esposa ha de esperar llorando con paciencia, sonriéndoles
humedamente a los hijos, predicando verdades simples y necias. "asi son los
hombres, ;qué le vamos hacer?” y por supuesto conservando inmaculada la
sagrada joya.
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El esposo volvera al final !Oh dichaj, sin un quinto y hecho un guifiapo. Y
ella lo aceptara gozosa, en close-up, mirando al cielo agradecida. Qué importa si
él le ha demostrado que ella tiene todo el encanto. La vida es justa, ella es la
ganadora: la felicidad de zurcirle los calcetines y aguantarle sus achaques. Esta es
su recompensa.

Por otra parte, la imagen de la madre en el cine mexicano se proyecta como
un personaje absolutamente sumiso y resignado a la autoridad del padre. Para el
caracter del personaje materno el tiempo no existe, en este cine se encuentra al
margen de la historia.

Pero no olvidemos el lado oscuro de la figura femenina: la prostituta,
personaje confuso, a la vez paria y necesidad social, simbolizando la sexualidad
prohibida, por lo tanto fascinante, misteriosa y, ademds, peligrosa.

También representa el conflicto y la division del alma de! hombre
mexicano, no puede tener una plena expresion sexual con la mujer que se ama y
respeta, ni respetar o amar a la mujer con quien se expresa toda la sexualidad.

Dice Jaime Ponce: "en el cine mexicano la prostituta es uno de los
personajes obligados. Aunque existe en todas las otras cinematografias, casi se
podria decir que la prostituta del cine mexicano es una aportacion al cine mundial.
En algunas épocas nuestro cine solo ha presentado dos posibilidades: la madre
abnegada o la prostituta", us

Aunque también se menciona frecuentemente, que la prostituta es, a la vez,
madre abnegada, lo que le asegura un lugar post-morten a la diestra de Maria
Magdalena. Pero para lograr la salvacion primero tendra que suffir, por lo tanto
podemos decir que aun no se ha podido dar en el cine mexicano, un aspecto real
de la condicion femenina; se sigue presentando a la mujer explotada y poco
preparada para enfrentarse e integrarse sola al mundo productivo y social, sus
unicas alternativas de superacion son el casarse para mantener el status social,
para elevarlo o en su defecto sufrir mucho, tomando el camino de la miseria, de la
abnegacidn o en ultimo caso la prostitucion purificindose si llega a ser madre,

49)Ihidem
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pero que la condena si lo es, terminando con la muerte de ella pero sin proponer
ninguna salida.

Ahora bien, con las protestas masivas encaminadas hacia las distintas
esferas sociales, se inicia un nuevo periodo histérico de México.

Con dichos movimientos surgen personas que desde diferentes perspectivas
abordan a la sociedad planteando temas que hasta entonces se consideraban como
tabues.

El cine de los 60 varié el desarrollo de sus temas; porque ya no presentaban
"estrellas" sino "figuras" del cine nacional, creando a su vez estereotipos que la
sociedad adopta inconscientemente.

Asi, con los roles femeninos ya establecidos como; madre abnegada y la
prostituta, surgen la hija modelo y la rebelde inconforme, nace el mexicano que
tiene una problematica social y familiar, la degeneracion, las drogas, etc. Este
cine juvenil caus6 gran impacto social en la década de los sesentas. De esta
manera la industria cinematografica descubre en el publico adolescente una
entrada de dinero segura, eran ellos los que llenaban las salas de proyeccion.

Las peliculas juveniles ocuparon rapidamente el lugar primordial en el gusto
de la gente, al tratar temas como el rock, la drogadiccion y el sexo entre los
Jovenes, pero, también, entrod de subito la censura sobre los directores mexicanos.

Por otro lado, este cine no se alejo de las ingenuas peliculas de prostitutas
de las décadas anteriores, solo se le permitio utilizar dos formas de escape: el
cuerpo femenino y la enunciacion de situaciones erdticas

Desgraciadamente estos filmes no superaron los lineamientos del
melodrama tradicional ya que: son ficiles de asimilar, los protagonistas estan
determinados por las condiciones econémicas, sociales y la estructura familiar en
la que se desarrollan, se proyectan personajes que tienen la edad, las ambiciones,
los deseos y los instintos del publico que asiste, y como no se transgrede su
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moral, el espectador se contenta con ver como los jovenes se apartan del "buen
camino” y al final, después de algunas lecciones de la vida, obtiene el perdon.

A su vez el cine y la publicidad dominan el comportamiento juvenil por
medio del estereotipo moldean la realidad objetiva de los jovenes llevandolos a
imitar el estilo de vida norteamericana, primordialmente, su forma de hablar,
vestir y actuar se ajustan a dichos moldes.

Ayala Blanco, en " La aventura del cine mexicano" nos dice que la
cinematografia mexicana refleja a los adolescentes de esta década como:
excluidos del mundo adulto y por lo tanto de la sociedad, sin comunicacion con
sus padres, viven angustiados por no encontrar su individualidad concreta y se
pierden entre la multitud adolescente que padecen el mismo mal, experimentan
una sed de poder que creen encontrar en el escandalo, la violencia y la rebeldia;
carecen de opiniones personales, solo se limitan a repetir como suyos los juicios
que oyen en su casa sin poder fundamentarlos, en general, todas las peliculas de

-los sesentas edifican imagenes de si mismos; en las que reflejan sus suefios de
riqueza, poder y libertad sexual que solo obtendrin en la madurez, reafirmando
esta idealizacion con diferentes simbolos; como el tener un auto propio, por
ejemplo. En consecuencia el cine se convierte en la pantalla portadora de
mensajes "civico-familiares" que redimiran a los jovenes y a la sociedad.(so)

Ahora bien, en este género cinematografico la imagen femenina no varia
demasiado al concepto de los cuarenta. Seguimos encontrando a la madre
abnegada, que se dedica a mantener la casa en buen estado y la comida lista para
cuando llegue la familia, que ilora y se acongoja porque apenas existe para los
hijos y qué sélo la buscan cuando hay problemas o en su defecto para consolar al
hijo bueno que ha tenido su primera decepcion amorosa; esto es, se plantean
conflictos estereotipados en un marco netamente sentimental con el tnico
proposito de provocar diferentes emociones en los espectadores.

Ademas el cine juvenil nos subraya el dificil pero loable camino de cada

mujer joven; donde la acechan mil riesgos y tentaciones, procurando salir airosa al
preservar su pureza y asi incorporarse al matrimonio.

50)Ayala, Blanco. La aventurs del cine mexicano,p.78



De esta manera la personalidad de estos jovenes gira en dos tipos de
imagen: las adolescentes impulsivas, coquetas, caprichosas, rebeldes,
inconformes, siempre en busca de diversion y nuevas sensaciones que
experimentar. En contraste con las chicas de voluntad maneable, timidas,
sofiadoras, ingenuas, resignadas, preocupadas por sus estudios y familia,
comprensivas y cuya unica meta es llegar virgen al matrimonio con el hombre
ideal. Una vez mas se representa el bien frente al mal.

También este cine nos muestra a la mujer insatisfecha de si misma, que
tiene que trabajar para contribuir al gasto familiar, suefia con mejorar su situacion
economica y con un matrimonio diferente al de sus padres. Este prototipo de
mujer se desenvuelve sin miedo para lograr sus objetivos aunque esto signifique
prostituirse.

Y no olvidemos a la mujer que vive en la pobreza absoluta y con su
carisma y simplicidad logra superarse al encontrar un buen hombre, de buena
- posicidén econdomica, que la educa y finalmente se casa con ella.

Por ultimo encontramos a la muchacha fragil e indefensa que le da miedo
atreverse a explorar el mundo exterior y que conforme avanza la historia,
descubre su conciencia individual y se enfrenta a la autoridad familiar, a sus
propias deficiencias y esta dispuesta a modificar sus valores que le ensefiaron
desde nifia. este es un personaje poco comtn en las cintas de esta época, es un
personaje con mentalidad colectiva pero presenta variables individuales.

Como podemos damos cuenta, dentro de la cinematografia mexicana de
1960 hasta 1970, no existen cambios significativos en los estereotipos femeninos;
se sigue marcando el estilo de vida que deben llevar mujeres en su casa y fuera
de ella a través de las mujeres que interpretaron los papeles expuestos
anteriormente. las actrices se transformaron en una especie de guia y portadoras
de ciertos estilos de comportamiento al realizar actos que dificilmente se cumplen
en la realidad.

"El cine ha creado una forma especial de tipicidad, a través de la

71



identificacion actor-personaje, que el publico hace. En el personaje artisticamente
logrado por su individualidad concreta podemos reconocer intereses y conductas
que son nuestras o que identificamos en otras gentes, como manifestacion de una
vision del mundo y que otorga al personaje un caracter universal. Cuando muchas
personas efectuan ese reconocimiento total con el personaje, éste se transforma en
simbolo, ya que cumple un proceso de identificacion a nivel masivo, porque
representa la suma de aspiraciones insatisfechas del espectador”. (1

La proyeccion de la imagen temenina no tuvo cambios, ya que en este
periodo hubo dos realidades: por un lado, el rompimiento de tabtes, prejuicios,
normas y a veces de las mismas instituciones. Y por otro lado, el papel
tradicionalmente asignado a mujeres y hombres que ligados a una determinada
forma de vida familiar, es 1a mas afectada con los cambios dodos en la década de
los sesenta.

No obstante podemos decir que la proyeccion de la mujer va encaminada al
-ejercicio de una mayor libertad en la seleccion de su vida. Esta imagen no
significa que todas las mujeres deben trabajar fuera de casa o quedarse en ella, su
proyeccion es mucho mads amplia. Sin embargo, es innegable que una mejor
preparacion de la mujer habra de llevarla a una mayor participacion en el campo
productivo. Cada mujer debe tener la oportunidad de elegir, conscientemente, la
ocupacion o profesion para la que tenga mas aptitudes.

Ahora bien, aqui intervienen los medios de comunicacion que hacen que su
imagen dependa del estereotipo que elija para desenvolverse dentro de la
sociedad.

En la actualidad son los medios masivos de comunicacion los encargados
de transmitir, mantener y perpetuar valores, normas, creencias y actitudes que van
a manipular el modo de pensar v de actuar de la gente, todo de acuerdo con un
sistema social determinado.

Esta imagen estereotipada por los medios de comunicacion tiene dos

funciones primordiales: promover la venta de distintos articulos y servir de apoyo
al status quo.

51) Poloniato, Alicia. Cine y comunicaciin, p. 81



Es por eso que cada medio elabora un modelo de mujer, segun el publico al
que va dirigido, marcando una serie de requisitos a llenar, de esta manera surgen
los distintos estereotipos: la mujer triunfadora, la mujer moderna, la mujer ideal y
la mujer activa. Ellas son las que se apegan a los moldes de conducta establecida
y por supuesto las que tienen éxito.

Hay que aclarar que los medios masivos solo refuerzan o perpetian el
patron de comportamiento que tanto la mujer como el hombre siguen para ser
aceptados por la sociedad.

Y lo mas importante, no es posible hablar de las mujeres como una entidad
unica, no todas son iguales ni todas se enfrentan de la misma forma en un mismo
ambiente.

A pesar de estas diferencias, existen algunas caracteristicas generales;
todas comparten cierto numero de experiencias y problemas en comunes. Por
ejemplo, todas tienen la necesidad de establecer su propia identidad; ;Quién soy
yo? Todas sufren los mismos cambios fisioldgicos de la pubertad. Ademas de su
enfrentamiento en la etapa de la pubertad con los codigos morales impuestos o
sugeridos, provocando una gran variedad de formas de comportamiento
conflictivos o no. ’

Aqui es donde la adolescente entra en el proceso de identificacion con
imagenes publicas como; campeones deportivos, estrellas de cine o de la tv. Esto
en ocasiones llega a ser todo un problema, ya que en su bisqueda por la identidad
el modelo escogido no es totalmente satisfactorio, porque no se acopla a su
personalidad o no corresponde a su medio ambiente.

En estos casos, cabe seiialar la importancia de la comunicacion entre
padres e hijos para la orientacion de estos dltimos en su desarrollo e identidad
personal, '

En el proceso de establecer un claro sentido de identidad del yo, el joven
debe ser capaz de integrar las identificaciones previas desarrolladas a su recién
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madurez sexual ¢ integrarlas a sus aptitudes y destrezas logradas a partir de su
capacidad y de su experiencia, en relacion a su papel social.

Es decir; ;como se ha sido? jcomo se es? jcomo se serd? y lo qué
realmente es.

Aqui intervienen de una manera clave los medios masivos de comunicacion,
ya que a través de ellos se ha difundido con mayor rapidez y en todos los
rincones, patrones de conducta y modelos a seguir.

La profesora Eugenia Revueltas en el seminario sobre la participacion de ia
mujer en la vida nacional, nos explica: "a partir del siglo XIX la mujer se convirtio
en lectora, no solo asidua sino compulsiva de novelas de folletin, en los que
encontraba los ingredientes de aventura, suspenso, romance que transformaban
sus vidas y las hacian sofiar y vivir en un mundo distinto al de su cotidiana, arida
y monétona existencia” .(sz)

A partir de ese momento, las mujeres han consumido literatura popular, y un
innumerable niimero de mensajes a través de los medios electronicos.

Como dice Benito Pérez Galdos:" veremos que las formas a partir de las
cuales el creador va construyendo conciencias ficcionales femeninas corresponden
a formas especificas de aprehension, que se encuentran articuladas
estructuralmente al universo objetivo o social, de la cual se desprenden, para
convertirse en tipos o caracteres del universo ficctonal.

En el caso del cine, radio y tv, observamos imagenes de la mujer
celestiales, sumisas, bondadosas, obedientes, bellas y fragiles y con una increible
capacidad para el sufrimiento, plenas de virtudes, pasivas, cabalmente honradas o
bien seres corruptos, prostituidos, de fragil virtud, cuando no bestializados y en
algunos casos carentes de condicion humana, idolos hieraticos y terribles".s3

En resumen, estas imagenes de las mujeres del celuloide solo proyectaban
la vida social de la época, retorzando la moral y las costumbres de la misma. Sin

52) Galena, Patricia. Scminario sobre la participacion de la mujer en la vida nacional, p.464
§3) Autores varios, Literstura espaiiols y mexicana, p. 30
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embargo, podemos decir que en nuestra actual cinematografia no podemos
reconocer alguna imagen de como ser mujer ni mucho menos podemos hablar de
modelos o prototipos de la mujer mexicana.

Estas producciones no tienen un rumbo fijo; se preocupan mas por la
accion que por la caracterizacion del personaje, muestran hombres y mujeres de
carton, donde responden a la simple accion y nunca conocemos como piensan o
como sienten, la mayoria de las filmaciones actuales se desarrollan en la accion, la
violencia y el melodrama incoherente.

Nuestra actual cinematografia ya no refleja, como en otras épocas, la actual
sociedad, solamente retoma de ella sucesos que han impactado, como: el SIDA, el
combate a la drogadiccion, el terrorismo o el sexo. '

Que si particularizamos, muestran mujeres que solo reaccionan con
violencia a la violencia, toman la ley en sus manos para la venganza, olvidando la
legalidad o los simples parametros de conducta. En sintesis no existe un perfil
homogéneo de la personalidad de la mujer en el cine actual que nos muestre la
personalidad de la mujer contemporanea.

Con respecto a otros medios, como la television, ésta muestra estereotipos
mas uniformes, aunque aun no se deslindan de la antigua historia de la cenicienta,
como las telenovelas . Aunque han integrado nuevos elementos que antes no
aparecian como es ascender a una escala social a través del trabajo, lo que
anteriormente so6lo se lograba con el matrimonio o la prostitucion.

Pero aun no han logrado proyectar a la mujer que se supera a través del
estudio, o aquella ama de casa que desea integrarse a una actividad laboral, o
aquella mujer que desea estar sola por conviccion y no por circunstancias que la
obliguen a eso y que no refleje mal caracter por su condicion civil.

Por otra parte, no olvidemos a la publicidad que juega mas con la imagen y

con la personalidad de la mujer. Nos muestra mujeres emprendedoras,
triunfadoras, con un status social elevado, con valores que no corresponden ni a
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nuestras costumbres ni a nuestros valores morales. Es decir esta imagen esta
totalmente descontextualizada a nuestra sociedad mexicana.

Pero a pesar de esto, tiene gran éxito esta publicidad en nuestra sociedad,
porque aunque no corresponda a nuestra forma de ser como mujer, existe una
relacion de identificacion por nuestros deseos de superacion personal y nuestra
busqueda de identidad. Capturandonos con su implicita o explicita frase "Tu
puedes ser ésta”, o puedes lograr esto a través de éste producto (el fetiche).
"Auténtico ...como ti BACARDI". "Con TELCEL nunca estis sola", "Porque
juventud es intensidad. SICO Sensitive. La intensidad de tus sentidos".

Esto resulta mas claro con lo que nos explica Antonio Delhumeau, en su
libro "El hombre teatral” : el ser humano en su afan de encontrar su personalidad
se confunde, se extravia y sufre una mutacion constante donde aprehende a
representar multidiversidad de papeles asignados por la misma sociedad, dandole
ésta una doble condicion: ser actor y espectador de los demas, segun el rito que
ejecute usara la mascara mas adecuada, en cada papel asumira varias ideologias o
convicciones, todo de acuerdo con la situacion en la que se encuentre. Aunque
esto le deje un vacio de sentido que llenara cuando, segun él, se encuentre a si
mismo.

Ahora bien, el hombre al esconder su esencia detras de cada mascara, sin
que él lo quiera revela tanto o mas de lo que quiere ocultar, a través de diferentes
lenguajes y discursos, asimismo manipula sus gestos y movimientos corporales,
logrando confundir al otro que trata de conocer la verdad que se le escapa en cada
acto que escenifica, lo mismo pasa con el interlocutor, sus emociones se
teatralizan con el fin de lograr el éxito sobre las emociones del otro, sin embargo,
su emotividad real se convierte en una supuesta conciencia cotidiana que en
realidad no lo es, asi, en el momento en que evade su conciencia propia y
distintiva el hombre se convierte en un ser tan impersonal o anénimo como
pretende visualizarlo 1a cultura de masas.

Se vuelve un individuo social aceptando actitudes y patrones culturales que
no maduran porque renuncia a un pensamiento propio y a sus pautas de accion
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que definen la singularidad de cada individuo social, ya que toma el papel de
respetuoso, de apariencia responsable para ser aceptado por los demas; asi, asume
la tolerancia, el conformismo, no acepta otros papeles, o amante o esposa, la
posibilidad de que la esposa sea amante no cabe en su teatralizacion social.

No es casual entonces que se defina la crisis de identidad como confusion
de papeles, es esta reduccion de las acciones humanas a papeles lo que conduce a
buscar identidades fijas, estereotipadas y rutinarias que proporcionan una
seguridad, una auto confianza y una estabilidad teatral que le impide buscar su
propia integridad, su unidad personal su mismidad, como la llama Antonio
Delhumeau en "E! hombre teatral”, es decir, la originalidad que da a cada
personalidad su propio toco de conciencia o como nosotros la llamamos,
subjetividad. '

Subjetividad que lo salva de la personificacion del fingimiento, de actitudes

y patrones culturales que lo llevan a la farsa y por lo tanto al desgaste del tiempo

- historico y de la desarticulacion ante las nuevas exigencias sociales y particulares
que lo llevan a satisfacer necesidades, pero de una manera consciente.

- 77



CAPITULO 1T

DIALOGO
ENTRE PERSONALIDADES
MEUFER
(]I” Ser
que ain no acaba
de ser...

No la remota rosa angélical -+
que los poelas cantaron;.
- Nola maldila bruyja o
e los lm]lllJll{Dn’J 11wmarun. )
970 ) fwnm'n Y (/¢ wm/a :

- l/l'/’g l/(’cl’ 6' S
[/n ser que /m/a
the saber quién os .
i r/i)u vmplezn : '
a eaislir. RAlaide Foppa

Este ultimo capitulo ticne como objetivo ser un documento del pensamiento
femenino, es decir otorgamos la palabra a las principales personalidades que
tomamos para nuestro estudio (Sor Juana Inés de la Cruz y Maria Félix)
Recordemos que personae (vo soy porque hablo) nos obliga a concluir en la
subjetividad de cada una para damos una idea de cdmo son y como piensan ante
ciertos temas o problemas.
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Si en el primer capitulo planteamos la teoria de la personalidad como
recurso de la comunicacion, en el segundo capitulo, el desarrollo de la mujer a lo
largo de la historia de nuestra cultura, fue necesario que este pensamiento
anénimo, reflejo de una época y de una lengua terminara con la experiencia del
ser, es decir, personalizar. Ya que al hablar de si mismo, el mundo privado
adquiere una dimension social al identificarse con otros. (partir de lo general a lo
particular para hacer de lo individual algo general y no de lo general algo
particular, ya que esto significaria la despersonalizacion)

La manifestacion del pensamiento de cada una de las mujeres que aqui
intervienen es una representacion del compromiso de cada persona, de
responsabilizarse no sélo de sus actos sino también de sus pensamientos, ya que
lanzarlos al mundo significa decir: "este soy yo, asi pienso y me pruebo ante los
demas para que me acepten tal cual soy o por lo menos para que me conozcan y
estar presente”. Lo que vale es el valor de pensar en voz alta.(Orozco)

El didlogo representado aqui es ficticio basado en la recopilacion intensa
de documentos y analisis de la vida y obra de ambas mujeres. Como entrevistas,
peliculas, poesias, estudios psicologicos, etc.

Cabe aclarar que algunos fragmentos de dicho didlogo son expresiones de
las propios protagonistas, tomados de poesias, frases, entrevistas y peliculas.

La presentacion en forma de dialogo de este capitulo tiene como objetivo
mostrar al lector que la comunicacion interpersonal es una forma de conocer a
los demas, ya que el didlogo muestra no solo la forma de expresarse, sino la de
ser a través de sus propias palabras con lo que se refleja su personalidad. Es
decir, son el medio y el mensaje de si mismos.

Ademas, en la historia humana, la presencia femenina solo es registrada por
la cronica y por las biografias, ya que casi no existen obras del pensamiento
femenino. Asi este tercer capitulo participa en la expresion del pensamiento

femenino.. ESTA TESIS RO DFBE
SiR BE L& BIBLIOTECK:
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Asi mismo este capitulo se caracteriza por tener sus conclusiones implicitas
en los dialogos ya que estos son el resultado de un consenso femenino y de los
ciclos de conferencias referentes al tema. Por otra parte, dicha conversacion se
refuerza con el estudio de las personalidades de Sor Juana y Maria Félix.

El resumen de estos estudios se anexan a este capitulo como introduccion a
la personalidad de Sor Juana Inés de la Cruz y Maria Félix. Ademas de la
semblanzas de sus vidas, agregando el de Anais Nin, de quién sélo interviene en
el didlogo y de la cual no se¢ realizo ningun analisis de su personalidad. Sin
embargo, su obra literaria v algunas entrevistas a esta mujer, inspiraron la
realizacion de este capitulo v por lo tanto no podriamos excluirla del dialogo entre
personalidades.
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SOR JUANA INES DE LA CRUZ.

Sor Juana Inés de la Cruz, mujer del siglo XVIII, que despierta con su obra
admiracion y con su vida misterio y mitos.

No cabe duda que hasta nuestros dias esta personalidad tiene gran
influencia en nuestra cultura y en extrafias despierta gran interés. Asi lo
demuestran los diversos estudios y documentos polémicos inspirados en la gran
poetiza, escritos por todo el mundo.

Cualquiera que se haya sumergido en la obra de Sor Juana es sorprendido
por su elocuencia , razonamiento, y belleza de su poesia. Pero sobre todo su
revelacion de las costumbres y de las conductas sociales de su época, en
particular de las condiciones en que vivié una mujer del barroco, en la que expone
su opinion y los problemas que le trajo esa libertad de expresion.

Estas revelaciones agrandan mas el misterio de su personalidad, surgen mas
preguntas a su alrededor: qué buscaba, qué pretendia de la vida, por qué se
precipitd tan bruscamente al final de su vida, etc.

Ademas la mayoria de las personas pensamos en ella como la gran poetiza
€ ignoramos su aficion por la ciencia.

Esto se debe mas que nada por el desconocimiento de su vida, pero al
estudiarla, los misterios no se resuelven; originando historias, mitos y diferentes
interpretaciones de sus posibles razones y respuestas. Paralelamente se intensifica
la admiracion y la sorpresa por la mujer, la monja, la poetiza y la investigadora.

Sor Juana, desde temprana edad mostro un nivel intelectual fuera de lo
comun ya que a los tres afios, por iniciativa propia, aprendio a leer y con su
abuelo compartio el gusto por la lectura en su biblioteca familiar. No tenia mas de
diez afios cuando Sor Juana ya habia ganado un premio con la composicion de
una loa y devoraba todo lo que tenia que ver con el conocimiento.



No cabe duda de que desde pequefia Juana Inés intuyo su amor a la
ciencia, hecho que se retrata en su cuadro mas conocido que tiene como fondo su
biblioteca particular.

Esto resuita escandaloso para la época de Sor Juana, ya que invade el
campo del conocimiento destinado solo para el hombre y el clero. Se podria
disculpar a la monja de la posesion de los grandes libros, pero resulta que casi
ninguno era divino.

Ahora bien, la imagen retratada resulta mas escabrosa cuando se descubre a
la monja Sor Juana empuiiar con la derecha una pluma sobre un libro abierto y la
-mano izquierda rozando apenas el rosario de su habito.

Este es un reflejo de su personalidad, porque simboliza la dualidad y conflicto de
su vida. Puesto que el deber ser (monja- mano izquierda) se subordina al ser
(realidad - mano derecha )

El acto del saber resulté una empresa solitaria pero no aislada del mundo,
aunque enclaustrada su posicion como administradora del convento y sus deberes
le permitian salir y relacionarse con todo tipo de personas de la Nueva Espaiia.

Encontré en la poesia el medio idoneo para comunicarse con el exterior ya
que disfrazd su opinion en ¢l lenguaje bello y rebuscado del barroco.

Dentro de su poesia, Sor Juana muestra el dominio del lenguaje de su
tiempo, sin embargo, en la actualidad es dificil comprender totalmente su obra; no
olvidemos que ésta se escribe bajo un contexto diferente al nuestro y algunos
conceptos han variado su significado, por ejemplo: lo que ella maneja como
amistad nosotros lo vemos como amor. Esto ha originado una serie de
interpretaciones que afectan directamente a la personalidad de Sor Juana y que
hasta ahora no se pueden comprobar.

Pero lo que no podemos negar es que esta mujer fue innovadora y valiente

para luchar contra una forma de pensar y lograr con su estudio e inteligencia una
posicion y el reconocimiento no sélo de su sociedad.
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Ahora bien, esta inteligencia en ocasiones es opacada por su temperamento
que la llevaba a decir y hacer cosas que ponian en evidencia su orgullo y altives,
como decirle a la medre superiora de su congregacion que era una tonta.

Estos desplantes y otras concesiones que lograba obtener Sor Juana
eran disculpados por sus buenas relaciones en la corte y el clero, sin embargo,
recordemos que ambas rivalizaban por el poder politico de la Nueva Espaiia.

Sor Juana no escapo de este juego: cuando era criticada por la corte, el
clero la defendia y si era molestada por éste ella se amparaba en sus amistades de
la corte.

Ella estaba consciente de que jugaba el papel del caballo de Troya y se
aprovechoé de esto para lograr sus propios objetivos, sin embargo, le resulté mas
peligroso de lo previsto porque también existian pugnas dentro de la iglesia y de
las cuales Sor Juana no escapo al ser utilizada por su confesor para atacar a su
opositor ( Nufiez de Miranda vs Aguiar y Seijas)

Esta situacion fue decisiva en su vida ya que por la constante critica de su
primer confesor (Nufiez) a su aficion por el estudio, decidié cambiar de guia
espiritual para terminar de raiz con tal presion y seguir con sus estudios.

Sin embargo, coincidimos con Octavio Paz en que el declive de Sor Juana
no se le- puede atribuir a un solo hecho aislado, sino a innumerables
acontecimientos sociales de su tiempo como : la misoginia * de Aguiar y Seijas y
su rivalidad con Fernandez de Santa Cruz y Nufiez de Miranda; principal censor
de la vocacion religiosa de Sor Juana; el pasado de su vida (su nacimiento
ilegitimo y su carencia de fortuna) el conflicto de identidad que tenian los criollos,
ademas de los disturbios de 1692 sumado a la muerte del Marqués de la Laguna y
la partida de su viuda, quicnes la habrian protegido de la ira de Aguiar y Seijas
por su confianza de escribir, por mandato de Fernandez de Santa Cruz, la critica a
Vieyra.

Esto es irrelevante si olvidamos su oposicion entre la vida intelectual y la
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conventual, sobre todo que esto significaba, para su época, algo incompatible por
ser mujer,

Pareciera que al renunciar a los estudios humanos y a sus libros, Sor Juana
perdiera su razon personal para la vida. A partir de ese momento Sor Juana
extrema sus deberes conventuales al grado de cuidar dia y noche a sus hermanas
contagiadas por la peste.

El 17 de abril de 1693, vencida por la fatiga y la enfermedad de la peste,
muere Juana Inés.

85



FALLA DE ORIGEN



" ‘rm .
"‘w.u ?r
6LaDéz

NEPANTLA, EBO. DE MEXICO

“Tercer Centenario Luctuoso de
Sor Juana Inés de la Cruz”

o
3

ORIGEN



S % - -
1> An rronio Nunes DE MIRANDA BFEA™
Compaiade . fas referto de b wad iitastre Conneevaon ek Py
spaciade 33 auei Varsn anatte enfabidursi, bbser e }
i, 1 aelodela faluacionde fas abms. Murioen Me o s
A Ueteadic s arosatade Febrero deigas,
# Aeman Sl te, Adgital
e LN A

e de Babel, A Kitcher: Furen fabel, [ !

Antunlo Nuier de Miranda, grabado en el libro de Juan de Oviedo,
Vida cpemplar . . del padre dntonin Niiez de Miranda. México,
1702

, N
or . Jtuaia Unes d le TUZ_




ocaﬂ(:’gémw a&é

G Yol
2

(1675)

(1685) -~ | .l’/‘""v"‘.i; - l(‘g\
Py i

= esciltoricos
g \ ‘centro cullurd
umversitario

>§'-\,—-

QY

Lvolucion de 1 firma de sor Juana inds

e e R ) LA DE ORIGH



MARIA FELIX

Como sabemos el cine ha creado, a través de una identificacion del actor-
personaje con el publico, no sélo una imagen social de la mujer y el hombre en
diferentes épocas sino también crea un estilo de vida, una forma de vestir, de
comportarse, de ser; ya que mediante los personajes el espectador reconoce

conductas, emociones, intereses que maneja a diario o que ve en otras gentes.

Cuando muchas personas efectian ese reconocimiento, el personaje se
transforma en un simbolo pues el proceso de identificacion es a nivel masivo,
representando las aspiraciones insatisfechas de cada espectador.

Este es el caso de Maria Félix quien llega a ser una de las estrellas mas
cotizadas de su tiempo. Los papeles que representé mas una vida privada
expuesta a la publicidad hacen que la estrella se convierta en un mito.

Indudablemente Maria Félix se caracteriza, principalmente por su
personalidad antes que por su carrera. Esta personalidad (aun no definida) se
presenta desde su adolescencia al hacer lo que en su época no es bien visto como:
pelear con sus hermanos varones, hacer suertes peligrosas a caballo o reclamarle a
su padre la manera en que la regafiaba; tiene momentos de agresividad, rebeldia y
en su vida no falto un halo de desafio constante.

Sin embargo, es hasta su entrada al mundo cinematografico que Maria
moldea, desarrolla y explota su personalidad , tomando de cada uno de sus
personajes solo lo que le convenia, desechando lo demas.

Es en su tercera pelicula titulada Dofia Barbara donde la estrella descubre
el camino que definiria su personalidad al mismo tiempo encuentra la manera de
apoderarse de su propio destino ya que a través de este personaje supo lo que
podia llegar a ser si utilizaba otros elementos que no fueran la belleza, la
coqueteria o la altives para lograr sus objetivos.
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Poco a poco Maria Félix adopta la imagen de Dofia Barbara, deja de ser la
mujer semi-reprimida y toma del personaje el geste, el porte, la presencia, se
transforma en una mujer voluntariosa, capaz de desplantes; lo que manejara y
aprovechara para crear su propia imagen.

Estas actitudes rompen con la imagen de la hembra mexicana que otras
actrices habian implantado hasta entonces en la cinematografia mexicana puesto
que solo se personificaba a la madre abnegada y a la prostituta.

Surge asi el cine de la vampiresa, la devoradora, la mujer que por alguna
‘causa sufre una metamorfosis que la lleva a utilizar su inteligencia y su belleza
para escalar en sociedad a costa de quien sea.

Cabe mencionar que muchos de los criticos de la filmografia de Maria Félix
dicen que sus personajes son insipidos y fatales; se podria pensar que al inicio de
su carrera solo interpretaba a una prostituta de lujo. Sin embargo, Maria hace una
diferencia entre lo que es una mujer sin alma y lo que es una prostituta:

"Mucha gente confunde a las mujeres sin alma con las prostitutas. No son
lo mismo. Una mujer sin alma es atractiva , talentosa, triunfadora y se divierte
mucho en la vida. Las prostitutas en cambio, son crueles consigo mismas. Una
mujer sin alma no se debe enamorar. La prostituta flaquea con el macho. Por lo
general llevan una vida miserable, aunque sea con lujos."a)

Es mediante estos personajes que Maria explota una diversidad de formulas
de comportamiento que la hacen distinta de otras actrices , retando a las
tradiciones sociales de su tiempo con esa seguridad, altives, arrogancia e
impetuosidad que no solo maneja frente a una camara de cine sino en su vida
privada también.

Un ejemplo de ese rompimiento con las tradiciones sociales es su aficion a
usar pantalones que representaba un desafio a la sociedad. Era un reto abierto a la
opinion publica, donde manifestaba que tenia la voluntad, el coraje y la habilidad
para vencer a cualquiera.
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A lo largo de su vida social, apareceran diversos accesorios que la
caracterizan. Ademas de los pantalones, estan la ropa de modistas exclusivos, los
sombreros, las joyas; el cigarro; por otra parte, se distingue por usar un
vocabulario original, curioso que maneja a la perfeccion, asombra y deja
boquiabiertos a periodistas e intelectuales, asi como su particular movimiento de
cejas.

Este era uno de los recursos mas utilizados en el cine para expresar
indignacion, ofensa, etc. Pero en Maria Félix se convirtié en un simbolo de poder,
de fuerza con el cual demuestra su aceptacion o insatisfaccion hacia los demas.

Por otra parte, con el éxito obtenido con varias de sus peliculas, Maria
contaba ya con dinero, fama, admiracion, gozaba de una popularidad
extraordinaria y era objeto de constantes homenajes a su belleza que la llevan a
descubrir su capacidad de desconcertar y someter al publico en general,
acrecentando en ella un sentimiento de curiosa superioridad pues se sabia bella y
confiaba en eso.

A este respecto Maria opina;

"Me di cuenta de que la belleza es un concepto forjado por los demas. Ellos
te valoran o te desprecian, te encumbran o te destruyen. Y son ellos quienes te
forman esa aureola que nos seguira por todos lados. Para mi la belleza es una
condicion natural, desde nifia solo recibi cumplidos y halagos.

Mi oficio ha sido ser guapa, pero una guapa con entendederas para saber
qué me convenia, Para eso hay que ser egoista, poner la sangre fria, estar por
encima del sentimiento. He huido de todo aquello que pudiera debilitar mi fuerza
de voluntad."

Ademas de ser el centro de atencion, por su belleza, la Dofia descubre otro
recurso que despertard, aun mas, la curiosidad de la gente; el misterio. Ambos van
a ser elementos bien aprovechados por ella para acrecentar su leyenda, dado que
al dejarse ver muy poco y al contar su verdad a medias, aumentaba el misterio que
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-1a rodeaba, no solo como la estrella de cine del momento sino también en su vida

privada ya que todo lo que ella hacia y decia era causa de asombro: sus
matrimonios, exigir lujos dentro del estudio de grabacion, pelear por joyas, la
forma en que responde a los periodistas, por lo que se gano la fama de agresiva,
etc.

Aqui profundizaremos en dos puntos que la actriz utilizo para acrecentar su
popularidad: sus matrimonios v ¢l escandalo.

Cada uno de sus matrimonios levantd una gran polémica entre sus
admiradores y criticos puesto que se tomaron como uniones hechas a
conveniencia --economica o publicitaria-- de Maria, dado que todas sus relaciones
amorosas tuvieron un comun denominador: sus hombres eran ricos, la halagaban,
la complacian, contaban con popularidad o un lugar preponderante en la sociedad,
eran inteligentes, educados v todos tenian alguna caracteristica que la seducia.

De esta manera, su union con Agustin Lara fue puesta como un espectaculo
popular con el que la Dofia se hacia publicidad. Ella impugna la version al decir
que fue al contrario pues la carrera del musico poeta decaia mientras ella iba para
arriba.  Sin embargo, durante toda su relacion la prensa desatoé toda clase de
comentarios con respecto a la pareja, especialmente por la diferencia de edades.

Hoy Maria cataloga al "flaco de oro como "un hombre farolon y pretencioso
que seducia a la mujer consu voz."

Ahora bien, Maria sicmpre contd con la compaiiia masculina, su fama de
mujer bella pero orgullosa atraia a escritores, artistas, pintores, toreros,
intelectuales, etc.

Es por eso que en cuestion de amores afirma que no se puede quejar pues
los tuvo a montones. Entre cllos al magnate Jorge Pasquel, que no reparaba en
gastos con tal de complacerla, pero como marido no le convenia por su actitud
mandona y por celoso. Después vendria Luis Miguel Dominguin quien, segin sus
propias palabras "fue un capricho pasajero.”
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En Argentina conocié al actor Carlos Thompson (su compafiero en La
pasion desnuda) con el que estuvo a punto de casarse y no lo hizo porque "era
serio, conservador, aburrido y yo estaba en la época mas animada de mi vida."

Al regresar a México la actriz es sorprendida al recibir toda clase de
atenciones del que la habia fastidiado diez afios atras: Jorge Negrete. Maria
cuenta que para conquistarla, el charro cantor hizo todo lo que halaga y seduce a
una mujer.

Su matrimonio fue catalogado como "La boda del siglo" no solo por la
popularidad de los contrayentes y la supuesta rivalidad entre ellos, sino también
por la gran publicidad que se le hizo y por el corto tiempo que duré dicha
relacion. Para Maria, Jorge Negrete era "una muestra del {inico machismo que me
gusta, el machismo suavizado con palabras de amor." ‘

Al morir Jorge Negrete, la actriz se ve envuelta en dos grandes escandalos.
El primero, el atreverse (en esa época) a llevar pantalones al funeral de su esposo.
Mas que vestir esta prenda, fue el mostrarse serena, tranquila. Negarse a
representar el papel de viuda inconsolable fue lo que molesto al publico que la
admiraba.

El segundo, un pleito entre Maria y la familia Negrete por un collar de
esmeraldas que no se habia terminado de pagar y que la Dofia no quiso devolver
por ser un-regalo de bodas. Cuando la prensa le pregunto sobre el tema, ella
respondié: "lo caido, caido."

Tiempo después Maria contrae nupcias con Alex Berger. Hombre rico,
cosmopolita, con el que durd dieciocho afios casada. Aqui se desata otro
escandalo; la prensa publica que se caso por dinero. Ella manifiesta que no pudo
hacerlo pues ella poseia belleza, una posicion social y ganaba buen dinero. Ella
también era un buen partido para cualquiera. Y confiesa que en Berger encontro
otros atractivos, ademas de su fortuna: era astuto, generoso, varonil, no era celoso
ni se metia con su carrera. Fue en su honor que Maria se aficioné al puro, lo que
mas tarde se convertiria en una caracteristica muy particular de la actriz.
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Como podemos ver, hubo en Maria Félix varios elementos que
contribuyeron a la creacion de su mito. Mito que ella afirma: " han hecho los
demas". :

Sin embargo, para que se de, Maria colaboroé no sélo con su
belleza sino también con su originalidad, la seguridad de si misma, ser una mujer
sin atavismos y duefia de sus actos lo que caracteriza su personalidad.

Ella logra mediante el gesto altivo, la gallardia, la presencia y la autonomia,
mostrar no una pose 0 un arranque temperamental sino una mujer que tiene la
fuerza de voluntad para controlar sus emociones, posee la inteligencia que la lleva
a lograr sus metas, tiene conocimiento de sus virtudes y defectos que sabe como
manejar para sacarles el mayor provecho posible.

Es una mujer que, como resultado de su seguridad, expresa su verdad sin
interesarle si le creen o no, ella expone lo que piensa, no se reprime y no le asusta
lo que surja de sus opiniones. Esta particularidad hace que tenga tal fuerza en los
medios de comunicacion, no solo de su tiempo sino actualmente, que sus
respuestas tienen un efecto social que ninguna otra actriz logra. Como decirle al
presidente (en una entrevista que le hicieron a la Dofia en el programa de
Veronica Castro) que se pusiera los pantalones e hiciera algo por el centro
histérico de la ciudad de México. Levanto tal polémica que poco después se
quitaron los vendedores ambulantes que estaban ahi.

Esto provoca que sea objeto de innumerables ataques, a los cuales
responde: "Lo peligroso no es lo que digo, sino lo que me preguntan. Yo
describo, doy opiniones, ademas son mis opiniones. "

Es esta congruencia entre su manera de pensar y su forma de actuar lo que
‘hace que su personalidad resalte y prevalezca durante varias décadas.
Curiosamente no existe en Maria Félix esa transicion de tiempo que damos a otras
personalidades. Cuando se habla de ella , inmediatamente nos remitimos a la
imagen de la mujer guapa, joven, lticida que logré transformar la ficcion en
realidad (o viceversa) convirtiendo su vida , a través de su personalidad, en lo que’
hoy es: un mito.
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DIALOGO ENTRE PERSONALIDADES

INTERLOCUTORES:

- Locura

- Ana Maria Valdés Romero

- Emma Leticia Agiielles Ortiz
- Nosotras: Anay Emma
-Figura I: ; ?

-Sor Juana Inés de la Cruz
-Maria Félix

-Anais Nin

-Conciencia

- Ama de Casa

- Hombre



Capitulo 111

DIALOGO
ENTRE PERSONALIDADES

En un espacio, donde los limites no existen, que el arriba y el abajo solo
son un estado psicologico, donde se suspende el tiempo, las voces se
transforman en ecos y espiritus similares se encuentran, simpatizan,
coincidiendo en el didlogo que los lleva a descubrirse; asi la casualidad nos
deja observar y escuchar...

-Se acerca una sombra.

Locura - Ja, ja, ja, ja,... no me vean asi, ;acaso no me reconocen?, yo
que hago su vida mas liviana, que les brindo la bondad de la
fantasia, la gracia de la alegria y no olviden que sin mi, no
estarian aqui.

Nosotras -Pero, jqué locural

Locura - IExactoj, soy esa que nombran y gracias a mi se iluminara este
momento.

Ana -jMiral, ;quién sera ella?

Emma - No sé, parece que escribe algo.

Ana - No, creo que lee. Escucha.

Figural - En perseguirme mundo ;qué interesas?
ien queé te ofendo cuando sélo intento
poner bellezas en mi entendimiento y
no entendimiento en las bellezas?
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Ana
Emma

. Figura 1
Nosotras
Figura |

Ana
Figura 1
Emma
Figura 1

Ana

Figura 1
Ana
Figura |

Ana

-Parece ser ...

- Calla, no interrumpas.

- Quién espia e interrumpe mi alma?

-Nosotras Sor Juana.

-  Por qué dicen que soy esa fulana, si, no me conocéis?

-Claro que si. acabas de leer algo que ti escribiste y llevas el
habito de las monjas jeronimas.

-Eso no prueba nada. Decir que me conocéis por ser eco de un
pensamiento v dejarse Hlevar por la apariencia determinando que
soy la monja Sor Juana.

- Bueno, entonces ..., quién eres?

- Soy una mujer que no comprende qué hacen ustedes aqui.

-Buscamos Ja personalidad de la mujer.

- -Dificil empresa que las llenara de dolores de cabeza y ruidos

con los demas.

-Pero los tiempos han cambiado y tenemos la libertad de
expresamos y ...

-Sin embargo, su presencia aqui me dice que su libertad esta
limitada.

-Es verdad. pero también nuestra presencia dice lo contrario.
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Emma

Figura |

Emma
Sor Juana
Emma

Sor Juana

Emma

Sor Juana

Emma
Sor Juana
Emma

Sor Juana

Ana

-Pero atin no nos dices como te llamas, quién eres.

-No me llamo, me llaman la Décima Musa, La Fénix de México,
La Monja Alférez y acaso otros Sor Juana.

-Entonces no nos equivocamos, eres tit, Sor Juana.

- Y quién soy yo, acaso me reconoc€is?

- Si, eres igual al retrato que te hizo Miranda.

- Como, no se ha perdido ese osado documento?, que descubre a
la Inés hermosa, serena y tranquila, que eterniza no solo el rostro,
sino el instante, el estado que sélo guardaba para mi y que
contradice al tiempo.

-Pero, por qué te espanta tanto mostrar parte de ti.

-Precisamente, porque es parte de lo que soy y no la totalidad de
mi,"es una necia diligencia errada, es un afan caduco y, bien
mirado, es cadaver, es polvo, es sombra, es nada".

-¢No es nada?, yo pienso que es mucho, es seguir presente.
-Pero, (quién es esa que esta retratada, que se desprende de mi?

-No entiendo.

-Me ofende que solo se vea en mi el vestido resplandeciente y no
la voz de mi mente.

-Te equivocas Sor Juana, en los retratos que te hicieron Miranda
y Miguel Cabrera, supieron capturar tu inquietud y hasta tu
dilema, en ambas pinturas tienes la mano derecha en el estudio y
la izquierda apenas toca el rosario.

T 95



Sor Juana

Emma

Sor Juana

Ana

Sor Juana

Emma

Locura

Sor Juana

Locura

-Ahora comprendo; fue poco prudente y hasta descarado retratar
el refugio y la verdad.

- Pero, también nos diste a entender que te molesta tu belleza.

-iVenid jardineros, venid a mirar una rosa que vive cortada mas!
Contra una tierra rosa mil cierzos conjuran jOh qué envidiada
vive, con ser breve la edad de la hermosura! Porque es bella la
envidia, porque ¢s docta la emula;jOh qué antiguo en el mundo
es regular los méritos por culpas!...

-Pero con tu belleza e inteligencia lograste lo que deseabas.

-La belleza sicmpre ha sido admirada y la inteligencia reconocida,

pero quién podria pensar que agua y aceite se podrian juntar en
una mujer. ;Por qué pensar que la belleza debe estar en tal
desacuerdo con la inteligencia?

- Es verdad, pero...

- jPero muchachas!, la belleza es el don mds preciado que
conceden los dioses, ;de qué serviria si quien la posee no es el
primero en gozar de ella?

- No estimo hermosura que vencida,

es despojo civil de las edades,

mi riqueza me agrada fementida,

teniendo como mejor, en mis verdades,

consumir vanidades de la vida

que consuntir la vida en vanidades. .

- Sin embargo. no olvides que la belleza es el alma del arte, ;qué
cosa bella podria hacer un hombre descontento de si mismo? Sin
esto el poeta v su musa resultan ridiculos.
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Sor Juana

Locura

Maria
Félix
Locura

Ana

Marta
Félix

Locura
Sor Juana

Locura

Maria
Félix

- La hermosura no obliga al amor y no admite pasion que tenga a
la razon por enemiga.

- Pero, recuerda que los dioses relegaron a la razon a un
escondido e insignificante rincon de {a cabeza, mientras que
repartieron las pasiones por todo el cuerpo humano.

- No estoy de acuerdo.

- {Vaya!, yo misma me sorprendo de lo que puedo hacer. jMira,
que traer a ésta a la conciencia!

- Ahora si nos va ir como en feria. Si es dificil conversar con Sor

Juana y la Locura, la cosa se complica con Maria Félix.

- Miren muchachitas, si no estan seguras de lo que hacen, ;como
es posible , que se atrevan a interrumpir a esta ilustre y bella
mujer; a la Fénix de México?

- No te alteres Maria, recuerda que por estas muchachitas
estamos aqui.

- Me doy cuenta que todas saben quienes son y yo la tnica que
las desconoce.

- No te preocupes Sor Juana, mejor que nos diga Maria, por qué
interrumpid nuestra conversacion.

- No negaran que {a belleza es un poder que te puede llevar al
éxito, pero sin control y sin direccion te lieva al fracaso. Si no
fuera por {a razon, nos perderiamos irremediablemente en la
pasion,
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Locura

Sor Juana

Locura

Sor Juana

Ana

Sor Juana

Locura

- Pero a la razon la ciega la ira que habita en el corazon, y la lujuria
que impera en las entrafias. ;Qué puede hacer la razon ante estas
dos fuerzas reunidas?

- "Digo que es mas noble la esencia del conocimiento; porque la
pasion es rendimiento y solo el amor que nace de eleccion lo
llamamos racional.”

-" Pero la conducta habitual de los hombres, demuestra que la
razon grita inutilmente el camino correcto hasta quedarse sin voz,
sin aliento. Y contra ella se sublevan los hombres, la callan
gritando mas tuerte todavia, hasta que hastiada, cede y afloja la
rienda a todos los descarrios".

¢, O a caso no reconoces este verso?

"En dos partes dividida
tengo el alma en confusion:
una, esclava a la pasion

y otra a la razon medida".

-Pero la pasion es rendimiento que precisa obligacion, mas quién
ama de entendimiento no solo en amar da gloria, sino ofrece la
victoria del merecimiento.

-No me quedo clara t respuesta.

-T{ me conocéis por mi dominio en las palabra a capricho de mi
pensamiento, no por mi aficion al saber. Locura que pague con
soledad y angustia. Mas no me quejo, pues a cambio la razén me
obsequi¢ el halago v el placer del reconocimiento, regalos que no
se les da a cualquiera y menos a una mujer.

- Gracias por o que a mi me toca.
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Sor Juana

Locura

Sor Juana

Emma

Maria

Félix

Ana

Locura

Sor Juana

- Mejor calla mujer insensata que me has aventurado a conocer y
me has hecho hablar a pesar de las penas que me iba a causar.
Por qué no me mandaste a uno de tus servidores, ese que llamas
olvido, para que me olvidara de pensar.

- No te mandé al olvido, pero te mandé al amor propio y a su
hermana la adulacion que juntas son un poder que tu supiste
manejar a la perteccion; pues con la primera desarrollaste tus
virtudes y la segunda la usaste a tu conveniencia.

-Solo el conacimiento enriquece y da la fuerza necesaria para
proseguir...

-Claro, el conocimiento es una clase de poder que te ofrece
dominio y scguridad.

- Es imposible tragar todo el conocimiento. No a todos nos

pasa, hay que saber elegir y aprehender a usarlo. Sélo asi
saboreas el poder. Es como el que tiene un arma y no sabe como
usarla, mucho menos calcular su poder.

-Sor Juana, por qué te interesaste tanto en el estudio de las

. ciencias, que pretendias conseguir o demostrar.

- Bien puede asegurarse que las ciencias no son un beneficio sino
una calamidad introducidas en la tierra junto con los demas
azotes de los mortales. Por eso es justo que a quienes las cultivan
se les denomine en griego demonios, es decir, los que saben.

No me cansar¢ de repetirlo: los hombres se alejan de la felicidad
cuanta mas ciencia poseen.

-No intercedas por mi, pues de lo poco que puedo presumir es
saber expresar mis pensamientos.
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Locura

Sor Juana

Locura

Sor Juana

Locura
Sor Juana
Maria
Félix

Sor Juana

-Cosa mas absurda, que la mujer, que se guia naturalmente por la
intuicion, meta en su casa a su propio enemigo: la razon.

- Acaso no entiendes que el saber es un arma de dos filos, pues
tanto hiere al hombre por su ignorancia como por su sabiduria.

Mas también, el saber es descubrir el equilibrio entre el recuerdo
y el proyecto, es poder dominar las preguntas del espiritu y los
silencios de lo desconocido.

- Sin embargo, por su afan de sabiduria, los hombres olvidan su
condicion humana y acumulan conocimientos unos sobre otros,
pretenden ser superiores a los dioses.

-Pero la idea de sabiduria, ademas de llevarnos a la fuente
suprema de conocimiento, nos acerca a la comprension, a la
conciencia propia, al encuentro de uno consigo mismo.

-El encuentro de si mismo jmmh!, suena bien, aunque "el sabio
deja pasar sus mejores afios frente a los libros, sin disfrutar de
ningun placer. Siempre esta triste, sombrio y es duro para si
mismo."

- "; Que feliz es la ignorancia
del que, in doctamente sabio,
halla de lo que padece,
en lo que ignora sagrado!"

-Es que si quieres algo tienes que tener voluntad para
conseguirlo, las mejores cosas cuestan, hasta el minimo
sacrificio, no te las regalan.

- Pecas con la verdad.
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Locura

Sor Juana

Locura

Maria
Félix

Emma

Ana
Locura

Ana

Locura

- "Si, pero la verdad tiene la virtud original de agradar, si no va
acompaifiada de la ofensa. Este es un don que los dioses me
conceden. Ademas, jnosotras la mujeres somos tan ingeniosas,
especialmente cuando se trata de justificar nuestras culpas!”

-Yo no me estoy justificando.

- Pues segun afirma Euripides, los sabios tienen dos lenguas: con
una dicen verdades y con la otra lo que les conviene.

- Te repito, que debes tener olfato para detectar lo que te
conviene y lo que te hace dafio. Saber qué cosas callary qué
publicar. Tienes que saber jugar o la imprudencia te pone en
jaque querida. Ademas el juego del misterio te hace interesante y
por lo tanto conservas su atencion.

-Si, porque siempre tenemos curiosidad.

-Queremos saber todo de los demas, hasta inventamos historias
sobre ellos.

-jOh curiosidad!; dichosa discipula que empuja a los hombres a
cometer locuras,

-iMentira!, la ¢uriosidad es el principio de la ciencia.

-Mujeres al fin. que nos olvidamos de nuestras flaquezas. No
olvidemos a nuestra hermana Eva que su instinto le aconsejaba
no tomar la manzana, pero fue mas grande su curiosidad por
saber, y fue castigada; o la mujer que su curiosidad lallevo a la
desobediencia convirtiéndose en una estatua de sal; o aquellaala
que se le confio la famosa caja de pandora y su curiosidad dejo
en libertad a todos los males que aquejan a la humanidad.
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Sor Juana - Locura inmortal que vives entre los hombres y no aprehendes
nada de ellos. La curiosidad nos a llevado tan lejos que es infinito

su alcance.

Maria .

Félix - No se pierdan tanto en cosas tan generales, recuerden que lo

mas importante son las personas.

Emma - Pero es interesante lo que estan hablando.

Maria

Félix -Todo lo que converge en el hombre es interesante, pero
recuerden su objeto de estudio.

Emma  -Escierto, estamos aqui por sus personalidades y no para
explicar 1a historia del hombre. ; Para ti que ha sido el poder
Maria?

Maria

Félix -El poder es manejar mi vida como se me pegue la gana. El
billete no te da la telicidad pero te da tranquilidad. La belleza te
ofrece seguridad y me abre puertas que siendo fea jamas hubiera
alcanzado. Aunque he tenido que renunciar a otros poderes,
como poder amar, porque esto significa dar todo, pierdes el
control de 1a voluntad y yo nunca me abandono totalmente a un
hombre.

Ana -;,Quieres decir que nunca has amado?

Maria

Félix - Me parece absurdo que le preguntes eso a alguien que ama a la

vida; yo no creo en nadie que no se ame primero a si mismo. Por
€50 son pocas, las personas que se conocen y saben como
aprovechar sus cualidades y superar sus debilidades.




Ana

Emma

Sor Juana

Maria
Felix

Ana

Maria
Félix

Emma

- En eso estamos. Si dialogamos con ustedes es por que
admiramos o coincidimos en algunas caracteristicas personales.

- Si. simpatizamos con ustedes por su valor, su seguridad, su
decision, en fin por muchas otras cualidades que vemos en
ustedes y que reconocemos en nosotras pero que no las hemos
explotado. En pocas palabras queremos conocernos.

- Pero, dinos, has probado el néctar de los dioses, el exquisito
dulce del amor.

-"Conoci el amor loco, la pasion sin freno, pero después de que
uno arde en llamas la pasion se vay entonces queda una cosa
confortable, menos intensa pero mas divertida. Quiza por eso no
he conocido el tormento de los celos, pues nunca me enamoro
de un hombre al extremo de suftir por él. Sin embargo, lo que
mas me gusta en el amor es querer, por que querida lo he sido
siempre, a veces demasiado.

Ademas yo no soy de la mujeres que adoran a sus amantes, jDios
me libre!,pido independencia y también la concedo. El ir y venir
es mi idea del romanticismo. La ausencia es una jmaravilla!.
-Entonces, qué seria para ti el matrimonio.

-Fijate que "la costumbre mata al amor, tanto como los celos. Por
eso para mi el amor es voz, el amor es puerta cerrada, el amor es

tantas cosas, pero sobre todo es protocolo y misterio."

- ¢, Sor Juana, algin hombre desperté en ti el amor?

Sor Juana -iClaro!, que mujer no ha temblado por amor
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Emma -iDeberas!, ;Quién, como fue?

Sor Juana - ;Quién fue?, simplemente un hombre, ;Cémo fue?, como un
devaneo que se precipito en lo amargo.

Ana - Pero, (qué paso?

Sor Juana -Lo que gencralmente ocurre, hombre y mujer hablamos con la
misma voz, sin cmbargo, nuestros lenguajes no coinciden. Ellos
guiados por la luz del deseo y nosotras inspiradas por el amor.

Ana - Entonces te desilusionaste del amor.

Sor Juana - No, nunca del amor, sélo del juego del amor.

Ana - Y segun tu, [ qué seria el amor para el hombre?
.Sor Juana -Esun _fuego donde siempre debe haber un vencedor.
Ana - ¢ Y en esa relacion quién vencio?

Sor Juana - "Cogiome sin prevencion
amor astuto v tirano;
con capa de cortesano
se me entro ¢n ¢l corazon,
descuidada la razon
y sin armas los sentidos,
dieron puerta, inadvertidos;
y €l, por lograr sus enojos,
me salteo los oidos.
Disfrazado entro. marioso,
mds ya que dentro se vio
del paladion. salio
de aquel distraz engafioso,
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y con el animo furioso,
tomando las armas, luego
se descubrio astuto griego;
que iras brotando a los defensores
puso a toda el alma, fuego;
y buscando sus violencias
en ella, al Priamo, fuerte,
dio al entendimineto, muerte;
que era rey de las potencias;
y sin hacer diferencias

- de real o plebeya rey,
haciendo general ley,
murieron a sus puriales
sus discursos pasionales,
porque eran hijos del rey".

-Vez, cuando se ama se pierde el control, la voluntad. El
Hombre te quiere poseer de una forma u otra, te aprisiona en una
jaula donde tu independencia no importa.

-Entonces la mujer que quiere ser ella misma no puede estar al
lado de un hombre.

-Claro que si, siempre y cuando la mujer se conozca y sobre todo
descubra sus propios deseos.

-Si, mientras no pretendan dominarte, pero debes tener colmillo
para saber cuindo ceder terreno y cuando no. Tienes que tener
garra para que comprendan tu valor. Son principios basicos para

'seducir y no perder el tiempo en agradar porque concedes todo.

-Pero, acaso ¢l juego del amor no consiste en sentir amor . O solo
es pasar por ¢l inerte y ciego para ser el vencedor.Como el que lee
un libro y al tinalizarlo no encontro el tema.
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-El que th ganes o pierdas, solo depende de ti, porque puedes
quedar satisfecha de sentirte amada, o considerarte vencedora
porque inspiras amor; por otra parte, puedes ser ti la que ames y
no ser correspondida. En ese caso, puedes pensar que lo diste
todo y no recibiste nada o llevarte la satisfaccion de conocer el
amor.

Es cierto, las pocas veces que nos sentimos vivos es cuando nos
embarga una gran telicidad o cuando sufrimos un intenso dolor,
como la muerte de un ser querido.

Entonces que dichoso es el que ha conocido el amor, pues tiene
qué contar, de que vivir,

-Vivir de recuerdos es volverse loco, es como vivir con los
fantasmas del pasado.

-Asi es, de los recuerdos solo debes tener presente quién eres, no
lo que fuiste v preocuparte por lo que puedes ser... Solo ser ti
misma.

-Pero la gente no te deja ser tu misma, te reprocha la
autenticidad. Acepta mas la hipocresia. La sinceridad sélo se da
con el trato.

-Pero tu caracter le dara forma a tu personalidad para sobrevivir
y tu temperamento te dara la energia para estar siempre firme.

-Claro, el secreto es saber qué es lo que quieres. Yo descubri que

cl orgullo me llevaba a enfrentar retos que otras artistas rechazaban.
A través de él he superado muchos defectos. Quién pensaria que yo
tartamudeaba. pero aprendi a hablar pausadamente




Sor Juana
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y a memorizar mis parlamentos para no regarla, y lo logré con
mucha disciplina.

-Pero mas que el orgullo, es el respeto a ti misma lo que te hace -
victoriosa.

-Estas equivocada, tu olvidaste tu condicion de mujer y
renunciaste al amor, olvidaste ser monja por buscar la sabiduria,
olvidaste...

Sor Juana, - Detente, erras al decir esas cosas que son superfluas y se

olvidan con el menester y con la ambicion de hacer realidad los

suefios, ademas lo que nunca olvidé fue mi origen.

Locura

Ana

Locura

Emma

-Por su puesto, todo el mundo te lo recordaba.
-Bueno Locura, jacaso ti no eres mujer, por qué peleas tanto?

-Porque deseo que valoren mis virtudes, que dejen de calificarme
de mala, solo, por ser insensata, espontanea e intuitiva. Sobre
todo ustedes, que quieren pasar por inteligentes, solamente
logran poner en evidencia su locura.

Dice un proverbio griego: "Aunque la mona se vista de seda,
mona se se queda". La mujer es mujer, es decir, loca sea cual sea
el disfraz que adopte.

Pero no me vean asi, recuerden, que de las mujeres yo soy la mas
loca, por lo tanto la mejor de todas, pues, yo soy la mismisima
locura.

Y ahora que lo pienso bien, gracias a mi;, son mas felices que los
hombres.

-Pero qué modesta.
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-De ninguna manera, querida. Oh, les parece poco;"poseer el
privilegio de la belleza, que nos pone por encima de los hombres
¢ incluso nos permite tiranizar a los mismos tiranos. Es
indiscutible que la razon, es la que da al hombre un aspecto
tosco, con la piel cubierta de vello hasta la cara, que lo hace
parecer viejo aun siendo joven. En cambio, nosotras nos
afanamos en parecer siempre joven; nuestra tez suave, mejillas
lampifias y con voz delicada; ambicionamos agradar al hombre,
con todos los artificios posibles para componer el rostro y los
ojos" '

-Tu amor propio te ciega.

-"El amor propio no es mas que pasarse uno a si mismo la mano
por el lomo, mientras que 1a adulacion consiste en pasarsela a los
demas."

-Pero adular es pretender agradar a los demas; olvidas tus
propios placeres, dejas a la deriva tu voluntad. Es mejor seducir,
porque agradas y mantienes la atencion en ti. asi eres el centro y
no un punto que se pierde en la periferia.

-No desprecies a la adulacion, al menos la que yo te ofrezco,
porque ésta nace de ta bondad y la inocencia, esta mas cerca de
la virtud que ¢sa otra llena de malicia que emplean los pérfidos
para perder a los incautos. '

-Es mejor hacerle caso a tus propios demonios y no fijarse en lo
que piensa ¢l mundo.

" - Pero si tu amor propio te ciega y no aceptas la critica de los

demds para valorarte, no podras ni siquiera comparar para
medirte. No sabras si has retrocedido o avanzado.
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-En ocasiones es bueno pedir consejo ¢ la opinion de los demas
para ver si el camino no se ha errado

-Yo no acostumbro pedir consejo, prefiero equivocarme sola,
acierto mas con mi autocritica, porque si escucho todo lo que
dicen de mi, tendria los pelos de punta.

Simplemente."cuando murid Jorge, sali volando para México, me
puse lo primero que encontré en la maleta: unos pantalones azul
marino, y al verme bajar asi del avion se armo un escandalo,
porque segin algunos periodistas mis pantalones eran una faita
de respeto al difunto”.

¢ Ustedes creen que voy a prestar oido a tanta tarugada?
-Hasta la mas alta cumbre se ha resquebrajado ante la erosiony el
tiempo.

¢En verdad mujer los ataques de los demas no te han hecho
cambiar?

-Tengo que reconocer que en ocasiones me han movido el tapete,

. me han hecho dudar de mi misma. cuando me casé con Alex, en

Meéxico se atrevieron a decir que me habia casado por su dinero.
Me dio mucha rabia y furiosa me encerré en mi cuarto para
hablar conmigo misma, como me lo recomendd un amigo

hindu, é! decia: "Cuando te sientas mal enciérrate a solas y habla
contigo misma”.

Asi lo hice, frente al espejo. Aquella vez me pregunté con
absoluta sinceridad: Maria ;es cierto que te casaste por interés?
Nadie podia oirme, ni tenia porque ocultar mis sentimientos en la
soledad.

Y me veia y me veia, pensando en todo 1o que era y como era.
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Pero vaya, si no estoy fea, soy guapa, muy guapa, tengo cartel, no
estoy bizca ni tuerta, tengo mi sitio, gano buen dinero; ;como
voy a haberme casado por interés? Pero si pensandolo bien soy
un partidazo! jEstan locos, qué me voy a casar por interés ni qué
nada!

-;, Entonces tu seguridad la basas en tu belleza?

-Acaso me has visto un pelo de tonta, seria estupido de mi parte
construir algo que al fin y al cabo se acaba con el tiempo. "La
arruga y las canas te llegan tarde o temprano. Sin embargo,
siempre he conocido el impacto que causa mi belleza en los
demads. para mi la belleza es una condicion natural, ha sido una
buena almohada; mi madre me decia que no era suficiente ser
bonita, hay que saber serlo y la autocritica no quiere decir que
uno deba ocultar sus cualidades, yo soy una mujer bella jClaro
que si!

Aunque debes preocuparte mas por conservar tu lucidez
rodeandote de gente inteligente”

-Sin embargo, hay gente que goza al ponerte en tela de juicio

_ especialmente cuando eres figura publica.

-Es cierto, muchas veces es la misma sociedad la que provoca
que nos ocupemos mas por la opinion de los otros que por la
nuestra.

-"Ciertamente, ,quién no creera, viendo tan generales aplausos,
que he navegado viento en popa y mar en leche, leche sobre las
palmas de las aclamaciones comunes?

Pues Dios sabe que no ha sido muy asi, porque leche, sobre las
palmas de las aclamaciones se han levantado y despertado tales
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aspides de emulaciones y persecuciones, cuantas no podré
contar, y los mas nocivos y sensibles para mi han sido, no
aquéllos que con declarado odio y malevolencia me han
perseguido, sino los que amandome y deseando mi bien, me
han mortificado y atormentado mas que los otros.

(Qué me habia costado resistir esto? jRara especie de martirio
donde yo era ¢l martir y me era el verdugo! Pues por la
habilidad de hacer versos, aunque fuesen sagrados,

{qué pesadumbres no me han dado o cuales no me han dejado
de dar? Cierto es que algunas veces me pongo a considerar
que el que sefiala es recibido como enemigo comin, porque
parece a algunos que usurpa los aplausos que ellos merecen o
que hacen estanque de las admiraciones a que aspiraban, asi le
persiguen.

iOh infeliz altura, expuesta a tantos riesgos! jOh signo que te
pone por blanco de la envidia y por objeto de la contradiccion!

Cualquier eminencia, ya sea de dignidad, ya de nobleza, ya de
riqueza, ya dc hermosura, ya de ciencia, padece esta pension,
pero la que mas rigor la experimenta es la del entendimiento.
No quiero decir que me han perseguido por saber, sino solo
porque he tenido amor a la sabiduria y a las letras, no porque
haya conseguido uno ni otro.

i Valgame Dios, que el hacer cosas sefialadas es causa para
que uno muera! ;Pues muera! ;Sefialado? jPues padezca, que
eso es el premio de quien se sefialal".

Emma -Entonces por qué decidiste escribir.

Sor Juana -A la verdad me remito, yo nunca he escrito sino vib_léntada‘ y

nr



Ana
Sor Juana

Locura

Sor Juana

Anais Nin

Sor Juana
Anais Nin

Emma

Sor Juana

Locura

forzada y s6lo por dar gusto a otros; no sdlo sin complacencia
sino con positiva repugnancia. Yo no estudio para escribir, ni
para ensefar.

-Pero escribiste, ;Por qué lo hiciste?
-...para escucharme.

-Escuchar qué. precisamente tus problemas empezaron por
tener muchos oidos a tu alrededor.

-Y demasiadas voces.

-"Yo creo que escribes para crear un mundo en el cual
pudieras vivir, porque en los que te ofrecian no podias
hacerlo: no te satistacia el mundo de tu madre, ni el de tus
amigos, ni el que te ofrecia la sociedad en general. Tenias que
crear tu propio mundo, con su clima, una atmosfera en la cual
pudieras respirar, un pais donde recrearte a ti misma cuando
fueses destruida por la vida. Creo que esta es la razon de mi
propio trabajo artistico.

-No me interesa quién seas, pero la verdad de tu respuesta me
ha deslumbrado.

-Mi nombre es Anais Nin.

-jAh! te conozco, tu cres la autora del libro "Pajaros de
Fuego" y "Delta de Venus"; donde pones de manifiesto las
diferentes situaciones y experiencias de la mujer.

-Asi que tu también escribes.

-Por qué tanto alboroto en publicar sus locuras, si pueden
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quedarse tranquilas comiendo sus verdades. ;Por qué esa
necesidad de compartir?

-"Porque el artista es el anico que sabe que el mundo es una
creacion subjetiva, donde se puede hacer una eleccion, una
seleccion de elementos. Después solo se espera seducir,
consolar y atraer a sumundo a los demas; espera imponer su
visian particular v compartirla con otras".

-Para qué quieres atraer a ese gran pez si en el intento puedes
ser devorada por él.

-;,Por qué acuden los fieles al llamado de la campana? porque
el espiritu necesita de una palabra que lo conforte. ;Por qué
crees que nosotras seducimos y buscamos atraer?, para

decir lo que pensamos.Si no dime tu como puedes aprender

a hablar con los demis si no es comunicandote.

-Pero aun no han dado una respuesta clara.

-iClaro que si! Hemos dicho que escribes para crear un mundo
donde coincidas con otros y asi hablar de ello, y en ese
intercambio de opiniones no solamente aprendes sino que
creces, dado que hay mds respuestas o se originan mas dudas.

-Por lo que acaban de decir, Sor Juana a qué te referias con tu
frase: " Yo no estudio para saber mas sino para ignorar
menos".

-Simple, no podia pretender decir que queria saber mas,

se me habia prohibido ese oficio. Por ello publiqué bajo el

seudonimo.

-Pero en Espafia se publico bajo ti nombre ;No?
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-Olvidais las condiciones en las que se publicd. Las veces que
me publicaron fue sin mi consentimiento, gente buena que al
quererme hacer un bien, publicé mis obras creyendo que

me traerian gloria y fama; pero a cambio recibi regaiios,
persecuciones y criticas de mis superiores porque segun ellos
mi aficion a la ciencia me alejaba de mis deberes.

Sobre todo mi poesia no era bien vista porque escribia al
amor, al desamor, a las costumbres; temas no muy propicios
para una monja enclaustrada.

-Para hacer eso se requiere de mucho valor e inteligencia para
escribir y revelar sentimientos y verdades que son tan intimos
de nuestro ser.

-Sor Juana ni te imaginas lo que ha representado tu obra para
nuestra literatura, pues si no fuiste la primera mujer que
escribig, si se te reconoce como la primera en trascender el
pensamiento femenino, incluso se te ha dado el titulo de fa
primera feminista de América por darle voz al sentimiento y
pensamiento de la mujer.

-Y eso en qué les ayuda a ustedes.
-En que tus palabras han sido espejo de muchas de nosotras o
hemos coincidido en tus conclusiones y por lo tanto nos da la

pauta para transformar nuestro modo de actuar.

Y quizas has sido la inspiracion de otras mujeres para escribir,
actuar o hablar

-Tal vez tengan razon, para mi hubo muchas fuentes de
inspiracion. por ejemplo, Hipatia, y otras personas.
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-jAh si!, conocemos la historia de Hipatia.

Por cierto que coincide mucho con tu propia vida. "Ella nacio
en una época en que las mujeres disponian de pocas opciones
y eran tratadas como objetos en propiedad, se movio
libremente y sin afectacion por los dominios tradicionalmente
masculinos, fue matematica, astrénoma, fisicay jefe de

la escuela neoplatonica de filosofia.”

-"Todas las historias dicen que era una gran belleza. tuvo
muchos pretendientes pero rechazo todas las propuestas
matrimoniales.”

-"Por otra parte, ¢n la Alejandria de la época de Hipatia existia
gran tension social por el poder que estaba consolidando la
iglesia cristiana que tenia como representante a Cirilo, el
arzobispo de Alejandria, que despreciaba a Hipatia por la
estrecha amistad que ella mantenia con el gobernador romano
y porque cra simbolo de la cultura y la ciencia, que la
primitiva iglesia identificaba en gran parte como paganismo".

- "A pesar de ¢sto, Hipatia continuo ensefiando y publicando,
hasta que un dia, cuando iba a trabajar, cayd en manos de una
turba fanatica de feligreses de Cirilo. La arrancaron del
carruaje, rompieron sus vestidos y armados con conchas
marinas, la desollaron arrancandole la came de los huesos".

- "Sus restos fueron quemados, sus obras destruidas su
nombre olvidado, y entonces Cirilo fue proclamado santo".
-En verdad se parece a tu vida.

-Siempre hay gente que te sirve de ejemplo para continuar tu
busqueda o continuar tu obra. Sin embargo, de las personas
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que admiro solo he utilizado las cosas que me sirven y que me
quedan; porque ante todo quiero conservar mi autenticidad y
mi originalidad.

-Por supuesto, nunca puedes vivir la vida de otra persona
porque olvidarias la propia.

-Claro ahora entiendo. podemos retomar algunas
caracteristicas de la persona que admiramos pero las
amoldamos a nuestra propia forma de vida; quiza otro ser
tome esas caracteristicas pero les dara otro matiz, escogera
otras que vayan con su personalidad.

-Por lo que dicen conocen mis libros. ;Qué han aprendido con
mi obra?

-Bueno, lo que me impresiono de tu obra y tal vez me
conmociono, fue tu lenguaje tan abierto y sobre todo el
tratamiento que le das a temas como la sexualidad, es muy
diferente a lo que estaba acostumbrada.

Ademas de exhibir conceptos tan intimos que no reconocia en

-mi como mujer.

-;, Qué cosas?

-Como el hecho de que fuimos creadas para la sexualidad

interiormente v nos sentimos inhibidas ante esto, es decir,

nuestro puritanismo reprime esas pasiones y esos deseos y
muchas nos conformamos con las fantasias y ... reconocer
que esto te escandaliza pero también te hace consciente.

O simplemente cntender, por qué algunas mujeres son tan
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exhibicionistas con sus atributos fisicos y comprendi en tu
obra que esto les brinda un gran placer el ver los efectos que
provocan en sus espectadores.

-A eso se le llama poder y conocimiento de si mismo.

- Esperen, ;no sienten que hay alguien ... que nos miran?
-Pero...;quién?

-Son ellas... sus sombras, sus prejuicios, sus tabues.

-, Como que me comprendes? Dejas que tus escripulos o
quiza tu modestia se mofen de tu belleza y te prohiben exhibir
tus atributos, los escondes y los desprecias.

-No es que me lo prohiban, sino que el exihibirme de esa
manera a mi no me brinda el placer que otras les llena.

-No eres sincera contigo misma, pues sabemos que a ti como
a cualquier persona le gusta ser admirada y sin embargo ti te
ocultas.

-Es cierto, me gusta ser halagada, a quién no. Sin embargo,
cuesta trabajo querer cambiar una actitud que has Ilevado por
mucho tiempo v que al descubrir que puedes hacerlo te pone
entre la espada y la pared. Quieres modificar tu manera de ser
y al mismo tiempo te preguntas si puedes hacerlo.

-Es verdad, nunca alcanzaras a imaginarte lo que en realidad
eres, mucho menos saber el tope de nuestras virtudes o de
nuestros actos. Ein ocasiones nos espantamos por algo
inesperado en nosotros la posibilidad de una conducta esta
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siempre latente en uno, solo que nunca la manifestamos hasta
que algo nos obliga casi a vomitarlo.

-Y es cuando entiendes que puedes hacer las cosas que creias
que no eras capaz de realizar.

-La naturaleza animal de la mujer ha sido tan meticulosamente
enmascarada: se ha hecho que los labios, las piernas y hasta el
culo sirvan para otros propositos. Se ha hecho que al igual
que ciertos plumajes de colores, distraigan al hombre de su
deseo en lugar de intensificarlo.

-La mujer, en su locura por ocultarse para no verse vulnerable,
se olvida que escondio sus virtudes detras del prejuicio y los
entierra bajo ¢l nombre de la moralidad.

-Una mujer no siempre hace lo que quiere y cambia su forma
de ser, se deforma, se pierde en ella misma y su identidad se

.desvanece cn la ambigiiedad.

-Por eso se nos considera como seres débiles. En primer lugar,
la mujer no s¢ toma la molestia de conocerse a si misma, en
segunda, no saben hasta donde son capaces de llegar si se lo
proponen y por altimo, jamas podran aprender a valorarse si
no se aceptan como son.

Yo, por ejemplo. aprendi a seducir no solo al hombre, sino a
todas las personas. v pese a las criticas mds severas,siempre
estan pendientes de lo que hago, mi secreto es simplemente
valorarme vy sobresalir no solo entre las mujeres sino también
entre los hombres. porque siempre sé lo que deseo.

-El conflicto entre ¢l deseo y el poder decae ante el que te
dejen ser.

118




Anais Nin

Conciencia

Anais Nin

Maria
Félix

Ana

Conciencia

-Eso es verdad, todo deseo y toda codicia se retuercen en
nuestro interior, destilando ¢l veneno de la envidia y de los
celos. Ni siquiera somos capaces de ser libres, de que nos
sacudan las naturales oleadas del placer y del deseo. La mujer
en ocasiones no se rinde a su erotismo, se avergiienza, lo
sofoca.

- Como es posible que hables de deseo y placeres tan
abiertamente si es algo tan intimo, que solo debes expresar
con tu esposo y no antes, o te confundirian con algo peor,
como una prostituta.

-"El erotismo es uno de los medios fundamentales para
conocerse a uno mismo, tan indispensable como la poesia.
Pero si una mujer escribe o habla abiertamente sobre sus
necesidades, se le condena. Les parecera increible, pero
D.H.Lawrence fue el primero en reconocer que la mujer tiene
una sexualidad y una vida propia y que el erotismo es posible
que sea un invento de la mujer".

-Sin embargo, muchas mujeres no saben sobre sexualidad mas
que lo que les dicen o escuchan de otras mujeres que estan en
las mismas circunstancias. Yo por ejemplo-, en mi primera
experiencia, me parecio horrible, tuve que aprender a sentir
placer y disfrutar asi del acto sexual.

-Lo que pasa es que 1a educacion sexual que nos dan esta llena
de obstdculos, de temores, de dudas que solo disipamos
cuando nos decidimos a preguntar, a hablar, a enfrentarlos.

- Si claro, para que nos cataloguen como una cualquiera, y

luego de enfrentarse a sus temores, vienen arrepentidas y con
un sentimiento de culpabilidad que yo tengo que aguantar.
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-Locura

-"No hay que confundir la responsabilidad con la culpa,
tampoco hay que recriminarnos mutuamente, lo que hay
que hacer, es asumir la responsabilidad de nuestros actos sin
sentirnos por eso desamparadas, ni tampoco culpar de
nuestros problemas a la sociedad o al hombre".

-Estoy de acuerdo con eso, pero antes del acto de
responsabilidad. esta el acto de decision y ;como elegir lo que
ti deseas y lo que piensas?

-Pero es muy ticil, solo debes saber a ciencia cierta qué es lo
que quieres v si puedes vivir con ello. Porque recuerda que
solo tu puedces v debes tener el control de ti misma, no dejarte
influenciar por otros demonios.

-Asi es, el culpar a los otros de nuestros problemas significa
que nos sentimos impotentes. La mujer tiene que darse cuenta
de que puede ser duefia de su propio destino y que éste se
encuentra en nuestra propias manos. Si esperamos a que los
otros nos liberen, nunca desarrollaremos la fuerza necesaria
para hacerlo nosotras mismas.

-Es verdad que tu puedes dirigir tu propio destino, yo lo
realice pero no bajo las circunstancias que hubiera deseado,
me tuve que adaptar a una forma de vida que no me
complacia del todo, pues tras la trampa de la fe yo me escondi
en el habito para ver a las ciencias; sin embargo, mi treta

fue descubierta obligandome a renunciar a mis suefios.

-Por supuesto. nunca eres dueiia de tu propio destino, siempre
tienes que vivir con la apariencia y siempre muestras algo que
no eres. Detrds de una monja piadosa se encontraba una
estudiosa de la ciencia y del arte.



Emma

Ana

-Sin embargo, aprovechando esa imagen religiosa supo como
realizar lo que queria a pesar de que muchas de las personas
que la rodeaban no estuvieran de acuerdo con su proceder.

- Hay algo extrafio en todas ustedes, por lo que recuerdo

ninguna coincide con la imagen o la apariencia de una mujer
comin y sin embargo hablan de parecer como.

Maria
Feélix

Ana

Locura

Emma

Maria
Félix

Ana

-No te confundas. Yo nunca busqué parecerme a nadie, hasta
se han atrevido a decir que nunca fui una buena actriz porque
siempre soy la misma en todas mis peliculas, claro que soy la
misma! Maria Félix, puso su trabajo, su disciplina, su sidor; y
Maria de los Angeles, 1a impulso, 1a regafio y le inyecto su
pasion y su temperamento para crear la personalidad de "La
Doiia", de Maria Félix y... el resto lo hicieron ustedes.

-Ta misma lo has dicho, la imagen de Maria Félix es diferente -

a las otras mujeres cinematogréficas y ti Sor Juana, no me
diras que fuiste una mujer comiin.Lo que pienso es que
retaron al mundo siendo ustedes mismasy todo estd en no
perseguir ninguna imagen y ningun estereotipo.

-Ja, ja, ja. si que estas loca, como es posible que hayan
perseguido una sombra para luego alcanzarlay verle la caray

resulta ser tu propio rostro.

-Entonces el pertil de la mujer esta en cada una de nosotras.

-Exacto, (como debes ser como mujer? Eso solo tu lo decides.

-Pero alin tengo dudas. ;Por qué aun se habla de una forma de
ser mujer?



Maria
Félix

Locura

Emma

Ama de
Casa

Emma

A veces esa imagen no va de acuerdo con nuestra
personalidad; como yo no compagino mucho con la imagen de
lo que es ser femenina: tierna, docil; no soy tiemna, ni docil, ni
sutil o simplemente, me encanta usar el pantalon cosa que

me reclaman no solo los hombres sino también las mujeres,
segun todos ellos soy muy poco femenina.

-Eso es ridiculo, una mujer siempre sera una mujer hasta con
un barril encima. Algunos son tan incrédulos como Santo
Tomas.

-Es divertido ver como algunos olvidan la diferencia entre el
hombre y la mujer. Es dificil determinar el género por el
vestido o el cabello, hay rasgos mas profundos que te
demuestran quién es quién, como su forma de pensar, de
actuar, sus costumbres y mas absurdas resultan aquellas
mujeres que dicen que somos iguales a los hombres y no digo
que estan locas porque para mi son unas estupidas.

-Tienes razon, lo que pasa es que tendemos a clasificar todo,
por la educacion que nos dan desde nifios. Aunque en algunas
mujeres esta educacion resulta poco practica, por ejemplo,
algunas saben cocinar pero no cambiar un neumatico o saben
todo lo relativo al manejo de la casa olvidando su desarrollo
personal.

-Estas equivocada dentro de la casa una mujer también puede
encontrar su desarrollo personal.

-, Ta quién eres?



Ama de
Casa -

. Emma

Ama de
casa

Emma

Ama de
casa

Emma

Ama de
Casa -

Ana

Una ama de casa y no estoy de acuerdo con lo que
dices, mi labor requiere de mucho trabajo y esfuerzo.

-Si yo no estoy diciendo que sea facil y comodo el
desempeiiarse como ama de casa, sino que en muchas
ocasiones se olvidan de si mismas por consagrarse a la familia.

-, A qué te retieres?

-A que relegan sus inquietudes y deseos, como el terminar una
carrera o tomar cursos de los les llame la atencion y no lo
hacen porque nunca se dan tiempo para si. Siempre son las
ultimas es su propia lista.

- No comprendes que es mas importante la familia que uno
mismo. )

- Claro que si, pero si no realizas tus deseos, esa frustracion se
convierte en mal humor o en amargura y te sientes insatisfecha
contigo misma. y  asi., de qué sirve que cumplas con tus
obligaciones si te sientes cansada y mal humorada.

Es verdad que aveces estoy de mal humor, pero es porque
tengo muchas obligaciones, soy madre, esposa, compaiiera y...
por qué no amante. Y hay otras mujeres como yo que ademas
tienen un trabajo tuera de casa.

-Eso lo entendemos, sin embargo, lo que te quiere decir elia,
es que antes que nada eres una persona con necesidades
propias, con suciios y deseos, que dejas al margen para que se
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Ama de
Casa -

Ana

Ama de
Casa

Ana

Ama de
Casa

Ana

Conciencia

realicen otros y te conformas con el triunfo de tus hijos o tu
€sposo y en ocasiones sufres porque no reconocen tu trabajo, o ti
misma no valoras tu quehacer, porque segiin muchos no es
productivo '

Bueno,, y ti qué harias en mi lugar?

-Primero, analizar qué es lo que quiero, y ver si estoy
satisfecha con mi funcién y sobre todo pensar en mi misma. si
estoy cansada darme tiempo para descansar, si quiero ir al
cine, organizarme para poder asistir, pero no pretender hacerlo
todo al extremo de sacrificar tus deseos para complacer a los
demas.

-Cuando seas madre comprenderas que a veces debes
sacrificar tu descanso por cuidar un hijo enfermo o desvelarte
porque no ha llegado alguien de la familia o sufrir con ellos
sus propias penas. Entiende que quisieras dar todo, que tienes
que verlos felices, sanos y facilitarles su desarrollo en la vida.

-No critico tu amor de madre o esposa pero en tu casa te

- conocen mas por lo que haces que por lo que eres como

persona.

-No digas tonterias, si a veces no alcanza el tiempo para ellos
como voy a detenerlos para contarles mis cosas.

- Del mismo modo en que te enteras de las suyas.

-, Como quieren transformar la imagen materna que ha
estado acuiiada ¢n el tiempo y en nuestra sociedad?
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Emma

Hombre

Ana

Hombre

Emma

Hombre

Y qué pretenderian de mi una mujer de cincuenta afios, que
decidio estar sola y todos sefialan como solterona, y siempre
pretenden casarme con el primer hijo de vecina.

-No pretendemos nada de ti, mas bien, te preguntariamos si
fue tu decision estar sola o fue por circunstancias de la vida y
si los demas te quieren casar es porque te ven insatisfecha o
porque reflejas amargura o simplemente porque no estan
acostumbrados a ver a una persona solitaria. Solo tu tienes la
respuesta.

- Y qué esperan de mi? Solo hablan de ustedes... y yo no
pinto en si horizonte.

- (Y tu quién eres? No te distingo.

-Asi me han dejado; confundido, sin imagen. Me han
negado, no se han acordado de mi.

Soy la otra cara de la moneda. Soy el Hombre.
-Pero qué reclamas si...

-Si ustedes se quejan de que no las han dejado ser. Ustedes
adolecen de lo mismo.

Exigen que sea fuerte, duro, protector, el que sabe todo. Me
critican cuando me equivoco. En ocasiones no me dejan
mostrarme tierno: icluso, no tengo derecho de llorar o
mostrarme débil.

Ustedes creen que son las anicas que han sufrido. mi carga es
mucho mas pesada.



Emma -No creas que lo desconocemos, el hecho de estar aqui, no
solo es para hacer crecer un género, hablamos de personas...
de humanidad vy si particularizamos en la mujer es solo  por
que todas estas personas coincidimos en el género.

Ana -Ademas si nos has escuchado, habras entendido que cada una
expuso su punto de vista como persona en relacion a una
sociedad. Y como mujeres cada una habla como le fue en la

feria. ‘

Hombre  -Entonces ;yo qué hago aqui? ;por qué me llamaron?

Emma - Simple, porque eres nuestro complemento. Nosotras como
personas, no solo nos relacionamos con mujeres sino también
con tu género. L.a humanidad se integra por ambas partes,
aunque somos distintos, coincidimos en que somos personas
y como tales enriquecemos a la misma humanidad.

Ana -Si, si no crecemos como personas, no podemos crecer ni
como mujeres ni como hombres. Tenemos que reconocer
nuestras cualidades y nuestros defectos individuales para
poder desarrollamos y valoramos ya sea como hombre o
como mujer. Debes hacer tu propio analisis.

Emma -jCallen...!
Ana -Alguien mas se acerca.

Locura -No se preocupen..., solo es el silencio.
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CONCLUSIONES

Desde el origen de la humanidad el lenguaje cobra gran
importancia para el individuo en su integracion e identificacion con
los demas. Se da cuenta que €l solo no puede sobrevivir , requiere de
los otros para satisfacer sus propias necesidades como cazar,
protegerse del ambiente, de los depredadores; sobre todo , sin los otros
no puede compartir e intercambiar experiencias.

Poco a poco se hacen de un codigo comun; la lengua. Es a través
de ella donde se enriquece la comunicacion ya que el individuo puede
expresarse en forma verbal y escrita.

Asi la palabra es una practica social, es el medio por el cual nos
integramos e ineteractuamos socialmente, ya que siempre se habla con
alguien y para alguien.

Dentro de las relaciones humanas, la palabra es un poder de
comunicacion ya que es relevante lo que se dice pero mas quién lo
dice y como lo dice . Nunca se habla por hablar , siempre se pretende
algo de los demas: ser escuchado, llamar la atencion, influir, motivar,
persuadir, intercambiar, etc.

Es a través del didlogo con los demas donde probamos nuestra
capacidad de comunicacion; es aqui donde interpretamos el mensaje
mediante las significaciones lingiiisticas, sociales y culturales del
individuo; ya que el mismo mensaje puede ser interpretado de
diferente manera segun las significaciones que adquiera para un
determinado grupo social.
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Ahora bien, esta capacidad de comunicarse esta relacionada con
el dominio de la lengua, de la interpretacion y de la expresion de la
misma bajo un contexto, sin olvidar los signos extralingiiisticos que
acompaiian a la comunicacion interpersonal, matizados por la
personalidad del individuo.

Esto significa que el proceso de comunicacion se inicia sélo con
la presencia de los sujetos, ya que la imagen que proyectamos
(personalidad) dara la pauta a los interlocutores de como desarrollar el
dialogo. '

Asi la personalidad se convierte en el medio por el cual nos
comunicamos, a su vez nos transforma en el el mensaje.

De igual manera que la palabra, la personalidad resulta un poder
en el proceso de la comunicacion e influye en nuestra bisqueda de
identificacion y de reafirmacion de la personalidad. Esto dependera
de sus temores, prejuicios, moralidad y de la exposicion de la opinion.

En primera instancia comprobamos que es falso que para generar
opinion partamos de la objetividad antes de la subjetividad, ya que
ésta la constituye la experiencia del individuo su cultura y su
ambiente. Es decir, representa la esencia de cada persona y por lo
tanto su particular punto de vista, siendo una funcién esencialmente
orientada hacia su propia superacion.

Por otro lado, si dentro de los diferentes puntos de vista llegan a
coincidir o simpatizar en opiniones se establece una objetividad. Esto
significa que al coincidir una subjetividad (verdad personal) con otras
subjetividades se llega a una verdad colectiva llamada objetividad.

128



Sin embargo, 1a objetividad también es relativa ya que el sujeto
acepta solo los elementos practicos que necesita. Por otro lado ser
objetivo es no querer ser uno mismo, porque la persona oculta su
forma de pensar y actuar; en la objetividad el sujeto va a verificar y
no a descubrir.

Es en la negociacion entre las exigencias del mundo y sus
propias pretensiones que el sujeto se afirma en las cosas, se busca en
ellas, se complace, se proyecta. No tiende a la cosa en si, sino a lo que
el sujeto puede captar en ella de si mismo.

En este proceso de seleccion la individualidad y originalidad afirman
la identidad personal y busca la identidad social para asegurar la
aceptacion de los demas a través de la imitaciéon y seguimiento de
modelos, prototipos de conductas, formas de vivir, de pensar y de
vestir; en una palabra, trata de coincidir siendo igual y comun a los
otros.

Asi, no sobresalen, tienden al anonimato y para el mercado de
personalidades esto resulta poco atractivo.

En este sentidolos medios de comunicacion y la publicidad son
los principales promotores de este fenomeno, sobre todo refuerzan la
personalidad de la mujer como mercancia. Es a través del fetiche
donde se exponen en el mercado valores como: belleza, atractivo,
seduccidn, sensualidad, seguridad, independencia, dinamismo,
originalidad, inteligencia, innovacion, creatividad, responsabilidad,
éxito, etc.
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Coincidentemente estos rasgos corresponden a las metas y
deseos de superacion personal de los individuos, los cuales son
impulsados por el caracter y temperamento.

Por otra parte, la sociedad hace su propia valorizacion y
discriminacién de las cualidades de la mujer a partir de la moral, la
imagen y desempeifio social (maternal, responsable, comprensiva,
segura, inteligente, etc.)

Cabe aclarar que definida o no, todos tenemos personalidad, pero
en las relaciones sociales las de mayor éxito y mejor cotizadas son las
que tienen conciencia de si mismas del impacto de su personalidad
sobre los demas, viven para complacerse antes que complacer, utilizan
su libertad como medio de desarrollo y no como un fin, tratan de ser
autosuficientes e independientes para asegurar sus objetivos.

Ejemplo de ello son: Sor Juana Inés de la Cruz y Maria Félix.

Coincidentemente se encontré6 que estas dos mujeres tienen
rasgos comunes en su personalidad, aunque pertenezcan a diferentes
épocas, sociedades y costumbres.

Ambas defendieron su individualidad y originalidad ante las
exigencias de su sociedad, aprovechando sus .cualidades innatas y
-aprehendiendo rapidamente las culturales.

Pioneras en manifestar publicamente su independencia, como
una forma de vivir para la mujer, no escuchan consejos, imponen su
personalidad para expresarse: Sor Juana a través del estudio y su obra,
Maria Félix a través de su imagen y sus personajes.
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Dentro de las relaciones interpersonales, ambas dominaron el
poder de la palabra, ademas de tener una particular forma de
expresion: Sor Juana hablaba en verso; Maria Félix adecua el lenguaje
popular a su discurso. Las dos, con una gran retorica y fulminantes con
la palabra para contcstar a las criticas.

Una y otra se preocuparon por conocer y de acuerdo a su nivel
intelectual sobrevivir c¢n su realidad histérica; ya que las dos se
rodearon de gente intelectual y artistica que reforzaba su personalidad.

Asi mismo, estas mujeres lograron una estabilidad econémica
envidiable que las mantenia en un status social lleno de glamur y de
comodidades.

Otra cosa que las une es que a las dos las rodea, hoy, el misterio:
en Sor Juana fue quizas el ocultar el por qué de sus decisiones para
mantener su libertad y csquivar a la inquisicion. En Maria Félix fue el
decir las verdades a medias para mantener la expectacion y la atencion
de los demis.

Ambas, valientes ante el escandalo y la censura, lucharon por
mantenerse congruentes con lo que pensaban y hacian.

Tal vez este sea ¢l sccreto para tener una personalidad sélida,
original y sobretodo, scgura de si misma para no despersonalizarse con
la imagen colectiva. Porque si nos dedicamos sélo a complacer a los
demas, nos olvidamos de nuestros propios deseos y con el tiempo esto
se convierte en frustracion al descubrir que somos algo diferente a lo
que queriamos ser.
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La individualidad debe sobrevivir ante las exigencias sociales de
comportamiento y de género. Debemos definir y jerarquizar nuestras
prioridades para encontrar un equilibrio entre nuestras inquietudes y
las exigencias de los demas. Dentro de estos requerimientos de género,
no podemos negar que en la mujer son mayores y mas fuertes,
sobretodo las responsabilidades con el deber ser. Asi, los valores
sociales predominantes para una mujer son: maternidad, esposa
servicial, discreta, comprensiva, femenina (tierna, dulce, flexible,
etc)activa y trabajadora.

Confrontados con la realidad siempre han existido mujeres con
otros parametros que rompen con este estereotipo social y que se
aventuran a explorar otros campos que habian sido soélo para
hombres. Con esto demuestran que la capacidad no se mide por el
género sino por el talento individual. En la actualidad ya no se puede
pensar en lo que no puede hacer un hombre o no puede hacer una
mujer, ni mucho menos encasillarlos en un estereotipo.

No podemos negar que la mujer se desarrolla principalmente en
el hogar, pieza importante para el avance de la familia y por lo tanto
de la sociedad.

Antiguamente este papel era sumamente valorado, porque se le
consideraba parte del desarrollo de la sociedad, pero paulatinamente,
este concepto, se fue cambiando al no reflejar ninguna ganancia en la
economia familiar.

Sin embargo, esta necesidad de reconocimiento y otras factores
(guerras, educacion, etc.) llevaron a la mujer a laesfera productiva



(comercio, industria, educacion, campo) demostrando a la sociedad y
" a si misma que podia realizar otras actividades fuera del hogar.

Esto se ha logrado por el desarrollo personal de algunas mujeres
que han destacado por su obra, y de otras, ya sean conocidas o no, por
su conciencia de la condicion de 1a mujer en la sociedad.

A lo largo de la historia, la mujer, con el pretexto de realizar
obras de beneficencia, interviene en asuntos politicos, sociales y
religiosos, donde, astutamente, los relacionaba con el sector educativo
y el bienestar familiar, del cual ella estaba encargada, asi logra
participar y exponer su opinion bajo la imagen social que se tenia de
ella ( poco interés por la politica, la cultura, carente de opinion,
preocupada sélo por vanidades y por lo tanto incapacitada para dirigir
y entender una problematica social)

En este proceso, no podemos negar que la mujer se ha enfrentado
a grandes problemas y prejuicios, pero las mismas necesidades de la
sociedad la han empujado a desarrollarse.

Por otro lado, los medios de comunicacion masiva han visto en
la mujer un enorme mercado para expanderse, en su inicio, la
literatura popular promovia en la mujer el preocuparse por su
presencia fisica y ser una excelente ama de casa, fenomeno que
perdura en la actualidad.

Con las radio novelas se reforzo la historia de la cenicienta. El

cine no se quedo atras, sin embargo, este medio fue mas versatil, ya
que no solo mostraba el deber ser sino lo que deseaban ser.
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Al presentar otras formas de vivir , ¢l cine resulté mas directo en
la identificacion con su piblico, ya que presentd a la madre abnegada
y esposa martir, a la mujer inalcanzable con vedettes y divas, a la
prostituta o mujer sin alma, a la juventud rebelde, a la mujer de
provincia, a la citadina. Actualmente, ¢l cine mexicano no unifica una
imagen de la mujer, yva que es imposible la identificacion con una
super mujer que toma la justicia en sus manos (Lola la trailera) o
mujeres excesivamente pobres que les ¢s dificil superarse por si solas o
las mujeres de barrio. donde su vida gira en torno a intrigas y pleitos
de lavadero. '

Pocos cineastas s¢ han preocupado por mejorar el actual cine
nacional: Danzon, Como agua para chocolate, La mujer de Benjamin
entre otras, donde s¢ intenta mostrar, a través de diversas situaciones
una imagen de la mujer contemporanca, y la forma de vida que lleva la
mujer hoy en dia. '

Ahora bien, con la television, concretamente la telenovela, no se
despega mucho de la- nu.wm presmtada por el cine: la mujer mala, la
buena y la clasica umup a;-las, cuales persisten en mejorar su
situacion cultural, ch,,u : vés:del hombre.

Esta nnaoen comr
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desconocemos nuestras propias capacidades, buscandolas en el
exterior y nunca en nosotros mismos.

Este desconocimiento es para los medios y la publicidad, el
mercado ideal para la manipulacion de la personalidad, ya que la
conducta social nos impide descubrimos por la autocensura,
llevandonos a la imitacion para evitar la censura.

De esta manera, la aceptacion de los demas resulta nuestra
prioridad, dejando en segundo término la propia aceptacion.

Por lo tanto, nuestra propuesta radica en descubrir cuales son las
cualidades y defectos que tenemos para poder manipularlos,
conscientemente, y beneficiarnos, ya que de esta manecra estaremos
seguros de lo que pensamos, decimos y actuamos; sin temor a la
critica y al escandalo, perfilando una identidad propia que no se pierda
en el anonimato.

Lo importante es estar presentes (yo soy porque hablo) porque la
experiencia subjetiva en el lenguaje comun se hace objetiva al ser
aplicable a otras.

A partir de esto proponemos el siguiente modelo de
comunicacion:

— ¢ —RETROALIMENTACION¢—¢—¢—¢

{ T
{ Contexto Tendencia
1) +
EMISOR < MENSAJES & RECEPTOR
l + 1)
Expresion Personalidad Interpretacion
+
Intension Subjetividad T
l = 1)

b smb enp anp Proyecci(')n —p wmp wmp smp -)T
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Proponemos con este modelo de comunicacién, una forma mas
personalizada de expresion para con los demas, porque resulta mas
directa y eficaz en la actualidad.

En el dialogo entre dos o mas individuos, el emisor y el receptor
se hacen comunes en el momento en que el mensaje emitido por el
primero es interpretado por el segundo y reafirma que le llego el
mensaje con su repuesta extralingiistica y oral.

Por lo tanto; esta comunicacion se convierte en un proceso
dialéctico que hara de cada uno el medio y el mensaje; ya que parten
de su subjetividad para cifrar y de cifrar los mensajes. Y mientras mas
se identifiquen , la comunicacion serd mas eficaz, por el interés en el
otro.

Cuando nos expresamos (yo soy porque hablo) lo hacemos con
alguien y para alguien. Siempre existe una intencionalidad especifica
en el emisor. Sus mensajes estan plenamente cargados de un sin de
significaciones, enfatizadas por la personalidad y el contexto de la
persona.

Esto significa que el emisor a través de lo que dice y cémo lo
dice , proyecta imagen, temperamento, caracter; sobre todo su
lenguaje extralingiiistico y mimica al hablar enfatiza su mensaje.

Por otro lado, el receptor, al recibir el mensaje, lo interpreta, al

responder se produce la retroalimentacion con una tendencia positiva
o negativa ante el mensaje recibido.
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De esta manera, cada integrante del proceso comunicativo se
proyecta, expresando, lingiiistica y extralingiiisticamente el mensaje
convirtiendose en medio y mensaje al mismo tiempo.
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ANEXOS



Semblanza de Sor Juana Inés de la Cruz

La arquitectura colonial, enriquecida con varios estilos del arte barroco
tiene su paralelo en la poesia , deudora no solo de la escuela gongorina, sino
también de Quevedo, Calderon , Jauregui y Jacinto Polo. Este marco que forma la
poesia de la segunda mitad del siglo XVII explica la aparicion de una figura de
valor universal: Sor Juana Inés de la Cruz.

Juana de Asbaje y Ramirez de Santillana nacio el 12 de noviembre de 1648
en la hacienda de San Miguel Nepantla, Estado de México; de padre vascongado
y madre criolla; se crio al lado de su abuelo materno en la hacienda de Panoaya.
Pronto dio muestras de su inteligencia poco comin, aprendié a leer a los tres
afios, compuso una loa heuristica a los ocho afios y se empefiaba en que la
enviaran a estudiar a la universidad, aunque para ello fuese necesario vestir ropas
masculinas. Leyo con insaciable curiosidad los libros de la biblioteca familiar y
tomo lecciones de latin.

En 1665 estaba en Palacio, hasta donde habia llegado 1a fama de su talento
y belleza, como dama de honor de la virreina, marquesa de Mancera. El virrey
quiso comprobar la habilidad de la joven y 1a enfrento a cuarenta letrados de todas
las facultades, quienes la sometieron a un examen del cual salid victoriosa.

En los dos afios de permanencia en la corte debio de haber probado el
amor y la decepcion, sin duda la vanidad del halago y quizas el dolor de no poder
ostentar un linaje sin mancha ya que era hija natural.

Segin su propia confesion, decide entrar a un convento por " la total
negacion que tenia al matrimonio" ya que no podia elegir , por los
convencionalismos de la ¢poca, vivir sola y dedicar su vida, como lo hubiera
preferido, a la libertad de su estudio.

En 1667, entro en el convento de San José de las Carmelitas descalzas cuya

extrema rigidez en las reglas quebranté su salud regresando nuevamente a
Palacio. En 1669, profesa en San Jeronimo, donde permanecera hasta su muerte.
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Exacta en el cumplimiento de sus deberes religiosos, desempeiio todas las
tareas que se le encomendaron como archivista y contadora del convento.

Los intereses intelectuales de Sor Juana no llevaban soélo un camino, se
interesaba lo mismo por la teologia que por la filosofia, la astronomia, la pintura,
las humanidades o la musica: v esa sabiduria nada comun se advierte en sus obras
mas maduras. Liegd a poseer una biblioteca de cuatro mil volimenes y algunos
instrumentos cientificos y musicales.

Su fama rebaso las fronteras de la Nueva Espafia y se hizo en 1689, en
Madrid, la primera edicion de sus poesias con el nombre de "Inundacion
castalida", en tanto que la autora era consagrada como "la unica poetisa, Musa
Décima".

Considerando que la mujer en el siglo XVII no tenia oportunidades de
cultivarse, es admirable la actitud de Sor Juana que no solamente hace la defensa
‘del derecho de la mujer a su propia libertad, sino que muestra, al mismo tiempo,
que en ella puede existir una verdadera vocacion intelectual y dar frutos
cumplidos aun dentro de las duras limitaciones del autodidacta.

Sor Juana escribio para teatro tres autos sacramentales: El centro de José,
El martir del sacramento v El divino Narciso; y dos comedias al estilo
calderoniano: Los empeiios de una casa y Amor es un laberinto; escribio también
dos sainetes, entremesces, loas v villancicos.

La abundancia y varicdad de su poesia lirica dice a las claras cuales fueron
sus predilecciones. Sonetos, liras, silbas, redondillas, romances, villancicos, loas,
forman el amplio caudal de su produccion y muestran el habil manejo de formas y
recursos poéticos a que habia llegado el barroquismo.

Su poema mas ambicioso es el titulado Primer suefio, que escribe por gusto

propio en cerca de mil versos v a la manera gongorina , en el que intenta describir
. la aventura del conocimiento ¢n un viaje sin fronteras , en un ejercicio de puro  y
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libre goce intelectual. Para dar la sensacion de lo que es el suefio se entretejen la
descripcion artistica, la mitologia, la erudicion, la historia, la ciencia y la filosofia,
integrando ese deseo de conocimiento caracteristico de Sor Juana y expresado
también en su famosa Respuesta a Sor Filotea.

Por los afios 1690-1691 decide sacrificar su biblioteca y todas sus
pertenencias en beneficio de los pobres, desde entonces vive una vida de
mortificacion y ascetismo. Mucre contagiada por la peste que asolo al convento
tratando de ayudar a sus hermunas enfermas, el 17 de abril de 1695.

Poetisa anica, la realizacion mas completa del barroquismo novohispano,
preludia también el atan enciclopédico que habria de caracterizar al siglo XVIIIL.

Semblanza de Maria Félix

) Maria de los Angeles Félix nace el 8 de abril de 1914 en la ciudad de
Alamos, Sonora. Hija de Bernardo Félix y Josefa Giiereiia, originarios del pueblo
de Quiriego en Sonora.

Poco después del nacimiento de Maria, la famihia Félix se traslada a la
ciudad de Guadalajara donde crece y contrae matrimonio con Enrique Alvarez,
hijo de familia acomodada, que se desempafiaba como vendedor de productos de
belleza. El 6 de abril de 1934 nace su tnico hijo: Enrique Alvarez Félix.

Al no congeniar con su marido, lo abandona y se va a Navojoa con sus
padres pero al no sentirse a gusto en la vida campirana decide migrar al Distrito
Federal en busca de un mejor futuro.

Ya instalada en la capital y trabajando en el consultorio de un cirujano
plastico con el que ganaba lo suficiente para mantener a su hijo y comprarse
buena ropa, su esposo le pide que deje al nifio pasar unas vacaciones con é€l,
desde ese momento su hijo queda a cargo de la familia paterna.
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Para entonces, la belleza de Maria ya era objeto de numerosos galanteos
donde quiera que ella estuviera. Fue cuando aparecio Fernando Palacios quien le
propuso hacer cine. Para Maria el cine parecia una cosa de otro planeta pero ante
la insistencia del sefior Palacios accede e inicia su largo camino cinematografico
con la pelicula titulada El pefion de las ammas (1942) en la que compartié
créditos con Jorge Negrete.

A partir de ese momento Maria Félix no solo gana fama y fortuna sino
también moldea su personalidad. Su vida se transforma completamente, la
realidad vy la ficcion se mezclan confundiéndose una con otra, afirmandose con el
papel de Doiia Barbara. donde Maria (ademas de adoptar el Dofia) se convierte en
una mujer llena de misterios, una mujer que no se deja sojuzgar por nada ni por
nadie.. :

Después de Dofa Barbara, Maria graba: La mujer sin alma (1944) La
devoradora (1946) La mujer de todos (1946) Enamorada (1946) La diosa
arrodillada (1947) Doiia diabla (1948). Estas peliculas presentan ya a la mujer
que trascenderia como la Dofia, que se rodea de la gente mas admirada y
reconocida no solo de la actuacion, también del ambito social, cultural, politico y
. musical. Entre ellos Agustin Lara al que conoce en 1943 y con el que inicia un
romance el cual desata un sintin de comentarios respecto a su relacion.

Poco después el musico poeta le ayuda a recuperar a su hijo de la familia
paterna y finalmente contraen matrimonio en 1945, siendo la luna de miel en
Acapulco donde Lara escribe el tema que seria el himno de la actriz: Maria
bonita. Tres afios después termina su matrimonio.

Al crecer la popularidad de Maria recibe ofertas de trabajo en Espafia, Italia
.y Francia donde filma peliculas como: La corona negra, Mesalina, La pasion

desnuda, La bella Otero, French Can-can, por mencionar algunas.

Después de su separacion con Agustin Lara, Maria es relacionada con
politicos, toreros, pintores v actores. El escandalo mds sonado fue su matrimonio
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con Jorge Negrete en 1952, con el que hizo dos peliculas mas: El rapto y
Reportaje. Un afio después muere el charro cantoﬂ y la Doifia decide irse a Paris
donde se codea con lo mas selecto de la somedad cultural: Jean Cocteau, Dali,
Leonor Fini, Picasso, Jean Paul Sartre.

En 1955 sale de Paris ¢ inicia una gira por, toda Latinoamérica al lado de
Andrés Soler, presentando un sketch comico. En esa época, 1956, conoce a Alex
Berger, hombre de una gran tortuna , con quien esthvo dieciocho afios casada. De
ese periodo son Tizoc (1957) La cucaracha (1958):Juana gallo (1961) La bandida
(1963) y La generala: cstas ultimas de estilo reyolucionario. Para entonces la
Dofia vive la mitad del tiempo en México y la otra en Paris.

Después vendrian dos proyectos: Zona sagrada y Tofia machetes, que no se
llevaron a cabo por no cumplir con los requisitos que Maria pedia.

En la actualidad Maria Félix continua viviendo tanto en Paris como ¢n
Meéxico, lleva una relacion amorosa con Antoine Tzapoff, pintor reconocido en
Europa. La Dofia marca una presencia unica que sefiala toda una época , su
personalidad la hace permanccer hasta nuestros dias como una leyenda que el
publico, los medios de comunicacion y ella misma forjaron para quedarse.

Semblanza de Anais Nin.

Anais Nin, hija del pianista espafiol Joaquin Nin y de madre danesa, nacio
en 1903 y murié en Estados Unidos en 1977. Eq‘ Paris, donde habia pasado su
infancia, se relaciond con relevantes intelectuales de la época como Henry Miller,
Atonin Artaud y Otto Rank. quienes la ayudarén a publicar sus famosisimos
Diarios.

Los primeros diez afios de la carrera de Anais Nin como escritora en lengua
inglesa, en el Paris de los afios treinta, no tuvieron/nada de espectacular. Su breve

y apasionada reivindicacion de D. H. Lawrence, que habia muerto poco antes en
|
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Francia ridiculizado y olvidado, habia sido publicada por Edward Titus en 1930,
en una edicion de quinientos cincuenta ejemplares, en su libreria de la rue
Delambre. Cuatro afios después la Siana Press ("Siana" es inversion de "Anais"),
instalada en Villa Seurat, donde en aquelia época vivia también Henry Miller,
publico el poema en prosa de Anais Nin. La casa del incesto, en una edicion de
doscientos cuarenta y nueve ejemplares. Al afio siguiente, The Booster, la revista
del Club Americano en Paris, publico en lengua francesa *Le merle blanc*, el
pequefio estudio de un demente interrogado por el médico ante un grupo de
estudiantes de medicina. En 1938 y 1973 aparecieron en inglés, en publicaciones
de menor importancia, algunas piezas en prosa y fragmentos de una obra mas
larga: "El laberinto”, en junio de 1939, publico Invierno de artificio. Pero esta
edicion limitada, encuadernada en azul, que dedicé "a Nancy y a Larry” (Durrell),
desaparecio rapidamente en el torbellino de la guerra que estaba a punto de
estallar.

Aunque aquellos afios incluyeron numerosas fases de desanimo y
depresion, como sabemos por los Diarios de Anis, constituyeron quiza la época
mas fructifera y formativa de su desarrollo como escritora, y representaron la
base de una gran parte de su poesia publicada. Aquellos afios crearon la provision
de retratos, sucesos y observaciones de los que la autora habria de servirse mas
adelante, y formaron su fluida prosa, nacida del libre fluir de su Diario. El
contenido y el estilo de éste sentaron la base para sus esfuerzos deliberados por
crear una nueva forma literana.

El estallido de la segunda guerra mundial obligé a Anais Nin a abandonar
Francia. Por segunda vez en veinticinco afios, se vio enfrentada a un "exilio" en
América, a un futuro incierto en un pais que nunca se habia mostrado
excesivamente hospitalario con los artistas. Nuevamente le ofrecio refugio el
Diario, que habia empezado a escribir en 1914, a los once afios, para enfrentarse
con el terrible sentimiento de pérdida causado por el alejamiento de su padre.

"Pasé todo el dia revisando sus cartas y hordscopos, y escribi la historia de
Moricand porque estaba a punto de perderle”, anoto en el Diario en septiembre de
1939. Unas paginas mas adelante, afadio: "Todos sabiamos que abandonabamos
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una forma de vida que no volveriamos a ver. Era el fina de nuestra vida
romantica". Mas que nunca, el Diario le ofrecia ahora la oportunidad de conservar
lo que se habia perdido.

En América, no le fue va posible a Anais Nin limitar su actividad literaria a
las paginas del Diario.

En 1942 aparecio en los Estados Unidos una edicion completamente
corregida de Inviemo de artificio. reeditada en 1961. Cuando aparecieron por
primera vez estas narraciones, tan diferentes de las que un Ernest Hemingway o
un Scott Fitzgerald, fueron motivo de desconcierto para muchos lectores y
criticos norteamericanos. l.a larga e importante dedicacion de Anais Nin al
secreto de su Diario, asi como su desarrollado sentido de la discrecion. la habia
llevado evidentemente a cambiar y camuflar partes del material de que disponia,
con lo cual se produjeron saltos y transiciones a veces inexplicables. A los
lectores acostumbrados a las estructuras convencionales, a los caracteres
‘acabados vy a las narraciones con un final convincente, este enfoque "surrealista"
y "poético” tenia que resultarles bastante irritante, lo cual hizo sin duda que la
obra fuese poco apreciada v mal interpretada, cosa que Anais Nin percibio y
expreso con agudeza en su Diario.

Con su nueva edicion en Inglaterra (1968), escribié una breve introduccion: "...El
Diario abarca el tiempo en ¢l cual nacieron estas narraciones; en ¢l describo, sin
destilar, a los personajes auténticos que constituyen la base de las narraciones. El
Diario proporciona la clave de los personajes ficticios, y demuestra la realidad de
lo que, en un principio pudo considerarse puramente imaginario”.

..Los fragmentos sugieren una vision rota e incompleta de nuestras vidas,
los raros momentos de plenitud, la dificultad de conseguir la totalidad. Anais Nin
registra " la realidad" a través de una dptica muy personal cambia la superficie de
las apariencias, selecciona, modifica, omite e interpreta. Asi definio el papel de la
ficcion: crear "una experiencia lirica de la realidad”. (*)

Gunter Stuhlmann

*) Nin Anais, lr;i’vier‘r(lofdc,zimll'lcio, ed. Grijalbo, pp.7-15

144



$egin un dibujo encontrado en fa tumba
& de la reina Nefeetari, consorte del rey
v Ramsés 11, elta fue campeona de ajedrez
‘ en Egipto, jhace 3,250 aios!

LRIRHE STIN
R TR TN IR B N

FALLA DE ORIGEN



. “‘%




y, Do

PRl et

FALLA DE CRIGEN






R

—* HOY SABADO 14 DE MAYO DE lm %—-
Programa Unicaments para Adulles *

CINE ~ VERDAD No. & Ast. 201H-A
A las 00 y 788, |
TELE -~ BEVISTA No. It A, 018A

A las 4.30 opa ves.

Jobn Carrol y Mals Powsrs, en

Labios Ardientes.

Ulslogads ea lnglés, con tftulos e up-ﬂoL
Aul. 19443-4, ® parles Marcs Republie.
Propia para nliios y wdultos.

B Adles 420y 785

Arture de Cérdova y Silvia Pinal, ea ",

Un Extrafio en Ia Emlen
Aut. 10868-C. * 9 partes  Felfcolas
H-bhd. en espasiol.  Unicamamte
Alas 558 y 980
DF.!PILE DE ESTRELLAS Nu ¢
Alss 745 unn ves, - oy

'

Tutermedios » las 8.89, 7.35 ¥ 9.88.

LOCALIDAD....,
HE"IEHEJEQIE’JIE

mwwmmmmm

=/ Vi,

PROXIMAMENTE:

El Vendedpr

de Muiecas

MARISA BELL1 y VICTOR M. MENDOZA, e

> Maria(la,;;Vo‘;;!’

230 usmg

NSNS Gy

PEDRO LOPEZ LAGAR y SILV!A PlNAL, -

~— .

FALLADE ORIGEN



™0 Jaane Russet of
: UNEA‘\’—&N'X
?—‘,?‘i&m‘;rp\.om .
oy ket \allon®: an
LAS ONCE

DEA: M4
s h\ruu‘\c!onr
RO} (3

- A v
Dona\d CcreB\] wsuseer
- O RDERA‘LA
pyues z;—x'—ﬂ/ﬂ&
[y . » Foste Ou'm\nna ¥

oo, 8% M‘n:,uo\ Meoves weilo o

C\RCO . A ‘ \““ ‘ .
A\ & \ENTOSL:

.. fnn poxter ¥ &
3N M\)NDO )
L] EC\—\NQOLOR.

s Lucie gowe ¥
, [OMA A
\.& f .Bmpu» PY Bid st .'=.

O'Huw'. an! » e
paro

CESM




Wy

eine Je Joie

" Mé;_"




R~% A

=7

[+ ..



4

Calt A DE ORIGEN




T

D"ES‘;*

oh e
?.?\ob'\\ i %.
¥

h:d

ORIGEN

s

£ A e

o
CS
B

o~

s



FALLA DE ORIGEN



DE ORIGEN

A

L

L

FA



T
Hp. o

! )
R GR s

onirg

v m
SPRIRREL 25

DE OR'GEN




) ‘.’_.. e ’."-»
e‘-ﬂm&o« »wt o

e g a2’ \)-\eo\ .

! 3

e

SR

. o B )
Y : -,\ . ol P
XRELLL R T AR
. .\‘n‘év s 'y
by O - yachoY ®
o0 . o
weciont” .

s
' o Y Co*
. RO ESCON
Py ot
1o n\\t.-. » PR |




o

A DE ORIGF

Pl

.




BIBLIOGRAFIA

* o0 o P & 0GOSO SO oo

L R K R X K TR R N N R K 4

Abbagnano, Nicola. "Diccionario de filosofia”, Ed. FCE. México, 1974, 1206 p.

Arrom, Silvia M. "Las Mujeres de la Ciudad de México, 1790-1857", Ed. Siglo XXI,
México, 1988, 382p.

Arroyo, Anita. "Razon y Pasion de Sor Juana", Ed.Porria, México, 221p.

Asun, Raquel. "Sor Juana Inés de la Cruz. Lirica", Ediciones Barcelona, 1988, 646p.
Autores varios. "Mitos de la Meseta Tarasca", México, Ed. UNAM, 1982, 116p.

Autores Varios "Pensamiento v Lenguaje", México, Ed. Grijalbo,1991, 365p.

Avila, Rail. "La lengua y las Hablantes" México, Ed. Trillas, 1977, 135p.

Ayala, Blanco, Jorge. "La Aventura del Cine Mexicano", México, Ed. Posada, 1968, 449p.

Barajas Sandoval, Carmen. "Una Mujer Llamada Maria Félix", México, Ed. EDAMEX,
1992, 174p.

Baty, G. "El Arte Teatral”, México, Ed. FCE, 1951, 279p.

Buxo Rey, Maria de Jesus. ".4ntropologia de la Mujer", Barcelona, Ed. Promocion Cultural
S. A, 269p.

Casanova, Martha / Ortega, Laura, "Ser Mujer", México, Ed. Coleccion Modular, UAM,
1989, 138p.

Cohen-Seat, Gilberto. "lLa irfluencia del Cine y la TV, Ed. FCE, México, 1976, 169p.
Chavez, Ezequiel. "Sor Juana Inés de la Cruz. Ensayo de Psicologia", Ed. Pornia, México,
199p,

Cruz, Sor Juana Inés de la. "Obras completas. Prologo de Francisco Monterde", Ed. Porria.
Meéxico, 1969, 941p.

Daco, Pierre. "7t personalidad”, Ed. Oasis, México, 1970, 244p.
De la Guardia, Alfredo. "} 1sion de la Critica Dramatica”, Buenos Aires, Ed Pleyade, 345p.
Deleuze, G. "Foucanlt”, Ed. Paidos, México, 1987, 170p.

_ Didlogo Psicoandlitico, Eliane Amado levy, México, Ed. FCE, 1965, 211p.
Dikckerson, R. E. "La Formasion del Cardcter”, Ed. Paidos,Barcelona, 1982, 313p.

Delhumeau, Antonio. "El flombre Teatral", Ed. Plaza & Janes, México, 1986, 181p.

Fallaci, Oriana. "Entrevista con la Historia", Barcelona, Ed. Noger, Barcelona, 1986, 615p.
Félix, Marnia. "Todas nus Guerras". Ed. Clio. Tomos; 1, 11, II1, IV, México, 1993,

Ferrater Mora, José, "Diccionario de Filosofia 11", Madrid, Ed. Alianza, 1980,478p.
Fisher, Emst. "La Necesicdad el Arre", Ed. Peninsuia, México,

Fromm, Erich. "Tener o Ser', ¥d. FCE. México, 1988, 128p

From, Erich. "El Arte de Amar®. Ed. Paidos, México, 1988, 128p.

. 145



@ GO GO CCGO SOOI O O GG O S O O * S O o o

Galeana, Patricia. "La Condicion de la Mujer Mexicana", México, Ed. UNAM, 1992, 387p.
Galena, Patricia. "Seminario Sobre la Participacion de la Mujer en la Vida Nacional", Ed.
UNAM,México, 1989, 587p.

Garcia Calderon, Carola. "Revistas Femeninas", México, Ed. El Caballito, 1988,192p.

Marris, Olivia. "Antropologia v Feminismo", Barcelona, Ed. Anagrama, 1976, 131p.
Hierro, Graciela. "Etica v Feminismo", México, Ed. UNAM, 1985, 138p.

James, Selma, "El Poder de la AMujer y la Subversion de la Comunidad', Ed, Siglo XX1,
Meéxico, 170p.
Jarvie, 1. "El Cine Como Critica Social", ED. Pristna, México, 257p.

Kiris, Emst. "Psicoanadlisis v Arte", Ed. Paidos,

Leiiero, Elu de. " Hacia Donde Va La Mujer Mexicana?", Ed. Consejo Nacional para la
Cultura y las Artes, México, 1969,

Leon Portilla, Miguel. "Texto Traducido del Codice Florentino del Libro 3° Cap. I", Ed.
Museo Nacional de Antropologia.

Leonard, Irving. "La Epoca Barroca en el México Colonial”, Ed. FCE, México, 1974, 331p.

Mendiola, Salvador. "Socrologia de la Comunicacion”, Ed. UNAM, México, 1985, 87p.
Mendoza, Maria Luisa. "Evocacion de Mujeres Hustres”, publicaciones de la Delegacion
Benito Juarez DDF- 1980, 1197p.

Moguel, Idolina /Murillo. Graciela. "Nociones de Lingiiistica Estructural”, México, 1973,
129p.

Monsivais, Carlos, "Escenas de pudor y liviandad”, Ed. Grijalbo, México, 1989, 354p.

Nin, Anais. "Ser Muyjer”. Ed. Debate Madrid, 1979, 182p.

Nin, Aniis. "Pdjaros de Fuego", México, 80p.

Nin, Anais. "Delta |'enus"”. Bogotd, Ed. Brugera, 1980, 285p.

Nin, Anais. "En una campana de cristal / Invierno de antificio", Ed. Grijalbo, Barcelona, 1982,
p.335.

Nietzsche, Federico. "Asi Hablaba Zaratrustra", Ed. Mexicanos Unidos, México, 1987, 282p.
Nietzsche, Federico. “\lds Alld del Bien y del Mal". Ed. Alianza, México, 1986, 285p.
Nictzsche, Federico. £/ Nacimiento de la Trajedia". Ed. Alianza, México, 1989, 277p.
Nuiio, Juan. "Los Mitos Filoscficos”, Ed. FCE, México, 1985, 147p.

Paoli J., Antonio. "Comurucacion e Informacion” , Ed. TrillasMéxico, 1977, 138p.

Paul, Alan. "El Sitio de \Iucondo; el Eje Toronto Buenos Aires", Ed. FCE, México, 1982,
174p.

Paz, Octavio. "Las Trampas de /(1 Feé", Ed. FCE, México, 1982, 673p.

Pittaluga, Gustavo. "Twnpumnwnlo Cardacter y Personalidad’, Ed. FCE, México, 1973,
163p.

Poloniate; Alicia. "Cine v (mmnucac:on" Ed. Trillas, México, 1981, 66p.

146



L R X 4 L 4

* S L 4 L X 4

Roterdam, Erasmo de. "Elogio de la Locura", Editores Mexicanos Unido, México, 1992,
134p..

Urrutia, Elena, "Imagen y realidad de la mujer", Ed. Diana, México, 1979, 190p.

Sagan, Carl. "Cosmos”, Ed. Planeta,México, 1982, 366p.

Sampson, R. V. "Igualdad y Poder", Ed. FCE, México, 1975, 267p.

Schramm, Wilbur, "La ciencia de la comunicacion humana", México, Ed, Grijalbo, 1982,

191p.

Taibo, Paco Ignacio. "La Dosia". Ed. Planeta. )
Tussaint, Florence. "Critica de la Informacion de Masas", Ed. Trillas, México, 1975, 94p.

Valade, Bemard. "Antropologia". Ed. Troquel, Buenos Aires, 1969, 647p.

Wagner, Femando. "Teoria v Técnica Teatral", Ed. Mexicanos Unidos, México, 1990, 337p.
Walter, Michel. "/ntroduccion a la Personalidad': S/Ed.

11 Encuentro Feminista de la UAM. "Mujer, Identidad y Poder", Ed. UAM Xochimilco.

147



	Portada
	Contenido
	Introducción
	Capítulo I. Somos el Mensaje
	Capítulo II. Mito y Realidad del Desarrollo Histórico del Perfil de la Mujer Mexicana
	Capítulo III. Diálogo entre Personalidades
	Conclusiones
	Anexos
	Bibliografía



