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T tus, la Lunservaciun Y- distrlbuclun inadeuuada,.el puder adquile1VU -

PLANTTAYIENTG ».T 2ROBLIMA

Hasta la 1ebna se na visnu que Sun mﬁltiples lus fabtureu que: deter

_les, nutrigiun les,

llmitadu,

nidad, tenlendu una dlstribuglﬁn un1versal y afeutandu nuda edad Y. SRR

' sexy. En'laT c1v111zac1un aptual cunt1nua siendu el desafiu més ser1u,




la multalldad en menuxeo de 5 aflus_ de edad se relaciuvna directa o indi z

K rectamente uun ella._Ln Latinuamerlba causa diariamente la muerte de —

T”vn Vexicu, las estadistica ’exlstentes muestlan

v 2000 nlnus (ﬂueda W )

Familiar, la eval




-1

_ bles eVuluL..’Lunen hasm sindru»\es ¢1inidéus completus antes de que se ==

les dene(.‘r.e y "txate. s neuescxrlu antiulpdrse a estus prublemas y de——




JUSYIFLLACICN

Desde la debadd PaSuda lelus autures nan 1n 1én1du eﬁ'la alrhante

prevalenuia de desnutriuiun en nuestru gais,”’epurtanduse esnadistiga—

Por esta raZun, es freguente que nu se re-—




H

pur Kesidentes de tverver afiv de esta espevialidad. tn la cunsulta médi

ca atendida en este méduly, la desnutricidn ucupd el quintu lugar de -

facuur dever

cidn a la publa 1un deieununahiente,

realizau1un del presente estudiu.:’;'

onditiunes qu

freuuenula -cumy prublemarde salud,waféCtandufalulo%,déﬁlus menules de-

im ent;a--

utivaron a’la




ANTECEDTNTES

Definlulén.;

L& desnﬁtrluién es un'estagu patulugluv, 1nesgeb111bu, Slstemluu V.

putenbialmenne reversibl

'~que se urlgina~de la defiulente utlllzaulun'*—“

aluunulismu.._

g) yanrugena (uSu de dietas 1nadeuuadas desbalanueadas)

2. Ingestlun 1nsu11u1ente pul tlasnurnus dlgest1VUs. ‘ . q..,-J':_ R




3. malabsorcidn pur padecimientus dlgestivus.

a) diarrea uxunlba.

t1ua,¢esprue

ereditarias & adquiridas:(dafiv hepéti-

s"y nutrientes.’

i Clasiiicacion et*olégica (Dr. N.,Jelliffe).»ﬁ

R e e A A =

t16n cualitativa o cuantitativa de nutrientes.«,fg FRERCA N

aumentadas 6 a defectos de ahsorcién 6 metabolismo no obstante ~<(

- — o - S Y e

e que la- 1ngest16nnde nutriéntes sea'édecuada..J

c) desnutricién mixta. 1al vez’ la més frecuente, ocurre cuando ade—

més de. la 1ngest16n 1nsu11c1ente de nutrientes, existen condicio




nes patoldgicas que aumciiun el desgaste calbrico, la excresidn

6 el catabolismo.‘

2, blasiiicacion segun el 2esu e ifdo guhi‘ofﬁe’él“ 650 ;‘j,de:}fa"l_'péi,r'a“_"la

) tipu Kwashiorkor-marasmatico.rvlﬁixta o 1nd1ferencia-1

Epidemiologia. e R - =

La desnutricién se observa en todas las etapas de la edad 1nrant11- o

- —en eT—recien—nacidOrpor ser hijos—; e

7madres ma1“alimentadas y desnu—-a:“

Q

- de leche v la,.p,

‘ﬂes—soc’-oecmémlcam‘ente’d‘ébiles"“En el preeSqu.ar, la presencia de si—- i
_f'v.tuac-i%_neQ Aé-s—iavor_ﬁles—dé cniei‘ivcign—éras nutrrc onales se ac entaa, ._-:-——__-




Bl tigpo de alimentacidn popular en la que muchos nifios toman apa--
rentemente una cantidad excesiva de gllcidos, es pobre en proteinas, -

- grusas, vitaminas Yy mlneraleu, y en realidad no cubre 100 requerimiena

on' el lastre de

una somatometria deiiciente

.vienen- en—este fenémeno,—actuand

_m-_cion—de—desnutricién;en una‘publaciun~:E§fbé~facf“res—son-—Ta d*é§0n1-> =




w Dbllidad del alimentu, su cunsumo y el aprovechamiento de cada indivi--

" duo (3).

- La disponibilidf ;: ta.dada por la produccidn, transpe ey almace-
1 : SeaER SR e et

actividades en

mayoria, ‘e indr cola, ralta de rertilizant. 3 de -

escasas vie

Fisiupdtulugia.

Los factores nutritivos en la fisiologia numana 1ncluyen todo lu ne -

cesario y utllizable de 1os alimennus que se ingieren proteinas, car—’

o huhidratus. lipidos, vitamlnas y minerales. uon estos elementus, el =

‘cuerpo humano realiza una. serie de procesos metabblicos“'l) 1ngesn16n ;

¥ digestlén de divarsos nutrientes.;Z)’absorcién de productos simples

R

_para almacenamiento. 3) utilizaciun de nutrientes para neeesidades cof:;;

-y




vusndo existe una deticiencla del aporte alimentlciu al organlsmo,

gste utiliza sus progias reservas para suglirlu. lista aﬁtufégia provu-

formas exbrema

des especlales (15,21).

%};§."Puestu que~la Ingestién"de—caIDrI&s es"notaﬁIEmente 1nadecuad&£k%1




infante utiliza aminudcidos de los miscuive esgueléticos y de otrus te

jldos para la gluconeogénesis, ademds de lu cnergla obtenlda de los de

. 1 C ;,‘e(»:i"\ient( se lnterrumpe, - lS—- ‘

~.pbsitos de 1fpidus.-Gon -este

aminvdeldus Iiberadus . de 10s pr p{p_ﬁtéjidus del-ninu, PFPMIten quu __f

-

Comu se ha:

1. Efectus d_e

Una de laé




s

los para la glucuneugénesis nepdtica, proucesu necesariv purque la cons

tTibucidn de glubugenu del nigadu para la conservagiun de la glubemia

esiséricas

de tlamina;iéclduwiéll u y;zinu-seféh—é

cuadru uliniuu.

en el niﬁo tre tlpus de manlfestaulunes olinicas

cas sin edema ni lesjunes muguuunaneas (furmd seua), defiuienuias Sumé

nes de Larenmias esgepilluas de algun lautur 'ol cum~’ ﬂau nutriuio (a-




vitaminusis). ES pouu I'Tecuente gque lag cérenclas sean exclusivamente

"de un ‘solu faciur dlimeutluiu, ya que gcnpxalmente sun mixtas Y con ma

—~— il esnagiunes uumple.)ds.-h

“‘pos “dEe aatus

1. Signu

atréfia. .nila dilUL;un se enbuentr' aumentu ue liqu

-

hipanul mla y e‘em

Llun ae las pruteinas Qlasmatludb, anomia,

mudilﬂulun pruduue di mlnuuiun de la usmolaridad seric

musm; 1, La: hiyufunulun se Teflere a 1‘ disminUblUU d ‘la funulun de ~

drganus y apardtus cumu el digcstivu, renal,

¢. bkn la atrufid se enuucntra peSU y talla deu,f“

:"‘-"riurmente la talla.

paniuuluradiguso es

cular. ;:?,. ;T»'H

. ~»~cim1ensur~nay—dlsminuciun de—peso,wtalla~y—periﬁetru33vLa-perdlda~de1




rentes, la plel es seca, uoun grietas en las cumisuras labluales (quel--

lusis), j_.)ig'“entcblunes pelagruides de culor cat'é, pelo upac.u, secu y =
vas, capauidad de _aten

i

id

R Di“‘gﬂustxuu.: ""’"fﬁ ** - T e T »

d‘ebe basarrse




en lus resultadus obtenidus de estudios: ’ 3

1. Epidemivlégicu: factunesysuuluuulturales y euunémluus; ’ ' i

0.

i

=z

rrenu1a de 1mpurtannes cundluiunes Patulugicas.,




rratamientu.
wl Tratamientu na de eliminar lus faciures etiuldgicus de la desnu-

—gricidn- y debe Qruluhgdrbe hdsta_la renabilitaciun. kl manJu requiexe

cuntra infeguiunes qué”




Evaluscidn del estado nutricional.

Para evaTudr el estado nutrigiundl Sulumuns (22) clasifica a los -

1nd1uadures en- dos~tipos-—estéticos ¥ funciunales. ’«m,'

Lus 1ndluad01és'est4t1uus son los mab utlliaados y idCiles de apli-

éam gard evd1Udr elfestado nutricxondl yien circunstancias adecuddas:‘"

e et Lo R et

grogorciona 1nforMacién util acerca de la nutriciun human LStOs indi
cadorcs se basan en’ datus dntrOQOmetricos de geso y talla, y en laS'--'
pruebas de: labordtorio ordlnarias COmO la determinacion de groteinas -

sericas totales,‘albﬁmina, transferrina, hemog7ubina, hematocrito, ni—'“

cuenta, COmU svn:

las muestras pueden"experimentar una contaminagiun -

ex{g ena, Jos niveles clrcuLantes de

cos,'losfindi‘

Los 1nd1cadore runcion les s se reiieren a las pruebas basadas en ——;

triuiun del nino‘es el crecimiento que,

- tria CUnvenniunal. no_solo verifica.los

»

sino tamblen su velocidad. -




ejemplo: lu actividad fsgocltaria. ia Iragilidud de eritrocitos, el --

i tiempo de protrombina, la aglutinacidn plaqueturia, entre obras. hgue-

s - 1llas gue se realizanﬂim vivo, en el prU910"°uJetu y que ‘sun eAgreslu—~
i o
i

nes’ exguntanas de’ 1a 1isiolo~ia rmal COmO e c1catr1zacion,dn hpri—'

L "dgs ekgorimencéles, las pruebdo de hiJersensibilidad rctarduda

s o e _w-—: B B s v e g —

formacibn de anticuerpos y la uoleranuia a. Ta EIULOS

revela- no-sol

- dre .(_34) - o V = v. R

‘~———e1 mejur~indica&or deL—crecimiento y-desarrollo nutrtcional—y'éé‘el—ﬁ;-—"—

j:——mrémeﬁio mas~sensrble_da‘debencion—del éré




de las variaciones en la calidad de la alimentacidn.
El peso Lumbinado con la edad es cl indiue dntrupumetfigu mds utili

zgdiu'y Lun§§1;uye

ldeal. hstJ;vvf

SOT: Wateriow, dbagiiyi

‘“pera en la mayoria

T de greuer en talla ;‘ as it se nard noto o.;Las di

ferencias-de talla




I Rt

La circuhferencia cerélicé tlene una utilldad pareclda a la de la -

talla y se utiliza erd vulorar el crecjmiento da un ninu, principal-—

ﬁﬁé los—

estandarizar:

cla de ULTUS ;i

la pierna empieza a dismlnuir,'es porque la grasa ya ha sidu guhsumida

a gartir de la determinaciun de la densidad gorporal, pur el pesu baao LLJ

el agua ¥y la mediuiun cungumitante del agua curporal total (22),-sin - —

embargu, ni esta tecnlua. n1 la evqlpauiun radlulugica de lus deposi-— —~{i

t:s de gran en las extremidades, n1 lantecnlua de absuruiun de gas——— ‘m

o ——— R -

. sun’ aprop1adas wen 1 la Qrdctiba cliniua, espeuialmente en pagipgnes ge--.;

- diétrlws.




En la uliniua,zla meiicidu de lus pliegues cutdnevs curpurales ofrg

ce una evaluaniun muderadamente Lunfiable N Slmple de 1z grasa uurpu——

el é.I' ea

Trus 5un ﬁniles paxa esnlmar la masa mus;ular tutal en Todas 1as eda——

des (9:1—1:14:19_)-, ,— ; o o e o - o
B S s




o UBoETIVOS B B 3 3 _

JRp— ey Inmediatps.~:r ‘ e T e e e —— e —

a) Detverminar la frecuencia de desnutracidn en-la publa-

el

. . temente-ala‘p
PR - Aok




M mer o DOLOGIA.

Para alcanzar los ab1et1vos alanteados, se disen(’) el prcsente estu=

“diu Llinico, descrlptivo v transversal _. E _ I .

- = -F]- estudi :

o

Tu'lAL

Se excluyeron los ninos menores de un mes de nacidos s por considerdlcr‘

R v‘!

se un’ grupo pediétricu que Se esta adaptando a- la vida extrauterina. -(:,

Tamblén se. excluyeron 1os ninOS dismériicos y 1os que presentarun ede«u__j

ma, en quienes la antroyo\metria es de poca‘utilidad para

g

cion. -

.g'ﬁréﬁ'?ic ,vivr<aff} eho l):_ji?‘:::“‘

Se utilizé un cuestiundrio COm; linstrumento“‘

con -su instructivo d.e llenado (anexo 2) y se aplicé a_ Cdda uno de losu:"

ninos del estudio.;-_

En este 1nstrumento de traoa,]o ‘se- recolectaron los ddtos ‘genexales

(.Dpvnbr_.e. _c,edula} d e.~-r-.eg istro, s< s.exu > ,edad...._y~lugar=» d e-. r esid enc 1a ) 3 ~da tosr

;'.- sobre I'dctores econémlcos (tigo de vivienda, nu*noro de integrantes de -




la familla y el-ingresu ecundmicu twial mensual); datus subre fautures

cultura les (ESCU].dI"‘d.ad mixima de lus gadreo), ddtos subre Tactores a-

f‘arinruamigdalinus, j r=1 u1au medio, de lub orunqu* us

trus: peso;

brazo, el area mus;ular del bI‘dZU y el area ’grasa del brazo utilizando

las Lérmulds de. Gurney Y- .Jelllffe (13) — - et R
1. uiruuni erem._fa musculér del bI‘dZu (\,") T e s

CM- Ca—_ S., -9-

2 Area muscular del brazo (M)

M. Ca-»»* S‘.




Lus valores se reportan en milimetrus, en dunde:
va: circunterencia del bruzu,

- - r‘liogue truipual.—i T

se LdlLulU;:tc: ‘bien

1, Indlue ge u, T.(.lla (P/T) 9e5u Jel pabiente/modiand del 9e5u curr es-

gundlonte a _y eac.d del’ gdciente.

— 2. Indice talla/pdad (’I‘/P) “ta lld del Uauie‘nue/ValOI' pexr.em:ilar 50 de~

la ‘Ddlla (.u

Los; leul es de re.te1 encla se ubtuvlelun de lar- tdblas XIV l 5 7,8 y

YV para el: sexU mdSt.u.Lil’\v y XXI-1, 5' 7,8 ¥y XXII para el: se>.o iemeninu -

del Dr. namus Gledn (20)

b) Norrnales--cuandu peso/talla y T.allcx/ edad ‘sun nurmales (>9O y >95 —

' respeutlvamente). - : B = - "__,_' L -‘;‘ s T " T

- c) Desnumidus agudus- cuando pesu/talla €8 <90—y talla/ edad nurmal ------ -"




ESTA TESIS e Bist
MBLIGTEES

e) Desnutridus ur&nicus agudizadus: vasndo pesustalla y tallsasedad se

v talla; edad es <995.

- en\,ucnmdn ueba;ju do l‘u nurma'l ( (Q-I‘r*y <95"I‘espeu‘[‘,1‘vamen‘ce)~

Las medicione.., anuugumeu 1L.as se 1:'15(,11'@1 ofl tumandu vumu base lasg

‘Eeuniuas emgleadauf £ 'L'udas ellas iuerun he

chas pur la mist gersona,’ (.un ayuda clc una egunda.:

l. Pesu: n nlnus labtam;e.,‘se obtuvu cun und deL.qu gesa bebps, s*n .

gr.em 51un de dlez glamus, siendv’—. -

ninus mdyul‘e° de dus anos d.e

’dad, se uT,i‘

tenlendv &l ninu wn un mini’nu de rupa v sin c,alaadu. kl resultadu se

- 2 'l‘alla- Ln

ot

i

o4 resultadu se~anutu en gennimeuus. : L

i

1

5+ bir«.unierem.‘la"del brazw*Se-realizu en pos:[(.iun de pie 'u sem:adu, -

coun elbrazu &.uluuadu a lu 1argu d.el L.uerpu, L.ulug,ando ]_a cinta "\étl‘lca

. en pus;u.iun nurmal a:L ene lungitudlnal’ del_braZu,—a 1a mi'r.ad. de la d:l.s o

tam,ia enm: el Aa(..l'umiun v el—ulebranu. ._.l resultadu se anutu ‘en uemzi

- MetTusi -




= la medicidn en la cara pusterlorwdelrbraZu, a nivel del puntu mediu en

tre el aurémlun y-el’uléuranu.;wl resultadufse‘anutb en milimetrus y -

lus valuzes de Jeiezenu1a _se obcuviexun de lds tgblas de Tanner y Whi—

tenuuse (23)

— e - . — -
¢ - - - =~ -
s . B
§




K T5ULTADOS

Los resultadus que’ aqur—se prescntan'incluyen—SUIamenne al pIimer =

gxugu de edad quo se 1nu1uyu en el es tudlu- ninus menul es de un afu,

La razun es la- gxan bantlddd de 1niulmdu1un rebuleutada que esté en'"

- e dereome——r e i ——

prucesu de urganizauiun y que se anexara una vez teLminada.:

De acuexdu a lou dutus ubten1dus gara este arupu, se 1nuluyu un ——

tutal a b0 nifius: 32 muJeres (54%) v 28 numbres (héﬂ). ';‘ =

wl 98 hi (59 ninus) viven en uasaq tiquI, que guentun uun tudus lus

servlpius, el 1. o% (un ninu) v1ve en.casa tiou 2, que garebe de. alounu

de lus servluius urbdnus. Ningunu de lus ninus v1ve en’ gdeas tigu 3,‘—“

-~ca5us). Ninguna ramilia tlene—un 1ngreSu menur de 150 mil PESUS. = iis'*"

nespecnu a la al1mennab1un,~la lenne materna “se’ sumlnistra al ho%'

ia—lecne-de vaca—al“ME-#p (29 nIﬁus)‘y‘*mbaS"iébn,s 



-ambas lEUUGS al Sp (3 ninus).f*

lecne materna al 4o.0% (20 niftius), leche de vaca al 20% (12 nifus) y -
ambas lecnes al o.o0% (4% nifivs). tn lus mayures de © meses se adminis--

tra lebne magerna. al 5%.(3 ninus), leune de vaca-al HO (2% -nifuvs) y -

~La cdad—de 1n1u1u»del_destete”es del‘20, ‘1nus) antes de lus ==

3 meses y 33 4” (12 ca9us) desgues de lusmseis mesos. Ninsunu de lus =

ninus 1n191u el desnete despues de lus o meses.i

De lus nifus que nu n hian 1n1»1aau el destete que iue un bo. o/ (28

niﬁ@s), el 9b H% (27 ninus) eran menuLeS de 3 meses y 310% (un nino) -

“era mdyOL de o meses.

La alimentaclun utlllzada‘al 1n1g1

ca3us) ‘Nu seie Luntlal n: alteraulunes'del-

- Del exémen antrupumetriuu, y unillzandu la‘ulasifluaulunfde Watex--'




De lus nilfivs d@anunridus, el 30% (9

vasus) presentaban un tipu agu-
do ¥ un 014% (16 L.auUS) un tipu L,.l'unlbu

cumpensadus .Ningfm nifiv presen-
wa desnﬂm‘iulun ulunlud agudizada.m' T :

I S <




s 1m;cx esante envunirar que el 42% de la publaulén 1n1‘anu11 menur

de un afo de edad, de 1a (,liﬂig,d huspltal *’Dr. \Jaxluaudlexu Elurduy"

(3 15) que cfiI‘"\dn quc en "PYlCO' las estad" sticas muestran que cerca :

\
3
i

—"~ nino, ya que en la mayoria de los ninos estudia

dos; 1la nabiuabibn cuenta con todos los servicios urbanos necesarios,m

' 'el mimero de 1m:egranres de la~ familia no es- T muy extenso y el ingreso '

) econumico total es suficiente para satisi‘arcer las necesidades bésicas.

IZn cuanto dl factor cﬁltural, ld escolaridad predo-ninante es en am=—" -




1a falta de informacidn sobre lus conueptos bésicos de nutricién y su

relacidn con lu salud, son precursores de estados nutricivnales defi--

._‘i —eient és; o SN ERra— - T UUVU R e - __ " B —
{ . .

ul pagel de las eui,rmedddeo en este grupo, uu es muy 1mportunte,

tricional ya de pus si, det 1ciente, como lo reiiere bor:dn L._(S).
ulinlcamente no dparecen signos que tzaduzcan una.desnutriulun SeVC

- .- ra, pero si es imgurnante la baJa de peso en los CaSOS de desnutr1c1on

aggda y la talla ded en los casos de. dgsnutricién crénica.'




UUNULUSION

l Se enwnnré una 91 eva1cncia do desnutricién de 1 un L+2% en. 1u pobla-—

ciunAmxantil menm de un. :mo,de edad, dn 1a \,linina Ho&, )ital Dr. -

i

S Carlos Ca”lerx:» lordu del: .‘-I ;b b~—.d. en-GueI'navaca, Morelos.<-——~ R

> 2 Eredomina la

v .— Los- datos Y‘ 16 -

\ _de edad_y por—, 0N ‘ .__

3 .







“INSTITUTO DT SECURIDAD Y SERVICIOS S0Cr.t

‘
<

INSTRUENTG o

CONDICIOND) GLNThPLmj Y o

1) Nombre: 1

ST [’hTJ"ci DEL NI\]O

2) Cédula: &

b) Tipu-de vivlenda.

5Y TLug ar*“cfé‘ iuééi‘@n‘c‘ ia

CTl '

7) Numero de 1nteurantes de la lam:l.lia B T =
" menos de 3 - 3a 5. mis de R - R
— g)-Escolaridsd de 1os padrest ——- == —— G— —— S ——o =2 e m
iy 7 pPrimaria Sgc‘tgr_;_d;;za . Prepsratoria | frofesional
sadre | I
vadre T A

9) Ingreso econémico total mensual:(en pesvs):

~ menos_de 150 mil

150 a 400 mil

mis de 400 mil

10) Numero de comidas del nidv durant.e ‘el dfa (mayorés de un:ano):

2 6 menus _ 3 Y 6 mds
11) Varledad y frecuencia de los alimentos-(mayores de un afio):
. lF'rec:ﬁu_enc)ia por le_g._-_ne carnelhuevo|verduras|rrutas pan/tort;ﬁ_a_
sémana. - —— = = g .
1"a_2 _ i ] -
—3 a5 - - — = — - SemmssTTE .
NS | R I — S — S—
12) Tipo de alimentacién lééf;a”(menores de un afio): - .
o seno 'm'atexzho” - ALeché d-e vada _____ s}yai T T T o=

- 'S‘meses—u—menus— "'-—-——Lﬁ-—a b ‘meses— ~———~més-d_e 6"“’\cac;: S

CGIeal e fru;,;.; ~._,vy_erduna.
- Aneda & o

’_1‘+) Al‘fmerrtac‘fémutﬂ'i zaﬂa E el— de‘stef:e (meneres*d’e-uﬂ—a*d)
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15) Alimentus prohibidos por tradlcidén o prejuiclo:

o S st el
= Eoen OLINIGO. T o = _
~ monirestaciunes clinicas sevundarics a desmutrividn: -
. Antropmnetria
Ve peso

I Circunfa‘encia d_el brazo

Circuni‘ez enc.ia cle 1la pierna




INSTRUCTIVO DF LLENADO
Conteste cada una de las preguntas que s& hacen en relacidn a las -
_m4cond1c10nes gnneraleo—del nino. ~f"%—— e "f— - — -

1) Anote é

T Anote su uedula de‘registro en s} I.a;g'S T E.‘"*‘f'f” = e

i s —t S S S o T TR

B 3) Anote el sexo del nino. maSCUliﬂO 6 iemenino.

5) nnote el lugar donde v1ve.

o)'marque con una cru

TOTL sm su cas cuentq con agua potable y drenaae. - E

bT2 si suTcasa cuenta cofl’ agua gotable _ drenaJe.

LT3 si su casa no cuenta con ngd potabWe n¢ Tdr 9qi]e

aunuos, 1npluyendu padre,}madre

' 13) Marque”c¢on uni’ cruz la edad en que el nino_inicio otro alimento -

ademds de—la leche.,Conteste solo si. es menor—de un; aﬁo de edad. -

"9¥—n100‘90r costumb“e o—%radicton -



N . . 9 = £ s o
15) Marque con una cruz lss enlermedades que padece el nliv en mas de -

una vcasidn cada tres meses.

:edl‘_u L g.uem:e y 51 exlste"

- pesu. Anote el resultado en gramos. . o NG,
TTT T FTtallad Anote el resu.l.tadu el centimntros. iy e IR & o
- ey - i i Y o T

..<(,1r(‘unfervenc,1_a cei‘ lica. Anol,e el resultado ven centimetros._,' “:»~ R
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