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TiTULO.

PREVALENCIA DE LAS INFECCIONES DE VIAS URINARIAS Y. SUS
MANIFESTACIONES CLINICAS EN ANCIANOS RESIDENTES EN EL
SERVICIO DE GERIATRIA'DE LA BENEFICENCIA ESPANOLA DEL
HOSPITAL ESPANOL DE MEXICO.

ANTECEDENTES :

Lns mfeccmnes dc vias unnanns (L.LV.U's.) se rcfercn a la i de mlcmm nismos

en el tmcto unnano, mcluyendo ve)xga, prostata snstcma colector o nﬂoes ( l

acomp:mada o no

de smtomatolo 'a refenda del tracto gcmtounnano o repcrcusxon slstemlca dc aqucllas (2)

. Se claslﬁcan en.

. Bactcnuna

los quc se a’ te ba tcnunn sm

. smtomas clasncos refendos al tracto urinario, el 20% de mu;eres y 10% de hombres ma)orcs :

con la senci dc bz\ctenuna (4) Sm cmbargo cn'

. dos cstudms (5,6) no se encontmron dlfc nci cntre los i

smtomatlca y asmtomzmca

Cn lOS sintomas CDI‘I bay tenu

J. 'lnfeccmn de vias urinarias, altas Se reﬁere a la afectaclon del parénqulma renal.:No se hara i

cnologla obvna




. los” pacientes,

* frecuentémente a cat




- anterior esta usualmcnte colomzadn por bactcnns y un_ndmero- pcqucno dc orgamsmos se han :

cncontmdo ocaslonnlmcnte usando la tccmca dc punclon supmpublca en la’ 'cpga dc pcrsonas no

kfunéri




hablhd:xd para acnd icar. la orma ¥ concentmr ureay aCldOS orgamcos dlsmmuw Las dcfensns se

dcrcnoran tamblen en el ancnano debldo a cnfcnnedad prostzl a en el ho : brc ¥y prolapso vusncal

L«'n/erabaclcr' ; .S‘errnlin,

atipicas, divcrszis ] cs}ar ausentes,klo cual las hace un diagnbstico diﬁcil ( lv7).~ Sintomas de fiebre, - .

cambios en el estado mental, se asocian con un auinento en la’mortalidad, - Los  sintomas -

gastrointestinales y respiratorios como nausea, vomito, distress rcs)pirato‘no pue én’domiqar el




cuadro chmco en cstos pactcntcs .La gran: ma}ona dc Ios SUJcros an 'anos con bac(cnuna o

ﬁcnlcsA de int rprcmr

in prcsente pueden scr

: nencn_smmmas unnano Cuando los smromas‘

dlﬁ:rcnclas srgmﬁcatlvas cn la morblmonahdad cntre cntrc amh

’ que recnbncron tra(amxento no dlsmmuyo ln sobrcvxda ( 19)

: LABORATORIO Como sélo el 36: al 79% dc los¢sujetos con’ bacteriruria® resentan "

piurié es mportante efectuar tincion de Gram y cultivo’en las muestras’de orina de todo paciente

El método de eleccio

en el que se sospechc mfeccmn de vias urinarias’(

para‘el cultivo de’




.-En hombres con smtomas de Y% U s dcl:c' callzarse urocultl

0 de manera futiriaria para-

conf rmar la xnfccc:on v dcbcn rec:bl_ ; ento 25) adt.mas de ‘.valuacxon :

del tracto urmano,‘ stando mdlcado pafa déséni;iar anormalidades estmcturales (26) :

Ln' ‘rradlacmn de bactcnas del tracto urinario_en pacientes ancianos con | trammxcnto dc R

larga duracion estd en controversm (1)

poca penetrziclon




bajas oralcs o intraVaginzilés dck'

Pocos rcport'e'sh‘nf{ documentado l5 utilidad dé dosi




PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

,,Cunl cs a prevalencm de Ias mfcccxoncs dc v:as unnanas (I V.Us.)en los ancmnos rcsrdcntcs‘, B

en cl Servu:lo de Gena a dc a B“ cﬁccnc‘

(H.E.M.)? :

¢Cudles son las pri L.V.U’s; en los ancianos residéntes en -

el Sc:r;'icibkdé Geriatria‘de Ia Bencfice

" ‘OBJETIVOS.

ntes en el Sérvicio de Geriatria de

anel Servicio de Geriatria de |a Bencficencia Espafiola del HE.M:

JUSTIFICACION DEL ESTUDIO

s infecciosos delas **

rcconoclda oportunnmeme para que no se tcngan un lmpnc!o neganvo enla evoluclon y cahdad

de vnda de los o ldentes



DISENO DE LA INVESTIGA ION

Dcscrlptlvo, obscrvac

SVCI'SIII rctrospcctlvo

Encuesta descriptiva retrospectiva:

UBICAC[ON TEMPORAL Y. ESPACIAL

pu p ‘al Scrvncro dc Gcnatna dc Ia Beneﬁcem:la Espaﬁola

,CRITERIOS DE XNCLUS!ON ;

1. Resldentcs mayo s de’ 60 aﬁos de t.dad pum.nucumcs al Servlclo dc Gcnatna de ln

Bencﬁcenc EspaﬁoladclH M

22 Que cuentcn por lo mcnos con una blomulrm humnuca un E‘(amcn Gencml dc Onna(EGO), :

Qumuca sangulnea, Electrohtos sencos y Urocu tivo cn los ultlmos ! I mescs



CRlTERIOS DE EXCLUSION

Que se cncuentren hospltahmdos “

2 \/Icnorcs de 60

3. ;Quc no cu;ntc con exdmenes de laboratorio cn los ditimos 11 mescs.

CRITERIOS DE ELIMINACIO

. baclcna )/o lcvadum :




. Dcﬁmclon de rccmda Nucm mfccc:on -con’; el mlsmo orgnmsmo mslado en In pnmt.ra

mfccmon con una separaclon CXI el tlempo mcnor a 6 SCm nas -

-  E Dcﬁmcnon diferentc. a Ais’lﬁdoﬂ

Fmancteros Los aportados por los mvcstlgadores

LOGI STICA

iy S

Se revxsaron los 198 expedxentes de todos los ancnanos  en Ia




trat:umcnm de las I. V U's. Sc obtuweron Ias proporcloncs v porccntnjus dl. sex0, “estado civil,

_VVASPECTOSE 108

Dchxdo a que se traf de

: Bpnéﬁgéncr_a. Espas

CRONOGRAMA DEACTIVIDADES. "~

2, Protocolizacion de los datos.,

4. Reporte ﬁnal '

studio t‘iesc_ripti\.'o‘cnic! cual s obtuvicron los dai@s deuna

ﬁlentg,secundaﬁa_; solantente-sc requirié el permiso’ del Jefe del: Servicio dé‘dcri:itrizi‘ pafa'éu L

eNE: |FEB " {MAR JaBr. [MaY [soN “liw laco |seer loct

NOV
1. XXX XXX XXX XXX XXX JXXXPXXX . XXX XXX XXX [ XXX
3. XXX
4. XXX




RESULTADOS ‘

: Sc rcwsaron los 198 wpcdlcntes dcl total dc rcsxdcntcs dcl Scrvncxo dc Gcnama dc la O S

BcncF cencia” Espanola. de Ios cuales D fueron \C'uldos por cdad menor dc .60 - afios,: l por N

‘mientras que 40 ﬁxcroh‘ v

2185923

Masculinos no infectado:




sl

Grafica 1.Total de Residentes del Servicio de
Geriatria de la Beneficencia Espaiiola del Hospital
Espaiiol de México.

Estudiados 72.2%

Abandono 0.5%

Sin examenes de lab. 24.2%

Menores 60 afios  2.5% Hospitalizados 0.5%
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Grafica 2. Proporcién de hombres y
mujeres de los residentes estudiados.

Mujeres 72.0%

Hombres 28.0%
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Grafica 3. Frecuencia de las Infecciones de Vias
Urinarias por Sexo.

No. Residentes
70

60
50
40
30
20
10

Infectados

Mujeres infectadas B Hombres infectados




Sc dlvndlcron en mtervnlos dc cdad de 3

de infecizidds e

) dbséi-varsé en la tabla 3
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Grafica 4. Distribucion de los Residentes de

acuerdo a la Edad.

No. de Residentes
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Todos los pacicntes_con “sonda” Folev. tuvieron ‘al_menos una_infeccion: al afo (5

de hombres in

que 29 de 80

Les

son: -

L]

pyjo vesical, 3 urgencia urinaria; 4 incontinencia urinari

";/o d;li:-ia,' cri; convulsivas

poiaﬁuiuﬁa 1'y fueron asintomaticas 21
L

_ﬁebre,'é d'e i

asintomatic;a's, 7.

. Se obse‘r;b :yld.éinasi e'l:pzivlljon ¢ c‘,mfécc'iéri‘por';mlcr rgamsnio;i]ue se'des'cnbc-“en' iav ’

tablad. . .f:.v, A S .

20



Tnbln 4. D:strlbucmn delas mfeccmnes de vias urmnrms de acuerdo a etmlogm.

Microorganismo -~ - x| il MJCI'CS
k. coli ’ . 53
P. aeruginosa =
K p >
P. mirabilis
S, anreus
E. avium
M., morganii
L. aerogenes
C. freundi
S. viridans
4b
S. alfa h lti
E. gergoviae
Candida albicans
Negativos

\_l—coo—&nem——j;n.}.r;

DISCUSION

La pr

ién con

cn!re Ios 703 y 79 afios nenen mfeccloncs enun 4x 39 %.

de 46. 97 % y los mayorcs de 90 anos 64 52




embargo aunquc mmbxcn se’menciona a la mcontmcnma vesical como o(ro Fac!or dc ncsgo, o

nucstro’ cstudlo no lo pudo demostrar-ya. que ncluslve los. pacientes con menor prcvalcncm dc

Ios microorg i ahplcos I t raros ytmnqulhza

cel hccho de que nmguno dc ellos ucnc proporclones cndemlcas ni que e‘ustan reslstcnclas a

annmlcrobmnos

2L
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HOJA DE RECOLECCION DE DATOS.

" “Ntmero de cuarto Sexo Edad

Estado Cli'vi‘l' ) Mini | I inenci " VFofcy ;

Leucocitos

: Eri;rocitos’ .

. Bac(cnas

- Leucocitos

- Neutrofilos .

~ Linfocitos

23



_SINTOMAS .- /-

» Fecha™>

-’ Disuria®: )

<<~ Tenesmo

Pujo_

. Urgencia *--

*.:Incontinencia

Fecha

Resulmqo .

Bacteria

: Fqchg i

- Anfibiético

. Dias

24
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