/IR RF~

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO 4
FACULTAD DE MEDICINA - ‘7\@

DIVISION DE ESTUDIOS DE POSTGRADO -~ Z :

"1 : _' ;

HOSPITAL GENERAL DR. MANUEL GEA GONZALEZ
S. s.

EPIDEMIOLOGIA DE LA
NEFROPATIA ~DIABETICA

Tesis de Postgrado
PARA OBTENER EL TITULO DE:
7 Cood,
MEDICINA INTERNA ¢ — — Vowet,
INTERN/

P RESENT A:

DR. FREDDY ‘ARDILA 'CELIS

FALLA DE ORIGEN

7 MEXICO,D.F. . . . o g

1978



pr—

%‘g Universidad Nacional
:‘\-A

2%  Auténoma de México
UNAM

UNAM — Direccién General de Bibliotecas Tesis
Digitales Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADOS © PROHIBIDA
SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta
protegido por la Ley Federal del Derecho de
Autor (LFDA) de los Estados Unidos
Mexicanos (México).

El uso de imégenes, fragmentos de videos, y
demas material que sea objeto de proteccion
de los derechos de autor, sera exclusivamente
para fines educativos e informativos y debera
citar la fuente donde la obtuvo mencionando el
autor o autores. Cualquier uso distinto como el
lucro, reproduccién, edicion o modificacion,
sera perseguido y sancionado por el respectivo
titular de los Derechos de Autor.



EPIDEMIOLOGIA DE LA .
NEFROPATIA DIABETICA P

CLINICA' DE DIABETES
SUBDIRECCION DE: MEDICINA '
INTERNA

HOSPITAL GENERAL DR. MANUEL GEA

GONZALEZ



DR FREDDY ARDILLA- GELIS -

_DEPARTAMENTO . DE ‘MEDICINA'

MEXICO D. F. DICIEMBf{E Dﬁ 1993



 DR. CARLOS RIVERO LOPEZ

SUBDIRECTOR DE ENSERANZA

Q

4

MOSPITAL Giii- Ril-
DA.. MANUEL GtA ﬁUNéALEZ

susniasne |ﬂ N
DEFN' "lA

I

DE

NVES'«P;DGWJ;ON L BEHERSL
DA, MANYEL GEA GONZALEZ

[RECCION
INVESTT

DRA. GUADALUPE FAVIAN SAN MIG
' PROF.
‘ ESPECIALIZACION EN

MEDICINA INTERNA

(
\)\ f(Qgﬂ\//i
AN

TITULAR DEL CURSO DEY

i
!
i

ey

UEL ’
P MAvD 8 1985 ¥
SECHETANIA QF SCRWCIOG
£BCOLARKS

AR T B A T '
FACULTAD
DI MEDICINA }

o re—

DESARTAMENTO OF PDSBHADO

P




INDICE

I. DEDICATORIA.
%
II. ANTECEDENTES. :

III. MATERIAL Y METODOS. - ;

IV. RESULTADO.

V. CONCLUSIONES. ’ ;
;

VI. BIBLIOGRAFIA.

VII. GRAFICAS. -



- A MIS PADRES:
POR U APOYO INCONDICIONAL



ANTECEDENTES



La nefropatia dJ.abétJ.ca se desarrolla en aprox:.madamente el

40% de los paclentes on Diabe es Mellltus t.l.po *"(Insul.mo‘-"

patologia ',féh*" "los"



enfermedad renal por d;abetes es 34 por mlllon de habltantes

y la incidencia es de “18 por m1116n de habltantes ¥: la‘:j‘r

proteinuria -en: los diabéticos tipo IIes desconacida, |




card aca,

.aterosclero 1ca

enfermedad

hlperglicemia, lazfunclén hemodlnamlca“renal ‘no- detectada,,v

Objetivo

nefropatia: fdiabétipa,i



dependiehdo del grado dg afeccién y para "’obs'ervar la

prevalenc:.a de factores agregados.

Disefio: " Se 2 @escriﬁtivé,_ abiértp,

observac:i_.dnfé'l ; ‘prospectivo,- longitudinal.



MATERIAL Y METODOS



se- estudxarén los paclentes : que : acuden ‘a’;1a" ‘glinica . de

Dlabetes del Hospltal Dr.. Manugl; Gea Gc;nzail‘éz,'.»' “la. cual-




" Variables' )
Se c1a51f1co a los pac1entes de acuerdo al tlpo de: Dlabetes

Mellltus con la que cursan, ya sea ésta de’tlpo I‘(Insulinof'

Dependlente) o de tlpo I (Nc Insulino Dependlente)

Diabética.



Se evalué el perf11 llpidlCO de los pacientes, con‘io‘qué‘

fueron dividldos en tres grupo

de 1993.




RESULTADOS



El analisz.s de 437 pac:.entes,, 100 hombres y 337 mujeres,




CONCLUS TONES

e,y



Los resultados del presente estud:.o muestran que ‘en 1a
c - 'de l'os pac1entes que“

valorac:.én 1n1c1a1, ; J
linica: de Dlabete

presentan alng 'tlpo de’

d.ngresan atl

natural:de léa ‘Nefropatia ;eﬂ“lo’s' Diabéticos.
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GRAF ICAS:



NEFROPATIA DIABETICA

PREVALENCIA Y EPIDEMIOLOGIA

HOMBRES
100

MUJERES
337

: TOTAL POR SEXO 437 _
FUENTE CLlNlCA DE DIABETES H.G.DR.MANUEL GEA GONZALEZ



NEFROPATIA DIABETICA

PREVALENCIA Y EPIDEMIOLOGIA

*NO INSULINODEPEND, NT
385

ULINODEPENDIENTE
52 o

S " TOTAL: 437 ‘
- FUENTE: CLINICA _DE DVIABE,TES‘ H.G DR. MANUEL GEA GONZALEZ



NEFROPATIA DIABETICA

PREVALENCIA Y EPIDEMIOLOGIA

CON NEFROPATIA
133

SIN NEFROPATIA
304

TOTAL 437
FUENTE H G DR MANUEL GEA GONZALEZ

i



NEFROPATIA DIABETICA

PREVALENCIA'Y EPIDEMIOLOGIA

ESTADIO V MOGENSSEN
31

ESTADIOS 1lI-IV
102

BRI P ._TOTAL 133
FUENTE: CLINICA DE DIABETES H.G.DR.MANUEL GEA GONZALEZ



NEFROPATIA DIABETICA

PREVALENCIA Y EPIDEMIOLOGIA

ESTADIO V MOGENSSEN
23

ESTADIO III-lV MOGENSS
67

TOTAL 100 % ,\21 33

| 'FUENTE CLINICA DE DIABETES H.G. DR. EL GEA GONZALEZ



NEFROPATIA DIABETICA

PREVALENCIA 'Y EPIDEMIOLOGIA

ADIO V MOGENSSEN

93

TOTAL: 100 % (437
»FUENTE CLINICA DE DIABETES HG DR. MANUEL GEA GONZALEZ



NEFROPATIA DIABETICA™

PREVALENCIA Y EPIDEMIOLOGIA

» VARIABLE RR X2

TiPO DE DIABETES 1.36 NS
« HOMBRES/MUJERES 185  0.01
 TIEMPO DE EVOLUCION  0.92 NS
» EDAD > 60 ANOS 1.28 NS

* HIPERTENSION ARTERIAL 179 001
« RETINOPATIADIABETICA ~ 325 0.01.
« AMPUTACIONES 300 0.001

© . FUENTE: CLINICA DE DIABETES H.G.DR. MANUEL GEA GONZALEZ
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