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&1 ~Ito ~I pr.aant. trabajo e. yalDrar la ~tlljdad 

~ 110 ni .. tria . ~ Mto><So objatlYD de la funcl6n 

_u.uor-.a ..... 1. an """tent... "re y po,tnt_lento 

~eo do! 1 .. d ... r..,¡o.- a""tÓIII"'1IK a~ul ... Ylo 

~. 

.. ..-ltUT'Oft _tcton... rlno...--&trl"". entu del 

_'.to qulrilrg!cc y a loe 60 dlas de teal1Uido. en 28 
.....- d&I. ........ leio de otorrlnowl~I09la. Para In 
_'_1_ qull"\lrvlca. 'e ~t¡¡h6 l. yl • ..a.:Ue-pr_xih 
... ~ea de Cotll. y ~r. 1. v.lvu1opl.,tla .. 1 ..," ... 0 ~ 
___ l. de _rd.aJ. lnl.rcart1Laglnoto. 

_ t-ron dce Gru_: Crupo I Integrado por l~ "",clentM 
__ ltoCl6n ~al. Grupo I! •• Int""ljr'Ó por J3 "",clentee 
__ • .oc.I6n ,.pul y oola~o v.lvular. 

loA .. ¡"recl6n ru.c:.an0..6trlca I,..,luyó l. _lel6n dfl la. 

· ... '.t .. VAriable.: 1 ) VolOlMn <:le .1 ... luplrlldo por 

..a.Ro )) '1lIjoa Ina plntorlo. J' •• plretori"". JI F'r .. lo""" 
1_,.e:ot ... y •• "lntor1M y ,¡ Meshtene! •• percla l ... y 

total .. 
la __ 9t,,_. ¡>4l"8 1. "yatl .. de I n yarl."I .. 1"" 

tMul~ fueron ... U,,:II.U~t. alllnIU"aUY<>I. lo <¡lito 

.. fI.~ ...... _Jorla en la lu",,16n ...... plntorl. n.o .. l. an l. 

--"tla de IDe peclant .... Iendo obJ.tlv_nto _nado. 
,-"""llIyando. ea un _tu,lIo d. a l'O)'O ~n l. ".lor.clÓ/l dfI 

.a 1.....:161'1 r •• plntorla "" .... 1 el cuantifica. al 9ndo 00 
_'NCCI6n naa.l en loa p.aci«lte5 con dla!Jfl6stloo de 

... ~.acl6n a.pral "0 colapao ~.lVII1.r. 



 
 
 
 
 
 

lJ!IIllICCIII 

.. ~. "_ ..... atn><:tura. la ...... 1 _ntlana contacte 
_ .. _ ....... 1 .... T por .yp .... to CiI" al .1 ... r_pirado al 

--. ~. _. IN ..,.ral!-. 11. 01 ArboJ traqueobronqula¡ . UI 

_. ' .... dio l ...... U .. doIt ...... lnan ••. para qu. .. e_U.,.n 

.. "-1 __ 1 .. en to.-.& ad..,.,&60. de fa1 ~o ~ 
aI ____ .,. l. al_. npertutan da ... _ra ¡"""runta en 

.. tUlalotU. 

A"ATOPIIA 

t.. ---=16n ... &moIO da la nula •• dlvl<l<l .n Ir .. ""rl"', 

1 fW'elO _flor, o ~ueao. propio. n ... leo; 2) Tercio •• ,<'llo 

_ ClOCT .. { ..so .1 cartllsgo da¡ tfloChO ¡cartllago lueral 

_.0<'/ que da lMocho el.6 conecta(\() 00I0O W1 1010 "anUogoo 
... ~ .. 0ftA ..... 1: y JI rarclo Int.rlor d. 1. nadt !o"­
_ \.,. eoortllagoa ¡au.".1 •• Inf.rlo ..... o """ctlla_ 

~I.r.s. flta .. a.ruetura ... queI6tl". ..t~ cubl.rte por 
~IOII, •• ¡Idol naurov.-=Iar .. , '.¡Ido conectivo y •• jldOo 

-ucocutan.ol an al ¡ntatlor da l. narll. 
Desda el punto de vllta e.tructural .• 1 tabique nll.04I • • 1' 

roraod<> por: 1 .. UaLna poo~ndl=hr dal atJoclda • .., la parta 

_tedo ... el cartll.-go Cl<.'dr<'lngul<'lr o ,epul. en 1<'1 pane 
.. '.rlor y.1 vó_r .n 1& parh InC.,.lor. La. r_ InUrn .. 

CNr. M4laU y la II{IIIII>raM q"'" In ~n .. al O&rtll"90 
=-!r_ular. la cr .. ta nual de! _xilar. lB •• pl .... na.al 

... arloe y I .. a ~u •• oa palatino. complatan al tabique ..... al. 

1.0 ¡bine perpendicular ele l eta:>l_ co ...... el tercIo 

S<4IO!rlOr del ulllQue. SI!! articula en 14 p&tte anterior y 
... perlor oor> loa h"e_OII frcnUl r prop l oa ele 1. nartl . en la 

","",u ~torlor con lo erelt./l del e d enolde • . en 1" p./Irte 
_,.rolnCar'or oon .. 1 v_r y .n l e .nterolnforlor con el 

~tUG9C cOJ<>drangillar. ~l ta,..ñ .. ele la lulna ,,",rpendlcular 

_ varlable y ... ¡nver_'" proporc i onal .l ~a1 cartlJago 



 
 
 
 
 

...... ~" ... _ r po..oe .lIt.-..... el bcnl. in t ertor de l O' 
_ ..... oeo .. 1" n.vil n. .. tI un pllrIto altuado • un 

-'~"~'"N • _ ... Lo p&<'te .u~rior. <) no errlC'llle..-M COl! -........ arUolla en la parte luperlor 
S .. , 18 1_1 ... perpoe'ldlculllr del 8¡1OO1d.. 

_ le ~ ... Uu .,. lo. 111 •• .08 1>'"1"1""",. en la porte 

•••• _ ........ ""'" ,,1 cartll.g<> cuad:r4tlQUIar. 

a -"11_ ~rAltg\llu .. """He en contlnul<lad COI1 lo. 
_ " ~1.aI".1.. o"l"OrlOAo, pero ano. l. upann ., 

..... .. SUS"~ Interior.. dlv"rgelltu. U 
__ '_'a. .,.1 can! lago cu.d r""gulu con el v_r ~ la 

a-- _ .. dl"",¡ ... _ (Lnj". ""." ~ .. ro J. q.oe el 

-U'- .. u<lcul. .!jrect_u con n"".o. E.U 
••• U.ar¡OId _ ... ic" el cllnlc:-nt. 'lIportento. punto 

......... _¡e¡«Ito d.1 cartll8¡OO " ...... do ha, un 
• ,_ ':1.2) (".,. flli!_ 1). 

~ Ilbr •• del cartl1ago c~r""g\ll.r. perlcondrlo y 
-.. _Uu-perlanlo n InUrc:-bi .. n <S.ndo luq., r ., que 

1.- h.W_ parlcondr,des IJObr .. el ¡&do ~rechO .. unan., In 

r_ puiOllU"u _re ,,1 ladQ Izquierdo ...... 1 la incisión 

_ el perlcol'ldrlo y pet"ionlo el !>ACer 1" du.a:l6n de 

U ....... cartllago cuA<!nno;rul.r_c ..... UI .... llar. La pr$MI1c1a 

.. ..H.... """,,,,,,üvo huo y .dlpo.., _ntn oIIi.t •• 

.... t .. ' .. I-=lon ••• HoIJUra la flexibIlidad del carrll.oo cual'lOo 
__ ,. a t'lf'dÓl> por pr .. lón do .... d y du •• nuy. .. 1 .1 

I'l<N9o da fractun. (I.JI. 

L..- .nervac,6n <!al tablqull. ","sa l corre a cargo doa 1". 

~Ia. .a.oj~1 anterior lnasal Interno) y .axilar superior 
t~ .ate dltlao por ra .... Gel ganglio • • f.nopal.tlno. La 

.... Ib.lldad co.~ <la l. plal • .uco~. tejidos .ubCUt~nBO' y 

.ue-uco.oa .. t~ a cargo do la. dlvl.ion •• prl-.ra y .agunda 

del ... rv,o trlll .. lno. La InATV.ocI6n de los ..a.culo .. 
respiratorios nasale. (derivado. dal aagundo arco br.nqul~ 11 

cr __ l, •• 
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:
::'::::_: ..... COfttf'K>c:lon <:011 eJ. el UO .upl.eto,lo •• 

.... al -.-vIo VII por 11 "10gb,!"' fllI. 21. 
.. ~lon <loo le ","vld<oll .,...1. lo -.1_ q... .~ 

S ... _ c:ocr. panilla. I>rO'l'I_ .. "uta t_~. W 
al l. _n., ¡ .. t., .... I rr ... " .. IY ._ ,,'-.-¡ulna. 
.... ~ pordt.n _terlo, ll1.nu.. que 1.. u_ 

j~~~';:=~ _~101' r _, ... 10' de l •• _ o"'tllico <le le ... ü_ .. dlSUlbuy." en .. PArte ... tlrlor r 

S .... 1 tM1_ ...... 1. _ •• ht_. C<>1'llluyl" en el 

Pt-'e .... 1 per. fonaar 11 plex ... de KI •••• Ib6Ch Il._ v '1 --' ... ,., ... u- 11 .. ",1_ d8! _tO _lo .1 ".- d pi..., 

aa..atlCO ~ .. ti .ocl .. del orlrlclo r.,lngeo de l. tfO'~ 
.. "~ ... IO ,1 .,....,1 ,_bIt.. "",,ibe I ¡<>II I1M'tlcOtl 

• $ $ _ _ .. 11 pll-o ~ .., 101 "..,;1101 

~ Iltlrel ... ~ llnt'tl.,.. 0.1 _lo In terIor 
___ Io:an lIb,_te con 101 del ... to _lo dno ~ 

__ uo 10tl P"IIUOII }'\Igulu.. IMlmol "" 1, COI-" 
_ $ ! _hnla. Loe captl ..... Hng\Il_ , IInUtlOOOl óe 
le __ 1 .. ¡In OWI el "U ... ~rtlc:1.I. lI1er¡tro~ _ 

... _ ...... 1" ... r IlnUtlecl.a. gr.ndu .. halle" ... 11 

mu_ ...... 'IIndo. (41. 
1..- .... 1_ ..... 1 .. dhl.,., _On Conla a .. S a_.: 

_ _ 1. O 0.1 _tlbul0. - U .1 ar ....... 1. elrc:un_ 

a--a .... t. por 
• r= , _ 

.1 .1_ Y II*Ilalm$nt. ¡>cc al sep ..... 

.. Ut1_ ~a la n.rl .... _ l. va¡lI1.Ila . a..l.,. .1 t_ ÓIO _o 
_ .... 11. o area da l. ~al""h.- ~o.....,. _101-.,. por a' 

~ , L.t.nL."",. por .1 bOr~e Caudal dal ~utllago 

~ •• uparlor V oatl~ , nt.roo 
_ 111 o ir .. ~al auco.- cor rQPOftd •• 1 tOlChO 

___ .1~1_0 y lo. "".00. n .... l •• 

• ....... IV. " a .... tllrbl .... 1 .nl.rlor.- IncluV •• l . a1tad 

' ..... t.1 d. l ar.. "" comet.. y parl. dal ... p~_ 
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_1 IIMt •• 1 bulbo oUn"..lo. (tI. 

• I'nnettiOn ., revulaclOn de 11,..,.", ., t_.tw-•. • El alN • 
.. • 1 _lo _1_'" .. U tl_ doe ¡>artICUla •. coa ..... 

~,"~od 1 <-.pIcatuca qu6 a.ba t.c ~ poce.( Inyreso a 
la VII .... 811 l"r.r1or. Ael t __ '1"" la _.,oc pacte dool 

_l.rI.1 _ lu.pan.ion le depo,lt. _ 11 ~.r"l" Intldo, .,. 
l. necll. al 70·IOt o. 1 .. poctJcul .. .,. )·s ~. 11 ,,,t .,. l •• 

.,. ~¡,I. to4o alto gracl.. • ,Uver..,. -=-.1_. CQIO 

pr.IIIIC¡1 o. v.~rl ....... 'o.uoo.o r actlvl40d CIliar. 
1I .... to ......... ClCIOIU..,. "UOCltOl. polt.orfonucl ....... 

_llI6fllo. . 111011 ... CMlrUOld .... ) .nal .. qw .,..lnt~fa • 

alGu ..... baet:..-¡ ..... pi! .. 6I;:1do r _,1_ 1_1 ...... 11 ... 

• 
U al .. ln.pir.oo ~lera une ... tucaclO<> <loo 0IgUI d.1 15. 

'5\ .... po"", por l. urll. J..4 t_nt¡,¡u 61>,1 .. I"r. L. 
act.vlÓld cllJ.r o • .,. 11 • 31·C. Otro. dol tlCtora. 
; ...... 'an ... .,. .. prot..:cl4n <le'l u.,.;;fo reS5'u·nono _ ¡. 

_ un." r o, ... tornudo l .... fL.Jo os. Hacino;¡ ........ c ). • tr.... d., blcvlo olf •• oclo ., trl~. '"'" .... . 
af.r ..... . reac:clonan • lrrltant .. !n""ic_ y , por ...... vi • .... fI.'. en 1, qua !ntlrvl_ 01 nervio v_o (2. ( Y SI 

'""",1M.· binan u .. 9.-- dI .".1<50e ... lo. q"" l • 
..... h ¡ ... don. COlO , __ ",<'IO! 

"""."",.nl .. n ... I •• ¡ti. '1 y nulo l • • voc..o.h'l ...... 1 .. , lo, 

""",,1 ....... 11 • .s.. (no • .tu ... on 11 Idl ...... pa/lo!). Lal 

""".""""'1.0 ...... 1 ... .". prod""Ld .. peor 1 .. Clvloied ........ 1 1 
' ... 1 ....... _ .,tfóarl , .... "tI8 ....... un ... __ ador. U y $1. 

- CIClo '1 ... 1.· So "" ob .. rv_ l. p",aaru:l, 0111 ~1110 

cjcHe.. Ce_.tl6n ., ~t16n. o. loa t.,l_ 

c:a .... CIlO_ di 1 .... c:orna t .. J .• ltlfTWlnt • .,. 1 .. r ..... no .. I_. 

di ".en.r. quo una t ...... ..... 1 ea atora .I"'trll .uo gllndulOl 

.. ro ... y auc:1par .. B ""te .... en .ctlvldad l. otra o. el ..... 

Jun~o c:on ~ Ce •• call to.ol do .. t. octiyidad. 
In .1 ciclo n.e.1 •• reconocl l. corr •• n'o alr .. ",,".t.nt. 

r .Iter ... nt. dlrl~ l "",, ""'lo 111 r" ... ". .. ¡ .. . "'~n q"" e l 



...,. .. aJr. _1 total .. ..-...,. con'Unte. &1 n",O • 
a.e. .. ..- ..... oH 1 .. fOIl" M,.l.,. "-1, ., ""da .nt .... 
• , n. 11 delo ..... 1 ClCW'TI en -.L 72 • In "" 1001 
... ~ ., _ ........ 1_ .., 11 .l.~ __ ,.,.10000 .,..,ua¡. 1'0<" 

.. __ 1. .. ~Iun ].U a¡ ..... oa • 4 hocu par_ ~l.:.r 
.. dc1o. _ "'Y l/U""" url..,¡.,.,.. oH ................. 

_ ........ a ,_ru"ra. lo •• U ..... to •. 11 Ilcollo1. loa 
__ t_ .., , •• 1.... 1 .. I&=--ocotI. l. IcUvLó.ocI nele. r 

.. ~ o. ~d pu __ Iflcar ute ... ""' _ ...... _ 

.. ___ .... ciclo ... ..:U", .., 101 1011 ..... t..ec q ... '" <le 

• ....16a .., ,1 .,.rlMo ~toper.torlo .... 1.,. Hr 

_1_ .. un • ..,.--,teclol .... lbllid.cl oHl ~I ... t. r ""' 
_ s ~rl.l ... to. rala "a ¡I operlcJ<In . .,.1 cIclo .... 01. 

1 J , a .. 
__ utoonela .... ".~It h ....... ti ..... ~.rl .. "Ilvul .. \1'" 

__ ~ _1 flujo <le .. 1 .... directo . ..,trl .U .. Cabe .Wlar 

... te)'''' ,rte'll .. eS. 1M comet" Iv&lwla ... rl>I .... O. ,1 
__ ....... 1 ¡vUvula _tal) , la .,&1",,11 """ .. 1. _o.. 
..... lpel6n ... "InI! _"- "'" 19OJ. 01· 

t- pi ......... de la rll\OlDGla creyeroo " .... la Ndl tl _ 
_ 8011..-.1, "" ... rl. ", "Ihul... 1001111:..:1 .... .. 
_,.... CUYO _t..:.o In ...... 'Ulco " oantro¡"'¡or _ .... el 

.. l~ de .lre In.ptr~ y •• pjr~. ~ ~tonce •.• ~ 
~l_ "... llI.t""t."" _ILI" y .nt_t l. funct6n 

"-Iutor!a ..... 1 . 
.. _t,_ q .... 1 47\ ó. l. uaht..,.,ia al ~'o ó •• 1 ... 

n_ 1\4'" en la ..... ta. I.U .ln ...... t .. lcul". y un .I,t_ 
a ~,--.. .•• "" .... h .. ""'"p ..... co PO" el bordo l1Iforlor d. 1 .. 

cru. late ... l. ,1 tondo óe .. co. l. YAlvul. n •• aJ , .1 pilO Oc 

J.e ~T\ln pl"'f".--. prOPICian la r_hl..,.,l. ,.. .. 1. Ya que 

1_ ... rln .. eoJ..,un \lila _. óe 01 ... y ,_ óJr¡g.n .,..., 

011 ....... tr .... óel O .. '''' 'ntuno .• u ... lac'b<\ y d'....:eJón 
l"U,,_ .., le. eorrleftt .......... . 

El .1 ... ¡na¡>lredo lI~a .. 1 f_o <le ... c:o , .urlOdlA ¡a 

6 



... wala _1, lo q"" lnc.--nt. la rulat...,,!. da la 
~ __ y la CMIlII.a a corrlant" lMlnar (1.4.6 y 7) 

hw ti, 5). 

La r.gylaclón y la "reaclOn ó. re.l.tenel. Inlplr.torlo C' 
-'-1.... prlnc:lpal-.t. por lo. =,.,...t... an ",""Id.dea 

~
~~'-~~_1I" Y por l. u6luula na •• l bI'I Clu!4IIde. natal ... 

l. re.l. t.,.,,¡a .. 1UI requ18lto ¡»r& -..nt_r y 
__ ,. la .lutlcldad <l. 1... pul....... r .. t ... bl'" 

.. con la ,,,,,,,IOn ""nll.e •. 

La ... utenel. <101 .Ire o.pirado " rtaiolOgiCUtflnto 
••• y .. _jou con la <:entraccl6n <101 arbol 

4 'Ial y al dor .. da la gloth; lIfI ad1<:10n. lo 
_1.1 lIfI 1.. .,.rl. NrA. <lada por 1001 =rnetN. 

~_ r otr .. _t ..... ctur .. n.UbUl. ...... (1.4.8 y ~I. 

PA"I'OLOOIA 

La _t.......,.,j.6n ...... 1. docta al •• e.ni ........... plr.¡orlo 

:
:::::'; l. ....In.ncl. pul .. ",ar. y <Ii .. lnuyllfldo la 
• _~IUdad pul-.:>Nor con .... nto .n .1 .. ru.roe 

~rlo. co!"!dlclonH abo. <¡\le pueden deterior~r la 
............ , d. un lndl",ldue. Lo. pacl .... t •• con _tNcclOn 
~ _tr ... un. t ..... ¡On parcl.l d. axl~ t.n 1>01_ ca.o 

t5 • ~ ,.Iendo 10 nora.1 <11/ 1001. cato ""Uta hipoxl. crOnic. 
a. _ ..,ltI .... t.t1\f4 , dhllln",,16n de la capacidad da 

-lO. 
Le "","""",iOn qulrCI'1llca .<Io<: ... d. d. 1 .. <I.ror.ld ..... 

~ .. a.ceelt. dol ontondl.lento do la rl,lolO9I. b&.lc .. de 
..... eatructuT" (9 y 10) . 

... tre. tipos de defonlldadcl ~pt41es Ion: 
I .. ""nll.po <;l6n""vo. pr ..... ~ • .., .. 1 a~1 d .. 1,,_ cno_, 

~ ~dado ~oll<k> ......... lacl6n con .u envoltur4, Una 
-.. •• ¡vea lnclln.s el toptu.a lIooela un 1..00. .0 encuentN 
ti _t. a nivel <lo l •• rticulacl6n condro-ÓII" _ 
_ ¡"",rOl o lIÓ .1 huaao vo..r: ab.~ruy. l>Ar<:lal ... n~ •• 1 lacI" 
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Le ¡olll«_tolovlll __ te .., poocl ... t.. con ........ cIOn 

-"el. .... rI. MO\lII .u tOJl'OOuUe .el t ........ que , .. 

_100<:1_ ""le"'" .,,: MM I de Cott l e d.an pr¡".,¡paIMllte 

II?' ...... .s. la ........ y epln.u" """.'"".1. 'a .... 1".""10.. 
.. d..:n. -.,d • .--.. t.; '"" e\ AcM I J la _u""cIOn 
~lcnor1a .. t .... cen_It.; e" al Mea III prlnclP'lIMnh 
__ .0.1 .... ..,10 ... "" ¡II oUac:IOn; en al AcM IV pf'OdlKlefl 

~NCCIOn ..... 1. .:er.l.., doe Jlnd~lnlo 'tantal. rinoc .... r 
..... Ue.cl_ " ...... 1 .. · en al MM '1 ......... _nw:elOn 
_l. dol .... facl " . cefeJ ... rlno ...... _terlor. Inyol"" • .., 

la f~IOn de 11 tro.p. de IUltaqulo. tl.6l. 
DebIdo. ¡e .. lIrlabh alntc •• tolovla , ..... puede '".c el 

....,1 ... '. DOn obnr\ICCLOn ...... 1. y • 1 .. 00II1'11"..,1_ que .. 
puoodwI p ....... ur ... ~ .. r1o que ..... 11"", un. I>htorle 

eI1M". deUlla4a. """ "1'10 • ..,10.. rhle. al .. ""I... r 
otorrlnol.rln~I09lc. detalla4a qal Inclu,e. ~vl.lnn ~ ¡ •• 

t .... ...... 1 .. aln r coa v ... OCXH\ltrlct ..... 1 ll .... "S'O • cabo por 

.-re""'" ':tf*I'I .. nucSo, .".ra Intw;¡ru <.-1 c11~l>&etICO ..,.ru40 
r ~Uc.r el un_lento ",,,,,,.cSo. (1.6). 

.a le _1<:10.. de 
la .u¡>lr..elón. &1 

1i:1~.c.rtTII l '" 

le pr_lón r fluJo" le M~h du~enu 
nulo .,. et~e u _Ido con el 

_~tro. q .... CU4f\tirleao el o;Ir.cJlente de prul6n e 

u"v6s <lec ...... re.ln.ncla """ .. <'id •• Le p ..... lo)n u eal1bre4a 
por un tren.ductor ~ convierte cuelqul.~ ~Io da pr •• I6n 
_ corriente e'ktr!ce. ear ... rel.."t.. .. utlll..... ~ 
t6<.'nle .. , Ri~no-etrla anter ior f POIt.rlor. c.d. una tl.na 
.10;111 .... -.teJ" _no la otra r IIIIIboI tienen Sil! propl .. 
Hallael_. 

lal.tan dl~ .... procedllltft tGt f 1qU1~ que Uflll._n ¡ • 
.. lac.On l¡ulO-pte.¡On para eyaluar la runcl~ na •• l. 

~..,lent_nt. con al ay""". <lec le tecnologle. .. "" 

.... trollado "" rll>Qllaro6eeuo q .... d. una _"""da ooad lcl6n 

9 
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--'lCIO o con ... ~~t_ tr ..... tI~ 1 uRa at['OU • 

• _,,'~rt.. DI ¡>M:lentn ob .. oe , •• Unleo. con dll .. 1nucl6l1 

_el~ll-' . 

~ V." Ln cut"Y .. doo pr .. 1Óf\ MI .. te gr"UpO dlUeren ., lu 
___ 1 __ . OOapu" dooI ..... ,,~ ciclo .-plutodo 

-.l. .... MT 11M _ que toQ reglure pr •• I6n ¡n",lretorla 

... __ ... _Ia .... he Ll_1b • .. u "POI,IU de _10 dcIO· . 

.. _ d_re vl.a" ... paci .... te. quII han tenl40 probl __ 

~~I ... <NrD1lte urlOll Moe. P.li Y 11). 

11 



SI!U!CIIl! lCIIlIL 

___ . ~_ .... r .. \ prl ... ro '1"" ... t\ldIO ,,1 ciclo ...... 1. 

la l~, .,dIO 1" r ... istancle nasal ~.ndo tu .. l¡~ c.llbrado • 
.... 1IIo~ .. raJ.nar voHI .... ". 6.Unldol <!e aire d" la C5vld&d 
_ "-la 1_ nariz. Su .. da.to. d .... nruon qua 1 ...... hten<:1a 
__ ee .. lrt"'" n .... l dlverglan .... read_M.. ln<!lc.ndo 

••• '_ ...... u"" ... en ,,1 l"-n <1" ca"'" tos.o, 
.. aH L1l1h. 11_ l. atmldOn .abr • • 1 ciclo n .... l. 

:
::'::_no obtuuo:::lon" ... 1 temMt_ en _ ¡"doa ~"... 

_no'" 11_1 t_ no .... h •. 

la 1921. Mlttd,rk •. publicó un ¡eporte d" 70 IUJetO •• anos 
~ f.-- _nocIlo,d,," bAJo dir ..... t.. t_pu"turu y 

s enorr"... encontra,,,lo que el 80\ da. loa Inclhldl.lOll 

ciclo. .,...1 .. r.¡¡uLano •. El 20 ..... tant. d-. .. tr6 

a Irr.oul ....... da. 101 COrtHlres en un lado. sin 
'a ".,.......pon.U .. t. en d otr'<) llOdo. 

~~ r col •. .n 1495 .¡dl.ron rl~na.ltrlcam.nl. la. 
'.U_ <Se p .... IOn en \.0 cavl"-l ..... l. 

~r en 19'0. apono. 1" ap llcaclOn d .. 1 ... 011 ..... 

•• "M. _ a11Joinaban u... IlIIPOrunte pene d" 1" 
.... ~1 ... se .. a.dld .. . 

CMl....Oo .. ¡'58. I deó "" .. prueb;l nwlr4torla sl.ple. con 
_ al .. OI,.e _~tu~ •• ca d. ,_ d. dla_t~o. L.a ol1"a .... 

:
:::":a ... tr ..... ductor. un _liflC<ldo" y .... nlJhtro 
7 ~co ti ~ont~ una oo,,~et.ctOn oaflnltlva entre l. 

O S .......... 1 Y .,¡."-a<lon ., otru ¡>Inu dd c ... rpo . 

..... , a..oo::lado ..... 1965. "ftrlflC<iron parctallDenrft loa 
••• ',. __ 6eo Cont", ..... contrMl<\o que u""" ... htftneta Msa¡ 

.... _~U a ob8trucclón " ... 1 efecta loe ...,anl~lIO' 

~''''_ Inc~n'. la ~ .. t.t..,cla put.ona~. -'-Ida por 

.. _ J' la ",,~lz. dl .... lnuy. la d lnenalblllÓlld pul"""""" y 
•• ~ •• a. tra.b.o)a -..ntO_torio. 

12 



WIm Diahoeek hiló .~hO tn el avance de la rlno.ana.e~rla . 

-....c.¡gO .... lL~t. 11 r""",16n de la y,uvula y ay ~laelM 

_ u 1'M1...:lOftCla [ul"bl .... ! l1li e l ello <le 1979. 

"1..,,1 P 'f I'aw r. fn 1969 utll1undo tkrl l ca 

........ C8 de COttla pora valwloplDstla IIIIContró qUe n 

.-ula "",rr~lr In a ...... "a .... htllllc¡ .. , ...... ...,I..,.r una 
_ ..s.cuada, .vitando 1 ...... ecclOAe •• " ,,"ba. de la. 

cantlagl,.,...D ". _rta. 
P'" y postqlllrW111<:~t. por -.dIo 

,,­
•• 

y Uod"lOCOPla ..... 01 • ..,,,,,,,tranclo uro.. _jorl. 

I1!1f1HI01Un ponedor al ua t 6lO1ento, obteniendo 
<Se l •• TMlItonclu total .. n ... l •• hnu " .. 

P. Y A,yl....,¡dth A. en al <lepart_nto da 

,..n~.'~'" dal lkIap!ta¡ d. 5t. l'tleMal ... !'O ...... to C.n.ada 
cabo un utudlo ".,.porando la rl...,..".,.."rl_ 

f postarlor. en 35 ¡ndiyld~ ~o •. encontr~do qUa 
tot.l .. Inaplr.todu , "pltUort •• tua""n 

por ..00_ I16todo.. (lS I 

d. la Uh!vDraldad de Llvarpool. 
!>OC) _Ielo..- rlllOlla.-.'ltrlcu ant .... lo ...... en 250 

no _ •• y 120 auJar .. ) con rango. <le .dad da 20 
Ooocl.,.,to& ?lIclant.. refirieron len.acIOn 

<le _tNCcl6n n.tul I~ doe lo, ,ujoe~o. tuvloel'On 
__ I.a. r 60 p&C1,nte8 pade<:lan rlnltl. aarolca y 

~_N u.. r .. ul ladoa da la .. _hlande "", .. 1 en 
..... 1 .. ~oo ....:Ildon .. tue da o. ~o, Kp .. c. y "" 

con la senaeclOn aubjetlye doe 

....... aeael r.t.r'de por loo paclen •••• (161. 
__ IIOtd l' r T_. 11. del )!o~ltel prLncaa 

olio 1nl"~lr. en r.t>r*,"" d. 1990 . r_l11.ron un • 

.. _~ n-....6trlc.t en 41 paclentoe.. 39 ~o.llre. y 4 

... ~. p""""¡¡o de lO .00 •. ant .. y d .. p .... de 

13 



~l_tl... al __ u • ..,.,. '"1 r 1011 ... _..­

... ,_,.. ........... trll:to pn>t<>e>610 ... ~O , 

.. aj..-.::itlo J' oe4e /\/Irl... por __ r_ . Loo; 

...... r __ . dl-.Jnuo;l6n .s. 1 .. r .. ¡at...:l ....... 1 •• 

..... tr.~_to Q\llrQrglCO r ... to ... ~ ....., 

.. _,....,Icio .... 1 .. tI,u l .... con _j"r flu,o de aire 
¡;.._~ .... dl_inuclón p.-....llo .,. 1 ..... ¡U....,¡ . n ... 1 

, _ l. n.rl ...... _trul.... .. r~lnrO .... 

_ 1111 ........ 0;:1601 ... la .... h • ....,! ....... 1 ""1 60"071 

J. 001111 ••• r C'urth J. Pe .. ". dot • .-part_tO de 

de la 1.WLt .... 1"ll1d...s de IIQtr .. lo N.Y • ., 
1_, 1I .... ron .. ,,_ "" e .. IIdlo en ) Q""- "­

.1 prl .. ro 10"- por ! ~I ... t.. con 
dio 1. vU Y\l.U IIIIN1, r;on -.:ladol ano re 16 .. ~l 

_ hg on6<> orupo to..-do po.- ! .~J",,' no .. _¡.. .. 
..... __ ... 16 • la ~ Y "" tarcar orupo>. 1'0"-

_ .1_ auJa.... control • 1"" q... 1.. 0<>1_1'011 

:
::,:::,,':I"UoUca ....... 11'0 .. l. <Uov14o>d ...... 1 1I ..... nda u .... 

..,.tol6glc;a "'1 _t_. 
~ 1 ...... jau,. .. _tudiaron -:lIante rln. __ ._.ul • 

.,.,., afllICKI6n ole de8congoeeUvo ..... 1 tOplco, , •• ".,_t. la apllcIICt6n ... un obJn .. _UllIco Icll p ) 
__ -"tur .. oSe 1 CII. Y CO¡<><:.Andola ~u dHatu lo 

_ .... l. vUvu¡ ...... 1. 1..0. e_ul._ obt ... ldoe r .... ..."., . 

.. ... ln....:l ........ 1 pnoModlo , ... Ilailar par .. 1011 poclent .. 

~ _ I , l !I.U r I 17 ,.,coI _) y.1 II"'PD conl~ol o 

~ 1 t ...... 11 ...... ~ dl.alnllclOn de l ...... .Iot...:l ......... 1 

e.M '.(e. lag ). Loa ....... lt_ obt .. l_ ""~I'" colOCll:­

... jeto .UUco <J\IO! dll.tO 1 .. vA!",,! ......... 1 ttoief"on par • 

.. ~ """'trol , .1 II",PO 1 ,; COn .It.racl_ ... ¡""I .... 

"'uar .. 10 1S. 0.11 "(d .... ). na .. 1 101 d.1 II"'PO 1 

'_tI'llCC IOn <OMIlo •• pU!) con .... llt.r>eI •• d<o 0.79 P .. /(s 
.. _ ni 

......... , 8Ilith .... , Hoapltal del OtorrlnohrlnoolDgI. ~ 

14 



Clnogia de e_se y cuello <'l(I 'toron~o OIroadl en ~brj 1 el. 19qQ 

-..Ih,ron .. so peciflflUI cen ..,_ p~lo da H .ño,o. en 

~ .... r.Ali~.ron cirugi. ~ •• l co."tlca. !uaron •• tudiado. 
..... t. rl,..,..,...,.."rl.. ponerlor .."t.. y d .. pua. de 

"-1 .. Ua de Nduc:d6n. EncwItund<> que no hllbO clUer.nclolO 

""Iflcatln ... 1 ... r ... htencl .. n ... ln _Id •• aMa. l' 

• • de la d ..... gí •. La re.huooh ~ .. ..,l lIOCIia ""CM de 
.. a,.,...t_ fuA .,. 3.12 .,.. 1120lltJ.~. Y ponqulrilrglco t'" 
,. J U al H20fltIMli. Dotap .... da colocar _congutL\IO& 

: ::~':_~::'~~::~: uitado. fueron, PAVI .... cll"U\lla d. 1.96 eiiI. 
, J poatarlor .. elru;l. (e lao 11 ~I. d. 1.75 

01) 

Y del dePOn_to cM "ft ... "u" •• '~'. dal Hospital Royal Llverpoal .., Junio ""' 
•• 11.8 • 

... 11 ... ron "" .. t\llllo en JO lujetOI l~ ho.brM y H 
....... can ~ p~ID d. 32 año •• Todoa 101 8"jatO& aran 

un MltOC'd"" •• w de PO."logla ])U.¡ y too.,. ten1"" 

total 
... t.rlr-o ." t._ Insplratar!. y •• pl,..,torl •. 

1_lrator to "xl.., y flUjO ... plratorlo II.Iodao. ¡.ol 

...... _ obten¡_ (""ron . 1 ...... ht"",<,lu ""' .... 1 .. •• ,.HIIa. 

U f .. e .... iretorl .. fueron ..a. dtu ( 1).4U KpUU 
-...Iioo. du~.ont. la f ... In.pl~'"turl," ( o. ]n Kp .. l> 

_ ..... tI .. ". de Pl"e.lbn de 150 !'<l . Loto flujo," -.6.1110 • 

.. l. la .... plrater,. ~BI It/ .. I~ '1". par. l. 

157 1t/llln . llt). 
y 11. tccl .. del daparu ..... to de tUlolOUI. 

1Iti .... 14ad de \/ale. OIIan ereul\II en i9~O. lleveron .. 

• , ... _~"o on 52 .ujatO;O de __ u.o. con ed8d ... de 18 

.. 10;0 cuele. U 'uj,tOll er"" ulntO&ltlce. y 19 
~1 ... &lnt .... tolouh "", .. l. <:0010 ob&'TuccIOn. 

:

:::. J rUlO...... . En ..oo. gTU.,..,' u OIldl0 l~ 
_1 por rl ...... noMtrl. Nl r .. rlor. T4MbI6n •• 

1; 



.ol l ....... l1dad an ....,. <;¡"'I'OII, _lantO un r.u_tro •• 1 

-.J. .. un inltl"llUJ!.to qua ~Uo ••• Hdaa ac(IItlCU l><I .. da. 

_ U IMen.ldad del .0Il100. de origen na •• 1 y de .,uldad 
_ .... .ant. la r"" • .,IOn, .., •• 1>000 !inJ_ fUflron IIfIdld.ttl 1 .. 

_...,1"" ....... lea Mlt" y _puta de .plle .. r "" 

S Illtl"'O lIIIul t6pleo. lo. ~Ient .. con p.IItolD!ila ........ 1 
al ... .,. •• 1 .. cual .... "IUlnUI'fIJ"Ofl al 

.' .... r _cang.nlvo, no n' l. nanll"a" l. C\IO.I ""--'t6. 
O- ~j..,t.. <¡UfI tII'Ilflron r"'¡$tonel.. ..... .. 1.. b:eju, 

¡ave.onte detpu6. da apile.r de.eonve-tlvD nae.1 

.. ...,.U.:IO".. en cuanto .. l. nasalldad . 120) 

-'«111 Y I'oort"1e en 101 "".plt.I •• d. r..<1B1Iu y 

i
~::::::: Londrn lnglat,"rr".. reaUwt"" un "ludio 

4 .etodo. par. ~Ir l. r •• I.~encl ....... al al flujO 
¡""Juye""" 27 tujatOll. 15 ."jfl'o.. ~ I>oabr .. y 6 

_ ..s.d p..-Io da 31 ';;0 •. "'no. I1n an.ec:eóMt ... 

~ , .. ~,~". ""pI. 12 l"'j"'OII. 5 hc-b,... Y 7 .... j ..... con 
~10 de 42 ano. ¡"" cual .. padec1 .... rlntth. f.n 

••• pliCÓ d .. =n_d-v<> ..... 1 tbpl= ant .. 

P""''''''.. l-lI prlll(lr" MdlC:IOn tue por 
por ~J". naul y oral. L..I leg..nde •• dlclb:l f<>41 

tri. poII_Ive .nt.rlor. L..I 'ercare 1u6 por 

actlv.. .nterl or . y 1". c""na {lit por 
activa po<tterlor. !l c.,.rlel .... de varLac;IOn 

en loa luj.~o. nor .. I... fu6 de 9 ~ 1.' Y de B 

_r-üOCOnIItrlcclOn . Tocio. 10. _todo. tuvi.ron un 

En LDI .ujet"" con rinitis . la V~rlabUldad 
_ •• 1" en 101 tru "t<>dotO por rlnaMnooNtrle. 

"todce regllturon cublo, 'iln ¡", roglstu/lClaa 
s ,_ dio J. apllc.<:'ón d. v .. oo::annrJctor na .. 1 

lb 



JIJSIIFIClCIIll 

~ n~trla e. WI -.litado o:I109'1Ó8tlco q ..... nos perlO1t. 

'_r obj.tI ....... t. al .,..,1..,to, d. ahl Su ¡"""na",,'a, 
.. !;Udlo Intllapenaabla. ~r. la valoracl6n "" 10* 

.. ~._ •• _ con abotl'U~<.:I/)n NI •• 1. _1<10 .. Doonlacl~n .~t.l 

001_ .. ,Uvular. IIntn f dn¡:oJh al tra,nlento 

... ~ .. ~ de dldln patolOQln. 
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~_. __ e' .. n0410 can el 1IK=1.nta • .ntada. tranquUo 

...,: ... ~t. ~t~ I'Iaola la l 'q\lh~8 y hacia -- ,"'tu -..... -. 2 QUI ... _Iclo.- IOn poor. obol",".r e' _"""t_ intluy. en el probl_ 

r- -.L .. alld1u ¡>(Ir MPOr~Q 611 oon"jClonea 
..... ~r ... ..-.t. con al uao d. v4.oc"Onnr1<::tot'fll 

___ Ita l. p"' __ . 

_, .. 1 .. que ....... 11 •• "'" en .. te _tudlo ante. y 

... U-atWentO qulMlrvico. 11 los 6110 ,lIu fueron: 

~....so por einuto. P.-1On In.pirotorl. y 
'lujo JMplratorio y upiruorlo. Re.lu"",,! .. 

, totel •• ¡neplrada. y leplr.a.a. 

_ ..... d6n quin1r",lclI <le upt0P1.ulll .. r ... LII6 

ete .. x ll._p ........ U. COn t6en''''' <le COttle ¡rlg.8 r 

nlwulopl .. Ue .. 

(tlg . ¡O). 
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iIIRIL!lIXIl 

lhIIo ..-torNdo por 28 paclen .... en tOUI 
_ Grupa 1 ~an.t.and" da 15 paclantefl oon 

_I.el«> _tal. con e_. p"""'¡10 .... 25 
_._ ~ _ .... ",,11no y 3 del .... 0 r_ll1O. 

lo ...... '"IIt.ron 13 paelent ... con dlagnóltlco <lo 
~.l y Col_polo valvul •• con .".,du p"""¡¡o d. 

7 p.elent •• rueron dal sexo .. »CYIlno y ~ ""elent •• 

:
:~::~:_~l . ..,."rla da l .. var111l11 .. _tudl.".. la. 

v.l" ..... p .... ., _trat .. loant" qu.1r\lrglco. 

cada ..... <le In _arlabJ_. obtuvt-: 

~ pOr IÚnuto. para 10& pacl ... t .. del Cl"\Jpo 

:
::::,-"&1), hubo "' .... ganar>e:la en p"-¡" d ..... de 

._ l. toa .. lIMa! 1lQuloetde lo _ tu\'(> _jorl. 

en .. ta 0"_ .--.Iabl. poi • • ¡"" pa<::¡ant_ dal 

11 ¡"'vl.cIOn _tal y colap.o valvularl. la g~ncl, 

:
:~::, : ... lIgar_ta _ror • 101 2 !t/aln: .¡..-do 

!.vonocIÓll la tosa n.ul II<rul.,,,,. ( grllf . 1 V 2). 

I_lr_. en 1"& pac:lant .. del Clnlp" 1 . hubo .., 

_1 dotNloCM "". di .. lnuci6n oere!ll\a al lO' V en l . 

-" uquierda del n\ "Pr<>ll. ~n lo. poal .... ! ... <le1 
11 ,.... .... v,dabl. ancontrU"1 ""1 <l1 .. 1"""lon <1.1 

hu la tou ...... 1 derecha y dal 12' ""ro~. Para 
...-l 11quler4. (Dr~t. J y '1 
'" bplr..a ... 1 ... ~lent .. dd Crupo [. huDc \6l. 

p.ua la tosa Msal def"<'lCha de ~pl"OX 9\ .l...,~ra. 

~ llqulerdo dlaainuy6 en 15\ .proM. En el Grupo [l. 
que 8ft la r","~ na •• l ~a hubo una dl •• 1nuclón 

Il101 ID' Y .... Lo tM. n .. al hqulenl. del In aprOJr. 

11''1. 

PieJO In.plr~. loa paciente. del Crupo l. hubo un 

20 



••• oIiIt.I 121 "" ....... U la r"". ,.. ... 1 d.~ Y del 1~1 

.. la rON naHI l 1qulerda. pan al crupo JI an la 
y en l. fa .. n .... ' 

Crupo r hubo un 

"_"1 4lt .. la fosa Mlal oeredwl y del !>(jI &¡IrlU. DI 
¡....,larda. In el Crup<> 11 ... encontró un 

""-1 '" ." la rOH ...... 1 derecl'Wl r del I H "",ro ¡. 
¡_¡enla (grat . 5 V'¡. 

pe""ta¡ ""pirada, en al lirupo t. hubo una 
_1 41' opone ~n 111 tosa ""B"I dere:1Ia , de un 

fare l. toaa ,.. •• 1 11qul.~. Pat. al CTUPO 11 •• 
_ dl_ltwel6n en la to •• "" .. 1 d • ...,ha dd lO' 

r.,.. "", .. 1 hqulanla dal 6n .p ...... (gr.! . 7 y 

::::::::.P&n:W eaplr""'. en el (¡ropo I WICOI'Itr_ 
del ~., ap~x. ~n la fo .. n.o.] ~. r en 

Itqulorda una dl •• lnucl6n del '7, .pro •. In al 

, y al. 

u .... dlaa1nucl6n dal 2~' poro l. 1""0 

la hQulercS4 l1l'I4 dlulnuc lOn del 5n 

~;:::o:: total ¡IUIplnldoo . .., d C""PD I .. .,., .. to una 
~ del lU <'lpN>ll. y en ,,1 c ..... po 11 una d¡alllnucll>n 

_ro ,¡. 
lit ..... la _hunch Toul E.plr"d • . en al GrUJ>6 1 
_ dl.lnuelOn dfll lit Y en al c .. ..po JI uno 

...... doIol 2n (<¡ut. 9 ). 

21 



DlmIIlI 

.. 1<lpl •• t .... r.o'o. rellOrtack> • .,. t. literatura 

~ ~ .ldO u~lll1.~ la rlna.ana..trla ~o-o 

.... 10 .. ..:161> M l. r~",,1(>n n ... I. 

:~:::'..: lM9 . .... peclanl'" con oI> ••• uocll1l\ 
3 par alt.r.clon •• d" la n.g16n ... alvula .. , .a l •• 

cU\a;l. correctl ... ,," con •• rvold<lra con tknj"" <Se 
u ... anoio W1 conlrol par ... Ho de rlllOlOanollatrh . 

,"g'" de la clNg1a. Obtan!_ coa> ""Ütado. la 
dio In .. u¡atoMeJ .. (GUI .. hUU 30t. en loa 

ffat'" l' cceparUI""atonte a 10& r.".uH~dot 

__ "" ... t..,. en al p ...... t. tr&btljo. ~ubO un.o 

dio 1 .. ruIU.....,1 .. total .. ""1 25t ..... 10. 
... dur.c1one. nh'uLa .... (CI"Up) 111. El aétodo 

I"'",IUO ... alora .. oIIJaUv_te 1<:>1 e_loa 
_1 .. ~ entado-. en __ tu41oa. (4). 

IIOtal r y n..:..a 11 en IIIUu~lr. lntervinl.ron .. _t_ oH .. ptoplutl.. .. ... aloraron _lant. 

entu , (lnpU •• del UU_lento, f 8n los 

qIM Obtllvleron hubo "M ~1 .. 1nucl6n "'" ln 

toUl.. da\ n ,,1 601. En la ... 1. q"" 

en el C"'PO I d" n~tro 6tltlJdlo, Lo ... uul ta -
........ adable r~htr __ W'WI. dl.,.lnu<:HIn 01,,1 ]1 

n, 
a _1 da 1" val ..... l. ""'"1. cono ""ne d,,1 du~ 

:
:.~:,.,,,.t !lujo de "ir.. .. _ur6 en el .. tlldio 

por OUl11.~t. y ~rry ~ 1990. N.Y . Dond. d,¡etaron 
"", .. 1 ." fo .... artUlcla¡ __ nt.n .... W\ pac!an ... 

altaroocl_ de le ah.. , p..:1¡e...... coo<prob<lr 

18 dhúnucl6n ~. In r"htencln to.",I.1 6tI 

-.¡ SO,. gucl ... d "todo da nn .... """"'trl •. (221 . 

al (Inlpo r1 d6 nu .. t ..... paclflfltu obtuV¡IIO, 

... .alrnac:i6n d.l 15' .., la vadeble antu ...".,Ionada. 



..... e Hai ... "" utllhadoa dU ........ t ... .." 1lIIOO$ 
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