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I NTRODUCC ION;· 

En. la' ·.perspectiva de la historia hemos ll:!?gad.o a un 

. punto en qtJe l~s p.-.ic~:iC:~s . del pasado se' ponen .eri ¡:,';1a·,· de. 

Juic:i'o. ~;:·se·.~ :{~·~~~·~':.~~~Vo~··=. rümboS·. ·Eii ·~~t~~ ... t\~~~~~ ;·-~<?~vfe'.ryéf.,. 
.·. "',• 

· coñ~a~ con·:: i·a·>·· ~~:i~~t·a.c_'Í6~·- :·.'de·: :~~~·~·~t·~~~· ::~,~~Sc:i'e~t'é·s:>de···)~~ ·· . 
• <'· ;.·: .·;: ., 

. ·Trente·~ª·~-.'. er1; ia· ;·e i·7.
1
:" ••• ~.~~ ª.: ... t ... {~1~¿~.'~~;e:::;~e·:.:·p·r_~.-~~-tar;.:_:.:·asi s-~~.~ci·a ~:'·a··:) a- .. 

l - - - . - ... ,,::,:. ·,; ...... 

-familia ~el ,recién" na~ido_ prematuro o· en'fermo:,' .:-~;~··-~>:> \"< ..-.,-,._ 
··.Por.·- Otri\ ·.·p·~~-~·~~...-~~,, .-'r·ei~~~ant-'e·/~~-iVár<::-;/1!.~: ~e-~:~ú:;··{I'i"d~'d·.:~:'\~t~ ;. 

'•'·~· ,,.;'·, =~: '..;::\" "',;, • --~ '-;.'v • ' ··.•:,."¡;:<,·~·)~, "")' 

1 os padt.és:~ '.-Jú~OVee·r~':uri.!t ·.¿,'~i·:~:nt~·~:!t'6ri~: 'Gii¿f·1-·~:~; ·q[l~ :"\~~'5: .,~,.¡;~rrii t·a··-· 

'!· esto~• ~~ª~:~~.;é ~: ~.\~~·~~t~d-~~~·::ii;.~~·rn~·:·,g,~j{~'2g{,Jy{'jg~'ú'i~h6·• 
tema. ~~';>\~·{'~'~·~:i~·-:· ·e·n·t~e~:·.ef'.~_·P~-~~ieh·i·t·~·~ .. Y,/ e1·;·, ~,~ti~~~ ,·~it::¡~~~-~'~·~.:·.~:'.·: 

·:-~·· --.·.,.::~· ,,,- ••• , •• -~ 1" ·"·. •:,:;, ' •• -,, .. ,,_.· -,,•¡' '.<\,-/••,,·.»~ •. :· .. -.~·:,:.•::·:; .:·:.',"' 

Es" de·~:s'Um.;; ":Ym~ó~t'~~~ .. {;a· '.~1 ~Ct.d~'r:.-· >a·1 :: ráe::t"~Ate /~J'~·e~-~'túr_c,-:· · d ·:·:: ... 

eni=er·m·o -c~n .. -·~~s · -p~·~g~~.'(~~r.'..:~.~·-.·~.·;y,.D~u~ .. ~· ·: ~e·~~~'a:i'8Z~,,·p~~:.,:.~;.·~·~,, :··· 
< ·: ,: • • • _ .. ,~- • • :.·· •. ' •,,.. • ~.; .,_, \' ': :.':.':•)';. '· ~'· :;_·'/: '.: •• <""::- . ,, : -. 

niñ!",;; y su/Fami Üa ila<~xfst~?~itcl~: un'. peri1~.~i ·. sensible. (e'n · 

1 os .. primer~~ . %±11~t,·~~-;~: ;h.ót.~-~··· de·; ~~·d.~, •.'.:.~":;::{~~r~~d;h~~tth~J,i\~1 . 
. cu~~.;_;· ~-~_ .. -.e~~-~-~}·a~y Ct,~,;-'.'.r~·:·:~.~ .. ~~.~- ,~~\.~:_·~¡~, o;adre~·· .. ·o ·~a~.b?.s.·~ .:,,'.·7~~~~.1 ~':1 ~::· -

Í nt i ~o .... ~~.n,~~ct•o ~.~~"." ~LI n.~.~.~a~·~;·;~,;~~~~;. ~~:S& :tt:t.c\~~".':ici.~{~~~:f i~~.··:······ • 
efec-üva'.cie:: i·,;: situaci~~'.· cie' vida 'del.' .. pac:fente::y·:>': asC.se,oone •. · 

~.~··•· ·~~.r:~~7'~:~.,::;iH~;:~,"~~~n:,:f ~·r:~{~:q~"f~'.hd2~f·~~.~.;::.[~·~t;u~: .. ··:;~g~·• · 
·. Pt"ofundo·· y/dUt'.;,idero·;·:·.• .. :pli'e·sto d:'ji.te·,: la ·,unión''.·ma.dre-:hi·ja·:· n·o· es un 

..... :··:; t,,:: ' .; .. '-. , --~ ... , ... -::· ... ·,..e '-;'.'.,-. '-.~>~ /:·,--·-;~,-... ~--· :'f,; :-f.•< ;-·:.~, . 
. ·,-Fenóm~r:ao'~:_::d~r. -.;''tb·di; ;·{~;-~·~-8~;~,~f~'~· .si no:.' ·L\·n : ,:prOé:-eSO ·-:·.:-:;;; :~d~~-~·~-~-6i:i6·\ .. 

. " . .. -: .. , .... ;,;.'. :. ·r .. : ,, .. > , . ·: :.:::- , .. '.:. .· .:,~ .. ¡:. ., .. ;;:.:: '.-.:::.\~.-:~.::~:. . ,.> > ·;.> ::\::;~:,.,.:!s··:: ·"· :;. , ;-~~ ·_; ,'/.·: ,.,.-. 
··i:u7og'r.eSivo~':.·::~,~~.:.':~,:;:'-~:_.~r:- , ·~1::'.;f.Ú/~i·.: -:.,-:::::;.;:~:.:: ~-~.: ... ~_-. ·. ,,, "·· -·'. ·?'.:::_:;'~· ::· ·"·-··· 

.··. ' '~~:~e '.-i:.i.ti~~f t: .. 1~h~~·~~~n~i-a,,'.~~e P~f~~'~'~:éi~ai~~S, ~oma el' 

·. c~-o~'an:.:. bs> .. ªt'_i ªn .. ; dt.J.~e: .··-.s~.:·.· ]:5.·.·· .•. : ~l'~:co~ :.sf.~~.'~:pf'~d~'e.~~ps:~··~.;.:.::c:,~.o~'.cn;'~.·:ºe:.:_;-"l·:~~~o~ ~' : ~·.~~-.te·~~~.~·!~ ry·~:~. 1-~·-":::: .:. :' ~ i g' ~ ·i a ne i a 
~ ~ _ . :.-.. :~.r~c--i'é~~--,\~~~:(d.~·:-,:'P'r.:e~~tt:ú-o·, º· 



'·. ·-

hiJo y ún de,;~;rói l.~< d'ét.imo di. 'éste lll timo, ademas de 

:::~;~:·. ::~\:;'1f ¡;;: ::;:¡::tt'l,~:~2;::,¡::,·~.:::;.··:~: 
·<~cmO. p_~ra>fc;>.~: Pad~.e.~>··.·, .. '." .~/ .. ,.:._.·;.~:·. ·.:·:;< · \/ ,.· 

~~:-' .:::'~~i1~: \.:,/~;~$~~"{~:~~;2./~. :~a.~·¿,1·i··~at~.~~·os··: .. ;~;: .. los· ···.·aspectos· 

. c:or;esp~r~Í~:~~~.·:a.~,•·.:.~·P~· ... ·~d~~r:·ef~s~b··.:~c:·~•o:'en·~.· .•. •.·~.·h~:.:=,)J·to:<,:'s;;···:~qh:~o:'es;·P;?i>t.;a¿~l::g,.:: ... : ... •:ud:io~s··':. 1 :p~rr· .. : .. 0e····:.:m~a~tªuj.ªr·.···º·.·: .. s·.d·· ... eo.· 
sa {u:~:; _·d·l.~~:~-~i:f ~~: . . -. -
eni=et~mos·~; :-·. --·- .. ·.:-~:_:_· ::>; :~~·~-~: ·-· :·::-:•·""·~:.-:·-~;~~::~-;-·;·: .~º!·'·· · · \ <::e(: ~::;:·": :t/::~·:]L::;~ .. ~~:::: :,L ..... ~-:. ~ .}---"._ :·~ 

. ) ·' '\;,:: \,~:( .·;·.':;':;.-.;,·:. -:~-_;:,- ,.. ;·';~:~'.\< <::~:'.\.·-~".:;_;:;~ ' ' : "··. 

, . si~nd~',i~~t,e:~:::~};~(:7i~~.~Ki·tf±:~'.}~§.~?;~fht~i%~:~Ft..i6_e1 > 
impaé:to "que,·"c·ausa::-·a··.·1os.- p~ogén"i:t~or,es .-.. ter:ii en_do.-i~omo-~ .·r.eslil fcido"i; . . · ·' ._, 

i ª , ~,~~:t:i·~Pi:~r.ªo·.\c:::'."':e/~d-! ~",;,:m\~,: ªec';né.~t. ~º,s~~m:;e.t~t:.ºº~'.'dco~e1'':~gf1F·c:i,~º:i ~:P:.:da,er';a>s.~.;,~~:~f ;~ 6~;';:~: ;~ ; ,; i ·~ ' 
'k í ~· < ;;~~t~;:::~~~~~~~~-á ·:;~~.~' ; . 

rea l.~ .d •• c:~~E: ... b~.~~r !ff i: ,•!_~;-'itv'i~'.~r~§t'e:1·' \;,~:~:: ,~t~~~f R~.~~;r·~:·~,~~i~LI'.-· .. ·. ,.·.' 
permi tio-) orde_n~r· :··:·éi\; "i,r."~s1._.q_t.ado'·;:de ,_.~·las:, observac iories{:~;de/'la,: .• -:·-._-._-·. · 

c:~r~cteri~f·1 ~~i~·j•;,fatir.~~~~~~,~~j,:lBbY::,i,0~~.!~i~f ~Ji%;~\~·,;:t~·,··~~j~~····•.· · ·· · 
var.~-~·h{~~'.:\//~~<¿·t,·~~-::; que ~ínter.Vienen ,o·: pud i'ei-:-on:~'.,-'i nt~ryei:i.i"~~-:,.:· ~~-:-/·._,: 

el desar~;¿,~¡~;\ >-'' .. '".{ci·.,<< \:>i,:<ic1"'.:~>:.f~';;i;:, I"~~~sfiga":&~;;:. , 
-., -~e·:.·: .. : ºe~1.t1>c:~• .. tnt'.od'~o:.1····e·~.• .. 0d(·~º~if~º;:tb.:0s,',e/r.: .. v.ra•~·c:,iri~:eo."n>e~;0s~:.'/e~:cn:,x1d·.:1~aies;.~,tj:~~.Jj~~~w~:ci~'···. 

estud i O·. ··" _., . __ .c~·~i: , :''· •.. ~:f~~t'.~ ~~~~~ ·,;··p-~f a·~ . 

. después ·:eii,tF~0i'~~~;:í~·;'':'~~;:~\:r~'>~.:.•y~e.,~•~.-eb1·g.-... , .. '~P~-.. cr'~.~0~o9'1.·.· ... ~m:,ta··~.·-.:.td;:re),c:P'.·.·.~a,:d~'.r::.sees'·,.:::~> 
revisó. bi·b~i,~~i-~f~/, e':·f~,~}·~~/~~cl~,, ·· 
:::: ::::;:t9;: .. ;~;;~··::.::;: \{~~~g~~~~·,·••.:~~\e\'f: tt~·~fr~:1::~~~/~f:~ 1 ;; d~~ 

"e-. ·::·~,, •;;~·~-e~'~'.~;.: .. • • '..:>>.<·:' ,•;• ,¡,.":- • ·:·:::·· '?.:_., 
Es de ;· ti~ó}~~'~{(~;2~. '.~"éi~~:~~·/~~~mit'~ '•. ~st~;~Í~~~·¡. '• la,·· 

comparacid"°~ · -~~<·~:·~~'~·r·i;1~i·~~-·: ~-"·~r·e.-· :-d~·s·-:·g·r~p_O·s'J· .:~e -~~~~)~{~';. · .. _los 

·a.cüden .las pl,;tic:~s• ~i~l ~r6grama cara . 



pai:tr.:;s ·y lo.s q~e n~_:ló hac:en; .t:ata~do de dar ~["'' éxpl i~ac:ión ·. 
C::~u5~-e.fe·~t~. efl·tre d0s :.;9"rupo$··~·,:• ái -.anafi za:r::é·~t,Q~<.:~~·._.·d~t'eC'.fa~E.( 

el tip,; de;b~ne~·ic:io~ ~¿;e pro~~~C:ioriá a: los'. '.P/~gef\i ti;e~:~~f 
hUos en u~~~~N ~I•.ªc:_ .• ~ieii> ;/ia~ p1,ti"_a:f'del •· p;;;g~~;n.;;• f>~dre~ 

e'.::)::' i ',. • , ·.:'<, ',lf".· ·,.· ' .'·'·,,;:, ;''-·.'• ~/'.~"o• •:.,;:··.J 

... Par.tic: i'.'ª~~e~-~; .· ~e. 7.~.~nr~.•· : 5~~~•·' ·~~dt'.'·d .. ~fr'..~·::· ·e.~ ~:C-'';f~d:\;.si s 
·c:omp·arat i vo : a.:··aqüel lbs·:: ·padres :-!qUe·:_ no·:~ a.Cu den ~-'a 1: r:r.~--~rr~.~~>f:: 

.. en Mé::::·l~::i-r:t:~~i::tt0;~1~.t::J,~::r Í~:¡~p.:~t(:1~]t{··.·;,tf ~~~~: ... ·/ 

. ·.;;~~~:):,;~f \~~~~t~i:i~f 1~~~1~1~~f 11~f~~~i: 
·c:onc:retameiite' ·en~"lo ·que 1-se '~re-F.tere,··a·:':t:iduc·ac ion\ p"ciú·i?:/:-~!l"a" ~:Si::\ lúd· 

. · .. '·-'.. -.. ·-.' ·:·: <:.~ .-.;, -~:.·.:--~ .:-:·::~.\~'.t:-:'.· .,:;::_:::.?:;_'.e":·'.: .. \.::~;,~:'.:·'(;:~ .. /t \;,·:. r;.:~ ;::.:.!._:{_~\.:·-;~::.,:~; _t.·{ .. i;.y;~.~~~:t_<-:-~-;:1: 1·'·:·:::::·:~: -~ :~ :_--.: 

· eXami'narido>- el':· heCho:;·:edUc~t i'1_0··-/ co~o : .. un··,fe!nom~no'\·.i ndi_\d du'a 1-::y.;. 

soc:ial·. sÚbrayait~~i ~fr;,rp~x;.;e:n~,:,\·::~'~~~~:c~'.~::?2~~'..:/':~r~·~i·~:n .,~~ ., 
. ''._ .:·,:,,., ~- :.~·r~ ::·}·:·'. · .. ,':'.- c.;~\=~~'.:.~:.::~;::.~~;f~f~-·; .,.,. ~~:;;¡t' :;._;,~; :,:.~·:.:~',}-:-·:·:·-' ~-:.:.:::'.·'.,· ··:;:.:::-: :. ·1; ;) 

.··.~ ~·.·· fªP,[;.J1o;;:e·J_bi ·¿~e,;;~~:\~Ft~~a~::~~. ·{~~·/?:?·:~·~~~-~·~t~~ :;~~ ' .. ·.····. 
-los programas!· para·· padres >'.con _:hijos ·-:hospital i z.ados:-· o _,enfermos 

en ot'r~~ .· .ains51·.t ....•.•• c:'.~tº• .• ~m::;:o}·~º1.;nº'.:es· .... ·~.'. .•. ".~./ ...• d; P~·:u .. v·~·ej-r(s~c:o>s~~.:cs'u::;b:~P. u,· .. ·.:o·:ci_r •• ~ .. ª.~rm::--:a.,::;s.~.: .;;~f ~e~ i-~:~ ·.Y >•. 
pet-_mánen<7= ~~ -.-. - .. :·,~~~-~·ri:i:! i e·ntes":_::·.'_.. 

del Progr~ma':. P~-d~-~f,;:,i.;~i\~ip'a~tes f~ª~'~:;~;;~~):p~:~}~-~~s.piÚL;. 

:::::::: ·.¡;~::~1;;}~~:~tfü'.jr11;!:?~:2i·~i~:i:¡,:~~1~~~~~;~~::i!:·:~~·~ 
._ .. : ·: .. ',: : : ·.' "¡:·: •'. c.'· ··~ ,. ~, 'i · 

c:ab~ resal;~'.;' ,:,~~: :~~ ~~.l,°,,: 'esta~; i ~st i::~;<: io'n~~ ·d~ 'te~c:er:'•~iyel 
de .~tel'."cio.n .ql\e !~'~:~-.~}~me_~"t:~.i-:-orl· 'üí-l:. Pf?c;fr.ª.~má ·,·: ef:jué:e:t1:v1;1-- :_·.-~\~,Íya_r 
;Ú·. ci~ '·. P~-dt."e~ · p·:~r::t·.j_¿'j_·~~~Á~,e~. -•:abe~. · .. -~~esart.ar· qu,.e_~_· '_··e·i--_::ie,-. 



. . . ' 

~ivel .deaten~Íón' está' e~ca~inádb a ¡~ pr~~~~m:Íón'- ;;< c:brii:rcil' 
·de_ ~n·~~~~~:dá·~-~~·'. .. ~)/: a aéíue~_.i'_o_~-~-- ~~:deC i_m_·i"~~~~~·: .. ~~~~-~~uY~:; .. : ... ,t~~~ ~~~~ ento , .. 

·_v.· ~~:~·n~·:¡-~~:,;:: :'.·~~~-~~\. :"~~~t ?~t:~,~:d·i ~i/!;· ~~-:- tr~v~'.~'.: :.~'.~-~ -~f-:~:·li';::~ci-~~¿:it-~; 

. :::~":fü; ,;::-.::&:·Y~~i;![~~[~f ;~;áf ~ t;¡~~;t~f :~:!º:··• · .. · .. · 
~adec:~mi~r•1:,~,fr~~-~i.f5~"i'·i}t?~'tt!·~~~:~~·e;¿:~:~~;~%fJ~fJ~~í•~'ié~á.i .·.·. 
de 'una··.¡ h6SP 1ta1 i zac: ic!n<:de.:· doS'--;a> tr9S ::,:_di as;.:pudi e"ndo'..";,ser. · ··::~~~d·~~:,·. 
de ··á¡ ta ,~·~;;~:d~t;~~t;'~~b'~;?~!J~er,;', ¡,•'f~~}·::·~~~t~~~~kfa~~~ /~j,.· 

··:::::~r~~~!f r Jtitr~~~~~:~~1i1~~~~~1:~~tjf ~r t~r ¡:.• ... 
anicas" . 

. -... -¡\., 

. ·1:~.:· .• ~\ 

i ~té.~c: f,;ri:~{(~_#-~.·, {'.'.:,q .. :~i.t.' .. :.·~ .. :···.: t"i e·ne f'/;~i_).~:' 
·E' - :·.·<:·\'·'.::~·S," 

·I.NPer ~".·~a·~\;~:·~;.~1 0íno"~,:·~. de i 'i iñ'.i t·ar;: 
-1,... -.:~:;;_:\•· _; ".-, __ . : "~~'.· '\ ·, 

rela~io·n ."·a:·; los.c\:.otros..'« pr;ogt:ani'as > v>;•:al\'·establec:ido :.P.Ór"'el >. 
~ ~~ ~ ·~-;~¿~i ~;~.~~·i~~~'}-df ".~.~~{~¡t:~'i~:g¡:. ¡·}. ~~ :~'8":~~·~,·>.~W~'.'r~~t~>~~,~ · 

:"·"- .• ·:/:···-· 
su. organizacioñ, est'ruc:tura ·: .. ::9{'~~PJ~Rleñt~C.idií.; .. <~- -'~ ·.:;< 

En~1 ~ .. cirtu1ó>t•:;:;,.-; s~ •ici~~~ i~~~~~,.;¡n: "•1~é ·~á~{;,~;k·· .. ,.q~i;· .. · 
intervi;,,n7n ~¡,;;1~<'~~·1.~~·i'.ci~·:,,'~.~~~;,,:ffhi'.ib,};c:ci~ ;'.J~a'>;~~fü'-¡'~·· 'en 

:~:e: ::~:.!~j];·.:Jj~~!~-i~l·1~~-:·~f ~!:·t:~·~:;~;~r.:.~. l.·.:.::.,:~.~t:.:.~.·r_•~.;.: ... ~i~~}0!~i~:.·~··· .... . . 
. . . .. -.·. :_." . -. ; ;; :: ~. '..:' ~·"'·~·:1,·;'.'.';1(·'.:::'.,.,~::\·:~~ ~::,_.;;.~.:/\~:'· ·:: ··> .:;::,.-/. :_ .-,:. -· -- . '~··: 

~olo -un, ho .. sp1 tal.·::-.- p~e.~e ·:·::~pr~por:c l~.~ar.,le.- a(~ ·~--,~-(~.~.;~_.P<~'!l-~~tft.~' o 
e~fermo •• .. ~~fa~~~/t:..niGi~~·\~· i~~~r~~;,~ ¡i5-n ;éie · ios'~'ádre~ · :.ri • ia 
e~tanéi~ hospitaÍa~i )d~;;~~ \/}~ ·~~\1 G~i;~~d~.·.· d~ • :.• ¿id~dos 

:-'.:·(.'.:··.: .. ;~ .... 



. ·. :.'· ''.· 

Intermedios del Recién_ Nác:ii:io. CUCIRENi; ,· . ' , . 
En· e·l c:apíi:Lll·~ 'cua:tr'í? .... ~e-; abo~da "i~ _.i~~~·s·~~-~ga~·i·c5"~-,., ·ete·:, 

qu"'. <},~~~~·: a',.~u;~;~6<~i, ~; 
·', - ' ' -. . -' .. ·.;.,, , ~~ -' ; .. 

. travéi;:•de,l/~~~~\~l~.:·,~~/~i.~~t~t',~~0~m;~!' w: !\G,:;~i;:;¡;:;~F.:J}\';.,;::·. :···· 
·'En,::·•·¡,,f'. Último ·1 capitulo se ·•,•:establec:eran·\, ,-:~''.las·.<./: 

consrde~ ... c: ia~es <:.que., c'p~~~~:~·~=.·.··c:;ºu.ai .• :,;·t'o':. e. nª. ·.·.·./,'.,·e·~~1>.·.·.· .. ,·· .. ·P+r:··0~ag'nr':ª:·m:_ªde,·.:.•.~.-- ~·-a':-"-
in~~~~t·i·~-~~¡;¿~:-.·<~:~ :~·'.~.~~:1 (~ad~'.:· / .. en : _ - _ - i'a ·. 
inter~e~~;ci'ñ' d~ }/áb.a.l~'-.. 50Ci:a1, .;ai_;eciuipo/ iritW.~i~{i~i1r{á'r:;;ó·_ .. ·· 

· que P~~t ~c:-ipa· _en e1 .... pr·og_r·~m~· ~- · :·_·ri:.\':'._i·~~t~um·~~t-~·c·.·f6~' :.Y.':-~ _ías­
.P~os;>_u8st'as ~~c:~as. P.or .. i~>s. padr~s: ~ i~~ ·p~~-~-i~/a'~i~--.~~~~,_ ~-~~~--~aiT\a· .. 



CAPITULO 

LA SALUD EN l'IEXICO· 



Por ser· la. sálud .uri c:'o'íl;p~neni:.:. del ~i\t~l devi~a . de 

comunidad los. f'acfores qué ;.C:tl.fan : en< é.l .·d~·~'arf~J fo, 
r.épercuten·.·di r~c:ta~~rit:~:~.- :Í~~i~~.;;:~~~~V~ •:·•~')" :~:i··-';,,·¡tado·· • 
saiud. :.ES·· 9~(~erit'i>~~·S<~~L1e!;<: ·¡'-~·~.~·::'.·:~~~·i:~~~k, :~~~~-:r: "",. -

lleguen . ~·Jl~l~-tf !~~ifa!~S{t0:~[!~:r'~f ~lii~8} ·,~?~.· -~.i·i~·; ~Jº~> .·· 
::::::m)~~~ •':. salÚ~d':' -,d~.'>ií¿~: } ~~~·~~\j ~;~~~ú~.~.·.·.·.· .. ·.f·~_·,:::···ªP~ .. •.· •.• ~ .. :.~º::n····.·.·.::· .... ·.: •.• ·.~b: .. ·.-::;;~···.·~··;·qa:.·,·.· .. :c:~:": .• 1:, ... · ..• 6·.b·>·ln:·.·.·.·.~.n.',·.·.·.·.·.·.·.•.·:.s: .. :'.,e·.~.i .•.•... ·,·· .. } '.:·· 

::< ... ,; ... >;:-:'_'<;.·~:.:::e:·;~·,:.'.,!.,::·,:;•~-~;,,,·.:·,'.:·.~:?_·.":'.•':-.: .. :.• •A pat"tic1pacu:rn ,c:onsc1en.te,.y c;o~ganizada•; de'":;-i'a 
Ínejot-arilrl :~~LtS Y~--~,~~f~yo·n~~~-; ~·~~:~·~:1:~~~-'. · ,:;- .·. -:.:-~ .. :~ ',·::~.::·;·: >~-' ····' -::,; .. :-· ·· .. :._:.: •· ·:-

La est~~•ctu~·~ ~;~/~~~t·~~:;:: ·ci·~i<·r~~ti;á~;~·>:J~t{¿;r;ú·< Z . 
Pe~ i ?~~º1~g?ª• .. ~~.~~.«~~foªE;.~~n·,.if.~#:,i1: ~.~~\~:~IS~•~,~;;~\;;;~s ~e~,: l··;.· · 
~ol !ti ca Nac:1onal :;··~C>~'.' el ~o ·,.;:es:·· impC>r:tante ··: me~doi1a.':: -:}:ás 

políticas. del P.-.og~~.mf:l'l~~~~p~g~~"~:1.~~:.' , , ., . 
,,·,: ~··.· ~' { ~·.-;¡, '1 '• ... ·: ... :~ -; ,. ;~·<:·.~j;'~ \"; ,; ' :./:;: ',· "''. 

!.d. Proa~C\m~·,_·N~~f~·n·~-í~:·d·~~;s~·:¡~;·~'f:f.:.:;-.i~~~ ;.'.:/.?:· ':-~ .. ··> .lf ·"~·~· ._,;·· 
'~:,·· .:~ .· ,·, .... :; ::·::-; ><:.·.;·~~ ,:,\': ~:Ú;:\ ::,: ... :· ;'. ',-~: ' 

El F'rogl'"~ma.·X~~~.i~Ai''·~~:·.:,~aiu~{ .;.;',•i'~ ,~.~g'(ría :;~::~~~ala:· 
11 Este ·~ p~~~~~~.~::-;:: .eiS':;,::\j:e· ¿:_:'~'b~;~~~\;k-¡.:¡~·{~ :,.-·: ~~.·)._1.· .. ~.a~ .. ~rK~· .':··p·ár:i:i'· t'OdaS:._ 

'. -- . .' .. , -,, ~ ·-' - . 
las .i nst i t'.iéf¡.:,r,;,;~·~qu~ "~6nform:ar.·, e.í• ;: 'Se~'E§~ •.sai uci; 't.;niencio. 
como. propósit:C>::bá~f,C:~~:i•:;_,;' ' , •.·: :.;·Wi:?·' ,::_ ':.:. <: ; '\: .·.­

Elevú•• el niyel~~e;'sáiúd;;de,'la •.població"n,''' ~"~c,.;;~,r~~~¡;··{l~g.Írc· 
a ... -~~·~a ·Cobert'úra·~ P len~j~·6:~-~ ~~~;~e: (a_!::·;·:.~,~~·~·~·¡:~~~':;.:~,; -~ ·~Í''. :··.-~.:~.:Í~e;~·-· 

.· :.:·;"·." . . ·.:~--·· . .';¡·;.:', .- ... :.~~:·: . ~~;:. -''.:·':·':\~_::::~::-~:::··: .. -:. 

nivel, d~,.¿t~~w~-i:~n~·.'\:·~., _,~p .. >··· ·,·, 1.:L<.,. .·, .. 

·Ei. ni~j~;~·a~·{e·nto'.. :·er~~. ~--~<~~·~~~;·~¿;~_··.-.-~-f~~~:.~¿··i-tj~·~.~'.~--~·.-... 
Brinda~ p~~t~~c:i.6':1.:SoC:.·ial .~· ,i_os·9t~.upos ~L~-~·:~=~·~a'bte~.· 



. . . . ; . . 
El eStos. pr.opcl"sitos ·se sustentan la 

consol.idación y' ·d~sart·ol lo. d'ei. si~1:~ma Nacional de Saft.'td~ 
E:;. P.'~~~·¡:.:·~~i·.~~·¿·i:~-.na·i-. de _·Saú.lcf' se c:ompo~e ·de · cuatrO 

.• pÍfrtes···i'unda~~l"lt~i~~; , . 

- oi',;,gnost1~6'g~n~r~'1.'' · 

-· óbjet_.i ~~~,, .:-:rriet-a!~=F . .')/''estrc\fec;li.as· ... 

--~~-<;19~ª!'1.~~--::·~:~.:~:-~~·-~)~~~:·~:.~·: : 

.: · .F't~.º~~--~t-~·~·~-~::~-~:~Y~-~~·~;:~.~-,: y .'.~er.t ieiiteS de i-~str~menta_c·~·tin_., . 
Diagnostic.;. gene;.:ai ~ •... 0: <'. e• . ·· . 

. ·~e~.>~·;~~~~~:~·; .una .. -reVisi~rí- .-.. <-~c::·~{,!~:i:~~ :· 
.1:1 .• ·,.' y 

mexicanos, así 'Como'· -:~:105 ,·_ arí'tec:Ei:de~t:es ·-··instituc:i.·o·nales, 
'.1·, ...... , . ·.;;.:' . 

legales, los problema~ . i'undam.e~t::l~.~:.'.c:~j~,~;¡'*~t~·fi}~·:;· r,;~· 
sei-vicios de salud en. las. lirea'~ :::de. atenc:1on , méd1c:a, ::,fu~Í~d ... : .. 
Pública y asistencia social.· -~.>:<:;-~ ~:,,·, .... ~\::_/"~·~>;'·:_:~:·<:.~>: :- ·::;·,. 

, . .'-..:,\·:~:!: ~~::1:.:~_<_:': .;· ·-;r•·_: ··• :.<~· .:;.: 

~""'.:~:.::;:º: :·:;;J:~". ~f:i~ ;l¡;¡~~c;.i~,i 
- Atención médica: cons.is~e.•:(en··p'~;~~fr~'.f~fü~):~~~v~c\º~. •·•·· •.. ·• 

especial ~ni=asi s en:·~~-. pr~·:~·er\ n.i,;e.l.·:>d:~·: .. at~~.~ .. ~o~·:/·;:::mej".'r:~ndo 

la cali.dad .de: los mis~ps~~~~;~6~~i~:s~~i~~·id~~.;~~; 'de: las . 
. :·•_. . ...... :-t- ~;;,:f.> :.,' ···- '.. ·.·.·· 

enfermedades tranSlni s·ú:;iEif/'áSí ~co·n;·c;\·de ! i'áS-·,- ~«:C: i'dé.n__teS .:-- >.1 
'. • -

- ObJeUvos .. de•.1a· sá~dj>~~bii¡;á:;.' i'r,b;;.ovef' ¡~<:úz~·.· ·c1~' :·¡~·· 
pobla_c.ióÍl _:diSm'i·h~~~-~~~;:¡:.6~~'.~~-.~:~.f~f;·~;(~e\/i'~~~~'r Y,-; >:~~~~~{~·;¡dé 
el c:uici~~éJ '·· d,~ ··:',~:;;',~'~\~ci{'ime~ci~a~dci·: clas';; .C:~ndicion;;~ ·'· 

sani t_arias_: .. :d_e,.~ '· :,ne··~~~~-~-a~bf~.~t,~ \/ ~-;~,~~;~:¡·6¿-¡:}(:~---· ::.· Í~/:· ~-:·oi:;tencié.n 
de· 1.m .. rihaY.or:: .. eql.t.flibr::rc("~-~t·r:e.·>é,,: de·sar·rol l'o':-: _socio-econ~~ico 

. . ·. - ... : .... 
y el ~r~c:imi.~i.to d~.~ogré:'i'i~o. 

6 



, .:. Objetivos de' 1á Asistenci~ Sociál: · Pr~p¿c·~~~:r: 
::·,·;·· 

a .los grÚpo;. ... desprotegÍ do¿, ··.~~biles; .... ·.;.p6yar,: .... :~}t· .. ~.'.'.'~ª~~~116 
de.l~ f:~~ili~ ~ d~la ·· co!"unidad -Fome,~~ando·<}~::·'edu~'."'.ci'ón 
p;;ira la' irrtegr<;<<::i6n. /:)?;,/~')' .,., ;,', ,, <'-
Metas d.el:Pr'cigrama: .El Progr,;rii¡..NaciPnai· :.;¡;.; /:í~ .•.Salua se 

- ;:, '. :,>,.:--' - ' ¡" ·~'-~· ••. :· .'. > '·' 

a> P::::::: la. tasa de mciiAk'ii'~J~I.~', ~e;'. ·; ;:> (< 

:: :: ::::::.;z:,ª::.~1t0a~·siiu¡0s~':ª"';rti;a"~js·,·c·~º~~n~! .•.•. : •.. ,;'m}~:to:·.do;s''~'• "''' 
- Inct:"·em~·~t~:~ ~ ~ -·>i;;fi~Ort<:·epti~os 

::.···.e,. 

;mod~~;.;~~.~/s§~/~~;~@f~;~;~[id;~t'~fa\ef';,( .·<'Y ' ·· •:· 
e) RedÍ:Jcfr .. la' i:as;;,: g.10~~1: de•;-fecundi'dad ·a'tres ¡:,tjdt b)ci~~d~~ ... 

. ,; ... ~:" . ·':..'} , ,._ .. -: ,._,., -"·°!,···-:·· -·--~ .. ; ;·:)::. '· :~'::< ':i"' . :·: - -

por,:·mujer:~ :<::: · :~;._.. :->:' -r.' ~·.'.,'~ . .'~> ;· ., _ ·:··:·.:_::'. 
·.·.: -· ,·-.··. \ .. ,·· -~··.>;.' .,,_,, .,_.· .... ·,.·,r. ~~ .. .::- -· .. · 

·;::.. E~t~-~t-~1~-s-~ Se:" basa. en. ia ··'·~p("~é'~;~·i'-a:n ".:_._d·e;\-doS·: :-{fp~;: :_.;·;de:.' 

.. , iSi:,;,~ >./.·>;;;;. :".¿···· 

a> Estrateg.ias gen~r-~l.e·~".· y· ··· ~<.<>: ... :· .. 
;, .... _.:· "."- ·'·'·" /. ·. 

b). Estrategias instr·u~~ñt~ié1~(~; ,-,, .-. :·;>: ... _. 
··:.':-:_.. 

a> Estrategias Gen~/~1~s'~ ,';'~· :;(\ ··· ·. · ··" •, < '.: 

1. Establee imiento d~' u'~ ~,';;6ae10 de servicios· e;;i~a¿n~d",; 
. . .,; :.;¡,;· .' '. ".'.·' :..,·.¡ , •• - .:.¡~: •. :)}'~- -~-:<'. .... .-. 

regio~al i~·adó·>:::· '.\'.'.· ·_·'.'.~-/,. -« :'_-'·,'.;-., 

2 .. Reori~nta~i~~{~1 i~~ ·,h~bitbs!>'de·.· ~li~e~~a~ión· ... tiaé:ia 
~autas .::.~~:.::~-~-~-6:·~:·::-~~-~:i:·~~·;: J~:¿~~'.·.~:~J~h~"i"/; : ::_ ::.:\ -... 

'~· · .. , ':~·;_ ., 

i'~P'.lant~b'iór(· d~;/.-.~~ed1··~~5'_·.-.d-~_-::·"·Pr:~~en·~:·i'5i):;~:\/ '~·~Jo~~~i~~t~- de 
laS :" c~:;'~di'c ion~S .-_:_,··~~:_~ .. _·:. me di~:·.- ·affib~.-~nte:.: ·;\~~~~:~-~~·::_ .. . _p~~a 

~.- "" .:;_-~·/_,::.'.::. 
·disnlinuir· }~~ -~_CCiden_t~-~- _:'_Y _en-fe.t-:m~:tjade~- ~n· ,e( ... t.~_ab~·jo. 

.\~·).;/>.-~-.·:, ' 
·.:-.".· 

est~ategf~s•· 

Y, 
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-- : .. : ··: .. · ' - ' .. ' 
4 •. Fort.aiec:imi~·nto.·de···las m~d'idas'·· q~te·, tienden .a evitar l~s 

adi e;·~--~º~~-~-~·.::.~ ~-~r~-~c~~ i 'at:m~nte:: .. ~~-~· r~s" ·~,óvenes. 
"•' -~ . ' ~ ·.'C.· 

.s. ·"A~P_·1 i·ac ~·6n --~:.·~-~.~·~~.~~.~aC i·~n·.;~ .... ~~; .. i,·a;_.' ~-~-~~~~.~~ t-~c-~~'¡·~- .. para 

ei"_·~~ri~r~J: '...:~'~::·~~~i:gi~~ri~ia --· ~~p i:d'.~m··i .. btfi.g'f:~~:(>. :~a-Aft·~·~:i.a :'. y_·> 
.' . . :("·,.:~: ... - .·.'- :· 

.an;b·i~~tar:':a~í. '.cam·~ ·.: .. : i·a··_.; :~¡·~t·~-t""bu~·:ÚS~ · .. \jé':;~_-:;;¡-~¡ú:6~~~~t~-~·: 

6·: :s~t:·::~·i&f f t~~Jf 'i~~rfat"lifotit~s·~·~l1.éi~óit~:a.:d~1··.•······ · . 
. ,. ·•.- . ·' :- - ¡ ·:::::-__-:--·~·- _:::-~:'\\-_. :':;.:.-:,,:·.·· .. ~:·~f; ;>: ;.'.,~:· .. ::·.i_;'.j ~ -~,.:·:~~ .. ~-""'"-' ~·_,.::.· :;· _; <.·. ': 1.: 

m·~n~·~:: ~o·~-:~.:~¡~·;.:¡:i.--n:~.de·:. me'.jorar." sus·-: ni Veles ·.-:.":nutr: icionales-.. 

:.:":::1: 1:'.fil~ fült;:;;1f z~ ~¡~¡I~¡~~1;~i,i~:t:: ... ~~-f i·~~~~is~ i~~.~~;:._.:. ':·'. , _.. :·:.,~:.::y_-~ "-;:;-\:'.'.:\\' :º;·:.~.: :·,·,;;. ·, · .... , ·. : ~ 
. ..::~: ,".~. -.;' ;·í·r'.-:~J~:·:i:·+~~:::·t~ .-.'·:.'· .. - .8\~',1.'~' ·- ., ... " 

7. Inc:re;.;einto · _'- de'' ·: 1;,s:' \"~et'.v~dos'';as:i.~;t:t~:~~¡~.i.íe,~ :' ~~rá ' 

:r:~f if ,~k~.;;.;¡;f ",1í:~:;¡~~~t:4~,:~y~~.7.}_:[:·:::: __ .-
, ,_-- ~~'/-, __ ~ .- .·~,·· - ,· .... ·~--" '\· ;.· ·:'" 

rec_t.~:t:séS . .' ::~?·j:~~:).:·" ,,,.~ ,\·_, •·.-.c·,;~'.;·:.'(J-.~i:·'.('-}::'. 1 :.!:>:~::: .. ·:· · ".~ .. -···,·'·~· ::: ~- ,. 

ª' rlnpui~Ó\ :¿. .§165 < ~:~~ij~¡¡;;;1;',',:J:ci;;.'•J:- ;~~~~}:(~~~i~n : ¿ 
estáblec:'iniie;~~ci( :cie 0'.7'6bi~;i;;> _; ~~'(,<{1;~~~ii'á.-~~ 1;>-~;;~,;. •·-· 
•i.nc:orp6~-ác:{~~;-'~~-~¡:~J~{~J'.i·~~~:~ .. ;-.:t~~ig~'.~'t~~:-,a;, _i'2Vi vi~~··•'· 

. . ' . .. '• ' , .. ·.,'.· _. , ·;«· ',;_ ·. (~ _,.,, ··:.'.":, '~-(·; ·;.¡'. _, ;-" ·~. ·- .. 

'~~-~-~-~:_~:~·v.~;>:· ·'-· .. "' .;.-.,,' -<~>.: .. :.·:'. .;:;-.~;:," - ,_, "·· ,,·.-_~:/:~'.-x· _.--, .. o--.-~;.,-, 
9, ator·q~;t·~~t:~- .;.,'.!.~~· ~-s~~c.(ra -~~,~'rciic;~ }.:1 1_.,~s.·{: '-.~,.i_~ñ .. º .. -.. ~s .... ·· .. ''.~ • · 

:,.J ,·:··.:,:·, ·'. ,·. '•.'"·,,;:,' .. ',. ·-:·~~:>·: :-,h~ ·:-.-,'· 

.. '~n,~\~n~·,~.'. .. : '.~:~~·~-~:~m·p~~eú~~·~;-'~'.~/f:~~·t/· :_, comc·_;a:r:C 1as·\...,'.':-, ·~~,"nll.ueres 
des~~~~r-~dá:~ ':-~~~'-.;::P~r:.~.·~>«~~s·;;·.·de·:·:,~i~~~~~:~~~:-~( ·;·/«: ... ;_::.,:·. -.~".:. ·. '.':. ·, 

. (. ·, , . ' ,· ': _:~. ~.;: ·: 
Am·~:i i aé:i·és'ii\Y · ~~·d·e·~·nizaC:i~n,' d~:\l.~>~-~~~aé~~~~C:~úr·a·:~;; Para. 

. ~:1 a:! ~-~-~-~.t~n"~.1·~·· ~~ci·é:_.ia 1' cas~·s e·~.~~ª~;: ·~Í."~'.~~:gü_~~:;-:. ~·~~ ~. 
10 • 

b> Éstrat~~i~s iÍnstru;.entales1 

1. s~~t.C:w.:i. zac:ión. 

·,.' 



2. Des~entralizác{6n'. 

~. Mod~rn:i'zación··.aérffii ni strat·i va~ 

4. c~~rdfn"a~i·5~ ..... i~t~~~~~t6'~iai·~. 

5. ~~r~·'i~¡p,~~'~6~,--d~·- ~-~·: ~·~~J·n·"i'~~d. 11 

PrO~r~ma'~-.-~:~:·~·~¿i~~'.?;_:><' ··: ·>' :.·,, 

··!:confcif:ine ,;:,::1ás ;·,;;.;~~;\á~·:· ~; ~~lubrid~d 'genei~.;í queo 
' • ,. ···:-.-:. ~. _!,- • '>;¡:~. . .. ' ' ... ~, ·.·_;." ' . ·:---: 

defi'ne·. ·1~·-.t~~~,'::~·~.~::~-~~-J~\~~~~;~ :·~::;~'~-~~fi:~~Y~~·· .. : ~· t~~~~'.- ., Px.ogramas·:. ~de 
. . . ' . ', :. '."• :'·:~~·. 

acC:·i~r:i. '. a_g-~t.lp~-~~s ... ~~~·,'t~·~·n,C> '~' a·· )~~-~·; .:·:s~.rs· ... ·:" obje·f~ivOs::·:·;)~·~~-?-id.6·~ •. ... 
. ':';:: ·.• •";" . ' ·':. ,. ~·-. :_' ., .... 

ante~ i·or·m~nt."e:. .. ·. :::.:~'.,·,_-.: ·: ·.,1:.-·· . ·::-.:::, :·;•!. ,. ' . 

·' :·:::. :. ~::: ;; .:·:::: :.::_:,·;~cl~!~i~~t!~~¡i~f ~~; : 
hac:e hinc:aoil!! en las acciones. de atemcion·.·:.pi:;in¡a".ia.;: .... ;._•; •.-;. >,..;: 

bl :::::::d p::ven~:e:::6:ie~:::ej":t-~&;j .. j~ff ·:~t~::~~f;'~.· .. ~~~~~ {'··'. 
el embarazo. parto v .. p~er~~:,.tº.~ -~;~º.~f~.n~~ .. if~~~~wK~r:~~;?·~;·,. 
c:rec: i miento ~ .. :· · des~·:.\,f.~·lt~(::~.S.:¿:G.:~} ·p_,~;?.%.~~\'.:-: .. _~.~::~::,:: ;:~-;,. ~- t·:.~~--~. ;-.~: :/·)/; . 

1 

e:> Programa de Educacid'n•para"la·'Salud: :nene! '¿C,')'C,·,/'•i:i'riaÍidad· 
~ . . ' t . ,; -. " . ~ .1-. '. '.,· .. ;';.. ,_;,'._. { '; ;- ~ ''.· .·: i ' : 

lograr. '. lá , ¡:;,;~i:Ícip~~i.~;,; :~·f't!:~~·<~Y'. Í:~:?~~-it~~~} ::·:: l.~s ' .. 
i~é:li~V(d~os\:~~.f.t-:-b'.~~~~it·i·Oi.~de·-.. su-' salud, la de su -Fami l'ia Y, l"a .. 
, ,... ..,,- . ;·-·;:·-··.':.'.\"':~·::.:;t'';~"~>>:::},.:·;~/;::J;_ :,;,; ,:,_ ' :_,~· "~- '.f.,::.·" 

·-- de. ~ú c·~m~iíid~·ci.~~:·~.:.'t .. ·.» . . -.i: . 1 •. : • .-:i.·.·.·.·_,·-.• ·_ > _; ':..:··:, "<·::;;~/:~·.,:7·,-: ... ::.,~-.-::·:.· 
1 -~: - - , ' ( :'.\,__ ·._ - .,'.~~: (~: /~-: .. _~:-. '".' 

.• · A~r ~.;m6 tamb·~f~ :¿2.'~t~méii~:i,o.i:sig~i;rit;:,~ •; pr':'g[amas d;,. 
acci:trn:~ . :..·~ '.:.> , ;.;'_~:'.'::~~:/:~~;;: :~-.:i:'.:,.-:' :~.\ ,. __ <;,;·~~.'\::: ::_../· :; .. ;:<-'.:'. ,_,- :·~_,,.·.~: ."' 

d/ P.-ogr~~f,'%~,~~fr'¡~-ii~e; ·',C.:.·· -··(.·.·.Y :r./ .... ~·····<'· · 
.el Programa··de•,Sálud.,.Menta:.1;· ,.,·_ ::. . < · · 

. ' ..... ,. . .,:~:.-.. ::.>:' '· '.- '. . ··: 
· fl Prog,.;á"!a· ·de. '·¡:.r'.;;;ve,;~iÓ',; · y · Contr.ol :·de.:> Eri•Fer'medades 
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. - . ' 

g) Programa de· Salud Oc:upac:i6n~l. 
: .... ;··.' . -

h) Progr~ina Ccntt-a.~· Adic:c:ianes. 

·:.- .. -.· . ,' 

j > _Programa_ :ci;,- c¿ntr:~1 'y, Vigi larida _s.ini tar ia. 

k>-- ~ro_9 r~'.~"~"~:~_~: _P1a~:¡.f.ica~:i'~~-.::-F:a·m_f1 t·ar' •. _-
1 i ·F:~ogra1na'cie AS'i~~~¡,~~~-:-~~1:'iá1. "Ú><>-

11E1 ·ir~~n ~·-N;a'¿y-~~~{,~~;~~~:;ii'~~:~-~~~,i~:J.:á ·1999:;·1'·.~~4 -~~--A~1~ "Qú~' . el 
' - , • o '· "~"/"·."': ~ 

objet rvo_ m~s '~~¡;¡·i·.;: 8~;;1á'/~;:,i~~T{a·;#~.' ;~;;\~d-'; •• ~si sténc i'a ._--, y_ 

~eg~r i dad. 'sóg~~{ ~-~;:~:i~~~:J~~Lti's~(;, ~¿(¡,r,ot~cc i~~- -a ~6dci~; ··- i-os'­
mex ic-~nc'S:~ :{f,'~-{~d~:~i:¡-~-- .. ::.;·~~-J"i°~·i·~-~::'.;7.'·~ :.~'p;~~~~~·i·,6ne·s· ·:_·"·~-b~·~f-~·~~·s/'. 

::~::::~.,,:'rt'!#~~,/I''.;~,?. "~itn~;ii;ii?c:l 1:Mtr!?:: 
sO~ i al erÍ- ·. ·~~t~--. ril~t-~-~ ·f·a~;:!¡··:"c'2f '>· ·~ -·:··: · ~ ·::~;_:: ~~ ~·< \~:~._\:~:: ~~:~:::,~~:)-: ·, ,~·.-,. .- ;,~;/;,:.e:.~/.·~ ;;·>·: 

·· .... ¡"1··',\·;'\'..-;.i-,:-,- "'',,,!.':·,-.·.' .. , ... ,·~t·· ,, '" ,,-;:.-... ~:::· . .;i_~.-';" .. ~·:·;'~;:~}:.:i._ ··:-';.-... ~ 

La sal,ud, no ~.·<\al~~ l;'.' _áú,ie;ní:i~':~~."\~~,;f~tir:;\;~'~{~- s,i ~o; ~~/' · .. 
estcldo de!. completo bienestar- -Físico y mental en·--,su''-" contexto 

-:.:~···· _¡.>--•.-'> ··¡: ... ::..-.,_~, · ... ,(: -~:;-·: ,_:;:'.',:.: '!'.-:~"· _;t·~ ·=.~· ...... 1.;~·": ·! . '..: ·:~::·:-. . ·> 

::

0

: ~::::t: · r:;:::j~~f r::~-:ii:~:"::~~~fü:1f ;~i~(~1~~·~~t~~~1:;:~f cl;: _ .. :·. •···· 
. , ·.- · .. :. . ,' .. _ ' :::f:':;~ - ~;..-.\(.'., ·~ 

de _tOdo·s~'> ·· .. :,·:;" :-~F::.;!'.::/rr,··_',' ... -.~ """ -- - .--;:;_;:,l·, ,.-_,~:::<:>:.-;"';- -;~,:~;-0 :-:;:<:'.:< \~~~::·.~-·~· 

~~ª:Ley~ ~ener·ai ~;de·.·,,s·al-~d:.:~~:~~·!.l\~t~f~'.~;¡~·:<,~ ~:~;·~~~~'~} ~ .. ~:·;~:~~-~ii~' ... : 
3c. ·•en •••1~s·. fr~~~i'~iie~~bi'.ii>' sef;,;~'¿¡~ci~~· a>2~;;~i'~u;;¡¿i~ri;;";,~~i:á• -.· 
I. ·La ~~·~--~n.i ~~_c:}:~'.7·. ·\·~-~1f.~:r6.l \~)~-~-~-i ~.~-~c:·i.~ ~-d~~·:. ~-·a· ... Pt"~~tdé.iórl .-

·d~ ··servfC:ios ,y~·.de.:estab-1et:i·mi-~rltDs':d·e.· .. salud .a :i¡j'~:· ··Qúe ·: 

L. Citatum Pos_t·· Marc:e10:' .. ·'I~·¡~:~t:~~- R0Sa··· M~·,; ,· _et:: ·~·1·.:.: ~.'·L~·:.: ... 
Supervisidn . .f!!L. Tr-abajo" Sociá'l-'· .!tD._ tl_ ~nivel -.Q§~ 
.atencid'n dentro de las· ·:j_urisdiccicin~ ·sanitari.i:\iS'" .Q§L_ ha 
dir-ec:cid"n cenerál de"' WVic: ios ~· salud pCibl 1ca -. §!!._"el 
!h E.. Tesi,; E. N. T.' S.•/U,,.N. A. M., México,_ ¡9c;o, P'-'9~ 
14-21. ' - ' 

2. bfil §erierál de. Sc\lu<L._ ·Ed. Sists. MF.'nnco. ic;9:_3; ~Jg~ l 

] (l 



se re-Fiere en el .~rtÍc:U10··3~"·:-Fracciones I, ~I-1. Y -iV· de· 

ésta Ley: 
II. La 

• - ¡ • • . 

vulnera\bl~-~: ... · .. ; " · ·' ... ": ··.·:.::'.·::. ,._,-. · · ;: .. :.~- ,:.··.:.:<.:;.·:,:· 
.,i::.;\··7 ; i' \':' . h,. - ... . ' '. . '..·· ,1_::::, ,. ;'• ·:·•' . 

r 11 ~ L·.ª··.: · "·C:oot~d.inaci6n~:.::, :_-~J~lu··~~-~cin · :·Y>:~;-~~,~:~~x;~~~~:¿~~~ :)~·~·;·.,; ·"105 

:e~~iC:io:~.~d~~i{c~éi a id~ q~~<~~ r.~~i~r.;:~i}~~frc:Jjd 3~; 

Iv. :r;:c::~i:'.¡k;{{t{~·~E-r~:a~t:i··1~·~· .. : ;~·~ ····~: .···;,.··~.·~··~··.:· :!·:·····•·~· .•.• : .. ··•· •. 
vu · · ::.;::~::":mt~1:~?fo;~:]:qr;t1:~,~~:r~)~;~~zigt~ 

:aüx'iÚ~'re~· i>~~ .. i~';'~ai~·ci. •.; .· ': ·.· ·i· · .. · .. • .. ·.·.·.~.-.~.· ... :~ ...•.. ! .• ·.;:,./.··; .. ;r·~.{-;·.·.,._:···~~:.-. . ,: 
. •', ....... ·.- .. ;· >·.:·;_'.•-'i.'.~.-.;·'. . .'--,·~'.·'.>:,:· '\~---_- ··;r:;,·~.·.¡ -~~.;. 

VIII; L~ ; p~-~~cidi'"5ri {d~ ·):a .;-for:maC: i ón. 'de': r.ec:ur:so7 .. :; ·:··.~·4mano-s )'·P.-~r:.~·. 
::-..-.-::·' .. ,· . :~··:··:;. :"-' '"'~ " 

ia ·:·s·~'fU.d{ · )';:· .. '~ ..... ·.-.-.-'-· '-~·~·: .. · :·.··:.:·t ::://' -),;· , · ... -~~>>:- :s~- ~18;.:;-:.;:·-'~ 

IX.. . La c~~/cji ~~~,{'~~~,'~:~.1,{i.ii~~~\~a~'i~s:~}·~a~·~ ; i·:;:;~~lri~ 
. .,;i.; ,,,,:-:;>.-·· . . _·:_·;/:'::·:/' ~ . ' ·,~ :·\': .. 

~,~'.'}'.r[';~, _ci,~ ·~7.~'1..:E>ii' i~~,s~<]S,,. :,j~~j.~.ii~s~)".t:/X/ ·''· . ( · · 
XVIII.La.asisteíil::i;;' ;,;'~?\~~;,.:;;;~,3iL:\', ·····' ·;.:>;/'•.,.·· ,· 

··A~í"~i,¡¡,~;;:~itá~t'rc~,1~~34: ci~ ~s~~:c~y:,:~~ri~·i·;;~·~;·, , .... ::/··· · 
''p·ar·a' : ~~f_~·e::to\~- ~~~.:f.~·:,:é.~t-~~.;. \~~~:·7 :.los/·.:~~·~:~·,¿¡·~~¡~·~··.":.-~~: ·-:·:5·aí~d.:; 

. ~.(:~·· '.; ' ·: ~".'.."'..' . · ....... ' •' .. 

ate~ción ~ .los··•;:·e,a,:~~~··~s.:~~g~::·j;~~~~~K;~.~ ~{~¡~.~~t~"\:•;,,¡~ 
I .. . S~'r~i:~i~·s. públ ic:os··"a~-~'l_a.t.oo~lación."en:: g~hét-al/_~.--_ :··>C.~·,.\-·.· 
I I. · .. ~er~.ic ~"?s/.~ :;.e;~~~t~.~~¡i+~~~;g;·~.~·~ ~;t ¡;~~.~á·~n~;s;,P·~~~i ~á ~ 

de segur.id~-~/sC?.cia.I· :o i~~~-'..:9~~/~~l\~ ,.:.·:~-r~~-t:~s> ·~)~~(l?~~a~·~,- a 
·. poj ~.n~~r,~c.:~F.~6,d~r· E::i.;~ut.iv~ .· F;;d.;r~Í.;(;¡,~.;~t,.;;, .. ; ~· 

:·: m'i·sm~;~::~'.·i··~s~;{tuc·'i·o·n~-~ . ~-. 6:~~:05 " .. ~·-.r~p·o·~<~~·:.:~l)~~-~)i:~~~~· 
··.-.·,·-,.\ ... . -:; 

. . ' ,•· 

3. ibid/i>á~s: 5-6i ·,, . 
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III. Servicios 7oc:i al~<~- y· p'r i V~d~S, sea' .cLla.1-. -f1.1ere ··1a· . . ~orma 

en que se ~o~trate, > .. 
otros que se preCte .·· de.: c:Onformi~.ad, c:o~.; lo···.·~~~·· se·. IV. 

·estab· 1ézCa ;;i·a :auto· t .. i d~c:t" · ~a·n:i tar.i ~Y'<A>" -·<-:::' _. _,·_~.·;->·-.:_~>; ... ;·, 

La salu_d{~qui7r~ .. de ~~2i6~~~· ~~:~~_r;iú,f~·P~u ~reve'ni1'; 
preser,;ªt'.·º resH~gir _{~· á~~~g~fa~~.• <; .;yJ("): i ~~-d~\1:r.f:i~·~:;;; .•. · · 
ment'a'~ :-~: ~~-,; l:~~ - i. nCÚ'Vi.dltOrs·-_ ~~)f ~-~:~·~/\:(l ~~-:~:·;~-~~-~e)~~---~-.:{~~~;d~::·· -~-~-~~~~ )· .: ... 

, -·: /.- ': '; ··.' :: -~ ·::. ",,_.····"<~'··, '_ .,,_.:'.•,·' ' ,;" ~!:~)' \\ ' '., .1.: -~!'-;>-<'· • ; ',. I:,<-::: ·':: 

eSf_:a_~:·-.-~~-~:~7~\~:~,?f\.~~-.~~:~~-?~'.{:.~~/~.~~:;~·~::/:\.~:\i}::: , .. <;<,, ·-.~,::~;-_ ·;::.;·.· •. ~'.~~:¡;··· -~-.- (:'·: ;·~: 

.~:~;~'.)~j·~ti~~~~~1iitt;~l~II~2j~~t$~.'.!~ji~.ii:;: 
eq~ili~~ad~ ,e;í,•,10',eé:onÓ"mii:o:.y"s'6dia1:';;.(5) .. , ...... ·· >;;.;: . ,. ;. . 

- -~::·¡· ·,· 'f·- -~.'( .. ' ·-..::.: .,,_ - ··~~· ·:<;.·,·-· ··:.,~•;"·-·- ., __ ....... .,~, ~-:~·-
:En les· ·ilrbgrafll.a.s· ;i:i;i', salud·, 'junto c:on ·la pr,;.'veni:i,ón y; , la 

:~:~::;:H~f ~~:.:;;:;"i;f~~¿~:~~lf~0~{:~;;gt~lf~J~ .. ·•·' 
es,,tambi.i;ny;de,ac:uerdo:al; f'.lanNac:i~naL c!~/Salu~¡•'. impulsÚ; 

. l<l · in~e~tig~?.id~':¿~~,~~,i~a.'_v:.;~;,~t~f~~,~~{; ~;·7~~;~i6~)2ci . P,ªrª 
apr.oV~d·h~/ ·~u.s .·. 1~9-r~-~·-.. en·· -·b1e"ne~ic:lci·:r:·~dei~ ~'fa·,~ ._:s-a·iü~f :_·.de·> -1~5··~::.· 
me~ i~~n·~~--~;' ·. ~-j' -· :-.. · ~. _ ··,'..( ;:~:~'. ·~", ·;~:l;~,:: ·'.),. ·< ';,~·-~- .- /:- ... -::;,;> :\_( ·¡ " 

,':.·,:.·.·· ·•! ,,.·.:·;·":· ·.'.e':· •... ;:·,>,;:.: ... <. .,.; ..... ·• 
Q~oirú2;;~,;~~'·:s~d~:~~t~~·:;=-;'~~l1L~>;·; e··..... " ... . 

. ·.) .. ·'.. . ; -·· --""' - : : ·. -.. "!:i- ~" 

, .. E1:~:-~~~:~~t:~.;~ ~J;;i¡};~~~):~~(:~:d·~:r~· (~d'i~~r~u-ó>c·~m-ienz·~: ·:,_'d~Sde: · e1 

·,.;~·: ·>. ::·r. ' '-'.'·". ·.•.·.· .. :;.·.·.:~~'.·:.: :·,',·· !."(' .:::._: -:~·:~ 
. . ·:'... . ;::;: '_, ~-. 

2a; - . -~ecc1or1. 
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, ,'.'· 

.- .. ' . ' ,·. ··: ... , 

momento' ele; l.;; :i:e;c:unc!aC:Ú:ín{ pÓrqu~. en. ¡ ~,,;~ : 

l~ vida ·a· desa.r~~llat..:Se~ .,.:"· .. ,.~. ·:·· '~>, 

·La •salud m'.••t~;nb~il"li=ant i l t ;e;~;; '. i~~~ P;:6pcí.:iit;;: 

óptim~" ·~º~ii~f¡·~~~~/~~'.~~fud ~n·:~·1·· ·gi ~~;;,1i:~1ci;e;~~)'jc;;.: . ,.,. 
'una. est~·e;·~h~: ;:.i.;1aC:'i~,t~':'t.r,o, , :~n1t>éi~;·:;~_i.f;: ci~b¡;;.~;:~:'-~L~-. l.·.~.~ .... ~,. 

.. ' . . \ ., . ' ... ,.; ·~.; ,·,~.. ·- .. ,.. '.' ... . 
rede~: .. _ ... E-~t:~ ·,~.:~~:·~·i.~«:" ~¿-~~1.:,!'P.~~~ .<.<~i a·::::·c,.:i-aY .:;/, ios ·:;-:-prcb,I"ein~s··.": ··et e:.·:: ··1 a 

· m~ter~.i dad ._ ~· •. ~~-r;&·~f ~f~ ~-t·i:~~;·s.;:J.j~~~E~ ',,;;ep:~:~f .t-~1j:~~?~~:·-·~·~ 
·-~·crl~~-~~-~¡·~;.~·~'.:: -Fund~·~ .. '!1-~_,.r;ital.~ent~._·soc i ª,~.~s • . :; .. ~~~~-(-._:__:'.;~:;.: - ~L:,.~~ ;~;:.\~·~! ._, ... ,_..i';--. 

. ,. \ .· . . ' .. ~ :- ; . . . ~ ·'· - , . . - .. . . .. -' -~ 

. .__Ex i Ste> ;: .. ~t-;::~~~::.· ~~·iifn·:.y;i ·r~'~·cirt~'~t~~'.: ;;¿~·Pii~;.:·~d';;/ :~'&·;~·~rerénte·,: · 

::::::~~; fü.¡;f f~~':*!1i~; ~~f~it::;r~¡~f ;,·~f i:·:.:~: ··•··. 
::."::::;;:¡', ~;:~~:~tr:~'.º::;'.:'~:~ ~:. :1.c:act_ •. :.·_·i.:o:m;:ª::;.~·º~'.n •• _._ •..•. -.····_md.ªe~ :1 • 
CpOt"tUna para '·reai"iz~~:,:.~~·~i6\~~._. h~;~< ·'.~dur·ante , T 1 '- .1'. 

•· - ·.··¡ · ;i~iocio 'ci• sl~~~a~~~; rJ'._'.,'{i,¡',:'.~·"': :'.;,.::,>': ·';· . 

::·= :::::::::1~1~i'~1~:::~.fü:&:~;~~·;~ifü~~~·%;\ i .. 
en-Fermed~de~ ·Y "~~;~.~c:Í:ón ':'-;~ · ~~~'~ .••• ~~~~end~?~'t~- ~i}:' ~::bgfama. .· 
estimular.· el . armonio~~ -:'~t".~¡~'~ ente • '.Y:;' .~~~ar·~4{0' :;:_~~~i, ~i rio •·· 
hasta alcanzar1 ia-.:eda.d'aciulta.i-.•\f'»'' - ·"'·' >.•-· .;-;>')'.'' :·;' iit'• •. -· . 

. ·.,;< - . ·,, _., .. ~·~:,)~~;) -:i:' ·. >.: ... 

Por ello s~ ~;~'.~r~~d;,ii'Í~y;,;~ e'speié'!-Fi~as ;,,r;.,:6~adas··~···· la· 

::::::·:.::::2;::"'.:f :~E·~tI!~::;:t.::: ·,~ 2~v.;~;¡.~.,.:·•· . " . 
·"-""P" ···;:";:;-¡::· 

6. San Martiñ', .• l;ier'iiiÍri~ 's~'i~ci\!' Eni'ermedad. Ed. Prensa Médic:á 
Mexicana.- 2a.·. Edicitrl'); Méxic:o, 1968, pag. 385~ 
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Art !culo 61. La atenci;n materno-in~a~til 
': ··.'. ... · . -: .. '. - :'· - ' 

priori i:.a'rio y· ¿omprend~ la's -'-$i'gúiBnt.és 'acci~nés. 

I • La at~~'~tin :.d~ ¡:_~,.-~~),~~ ·dur·anfé :el ~n1~~~~·~-~' el __ p~~~o·. 
el puer~eric; , · <,:; • >i<.. .> ·• / : i ' · 

II .. La at'e~c:iJ.:: ~~'1 -~~·ñb~'.j .~i'gtl:~·;:ia :~~ :~ .:r~~{m~~~t~ •y.· ... 

de,;arf.:oi lo f~é:luyenció' )~ p~~4~~icirl :·~~ '. ¿·,'.·,v~~~,.;~¿ió'n 
-, .•·: .. :r. 1 ,.~?: .. , :: . -· ;I:. · .. ' . .-,<.·- ·· .. ·.;·-: :.~'.;·=\:s}~·::·:\~.·?.:;:( ,--:-~: ·-·· .. :,. ,, ~-. ·. -

- :opor.tuna; './Y:(~.)~:,:~~.:/:.,·-'-~~·, ·,: __ ;\· ~-~··_,- ·\::~~- .-:>: J"·:r~~: . _;~~:--\~\·!'-' .. - :<;; . :··.'·!:- .:.· 

I I I. ,·La .P;-'.;moc:~d:'ri .de l.a\ i nteg~aciCí,.;¡ y/del bienestar::-Famiffar; ·. 
Artiéu1ó 6~.:'.~~ •. 't~f: ;~-~r.~i:cios • ···~~j~~y&~ .. ;:.;:,~;~·~~.~~~~;~,.';1~· 
organi~z-aCiefn inSt i tüc:'iOnal .::de:: 105'.:."c:C.ñíi:tés:. 'de{'.Pt~eVenCfórf:;dec.·fa': ': 

-. ', ·<·~- __ , .;..:-.-, _, __ - ' : ~-<'; •. -,_-. ··, > _ .. _._ •• , • ;:»' ~- ,:::.: '.. ~.:,-:/.:.:. f ,' -

mcrtalid~d;: m~t,,;,)~;;.~ •e¿. iri~,anti1;i /.;.,'. b-Fec:tci;,\: de .~~·~b:~er)' 
sistem~tizar ¡, ~~al~a: eL X~·~~b_l~~~ .·~~·:~~~~i~é:'.:, i:;;;;:;;, 'medidas 

,:: . . -... _ - . , ,., ·-. '> :,- \'·:~-~::-:, ·:.¡ :·,/:·<~·. '-::'.-; -_..:.\; .": ~>":?~::x.;· =· . ·~· -
c:ondúcentes~ · .. ::·' .. ·::,,:.,.;_,.:·-- ,-<- .,.:,-,. ·.-'·" · ,;: .. ·;-'.,;·.,~::<. - .... , .... - .... ~.·· 

:::::::;:::::::.::~:i;;;:~1ti!J~¡¡;~¡;;~~i:;1i~1~;.;~t¡;¡:~;:. 
Estado y la. scc:iedád ém,~¡i;.~er~1;r:y·;;:;;.:\: · . ;- . \> ''.,,.· 

Artfculc 64: · En-,la;;'.f'~~;~;¿i~~~/~~;~I·.ft~~±f·~:nt~;.:.J..~~.~\'.J~,f~\J{~Í~s· 
de salud destinados '.a ".:la •atenc:icn· '.'ma~~r:ric~irifantif; :·:·,}~~·:.:. 

:~tcr::::::i·:::~:::~.::~¿::t:1·t~·j:~I~ff~:tf:~ff·J~Hi;L~~·i·;~·· .. · 
la -Fami 1 ia en la ~rev~~~ic~n y' ~feñ2Úr~i~~~~:ú1~~ Zci~: .. ;:~"º~ 

'_'. ~·adec im'ientos de ' ~. -- rJ~~-'.~~-:/::.~?~.~::.~~:~.'.::/~:~;: .'.-.:\:;-~·~~~i~.i os.: .. 

II. Las acciones de crientac:iÓn y ~i'~'ii~nC:{~ i~~t'Í'~?~i~~;l, 
Tomento a la lactancia materna :_y!'!· --e·~ '.'._,s~(':~'-~:~~o;; :'~:<·~~~:~·a::"· 
alimentaria directa tend{~~t~ ·a .:"_':·~·~·j~~~i~:-~~~-: ~~t~~~,:·;de ...... 
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salud nutricional del grupo materno-in-Fantil' y 

I II. AcC:ioneS. a ··controlar las en~~~mE!d~·~~~:·:-:. prev·e~·i b-~es'',. ·· .. por 

¿~~ú~~~·ió'~. ·16s proceses· diarréic_os ·faS ·:-._{A~~~~~~i~ri~·~. 
:'/ ' <·,, 

Artíc:::p::~tor~:: ag::::r:d~::~~e;:::;t~~~:~lr~:~~~::r,~·Isiú;:}j'·'···· 
·1ab·o.~~-l-~s~ ~n ·sus. r~spectivo~' _a1.lbi·t~~ (d~·:J~'6~~~.t·~~¿."i·~\'¡i~F~~~~ 

~<~-.' '.~, .··.:.·/,;"· ··.· :.. ·:, , . 

··-, ·!:\'.<.'' '-.:,j,- ·:~·i: :·~; ·~:::·,·/··' .•{' '. '~··it; .:::.:_-:? 
r. . . L,-¡;~_-,P·l'."og·,.:~~a~; .. paf'a ·'· p~dres --~~ 1 dest ina'dos:-.;~·-a.' ·.:-Promover : 

•. · . .. - . .. . - . . .... . . . "' ..• .. . . . .\ ,. .,;;._;· , ;;;_,:; .. ' ... "<· 

····:~~~~~i·~~-/~~~~r·~·~·~i·n~:~nt(:(~ -,:.:· .... \_:·;·::: ··:- :·:-···,:-.. :\~+-/~:· · · .. ~·,. :~::~;:{ ··- ~'(-' 

II ..• L~~ 'ac:tfvidades ¡¡..'e,c:'~eaÚ;/ási .~.·~e: espar~i~í.e'ntéí; y' 

C:uituralesdestináda~:a ·~~;talecer el ···n.rciea':-Fa~¡i iar y·•· 
-. ; ·~·:,: . " . . . . 

. pram~y.er, .1" salud :H!iic:a' y mental de· sús · integra.rit.e$;. 

r r l:; VigÍlá~~ i~ '.i:f,:, .;;.;ti.;,; dádes oc:upac: tonal es· que pu;.i:lán •poner 
•. .·,· .• ,', ,<, .· , 

•.·en ~~1i~~~;'.1~ 'silÍud f!"sica y mental d!" ··los ~.;~º¡:,:,;. yY de 

1 as·. niüJer~·s (~~·~a~:~iad~s, ·~,..,,. 
·.·• :.·;.,-;' Í.¡·: ',',.·, .. 

IV~ Acciones:. re .. 1ac·i.onadas .con .educ:ac:·i~ón· : .. <,::· -"iJ·~~i~·a~· 
al-Fabetizaé::'tó'~ de ... adultos, 

medios ~ilni t~~tos>Ci;. ai imentác: ic!"n.. de 
.'·.' .. ·.-· •. 

.ei"i~¡-~~c;i~ : d~ 
~screta. ".<!.>'--. ·: .·.·. 

",:' 

~ fil Trabaio,~o~i~¡ ,:,ri. los pr~q~a~as de Salud Pt'.íbl ica. 

tanto 

en problemas 

colectivos c:ómb .}~~}~:· •.•.car.í:'ctei· individual, 

cada uno de· l~~ ·~~·~e~tO¡;,• de': i.il :Ínvestigacioñ, 

lo de salud grupales y 

i nc:luyendo en 

administrac:ioñ 
:: ~ > .. ~,<;': .. ' .. :~:.-~·~z::: ,:.-. ..:>;, 

· .... ;>':·': 

7. !&! G~~e:i(d~ 9.{iJci:i'~~; ~·i~t~." México, 1993·. pág. 1e • 
. ~. ··:.->· .,· :·. :¡·~:~ 



. • 

y evaluación;, 
,· :·.-

El Trabajo Social. des.irr~Í.1a. su .ié:ti'ii'dad 'Í:le 
social ·:·~h :_, úJs·.·'.· 1 hOsp'i.t~·fe~:11_ •. ·-e~:: i'~'S·.~centr~~ ;;d~··:'.~~iÜd, :.'».:e;,:'.io . 

. ·' . ' .. , . .·, - . " . . '·' '. .. ' ·- '. '>'i. ' ·:.: 'i ·': ~: -{ .'·, 

e:~ri~u1\_d·~~~~~::.:~~te~~~·s··:/.:.Y ~·::··en· :::ia~/. ··i nst·rt.uC:'i 6rleS·~-_de·. segLtr.i dii 
• . • . ' . ' • ~ • -- - ' - ¡ '. ' . . • • ,,... ;~:; :<: :.:~·'. ·:_;.:" ' ' ~ - ·• ·, .,.. ' . ' 

s_oc.i
1

a·1,:· ~~~-i~ft"~,~~k:ú·,:;~::~-i:~-~-~-~-~~~~;ii:: dJY~:·~-cíu1Ph; 'que· e"Jec;ü"ta\ro~ 

· f>f~9·:.tm~\~.··~~·~-~~KH,~ ;~,· lf '.;.··~.~~!~; i~;.r ,~·;.~{l,~'.f ·,/i~sÚ~.~'r:¡~n¡,s.·, ' . 

··.::;;~~f~~E~i~~!~~f t~t~~!~i~~~t~i~~:~t . 
.. ·· ., '-·. ~' .} .. -.,.::,-',''t..-.' .::.: ... ,;',;;'>:<.:·,:. ·: ... r;_~-:,, ·.:-, -·· .· - ···' ':· ·,· .. ·.:.,•. ·." -· 

que: gen·.,;,;;.:.;;,·;1,;:{s~c:~\~~:¡ªd: · , , . / · ,,~, ''".''.' ;',)' 'i; 

;,¡:_a!órií.ii{~¿:¡ 6r;.'d~')i\>s .i~dl·:.-_,o:~,-~sJa~~us[:p~efc(t,·o.~'es'',·_".'h1 ... -.º1,;9~·1·;.gé·_':rn~\1;:Pc .. o~ .. ~s.~.-'".· .. '.Yb:·;ie1·:c·.:·.o·~ .. ªs::,.•.•.~-· .. -.· _·: 
co~unici~~;; pa~'t¡:¿~íaE~',;¡,t:'¡;; :~ry .... 
es,~'"ª ~uri~·id~;~~::'f6~J·f~:i~;}~JJf el~;'~~ ~~~·c;~i:,; e~> · .:¡ ·' , .• ;., 
.. ',' .·: ··~····i. ,;·:;,_~·::.·, .• :,~1:'~··<"' ,<, .. - .• ~- ;-;. --~.,·:·:.,''.:'.;~.''· 

. '.ºº4:1~f~it;.:~,¡~i¡~;~Q;~i( · ;;y'~~~?l~~~l';~~;:s~ ~;:0 ,·· 
rendimientc"de·11os~esfúet·zos.•. ¡;:a:·: coordinaci6n:•, de}act i vi da des·. 
de1 .. ,, ~~~~~á~ .._::_·~-~1·~~~·:;.~;:.~ .... ~:d~·:i:~~--~s1 ;;,--~~~-~-r,s~~::·;·~~~·z·~~~--~,s -~-~~ }"~:~~ 
·1 n~t· i ~u~·i 6~<- .. :~~-:~:, ·t~·:·-.. b~ i':~-b·i ~I~::\¡~:~~~-~.·e.~-.ri.'.,·:_f·~:i'.~: .. "~ .. ~~-i1~~~~:~~.~~~~-<-~::r. i-~:~-- -~ · · -
?rogra~~;;·y~~t'~h·J~i ¡,f 6~~~~·it1 ~~·c1 · aco~:~é\¿;~~~t'.''.K~~~, '' .· ,,:.<.'::'. 

-~·.:';·,_/···,,e, ... ,-. .. '··~"" .,, -r:· .. ~ . ..,. ;_1:,·~ .,·,: .. ' ;;'·:::. ¿'.;,·'(:'-'.;,:. 

·que :Sé ·.iliViei~.t~-,~_>:~ '<-,·~t ::~ -~'.,~/~ :'.··:'f::·,'.:· ;~_;·-.. ::, -~,,~:;_".~ . .- :·'.:·· ";)~;: 
,_,,.;1a:bor déiTt;.;b~f~·s,~dai. cietie.;,téifi.déir; ,¡ ·~<:s~t";{'t;ui~ 

co~oci~i~~t;o :~~' los:'p,;;~~lemas(y !'".i;cursos ,en ·m~téwi~·:~., ., 
,·.:.· .·· .. -.··.:.'"•" ,., .. \:;·;" ,....,. ____ ..;.__,-.;--__ ..;.__·_::.,: . · .. · ... · .. 

a. Sánchez · ffosado/ >MariÜel •• Eleme~tos gg Salud PÚbl i~a .. 2a; 
EdiC:it:rn. Ed. '"MC; Mé><ico, 1999. pag_.. .240. 
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. . 

. pL1blic:~, a prciÍnove~ la c:~ordin~~i~n d~· lo;; ~e,.;,¡c:i~~ -~ctbÚ;,~~ 
y privadOS~ -a p¿\fot'iC:.iPar: cor( e-F~c:i~·nc:ia·,. en.~: la .. ,~ ·~t~·~:~~ai:·i·~~.: ·::y_ 
eJec:.Uc~.6~ :-~e. ~-rd·~·-~:~~~-~·>> ~~; .. :~·~,·~~·.~:¡:'~~~- y '-Fort~lec:er,1}'1 ~~ 

1 
gr~~~~· 

',-., :,:- ·::•: .,, .•:,·: ;·¡.,·;··_: ·,·::,·>': ·::· -

· •:::rüc:::::e-~r.~::·~z~S~!t1~?~0:~~·ji1:J1t1;··ª~~~tft}~t:::e:•u::<: 
ir1te'~á~·:. · >·d;,; ;,:::_.·.:· •. ·,;·,:.•-::-< : ... . . . . . . ,,.,.,:: .. :,·:>.<C<-i''.o:'.•''.· •.:·: ., . ._.: 

:: ~~Stll vi.r ;; ce. ·;~~~; /. ~f~~~t7~t~;~;1~1ct:~1i)!~·it~ :). . . 
'.~~E:::~¡Wt~~~~~~~lf Ii~~~!i~i%tJJf~~~~;,;~tR1J~; 

. La·.)abOr·:que·-'.cor.responde':'aL 'Tr,abajo. :Soci~l-;°17r:erite~· a >:10S···. · 
. _ .. ·.· · .. -. ·, -<-· _:;:.\ . .-:'.;;.:: .. r/)=':~·;.'.·:..-~t,~<'-.z·:,_~-\~~:\:.~·.: .. ~~\ =·-.}. .. ,.:· ::·\-.-~: if<:/.:./:"::;:: :::;..:;:: .... -~- ... : \,::··. :-~~:~· · aspec:tos de· :Fomento';": pt:6tec:c: il!fn 'Y:,r.eparadón '._de.:la ,,::. salud_.>·.es· : 

::.:::; ::':::~:,d:;r~~~2~r~~~1~~1i~ig.~$~~:~~;~0" ..... 
orientando la.· pa~ti~ipac:ief,;"''de ,,.la'{ .~~i~~Úv-~d';~ '~~ra' .- 'el :·.:· 

r i::;~:~~:::~~~~1~r1r11111tlltf l~~111i r~~1~~;T: 
La evaluac:ién 't'~~bié~'.)~;;t,'~/~~:.tl:' impcrfánte ,.~de.; Í6~ :;, 

. ' ' ··- "·' -, - •• " :· .. ~.'.;. "' "'"' ,, '¡ :.~~~{/;,>:<· 

programas "de salLtd.: eri~:~L~~~~~ T~~~·~~~i~:'n~_\'~_(:f5~~~-~~J~~:o~~~~/~1./; :'.P.~t '.·-·: -
el 1 o~ no debe cO'ns·i_d~{~~-~~'.~., ~;;~º~;~:·~·li~~:·:·i~-,:.·~~, ·~{s1'~da · .. ;.~:.~'i.'~0-: '._:.·cO~o···-

.-.,. .. ,. -..";· -~; . 
parte integrante'·· dF.'Í ~pya~'e,;;:;,. educativo 
con los Sigu~:e.~t~s~-·--~:.(n,;·~~~~:L·: .. ,. 
ai '1nvestiga';,1,5;.;,•;("'' 

' ' ".,.·-· 

'· Ibid,. pág, __ 241. 
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• . • l -

- rnvestigac~d~·.: Y.< co~.ói=:.imiéntC:)s ,.de· l~~- ·~on:cú'C:i~ri~~- ·~ ~~!=io­
económiCas_. y·· C:ui·i:u~'al:e~~;~d~·~>~·ci'. P~:~-i~·~:·¡¿·~·:._:.·.,.t'.··: ~" ·; -
oe1 i~i taci~ri-: .. ·P~~~~i'~-~ ~ :_:.~~-:·.ro-~::;.r,~~~;~~·~·.: .. ~~-y~~~~~ · p·~bi i~a;~-
de in.formaC:1ón~ 'public~·~~d y e.du~~~~icrn·~:< '-:-·.,~~:/'.:~~ ... _ -.-_:'.~\_-· ... ::_--~·.· 

-, ... ·!, • ;.,. ~;,,;·~.' ~. - ... •",•> ·~-:.·~ ~:. ' .~ .¡. "•'"·· 'i"'"; . 

- º.eter~.~ 7ª'.·}1º~\;~~~¿.~f,~}~),"'.''r:;·:~:),,~~~,~.~.~.~~.~;;1~Y;lr~·c~~}.~~~s·.· 
e~peCí:fiC:9?·/:que,.'~e;··prete~d~n~·:r:es·orver·.· ,·:.:·~:;_.t:··· -· 1 • ••••· .·---

- Cori06cimii!~tO '.''"·~~·;}J~?·:~\'.ifüi~·~~~~;;i'~~·:' ·~1~{;,~;~;. :. ;d~i 
pobii~Úñ:·~,; ,i ,. ;\'~. '·•:'~'. ;·:·:;} \/• e·:;>'. Y 

,,~::;~i)\,;;:~~M~ '~;;;~: .:;;;fü~j0if ;~.¡~ ·: 
· - · Detei~~i n~~ .i~ }'.'e,1'.'.,''Pi·p0···~b':a1· .. ·ga~· .. ·cr·:·'~i::,m0 •. ;;ªn·'·:.:~.·:~;~1mi~~?:;S'~~s~~~·de' ". ,/.·' ,las, 

~~~'es¡:·~~·~~~:.~ de ::1a ' ' - " r -; ,' '• •••· ·····' _;,,~!::.''.:~'.~r,;~~.:. 
. . :;,: ... ,., >:· ....... . . . .. ,:.. >~: ·, .. <:·<: ::.:r~ :_.·~e: 

- ·::e:::::;~·:e::r::~c:cl:f ~¡jttir~t5f :~~~: :~{ :11" ~:ier.: ª 1 
es 

·;:_:__;·.·>.: ·;,.:' ; .·-.. ' \ 
bl Planeacián: , •··" '.':>' ./, •"<· ;, , ·'····•·· ••/\··,•e::.,, · 

conocimiento precisa de i.:Ís :recDr.i~~·; til'st'Ú~~ioila1es y 
;::,;_ ·,, ,_._¡ .. ... ~·.·.:'.e 

de los, p l cines y progi'.am.is)dei: ·~,;}¿;:·~.;¡·éntb, :~i~teg~.,,l de 
'".', :. -·., ;,::- '• ,:,-. ".'·"i ,-_;,-~ .. '.· -/;; '· :1 ::~ 

-~:--:~'.:'i""-: ··',- .:.;·::; _,·-.._:. ;· :_-,~--- ' 

Seleccidn d~~ ~~~~~·~al' que p~r~·i~"i~ar¡( eil' ~'{ d~-~~,:;:~i¡;, , .. 
. :; . . ~\·"· : ··".'·,· ' '.', . ;\~ , 

los usuaricis . ... ·:· 

de las actividades ,educativa~' de<lós'pró9':,ama5;'!é.,~álüd., 
·- Revisid'n,·' ;.vá1Ú~cid;, y ajLs1:e:.;.'.~""rf'~d'i~~;"'.y(~Í>C>~tJ~ó~ d~· 

los programas de salud en Jcis 1que oi.iitervi~~~ el, ·,;;~b.ijo 
,, 

Social. 
el Promocic:fn: ' · .. ' .-

·. ,. . . 

Estimular al usuario ·pat~c\ ·~ue t·econozca los: pr.oble'mas de 

salud exist~ntes~ 
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. ,• •, ' .·: '·· 

- .MOtiVar al ttsua~io par~ q~1e :-~~~f-~~-ip~·:':'~~- ·:e.'·¡ __ ·:··~t~-~grame:- de 

salud mostrándole los ii~rie.;:i.~i~~: :.~."''¡ : ~.is:~¡, ;m~~iante: 
· ~~.~,¡~dico.s. ·.~-~~:~·¡ ~s,. -.tr {~~·i:~:~~>.: i .. ~-f~r~-~:{i_~o·~c~- .>-' -f:i ·{~¡:nas;~ 

' . ·>· ,·_ :·.<: . ,-: ·-· ·:.-;: .;·\;-:}· .'·<· 
di.3~cJS_i_.tfV.aS,, comun~f7.~_C:idri· ... _Cu7.~F,·:.-:~~S-.;·;·;.·:· :::·,·;·.:_:" .. ~; -".:'.> :: ; { ., ': 

E~\\ m~t .i ~~-:~- ·.~ l :-:-~ee:~l'. ra:·: ~Z,-.~m·~-·e,dn; ~t: •• ,e,,5 
.. ·,_.:e;!n\L .... · ... '._.e;~-lt,:_._:·m~ci''as00 m;go:ª_ .• ·.··-~-•.:_:o.~. ·:~,~~y~,;·~·~;~~·ra·~:~>:·;.· ~-·· . ~.-. , 

:<>q~~/~a~~_t-:-i~i~:,-e , ... - - ~ '_'-,:·.';·: .. ,:/_:.;·>.;:_: .-.<-·· 
' ,•. - . -''... ... . . _; ,;;;, -..-.· .. '-;-;··~'-~: ·;:1~~ ---. ,; .. ,:·:~ .:._;;', ·:-. 
. ·Esta-bú~C:e~:·:~·n: -<ser~··:i.-~í'~; ~~de·: ,_in-Formacidn,, entre - Tt·abajo 

~::::J~}f i1~(it}ti;1;:~~f 1i:~l~:.\l,:a~os'i.·~.-{ne;c~e;s~.<ld'a!d~e,:s,'~;;:: 
~ci~1é:a~f ;¿,,:, '~\ara 'Y1~: /~,;;'1L1ci ¡ ~;9~1~:; . 'ciei 

·. :'-:. ·ptJ~~i :i·~~.--··_·_:_,_Lt.s_ ~~-'..:·~.:{_~~(~:,~.t: . :. . . :~_~:_-"~.::-'° ~:;·."°· -~- :~ :; <::\.:_~~~~:.:~~>-:' ,~ ·;~ ~_.li·-.; "::-' .. ,__.. _, : :'" . . ··;. ,:,~.,,::~:-~;¡;,[,, ·\,::;,·,> .. 
. :T~~-b~-~:f~<-:9¿~ -~'.~i:~:<d~'~-~~~,~apac'i tar_se :.en:'. pr_i nciP'ros·,':~·.t~c:nicas, ·,, 

· _·mP __ .. e
0

__ dd_, ei_.mº.·._."s
0

_ •51_~:_Y_·,.··.·_·.·._,d• .. _~,_··-~~·._·_,_._'.:c~.".•.·.:º .. _.
1
. ___ '_cr __ ,,,·,e.•_.,'.· .. ·-··q~';.;,·.L1····¡:~e•·.,·,,_.·_._~,·_.'_.'.~.· ~.·_·,t,.' ·:·;º_._,. s_,_-.'~.-.. :'.~·d·"··~-~:.re_·_'_',~~-:.~:~b!i:~:~·,~ ~ ~;¿·~ .. j~~~-;~~-:-:.~·~}úd ~~:;~L·;· ·_','._':,;::::--:: · 

· · ·· : :<p~c~:~; ,'~-~tf;Ít~7tf:.,-'!~~~~~1-'f~~i"··,~1 ~~~ , '' 

::::::::::.:~E-~i~~~li~i:n;.af :d.•1,,:_,,r'_•m~_::n,~o~s!,:_;,~~~~~i!~tl~i ~[i' •. • 
educac: i6~· ~~:i~a:~·i:~_:-'._:'_,_\~_._>i'l;ú~·.;m.·~ ,,~ .. ' "·--:'. -,';":. . '. _que·->::f·:de/ ':.ª_.~'_s,~,.~_e_:·~~-l .. ~~f-~f'.{f~·:'. ... ·.·.: -\ 

·~,;:,..'.'.' 

adecuada mar ch_~ · .-·::.:~~':·/'._;)'C)S~ '.-~=~·pr:c;~.:~-~:~as::).''.d~::; __ '~~}:~J'.;··:~~bli~·~;{:·-
i:ondic:i-onand~.;.:.ia:~·~~a;Oi~~~~f'~~{i'.-~}')< ~~o·oy6'~".::: r~.-.-cc;, a';,~;2·a.c·¡·¿¡-n·.,:~. _·1·.:i·': ~ · 

actitud.'. i:añto é!&~ oq~{~,d~ éscl~,;·;, ~~~c¿·>.~<.,1)~~.·~~~~,~}'.;,L;~e>;.i~aiü~. 
· .. "E~ . el áspeci:o s~2..ú1i'• ·'.?~l '.Ti-aba·~;~ysi:iciál ; •>}''1~ .9~an, 

medida. ha ,.':·d!" •';?t-~~Ur-';¡;:: );:º''ííia;:_: ?e.rítrcí 'j;~~l. ec¡uipo de 
tra~~jador~;,¡'.,·d'e{ ¡JFo9r'fima un : amt:ii.,;.;t.;, ;de tan. ~igorosas 

su9e.~ti.óryes ·~:'··~-e-ái:i\~~~ri~-~es·. pr.ié:ti~a.s, ·qüe :_.P~~mi:~a .. ::- a .. t6dos 



:" ' ., .. : .. ·.·. 

sentirse <::opBrt.ic~p~s de laS -t~rea·S.-·que ..... re.~i.i'i:¿~·.:/·::~~~gLlre. 
una colaborac:idn inutc..la :_,, :~n . ..... _:.t~~~-~-- ;/ .. i·a~:·-'::· ~:~r·d·~fl·~~::. '-.. d.e 

:~:i"':"':":"':"":":~-~~-rS=:~-~~·-<=:~:~:,..·_,:P~··~~·o~·a~·-~--.. ~:·m~··~~---.-·~~~~~d-·r~··~~:"~·-P_•· .. ~=:~ .. :·~:;~~,..1~·C:~'.~~·:~··ª~·~-t~;·e=::s_~~ .... -:~ .... :=:~-i.,,;:~~~e-="'.'.:"~ 
.' ,. \ ... ':/, : ;_:~ ·:' . "··:~ ·'..' .. ' 

~b~ G.'1 ::p~9·8-~a~~~- :N·~·~ú;~~,i~,: de··.::~~'~·~,?~·\.::<> .. ;, .;ó 

E 1 ;: P. ~-~:9 ~-a~~~:~.~: .P~:~.~ ~:~;f .. _P·~.t~~~,~ ~·pº~-~-~,~.~ ~::~~ .:~:~ >(~.·~~..;~-~;~~~~~~~.~/~~-·' 

re~pond~ ~°'.{~~. 7H~.~~\e~-~n~d.f~·1"fi:_-~tt~·r.:tt.~di-~P.:: .. .-u·~·c·¡Ri.~N~i, ¡;;,,¡~;;_~;. :<C:oii · · 
htjos iiospi}:al_izado_s ,.. · •(u.iici~cí · éÍe 
cuid~dos rnt~~meaie>~---~~1 kecié~ Náciií~f¡ \;:'. ~:~~;ii;,;~;'d~--•• ·~u'!".;. 
i.mportanc·i~··f¿:~.·~X¿\·a·r>·~;l~~\·~~~~~~~;~:~oh:~:~·-:·~,~rs -"o·:·'p,~,~,~-~·R·i ~~;~es'.:,,.·· Pº~-. 

:;., . ·:.:.: . .... "-' 
1
, ·.···"" ,,.,.,, ~ - "-'., : .• ··.n:\·.1;·'..,n: ;o':·~'s'.'.~;.~_-._:_._._:_·_,:·.c<·:o:,~m:~ro:.: .:_.:.:'_·,:_-_.:

1
.:p;; .. :-,.·_.r:_:·_:,,~·./'./,, 

se~ ~s~d :b~~;;~ic:~f~~,·t;an~e:i~-".fra'.'?,~~-é ·:>· ·.·:·,', sus 
.fami··i':La~e~·~1:;:: :-:_-,.~\~: ~-,.. ~:~:;<:- · .. ~.~·· .>,.::.- .. _~-~~ · .. ,-_, i:,'/··":f:?~ ·:::-.·:. 

: [ .. ·~~'~J~~~:[d~·;J~~\~,·¡~ ~ .. 1:.~-- d~,;;pre~h~ i~sc~o~b::;~i~~~:~: )\ .. ·.-.. ··.-. 
. . : .: '· -'.' ~- .. -. '',:. .. .... .'~: .. _:.~-' ,<"' .•: . .'"~ ", •. ;-::;' ;::;,:_: '··".; ·,¡>\ .',: . 

. · viverici~;· '~f•t:·~et'e,r·~-~n~~- "~~~.,. í~~:J';,ers,;~t;.;&r;::(~º~;.,'.;~~~r~~ .. 
human_o~~. ~-~~~~. ·'·~-~~~ i.~~-c.i~ :··~ob~e/~~-ª .. ·:~a 1_~1.d;;.Y,·: ~~opte~.<~~.~~~i;tas ''. \j :' 

· hábitbs · .. :·;:~~Jj~b·¡·:~;7?'~i~~- ''.¡·~·:,: ~~o~oÚd~;~: :;~_~J.t~c;~J' ·Y 

· ·.· re_staú1~ac.i 6~' d~l-~,··~~}ui·~~p~-~{~f g~·~·;'.;~f ~~-~\t~?-ºt.~:§~~~-~·~-f ~.~} .· .:·.· · 
Es. •poi: ·•.el lo;.:que• el., Progi,amaé ;Padres :·~ar,ti_cipantes. 

prcimL1e;~~ ~ ~ ~ ;;:t r·~V.~s·::.~ d~ _?~·;·¿~~~ ~1~·>J::l:~'·:~~~~z~~}~~·y,::;~-;:i~.:.:.· :·~i~;g,' ;.!\;·::~'. ·i~· .. 
vig i lafÍcia'. ~~·;i~~ ~~~~;i~i~~~.;ty ;ei.;~~'~r<;'·_~l~'.·:: V¡:iifJii~á~/,. .°.-J6s • ' 

!~·:· .. ,·<: •. .. ·""·:,O•",.·º· • ; .~":,e;•_.~.·.,.:,'':'':,''' 

orcig~ni tci~es· ª.·:~a ~t~h~{J;:;' ~a,t.~i·n~:.'.iniantú'., . ,, ':f/::N;~ ./. • e : • 
La ·•e'ciu·~~~f.f.rí P;-~ ..... 1~~~:~a1J~·:d~~~;i'~~ d~l{~i,'"~~ú·~,ffi,~:·!o i -:~.;·_ ~º" 

asPect;O~ · .. ~á~ú:oS/: ·ei:·:.·,:;~·¡'~'e:~'·o:~-}. ·:ia:,: ne~~·~:¡,~~-~·;~'.)°'. de"'°· {~;b~r:·rna~:- ··--v· 
:~-: ... ~ , •• > '': ~ <·~;.. : ... -- ' . ] .. <" ·--:· • ' , • 

or,ienta'r~·adecuádame'nte/ áiX'.póbiií::o• Pft:á /i:jú.;\ ~~~¡;;~,.;-~~ '. ·-1~$ 
pr69~~m~~: ~:és~~~,d·;:'~i._se~ün~~ ,i~pe~~º: ... s•• la ~;¡;2esi<!.ad·• dé que 

'·!. _:,; 
10 •. Ibid, p,ag; 24;;?: .. ' 

·-" . :,·· 
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los indiv:iduos cambien su- comportamiento y as{ poder pre,venir 

las en~ermedades. ,, 
• . '! . 

"La· .. efe~tj,~·idad - . Y. <.e'~iC:ieriC·ia ... de- .1a'~~ acciones. m~d.icas . 

ser:árl ·m.E!j~_r_~idaS·.·_-~:··.i.traY~.S:_: d~: l~"· ~·~~-~a~;i·d~-::·m~~-i~·~->kc~t'f ~ua·, ">ei 

e~tablec:i~i~~t·~:d~;'~c:>.;i~"s/p'Cl/"ª /1a;p¡:.c:>;,;oc:ión d;; l~ c:aÍidad 
. :: :::::¿ i.~::r. ,:l·:~·:~~;~ten~;··~~r:~t~i;~~?~:¿tr~~:r;~!l~::::~ l s::: 
:'.;:;º·:~t·~~~.~J; "'±t'r: q~r~f ~jf~~f~;~~,;;MI~,l~:';ff · 

· · · c:oleic:t i va;·~·, to'do ·esto .. · a <t.-av6s '•.dei: l'a"· eduC:ac i d'n"' para.':"l a:.··salud·•.\1· 
:cie i··. ·~~~ª'~ ~·~ á~ ;.~~i~~;~2~~;:,Je){t~·~~hf~··.·;·~0g~;~7~~~~'.~~~7.;·.;::,~i~:f {: ·.· , ... 
; ~b.i ~~,~:- ·.·)j~~ -~-.:~t"~-~~-i\s'~··:' p·~:-ú:>r'.(ta·r··i'~ ... ~;_',: las·r : acci o~es ,~?~i.~,~ g ~das:'. a'. ~<'.' 

i nc:.-em7~t·;,. • ~o~re~.+~H~:~;~"nfa~~i-1;:(~.'.;·~: .. ~~~~,~:~;~,.~ª";"~jrd :· ·. · 
r~~próé(u.~~,~-y·a:~~~·, <_ i_~'.~f.:·:. ·::.> ·:::.·)~~ :.~ '. ~ ... -'~,,· ·.·:· -.~.~ ·,;·:~/:·.:,';;.'1\· ><·~ ... .: ::,~<:-, ~? ,- .... . 

:::: :'.~:·f :::;:¡;J1~~]~~r~¡~~t~:~:[!Sri:.,.et:x~tlt'.s~~tt~ej~f f :~'.~; 
qUe, en mat~~ia ci;. ·":~~~.~~iati\<~,;,.,;·1a''~.;·¡qd;~ .. ,;. " .. J,~;(ia;. 
·:Í.ns"tituciones de·"salud." ·-,~--....,,--:·'.·+ )',~.'-1·.· "~·:.:;-\ ...... ~· ,.cj~~)<· :"·:·:· ... -_ ... ~:~--:.-·. 

El P.-og.-ama· .P~~.-,~s,:~.;,.'t·fr'~~~'.'te,;:~;c ~~;i~~t~,,~~·~ft(}g~.;~~s 
educativos con el ·-Fin· esencial "de que .la~ ·madre' 'el - padre· e 

, :: .- :~.-~· '. _-:. ;';';_-:·.'¡_::?·.,· ~ ·.--;;,-¡: :~:.'·"~;,::;'.:/\"·;·~.(~:.;¡_ ~;~";;·.\-i'.~'<~~,':··'.:·::.~r~ E:~~:,·:'";~·:.-.~·:-> "' 
ambos entablen int imo.·contac:to-- con=.·su~-· hijof'. realicen ~··acciones·: · 

espedfic:as pa.-a p.-e~en;~,:·· i~re::;vá'r:' :··~··· ~::~~';!:~}~ .... ia 
,·;-:\~·· .... :-,.'. ~>~f· ;;:,:'._:,:··.:.·: 

11. 

' . '•·,, .. 

Plan Nacional de . o~~-~~;,~¡.,~·~·,~:.:: ·'·ó·~~·~iC-:~·--.'a·~~:~:~~-¡·_.: _de Fede.-acién 2a. Seccion; 31: de maya·:de 1993, :Pág.90: · 
:1a 
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'··, . ; . ¡· ... •· ··.· 

integ.-ac:iÓn 'y vitar(dad.·-Físic:,a,• 'y mentá1 del ~~i::16~ _nac:ido. 
El objet~~~ ~ .. 6~~::ima·~~la ~~u~aci:S~>'d~ la'• ~adr~ y la 

·-FaÍni.l ia· ·:~e~.r~·~t~:·:. · .. ,:.ia:·~.:::.:·de~6~tr·~~í6~\;.::ii~~-~t··1:¿~·, :,:.·.,•.:: .. p~ ... '.e.·.·.-~~ .•... t. º.·.·.·~.-~~ 
.,, :-... _ r~ .• ~.' ; •. ~,,:.; ·; -· 

11 a'p r:~·~der·?i:~R ~· ~·é~J.~-~·~,(;.·c.~.::~.·:~-~.-i··º .. , .. ·.·::.;: d'~ ,: .. i'C:fear/'.~/; é:'o~fúfn.tu·:e-s·:'.:p~)r.~ Párte . ·.· 

· ·· ··· •· ·: -~~t;·;:,~!.\:::;s·i~ .. ·ii .. ;¡d;' · 

··~.~~;:~íi~ti~!ii~f ~¡¡¡~~;jf~iif~~{if~l~1~f • 
· . e· n ::.: ,·-~~~~ '::::;::~~ ~:~,1:'. .. ~:~~i';~ -.'~~~~ ~:~~~-~~~,:~~J:t~·I;~~-'.;~~~ t~~~ :;·.::~ri::.~i:(f Wi'f d ~}.f ::\:Q~H~ ~: ~··~~¿~ .:»: .. .- : ·: .. 

indisp~~sa~le. pa.-~·'. ~-~ '/;ant;eni~1~.~~·6 ,.\\' ;?~.;-~JH~h; ·;~;;;'~ •Ja'·· 
Vida. 11 ci-~)~~·-·'· · " ·">>·· ·:..: ........... ~. /:.::~·.-.·-· "//¡·:::-·-·.7-.1,. ,,._. '<" :::,-:.··.':

1

:;;.-. 

Así · pl!~s lá / ;,.;~~,~~i~~~' ;i:?_:i~:·~~'~{1~,~;. ~tfÍfilfi,)'IS~~'r;} 
.;; ~ ... -: ; :.: ~' ;_ ~· . '.~ ':'' -·: '.~} ::.., ·. ,,. .. . . ....... : .. ·~ .1:· 

pf:opósi tos ·Y .... fl.~a:l.id~d~~:'.,~~:i,~é::.\d:?:t,e~ . BJ.·~:~~tl:~~~h'.t¡,7:t~s; J·. •. 
Ambos .t iende·n- a procura':".-- el; ~~,~,fl~~t~t~·'./ ·;·:·l·~ -.~-:;,·i;s~~.er~.~ i~n ;,_>.~; :;'~{·:·( 

p.-og.-eso del .. gifoer~\··húma.no:!···~á;~ii~/:,~i~i·~it'.~:;%:J~~X:!~!~~'~7~.~-í~·· 
est.ín.en ,..;~rp.-oc:~·irit~td~~~~~~ri~n·.'.:< ; . >"·' .. 

::::::~:::.:.:.:.:~r.: ... rt :.f.:.~i.'..:.';~,q1~r~.i.f :_•_:.~:1~1Lit~2É;é~· .. ·•• 
•:/ .• _ ;{;;~~;.~:2~;i}z¿;rid6 ' 

una evalu~~;.;-'~ p~~;f~«i(c:~'.'tj~~{f:~:'º:,ezc:a ;'fa' ~:~.ª~~'c:_ióri.'• d~l•' . 
. progr:~a·.:::. ·· »\ ·.· ·--·. ,-,'!-~~:.(:"~·.\;·>2\ <,., : ~~ :;-::~.}:·'.·:. 1 

{::'. :·. ',;~_./:_..>~~ 

· La·.·. e~~~:~·i·~~ ~P:·,.! \~>0L'J~ ·no ,:pufü~ ','.~·~ }~e6e se~ 
,_ '- ·• .... ~·.~-.·. ):~~-: :r.:-::· ·;o:_:·,.,." ' .. >.::.: .. ¡··)(-~' °'.;'-.'. ·: . .,.,, '.'," ~~·'. 

-.:.....-----------'-'- ·;.> •. : < .. ;~ r." '· 
12.: Ibid,. pá~'.'.;c¡;; '.'; '' '• · ;\,. « ; '·· ' 

13. Es<:ami !la ~G<Ífll~z. C:a~Í~;,; .. Db ci~·. Úg; ~() . 
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'puramente. conte.mplativa, e;; .déc:ir-, .debe, captar .. el interés , y. 

.1a. con-Fianza de· ia · c~m~'ni d~ff, sefflbrando i ,.¡qu:i,e~u.deS .. Y_·-

est Í:muland0·-: e1' mé'~.~,..~~·ie~to -d:~: i·a~ .'co~d·¡~~'bne~>! g~~.e-~aie~·· de_' 

la ,,;i,da de.}a i:omunidi.d. :• , ,< : '> '. .·· 
L.a Ley. GE.né~~l\de saÍud :;;c,~·:iii'élié:a éi~~Ú~ ~;,¡¿~~~·1:6'~ iiá,;·~ .· 

la ~a1~ci\ti~~~ p',~t .:~·~Je.~.~ '.··•.·.~~-·:.m,·e····nta'~.·.'.:::;..·.?.··.'.: l~'.. ~"obia~i:~~ :·.el ·. 
. . . -..: . - . . " . . . '.· •. . ;; ·; . . ' .. : !-·'' - . ; .,~·~-- , ;,, •\'.·:•. :' .'!:--. ·' 

d~si.r-r-01 i~>·ci./ ¿,¿{¡\.:¡;¡~~: iyo :c:oiidüc:tas ·· q~e ·. • le . •'peirmi tari. 

:::::.•.·:,· ... :.·.~.:~·:.,e.·E~1t~ ... :~t:·;fc:tf?f:},·~.~''.};,,f~~:.~~~:~fs'. ';~i·~~·~fif~\es: .... 
; ; ··'· . . y ·pr-o~eger-s~··de los ·'.iesgos•:qu~ ·pongan : 

:d'.~0~:s:p:!•0r'v:0t:oc:\.l"d/o:::ºs,:.;P:.'.'e0
1···.~ .. :;l2'.f ~~f ií:~;f :~rr~if úi,i~:~¡::~!~'. ::: ··•· j .• 

'"'º , - , .. ; l~Cu~t -~~;·~c:i~s·';:. n·~¿ (ve~'·· de:1-.5·lnetl i ~~~~-~mb-{~~-t~ ~: .. ·+· '.·. · 
con.· e.1 ·'~'r~~rama ,f>~:~r-,.:• Part i e: 1 pál'lt~s' ~~ ib~~~~i ~o~J~~\i~~ : ' 

.-,; ,, ,. ,-;,.: ···. -::. ' ":,:_, ''. 
esfuerzos·. enC:cim'i'na~~S~~:·~·:·á(~: :b'i,ene··s·tar'.~ :_'[j~<-.. iá"·~-: sáiJCt': \~at·e~·~~;-} 

.-~~ .::-y:-:·~··,.- , .. ,- . :.- .... /:·.: .. ·-· ·-.·,·: ''/'.>::'·::~'.·:·-·: 

infantil c:ontr.ibuy;.~do, a . ¡e,;,¡ /~bjeÚv¿,~ . ~> ·.· ' é:i'trategi'as ••. ·. 

generales delProgram~•Nacional de ~a1ü{·· .>C,/::; :::''¡:;e······ 
Por i1ltimo, un programa de salud.· públ~c;(cjJ;;•·· !"¿,• 

considere el ~~p~c:to ed~c:~Üvo ·de la. comcinidacJ;.\a 1'~ ._--~ue 
pretende servir, de antemano esta condenado ·al·~~~-~~~·~·~:[/ . .... · 
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CAPITULO II 

EL PROGRAMA PADRES PARTICIPANTES 

EN INSTITUCIONES PUBLICAS DEL 

SECTOR SALUD 



6..:,. SI._ Programa Padres 

pÓbl icas del Sector Salud. ···: .:;·-

cue,~f·~ c·ón~;;'. t~á0~-~~~~·· .: ~~~_.:·~i~m·~~:: 
: : : .~ . ! . ::· -, ; ·~· ·, • -. . .. \ ' ' , i .;. ~ • ' • ' •.• ': . , 

médica ~; .. ··dei"~· f-~~~í~}-:;.:':.y·p·~·r":· :\~~~~·~-~-~-
.,'.--•! . ~-

La ciudad de M~xico 

encargados de la atenci6n 

:::::: :: : :·::::o:::::: J ·}::;~;~~;,it;~i~~jtff '::~~::::~ 
~;.,"~· .'.':,' ·"·--·~ .. "-':·~-·~·'. ·~··'::-:.,. '. ·' 

· técn~_co-a_~.m~i_ni;~,t-~~-.~·~·~,~:.~:~-;:.~ .. ~~f-~-~\~----~~~;:_~-~/ ~·i.rí'veSt'r~{a·cidf(. -t~~.~:~:;_:'h~·:· __ =\':·.' 

hecho· -·que<• la. , :c.i~~~~5~'."i~j:.M~í~i~:i"; .!;\.~~~t?: .. y;~~:;;-:t:~•nido ;. , 

· ::::;c~::~:µ~:a:~'.~:;~~-~~.".°;:;;:i;;;;:;~R;;{,;tf iI~~;i~ ;,·.·· 
los e~t~iÍi:i5'.Fú¡¡ \•.{,: ' " ' ; ·. '·•., ,i .; _.· '~- .;;: '<;·•,;,,: '·i({\;;;.:; 

... ":::jf fü~~~.~ll{~:;,t¡:~.~:·'~,i¡1~~~~~~i~i~~¡\· .... 
. ~i3j:¡;~~~f ffif~t~~~'.l~1i~'.Jib~~l~~tf !l~t:_i_¡,¡~~~t!~f; : . 

Hospital, ·InfanÚl,'de M~><:i~c,;'.-f• ;· " , .; . _;;;{;·, .. _-~.<;/~. <>' : 
·;·{.·'" >(•"./·;._, 

·. e1·_· _ter¿er ni~el_· d~-'~-~-.;.~~-iJn:~~;- 'la%j~~,i~d ·:~~~~~~~~~~:;-a 
hosp .ita les·--~-.· Íns"ú t~~ io~..-~ •. ~ue' .ti .;nen '.- re,furs6s 

::::.~::::;;Ji;:i~ ··. ·~··· ·?::J:,'i §7t )~~ít:fytf 2~A¡f f~~i •· 
labores de~oc~n6¿ ~/· investigacfón: Eñ_ e'1- .,;;~~-~€~::~~~~~te 
14. Fajardo· Ot".trz, ·Guillermo~: ;Br~·ve.: Hi~tót-i:~~:·;-,_-,:d~ ·'¡_,_:·/1C;s., 

hospitales .d..§. l.e. ~de 'MéHico.:.Asoc.iacic:fn'..Mex~~ana:de' 
Hospitales.· A. e; Sociedad Mexicana •"-de ,.'HistÓr'ia-"· y_· 
Filosofi"a de la Medicina. Mé>rico, 1980: pág:. '-14"." 
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las fnStituciones :elaboran :·p'rogY:áii1as · ·· >é.dLtt:ati\;Q~ para 

pro'PorCtona~:::··~ 1-á, ~cb·;~c'í<Srí .i-nf_~-~~~~/~~~-:·:·~·r·e~~-~~i~n -·~\~cin:~r~'i -.. 
-de .en~~:~~d~~~~~, .. : .. ~4~:~<:._:c~~~-·:_\·: :/~~~b-i ~n.:::\;~:~:~.-~.~:¡~~--~~~· .. :·~~~ :~~~--i:bn~~ ~.-·· 
siSt.éffiit ¡c:as·:~~[l~." ·:f~-~-~~-~-ic~n' ¡-~~- ~~·~:~-~t~·~~¿-¡;~;(:_:d·~·:·:)·y·¡·~~::_:-~ -:~~s~~¡,.~-~ 

: . :: ::t!;2:!t;?1~giI~:?;::::,~,.::.E. ;~~:~::::_: ~:;:,~; .·. 
···"'". .,. .,,,~ .... ',~ , _____ ;:~~-~T-'.-'.'.)¡/ ,.,·'r~:.~-~> ... ·:--

~amo -~-~~, ,-:- á1-~·Ll-;;-~-~ :,·:: ho~pi:tares >_:~_~ti~~-~::'~:,1a 1 ';_.::n~r.:e·Sid~d " .. ;·de:;.··. ~-~e~r '· 
: ' .·, ; .,,_. ·-; ·';''• '.:>,\'. .~;;_:;>.·_:~¿~·:· ~-~·· 

::::;;:.:It:rt :!ii~~~;;:,~iif {~[;'.!;ª1!! :~~;~f~~~~;········.· . 
el tratamiento ~~',;.;;~¿::11;:1os¡. ~sr. i:ofuo t';im'búiii''.c'.~ 'icbt~Íier .. una 

'····,,, ·.· "-<-f ,, ."; "::~.::·:1),,' -.~-- .'~;_.i.;. ·.,.~.;:.'.<~-~·<· ... ,.-:.;' -~'.1)·.~ .. ,,_:< ,: ·: 

. prep~ra~üS~ ),ª,'~~cu:~?á/i~r~,· ~} ~.nifr .. e.·j···º ... ··~~f tp~~~na..·:.t.~;~ .. ;; ~~ , ~?~~~~" ; .·a •· .· ·· · 
su :n6c1e~·~·".f·imi-iii;:~-;;';f· ._., ·.~-·.:·· · --- - -- ... ,.. ---~- --,.-.-\·;.· :.~··;·,,: ,'·.;·: _:·_~-:~:-.:~·_,:·:-

·:(.~~ i~~i:it:ú2i~~~~ .~:J~ Pº;.>~~ ¡iÜ' ~~J¡~i~ir~~~fa·~:.\~';. ~~··· .. 

~~~~:~~;~'.;~[~I;~~;i·.·~ª:.:d':,¡t·_·:ri.-~·./fI~n1:s~tl:.;.t~~.:t¡¡º¡·:~gr~> 
M6xiC:c;:_i.'1~titutc'N.iC:'i'o'~.i{ de .- - . - ~ ·~~t:i'orl.iií' 

; -~---· i' .. ;· , .> {?-:·:·:-\.: .:-~;-> /~~;. ; ~.>;.·:·'/,' .·'_ ·-.~~:-<·!',:·ú'- ~-~::.~;~:: 'J __ : .,_· ,:: ·: 

de ·Perir:iai,C.1.C>~ra... .>. :; '·'· ,,, ,_ _. . ..... ,. . .. :~,:- > .,,,, .,,_ , ,_. ., 

Hoseita.r fti<'antii' .élé•MéxiC:ó.' ·:·e' ':,,;_ '. . ··:;_.' · ··.~ );~J(!("F, :'.·'./ ... . 
. ._ . n~~k:· ~#f~·~r~·~t'.¿-~~::.~~?);· .. ~~,-,.;~.t.iH~d{~;~-,~r:i-0·:, ~~:: ....... ,, .. . insti1;uc,ión':que ~sta ·~e,gid.a'.t~cnica y)a.dmtn>strátivamenti. ·~~~· 

::l•::t::~~:~;:fofü:::~~·~:~:·:}rfü~:i:ier~1:fi.s;k .. f·fc:::"'c~:·· ··_:: 
. s~$ .. mi~~'~b:~.~-~:/_··.,-~á~.~;S~~ :~;~ :~'.-o~~-~'~\-~~~e:r:~~~~~~-~tes· j~;~~-~·~·~~n!-es de 



la ·saciedad. 

El patro~ato tiene · . todas las. -faculta des . de · · 

admin!'St~-~cid-~ .. · ·~< ~Oriiihio ··~e~~s~r:i~s· para., ·._.la: ,._~_ea1=·i:~·-~~·i:~~ ?e::· 

las :final Íd~-~es p"ra\l~s c~~les ha, sidb C:r~~~~; ''..; l~Í ¡; 
Lás .nor~:~s· ::1e9a:1e·s~:,:~n"·.::~~aS': .. :\:u~i··~~:_:,~·:·~~i·:,:_'.'.~ ha··:::-;; :¡-.h~~~-i r~d·6 .. : ia 

·; ... - .... ~. ·' ., , . . . .· . ,·' :. . '.:. :·~. 
organiZaC:i6ii _;;; i=c,í~é:iona~f e~~o ·d~l hospt tai e~a __ nari 'ci;;;:. ia: 

- .. ·::~:; -.- -. ; } . . ·.~ 
que< ~~ec5 '~1 ;·ini,::+;;,' ~~\:,;~~~~,:~l}J~· mayo de 19~3'., }~\ª ., i:~.~ .. 

. con~ede. persónaúciai:!/Jiirí'dica pará:t~'do~ los,,f:,:'7~~f~:; .. 1~?ales': 

"\""}~ri_¡1 [;~~~F. ~~i;'~º~f>it~1~:~~~!< .u:. ,•,.:>'··· · · 
.. 1.- ~,r·~.~~~~f-~~~.r:;,~~.~~~~.~(~~i· ~·.é.di-~~:,·:~--~:;;·,~-~.d:of;~·\~~#\ ~~·~~-,~~~~.·~~".":· io?: 

. ·-,' ni;~~S;, ·er:;fk;~-6~-~-·c··ch·::. ~¡u··~~ :.:d·~·;:·~~·r~·c:fl;-1·6 ~·:~-~·~,°:¡:-~·¡\. '.:·:·:;:.~,: ,' ·:::~.~~,:·: 
2. - Prb~a~·a·~ :t:~~'~:·:: :/t:-g'~::.<·.-~·~'di:~;~ '?·~:·;; ,V~~~~:1~·:·~.1~·~~~~t~~~<~·;a ·'><~~~-~~a·nz·~":'.::·: 

p~~i:.~~i~f,' :~ médico.;: :~ e~tLícÚ~~,t~di.:?~·<.~~~~ ... rar a 
.. "<~_-.:.-:;,.'. .... '.~:.:·.~.' ·;_~.> .,_~·~; '-,,-.·~·. -~~ : .. "!,"" ~>;-····" -'<·.:' 

·.:~n~_e.-~~r.as: e~pe~·~:~~-·i.,~~d~~·:S,~2..(~/-_.-,· ·. :.- .. :=:~·: ·{>-·1 -~ .. _.,. .. ·:~. 

3.- Fomentar {:~·í:>ri:íciu~~i:~n . .;1e;,;ü.fí~a Y..:ía: i~~~~ti~~~i'c:in en 
.. -.:"' •.. ·''<:r-· .. · :¡.~,.. .,·~::.,:_: .... · ,-: , ·. ·;:.1/: . ·- .• :·_,: ·~~·,.:~:·~ .:: ... t;·: . . ·.'.·:: ... -. ': .. :, . 

.. . ici~ -~~,º~};~f~~:~f~.;é:1>'.·fr0.7:~ÉJfj.~;~·:.~({:~~tJ\'Fi'.'. }: ~·/··.~: .· ·.· ... 
···.El Hsospital"I.íl-f"'ntil de:México•ha' ,sid~··:,éL', centro de 

.-form~~.f ~~;'.~Hf~~lj.~~a;t~;~~.;~~·F-:~;~i'~n~;--·~~~\~~t~~-.':'.~~l···q~e'·. ·:·á~~dt>ri 
p'acien~"!S :'d_e; ,toda .«1ª.}~"publ i.ca, Mexicana. ··· .•. -:.;::,·; · • ·:, ·· · 

La~ e~peci'.aíicia~e7 co;.:·;as.,qu;. cu';.nta el hospital son: 
Diab~té~(: «• :: é > 

.·at-to~;.é!i,.~ :••···· 

º~~~f~~;r~~-: .... 
;Hem!"fl 1 ia; 

15. Ibid, pág.'. 16. 
16. Ibid, pi(g; 17. 
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Ne-FrolCgía •. 

CardiolOg (a •. : 

Distro-fia Muscular. • 

. OdóntolÓg(a~ 
~~~,~~¡~9'(~·~' 

; .· ..... ,.,,,-. D.ietolog1~~ 
PsiC:oio'9rá. 
Traba:i;:, sóC:ia1. 

- ·. '.·. • .. ·· .... -
PrOgram~·- Padres·· P~rt i.c-iparÍtEi~~ 

En rel°ai::ión al·. ..f>ro1;frama Padres Participantes en ·ésta 

eni'oc:áñdose solo . en i.i ·;;,;..;;.;; ·.: i.de he~ofil ia. ya. c:¡ue e~~~¡,¡ lo~ 
:-,·.·:. -

:::::: '°'.:.· ::: ::;,:¡JI;li~::~1r~~~~~f f ~}t~~E~j~~]~¡~ , 
especialidad d~ :-~~f-~·"c;'.iJ~{~-;~-:: a: p·ar·t ir.'::· de.;::·· ahi7· .. se·:-:desarrol lan -~ · 

di versos progra~~~ :/~~¿~ di1/?~~:Í.'/c:~¡:~~~'.i~~?~f~~'.,~'.~'.~i~~:i:i~-\ · .. 
muscu~ar·, . ~-t¿'~~-:-~;~:;:/--. ;,::;:· \:.F~.x;:; :-·/.::- ·-~'.~;t~~~.--·~·, =·1 ~ .:.(.:·_: - :~.:·.:, e, .. -::~·\ :'.~•;f . .,.,.. r:~~:; _.~ . .'. 

- i· . , ·-· .• - -~-:.._: ;_:\~~-. :·-: ;_, ;- -' .... ¡·i·:.l:.~·e.;~~~v}a;i-:.:.·./ .. :>.~Jc:;::::a·~~:·b~;·,:o:/~ -.~. ~ ,.:- .. 
É1 ~r~~·p~n;~ Pad~~~: .. ·~~rttc:;d~~tes • se · er:i 

Hospi ta.1 ···: '/'· :-;.'. . .< • \· •.',;<,·:·;:e:> ff' .. ·• .~·.·.· · •·· :;,.;\·: .. ."; •. ·'.''.:'; ,)i:·: . . _, .... : . 

·~os.• ;::~:~~:J~~~~2~;:r,;:i'i(~:ir~¡~r~¡~,~;aí ~·~~~i;' i~·· ~·;1as .· 
:::.:º· ::¿;~~;,~: '~ºG;'.~;~~¡;~:~· ·:t.;~~::~:~~~:~.:~~ 
g·ener.~·~e'~·;~ '.'i~s.'.·:~·~k·~:~I~·~·~·~·~·(d~·tt·;.-~~:~~i:~·i·cin 1 

_<_ i/;~ {·~~,~::_:·~·~di' das'· -·:de· · 
'')· '.~<.,,,·.; • ·.¡ "• • ,. ;. •C• ~·· \',:~\ : 

contr.01·,· dé;¡~' e,ni' .. ~~:~:d·~d,}' En.Y~d~ s:~~i~~" e~fon'p~e~E!ritE!s }6s 
padréS·, '.:~~,d·~.~-c:>; :·:·~~f;~~-'!1~r.a_;·,~;«:1i~t i~tá .. _._"..¡ .-rr·atiaJ"o <~~;ó~·~~i, _::-·: ·e·ste 

. . 27." 



.'' • '.,' ' , r ',·· •• • 

g~upo sir'.ve de apoyo···y aseSor.amienfo· en ·cuanto iia'· ·. lcás : ·_dudas. 

que pudieran s;.r~ir :~~ el~; mbÍnento d~ il~ .. pliitii:a~ : ,' ,• ,··· '.... .' 

·Por.·.otrO:·l·a.do>Se··.:l'eS· ··asesor-a:_·~;. f~S,,~pa.dr,~S :- ·en; é:~~-a~t·c;.- ~ ·¡-.ª --· 

~P1i·~~~:~6~~-'-,;-· :qe ::-me·dié:amen'tos-·· ¿-d~~~~;:··.::_::~{:\i;~-~:i'-~--"-~~-.-.: .::·r:í·é?· :- es 

dependiente del\ ho~p~¡~I <·· ~~~ ····, i:o\~~ i~~~a '• p~~i~nte ••• no 

depend.ient~· '.~. •' áq~~r én<'e~ino<. eró~~~·~ qÚe sa~c,<':~i:¡_;~e ···al 

::s::::~:df ~~s~:!t?]!_:,,~~i~!;ilfo~f1:~:~11,iJit:~j~?~biis:~}:~~:~:~:: •... 
proP6r·c·.f~~~.-~.\ ~~: :~·1;-~-~,,-~~~-~:a~\~~:·:·· :'·-.;·;·.·: "'·'~- ·:--;"'~ ·~:~:-; ~. ;.:>) -·--. i<;;·· ·>:· ~- .;,_;·,.,-,._, . 

----·.-:-.:.·· -;,· '---\~·:· "-;.¡i_·:-.'·:. :;:·:··-<:~;;:··s.·:~ .. .-.f.i~»·},;.':,._ :'º 

-- .: .~~~~\~-n>·.-~~ -~~'S,~'e'st·íffiúi·a··:.:a· .'{~~\:~,~:~;:_~·~,,; :-,·~' _.:.-c1.u~ ~:·=p,ar·t"i-c: ipe,1· 
-,,~. . - ' ' : ~ . . . . : .. , . : 

con e,l' p·ac: i e~~-~ -~~·-;··é:~~~-:~:~:f,.'~h'./~~~~"<:. 
del 

ácudi"r.-· ConStaríteóiente·~.-.\·~;~~-,-- :;.·.: 
_.·:·:_:. 

:ª \~ .. -. ~,':~,ªr'-~,- .-::•~· :>i" .·. :'-i/\-~-: ~- o ~-·~-f~1}srs··,·: : ·'· 

::::: ::::~:~~;::~: 'f ::;¡¡~¡~~t:~11~J@0::~,;~t:t§J;:::: ' 
·,l'"· ·.~- '. - ~-·_;,. ·.'.··~:.' . , .r""-· ..._ 

sangre y cié,;::: ;.~r:gk~óÓi;·,,, Los /grL1pÓs - de padres trabajan . 
'-~--·,_- . ;.. ·-~~-

b~s i ca~~'~t-~ ~-e~·_::··1·~~:..'.,s,i·g~-i.~.~~-~~·-· --

·-;·~~b~j·::~ :éomo·<·:~~~c:ii:tc:i~n · · cfvi. l esta.blec:fen.dO :estatutos . . 

'~bÍ i~aC.i'.~n~~.~ .- ~~~~~-~~~:.-_-; bene~ic·i os. 
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de los _prcg~amas· dei hi:lspital _se< .ÍnciÜ~e~ 
p~c i'~ntes - que re~ui.~re~·: .-~"~'- ,.~~··~·~~:i··~~· .. · '~~~·~;it~.l,a·r·J~·: :·::y~.:: ;;d~=, ::·.16s· 
serv i e ios c:on ic:is· C¡tie·::'c:üenta·:: ei; ·fn'i'Smó;··, .. ._d~~~k./:· ~~¿.~~i~"~{ :~~¿·Y..-~,~-

- .. ·- . ·,.~,:-· .. ::·· .•. ~, :·. ··"'·:: .. '>;_: .. · :'<:·-.~·:«: .·- .. .:.:,: ·_-_;,:.: (r:·.:.::·.;:~::;:1~·;·;·:;,':·:· .·:···· 

Dentro· 

ia _pob_ia·ci~~~,-~~-:.:_~p~·~~~~-,>.:·~.f< .. :~:)}:-:: .~; ;-; ... ?,!> .. 1·· .:·_::;~ ;_:~;·:~:~~~·: __ r:·:}: _, ".> 

. e~'¡¿; ~~t~~\.iciiad V;,;~16 _,¡;e:'~'hcuentran. :én':?vi.;iencia ·.el 
' -.• :.·.o_·<' 

· ·Pr()g_r,~m~. ff7b<~~~fa;.;yf e/.ch~b~:E1:i{,''.Y!,f~f:~6Ji~:$\ ¿~; ql'.~ c~~s· 
demás· ... Se 'eiic:Uentr.'an-.:.e·n p·r-oceso~~.de'.:-reiorgar:ii~acion~~:. :·;(,;, .~·;_:··· 

~.oo':t;1::J~~i~¡¿,~·:f ;'i,º;~;·~4Jfü~.1{:,;tti1irf ~., .• 
Padt;~~ ~f>a~~i,2ip~~fics':;·~~ii :H.;s¡;i\~i : :i'~~~i\úi;'ci.['t16~i;;;;;.;~~-.· 

::::::::~:::;;;::.:~tr~~:::::&tf ~{it~t~~~~~¡~r~~:· .... ··. · 
osC.i l'a· de5d~·<.ú;~· ·pr:·1~~fc;s ;··éfi·a:s ;:d~ n·ac1·dó'-\ri~~t~T -~1~~:,,'ia·r.'~ ~.::,:~-~~::.:.:.:.i··· 

.:;·.~.,; -~ <·,:·. <:.:::,;".-:,,,> '.,'','-!·' ~-::.~ .. ,,:. :~~·~·.:;- ;;:·:·'-'"7·'" ... 

. mávor~:t:e a e::::ºe:é~~i; ~~~:~t~;f .~;;1;~;~:rtf~:1~~"'..!~~;;~;:;t::;······.,. ··; 
investiga;· ; s~A~'1iii11'~~ /y;;~~t}';~~h·~·'.~j:1«:~;~:~,~~~f~;~'~.~~~·?_;ue, .· · 
participen e:~~· '•y·• e;,':. ei';gt'u,po; t'r:ába'Ja':C:;;';; :1a1•fámilia<y el 

··:_:,,·::.'. _;> ... -. ;::·:,:;,'.\'; :"\._ .:.;-:";,-.. ::,i>;'._ .. ;0::·.: ...... . 
eri-Fermc. · . :':. _ .. ::::·::/.·: ~ _:, ,._~--- >: .. ).·:::?;;/ ,;·: .~~~;- :· :· :· ·:-·. 

Int~t-~ie'~·~·:(c·~n'·~'.'io~ ~·g~.¿P~~~ -~~ ·~\>~n. _, sala·~,_,·~~ 9t~-~.~~~·t~ry~_a- · ·.Y· 
, -. ·.;: :« \ ' ;. ' : :_ -. :' . -.. -,.~ ·~ . --" .,. ·,- .' ' 

c.1 !ñica·:, ...:ccnSúit-~·eHtét--na~~-.. · tan;~ié~·::;-~sta· a· ·cargo ·,·del '.<:'t.~11·~~ 
. -. '->~- ''" .. :,~ ,. ~::::::- ;, ,: - ~.<·· ':;>.i .. '.', ·~:;¡·· 

cie• de~ar~oi?i:l · · . ·· ,. : h~~,;r;;:;:,:; ,:;: '.,,. ;,:pat:.a·: .• 
:·.:· .. " :·<<·~,)~,.-,;, -· , 

.. 'c~be: \~:~~_ re·~·att~;-~::j ·:·~~~~,~~(:/:~.~¡;,·~.:~·~:~·~:t~ .. {·{~~~~:~':~ .:~·d~\:: ~ª~~·~-. si do -
"J;' " o'-', 

· inst~ú~;;;ntt1~··.~ú·'i:ir'99'r,;m~ · "C> 

·eval Ua.~} ~n· ·~:. ~·~~.~; ~.~tijt.ii._Os· .. que 

padres. 

.se· .. ha. hecho.: .~ingun. üpC:, • de 

se. 
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acla.r_ar que tampoco ~xisten docume.ntos esc:ritos del· programa 

·y de_ <:orno ha ido evolucionando.<*>. 

Hospitcll General Centro ~·:i'L_·~ ., 

El Centro Médico ''.La Raza"._ del J:~~tit,uto .hex'.ic~~~.·,~~{. 
Segut"o:Soc:ial _tie_ne .. su :·origen. ~.~-~·n <:'el ::~·~·~~~¡·t~:}·; '·Yd'ei:·:~:.~·;n'(Smc;· 

nombre. Fue inaugurado·. e¡.;'''i~ú •. <"En' i964 ','i~: :u~i·ci:3.d/'~e. 
. •' ·- . .. ""• ·,¡ _, . ' '· ···- -- . . . . ... . ,. l,,¡ • \; - ~·; .. ;>~: ~~-~_?,;~. :::~.~~;- :.:/fa~;·~·\<, :¿~~~-:~~:':< <. 

tr.ar)S-Fot~mp ·en ~~~,~r~~-r~.:r.~:~~~~~~~:·.-i-.'.-~~;.~;:}~~~~~7~,~7,ªr,~~1 ;~ · servicios, ~-~:en.~ .. · 
Pª.t;"t.;,c~l .~~ .... el:: hosp'i tá":L·::·de' ;.:· GfA~C~;~obst~t;~f;;i· ~·~:~:'{~~~{;\t¡;9~:r'.~::~~\\ ~ 

""- , . ~ ; ~. ·~- . ·, :~f" :~) \ ·-· ' :"'n'!t:~ .. ... ~· ,., .... •~~e"-·~: -..'< :'-,:~::": /,.,;·,--~:·':;:- :.:; '..);·¿ ;· : • }fi~'.;:; ~-~:/ 

.ag.ri;,g,1;~•ri •. ?~t.fo/~;-.~-~~ .. ~.1,-~d~.H.zi'~'.;~/~~.Ci.~.; ... 'lé~;•·.1~: ·• ~ct~;;.1 i daéi.· , . 

c~en~a. c9n" _1a-:.tC::u·.r.e··de·_.espec:·ialidades~ '¡";'_,":::• •· .. '.«'.~.· ·.;~: ,::_:.:·e'.'.)/' "': .. ·.· .. ·.· .. 
''-·, '• ' .. i·, .,: •;.~,;~J. ,,·,;•:-·:\ ·~~;:;-~.; ~~J;i":s;"-;· ·,· ~ ,'>'~. ~;.'J .• >..'lo·, .:,¿,~> ~ 

: .. -'i_¿;s··--servi¿·iciS:· q¿~ .~~r·ec:e·· el'.~c~iitrO' M.é"dit::O ~ 1.1La Ra:z~:•;" s_oni 
) . r- ; ~-

. P~di~t/ra>' 
'."!; 

.. ;:Ot:it;:~l~g·~~~>: 

N;~'."f~~~¿_.:. 
Gin~.7:~~}~~.~.-~~~:~~~.~-i~a~ ~ 
Nef~e1ógía;,'. ..... •. 

~·~.º·~:~.t~~ci~·ra .... . 
coiiséi1ta. 

;~ ' ·,.' ~:> •'-'· ,-

q~e c:Ori.for·~~~ el Centro Lás 
'' ·~· 

M.~~i.S.º.' ~~~ú,!1J .. ~+_,eY, ci~L Seguro s~c:,ial, est.r~ di~/gidas a: 
. . ~- ~:-·-'.';," . ·,~,:¡. ' ·1. ~ «.'~ '." 

l~- ~~e~tar,is~t'.v~~éi;;d\,;~~-n.~f,,~c:/~ :c:~~leÍ:ti~~-- . ,, 

. 2 •. ",~ª.t~,.f~~~r ~r~~:"'f~{~-~~~;,:~(?0{'.(y:;-:.;.'/:>,( . . : ',;,:· . 
La pob.lac: i6n: ampar.áda.• por: .. e L. insti tuto·0 esta c:onst itt.iida: 

- ,: : " · ~.: ::· ><·,::?.•t.:'·.· . ·>: .. r::\· ::: F. y-:~_~;-~'>i·_,,,: :::.;;:,:. ::'.;.'(.":.·~· i;.-.~ . .,'.: ~ "~:::,..; ~; .. :-. .. ~. :.-: ;: ~:~'f:: ,·.-: ~ · 
._-.. , -··.· .:·'·· 

-----,-....,-----. -.,-"-... -. - ·~<>\· ;·,·:r ~.'.: ' .. _.~1··:. :'~·,;:".~, 
* :rest monio .. de la rr'¿;ba.Íadó~a · S¡;~i~l • ~espóiÍsable del 

prog ama Gri~el da Cal vi 110·. -, No ex isteii ~oi:u~entOs _ esc:r i tos • 
.. 
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a) Asegur:Odo;,.. 

b) Faffi'iliares:. L"a- nlu'j~r y lo~· hij~~ <menores de diez .Y seis 

~ñOS ·y'.:·h-iSt-~ .l~S· ·~~int-ici.n.co ·con c:·~~pr~~~nte de. eStud.ios). 

e) .PeMs:Íó:~.a~~·~·~:; ·>:· .<< .1 : .... ~ ••• ->" · .. :. 

d> Benef·¡·~i:a,~i·~~- ~·~:~~~:·~~·~~~i~·~> /: 
.. _ •• ~· •• ~ <>. ·: .;. -~····. -·' ':· -,: - \' :. ' 

e> ·aer1eTiC:i_BriOS. e~.tt·r:a.-:-regales.·· 

-··Er ·'.h'~~~1~t.a:J. ~~-~;:~~-~:: i'c;~··.~:~,~~-~:¡ d~-~--~~~s ·de ·:· t'ércer :~ ;_~:~1·;~1 
, atend6~· i><J~ :~1·/¿~dh1'.;~~~P~~i·~1ii~~'.C!~Lqc;e ~~b;.)~~{asC ~;;.~º 
·atiende ,a<·i/P~~l~~i6~ .~s'e~~rad;, :J;~~r,ec:ho(labient"'. ci~'1 ~~~~;,r 

' -· :·.. • - ' , '_1 • • -; ' •• :~·. • ',, ': •• ; - .-, ¡'.' •• "' - ' ' • 

al· qúe Í:orresporidé'y~ic:qúe .. ,,.: hcÍspi:a1 :g_e,·.•.r ..... ec:,o~ªn·~·,s~•u?l;t;,~{ntro m~C!fc:o 
~ontánd~ ~;,~· ~'~~;~'~{ gkn~ta 1 es):é"'.I'.~< ~a . • > 7,, '. ~r~+ri~; >,; > 

es~ec ~·a:l:i~t·.;5" .. ; ~~t::'~:.<'. las especial i d'~des~;~;, ~:~ · estas .,_s-ol o se 

:::::::·::::::º:·::,!;~¡~;;;;1i~1~~~{f~f itf~{;~: ''.> 

:::::~~::~~~1~;¡~t};d\~e~:l:.:.¡:ef"n~~Fe,fr;mtrºl!~~~~11;r~~f~~i~[1f l~'r 
al: maleStar·;·~~-~~-Í~~:~~;»· - ,;.;: ·::·.--~-e;-,'.~·-.;;~:~.{- -~;;::~f-'-~~-_8f~J{ci;.~_'.(~'.q~i~;)~:-{:> 

pacie~te'<Y-.sú-~::'.~ainfi·i'~;/:·1a :P~e-:1bilidad \'d~ ~ ~~~~~~i~é~tir ·~;na,,~-.-'.., 

r.e.1 aé:'i 6ri :.ent, . .:~rn~;r~§;~t.'Hfe'iií~;~·~~.~H=':;~·\·i ... ,·.·9i%i~_i':_f .• \~,6:_·:,~~:~•·.· .. ·· 

:: ::.ª:~:;r;J2~ij~s::fJji;;,iE~~i,¡1r:ii;:;j~ 1·ttn:~{.i~~·tir~·n:I::····· 
que :durante·:_ .I"a· ~ ~·i~-i t~ <:-:~~"1-'.,-~.n.f~·r·'~~' en :·.1i~~e ... ·~-:e:\·l ~'· ~-~st'~\'"c:on, · ;e1 

• •. :. .. l.'," 
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en calidad y no en cantidad~ Oic:ho programa ,se prómueve de 

manera verbal invitando a los i' .. milial'.e~ a q~'."?~r~ic:ipen ~n 
el c:L1idado y atend6'n del eni',el'.mc>. No· ex~~tei; ·uri ··~r~gram .. 
espec:r-Fico de Padres . Par:ú~i::~;~t~~ Y· \'~ Jrabajadorá SoC:ial 

'.~::::::;::::::¡i;~~l0,fü;~~ii~~~r~~?~~f ~~~~D~i;:'. 
, el a lo~am.ien~c, ·c:.C?'!~u.~~':'. ·. p~_r<?: ..i ,s.~r~ :·_en .. ~ aq'-.'~,~ .. l~s;. c:a_~p_s'::.,~.':1 . .'que: _e_l,. . 

. binomio · .. ·~1d~.eL~~7~~:¿}·~~:~ :/~~ ;5~~~~J~·~~~·,:,d~k:iiéii~~:i:~:/~ ... · ~LI · ·· 
téf'."~i !"!~~- : :',\:> ,,:::." .; ·(.;'~:· .'·~:>:~;.'.('~·-. ::.'.:~~;·:~;2}'.'.:;: . .;:'.:. ·,_:. " '.·~'!· 

;: .. ······".·.•.'., ;.;•'-:, ·····.··· .•<·.<; .... ~'.;:·,; ..•. ··~·}lf\:2?~;:} 
... En ei ai:6j~~.~~nfoYi:#~l~~tc'•ie;~'\i·~:f~r.··.·;.~t> •. ·e~·n:.e.:':t.r.~·,.;';~.·.·.·.· e~:·;l;;c '.'< .... ' ' .. ' 

~q~pj~~~.~--~·~-~~~~'.~:·;~: .~'-;1a"··.:· . .:impo}~tancLi(·" •: ~J'.~ _ _ .. :{;'prime·r::·, :-
- , · · . - "·. ·;·:: . . !··~.' :, .... , .. , \·ª. ·s .. ~1~;· .. /~.·c:,.:o:~'.'.m}o::::: .. ' .. S· ..... ··~\·· .. ~-';., -. ~·\: ,~. _z··:. "··:· .. ··-~-· .• ·.,:~_: .•. ··.·.·.·.·,.-·::.·· 
ai:erc:amierifo c·~~··~.i.·. :bei~~:;. .· ... :~.~~;.;~~ ... ~°;:f¡t~?~~;:·:,,~ ... :·,r: 
a1imeritaC:i'óri'a1•·~e-~;;;',,,~~ .. ~~'~:\\;;)::>· ·; :.· ·.·, .... , '':•<. •·'.'\/'.''''~.:·<,·:: , . 

. · .·· .. ··• ·. N:· ·ex. i.~te7.· ~~~~~ti~5'.6~;;~. -;;~r~;f ~,~\·;~~f [4i,~:·,;,~S~~5;z.;~~'.,~·+téi'. · < •· 
reali Za do, eyalLiac i Oh:~ de1.:1 

•• mi s·mó'~·,: 1 se.· ·prOin'ueVé!Jdé·~·-·manera--vEit"b.il ~-.:_. · .. :·· ... ~-· 

Hospital Gerier;/';;~~~iº~~·~'kf: :·:": .:;'.;'\.? ::;/;Y;:};,·,·:f;<\:'/,/ , •· 
. F~~: ::~-J~·-d~·~·¿;·;:;-~:~·:'..A~J~:~::··:.:~~.:-~ :~)~( , ., .. --~ -,~' ·_ .. _··r.:;:::·· . ,_, ~. _,_\-·;;·:-~·:'.:.\r;;~,~ ,:\/:: . ' ... -· 

c:ua 1 brinda·. at~nc i~~;~~~'J:¡~~tq:~~;:i;i :~:~:r~.~]~i.~~12!.i.!lJi!l< 
recursos . e.cOñónlic:·os· ·p·r·~v-e·~ieiite~· - de-.. =cu.31 ·qüi er:::· ~·~·~t·t;>\·.~~f:-: ~-~·:rs:·~ _.·. 

y que en SLI ~~\'or:~a·:r~i~~:ttti'.'.·i~: ;~~~dg~:1.'.'.~,·.-.. •·~.·.·,·~.·'.~.r ... ·.·.·,h,'•.-.~~~~·~1~~~f'{ ;¿Dn .· ·• 
est~nciia::b·re·ve~··::'·" ·.';.'~' ¡".".' ... ,.-:.:'~.' ~·->.<."'-1::~·· ;;:,;:,-,.:-.:~'.;',: .. ,.:~ •. :_.;~:: '·: •••• ,· •• 

. R~~·l·i z~·:.·.if ¿ .. ·~·¡~q/Z~~t;;;i~:~·if '2~.~}~>J.'(':,J!!·.?'f ,:;LJ,'.,~··· : ;···:: ..•• )'ji .• 
1 .. - . Pr.eservac i o~. gg·.~ .. salL1d. ·rea Uzando estüdi o~• de c:at.a.st ro 

to~~xi~º;.• •. ~~~~i~ib,~'..~{c:'i~·~i·~~ii>~qg{~~~h~~.·~:Á·.:nci;~~~~.:Y 
ta . _.apt.ic·~~·~:cS"r:i_:. :, de._.·~ ·fnmün'i ~-~-~i"OrieS'.. ·:::.-,~ .. e: ·~-·~~f > c~·~t~oi: de 



en-Fermedad~s tr·anSmisibi~'s•: 

.2 •. - AsiSt~n-c·i·~ <_~é-di¿·~·.'cúent~t". con. :todos· · 1~s servicies 
".,.·.: :: -·· "> ' .- :'·-. 

3.-

hospit~la'~ici~.: ··.:.n·ér:~Sa,.;i_oS. ·pi.H_ .. a ;er_ tra.tam'iento médico 

quir(1rgÍC:;) ,de l~~;en~ermí;,daJe~ cuenta ""''., : .. 
. \ ~· . ::. :.:: 

a) CorisU'ita· ·e~-~~~~-~-~>-i":.''. 

· bl, Ser~f~ ,~· de/¿g~~j¡~~: ·.·. 
e> .Hó.~p.¡·fál. i·~·a·~-fc5,j·: .. :e:··;.( E!~ta .~r~-ª. ·.ee pr_o~i::irc;orya: dtenc:idri·. 

··int~g~·~i-.<~: .~:'.:,~~l~-6~:·:~(~~~·j>~~.~~~s-:-.::«\· t·~nf~ -~-·~-n .·.'.1_~;~:. )4sper:to's 

_ C:t.~~-~ t· ¡-y~< y :d'.;;}:. :.: rehab·i i i·taCfdn · .... .f {~,:¡~;;...:'.. ·Y" . psicold'g ic:e .. ;· 

como ·~·~~·, ·.:·:·~·!·;:·.~:. ··asp·~~to. ;·:·s~~~-~.l: ·~.di'~~t·.:.~-~~ui.d6s.·~~·- la$·· 

··di~~~:¡:~~~:~ -~dé~ =·~·. ·i.'( .. 'J. ~---~,::,·._, 
:, . ··.:;:·~ ::··· - .,_-:, ,, ."¡·'J. . ' 
Cirug1a.-' ~-~·.· ... -··.\···~" 

- Ginec:o-:-~bstet:~_~,~-¡~·~'.· ('~ 
•• , .. , :.'_.!,. - .. ;· 

- PM:dd .. 1,~'ca_·-·¡t;nra1~a<·.··.•.' : '2: .::( . ; . 
.... ".~. ;~_:. :.' 

ocup~ la 

atención· tanto' ·médica unidad del~~~ .. ~i~'al; ~r.6po~cI~ria 
como :'.·_·~~·¡ 1:~~.~.J-·*·~:~· ·/.~,:.~:-b'..;·i. sus.·~: ~reas a.e· :, .. ~·b~·~··¡ ~~·:í.i·Z.~c:i.~n.·~, La 

• " • '. ' '"; . J .. '. .: ;,: .· .~ : -

uiii dcld. ~d~·.· .. p·~~li:-~-t~-;; ;(-~-: . .-é·o'~t'~~l~~·: ~i.: cu·;,er·~·-\j~ \; i'a .. ~ :t.trlrdá'd d9 

gineco-ob~~~fric¿<~ el•· se/~icio ·de-\.ÍrgenC:ias: ¡;;,,~iál:?1~;,;.s 
Rehab·i ·1 i t_ac;~~d'ri~\.: L'~-~}e·M~~_'(l i t~·~·-~:·.s·n_ .-:e~ op·~~C~~:~.~~'i~:{~,·: de ... 1cis· -

P~:fentes.-· se .. · rEa1 ·-iza~.'i~··-:t;·r·av;:rús· '.>éie~·j ~- .. ;:·· ~~:{~¡~·d; .~,~~.'.;:~·~n~~{,~ i·~tri 
.... >:' -.' "-,.,-,,:.- "'-:-:.:;·;·:: ,"',,·.q;::-~--·" " .. :--· '·::~ 

f:íSi ca.·:~;· 't~feh¿\bi i tt·~é.{6~/.:~~UY,';ri-i':~~~~::·~~.~:.::;:el'.;;· '-1.lt.i.~10~· .. >,Pi\SPFJl:t.c:. 
' .. ':, }?/'. . .. ,, _;· ·. -~~.:: ifi,'-. . ". ,-; ._., "•:';. ·. :t· -.. - ~~ .. ,.:,., ,., '. ".'.::-

.por:· el c·úerpo ·.de\ tra.b_a-.:;adoreS ·social es: -

4. - ~~se~~n~~:·;:·, :·p1·a·n·e~·-. y_·:·ér,9~-A~~·z~ ·1 ~ .. ~e-n~-~~~an:_~á-
profE!s·16~~- y''· _·,~·~¡;~~=~·f.;·~:~rl·n~·~ .; ,·:. ~:h:~~~di·n'~ los cúrsos 
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disponibles con las demandas de· enseñanza. Planea·· y 

organiza seminarios, reuniones cienti~i~as·y culturales, 

y congresos. 

5.- Investigación. Se realizan trabajos dé·. i.nv~,;ti'gaci;,fi 
tanto clínica como cientÍi'ica. Existe' .,un· ·,·.comitll! · .. de 

investigación dependiente del hospital que séleccio.~... . y 

autoriza los protocolos que deben llevarse ·.a· cabo. 

El Hospital General representa algo muy import ... ~·teC..:· P.~ra 
los capitalinos y para el pa(s en generill ya que·a·é1· acuden 

pacientes de todas partes de la ·Rep~blica M~xicana. 

Este Hospital es una dependencia de la Secretaría de 

Salud, sosteniéndose· con aportaciones de ésta y cuotas 

de t"ecuperac:ión. 

En 1994, por decreto presidencial, el Hospital i'ue 

nombrado "Hospital amigo del niño y de la madre 11
, por lo cual 

es~á promoviendo la lactancia materna desde la media hora 

siguiente al parto y el alojamiento conjunto. Después del 

alumbramiento a las madres se les da un¡¡ pl~tica de 

planii'icaci6n i'ilmiliar dada por Trabajo Social, eni'oc;índos• 

ésta a los benei'icios que tiene el espaciar un hijo de otro. 

Funeiqnas g ~ Sochl. 

En este Hospital no existe un programa para padres ya 

que el úÓico contActo que tienen con el bebé, en el caso de 

que el binomio madre-hijo haya sido satisi'actorio, es en el 

programa de alojamiento conjunto, donde la Trabajadora Social 

en su visita diaria in~orma a la madre corno alimentar a su 
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niño Y. cerno. lleV_a·r a· cabo la.: lactancia.·' bajQ· los :·~_ig~ient~~·: 

aSpeC:tos1 

l. Al· ry.;ce'r. el l:J~t,~·~ar,l~ i~chem~át~rna: lo mi~ ~ront6 po;,;~b¡e. 
:y :--~~-d~<y:ez:.-.... ·~~~-~. ~~~-~t-·1.~,:- r~:~~:-¡é·~a.'.~:.~·>_:'.:->·.,· /~.) .. _~·.-~-.:::~.: _ J r- . · 

2 •. N.; · ,:,¡¡';. 1;; otr;,¡~·i~~¡:;~:-'.,;.i~:;'~~e .1~ ~~h~;~~i/:<.~. ··• '.\;?). /\:. ' ·. 
3; El ~iFii:i';,.;~.,,;;-i.ta··· .::3;.i~ó ·•Y .:·~~¡;2; >.i·~~~~·'.·i~ :::-~¡~ntr:sr:·· 

a l .im.-:e·~: ·n>t' a·<.·:-·.' '):~'.;.·~·: .. ·.:,-: .- .. '>, .... :. .. -.,.· ~:'.:-,::, .. ;·::': : .. ::·", ·: ... _,).··_: ·i:' ... ";:~- ;;·i: ~.;:,_· .. ·¿.:' ·>~(. "::'-:: ,::·:> ;/~.:::, · ;:·:~·.: . . • : ... · . ::: .. '<.:- ··:-. :· ~ .· . , .. ' 
. ,., :~'/} ;;·- ,:.':,':', ..... . "·;:· .. · .. ~- ;;:~:·:.•'.' ~.,".:·: .. : .,.,. .. t~¡;::: _,~~~~.: :·:,~ 

: 4' .. é:l alcjamiéntci conjÚnt:o:;.;; 'durarit:é };,¡:;,;•~4· 'll_ó·r~s'.:.cieil' 
··.·Pª~ª;P~~~f.í~}~~~w~~~~~\'$·~#~·~~~J~J~:~~i~~~-·hij6·,-~~·i~~~~,~~¡,· 
-·--.~·ás·.::~·~.P (~-~~-~-n~.~~~->~~~:{~~:-j · .. " .. x· .. ,; , :::-~~:,;~·:· J.~·=·.'.¿/<-~_?.· _-_.; ... - :~ .. ~< :. '.:· ·~ .. ~(~'.<· "' 

Tr~~~~t1; ~¿g¡~{ i:~~~i€~'·~~ ~~~~i~.;;; éíe;. C:o~~~i=ri~¡zar::.• , .· · 
;.adre acer~á de ·~~·· q~e ~.~ u~· liiJ~ •. ~;:;~ .;~ .~~~~{;~'~'·fri~ ,{1~,6;;;~· 
se integra· el nuevo mie~br~·-.:~· :~--~5:;.:.~:~·~i'~:¡-~~:d~'.~{~·~~l~.-l~}-~~~'.;;{:-~.·~~~a,:.-

•. ·'··· ·:~::,,;: .:-:-:.:·;.;;.},, , . ,_ •. r-:, ·,.· ... 

motiva a las madres a que platiquen con ~U.~tª~~J.~·.~··y' d~~id~n· 
entre el los los hijos que quier,,;n y .. puedan,tenf!~·:·; 

Instituto Nacional M Pediatria·~.. ~<'.~-~:\:;:;;_''. ;.:·>" .. :·;. :-
.,,.'.'1;,:;. :;.. 

"Este Instituto tuvo c:cmo .antec·e·de·nteS-:1a ="As.OC:iación 

Nacional de Protecció"n a la. Infa~¿·J.·~;j. ;~~~~:~~·el. 24 de. enero 

de 1929; el 'Instituto Nacional· cl~',;P,rot'~~ci:ól1 a. la Infancia'. 
:.~· .: 

creado el 1 de febrero de 196l 'baJo.>':•el ."imperativo social y 
-'.i.~ ,_.·>:· 

moral de proteger a. la ·niñez· ''Por.·· ··t.cidós· los medios y el 

'Instituto Me><icano. de· Ate~~ió;;· ·a ·la Niñéz• creado el 19 de 
·· ... , 

agosto de 1969 ·.,a· ;.la . · .c .. sa ·Cuna, e.asa Hogar._. y 

Hospital Infantil;" <16> 

12. F'ajardo Ortiz, Guillet-ino> Ol:Í Cit· P.ág; 29. 
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Aunqu~. sú cober.tura es na~iOn~ll~ mayor demandaproced~ 
de los ·.'~sta~cs: ·.:d~"·. 'M~~.~foS; 1 •• ·~l~c:~·~~~c.fn.:.. 

Y Pue::~;un o~~~~-:s~:· - d~-~~entr~·iizi~{ '~bn. ;,per.:Ln~liLd' 

::,:r:~;,:::i:¡·~ztt:~~;:;~~~]~q:¡;1~iti~:;~:~.3, · 
.· 2.: :E~~·~t·~~~~:: i nvestigaci.ones .. <.re: 1 rnic:as'.:'.~,~·. epi demiologi:c:as. ·:Y .. .. 

<ti~sic~s: ;:~~·;•, i't;;; -~~¿~.¡'~t'a;/·: ~?r'cTJá~-,_~; ·~~.e ~~~~~~en í;.· 
. "~ , . . · .. ·;.:.::.;;¡•,· '. ·. · .. ::.< .. :: :',~;;~·:· -.>.~·_-::;'' ,, 

p;.di~~Hª: · . \<: .. : .. }:. < ~- . ):' -~. :.. . , ., . • 
3

•·. Ímpf~·~/r>. 7~s;;~~~~:;·:~n.:7¡,ª~·~~K0~áfo~~f. ,~'. 
4. Actuar. ·como ·ün,·cirgano:·de :.consulta.·:::·-·: .. ··:: 

s.·· A-~~~-~r~--~: ·~~~-'i'~;'.'.~,~~~-~-.;t-~-~;~- · -~·~:· :9~:i¿d~J.·. ·:·:,>- ,~-:~ ..... 
. - ... -.:::· .. ··:~:.;:;-:·-.:~,;·.:~-··.;,; ::·::.;\·::::.: ... ~·,:_ .. '.·t.::::: ··r ;·_.,. ,.:·~·~<<'·'... .. . --:·. ·. . . -

. 6.· Ap'by,;;r..·~ lds programas:'.oe salüd·:·pública en· general. 
__ ,_. •, ..... ·:,:_-·; ·_.:,-·'"-

. L~S": se·rv'i'C'ici's'::qü'e\'.p·r.e'S't~·~ en'.: "eS'P_e·c·i·'a l"idade.s son: 
• ' ' • . ..... • . .. - .;--·"; -' • - ~ ,, :. ¡ --~· ' ' ..• ~ . ..·, - • • . • 

.1.· Úni~~i:l citi.' ~'r,',¡¡;;,~{~p<ft6l.;g{~~; 
" ·, ':··. _,,' , - _ .. :.·,,._:,}~_', . · .... ,; . -<"}!·" 

2 .. R-~.~o~\x-~ :.·-~:~=-·:· ::- _·'::.·.\~:·_·-
3~··. E-~~~~~~~:í·b-g·:~-,~~.·?a>-·.-./. . .. ·· .. ·: 

4; Eleé~;o~i,;~i6~~a~f ~ 
s. ~ N~-L~t~ci~.i~-j~~'¡:~~-{~:~··.- ,: 

-· '·."-· ·'.: 

6. 

7. R~d~o .t~ra'~1~,~ ;6. 
a:. H~m;,Í:IÚil.i:Ei(s';i;: ~jaspi'7nt~s. 
9. ;:;;,,::ipU.~i~i'~~> 
io. rnhálato•'.'i~> 

lL Au~~6iogía y' -Foniatria'.~,, C13> 

13 •. Ibid,.·pag'. .3o.· .. ·. 
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Proporciona atencidn a niños recián nacidos y hast~ los 

diez y ocho años de edad tanto a pacientes dependientes como 

no dependientes del instituto como es el caso del Hospital 

Infantil de México. 
Prgqrama Madre Participante .del Servicio de· Neonatolog~a. 

En el Instituto Nacional de Pediatr{a el programa :.'s., 
denomina Madre Part ic.i.pante del Servicio de 

,.,, ., ·· ...... 
este .progran:ia surg·~ c:omo una necesidad. del <propio 
. i ns ti t ut o y del'. dep :a r.t am.e nt o de · Trabajo: ·sm. oa, cd. ~-e~:~q;:u:_·eª_::'.)_:_;h(;qa}~ .. ~.·.·.:.·:.ª_•· ... ·,,cd• ;az'._td'o'i ~-• .. :···n_ .. ,:a:_ ·.· .. · ... •.:.. 
como una. Prim~r~-\~.~,~~~~·~·n··:a~·~~~~r.: .. ~::.i~-~ _ , : _ 

luz a un ·i;e~é prema\uró .. ;~f~f"i:~º··'.(º·~·;.~ff;~{éi,r~i,~i'~:f;~~:.t~~·~·:·~{ 
vínculo a-fec:t ivo entr:' '?adre e.~.'. ... ,hijo'; ..... eri·' este~ prpgrama' .. ;:''.-~.e: 

promueve ia alimentación'a,1\5~~ó':mat;,;~;:,;,'1 ~;:;i,,c;-_~tbe}~~~.1~i~~y~~~ 

:::; d:~ae en 'c'~a~~.; f1,;'.d;~;~~.º:~~~-·.:'~:~.f ~-~.;·;~~:~<~el¡;',·:Et{~t ·, 
· oebi cio. · ·· / qu~ :t,··· ·1~;:1~1:'~~: '~~~Lfa:~f~~~:.:.:r~¿·:~á;,;::i/ Z1· 

::::r::ª~::ª:~a.~~~i:f~Jú;:_i~l~i'.~0'.i:~~":·f~:t~:rfjfjt:::2~:j~~t~:1º•···.········ 
',. ·~ . ·,' ·:· -: '. 

. al ta. T~:~:r:::~~:u:::~::r::±:¡:~:::-;::r~~:~t~t.:ttts:t:r~t~~r~~ .. 
Prim~;. Se~~~a. · 

LUNES.· 

·coc:ina 

al Aliment~Ción ~- l~ 
bl Alime.ntación: ~l.•~;,~ié~ nacido; 

. ·',: : . . ·.~-.. ~ ., Responsable:.'. D_ietis~a·. '· 
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MARTES. 

COc i na e>:p~r iinerit.al·. 

al Alimentác:i6~ a ia madre. 

b> Alim~~Úc:i;~ aÍ rec:i~n .nac:ido. 

Re~p;,nsa~l~:: ;;i.,;:'i~~a: r - . . . ._, ~ 

- MIERCOLES.. •. 

al.: Grupo de •auto",.iipoyo •c:on. máéi;:es· p~rtic:ipantes. 

Re~~~~~ab1~.: .&~ico1"C]~!á:·. 
- JUEVES. 

S~lÚd M~n~al.' 
a) Enseñanza·de masajes a :bebés de pt·e-alta. 

Responsable': Psic~lógra.~ .•. 

- VIE.RNES. 

Planií'ic:ac:ión 

al Terapia grupai"~< .<.'• 

' . . ·.,_-., <' ;> .:, .... \ · ...... 
Responsablei Traba.Jo: Sedal. 

··.;;1.-··. 

Segunda Samana. 

LUNES. 

Cuidados en emba"."azode~l~~i'.iesgo. 
Responsable: Médic:o'• espei:iál.i.sta. 

- MARTES. .- '< •• •• ... '"• 

Cuidados del réc:i~n. ;,a~id~ e~: pre'._alta. 

Responsable: Ení'ermer !a.· 

- MIERCOLES. 

Salud Mental. 
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. - . ' . 
Res'Pcins·a.ble: ·psic:016.gí~.·· 

JUEVES~ 

Sal ~d ~~rit~l . '·.• 
.-.-~> -.~:~-~~-~·::~~~·;'.~~·t:~:i_~p6yo· Có'11 :~~dres participantes. 

-Re~Po·n~·~,~.l~; -:~~i:~:~~ .. b~·~~--~\·, 
VIERNES •.. 

·-··<·:;· . ..-:·' 
·' ',• ··,· ,,·,'.. 

PI'ahifi'¿~~-iE~ ~fc\~i ri·a·;..:-. 
"".'-:-_,:;: .. : ~~.:.'_'.-.d.::~:·.:.~" 

a> . T,~r~,P~.~\g.~up<o~. .,. ·•• · .·:/; , ' 
Responsable•~TrabaJo•scitial; 

·':: e:-r:.:·; c:J·~·~:t'é/·~:;, .. f~'~, ,::;~;~~trsos> ,h~-~-~~6:s 
··- .. ,.·'" 

~::: ::s;·:l. :id:·2~J;:-~n~::~~~~::~r:~~:~:Jr:,°::~~Ei-!f ~:.tl::::::: ··--·• .,_ -... _ 
de -1 unes. Y -. ~-á;t~~ ~: d'~:.,:~:i:i>: ~~-g~;;¡:¡~·-.?~-;m;~i~-~'·:'.~oi~ ·~ t2; ::;· .. ~.~,~~~:~~~:-~. -'.t;~:~~r·· 

- .· "·· _,, ... ·:." .... ,'.-, ... ·:·:. -·· .·>··> ",,,·::~· .,,,:· - , , ., .. ·~·:;~L.-·(: ·';··/':"<·::· .. ·. 
cuando su __ : ~-n~~~·°:!'.:~_):.·:~:~~~:}~-'.\j:i!~~.~~{~7:~-;::·~L> .-._ .. (: :: ;' ··.,;-{:•·,:-.~-" -.::_( ~ ... ~, , , ... ·-., 

La responsable ·del' progt'.ama. es ·U'~\'./~~~}~.;~;'.~ 8.;'2ia¡:;::~e 

::::::'.:':",,:~: :S1:~~:·fü}J5¡:0¡~~~:.~1M~:p;~:1ii~~ •. , ..... 
moti va ·Y c:oordina ·. tanto:=.a1,:pe.-sonal: méídfc:o ·re'sponsábre-'C:omo 'a " 

. ' '· -.:; ... -.·: , : ·.··' ·~· ·'_ ·.:, .. -'~·.:<~ .. :- ... >~·'.,":· ;·.:: r.:;.~~<~ >·~~.;-:.-''.:'.~ é.~:::,~ .. >~-::.:;~-;~~/;<~~::_:~< .. :~ :~~~:>·:~·<~·o':''\"' 
las madres .. para·· que', pat:.t·ic: ipen'iac:tivamente ,.en >:las:_: p lát ic:.as .•·/ 

.. ':i't, ... , .•..• ·'.•'· >._'.• • ' ,~, ,.. <~"'-' ~-:-~··' ···:.--, 

Pese~~ qÚ,e Jtª~~.Ít·~~~'i .~.~/es. ~.l(~~:s~o:~sabl'~ .. ª~~;:·P.~ograma ··· 
la última ~vá'1\:ía2'ió~ la:· t'o;~-~i-~cí:psic;í:í1,ogía.' .:'"'~.Y':': .. ' :;~: 

rec:
. i·.tn;··~·;n:'Pa'.=.ºc:.-.. bi,' .. dfªº ....... ·~_ .•. ',;·hi0a~ ... ns,:·_:t/ªa;b,·.•.· .. :.r_··.·.•::_n2,,:a~.j.·.~.· .. ·.'.:_~_·'·' .. •.td,.J1-...[~a>s.,'··.•~ •• t .. '.·r.''_:?P:~·u···~d···~1;e\n,~d}o}~'.:'~;,i;;~r~ 3~':des~e: .. ~ ..... -,( _ __ :.:· ,;~·stá°';:-.~~-"' .;~·~~:-~~<:~'.:~ ~:~:~·~:._ · 

~ª.P~·ndi.e'íldi:i :·~f~./~~ _:pá~~¿r~i·~~t~~.·~<';~;_:~.':; ·-:.,, ;;; ::~,;: .... ,:\-- ··=; ::)~/;" ~\/·:"<:· 
*· Testimonio·''· de~ ' 1 -~~··~··~,,-~,)f;:'~b·~:j·.i:d~~:¡., .. ,~~;~~-i~·~···. ·-~-~~ricia Piña 

resPonSáble, del .PT~.gr~m~·~;. ·No· existen· d~C:~m~ntos es~ri"t'os• 
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~ fil. p'rograma Padres Participantes ~ el In.stituto 

gg Perinatologla. ··:·,· 

ubicado en Montes UraÍes No:.' B00, col, 'Loma;¡ ·vir.r.eyés;: O/:• F. 
- . ·_f,. - ~· /; 

en 

el 

c:on el .• .. ~ .~ 1 ca·sa' 
del Periodista'.',• EL 

Pasc:ual:.' Ort i z,. Rüb~i6~::: 

benei'icenc i a > . pu~~{';: ;.~L~,~,~~·,· '.·~Gf~fü::-1f ~~~·,é,~·¡ ;:t4'?:;:1,9.ff;~ C: \.i; / .· 
presidente· · &~iig , ~~~de~a,;:~ f,~~ª.~.~~c~. : i<"\!le~[_~J. .. :~.~:,~.;~ ::·<-~e':·,:~ 
Asist~n~¿ Pcrb~¡~¡;> ,> ) ·:.: '·._'}> ::;:: ·· '< · '. 

En .1976,•.• en:'.¡~. : 9:'.7.~.6:h.; .. :~·;~S.~~f j~,if:.~/.~·.~J.1fü.~~f;Th.:t,.{~~·~;s y.·· 
Echeverr ia · A

0

lvarez,· .. :se'•.: exprop.ia ... ··. e.l.:::C\pred10·;.-iocupado:;;·hasta ; · .. 

~~:~~~~~~:~·;~::~~~~~it~t~~iitil!f }l(if~~!~i}~f~li~ ;¡ 
comLines • se Tus i ona~~~. '. ~ , p~~:'·~ ~e~ ~~t·~-" ~-r~sfd~~~ i. ~ ~:~:.~~\·:--. ~l; __ :.<:·~:º ... _- ~~.' .. _ 

~ª~~~::x~~::~~~S~"~S:if l~l!t~!1tlil~~~ 
Dllrante la admi.nist~a~Íin• del: Pr.esidente\Miguel-..de ·la· 

Madrid, se expidió un. decr~to el 20'!: ~;;·~~i22i~~~~~ d~ 19~~;, en 
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· i=uncio~~l ~e·l .~~.'F> .··~~c:o.~~~:~nd~~~·: ·los -~~r:~i·~·i;J~: .de. ~·~i:~.~~-~c:.'i~ 
s·ocicll Y·'rehab'i'11t~.'~i6~-~-~·:·(':1-4>·.> : . . . •C 

. , .. • c~~fr.~.-ffi;'~~~~:·~~s.f~t;:'.';'.'<_··1~d~)=ti.~11:~~:/~~~/c;i ··oia'.·10. ... 
Oficial .. de· l,~'.f;~~ft~c:.io9;en •.l_a,p,§g;ina ?~/PP,~l ic:a: .· :;~r\~i:~:¡~e,s •·•··· 
de ab~il dé 198-3 ~~Q~_iderari'd6/a:·!aitá •· :c:arida'd , ~~isterid;ai ;.·. 
docente· y, ~~;: · ·~ . ' ' •' i,~j;:~.dft~;,i~ f;i·;{~~dh~í~i ci~i;< 

·· :::::::: f 1ff [r~f~j'.tí~~~!1i~~f~~~¡t~;:.'.:mi'ªfi:j;."ºf'r,:_;·,1 __ ·:···:_··.•• .• ~·t•_;1.~1i_•~.-·1:·!_[_-_ .•.. :.;• .. -.~·1 _~º"!.•n":_i:_ •••. 
y pa~t•iindni'~·~~~~io~}1 . .;ifi1i·éi~ .~c;9·~~g~~~ ·.·.· .. _·, ~ "~~. . . 

de 1 o:l~:e::::::~:~;ªr~::::.:~;~ft::: ~~ •¡i:·:;·n,if J~'J~;f }!.:;-~tj~t.·,~~·~~-· . ·. . .. :.·~· 
insti tud.5-n<ci¡;, salÚd de ferc'i>'I'. ~i~;,i ;d~ ~~Jr..~i.;.:~ ~~2ú:9.aciá de . -

· ::~::~~.~.· ::,.~;~~tit~ij~t~:. ,};1'-iJJ::W·iif :~f r~f f :t!i i\ ·<··· 
asi !.t'~?~ Üi ·· y ~n~;;~~f ~ ~';·'.· :aho;;da~~c;·-;+'i;.~ '.i'~ii~a~)1~~i~-)~'.;;i'~J a¿_ •.. 

::~:;¡¡j; l:r~~t~~tl~~f ~~~~B::t~~~~~~?t!t~;r:lü~ 
Er;.rn~\(~~·~~ ~~C:~~~~i·· <:1;;: F>;;~i.,,;.~§1c:,<;li:.:_;c::r~i:>;f~!,·}íen.;;c~,;~_.·• 

o~.j~~-(i~·~·~ ·::;·:.-~·.~- ·"·t::· .-,.-· ·_-~-:~'~· .~ ·)~~-,_:. -·--F·· ".-.·-··." 

11 1 ·. - .. Pró·por~·i·~~·;'~-~ ~~~:~'.::¡,~~-\~(~~~i·~·~,~·é;:1;~-~j-~~~~:' c:o~ :·;~barazos ... de 
>.:·,,..:·.:·::<''ii'-" _-.\,.· ,···;·· .. ·.· .. ¡::·- -~·;,:_ -··.. -::;. ···:.'.·-

. -:,~>·.:->· ,., -.:_,>,·" .'.: '.;·-x~ ·-· .·.;.· .. :_.-·.- - -···. '·. .. .. ~-:;·.:~,--:: ,.-

14 •. Cit~tQ~. ¡,¿;;;th-ii>~~i:ii:a ;~ribe, i: rma _ GQad~l¿oe: Pr~puésta; de 
í,irL· Progriima .-;fu¡úc:aúvo· ·ru.u_ 'Patjt"es. ·.:Tes.is: ENTS/UNAM. 
Métt.ko, :199l·¿•pag. ,2,2 

15. Ibid; pág; }3> 
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> : 
riesgo e·1e~ad6" ·:así c:omo; servicios p·cú·a··:· ra·.·. ·~e~·~o·duc:~i.~f'!,:\· 

·. ~r~·c:irTii·~~t~::-~:~:.::~~~~~r-~~\~ .humanó·.·~·~:::·· ~· ~:_<· · '.·.' 
:·:·.·. 

' ' •• . • . . . -·.; "','. : • ~_, ,:: ' . ! ; ~·,. ,. 

2. a-_. Real i z:.ar {~··.:.,···-~-:~.---~:-¡:.~:~·~.¡~-~~--.-~·~ ·:¿ l;Í~-i~~·~- :>i":. b&'~:J:-~~-~;_::·,~-~~-- >/fa~t · 
·. - ,:-· ,.; .' _., ·. --, ' '' .. ' . --:).. -.;~ -- . : ; .. ,; ·- :;'. :_:;~; .. ·, .. ' 

· cnsc:iP'1 i·na~_'_<~--~~~~·édi·~·a-~-~ Vi~Cl~~"l"~~~~-~:-~;,.)~-~ :~::~-~r)~6~~:~iq~:f ~. /:<)/- -

::~· ~~~~~~:~i¡~;~:~!~'~l~~¡¡~,;~~~~~~;1;~·;,~~;~J.~ .. 
. s. - ~~~~;,;~-. ';J;'.c:61n~. )J:r,~an6ij·~~ ''¿¿,'ks.~i'&1·':!.cie;/_.1~~-::,,di..'t\nú;',,; 

dependencias'<'y, , ·: Eiiit ida des : ~~~ir~:~~ \'._~n' 1.~ter ia ·:.de 

;,·~?ihatoi;;¿f':':\ <: <·. '.;> + .. ;;.· \ ; . ··:· .· 
.. 6.7 Apciv.at:/l~~:i:irogr".ám~s 'de.salüd. públic:{;•d:'ú/:•;·, 

:· (~·.:' ·~·:;' --·:" ~-.:._._. ·;__ . -:,-,'.: ·,,_; :·i·' '· " " . ~:·.: ~ ·'"' :;,_ .· ·:. :.::: ... '~_>_:~ .:· 

· 2.2~ 1 ··• ~nt~~e;Ci~ni:'~.;;·:eie1 · P~~~r~~¿\ Pi!ci.-~s r>.ih i~~¿,;~:{~( 
·~·~sie~~º ;:'~nó ·~~ · .i65. pr6p.Ssitos.- 1dJ'f/~·~;¡;,;.• Ci.;t..;C:i:ú ·y 
. ' ,:, • . • -: , • . . •. ' .· . - • . ~ '-: ;_ - ••. ' ' '.'°<'. ;. ',;· :--;· -'" ~ 

pr.;~.;nii:)f~:' -Fác:t;,res de, ri~~9~.> J:>eit1:~"·~~i .. ,~~1rg:fé:~'."º.un':', 
nec:e~idád: pi;-op i~ del·· I~st_i tu to; a t!'.av?s ;'.. a.:.·1·~;depa~t.aflientÓ •. de··· 

. ::·:.j:::::"~ 2i;::;~: t::::'~~J;{i~[;~ii:~~:~::t~ . 
·q
1

. um_ ~ep.l .... 1
1

. ec: .. sa·.· pe.-iiii tan sEintlt-se :.i deh~ i:i;i7,~d°;r.'.~e}s)'P:;l~~0r~n;t5:~~'?a/.~b·~1·:'.:e&s' 1 ... :q .•. tn··.·t~~et65:·~-.'.·.q.·,•_.:ud_.:·ee/··.·:·~-·~-~ü 'a:t~~-ci6n_\; d~ ~1a .:~-~~-r' ~-e~''" - ~ ., .. -. 
'-;~:; . .'.J','::- f.: .. ~~:-.- >::'.·,.:-~-

que se .integre al n11cleo .fánli1·{a-~:~:!~·.·(~f)/:; ... ~,.· .. ~,:;.::~<"'.~:;',,:,-,:· .:::.,:··:'-.·' ... ' 
\\,:·~· -····,.· ,.. '. ;;~ ... :::.:;:!7, 
·:<·" _, ':\\:'.::-.:~-~:~:·, r:f<.:~ '<(· ·:.-··'.. -·:·-.'_:,.:-~: - ...... · 

16. I nst i tu to , Nac: i ona 1 .de·· .. p·~~ i n~:~.~:1::~·~:{~·:· .:.'.~~'.':_;:·t:J6~-~-~-~-- ., .. ·.:.-.·~·:·::_.·. 
Proc:edimientos en Neonatologia.-., INPer\ '.'.Méxié:'o;> 1987 ;>pág.:.'·· 
25 - ....... ~·:,.~:;.he;:·::<:>',' ., 

17. Citatum Post Gonzalez s., Pat~ic:iá:·'.;I:~·~em~;:;.\.aíiu;,\1<,de 
·Trabajo Social y_'.á.!::!..._ acci6'n E!n-.oerina~~·:Memor.i;:-
INPe.-. Méxic:o, 1987. pág. 14' . . 
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El :depar_ta~énto .cié T~abajo Soc,ial tomando en cuenta ' Íos 
.. i=acto·~.~~: 5~¿{~;~~-~nd'~:~ ~~~'~-:yy···::·~-~ i .t~t~ ~ ~ ~-~~--~~-~>·9-y·e "·Se· .:· d~~ar r~ 1 :i"a 
e 1 :. i n·~u<~· i' eiu·~~;: d~~de- .. .:~·U~'_ .. :_:p~~~¡-~~·~~-~·. ·d r~'~·/·:.-t·~·¡:; te~d~· .)·~-~-~-:~t ~.re~~~- en .. 

:" ·,~:.:(.>·.' -'.:~·-··,::>· ···}°<,' .,..," ;.·•\ 

su . ,c~ecitriÍ.ent_o 1 • . Y·._\:désarrol '10,-' .. ~-·r'eS.l~i"z.6'.:/;~i..iri · , · Pt:-ót.C»C:·c·1·0··: .... ·de 

i nlié"~ Íg~cf 6~ --~~-~:.':: ~ :~~t~i~f f_ ~.~~.~."-cdilrr· r-g: ;.l::~o_,:e, {l,;_·~p: rdier __ -_}s.:m.::-:.t_~:ºrtc·;t~- ' 
debrá::-: :i-~c:).~:~_~y;·" ~ .ªr.-.·:::.1:~.~.~::..:· pr'!=>,9 __ r_._:.-.~_ •. -~.~ .. --".··'· - - -

. ··-~..:-~ ·:'./'i'L·' :. 

naci dc_s h~s'~:~:~li z-~~,º_:;·;e~\~.~<~~ff .2:6:".f~~{: : ;;f ;:·-. ,},'; L '. '.'~\,;;: .. -.•.•.•. ·.· 
·. Esto)mp}icÓ -l.a'i_ntegrad6n':de :>:var~~~ :.d}~.~ip;1~,,~~.··~·~f1dº 

.como' 1:~sult.;.'d6"Jii~ ·~bs~~~;;.~·r6;:;'. ; 2oi:~¿fi~;,.;·.,. ~u~. :rP.·~~~i.f16 : una 

rr __ ee· te-·~1· :_-·_.~n.:_1_-.-·n~ma:c~~1-.>d>o:·._~ .. · .• _p1,-·_~r·_•~.:e~_·'.m;•_ea··_:_;t'_~--·:L:.·,.:_•oi_~.t __ -.-_._-.'._.ºd··-~-•.·.-~.·--.··ªe .• ~n._;.:·_nf'_;_.e'~~.5r\m· .•.. -c·~-::_•c,·b • ~ :+· .~~n'ej~ 'op~'~.~.L~f1~ : d:el : 
~ _ _ . __ ::·a\je·c:~·acto\t:·~·riJ'(~·h<t:ii~J·~~t~:;: ~º~ ~/· 

. ::c·i[ ::~~:~·-· ;• i''.· i·~~-~-~df-~di~l f t;::·;1i~;~~~:-t~:~){:.};,i1~~~iti·J~'.'' .. 

:~:~~'~'.~~~i¡/i¡¡1¡i~f i(~~?f ~~~!:::~:il~4~'.1~~~;"!;~;~: 
obt~yier.~n.:: :~:º~ ... ·::~.l:~e·~.t.~s · ... nec:~~~r.·ic:>:a· ·~~~.~ · elaborar.~· el \_Programa·-_,· : 
Pad;-e~ P~~Ú~\i~~{é:;·' >:•• ' ., .. ': i:~.·-, \i~ ,'. '. f:•·;j;:;;:~-{~>' ;···_. 

.. -... :·:··:··'.-;:<·':···. ··:-1\·,· .. Lt··::·.;·· -~ -·. :· .... >.·;.--: ,.· ... \:: :.- .. \:·': ·' ... _ .. " ·-->~ -::;· 
~-Intencionalidad.-'; ._.,;::-,.- '::\')'.... .:·:-·• "' ·'' ;;-

, É i .. P~,ogt"a~á P;g~~~{~~rt/c i~~n~ es :Pt.ri o~-g~r~.-.. '.:m'aa;efd' fuuc}a't~.ª1".vi:50-~_ •. ,_-_'._ •• :·_ •. ·_.·_;éd,.n1;:rfi~:g?i.;d1'o',,_.,. 
'COltlO ~~i,me~~ 'tnt.encf6n 'el 'set: Un 
a . P~dr·e~·,:··¿~ri · ;~~,~:~~. --~~:~.~t·i.d~·s~ :. , ~c~~P-~ ~c~i¡·~-~~~~.·~~;~~-n~::·~:~,{~~~-\l:.~.~~~;:~¡~ ~ ·' º 

· neona~al•'. ai.~;·_-~_".!"~ ;;\ª ·,f~{;~g~aci6n\:Y ¡,~~ti'~'i~;~~\d~;c ~.(í~~c/ . 
.. equipo ·--inte.rdiscipli!J.ª".iº. :·-d~l- iN~~'í,. '~ú i:~~~h,~:·~1:x~g~a~>··· 

qué lós padres partidpen,: inté'raC:tt'.t~~ : y ésúmui~n ~ su ti_ij.; 
a tr~v~s de ~~n~ YÍsit'a diária;. en !'a. C:u~l d~~ie~t~~~: i~f~~~~ 
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en 1ós' aspec:tos del pad.,dmi.,nto, trai:~~li.,~t~, "vali..iadón' y 
Pro~dst iC:O~ ,·~anten).~n~~se< ·:;.· ,,-~~:;~mado~: .. ·de: é-~t:~.,~c;s,. '.-1os·, ·. ·-~spe~~~-~. 
por el 'eqÚipo de'' .saluCi i:¡Üe ~ti en~~ a1,:0i Í'icí : -~~n. el' fl n d.; 'qú" 

. ::::::::~":¡[g~i:;;':j;:t~,:: :f l'i'~~i~j~~füif f ;;:~.~:::. 
r1· e"·c:s.Lt,~1.:t<L: •• t:c:ºT: .. '·t\_·!~·~·~::::~l;:ª ___ r_ .. r_:.¡::,urn;;"c:i~.ql'.~F"·.

1

.• ... '..· .•. · .... •• ..•. ·.·~p;:,sr1:l;·mª.Tº:i.•.~d·.i:.:1·:.·_:.~.\1\:_;~_.·.t;~!cf~;:¡··?:f~r~i.·, .. ·· 
<'. 1it·:u~n~-~':-~~:·como·~ º -· .. _ ... _ :1~r:.~i.?~~t-¿i-d'~;~: -~-~-~~"\:-:·.·,.' 

#~~t~,:;.{: i:J"' · \11:,;y~r t~.;.;bZ1~Í:i~0;1•a ·, "e.~7. · ·~¡~~N 'iY~<íiv1~~~1i. y~ó 

::::~1ii::.rJ;;~~1~}f ~~1~:~IT~I~~~,~1:~1:i¡~~ti·!j··;: 
in~esÚg~;,;i.;;~; ,~,_~J~~~¡j~')·i~h~úi'fri~:¡j~\;'~i;~·Ó.·~g24~~·.·.·'.iJ,;,• 

·:<·.1·7·.·) ... · .. ".·.· . '"•" \'."·:·, .... ·.~·.·· .,:,«."; '/'" ",. ,. '.·,:· ""•,".: '"· .:.'::•; . .. .,:., ... ·:' salud· 11 «;·, .-.>.·.i-J~ ,_.; :,.,/,::J;~>< ~-1 •· ·;;~·,_1::i· !~·· ·· · ._,::::' 

· 2~ f 3 ·¿~·1c;;-~~~~i:6~"/~~r;~:~º:~~~~· p'~~~¿;~:~~;~{~:1;,1~:td~;· :,.: ........... . 

. ,., •. :1.~f ~j~~ii~ii!~\~~~,f lt f .N:1,~4°t~Jlt~.¡~~r;l:á; ... ·· .·.· : 
··-: P~-c::>i:Jr~.m~·:.:~';.·,, át-enC: i_-~n··,.a:~te·rno:·_fn-Fanti-1 tEfrl·i-éfi'd~{-.:~6m·~.>~:~-c;~)~t·fv6: .. 

-~ '/i-~or ~~-~ii:\:.-:~ ~r~-~b~~,~~~:~,,' ·,:. ~-,'.·/·.,p .. ~--~t~~~~:: -:/·1 ~:~::;~~-¡~~8·r~~~·~-~·-~-A6~:i ~--f~A-t·i-i :. 
. -·-·:.-.· . , :-.~- ·.·· . .'. -;~~'-:: -:<· · > .-. . ;-~- ~· ,.. t __ ,::~~- ::.+/Y:·.:·:;'~->-~:::·~-.::_',>~·:i'.:•= '.\.::.::·.,-.. ::~'. __ · "/ 
·prev.1 n1endo,,.r.1esgos .;y~ daños a la muJer· durante el, embarazo, 

. ·• .·~.~r~·º, :'.iü.;r~~n~:~:·~~i{¿;~i;.~p;~~~:~i'~ti.~}·~~rj~'it;~~T~f;+t~,; · .... ·· 
. d.;,saúcii~~;(~~·:}~/rii.~~.'='~'" ~;1~>/. '> . ,., :;.:'.::(_/,,' ~,,.: ... ¡ ~' .· '" 

:., ··Es ·,.~(Aci.;; .. _~h,~~'"'~~º ,de '1~:{/ se i~¡;l~~-e~td'.;i' ·:Prog::áina 
- ~·: ',: :, ':, '·•,. '. r:':~ :·~ >~~ ··~:.. ,~:,: ·11: .)~{ : '. >·· ~ : .,., .. ~-:._ .. ~~·:. ·." :;,_ :<:: ; .. ,·:·.: 

'" . ' .··"":¡. ..,-, .·.-,·-: ::1 -" : ... ,:;·.•.:~ .:.;-.• :_ .. -.;··)-.·_. 
- • - - •.. - "' • '... • ¡ \''' ,-, .!~::. \ ... -~--~:-

17; Ibid•'.p'ág.:''18: '';' ._, · 

18; fu ~;~ei'.~i de S~~L:ci: 1"d.,S~.~t~O'MéxÍc:CÍ ~~93. pág._ W 
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. '•, 

PadÍ-es, Participantes.·,;· .• través\~ l¡;:-partÍ}i¡,aC:i.rn def :~q~1i~·o> 
i nterdi~~ i~Ü~¡_¡~i~ c:ori : ~Í ' obj~td~~ deC~~i hd~·r áf;;,~c:i Ó'~ al 

:,e, 

rec:ién ri~fici~-~-~~~~:frt"-~}~ ~~ft~-~: 4\:~qs :;~'iicir~s-'p~~ .·lo qúe a. 
cent i nuác i.~n·· se .1 p l ar:itea. s·u ·. cohte'ni do.~,y \'eS\~'ti~tÚ~·-~1<·.·,:·::' >.~' ;·?: 
ObJe.ti. vcós •. :· · .. > ;_.·.· ·: \' ~"', .• .. '.··<, -'·'-'· "';·,'.•<._'_· .. •.•.: •. : .•. •.·::·· '.'. ' 

:: .. •. •"':-: ,;¡.;. ··; ;} ;:~;:, :-'.'~:·· .. ··.\.:,~·.· .<·,; ;: .• ·. ·. 

-'""•' ·' '· ~t:{i1ti~i~~~~~J~t~¡i;;~·¡.~z!f f ]~;~J,f:t~1:;;;: :: • 
•.. ide_ri:~i~ici~~s.· .·;";~;·r'i~,;~~::'.. ;z;~Í·!~~~;;~~-;~-~:[~·!l[~J· .••.•. · · 

':~ ~ ;~·d·i ~- ~~~-/-::~~ /:~~~~<~~~~-~~~~-~¡ ¡-~~d'~-~-~~~~~··/~:~~ <,' ~r:-f f~,~-J~~~:~·,;_; ~e·-,-
;·~·.'.. '·" ··-<·:.<.:::··:+ ':~: __ . ·;':-.;x:,:~'1.~·-.. ? .:<·_:¡_,: ;'.:,,:./:··.~: .. ,>.,..~ :f;_:. :.:~:r.·?:.(.: \/ --.~· -'~-- · 

~iia' pai:-ti~~:pacicS.t',d~~~:?ªi' -~~".~7.ien~e; :,vpl~\nta~ ~~-y · ... 
·a·~·~i\;a::: ·~.:--·~·:;. \:.:.-. ,_,_;,.·,~·, .,··· ... ··_, ;1· \:.;L~·~ '.::., ;:!:~ ·:_".¿ · _.,., 

.· .. :_>::·· 

-V :;~/-los'' ;. ' 

.• -:; ~- .. :-.:·: . ;,;_ -· '>~: '' ';' 

,;.;.;;,~~..:·1 :V~i ,,.,,,( :o; . >" 
· Pr:~~~ve~' '1~<'P:~?t'i:,;{~~~~:d'r¡'• lo~· 

~ .... :::~:::r ·:; ·":·;:::;; ;t "~~·:" :·:: :;·.r ':·e·;:· ...•..... 
a) TEMA1 

>:·e,: 
'Signos de á1arma .Y 'é:i..'idaci65·9.;¡,~·r:a'i:e;~ 'del. _rei:i~ri 
nacido~ ·.·, ';¡ ~·:;<~:::.;·/· ._, .,._ ... :,\:,; .. ~,.'(- .·,:· 

\y-~·· .;_-> •,.·.-' '._<::·' ','·". --.'.· .· .. ·. 
OBJETIVO: . Reforzar:¡;¡, '1'~$;'¡,a'cí/e~ 16~ ~uicl~d~~. t.is~~~~ en 



CONTEl'J!~o · .. c,u_id~di:is· .9.~~_erales del recién nacido .. 

~i9nci-~ d~ :a1at·ma,:en· el rec¡·éh. ·nacido". ' . > . 
AREAi · · ·' P.~diat~:;:L . ... . ... 

b> T~M~·:: , .,.. . ·;·. . -. , 
·. ;,.Cr'eé'ifnieh~? y···d.es-~r .... 011.0 ... ,: 

oÉJ~~I~CJ: A'dc¡ci,iril"/ c:o~;,c:i~¡~n~~s' \~bre el C:úidado 
· .. ' ~~¿ lé~· /i',~í:Ício l ¿¡¿,¡;~nt;;,', ,;..; .··de~~;:rl:il lo: 

CONTENIDO:· Rec:~'innaC:~:ci~' ~~eci~Úiríto ,:y:des<1rro110. . . .· ·. . . . .. ';,,." >:-~ . . .. . . . . . "' . . . . . . 
. ,·-;:'·Nec·e-~i da·de·~: r'~.f~ét:-i\;-~5''.. ~/.»~~ci:~··.i ~na·l'~S .~: d~i 

·. ··.·.· .. '.·n~í:ido: :;/··;. ··i:~>;.,. ... -.' ·:~:,.· ... ~~--; .... ·.· .. " 

del 

A~E~:' :P~i~~·;;;~i~Y};: ·'f, ,, ' '.>·'' :~.······· 
e:) TEMA• ; ' ; I~te;;;:~¡~ñ'ciE,~i~~·'.~ .. :~:~ .. ::.·,,e;';;ií:io' de' ~C~RE~I 

·. ·. v deif~E.;:,i·:i.7;p"ª!~'icia':a''.'1~'.~ª"!II.i~;:('' ··.·: . 
.. oBJE~rvo/ s.;~~fl:íi11.7 a·i:~r '.) . l~~ ·;'_ ~j~r~,s ,._• 'Ma.C:i~ · ' 1<1' 

CONTENÍoi.rJ~[:;~:1n%t::;~:11;;::;1~~¡,:·:~;r~~:. 
AREA• 

:~··.··Ú~'f·~~-p~~~·Í··~--~-~~.J~:(:(-~·~~,i~~.ri)·~-~-~ ¡'d~ :~-,: l·á_::_~amí-. l i ~. 
,, -- -.:; .,·,:.1· ;·. "·;•· 

"rrabajo':'soC:iaL"' ·;:: · . ~· 
.'.::' ·-".·,·;;./···.' ·1-::-,·-

,l..aborat,Orio delechei:··· dl TEMA. 
OBJETIVO:. ~~~'oc:~í·: e~ ~Ü~c:;·;;·~~~{~~j:C:,'·e impÚtMc:ia , de· ·la 

.,, •. _,., 

:.;:·· 

CONTENIDO:' Introi:luí:¿·¡ 6~: al'' 

AREA: 
' .. -

el TEMA. Atenc:ión. rec:ién :nací do 

hospitaÚzado. 



.···. · .. 

OBJETIVO.: Conoce~;, .;arieJo' · deÍ. \ b~bé. 

· hospitalizai:!.;.:·én . el. sérviC:fo .de UCIREN; 

CONTENIDO:. Ínt~od~~~id~~·ise<'vi::io '.de ÜCIRE:N.· 

AREA: 

-Fl TEMA; 

··Ma~~;~'defti~bé ~os~it~l.i::?a~ci:\> ' 
•. -¡_ • ' -~-~ .. - . . ~- ; 

Enf.et·mer í a·. 1 , : 1' • :}:_·:f ;:~. \.' 

, 'D~s~:--~o:¡~j·:~<-~~Y.:-·~·e~I~-~ ·:~~-~c'tdO"~,;-

º~" '.¿¡ . tt:~~t;t if i'~'.:1~:~fü::~;':, ·;~;;;:··":'.:: :: 
- -~·,·..:: -- hOSPlfa·1 i z·ado·· .. · -, ;:~<:-~;~~,; .. ;~_ -. -· ~ .... ~"º': 

· CONTEN~.~~/· '~)!~!,,'.~\J¿;;~.<,;~~g'i~f{i"~i!~;···············.·, 
· Estimulación: al··recién ·nacido;>·•· 

-. · · . · ·; .. ·:, -:-.. ~:~>.':-' .t ·:~:--~;;\-:'.'-:::-.:·'.c .. ::.:;~._,;:-_: ... ~~-:·,~·:·-' ·:·}~:~r · :_:-~~- ¡.,~ :::~ .. ,_ -·; -: · 
: AREA:·c·· ··EsUmu·raddn'. Neu·romotora·• :·:::.::' . : 

~ · eL. Tr~-~~,j~:.:;'_.S6Cf~·1: .. ~~~:. -;·r-;'.p}~~-·~~~1·/·~~;~~~~,~ .. Part i.c:ifia'ritSs .. _ª:. 

Ei·.···.d~~~~r6;1\b'~.,~·~7i ·•,~Progr~~f ,;{t:,it~~~L:M~~;i'cf~~~~e5' .•. 
responsabi li~ad.'•del ·depadam~nto:'de\Tr~bájo ·•SOda1; /bajo.·• 

áse~6 .. ¡~· ···<ie··f~'j~f:~%\'.+:f·~·ui~J(;'~?i~;~':t~P:·;•'ji~~i'!)f Y i:t·'· de· 
p~OmoY~r~·:.· ·.> ·.~;\·/~~·, .. , .... _\~' ,.··?.~ ,._,_ ,... .-.·. ~:~; :;;t~·~/:j:>': .,' ,.,, ___ ·: ~,.1 ;:_ >~:::-:. <._:(:. --;-; .. 
~ La· .. ¿·~t:·t~i:~'j·~'~·b~i~~·~ft.d·~·?: lcis ~:~;~ .. :~;~~~~-:-~~e~~)< :"~~ci~~\: :';,'aéidCJ~:. 

hospitai;~~~:s~~n'0i.~~ryi,i:io;éli;;·qc1fi:EN:D, "'.,;;:>.,·. T .:;· 
•.Las ;:~ñ;\;;;,~~';;~G~d~·e.,.ri~~ ' :~{.i~'iibaJ;;d;;;..~~;,~;~ 1·:.,~ .el 

F·ro9'ramá; Pa.~::fr;~~ -.f:i\rt.ic iP-~nt·es··::·~n e{ ·se't-:·~:¡.~;i.~:-, :· 
-: . . " ·:<"· " .. ·: :: :·.":·:·_.;·:., /~~- -.:-6•· -';'.~· \>J>:·· 

tas SigLtiei,~.-~~·: ··~ ..... ,. :·.~··... :·;:~::·:\:,~~ : ... ;··<-. 

a) Promocid;;( ···,, ./ • .. 

·1.- o;;:J~·~ó~ .delf>:o:,,.~~;· 
2,-· MbÜva1> y',sensitíi llz~r a: los padres que · pát'-tic:ipa,, en· 

·,el P~.~gt~.-~·~_a· ... 
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3.- Promcición, y difusión. i ndivi.dual •• travé'S 
.. \~~~¡:,;,;,,ti~b i¿nex,;;: 1 Ú 

.,, ·;,. 

b> '1úec:ubóni' i, '·,· •• :. ') , ·,'. -,, :. 

Eri ia\~i~c~ción :~f:un" progr."mª de Soéial. ta 

·.·tarea ·~d;ni~i·srr-ati~S: -~~s::::.·.~~~e.Sá.~i.~· ·e iinp~iC:a:·'desarr-C11ar ··1as·· 
.. ,-:>':,'" ·;··,:.,_,· 

Si g.u.~~-~f~:~ <~-~~~.Y.~,~~~~-~:~·· 
. !.' • .:: 'co,circü'ri;,,t:ión. 

··:¡· 

:2.-:".or9;,,~iz;,,C:ióií.•· 
3; ~-: 01-~-~~~·ióA:~·· · 

--/:·. 
4;.:: e:;;;;:t~ci1·~ 

1~:e::::~'i:za'r'.\}¿ormes ·y· g~Úida;;~· 
2 • .,. ~labér'¿¡;.: ét'Ó~ii:L .. ; · ·. · 

3 •. .:: Pt'esenfiu'\nformes dond~. arÍ~lÍza lo; r~~lÍ~ado~ 
· 4~ -ba~6ra''(,~'~".{i'~{~'\j~';~5'~~~in~L, ·. de .. · i~~ . integran.tes . 

• ,·:··'' J _,.;"~'>.":,,(>~~·;:_\· ····,.< _.,_'._-.. ,,,_. ;.:. 
de1g;.~,¡,c;_;:<: :· ,, .. ,e:::" ·.:e;.,.,.:, .. ·.· .;: .. /.> 

··::= .. ::~:1;.:;~.:á;[:j.f::~:·:;.15ti1.'~~;5d~~,·~~~:~¡::~::~~.-:•.· 
'. -··· \:'· '.-; ;·~ ·.:: .\:·. ~·;'._.;°,'.:~~ .. 1 :':·)-~·; -- , ~·;',, ,·/ .<":¡:.-,\ < .. ·· .. · 

e:> e'.ciucac:ióri:M'o\':fcríriai. · ........ ,, ••.•. · :_:·.,, .. :.'·, ·····:· '· 

t~avé:i~n::1 1~"·.::~:~'~1::~;.\~;[if tr~~~~~;}~f~~:i;t1'.;\·.·c::f1i~ªs~:·: 
c~pac·i~ .. d~s. ;:;:. ,:. '.~{ ,; '.:~> "':F e.,;·; z.;~;'.:~ "'· •; • . 

1'. ~: I nvol uc: r ~~'.: a i ·~~: 7,,P~~~~f -~:. ~~~ ·~~/i~i'~ i'pe!ten el 

pro9 ran;a·~::};Pc?:t:a ·:senS~fbi1fZBi1CS· d~.- -~;~;~'.-.. ··<;.º~-~-~'ornrsó~: .;·.~:-~'. 
.-;;,sponsabilidiél' ~Ú{~ ~~' ~-i,ji ·~ie ~¡;~ll~~e a .un 
.c~mbio~eact¡t¿~posiÚ\.t~; ,•; ,. 

''!ª 



AC:tividades qi..ie reaI".izii:' ... ..<· -:· · 

1.- Realiza trabaJo·cÍ..- grupo ~.~~~·ui:.rñ~~~.;· .•de·.·•·• ~,;~~ .. i~l. 
é11d.ift ice y papelería· ~h; ~en~~al.; 

2.- Entabla ei ci'iáioií~;".'¡,tt-avés: de:r.; 

en: un:.,.e·s·p~:c·i.~''.~d~):"é'~mxn~d~< ;.:.; .. ·;·1.:::; . .-.y;,;> ,-_ .. ~·.:. 
Elabora: .¿~i~i'c¡¡· -~.!<~;~f,~~f·~,~- ::· ~·: ~ ;.,-· ! "· 3.·-

. ~T. "i'."· ~-,:·;.-, 
dl Supervision1·!. ....... .. :..- . •·/.: 

La s~p..-~~¡·~i¿:~ .;;r~~fifdica · r:~au.za~dº. •.las 
. . .. : . . ::: :·.:.··:·.y ... ,:;/{ \·º<~:.r .. -::=: ;.i·>:i., ·-··','/>..: ·. 

act i vi da des ··administr,~t,1 vas: · 

1. ~ ~~-~·~·f:~~-:~-~-~Y~ri _·,~. 
·2 . ...: o~9~~,t'~Af~~;>., 
3~-7 ·coci-rdinac·10~~~:·:·;· 

:::·/-r:·:~.>·· :~'-": .. _.·.· 
.4.·...: o:ú:e!cc'ión; 

. ¡. ~- . 

·s.-, Control; · 

e) Educatli~~\~~·; •.. 
1. ~ E:l'l~~ñán~~~ 

.2. - Evah1acioñ a tr;,\vés·· dei· 

Ent;~vis~~s ~i;{gi~a~ focaiiz~das. 
,. 

s~gu_iE!ntes 

material·· escrito 

auxiúáhdose de •ia útireta él.; notas/y •del' informe. 

·- ~;~. ~~~-i-~ian d~ :ia·'~~~-~rvac·i~~-c~~i'reCtá·:·d,~1 · p~ogr~ma. 
f> Eva.1ua~1.in: ;, · .:,; ... , }> . 

La ~valu~ci.Ín. dei · prog¡;a~~ :e'! ~~F~~~¡". :~~clificándose de 

acuerdo a i~;. ~e~e;.id~d~;. ~'.al~~ ¡;~~uÜaci6s61:Ítel1idos. 
1.- Eváluacióñ de las m.~t~~,_'~ d~··i~~;;Óbjeti~~.; propuestos 

2;.,. Informe :de las actividades· reál izadas; · 
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3.-. Disponibilidad 'de ·recursos humanos . mate~·iales.:·. 
_4.- Re1~c:ión de~· 1·a: ~-~~-f·~~·i:~n~.-~·~.i~·{~·~·t·~-~ .. . _.;, . 

5. - ·C:~-~~eni··~o·. y 
1 
ti.empO_,,Pr.o9r.~1~:~d~.' d~~' !·~:~-

Además:: ·'.' '/ '-'.C: .. '· . :·~··,: ·> > •·• .. 

1; e- I~tegra~ u.n .¿~¿¡~~ ·~e ~~1i~k~¡~~ d~~de~· .. s.;e'k'ecopÚán 
-- . . ·. ··r:,:,~:· ; r' . 

. ordenan ·:.iá'.5 ~·~~~Al~-~,~,~~ .':"i i:~;-~~-·a\~.d~_-: :ntitas; y:: i ~S'._'_i-~r~r~-~-s · 

:~~ f.~::~~~~::!f f ~i!1l[~I~~~~~~~;f~:~:~~tt, ..... . 
encuentra actcialment~ ~i Pr69'~:1á ~~~/~~·P~;Ü~i~ante: eri las > ( ; ~-, r '. ,> •••·1• • ,;-'-• • -::.,~ ·'", 1 .·,•. )• 

i nst ituc:iones . ·-p~bri·c~·s : deJ;:: _,: terd~~·!··' ·';~-i'~it:·'._~_;:;:~~d~;~;::~~~-~~-~-icii-;-

:::es:: ::::s' u: i e:::9::::5-· •. :~.~ i ~i:c~r:·:;.~~;.~}!~t~t~:·~:fa;:r;~·~ ' 
"--:-,·; --· ,-,·.¡· ·:,i-; 

;~~;~:~::~:~:::~~i\t~~~~~~¡f ;~~}~~~l~~;~~]~~i ...... . 
caracter'. ~t'¡'~~~~,'./~f. ):~a:át:~f,;E~~;{d1~¿i~f;;s:~;.·~~; ;;ff: :~~;::' ii~~i;/ ;~ . . 
·donde·::,~~:ste s'e _des~r.rol la, de··;,.c\nera más "especí-f:i-~a;. enc:aÍni nada,'.:-

al ci:eci:~&0~~~:;;~:~,~~¡.'.~oúos,\i:'.~)'s't; ""e, bm':~ti~,'.ez·;1~ •. 'or~n:}ed",:e~Tbl~:s~~-e::pv,·~~l~~u::~.:o~~n.·::e'.0s;.·:·>~:-
, enreró1o -~:-':r·ea·{¡z·á·ndo-'.··,·~'.ha;:· Q ~- Q _ ~ Q .... 

·_ 'd~ !''..:: ~·-~~-~-~-~:~zj_, ~:~:.\-~·zt~~-~:.:·d'~~<·~:\ d,~~· .. :· ~~~~ ~,·~~;~ci\J'~ ~~ ~ and~~'o;-_ ~:gun \li':~ 'f_:. 
, .. _·:. .; .. ·. ~- '· _;. _. .. :-.. -.~:~·:.':.: .>.:?:·:-.~: .~t;~:'f1!\;,;i· .::·:,: ..:···:::~~-·: ·:~ -;~:.-.:. ;..,.::\_,.:_~-~-: ~: ·:.:;:··.-.-.. : ·;:-.~·-·.' .·:::.:/::/>>r·: '.;; ~-.¡ :'.'·~·:.·: • • · ~·. '. ·.:: . inquietudes ·:de:élos.': p'apas·;par.t.ic.ip.antes;-,,Sieiido" ést.é: Inst i tute . 
. donde' -~1·. 'prcirest'ona1· , .:;';, 'fra~~·J,{~~~·{~i;·~~~',l'lr~{Jo6;di·~ .. ; Y.· 

o·rg~r, i. ~ª: ::~f ·:.: ~-~·~-~-;~ ~-~1·:1·:·b~·.: J-~~r-:.', ~m-1 .~'.~6"~ · ·~-~~º ·. G~'i·~-~~· ~~-e~b'on~~b 1·e ::,.-de 1 
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CAPITULO 
III 

LOS PADRES Y SU HIJO 

HOSPITALIZADO 



'_ .. ,. 
,':,=.:,-·· 

'>:·.·-· 
.. :·. " .. '~: · ' · .. - ,;" ·'.. ... . ... : 

~1 foment'?·· ~·;_·:1·,~:'.: ~:a~i~·~'._:,:'_· de1 ~ ::·~ ~-~:¡-~:~>~L1~:··_: .. ; cc:>~ie11za. desde·· e1 
.. ;_ .. _,;,. -..; 

moment·~ d~ «la".~_·f_e_d~~-c:i~~i'.5~}~~~;ci·~~-~··e:~?~:~~- i ·ri~t··~n.~e;· ~- e~pieza:·.: ::1 a 

'Vl ·ai dah·e~ . ar· ·e" dn-.:~i:aa' ·.r .•. '.·e~ Onl.· .. el/l.·.r,i,·.:·m~,:.~a-~:·:t~-.. e· ... ;·!.~~1:,a~ .. 71.::'.~~.'.·.: .•• ·.•9d .. 'e·~ .. /n,~.' .:t.r.·:.~el .. ~.:.-_o~' .. :.: ... ·aqsL.:l~e} n cfr;)i d,u ¡ i es de b idÓ a ... _ ~ ._ _ ·f~~m~~á:t~\::':·~u~-~~-:·se·r.; 

. :::::.:~t:::~t:i~jf ¡~; f~;f~~j:1:p~:~f 11,!,;~:,iWtlº:~r:~::, 
¡ó11.iede.:seir, ini'luÍ:cia iicr"'i;a~ .salud • de.· la·. madre. Hay, ',j:Jor' /:úí 

tanto; Liria depenl:Íen2'U::~u/:~~~;~~a· e~~~~.,.~a:'~ad~,,; { ¡i< ,'.6i~o 
y entre .. Hbó~ .. ~ '.~:1 '~f~i~·~g~ •. ~~~';,,f~~-1'r~~~.~?':{{,i~;~~;.;, .'.'::/;:······ ,·:'·.·.· 

El · 'e"1baraz0:;· ·. at:in ·-cuando ~;>_'es:< 

acompaFíado . . 

El embarazo 

i'ecundac:i.:!ri. dei'. 

considera. vi1tíi:'~,: ·ci~~dC;~~:'.'.'.~~é •· i{¿ 

pesa' menos de:2:··soo.:.g·;.·5·;:,i:i1· ~ri~~·/ 
• _1' ,_,: ... ; >;·:.~ ·;.;:_ " ', '~·, ; :.:;'.~;: 

.. _,. 

nacido al lactante durante· ~l periodo en que;• y~.sepat:oidClide ! • 

la madre~ ,se ·.adapi:~---.~~:·~.~i~~~~ ·-~~-~~i'~'.·i:~·~k-~/~~~:~~~~i~~~~~'i:~:~--l~i-~~~~~-~~·~~~~~~·/· .. 
.. . .·>.' ;·, . ·;,;· ,.,';.-.;·,-_,. ':'-~ .1. ;. .,.,_. ¡ " ... "' ' . ' •• • 

;;_ :~~~:~~:rni~:~~~~r~~f ~~jJJ~i;:8?~~;~~1~:3S~~; 
c:ongi§~i ~.os,._:·;: ;~~i ~·~-~~'<:}~~~~ ~,- ~-, •Qa~_troi-_rit~s·t"·i ')ª.~~:s_;· · ::. ~:· --~-t~~~t-~,~~os 

·,·;-;:-

19. San Mart~;.;;' He;..na""n. Ob cit. pág. 394 •. ,· 
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y del reci~n nac¡d~;< E'xc~p~b' {~ gr~~~tu~e~; '~ .. •~av~r, par'te dé 

::: ::::::, '::,::::::::,~'" '~""tf' e••;· ~:;, i e::. ;; . . :/ •. 
La virla. deriváfi1;;'mayor •pa~'~i/~e· >1á . f:.;~Í'~'Í .·¡;e;1·"~i6""n; · 

que cada• individu:o ,~~tai1~;.;o~., Jp~qu;~o ri.'.l-l",er?:'/; ~~ :6t·?~;;, · 

.::::: · .. ,::::::::.·~ti;:~~füt ~~?~~;.&1~~%~:s1~i~:~l~i~ : ' ·· 
c:on: un. v1ncu1.o·.: de'.;singular.:'.sol.idez,·:.·.Gran:parte !de ' .. los·:goces' y 

pesares_ de.-''· la·::_:; S"~~~~ ·: .. ~·1r~n~ --~.:~~;_: .. ~-i;·~-~g~:y:!~:'.~ ~·:·~:~~~~·-.:. }~~(~fü-i~~:::·,_~:;~/ ··. ~- · -

. r~lacÍ~ne~ .. ~f~~.~.~v;~·; ,enta?l;rla;,,·,;~~.~:.q;.~!~(:~~~~~"f.~fifff;~·{·· \·. :· 

el las adaptarse. a. la pérdl da'.•QLle<caÚsarÍ ',:las''mÚertes:'de".lcis'. 
'.·~ .... _,:.. .. . .. · . . ..'.,-:,,_,,· "!:.--, .. ·.;;-;-,. ... _.,,.;:~~;,~~·:.:-- -·, S-:, .,,:. 

seres ·queridos~ ;i;,-... · .... , .~(' -~ ·-~·.:·.~:<". ,~·:>.··:_ .. ,. 

.. ·· .. \.,a vid~ del bebé ·comienza sóci~1: bf~:'.'Úi:~i~Í~~'.¿~~~~t;. 

i1E:f ::~:::·:::::::::~:;.F~,i:it}ti~~,~~i;t1t: > 

::::::: l ::uc ::: c:::::t:: ~h:f ú~tjtt~~itr¿~t;;,~:ft~:·:~;tt~'·} s::··· . 

reemplazadas poi· la reál ici~ci'Üi 4F:.f.~dt~~.':~·~f~~'.\;'.· .·,··. . ' 
DespÚ~s del riadmi~ntci•;;~~ p',,:d~;s entr:'an, ,,en cun'sihgúlar' 

-•.• ·' :..,.·. :: ·• ,···: :·. ; .• ~·' ¡' .. ~ ;,-'. \". •. \". . • ' ;' .. •. ·, . 1 

periodo-·en que los· -.acOn_tec'iiniE!ritoS'\~/PUEid~h. ::~-~e·r~er-:-· ·_;.~~~e~~ 
duradero sobre la fa;,;iÚa:. ~~ ··• ést~,~~ri~:d~' 1'lor~d~~enfre l~ 
madre y el nillo una· i~terac~:¡¿-~:~~~ :Ú~~~e á u~'.trlos. 

'··::·_ -~: 

20. Ibid, pag. 395. 
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No es. ·extr.~ñ·Ó que. los·.padre~ . .,sue"ian examinar. a iOs bebl§:s 
~ . -. 

rec:Í~n ·ria~i~o~.·~h ~i::~o.men.tO '.el~ su .. prÍ~er: Co'~tact~) -c:cfri e-1i6s. 
- .. ',' :: ·' ... · .. ·: .. :.. . .... : . . ... ;'.,: ·:.·: : '>/ . ':. - ·-.·:.· 

u~_as, _exp~r._i~n.~.i~S . d~.s~ri t·as.-'Pc:>~.:<1~~~ .· P.~dt:.~~/,:· en ~~i'~~.-i?n.'' s.on.·. 
·e:;~ , m~=,.~~.nt~. ·~.~~·.~ª~: :~-~o·r~em·ent.e: ::..i~~··g .. á;~~,/~f i r·~~ .. 6·);:~'~.i:at:I;~:~ .. ·:,~ú;(-; \:·.·.­

·• · alej~dos y ;,,xt.-~ños; · y ~;_;. i,ep~', l~s)~t~r~¡;;~ : e~.~.-~··, :· ... -J~~· ~.:';.:~b~·:et_~' · 
"~ . ;·, , :·-. ~-· ' 

.f·a~Ci ~~.nt.e; · ·otr:-os, pe~ :"~su'(: ·P;i~t'~;:'.·'..\:· ~~-p~·t:¡··ment:.~-ñ ::; ún "./·amor.· 
- i ~~~-~i:~~~·· Y: abrumáda·r. ·y . deS.e~úf·'·¡·b~.~:~~~;:-:~.·~- .·:~:'.·, ~-2~·r ;.~:¡.~:~'.~-~·:·:,ii;(.~i'.> ·.·> 

···· .. L~s
1 

vírí2u1os~;:.;c:úv.os•sé•~~,,~º1(ciar¡:~j;:~~{~• ;·ás':en :1os ··
1

·· .. 
··' .· -, ·v-·· ~ 

éuátro ·o·. C:in¿o' ··di' as·· ~~~¡•i~;?t:~~-;?;..e;2;.i.·:ª_i1~~(;_í~ti~~·· •·.·y ... ··· 
,~ co~~~·~·~-f:~--- ·~~~~~~·i:~·~;i~~~::. ':en:~:· :iiiterac:c:ión 'dei .:"-'b~b6~:~~~'::i~:-.:,.~~d~.;;.·; ·: 
so~re_ .· .. t6dc( ·-. c:ü·~~d~:·~;·,_;i·~¿;'.:"\:~{i·~~:~~:,: ··:,:~i"i~ ',._--.'.-ñj.¡.~-fu~:y~(i}~s·)i~·~p:~-~t·~~~te: 

·, ", ·~ / '• ~ ·.~ ·,--. •.' ·,".-, ·.,-:'''.'... . . -..,-. . . ,'.:·}> ·,:,: ,·;·_·¡.- ···,, .':~,; ~· ' 

ta;..b1~n·~1>:rri'timo'.'c:cir1i:oiC:to'•ééJn.:e.i:.cpad~.;·;.~;;5~~·-· '.\cc;;>"~;»';::J\, > ·.•,. 
·, .... ,;C~~~d~.//i·~~F!~.~;:~·r~o-; ~·~,ii.:)~~:'.·í.~~~~,·~~ _._es~an.~·preparada~· .. p~~·a ·.:· · ·.: . 

. ;::~':j:::~\~7~~¡,¡;~;_¡~zr'.~~~¡,;0' 1~f e-~~:7~l:~~i:: ',. . .. 
c:ara~·t·~/r~f.~~·~~·~·>I',' é23 i:? ") .. ·~-;~ · · ·~.'.-~: . :.:~:"\:- ,.-_ ·._ ... _, :·:-'\.·;:·'.: :.·:~:~;_; ". :\/ \ ~·.~:/~:\;~ ;}:/}.'_;>/:~~'..· · .. ·· 

' .·:·:·:•-, :·;,::,::-,•; ... ;;,•·:,., .;·:.:· ' 

' .. cl.larici6 ~aff '.J~ beb~i''con .cfrs~ci~'ncs ··.·.·.dl .. ,-ae ... ·.l.·.··p~ ....... ··seam··.'.· .. a:~.·.~t·.:::,.~l··;···:~.·:~_-e>z:r:.y'.ª ...... :o'-:~:~'e;~/ 
que ·se~~t~~-~~.·-; de;~~·~: .·¿~omió.:·r~:·'.,·c~-~~-~~·i·t·a·~ -- · ·. :_. -. < • " - . ' ··; _--:- - '.:~·:¿~ 

sfndro~e,d~ di~¡:~t~'á~~;,''~~~pit'at6ria.;;; ··~~ _,. prd~ú~~ ¿:~,;~tadci 
de · i · ·~~'"-f:·'¡'í>''"6~ta 'debe .empÍ~~:~,~ mec:.~'n'i~m-o~·de'· cr1s s·. __ ',.:·:~-ª~·. ,1a,: _ _ __ .-.. ;.; ... ¡._:;~ .,,. ..,.,. ... 

~·,: ·~· ·v:.:: . ·:·. -'.,:·;·> ;'.: .',, -:·;'~ ·'.~->;·1 
----------~ ·-... \:, ·-::.:':/.::·( .· .. -

21; Richarcisi./MidÚn; , ~ bebé x_ a!L mÜndo; ,:rp·~·g~d ... · .. ~.·· .•. · ... 9'tj~r'i~s.;Í' Rod~J~~e·~:··;B~~.í~ez.'·.- ed. DIMSA.· México.:·- 1980., Q _, _.- •. -:. ;;<'.:,-'.-~·;· 

. 22. Mar~l1a11/H~''K1aus y Kenel l H., John: '.• i.:f:,;.~;'i~bI.s;{;,,~'~J~~ · 
'hfJo~·<: !mc~ú:tO · ,gg :la separac:idn .Q mUerte·. · ·'. ciremC1tura·.·: '<Ed. ::·:. 
Prensa- Médica ·Panamericana. Buen~s ·.Air.~s,'., --~~i;;l~.r:i~:·i~·a .• : .. 

, 1978~ pSg< 91· 

23. Ibid, ·¡:il.\g. 93 
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adaptacióry y. suer · t"ecursos p_a.ta ·c:om"_enzB.r:· . .-· la_ 
~. . . ,.: •·. . .. 

el que -e~~r;~t~•· pr'lmei~ .. ;~~¡:¡¡.~:~¡~¡:.,;..'~ió~. 
,·.· .·.;,..;. 

si tuacidn. 

Él pad,.-e es 
de'1· ·'má.iie.iC:< : .. ~.~1. ·:_· b.é.pé\~(·:-~.h~~~~-m~;¡·?E:i ' .. · ~'~;~t·~~td:: ~~-n '\' ;~~!\,h.i"j·~·:_.~:e 

· :::~~:~E1~~?~::j;::t:j~1~'.~i.~i~l~f if ~.~~~~~i~¡;;~t .· ••· .... ·. 
~crit~ct¡, ~f d~-.:i·:-~~.;~:d~ y,¡.:éi~~-:-1~:: ·; ~;~-~-0,~·-f~-µr,r~·~f'.~'.;·;¿r·el_ · · 
hospH~{: ;;¡~·- t~es':f álaif§~d~~~;>~i:f ~~ .. ¡ii~y~i;:ía ·~· d~.--· los•.• c_a56¿ .. •. · 

por t:ratá;:;,;e, Ci<. u~,º··Pn.t~ .. r-jºt;º:.·-~í"º.:~n\\.t_.·_;u_.1•_ttb.··eºb.,Fe;1·1.:~ciº? .· ; / . •···< . J 
... :E~t~_·:·p·r.~t"~'ei~ _.... .... _..... '.~. ~ :·~µ,~1-~· ·.ser. Cfi.-f.~,C:iT:: :r-·p·ára'-:. ·.: . .. ·. 

·.el padr .. \a que,'•<:~~~ y~·s~ menci~~~;· no es' el hiio sai~d~bi:e: •. ·; '\ ' 
que .:.1_ esperaba,' .. ~ ~n ni~~,·~J{~~c~~¡ta cuidados :y 'atE!n¿i.Srí; .. ·,' 

. . . . . . . . . ' ' . . . .. '· . . ..: ;_,:~, ;.: . 

El padre ~o puede en-Fr~f;tat;se •.~• ia:situa~i6n si. no. !i'~b ___ e;'.,'c_:IJ¡Jl ·\ ·.·_·: 

::; h::º1: :::e s: .. :::d:x::·:::~":"' n:~s P:::d:::~:::ª:eº ~~r~~~j!::. /'. , ¡ 
····· .. ;·'·'-'-;- .. x···· ·•11 

sus condic:.iones. 
-... ·_ ··'-· 

"Se debe permitit: a los padres e incluso ani~arlee;'··.;:<•;:jJ.;,:·: · 
vean a su· beb~ en cuanto sea posible; siem'p·•:~/,~.~-;~<~~~-':' '':. :;': 1 

:::t::::6::i::: :::::~s:a::::. a E:o:i::::e: j~~to:l~2~_.,-,_•_:_~.·_tRs~lif ~~%·'····•'.•J. 
para decírselos es después del nacimiento, 'en· - - ~::;):_·ci~:>:.· ...... , ..... 

-~:·>::.L--:7~ .;:',-e· ;.>''<, .;:-·, 
partos, po..-que la experiencia ha demostrado· que:}'.''::~~.·~ip:taC:i'6~:, 
t·esulta más i'ác:il para los padres en esos inom'entc:;,;.:>;.¡23y· "•:•/" 
23. Anderson, Betty Ann, et al. Trastorn·o~> ~.;, .. /:it_·.~~iuci'­

.fami l iat· durante tl embara;,o. Ed. Trillas. 'Méxi'.0"'.•"''199o 
pág. 419. ' '.;'' 
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:.... ,. :.·· . ..: 

EÍ ~.;nc~~·t~: .. de t~~ap'ia • in~ensiva es 
. 0 .... : ! . :~. -:. ' .. _,. : ' ~- -:. ' . _. ' '', . .' - : · .. -- .... '; 

virtu.d de. que:~e ... reflere .. so.lamentei a.l .. inter6s ;;;,;~cado. por ' ~n 

:::~:::l :::~::c.::t~·ij:;::.~.:··i::n:t::r~t:~·~,s~if :t:ttt:o,j ~: 1 e;~·~··· 
•'.'.:. 

t:~:~:¡¡~~~~~~}~Jltf [~~~~;:t~!!~~i~~W~lil{SE 
. . . . . . ' . .,: .. -.-.-:.-::: :~~,~-.::, ·~<~}< -~,_: .,;- .... ::~ .. ·:-···: ~ -~ ~ , , .. -: ,,_ .. :::( ·:\\_j~r:."':··~':;~::_-<:. :; ... :;~ <· '-~ :._ . 

su t6t'a1 i d-~d. _"-~_orno ... ·e·n·_·.f :~s!~::·. -F~nc f ~ri~·~. !:-· .. P~.t~ ~-a·1:s ·:t_;· ~",ª_-.. _,:_:_~_101_~~~-~ 
adaptación. du;:~~~~::~:~·r~·~:~~~·.~;·>~~~·~¡~:;¿~)'.q~W~i~~eMl:~~ ... · · · · 
separación ~~tr~~· •. Ib•· '}i=isi.c:i.l~gicb~;~Y· :;_~~· :?,,;,~'~2t'b'~;,;~;: ·y~. 

1· ~ ~ ·; L:" .;.··,.~,,·: ·.:?::: . , . · :- .. . . : ~:: .. -.:~ ;:!: .~\; .... : · · · 
patolÓgicas. · ... ···.:.· ··::: ..... ·,•; ,,-:.::·. '" ·· ·• i: :: .. ,·-,;.···•·.;. :-,, ... ; .. : ... , ... ' :·: . ., .< ·~ . . . •. '·' .. \~-~~··., .. -~~.::··.:.~':j~.~,:g\~"i;·:.~'.;::(:~·:.~;, ~--·.-. -i' 

"La Viabil i'i:laci:,del: ."feto; · .. "esta- en . relacfon'.'dfi'.ecta" con· 
: . ·, -:··> .. :.;·:<<-~·:.~'-\ -~::\<.<.(· .. :_>- ··.:-(_:¡:):~;.,:·_,.:.::·-T~;v.-(',~-> -::.;~\_::.~·;~,~~,7: f\(('.{:~ '.:(>.~;~ :;; ... ,, 

la madurez· o· desarr.oU'o, que:'. haya ·,;)alcanzado:·:': pero .:::e.S:to ..,,. se 

mide mej~ .. ./~or't~'í:; i .. ~~::.~fr~·;Y'~~· .. ;1ª: ~~~;;~~:r.,,,:,~~~~~;,~/¡i 
el ie1:0".· _ :l~~ .~ .. :.-,.. :c·on~,~-'de'rad~.: t:·:no ·:;- :C·¡·~:~·1{·~~)-~i .. -'~~~,'.~~~;.:~~:~:~\~~:~-~-. · ·, 

es . c6nsici~~ .. ~~ al:iiJ¡.~'~f:iJ.J';~i. j:~~_'.; .~'i.atiI~t~ci'·~~~ii~·i<{~:r~~·· 
c~n~~~~~-~da ,:·~ ~-:~,~i·t:6\~ .'P:r.) .. ·.~-;~t~~:~··.:.-:_ :~:~'. :·d~-\~~-~-té~·~i~~~:~;~,f' .. ~~::·:~,~~t·e.·· 

;ro_t.i-',''.> .;,( 

en timo .. caso··.· ~I ·: n'i:~~(:~~f;~~}yG1~ee fi'7~ .. 8%~~~'.,i~:,~fr~[,:º.11i; 
ncf.-mcll · ,.-o -~...-;_p~~de 1 ·.se~.--:-·'; :·.P~em~turo_ ;\': 1'~. ~.~~:'.'<. "·:f~~Cl/~}··: ·-.~~~~,~.lo' 
log,radO.·~·"(·i,¿·4:>·:;,·, ,,·.:·.· .. ·.:.: .-... ' ... ·.·.}·.·.:;-.;'.'~ _:{_.::· ?'-·.,,.. ..-,:.:.: .. ~:::\)_":-,-, ·-.:-.-.}~>· 

. ~ -: - ; ·~ .. ¡'',• ; ". ·:-. ·-:.-i ::: ., ":"¡,. ~,--. ~, " . . . 

Un .nii'io p,;e;i!~(~~c; ;:~n. \í¡;so:i•menor d~·'.·~6 25~(¡ ·~ms:. t¡~ne. 
'·<-

·;.·-

24. San Martín:, H.;r~;n. · bt:i cit. p.,.g~ 397. 
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.mayor P.rObabiJidad d~ ~n-fet·~ar_,y·· .. morir e~ ia ·p.i-'iffi~~-·a-semana 

_de vida qU:e . la del' rec:it!n ·· n·ac·ido mi:i.dUt-o. ·. ·~'Taffi~i~n·· ~ó~ 

i!"portantes las.llamadas eni'er;,;~~;~~e;,; éi~ lá: prime;·a.;ini'anc:ia 
que son aqúellas relacionadas c:on tr.istorn~s do'.~~~rlito~; y 
. al terac: iones del emb~ra·z~~ Y. -~-~rt·~;'.'.· :_::~rit:r·~:: ·':'1 aS .'~·~¡~·i~~~~:\~· :~~~.: · > 

t · ·.·. • <251. ·é /.~ t>;:/ :! .. : · · importante .es la pr,ema ure?=~··"· _ . _:, _,. -:<·." .... _ ,. ·-->.\. 
Las mayores dei'ic: i enc:ia~· ~~~: p0~~ .. ;;~d~ 'ici~ \>Pj;~~:;,;,µ6" se•·· 

·-· -'.:' ~'.,--:..:,,_.;·,. .;, ·. 
re-f iet'en ª· su . Susc:ePt i c·i· ~.f.d~d_'! ·alúOe·nt~d~~:~·.::a·~.:(-1aS·· 
mala re9~laci~n de ~~" t'~~·~,~~·~~~·t·~:;:·~·~~:n~~}~;/(~~.t: 

. de hierro; HáC:ia. eso~;,t?~"1:6/~<>".ii:"~:. <>ti~~~~:A'~}{ · .... ····' 
especia.l de lo~--P'~~-~~,t~~~~:~/',f >:. ;:¡:: .. ·<~~";··:,;:;· -::".; "'~ ''.:.:~ ;~<'.(·":" 

.'/ ; ..... ~~ ·{, .' ;·:_·~).'. ~·-,\ ,·,·:-:.~ .. ~.- .: . .-;.~::-· 
Se .. sabe·. poc:O.~'~d!~~·~·a.'.:;ete· .. {~~·:~:~-~·~~-~·~~~/ . 1P:~y~:)}~~~t~:;:~. é:úales.:· 

ni~º no· se desar¿~).~;a,: ~.~[.;~1~~['t"'f~.·,e:~J·ª~~~c,·ioS:.P~-~ .• (~,"~ ·el 

parto ser~a11ia ant~s. ~ ... tiemp:-~ H~.Y '.';~;~"~'~7L~·~i~~or7:< ':que 
.fa·...,o~e~·en··- la:·· prematur1dad:, sí-Filis:··\-·:_~~materna1 1 ··t.:~~~¡¡.;-¡~:s, 

··-"'· 

dei'or~i~ad~:;. i'~t~·¡·~~;\~i~¿~~{~:~~;:J}~;i);(~!g~~~~i~~· :• p~.>',,;,.i:;,~a. 
~e ·i ~•·· pl ª.c.,:1:t··? ~~~i;:~F~~~áf. i,:~;·m~Wi.\:I;.·~,;i~-:"f tYar·:~f ;c~1n· ... 
_h~m~r.r_~.~ i a._~/~!.'~~-~:~·~.7,9~'.e~· ;:·; : ope,r_ac _~.anes:.:: ;.ql.! i.~a~,g ~~-a~,·:··:·::·. emba.r~zo_ .. :· 

··': "-... :< .>~ '•,·: ', ": '.t,: ;;.".:: ... ;.:·.~.-;. ·' . 

gemela'r .. E.,.:;~.p~sitli'.e. C¡ue··.la,calidad 'deHla.i:íietac.de;la madre·. 
sea·; otro "."·fa'Ct~~· ~·.·:~·pe~~;: ~u- .::.·~.~~~·¡ · ~~:··;¡~ .·~-~~~~~-::e1~:~1i~~:·;;·~\~~~b·~:~·J:~,~~ · 
es· .. que·.- Sú., ~:n~U.f_iC i'eri.éia·:: -~~·odU~~~· u~·.,~esa:r~oi í6·.:~retar.d~i~6' ~~·~~·:·;.·:. 

" ·, .. · ">.. ' .... ,. > ::·. /. .~,_-.:.,.,! :;-.: ;, 

-f:=eto~ < ~ b'ie·:,~;.·., una· :e'·x~·i tacfÓn ·pia'ra. ei' 'pa·rto·:~·,pr:~:~~~~;:~~~·:~·::·~)-. .'.~,:\ 

·. Ei ~i ~~ 'ii6sp i tal iza do 
cuidadoS, ~sP~~~.;:l~es 

préma'~ur-,~·:~:· 0". -.. ~·e·~.f:e·r·m~'.::,ri~~·es;1 t·a··· 
., .·; .. ,.._,_ " .. 

que, en SolO :un 
;~ .. _ ' , 

59 



.hOspital puede_ pr.;porciÓnar'~é; Esto~Lfd~dos sOn: 
al t;,,~P~;~~~l"a adecuadá :<1ric~1'¡;~cjcir~{ \;\~~~.;; '.'. reg1Üar la 

tem~P~~ur~·.de;: be~é;)•.·' :iH'. ' :"< -<• ... 
bl. Al'i~e~tá~ió~· é~ ,;i;,'i~c¡ó'{ ;,b~ ; ~~: · ~~ndi~i~n;,ii .:<>'~~á~i~~~; 

· .. el ·ax•genci·.~,, ·c:.ª~Y~ªªd ,..L•ff~i.>;¿~i'F<~\ .\f ~~:t·::. :. · · ··· . . .. 
dl Ais1ami~~.1:~-~d~:\nft.~'K~:~~rf:i·~8-.'~~:f",,.;:;;,·;_,;(;.',.:. · .. ····· . •· ··. _ 

,. e> .. ··~~P:6~tj ; absoluto~_ par·a·.',ev.i:t'ar.>:.;~1e·si'cnes\·t·. ª"":."·si s.tenia.-:cent r_al .: 
:: • - ·-; •,·,.,: ... ·. ~ ·• ·,•'. '!p.~·:1 .. :,::·: .. ·•· >. • ·~\ >"• :;::. < ¡,:::::• ";>' ~; >~-\~~}i,·':,'-~:,:,):.·:~f:~,:~:~• ._,,. ;:···-C ,'.• .•. , .,·.:~:~:.· ~-.' « ' ~ • ,.", • • • • 

.. e~:~~.-'.~;{.~s~:: .. ~:<., .. , . .·, ,._.\· ,,---.... _ ·.-.. ··~:.~·) .... :;/,. 
: Al9~~6~: ., . de·:·.'' l~S·~- ,é~~~-~tf~~::(~'.g~~:~_-n.~º~:~::g·~~'._\:/~ 1áe·n -~:1 ~¿-:t·~--t~ap i a ... - . . ~--'. .. ·'r , . .... '.,· -::·= 

'.int~n~:r~~- ·.d~ ::·.1_-~s· -~~-~P,~.~:.~.~~\~.~.e\H.~;:· .... ~.• .. ;_~.·.. ·tj/ "' :- :;:.>> · S/. -
a) . "To~~ ' de tempera~~~·ai;;. Nd ;,;;w¡~~i~('./\ {:',, ·:·;~ .. ' .: : C ;: 

::::::ales pac::::::~ qu::ed_~~a~d~tMtt:~;l,;t·~~;!(~~~¿:::~~::· /; -... ,. '"'" :_;;/•,;,, ,, <:< 
electrónicos. :,L_:, ~;_~'::':~- .. :.,:.>::. · .. :,; ·., .. ;.· .-::::..::.::_·~;. 

:i·.: ·:.:;_::'.·~:~·~~L>>·~": '.
0 

• • • .~·:::.;:-:·.-::. 

bl M•dida de la pl"Hi dn artedal 1 En ~ád~rit'~;~<~!~~.~:én, ';~s {dé~ 
puede hacerse en i'orma efl~i~~~~-.::.~d~(~ i}~~.~~;'.:f~n~os•. d~ • ·. 
tamaño adecuado. <-~. ~, ,~\:\· .. : ''.::. ~.:;-;;··:: ~,_.., ,.-

1

:;:i;:·:.:: 

el ::::~::::ªque"':::::ª:::::~~ ~·:::. '~:~~f~:#~:]~:j;·:'~·~Wit~::::. 
. ' ·. , . ' .. '···" ..-,~._;, ;:-,· :-~~\~.; :;: ·1-:>. : ·~. ~-¡"·.· ' cuando el paciente est;. ~.;;~;:;..-'~ali¿¡\ ~ .... apne:a ;,-;< ' 

d) Pulso: Puede medi·~-~-~/,\.:.~-~h·~-~i;~~·~t·~~-;,· &~~~·,.'~j~·tin~~-~,~~p,-~;~:.·~~'·_·. -.-ra·. 
arteria radial ·· ~,'.·::· _:·:._: .. ~:i{:·_,::_•,;.:,~>.\.·.;~:¡~:·~~~ -:.~ e~~;j~·~¡-~.}:~ ~.1'::: .. ~,,:·~ui·s·~- · 

o:·· -.~m?~-- ... /·:· -.· .. ;-' "' .. . . . , 

central media.nte ·. un·.:~ ~~t;~~ciS~~;i:~'):·;·.·;:ri!)~'.~~'.~:~.'.~~/·~·~¿~~-~~-; :,~_:.~-·~~-
.· .. ,~. ( ·""::· . . . . '" ...... \''( ;; ".~·-· .. 

1 b d d · · · ·· i ·· ·.. -~1-".c··.·,-,·~~-·~-"."'\¡~·; ·,_.'J;,".':•iiic,'riitbr. e a ora a, pue e.rec~t"r_,.r~,~'::.' .. ,·; .-.-, ··.·. ,.con 

electrodos coloca;d~s ··~·ry·_,l~~·· ' .. :~:i~_i;-~-~-~·_{_~~-rj·~~~·. 1 ·'.''.P~~:~ l.leva·r .. un 

estudio ~leC:tr:Ocá,':"di,6gr:á~.i·~o·. ~-ti,ri-~~·a~~~~t ·. -·es't;os: .. mo:ri~··t6re~·, 
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•'' , . 
tambfén están ·dot~~iti~ de. '.~ina'·:alarma, que: sµen~ . cuando el 

,'_. .· ·:.·. 
beb~ pres;,nt.;· un paro car:diáco. 

el control de tempe;~t~t~. 1 : ~~ lo~ recié~ nac idos>es .un ~~~ter 
-~ - ; ..... . 

muy importante;·:, ti-adicionalmente .ün rec i~n ~ n~~idc/; gt:ave 
. :y.. • .. 

es .m~ñte.ntd~··;.:·~nº· :<~;~~;/~.f~~~b~.d~,~-~~/.::~· ac:,~&·a1~e·~t·;·~;; ~~·.' ~ ... ;: ~~": 
dise~a·dº: i·~~;:~.~·~~·~. ~'.¿~~ic·~~. ~~Yª c~r~~~~r'í~t ic~ e Pr i,;.ordiai-·::> 

::1Gi:;~füt:1f ~i~::s~;;~m~~i~~~~Alii;¡~~~~~t¡; 
):ie·i.:·p~~ i~:rit~,' é~ · :.u~a· º:. ~i.tuac i~~ ):'.·~~, :. ~~;gene: i a' ~·:,'i:~·~~:i:'~u:~~~': '. .... ~=" 
\:~~micas permiten· que· .. ~:ri~~~.~~~i¿~~i:º:g~f~j:~;:~~~;I~~~~:: Y ·· 
a~x i J. iar a·~ pac ~ ent·e~. .~ :~~;.,.··::':~;~:,,'.~~::·: ·~·'y·' .~ :·;Jfr _:}.;: .. '.\~;~ )::,(.~:: .. ~:, 

. :<·· ::.:.,: ::'"·. ·\:~·:· ···1·.·. ~~ .. '. ·.~·".::·x~-:. '·:""· ¡ :-,,'(.' 

" ~~:~:~:~~~~~~:::'l7~~~~~~~~}i;~~f ~!~~~¡ ··•••••·· 
·La terapia intensiva;.;:.· ~:'f.~/:~~·~.~~ .. ¿~:~~f.3/(~ .. ~~;~bi~á'.:.~~~·~E~~':·"~;~' 

practicada por personal respcinsable":>pi:if:., lo ta;,fo;,::¡.5 evi~~~t·e 
que estos cuidados de los ciu:!,sci'~ :J~j~;fa'U~;~~:·;~c¡~~,:~~;-~ ~~~; 

:::::tu:os de: i ::fe::os es:: . :~.::~.:{ ~::f ~:a,:,:-~~iJ Úi~t:tt:ItJt'-:~-·.:· .·. 
hospitalizació'n, así mismo depender'1<~21 e~Ú~ci'.\1::9¡:.avedad 

.. :<;·> .~ .: ·. · · <.·.~ 1r·:;'..:. :.<~/·~,t.-:~·.~~- · · .,._. ,·· .. · ,.. 
en ·et que. se encuentre .. e1. ryiñc ·; :par::.a·· ·c.~t~fm .. i"~a1~. <~~.1~e :·.~t~·;; ·~~·~6.: 

' ",. ·. ;,.,_. ..-:·<. ··: .. ~~·, . . 
oe. atenci6n y, cuidado mas requiere:O:.;} :.(.J' ·:.;:~~: >.<,\'. · .... ':· :. ·:. 

26. Shei ll• Max. Pediatrra ' acti.1al.· ·:Lib~~rJa::_de: Me~i~f na.: Ed. 
Fran.cisco M.6ndez •. Mlix_ico, :1976 •. pc(g;· .. 87.,; 
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"En cuanto sea po~¡ble:e~ p~~c:i~o· .··levar a ~~s· padr~s al •.. ··· 
"(, ': .. 

lugar donde -se. ·en~IJe'rit't·a ·set b'éb~ .. s i'e 'cietíe.' explicar ·c:on 

c:Ltidado el. a~pett.·b/d~·1 ·· be.b'é·~ :·.~,~_1:~ ;.· i·l~~ -::~"; :/~'.~-,,--~-. :'~··~ri ,·~=-:._·q·u~. '.:':-~e 
enc:uéntra• y p~r~~ tj1Je·:';..;'.J'~1:~ { ~irv~n { d~s .. fos.;equipos '. j q~~ 

' :, .-. - : ~. 

tendr4'. .la c·r; fattú-·a:.<d;e_ ·::debe:: d_~-j~~r''··qLt~ :;i . 7~::;.-~~~-~r~·~.:-~·~·~~~-~.h,·;:a: ,: su 

h i-j o _.e~ ,:. c~~~-~t-~~-.'.::_:::r:~~ú-it.~:: ·~-~6-~_\:~_·1·~,_:_.;:~·~-6~::~: ~;'.·~~i '.:~~-~i--~.:~.d~~~,~-.L_1~~}~-~~: 
cuenta de qLle es una realidad,' de ~·~,ye-~-~ Ll~\'.niño.~·i-vo: 11 (27) 

··:~ ;menud~ la,'.p~rma~e~~{,.:'-'~~- 1-~~ ~-~~~.;¡e~ ·~1 .~~~~i·~·~1· ;s de 
tres a cuatro 

0

día:, ~ientr;s q.ue 1'a de1" b~bé' qu; t'i~li~ ~lgi.rn 
_ . J _ ·. :,_' , . , i ~ _ ""...,-,' ' ~ , .r : _ , '. • _, • '~ • .' .. 

problema per~anE!c:~ :en el'hospi tal por .· •.. uc:ho mas t~~mpo, q~•e 
varí'a ·de' a~~,;r'~~ ~~~:)~P'~clei~1~'~;~f~j~M ~W~;'P'~'~sei~~e>··•·· · 

En el coritac:to .· iq~G~J.''i~·~~· e,i.ni.~~:; ... :.~~¿:~f·i:~~~~.S··~ª.i:.::.:; .. '~.;.:~.-.'~.;?.~qLtE!·,,· .. :.• 
se e~tabÍezc:~;l~ 1-e~a~id-~''p.~i:Ír~sC:~i.ii~f:J ~.':'~· s: · i,riiciaraeL 

papel de p;~r~ y .~a'_i:i·.··.·r .•.. ;,.·,·, .. ·.".·.·.;,.·_._ri_ ..•• i~.···•ªY~~d,~ .. /Y,.:,e,.· .... Y fir~·~~aÍd~;:'\'éii;; : ···\o~ .. ,. . 
' .':;·,' ' ' ~-': <h:: :¡' ~ .;.;_·::.. .\·:'· 

miembros del· tiospi túl'i~~r-~'ic:~~.ª~-~ ~;,·;;s,~, ?c:u~~ad·~].•h~~•;,Pªd~<!!5 

:~~~~:~:;:~:¡¡l;j~~~~¡~r~~jl~~"~~~~~~::tE\~t 
niño los· ¡>adres, ppdt;~n<aprencle(én e.~;h~r. ?ª,~:; /·y . 

·:«· -~ . >· '-.' - .. ,.: ; .. ·::~_.:;: .· .. , ;....... . '( "' ' ..... 
. · .... _ '., .. ·.:.·;:·_~· .. ,_.J¡:/~~·::: ":'.~;,· ;¡.'•" .:,~_:.'·· ;:·:/: 

~ !&· p'articfpaCion: 2§ ;)6~:_:~p·~'d:~-~·~;?~9'.'.~(-~ºi-. ·H{~·~;: hg~pi·t·a1 fz~'do. -

,., .:: .. ::::::. :: ·:::. ~:: ::r.:¡·. :::i~:-:1:::::, :~: "::··:: 
en-Fermedad de su hijo y las p~r~p~~Ú~as Je: ;.;,éu~eracicin del. 

,,, ."'"'"º"· •• ,,, .""· ., .. .," .,,_ ·r"" 



a) el baño .del. n.iño·, 

b> el cambio de ropa, 

e) los 'alimentos. 

d) ac:olnpañar10' a exim~nes -~~.~;~:~~·~.t,iC:~s. 

28. Petri l lo, M. y S¿;nger·, .s;" C~ddadci ·emocional del niño 
hospitalizado. Ed; Pren.sa Médica .Mexicana. ·Mé)li~1°972." 
pág. 62 
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e> ayudar en los proc:e·d~~íe~t~s _·t,era~éü_t i.Cos qu~ .más 

deberSn cont'i·~~1~-r_sS. en ·~i::~o9'ar·.· .. ··.·: : ,; , .... ,~:··,/~:·~·.'-.'~;->,.-·).::· .. 

"El" -mayor ·sentim·i.~n~'o. de :~~~~L'_t".·i~ci\_d ... qt.~~~ ·,. ·exP~r··i~~;~~~:. 
niño· cuando.'Sst._a·. a.C:éfnPA~ª-~t?'.=p.Or:. ·súS:·.:p·ádt--E!'s'·, >·:~·L·fc;6¡,~-~-~i·~ ~9U~ 

• ' . "¡ ••• -'..:.~. . 

se. propo".~ioria.n_ i;;s; ;.;á_d.~~;.- una~ ;;¡,,'c:J.tl'.;¡\!i; ,' ~ ~a '.,;;~yo/;';~~·~';~i~,; 
al "pr~gram'a· de -e~s·~p¡;a:~.z~ :-p:6r;; é'st·a~-:.:· .. :fa·~i i i"-~~-~\~tA ~/-f"a~Cr.'-"::dé.-/:·éSt·a 

p;,l Ít ica esta ta+_~·tén /ia :~~~~~~i·~·I'cii~;gt2Jh~i~~G~~~i~j;';~~Jll:u~~ •.. > 

la_s re lacio~~~ entr;, íriadi:e e·~~¿·.;;} co~--~;:~~~-~i'~.~~~~~::·_ .d.'.':~-.:. 
-Fa.mil iá~" <29>•' · )ff ,;·:.·.:'.Y ·_, ;> ·;, ••i •• ··••• :_:, •-•_>_.·_._·.···.· é.·.: ..• '." .. · .. ·:_ .. -._·,•.·.•· .•. >/ 

;" .: ' '· •• • • • ·~:·::::: :"_., p. • 

No se· debe' despertar '.senttmientos 'de cu'lpa ·:e·ri~(;~~·;~ ;.;·;,.~fr¡,;·. '., . 

que por: d i\;~~~~:~,:;~.i ·r'2-~~~~·~·:-~c ¡' áS'~· ~¿c·:~~~~~,~!~-~~·~¡-~·:,:~~~~-,'..>~-i-~'.c(~;:~t~,~~.-r>hfj:b·:~·; ··~ · 
• :.;.'; ···;·-· <» .. -."· J· ·:~:,_.:--,_:·.'·<.;.', .·~) '.,,· -.,'->:.-: ... :_ ",',{:,·., .,.. ::'- ' "}"::·~- ,;;_.,w'¡-'.~:":','":·~··:/>·:··,._ 

hosp'i ·e.ii"i Z~dc;·.- ·. · ··· ·· , · :f,~/:··< .. <:.· ::.7{;:1::::.:~.;~. ,~·,~.·:·~: ·.r~~'.,)~_~'.<.~) -~~::·:.::;.::.-~ .. ,· .. '.: :·<·' · 

.. ,,~:: :::~;:':it,:i~~:;::z:·~~~j¡e:füi:~;~:t~rr~~~, ... . 
person~ 1 

ªl. :.·as~mh·.:eº',•r~.~~-5ª·~·d.:~e~f_ s1::a.t_ •. :_~v2s1;ªs:~.~~1'.'t1 ~ 1:':ªa···~·e_/'.Jiee:u~ti;~n--~·~~~~ ~';f ~,1:·-~~S~:;.f~~-.· ..... · .. : 
cuandcJ·."a ·;-~ .,,,, de ~alguna.~ .. !,·::de1:~1:as\; .''>·;.~ 

tare~s se.deleguJ;i'.~.i}~·~1 bl.;;~;.:,.~?··•o, --~~~.<: ~.- .-.· .. ;;::-·L'; 
La ·e><~~né:iéñ ·d~" ¡:,¡,;,'..~~~ita~\~ .i~ !~á~tic.ipac:i~ñ ile./1os ·• 

padres en el ·cu_i~!''=!~,_~:~e!·:1os·'._:;·~-~6~~· .. ~;_;~:~-~~·~-~~'·. i~S: p·~ob-~bi {~i~d~,~~~~·. ~>-" 
de que la -FamÚia:···a¿,ud~ :.1 ,.¡,~r:sori.ái médico no so10 . ~~-~~­
hablar de ia ... ~-~~árm·e·da'd.' - .~:~~·'.~~/~:i'ñc·· ··'S~-~~ ·tclmb"t"én s·ob"re ·-~-~-~~¡~;~<:·.'· . ._.: 
aspectos 

·, .. ¡· -.:;;',-·:,"···! .·, .. · 

del , '~·-~~~--·~-"-~·~~~-~~~~.\·~.:::·;:,y:~:· f:l~_Sat- rOf lo 
·-.,., 

;'·. 

de ,;u"' hijo. · "'' 

de 

conf'l icto entre ;;( ,Ji>~~c:tn¿il: y_·, la. f'ami 1 ia 

29. Ibid; pag.: 63; .. 
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tiempo, espacio y" 
;• 

estañ ,compén~á~OS · 



.. _.'.:-:-··;··.;·:::_,_,· ._::.:' - :·, . .· 
p·or ,asp_~c·t'?.~ Obvfa·m.e·nte; ·P~~,iti~~s e:n cuanto ~-1 -d~·sar-rollo del 

niño liospit:!i.lfi:•"d!J:''. ' < > ... ··· ... '• .· 
Se, h~'~omprobadoiqU.e i~;,: rec'.~·~n ~~~i dbs son. c:apaces de 

di~ti ~g~i r {iá~ ~·~·;;~f;~,,;·>tj(¡~:io~ c:c;id~ a'pa~i:ú- ·· de' .·los diez 
,. . . . . : ":~,'· ,. . ,J,::' ... <.. ',-. 

d!as.cie•;_;i·ci'~'; oesde.:·a1 .;;;c.mento'·de•su riaé:imienfo el riÍ:ño se da· 
·, . --._; ' - . .". ,;-~ .. ''. .: , .\ \: 

c:ue~ta ·.dé; 1~ <q'Li~'.h•f~;v.=JJea 1 ;>'J;; ~é~~~~~iones. '·inclUyen · ~~ 
_ Vi~t~.·/; ~{ ·-c:~·)c,o~:.-:·e·1 '.>t··;a-ct·o:;::- <'.·":" >:~:~- '· ,~:,< \(_ :-.~.-~ · ,:_-·.<<~-, 

,. :-. , ;,:_ :-~~;;J;, '·''r.~ ,,,·. :;.''. };.}_:_~:.\'..;_!~) - ;: : . ·-~" 

en~~r::.·im:~r~:1·~j~i]~~.J1~:t~;t~~{·;~ff;rfif.''tJ~t~~L:s5u~::i: .. •·.· 
. :~·~:: "· '-·,., . """ ,:'.;O•;/:::·,~-· t---~-: -:· .. :e-·----- ~ ·:1 ,, . . •· 

cono~e.n . ¿\: ~·sü. :.'.:n1k·~-~~~··: ·;i:; cUcúí-d~·.<: nO~~;:_é·;s;·:,' pos·i~·1·é··.<·\;·:L;·~~<t'~ ·'.,;~d~·~-: 

pai-Ú.cipe. ~X • ;>1 }'~¿·~·~aci'd'.,;•~ay;,:q'~;:¡: :·~~¿~,., 'hikd~~¡~ .~:~'n'. la .. · 

·.i.mport anc: ia .• cié q~e:_';~:°- :.~.1::~~~·~~~.g;:~f ~g:.ri~.~'.~f f !I'f:~~~1,r~.~~;:~·:d,:;\ '• 
Para los beb.és la. c:~nt1nu1dad.,del;c:u1dado mat"!rn~, de Ia·.,·q~°"· ···•· 

:::::::. ::. º;::::::!it~JIT1f ·:0:·:,~:\;x,;; >:~;•';;~~~~JF'·~t : . 
Cuando rio ~e ,;~;;;;ú~' 1a ,;·á·~~<~ip~"ZJ~, ~ix1~~ u~ .. ~~~~/hen· 

la hcspita1izác:=.ióri:'c+,:: ~;~~{:)l"l~i~;/'.~:·3~¿;.;~ii',ii:.;:~i~t:'.i~';~:, •·· · 
i n~ormat i vas ..... como,.· ~lna' ái t~~.r.áti vá ,;~~..: ~J~ig#:x~ ~~g~~f.'.Íii 
qúe i~'s· pLld.·fera.·.~~~~·'i~~~·r:·:-,é_l · -~º ~·~~~r ·en·.".~~hta~~~~~·~i~.,~~t~~ :,c:~on. 

·;. ·~· ;'. ~-

su.bebé en.terapia: 
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CAPITULO IV 

INVESTIGACION 

DE CAMPO 



.i:.. INVESTIGACIDN DE CAMPO. 
. . . 

~ Planteamiento del. :Problema. , · · ,-.: ·.;_.. . ·· , 

Dado que a1•·impl~ment:a~;:e1 fr'?gr'~ma .Padres•P~~fic:ipantes 
en el año de 1991 en ~( I~i¿~ii:~to N~_c:io;..a1::~e ~~~inat.;í6i;Jiiá · 
el obj et i "º pr i nc.ipai ;:·er~f ··q'-:Í~··::·~~-:''.J~s·t~b·~'~~ t··e~'~<: d~···~: ~b··~:~~·~~·:i:'~n·t~ 

:::: ::• .:::::::¡.p~a····d;~r.:'e?-s:~:h:::,,J'.:o~•:, ¡;s."e'.°:1,e{s:;:·~:t~:~f~"':::~ '. •• 
. del_· -a·¿e~c~~,-~-~nt·~... _ __ .- . , . .,;., _ ::y p·rci:~:~:~~~~¡gA-a···~(a~~';)'O.s>'·' -
p r~g ~-" _i_t~r_e!? ·_- ,.r::a 1 -·-~~~XiJPµ ;~ ·:··és·t ~-s. i~_:_:~:~:~~:'. .. ;:·::1,~~\.1~·;1·:;~;1~~~~~;:: d~:{:-~ ~ ;:º\;-~-~~-~_.-·;; 

PP~ _ªr· ad·c:~-ªt·~s1.c> Paar'tqi.-~u··_·ei~a~t1~.e~:s:'.>epne;·. :r:;.m~o1 .. tne~~p~·~:;::~~~é': 'g~·inJ~F:;;~·¡~~~~J.~·¿~.-··' ·., .. - < . '-~< .-_, .. _. ___ --. _- a'~·~~-f:~~:;:::: ·y·.r i~-.~:i~t~-~;·:.~~:: -~~i~~P-~·:· ·-
~Onoc:imien~os en e.1' m~rieja. v c:.:.i~acia' cie•L; 11áci}:t;~s:p¡¿\{2;;é!6 
ya que est'o pued~: ·{~~~{~}~ -.~.:b~;·.:.·~~-: \-~:~:;:---- -¡:~:~.;·.: ~;-~~J~:~~-~~i~:":.-·;-

. . :· . : . :: , -':.-.. ~-~ .--. : .. · .• ~. ':'<' < . .-,._. ._: ..... ¡ 
rehabi l i tac io"ri del menor; . .. . .;> 

:~;:~:t:::~AL. , .. .¡g ... .... •·.,'\ .•....• /{'~: ~ :_: .. 
- Evaluar el impac:.to-sLi~J.;; J~:¡)~:;J~~am;,,' facl~#>.&:~?'fi~ip:~~~e~.· 

teniendo c:omo re,;LÍJ.t~~éi'b'/~6·•.;¡ b~ri~~ic: fo'. d~ ~;;.cj'~¡;;,; ·~, hiJ6~ ;·-
", ~- ·:~:"::.. .~'.·«;-::-~·-; .\:_:f:-,·.>,~-:~:>~·:·"··-/···: ___ ~:,'i·.·-.;:.<:,,r :-~:)r. · . .<'.:'·~~---: :\·:.: .. _:_.:;~=.: :·:--:.'. · 

en su estancia hospita1·a·ria<'•• .. en\.:.1a .•>Unfdad· ·'(1e· ·Cuidados 
,~. ;\-:;.:: -->:~··j..,~,_'~.!?;:'.! , ,,- .. _.::-:;(<-: -

Intermedios .del .Rec:ién Nac:ido.:->: .<.~S~-~-7."'>: '::'d"!l _INPeir~· 

- Determinar los beneficios del ~ ... ';'·9~~~.~a: P~~r.,;:s· ~artic:ipantes 
en relación a la estancic\: hó.s_Pi~ai~r:.i·~-<-~:.dei·,-::·~ menor en ·1a 

' y: :~ :-:-', . 1:: :, . 

Unidad de Cuidados Intermedl~~'-d7l ·Recién _Nacido. 
OBJETIVOS ESPECIFICOS. 

' . __ :;. ,,_ .:.·.-'··, :- ' 

- Identi-ficar si los c:onoc,iffii~·ntC~~~~;d~~ir.idos en el· progr.ama 

Padres Partici·pantes son apli~·~·d~,,;_• ~n ei ~anejo de su hÜo." 
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" . ··. 

Cc:>noc:.er:- ~i ~:_i"S:·· ~siSteiicia:.,._al·~: prog·r~mtL. ¡·~p¡\c·~··>~~·:~>r10. una 

redLÍcc:ión de estai:i~fa>hcispitelaria'. ~~t~~ }q~ ,hiids,, ,de ~,los,. 

-E~ ªs. · .. dtc eb:~l; ·e.: qc:. ·:e~~er-.' ,s~'~1:/~.~:.-e~·~.·;:1.:;·srt·~·:e:.t.··,' .. uo:·;·.'.;.:.~rn.:to/ ~~.· .. ~·.,~:~n't:·e·.:,g, i ... ~-c:/~·1~': :o~.· n:· 'j ·:· d·:~ ·e .. ~ .. ~.--'.l::_· o-' :s>. ,\~-:~~:/:_~ . ~·, ·:_::< .'.··, 
~ . h • ~ P.a'dr~" ~;\i~ 

'·· . · ... ·· .. · .. --.,', .-: ···:-: -.:".-:' '• . .;~ · .. :' ... ~·~ "'"·' '.:\/J:·«'- -<~::~·.> ·, 
h i·j·os .. ciurant·e··. e1 ::_·P~.~-~g,~-~~ .. ~Y;~ ''· · . ·¡.'. .. ·;.: • : <~-. ,, ·: -~.~> : .... ,. ~; :_;... .,~.-· · ~ .. ·· 

·,··.-:: •-:· ,. ·: '\··. __ ·:, 3' ~,___... :-·--·. ·. .: __ o::'~--
.·~·,->:. ·'' \·'···.···:<- .;';!~-~~=:·- ··;'' :.;.··1--. ··./_.:_._.,, 

--..';':,~_; '-¡· .. ~-~-· "" -~ -_,,_ ,:' ~··.': .. - _:-·:::- ·¡;::\: ::•:· :~.~ ':_:; •\! ;:,~·::.:-:·· ·~ .. - :·.;'.:.' .'· .··,,.·· 
4.3 L(mites-~ ;, ·. .,. -,-, .·,·:·.-. ·.· .. ,:: .... ,:.:, .. '.•·.·~~.··:. , .. :-.'<. ·\\~~~.-e, ,; 

., ·.·: ·: ... ! .: .. ·:-.· ... ~ ... '._.;·:.~: .• • ... _·.:).:·--·: ~.'., ... ,~;::~.·.'. , •. ~ ..• , --·.···.•-·., .. J¿':;~_.·_· .. ,.:-..;-- (', ';; .. -- . .' 
ESPACIO. InstitutciNadcinal:.,éfe.Per:ina;tofográ. :·(_~~,~~~~)' ~~;;i~s''. 
No. soo, Col. Lomas ~~/r~y~::,.~i~i:9:?Y~1iiJ~i; 'fiici.;i~~Z~~:·~¡¡·~·F; 
unidad de cuidados ;~rit~~~:m:*:~;\~;i;;~.~~~~;}'~~~~ci;; ,;'~~,I~EN;:• ·' -·.' 

• . - . . . • . - ". - - ._,,. - - i:-'· ---.-:-.. ·;,~·-· ' ·, ::~ .. 

TIEMPO. 1o. de dic:ie~~!"::.fj:',~~?::~.:71\~.~'.~-.~;~.~:~.~.l~o· -~~~oi.9i~~.~· ·:.· 
UNIVERSO DE TRABAJO; ·Grupo 'ide •padres 'c:on• h·Uos:'.'éin•' UCIREN ··:,que 
asisten al Pro¡¡ra~a P.idr~~ ~:;;tic:ip~~~~s§'';·~;~po\•de·~· ~~~rei 

:.." .. ¡, ' ~ ,: ·:·. 

::: ::~:~::i~:z::: :~;~:;;;,~~}~~::;.t~tr:ft~p:J::·/ .establ~cer-•· · ·· 
6stos a las plátic:a,;~~~·l mismo.:' ''.·, </' · 

.: ; ·'.1;· -~;;~!C: . ~ .•:. ·;;:. ' 1 
:. ·-\-·,-.: 

' :,~ '. ,< >> : ' '. '·' 
~ !::ti.aótesis.. . . .-::'.-;:··:( ~-::~/_'.-~.-~; ;_,":·' :. _,-, :··.! :;:::,.· 

1
:_<; 

1. El Programa·Pad~·~~;~~~9~t~~~·1:7~ ~i.1.~.1n.~t.it.Ll,t~Nác:~~na1• de•· 
PerinatolograJ_r';;f,í.c:i.a\ei' .;;·.::e,;.~~~-~enf~.!;~·~),~s padres /c:o~ · 

spur.o
5

muhevi.ejos'', hc_.:PP:·.;:.·.' .. 1~r, .. :~ .•. -_f'c:rc:~z1'_.ªo?n:.º_ .. ·_•.:'sd•:.e{.;:.•.;é~:_Ps\~t~:·ºo .. ; ,Ps>0,:.·_.·_,P~0~.? .... ''e(~l:-:_.-/~~:?~-~·im·i~~t¿;·~ -<:~':·~> 
la - - -· - "1~;;;.;:'JO-;;; '.::~fd~do 

de su.s. 'hi.:j~~~~: <' .(· ,-·;_~;~· -:1"-.(/_:. -~<~-- :<\: :,:,~·:,·:.·~, ·~:·~ ·:'.;'.·_,; .. :··~,-·::\·'.! ·>:~-~-._:::·. 

i; Los o adres .~G~ '.-~~Uta~ ~1;¡.~~gr,;;in~r~;~r:~~-~ ~a;~~~i:i~a~te;;' 
-iní=1uYen '.·~,, ... ·1a' ,r:ee:~~·-e~.a·c~~fl'.}°'y: ·r.'eha-t:d'i;, tc3Cfóri :de1 --.> .. ·~-1-·r;o ya 

qúe apl iC~~- ~~~- c:ori~.::imi,;,,;t.:;~ acfqciii'i~~~; ,. en el, prog~~"'ª. 
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propic:iand_o una disminución de estanc:_~~ hospitalari~ en ,el 

menor. 

4~ 4. 1 o~er~~-i'.ci.n.~i·\z~~:i~~ ·-'ete~:Hfp-dteSis. _, . .-. 
'-,-.· --·· .· 

1. E1 Proiirani~' Padres Pa;·ti~ipaiité5' dei Insfiú,fc, N;;.é:1o;:;a1 .de 

~~~- /~~t~iótj:f~: ,·_~-~(;J~ ¡· 2·1~ · .. :--.~{'~' ~·~erc:~~m~~nto.· d~:."1 os:.: P~~:~r~S·· ~en 
sus·· ·~i .. j'6:~.-:< ~:~-~-~-i~-~~T%ad~-s~ :.~;:~i.\ciJ~"ciá .. c:-~no~.-¡~~e-~tos Y. 
''. <;·_ .. ·:.· :-.-··.-. 
pr~mueve ·; l_a:. ~pl icación de ~St'Os·--~p~t-a el 1~ane"jo y r.:ui d~do 

VARIABLE DEPENDIENTE 

El Programa Padres 

Participantes del Instituto 

Nacional de Perinatolog(a 

propicia el acercamiento de 

los padres con sus hijas 

hospitalizados, 

INDICADORES 

Asistencia visita 

hospitalaria al beb~. en 

UCIREN. 

- Par~ic:i~a en el cuidad~· de~· 

bebé en UCIREN. : 

ObserVaciÓn.. del. iria'nej6 _y 

68 

VARIABLE INDEPENDIENTE 

proporciona conocimientos 

y promueve la aplicación 

de ~stos para el mane.jo y 

cuidado de sUs hijos. 

INDICADORES 

Acude a las pl¡ticas del 

programa. 

Ocupación. 

Estado Civil." 

Número de hijo~. 



·c:uidado d.;i b;,;bé en UCIREN;' 
. . . : ~ ' -

- Ob~erv~~ i'.o_n ~.. : . de 

participa~ion de los·· ~ad~es: · ~-?~e~~rea. 
en las ¡,1· .. ú~as'.del P~og;.~,;,~ ' L::~8~~;~ 

·,: .. ;-
,e·,"";·,• ' ' 

,- : ·-''·:···_.· .:--. :·_,'· · · ,· ·-·_;:_: .. __ :~_\_n-;;_-~i _c_·i···~- ·i_ .. o_· ~-·· ,·_·· 

. ·_-·-:~;"O·.,-· ',:'. .. ~:, '.· ,_·,,., ' , 
. ~ -... ;\:·· "\'. ·~ : ·:_; .' ' 

._ ...... _ -1 ii19resc:i_~~~_.;:-._ ·~-::-
c.·: ·.·· ::·.·¡.'.·"'.' .,«.;:'.·:·_;; .. ,,,,"·'-·-· 

2.· L.~~ padt·~s·que -~Sistery·:ai ... ·-pi-::_ogi:,án:>1!L:·~·-p~é:f~é!'S_::pa'rtic:i0Bntes 

in~luye,'.;. en la recL1p_eracion:·:; ·,;~,;hail\1i.taEic;'~ d.;¡ niño ya 
.. ' . : . :. : ~ .. . 

que·c\Plic:.ar:i los c:onOc:imientos· adqüi'ridOS ·en-" e1 programa 
. . . . 

-pr6pic:iando una disminuc:ion de estancia- h.ospitalaria. 

VARIABLE DEPENDIENTE VARIABLE INDEfENDIENTE 

Los padres que asisten al propiciando una 

Programa Padres Participantes disminucion de estancia 

in~luyen en la recuperacion y hospitalal"ia. 

t"ehabilitacion del niño ya 

que aplican las conocimientos 

adquiridos en el programa, 

INDICADORES INDICADORES 

- Aolic:acion de conocimientos Reduc:c:·i on de 1 a esta ne: i a 

hospitalaria del bebé. 

- Conocimiento de la existencia - ,Fecha de ing.-eso a UCIREN 



'",:. .. "·· ·_ 

-As.istei1cÍá a '.. lábé:u~at_Orio de 

iec:he;.:: 

'- J1~it~ 
·/·.~ .. ·' 

Los: 

.c~.n~~ :(~·ie~:1:·0 :, d_e·~ ~·P~~~-~~ i_~---~:~·nto 
del. be~~~· , ' , > · ' : 

. : ' ; . ·:. :·r· ~. , ~: .•. " '; ~ ~ ' . '. · .. , : .... 

Los _
0
,. '·. P:~.~r~~-: . .. ---. '. t··i·~-~-~n 

c:~rici~ i-~i~~t'~'. ci~r:·¡:~st;:~~~~ta1: 
·~éc:i"i'co:.~.:-::::::·-/liS~·d"ci.~:-'.::·: --."en ·el: 

tt:at~m~·erítc:J·~:_'.~e-~i~á~-~-6~~~~ ..... < <-·. 

:-L~s·.·-p·ád~--~~::··~~-~~~~~-; aL ;:,~-~t~~·o . 
. :· .,,, \~ ;:_; .:::~:.-:·;. :. >:-,· ··;,-,¡'':·- _<'·.· 

inter·drS·c'i'Pliri·á·r·{o· -... ;,:/"::· ·- \"qU~·· 
~ -; ~:-.: 

iri.·Fe-rvi·~-n~·é'.·~·:·:'{eij,ó,,-.,.~-l.~{d~d~·:· -·-· :~·:·,' · 

at·enc:10~\-~~~~~-r-~~té;~:)~:·_~:-_ · 
,_,A• 

,.- :-<: ... :·~~.::,:::, . . ::.~>·:~ _:. ': ~.· ' ·~ 
·-·,:.·· 

4.'5.'· Met6'do1·otlta:~·;:··; .. ,<·; ':.-·.· 

- Fec:ha de egreso a UCIREN 

El<· Pro'~ed(m\e~t.~t· m~t~d01.ogi.co_ par~ ésta i nve~.t~gac: ion ·se 
,'.:.· ;·:-, ·.· 

realizo é~ "-t?~S~.".a.-~.~1~·. ~i9~ient.e. 

resulta do · · · dk. 1,-:as .. ·~··:· Ob~E;·rv·ac i;O~-ú:;~·~ .. de .. ~:ja5:~ .. C:ia~á~C·te~~~ s·t féa~·~ :' -

los .· .fac:tor~~,:' l~~· ?: ~ .. .Jc:l~i;,;}~;,~~;~.:.: ·· y:'f'ih~~li~s ;: qÜé · 

i nte?r.vien~.~ ··o:- ·;.-~L~:d"i·~-~~~- :_· {nte·~.,;;~·A\t~·-<:--.<;~~- ... ; .. <:el:-~~\·· . 
.. . . ·-~í· .. 1 .. ~' ;•,,. -.,'. ':": -..::~; :' 

de.· la' i~~~s~ig,;;cT~/1;.•,•···.·.·· .• · .. ~i;>-fini.~nd6";/''·~t~':~1fi.:a;, ·• 
inst·rumeritos- ·· .- ~:.'de· '" .':\.úS·o · .. ·:·_')l.·,r·i~~fi".q _-._..,/·:·y:·:''.·., ·_.~ec-L.lnd'ar'io'~ ~, 1 as 

primt;!ra~ a t/~~é~- : . ... del ".~·~n~·~~·,i~·.:~~ -~i:i-:~~t~: ·del 
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< • •• 1::··-- · .... _·:· .. ..:· 
sujeto d~ e'studio. tales_ como .)a· ·cbset"vaci"on, ·::éntf.evista.· ·Y .. 

cuest iOnar i a·J. . .Y·: '\·~~·:. ::: ; -~~-~-~-¡~-~ 's·~c~rida.:. i·~s ~\·~-~-ª·~~~-: -~~ lfl·' . 
. \' . ~:~ ,, .. : ' . < _-

bi bl iogr ai'{ a especia,lizaiay el Programa·Pádf'.e5'~a~ticipantes 

, que se • .1 i~va> a ~:i~º ·. ~}",:~1\:}~~~r~~~~r··;;:'N~~rC).i~i.· :.~e 
Peri n::01::~:~t i;~ ·. ~~~~;~e: ~~~~¡ ~~·~ estab~ ec:~'z: la

0 

c'.ompar,ac iÓn 

de variables ént;~ ~Cis.?~~ü~~~:·J.d~~ 'estudi~; i'los ·~¿~t;~5.:;q¿;,,,. 
participa~ en el •. ~r.i?/a~a ;:'.lo~·;,:que' n~, frata~d;, d~' da~ 'u ria 

e>epl ic:acioñ ··:á ·-¡a :,.:~1:ae:·l0n·_.¿:-~uJs··~·.:..e.fec,to· ~-ntre·-)óS:·.'dCts. '9rl.tPO~;. 

probando .o negando•·. )~V.:hipai:esis, de ést~ ~~<;.,.i~~ i~~~j' 
establecer, e~ e1·--a·náÍ"~·~{~· .compar-ativo. los tu~~~~'f1·~1·c;~:_:~·'.-~~e 

.. . '.·.: - ~ \, .. : ,,-· ·, .. 

otorga el asistir'" ~(:'programa de padres·.: Éi.· · Ü[)i~~rso :,''de 

estudio esta ~on~~~~Jido l'ºr ei total de P.ª. d~~~. -~¿~'.~~~rl~Ai.a 
: ····'' - - ' . ' . ,_ .- . .' ;,~ . ..t.:·· : 

su hijo en u~ÍRÉN con ;,;,,;tan~i~ hospit~i~ria·:~:;.;~p~)e,72: 
horas .. en. el : .;~r~icicÍ, 'ya) qu~ ·~7; .. ~Úo~·,_», ~~:\~colecto~ J.~: • 
in-Fc~~a·é:·i_~:/~~~:~,~~·.(~~~-\~:~~~,:-.:.~1_\ ~rlá1'isi~.- ;,_-1 • • <<··-,, '.'.}·: ··.~,:-.. :'.~:,, .. ·.:--

.·Est;.· ·metodo.io9fa ::r;~{~wi~: ,~,~~~~:~~t,-,~n~.;~Ji'D¡'s~cie\Ú ilo, 
_ cualit¡¡¡Üvoy :,;;~i.anti ~'ft'i~,~\"ci~1'/;¡j¡..d6i;;.m.;. ' ~~ft~;:{~'i:ioiiián'do' 
co~o muestra .;,l ··.407. .·ti.;·;pa~~~.;;l~~¡;,'::~~¡;~i'c:rpa~: ~·n'' .;,{,_)Ei,gi~m~'·., 
Padres Participante.; •. · /~,;:~~ti~~ ,;;g~t,~c,\;~~Í 4Ó~ J~í total de 

padres del servic: io de.· UCIRE~'.;qúe"nb '?a'ff\~,i~~~ .;,~~~i"~ismo: 
~Fases de la Met0dolo~·~~>~:~:i~.:·<_:( -:;:;,< --·; .<:~<:·:.". ·:/~:-_:·_/ -_.:_)--

. ; • '_'·.1 ·;-\ • ~ •• ,:, ;; ": 1 ' .• 

-FASE 1. Técnicas e in~tr~~~rit~~:d~ "Üsó, s.~c:úndar'~o; 
a> Seleci:ién d~ bibli~~·;~ií-a~. .·: ,, > .', . 

b> Investiga;:{¡i~)~~bliog~afil::a sobre el tema. 
r·: .' : '~ -

cl Investigac id'n. · ile antecedentes· · del ·._ f>,·~gr,¡1ma 

Padr.;,~ Pa'rti'ci~antes en institu~ iones de. tercer 

¡ 
! 
! 



d) Estr~~tÚ~~e:·{~~.:>~~·{·-M~·~~·o·: ,Teorice., 

-FASE. 2. Selecl:ión. ·,de ·;kéé~.i~~~ '. e fnstrúm~nto~ 
., ' ':¡•,, •. '·-,'. 

·de uso 
pri~itr:i~·:<: · · ~~' :°' -.. :.>:: .>-

. ' .. ' . ..,. . '· :,~ :~.;· .,, . ' "• ' . -

al Inv~s\\ga~;¿~. ,'.}17:• técrii~ás·· .. ,e ;·>instrumentes 

.. uti l ih~~º:~'.~~~; ,-',~r:9:·t~~~~;:.i'i~'.f.; :sa/~d·; 'Públ lea. 

b> seie_c~-i-~.n:~t;:~ri~g· ~- ·i~0~E~~~e~t~s'. .......... -.•.•·· 
Elaboracion.::•.deL>.cuestionario .· .. en·,•.· base·· 

··:· .-i; : ·· .. :._-:: :·,:...:, ·.: .: ~~,~"-,'t-~>..:-;.\\··<: <~1<-'. .. ).~-~'!:':;:,j: ·::~'.:·':::_.--.-:';;: ', ._._,.' 
· operacionanzacion'd~ l~·hipotesis ..• 
E'.i~b:~·:~·{~~ .• ~;:·i;~;~'.~~?,.·-~;;.;~-b~~~·~~;;·i;~:\·e;~:r¡;~~e: 

.. 
1 ~ ~P~~a~f~~~ {e;:·s~·t.~~r,

0

u1 .• \ft.1;uf dr·.::d~:,a~ª.;}··.·.·~.:i.:t.·,f.,_f.~~~'~l;g_ : '.•j';···:,,·· 
· En·t~e·~-f~{~'-\-~6 ... ~ :::~:A:-;·· ... --

.. ':·~· 1 

''! ' ' 

<j ... 
l 

.: 1 .Elabo_r:áC:1¿{: ;~~ c'~i~~¡.~6s<,d,e./ ¡-~~-;~~i:c~fr:)ª: :· 1."( .· , 
mUest~ll~·,> · ~~,·-~':: ... · ::-.-~~ <;'.i\, · 1 ~-.~·'.:·>·~··. ,· ·<"',.:: . . \;-: ,,._:;!:. :. - .. -. C' _, 

d> Entrevista· ~0A,'1os_e~~~~-i~1istás ~ori~~~~~;}~~/;,;1'.!i-Y · ·, 

. ~:::::: 1~:'.l"~~~:;:~~1~:::~;~~~:: ... ~_·.·.~.-;··.; .. e·~.: .. ::.-.:.".s.·.:.:_ .... 'ª.:;j;t:~~:T_:_: . 
;ª~.1-ü:,~~~ri·:·'~~x\· ~-~-~·~,~~~~~-;-;~:: ··:e;.· :;j:··-· ~:-( ;·,:\: 

•' - ' -·· -J,.,:,·::,···ól'< :~." ,_'.\\:.--:· '.·<,'._- ... :~~~ ... -~/,. • 1 :·.~:.,-:;·~:.'·"• 
e> Asi ;.ténc 1_.l '. • .... ;-:-:· 1.as ' ' P. ~f.t!,.'t~~p ·:,~~,i:I/;;~;:ogr.ama · 

-FASE 3. se1:::::: ::r::c:tJt:'.:,j:;iL:~-bf~Jisj¡·~!: ~~.W'.lLr~~ba 
piloto y guía de···observac'id'~;:~ri~Y·b~sei ''° ... l~s tt",;tos 
proporcionados en :la' í:iltima ·~·~:lua~:~·~ri :aÚ· ~r~~~ama 
por la Trabajadora Sod~l;~~!.~co~s~i'I~ ~-~~i: ..... , 
de UCIREN así como también.· de 'ias., pláÚcas · 
programa. 
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-FASE 4. 

.al Aplicac:i<l'nde·cueisticinário piloj:o. 
b). ApÚcacid'h de gLÍfll de .obs~~vacióh e;n uci:REN; a 'los 

padres con hijos h6s'pitali~a,dos ,~?.' ~l ·~~·rY,Úii~' 
qu.e acuden o · n~ :_ .. ·:a ''.:,:j_~S;)'~~}'f,~/ .. i~:~:·~;'..;~~:i '::::.,~~.:~~~.t~~1~.~-~-·:·-·· 

c > ::::::~:::t.:s 1 ::r/::~;i::.:'r~~~ª~.:~rj¡G;;~¡;~·-.~: 
- •• ' •••• ,., ' '_.< ••• • ,:_,,:\;-:: ··''•'' ·.;·:'}~':J.'"\' ' . . ¡~;·~ ·:·· ;·;; :· 

los. progéni t6r·es/a·" éStiiS}:~:~ :~·.:-~-'' .~·:\~~·;\{:·'.~; .1 :_-·;.~. 

:: ::::::~:t::r~1~~~1t:j:f~1,i~'t·]}~~-¡.r ~}.j,/ .· ~~s~;:.:, ·l:l.· 
aná~.isi s .. •~.é :.E .. ~·:~·~,~~.:~{i:~.~~-.-'. ; •.. ~~,;:'f6i:;; :'··:".':·f ~ .: ••. ·. 

Reestt9ucturacion ,-·de ~.'los,, cr. i terios ,·'de.·.;-. i nclusion·' :- en 

base a loS 
1

• _:.·~~~·óF(:/~·~.t .. mtu.~e-~s·~ttr:~aJ.?,:.~.".···p,~~ .. -~r-ia}.','.; ~~u;·b~-}~/ibi:c. 
sei~c¿ i·~n '':;.~de·.: .. '..: .. · .. \·'~'.~~/ ·· a·k:~.:i ~·a·c: i o·n·.:. - del, · 

éuest i ori:a~'i 6 ,y; · ~·~ ¿~ ia ~/·d~ :;, ~~~é·~~~JT-¡;:~~~'.~ ~~re~ , con 
'hijos e~·,,,. ·· ... :.·'.-'r.\''c''· :::i"'"·'""!:'., .. , ... ,UCIREN. 

~pl ic.~2if~td~ :!l~i~:·~t~~~~ff~é~i;d;tH[~;,'\/;~~~~e,;· con· 

hijos ~n ~;~f~E,.~.\~0~0,;~~~i~:\"·1~·~x~ff<.é,b~·~~·~ .. ~ i~nés 'en 
diferente dl:""ay ún' cuest ionado•pcir.:re.cién h~ci~o· . .:.n.- :· 
·h~s~tt.~1·i~:~f\~~,·f,~f%;~~~t~&.'?~·;~~~~~:~.:)!•:··. ··:' ... ,···.·:· 
Entrevista: no estructurada'· con padres:. que< i~~~~~ ·, ª·"' 
Ias · ?1átic~~ ?'arl\t~~~~~~~,:. ,_.·: '· . :· ; 

. '•· .. :;;'~~t~~ii(~º)fas~7:~:'.: ','.:N·:"i,'.·' '''.' "°'~~ 
tii· s~·•:E.i~.p§ne,n~.;,:tul"<• 1c;.· 'suflC:i·,;;~t~¡¡;e~t~i:•<:1aro ·~1 .. · 

\ '-~:'-. ~ ,; ; .: ~ . :·. ... . ¡. _; ' .. ' . '.- -, ... -:~·-: ., . .' ·:-: - '" •'· ;! -, • ,: : 

··.expof'.'ler_ •. :.;--, · ·.:-:.~··:</:/:1 .~·~:·.·~ ,· :"· _. .\-."- ;·.',·~- •• •• • , 

e> Si:'. las ·;·~ii-¡tic;~~;: -~o·r.~~Sp-oridéri·~ )~:::., -~~~. ·,-·inqüi_études 
,:- ··:·.,·.:·· 
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- ·:.· .<,.'._ \ ' - .· 
el servicio de ·ucIREN tienen;', .. :' .. '.,:-· 

dl ·Si las pÍá'tic:as fueron d~~~\~~~ _? i.}1i-..s; , _ 
e> Si el tiempo_ dedicado:.;..·1~;1:~ú'Ca'ci..-i•dfa:-F,ue···-

_·><· .;·· ·~;·~ ..... ;<.;_,~;,'..t: ,. '¡:· 

suficiente J:>.:.: ,;; ,-, .. ,_. . ·-.-.•. : ,, __ 

:::::.:::::c:~ª:epl~::~::.:::·j(~f~:;:f,I:t!:··:·::~::~ ..... s·-·,···-· 
~ " -,, ~:·,. ".·~···• .. ·,..;·~·{1'.:·.·;; ,'~i~:: 'i'¡·· 

que· acuden a . las '. pÍ:át;'.'c:~~> J~i;;};P,,::c,~;~,;;k Pacir'es 

Participantes Y los ~~~~¿~·;~t~ ~o':a.j~,ci:·~-;ª -.. 
Análisi~- de r~su1~icibs~< ' ¡,-, ::;;i:;~ i 

•' .,. . .~ ,· 
Estruc:tJ.::ac'i..ón: de .. · .propuestas ,:. _.con:, "b·as'e ,, . a : ,la· 

··.;», 

· t .. ri~~sti~·a¿"-fóri<·real·¡--zaCf~. ,· - , 

Esi:.::JC:t.:.'rado~ de las propuestas heC:~~5·,'.~'~}._ los 
·~-~~·~~:s(2~-n .··~~s·~· a fa entrevista .ne e~'t·~·~~~·.::tr~·d~:~-··;"_:>· 

... ::;._;~ ·:' .. : .. :--::';.:-·-· 
_-:;;·~··: .. :.·~ ·.- -.. 

a>:· ~=a·d-~:~~·::;¿¿~· ~~t)~~·_' ~;e-~a~uros e enfer'!'~~··.· maYor.~·s:.~·de:\á~ 
. 'en h6s~\talizacioñ en ei servicio de UCIREN :dé1:S~~~>; < 

bl···Pad~~~ 'c:C,~·· hijos nacidos en el INPer. :o-x1;·\~/~';J·;···->, 
el P~dre:~ con niF;os prematuros o enfermos '.'c~ÍyÍ:ÍTp~d;.'~{;;;{~rito.~· . .... _ . .,; .. · 

requiera .de ma"S de ocho diás de hcSj:J1_ta:I1:7a·c;iéiñ~:·.~~~:,:·· . .::.;<":'' 
'. ·, .. :> :-~~ ·;.. :,:;· ,• 

d> Padres con niños prematuros o -·érii:e~~~~-~:¡qUe::->}'19, ::'..-te·~g·an 
·->;(. .::~:.>: .\~.:=··/, :J.- :\~·-·; ''_'._._(. 
- .,, ! '.:'.:!: .• ·-,,. <';;~ ··;{. "\ ~;·:::· 

padres .. Con·; ~i':}~~ ~~~n·· 

malformaciones severas. 

, 4. 7 Caracterí'"sticas de los 

La investigacióñ y el aná'lis_is ·;.¡., :l'Ós 

la investigacioñ se presenta d~· l~ .~:i:9~1ie~t-~ .. mfi~e~·a: 
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1.- Aplkac:ión del instrumento _directamente' ·a· les -oadt·es: · i:on : ' ·'. ·. .. ':. '~. ·. . . :· .. :-. . : . 
hij6s en, el ser-vic:i~ de uét~:EN, c:c~~ist~~te .en 30 
cu~t.i'ona·r.ioS ·. a.pi i~·adO!.S i"éis : __ -~~p~~,:· ,:·c:s~.e .. :.~C~1den. al 

Pro9t~~m-a._:_: .. d~ -:Pad~~·~·.:.:\-~ '30 ·. ¿Lie.Sti~~~·rrós·. :·."··ap i.·~··" .. ··.tú!~s · 
,\_.·;,_·":,.;·· 

~-'p/og·~·;,~-t~i:ire·;s· qU:e· .... no >:·~~t_,··d~n-·.;~.-~.:¡¡~>.Piát'h~-aS~:}J·~¡:~-. ·h-~c~~\ ~n 
·~··· -~ ~ 

t-o~a i_: ,-~eJb? ->~-~-~~}:~:~.~~f ~~º-~-~b· 's5e::.·;.rv,·.· :~c:~-~1· ªo.·n~·º ... ••.•.t .. _•.,,:·1'.l ... •,;~. ;m;·'.~,.-s·m·: .. º ..... ·.·., .,- ·:: ~~':> .. :·· --~ , .. · . 
2. - ·Ap·1 ic-aC·i~ri-~ ~~\:::·~~:~~~~--~~:.. , = · riL~~e.!~~ ~--. 

·.·• pa~~ .. ~:~~··i:as.mi~;,;~~ pt'opéii:~(ónes erí'los do;,; .grLípós· 

estudie, en ·:~~-s día~·~·~·¡:i~r~-~t;,~,~~~~~a compr~~~~~:-- ~ ·:.·~~-,-~i 

•. ::::f ~1.fil'tt;~;~":;~~~i1;~t 'f.~ :¡~~~~::¡~¡~t~J~¡ ~·; .•.••.... 
Al''.:-anal i za.r,_·'-los'.'·cuadrc~.::-e_n ·;la~'mll.estra.:"ap l_ 1cada,·~fuer-on · Lln ':;· 

. teta l . ~.. ¡~;~'fa;~~;·'i:d~: ~\;Jb'~'?~:~ri~ ':[•';,~~ ~ ~ó:~ :[;~~~ti~:,;; .~ ;;~·· ' i:i :;< 
ho~ as ti~sp i;~~ iV~ ... 1';;~ ,~¿.•:í ª·8S; ;;1·~·j~>a~ici~~~f'V;it:~g;~¡~r ci~f · .. , 
Reé i én . ~~~i~g ····~··~~.:f.~f;~~s~~~%·~·· ... ªi3,ó;.j·e '':;I'~;'B~·~~'~fi~:~~E!f};tP~ 
ªC::-~d·~-~ a las pláticas y a 30 de , los pacaS:·:.:qu'e . .-:.-,:no.::ac:udert'a··· ://.';;.-

"·-.. ,, '- "· • .;- , .-\:<._ -:' (::·: ~·:~;:~~-,-:F;r,.:;::·, >~:,:.\·¿:::·\' ... 
~11~~ de!~t:~*~\;~teD'~j,~~,]iv~".:·:~n~ e,~'.:.~r~3",º .. · dur-a~te•··_ii;;.. 
ult1mos :-sei.s :.~~s~s-.:·Y··:- de ::,~ácu:e·r.d~ ... , .. ·.~ .. ·,;:i;;, .· frlti~~·:;;,.;·c~i·¿~¿•icfn>' 

· ..... ·.-.. :.-.: .. ,""·'-::·· "··-·k~~·-1:·: .,~· .. ~,·,..,;(.~''¿'~'.'.· 

e_n·t· !· ~,g·_~ ~§:·~~;.'. .. ~ii:· ··:j·;:·:·d~p~·r~_~;ne~t'~ :_'~.-d~ <;·:\:T~~a~-t-~~~~: -·~·:.~~-t;.fa ~;~::: ..:P<?:~,:~:-;> la.:.: -

Traha.í~ci6r'~. •s.ibi~ó ~~~:~Ja'ri~ª,~fe'>CJe'i .. se~vi,c:·~';,'~+'•u611ti~¡ 
las ¡:i1áti~~s cie_i. F:~',;g,:a~a P,adi:'.~~.P~rtic:ipantes; ·• .. ·,·.· .. ·.··· ·. 
4. 7 ~ 1: c~,t~-ª~~-~-~-r·~{¡~·~~--·:·~~.:; ió:a·,,<~,~~-~~~-.::~'Jt~-.~ 1:~t~~;~,: i:·~"~~·~ :.~~:i:~i·:L~~-s-,.--, 

·de1-:erOrirania ·~~~d~:es ,parfiCipan~:~:~· .. :,;.r·';:~:~_.· . ·.~,.;·::> ·:·_'.-º 

s; .. ~~~d~ ~~;~~·¿if:·»'~G~:í'.{~cj~~Y~~; ¡~'.,'"ªi{~;. \~~:~~~e grupo,. 
en C.11 39;997. Úen;;, entre 2~('y 29 arí!';i.;' C:c'nsi'det:acfa' ~~_ta etapa 

'•," •, '·.> :• :·'.,· :·~ . . ' . . . ' 
c:oinO la ,idea1., 'P_~r~ ·Ja -:~.·~p:t-ód~C:C: i·~r~;-. .:·~-~~~-~e\: .. ·/ sin .. ~::~·~··6·~~:~:;:>, ... ~.1 
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59.991' i'ueron admitidas.·en el INPer, para su atenci.Sn pe~ 
enéontrarse. dentro·: de ··los grupos den'omí nades· de al to r ies.go : '·._ ' :. -_' .> <. : . 

reproductiv"o" per_tenec'iérido<a: los grupos de edades entre :·lOs .\. 

13-21 años y 3o:-;S ~-~~{ó ~ás. Rei'iriéndonos a la edad "del 
padre el 73;~'3:Y. :~~ti;:, ~,;¡~e ·Ías edades de 22 y 3S añ~s~· . -~. \ 

En cuanto a i:. e~~c,'i~ridad el 3. 331' de¡ madres /pa~;es'< 
son anali'ab~~i\~/ ~a<~·~Y:~r parte tiene estudios .a niv~<~~sffó 
medio; 76': 66.~· ~11 ·i:uantó'.· a .. la madre y 60)( . el<·· .. padre¡•:.; 20)(' 
ed~·c·ac iáh·: ;;~:~~i a ;:-~~~~~r. .. :._·.·~.:~:~~}/· ~antó ::.· .. 1 ~>· m-~-~-t~~ -.~-·:··¿~~:¿·>~i\:·~:i~'~;~~-< -~-~,\ 

.. , - ._ .. ,.-, ·.:· :,;:: '"' --,··r·-'· 

ig~o'~a. ia; esdáia:r/dad '.cie1: ::~~~e.en' u~ .. 16. '66r.ú:<.'::~;~;':{:': ... · 

::~"~~ij'!::· -~~'.m::j}~f !~~;~;~(:_~P· .•. ·.'· .. · ... ~º·:·.:•:.·.·.·.· ... ,.~.·.~.· .•. ·.•.·.•.t.·.-.. '·;:• ...•• ·_:e.:._.···.·.:····.··.:_ .. ~•.•.• .. •.·.::"··.·.:.·.•.·.:.·_ ... •.·.pte.~ .•. :·······:·s.~ •.. · ... :~ .. •,·.'e:_:_ .. ".:_ .. ·_~.·~ª·r·:•,_, .. -.~.·.'.·: .• p:········:······,:º·_:•.· .. ·•· .. •_~.·.·.·.·.·.:q· .•. ;·u· ... ·_•·.~:···.-.•.g.:.•._ ••.. : .. "1•.·.····e•.: .. _· .. ••.·.· .... ·.·.··. 
prog;,·~.~tores le puedan .d~:~i,~~[}~:;:;~Xt\,{~: , . , ._ ._ . _ · , 
dediquen a sus ocupaciones/· :-.En'.cü'añú1• a·~1ai·madre."eL·93. 33Y. .. 

están dedicadas exc l us i ~am~~t~ +:Xf t~·~:~t~~~·~:~,'{~:~H:t.~'~t.%·1:EHY.:•· : .. . 
son empleadas. El 36,661' ·de· los,,•.'padres'.'/<!>CÍn''.empleadós'.pcií-:.10 ... · 

, ·~~· _ ·.:·.--·, ::j · .. -: ''.--·:·' ;:~>~~~.:i·;.~i~f(:·.:~:./;:J~·~.·l:.',};;·}:·-~~E::-~(:\'t:,:~';/~:-: .. ~:F ?.··. ~·;:· ,~i 
que su jornada laboral· estableci da·•·.és:'.de :. B¡'horas::;: diarias. ··El"· 

::'.:::::· <::::::::~~~¡[~~~1l~;~~~~f 1t~~~¡~~; 
3. 33)( son empresarios·;· e::~.:~,)t·:· r-f ~i:~~j~; ~;k·::. '':'; , : . ; 

La dista~c~a .. , ./: : .-,~~f~:·t~}Y:·:.~:~l~:ñ,.ª.~-( d~ .... 
Perinatologf"a y ·1,os/hog~~es. d~ ·l~s:'pad¡;es.•rei'le.ia• ~U .. xisfe··o.·.· 

:º l ::~:.: .. :.· :.:::. ·s·i·'·d·h·ª···º.d···.s .. ::.~. :.·::.• .•. 1.· .. i~.:_,:.:.·.;.:.'..·_~.' ... ª.':.·•.:_:_~, :.: ~~)t.tS~~~-~.;~ . ~-~~ 'l~-~~ . ~¿~~ i ~ .. ': 1ª'{~ ~1~~ .. ~hf"'\AK·:>~~~~~ª"'ª : . 
Padres Participantes," 46:'6'br:;:~i~en g eri: ~el Di,;o;t~{t6 "f~de~.iii; 
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.46.b6)(. en ,_e1· Estado ·de ·¡;j¡¡,idcci;- ·6;.6BY.' viven .. en ··. ,;_1\. le~· ' est'ados. 

c ircu::.~::n::~ÜÍtadCi\i~~ ~i~¿~iC, m~d~~~~i~~·'. B~;~~t. ;J,G partq . 
- -•' > .· ... ::-;,':'· .· •·,· .. · .. ;:;, -· "', •' ... ':".:··,· . ·.· ,,, : ·,'·~ : -·· ... ."" . 

Prematú·r·o->. ~ ! a.~'-"c'e·s~-t~·ea; t·p-~r-~~y_:~;~s~~t~'~o~~,\ v1a.· :_:_ :_.~-~~-i·:~~\ Y))'~-~ ~3~·; ~:. 
-.--:-.·::··, __ ~ ___ .,:.,.~>.J.;~-.. ~::.-~ ' .\ ... ,·¡ - ,., :'':-· .. ··.:.·· 

·c:e~~~-ªª: i:·té~~i--~~~ -~::·33~f(~ ·P~~t-O>a :~-~~~.t.~~~~~-.~)~b'ri?~~d-~t~-~~]-:_'r;~:-~~af:· 
3.;~~-~{ ·".;;·,-:- ~·~·:::,_~--<:-'.,': ...-~\. ":'\,·'·;· o;·/.'" ;_=,. .. -. >.'\.;·:i<·:.:.:··:'. ~;~:->· .. ' 

· ... --.:.• - .. . ·:_( :·:,¡~-:~"'.--,:\:_·:~:- _.,,, .. "·.·.-::_~-:-'i•'.·'.:'.:"(:-'.:.";)¿~ ·;· -· .. :··· 

El. estado· Úvil de' los:·padres ~~tr'evistádcis 33;337. están> 
·.-.,',;:·::~-·.';i''.. ·,·~·." "'\,:~-:,. __ ~ .. ,·.' .. ; .. ~;.,,~ .. '';,"'. ,. 

casados '.C:ivi l. :y; ... l".eligic:isi;\lneritel· .•6'.;~6i. ,ci~\í,~er~~;::•: 4:i:~ :isi .. 

viven er(~ini'ón ii.l:>~e;:·:;~·.'~6Y.:;;.ori ·~~d¡;·¡,5··~61t~~ .... ~ ····y··::•·•·.·.·• ···'.·· 
i ÍÚ >igúÜ:i q~e to~~.:~/ vi~,~~~~~ 'l~ ~:m.ifi~; ~i~a· >~~/)el· 

:::~.:'.:;:~L;d'B!Q~z~~:,;;;:.~4~;:~;e~tÍ(pi·ª~&.'~~5f v6':.•••6\'p6¡.~;5:0e:r 
. cual Ú~~{~~'.:~ .. ••7,•;.•~t~,;\,e~~~~ .. I'~~· :~a:;/ ·.e:: .;'.', ·• ... ~· ,. , , , 
encue,ntYan·_ en_~: la~ et_apa~~,·~Nac ~.m1entc:;-y. 1·cr ~ an~a: :'.~e ,_~:~·1·~s.: Í: fd.f{ó~.~'; -~:;",::'. _.; 

20)(. •.. ~~;á;· · .. ~•·:i·~ ·!t~~·~~.d~r;~~;~·~~_,.{;t~~i~·i·~~:;:i~N:.~'f J~~/i,7;,-·;·;~:~~~·· ·.i .·. · · 
preescolat--:;·.y·: adole'Sce'nte·s 1.~; -::3;33X ::Se· 'eiic:üe!ntr:añ~: éh, ¡::1.3.·.»:·: et:a·pa· :·· ·. « 

· ··~e~~ct~~-~i·~~~·t:f:.Pi[.:~~{~~~·~.:~~i~~~~i"I~~t.f ú~~~~_J;~~:~~;;~j:~i--~.~.:··. 
ha quedado ~:,$01 a. ,'nuev2.merife ·' p6t.".~:.~1 o< que·:.~ buSC'a·n ;:·ot'roS .· meCan·i smOS · 

para .. :u .. ··.·.~;;~·;,·q.~~:··J~~:~;;,; :.:i;}.'.~~~9·,)f ~g~ l~{~~~~";ntt~~é~rf.S· . 
encentrarse' sorprendí das por haber concebido, · · "" ._, . .,,. :,.; 

,,,,., > -~, ·:~ > , ,,." .;_·' · . ' .:.·:.i'i:·t .. :-:::::.~·:;::: i~·~:::'.V(·:·}::.<~r .. ~~~ ;;. :~:, ·': .:·-. -.:.;·. >·, : .. :_,:.-. 
• P~rci el 3~:66'l. es 'sÚ ,. primer> hiJci, ::cel,.:'~u~i ,¡ha·: ;~itÍ~ 

~onceb~ de 'ent~~>e¡; P,:{~~·~'.: ~v?~~~~:i':.if~i:.~~~~-:i:'<l:;'..:~'~t~~;,.,,~ 63, ;s;;:t 
'tienen.de <ic.s::~·;:¡:'~~-,.' hijas;: Cas··e,·d~Cíe!i .. de los· tiiJc.s· •cie ·1os 

'1~'· ;, ~>\ \ ::;- . -

padres ¿on bebés. e~ úc\REN -;,o'~ ~~¡.;º~.~s le )2·~~~~;> e~ ei 1oor. 
de los casos ~!l/i'~· .. que "todav~a. rÍecesüa'n ~é .atenció¡.;- y· 

cuidados .Poi- p~rte d~· Lino y/~ ambos p~;,~e',,it~r~~; 
76' 



BOX de las fam.i . . 

1'ami liar de una ·sol· a pet·sona;:'Í6. 66r..·c:6n ._el de . dos·.-
p~rson~~-;·:··. 116:: ·~oi:ii~·~-i~~~-·~~··.::3':~'·.~~~~·- ._. ·) .·­

.El tra~l~dci alir~F;ei:-,.-a (las /¡:11'¡~ié:iS, ~~; ~~cigt'.~rn~ ; de,;. 
-·~· ;,:_,: .·.. . . :' ; ,: : : .. ~'-· .' '. · .. - '.';'·, .. ·.--.·.' 

padres p:,,ra ~1 s3º.3ir. 'i:i~;~~;"'pre;:~ri~ .. ~ r:~~g.~~- ·: .. ~rob:i~,;;~;: y::· que;.· ··· 
cu~·nt~·~ :·~6~·~ ~;~·di-b·~,: ce ·:.~-~~·~:~P6r.te: Li-r.·tJano·.-, ·adec:~1.a·do~_::;;::·'a1·:.·<:~~:-~~.'66~ 

'< :·; ~ " . ", . •'.;':..: ·''.•; '· '/.;• . :; ~- '· .. ' 
si le, ~7~p_·r.~.~~~~-ª:- :._-~~~~~i~p-~·::~ ~~ .... .. clL'¡~--:,\(t i--~;1·~~_r):f·:i~ ·::~~~~:t~-~:~'- qu~ .. 
atender y/o t~.~~a,'.ia~:'. ./.- \ . .- . _,; <, '' ; ' ;,; : ., ' ;> .. 

La -P~r-t'i'~:i-~a~i~:irl: 'dé·::·f~~· .. :· p·a:dr:·ea-.: i:on -~~-~;~ .. ~\~.:;·~ ·J~~;:i~;~·L·/~~~f~-6 ·~·/: 
dentr~ de·1;'~J~¡;Ü,,.~.i.•;'~_~t~.é.·,;;~·~:~.·~1·i~~Í~~~~~ ... · ... :_}~c::t~>i;'s·.y~:,¡J•:p'."..;;ve<· 

¡';:,: .. - -

el .·ªP':9º padres...:tíi jc;;:,hCÍ,¡;pital)zado' ~e 'rnodd/q.:i~> ¡·.;;:i:·?~.¿~~~Í dn···· 
con ei t,;.,bé ,;;.;,;,• i::o'n~t,;;;,f~·;<:r,.1';;'~~ ifi~sp'it<li~-~~:;c·ti: n'i'~i,·· .. ~e;~ 

- . ' . . . '" , , . ' ' . •-~'.L·:' .. ~.,: :·:·" .. • .. 

p.-ogeni tores deben.te;:;ér.:·.'c:ona.:'i~i entK•',. ~~/ .:Fitbg~~~;,,)~P.~ci.\.1~ 0 

. ::,::::::::;n:1~[i~~\fü~:.:):lFi::'.wé~~1r~i~Di¡~;~;:~~c. 
par a . i nfor0ni~~ ;~ \'os· '~~ .. ~ls': ~Li~ ··. · .. éii'i S'i:é.· 'iii'é:~b ·:· progi-:ama '. .dé 

. ·, ~· ·' .. ... _,,·:. ~ ' . ; •. -- . :.1•" ' ·~·-:, ~:,-· ';,;¡ .. _.::·; :·.>·· "i.~'· ·' .\" \_; ~ 

partidpaci~~.~º"-~1: r~i:fién'. ;;.;;;i-cio··~t:~.~.~tt:~~··:~ •• en~~,(.,;º~-;: .. U·· 
1 OOY. de: 1 os padr:Éis )i e,;;'é,~ c:ono~i~i~nto\ del>.¡J rograma';/ ¡:Íero .. el; . 

me di o ;ói: ~l ·~~~w ~~·/~~t~~~~~fci~':i~{·l;d~{~~~ i'~·;·~~y .··.::_'.'i!:·:~.-.·: ... ~ .. ·~.·.·.~-·.··~~-•.~.:.-~.· . 
- - .. . - . ·. . . --- --. .., r·:. ·,:; , ~;. ·,· ;, 

var'i ó -·~-~·:··-~;·~·i:pa~tj?.~-' ·~<:"Ot'~·~~\:"?'~-~-~·j,;'Í!2)'.-'.;~ corióc:en, ,,,j:jor"·.-... m~·diO:·, ·de 'la''. 

in~6,·m~~idn .·.· ... ~~·~pre:,~~+~~ f~~r-~·'•;I·,.~~.~:j~,f;·:.~f;~~i~/i :~·~: :¡~ • 
esc::uc:haroD ;; ,20'Y. .·, se:.,_en:ter.aro_~_por:·' otr..os.'·medi o:;~-' ,. >·' .. -. 

·: L:.~s·.: srg~ú e·nte·s:-:vár·~-~~~~:, .:.~m·,-~-~~e·:At··e;: :s~·, ·:-'1 ~~-:')-.·e·~::¡;~~~¡~~;;- -~-
1 os padres' que·:.;~L.dé~. ~í p 0rog~;..;,.a ·por.;~~:~~;:~~~: ·d., la 
in~Ormac:ión -'~LÍ~.-.59, .1 .. e~:_.-.·~~·op·o;c:·"i-~~~-- ~ los;. P~P::Í~ ·~~~·~-~~·ter >el 

transc:L1rso de las P1~ti¡::as:.·~~- Padres ~P~r.i:,icipaÍtte~~:-



La p.nrticipac:ión activa· ~del_·. padre.' yiP de la•· m.ndre 

,mani.fie!sta interés e(, c:utÚ1tO' al:· p'a·d~6.im;i'e:fi:t.o:···~de1 <·~¡.~~:.·~::··a <}a~: 

_ c:ausas. qu~_ ~:·:~C:á·s·:ic·~~º··· -;su -:~o5.Pít~l·f~·~~i::i ~Ít~·,' :-~~-~'-.; UcIR.EN,: ~· .: :s·in · · 

embarg;,, ·7~'10 el·. '7or..~~rti2k+f>• '(a~'; P~~tf~~~fü:?.r,~g~nffh~7' 
cuand~ · n~;t~~<-1e ;; ;~-~~\_~~~:·.:· :': bfe.n;·:: .:c~t·a·nciO ·_· :--~~:;-~:;\e~_t_:·1·~ryd~ ->:;·a~·aú~. 

- ;·- -~·: :.·:<;:.\. -- ., ";·,'. -- ., . " ' .. -·; :, ·'.'' ·. 
tét-·mi ~o: -~éd~i¿~-- en<'~~:p'~~·í'iú~~:~·:'--~.:'.~?_br~ -el.,:-. -:~~i'ad~;~,·1m,~~~~-t·b_:~- ~-~~«:~·-.. ~~~~~- -~' 
bebé .~~··· .;~rtic:L1~~rf· ;;cir. frie.· p~/i:i~·;.µ;,;.:; ;:;;,;;;;:·í~~-'s '?1átici,;;;; 

". ¡-'· '-··~ · .. , - - '. ·'' - ' . • ·.;·:;.. ---".~;_{¡': ·: .,-,-;:;. >¡:. :: ' .. · '.··. 

~~;;;~2~;~¡.~~~,:~~tf ~~ti~~~¡~t{i~~~f !f~~~i~t!~~ . 
. :~~~¡¡¡~~lf ~IIiltl!l~f ¡¡¡ il·~!~1~!f:!~? · · 
. masaA~~' .~~;rfrt~:'.~~rt~'~rs~j~~füf:;~~;~:~t1:tt.\~ '~;~r;.'·- qL1,.. . SLl 

tratamiento· ·sea(':'de·.-: alguna,'''/-forma• ::·e:-: aiás'.; .. <:Prto~·'.:.·: efectivo .. ' y'·;. 

rá~id6.t\:'.\'.:·(.?~·-•:,_:;ox >/'.'/,'._·.·.:_':''·:_·-·•.·>·· -~-.-· ... X ¿:_/ 
• • > '• • • • ' • ~-'.-"!· . ' ; . . . . .. ' .. 

- ~~bi~~dg ¿~~\~ :~,:C,~:~~-f~óiiJ ' ciF,,;:;~;_·~~:.:~'~1 _·p;C>gra~~--- de 

_ -~adr;~ :~,ºr~ . .;~~~n~~ .~ .. iI~~~ª:.~ ~~(~.~'1,:~t'~,~~~~~:~~~Y;'.~,~t.~/-és ·de -• 
:.tipP• educati vó;-:Y.' és".su'.·responsabi'l idadf .{nvitar. ;;a ;,l'os' '~:a,d-res 
~ ª· que'ácud~i,.·~' -~art/~ip~~- e~::e1? 's~'.):~~ p~~~unt_ó ,~,J~~. p1:di:es 

si' -1a . as'i s~~~~ .. (a ·:'.a1 _:µ·~-:~-g~a~~~::.'',~~~1¡.,:~-~-~~'6b''í" i~g-~~·i·ó-·ri:_;'~~~·~:l~-~·~-~e' .· ~d_· 
. ' -, ' . .. .. . "-· -.~"; ';·: :.1¡,. ". \ ,. \· '" 

Tr-abajad~ra ~óci~1}, 3';3~i cid~i;~;, qüe'. s:(_.;,~~ J¡.¡.; i'1'posic:i~n 
·~!<' -.. ..:,:;_,.;.;: .-:~··· " ' . ' ··" ' . 

de ésta y 9~~66Y.márii'~stó que'r;b ~r~ i._11i~ o'bii~,;;ción~ va que 

,78: 

.. 
~ ·-. " 



.. · . 
. preéu:uparse · por: : adqÚi l"i r 

c~nccimienti:rs . que puedieran ·~yuífar en el ú.2:a~i.~nto. y. 

ellos como padt"es deben 

cuidado; de s~ niríCJ ¡,(l~~it~)úacio;" ... . : ,· . <y ; 

··''·r,:~1;ti~~~{:jFf ~~!~'*!;l~i~~~;2:~:~::~ 

···.~f !!~J!~~~l!l!~li~;¡~¡;1f tti~~~~~~i::~:· 
6.-64Y. no;~.~'~.:·ª·~·~>~¡~ ~~~~f~,>s~~;~.~-,fo ;:.~·b:~>van~:·/<~:Y\\._,-~:_·_:./~.:~~<.-.:~(~::" _.{·.·.~· ..... 

• C', .-•" '"• • J.;~~·';\.·-;~: ;,<"i•~: •·:.{.:,,• , , • «>_<'";' ~ :>·,:v :~::/·, ·'.; .. 

. . . ·.···:L~r~:1~ 1 ~~·~:>~~)·~~I;~;é~:;~~,>:~;1:·-~~~~t.'.t~t~ 1lj'.~{~j~,~};::f~}Y~1 •· 
INPer" son"·de .gr'an·:.ayl.ida 'en/el :"tratami'entcí·,·; .. :.•cúii:lado,'!.:'aténéión·: .:< ·:. 

~-,;~:t:;i:'.1i¿J~.~1ti;:~~;~(~j~¡f Jj~~j;~~~'.~~il:~;2~:/ ; 
positiva'; ante:·.ef;:trát.amiento;;PrOParc'ionado,\gana.>,''pes·o·( :";esta'.·:· .: · 

• _ ·:···. -. -.··. ~--~:· 1 - -_.-~~·-:::-·---:>.:·~:.'.:_.;~\::~?::-~'.:.Ji -~:;;:::~~,},;:~·:(·~_:/i·:1 :~>:;.-\{;>.~::_.\/~·;--:.~:-:·~-~:':;~:~:~)~,:;{, ::- ~:·:,:-t->L;<~~-.. :~;~:·.'f:.:'.:i: .'<·· ·:". :~----~ ·: -· 
· mas.-. d~sp_ierto~·~·.1s~ ~~;e~_:,~-~~-·<ª1;~~~;-i.-:~-~-,.~~ ~-;i~:~:"':~~:~' :--:.d~~~:~-'~-~t.t; P.~og_~,~i.tor·; '1 

• 

etc;. '6óY.·::~~~~d~·~?' '.\ª" ~·iH~.~:-~;~~i~~~~~ ;~. ~~~a.rtrf f "~¡ •31.: ~6,~ ··• 
solo l~.·madi~.~(·.~/~~f ~~1~,·;,1;'pád~ef; < ..... ;·.·· ' " 

Lá · tec:~_e; .mater,~a.. a.tuda ;-:''1'.'~~~.~;,~¡;;,~t;;, ~;~ 'di::sa;·~-oY16~} d~\ ·,•. 
:di eFlmo :,,s~ªd.qe}' ... q~u,··,.·e~.~.· . .,···.·e~s·' P.•.··.e'.'t.l{ .. ). 

0
m.;e?J,:'af 

0

r}"i1'. L1}m~.e~·n:'i'tuot~;;;.;~~tJ~a l\' d~·> i ~ind:?"r 1.':¡sdu;".'.·':· 
- ª' . . - ~i.;\~ ~·G~di.;~án - -

hi j·o "ciuran·t·e ~:.·p·a·r: .. · .:·¡;·.;.~~~'d:s/~;~~~~,~-·r~S · ~-~·¡·~~-~-º~ . mes~S de nac: ido~ 
:<·, ... '¡ \"• .. · ·'' . .::_,~:-:,·;,. -

96.67"' acuden:aÍ,\Centro dti,'. E~ti~~i.aciÓ'"n al Seno Materno; el 

3. 33:1. no ~c:~cián a: d'~:.;~i'.su lec.he. 
'• .,:;·,_ ... 

ESTA TESIS 
SAIJI • ü 

111 DEBE 
IUJECA 



Algunos prog~nÚcires . sienten. temor•· -~e • pregLnt.ar al 

espec:iaiista s"abre el ·~ade~imien_to de st.Í ·t,;,;bé,. .9~r.··~~noc:e~ el 

. padec:mientb de .~u, ~i~o;; .~110~\1~.:~~sc~;+~~:; :·. ,. . , . 

Asi''c:om°,·c::~?c:~~/<:\;·pi;~~J:mi';~~f~'.:r~f ?!:~i';,;.!3~· .·importante 

también· •. 16 es. elque;s~ ·c:on.o~c:a :··.,,1 · ;equipo •..• ei.'. instrumental 

ut i i i iados. para e.l ·1~~t:~i~~~·d'.3:~;r:)~i~~·.-'::::~6;:¿~·~o~oncii:en el 

equipo e in~~~ú~ii~?~'ü~t~f/};~~~~;~;¡''e~~t~~j:~!'~¿~;\;~3'.~~~· lo 
desc:onoce. ·'. .. ,, .. · ';~::;' - .·~::-:·---~>:\ '.:":? ~ ... ,..,: ,; - :;?-;~'..-:.: ;::,?.:· '.· .· ··:: ·, 

Es ··importan~~ -~üé l~~ ~~d·~~ .. ·~-~~i;;i:~~L;;~~ '.:: .•• :~Li>o •de•· 

especi~listas encar~#~º"• ~f. s¿ a~·~,/~~/Jtf:·~l;~¿¡~F~)~¿~~~··• 
hospital es· necesario ehtabÍ~r'.:. ~;, ~&~~.;~'.i~H~t;~~~~;~i~~~~"' 
en donde se peJ-mi 1:~ qu9·'.ii",;;bas·_:·p·~~t·:~~ , se/,Con.Czc:·an.;·~,'.El .; Pro9ra·ma 

de Padres Part icipa~te!> O : tr~tJ ' d~ .•{,:qJ~ 1fti:~~~:K~~~~'ifai~Ó;'. ~~ ' 

:::::::::: :··:1,;t:º~~~11;~¡~~m1*~1~f ;\~~j~i~f ~1/•• 
desconocen al p-~~~~nal::.:\~m,~·d·i!~.f ·:.'·'.: .. :~e.,.:>te.~~~~tYu~~·.~_:.º~- ": 3 .• 33i.' · 

:~:::n::en · ª 1 ª .· Tra6~Ja~g-~\ ;,~jc}:1:/',\6'..~~~f"::a \{ip";l~ ;fü~t~:;1~ · .•. 
La actitud de - l~~ ~~~~':~· a~t.; el. trat:~mi~nt~ 

proporcionado por el 'INPeir a su _hi Jo hcspi tal iza do· e,;;·-. de 

53.34Y. positiva-entusiasta; 46.66Y. 

aceptaci~-pasiva. 

con una ad i tud . de 

_4_._7_._2~C~a~r-=a~c~t~e~r_t1;=t=i~c-=a~s.__,d.,e,__l"'o...,s _ _.p.,a.,d.,r_,e~s.._ ~ .!1Q. ac:uden 2. 1 as ... 

pJ.áticas ~Programa Padres Participantes. 

La edad de las madres de este grupo que no acude a:ias 

pláticas del Programa Padres Participantes es de un 46.16Y. 

8(1 



que 'tienen en1:re 22· .. y 29' a~os~ conside;rad·~: · ia eda~ _ide~l.•oa~a 

.la :reo.~od_~·~c1,_ó~/·~umana·. sin ·emcarqó ~·¡; .. ·.~~-~-'s4·~·: ·ei~:-~ i'as·. ~·adre~ 
f-t.terori a·dmit .. i.da~:· .. p~'.~ -:e'ncont·t~ar~~- .-.~.~~-;~·~ ·:· d.e '; · lo's ·:gr.i.Jc~S" :- Cie. -

- . ,• .... -·- -· "" ... •,.,. ' 

r:iesQo reot-OdUct'i~ó···~~i,ctüe :~~-rt:_~·nei:en·i -~:"·i~~>-gr·¿t~~~- :: d~ ::.'"e'étades_·· 

entre' iC>~i~~:ú •··f;'}º•~. ~}~':\.;~:8:{{~-~-~;; j·\.~ ·.• • .jp; ·:/'.:' .;: '·,·•... •,•, 
, '••E~'. ~~í~,{t6 a +~ .. :'f·"~t~ª~{~~:.~.~~;~~;~v~ ;_;~,,i~~~~~~-·:ju~.\~,f ~.~. -

: _de los·: oadr_e'S" -y~.madres· ... son::arial-fabetas1o..·1·a·,'m'ayot:' =,o arte_ ,cueDta 

· ::'.::?r;gg:~~~@f ~~i;f f t~~~~~~t~f illti::f il{L.········ 
. Y·>43'~:~3r.,· el . .1J:i~idre. \~No \coritestat".on.:'.6·~· 66i'."."-.. :.Podemos\6bser_~ar :;a~¡~·~· 

. '· "; •• . . • . . , •. • •. .. ,', • .;.- .• • 
1 

! ,• , . ..;;,-._!.·~ •. ¡ · :;_,·-, •:.:·.v.· ·, •. ,,;, '\•,<t' ·" · ..... ~ • ! 

-.e·1 n-1·v__e i < _.ed.JC~t:·i··~~ -·e~· .. ameos·. c·adr-·e·~"·:; e·s ~" C:;Ons·~:de~:~d~ ~·'.~~c~c;t~'b f·; :. 
-_.,-~ ,·.,·;-; .. · .. ·',·:'·-'·' ·.'{,-~:\,·'~:.;• ····~~;'"~,::;·:/·:,;:,;;,• ":"•:,.o·;,..• 1···· .,: ... •,' 

ya ·~-L,·e::: ~~o~~i dé~·~!~:~S )~~~~~l~~:.:~-;:~~~'l\ ~ n1ve1·"
1·:-é.dúC.St 1·V6''! ·"eS·::.;:'.'.ci&":: .. ·.: ar·an· ·-

:::::':~j~:;:~::~¡~~·~¡[~~:rj~r:~lt~~¡~~~lt!ti~~f ~j : 
~:.:::i;':,~:~%;.f:~t:,r .• ,{"¡:l· •. ~1,·:c·o;~n(o,,c:(r1;:m;i1{e~:n,:ti:º;).¡:.•.'[e\nt:;·:r'.ei:1:~c:;::,:t;ó;n•¡,.,~~ .•. ,~t,\,.,~,;.,':{º,.,'rt·::º·_:s',,:,,, •: 
mavor · ·,:d~b~·;~·~{!::;. ~:e~:.' .., ... 
fen~;.eno~; f:·: .< ':,\( '' ••,>:,, <:<,' .: A~~·<'(','//i{i)' "''' ,) 

El. ,~'¡"~'~ ::~.~ , ~r:é~a:· .. c:1,.s~ ?~"~ciW'~b:s~:i:ú{fa1é~ :-':-.,~ti · ·' 
rélac: 10~~~6 ·:c·b~~ :~-~i~·?t:i" ce·; ~éi~~: ~:¿·t:;:¿;~¿'-rfd~:'_·tjr,~~-x~::1~6~'.l, ~·ca d.~ r·~,~-~: \'~~~·~n 

' · ¡ ~·:: ói"_. ·- -. • , , : . ';''\ -, •• ,. 

as~, - ,,..'~ri~_·.·~~·~6·::~f~~..=~~~í i\.,.·á't~,::."/·f~_' ... :,,.._._:._::·L-:~ ' . .-\··· . .-.... ,.;::<: ... ~/;':~: :·,<l, ·ue:--: · tos· 
como :. ': e c."_ ... :·; t- .·:~,~, ::;~;.";·,·~<)~·>:·.';-~.; ·;,, '.-<.- -:'c_~!'.:,:.~;.,;};J·~:t~~:~,.~-f(: 

. progenl 'tO_r9.S _) é'. oliedafi'. dedl<:i't>: a:•,St.1·;-hl.JO. oor· e) ·~"~"~-~~p~. aue· leí 
.. ·.·- -. ·- :-'.".::::'r;";·r'·" ,;,... ' -··:-\ ,,_.._ .... : 

aedloúé·n .. ._,a 'St.•s ,·,· :déUó'B.·cíói-ú::tS·~ ·\·.jb~-< ·:··éfe·~-~~ 1.SS· ~ -~·~·dr~s · estan 

dSdic:acias~ ~i · h~'Ca,-;-~~,-. ·."g;~·~:~~$.· ·~~~~;· .. l.~~:~::'P~~.;~.·~~'._'-~-~·n ·e·mo1eacios oot" lo 
"; ,.' ,«,:-

, al, 



que su jornada·.laboral es·de!och;,:hciras dia.i-ias .. :',¡,u_diéndoles. 
' ' . _. ; ., .· . . : . ~-· "'• 

imp_edi'r esto· qu~ . no >at:;udan· a· ia~;·~ ~:i~i t·a_!;( h-~sPi-~'ki~r):·~·~, :ya. que_. 

estas solo son en 'el ~ot·a;io"~ m,at¿~·{11'di: ;'. ,Ys.'br. .· i;s\~n 
desempleados¡· í.o~'·\ ~ ... t:.-n ~ri'' ~ ~l'.'::"'u~e~ple~;/~ ~~N66?. :;~;Jon' . 

.. ,..._~J' ::;:,.:' ·:·<·: '!·.;,::.;.:,:/--~ 
c:omeré:iantes ·;est:~~f~-~Ú.~~·~;·;. -:,:;6-~66~ -:-,:~::.~~D-- :-';cc\nipe?is:"Ft~·t'..:·. · :.-.-~º··'. 

-·.···· ~---:,- :·s.·,:,._:;-, .:1.': ~-~:.-_. -'~ ·- ':·-

contestat:·c~·::·¡c;;{::~_>_·>- .;.-_.,~-- __ ,..,. · '·/_:·.,-"···· :-,<::.>~:~ .. ,. '\:\:.i-? ; .. ~:_·~ :''.<' ._.. ;-. , ... ··. 

L.a di sta.n~~~ ª :1<r n~~ ú.~;t-~1 ;.:.·~~I?id~~ r :i · i:te . 
, .·5 ... '· -~- ;; .. ·:,·.": -~·;:,¿ l 

Peri.11at0Ícgta y!los:?ogares ·.ra :· 

acce~i bi l {~~'.d;¡2 ·~~ ~~',~~~~; y O\ : 

Dist~ito .. :~:67.!- ; 
vive~.-·en, ,\·:: ·.·;.:.:~.->-'/:~·,:,· :·.L:·· . .:·;~;/_.\·< ·,_\'.· · 

' .:G~~;;~·,.:¡: ~~~h1'~i~td~1 .... :_··/,•·· ··;:·• ,/:}'. ::'., ':/ ····: ... ,; .. · .•. 

·. :;':~:::,~~1\i~:~::,2·:füf ;~~J~~~::~¡~~~~¿~~if .,······ y· i 
3. 33X, se·.·pr:esentó 'el-.:'fal ledinient'o''.de ·la ·, ... madre :.,·en"· :3.;33Y.,•de.'.' ,:/:. 

' . :~··~ > · .. • .: -~· '.''.-- ·~-~.~·.··. ' :: : : ;.·;:,.',',.'.." ·, , .. _ -,: /~ _,·_:;" ~-:'.:;;:-~~~~~'á;~.~~ '-- -~~-- , ... ',\:·~ .·. ~)··<,;.\;.'.'íf:., .- ~/(.,.· i.'.'._'.{>, ·• ·;,··, e'.;-;::;-. 

los casos;' :..XY ..... :;':· ,•!S ·.,:.~.:: .. :>,?: .. ;':,::?r·;f.~:1~~?:~~;g'.:E,}':¡. ''.· .;· . 
·e:r; ;~¡:¡¡;¡~t6 .: <Íl •estado>•.:-:_ci_yil:•:: .de : "los· , progenitores '-> .. ·',· 

. ent~~-vi~t,i~C>'s"):3?.i¿; •. '\~.~i@;·j~~~-~~~.,{';.~I~lij~·.~;-~~~K~T~~:~~~·~~:zi ,· .. , 
26. 66% :casados .'civi lmente(33. 331\ -v.iveri en'•í:inión' ii\;r;i;;· ~;6':47.;' ._; . ! 
_son·m~~,:.~s so~:ter,.~s:;·;~-;33r.~v:Úci~~~:'::,,.-' •. ;:··¿··,········~:: ";~... i 

La · .i'amÚ.ia: ~.~~~ :~ p,clf,, .;:1·:/#r~~.ii6\ ci~,.}~~+~· )'!=,..;~;,,r; ·· : ¡ 
..-·~i:n·~-d':J_~~ ... ~e~.·:,j_:_~;:2.y'.~'.. ~ .. : mor,i t: :.~,: "·', 60~-<~.\;-~".'é-~C'~~n-tt:~·~:/~n· ._:1a-: ~ta·p'.~:' ·~e-· ·.~-.-'.J 
·~Nac 1~·i ~~t.~ · '': ,, .. -. ·:. Z:<~-'.:·: 1-:f):. ~ fb~~~-~~.C:~.~~~~i:~·;;<~.t~j-i~.::§~;;j~f.:~.--;{~:n_; .. '/ ·, · 1 . v }~ianza ~:de;: , ,. ·~ci.Eitap':' .

1

1 

"Fami lia_s c~n ~~.jos .en -~d::d p,:;~~:~~{~'.'.·, ~ aéiof~~~2n~e$ii¡. 3~ 33Y. •· 

en .la .. d;~O~i ~~da :.''..-~R~~:~~ú~·~t-~·6 de ~\'a pare Ja;.:~{: yé)t?z 1.•,: -·' ·i < . ~2 • . .... 1 

1 

! 



· .. ·.' '. Para ,el 33.66:1.· es• ~u' primeit< flijo ·y: de acu;,,rd6.: ~.:'datos 
obte.nidOS ·en -~~'.t~_:_~-i-slnc? '· iiuSt:~ume·rytc{:,.:tía :- sfd~::/{·¿·o·~·c·e~i do-:. ~-~t~~e-

. :: j:::m::i::1.·~~: n:rz~::\~t~·:1.:·~~it:1~~t1~i~:~=t~~¿~z1~~~1.;~.1:~:. 
·::!:::m:ª~!:~:~t:1::·tiI~:~k.~•.".:;¡;~~f:Jil·'.:jilfi~f it~1:1~·1:r::t~:CL:i::········ .. 

' - - • • • • > •• • ·;-. ; •• J • ',:, 

·a· ,-1·as>-P .. i ~át'lc~~:;':.:·pbí\:.:j'd::·_·~·Li·~·-_:·p··~-~~i~~·b:i~~~~{~ ... -,:ést·e :;·,::s~i\- ;·;:·~,(ri6' .. · ::·:'de_ · ·· · 

los··· raét~~·;~.z.i~t~s~~7~;~:~:H/'~·~?''of~f :·~~l~f~·:;;,n,;A~i:~\~:~~f' ·~iT<> .· ·· 
Pr.~~.t:~-~-~ ·p.~-d~~~ ·Par:.t?c1pantes;·.·,-~es~:· a:1 que·_ el ·.76.'664_;_;> de ··-1·,:~'S·te· --::·.·-,-

'gr_üPo ._.Si> CO'rioCé:·:~~~ '.~x-ISt'~.~-~r~~~',éfe·1 :'\~,~:~~~;~ :.:.· .. ~.·. . , '-·. :-···:.. :·:: . .'_·:.·- :,.;·. __ ,, .. ·. 
_.;,.. . ·'. ·,~._ :: :";~:.-··· ·· Laseci,,;des:de··l;,,,;. hijos''cte:i,¡os 'pa·cit",,;5:-.,'c:'6n. b~~~~··.E!n' .. ··. 

UCIREN' so~;.¡¡:, ~;¡[~~··~en' níeiícii·eis de 'l2 al'ios; ·· 18~ 2;(5c;'i,' ;;,~~o~~~ i .< .·· 
de 12\años(iE:·t·~.p~~i~eÚ~imp,licár dÍi'~,c;ultadeS.i:iai·a 'a~:~'ª.it :.~ ... •:::. 
las ~;,~;ta~ Íh~s .. i:iita1:a~;;a$:y/ci· ¡:;i.á.· t icas cie1. · pr09;.;;o;,;-;; ; ·¡,~~. ·"··º .. ·.·.· · · 

• : :1 . •' . : . -~" 

'pbd~r.·.~fu:.·ár.Q~r,·::,::;;~:~' (1o'~~ .. ·hi,jo~·· ··con:,· ot~.as .. ::·~~r.-.~~·~:~·~.:.:.-::.~~J.~:\''.·1os·:::.~ ~.-
:· . ·,. ,• \·:. .. 
pu:~Ü·e·~~ar{ 2=t.iÍ'dár::¡ ~,:~:~-:-.·:,;:;_:~r: .. .. '·, · :": ::.\~ ~ · 1 

"'.;·;-.:.:, ••• :.,;~:.:: ... ;::-:,: i~~~ '.·¡> 

"º. ::i::~:;~':~i:1;:d~~ti::¡;::i;:.,1s;~jr~~Ji1r~1~·~···· · ...... ·. 
c~nt~st~r2;n :.\::~,¡'~.;{:.' o> .: ; Y: </ ;Y , .;... . :;,:; :.i 

6b.¿6;,. :~~~}Ú~~:;¿nci;i ~.:: .. ·'''r ~·;· · :; >". :•'>:\~. '; .. · .. ·.' .. '·. · 

un .. ingresa .de'· :tr~s~ª;':'I~~~tr~t::,¡;1:=:~,:s-.·,~~::~I:~t;~;~:~lIJ.\-~:~:.· .• 
c:o.~tes t~·~o~ ~.~~;\~:~ '/ . : '.;:., :;;.:' .·J;j ,· · · .: . ~;~~'.~:::;:\;:·:.~:"i~~·k~~~·,.,. ::,·::~::·,:..:~(.;.'.~.~:'. ::~~:_;~~~~~~;~~ú~: ·:)~ ::;-~·~ :t~~-; 

Para e~ ·~O'l. ·fráslaélárse 'ª;~i~p~,:·,·~~la~". ~~·~ti~~s.:: no.··~~ .• 
: ·.. .. ·J:"~."·- .• ;;.' ·::.-. ::·: .. _ .. _ .•: ' .... · .. · "·(_.:· . . ·.:~~·>~,_: ... ;";} ' ",_.., .. ,. .•.'. ,''> problema; 66; 66:~ le7,·:;épreis'e~ta:froblema -ya !.'.<Íü\"';=t_ién'ei\ mas. 

hijos. que. ate!rici.ir·; :ii3,,·:i4'l. 'iío ícontestó\'· ,. " ;;:; :'' ;: . '· :,:¡.. . .. 
<::-.· ·: .. ::.:".· ... ¡.«-:< . ::; : _-.:~·. :··' .. 
h0.Ep·~_ t'a r:· ~·~t ~·~C:.ha, . 

···'-. ·El .·participar ... :c_on suhijó:dent~o.deil 
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el víñculó afe~Úvo y pr6mLieve el 'apego• padr~,;¡-~ijo; al ser. 
·.hospit~lizado;· .. ~í ·•ni~.;,. ·105•· -~;bg:~~if~/e·~· rJ~be~ ·.·té~~~. 
c:orioc: imiento del P~ogram::. p~~;:e,s PaHi~i~;~t~~~ ·'l¿~·; ~e 11eva 
a cabo. en. el .... in~ti~~~~;:-:\.~:;;'.:'i!u'ó· fa \J-¡:·~~:Jaciotca ~6Ci~{ 
responsable; 'de. l.;,( piáti~1i~'{;C~~~: .. ~~t-.~~-~~·.;: ~~ ( !J~ikE~ es ··•.la 

responsable de .i ni'o~m~~ •¡:_':·· 1'iJ~ ~~·p~d~é~,': il~'/ ~ll~i;76; 66Y. ·si · 
conoc:.en el . prog·~-... ~.~;: · 23 •• ~4;( descono.ce.n,.e_l mismc'¡,. 

La próllloc:ión dé1·.¡,~·º9~~~;¡;~<;;;~,f;. ¡;,;_¡.:; ·1~ ·v~~~.;~~~bi'íYd~ci ci~ · 
'. . '.~'·: ., . ' . ; . .,. ,:.;·:·' . ·,.;·1-

Trabajo soé: i a" 1 i~ pl.iest~.:-:que :: :e'S i;·~~ <:t)_P:o\_E dµC:a ~:~-~~ ·,:1P. ar-~·:; ·be-~ef.l c:_i o 
de· una 'póbrac·(isn_,_~rit:~-~~e~i~-~~}~, e~:·;·:~:r~'.>~~:n~;¡-:d-~;··:~:~;_;f~~:~-aJ~~:~ora 
Social e~•/i.¡;;; 'eh~a~~.;d.i> ~~'/j{~·~~~{~•~1~>~ti~~~r,·~¡.~< cl~l·· 
P ~~gt:a~~;•··.1~·~·····i,~· ~f~.~·~·~:~./:¡p,{~}}~~f J'.f ~~~.~~:~~;~(fri~i\~;~)~-~··pºr.· .. 
este ·;~~~·f¡;·~fi;·'na-i'; '.J36/66X .. _se .. ent.era,ror:1:1~·por _·'ott9os :medios·~,-·.·-::: .. 

. ·~~;' :; '.\· . .. :·:;·,/ •• ·.:"': .~-.: . .':,"!~· .:·~::.-: ----~:~ .. ·-.. ;:<·~i.<.':_·-~}~.·~~.: _·:{:\:,-···:.~:._, :·-: 1'._·,·~ ·_:Y.r ,_:.'::_ "<< .: ': .... 
• , ,El: c:úi dado.·:,del ,beb~ por/uno o.allJ~os •pad~es, és ii'mpórtante · • 

~~'.:·::,~;t~~f :~:;i1i~~~j~~!~~lt!}Jf~i~if t~::~~~:::~ 
d;,;1. ~ebé:~~~t'~~'.,~·:t·fa~Xi·~·~;~ ··~·'.2i,-67'l."n·¿·;;.~ ~~~~,1:;,;r:,· .... él· 

·>.;: . ;:.:;·· >:~·:i:-:'-.. : · .. :>·:·· ·> .. ;· 
lo·; o~se\~-~n•/;.,.- .. _~-- ·, ·. ·-~> ::·::· :: _<'._;·;,./_;~:.,.>.-:\:: :;:). ·:~;,~;' <·-'.·,) :; <:,/ ' · 

··-·Las .. visitas de'lcs 1 padre5 ;.:-~Oj,'~-:~~-d_e.-?Q':":ªD;·(.;:._~yy·da:·.:::·~-n~·' el<· 
- ' -: . . 

:::::¡:Jft·:~.,d:::;:::it~"jf1.:t:~~j::tJ:•:~~,~~G::;~':0.~-:~::i~e:I~:.• .. ··• 
-·,·:.,j!,.:·>;:;;~;.,,• :·.·:.-:-. --·. ·.«':: .. ·', ':,'" -~ ., -~·· .. ·.'.:.>·· 

1a ·:'Vi~i ta'· ~mb·~~::: P~~ü·~~\ ~-:.·ifr;·~:3~~:}.',~ó.ii:>'·:l'~>:m·-~·etre~·:: ~'.J.;·,~.;A;(/~~1:6 .·e1 
:.,,:" ~ . ..--~. - - - , 

P~~re.. _;.· .. ,/_'. :.;:;:.,~.- :_··;~.(_;··· :~:~.· ·-<·.}?··· . -- '.~".:· ~-·~·.~-, ~,.,_ .. · 

·L.::· lec:h~·;;,,·;;f;,,:;:,¡, .;J~~~ .:lf:~·r:eé:imY~nt~ .Y · ci~~.;.¡)~1'1;; · del 
niño ;d~:~~·~·:~~- ~~t:,.:·e·1 ;.m·ejCw .. a·¡~¡-~~~-~-~ :~-~·~:.:·,_~-~~¡~-;~ ·,:~-~eher·· el 

:.·-, :. ..,:.-' ', 
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vida; -~6.66x ac~1d~ri 1~}ée,,;{~ci de EstÍ.;.._;ladé>n al.-Seno. Materno 
dejar:., 's_-~1 \~~~e; ;4~;(, n~·. J.¡,··:hacen 

··." .. 
a y 

.. .... ·.·· ... 
:;A~'.9'-'~~;;,: •¡;r,og~~~€6r.es· .sien~én• tempr :él.; ·~r~J4~Gt''1~) 

espeéi;;.1i;;Ü< ~c:;;,;.e: .. i~,;;{''~~~~~i~¡~~to•,de •.. su' •·bébé}:.73.33r..· 

.. ··:~[:lfu1~f ~~~i~~~¡~~;~í~{i~~1'~~[~~~:_·.:_ •. ;_.,_ .. :_._:~•-: .• o¡.•:_,_"_,·· ...• _:_•.:_ .. :_. __ .. :_ •. ·. :c._,_:_:~···-······:"'.·_····:º;_._ •. •c:;,en····· :n•• .. •.·.·.l ...•. _._i.••. 

··. :~~::::~ i,fü;;~:5:;~E,·t ii'7;:,:&;:~t·i··.~·.t.·1r·r "• .. i .••.. · 
DE!' igual'. ·~,,~~i-a .; taínbién 'esl·'"relé~ant~ ':A~e, i.~~ •. padres 

:::;:"};;:;~;};~¡:~~~;tf ;¡;;c~o.'!·"~Jºc~:e~:"::,;·_ ... i_:_:d:.:e¡.···~ª;·s~:t;3o~s~_.~ .• ·.~---·.· .. _.er10_:.::2{.o~.c-: ª"d~~º·~·- ·.-.: : 
ai-p~;~Ón~1.nié'ciif;Ji'~'),:~¡,7~;ri~i~ ' ,, 

··,', "'·" ·' .,;''" .. ·'· . ·t.: , ; :·: .· ;,. ~ " ,·: _·: ~ .. · :·:·. ':.:": '. ''· ,' ' ;.~'.- ·-· . ;-_, ..... ; . ": :. J :,:;;';'· - -· ; . .' ·• - ' 

con.;cÉ! ~ 2¡\irr'ába}.;i'dár,;;,:·;5¡,;<:;:a1,. 20Y.· a· 1á'-~¡,;:;,;rinera\:./i43.33Y. á 
.·, .. ·.·,:,·¿.•· .. ~,~\)''.,: - .. >:.\/: ,·;··? :·~:-'. ".-·~~:-.··;,,. ;'''."··\: ·•'"' .:~.:·,.·~:·{~·;·>-.<~~:--~~;:· 

.1<. élietrst:a.·.·-•16'.·66Y.<'a.1•''nié~ic6; -::,:, ...... -·· ~);:;;. ·•"" .. , •. ,_ .... .. 
-.• La>'.~~~~;~~'i}cie'.;'.;"í~;. .. ' ·::~;acir.;5 ··· · .s;<.,1 ··'": ·. · · ·· 

::;::º:~::~~:::;~,~:~;·~,:~:~:1:,J:!~~~i~t~lE~~~~; ·· 
i ndi-F~t--éi:ite~rie·gat''i°~a·:.~.:~; ;·;·-::.\~~.-_·,<'~'. -~~'.~: ..... _:~:;~;;:,~~.,,_·._ .. :·._.";;_·_::: :<:~:::_('./~:., ··}~'< . ,;;, ~: .. '"·"'''~1 .... , .'•' 

. . .,·;¡...::::; 

~ Gu(á ·;~;;<,;~~~~;;~f ¡~~ :~ei'i6~Cí~ ~·::r.;5: 0 'a.dres d.;ñtrd .,-d':'l · 
ServiC:ici'é!~·3g~RENi ; <' :·· ·'•::••:•e:¡§'·' 

Se ~b~~r~d .. . ;:·· ·.-.·_· fos padr~~ ···, -qu~ ';.~L~~~;'.1,~·-¿;:~i:i ta· 
·hcspita.lci~ia,:·.:·ª :~~~··a su bebé en-dos. Oca.;1~nes .. _:-,.~-~-~·'trnta~··::;~--·· 

:- . ~~·., 

dii'erente día para veriHcár si .la misma i C:ondu~ta''se:,repet!'a 
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en las- dos ''?ce.sienes. 

Se Cla~i--.fic:Ó_,· d~·::l~ sig·~i"ent~ :¡;.a·~e~~:", 
a> Mostró. la coridÚct~- ~~;~r~da/ : . 

bl No most;ó la ~o~~u~~a ~~P~~O\da pese a. qüe .1ás. • cónciiciones 

del b~¡;é}~ ;,~;:init¿•~'> · '.' -., ' 
e) \o i~t~~{ó.· <.: ; ', · \; :> 

Lá~ cb;~~¿~Ús;;bti~~~~~cj¡~: ~u~>~n las siguientes:· 
. -. :' ;~ _.,. .: ', 1:·; ~ ---.:~ \~:/. ~~: -~-~\~·.' <<:<:::~<~ .. 

1.> Álime~t~'.·a1'd:iéti'é; 

2.· ··.Le·: ~~c;ci"}~--~:~~~E·Att~i.r~-·: 
3.. Le. cambq.:·e1: pañal i·: 

:· .. -;·-.', :~ ~ .;· /"·:.;.~-·- . . - -
4 ~ --:, Lci_:.·b-a;;a.~~'.~. ·: ._,.:<_. ,¡:;~·:.· · -\: 

·''t>·;···--.:"."' 

5. Vigila ~l ~ueñ~·del bebé. 

6. Platica.'l:oi{ el .. b.ebé~ .· 

7. Acaricia~·~(b;;,b~i: '.) .. 

B. . MáneJCÍ: al bebé. ~·o•n ~J~v{ d,;_d. 

9. 'M<!nÚa aikbebé ~!],:, '~;;,g~~.id'1d• 
10;. Estimul~'-al. ~~b'~:~ón eí \~C:t!l. 

· 1 r. c~~g~--.?~J.::'.;;~~!~:·~~º):}.~~-:;~;:·: .. , .. ·.-:·é_' :: 
• : ·~i~- : ,' • . : 

1~~ - ;~ul·r~~a::-ai\:.-~i~·~~-: .··:,. .. }:,,,.,":·::·e::., 
13. Mecé á1 ti~Ú ~-iJ~t.r.a5·· 1b'·ca,,g,;.. 

14. Ccinsúe¡a<~1 )~:iñ~ 'cJ~~'d¿/'i1;,'ra; 
.... •. (. ,, ... ,;_.· ,. .·, ;', _",\:· ~-: ., 

se obt¿vo una';ínecii'a"'f>at'',;; pa'cie'r: 'sac:ar-. e1. pi:ircentaje . de 
;"t ·''· ;_\:_.~··- :.' .. ' ·. - " - •' . - "·' ···«. . .. · 

1 os . padres: qúe .~~:;tr~.~on,) .i'.,~p-f ~~u~v· _en ••. ambas .. cibservac iónes 
tanto en· ~ .... los~·, ·.":·-p·a~r~'~ ;~·:_que~:..; acuden' ·,~i ·::.:pr.·og·r~~~·-. :·p-~é:lr~s 

,·;.·.,-; ~!·.·. ,- - ''.:-:·\;·:· :: . 

f>arúcií:iantes· ¿l]n;.:; a'1o!s; éiue ·.nci::acuden';a .él; .. '· :•: •. : . "•' 

En lo~ Pª. Jr'~.·.·~ ... '··· \tjú~: (il~~;cfen ;,.i ''~~~gr~~ª; de.· ;a~res · s~ 
:--·-· :-: ' 

'·-:·· Bb 



obser:varon" a. un .. t~ot.á/·: ,de, 36 .recién nacidos· Y.ª· que se 

present~ron ·6 .. alúmbra.mientos dobles; ' 
Eii::1óSJP1idr·~-s<.:~ .. ~e ~·no,.·acú~_en. ~::¡:: '.--~-~ogr~:~:~---... ,-be·:,.··_:::~,ª~,~~-~:·_~~--~~-

obser·v~ri:>~-·:~'·-, ·un·· _:.¡~:~:a'i':·-~:.- d.~.-'.; .. ~~-:.' ~~~-ié-~ ·;~~-~-id~~ X~.:-- '.~\;:~:;_-_:_.se··: 
preseptaro{4 · . ' .:aiumbrainiento';,¡ '.' ''.: ' :é; •< doble;.; 

. ' - .. '·:·~·:;.:,.::._¡ .· -·- '. ::L~·;·· l•" .. '··- F· : .. ;,_:::::.: ., __ ;·:1 ,, 

acude:ea.re:·:~~1·~:t);Ft~~:·;~~~f t~k;·~I~~~\{·;~.~i.Je:.~!Tu!?J~~: S:·~·~. 
pro gr'.ª'".· ;,.·:.<N. A.·.·.P. P .. ·.P .... > ... :,.:·ª.·. l··.i .. ¡íie··. nt·.··ª ... n· ... ' .. ª sti~tiebé Clentrci···é:Je;: i~' ,,:;~í:'.i{t'a '0·ya 
sea ·c~'n. ·~1 imer~~:~~~;;:':~~.:?{~i~{~f~·~~?; a1 ~e.'~~'.·~~;Ú,a:.ki~B;~.:.' •.·;,>·. 

51. 65X .:iAPPP), y 32.3X •,<NAPPP)• ~i:~ilán .efi'su.i!ñci;'cie1':beibé; 
s. 25:/iA~~~;· .. }: ·;¡~1 '.~~~ .·1.~N~;~~>< fo· ·¿tent;fc/fa'~~··:~~*:~ :~;,,. · 

: ·::.: :. ~ . ·:: :;',,· ·"\,. •• ' . :.: ,'-"'!' •';_'/,¡'/t~ ':: . ; ,'-c.;. ··, -

mcstr~r·6·n··:~¡-~::·,,~·~~·cf'J~t~;~.:·· ·- · .~·.~_.;· -·,· ·:)}.6··~ : : 1·?: . .'" :-'.: :~::~::;;:-,·.;· '.:· '·' >: ······. · 
: ·'., '"' - ·.:.':;;?;- '.<<,". ·:_.·,.:· ·:<- :·'~.;;('· .... ~(' ·.·;'• :\·:~':.:':.~(¿ .··~ -:~·;, ·,,,__:· .-· .'~:,<-''·'.·,-
79~ 95%. (AP,PP.>:y 45.'55;.::':<NAPPPl\" plaÚcaíí:· éo~'. ;•·su ,'/t:i!.Í:ié;' 

'9;:25;.: ., <AP¡;P).;~:.20·~~5Q:'.)NAPPf;~ ·i.~~~*r~~:~.'::.1;i:.:i:'i'c~:;:·~¿,';,;~t::~~b~' 

:;~;¡;~~?~~1~;~J~.:.~l!i~~~~\.f ~r~.~~i.r~~l~?St , 
. , 41~ i~x <APPP> ·:y· 39; 2x ·)NAP.l"P>.::.inanejan '.·a• ·~s'ú !' ii~b'é: c~n 

','~ ;,· ;:'•'.> .¿~:,_-., •"•'.\",-_ '~.- '.!J_";·,~··;·:··"n¡;:.,..~.::.(' :~-"~ ... -:·· ··:~:··-~~~"···>:-;_·~;\;,·· • 
seguridad;: 15; 25%:' <APPP{~"i6: •. 01x'<NAPPP>}:·iríteritar:o¡,<. mánejar, 

a· ·su bebé · .. Cc~?~~~~~~i~~~:~·~;/i~'·~:.~·6~~:Í_ó·rii·:~~-~~f~~-~~ :.dé·· +~.~i,:~.g~~·~_tó~~s 
no mostró la 'd~~ci.'.i¿t!·;, ;( ?.:=.; \¡: :: ;: '..;,.;_',,, =/. 0i\ ;.>; ; ' 

.55;··s5\ <.~P.~·~~ .. :,;::~o..:~.~9.f~F~~+r;~:.;~}l"~.:i:~; ·~·~· .. ·.,:b~bé: con 
SÍJ,;Vi d,;d; 13. 6s;( CAPP~'i '.\y:.i9. cis~':;.<NAPPPi:: i'nte~ta~o'n' mane.'.iar a 

.· - . _, .;. •'· '···:.'. . .,_,_._. .. :-- ·'")._ -, __ .e·,,.;· .. ·"¡-'-;,' .. :.- .. ·'> - .. -. . . ... •. ~· 

·su bebé; c:on ': ~u~·~id~·~i·:· -:·)o5_ .. ~·· ~:~m~~.;~·:· páp"ás· . .-,.,~·.-"· ·~o5r~ra·~ón: la 
',·, . ,.· ·• ·,· 

conducta e~Per:~d·~·.:·'.· :' 
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' ' 

63.85% (APPPl 'y-45.55% -«NAPPPl cargan ,;.'.sü bebé·· durante 

la visita; ,Íci~ ~emás padr~~ en ~mbo~ grupos cie. ~~tci~¡C) ni · 
,,,,., . :·.:.: "'.-;: 

siq~.liera i-6 -i~t~~t.cl"n.--·.: · '-.::._:.) .:.1 ....• ... : <;.;> 

56;9% .'cA~~~) '.~ 41¡~ 1Y. '<NAPPP) ; ~b~~~K a\;; su bébé; .. ' la 

porción -~~~¿~~e d~·-~~~g~ni.t~~~~ ~~':..'.~~~~i9t:C:p,6s'\i:iS.:: ;~·~~~1dio ,· 
·no· ·i·b · --¡·~~~!h{if_-~~~·~: ~"i_) -~,~-~··_i "4'·:~;·_pf·t· m~if~·a:' .:_·~~~·e·r~~-~~;i ~~ ~--~~(~. ·::,::;'; ~: : ...... 

41; 6% :"cA~f~>',· /~;Y.. . __ ;¡N .. APPP>, -,;;~:~~\~:~¿;~ 'bii!~é '.;~{:~~~~¡~.•. 
- . " _._,.·.·- .. ,. .. :._::·;~tk{ -~. ';:-.. ~:-~ •' ;-:·,.:.·····:.\· . ·. ' .. : 

c~rga·~· :--~·~-~i/6~f·~-~: p-~-d~~e~ ~ d~-:-i~i··'::-dos ·:_grup·~~--- d~ 1 ·a:~á'i·:i·~-i~'./ no -_:···_io·· 
.. · ·.,..-·<-~ '.":. " .• , ,;<~_~·_:.:-::}.'".:._: '.": ... :-;·.,.-:; . ;{ '• ,";•" :.:: .. ··.'~-< ·¡:"..' 

irlt~·r;fii·r·~'n·~;;- ~ 0 • ,.,_·, • •• :.;:·. ·.; • .-·. :~~~·· :.-.- ~ ... ,.· -->·';, .. '.:/· · .. , 

s61~ ~{ ,7 .. ;i:,,: C!~-·Pª~-rE!:._ 'i:iu~ ·.-· ;,"¡:;. ~2._;de~ :,,¡{ ' 

consu~i~ ~:-~u:,'-.h~:.: \;,~ryt.!:ª5, \i~r~. ·-.•. En ''id~··-· Jí.;,;.i!S 
presentó, esÚi'~ondii:i_.fn,¡: '. .. \ ' . ·' <: .. ' 

D:.,ni:lo'.c;6m6/r~~uüaci6; " • : " ' · · ' · 

.,·El ~;;~l;.c_de~"p:~ci,r_es:;que_ ;;i ~~ud~ii al p~~gr,am~::Ci.i ~oadr~s< 

::,:i:;.:~;r~;~rt;;;:!,,;f l):?·;::;~,,::~;:~·:r;,;;t;:¡;::. :~: .. 
. su bebé·'durante·•'la• 'visita'-" ·hospit'al'ada ":·~;:;:;:-_el-. ·"ser.vt'cio·· ·de!-' 
i.Jc1REN.< ·. · ' ; :'.•;~. ·""''< ., .· ;,· "·.:( .. -. ,; ·. · .:· "-· •i!''. ,.,;:·.:· . .- :,·/' · , .. 

' · 11,92~~; d~<.'1~¡,;~~~;;~~;~~u·e ~:;~~n" ~~- -~;;~~;:~ª ;~'.'.1~.:f;<: ·~e. 
··1cs· ·que..: :~~.:,_:~icr~::··h~~-~-~ .. '.:J:~t~~:ta·~,Ori .. ~_:::p.~ .. re~e,ntar ~.~{r1as::~~',;.~~,>_~-'.'_~-~-:~~-·-__ ·_·_e:_ .• · ___ t_.·~'s· 

>·,.•;. .. ·L.><::(¡., - ·1'. ·;:;;·, -· : , · 

esperadas ·c:cn.'su!S' IÍi'Jos ·;e;¡,· UCIREN. •0' · · ''/:.·~---·•·'.•"-:> ;_.,._,. 

35.e;i. d;;;~~+~~~~~~itbr~s'.~;.; ·~r acu,den_;(;~H :€1.á~¡:c~~. 
y 49~'23-i> d~.- los prog"eni tore5 · .. que:. no ac:ude'n/.rio"·: P.at:..f.ic: i··pa.n -.~-;: .c::On. 

su bebé dentro de UCIREN pese a ~ue ·l~t ccndict'ci~es • d,eÍ ·. ·. 
'. :; ' -.. ~ . " '. 

niño ·5·Qn" -favorables para poder Propi_ci~-~ '.·1á ·:·.C:Or\ducta 

esperada. 
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.i.:._§ Anál fsis ·~ Pt"ograma. Pad,..es Pat-t iCipantes~ · 

la. · •concépt~al'izác i6n .·.·. del· 
·-_·:,:::.,:·._. .; : 

~·".'º·,gt·a~a: <P~dt'es · 
. ··.::·;-

y. désai-róilti ci;,;i:>ec: ién 
.·,'". 

nac ~-d~,- s~ts~-~-~ta:~~~ -·~n-:.·1a: neceSJ.°da~ dE! ~'~};;~~~F·:~: ~.j},~··~·fr.·~·~e·f.-: 
~ada -b·et.:~.}:t'1 .. ~,,~··1~no. · e, jer.-~.¡-~:~--~. _. ~~.:-.·_<~:~:~ ·;.:·_,;· .. ~·i ·-,~~~

1

;;~~=-.::~:~-~;~·.~¡~·:~~~0~·.:·1a:. 
- .·,;_;, .. ' ' ·: .. ;;·; ' ., •. !'/..'.¡-

pa.-ticip~6iéln a~ü~a ri6•· ~i;1c.• def'eq~ipó ;·¿.,·~~i.üci .. ~·¡~¡;:d.; ·~(.,;;···.• 
' ,. ,. •,· ' "' . ·-.· -- . ':~·,'.·\' ;__.;·:<-·- :.- · .. ;- - . 

.. ::;,::~:;;:;, ;~1,;.;;,::¿;;:t~;.;~.;ii!~.~~:z~~¿~:~;~~:},;i~ .... 
platicas'del ,p.-og~ama'· pad.-e1' ~articipant.,s;•:. /;; " :,;:':· ·· .,c .. ;·· 

·. :::~.{;h:tjr~ttf j~~f ~f~~·b/e;f¡n•e!~iil.·.~,],ª~:.1".e~s~t~,º::.·~1;i~if lf ~~~Í~{·· · .· i. 
:en·):e~~.P"I.~/i.nt·e.~~~·~f~:~~-:,~~:~~·~:::= • ~.· ~ ·-.r~·~1é-~~~ .~:;.ac;tc.~ · .. ,:-· 
'ho.sp it-~'11·· .z'··.~,d· o.,,:· -·-·::··;-_.·.\ ·<'~;~.:?.· .. "'~·-:~·,.· ¿;-Y ·: ·~\:::, :,:,-:,_'.~·-.\:~.-¿; ··: >· ... .,,.,·"~.J/<;-

... ... ····-·•¿_ '.:::·(~. ·.·>>>: ::,;;·~':'. ,\-:~·';::: .''.{'~}/ .. .-.~l 

La'. i~v~~t\ga~ión prC:po~~·~.~~f~i~~siffdo;~fr~~~ .'aJ~ .. ~a de. 
·los dos g.-upos de estudio cuv.a cárai:te.-!'stica'.es-.q~e,:~n••grupó 

. ... . ·.:-:.,:·:,:~: ..... _ .. ::.\."(· .. ':\e::-;._;:.-{:; ... _::.¿.:.:;:-;: .. ::·.: . .:, .. 
si acude a las plá'.ticas del Progt'a~.ª'..~.ad.-es;·~as0tkipantes y 

el otro g.-upó no acude a ella;,;;'i.ciéÍnás'f,~r;).~'.q'i.i'e. :;,mb~s g~upos 

::=~~'.''.:::::~:::: ... 'p:~_:o.-:g,.:l"sa~m:~·.;·:P~· .. ~~·tpOa.C~d: .. ~,e}s::; .• '~t;E::::::: 
poder determinar si. el ··.. .. .. ~ ... -:; ~- ,1;., :;< p;.opcr~ion.; o no 
bene-Ficios a los padres c~;;'::'t';i'j~,,¡;¡;~·;UCIREN las 

; .,· ,, ... ~ x--:·:·. -.. ··-:~;:_::. ,! -· .. _-
pláticas del mencionado program~:.'' .. (· . '.¡• •·>· 

educ:a~iO~ ... ~ .. )~ ~·~.;:.:>6e:~4p·~I#):~~~~ ~._~i:;:.~_\1,is. ~·.~ -

Pa.-ticipanfos ·e':' ... :el'¡ crecimiento 

La 

considera como un -Fac~CI/' i~~;,;é~~;, .. 'e6' ~ir1tjL,r1c. ~d~ i~s dos 
•.:·/~~ •·C. 



. éaso~ Par-a acudir· o no .. a las pláticas 'del ,p.rogr.ama~.'>'ª· que ·el 

93.32'.Y. de ias<madres que aéuden a las pláti~a~ del p¡~g~am~ 
Padres Pai-Ú.c:ip~nh•s <APPPl )/~O~ dej~~ m~~;~s ·~u/ ~o a~uden 

.. a las• ¡iláti~a~ del pi'cgi-am:a <NAf P~l c¡'~iE! u;,;ri~~'.)'.~u;,, h(J6s en 
11' ui:;i~~-;; • ~;/ é~1id~c!~~) í~l:.;;;,¡¡.;ciics :fi~~f\, R~~{é?/ ,fiiac:.i~p 
'de?dié:Sn ~-X~·¡··¿·~-i'~~~ente··~.': (~~{:':::· :.'.~'Jd:·~_;:::~.~··. ·:·e\;~-~~; ::.:.':_··::t>i:- ·,;·:_··:·,:·,·{·'. ... -... ' 

·· ·Eg --~~~~¡; -~h~~~~d~-,~~ iSi·F'~~ ¡·º"q;-~~:dr;~?zr-.·~;:;;1ª.nt e 

.::::.~ :·:: -~~-t~t~i:!{f:}i:¿J~~~·¿:5~~fotKdi~~~rJ!7~:::1tfr~.~~~{~UD: 
i-e.l ac: ión •• ~J~ s~·: ~-~d·Í ei-a';~¡,~¿icÍerar ¡i~rln,;~-~-?t~:'~ll, '.º'.>d~~~ai-~~ i,d n .. •; 
de¿ ~2i6~·¡¿·;;¡~~~~~·r:.:.fo¡;t.Jj~:d~~'~r:·· .. ;- ·.·. .> 

' ' •' ' •';. • ".:A' :: ... ,.-,c.-,••¡•., •'O • •'>.!'•O -::.><t~•'; ;••;.;;'', ';•;:¡·:-·· ,.,,:•. ..,-
0 

E~ '~C:~~~~:;'~~\~;)'ci~Y~~/1'~~ :;n'~d~'~;;/;;c.;;' ¡;¡,;bé;,;+.;n :< UCIREN . 
influye e~\~ :isi~~~~2ia'.áÚ~ .. ~~ia~a'~~~\tjLI~•; ~{·"·~~~~ · · <APPP> 
Úen.;r(é:Íe:;,:¡;.;~j~ t~es.'~:;jc,~:; 'J1 63. 34:Y.é:<NA~;~>.·tie;.;.;;.; 'de ~cis 'a· .,·.,-... ::<~.'· 
seis:hiJos, q¿~ ;,;i,;.;,c:¡.;· .. ,por lo •. que ,;;¡·e·, c:~~~icie/~i_'iúri ' -F.id~ci~ 

·.-.'~~:·~:~'-·'.~;"' '·',: .. : .:,·. ,; ... 
im¡:iC>.-tahte Ciu'é(deter-íiíi'~.a·:"1~ :;.;.J.stenC::'ia '~'i. '~' .. ~9.-.am~; · 1vér 

' :~··'··· '··:;·. .··.·J·,· '/:\::.·~ «.· •. :;:..:. ··~~: :·· "'. ,;.-:¡ .-,. ';'~· 

c~a·.~~~\~1>::~ ~::_;·X<~:.--- ;·~.::: : ~:~::.. ·'·:r. ·:·: ·.r º'~ .. ·. _;(: /~~<::.~;·.,~ .. >::·.1 ·· :.::::·~'.:·:·· :-~r. ·:. 
, Dad~ que:r,a_~'éiUC.:a~ión p;~21~- saiú.d fi;ine•~omo ~Íh~Ú~ad .·· . 

. :::::_:~::}~~:;r~i~~:tr:m~:~~tM:~r Itti~t¡~~i;:t~:~ti• ·· · 
i~:.¡~I :~i2~:i.1~¡_;.¡_:¡;~fü~f~~f f~~~i~~fü:_.\ff ii~Pf ±~f: 

: ·; ~~'.·~. 
se entei-d: po~ C>t~os medios~: :<ver : .. ;,. i ' ')·.·.-. .•• ,cua~t;os5 Y·<> 
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como. en ·la' coordinación, :di:fi.isidri .y· pr,cimoci óri••.é:ie 'i:,.,,, 'plát~é:as 
'· '.'"' . , ,,-.! " . 

de padres TrabaJÓ~SoC:ial no esta cumpliendo al io.c•Y.)con',e~t~~ 

i'u,ncfo~e~; ... ··.•.;,;; .. F,.'.'.," ·:, .. ~··:::.o.·.:.'.)X·<f:;: 
·· .. ºª~º éii:i~ 1 e1:'~J:lre.nC!i~~jé>-:~s·u~.:º¡,'óC:~s6· ~.iná~icci V /~C:t~vo \'· 

' .. '. '>.: .. , ·r ;.~ ·./ 

,es. importante' qu'é :;¡e; 
0

busq.;.:,. que los-'pádres :·que acuden~' ;;;,:,,·i'.a;,;·· >· :. 
P l.át ica~ 'par.~f5·i~·~;·;&;fa~~~. j'f '.'.~.{~.i~:.;~,~'.~¡),?,N~ff~i:i·:,~,tf'"·~Í, ,;t:~~f ·: ·· •• ' 

.. que· io:· h·~~~·; >la o~ra•·'por.ci 6 n· mant ie.ne:·una·:•·acti tudip·asi va.• ante_' 

i os. po~ent é~.re~r>j~~:~ 1 ~~ .. ~~~~.f ~i~~:~;·~l~~~;;i·t~:\~:1~~i~*~~: )~ver. : <. 
cu~d~o 71:' u·~ · .. ::} ' i •-!," •. , '.~::, ,·· .;;: ·' ;;,•;, );,;;, ,}:\.~')'/;' :· : ·' 

. :: ~~:f '.::'t."i::r~¡f~·t~~f i~~ti~~~~}!~~;~i~~1~li.i~, . , 
¡. '.',- ... -. :··-·. '<>'. <::,': ':'\-·:,.·'.< .-:-':( --.:.:~--.J?· '··-:·:-: ::-:f;:·t,',;~;,",,,.;._-:;·,,:/:~··:: -~-:·:: '-':;; .... ~··<:· ·.··~·-.· 

UCIRÉlli'' :deÍ. ;}~~~~.~/.'.v~::g·que .al,•poner,·en,.·práctica •,les ··:~:} 
: •· ..• '-...• ::, .• ,·.' .. ':,.:·: .. -, :"i_·!· ·~ ···.:·,-·."·· ;;,·"":.~::'..:.';::;:;_:· ..... ~";:'· '. ;:,\ '.~.::,_ .:.~~.~~··. ·:,.:~,·:.;·:' ~ /;::· .• : ~.:·>•f\./:,.';" .. ;· ~.'.:,~~:~},:'.·_(~~~:( ~.'~,~::,;.;:;_ •' 

canee imientas·:.a.dqLli r i des ;~e: ·:ebsel".,Vó ,:.f.; que·'"· se" .establ.ec i 6 :·;":una·; .. 

. i. nt~:~~~itn .,i:~V,'.f:~;:;:::;~~·1 .. ·i~~~·,;'~:t~~'~tji2~;f ¡·~~~~~H~f :;;~,~;f.:~~.:r-\ii~~ .. :·:.'z~", ··~·<::· .. 
suced1 ó ;,de. maner:aitan::'importante: .con::- les:· papás':: con .. :.•, hi'jos:¡·::.en. 

·el serv.~.~iy.;qUf >~\:.~~:~n,¡~F~:~!b~·t,~:~f ·~~.~~;~f 1;:§,~'5~~~?~~~~~~·~· 
S>. . :··.,.. ?'' ·.::\·,·:.:~.:·, '/'' ··./·· : ... ,::.;¿.;~.,,,,'· .. ·:::(,: 

. 'une·, Í:I~ ~·1'~~;·~¡;~~i'i.c;:i"!~,,:·ciüe ófijri]~':ei'.?~~~',;.¡~~: ;:,;;· .. ~~10. '~". .. 

: ªe::::~:r~::~:~~.:~:JY!•~t~:t~!~·f l .... :: '~s~¡fü~.f ~f~?:~·l·r:~t1f ::·•··. 
• t. . .. , .. , .. . ' i .. . , .· .. :·•~., :; . ,, ' • 

~ate;;n~. ;,;;.;i'k~·~9l:i.~'1f~Nif~;~1/Féi~~x~~~.ri~;;\~I~'?.ffE~;~riW ,' j~¡,· .... 
tiebé eii UClR~JÍI/• As~; ;s~: púdci,éitabl~c';;;~ que< en.''cu.anto a las, 

visit~~; ·~Ósp.it~lari.a's ··:.y: '~'e.~r a' ::íai cii:u'p~cien.,5 ~de · 1or. 

progenitb·~~~ : ci;;;: i;,;,t,c,~: g~~;pos de est~di~ 60Y. <~P~P) .y. 
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43;33?. CNAPPP> ambos· ac:u.den a las del 
bebé,-.·'·~·:~:di:~n.do .estab1'~c~r~e ql.te: el· P~~gl'.'ª~"i'° ~'úmpre··, Con , su 

.-~~~.·~t··.i v~·.: .. '~~- c:on.cientizaCi ón .e~:. é:~~-~-~~~<.~~····.·l·~:·:·i'nl.po.~'~·~;i~:i' ~- 'de la· 

inte.9r:a~!ón padres hi.io;·hospitaliza~.o;: cv;.~,,:: -~>(~·( . .. ,_: ~.u:" ro:.:.; ;.'; 

A.1 .. estab lec et:' contact~ l os::··!:!ad·t~~S~::C:Cl'r:-a: st.(::·:.- r.ee:· ú§-~ ·. ·~ ·n·áe:-i:dO 

. hospitar~i:~do e~to~ deben d~ma.Í~r~~~i_i:b:i~ ~n'.D~i;;i~~;,,c:tá5 .··· 
-~-~~;~1:im~.~.t~~iÓ~, pa~~c.im.i'E'.!'1~~. :~-·>- fé'ó·~~~).~-1~·ntO/>'de1 · :-.. ~q~~1·-p:~-- :.; e· 

-- 'i nstri.únental. médic:o uti 1 izadó ·-·~-~· ;,,~~ t~'~i:~·~i~~~~;~;~-i:\iJ¡¡;b¿,· '.-no·• 
e:i nombre . de los ·apar~tb~;: Wi~g k1t:;~H·~;¿~:,:<,~t~~~-?"~;• ··sin·. 
· ériibar~io, .el 96~ 67~ CAPPP> ~/-~i:b6~;~ it-iAPPP> !a~f~tein al: c~ntro · 
~~·.ki~imu1';,c:i~n···,.i S:~~;M~~:~·~:~; .. :zJ~pJ~¿i~h;.;\'~H·'~~f/: ;Z~?;·~>· 

:u::~:3: 1 : ~A::~ :6~0;;;, :u·,~t1'.:el :,-:z:~6a0:d: ao;::_ •. • .. '~;n.'.'.•.~:1:'e·~-'~t::r•·~ .. ··ttaimf :i'ei0n'.:t(:o¡.·.d;;eeh;~:J ~e;~~:; 
e instrumental méciii:b ~ ~ i5ú 'hú.;: 

. ;, ·: - . <! ',, ,. : "~:,. : ·'.;,_'(,:-:.; ';'.;_: . ; J.' w, .• - :.·~" •.•. , . '. ::.-:~· •• _ • ' ., 

cvai- Ci.ul'dr~ 121., , .}'.; :.~\ . <.:e/· '/; ,;, \: ... -. 
o~ci~ . ~~e-; rrl .. :~~~~~,.º~ ?t •'/;·.:~-~i:~f~~:~{t{~:·¡J·i~;.r. (b~~é : 

.hospi'.la1i: .. cie:/;,,~_ .. espo'1!0ªbilid .. d,·no:so,lo del ;~quipo de.· salud 

~ino· d~ 1~ b~~f~.~fr~~ió~:·~~I~~~~-~.~t~~~C~~d~~~YY<~.~~}:~i··_ .• '~n.~r .•.. 
' c:onc;1c:en' a los' ot~os'_ tiabrá:: m."yc;ir' ·.· i'ntegr'ació'n<~e ' etjüi,~.º •.:de 
salud ""'"·e( padre·:.:; +j.:, e~éuC:i~~~f(-~~~ }.;,f.1><l~~~~ii'l.~~ci -·de.-· . 

. anib~s" n·o. so.10·<- :c~~~Cerse· ~ ·-sin~·;~~·tamb·i'én·:-. '9.1~::~::~c:_CflUi1iéEú'.-~e;·:·.~:.··e·1- -
·e·.- .;i .. :·· ~:-,- .. -' '. -~;· '·" • .. ,._,., - . ·.-~1., .. ! . :.,j ·• ~ "·'· - .• -• . 

·.23.;s4~- cAPPP>: Y:-s~.~~i <NAPPP> i":.,º .. ::~C~.~~?\~1];/tfj\~~,\\'j'.'did6 
· a c:arg·o.déhi::uidádo':./de: .. •>su•?:n'i'ñói en·, hospitalizac:ión. ,. <Ver.· 
·c:uad~o"·1':;;1".·'."· !,.'. ··:·"i·.·, "·i' "'.:,• ·:,e,•:•'·'-"' ... · ·.·::.-)·:•;.::-. .. •" ... , · ., . 
. .!·. '·. ~- · . ., :-\:L:·~ ·.:.:.:·; .... ·~:.·:t .... ;:¡;:._:~,'.:_··:"-· .,., .-.,_.... '-:\~~- ·-.º:.·:~\(° 

AI ·;·cúes't icrlar.res .,:~~:~-u~/~'.e·:r~s·cnal> ~é.di'~b-: ··ne.·:- b:;·~-~~ i·:~·~· ;_·se.· 

estabi'~c:\6 c¡u:·· . c¡ue' m~~~~: ~-o~oc:en• e'~ ./al•• die'ti~~~ i6. 661. 
:<'·. 
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<APPPl y 43.337. CNAPPP>:. (Ver cu'ai:iro 14) •. · 

La educac:io'h para la s~·Iúd,'.··.:.~{/:fg·~~a~: ·q~e:'1··~._. ~~·~c·a~t'6n:·;~ri 
generC\J. trata de modi-Fic:ar: ·~·~·bitOs-.: .Y. ,c·~·ndüci:as en· laS 

.··-·"·.:· ·· .. :·.·:,:;·«· .. --::/·.:·~·,:·- ....... :/ ·_.,;·.;, .. : . 
personas ademas de a-fanar-se. e·n·· ·-Fomentar~·'··aquellas·· .. practicas 

que pueden producir el m;;.~or';~;¡~i;)'~~~{~~~ /Cl~.'.-bi.~nestcir. En 

el transcurso de la inv,';'_sÚg~~~~~.{~t.niZa~~s ~,a observac:idh, 

cuestionario y ent~r!vi~t~_:'~~j'~f.~0~#F~di c¡ue nos permiti; 

determinar la import"aricúi}éie. ·.i_mplementar:• un _programa de salud 

del tipo 'd~. ·,~·,-;~~·d:~-~~;i .. ~{~.--~~~iTQ}~:·~·~~~~\·¡ ·.; . ~ ~é:orpO~a~dol o a 

instituciones de atenC:¡~;:,~'-·~ ... ~~/~\;¡.:::';~;antil, ya.,que se pudci 

observar :que los ··b'~·bé·~·,.··d~~;~i~:~,;:.;·p~~d~es·-· : que .... acudian a· las' 
' ··-:: ': ·.-· ·. 

pr·~9ra~íl~ .:-~~--:_·p-~d~~~ ~ ·y:- ·qu~ llevaban·~· -'ia pláticas del práctica 

lcis ccncc:imientc~ ~;~~utridos seguián 1 a· vez de su 'prcgeni tor. 

y mcstr•ban una .gran· viveza, además ·de ,_que· habfa mayor. 

integracian padres-bebé hospital izado •. <Ver .cuadro 15l. 

De _igual ··manera la actitud de los padres ante el 

tratamiento proporcionado por el INPer al niño hospitalizado 

-Fue di-F,.rente, cabe mencionar que la-medición de la. actitud-: 

se hizo bajo los siguientes pa"."áme:trc's': 

1. Participacio-n con el bebé en UCIREN; 

2. Visitas hospitalarias de uno e' ámbos' padr:es. 
· ... ,".',' .. -: ....... . 

3. La madre acude al Centro de Estfmt.Íl'a.c:io~· ~1- S~nc Materno. 

4. Conocimiento del tratamientó.·i:íe'ú.~~·~c:,)• .... •·::i';;•"' 

5. Conocimiento del diagn~tic:~ •. ~.~t.;~-~~-;- · .. >:;.,,· 
6. Corioce al 

Así:', se 

personal· médic::o 

obtuvieron 'l.o.:S\ 
'e:n,cargadc'•delcc~í.-~á~o- d~l niño~ 
::~i9~~\~~,:;t~~:· ·.·r,'eSúltadOs .. :qúe .·nos·. 

. ~ .' '. . 



·: - . ·, 

Permi-t::en d~duc:ir ~y~ fa· ¡~~~,~~:a~i:~n. de . padres'. c·6n ·~i-ñoS en 

UCIREN ~~e aC:~1ci~n ~l progra~a• es ~ayoi'- q:1e ~en . aquel Í~s': que 

· no··:.·~cL,·d~~·-.··a ~-··1·a~··,· . ~id-~:~~as: con.'. :L,n_ii''._ · .. · p·~-~~-~-~-~<!~~~'.~cfn_~> ~~~~:~ f~·~· 
ént¿s¡~~t.a 63.~4"1. <APPP> y 33,33'l. <NAPPPl;, aC:eptac:i.in. pasiva. 

46.66% <APPPl y 33.33% <NAPPP>: indiferente negativa· 33.34%. 

<NAPPP). !Ver cuadro 16) 

Por otra parte podemos etablecer que la hip6tesis 

planteada: "El Programa Padres Participantes del Instituto 

Nacional de Perinatalogía propicia el acercamiento de los 

padres con sus hijos hospitalizados, proporciona 

canacimientas y promueve la aplicacicÍn de éstos para el 

manejo y cuidados de sus hijas" se comprueba con los 

resultados obtenidos ya que los padres que acuden al progra~a 

par.ticipan más con sus hijos en una proporción más importante. 

que los que no acuden al programa como se puede obserVar en> 

la impo~t:an;C:i~ de qu;. 

un prog·rama de éste tipo se re~,i. ~ce:-~·~--~ .· ... ,-inSfi biC'iC)f-u~S·'.',·.:. d~l. 

sector salud enc:argados de la atencid"n' mat~·~,:¡CJ i~'il~~il'; 

el cuadro 15, por lo tanto reiteramos 

ya 

que propicia el acercamiento ·padres7hi':j~ .: .. h.6~~-¡-~-~i·i~:~~~ .. ··,ª ~· 
través de la apl icaciÓn de fes conoc:imientos adquiridos con 

su hijo prematuro o enfermo. 

La hipo""tesis 11 1;..os padres que asisten al Programa Padres 

participantes in~luyen en la recuperación y rehabilitación 

del niño disminuyendo su estancia hospitalaria 11 no -fue 

posible comprobarla debido al hecho de que los padecimientos 

de los niños hospitalizados influyen de manera considerable 
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J' 
! 

en 1.~ diSffiin_Uc:ión o rio rJe let .. est.nnc:.ii:t JÍospi.·t:.álr.\ri;;¡ dl?,l' , bi!!brit 

_en UCIÍi:EN -.Ya ~Lté ·~.f~~as PadeCimi~ntOs .. var:i'._,~11, 
',.- ,-·, ·-. · ... : 

son·· 1~~1-Íí-0~~1:i?s p·a·~~~_.-_.':t·od~~-> '.(~~::ni·~~~- .'i'ri·-~~-~n-~~~~::-·en····e{·. ~¿;;:¡{~·i·~·io. 

·•ya. i:¡ue ~ºr'. su ~r'e~r~l:u;-;,,~ ~t~\,enta~. ,;:~· pi:r¿,;dcú1 ;pc;esE>ntár 

t1i1-e17erites'p1:oblerniasci1?,sa11/d'..···· ;H >·.· .;;;:_,,. ·;-:··:' , . 
' Ún ,~nti.g;u,; C\~~ii.io;s~i ~c¡c'di~~;-· "~i ·1'6.,'~Í~o,'.iJ::,;~~-i~i~;' 

· ... lo.· veo lo recL1eÍ-;.do, si lo.~ hago' ··1~·.:·.'>~~é·i~\'..:\c1·.~~1!lci'.~\ ~tjt~-~,~->: .. ~St~: 
' ,¡,¡¡,;:¡;;;.;,. :íos\'i:\i:i~i:i~·;.;E;'.··~~;.:i.;~.~Ll~~·~s:~ .. ,~{;;}~·,:,1:;;;\~{ 'p;·ci~,:~in;• 

·· .. de ¡;~~r~~.~}ei•· 1.NF'e;(f;:,1·i .·¿¡;;e,·• ¡,.:,;.,~~>~~:;.~ci ¡;;:c,¿~i;º:;;;.;;.•ci,:;~~.~~n"ª 
· · ap i;i?n~i ::~ji?? ••. sin ;em~~'·Jl~; )~:':~'..d•"'''~1Í;;;9' ;'".;:P~~'.f :;;~~., .:~f~":'ff:T·.~i;e 

Lln _p"r:-'.ogºr~Eúña C~'rí~· es·i:.-~~·· :(J,..-Í ne ipi:ao.··.-,.:.eqli'fti1"·:r~:. ·c:rr~.' '!1ii)tor. ··:~O~~'p)~·_cu~.f~~ 

no solo c:té T~~~aj·~ S~~¡al sino de tocJcis¡· ~:. "i:ci8a'': ¡j~~:: 'ct~ 1'.lo~ 
- ~ ' . \. ... . .. "!..· · .. ,. •." 

. ·. p r6¡es l. on¿l ;;~: ~~;t': i:nÍ:.eg~._.,~ \ ~r.~,··~:.'~c·~.-;c:1~-'slpo·····~ .•.• ~,.~_:::-d;e,··.•.,'c:~:Jt~.·.·l~·v/oi:~,.'·.~.: .. g1'~; ... ~.·.·~me,.d~.u-.'e: :.~c:}:l.·:;:!ó.·.n· .. _:.·;º·' 

·. ·• rc:ir· 1:'.1~;~·~.' ~:<:?~.¡~·.'.7r'}ci~}' ,.,.·. ·~ .,,·· ·, ~ ., ... 
-.p.á1~_a .- i:c:f·~·s~i_l.tc( _y __ ~-~: e·spe·~.\~.~---~-~:_f:·:,·.r~6.~_:Í'.eú1Í~. "P~_dr7ea ··_:::)=:_~--rt:ic:·Ú~:;;_~-t~5·;. 
. ·p~oP i ~-i·.;~_,:.·~·/.'C:\ii·,¡¡b):--c~. ·de;;·-~~~?:.~,i.t'C·f~:-~- ~11'.l:. p 1·f:11i1~r\i ·tul~·:··-_ ~~ · -~1. 'i_ :.,.:·,;;~~b ;¡_.¡fr,' 

.qui? .és:t.>; c:~mp'i:errd.; lo e r.¡~¡'~ d~t;i?, '¡,,,~~~ " :Í:;:,,v~~ . e~: >~;,~/. 
ptát~c:.i~( ,>;_,: V\{ 

) .. 
1 .· · Efl-:Fé·t~-~~Ei'(.::1·~:~·~.::.:: · ·-· · · . -'. :\·:.·;., · 

-~-.-~-.:.,_;¿ :-:."':.:',. 
2: labOr·atci1~'iO~ tle: :··_ie¿·f~e."-

3. P~ic:o{og";~>>.·· 
'·~:; -_- .-

4. · Pedial:ríá" .·. 

Est i~~¡"í' ~á-~·6'1; ~ri~·2;i~-o-~1ot~-,~-~-.. ·. 

b. Ti·abalo ~6~¡~1: :• 
·>·<·b"·L¡~. _-_:_~:~ .. -· .. s·1~1·:~b·6~.ii·:1-nt~J ·, -~~·tá:,~.: - .. ·.·' .:' ,' -

·r;t1ic:'r:i1ni hadr.:ís 

t1~.nt.·¿,;;:1~;1·t;b~ \.,ci·~·~~-.-~~·~:~i·.¡·.-~~·.: ·:V":;- ;_) ;~~-,nr!t·,~:n:·~·· . ;.·.· 
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.·. ·. ..: .. 

Al poner e~' .Pt:"a1=~ ~:~á-.,.: J.~~ p~dt"~~;\· ~s.t~s.,. .~~~~~·{ryi~-~~t'os . .:... 
les trae~a'beneii'iC:;65 t~l~~ ~.:,,;;.;. el ~ce~Í:amierÍtci"d:iri:siJ htjo' 

y Ltna mayor y mi.jo1· ; rite.gracidh 2'on ·E!'i ~k'b~:~n;ÚEr~E:~~ 
.,;-.. :1<·· ,~ .. ¡>:·-,:--.:~.'.1/F-': ·:_{::'·.~·.:~:;~."\7>/-
. -, .. ·".; ·, ·:.<·'.· ~.:.; -~ , \,·. 

4.9c~n~lLt~i~ne~'.; >:,:; ,/· .. ·: . ... ': ./_;,,,,;• :,,:·;• 
•· ,· • /_,.~; 1. ·::-~:;.: .• :' -.~:~_; ,-J '.\:·.·~::· ·, __ :~_.;_ .:,.:: _,,: •• •:.:;.,, ,·. 

Podemos ded r.',: .• ~;u~:. '~'np~~,;?:~ts:~~{; ~~~i~7;;1¿%~r~l~~~-;e ; ··. 
desarrolle· o ·:~o·~ ··el ·t ipo;'.de:problematica ;. qu.e .,at ienda 0 :.:· debe· 

s~;g i ~ d"~~~~-ci / · ~:J~··:_: {{~'~,}~f~~i~i~·;['~~~~:\:/·j~?:i'.·~-~~:~:~·~};~{ ¿~\.;~~~·¡.;·?.~i-~ 

::::s~:1:~:~~;~:r1;~~~t~~t~~i~l-~~~~~~rn~~;~ ·.·.·· · 
no aquellos. que. la institudón:co'nsidere:<qué":.debe\'i:üb'r.fri'.' pof'.' ... 

·el lo, .•al and izar el· .. · progra~~:\r·~~f;~::;~;fd;,::,f J6{+iN: ;?;f:~F~> 
· detectamos que .. surge -.de'. las: •necesidadesi.>sentidas"";:dei; 'i:a' :· 

poblacióñ que tiene a su.·b~b~ ~~ ~~¡g~'Üd~~g~~fr~~p:j¿!~~.~!:f' 
que i'ue a través de su re1~i:i6n g~~>;~~~,~ .. º .:i~'.C:;~;!~t(Jy~;'.1'~~f~, · 
proi'esional estructura».::·'.,/:"· · t'" ···· · ....... i· ·"Programa'."~,Padres·-. 
Participantes que nace en ~L .. ;~~{:2WWtI\;\d\:}'.;• .. :s1\·', ··•· 

El motivo de este .·,.es·t·~~¡,~'< ·-Fue·,~·~~~ '.,::eS~~~~-¡~·~~i·.~-'.·~:~·{ inañe~a 
. . ~ ·,:·,.. •· . . ~"- '";. :· \:·, ~·.,;· .. ,~.;~ :-:~:· ·:~·:.';_·::;) ~;;:~\(:.·~::~.:\; ;, .... ' ' . . . . 

cualitativa. y cuanÜtativa 0
• los. ·b.eni;i'ic:ios·:·:(qLÍe:; otorga: el 

programa a los progenitores · ~ú_:'''aC:'i:ici~~;'2~J~~"b;i~~~·~~;. del 
, ··.>."·.·.:.:·· ·.· ... '.-. ·".<,.,~-~ ··:. :(.:..','.·.,,-"·:-·-·;.:~-:.-,.:;.-~;;· ... L·!~,::-~'.:·.:·.~.:-.:f~,:,, ~: ,· .. --;.--

mismo, mani-Festandose éstos' bene-Ficios:,en·.:·1a.>áténé.iOñ~·-que>10S 
': ·," • · ·.<·.;_. ·: :: _: ': ;·:-" :·> 't • '.-.;·_';1<-.::,~--:-.-<_·;_c,!";\:.{~7.~::J;\>;;_~··~:.::;~>~, ~:::_' 

pape© proporcionaban_. a ;sus.ch; Jos·':a .. la:. h0:".~•.'de:./)a :.;;;.vi si ta· e·n · 
::' ·, ·.: . , .. :· .- ·.:: · .. >·:';·:·.:'.:.;~~::;_~:~:'.-·\:¿_~_:-,,:.':,:·.:_::;_<;.,_~--·:-·:,,:_,·-.:,"'::.._-.'.:.··. 

UC!REN, de tal manera.· qüe las ·var:iables.:socio-:-demograi'.icas. 
·. ; '~ .'.: '. ~- . • " . '., .< ,r-'\' • • ·: .. \1'·:'·.'. ,_.'. • : ~'.. .' .. • • .. ' 

tales como .domic.ilio,_-es_fad~ .· ciVil;·:escolaridad,·;:-oe:u·Pac·i.ó'ri ... Y"-.:· 

n~ero de h.ijós nos·pet--mitieron ·.·~·¡·~~·~~a~.:··:·~~:P:~~~~i-·l·;~~./:piit_~.t'.'e 
'." .. _ _,.-. 



·que acud_e a las pl~ticas y del qL1e no, _c:omo· se puede apreciar 

en··e~ sigui~nte cuadro: 

: ...: PADRES GUE ACUDEN PADRES GUE NO ACUDEN l 
AL PROGRA~.~-~-~~D~~- --.,--:-~~- ~;;;;;;~;-¡;~- -~~;;~; i 

DÍ:,.mic.ifio. ·· Estado de M~x ico Distrito Federal 
} Eda'~ ·ci~i1 uñión Libre Civil y religiosamente 

1 E~~·~l:ridad Básico medio Media a Profesional 
!Nri~ ci~,ht'jbs 2 a 3 ¡ 3 a 6 

E~c:·:~ ,,.,:::~:E~~---~~::{~·:;:~~f ~ ~~::_E _ _. 1~--~:~:::do l 
' .. '.·· .. ·.;~.·.•,.·:_;··· "-~:/"·}~:··.~ .. > ... ,. .-:~ .. ~.~:.:'. _.--=,~ 

.. - ' . . ~ ... ' :_:_. . . . . 

Estas variáblés:~os ~¡;frmiti.e;~~ri .;,iatu:i~a~,':ú'n ~.;, .. ~\:~{~{~·~l:i· 
de :105 ·pr~deni,~:orés>cl~.·tai<~~A~·~., :·:··que·~~· ~i.i~cl;.,,:; ··.··.~~~5i,1er:OI· 
padres su~é~pt11:i'1~i~ a }J~~j::~.-¡/·¡,·~º~~~-~~/~~~~;Í1~f: que: ~~Jn.~ri ·<: • •·· 
las e:á~a~t~~r5úc'~5· ~brr~s;,~¡,,¡{!.;;,f~~,. ··~sl:a~ ~.·;;:~-ác:~;~}~~ú:: ··· 
. pue~en'nb.,7~1: éJ~~.~fr¡~~~t~s '.\;j~~;.:ia~· .·~~~:~{~'.;;~,;;~;;~;·~?ci~'r . ' . 
. elab~rar-.:· p~·~yeC.C: i~'rte,~: . .-.. a~·~~~·~·~::d~·l:'.·:~t:t~'.~: ·¿;¡~ ·-· ·p~-~~~~~:}~::,:q•~t~/:'·>.··p·¿~d~ri·. 

'º"' '.;.:; :::::::':~~¡:~;;~,~; ;,:~; o;p;¡.~P·.'·e';, .. ! •... ¡'········.:.;.··;··.t.·,'.:.:.•.·.:.:.'.l.: .• ,'.: .•. •.'.:.:.!t.\ ... t.~l .. · •. ;:•.·. f" { muchos;' i:ie~o, ¡;~a~~·:~'•:~.Cln~_iúi r''é~~· 'i~~ '"!~5 . _ ..... _ 

:)~É~:~~f ~r¡f~cl .• rj .. fec:·.:r.!,.i .. ~m.:,·•.'..•e:.(n•• .. ·.•ttº;·:·\·:·:·····.~:~1t;f~,·~~i~~~¡~. 
4. 'Inte~6~ fo~: :·;;:1 , ., ;: 'O.. >:. ci~~afr~~T8ty; t>f~ñ~~t~~:~el 

bebé' eri .UCIREN~ . ,. . ,, · · 
5. AprendizáJe de l¡~. necesidades :c1;;1 Lbi d;,,ntr;;· y.fu.;,ra de 



UCIREN. 

, .En fin. una i.~tegració_n que se irÍi.cia de -fé:trma" mis· 
pro-Funda c::on '' 'aqc1é~ rcis pa'dres que' ac:,uden ·" i~~ pláÍ:;°c:~~- del . 

Programa Padres Par~ic:ipa~tes en c:uantó a ¿ fr;:¡~:~ •~e la 

atenc:i6n .~u'e' l~ propo~c:fo~.i'n'.'ái.' ~~~º ····h,;spÚ~Ú~ado que ..• en . 

c:uarito a la c:antid;.d 'de tü•mpo ' estil"n 'cb~ ~l.· ~~~~~t~ '1.a 
' " 

visit.;:i.: 



CAPITULO 
V 

PROPUESTAS AL PROGRAMA 

PADRES PARTICIPANTES 



,·,. 

l:.os . programás '.~;. ~ál~~ 
•·"·· ····· ,; 

Y. 

creados·.'· ~~·h_á::: ·.:ó~U~'?-;e1).: ~·?~,~.~~t·~·~< <s·a.iLid~~.~.iet.:me~~d.· :sea. .una 

:::::::I~}1~:t:~~lt~~tt~1mi t.f.,s~.º¡.n¡:···:··.; ... ~'.vfit:d;e~n¡t; .. t;s.;.'i •. :.: .. ~";,f· •• ~r,e~:,,; .t:a;ifªº:
1
: ' 

traba.i~ ;n. ~quipo?:• ··creemos :;'~~'" 
P·r.ob1e:~~'.:~ de·~:.~~~'.~~\:;·~_;::·.>.: :~~~:~~~/~¿'¡:t··.i ~:~ú~·~"t~1:d~:~:\·'. ~~·~~:6'/(~;~~¿;{y· {~A·{~~~~-;? 

.. ; .. .. ,: .:.: ,.;. '.: ': .. •.· : ;'~·' ·~ .. ~'. . 

:::::. \f "t~~¡~"f~~i~lUt\~:~¡iJ~.'..·.":"d.:.·Y.~.·.··:.•u•.··.· .. •.:d: .. ;:ªfr ... :.·.•• .... ~.9j~f ¡~;~¡t~;;,;~····· 
program;;;.~ , .. de .. ·~1.~ii;; p;i~'1•~!2~- es.- ,• i ;1~~!~'.f'?,di.rii~.~~ 'ª ·.· .. ;·· 
a.lcanzar .::1a. •:·:~~'¡;~·~;;{~~~"¡:~~{~~<· ·:~t~·' pr.~~-ió~.;:CoffiPó¿tú"tdkOto.··· y·.: 
esfc;~~:~ 'que'·; d;. Tnic:itr.#.«i~~~~-f:éB~,f p;'i{~;;ii, 'K1t~~~~x,~~; ~f 

·. gents Pº .• ~>:-~~.Jº.·.,;~~: ;.J;..' ,:c;';ciii.i·,;~~s ci.; vicia'.".·., ''';-.>,:<:' <:' .·:: , .. ':.:: .. 
•..•. ,· •• , ·'~ ~!. ,-.~.'.;<' ...• -: .::;"": .. " . 

. •··e:~ .. P~ogr;?~~;-rt~r·t. ~~rt,i:if~~tet::;:}~~.~~:~·. ~~~f d,<> •. :ª~ .. . ·interés, de' integrar: a·:1os'padres";:de· UCIREN. y por .o:onsigüients• 
a .su·.·. •hiJ6 . ti~~~1Ulil<i<i~i "V;·>,;it..·;'~~~t:,'."d~s~~;:~Úa~ci~;'-su~···.· 

:::~::;"di :e'., nst,:0 
.. •'.~'1:,::d:.:_ ~:.e::' -n';f :1.:acs}.:··:·>··Pl···;.:~·.·.·.:.:•~.·.:_ ..••.• t·.m1•.,~'a'.0s~.rr,:.·o:_·d(s~1:·i:.': . .'!Ptª,:·:0"9~0r,;."ª:·:·'.mn·····.::ª:.;~tf~~'; ?t: . squipo , . ~ . ~#F\:iC,.ipa.i'. 

méd;o:,; pedi~~~~;·. e~fer~,era¡··~~ic~169b}. •.dieti~~~-~· .F~iia·J·~~br· 
so-c:íal,.·, -'':~.:.;:·.. ;:,- j,>;, _;:=:~'·, > · · .·.•.'.·, •. ~-:.;,:;~· ~-'.;: , · ~':'e:"· 

";".' •» ·;:,"·. "•'.; \·"r." ;_,;'.,: ·~.-.-·,'.";·: ~: .: :0." ·. ·.;::J-1~ '':":>,: 

A ·,p.(t·.~fr ··.de! :1;.'-\I~~'e'stfg~;:i;;;.ric' ,'.~~a1Ík~~a(. surgieren· 
propuestá;;. q,_,;,; ·~t'.sem~~,' :~Y~~~!·añ a. ;~•,.-j~;.;.~ :~¡~ fr~ii~j~, en 
equ.ípc~ 'Pr~gen~.~or·~s~~ql.\i"po. "." ,tje, . ;~~ ~-(¡~~· . .:· ~St~~.: pt"O~LteS~.a~ se 
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basan .en: 

1. En relaciá'n·a1 Programa Pa~r~~ Part¿ipant~~. •· 
: .-.: '. "''.: ... :-·.:',::.:._.;·.'._,_--><-::.'·~_<-.: ·;·1,;< .. :.'· .· ·:.::.·:~:_ :·.,_::·.·.-"._' 

2. ·En relacion ·a la, intervem:id'n •.de . .Trabajo· Social~ 

3. En rel~cicrn' al ~ciá;,~\·~~er~i~~h1i°"ª"i~·qJ~ interviene en 

el. Pl'.<Jgr;;m~.; d~;~~ad~ei~;! é / ; ::; , r , '.; ' 
4; En. r;;l~~ief"n {lai~~~,;.~~en~~~~i§n:,'.' <\' ... ' •,: :'{ :\i·.· 
5. En relacion':,; · i',\;:s .. propuesta;.'. },i;;d'has;: p'b'r•: )á<i padres¡ con 

hiJ~~··· .• en UCIR•~:N,;' ~~e .·~~Üd~E.cl"~:~~··-~~~~;~C,:~~;tci~1·'p.~~;:~am.;a; .. •. 
:Padres.Pa.i;ticiP,~ntef<• ·· <{ .)'. ::-H\· .... · •:'·· .-': 

s;-1 s:.a. r~ i'ác·~-ért' ;~-:l"·:··'~~~O~a;~, P~dres;~·Part: i·C;i P'itnte~ •. -_._.::·-· .-
L.a ~al Ud e~ U~CJ d~ td~ • ~·l~~;~~f~~x~~r!Ji ~~: .. ~·~/ · general y.· 

:·.;-:··: 

la educacioñ para la -~·a'í'~ci .• 'es<·~úl1o•::de! ·,!Os :Faé:tores: del 

meJoramiento de la salud/ Ía ~du~~n;;,:,:~~ra. la salud tr:ata de 
;, ·,._ ,: 

cambios de ideas, de· sentimientos.".Y ~:·de conducta de las 

personas, trata de ,fomenta~. pr;i6tf~~~· que prodL1%can el mayor 

grado de bienestar, la pregunta .:es, entonces, ¿cóiea hacer que 

la gente aprenda? Cuando .se aspira a introducir cambios 

importantes en la ccriduct~, de Una persona es necesc-.rio que 

intervengan sus effiocicne; en eS~os cambios, para aprender es 

necegaria un motivo, los mótiVos tienen que ser reales en el 

sentido de que 
0

los individuos vean la ventaja_ del cambio •. 

Dicho esto, el papel que debe j_ugar el equipe' 

interdisciplinario en el Programa Pádres Parti'cipantes. es"· el' 

de contribuir a despertar el interés, 
. ·' .. , .. ·,. 

a . -Filen i tár. ·.ia.. 

comprensid'n y la obtención de conocimientos. ~ue.~ · p.e.rmitári ·,al 

individua llevar una vida sana. Basándonos·· en lo··" anterior 
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las ¡:u-opuestas p·ara .el programa. dei:padres .. son• · 
1. El .~rohe~·o' .deb~ .. ser di~áffi{~~.: y :~;--~~~.i:v~~· -·.:·:í"nVit-.i:tnd~ a: los 

pad~es a qu:. se' i~tei-esen péi~ el C::-o~t¡;nicio: de': la~ pl'áticas 
Y. que·. apl~~~~ri }o;~, conocillli~ni~,;; ~JqÜÚ~~os':f?~i ei ,,;¡~,,;6:. 

2. Los -~-.~o~:i~~-~:~: .'qúe .:._- s··~n~ ~-1 'reSorte· del' p~ogram~,. d.eben 

espf>cfi'_i~~~,;;" mas .int~ií~a,,;\"¡,:tf>, p6~-~}~;~i;:,·;,:i~cir~~~i"i;' a' 

· l~s ' paJ;~s, > pe.'fa~i~,;:1i~h~.··;.:;:;~.'~~;,',~,~~;f?i~Í:~1i.~a::, ':.van· 
,~~~:~:~-{-~i~~-~<;'.'.·:~á::i·::;\:·. e: rec i m fento·;;:.::;·· desar.ro 1-1 o_ !;: ~< bX~-~~.~-t·~·,;1::::de i .. :_~_>: ·. 
bebé. e~

0

:lJ~!~E~··~: /q[¡}~'i,'~·~-:~~-~~~5imien~h~ •J~~~{i~.'Í:~6~/ >'~ /'·ía 
. ··t,·~-~~- -.-d·~: a~:Ji tcar.105-~-~--vá·n :a-:,~:. 2c;·,;fr'.:fb~U-ir~·:· ::~_1:~' -:-~e~:~:;:~~VL:,\~- /d~'{:, 

~.e-.Ü~ ·~~~r;,~·t~¿~6 >: :<.-:: -<<~ '_':/\~··..: ?~~> -·:·:_:.e:; );:.-,:2 .. :'«.-,':·- _,, -,·:~·.· -;·--~> __ ::.··:--,;~:,>·:.·,:.:.::' ,: ,, -

3. Lla;,,~~ ª· l~'s 'Paci;'~~«ª '1'~;, ~:~i'le~ió'~,/~f;. la• ;:sp~~~~bi#~~~ 
. . .. . - .-. -,:.,1:-, - ;.~•'." .- ' ·, . . "::::-:: . . '. / •. '.. - : ·:.~--,;_:·:' 

q~e ~onll~~a el' 1¡ene,v ~'?:<~/!f:{~·~:,·~~·~·~·,~~.M(~~~J~M:(/0.1ª ' 

4 .. ~::
0

::::::.;~~; ·:ri:?:r~t~¡t,J}r~~ii:;g;,\~~~b~i.u·;~r,' .. ~n c·e1•· 
, .. ·\·•· ---.;.::._:·,-~·: -... ~·.--.: .. ::-,.._-:,: -.··~e-~:,::Y--'- ·::;;_·:;:-,· 

mismo. ·fugar• y 'hora ;i:Señ.iiladá;< 'ccinsiciei:cinélc{el·h. ;¡,ejor' 'lugar 

::.~t::J;:"¡:·~fo:B~l?·~~:f J~~:4!Wf f~~¡~g:r:~º º:; 
5 • ::o~r:::R~::nt~J?:t~·"j1i~~~ri¿Dt:)~i::''P~~~r~,~ª ciebe. ser 

const~nt~; t:list ~i bÚy.;riéici;.s '~rl~i: i~~ ;';;,~;;~~at i vo;' pcini ende 
. ·- .r . - ' . ' '"J~:--. :;~ ·.:~:., t·_: .'-::.·-.- ·;-

·· c:~rte les· a·i'~IET.; ·~~h ".:7·~·~'*j~,r.~1/d~ ' _uc.~,~EN o acerca·. de las 
pláticas, que día "~ }levan' i:{~,;.b.;.:_:y;;·.;r ; nombre del 
espe~i~li~t¿; ~~~,J\~,i~\~1~t~~~-· :, · ._/.; .. , '.,<·'.: 

6. Un t~~pti~~ pb.;:', pÜti~i\ ~~,t resuma <1~ '.:[l!lj:,~~tancia y 

el .conteinicici d~ é~'.ia• pláti~~·~ .. 
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.. · 
. ,:..: .: \· •. ·' 

a. Como -'~s,tr;~.~.~~··~~L<· 1de: pi--Omoc:ión. y :cap·:t~r:a. se· propone reunir 

los 'pro9enito(·~~ e~: •~j.C~ ¿ubÍ.;tllci; a~~x(J'· a UC;~~I/ QUE! .e.s 

dohde ~;.: ia~<~-- ~·a·d·~~~~-.: .'_".:_::·.·~.':6Ude~)·/~·~::,'.,:d~}~~:.: 2--~~\: :(i~~-~i.i::j~~;·'.~~:~ que se:· 
"· '· . 

e·.~cu"~r.1:·ra'·. 'rlr~ec·t~ame·~·t~~ i:~-h :·e·i: ... p'r1met:-"<P'i~~:: deJJ.-l:'NP·~·~·~ :,:_.~_::. 
·: >·. -~.: ~:., ::.~-- ·.-::_;\_, <.·.\·".'.". \<":.:( :'.'.;'.:~ .·_,;;_··/ ___ ::_;::· .. ;;,;' '", . 

·,:-.:·>L> :· .. \:'.- ·: .. '~~ \·:· .";:_ .... :.:' i· , . ·'··~,:.,·.· 

g,g FJl· r~-~~~x~~·:f 1i.' i ót;;~~~~d.i6n';'d~ 'T;a~fJó ·~oéi.,}.? <· ·; . 

. p r.ºf"';::~r:~t~~~J~t-:f ·:·füit:s::~~Lir::::t: ci,I1i~J~.:rfü:t}t~~:: · 
·re~;.e;6';; -~ ···~.•s'ús/~~:~~~~~ª;; •. cie; :,.~á1uci;;, ~:irici ;•• <i·~~,~~;.c~iti9~~ · 

,- P.la~e~; ::: _ prc~9·c:·~on·a>:y.v ... ' ~J/n~i bi:t·1z·~: ·. ·á·, :.~·~.- ,.p~b.1aCi'6n 1:,:~-FeCta:dá 

,_·sobr:e·· ·1.a(·: n~ts~·~:le~~:{, .. ~~/ P~,~~;ri·~i:ó~>.<~;~- .'.,·:\;~:::~:~~~'.r~~~·~deS·:·y~~·-
cuaricÍo. · 1a , .~~~r,;{,;~~f~. yá ·~.~.:;.ºª< ~~~~7~i:;~~\~fif~"~-ªf? la 

::::~:;:,,:º:~::~;:¿;,;:~:::~'~. ~~~f ~~i;f ¡ljt2:~lj{':; 
Trábaj .. ~o(sói:iai,, es,,'~~~- lo 'i:.~.htéi; 1 ~~~:'.~."1~1'.~~f: , ~~ .;~1· ·~onélo . 

. se ·rei'i;.r~ : a· •. '.~~.(.~~kf~~t~?.~.i:~~.~.'.·iJ~~-~.~~~~~:;•f(~i:\?,f~~·i':~·~iN: •:•· 

. comuiii dad, • part i'ctlla~m.~nte. ~n' lo..:. aspec:t~s 'hig i~n'ic:~s'b.r~ic:os . 

::: ·•::::;;.~·,::t\}r.~:j~;'i;d~t?~É¡1:;:~i~t:;r~ .. ·· · 
restau~ac:.id~~-. ,._ •f'.· ,;, t ........ ·.~.·:·y·~~T :'·:·::·;~~-:_,.:;~ ,,., ·, ;•,·.· 

'e:1. avance m.rs<-'impci~ta~te en la_ salud ·de ,un pa1s':depende" • 

~u'iiciamen~.ilm~~~~i'de::ur.J educ:O.cii~~ ~·~·~,;;~~~'~ ·~as~~i: .~'¡· de~ir 
edLicáC i sñ, ·A6s·. ::r~:f ~~·i ~:~~~~-:~: '.·.··1-~:~,:a(~i~1:;:i~'i ~ti·6~;:~··d~\: .. ~·~.~~-~ i .ritkn{~·~·\:.~ y,.,. ... 

hábitos. que c:apa~·ite11a1'. i~divi~llo p¿¡~a ·P!".º~~c\~;' ,{~-~v{)i~; en. 
,·.'....:" 



forma armó~ic:a en su medio ~mbi;,nte, por lo t~~to el o~jeÜvo'. 
prtmordiai de T~abajo ,sbc:ial ;,5 moti~~~ á .l~ •pobla~i~f1 ~Gira •. 

_ qúe m~·di-Fiq~te_~·.·sú :,.'c:~n·d~lc:.ta·_::c;·ci~~·\~~~~~;~.ct.O· ;~::;la .\~·~rá~ "··.~~··;.~ .·en ··,-eL 
., :- . .'_ . :-. ~::·-·;.: .·-..~·\:·:·:y _ _t; . •, ., 1,'., 

Prog'rclm~: ,: ;···pa·d~~·~< ::·p~-r:·~"i·h'i:~~frt·~s''.}: ffi·o:t·i\1 ~·µ\_;? ~ l':'s ~ p~.~r;es_:>:a .... 
partic:¡-~a~>< )~~~~b·h·~·~·~i~~~~~~ ? .. ,~.~-~-·.:.:_·:-~\~·: ~-;·\50·1 úc: (cin··. 0Jd'~.-.; :µ·:r.o~'le~.áS 

. >· :_ ,. __ : ';> . ·, .. ': ',,, "' 
c:onluneS. Ei: ~ ~~g-~\a_~a::: ... ~~\:~.~:~fi~~_/t~~e_tj~~.'~.'~-~~~~·: ·~~ : ;:es·t Eú: .. : f:; r'Ofe't{cna 1-:: 

::c::/::;~~ir~4~I'.f i¡~~~Jfu;;;I%& :tj'~f 2i ··.;·;:-•.;e'"' 
1·. En el transcurso dé la-' i nvésti9ac:iÓ-~"' detec:t.;¡;:ris '.·'cj~~>:: el, 

¡,;.ci~~a~a' d·~~ ·:i;a.d·,c~5: '.Yeq;:ie~k. '.;~ ;y~;i.'~i:~~',;i ~·~·· 'c:c:inii>reta, 

di~~~ta· Y ·. d~ciic:;aciª?:~~{:~'~ rt'aba.ia~~( ~~n:~1;\~sign~dc:> •·. 
especialmer'it~ \~ éii ' ;; ' 

al: Aéudi;'. '~i,ari amén~~.:a.)iy_~i:i t~ .~~~ uef'~E~'..~r;~ ::·;~orn'ovl?t" 
·de maneri(·i"ndi;i·~~a1:-~~"-~\::;:~6:~-F·~~~:1;~~}.::~::-·~-}'_·::·::- .,, · '.<;{:_:·J''. 

,, ··· ::::~:::I·::t~ftt~:::;fü¡;;¡i;~~~!~fü'. t~;::~::;: · .. · 
·:,·.'·· . :'":' ','·:· ·-- ~.{¡, ,'\-': ··;""t.····:>:~-::.' ."-o-~'.;:';' .... (.:"·'::;~·:···'· .• ,,.·· .... 

_e.abo·~- ~-.:·" v:::;'. -~-·,.r -~' }~~; ,,._, ·:>~··' ·>··;::-;. ~;> .'... ·--·~·-
e:)· Rec:ole~ta~. ¡:('éÍ~~as :.y ~;:;~~r,{¡~ ;~~ <ic~'.;(~~ci~~;;,: .a1c:erc:a .· 

::.:::::i:t'o?;'l~i~:;i~:¡t;:;~;·~;~;:;:::;~'~t::.":: 
-del .. :: .. ~-r~g~.~·~.···,~ ... ¿>~.'. .,;:':: ~~: ..... .-,, ·:;;<-. ··:\.-,:'.-"· ·.:,'.~-.- -~··._· · 

·-:1_'>·~ '• ·":.:~>- -·-.~:,,~ .... _ . : .. ;,~~ . ,"·:~· 
d> oist~ibLÍc!ió~·:): dei··· .. t:~~f p~;; ,,,qu~· >i;';i6r~:.. :oiC:ei-cá :.i:te1 

. prc9ram~{Jary~a··\~~ ÜCIREN • '~ciino' j~~/. ·. ~~~~tt.l~iza~~ón 
••• ,. •• ,,, ·.~:::·\.· ·- < '; ). <'·</,; ~· ' ':1-.. ;" ' 

adultos dciride:.sa·: e'ri;:úeriú:áf,'.1as' madres .qüe; .·ha~ te.ni do ·' 

u~ hij~ pj~m~~u;~; .·: ,.;; . ':.'-< ·. 
. '~ 

2. Promover, .or:.g~rlÍ.za_r y'. asesorar, laS· ·p{át'i~·cis·.' ~e.1·_ ~'.:cg~ama · 
-,·. 
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de padres me di ariteí 

a> Prciffic{V~-~: A :·traV.és de un tríptico ini=orffiativÓ que 
'··' ·. 

c:or~;~.é~g-~ ~~~ ~.~rlet·a· 9~.~er.~1 _e"i ~.c;>ntenido de.l~.··~-~ma' que .. _s~ 
exponga e~ eI:~Ú pa~" . despertar el. i~te?é~ .de ia. 

poblac:~ón e11 \ las . • ·~I~Ú~i.s;; 
b). Organiz.'~r ;.·)· Est~-bie~i.ericici .,. c~n,~l:~s:, _'d"~ ···. c:cimLlnÍ~~ci óri 

· inter'1a' y· ·éxt~~ ,:,~:;~~~"tódo.i ;i~~;}~~cLrsós). hJ;na;ngs'> 

.•. i nte.-~·i~ry~,~>·+"f ¡ · f r:~~Fc1~c1.:-~-;~f.F~f;~<;1fo?~~-~~~F~;;;: y_··· 

. ffietás:·~.~l .. :.mismo·.· ; ...... ,.:y:~.:.·:--·::·,·,·._·;~; --,. .;..:.,":<>:· ... _.;:=:···.'._~.->·º ~-; .':;:··:::: 

. e>. · lis.,~ci-t-cÍr;: í:i .;~ · >i~~í~~f ~8 : .• ~;2~l1~ei~;·_ .. • ~ri:: :Gr,~\; p í 'á~'i2~ 
·. t .. , d . t ·: .:·~~---~>~~:· ·:_."i·ndi'c:~-r:i'e: > ,. r·· 1 ....... ·~~ .-•. ,.q·Lt:é·.·'. .. ' y·:::,'·-·.·~:~-~~--~~: .:·::'.::··t~-
1 n ro uc º~:~ , ' :?.- p:_·,a·.-.:·d;:.,..c~e'·s,<·.~·~;-.;·D'::;·:e,:·.'.:J; .. ~·n·, :d·\o·: .f .. :·.·t},~o··.:·.d.'.:o:~.-'.·.~~,:l>o::-Jc.~,} .. :·:·;a'·· :d:.{m;'.~~.-~~n;)'.1.~,:s; ·.·t~· ~.·~ ... "t~_:_q1·v·.: ~.".o.~·::·' 
ci~1 ~i-'o\íí-~rri~;ci~> . . 

- en un ·fci~:}~;~\¿;'~- i n~;ohn~~·~.·~~ ·: .. ~·~'.~·~.e~~-:~-~;;·~~~.'>. i·~:::. J~~~~~-~-~:~ ~r6·~·. 
: ::~z: ·· .. ·~'.:'-;> :· ·.· ... ~ ,. . ~.:.y,;;.·:\.·'.·>·.· .- ::;?}'.· :· '. > ::-' .. : -~·~»".·· .. -:·;.~·:: .. ;.., "_;'.:~:/;: .:;. ~:¡~:..~<·1.', · · · .:;: 

que. proporc:iona,, ':'l; . INPer,ita1:: c:o~o >el\; Registro,, :.i.vi I., 

'.:::::;:íos .. :' ·y·"'.1·fatf~11ifc~:ir~irr li~ii~~,i;.-~~iif :_ .. ··~·;:::· 
'• '::.: .. . <:?<~ -~'·t·' ' .. ·. ·.,_.,;:: . ,. . ,~ '-;.'.),:~' ::¡:;-~ ;>,·.,¡·-·:' /'. 

3. És t ~·b::::: r~·;:;l~·i¡,1~:~/;~;~J~:~-~bJ)},:~~:-;·~L~:~: 6:ri,,:·:~~ re'• .1 º~ 
ponentes ,Y •_!,j,a~f}~.~~~~:.;;·-·~:~~::~~:3~J~V;._ ~fi',~~'.j~:¿~~iento' 
del progra~ª: ·: .:. .:_: .. ;,'.:·.·.·"· .. ·." .•. _,,,,,, .. , "· « "'"' .. -.:-'·· ;i:: '· 

~· ._.. -- :.~-.¡~ >.:.,- -·;;·~;:,.':-:~ .. , .. -/ ., • 

4. Establec:i-~:·~'.h - v>i'ic;u10· ;;de' ,iií'.frmiiac:ión_;':, pon.éntes-padrés-
. . . . ,:·,·.·,, :;_~_ .. _:·.::· :;> ~·-;··: .. :.;·'. . > • •• ' :-;;;: 

Tr~_baj~ .\S~c~~i'_( : ;_: ¡~::·~ , ;:-, .\\~ > ::,'.·:: .. :>':·, ·'·"<.~:,;·.~·s:,: .. _,·. -.::;·- : .. -· · 

s. p,_~·P:~:~:~~~_', :-; ~~~~:~~}J6~~~~}}~~~~-¡· ~;·~-~'.~\:. ~;·i' ~f/i bt;-¡ ~ ·-, :· mat er·ra·1 ··.·de 1·: 

Programa Pád~~,;/'~~~k}~'.{~~BJ'~~: •.• ,::\:' · . ; :>· ,_ , · : 
6; Prómóvéi- <>~~¡,;;, ; :,iC>,;','.,': ~º')~~~es ~'~~fg;jo~~, y ·.•. ~~·~ni:¿~s de 

enSe~aryZ~r.: má~. ~~~.~~p·.~.·~'.~b~ -~":.ia~ ~ P_.i:~{~-~~·s>:::.~·~:¡·~·~.:'. ~-~~~·=· 
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.' .··· .. : 

a) Ilustraciones: Permiten ·.y,·: i'=ac:lliti\·n ·la eX~li·.~;ª~-~·~~- -de 

hechos, de casos y _lUgar~S .. quÉ!' ·por.:JSü . .'/ub·i'~·a·ción_·en :ei 
tiempo o en el eSpacib ~-o.:·s~ en·~~-e~{;~~:·~-aí-<a.'l.·~-~-:n:¿-~·f 

. ---~·;; 

b> Rot:afolio: Permite ia . .;rde~aciC:Íri icgic~''.y ~{~'t_¡,¡~~·i;~> 
Cualql,1'er tema. "•) -.. - -.:,~:< .>· <; -~~: ·- · .:;:.: ... , . . ': ... · -.. ~·.: ...:·; -. . ,. . -, . - ,,,-,_,,.,, '·-' .. , -- .... , -~~-- . /;'. ;,: .:.t::~> /' 

el Periódico Murall Pei:m'ité):·;;x'p;,,·;,;;¡..'é e~;, i:i!Jrma : ordenada' 
ob,jef i va - Ur:t tema : ·-;>. :. \· ,-. :,_; .. -.. -.• ··.·; .. ·.. .., ' e:.__ . , '.~ _;~-~--~-~~-'>-:;·;·_ '! ·:·~:\·::~:· ·;i .. · 

" :~~::::::·:· ,.:·::~:1:if ~t~¡tv~~t!,~It;~·f i: .,;~,~· 
·e> Cartel: . Es·· un·. ~,~~:o~~~~~-~:~ (#'.~:~~:'.-~~,F~~;.~~~~~:;~-~:/{¿l~~ :im_Ot 1·~ae: i';r; _. · ·, 

c:cnstante,. ün r_et;:urso_· va i ioso ·. Par~::;.:.~i;~étii¿·~·~{i ·d~-~·5·;:~, '.~~~~;:-¿:<;. · 
fl ·FranelÓgrafo:· •· .• iene:\j ~¡;',;f;¡;:;•~;id¡;'''~Ue' ·~f~J:~~i':~fu:~~Ú~r' el., 

conjunto del t~,~~/··~n .•• :b:~~i~f~:~:~;~~~s~~f~~·t::~.:~·.,,:,._ .':;i:':·:·"····.,;':· .. ,,' ·,,,, 
a. Por Últl~o·· el· ·Tr,aba'jad,<J,r Sp,c:i·a,C:<d~;'..;,l'as'''.pl'ati!"a" :;del;'.';:¡ 

Programa P;.dré~ ::f:;i;:ú'difrn~\~'s:f:;'ci~b~- '.~·~~Ji~~~~c co~~- i.1n · ·, · 
c:~~po~~·",c~-~ ·: ... ~~Í\(éq.'_·_t:..· ·1~_;t/::~·é·d~~---'.:~-:;:¡~·iD-~,-' ,: .. ;:".'~ ~~~~:~~j~~~~'.J~: G-~i:;·,~-i-~··%~~~~·:_:_~ .. >· 

- - •; . . .. ,;-._•.:" - ,, 

aislado >.;~< \~, .;~~~~~>~'i,;;~{~~r~md~·.<i&~ ·é~t~ profe;.io'1.ii1 : · · 

debe. ;;v:',.1Uar, ·;.;, • i:ormá''•' ~ ~·6%~.·r.'t;. y · per~arie,nte '1.a, 
':·: '. 

i'unéién,;1ii:l;.éi" ·' CÍe1 programa" a -Fin de · TaVorecer· la 

~e¡'r~~l ~~e~~ac id-n entre sus integrantes como parte del 

C:o'1.iurito de ··acciones que se realizan en Salud Pliblica ya 

qu~ con ello reducirlÍn las probabilidades de fracasar. 

~Sri relacidn al~ interdisciplinario !!!::1§ interyiene 

~ g,!. Programa !!§.Padres Participantes. 

Los integrantes del equipo de salud son aquellos 

profesionales que intervienen en el programa de padres "del 
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INPer c:uya.s., acc:icn~s :.son· nec:esari'as, pai:-a el del 
mismo. Las -Fí.tnC:·i_on.es -dei ~~quipo· ... de ·,-;s·a1~d ·eStáii'--. determiriadas, 

::·:·· . ··.· . , 

por 10 tanto., por ;i;:;s .~bJeti v';'s el~~ ~ismo. ~X ..... . 
·oe ··ta(~6d~ ~J~,~~····.~.~·¡;ip;, .d~ ~~fI~d · ~;é_d,ic:~: p~~~~fra~' ·' 

trabajado; ~~~c:ia.1 ;- .di~t i~~a, ·. :psicÓIÓgo; :~.,~~t:~~.:,:a-:o,,\,~~",-,e,i 

c:onjLln.tC). ~e·\~~~i'.~s~o~a'lesp.':.r' .... :e;~c:· .. ,·~.1:.·:s·,:·.·;.'to~ª.·.::.:by·_::ª··.Je·~·.ªn·.·; .. ~ •. e::~.:"1·'ª ... :~.1q·~·mL·t~_-e~.···.".•.~.-::c:~.~.:.:c:a'./ad.':'ma:~:.~~.~.·.··c:1:1:u1;·.a·~:l;~,.·~.·t~~1· .. ··e:!.:·en~ e~·~·-
pr.~Qra_n:-a ;·-:·c_~:~.~--~~.j~~·.iy~~-~- _ - _ . . : -~'.-:.- ~- ,::·-,-,. 
una··· .. ·.;:esi>,6ri~~i;{ii~~~T> dete;:;,,fn'.acia~ :> 'tJ~;¡·. ···t:ei'~·~·r.T~~:: '.:"' ;;;1os ' -·· 
r.roi'esi~-,;~1;,'~\i·u~ .·i ~t~?yiéi'}~'1::\e~ : ef;_ ~'.;69~~in~,} pt~.s"padi:és .. :•.· 
desar~6;1~~~f;, ' ;as:,'- .. sigy:i~_nfa,~;¡ .· .. ' ' .'fro~uestas/•_Pf~,.~~ •... i;:ada 
pro·-FeSi_·o~i"St~:.-·. ·' - '·/·:·.' ···· .. é ~-;..~ -:;·· .... '.·<>·":" --· ·· .'.e··, ·; .·~···· 

' .. .. :-~¡ '·.'•" . ~' .,~- ·"<»"/, ·-·~: ~.':\: \:.~·.:.''·'· ·. 

l. Mé:~~:~ti mular ':/:lo,; -,padr~:f :a ':q~~~ ~:Ynt:,·;~:·~~~~·> :~ ~.•l~s . 
. . . p láÜ ~~~ Pª ra ·.· q~e ~" i "~e~~~ .. ri ~.~~.,., ~L· if~~;t~fsi~i: º ::,;/ 

,el. 'ciiaé;inó:s;tii:o •. '.d~:¡~·.('~{~~~j.~~>·r.fí:~Ó:f~t'',:.5.bi.,i•ar '1a•·· 
., respo~sabi li8~c1«~;;{_ 11':'º9E>~itoi::. enf_'."l~·~"~~sc:~rso 'ele. la 

"'··~::;;f f f ;g:,f ~~i~!j!{tl~!f:iJ~)kf !~iif ioil~~,io · 
··exposfcióri ·ya..:;.~esc:r,itaS~·-. ·L:'.,'>· ¡{·:, ::·z t.· .:- ... ,;,. :::~-'·-

.' -~· :. '.~ ~--. ·.·· - ~:·:\:/··:\)~\1~';_ ·: ;:~..::-:: ,. --.. '.,;~::-~:'(~·_· '{i: .. ' : . _.: ;::.;. ;.:-·•' . ·;¡.·;_ -· : :' . 

. e>:: Planear .. el :· .. tiempo·.: ~~:(~.~ns~·~,,~~-~~-~~; -:_//d'ei'. :::J'pt6g_r;~~ª-· 
padre5;va·.~ue .-..c;iC>. ~s._~~.ª y~~ .'Eá,_i:i.;;·.º.ó~;;.~~an.:i.,;, : .. 

_dl Elabo~ap:un guión· .. · q+ '. .. c:oní:f'eticé' • :},~{ 'o~~.~ti~~s ,· 
· i'i nes ;di. ¡~ ;,i~'t;it-,;.·;:cie;~Xií.idiat~í~1 :.c:oino ... c:omi>1einento 
·i·;r;~º·~.t~~·ii:.;."~~~-~:{!; ~·~b:~·>·am~··\:·~·~·~;~-~~~:~~:;tlC'i~>aFít·~·~:·, ,, 

2. En~e".'.~~~ª' < ) .• ·.·.·. '.:;: ,:.f; ~;,'_.<,>'',: , .:·: .. , ·•· 
al E;,timular /a· ~~~: iÚd~~~·~ ·~u~ ~~~~;~ en/ prác:tic:a. )os 

:.:, l04/ 



c:onoc:imient~;. adq~ti1·~d~~ en lo;is·· plátic:a~ pa~a ·que 

sienta~ ,;, su b;;b~~-c:~~~ pa~te de eÚos y no ,como i{ un. 

-~-e~·.· ~i>tt~~~º./.~~-~·.;·~.L·i~/~~ ... ·.~:i·s·~-~·a··· ~g~-... ::~-o~·p·,.'~~i~~-:· · 
. . ·<·°' ·'. 

b> p·1an~ai:-:::·~u ,,'-t'i~_inpc:t~~-~'.:~~-~~~citery-~}'4; ... ;.;·.::~.e_1,:_·'.-':!.:Pt~.O~ram~ de. 
''.' :i__,. . •.• , ., ,.;"·· 

p.:\ dre.s . Yi::t" · ·q·1..1e_: .. _s6 iO·:· ~s:: un~·:: vez·-.-~~aet.i:'.1:1os·:<~effi'a:rias.~::. · ... 
··.:·.':,::·;;·~<'~·-.c.·:.· ' ~-~;·.-::·, _,;;· .,-::· ·. :;c"·:·,\,:·,,;r.'-'.· 

e:). Adiesfrá·;.: i.'"ótr'a' eri"Fermera :acerca "\·:deL.'· coriterii ili::t de 
· e ···, o;-. 

las:.- ~ Í ~t i_a~ :c:~.·u~'d;d1.:er,.'.~·a:\;~~~~ a~¡; '.'?~ "~;J.~l"oi~.ipro~.ªd.·t~i§, .. r.~eh_~'~sa ___ ;Pc:ºe·:·tr.7 .. ~-.~:~- ~'~-
n¿-.·~L¡~~-~- · _ ?~~;-~.:.~-... ·P.:!'i~á ... '.t.·\~--.~.·.~.-·.·..... _ --- _ Q . - . . ·-.. -; " ~~ ·., \~ ,. " . . . . .. , .. 

sLÍpi;.~~.;, p~.~~ q~e'.Jt, t~~·i~j; ~;~ s~; ~~~-~.~,,;~'~s .. : . ~~;, 
3, Dieti'stai .,, '.,:.••. •(.xi'.'·;·,;::.>.t'.~{}.>'·~:· 

ar R.;,s'altar.' c:on \;~ ~~n~I'.i~ · ucIREN. i.á:·fmpórtarii:ia de .ia · ·: 

alim~~ta~~·~n ,~{ s~~~ m~t~y~;x~·~ ... ::~~~'.'y¡#}~~t.'i.~~f i'~{· ,, ',• 
• ;, -- ·~·- ';¡·:-~·~\_:"~<; ;.~ -'.; ,<:\)·'.':~::,:: ,;'J\.' •".· ~ '.· , ,' ".¡· .' • •·;" e 

madre~~--~-~ue:.:.. ~o\·a'c_Ltd~n-:· ~'a,: j á~\~.,~-~~ t-~~s .:: r!;.~ ~-) ·pf~·~-tj·-~'~ri;a·,_::f·~~-~-_.:. ·. 
padt:~s . y >3)33X ·'de-,:j·á\s··,-:·qú~-~-:-~{\-~).·'.·"ii2U'C:i~l-i_.-:: nb·".j\;;;,i~"i:;~·t:~n· '.:;._:'.ai> .. 

ée·~--~-,r~-: d~. E~f,.iffiLti·~~-~~:~~·~~:aJi~_~:i·~~no·.-:Mat~·~::~b:;;: .. : .. ;'.-;;~~<;~.;~( .,:.~;:,,~ _,.'.;.-~ 
bl 1AL1xil i~~s~~·ar~ -~~:~~1rii1;.~··~.:;;~¡:~'12~';~'~;~·¡~·;~J~~ .~2 

téc:ni~~,,\~:,'.~~~~~i~W~::.'.~:,:z~·:{ •. {3~· .·;·.·x·. :;;:·- /.·/. "". ·· 
e:> Elaborar •un:~i::.risr: .·. qli~'<·é'•c:o'rii:retice: ·1·~·~· ':j:~:j~~i06~ ·:y·· 

'•",,·-,, _1¡- ·--~- -.··;::_~ .. : .·- .,· .. ;r:~¿;::.:·~·(· _. 
-Fines d.;,:,\; i;,;}é¡,i.átic;'á 'cie<iEi~~~~ .·.de' T~c:Í1~ :.·c:aino' 

-~~!TIP·~em~:D~·~~--,~.,~:> ·. i-~~'o';f ~;~~i"~ ./. ·JdeF~· ·' .. :.- p-r·~~r,-~-;n~::-; -";:~·-p¿d·~-~~- -, 
.· .. : .. ·-). ' > .... \-_:-.: . .-·"; ·:;,-,,:;" 

P.Brtil~ fPa:~t.éS-,:·~· · ,--,:.· · . <;:·_~ ' . '._'..;·:·.· ·. '·, 
4. Psic:olog{~,· ',;_,_ ~~ ,\': .,.:e'' , ,,,-;·.;:,.·• ... ,· ·-"./•, 

ai · ~l<>n~a~ sli"·á~.•)';~:·~~~~- ~cinseC:u:t~:~ ;~,;{. ~)~~•·amd .·de 

~~-~r:~_s· :\;~:--~~~~'.,.;~~~i:6:~·;~:~.·:.:~~·~·~:·~:~~~:?{~-d~ ~~:·~~~-:·,~-~-~-~-~~-~~~ ·:.-.1

: 

' ~. . . :- ' ,,.-" ( . ' . ' -.. _ -, ., ... 
bl Elaborar sLi plátÍc:a en. l·elcÍc:Úri a las''~arci~terísÍ:ic:as 

bebés que se en 

1(15 -



hospitalizac:ion en.'el ser_;.ic:io de:UCIREN, recordando 

que la m~yor{ai ~e e1Ícis son pri.~at~1i-0'5· ' 

el Esti~\,11;,/~ lo~' padre~ ~'que interactd;,,n'co11·. sú . 

. en::. hospi~'.~.·~ zac·ú;'ri~< ·<.:: .. ·J.- ., : :::·~ :_'.-.',,.: .•. ' ·•. .•· .. ¿._: .. , .. :·i.!.: ·.-.·.·: .•. ' .• ·~_-:· . - - .-:· .:·~J::A::.-:,:·-: .. -
ÁUX i i\ -~-~~_e«- l:ta~_a,,;: ~·e~~ ~:z_ar ::-.·~u· __ ·,~·:1'ii·-1-~:~:-:)~:~~~-·: ~~~-~·:>::·t~.c~ f~~~ :._>.-
·y~:-· ~~~~-y. tt·~\s·;·_··:. '-,«.\ :::: :-~.}j<;i·/- · -- · ·T: d.;,· --,", ·_.~:;~:.:· · : :~;»' )> ·-.;;--

e> Ela:bó·r·~~~ :~-'.- ~)·i~_~::: r;l"~-.{~n que ··e:~~~·;:~~¡ e:~, ~ \.:;~~:~~}~¡'/~~~-'.y . -
" - ' . ·' . .' ';: " .·~ ~-· ' 

~ine¡ •.•,;~ Ía ~1;f:rff .. d+ ;,·~~~lt:~í~!Jio{! c~~~,.~6;;,'~1~~~~to ··· · • · 

importantf del' ¡; .. ;:,~~ama ,P1d~~;;q;;_~'t:i.c:i?ant'a~:' · ., :'. . · · 
. .-: . ) ' - : :: ,- \ ~_...,;:~: ·.~:~:.'.<' :· .. :_;\ , :'•"-:. . ~ ··~;.-.. ,,, . :. ' .. -~,·-:.:·\ . . ",):-s . .. ·~; ".' ·'.<-~--~\ ' .. ·. ' ._-. -

s. Est iln-~1'a~-~:~:;·~~~~,~~~m·¿,f·~-~~:·.·/:;'-~-:~1 '.~~-~t.·;.: ·. '.' .. :.~~·:":'.;2;: _ ~ ..-.~· ·:.:~, · .... ·).;:·:~ ··.;.;~:', 
a>. Estimüíar a"' los' padres·, á , éiúe "''se ~:~~~tj'J~~>.af~~'. ~¡)~· 

.. ·y ·.lo e~~imtl,~~\;~~.~l·~~~~~;{~~i~~Io~fde;i;tjJ~(¡;i~ti~ü~n· 
c:on el be~é; : ; .• · ., · · '' ' ' '.(, . . :; e( 

b> Eh.bor:ár' un guión ~ué c:o~~r'~tiC::e ;, los \;\;JJt.;\<:,'~ v 
:· : . . :.'._',' ·'",:_".';'; 

-Fine~'' de la plátic:a de EsÜmulac:icií\ · NeÚÍ-omoi:cir'á .. cOmo ·· 
''-"" 

.c:omplemento importante Cié1 

·Partic:ipantes. 

.·... :·'.·:.-. >-;· 
La 'eiaborac:ién de un buen· instrumento .deter.~Í.'n.a.. en 

medida . a la c:alídad de 

proporc:iona.ndo. El instrumento va a . ser. ·aquel l.a 

cie ;.';:;xi ii~r ·~1 ,;C,nente' .. P.ª,rª 
ini'orma.::ion a· Sós 'padres que' acuden a1 

exposición que servirá 

proporcionar:- la 
• .. y ' ; . .,-. ·. ... ' ' 1 - _, 1 -~- .. : ~ '· ' : ,; ' ' ·.': •. 

programa de padres v • iog,.'.;; .. ,, .asi· , .;Jpt~F< el .:'·~~t~rés ci~ 1.c.~ 
,. ~" .. ;. ··::;~:. "/'.< 

progenitores ha.c:ia las'piati'~.~.;;_ ' . . ':{ ;· < '/ '·· 
Al elabora·r E!l Íns·t~~~~~t·~.: es·, ~e~;e~ar·i~ ::_.·~.:i·~~i:~-~-~·~ 'en ·que 

·.·.·l~;;.···· 

1 

1 
1 

1 



forma dicho i nstrumento·:cum~ile c9rl· la fu.nc.ión. Pi:';.~ª: la cú;:\1-· ha 

sido cr-eádo·~ en est'e·-.~~~·o, ~·ro.PClr~io.ria·r in'.f~.~~a·Ción~·'.~.: 

. Par_a· e·~ab~~a~)~_l ·; i n·~tr_ume~t~ ·se·-··d~,~~· ~-~··n·~·-~_·;·~~->~ü-~ri~:·~ .. )os 

sigu0ie~t~s ~spe~t6'si· .,'> '.~';'.. Ye··'/'(> ,y <>: 
Pasa·· 1: · óS.fi:~~-~.-,-:eF-~ i'iist~~únent~ ~in·: ;b~:~·:~:·: a ::'i"~~~:.:: '.·~·~r.:~'-~t'~~·í~t,i.~a~ ··, 

'. .. ·1:·;: .. , •. •';i'::'~·.:·~=:· ... :·"~: ,., ·,>:·.·. :'.~:~-: ··· r· :·,·-
:de fes'. padres "·:-V<1 e\;~~ at ica, ·_, _:..é~adr·~-s··~-~"':~::écin.. :·h'i:J~~--~> en· 

UCI~~N,: e!'._:. ''\ •>e <éF· .:;:;:,,::.·: .,\':':,y '·.ú .); ' ,. : 

::: :: . ::::::;~J:'~f !;~~§~~;(jl¡iJ~~:·;f i~c~};}~.¡~,n~:':: 
-<~,t~·c;~~~;rd !"~~~~~-¡~:.: -~.- -. ; -.. :-<~~ .. :,~~-i. --·.. ···:; ~-:-,,-. · ~:_;::.,. · -:::·.: ~-, .. -

Pasó 4.: Def~¡.;,;'i ~ar ~l :·i~~·¡~31~~~~ ';;k, ~~si'~ ,'{~~·'Ór:opuestas · .. y 
• ':·-::. ' ... ·:.o • ·. ' ] :» - :!"- . ~ ·. ~·~. l · - .. _ · - ~ ,· ·· 

a': 1a .?i ~f~Fffi'~b°i6~ 1:,pro·p6r:;;;t~·~~Cia;{"·~·;.;:· ~(:.·~~J:,'~·/t·~·d·o···5·~·2 de 
' .. . . . . _ .. , :·:::: ~:~¿ ... y \.-.· ! . ._ -.· '.·-_ ,. .. 

Paso 5; .. ::::ñ~:p:~~,¡~~t{p~1~;:,4\h!{ ":/.,;'.:! ·,.• {:'' ··., .'' 

Pasa 6: Revisa.r. el·\i11Str·~.úrf~í1to··:{\;: ... :·:,:S ~-.'.:·. · -·- :,i' 

-'-•·' 
Paso 7: Ap 1 iccir e1. :'i'~~~~~~~-~~-d:-:.~~·~:d.~~: ~-:;~~}{'..{"~',:.;- eo .- ~·as. ·-p_l~t ié:·as·. 

Consideramos q~~ .... :f~~~~~;~~;E~:~·:~rii~:· C:.o.n ·•'~a~a~t:·~_rístÚ:as• 
espe;cf~i'c;as ··C:6mo~~ ,~i),~~}' ~~d;~~;· ·, r;;quier~. ·de .:.;,;.: 

',· ;· .. , ~ ' 

tan 
i nst rumeni:'~c i ~n ,.-- ~d-~~·c4~·da·.: -: a·: .- .: ~ .CfS' .:: · p~r,~g~-~-i ft;_t:-_~~··.. ')i" a·.: !'os .- ri i f,CiS'· _: 

hospital¡ z~ci6~\~~:~:udi~~-~:·.:~:i~~d~ ·~r~b~j~ ·s~~ ;ái 4~\ir,~~·~~~ '.~k> 
1 a~ ei -~.~.~~~:~·;i:~~):1~~·;.~.~-~S~\:~-~~-:· de ... expOSic ióri r .. ecom~·-~-d-.~~ds ·--q-~-~ .. i ~-s· 
poneni:e~::.se :·aP~·ye~·:'..:~}~'::~-~~t-~~ Pr~-Fe-~·1o_na1· p·ar·~. ·¡~:: ~-'{~bd·~~-~-¡:6n de 

ra·. instr·u·m~'nt~~-~~~n·~- ·t~~¡,~·:'de-1 guión ·como del· i"!strUme'rltO de 
..... '.':-'. ·. - ;:~-~:: "\<·.·· 

exposici.o.-n. · .. ;. 
' '~ 

fil.!2. É~·-.·~~i:a~'>i'd'A·'··~ .-:1·as.-.propuestas hechas Q..Q.t los oadres con 
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. . 

Pa.'dres Part .. {c:foa'nt~s. 
,-'·· "Al realizar -e1 ·· ·c:Lt~~t t~.~~·~;i~:.· v·-,.,1a: g~.~~. de .. :·obs~~~·¡_,ª~¡·¿n ei. 

grupo,_", ~e: ,P~.d.res:: q·~~ ',;: ~c:~,~~~:··á:'.)~~:.: ~~~~ ~~: i·;·~·~·~:~~·i< ~·~:~9~9~·~;:,·Pad.~e.s 
Parttcipa~t~~ ·~~r~i.6:.. :;j'n~<'.:e~'iéi~ci .ci~ -;,·~tabi·~~-. u~,,A:íi~~o~ue"···· 

' .. t;·,-,;.·. ~·;-:'.·"<·'-'.·i·.;_:;.;\::\·/·:.:-,o" ;~•··· .'.' . .;;!··f··:. 
si~-~-i~-c:~-mo· --b·~·~~·:;,:~~r,~·:, rea rizar : éOrt·~.· el los una entrevista no 

· eSt~~ct·ú~~da :.:·'.-'de~·~~yí·aJ.;:.~-~~l' :;·~·rg !.~~º~--;) ~~J; _s~~gúie_~~-~-~-~·~p·r.·~~H~-~-¡1!lS . 
· he.ch';s. P~'r<i\~·~<:b~ .. ~~-~~{\~·.:~ :~. ~- ~~ ~,; . ;.,:~ :,'~:º.':·::.<·.·::·<r~~.::i." '/,.~.-: · ··:'' ·'· ::_, -, 

.. ·, ·:.-:.: .... >::._>'.'\\ ':,;:::"·".< .,,.-'. .' .. ·.:. ;;·_ ....... ,~_: ·;~,-. :··:.<' 
a> ·En· c:uantó , al:- ~-Ü~-;~~~·~\~"-_.,,,._ -:--;~: ;. ·~: ··:-~\.<..~ ',, , -~-~--~--:, -,_·_,,;;.;·.: ':~:'.-' '.(:·· .J::.; · . ~-.'.'. 

::.:::~ .. ~:fü~'ii'~;~\f ::~§t1:\t¡i'?~::~~tt;:: 
·:,::It~~+:l~i~~11!~~f'kt j¡f~~~lt~l'.~JE:: ·· 
::: •;:::::412i:;~~~i~:~i~~~~r1t~l~~~¡~i~i:1: :~:,· 

bl En c::::6e:i~:¡,~::1::~;;.%'.~~l(:j~';~;(~~;r;i;}::f:·;~·;;':~; ... '.::~c:x::, ' ··,··· ... 

:~~iE:~;i~~!f f !~!i~~iJtill~~t~~~~f~¡I3:n:t' 
·Por ·.~ue~iiórl·:~de~-o~-~~;~~-i·'trn~;:de"o>a·~ca:~::ºp·~-rt~e~-;:ias-;'p·1.-tt·1c·as 

'' -- ~:; . . ~. :~-. '. :"':: ,_;.;-: ~ 

·na dében· ,eX'C:é'de'r·\:1e ·-·un .. ª,._/_h __ ;cJ"ra~ ; ·;· ¿,:~·::-_::>:· · 1' · 
. ' ' ) . . • -'¡ · .. ; ~.:.:,~" ,; ;"' .• - • • .. :' ¡'¡ :: _,.~.':.'.' . '-..... :; ; 

e). En cua:~t~-~-.---.a·::,:r~.~ ·~p~-n~.:it·e~-:''. ;·;_~'.·, .. :,::_·:-,..-."-::'.-/;~:\'.:,;:-'.·;,_-.-:-: -~ -:~:-:,,.~·/.\ .-- ~~/ · · ::'-
·, . ..:> ,-,·º;'" ,-:'~.: ','¡< ., "~<<i'-'" '·_:~·~'. .. --'-" . '.; 

unicameñte ,: se : X~·~;,~~,.:~~"'f:~/,~~~~{?~~ne::. ;n '2ci~nto ·ª 
n·'ab..:jo saí:"'iaí';í Psii:oloc;¡1a''\l.'Enferme~.ta:• · .. 

:•;; -.;· . .,,· 
l~ Tr~b~joS¿~i~J';'.{{: 'pi~Ú~..: es · · demasi~d~ larga, 

'1.)~ 



siendo esta plitiéa la in{/odLÍ~tori~: .;l.~pr~g;;áma •de 

padres debe expiic:ar de qu . .; '.t:?~t.i~ l;~<pi.i~icas.' 
Elaborar .. un ·tr{pti;,c:(:p;,i~;a :;;acia' .. pÍat ica~i\'.>:.:• :· 

. ' ... .:· -· -· .,_"·. " . ·.· ~:: . ;,-,._- ' . 

2. Psicolagfa: Son .. :._. P~(~~ ... i_f ~~<'..~~- :f:Cl,µ~::;;:~::\~~~-':~(~~:~·f,~,~.~~;~ ~~ 
c:rec:imierlt~ y desar~o11d' de un 1ni,;;o qUe ha' nc\C:ido\a 

término ·y ··'no '~. ·¿;;;\ '%¡ñ~.: :,:q~~\/kJ/h:}!~it~i-~~s' 
circunstanci::.~,; .• .;~· .... ·~;~t·~ª~.~;.·o/8'~~;~J;c::i8oI~;;A~~·;.· 
siendo la· pre~at.urez::;1a pri~~ipal_.:~.:',~~~ct_~\lSti~~'de 

··~~~:~~~;~i~~~~l!~~~~t~i~f ~~~~iilif~ii:;~ 
part i~ui~~e~ de este tipo de '.niños;• ./. : .. / '> 

3. ·Enfl!!rmed~. G~,;·.l~ ,\~:~~~{~~; ·~.~· .·s~·. :slÍspenda· ya qu~· 
. ': '• :· ~~1. -. ,. . . . ' ' .- •""-.' . . - ' - . . :. . . 

siendo esta"'.'• tan : i~~o~.tante \deben p6ner a: < u'r.:a 

e·n-Fe~m·er-a ·. ~~:~::~j·\{~~~~{-{~·~fi'~~i~~te' ·para· :d~dl.¿~·~.1~·- a·r 
progr.ama _ P~f.>~:~er:.,.~d-iO .:-~~~··.·'.·v~~:·· ~~~~ dos semanas • 

. ·.. · .. ·~· - ~ .. :.:i ... ;-:.·~. -) ; : •. : . 
Más·, práctiC:ás; · "<> 

e> PI¡Úcas extr~o~diri~~i~;,;; 

Pi.den pÍ~ti:ca~.p~F~ ~I i'in .de semana con ponente . ·-. .:~: .' .. - ., -. - . 

que· ªl<Pl iéiú-.:. ·A~ qú'.;· +~nérª:.1..'s ··pi:t i~as. y la puestá ~n, 
p~;¡ct·i_.~~ :·~ ·d~>1:~;\_·~~~~~·i~i'~nt:~·s:···~dqu_~ ·r i-.d~~·:.~·en ·· · ~-·ª~ .,;ni sffias 

. i:.';·· 

pueden ayudar<~! l:Íi .. nest:;¡~::e¡e~ :be~é en UC_!REN. 

Por .· ui'f :f.~~-: :·. -r-·e;~al ta·t:·em-O_s··.~. · 1as · .. , r'~é:~m~~dacioneS '..".que 



·- "· 
consideram·os -.:m;i\S, imPo-rta·~.t~~- y, qL1e pueden meJot-ar de manera 

S~st·~-~~¡:~-i: eJ.·:<:~~·6-g~-~~~: -">­

. 1. La ;¡,~~·¡,.;~,l~d~}i~1··;,~~i;i~.i~a 



para C-.detect.ar.- C:úaiqllier .. anomal !a o ·agente enternr;i · qlle 

p1,1diera .· córitribÚir: a que:. ei/ p
0

rr;i9rClni;. no' satisfagc¡_p6,.; .: ... 

compl~to:'ias:ducl-;ad~e; irlqui~ti.ici~s de los pad~és; . . : 

9 •. Reali :i~t~· l.ln~.-.~~i1~'~~ jfj')f~~.m~ ~~¿ ·: ~o: : · ~ 9.: ,,;e,:¡~~- · Jna ·.vez 

e acia.~ res iné~~e~{: d;;': ~~~. ·~·?~ 1'~.~ ~;; µ,i~~,~~j~it.~~:r{~é':¡'~?~r-~l •... 
p rog t"ama .. en,, b.~~~-~--i ~."i<{:'d.~':; fa~~~ p:~df ~~ .::cciry:·::hi j'é~'\ .: ·~n :-:r.~t'er-.ap· i 1

a. :···~· 

· int~~medi:ª·.· p~.-;N .5~t~.;~~;~;~·~,~'.~t ~~~_:;;~-,.~~:~';G,~T,· 1.)<.~~r. ·. ·.'· 
el tipo. de.· prc¡fesional.\enca~gado;del' programa,·:: anoUndolo. 

·.:::"::. ":.:;~~.~~:~¡;~ifr,~i\B;~~~11I{~#~~~~~;i:; :·.·· 
forma que.esto, les·.-permita elaborar·.proyE>é.ci,c:Jnes/acei;ca'. de:•.' 

las. caracte·r¿t ica's , ~e 16~ .• ~~:~~,e~°,.i~~.;~i.~~¡~~}~~{~~;~~>.'.~~~; • 
susc:eptibl~s de _;;,apt~1~';.r:: paf"aj.<iu_e acudan' a. -lc¡s· pUtiéas 

•. . •...• · .. , " .. ' 1 .'' < \>;:·.:-::.:. 
del programa para· ·,Paci~es~··:: ·y:_·~·p·¡~-~~·~·~·:·r.;~~!#~~~ :··en·:·.~·c:Orís.eC:u'éric ia 

"' . .:··~ '" :'::· 
de las necesi dad~s qL_~e· SlJr' _j~~ .e;, "':el ·:t_·~¿\¡.{ScC:.rséi:. ·d~f;·~,i~m~~:.:. 
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ANEXOS 



ANEXO 1 



i 
?; 

1 
:1 

1 
-~ ! 

'-------' 

INFORMES 

DEPARTAMENTO DE INFORMACION, 
ORIENTACION Y QUEJAS. 

PlANTI\ PRINCIPAL DE CONSULTA EXTERNA O 
EN PRIMER PISO DE HOSPITl\UZACION. 

SUBDIRECCION GEHERAl. llEDICA 

DMSION DE SERVICIOS ESPECIALES 

OMSION DE ENSEÑANZA COMUNITARIA 

DEPARTAMENTO DE 1l!ABAJO SOCIAL 

PM-2161 

INSTITUTO 
NACIONAL DE 
PERINATOLOGJA 

INVITACION A 
PADRES DE NISIOS INTERNADOS 

EN LA UNIDAD 
DE CUIDADOS INTERMEDIOS 

NEONATALES 



,C!'.lJDEMO~Jj}~,:~f:a< ; } 
•RECUPERARSE''', , ,,-.-

:1\IA§PRON'fó 1:0síi~~)?.~i 
:ol'H.OS CUIDADOS lt: ''.'i' 

~~~0f<>n\;;t,~¡, 

~ 

1 
1 

t 
ti': :•_, .. ·r.::.' 

INFORMES 

DEPARTAMENTO DE INFORMACION, 
ORIEITTACION Y QUEJAS. 

PL'INT.\ PRINCIPAL DE CONSULT.\ EXTEllN.\ O 
EN PRIMER PISO DE HOSPfTAUZACION. 

SUBDIRECCKlll GENERAL MEDICA 

OMSION DE SEIMCIOS ESPECl.\LES 

DIVISION DE EN~ COMUNITARJ.\ 

OEP.\RTAMEllTO DE TRABAJO SOCIAL 

Pi'l-2151 

INSTITUTO 
NACIONAL DE 
P:ERINATOLOGIA 

INVITACION A 
PADRES DE Nif.los INTERNADOS 

ENlAUNIDAD 
DE CUIDADOS INTERMEDIOS 

NEONATALES 



ES UNA ACTIVIDAD QUE LLEVA A 
CABO EL PERSONAL MEDICO, DE 
ENFERMERIA Y TRABAJO SOCIAL 
CON LOS PADRES DE LOS BEBES 
HOSPITALIZADOS EN LA UNIDAD DE 
CUIDADOS 
INTERMEDIOS 
NEONATALES 
DELINPer. 

TIENE 
COMO 
OBJETIVO 
ORIENTARA 
LOS PADRES 

? • 

SOBRE EL CUIDADO DE SU RECIEN 
NACIDO CON LA ANAUDAO DE 
INTEGRARLOS A LA ATENCION DE SU 
HIJO DENTRO Y FUERA DEL HOSPITAL 

. PARA SU RECUPERACION LO MAS 
PRONTO POSIBLE. 

EL PROGRAMA CONSISTE EN LA 

INFORMACION SOBRE EL ESTADO 

DE SALUD DE SUS BEBES Y EN 

SEIS PLATICAS CON LOS 

SIGUIENTES TEMAS : 

EL DEPARTAMENTO DE . 
TRABAJO SOCIAL 

LES INVITA A QUE ASISTAN 
A LAS PLATICAS 
DEL PROGRAMA 

PADRES PARTICIPANTES 
EN BENEFICIO DE SU BEBE. 

LAS PLATICAS SON LOS 
LUNES, MIERCOLES Y VIERNES 

DE 12:30 a 13:30 Hrs., 
EN EL AUDITORIO· B 

UBICADO EN LA PLANTA 11.f.JA DEL 
HOSPITAL 

CONSULTELO CON SU 
TRABAJADORA SOCIAL 



ANEXO 2 



INSTITUTO NACIONAL DE PERINATOLDGiA 

ESCUELA NACIONAL DE TRABAJO SOCIAL 

PROGRAMA PADRES PARTICIPANTES 

OBJETIVO: Determinar 
Partic:ipantes 
bene-fic:io de 
hospitalaria. 

el impacto del . Progr~ma ·Padres 
teniendo como rest.tlta.do{ .·o _ º.ºi .. el 
padres e hijos en ·.su .. ~s:tanc:ia 

·u.M ... : Padres. con hijos recie!n · na.cidos<·.maYói:-'es·· de 
48 hrs;·.en el serv1c:10. ··de :UCIREfll 'y qlle:·acuden o· 

- no a( Pt--ograma Padres·. Part i.c.ipant"e.s;_,.:: '\ 
1

,_;._,' -~ >.:: .. 

1. -F~cH~" DE. AP(I ~ÁéI oN · .. · 2; 7-F-Ecf:íl\l:o'E ;~~¿1~ I ENTo<""'""":. ----'-

, .: :·~:~~:: .. 1¡0:::~~-:·::~~IDN'• hE····¿¡~::¡~k:~~~:~.jtº:·:;~.cI~~J:: .· ·.,,;,:· 
· ·L~ :..EoAo·.:·MADRE~··:· ::-:·.:-:v. - '.-, ··-:: 2".'.~EsCoLARro·Ao·:· .. M?ÚlRE·'.: ·\·~'.'/": ~-,¡ !-'"~~:···, ·.':'· ... >·:,·:::.·;e~ 

3 •. -OCUPÁC ION MADRE · ' ., . . . ~ 4 ;•,.. EDAD• PADRE · • · ·.-· · 
5' .:.ESCOLARIDAD ·,PADRE ·. 6 ;é-OCUPAC I Olif'PAD._R_E'"' ... -.... ""'.~. -.. --'.'-.. -'--'-
7 • ..:DOMICILIO . . . .. ' ,•:.: C"' ........... ::·:·: :<;:>.' '·•i; , ... , . 

·-· ,. ',• .. . • \·.~· ,('· ':, .. l. 

II.ESTRUCTURA:FAMIL:IAR>;: ·<\) .. ·:• ·,,::. :;:., .. : ,:. 
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e:)' 
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a) 
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1.- CUANTAS· PERSONAS 'CONTRIBUYEN 
a) 1 b) 2· . -' .. , .·: '., '.·.-c:~-;.:3:· .·:,:_o.';/;.:·:ma:s:,'. 
2. - A QUE MONTO ,ASCIENDE EL I~GRESO FAMILIAR ';M~i;i~~AL? 

o -~ 

3.- CONSIDERA UO. QUE 
PROGRAMA PADRES 
PROBLEMA? 

.TRASLADARSE,·AL INPer · A··LAS 'PLAtICAS DEL 
PARTICIPANTES LE.· REpRESEtoTA ... ·:ALGUN. 

a) SI CUAL?_·~~~~~~~~~~~~- · '.bl 'NO 



IV. PARTlCIPACION CON EL REÍ::IEN NACIDO .. . . · · · 
1.- CONOCE LA EXISTENCIA DEL PROGRAMA PADRES PART!CIPÁNTES? 

(SI CONTESTO NO, CONTESTE UNICAMENTE: L,A· .PREGUNTA 51 •. 

~~ - ~I TRAVES DE QUE M~~l~~. SE . E~rrERO DE L~.E~ISTENCI~ DEL 
PROGRAMA PADRES PARTICIPANTES?-... :· -~ .. ~ '.:: .. \-·:._: .. , ... , ~·e •. ':, .: 

a) TRABAJO SOCIAL bl TRIP.TICO '.'.:c:l.•\'LOicESCUCHO ''.'·::dl"OTROS 
3. - ACUDE A LAS PLATICAS . DEL'; PROGRAMA PADRES PARTICIPANTES? 

SI CUALES? . ·' til ·.NO: POR. QUE?:_: . . a) 
( 

( 

( 

; ~~~~~~~R~~CIAL '" :·, } ~g ;2~~i~~E~~~~MPO 
) ESTIMULACION NEUROMOTORA ••<<•·''TIENE MAS.HIJOS 'o'u~'. 

. . ATENDER. . . 

D!ETISTA •e: ) FALTA DE' DINERO PARA 
TRASLADARSE /. '·.•. 

ESTIMULACION AL SENO· (· ·¡ DESCONOCE LA EXISTENCIA 
MATERNO '· .... DEL'. PROGRAMA .. . . 

< l PEDIATRIA .e·.·:.> :OTRAS·_.c,_ ____ "--"--
4, - PARTICIPA. UD. EN LAS PLATICAS· DEL· PROGRAMA ., PA.DRES .. 

PARTICIPANTES? · ... · .. · · 
a) PREGUNTA CUANDO NO •.. ··se: .• , ...... LE' EXPLICA ..... BIEN 

. bl PREGUNTA CUANDO NO ENTIENDE:· ; ALGUN . '..'TERMINO . MEDICO'.>· 
c:l . ~~E~~~~~c~tA~SPECIALISTA SOBRE EL, PADECIMIENTO DE SU•BEBE 

5.- PARTICIPA EN EL CUIDADO: oÉ/su:BEBE.DENTRÓ DE. 'uci~E~? < 
a) .LO ALIMENTA bl LE :.CAMBIA' 'EL· .·PANAL'. · .c:l. LO -''BANA' 
dl VIGILA· EL SUENO DEL -:'.':BEBE '· 'el. :'PLÁTICA CON EL: ·BEBE. 
i') ACARICIA AL NINO ;. .. . . .': >: ·. . ... · .. . . . 
6, - CREE UD. QUE EL PROGRAMA'· F'ADRES PARTICIPANTES> PROPICIA '·EL'. 

al ~~ERC~~~E~G~?C\1~.su HIJO~IB¡>~I~~';:I~ADO?":.' : .. < i:'. 
bl NO POR QUE?· ··· •· · ·· < · ... .\' 
7.- CREE .UD.·, OUE ;LAS: .PL.ATICAS:·DEL;.· .PROGRAMl'\;J'_.PADRES ., 

PARTICIPANTES: LE-' SON UTILES •EN"EL TRATAMIENTO 'DE' SU'.BEBE?: · 
al . SI . f".OR:;oUE? ··> . ' ' ·.-·:<:, >-· ... ·.•·;.-::·•:•·.•' "•:•.: ,,.,,.. .. '·'·<'·"·""" . 
b>. 'NO. · .. POR: QUE? · '' •>'°'"'·"····: ,. .. ., ... ····.•: .. ,.··· "•''''· .. · .... , .· .. :. 
8; :...• CONSIDERA'-''°UD;•··'. QUE'.'•:'.LAS>:·PLATICAS • SON ,.UNA:• :·'OBL'IGACION< 

·"' ~~r~E;6~ bB~/Ri:i~~~.? ~~c~~~:: .. '•<¡,)';\;b·······• ···.;/;.. ····":'.2.<" ··· · 
_______ ·.·¡_·.,_._, ___ •. _: -·-j, ·_: ;':·::~~·,;·'~ :'f.-~-. 

-.: : :~:-, , .. ·"<~«,\. -~-~)/~;;~~· _'_;.,::.,· - ;: . ,• .¡•' .~ ... ~~ :',':~· --, .. ·-. 

:;;;.>'.: , ~ '·~-' •;. : :,;:· .... _._;·> -,_.-·::;,. ~!-_ 
v. INTEGRAciolil .. oii 'LoS'' i>~ni<e:s. ci:iN su HIJo'.Hósió.rTÁi..rzArio. 

:;- ~~ ~~n:~a~~C(LA ~AD8E Ac~9,e:~ Ai LAS:~.rsp~s HOSPITA~~RrAs 

b) . NO PO.!? GUE?_·--------..,.-----,..--"---'---



2.-.LA MADRE 
MATERNO?.' 

ACUDE_ ; AL . CENTRO . DÉ.: ES,T,IMULACION ·:AL · .. SENO 

al SI 
bl NO POR QUE? ____________________ _ 
3.- CONOCE "UD;>.•EL;':· EQUIPO.-" E· .INSTRUMENTAL;: UTILIZADO EN EL 

al ,.·~~ATAMIENTO D~ ~UiHIJO? ' • • '; . •;; .;.:;: ; '.: 
b) NO·: .POR :,QUE? ''.<;.':.:;'· ... ' ... :';·;.": ·' . · "·'" .:. '·"' ·"·>.>i .. 
4. "'." 'CONOCE ' UD. EL> PERSONAL' MEO I ca'· ENCARGADO: DEL cu I DADO 'D,E 

RECIEN .NACIDO?.I'::''.'::·:•'· . "· '"" ··' :,-..;'e ::>:; 
a> TRABAJADOR· .. :·soCIAL ' :•.;i>r\'PEDIATRA '·" .•••• "cl''·''ENFERMERA ' 
d). DIETISTl'\'.i;;' :·:· :.\· .. . ·.:, ·.('.· .,, ... .'' ' !<..: ·,·· ,< ,. '· ... 

vI • .• g~~~E~~~~T:~~~'.·~~~I~~~~~gE~O~~~L.~~IÍ~Eil ANTE EL ·TRATAMI~~ro 
'PROPDRCIONADO:i'A <su· •,HIJO 'EN EL 'INper· EN EL SERVICIO: DE' 

UCIREN?,· .... ',y·. . ,.. . . .::.; ....... e;· 

.. a> Posz:rivA-'EÑTUSISTA . ' · · b> l'tcEPTACION_;PASIÍIA 
. el INDIFERENTE_;NEGATIVA: 



UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE ltEXICO 

INSTITUTO NACIONAL DE PERINATOLOGIA 

UNIDAD DE CUIDADOS INTERMEDIOS DEL RECIEN NACIDO 

DEPARTAMENTO DE TRABAJO SOCIAL 

G U I A D E O B S E R V A C I O N 

No. DE CUNA~~-

U. DE OBSERVACION 

Alimeñta al b~lJé 

~Le ayuda a sacar· el aire 

Le cambia el pal'ial-

!vigila el suel'io del bebé 

Platica con el niño 

Maneja al bebé con 

Maneja al bebé con 

Estimula al bebé 

Carga al niño 

Abraza al niño 

Mece al bebé mientras lo carga 

Consuela al niño cuando llora 

l
_!"regunt~ cuando no entiende .. _Í___ __ _________ _ 

Pregunta .. padecimiento de su beb~ l 
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CUADRO No. 1 

. . ' 

Es~olari.dad de lÓs. P.adres .con hijos en el Servicio de UCIREN. 

1 -:..,,., ... -- -- : ::,,.--.- 1.· ·;:_.:.- -~~;:*-. ., ! 
' , MADRE 1 PADRE MADRE i 

-- - - .. - ...... ,1 ---; ~ • ·-4 

~-~~- .. ---·-· ·- ~-~:=3~=~-~·--~~-1 . ~-·3::t. ' ·--_--:d 
"'"-: ""'' -"" ~'.·~ ---_, __ -_"-"' ~--'~-;_"_:' ___ .:".'_~-~r. 
MEDIA A PROFESIONAL 20 Y. 20 Y. 43.°34Y. 30 Y. 

,_ ___________ . ------·- ~ ·- ~-..:.-·~·-- -- ~ 

NÓ CONTESTO · , 16. 66%, '' 6. 6ó'Y. • , 

19¿;·-~-ioo- ·x-¡:::--ioo-- ·Y.10~----i.

1 i=---"'--··--'---'--~d-·-'i._. ·.e~ <l.•'. ; '';; :\"j: 

..... 

.,.-\,;, 

: ·:~.\ . .• ,_¡-'·· - .. -\r'· .. :······ 
'".,e ;°J: ->·· :,··:, 

"«'.' . '"/-._!; " ::;·,. : -·.-.· . .;··:· ·'"· :~ 

·.· ' ,, .,. ' : ,, . ''::.. \:• 'i e' )::··_'." " 

··~e. cor\$:Í~~~·; ni-~ie1· \b~S_i.é:ci··~ erltr·e:~ Pr i·ma~i'a';· ;)~'i-n'-'.·t~.:t~~-tn·~:r · '( 
prepa'r·a·t·~r ia::t?i·~.--·.·.t·~;·m·¡-~:ª,'.· ,,\·" ... •.·.:: __ .· ... _._·. :.":>~ ~·- ~·" :• ·: ~:. ,_':·~: .. ~'-:, · ;;~~-: --_.-·: ::·. · ··:· ·:-:·· 

:~.:.:,' ~·-: . .. ~,:.; ,- ;',:~.':; ·.: •. ' :, . ·' .. 1 

Se · con~_fder'a :,~';'~ia ···a ·; P'rofe~}~~~t'. 'i~~~-~/~rep',.;~tcÍria __ •, .. 

c:cmP-~·eta ·:Y:· ~~.P.~5~~.:~1 (~~-~ .. i6ri:,.::~--~, :·, ;: , .. · '.~·::,;\~;~p-¡.:~; ~-.-.. ::~:;·-;.~ :_~\-~'., .. · .. -
FueOte:: - cUest"iOn·ar·fos· ·~:~-:~~~: i.~·¿~.-~~~', :ra:<.1 t:?~.:~. ::.'~~~~~~ /Cciri:·~·h i)~s~ ·én 

el, Servi~i,; de uér~~N deÍ '.''IN~';r ·.:~~t;an~~· l~~> m:¡es ·. 

de. e~~~~o.:\,.JUl¡o ~::~--~~-~~~·:. _. 

tAPPP Acuden al Programa Padres Participantes; 

1UNAPPP No acuden al Programa Padres Participantes. 
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CUADRO No.· 2 

·_"' : . /•', 

Oc:upac:icfn de le;; padi-es ·.c:on hÚo.s.·. en···el Sei-vic:ici de ·UCIREN. 

cámPeS_i_n_·o~s__,,...,-,,~....,....,,.-.,-,-
Em 

No 

TOTAL 

, ··.\.,::·;--:·. r:.' . - ···,o.·>·~/.'.~;<·~.:;·.::<.: ;::::=·::·;, ~' ~.¿'/.:>' ,, ..... 
';:~)~ ./~:: .. '}:;:,:;·,·<:": .. ~ :~-:¡;· :·.<:::}: .. ' .' ;:,··.:·"'?:· .- .. '." ·.·-~·.:.: .: ~ 

· SUBEMPLEo> :cori~i;d~·i:~~'dci• ·ve·ndedol'"/.ambu1·ante;,de.'pi-oi:fúc:to· 
- ':'. ·:·:.':_'.· .. :~';·;~·· •.: ~ ., ·- · .. ·., ,._,, ·=~;·:'.~·: <" ~·· 

.vat: i os·._·_;)~-.',--:.;;-'.'.· :<',;:~~} '::~·i.'. · ·_ .-· ,. ·' .:·:\' >'. ~. -.· .. v-- ,'_J: :\::_:, .. :~.?- .,. 
;• ·\';').' -':_:;·'/' "/j_~;· - if'.'}"·f; -·;.,:~:;>;: .. ; __ .-_ .. 

E·n=-:OfiS.'iti.~.t-:~.~~-:.5.~a~:q'u~.e~r. :~mpr~~sa"'.;~e_~~~~~-í'e~1d~-~-~ .. ,, ·· 
COMERCIANTE; Vended~r(<de'pródui:tos.en un.,c:omei-c:io ·estalii.;,:¡_··do. 

·¡·_',__,·_ ·-,:-/" ·-.. ·· .. ·, 

La·b~res ~.'del :.:~.amp·~.1~ ·,:-: >:'.>: 

EMPRESARIO~ . có~s'ici~~Z~~ !ái.ié&c.· d~ los medios de prod1.1c:cfon. 
,:,-. :· ."~ ' ·. . >.;: .· ··. ·'-· ., ' 

Fuehte: Cuestionari+•,';:' apli¿,;;d~s :'a los padi-es c:on tii jos en 
'., ,. .. 

EMPLEADO. 

CAMPESINO; 

el Se.-,;.i·c:io'( de :' ÜCIREN del INPer durante los meses 
., 

de enéi-o. a jc11 io. de 1995. 
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CUADRO No." 3 

Estado civil de las padres can hijos en .el .Ser'vício de UCIREN 

Civil 

ci:vi·1• 

Un i ari ·• i i b~ e ··. ·' 
1----'---C-·----

Ma.dre ·;,¡olter.á.> 

viudo, 

TOTAL 

.:,/: :3~'·;·34)('": · .. 
• •• '. -:0:1 , • ...;:,' e ·, ~,',, 

··.: >f~f~~·<f..···' 
·•· ;;;¡;4x<> 

·, :1 

~~~~-~Tl 

Fuerite1 Cuestionarios ·aphcádi:is a. los padres i:on hijos en el 

Serv1c:io ·rte. UCIRE:~• ··del INF'er _dúrante \a.~··me5es 'de 
'.;-.,···: 

efiaro B.<JUllO de' J9~5: 



CUADRO No. 4 

' .. . 
Número .de hijos de los padres con hijÓs en ,el Servicio de 

.UCIREN 

Fuente: Cue.stiona~ios.aplic:ados ·.a lo.s. padres con ·hijos en e1· 

Servic:i.;· de UCIRE~- del. INP·,.,. durante los ·meses de 

enero a julio de .~.995. 

i.t 7 



CUADRO No. 5 

c'anoc)mientos de' la existencia del P~ogr~ma· Padres 

, ParÚcipant-es del ·rNPe1· para padres con .hijos 'en el. Servicio 

"" ·' de UCIREN 

Fuente: Cuestionarios aplicados a los padres con hijos' en -el 

Serv_icio de ÜCIREN :del- - 'INPeir durante _los meses de , 

enero"ª jul i'o de 1995. 
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CUADRO Na. 6 

Medio de· in-formac:iÓn por ·el cual se ente..-Ó de la." existencia 

·del Programa Padres Participantes 

¡-· --- -

·~·· ~ '""'""""'"" -- -- -~ - -· ·-·-·:·-·- -·. 
rabajadara scicial - - -- - ------· .. -
o escucharon 

bj tras _"!_e~~as·*· 
' TOTAL 
'--·-

*Otras medios. Eso i'ue por mécÍio de las susct·i tas. 

Fuente: Cuestio11arios: á¡:iÚcadÓs a los pa
0

dr~s cd~ hUcis en el 

Servicio de UCIREN del. uii»~r ·~~r~nte los. meses de 

enero.a Julio'de ·1995· 
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CUADRO No. 7 

Part'icipa' activ.amente en ·las pláticas del Programa Padre·s 

Participantes de{ INPeric 

·que· ·padres·· 

. . 

. . . : ' ·:.·.~: .. :· .- : ... ' 

Fuente: Cue~t ionar.ioS ~P ·¡ ~c-ad05': a·. 1 Os·: p~:~'.~~~ :'c:on h i ·io~. en el 

Servié:Ío . de ÚCIRE~: del IN~~ ... du~~~té l;,s_meses de .·.. . . •: .. 
enel'"o a ·jÚl io de í~95.; 

· i2o 



CUADRO No. B 

Participacion de los padres con sUs· hijos hospitalizados 

dentro del Servicio de UCIREN 

PARTICIPACION EN UCIREN NAPPP 

Si 73. 34% 

No 26.66% 

TOTAL 100 ,:;(. 
. ' 

Fuente:. Cuestiona'rios-:aplicados a' los padt"es con hijos en el~. 
. . .. -.. ' 

Ser,vi<:iÓ,de'ücrREN·.del· INPér du.rante" i·os meses de 

-enero .ci Julio. d_e 1995 
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CUADRO No. 9 

Los 'padres ac:uden a las visitas hospital.arfas· al bebé 

internado en el .Servic:io de UCIREN 

,' . ·. . <' 
. ' •··. ',.:; 

Fuente• Cu;,stionar!os ápli~·ados·a .los.padres c:6ri'.hdos en.el 

. S~rvic:io de uciREN d~l IN~er. · d;_.r~~te los meses de 

enero a Ju~i~ de 1995 

122 



CUADRO Na. 10 

La madre c:an hija(sl en UCIREN ac:uae ay Centro ·.··de 

E;.timulac:iÓn ai Sena Materno <CESM> del ·Ú,l~er. · a·· .dejar: su 

lec: he 

0

AC:UDE AL CESl'I 

Si 

Na 

TOTAL 

f ¡ 

•.' 

- . ·. ~-

Fuente: Cu'estioriarios·,_ap¡·ic:a~~s·:,.~·. ~~~- ".1ª~·~-~-s:7:bn,.-.h:(jos en 

Servic:io de UCIREN- del .INP~r··· durante·:· 1os ·meses 

.enero a, Julia -de·: 1995 .. 

123' 

el 

de 



CUADRO No. 11 

Lós padres.'c:on hijos hospitalizados en UCIREN c:onoc:en e.l 

padec:imien·t;, de su hijo 

)CONOCEN EL PADECIMIENTO 

Si 
I · 
1 No 

¡~ TOTAL 
'--·-·-·---- _: ____ . 

·~ 

-~,~pp~· ·¡ 
:·. 7;;;;;. ·! 

2~.ó7. :-:JL 
·· i:oo ·." ;:: ·. 

,·_,~ .. - -·~ 

Fuente: Cuestionari.os··.apnc:·;.dos.a :16s padres c:cin ... hiJos en· el· 
.. :.::. 

Seí-yició .:de· 'ucIREN·:· .del . INPe'r durant.e :los meses de 

enéro ·a unci. d~ 1995 



CUADRO No. 12 

Los padres con' hijos .en UCIREN conocen ·e1· egiÚpo e . - ·. •' 

instrLtmentá1 médico 'utilizados .en el trataffiÍ.~nt~. ·de ~Ll· hiJo 

hospital izado 

APPP 

13.34)(, ·---·-·· .. _ 

..t 100 

.. ,:'' .. ·. ·. 

Fuente: Cuestionarios aplfcados á los padres con hijos ·en el 
.-, .. _:,. . 

Ser.vico de· ÜCIREli( del INPe_r durante los meses de 

enero a .julio de .1995 . 

125 .· 



CUADRO No. 13 

Los paQr~s c:onoc:en al personal médico a cargo del· cuidado. de 

su bebé .hospitalizado en el· Servic:io de 'ucr.REN.· 

'" ~~-~~ ~L~ --· -1~-:.:. :.:·.i~.'.=- ~: . ~~·::~:· 
·------ ----- -- -- - ~ .- ------ , .... __ -- -

~ . TOT~ .•. __ ...:_ _____ · __ .1~? _ ~~.. .. 100 --·~ __ . 

Fuente: Cuest ionar:ios .. ap,l i.c~d~~ ·a· ,~,os . .'.P-~dres ·~en··,· h.i jC,s ·en · el 

Servic:io de' UciREN del <rNf'Í."' d~r~'nte los. mesE.s de 

enero aj~lio'~e19?5' 
126·~ 



.CUADRO No •. 14 

CLtal es el Pe_rso~al médico q'-le los padn•s que tienen a sus 

hijos en el ser-vicio·, de }-iCIREN y que estiin: "'' c:arg~ de sus 

bebés en tiospi.tal izac.~Ó"'n no .~cnoc:en: 

·TOTAL . 

Fuente: Cuestiona.ri.os aplica.dos a .los padres con· hijos en el 

Sel"vicio de UCIREN · de{ INPer: durante los meses de 

enero a julio de 1995 



CUADRO No. 15 

,ObserVaci.one~'~p~i-~adas a los padres con hijos- en el Servicio 

de UCIR,EN' durante_ la vi si ta hospitalaria 

OBSERVACIONES 

Alimenta al bebé 

Vigi l~-=-1 ~L~e_ño ~E!.l bebé 

Platica con su bebé 

Estimula al bebé con· 

. ~ . .. . 

Maneja ;,¡¡ !'...':~.é con suavidad: 

t

' __ Carg: ª __ -su b<;bé 

Mece a.su bebé - -~ ............ --

APPP 

, 61 ~o,::;:.:, 

·.·si .6s'l.. 
'79.95:1.'. 

5_9; 7, :1.::: . 

.· . . 
Fuente: Cuestionarios apl~cados a loS padreS.:·~o~ hiJcs:. en el 

Servicie de UCIREN ,del riiif";,,r du;a~~~ :Í:~ meses :de 

enero a_·_iu1iC>· de, 1995 

,, .128 



CUADRO.No. 16. 

Actitud de los· padres ant.e·el tratamiento p'ropori:::ionado .a' su 

bebé 

ACTITUD'DE LOS PADRES 

_!:'.~sitiya-entusiasta 

A~P..~!c:icSn-:-E'.ª!>.~~a .. _ 

.!nd!f.~ente-negatJ.':'.~. 
' ' 

TOTAL 

APPP 

5_3.34% 

NAPPP 

. 3.~~-~'l;Y. _ 

.3~;3~;:. 
·.· ~3..:33l'. 

100 ' % 

Fuente: Cuestionarios aplicados a. los padres .c:on hijos en el 

Servicio . de: . UCIREN del INPer durante los· meses de 

·enero a ',Julio ·de.· 1995 
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