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nombrado “"Hospital amigo del nifio y de la madre", por lo cual
estd promoviendo la lactancia materna desde la media hora
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que el uhico contacto que tienen con el bebé, en el caso de
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programa de alojamiento conjunto, donde la Trabajadora Social
en su visita diaria informa a la madre como alimentar a su
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. de. atEnc:nSn Y cuxdadn mas

- 26. Shexn. ‘Max. Eedlgtr:a actu
Franc1scn Méndez.,néxxco,»1976

L L



- contactoiinicialico

‘se eétabieﬁcé 1

miembros Hel'ﬁus

. pueden ‘acudiria;

relacion’con

especiales

inicio

“del conocimiento’de ilos




nifas

":En ) algunas hdééftélés

~pcr lograr

sino .. de’

" interaccicn

tipo
v méd:cn'.\

act:vxdades deben spec1ricarse

.éi.el bano del nxﬁo,

bf‘gl cambin_de ropq,

Ve 105 31imentos}>"'

“d) 'acompaRarlo a’ examene:

28. Petrillc; M.vy Sanger.; F ulgado gmog1anal del : ni#nk
’ hnsgital;zada. Ed. Prensa Nédxca Mexxcana. México, 1972,
pdg. 62 S . . : - BRI




aspectas del ' ‘sar rnl lo

AFnrtqnadahéﬁt "de tiempo; espeiéioi

conflicto entre la‘f‘émili‘a estan ,compe’n:séqos‘-

 29. Ihid; ‘pag.:
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"":’Parg los
’v7dépenda°

primeri{sima

ia

informativas . como

que’les pudiera ocasi

sh?ﬁebé;én;térgpi

&5



 CAPITULD .y,
| INVESTIGACION
' DE cAMPO



4, INVESTIGACION DE CAMFO.

4.1 Planteamientq del:Probl '

Dado que a]fimﬁléhé

éntre_lusipkégén

surge: la necesidad

Spréctica

conocimientos en ‘el mane

4.2 Ob jetivos.
OBJETIVO GENERAL.

- Evaluar el impa;‘

en su - estancia hpsp
Intérmediosvdel~ .ée&ié

- Determinar las beﬁeFiciasvde

en relacidn a la estancia’ ho

Unidad de Cuidados Inteérmedios’del Recién Nazido.

OBJETIVOS ESPECIFICOS.

Programa:

su hijo.



ESPACIO. ‘Institut
No. 800, Col..

Unidad de Cuidado

UNIVERSO DE TRABAJD.:Gr

. asisten al Proograma-:Fa

sSuUs

promueve .1
de. sus hijas

2



propiciands una disminucidn de estancia hospitalaria en’ el

menor.

cercamiento. de. . los padres con *

r S ceonacimientos y. s

promueveila’ aplicacisn-de dstos paral el

maneja y cuidado

©lde’sus hijos.

VAQIABLE DEPENDIENTE VARIABLE INDEFPENDIENTE

El Programa Padres proporciona conocimientos
Participantes del Instituto y promueve la aplicacidn
Nacional de Perinatologia de éstos para el maneio Yy

propicia el acercamiento de cuidado de sus hijos.

los padres con sus hi jos

hospitalizados,
INDICADORES i INDICADORES
—- Asistencia a ;at; visita ~ Acude a las pl&ticas de):
hospitalaria ' al bebé: Eﬁ . programa.

UCTREN,

~ Participa en el éuidadprdel" Qeupacidn.

bebé en UCIREN, “-{Estada Civily

~ Observazién’  del’ manejo’’y . = Mimero de hijaos.

i



en léé'pla

,jque apl;can los conocxmientas adqu r1dos

cipantes

#o ya

én ‘él programa"

-prapx:xando una disminucion de’ estanc1a hosp1ta1ar1a.

VARIABLE DEPENDIENTE

Los padres que asisten al
Programa Padres Participantes
inFluyen en la recuperacion y
rehabilitacion del nifio vya
que aplican los conocimientos

adquiridos en el programa,

INDICADORE!

~ Aplicacion de conocimientos.

~ Conocimiento de la existencia

VARIABLE INDEPENDIENTE
propiciando una

disminucion de estancia

hospitalaria.

INDicanagEs

T Reduccxun de la estancia

hnspltalar1d del bebeé.

< -~ Fecha de ingreso a UCIREN



/% Fecha'de egreso a UCIREN ="




sujeta. - de estudin t 1

cuestlnnarxo

prnbandn o negan

establecer, en El

~FASE 1. Técnicas e instr

al

=}

~

& rograma’

Padres Part Eipantes en 1n5titucxones de fércéPif'




-FASE, 2.

_~FASE 3.

,Selédciﬁ

d) Estructuracion,

Selecciéh de, a‘muestr
pilotc y guxa de obs
propor:iunadus en la:ultim
por la Trabajadora 5::
de UCIREN asi camo £ mbié

programa.




ay Aplliéat:icr'n)_ dé"r;!'.ie's‘t:i rario pilot

b)./Aplicacich de gu.u‘a de' obiservacicn e
padres' con.hijas’ d
Gue 'acgdeﬁ

c)

los. prugé'hi
) Andlisis’d

@) Reestructu

Reestruct




que lns padres con - hx;os pre atur “enfermos - en

Estructuraciun de
que’ acuden ,§~

. Par£1c1pantes~

) Padres cnn nznns prematurus o enFermos

[-}} Padres con nifios prematuros-

"“malformaciones severas.



cuetiona

.‘;brogFama de-padre




S59. 99% Fuernn admifidés“én_ el INPer, para ‘su stenc1nn por B

Encontrarse dentro a os grupos deﬁom:nadns de altn fes

reproductxvn'perteneczendn Ios urupas de edades entrg

13-21 aqos y soroa'ann q»mas vReFxrxéndonus a la

son anéifaﬁetgs;
medio;l

. educa

“ dediquen élsus

estdn dedicadas



46, 66% en . el Estads ;de Mé)

-eifcunvecino

CMReencuentrod

ha ‘quedadoiadl




‘80% de

Famiiiar:déﬂ

persona

U informacid

escucharan

informacion’

transcurso ¢é‘laé’bléti:as




La participacidn:

manifiests intenés’ &

Trabajador

de ésta :




Veiigs.{g;omo “pa

conocim

res primeros meses & de nacido,

s muLS#iﬁh al Sena - Maternoj el

ESTA TESIS Ns DrmE
SKIR B LA MsLeTECH




hospital es’né:eé%r o.
en donde se pérmié% égé
de Padres Partiéipaﬁées
establezca. 76;66
tratamiento - y.
desconocenita;_i
descnno&gﬁ'a'ié/fréb
5.3%% al ¢

~La"'ac‘t§.tbu‘d" de- P
praﬁcrcionadnvpor vél 1NFE}>’$ Qﬁ'ﬁijb. Hbspigal;zadg
537342‘ pcsitiva—entusiasta;‘ 46,6467 éun ‘una 'agﬁitdd
aceptacidh-pasiva. ‘ ‘ S
4.7.2 Caracteristicas Qs _padres  gue  no aguden

pliticas del Programa Padres Partxcigantes.

La edad de las madres de este grupa que no acude &

pliticas del Programa Padres Participantes es de‘ ﬁn a:

80



que tisnen entre.22.v 2% afios. consideradsla edad ideal cars

larenroducci6n humanas

s1n ‘embarqc

Jfueron admit

riesoo reproduct

adres - astan

emnlgados. bor io




estas’ solo

deSemplean

comerciante







eonocimiento -del

,a‘caﬁoﬁaﬁz
~responsabl
responsable” de

‘conocen. el




recien nacido e por lo mengs: las tres primeros meses de

de’ Estxmulacinn al Senc Maternnf



- enllas dos ocas;ones '

Se :1551F1cd de la szguxente manera-

Mnstrdyla cnndu:ta Esperada

- copdiciones -




presentaron:

é’e"'d’gte"cfd ‘qui

o' mostraro

maneiar-a
“su bebé mostraron: 1a .

conducta espera



S su bebé dentro de UCIREN “pese Fa

jm.nc: ,'s?pn" “favorables para pude'r“b pi
: vesper"adfa'.f

ag.



2.8 Anglisis del Proarams Padres Participantes.

© L& linvestigacior

i 1o0s- ‘dos grt.!pns de estudio cu

‘si’acude alas pliticas dél'

tienen a sus bebés pr-en{atﬂros
UCIREN del INFer. Se tomaren

establecer una base de"cumbar{:\



‘Padres Participantes’ (APPR) Y 50

8 lasiplaticas, del




S Be d‘gte‘cta‘n que ‘por ‘e

S eomaien=l

de pv'a'drv'es Trabaio



 43'.'332 (NAPPP) ambas . acuden ‘a las. ‘visitas'’ hnspltalarzas el




(APPP) y 43.33% (NAPPP). ' (Ver: .’:u.ia"dvi‘»‘c_:'ié)/
La gdu:acioﬁ pafa‘lé Eéipd
general. trata de modiFicéri‘
personas ademas de AFénéﬁseién
que pueden producir ei;méyn
el transcurso deila iﬁ&éét ga

cuestionarioc 'y entrev

determinar -la impor

105 cnnocxmientus adquirid ol seguf&n { a

y mostrahan una :gran -vxyeza,‘ ademas dg que? habf} mayorfw
integra:i&ﬁ bad?eﬁ—bebé'hoépitalizadn.»(Vir.cuadrﬁ 15) .

De }guaiyﬁmanera la actitu& dé: los ipadégé 'qnte Lel
tratamiento proporcionado  por el INPér ;1 Siﬁb hpspiéalizadni
fue diferente, cabe mencionar que~ la medzcxun de Lélacfiédd}

se hizo hajo los siguientes parametrns:

1. Participacicn con &1 bebé en UC!REN.‘

2. Visitas hospitalarias de uno Xl ambns padres. o

Asf, se obtuv1eron

oz’ de su prngen!tofi L




- eéntusiasta, 63.34% (APPRY y 33, 33/ (NAF’PF‘)“ €ign. ;
46;é£2‘kAPPP) y II.33% (NAPPP) 3 1ndiFerente negat1va ?3 ¢4A\"‘~
| (NAPFP)." (Ver cuadro 16) ; ‘ R

Por otra parte poademas etablecer que la‘ hipdtesis
planteada: "El Programa Padres Participantes del Instituto
Nacional de Perinatologia propicia el acercamiento de los
padres con‘ sus hi jos hospitalizados, proporciona
conocimientos y promueve la aplicacidﬁ de éstos para el
manejo y cuidados de sus hijos" se caomprueba con .los
resultados obtenidos ya que los padres gque acuden al p?ngrama

: 2 - RS . - :
participan mas con sus hijos en una proporcidn mas 1mnnrtantE"

que los que no acuden al programa comu se puede observar enﬂ

el cuadro 15, por lo tanto re1teramns

un programa de éste tipo se real;ce ‘en

. ‘sector salud encargadas de la aten:innf

que propicia el acercam1entn' padres-

través de la aplicacidén de 1o conocimientos adquirxdus con
su hijo prematuro é enfermo.

La hipdtesis "Los padres que asisten al Pragrama Padres
participantes influyen en la recuperacidﬁ Yy rehapilitaciéh
del nifo disminuyendo su estancia hospitalaria® no fue
posible comprobarla debido al hecho de que los padecimientos
de los nifos hospitalizados influven de manera considerable

94



al ccuidadao,

1 UE BN




LAl ‘p'o'nér‘-‘

les traera beneFi

‘ anal xzar él

pro-Fes:lpnal Estru;tu_ra :

El-motivo - de 'yes.lére

cualitativa -y cuantitativa
programa a los progénifares‘

misma, manifestdhdose

UCIREN, de tal




‘que acude. a las'plétiﬁas Y del ‘que no,vcbmd‘se puede apreciar

" en-el siguiente cuadro:

o PADRES GUE ACUDEN _ "PADRES GUE NO ACUDEN |
e AL PROGRAMA DE PADRES "+ AL’ PROGRAMA DE PADRES
T Démicilia i Estado de México Distrito Federal

'Qil ~-Unidn Libre Civil y religiosamente

;
1§
o REREETE
" -Basico medio I 7 Media a Profesional
Sl [ R .
t

3




“profunda Y ,‘aquelldsrif’

Programa :éédfesifPérti

atepcidnxﬁde le“propo

Ccuante’

‘visitall



CAPITULD :
PROPUESTAS AL PROGRAMA
PADRES PARTICIPANTES:



ROPUESTAS AL PROGRAMA PADRES PARTICIFANTES.

I




~generél Yj

kFactnres del

la salud trata dE'

cambias - de xdeas,' de - H.de canducta de las

‘persunas, trata de anentar prattxcas que produzcan el mayor
grado de b1enestar, s 'entances, iCEmn hicer que
la gente aprenda? Cuandu’“se y a -introducir cambios
1mportantes en la::nndqcta ‘E“QU5 persana  es necesario que
intervengan sus eﬁnéiénés'e& eéﬁds cambias, para aprender es

necesaria un-motivo, los motivos tienen que ser reales en el

sentido de que 1os individuos vean la ventaja del camhin{uv
Dicho esto, el papel gue debe jugarv el:*-‘
interdisciplinario en el Prngrama Padres Participantes'

de contribuir a despertar el interés,

individuo llevar una vida sana. BasSndonas en

°8



las prppﬁEStaslpéréﬂgl'ﬁébgrama'défpédregjéb‘

”,pad}ésléhqﬁ. 

y que apligue




'7. -Implementa

. una’ vez .cada’

educacidr

" habitos:




forma arménica en su’medic ambiente, pof

" primordial ‘de. Trab

" participar

comunes.




B dé' padr-es" medi ant

Ctriptico: ianrhia‘i;iv’cij:l‘que

el 'i:‘b‘ntenidni del



a) Ilustraciones:‘Permiﬁgh‘

hechos, de casos‘iy

b)

Rotafolio: Permxt
cualquier temaf

c) Periddico Murél;

objetiva-un tema ‘cualquiera
el Sy

d) Diqbnsiﬁi

‘cohstante, uhjre:ursn
'f)-FranelograFo

8. Por. ultim

Programa

g:umpane

rpragrama"a +in - de ~FaVorec§r_

“retﬂoalimentacxon entre sus  integrantes como parte T

: “co junta de ‘acciones que se realizan en Salud Pdblica
'que con ella reducirdn las probabilidades de Fra:asarélj‘
5.3 En relacidn al equipg interdisciplinario gue 1gterg1gne:‘

gg‘gl Programa de Padres Participantes. . ‘

Los integrantes del equipo de salud son aquelidsv:

profesionales que intervienen en el progerama de pédres';qel

103



trabajadorisacial

-~ conjunt




conocimiento

. sientan a su bebé‘cDmD”parte de.eiios*y no-cemo:’a




;cumplemento 1mpnrtante

”iPartxczpantes.

Smedxda fa, la calidad de 1la f':
_pfoputciﬁnandn. El 1n5trumento;va
”Tékpnsidién que servxra
prﬁpbf&iqngrv‘7la_, ‘

~prugréma‘de pédrgsl9}-




Furma d;chn 1nstrument 'umple can la runc1nn

en est

sido creado,

1nstrumento ‘de

tanto del guxon como del*

.grnguestas hechas por padres
UCIREN

g‘e acuden a la Elatxca del Frograma
107




" ‘Padres Participantesy :

F"var_‘tviinp AT

sirvio, com




pEJVEs’débé
Elaborar un’
‘2. Psicologfa:

térmvi_n:i?‘:vy,

circunstan

73,"Enfééhér1a Gue

siendo’

- d) En cuante ailas plati
‘—'QQE‘

-

£ Ssemana. . con’ -un’ ponente

anerazlas pliticas yila buéééé‘en:




- consideramos mas importantes y.que. pueden mejorar de ﬁénéra

. sustancial el,prcgramaé

¥ programa debi




: ahama; fal:' o:'ége_nﬁe

i1t



ANEXDS



ANEXQ 1



INFORMES

DEPARTAMENTQ DE INFORMACION,
ORIENTACION Y QUEJAS.
PLANTA PRINCIPAL DE CONSULTA EXTERNA O
EN PRIMER PISO DE HOSPITAUZACION.

NPe

dtrede:

SUBDIRECCION GENERAL MEDICA
DIVISION DE SERVICIOS ESPECIALES
DIVISION OE ENSERANZA COMUNITARIA

DEPARTAMENTO DE TRABAJO SOCIAL

INSTITUTO
NACIONAL DE
PERINATOLOGIA

INVITACION A )

PADRES DE NINOS INTERNADOS
EN LA UNIDAD

DE CUIDADOS INTERMEDIOS
NEONATALES

B J




INFORMES

DEPARTAMENTO DE INFORMACION,
ORIENTACION Y QUEJAS.
PLANTA PRINCIPAL DE CONSULTA EXTERNA O
EN PRIMER PISO DE HOSPITAUZACION.

dlrhe: prodeccin awdlrirel INPer

SUBDIRECCION GENERAL MEDICA
DIVISION DE SERVICIOS ESPECIALES
DIVISION DE ENSERANZA COMUNITARIA

DEPARTAMENTO DE TRABAJO SOCIAL

Pi-2161

INSTITUTO '
NACIONAL DE
PERINATOLOGIA

INVITACION A
PADRES DE NINOS INTERNADOS
EN LA UNIDAD
DE CUIDADOS INTERMEDIOS
NEONATALES

L




ES UNA ACTIVIDAD QUE LLEVA A
CABO EL PERSONAL MEDICO, DE
ENFERMERIA Y TRABAJO SOCIAL
CON LOS PADRES DE LOS BEBES
HOSPITALIZADOS EN LA UNIDAD DE
CUIDADOS

INTERMEDIOS

NEONATALES

DEL INPer.

OBJETIVO
ORIENTARA
LOS PADRES
SOBRE EL CUIDADO DE SU RECIEN
NACIDO CON LA FINAUIDAD DE
INTEGRARLOS A LA ATENCION DE SU
HIO DENTRO Y FUERA DEL HOSPITAL
" PARA SU RECUPERACION LO MAS
PRONTO POSIBLE.

EL PROGRAMA CONSISTE EN LA
INFORMACION SOBRE EL ESTADO
DE SALUD DE SUS BEBES Y EN
SEIS PLATICAS CON LOS
SIGUIENTES TEMAS :

Et. DEPARTAMENTO DE '
TRABAJO SOCIAL
LES INVITA A QUE ASISTAN
ALAS PLATICAS
DEL PROGRAMA
PADRES PARTICIPANTES
EN BENEFICIO DE SU BEBE.

LAS PLATICAS SON LOS
LUNES, MIERCOLES Y VIERNES
DE 12:30 a 13:30 Hrs.,

EN EL AUDITORIO -B
UBICADO EN LA PLANTA BAJA DEL
HOSPITAL

CONSULTELO CON SU
TRABAJADORA SOCIAL




ANEXO 2



INBTITUTD NADIDNAL DE PERINATDLDGIA
ESCUELA NACIDNAL DE TRABAJD SDCIAL
PRDGRAMA PADRES FARTICIPANTES

OBJETIVO:  Determinar el impacto del . Programa’
Pl Participantes teniendo  come resultada,
- beneficio  de ' padres e h1JD5 :
. hospitalaria. Y
Padres . - con hijos
48 hrs. en el servicio !

& UCUPACIDN‘PADR

‘a) CESAREA. o PARTO; P
~:dy! PARTO:PREMATURD® CDN CESARE
2.~ ESTADO CIVIL. ..
“a) - MATRIMONIO . CIVIL
c) - MATRIMONIO. RELIGIDSU
~2.1 TIEMFO DE UN1ON
. 3.- .NUMERO DE HIJDS.,~‘

FARTO: NORMA

aY L 0n - b))
.1 EDAD-DE LOS HIJDE
FEMENIND.: - ;
MASCULIND

111.INGRESDS. - g :
1, CueNTAS PERSDNAS * CONTRIBUYEN
-a)’ - bl
.- a GUE’ /MONTO' * ASCIENDE
et 1
.- CONGIDERA UD. GUE TRAGLADARSE AL INFer
FROGRAMA ~ PADRES PARTICIPANTES . LE
PROELEMA? .
a)."8§I.° . CUAL?.




V. PQRTIDIPACIUN CON EL RCCIEN NAGIDD - s
1.~ CONDCE LA EXISTENCIA . DEL . FROGRAMA PADRES. PARTICIPANTES?\:.
© . /(81 CONTESTO NO, CONTESTE UNICAMENTE L@: FREGUNTA 5 G
ca) 8l “BYIND L g

2. A TRAVES DE GUE - MEDID SE'-EN

PROGRAMA PADRES PARTICIPANTES?

a) TRABAJO SOCIAL .

3.~ ACUDE & LAS PLATICAS
“a) .81 CUALES?
ENFERMERIA
¢ ) TRARAJO SOCIAL
ESTIMULACION NEURDMUTGR

~ A~ -~

DIETISTA

N ESTIMULABIDN AL SEND
< MATERNG. :
S ¢ ') PEDIATRIA T - Gy
4, - PARTICIPA; UD. EN"LAS’ PLATICAS
S PARTICIPANTES? T
" &) PREBUNTA . CUANDD . 'NO
PREGUNTA CUANDO _ND ENTIENDE

Sy ACARICIA AL NIND :
" &, CREE- UD.GUE -EL PROGRAMA; FADRE ‘FARTICIPANTE
. ACERCAMIENTO CON Sl HIJ0
©a) /817 PORIQUE?
S b)Y UND PDR QUET
~7.~ CREE ...UD.




it NDJ #ERENTE—NEGAT VA




UNIVERSIDAD NACIONAL AUTDNﬁHAADE MEXICO

INSTITUTO NACIONAL DE PERINATOLOGIA

UNIDAD DE CUIDADOS INTERMEDIOS DEL RECIEN NACIDO

DEPARTAMENTO DE TRABAJO SOCIAL

GUIA DE OBSERVACION

No. DE CUNA

- NDMERE,

U. DE OBSERVACION

SI NO

Alimerta al bebe

" L0 TNTENTA .

,Le ayuda a sacar el aire’ i i)7

iLe cambia el pafal

‘Vigila el suefo del Bébé

Platica con el nifio

Maneja al bebé con suavidad:.

Maneja al bebé con segurida&

Estimula al bebé con el tactov

Carga al nifo

Abraza al nifio

Mece al bebé mientras lo carga

Consuela al nifo cuando llora

Pregunta cuando no se le axplicq

PARTICIPACION EN EL PROGRAMA PADRES PARTICI

e

PANTES

Pregunta cuando no entiende

Pregunta padecimiento de su bebd




ANEXD 3



CUADRD No. 1

Escolaridad ae,lésipadres4tnh hijas en el Sgrv}éié}dezupIREN;“‘

7.:§mﬁiéta y. esp

Fuente:-Cuestiaonarig

el Bervicio NPer. durante  10s: neses
" de’eneroiat

*APPP‘ Achénua1:Progfaha,Pédrés~Par£icihantés;'

*iNAPPP Na aéuaén al>Prpgrama Padres ﬁarti:ipaﬁtes);»

114
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" CUADRD Nout2 - .

chpaciﬁh'deilas pédrésxénh hi Sjendér SeFQitiéxdeiUCIREN.'f

il Subemples

Comerdiante

Campesinos

'Eméresariﬁs

‘TOTAL

- CAMPESIND. .
" EMPRESARIQ

Fuehtes “ies. ‘padres con

el SérQ%q; e UC;REN‘ dei INPer'duFahEéilosvmeéésf""

de ensro a



CUADRD Na.. 3 :

Estado civil de los padres con hijos en el Servicio de UCIRéN

Fuentes Cuestxnnar:as apl::adns a lcs padres ‘con hlJDS en jeX“"
Servxcxa . 2 del INPer'durante 105 meses ldé‘f“

: enero a Julxn ‘ge’ Jw'




CUADRD No. 4

Ndhero de hiJDS de los padres can’ thcs éh;el Eefyicin de -

ZUCIREN

‘DE HIJOS. 1ol

' Fuentes: Cuest;onarl 1S - aplxcados -a 105 padres ccn hlJDS en el

Servic1o de UCIREN del INPFI durante los meses de

enern a ;ulio de 995.1
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" CUADRO No. S

I‘Conncxmxentos' deVz la 2 exxstenc1a del: Prugrama Padres

"Par'icxpantes del INPer para padres con. h1:ns en el Serv1c1o

”de UCIREN

Fuente:’ Cuestxnnarios aplxcados a lns padres con, hxjus en ellr}

Serv1c1u de UCIREN delﬂ'INPer durante 105 meses de"

enern a Julxn de 1995.- e

£ yie



- CUADRO No. &

-Medio de anarmac:on pnr el :ual se entsro de -'la 'gxistencié

'del Programa - Padres Particxpantes

fHEDID DE INFDRHACION

‘bTrabajadora Soeial -

el e iae

Lo escucharon

Dtrcs medxos*

TDTAL

%Otros medios. Eso fue por médib de las éusgriﬁéé;

a 165~b§ﬂ?é"c6 hiJos en el

Fuente. Cuestxunarius apl cado

Servic:o de UCIREN‘ del INPer durante las meses de ‘H

enero a Julza de 1995
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CUADRO No. 7 -

Participa’ actﬂiv_ame‘nt.e en ‘las plaiticas’ del’ Programa Padrés

Farticipantes ‘del INPerk

‘PARTICIPAEN.

si

- % NOTA: Esta ‘\'/:'avrviable dnicamente’s
gue’ dcuden

: Pabrjf: ib';,iPa‘r;teks

‘con hijos, en el

durante los meses de

" enero & julio de 1995




CUADRO No. 8

Partz:xpac1on de los hadres con 545' hijos »hospitélizadns
dentru del Serv1c10 de UCIREN : :

i

PARTICIPACION EN UCIREN' “NAPPF
Si 73.34%
No 26, &6%
TPTAL» L e -‘}'oo _/-

Fuente.lcuestxunarlas aplxcadus a los padres con hlJDS en el;;

Servicxc de‘UCfREN del INFer durante “Yos mesesfde‘: :

enero a Julxn de:



' CUADRO No. 9

Los 'badres' aéuden"é vlas v1sttas hospitalariés"al bebeé

1nternadn en el Serv1c10 de UCIREN

.ACUDEN ‘A LAS VISITAS HOSPITALARIAS

Fuente' Cuestxonar:os aplicados a lns padres_con ‘hijos en el

Servicxa de UCIREN d 1 INPer las vmeses de

enero a. julxo de:’ 1995




CUADRD No. 10 -

La: madre .can hijots) ‘en  UCIREN S acude

Est:mula:ion al Séno Materno (CESM)' del-" I

:leche'

"ACUDE AL CESM
Si
No

[ ToTAL 100

Fuente' Cuestxonar:os aplx:ados

Serv1c1o de UCIREN del



CUADRD No. 11

LGS padres’con hijos  hospitalizados en ‘UCIREN™ conocen el .

padeci‘miejh'ti:n de su hijo

e e b ey
{ CONGCEN EL PADECIMIENTD

¥ - g :

' Si

l e

! No

; : TOTAL

Cetre o it ——— % S g ST ¢ it 1. -

Fuente: ‘Cuvestinngr}yi‘os-‘ap,l'ic':adn's" a 'sl’os"'p;‘dré.s' ‘can -h _'ios.ve‘nv el N

NPerdurantslas meses de’

.ente’ro a jul'ii:i,"de 1995




CUADRO No. 12

: Los. padres‘ hlJDS en UCIREN ccnocen élj ‘Equzpo

'cdn]

1n5trumenta médxcn utxlxaados En ‘el tratamlent_'":‘

' hospxtallzadn.

o

| CONOCEN EQUIPO E INSTRUMENTAL
r
Si

No

_Fuente' Cuestlonarzns aplxcados a 105 padres con hiJos en ‘el

Servxcn d UDIREN del INPeﬁ durante ué mesesb de

: Eneru ‘a JUIID de 1995‘,




CUADRO No. 13

Lns padres EDHDCEH al peraonal médxco a. cargo del cuxdado dé,

su bebé huspltal1zadn en' el Servicio de UCIREN

_|EONOCEN AL PERSONAL, MEDICO " .

8i

Nn'

TOTAL .

Fuente- Cuestxnnar1os aplicadogva los



- CUADRD No. 14

Cual as el per5una1 médxco que 195 ’péﬂfes:queft;gnen

Fuente. Cuestianav:os aplxcados a 105 padres con hijns en el.

Serv:cic de UCIREN del INPer durante 105 meses de

enern a Julia de 1995

AR A



CUADRO No. 15

Dbservac1unes aplxcadas a Ias padres con thos en el Serv:cxo

de UCIREN durante. la visxta hospxtalar1a

DBSERVACIDNES

Alxmenta al bebe

ng1la el SUEnD del bebé
Platxca con su bebé
Estimula al bebe ‘con- el tacto

-
,Maneja al bebé co

ManEJa al bebé con: suavxd d:
Carga a su bebe,iy

Mece.a._ su behe'

Fuentes Cuestxunar:os apllcados a lns padres co

Servxcio de UCIREN del

los’ meses ide "

enero a Jul1o de 1995}




CUADRO No. 16.

.Aéfitud de los'padfes anté:él“tfatgmiento

pkdporéiqnado‘a}’su
bebé

. ACTITUD DE LOS PADRES

fgsxt}yajentusiasta N

Adeptécién-pésivé_,k

Fuente:

Cuestinnarios aplx:adas a los padres con thns en

el’
Serv1cxo de UCIREN del

INPer durantE'los meses de'

! enero a JUIID de 1995




BIBLIOGRAFIA -~



BIBL IOGRAFIA.

i,

CEd. Trillas.

'Canales

,Dnedicién'ngE.:Pf

Ander Egg., Erequiel.

Biccionario de Trahaijo Social.

Ed. -El-Ateneo. .
México; 1984.°
Ahdersou, Betty Ann.-et al..

Trastornos de la salud durante el embarazo.

. Trad. AgUsi;h‘QuﬁﬁEn;Sané.f

Meskico, "

‘FranciscaiH, ‘et?élf : B o
pvestigacisn. Manual para’ C éi

Salud ™.

) ﬂéxicp, . L ; ‘
‘CGFEQ'QE'éleuéégaﬁ vy manejo inicial del peonato enfermo.
Memeriaii o 0

vinsﬁitﬁfa Naciaonal de Perinatologia.
México, 1987.

Enciclopedia de Méxice.

:Tomo VI

Dir, Rogelio Alvarez.
Ed. Cia. editora de enciclopedias de Meéxico, 8. A. de

cuova




»Es:amillagﬁﬁMez; Carlos.

L 3515512195 ﬁhdémenggles de educacidén sanitaria.

’2 Ed‘c1dn.

“:'Edf Tr:llas.

'ﬂnéxxcn. 1977.

'FaJardo Urt:-, Gu1llermo.

' '§£§&5 Di&&e:&ﬁ .ge los hospitales en ﬂ§3i5p=

v E Asnc1acxdn Meylcana de Hnspxtales.'

 59. EiP.

»Mékico, 1987.
ffFlnren:E B., Roberts.

- Peripatologia, cuidados gel recién EEEL_E_

. Ed. Trillas

Méxicao, 1980.

" Bonzdlez Fernandez, Antonio.

) Salud Publica de México.

10.

Vol. 26, No. &

ﬁevista Médica.

Nov. - Dic. 1984.

Mexico, 1984.

Heredia Urib&, Irma Guadalupe.

Propuesta de un programa educativo dirigido a_ padres d

recién = npacido haspitalizado en  terapia intensiva e

intermedia del lInstituto Nacigga; de FPerinatologia.
Tesis, E. N. T. 8.7 U. N. A. M.

Méxicn, 1992.



11.

14,

15.

14,

Ed. Médica Fanamericanai™

Ed. Dimsa.

Hospital General de México.

Memorias.

8. 8. A.

México, 1773.

Klaus, Marshall H. y Kennell; John H.;,#

La_ relacidn_ padrehijo. Impactc 1d’f

1a . separacién.. o

pérdida prematura .en el desar ollu dei

Bueﬁus Aires. 1978.

! General g_ a;ud.
Ed. Slsta.’

Méx1:u, 4TI
Macy, ChrlSthhEr y Fal

i.a Qsicglugig Y tu. Embarazn y nacxmxentc.

México, 1980.

Marcelo Iniesta, Rosa Maria, et al.

Supervisidn de  Trabajo S8Social en el primer npivel
atencién dentro de las Jjuriedicciones sanitarias de 1
Direccidn General de Servicios de Salud Pablica en e
D. E.

Tesis, E. N. T. 8. /7 U. N. A. M,

México, 1990.

Nermas vy procedimientos en neopatologia.

Instituto Nacional de Perinatologia.

Méxica, 1987.




17.

18.

S 19.

20.

21.

22.

Olvera, Maria del Carmen.

Nacimiento pretérming. Aspectos psicosDriSléS.b

Ed. Trillas.

Méuico,

1993,

Fetrillo, M. y Sangers. S.

Cuidado pmocional del nifo hospitalizado.

Ed. Prensa Médica Mexicana.

Ménico,

1972, ¢

Plan Nacional de Desarrolla 1988-1994,

Diario Bficial de la Federacién.

México,

1789.

Rojas Soriano, Raul.

Guia para realizar investicaciones sociales.

Sa. Edi

Ed. Textos Universitarios, U.

Méxica,

cién.

1980.

Sédnchez Rosado, Manuel.

Elementos de Salud Pdblica,

2a. Edi
Ed. M.

México,

cién.
C.

1989,

San Martin, Herndn.

Salud y enfermedad.

2a. Edi

cidn.

Ed. Prensa Médica Meiicana.

Ménico,

1948,

13

N.

A. M.



237 2a. Reunién anual Trabaja Boczal v ég accién_ en

peti ia, . - .

Memuriaﬁ
Instituto Nacional de Perinatologia.
México, 1997ﬂ

24 Sheih; Max.

Guillermo, et al.‘cnmpiladnfés.

LA Eél_g gn ﬂéﬁlsa;

-Test}mnn1qs, 1988.

Temo 111, Val: 3

Ed. Fu . B o
Ménieo, 1988. Vl‘f

26. Taylar,- Stewart

Obstetricia bési:g.
Trad. Jcsé RaFaeluBleng1u Pxnto.

Ed.. Interamerl:ana. ;"

Méx1ca, 1974. :



	Portada
	Índice
	Introducción
	Capítulo  I. La Salud en México
	Capítulo II. El Programa Padres Participantes en Instituciones Públicas del Sector Salud
	Capítulo III. Los Padres y su Hijo Hospitalizado
	Capítulo IV. Investigación de Campo
	Capítulo V. Propuestas al Programa Padres Participantes
	Anexos
	Bibliografía



