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TEMA: 

UBICACION: 

OBJETIVOS: 

JUSTIFICACION: 

J,"iRDÍN DE NIÑOS 

Valle Eecondido (Zona Eii/ner;,lda) 

Atizapán de Zara~dzá: Edº: de Me><.. . 

Proyectar eepacidabier:a ~cerrado que a~dé a I~ optÍmiza~i6naéJ proceeo de aprendizaje en eete 

nivel educativo, eiendo· est;,·una. prapu~'eta :ccmstriJCiiva que puÍide 5ervir de inodelo para apo-_¡ar un 

futuro eietema educativo. . . · 

Tomando en cuenta que el Jardfn de Niñoe ee la primera inetitución ex-'.erna·a la que el niño ;;;e 

enfrenta y que de ella depende su proyección hacia una formación profeeional, considero que no solo . 

basta un buen programa educativo, sino que es a la par de importante (y que la mayoría de fas 

veces no ;;e toma en cuenta) , el contar con unas instalaciones que.lejos de fomentar como la 

mayorí,1 de los Jardínes de Niños. alumnos pasfvos, apáticos y repetitivos, motiven al alumno en esta 

etapa tan importanr;e en su desarrollo educativo. 

Pretendo con esta propuesta diseñar el uso de espacio que optimice este proceso de aprendizaje. 



FUNDAMENTACION 

Ee;te nivel está de5tinado a niños de 3 a 6 años de edad aproximadamente. 

Esteperíodo co.rresponde a .la segunda infancia. El Jardín de Niños recibe a los educandos principalmente para Iniciar el 

dc:itete afectivo co~ relación a la familia, para introducirlo en un círculo más amplio de relaciones, proporcionándoles 

'actividades c~m1enlentcs .ª 5~ dc:iarrollo y ofreciéndoles las bases para la iniciación de los estudios primarios . 

. Otra de sus füncion~fi.~~·1'1tr'di~cir al niño a un régimen mínimo y fundamental de disciplina, ya que deberá obedecer un · 

h;rario y estabicc~/~cf~~iÓ~~~ c_on SU5 compañero,;;, 5Ujt:tándoet: a rt:gfae de juego, de/ ea/Ón, t:tl;. 
Es nec~5~rúiXcd~¿~;i6A ~;;~~;~l~rpara todos los niños antes de iniciar sus estudios primarios, pues ce bien conocido 

et ~~ra~in~·q~'C);_· pr~J,u~t/ ~;.{~~;ª1'1 número. de escolares al ingresar bruscamente en el primer grado de escolaridad 

prima~;~ '51~'.ii~i.i/¡,r'(;;ia~'dáft.;ción: .·· 
,; ·'t '; .:.::/>'~·~·,·, - _. ,~ .:,; ·'..< 'f:. 

Por otra paf-te. 4'.ñeCc_~arla una preparación especializada para las personas que tendrán a cargo la tarea de la 

enecñan:za de /oe·¿itJuca:~do~ en·cste nivel; entre e/loe están los pedagogos, especialistas en puericultura, maestros 
todo5 ~//~,;; con eetdqio~ á nivel licenciatura. . 
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Dentro de .esta etapa escolar encontramos dos tipos de instituciones. las oficiales y las privad~s. En las primeras 

encontramo~ que los programas son propuestos para grandes poblaciones de alumnos, en donde se pone mayor énfasis 

en la cantidad y no en la calidad. La demanda de estas instituciones es tan grande que los recursos son insuficientes 

para podei- llegar al término de los programas; el personal no es especia/Izado y además, es Insuficiente. Debido a esta 

escaces de recursos, principalmente económicos, no se le brinda la debida atención a los alumnos, no permitiéndoles el 

desarrollo para esta titapa. 

En las instituciones privadas, (como es este caso), los programas están dirigidos a poblaciones más pequeñas de 

alumnos. atendiendo: a demandas especfficas. En estas instituciones se cuenta con los recursos necesarios, tanto 

económicos corrio humanos, para llevar a buen cause el desarrollo de las habilidades que el educando requiere en este 

nivel. 
·.. -;<·:' ·····>:»' .:.:,· ... 

Ejemplo de estos prograrnas, es el denominado enseñanza activa, que tiene como objetivo el orientar la experiencia del 

ed~cand/ f --~~ 1t{,jit:\la.rl~ ~ apre,nder por sÍ; lo que le permitirá desenvolver todas las posibilidades, promover la 

realizaéión plen~ '~~- ~u~pers{}nalidad y descubrir todas sus virtualidades. El alumno a trav6s de la enseñanza activa, 

gan~ conflar¡;a ~r'. ~(mi~mO y aprovecha de manera más eficiente su capacidad de aprendizaje. 
: . : .. , .... ;. ' :·· ···" ··~ ·: -~·>, -.·-·/ ·. •';~:::' 

Hábituarlo alesfuerzh ~dncienb: para aprender; la manera activa de aprender predispone al educando al trabajo. 

aprender es úab;,¡jar. 
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ANTECEDENTES DE LA EDUCACION PREESCOLAR 

La educación pree,;;colar comienza con el de,;;cubrimiento de que el niño e,;; 

una per,;;onalidad con carácterí,;;tica,;; y nece51dade5 propia,;; y no e,;; un 

adulto en miniatura como ,;;e le con,;;fderaba tradicionalmente. 

A partir de ah{ y en el cur,;;o de 5U de,;;arrollo, e,;; po,;;fble ,;;eñalar etapa,;; 

bien definida,;;, enmarcada,;; cada una de ella,;; por el ,;;urglmiento de 

detenninada,;; corriente,;; pedagógica,;; o p,;;icológica!!i. 

Froifbel ,;;entó fa,;; ba,;;e,;; de ~na educ:.;16n del niño pequeño centrada en 

lo que con,;;tituye una rieé;,;;fd~#~i~ifoa~fl él:_elj~~go: 
La pedagogfa que n~ció bajó/,;;~f Q5pir,aclón ~rieJtó ,;;u acción de manera 

tal que el nlñó apr;~dl~ra JÜgandd pó~imedio del u,;;o de materiafe,;; 

e,;;pecialmente di5effadoÍ; pa~a idividadé,;; e~pecíficá5. 

La influencia de Froifbel-"rnárca:ta'acción de lo,;; jardíne,;; de infante,;; del 

,;;iglo pasado y principios. de e~ie. El desarrollo de de,;;trezae manuales y 
la adqui,;;iciÓn de hábito,;; ~on objetivo,;; bá5iC05 de e5te perfodo. 

En fa,;; primera,;; década,;; del siglo, fo,;; jardíne,;; de infante,;; orientaron eu 

acción de María Monte55orri, quien pone acento en la en,;;eñanza 

individualizada, tendiente al de,;;arrollo intelectual ba,;;ada en la 

ejercitación 5en,;;orlal. La,;; Idea,;; de Decroly, c:on ,;;u creación de fo,;; 

centros de inter6e y fo,;; juego,;; educativo,;;, tambilin ,;;e introducen en 

e,;;talÍpoca. 

Comienza a confundir,;;e fa,;; idea,;; de Dewey acerca de la importancia que 

tiene la experiencia. Lo,;; jardíne,;; de infante,;; abren entonce,;; eu,;; alas 

hacia el espacio exterior, la vida animal y vegetal ,;;e introduce en la 

actividad del pree5colar a,;;í como las ,;;ituacione,;; de la vida diaria 

mediante fa,;; cuale,;; podría vivenciar mundo ,;;ocia/. 

A partir de 1920, fa,;; idea,;; de la p,;;icología profunda a,;;í como fa,;; que 

desarrolló Geeell acerca de la géneeie del crecimiento y lae conductas 

del niño Irrumpen en la educación pree,;;colar. 

El de,;;arrollo emocional y ,;;ocia/ del niño eon loe a,;;pecto,;;. en que ,;;e 

centra la educación pree,;;co/ar de,;;de entonce,;; y ha,;;ta hace 

aproximadamente do,;; dlÍcada,;;. 

"' 



En e5a ml5ma época, pero 5ln llegar a con5tltuiree en una tendencia 

generalizada, · 5e de5árrollan /a5 idea5 del conducti5Í'no, que 5e 

encuentran parti~ular aceptación ~n /05 E5tado5 Unido5. . 

La acción de/má;;5Ú'O 5;; centra en la preparación de 5ltuaclone5 

e5pecífica5_, que den por re5U/tado tambi¿n re5pUe5ta5 e5pecÍfica5, 

a5( co~o el refo=i111ientd de la5 conducta5 lograda5 mediante el 

ofrecimiento de premio o alabanza5. :· 

La teoría de · Piaget acerca ·del de5arroll; · iniéleCtual cobra 

imporr;ancia como fundamento de la acción dd~~atiJa.:'l:n IÓ5 

jardíne5 de infantes a partir de 1960. Piaget 5o5tiene que el 

de5arro/lo intelectual del niffo e5 una con5trucción que é5te va 

logrando como con5ecuencia de 5u propio de5arrollo genético y de 

5U5 experiencia5 con /05 e/emento5 50Cia/e5 y ff5iC05 d11i mundo que 

/o rodea. 

Toda la actividad qu11 11n 11/ jardín de infante5 5e realiza para 

e5timular la formación de la5 e5tructura5 /Ógica5 dlil p11n5amiento, 

ba5(1 del de5arrollo intelectual, y la. que tanta imporr;ancia 5e le da 

en, la aCtua/lclád, . 5e. dncuentra . 5U5 fundamento5 en /a teoría de 

Piaget. 

¡_'_ 

Cabe 5eñalar._ que 1fota l:Voluclón de la5 dl5tlnta5 corriente5, no 

ocurrió de ·manera 5incrónica en todo5 /05 paÍ5e5 donde la 

educación pree5colar ha alcanzado un cierto grado de d115arrollo. 

VE5A1k'ROLlo- , JNtELt'CTUaL. 
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ANTECEDENTES DEL JARDÍN DE NIÑOS EN 
MEXICO 

El jardín de niños en M¿xico tiene su origen durante el gobierno de 

Benito Juárez (1859), cuando se establecen lae baeee de la 

eneeñanza laica para arrebatar al clero el monopolio de la 

educación. Surgen entonces los primeros impuleores de la educación 

preeecolar en M¿xico; y ee la eociedad peetalozziana la que abrió 

por primera vez una eecuela de pár.1ulo"s el 19 dé ag~eto de 1877, en 

la cual ee trabajaba ya en baee al m¿t;{]dode f ed~ri~o, Froebel. 

Más tarde en el año de 1883 ee fundau"n~~esb3d(a'~d.:párvúlos en la 

ciudad de Orizaba, por Enrique· Laubeche'r.ql.Ji~~ 'eM'ligrél á •México en 

el año de 1888 estableciéndoee én lá él~dád _,;n~~ ihdfi;¡~;ada. · 

Fu¿ nombrado Director de la escuela euperior di:Ye;acrllz; introdujo 
:· .. - -·.··.'.-:: ij·: ~ ·>:·,,..> .. ·,· ·.: . ,., 

la reforma educativa, eneeñanza 1e)a~le¡;ttu;a:y,~~critura por_ el 

m¿todo fon¿tico, eneeñania del 117étodctaritmét;éo y. geométrico 

elemental. nocionee. de hietOria. inÚoaÜdci6~ .cí~iéi'dibÜj~. canto, 

introducción· al método Froebe/i~~o p~ra: )él~~{~~~ d{ niffóe, el cual 

no . tenía asomo de·. formulació~ dé:.· prog~ahiá~;:e~p~cífiéoe •para 

párvulos. 

Eetae nuevae reformae cauearon gran interée al gobernador de 

Orizaba quien propueo la apertura de nueva eecuela dirigida por el · 

maeetro Enrique Laubaecher. la cual fué Inaugurada con el nombre 

de Eecuela Modelo, el 5 de febrero de 1883. 

CREACION DEL JARDÍN DE NIÑOS EN 
MEXICO 

El lo. de mayo de 1903, la profesora Estefanía Caetañeda preeentó 

a la Secretaría de jueticia e lnetrucción Pública un proyecto para la 

reorganización de loe jardínee de niñoe que fué llevado por el 

minietro de educación, Lic. Jueto Sierra ante el coneejo Superior de 

Educación, en donde fué aprobado. 

De eeta manera quedó eetablecido el primer jardín de niños en 

México que ee inaguró en el año de 1904, con el nombre de Federico 

Froebel, quedando como directora la profeeora Castañeda; dicho 

jardín fué fundado con carácter independiente, ee decir, no anexo a 

ninguna eecuela. Unoe meeee deepuée del miemo año ee abrió el 

segundo jardín de niños llamado "Enrique Peetalozzi". 

-'--
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En junio de 1917, /o,; jardínee; de niño,; fueron 5Uprimidoe; del 

pree;upuee;to de la S.E.P., e incorporado,; a loe; ayuntamientOe;; dura 

fu6 la 6paca para las in,;titucionee; infanti/ee;, /a,; cua/ee; lograron 

e;ube;i,;tir graCiae; a ia red~éÍda éoopera~ló~ de los pad;esdé familia. 

Años más tarde, sié~do 'miii15ú~·de·educa~lón e/·Ué. Va~;oncelos, 
reingresaron los jardíne5 de ,nJño5 ~ Ja Secretana dé Educación, 
acrecentando su nJ;,,~;o.' ::; " ; // {. ,j:), • .·.•. . .· .. · .. 

: .·-·.,:_',_.o_.> . -~/:~- ·.-:1::·· --~·:: .. _<·.---· .,_ 
En 1926 existían88 j;rdÍni:~ di niñ;~-{¡~¡ ~~'Jid~'y 279 privados los 

que siguieron la,;_ líneas típÍca-,,;e~ frii~beliada"ii:.:En C.5te momento 

crucial para la• educación ;~rgió la t~ansf~rfnación del si5tema, 

introduciéndose los cambios~·~¡Íié '1a··~;rra;~.:p;ict1ca moderna 
determinaron. < >• • • ' ' ':;¡'~,: '.: ·.· 

El impul,;o que e;::c;~cfd16 ¡;ij~;qín ~é·~i~i~ en esta época fué tan 
~ . . ' ,;·_: '··:• , .. - .. .,,.,. __ ,:·" ··::~- .. : ' -' ·- : ·--~, :,, '' .- ·, . 

e;ene;lble. que el Deparia_rrie:nto ~e/1(~ione:s, puliúrafee;, aquilatando 

ee;ta labor educativa,)Ü~6péri1~'d.+t;1~~r(:mentarla en fo,; ee;tadoe; 

y territorios y al efl:eto:;bririd6:ifi;Já'ciase de faci/idade5 para 
' . _:·, - '-·.«; -':,, ;···''!"!_~:~;-.:,.-,;_->_',·.·::,\' - \'1··· 

ee;tablecer jardíne,; de níñoe; .iirllano,;;. e;emlro/a/ee; y rora/e,;; de ee;ta 

manera se organizaroh ;~e~b~~:,i~i··~~~~la~ no~ales regionales 

con la aportación de la iniciativ"apn~;da·y /~,f/,;ociedadee; de padree; 

de familia de /05 jardíne5 de la ca{Jitai de ia república. 

' i __ 

Fué creada entonce,; la /ne;pección General del jardín de Niño,;, habiendo 

,;ido nombrada como primera in,;pectora la maee;tra Roe;aura Zapata. 

Esta medida fué tomada para unificar las e5trategias y criterios de las 

educadora,;. 

En el año de 1930, la /ne;pecclÓn General de Jardínee; de Niño,; pre.5ent6 

una petición y un proyecto para ee;tablecer jardíne,; de niño,; anexo,; a las 

escuelas rurales. As( se crearon los de Actopan, Hidalgo; Xocoyucan, 

Puebla; TuKtla, Guerrero; el departamento de Misione,; Cultura/e,; (1932) 

organizó una mie;iÓn ee;pecia/ que recorrió exc/ue;fvamente la,; capita/ee; de 

los e5tados de Michoacán, Sonora, Coahuila, Jalisco, Sinaloa, Chiapa,; y 

T/axcala. Cone;tituyó e5ta época una cone;agración al jard(n de niños 

porque en todo,; ee;toe; fugare,; /a,; comunidadee;, /a,; autoridadee; y la 

Iniciativa privada ree;pondieron brillantemente a ee;ta difue;iÓn. 

Por decreto presidencia/ (1937), con el general Lázaro Cárdena,;, fo,; 

jardínee; de niño,; pasaron a depender de la Dirección de Adstencia 
Social e Infantil al precie;are;e a Ja oficina de Acción Educativa 

Preee;colar para presentar un programa que definiera y delimitara el 

jard(n de niños, se asentó la siguiente tee;is " El Jardín de Niño,; e,; un 

ee;tablecimiento de carácter inminentemente educativo dee;tinado 

I_ 
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a aprovechar la época de mayor A5fmilaciÓn en Ja .exi5tencia y 

ofre~er al niño Úu; oportunidade5 iwce5ana5 pa~a provoca~ y 

orientar en él, el de5arrolfo ffoico, mental, ~moclon~I. Jó capacite 

par~ aetuar: en 5U vida de la mejor manera poelbl~ "'. : · . 

. Po~teri;r~e~~t:I 1o. de enero de 1942 por de~reto pre5ldencial, 

vuel~e~ a ~er:ré:incorporado5 /05 jardíne5 de niño5 a la S.E.P. El 

ci:mtenid~ ael •'programa . en. e5te. año en educación •· prt:e5Cofar, 

e5~ba .b~~<I~; é? lo5 8,5pecto5 del lenguaje, experiencia5 5ociale5, 

civi5jnoJ c~~¿¿¡mfe~ios . de .. la naturaleza, canto5 y juego5; 

. expre5ione5 ;rtÍ5Üca5 yai;t;Mdade5 domé5tica5. 

E5to5 a5pect;Os era~ empleado5 progre5ivan;ente en· cada uno de 
fo5 g;ado5: En te;ce~o se.au;,nentabá~. iniciación a fa aritmética, 

geométria ·~.· inicla;Íó~ a· fa Íedtura. · 

t_ 

E5te tipo de organización tuvo tal aceptación en el medio nacional que 

5e 50/icitaba fa con5ideración del jardín de nlño5 como ba5e del ciclo 

educativo que concluye en el logro de una profe5iÓn. 

--'--
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IMPORTANCIA DEL JARDIN DE NIÑOS EN MEXICO 

El de5arro/Jo del niño e5 re5ultado de proce505 de maduración e 

integración con 5u medio y de la maduración orgánica. E!>te 

proce5o, el aprendizaje que va realizando 5e 5U5tenta preci5amente 

en el de5arrollo alcanzado. 

De. ah( que el· programa para jard(ne5 de niño!> como re5pue5ta 

in5titucional a I~ atención pedagógica de niñoe pree5colare5, 

promulge el de5arrollo,eociafeCtivoy cognoe~itivo del niño eobre el 

aprendizaje de aep~~'. 'infq~o/~~;~ó,,:J} cor1cepci6n miema del 

programa lo define ~º~º u;;a 1hetitii'é16n 'q~e ol"Íel1te al trabajo de la 
educadora para que.al apllian;,:,,i~/:ig)diz.: p~t!d~ planear,.guiar y 

coordinar lae eituaclo11e;; '.·~dffáC(l~13e: ,v,cf,~',r~c~erdo. a Jae 

carácterfoticae peicol6gica~ ,d,e Jo~,: '}iñ~~~. , A~[: ri,iieft10 ·favorecer 

abiertamente la participac,iónde e~~~;: <) > · .. ·. ·•· · 
De e5ta manera congruente;< JÓ~. ~bJetÍyo~l . lds • contenidoe,. lae 

actividadee y la evaluac/611. tlent:h co'rtfo eje Jritegrádor la /(nea de 
deearro/Jo. . . ' . . .. , ... ' ·( '." ......... :· ,· .... 

,-::: ' .. ;·~ ··.-:? 

Tanto eecuela, como pá/1;e de':·.;;;~ ,,;,d~io dohde •.el niño ee 

deee::vuelve tiene la funci6n de fav~~ecer5u desarrollo y de compen-

1-

ear lae limitacionee coherentee a eetratoe económicoe poco favorecidoe. 

AMBIENTE 
ESCUELA 
FAMILIA 
SOCIEDAD 

~ 
MADURACION FISICA 

AFECTIVA 
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EL NIÑO Y SU DESARROLLO 

1 

El centro preescolar acoge a niños a partir de los dos años y en el 

permanece hasta el . comienzo de la em;eñanza primaria, 

aproxinuÍdamente a lo5 seis años. 

Durante estos cuatro añoii delo que; se denomina preescolaridad, el 

pequeño. se transforma• .. s,;,d~5:ª.rroll¡¡ •en Úldos sus sentidos. Asf 

hay una gran diferencia e,¡~~e é! "!enor, qe tre;; tiños, que todavía 

conserva rasgos del bebé, .Y ;¡ ~Íífo'd~ }ín6;_·añot; di'spuesto ya a 
comenzar la enseñanza ~~i~~¡.f;i\ ·_·. ;f '.1 

\. ,·· ·i: '' · · · ' · •. 

Durante este periodo sep~od~cen m4f5.~a*bio~· en '¿j quidos que se 
producirán en la adole!iicenéia .. . -:··~· : :""""· .. :.· 

. ',·,,e' . ., .• ;_·, 

Desde la concepción ha com~;;zl;~b ~~ 1i/·bb~~o de crecimiento que 

continuará hasta. e/ fina/ de ta' edad adL!it.;¡; pe~o SU crecimiento 

potencial irá disminuyendo s,infes~r;:'.E.~~-5~debe a que a medida 

que los _¡iños pasan, los cañ,bio~ ~oí-<~1¿¡ 11ez 117ás lentos y menos 

. visibles> .• : J)}\ ·. : ··.· 

. A-,~ l;,;rgo de ~~ibs á~~~. el niffo 'no s6í~ pá~~ del estado de bebé al . •. ··:. '·: :.;.· ,-,..,__-;._:;· .. ·· .. ; : : .;.• •.' : . :' ... :-. :·1 : . . ;::. ;.·: .... . . . . 
de adulto, sinp sobre todo, pasa /de un estado de completa 

dependencia ~ /~ a~to~omfa; e5 de;;,;; ~o~qui~ta el pleno . 
·- . . ,, .··: ," · .. •.-, 

¡ __ 

dominio de todas sus capacidades, toma conciencia de sf mismo y de los 

otros, descubre el mundo que lo rodea. Su intelecto le permite utilizar el 

lenguaje y forjarse estructuras y conceptos indispensables para las 
relaciones con los demás y con el mundo, siendo esta vida racional y 

relacional cracterfstica principal del hombre. 

Este período escolar ( 2 a 6 años) podemos denominarlo como la 

segunda infancia. A lo largo de la vida del hombre se pueden distinguir 

varias fases de desarrollo. 

El período intrauterino, que va desde la concepción hasta el nacimiento, 

dura nueve meses durante este tiempo el individuo pasa de una simple 

célula al ser extraordinariamente complejo que es el recién nacido. Todo 

este periodo aporta al niño, no solo crecimiento físico y evolución 

morfológica, sino también su desarrollo afectivo mental. 

Las relaciones con la madre, son tales que la actitud de ésta con el niño, 

toma durante estos nueve meses, una importancia casí determinante 

para el individuo que llegará a ser. 
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Inmediatamente deepués del nacimiento, viene el periodo neonatal, 

en el cual el niño sufre un importante traumatismo debido al paso a 

la vida aérea. El grito, resultado de la penetración_ del aire a los 

madre que le tranquiliza, le distrae, le despierta a la vida sentimental y 

espiritual; y, Asímismo, las necesidades Intelectuales que requieren la 

presencia de juguetes y de objetos diversos en la cuna. La. ·gran 

pulmones, marca este momentodeuna 171anera destacada. La!rdós adquisición de este periodo es la de la marcha que le permite explorar y 

semanas que constituyen ;ste periodo ~o~ las de adaptación deJa · , de5cubrir eu entorno cercano. 

vida a nuestro mundo. La5 relaciÓnee del niño con la madre sigue~ . 

siendo muy estrechas, de orden afe0;ívó;pbr.ello, (:!; frnport:<'l~te qlJ~ 
sea ella misma quien se ocupe de e~te riu~(} 5er, ;;;;,¡jzd~ 5entfr en 

la manera de ser que ella lo c~Ídá.' le ~~j#a'. fo ;/;~enia: > · ··.. . ·· 
La confusa Impresión que o~ng~ él ~ii!o 4~ e~k ¿:o_ntiietó afectivo 
le marcará para toda eu vida. :>:· , - ' . . 

Seguido de este per;odb\rif:ne ~llla0tido'.t~ pri~er~ inf~ncia desde 

las dos semana5 há5Úi lo~'2ib~ áffo¿: Dur.imte estoe mesee tiene 

lugar, eri todoe:los,'.a~p~~;f~nóriwno~ muy importantes. El 

crecimiento en talla y peso ti~ iiinio. mejor cuanto mejores eon los 

cuidados ofrecidoe . . Poco á .. pocqta alimentación ee divereifica; la 

duración del sueño se reduce h~s~Jlegar los dos años, a un periodo 

nocturno de doce horas y uno .. corto, diurno, la sieeta, de una doe 

horas; loe cuidadoe corpor~fee son. igualmente importantee. Pero 

nunca hay que olvidar las necesidades afectivas preeencia de la 

, __ 

Las relaciones afectivas, primero con la madre despuée con las personas 

próximas a él, utilizan ya loe medioe de expresión que matendrá . a lo 

largo de su vida: la mímica, la sonrisa, el gesto, los principioe de_! lenguaje: 

loe balbuceos, el prelenguaje; después, hacia los doe añoe, el lengÚaje ya 

constituído a grandes rasgos. 

La conquista de la autonomía se expresa a lo largo de eete periodo de la 

primera infancia por el distanciamiento progresivo que el niño toma 

respecto a su madre, primero con el destete, en el momento del paso del 

amamantamiento a la utilización del biberón y la cuchara; después con el 

alejamiento, posibilitando por la adquisición de la marcha. Comienza así 

el niño a descubrir su propia persona, todavía de forma bastante 

confusa, gracias a la progresiva adquisición del lenguaje. 

El trauma de nacimiento ee repite bajo otras formas, porque eetá pro-
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gresiva conquista de la autonom(a va acompañada de dificultades y 

de lncónscientes remordimientos. A continuación viene el periodo de 
ta. segunda infáncia que se extiende desde tos dos años hasta los 

seis.. . .. , 

La tercera infanc,ia\1.~54e)os seis años hasta la pubertad, es un 

periodo de calina d,n: ;¿;/ación: con los precedentes. El niño entra en el 

ciclo de e5éo!aridadobÚgátoria:'l10 da eKcesfvas preocupaciones a 

sus padres, ea/vo ''. c'aso~¡' pa;ticÜÍa~éii : Con la pubert;;;d, tas 

dificultades reaparece'!,-,s~ fiá',e~i<Jnf:e~ e{paso a la edad adulta 

con todos ~us probl~mas fisiológÍc,os:( ~f:~uale~;. psicológicos y 

menta/e~). todos los proble'r,¡a~ dé éstudi~J~ ~lección dé profesión. 

La edad adulfu • comid~~ ~:di~··l;~~;Sein~:~~i~.;~n el término del 
crecimie~1io. !30fn8,Ú~~~~:.. . ~- ~.~'· ->. :·~:~-·: · .::·. - ~·-~:~ ·(:~·(::_: .-

.·-~··_º :· ,, 

\lo/viendo a/periodo de la)eguridajnfancia (que:es el que nos 
. . . . -. - -- ' •. _::~-.. - - . . .• . ¡ : .. -. t • ·, 

ocupa). estecorresporide a fa'educaclónpreeséofar.·et eer.es un 
todo; es~ no debe ol~id~r5~ nu~~~ cuá~do ~e educa ~ un niño. 

• • • 1 

, __ 

Un niño que se aburre, por ejemplo, no se encuentra bien; como tampoco 

un niño que se siente abandonado o malquerido; ni aquel cuya 
·alimentación está mal equilibrada. Es importante que la educadora de 

preescolar lo sepa y no deje de preocuparse por lo que podr(a parecerle 

en un primer momento ajeno a su propia competencia. 

El fenómeno más visible de la vida durante estos cuatro años es el 

crecimiento ffsico, es decir, aumento de talla y peso. El crecimiento en 
peso y talla no se real/za de manera continua, sino a través de periodos 

de crisis. Durante estos periodos, el niño es más propenso al cansancio 

que el ordinario. Se sabe también que crece y adelgaza a lo largo de una 

enfermedad. De manera general, el peso aumenta más durante el otoño, 

y la talla, durante la primavera. 

El alargamiento de los miembros no se produce en forma simétrica: la 

pierna de un lado y el brazo del lado opuesto se alargan, después sus 

simétricos. También, por ejemplo, el niño parece que cojea; pero esto es 

algo pasajero, salvo en algunos casos reconocidos como la cojera, y que 

requiere un tratamiento especia/Izado. 

'--
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El crecimiento 5e rea/iza a travé5 de una 5erie de fonómeno5 de 

orden fü;iológico: aumento de la longitud y e5pe5or de lo5 hue5o5, 

formación continua de mÚ5eulo5, . en particular. La alimentación 

puede y debe 5ati5facer e5te de5ga5te producido por el aumento de 

volu111en del cuerpo. La5 v(cera5 5e modifican· también. El cerebro, 

cuyo pe50 al nacer habia 5ido duplicado durante el primer año, 5e ha 

· triplicado e~ 5ei5 año5. 

El pe5{} del éÓrazón del recién nacido 5e cuadrúplica en cuatro año5. 

El hrgadp. lo5 , riñone5, lo5 pulmÓne5, aumenta igualménte la5 

. glándulá5 endo~rina5 5e de5arr(]llan regularmente; 5.;ÍvÓ el timo que 

·. d~c~ecc d~~;;~tk Íp~·;~(]ÉÍ 'p;·irn~r:o5 añoi;, para d~5pu¿5 ~ontinuar con· 

5u de5arÍ-olio. · i \ .. j •. · 

El funcid:arnit:~f-0 ~i:C116~i~~ ~¿I ;,;gani5mo del niffÓ pequeño expre5a 

la intel'15,ldaq.aiij(ii;'c1mbÍo~ que 5e producen entre el mundo 

e>a:driór; y el .:rni5rno:;A5(:e1 ritmo re5plratorio e5 de venti5ei5 

re5piracione5;p{}r minuto frente a la5 dil'.ci5ei5 que da 50lamente el 
adu1tó. · 

!--

0-9 MESES 

2-&AÑOS 

CRECIMIENTO FISICO 
ESTRECHA RELACION MADRE 
DESARROLLO MENTAL AFECTIVO 

EDAD PREESCOLAR 

AUTONOMIA 
ADQUISICION DEL LENGUAJE 
NOTABLE DESARROLLO FISICO 
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EL DESARROLLO PSIQUICO 

Entre _los dos años_ y los seis de desarrollo ñsico es, pues, 

manifiesto.• El des~rrollo psfquico no Jo es menos. 

Tiene Jugar a trav¿~•de 1¡; sucesllín de etapas carácterfstlcas, que 

todoi!;/oso;1iño5 atravie5an eti arnismo orden, pero no en el mismo 

ritmó: E5io.expfica que; ~~tre/Ós nÍños de un mismo nivel de edad 

existe en un momentc?dadÓ; difúentes nivele¡; de habilidade5 entre 

unos y otros.' Eiw '~i: algo qUi los educadores no deben perder 

nunca de vi_sta: tener dda_i;iÍ:e_~de;s1 un grúpo de niños de la misma 
edad no cond~ce neei5ariií,r;t;,¡1;;; a una ácci6n educativa del mismo 

tipo y del ,;,i~mo n~vel. ' ·· .. }'. i • ·. ',; > .< > ·.•· · 

Psicológicamente se ha defÍi.ostr:iido:~úb e/precimiento afectivo y el 

intelectual no se afectan llneiilmerite; sino q~e i~da uno de los 

estadios que los alojan supone ú~ progr~~.ó,sob~e~/pre~edente y 
prepara al siguiente. . •' .. ' . ' .. ' .. . . ,... . . . . 

Cada estadio est<Í rigurosamente definid~ no por u~a • p~opiedad .. · 
dominante, sino por ima e5tnictúra de conjunto que confiere su 

propio carácter a todas lasnuevas condu~s del e5tadio. _-

Es decir, cada estadio no está compuesto por un cierto número ·de 

posibilidades, a las cuales vendrian, luego de añadirse otras, sino.que es 

una transformación de capacidades que acrecentan as{ los poderes del. 

niño. 

El desarrollo psíquico se produce de forma espontánea la educación 

actúa en doi; niveles: primero, a través de un enriquesimientO . de la 
experiencia, gracias a la profusión de elementos que el medio ofrece; en 

segundo lugar, a través de la actuación del educador que promueve la 
observación de situaciones y la reflexión. ' 

Corresponde al educador saber colocarse a la altura del niño, t;á_nto eri lo 

que consierne a los ritmos particulare5 de adquii;ición o de ejecución, 

como a los modos de pensamiento o acción que hacen . que el 'niño 

pequeño no i;ea un adulto de menor cate(Jorfa, i;ino un i;er ori(Jinal Un ser 

en desarrollo. 

la entrada al centro ei;colar o al colegio no i;on nunca unoi; comienzoi;. 

Son momentoi; de la vida de un ser en desarrollo, que puede actuar como 

facilitadores o entorpecimientos, que pueden facilitar el desarrollo o ser 

causa de inadaptación. 

I_ 
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Afortunadamente, en la mayoría de los casos, el niño soporta muy 

bien estos cambios, para algunos, les supone una dificultad que, si 

no es superada convenientemente, puede causar dificultades 

duraderas que exigiran un tratamiento especializado. 

Lo.s aspectos mas impartantes del desarrollo psíquico incluyen 
ritmo del crecimiento ñsico;. /ogro del control y destrezas de las 

habilidades motoras; cambios .en la moÚv~ci6n; desarrollo de las 

relaciones perÚm~le~ y. sÓciales; desar;~1i~ :perc~ftual; desarrollo 

del lenguaje: modÍficáción de las pe~5pehlva~ de temporalidad e 

imaginación. . · . 
:·· > ' ·. 

En la preescolar, el niño m~~~f~~ J~:~friar;~do ·desarrollo de los 
.... :· ..• · ..... ,.," ·.'.''"'. "."i •. , . .. : . 

muscufos grandes; pero fa COOrdináciÓri__e;/e /os mÚf!5CU/OS pequeños y 

la visomotriz no e5t.á todávía bie~º désarr;ll~'da:. . 

Corre el niño co~ ma5 eoliur:. iLme~io1i~~;Juye:;a velocidad con 

mas'facilidad,·puede s;Jiary brincar.·y~uand; ~¿belasescaleras 
alterando los pies lo hacé can f~ciUdad y siri ayJ/ii. . ; 

Aunque la coordinación muscJtar pa;a ~ibJjar no esta. bien 

desarrollada, SUS trazos estan niejor defi'!idos, son menos difusos·. 

y repetitivos. El dominio de las habilidades motoras de autocuidado se 
perfeccionan generalmente muy bien durante este periodo. Se Incluye en 

este aspeGto, el saber alimentarse, vestirse y desvestirse, control de SUS 

necesidades fisiológicas y aseo personal. 

Los niños de edad preescolar son mas abiertos, directos y espont.áneos 
en sus acciones, que los que se encuentran en edad escolar. Est.án ca.sí 

constantemente en movimiento, pero pueden permanecer en silencio 

durante pequeños periodos. A la mayoría le gustan los ejercicios 

corporales vigorosos y los juegos al aire libre. En casa, uno de sus juegos 

favoritos es Ja construcción de casitas o torres con bloques. También 

saben combinar estos bloques con otros juguetes. La pintura· co'! los 

dedos es otra de sus actividades preferidas. Charlan míen.tras 

"trabajan" , describen lo que están haciendo , lo admiran y esperan que 

los demas hagan lo mismo. . 

Los niños en edad preescolar son alertas, curiosos, excitables y 

excitantes, en especial acerca de la naturaleza de muchas de las cosas y 
actividades que están a su alrededor. Entre estas est.án los 

automóviles, los animales, el firmamento, los orígenes de Jos alimentos y 

de los niños y las diferencias anatómicas entre niños· y niñas. Su 

curiosidad se manifiesta por sus continuas preguntas: Qué es esto?, 
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Como funciona? o porqué se mueve?. Algunas. ·veces· /os niños qÜiereti expresar algo,< pero· no encuentra ti la 

manera adccuáda de deCirló ; no: logran concluir con propiedad . . En 

consecuencia, dudan y repiten bastante al h~blar. Esto es cierto tip{} de 

tartamudeo. que nó tiene mayores consecuencias _si lós padres_y los 

adultos no le dan mayor importancia. 

Los niños en esi;a :edad quier~n · if1vestlgar casítodo lo que tocan 

ven y oyen. Es por medi;: d(:/ tacto~ de lt1 vi;~ y del o(do de objetos 

y de hechos, comofoi-man lo~cor1cept;o;Y.lfia ide;.¡s mediante sus 

incontables preguntas expresan ~U, gr~',1 c,_url~f,ld_ad::-:'. · .. : · . _ > . 

Agudizan y extienddn sÜ!s pe;qepf~?f ~.~.1~ 1tiJe~l(~~d y 1~s~rrol/an El periodo preescolar es una empresa imaginativa y creadora, un alegre 
más perspicaces percepciones del espa~i~}J,;:t.Uemp°',i_ ~f.llJ, !!Íf~te· .. ·... juego. A Jos tres años. este juego imaginativo tiene lugar jugando a las 

·. , , -·. : ~:.: · · ;··.. · • '·. . ." i- ·- ~;»' ·· , . ; ::' L_, • -'.. •• 

Durante sus años preescolares,: los ríiñoi; son múY éórivl:r'sádore~. muñecas o convirtiéndose en caballo y pretende ser animales que hablan 

Hablan y mueven simultáneamente. É~ :iu5\;~nv~,..;,;~ifon~f 'i~~t;an : . ·:y juegan como niños. A los cuatro años inventan juego_ de aventuras. 

de usar nuevas palabras: Dur¿¡nie e~; P,~~idd~ ;o~:Jiu~!ZitJ/ti~d~:~'.~ • ·.·••· , .•. 
tanto en lenguaje como ent;);da~ mane~a~yhJbítp;J~<>••\'' '~.; <· ··; -~~el.periodo de la "gran mentira" del "compañero de juego imaginario" y 

'; C < · ,· ' -: . . :· · .de.'5u~ños muy reales. Pero como un niño de esa edad no establece 

El lenguaje.· se· desarrolla•· ~Áp'.dl1t1;e~~'..'.'.1ufante ,;~ años.· ·· ·di5cénbi~tientre,1a,re¿Jlidad concreta y la imaginativa, estas ficciones en 

preescolares; la mayorra de lós nÍñlJsfnclJrpdr,¡; ª· aÜ vócabÜlarió de . ;;;oeicl ·algÜr¡o s~n me~tlr,¡;s. 
500 a 600 palabras por afio:' ~ntre Íds··;dos }Íii5 ci~6¡/ ~ños' . : ; 

aproximadamente: '•/: .. ·: 

De este modo .su vócabulariO áe_ce.·dé una5 pocas palibras, hasta' .. 

200 o más. Su comprensión del vocabul~rio ~s tambiBn lnásampÍia. 

--=i_ 
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LA FAMILIA 
El. niño ~nie todo •. es un produc;t;o de su familia. Posee de ella los 

carácteres hereditarios, lo que. hacen que sea ''ese niño': y no otro 

cualquif'ra. ~!guno7 rasgos,) alg~nas disposiciones . afortunadas o 

no, le acompañan a lo largo de su vida haga fo que haga. 

., 

Pero el jóven indfvi~ú;_~s un ~ir. pláetico, y en gran. medida, va a 

sufrir una· serie de-. influenCia5::qué van a contribuir a modificarlo. El 

primer ambiente en qu~' l:(nirÍi{se d{:i:;envuelve ee el de Ja familia. 

Este medio es;. principát"n:;ent,;;.': ~n medio humano en el cual se 

forman ante todo los prtni~ro5 lazo5 afectlvoe con lae personas que 

le rodean. En este medio ·eh 'ét 'qúe todo. es, primeramente, sentido 

en forma de relacionee inae',o'.~~~oe afianzadores, como respuesta 

a unae neceeidadee implícita~.: o explícitas, se adquieren loe 

primeros Mbitoe. En ei eeryÓ :de ia familia i::I niño se impregna del 

lenguaje, se inicia poco a poc;,·en /~ comprenei6ny utilización de 

este medio natural :de expresión. E~··a_ trav6e del lenguaje que Je 

llegan al niño toda cla5e de idéae, no'Cio~é5; hechos que constituyen .. · 
. '' : .-, .. ·., - .' ·. 

[ __ 

un fondo de conocimientos cuyo valor depende del nivel intelectual y 

cultural de la familia. 

Aunque todos estos elementos no son ueadoe inmediatamente por 

el niño, forman una euetancial baee de la cultura a eu diepoeición. 

La enseñanza eetructural que la escuela le afrecera mas tarde se 

enriqueeera con eetae adquisiciones, acumuladae deede la infancia 

parece ser que, en general, la aportación cultural de algunas 

familias de nivel "sociocultural" bajo es inferior al del reeto. Eeto 

supone para el niño un retraso que, en muchos casos, no llega a 

superar nunca. 

Junto con las influencias directas de los adultos que rodean al niño 

y, deede luego eue padree, hermanoe, h~y qul~onside~ar t¡;e 

aportaciones del medio ambiente. 

En efecto, el niño aeí como el adulto tienen la ca;¿Íd~~ d~ obtenér 

benéfícioe o en el de eu propio deearrollo. 

'--
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MODELO EDUCATIVO ( ENSEÑANZA ACTIVA) 

María Manu:sarri. primera mujer graduada en medicina en fa 

Universidad de Rama, se ocupa sabre todo en fa educación de niñas 

anormales y débiles mentales. Más tarde empezó a enseñar sus 

métodos a las maestras que tomaban un cursa especial, del que 
después nació la primera escuela normal artofrénica.. El éxito 

conseguida en la recuperación de las anarm~les surgiriÓ a 

Manu:ssari la idea de que sus. métodos' pa~rían rei>ultar eficaces 

can niñas normales: . es deci~. ql!e-¡cí51¡Tia{t:r,iaf;,s(;lflpleado~ co~ 
tanto provecha para despe~r la foi,yj1g~hci~}ie un ¡¡~ann~I. podría 

proporcionar áctivid~des de Jib;e·a:~g~hi:z,:a'cÍó~··;;~~~oHaí~telectual a 
un niña normal. ': :;_}_.;:;:-· </ 

. El núcleo dé la pedagoé~a~~s_i~fi~;~.f~hfi~g~~ qR~1ebir cama 
autoeducációri •. es decir cam?, úñ J'roce5a):5póntánea P?r.·m~diodel 

:~;'. ; t::;~:::::;t;~~:1:~:}í~ i;~;~¡1al0:f ~~j~; ~:; 
pasible •. la fundamental bs propar~ia~ar a(n_iño un a"1bi~~telibi-e de 

' obstáculos innaturales y rriateriaÍ~s apr;piada'5. 
, .. . . . ' ... • 

L 

En las "Casas del Niña" ( nombre que se le dió a las primeras 

instituciones organizadas can el método mont:essari), .. toda esta 

concebida y construida a la medida del niña: mesas, '-sil/as;: repisas, 

libreros, armarios, percheros, lavabos. Nada de bancas ·de escuela, 
instrumentos de esclavitud del cuerpo infantil, de lá misma 'nianera cama 

las castigos y las premios san instrumentos de esclavitud p~¡.;· ef niña.' 

En repisas especiales el niña encuentra toda una rica serie d~ 'ciat:eriale5 

de desarrolla: estuches para abrir y cerrar, figuras geométricas, batane~ 

de abotonar, piezas de colares para disponer en su justo .qrden~ 
campanil/as que se componen en escala, en relación can el sa_nida. De 

acuerda al método montessari, estos materiales sirven para educar.ante 

toda fas sentidas de fas niñas. base fundamental del juicio y el raciocinio. 

El niña puede tomar las materiales que quiera sin otra obligación que 

devolverlas a su Jugar antes de tomar otras. 

e:7 



La maestra reduce sus lnteivenciones al mínimo eri general, dirige la 

actividad, pero no enseña: SI un. niño molesta a otro, por ejemplo, se 

limita a ponerlo en una mesa ale;lada.: Si ~tro .. no logra realizar el 

ejercicio elegido, le . cambia . t;/ material. - A loe; cinco añoi;; 

aproximadamente, se. invita a. loe;· f1iñ;~ éJ que ejerciten con un 

material ee;pecial, mediante a cual_ aprendei:i con el tacto y la vl5ta 

la forma de las letras: En cierto iñomento, a fuerza de jugar con ese 

materia/, sobreviene e/fenómeno.que Montessori llama ''expfoi;;ión" 

de la ee;crltúra y la leCtura, es decir que de repente el niño e;e 

encuentra ccm que sabe cómponer y descomponer las palabras en 

letrai;; y p°'ilo ta~~· don q~~ i;;ábe ee;cribir o cae;Í 

M~ntei;;sórf defi~~ a fa ~~~te· del niño como "mente ab5orbente'y 

.habla de periódo~ 5Í:nsfbté5 durante tos cualei;; el niño asimila con 

gran rapidez series éHuras de experiencias nueva5 . 

• 

_J_._ 

~ 
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OBJETIVO GENERAL: 

Realizar acciones básica para el inicio del control motriz dinámico general, con vista a la coordinación 

de acciones complejas y a la adaptación socioeducativa que facilite el desarrollo de su independencia 

personal y la convivencia con los demás. . 

:i trabajo a realizarse está dividido en tres áreas, mismas qu~ deberán deéarroÍlarse simultáneámenté a través de actividades integradoras. 
'.stas tres áreas comprenden: Independencia, ComunicacÍó~ y Socialización . · . . . . . . ' . . . .. 

)BJETIVOS ESPECIFICOS: 

Area de Independencia: 

Area de Comunlc:ac:lón: 

Area de Soc:lallzac:lón: 

. 
i 

Desarrollar la ~utosufici~~cia'~n,
0

el cuidadá p~rsonal y la-adaptación progresiva a las normas 
·'" .·,·-· ... ., ' ' . ' -

del medio escolar. 
. ... __ ··:···.·; -:·.· 

Construir, a partir de la interacción, ~(e,;;~ntos sociales de comunicación. 

Incorporación del alumno a un grup;, a:~n~~ /a;presencia de otros y 

adoptando normas elementales de convivencia. 

3o 



AGENTE 

ºALUMNO 

I __ 

ACTIVIDADES 
• 
AREASDE 
EJECUCION 

• Alimentación en la escuela: pracr;icar hábitos 1 • Cocina 

alimenticios y uso de utensilios para comer. 
Prácr;ica de normas sociales al comer. 

Visitas a las dependencias de la escuela: 1 • Salón de clases 
desplazamie:nto dentro de la escuela. Conocer y 

nombrar las_diferen~s dependencias dentro. de la 

escuela. ·• ~c~~~éer: ja~ personas ··que ·.· ahf se 
encuentran. 

~::7:!t;:;~di~: '.e/j~~er·,':º~;~i~e,nta~quese. ¡ •;sb :z:nq~nciá~ ·de· la 

$2~1~~~~~~1''~~ 
de lo que ha preparado. . , :·. 

• ,;:': <' ·~·,~.c~:é;:.: 

Práctica regular de hábitos higiénicos e/em~;#;a¡~~ 
(lavad~ de manos, dientes, peinarse, ~) •. 

1

: 

rÚización de estas actividades con merios 

· 5upervislón. 

EQUIPAMIENTO 

• Estufa, lavaderos, mesas de 

trabajo, mesas para comer. 

• Muebles de guardado (material 

didáctico, labores manuales), 
escritorio, mesas de trabajo, sillas, 

tablero didáctico. 

:·~ • Piaf10;0; : b;;mcas, :•muebles 
~~a_rd~do ti_e insirumentoe. 

de 
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AGENTE 

•PROFESOR 

ACTIVIDADES 

~Atención a indicacionei; verba/ei;. Adaptación de 

normai;. 

Cantoi; individuafei; y en grupo alui;ivoi; a 

diferente5 :actlvidadei;: favorecer la i;eguridad en 

i;{ mii;mo: '. ~pref,;;iri;e verbal y corporalmente. 

Pari;iéip~;~n·aétividadei; i;ocia/ei; y dvicai;. 

Fft:i;ta .de '}Jrr!f,t~añoi;: , ei;coger, foi; alimentoi; y 

jugud,di;, tiol[ci0i~1ii~'·alimentoi;, juegoi; y juguett:i; 

ei;cbgi~~~·J:'~0,.biblparé~jJegC!s colectivoi;. 

• Se encarga :d~·ejecutar todai; la.i; actividadei; 

propue5~ke~ el programa y l/evar/ai; a. b~~n 
iénnino: Su 'cotitái;to con /ói; átumnoi; debe i;e~ 

AREASDE 
EJECUCION 

• Patló' · 

muyesti-~élio, ya.q~es/ i;urge alguna complicaclón1· >·).; ·.; <:: : · 
en el r:équerir"niénio del alumno, deberá hacerlo del • Area.dé jú~go~ .. 
conóC/mientode la5 autoridadei;. 

• sata r>rofee~;i5 • 

EQUIPAMIENTO 

·~ B~néai;, cafetería. 
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AGENTE ACTIVIDADES AREASDE 
EJECUCION 

EQUIPAMIENTO 

• PSICÓLOGO 1 • ·.Auxiliar t:n la conducción y manejo de los ¡ · Sala de diagnóstico ¡ · Escritorio, sillas, muebles de 
alumnos. guardar material especial. 

•DIRECTOR 

ºMEDICO 

En ocasiones .cenvoca a los padres de familia a 

cu~sos. o plá~lcás sobre el mejor desarrollo de. los 1.~ Sal6n de usos múlti- 1 • Banca, lugoteca. 
ni nos. " , . ,, ples. 

,··, 

• Orgariizá y !>~pt:ivisa el funcionainienÚ~~écul3dó ¡ .• Oficina 

para el des~r;ollo)/ la fó/:rriaéión técnica~ seéi'aly 
administ~áti~~ d~ij~;díri 'dd:ñ;ñ~s.:;: · .. , 

"< .},, ;:•,.:,:, 
-;, 

~Sala de jur¡tas · · 

7 Sál6n dé usos inúlti-

pÍés; 

• Sé. encÁrga J/ ;,!;é~del"y vigilar el desarrollo 

:~;::n~l~lñ~1~~~~:\::as:sdes:::::da~u: 1 ::::.dé servicios mé-

determina et irátamiénto á seguir; es necesaria su. 

labor ~n ¿;,;~:;ú\iÍciidenus y/o ~;gencias. 

• fa;critorio, sillas, mueble de 

guardar, mesa de juntas, banca 
lugoteca. 

• Mesa de diagnóstico, dispensario 

con medicamentos, escritorio; silla. 
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AGENTE ACTIVIDADES AREASDE 
EJECUCION 

• Secretaría 1 • Llevar los asuntos del director, dar aviso a los I •Oficina anexa 

padres de familia de juntas, eventos, etc. 

• Intendente 1 • Barre, limpia, da mantenimiento a las 1 • Salones, oficinas, 

•Padres 

instalaciones, Vigilancia. baños, patio, cocina, 

jardfnes. 

·llevar y preocuparse por: la ~ucación de.6u (s) ~Salóndeu~osmúlti
hijo ( s ); coopera~. con lai ~ctividades: dentr,b; y ples, Dirección, Pla~ 
fuera de la institución. · cfvica> . 

EQUIPAMIENTO 

•Archiveros, escritorios, teléfono 

• Bodega para mantenimiento; casa: 

cama, comedor, cocina, baño mesa. 
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DRIENTACION 

T A s 
ELMD IDA DIE 5.ICIO 1112, DC FORMA .C• 
TA198ULM DI PllOPOltC~ 1 : 1, DE TCIPOla#lA 
""Eff.lllOITE-.rE Pt.NIA CON PE•DIENTE 
lllAJl.IMA DE 15 ... 
ES INOtSPl:HAILE EVITAR TERREMOS COfll a. 
llENTE COMTAMUIADO O UIUMDULB 

LOCALIZARLO ClflCA DIE ZOfillS HAllTACIONALES.O 
QUE EL RADIO llAXllllO DE lfOVILIZACION DE LOS 
flllÑOS SEA DE 1,000 M. c:i 15 •tlU'roS,fftEVIENOO 
EN UIC> OE SUS t.AOOS POR LO MENOS LA VIA· 
LUJAD 1' TRANSPORTE. 

TRATAR DE QUE EL DESARROLLO DEL PROYECTO 
OE CON.IUNTO SEA NORTE - Sllt, CON VAlllACION 
lllAXIMA DIE IS• 
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PLANTA 

1 1 1 1 

FACHADA PRINCIPAL 

f¡1111111¡ j ¡1111111¡ j t!kl 1 b~1 I' 
FACHADA POSTERIOR 

ESPECIFICACIONES 
ESTRUCTURA TlflO C:APfCE 1 CONCRETO 11EG10JIALI 

ltl U R O S D( TABIQUE COllllUll O SIMILAll APLANADO 
Y ACABADO co .. PUtTURA VINILICA POR D. 
tllTEtlllOll, U• [L t•TCllUOJll se TDIMIJIAJIA 
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, 1 S O S lflTEMOlllU Elll Ql:llUAL DE MOSAICO OE-
GIWllTO OC 30• 50CM [frll CIRCULACIONES
OE CCJICRETO PULIDO 't •&YAOO RECTO #U&. 
BAOO Flfl90 COlll J~TAS A HUESO 
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EN ZOJIA HUlllEDA 

CAtrta:LERI A TIPO CAPFCE OC ALU .. 1111110 l 1,001 
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AREA ADMINISTRATIVA 

Priv. de Director 

Sanitario 

Sala de_ fi;pera 

Pool Secretaria/ 

Sanitario 

\lest(bufo 

Sala de Juntai; 

AREA ACADEMICA 

Aula Abierta 

Aula Cerrada 

PROGRAMA DE NECESIDADES 

AGENTE 

Director (1 

Secretaría (1)) 

Mae!5tr0 (1 x gpo) · 

Alumnoi; (3p x gpo). 

JUSTIFICACION M2 

El Jard{n de niñoi; coni;iderado como una ini;titución de 35 m2 

carácter oficial ( reconocimiento de la SEP), debe contar 4 m2 

con loi; i;ervicioi; adminii;trativoi; m(nimoi; ya expuei;toi;, 20 m2 

de ah{ la necei;idád de contar con un área ei;pecffica para 20m2 

ei;ta funci6n dentro del Jard{n de Niñoi;. . 4 m2 

La lnclui;iÓn de actividadei; de tipo agrícola dentro del· 

programa de la ini;titución, hace necei;ario el contar con 

el tÚspacio adecuado (aula abierta) para el dei;arrollo 

6ptimo del mii;mo 

para el dei;arrollo de lai; actividadei; académicai;, 

manualei;, etc; 

Adem.ifo de que debe contar con elementoi; nec~i;arioi; y 
e5Dedficoi;. (material, mobiliario, etc) 

50m2 

35m2 

30m2 

"'*' .. , 



AGENTE 

Aula ACt. Psicomot;oras y/o 1 Psicólogo (1) 

camara. Ge~5a · (Sala de 

diagnóstico) _Sanitario. 

Salón de Música Maestra de. Música (1) 

Sala de Maestros 

JUSTIFICACION M2 

En ella se desarrollarán actividades especiales de 

maduración psicomotora. as{ como la detección de 

posibles patologías. 1 55m2 

Las actividades musicales juegan un rol importante 

dentro del desarrollo psicosocial del niño; por ello es 

necesario un espacio exclusivo para la realización de las 

mismas, contando con los e/ement;os e instrument;os de la l 35m2 

materia. 

En ddnde el m~estro podr.Í 

p~oy;diaf' a~ividades, 'que '• comÍ?/emehti:ñ 

47 



AGENTE 

A~la A_ct. Psicomotoras y/o 1 Psicólogo (1) 

_éamara Gessel (Sala de 

diagnóstico). Sanitario. 

Salón d; Múslcá. Maes?"a de Música (1) 

Sala de Maestros 

JUSTIFICACION M2 

En ella se desarrollarán actividades especiales de 

maduración psicomotora, así como la detección de 

posibles patologías. 1 55m2 

Las actividades musicales juegan un rol importante 

dentro del desarrollo psicosocial del niño; por ello es 

necesario un espacio exclusivo para la realización de las 

mismas, contando con los elementos. e. instrumentos de la 1 35m2 

materia. 
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AREA DE SERVICIOS 

Salón de usos múltiples 

Sanitarios 

AGENTE 

Alumnos 

Padres 

Profesores 

Médico (oscultación, equlp~ 1 ~é.tlco(1) 
sanitario)~ 

Sanitarios Alumnos 

Cocina (eq~lpa~a ., con 

elemento~ .·• b.;foico~ 

los alumn~e}; 

JUSTIFICACION 

Para actividades extrae/ase y/o eventos especiales se 

debe contar con un espacio que permita la participación 

en diversas actividades en un mismo lugar. 

De acuerdo a la población que se maneja (niños de 4 a 6 

años) el riesgo de sufrir algún accidente hace necesaria la 

participación de un doctor para cualquier emergencia. 

M2 

40m2 

también para los adultos. 1 20 m2 

Indispensable en cualquier lugar en donde se concentren 

individuos. 

;:, 

Su p~ecencia dentro-dt:cJa,' i~.;tit~~ion ~e. ~~e~ ~ecesaria 
có;n~ ~;~¡,º:yº did,~ciié~.d~~'t~ó~d~i 'fi:oJr-ª,:,:,ª i:~~1a-r: · 

·-·:··,'.~< "; ~;:, .. ~~-~-;, ... _ . . 

--- . -- -·-- ··-·----------
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lnt:endencia ( cocineta, 

5anitario, dormitorio) 

Patio Cívico 

AREAS ABIERTAS 

AREA DE JUEGOS 

AGENTE 
lnUndenU (1) 

Alumno5 

Alumnos 

Padres 

Mae5tro5 

JUSTIFICACION 
Para mant;ener la limpieza del Jardín de Niño5, a5Í como 

para la vigilancia del mi5mo, 5e necesita de per5onal 

adecuado, como de un lugar destinado a 5U5 nece5idades. 

E5 el, lugar destinado para concertar a lo5 alumno5, a 5U 

llegad; a la in5titución, a5( como para la celebraci6n.:de 

ev~nto5 e5peciale5 en donde 5e.cuenu con, un ridmerO de 

p;rl;1cipai'i°t::5 mayÓr. · 

Tanto e5tética como funcionalmenÚ(clrculadón).:~ori 
necesarios espacios abierto5 q~~ ; ),~;;;iiia¡'¡C ef 

de5pfazamiento de /05 u5uario5 eón kt1a';~'¡¡¡;;;:ta&1; 
' .. •·: ::· ., .' ... ~ ';: ~,C: .... 

Incluyendo zonas verdes. 
., 

No 50/0 5e realizarán actividade5 académláii:' ~f ~o~ql1~ 
también actividade5 recreatlva5, para lo cualéelie8e~,¡¡rio 
contar con un lugar en donde /05 niño5 puedan ej~;~i~'.f~e 
50/05, 

M2 

40m2 

49 



AGENTE - - - - - - -JUSTIFICACION M2 

ESTACIONAMIENTO Autoi; (10) El concentrar peroonal implica que ei;te debe dei;plazari;e 

y, por tanto, en que hacerlo; de ah( que Be necei;ite de un 

ei;tacionamiento para loi; veh(cu/oi; del peri;onal ai;( como, 

i;i fuei;e necei;ario, para padre y/o vii;itante5. 

420m2 
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UBICACION 

El Municipio de Atizapán de Zaragoza se ubica en la porción Centro-

• Este del Edo. de Mex. y al Noroeste del D.F. su cabecera Municipal 

se localiza a 99 36'43" de latitud norte, y a 2400 m. sobre el nivel 

del mar. 

Ocupa .~n~ sup. de 9030 hs., y el noveno lugar de.los 17 Municipios 

Sus límite5.~on;a/ no'ric, Cuélütitlán /zcalli y Nicoláe, Rorrlero; al eur, 

Jilotiingó y Na~lcalpan;· ~I f:st/ Tla~epánt1a'y-•a1: oeste, Isidro 
. .. . -· · .. · . _.. . .' ·-: 

Fabela. 

El clÚna predÓ~i~a~te e~ templado, con)l~vias en ju':iio yjulio. ·.. . 

. ·El Municipio cu~nta con escl!sos r~c~~Ó,s~Ür()lógic~~; ya que sólo 

~;;:::;n1~ª:~i::~:~d;1;~r¡f :¡i7:ii15Z~~tt1t#úª. y· un 

El reclive del Municipio prú'enta'dos'form~s~ife~;nt;á15/Japrimera 
corresponde a las zonas··~erntpl~.ná5\~e/·'s~resd:;,q_!J~,abarean 
apro.~imadamente 11.12% .· de la. supf.:rfícid '. ioia1; • la ~egunda 
corresponde a las zonas plarilis del o~su, que c.úbren [38.88% de la 

eupe:ficie total del Municipio. 

¡_'_ 

'E.DO. oe. Me.)(. . 

~ 

(j,8 
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MARCO HISTORICO 

El nombre del municipio es de origen Náhualt y significa " en agua y 

de yeso", :;u etimología puede descomponer:;e en lo:; :;iguiente5 

elemento:;: Atl, agua; tizatl, ye:;o, pan, encima o :;obre algo. · 

El ayuntamiento de atizapán se fundó en 1850, y el Municipio el 3 

de_:;eptie:71bre ~e1874. La cabecera Municipal antiguament;t: ~e 
//a;,,ó Atiiapán, de Zaf'ago;z;,, de:;de :;eptiemb~e de 1969 ;e~ibé él 

· nombre de ciÜdatl_López Ma~q5 . · . · · · · ' 

. ···u~6iJ¿'J~úE~ó: 1 
• · 

r.:· _.:.:.~·· ·,. ~.,;,. 

El territorio de Ati~p~h··1¿·Jarag;~ ~e ~ai~mc:6 en d;s grande:; 

área:; de acuerdo ~o~·eiu5~ del'5uei~:ia· ~~banii!iblei con:;tituida 

por la :;upetficie ~rba1~ ~qtu~I. ¡;. rdi~~,y~; Íerriu;ri!!J1 y un Di:;trito 

recreativo de 7180'/ia .• i q;;d,:en, conjunto ~quivalen ·a · 80% del 

territorio municipal. Li!J ~eg;;;da·'t:~ ti!!Jmada área no urbanizable, de 

1850 ha., que cubre elre~tá~it: 2ó%de/Municipio. En lo que toca al 

uso de las 3159 ha., (35% deitotal muniéipal). 110 ha., al indu:;trial 

. -· '• ._. - ' ,: -

1.20%, 25 ha. al c~merclal (á2%), _151 .• ha, (2%) a vial/dad y 238 ha (3) 

.. :;on zonas de cÜIÚvo y loteÜaldfo5. 
'_ ... · .·-.':~~:l.;··;~~-~-;.;;,::¿;>?:. 

~~r,'E'· ,;r~:·~:·~~;; .. 
VÍaÚdad Prlma~a . •.· ... ·.. •. ): 1Bl 
Areas Baidi,;s ; .; . ; . ~3B : : .... ··'.;~ .. F'· ( 
No ú~uáno .. • >g.347" 
Total M~nicipai > 9;ó3Ó j . 100.0 

5UP .URB 

100.0 

85.8 

2.8 

: 0.8 

4.1 
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INFRAESTRUCTURA EQUIPAMIENTO Y SERVICIO 

Actualmente se tiene un d6flclt de 50% en d suministro de agua 

potable, p~es esti:: es de 371 litros por segundo, cuando el 

requerimiento es de 700 a 750 litros por segundo, esti:: problema 

. es más agudo: en :.tas colonias populares y precarias; pues ·cAs( 

tOdas carecen de instalaciones. 

Otro servicio de energ(a el¿ctrlca, falta en su totalidad eÍi los pueblos de 

Chi/uca, Rancho Viejo y Nuevo Madn el reertó de .la z~na. urbana cuenta 
con¿/ . 

Lo; referente al equipamiento, el.· Municipió .. cue~ta,c~n.72. escuelas 

con respecto af .·dr;naje~ ta~bMn .las zonas ·popular~~' y pr6i,a.~i8,s -~· ~~r.:;~sY(~;;h;yJ~~;~~-i:Z~~Z~i~ni~~~d~rj:it;. :¡~:s~~:~ 
carecen de este servicio; se estima que es necesario introducirlo en, .· •. je~;ológlco qel;,Edo'. 1 detyÚ~ico (in~ituc16~-p_~ivád;)'átiende 5olo a la 

320 ha. aproximadamf:nie:.lás,unlcas vias de descarga son et.R(o · .·P.(}b,Í8_c(ón_,&1e:a1to5 ingresos, ~e la· regló~ .• En,eÍfub~; de.·5alud, el 

San Javier, el R(o Tlanepantla y d drenaje a lo largo de la avenÍda ' ' : ~q~ipar1ii~~to 5d reduci a unidades de prim~r, c~rí~'do. unidades de 

Adolfo López Mateas, que ti~éJ;re hacia las lineas de los Municipios em~rg;ncfas y liria cl(17ica de SSA, éo~ 12 carnaé . .. · . 

continuos. Este sistema es mixto,. pues capta las precipitaciones 

pluviales y desalója. las aguas negras. En las zonas donde se carece 

de drenaje, se emplean drenes' naturales para desalojar tanto 

aguas negrai; como indui;triale5, lo que acentúa aún mái; la 

contaminación ambiental. 
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COMERCIO Y ABASTO 

El comercio y el aba;;to de la población ;;e apoyan en una 

lnfrae;;tructura integrada por un rastro, un mercado municipal, tre;; 

mercados público;;, dos tienda;; Cona;;upo tipo A y do;; tipo B. Para 

;;ati;;facer la demanda es nece;;ario construir un nuevo rastro, para 

to cual se requieren 1342 m2, dos mercados de 60 pues'tf~: ca,da 

uno, 28 Cona;;upo tipo B. 11 Conasupo tipo A y un Centro Corruirciat · 
. .. 

En cuanto zonas f'~ra,,recreación, el Area urbana ;;oto cuenta con 

13,000 metros cuadrados. 

El ;;ervicio ;;e. recolid~lón . de basura ;;atlsface las necesidades 

actuales de la· población ·al igual que los ba;;urero;; municipafe;;, 

aunque esto;;. tienen el inconveniente de encontrar;;e prácticamente 

incorporados a ta trama urbana. En general puede afirmarse que el 

equipamiento. e;; ;;uficiente para cubrir ;;ati;;factoriamente la;; 

necesidades de la población. 

VIALIDAD Y TRANSPORTE 

El Municipio de Atizapán no cuenta con un ;;/,;tema vial integrado, ya que 

por un lado, ta construcción arbitraria de fraccionamiento;; proyectado;; 

por particulare;; ;;Ólo ;;e limita a re;;olver la;; nece;;idades viale;; Interna;;, 

sin considerar et entorno en que ;;e ubican y, por otro lado, el proce;;o de 

ocupación del suelo mediante asentamiento;; populare;; y precario;; 

donde la vialidad es el elemento secundario que ;;e define conforme ;;e 

van lotiñcando fa;; zonas, trae como consecuencia calles con trazos 

irregulare;;, de;;articulada;; y de diversa;; dimen;;ione;; que no permiten 

una continuidad vial en fa;; colonias ni entre estas y otras zonas del 

Municipio. 

La;; condicione;; topográfica;; de alguna;; área;; hacia la;; que ;;e ha 

expandido la trama urbana también ha dificultado ta integración 

adecuada del ;;i;;tema vial, pue;; ;;e requieren e;;tudio;; y ;;olucione;; 

técnicas de elevado;; costo;;. En e;;ta;; condicione;; la desarticulada 

1e 



e,;tructura vial del a,;entamient/J 5e. bai;a en ,;iete via,; primaria,; 

que. en conjunto, tienen una /Óngitud de 3pfkm .• tre5 de el/a,; ,;e 

carácterizan por s;:: .. • Ía,; .·. m;fo :Úa~5ftad;s, ·,,¡ tal grado que 

actualmente rei;u/tan ini;uficíenit;5 p;r_eÍ~ran'.;;¡~rnende vehfculoi; 

que obligatoria/mente . /a,;''. ~ti/iziírt ';E5itf5 ;:, 5Ón;: ia .. · carretera 

Atizapán-Nicolái; Romero (y 5~.; dqntirk<i~i~n .'por. ~l.• bo~/evard 
. . ·o "···\··., .·'· :.-:·. "I '· .. '. ·" ; .. --- . ·-· 

Adolfo López Mateo,;),. la· ,-¡venida. L~go de (7u.~dálupe y la. vialidad 

conformada por la,; ávenida5 PaJcd de·Í~~Gig~htf~· /~i;<i-fa~lendái;, 
Arboleda,; de /a,; Hacienda,; y ¿1ri:idld~ io~ ji'/{~~;·/. ' . . 

Cabe i;eñalar que ei;ta5 tres ~ir;,;·~(.)nfiuye,n:~n !{~~topi~ta México

Querétaro y ,;on fa,; princip~fe~ co117unic~c_io1:u:~ _de 0¿nic_lpio, · .. 
,'·: :: _,' '·, ·, . ;,'¡. ~:-: . . -::-_.; ·. ·."· ','.. ', 

A tizapán de Zaragoza cuenta con un 5i~~~~ d~ t~;~i;po~ público 

urbano integrado por ocho línea,; de iJl;;;f)Ji;ei; ~ ¡,;;. el ·~ervi;io de . 
<,• --- .. -· ·,.,-.. -

tran,;porte colectivo (''Pe,;ero5'? . . 

La comunicación rutinaria e,; con Tlaneparitl;, Naul~alpa~. Nicolái; 

Romero y el Oii;trito Federal. Debido a 'Já' dii;trlb~dón ·actual de 

recorrido5 que tiene el trani;porte urba~o en el poblado, exl5ie 17 

¡ __ 

colonia,; con· déficit· de. ,;ervicioi;; Cabe hacer mención que el co,;to del 

i;ervicio de trani;porte urlnmo e~ elevado lo que va en peijuicio del ingrei;o 

de la pablación, púe~ ddériorá a6n_ "mái; ,;u,; condicione,; materia/e,; de 

vida. Ademái;, ei co5to de/pa~aj~ ~o· correi;ponde a la calidad de i;ervicio, 

pue5 la5 unidadei; no ,;e encue11tran_en 6ptima5 condicione,;. 
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CLIMA: 

Se clAsíficCÍ ·como c(w).(w)b 

( 1 ). Esto es clima predominante 

subhúmedo con lluvias en l(erono. 

TEMPERATURA: 

Medio 
Máximo 

Mínimo 

15ºC 

32ºC 
-l°C 

PRECIPITACION PLUVIAL: 

Medio 30 mm 
Máximo 55 mm 
Mínimo 3 mm 

Se don de Moyo o Sept. 

, __ 

FACTOR FISICO 

. .;:)~ 
r,~·_.::i'R;:;:·· -r_ ÁÍÍÍ' 11111 

'11 ·%; };;rrt' . 
' " 

¡'CD TJ/A5 l/UV/0!506 
.;6.L..J.1'10 

VIENTOS: 5 ~ 

Provienen del norte y : . · · · · · . · · . N.W . 6.WtE··~-N. 
noroeste. Estos vientos dominante. s <_,_·:_··'. __ · -·_ . : .. > .. ·. ·_· ._ · _ 
tienen 9.3% y 10.8% de horas al año;. . · : .. · ... : · .. . 

1 t I ~ 

ASOLEAMIENTO: 

Durante los mesecsde_mayo 
agosto, se proyecto porelsur y de 

marzo a septiembre por el norte:', 
', .... ':.:: 

Lo_ orientociÓ~ :~~~v~Íif~~t~·~ieid,~ : 
al clima-·. templado) de '.•la /ciudad,o ••· ... 

· f :~~s;•~:bi:~i~~tf;s~:~:r:u,g;jG~?·•·· 
'cuenta con'. frufuinociCÍfi diÓs' O' 

: rnerios co~st~nte ' ' ., 
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DESCRIPCION DEL PROYECTO 

Ubicado en zona esmeralda, Valle escondido (Atizapán de Zaragoza. 

colindante con presa Marín) considero es una zona con una 

naciente urbanización, rica en elementos (naturales, sociales y 

económicos) que favorecen el desarrollo de loe infantes en edad 

preescolar. 

De acuerdo a las normas b'áeicae de :equipamiento urbano de 

SEDUE, debemos considerar: 

l. NORMAS DE LOCALIZACION: 

Un radio de influencia infra-urbano recomendable de 350 mte . . 

Localización en la estructura urbana- centro vecinal. 

Uso de suelo Habitacional. 

Servicio básico de la localidad . 
. · : . 

1 1aiid~d tfd f!Cceeo, lo~al y peatónal. 

1 t __ ~-,·~-------~...,...-_,,... __ ,.._._. --- >·~-.-·-·---·. 

11. NORMAS DE DIMENSIONES: 

Poblaclón a atender: gpoe. de niños de 4 a 5 arios de edad. 

Porcentaje respecto a la población ~~I: 4.5% 
- .. . ... -

Capacidad de diseño del aula de ~ervi~io: ~;a 35 alÚmnoe. 

H;bitante~ pÓrunidad de servicio: 7;;a 1,560. 

""~º' dd~~+<Yi 
· Superfl~iec~i~truida::'S~ 

. ~ , .... ,·-?.'. . . . . 

Cajorie~ de~,;taciÓ~~ini~nto: 1s 

t!il 



111. DIMENSIONES DE ELEMENTO TIPO: 

Sei:; aula:; cerrada:; y :;ei:; aula:; abierta:; de población mínima 

que ju:;tifica la dotación: 7.020 habitante:;. 

Lo:; materia/e:; del cual e:;tán con:;tituído:; :;on: 

Tabique rojo recocido: 

Lo:;a:; de concreto armado. . . . . . 
Cimentación de piedra (mampo:;túfa; c~5iillos, coluiima5 y 

\:·· trabe:; de concreto armado). 
Acabado:; de pa:;ta; pintura, to5~ia~ ;,¡; b'á;;;· i~teroe2amic, . 

herrería de aluminio. 

La forma de la:; auia:; y :;ervicio:; Ú; octag~~al; para dar. ~n inej;r 
manejo deáreai; y un agradable· i~pXaéúi~iciJ. ' . . . · . 

- . ·. ,,. · ... ·'.· .';.: .... ·; 

Rei;pecto a loi; ete°rnenttJ_5 C(Jrii;t,nic§vos, debemos ~onslderar el 

Reglamento de Coni;tfucci6n dél D.F.; ai;Í como i;u5 Normae 

récnicai; Complementárias; 

¡_ 

~~ ~ ~ ~~ 
<0-5>" 1.so ~· e.40 ~ 1.eo {"""·, 
1 ~ 1 ' . ~ 
1 ! ,d---------t--, i i 
i 1 _, # ~',:-·---¡-¡ 

~ .. 

.'). -b© 
··~·}_J~ 

:1 .''• 

' ' 
' 
~ 
Aca50 

~- --- - - -

FLAN TA AULA TIPO. 

es 
---' 



PROGRAMA ARQUITECTONICO 

ESPECIFICA I PARCIAL I GENERAL 
GOBIERNO 

1. Zona Admón. 

1.1 Privado del Director 35M2 
1.2 Sanitario 4M2 

1.3 Pool Secretaria! (archivo, papelería) 20M2 

1.4 Sanitario 4M2 
1.5 Sala de espera 

1.6 Sala de juntas 

2. Zona de servicios 
2.1 . Privado Psicológico 
2.2 · Cómara de Gessel · 
2.3 Privado Médico · 

2.4. 

2.5 

267M2 

118M2 

3 TOTAL 
5.29 

~ 



AREA ACADEMICA 
3.1 Sala de maestros 
3.2 Aulas cerradas (6) 

3.3 Aulas abiertas (6) 

3.4 Salón de usos múltiples 
3.5 Cocina 

3. 6 Sanitarias 

INTENDENCIA 
4.1 Casa conserje 

4.2 Bodega 

ZONAS ABIERTAS 
5.1 · Areas Verdes 

5.2 Area de juegos . 
5.3 Vestíbulo general · 

5.4 Estacionamiento 

5.5 Plaza de acceso 

PATIO CIVICO 

ESPECIFICA I PARCIAL 1 GENERAL 

20M2 
30M2 

30M2 
96M2 

40M2 

541 M2 

3 TOTAL 
12.80 

'30 
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FAU ,t, ñr. n""'·.-.. 

IN5T. ELECTPllCA 
51ME>bL061A. 
·-¡--:;;;~:~.-:;~;-:----

,. ........-• -·- ••n , .... .-- '--. • ___ ...... , .. l,•'11,,_,..,_ 

DIAG~AMA 
UNIFILIAl"\. 

~--~~······ •·-··-· -- --~~·---
a -- - __ .., ... •-.,... •n" ' ' . : l : fU --·-..... --.. t-)c...,,n,, = --- ___ .. - -·-·-- .... _ ... , ....... ..., 
~ - -.. -- ~--·"' ..... ,.,._ __ .. 
B' -~ - ·-- -··· ·---& loOO;oo~ ••L 

-,...A-• _.._.,_ u• __...,,.. ... ,_ .. ,.,. ,.,. •• r.t>• ., • • 

- --... ..-.-..--.... 1"'"---'\i.. ....... 
----- ,_ .............. -- - ... _ '}>,·.-[-} __ ... _ ...... _ ............... - ..... -. ...... 

¿, ¿¡¡-¿¡¡ Ji-di Ji ;;j i ;a ca ca1-- .... 
Ae!leD&PG~ZJIC.~ .... .,.,.,. 

- - - - - - - - - - - -NOTAS: 
_._ __ .. _ ....... -•-oo:. -·--

.. --.- _.., ... -- 'e .... ... .. - ""' ..... "'" .... ""···~----..c. .... _ . .._ ... Mo . .., ......... _ ... ;.. __ ....... ___ ..,._ .. _., ..... "''"'""-
-~-- - ""'° ... """' _,,_ .... - .. __ .... , ..... &.) 

C.UADP\O S DE CAP\GAS -·---·----------------------------· 

~El~~!§I!:j··~¡ :f··;;=¡ 
Lf.;_f_11_=~~l~~ ~~¿!~!:~:! 

l=.'~iE'~Fr~¡·;:J 
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~~i;;;;;;~!·:=J 
~~:!~d~a=~-.:a 
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lf ... _ -:: _,~ ??r-= ~ .. E~

·--1 --

_:J .. ~ i~~: ~- ·l'~. 
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. --L~- -'•: ~~ .1-~ ~~1_ :::= -~~ 
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IN5TALACION 

CUADRO 6ENEf'\AL 
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PISOS 

@. l. Acabado Bae;i: 
2.AcabadO Inicia/ 

. . . . , 3. Acabado Fina/ 

A. Compaaación.)el tem:no y 
aplicación qc un~ cap~ tJ.c. 8:rt:na d~ 
grano medio. 

B. 

8cmdt:á•p: 
, . - - . ·~,:·. . . ; - ; . : .' 

~:~:e\;:;¡,;~;l~n~drªjef;;Jº;·. 
·asfaltO. 

D. Coloc1ciil L.~JoLda ~~z·~e · • . 
tabasdo ''c~lo~ 'r'os;;J, ''éoi1 marró 
guías. 

E. Termina~o ·él~ Jutitas i( ~¿¡!3e '.de 
una lechei-eaél¿¡' .de cenuinto por- · · 
tland blanco. · · 

MUROS ~· ... l. Acabado Base 
.... ·.· e. . 2.Acabado Inicial 
. . .1~ 3. , 3. Acabadofinal 

'• .. ,.- ~ 

. A:TabiqJede barro jojo recociélo, a.1 . ,. ,. _,.,, ..... , ,_., .. ·.,· 

hilo a5entado con 'rnoi-tcro ce" 
l11tii1fu ~)r'dha i:5. · · · 

B~ Muró dic;ncret:i armado 
p•¿;;§()'i:d1c';r,2.f ;rTrlinado pulido. 

. t:··,·:·:.<:_"-~:·:::·:'.i;. :/ ·:·:-::-.::··· 
C: Fáidón de concreto armado 

.; f{c==fso1i~1c:rn2: · 

. . [). ~olurii~a_de'concr~ aimado 

F'C=c25Q kg/crn2. ···-.. 
-, . ~ :.• ·'.. - •' - : . , ___ . ,. ; 

;:·,~:: ~::.·~<- . 

g_Ja:, 
.. -_· ,-:._:~'· '. .- -

. F.:i1rÓlpt<!nch~do (pista).· .. •·.· 
';,.:~::.:·:·~ .-."::_:·/~~¡>.: :- ·-

. G.Aplanaq{}!3 cei-rádo de ceinenio 
c~1-ar: i:i/6. <· .. 

PLAFONES 

BE l. Acabado Bae;e 
2.Acabado Inicial 
3. Acabado Final -_ ·.· .. ··. ·< 

·A. Losa ~~Conc~eio ·.· _::--·,_ .... ·;_. __ ·_· ·.,:._ ; .. -· 
Armado F'C,,,250 kg!cm2 

'·. ~··y;· ... ~.: ·.:~<--·?:: .. :~·'.-·,.~-:> 
B. Trabes de Conéreio · 

Armad; P.2=2fo kg!c~2 

c. pomó~i~~midal Métálico · 
2"Tubuiar. 

D. T ridilosa 2" . 

·E· Vidriol'Í de_P~li~¡,,;¡,{¡no 1'' .· · 

F. Aplanad~ d~}esba talocha. 
-.. - . :c..;:,- .: .. ~ ·~ : . .. 

. --~,. 

G. Faiso plafonoyeso iabla roca con 
sÜspe~éión ~Ísible o;uita d~ ~luminio 
anotÍiki:i1i . _ •• ····· . .. . 

. «·' ···.· 
H. Tiro/ Rustico Pasta. 
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F. Azulejo antiderrapante n X 11 cm, 

pega azulejo bianco. 

G. Loseta de terrazo 

dinamitada de durango en tabier.os . 

de 40X40 cm, lecheread~ c/;e,;,;~!; 
to blanco y pulido. 

H. Aplicación de. arena 

juntas de adocretos. 

l. Relleno compactado de tezdnÚe 

para pendiente pluvlaf /eniórl;a&1; 

de mezcla de condrdd p;bre para 

recibir impermeabilizante. · 

J. Parket de mádera sobre finq de 

cemento adherido con ¡iegalJle~to 

especia/. 

K. Escalera. de concreto armado 

· F'C=250 kglcm2. 

L. Jard(n. 

H. Aplanado. Cerruteado de cem, 

cal.ar. 1:1:6. 

• .: l. Cerámi~; s;la~ltió x 20 c~ 
/. r;:i:~~~~~:~~se~tada con pega 

'. 

;; ·••. K: \lil;t_fjo pol~r.iia_do 'de 6 mm, espec 
:¡ ·;•só;::·•>· ·.•::•.,: '' •:•-.. · 

) áhntura viliniÚJ mardá comex . . 
'. .. ,,.'." 

1: Placae de ac~{/ico de 6mf1. esp. 

J~ Pintur~ Vin(/ic~ ¿;mei<. 
.· . = . ·. 

K. Domos de PlásiiéoAcr(/;co. · 

11, 
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CRITERIO ESTRUCTURAL 

EVALUACION DE CARGAS: 

A) Losa d" Azott:a 

1o. Concr"to Armado 

2o. Enladrillado Mortt:ro 

Cllmllnto-Arllna " lmpllrmllabilizaclón 

3o. R"cubrimi"nto lntt:rior (Y"so) . 

4o. P"soTrabei; (10%). 

s;.s~~ú~A~.197(R.C.D.F.). 
Carga Muerta 

', : , .< 
SllgÚn R.C.D.F . . 

240kg/m2 

97 

-22 
360kg/m2 

36 

300 kg/;;,2 

40 

436_kg/m2 

W Di~ño~ (~~fj·~;~/i~En:don.~~ F.5. = 

F.5.= Factor de S~uridad para carga de diseño> 

1.4 

=848.4 

850.0kg/m2 

-, --

1€2 



Al Estimación del Peralte 

Poralte Efectivo M(nimo (Tafllero Critico) 

d = (450 + 350 + 350+ 100 ) í.25 - 5.20 

300 

Poro como fo~ 2000 kg/cm2 en donde fs= 0.6 fx 

según 4.33 inciso.e) de las NTC.:. 

Se consldera~á d mín= 5.20 X o.d34 Vfuw 
¡j mí~= . 5.2o X ·o:o34 ·4 V_2_.5_2_0_X_6_0_6_ 

d mln=.6.21 

·. + Rócubri;,;Íentii= ÚJO 

h= 8.21 

Consiáere h= 10 cm 
Gf=' h.C2= 8 

DISEÑO DE LOSAS 

B) R..vlsl6n del peralte por flexi6n. 

Se Debe cumplir p p max. 

De la tabla 4.1 de las N.T.C. m=a¡=350=0.78 

a2 450 

K,,;414 

Mu= ( .K X wu X, a.2.) 10 en donde Mu= Carga Diseño = 850 kg/m2 

. . ........ '.· 2 -4 
Mu = ( 414 x 0.85 x (3.5) ) 10 = 0.4310? ton ~ m 

:.·,r~ ,.,.:·, " • • •' ' '" .. •' • • • " "< ·-, • " 

.--~ ",;; ~. ~ . 
Calcul~ <li: P.(i=1g.18 d~ i~5 ~yudasd~ diseñoN.T.C.) 
- .'. --~--·.';:_.:,··;>, - .·~--~'-.::··"'-'- ... · . ' . 

.. " MR:i431Q7 '.='6.7354' 
. B;;i2 ; 100(8¡ . " 

.. -... ¡ ', .. ,. ": - '-, <'~ 

. rmaxln;'~ ·.~·+ ~~:º'.:·· 

p max = 0.0l52 

p.; 0.034 p max 

p:.:0.0034 

·El peral~ propuesto es aceptado por flexión. 
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C) R""isón por fuerza cortante (Ver) del peralte propuesto la fuerza cortante que 

actua e5: 

Vu= (0.5 - tl) Wu;, (0.5 (3.5)- 0.08) 850 = 1,162 

1 +( llL .. )~.• .• . 1. + .( 3.5.)(#; 

.a2 ·. · 4.5 . 

Vu = 1,162 K{j. 
--.·· 

Resistencia d~I Diseño 

Ver~· 0.5 Frbd 0 = 0.5X0.8X100 X Bt{i6o = 4.048 k(:l 

Vcr)Vu El pt:ralte propuesto se acepta por cortante. 

d) Analisls y Dimensionamiento por flexl6n: 

Refuerzo Mlnimo. 

asm= 450h·. · 4BO (10) · = 0.00974 cm2/c 

fy (h +100) 4200 ( 10+100 ) 

· En un ancho d~ 100 ~in A5fui~ :;; o.IJoe74 i100: 0.974 cm2Jm 

con v;rilla No. 3~~5f;jfi,;1:;i;~n"e~~6~iMuna ;eparacÍ6~ .. . 
. ~-... '. _:_'--·>-;"_:·>.:~~ ~-;- -.,(· :: .... ' 

s '= 100 as'°' 1oo:c11t=i 1z.89 en; 
·i·.As::.·. ,•'.'.974<':".· 

as.;_ Area var. No. 3 
- . . ' 

pero 5 ma~,. 3.h = 3. (UJJ '= 300 e~ (Segdn 3JO N:1-:C.J. 
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DE BORDE 

Momento Claro K Mu p S(Real) cm . 

Neg. en Bordt;s corto 414 .43107 .034 25 lechdinf 

lnteriore5 largo. 
.. 

• 385 .4008 .033 25 .· Iécho 1nf. 

Neg. t:n Bordt:s :corto 
. 

257 .2675 min 30 lecho inf. 

Discontinuo 
....... 

209 21108 
. . . ··,· 

30 lecho sup . .•. corto·"" ·mm . 

Positivo . c"largo':'•. >f36'• ·<-:1416 . min 30 ll!chosup. 

A 
A A' 

CORTE. A-Aª 
3o 

.r}/o· 3~110 _ __ c"º·3eso 
~ 

-- - "\..__ • 7 

~eaJ =¡r= 
GOl'i7E. e-e' 

tes ¡ __ 



AREAS TRIBUTARIAS 

Sup. Aula 

7 X 6.6 = 46.20 m2 
At,= 3.40 x 3.15 = 5.355 m2 

2 
At2 : 1.75 X 3.50 = 3.06 m2 

2 

DISEÑO DE TRABES 

..t=4-5':>1-/ .... 

f=Y. ~. ~ 
t ~- t 

+e.~21"/m 

fll\. 

4<o4 

1-'!C. 

v. 

• Carga corre5pondiente por tramo de: viga (crítica) 

W= Area trib~'taria pO~ peSD ConsideradO <iue e5 sim¿trico. 

Al ~5..3S ;,,2 

A2=3.061112 •··.··· ..... · ... ·· • . 
w = 5.35 in2.x8sokg1ni2;~7.s1:g1m2 
W=4.55t!m ·; 

:: . ', . -·'· .~.:: .'. ·,\ 
M = fli:xi0n8~~ en IOs apÓyOs.· _ 

~. - :' . - ·2 
M= !!1_ = 4 .55 (3.51 · 

12 . ·1i· . 

M :<4-~t~~.C~~~+b.~r~ 
M=!!'.!_=4.55(3.51 · .. :• 

: .. 24:<:'.;:; ~4:;>:·· 
M = 2.32 t/m (Centro) 

'. .. ' ---- ' ~- -, . 

V= irl.=: 4.55\3.51~7.96 kg (Reacciones) 
2 · .. ::·:.2.:.:·: 1:· .. 

,,>··~.:·: 
Considerando b ,;i2(J cní.: 

dj .M;:\:: :6~?~fickJ • 
d=' 

1e(¿¡ 



CALCULO DEL REFUERZO CALCULO DE MOMENTO RESISTENTE 

De acuerdo a la sección propuesta y el momento de diseño 

calculado (Mu) tenemos los siguientes datos: 

MU= 4.64 ton/m 

b= 20 

h'= 4o. 
f'é = 200 f

1c; 0.8 f~ = 160 kg!cm 

'f'c = Ó.85 f~ .:: 136 · 
,. . 

., . :. '.; .· ... - . 
.. . 1 . . ·- .. ·, .. '.. . .. · .-

pb = l..f_ X · 4800 · ,,; 0.01524 Area de acero compresión 

fy fy+ 600 

As = M ma• En donde fs= 0.5 fy 

foXJd 

A s= 464 000 = 464,000 

2,100. 0.87. 43 78,561 

A s= 5.90 Ref: Negativo 

As=232,000 

. 78.561 

As ;= Z95 Ref. Positivo . 

*······m[_]· ... ·. 61:..fl?ORJNE- 2VaR.No.5 : ,- -'.. - - . :· '. ·:· ~ . - . 

. C.... .. 6<-& 4VA<Hoó 

k . ' k 
1 ·eo 1 

K=_1 __ 

1...±lé 
nfc 

J= 1-Js..= 0.87 

3 

1e1 



REFUERZO TRANSVERSAL <ESTRIBO) 

V max = 9.81 ton d= .43 m Av= Area Transversal del estribo No. 2 

Ver= 0.5 (0.8)(20)(43)160 = 4,351.29 kg. 

Conio Vc~_L ,V n:iáx.,e~ donde Ver= Cortante que toma e! concreto por tanto, se requiere de esfuerzo transversal. 

S = Fr Av fvd (Son~+ Cos-& l 

., >.·;~)~-:;áx\Vé=r< .. _>:· .<. -- .. 
Como-&= 90 Son-&+ Cos-&= 1 

S= FrAv Fyd = o.Br.981r.~1r~.2001r43). = 16.59 . 
vu·c. Ver 

Por Reglamento: 

Por lo quo: Sl = 16 cm 

S2=10cm 

. : • 16 c·m. (sopa ... ción máxima) 

. ··1· ...• 4Zs···.· ·.'/;····;. ,Var·I. fy = ... 1 .. 0 .. 4··· •rige esta 
2Dcm=20cm · 

s'= ... ·· .. · ··. ; . 
·. .24 p Est = 15.36 cm 

d/4;10.75 . 

Nota: So considera esta separación para todas las trabes. 

--1<-~~, ¿~"·· 1 

"1 U ll ~ r•··,.•· ¡I 
~ L L/4 ~' L/4 1· L/4 L '-/4 1, 
12ou 1 1 ~/O et~ ~/(p 1 @./O 1 i:sr. JJo. e. 
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DISE&O DE COLUMNAS 

REVISIÓN DE LA CAPACIDAD DE COLUMNA: 

o j: 
_L L 
l:'· 35. J.: 

Según 4.2_2 NTC debier~~:e c~~plii: •· io)fy<.p~ 24Q/fy .·· 

.. . ··• º:S~16~ó.0~6:24<0.os1 

p = o.85(1.220i w.z5 c2ooi· ¡ í.680 co:60¿2~u · ·.· · ... ·· ....•. · ·.··.• · .. 
p = 62.721.07 kg = 62 ton =} ¿;rga ;;,á~im~ ~xial que ~~porta la sección propuesta. 

A> • ó'5' .00 • 454'5 "':; ;~',~"i · ;,,,.,, 
A2= 3.06 X 850 = 2,601 , . 4.5 (2.601) = 5,852.25 

. ' ·. 2 
P'l = 7958.13 + 5852.25 = 13710.38 = 14 ton. 

P=.0.85 AT (0.25fc + fop) 

en donde AT = 1220 cm2 

f°c= 200Kg/cm2 

fo= .4 fy 2,100. 

p= AS 

AT' 

Considi:rando 6 va'rs. No.4 
. ·. A~ = 7.62 cm2 

p= 7.62 =.0 .. 00624 
1,220. 

,~ 



REFUERZO TRANSVERSAL <ESTRIBOS> SEGÚN 4.2.3 N.T.C. 

1 
(850 fy) vece5 el~ de 1 var. long= 850 

5f 48 ~del e5tril7o = 48 (6.4) = 30.7 cm 

o/2=20/2=10~:± J 
00{ ; 

ANALISIS SISMICO: .. . . •i' •.· 

4,200 (12. 7) 

L 
~,<1a:ee5cm. 

•. /!!S1: N0°2 @ /QUYI. 

e :t.."°,•¡,;•o•, . ;~:-:/•···:,J. ; . . . . . .. 

Según R.C. O.F. Art 174 la i:~tructura qu/s~ anallzá CÓrr~s~o~dd,~Ígt1Jpo.~'~'.~S~b~J,-Üpb "B-2'; ery ;,, z011a ll(trarysiciónJ por considerar ~emeJante 
al tipo de sucio de la localidad a e5tús décl~. ~5trat06 ~re~os~s'y li;;,o ~ ~n~~ó~os i~tdr~~·,;;¡~~ io~ ~apas de ~rcilla /acJstrc. · ·. 

. . "' "··' .. ··.· ..... ,. ........ ,.··-" .. · .... -; ,: .... ·-- .... · ' •.. -_ . ·- - .. . 

Del Art 206 R.C.O.F. . ~ Cod;ctcnfi: Sismi~o 
. c.; o.:32¡,~~fJ ,,.·~Ón~ ,, e < 
Q= Facto~ 'd~ ~~m~orta'miciito sísmico,; 2 

{; = 0.32 = 0.16 

Q . 2 
Fi=Wihi Wt f 

f.Wihl Q 
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8.t<D"f"ciN. Como la e5tructura tiene un :;o/o nivel 

e.oo 

f=W-t;~ 

Q 

V'= 51 (.16): 8.16.tori 

. · S~gún 2.4.?. N.T.C.:(Ma~~oStÚia) fofuerzo cortan~ 

La capacit:Í;d ~; P,0,/10 tanto 

.. ' - ' 

. Como Fr >V; :,e ac~Ptª· ·· . 

;F~~1.~1 X14X13 

~r ~ 59'.220' kg •.' . 
' -~~; 

Ji~.33 

L. 

. 59ton. 

. Además. 51' ~~m~~"ba por ·. ~ Vi = Lpdrlotanto 
~·Wt Q . 

8.16 ··~· 0.166'~;;;.~btQ ;;eií~·8.2 v Nié .. c Dis~Fía si:;micdJ.· • 

51 ·).,! ¡ / •t, 
•• 1 • • • ',_.:.-~>·,. 

De acuerdo corn e1~i:t: 2i1.·ra s~p2irá~/6~ mf~irna•~;~ cdli~dan~ia:; ·vecina:; se;a·de 5 cm. 
. . ... - : '-, ·'"'.- ·" ,·-·. - : 

',._ .... 

--·- ·' ---'">"--,.,...w":>·~,...-__ .;._ ___ . ·-·---··- • .: 

Area W Di:;eño 

En donde Wt = 60 (.850) 

Wt=51ton. 

( P ""'º 1'structura.:Jo) 
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L 

DISEÑO DE CIMENTACION. 

Carga<> crírica<> con,;iderada,; (<>ección crítica). 

De ,1cuerdo a la<> carga<> con<>iderada<> para el cálculo de la<> trabe<> 

(w = 454 Z5 kglm2) 

w = 454Z5 + 546 + 168 

wt = 5261.5 kglm2 

b= _w_ = 5261.5 = 93.95 1.00 

80Fr 56 

100Fr 70 = 75.16 = 0.80: ·Se con<>idéra 0.80 m de ancho. 

En donde Fr =Factor de re<>i<>tencia <>egún N:T.c; (cimentación) 

Suponiendo que Df = "0.80 m pr~~~~l~ad~t: de,;plante 

Según la<> N. T.C. (cimentación) <>e ti en~ 'que -cumplir 
' . . . . - . ·.~ ·: .... - ' ' --

~ Qff: Ne Fr + Pv. 
A' 

Go 

·Endondi:: Q = Carga considerada (w) 

Fe;, Factor de carga (Art. 194) 

. A= A~ea cimientO. 

Ne ". Cóefícii:~t;e de capacidad de carga. 
Fr;; Factor de resistÍ:ncia. 

Pv;, ( D~~'sitl~d del s~eio) x profundidad de desplante 

NC = 5.14 (1 -+ 0.25· DF + O.Zsl 

B- L 

-5261.5 <:. 7.71 (.7) + 1~8 X 0.8 

80 

.66 <. 6.8, si: cumplo Ja condición. 

Se diseña para una longit.ud unitaria éomo si fuera una viga 

Prof. 0.80 
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CRITERIOS ESTRVCTURALES 

• MEMORIA DE CALCULO ESTRUCTURAL 

El inmur:blt: inr.egra 6 '~á·~'?n~5.· ;;~,~~ :~~. ~;M. dire~~ión, cocina, enfe:rmería y área de sanitari05. 

Adicionalmente !Íe tienen á;ea5 d~ ~ecré; bo,;;ojárdineB y patiOB de eventoB dvicOB. . '.· .. · .. :::·· ·. 

ESPECIFICACIONES TECNICAS: · 
' - ~ 

• La resistencia de acero di>eru~rzo serfae 'f:f:;.; 4,200 k/cm2. -,.,_. ' ·."" .... ·"'~\(.:~:¿~-.;,::· ~"; . 
• Las lozas de cubiertas (azótéá~) iierán dé cdnáetó armádo . ... 

• Los muros 5erán de tabiqu; ~~~;~eg;cid~~de,'.f; c~LLpesorjunt,e8,do5 cpn morterÓ cemento - arena de relación 1:5. 
:~ ~ ".::.·~.:-: ~¡ ~·~ . ·:·7 ·:_;>::~ 

• Las trabes, castillo~; c~f;ami~nEos}~iin~hia~ióM, ~ér~rn d~-~~nccret~ á~mad; segJn lasdim:~~sÍont:s calculadas pos-
terior a esta memoria de cáÍculo. ··•.· ·· • 

• Estribas del No, 3 se u~~rane~ todas las zapata~: 

_¡_ 
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• Estribos del No'. 2. 5e u5arán ca5tillo5, trabes . 

• · La cimbra debe ~ir lo.s'iificientementt) rígidá para evitar movimiento5 y deformacione5 cau5ada5 por la 
compactación y vi~radodetdoncriJtiJ( ' ' 

• ··.·Todo;; t~~ d~bÚc~~~~ ¿~;mak~~ ),:r,~in~~frío.>. 
··.· ~-.} .. ,:: ',..,.: 

• . • ¡_~; trdet~¡;~ d~ J;;Hta~·;;e·~~~~~'dQ ¡,(:¿~~;ú:'di~rrieiro de e~ta5. 
'-' ;·._' ,~;'. ~·: ·, ·.,. ; ,. - "· ;}~. --.: . ::· 

• ' Élfir:ne delpi~(J en'pl~rrt.~s~rid~ 10. 'ti~' d~ e~pel5;ór y 5; ir~ a;mando con malla etectrolo5ada 

6~61.1s5~uf· ... -.:~····.···· :/~.: .... ~''' .. ".;:· 

Lo5 ;ellenb~ 5~· ~~rá~ h~5tJ'4Üdhly~~~~fdd'pWtiJc~?j~ :j~; zat~i;~ J ~u concreto' haya alcanzado 
la re5i51;encia e5peci~pad~: ' ' ' :· f.( 

-." 
• El volado d; loza tendra 0.85 crñ a partir del ej~ d~I muro. 

¡ __ 
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!!:TODO DE HU1'TER 

Unidades de Gasto 

w.c 
Lavabo 
Mingitorio 

5U.M. 
2 

5 

CRITERIOS JllSTALACION HIDRAULICA 

HOMBRES: 
3WC 
3 t.Bva/Jo,; · 

15U.M 

6 
1 Mingitorio ~ 

26 

MUJERES: 
4WC 

3 Lava/JÓ5. 

20U.M 

6 

·26 

S<'!JÚn tábla5, ,;e nxo,;ita un diamotro de 25 mm; pá;a la ;\Úmontación Gc~oral, 19 mm pará ali:nentár cada bañó y 13 n,.; para alimentar a cada mueblo . 
. ·.. < . ' ·.·,··- ,, . . . - ,·, . 

Costo de Arena: 

E5cuela 100 Lt,;/Alumno!Dfa · 
por lo tanto: 240 Alumnos x 100 lt,; ; 24,000 Lt,; : 

1- ••. •. '·· .. ,' 

24,50014':' 6Ql)C?O LE5 en Tinaco . . 

Nota: El tinaco 5"e: c01ocar1 en la'Ób;i:·,~~-~J~~~~~-:~;~~~~~:·.~·>. :·.: ~· 
·:·: ,/:_;: 

Por. Norma,; ,;e e5ta/Jlece que 5e de/Ji: tener doo ~ece~ di dol1,;um~ diarió para la Ci,;terna. 

·.. . _ .. : .. ~_'.¡· ·.: "<>~r;·:·: ·~:<~.:·t::~-:~·: _·!c-~~:.'. :,. _ -: ._· · · - . ~ · 
· 6000 Lt,; X 2.; 12,000Lt5 ·=·.12 m3 en Ci,;terna. 

;:<~\: 

!"ara el Si,;tema contra lnc.cndio por Réglam~nto,;ti piden 20,00ÜLt,;_ o 51t,;/m2 de Con~tru~ción 

1,320 in2 x su;,.; 6.60Ó Lt,;~ 6.6 mi. En Ci,;torna para Si,;tema contra Incendio. 
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CRITERIO DE INSTALACION ELECTRICA 

IETODO POR NIVEL DE ILUMINACION 

Datos del Local 

Largo: 

Ancho: 

Altura: 

Superficie: 

Altura del Luminaria al Plano de Trabajo 

Altura del Plano de Trabajo 

2. Nivel de lfuminacion 

3. Dat05 dt: la Lámpara 

Modelo 

Lumenes !Lámpara 

4. Dato5 del Luminar/o 

Modelo 

No. de Lámparas 

Lumeiws/ILuminario 

SALON DE CLASES BANos 

6.00m 6.00m 

S.OOm 5.00m 

2.60m 2.60m 

30.00m2 30.00m2 

2. IOm 2.60m 

0.50cm Ocm 

400Luces 60 Luces 

. 4o ~at~s Fo~forecente 40 Watts fosforecente 

•. 3.100 : . c3.100 .. 

Difusar Ernpotrable .. 

.. ,4_ ' 
12,400 

· >. Oi(usC?r Empotrable 

2 . 

6,200 

f3(p 



· 5. Caléulo de Indice de Cuarto 

Formula= .1c;,sup!Alt X (L+A) 

;:r-1 

Formula CLE°: Nivél de llúminacion X Stiperlicié. 

· .... Coif. De LJ_tilizáCión X Cod Mant .. 

Formulá No. L= 
· No. de Lu,;;~;.,~i5iLuminario 

SALON DE CLASES BAROS 

IC=1.44=F 1.22=G(Ver Tabla5) 

CLE=102,564 Lm CLE= 16.667 Lm 

No. L= 10 No. L=4 
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PRESUPUESTO BASE 

El C05to 5t: dt:tt:rminó utilizando un 5Í5tt:ma Global: 

St: dt:tt:rminaron lo5 mt:tr05 cuadrado5 de: con5trucción (4500 m2) . 
. ·· .;. : -

2. S~ ÓbtTdh; ~Íc~5~ pár~2 dt:l libro dt:.Cooto5 y Prt:5upue:5t05 de: Edificación y Urbanf,;mo (Pág 11). 
;-: 

~ !; \.:~ ~5()0·;;;2 x'~$1;208.7Ó ~ N$ 5.439.150. 

3. lmportt: de: 105 Hnn1nrai,;,,,.; 

H;(FSXJCC.D) 
;·,·' · íoo;· 

H= · Importe: de Íos Hdnorario5 ~n Mone:da Nacional 

FSX= Factor de 5úp~rficle correr;póndl~nte ¡,; la-~uperficie total conr;truída. 

C.D.= Co5to Directo de Edificación 

FSX=7.40 Se o17tuvo del Arancel 1993 del Colegio de Arquitl:ct05de México. 

H= 7.4 X N$ 5'439.150 = N$ 402.497.10 

100 

· Donde: 20% E5tudios Pre:liminare:5 

657. Proyecto Arquitectónico 

. 15% .Dirección Arquitectónica 

TOTAL 

N$ 80.499.40 

261.623.05 

-60.374.55 

N$ 402.497.00. 

4. Se: 5Uma ~/ C05~por ~2 ~o~~t;~;~b~. "1á~I~ honorar/05 profe:5ionale:5. donde:: 
·~. --- ',:.< . - . : .:' ~ > -

C05to Re:al=. 40~.4$.fo + !f439.150= N$ 5'841.647.10 
" :.~-~~ . ..:.:.._:_,-~~-.-~,--
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