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PROLOGO 

Para .. var 1cabO ta 1lecciOn di 11t1 tema realice vllill inVnbaacionn lf 

encuestas ; liendo 11 punto de iMpiraclOn para ta r11al1Zación dll pr111nt1 trabajo 

una prtguma, m11ma que dio or1;,en al tltulo di nta t11it ; ¿Puede 11111llr una 

causa mas justa, mas imperiosa y mas urgente, en nut1tr01 dlil, que la ltlOliciOn 

di ta tortura, para qu1 un hombre Integro, tome su dlltnsa ?. 

1!1toy 11guro, que no sorpr11ndera 1 nadie, pero nada nos permite dudar di 

ci1rto1 procedimiento&, a los que recurrieron ta S.S .. para arrancar a wiva flllrza, 

fil declaraciones dl111c111. Sin embargo, tengo anora, Dulna• razon11 para 

creer, por ti contrario, que 11 recurre rr1cutntem1ntt 1 tales mttodos, 

amparandoU en ti lntert1 di ta justicia y ti dtrecno. 

l!stoy llrmtmtntt convencido que la tortura no solamllU conslJIUye una 

repugnante degradaciOn para quién la empl11, li no que ademas n 

perlectament1 Ineficaz, 11101 comentarios de los que hago 11 reconocimiento 1nt1 

la opiniOn pública di 111 1utorklad11 de la 1dminiltraciOn púllliCI di 11111stro p1t1, 

di tener como 1mperabvo qui ti derecho a no 11r torturado, n 111 derecho natural, 

Inherente 11 1tr humano, reconocido por normas que ngen 11 •mbrto lnttmo y 

tambitn tn 11 campo del derecho internacional, lo que significa que nadie sobre la 

aerra, ni ti mas poderoso di loa monarcas o di lo1 llrano1, tqa el dlrtcho (ni 

1&ín en el nombre di lot 1nter1111 dt ta naciOn que din ge ) , di 1t1ntar contra •Na 

li1ndo 1l 1tntimi1nto dt una dignidad impreacriptibte. 
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INJRODUCCION 

LI llilloril dt la tortura 11 tan larga, que H remonta a los inicios cltl 

holftf)re, por lo tanto, 111 lido ntctaario Gvidir ti pllmer c1pilUlo 1n doi partH : 11 

hiatoria di la tortura y 1111 tortura modtma. 

l!n la primera p1rt1 .. habla di lo1 lilmpo1 A.C. 1n ftoma y tn Grecia, 

Clondt 1111un11 VICH la tortura fUt 1c1ptada y otr11 repudiada. En la ttQUl'ldt 

parte noa encontramos con 105 reftnamientoa di 11 Hgunda guerra mundial y In 

qu11111H 1tOmic11 entre palHli. DI cualquier manera en ti camino oe la 

llülqutda de 11 HmiUa que angendrO todo 1110, paaando etrav6& d• todo• lol 

Siglos dtldl loa juicio1 gn1gos ha1ta lo atOmico, lin olvidar 11 inqui1iciOn, lo cierto, 

11 que la tortura con111tuye no solamente una repugnante dtgradacron para quien 

11 empila y lo que sobre pasa 101 llmitt1 dtl horror, para quien lo sufre - lino QUI, 

1c1tma1, en la ma~o11111 de lol caso1 n - lrOn1cam1nt1 -. perfectamente ineftcaz. 

LI tortura, 1travt1 dt la historia, la podemos dividir en tres prob1tm11 : 

IOCial, mtdico ·legal~ oral. 

Ptimero, la• pracbcas que denunciamos, ¿ Son realmente úblt1 para 

c01111gurr lnforrnaciOn o aclarar un cnmen ? ¿ Se encontrarla realmtntt 

dtlarmada la sociedad li tt abstuviera de recurrir a tila ?, En una palabr;i ¿ E• 

necnaria la tortura? , 1hl radica ti problema aocial. 

¿ 1!1 aolo reprel'llÍblt la tortura en Vil1ud di su CNlldad ? ¿ No lo 11, quiZtl, 

por una razon igualmente imperioN ? : que todo hombre lilnt derecho 11 llltnclo y 

111 que tt rnpete 11 llM01abH1dad di su merite ? , auponitnelo que la cltncia 

dllcubritra una forma indolora dt tortura, ¿ Serla ltglbmo UNrla ?, tal 11 el 

pr•ma mtdlco - legal. 
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Si, llnalm1nte nos esforzaremos por Ir verdíideram1nll 11 fondt1 di 111 

cow1, 11 p11foramo1 IN 1uperfi"e que H lllma p1'"cuci0n crimin11I, orcltll 

eocial, búaquedíi di la inlormaciOn, ¿ Que hallaremo1, lino, la Vieja ctUlldad 

humana, y m61 abajo aún, la perveraiOn inlbntrva que paquillricamtntt u Mama 

udrlmo?., .. , •• 1111 problema moral. 

De tal manera, qut tratomos cle clemo1trar que 11 bien puede adquiri111 

atravtl del mal, y nunca en ningún caao, 11 recurao del empilo del mal podr6 

jama1 encontrar JuaMcaciOn. 

In 11 capitulo do• lnicramo~ con una 111posiciOn dt ant1ceC1entes hiSIOrico y 

dN1raa1 t1orl11 rel1rent11 a la matena de derecho• humano1 en 11 t1rr1no 

univeraal, en cuanto al derecho posi1Jvista 11 analiza 11 p1numitnto de K11Mn 

como vanguardista ele dicha corriente. Por cuanto a la int1macional1Clild ele loa 

derecho• humanos 11ta 11 pre&enta a partir de la declaraciOn di loa d-recho1 del 

hombre y de ciudadano l'ranc•s y la declaraclOn unrversal de derechos hum11no1, 

por lo que 11 considtra impresc1nd1ble mencionar 11 contenido et• tal .. 

orctenamiento1 tractucido1 en garanllas inherentes al 11r humano por el solo hecho 

cle 11r10, incluyendo, dl1ct1 luego, el derecho de no 1er torturado, di esta manera 

aurgen las ren1111ones sobre 11 origen y tundamento de los derechos humano1, la 

carta de la ONU, lol documentos Internacionales de 1118, etc. Tratamos Cll 

111poner toa Clocum1nto1 de mayor importancia • 1nnu1ncia 111 la vida de loe 

hombr11, por medio di 101 cuales 11 bUlca encontrar la tllca, y por lo tanto 11 

dedicamos un espacio de ntudio minucioso. 
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l!n el capitulo tres, n°' encontraremos con el conceplll ele tortura, en el 

pr ... 1111trabajo1e pretende consttuir una ViliOn general en el •to campo de 101 

dtrtcho1 humanos, ele este modo hablaremos el• la proh1biciOll !1 p11na11ZaciOn ele 

la tonura, empezando por los 1nt1cedent11 hiltOnco1 del articulo 22 

Conalllllcional, a&l lamb;,n te analiZa la ley federal para preV1111r y aancionar la 

tonura en 111 alcance, apl1caciOn y jurldlca y la inminente necllldad e'- crear un 

organilmo o comisiOn en contra de ella. 

Tamb16n tratartmo1 la convenclOn contra la tortura y o•oa tratos O peníll 

crueln, innumanos y Clegractantes • de caracter universal • aclopt;ida por la• 

111cion11 unidas, 111 tambi6n la conv1nciOn lnteramericana para prevenir y 

1ancionar la tortura • ele lndole regional • aeloptaela por la organizaciOn de estados 

am1ncano1. 

Se hace una 1valuaciOn ele estos instrumento& respecto a la errad1caciOn ele 

la tortura y ele forma breve ae menciona a lo& Organos int1maC10nale& en materia 

de protecciOn a lo~ derechos humanos facultados para conocer de violacion11 a 

ta111 derechos. 

El capit\llo cuarto se inicia con apartados Cloncte ae 11tuclla la p1nal1Zacl0n 

de la tortura en las lflg1111ac1ones 11tatale&, asl como la& reforma& ¡urldlcaa en la 

malina. 

Por lo que ae reftere a su practica en Mélllco ae ewamina ánde un punto de 

Villa pticolOgico y social a 101 1111jeto1 activos y paalvo1 en el lllO del tormento, y H 

imprHCinclible mencionar 101 elementos en 11 a mbito ele la aociOlogla cnminal y la 

f)licologla criminal respecto a la lucha c0n1Ja la tortura. 

''"almente ae tntenta conceptualiZar a los derechos hum111os 111 como 11 

eiq¡reaa tambltn en referencia jurldlca • aoc1olOgica de 101 uamactos derechos 

hllmanoa y IU labor en la Amnlslia lnt1macional. 
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CAPITULO 1 

HISTORIA DE LA TORTURA Y TORTURA MODERNA 

1. LA TORTURA EN LAS CIUDADES GRIEGAS 

1.1 LA TORTURA PQL!llCA 

T Ddos los pueblos de la antigüedad han conocido la tortura con la única 

el!cepción del pueblo judío. La ciudad griega admitió y praclicó la tortura 

política, cuyo interés actual rebasa de modo 1ingular la pura curiosidad 

histórica. 

Demóstenes, por ejemplo. no tiene im:onvonienre torturar a un tal 

An&llinos, que habla sido su huésped, lo qlllt no deja de horrorizar cuando ae 

recuerda la creencia de los antiguos sobre el lazo religioso que crea la 

ho1pilalidad, no 1010 entre los que la practican sino entre sus delG8ndienres. A 

Esquines, que le reprochaba este sacrilegio domeslico y sangrienlo, el gran 

aleniense le responde invocando la razón de estado que ha parecido a IOI 

hombres, en todos los tiempo1, una justificación admilible para walquier crimen 

y gritando sobre la Pnyx, argumento irrebÍlible que el " amor a la patria ha 1ido 

mb fuerte que la meea del hué1ped eldranjero " . 

Tal ejemplo muestra que el empleo de la fuerza para obtener información 

es perfectamente licito. Loa anliguos tenían au• " Leyes de guerra ". Un cuerpo 

da regla1 religiosas, generalmente reapeladas, regla la declaración de guerra, la 

lregua el amortajamiento de los muertos, la inviolabilidad del emisario. La 

tonura, utilizada para oblener información, no aallba sujeta a lay• como esraa, 

tan frecuentemente como enfáticamente invocadas. 



• 
1.2 LA TQRTUM. .IUCICIAI,. 

LI tortura JllGcial 11 conocida a lravts de los oradores y de otras flllntn 

llltranas, puesto que IOI gnegoa no ncribieron tratado• ltcnicoa de derecho. 

P111de decne con razon, que la aunncia de obra& dt procedimiento criminal no 
n obltaculo para reconatruir la lllonomla general de la toctura a menos en 

A11na1. 

Un paaajt de las .,.an11" de AriltOtane& contiene la enumeraciOn de lol 

m•todOI tmpltadot para 1om1ttr a a1gu11n a Interrogatorio. 11 interrogatorio M 

hacia tn público, uao Que continuara ti Derecho ,.omano citado en 101 ttllot de 

PIUlarco, CicerOn, e incluao Tertuliano .Los abogados tenlan ti derecho dt torturar 

por li milmo1, pero podlan recumr a 101 Mrvicios dt 101 Once, que 

propo"IOnaban a ta Ciudad el ptraonal de11ado para la tjecuciOn dt loa Juicio• 

crlmana1t1 y que, por una edrafla lnconaecuencia, produclan tal reprobaciOn 

púbMca, que era Prtcilo augurar IU reclutamiento entre la mano de obl'a 

nclava .( t ) 

In ti capllulo XII, dt au ,.,1011ca Ari1tOtel11 da una clallficaciOn de la• 

pn¡t~lli . lata clalificaciOn puede aorprender al Junsta modtmo, pero qiMda 

e111hcada pueato que no 11 cliriJt, como indica el lllulo de la obra a IOI que 

eellldiln Junaprudtncia (tn 11 viejo Hntido de la palabra), 1.no al orador. 

(l)G.GLOlZ.P111ALLECMf.LLOft.08.CIT.peg.2I En ftlt rwpul5i0n ti llllfrlll Clllcrlo 

,,_..,.,... .. 111 IDClildldet Pl'MliGn hlQa 11 Wldugo, llnitndo puf ~. Qliúl • 

,... _,, • ~ dll llnOllllno'"" clllc:tlinl dt .. llllllCN ......... 1 " ..... 

wnc:illA no impalll e1t que lllDllo. 
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l!liSten dos ilpo& de pruebas, expone AliltOt111111 oradDr, el CÚll por otra 

parte, no ha demostrar nada propiamente hablando, lino que ,. de tottener una 

t15il y no usa en con1ecuencia de la forma racional de evidenciar las 11a~dade1 

que Maman llilo1111mo, lino que utiliza 11te pr0111mo Mamado entftVntma, el cual no 

aspira mas que 1Videnciar lo probable, en 11 dilcurso poll~co o 1n el dilcuno 

jUd1cial. 

La primera categorla aporta pruebill lnlrlnuc11, 11 decir la& cliv1ru1 

ftguraa de retonca; Ja aegunda aporta pruebas 111tr1nseca y AmtOtel11, 

continuando un1 larga trad1ciOn que se remonta a lo& antiguos oradorH de Sleilla, 

distinguen cinco: Las Leyes, los tesbgos, 101 convenios, la tortura y ti juram1nto. 

Tal 11, verdaderamente la naturaleza jurld1ca de 11 tortura : un medio de 

prueba. No 11 inútil d11tacar en 11 pasaJe, la utilidad del 11lud10 ele las palabr11 en 

11 11nlldo figurado, para entender 101 conceptos de lenguaje tiene por objeto 

devolver a su 11nt1do propio. No 11 11te, según los datos de la llologla, 11 11nlido 

primitivo de un ttrmino. En el aenlido propio lignifica "probar en 11 piedra de toque 

•, y en una primera acepciOn figurada : "examinar a rondo, venlcar, probar •, lo 

que indica claramente que el concepto de la tortura 1s, no una tiste aallslacclOn 

udica, amo 111ncialmente una prueba de veracidad. AnlliZando 11 metodo de 

inY111JgaciOn de Tuclde& podemos decir que su pnmer deber 11 aportar 1 su 

trabajo un nplntu cntJco . No basta para descubrir la v•dad, recoger la 

inlormacion de todas part11 lin controlarla, 11 preciso prObartal en la piedra de 

toque, som1t11111 1 una 1ap1ci1 de lnttrrogatono judtcial.. LI tonura Judicial titnt 

un tugar importante 1n 11 procedimiento cnminal lllico, e incluso en 11 

procedimiento ciW, en ti 11nlldo que 11 un medio ordinario de pl'lllba 111p1cto de 

las personas a qui1n1& ts aplicable; debe hac11M una notable dlllinciOn. 
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lil embargo, 11g(¡n ntn pei.onu 1ean librtl 6 nc1avo1, lo cual ocurre 

111 todol lol dlrtchol di 11 lllligOedad.( 2 ) 

LI IOl1ura dtl nclavo (que por otra partt no 11 jurldlcamenle una p11sona), 

n lln conilnll como la dllaciOn dt un juramento o 11 produccKln di un lltulo. He 

1qul un ejemplo ucado dll infonnt di Anlhipon 'Sobre 11 ncuela coral", 

flmOIO nunto dt envenenamiento imputado 1 un protnor di coro tn AIYª can 

di lol J6vtne111 tJtrcilaban en el canto para 11 ronnaci6n di co11111. l!I padrt di 

uno di eN01 acuaa 11 proftaor di haber hlcho ingtnr a su hijo un veneno 

pr1t1ndidam1ntt dt1bnado a darle voz; 1t e11pr11a a11 : 

"Ht aqul lo que dtclarart, lnlt elle ~buna1, y en cual 

quier parte, lo rtqutrl lo rtnovt mi requerimiento 11 dla 

liguilnte 1n11 lot proplo1 Jutc11, para lomar tantos 

lnbmonio1 como quilitra bu1car a 101 que hablan alisbdo 

11 auctao ... inttrrogarlea y aometertea a 1ndagaciOn :101 

hombrt1 libr11, como conviene a hombr11 libre1, que, por 

aupu1110 con el respeto que 11 bentn a li mismos 11tan 

clilpue1tos a decir la verdad aobre 101 hechos: 101 11clavo1, 

Mmltandoae al interrogatorio 1i el tt1bmonio le parece 

Vtrldico , li ne, 11toy presto a aometer a tortura a todos los 

mios y li reclaman que no atan los mio•" me comprometo 

dllPU61 de obtenido la aprobaciOn del duefto, a someter a 

01ro1 para que 111 torture dtl modo que 11 plazca .. ".( 3 ) 

(2) MfLLOR ALEC. LA TORTURA. EDIT. ESTELA 11168 PAG 30. 

( 3) ANTIPHON. SOBRE LA ESCUELA DE CANTO, XXIII. TRAD. DE M. LOUIS GERNET, EN 

LAS EOIC. DE IEWES-LETTRES 
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11 pMclplo tenia litmprt en la pracbca imPQ!tant11 1t111111c1ont1. Como 

Cltmu11tra Hit paujt y muelloa otroa, los nclavoa no podlen Hr aomtlidol 1 

toltura mll• que con Hnlimltnto Clt 1U dutfto, y en lal condieiOnll Por ti 

impUHta1. 

Tal autrtt Clt loa 11C11vo1 no Cltbt 1111ranamoa; encaja parflctam1nt1 con 

todo lo que conoc1mo1 dt la1 ldta1 Clt ll 1ntigü1dad IOllrt la pa¡cotogla HMI. 

Loa oradora• repiten halla la 11citdld que los tlCiavoa tollUradol dicen 

litmpra la verdad y Clt hecho ti t111imonio Clt un nclavo bajo juramento tn 

lal condiciont1 ordinari11 llulliera parecido un puro contraHntido. l!I 11c1avo 11 

halla, en afecto, Cltlf)rovilto dt capacidad jurldica ¿ Clt donde nacerla 1U aptitud 

legal para t11bftcar en cargo y dtacargo ? . 

Tal y como IUbraya Anlffon11 tn 111 Ttlralogla, ti 11elavo perjuro no 

incurre en 1111 milma1 p1n11 dtl hombre libra: la alimia y fil penas pacuniari11. 

l!I problema conlillla en conciliar 11te principio :1111c1avo 11 una coaa, 

con 11ta realidad: ti taclavo 11 un hombre. 

Si la palabra del esclavo 11 moral y jurldicamente nula, 11 no puede 

apelarse a 111 civilmo la coacciOn corporal ttndrll que supür tale defecto darll a 

laa aftrmacion11 del 11clavo una tuerza provatoria, en Virtud no dt la veracidad dtl 

juramento, lino de la reaccion animales. Sua ojos y 1111 oldo1 han colmado 111 

memoria, la tortura moVi~zar 1111 renejoa, 11to 11 todo. 

Tan cl'Ull IOgica Hrll companuda. por otra parte, con la frecuente 

promesa dt la libertad, o al meno• dt la impunidad dtl c110 clt la compücldad dtl 

esclavo. 
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LI tortura Clll hombre libre 11 diferente. Unicamente loa eldranjtrOI 11tan 

eomelldot 1 tifa no loa ciliclallanoa. Loa eldranjeroa prMll(lial10I, admlliclOI como 

rftidlnt11 en Ale1111, lol metecOl(e1 t•rmlno no ha tenido hasta nutllroa dl11 un 

11ntido paroy1llvo) 11eometen1 inlerrogatOrio comtntemente, e lnclulo, dtlpuf1 

Clll Cllcrtto 461 111111 de J.C.; D1"4o 1 11 Cludldanla un c1rac1er calla vez mes 

mlrin¡¡ido, el llbtr li un hombre puede nc1par o no a la tortura fUe Objeto di 

frec:uent11 clificullldl1 prejudlcille1. l!I nplrttu celolamentt cerrado di la ciudad 

lllbgua toma aqul lodo au rtlltve. Serla erroneo hablar de libertad inllMdual; como 

dice 1dmirablem1nt1 , .. ,,1 di CognuaH11, la libertad individual tal como la 

ent111dtrtm01 fue totalmtntl C111conocida para la ciudad antigua. La verdad es 

m1no1 hermosa como toda calla dominadora 11 colegio de loa ciudadi1no1 

conocla, 1n Atinas, la igualdad 1ntre '°' miembro1; protegiendo contra 101 dolort1 

di la tortura a IUI mi1mbro1, el c01eg10 di 101 ciudidanos protegla a cada uno en 

ptlllcular .( 4 ).No deJa de 11r inlereunte observar, que fU1 tn una ocaliOn de un 

crimen di l!llado cuando, li la tortura no fue 1nlroducida en Atenas conlra 101 

ciudadano1, 11 menos hubilra lido ntcuario introducirla . 1!1te l•rribll peligro 

evitado en el mom1nto precito verifica lo que hemo1 afirmado al comienzo di tale 

tlllldio: 

La tortura 11 liempre de temer , cuando aparece una concepciOn de 

unrwa de defen11 eocial, y 1l 1!1tado dlllbordando au Orb~a normal, cr11 poder 

111gurar au propia defe1111 eocial por todos 101 m1d101. A poco (como el relato de 

Ancl0cide1) que el miedo • el cual 11 11 mOvil mu potente de 111 1cciOllff 

humana•- 11 mezcla en ello, 11 instaura la crueldad del 11tado en proceao 

irrevtl'libll. 

( 4) FOSTEL DE COllLANGES, LA CITE ANTOWE. TRAD DE FELIX OURllACH, EDIT OE 

IELLES-LEnERS. 
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2. LA TORTURA EN EL MUNDO ROMANO 

"Lillerum homlnenm lorqueri ne licHI... • 

No nUI permllldo ap~car la tortura al libre. 

(Patudo QUinliUano.-Oeclam .major .VII) 

El estudio de la tortura en Roma no u cemra en 11 mero inler•s llillOrico 

que va unido a 111 gran Paiiido. SU& m•mo conli5te en dHlilcar, como bajo un 

potente roe. 11tas constant11 cuya permanencia 1e impone al 11plrilu, li quiere 

recorrer delde la antigüedad ha&ta 11 liglo XX una instituciOn que fUnQorla 

intermitente y cuya historia, ya lo hemos dicho, 11 la de la apariciOn y deaaparlelon 

con reapariciones attemanttli. En primer lugar, 11 conveniente no juzgar la 

antigüedad clj&ica con criltrios actuales, y no perder de vista que le orden romano 

H un orden fUndada 10bre la esclavitud inlliluciOn condenada en nu111ros dlill a 

la repulsiva univerwl, pero 11n la cual en las antiguas IOCiedadH hubiera lido 

imposible lodo dewrrollo tconOm1co puesto que la m;mo de obra esclava 

remplazaba a las maquinas. 

El progreso indU&lrial ha permitido, en nu111ro1 ella&, dar a la palabra 

11clavilud un untido peroyallvo. y JUllamentt el Derecho Penal lnltmacional, 

nacido de~& de la ugunda guerra mundial ha elegido un crimen contril la 

humanidad de la tsclavilud, pero no 111 en ti mundo Romano. 
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!n el principio Hgún Alll!Olelll 'I loa oraelortl, la tortula 11 un medio Cll 

pllllba. Cilnamente la pt11tba tnliftcal uca 1U flltrza dtl hecho dt que habiendo 

Vilto u oldo lol htchoe dtl tnbgo IU memoria 11 permite rtlalarlOI, 'I e llle 

rHPtcto poc:o impofta que "ª llClavo o libre. Pero 11 precilo 1dtma1 que ti 

tnlimonlo HI verldico p111 ur crtlblt; nta 11guncla condiciOn implica un citrto 

nivti moral 'I rtMgiOlo , 'I ti rttptto t la Nnlidact dtl juramento, concliciolll• 

lnconcebiblt1 en un alma 11Nil. Por tao, fallo• dt poder para NClf la verdad 

1Ptlanclo 1 IU Mntido moral 'I clvico, partctra ptrftctamtnte normal Ncar11la 

por la f\itria. Tal 11 ti Hnlldo dtl paNje Ncado dt ArillOltles:"l!I pnncipio dt la 

pruaba por torva dt1ean11 tn la coacciOn". 

Afortioli, ti empleo di la coa ce ion 11ra llglbmo Si ti t1elavo 11 halla tn la 

lilulciOn dt di 11r no ya t11bmon10 Si no ac1111do, pu ea para todo juez 'I 1110 no 

11 patrimonio di la anllgütctad clalica 11n acusado 11 frecuentemente mas que 

un cUlpablt que mitntt 'I al que debe convencer. Podrlamo1 dtcir que tn una 

aocitdad fundada aobre la taclavilud, la prohibiciOn aeria una anomalla jurlctica. 

Puede aceptarw, tn pnncipio, que la tortura e& inevitable en una aociectad 

llltrttmtnte ctntralizacta en un 1!1tae10 - Dios cuya ctefe1111 ae traduce en una 

llgi1111ci0n penal en la que ti concepto crimen ele Estado crece como mancha ele 

actilt. l!n 1111 aspecto 1e ob11rva una gran aemejanza entre 1l 1!1tado ,.ornano 

dt lajo Imperio y ti talacto llamado totalnano del Siglo XX. 



2.1. LA TO!\TUftA Dl!L ISCLAVD. 

Según MommHn, de la Clileiplina de la domua romina nacieron no 

IOlamente loa elementot del procedimiento penal, 11 no tocia la organiZ1ci6n del 

!atado romano , conc1pc10n un poco eblolllta y rechaZilda por la modeffli 

doctrina "ºmanilla. Sin tomar parte en tal dilc:Uli6n .. ao no interna delde el 

punto de Villa Crimínalilta- , parece lneludable que 1un no Viendo en la 

magistratura domtallca el embri6n del imptrium, 11 cabeza di fllmilia romana 11 

ci1rtament1 11 modelo y como la prefigurilciOn del magiatrado, pu11to que ejerce 

aobre las peraonaa aom1bda1 a 1U potestad, todo• lo• derechot de un juez. Por 

eso la eX1St1ncia de la toitura domt&llca a la que pueden Mr aomebdos 101 

11c1avo1 no rtlllfla extrana, y 

ea ni mas ni menos aorprendente que el derecho de Vida y muerte del patear IObrt 

lo& auyos. Por otra parte el lbUIOS, li el propietario llene derecho a deatruir IU 

cou, con mayor lltne dtrtcho deteriorarla , de donde la tortura dtl eacllvo, 

cualeaquiera que Man IUI conaecuencia&, lltne IU IOllda ba11 no solo en el poder 

dome&bco lino l!n la milma noc10n de plena in re potestas, 11n la cual no hay 

dominium ex jure QUinllum posible. Tan dura IOgica explica la pe1'1i111ncia de la 

tortura MNil, con la oc1ai0n de lrtlgiot e1om61tico1, haata el Imperio. Quilntlllano 

noa habla aun de ella, y no f11t 11UPrimida haata e11no 240 de nuestra era, por un 

rescripto del emperador Gordiano el piadoso.( 5 ) 

( 5 ) MOMMS EN DR. PEN ROMAIN, 1, 2 TRAD. J. DUAVESNE EN LAS EDIC. DE BELLE5-

LETIRES. 
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l!I texto fllnd¡m1nta1 IObr1 la tonura Jucllcial 11 11 capttuto11 IObrl 11 llbro 

XI.VIII dll Oignlo di Jultiniano, lllUlado: "DI Q11tttionib1A"; ta parte mas 

lntlfltllltl tita 1acacll di una obra "DI otlc:io proc0111Ui11" di Ulpiano uno di lol 

mh grllldll jUlllCOlllUllOI di "oma, que 1\11 prefecto dll pretotiO 1n et lilmpo de 

Hlliopbalo. Su libro era un pequefto v1e1tcum Clll preconsut; nada hllblera lido 

lan lnllrucllvo para 11 lltucllo di la tortura como IU texto original, 11 bien lol 

1lllr1ctos que ftguran 1n Digfflo nos dan, o al menos aal cabe uperarlo en IUI 

linlll principalla. Legislando dlldl el fondo clll tilmpo, loa diV1nos emperadores 

comienzan a atabllcer clllcll un principio, que la tortura " algo admitido y llfo 

precili6n que parece, cali una excuaa por la coatumbre. Ulpiano, por olra parte 

cllataca y subraya que con1lllllcione1 imperialts hacen hincap16 en que la• 

C11claracione1 a"ancadill mediante la tortura 10n poco .. guras, incluso pel1gro111, 

y lralcionan la verdad; pueato que uno eatan endurecido& y desprecian el dolor 

halla et punto di que no puede 11ca1Hlt1 nada mientríll que olroa prefteren et 

dolor que no importa, que mel'lllra; 111 concluye Ulpiano, no 11 preciso ni dar fe en 

todo caso a tal procedimiento, ni negarle toda confianza. 

Una primera lectura 1111 "01 Quaesbonibua" ,choca al hombre aclUal no 

finto en cuanto conaagra un 1110 terrible, como por que prohibe tal uso en 

muchol caao1, por razon11 que l'MIHlra 1elllibll1dad encuentra mas hombl11 aur., 

pues nte C6digo di la tortura 11 ante todo, un cOCligo de bmitacion11 dictadas no 

por la pitdild, lillo por 11 preocupaciOn conatante de impedir que loa uclavos 

toltur1do1 perjudiquen 1 1111 dulftos. Pero que el e1C11vo pueda perjudicar e IU 

dutfto y hacerlo condenar 11ria un tntolerable 11candalo de ahl por toda su 

caaul11ica que el hombre moderno hallara cle&concertante : 
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Si el nc:lavo y 11 dulfto han cometido un robo, el juez no t1ne1r• Cllrecllo 1 

Interrogar 11 nc:lavo acerca Clll dutfto. Si, comenzada la invnlilllcl6n, un ncllvo 

Cllnuncla 1 au dutfto, 11 juez no dtbe tener tn cutnta tll dtnuncia, pun no puedt 

concebir (obllnta Pllllo)qut la vida el dulfto dtpenda Cll 111 CllC11r1cione1 dt loa 

11c1avo1, y no oclllira, li incluso. 11 11ela110 ha lido vendido, en recutrdo dtl 

dtrecho dtl oueno. 

El 11Cla110 de una herencia no podra 11r torturado •contra• un cohtrtdtro, 

ni rl 11cla110 tn copropildld contra uno dt los dueftoa indi~a. 

Si la venta dt un 11C1avo 11 1taca de nulidad, ae juzgara antes aobre la 

cu11tiOn dt la vahdtz del contrato. 

Si el t1Cla110 11 dl11111tto en razon dt un vicio redhibilono no podra 

inlerrogar1e1e contra 11 comprador. 

Si deaata un viento de derecho clllil Quid? en caso de ftdeicomitio Nada al 

parecer a 11capado de la ptrtplcacia de los 1mperadort1 ni de loa p1Udtnt11 en 

cuanto a la& rtpercutiones dt la tortura sobre ti derecho dt laa ptrsonaa, de loa 

bienes de las obligacion11, de las aucesiones. 

La lilUaciOn del llberto 11 objeto dt pr1vilion11 minucioaas. Se dtacarta 

como fraudulento, la MberaciOn "Ne torqueatur".Por ti contrario, li la condlclOn 

suspensiva de libeltiid no Utga a darse. la tortura 111 posible de nutvo. 

l!I uaufructuario, contrariamente al propietario, no puede aom1ter 1 un 

eaclavo a tortura, PUlllo que no litne ti abuso y ae ••cederla tn aua dtrtchos 11 

lt considerara como un nulo propietario, por la acbo dtstvi corrupb o tn otros 

casos por la acciOn de injur11. 
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L• mi1m1 lnttnciOn clt proltcciOn palnmonial 1pa11c1 en la prohibiclOn Clt 

ICHtut11 1 loa HClavot 1jenot. Pero 11 dnto dt proltgtr la dominica proll1la1 

actuar fl'tClllnttmtntt 1 IU favor por un lingular cambio dt fortuna, tn la medida 

muy ancha en la que Ma ti lnttrt1, jurldlc11m1nte protegido, del duelo. Tal 

llgill11ciOn c1111011men11 protectora, aclara 111 concepcion11 moraltt di IOI 

hombr11 dt un liempo realmente particular. 

Dnde 1ntonc11 la tortura tllt 1dmitidi, puealo que ttta consagrada di 

llempo lnmtmonal y· 1dlcuae111 11 una economl11 fundada la 11elaVilud 111 

necnario llgillar aobre tus 11perc11Sion11 en 11 derecho ciVil. No hacerlo habrlan 

lido ilOgico y el 11nlldo jurldico romano no 11 ha equiVocado. D1sa. tale punto clt 

villa el ·ee quuaboniblll" no 1e p1111nta como deaprovisto de valor bajo el punto 

de lristii de loa pmcipioa, Incluso mo111l11, y ltniendo en cuenta lo que Mamamo1, 

j111tament1, 11 rtlabvidad dt la• inslilucione&. 

l!I nclavo no podrla, tn derecho, empeorar la llluaciOn de 111 dutllo , por 

ejemplo, comprometerlo 11 el y a 111 palnmonio por un delito o un quali • delito. 

¿Como Itria pOlible que 11 le pr11entara culpable ante el juez, exponiendolo 1 la 

ptlll caprtal, por hecho Clt que, aomtlldo a tortura, podi11 denunciarle? Con 11111 

llllvtdadtl, la tortura Hl'Yil juega en "oma ti mismo papel que en Grecia. Puede 

propone,.. la tortura de 101 propios 11clavo1 (P'amillan onere) y pedir ta 

contraprueba, y lol tr11tadol de retO!ica ofrecen, como en lltmpoa di AnltOte1t1, 

moellloa de caaoa comunes para aut>rayar lila ventajaa y c1t1ventaj11 del 

procedimiento. 
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2.2 LA TOl\TUM QEI. HOM!!!E U!!\!. 

l!n la antigua c:Olllllluclon romana, j111tamente 1dmir1de por un Polillio y 

un Montnquieu, la m1¡nt1d de un tiudedeno 11 prfflrva di la vergllenza di eer 

sometido 1 tortura, punto que la torturan c:ou 11rvil. 

Admirable c:onc1pciOn digna de un pueblo 11 que 11lilba r11ervada 11 

r11l1ZaciOn di 11ta maraVilla que la historia no ha conocido ma1 que una sola vaz: 

la unidad polfbca dll mundo. Sabia medida tanto 1n el ordtn c:onsblucional c:omo 

en 11 orden penal, pue111 una soc:iedad en la que el medio perman1nt1mente 

impide opinar actuar como un hombrt libre, la vida 11 reara de las inltrtuciOnll y 

dtsde aquel inllilnte 11 el propio l!atado el que 11 condena a morir. Ciertamente 

el egol1mo anatocratico 11 hallaba para inmunidad clvica. 

Paro en At1n11 el 1cc:no al dlrec:ho di ciudadanla 11 habla c:errado cada 

vez mas mientr11 que en !toma el juac:iVitabl l1jo1 de 11r un pnvillgio de Ciiia 

c:elosamente guardado 11 ira extendiendo ha1ta 11 ha11a el punto que un 

historiador digno de c:r6dtto c:omo J. Carc:opino pudo ncribir que uno 11 lilnte 

tentado de dar a la !\orna de loa Antonino1 la juata v1ntaja y el librt juego de una 

democracia perfecta. Incluso t1niendo en c:uenta ti edicto dado tn el alto 212 por 

Carac:alla tenia, ante todo, inlencion11 ftlc1l11 11 pOlibll que 11ta lnmunid.id 

c:lvica hubilra conducido por 1xtenaion11 IUCltivill, 1 la Inmunidad humana, 11 11 

llag110 dll c:rtmen mag11talil no hubiera matado al embriOn. 
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En 111no 13 A.C., CicerOn pudo llegar a decir 1n la IV Catahnaria ·c.C11ar 

Ubt que la llW &1mproni1na ha lido hecha para lol cilldadanos, pero a quien H 

demuellr1 que 11 tntmigo 1111 !atado no puede Hr wa maa ciildadano•, para 

jUlllllcar la Hnt1nc11 a muerte loa conjur1do1. Nadie Olll'a proponer contra 1Mo1 la 

tonur1 11 pe~gro no obttant1, 11taba a laa puerta di ,.oma, 11 conocimiento 111 au 

Merito impo!1ílba a la 111vaci6n milma 111 la "•pública. 

El propio 11na1Ut conaotum llltlmum no permrtla. 

Eran Ciudadanoa romanos. 

LI inmunidad clUlladana 1wudara 1 San Pablo 1 revolucionar 11 mundo w 

tinta en 11 Bajo Imperio una lty Julia 111 "Wi pubhca" protegera a loa 

ciudldanoa lll lol magiltradoa, incluso 101 ma1 1lewado1, que intentaran apl1car111 

tal procedimiento 111 lnquiliciOn aún a1I, 11empre hubo 1xc1pcion11. ( 1 ). 

El edicto 111 Caracalla hubiera podido 1xtranar la 111tmciOn de la inmunidad 

a todo• loa inclMduot 1111 Imperio en adelante ciudadanos Romanos, pero 11 

dlllrrollo 1111 11tab1mo habla d;ido nacimiento a una nueva org;inizaciOn aocial 

que comportaba una complicada jerarqulil de funcionarios, "tan numerosas como 

111moacaa1n 11verano",119ún palabras 111 un contemporaneo comparable "chin" 

del lmp1no 11110. 

Eran 11to1 nu1voa pnvilegio& los excentos de la tortura VinperfeebMimi .w tul 

clne1ndilnt11 h11ta 11 úlbmo nieto; decunon11, lllsputa • nto " muw 

tlgmlcall\'o- IOldadot w veterano•. 

Tllll diler1ncl11 eociales denvan de la nueva di'MiOn entre hon11tiore1 w 

humU1or11, w mu11tran claramente donde ha llegado mundo romano. 

(1) IBIDEM.PAG.384,NOTAI. 
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Otro llgno de los litmpot antt ti aumento de 111 denuncias 11 lega en 

c1trto1 CllOI, 1 practicar no IOlamtntt 11 tortura de lol 1eu11dol 1 incluso de lol 

ltllimonio1, lino tambi•n 11 tortura de loa IWlldorn junto con 11 prlliOn 

pm1ntrva para lodos. Pero 11 tortura debla dt conocer un de11rrollo, nunca vllto 

hallíl 11 momento, como rtlllltado de 11111 tnf1rm1dad dtl derecho penal : 11 

crimen maj11tatis . 

La lengua jurfdica romana dlllgna , bajo la 11prt110n del "crimen 

majeatali5 imminutae", y por abreViaclOn del "crimen maj11talil'', ti crimen de 

Estado o al 11 prefiere un crimen polltico ... 

Ca1tigar 11 atentado contra ta 11gUlidad del !!atado como un crimen no tiene 

nada en li , dt 1apeclftcam1nte romano , tal inqUittud 11 propia de toda1 tas 

1tgillacione1. 1!1ta prtocupaciOn t1 normal y Moral. No conduce a ta pracbca de la 

cordura, al menos durante ti bempo que 11 Estado no taiga de IU 

11erdadero cauce que t1 ti ealvaguarda comun . 

A decir 11erdad este mal ae gestaba ya desde 11 fin de la república y 

la conquista del oriente; 11 m•nto de un J. Carcopino ti, para no101Jo1, 11 haber 

destacado ta innuencia ejercida en Ce11r por la• realezas helenlsticaa, 1n cuyos 

orlgenes ae descubre - no 11 helenismo clalico, lino el Gran "ey medo - ptlla 

nimbado con el "llllareno".l!I prototipo del emperador del llglo 111 , no 11 

tampoco ti Lagido ni ti Stltulcido contagiando 1111 vicios a "oma ; t1 ti 

Jtrll11 rt1Jatado por Herodoto y pu11to 1n 11e1na tn loa p1rw1 de l!aquiio. 

l!n tal aocitdad ti dnarrollo del crimen majtataba, no podia cono ctr 

tlllremos ni Mmrtes j urld!co , aobre lodo 1n un derecho que no conocla la 

interpretaciOn restnclnta de loa texto penale& ( 7 ) 

( 7 )MODESTINO CIT. P(IR MELLOR ALEC. OB. CIT. PIQ. flot. 
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La ofe111a mas Indirecta, la ma1 lejana eiq¡onla a au autor completa. 

Alljllldro Severo llego a verse obligado a reaponder a una demanda pretendiendo 

'°'1Cllnar, por Cnm1n maj11talis, a un magillrado qu1 habla pronunciado una 

11ntencia contraria a una conatltuei6n Imperial. 

La aeu11ci6n de Llll maj11lad 11 COIMfll6 en IUblidiaria y IUICepllble de 

allaelllle a cualquier cahficaciOn penal. 

S1 comprende 111 , en 11ta materia , la pOlibil1dad de aplicar la tortura 

im:lulo a IOI ciudadanoa romanos e lnclulo a los Clari lim91 y a los Perfecllsimos, 

qu1 ntaban erento1 liempre. 

La comunidad clvica ñ un anacronismo en una aocitdad en la que; ya no 

habla ciudadanos y en la que la libertad dlferla muy poco de la esclavitud. Ademas 

el gigant1aco aparato dtl Poder po11ulaba 6rgano1 repre11vo1 cada vez mas 

temible&. 

!n una palabra todil las razonts por las que la tortura habla lido 1n otro 

tiempo apartada de los pretonos, habla ahora d1111parec1do Oestle el Alto lmpeno 

11 aom1te a tortura a loa crim1nal11s de lesa - maJestad aunque hayan nacido libre. 

!n el Bajo impeno la tortura 1e ertendera como una mancha sangrienta y 11 

eom1tera a ella (a los indlviduos)cualquiera que 11a el delrto, los romanistas de la 

!dad Media no re111citaron 11 limpie "Crimen ma 

jntah • impenal, pue1to que lil rea111zas m1e1t1val11 11tan muy lejos de 

c1Urilm01, pero 11mumaron la inv11bgaci6n de las leyea romanaa, halladas di 

11111vo con todo el aparato inquilitonal. 
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3. OBJECIONES CONTRA LA TORTURA EN EL PENSAMIENTO 

CLASICO 

No 1abrlamo1 poner punto ftnal a 1111 r11Um1n 10b11 la tor1ura 1n la anllgütcbcl 

lin plantear una cu111iOn muy grave. ¿ No hubo Otljeciones contra la tor1ura 1n 11 

pensamilnto anllguo? 

La1 razones que han determinado la abollciOn Clt la tortura 11ran modernas. 

o t1ndrlan por 11 contrario, un lugar Cltlermlnaclo 1n 11 te Derecho que 

acordamos Uamar Natural. tn 11ta1 L1y11, "No 11 crilas pero 111ma1•, 

proclamadali por la virgen tebana 1n IU Cilrli al terrible Ciceron?. 

Si la tortllr a - como 1n otrali crutkladl1 11tualts • hubiera nacido di la1 

lejanas cr11ncia1 rtlig101ali, 11 lilencio Clt loa an1111uo1 11 1iplicarla • pero no lli 

llile 11 caso, y ademas no 1111illa en la edad hom6rica. 
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3. 1. PUNTO O.E VISTA UI!UTMJO 

La tortura puede airar al Inquisidor pero tambitn puede ex traviarlo, y 

con tal punto dt llilta apelando al utildarilmo, lol p1hgro1 de la tortura no 11eapa 

• IOI clalic01. 

l!I "DI Quae1ao111bus" lo1 11llala y, en mucha1 ocalionea Tacito 111pkca 

con ti propio Stneca ntuvo a punto de Hr vicbma de una acusaciOn ele 

llta maj11tad en tates condlcion11 litndo Inocente . Valerio Mallimino cita 11 

caso dttl 11c1avo dttl extranjero Agnus , acusado de haber dado muerte a un 

11elavo de un tal l'aniu1. Hab1en do conle1ado bajo tortura , file condenado a 

11 pena mallima . 

Poco de1Puts el muerto volviO tras una au11nc1a de cierta dura

cion. Aaf podemos ver que 11 empl110 de fa tortura a viciado toda 

fa inltrucciOn del proceso. 

""ultan ma1 inllrucbvas las obras de los oradores que 101; ttlllOI 

jurfdicos . Desde el liglo IV antes de J . e . , fas ventajas e inconvenientes ele 

fa tortura aparecen en ellas como un tema 11eolar en lugares comunt1 (en el 

Hnbdo maa propio del vocablo)a los que da lugar esta dt5culi0n aeran 

examinado• lin onginalulad mas atta alguna que la de 101 ridlcufo1 

continuadorH dt Quintlliano. Ya 101 oradore1 tblos lilcan dt ellos 111 

provecho , •gún htmoa te nido ocaliOn de comprobar. 
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!n IU dilcul'IO IOllft 11 muerte Clt Htrodtl , Antirone1 11 11111 ente 

un problema lnnperado .¿Que hacer cUlllCIO dol lipoa aomeadol a tOllura 11 

contradicen ? . 

!n el atmpo Clt Anlt6t1111 11 elocuencia judicial ha dado ya el 

giro a 11 cue1li6n", como lo que Cltmunlla lo que 1acr11>1 ti pro p¡o 

AnllOtelll tn IU "•t6rica (Cap. XV) : 

"Hay 6 eaptCill clt prutbll tlllrlnstcaa: ... leyH, los t11~g01, 

lls convenciones, la tortura, ti juramento .. . 

. .. la tortura 11 uria npecit de tnlimonio. Parece que lltva tn li la 

convicci6n , li tentmoa tn cuenta qut 11 le aftade una 

coacciOn. No 11 , puta, diftcil Clt comprendtr lo que te refiere a eMa 

y lo que lt conviene decir. Cuando las torturas no favorables cabe 

lllliltir 1obre el punto de que aon 101 únicos t111imonio1 v1rdadtro1. 

Sino ion conlranos a favor de nutalro adVemrio, no te podra 

deslruir au caracter vtrldico alegando conlra el principio mismo dt 11 

tortura, las gentes coaccionadas por la tortura, 11 dtra , no dictn 

menos mentiras que verdades, los unos permrten en no decir la 

verdad, los olros mienten 11n d1ftcu1tad para atenuar aus aufnmlentos. 

Es precito para apoyar tales argumentos, hallarae en llluaci6n dt 

dar ejemplos polibvos bien conocidOI dt 101jutc11.(1 ) 

( 8 ) llle PIW9f flglq, ClOlllll • dlcluCe po¡ 111 Olljllo, 111 lo que llOIOlrot lllllnitllmoi 11111 llorii 

de 1111PllllNiqueAnlOllln.-111llfUION~rpfUlllis11111,_.. 

Ella ctuifll*iln Pille ele un punlo de wilY lalllnldt dllllllo clll que ; Rf.T. 1. ALWNDRE. 

~n mh llrdt la ollrD dll dlllChD C. F. Tlllllitn Arill4MlnllVlll. 
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Uno dt lol l1btM1, "obtrt 111, dio tn 1124 una traducciOn dt ta "utOrica, 

MmitAndoM a lol dol primero1 libro1, y com1nli 1111 paaajt bajo un angulo • muy 

dilllnto dtt dt arte 011tona : 

• ... kll tnllmOniOI 1acado1 dt la tol1Ura no 10n 1111dad1101 

ni CiertOI tn abloti.1o, li llntmOI en cuenta que avtct1 M 

trata Clt hombr11 fUtrtt1 y rot1111I01, q111 lltntn la piel dura 

como ta piedra y ti valor fUtrtt y potente, y aguantan y 10portan 

c0111tant1mtnlt ti rigor dt la tollura, mientras que IOI 

homb111 ttmidOI y ap111111vo1, antea dt 1111 las torturas ya 

11tan lurbado1 y pt1dido1. Dtldt luego no hay ctrlldumbre 

alguna tn lol t11llmonio1 1acad01 con la tortura ... • 
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Ciceron, cuyo• informn no ntan 111ntos, por otra parte, dt argumentos 

11t111ollpado1 IObrt lo1 mtnto1 dt la tortura como prueba , nos da , como 

ttOrico del arte oratoria , ti tjtmplo de un penaamlento, ciertamente poco 

original , cuando en et Dt Oratoria claliftca la maqua11ao entre ta p1111baa, 

entre taa 1tyt1 y loa pacta conventa, y Quintiliano, ti príncipe de ta retorica bajo ti 

tmpeno, ti tambi6n perfectamente convencional. 

•ocurr11 to propio con ta tnquiliciOn. Si hay razon11 que ta 

apoyan; hay tambitn muchas razonts que la combaten. Decls 

que e& un medio aeguro para 11cer la verdad dtl la boca 

de los criminat11 , yo digo que t1 frecuentemente un 

medio de hacerte• conreaar en fallo; por cuanto a unos ta 

paciencia convierte en facil la mentira, y a otro• la debilidad ta 

hace ln1olia~able. No me extendert mucho 1obre 111 o . 1!1 un 

lugar común que autor11 an1Jguo1 y modemos tratan al fondo". 

A contmuaciOn obaerva que ellilten ciertas reftellionts particulares 

que el orador podra e11pontr en tales ocaliones, como, por ejemplo, como 

lnv11bgar quien ellige ta prueba de ta tortura, contra quien, por que causa, cual es 

el criminal que 1e ofrece o que 1e demanda , li ha conreaado al comienzo de 

ta tortura o ba¡o la preliOn Gel dafto, en fin, que juez ha presidido. 

¿Y no 11 1mgutar conatatar que H11te en los autor11 anaguos toda una 

literatura ( e incluso dol littraturaa : loa tratados dtl retorica y IH obras de 

dertcho)ln las que ae catalogan los lncon venient11 de la tortura, se analizan, 

incluso 1e amplifican, 1m que nadie adVierta la co"5tcutncia que ae deduce, ti 

decir, que la tortura no " indispensable? 



U. EL PUNID DE VISTA MO!'tAL. 

St bulc;ua 1n vano 1n toda llleratura antigua una proteata di principio 

contra la tortura como tal tortura, 1na1oga 11 que formUlarlan mas tarde nplritul 

como 11 papa N1cola1 o como Montaigne, o como Vollaire. 

L1 lllosona moral di lo• antiguos no deja, lin embargo, de reprobar la 

CIUlldild, lnclUlo reap1cto 1 lot 11c1avos, y li, como 1n todoa 101 tiempos 11 VII 

popUlilcho 11 complace con lol 1ap1ctaculos 1angritntos tales como lol juegos 

circ1rt111, 11111t1n eaplntus dlltingu1do1 a qui1n11 la arena de naU1ea1. Marco 

Aurtho obhgado por 1111 fllnc1on11 a hacer acto di preaencia en 11. palacio 

Imperial del Col1110, di alll otltrlllblemente 1111 audiencias. No e1111te la mas 

ligera traza de 1ad11mo en 101 textos jurld1co1 o en laa obras de loa orador11 que 

tratan de la tortura. 

En IU famosa carta a Tn¡ano 1obre loa; cristianos de Slllma, Phnio 11 joven, 

Informa que ha 10mebdo a tortura a dos ministros, según la ellpresiOn muy jU1ta de 

Labfiolle. 

• Tortura porque le obliga la ley. Sus propias crueldades aon 

laa de un alto funcionario que no admrte que &11 le re11s· tan, ni 

que se mofen en ti. Mas no hay en ello ninguna animolidad 

peraonal mezclada. Le repugna las e¡ecucione& en ma1a toda 

IU carta tiende a lnamuar a trajano consejos di clemencia ... 

contempla lodo 11 caao bajo ti punto de vista jurld1co lin hacer 

abllracciOn de la humanista que le es Propia. • 
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En una palabra, la repUlsiOn por la crutldad en 111nera1, no 101am1nt1 n un 

tenllmiento que 101 clalico1 han conocido, lino que podemo1 afirmar 

(lin dl1conoc11 la aportacitln cnallana )qUt formaba parte dll modo di ver que 

no1 han ltgaelo lol m1jore1 di tNOI Elllralla moral, puello que 1111 moral. que 

reprueba la crueldad admite la tortura. 

No ob1tante, 11 hecho 11ta ahl : Cllalquitra que hubiera propueato en 

Alenn, Alejandrla o "oma la auprlliOn di la tortura, no podrla aludil' ni Mr 

atribuida. a un movil como 11 di la piedad. El DI qua11tionibua conlHlnt un 

paaa¡e, tomado del libro aobre loa Tmgoa de Arcadio Challlio, poco conocido; • 

no debe de apl1Cat'H la tortura a un menor de 14 allo1" ; a1I lo decidiO un 

reacripto di Antonio P10 Ctcilto Jubtnllno(HctpciOn hecha en ti caso de Crimen 

Majestab1). 

Otro telllo del Digeato prohibe torturar a las mujeres encinta, 

d1&posici6n protectora no de la madre, lino del mllo que ha de nacer , y 

emparentada con la que preacribe , en 11 caso de embarazo de la mujer 

condenada a muerte , la prorroga de la 1jecuci6n hasta el parto. Cuando 11 

duello tuera asesinado tn su domus, todos los 11clavos 1erian aometido1 a la 

inquisicibn en virtud del Senado consulto Silamano. Adriano dec1dib que en 

adelante 1111 cellirla a aquello• 11elavo1 que t1tuvieran en circunstancial de 

hab11r V11to u oldo algo . E• pOllble que la piedad 11 tuviera tn cuenta en 

tal reforma, pero 11 tambitn pOlible que no tuera ma1 que una but na 

prescripcibn policiaca, dlltlnada a evrtar una ptrdida de tiempo al inquilidor, 

obligandola a circunscribir la& inveabgaciones. 
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Para 11 hombri actual li la tortuta 11 inadmisible, lo 11, ante todo, en 

ruon di IU crueldad. Para hombre antiguo la crutldad, villa como un Vicio, 

n una cosa, la tortura, inclulo cruel, 11 olra, muy distinta, y ton do1 noclon11 

que 11 moralilta disocia. !n ningún litio 11 hace mas evidente 11ta 

dillmciOn que en ti De ira di Stneca , en ti siglo 1 de nue1tra era . 

S6n1ca , alaba 11 autontarilmo de Auguato líllvando a un dt1graciado 

11elavo di Vtdio Pol1on de un tuplic10 tan singular como 1apantoao, y 

hablando di crueldad én general la cla&ifica tnlre los vicio& 1xOticos que. 

por conducto 111 conquistas, han llegado a infectar la1 costumbres "ºmilnas . 

Noble conlideraciOn . 

Pero ti palílje en 11 pensamiento de S6neca alcanza au maximo relieve, n 

aquel que condena a Caligula por haber 1omebdo a tortura a Sexto Papino y a IU 

pretor, leblieno laso, "no para someterles a 1nquiticiOn, lino por capricho". 

Aqul nos nauamoa ante una condtnac10n moral, podrlamos decir " parte In 

qua" ; si Cahgula 11 deapreciable, lo 11 menos por haber 1omebdo a auphcio a 

do• hombres, que por haber lílcado la in1trtuciOn de la tortura de au fin normal. 

La Idea de que 11ta in&bluciOn fuese inmoral por ai misma no 11 ni tan 

siquiera villumbrada. y sin algún conlrad1clor lo hubiera adVerlldo objetando a 

Stneca, no existen ninguno de los grandH 11stemas filosOficos de la anbgOedad, al 

que por IU eclecticismo hubiera podido apelar para fundamentar una reapueata en 

IUayUda. 

PlatOn, 1n mucho• 1Hlogos, glorifica al ciru¡ano cuyo hierro al rojo no 11 

obstante nec11ano para la curaciOn de los enfermos. La crueldad medica no 11 

inmoral. ¿porque habrla de 11no la crueldad judicial? 
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La CllstinciOn ariltot6Jica 1ntr1 ti ftn y lol medios, y Ja IUbordinaciOn dt ntos 

• 1qu1I, ¿ 11rla falla ? ti 11 un mil n Ja condlciOn dt un bien tuptnor, ¿Clondt 

esta Ja Inmoralidad ?. Cual u ti llitn mAI precioso: ¿La Integridad dtl Clllrpo 

11clavo o dt prtaunto culpabltt, o ti dtKUbrimitnto di Ja verdad por ti juez ? 

Cictron pone tn 11c1na, en ti libro 111 Dt l'inibus, a un lilOlo fo que tlCPOM Ja 

doctrina 11to1ca al rtlflecto, tomando por ti tjtmplo la tortura. 

Se puede reconatruir 111 , con Ja ayuda dt material11 tomandolt lo• 

propioa cllllico1, lo que hubiera lido una juatificacion doctnnal di la tonura li 

hubieran tenido que elaborarla, y con ella, Ja ausencia di objeciones contra Ja 

tortura queda aclarada. 

A los ojos di S6neca , Cali¡¡ula ha comtbdo lo que IOI podlmot 

civilistas Naman un abuso dtl dllrtcho, no por pracbcar la tortura , lino por 

separarla de 111 finalidad . Todo Jo que jot11rand y su Hcuela han ensellado a 

111 e11>lntu de 101 derecho1, pude apMcar 11 a 11ta lltuaciOn, y li tal tra"lflorlaciOn 

puede parecer smgular , no creemo1 en absoluto que 11a Inexacta .Ttrluliano 

dara también una VisiOn teo10111ca de lii tortura en ti celebre pasa¡e di au 

Apolo¡¡6bca, en que reprocha a los paganos su inconsecuencia, 11u11 - dict - la 

tortura 11 aplica a los crisbanos cuando no hay lugar a 1acar1es la conftliOn de au 

fe, puesto que Ja proclamaban maa aun, 11 ante 5U5 dene¡¡ac1on11 cuando, por 

una paradoja inaudita , CESA LA TOl\TUM ('Torquemur conllt1nt11 

labsolvimur ne¡¡antes "). 
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4. LA ABOLICION DE LA TORTURA 

A p¡rtir de la Hgunda mitad del ligio XVII y durante lo& primero& anos del 

liglo liguiente, uno lrill otro loti 1!1tado1 civU1z¡¡do1 abolieron la tortura. 

Tan memorable progre&o humano, rue en !"rancia, obra de dos 1dicto1 de 

Luis XVI, que mediante la declaraciOn del 24 de Agosto de 1710. aboliO en primer 

lugar la lnquiliciOn preparatoria, y deaput&, en celebre orden de juabcia del 10. de 

mayo de 1711, abo~O la inquiliciOn previa. 

Sin hablar del VUigar error que atnbuye a la aboliciOn de la tortura a la 

revoluciOn; H sorprendente que el mtrrto de tan gran reforma na unanimemente 

alribUldo a la ftlosofla • de la Mamada llu&lr aciOn •, y al movimiento idtolOgico del 

ligio XVIII, y que cuando H habla de la aboliciOn acud;m a los labios lo& nombres 

de lleccaria y Voltaire. 

Serla errOneo e lncluao in¡u1to, aostener que antes del siglo XVIII la torúlla 

no tenla enemigos. Ln crlbcas de lo& hombres del liiglo XVIII, no aon mas que 

coronamiento, acabamiento triunfal de una corriente de abolicionismo muy antigua. 

Podemcs aftadlr que no hay un argumento de los verdaderamente 

prooatorio1 de 8eccaria que sea &uyo, y 1i el tratado de lo& dltlrtos de la 

penas conbene una parte onginal, no H cierto que sea siempre la mejor. 

Dude el pnmer cuarto '3el tiiglo XVII, un Grav1us, que prolon¡a la lradiciOn 

humallllla del 11g10 precedente , eac111liO contra la tortura todo lo concebllll• 

, agotando literalmente la cu11bOn. 

Hablando la tortura, Montesquieu bene la honesbdad de mencionar la 

llteratura que le precede, amparandoH incluso en ella para evitar su repwbciOn . 
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1ecc1ri1 y Volllirt, ton dol poltmilta1 que 11 dlctn innovadort1. Como 

Monttaquieu, han leido 1 IUI pr1dtcnore1 pero no crten que deban rtftrilM 1 

una tr1dici6n, legando inclulo 1 omitir la cita de 1111 flllnt11 . Otroa antn 

que 1Ho1 como Dtap 1i1111 y LI "11chtft1Vírl , hablan legado incluso 1 

plagiar Montaignt IÍll vtrgOtnza a1guna. D1nada11rvla la ord1nanz1 criminal dt 

tl70, ya que delde ti liglo XVII numaroau pt!M)llill colllidtran la tollUra 

Inmoral e lnúbl. 

c. Como, puea , loa 11crilorts de1 liglo XVIII lograron acabar con la 

lnquilici6n mientras - prtdtcesorts hablan frac ... do 7 Puede lbibuille t 

vana& razon11 ; En primer lugar cali todos loa antiguos 1bolicionilla1 son 

t16logo1 o humant1ta1, int1lectualt1 qut 11cnbtn fr1cuent1mtnt1 en latln para 

una minorla 1111cta. 

En ti ligio XVIII • li un monteaquíeu se remrte 1ún, en cierta medida 1 

esta tradlci6n, Incluso hace proteataa de ello, vonaire, por el contrario, ti ante 

todo un pannet11;ta, que pretende menoli dililrtar o rtMar que conmover 

violentamente al gran público provocando el eacandalo. En nuestros dlas hubiera 

lido period11ta Por otra parte lii eociedad del ligio XVIII se prtllaba 

maravillosamente a la difuliOn de lo que llamaremos • ideas 

f\lerza •. 

Sociedildes intelectualts, logias m116nicaa y para malOnicH, 111one1, 

academias , cal6s 11terano1, flltron pira lo1 ftl6aolos otroa tantos mediOI di 

expansiOn d1 la1 • lucta • bajo ti control bondadolO dt una cenaura real 

frecuentemente afecta a - ideas. 
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' . 1 . LA ABQUC!ON 

En !'rancla, LUil XVI, cuya bondad de corazón 11a una ""'ª dt vida, 

moalr6 dlldl 1U IUbida al trono que t&labil ill lado dt la cauaa dt fil Abolición, y 

favorable adtm11 a una flfllrldic10n completil de todo ti antiguo dtflcho ptnill. 

El propio Moreau fUt fltompenaado con los cargos de blbhotecano dt 

Maria Anlonieta, dt hilloriOgrafo de Francia y de primer co111e¡ero dtl Rey. 

A Partir de aquel momento lil& voces innuyeron desde todas partes. Desde 

IStaumarcahil, H hablil 1llltnd1do en ti uso de dar al publico memona& 

juabficabvilS en favor de inocentes v1cbmas de los errores jud1c1ales .Una 

memoria celebre t5 la de Dupaty , en filvor de lrH condenados , la rueda( 

1715). 

Es llllil llamada vibrante al "princ1p11 amigo de los hombres", 

fltlamando la dtrogaciOn dt lil Ordenanzil en 1670, en ti momento 1n que 

Francia y lil human1di1d poaeen, en fin, il Luis XIII". La memoria fUe paaada al 

Par1amtnto, pero la aentencia condenatona de los tre& desgraciados fUe 

lltvilda al consejo del Rey de por vla de providencia de casación. 

St convirtieron en la gran lrteratura del dla . Por olla parte. el Consejo dtl 

Rey caso lil aentenc1a del parlilmento El Parlamento de Parls tuvo , lin embargo, 

la inloltncia de dingri al Rey una lllJIOlic16n aobre la frtcuencia dt la 

CillilCiOn. 

Finalmente, lltgO 11 gran dlil, y en tu detlilraci6n real del 24 dt 

agosto de 1710, Lui5 XVI abolla la inqu1s1c16n preparatona con ocali6n de su 

onomaabco. 



Dttdt aquel ella 11taba vencida la tortura. l!n 1715 , un OIC .. o 

criminallata , 1111 nombre Soulatgn, aprueba toctavla la inquiliciOn previa , pero 

1U opinion quedaba 1o11taria. 

Na1U11lm1nt1 , 11 P1rlam1nto no ClljO 1111 enredar 1a1 c:oea1, pero l.llil 

XVI permantciO ftrm1 ... l!n 1711, 11 Parlamlnlo CliriglO una IJIPOlieiOn al rey c:on 

OClliOn 111 IU •dicto ' dando nllelo c:tvil • lol no C:ltOliCOI. LUil XVI, rtc:hazO 

la expoliciOn y aprovecho la oc11iOn para maniltsllr 11 Cllaeo 1111 una rtf0fm1 

penal c:ompltta. El puo Cllcilivo 11 Clio en un edicto ele jusbcia, el 1 mayo 

de 1711 , en que 11 Min11tro 1111 Justicia , hablando en nombre del rey, 

declaraba lin ambigutdad: 

'La neclSldad di reformar la Ordenanza criminal y el 

cOdigo penal 11 reconocida uniYeraalmente. Toda 11 naciOn pide 

11 rey 11te importante ac:to de legillaciOn, y IU maj11tad ha 

resultado, con el debido co1111jo, rendirse a la voz del pueblo". 

l!I articulo 1 dtl edicto 11ta concebido en 11101 t6rminos : 

' NUEVAS REFLEXIONl!S NOS HAN CONVENCIDO DE LA 

ILUSION Y DE LOS INCONVENIENTES DE TAL GENl!RO DE 

PRUl!l!IA, QUE NUNCA CONDUCE CON SEGURIDAD AL 

CONOCIMIENTO DE LA VERDAD, PROLONGA 

ORDINARIAMENTE SIN ftESULTADO EL SUPLICIO DE LOS 

CONDENADOS Y PUEDE MAS FRECUENTEMENTE 

EQUIVOCAR A NUESTROS JUECES QUE ORIENTARLOS". 



'inalm1nte acaba con 11ta rtHrva pruclente, dt1bnada a amor11guar 111 

lntwitabltl dillc:ultadt1 con loa 1temoa Partam1nto1 : 

""•aervandonoa, aunque a dilgusto, restablecer la inqul$i-

ci6n previa li Clespu61 algunoa arios ele 111penencia los in 

form11 Clt nu11tros jueces nos convencen que ts de 

indispensable n1ce11dad ". 

Loa Partam1nto1 no pusieron menos dllicuttades para registrar 11 Edicto , 

y la Con1tituyente juzgC> úlll 1ncluso confirmar la abol1c1C>n en un Decreto del 1-

t octubre dt 1 711 . 

Un hOmbre habla dado a Luis XVI, en tan gr;in reforma, la colaborac1C>n 

de IU admirable inteligencia y de IU energla incanaable : Maleshelbe&. 

Uno de tos pnmeros 11tados que abollo la tortura fue Suecia, cuyo cOdlgo 

de 1734 l;i prohtbiO formalmente; permanecí(> ; no obstante, su apllcaciC>n para 

ciertos crimines 111traordinarios, y hasta 1772, ba¡o el reinado de Gustavo 111, no 

H cerro definitivamente la " cueva de las roaaa " en el que 1e encerraba al 

1cuaado con los repbl111 antes de la 1nquis1c1C>n. 

l!n Alemania la aboliciC>n 1e llevo a cabo por etapas . Desde1740 P:ederico 11 

aboliO la torlUfa en Pruala. Pero hasta 1105 no fue general la abol1ciC>n e incluso" 

mantuvo, al menoa t10rícamente, en el Estado de laden hasta 1131. 

l!n el reino de las dos - licilias, una pragmabca de Cario 111 restringe 1 

tortura detde 1731, lin 1bol1rta. Era costumbre mostrar al acusado IOI 

inatrumentos, pero HCepcionalmente le eran aplicados 
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En v1neciíl la tortura habla caldo 1n delUIO a mediados del Siglo XVIII, 

pero p¡¡ra impr1sionílr al pueblo, 11 potro, la pollíl y la cuerda que 11rvia para 

dtlrlíl p1rmíln1cieron 1irpue1tos 1n la parid del palacio ducal, IObre la Plaza. 

Oftciíllm1nt1 fut abolidíl al tina del liglo . 

En To1ean¡¡ la aboMciOn 11 dio 1n 171t. 

En ftllliíl la tonura habla alcanzado un grado tal de 1alllajismo del que, 1n 

occidente, aolc la 6poca mh vigorosas di la lnquiliciOn • puede dimo• una idta. 

LH locuraa Hnguinaníls de lvan ti terrible pueden comparar11 111 pasa¡e mas 

cruel de la misma inqu1SiciOn. Servia incluso para objetivos ftac11l11. Se sabe bajo 

el Pedro 11 Grande, 11 tzarewrtch en p1r1ona lue torturado a la mta de 1U padre 

dejando la vida. El zar llego 11 torturílr íl IU confe&0r para arrancarle ti 11cr1to dt 

conleaiOn de IU hijo. 

En Australia líl Cíluta abolicionista ttnlíl por principio defensor al ISílrOn de 

Sonn11fel1, profeaor de la facultad de Dtrecho de Viena y consejero de la 

Emperat11z Miria Teresa en 1775 publico su obra " Sur la aupre&iOn ele la tonurt 

en la Aulriche " . 

Líl emperíllriZ se inclinaba por la aboliciOn, pero choco con líl re111tencia de 

líl magistratura, sobre todo tn la bajíl Auslria, cuyo gran ¡¡rgumento era que 1n líl 

pracbcá 11 rigor de la ley estílbíl anteperado por la moder¡¡ciOn de los juecu 

La emperatriz obvio la dtficullad prncribiendo íl loa juecH 11 la no aplicaciOn 

de la tortura lin antea promulgar la lnterdtcciOn de un titado. 

La tortur¡¡ dlnpareciO, tn ultimo lugílr, tn c;erto canton11 SuiZos ya en 11 pnmer 

tercio del Siglo XIX. 



5. LA TORTURA MODERNA 

1.1 IN EL llGLO XIX. 

l!n 11 1dicto del 1 111 mayo de 1711 H dio 11 UIUmo blntftcio dt la 

monarqula morillumsa. 

Los par1am1nto1 UllliZaron naturalmente, toda la mala voluntíld posible para 

1ntorp1c11 la pue&ta en Vigor, halita que el punto que la constituyente como hemo1 

acordado. juzgo übl acordilr un 11gumlo decreto de aboliciOn. 

La griln obJtci6n de la mag11tralln era que como 1n prelilncia de una 

reforma radical, habla de t1ner11 un bru&co recrudecimiento de la delincuencia. 

l!&ta aparen!• re51rva "ª pnielente. Proporcion¡¡ba unil tranliiOn lln 

Choqu11 y dt&armilba la p1111ncia ¡u:liciill. pre&erv¡¡nelo el pre&bg10 y evitando lil& 

conlrildicciones 1oci1le1. 

L a Ni1c1on entera • ercepto los parlamentos • Clemo¡¡lro que la 11gunela 

lnlenciOn habla 11do justa pue&to que. en 17111. IUe lil un¡¡nim1di1d de lil 

repre11ntaciones de loli talados generales, quien pedlil encilrec1di1mente que la 

lo111ira Juera ab011Cla para lltmpre. 

De&apilrecidíl lo& pilr1ilmentos líl tortura ya no enconlrO defltnlior alguno, ni 

tan llquiera en la tlla de tu noblezils, en lils que el rigor. la nobleza ele togil 

pudiera podido moslrilr alguna opollciOn v hil&lil nuulros dlilS, podlil creern que 

la lnlDtuciOn hilblil muerto. 

tnclUlio los dlilli m~s aombrlos de teiror, la torturíl no llego a 1Unc1onar. ill 

meno¡¡ como medio de mvHbgilciOn O inquisic10n. 
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Putdl uno maraviUarse di la auuncia ele tortura tn t 713, puesto que ti 

comitt de ltguridad general no bromtaba con los • eotptchOIOI • li la 

dtclaracion repugna 1 nuntra1 coatumbrt1 tri ttnida 1ntonc11 por un dtbtr 

clvico cuando 11 trataba de un complot" libtrtilicla •, •ti tapia •, hacia 11trago1, y 

101 ttlllos di la tpoca emplea incluso ti termino del crimen • L111-N1cio •, lo que 

no 11 mas que ti crimen majeatabs con cierto labor fttpub8cano. 

En la dolorosa baraúnda de las carc1l11 compuelta por una masa ele gente 

11 dlsconocla una de otra, el liniestro TlluriollitUO innumerable& espla1, que 11 

declan conspiradores. El temple, la concerg1er1n, La Abbaye, las Madelonn1tt11, 

111 Force, rebosan tale& delatores. 

Abundan la& cnieldadts refinadas tobre todo dlsputs del decreto de la 

convensiOn d•I 2 de agosto de 17113, pero en ningún caso 11 prenttndl hacer 

hablar a 101 prisioneros. 1!1 cierto que las ordenes recibidas ion la• de no dar 

cuartel, lo que excluye toda preocupaciOn para obtener inlorm11 mWrtare1. 1!1ta 

mentalidad de 101 comisarios de la convenaiOn no aparecen en parte alguna 

también 1xpu11ta como en 1u propia correspondencia. Limitemonoa 1 una cita 

entre muchas. En una carta del 211 de marzo de 17113, expedida por Niort, los 

comisano1 de la Deur-Stvres y la Vendee, ciudadanos Carra y Augnis, 11cribilla 11 

comitt de dtlensa general : 
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• El mejor plan a aegutr ts Incendiar los pueblos de los 

lnlllrgentn y los boaq¡¡ts a los que ae replieguen a medilfi dt 

que avancemos hlc1a las costas. E1 la unica manera de purgar 

las ti.1111 de 11101 bergantes precocn que lanzan gntos 

ft¡lanto101 desde ti comienzo dtl combate gntando : 1 Viva el 

rey 1 1 Viva la reyna 1 ( conjunto de actas ele comrté dt salud 

pubMca con la co1111pondencia oficial dt los representantes 

com11ionado1, publicado por'·"'· Aulard tomo 11, p. 418 ). 

Talea telllo& man1hestan una mentallda<I de canlbale5, cuya preocupación 

por el Informe 11 tot11lmente nulil. 

Con la rHtilurac1on y lil monarqulil de Ju1llet, Franciil gozo <le un 111rgo 

periodo de cillma. La pollcla t1 correcta por no decir monachona. Nunca lueron " 

menos poMclill •, los reglmenes pollhco1 y el mo<lo por ti que 1e deJaron dembilr 

por dos revueltas p11n11n11s ( tn nuestros dlas senil ahogadas en pocas horas ) 

dtmu11tr11n cuan poco prefectos de policla, como mister Devalau, 1111n 

inqu1Sidore1 

La magistratura, de recluta<la c11s1 exclusrvamente en lil burgueslil, letradil, 

rica, va unidil 11 una gravedi1<1 un poco pedante con la constante inquietud de las 

buenas mantrill. • La pol1cla 1ud1c1al ( escnbe en 1139 M. Duverger, juez de 

illltrucetOn Ge N1ort, tn el manual di! JU ge d'm1trucbon ) , no ha de actuar has la que 

nte en fomlilda por la vla legal; su prematura 1ntervenc10n dtgenerarla ti 

Qf>ionaje, en inquistciOn y mancharla a la 1usbc1a " ( p 1119 ). 



La inllilllciOn entraba a&I en 11 camino Cltl abandono. Si obllrvamos filtra 

Clt 111 fronteras de 'rancia pueden VIJH tambi6n ciertoa cnos 111ranamtnte 

ana1ogo1. l!I cOdlgo del canton de Ttllin, en Suila en IU t111to di 1111, Conlilnt 

un CUliOIO lltieulo 143 : 

• Si 11 acuaado peflilte oblbnadam1nt1 tn 1U1 negativas, 11 1U1 

contrad1cc1on11, O tn tu ma11cio1a liltncio, 11 JUIZ Clt inltrucciOn 

podra ordenar que 111 c1rrado en ti calabozo ma1 11lr1cho que 

11a cargado con pe1111das cadtnas y 11an aumentados a pan y 

agua durante un m1111 ". 

l!I arbcUlo 144 dttl mlamo cOd1go 11tablec1 para 11 c1110 en que 11 ac1111do 

a pe511r de 110 • pe1111bera en au obtmaciOn •, que ti juH 11tne dtrtcho Clt 

hacerle dar 2!i golpe& con un nervio de buey aobre la espalda con la facultad de 

elevar el numero dt golpes al doble, en caso de r11ncidtnc1a. 

l!n todo caso ante& de proceder deberla darae la l1ctura del arbculo 144 al 

incutpado. 

La Abollc10n de la tortura no permitfa dar taita pracbcas 11t1 nombre, y la 

1und1$1Jrudtnc1a Holandesa preferla darle 11 de • Pena de d11obedl1nciil •, 

apoyandoae en la idea de que el acusado tenia la oti11gaciOn de decir la verdad que 

la 1ociedad ltllli 11 derecho de esperar a el. En realidad 11 trataba de auttnticll 

torturas y en ti mundo llbt•al, tales torturas no podlan durar. 

All acabaron por de11parecer tn el primer cuarto de ligio XIX. 
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U LAS Q0S CAUSAS DE LA ftWM!C!Q.N 12E IAIO!UUM CN EL 

SIGLO XX. 

Si comparamo1 la hlltona de la tortura moderna a un drama diremos, 

guatolílmtnte que ti ttlOn cae aobre un primer acto un poco ldllico : Et liglo 

Píllíldo. 

AJ 11vanta111 para el 11gundo acto el cuadro que se descubre en ti ligio 

XXX t1 un Olílno. 

AJ parecer lí15 cauiils de ta reapanc10n de la tortura son dos. L apnmera es 

la •PanciOn de tite talildo para et que se creo Neologismo del totalilano, y del que 

la UniOn Sovielica fue ti protobpo. 

La 1tgunelíl " la nec111dad impuesta por las condiciones modemaa de la 

guerra ya 11 trate de guerra entre E11i1dos Unidos O guerra Civil o de la guerra 

colonial : La búsqueda a cualqui11r precio, en todo momento en extrema urgencia 

de la 111firmaciOn de modo que sigue el desarrollo de los 1erv1c1os especiales y del 

lnt1rrogalono especial. 

D•tr•• de titas causas inmediatas en el trasfondo e111ste otra caUlíl que 

hemos de11goado ya, el peligro del ascehsmo. 

De Alia nos a Negado - mas exactamente retomando - et estado totalitario 

1!1tambitn1l 1¡emplo Asiabco, de&puts de la guerra i.uso - Japon11a de 1905, la 

prol11iOn de l&pla ante& rechazada. 
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En un talado totabtano la policla 11creta pollbca no ti un Otgano cltl talado. 1!111 

propio atado y 111 omnipotencia ae aplica en una palabra : La impunidad, que 

como ti milo dtl 1111110 Gyg61 •~ irlllparablt dt un 11crelo 111c1111io. 

EL VERDADERO Dl!TENTADOR DEL PODER OCULTO l!N NUESTRA 

SOCIEDADES, ES AQUEL QUI!, A LA SOMIAA DEL Sl!CRETO DE ESTADO, 

DISPONE DE INQUISIDORES. 
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U.1 l!LIOTAL!TMISMQ, HIPEPUROFODIA D~ L,UQI~ 

• H• 1 qui lo que H le lama poder Arbitrario. No quiero 

cOlllidlrar li 11 l!cito 6 lmpllcito. 

E1111t1n putblo1 'I grandt5 lmp11nos que 11tan aalisfechos con ti, 

'I no queremos 111quietartes en absoluto aobre tu forma de 

gobiemo. 

Nos ba1ta afirmar, que e& barbaro 'I odioso . 

IOSSUET. 

La palabra totalrtana bene su origen tn un d1scuiso de Mu&&ol1ni, 

pronunciado en la Scala de M11an en ti que el propio Ducenos da esta definiciOn : 

!OCIO tn el talado. 

Emten, como ht s;ib1do, dos modos de concebir el estado. En el que 

pnmero - hagamos intervenir o no la ficc10n del pacto social - el estallo denomina 

por fin al hombre, 'Iª que 11 hombre puHto que hombre existe antes que ti estado. 

El pleno desarroffo de la peraona humana postula el orden social. Si ti estado 11 

ntctaano li tu autoridad H legillma es por esta razon. Pero el 1&tado no ts tu 

propio obJellvo. En la 1oberanla pollhca las concebida. como el poder paterno o la 

tutela ele la relacione• fam111ar11 el benefici;nio de la autondad no H el que ejerce, 

lino ti eomebdo, ti tujeto. 

E1ta concepcion " la que 1e t1alla en las 11111 variedades consbtuc1ona111 : 

monarqula, 1nstocracia 'I democracia. Difieren en cuanto 11 la forma de su estado, 

no hace ob¡eto .. 
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La concepciOn totalitaria 11 diam1lralm1nte opu11ta. en 1Ua 11 Iluminismo 

de los fUnC1ador11 di las aociedade• asigna 91neralm1nte al lllado un objetivo 

proflsional va Clt1tinado a conducir 11 paso de un 11tado cumpliendo una hiltona 

humana, a cierto 11tado mllianico. 

Y 111 vemos como en ti paaado de ftusia ( ante& la U ....... S.S. ) la 

constrtuciOn utilizada 11 preHntaba como 11 v11t1bulo del tdtn comunista. 

Y Adolfo HiUer en el capitulo 2 del tomo 11 di "Mein Kampf • , capitulo consagrado 

al e&tado Vabcim1 : 

" L a noc10n lunt1amental es que el estado no 11 un objeto sino 

un medio. Es ciertamente ta cond1ciOn previa para la 

consecuciOn de una civ111zac10n humana de valor supenor, pero 

no 11 la causa directa. Esta reside erclutillamente en elliatencia 

de una raza apta para civilizaciOn ". 

Si dejamos de lado 11tos suenos para atenemos al estado totalrtano en su 

rorma actua~ que es la única que aqul nos interesa - 11 11tado ts ciertamente IU 

propio fin, y 1111rve del nombre. El ind1v1duo no representa mas que una mol•cuta 

de la 1oc11dad, y no puede nacer prevalecer au derecho cuando su conservaciOn 

pone en peligro la del organismo social. 

El 11taao totalitario del siglo XX no tendra, como los d!Vinos emperadores 

sacerdote& y altares, pero tal 11culanzaciOn no atnbuye debe algún proclamado, 

por el contrano, baJO pena de muerte, que tiene todos los derecho& incluso que tos 

tiene en exclusiva ( puesto que los derechos particulares son concepciones suyas 

y por tanto revocables), ¿ qut podra exisbr por encima de el?. 



El Cltrtcho penal, cuyo objeto 11 prevenir los actos Cltlicllvos para 

c111111ar101 1 de tener forzONmente de un r6g¡men totalitario a la abaorci6n dtl 

todi1 l11 inf111ccion11 de un Cltlito único el cnmen del 11tado • el cual a IU vez no 

11 ma1 que una forma 11cularizada del antiguo dla del aacnleg10. 

Y 111 la reaurrecci6n del crimen majest;ibs te ellplica 11n ninguna dlficullad desde 

que aparece un IUhtr A. apartlr Clt 11te momento es evidente que no podra ellilllr 

un rtgimen totalrtano con libertad dt pennmiento con prenaa libre con la 

tconomla libre. 

¿ Quitn concebirla un estaMo de los cnm1nales ? . 

E n la conabtuci6n ingltlil la oposición a tu "ma¡estad ", e5 una pieza 

necesaria. Su l1der recibe tratamiento. Puede ca11 decirse que un servicio publico . 

l!n ti r6gimen totalrta110 toda opos1c16n al poder era un u1trag10 v el propio 

termino oposic16n 11 sinónimo de reb11li6n ¿ Por otra parte de que aerv1rla una 

opolici6n ?. 

l!I 11tado dicta a Jos ind1v1duos hasta los canones de las bellas artes, elliste 

una belleza de estado, qu~ no es otra cosa que aquello que el estado a decretado 

como• belleza•. 

La potencia de un estado 11me¡ante formidable en pnncipio bende 

forzoaam1nt1 a convertirse en precana cada vez mas, puesto que es ar11fic1al v 
con1raria a la• 1ev11 de fllica aocial; v nadie pierde a babr en retirada hacia Ja 

natura111a. 
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Para mantenerle en estado es totalrtano no puede minos que 1111r dll 

aufnmiento, hacerlo modo normal de gobernar. Y a11 restablece la nc:laVllUCI, en 

forma d• campo de concentraciOn IU lndultm1 de guerra y IUI plann quinelnales 

ntcelita una inmelllil mano de obra penrtenciaria, del milmo modo que la 

economla antigua pr8'iNba del trabajo d1l 111Clavo. 

En con&ecuencia y por una IOgica implacable, 1tmtjante rtgimtn 1 di 

recurrir a la tortura; podrlamo1 decir que la tortura N col'Mtrtt para ti en algo 

aumamente neceHrio. 

una forma artificial de orden no pue111: mantenerse mas que con una 

inquieta vig1lanc:a en calla minuto. Por lo tanto ¿ Como podrlamos tener valor en 

un rtg1men totahtano, 101 argumentos que llevaron a los hombres dll liglo XVIII a 

abolir la tortura ?. 

La tortura, se ob¡etara a un, ¿ Comporta riesgo de error?. 

lin duela, pero comporta tamb1en una polib1hdad de dtscubnr, la verdad, y 

vale la pena de correr ti nesgo 

Ciertamente, un inocente en el aenbllo dallo a esta palabra en los • pal1t1 

caprtahstas • pueden 1er Vicbma de la tortura pero queda l1jano ti tiempo en que 

Von List podla decir : " El derecho penal ei; un listema de prottcciOn reforzada de 

lo11nt1r61 a cargo del estado ". En el r6g1men totalitario ti derecho penal 11 co1a 

bien diabnta, es un medio de lucha contra 101 v11bgio1 de un palado que no a de 

volver jamas, y un arma que a de asegurar, algún dla ti porvenir di un orden 

grandioso a escala mundial. 

En tal caso: 

¿ Qué importa que por azar 1ea derramada una sangre vll ?. ¡ 
r 



U.2 C!. DCSMRQl..1.0 DE LOS SEftlllCIOU~e&fAW. 

• Cuando 11 1j11cilo aabe lo que hace, el 1¡11cito bate 11 1j11c110 •, 

enunciaba 1n io. tiempos de la 11uerra de religiOn el mariscal Blaiae de MunUuc, 

uno de tos hombres mb cruelea de su tiempo. Las cosas no han cambiado y la 

11ran condlc10n de la victoria li11ue 11endo ma1 aun en el liglo XVI, la búsqueda a 

cualquier precio de inlormaciOn. Ludendoll, 1scnbiO en IUI recuerdo& que • 

incertidumbre eata en la m11ma naturaleza de la 11u1rra. De ahl su elltrema 

dificultad De ahl tambi6n la voluntad rabiolil de los estados mayores de eala 

informado ca&i hora por hora del d1spolitlvo del enemi110. y la tentaciOn natural en 

11 hombre di recumr a la necelidad de la tortura para aer informado en IJ1mpo de 

guerra, todo 11 mundo ube la importancia del 1nterrogatono de los pn11oneros 

l!n lilmpo di guerra 1lli1te una fuente de información mas importante 

toaavla 1111p1onaje. 

l!lliste linalmente, una cantidad de ind1v1duo cuyo modo normal de actJvidad 

en todo tiempo 1& el atentado. Toda la policla del mundo los con&idera como 

1nem11101 del orden social, 1 importa mucho penetrar en sus 11cretos : Son los 

t1rronata1. 

Si no atendemos a los manuales militares redactados para su uso de lo 

Muro ollcialt1 de lnlormaciOn, la1 paginas conaagradas a la ttcnica dll 

illl1rro11<1torio 11 halla imlanablem1nte precedidas de corrt1deracion15 11111 como 

la li11uilnte : • El prillonero a de llf tratado humanamente; la1 convenc1on15 

internacionales ob~ga a 1110 di modo abaoluto. " 
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D• hecho, 1n un mundo 1n que las tradiciones del honor y del• 1aplmu de 

cuerpo •son tan ~aa como tn 1111ercito regular, 11 rnp1to del valor dtl vlncido 

1t impone, y ISia admlbdo que ti vencedor " honra tratando militarmente 81 

vencido. 

También esta admilldo en contra partJda que 11 pnsiontro Mne 11 deber di 

dar su verdadera iddntldad, IU grado y 11 numero y la unidad a la que pertenece y 

de hecho loa interrogatonoa milrtares " producen, en la inmensa mayorla di los 

ca1os, de forma correcta .. 

Y, lin embargo, queda a IUera de toda duda que, sal\lo en 111tr1mo Oliente, 

se trata de excepciones. l!I control de los prilionero1 de guerra la llct\lla di In 

cartas que traen contigo, 11 numero de lnlerrogatono, a veces elevado, bastan con 

inlormam lin usar de talea m•todo• aunque, 1egún la 111¡>reliOn de los clalicoa • 

l!!I bempo de lil5 armas no 11 11 bempo de las leyes ". 

El •11Pionaje es tan viejo como la guerra y la guerra tan vieja, y a IU vez 

como el mundo .. Se remontan hasta los orlgenes de la hiSlona • incllllo • la 

prehistoria. 

Pero 11 preciso esperar a la revoluciOn operada en el arte de la guerra por 

NapoleOn, para alishr al nacimiento de un 111rvic10 de espionaje organizado. 

l!!n Alemania el servicio de la infirmaciOn de Federico 11, que ya era notable, 

IUe perfeccionado tobre lodo por ll11mark, ayudado de Sti1btr. l!I dtaa11Je 

l'ranc•• de 1171 11 explica en gran parte por este hecho. l!I ellj)1ona11 modlmo 

no va mas lejos, a pe&ar de lodo, de ftnales de Siglo XIX; •poca en que aparece 

una nueva nociOn, al menos en el senhdo estncto quedamos a 111e termino : La 

defensa nacional Hasta entonces era, ante todo ... 



CAPITULO 2 

PRIMERAS DECLARACIONES DE DERECHOS HUMANOS EN El 

MUNDO Y EN El CONSTITUCIONALISMO MEXICANO. 

FUNDAMENTACION 

1. a DERECHO NATUBALCLASICO 

" ... El derecho natural conlribuyó a la abolición de va5allaJe ayudo a destruir los 

gremios y la& restricciones medievales al comercio y a la industria, liberó la 

propiedad territorial de la• cargas feudales. Creó libertad de circulación y de 

profeaión. 

lnaguró un era de libertad religiosa y espiritual. Purgó al derecho penal y 1u 

proc:edimienlo de 1us defectos más imponantes al abolir la tortura y humanizar 

al ~•ligo .... " ( 16 ). 

( 1&) Gil, Cd. BODENHEIMER, Edglr. p. 182 
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1.1 ggQC1Q 

Este autor delinla al derecho natural como • un dictado de la recia razOn que 

Indica que un acto, Hgún Na O no conforme a la naturaleza racional y social, Dene 

una cualidad de necesidad moral o de bajeza ( Turpitudintm) moral. 

Esta conceptualización nos indica que, la separación entre derecho natural y 

wolunlael de Dios o cualquier interw11nc1ón directa O indirecta de ••te; lin embargo, 

por otro lado se aluele a la morallelad como rasgo esencial ele un indivieluo. 
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1.2 ttODU 

Para hobbtl la lty natural repretenta una necesielad de valerse ele Si mismo, 

aunque tNo oc:aaionara un titado de guerra en relacion a lo demas. del cual ti 

nombre no te podla 1111traer, si no haciendo uso de la razon, como medio 

impOltante - al igual que la uniOn de las armas - para llegar a concretar una paz 

dtteada por todos los ltrtl traducida en conv1v11nc1a 10cial entJe los mismos 

( 17). 

St con11elera a la doclnna de Hobbes como un transito al poS1hv1smo, pues por un 

lado contempla la mcu1ac10n del derecho del Hlado, Jo cual 111presenta 

potitlv11mo y, por otro lado, ti naturalismo ellJlresa que lil ley es e11pr11iOn de 

voluntael del soberano 6 E1t;ido y por lilnto tste debera procurar el bien común. 

All ti naturalismo se halla en relac10n 1ntrlnseca con Jos s1gu1entes elementos : 

- La paz(pa1x), 11n la cual no puede !magrnarse 5iqu1era una comunidad social, y 

que, por Jo tanto, resulta Siempre pmner dato de la experiencia ¡urld1ca. 

- La sabslacciOn de ciertn normas bas1cas, como son las relaciones ¡urldicas 

- La natural v1nculac10n de Jos aexos, con aus consecuencias inslttuc1ones y 

oran111ociales, como la lamll1a y el matnmomo. 

- La 1oc1abilidi1d innata del hombre. AJ derecl10 natural le interesa un auténhco 

derecho qut 11a al m11mo btmpo un derecho en el derecho pos1bvo no encima de 

ti. ( 11 ). 

El tunelamento de las leyes 1dealH es la igualdad natural de los hombres y 

las obligacrones de 11c1proc1dad, que derivan de esa igualdad tundamental 

( 17) CARPIZO, Jol¡¡e. h Con.i~llC!On <le 1017. 7¡ EdiclOn, Edllorlil PouU., Melico 19116 p. p 

138. 

111) WOlF, Eró.. El prolllemi del Oetecho N¡lur•I. 1960 p. 123. 
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1.3 JUAN JACOG .. ftQUEAU. 

La i11ualdad natural concierne un 11oce de derecho entre 101 hombr11; ello 11 

lo11ra a lrav•s d• una convenciOn 1111e11rada por la voluntad general, que liene por 

objeto un bien general, una independencia natural por la libertad, 1110 es, vla el 

pacto social o convenciOn, dicha i11ualdad natural ha lido otor11ada por la 

naturaleza, traducida en 111ualdad moral y leglbma. 

A prOposito de las ieleas de igualdad y kbertad, considera que : • Puesto que 

nmgún hombre bene autondael natural 1obrt IUI semejantes, y pueato que ningún 

derecho, quedan, puH, las convenc1one1 como base de toela autondad 1111tbma 

entre 101 hombres". 

Denvadas tates 11aranttas del derecho natural, y en consecuencia, una 

buena asociaciOn pollbca tera aquella que respete los derechos humanos y 

busque la pro1Pem1ae1 de sus miembros. 

Hernanelez Gil hace ver que ion varias etapas tas que hay que recorrer 

antes de que et hombre llegue al denom1naelo pacto 1ociat : 

1. El estado de naturaleza O pleno. 

A.qui, tos ind1viauos viven indepemt1entes. aistaaos unos de los otros y cuando, 

concurren no pactan ni acuerdan nada. por lo que no existe 11 mln1mo ra1tro de to 

que pudiéramos llamar tociedad. 

2. Et Estado social antenor al contrato social 

Esta etapa 1ntermea1a ¡urge a rat1 de que et hombre 111 da cuenta de la nece111dad 

de ayuda de 111s congéneres, aunque con ello anorara violencia de las pnmeras 

manilestacion115 de la villa social 
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3. El E1tado IOClill deri\liidO del contriltO IOCial. 

Ettt periodo implicil la Cona!JhJciOn dt la 1ociedad del Estado .. La uniOn de todos, 

11 Obediencia dt cilda uno iltl mismo y la libertad civil, cons!Jtuyen un tquiibno 

lfllr• ti E1tado y ti indlVlduo. ( 20 ). 

( 111 ) ROSSEAU. Jian J. El Con1rato Socril 7• Edición, Edn0<ial Espa.,¡ • C¡l¡>t! """•icaria. 
Collcc;jOn AUill'il. fllimefo 1.-.cs, Mhioo. 11167. p. p. 4&-47. 

( :ZO) Ob. CUlerMndr4: Gtl p.p. 101-104. 
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1.4 EMMANUEL~t 

El derecho natural cobiJa tanto el orden jurldico como 11 orden moral, 

condicionados a la naturaleza humana. El lllb¡ebvitmo emte en razon de que la 

moral qwda IUbyacente a lil conciencia individual. Y 11, la norma motal, 

precisamente ob¡eto de la ley universal, esto H, va11Ja para todos los hombrea han 

lido ion y '8ri\n. 



2. DERECHO POSITIVISTA. 

Por po1itlvi&mo 1e enbende líl comente filo&6ficíl que mega la ellistencia de 

un derecho naturíll. Hans Kelsen resulta ser el ma111mo reprewlltinte del 

iuspoli4tlv1&mo O po11trvismo jurli:11co en 6 pos1c10n al nílturíllismo o derecho natural 

mismo que es anterior a aquel y por tanto la consecuenciíl opuesla. 

Ktl111n haciendo una d1!11reric1a 1rntre normas nílturales y normíll jurli:l1cas. 

indique que, ílquéllas 11sta11 basadas en un lilslema de normabvo re¡jldo por un 

pnncip10 ele ca\Ual11Jad debido a que los l1mOmenos naturales fenecen en forma 

deterrmnaaas y en razon <k los postulados d~ las propias ley11s naturales. 

En cambio las normas ¡urldicas integran un 11stema normabvo, cuya 

necesii:lad imperabva es la regulac10n de la conduCtil humana su vigencia no se ve 

atectaela tn cuanto ill acale 6 no lo perceptuado en ella, pues la ex1stenc1a misma 

del orden po&1bvo descansa las v1genc1a~ <le las normas ( 21 ) 

Apesar de que Kelsen defien<le en todo momtirllo el pos1t1v1smo reconoce que 

algunos polilulallos ael 1usnaturalisrno se insertaron al derecho pos1bvo, 

conv1rtJendo1& en normas <lel propio Esta<lo, hac1ent10 h1ncap1t. en que resultan 

adecuados los actos dictados por el Estodo. s1 estos se plasman en forma esenia, 

en el 11nbllo de lacuttar al ciuaadano y obligar al Estado .. 

( 21 l KELSEN. Cun11'"fldto de leof•• gener¡I <lt!I E!ililQo i.. EdlctOn C<llll.'llidi "°" ntildto 

prellmirwI liOll!e li llolla pu¡a ~ dtlecho 

(21) Det1ehO~dlf El!Nlpa1 Lur;RecaMll$ i,dRDla NIClOllil. S. A. ,Mé1ico. 1000. p. 107 



Excluye a los lktrechos sub¡envos iil ub1car1os tuera de ta estructura ¡urtd1ci1 

1&tali1I y por ello no da cr6d1to il la insertaci6n de tos pnnc1p1os de tos derecr10 del 

homi>re en tas primeras com¡trtuttones ( 22 ) 

La ~¡¡enciil del orden ¡urld1co descansa en la valulez de til orgamzac16n 

jurld1ca del poder pollbco del Estado y de ta coacciOn e¡erc1da por este sobre tos 

miembros de ta sociedad a la que pertenece d1c110 Estado. incluso sostiene que lii 

vigencia de ese hombre normativo eis la expres10n del deber ser, mientras que su 

eficiencia, Hto es, et mundo del nr es algo, secundilrio ya que ta norma debe 

observarse independientemente de~'· eficacia. 

(22 )00. Cl.,K~LSEN, Hin>. Compef>JIO clellllli•ll"nefilidelE~. p. p. 164-165. 



3. REFLEXION SOBRE EL ORIGEN Y FUNDAMENTO DE LOS 

DERECHOS HUMANOS. 

Lil lllChil por el reconoc1m1ento , lil pre•erv;ic10n y el efectivo 

i1Hgur;im11nto Clt los Derechos Humanos ha estado prt&41nte en toClos Jos 

periOClos Clt la Historia. El aviilnce ele liil civil1Zii1C10n y liils culturii15 iil ido iilsociado 

iill eslabltcimitnto y protecciOn Cle liils normiils f1mdamentiill11t que conbenen 

tilles Clerechos. esta lucha no tendra fln : 141 d10 el pasiildo. •e l1brii1 en 11 

prenote y Hra parte en el contenido de porvenu. En este 58nbdo rt5Ultiil 

pro1»C10 Citar lo que iill re51>eclo 58 conoce en el iilrtlculo 1o. Cle lil DecliilriilclOn 

Unrvtrwl ele to• 011rechos Humanos del 10 Cle e1tci11mbre <Se 1948 

promulgiilda por Ja orgamzaciOn de las l\iac1ones Unidas. 

Con&11Mrando que la libertad. Ja ¡usbcliil y la paz 11n 11 mundo bene por 

baH ti reconoc1m1enlo de la dignidad mlrlnseca y de los derechos iguale& • 

inaliables de lodos los rmembros de Ja ramil1a humana 

La A&amblta proclama: 

Todo• Jo& ures humiilnos niilcen libre5 • iguales en d1gnulad y derechos 

y, áotaClos como estan en razón y conciencia deben compol1iilrse 

ll'altmiillmente los uno5 a lo• otros.(23). 
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De lil deClilrilclOn que ilntecede queda claro lo Siguiente: 

a) Todo ttr humano por el solo hecho de e11sbr es persona y, por 

finto, n trtular de los derect101 Mumilnos. 

b) Los derechos Mumilnos bene su origen en til propia nilluralezil d11I 51r 

humilno y son 111pres10n nilturill de su einstencia. 

c) Lo& derechos humanos pertenecen il ta persona por 1gualdi1d, 15 

decir, lin disbnciOn de razil de &ewo, nacionalidad y cond1ciOn social 

d) Los derechos Mumilnos son preeinstentes a ta ley, esta gilrilntlza, 

pero no lo& creil . 

e) Los derechos humanos constnuyen el conjunto de lacuttades y 

prerrogabva1 de la5 personas, sin tas cuales no se puede ellisbr 

realmente como ser humanC>. 

Los derecho& humanos , en tanto que pnnc1p1os generilles son 

recogidos por 1111tado mediante la acciOn de los parlamentos del congreso, y 

11 reflejan en los textos de tas leyes . 

Asl , 11 11tado no crea los derechos humanos Sino tos reconoce. los 

precisa, fija su extenc10n y sus modalidades. y establece los mecanismos y 

procedim1ento5 para IU adecuilda tutela y conservaciOn Debida il c1rcunstanc1a 

histOncil& especificas, ta teg1slaciOn y la doctrina han ut111zado y Ubllliln 

diversas denom1nac1ones para referirse a los derecnot. humanos. 

ind1stantemente 1 les ha llamado derechos del nombre, derechos C1v11es. 

garantlas 1nd1v1duales , garanllas conshtuc1onales, derechos lundilmenlJles 

tic .. Si cualquiera 11ta 11mmm1a es ilCeptada, desde el punto de vista 

estrictamente t6cnico-¡urld1co la as1lmilaciOn no es siempre tal. 



Para 11 caso lle nuestro pals • pareciera pertinente diferenciar, sobre 

lodo, lol conc1pto1 de Derechos humanos y garantlas im11Villuales . La relaclOn 

Cliler1nt1 del articulo lo. de la ConabluciOn Me.incana lle 1157 y la 

c01Tnponllient1 al mismo numeral de la ley fUnllamentada 1n vigor, r11ulla 

parllcularmente úbl para este propOlito . Aquella 11tablec16: 

El putblo me.incano reconoce, que los llerecho1 hombre ion la base y ti 

objeto lle las 111Sbtuc1ones aoc1al11. En consecuencia declara que todas las 

ltyea y tollas las autoridades del pals deben respetar y sostener las 

garantlas que otorga la presente consbtuc16n. 

En cambio la C0Mbtuc16n me111cana de 1917, en el atbculo pnmero 

p11vt: 

En los Estados Unidos Melricanos todos los hombres gozaran de las 

garantlas inlliv1áual1t1 que otorga esta conslltuc16n, las cuales no podran 

rellnngirse no au111ender&e, smo en lo& casos y con las condiciones que tila 

misma establece. 

De acuerdo a la con&btuci6n lle mediados del siglo pasado, queda claro 

que no t1 el telllo fundamental el que crea lo& Derechos Humanos, lino que 

reconoce au 1.inst11nc1a y los co1111dera como base y el ob¡eto d11 la& 

lnatltuciones $0C1ales. Lo qut la ConGbtuc16n ha'I. 11n este sennao hace, •n 

·n11 Nntldo, 11 otorgar garanlla& re11111cto ele esos Derechos humanos 

pr11mtentn 
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De aqul milmo u colige que mientras los Derechos Humanos 111pr1 ... n 

principios generat11 y ab1tracto1, las garantlas inU1viduale& aon normas que 

Cltlimilan y PflCilan tale& pnncip1os, r1preaentan la d1mentiOn, llmilts y 

modalidades bajo las cuales el estado reconoce y protege un derecho Humano 

determinado (24). 

( 24) Jorge Cl¡¡llU, op, el., p. 154. 
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4. LAS PRIMERAS DECLARACIONES DE DERECHOS 

HUMANOS EN EL MUNDO. 

l.l luchil por los D111chos Humilnos Cltblo hiblr illlilnCilCIO C111C11 que 

1n lis coltcllVICliats 11 pudo Cllf111ncii11 li p1111nciil entre un grupo a. 
hombres que milndin y otros que obedecen. 11 e1tc11, Clesae que surglo el 

podlr pollbco. 

Lil pnmeril ~miticion ¡¡J poaer ele Jos gobemilnles lenelrlíl que haber liáo 

11 reconocer los aerechos ele sus gobernílnle5: su Vláil , su 11berli<1. su 

ClignidilD. 

Li luchíl por 11 11conoc1mi1nto y ilhgur¡¡mienlo ae los eltrechos 

Humilnos H entonce& ti llsulliDO de unil nece11aila histoncil fl ilvílnce de li 

clVillHciOn y 11 11liblec1m111rto y lllflelo il los a111cho& hum¡¡nos hin liao 

hiltoncilmente tomildo& a. la mano, me¡or iún. 11 gríldo tn que un filidO se 

reconocen y re&peliln los Derechos Hum¡¡nos, e11111rm1n¡¡rla su srtuílciOn 

parllcutilr en el aewrrollo y 1voluciOn social 

Lo& 111g1&tro& h11tonogrílflcos ele Ja lucha por los Der11ct105 Humilnos 

anunc1íln muy rrecuent11mente ti ílmílnecer e111 SUi mi1nlle5tac1on11s formales 

1n ¡¡Jgun¡¡5 ele J¡¡s esbpulacion11s contenidas en la Carli Magna Inglesa del 15 

a. Junio ele 1215. 1xpe<l1Dil por el Rey Juan lin berril y 1n Ja que H ••preso un 

con¡unto a. comp¡om11os eltl monilrcil cenia nobleZíl bntamcíl. 

Enbt otros liles ae111chos. el1&pu&o que mngun hombre poala ser 

a.tenido en pn510n. ni de&poM11<10 ele su 11menc1a. <le su& liberta(le& o sus libre& 

uso CleclarilCIO IUera ae li ley . 111liil(IO o molesta(lo d11 m¡¡neril illguna. 11no en 

vinud de un ¡u1c10 legal y aegün la lly Clel Píll&(2b). 

(25) Joige CllPllO .11 ClUll5l•UQOn rneu:anado 1917. 7o. ea.ccoOn ponU;i 1Q86¡¡ p141. 
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Dentro Clt ~ relación de antecedentes y de valor especial para los 

putbloa hitpanoamtricanos, 11 ele nftalarae 11 l'uero Viejo ele casnna de 

1314, 1n ti que H reconocieron a l'1Jodalgos los Derecho• ele 1a vida, la 

inttglidad corporal, a la invÍolabil11:1ad ele domicilio, asr aal como 11 elertcho de 

audiencia. 

Nuevamente tn Inglaterra, tn 16H, ae promulga una lty de derecho5 

indlviduale& 1n cuyo1 13 1rtlculos encuentran cabida a la libertad de 

conciencia, a la elección de los representantes populare1 y 1 no mantener 

1j6rcrtos durante 6poc11 de paz. 

No ob1tante 101 1ena1am1entos que anteceaen, la doctnna coincide tn 

que la pnmera vez que ae de una veraadera CleclaraciOn Clt Cltrtchos, es decir, 

ti reconocimiento catalografico de esos derechos, es tn ~ constrtuc10n de 

Virginia de 1776, cuyo prlli\mbulo Uevo por titulo 8111 ol Rlgh15 Aquí aparecen 

rtconociaos loa aerecho5 de la vida, la igualdad, la aeguriaaa, ti derecho a 

moa1ficar la forma de gobierno, la libertad ae prensa y conciencia, entre otros 

derechos 

Lugar muy especial en la lucha por los Derechos Humanos ocupa la 

Declaración francesa de los Derechos del Hombre y del ciuaaaano de 17H 

que, en alguna dimen510n, estuvo inspiradas en las declaraciones de las 

colonias nortHmencanas. esta aeclarac1ón que contuvo 17 articulo&, Hftaló 

que lo• derechoa naturales e impre5cnpbbles son. la libertad, ~ propiedad , la 

Hgundad y a rt11stencia a la opres10n. 
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Tambitn declaro que el llmrte de la libertad lndrvidual es la ~rtad de 

kit átma1 mitmbroa dt la 10c11dad y, tn IU attlcUlo 11, 11ntenci6. • Tocia 

ICICiMld en la cual la garamla dt podt111, 1crec1 di conabtución. 

Loa látal11 di la ft1voluci6n flranc111 y 111 dtclaraciOn di dtrtcho invaditron 

Occiátn1t, y, con liberal individualiamo, flltron flltnt1 de muchaa otr11 

dilpoliciont1 del conabtucionali1mo del ligio XIX. 

Se ha dicho, y, con 1nwm1 razon, que di poco puede aerw al hombre 

que garanticen 1115 llbertadts, facultades y prerrogallvas lundamentale& 1i al 

milmo tiempo no ae kl otorgan laa condiciones econOm1cas y 10C1i1les 

bastantes para que 1111 dimas d11recho1 puediln tener un senlldo real. ti tener 

libtrtad par¡¡ monr de hilmbre " desde cuillquier punto de VJsta, la mas grande 

di laa conlri1d1cciones 

A parbr de la aegunda mitad del ligio XIX empieza a gestarse en el 

mundo un gran cambio de per1¡>ecbva sobre la nece11dades del hombre; cada 

Vil 1e le considera menos como una enbdad ili&liidil y tilda vez mas formando 

parte de un grupo aoc1al con Cilracterlsticas uy condiciones determinadas. 

Este cambio, en la penipecbva empiez¡¡ a quebrar lil rutina del 

libtralismo indMdual para impulsarlo hacia un liberalismo 1oc1al, propicia lil 

tranaformaciOn del Estado de derecho en un E1tado Social de Derecho. 
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La COllllituciOn dtl ~ de f1brero de 1117 ocupa un lugar npecial en la 

hiltona, por que llle la pnmera en recoger Hlos derechol sociales. IUI 

artlcU101 27 y 123 fl.leron la expreliOn mas genuina de la RevoluciOn MeJncana 

di 1110 que, a1M1que inmediatamente se planteo la necesidad dtl cambio de 

IUI gobemantll y la introducciOn del pnncipio de la no r111tcc10n IUI 

contingente& blllcaban sobre todo me¡ore1 condiciones de Vida, tanto para 11 

obrero en la f6brica, tanto para ti peOn en 11 campo. asl, lin abandonar del 

todo las categorlas del ~bera11smo econOmico, la Carta l'ederal de 1117 

inaugura en todo el mundo el constrtucionali1mo social. Dos allos mas tarde la 

constrtuciOn Alemana de Weimer , harla lo propio y la Soviébca en 1936. 
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5. LA INTERNACIONALIZACION DE LOS DERECHOS 

HUMANOS. 

El av;ince en el reconocimllnto y en la tutela de los derechos Humanos, 

Clnde meclladoli Cle Hte liglo a Clljado Cle Hr limpl1m1nte un problema que 

lneumbe a cada litado. Por el contrario, a parbr de 11145, terminada la 

.. gunda Guerra Mumt1al. 11 procllio di intemacionaliZaciOn Cle los D111cho1 

Humanoli se ha Cle&arrolla<lo ele manera particularmente enlattca. ele la misma 

forma. Cle un Derecho lntemac1onal cltllsico " trartlillita a ca<la vez mas hacia 

un clttrecho 1ntemac1ona1 nuevo en que ya no son exclusivamente los Elita<los, 

lino tamb~n ahora los in<IMCluos loli trtulares ele derechos y obligacionH. 

111pre11ones ele esta tendencia internacional son. la carta ele la 

organ1zaciOn C111 las Naciones Unt<la&. o Carta de san Francisco, ti 24 de 

Oclllbre ele 1945. la Oeclarac10n Universal Cle Derecholi Humanos, 11 10 ele 

C)jeitlmbre ele 11141, el Pacto lmemacional ele D11rechos Civiles y Pollbcos. el 

11 ele Diciembre de 11166; 11 Pacto Internacional de Derechos EconOmicos, 

IOClillH y cutturale&, 111 16 ele Oictembr11 ele 11166, la Corrv11nc1on Amencana ele 

Derechos Humanos o Pacto ele San Jolié, formalmente en vigor a parbr del 11 

de Jubo Cle 11171. En los tllmbitos propiamente regionales y para ta atenciOn ele 

cuestiones 1&p1c1ficas la comuniela<I internacional ha aprobado corrv1nc1ones. 

protocolOli, y reliOluciones. Por e¡emplo rnpecto ele traba¡adores, 1Clucacion, 

11lud. mu¡eres. n1llos. refl.lg1ados, mmorlas 61rncas y rel1g1ofiils. asl como para 

proscnbtr la tortura. 



5.1. LA CARTA DE LA ONU 

Suscrita 1124 di octubre de 1145 , 1n tan Francitco, California, razon 

por 11 cual tambifn te 11 conoce como Carta de tan Francilco, Wient a ter ti 

documento cormlltullvo dt la OrgamzaciOn de las Nac1onts Unidas, cuyos 

objtbvos pnncipal11 son: 

1) Proteger 11 genero humano clll azote de la guerra mediante el 

fortalecimiento de la paz un1V1raa1 y ti mantenimiento de la 

seguridad intemacional 

b)G1nerar condic1onH propicia& para 11 respeto y cumplimiento de 

las obligaciones establecidas en os convenios internacionales. 

para 11gurar la jusbcia, la igualdad de derechos y la 

autod1terminac10n de los pueblos 

c) Promover ti respeto universal de los Derechos Humano& y a las 

hbtl'llde& fUndamentale& de todos sin d1sbnción alguna por 

mobvos de raza, 111110, religion o idioma, a&I como la tltellVidad 

cll 111111 derechos y libertades. 

d)lmpullilr la tlevaciOn de lo& niveles de vida para lograr el proceso 

tocia!, 1m detrimento de la libertad. 

t) Promover los vinculo& de amistad enlle las nac1on11 para lograr 

la cooperaciOn 1nternac1onal como punto de partida para la 

aoluciOn de los problemas internacionales. 



U. l,A Dl!Cl,AMCION UN!Ve,RSAL. Dl 1.0~ DEM.CHOS HUMANOS 

Proclamada en Parla 1110 Clt dic11mb11di1NI, 11ta dlclaraciOn viene 

• vtlltbrar 11 llatema di c1t11cho1 humanoa di la comunidad inlemaciOnal, 

balado en 11 reconocimiento de taita dtrtchoa que pueden reaumirw en loa 

liguilntea Derecho a la Vida, a la libtllad p1110nal, a la libertad de reli¡¡iOn, a la 

libertad de 11un10n, a la ~b1rtad de aaociac10n, a la libertad de circulacion, a la 

libertad de traba¡o, derecho ala igualdad ante la lty a la segundad naica y 

jurldica, a contraer matrimonio y flindar una familia, ala vida priVada, a la 

propiedad. auna nacionalidad, dtlrecho de aailo, derecho de participar el el 

gotlilmo, a acceder a las funcione& pública&, al c1t1eamo, a la educaciOn, a un 

nivel de vida adecuado, a la seguridad 1oc1al 
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U L11CL,AMCIONES QE L11ftE;HOS QEL HQMIRE Y CIUDAPANO 

PMNCIS 

Dado 11 dlacontento general imperante a pnnc1p1os de 1719 en !'rancia, 

Luis XVI reúne a 10111tado1 generales del & oe mayo de 1711, formados por la 

nobleza, 11 clero y una tercera fuerza de auge : La burguesla, integrada por 

mercaderes y prof1111onal11. Una vez reunidos n traducen en aumblea 

nacional el 17 de junio, y no 11 hasta el 26 de agosto en que la aumblea 

aprueba la declaraciOn de derechos, asumida esta por el rey haata 11 & de 

octubre de 1711. ( 26 ) 

Los precepto• a&I como, la& garantlas que regulan la declaraciOn de 

derechos: 

11 Articulo 1 .- Simplemente la necesulad ae los .eres humanos de po111er 

libertad e igualdad entre 11 " Los hombr111 nacen y permanecen libres 1 iguales 

en derechos. L11 d11bnciones sociales solo pueden funda11e en la ublidild 

común''. 

11 Artlculo 2 .-Al igual que lil aeclarac10n universal, otorga ill individuo derecho& 

naturales e impr11cnpbblt1; llberlild, prop1edi1d, aegund¡¡d; ademas un derecho 

que no llene la declarilciOn de 11148 : Lil reaistenciil a la opreliOn, la cual H 

puede hacer eftcllvil en cuanto no sean respetadill dichas prerrogativas por 

los Orgilnos del 11tildo. 

( :16 ) PECES BARBA V OTROS. llefe.;ho ~ IW llef~ Hu~nos. EdllOfiil Dlbile, 

Mldlid, Etpilli, 111117. p. 112 



.. 
Ll IOlltranfa 1111de en fil naciOn por fo que, quitn no IH facultado por 11ta no 

putdt IJllCtr 1utoriClad. 

!f Anlculo 4 .· Define fil libertad, cOlllialJenclo en todo no dalle a terc11oa; fol 

limdll 1atan dtterminado1 por fa ley. 

!I hombre podra realizar lo que fil ley ordena, pueato que 1010 puede prohibir 

laa acc1onea dallows. ( art. 5. ). ( 27 ). 

!I Anfculo 6 .• Contiene aportaciones traac1ndlntal11 de fl\011eau : • La ley 11 

la 1irpreliiOn de la voluntad general, todos loa c111dadano1 llenen el derecho di 

pllrlicipar ptraonalmente o por medio de au11 repr1sentant11 en su formaciOn. • 

LI ugunda parte de esta <11spo11ciOn se refiere a la adm1sib1hdad en igualdad 

di ci"un1tanc1a1 en cuanto a fas dlgnidad11 y empleos, lin mas limit;intes que 

la tociedad, la virtud del talento. 

!I derecho al trabilJO es una de las caracterlsbcas que ya contemplaba la 

D1clarac10n Unive11al tn su Articulo 23 

La• 11enc1ales garantlas de aua1enc1a, la legalidad y de 1egu11daa ¡urlaica, ae 

1xp11aan en nut1tril ConsbtuciOn MeJOc;ina 14 y 16, y a111ecto, la Declaración 

l'ranc11a en au Artlculo 7 dice : " Ninguna persona puede ser acuaada, 

detenida, 111tnc;ircelaaa11 no en los casos determinados por la ley y aegún las 

formill prescrrtas en ella . 

(27)0p.Cl.p. 



5.4 ¡,os DOCUMENTOS INTERNACIONAL.ES DE 1166. 

Conviene hacer hinCilp16 en que la DeclaraciOn Unn11111I de dlrecho1 

Humanos, pese a 1U 1norm1 relevancia y tr111cendencia, no llNo caracter 

vinculante, ni aún por loa 1!1tado1 llrmant11 di la m11ma. por cuya razon 11 

requerla ae inallumento adicional que 111111 tuerza jurldlca 1Uftcilnte a la 

prot1cciOn intemac1ona1 de lo& Derecho• Humano1 c:on&1gnadoa en la referida 

declaraciOn. La divergencia de opiniones acerca del alcance y contenido de 

cada uno ae los referidos Derechos, a11 como la referencia para ob~garse a 

retp1tanos, impid10 la elaboración de un documento único como hubiere lido 

de11able, lino que hubo de dividirse en trea. Pacto lntem¡¡cional di Derechos 

l!conOmicos, aoc1ales y Cutturalli; el Pacto lntemacional ae Derechos CivilH y 

Pollbco&, y el Proiocolo l'acunabvo del Pacto lntemacional de Derecho• Civile& 

y Pollbcos. 

Los mencionados documentos flleron adoptados y abiertos a la firma de 

rallfl~aciOn, y adht1iOn por la a11mb1ea general de las Naciones UnidH, 11 US 

de Diciembre di 11166, y entrando en vigor 11 pnmero de ello• 11 30 dt l!nero 

de 1176, y los 2 úlbmo11123 de marzo de 1176. 

· La lragmentaciOn de los lle5 documentos, del instrumento que otorga 

tuerza jur1e11ca a la protecciOn intemacional de 101 Derecho• Humanoa, permibO 

que toa 11tado1 renuentes a firmar y obligarse respecto de todo 11 conjunto, 11 

adhinesen cuamlo menos a uno o dos de ellos 
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U LA CQtjyENQION AMERIQANA 01! OIRECHQS HUMANOS A PACTQ 

Dl!SANJOSE 

La IX conf111ncia lnteramencana, ctleblilda en logola del 30 de marzo 

112 de mayo Clt 1N4, aprobO la DtclaraclOn Am1t1c1na de loa derechos y 

debtrn dtl hombre, meaea antes ele que la 11ambll1 General de las nacionta 

unidas proclamara la CtclaraciOn Universal dt Certcho1 Humanos; ambos 

tuvieron a11xpee11rse, caracter declarabvo no Vinclllan1e, por lo que la obligac10n 

de los 11taelo5 ~nptore1 a respelar los Oerecho1 Humana en ellos 

rtconoc1eloa, r1qu1r111on ele instrumentos ultenores adicional11 . 

All al respecto a los elerecho1 humano• reconocielo1 en la Declaración 

Amtncana de lo• Dtbere1 del Hombre, viene a cobrar obl1gatoneelael para los 

ntaelos miembros de la comumaad inleramencana, por mea10 de la 

conv1nc10n Amencana elel los aerecho1 humanos. tambi6n conociaa como 

pae1o de san José , firmado ti 22 ae noviembre ele 1169 y formalmente en 

vigora partir del 18 de ¡ulio ele 1178. 
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U !,A§ DIVEftSAS G!N!ftACIONES DE DERGHOS HUMANOS. 

l!n ti ambrto inttmac1onal llltle hablallt de la tllialtncia de trH 

111neraciont1 de DerecllOI Humanos; la primera, constituida por ti conjunto de 

libertades, faculladea y prerrogativas de caracter Civil y pollbco, que IOn , por 

111 de c1r10 , Los Derechos Piumanos , c1a11co o trad¡cionales y que son 

reconocidos por ti orden jurld1co desde ti ulllmo cuarto de ligio XVIII, pero 

IObrt lodo ftorecen dUrante la primera mrtad del ligio pasado. La 11gunda 

DtclaraciOn corresponde a los derechos econOmicos, 1ociales, y cull\lralea , 

cuyo ongen se encuentra en la consbtuc10n de 1917. De 1&tos derechos decla 

Antonio Camilo P'lore&: 

Algunos no pasan ele aer aspiraciones de lo& pueblos ele lenta y d¡flcil 

realizaciOn tal como el que nadie carezca de morada, allmentaciOn, educaciOn 

... y una completa segundad.(29). 

P'1nalmente , los derechos ele la tercera generac10n llamados de 

IOhclaridad, son de muy reciente cutio, y toclavla aparecen imprecisos l!ntre 

otros pueden mencionarse el derecho a la paz, al desarrollo, a contar con un 

ambiente sano y ecolOglcamente equilibrado al beneficiarse del patrimonio 

comun lle la humamclacl, ala comumcac10n a ser d¡ferente, etc , lod Derechos 

de IOllclandad para 1u 1f1ctrva reallzaciOn , no requieren 1010 de voluntad del 

ntado o la particulariclacles, 11no, lundament;ilmente, de li sociedad universal. 

(28) AnlOOIO Camilo flof15. LI CllMUuciOn . La llljlllmi Cllfle ~ loi DtfeclMli HUINl

Mtllioo, Porrlia, 11181, p.p. 21&-2111. 
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La lucha de lo• pueblos de 101 Derechos humanos ha sido acumulados 

y progre11va y, con toda seguridad, Alil continuara litnelolo. 

Con certeza, ningün pala podrla afirmar que cumple con lodo y cada 

uno ele loa Oerechoa Humano• que reconoce y que runguno ele 11101 wlnera 1u 

temtorio. Si la Viollei6n de lo• Derechos HumanOI que reconoce y que 

ninguno ele ellos vutntra su temtorio. Si la VlolaciOn de loa Derecho• Humano• 

no ocumera, simplemente no podrla explicarat todo1 lo1 11fl.lerzo1 que a diario 

realilan tas comunidades nacionaln e internacional por su efecbva protecciOn y 

tutela, no se entenderla el surgimiento de nuevo• Organos y disbntos 

procedimientos para 111guardarto1 y ¡;rever al reaarcimiento de au creaciOn . 

La V1olac10n a 101 Oerecho1 Humanos, parece lltuarae en el terreno de 

la1 m1senas humanill. Con 

todo lo lamentable que es la trangersiOn a un derecho Humano , parece 

llluarae en el temtorio de In m11tnas humanas. 

Con todo lo lamentable que 11 la tranges10n a un derecho Humano lo 

mh importante cuando 61ta, ae presenta, es que tal conducta no queda 

impune y que los gobiernos las reprochen h;ista 1u1 ülbmas consecuencias 

¡urld1cas 1010 asl la v1of¡¡c10n a los derect1os tundamuntales ltrill una 

e11ped1c10n y no una pracbcil 11stemahci1 y toleraaa que 1mp1ae el e¡erc1cio real 

de 11 democracia, la procuraciOn de ¡u1bc1a, ti deaarrollo a. la aociedad, y la 

V1Venc1a de la paz. 
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6.LOS DERECHOS HUMANOS EN EL CONSTITUCIONALISMO 

MEXICANO. 

Ali h¡¡y¡¡ lido tolo de un¡¡ manera teOrica, en nue&lro pal• aobre los 

Clerechos Humanos ha Miado prtHnle eleself la misma c:onqullta. Muy 

probablemente H inicio en 101 Hrmonts de la protnta ele '"Y Antonio 

Monteliinos en las Anbllas y en los lrabaJo• de las juntas de lurgos ele 1012, 

en lo• que 1e Clisc:utlan las garan11as encaminadas a un trato humano de los 

inelio&(21l) 

Mas tarde , en 1537, el Papa 111 disto. a peticiOn del primer obispo de 

Tlawcala. un breve en que ae reconoc10n que: 

Los incJ1os occidentales y m1melionales , asl como los otros pueblos cuya 

1wistenc1a ha Uegado recientemente a nuestro conocimiento, ba¡o 11 pretelllo 

de su ignorancia de la le c:atOilca. .. no puede &er opnrn1dos como besbas 

brutas ... Nosotro5... que 1¡ercemos sobre la berra aunque no seamoa digno de 

ellas. las luncionH del Vicario Nuestro Senor ... Constando que 1011 mismos 

ind1oli en liu calidad de hombres verdadero1 ... son apios de acceeler a la le 

crilibiina decretamoli y proclamamoli lo que 11gue: 

(211) AnlonK> Camllo flllrft, 11 ~uciOn , La IUP'tmi Cone ~ los Dlrll:llai H-. 

Mhic:o. Po11üa. 11181, p.219. 
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Dichol Indios y tollos los otroa pueblos cuya ell!Stencia pueda venir con 

pottenondael al conocimiento clll loa cnstranos, aunque eattn !uera ele la fe, no 

IOll y no clllben '" priVados di tu ltblrtad y po11ciOn y no cltben 11r 

reducidos a la urvielumllre. todo to que pudiera 11pararse Clt 1111 principio 

11ra considerado como nulo y no acc.ntecido, y convendra a lncillr a eatos 

indios , a11 como a lol otroa pueblo•. a incUlcar la palabra ese Clilto y 

Clanelolls una Vida v1rtuoaa. 

De Hla relaciOn no podrla "capar los 111utrzo1 de Bartolomt ele las 

Ca111 y la 111ped1c10n di las llamadas leyes nuevas ele las Indias rormuladH 

por Canos V y donde 1e mandaron prohibir los repartimientos y encomiendas. 
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1.1 J.A ETAPA DE LA INDEPCND!NCIA 

Don Miguel Hidilgo no Mego a planttafll la n11celiidad de rtftejar la 

proclama ele la independencia de mtxico en documento conall!Ucional: Sin 

embargo , sus convicc1on111 1obre loa derechos humanos M expresaron 

epenaa iniciada la lucha armada mediante 1101 bandos. uno publicado en 

V1lladol1d y otro en Guadala¡ara, en Diciembre ele 1110. al tenor ele los cualt1 

declaro abolida la 11claVitUd. a todo aquel que después expedido el decreto 

continuara conservantlo esclavos serla casbgado con la pena de muerte 

En e&ta lucha ininlerrump1da de lo& Derecho• Humano& en México, que 

dtlpierta con Hidalgo y conbnuara haata nu11tros dlas , ocupa un lugar 

privilegiado el documento preparado por Joa6 Mana Morelos , conocido, como 

los Sentimientos de la NaciOn , y cuyo tllulo real fue 23 puntos dados por 

Moreloa par a la ConabluciOn . 

Este proyecto le proyecto que Morelos puso en manos del congreso ele 

Chilpancingo para que ale promulgase la pnmera ConsbtuciOn ele m6xico, 

dictada en Apatzingan el 22 de oclubre de 1114, con el nombre ele Decreto 

Nacional para la Lib11rtael ele la América Mexicana. 
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El capitulo V ele la ConstrtuciOn de Apatzingan contiene una de la1 

lmportant11 c1tclaraclont1 de 101 Derecho• humanos que te hayan dado tn 

Mtllico; 111 fUtnte no ti dlflcd de raatrtilr tn la1 idlils de ta "•voluci6n 

l'ranc11a y tn las dectaraciones de 1719 y 1713, la ideologla que por otra 

parte, conocta muy bien y proce&aba Morelos. 

La const11uc10n de 1114 no era obra t•clusiva de del siervo de ta nac10n 

; ti m11mo reconociO que loa aenores "ªYº" , lictaga y eustamante, coss, 

QUintana "ºº. Murgtay Herrera redactaron vanas cli5po&1c1ones del Decreto 

Conabtucional (30), lin embrago, el eje de 1oda declaración es de su auditoria. 

No putde concluirse este 11p11c10 de la relaciOn de los derechos 

Humanos tn MtJOco, li hacer por to menos una mtnciOn a la ConatiluclOn 

E51>aftola De Cad1Z ti 21 de marzo de 1812, y que filé jurada en Nueva 

Espafta el 30 de marzo Cle 1812, y que filé jurada en la Nueva E1pafta ti 30 áe 

Stpllembre del mismo allo. 

Ciertamente 11ta con1b1uc10n de corte liberal, no contuvo una verdadera 

d1clarac10n a los Derechos humanos, ts decir, un catalogo de 6sto1 a p11ar 

de lo cual a lo largo clt 111 Itrio si se encuentran reconocidos algunos de 11101, 

1obre todo algunas garantlas en el proceso penal que se precieron en el lltulo 

V dedicado al tema clt 1dm111t111Jac10n de Justicia. Por e¡emplo , ae prohibió la 

tortura, y la pena de conliicaciOn y cualquiera que resultara tra1cendente, y 

se COrtlldera a lil carctl como medio par¡¡ la segundad y no por el tormento. 

(30) Alloni.o No111g;i Cllllil "Lu ilN~ JUrld1C<1• • polHoc.s quo in5pir¡ron li dociiricionr.; dr 

IDlodlrKlloiáhomble1nllldrlilflil; C011$1fucione5 ~·. Vttnle allo5 do9'1111uei0n dr 

•-.ectio. HumollOi. Mtllico. 11111.1..-0 dr irMlstigiCIOlll5 Jurldocn, UNAM • 1974,p.p.e&-70. 
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1.2 LA CQNSTITUCION DE 1824. 

El 27 de aepbembre de 1121, las fllerza1 irn;urgentea y el ejercito 

meinal Uegaron al acuerdo de poner fin a la guerra. m6X1co debla tener un 

proyecto de Vida dlabnto que el de Espalla. Asl, no 11n muchas dificultades, 

nacla el pals por el que muchos hombres dieron la wida 

Después del virreinato de ltulbide por consbtuirse "Emperador de 

M6X1co, vanas p1,.onalidades de la tpoca decidieron que para que el pals 

tuviera eatabilidaa pollbca, econOm1ca y 1oc1a1; deberla contar con un orden 

jurlaico que garantizara la paz social 

Tras un caluroso detate sobre la forma cie orgarnzac10n que aebla 

optar el estallo Mexicano, centralizado o federal, , &e opto por la forma 

federativa . el 4 de octubre de 1124, acorde con tal des1c10n , se eipidiO la 

pnmera ConsliluciOn Del México Independiente . en este ordenamiento 

normabvo se incluyo una declaraciOn de los aerechos Humanoa , pero li ae 

encuentran dlaem1nadas dentro de su telfto algunas garanlla1 ind1Y1dual11 , 

sobre todo referente al proc110 penal 

i.esuna oportuno N1d1car que la matena ae Cerechos Humanos era 

con11derada propia de las leglllaturas locales, por lo que en varias 

consbtuciones de las entidades federabvas de la época se deaarrollaron 

amplias declaraciones de Derechos Humanos. Deatacaron las de Jalisco y 

Ouaca 

estan son las pnmeras declaraciones de Derechos Humanos en Méllico en 

tanto que Estado lndepenCliente. (31) 
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(31) . .lorllf CllPizo, 11 CGlllliuciOn n'ftQnl Clt 11117, 7•. Edil:iln , mtU;o pgmi¡ p.p. 147· 

14'. 
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pero , ¿Porque la consbtuciOn 1'1C1eral no estableciO un catalogo ele 

derechos Humanos?. 

la imica t11is que jusbfica fil omillOn es la relabva a la lm~aciOn , por 

parte del Congreso Consbtuyente ele 1124, dll texto de la onginal ConsbluciOn 

Norteamericana. "ecordlmos que cuando en l'liadelfia 11 promulgo la 

Constrtuc10n no 11 aludió a ella a los Cerechos Humanos Esto ocumo hasta 

1711, cuando a través de las primeras diez enmiendas a la Constrtuc10n 1e 

incorporo al conocido 8111 of i.ig1115. 
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La pnmera Vigencia de la conslltllciOn l"ederal de 1124 fll6 realmente 

breve y termino colap1ando111 en el marco de la lucha de grupos pollbcos en 

lllildo mellicano en proceso de mformac10n . 

En 1135, el organo leg1r.labvo compue&to mayontariamente por 

milrtantes del Parbdo Conservador, en un verdadero golpe de estado 

desconoc10 a la Comlitucion a las que , en su conjunto, 11 le conoce como la 

ConshtuciOn Centralista de 1136 

La primera de 11tas leyes , dlcta¡la el 15 de diciembre de 1135, file 

una declarac10n de derechos Humanos y de obligacione1 y deberes los 

me11canos . entre otras garantlas ae establecieron vanas de las 

correspondientes al proc950 penal , la forma en que deberlan pracbcarse 101 

cateos , la garantlas de la legalidad, la hbertad de bans1to , la libertad de la 

imprenta. 

Dentro de una acentuada turbulencia pollbca , concluyo la vigencia de 

la combtuciOn de IH Sitie Leyes al afirmarse las bales de Tacubaya, el 28 de 

aepbembre ele 1841. en el/chas bases 1e prev16 la convocatoria para un nuevo 

Congreso Consbtuyente para que organizara la nacion •11gün mejor le 

convenga "Santa Ana file dn19nado nuevamente presidente y llustamante 

1banC1onO el tennono nacional . 
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!I diez de abril de 1142 1t llevaron acabo las e1tcci0nl1 para ti 

Congrt10 c.,nsbluyente habiendo favorecido la mayorla a los ilbtralts 

moderados. Poslenormeme. dad la riValidad de Santa Ana y la discUliOn 

federalismo- c1ntral1smo , no pudo la comiliOn de Consbluci6n elaborar un, 

proyecto linico. Al proyecto oficial 1t agrego un voto partJcular elaborado por 

1tftores Mariano Otero, Juan José 1!1Pinoia de 101 Momero y Octavio Muftoz 

Ltdo. 

Ninguno de los proyectos que 1t elaboro Uego a su felil termino, ya que 

ti gobierno áesconoc10 al congreso y tn su lugar integro una Junll ele notables 

, que habrla ele dictar el 12 áe junio de 1843, Las Bases de 11 OrganizaciOn 

polltica áe la ,.epübhca Me10cana , que 11gnificaron un recrudecimiento del 

r6gimen centralista y que anulO la declaraciOn de los <1erecno1 humanos áe 

la ConstnuciOn de 1136, <!entro áe unos perlo<los mas torm1ntosos que 

registra la h1slona de M610co. 

En plena intervenciOn norteamericana otro Congreso Constttuyenyt. El 

11 de mayo de 184 7. sanciono al acta Constllutlva y de Reform11 elabora<lo 

tn bases a un volo particular formulado por Mariano Otero. m1Cllame dicha 

acta se puso nuevamente en evidencia a la Consbtuc16n federal áe 1124, 

lncorporan<1011 algunali mod1ficacion11 . 

para 101 erectos de esta teSJs resulta particularmente importante sena1ar 

que ame el hecho de la ConsbtuciOn áe 1124 no comenla un capitulo sobre los 

derechos Humanos, el arttculo 5 <!el Acta estableciO: 

Para uegurar tos derechos del hombre, que la ConsbluciOn reconoce. 

una lty fi¡ara tas garamlas 1nd1v1dualt1 de Mberta<I ,seguridad, prop1e<lad, 

igualdad de la que gozan todos los habitantes <le la republ1ca y establecera 

los me<11os <le hacerlas 1fecbvas 
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U LQS Pl!\ECHQ& SOCIAi.ES EN EL CQN&TITUC!ONAl,t&MO 

lllVOl.UCION,MIO 

Con la promulgaciOn de la ConalltuciOn de 1117, ae inH;la una nueva 

etapa en la htltona del co111btuciona111mo mundial. M•111co, con la primera 

declaraciOn de derechos 1oc1ale& del mundo, inicia lo que 1e conoce como 

Conslltuc1onalitimo social . 

Adema1 de contener la declaraciOn de derechos humanos heredada 

por los mexicanos ~beralea del siglo pasado , Nuestra Carta Magna recogiO en 

IU Hno una 11ne de derecho& 1napirada en el ideal de la ¡usbcli 1oc1a1 : Dar 

ma1 a los que meno1 lttntn. 

Por otra parte el articulo 123 e&tableciO un listado de garantlas por clase 

trabajadora: jomada millllima ele 1 horas, descanso 1emanal, tutela a 101 

menores trabajaelore1 , ulario mlnimo, parlic1paciOn de 101 traba¡adores de las 

ubliclaeles, protecc10n a la Nlud y a la vida familiar del traba¡ador , derecho ele 

huelga. acc110 a la justicia laboral , derecho a la aegundad social . 

Por otra parte el articulo 27 incluyo una nueva ewpediciOn de la 

prop11dad como tunc10n social Este preceplo representa la conqu15ta ¡urld1ca 

de una de las cla1e1 hi1it0ncamente desproteg1Cla1. ti reclamo de loa 

camp11mo1 por berra y hbertael, por fin tué 11cuchaelo y elevado a rango ele 

normahva conatrtucional . 

es preciso 1eftalar que las garantlas 1nd1v1duales no Hcluyen a las 

aoc1ales , n1 viceveraa. Son complem11ntar1as entre 11. La libertad no 1e 

encuentra 111vorc1ada de la jushc1a aoc1al ambas ion tan necelilnas para el 

desarrollo cabal de la dignidad del ser humano. 
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U LA.JNCOl!POMCION DE NUEVOS OEftGH!:)S HUMANOS A l.A 

CONSIIIUCION DE 1117 

!ntre el 1 dt julio de 1121, la fecha de la pUbl1c¡¡c10n en el diario Oficial 

de la pnmer¡¡ reformil conslll\lcion¡¡I, y el dla de hoy nuesb'il ley, fUndamtntill 

dt ttt7 ha tenido 375 modificaciones .(32) independientemente de su 

m¡¡gnilud, 1mportilnc1a, contenida . algunas de eslas relormils han Hrvtdo paril 

fortillecer el régimen de 101 derechos Hum¡¡nos. 

Los principales derechos Humi1no1 que 1t han incluido en el Itrio 

original de la Con111tUciOn de 1117 aon: 

A) La igualdad jurldica de la mu¡er y 11hombre(artlculo4o 31 de 

d1c1embre de 1974). 

IS) La protecciOn legal en cuanto al desarrollo y a la organilac10n de lil 

fam11ia(artlcu10 4o. 31 de diciembre de 1974). 

C) El derecho de decidlf de manera libre re111onsable e inlonnilda , 

1ob11: el numero y e111arc1m11nto de los hi¡os (anlculo 4o. 31 de 

diciembre de 1974). 

D) El deber de lo& padres de preservar el derecho a los menores a la 

aabstacciOn de IUS necesidades de la salud fl11ca y mental (articulo 4o. 

11 de marzo de 1910). 

(32). JO<flO CAfPllo 2A llliAtfil clt lnlroduteoln •, lllllllto<i Jurlclo:a tn lorno 1 li 

Conil•ucilln Merf<)illi ele 1817 tn au "111._limo quinlo l!'MrMno. Mtl!Co .mauiao ele 

llWftlrg¡cionr.¡ Jurklg~. UNAM, 1892.p. VIII. 
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I!) 11 derecho a la protecc10n ele la talud .(articulo 4o. 3 de lebrero de 

1113). 

I') 11 derecho a disfrutar de una vivienda Cligria y decoro11(artlculo 4o. 

7 de febrero de 1813). 

G) El derecho a la infirmac1on (artlculo lo. 1 de diciembre de1977). 

rt) Que lo& tribunales emrtan la lnfirmaciOn de manera pronta parcial y 

puntual. (artlcUlo 17, 17 de marzo de 1117). 

1) fteadaptaciOn 1oc1al del delincuente a travts del trabajo Ja 

capac1tac10n para el mismo y a la eáucac10n .(a11Jculo 11. 23 de febrero 

detH5). 

J) Las mujeres copuragaran la pena en lugares separados de Jos 

desbnados hombres para tal electo (articulo 18., 23 áe lebrero de 

1965) 

K) Establecimiento de institucione& para menores infractores (articulo 

18, 23 de lebrero de 1965) 

L) P0Sib11idad del lraslatlo a nueslro pals de reos con m1e1onalldad 

me111cana que se encuentran corpurgando una pena en paises 

emanjeros y, a su vez, posibilidad de traslado a los reos de 

nac1onall<1ad elllranjera &entenciado& por delrtos de la orden federal o 

del fuero comün tn ti 01&trrto Ftderal, a au pals de ongen o 

re&1denc1a (articulo 18, 4 de febrero de 1116~) 
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M) l!I monto de la fianza sera ftjaaa< por juez, y en ningun caso 

excedera al equrvalente de la percepc10n dt dos anos de aalano 

mlnimo general Vigente en ti lugar en ti que" comebO ti delito. aalvo 

las excepc1one1 que marca la propia conalllUciOn .(articulo 20. 2 de 

diciembre de 1141 y 1' de enero de 1915). 

N) La libertad bajo coacc1on se otorgara en aquellos casos en el que el 

delito aea casbgado con una pena cuyo t•rmmo medio antmebco no 

sea mayor de cinco allos de pnsiOn . 

(articulo 20, 2 de diciembre de 1141y1' de enero ae 11115). 

O) Cuanao el infractor no pagare la multa que se le hubiere impuesto, ti 

arresto adminislrabvo no excedera a ningun c110 ae treinta y seis 

horas). 

P) Tratanaose ae trabajadores no asalariados, la mutta no exceaera a 

un dla de su ingreso (arbculo 21, 3 de lebrero ae 1913). 



H 

u LA CONSTITUCION oe MEQ!ADQS oeL 51GJ.Q...JUX 

La conalltucion de 115 7 H ti reaunado del enfrentamiento de dos 

idtologla& antagOmcaa, de dos coamogonlas con interpretacionea del univeFlo 

diametralmente opuesto&, tli el producto del choque M611ico colonial con el 

M•llico nuevo, es la consecuencia del combate de las ideas , preludio de la 

lucha armada entre liberale& y conaervadores , entre los partidos del cambio , 

del progreso, de la libertad, de la igualdad y de la democracia, y de 

aostenedorea de la reacciOn , del retroceso, de la repre&10n del fuero, del 

pnweg10 y de la ollgarqula, conft1cto en el que tamb16n participan los 

moderados, 101 navegantes eléct1co& entre dos comentes embravecidas 

La carta consbtucional de mediados de Siglo pasado resume el proceso 

cllal6cbco protagononizado por los ~berales , quienes aportaron la t111s del 

cambio, del progreso y de la modernidad, por los conservadores, que 

opusieron la anlltea1s del retroceso y de reacciOn ; y por los moderados , 

Uberales del pensamiento , pero conservadores en la acciOn quienes propiciaron 

la 1lntes1s con su 1ndec1H actuac10n. 

El congreso etta muy distante de 11son¡earse con la ideil de que su obra 

IH en toda perfecta. l!lien Hbe, como hilbuls dicho, que nunca la fueron las 

obras de los hombres . Sin embr;igo cree haber conquistado principios de vrtal 

importancia y deja abierta una puerta ampll,,ma para que los hombres que n~s 

11guen puedan desarrollar hasta SU ultlmo término la JU&ta libertad.(33). 

(33). fr¡¡ncr:.co Z.rco. Con¡¡rr..o Ea1raord111i1no ~ Con•IR~le de 1857, Mhico , El Col9gio de 

Mtaico, 1957 p.p. 963. 
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Lo& liberales . la mas ele las v1c11 tnunrantes en 11 Cllbatt y tn ta 

votaciOn, no consideraron contundente tu Victoria; IOI conHrvadorts, frustrado 

por IU cie"ota se pr111aron a recuperar 111 ti teatro ele ta gue"a lo que no 

pllditron defender tn la pal11lra de fi11 lele11; loa molleractos temtroaos ele que 

fil COl'llbtuc1on ele 1157 Implicaba, tune t•cftlVo& y prematuros, con ti 

prtlidente Comonfort a la cabeza, se cllspUlitron 1 derogarla mediante tu 

inlOllto golpe ele Estado 

Aju1c10 el maestro Mario ele la Cueva: 

Hablaron tos liberales en nombre ele la 1ob1ranla del pueblo y con 

apoyo 1 tllil reclamaron ti pnncipio del sufragio umver1al, negaron la 

ltgitlmidael ele los cllctaelores , condenaron loa pn11ilegio1 y los 11.ieros 

1cl11iasbcos y militares, origen ele la existencia ele laa castas superpuestas al 

pueblo establec11ron que ti poder publico 11 un 11rvic10 para fil comunidad. 

Soatuvieron la 1Clea ele los derechos del hombre tn au grandeza y tn armonla 

con ella, postularon los pnnclp1os de igualdad y libertad humana como la baae 

inconmoVlble ele la villa social 
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CAPITULO 3 

CONCEPTO Y PROHIBICION CONSTITUCIONAL DE LA 

TORTURA EN MEXICO. FUNOAMENTACION 

1.· CONCEPTO. 

El concepto de tortura, históricamente implicada un casti¡¡o dirigido a una 

o variu personas no importando edades ni sexo, es carácter material, es decir, 

aobre au integridad física para oblener un objeto delerrmnado. 

Un concepto del tea que nos ocupa nos dice " La tortura proviene del latín 

torturan, v del torquere; que significa torcer. Grave dolor fisco o sicológico 

infligido a una persona con métodos 'I utensilios diveraos con el fin de obtener 

de ella una confesión o como medio de castigo. Sufrimienlo fisco inmoral intenso 

y continuado ". 

( 34 ). 

La turtura significa degradación insullo, a menozas, o atropellos de 

carácter sexual ... humillación para la familia. 

Con frecuencia la tortura acaba con la resistencia del sujeto como 

c:onaecuellCla de la extrema tensión 'I de la intensidad del dolor tanlo ai la • 

c:onf11ión que firma o la infirmación que facilita es verdadera o falsa. 1 35 ). 

( :W) GRAN ENCICLOPEDl4 LAROUSSE. Edllorilll Pianola. Tomo X. lllrcelon1, 1873 p.274. 

( 35 ) AlolNIST14 INTERN4CION4L. Ex1r1cto de inlonne de •mnistia lnlellllld<IMI. l .. p. 13 
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El articulo 2 de la ConvenciOn lnteramencana para prevenir y uncionar la 

tortura contiene lo que nu111ro juicio puede collliderarse como tortura tal precepto 

ntablece que tortura H todo acto intencional inlhg¡do a una pellOlla cauundole 

pena o 111lnmientos fl1ico1 o mentales, realizado como medida preventiva como 

casbgo personal o como pena o bien la aplicaciOn de m6toe101 dirigidos a nularte la 

pe15onallelad de la prnunta victima aunque no cauaen anguaba 11quica o dolor 

tlaco excluyendo a aquellaa penas o 111fnm1ento1 ll111co1 o m1ntale1, conucuencia 

de med1cli1ii lega111 o inherentes a las mismas ''.( 36 ). 

( 36) BLANCAL TEMIR, AnlOlllO. La WlliCIOln Ot ~ delleho5 ~...,:; fl#ldirntnlilfi ClOlllOCrinln 

inltmKionlll. 1990. p.28. 
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l 2.PROHIBICION V PENALIZACION DE LA TORTURA EN MEXICO. I 
"l'UNDAMENTACION " 

2. P80HIBIC!ON CONST!TUCIOl'W, 

2. t ANTECEQENTES HIST.Q81~ 

Atravez de nuestra leg1slaciOn se encuentra plasmacta una 1ene de 

reclamos. por qu11nn preocupados por la i1luac10n p1rmanent1 de violaciones a 

los cterechos humanos, 11peclficamente en ti uso dtl tormento, han regulado a 

111v11 consllluciom11. la proh1b1ciOn tan indiscriminada pracbca aún antes dt la 

Independencia han per&isbcto tal inquietud. después de la independencia misma 

por mobvos de la ebulllciOn y cond1c1ones desequilibradas imperante& en Mtltico. 

Al respecto haremos un recormlo en los antecedentes o ralc11 

conslituciona111s encontra de la tortura se HlableciO el punto 32 de lo& llamados " 

t11m1ntos con1htuciona111 elaboractos por don Ignacio LOpez ~yon. en 1111 al 

rerenr . " Queda proscnta como barbara la turtura. sin que pueda lo contrario aún 

admltu11 a discuiiOn. Post11normente en arbculo 303 de ta consbtuciOn pollbca di 

la monarqula promulgada en la c1u<lad de Cad1z. Espana. 11· 11 de Marzo '41 

Htablecla: 

"No se usara nunca del tormento n1 de los apremios" ( 37) 

(37) DERECHO DEL PUEELO MEXICANO Méa"" •ra~ dt - Gllllll•llCÍlll1ft lwtOfli 

QlllillllCUlil. IDmo tll.Lll. Cang/no áe li union. Moyllfl Angel. ParrUi Eclaol,., Mtllillo 111116. p. 

318. 
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!I tercer 1nt1c1d1nte lo encontramos en 1114, ae 11tab1tc1en11punto11 

ele los • 1enbmi1ntos di la naciOn • propu11ta augendas por Don Joú Maria 

Moreloa para la COlllbtuciOn de 1114, 1U1Cnto11 en Chilpancingo 11 14 di 

upbtmbre de 1113, en donde 1e 111díco . •Que en la nueva 1tgislac10n no 11 

admillra la tortura". 

Ahora bien el amculo 141 dt la ConstituciOn 1"1dera1 de 101 !stados Unidos 

Mexicanos, sancionada por 11 Congreso General Conshtuyente ti 4 de oclllbre de 

1124 al igual que el articulo 41 de la quintas de las leye~ consbtucionale5 de la 

república Mell!cana, ausentas en la ciudad de Mélllco el 29 de diciembre de 1135 y 

tambi6n ti artJculo 1 fracciOn VI del proyecto ele Reforma ele lis leyes 

Conshluc1onales de 1136, fechado en la ciudael de M6lllco el 10 de junio dt 1141 

1e pronuncia en ttrm1nos 1emejantes al declarar que no se puede uaar el tormento 

para la avenguaciOn de los delrtos na cual fuere 11 Estaao del proc110. 

Después apareció 11 artJculo 7 fracciOn XI del primer proyecto de la 

ConsbtuciOn pollbca de la República Melllcana el 25 de Agosto de 1142, también 

comenla la proh1bic10n de Ulllizar apremios para la avenguaciOn de los d1lrto1, 

indicandose en forma clara, que :" ninguno podra ter declarado confeso de un 

delito, si cuando ti lo confesara libremente en la forma leal 
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Postenormente 11oma algunas caracterl1bca1 del 1ctuill 1rt1cu10 22 

COflllllucional, en el articulo 5 lracciOn XIII de voto particular de 11 minorla de 11 

comiliOn conlbtuyente de 11'2 del 2t de Ago1to del mismo 1no, All tamb1•n el 

1rtlculo 13 fracc10n del aegundo proyecto de la ConalltllciOn polltica de 11 

ftepúbhca Mtlllcana del 2 de Noviembre de 18'2 lo cual ae eipresa en ttrmino1 

generales lo siguiente : 

•Quedan prohibidos, la confiscaciOn, la infamia traacendental, la marca, los 

izotes y la mut11ac10n ".En idénbco sentido se pronunci~ el articulo 5~ del l!statuto 

Organ1co provisional de la ftepúbl1ca Me111cana del 15 mayo de 1131111c1pciOn 

del articulo 5' del mismo ordenamiento imt1ca : " A nadie ae tomara ¡uramento 

tobre hecho propio en materia cnm1nal ni podra emplearu gtnero alguno de 

apremio para que el reo 1e confine delincuente quedando en loao ca10 prohibido 

el tormento •. 
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Asl algunas referencias mantuvieron la constante inmtdialamtntt Citada, 

ejemplo. Claro lo es ti at11culo 21 dtl proyecto de la Conslllucl6n POlltica de la 

"•pública Mellicana de 11 di jumo de 1156 que expreao : • Quedan para titmpre 

prohibida& las penas de mu!JlaciOn y de infamia, la marca, los uotn, loa palos, ti 

tormento de cualquier especie, los gnllos , 101 gnllet11 O cadena .... ( 31 ). 

Por úlllmo, cabe hacer mención, que los antecetlentes mas prOllimo& del 

teillo Consblucional vigente del Articulo 22 pmner parralo lo cona11tuyen-inclu10 

idtntJcos en contenidos y t1mb1én casualmente ae mantuV1tron en ti mismo 

numeral- el articulo 22 de la Consli!Ución Polltica Melllcana sancionada por ti 

Congreso General Constituyente de 5 de l'ebrtro de 1157 y ti mensaje y ti 

proyecto 1:1e Constt111c1ón de Venusbano Carranza sancionado tn la ciudad de 

Qu6retaro el pnmero de diciembre de 1916 que aeftalan. 

"Quedan proh1b1das las penas de mu1Jlac1on y de infamia. la marca, los azotes, los 

palos, el tormento de cualquier especie. la multa e•ces1va, la confiscación de 

bienes de cualquiera otras penas inusitadas o trascendentales. 

El articulo 22 pnmer parralo de la Consbtución Federal ya c~ado contiene 

garantlas de aegundad jurld1ca, en1end1endo por tales garantlaa • El conjunto 

general de cont11ciones, requisitos, elementos o circunstancias previas a que debe 

aujetlrse una cierta actMdad eatatal autontana para generar una altctic1ón 

imlalida de diferente lndole tn la esfera del gobemado, integrada por ti sumo 

derechos subjetivos. ( 39 ) 

(38) Op C~ p 

( 3&) BURGOA, lgnKío. Lis ¡ji1111111i1$ indlviduilft, 24i 

EdociOn, Edll0t1il Pan!M. Miaico, 1892. p. 25. 
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Talt1 elerechot IUbjellvos no eon otros que 11quellos que ele hecho 'I por el 

dereeho p1rt1nec1n al indiVlduo 'I que pueden 1er oponlbltl frente a Tl!,.CE,.OS. 

1!1ta1 11arantl11 ele 11guridad jurldica eon tan tmportant11 en ti campo del 

derecho Consllt\lc1ona1 1111 miamo del Derecho Penal, ~ tutela 3 principiOI 

rectorn inhtrtntH a la humanidad, como ion la libertad la vida y la Igualdad- uta 

úlllma pud11ra denvar de alguna ele la 2 primeras- en ute contexto, CarpiZo 

e!lpl'tll " 1111 igualáaáe& de segunáaá jurldica benen por finaltáaá proteger la 

realilac1on ele la libertad 'I de la igualdad. Son ~trumento por medio del cual ae 

reglamento la observancia ele la igualdad .. " ( 40 ) 

Volv11ndo a la prohib1c10n Constitucional ya aludida observamos que 11111te 

un repudio generalizado en nuestra aociedad contra actos de tortuta, ya que " los 

platos, los azotes, el tormento . " 

dejan en el tuJeto paS1vo huellas lls1cas, en otr15 no hay indicios m1bles; 

empero, cabe aclarar que los dallos no son solo ll11cos o matenales 11no 

psicolOgico111nclus1ve mas de las veces se deforma la personalidad. 

• .... l!n cuanto a los palos, lo& azotes, el tormento, impnmiendo un dolor ftaco 

en la v1cbma, benen aunque eventualmente lo provoquen, a dejar una huella en ti 

cuerpo humano .... ". ( 41 ). 

( 40) CARPlZO, J0tfl': La COl151nucoón Meaoc;;¡na de 1917. 7a. Edlcioll, Edlorial Porrúa Mt1ico. 

18116.p. 103 

( 41 ) RAMIREZ FONSECA, Franci¡co Manwl de De1101;ho Conilnuc:ionill. ~. Edoctiln, EcMorial 

PI'· Mtu:o. lllfle, p. 143 



3. L.eY l'EQE!W. PARA Pl!EVENl!t Y SANCIONAft L.A TO!UUM 

En uso de las lacultides que 11 conftere la CombtuciOn Melácana tn ti 

articulo H Fracci6n I, ti P1111dente de la República tnvla al Congrno de la Uni6n 

la in1cianva de la Ley Federal para prevenir y sancionar la tortura en 1115 a electo 

de que aea aprobada y en consecuenc11 puesta en Vigor. Posteriormente el 

dictamen sobre la imciabva para la e11pediciOn de la crtada Ley, fUe firmado en el 

1enado de la República el 16 de diciembre de 1985, lin embargo, no es 11no hasta 

ti 27 de mayo de 1111& cuando entra en vigor. 

La Ley Federal para prevenir y 1anc1onar la tortura en tu articulo 1 pnmer 

parralo Hta pracbca inhumana y define a IUS responsabl11 de la siguiente 

manera· 

" Comete el delrto de tortura cualquier 1ervidor público de 

la federac10n o del D1strrto Federal que, por 11, o vahendose 

de tercero y en ti ejercicio de 1111 fllnc1ones inftija 

intencionalmente a una peraonil dolores o sufrim11ntos 

graves o la coacciOn !laica o moralmente, con el fin de 

obtener de ella o de un tercero, 1nformac10n o una 

conleli6n, de inducirla a un comportamiento determinado 

o casbgarta por un acto que ha comebdo o ae sospecha 

que ha comebdo ". 

Este primer pam1fo contiene la descnpc10n normativa de la tortura tomada 

de los puntos sustanciales de la convenciOn contra la tortura y otros tratos o 

poemas crueles. inhumanas o degradantes de 10 de d1c1embre de 1114 



E1ta convtnciOn IUt aprobada por la camara de Stnadorea ele Mt111co ti t ele 

diciembre de 1H5. promulgada ti propio e ele d1"embre y publ1c1díl tn ti Diano 

Oficial 11 17 de tnero de 1916. 

El segundo parraro decla : 

• No 11 con11deran tortura In penalidades o 1Ulr1m11nto1 que 1ean 

comecuenc1a únicamente de 1anc1ones legltimas o que inherentes o incidentales 

a11tas 

Postenormente aparece la Ley Ftáeral para prevenir y 1ancionar la tortura 

(42) áe lecha 27 áe á1c1embre de 1991 misma que aboga a la de 1916, y en el 

articulo 3 aegundo parrafo recb~ca y cambia la palabra" aufnmientos "por la frase 

• mole1has •, 11ta úlbma 1e apega claramente al articulo 1fi Constitucional el cual 

en 1u telllo legal, en el pnmer párrafo Hllala 

" Nadie puede ser molHlaclo en su persona, familia, 

domic1110, papeles y posesiones, sino en v1rtucl de 

manaamiento esenio de la autonclad compP.tente que 

fllnáe y mobve la causa legal del procedimiento ... ". 

( 42 1 Ella - y lt111il ley ap;¡r- ... Wllld de .. lfltflCtonca clt .. !Ir Flcltlal pW 

Pr-.;r y S.- 11 Tortuia clt 1118ii y M il¡>luebo c:omo rftUliclO cltl llllleprllW'l"to clt ,_Ley 

Flcltlal Pi~ Prl'Wllll y SirtCIG'llll la T0<1ui1, reglimtf'Qri;i del llllCulo 22 C-•llCÍllllll prftllllldo 

pgr la Comr:;rOn N;¡¡;IQllil de Oelec~ HU/llillOlo. al trlui;ir del Ejtc¡Arvo Flcltlal lf 16 de ociulHe clt 

1001, fundiao """""'°" en lf artculo 16 T~nilfono Con51•uQonill, lf CUll nlilbllw que lf 

Qlllglftll ~a lodi• la:; lryeo or¡¡Anu5 de la ConitduciOn qur no hubirlan tillo ra npedlda:; en 

lf periodo hlraordlllilno a quo ... rellOI• el art1eulo 6o. lrall>louo y Clara prlferoncta a la• ~ 

rlflliva:; a li:. garanlla:; llldMdUile:.. 
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Se entiende a colaciOn el ugundo parraro del articulo 1 ya eleacnto y ele 

conformidad con el articulo 11 Co111lilucional, que no aon 1ctoa ele tOltllla loa 

consecuentes de eancionts ltgalta o cltnvadOI ele un acto ltgllimo de 1utoridad 

por ejemplo: la detenciOn con mobvo de flagrante cltllto, orc1tn 1 1pr1111i6n o de 

detenciOn firmada por autondael legal para tNo, laa 1anc1011H a loa aervie1or11 

públicos cuando incurren en alguna rana ele carecter administrativo, etc. 

Articulo 2 .- "Al que cometa el Clel1to ele tortura se le aancionara con pena 

pnvanva lle libertad lle 2 a 1 O ª"º'· doscientos a quinientos Cllaa ele multa, 

privaciOn ele au cargo e inhab1htaciOn para ti clesempeno ele cualquier cargo, 

empleo com1S10n hasta por 2 tantos del bempo ele duración ele la pena priVabva ele 

la libertad impuesta S1 ademas ele tortura, resulta delito diverso ae 15tara a las 

reglas del concurso ele Clelrtos ( 43 ). 

Articulo 3 - No justifica la tortura o ·que 11 invoquen o que IJ(lst;m 

circunstancias t•cepcionales, como inestabilidad pollbca 1ntema, urgencia en las 

invesbgac1ones o cualquier otra emergencia. 

Aqul no opera ningún e111mente de reaponsab1lidat2, es decir, no es 

justificante el hecho ele exisbr urgencia en las invesbgacionn policiales o por causa 

ele in11tabil1t2at2 pollbca interna. 

( 43) El c6digo PSl\il p¡r1 el 0151rdo F9de<1l llllblece tn lo5 ¡¡~lculoi 18 y 111 el ¡¡onclll'iO 

de lo5 del~o$, eneuncil<lo> el primero que ; • E115t• conc:urso ~•I cwndo con 1111 IOll QQftljuct¡ H 

cometen v.ir.,.. dltll05. Elllltn ooncur$0 rNI cuando Wli JlkQl!lli<le:i de condul:i.5 H c:ometen 

El 50\jUndo Mllil¡¡ • no hly CXlflCUl$0 Cl.9llllO 115 CCOOucli$ _..., un delrlo 

wnt1nuamlo • . 
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Articulo 4 . - En el momento que lo IOllcrte cualquier detenido o reo, debera 

'"reconocido ·por pinto mtd1co leg11ta o por un lacultibvo de tu 1llcciOn. ll que 

haga 11 reconocimiento queda obligado a 111ped1r, de inmediato, 11 c:1111ncado dtl 

milmo. 

En la pra1115 jurldica no te permrte, salvo excepciones, que un detenido o 

reo tea reconocido o bien 1n oca51ones el periional medico legista 11 inauftciente. 

En todo c110 quien ha Sido ob¡eto, de tortura no preaenta, 1n oc111ones las 

huellil& de la m11ma, por I? que 1u dicho es nulo, aunque solicite ti chequeo 

mtdlco o proponga un m6d1co de tu 11ecciOn 

Articulo li . - Ninguna declarac10n que haya sido obtenida mediante tortura, 

podra invocarse como prueba. 

Lo anterior consbtuye una avance s1gnificabvo en la lucha contra el uso y 

pracbca de la tortura, en virtud de que se considera eliminada la llamada en otra 

tpoca " reina de las pruebas ", la confesional, con un requisrto como es que ae 

nnda declaraciOn ya oral O escrita mediante tortura : y en consecutnc1a no podra 

111arse en 11 proced1m1ento penal como medio probatorio ya que la conltstOn ae 

obbene generalmerlle vla coacc10n ya r1s1ca, ya moral 

Articulo IS . - Cualquiera autoridad que conozca un hecho de tortura, esta 

obligado a denunciar ele inmediato. 



Este precepto carece de una aanciOn pumllva a que 11 hace acrttdora la 

autoridad que se encuadra en la presente hipOteiis Por lo dimas rellllta 

realmente d1llcil de probar que autoridad 1 conocido de " un hecho c:te tortura•, 

pues, basta con su negabva para no proceder en IU contra, a excepciOn hecha di 

reunir pruebas mismíl& que consbluyen e11ncia total de nuellra sociedad y muy 

particularmente en ambito penal. 

Articulo 7 . - En todo lo previsto de tita ley, 11ran aplicables IH 

di51>osiciones del cOd1¡¡o penal para el Clistrrto Federal en materia del fuero común 

y para toda la "•Pública en materia de l'uero l'ederal, El COdlgo l'tdtral de 

Procedimientos Penales y ti COdigo de Procedimientos Penales del Diltrrto 

l'ederal 

Tansrtorio 

unico - Esta ley entrara en vigor a los 15 dliil5 después de au publicaciOn en · 

el Diano Ohc1al de la FederaciOn 

como ya expreso anteriormente la ley l'ederal para P1evenir y Sancionar la 

tortura que se publico en el Diano Oftcial el 27 de diciembre de 1191 abrogo a la 

ley de 1186, por consiguiente 101 preceptos conbnuantes pertenecen a la ley de 

prevenir y sancionar la tortura de gente 

Artlculo 1 . - La pre&ente lty tiene por objeto la prevenciOn y 11nc10n de la 

tortura y ae aplicara en todo el territono nacional en materia dt1 fuero federal y en el 

D1strrto l'ederal en materia de fuero común. 
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Articulo 2 . • Loa Organoa dtpendlentn del ejecutJYo f1deral relacionados 

c:on la procuraciOn de j111llcia Hevílran acabo de programas permanentes y 

ntableceran procect1miento1 para : 

l.· La onentacion y 11i1tencia de la poblaciOn con la finalldíld de vigilar la Hacta 

oblervancia de las garantla& 111d1V1Clual11 de aquellas pen;onas 1111101ucraáas, en la 

c:omis10n de algun illcito penal. 

11.· La orgílni1ac10n de cun;o de capacrtac10n de su personal para fomentar el 

respelo a los derechos humanos. 

111.· La prof11ional11ac10n de sus cuerpos pohc1ales 

IV.· La profes1onahciOn de los aerv1dores públicos que participan 1n la custodia y 

tratamiento de toda persona sometida a arresto, de ten&10n o pnsiOn. 

Respecto a la tracciOn ttt se 1mibO un reglamento denominado de carrera 

de policla ¡ud1c1al, mismo que se publico en el D1ano Oficial el 26 de marzo de 

11193 y del cual 111 hablara en el numeral 3 del presente capitulo relativo a normas 

aecundadas de derecho 1ntemo contra la tortura. 

Artlculo 3 .• Comete el delrto de tortura el servidor publico que con motivo 

de IUli atnbuc1ones, 1nfi¡a a una persona dolores o sufrimientos graves sean lliicos 

o p1lqu1co1 con ti fin de obtener, del torturado o de un tvrctro, 1nfirmac10n o una 

c:onlt110n o c:aabgarla por ílcto q1111 a11a comebdo o se 1ospecha íl cometido. 

No ae co1111deraran como tortura5 tas molesnas u penalldad11 que aean 

conso.cuenc1a únicamente de 1ancionn regales, que inherente& o inc1dentale& a 

estas o derivadas de un acto legillmo de autonáad aqul el legislador conoce 

tacitamente el hecho de 1111 los cuerpos pohc1acos msntuc1ona1es, indudablemente 

'°' suscepllbles de cometer ti delito de tortura en nuestra sociedad, aal como li 

necesidad apremiante de que sltiln sancione~ cuando infi¡an d1cllo delito. 
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Mculo 4 . ·Al quitn cometa el Cielito de tortura se aplicara prili6n dt 3 a 12 

anos, dt 200 1 iOO ellas ele multa• inlllb1JitaciOn para el C111empello ele c111lquilr 

cargo 1mpleo o comiliOn público• hllla para dos tantos Clel lapso ele pnvael6n dt 

llbertael impunta. Para los erectos dt la CleterminaciOn de 101 ellas ele muna H 

estara a lo C1111punto en ti al'llculo 28 Clll cOdigo penal p;ira ti Diatfito l'tdtral; en 

materia de fuero común, y para tolla ta ftepública en materia 111 f\ltro l'ederal. 

Esta Clli.polic10n aanciona la tortura con una penalidad mallima ele 12 anos 

lo cual significa que atendltnáo a cntenos IUb¡ebvos del juzgador nte pue111ra 

aplicar Ja pnmera pena Hllalaáa li un pre¡uicio del eX!stencia áe otro dtlrto y 

entonces se aplica ti pnncipio tnunciante, que li el Clelrto aellalado hn1 imputa 

pena ele pns10n cuyo termino medio 1ntm6bco es ele 5 allos, el acuaallo no 

alcanza la l1bertae1 proV111ona1 y por tanto el torturado no alcanzarla su libertad 

mediante el pago ele fianza: lo cual hara pensar a Ja socieelall que, ta 

aámini11Tac16n ele jusbc1a esta trabajando contra la 1mpuniáaá Pllll> en pracbca dt 

la tortura en IUI propios cuerpos de 1111unáaá. En lo referente a ta mulla en el 

cOC1190 29 del cOd1go Penal para el C111T1to Federal aell;ila que la murta conlilte en 

el pago ele la suma de dinero al E1tado que se fi¡ara por dlas ele multa, los cuales 

no podran exceder de 500. 
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El juel, generalmente aplica 1n caso ele tortura la penalidad previlta en el 

tipo di abuso di 1utondad que 11 de 3 meaea a 6 ª"°'· lo qu• naturalmente tr11 

como relllltado la libertad bajo fianza, en IUgar de aplicarse ta pena de ) a 12 

alloa que previene la Lev l'eeleral para prevenir y aancionar la tortura 

Articulo 5 . • Las penaa pre1111tas en articulo antenor 11 aplicaran al nNidor 

publico que , con motivo del e¡erc1cio de au cargo con cualeaquiera di 111 

finalidades en 111r11culo tercero. 11111lngue, compela o autonce a un tercero o ae 

11rva lle el para 1nlnngir a una persona dolores o 1utr1m11n:o1 gravt1, aean f111cos o 

p1lquicos; o no evite que se 111f1in¡an dichos llolores o 1utr1miento1 a una p111ona 

que 11te ba¡o custoct1a. 

Se aplicara las mismas penas al tercero que con cualquier finalidad. 

lllVHllgado o autonzado, e11pltclla o 1mpllcltamente, por un servidor publico infrinjan 

Clolore& o sufl1miento1 graves sean ll11cos o pslqu1cos a un detenido. 

Altlculo 6 • No &e com1deraran como causas ercluyentes de 

r11pon&ab11Jdad del delito de tortura el que ae 11111oquen o H1&tan lituaciones 

ewcepc1onale& como inestabil1daa pollhca 1n1erna, urgencia en las 1nvesbgac1ones o 

cualquiera otra c11cunstanc1a. 

Tampoco poarla invocarse como ¡ust1ftcac10n la orden de un superior ¡erarqu1co o 

Clt cualquiera otra 1ituac10n 

E1ta Cll~po11c16n proscnbe toaa excluyente áe respomabillclad en el uso de 

la tortura al aellalar como requ1sno o supue~to. 

• lnestab11táaa pollnca interna 

- Urgencia dlt las 111vesngac1ones 

• Orden ae un 1upe11or ¡erarqu1co o áe cualquier olla autondad y por ultimo se 

cierra toda pos1b1liaaa para un torturaaor o poner alguna ewcluyente como defema 

al erpresarse ·Cualquiera olla circunstancia 
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Articulo 7 . • En el momento que lo aoliclle cualquier detenido o reo ctebera 

wr conocido por un pento medico legista; y en caso de falla de 1111, o 11 lo 

requiere ademas, por un racultabvo de su tltcei6n. 

El que haga ti reconocimiento queda obligado a expedir de Inmediato ti 

certlficaelo corresponeliente y en caso de apreciar que 11an infll11telo dolores o 

sufrimientos de los comprendidos en el primer parrafo del articulo tercero, debera 

ademas comunicarte a la autonelael competente. 1.1 1011crtud de reconocimiento 

medico puede formularl¡¡ el defensor del detenido o re~, o un tercero .. 

Altlculo 8. - Ninguna confesiOn o infirmac10n que halla lielo obtenida 

mediante tortura podra invocarse como prueba. 

!I funcionario de la pol1cla judicial que pueda 1tr el ministerio pUblico o bien, 

la pol1cla JUd1cial misma, pracbca alguna pre110n oral ps1colOg1ca, oral fls1ca 1obre 

el presunto responsable de la comisiOn de un delrto a fin de obtener la confesiOn 

JUd1c1a1 del mismo, e&te bpo de hostilidaeles 111ran hasta que el inculpado rinela 111 

declarac10n preparatoria y e11presa todo el organo junsd1cc1onal, que, confeso en 

virtud de haber aido torturado por la policla judicial. 

Articulo 9 . - No tendrá valor provatorio alguno, la confeaiOn rendida ante 

una automlad pol1c1aca. Ni la rendida ante el m1msteno publico o autoridad judicial, 

11n la presencia del delen1or o persona de confianza d• inculpado y, en 111 caso 

del traductor. 
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Lo 1nttnor H tnttndtble li 11 toma en cuenli, la coacciOn moral, 

automabca, inm1diata, n1tural que litnte una persona por 11 hlcho ele Miar 

11tmpre a una autonelael pol1cial, aunado al maltrato f11ico1 o moratH 1 ftn ele 

Cltclarar conte1ores ele algún Clelrto ( Lo que en ultima inltancia no implica 

ntc111namente sea culpable Otl mismo ). 

En cuanto a la confes10n rendida ante el m1n1steno publico que sin Ja presencia del 

def1nttor no tendra tuerza probatona, ts loable. esta medida que adquiere marco 

ltgal, por que e111&1lan y elllsten 1azo5 vmculatonos muy estrechos entre ll pollcla 

Judicial y el agente del m1msteno publico, quedan Jugar a componer irregulares, en 

vez ele administrar ¡usbc1a conforme a nuestra leg1s1ación penal 

Articulo 1 O . - El respon1H1ble de alguno de los Clelrtos prev11to1 en la 

pre&ente ley estari'I obligado il cubnr los gasto de ;isesorla legal, médicos, 

tuneranos, ele rehab1lrtac1on de cualquier otro lndole, como consecuencia Clel delito. 

Asl mi~mo esta obligado a reparar el dano y a indemnizar por Jos perjuicios 

causados a la vicbma o a sus dependientes econórmco, en los siguientes casos: 

1 . - P1rd1d~ de la vida 

11 .-Alterac10n de la salud 

111 .- Perdida ele la libertad 

111 .- Perdida ele ingresos económico 

11 .- Incapacidad laboral 

111 .- Perdida o el dano de la propiedad 

1111 .-Menoscabo a ta reputac1on. 
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Lo interior 11 entend1ble li se toma en cuenlil, la coacciOn moral, 

automábca, inmediata, natural que liente una pe,.ona por et hecho dt fftar 

litmpre a una autondad policial, aunado al maltrato fl1ico1 o morat11 1 ftn ese 

Clectarar conl11ores áe algún Clelilo ( Lo que en ulllma 1natanc1a no implica 

necesariamente sea culpable del mismo ). 

En cuanto a ta conlei¡¡On rendida ante et minist11no publico que lin ta presencia del 

CleleMOr no t11ndrá fuerza probatoria, es loable. esta medida que adquiere marco 

legal, por que e1111itlan y 1111sten lazos vmcutatorios muy estrechos entre IJ pelleta 

¡ud1cial y et agente del mmisteno publico, quellan lugar a componer irregulares, en 

vez ele administrar ¡ushc1a conforme a nuestra teg1s1ac10n penal 

Articulo 1 o . - El r11sponwble de alguno lle tos d11lrtos prev11tos en lii 

presente ley estará obl1ga110 ¡¡ cubrir los gasto lle asesorla legal, méll1cos, 

funerarios, de rehab1lilac10n de cualquier otro lnllole. como consecuencia del delito. 

Asl mismo esta obl1ga110 a reparar et dano y a indemnizar por tos perjuicios 

causallos a la vicbma o a sus dependientes econOm1co, en los ligulentes casos : 

1 .- Perd1ll~ de la villa 

11 .-Alterac10n de la salull 

111 .- Perd111a de la l1ber1ad 

IV .- Perdida de ingresos econOmico 

V .- tncapacidall laboral 

VI .- P11rll1da o et aano de la propiedad 

VII.- Menoscabo a ta reputaciOn. 
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Alticulo 11 . - El urvidor publico que en el e¡erc1cio de sus f\lncionea 

conozca ele un htcho ele 1ortura, ealil obligado a denunciarto ele inmediato 11 no Jo 

hiciera, 1e Je imponelra 3 mens ele muna, lin perjuicio de Jo que eatablescan otras 

leyes.Para Ja delerminaciOn ele los ellas ele mulla 1e establece. 

Articulo 12 . - !n todo lo no previsto por eata ley seran 11ran aplicables laa 

d1sposic1ones Clel cOCligo penal para el Oistnto l'ederaJ, en materia Cltl tuero 

común, y para tocia Ja república en matena de tuero federal; el cOC11go felleral de 

proced1m1entos federales y Ja ley reglamentana del arnculo 119 de Constrtuuon 

Pollhca ele los Estwdos Unidos Me.lflcanos 
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Esta ley ( Ley '•deral para Prevenir y Sancionar la Tortura ) no contempla 

algunos aspectos considerados como importante& - por amnitlla intemacional • 

para luchar lin cuartel contra la tortura ( ver propuesta contra la tortura en el 

capitulo 11 ), por lo que &u alcance reauna l1m1tado. 

En la pracbca ¡urlaica penal, tita ley generalmente no te aplica ya tn ca&o 

de tortura. al su¡eto acnvo de ta misma se le aplica la penalidad prevista en ti 

código penal para el D1s1T1to ,ederal para el del1tc• de abuso de autondacl por to 

que en cuanto a su ap1tcab1l1dad, resurta ser ineficaz. 

" ... Amnislla Internacional ve con pro tunda preocupación el hecho de que a 

pesar de los centenares de aenunc1as de tortura que han s1ao presentadas ante las 

aulondades competentes. la organización a recibido muy pocos informes de 

funcionarios Melllcanos destituidos y procesados por 111olac1ones de derechos 

humanos y que desde la aprobación de la ley federal de la previsión y ti CilSbgo de 

la tortura al parecer todavla no na declarado culpable a ningún luncionano 

Me111cano en virtud de esta ley. " ( 44 ) 

( 44) AMNISTIA INTERNACIONAL. Mt<IC<>. lortur;¡ li impunidad re;¡cciOn del llQOielno NNelllbr• 

clt 1991. 
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3.2 ~EECTOS OMITIDOS EN LA LEY PEQERAL PAM Pft!Vl!N!rt Y 

IAMCJONM LA TOf!TUl!,A 

3.2. 1 .liNTAilVA QE TORTURA 

La tentahva de tortura no se establece en ta ley contra la tortura vigente, 11n 

embargo, contJene e! aroculo 12 la prevenciOn de remihr en los caaoa no previatos 

al cOd1go penal para el D1st11to Federal, mismo que define en el numeral 12 primer 

parralo a la tentahva : " E1111te tentahva posible cuando la resoluciOn de cometer un 

delito ae elllenonza e¡ecutando la conducta que deberla producirlo u omitiendo la 

que deberla evitarto, si aquel no se consume por causas a¡enas a la voluntad del 

agente". 

El articulo 63 de ordenamiento penal crtado conhene la apllcac10n de 

sanciones en caso de tentahva : Por lo anterior la tentahva de tortura tambi6n debe 

cashgarse como toda conducta hp1ficada en toda la legislac10n penal. 
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3.22 l!ftllUNCION QE LA TQRTUAA. 

La declaración 1obre la protección de todas las peraonas contra la tortura, 

adopta por la ílllilmblea general de las naciones unidas el 9 de diciembre dt 1975, 

considera en su artculo 9 ( 45 ) . 

Una sugerencia que sena interesante insertar en la actual ley : " Siempre 

que alla mobvos suficientes y razonables para pensar que 1ea comebdo un acto de 

tortura entendiendo este como lo predice el artculo 3 de la ley conlla la tortura, las 

auto11da'211s competentes proce'2eran '2e oficio a la rea11zaciOn de investigaciones 

objebva e imparcial. 

Olla om1siOn 1mportilnte resurta ser la aceveraciOn 11gu1ente : 

" Se entenderá también como tortura la apl1caciOn sobre 

de un¡¡ persona de métodos tendientes a nularse la 

periOnafldad de la vicbma o a d1sminu1r 1u c~pac1dad fl&1ca 

o mental, aunque no cause dolores flsicos o angustia 

pslquica ". ( 4ó ). 

( 46 ) AJtoculo 2 p¡rr;1lo 1 de CGnWlllCIOn irllt1imeil0i/lil p;¡r;i p<Mlllf r 11nc10N1 ll t111turi, 1UK1ili 

a CarligMól. de lndlii, Colombli. ti 19 de dociemble 1965 en ti clecimo quinlo ¡1111odo 111dlnilrio de 

MCiones de la iiimbilra gentiil. 
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32.3 GAMNIIA DE PRQIECCION Al. DENUNCIAN!~.QE ¡,A TORTUM. 

Otra cuesnon no contemplada en la ley '•Cltral para prevenir y sancionar la 

tortura es la garantla ele prottcciOn 1 integndad personal a todo indlYiduo, ya 1ta 

aervidor publico o parllcular, que fUndadamente denuncia haber lillo 1omebdo a 

tortura o bien denuncia caaos en los cuales 01101 aean v1cnmas de 11ta. 

" .. También 111 ha torturado a personil para d1suad1r1as de presentar 

denuncia contra la pohcla, para forzarla a dar 1ntirmaciOn aobre como 

1ospechosos. y algunos casos. como forma ele estorsion para obtener dinero ele 

ellas. ".( 47). 

La sociedad alravéz del poder publico debe asegurar la integridad flsica ele 

quien denuncia !os casos del mulllcrtaelo delito. 

( 47) AMNISTIA INTERNACIONAL. W•ico lortura impunidid. Edilllflill AmniMli lnrernacionil 
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En este contellto, afecto ele reprender la tortura te Clebe prever en la ley 

f1Cltral para prevenir y uncionar la tortura cuyo electo inmeellato wa lnvesbgar, 

Cllterminar, resolver todos los casos ele tortura denunciados y por denunciar, 

acarecido a lo largo de toda la fltepública Me111cana y en coaecuencia a casbgar a 

los r11ponsables y que tenga como miliOn central ."Trabajar por la abolic10n de la 

tortura en todas IUS formas y promover los valores, las i111bluciones y las pracbcas 

1ociales que, tunclallas en el respecto y restncto a la d1gnidall y la integrillall fl11ca 

de tas pe~onas y los derechos numano& de estas, contnbuya al restablecimiento 

de una sociedad capilZ de realizar la ¡ushc1a, la solidaridad la l1bertall y ta pu. 

(41). 

• La e111stenc1a de ta comisiOn nacional contra ta tortura en Méllico ante el 

atto lnellce de torturados que llegan cobd1anamen1e a los reclusorios del 01strrto 

l'ederal y a las carceles de todo et pats ( 49 ) . 

( 48 ) fRUllNG H"llO. Alllerti, Glor1o1 y olr05, otg¡in1iocione> de defe.;ho$ IN!ninos clt Alntn<a dtl 

'"' ln:;lnuto lnle<;ime<gno ( llOH ). S1nl1o1~0 de Chlle. feb1ero 1989.p 140 

( 49) COMITE PARA LA DEFENSA OE DERECHOS , HUMANOS DE INTERNOS, A.C.( EOAI ), 

E:;~~. m;iyo 1001, p 9 

"Rtcilulo LOpez Juárt'4'. • 

IMIR~oOn dt i. To<tura fil Meroco. Comí~iOn CO!llr• la I011ur•. Mhico 1991 P 96. 
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Otro aspecto omitido, lo conslitUye el htlcho que el articulo 4 de la actual ley 

Federal para casbgar la tortura no contiene la enunciac10n • privacion del cargo ·, 

que li formaba parte de la ley contra la tortura ele 11186 en 111 articulo 2 la ley 

vigente en el articulo 1luC11do 1010 e11pre1a la inhabilrtac10n para cualquier empleo 

cargo o com1110n ", en tanto en la antenor ley en el d1spo111Jvo dos, indicaban : • 

... Pnvac10n de &u cargo e inhab1lrtaciOn para cualquier empleo. cargo o comiliOn 

Consuleramo& que ambas hipótesis debieron conservarse a ftn de contar 

con uno de tantos medios para combabr el uso abominable pracbca ele la tortura 

en nues!To pals. 

No es congruente la ausencia de la privaciOn del cargo de la ley proh1b1hva 

de la tortura en relaciOn con el cOd1go penal para el Dis!Tllo Federal, articulo 24 que 

indica: 

Las penas y medidas de segundad son : 

12. • Suspens10n o pnvaciOn de derechos 

13.- lnhabilltac10n, DesbtuciOn o susbtuciOn suspensiOn de funciones o empleos 

En la tey para sancionar Ja tortura de 11186, si 1ndepend1entemente del detrto 

de tortura, resultaba delito diverso, se estarla alzas reglas del concurso de delitos. 

Esta medida es omltlda Hpresamente en la actual ley federal para prevenir y 

sancionar la tortura; no obstante en su articulo 12 remite al codigo penal para el 

01s1T110 Federal y este a su vez. en el articulo t 8 prevé el concurso de delitos. 
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CAPITULO IV 

ETAPAS, PENALIZACION Y LA SANCION DE LA TORTURA. 

1. ETAPA Y MOMENTOS DE LA TORTURA 

1.1 LAIQRIUBA.COMO METQDQ Y IfCNICA 

En la a~tualidad 18 hace uso de tortura como métodos diferentes a los 

uaados en la antigüedad, aunque en esencia tienen el mismo objetivo, oblener 

una declaración culpable; pero con nueva forma de hacer confesar a una 

peraona. la aplicación de tormentos através de los diversos métodos empleados 

IOfl administrados a cualquier persona, con la finalidad de obtener" verdades", 

no encontradas de otra manera, lo cual nos lleva a penaar que este 

proc:ecl1miento equivale a una tor1ura. 

" las técnicas y métodos de tonura varían de un pais a otro, pero de 

manera genérica pueden decirse que estos consisten en todo tipo de 

traumatismo o castigos corporales, tor1ura con aplicaciones eléctricas, agua, 

elementos farmacológicas, privacion del 1ueno, alimentos y líquidos, 

confinamiento sohtano, explotac1on sexual, con amenaza encontra de familiares 

y amigo• de la exposicien enceguecedora, quemaduras, aliccias, simulacro de 

e¡ecucion, etc. " ( 50 ). 

las alteraciones físicas y mentales causadas a la victima, 18 encuentran 

en c:onaonancia directa con los instrumentos o técnicas aplicadas por los 

tor1uradores. 

( 50) AMNISTIA INTERNACIONAL PRUEBA DE TORTURA Eslud1os de grupo Danés Lo!ldres. 

111711p.20. 
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• La conclusiOn que 1e saca es de que el periodo de la tonura declarada y 11 

••amen cllnico de lil Victimil, puede 1tr muy impoitan1e. CUilndo n maa profunda 

y refinada aea lil 1nve11igilciOn medica menos criterio resultara ti factor tiempo. Lil 

radiografla y 11tu<1ios hormonales y biOpsito. ( 51 ), po<lrlan acumular prueba de 

que la tortura e .. ste ( 52 ). 

(51 )O~.Crt p.16 

( 52) Op. Crt. A.I. Prueba dt tortura, p 17. 
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1.1.1 .MITODOS 1$PECIFICQS DE l,A TORTURA EN MCXICQ. 

Los m6todos ion 11ncillos viol1nciil bruta. Con 11 uso de inStrumentos 

11ncillos como bol5a ele plasbcos. 1noeloros, 11ectr1c1di1d. pero 11 mismo bempo 

perteccionaelos ya que están conaevielos pilril dejar el mlnimo de marcas In 

pi1l1Zas a veces son mortales. 

Las pi11t1as son unos ele los metodos más habituales. A menudo comienzan 

en ti mismo momento ele la detención, y las preguntas siempre se refieren a los 

tn1errogatonos 1nic1ales Una Vilnac10n más elevada de este metodos es el " 

ltltlono ", que con11ste propinar golpes en ambas oreJas, pueden provocar la 

rotura de los tlmpilnos y dallos permanente en la aua1cion 

"El tehuacana10 Consiste en introducir a la luer1a en las losas nasales de 

la v1chma agua con gas, probablemente me1clada con polvos picantes. 

" Asfi1m1 ". Es el métodos de tortura común y bene algunas veces 

consecuencias mortales. Dos son las técnicas empleadas En la bolsita o 

llamados submarinos seco 1e pone una bolsa ae plastica en la cabeza de la 

v1cbma y se atil alrededor del cuello, y provoca el ahogamiento. Po1oleado o 

lubmanno hüme<lo, provocil ashlllil a la v1c1tma a sumergirlo ill ilgua. 

•Tortura eléctrica "esta normalmente se aplica con una picana eltclnca, la 

ch1chilrril, en partes sensibles del cuerpo como los OJOS tnclas. genitales. 

p1zones. Los electos médicos de esa tortura incluyen dolores agudos, 

convulsiones, traumahsmos múlhple~. quemaduras. para cardiaco. 

" Tortura 11colOg1ca " . Lils sec1ones de interrogatotio. van ilcompalladas 

con 1nt1m1dac10n, y a menalilS de <l1shntos bpos 
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" Quemadura de cigarros •. Este metodos consiste en la apllcaciOn de 

cigarros encendidos sobre la pltl de la vicbma, lo que produce quemaduras 

dolorosas. 

" Abuso se11Uales ". Este es un me1oaos de tortura no usual en los 

interrogatorios, pero li sea denunciado casos de muJeres que han recibido 

amenazas y han obhgaao a de&nudarse durante la custodia 

" Pollo rosbzado ". Consiste en 1uspender a la vicbma por largo bempo en 

una barra de metal o de madera por tempo prolongado 

" La antorcha ". Consiste en aplicar directamente a la piel, una llama 

producida con papeles, encendedores, 1oldadores, y otTos instrumentos 

Según consta en los informes, los d1ver1os métodos de tortura de Crno se 

ubllzan a menudo combinados, siendo la pracbca mas habitual la de proporcionar 

palizas con tehuacanazos. 

La bolsita, descargas eléctricas y tortura sicol091ca ( 53). 

( 53 ) AMNISTIA INTERNACIONAL. Me11CO, lirtu1¡¡1 i111p11nldid r~ dtl 

gol>oemo.No.wmb!e 1991. p. 4. 



1111 

1.2 LA PftV!:BA ELEMENTO ESENCIAL CON'Il\A EL VSO DE LA 

IQ&'IIJM 

La prueba pude ser ••aminada como ll&tema de normas procesal obJehva 

BaJO tita pe'5pecbva Marco A. Dlaz de LeOn ; Ja define como .. ·un principio 

procesal que denota. normabvamente el imperativo de buscar la verdad, dt que &e 

inv11hgue o 1n su caso se demue&tre la verac1áaá áe toáo argumento o hecho que 

Uegué al proceso para que adquiera \'alidez en una sentencia JUsta.(b4) 

En vJSta de que 1a confes10n conshtuye el obJehvo de los presuntos 

torturados. sera ftnalldad analizarla aconbnuac10n. 

ftlvera Silva nos eicpresa que Ja confes10n es el reconDc1miento que hace 

reo en 111 propia cu1pab1Udad. Ahora bien la contes10n comprende dos puntos 

nenciales. 

A) Una dec1arac10n 

9) Que ti contenido de la declaraciOn implique el reconocimiento de la 

Culpabilidad. Lo anterior nos permite afirmar que no todo lo manifestado por el 

inculpado es cDnfeSIOn, srno únicamente cuyo contenido se resuelve en contra de 

ti por implicar reconocimiento ewpreso de la culpab1l1dad, (55) 

( 54 )C.FR. GARCIA RAMIRE.Z. SERGIO. Curr.o do Derecho Prc>cft¡/ Ptnll M'1i ~n 

EllllOllll p.,,¡,¡, Mh~. 1911B.p 380 

( 56 )RIVER SILVA MANUAL. El prooedimienlo Penal 21 a E~ICión Porrúa, Mhico, 199:!p.211. 
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De lo 1ntenor obaervamos que el presunto re&ponsable puede rtnelir 

eleclaracionea que propiamente no contenga la verdael ele los hechos. !110 nos 

Neva a la concluliOn de que , atgunu conftlion11 ton arrancadas 11rav61i ele la 

tortura y ello 11gn1fica una conleliOn obligada. 

Estamos de 1cuerdo con et 1utor citaelo de que no todo lo m1nilntado por 

et inculpado es confes10n, algunas v1ct1 por no Nevar impllcita 11 verdad y otras, 

PGI haber estaelo implica la tortura ... 

Asl también. "1vera S111·a expone de que nuestros 1r1bunales u Organos 

JUnsd1ccionates rechazan la mvocaciOn de que la violencia en los inculpaelos. 

sostenienelo que no hay pruebas materiales que lo acredrten. Otvldaban a&I, la 

violencia moral, la cual a pesar de no dejar huellas matenates, constnfte al SUJelo 

a. un proceder carente de libre mobvac10n. Ast pues. s1, la violencia debe aer 

espontanea, tanto en los casos de violencia fl11ca como moral, no hay conlesiOn. 

Generalmente el tormento se aplica cuanelo el deteniao se halla en reg1mén 

de incomunicado. y 1010 se permrte la visrta con el abogaelo defensor o familiares. 

cuanelo los rasgos o huellas desaparecen. 

"Conforme lo ha detectado también amn1stla internacional, tn pnnc1pio la 

tortura se lleva acabo en aecreto y por parte de funcionarios que benen meel1os 

para ocuttana; et factor bempo de caracter relevante, el lapso que pudo ocurrir 

tntre su apticac10n y entrevista con personal m6dico pueele ser ha•ta tal punlo 

protongaelo que los signos fls1cos se hallan desaparecielo o bien hallan 

evolucionado de manera que pueela darse parec1aos atnbu1aos y pueelen ser 

traumas de diversas naturalezas: las aec1arac1ones rtnd1Clas por las mismas 

v1ct1mas o torturadores pueden ser valoradas como 1mparc1ales "(~) 

(50) Ob Cft .. E .. r.ict05 de inlonne dt AJ p. 8J 
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Segün Amn11lla Internacional : 

1.-La existencia de normas de ewcepción o de caracter tlllraorainario , de 

tal, manera vagas y generales, que favorescan el uso facuHades o poderes en 

materia de detención y pnsión prevenbVa. 

2.-La incomunicaciOn ael aeten1ao , y por tanto 11n acceso 11 entTevista con 

fam111ares ya bogado aefensor y asistencia médica independiente, siendo que la 

tortura por lo comun 1e pr11sentil precisamente en los primeros alas ae la 

detención 

3.-La filHa ae la reglamentación de recursos legales corno habeas corpus , 

asl como la regulación en el procedimiento penal de actuaciones su eprem~a la 

auscu~acion médica del detenido para certificar su t5tado de lalud hasta ti 

momento en que es pnvado de la libertad. 

'.-La regl¡¡ment¡¡ci6n de procedimientos judiciilles en los que la prueba ae 

confesión t& considerada como medio de prueba con valor probatorio pleno, no 

ob1tante a veces se encuentra incomunicado el detenido y el conociendo de la 

ubliZílCIOn ae ta torturil por las 1nstanc1i1s encargadas ae la 1nvesngac10n y 

pe11ecusion ae los delitos 
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5.-La falta de 11g111miento, hasta au total terminac10n ele Clenuncia por la 

aplicaciOn de torturas. 

&.-La obslTucciOn a organismos defensores de derechos humanos a fin de 

realizar investigaciones ante denuncias ele Violaciones a derechos humanos y la 

tortura misma. 

7 .• La censura de la inlormac10n aobre la prácbca. 

1.-La inmun1ttad de que gozan los presuntos torturadores para ser 

somebdos a 1u1cio. (57). 

Algunos aspectos que permitan la emtencia de la tortura en M6xico ion: La 

1ncapac1ttad policiaca y el preterto de operaciones anti- narcObco en IUgares 

equ1vocados, como se puede apreciar en los ilustrabvos enunciados liguiente. 

"En las procuradurlas, en lugar de recurrir a la mvesbgaciOn pol1c1aca 

profesional , optan por el fácil expediente del tormento no H tarta de que 

resuelvan los hechos invesbgados, lino de que presenten culpable& para justificar 

trabajo y una supuesta eficiencia ; li los ciudadanos que presentan y consigna no 

benen culpa, ese no H el problema de los agentes ; allá los preauntos 

responsables que 1e arreglen con los jueces; el caso supuestamente esta 

resuelto"(51) 

(57)0b . C~. Elltractos de informe de Amni511¡ lntetnaciollill p.p. 1().11. 

(5e)Ob, C~. COMITE PARA LA DEFENSA DE LOS DERECHOS HUMANOS. 
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"Las tor1Uras denunciadas 11 lnlctibtn , p11nc1palmeme en el contelllo de 

111 irN11bgacion11 cnminales, que Incluye las operaciones anti-narcObcos, y 

parece que au propOsrto e& ante lodo, lllbmidar a lo• detenidos y obtener 

conle11ones. Estas 11guen teniendo gran valor como prueba a la que ae a 

condenado a los prosados a pesar que estos hubieran alegado que aus 

declaraciones de culpabilidad hablan sido obtemaa baJO tor1Ura"(59). 

El lugar donde se 1nft1nJen tortura puede ser cualquiera, aunque 

generalmente son la Procuradurla General de la Repüblica en el D.F. y en las 

entidades lederahvu. y la Procuradurla del D.F. atravéz de las d1ferentvs 

agencias 1nveshgadoras del Ministerio Publico. donde comunmente eJ11sten lugares 

propicios para el uso y pracbca de tonura, e¡erc1da principalmente en contra de 

sospechoso en delitos tales como: hom1c1d1os, robo a casa habrtac10n o robo 

simple o tnlragante. aecuestro y delitos contra I~ salud 

El general podemos afirmar que cond1c1ones que permrten el uso de 

tortura en nuestro pals son el indebido respeto a los preceptos conshtuc1onales, 

mismos que otorgan garanllas al acusado, asl como la 1mpun1dad de que gozan 

los infractores constame a la ley federal para prevenir v sancionar la tortura. 

En 11 hecho mismo de la pnvaciOn de la libertad, el detenido se encuentra 

en una 111tuac10n de gran inseguridad, cuando no se completa 1defesiOn ante la 

polible comisiOn por parte de las autoridades. de violaciones particularmente 

gravt5 contra sus derechos 

(511) Op C~. AMNISTIA INTERNACIONAL. Mt•ico, fgrtur¡ e lmpunidid p.p17. 
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La amplia gama de violaciones de los derechos humanos que 1e pueden 

cometer en ti origen o curso de la detenciOn, lo que equivale 1 decir que tales 

violacione& son comebdas, por el 11tat10 mismo. 

Por lo que ti individuo no podra defenderse contra la incomunicaciOn, la 

tortura, o los tratos crueles, ni otro tipo de 1gresiOn, psicolOgica o moralmente, en 

los lugares de detenciOn. 
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1.4.1. DETENC!ON. 

Amnislfa Internacional formula una sene de recomendaciones a fin de evitar 

ta detenciOn ilegal en nuestro pars : 

1 .- PrevensiOn de las detencione& al'bilrarras. 

2.- Los fUnc1onar1os de orden publico deberan identificarse adecuadamente 

y •llh1bir el correspondiente mandamiento ¡ud1cial en el momento de practicar la 

detenc10n 

3.- Todas las personas deberan ser informadas en el momento de su 

detenciOn. de los mobvos de esta. 

4 .- Deberan prohibirse que tas tuerzas armadas que pracbquen que 

mantengan a personas detenidas bajo su custodia e interroguen a civiles 

5. - La conclu1i16n de esta salvaguardia deberá llevar la 1mpos1c10n de las 

sanciones d1c1pilnanas o, la comparecencia a la JUSbc1a de los responsables 

1.-AplicaciOn de la 111perv1s10n JUd1c1al de la detenc10n. 

7.- Cualquier forma de detenc10n O pns1on y todas tas medidas que afectan 

a tos derechos humanos del detenido preso deberan ser 1omebdas al control 

efecbvo de una autoridad jud1c1al 

e . El gobierno debera presentar especialmente atenc10n para asegurarse 

de que los detenidos mil~ vulnerables en razOn de su edad no suflan torturas u 

hostigamiento 
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9.- Debera prollibi"e es!Jictamente 11 intemilmiento de menorH en 

prisiones para adultos 

10.· Todos los centros de rtcluli6n lllberan recibir la visita e lnwpecciones 

regulare& de los representantes 111 un Organo ele acci6n independiente . E1tos 

111spector95 deberan efectuar la Vilrta .in preVio aviso. Todo detenido opreso 

deberá tener derecho a comumcarM con •ntera libertad y confidencialidad con 101 

inspectore5. Estoi1 deberan tener accno libre a todos los re91st10• pertinentes de 

las tacultild de recibir y tramitar dencnc1as de los detenidoi1. (&O ). 

( 60) Ob. Crt, AMNISTIA INTERNACIONAi., MhJCO, fortllli e impunidid p.p.451 
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1.4.2 ENCIERRO ~ INCQMUNICAQIQN. 

El paso ligu11nte ele ter eletenidos quedar incomunicado, durante lapso es 

generalmente d!llcil ver a abogado o familiar alguno L.a incomunicaci6n representa 

una ele vana1 opoltunidades para los torturadores de obtener informac16n o pistas. 

Una ele las normas constrtuc1onaln que p1ohlben la incomunicación es el artlculo 

19 tercer parrato: " Tollo manratamiento en la aprehensi6n o en la pn110n, tollil 

molesba que infiera 1m mobvo legal, toela gabela o contnbuciOn de las carceles ion 

abusos que aer~n corregidos por las leyes y reprimidas por las autondaeles. 

"51 mismo es de total importancia el articulo 20 fTacc16n 11 cuyo senhelo es 

de que nadie poelra quedar incomunicado por cuya consecuencia, se enbenele 

pueela cSeclarar en tu contra 

L.a incomumcac16n por 11 m1&ma es una forma de a premio ilegal, agresiva 

de derecho humano, Sin contar con la declaración que brinde una pe!$ona después 

de permanecer vanos alas en es 1ituac16n es por demlls tucepbble de ser 

cal1f1cada como "no libres" y por enele procesalmente sospechoso (&I ) 

Ammstla 1ntemac1onal tiene algun~s sugerencias con respecto a la 1ncomumcac16n. 

en nuestro pals nencte a por venir las 1ncomumcac1ones ilegales. atentatorias a los 

derechos humanos. 

( 61 ) ZAffARONI, Eugenio. Si$1~ma• peniles y dere<:ho• humano• en Amét1C<1 lal1na ln•lftuto 

lnttrimtne9rl0 de Def.-;ho• Hum.ino•. ( llDH ). Edfto11al de P¡lma ll~no• Air~. 1U80 p. 39. 
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2._!BEY_EN.C:IQN_Q:_LA__DllCN.ClQN EN EL !\!GIMEN DE LA 

~JO.JIJ 

• Todos los detenidos Cleberan presentados ante un juez a la mayor btevedi112 llils 

su delenc10n y en plazo que establece la ley. 

• Tol2a persona deleml2a en ft¡¡grante delrto debera ser llevado ante un juez 

inmel21i1tamente 

• Tol2os los detenil2os debJran de tener ilcceso il los f¡¡m111ares y abogildos sin 

demora llils su detención u regularmente durante el nempo que permanezca en 

detenc1on O pnsiOn 

• El gob1emo debera proporcionilr accesoram1ento legal graturto a los encausa12os 

que no dispongan de mel21os Ademas deberii facilitar, los servicios de un 

interprete 11 es necesario . 

• Tol2a delenc1on se debera comunicarse mme121atamente a los famd1i1res del 

detenido, a quien se m¡¡tendra al comente del para12ero en cu¡¡lquier momento . 

• Las resoluciones que se dicten en Jos recursos de amp¡¡ros formulados en Jos 

casos de detención incluyendo Jos de detención no reconoci12a 1rr1gular, arbl1raria, 

aeberan poder e¡ecularse efec11vamenle en lodo Mélllco. 
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lntlmidaciOn 11 la atteracibn Ot lit psique del ind1v1duo por el hecho cie 

pr11ent1r que una vez 1n 11tado de 0tt1nciOn 1 incomunicaci6n t1ra cometido a 

vano¡; tratos y torturas. 

• ... Conllol estricto de 101 proc1dlm11ntos de mterrogatono: 

El interrogatorio ciebera ser realizado 1n pr111enc1a cie un abogado para 

negurarae que las Clecli0rac1ones que se toman como prueba al áetenido prestan 

l1bremenle • 

-El abogado, en el interro9ator10 de mujeres detenidas deber a estar presente una 

funcionaria 

• Los ninos podr~n ser interrogados, 1n presencia de sus padres o familiar 

• Oebera haceflie constatar con clandad en un registro, la lecha, hora, y durac10n 

de cacsa perloe1o ele interrogatorio, a&I como los nombres de toda& las personas 

presentes. Estos registros estaran abtertos a e•amen ¡ud1c1al y a la inspecc10n de 

abogados y lam1harn .. 



127 

2.- LA TORTURA Y SU P~NALIZACIQ~!SL,AC!ON!S 

ESTATALES 

l!n tas entidades federaliVas solo algunas lnslltUciones 1ocal11 eatablecen la 

prohibiciOn erpresa <le tottura, lo idOneo serla que se uni~caran criterios y todas las 

cons11tuc1ones de la República tuvieran proh1b1do ti uso de la tottura, e»o, para dar 

paula a normas secundarias que prevean una lucha frontal contra dicho Cltltto. 

Algunas combtuc1ones lle entidadt5 tel1erabvas coinciden con la 

ConslltuciOn Fe11era1 en el aenlll1o de pena111al'ie la tortura O practica aemejantes, 

as! podemos sellalar la Cons1ttuc1on <le Nuevo LtOn en arllculo 20 perceptua : 

" Queda para 11empre prohibidas las penas lle mUlllaciOn y la infamia, la 

marca los alotes, los palos, el tormento de cualquier especie .. ''. ( 12 ). 

Por su parte la ConsbtuciOn 11e Ba¡a Cal1lorn1a Sur hace nota en ti pnnc1pio 

del articulo 20 lo siguiente: 

" Queda prohibida la pena de muerte y cualesqu1era olrH inusitadas y 

trascendentales". ( 13 ). 

( 62) CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS UNIDOS MEXICANOS C011511UCIOIWO ele 

lo5 E•iado> de la flderiCIOn. EclociOn 1. S.A. ele C.V. Secffl•r .. ele Gol>et1*i0n, Tomo 11, W1icQ. 4 

de febcero 1960. p. lSp. 

( 63 ) S"'Oún ROGZ y ROGZ, w lflliende POf penas 1n.ucftad•• aq.ell.l• ""rt'l!Wdü, pMtas. ¡¡or 

la LegislaciOn y por lra::.cendenlaft, rl COdl¡jO Ptnal del Eilido de Mé1oco Mftali ti iltlCllkl 139 
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l!I articulo 15 del m1&mo cuerpo normativo otorga responsabilidad a 

empludos y 1Uncionano1 ese 11obiemo del estado cuando 1ncu"ª" a la comisiOn ele 

algún dtlno como pudlera ser el uso de la tortura 

l!inle contadas leg1&laciones estatales secundarias que prohiben la tortura, 

aal como reformas interesantes enlomo al tema. 

l!n S1natoa, uno de lns logros mas relevantes de las reformas, lo constrtuyen 

el d1sposillvo 20i del cOd190 penal del estado que establece · 

• Las vic~mas de la tortura o familiares en su casa, tendrán derecho a una 

indemnizac10n a b!Ulo de reparación de dallo". 

l!stá medida abende a lo que la convensiOn americana sobre Derechos 

Humano& halla establecido en su articulo 1 O, asl como lo del pacto de derechos 

civiles y pollbcos a ordenado en Jos artlculos 9, 5, 14, .6 en el 1enMo que deberá 

repararse el dallo. 

(64). 

(64) Ob C• .• SEARA VAZQUEZ, Modr.;to .p.p. 129-131. 
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Asl también el c6d1go penal para el E•tado de Mérito llpifica el abuso 

de itulonaad • que llene entre 111s modalidades el uso de lit tortura- y enumera una 

nne de prohibiciones como la 1ncomunícaciOn lleg1tima, 11 uso de la violencia flsica 

y moral de los cuerpos policiacos, etc. 

"Se impondran de tres meses a cinco allos debe desempellar empleo , 

cargo, o com1s1ones públicas, al servidor público que en razbn de sus fl.lnciones y 

e•cediendose en :.u ejercicio, realice dolosamente un hecho arbitrano 1ndeb1C10. 

Comete asl mismo el delito de abuso de autondad, el miembro del cuerpo 

policiaco y de los establec1m1entos de detecc1on que incurra en algunas de las 

inflacc1ones s1gu1entes: 

l.· Cuando en el e¡ercic10 de sus lllnciones o en razon ele ellas ele v1olen1a!M! de 

palabra o de obra a una pe~ona lin causa tegtnma. 

ti· Cuanelo por 11 o através de otra persona, e¡erciendo violencia llS1ca o moral, 

desalienta o intimide a cualquier pe~ona, para impedir que esta o que tercero 

denuncie u omisión de una conducta delicllva de la que pudiera resunar 

responsabilidad ae1m1rnstrativa: 

VIII. Cuando sin mandato legal 11rve de libertad a persona& o mantengan 

incomunicado. 

IX.· Cuando realice detenciones arbrtranas ylo por al soto 11akenaose de un 

terceros y en el e¡ercicio de aus funciones, inn1njan intencionalmente a una 

persona dolosa o sufrimientos o la coacciones flt>tca o moralmente para obtener 

de ella o de tercerc. mformac10n o una conies10n o inducirla a un componam1ento 

o casngarla por un acto que se haya comenao o te so&peche ~e llalla 

comebdo.(65) 

(65) COOIGO PENAL PARA EL ESTADO DE MEXICO 6 i Ediccio>n. fdagó,)I fo«(¡¡. Mélico, 

11)'.)9;! p.p. 50-51. 
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l!I cOd1go Penal de San Luis Potosi , penaliza el abu&o de automlad, que 

••·en lo qut 11 traduce en la úlllma instancia el u&o ae I~ tortura; asl, 11 articulo 

263, establece: 

• se imponar ~n 111is meses a t;eis anos ae pn&iOn , multa ae unos diez alas 

ae talano v a11trtuc10n ae empleo o cargo a todo 1erviaor público estatal o 

municipal, 1ea cual fuere su categorla. en los casos Siguientes: 

.. .11 Cuando e¡erciendo sus funciones o con mohvo de Piias. hiciere v101enc1a a 

una i;.ersona sin causa leglhma o la ve¡a. o la m¡ure 

111. Cuando e¡erce dolosamente cualquier acto atentano a los derechos 

garantizado& en la CinstrtuciOn 

VI: AJ a1rector, alcalde o encargado de cualquier establec1m1ento aesbnado a 

p11s10n preventiva o a la e¡ecuciOn de la sanciones pnvahvas ae la libertad. que 11n 

lo& requ1srtos legales reciba como presa o detenida a una persona o la mantenga 

pnvada de la libertad. 

VII· Al lunc1onam1ento o al servidor público que teniendo conocimiento de una 

pnvac10n ilegal de la libertad no la denunciara a la autoridad competente o no lo 

haga cesar, amo eshuv1ese en las atr1buc1ones,(&6) 

(66) COdiyo Pen¡I de San Lur.. Potoi;I, Ed<lorlill Pac, 1W1ico, 1986.p. 69-70 
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El cOd1go Penal de Tamaultpas tn ti cap~ulo 111, articulo 213, te 

contemplan sanciones para aquellos IUncionarios que utilicen la tortura como parte 

de las 1nvesn9¡ciones. 

"Se s¡nc1onará con una pena de tres a ocno anos de pnsiOn destmmonal 

del cargo e inhabílitaciOn para desempenar otro empleo, cargo o comisiOn publica, 

el servusor publico que ordene. consienta o aplique 1ntenc1ona1m1nte a una persona 

¡¡olpes . azotes. quemaduras. mutilaciones, de cualquier llpo de violencia fls1ca o 

moral , con el ob¡eto de obtener de ella o de un tercero informac1on , confesuin de 

culpabilidad o cualquier otra conducta que aftade al pa111vo o btneflc1ano al 

servidor o al tercero". 

En Tamaul1pas. este articulo, asl como el 212. que se refiere a los abusos 

de la autondad y el 216 referente al cohecho son lella muerta". 

" ... son escasas las detenciones de tos elementos acusados de tortura e 

incluso d11 los crlmenes v. cuando esto ha ocurriao a los pocos meses el acusaclo 

obllene su libertad . una vez que el caso ya no es de gran atenci~n de la 

ciudadania".(67). 

(67) LA TORTURA EN El NORTE OE TAMAIJLIPAS Centrg de E:otudios Franler¡¡os 0e 

P1omoc10n clL' to~ Derecho:; Hum¡noo u. (CEFPOH). W•JCO. nowmb<e de 191 p. 5. 
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El 2 de junio de 1992 se publico tn el D1arro Oficial de la l"eaeraciOn una 

reforma jurld1ca tend111nte a modificar la ley l'ederal para prevenir y sancionar la 

tortura 

Esta reforma cuenta con el articulo único, mismo que alude al cambio 

introducido al pnmer parralo del ar11culo 3 de ley federal para preven11 y sancionar 

lil tortura queda como sigue 

Altlculo tercero. Comente el delito de tortura el serv1aor que con mobvos de 

sus atribuciones. mfinJa a una persona dolores o sufnm1entos gr11ves, aean lls1cos o 

palquicos con el fin de obtener del tor1urado , 1ntormac1ón o conles1ón , o 

casbgana por un acto que h11ya comebdo o se sospeche ha comebdo al 

coaccion11na para que realice o deje de realizar una conducta determrnada .. 

El primer parralo del ar11culo tercero dii la Ley l"eaeral para Prevenir y 

Sancionar la Tonura no contemplaba el hect10 de que una persona fuese 

lilncronada para realizar 1 de¡ar de hacer una conducta deterrmnada. 

Según nuestro cnter10, ello estaba 1mpl1c1to en las pnmer11s lineas de 

d1sposmvo crtaao , es decir, naturalmente por eso sólo se le mfin¡e dolor o 

1ulr1miento grave, naturalmente, por el solo hecho se le esta oLligando matenal o 

plicolOgicamente, para hacer o no una conducta en un11 conles16n. en 

proporcionamrento de datos 
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4. P.ROPUl;STAS DllUCMAS CONTRA LA TORTURA 

la tortura es un fenomeno endémico , lo representan las cifras de quejas, 

presentadas por pamculares ante la comisiOn de derechos humanoa. 

Los números respecto ele la tortura son elocuentes, pues esta ae encuentra en 10$ 

primeros lugares ele que¡as contadas en el periodo comprendido de Junio de 1990 

a Noviembre ele 1992, 

como se pueae apreciar aconbnuac16n: 

"Quejas presentadas por tortura de acuerdo con el dicho tesbgo": 

semestre casos 

primero 180 

segundo 266 

tercero 156 

cuarto 134 

quinto 158 

lugar que ocupa dentro 

del total de que¡as 

segundo 

pnmero 

tercero 

sépnmo 

OCtílVO 

porcentaje 

13.4% 

139% 

6.2% 

2.9% 

2.9% 
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Quejas mas frecuentes de acuerdo ala naturaleza de Jos hechos 

p11auntam1nt1 viol11torio1 de Derecho• Humanos Datos bi1111do1 e•clusivamente 

en Ja inlormac10n aportada por Jos quejosos; 

PRIMErt SEME$.IM 

Tipo de que¡a 

1 .-<1etenc1ón artlltraria 

2.-!Qmü 

3.-llomicidio 

4.-abuso de automlatt 

5.-amenazas 

l.-le&1ones 

7. -la Isa acusación 

l -v1c101 en 11 procett1m1ento 

1.-<11Jilgilc1ón en Ji adm1nistrac1ón tte jusbc1a 

10.-<1enegi1c10n tte jusbcia 

11 .-diJ¡¡gación del proceso 

12.-<lespojo 

13.-preJ1bt1i1C1on 

14.-presuto desaparec¡¡Jo 

15.-all¡¡n¡¡m11nto ae morilda 

Frecuencia 

1112 

110 

101 

111 

711 

75 

72 

13 

46 

35 

33 

31 

28 

28 

21 



Tipo ele queja 

1.-IQrtu[i 

2.-dtotenciOn arb1tra11a 

Tipo ele que¡a 

1. -detenciOn arbitraria 

2.-lalsa acusación 

3.-IQrtur¡¡ 

135 

Frecuencia 

266 

239 

Frecuencia 

193 

191 

156 



Tipo de que¡a 

1 . -detencion arbitraria 

2.-d1n1g;ic1ón ae ¡usbci;i 

3.-abuso de autonaaa 

4.-dililCIOn áe la procurilCión áe JUS!JCli 

5.-lalsa acu5ilc1ón 

&.· vicios ae proceauniento 

7.·lMwa 

Tipo ae que¡a 

1.-d1lac16n en la procuración áe justicia 

2.-GetenciOn arbrtr;iria 

3.-abuso ae autonaaa 

4.-111cios en ti proc1álm11nto 

5 -falsa ílCUlílCIOn 

& -denegación ae ¡usnc1a 

13& 

7.-neganva al acce&o ae serv1c10 publico 

e ·W111ra 

l"recuenci;i 

202 

1114 

1112 

17& 

1411 

137 

134 

Frecuencia 

337 

320 

2110 

241 

246 

188 

1&3 

158(20) 
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En cuanto a l;ts recomen<1ac1ones emitidas por la CNDH, •sta& 

representan un porcentaje muy ba¡o 1n relaci6n al elevado númtro de quejas por 

hechos de tortura presentadas ante la comit!On . 

"claríftcaci6n lle las recomendaciones". 

1. -asuntos pen1tenc1artos 

2.-defic1enc1as en la mtegraci6n lle la avenguaciOn previa 

3.-Aprehencion o detenciones ilegales 

4.-llechos <le tortura 

5 -mcumpllm1ento lle or<111nes lle aprehens16n 

6 -lncomun1cac1ones o pnvación Ilegal lle ta libertad 

(68) 

11 

59 

51 

36 

35 

1t 

(tiei COMISION NACIONAL DE LOS DERECHOS HUMANOS. do> iM Y lllldio 111 cillii 1900-

1002. Mérico.p. lti ... 
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Tomando en cuenta las cifras muy altas de denuncias por hechos de tortura 

pre11ntada1 ante la Com11iOn Nacional de Derechos Humanos, asl como de 

aquellas en que no se recurre a ningún organismo gubemamental pnvado, 

Cllfentor di derechos humanos por overwaa circunstancias, ammslla Internacional 

ha elaborado un programa de doce puntos para prevenciOn de la tortura, entre los 

que destacan medidas interesante& en torno al tema: 

t.- CondonaciOn oficial de la tortura. 

las ma111mas autoridades de cada pals deberan demostTar su total 

dllpo111ciOn a la tortura, haciendo saber a todo el personal encargado del 

cumpl1m11nto de la ley no aera tolerada 

2.- Limrtes de la detenc10n del régimen del incomunicado. 

con frecuencia, la tortura llene lugar mientras las vicilmas se encuentran 

detenidas en régimen 

incomunicado, imposib1lrtadas de entrar en contacto, con aquellas personas 

que podlas ayudarlas o informarlas de lo que esta ocurriendo los gobiemos 

Cllbtrlan adoptar salvaguardias para hacer que la detenc10n del régimen del 

incomunicado no ae transforme en una oportunidad para la aplicación de torturas. 

Ea de caprtal importancia que todos los presos sean presentados ante las 

autondadts jud1c111es con la mayor presteza tras haber sido detenidos, y que se 

permrta a aus familiares, abogados y medico& acceso pronto y regular a los 

miamos. 
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3. el1minaciOn de las detencione. secretas. 

en algunos pal1ts, tas torturas se Nevan acabo en centros 11cretos, a 

menudo dtspu6s de haber hecho desaparecer a las vlctmas Los gobiernos 

deberlan asegurar que los presos 11an recluidos en lugares públicamente 

reconocido y que 1e proporcione informac1on prectSa sobre el lugar en que se 

encuentra a sus familiares y abogados. 

4.salvaguard1as durante el periodo de detenc1on e interrogatorio bajo examen, los 

presos deberla ser informados Sin demora de tus derechos. incluyendo ti derecho 

de presenlar quejas relatvas al tratamiento que reciben. deberlan 111 m1Smo 

auton1arse a los organismos independientes a realizar vtSrtas regulares de 

mspecci(>n a los centros de detención . una salvaguarda importante contra la 

tortura serla la 111paración entre las autondades encargadas de la detención y las 

que benen a su cargo la reali1ac10n de los interrogatorios 

5.- investigaciones independientes de los informes sobre tortura 

Los gob1emos deberlan asegurarse de que todas las quejas e informes sea 

imparcialmente 1nvesbgados, haciendo públicos tantos loa mttodoa, como los 

resultados de dichas investgaciones. 

De igual modo, tanto los demandantes como los detenido• deberlan 11tar 

protegidos contra posible 1nt1m1daciOn. 

6. lnvalidel legal de declaraciones extra Idas baJO tortura 

Los gobiernos deberlan tomar las medidas necesarias para que las 

confesiones y demás pruebas obtenidas bajo tortura no pueden ser utJlizados en 

tramites jud1c1ales 



7.-prohlbici6n ltgi&lallva ele la tortura 

lot gobiemos Cltbtrlan adoptar mtclidas 1ncaminacla1 a que los que los 

actos de tortura 11an considerados como delrtos punibles 1n virtud de las 

cbpolicionea del derecho penal. 

... 1n conform1aad con la legt\taci6n mtemacional, la protubici6n de la 

tortura no deberla ser suspend1aa bajo ninguna circunstancia ni Siquiera bajo el 

estado de guerra u otra emergencia pública. 

l. Enjuiciamiento de presunto torturadcres. 

las personas respontables de actos de tortura deberlan ser tn¡uiciados 

11te pnncipio deberla mantenerse donde quiera que se encuentren, sea donde 

tuera ti lugar en donde ae comebó el crimen y sin tener en cuenta la nac1onal1dad 

de los perpetradores o de las v1cbmas. no deberla proporcionarse a los 

torturadores santuano alguno. 

t.Procedimiento de capacrtac1ón 

durante los recur¡os de capacrtilc1on de todos los luncionarios que toman 

111 panes ae las actividades ae detenci~n , interrogatorio o trat¡¡miento de presos, 

deberla pontrse en claro que la tortura es acto cnm1nal, hac1éndol111aber que ae 

encuentran 01>l1gactos a dt5obedecer cualquier orden de llevar acabo lortuias 
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10. CompensaciOn y rthabilJtaciOn. 

Las vlcbmas de tortura tus dependientes deberlan tener derecho a obtener 

compen&aciOn financiera. Al mismo umpo deberla proporc1onar1n a lal vfcbmas 

los cuidados mtd1co& o rehab1l1tac10n apropiado& .. 

11.ReacciOn internacional. 

los gobiernos deberan Ulll1zar todos los canales d1spomblH para interceder 

en aquellos gobiernos acusados de la apllcaciOn de torturas. Deberla establecer.e 

mecanismos intergubernamentales para invesbgar con urgencia informes de 

tortura y adoptar las medidas eficaces pertinentes contra la misma. Los gobiernos 

deberlan v1g11ar a 11 mismo, que las transferencias o capacrtaciOn personal militar 

de 1eguridad o de la policla no facilrten la prácbca de torturas. 

12.ratilicac16n de instrumentos internacionales 

Todos los gobiernos deberlan rahficar los industriales 1ntemac1ona1n que 

contengan, 1alvaguardas y recursos contra la tortura. incluyendo el pacto 

internacional de derechos civiles y pollhcas y su prolocolo lacultabvo. que autonza 

el e•amen de quejas presentadas por vlcbma& iná1vlduales .(69). 

(69) AMNISTIA INTERNACIONAL. rMJr;¡cl0$ del inloime de amni>lla inltll\iCW. ~a. 

llKil ~ 1964.p .... 



t.1 Sy¡ctosacbvo& 

"Las IUerzas que aparecen mencionadas con mas flecuencia en las 

denuncias de tortura ion ta policla judicial lederal y la pol1cla judicial de los 

estados, que realizan inve&bgaciones cl'im1nales bajo el mando del ministerio 

público o f\acalla federal o 11tatal con11pon111ente ... también te cita, aunque con 

menos flecuenc1a, a la policla municipal, y la pol1cla federal de caminos oe la 

protecciOn y v1al1dad (70). 

En primer lugar los 1u¡etos aucepbbles de cometer tortura son las 

diversas agrupaciones ¡ud1ciales 1ean federales o estatales, ya que ae encargan 

de lnvesbgar los illcrtos del fuero federal o local respectivamente; en tegundo 

lugar, tamb16n ammstla imntemacional a documentado casos de tortura comebdos 

por algunos m11rta1es , asl como elementos de la policla municipal o prevenbva(en 

el dlstnto federal), dentro de su junsdicciOn o competencia. 

(70) Ob Cd, A.I. Mt•ico, torturi e lmpyniá¡~ .p. 15. 
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5. LA IORTU!tA Y Su..!M~JCA tiN MtiXICQ 

5.1 G~eto1 acbvg5 

"Las ll.lerzas que aparecen mencionadas con mas ~ecuencia en las 

denuncias de tortura son la pohcla jud1c1al federal y la pohcla judicial de los 

11tados, que realizan invesbgaciones cnm1nales ba¡o el mando del ministerio 

público o llscalla federal o estatal correspondiente ... también se crta, aunque con 

menos ~ecuencia. a la pohcla municipal, y la pol1cfa federal de caminos de la 

protecciOn y vialidad (70). 

En pnmer lugar tos sujetos sucepbbles de cometer tortura son fas 

diversas agrupacione5 ¡ud1ciales wan federales o estatales, ya que ae encargan 

de 1nvesagar los illcrtos del IUero federal o local respechvamente; en segundo 

lugar, también ammstla 1mntemaciona1 a documentado casos de tortura comtbdos 

por algunos m1lrtares , asl como elementos de la policla municipal o prevenbva(en 

el dlttnto federal), dentto de su junsd1cciOn o competencia. 

(70) oc en. A.!. W•ico , tortura e lmpunij¡d .p. 15. 



143 

"Dishnguen a la policla federal de otras corporaciones policiacas: Ja 

prepotencia, J;i impume1ae1 y los brutales mttoelos utilizados para tol'IUfar. 111 

imagen ante Ja sociedad H la de un cuerpo repre115or al servicio del estado., l!sto 

no lignifica que los judiciales estatales estén e•entos de conductas muy ctrcanas, 

no obstante en el caso de la pol1cla juelicial federal , se trata de un poder aparte, 

aún mayor y dificil de combahr, por el apoyo federal que recibe. (71). 

"También cometen v101aciones de derechos humanos algunos c1V1les 

recluti1Clos elCITilofic1a1mente por la pol1cla ¡uC11cial y que traba¡an para esta. a 

quienes ae conocen con el nombre ele "madnna", "1oplones","1nformant11". l!stos 

civiles llevan armas y parese que colaboran pnnc1palmente con la policla federal 

.Se les considera responsables de abusos tales como detenc1one& ilegales, malos 

tratos, torturas, homic1d1os arb11Tanos, y ejecuciones ema¡ud1ciales. AJ parecer 

gozan de la protecciOn de las tuerzas policiales para las que trabajan, y rara vez 

son procesados y son casi , totalmente inmunes a los procedimientos disciplinarios 

de la policla .... (72). 

{71) Ob. Crt. JnfOllllt' de t;¡ CNOH p. 7. 

(72)0b. en, A.I. • 1011ur.i .. p. 1> 1ti. 
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"Los aotdados del e¡erclto tambi•n han estado implicados en violaciones 

de dlrtchot humanos como detenciones ilegale&, tortura y hom1cid101 arbitranas 

de dtltnidos. e1pec1almente en el curso de tas 1nveshgacione& antinarcoticos en 

tas zonas nirales. 

Eleazar ISeltran que vive en la regiOn montaftoH montallosa meridional del 

estado de chihuahua. fue detenido por motivos desconocidos en agosto de 1989 

por una unidad militar de la base el tes cate. entre la frontera de los estados de 

Durango y Chihuahua 

posteriormente presento la denuncia oficial del trato que recibiO ante el 

procurador de ¡ushcia m111tar y de la direcc16n General de tos derechos humanos, 

asl como tamb1•n ante las autondades CIVIies de Chihuahua y Durango. 

Antes de poner1o en liber1ad, los m111tares adv1rtteron a eleazar eettrán 

Garcla que 11 denunciaba los hechos antes las autondades v101arlan y matarlan a 

sus esposas y a sus h1¡as hasta el momento no se sabe que medidas se hubieren 

adoptado en relación a las denuncias presenladas."(73) 

los militares que se encuentran implicados en violaciones a Derechos 

Humanos y especlficamente en casos de tortura, debiera ser juzgados por los 

tnbunales milrtares y darse a conocer en forma publica los ju1c1os que se le 11guen 

hasta su cabal cumplimiento o sentencia; pero. de ninguna manera convertir. tales 

lnbunales en cbmphces de la v1olaciOn a las garantlas md1v1duales que por 

desgracia han sido vlcbmas de la tortura. 

(73) ll>hlem 
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"Mas recientemente, Alvaro Martlnez Quiftonez, de proftliOn campesino 

fué encontlado sin vida 4 dlas llesputs de ser deteniao por 111¡trcrto dijo que 11 

habla suicidado despues de que lo pusieran en Mbertall. Lot reprenntantes 

locales denunciaron formalmente el caso ante ti congreso ael t1tado. denuncia 

que tue trasladada a la ComisiOn de Justicia del Congreso. al cierre de esta 

publ1caciOn . conbnuaban 11n HCliilrecerse las circunstancias de liil muerte de 

Alvaro Mart1nez Q. ". (74). 

Resurta 1mperallvo insistir en que los agentes de la pol1clii1 tn general • no 

son la ley, ni tos jueces, umcamente son representantes y deben actuar en 

nombre de la ley, pero denllo de ellas y nunca al margen de la misma. 

Miguel Sarre lquillez nos e11Presa las funciones de la pol1cla: 

..proteger a las personas y los bienes. 

-Salvaguardar el e¡ercic10 de las libertades publicas 

-Actuara como auX1har de ¡usllcia. 

(74)op. Crt. p. 
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LH anteriores funciones las deben realizar la polícla ese tralllito y vialidad y 

la pol1cla bancaria. 

En cuanto a la po/ícla judicial , 6sta debe realizar las siguientes f\lnciones: 

·Auxiliar al mimsteno publico. ba10 cuya 1une11cc10n y mando 1e encuentra, en la 

bi11queda y preserwac10n de pruebas relacionadas exclusivamente con los delrtos 

comebdos. 

-Auxiliar a los jueces penales para la crtac10n , presentaciOn y aprehenc10n ele 

personn.(75). 

Por tanto al no cumplir eficientemente la m1s10n o funciones encomendadas 

ewprolesor por la Consbtuc10n y las leyes secundarias aplicables , la policla ae 

elesvla ele un a conducta ordenada para denvar en abuso y no respeto a Jos 11 

derechos humanos y donde no eJ11ste ti respeto a 6stos, no hay confianza en al 

autoridad y por consiguiente, no pude haber seguridad publica 

(75) s.-RRE IGUÑIZ, Miguel . guli ele pol1tla 2 ;i. ed1ci0r. • c:omil;ión N;icion;il ele ~ Deletho5 

HW!llnoi,. ~iiCión N;icionil Pili lu NiC10flft unid;i~. 1.c ... Mt•~. ~lo ele 1~~. p.p 1 .3 



•casbgar a los elementos suyo& ( es decir 11 ejercito M1llicano y de la 

procuradorla general de la República) que no ha sabido nacer honor a la 

re&ponsabilidad que n aSignO, en nada dafta 11 prestigio di lal mliluciones; al 

contrario, las engrandece y fortalece, y por lo que realmente 1a11 podrla daftar nrla 

la impunidad".(76). 

Respecto a los niveles de gobierno involucrado en la practica de la tortura, 

Amnrtla Internacional concluye que alcanza a lo& tuncionanos de prisione&- donde 

la tortura es conc:t1ana- comandantes. jefes de grupo, y qu1za hasta directores de la 

policla judicial federal o local, generalmente o coroneles en el caso de los militares 

"La naturaleza del cuerpo de ngundad que e¡ecute las torturas 11rve de 

onentac10n respecto del grado de re1Pon1abll1t1at1es que alcanza el gobierno. Es 

flecuente que esa achvidad •ste a cargo del cuerpo general de la policla y quizá, 

de tunc1onario5 de pns1ones, 

lo que pone de manifiesto hasta que punto está consttuc1ona11zada la tortura."{77) 

(76jCOMISION NACIONAL DE LOS DERECHOS HUMANOS. rtc0rnencUC!Olle$ númoro 1'6'9l 

relativa a lo5 del echos ocurndoS en el 1!11111i;t¡lio dt Tli~•cota" \leiacrlll. 

(77)0b. Cíl. ExtrWO$ del inlorme dt Amnislla lntemeclOllil. 1984. tO<lura ... p.9. 
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5.2 SUJETOS PASIVOS 

Generalmente las pe11onas que han tillo torturadas provienen ele 111ratos 

bajos, lo que propicia la tortura. pu11 al no contar con recurtos para au pronta 

!ibertaa, en ocasione& 11 aetenido permanece mucho tiempo detenido 11n que se le 

dicte 11ntencia o que se le ¡;ruebe generalmente la participaciOn lle a!gl)n i!lcrto. 

"Las vlcbmas de la tortura en Mél(lco proceden de casi todos los sectores 

tocia!es, aunque generalmente pertenecen a los mas pobres. en su mayor parte 

ion varones, pero también han 1u"1do torturas brutales las mujeres y los 

rnllos ... "(71). 

•¿A quién 1e pude recurrir en busca de ayuda cuando un familiar, amigo o 

compallero 111 encuentra en peligro de ser torturado? 

¿Qué medidas puede tomar la familia, a nivel nacional o internacional para 

tratar de impedir la tortura u obtener la reparaciOn ?. 

(78)()1¡.C~ Mhico Tolluri ... p. 9. 
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Es de ma111ma importancia actuar con rápidez en los prlmeroa dlas de 

detenciOn del intenogatorio. Como lo más probable en que no .. de 1 conocer 1 

los familiares el lugar de donde ae encuentla el detenido durante ftlt perioclo 

inicial, 1quéllos pueden ve"e prHi&ando h11ta llA averiguacionn pertonalmente 

en las com1.anas de la pohcla y Cuarteles , don<kl, a menudo, " 1111 dice poco o 

se les engana acerca del paradero , llilllaciOn le9al y estado flllico dtl preao ... con 

flecuencia, empero, el único procell1miento le9al po&1ble es dt recumr a loa 

tnbunales, pero para que se pronuncien sobre la legalidad de la detenciOn : por 

ejemplo, solicitando un mandam~ento de habeas Corpus(71) amparo o 

equiv¡¡lente .. En la pracnca 511 eficiencia depende de la independencia, integridad y 

firmeza del poder judicial, y de la sucepbbilidad de los c11erpos de seguridad al 

control de los tnbunales "(80). 

(79)0b.C«. ntrato de A.I. p. 12. 

(BO)AI respel.'IQ, Uhwe SmAh Oldollez el expiew en el dU100irio ¡urldlcO Meaiceno, Qut: 

El hibei$ COIPU'O "" ~rumenlo piacewl de Oligin;il anglowjOn QUf 1Ílftt por íNlidid la 

piotoc.;ión de ¡¡ hbertid pei:;oo¡I de los indMd-. illililucien QUf hi 1tniclo 1111 - dewrrQllo 

en mucho!> p;¡I~ tanto Common LilW, CDlllO 1;eno.1ellewtma1urldlc0. 
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l. APORTACION Y TRA$CENPENCIA SOCIAL CONIAA 1,A TO!\TURA. 

6.1 .l1ilA SOCIOLOGIA CRIMINA!.. 

Empezaremos por conceptuallzar a la asociologla cnminal, a erecto de 

comprender au objeto de eatud10 e in1eraccil)n en las sociedad actual mellicana y 

muy especialmente, la v1nculac1on ellistente en la tortura. 

ei11sten diversos conceptos, 11n embargo, el si9u1en1e, consideramos reúne 

algunas caracterlshcas esenciales tales como hechos o conductas criminales 

inmersas en el medio social asl como aus relaciones causas y electo con otros 

factores sociales 

Aqul , Sol!s Quiroga ewpresa: 

"La soc1ologla crnmnal es la rama de la soc10109la general que estudia al 

acontecer cnminal como lenOmeno colechvo, de con¡unto tanto en aus causas. 

como en aus formas de desarrollo , electos y relac1ont5 con otros hechos 

aociales"(81 ). 

E• Ennco l'em , el fundador de la soc1ologla general se divide en un "cierto 

numero de ramas particulares" y que" La sociologlas particular se deS11nvuelven en 

dos direcciones 

(81) SOL!S QUIROGA, Hél:lor. Soaotogla Criminil. T11c:eri Edctón Edrtorioll Pomli. Mhico. 19e5 

p.6. 
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·cistintas" y las otras •La actividad humana , anbsoclal o jurldica ... • y que 

·sobre 11 fundamento comun ele la aociologla general 11 Cllltinguen Clt un lado la 

10c101ogla econOmica, jurldica y pollllca y de otro lado la 1ociologla cnmlnal"(82). 

La conlesiOn va de la mano con la tortura y por lo que reaulta relevante ti 

hecho de que el detenido alegue que 1u conltsiOn se olltwo bajo tortura y cuyo 

resultados sea que las autoridad11 reaponsables de la dttecciOn t interrogatono 

demue5tre que la conleSíOn se hiZo voluntanamente y que no 11 produjeran 

torturas y malos tratos En la realidad, en la pracbca, el detenido bene la carga de 

la prueba, lo cual resutta a todas lucei; absurdo 

" .. Y la ley Federal para Prevenir y sancionar la Tortura si bien era el valor a 

lo declarado bajo coacciOn tiene la limitaciOn de que aunque no senale 

tllpllc1tamente. hace recaer en el inculpado la carga de l;i prueba, es decir. el 

torturado debe probar que se le hizo padecer tormento. extremo muy d1flcil de 

cumplir precisamente por la naturaleza del hecho, pues de practica 

subrepticiamente y con animo y posibilidad de no dejar huellas vi51bles.•(e3¡ 

(82) FERI. Ennco. ~!Clo¡¡la Cnmini:I Tomo 11 • CEntro Edtlonal Midrtd. Sin ffdli.p.335. 

(83)0b, C•. Al. Me1ico, I011u1i .... ~e , 1991. 
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• .. D1be radlc1ru , con div1rsas medidas legillaliv1s 11 tortura, no basta 

QUI lllilta 11 Nlcilo, ni que h1y1 1n todo caso 1grav1nte de la penalidad, " 

requiere d1I que la tortur1, no obtenga v1lor de conftlion11; que el fabricante de 

pruebas no in\lente. hay necesidades de evrtar que ligan • l'abncando" 

delincuentes: y otros que 11 son delincuentes, los tortur1dores, quedan tn la 

sombra mas abyerta ele la impunidad. " requieren nuevos , y ViSiblts medios de 

control internos y extemos Hay tambitn una impenosil necesidad de educar de 

concient1z1r ."(14). 

Prec11amente quienes obstaculizan las 1nvetbgac1ones en tomo 1 descubrir 

a los responsable& de cometer ilctos de tortura son la& propiH jerarqul1s 

aupenores pertenecientes al ambrto policiaco en tumo, y en mas de las veces 11e 

cubre con cuanto medio este a su alcance; 1 sus subordinados; y¡¡¡ que , son o 

consbtuyen "equipo", estos es. que prestan servicios en tas misma in111tuciOn. 

"No puede argumentarse que tos pol1clas matan , torturan, y deSilparecen 

porque , pobrecitos, están m:is de la cabeza puede ser pero no ts suficiente. 

Alguien por encima de l!lfos los autoriza a actuar de esa manera o , por lo menos, 

11biendo que ae cometen tales v1olac1ones a los Derechos Humanos e Incluso 

crtmenes, les permrten esos modos de proceder. y , porque no, les garanbza hasta 

donde 11 perm1&1ble la impunidad neceHna para que hagan lo que hacen. Hay e 

alguna forma nunca esenia, supongo, autonzac10n para que per11gan el crimen 'i 

logran confesiones como, de lugar, 11n importar s1 cambio ae cometen otros 

crlmenes 

(114) Ob. e•. jOm;l<li Nacionilr.i ... p 13. 
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Se ha ncuchado el argumento Clt que el tipo ae policlas "ntcnario para 

combatir a IOs ni1rcotralicant15 y aclemh cnminales que no ton, obviamente 

tranciscanos".(85) 

"No se tortura a motu propio y por generaciones etpontane1, se hace 

porqut' asl lo manila algún superior jerárquico o porque, aún lin el mandamiento 

expreso. es la practica común a la que suele ocumrse ante la complacencia o la 

tolerancia ese un jete. Esta últlma hip~tesis tambi~n obedece: Se acata la regla no 

escrita (86). 

(B5)ROORIGUEZ ARAUJO • OcliVIO. En pol1cla V po<lel p<e.idenci.11 pul>llCado en .. prrioldoco li 

º¡ornadaº con lecha de 27 de SeP11etnlll• de 1990 

(llli) OE LA BARRERA SOLORZANO , 1.1 loOura en Mtlico. un aNl1..s jurldoco. MgUndi tdociOn · 

Mt11CO. 1990 
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1.2 EN LA PGICOLOG!A CRIMJN&. 

"La psicologla trata ele averiguar como, de conocer que n lo que Induce a 

un 1Uj1to delinquir, que lignificado hne 11ta conducta para ti , porque la idea de 

casbgo no lo atemonza y le hace renunciar a sus conductas cnminalea. 

La tarea psicolOgica consiste en aclarar su 11gn1ficado en una perspecbva 

histOnca genérica."(87). 

Un IUJeto agresivo es mas propenso- dentro de su medio social , y aun 

adaptarse en uno ajeno - a converbrse en anllsocial, entendiendo este factor 

como delito ... 

"Efectos psicolOg1cos de la tortura" 

Efectos sicosomabcos 

t .-Colores de la cabeza frecuente 

2.-Falta de apebto 

3.-lnsomio 

4.-01ficuttades de concentrac10n 

Trastorno de la conducta. 

1.- Se vuelve agre&1vo. 

2.-Ubliza drogas. 

3.-Es anbsociable 

4.-Presenta trastorno de 

conducta social 

5.-Tics nerviosos 

8.-Estrenimiento 

5.-Vive de otra realidad. 

( 40) MARCHIORI Hlldi P&ic:oloGli cntrunil. 1egunda Elllccoón. Edaor¡;¡I Poolii. Mt1ico. 11189.p.3 



Temores o fobias 

1.-A la o&curidad 

2.-AJ ruido 

3.-A las aglomeraciones 

4.-A la sangre 

5.-a los carulero&.(88). 
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(1111) 01>, en. La TOllur .. n el Norte de Tamaulrpia P.8. 

Ideas persecutorias. 

1.-Siente que lo ob1trvan. 

2.-Descofla ele tooo. 
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7 INSTft\,IMENTO J\,IRIDICO INTEl!.NACIONA!.ES oue: pptOHIBEN EL 

TOIWENTO 

En el 41mbito internacional nu11tro pals Ha 1111crito en materia de 

protecciOn de derechos humanos diversos tratados ( 111 ); acuerdos, convenios, 

pactos, concordatarios, etc., con otros 11tados y organismos internacionales a 

efecto de garantizar por lo meno1 con las 1nstanc1as ertemaa sucepbbles de d1nmir 

las controversiu presentada& por mobvos de v1olac1ones de derechos humanos y 

muy especialmente en caso de tortura. 

Al suscribir los elementos aludidos, México al igual de los estallos parte, allquieren, 

por ese 1010 hecho, derechos y obltgacione1 reciprocas. 

Los tratados son por excelencia 1a mamfestaciOn mas obJebva de la vida de 

relac10n de los miembros de la comumdad intema intemac1onal. Puelle definirse en 

sentido amplio como los acuerdos entre Clos o mas estados soberanos para crear, 

modifica, o elllinguir una relación jurlC11ca entre ellos ( 90 ). 

( 119) Elpfew li 11)' IOlxe li QltelJ!;ición de traliidoi mi=onli que &e~ el 2 de ene10 de 199~ en 

11 Diario Ofociil de i. Flderac:ión en 1u articulo 2 que " entiende po¡ trilido 11 _,io regido poi el 

dlffl:/IO ntmKiunil p!illil:o, p wa p¡ra 1u lfllícación requiera 6 no li ~ción de ;icuerdo en 

111ile1Y5 ftl*if~. '4111quirfa que Mi 1U denomiJ1iC:IÓn, Jlfldl¡,.e el cual loo Eilidoi U~ 

MtxAllO$ - QClml>IOlnÍiO· 

( 110 ) SEPULVERA CESAR .. Dttetho l,.lllliCIOllil Publica 16i. ldlCilln. Edtloriil Porrili Mtlioo 

1Be9 p. 3olQ 
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En el plano lnlemo, para que nazca o wiva cualquier ley - federal o local -

para que, cualquier dlllflOliciOn o acuerdo adminiltrabvo tenga plena vaüdtz !f para 

que los actos y resoluciones jud1cialea 1tan legales benen, ant11 IObrt todo que 

enconbar su fundamento en la constilUciOn pollbca de la l!ll1d01 Unidos 

Me111canos los lratados no son ajenos a la carta magna, al efecto del articulo 133 

constitucional ordena que las leyes emanadas del congreso de la unión, de la 

consbtuciOn misma, asl como todo& los lratados por el btular del ejecutivo federal y 

aprobados por el 1enado representa la ley suprema. 
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7 .1. !NSI8YMENTO GENEM!.ES P!!OHIBITIVOS CE LA TOfUUM. 

El dereello a no aer aomebdo a tortura ni a penas o tratos crueles, 

inhumanos O degradantes se C1411ivan en 11 senbdo de • Todos los hombres nacen 

libres e iguale& en d1gn1dad y derechos y dotados como estan por naturaleza de 

razOn y conciencia, debe conducirse fratemalmente los unos con 101 otros ". 

Contenido en el prtambulo de la declaraciOn Americana de los derechos y 

deberes del hombre ( Bogota 11148 ) e h1stoncamente denvados del 11plntu que 

condujo a la creac10n de la ONU, como respuesta a los ultra¡antes actos contra la 

naturaleza humana comebdos durante la segunda guerra mundial. 

En mate na de derechos humanos actualmente, la tortura se prohibe no solo 

a nivel intemac1onal si no también en el ambrto nacional e incl1110 regional O 

municipal .. al erecto sea creado una variedad de inslnlmentos intemacionales que 

han obligado a los Estados en el campo de derecho intemac1onal a tipificar y 

penalizar tan cruel pracbca .. 
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7.2 .IMSllWMENIQS gr: PAIU!CUl,M PftOHIBIIl\,IOS Del TOIWeNTO 

De 11 de diciembre de 1975 aprobado por la asamblea general de las 

naciones unidas relativa ala declaraciOn aobre la protecc10n de todas 111 personas 

contra la tortura u otros tratos a penaa crueles inhumanos o degrattantes. (111 ). 

El contenitto de esta lltclaraciOn se instrumenta a trav6& lle 12 artfculos y 

en términos generale5 es el liguiente: 

Art1culo1.-T1ene como una defimciOn tle tortura: ... 

" ... Se ententterá por, tortura a tollo acto por el cual un luncionano publico, u otras 

personas a investigación suya, inn1njan intencionalmente a una persona penas o 

surnm1entos graves, ,ya aean ffsicas o mentales , con, el fin de obtentr de ellas o 

tercera informac10n, o confesión, de CHbgarta por un acto que halfa comtbdo o de 

intimidar a estas personas o a otras .•. 

Articulo 2 ·Afirma que tales practicas coMhtuyen "Una ofensa a la clignittatt 

humana" y como tal aupone una "Violación clt tos propOartos Clt la carta de las 

Naciones Unidas y de los Derechos Humanos y libertades 1Undam1ntal11 ... •. 

(~I) Op. C~. p.JB~ 
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Mculo).· E1tablece la prohlbiciOn de ningún estado puede permitll o tOlerar 

la tortwa u otroa trato1, ni que puedan invocarae circunttanclas ercepcionale1 

como illlllficaciOn de la misma, al electo los estados adoptaran "Medidas efectivas 

para impedir que 11 practique de 1u jurild1cciOn", y que 11 inclUyan aquellaa como 

prohibitivas dentro de su tegislac10n penal, naciendose extensiva para los actos que 

suponga inc11ac10n o terllabva complicidad o par1JcipaclOn para cometer tortura, 

como to recomienda el d1sposmvo 7. 

"npecto a los numerales del 8 al 11 , se sugiere el 11tablecim11nto de un 

procedimiento unilivo conll'a el supuesto culpable o culpables de haber comebdo 

un acto de tortura en conformidad a leg1Slación nacional correspondierlle; y 

rtlUltante de tal procedimiento 1e permlla a la v1cbma de recibir de forma afectiva 

la indemnizacibn o reparaciOn conducente .. 

Cabe mencionar el articulo 5, en el sentido de que "En el adiestramiento de 

la pohcla y otros lunc1onanos públicos responaables de las peraonas pnvadas de 

su libertad .. 1e tenga plenamente en cuerna la prohibición de la tol\\lra y de tratos 

o penas crueles .. • 

En cuamo al conteirto del amculo 6 , esta erpresa la apl1cac10n de un 

••amen medico penód1camente por medio de los estados, en IOt m6todos de 

inlerro¡¡atonos y también en "Las disposiciones para la custodia y trato de las 

personas pnvadas de su libertad en su temtorio .. " 

por ull!mo el articulo 12 sellala la necesidad- algunos paises que la han 

adoptado en sus le¡¡1slac1ones - penales de 1oda. conlesiOn obtenida med1arlle 

tonura carece de valor provatona ante los t11bunales correspondiemes .. " 



111 

7.2.2 LA CONVENCION CQNTM 1.A.IOlllUMl'..QIMS TMTOS O PENAS 

CRUELES INHUMANAS O QEGPIADAN'lll-

Fue adoptada mediante resolución 311/4& de la asamblea general ele las 

naciones Unidas. el 10 de diciembre de 11184. 

La convenc10n fue abierta afirma el 4 de lebrero de 11185 de conformidad 

con el articulo 27 de la misma la convenc10n entro en Vigor el 26 de junio de 1987 

(112). 

El articulo y contenido de la convenciOn se drviáe entre partes , la primera 

trata ae la pena11zac10n de la tortura en los estados partes, asl como la obhgaciOn 

para los mismos de no tolerar o fomentar en forma alguna tal cruel practica , 

segunda establece la creaciOn ae un comrté contra la tortura , asl mismo el 

procedimiento en el de la ONU , y tal notilicaciOn tendra electo detpu•s de un afto 

que se haya rec1b1do, y mientras no se venza el plazo aeguiran surgiendo electo 

las obligaciones que se hubieran contraldo. 

El secretario general de la ONU comunicara a la los estados miembros de 

ese organismo y a los estados parte& las firmas de ramilicaciOn y ldhHiOn , la 

fecha de imc10 de vigencia y las denuncias por otra parte, tambi6n lea remrtua 

copias certificada de la convenciOn suscnta y aprobada por aquellos.(113). 

1e2JOp. en. p.p384 

(93)0b en BLANCAL TEMIER. ANTONIO. p.p.31f>.316. 
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1 LAIOP\ DE AMNISIJA INTj¡~(ONAL EN LA L,UCHA CQNTM...J,A 

!QMUM. 

Amnitlla lntemacional t1 un organ11mo unive!NJ que 11 encarga de Ja 

protecciOn ese Jos derechos humanos de toda persona, por 11 hecho ele 11r10 lin 

importar raza, credo, cond1cio, edad, etc. tiene su cede el Londrts. 

Las gesbones y lram~es realizados por A A.J. encaminados a proteger Jo& 

derechos, humanos contra actos arb11Tanos comeMo& por alguna autO/ldad· y en 

consecuencia Ja prescnpc10n ele Ja tortura- ion financiados por 1111 propios 

miembros que se hallan a1sem1nado por todo el mundo. 

Ammslla 1ntemac1onal bene miembros diversos nacionalidades, empeno al 

actuar en un eslTado determinado, el defensor de derechos humano, representante 

de dicho organ1Smo, tendra que ser nacional de 0110 pals 

"Uno ele Jos tales medios de ayuda directas Ja red de acc10n urgente, que 

ammstla 1ntemacional constituyo en 1974, para mediante el envio de telegramas y 

cartas urgentes a cargo de Jos cooperadores reparbdos por todo ti mundo, 

intervenir en favor de una persona de nombre conocido que le encuent!e en 

peligro ae sufnr tonura.". 

En 11113 , parbc1paron esta red unas 30.000 personas ele 47 person~s ele 

paises diferentes. Entre mediados ele 1974 y 1979 Amnislla Jntemac1onal, 

interced10 por 1.143 personas que se enconlTaban en peligro de suflir 

torturas(e•cluidas las detenciones en masas). en 32 palset y entTe enero de 1980 

y mediados ae 1983 . apelo urgentemente y de manera similar. en favor 2.687 

personas en 45 paises .. 
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CONCLUSIONES 

PHIMMRA:. 

La tor·tura us urm prtictlca que ha existido desdo tiempos remotos 

Y perdura aún on nuestros di as. No es hast.a ol siglo pasado tm que 

han existido or·donamientos legales prohibí ti vos del tormento y en 

consecuencia so a buscado la prescripción del mismo. 

SEGUNDA: 

La tortura es todo acto intencional infligido ¡¡una persona 

con el objeto do obtener de olla Información a una confesión 

causirndolc sufrimlento_s. flsicos y menta.Je~· •. ~/trav'1H de métodos 

dlversos tcndlontcs a ánular Ía· pu1·8,;;;'~1-1dád dé'l sujeto p¡¡sJvo 
,'.-·.. '• ' ·;;-.. , .. 

o vlctimil aún sin caús;Ji.an.!ÍÍ11Í.Úas\flsÍ~as:o.·pslquicas. excluyen-
.. ·":<·if{;:~ .. '·::~;_:~~:;:::.;.~:'.Y ... :::;:::'..f.::~¡2:~·.: .\1/ • • ··, • • • 

do las penas o sufrlmientos . .-fiiúi:os:.o .. ;mcntalcs·-.a ·coiisocuencia do 
de medidas 1tiga1cs º int'.c~~¡;t:e'~:ª-;-í'asYmis"1a·,../ 

.·· ... :·~ ;·:··.'.i~:-::···:~"'::~::~i~Y~?~/;:· ~:?! ·, ·"¿ ·• 

THRCW<A: . <: 'L.~_7_,'.:_· .. ·-.·.· ... '.· . . . . .... :·;.,; .. ,,. '. ;.:l.·/:">-:.?.-'.)-.,.,,., 
La tortura cs'ú1i'prob'10'ma~fcon1¡;1.,jo.y;mülÜfac6tlco que por 

-.· · .. - .><.:, ":>\~ '.{:\r\3L >.i~,~-:-;3;,;1~;/.~:~·.xf{'.-~;::·~~::_·.':}',(::. '·~-·:· ·· 
por ello no se 1>ucdc ata¡:ar.por:uno:~oJo:dc susflancos.Jnter-

vlenen en sU pmai:~~~;~: ¡~i~i;~~~:,:g~:i'lú~:~:\,~tiu~tu~~les, do 

corrupción, de fa! ta de prepa~~~iÓr;, ;ici~nÓmlciis, pslcologlcos Y 

moral os.Afrontar en serio ~l ,probJema)mpÍica atacar todos, ab

solutamente todos los factorcn qutJ perml ten su porslsloncia. 
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CUAR'l'A: 

ta practica de la tortura provoca en Ja sociedad insegu

ridad }' dtlsconfi¡nza e11 la admlnlsLrución de justicia por lo 

que una dismlnuclón efectiva contra el uso del suplicio 

J>udlcra sur la parlicipaclón de la soch>dacj civil entera v dti 

111 tom¡¡ de concienciu de la que ello significa. 

Si la foil.a de conoiencia sobre la tortura, y las ra:wnes que 

se tienen para justiflcarla nos expliclm su existencia, la 

impunidad· de .la que gol!an sus autores st: enca1·1111 de su super

vi\•enoi.a.'Ílsta iinp~nidad ~s la garant.la du nuestro sistema de 

jusLicá.pÓnai\:1i1c¡~~isltoi-'10.Hay una Impunidad encubierta }' ,· ' ... ' '.. . \·~ ~ .· . . . ' . . . - ' 

·.·una. i~J:~''.¡:~:~~,·:~h¡,.f ig~y~,;;f f'r'.:1m~.ra. 
La pri~er11;·cm'frn.dlficii do cómbatü, está ·constituida por los 

ob~~adJ10J~~á}['í6.if~¿ti{di~4~~1 /~ar, ;a. r~sponsabi l !dad por 

la·,~'.~~~t:~-~~}):f~~};~·~~:tri·d·~·:·.:··~~~~;·:~;'~¿·S~~l-i1 :,:cUundo. una vez ind i vi-

dual ! iiídii~;;no '~~f ¡;)'1 ~l~~ •;j·~s ·,f ~fl.;fa~~s ·.conducentes, 
OUIN1'A:•. -~;:' .. ,-;, .,. ;, ·. g,··;. 'f ·"f·' :.• ... 

Íln121~ÍJr:it~ ;ía·~i~~:sti·t.·u~.·.•.~.·6·n·",:_\'..ot1~¡,;,. du los Estados 
1. - _' ' '"" ' ' . -~ ... ' • - ,,..__. - ·:~ 'j ' ' -

·. Unldos.~loxlc¡~¿~~·~~. los Art.''2o,,yn, prohibo la aplicación 

de: Íu"f~,:~~rd~'.'~:j;':~Jii~ri/~·¡\jJ¡~~ .. ~\j~ .d'i~iia conducta ai tipo 

:::ta~ .. ::. º~±e:t~~;~f f f~r:1f~f f I::I~i;º::::; e~ ºp::::::n e:::-

proh i bl dci iin 10~,;.g~~,;~~~· ~~ ~~occdlmuintos 1>enales para el 

1 .·.~rl~o::l?:1~~·~:.'ig \>:'. ,;"<ligo Fedml du J>rocedimeintos 

. · 136 y 249 , 20'/ y 7.8'/, respectivamcn-
Penalos uii 'Sus::-~r"~C~11t.os 

ttl, en' forma )mpl fo¡ ta al expresar que lil confesión debu 

C ,.,,·on tánea sin recurr 1 r a 1 a coacción o a 1 o hacerse en form11 ·' 
violencia. 
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Existe también la Ley Federal pnra prcvoriir y sancionar al 

tortura, la cu;1l entro en vigor el 2'/ do Mayo do 198&. apa

reciendo pusLuriormc11Le otra ley ptira Hancionar la Tortura 

de focha 2'1 de Ulclembre de J 991. misma que abrogo ;¡ la an

terior 1 ey anunciada. 

SEXTA: 

No obstante, la prohibición Const.Jtuclonal do Ja tortu-

ra Y dt! los ordcnamiontos secundarios tlo ol ln emanados, no 

se ha logrado su erradlcaclóri, por lo que hn sido necesario 

recurrir a lns autoridades Mexicanas encargadas de Ja ad-

11Jnlstraci6n de justicia a fin de que el ·ámbito del Derecho 

Interno so penalizo y tiplflquon toodo uquel lo acto .de 

tortura. as! como su tentativa y otros acto o· penas crueles. 

Inhumanas o dngradante. 

Por Jo quo lu 1 ucha por erradicar l~. tortura· exige un mayor 

esfuerzo y voluntad politlcü pues el· p~oblemn fund~mental no 

radica en su 11 ici tud, .slno en :ía'.f~J ~b.·,i·e~.1.·<i~ vl~oncia de 

las normas que I~ ¡irohi.hiln! ti~í/i~~¡,;~:1 1'0;1~1 Izan. :. 
Sl!:PTIMA: ·. . 

i.:structurnlmcnt.o se advierte que, .a po.shr 'de\~ ~.lspo
sición un senLid~ inve~so dolaCons.ti.tuci6;1; :~n r~~ndad la 

llilYorla du lns policías judiclah's so h~n ·~uel to autonomas 

del ministerio público. 
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Las supuestas i11vestigaciones poi iciacas con frecuencia con-

slsten eri que pollcta, lejos de i11vostigur, r·ealiza una 

simple sintcsls dul expediente; sin l levars<> a m1bo una 

verdadera investigación previa, por lo quo tal procedimiento 

no puodu monos quu goncrar corr·upejón, ya que Jas poi jcJ.is 

mcxic.rnus no llenen la preparación suficiente para lnvesti-

gar los delitos. 
. . 

Es menester que so cumpla con ol enuneladci Corislituoional du 

que Ja l'ol icta JudlciaÍ dependa .del Mlnist~~j'~'Pú~llco; .e~ 
cual debe ri;sponsabi lizarse plenamentu de)'Ías\.inlÍastig~clo -

nes tendientes 11 la pcrsecuclóndelos.~ll1'(t'.b~f,:';.· .};:_ 

e~):.'_; 
.:~·:;(· <.'·:;:--, OC!TAVA: · .. 

La exlstenc:ia ;de liÍ ~ci ... tu~a ~ri i~°s c~~fJ6~"~ó'i1ciiacos 
·"•· ., .. ,,:·:, ..... ,. ,.. - '.)\ ..... ,_ ... .'/;+~;'.~;·::,::::.;.-_ :.'..'.'_.-,-' __ _-;'>· 

mox_icai1os · tráon _consecuenc.ias ,s·ocfoles:;y ,:jurtdlcás;:. la 
:·_- ·--,, :~-;,.=·:.~-,~.:-~_;· .. -'.:;·";'. ·\·;·<>.L\~~ '-_.\:~:- ·_. ~f{:-,::):~~~~:-/~'.'.'/. ::-~-!~._:_ >~~- ..... _.: . 

. tortura:un•Méxic:o es una·:-'prfwtlca"porslstonte·ya quo lo 
: . : .-: . ~~;::.!.: . ·::·.: ~;:,:.:'._}s ... ·. <-~~-~7,- .;r·:.;~ ·~: .;':tri'.~_';. ,:·r\~{· ~>::.~~-,~ <· '.··::~·.-· . 

1irincJ¡ia1 .;igente' tori:urador:::sói1; lós '.cue'i·pos poi lciacos~ que 

la utl l Úmr;';,~~~~' /~i'ri·~~¡;: ,;\~ju~CJ~¡- ~·ara' a temor l zar,. para 
·7' :· .. :. -- -. .. . . . '"-: ,- :. _· _-.-,.._._(_:·_ .·.·_ 

dest~-rui f-~, -··t)~~ia·~':·~·ari·¿~-'~iJ:i:'~'-: :. p~r~Ó !'~b~~;~~i.:: {nf:9~'.11,-ilC iones >• tam 

biémri par l·;;~·ulp~~ '¡j~ ~~'to~ que,~~ ~osp~cha se han comolldo; 

una 'delas causas determlnanlos 'de está situación es según 

los oÍ"<JiÍllisnios 110 qubernamontalos .de defensa do Derechos 

tiumanos lit impunidad que gozan dichos· cuerpos policiacos. 



1 ~·¡ 

NOllF..NA: 

El l•r·oblema de la J•t·áctica de la tortura debe tener un.1 

soluui611 profunda.A mi criLorio, so11 t.rcs Jos puntos imvor

tdntes:lín principio, la t<Jrea do la:; 1•ollcias, que "" la 

preventiva, la mal llamada ~ollcin .Judicial 110 tiuno Jo ca-

p.1cidad 111 el cat·áctor do Investigador·¡¡ de. dolitos.llstá 

funci611 lo correspondo ul Ministerio l'úbl ico.Con ·todos los 

.iuxll l•iros, cm tus que figura la Poi lela .Judi_cial, _co~res~ 

ponde 111 Mini:;torio Público la funci.ón do oxlgir~.i~:,:~r~~~n

tación de testigos, l.i apl'ehcnsión do sujo~os' ).''~{/::,~~~¡;~~·. 
miontos do indicios que un su momento valo~~!'ü'. Lo·¡¡···1ritet'ro~. 

~ ··~. ~ 

gatorios dobon hacerse bajo las form11l ldados::'dcii jií'o~·".dl,'·'" 
, ,,: . f.,._"'-'!'.'»"' . 

mhmto y las gdrantias Consti tuclonalcs,, 1á'coni'e'sicili' del_ 

ineul1>ado "" un elbm11to de defensa )'a qu~.'.~i;~]i,'~j)i~~\~~
sas y Ju!lt.lficacionm; .do .su actui1r;1.~:co~~j9~j~~j:~~;¡¡tr)1n.;'ifi~ 
culpado delio s"r basada.•· on·.· 1n prueb~ ;'C.:i 1·c'~~~J~~61~Í)o'. ~l!a 
en el e11cadenamJ cnto 1 i>Ci J ccí de : 1 .{d ;'~¡~~''pro~:~;;~'.·;' ; d: ¡;rnsun

t.H r·vsi•on~<Jh i .1.·f~~d s·n.-d.eb~ lla8ár~,~~~1··:·~·~:~ ~~~r~:~:·~¿,~;~fr6~:~t:~de\:;· 
clcmontus, Hill imporLUr sJ esto ~iJ~g11 ~u\;:¿,;¡;~;1;á~i1'ldu.if· 
El Minist.ut"in l'úlil ico pruliarl~ qu~ u~ rúd~;¿Ó~~~;~J~;,:~~ri e 

· .. ,. ''e"',;.,,.,.,:'.·/¡·:,:••.· 

otros ulomontos. ~;¡ segundo término, ~s .t a·;uctcic~uc'1611_'ctC fo . 

normativldad a esos criterios y a l~ 'á¿'riiii:il~~ ~~~br~t~ do. 

las ¡ uncitinm• do cad11 entidad. Por ii1i:'i'm~:!.~0·:ff~ ¿·¡;¡~;;L11d 
; . ~·¡" 

y 1 ,; ~~,t¡ tud (~i 9 lí unte poJ ltíca du los 61·qanos do gonierr.lo 

dU' la cludadanla.Sólo el respeto a Ji; dl~rilddcFt;'Umun~ )· 11 

sus garnnt.las indi•1iduaios harlt una s<;c·i·c'dild mlis;:j~:~to. 
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