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RESUMEN 

El alijllMt de .... _. fui -- 11 ....... que dll T911 Ge u· 
VllamalDI' de L IJllldlr '-1 m llPlledarw que mcudlll • IGlcllmr 9llllldlCi6ll 
o 1WN1111c16n de 11 Llclncll dll 8ei**» PGllllco FlllllNI .n - dlplndlndl de 11 
......._de~ y T .......... (8.C. T. )canll ...... deEwlueclOn 
de P9IClll y w que ...... a. .-... · •lflnnedld y con 11 ..- de 
R9glllro Olllel-*"• de Plllllcla lab, pdmlra Pllfie. 

8allmente • conlnlllrOn 111 v.lllllls dlt Edld, EKlallrldld y Sml, dlllldD • 
11 •..ad en 11 nllmero de llljela8 que M pi9lellllln • lallcls lcencll. 

El 11.,ar PGR*1llte de 11 111U8111a • ublc6 • .. llClllM • Dudmo. • lln que • •www••• NllclOn .n 11 ....... dll T.a can m f8clarm •lllladrl8. como 
mn 11 Edld 11 C. l. 11 &tallildldo 11 Ccnumo de bllllldm A1ca1101r:a, 
Pllcallnn8CCl8 y c.v.1111. e.- .................. 11 Nllr8ciOn ....... 
pllllldar• ..... MISllDI. - dande ..... allalpo de ...... ...,. ...... 
de L Sendlr. 



INTAODUCCION 

DMl!w eutorw • han delicmdo • lllduclll" equtlb lndlc8dol'es GI....,... 
dlelcl'ldm en 11 ejecud6n del sujlllo en 11 T811 de a...nae Bendlr que ee 
i:alllllldDnln con dlllmllnedel ~ de pe!IClllllldld y que m canjUÑll 
mpave11 11 c11Q1161111co clfel9llc:illl enlnt lllS clr-*8 ..._ palc~llMlgieo9, 
*'«lo .... test 111111 de les heframlenlm b6llca .. Integrar 111111 i.1911• de pruei­
con tlnB dllgn6111co o lllqlloratortas. 

La evmuaclón pslcomtMrlca se viene relllzando desde Plilds*le dll tlQlo XX. 
pe111 lo culll se han desarrolado lnstlllmentas que mllven como IPOYO Pllf• medlcl6n 
de i. dferentes llreas que eberca la pBicolOglll - como : la lntelgencill, 
Apllludea, Pe!Scmlld.s e 1mer-. La IMllu8Cl6n • rellllra medlllnle 11 lnleg..a6n 
de 111111 batlllfa Pllc:ológlca con la cual se obllenen C8llldelllllca de un lndMduo de 
ecuento con 11 prapOllo del esludlo. Con 11 fin de olllener un PllllOl'lllll general 
IObnt 11 .,._ de tlYllllu8dón Pslcol6glca en el Cepltulo 1 se hace una rewill6n 
de 1118 lnfannecl6n. 

En 111 Cllplb*> 11 M hace 111111 nMllOn dll iMt1umento de tM11ueci6n del que M 
ocupe 811e invelllgecl6n ( El test Gu8ll8k:o Vllomolar de laurelle Render ) , -
•itllcedenla y 111 delctlpcl6n de - amicterllllcas genllllllls, .i como los 
mMadaa de tMllueclOn de 8914 pruebe, pe111 conformar 111 praceclmlenta de 
alllced611 que• umz6 en 8118 irMlstfgmci6n, como ID es la lllC9I cuantllallva de 
P8ICll 'I 8ullell yll 10. pmte de la ... de Plllllcie Lecb. 

En 11 Cepltula 111 ee pi-'8 111 e.o Prtdlco en donde .. dlllllnola la 
~de ll lnwilll¡¡ed6n r.llZadl. Los rWlbdos de 8lfa .. pi--an en 
11 CllplluD 1 V .i cama el AnM111 y Conclullones. 
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1.· ANTECEDENTES tlSTORICOS 

En Pllcaklgl9 m lnmlrunleÑllS de llMldclOn • A11e1en • las praceilmlll\tDa u 
opnáal- que Plllllllln lllgal" • ollllnel" de ........ all;9llv9 con la m.war Clltar.a 
pmlble, 111fanna1:1611 811 la mcpraal6n de lm Jen6n.- que N llicedln en 111111 l#lldld 
BiDpllcaloclll que ... c:onduc:la humana, ..... lnalnnnentos l8Clllan .. nombnt de 
pnietm pllclllOglc• 

En el deumllo da lalnllrumentmc:IO .,._ evllll8r CllM .... wnle i. cS«enclla 
y .. ..,... ....... entre ... lndllllduos .. necmlla """' 811 c:ueni. los 
lllllUDa que ....- an ~ o menor gr.m conlilfentamanf en ~ o 
gnipas clrerentea, paia la meilci6n en pU:ologl• uno de lm plll1IS fundamentlles • 
la plicclnMlllla la CUll llllne como 1111 "Lilvw • cebo la medld6n de la c:ondUctll, tanta 
en - hu- como 811 m anlmallls y .ao delde luego, cebe '- noler, que 
los llllbutoa, ~. habldedes o rmgoa que generanente .. Intenta meclr 
no 111 ._ de rneneni cllrectll es por meclo de la mQlrlll6n conduclllal deme y 
obleMlble ( Monlles, 1975 )." 

Los test menteles llUlgieron alrededor de 1880, olfglnandose en la pmlcdogle 
11rar1nc111. El lnter6s de los paleólogos de - lempo - por lela fen6men1111 
__.._, llillndo una de i. ~ pllndplllls de los tlllt palcalOglcoa, la 
oblelvacl6n de todos los sujetos en conclldoues llpmcecfm. 

Uno de los prlnclplles lmJUsores de 11111 tllll file F. Gellon quien fundo en 1884 un 
laboralDrio •ilJopclfMlrico, *Ido t8mtll6n uno de los pQmeias en ei*:er i.--.. 
y los cuestionarlos, ul8zo al m6lodo de 8IOClllcl6n lbfe, _, como al menajo 
eállllco de dllDs nldvos ... is-1c1es lnclvldUeles. 

James Me. Keen Callel en 1890 lnvllnla el fllmllno "Test menw dellnlendD _, la 
selle de pruebes palcal6glces que eran .,..,_ peni al 8lblClo de laa ctrerencies 
lndMdullles que mecllan prlndpmlente funciones leflSOllomalllc o menlllel, 
empleo tembl6n test de clscrlmlnaclón will, Test motores y de pe¡cepcl6n 
limpie. 

BNt en 1905 publco un .Uculo en al que "*8CI• al pdmef fMt menlll llendo 
su lnlllded mcpinr al nMll infelectl.lel de los anormallls. lllnet jUntll con -
colabonldofes dedceron mucho lempo lnv8atlgmldo laa pGlllllll 11181M01 da medr 
la ~dlllgencta. En 6sle mlllmo llllo se pOblce su lllCell que tenlll la tlnlldad de 
irMllllgar 
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el juk:lo, • comprensi6n y el ~. coimldlnbe .._ func:ionm coma 
componentes ~ de la inlellgenclll, surgillndo 811 el conc:eplD de "edmd 
men1111 •, que dli mú popullllldad e las tests de lnlelgencia. Los tesis de B1net, son 
edlplmdos y Dducldos a lodos los iliom8 siendo • revisión má ,_ • de 
Slmford • Bine!, r..iiz.da por Terman en 1916 , ulllzandose en aste test el t6rmlno 
"Cociente de Inteligencia", es decir la razón entre • edad merdll y • edad 
c:ronológlca. 

El uso de los tests mentales eren principalmente de Inteligencia y !!ptiludes. La 
creación del primer test de lnteigencie c:olec:tive fue el Army /IJfa ( de uso general ) y el 
Army Beta ( no ve!bal para analfabetas ), fue utilZado en Estados Unidos en 1917 
debido a la nec:esided de clmiliceclón a nivel lntAllecluel de un mllOn y medio de 
reclutes. Estos tests han sido revisados y slnrieron como base para la creacl6n de 
otros tests de Inteligencia colectivos, siendo su utilzaclón con mayor 6xito en la 
educ:ec:ión, le lndustna y la medicine. 

Surge tembk!n le necesidad de contar con tests que mldlerml mpllludes especiales 
para complementar los teSls de intelgenc:la general y estos fueron ei.borados 
prtnc:lpalmente para ser utllrados en la orlentllclón vDCllCIDllll y en la seleclón de 
peisonal lnduslrill y mltar. 

Se originan los tests de personalidad midiendo car.c:terflllcas como la lldeptacl6n 
emocional, relaciones Interpersonales, motlvacl6n, Intereses y aptiludes de las 
peisones. 

El "test de asociación fibre" es el mlls antlgQo de estos tests y era utliz8do en 
pacientes anormales, este t6cnlce se emplee hasta la fecha aunque ha sufrido varias 
moclllcaclones. 

WooctM>rth desarrollo un cuestionaño de peisonaldad (Inventarlo llllodescllpllv) 
y fue durante la primera guema mundal, con la nn.lldad de ldentllclr neur611cos 
g..- no aptos pera el seNlcio mmar, a bese de preguntas Kell:8 de llnlDlllB 
neuróllcos comunes que el sujeta deberla de conlestllr en relKl6n a 11 mismo. Este 
cll8ltion8!lo sirvió como modelo pera la mayD!fe de los lnvenlllrlos de lldeplmcl6n 
emoclonlll posteriores. 

Otro m61odo pare el estudio de la personalidad fueron las t6cnlca proyectivas. 
P..Uen de la premisa de que el sujeto ~a sus modos '*9Cterlsticos de 
respuesta al encomendél!lele una tarea poco estJUcturada. Son ll9nledlls t6c:nlcas 
proyec:tlvlls y no tests ~ porque utaun m~ lndrectos, exlllte llbalfad de 
ll!ISpUesta y lllbeR:a muchB!I Vllllables. Por lo general las ~cnlcas proyectJvas son 
c:.lllclldas objetivamente requlllendose 8demés un juicio llUbjellvo. Le t6cnic:8s 
proyectivas mayormente utlzadas son el psk:odlagn6stico de RlllKhach, la prueba 
de la figura humana de MKllover, la prueba de tr.. incomplelm de 68cb, la 
prueba de los colores de LUlher y el test de apercepci6n temlMlca de Murr11Y. 
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Respecto e la perspectiva pslcométrica también se han logrado llVBnces 
conlidenltiles, cr...mu Instrumentos objetivos Plll8 la medClón de la pel!IOnalidad 
de los CWlle5 destac:ll el lnven1arlo m•tslco de la pe1SOnald9d de Mfnnesotll y las . 
llSClllm de dlllgn6s(lco de los que se ha aproblldo su uliid9d pr6cllca su Ylllldez y 
conftablded en la deteCCión de cuadros psipatológlcos.( Di Cllstla, 1985 ) 

El test Guesléfti::o Visomolor de L Bender es empleedo como un test 
pslcométrlco ( utilzando escalas preclsm de cuanllficsci6n por mecfjo de las cuales 
se compara la ejecución de: paciente con el desempel\o promedio de la población a la 
que pertenece ) y también se utiliza como una técnica prayectlva ( paro ella se le pide 
al paciente que exprese fibremente las Ideas y asociaciones que surgen a partir de los 
disellos y realce modificlJclones e las mismos de acuerdo a sus desees ). Este test es 
utiizado principalmente para la evaluación de trastornos crgánieos dende se "considere 
alcanza su mayar eficacia, ( en el capitulo siguiente se trataré amplimente sobre este 
Instrumento ), ( Mendoza R. 1993 ). 

2.· INTEGRACIÓN DE BATERIAS PSICOLÓGICAS 

Desde principios del siglo XX se ha uti!!Zado todo tipo de tests, para la evaluación de 
la personalldad con su aplicación en la cllnlca y la educación. 

Este es el reto de peder transcribir les factores pslcológlcos y en base a ellos reaUzar 
una Investigación de baterfas pslcológJcas que se pueden apllcar dependiendo del 
propcsito del estudio. 

Puesto que un test par si. sólo no puede medir todos los factores que se pretenden, 
el psicólogo debe de tener un amplio repertorio en el uso y ccnocimlento de las 
pruebas psicológicas, y herramientas tales ccmo : la entrevista, estudio de casos, 
ejercicios grupales e Individuares, con su aplicación en las diferentes dreas. 

Una balerla pslcoldglca es un conjunto de pruebas mediante las cueles se treta de 
obtener un conocimiento acerca de las caracterfstlcas de un Individuo en le que 
respecta a su lnteigencla, personalidad, Intereses y habilidades. 

Una prueba psicológica ccnstiluye una medida objetiva y tipfficada de una muestra 
de conducta. 

El psicólogo tiene que seleccionar las pruebas que van a integrar sus baterlas. No 
llldste una pruebll que par 11 sola sea capaz de medir todas las c:apacidades que se 
requieren pera ~pellar un trabajo. Par lo tanto se hace imprescindible el 
empleo de un conjunto de pruebas. 
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Un 9lpldio lmpoltmnte es "-un dlleflo de .. bmerl• que le VWI • utllalr, 9'*I 
se,_. m fund6n de 1111 especmc:.:ich"'MIS de i. descdpcl6n de pueslas, por ID tanlD 
• neceurlD tener une lnfonnllCkln ampla de i.s llfUellas y medllnte esto cubrir i. 
~. 

Una T6Cnlca para la Construcción de Bllle!lllS Pslcológlc8s. 

Se define las objettvos de acuerdo e quienes es dirigida la bmlelf11 y 11 nivel que 
comisponde (llllo, medio, bajo). 

•> Se dellne las factores psicol6glcos que nos Interese evelu•r. Debemos saber 
cuéles son medibles y delectables y cueles no Jo son. 

b) Se ensayen las pruebes que suponemos miden con efectividad las érees 
eslablecldes. 

e) Se resumen los delos pare realizar el estudio cuantitativo. 

d) Se determinan cuales son los puntuajes Idóneos refeñdos el perfil del puesto. 

P818 decidir 11 un lnsllumento psicolOglco Constituye un buen dlsello de medición, se 
neceslla -mlrw detenidamente las siguientes "crtlerlos" : 

•) Estmndlllz8ci0n que pennlte dete!miner el grado de errores de tnterpretec:IOn que 
han sido conlloledos. a fin de <Miar caer en elos. 

b) Conllablldld que Indice la lberted reletiVll de error vartable. 

e) Objetlllidlld que denote el grado en que Jos errores personales han sido evitados. 

d) Vllldez que Indice el gredo en que la prueba mide eqlltlllos fenómenos para los 
cuales ha sido construida ; por tanto, no esté lnftutda por error constante. 

Ejemplo de algunas pruebas que pueden integrar une beterla, en érea Industrial. 

N"Mll Ejecutivo o Gerencial. 

lntlllgencla : Wais, Wondellck, 0-48, Thennan 

Plll90flllldlld: Luscher, Moas, HTP, FIGS, C.l.P. 

mter..: G11s1, Kuder. 

Aptiludes : D. A. T. , Thurstone. 



lnlllgenc:la : Wlil, Wonderlck, Olis. 

PlllSCIMlldlld : Luscher, Me. CleUand, Edward's, FIGS. 

'"'- : Gelst, Allport. 

A¡lllludes : D. A. T. , Thurstone. 

Nivel Obrero u Opel'lllMI 

lnlllllgencla : Berslt, Army Beis, Dominas, Raven. 

P111SOm1ldad : Machover, Cate!I, FIGS. 

Intereses : Angellnl, Hereford. 

Apliludes; Flanagans, D. A T. 

Un ejemplo de lniegraclón de balerle psk:ologlca en el éree dlnlca 

11 

lnlellgenc:la : Raven, Binlt, Wllis, Wondetlck, Olis, ( Dependiendo de fa escolaridad 
del pmdente ). 

P-.alldad: MllChover, M. N. P. l., 16 F. P., c. l. P., H. T. P. 

Intereses : Kuder peisonal, Alporll, Geisl 
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ClASFICloCION DE L08 TEBT8 

EjKuc:IOn 

Forma de .-..ora !Aplzypmpll 

OrlllS 

lllclMdu-. 
Farmade~ 

Clllllc:tlvm 

Clmlfic8cl6n de 1119181111 

VllDcldld 
Tlempo 

Palencill 

lntllllgenrJ9 

Apllludes 

PlllllOlllldlld ...... 
can ia. c111m olUl**l9 • .,.- de .. *'*- smca10g1c-. _,....de....,. 
comicta, w pmllle8111111ecer un dlglMllllco. 
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Se lnlerá evmlullr divelsos pracesos que componen la esfluclur11 de i. plll!IOMllded, 
delde i. cllPllCidlld y el re11dlmieula intllec:tl..._, los proc:esas lc:te9c:IDMles, las 
~ mpllludlla. lllCUIW. tono efec:livo pc9dlln1Unfe, mKfelflllca del elllO de 
.. rel8cl6n lnterpinon81. ~de def-. form8 de .. demMdl y npresión 
del llfecto y el c:onllal de loa illlpmcls, ..i como de le ~de ll lnfeQAICi6n 
del .ulDconcepto y le iden11dmd, teniendo como .,.. las lllemenlDs pú:oCllntmicos 
que subpcen • 11 condudll menillelta. 

Y es con time en esta c:ondlclón diMmicll que 18 lnlegniclón lldecllllda de los datos 
obtenidos cobran lmport8ncia, ya que frecuentemente se encontraré que las 
divelsm componentes de le personlllidlld se expresan, por un mismo Individuo, en 
fOrm• diferente ante dlstlnlas nperiencia de la lllda. 

Desde un punto de villta muy amplo .. pueden COllllderar que el plil:cllago cuenlll 
con dos tipos de técnicas. Quedallan Incluidas aqul técnicas mies como la entrevista, 
le autabiografla y, en general, la obseMlcldn clrecta del comportiunientD de la 
pen;one 11 ser evaluado. 

Este primer grupo de técnicas propon:lona datos ac:erc. de 11 expertenelll preclR de la 
persona, las cueles deberlln ser Integrados a i. infomlacl6n que se obleng1 a tnNH 
de un segundo grupo de tllcnlcas, en el que quedallan comprendidas 111 llamadas 
pruebas pslcológlc:as. Es muy conveniente ferl« en mente esta lnlegrad6n de 
clferentel dalos, ya que con frecuenc:llll al tener en cuenta ~ los dalos 
obtenlda9 de la en!rftilta, le autoblogrda y i. obaemclón directa, ae corre el rlelgo 
de hacer Interpretaciones muy subjdival de le penona, en función de 11 lmprtll6n 
pen¡onal del eicamlnador. 

Como se mencionó el segundo grupo de técnc. IOll aquelas conoc:ldaa como 
pruebas psicológicas y que poseen ceractmlsticas que las hacen mn estables para 
su manejo. Dentro de dichas C8l8Cteflsticas se encuentnm i. ~. 
entendida como la uniformidad de las reactlvm que confarman una praeba 
PllCGl6glca. otra CfOs caradelflllica fundamllfllales de las prueti. plicol6glc8 son 
11 validez y la conllabldad. Por vlldez se entiende la culldad de un lnllrumento 
plieal6gico a través de la cual sus estlmulos o ~ esMn eslrech9menle 
relac*lnados con la funci6n o conducta que se pmende evaluar. 
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La COI...., puede enlaodne camo •ca 1ITI ldli; • deelr, la clllldad dlll 
inllrUmllntD ¡¡ale DMalcD que permlla que la r-=i6n de un lndlvlcalo • 111s ..amulas 
de la t6c:nlc8 - .. mllma e pesar de transcunlr el tlempD enlre 111111 llf)lc:aciOn y atnl 
da dicha pnaebli. Olre fDllll8 de cacnprendef • eontllbildld ae ralllcione con 18 
CIMcad6n que dlvelSOS eumlnlldoms olDlglln a la milmll respuesta de un sujeto 
ente un eallmdo dado. De esta manera, un lnSlrumentD puede tener mayar 
conlliblided en le mecida que cllvetSDS examinadores Cllllllcan e lnterpletan de 18 
mlsmafDrma le respuesllls de un sujeto. 

Tento tas pruet>as pslcomélricas como i. proyecllvas son instrumentos 
Cllllande!izadDs, véldDs y conllallles. Pero le conflatliliclld de la fécnica proyedlva es 
de un tipo diferente a la de las técnicas pslconM!tdcas, puesto que en 11111 tecnk:as 
proyectivas se treta de la expresión de la subje!Mdad do cada pernona y no hay 
parémetros estables de calillcacl6n. 

Ulllzación que se daré a la Información contenida en el reporte psicof6gico. 

Por lo general, el menclDnarse et motivo del estudio Pl!lcológic:o, se Infiere cutl es la 
ulllzacl6n que se daré a los dalos. Sin embargo , es recomendable precisar con 
cuidado este punto, ya que los términos en que se elabore dicho reporte deben ser 
manejados en funciOn del objetivo citado. 

Por ejeml*J, 11 los datol oblenldos tienen como objetivo ubicar a 111 pe!SOfla en a!g(ln 
lipa especial de lrablt;o, un buen nCmeJO de las '*8Cterlllticas roa profundas de la 
pal9Clllllldad. podlletnente, debenln quedar axcluldas en dicha lnfannación, ye que 
no ..tn ullzlldll pare ese lln. Puede pens1111e que el reporte pacJol6gk:o elaborado 
con la ulllmcl6n de IDdDs los datos, Integrando los componentes plM:odlnémlcos 
pnlfundos, • el que seré ullDdo Pllfll Oltenlar 111gunos aspectos en un tipo de 
tJ.i.mlenlD planteado dentro del mismo mmco le6ñco, •decir, a nlvd psJc:odinámi:o 
prdundo. Por otra parta, una razOn más paia tener en c:uenlll el texto en donde 1e 
IPlca la blM!a da pruala pú:OJOglcas, • que Pllll lnlerprelar e Integrar 
adacuedlmenbt loa d8IDI, se hace ,,_rlo utiear al pac:lente dentro de un 
llltilrde dlt9rlnNdo. Por ella motivo los datos M enfocan de *lrlla5 maneras 
c:uandD i. t6cnlcas pU: alOglcas M adnWniltran • l*ienlfls ambulatorios que cuando 
u aplcmi a pedlnlaa Mlpllalwfos Es Importante l8ber tambl6n 11 el conleldo de 
11 aplc8c:iOll • una aficlne. une escuela, un rectusollO o lllgíln lipa de institución 
hDlpilalalla, ye que alfa salo dato permitiré conocer elgune de las formas de 
lntenlc:clCln del 1111.leto en ese determinado ambiente, adema de podelSe evaluar tos 
mallvm por loa qua .. enc:uentta en tal slluación. 
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8) IA entrevlá pú:ol6glcll, 18 cull sirve P11111 obtener Ullll serie de d8los pe!IClll8les, 
lndilpenubles Pllfll el tr8bajo. 

Dicha entrevista debe ser prepmadll de ..rtem.no, en func:i6n del .,.... previo de 
le c:ar9Ctelllllc8 que se requieren pma el cfesempel\o del lr8b8jo. 

b) Grupas de tests que mldlm 18 C8PKld8d de mprendlZ8je del examilllldo, Y8 que 
este aspecto es fundamenllll en todo tipo de llCIMdlld conductu81 humana. 

e) EK818s, test, etc. de hellild8des mlllllples y espedllles. 

d) Test de renclmlen1o intelectual. Afm cuando este tipo de Instrumento no es 
fundllment8I, al se requiere un minino de lnfonnllc:ión llC8ICll de ciertos fKtolw que 
miden lltos inlllumentos, como 18 comprllflllón, 1118nc16n, c:ap8Clcf8des de 
1nlk:lpacl0n, pllneaclón de llS tarns, con el 1111 de poder l'lllllcllr los lnslrumentos 
~para probar la C8PICkfad de •prendlzaje", ( Morales M. L 1975 ). 

Estos lnslrumentos son de los Inés importantes en cu811to • lelec:cl6n y 
c:llillllc:8Ci6 de person81, su ventaja en 18 lndu9lrl8 es 18 pradlcci6n de la ellciencll, 
l8nto del lllbajlldor como de la olglllizad6n. 

En Pllcologl• Clnlc8, se ullmn pm11 el cl8gndsllco de todos mquelos 8lpactus 
de la c:anctum que se h8 dado en clenon*I.- petSOlltllldmd, ylillne una mmple rellclOn 
con lo que 181 pet'IOll8S son o 119recen ser en un momenlD dado y en que forrllll 
8dqukleron .. maneni de compottamlento. 

La pslcalogla no sello tiene que Wll' con los problemas estrictamente de enfamledlld 
men181, lino con todo aquello que considefe lbllclanes conductuales. 



16 

P8r9 llllvar • cebo esludlos dlnlcas no • lndilpenuble que el lnslJUmento sea 
8llllct8IWltlt de c:onmuc:d6n pel8 rneclr problemllS plicalOglco-c:llnlcos, ÚIO que 
CUllqulllr lnllrumento de rnedlcl6n en este cmo, los tmt plical6gk:os en genn 
pueden demaS delos Importantes acere11 de comportamientos conslderecfas como 
fuer1I de le nonn•. 

l. Oillgnosticllr el deterioro mental, • partir de instrumentos como los tests de 
formllclOn de conceplos, de desarrolo de la percepción, de llllenlcione de la 
elllnc:IOn, comprensión y memoria etc. 

11. Dilgnoslicar otros aspectos del comportamiento humano, como las denomlnadaa 
conductas anormales y petológiclls o, simplemente, ciertas formas especi8les de 
comportarnielllo que no legan a tener las dimensiones de las •nteriores. 

El objetiva del dlagn6stlco es pronosticar, pare Intentar prevenir o reforzar, o 
lntllntllr supdmlr la conducta que se esta detectando, siempre con miras a una meta 
que, en principio, puede ser la salud mental, ( Morales, M. L 1975 ). 
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4. - ENTREVISTA 

otrv insllumento Importante en i. •-..- rnenc:lonedl9, • 11 enlnMltll 11 cu., 
• --*' dellnlr 111118 su lllljol' c:ampr9l1ll6n de lllllCeCIOrl en el ..-U hllmjo, 
..r.ndlllndoll c:oma una ~ que .. llCllllene con un prapOdo definido y, 
como tal, •un aunto de ck» vt•. un intllrC8lllbla ~de ..,,,..iones. 

& prestac oldas, eiqxesa y 8dlv8mente, con el Pfvpcllllo de que 18 oll1I pellCllla se 
ponga de manltlesto para delcubllr 11 verdad de lo que nos dce, y dalle una 
opoctunldad de expresarse plenamente. 

As! pues, 1111111zar una entrlllliÁ8 en forma lldllcuada estll muy lejos de ser sencmo, 
pues exige del entrevlltador un 1119r1 conoclmlenfo y dominio de 11 mllmo, 
adleslramlento y expeitencla, ya que la entnNllta • una t6cnlca que requiere 
piécllca constante, pan¡ que d entrevlltador Mllliblce - apllludel. 

La en!RMlla, conllderada como t6cnica de 9lqlloracl6n PlicCllOglca, • un 
Instrumento de aplcaciOll para logm tinas pdcllcos en loa dferentes C8111pos de la 
pá:ologla. 

Por - v.iiasos resutlados y 111 fnlcuentll ..a, conlldermmoll a la entnNlllta 
PlicalOgk:a como una l6cnlca de Df111 lmport8ncle. Su Vllfor reside en el lledlD de 
que • clferencia de otra bXnlcBI de explonK:l6n plicol6glca, lmplca una rellción 
hum MIS. 

c..-. que - d prop6lllo especifico de la entrevistll, los Dbjellvas liempre 
Ufltn los rnilmo : 

• Dar Información. 

• Obtener infDrrnac:i6n, y 

• Ellllblec:ef una refacl6n de empalla. 

En t6múnm generales, • Es una -..cl6n que tiene un prap6lllo o mm• 
( Bilighln y MDll!e, 1924, Malurw.zo, 1965, cbdos en Bemstekl, D. 1988 ). 

• La .-illftilta, en lenlldo eslricto, • una forma aatrudur9da de comu'*81:10n 
lnterper9onll. Tiene por objeta obklner cierta lnfonnacl6n merced a 11 cual se toman 
c:ieltaa decillonea: conlllla:i0t1, ewklaci6n o deal*ID de un empleado "(Dando, m• . 



18 

• Una enlRllillbl • una comnnacl6n con p¡op611o. Es un proceso lntefedlvo que 
invDlucnl muchos aspectos de la comunlc:8clón que el llimple hablar o escuchar, como 
~ posturms, eicpn!Slanes faclalell y alroa c:ompoctmniento 
comunicativos."( Morgen yCogger, 1975 ). 

Garfteld, L 1979, "lll entnMsta 111p0ne bltsk:amente alguna fOrma de comunicadOn 
ltfl1llt dos o mil penonas, organizada al rededor de un objetiva especifico, se puede 
levar a cabo 1111 especiales dificultades en la mayatta de los casos •. En cllnics se 
Ulize principalmente para tres fines geneniles: evaluacl6n de diagnóstico como 
prueba pslcológlca y psicoterapia. 

• La entrevista es, princtpatmente, una s.~uación de comunlead6n VOCIJI, en un grupo 
de dos, mas o menos voluntariamente integrado, sobre una base de desarrolo 
prograsivD de expertlM:llente, con el propósito de elucidar paut9 C11r8Clef1slicas de 
llidl del sujeto entrevistado, y qu6 pautas y normas experimenta como particularmente 
productaras de dlllcultades o le parecen velosas, y en la revelaclón de las cuales 
llllPlll8 obtener alg(ln benellcio. • ( sumvan, 1977 ). 

• EnlnMlla es una comunlcaclOn genelllmente entre entrevistado y entreviltador, 
dttbldarnente pl8nemda, con un objetivo determlnBdo para tomar decisiones que la 
~· dtt •-son ben6tlcas para ambas partes• (Grados, J. 1993 ). 

• La entrevista es una formaclOn de comunlcaciOn Interpersonal que tiene por objeto 
proporcionar o recibir Información, y en Virtud de las cuales se toman detemllnadas 
declllones • (Aries Galcla, 1976 ). 

~delaentrevlsfll 

Dlctlll ebtpll se refiere a la realliaclón de la entrevilta p¡opillmente y a trav6s de ella 
van a ~ise ID érea que se mencionan y que silven también para la evaluaclOn 
del sujeto en 6sle émbito laboral. 

Historia laboral 
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HllllKill educ:.llv9 

EJll*nndo del lltln1o ~ .. primllo, .......... lagllf canllnuld9d .... 
........ .,.._ • 1119 ...... llflm de 9IClllllldld. En .... .._ .. pnlllnde 
....... 111111mdlltldD~---......durKl6nde1119 ,..,_, pmpel 
que Ju116 en 1111 8lllllllnl8 (lder, ._.,.., "'Plllllllllfo", lile.); Rlllll:kln9 can .. 
8UtDlidld (~); rll8clOn enlre 111 Clllc8l:tol-. IU patencill y IU INICelicMd de 
-ICICll•lllllllll. Es pGllble otllMier lnJanMcl6n llObnt - ~ VDC8Clanlll9 y 18 
Nllld6n con i. ..._ que 1111 VlllldD dlllmPlfl8lldD, 18 clljll ltd9d • .. dec:lll6n 
..,. elegir -. y su gra de d9pllldlllCill en cu.nlo • 18 m.nullnc:l6n de -
estudlaa. 

Hiltorill jJersonal. 

La~ de 11111 *911 en ... erllrlllllllll de Mlllccl6rl de per-..t h8 lldo abjllD 
de Cfltic8I --. par eotllllderW que 18 tnrannld6n rllPllCIM c:arr8lflOllde • la 
vldl PIMd8 del lllldl8llli9 y que i. OQlllllZ8d6n no llne derecho • lnvlll(lgetla; 
empero, tnandale de ..-C- dllClm1wnta NllclDMdal con ., ~o a 
dlllelnpellar, conllndo con 18 anuencia del ~ y teniendo como pnipóllta 
ofr-1e un lnlblljo que puedaMlle IMl llllf-*"lo • 18vm:que1118 PRldudMI (en 
lugar de un deleo IMINrlo de enter.u de llgunos mpectaa de 111 Vida.,.._..,,, 18 
aplcnciOn de e11oa puntas no ea ........ ,. repn¡billlle. No podemos PIMI' por 111o 
que las conocinillnlllll lllr8 un lnlbl¡jo 8IPICllCO pueden w pnlpOldanadoa por la 
Olgmnlzacl6n • la perwa y no 111111, por tlnlD, pa1ronea de conpoitamlenlo que han 
tido apfencldDs desde la lnflncil y mucfloa de 4llcl9 tand9rtn • fepelirle en .. vldl 
lllMllt 11 no en formll llldlclll, 11 con wwilcionea, la culles en un rnomenlD d8do, 
pueden ser determinantes en el delempello 9decu8do del trajo. La lnformaclltn a 
obtener Implica lndlc8dorea del CClllClll*I que el indMdtlo tiene de 11 millllo, de -
padrea. hermlnoll. l9PllU. tlljo9, del mundo 'I de 18 vldl en ll8Mfml; nm w • dlr 11 
·l*Ü en .. lllWljo de - nilal:lan9 illel¡lenla!lllllS. Ejetnpos: el fllo de pedr8I 
8Ul6cfalal. puede~ eate lpo de aulorld9d; w el pñmogeulo, 11 legURdo hijo, 
el lllM .i-n o el hijo llnk:o, puede ..mtllec:er una 8ClllUd de lldlnlo, de unlbe 
marglMdo, dewcoopeilllilo, deprelartrnbljlralllmdo, etc. 

En .... •ree 1e elqllorll IBmtll6n en rom. Wlltlll el eallldo de ukld del tncMduo 
(Kddentes, erlefrnedlldes. ClpllrlCklliea qWllrgic81), como uno de IDe ,,... 
indll:8dDles de 11 fOnnll c:dlno m8llljlt 'I '-* dOnde dlllgo 1U agr8llwld9d (hac:lll el , 
emlllenle o Mela 11 mi.mo.) Por ejeml*J, una Pllsml8 que inlonne no lllllJer 9llfrldo 
acddlll• (flmclurB, Clllda, ltc.) problllJleme«I _. mM 1rMlqUlle y nipouda, mejor 
que UM que clce h8ber suflldo UM bctln de .. MIRJIJllMdo fUlbal amerlc8no. 
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Aqul 18 elli buscendo obtener lnfomlllCl6n .abnt el UIO que ll8Ce de su tiempo lbre, 
pma precller la maneni como canmllza - lenllara y hllce uso de su 
RllPDl'IUlllldmd peisolllll. 

~a corto y largo plazo 

8'lllcamente 18 desea conocer cómo Pfdende proyec:tane al futuro, realzarse y 
aulDdlllermlnarl el entrevistado en sus meta. Adclonal a esta lnformac:ión 18 naa 
lllltando de conocer el grado de objetividad que llene la 8Vlllullclón de sus metas con 
relaci6n a 1111 recursos. 

Llegado e este punto, se Inicia la etapa de la entrevista lamada cierre. (Arlas G. 1976 ) 
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5.· CARACTERISTICAS DEL OPERADOR DEL SERVICIO PUBLICO 
. FEDERAL DE PASAJE Y CARGA. 

,,_ poder llbllfd9r este 11SMrtado, es neceAlio empezar por definir lo que se v8 • 
enendef por silltemlt de transporte; 

En el lllMlil de este t6mino, enc01di•11aa que Qulellet ( 1960) lo deftne como: 
"la conducción de poisona u objetos de un punto• otro, bien dentro de un pels o de 
nae •otros". Para Wingo (19n ) el Rnlpoltll 1Uminlstra un produclo que posee 
tres ~ bMlcm; wk'.lmen, lillmpo y espacio, y que por lo tanto puede 
medilse de diltlnlas forma. De esta dllfinlclOn tDmafemos los conceplos tiempo 'f 
espacio, pero de tal forma que sea tr8ICtllldldo • niWlles más generales. 

El sistema de u-porte se da por medios de locamoclón creados por el hombre, 
patw trml8darse de un origen h8clll un dllstino, con una ruta estllblec:idll y dOllde se 
lleva • cabo el proceso de cambio helerog6nlco, en un espacio y llampo relllllva. Los 
medios de locomoc:l6n que fonrnm el sistema de transporte podemos claslllcarlos 
conjuntamente con los vehlculos móviles en general. 

Elautab6s comomediodetransporteenMéxlco, naceenetaftode 1917. Debido• 
la demanda por la falla de medos de transporte relalfvamente ... pidas. 

Es inegeble y de gran lmportancill la lllbor que realza el conductor de autob(is de 
pasajeros y de carga en nuestra sociedad, gractas • elos un gran mlmero de 
personas con ctrerentes profesiones, allclos y ttwbljos se transportan de un lugar a 
otro ·para cuml* con funciones detem*llldas en el engranaje de la IClc:led8d ; 
contribuyendo de este modo, el deSllmlllo de nuestro Pals. 

Por diwnsml CllUSllS na se le ha dado la debida llll!ncl6n • tan complejo hbljo, que 
lldem6s Implica gnin resporMbldad. Pues de la habldad y conoc:lmlenlos que tenga 
el conductor de sus funclonw, depende la seguñdad y buen l9IVlcio que proporcione 
a los usullrios, _, como su lnteMlnd6n en la producción de accidentes. 

En la llCtuelldad el aapecto ~ 9IPllClllco del ~ t6cnlco nlClca en 
un eiclremado acercamiento de i. func:ionea del hombre y de la rn6quila en su 1118 
estrechll relac:l6n en un todo funcloMI. Elle hllcho nas Induce • Miiiar del lliatllmll 
hombre rn6qukl• (conductor • 8lltablls de paujeros), en el cual el conductDr 
desempellll un papel de mando o lnleMene en el satema de tiempo en tiempo, 'fll · 
- aceler8ndo o vir8ndo el volanle para conducir adecuadamente el vehlculo. (Pala 
realzar - func:klnes, el conductor lleva a cabo tres procesos esenclales : recibe 
lnform8clón, toma decillones 'f emprende la acción. 
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PlocesoS Desarroladas por el Conductor. 

Recibe lnformeciOn relllliva el mundo que le rodee, e tr8* de los órganos de los 
sentidos y hace posible la recepci6n de las selleles. 

Interpreta, comprende y etectua alglln célculo mental de estes para legar a una 
decisión. Los procesos que fnte!Vienen en la toma de decisiones estan detefminados 
por el tiempo que se necesila pare hacer la debida selección de movtmlentlls, 
depenclendo de cuatro factores esenciales que son : 

Las capacidades o patencialldedes del lndMduo pare tomar dichas decisiones ( su 
talento). 

Su preparación. 

Le lndole de decisiones que hay que tomar. 

Le forma en que se presente la información. 

Despu6s de haber legado a una decisión, el conductor normalmente lleva a cabo 
c:tellll acci6n generalmente ejercida sobre cierto tipo de control como : acelerador, 
treno, cMch, volanta o palanca de velocidades (cuando no son automélicos) 
afectando el comportamiento de la m!!quina. 

Le esencia de este sistema es el conductor del eutobt'.ls que con su energla controla 
el rendimiento del vehlculo, constituyendo asl un sistema total pare la porción 
mecllnlce del mismo. Y si se legase a dormir en el volante los controles se tornerlan 
lnseMbles. 

Esto demuestra que la potencie y debifidad del sistema ( conductor • autobüs ) estan 
constituidos por los procesos més delicados del ser humano. 

Las energlas, controles y rendimientos que del conductor se requieren deben ester 
dentro del alcance de sus capacidades humanas y feclitedes por el disello de le 
méqulna, debido e que el conductor se debe de enterar de alguna manera de las 
operaciones de le méquina tan r!!plda y eficientemente como sea posible el estar 
funcionando en sociedad con ela. 

Le eneq¡I a Impulsare en el conductor toma le forma de actividad de los organos 
receptores como son : \lista, tacto, oido y sensaciones motlk:es; éstes sensaciones 
son procesadas por funciones de control Interpretativas teles como pensamiento, 
dClciliones y accl6n. El rencimlento en este caso es alguna clase de comportamiento 
que afecta en su tumo e le energle y esl continua el cicla del sistema. 
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P- que lada lell8I (luminosa, sonon1 o tKtl) - detectada por et operador el 
conducir su vehlculo, esta debe ser superior a su Vlllor minino o umbral. 

l.11 percepción es el medio de comunk:aclOn mu importante pera el opeiador 111 Ir 
conduciendo su vehlculo. E5ta comunicación se reaiza al emitir la mlllquina ante el 
hombre Información a través de respuestas, es decir el primer punto de lnteracclOn 
de un sistema de transporte ocurre cuando el operador pen:lbe o detecte las lelleles 
de la rnéqulna y del medio amlliente que le rodea. 

El conductor percibe senales de la máquina a traws de Indicaciones codificadas 
(culldros de mando) e indicaciones !lonoras y clnestesicas. Ademés detecta 
di!edamente selleles del medio ambiente tales como, el es!EK!o de la calle, vehlculos, 
peatones, usuarios, obstaculos füos y seneles de transito. 

Variables que dependen del operador. 

En cuanto a la duración de la tarea. La prolongacón en la ejecución de Mta 
tarea pn>duce un delceso en la eficiencia del operador al ejecutar la misma. Jenkins 
(1958) comPR>bó que el nivel de ejecución baja por la tarde si la vigilancia es continua 
o si en algunos casos se introducen pausas. En la tarea del operador, la vigilacia es 
continua al tener que estar atento e les selleles externas e Internes del vehlculo, 
ademés el tiempo de manejar o conducir oscila entre 14 o 16 horas ; por lo que 
podemos obselvar que el rendimiento del operador disminuye, en ésta polliaclón la 
ampiación de la jornada laboral les lleva en muchas ocaclones a utilizar elgl)n tipo 
de Bllimulante, CICllllonando con ésto incidentes o accidentes el realizar su tarea. 

Dentro de las consignas de trabajo. 

Lm Instrucciones verblles o escritas que se proporcionan a la persona que realiza 
u1111 detefmineda tarea debe ser clara y sin ninguna amlligOedad, ya que de éstas 
depende la forma en que realice su trabajo. En algunas Un88S camioneras eXisten 
cartelones o pizarrones en los que se manifiesta las consignas de trabajo del 
conductor ; en atrm Lln88S se les distribuyen hojas en las que aparecen sus 
otJligaclones y como llewrfllS a cabo. Sin embargo encon~ que muchos choferes 
hacen ceso omiso a estas recomendaciones, siendo esto, causa de la incidencia de 
accidentes. 
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San fllCtDres imp111t1ntea i. molilllClcll- 11 ~res que se le atorgan 11 
opegdor y que inleMlnen pera mejonlr 19 l1llllmcl6n de c:ualquler tarea, siendo los 
ma lmporllnles : 19 RllllUl'llQCl6n, el llllllS IOdll, 19 lllltim1 y l1ICClllllcimle en el 
hbl¡o. u. opeJldDlw - de "8as ..amukls, debido • que i. un­
camioner• se preoculJM muy poco por su peqonll ; 11 greda de que no gozan de 
un hDIWlo de nm.to mdecu9dD ( 6 hor8I dl9lils ), sueldo bese, prest8clones, 
seguro de llidll, dilfruW de descmwm los di• fesllvas 11 en su defecto del pego 
doble 111 los trlblljlln CDlllll lo merca la Ley Federll de Trmbejo. En 6sta poblmcl6n es 
c111111ln que los opellldales • f*8n por un delelmln8do nC!mero de horm 
menejmndo o de 1c1ome1r.;e rec:onldo pera obtener elches gnitilicec:iones. 

Respecto 11 sueno y 11111 de estlmullnbls qulmk:as es impodllnte sellllilr que los 
sujetos privados de suello encuennn fnllYIK8I dlllcubdes en 111111 llll'ea de fimo muy 
rjpido que en une lenll (Con:onln • 1963), como en el ceso del que nos ocupemos, 
en donde la pen:epcl6n de ..,....., 19 IDme de declllones y la emllión de une 
respueste deben lllMll'le • c8bo lo mM ripldlmente, Yll - 8Cdonendo la pllilnCI 
de velocidades, frenllldo, Wllndo, 8bllendo o c:errlfldo la pulllta, etc. 

En los operadores del SeMc:lo PC!blco Federal se oblenl8n largas jomed8s de 
trabajo en promedio de 16 (cleclle9) a 18 (dieciDcho) horm por ele, por lo que se 
ven en la necesidad de consul'l\W alglln tipo de esllmulanle para no dormir y para la 
fatiga, lngir6ndolo en ocmlOneS con cef6 o refresco de cela lo que aumente el 
efecto del estlmulante, asl como el llelgo en la ejecución de su trabajo. 

En cuanto a los efectos del alc6hol, ICHI 8llldentemente negativol para una adecuada 
conduccl(ln de vehlculas, ye que dllrnnuye la agudlrze de los sentidos ante estldos 
de emergencill prodUCilndo conrullOn o Al8CCl6n tanlla ; fttlS mantfeltmclones 
vallan en cierto grado legl)n los sujetos, y la cantidad o frecuencia con lo que la 
consumen esto trae efectos a largo plazo, deteltorando la salud flslca y mental del 
sujeto. 

Los factores ambientales tienen lnlluencia importante dentro de kls culles .. 
encuentran la temperatura, humedad, lumlnacl6n, Rlldo ; eldlten olla menos 
fllf!liares como son los a- nocivos y i. llUllMclas contemilentes. Todos 69tos 
fadorls son 118!1111 cierto punto c:eusa indirecta de loa 8CCldenll!s de 8UlobOles de 
pasajeros. Se he comprobedo 11 trlMs de~ rllllzedas a opegdorel, que 
el ruido les altere los neMos y los pone de mal humor, .i como el Clllor acelMI les 
produce fatiga, y el monóxldo de carbono les lnla los ojos. 
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a.. flllportmldm que llene el llnlldo de la vill9 coma 1*1111 de informKión en et puesto de....,., del chofer, donde- ojaa son la fuente prlnc:ipal de contado con el medio 
ambiente que le rodea, por lo que su efec:tMdmd de percepción a menudo esta 
determkl8dll por 18 mgudeza y eficiencia con la que pueda usarlos. Las problemas 
vtmuellls son nllmermos e lrnpoltmntas. lllZ6n por la cual una se/1111 debe ser 
clllelledll 1J9111 _. ftclmente compnindide e inlerpfei.da por las peBOnes pera que 
lleven a cabo acciones apmpiadas. 

En ftta direc:c:l6n general se llene como proposilo la evaluación psicoflslca Integral 
de los operadores que acuden a la obtención de la ticencia para conducir en et 
Senricia Ptiblco Federal. 
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CAPITULO II 

Descripci6n del Test cuestáltico Uisonotor de L. Bender 
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TEORIA DE LA GUESTAL T 

1.1 Antecedentes 

La pMbra Geslalt es un SUll8ntivo lllemén llnónlmo de 18 palabra lmlirlll fo111111. Segl)n 
KOhler la pelabra Gestalt se emplea en llle!Mn con dos acepciones: figuni 6 forma. 

~ esp11llol 6ste vocablo Gestllll se ha lrllducido de ciferentes formas como figura, 
configuración 6 forma. 

&la P9icologla de 18 forma sen... qua eidltllrl tatalldades cuya compartimiento no 
esla determinado por el da sus elementos Individuales, sino por el contrario, los 
prucesas parclales Bitan elos mlsmm datllrminados por 18 naturaleza lntrlnseca de la 
lotaldad. Es decir, considera que todo fenómeno 11111111111 debe da ser comprendido 
como una totaldad y no camo la limple suma de sus partes, de tal manera que el 
comportamiento de 18 tallldlld no lllt6 determinado por el de sus elementos 
individuales, lino que • 18 in-, loa alribulos de las partes componentes quedan 
definidas por sus relllciones con el lliltema como un todo dentro del culll ellas 
funcionan. 

Consideran qua todo fenómeno natural es una tolllidad y no una siniple suma de 
pelles, esta totaidad se eslructunl como una configuración o forma a la que se 
denomina Gastall. de modo que reaufte Imposible obtener la comprensión del todo 
estructural si se parte del antills de los elementos 6 aspectos parciales que los 
componen. 

Wertheimer, Kl!hler y Kollka expllcaban que cuendo se percibe en el sentido de la 
forma, una pluralidad da dlllos ~ pnMIC8dos limulbineamente 6 
suceslvllmente como un doble sonido 6 una meladla, lo que lega • caracterizado 
corno objetivD, es decir, no pen:lb9nos las formas con la l'llZ6n (16gic8), existe mlls 
bien una aut&ntica comprensión intutllva de este proceso de percepci6n. 

Toda percepc:i6n tiende esponttnemnente 11 Clfganimlse en el campo fenomenológico, 
del cual son pattes, figura y fondo. Le figura as relativamente clarll, m6s dlltlllladll, 
brllante, el fondo e vago, mft bien lmlferenciado; la figUl'll loma - Cllracterlstlc8s 
del fondo sobnt 111 cual ...-. y et fondo sinle de m•co donde la figura esta 
~ y por lo mlNno la determina, ea decir que los cambios ocurridos en el 
fondo pueden modlk:ar la figura y es un hecho que la figura se 11118111 conforme esta 
porción del campo se esclarece. El fondo en Psicalogla de la Gestalt, significa el 
contexto contra al cual la figura 6 elemento se destaca. 
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Wertheimer elabora dos conceptos baslcos para su teorla: 

1.- La organización de los elementos configuran todos Gestalllcos. 

2.- Eldlte leyes que rigen la organización de los elementos en todos Gestaltlcos. 

Y a su vez esta teorla establece dos conceptos fundamentales: 

1.- La percepción esta organizada. 

2.- La organtzaclón tJende a ser tan buena como lo permtten las condiciones estimulo. 

En base al primer punto se han reaí1Z8do las siguientes consideraciones: 

a).- SI la percepción esta organtzada, efguno de sus aspectos permanecerl!n 
constantes, aunque se produzca elglln cambio en todos los elementos de le situación 
que se percibe, siempre que las relaciones entre dichos elementos no varlen. 

b).- SI la percepción esta organizada, la IJ(lfcepclón de cualquier elemento va a estar 
lnllulda por la del campo total del cual dicho elemento es une parte. 

e).- SI la percepción esté organizada, algunas de las carecterlstlcas ernergerén de su 
mllma organización; tales carecleflstices serdn las lnterrelac!Ones de las entidades en 
11 misma. 

Soble el segundo punto, KOhler dice que '1os fenómenos psk:olOglcos ocurren en un 
campo como parte de un slllema de factores coexistentes y mutuamente 
illllltdependienlas, que poseen como sistema ciertas propiedades que no pueden 
deduc:irle del conocimiento de los elementos aislados del sistema•. - Y Ko!llca dice 
"Ciertos estadas del campo psicológico son mn simples y ordenados que ollas; y los 
procesos pslcológlcas operan para lograr que el estado del campo sea tan bueno 
como lo permitan las condiciones prevalecentes•. 
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La leyes funcfmTlenlmles que rigen 18 organización de los elementos en el campo 
Gestaltico son: 

1.- Ley del carécter del mlemblo. 

ElCPfesa que "las cualld9des de las palles que lnlegrmn un todo no son tijas, sino 
que dependen de las cualidades del todo Geallllllco al que pe!lenece en ese 
momento. SI el todo Vlllla se producen mocllcaclones slmullt- en cada uno de 
los elementos Integrantes. Por lo tanto, el proceso de comprensión debe comenzar 
Siempre por la del todo •tructural para luego, en un segundo tiempo, comprender la 
es estructura de las partes componentes en función del todo. La cualdacles de 
un elemento dado no depende tanto de si mismo como de 518 relaciones del IDdo 
en el que estan incluidos, el que si varia determina modilicaclanes slmullénea 
en cada uno de los elementos que lo Integran •. 

Los elementos que Integran o forman parte de un lodo no tienen cualdades fijas, 
sino cualidades que se modlican de acuerdo con el contexto dentro del cual estan 
Incluidos. 

2.- Ley de la buena forma ci pregnancia 

Expresa que: La estructura que se ha de imponer es aqueta que tenga una 
organización més ordenada, estable y lbre de factores casuales y arllilnlrfos. La 
pregnancia es el atributo clnémico de la autorealización inherente a toda lollllldad 
estructurada". 

La teorta de 18 Gestalt ensena que en la naturallrza no mdsle un mlmero inllnllD de 
paitlculas diminutas que se ordenertan en forma més 6 menos independiente, lino 
que existe un nlJmero imitado y ftnilo de modaa poaibles de organtzacl6n eMable. 
Precisamente por el hecho de su forma ordenada y racionalmente comprenlible es 
factible descubrir y comprender sus mecanilmos lntemos. Wertheimer seftala "La 
tarea fundamental del investigador no COlllille en cr'* nada w *'° 
fundamentalmente en captar el 6rden y el 9ignlllcado que eidlte obje!Namente en el 
mundo". Por lo lllnto, la estructura que va a predomklar es aquella que tenga el 
méximo de armonla y de estabildad inlema y el mlnkno de tenllón interna y latildad 
frente a la acci6n de los factores C8Sllllles. Sobre la i.se del conocimiento de las leyes 
de la estructura se puede predecir el tipo y movlmle111D IMlkdNo que ha de 
expelimentar une detennineda estructu111 en su bllsqueda hacia una organización més 
estable. LB organización tiende a ser tan buena como lo permitan las condiciones 
estimulo. La orgenlzación no es artilmla ni casual, sino que esté dirigida hacia el 
logro de un eslado Ideal de orden y slmplcidad, con el miximo de armonla y 
estabidad Interna y el ml'*'1o de tensión e inestabiidad. 



30 

L.e ley de la bu- farm11 puede lnlerpna111e cama ley de movimiento y cama ley de 
equlbrla. Cama ley de mavúnenta, 111 buena farmll ~ une cirea:ión de los 
a-. una dnlcd6n en la arg11nlzllc:léln pslcal6glca que tiende 11 maveise siempre 
hllClll el eslmda de pregnancill, Mc:ill u1111 buena cantlgurmción a Gestell L.e 
arg111lizllc:l6n -6 buena cama la permitan llls condiciones prllYlllecentes. Una buena 
conllgul'llCIOn pasee regularldad, slmplcidlld y est.bildad. 

En slnlelis, la tearfa dt: la Geslllll es la concepción y m6tado consistentes en 
conslderllr las fenómenos na cama una sume de elementos que se trata ante lada de 
llslar y enalzer, sino cama todos, as decir, formas o complejos que constituyen 
unidades autónames dotadas de Interna soldarldad y con leyes propias. La manera de 
ser de cada elemento depende pues, de la estructura del conjunto y debe ser 
comprendida partiendo del lodo ( Bender, L. ). 

2.- ASPECTO VISOMOTOR DE IAS PRUEBAS GUESTALTICAS 

Se consideran pruebas vtsomotoras aqu61as en las que se enlaza la visión y el 
movimiento gréfico, es decir aquellas pruebas que Implican una tarea gráfica con los 
modelos e reproducir a la vista. Ejemplos de estas pruebas lo san: El test Guestalllco 
Vlsamolor de L.euretta Bender, el Test de Dibujo visual de Els, El test Pslcomotor de 
Prudhomeau, etc. · 
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3.- TEST DE L BENOER 

La pniebe 81111 conslluldll por 9 figurm georMlricas inicilllmente presentadm par 
Weithelmer en su abla, lm cuales estan trazadas en negro sobre una hoja de 
cmll*la del Wll8llo de una mjelll pastaL 

a.. Wjel8 fueran enumeradlls de la siguiente forma: 

La figura A,- Que consilfe en un circulo y un cuacm unidos , la figura lneal esta en 
cantado con el circulo de tal forma que se la percibe como un rombo , Fut elegida 
como una figura inlraductDria parque de lnmedilllD se le percibe como figurm cenadas 
contra un fondo y se les reconoce como dos figu1BS contingentes, esbl elaborada de 
acuerdo 11 p!fncipo de con1lnuidad. 

La Figura 1.- Elli consllluida por una serie de puntos que debe de pen:ibi¡se de 
modo que los puntos perezcan una serie de pares determinados par la distancia més 
corta , 6 con puntos restantes que quedan a cada extremo, Es un ejemplo de una 
Gestalt formada seg(Jn el principo de proximidad de las partes. 

La Figura 2.- Eslé constiluida por tres Uneas de clrculos lgeramente desplazados al 
colocBJse uno debajo del olro, Se percibe habiluamente como une serie de Hneas 
cortas, oblcuas, compuestas de tal modo que las Aneas tienen incinacKm desde la 
izquierda hacia la derecha abaja. Esté elaborada según el principio de proximidad de 
partes. 

La figura 3.- Esté elabo!ada por una configuracl6n de puntos de tal modo que 1,3,5 y 
7 puntos forman un diseflo en el que el punto de enmedio de todas esas pertas se 
encuentra en el mismo nMI y los puntos agregados estan dispuestos en relaci6n con 
la Hnea meda como los dos lados de un rombo, que comrergen hacia el primer punto, 
dando la lmprlllllón total de una flecha que apunta hacia la derecha. Eslé determinado 
par el prindplo de proximidad de las partes. 

La figura 4.- Esté formada por un cuadro el cull le hace falta el lado supelior y una 
campena unida 11 cuadro par el extremo inferior derecho de éste. Se pen:ibe por lo 
general como dos unidades delenninadas por el principio de continuidad de la 
ol'gllllizaci6n geornMrica. 

La figura 5.- esli realizada por un semk:lrculo y una prolongacic)n inclnada hacia el 
lado derecho y que se une al semk:lrculo un poco desviado de la mecia hacia el lado 
derecho, estan formedos por puntos y se deben el principio de continuidad. 
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La FlgUrB 6.- Esll fonnmta y se percibe como das llnells DllCUldlls con dferenflls 
llDngjludes de onda, que se cruzan en sesgo. 

La Flgunt 7.- Esll formada por dos fornllJs geamétricllS unidas por IB parte superior , 
del lado derecho de una y del izquierdo de la Cltra. Elalxm1da según el principio de 
cantlnllklld. 

La Figura 8.- Esté formada por una figura geométrica alargada con un rombo en i. 
pmte de enmedio que toca los dos edremos con dos de sus lados. Prevalece el 
principo de conlinuklad. 

32.- TIEMPO Y RANGO DE EDAD PARA SU APLICACION 

11) Se le da tiempo limitado. 

b) Se aplca en sujetos de 4 anos de edad en adelante. 

3.3.- . FORMA DE APLICACIÓN 

EJCislen dos formas de aplcar el materlal de la prueba : 

1.- Algunos Psicólogos entregan al sujeto examinado un grupo de hojas para que 
fengll lbertad de realizar las reproducciones en las hojas que considere necesarias, en 
C850 de que se ocupen varias hojas, al terminar se le ensena nuevamente las tarjetas 
el sujeto pldl!ndole que las reproduzca unicamente en una hoja. 

Eslo es por considerar, como ya Lauretta Bender lo sellalaba que la organización de 
estas figuras en una misma hoja cons!lluye por si misma una fUnclOn Gestéftica. 

2.- Hay Plic6logos que directamente entregan una hoja y le piden al sujeto que 
reproduzca en ele los dibujos. Se acomodan las tarjetas de tal manera que se 
encuentren con la ftgura hacia la mesa de trabajo (bocabajo) y que empiece por la 
figura A. siguiendo el 6rden en forma rigurosa. 
Se puede permilir que el sujeto las manipule o hacetlo el experimentador. 

Se debe evitar que se den wellas a las tarjetas , voMendolas a colocar en la postura 
Inicial CUlllldo ello ocurra ; 11 el sujeto insiste en girarlas , es preferible dejarle que 
proceda a su gusto, pero siempre tomando nota de tal reacciOn. A cualquier pregunta 
que el sujeto haga con respecto a como se debe de acomodar los dibujos y en 
genel1ll del desempello de su tarea se le debe responder que como el desee. No 
deben de pont!IBe al alcance del examinador elementos mecllnlcos tales como reglas 
O monedas, ni se le puede permitir que se auxilie con Instrumentos en la realizacilln de 
la tarea. 
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3.4.· CONSIGNA 

111 lnltnlccloneS que se le din 11 ell.mlnldo-. la siguientes : • He mqut una,... 
de figuras o dibutos 11*11 q• uall9d loa copla. Coplelae ... _ ._,,. •. 

Se ullun haj8S blenclls i.m.no callll y,.. del n!lmero 2 que tenga goma de borrar. 

4.· FORMAS DE EVALUACIÓN 

Se han dado dos tipos de IMllullCl6n : La cuanllaliva y la cuallaliva; la primere opera 
por vta de puntajes y la segunda por lllgnlllcados. P- l!sla lnvatigackln se ullizarón 
dos t6cnicm de evaluación que a continuacl6n se describe. 

4.1.· Técnicas de Pascal y Suttel. 

P8f8 el dlagn6slico dlferencill entre sano y enfermo en sujetos de 15 a 5D anos. 

Estos autores rellltaton una inVllsllgack)n en sujetos cuya edades ftUcluaban de 
15 a 5D anos , siendo sujetos en categorias de normales, pllic6ticos y neurOllcos. Se 
esfatlleclelon nonnas de punluaci6n y se lllgnaron Vlllores clferenclllles a cada eaor 
de reproduccl6n, dando el valor mtxlmo de punlaje de error a las fllas mts 
infrecuentes en los normales. 

Reproducdtln de la tabla de evaluaci6n de Pascal y Suttel, se COMideran los emires 
en cada una de las 8 figuras ( exclUyendo la A) y tas puntulldones que se his 
asigna ( entre paréntesis ). 

El puntaje total se obtiene sumando los punlajes pan:lllles luego se consulan ,_ 
normas para conve!llr los puntajes en puntaje estindar 6 puntaje Z. 

Tabla de significados diagn6sticos de las normas: 

Puntaje Z 

BD 

726més 

naso 
496menos 

Normas 

Umlte entre paciente· no Pllclenle. 

Necesite atencl6n psiql.i4trlca . 

Dudoso. 

No necesita atenc16n pslqul6trica 
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4.2.- Sistema de calllcac:ión de 1111 Dnl. Pal!lcill L8Cks 

El enfoque més reciente corresponde a 11 Ora. Laclcs ( de 11 Unlve!sldad de 
Washington ), quien comenza a trabajar con la prueba de Bender desde 1962 
9lguiendo los ln1111mlenlos propuestos por Max Hutt, sin embargo, a partir de la 
nMsl6n de 6stos desarrolo un nuevo sistema de callflCBClón que permite una répida 
lnterpietBc:ión de lls ejecuciones para Identificar aqueUos pacientes que presentan 
dllllo cerebral. Esta escala, publicada en 1984, consta de 12 indicadores que se 
puntúan como presentes (1) o ausentes (0) en el protocolo (si la alteración aparece en 
más de un disello sólo se cuantifica en una ocasión) y 11 suma de éstos se contrasta 
con el puntuaje de corte de 6 o més puntos (diagnósticos de leslón cerebral). Los 
resulllldos de sus investigaciones son alentadoras y dejan abierto un amplio campo 
para 11 Investigación y el trabajo cllnlco ( Mendoza, R. 1993 ). 

5.- USOS DEL TEST 

Sesenta ellos después de su aparición, el Test Guestalüco Visomotor de Beoder 
continua siendo uno de los Instrumentos de evaluación més utilizados y reconocidos. 
En la población adulla, sus aplicaciones més comunes son : 

a) Establecimiento de niveles de maduración en deficiencia y retraso mental (Bender, 
19n¡. 

b) Detección de condiciones de patologle orgénica. Esta es la aplicación de la prueba 
que mayor Importancia recibe en nuestro pals. Aunque la prueba de Bender es un 
Instrumento que permite el trabajo con poblaciones amplias y exige recursos mlnlmos 
de apicación, la información diagnóstica que genera sobre el funcionamiento cerebral 
del paciente es, de igual manera, global: Asl, se trata de una prueba de fitro (serthfng) 
que identifica aquelos casos donde existe alteración a nivel orgllnico pero no 
discrimina el tipo de lesión, su extensión, localización o etiologla (Bigler y Ehrfuth, 
1981). Las Investigaciones realizadas sobre esta Nnee enfatizan la importencia de 
Utilizar, més que una interpretación cuailaliva, sistemas de calficeción objetivos donde 
la suma de los errores constituye un indicador cuantitativo que deberé compararse con 
un "puntaje de corle" para determinar si eldsle o no alteración a nivel orgllnico (Lacks, 
1984; Grolh-Mamlll, 1990). Aunque estos procedimientos Incrementan las 
propiedades psicom6tlk:as del Instrumento, dejan de lado la significación liagnóstice 
de las actiludes y conductas que el paciente despliega durlfflte la realización de la 
tarea (v.g. eicpreslones de Impotencia, negarse a continuar la prueba, tiempos de 
rmllzac:ión excesivos, correcciones constantes, crtlk:as a las propias reaizaciones) 
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e) Dimgn6111co dlerenc:illl entre lls dferenfes canclcial• pmlcopllall'gic• • trMs de 
_....de 111111pnllai611 Clllllmlivll. e... • 111111 de i. •- que l1IB lnvmllpcl6n y 
mejarm rwubda8 ha genet'8do, por lo '8nlo, en el llgulente t!p8lt.do se dlcUllrtn 
can lllllWDf dllllle loa lllletnlS ma reconocidos y ua.dos. 

d) Dtllllcci6n de P81ron• de ejecuci6n que se correlllcian8n con rmgos especlficos 
de ~ Ell8 •r• de l!M!Sllgaci6n 118 81Foj8do rmull8doa lmprecilos y, en 
11C811Dnes, c:onhdlctollCl8 (Holmes, Dungmn ., Meclin, 1984), los cu8les pueden 
eicplc8IM por ... dficulllldes Inherentes .. objeto de estudio y los problemllS 

0

de 
cllMlllicllc:l6 del milmo. Lll lnterprei.cl6n ~ de 18 prueba de Bender sigue la 
milmll orlenlllcl6n generlll que airas t6cnlcm de este tipo (el DibUjo de la Figura 
HUIMll8de K. ~ ... prueba del~-·. la prueba de laf1mila en 
Movimiento, etc.) (Groulh-MarMI, 1990). Entre los rmgos de peison8lld8d que se han 
ref8c:ian8do con 185 reellz8ciantls en la prueba de Bender, dest8can 18 lmpulslvldad, la 
alllledlld y 18 tendendll e la evtl8cl6n. 

6.· INTERPRETACIÓN DEL TEST 

En el liguiente aquema se rasumen la prlnc:ipales prapuesl8S de lnterpnllacl6n de 
la prueba con poblaci6n adufta y le C8fKtllltstice esendlles de las milm• 
(integr8do a partir de une rnoclllcllcl6n • cuadro Clllgln• de Gomez, Ola SUDll y 
Solls, 1986). 

Autor (edición original) 

L Bender, 1938 

F. Bllnslea, 1948 

J. Kilay, 1950 

V. Lum, 1951 

PllSClll y Suttel, 1951 

PeekyQuast, 1951 

Caracterlsticas 

Se establece el greda de madurez de 18 funcl6n 
guestéltica vtsomotor en adultos dallclentes ment.i., 
1191 como en el dllgn6stico de pslcopalologle. 

( Descrito en el parrara anterior). 

Sistema de puntuaci6n con base en el anüsls g,.llco, 
utlzado una t6cnk:e proyectiva. 

Sistema cullllallvo pera el diagnóstico de salud o 
enfermedad. 

Sistema de llll6lsi!I cullntlbdlvo pera clscllniiner entre el 
paciente 111110 y el enfermo. 

Slltema cuallmlMJ de aMlllls con bese en lndlc8dares 
de P9lcapelalogla e Indice de func:ionamiento 
lntelec:tual. 



F.Hmlpem, 1952 

Gobets, 1953 

Bel, 1956 

Hui! y Brlskin, 1960 

Clawson, 1962 

Hllin, 1964 

Canter, 1976 

Peuker, 1976 
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T~ ~ ,_. el llMllis cullllallvo de los 
apecto expnllÜVDS de la produc:cl6n gnMicll por medo 
de Indicadores plltognomónlcos. 

Sistema de callllcaclón para, el 8116111115 cuantitativo de la 
neurosis. 

Sistema cualitativo que pone variables especificas para 
el estudio de le personalidad. 

Sistema cuentilativo de puntuación para el diagnóstico 
diferencial en pslcapetolagle, can numerosas revisiones 
y en constante ectuellzaclón. 

Sistema cuelitiva pera el diagnóstica de perturbación 
emocional. 

Sistema cuantitativo pare el diagnóstico de defta 
cerebral. 

Sistema para el áiagnóstlca de organlclded e trav~ de 
el Procedimiento de Interferencia de Fondo. 

Un sistema cuantitativa de réplda caliliceclón pare el 
Ben der. 

De las anteriores, los sistemas de Haln; Pascal y Suttel; y Max Hutt son los més 
utlizedas pare le Investigación con la prueba de Bender (Temkln; en Beft 1964; 
Senchez, Jeme y Cabrera, 1988; Field, Bol!on y Dena, 1982; Hellkemp y Hanga, 
1985 y Mermeftste!n, 1983). 
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7.· FACTORES RELACIONADOS CON LA EJECUCIÓN DEL TEST 

eomo u i. obMlv8da can alma Instrumentos de 9Vlllu.:l6n pslc:alclglce, el cllnlco 
debe preslar áncl6n • equellls cerKllllstlca da pel9CIMlded componente Y 
ejecuci6n de cadll peclente que pueden tener elgün erecto sobre su desernpello en 18 
canclc:i6n de pruebll. Con le prueba de Bender, las V8llebles mts emplemente 
estudled85 son el se110 del sujeto, su edad, el grupo Mnlco al que pertenece, su 
capecldad intelec:lual y fllC!ores como el alcoholismo y la fannecodependencla. 

Sexo: 
Aunque lo estudios realizados sobre el delllrralo de le fundéln vlaomoblz no reportan 
diferencias en el dellempello en la prueba de Bender entre nilloa y nillas, al trebejar 
con grupos culturales diferentes al protoapo occidental (Sieml Leona. en Afrlca), 
Sharon Karr (1982) encontró que el sexo del sujeto tenla lllguna influencia sobre su 
ejecución en este Instrumento, siendo mejores ID rnllzeclones 11181Culnas. A partir 
del anél!lls de otras caraclallsticlls clamogrt1lces, concluye que la dferencias 
oblennldes pueden expllc:a"8 porque en -- c:ulbuas los varones se dedican 
pa!liculannente • tarem manuales prec:lus y lm chicas 11610 lldquieren deslrllZllS en la 
preparación de los alimenlDI y el c:uldedo de los nlftos més pequeflos; si • esta 
condici6n .M 1grega el lllC8IO entr-.lento en habildades lllCOleres y manejo de 
16plz y papel. lllllllt8 fiel comprender l8s ventaja ldanliftcedal. De c:ualquler manera, 
una vez que 11 función vilomoblz ha lllcenzado su nivel ópllmo de desarrolo (a partir 
de los 12 ellos) y hasta la edad adulta, no existe evldenc:lll s6lda que apoye la 
existencia de diferencias entre hombres y mujeres en cuanto a la ejecución en los 
instrumento de evaluac:i6n vlsomolllz (Lacks, 1984). 

Grupos 6tnlcos : 
Este rubro ha recibido espeelal atención en el estudo del deumllo de la función 
vtsomotrtz, destac.1ndo las lnvasligac:lones realzadas con 18 pobladón infantl utizando 
la escala de E. Koppitz. Sin embargo, las conclusiones obtenidas al trabajar con 
adultos no han sido concluyenteS; Cllllson (1966, en Laclcs, 1984) ha sugerido que les 
diferencias encontradas pueden alllbuirse al entrenamiento ctrerenc:lal en hablldadas 
vlsomotrk:es més que al efecto racial. Por otra parte, al trabajar con la población 
psiqullllilrica, no se han detectado discrepancias slgnlllc:atlvas. 

Edad: 
Este factor tiene una gran importancia sobre el desarrolo de la función vilomoblz y, 
por lo tanto, es la varleble esencial para la Interpretación de las ejecuciones en le 
prueba de Bender entre población infantl. En adultos, al igulll que olres funciona, u 
espera que con el deterioro propio de la edad el rendmlenta dsminuya, sin embargo, 
en sus trabajos desarrolados en la Unlvetsldad de Washington, la Dra. Petrlcla Lacias 
(1984) concluyó que éstas dific:ullades no legan a ser slgnlllc:allvas, ni conducen a 
clagn6stk:os erróneos. Por olnl parte, en la poblac:i6n paiqulétrica, la Influencia de la 
edad u agrega al deterioro que ac:ompalla a algunos stndromes pek:opatol6glc:, 
pero por si sola no produce efectos notables IObre les realzaciones en la prueba de 
Bender. 
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Clifl**'ed lnleledual y Elcollllldmd : 

E.a. son las variables que con mayor fnlcuencil hlln lldo ..auitliid. J11118 detennlnar 
1115 eflldos sobre la ejecuclOn en la prueba de Bendlr (Mld!Ka, 1965). lnc:lulMI se 
plmllea un lllta correlac:l6n entre el8s durante la lnfmicia. En los trebejos desarroGados 
en los Esllldos Unidos con población adutta, se ha encontrado que tanto la 
llSCClllrfdlld como el coeficiente lnlelectuS: estén relaclolllldlls llgnillcativamente con 
la ejecución 1111 la prueba de Bender evaluada a través de escalas cuantllativlla: los 
puntajes de error aumentan conforme disminuye el caeficlente intelectual y el nlw!I de 
emcolarldad (Helllcamp y Hongen, 1905; Fleld, BDllon y Oane, 1982). Sin embargo, 
este efecto sólo es cllnlcamente significativo en los rangos excesivamente bajos de 
nivel educatJvo y capacidad inlelectue!. 

Problemas módicos y Pslcosocia!es relacionados con el elcohoismo. 

La información aqul presentada, aunque no es exhaustiva, permite obtener un 
panorama general sobre la problemética del alcoholismo y farmacodependencla, · de 
algunos efectos del uso y abuso en et consumo de alcohol y farrnacos. 

El consumo del alcohol, ya sea en forme oCll!ionlll, moderada o P.Xcesivll, tiene su 
origen en patrones sociales y cullurales, entre los que se destacan por la frecuencia 
con fa que aparecen, aquellos en que se comparten bebidas alcohólicas, bien sea 
como un medilldor de las relaciones sociates e inlerpef'IOnales, o por su efecto 
estimulante y desinhibldor. 

El consumo de alcohol generalmente 1e Inicia de esta manera en fa adolescencia o 
la edad lldulla Joven, habllualmente para soclalizar, frecuentemente como una forma 
de ac:eplaclón o de lldquilfr pnistigio, como una manera de eicplorar la sensación de 
eslar denlra de .. calegarf• de "aduno independiente" CONADIC, 1993 ( Consejo 
Naclonal contni i. Adlcclanes). 

Se puede ~ que el llcohol es un estimulante. No es mi. Es un depresor del 
....... nenilaso central que pravoc:a un bajón en la tenlión eJteflal y acelera el latido 
dll c:oniz6n. Los efectDa del alcohal son varllbles. Aunque pequetlas cantidades 
suelan hnqulmr a la mawac!• da las pellOnas, hay olla que se excitan, 
probablemente parque el alcohol suprime los mecanillnm que nonnalmente 
canlnllan el compoitamlenta llCIMJ, Cle manera que pierden - inhibiciones y se 
camparlan de fllnM augerada; son soc:ilbles, atontadas o agresivOs. A la mayorfa 
de las petlOll8I las gmides cantidadell de lllcohol les producen un efecto de 
abnllulact6n, ~ ,_ sansac:lones, deteriorando el Juicio, la memoria y la 
coordlnaci6n muscular, y firllknenllt producen un alado de incolllciencia. 
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¿ Cutndo empieza 11 ser un pmblenlm el lllcahol ? Cu811do lnlertiefe 111 capecldlld 
de un. pmona per• dllsenvalvmse en el trllblljo o en lllS relllciones perso!lllles, y 
CUlllldo el individuo no puede contrlllllr su deseo y consumo de llk:ohol. Los lldclos al 
lllcahol 91q18firroe11lllr1 dlwllw slntome de llbstlnenclll. Los bebedores pueden morir 
al Ingerir una gran cantldlld de lllcohol en un momento dado, o por enfennedlldes 
hep611ca o cardiacas prOVOClldaa por la bebldll continuada dur11nte unos cuantos 
anos. ( Papel&, o. 1988 ). 

La ENA ( Encuesta Nacional de AdicclDnes ). 
Revela que la prevalencia en México de consumo de bebidas lllcohOllcas en la 
poblaciOn urbana de 12 a 17 ellos es de 27.6 por ciento y para los Individuos de 18 a 
65 anos es de 33.5 por ciento. Estos tienen una frecuencia de embriaguez de cuando 
menos una vez al mes ( CONAOIC, 1994 ). 

Entendlendose por embriaguez, el estado en el que hay exaltación y anormaldad 
del estado de énlmo, exageraci6n e inestllblldad afectivll, disminución de 111 capacidad 
critica, etc. producido por las betlldas alcohóBcas y otras substancias y también por 
viDlentll excllaclón. En la embriaguez mgudll, ya fnlne11mente (>lllotógic11, hay un estado 
crepusculllr con desollentllción y llluclnaciónes. Esté producldll por ciertas 
subatlmcills l6xlcas, especlllmente alcohol. ( Dorsch, L. 1977) 

Los abstemios (se colllider6 como abstemios a quienes reportaron no consumir 
bebidaa llk:Dh61cas, o hacerlo con frecuenclll menor de una vez 111 •llo ) representan 
et 46.5 por ciento de la poblllci6n utbenll de 18 a 65 llllos de edlld ( 26.6 por ciento de 
loa hombres y 63.5 por c:illnto de 1811 mujeres ); el 6.4 por ciento de 111 poblacl6n 
masculina considerada llk:BnZll el estado de embrillguez por lo menos una vez 11 la 
semana y el 11.6 por ciento de una a tres - por mes entre le poblacl(ln femenln. 
l8s proporciones san de 0.4 por ciento y 0.3 por ciento, rBIPBdlvllmente. 

La CeMIZll es 111 bebida alcoh6ICll de preferencia para el 80 por ciento de los 
encuestados, seguida por los destlllclos ( en el 75 por ciento ). 

Memá 8llisten lllgunos productos, como es el ceso del pulque, que en el meclo 
nnl no son consldenKlos como bebldlls lllcoh6lclls propiamente clch•, sino corno 
estimulantes Pllfll antes o de!lpu6s de trllbe]llr, o Incluso como un complernllnlo 
llllmenllclo, de modo que san admilillr9dlls 11 Ias nlllos de lllguw zonm del pata. Sin 
embargo, de acuerdo con la reglamenlllcl(ln vigente en México, mi pulque si se 
COllllderll como • u1111 bebida lllcoh(llce de calor blanco • que excede 111 proporción 
permitida de contenido lllcoh6lico que ea del 2 por ciento en valumen. 
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Por su parte, el HO!pllal General SSA (Secrelmlla de Slllubridad y Asistencia) 
repalf6 que de entre mi bebedores excesivos que acudieron 11 Centro de Asistencia 
para los Problem• Relacionados con el Alcohol, entre 1979 y 1984, el 82 por ciento 
Inició el consumo entrer los 11 y los 20 ellas de edad. En orden de Importancia, las 
bebldes més consumidas por esta población rueron el tequia, el brandy y la ceiveza; el 
pulque ocupó el sexto lugar, y las bebidas menos consumidas fueron el whisky, la 
ginebra y el vodka. 

De acuerdo con la definición de la OMS (Organización Mundial de la Salud) sobre 
el slndrome de dependecla del alcohol, uno de cada 8 adultos mexicanos mayores de 
24 ellos llene problemas con el alcohol y un gran número de elos son alcohólicos. 
Cabe mencionar que el alcoholismo es solamente uno de los electos del consumo de 
alcohol, y que de hecho las personas que padecen esta enfermedad son responsables 
de sólo una pequella parte de les consecuencias asociadas, las que dependen de 
factores tales como la frecuencia, la canlidad y las ocasiones de consumo 
( CONADIC, 1994 ). 

En abas definiciones se encuentra que es un tipo de trastorno conductual en el que 
el exceso de bebidas alcohólicas merma la capacidad del sujeto para funcionar 
adecuadamente en su hogar y en el trabajo. ( Baron, R. 1982) 

Frazler 1990 se considera como "Enfermedad crónica que se manifiesta por una 
constante lngestl(ln de alcohol que produce dellos en la salud de los tomadores o en 
su funcionamiento ecónomlco y social." 

Cuando se analiza la problemética del alcoholsmo y el abuso del llk:ohol, resulta 
Importante conocer algunos aspectos relacionados con la diversidad soelocultural de 
las diferentes reglones que Integran el pals y con la mulllplicldad de bebidas regionales 
y tradicionales de cuya producción y consumo no se tiene control. 

Actualmente, las inVestigeclones sobre el consumo de alcohol entre la poblacl6n 
rural e indl~ de nueslro pals son muy escasas; de ehl que se dificulte conocer con 
precillón la magnlud del prolllema. Sin embargo, dferentes estudios etnogréficos 
coklciden en sen.lar que 8IClste algunos elementos culturales comunes, como et 
slgnlllcado que se le sbibuye al alcohol de ser una forma de estrechar los vinculas de 
amistad y de cohesión social. 

B consumo de bebidas alcohOllcas en eses comunidades esié considerado como 
una lllldición, un hébilD fuertemente asociado a las festividades religiosas, lo que se 
traduce en una conduela de gran permisividad hacia la ingestión. 
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Hay abas fllClores que pertenecen o se rNclonan con motivos de lndole 
pslcosoclal, como es el grado en el cual una soclocullura genera en loS Individuos 
fuertes necesidades de lldaplacl6n o tensiones lntern•, en cuyo CMO la Ingestión de 
alcohol es fawreclda como un reductor de la tensiOn, asl como las actlludes que 
propicia la comunidad entre sus miembros respecto al consumo de bebidas 
llk:Ohóllcas y la medida en que posee SU!llllulos pera 1111 satidKCión de sus 
necesldlldes. 

otro elemento que Incide en forma dilecta en 11 pensanalldad del bebedor excesivo 
o del alcohólico, son las e11PMiencills que muc:hos Individuos sufren den1ro del seno 
femllar, sobre todo dentro de famlas disfuncionlles, une de cuyas caUSllS puede ser 
tambi6n la presencia de un famlar alcohdlco y de su comportamiento dentro o fuera 
deelas. 

Dentro de los problemas socillles generados por el Bbulo de bebidas 
alcohólica$, se encuentran los problemas m6ditos en grandes grupos de la 
comunidad, relacionados plinclpalmente con llllfennadades crónicas degenerativas, 
las cuales sirven como un Indicador del alcoholismo, como ocu11e en la cirrosis 
hep6tica y la moltllldad caUIBda por ésta; las transgresiones a las leyes establecidas 
bajo el lnftujo del lllcohol, como ocu11e en la relaclón de éste con los acctdentes, los 
homicidios, los lllllcidlos y la dellcuencla; los problemas familares ocmkmados por el 
alcoholismo en alguna de sus miembros, to que trae por consecuencia agresiones 
flsicBs o verbales, problemas conductuafes y de aprendizAje en los hijos, problemas 
conyugales, menna de los Ingresos famlares, ele. Finalmente, se sell.ia el deterioro 
de la economl1, como es el gasto generado por la alenc16n de enfermlldades debidas 
al alcoholismo, los accidentes de trebejo y el ausentismo laboral. 

&lste una Intima 1elacl0n entre el consumo de llfcohol y tas lnfllcciones a la 
ley, hKhos criminales 'I llCcldentes de triinsllo, debido a que la lngesfa da alcohol 
altera los lllnimos y desinhibe los controles 611cos, BlllllB los reftejos conclcionldos, 
llKe perder la collecta percepci6n de disfanc:las y tiempos, y cama mereos. 
Consumido en cantid9des maroras C8U!l8 doble vlsi6n, pslcosil alcoh611ca y p6rdida 
dti fa mernorill. 

Los accidentes de trénslto son el dello més frecuente cometido por penonas 
que han consumido elcohol, y los 1eglsllos muestran una Importante tendencia 11 
incremento. 

SegOn tas BUfDlldades de Justicia, en 1983 de todos los • ataque a las vi• de 
comunlc8cl6n • ocul'lfdos en el DlstJllo Federal, el 85 por ciento se registraron en 
estado de ebriedad ( dilos de fa P1ocu111dul111 Genllllf de Justicia del Distrito 
Fedellll, 1985). En to que se refiere a tos llCddentes de lllllneifo en caminos y 
CBllelllras de jurisdicción federal, alrededor de 3.5 por ciento ocurrieron blio loa 
elec:tol dll llcohol. 
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.... rnanlestaclón més clara de los dellas que son raubdo de la comblnaclOn de 
consumo de lllcohol y lrénsllo, son i. muertes que rmulb!n como consecuencia de 
atropelamlentas o de lesk>nes graves en choques de vehlculos conducidos por 
Individuos elcohaizedos. Se ha encontrado que el nllmero de muertos y lesionados 
en MeJdco a call5B del alcohctismo es mayor que el ocmionado por l!Sesinos, 
lllracadores, asallabancos, violadores y ladrones. Se dice que le muerte cobre en 
promedio une victima de cada dos ocupanles de los coches conducidos por 
manejmdores en estado de ebriedad, y que de cede cuatro mil conductores 
alcoholizados, solamente uno es detenido por la pollcla. 

Efectos laborales por el consumo de alcohol 

En cuento a los efectos laborales se encuentren como factores negativos, 
principalmente, al eusenlismo y los accidentes de llabajo ocurridos cuando el 
obrero se encuentra alcoholizado o bajo los efectos del alcohol al die siguiente de la 
in gesta. 

Las pérdidas laborales causadas por efectos del atcohol, son de graves 
consecuencias no sólo en los sectores del comercio y de la industrie sino que se dejan 
sentir en todos los émbilos en que se desarrolla el trabajo. 

En cuanto a los accidentes en el llabajo, no sólo se manifieste en pérdidas de 
horllS de labor lino que tambi6n como pérdidas de llabajedores experimentados, en 
cuanto • la frecuencia con que ocurren encontremos que según el Instituto Mexicano 
del Seguro Social, se ha estimado que un 18 por ciento de los accidentes laborales se 
relacionen con le ingesta del alcohol, representado grandes pérdidas materiales y 
humanes. 

Si consideramos que al lllcohol se encuentre presente en une gran proporción de 
las muertes debidas e eccidenles, e homicidios y lesiones Infringidas por terceros, e 
suicidios, y a olla tipo de pedecimlentos, se aprecia més claramente la magnHud del 
problema. 

Conceptos de fermacodependencia 

De acuerdo con la definición de la Organización Munállll de la Salud ( OMS ), 
flllml!Codependencla es: • al estado psfcoffsk:o causado por la Interacción enlle un 
orgllllilmo vivo y un férmaco, Cllraclarizado por modificación del comportamiento y 
por olrlls reacciones que comprenden 91empra un impulso Irreprimible por tomar el 
MllllllCO en forma contfnu. o peliódk:a, a fin de expelfmentar sus efectos P!llquicos y 
•-pa111 evitar el mllleltar producido por 111 prlvmción • ( CONAOIC, 1993 ). 
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e. dellniciOrl nm MtllB de la ~ de efectos en dos nlvtlles, pslqulcas y 
tlslcos, lo que Implica dos tipOS de dependencia, la "pslcol6glca • Y la " ftsk:a •• 

Le dependencia pslcológica es • la necesld8d emocional compulsiva de un 
individuo de usar una sustancia para sentilse bien, eunque fisil6glcamente no le sea 
necesaria y su ausencia no desencadene llindrome de allltenencia •. Este tipo de 
dependencia la causan predominantemente los estimulantes . del sistema n81Vioso 
central ( S. N. C. ). 

La dependencia flslca es• el estado de adaptación blológlce de un organismo, que 
necesita la presencia de una sustancia (droga) para seguir funcionando normalmente 
y su supresión desencadena el slndrome de abstinencia ". Esta dependencia la 
causan predominantemente los depresores del S. N. C .• 

El slndrome de abstinencia es • el conjunto de manifestaciones cllnicas, 
fislológlcas y psicológicas, como molestias que sufre el indMduo que ha desllrrolado 
dependencia flslca a una droga, cuando la suspende bruscamente•. 

Aunque précticamente cualquier -'ancla es capaz de desarrollar una 
· dependencia en los Individuos, para considerar al férmaco dentro del terreno de la 

farmacodependencia como• droga•, 4!sla debe tener una lllM de efectas IOble el 
s. N. c. , de tal manera que produce cambios flsloltlgicos que acttlan sobra 115 
emocionas y se manifie!lta en 111 comportamiento, provocando el fenómeno 
de • tolerancia • que consiste en " la capacidad que llene el organismo de adaptarse a 
los efectos de las drogas, lo qua implca la necesidad da 1Umentar la dosis pera 
obtener resullados de Igual magnllud •. Esto as lo qua hace que el adicto utlce 
• sobredosis •, no tanto por error o lntancl6n sino por intllnsldad, lo cllll puede levaflo 
a la intoxicación y frecuentemente a la muerte. 

El consumo da susianclas con el fin de modficar la conciencia, el humor y la 
conduela, es una prictlca muy antigOa . En las úllimas décadas esta préclicll se ha 
dWef9ilicltdo en cuanto al tipo de sustancias, se he extendido a grandes sectlJfes de la 
población del mundo, y se ha conveltklo en la mayorla de los paises en un gran 
problema social. En Méldco el protJlema del abuso de estas sustancias afecta 
principllmente a los jóvenes y constfluye un molMl de preocupación por su tendencia 
creciente a convertilse en un problema de Slllud piíblica, ocasionando la pérdida de 
la lalud llsica, mental y soc:iel, con deterioro del Individuo en su organismo, en sus 
relllclonft familares, en su rendmineto escolar y/o laboral. 
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Eliologl• del plablelM 

Lm cllicubdes que el Estado y i. comunidad encuentran s-r• contender 
9ldllDMmenle elle pniblerM 1e deben•• cmnlidmd de fllCtares que lnleMenen en su 
~ como _.. las ~. los fwnlllres, los sacimlea y las medio 
lll!lblenblles, a los que • rMyafl• de los especillllslms COlllidefH como 
pndlponenteS o r-ecedores del problemm de i. fwmacodependenc:ia. SI •esto 1111 
11greg11 i. civelsldld de lllláncim lnvalucnldlls, las modmldedes de la vi• de 
admlnilllrac:lón, la tntei9CCi6n entre Clldm Upo de drogm, el Individuo que IM consume y 
el medio mmbienle, se hKe nec:mMo que el llbordaje se hmga por un equipo 
lnterdilciplinmrio, de manar• lntegl'lll, Involucrando a la comunidad, tanto para las 
acciones preventivas, de detecci6n oportuna, terap6utica y de reebilltadón. 

Dentro de estos factores causales destacan por su importancia los individuales, 
psicológicos y orgénlcos, corno son l8S caJKterlsticas de la petSOnlllidmd, la 11119iedad, 
el abunimiento, la depresión, algunas ·otras psicopllllllogfas, asl como la tendencia o 
predisposlci(Jn de algunos organismos a desarralar dependencia; lldemB, junto con 
la curiosidad innata en el lndMduo, esté la Intención de buscar sensaciones 
placenteras o de evfl.ar algunas dlsplacenteras y posteliormente, la capacidad de 
aprendizaje para evitar los slntomas por la supresl6n de las drogas. 

Hay se piMIS8 que en el flln6meno de i. farmacodependencla, el •prendizaje y por 
lo lalllo el ambiente, juega un papel muy Importante en la autoadminiltrmcn de 
sustancias; sin embargo, es mejor comprendido si se toma en cuenta que las causas 
que determinan en las per.sonas el fenómeno de la drogadlcciCin son mulllfllClarfales. 
La tendencia a polarizar en algunos de los motivos lodo el peso de la respoMabildad 
de este problema, ha ot.cureckto la posible estrategia para combatilla; con frecuencia 
se enfatiza rnés en los slntomas, que en las causas. Existe la aceptación general de 
que IOll civelSDS los factores que inftuyen en el uso y abusos de las drogas y que su 
Interacción determina la complejidad de este problema mullimcial. 

El ambiente, simboliza las Influencias cullurales que rodean 11 Individuo, Incluyendo 
las que se refieren a los patrones de consumo de drogas, como son la situación 
económica, et grupo social en el que se busca satisfacer la necesidad de pertenencia, 
la aceptabilidad y la dlsponlblidad de la droga, asl como los valores que prevalecen en 
el medio en que se desenvuelve, por lo que farmllCOdependencla es un fenómeno 
cambiante con el tiempo. 

La experiencia en Mi!xico, corno en otros paises, muestni que et consumo de una 
droga puede generalizarse hasta adquirir proporciones "epidémicas"; por ejemplo, se 
obseMI un aumento en el consumo de sustancias lnhmlables, tanto por J6venes como 
por los niflos, los cuales deNrralllln dependencim y por lo tanto, creen la necesidad 
imperiosa de consumir la draga, d6ndose la 119C1Ciac16n entre la adicción, el tr6fico y 
otros actos delctiwJ5. 
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Si lllln ,,., mpectDs de 11111 piablemllS genenidoa por el lblllO de drDg8I que -
--• ~ ...... inpaltmllle enllillar .. lllC8lided de h- dllllnclonn 
p11fl1111111es de 11CUen10 11 tipo de draga utlized9 11 i. mocleldedes de consumo, pum 
cedll - ~ ~ gi9dD9 11 tis- de dependenc:ill, lo cull detenMln e1 
nMll de lllenclOn que requiele la polllacl6n llfectadll, o bien 8111iciparse a lnm!S de la 
dltecc:i6n oportuna y la ix-1Cl6n del rillsgo. 

Adem611, se obaeMI entre los jC)venes la lendencill llCluel 81 uso combkllldo, 
limuUneo o secuencill de V8rils llUSlllncills, utizendo nut1V11S vles de 
lldminllbecl6n, va sea que tenga efecta llimilar sobre el siltema neNloso 11 se 
palancillcen , o que tenga efectos opuestos con l8S consecuentes 1111.eiaclones sobre 
i. funciones mentales. 

Es importante considerar que los efectos lnmedilltc6 11 tardlos se ll{lrllVlln en los 
usuarios por la mela nutrición 11 otras conclcionel orgllnicas deblltantes, como son el 
esllo de Wfa, lo que enfatiza la lmport9náa de deNrrolar programas de prevención, 
detecciOn, tralllmlento opituno 11 reebllacl6n, con un enfoque lntegl'lll que lnvalucte 
pllnciplllmente la pa¡ticlpackln comunllllla 11 a las dvelsas lnlllluc:tones de los tres 
nMlles de atencl6n en la Sllllld, el como a otros organismos de apolfO. 

cl8litlc.c:ion de i. drODIB en retac:IOn con la f11111111codependencia 

Se COlllldefe lmportanft: proponer una clellllcaclón de ta droga en relacl6n con la 
fannacodepeudencill, ya que la wñed8d efe sustancias invollJcflldas y la com¡:ilejided 
de - efec:tDs sobre el organilmo, 8lgunol de ellos tenlp6utlcoa, son muy 8111plios. 

Allrnllmo, elliderl ollas suúnc:ias que llenen uso indultllll 11 por lo r.nto tiene 
cin:"8c:i6n legal. Eldlten otrm que no s6ID son nc1tas, como el llcohol 11 el t.bKo, lino 
que lldemH tienen aceptac:l6n soc:illl. 

PIOblemea palcaloc:llles releclonedos con la farmacodependencle 

El UIO 11 mblBO de drD(l9I palcoet1lwB 11 la fmrnecadllpende canllluwen 
fenOlneno8 CDmlllelm con lllk:es 11 CXlleCtHlnClm lllDl6glcas, palcalOglca, ....,..11 
soc:lllls. Sul llfectos nocMls te muesttM lllrdo en el lndNlduo, CllYlt Ulud 11 
cancb:la se ven efec:tldo8, como en la fmmlla 11 la 90Cleded a,,. MQlllldild ae ve 
-IUllda 
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En el te!Teno lndMduel, parece elCiStir una relación CBU!l8I entre IO!I problemas de 
8jlRlnclza)e ( neuralóglco o pslcológlc:o ) y la presencia de conductas asociales. 

El grupo que refleja en fanna aumentada la que acontece en la población general, y 
que constituye un problema social por alto costo de la atención, es la de aquelos 
sujetos que Ingresan a los hospitales pslqulétricos. En el ISSSTE, durante 1991, el 
5.8 por ciento de los pacientes hospitalizados por lnlstomas psiquiétricos son 
fannacodependientes y de éstos, el 0.8 por ciento presentó psicosis tóxicas. En el 
11eg11ndo nivel de atención, el 1.6 por ciento de los pacientes tuvo durante el misma 
ano problemas de farmacndependencia. 

En la hospitalización psiqulétrica del Hospital• Fray Bernandino ANarez" de la SSA 
en la Ciudad de MéXico, en las úlllmas tres anos ( 1989 • 1992 ), se Internaron 710 
pacientes par dlveisas ediccion es, ocupando las debidas a drogas el 53 porciento del 
total 

Las psicosis por drogas ocuparon el 80. lugar en morbilidad, afectando al 4.5 
por ciento de los pacientes hospitalizados en 1990, y el 7o. lugar en la consulta 
externa ( 7.2 por ciento ), sobre todo por adicción a mariguana. 

Un estudia realzado en la hospttafizeción psiquiétrica del IMSS (Instituto Méxicano 
del Seguro Social) en el D. F. , reportó antecendentes de hlperquinesia en el 12 
por ciento de enfermas pslquilltricos hospitizados, teniendo el 60 por ciento de éstos 
antecedentes de farmacodependencla, alcoholismo y conducta delictiva, 
llllaclonanclose con este problema el 25 por ciento de los casas. 

Por otra parte, el tipo de drogas de abuso esté relacionado lntimamente con los 
niveles 90Cloeconómlcos de las usuarios; de la población conocida adicta, el 33.9 
por ciento de la clase media usa mariguana principalmente, en tanto que la ciase baja 
abusa de los lnhalables en el 38.6 por ciento, siendo la ciase alta en proporción quien 
m6s consume drogas duras, principalmente cocalna, en virtud del costo de esta 
llUStanclll. No obslllnte, de acuerdo de las Centros Toxicológicos del DDF 
(Departamento del Distrilo Federal), el consumo de éstss tiende a aumentar 
progrnlvamente y aceleradamente en los otros niveles socloeconómlcos, en virtud de 
los cambio de !rético y comen:ializadón de estas drogas, lo que las ha puesto al 
alcance de la palllacianes poco expuestas anteriormente. 
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Olnl 6ree en donde • fwlMCOdepel ldenda se convierte en un prolllema socllll, es 
en el terreno llborlll, en donde se han demolllado que en las trablljadores adlcllls la 
productMdad se ve dlsminl*fa y en algunm casas llega a ser nula, incremenl6ndose 
t8mbi6n las accldente!l laborales cuando el trabajador se encuentra bajo las efectos 
de alguna droga. Esla slluacl6n repercute en la productividad laboral y en el desarrolo 
económico de nueslfo pals. 

La droga que presentó 11111YDr lncice de consumo, en ~os generales fue 
la mañguana, seguida por los lnhalantes y tranquilzantes. Para las otras drogas 
investigadas, se reportaron porcenl8jes blljos : estimulantes, cocalna, 
alucinógenos, analgésicos narcóticos, herolna, opio, y sedantes, ( CONADIC, 1993 ). 
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CAPÍTULO 1 I 1 

caso Práctico 



METOOOLOGIA 

1.1 Juaanc.clán : El Test Guestllllco Vlsomolor disefllldo por L Bender 
mide el deurrala perceplual, esfj pruet. se emplea, como much• otras, 
lndiscrimlnlldamente, se han dada dlveisas interprelaclones, dependiendo del marco 
de rel'erenclll del cual se pa¡ta. 

En el 6mbllo laboral de la Olracclón General de Madlclna Preventiva an el Transporte, 
se desarrollo el presente estudio, en donde la 1pllcacl6n del Test Guestllllco 
Vlsomotor de L Bencter se utllza para clagnosacar posjble Slndrome Or~nlco 
Cerebfal y Alleraclones an la Personalidad, asoc:lldos at consumo de bebidas 
alcotl6llcls, pslcoférmacos y cannabls, a trlMls de una evaluación cuallalNa. Con la 
presente Investigación se pretende !mplemantlr una forma de evaluac:i6n de la 
e.tecucl6n del test que pennlla obtener de lls lller9Clones severas los Indicadores 
guest6111cos a trMs de la escala de Clllficacl6n culnllllliYa y basada err los autores 
Pascal y Suttell y los Indicadores conduduales de la escala de P. Lacks con lo que 
se pretende una répida y conllable calllcaclón, para un dlagn6511co dferenclal. 

1.2 Hlpá(IMls : Al lllalmr la ejacucl6n de los sujltos an el test de L. Bender con los 
punlljes olUnldos por medio de la escala de Pascal y Sutel 
permlllr6n ubicar 11 sujeto an sano o enfermo, con probablldad de 
rasgos de Slndrome Or~nlco Cerebral y I o Patologla. 

1.3 Vmrlablas : v.-.. llndependllnta Antecedentes del operador en rellclón de 
posillle Slndrome O~nlco Cerebral, consumo de bebidas 
alcohólcas, pslcof6rmacos o cannlbls. 

V....,.. Dlpendlana Punfll,les obtenldos an la escala de P8SCll y 
Sutlel ( 6alud • Enfermedad ). 
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Para 111 presente lnvestlg8ción se trabajo con 90 (noventa) apenidoles · 
del Senlk:la POblco Federal, que conducen tanta camiones de carga 
cama de PllSllJeras. 

Edad : Entre 20 (veinte) y so (cincuenta) anos. 

Sexo : Masculna. 

Escalarldlld : Prlmlllfll ( Culllllda en Sistema Oficial Escolarizada). 
Debida a que este tipo de población es la que can mayar frecuencia 
acude a está dependencia. 

1.5 Mwsfrllo : Fué no probabillstico Intencional, debido a que la elección de los 
elementos no se realiZó al azar, se utilizó de acuerdo a los intereses 
de l11 invesllg11ckln. 

Inclusivas 

Sexo • Mascuftno. 
Edad· 20 a so anos. 

Escolaridad· Mlnimo Primaria 
en sistema esco­
larizado. 

Conduzcan • Camión de carga 
Y pasaje. 

E11cluslvlls 

Sexo· Femenino. 
Edad· Menos de 20 anos y 

Ml!s de so anos. 
Escolaridad· Primaria lnconclu· 

sa o cursada en 
sistemas abiertos. 
Estudios supeño-· 
res a Primaria. 

Conduzcan· Camión con mate-­
lilll peligroso, o 
turismo. 

1.8 T 1 p o de Fu6 ewklllllvo El!-post.facta, ya que el tipo de escenario es natural, la 
E • t u d 1 o : varlllble Independiente no se puede manipular y el control de variables 

extranas tué escaso. 
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Se contó con un grupo de 90 (noventa) sujetos del cual se oblllWI un 
di9gn6lllco dleJencill que permill6 ubicallos seg(ln sus antecedentes 
en reladOn a posible Slndnlme Org(lnieo Cl!lebfll, consumo de 
bebldlls *°'1lllieas, psicaM1n1acos o cannabis, en sujeto seno o 
entenno. 

1.8 Instrumentos: Test G. v. de L Bendar. Compuesto por 9 (nueve) figuras 
georMtrlces que se copian en hojas blancas y con léplz del mlmero 2 
(dos). (Anexo 1 ). 

Evaluado con : 

Escala de calllcacl6n de Pascal y Suttel (Salud Enfermedad). 
(Anexo 3 > 
Escala de callllcact6n P. Lacks , Pllmenl parte ( ObtseMlclones 
Conductuales ). ( Anttx.o 3 ). 

Test Banltt. 

Entrevista. Semieslructurada que explora IBS llrees, laboral, educativa, 
personal, tiempo libre y proyectos 11 corto y largo plazo. 

1.9 Procedimiento : Los sujetOs que confo1n1arón la muestre se presenterón • esta 
dirección solicll8ndo examen pslcoflslco para la obtención de su 
llcenc:la fedefllll, lo cual no es en forma CCllecttia ( esto lmpldó 
determinar el mlmero de personas que solcllerlan el seNlckl dillrto), 
segtln se fuerón presentando, les enYlllben a los diferentes seMclo5 
con los que se cuenCe, llegando de esla forma a la sala de Pslcologla 
en donde se les aplcó el test Ber.111. lo que raqulere de 10 (diez) 
minutos para su ·e¡ecuct6n, al terminar se les Indicó esperar para ser 
entrewlstados. Posteriormente de manera lndMdual en un cublculo 
reallzarón Test G. v. Bender (durante la ejecuc16n de aquellos 
sujetos que curnpffan con las caracterlsticas necesarias para esté 
llMl5tigaclón), se calllco la ejecución de cada uno de los operadores, 
con la escala de Pascal y Sutlel ( Salud - Enfermedad ), se 
reglsVerón las actlludes del sujeto ante la pruebe y la apreclacl6n del 
a¡:¡lc;ador, esto ·rut con la primera parte de la escala de P. Lacks 
(ObseMlclones Conductuales) ftnalmente fuerón entrtMstedos 
concluyendo de está forma la waluac16n en esté érea. 
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1.10 Anlllilll Estmlstlco El tr.i.mrenta estadlsllco que se hizo con los resutbldas fu6 
de dlltoa : COIMltir los punlajes crudos de los 90 (naventa) sujelos que 

confOflnarón la mueslra a puntaje Z, 1111111 oblenef las 
normas segtln el crlerio est8blecido por las autores de 111 
escala. 

El puntaje total se obtiene, como es de préclica, sumando los puntajes parciales, 
esto es, los valores de los fallos cometidos en las ocho reproducciones y en la 
• configur11Ci6n • (distribución de los dibujos en el protocolo). Luego se consultan las 
normas para convertir ese puntaje en puntaje estándar o puntaje Z. Por su 
naturaleza la mitad de éstas calificaciones son negativas y la otra mitad son 
positivas y se expresen en decimales. Por lo que se utilizó la celilicaclón T a fin 
de eimlner los decimales y el problema de los signos. 

Le tabla de significados diagnósticos de les normas es la siguiente : 

Punleje Z 

80 

72 o més 

72 a 50 

49 ó menos 

Normas 

Indicen 

Umlte entre "paciente - no paciente". 

Necesita atención pslqulétrica. 

Dudoso. 

No necesita etencidn psiqulétrica. 

El sistema de Pascal y Suite!! faclllta, pues, el diagnóstico dlterencial entre el sujeto 
sano y el enfermo, pero no blinda precisiones diagnósticas. Eao queda a cargo del 
Juicio cflnlco. 
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CAPITULO I U 

Resultados. Análisis y Conclusiones 
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1 RE8ULTAD08 DE LA EllCALA DE PASCAL Y SunELL 

Los 90 (nownlll) sujetos que confonneron la muestra, del presente estuclo, se 
dliltrtbuy9r6n seglln la norma establec:tda por los eutDras Pascal y SUttell entre sujetos 
sanos y enfermos, obtenlendose los siguientes resull.ados. 

2 (dos) de los sujetos se encuentran dentron de la norma No ..-Ita lllllnclón 
Psiquiátrica. 

85 (ochenta y cinco) sujetos resularón dentro de la norma Dudoso. 

3 (tres) sujetos dentro de la norma Necesita *'1cl6n Pslquátrlca. 

Los sujetos que se presentan a esté Dirección se ubican en un primer nivel de 
lllend6n, ya que acucian sólo a IMllullCl6n Pslcollslca, de los que se detec:la 11 
aquellos que puderan prmentar allelaclolHll llgnlllcallvas que perjuclcar6n de 
manera temporal o deftnllHa sus adlvlclacles laborales o conlldlanas, como lo 
muestran los resulados en un 3.33 "' (tres punto treinta y tres por ciento) que se 
ubican en la norma• necesla atención l)lllqul6trlca, 94.44'9(i (noventa y cuatro punto 
cullhlnt8 y cuatro por ciento ) de la poblaci6n estudiada el mayor porcenteJe oblenldo 
fue de sujetos ul*:adoa en la nonna Dudoao, ya que estos sujetos en su rnayorla no 
repoltaran duranle la enlrevillll Plicologlca posibles factores amoc:illd09 a alcohollmo, 
pilcoMrmacos, cannllbls o algíln antecedente relacionado a poaitlle Slndrome 
Org6nico Cerebral y su ejecuci6n en el test de L Bender no fu6 llgnlliclllMI. Este 
fenómeno pudo ser piaducto de posibles lllllables extrane no conlldadlls por el 
imleltigadar, como lo es el nllmero de veces en que el sujeto ha realzado la pruebe, 
y l8lgO!I de peisonllldad que la escala no mide. Adem6s de que el Coeftdenle 
Intelectual ( C.I. ) de los sujetos interllere debido a que a mayor C.I. mejor ejecucl6n. 

El 2.22 '16 (dos punto velntidos por ciento) de los sujetos se encuentra dentro de la 
norma No necesita al8ncl6n PslqulMrlca. 

( Ver Tabla No. 1 ). 
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TABLA Na.1 

E1e.ia Pesc:al y Sutlll Sujetos 

No .....,_,. atencl6n .....,ulétrtca. 2 
Dudoso 85 
Reautere atenc:16n 3 
Umle entre Peclenfe ·Na __,..e o 
TOTAL 90 



Dudoso 
94.44% 

GRAFICA 1 

Requiere Atención 
Palquilitrica 

3.33% 

... ,···.· 
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1.1 Enlnlvlslll 

Los dalos oblenldos en 11 entreviste { según su frecuenc:le ) respecto 11 consumo 
do bebldla llcohlllcas, plicof611MCOS y cann8llls son los slgl*ntes : 

Bebidas lllcoh6lcas 

6 Sujetos reportaron legar a la embriaguez una vtlE al mes. 

5 Sujetos reportaron consumo 3 (tres) 6 4 {cuatro) veces al ello. 

4 Sujetos reportaron consumo 1 {una) vez al ano. 

3 Sujetos reportaron consumo 2 (dos) veces 11 ano. 

3 Sujetos reportaron consumo cada 8 {ocho) eles. 

2 Antecedente de abuso alcoh61k:o. 

Pslcoférmacos 

5 Sujetos repollaron uso del asenlx por 3 (tres) anos cada 6 {seis) meses { dos 
pastllas para no dormir). 

2 Sujetos reportaron uso de catovtt por 3 (tres) anos cada mes { para el 
cansancio). 

Sujeto reportó antecedente de tranquilizantes. 

cannebis 

Sujeto reportó consumo una ocasl6n a los 16 {dleclsels) ellos. 

Sujeta reportó consumo a los 12 {doce) aftos en varias ocasiones. 

Meractones en otra 6rea de salud 

Sujeto reportó padecer hipertensión. 

Sujeto reportó padecer dlabet6s. 

Ver Cuadro No. 1 
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cu·ADRO No. 1 

Sujetos que reportaron consumo de bebidas alcoh61icas, psicoftlrmacos y 
cannabls 
en la Entrevista. 

Frecuencia Bebidas Pslcoférmacos Cannabls 
Alcoh6llcas 

SC!lo una vez -- 1 
Une vez DOr allo 4 - -
2 Cdosl veces par ello 3 5 -
3 (tres) a 4 (cuatro} veces cor ello 5 - -
Una veces oor mes 6 2 -
cada ocho ellas 3 - -
Exilte antecedentes de consumo - 1 1 
Eld5te antecedente de abuso alcohOllco 2 - -
TOTAL 23 8 2 

Los sujetos que se ubican en la norma de Pascal y Suttel • requiere atención 
pslqulétrtca •, no reportaron consumo en las categortas anallzadas. 
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1.2 El Coeficiente lnteloctual ( c. L ) 

En cuanto a los resultadas obtenidos en la pruebe de Inteligencia a.rsrt. se 
obsenlll que un 37 '16 (treinta y siete por ciento) de la pollfllclón estudiada tiene un 
c. l. T M ( Termino Medio ) , 33 % (treinta y tres por ciento ) C. l. a T M 
( Superior al Temino Medio) el 16 % (dieciséis por ciento) con C. l. a U P 
(Superior) y el 3 % (tres por ciento) con C. l. D E F (Dellclente). 

El puntaje promedio en C. l. fué T. M , obtenido en éste insbumento que pudo ser 
debido 11 el nümero de ocasklnes en que el sujeto he realzado la prueba. 

Ver Tabla No. 2 

U La Edad 

En adultos el Igual que otras funciones, se espera que con el deterioro propio de la 
edad el rendimiento disminuya, sin embargo en los trabajos de la doctora 
lacks ( 1984 ) con el Test de L. Bender concluyo que 6Stas dllk:ullades no legan 
a ser slgnl!lcatlvas. 

La edad promedio de Ja muestra fu6 de 37 (treinta y siete) anos ( ver Tabla 
No. 3). 

Los resullados de las obse!Vllclones conductuales de la primera parte de la escala 
de P. Lacb en la ejecución del Test de L Bender se registraron en el cuadro 
No.2. 



Superi01 
14 

GRAFICA 2 

Oetlclenle 
3 ITM 

10 
30 
33 
14 
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TABLA No. 2 

Relación del C.f. de los sujetos y los resultados obtenidos con la escala de 
PllSC81 y Suttell. 

Escala de Pascal y Suttell Deficiente ITM TM STM Superior 

No reaulera atención Pslaulálrlca - - 1 1 -
Dudoso 2 10 27 32 14 
Reaulere atención Pslqulétrlca 1 - 2 -- -
Umtte entre naciente - No oaciente -- - - -- -
SUBTOTAL 3 10 30 33 14 N=90 

Como se puede obserVar los sujetos qua se encuentran en la norma requiere 
lllBnclón psiquiátrica, obtuvieron C 1 , uno Deficiente y uno Término ~edio. 

La mayoria de los sujetos que se encuentran en la norma Dudoso , obtuvieron e 1 
Superior al T6rmlno Medio. 

De los sujetos que no requieren atención pslqukltrtca uno obtuvo e 1 Término 
Medio. 

El promedio en C 1 del total de la muestra fué Término MecflO. 
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CUADRO No. 2 

ObMMlclonft condudullles de .. primenl !*fe de i. escmlll de P. L.acks en .. 
ejecuc:l6n del Test de L Bender ( Coclllc8do con un punta por obsennldón, 
hKlendo un tac.i de 10 puntos). 

ObseMlclones CondudUllll Total de pu,_ de ............. 
Evidencll de f~ 4 
Alenc:l6n lnsullcllnte • los llllllmulos 57 
i:i-. ........ eidr8nllld8mente r6r*toi v descUldllda 23 
Cllkt8do mdrema v lentilud 12 
Expr8116n de ln111llñcci6n por clbujos 111111 ljeCllllldos o 9 
lnt8nlDs sucesMis lnfnlctuosos los errores 
Pobre coordlnllci6n molant o teml*'r de menos 8 
Rafllcl6n 1 en i. flnlll'lll ................................................... ) 4 
Dlllcubd ~ --wri.""'•rm 7 
otros comem.tos. ........................................................... ' 1 
Tlemnn I ,.._,.r • 16 minutos' 2 

Le obBelwclones conductullles que obluvieran 1118y'Dr puntaje fuerón IB que se 
refieren a: 

• Atenc:l6n lnsullciante 11 los llllllmulas 

• Ejecuclc)n mdremadamente r6pida y deKuldada. 

De los 111.1jetos que conformw6n la muestra : 

3 (tras) de elcJs obliMeron punfllje mayor a 5 en el talal de 18 escale, Uno de estos 
111.1jetos se ubica en la norma • Neceslla atencl6n Pslqui6trlca • en i. esC8lll da 
Pascal y Suttel. 
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TABLA No. 3 

Puntaje en la escala de Pmcal y Suttel rel8clanada con la edad de los sujetos. 

Edad No requiere Dudoso Requiere Umlle entre 
llenclón alenclón Paciente - No paciente 

20-25 5 
26-30 7 
31-35 1 20 
36·40 1 20 
41-45 18 2 
46·50 15 1 

SUBTOTAL 2 85 3 

1.- Le edad de los sujetas que ........... lllllncl6n pslqu~ se ubica entre los 
41 ( cuarenta y uno ) y 50 ( cincuenta ) ellos. 

2.- Las sujetos que se ubicM en la nom111 Dlldomo , se encuenllan entre i. 
edades de 20 (veinte) u 50 ( cincuenta) anos. 

3.- Le edad de los sujetas que se ublcmrón en la norma no 19qulal8 lllllncl6n 
pslqulibtca se encuenlnl entre los 31 ( treinta y uno ) y 40 ( cuarenta ) allos. 

4.- La eded promoclo de los sujdaa de la muestra as de 37 alloa. 
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2 ANALl818 Y CONCLU810NE8 

El objetivo del presente estudio fu6 ldentmcar, 1 trav6s de la ejecución del Test L 
Bender calllcldo con la escala de Pascal y Sutlel, ( que es un llstema que flClll 
11 dlgn6stlco clferenclal entre sujeto sano y enfermo, pero no bltnda precillollft 
dllgn6s1lces, elo queda a cargo del Juicio cffnlco ) a los sujetos de la pobllcl6n 
que ICUde • la Dirección General de Medicina Pr-ava en el Trenspolle 1 
IOllClllr la lcencla para el Servicio Pllblico Federal, en sujetos sanos y enfermos 
que pudieran estar asociados a antecedentes o rasgos de posible Slndrome 
~nlco Cerebral y factores asociados al consumo de bebidas alcohdlc:es, 
pslcoférmacos o cannabls. 

Los resultados Indican que de una muestra de 90 (noventa) sujetos fu6 posible 
dlscllminar 11 3 (tres) de elos, en la norma Necesita llf8nc:lón pslquláti1cll y 
que no estuvo asociado con los factores analizados. No reportaron uso de ninguna 
susl8nl:le, ni existe antecedente o rasgo de posible Slndrome Orgénlco Cerebral. 
Sin embargo reportaron padecer enfermedad crOnk:a en éste caso lué diabetes 
o hlpertensi6n. 

La mayorla de la población se ubicó en la norma Dudoso en la que tam~ 
se encontró relación con los factores anallzados. Debido aque a pesar de las 
distorclones encontradas en la prueba utilizada ( Test L Bender ) negaban algtln 
consumo de sustancias o bien referlan el alcohol como de uso soclal, respecto a 
uso de pstcofdrmacos, los que reportaron consumo la mayorta lo hace dos veces 
11 ello, lo cual no se considera como adicción. 

En cannabls reportaron solamente haberla probado por • curiosidad • en la 
adalascencla. 

Dos de los sujetos resultaron en la norma No necesita lllanctón psiquiátrica. 

No existe relación de la ejecución del Test de L. Bender con los factores 
arl8llmdos como mn la Edad, el C.I. , la Escolaridlld y el consumo de Bebidas 
Alcohc!lr:es, Psicafarmacos y Cannabls. Esto pudo ser ocasionado por variables 
llldrallas corno lo es el ntlmero de veces que el operador he renovado su licencia, 
ID que implcó, la repetición de la ejecución de las mismas pruebes y le entrevista, 
esto no pudo ser controlado debido a que est4 bateila ya se encuen1Ja 
instltuclonalzada en esta dependencia. 
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Es inpartmnte wlllllr que no • puede esllltllecer • trMs de ell6 -*8 111111 
Clllllc8Cl6n l'llpidm y conli8ble dellldo • que no es pasible genemlizllr lllS 
C8lllc8dones • IDd8 18 pabl8cl6n, por requerir de un tJlll8mlenlo emdlllllco 
mpeclftco como lo • 18 Clllllc8cl6n Z , que es Qlil .-. i. invelllgllcl6n pero RllUla 
com¡illljll debido • que por su lllllulllllza 18 mi.et de est6s Clllllc8ciones son 
nepllvm y 18 olnl mbd R!I posltiv•. y se expres8n en decimales. 

En conduli6n se puede decir que los resubdos obtenidos en 6ste estudio 
nillejml en 111•n Pllrfe 18 Rl8ldlld del trllbltjo que se viene railmldo en 61111 
dependencia, donde a c:rlerio del juicio clnk:o se sugulere una vllloraclón 
especi8lmda en IB 6r- de Pslqui6llla y Neurologla per• 8qUellm persollllS 
que se COlllidere lo requielen, debido a que la gran mayorfa de las peiscm• que 
acuden a esla dependendll lo h8cen con cierta regularidad ( cada dos ellos, 
tiempo que dura la vigencia de la licencia del Selvlclo Púbico Federal), por lo qua 
al referir la informaci6n en la entANlsta 6sta se encuentra contaminada por 
experiencias anteriores, 11111nlfestandolo de manar• convencional. 
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3 8UGERENCIA8 Y LIMITACIONl!8 

Parm futuras Investigaciones se sugulere ulllrar una blterl• amplia que -
otll para el dlegnósUco dlferenc:tel. En 6ste caso partlcular no fu6 poslble obtener 
la eutortzac:l6n por parte de la autortdades pera amplar le i.terta detlldo • que los 
sujetos requelllfan de mayor tiempo de estancia en el •rea de Psk:ologla lo cual 
18Cardarf• la conclusión de su examen en general. 

Controlar en lo posible las variables extrallas encontradas en esta población, a 
ftn de olltener resulados precisos. Los punteJes y norma encontrados pueden ser 
ullllzados en el caso de que se trabaje con población de caracterlstlcas Iguales o 
semejantes a la de los sujetos que conformaron la muestra de la Investigación. 

Su sugiere capacitación al personal del •rea de pslcologla en cuanto a observación 
dlreda, eprobechando de 6sta manera la experiencia laboral obtenida. 

Cebe mencionar que de la escala de P. Lacks solamente se aplicó la primera 
parte ( Obselvaclones conductuales ) debido a que para ser ut/Uzada en su 
totalldacl requiere de un estudio má profundo, como lo es el electroencetalógrama 
para detectar poslbles alteraciones. 
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ANEXO 1 





. TESIS SIN PAGINACION 
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ANEXO 2 



1tCl9CA DE EVAl.UACION DE "MUID· ... UMIDAD" DI! PMCAL Y 
IUITl!LLDU. un GUD1"A1.:ncoV11C1110TOR DE L llENDElt 

:::::-=·-------------~ 
Edlld: ___ _ 

&calllldld: ______ ~---~ c.1.: ____ _ 
DlmgllOllco : __ _ 

P\.M1JA.E TOTAL'-----
1 

TOTALES 1. ___ !!. __ _ 

~ :::::= ~ :::::= 
~ NORMA: _____ , 



........................................................................................................................................ 
Edld............... a-................. EICCllmddld ............................................................... . 
Rma.......................................... Qcup9d6n ............................................................... .. 

Ollllllll8dDl• Canduclulll9: 
EWllnda deflllp 
AllllclOn lnluldllU • 1111 ellmuloa 
EjlcuclOn .... nedl!Mrdt,.. ydllCllldlda 
Cllldldo ..,_ yllllllUd 
ExpNll6n. Nlllllf8cc:IOll por .... 11111 ejecUlados o lnlllnlDs lllClllvol 
lntuc:tuolos ... canglrllll-
Poln c:oanlnedOn matoni a IMll*lr de 1111111m 
RoleclOn (en i. lgu!B. ................................................................................... ) 

~---.... --tlguf9 Cllrw comenllllos. .......................................................................................... .. 
111mpo ......................... .. 

l.11111 de punlulc:IOn : 
1.·Roted6n 
2.· Dllmllld en 11 111perposlcl6n 
3.- 8lmpmlceclOn 
4.- rfllGl'MI lfllcl6n 
5.·R~• 
6.- Pe!Mv91S16n 
7.- ColllOn o tenclendll a la c:olll6n 
8.- lmpaillndl 
9.· DllNlmd en el c1emt 

........... 10.· lncaanlrl8CIOn malofa 

........... 11.· Dllculmd en 11 ..-ion 

........... 12.· Collell6n Tllmpo.,..... 16 INnulas 

Punluld6n tOlll : .................................. .. 

DllgnOstlca : .................................................................................................... ; .... ; ......... . 
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FORMATO A 



FORMATO A 

Captura da Información 

N~mero Punta)e total 
de sujeto en la escala do 

Pascal y Suttel 

Observaciones Punta.le total en Test 
conductuales Sarslt y Norma 
pi1mera parte 
Escala de P. 

Lacks 

69 

Frecuencill de 
Respuesta en 

Entr8'11Sta 
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FORMATO B 
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FORMATO B 

Tratamlanto Estadístico de la Información 

Nllmero 
de 

Sujeto 

t . 

Calificación Callflcaclón Norma de Escala de 

z T Pescal y Sutlell 

.. , · .. · '• .... 
• . :.-•;-. ;.- _ .• . ¡ ·.- ... 

; e · .. ·e - ·. '. ·' · ·- J 

;-·. 

·-, 
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