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INTRODUCCION

En la actualidad existe una gran preocupacidn por
1a atencién de los delitos sexuales, esto debido 2l
incremento de los mismos, principalmente en lo que
concierne a la atencion de las victimas por lo cual las
Instituciones encargadas de 1la procuracion de justicia
han centrado sus esfuerzos en contar con personal
especializado para tales fines. Lo que nos conduce a
comprender la importancia de entender a los delitos
sexuales en su entorno con todas sus complejas

implicaciones.

En el caso concreto elegi el delito de incesto por
el cardcter que tienen los sujetos activos, ascendientes
y descendientes, ya que en si son relevantes las
consecuencias que en cada persona tendra el sufrir un abuso
sexual por parte de personas ajenas o extrafas, qué se
espera entonces si la agresion proviene de un ascendiente,
las consecuencias serdn diversas y diferentes en cada
persona pero redundaran primeramente en la familia vy
secundariamente en el conglomerado social al que se
pertenezca, En este punto abro un paréntesis ya que

probablemente se observa que mis palabras no se adecian



a lo sefialado en el tipo penal descrito en el ilicito de
incesto, lo cual es derivado del estudio sociolégico que
realicé de dicha  conducta, ya que si bien era
imprescindible que al realizar un trabajo de tesis relativo
a un delito se elaborarid su estudio dogmitico, consideré
que su aspecto socioldgico daria como resultado una amplia
visidén del porqué de la comisidon del citado delito, No
obstante la diferencia estriba en que el tipo penal de
incesto exige el consentimiento del ascendiente y del des
cendiente para la comisidén del delito y desde el punto
de vista socioldgico se afirma que sec da un abuso sexual
de un adulto a un menor considerando que ambos  son

familiares.

Finalmente comentaré la forma de estructuracidn del

presente trabajo de tesis cuyo tema es FEstudio Dogmdtico

y Socioldgico del Delito de Incesto en el Derecho Penal

Mexicano. In primer término se vid la parte dogmitica,
habiéndose seguido el método deductivo vy asi empezé por
los antecedentes tanto de México como de otras culturas,
ya que es interesante conocer el tratamiento que se ha
dado al incesto desde las sociedades humanas primitivas
hasta la sociedad actual., Puedo comentar que segln el
método utilizado fije como posicidn al ilicito de incesto
y para profundizarlo mis habia que delimitar su wmarco

conceptual a fin de conocer la palabra incesto desde su



origen a la definicidén vigente. Siguiendo el orden
planteado y tratindose de un delito se trabajd sobre la
teoria del mismo con su definicidon y elementos, estudiando
cada uno en su aspecto positivo e inmediatamente su aspecto
negativo para posteriormente adecuarlos al delito de
incesto en particular, para concluir con la investigacion

sociolbgica del tema propuesto.



CAPITULO PRIMERO

I. ANTECEDENTES DEL DELITO DEL INCESTO EN EL MUNDO Y EN
MEXICO.

En todo estudio es primordial conocer los
antecedentes, en ¢l caso concreto, se debe indagar sobre
el tratamicento que en otras épocas y legislaciones se daba
a4l delito de incesto, ya que segln la época y lugar una
misma situacion se observa desde diferentes puntos de vista.
Por lo que a continuacidon estudiaré desde el origen de 1la
humanidad hasta 1la descripcién que hace el Codigo Penal

del Distrito Federal en relacidn al incesto.

Remontdndonos al primer periodo de la humanidad se
sabe que predominaban los instintos por lo que el incesto
seria un acto natural, se tienen ejemplos que corrohoran
¢l hecho de que el incesto sc vela como acto natural, tales
como en ILgipto donde los Faraones ILgipcios desfloraban a
sus hijas. En Persia la madre se amancebaba con los hijos

y los Incas del Perd se casaban con sus hermanas,

Ahora bien si aceptamos que el origen de la humanidad

fue la primer parcja humana, Adidn y Fva, es indudable que
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la tercer gencracidn, es decir los nictos de Adan vy Eva
fueron ¢l resultado del acceso carnal entre hermanos
hermanas,

1.A. SOCIEDADES HUMANAS PRIMITIVAS.

En las sociedades  humanas  primitivas Ilega 4
establecerse la prohibicion definitiva de lo sexual entre
parientes muy proximos. En la Tribu el Totem cra cl simbolo
mitico del ascendiente comin, cl Totem no se transmitia
sino por linea materna y en consccuencia los miembros de
un fGnico y mismo Totem no deben contrar en relaciones
sexuales y por lo tanto no deben casarse entre si. [Este
medio fue aceptado y adoptado en dicha época, siendo el
mas eficaz para impedir el incesto de  grupo y ha
sobrevivido mucho tiempo gracias a las razoncs de  su
nacimiento, En sus principios el incesto tuvo una mayor
extensidon, dado que se calificaban como incestuosos no
solamentc los contactos carnales entre parientes
consanguineos sino también los efectuados entre los miembros

de una misma tribu,

Una vez que se tiene una idea de lo que era el incesto
on las socicdades humanas primitivas, trataré ¢l tema eon
cuanto a las diferentes legislaciones de otros paisecs, asi
como también la legislacién propia pero en diferentes &pocas

desde el derecho azteca hasta la  Jev vigente, y  asi



conformar una visidén mis amplia de los antecedentes del

delito en estudio.

I.B. DERECHO ROMANO.

En el antiguo Derecho Romano con el término incesto
cran designados todos los atentados graves contra la

castidad, que dicrepaban con los preceptos religiosos.

Durante el Imperio este delito sc precisa mis, se
castiga el incesto entre ascendientes y descendientes aunque
fuesen adoptivos, entre hermanos fuesen consanguineos,
uterinos o adoptivos, entre tlos y sobrinas, entre primos,
entre suegro y nuera, entre yerno vy sucgra, padrastros e
hijastros, entre tutor y pupila. Lo anterior sc debio al
mal ejemplo originado porque el incesto {recuentemente venia
de las clases altas. bajo el gobierno de Teodoro, la pena
aplicada al incesto era la muerte; Justiniano, lo castigd
con la confiscacién de bienes, la deportacién vy la pérdida

del rango civil.

En consecuencia ¢l Derecho Romane distinguia entre
el incestus juris gentium (entre ascendicntes Y
descendientes) y el incestus juris civilis (entre

coldaterales y afines).



No obstante los severos castigos, las relaciones
incestuosas durante el Imperio Romano son numerosas. Se
dice que Nerdn al no poder seducir a su madre Agripina,
tomd como concubina a una prostituta fisicamente parecida

a ella.

I.C. DERECHO ESPAROL.

En el Derccho Espaiol en el Fuero Juzgo se penaba

el casamiento y el adulterio con mujer del linaje de éstos.

El Fuero Real pend hechos uandlogos, en ambos Codigos

las penas establecidas erande escasa durc:ua,

La Novisima Recopilacidn en sus Leyes 2a, y 3a., Libro
VIt, Titulo XIX, extendid la pena a las reclaciones sexuules
con religiosas, y a los criados por las cometidas con las
parientes y barraganas de los sefiores v con otros criados
de la casa y define al delito diciéndolo: "grave crimen
es ¢l incesto, el cual sc¢ comete con parienta hasta el
cuarto grado, o con su comadre o con cuiada o con mujer
que comete maldad con hombre de otra lev; v este crimen
de incesto es con alguna manera hercjia, v cualquicra que
lo  cowmcticre, allende  1as  otvas penas en  derecho

cstablecidas pierde la mitad de sus bicncs para la nuestra



camara". Y

El Coédigo Espafol de 1870 considerd al incesto como

delito de estupro agravado.

1.D. DERECHO FRANCES E 1TALIANO.

Es interesante el punto de vista de estas
legislaciones, en razdon a que ain cuando sirven de modelo
a nuestra legislacidén vigente, por lo que respecta al
ilicito en estudio difieren en el enfoque que le dan ya
que el Codigo Italiano de 1889 (art. 337) castiga al que,
en caso de que resultare escidndalo piblico, mantuviere
relaciones incestuosas con un descendiente o con un
ascendiente atn ilegitimos, o con un afin en linea directa,
o con un hermano o hermana. En consecuencia sc presume
que si no existe el elemento escindalo pihlico no se
tipifica el delito, a diferencia de nuestra ley penal que

no sefiala como clemento ¢l del escandalo.

Es notorio que a las legislaciones penales les

preocupa saber si el incesto debe ser reprimido y en que

1/ GONZALEZ DE LA VEGA, Francisco, Derecho Penal Mexicano. Temo til, Editorial Porrga,
S. A, México D.F. 1945, pda. 218,




limites, se sabe que numerosas legislaciones penales
inspiradas en el Cddigo Penal Francés no miran ecn el
incesto una figura especial y autdénoma ya que se conforman
en considerarlo como un motivo de agravacion de 1la

penalidad en otras infracciones de tipo sexual.

Siendo una preocupacién el hecho de que el delito
de incesto se¢ comete tan frecuentemente en nucstro pais
y sabiendo que normalmente ¢l sujeto activo realiza la
conducta tratando de no ser descubierto, es una acierto
el que nuestra legislacidn no exiga como elemento el del

escindalo piblico.

Continuaré ahora con la legislacidn mexicana, ya que
lo importante es saber y conocer el tratamiento que

nuestros antepasados directos daban al ilicito de incesto,

I.E. DERECHO MEXICANO.

Es sabido que en los diversos pueblos de la antiguedad
el Derecho tuvo su origen en la costumbre, es decir eran
de tipo consuctudinario ya que las normas legales cran
conocidas por los juzgadores y transmitidas de peneracion

en generacion.



1.E.1. DERECHO AZTECA.

En concreto y hablando del antiguo Imperio Mexicano,
sabemos que 1los aztecas no tenian un derecho escrito y
s1 se conocen sus normas, ha sido gracias a las Relaciones
de llistoriadores y cronistas coloniales que las conocieron,
ya sea porque las hayan visto aplicar o porque hayan oido

hablar de ellas.

A continuacidon y porque asi lo exige su contenido

Py

transcribiré la norma penal del incesto en el derecho

azteca:

PCAPITULD UNDECEMO
DELITOS SEXUALES

Art. 202.- El delito de incesto se comete:

{,- Cuando haya relaciones sexuales entre ascendientes
y descendientes,

I1.- Cuando las haya entre hermanos.
111,- Cuando 1as haya entre hijastros y padrastros.
{V.- Cuando las haya entre suegros y yernos o nhueras.

Art, 203.- E1 delito de incesto se castigara con la muerte por
ahorcadura o garrote,

Art, 204,- Cuando el delito de incesto entre hijos y madre o entre
padrastro e hijastra se comete con el consentimiento de
las mujeres, a #stas también se les aplicara la misma
pena.

Art, 205.- Cuande rl incesto se practique, en los casns del articulo

anterioe, en contra de la voluntad de las mujeres, salo
se castigard al hijo o padrastro incestunsn,



Art., 206,- Se considerard como delito de incestn la unidn sexuval entre
marido y mujer divorciados anteriormente", 2/

De los articulos mencionados se aprecia y se corrobora
lo que la historia nos ensefia respecto a la cultura azteca,
en cuanto a que eran muy rigidos en todos los aspectos
de su vida y no podia escapar a cllo la conducta a estudio
(incesto), aunque a diferencia del articulo 272 de la Ley
Penal vigente, los aztecas incluian a otros familiares como

lo son los hijastros, padrastros, suegros, yernos y nueras.

1.E.2. DERECHO MODERNO.
I.E.2.a. CODIGO PENAL MEXICANO DE 1871.

Para 1llegar a lo que es c¢l Codigo Penal para el
Distrito Federal en materia de Fuero Comin y para toda
la Republica en materia de Fuero Federal de 1931 y que
atin con sus reformas es el que actualmente rige lamateria
penal, es primordial conocer como tipificaban los Codigos
anteriores al delito en estudio y ecn este orden de ideas
el Codigo Penal Mexicano de 1871, siguiendo cl precedente
Francés, el cual ya se menciond en su oportunidad, no

contemplaba directamente al incesto como delito especial,

2/ ALBA M, Carlos, Estudin Comparado_entre el Derecho Asteca y el Derecho Positiva

Mexicann,§ F Mexico BT 1969, pig. 140



se conformaba «con sefhalar <como genérica circunstancia
agravante de cualquier delito, el parentesco de
consanguinidad en scgundo grado de la linea colateral,
el de afinidad en 1linea recta entre el delincuente y el
ofendido (art., 46, frac. 1ld4a. y art. 47, fra., 15a.); ademas
las penas del estupro, la violacién y el delito que se
equipara a la violacidn, se aumentaban en dos afhos cuando
el reo fuera ascendiente, descendiente, padrastro o
madrastra del ofendido, y con uno si fuera hermano,
quedando el culpable privado de todo derecho a los bienes
del ofendido y de la patria potestad respecto de todos
sus descendientes (arts. 799 y 801 del Cddigo Penal de
1871).

I.E.2.b. CODIGO PENAL MEXICANO BDE 1929.

Es hasta el siguiente siglo cuando se crea un nuevo
Codigo Penal, en el afo de 1929 y a diferencia del
anterior, ecn éste ya se tipificaba el incesto como delito

tipico cuyo encuadramiento queda asi:

"Los padres que tuvieran relaciones sexuales con sus
hijos, perderin todos 1los dercchos que sobre ellos
ejercicren y se les aplicard scgregacidon por mids de dos

anos, segin la temibilidad revelada. Los hijos quedaran



10

al cuidado del Consejo de Defensa y Prevencidn Social para

3/

su educacioén, correccidén o regeneracidon (art., 876)".

"El incesto entre hermanos se sancionarii con multa
de quince a treinta dias de utilidad y permancncia minima
de un afo en establecimientos educativos o de corrcccidn,
si algunos o ambos fueren menores de cdad. Al mayor se

. . ‘. - . A
le aplicard segregacidon hasta por dos anos (art. 877)". Yy

Se observa que la descripcién del ilicito que hace
este efimero Coddigoe, supone que los Unicos responsables
son los padres y que los descendientes involucrados en
el ilicito son menores de edad, ya que Jlos somete
exclusivamente a medidas tutelares, pero se sabe que
también pueden participar en el hecho mayores de edad vy
a los que ya no seria posible imponerles tnicamente 1las

medidas indicadas
1.E.2.c. CODIGO PENAL DE 1931.

De todos 1los estudiosos del dereche es sabido que

solamente tuvo vigencia el Coédigo de 1929, durante dos

3/ RLANTS VIRA, Fsther. Analisis Doamdtico del [lelito de Incesto. fditorial Trillas,
1986, paa, 19, T T T e e e
W/ Vden,
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anos va que Pascual Ortiz Rubio, Presidente Constitucional
de los Estados Unidos Mexicanos, por decreto de fecha 2
de enero de 1931, expidid el CODIGO PENAL PARA EL DISTRITO
FEDERAL EN MATERIA DE FUERO COMUN Y PARA TODA LA REPUBLICA
EN MATERIA DE FUERO FEDERAL, mismo que, aunque recformado,

nos rige en la actualidad.

Ya en esta vigente Ley Penal se describe y sanciona
al incesto de la siguiente manera: Se impondrd la pena
de uno a seis anos de prisidon a los ascendientes que tengan
relaciones sexuales con sus descendientes. La pena
aplicable a éstos Ultimos serd de seis meses a tres aios
de prisidén. Se aplicard esta misma sancidén en caso de

incesto entre hermanos (art, 272 del C.P.).

Sc observa que el Cédigo Penal distingue las penas
que van a aplicarse a los ascendientes de las que van a
imponerse a los descendientes y hermanos, por lo que
considero acertada 1la opinidon del autor Mariano Jiménez
Huerta, quien manifiesta lo siguiente: "En la fijacion
de la pena el juzgador con base a los articulos 51 y 52
debe tener en cuenta la edad y condicidon social de los
protagonistas del hecho, pues en la etiologia del delito
de  incesto tienen notorio influjo el alcoholismo,

premiscuidad, miseria e incultura que en su conjunto forjan



5/

los denominados mundos infrahumanos".

5/ JIMENEZ HUERTA, Mariano, Deracho Pensl Mexicano. Tomo V, Editorial Porrfa, 5. A.
México, D. F. 1980. pég. &1,




CAPITULO SEGUNDO

EL DELITO

T1.A. DEFINICION

Desde la aparicidén de la humanidad pucde decirse que
ha habido conductas repreobables y ecstas conductas ecstan
ligadas a la recalidad social y humana de cada &poca vy
lugar, es decir siempre variaran, motivo por el cual lJos
autores han tratado en vano de definir al delito con una
nocién independiente del tiempo y lugar y con valide:
universal, no obstante lo anterior Fernando Castellanos
Tena, senala que "a pesar de las dificultades es posible

. Ce s e 8
caracterizar al delito juridicamente. ~/

T1.A.1. ESCUELA CLASICA.

Ahora bien antes de mencionar alguna definicion, se

B/ CASTELVANOS TENA, Fernando. Lineamientos Elementales de Derecho Penal. Fditorial

Porefia, S.A. México 1986, pag. 125.
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debe comentar aungue someramente lo que son las Escuelas
Juridico Penales y de 1las que pucde decirse que son
diversas corrientes relativas a los problemas fundamentales
del Derecho Penal. Asi se tiene la llamada Escuela Cldsica
que para muchos significa lo anterior, lo viecjo, lo que

no va acorde a las nucvas ideas,

Se puede seflalar como postulados de la Escuecla Clasica

los siguientes:

a) Libre albedrio. Establece que el hombre tiene
capacidad de eleccion entre el bien y el mal y si escoge

el mal es por que asi lo decidid.

b) Igualdad. Se reficre a que los hombres son iguales
por lo que la ley debe aplicarse de la misma manera a todos

los hombres.
c¢) Responsabilidad Moral. Concretamente se deduce
que si ¢l hombre, derivado de su libre albedrio ejecuta

el mul, debe responder moralmente de su conducta.

d) Entidad del delito. Lo importante cs lo objetivo,

cl delito, la manifestacion externa del acto,

e) Método, IEsta escuela sigue el deductivo, es decir



de lo general a lo particular, también se le llama método

teleologico o finalista.

El principal exponente de esta Escuela Clasica lo

fue Francisco Carrara, quicn definid al delito diciendo

que consiste "en la infracciéon de la Ley del Estado
promulgada para proteger la seguridad de los ciudadanos,
resultante de un acto externo del hombre, positivo o

negativo, moralmente imputable y politicamente dafoso". Y

Del analisis de la definicidon se deduce que el delito
es la infraccién a la Ley, que esta Ley es promulgada para
proteger la seguridad de los ciudadanos y resultante de
un acto externo del hombre, significa que solo el hombre

puede ser agente activo del delito.
I1.A.2. ESCUELA POSITIVA.

Posteriormente a esta PEscuela Clasica, en la segunda
mitad del Siglo XIX surgieron otras corrientes, entre éstas
el positivismo, el cual negaba todos 1los conceptos

anteriores en todas las disciplinas culturales, incluyendo

9/ CASTLLLANOS TENA, fernando., _Lineamientos [lementales de Derecho Penal. Cpe Cit,

nag. SH.
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el derecho, como consecuencia la Escucla Positiva plantea
los conceptos en forma contraria a los planteados por la
Escuelc Clasica, ya que ésta Gltima sefinla que lo importante
cs el delito, el acto externo y para los positivistas lo
es la personalidad del delincuente, y por tanto sus

postulados son los siguientes:

1) Niega el libre albedrio.- El hombre nc elige entre
¢l bien y el mal, pues hay ocasiones que presenta

anormalidades que evitan su libre albedrio.

b) Responsabilidad social,- Refiere que la
responsabilidad no es moral, como lo afirma la Escucla
Cldsica, sino de tipo social, es decir la sociecdad debe
prever y tomar las medidas en relacién a los sujetos que

delinquen.

c¢) Delincuente.- Asimismo y a diferencia de la Escuela
Clisica en la que el delito es el punto central, aqui lo

es ¢l delincuente,

d) Método cmplecado.- El método dec los positivistas
fue el inductivo (de lo particular a lo general), realizaban
el estudio del sujeto delincuente para llegar a conclusiones

y crear sus tesis del comportamiento criminal,
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Otro aspecto interesante de los conceptos de esta
Escuela, es que la medida de seguridad es mlds importante
que la pena es decir, se deben aplicar medidas de seguridad

para evitar las penas,

Ahora bien, entre los principales exponentes de esta
corriente positiva, tenemos a los pensadores Italianos:
César Lombroso, Enrique Ferri y Rafael Garofalo, este Qtimo
definié al "delito natural como la violacidn de 1los
sentimientos altruistas de piedad y probidad, en la medida
media que es indispensable para la adaptacidn del individuo
a la colectividad" lﬂ/. Este jurista distinguid el delito
natural del 1legal, considerando a éste Gltimo como "la
actividad humana que, contrariando la ley penal, no es

lesiva de aquellos sentimientos". 1/
11.A.3. NOCION JURIDICO FORMAL
Una vez que se han visto las definiciones de delito

en las Escuelas o corrientes Clasica y Positiva, se pucde

ahora hablar de la nocidén juridico formal, la cual sefala

10/ CASTELLANOS ILCNA, Fernando, Lineamientos Elementales de Derecho Penal.  0Op. cit,
pag. 64,
11/ CASTELLANOS TEMA, Fernandn. Lineamientos Flementales de Derecho Penal.  Op. Cit,

tdem, pag. 64,
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que c¢s "suministrada por 1la ley positiva, mediante 1la
amenaza de una pena para la ejecucion o la omisién de
ciertos actos, pues formalmente hablando expresan, el delito
se caracteriza por su sancién penal; sin una ley que
sancione una determinada conducta, no es posible hablar

del delito", 13/

No obstante 1lo sefialado en las linecas anteriores,
Castellanos Tena, seciala que '"no siempre puede hablarse
de 1la pena como medio eficaz de caracterizacidon del

delito". li/

IT.A.4. DERECHO POSITIVO MEXICANO.

Finalmente y después de haber analizado las corrientes
clasica positiva y 1a nocidn juridico fermal, en relacidn
a lo que para éstas consiste el delito, se llepa ahora a lo que
w]l delito es para e)] Derecho Positivo Mexicano, empe:zando
por lo que establece el articulo 7° del Cdédigo Penal para
el Distrito Federal, que a la letra seciala: "Delito cs el

acto u omisidn que sancionan las leyes penales", 14/

12/ CASTLLLANOS TENA, fernando. Lineamientos Flementales de Derecho Penal, Op. Cit. -

~ pag. 128, R I

12/ CASTELLANOS TENA, Pernaundo. Lineanientas Elementales de Gerecho Penal. Op.  Cit. -

T pag. 129. ) o T

14/ Codige fenal para el Distrito federal en materia de fuero Comdn y para toda la
RepGblica en materia de funro Federal. Editorial Porriia S.A. Mdx. 1994 pag. 2.




El mismo ordenamiento legal establece que:

“"El delito es:

I.- Instantineo, cuando la consumacidn se agota en
el mismo momento en que se han realizado todos sus elementos
constitutivos;

I1.- Permanente o continuo cuando la consumacidn se
prolonga en el tiempo, vy

111.- Continuado, cuando con unidad de propdsito
delictivo y pluralidad de conductas se viola el mismo
precepto legal". lé/

RaGl Carrancd y Trujillo, seflala que '"Los caracteres
constitutivos del delito, segin el articulo 7° del Cddigo
Penal del Distrito Federal son: tratarse de un acto o una
omisidén, en una palabra, de una accidon, de una conducta
humana; y estar sancionada por las leyes penales, Al
decirse accion (acto u omision) debe entenderse la voluntad
manifestada por un movimiento del organismo o por la falta
de cjecucidén de un hecho positivo exigido por la ley, todo

lo cual produce un cambio o peligro de cambio en el mundo

15/ Chdign Penal para el Distrito federal en materia de tuero Comdn y para toda la

Repdblica en materiy de tuero Federal, Op. Cit. pag. 2,
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exterior", L/

Una vez que he 1llegado a la definicidon legal del
delito, continuaré ahora con los elementos del delito Vy
para tener una visidn clara de los clementos del delito,
seguiré cl sistema de Jiménez de AsQa, que de acuerdo con

el método aristotélico contrapone lo que el delito es a

lo que no es.

I1.B. ELEMENTOS DElL DELITO.

PASPECTOS POSITIVOS ASPECTOS NEGATIVOS
a) Actividad Falta de accidn

b) Tipicidad Ausencia de Tipo

c) Antijuridicidad Causas de Justificacign

d} imputabilidad Causas de Inimputabilidad
a) Culpabilidad Causas de Inculpabilidad
f) Condicionalidad Objetiva Falta de Condicidn Objetiva
a) Punibilidad Excusas absolytorias", A7

En ese orden de ideas, a continuacidn estudiaré los
clementos del delito, primeramente el aspecto positivo e

inmediatamente su aspecto negativo de cada uno de los

16/ CARRANCA Y TRULILED, RaGl, Dereche Penal Meaicano, Parte General, Cditorial Porrda, -
TTOSA. MEaien DL VUBG. pag, 225,77 T i e e

17/ CASTELLANOS JERNA, Fevnondo. Lineamientos Flementales de brrecho Pepal, Do Cit.
pac. 134,



clementos.

I1.B.1. ACTIVIDAD O CONDUCTA Y SU ASPECTO NEGATIVO (FALTA
DE ACCION).

Como ya mencioné en lineas anteriores Carrancd vy
Trujillo, considera que la conducta: '"consiste en un hecho
material, exterior, positivo o negativo, producido por el
hombre". Si es positivo consistird en un movimiento
corporal productor de un resultado como efecto, sicendo ese
resultado un cambio o un peligro de cambio en el mundo
exterior, fisico o psiquico. Y si es negativo consistira
en la ausencia voluntaria del movimiento corporal, esperado

lo que también causarad un resultado.

Porte Petit, sefiala que la conducta consiste "en un

hacer voluntario o en un no hacer voluntario o no voluntario

(culpa)", lg/

Para Castellanos Tena, “ta conducta cs el

comportamiento voluntario, positive o negativo, encaminado

C
4 un proposito", lj/

18/ PORTE PETIT CANDANDAP, Celestino. Apuntamientes de 1a Parte Geoeral del Derecho Prnal,
T Yomo 1. I'd. PoriGa, S.A. Wexico, 1977, pAn. 295 ) T

19/ CASILLLANOS TTHA, fernando. Li entans_ 1lementales de Derecho Penal,  0Op. Cit,
== pac. 149, T T e e e




El sujeto de 1la conducta. De todos es sabido que
sdlo 1la conducta humana tiene relevancia para el Derecho
Penal, pues el hombre es el Gnico que puede actuar con
voluntad; ahora bien el sujeto activo ecs quien comete el
delito o participa en su cjecucidén y el sujeto pasivo del
delito es el titular del derecho violado y juridicamente
protegido por 1la mnorma. El ofendido es la persona que
resiente el dafio o que sufre directamente la acciodn,
generalmente el sujeto pasivo y el ofendido son la misma

persona, aunque hay sus excepciones.

La accidén y la omisidon, La accidén y la omision, son
las dos maneras en que puede suscitarse una accidén dentro

del derecho penal.

Accidn es el acto, la actividad, el hecho, la accidn

criminal, etcétera.

Para este estudio lo importante es que esa accion
o hecho sea humano y tenga trascendencia en el mundo del

derecho.

"E1 delito es ante tode un acto humane, una accidn

y accion en amplio sentido, consiste en la conducta exterior
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. . .. 20
voluntaria encaminada a la produccidn de un resultado". __/

En conclusidn, la accidon es todo hecho humano
voluntario capaz de modificar el mundo exterior, o el
peligro de que ésta se produzca. La omisién en cambio,
es un abstenerse de obrar, se deja de hacer lo que se debia

cjecutar,

La diferencia entre conducta y accidbn es Unicamente
de terminologia, pues los autores le llaman de indistinta
manera, unos hablan de accidn, otres de conducta y otros
de hecho o acto. Para este estudio se considera acertada

la definicién de Fernando Castecllanos Tena, por ser mas

clara ¥y scncilla,

Porte Petit, prefiere 1llamar conducta o hecho al
clemento adjetivo del delito, el cual sigue la descripcidn
del tipo. No emplea 1a terminologia accidn porque no
contiene o abarca la omisidén, al ser su mnaturaleza
contraria a ésta, pues la accion implica movimiento y la

omision todo lo contriario. En  consecuencia si  ambos

20/ CUELEQ CALOH, Cugerio. Derectn Penal. Tamo §, Parte Geoeral. Fditorial Hosch,
- Bareelona 1953, pag. 321, i



términos son antagoénicos, uno de ellos no puede scrvir

de género al otro.

ELEMENTOS DL LA CONDUCTA

lLos elementos de 1la conducta son: una manifestacion
de voluntad (accidén u omisién), un resultado (formal o

material) y una relacidn de causalidad.

La manifestacidon de la voluntad, scria la conducta
humana voluntaria manifestada por medio de una accidon o

de una omisioén.

E1 resultado seria la modificacion del wmundo exterior
debido a4 1la conducta del agente, cstas modificaciones
comprenderian tanto las de orden fisico, como juridicas

y materiales,

La reclacion de causalidad, entre la conducta vy cil
resultado ha de existir una relacidn causal es decir, el
resultado es el producto de un hacery del agente, de lo
que se desprende que para que 1la conducta sc cenfigure,
es necesiario que el sujeto tenga  conciencia del hacer
o noe  hacer que esta  llevande a  cabo y con  esas
manifestaciones produzca una mutacion en o} mundo exterior.

Pero ademis  ¢s  necesario que esas  manifestaciones  de
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voluntad scan la causa del resultado.

En resumen la accidn se integra mediante una actividad
(ejecucidbn) voluntaria (concepcidn y decisidn).

l.La accidn stricto sensu o acto, c¢s la conducta humana
manifestada por medio de un hacer efectivo, corporal y

voluntario,

Los delitos de omisidon consisten en no hacer algo

que se debe hacer,

L.a omision y la comisidén por omisidn se conforma con
una inactividad, diferencidndose en que en la omisidn hay
violacidon de un deber juridico de obrar, en tanto en 1la
comision por omisidén se van a viotar dos deberes juridicos,

uno de obrar y otro de ubstenerse,

Una ve: que se ha tratado el primer elemento del
delito que es la conducta, ahora debe estudiarse lo que
es el aspecto negativo del! elemento, que en este caso lo
es la ausencia de conducta, la cual es uno de los aspectos
negativos que impiden la configuracion del delito y en
particular de la conducta, elemento cesencial del delito,
por lo que cualguier causa capaz de eliminar ese eclemento

biasico del detito impedivia sn integracian.
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Una de 1las causas que impiden la integracidon del
delito por ausencia de conducta, es la vis absoluta o
fuerza fisica exterior irresistible, Opina Carrancd vy
Trujillo, que "quien por virtud de 1la violencia fisica
que sufre su organismo cjecuta un hecho tipificado por
la ley como delito, no es causa psiquica, sino sd6lo fisica;
no ha querido el resultado producido que no puede serle
imputado ni a titulo de dolo ni de culpa; por cuanto no
es @1 mismo el que obra, sino que obra quicen ejercita sobre
&l 1a fuerza fisica. Asi, mirando a los criterios clisicos
falta 1la moralidad de la accién; y los positivistas, e¢s
nula la temibilidad del sujeto medio, mientras patente

. - . 2
la del sujeto-causa. Por ello la accidn no existe", "l/

La Vis-Absoluta deriva del hombre y Vis-Maior se
origina en la naturaleza, e¢s sabido que también los
movimientos reflejos eliminarian el elemento conducta,

entendiendo como  tales a los movimientos corporales

involuntarios.

Se ha considerado que ¢l sueio, cl hipnotismo y el

21/ CARRANCA Y TRUSILLO, Raiil. Derecho Penal Hesicana. Parte General, Op. Cit.  paa.
- 495, i s T e S - wenerd!?



sonambul ismo, son aspectos negativos de la conducta, pues
estando bajo tales fendmenos, el sujeto no presenta el
elemento voluntad. Para otros autores son causas de

inimputabilidad.

En concreto se desprende de 1la Vis-Absoluta los

siguientes elementos:

a) Una fuerza.- La cual debe ser una fuerza humana,
b) Fisica.- Es decir una fuerza exterior,
¢) flumana.- Que provenga de un ser humano.
d) Irresistible.- Que se ecjerce contra la voluntad

de alguien, qulen aparentemente estd cometiendo
cl delito,

En resumen con la Vis-Absoluta ¢l supuesto sujeto
activo esta siendo usado como instrumento por otra persona

que seria el verdadero sujeto activo.

La Vis-Maior.- En ésta también hay una fuerza fisica,
es decir que es exterior e irresistible, la diferencia
con la Vis-Absoluta es de que en este caso no procede del
ser humano, sino de la naturaleza. Un cjemplo seria la

corriente de agua o la caida de un arbol.

Por dltimo y como va se schald en lineas anteriores,

fos actos reflejos son movimientos corporales involuntarios



que anulan la voluntad del sujeto,

Ahora bien, en el orden ya planteado, continuaré con
el segundo elemento del delito, que es la tipicidad vy

ausencia de tipo que seria su aspecto negativo,

I1.B.2. TIPICIDAD Y ASPECTO NEGATIVO.

Para la existencia del delito, se requiere de varios
elementos, ya se estudid el primer elemento (conducta),
mds no toda conducta o hecho son delictuosos, se requiere
que esa conducta sea tipica, es decir que cst&é contenida
en la descripcion hecha por el FEstado y plasmada en un

Cédigo Penal vigente.

LLa base constitucional de la tipicidad se tiene en
el articulo 14 de la Constitucidén Politica de los Estados
Unidos Mexicanos, que en su parte conducente senala: “En
los juicios del orden criminal queda prohibido imponer,
por simple analogia y atn por mayoria de razén, pena alguna
que no csté decretada por una ley exactamente aplicable
22/

al delito de que se trata', Lo cuual significa que

22/ Constitucidn Palitica de los Fstados Dnidos Mexicanos, [.fitorial PAC, S.A, DE C.V.
T 4a, FdiciAn 1993, pag. 10.
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no existe delito sin tipicidad.

Castellanos Tena, menciona que "no debe confundirse
el tipo con tipicidad. El tipo es la creacion legislativa,
la descripcidén que ¢l Estado hace de una conducta en los
preceptos penales. la tipicidad es la adecuacioén de una
conducta concreta con la descripcion legal formulada en

abstracto", EE/

Ignacio Villalobos, da una definicion de lo que se
debe entender por tipo: "Es la descripcidn, el acto o del

o : . 24
hecho injusto o antisocial", ko

Jiménez Huerta, manifiesta que "la tipicidad es una
genuina expresidn conceptual del moderno Derecho Punitivo
que hace referencia al modo o forma que la fundamentacion
politica y técnica del Dervecho Penal ha creado para poner

de retieve que es imprescindible que la antijuricidad esté

determinada de una manera precisa e inequivoca. 25/

Se desprende en consecuencia que la tipicidad cs el

secgundo elemento del delito y consiste en la adecuacidn

23/ CASTELLANOS TENA, Fernando. Lineamientos Elementales de Derecho Penal, 0Op. Cit,

—  pda. 166. T

24/ VILLALOBOS, 1gnacio. Derecho Penal Mexicano. Parte CGeneral, Tercera Fdician. Fd.
PorrGa, 5. A. Mexicn 19650 phg. 230, -

25/ JIMENIZ HUERTA, Mariaenn. Derecho Penal Mexicano. Tome t Fditarial Porra, S.A.

T Miexicn, DL F, 1983, pan, 21, - T




del comportamiento (conducta o hecho) a un tipo penal

legal,

ELEMENTOS DEL TIPO

Los clementos del tipo penal normal son:

a) Fl sujeto activo del delito.- Se le 1llama asi a
la persona que comete el delito, cs conveniente aclarar
que el sujeto activo debe ser siempre una persona fisica,
lo que significa que mnunca una persona moral podrda ser

sujeto activo de algin delito.

b) E1 sujeto pasivo del delito.- En este caso es "la
persona sobre quien recae el dallo o peligro causado por
la conducta del delincuente. Por 1lo general, sc le
denomina también victima u ofendido, en cuyo caso una
persona juridica puede ser sujeto pasivo de un delito,
como cn los delitos patrimoniales y contra la nacidn, entre

otros". 39/

26/ AMUCHATEGUT RFQUENA, 1drma G. Derecho Penal, Cursos Primero v Sejundo. Editorial
T Harla, S, AL de €, V. Mexico, 19937 pAa. 36, 7T T Tt
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Ahora bien, cuando no se integran los clementos
descritos en el tipo legal, se presenta la atipicidad,

es decir, no se adectia la conducta al tipo.

Diferencia entre ausencia de tipo y de tipicidad.-
La ausencia de tipo se presenta cuando el legislador no
describe una conducta que deberia ser incluida en el
catilogo de delitos. En 1la ausencia de tipicidad existe

el tipo pero no se amolda a €1 la conducta realizada,
Las causas de atipicidad son:
a) Ausencia de calidad o del numero exigido por 1a
ley en cuanto a los sujetosactivos y pasivos;
h) Si faltan cl objeto material o el objeto juridico;

¢) Cuando no se dan las referencias temporales o

espaciales requeridas por el tipo:

d) Al no realizarse el hecho por los medios comisivos

especificamente sefalados en la ley;

e) Si faltan los elementos subjetivos del injusto

legalmente exigidos;

{) Por no dar, en su casco, la antijuricidad especial,



Ahora bien, ademds del tipo normal hay otra
clasificacién de tipo, esto es cuando cl legislador ademis
de hacer una descripcién objetiva incluye en la descripcidn

tipica elementos normativos o subjetivos.
IT.B.3. ANTIJURIDICIDAD Y ASPECTO NEGATIVO.

En el orden de este estudio, sigue el tercer clemento

que es LA ANTIJURIDICIDAD Y SU ASPECTO NEGATIVO.

Comiinmente se acepta como antijuridico lo contrario

a Derecho.

A continuacién mencionaré algunas definiciones de

varios autores:

De Pina Rafael, cn su Diccionario de Derccho 1o define

como "la contradiccidén al derecho o ilicitud juridica.” EZ/

Carranci y Trujillo, indica que se entiende por

antijuridicidad "la oposicion a las normas de cultura,

27/ DF PINA VARA, Rafael, Diccionario de Derecho. Fditarial Parrda, S.A, Méxica, 1989.
© pag. B3, T T T
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reconocidas por el Estado, es en suma la contradiccidn
entre una conducta concreta y un concreto orden juridico

establecido por el Estado". EE/

Ignacio Villalobos, sefala 'que es la violacién de

L - 9
las normas objetivas de valoracidn". 5_/

Una conducta es antijuridica cuando con su realizacion
se¢ violan el deber juridico implicito en 1a norma y se

lesiona un bien juridico protegido por la misma.

Como se ha venido estudiando, cada elemento
configurativo del delito presenta su aspecto negativo,
por lo que hace a la antijuridicidad su aspecto negativo
son las causas de exclusion del delito, en tal
circunstancia la accién realizada siendo tipica puede

resultar conforme a derecho.

A continuacidén haré algunas consideraciones de
diversos autores, asi como también jo establecido por 1a
LLey Penal en lo referente a las causas de exclusidn del

delito.

28/ CARRANCA Y TRUJILLO, Rall. Derecho Penal Mericano, Parte General. 0Op. Cit. paa,

29/ VILLALOKOS, Ignacio. Dececha Peral Mexicann, Parte General. Op. Cit. pag. 259
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Ignacio Villalobos, nos da la siguiente definicion:
"Las excluyentes de responsabilidad son condiciones
excepcionales que concurren a la realizacidon de un hecho
tipico del derecho penal, por las cuales e¢l acontecimiento
deja de ser delictuoso, a pesar de su tipicidad, y por
lo tanto no produce la responsabilidad que es inherente

al delito", 29/

Este autor  maneja el término excluyente de
responsabilidad, porque anteriormente asi se les 1llamaba

a las causas de exclusidon del delito.

A partir de las modificaciones al Cddigo Penal
para el Distrito Federal, publicadas mediante decrecto de
fecha 10 de cnero de 1994, 1las causas de exclusion del
delito se¢ encuentran consagradas en el articulo 15 del
Cddigo Penal en las fracciones 1V, V y VI y que a la letra

dicen:

"CAUSAS DE EXCLUSION DEL DELITO

Art. 15.- L1 delito se excluye cuando:
tV.- Se repela una agresidpn real, actual o inmedialamente, y sin

30/ VILLALOBOS, lgnacia. Derecho Peral Mesicano, Parte General. Op. Cit, Pag, 335.



derecho, en proteccidn de bienes juridicos propios o ajenos,
siempre que exista necesidad de la defenss y racionalidad de las
medios empleados ¥ medie provocacidn dolosa suficiente e inmediate
par parte del agredido o de la persona a quien se defiende.

Se presumird como defensa legitima, salva prueba en contrario,
el hecho de causar dafo a quien por cualquier medio trate de
penetrar, sin derecha, al hogar del agente, al de su familia,
a sus dependencias, o a las de cualquier persona que tenga la
obligacidn de defender, el sitio dande se encuentren bienes
propins o ajenos respecto de los que exista la misma obligacidng
o bien, lo encuentre en alguno de aquellos lucores en
circunstancias tales que revelen la probabilidad de una agresiang

V.- Se obre por la necesidad de salvaguardar un bien juridico
propin a ajeno, de un peligro real, actual o inminente, no
ocasinnado dolosamente por el agente, lesionandn aotro bien de
menor o iqual valor gue el salvaguardada, siempre que el peligro
no sea evitable par otros medios y el agente no tuviere el deber
juridico de afrontarlo;

Vi.- La accion o la omision se realicen en cumplimientn de un
deber juridico o en ejercicio de un derecho, siempre que exista
neresidad racional del medio empleado para curplir el deber o
ejercer el derecho, y que este Gltima no s realice con el solo
propdsito de perjudicar a atroj'". 31/

Por su parte Porte Petit, scitala que existe una causa
de licitud: "cuando la conducta o hecho siendo tipico son
permitidos, autorizados o facultados por la ley, a virtud
de ausencia de interés o de la existencia de un interés

preponderante”. EE/

Castellanos Tena, dice que las causas de justificacion

son aquellas condiciones que ticnen el poder de excluir

/

(2]

ta antijuridicidad de una conducta tipica", 22

31/ Cadigo Penal paca el Distrito Federal, Op. Cit. pag. 5.

32/ PORTE PETIT CANDAUDAP, Celestino. Apuntamiuntnsde 12 Parte General de Derecho Penal,
T Op. Cit, pao, 493, T

33/ CASTELLANOS 1ENA, Fernando. Lincamientos Elementales de Derecho Penal, Op. Cit. pao,
20 e, e Yeredho Yenal. ¢




Por Gltime cabe mencionar que el mismo articulo 15
del Cédigo Penal para ¢l Distrito Federal, pero antes de
las reformas utilizaba el término: Circunstancias
excluventes de responsabilidad penal, mismas que establecia

en sus fracciones 111, IV y V.,

11.B.4, IMPUTABILIDAD Y ASPECTO NEGATIVO.

Mencionaré ahora e1 cuarto clemento del delito, que
es 1a Imputabilidad y su aspecto negativo, ya que, si se
ha establecido que para que un sujeto sea culpable, debe
tener capacidad de entender y de querer, entonces precisa

que antes sea imputable es decir, tenga salud mental.

Castellanos Tena, define la imputabilidad como "la
capacidad de entender - de querer en el campo del Derecho

Penal” ﬁ/

Rafael de Pina, cn su Diccionario la define como "La
capacidad general atribuible a  un  sujeto  para  cometer
cualquier clase de infraccion penal., La imputabilidad es

un presupuesto de la culpabilidad." 35/

4/ CASTELLANGS TENA, fternando. Lﬁﬂﬂﬁﬁiﬂnﬁﬁf_LlfTﬁﬂfﬂjfﬁ“ﬂprﬂﬂfﬁbﬂ,ffﬂi1:~0"' Cit. pag.

397 DE PINA JARA, Pafael,

ho. Op. Cil. pag. 298,
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De 1la definiciones de varios autores sc resume que
la imputabilidad seria el soporte de la culpabilidad, ya
que secrd imputable el sujeto que al momento de realizar
la conducta tipica y antijuridica posea las condiciones
minimas de salud y desarvollo mental que lo capacitarian

para responder de su accidn.

Actiones 1liberae in causa.- La imputabilidad debe
existir en el momento de ejecutada 1la conducta, pero en
ocasiones el sujeto antes de actuar, voluntaria o
culposamente se coloca en situacidon inimputable y en esas
condiciones produce el delito. A estas acciones se les llama

liberae in causa (libresen su causa, pero determinadas en

cuanto a su efecto).

Causas de Inimputabilidad.- Actualmente el articulo
15 del Coédigo Penal del Distrito Federal, prevé las causas
de inimputabilidaden su fraccién VIl y que a continuacién

sc transcribe:

YArt, 15.- E£1 delitn se excluye cuando:

Vil.- Al momento de realizar el hecho tipico, el agente no tenga
la capacided de comprender el cardcter ilfcito de aquel o de
conducirse de acuerdo con esa comprensidn, en virtud de padecer
trastorno mental o desarrolln intelectual retardado, a no ser que
el agente  tubiere provectado su trastorno mental  dolasa o
culposamente, en cuya caso respanderd por el resultadn LUipico
siempre y cuando 1o haya previsto o le fuere previsible,

Cuantdn la capacidad 4 que se refiere el parrafo anterior, sélo
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se encuentre considerablemente disminuida, se estard a lo dispuesto
en ¢l articulo 69 bis de este Codiga”, 36/

Se desprende que la fraccidn transcrita abarca dos

hipbtesis:

a) Trastorno mental.

b) Desarrollo intelectual retardado.

Segin Castellanos Tena, "el trastorno mental consiste

en la perturbacidén de las facultades psiquicas”. 31/

Anteriormente el articule 15 del Cddigo Penal para
el Distrito Federal en su fraccidén V! senalaba dentro de
las circunstancias excluyentes de responsabilidad penal
al miedo grave o temor fundado, estableciéndolo de 1la
siguiente forma: "Obrar en virtud de miedo grave o temor
fundado e irresistible de un mal inminente y grave en biencs
juridicos propios o ajenos, sicmpre que no exista otro medio

practicable y wmenos perjudicial al alcance del agentc".éﬁl

36/ Cadigo Penal para el Disteito Federal. Op. Cit, pag, 6.
37/ CASTILLANOS 1ENA, Ternando. Lineamientos Flemeatales de Derecho Penal. Op. Cit. pao.

226,

38/ Cadiqo Penal para ol Distrito federal, fditorial Pac. S.A. de CLV. Hanico, 1993, paa.
6,



De la lectura del actual articulo 15 del Codigo Penal
que utiliza el término causas de exclusion del delito, se
nota la ausencia del miedo grave o temor fundado como causas
de inimputabilidad; ya que el miedo grave para algunos
autores ec¢s considerado como causa de inimputabilidad,
entendiendo como miedo una inquietud, ansiedad va que el
miedo es interno y afecta la capacidad o aptitud psicologica

y por ello e¢s considerada como causa de inimputabilidad,

Por lo que respecta a los Menores de edad cuando éstos
cometen conductas delictivas se les aplica la Ley para el
Tratamiento de Menores Infractores para ecl Distrito Federal
en materia Comin y para toda la RepGblica en materia
Federal.

Esta ley en su articulo 4 indica: "Se¢ crea el Consejo
de menores como Organo administrativo desconcentrado de
la Secretaria de Gobernacidn, el cual contari con autonomia
Técnica y tendrd a su cargo la aplicacidon de las

disposiciones de la presente ley.

Respecto de los actos u omisiones de menores de 18
alos que se¢ cncuentren tipificados en las leyes penales
federales, podrin conocer los consejos o tribunales locales
para menores del lugar donde sce hubieren realizado, conforme
a los convenios que al efecto celebren la Federacidn y los

gobiernos de ltos Estuados,
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Se promoverd que en todo lo relativo al procedimiento,
medidas de orientacion, de proteccidén y tratamiento, los
conscjos y tribunales para menores de cada entidad
federativa, sc ajusten a lo previsto en la presente ley,
conforme a las reglas de competencia establecidas en 1la

ley local respectiva". 39/

De 1la lectura de 1los subsecuentes articulos, sc
desprende que el Consejo de Menores serd el que desuhogara
¢l procedimiento y dictard 1lus resoluciones scialadas en
la Ley en materia de Menores Infractores, ademds vigilarid
¢l cumplimiento de la legalidad del procedimicento. Asi
mismo ¢l Conscjo de Menores es competente para conocer la
conducta de las personas mayores de 11 afos y menores de

18 anos.

En su parte Gltima el articulo 6 de 1a ley en cuestioén,
seffala que el Consejo resolverd la situacidén juridica de
los menores y ordenard las medidas necesarias para su

adaptacion social.

1/ Cadian Penal para ot Distrito Vederal, Op, Cit, pdg. ths,
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De lo anteriormente seflalado se observa 1la buena
disposicidon del Gobierno de readaptar al menor delincuente;
no obstante puecdo comentar que es muy discutible su
inimputabilidad, porque juridicamente los menores de 18
anos cuando cometen o realizan una conducta tipica vy
antijuridica, resulta que son inimputables, ya que asi
esta establecido por las leyes, pero logicamente se asegura
que nada impide que un joven menor de 18 afos no sea una
persona con un adecuado desarrollo fisico y mental, y por
tanto sea plenamente capaz y responsable de sus actos,
es mis, en la actualidad los jovenes, debido a los medios
masivos de comunicacidn suben que tener menos de 18 afios
los exime de la responsabilidad penal, por lo que realizan
sus conductas delictivas conscientemente y sabedores que
no sc procedera contra ellos por la minoria de edad, razdn
por la que es muy controvertida esta causa de
inimputabilitad, Y en consecuencia se vislumbra el hecho
de que la minorifa de edad sufra una reforma, es decir se
consideren menores de edad para cfectos en materia penal

a las personas entre las edades de 11 a 16 ahos.

IT.B.5. CULPABILIDAD Y ASPECTO NEGATIVO.

Continuaré con el elemento Culpabilidad y Aspecto

Negativo, en principio mencionaré las definiciones de tres
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estudiosos del derecho, por haberlas considerado 1las mas

importantes y claras en su contenido.

Castellanos Tena, considera a 1la culpabilidad como
el nexo intelectual vy emocional que liga al sujeto con
su acto", 22/

Carrancd y Trujillo, dice que "la culpabilidad es la
concreta capacidad de imputacion legal, declarable
jurisdiccionalmente, por no haber motivo legal de exclusiodn

con relacidn al hecho de que se trate", il/

Para Ignacio Villalobos, "la culpabilidad consiste
en el desprecio del sujeto por el orden juridico y por los
mandatos y prohibiciones que tienden a constituirlo vy
conservarlo, desprecio que se manifiesta por f{ranca
oposicidén en el dolo, o indirectamente, por indolencia o
desatencion nacidas del desinterés o subestimacidn del mal

ajeno frente a los propios deseos, en la culpa". 53/

Podemos decir en conclusion que 1la culpabilidad es

40/ CASTFLLANOS TFNA, Fernande. Lineamientos Elementos de Derecho Penal,  Op, Cit. paa.
234,

41/ CARRANCA ¥ TRUJILLO, RaGl. Derecho Penal Mexicano, Parte General, Op. Cit, nag, 431,

&2/ VILLALOBOS, lenacio, Derecho Penal Mexicann, Parte General. Op, Cit. pao. 234.
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cl elemento subjetivo del delito.
Formas de la culpabilidad.

La culpabilidad reviste dos formas: dolo y culpa.-
Nuestra Ley Penal en su articulo 8o. expresa: '"las acciones
u omisiones delictivas solamente pueden realizarse dolosa
o culposamente", 13/

Y el articulo 9o0. seiiala: "obra dolosamente el que,
conociendo los eclementos del tipo penal o previniendo como
posible ¢l resultado tipico, quiere o acepta la realizacibn

del hecho descrito por la ley, y

Obra culposamente el que produce el resultado tipico,
que no previo siendo previsible o previd confiando en que
no sc produciria, en virtud de la violacién de un deber
de cuidado, que debia y podia observar segln las

. . - 6 4
circunstancias y condiciones personales", :a/

Se concluye entonces que el dolo es la voluntad de

43/ Chdign Penal para el Distrito bederal Gp, Cil, pag. 3,

b4/ Chdigo Penal pars el Distrito tederal, Idec, phq. 3,



realizar la conducta para producir un resultado tipico vy
antijuridico, en consecuencia Jlos elementos del dolo son
un elemento &tico y ¢l otro emocional, el ético es la
conciencia de que se quebranta cl deber y el cmocional
es la voluntad de realizar la conducta delictiva, Y la
culpa cxiste cuando sc¢ realiza la conducta tipica v
antijuridica causando un resultado penado por la ley, por
haber incumplido un deber de cuidado que personalmente se

le impuso y cuyo resultado podia haber previsto.

A su vez la culpa presenta dos aspectos principales,
que  son: la culpa consciente, con prevision o con
representacion, e inconsciente, sin  prevision o sin
representacion,

La culpa consciente, con previsidon o represcntacion
se da cuando el agente ha previsto el resultado y aunque

no quiere que sc produzca también piensa que no ocurrird,

La culpa es inconsciente, sin  prevision o sin
representacion, cuando no se prevé el resultado tipico v
por tanto confia en que no se realizard tal yesultudo v

ast desarrolla la conducta sin que se prevea lo evitable,

Antes de las reformas, ol Coddige Penal del Distrito

Federal scnalaba a la preterintencion como una tercera forma
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de culpabilidad, y como se aprecia en los vigentes articulos
S0, v 90. del ordenamiento penal vigente, ya no se establece

la preterintencion,

De esta figura de la preterintencidén sc pucede decir
que es muy discutida por los autores, para la mayoria de
los estudiosos solamente hay dos formas de culpabilidad
es decir, el dolo ¥y la culpa ya que no se puede hablar de
una forma de culpabilidad que contenga a la vez el dolo
v la culpa, ya que éstas por naturaleza se¢ excluyen., No
obstante de 1la lectura del parrafo tercero del anterior
articulo 9o, del ordenamiento penal, se desprendia que la
preterintencidén no era sdélo dolo, ni Gnicamente culpa, sino
una suma de ambas; importante es mencionuar que el profesor
Castellanos Tena, menciona que no c¢s dable hablar de una
forma auténoma de culpabilidad participante a la vez de
las csencins del dolo y de la culpa, porque ambas {ormas
se¢  excluyen, Para el actuar doloso precisa que la
voluntad  consciente se dirija al evente o hecho tipico,
va sea directa, indirecta, indeterminada o eventualmente,
mientras la culpa se configura cuando se obra sin csa
voluntad de producir ¢l resultado, pero &éste surge por la
conducta imprudente del autor, al descuidar el cumplimiento

15/

del deber de cuidado correspondiente.

G5/ CASTHLLANGL HWHA, Terpndo, Lineamientay Flerent les de Dorechn Penal, Op, Cit, pae,
= e, e AR . amreeho e
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A continuacidn y una vez que sc ticne un conocimiento
del elemento culpabilidad, se tratard ahora su aspecto
negativo que es la inculpabilidad y ésta opera cuando
no existen los clementos de la culpabilidad: conocimiento

y voluntad,

Para muchos especialistas las causas de inculpabilidad
serian el error esencial de hecho (falta de elemento

intelectual) y la no exigibilidad de otra conducta,

El error.- Se entiende como ¢l falso conocimiento de
la verdad, a diferencia de 1la ignorancia, en ésta altima
no hay conocimiento alguno y en ¢l error se tiencun falso

conocimiento acerca de algo.

Ll error es accidental si recde sobre circunstancias
secundarias del hecho, el crror de esta naturaleza no borra
la culpubilidad soluamente va a variar el delito, a suvez

se divide en:

- en el polpe
Error de hecho accidental - en la persona

- en el detito

BError de Derecho.- Antes de las reformas, ¢l articulo

59 bis del Codigo Penal del Distrito tederal, cestablecia
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lo siguiente: "cuando el hecho se realiza por error o
ignorancia invencible sobre la existencia de la ley penal
o del alcance de ésta, en virtud del extremo atraso cultural
y el aislamiento social del sujecto, se le podrda imponer
hasta la cuarta parte de la pena correspondiente al delito
de que se trate o tratamiento en libertad, segin la

naturaleza del caso", ié—kii/

Este articulo 59 bis fue derogado y de la lectura -
del mismo se deduce que no se trata de una causa de
exclusion del delito sino de una atenuante de la pena, ya
que como dice la frase tan conocida: la ignorancia de las

leyes a nadie aprovecha,

esencial
a) De hecho
El error se divide: — accidental

b) Ve derecho

Es esenc¢ial cuando recie sobre uno de los elementos
sin cuya concurrencia no  habria tipicidad, debe ser
invencible, ya que el sujeto actha antijuridicamente

creyendo actuar juridicamente,

E} Cddigo Penal del Distrito Federal en la fraccién

VIIT del articulo 15 contempla el error esencial de hecho

65 bis/ Chdigo Pernal nara el Distritn federal, G, Cit, cha, 20,
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al sefalar como causa de exclusidon del delito, realizar
la accidén y omisién bajo un error invencible, respecto
de algunos de 1los elementos esenciales que integran el
tipo penal o porque el sujeto desconozca la existencia
de la ley o el alcance de la misma, o porque crea que estd
justificada su conducta; no se excluye el delito si el
error ecs vencible, en este caso, se estarid a lo dispuesto
por el articulo 66 del Codigo Penal para el Distrito

Federal, y que a la letra establece:

"En caso de que el error a que se refiere el inciso a) de la
fraccion VIl del artfculo 15 sea iwvencible, se impondrd la
punibilidad del delito culposo si el hecho de que se trata admite
dicha forma de realizacidn., Si el error vencible es el previsto
en el inciso b) de dicha fraccién, la pena serd de hasta una
tercera parte del delito que se trate", he/

La no exigibilidad de otra conducta.- Esta
representa, para unos, una causa de inculpabilidad, y para

otros la motivacidén de una excusa.

Antes de las reformas al Codigo Penal del
Distrito Federal, cl articulo 15 en  su fraccion
VI establecia el temor fundado como una forma especifica
de la no exigibilidad de otra conducta y a la letra

sefinlaba: "temor  fundado e irresistible de un wol

46/ Codigo Penal para el Distrito Federal, Op, Cit. pag. 20.



inminente y grave en bienes juridicos propios o ajenos,
siempre que no exista otro medio practicable y menos

perjudicial al alcance del agente",

Actualmente el articulo 15 del (adigo Penal del
Distrito Federal ya no establece el temor f{undado; se
consideraba esta circunstancia como causa de inculpabilidad
porque se coaccionaba la voluntad, siempre y cuando no
anulara la voluntad del sujeto sino que tuviera la facultad

para determinarse ante la amenaza,

Por 1o que hace al encubrimiento de parientes vy
allegados, se sabe que esta causa de exclusidon del delito,
denominada anteriormente circunstancia excluyente de
responsabilidad penal, estuba en la fraccion IX del articulo
15 del Cédigo Penal del Distrito Federal, pero ahora sc
tiene el Titulo vigésimo tercero relativo al encubrimiento,
que consta de un sdlo capitulo y en su parte final el
articulo 400 dice ... "No se aplicard la pena prevista en
este articule en fos casos de las fracciones 111, lo
referente al ocultamiento del infractor, v IV, cuando sec

trate de:

a4} lLas ascendientes v descendientes consanguineos o

afines;
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b) El cényuge, 1la concubina, el concubinario y
parientes colaterales por consanguinidad hasta el cuarto

grado, y por afinidad hasta el segundo; Yy

c¢) Los que estén ligados con ¢l delincuente por amor,
respecto, gratitud o estrecha amistad derivados de motivos

nobles." 11/

En relacidén con la fraccién IX ya derogada se puede
establecer que la diferencia con el articulo 400 actual,
radica en que ya no sc beneficia al pariente o allegado
en el caso de ocultar los efectos, objetos o instrumentos
del delito sino Gnicamente al ocultar o favorecer cl
ocultamiento del responsable del delito y ademds que en
el vigente articulo 400 del Cdédigo Penal del Distrito
Federal, se comprende ahora a la concubina y al

concubinarijo,

11.B.6. PUNIBILIDAD Y ASPECTO NEGATIVO,.

Finalmente sc  tratari ¢l clemento punibilidad asi

como ldgicamente, su aspecto negativo, empezando por la

47/ Cadigo Penal para e} Distrito federal, Op. Cit. ndq. 114,



51

naturaleza juridica de este elemento y al respecto se puede
scilalar que, hablar sobre la naturaleza juridica de 1la
punibilidad, es una dificil discusidon porque hasta la fecha
no se ha llegado a un acuerdo entre los estudiosos del
derecho, mientras para unos es un elemento esencial del
delito, para otros es una consecuencia del mismo y por

tanto el delito subsiste sin la pena que deba imponerse,

Para Castellanos Tena, "la punibilidad consiste en
el merecimiento de una pena en funcidon de la realizacidn

de cierta conducta" .9_8./

RaGl Carrancd y Trujillo, al hablar de las excusas
absolutorias manifiesta que: "éstas son causas que dejan
subsistir el cardcter delictivo de 1la accidn, causas
personalcs que excluyen solo la pena", 49/ dando a entender
que la punibilidad no es clemento esencial del delito ya
que claramente refiere que subsiste el caridcter delictivo

de 1a accidn.

Para efcctos del presente trabajo concluyo que 1la

43/ CARRENCA Y TRUSILLO, Raf), Derechn Penal Mexicano., Parte General, Op. Cit. paa. 651,



52

tesis correcta es la de estos autores, es decir que 1la
punibilidad no es elemento esencial del delito, sino 1la

consecuencia del mismo.

En consecuencia, si se esti de acuerdo que 1a
punibilidad no es elemento esencial del delito, igualmente
se considera adecuada la definicion del maestro Castellanos
Tena, cn relacidn a lo que son las excusas absolutorias:
"son aquellas causas que dejando subsistente el caricter
delictivo de 1la conducta o hecho impiden 1la aplicacidn

de la pena", 32/

In funcidn de las excusas absolutorias no es posible
la aplicacidn de la pena, pero se deja subsistente el

cardacter delictivo de la conducta o hecho.

]

S$6lo se excusa la posibilidad de punicidén v permanccen
inalterables los elementos del delito como lo son la
conducta, la tipicidad, la antijuridicidad v la

culpabilidad,

50/ CASTELLANDS TENA, Fernando, Lineamientos flementales de Deroche Penal. Op. Cil, pag.
=0 Linodamien! Lognentates dedrreche Tenal
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Anteriormente se establecian las excusas absolutorias
en el articulo 377 del Cbddigo Penal para el Distrito
Federal, el cual actualmente ha sido derogado, por lo que
sc puede mencionar que ahora se encuentran dispersas en
varios articulos del ordenamiento legal; ya que ¢l Estado
no sanciona determinadas conductas por razones de justicia
o cquidad de acuerdo con la politica criminal dominante,
en razbn a que las excusas absolutorias cambian de lugar

a lugar y de época a época.

LLas excusas absolutorias obedecen, entonces, a

diversas causas y asli se tiene las siguientes:

a) Excusa por estado de nccesidad.- En este caso la
ausencia de punibilidad consiste en que el sujeto activo
se encuentra ante un estado de necesidad, ecjemplo: robo
de famélico (art, 379 del Codigo Penal del Distrito
Federal) y aborto teraplutico (art, 334 del Coédigo Penal

del Distrito Federal).

"Art., 379.- No se castigard al que, sin emplear engaio
ni medios violentos, sc apodera una sola vez de los objetos
estrictamente indispensables para satisfacer sus

.
necesidades personales o familiuares del momento', il/

51/ Chdine Penal del Distritn federal, Op. Cit, pag. 104,



Anteriormente se establecian las cexcusas absolutorias
en el articulo 377 del Cbddigo Penal para el Distrito
Federal, el cual actualmente ha sido derogado, por lo que
se puede mencionar que ahora se encuentran dispersas en
varios articulos del ordenamicento legal; ya que cl Estado
no sanciona determinadas conductas por razones de justicia
o cquidad de acuerdo con la politica criminal dominante,
cn razdn a que las excusas absolutorias cambian de lugar

’

a lugar y de época a ¢&poca,

Las excusas absolutorias obedecen, entonces, a

diversas causas y asl se tienc las siguicentes:

a) Excusa por estado de necesidad.- En este caso 1la
ausencia de punibilidad consiste en que el sujeto activo
se encuentra ante un cestado de necesidad, ejemplo: robo
de famélico (art. 379 del Coddigo Penal del Distrito
Federal) y aborto terapéutico (art. 334 del Coédigo Penal

del Distrito Federal).

“Art. 379.- No se castigarid al que, sin emplear cngaifio
ni medios violentos, se apodera una sola vez de los objetos
estrictamente indispensabtes para satisfacer sSus

.
necesidades personales o familiares del momento". il/

51/ (Adino Penal del Distrito federal. Op. Cit. pag, 106,
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"Art., 334.- No se aplicarda sancidén: cuando de no
provocarse el aborto, la mujer embaracada corra peligro
de muerte, a juicio del médico que la asista, oyendo éste
el dictamen de otro médico, siempre que esto fuere posible

. 52
y no sea peligrosa la demora”. 32/

b) Excusa por temibilidad minima.- Se encuentra
plasmada en el articulo 375 del Cddigo Penal del Distrito
Federal, el cual establece lo siguiente: "Cuando el valor
de lo robado no pase de diez veces el salario, sea
restituido por ¢l infractor espontincamente y pague éste
todos los dafios y perjuicios, antes de que la autoridad
tome conocimiento del delito, no sc¢ impondrda sancidn
alguna, si no se ha c¢jecutado el robo por medio de la

violcncia".éé/

Se desprende de la lectura del articulo que el sujeto

activo no representa peligrosidad,

¢) Excusa por cjercicio de un derccho.- Se tienc en

el articulo 333 del Codigo Penal del Distrito Yederal,

52/ Codico Penal del Distrite tederal, Op. Cit, nin, 93,

%3/ Cadigo Penal para el Distrito Federal, Op. Cit. pag. 103,
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el cual secfiala: "No es punible el aborto causado sdlo por
imprudencia de la mujer embarazada, o cuando el embarazo

sea resultado de una violacién". Ei/

Se trata, entonces, del derecho de la mujer a abortar

bajo las circunstancias indicadas en el articulo citado.

d) Excusa por imprudencia.- Un ejemplo se tiene en
el mismo articulo 333 del Codigo Penal del Distrito
Federal, cuando el aborto es causado por imprudencia de

la mujer embarazada,

¢) Excusa por no cxigibilidad de otra conducta.-
Como vya se habia comentado, la no exigibilidad de otra
conducta, para unos es una causa de inculpabilidad y para
otros se trata de una excusa absolutoria y como se comentd,
también, el ejemplo tipico es el ecncubrimiento de
determinados parientes, establecido en el articulo 400

del Codigo Penal del Distrito Federal.

S4/ Cadigo Penal para el Distrito Fedecal, Op. Cit, pae, 93.



f) Excusa por inneccsariedad de la pena.- Se ticne
schalada en el articulo 55 que a la letra dice: "Cuando
por haber sufrido el sujeto activo consccuencias graves
en su persona o por su senilidad o su precario estado de
salud, fuere notoriamente innecesaria ¢ irracional la
imposicidén de una pena privativa o restrictiva de libertad,
el juez, de oficio o a peticidn de parte motivando su
resolucidn, podrd prescindir de ella o substituirla por
una medida de seguridad., En los casos de senilidad

‘o precario estado de salud, el juez se apoyard siempre

en dictamenes de peritos". 55/

Del estudio de esta figura se concluye que se tiene

perfectamente tipificado el delito en cuanto a su

g

elementos, pero existe alguna circunstancia que impide
s¢ aplique la pena impuesta al delito de que se trate,
por lo que para efectos de este trabajo considero que la
punibilidad no es clemento esencial del delito, puesto
que el delito como tal existe y no varia, lo que sucede
es (que no sc sanciona al sujeto activo debido a las excusas
absolutorias que en  determinados casos  se  encuentran
pltasmadas en la ley penal para evitar la imposicidén de

la pena.

5%/ Codioo Penal para el Distrito federal. Op. Cit. pdo. 17,
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CAPITULO TERCERO

ESTUDIO DOGMATICO DEL DELITO DEL INCESTO
EN EL DERECHO PENAL MEXICANO

INT.A. MARCO CONCEPTUAL.

Antes de realizar el estudio de los elementos que
conforman el delito de incesto, he considerado importante
hablar sobre el concepto de la palabra incesto, desde el
origen de la palabra hasta las definiciones actuales, tanto
de autores como del Diccionario de la Academia y para
concluir, mencionaré una definicién socioldgica, lo cual

dd un panorama amplio en relacidon a la palabra incesto.

11T.A.1. ETIMOLOGIA,

Deriva de la palabra latina incestus y ¢l concenso
general de los autores manifiesta que trac su origen de
cestus que entre los antiguos significaba la cintura de
Venus, la cual se daba a los casados menos cuando habia
algan impedimento para casarse, por lo que el matrimonio
contraido a pesar del impedimento se llamaba incesto, esto

0s, sin cintura como si se tuviesce por indecoroso ¢l hacer
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intervenir a la diosa del amor en una unidn tan repugnante

al orden de la naturaleza.

In la antiguedad, ademds de la relacidon sexual con
roximos paricntes se comprendia en el incesto a la
p I ’ I

cfectuada con personas pertenecientes al sacerdocio.

En  su sentido mis restringido, que es el que
correponde a su acepcidén moderna, el incesto consiste en
la reloacidn carnal entre parientes tan cercanos que, por
respeto  al principio exogimico regulador moral y juridico

de las familias les estd absolutamente prohibido contraer

L0

nupcias, cntendiendo la exogamia no sdlo a las relaciones
sexuales entre particulares mids o menos proximos, sino
que en la antiguedad se consideraba que todas tas hembras

del clan de un hombre son hermanas de &éste y por cllo le

eran prohibidas,

IT1.A.2. DEFINICION.

Incesto.- "Delito sexual conststente en el contacto
carnal centre parientes dentro de los grados en que se
encuentra prohibido ¢l matrimonio (art., 272 del Cadigo

Penal para el Distrito Federal). se/

56/ DI PINA VARA, Rafael, Diccionario de Derecho, tfditorial Porriia, S.A, Mevico, DI,
T pAg. 299, T T T
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Para el Derecho Mexicano el delito de incesto se
constituye por las relaciones sexuales entre ascendientes
y descendientes o entre hermanos. Puede observarse que
la infraccidén estd intimamente ligada con los impedimentos

civiles no dispensables para el matrimonio.

El Diccionario de 1la Academia lo define diciendo,
que es el pecado carnal cometido por parientes dentro de

los grados en que esta prohibide el matrimonio.

La Enciclopedia Juridica Omeba atinadamente seiiala
que c¢s absurdo iniciar la definicion hablundo de pecado
carnal y que lo correcto seria utilizar la palabra relacién

o ayuntamiento.

Sociolégicamente hablando, el autor David Finkelhor,
explica que "existe una ambiguedad en este término con
respecto al tipo de actividad sexual que implica ya que
con frecuencia, incesto significa simplemente una relacién
sexual entre  miembros familiares, pero en algunas
discusiones ha 1legado a significar otros tipos de
contactos sexuales, tales como la masturbacién mutua o
la manipulacidén genital, agregando que para sus estudios
este autor utiliza el incesto para significar el contacto
sexual entre miembros de la misma familia, incluyendo no

s0lo el coito simola masturbacidn mutua, ol contacto manual-
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genital, u oral-genital, la  wanipulacidén  sexual, la

e s s 57
exhibicién y hasta las proposiciones sexuales". 37/

Par lo que respecta al marco conceptual, he observado
que a la palabra incesto es posible definirla desde el
punto de vista que sc estudie, ya sea ctimoldgicamente,
juridicamente, socioldgicamente, etcétera, pero se puede
concluir que se trata de la prohibicion de la actividad

sexual entre parientes consanguineos,
I11.B. ELEMENTOS DEL DELITO DE INCESTO.

El delito de incesto estd constituido por todos los
clementos del delito en general, aunado a sus elementos
propios o peculariares que lo conforman como figura

delictiva,

II1.B.1. LA CONDUCTA Y ASPECTO NEGATIVO EN EL DELITO DE
INCESTO.

l.a conducta y su aspecta negativo. Como se sefiald
en el anterior capitulo, la conducta es un comportamiento

humano y en el caso concreto ese comportamiento serian

51/ FIWKELHOR, David. Abuso Sexual al Menor, Consecuencia v Tratamiento Psicosexual.
Fditorial Pax-Méxicn, Ano 1987. poag, 121,
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las relaciones sexuales de ascendientes con descendientes
o entre hermanos; cabe seialar que los autores discuten
si relaciones sexuales significa copular especificamente
o que el legislador quiso abarcar con esa expresidon otras
actividades erdticas que igualmente tengan repercusiones
dentro de ta familia, Para este estudio se ha considerado
que lo adecuado es que las citadas palabras relaciones
sexuales comprendan tanto la cépula como las demis

situaciones que puedan afectar la salud mental y sexual

de los sujetos involucrados,

Por 1o tanto la conducta debe ser activa, es decir
la realizacidén de las relaciones sexuales entre los sujetos
sefialados por el articulo 272 del Codigo Penal del Distrito
Federal, su manifestacion o voluntad de realizar 1la
conducta; lo que nos lleva a concluir que éste delito no
se¢ puede integrar con un no hacer, es decir con una omision

o inactividad, dehe ser {forzosamente con una accidén o

conducta comigiva, nunca omisiva,

La figura delictiva en estudio puede ser unisubhsistente
o plurisubsistente, en el primer caso se¢ tratarid de una

conducta aislada v en el segundo de conductas repetidas,

Se  puede decir ademds que se trata de un delito



instantineo, ya que la conducta se agota en el momento mismo
en que hay relaciones sexuales entre los sujetos senalados
por el tipo, pues con eso es suficiente para que se hayan

colmado todos sus clementos.

En cuanto al resultado se sabe que éste debe ser 1la
modificaciéon en el mundo exterior, pero esa modificacidn
puede ser de diversa indole, en este caso es un resultado
juridico que lesiona ¢l bien juridico protegido (en lineas

posteriores se tratard este punto).

En el orden que he planteado para este trabajo,
continuaré con el aspecto negativo de este primer clemento
del delito, la ausencia de conducta y para ello cito 1las
siguientes opiniones: '"Soldrzano Molina, sostiene que en
este delito, en que uno de los elementos esenciales para
la configuracidn, lo tenemos precisamente en la concurrencia
de actos voluntarios de los sujetos activos, dificilmente
se daria el aspecto negativo de la conducta, pudiéndose
presentar hipbdtesis de ausencia de conducta en el caso de
relaciones carnales entre sujetos activos durante el sueifio,
etc. Falcdn Alegria, refiere que es pasible que los sujetos
del delito de incesto se encuentren cn situaciones tales
que no obstante efectien la relacidén sexual, no se configura
¢l incesto por ausencia de conducta, siempre y cuando se

encuentren ohrando bajo la presion de una Vis-Absoluta,



por hipnotismo o por cualquier causa capaz de eliminar el

clemento basico del delito". 38/

Se deduce que de acuerdo al elemento conducta, es
necesario y primordial lIa voluntad, el hacer, la accion de
los sujetos, por tanto no hay posibilidad de una ausencia

de conducta,

I1L.B8.2. LA TIPICIDAD Y ASPECTO NEGATIVO EN EL INCESTO.

El secgundo clemento que se estudid en el capitulo
relativo a la tcoria del delito, lo fue la tipicidad y su
aspecto negativo, vy siguiendo el mismo 1lineamiento se

hablarid de este elemento,

Ha quedado establecido que la tipicidad es 1la

adecuacion de la conducta al tipo legal seialado en la ley.

Por lo que respecta a los sujetos exigidos por el tipo,
del delito de incesto, algunos autores refieren que deben
ser de sexo diferente, e¢s decir hombre y mujer, y otros

autores manifiestan que pueden ser del mismo sexo los sujetos

58/ ALANIS VERA, inther. E1 Delito de Incesto, Oo. Cit nag, 27,
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activos de este ilicito.

En cuanto al parentesco el tipo no seiala o especifica
a cuales se refiere, pero la mayoria de los autores coincide
en comentar que el legislador quiso que quedardn comprendidos
el parentesco por consanguinidad en linea recta (ascendiente
y descendiente) padres o abuclos e hijos o nietos y en
cuanto a los hermanos, tanto los que son de padre y madre

como a los hermanos de uno solo de los progenitores.

En conclusién este delito solo pueden cometerlo

personas determinadas.

Por lo que hace al ndmero se trata de un delito
plurisubjetivo bilateral, ya que para realizar la conducta
es necesario que sean dos personas, dos sujetos activos,

resultando imposible su configuracidén con una sola persona,

En relacidon al objeto juridico o bien juridico tutelado
por el delito de incesto, Carrancd y Trujillo, estima que
el objeto juridico del delito es la unidad moral y la salud
de 1a estirpe. Cuello Caldon, opina que las razones que
justifican el castigo del incesto son, en primer lugar,
la lesidon del ovden moral y juridico familiar, cuya
conservacidén requiere la abstencidén de relaciones sexuales

cntre las personas ligadas por vinculos de sangre. lInvoca
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también consideraciones cugenésicas basadas en
investigaciones bioldgicas que demuestran que las uniones
entre parientes proximos pueden originar seres anormales
y de infimo o nulo valor social y Gonzdlez de la Vega,
considera que la razdn de ser de la represidn del incesto
es la tutela o proteccidon del principio exogimico de 1la
familia, y en algunos el interés colectivo cugenfsico, que
pueden ser comprometidos o danados por la conexidon carnal

entre parientes proximos", 59/

Marccla Martinez Roaro, sefiala que '"no en todo tiempo
ni en todo lugar ha rechazado la sociedad el incesto, no
es desconocido que 1las sociedades de distintas &pocas vy
lugares lo practicaran e incluso algunas lo siguen haciendo,
sin embargo nuestra sociedad, nuestra cultura y nuestra
moral lo rechazaban con horror calificindolo como uno de
los actos mas repugnantes, vergonzosos e inmorales del

hombre". 99/

Esther Alanis Vera, por su parte sefala: "ademis del

ajuste eugenésico que merece la tutela legal, se estima

59/ Citados Por, ALANIS VERA, Esther, Obra citada. p3g. 31.

60/ MARTINEZ ROARO, Marcela, "Delitos Sexuales, Sexualidad y Derecho'. 4a. Edicibn, 199
" Fditorial PorrGa, S.A. pag. 265.
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que el objeto especifico de la tutela penal en la figura
legal descriptiva del incesto, debe ser 1la moral sexual
familiar, porque considera que si se destruyese cl sistema
jerirquico que rige la célula social, los efectos vy
finalidades propios de la familia se transformarian en
estimulos irracionales". El/

Al revisar el actual Cddigo Penal vigente, se localizbd
al delito en estudio dentro del Titulo Décimo Quinto:
Delitos contra la 1libertad y el normal desarrollo
psicosexual; lo cual resulta correcto y adecuado, ya que
el incesto es un delito que puede alterar el normal

desarrollo psicosexual de los sujetos.

En sintesis ydespués de analizar las opiniones de los
autores que he citado, en relacidn a lo que es el bien
juridico a proteger en el delito de incesto, puedo concluir
que es la preservacion de la salud genética y moral dentro
de la unidad familiar lo que conlleva a una sana sociedad
si se parte del concepto que la familia bien integrada es

la parte fundamental de todo conglomerado social.

(_:_1_/ ALANIS VERA, Esther. E1 delito del Incesto. Op. Cit. pag. 31.
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El objeto material, en forma general y seglin
Castcllanos Tena, "lo constituye la persona o cosa sobre
quien recfie el dafio o peligro; la persona sobre la que se
concreta la accion delictuosa", 52/ En consecuencia ecn
el caso concreto coincidiria con el sujeto pasivo del delito
de incesto, que para algunos autores, ese sujeto pasivo
lo constituye la familia y secundariamente 1la sociedad,
para otros autores lo constituiria cualquiera de los sujetos
activos, es decir, 1los ascendientes, descendientes o

hermanos.

En relacion a 1lo sefialado, por lo que respecta al
objeto material, el Codigo Penal del Distrito Federal, en
su articulo 272 y al describir el tipo penal del ilicito
de incesto, seinala penalidades para ambos sujetos, aunque
mayor para los ascendientes y menor para los descendientes,
por lo que en principio el legislador considera a ambos
sujetos como activos y quizd 1a razdén por la que seiiala menor
penalidad al descendiente, es debido a que es el ascendiente
quien propicia la comision del delito. Por 1o que

juridicamente el sujeto pasivo lo constituye 1la familia

62/ CASTELLANOS TENA, fernando. Lineamientos Elementales de Derecho Penal. Op. Cit. paa.
20 M m1end b et &

152.
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y secundariamente 1la sociedad, como se dijo en lineas
anteriores, pero socioldgicamente hablando se indicaria
que el sujeto pasivo normalmente lo es el descendiente a
quien el ascendiente obliga a participar en la comisidn

del delito de incesto.

Elemento subjetivo. El delito de incesto requiere de
un dolo genérico querer copular y uno especifico: efectuarlo
con alguna de las personas a que se refiere el articulo

272 del Cddigo Penal.

Clasificacidn en orden al tipo:

a) Fundamental o basico, ya que el tipo no contiene

ninguna circunstancia que agrave o atenlte la penalidad.

b) Autdnomo o independiente, porque este delito tiene

su vida propia, no depende de otro tipo penal.

El aspecto negativo de 1la tipicidad del delito en
estudio aparece cuando no existe adecuacidn a lo descrito
en el articulo 272 del Cddigo Penal y se presenta en los

siguientes casos:

a) Por falta del presupuesto del delito.- Es decir

la ausencia del parentesco exigido por el tipo, por lo que
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la atipicidad se da en lo concerniente a la calidad de los

sujetos, en suma cuando no son ascendicentes ni hermanos,

b) Por falta de consentimiento.- Si el delito se lleva
a cabo mediante violencia fisica o moral, es decir si la
union incestuosa es violenta, se estara frente al delito
de violacidon, como lo seilala ¢l articulo 266 bis que a letra
indica: "las penas previstas para el abuso sexual y 1la
violacidén se aumentarin hasta en una mitad en su minimo
y miximo, cuando: 1I.- El delito fuere cometido por un
ascendiente contra su descendiente éste contra aquél, el -

w63/

hermano contra su colateral ... Por tanto la figura -

del incesto ya no se integrari, serad atfipica,

INT.B.3. ANTIJURIDICIDAD Y ASPECTO NEGATIVO EN EL INCESTO.
Ahora bien, en c¢l1 mismo orden que he trazado,

continuaré con el elemento Antijuridicidad y aspecto

negativo,

Se considera que ya sc ha efectuado la conducta tipica,

63/ Cddigo Penal del Distrito Federal. 0p. Cit. paa. 82.
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es decir la que se adeclo al tipo descrito en el articulo
272 del Cédigo Penal, en consccuencia se ha actuado
contrariamente a derecho, se ha lesionado un bien juridico
protegido por el orden juridico establecido por el Estado,
es decir se ha colmado el elemento antijuridicidad para

integrar el delito de incesto.

El aspecto negativo serian las causas de exclusiodn
del delito que harian que aln cuando la conducta a todas
luces sea tipica, resulte conforme a derecho debido a dichas
causas mencionadas y establecidas en las fracciones 1V,
V y VI del articulo 15 del Cddigo Penal del Distrito Federal

¥y que a continuacidn se transcribe:

YArt, 15.- £1 delito se excluye cuando:

IV,- Se repela una agresibn real, actual o inmediatamente y sin
derecho, en proteccidon de bienes jurfdicos propios o ajenons,
siempre que exista necesidad de la defensa y racionalidad de los
medios empleados y medie provocacion dolosa suficiente e inmediata
por parte del agredido o de la persona a quien se defiende.

Se presumird como defensa legitima, salvo prueha en contrario,
el hecho de causar dafo a quien por cualguier medio trate de
penetrar, sin derecho, al hogar &) agente, al de su familia, a
sus dependencias, o a los de cualquier persona que tenga la
gbligacian de defender, al sitio donde se encuentren bienes propios
o ajenos respecto de los que exista la misma ohligacién o bien,
lo encuentre en alguno de aquellos lugares en circunstancias tales
que revelen la probabilidad de una agresiang

V.- Se obre por la necesidad de salvaguardar un bien juridice
propia o ajeno, de un peligro real, actual o inminente, no
ocasionado dolosamente por el agente, lesionando otro bien de menor
o igual valor que el salvaguardado, siempre que el peligro no
seq evitable por otros medios ¥ el agente no tuviere el deber
juridico de afrontarlo,

Vi.~ La accién o 1a omisidn se realicen en cumplimjento de un deber
juridico o en ejercicio de uh derecho, siempre aue enista necesidad
racional del medio emnleado para cumpliv el deber o ejercer el
derecho, v que ©ste Gltimo no se realice con ¢l solo propbsito
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de perjudiciar a otro". 64/

Del andlisis de este elemento y su aspecto negativo,
concluyo que no se presenta el aspecto negativo de la
antijuridicidad en el delito de incesto, ya que por su misma
naturaleza no es posible hablar de ayuntamiento carnal, de
relaciones sexuales de ascendientes con descendientes, en
el ejercicio de un derecho, en legitima defensa, o en el

cumplimiento de un deber.

IIT1.B.4. CULPABILIDAD Y ASPECTO NEGATIVO EN EL INCESTO.

El siguiente elemento es la culpabilidad, de la que
se puede mencionar que, al hacer el estudio de la teoria
del delito se dijo que 1la culpabilidad es el elemento
subjetivo del delito, ya que es el conocimiento y voluntad
del sujeto al realizar el acto, es decir es el nexo
intelectual y emocional que liga al sujeto con su acto;
ahora bien segin la ley penal la culpabilidad reviste dos
formas: dolo y culpa, lo cual queda perfectamento

establecido en los articulos 8° y 9° del Codigo Penal del

G4/ Cddigo Penal para el Distrito Federal, Op. Cit, pag. 5.
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Distrito Federal, mismos que fueron transcritos en cl

apartado correspondiecnte,

En el capitulo relativo a la teoria del delito se dijo
que el dolo era la voluntad de realizar la conducta para
producir un resultado tipico y antijuridico y que por tanto
los elementos del dolo eran uno ético y otro emocional,
es decir la conciencia de que se quebranta un deber v la
voluntad de realizar la conducta delictiva y que la culpa
se daba cuando se realiza la conducta tipica y antijuridica
causando un resultado penado por la ley, por haber
incumplido un deber de cuidado que personalmente sc¢ le

impuso y cuyo resultado podia haber previsto,.

En consecuencia y al analizar detalladamente a 1la
culpabilidad, afirmo que ¢l delito de incesto admite
tnicamente la forma dolosa, consistiendo el dolo en que
los sujetos activos deseen la conducta tipica, al tener
relaciones sexuales con alguno de los sujetos mencionados
por el articulo 272 del Cédigo Penal, ya que los sujetos
activos tienen la conciencia y voluntad de cometer el
delito ya que tienen el conocimiento del parentesco que
los une y la voluntad de tener relaciones sexuales con esa

persona,

Por lo ya indicado, no es posible que en el delito
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de incesto se de la culpabilidad en su forma de culpa,
porque seria ildgico que se dijera que los sujetos activos
tuvieron relaciones sexuales al obrar imprudentemente o

incumpliendo un deber de cuidado.

Asimismo y como también quedd establecido en el
capitulo respectivo, se dijo que antes de las reformas,
el Cddigo Penal del Distrito Federal seialaba a 1la
preterintencidén como una tercera forma de culpabilidad,
figura que tampoco se adecuaria al ilicito en estudio porque
recordando lo que ésta significaba, se decia que obraba
preterintencionalmente el que causara un resultado tipico
mayor al querido o aceptado; concluyendo entonces que la
inica forma de cometer el delito de incesto es mediante

el elemento culpabilidad en su forma de dolo,

"l.a Suprema Corte de Justicia ha establecido que lo
caracteristico de los delitos culposos o imprudenciales,
cs la ausencia de voluntad del resultado, y si la voluntad
existe, habrda entonces un delito doloso. Ahora bien, hay
figuras delictivas que por su propia naturaleza son
necesariamente dolosas y dentro de ellas estin los delitos
de violacidén e incesto, y no puede imaginarse el ejercicio
de la violencia como medioc para la conjuncidon sexual y el
logro de esta Gltima sin que medie la voluntad del sujeto

que los 1leve a cabo, y siendo la caracteristica del incesto
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el yacimiento sexual con el ascendiente o descendiente o
el colateral dentro del limite sefialado por la ley, habra
la voluntad del acto sexual por razones obvias" (Seminario

Judicial de la Federacidn Tomo CXXVII, pag. 402. 5a. Epoca). 95/

Ahora bien, en relacidn al aspecto negativo del
elemento en estudio, la inculpabilidad, es conveniente
recordar que se habia dicho que el dolo contiene dos
elementos: conocimiento y voluntad y no existiendo éstos,

se estaria frente a la inculpabilidad.

Para los especialistas las causas de inculpabilidad
son el error esencial de hecho (falta del elemento

intelectual) y la no exigibilidad de otra conducta.

El1 error, como se dijo, es el falso conocimiento de

la verdad, se tiene un falso conocimiento acerca de algo.
El Cddigo Penal del Distrito Federal en su fraccidn

VIIT del articulo 15 seiala como causa de exclusion del

delito: “se realice la accidon o la omisidtn bajo un error

€5/ ALANIS VIRA, Esther. [ Delito de ncesto. Op, Cit. pan, Wi,
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invencible; A) Sobre alguno de los elementos esenciales

' 92/ en el caso concreto

que integra el tipo penal; o ...’
se aplicaria en relacion al desconocimiento del parentesco
al cometer el delito de incesto, es decir existiria 1la
relacion sexual pero desconociendo el parentesco de
ascendiente, descendiente o hermano entre los sujetos
activos, operaria en consecuencia como causa de

inculpabilidad, debido a que se estd frente a un error

esencial e invencible.

E1 apartado B) del mismo articulo citado menciona:
"Respecto de la 1ilicitud de la conducta, ya sea porque el
sujeto desconozca la existencia de la ley o el alcance de

la misma, o porque crea que estda justificada su conducta",. El/

En relacidon al inciso B) citado, se observa que no
puede presentarse la inculpabilidad por esta causa, que
algunos autores llaman error sobre realidad factica o

juridica penal,

Por lo que respecta a la no exigilibidad de otra

FR/ Chdion Pesal para el D.F. Op. Cit. pao. 6,

£7/ Cadion Penal para el D.F, ldem, pag, 6,
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conducta, como ya se menciond en el capitulo respectivo,
para unos autores representa una causa de inculpabilidad

y para otros la motivacion de una excusa.

Como se recordard esta causa de inculpabilidad operaba
como temor fundado y encubrimiento de parientes y allegados,
y en el Cdbdigo Penal del Distrito Federal vigente, ya no
se establece el temor fundado y por lo que respecta al
encubrimiento de parientes y allegados estd establecido
en el articulo 400 del Codigo Penal para el Distrito
Federal. Concluyendo que esta causa de inculpabilidad no
se presenta en relacién con el delito de incesto, ya que
no es posible cometer este delito por encubrimiento de

parientes y allegados,

LLa autora Irma Griselda Amuchategui Requena, indica
"que un ecjemplo que nos ofrece la literatura clasica con
Sofocles, es ¢l suceso en el que Edipo mata a su padre,
sin saber que lo es, después dec haberse casado con su madre,
ignorando también que lo es, Yy manteniendo relaciones
sexuales dc donde procrea su descendencia. La aparente
relacidn incestuosa en este caso no es tal, en virtud del
desconocimiento tanto de Edipo coma de sn madre Yocasta

acerca del lazo materno filial que los une.
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Fortalece la negacidn del incesto la decisidén que ambos
toman al enterarse de la verdad: Yocasta se suicida y Edipo
se saca los ojos antes de salir de Tebas acompaiiado de su

hija Antigona", 68/

111.B.5. IMPUTABILIDAD Y ASPECTO NEGATIVO EN EL INCESTO.

Después del dramdtico pasaje de la literatura clasica
que he citado, continuaré con el siguiente eclemento: la
imputabilidad y su aspecto negativo, elemento del cual se
dijo que era la capacidad de entender y de querer, es decir
que para que un sujeto sea culpable debe tener esa capacidad

en concreto debe ser imputable,

Para algunos autores la imputabilidad es un presupuesto
de la culpabilidad, ya que, para que un sujeto sea culpable,
antes debe ser imputable. Es decir la imputabilidad es
el soporte de la culpabilidad (clemento que ya se estudid
previamente) porque al momento de realizar 1la conducta
culpable, ¢l sujeto debe poscer las condiciones minimas

de salud y desarrollo mental que lo capacitan para responder

6R/ AMUCHATEGULD RYQUENA, 1rma Griselda, L)j-_{vchn Penal, Cursos Primero Y Sequndo, Fditerial
77 Harla. México, 1293, pao. 346, T -
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de su acciodn.

Por lo que para cometer el delito de incesto, es decir
al momento de ejecutar la conducta, los sujetos activos
deben ser imputables. Aunque no siempre lo son, tal es
el caso cuando alguno de los sujetos, en el delito de
incesto, son menores de edad, (mids adelante sc¢ detallaréd

este aspecto).

En cuanto al elemento negativo, o sea las causas de
inimputabilidad, actualmente el articulo 15 del Cdédigo Penal
del Distrito Federal prevé éstas en la fraccidon VII del
articulo 15, mismo que fue transcrito en el capitulo relativo
a la Teorila del Delito, y del que se deducen dos hipdtesis:

a) Trastorno mental y b) Desarrollo intelectual retardado.

En consecuencia como causas de inimputabilidad en el
delito de incesto tendriamos el caso cn que alguno de los
sujetos activos se encuentre dentro de las hipoOtesis
senaladas, es decir que el momento de recalizar el hecho
tipico no tenga la capacidad de comprender el caricter
ilicito de aquél, en virtud de padecer trastorno mental
o desarrollo intelectual retardado o por tanto se convierten

en sujetos inimputables,

La misma fraccion VI del articulo 15 del Codigo Penal
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en su 0ltimo parrafo senala: "Cuando la capacidad a que
se refiere el parrafo anterior so6lo se encuentre
considerablemente disminuida, se estard a lo dispuesto en

89/ y el articulo 69

el articulo 69 bis de este Codigo;"
bis a 1la 1letra dice: "Si la capacidad del autor, de
comprender el cardcter ilicito del hecho o de determinarse
de acuerdo con esa comprension, sdlo se encuentra disminuida
por las causas seflaladas en 1la fracciéon VII del articulo
15 de este Cddigo, a juicio del juzgador, segin proceda,
se le impondra hasta dos terceras partes de la pena que
corresponderia del delito cometido, o la medida de seguridad
a que se refiere el articulo 67 o bien ambas, en caso de
ser necesario, tomando en cuenta el grado de afectaciodn

de la imputabilidad del autor". 70/

Situacién que se considera, podria encuadrar en el
delito de incesto, ya que la capacidad de comprensién en
relaciéon al cardcter ilicito de la conducta, puede estar
solamente disminuida y entonces se aplicaria lo establecido

en el articulo procedente,

€9/ Chdign Penal para el Distrito fedetal, Op, Cit. pda. 6,

70/ Chdico Penal para el Distrito Federal, Op, Cit. pan, 21,
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Igualmente y en el capitulo respectivo se dijo que
anteriormente el articulo 15 sefialaba dentro de las
circunstancias excluyentes de  responsabilidad penal,
actualmente causas de exclusidn del delito, al miedo grave
o temor fundado como causas de inimputabilidad, las cuales
ain en el caso de que estuvieran vigentes, no operarian
como causas de inimputabilidad en el delito de incesto,
ya que seria ildogico que los sujetos a que sec refiere el
articulo 272 del Cdédigo Penal tuvieran relaciones sexuales

por un miedo grave o temor fundado e irresistible,

Por lo que hace a los menores de edad, mencioné que,
cuando é&éstos cometen conductas delictivas se les aplica
la Ley para el Tratamiento de Menores Infractores para el
Distrito Federal en materia comiin y para toda la Repiblica
en materia Federal, en dicha Ley se habla del Consejo de
Menores que serd el organo administrativo que se¢ encargarai

de la aplicacidén de las disposiciones de 1la citada ley.

El articulo 6 de la Ley para el tratamiento de menores
infractores para el Distrito Federal con materia comin vy
para toda la Repiblica en materia Federal, indica: "E1
Consejo de Menores es competente para conocer de la conducta
de las personas mayores de 11 anos v meneres de 18 anos

tipificada por las leves penales scialadas en ol articulo
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primero de esta ley. Los menores de 11 ahos, seridn sujetos
de asistencia social por parte de las instituciones de los
sectores piblicos, social y privado que se ocupen de esta
materia, las cuales se constituirdn, en este aspecto, como

auxiliares del Consejo". 71/

De la lectura del articulo citado se desprende
claramente que los menores de 18 aftos son sujetos
inimputables, y por tanto estardn sujetos a la Ley para
el Tratamiento de Menores Infractores; por lo que en el
caso concreto del ilicito en estudio, incesto, cuando alguno
de los sujetos activos sea menor de edad, quedard fuera
del 4mbito de aplicacién de la ley penal para quedar bajo
la proteccién y tratamiento del Consejo de Menores, en

concreto serd un sujeto inimputable.

IT1.B.6. PUNIBILIDAD Y ASPECTO NEGATIVO EN EL [INCESTO.

Por Gltimo se tiene al elemento punibilidad y su

aspecto negativo, que al igual que los demis elementos del

delito, ya se vid en el capitulo relativo, por lo que ahora

71/ Codinn Penal para el Distrite Federal, Qp, Cit, pha. 144,



se¢ concluye solamente diciendo que la punibilidad no es
elemento esencial del delito sino la consecuencia del mismo,
ya que el delito subsiste con todos sus elementos ya
comentados pero no sec aplica la pena o sancidén al sujeto
activo debido a la cxistencia de alguna excusa absolutoria,
permancciendo inalterables 1los restantes eclementos como
lo son la conducta, la tipicidad, la antijuridicidad, 1a

culpabilidad y también la imputabilidad.

Asi mismo, se estudiaron cuiiles son ecsas excusas
absolutorias y de dijo que se encuentran dispersas en varios
articulos del ordenamiento  legal, mencionindose las
siguientes:

a) Excusa por estado de necesidad.

b) Excusa por temibilidad minima.

¢) Excusa por ejercicio de un derecho.

d) Excusa por imprudencia.

e) Excusa por no exigibilidad de otra conducta,

f) Excusa por innecesariedad de 1a pena.

Fstas excusas absolutorias fucron dehidamente
explicadas, por lo que con certeza sc deduce que el delito
de incesto no acepta coxcusas absolutorias, v en consecuencia
a Jos sujetos activos sc les podrva aplicar la pena o sancidn

que la Jey penal senala v que el juzgador aplique.



El articulo 272 del (ddigo Penal vigente para cl

Distrito Federal, impone dos penas diversas:

1° una grave, de uno a seis ahos de prisidon, para los

ascendientes, vy

2° otra menos grave, de seis meses a tres afos de
prisidén, tanto para los descendientes como para los

hermanos,

Los estudiosos de la materia coinciden en seflalar que
la penalidad es mayor para los ascendientes porque en éstos
se presume una madurez y una posicidn moral en la que su
deber deberia ser el de proteger a sus descendientes y por
tanto al cometer el delito de incesto su conducta es

considerada de mayor gravedad.

Antonio de P. Mareno, opina "Supone el legislador que
el principal responsable y el instigador del delito lo es
siempre el ascendiente, quien bien puede ser quicn origine

el delito", 72/

72/ Citadn por ALANIS VORA, Esther. El Oelito de locestal Qp. Cit, paa. S4.
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Con el estudio de este elemento, punibilidad y su
aspecto negativo se concluye este capitulo relativo a los
elementos del delito de incesto, teniendo hasta el momento
un panorama amplio de este ilicito, en lo que es la parte
dogmitica del presente trabajo de tesis, sin embargo vy
antes de scguir con la parte socioldgica, que es por demds
interesante e importante, se verd lo que es el llamado

iter criminis o desarrollo del delito.
I1I.- B.7. EL ITER CRIMINIS DEL DELITO DE INCESTO.

El iter criminis.- Refiere Castellanos Tena, 'que
el delito nace como idea en la mente del hombre, pero
aparece cxternamente después de un proceso interior, mis
o menos prolongado. A la trayectoria desplazada por el
delito desde su iniciacién hasta que estd a punto de
exteriorizarse se llama fase interna, Con la manifestacidn
principia la fase e¢xterna, la cual termina con la consuma -

cion". 73/

Rad)l Carrancd y Trujillo, al respecto seflala que
"E1l delito se engendra en la conciencia del sujeto, que
se representa un objeto ilicito, delibera sobre 1a posibili

dad de su logro, inervado por sus motivos, y resuclve, por f{in,

73/ CASTELLANOS TENA, Fernando. Lineamientns Elementales dJe Derecho Penal, Op. Cit. Pag.
283,
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realizarlo. En esta fase no hay incriminacidén posible,
pues no hay accidn criminosa, sobre que seria imposible

la prueba del pensamiento delictuoso.

En  la fase externa el primer momento es la
manifestaciodn de la idea que tiende a realizarse
objetivamente en el mundo exterior". 14/

De la lectura de las lineas anteriores, sc puede
afirmar que los sujetos activos del delito de incesto pasan
por 1las dos fases del iter criminis; esto debido a que
primero va a nacer como idea en la mente de los activos
y al manifestarse empieza la  fase externa, la cual se

consuma en el preciso momento en el que los sujetos activos

sostienen relaciones sexuales.

Con este ultimo punto he concluido la parte dogmitica

de este trabajo, cuyo tema es: Estudio Dogmitico y

Sociolbgico del Delito de Incesto en el Dercecho Penal Mexica

no, Habiendo quedado claramente explicados los antecedentes

en otras legislaciones, en relacidon al ilicito en estudio,los

74/ CARRANCA Y TRUJILLO, RaGl. Derectin Penal Mesicana, Op. Cit. pag. 662,
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cuales fueron por demds interesantes, asi como la definicioén
y concepto de la palabra incesto, para después tener una
vision de 1la teoria del delito, la cual es muy rica en
conceptos y por {ltimo aplicar esta teoria al delito de

incesto, motivo de esta tesis.
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CAPITULO IV

ESTUDTO SOCIOLOGICO DEL DELITO DE INCESTO

IV.A.1. DEFINICION DE SOCIOLOGIA.

Para empezar este estudio o aspecto socioldgico, 1lo
correcto es hablar de la sociologia como ciencia, de saber
que es, asi se observa que Leandro Azuvara Pérez, refiere:
"por lo que toca a la naturaleza de la sociologia podemos

encontrar tres alternativas que son:

1.- La sociologia es ciencia del espiritu, es decir
es una ciencia que analiza solamente significaciones o
sentidos,

2.- La sociologia es ciencia natural, es decir es una
ciencia que explica exclusivamente hechos y lo hace a través
de 1la causalidad formulande sus leyes por medio de 1la
observacion empirica.

3.- La sociologia ademds de ser una ciencia causal-
explicativa, es decir, una ciencia natural, es una ciencia

comprensiva de las sigpilicacicnes o =entidos del obrar
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social, es decir, es una ciencia del espiritu o de la

cultura", 78/

Por otro lado Lucio Mendieta y Nifiez, en su libro
relativo a la Sociologia, refiere que definir a ésta cs
sumamente dificil y seiala: "el nGmero de definiciones en
la actualidad ha aumentado de manera considerable. Se han
hecho varios intentos para cencontrar un denominador comin
a todas ellas; pero los esfuerzos en este sentido parecen
initiles porque la mayoria difieren radicalmente. Lo mas
que ha podido hacerse es clasificarlas en grupos scgiln sus

caructeristicas esenciales". Zﬁ/

IV.A.2. NATURALEZA DE LA SOCIOLOGIA.

E1 mismo autor y en relacion a lo que es la Sociologia
manifiesta que: "A fin de comprender bien lo que significa
la Sociologia, parece indispensable abandonar todo intento
de definicion para expresar un amplio concepto de la misma,
n este sentido nodie lo ha hecho en forma tan magistral
como el cgregio socidlogo P.A. Sorokin, quien a su ve:
refierec que las ciencias fisicas estudian los {endmenos

inorganicos; la biologia estudia el mundo orginico; las

75/ AZUARA PYREZ, Leandro. Sociologfa. Fditorial Porrba, S.A. Mésico, 1985, pio. 16,
76/ WMENDIETA ¥ HURLZ, Lucio. Breve Historia y Definicion de la_ Sociclogia. tditerial

~ Porriia, $.A. Miaico. 1994, pha, 125,
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social, es decir, es una ciencia del espiritu o de la

,
cultura", 22/

Por otro lado Lucio Mendicta y Nanez, en su libro
relativeo a la Sociologia, refiere que delinir a ésta ecs
sumamente dificil y sefala: "el nlmero de definiciones en
la actualidad ha aumentado de manera considerable. Se¢ han
hecho varios intentos para encontrar un denominador comin
a todas ellas; pero los esfuerzos en este sentido parecen
inGtiles porque la mayoria difieren radicalmente. Lo mas
que ha podido hacerse es clasificarlas en grupos segln sus

. . . 76
caracteristicas esenciales". —L/

IV.A.2. NATURALEZA DE LA SOCiOLOGIA.

El mismo autor y eon relaciéon a lo que c¢s la Sociologia
manifiesta que: "A fin de comprender bien lo que significa
la Sociologia, parece indispensable abandonar todo intento
de definicidn para expresar un amplio concepto de la misma.
In este sentido nadie 1o ha hecho en forma tan wmagistral
como el egregio socidlogo DP.A. Sorokin, quien a su ve:
refierc que las ciencias fisicas estudian los fendmenos

inorganicos; 1la biologia estudia el mundo orginico; las
75/ AZUARA PEREZ, Leandro. Sociologfa. [ditorial Porria, S.A. Mixico, 1985, pio. 16,

76/ MENDIETA Y NUAEZ, Llucio.

Historia y Definicion de la Socioleqfa. tditerial
== Parrba, S.A, Miaico, 1994, 5

Je
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ciencias sociales se ocupan de los fendmenos superorganicos,
la tarea de la sociologia y de las ciencias sociales
comienza ahi donde termina el estudio fisico biolégico del

" 77/
hombre y su mundo". =

Después de la lectura de las anteriores lineas, puedo
comentar que las ciencias sociales son varias y diversas,
y cada una se encarga de estudiar su rama especifica que
le es asignada, ecjemplo la cconomia estudia sus propios
fendmenos, el derecho se avoca al aspecto juridico y asi
sc citarian ciencias similares, pero la sociologia no ve
al hombre desde un tdnico punto de vista o enfoque, sino
lo observa desde todos sus angulos, como un todo, como un
conjunto y en consecuencia a la sociledad la trata igual,
como el resultado de todos los fenomenos entrelazados y

a4si lograr el conocimiento cientifico de lo social.

IV.A.3. LA FAMILIA COMO BASE DE LA SOCIEDAD.

Ahora bien, teniendo va un eshozo de lo que significa

la Sociologia, trataré alhora la figura denominada familia,

77/ MENDIETA Y RUNEZ, Lucio. Breve Historia y befinicidn de 1a Socielooia. Op. Cil. pauo.
= . Nr1a g oerinicaon on 12 »ecialonts
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de la que sec dice es la base de la sociedad y aunque la
frase parezca un poco absoleta, es muy cierta, va que la
sociedad estd formada por individuos pero la verdadera
unidad social lo es la familia, sin cmbargo cuando las
normas en la cuales se sustenta empiczan a resquebrajarse,

se estd en presencia de una desorganizacidn familiar,

Se afirma que las normas familiares son varias vy
diversas, cjemplo: el amor reciproco entre todos 1los
miembros de la familia, el respeto a los padres, la
comunicacidén y confianza, etcétera. Pero cuando esas normas
se ven violadas la familia empicza a verse cnvuelta en cl
caos, cn problemas que o todos sus miembros vana afcctar

en mayor o menor medida.

IV.B.1. DIFERENCIA ENTRE INCESTO Y ABUSO SEXUAL.

Para efecto del tema a elaborar, empezaré diferenciando
el incesto y el abuso sexual, éste Gltimo se refiere a
relaciones sexuales entre un adulto v un nino, vy el incesto
como ya sc estudid ampliamente, son las relaciones sexuales
cntre ascendientes y descendientes o entre hermanos, lo
cual constituye un delito, Pero también se ohserva que
la moyor parte del abuso sexual es de caricter incestuoso,

ces decir comimmente ¢] abuso sexual que sufren los menores
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es por parte de algin miembro de la familia,

Para e¢] autor David Finkelhor, incesto "significa el
contacto sexual entre miembros de la misma familia,
incluyendo no solo el coito sino también la masturbaciodn
mutua, el contacto manual-genital, la manipulacidén sexual,

v s L 78
la exhibicién y hasta las proposiciones sexuales." 18/

En el primer capitulo de este trabajo, comenté los
antecedentes del tema que se estd elaborando, es decir el
incesto, y dije que el enfoque es diferente segln la época
y cultura de que se trate, va que en ocasiones era visto

como algo natural y en otras como una situacidon reprobable.

En la actualidad y dentro de nuestra cultura, el
incesto es un hecho grave porque cominmente se trata de
un abuso sexual incestuoso, lo cual redunda en situaciones
victimizantes y traumdticas, desgraciadamente es en nuestro
pais donde existe un alto indice de casos que no siempre
salen a la luz publica, y esto se debe a diversos factores

como seria la minoria de edad de 1la victima, pues si se

78/ FINKELHOR, David. AL
"7 Psicosexual. fditorial

Sexual  del Menor, Causas, Consecuencias y Tratamienta

‘ca, 1980 pan. 177,




es por parte de algin miembro de la familia,

Para ¢l autor David Finkclhor, incesto "significa el
contacto sexual entre miembros de la misma familia,
incluyendo no solo el coito sino también la masturbacién
mutua, ¢l contacto manual-genital, la manipulacién sexual,
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1a exhibicidn y hasta las proposiciones sexuales." 18/

En el primer capitulo de este trabajo, comenté los
antecedentes del tema que se estd elaborando, es decir el
incesto, y dije que el enfoque es diferente segiin la época
y cultura de que se trate, ya que en ocasiones era visto

como algo natural y en otras como una situacidén reprobable.

En la actualidad y dentro de nuestra cultura, el
incesto c¢s un hecho grave porque cominmente se trata de
un abuso sexual incestuoso, lo cual redunda en situaciones
victimizantes y traumiticas, desgraciadamente es en nuestro
pails donde existe un alto indice de casos que no siempre
salen a la luz pihlica, vy esto se debe a diversos factores

como seria la minoria de edad de la victima, pues si se

78/ PINKELHOR, David. Abuno_ Sexual del  HWenor, Causas, Consecuencias y Tratamientn

Psicosexual, Fditoria) Vai Wexico, 79800 paa. 1770




trata de un infante, éste no sabe que hacer en esas
circunstancias o si ya es un poco mayor se¢ cncuentra
impotente para tomar una decisidon, ya que su atacante

normalmente es el padre quien obviamente amenaza a su

victima para el caso de que ésta quisiera delatarlo,

David Finlkelhor, sefiala estadisticas de lo comentado
en lineas anteriores v asi especifica que: "Segin nuestra
encuesta, existen mds incidentes de incesto que de abuso
sexual. Un 28% de las mujeres v un 23% de los hombres
admitieron una experiencia sexual con algin miembro de su
familia. Solamente un 19% de las mujeres y un 9% de los
hombres dijeron haber sido abusados sexualmente. Sin
embargo, gran parte del abuso sexual es de caricter
incestunso, va que un 44% de las experiencias de abuso
sexual reportados por las nihas sucedieron con miembros

L. 79
de la familia'", --L/

Se puede mencionar ademids que de entre todos leos tipos
de incceto, el que sc¢ di entre padre e hija, es el que

resulta mis traumitico para la persecna que lo sufre, quiza

Tl HOR, David, Abuso  Sewgad el Merer o (acsas, (enselgencias v Tretamientn
T pnieceesual, Op, Ce T RRUEEG)




en tiempos o afios pasados ecra excepcional que ocurriesen
casos asi o al menos no salian a 1la lu:z con frecuencia,
perc actualmente se sabe por las personas especiali:zadas
en la atencidon a las victimas de abuso sexual, que el incesto
entre padre e hija es creciente v que debido a que ahora
si se dd apove a los afectados por situaciones similares,
se puede ya afirmar que hay una gran cantidad de victimas

de incesto por parte del padre.

El comentario anterior se confirma con lo escrito por
el autor David Finkelhor, al mencionar que: "En una encuesta
realizada el 14% de lag ninas v 8% de leos ninos tuvieron
contacto sexual con la madre, el padre el hermano o la
hermana. Y a pesar de que el incesto sec mira como un crimen
aparentemente de horror universal, parece ser una practicd

bastante difundida". 80/

IV.C. FACTORES SOCIOLOGICOS EN EL INCESTO.

Otros factores importantes para cste trabajo son los

siguientes: E1 clima, 1a religidn, la demografia, ¢l sexco,

el M LT ITE N Crrrpr Jerciag ¢ Tratarienta
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la edad, la raza y el factor -econbmico. Los cuales
comentaré por separado para una mejor comprensidn del tema

en estudio,

IV.C.1. EL CLIMA.

En relacidn con el medio geogrifico en especial el
clima, se afirma que éste va a ejercer forzosamente una
determinada influencia en la sociedad, al respecto Lucio
Mendieta y Nobfiez indica que "las sociedades humanas viven
y se desarrollan en diferentes medios geogrdficos y estén
sometidas a 1la influencia que ejercen sobre ellas esos

medios, especialmente la influencia del clima". 81/

Retomando el factor clima y por la experiencia propia
dentro de mi profesidon, me es posible asegurar que el clima
no constituye una influencia que modifique el alto indice
que existe de abuso sexual incestuoso, ya que lo mismo se
reportan casos en climas frios que en los de calor excesivo,
aunque puede suceder que donde haya los llamados climas
calientes se susciten mas situaciones incestuosas, pero

éstas no llegan a denunciarse, y esta afirmocidon Ja hago

81/ MENDIEIA ¥ NUREZ, Lucio. Breve Historia y Befinicibn de 1a Sociologia. Op. Civ. pig.

55,
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porque en los climas cilidos la moral es mis flexible, menos

estricta,

IV.C.2. LA RELIGION.

La religidon, la religion como factor social, siempre
se ha considerado una fuerte influencia en cualquier tipo
de sociedad o cultura, lo cual se comprueba con el devenir
histérico, ya que tratindose de cualquier religidn, ésta
se respetaba y temia, no obstante en la actualidad y con
un mundo tan convulsionado como el que se vive pareciera
ser que al momento de cometer algin delito se olvidan los
dogmas religiosos, aunque hay que observar que cada factor
social no es determinante por si mismo y que el individuo
al realizar su accidn delictuosa, es el resultado de 1la

complejidad de varios fendmenos sociales.

De lo mencionado, y derivado de mi propia experiencia
en la investigacidon y persecusion de los delitos, considero
que la religion nunca fue obsticulo para cometer el abuso
sexual incestuoso, porque en sus declaraciones el adulto
0 indiciado refiere cual es su religidon, aunque claro esta
que Jo mis probable era que no tenia una base bien cimentada
de su religion, porgue de ser asi jamds haria una accion

semejante,
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Por otro lado, he de¢ ser sincera y ademids apegada a
la realidad profesional que he vivido y en tantos afios no
he visto el caso de una denuncia por el delito de incesto,
tal y como esta tipificado en el Coddigo Penal para el
Distrito Federal, es decir que haya consentimiento tanto
del ascendiente como del descendiente o de 1los hermanos;
razébn por la que en este aspecto socioldgico me refiero
siempre al abuso sexual incestuoso, el cual si se dia en
un alto porcentaje y come ya lo he dicho, debido a varios

factores sociales.

IV.C.3. LA DEMOGRAFIA.

La Demografia, hablar de demografia en la época actual
y en culturas como la nuestra, es hablar de explosidn
demogriafica, ya que es bien sabido por todos, las
consecuencias que ha traido el aumento de 1la poblaciodn,
las cuales siempre han sido en detrimento del individuo
porque es logico que donde hay mids concentracion de scres
humanos habrd menos espacio y por consiguicnte menos
oportunidades en todos aspectos, tales como la cducacion,
el laboral, de vivienda, etcétera, y asimismo, esa poblacion
requerird de servicios considerados como elementales, cos

decir, agua, luz, drenaje y transporte.

Por otra parte, al refertrme a 1o que interesa =egpfin
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el tema en estudio, el aumento de la poblacidén conlleva
otro tipo de consecuencias como lo son el cambio o 1la
pérdida de valores lo que camina unido en las grandes urbes
en donde el tipo de vida que ahi se desarrolla vuelve

indiferentes y casi deshumanizados a los individuos.

Se ha escuchado en repetidas ocasiones que un factor
que influye en la comision tanto del incesto como del abuso
sexual incestuoso lo es la promiscuidad, es decir que por
falta de vivienda 1las personas  se ven obligadas a vivir
un gran nidmero de ellas en habitaciones reducidas; en 1lo
personal puedo sefalar que esta seria una causa, pero no
aislada ya que iria acompafiada de lo que he comentado, es
decir el cambio de valores, las convicciones o valores no
cimentados en el individuo, el vivir en grande ciudades
en donde 1o que le suceda al prdojimo deja de tener interés
vy por lo tanto puedo concluir que este fendmeno o factor
social -la explosidon demografica- es otro elemento mids que
puede influir en 1la comisidon del ilicito o conducta que
se esta tratando, pero que casi nunca seria un QUnico factor
v resumiendo, llego a la conclusidn de que el individuo es
el resultado, al cometer su accidén, de la complejidad de

varios y diversos factores,
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IV.C.4. EL SEXO.

El sexo, en relacion a la comisidn de delitos, el sexo
adquiere suma importancia, ya que basada en mis afos de
trabajo he podido advertir que estadisticamente comete mas
ilicitos el sexo masculino, esto no obstante la igualdad
de la mujer y del hombre en la vida laboral, lo que la lleva
a ubicarse en un plano similar al del hombre dentro del
mundo actual, pero quizd la diferencia esté en la
naturaleza, ya que los procesos femeninos como lo son la
menstruacion, embarazos, asi como sus voles de madre, esposa
o hija le repercuten de diferente forma en cuanto a su
conducta delictuosa. Claro estd que esa incursion de 1la
mujer en el mundo que antafo era unicamente del hombre,
ha sido causa de un aumento en la criminalidad femenina,

pero atn asi es mas alta la del hombre.

Para efectos del abuso sexual incestuoso, debo decir
que cominmente el sujeto activo es de¢l sexo masculino, el
ejemplo cliasico seria el padre que abusa sexualmente de su

o sus hijas.

Ahora bien v hablando de sexo, considero importante
mencionar que tratindose de la victima de la conducta

delictuosa, cominmente es del sexo femenino, aclarando que

también 1lo sufren los del sexo masculino pero aqui la



proporcién es al revés las ninas estdn mds expuestas que
los nifos, al respecto puedo citar lo que reficre BDavid
Finkelhor: "Casi todo el incesto entre diferentes
generaciones, involucra a ninas, mientras que en caso de
los nifios solamente se reporto una ecxperiencia con una tia
v una con el tio; las otras veintiseis experiencias
reportadas eran de nifias, esta proporcidn de casi cuatro
a uno estd mucho mas desequilibrada que la de incidentes
sexuiales con personas mayores fuera de la familia, donde
los nifos reportaron experiencias por lo menos la mitad
de frecuentemente que las nifas. FEs mas probable que los
miembros de una generacidon mayor se acerquen a las ninas
de la familia que a los nifios, lo cual parece indicar que
para las ninas, la familia es un terreno sexualmente mas

peligro", 82/

Asimismo, y de 1la lectura de revistas y periddicos
en donde salen a la luz piblica situaciones de abuso sexual,
vo y cualquier persona interesada en el tema, podriamos
corroborar lo va dicho, que cominmente el sujeto activo

es del sexo masculino ya sea un padre, un tio, un padrastro,

82/ FINAELHOR, David, Abuso Se>ual del Menor, fausas, Consecuencias v Tratamiento Psico -
7T serual. On, it pdn, 127,
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etcétera, lo que igualmente se confirma con las personas
encargadas de la atencidn a las victimas de abuso sexual,

que normalmente son del sexo femenino,

IV.C.5. LA EDAD.

La edad, juridicamente 1la edad del individuo va a
marcar la diferencia entre ser sujeto de las leyes penales
o quedar bajo al proteccion de los Consecjos de Menores,
como se recordard en el capitulo anterior, se menciond a
los menores de edad los cuales serin las personas que al

momento de delinquir no hayan cumplido los dieciocho aifios.

Puedo mencionar asimismo, que los menores delincuentes
se han incrementado y esto se debe a varios factores
sociales tales como la desorganizacidon familiar, la extrema
pobreza, la drogadiccidn etcétera, y consecuentemente los
llamados ninos de la calle quienes conforman a los

potencialmente futuros delincuentes.

En relacidn a este tema y en forma aislada, es decir
la delincuencia de mayores de once y menores de dieciocho
afios, mucho se podria decir, mids no es cse ¢l objeto de
este trabajo, no obstante si puedo afirmar que es una
situacidon que desde el punto de vista socicldgico es rica

en aspectos para comentarse ©en un trabajo de tesis.
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Volviendo a la edad y en relacion al incesto recordamos
lo que el articulo 272 del Cbddigo Penal para el Distrito

Federal describe:

"ARTICULO 272,- Se impondrd la pena de uno a seis ainos de prision
a los ascendientes aque tengan relaciones sexuales con sus
descendientes.

La pena aplicable a estos Ultimos serd de seis meses a tres anos
de prisidn,

Se aplicard esta misma sancion en caso de incesto entre hermanns.

Y de la lectura del tipo penal se desprende que no
exige edad en los sujetos activos, consecuentemente si
alguno de cllos son menores de edad quedardn fuera del
ambito penal, no se les podrda aplicar la sancidén seflalada
en el citado articulo, aunque en su caso estaran sujetos
a la Ley para el tratamiento de menores infractores para
el D.F., en materia comln y para toda la Repiblica en
materia federal. Y 1lo contrario, si ambor son mayvores de
edad quedardn sujetos a la penalidad sefialada en el tipo

penal,

Es interesante observar que la sancidn es mayor para
cl ascendiente y menor para el descendiente, situacidén que
en algln momento ya se comentd, y esto es debido a que se
supone que los padres y abuclos deben tener la autocritica
necesaria para frenar sus impulsos sexuales con respecto

a sus descendientes.
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Por otro lado y hablando de abuso scxual incestuoso,
en éste cominmente hay un mayor y un menor, cs decir el
mayor sera el atacante y la victima el menor de edad, porque
la persona con su mayor fuerza y ascendencia sobre su
victima 1le es facil amedretarla para que ceda a sus

pretensiones.

Otra situacién a comentar es que si cl descendiente
tiene menos de doce anos, obviamente ya no se tipifica el
delito de incesto, hablundo juridicamente se estaria frente
a una violacidén por equiparacion. Y desde el punto de vista
socioldgico seria un abuso scxual, entendiendo éste como

las relaciones sexuales entre un adulto y un nifto v si esc
nifto es un descendiente 1llegamos a un abuso sexual
incestuoso. Al respecto David Finkelhor, reficre 'que en
cualquier edad de la infancia hay mas experiencias con
personas mayores, 1o cual sugiere que el tabi mds serio
estd en actos sexuales entre generaciones, sin importar
como es que se relacionan esas parejas. En una encuesta
hecha, mas pgente reporta una experiencia sexual con un
miembro familiar (26%) que una expericncia scxual en 1la
infancia con una persona mavor (16%) probablemente la
comparacidon no sea justa, puesto que las experiencias
sexuales en la infancia solamentc ocurren en 1a infancia,

mientras que ¢l incesto estd basado casi totalmente en
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experiencias que ocurrieron ante de los 18 afos", 83/

IV.C.6. LA RAZA,

La raza, la importancia que en otros palses tiene el
pertenccer a una u otra raza, en México carece de validez,
va que por via de ejemplo, se sabe que en Estados Unidos
hay un marcado racismo entre blancos y negros o cntre
norteamericanos c¢ indocumentados (originarios de diversos
paises 1latinos). En relacidén a esta situacidn, refiere
Leandro Azuara Pérez quec "las estadisticas presentan una
criminalidad mucho mas alta de los negros que de los blancos
en Estados Unidos y que ademés la actitud de los tribunales
de justicia norteamerianos es mucho mas benévola con los

blancos que con los negros". 84/

Y como cité en lineas anteriores, en México 1la
influencia que pueda tener el estudiar al delincuente por
la raza a la que pertenezca careceria de la importancia

que en otros paises pudiera tener.

Derivado de lo anterior, me atrevo a afirmar que el

B3/ FINKCLHOR, David, Abuso Sexual del Menor, Causas, Consecuencias v Tratamiento

gﬁ/ AZUARA PEREZ, Leandrn, Sncinlogia. Op. 280, pag. 303,
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ilicito de incesto asi como el abuso sexual pueden
cometerlo en nuestro pais cualquicer persona
independientemente de la raza a la que pertenezca, si
tomamos como base que los habitantes dec México son el
resultado de un fuerte mestizaje racial, entonces este
factor social, la raza, no influye para que sc rcalice o

para que se evite el delito en estudio.

IV.C.7. EL FACTOR ECONOMICO.

El factor econdmico, este factor es el que me parcce
de mds influencia en 1la delincuencia en general, aunque
dada la complejidad del mundo actual en que vivimos ya no
se puede asegurar que solamente una determinada clase
socioccondmica sea la que delinque, porque las acciones
delictuosas las cometen personas de cualquier nivel social,
con la salvedad que determinados delitos son caracteristicos

de cada determinada clase socioecondmica.

Al respecto Leandro Azuara Pérez, dice que '"un gran
niimero de delincuentes procede de las clases mis pobres.
Esto es explicable ya que quienes se ven en la situaciodn
de no disponer de lo mis elemental para su subsistencia
se encuentranpresionados a conseguirlo a cualquier precio.
La necesidad econdomica empuja a muchos miembros de las

clases indigentes a cometer delitos contra la propiedad y
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especificamente, el robo. Pero como en ocasiones para
llevar a cabo un delito contra la propiedad es necesario
el uso de la violencia, entonces también cometen delitos

contra la vida y la integridad corporal’. 85/

No obstante lo anterior y hablando concretamente del
ilicito en estudio, puedo seialar que el incesto y el abuso
sexual se dan en cualquier nivel socioecondomico, pero 1las
clases mids Dbajas hablando econdmicamente son quienes
denuncian este tipo de delitos y quizas sea donde
estadisticamente haya mas situaciones de¢ esa naturaleza vy
consecuentemente, con lo que he mencionado vuelve a
confirmarse el hecho de que varios factores se conjugan para
derivar en 1la comisidon de la conducta delictiva vy
probablemente esos factores envuclven con mds frecuencia

a las clases mas pobres.

Asimismo Esther Alanis Vera, en el apéndice 2 de su
libro El delito de Incesto, en el que trata sobre 1la
Jurisprudencia relativa al incesto, transcribe la siguiente
que sc¢ adec@ia al factor econdmico y que a la letra dice:
"No pucden estimarse como agravio eficaz para disminuir en
la alzada la sancidén, la nula cultura y la clasec humilde

del delincuente. 1. Incesto. a) L.os elementos

85/ AZUARA PEREZ, Leandro. Sociologia. Op. Cit, pag. 303,
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constitutivos, aprobados por 1la propia confesion del
inculpado, de 1la que sc desprende que copuld en varias
ocasiones con 1la hija, por la declaracion de ésta en el
mismo sentido, por el dictamen médico respectivo y por el
acta de reconocimiento del Registro Civil en que quedd
establecida 1a relacion de padre e hija. b} No pueden
estimarse como agravio eficaz para disminuir la alzada,
la sancidn impuesta en primera instancia, la nula cultura
y la clase humilde del delincuente, porque el delito de
incesto es de tal naturaleza que no exige siquiera una
mediana cultura para que se tenga la autocritica necesaria
para refrendar 1los impulsos sexuales, ya que el respeto
a las ligas de sangre es bastante para contener esos
impulsos, respeto que impone la misma naturaleza,
instintivamente, ain en razas inferiores y en etapas
rudimentarias de la evolucidn humana, pues aln en el estado
salvaje, el incesto no es la caracteristica de una
organizacién primitiva, sino el producto, en determinados
pueblos remotos en el ticmpo, de particulares factores,
artificiales mas bien que naturales, y por consiguiente
quien no tiene la suficiente autocritica que le impida
cometer tales actos delictivos, muestra una falta de sentido
moral medio de la colectividad, para emplear la frase de
Gardfalo, que lo lleva a ofender las buenas costumbres vy

fa moral en el conglomerade social en que vive. Anales
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de Jurisprudencia XXXVI. pag. 224".39/

IV.C.8. EL FACTOR EDUCACION.

He sefialado los diversos factores socioldgicos que
pueden influir en 1la comisién de delitos, dejando para
el final el factor que en lo personal he considerado de
los que cooperan en mayor grado a determinar situaciones
tales como la incidencia de los delitos, me refiero al
factor educacién, del cual en principio comentaré en
relacién a lo que significa, es decir 1lo que es 1la

educacioén,

E1 autor Antonio Barbosa Heldt, sefala que la
educacién es "un proceso humano y social cuyos objetivos,
formas, contenidos y métodos cambian de acuerdo con las
épocas y en razdon de diversos factores de indole econdmica

y social,

E1l wundo de nuestros dias se transforma rapida e
inconteniblemente. Esta circunstancia obliga a los

responsables de la educacidon ya los maestros a reflexionar

sobre el apremio de planear una educacidén para el cambio." 87/

86/ ALANIS VERA, Usther. E1 Delito de_incesto. Op. Cit. pag. 82,
87/ BARBOSA HFLDT, Antonio, Cien Anos en 1a Educacidn de MAxico. Editorial Pax-México,
1985, pag. 277.
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El mismo autor después de hacer un concienzudo
andlisis de la necesidad de disefiar una politica educativa
integral a cortos plazos y con el fin de que surjan nuevas
generaciones capaces de tener actitud creadora como factor
del tan apremiante desarrollo nacional en todos sus
aspectos, es decir, econdmico, social, politico y cultural,
seflala algunas recomendaciones para cada etapa de la
educacién escolar, pero también menciona recomendaciones
para la relacidn entre la escuela, el hogar y la comunidad,
de entre las que me parecid interesante transcribir 1las

siguientes:

"c) Influir sobre el hogar y la comunidad con objeto
de establecer verdadera colaboracidon y unidad de
propdsitos entre ellas y el sistema educativo,
lo que impone la relacidén directa entre el profesor
y el padre o tutor,

El empleo de 1los modernos medios de difusion al
servicio de la obra educativa escolar y extraescolar.
Considerando que los medios modernos de difusidn obran
en forma global y envolvente sobre el hombre, e influyen
decisivamente en sus modos de pensar, sentir y actuar,
influencia que debe ser siempre positiva; y que estos
medios dehben abarcar objetivos no sdlo de instruccién,
sino de ecducaciéon en el sentido mwds alto, para modelar
el cardcter y lograr que el tipo genecral del mexicano sea

de un sujeto activo, creador, laborioso, eficiente vy
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responsable, el uso de estos avances tecnoldgicos debe

88
ser cada vez mayor'". 88/

Otro concepto de educacidon 1lo menciona Eusebio
Mendoza Avila, quien refiere que: '"si como educacidn se
reconoce toda accidn que implique transmisidén y adquisiciodn
de conocimientos, desarrollo de aptitudes y la toma
consciente y calificada de actitudes, el fendmeno educativo

aparece desde los tiempos mas remotos". 89/

Por 1Qltimo sabemos que durante el régimen
presidencial del Licenciado Luis Echeverria, el Congreso
de la Union decretd una Ley Federal de Educacién, la cual
fue publicada en el Diario Oficial de la Federacidn, en
fecha 29 de noviembre de 1973, la cual en su articulo 2o0.
seftala: la educacidn es un medio fundamental para adquirir,
transimitir y acrecentar la cultura; es proceso permanente
que contribuye al desarrollo del individuo y a la
transformacién de la sociedad, y es factor determinante
para la adquisicidon de conocimientos y para formar al

hombre de manera que tenga sentido de solidaridad social.

88/ BARBOSA HELDT, Antonio. Op. Cit. pag. 299.

89/ MENDOZA AVILA, Euscbio. Historia de la Educacifn Piblica en México. Fondo de Cultura
Fcondmica, SEP. MExico. 1981, pig. 463,
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Con las definiciones vy conceptos precisados se
tiene una vision de lo que es la educacidn, ahora precisaré
este factor dentro del tema en estudio y al respecto
recordemos la definicién de Eusebio Mendoza Avila, al
sefalar que la educacidén impone la toma consciente Yy
calificada de actitudes, por lo que desde este punto de
leta, con la educacién se evitaria la comisidon de delitos,
ya que siendo ésta un proceso humano para formar individuos
con actitud positiva y creadora, tendriamos en consecuencia

un factor mds para la prevencioén de la comisidén delictiva.

Otra situacién determinante para la prevenciéon del
delito de incesto lo es la relacion escuela-hogar, 1la
relacidén profesor-padre o tutor, ya que cl profesor que
realmente es consciente de sus obligaciones como tal ve
en su alumno a un futuro ciudadano que debe formar vy
vigilar en todas sus reacciones y asi detectar a tiempo
si se tiene un problema de abuso sexual, e igualmente el
padre como tal tiene la misma obligacidn que el profesor

de formar y cuidar del menor.

Finalmente medios modernos de difusidn son decisivos
en la educacién ya que sabemos que la Ley Nacional de Radio
y Televisidon concede un tiempo a las estaciones para tareas

educativas y culturales, lo que debe uaprovecharse para



informar a la poblacidon sobre esta problemitica del
abuso sexual asi como del delito de incesto, -

todo con el fin de evitarlos.
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PROPUESTA

La educacidon en general es fundamental en la formacidn
del individuo, en el caso concreto la educacidédn sexual es
imprescindible por lo que mi propuesta es en el sentido
de difundir a través de los medios de comunicacidn la idea
de que el respeto sexual dentro de la familia es parte de
una buena educacidn sexual. Ahora bien dicha difusidn bien
podria ser mediante la televisidon y la radio, por cartelones
en instituciones hospitalarias asi como utilizando esa gran
fuerza que son los estudiantes que van a iniciar su servicio
social, ya que @&stos pueden dar platicas en diversos
lugares, relativas a orientar sexualmente a la comunidad,
todo lo anterior con el fin de evitar la comisidén del delito

de incesto,
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CONCLUSIONES

1.- Lstoy convencida que disminuir o aumentar 1la
penalidad no evita la incidencia del delito, por lo que
seria incorrecto realizar una propuesta al respecto y mls
en relacidén con este delito ya que 1lo rodean varias Yy
diversas circunstancias que se verian todavia mas

perjudicadas con una mayor penalidad.

2.- Las relaciones sexuales entre ascendientes con
descencientes o entre hermanos, es una situacién reprobable
o vista como algo natural, segin la época y lugar en donde
se estudie, pero tratindose de nuestro Derccho Penal

Mexicano, siempre se ha sefialado como un hecho ignominioso.

3.- El ser humano no vive en forma aislada, es
miembro de un conjunto de individuos, cuya base se sustenta
en una familia, si @&sta posee una {irme unidad va a
reflejarse tanto en forma personal como en la sociedad a
la que se pertenece. Si en cambio dentro de ese niicleo
familiar se comete el delito de incesto, csto determinari

una afectacion diversa dentro de dicha figura social,

4.- Cuando la conducta realizada se adec@a al tipo

penal  descrito por la norma y es denunciado ante 1a



autoridad correspondiente, se va a integrar una averiguacion
previa a fin de ejercitar la accidon penal respectiva, se
continuard con todo un proceso, en su caso; no obstante
lo importante seria evitar la comision de la conducta V¥
para ello deben conocerse sus causas, sus implicaciones,

con el fin de encontrar formas de prevencidén del delito.

5.- Durante el desarrollo de este trabajo he
comentado que el abuso sexual impera dentro de la infancia,
por lo que en consecuencia es en esta etapa en donde hay
que poner énfasis en lo que a educacidn sexual se refierve,
y en un enfoque mids concreto debo de decir que en cuanto
a educacidn sexual debe existir una estructuracidén adecuada
desde la preparacién del maestro que la imparte hasta el
contenido y métodos de los programas para que se garantice

un buen aprendizaje.

6.- lLa educacidon dentro del nlcleo familiar
conjuntamente con la educacidn escolar son determinantes
en la formacién del individuo, por lo que tanto los padres
vy maestros debemos tener presente la importancia de orientar
sexualmente a la nine: dentro de un ambiente de respeto

y confian:a.
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