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Objetivos
General

Evaluacién del conceplo y aplicacion de actividades agropecuarias en el entomo

general de tas Delegaciones Alvaro Obregon, Cualjimaipa de Morelos y Magdalena
Contreras.

Partictiar

Proponer la utiizacion de la agricultra sustentable en refacion de ias extensiones
minimas del suelo cultivable y (a optimizacion de los elementos que concuren para
la produccion agricola.



[ Introduccion .-

La decisién histérica de ubicar a ta Ciudad de México en una cuenca, ha representado, en
su desarrolio y crecimiento, la presencia de una serie de problemas wbanos, sociales, en la
propiedad y uso del suelo; en el aprovechamiento de los recursos, asl como en sus
desechos y contaminacion. Resalta de este Gitimo aspecto, el manejo, la conservacién o
regulacion y a recuperacion de los elementos naturales, disponibles en el medio.

De 1524 a 1953 (429 afios), la Ciudad de México crecid en 24,000 hectareas, de 1953 a
1980 (27 afios), legd a 67,000 hectareas; es decir, en los Gitimos veintisiete afios, crecié
43,000 hectareas. En este proceso la mancha wbana ocup6 40,000 hectireas de sueios
planos y agricolas; la agricuttura se trasladé a las partes altas, al bosque, destruyendo asi
23,000 hectareas forestales.(c)

El continuo crecimiento poblacional que, en mayor medida obedece a caracteristicas de
mala planeacion y centralizacién de actividades, requiere de espacios para habitacion,
posteriormente servicios y satisfactores incluyendo en ellos, la disponibiidad de aikmentos
frescos;, mediante una comercializacién o mercadeo efectivo, 1as cuales a su vez se ven
influenciadas por ia utiizacién de un transporte y vias de comunicacion adecuadas,
dejando al factor suelo como Mo aspecto de interés; a pesar de ser en origen ia condicion
que sustenta a la mayoria de las actividades humanas. Su aprovechamiento, en el Distrito
Federat no varia con respecto a la mayoria de los estados de nuestro pals, sin embargo,
hasta antes de la modificacion al articilo 27 constitucional, se imponia la prohibicion de ia
venta o compra de los terrenos, o cual no fue, ni ha skio una limitante para realizar tales
acciones, observando procesos de violacion ilegal y modificacion ecolégica.

El Valle de México ha perdido el 73% de los bosques, el 99% de los lagos y el 71% de los
suelos que, se encuentran en procesos de degradacién avanzada.(c)

La problemética se agudiza, al predisponer la pérdida del suelo por procesos acelerados
de erosién, provocande la minima capacidad de sostén y produccién del sustrato,
reflejandose en el abandono de los terrenos de cultivo agricola, uso forestal y en las
actividades complementarias, como el aprovechamiento de los escurimientos, para labores
de acuacuitura, asl como la utiizacién de la fauna natural, Asimismo, en la reducck‘m de los
espacios productivos, con lo cual se afectan la cantidad y cakidad de los recursos obtenidos,
en referencia a los satisfactores de una poblacién demandante y a su vez por Ia excesha
produccién de desechos derivados de las actividades humanas que, de momento
sobrepasan la capacidad de transformacion del ambiente.



Por tanto, aparentemente la sohicidn dada,ha side la “siembra de casas” con io cual se
desaparecen los terrenos agricolas y forestales, creando demandas de servicios, muy
evidenciades en iss Delegaciones Avaro Obregtn, Cuajimalpa y en menor grado Magdalena
Confreras (por mayor superficle y acciones de proteccién ecoldgica). Ante tal circunatancia,
conaldero que deben retomarse practicas y técnicas de campo utitzadas en la produccidn
nral, & fin de aprovechar al méximo los pequefios espacios, determinando su uso potencial;
sea este agropecuario, forestal, reserva u ofvos
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M.  Antecedentes.

La propuesta de realizar una agricultura que, cubra aspectos de alta cakidad y en ella se
considere 1a cantidad adecuada, como suministro ideal para una creciente demanda de
alimentos por una sociedad de consumo, no es nueva, Ia cita histérica enmarca conceptos,
como las chinampas que, en nuestro pafs representaron una altemativa de uso,
conservacion y manejo adecuado de los recursos naturales disponibles, en concordancia at
crecimiento poblacional y sus caracteristicas de organizacion social.

"La produccion agricola se encuentra sustentada en las reglas de intercambio que establece
el modelo econdmico vigente, guien impone nuevos estilos de vida y habitos de consumo”.
{Torres Torres Fefipe, Agricuttura autosustentable y sustentabiidad det mercado, pag.1,
fnstituto de Investigaciones Econdémicas, UNAM. Mexico.1390)

En estrecha relacion, se ubica a la agricultura organica, como una practica que, se desarrohd
por la mayoria de los pueblos indigenas mesoamericanos, considerando sus propios
sistemas de cultivo y repetando la vocacion de tos nichos ecoldgicos. Actividades como la
seleccion natural de simientes y el uso de humus disponibles fue algo comin observando
al mercado, como un sistema de intercambio sin rigidez ni homogeneidad.

En nuestro pais, un hecho histérico determinante, lo fue la legada de los espaficles,
"desorganizaron los sistemas de intercambio y de la funcibn comercial, pero antes de ello
el esquema de produccion agricola™, por lo que se modifican los patrones de consumo y ia
seleccién de cuitivos, requiriendose de los cultivos de frigo, vid, algodon, etc., por aquefios
del maiz, frijol, chile, y verduras. La modificacion planteada obedecié y obedece a un nuevo
esquema tecnolégico, con introduccién de innovaciones.

Los abruptos cambios corresponden “primero a una época de explotacion, pillaje y de
pirateria para redistribuir el botin: oro, esclavos y objetos preciosos que, se sacaban de
América y Africa para enriquecer a Europa; después fueron especias, aceites y minerales
y hoy, energéticos, drogas y genes para devolver a nuestros paises, ahora soberancs e
Independientes, los desechos de su consumo™. (C6)

Derivado de los cambios obligados y en su forma actual forzades, se establece una hicha
por los recursos disponibles y por el espacio de actuacién que, en otros términos es el suelo;
este elemento evidencit una actiud de competencia entre individuos, naciones y razas; hoy
conocida como mercado ibre, donde existe una sobreexplotacion del recurso, en atencion
a la cobertura de los tipos de consumo y demanda.

"La conclusion seria que, destruyeron todas las formas prehispanicas de agricultura
autosustentable; alentaron un esquema de ganaderla extensiva e impusieron un modelo
mas homogéneo que, no respetd la vocacion natural de ias regiones”. (3cb8).



Por tanto, se impusieron patrones de monoculiivos intensificados, mediante |la
implementacién de tecnologfa e infraestructura, generadas en otros contextos y situaciones
especificas, lo cual trajo consigo la necesidad de entender sus procesos en sus aspectos
practicos y empiricos por observacion directa.

“Cuando hablamos de plantas cuitivadas para ta alimentacion humana , todes los nutrientes
que estas plantas absorben dei suelo ya no regresan al sistema, de tal manera que si la
pracica se realiza por varios afios y con un solo cultivo,como es el caso de muchas regiones
de Cuba, en cullivo de cafia de azucar, este agotara su fertiidad natural con una disminucién
sustancial en los rendimientos del cultivo ~. (4cb 21).

Si se consideran dos aspecios relevantes, como o son el uso del suelo y su distribucion, se
puede interpretar el desconocimiento o desinterés que, en su momento provocd la
problematica productiva a nivel agropecuario, esto es que, la concentracién de las
poblaciones (urbanas), coincidian con las dreas de cuitivo, legando inclusive a su cobertura
por facifidad fisica del espacio (terrenos planos, agua disponible, recursos cercanos y
disposicion inmediata , ademas de otros), ko cual generé a su vez la fragmentacion o
parcelizacion de los tefrenos provocando que, actuaimente se tenga un atto costo ecolbgico.

"Més del 70 % de la agricuttura, se halla en el fondo de los valles ia que, depende de los
servicios hidrograficos de cuencas antes cubierfas de bosques, por lo que hoy dia | los
fenémenos de inundaciones y sedimentacién ocasionan cuantiosas pérdidas anualmente”.
(5¢b8).

Evidertemente la calidad del suelo, se ve afectada por su propia desaparicién (planchas de
cemento y/o asfalto, construcciones y usos inadecuados ), mas ain en las " tradiciones y
costumbres milenarias en el uso de los recursos renovables mismas que, se van perdiendo
ante la merma de la poblacién indigena™. (6cb9)

La respuesta fue implementar nuevas esquemas tecnoldgicos de caracteristicas modemas
que, colrespondieran a espedificaciones de un mercado comercial mundial, apareciendo asf
los proyectos de imigacion y aquel denominado Revolucion verde ; semillas mejoradas,
maquinaria agricola, fertlizantes quimicos y la tipificacién del productor; con respecto a la
agricultura campesina de autosubsistencia, productora de bdésicos que, aprovechando
algunos insumos impuestos por la modemizacién, opera en mayor medida, marginada de
los avances tecnol6gicos.

La diferencia ,es 1a necesidad de una calidad de suelo y la aplicacién exagerada de insumos,
en atencion de lograr un mayor nivel productivo; sin embargo, la circunstancia principal, es
la depredacion del entorno o el nulo respeto de la vocacion natural regionakizada.

" lo que se ohserva en el desarrolio no planificado, es una involucién de los niveles de
productividad ~. (7cb 10).
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Nuestra actitud, ha sido la explotacion intensiva de los recursos que , en el caso del suelo
debiera traducirse en su cultivo adecuado.

" Construr un suelo toma bastantes aflos, ademas de que la habiidad para hacerlo, requiere
bastarte iempo. Estadisticas del Departamento de Agricultura de Estados Unidos (USDA)
muesiran que e suelo se esta destiuyendo por erosion a una velocidad 8 veces mas rapido.
Asl, 1a naturaleza necesita 2000 afios para formar 2.5 cm. de suelo y la agricuitwra lo
destruye solo en 20 afios ". (8cb 21).

El cuestionamiento principal swrge a nivel de comentario , la marcada necesidad de
proporcionar alimento en Ia cantidad y calidad requerida por una pobiacion en crecimiento,
nos obliga a proceder bajo caracteristicas de una investigacion dirigida hacia el incremento
productivo por drea de cultivo, para lo cual, se utiizan en forma desmedida e iracional los
recursos naturales disponibles, reforzados por la aplicacién de insumos complementarios e
Industriaizados, los cuales conllevan el gran riesgo de su residualidad y/ o toxicidad,
provocado por su mal e ineficiente manejo. Entra aqui la premisa de una educacién
tradicional no respetada, forzandola a su desaparicion.

"La Revolucién verde, permitio aumentos importantes en los rendimientos de corto plazo de
los cultivos, infrodujo técnicas que propiciaron ia degradacion de suelos y el ambiente. La
erosion, salinidad y acidificacion de los suelos; la contaminacion del agua son algunos
problemas ambientales asociados al excesivo e inadecuado uso de fertiizantes quimicos.
Asimismo, el uso excesivo de maquinaria y la imitada incorporacion de materia organica
asociados a la agricuttura modema, favorecio la pérdida de la estructura y capacidad de
infitracién, ademas de la compactacion de los suelos™. (Scb 2 ).

Evidentemente, no defino que la agricultura deba normarse por siempre bajo los términos
empiricos de antafio, dado que, en ese contexto, al suelo se le considera como un sustrato
para el crecimiento y nutricién de la planta, siendo este enfoque lo que, limité su desarollo
y las opciones que para tal efecto se comenzaban a presentar.

" Antes de la colonizacion Europea, fa poblaci6n indigena habia domesticado gran cantidad
de especies vegetales como el maiz, frijol, papa; tenian (y aun tienen ) por costumbre
cultivar en superficies reducidas gran variedad de vegetales ( policultivo o cultive mixto ). Los
mayas cultivaban alrededor de 79 variedades de cereales , hortalizas y frutas en superficies
de una hectdrea ". (10cb3)

Dertvado de una integracion comercial a nivel mundial, nuestro pais fue dirigido hacia dicho
rumbo, observando la recepcion de procesos mercantilistas susterntados en el monocultivo,
con extensiones de suelo muy estimables y de 13 mejor calidad, provocando " la
institucionalizacion de la dependencia tecnologica de insumos y econdmica de los paises
dominantes. Todo con el fin de maximizar las ganancias™. (11cb3)

FALLA DE ORIGEN



De tal slsacion, ta agriculura de subsistencia, se ve relegada hacia " tierras de baja calidad
¥ sin apoyo tecnolbgico adecuado, invadio suelos montafiosos y de alta pendiente que
presentaban vocaciones de uso distintas, sin resoiver los problemas de la produccion intema
de basicos , generando una grave erosion, a tal grado que su recuperacion es diffci *. (12
cb 10)

Y por via drecta, la depredacion de los pocos recursos renovables que se tienen; "a pesar
de la gran diversidad de recursos genéticos con que cuenta México y que lo ubican como
el cuarto a nivel mundial, presenta por ahora una dependencia alimentaria crénica,
principalmente en malz, lo cual expresa una paradoja en la medida que fue aqul donde se
domestico este cultivo™ (13cb11).

La continuidad en el uso de los procesos actuales, para los programas agropecuarios,
observados hacia un incremento productivo, se findamenta en condiciones macroregionales,
evidenciando 08 problemas que esto acarrea Consigo Como son :

A. La desaparicion de 4reas agricolas , pecuarias o silvicolas por efecto de su explotacién
iracional o por el deterioro del suelo, en su uso potencial por la denominada " siembra de
casas ", mediante asentamientos iregulares.

B. Erosion pluvial y edlica de los suelos.

C. " para el afio 2000, la poblacion de la Cludad de México pasara de 15 milones a 31;
19 de ellos se encontraran en el D.F., ocupandose 31 500 hectireas de espacios
agroforestales, con un avance de la mancha urbana y por la prestacién de serviclos que en
costos representara un valor mas alto que el respectivo hacia la apficacién de un desarrolio
Integral de la zona con programas agropecuarios y de prestacion de serviclos recreativos y
educativos”. (14cb 8 memoria).

D. Disminucion del bienestar social.

Surgen por tanto, interrogantes con respecto al modelo mundial de kbre mercado,
especificamente , en que a pesar de identificar una frontera al crecimiento industrial,
econdmico y sobre todo demografico, se persista en continuar su aceptacién, ante la
evidencia de una afectacn humana y de los recursos naturales, sin prevision de
satisfactores a nuestro futuwro inmediato.

Como concebir la idea de un crecimiento sostenido en términos politicos, si la primer
manifestacion de! dafo, ha sido la nula aceptacion y evaluacion de los sistemas productivos
tradicionales por la indiscutible aplicacibn de programas surgidos en otros lugares y
conciciones; resultando asi la premisa de opcion o altemativa, la agricultura sustentable.
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* frente a la preocupacién por la vuinerabildad de los recursos genéticos y la degradacién
del medio amblente, particularmente sl el modelo se generaliza de acuerdo a la forma en
que se concbe en Eatados Urddos, no se trate de sumamos a un modelo alternativo de otros
paises en un conficto de mercado abierto, sino en expiorar otres vias pars resoiver aigunos
problemas de la seguridad aimentaria intema y analizar aquelios sistemas que puedan
garantizar clerta competithvidad *.(15cb14).

* In agriculbura en la mayoria de los paises desarrollades , continda siendo ¢ origen primario
del crecimiento econémico y el sector mayoritario del empleo y sustento para la mayoria de
la pobiacibn  (16eb1).

Para provocar que la practica de una agricuthira sustentabie se de por i, es indispensable
contar con un elemento medular y analitico; la Educacion, ya que con ella se considerara
" ol desarrolio de tecnologias ambientaimente mas sostanibles, sociaimente mas aceptables
y economicamente mae viables ~, es un proceso corntinuo y tal vez, la anica forma capaz de
mediar en e} crecimiento poblacional, sus interacciones y o tratamiento de sus desechos.
(17¢cb17),

En nuestro pafs ,desde principios de los 708, existen mtercambios y experiencias en areas
agricolas, tal e8 ¢} caso de varias comunidades de Tlaxcala, uno de los estados con mayor
orosion, han adoptado con gran éxito las practicas de la agricuttura organica, recuperando
suelos, agua y la elevacion de su productividad, observando otros sitios como la Sierra
Notte de Puebla, la Huasteca Potosina, Veracruz y Michoacan™.(18cb1).

" lo que ras sorprende es que esta propuesta, virtualmente fuera de las pollticas oficiales
y evaluaciones de expertos nacionales, esta volviendose realidad a través de transacciones
comerciales , resultado de concertar la creciente demanda de NUEVOS Productos organicos
del primer mundo con ka produccion ecologicamente orientada de las comunidades
tradicionales de México ".(19cb3).

" se trata de aprovechar el flujo natuwral de energia en un sistema cerrado, con la agregacion
de pequefias dotaciones diversificadas de energia externa que peirmnita la conservacion de
fos recursos naturales y evite la contaminacion ambiental.” (20cb23).

La propuesta, es el lograr un desaimollo agricola menos depredador de la naturaleza que,
para el caso del Disbito Federal, observa serias imitantes, como son la concentracién de
actividades y por ko tanto, la mano de obra necesaria para su continuidad, provocando el
fendmeno de asentamientos humanoa iregulares,

" desapareciendo 38 efidos, 20 de los cuales fueron absorbidos por la mancha wrbana” (21ch
8 memonia).

=gl LA DE ORIGEN
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Tal situacion se fundamenta en el aprovechamiento de terrenos en condiciones de cultivo y
més actuaimente en el fraccionamiento de parcelas en el bosque * 10S campesinos se
encuentran ante esta disyuntiva: o venden ilegalmente los terrenos que el estado les dio
para la produccién agricola o se ven amenazados por invasores con necesidades de
espacio urbano que flegan cada afio a la Ciudad de México " (22cbé memoria).

“A decretarse en 1987 la Zona de Conservacion Ecolégica del Distrito Federal, quedaron
dentro 36 puebioe nrrales y 475 asentamientos imegulares, de ese tiempo a la fecha se han
creado 27 mas para dar un total de 502", (23cb peribdico)

Elproblema y contrariedad que, observo es, que debido a la concentracion y crecimiento

acelerado, el Distrito Federal, se ha convertido en el principal consumidor de
todo ef pals y ante ello,se requiere la extraccion de recursos del exterior(Estados vecinos)
y se contaminan o destruye los pocos que aun se tienen, en atencién de una poiftica tberal
de crecimiento a nivel macroeconémico.

Su'ge asl, la inquietud de proponer una altemativa de recuperacién, manejo y desamolio de

(a8 actvidades agropecuarias en el Distrito Federal y especificamente en las Delegaciones
Polfticas de Alvaro Obregbn, Cuajimaipa de Morelos y Magdalena Contreras, haciendo uso
de la labor de asistencia técnica de campo, como elemento de apoyo, en los programas
emanados en la Comision Coordinadora para et Desarrofio Agropecuario del Distrito
Federal en 1983, hasta el momento de la presente, con el cambio de razon social a
Comisién Coordinadora para el Desarvollo Rural del Distrito Federal.



IV . Estudio Amblental de la Reglonal No. 1 que comprende las Delegaciones: Alvaro
Qbregon, Cuajimalpa de Morelos y Magdalena Contreras.

Delegacion Alvaro Obregén .

Se localiza al noroeste del drea de conservacion ecologica det Distrito Federal, ocupa por
extension temitorial, el quinto lugar de las demas Delegaciones, con 7 720.0 hectireas(ha)
considerando 5052 ha como 4rea de desamolio urbano y 2668 ha en conservacion
ecologica. Colinda al norte con !a Delegacion Miguel Hidalgo; al sur con el Estado de
México, al este con la Delegacion Magdalena Contreras y al oeste con la Delegacion
Cuajimalpa. Respecto a la poblacion se reflere para 1986 , 785 464 habitantes ; en 1988
853 959 habitantes y un estimativo para el 2000 , de 1 084 220 habitantes, con una tasa
anual de crecimiento del 4.27 %.

Uso Agricola

Las actividades agricolas, ocupan una extension promedio a las 153.14 hectareas, que
representan e 5.74% del Area de Consesvacion Ecoldgica. E! Instituto Nacional de
Estadistica , fia e Informética ( INEGI ) reporta 300.9 hectireas y 480.92 hectireas
por COCODER (PRUSDA '85 ) , commesponde el 2.3% de la superficie total agricola en el
Distrito Federal. { 69 380.9 hectireas ).

La practica agricola , es en el régimen de temporal, distribuyendose de ios 2300 a 3000
metros de aftitud, ubicada en los poblados rurales de Santa Rosa Xochiac y San Bartolo
Ameyalco y en parcelas aisladas de traspatio en la zona urbana. En su mayor presencia,
1a superficie agricola, se destina para los cultivos de malz, haba, calabacita, ademas de
ofras hortalizas y en parcelas cercanas al bosque , se ubica el cutivo de avena forrajera y
frutales. La preparacién de los terrenos de cultivo, es mediante dos opciones, la traccién
animal y el uso de tractor agricola con implementos, este Uitimo de reciente incorporacion
(8 affos) , lo cual faclitd ka tabor y se most6 como un apoyo directo a su proceso productivo;
el destino de sus cosechas, normaimente es para autoconsumo y en limitados porcentajes
para mercadeo local.

Resalta la produccién fruticola, sin embargo, no se cuenta con huertos comerciales,
representandoee por huertos de traspatio, en superficies variables de 1000 a 5000 m2, con
especies de Peral, Ciruelo, Tejocote , Capulin y Manzano.
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Uso Forestal

Representa la mayor parte de la porcién sur, abarcando un total de 2 273.94 hectireas,
con predominio de Oyamei ( Ables religiosa ) y Pinos ( Pinus hartwegil y P. montezumae),
existiendo asociaciones de Alles y Encinos, con la presnecia de pastizales. La constante
Ppreaion que ejercen los asentamientos humanos imegulares, ha alterado la condicidn natural
dei boaque , con actividades de tala clandestina y derribo.

Uso Pecuario y Pastizales

Se tienen en ssoclacion los pastizales, matorrales y bosque, siendo representantes los
géneros. Muhienbergia, Bouteloa y Aristida. Respecto al uso pecuario, las principales
especies en manejo- explotacion son : porcino, ovino, produccion avicola y caprino/ bovino
on baja densidad ; a modalidad es imtensiva pero con deficiencias en aimerttacion, sanidad,
mantenimiento y mejoramiento genético; destacan las unidades de crianza rustica familiar,
comsiderando una posibilidad de trabajo-ingreso. En la region, se presentan equinos de salto
y para labor en campo, singuiarmente no continGa su reproduccion, a pesar de que es una
opcion de ngresos en 1a renta turistica y depertiva o bien en los trabajos corn yunta.

En oboe usos, destaca ka utilizacion de bancos de material, con extraccion de arena, grava
y tezontle, ubicados inicialmente en la parte norte del poblado Santa Fé, sin embargo, han
sido lentamente desocupadas por el avance del Corredor Empresarial Sta. Fé , donde se
nstalan unidades administrativas y corporativos, la presion actual provoca el uso de minas
de arena y grava en el poblado San Mateo Tlaltenango ,Deleg. Cuajimalpa , coindante a la
Delegacion Alvaro Obregon, afectando dreas de pastizal y bosque de encino.

Datos Climatoiogicos.

Se recuper6 informacion analizada del periodo 1973-1983 disponible, destacando que la
unidad del Servicio Meteorologico Nacional en Av. Observatorio, proporcioné la
documentacion.

La estacion representativa para la Delegacion Alvaro Obvegon fue Presa Mixcoac , con los
siguientes datos 19° 22" de latitud norte, 99° 14’ de longitud WG y 2240 metros sobre €l
rivqlrdqq mar (msnm) por aftitud.

Precipitacion - la media anual es de 1003 mm, distribuidos de la primer decena de abril a
1a tercera de septiembre( 893mm), con una disminucion de fuvia entre la tercera decena de
abrly [a tercera de mayo (108mm). La tercer decena de agosto (85mm) y el mes compieto
(190mm) son los de mayor acumuiacion. La manifestacion de sequla, se estima de la primer
decena de octubve a la tercera de marzo (110mm).

FALLA DE ORIGEN



Temperatura -la media anual es de 10.7°, con dos periodos definidos, uno de incremento
a partir de la primer decena de marzo, finalizando en la tercera de octubre y el segundo, de
decremento, de la primera decena de noviembre a la tercera decena de febrero.
Evaporacion - la media anual es de 1419 mm, fluctuando de los 30 a los 50 mm decenales,
con excepcién de las primeras decenas de marzo y abril con 50 y 70 mm. El mes con
mayor evaporacién es marzo con 1782 mm. y el de menor noviembre con 92.3 mm.
Evapotranspiracion potencial - se anota como anual corregida con 625 mm.

Heladas - la estacién reporta una media de 15 en el periodo comprendido de noviembre
a febrero, sobresaliendo diciembre y enero con 6 heladas cada uno.

Humedad aknacenada - a partir de abril disminuyendo hacia noviembre.
Demasias de agua - en el perlodo junio-octubre (433 mm).

Deficlencias de agua - considerando la evapotranspiracion potencial y precipitacion, se
presentan en el lapso noviembre-marzo (256 mm).

Ciélculo del Clima - en base aliSegundo Sistema de Ciasificacion del Dr. C.W.
Thomttwaile, se define como semihimedo, con gran deficiencia de agua invemal, semifrio
y con baja concentracion de calor en verano.

FALLA DE ORIGEN'
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Delegacion Cuajimalpa

Se localiza al noreste del area de conservacion ecologica del Distrito Federal, ocupa €l sexto
lugar en referencia a ka extension temitorial , con 8095 hectareas, que corresponden al 5.44%
del termitorio del D.F. , considerando 1622 hectireas del area de desarrollo wbano y 6473
hectéreas (has) en conservacion ecolbgica; colinda al norte con fa Delegacion Miguel
Hidialgo, ai sur y oeste con ef Estado de México y al este con la Delegacion Alvaro Obregon.
De la poblacién, se refiere para 1986, 129 564 habitantes, para 1588 , 148 459 habitantes
y un estimativo para el 2000 de 207 754 habitantes, con una tasa anual de crecimiento del
7.04%.

Uso Agricola

Las labores agricolas, ocupan una extensién promedio de 585.57 has ( 872.44 has
PRUSDA '85 y 431.0 has por INEGI ), que coresponden al 9% del total agricola del D.F.
dentro del 4rea de conservacién ecolégica se ubican tres poblados rurales : San Mateo

, San Pablo Chimalpa y la comunidad de San Lorenzo Acopiico, representantes
de la actividad productiva en aititudes de 2500 a 2800 msnm. ’

Ei cultivo del malz ocupa gran parte de la superficie agricoia, apareciendo el cultivo de
hortalizas como haba , chicharo, calabacita y para el ciclo otofio-invierno, se adopta al cultivo
de avena forvajera con veza de inviemo o ebo. La preparacién de los terrenos, es por
fraccidn animal y el uso de tractor agricola con implementos, (infroduccion de 6 afios), que
gener6 opciones de un segundo cultivo. Ei destino de las cosechas, es para autoconsumo
y en los casos de la frnta o excedentes de hortakizas, para mercadeo local. Muy en lo
particular, se observa potencial fruticola en huertos semicomerciales, con especies de
Ciruelo, Durazno, Manzano, Tejocote y Capulin, opclon del Cerezo.

Uso Forestal

Represerta ia mayor parte de extension Delegacional, abarcando un total de 5 048.94 has
(4 761.53 has PRUSDA'8S), ubicandose de los 2700 a 3750 msnm, con vegetacitén de
Oyameles (Abies religiosa) , Pinos (P.. montezumae, P. ayacahuite y P. hartwegil ), ademéas
de densos manchones de Encinos (Quercus sp.). Debido a concesiones y autorizaciones,
se ha provocado una inicial alteracion del bosque en su parte baja ( La Venta), la cual
pudiera incrementarse por el frazo y construccion probable de la cairetera Mexico- La Venta.
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Uso Pecuario y Pastizales

De los pastizales, se encuentran asociados en los limites del area forestal y en loa ceros
como el Sn. Miguel, paraje CIenegﬂas fimite con la Delegacion Magdaiens Conireras; se
representan los géneros componentes Muhlenbergia , Bouteloa y Ariatida. Delmopecuarto
se presentan aun explotaciones de porcinos, bovinos ovinos, equinos y con un incremento,
la produccion avicola de postura y engorda, incluyendo pavo doble pechuga; et manejo es
Intermivo, mostrando achiaimente deficiencias en mantenimiento y aimentacién. Coexisten
las unidades niaticas familares, con prioridad en el aprovechamiento de especies menores
( conejo, pollia de postura y engorda, pavo, codorniz y apicutura).

Datos Climaiologicos

La estacion representativa para la Delegacion fue Deslerto de los Loones (1973-1983),
distinguiendo los siguientes datos: 19° 19’ latitud norte , 88° 18’ longitud WG y 3200 msam
como altitud.

Precipitacion - la media anual es de 1325 mm, la mas alta, cubriendo de la segunda
decena de mayo a la tercera de octubre (1185 mm). La decena con mas Huvia es la tercera
de junio (120 mm) y con fuerte dieminucion, es 1 primera de julio con 65 mm . El mes mas
Rvioso es jurio con 282 mm. La presencia de sequia, comprende de la primer decena de
noviembre a la primer decena de mayo (140 mm).

Temperatura - la media anual es de 8.6°C, de la segunda decena de febrero a la primer
decena de mayo, se tiene un incremento en la temperatwra y de la segunda decena de
noviembre a la primer decena de febrero un descenso moderado.

Evaporacion - la media anual es de 980 mm , con tres periodos marcados, uno de la primer
decena de marzo y la tercera de agosto con 30 mm; el segundo de la primera decena de
septiembre y la segunda de noviembre con 20 y 30 mm por decena y el tercero que se
presema de la tercer decena de noviembre a la tercer decena de febrero, con datos
menores a los 20 mm.

Evapotranspiracion potencial - se refiere como anual coregida con valor de 610 mm.

Heladas - se reporta una media de 62, en el periodo octubre-marzo, sobresakendo enero
con 24 heladas.

Humedad almacenada - coneiderando las altas precipitaciones, la humedad disponible, so
cuenta de los meses de mayo a enero.
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Demasias de agua - se observan de junio a octubre (713 mm ) sobresale agosto con 225
mm.

Deficlencias de agua - se manifiestan en ei perlodo noviembre-abril (242 mm).

Ciélculo del Clima - en base al Segundo Sistema de Clasificacion del Dr. CW.
Thomthwaite, el ciima de esta zona se define como muy hhiimedo, con gran deficiencia de
agua invernal; semifrio, con baja concentracién de calor en verano.



Delegacion Magdalena Contreras

Se ubica al noroeste del drea de conservacion ecolfgica del Distrito Federal , ocupa por su
extension territorial el séptimo lugar con respecto a las demds Delegaciones, con 7 536
hectareas (ha) que coiresponden al 5.06% del temritorio dei Distrito Federal; considerando
3139 ha de desarolio urbano y 4397 ha en consefvacion ecolégica ; colinda al norte y al
oeste con ka Delegacién Alvaro Obregén , por el sur con el Estado de México y con fa
Delegacién Ttalpan al sur y este . Reiativo a la poblacién , se tiene para 1986 , 216 500
habitantes ; en 1988 224 000 habitantes y en un estimado para ef 2000 , 277 473
habitantes, con una tasa anuai de crecimiento del 1.72%

Uso Agricola

La actividad agricola, ocupa una superfice de 366.70 hectareas que cofresponden al 8.34%
del drea de conservacion ecoldgica ( 784.73 ha PRUSDA 85 ; 737.5 ha INEGI 91) , se
consideran tres poblados rurales : San Bemabé Ocotepec .Comumidad Magdalena
Contreras y San Nicoias Totolapan , este Oltimo representa mas del 70% de [as areas con
cultivo en la Delegacion.

El cultivo de maiz elote y grano, ocupa en proporcién similar con la avena forrajera los
terrenos de cullivo, apareciendo ,como nuevo cultivo las hortalizas en pequefias extensiones,
como chicharo haba, frijol ejotero, zanahoria, colifior, brocol,col,calabacita,ademés de ofras.
Destaca ain el uso de magueyes, como contencion de los terrenos con pendiente, en areas
desmontadas, se observa el cultivo de ebo o veza de inviemo ( Vicia villosa) y papa
{Sotanum tuberosum ). La preparacion de los terrenos, presenta una mayor tendencia al uso
de tractor agricola, sin descariar el tiro de animales. La cosecha, en buen grado es para
aemmm , presentando también aspectos de mercadeo focal e introduccién en la Central

En la comunidad de ia Magdalena Contreras ( pueblo San José de los Dinamos ) se aprecia
ol cultivo de omamentales ( rosal para corte ). En general, la actividad fruticola, presenta
excelentes opciones de cuttivo, con especies de Ciruelo, Durazno, Pera, Capulin, Tejocote,
Higuera, Manzano y Cerezo.

Uso Forestal

Se presernta en una superficie de 3 843.87 hectareas, distribuyendose en altitudes de2 750m
a3 700 msnm, con presencia de Oyametaies, Pinos ( ayacahuite y montezumae ) y Encino.
Es por autorizacién, la unica zona donde se reakzé saneamiento del bosque , como

altemativa al control de gusano bamenador y el gusano descortezador ( Ips pini y
Dendroctonus ).
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Uso Pecuario y Pastizales

Los pastizaics se ubican en las zonas boacoaas al sur, norte y este de la Delegacién con la
presencia de los géneros Muhlenbergia, Featica y Stipa.

Del carActer pecuario, se presentan expiotaciones Intensivas de bovinos para engorda y
produccidn de leche, porcinos, ovinos,caprinos,equinos y produccion avicola con polla de
postira y pavo doble pechuga. Se obaerva deficiencla en manejo, sanldad y akmentacion;
se requlere de mejoramiento genético. Coexiaten las unidades risticas famiiiares, con
aprovechamiento de especies menores ( conejo, polla de engorda,pato y ganso, codomiz
y la explotacion aplcoia ).

Datos Climatologicos

Se tomb ,como estacion representativa para la Delegacion, Desviaclon Alta (1973- 1983),
con ios siguientes datos: 19° 18’ latitud norte; 98° 14' longitud WG y 2380 metros sobre e
nivel del mar (altitud ).

Precipitacion - la media anual es de 877 mm, cubierta de la primer decena de mayo a la
tercera de octubre ( 804 mm ), la tercera decena de agosto ( 70 mm ) y el mes de julic (185
mm ) son los de mayor condicion al factor.

Et perfodo de sequia, comprende de la primera decena de noviembre a la tercera decena
de abil ( 73 mm ).

Temperatura La media anual es de 10.8°% , estableciendose de la primer decena de
marzo a la primer decena de noviembre, la constante y algunos incrementos, o que 8e
observa de ia segunda decena de noviembre a la tercer decena de febrero, es el
decremento a temperaturas inferiores a los 10°.

Evaporacion - La media anual reportada es de 974 mm , sefalando Ja tercer decena de
enero y todo el mes de marzo con 50 a 85 mm y la tercer decena de octubre, con la primer
y tercer decena de noviembre con 25 a 30mm ; marzo (134 mm) y noviembre ( 54 mm ) ,
s0n los meses de Mayor y menor evaporacion respectivamente.

Evapotranspiracion potenclal - se anota, como anual corregida con 584 mm .

Heladas - Se reporta una media de 13, comprendida en el periodo noviembre - febrero,
sobresakendo enero con 5 heladas.

Humedad alimacenada - se presenta entre junio y noviembre.

Demasias de agua - 86 ubican de julio a octubre con un total de 338 mm .
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Deficiencias de agua - se presentan en los meses de noviembre a mayo coh 256 mm.

Calculo del Clima - de acuerdo al Segundo Sistema de Clasificacion det Dr. C.W.
Thomthwalte, el clima se define como moderadamente himedo, con gran deficiencia de
agua invemal, semifrio y baja concentracién de calor en el verano.



V. Proyecto técnico propuesto para lievarse a cabo en los predios demostrativos.

El Distrito Federal presenta una problematica actual en cuanto a su desarroRo urbano y
rural, sustentandose en las necesidades de suelo para habitacion y aimentacion; el
crecimiento del area wbana habitacional, ha dafiado y en'su caso efiminado, zonas de
bosque natwal y aquellas de uso agropecuario, con afectacidn directa del equiibrio
ecoidgico, ieniendo este una superficie de 86804 hectareas (has), representantes del 57%
det territorio en el Distrito Federal, de esta superficie corresponden 2 668 has, para la
Delegacion Alvaro Obregdn ; 6473 has para la Delegacién Cuajimalpa de Morelos y 4 397
has para la Delegacion Magdalena Confreras. Alin sin Blegar a ser las de mayor superficie,
destacan por la presencia de la masa forestal y con efa flora y fauna ; ademas , de ubicar
un rfo vivo de aguas limpias , ullizadas en el suministro potable para la Ciudad, considerando
que es el de mayor caudal.

El marco de referencia, parte de un moédulo productive, lamado granja famillar
autosuficiente, ubicado en el Centro Regional de Integracién de Servicios no. 1 de
COCODER en Santa Fé; definiendose una superficie de accion de 2500 a 3000 metros
cuadrados, la que pudiera representar la minima proporcién de tesreno con que cuentan los
productores en las Delegaciones referidas. En el espacio, se intenté proponer un modeio
de manejo integral para las actividades agropecuarias a nivel famikar de autoconsumo y
comercializacién de excedentes en la region , con evidencia de una produccién sostenida;
manejo y mejoramierto del suelo; aprovechamiento de residuos y esquimos agropecuarios,
mejorando el uso y aplicacion de los insumos externos, como los agroquimicos ; asimismo
detectar lineas de comercializacién dirigida y por tanto una opcion directa de apoyo a la
economia familiar.
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V.A.1 Actividades .

En forma descriptiva se mencionan :
Ubicar ef 0 los espacios disponibles en jos poblados rurales , a través de {a asesoria técnica
en campo , slendo :

DELEGACION poblado o nacleo nyal

Alvaro Obregén Santa Rosa Xochiac
San Bartolo Ameyaico

Cuajimalpa de Morelos San Mateo Tialtenango
San Lorenzo Acopitco
San Pablo Chimalpa
San Pedro Cuajimaipa

Magdalena Contreras San Nicolas Totolapan
San Bemabé Ocotepec
Comunidad Magdalena
Contreras

Ante la verificacién y con apoyo de los representantes de ejido , comunidad y propiedad
particular, se realizd la invitacion de visita y la explicacion del Modulo Agropecuario / Granja
Autogestiva , con la idea de demosirar objetivamente , una alternativa para desarollar
agricuttura sustentable o sus principios de minima nversion y el aprovechamiento de los
recursos disponibles . Derivado de lo anterior y sobre solicitud de asistencia , se acude a la
fase de establecimiento fisico de la granja o de 1a sleccion en particular de la misma, hecha
por el o los productores , dando inicio asl , a la consutta y visitas periddicas de apoyo ,
considerando la intervencién sumativa de personal técnico de otras instancias ( SARH,
UNAM ; Delegacion Politica ; INCO ; INEA ; COABASTO \DIF y otras. )

Una vez definido o espacio de actuacion , se proponen cultivos diversos ; entre basicos ,
horticolas , floricolas y forrajeros ; asimismo , el manejo de especies animales , como
conejo, aves de pastura o engorda , borrego y porcinos ; también se promueve la actividad
fnsicola, con especies que presenten buen grado de adaptacién, producci6n y rendimiento,

en instandias que garantizen la calidad . Ei caréeter apcional , lo complementa
el culivo de hongo comestible ; el cuttivo , engorda o repraduceién de frucha arco - irs o de
campa ( considerando disposicién de esculmimientos naturales y las condiciones amblente
adecuadas ) ; por Oftimo , el manejo - explotacién de un médulo apicola y la labor de
reforestacién , con especies de ia zona .
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VA2 Cultivo agricola.

Considerando los antecedentes de cultivos agricolas regionales, condicion y analisis de
caracteres cimatolégicos asi como la reakizacién de andlisis de suelos (opcionales ), se dio
inicio a los trabajos de campo, con el rescate de semillas crioflas, obsetvando para tal
efecto el cultivo de malz para grano, detectando en su gama, cuatro colores presentes:
blanco, amarifto, negro y rojo.

- maiz para grano ( Zea malz ).
La propuesta de su cultivo, no representd la afectacion directa e inmediata de las tradiciones
regionales, por lo cual se aceptaron [as variantes listadas a continuacion:

[ Preparacion del tefreno 15 de febrero al 15 de marzo en las
Delegacicnes Alvaro Obregén y Cuajimalpa.
10 de febrero al 10 de marzo en la Delegacién
Magdalena Contreras.

Acoto que, no se disponia de maquinaria agricola "suficiente y de las caracteristicas
adecuadas en la region”, en cuanto al tipo y disposicion de las parcelas.

L] Adquisicién de semilla Mediante dos opciones; en el Estado de México,
mercado de Toluca y el mercado de Santiago; evidentemente maiz de la zona y
abtencléon de sus cosechas, sin seleccion o evaluacién de calidad , porcentaje de
germinacion y verificacion de posibles plagas.

[ ] Fertiizacion De uso comun, la quimica, inducida hacia el triple 17y
Guanomex.
L] Control de plagas Utlizacién de agroquimicos recetados por los vendedores

de la semilla o los expendedores regionales.

[ ] Labores culturales Doble escarda manual, complementada con Ila
fertiizacién mateada, al pie de la planta y sin tapar. Deshierbe manual.

LJ éo&acﬂa Estimativa y efectuada hasta la sequedad total de la
planta, considerando mano de obra disponible.

[ ] Comercializacién Minima, se evakia autoconsumo, para S0 en reuniones,
flestas o actos extraordinarios y religiosos; cubriendo su disponibilidad de noviembre
al mes de marzo del siguiente afio.



La evaluacién, no debe considerarse como negativa, si se circunscribe dicha actividad en un
marco actualizado de paquetes tecnoldgicos, dado que, la asesoria técnica presente en la
Zona, era Imitada hacia acividades especiales y gestionada por productores con recursos
“de 1977 hasta 1980 la asistencia técnica fue otorgada por la Comisién Coordinadora para
of Desarrolio Agropecuario del Distrito Federal ( CCDADF) y a partir del 29 de agosto de
1880, en reconocimiento a las necesidades y demandas de la zona, se crea la
Representacion General de 1a SARH en el Distrito Federal™ (24cb17 memoria).

Con el objelivo de uliizar al m&ximo los recursos disponibles, la tarea en las parcelas y con
los productores, fue el tratar de mostrar técnicas aplicadas y sin incremento de costos; por
lo cual, se presentaron las actividades (emanadas de la granja autogestibie) altemativas
siguientes:

¢ Preparacién del terreno  Acondicionar la parcela para un segundo cultivo,
opclonales ¢ horticola o el forrajero (veza de wiemo), manteniendo bajo cubierta e
suelo hasta la siembra del maiz de temporal .

¢ Adquisicién de semilia Se otorgaron piaticas, para realizar técnicas de
mejoramiento en malces criolos, buscando su rescate, reconociendo su valor por
adaptacion y probable aporte nutrimental. Ast mismo, se motivo a la seleccion de la
semila para siembra y a su vez ¢ control de la polinizacién, cortando las espigas de
plantas mal formadas. Modiante ol uso del desinfectante de semilas Arazan 75, se
confemé la diferencia de semilla para siembra y para consumo.

¢ Fertilzacion Se propuso y demostro &l uso y elaboradion
de la composta, recup<vando los desechos de cuitivos, excreta de animalox, residuos
seleccionados de cocina y la aplicacién espolvoreada por capas de fertizantes
quimicos: sulfato de amonio, super simple o triplc 17, de acuerdv a exisiencias en
bodegas de los productores.

[ Control de plagas Con apoyo de equipo para aplicacién, se
efectuaron pliticas sobre el uso, manejo y riesgos de los agroquimicos, estimando
apiicaciones previas a la aparicion de las plagas comunes: gusano elotero (Hellothis

208 } , gusano peludo (Estigmene acrea), gusano soldado (Pseudaletia unipuncts),
diabrotica (Diabrotica undecimpunctata) y galina ciega (Phylophaga spp.) ,gusano
cogollero ( Spodoptera frugipeida ) , asi minmo, se motivd a los productores a la
elaboracion y uso de insecticidas caseros, con la enfrega de recetarios, a través de
sus representaciones.

¢ Labores culturales Se verficaron demostraciones
especificas, para la aplicaci6n mateada de los fertiizantes, asi como su tapado, at
considerar su reaccion ante la exposicion directa al sol, asl mismo, el
aprovechamiento de la composta en la segunda es arda.
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¢ Coeecha Una ve2 verificado & lenado del grano, respetando
las fechas de su corte en mazorca (10 al 30 de ochibre), se evaluaron &l uso del
forraje para el consumo animal y el secado de la mazorca en patios, techos y bajo
cublertas piésticas; se cbserva participacion del micleo familiar.

. Comercializacién Se plantea utilizar los excedentes para la venta
directa en los molinos y tortillerias regionales y fa probabilidad de elaborar tortilla por
los propios productores para ventas dirigidas. La utiizacién del paquete tecnolégico,
para el culivo del matz se cbeervd en la infreduccion de fres hibridos 6  H125, H127
y H129, definlendo una mejor respuesta el 14127, considerando el rendimiento de 1.8
toneiadas por hectirea, se utilzé semilla donada por PRONASE. Cabe destacar la
recuperacion regional del hongo huittacoche ( Ustilago maidis), principaiments en los
malces negro y blanco.

Nopal (Opuntia ficus / castitae)

Se planied 1tilzar las variedades de verduea, tunero y forrajero.  La seleccion de vartedad
para plantacion de un huerto, fue sobre la aceptacion regional con l0a8 productores,
destacando et nopal para verdira en las parceias con problemas de erosion y pendiente,
asimismo en iraspatios.

La adquisicion, seleccion y tratamiento de las pencas madre, se realizaron en las
instalaciones de ia granja aitosuficiente, con material proveniente del Estado de México
(donada por la Productora del nopal y maguey ) y la recuperacién de un nopal criolio
regional. Se otorgaron pidticas sobre las variedades forrajero y funero, para utilizar

la planta en altemativas de alimentacién de bovinos y en su caso el desecho,
3¢ propuso ullizario en la elaboracion de compostas. La venta, se realizd en ef centro del
poblado, con marcada aceptacién, una lmitante regional es la escasa disponibiidad de
eatiéreol suficiente para la coberiwa de terrenoa de cultivo, por lo cual se procedd a la
promocion y uso dei desperdicio de nopal en 1a elaboracin de compostas.

Tomando en cuenta les caracteriaicas de cima y suelo, se observé una mayor promocion
en los poblados rurales de las Nelegacionea Alvaro Obregén y Cualjimaipa, definiendo la
octipacion de terrenos ociosos y con piciatilidac de venta, con una caracteristica de huerto
productivo ; ia aceptacion se motive en base a la donacién de maternial vegetativo y dirigida
hacia la conservacion de suelos, wet 7. i prociccién constante ; cabe comentar que
se realzaron cobertras con plastcu reyto y rashicjo de malz, en la temporada de frio
{octubre - febrero ).

Evideritemente, no fue objetivo o coinpel en produccion cusi la Delegacion Milpa Alta , sino
evidenciar una atermativa de ocupauiin para terienvs * muy tehajados o cansados °,
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Forraje

Ante la Emitada disponibilidad de agua y 1a opcién de utilizarlo como alimento en las
explotaciones pecuarias, se propuso el cuttivo de veza de inviemo ( Vicia sativa L.), trigo
(Triticum aestivum ) , avena ( Avena sativa ), trébol ( Trifoilum sp. ) y en algunos casos el
sorgo ( Sorghum vulgare ) y a alfalfa ( Medicago sativa , vars. Oaxaquefiay Moapa ); cabe
sefiatar que se contaba con semilia en 1a region y la donacion de PRONASE.

La primer necesidad, el agua, se ve disminuida mediante la construccién de un estanque
captador del liquido, proveniente de la #uvia, mismo que se utiiza para realizar los riegos
necesarios, altemando de 1 a 3 ligeros de acuerdo a la superficie y uno fuerte para el fin de
semana.

La coberbwa propiciada en el suelo, evité una erosién mas fuerte, modificando
sustanciaimerte la dureza y ekunviacion ( lixiviacion ), asi mismo de la presencia , en la capa
arable € 10 a 20 cm.) de materia organica; al respecto se observaron buenos resultados,

y procuctividad con alfaifa y veza de inviemio; legando incluso a que la Secretaria
de Agricuthwa y Recursos Hidraulicos, en su Centro de Desarmrollo No. 1 .en San Bartolo
Ameyalico , dependiente de la Representacién en el Distrito Federal , promoviera y
estimulara e‘ cultivo y produccion de la veza de inviemo , como programa operabvo regional.
Comrespondiente a su uso, se tuvo aceptacion hacia el cunrvo y como suministro alimenticio
en explotaciones caseras de bovinos, caprinos y conejos.

Hortalizas

Practicamente, su cultivo es la base econdmica del modelo propuesto como Granja; la
seleccion de especies y variedades, se retom6 de las preferencias en consumo famikiar y
de mercados locales iniciaimente. De lo anterior, destacan los cultivos de jitomate , tomate
verde, col, cofiflor, brocoli, lechuga, calabacita, zanahoria, frijol ejotero, acelga y chicharo;
los cuales son considerados en su rotacion efectiva, comercializacion dirigida y Ja obtencion-
seleccion de semilla, mismos que harian autogestiva la practica y programa anual.

En este rubro, resaltan las opciones de mercado buscadas, presentando l0s niveles
siguientes:
10. Autoconsumo o mercado {ocal
20. Asociaciones no oficiales de amas de casa
30. Apoyos con €l Instituto Nacional del Consumidor, Sistema para el Desarrolo Integral
de la Famitia ( DIF), Promocién Voluntaria de las Delegaciones; Jornadas de Abasto
Popuiar; COABASTO con tianguis y mercados sobre ruedas.
40. Central de abastos



En primer instancia, se busc6 una opciéh minima directa, con la idea de una vendimia en
centros de frabajo del Departamento dei Distrito Federal, muy concretamente se mantuvo
en las instalaciones del Centro Regional de Integracion de Servicios no.1 de COCODER,
practicamente en los dias de quincena.

Refiriendome al cultivo, todo desecho, desperdicio, excedente con baja calidad, es
reincorporado, a través de su composteo. Debido a la presencia frecuente de plagas en
sueio y exteriores, se presentaron opciones para el uso de inseclicidas caseros, mediante
la elaboracion tipo té o infusidn de distintas especies vegetales, destacando: Hoja de
Jitomate, chile , tabaco de clgarro, ajo, cebolla, flor de muerto.

La slembra de hortalizas, no solo fue considerada para las que se refirleron, también se
cultivaron y cosecharon: Pepino, betabel, jicama, jamaica, espamrago, rabano,espinaca,
ceboka,apio,amaranto,verdolaga,quefite, perejil y citantro. La intencién fue, motivar a los
productores regionales para aprovechar al maximo sus parcelas, con la humedad depositada
por el temporal.

Cabe hacer mencién que, en el caso de 10s cultivos de calabacita y tomate verde o de
cé4scara, se aprovechd, como cobertura de piso el excedente derivado de la produccitn del
hongo comestible oreja blanca, en cuanto al sustrato de paja de avena y frigo,
reportandonos un incremento en produccién del 20% al 30%, sobre una base variable de
3 a 10 kilogramos por mefro cuadrado. Lo destacable, tal vez no sea en si la produccién del
tipo de hortalizas mencionadas, sino ia ubicacion fisica de su cultivo, comparando a aqueflas
obtenidas en las Delegaciones Xochimilco y Tlahuac.

Asimismo ¥ bajo ks principios de utiizacion al mdxdmo de los recursos disponibles, se realizé
el cultivo de cebolla, lechuga, espinaca y fresa en hidroponia; considerando la cama, con
huacales dispuestos en un rectanguio de 1 metro de ancho por 2 metros de largo, forrada
con plastico térmico calibre 600; como sustrato se utiizé grava, favada en forma repetitiva
( 5 ocasiones ), con 4cido clorhidrico rebajado al 10 %, para el riego se utilizaron cubetas
de plastico de 19 litros, una por cada cama ( 4 camas ), en riego por gravedad; la formuta
de la solucion nutritiva fue considerada en base a la disposicion y tipo de fertilizante quimico
y sustancias de laboratorio ( apoyo con el Colegio de Bachilleres plantel no. 8 de
Cuajimalpa), con un cambio programado cada tercer dia.



vV A3 Cultivos amamentales

En los trabajos de asesotfa en campo, se obsefvaron numerosas especles omnamentales de
buena calidad y presentacién miamas que no eran objeto de cultivo y a su vez de venta ; se
preferia adquirr planta en Xochimilco para revender. Deriva de tal evidencia, fa propuesta
de propagacion de los materiales regionales, como son Ia rosa de castila, malvon, alcatraz,
peirito, ademas de ofras. Aaimismo, se apoyo con asesoria y documentacion técnica en la
produccién del rosal para corte, con la varledad Madame del bar y (a uthzacion de
cublertas plasticas e invernaderos.

Rosa de corte

Como se menciond, el frabajo de aseaoria, observd factores como la temperatwa, iz,
humedad y e tipo de suelo opclonal, para realizar la actividad productiva en mercado local
y pretender una comercializacion exportable; por o cual, se buscaron varnedad de
adaptacion facll, resistentes al manejo y ataque de enfermedades, como Madame del bar,
Mister Lincoin, Whits queen y Vega.

La adopcion de la propuesta, se presenttd en dos areas distintas, una en Sn Bartolo

, on un terrenc susceptible de urbanizar, cokindante a zonas de habitacion y en la
Comunidad de Magdalena Contreras, en una zona de barranca con vegetacion natwal de
bosque, cercano se tiene el afluente rio de los Dinamos. Lo anterior, fortalecido por la
exposicion de jardneria y propagacion realizado en la granja autosuficients, circunstancia
que permitio evaluar el uso de materiales, recursos y la opcion de solicitar un crédito de
apoyo,

En cuanto a la adqusicion del material vegetal, fue obtenido por los propietarios interesados,
destacando la situacion de que para propagar la especie seleccionada se requieren de
permitos especiaies a nivel extranjero. Sin embargo, la actividad de reproducir una rosa
de calidad, se reakzé con materales criolos.

La evidencia de la actividad, queda enmarcada en la aceptacion del trabajo su continuidad
Y la opcion de comercializacion del productor Antonic Rodriguez y muy en particular su hija;
en Sn Bartolo Ameyalco y la productora Marla Eka Lara Tenorio en Magdalena Contreras,
ambos con produccion de rosa para corte y con la utizacion de espacios, rodsado por
aseramientos twmanos en el primer caso y en una area de ladera - barranca con nesgo
de erosion, para el segundo ; aqui se propuso, reforzar la condicion del suelo con la
plantacion de arbol frutal o forestai, como cerco vivo; observando una minima
diversificacion de aclividades, en el sentido de evitar la sustracciones realizadas por terceros,
cuando existen siembras de cultivos comestibles.

3



Crisantemo ssp.] morifoillum

Su seleccion, devivh de una fuerte demanda regional, sobre todo para actividades religiosas
may evidentes en los poblados rurales circunscritos a las Delegaciones: Cuajimalpa y Alvaro
Obregon, donde se busco Nevar a la practica, la propagacion de cultivo en forma gradual,
regresentandoge en ftablas, camas de siembra o porcidn de la parcela, utiizando material
oblenido en Xochimilco y con sustento técnico derivado de un curso floricola, recibido por
FIRA en sus instalaciones del Centro Demostrativo y de Capacitacién Campesina en
Tezoyuca , Morelos.

El cutivo compiementa la siembra de amamentales regionales, como la nube, el aretillo y
maivon, observando buena aceptacién y consumo inmediato local , el aprovechamiento del
cultivo, al igual que en el caso de ia rosa del corte, representt una opcién directa de ingreso
famikar, constatandose en (a propagacion de material vegetativo.

Otros.-

Es significativa, por la utilidad, la simbra de la flor de muerto (zempoalxochit) la cual aun
sustenta las tradiciones religiosas - regionales, por lo que se motivo la adquisicion de
variedades seleccionadas, destacando la de fior china, por el tamafio y durabilidad y por el
alto rendimiento de su hoja y tallo para la elaboraci6n de un plaguicida casero.



V . A4 Fruticuttura

Como antecedente, cabe mencionar que, ltas Detegaciones Alvaro Obregbn, Cuajimalpa
de Morelos y Magdalena Contreras, fueron en su momento consideradas, como ¢ “huerto
fruticola del Distrito Federal”, dado los buenos rendimientos y calidad de las cosechas de
fruta regional las cuales se mejoraron con la introduccion de injertos y la propagacion de
especies en viveros locales e institucionales.

Peral (Pyrus communis L.}

Destaca su adaptabilidad en los poblados de Sta. Rosa Xochiac y Sn Bartolo Ameyalco en
la Delegacion Alvaro Obregéon; de Sn Mateo Tialtenango en la Delegacion Cuajimalpa;
presentando dos variedades :mantequila bartlett y la café campanita y una variedad crioka;
de las primeras, se introdujeron con a participacién de la CONAFRUT, en la regidn y el
establecimiento de huertos comerciales; observando una estacionalidad de cosecha en los
meses de mayo a julio y un rebrote en septiembre, presenta por esta dindmica una opcitn
de mercado regional, anticipado a la infroduccion de cosecha estatales , sin embargo con
poco apoyo comerdial, o que ha provocado el desperdicio de la fruta tradicionaimente ;
proponiendoles al respecto la utiidad de la fruta para elaborar conseivas o bien en la
conformacién de una composta.

La produccion giobal, se ha mantenido en 04 a 08 toneladas, representando los poblados
de Sta. Rosa Xochiac y Sn Bartolo Ameyalco los de mayor porcentaje de cosecha,
estimada en 40 kg.por arbol, sefialando que falta la aplicacion integral de las técnicas de
poda, fertilizacion y mejoramiento por injertacién y propagacién.

Clruelo (Prunus ceraclfera)

Se presenta, como la especie de mejor comportamiento, distriibucién, manejo y cosecha en
Ia regién, ya que se le ubica en las tres Delegaciones refetidas, destacando por la diversidad
de variedades (amaria, roja - naranja, guinda y roja) y su nivel productivo que, incluso llega
a presentar dos cortes al afio. La existencia de huertos de traspatio y semicomerciales, se
han visto reforzados por ia propagacién lograda en viveros institucionales y en el mejor de
los casos, en las mismas huertas a través de acodo aéreo y estacado.

La produccion giobal se ha visto incrementada de una media promedio por arbot de 35 kgs.

a 60 kgs., |a cual iene una comercializacion del 70%, equivalente a 18 toneladas y el
restante, para autoconsumo en la preparaci6n de conservas caseras.
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Tejocote (Crataequs mexicans)

La importancia de esta especie es por su presencla amphlada, como elemento natural o
criollo y su utidad comno patrén para la propagacién de otras especies; asimismo, destacar
ia adaptabilidad regional en las Delegaciones refeddas y su nulo aprovechamiento con

de dallos severos y eliminacidn para construccones wrbanas. Sin embargo, resulta
un elemento de cosecha vecinal en sus imitadas ubicaciones como ceiros y huertos de
traspatio, destacando la afectablidad de su fruta, por la mosca mexicana de la fruta la cual
molivé una pericipacion de la Representacion en el Distrito Federal, de la anterior Secretaria
de Agricullura y Recursos Hidrdulicos (SARH), camo control, identificacion y tratamiento de
la plaga sefialada.

La prochiccién por Arbol estimada es de 18 a 20 kilogramos todo en autoconsumo focal; sin
embargo, se han detectado algunos Arbolea con produictividad sostenida y de buena calidad
en Sta. Rosa Xochlac y Sn Mateo Tlaltenango ; los cuales , serfan motivo de propagaclén
y evaluacion técnica, considerandolo como recurso natural adn disponible.

Durazno (Prunus persica batsch)

En su implementacion como huerto semicomercial, representé una excelente opcion
productiva hace diez o doce afioe (1884), dado que, gener6 una frula de cakidad y
rencmientos altos (de 40 a 50 kilogramos por atbol); ubicandose en las tres Delegaciones,
destacando en los poblados de Sn Lorenzo Acopico y Sn Mateo Tialtenango en la
Deldegacion Cuajimaipa de Morelos y Sn Nicolas Totolapan ,con Sn. Bernabé Ocotepec
en fa Delegacién Magdalena Contreras ; lamentablemente por la falta de un adecuado
manejo de plantaciones, se permitié fa evolucion e infestacion de enfermedades, como la
verrucosis y la gomosis que, afectaron en buen grado, los arboles de produccion ya
establecida ( 08 a 10 afos), promocionados por CONAFRUT y SARH; asl como los
obtenidos por via dwecta en Xochimilco y particulares,

Actualmente, se tienen cosecha de 15 a 20 kilogramos por arbol y fruta manchada; lo que
motivo la introduccion de arbol nueve, propagado en viveros oficiales o bien el trabajo de
injertacion que, ha sido minimo por ia falta de apoyos y presupuesto. Por lo anterior, s
promaociond y asesord en la recuperacion de planta, via injerto o estaca que aon presenta
caracterisicas apreciabies en los huertos regionales o plartaciones de traspatio, resaltando
on 08 poblados de Sn Nicolds Totolapan, Sn Bemabé Ocotepec, Sn Mateo Tialtenango y
Sta. Rosa Xochiac.



VAS Hongos Comestibles

Considerando !a disponibilidad de terrenos para cuftivo y en especifico la superficie, se
presenté la propuesta de utitizar las cublertas plasticas, asi como los invernaderos; para
desarroliar una actividad productiva constante : la hidcoponia , con la propagacion de
especies vegetales no regionales ( jamaica, jicama, esparrago, pepino y ofros) y dei cultivo
de hongo comestible , considerando el champhiion ( Agaricus bisporus), ia seta u oreja
blanca ( Pleurotus ostreatus ) y el shiitake ( Lentinus edodes Berck), de este Gitimo
apartado , se fuvo la aceptacitn regional y experiencia en su produccién , considerando en
elo el aprovechamierto de desechos, rastrojos y subproductos agrlcolas, lo cual disminiye
algunos costos de produccion.

Sefa u oreja blanca ( Plewotus ostreatus ) Jacq.ex Fr. Kumm.

Es en la regidn, la de mayor presencia en campo, ya que existe como recurso natural
disponible, detectandose en las magueyeras de los poblados nurales, de las Delegaciones
en referencia; se intent6 la propagacién en condiciones de Taboratono™ ( cocina de 13
regional No.1 ) , dado que puede legar a perderse por la destruccion del habitat natural o
por la ocupacidn urbana , asociado al desconocimiento de su funcién, como degradador de
materia organica.

Por lo anteriot, se disefi6 e implementé un médulo de produccién bajo cubierta pléastica,
reforzada con malia de gafiinero y costalera , en una superficie de 6 por 4 metros ( 24m2 );
con la intencion de ofertar la ocupacion de espacios reducidos, resuttando una buena
aceptacion, legando incluso al uso de cuartos desocupados para habitacion. Destaca la
idea inicial de un autoconsumo y ventas locales , a nivel doméstico.

La propuesta fue establecida, sobre la impiementacion de un curso tedrico- practico sobre
ia obtencion de la semila, seleccionando el hongo ; posteriormente la mecanica de asepsia
y propagacion en sustratos organicos  ( generalmente semia de trigo, avena, mijo y harina
de trigo ), como siguiente paso la preparacién de la cama y proceso de siembra ( paja de
trigo 0 avena ) y las fases de produccion y cosecha. Cabe destacar que, el aprovechar [os
trabajos en laboratorio, para fa reproduccién o propagacion del micefio, conlleva la
apropiacién del elemento principal para el seguimiento del cultivo, aspecto que, en
porcertaje del gasto total de ta produccién representa el 70% |, debido al costo por kilogramo
del material vendido Y que, en nuestras participaciones , no reunia la calidad adecuada y sin
garantia.



Champifion ( Agaricus bisporus )

Es el de mayor consumo regional, caracterizado por su amplia promocion y faciidad de
adquirrio y preparario ,sin embargo, su cuttivo representa un mayor costo comparado con
ol de la seta ; destaca la necesidad de utiizar materiales especificos para la elaboracion de
la composta ( estiercol de caballo, paja de trigo, tietra, fertilizantes, fratamiento y patio de
secado ) que, se aprovechara como sustrato.

En México, se comenzé a cultivar champifion en 1955; actualmente su produccion supera
las 1000 toneladas anuales, observando consumos urbanos mayoritariamente a través de
la industriakzacion del producto.

La propuesta en campo, se desarolé en el poblado de San Bartolo Ameyaico , con un
propletario particular, el cual,ademéas de recibir la asesoria de distintas instituciones,
Impiement6 su propio laboratorio, por o tanto su propagacion micelial, permitiendole la
continuidad en los procesos de culfivo - produccién ; cabe observar la utiizacibn de
materiales y equipo disponible, considerando el aprovechamiemo de desechos
agropecuanios, como pajas, pulpas, rastrojos, aserrin de madera y otros , los que en aigunos
lugares son considerados contaminantes de agua y suelos, por el grado de acumulacion.
Su utilidad , permite reciclarios en la produccion de alimentos y posteriormente, como
suministro organico a los terrenos de cultivo.

La produccion fue determinada sobre una supefficie de 20 metros cuadrados, considerando
el manejo de bolsas de pofietieno con capacidad de 10 kg., de donde se obtuvieron
rendimientos por corte variados, segun el nimero de pasteles conformados ( 20 a 30
unidades productivas o pasteles ), siendo de 5 a 8 kilogramos por dla, durante dos meses
y medio, la cual se destiné hacia una comercializacion familar y local inmediata ; por
Imitadas opciones de promocion, no se logré una difusion regional mayor , que permitiera
alentar su seguimiento.

Shiltake o Shian - gu ( Lentinus edodes Berck)

Su identificacion , como altemativa de cultivo en espacios cortos, se realizé , como resuttado
de un curso otorgado por el ITESM Campus Queretaro, donde se refirieron 1as técnicas de
su cultivo y propagacion, destacando el uso del Encino ( Quercus spp. ) como principal
elemento para desarrollar el micelio ; la distribucién de la especie arbérea referida, enla
regién ( Delegaciones Alvaro Obregon , Magdalena Contreras y Cuajimalpa) es una opci6n
inmediata, caracterizada a su vez por reforestaciones naturales o inducidas que, seflan un
IImite a la actual tala inmoderada . Cabe destacar que, en campo ( poblados Sta. Rosa
Xochiac y Sn. Bartolo Ameyalco en la Delegacién Alvaro Obregén y Sn. Nicolas Totolapan
on la Delegacién Magdalena Contreras ) , se detectd la presencia de un hongo en la corteza
del encino regional, principalmente en la temporada inicial de Huvias ( 15 de Mayo al 20 de
Julio ) .



La premocion del cultive, se verificd er: Atizapan de Zarageza , donde , con un interesado
@ nivel particular, se logré acondlicionar una instalacién para iniclar su proceso productivo, la
superficie aprovimada es de 35 metros cuadrados , considerando riego por aspersion y el
confrol de temperatura mediante contadores ( timer ), ko que permite observar el crecimiento
e inicial desanolio del hongo , sin embargo , por problemas de asepsia se presentéd una
Infestacién de Penicllum que, oblig6 a detener el proceso. El aspecto mas interesante, es
la utiizacion del aservin de encino, con dicho material se realiz6 la pasteustzaci6n y las
unidades productivas ( 30cm por 23cm ) de donde se lograron ftres cortes, con una
produccién de 1230 gramos, de dos unidades productivas, en un lapso de trea semanas.
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V A6 Acuacuttura
Aprovechamiento de afluentes

Un recurso presente en la region, es ia disponibilidad de escurrimientos superficiales y
manantiales, los cuales presentan actuaimente dos condiciones de uso : para consumo
humano, a través de su tratamiento, via Direccién General de Consfruccién y Operacioén
Hidraulica y para drenaje o desechos urbanos ; del primero, no se capta el total, es decir
se aprovecha de un 30% a un 40%, como estimacion personal y el restante, pasa en forma
directa al segundo punto , de ello resafta su contaminacién severa al comenzar las dreas
urbanas de las partes cercanas al bosque, aunque la presencia de actividades humanas
(wrsticas y de descanso ) tengan presencia en los nacimientos del liquido. La intencién de
ubicar una actividad acufcola regional, se demostro con la implementacion de siembras
piscicolas de una especie adaptada a las condiciones , la trucha arco - iris (Salmo gairdneri);
la que ademas presenta un excelente comportamiento, adecuado manejo y productividad,
en condiciones de explotacion intensiva , lograndose ubicar en el Rio de la Magdalena
de la Delegacibn Magdalena Contreras ; sin embargo , por problemas intemos y de
organizacién del niicleo agrario comunal, poseedor del racurso, se presentaron saqueos y
posteriormente descuidos y abandono, provocando la enfermedad de los organismos y el
maltrato - hurto por paseantes. A pesar de lo anterior, se presenta poblacién a lo largu del
afluente en condiciones silvestres.

La evidencia de los resultades, motivé la promocién del Cultivo de Trucha arco - iris, en el
poblado San Mateo Tlaltenango, Delegacién Cuajimalpa de Morelos, en los terrenos
comunales. Las condiciones de disponibilidad de liquido constante y en cantidad ( 60 litros
por segundo ), la temperatira del agua ( 15% ) y su ph ( 6.8 ), permitieron considerar su
aprovechamiento, junto con fa infraestructura disponible.

La ubicacion precisa, es el Rancho Viejo Los Laureles , donde ia Direccion General de
Conastruccién y Operacion Hidraulica ( DGCOH ), tiene un registro de contro! y distibucion
de agua, con fines potables; su consumo o recuperacion, no afecta mas afla del 50% del
caudal, por lo que el restante se pierde en un drenaje a cielo abierto, por bairancas. La
actividad consistio en el redisefio de una alberca, pata Wtiizisria en ta slembra de organismos
obtenidos por captura, con redeos de fondo, en las partes altas ( Desierto de los Leones ),
asi como de la donacién por la entonces SEPESCA , a través del Centro Piscicola El Zarco
y la asesoria por dicha instancia y COCODER.



Cuitivo de Trucha Arco - liis

La apficaci6n, en nivel productivo y de aprovechamiento - conservacion de los recursos
naturales que, en mayor peso recae en el agua, confieva asimismo, el uso de técnicas para
realizar el cultivo de peces en forma racional y controlada, donde se planifican las
actividades y se prevén los objetivos, buscando la autorecuperacién del recurso , con el
desove Inducido, su progresion hasta las etapas de alevinaje o cosecha de acuerdo al
propésito definido por la explotacion, evidenciando a su vez la disponibilidad agil y oportuna
de los medios e insumos requeridos en los procesos de crecimiento y engorda.

Como objetivos lineales de la Piscicuttura son:

1.- El mantenimiento adecuado del agua.
2.- Eluso y conservacion del suelo, como factor de la estanqueria (infraestructura).

3.- La diversificacion de actividades productivas, para los productores regionales.

Del (limo punto, se desprende la propuesta del programa en los poblados rurales de  Sn.
Mateo Tiattenango y Sn. Lorenzo Acoptico, en la Delegacion Cuajimalpa; Sn Nicolas
Totolapan y Magdalena Conireras en la Delegacion Magdatena Contreras, donde se tienen
ann escurrimientos superficiales constantes, con minima afectabilidad por la actividad
humana. Resalta el poblado de Sn Mateo Tialteniango, con la implementacion y seguimiento
del Cultivo y explotacién de la Trucha Arco - Iris, como ya se mencioné, logrando un
incremento constante con la construccion de 05 estanques de mamposteria, una nave de
incubacion y dos estanques para desove - crecimiento del proceso huevo - alevin ; con
ello el autoabastecimiento, cabe sefialar que , los factores de clima, temperatura, calidad -
cantidad de agua y tipo de suelo , han permitido el desarrollo de |a actividad , apoyado con
ef asesoramiento técnico y una comerciakzacion local , incrementada por los visitantes que,
en fines de semana y/o dias festivos acuden a dicho sitio.

La definicion del nimero de organismos o poblacién por estanque, es en base a una
denasidad médma de 15 kg por metro cuadrado de truchas, lo que a razén de un organismo
para plato ( 250 grs. ) , equivaie a 6 truchas por metro cuadrado , con un fujo de agua
requerido de 10 litros por segundo.

Un aspecto importante, para la continuidad de la engorda, lo es la desinfeccion de la
estanqueria, donde con la aplicacion de cal viva ( 1 kg/ 3mefros cuadrados ) , se realiza
después de cada ciclo de produccién, considerando la circulacion del agua, después de una
semana transcurrida a la aplicacion.



Reproduccién .

En México , la trucha arco - s , desova en condicion natural durante los meses de
noviembre a febrero , como los meses méas frios, observando la opcién de rios caudalosos
y sus desembocaduras, donde los organiamos nadan a contracomiente. Para la condiclén
de cultivo en estanqueria , se hace necesario el uso de ia reproduccion artificlal, definiendose
los siguientes pasos :

1. Seleccién de Reproductores
2. Fecundacién Artificial a través del Desove Manual
3. Incubacién

4. Alevinaje

Del punto 1, se realza mediante la identtficacion por edad , que en el macho es de 1.5 aftos
y en ia hembra a fos 2 aftos, con la recomendacion de 3 afios, el propdsito es mejorar a
poblacién genéticamente , mediante {a infroducclén o reposicldén de los adultos o
reproductores , con Intercambios regionales o la solicitud de compra - donacién a la
Secretaria de Recursos Natisales | Medio Ambiente y Peaca. La cantidad de reproductores
para una explotacion, esta determinada por el namero de organismos que se pretende
producr y a su vez engordar , teniendo como base el que, un reproductor hembra produce
un promedio de 2500 hueveclios y el que por cada 10 metros cubicos, con un fiujo de agua
de 7 litros por segundo, se pueden manejar dos reproductores y a su vez, el utilizar dos
machos para fecundar el huevecilo de cuatro hembras. Una caracteristica implicita en la
operacion del centro piscicola, es mantener una minima aparicion de enformedades,
dandole la importancia al lugar de adquisicién de los reproductores.

Del punto 2 , se requiere de un adiestramiento a los productores , dond- -e ies detallan
aspectos sobre la identificacion del organiemo, manejo y comportamientu de la especie ,
técnica del cultivo y desove, asi como el tratamiento de enfermedades.

En el manejo, se establece [a suspension del alimento a fos reproductores, un dia antes del
desove, evitando la contaminacion del huevecilio por excremento,

A este lipo de fecundacion, se le kama " método seco ", debido al contacto inmediato y
drecto dol esperma y el huevecilo para posteriormente lavario con agua ; el huevecilio asl,
queda rodeado del esperma , con un maximo de posibiidades para lograr el alevinaje,
Antes . se utilizé el método humedo , consistente , en la captacion del huevecio en un
recipiente con agua y la posterior aplicacion del esperma,

Esta actividad , 8@ ve reforzada por el uso de afluentes , como en el caso de la Comunidad
Magdalena Contreras ( Dinamos ) y la Comunidad de San Mateo Tialtenango ( Valle de las
Monjas ), donde se presenta una primer afectacion en consumo humano, para
posteriormente permitr 1a opcion de una piscicuttura , considerada como fuente generadora
de ingresos econdmicos, por lo cual se promueve su conservaclén y mejoramiento.
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Se presaenta un desove natural en dichos afluentes , derivado de la siembra realizada hace
25 a 30 aftos, con lo cual se tiene una adaptabilidad y acimatacion a los factores de
femperatura ( 15° a 17°c ), pH alcalino ( 6.5 a 8.5) la cantidad de oxigeno disuelto 9 ppm
( partes por milén ) . Con referencia a la aimentacion , se observa en su ambiente , el
consumo de insectos acuiticos, larvas, gusanos, lombriz , caracoles, peces, acociles y
langostinos; para la actividad en estanquerfa, se utiiza alimento balanceado con
presentacion de pellets 0 comprimidos de diferente tamafio y contenido nutritivo, segan la
tala del organismo, es decir su edad, siendo asi que :

Alevin 10 a 18 dias a partir de la eclosion 8 a 8 veces por dia
' de alimento

Cria 3 a 4 meses con 12cm de longitud y 20 grs de peso 3 a 4 voces

Engorda 7 a 10 meses 20 grs hasta 250 grs 1a2 veces

Engorda .

Se considera la produccion de peces para consumo o de plato, con la caracteristica de
obtener una mayor produccién y rendimiento por unidad de superficie ; surge asi la
necesidad de contar con médulos de manejo y control , mediante la implementacién de
estanqueria que, de acuerdo a la capacidad econdémica de los productores, variara del
cardcter nistico ( excavacion con fondo plano a nivel de piso y profundidad a 1.50 metros)
semirustico ( uso de piedra acomodada , como muro y piso de gravila o grava y de 1.80
metros de profundidad) y el de mamposteria con uso de concreto en pisos y paredes. Todos
deben de contar con sistema de abastecimiento ( fuente de acceso ) y de drenaje ,
considerando area de filtrado en dos a tres etapas, para devolverio al afluente principal o
bien en el uso de la actividad agricola , como riego.

Incubacion .

El punto 3 , es en mayor medida , la etapa significativa del proceso, donde se le daran
manejo y condicion a los huevecilios , una vez fecundados e hidratados , la particularidad
es que, se realiza en cuartos semioscuros, con estanquerfa y flujo de agua constante ( 4
Wros por minuto ) , durante 20 a 30 dlas y a una temperatura de 10°a 12°c . La actividad
se realiza en el iempo de oculacion ,con el desarrollo del huevecillo y la aparicién de puntos
negros ( 0jos ) y posteriormente el de eclosién , con la ruptura del huevecilto y el nacimiento
del alevin. En esta etapa, no se requiere de alimentacién suplementaria , ya que e!
ofganismo consume su saco vitelino ; se necesita de una revision diaria para detectar
huevecillo muerto.

41



Alevinaje .

Practicamente, si se realiz6 un buen trabajo en la incubacion, es la etapa inicial de la
produccion , donde se vesifica la posibilidad de siembra o recuperacion de organismos en
la granja o cenfro piscicola y a su vez , la de mayor riesgo por mortalidad ; esta etapa se
considera de los 10 a 15 dlas y se requiere de una temperatura ideal de 10° a 12°c ; al
finalizar el desamrollo , se alcanza una taka de 3 a 5 centimetros , posterior a efla , se
consideran como crfa , la que debera alcanzar fos 20 gramos de peso, en un perlodo de 3
a4 meses.

La siguiente etapa, es la de engorda, sf se desea comercializar la trucha para plato ; su
duracion va de los 7 a los 10 meses, alcanzando una talla comercial de 25cm y un peso de
250 gramos, bajo una temperatwa 6ptima de 14° a 17°.

Por altimo , se cleira el clrculo, con la seleccion de los reproductores y su mantenimiento o
bien la adquisicion de los mismos, por compra o intercambio, evaluando de esta ultima , ta
condicion de salud y aspecto flsico .



VA7 Pecuario

La explotacion y/o crlanza de especles animales en la regién , ha sido permanente , con la
presencia de bovinos, porcinos , equinos |, ovinos |, aves de postwra y engorda , conejos ,
codomiz y pato . En mayor medida , dicha actiidad es de traspatio y en contadas granjas
La base de au exiatencia , se fundamenta en la consideracion econdmica del animal, como
seguro de inversion, o que conlfeva a una minima atencién veterinaria , mata o Inadecuada
alimentacién y practicamente nuda inseminacion artificial o mejoramiento genético |, lo
anterior motivado en mayor medida por una poiftica federal de disminulr la actividad
pecuaria o ganadera, con el argumento de contaminacién y afectacién de las areas
forestales.

El verdadero problema es, of impedimento al pastoreo extensivo y al nulo tratamiento de
los desechos generados por la crianza, sin embargo tal limitante , sin opciones , genera la
actitud de afrenta y desinterés que, e} productor tiene hacia log programas de gobiemo y
que , muy por el contrario provoca la utilizacion de la matanza clandestina en perjuicio de
unos y otros. Es asl , necesaria una legislacion pecuaria para el Distrito Federal , dada la
existencia o presencia de explotaciones pecuarias rurales. Dicho tréamite esta en evaluacion
o que propicia dos situaciones ;. 1) la linea directa para afectar al productor, como base de
control sanitario , s decir e} cobro de muitas o permisos concesionados y ef 2) la falta de
apoyo o asistencia técnica, en atencion a los escasos recursos presupuestates para tal fin
objetivo desalentar la actividad , con el riesgo de que al no ofrecer la variante u opcién
economica de remplazo , e provoque la venta de [0s terrenos o granjas para la “siambra
de casas ",

La promocién de la autogestion o abastecimiento, se inicia con el comentario , {a platica y
fnaimente ol adiestramiento con loe productores |, 10s cuales ante la necesidad de aimentos
han aceptado y demandado {a adquisicion de paquetes famitiares de especies menores,
destacando el de porcinos , aves de postwia y engorda, pavo doble pechuga ,conejo y en
menor medida el de codomiz y pato. Cabe destacar que, en su momento la Secretaria de
Agricultura ,Ganaderia y Desarollo Rural (antes Secretaria de Agricultura y Recursos
Hidraulicos), oferté dichos paquetes , generados en sus instalaciones. Actualmente la
ditribucion de los paquetes se realiza mediante granjas o productores a nivel particular, con
la circunstancia del incremento en los costos.

Polta de Postura .

Se le conoce como la galina productora de huevo para plato y destacan por su
comportamiento y productividad, las razas Rhode Isiand Rojo , Plyhmouth Rock y la
Minorca ; las dos primeras de doble propdstto y la tercera ,especificamente ponedora.
La aceptacidn en su crianza, se ve fortalecida por el minimo espacio requerido, ademas de
la funcidn como confrol de plagas en el suelo y porsu rendimiento; considerando un minimo
de 200 huevos por afto y la posibiidad de aprovecharia en un consumo de came , ya que
fege a pesar enfre 2.5 kg. 8 3.0 kg.



De la condicién actual, que guardan los terrenos de cultivo y la actitud de los productores,
hacia una explotacion que les genere ingresos, y a su vez les facilite su vigilancia ,es sin
lugar a dudas 1a que prefieren , sobre todo por la afectacion que sufren por tercerosy la
seguridad en su inversion ; por tal motivo , se obtienen los paquetes que las instituciones
gubemamentales o pamculares disponen para venta , la sigulente etapa, es la generaci6n
al intemo del poblado, de una granja de cria, donde participen grupos de productores ,
como jomaleros y administradores.

Consideraciones que deben tomarse en cuenta para la seleccién de la raza :

* Disponibilidad al manejo y definicién del propésito

* inicio de postura - efnt promedio 22 semanas de edad

* Produccion de huevo en tiempo - un afio como promedio

* Espacio disponible para manejo de higiene y akmentacion - 3 aves por metro cuadrado
* Disponibiidad del alimento comercial 0 su elaboracién anticipada

* Ubicacion del mercado, establecimiento o el caracter comercial de la expiotacion

Por lo anterior , entran en evaluacion las instalaciones, con aspectos de piso, paredes y
ventanas (ventilacién), comederos - bebederos , nido , alimentacién y [a programacion de
vacunas. Resafta la altemativa de utlizar fos desperdicios de mesa, como la tortilla , cascara
de piatano, frijol o sopa de arroz o bien los germinados de frigo , cebada y alfalfa.

Pavo Doble Pechuga .

Un excelente animal que , determinado por las festividades de fin de afio , prersenta
consumos a nivel familiar y comercial , destacando el buen aprovechamiento de los
alimertos barates, para generar en un perfodo de 6 meses, un peso promedio de 10 a15 kg.
aunado a eflo y por la capacidad de pastoreo, pueden ser ttfles , como un programa de
control de plagas en el suelo.

Los requerimientos de nutricién , especificos a la proteina , varian de mayor a menor
porcentaje de la crianza a la engorda ( 28% y 14% respectivamente ) , el consumo de
almento de ave por dia, va de los 60 grs. en su primer semana a los 300 grs. , en el periodo
comprendido de la 15va. a la 24a. semana.

E! espacio necesario para el animal , es de un mefro cuadrado, como minimo , lo que
permite utilizar aquelios que, en casa son mal aprovechados, como techo, solares y
fraspatios, similarmente al de aves de postura, raquiere de un piso aplanado y con ligera
pendiente, ademas la allura maxima de un corral es de 1.80 mts. y como minimo 1.50 mts.

Para que el pavo produzca un kilogramo de came , se requiere de un consumo de 3.42 kg.
de alimento balanceado, considerando que a los cuatro meses, alcanza un peso promedio
de 8 kg. en pie, donde habra consumido 27.80 kg de alimento.



Por preferencia regional se busca el pavo blanco ( pluma de diamante ) y a su vez , se
mantiene la crianza de! guajolote, sin embargo , para la explotacion comercial , se utiiza
al primero. El inadecuado manejo junto a la imitada medicacion, provoca en el pavo, la
presencia de enfermedades de visuela y newcastie , las cuales actian agresivamente, al
grado de eiminar poblaciones en una semana ( 200 pavos en el ejido de San Nicolas
Totolapan en 1993 ). Es al igual que las aves de engorda, un recurso previsto, para las -
celebraciones religiosas y festivas en la region . pof la tradicion y la presentacion del animal
para venta, en paquete de 5 aves o en su caso la forma individual, destacando que, algunos
productores, han logrado la crianza , a través de la postura e incubacién de huevos por las
hembras.

Conejo .

Dada su alta capacidad reproductiva, en condiciones de manejo en granja, se presenta
como una buena propuesta para disponer de came y piel, con ventas a nivet local o regional
( 4 a 8 partos por afio , con un promedio de 7 crias) ademdas , se pueden utilizar las
deposiciones de excretas y orin, aquel para abono y este , como venta a consorcios
quimicos en perfumerfa . De lo anterior , se desprende su utilidad total y el amplic potencial
de renovacion.

La condicidn de su mantenimiento, confieva a la situacion real de utilizar los desechos de
cultivos horticolas (zanahoria , lechuga , col, acelga , espinaca, chicharo, ademas de otros),
forrajeros ( alfalfa, veza de inviemno , trébol , rye grass y otros ) y los demas desperdicios
caseros , cbviamente si se dispone de alimento balanceado se tendra una corundencia de
desarvolio comparativa.

Ei caracter reproductivo, se inicia con la edad 6ptima a la primer cruza, considerando los
4.5 meses y un peso de 3.5 kg ; la deteccion de la prefiez se realiza a los 15 dias , por
palpacion y posteriormente a los 31 dias se presenta el parto, el destete se observé en dos
variantes: el primero, de los 45 a 50 dias y el segundo de los 25 a 30 dias, como manejo de
la granja.

Las razas utizadas, varian de acuerdo al propésito de su crianza o explotacion, por lo cual,
se interpretan con excelentes resultados la Gigante de Flindes, Callfornia y Nueva
Zelanda . asi mismo con hibridaciones realizadas por productores regionaies.

Una actividad conexa a la crianza del conejo, es el uso del excremento , como abono, con
la caracteristica de desarrofiar el cultivo de lombriz, de la cual ya se tienen evidencias en
nuestro pals, con la cria de lombriz roja caormiana ( Eisenia foetida ) en Tizayuca, Estado
de Méxco, con ta empresa LOMBRIMEX, donde se obhuvieron, 3 mil 500 toneladas, como
produccion anual de humus y su similar o cercana en poblacion de lombriz a partir de
estiercol de ganado bovino. La idea , es generar un autoabastecimiento de abono,
reforzando la conservacion de suelos y su mejoramiento ; a su vez, revitakizar el procesc
productivo de la trucha arco - iris en aqueflas comunidades con potencial piscicola.
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Vi.- Comerciaiizacién .

El concepto de la Granja Famillar Autogestiva , conlleva ia idea de un autoabastecimiento
o (a posbildad de suminisirar a tna famila , de productos y subproductos agropecuarios,
forestales, apicoles, placicoias y demés en forma conatante o permanente, definiendo

del culiivo Y au) rotacion, conservacion y recuperacion de los recursos forestaies,
inchayendo (@ opcidn de viveros y la continuidad del manejo y mejoramiento de ios terrenos
con fines productivea. De la premisa, se observa la necesidad de coordinar acciones y
eventos con ias instancias responsables de una comercializacion masiva o bien con {a
participacidn de asociaciones chviies, tratando de garantizar la venta de excedentes en un
abasto popular y la generacién de ingresos constantes.

Por naturalidad, ia produccidn agropecuaria del Diatrito Federal | no es parte de (a actividad
comercial mayor, obsefvando la aceptacién minima de hortalizas, flores, fka regional,
nopal, elote y came de ovino, destacando Que, por PInNCipios 0 normas injustas,
normakments nNo reciben buen cambio en sus equivalencias econdmicas, aunado a que muy
probablemente no reunan las caracteristicas deseables de mercadeo, presentacion y/o
empaque. Sin embargo, la linea de comerciakizacion, no es una solamente, por lo cual ,
provocd ka participacion de instiiciones que, en franca dsposicion , actuaron inciuso, como
adquirientes o compradoras, por lo amerior, se refieren algunas opciones de promocion y
mercadeo.

Venta Dirigida .

Mediante la cobertura de necesidades, todo excedente se pone a disposicion de vecinos ,
instancias oficiales o para procesamiento con tecnologias domeésticas. En su face de
promocion, se considero el elaborar volantes para referiy ventas quincenales. con opcion
de pagos en dicho perfodo y dotaciones semanales, para lo cual, se avisa con anticipacion,
of tipo de producto sallents y su precio ( debajo del oficial o acordado por locatarios ) .dado
@l volumen de venta a desplazar. Cabe sefalar que, por la faciidad de compra y el
acercarmiento del producto al centro de labor se logra colocar de un 70% a 80% del total de
la cosecha a vender , ademas de la posibilidad de establecer ventas programadas, de
acuerdo a la solicitud expresada por ef nteresado.

Asimismo, se buscan concretar las ventas locales , mediante dos opciones; ia primera
entregando producto a los expendedores cercanos al area de cultivo, con la disminucion del
costo por venta, generando su aceptacion y a su vez, provocando la conservacion de las
areas productivas y la segunda, en acuerdo y negociacion con representantes de colonias
0 asociacion de amas de casa, distribuyendo producto en forma de vendimia,

ORIGEN
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Sietema DIF .

Se refiere, en o particular, debido a la coordinacion inicial establecida con ei Centro de
Desarrolio 49 Legsiatra Tacubaya, a ravés de (a Lic. Esther Zufiga que, en su momento
fungi6 como Directora del Centro ; ia mecénica fue aprovechar la poblacién constante de
amas de casa, en ocasién de la estancia escolar de menores y como participe de las
actividades o programas que, se les offecid en sus formas organizativas, derivd una
constante promocion y venta de hortakzas, flores, maiz negro, hongo comestible, nopal y
B miel 0 subproductos apicolas, durante 2 aflos, consolidando una venta para productores
de los poblados: Sta. Rosa Xochiac , Sn. Bartolo Ameyalco y Sn. Mateo Tiaenango, de éste
aitimo pobilado, destacé la labor y constancia dej productor Eduardo Cortéz Ceballos, con
a comercializacidn de productos apicolas, generados iniciaimente en sus terrenos y que, en
base a la demanda ha mantenido buenos ingresos, motivando su crecimiento, con la
atencion de 20 Centros de Desarrollo y Estancias DIF, desde 1989 a ta fecha, estableciendo
convenios de apoyo.generando mercado a los productores de su poblado o aquellos de 10s
poblados mencionados.

COABASTO .

A pesar de no presentar garantias y evidenciar imitados apoyos , pof los minimos niveles
de cosecha propuestos y sefialados, se participd mediante 1a venta de hortakizas
(zanahorias, frijol ejotero. col, lechuga, aceiga, calabacita y tomate verde o de cascara ) ,
obtenidos en su proceso productivo, de jos terrenos ejidales en Sn Nicoias Totolapan, paraje
Chichicaspa ; donde se faciitaron apoyos de asesorfa técnica y crediicios ( Fonoa de
Mandato COCODER ) . Se encaminaron acciones de negociacion , con los represertantes
de mercados sobre ruedas y tianguis; participacién en las Jomadas de Abasto Popular y
i interaccidn con los representantes de verdura tipo en la Central de Abastos, los cuales
realzaron un recommido a las parcelas dei paraje mencionado, estableciendo una propuesta
de financiamiento para el cultivo y la compra del producto para comercializario; imitantes
organizativas de los ejidatarios, nulict la posibilidad. Resalta el hecho, de ia disponibiidad
de riego y ¢ cambio en el padron de cultivos con remtabilidad. Existi¢ una altemativa para
destinar, espacios fisicos a ios productores, en mercados publicos, sin embargo, causéd
malestar e incluso agresiones, hacia los productores, debido principalmente a las
representaciones de comerciantes.
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V.- Diecusion . -

E| cardcter de urgencia y necesidad impresindible , de que la agricultura genere un
ingemenic an la productividad,a bevado en st mismo, elnesgocotmaetonodenologano
por : A) poifticas inadecuadas en el gobiemo y en lo particular en los frentes de desicion |
B) falta de un programa educativo y adlestramiento - capacitacién a los nwokicrados
directamente al proceso, los productores ; C) imitados apoyos y en su caso desaparicion
de los mismos, a pesar de manejar la idea de un endeudamiento extemo en atribucion
directa del sector y D ) desvalorizacibn econdémica y remtable de las actividades
aropecuarias y sivicolas , por la aceptacion de modelos exégenos o extemos aplicados en
e agro nacional.

El imdamento de una tecnificacion eficiente y una viabilidad econdmica, en los proyectos,
quedd imitada a ta aceptacion y seguimiento de acuerdos por agentes no participativos en
13 actividad productiva , donde se mantiene la idea de que es absolutamente indispensable
modemizar Jos procesos productivos, situacion que en forma evidente ha logrado estancar
a los productores de bajos recursos que , son o eran 0s que generan o generaban los
productos de abastecimiento intemo; por lo cual , el desequilbvio en ei mercado es ya muy
marcado. El sector primario de nuestro pafs , se muestra en un momento de contradiccién
donde se reconoce la necesidad de aclivario, con el planteamiento de medidas y programas
que, logren un crecimiento equitativo y al mismo tempo, se le extramita al excluirio de las
opciones antes otorgadas ( servicios, iNsumos, crédito, maquinaria, obras de infraestructura,
subsidios, garantias oficiales de precios y comerciaizacion , ademas de otros), para
presertarie de forma forzada de un neoliberakismo econbmico, representado por la
apertura de un libre comercio a la competencia de mercados.

La reabdad es tajante , ya que mientras para ajgunos resulta ventajoso dicho proyecto,
considerando |a faciidad de vender ( inclusive desechos ) , para nosotros significa no el
cardcter competitivo . sino la desventaja circunstancial por falta de planeacion y
preparacion , en la readecuacion de los métodos productivos, que sumados a lo anterior,
revierte hacia una direccion. el desabasto intemo y la dependencia. en suministros de un
mercado extemo.

El papel protagbnico del sector agropecuano en el crecimiento econémico nacional. a
quedado como evidencia histrica, entendiendo que el proceso de industrializacion (que ha
requerido de bienes generados por aquel sector ), no ha podido adecuar y mantener el
trasiado de productos en calidad y cantidad, por depender de factores extemos y por b
mismo, se limita la retribucion directa al crecimiento agropecuario. La razén, dependencia
tecnolégica, con aceptacion inmedkata de procesos productivos ajenosy la marcada
afectacion de nuestros recursos natwrales, para soportar la varacién imema de los
mismos, garantizando en apariencia. el otorgamiento de concesiones y apoyos
econémicos. amparados en modificaciones a nuestra legislacién y a la consideracién de
un crecimiento equitativo que, para el caso agricola, solo unos cuantos pudieran percibir y
a su vez retribur en la aplicacion de los recursos.
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Con esta situacidn, me nace una inquietud (Se estara concientemente previendo la
satisfaccién de las necesidades intemas (alimentaria vgr.) a8 un futuro y a su vez, se
consolida con responsabiidad el manejo, conservacidn y mejoramiento de nuestros
recursos?.

El planteamiento de la sustenfabilidad, es ya conocido, cuando $e observa la
obligatoriedad de lograr en principio, ka cobertura de las demandas intemas en cuanto a
fempo, eapacio y cantidad-calidad de los salisfactores; sin embargo, las decisiones poifticas
actuales, conlevan a un renombrado esquema de “todo es necesario y prioritario”, mas por
ia misma via, nose toma en cuenta la distribucién, la potencialidad y la existencia de
procesos autogestivas, que generen a su vez, una o varias formas definitivas y eficientes
para modernizar ia prodx:dbnagopeemm donde enfren en juego los conocimientos
empiricos y la aplicion tecnologica “de punta * a los memos.

Cabe destacar e dato comentado en Foro de Consulta Popular sobre e Desarrolo
Rural de la Ciudad de México (20 de abri de 1995).

“La evidencia mas importants es que ol 86% de los productores agropecuarios, ienen una
superficie menof a una hectarea”.

Cual eg la forma de apoyas a dichos productores, es la interrogante ; eiminando los apoyos
y requinendoles de varios alernentos para proporcionarselos, es la formula aplicada. se
les solicita o titulo de propiedad que , a su vez , nO se les ha otorgado ; exigiendo la
conformacién organizativa para los tramites en el uso del suelo y un propietario
parbicular , logra con la aplicacion de apoyos econdmicos, la adquisicion de un predio que,
dejara de ser productivo para dar paso al uso habitacional,

Se hace manifiesto o problema de contaminacion y afectacion de los pocos recursos
naturales via ; tala de montee aprovechamiento exagerado de los manios acuiferos,
erosién. basura , baja productividad de las dreas con cultivo o bajo expiotacion pecuaria y
obras. Como respuesta, se propone la construccion de la carretera México - La venta,

La caracteristica del agro distritense , se ve cwcunecrita a un padron de planteamientos
administrativos . donde una propuesta de atencion o servicio a un poblado rural, se
vueve Una accion concreta en una colonia rbana; esic no debe entenderse, CoMo ka
negativa total al desarrollo y/o crecimiento , pero si hacia la racionalidad y evaluacion de las
formas y métocos de los proyectos por apiicar. La vocacion regional de ios espacios
ulkrados por una "Actvidad Agropecuaria-Forestal™ en el Distrito Federal ha quedado en un
seguddo plano 0 en su caso, ka promocion de proyectos con financiamiento, se estancan,
una vez detectada dicha probiemstica : io #ogico. es considerar al Distrito Federal, como el
gran consumidor y no tomar en cuenta la posibiidad de planificar la produccion interna en
base a una demanda especifica, alentando por fases, ios distintos rubros de Interés
(Floricumura , Fruticuttura . Truticultra. Turdsmo Ecoldgico, Reutizacion de la basira
organica y otros).
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La apicacién del sémino agriculra sustentable como altemativa en el Distrito Federal,
no expresa el aspecto romantico de mantenimiento y resguardo de las formas
productivas actuales, sino por el comtrario, la interrelacion de los elementos o
componentes de una tecnologla giobalizada sobreestimada y protegida, con fos
conocimientios de autodesamollo y de racionalidad presentes en los productores regionales.

E! modelo convencional de produccion, no es la Unica altemativa para promover el
desarrollo agropecuario con equidad ya que depende de insumos extemos en cantidad y
disponibilidad, lo que incrementa los costos y en muchos casos imita o frena la
contrwidad del proceso, evidenciando en elio que ios componentes, no se encuentran
al alcance de todos los productores agopecuarnios ; tal es el caso del crédito, la
tecnologia de punta, semillas y semovientes de alto potencial genético, maquinana
modemna, infraestructira (rlego y aimacenaje) y asesoria técnica importada. El resultado,
es una marcada regionalizacion o creacién de polos de desarrollo . donde no se permiten
los protogonismos grupales, sino el beneficio ndividual.

Es de tal forma, necesario e indispensable, modificar la idea de que en el Distrito
Federal, solo se produzcan nopales en Mipa Alta , hortalizas y flores en Xochimilco o
Tidhuac y forrajes en Tlalpan; para dar paso a una verdadera informacion publica e
inroduccidn intelectal ( investigacién ) a las demas areas o Delegaciones, creyendo con
elo que, al incorporatie un valor de uso y el mejoramiento de la calidad productiva, asi
como la reduccidn de los procesos de intermediacibn mercantil a las distintas actividades
agropecuarias-forestales, el propio posesionario o usufructuario de los terrenos hara una
conciencia de conservacion y manejo de sus recursos.

"A medida de que los recursos no renovables , se vuelven progresivamente mas
escasos y por lo tanto mas caros y cuanto mas las empresas se vuelven hacia los
recursos renovables y al intento de minimizar los desperdicios, los productos agricolas,
seran cada vez mas valosos y el actual desorden del comercio agricola, se vera
mermado.” ( Agrobusiness Julio 1993 ).

Es evidente que, el propdsito de la actividad Agropecuaria-Forestal serd la de producir
de manera sostenible y sin perjudicar al entomo; tal es el caso de que apartir de
productos agricolas , se obtengan combustibles, pinturas, lubricantes, aceites vegetales :
ademas de los aimentos.

Laidea de una granja autogestiva. nace de los principios referidos en el parrafo anterior,
fundamentados en ef aprovechamiento de recursos disponibles . apropiados y de bajo
costo; el adiestramiento-capacitacion y la organizacién campesina. Dada la caracteristica
de superficies Imitadas , es un error induci y aplicar la misma metodologia tecnotogica
que, en otros EstadosdeiaRep\m , con mayores extensiones, observando que aqui,
los problemas son mas complejos y los recursos mas escasos . debido a la concentracion
pobilacional, por lo que . no se puede pensar en una versidn miniaturizada de la agricultura
empresarial.



Las poblaciones humanas , estdn solicitando alimentos mas sanos y la aplicacién de
tecnologias menaos daflinas al mismo ser humano y a su ambiente. Al considerar los
mecanismos Infroductorios del Tratado triateral de Libre Comercio ( TLC ) , no se escatimé
anivel negaciaciones, las condiciones de estimo mercantit para los Estados Unldos de
Norteamérica y Canada , donde la eliminacitn de aranceles y la autorizacién del ingreso
para productos procesados, serdn de manera paulatina y definitiva. Pero no se preparé
al productor nacional , en la dndmica de mercado - comerclalizacién, lo que genera exodo
oambo ales polos de desamolio , con el agravante de falta de empleo y habiacién. La
altemativa de la granja autogestiva, comeponde a una dinamica actualizada, donde al
pequefio productor ( por extensidén de leas al cultivo ), se le han negado
sistemiticamente los apoyos y estimulos, considerando que, en la opcién de disponer del
recurso financiero, se le proporcionen preferencias a su rezago tecnoldgico, lo que
verificaria un crecimiento sostenido de la produccién y productividad agropecuaria y
por lo tanto de un recurso destinado al adiestrarmiento y capacitacién ( proceso educativo)
y al control de los movimientos migratorios.

La principal #mitante que, afecta directamente a los productores de la zona agropecuaria
y forestal ; del sur del Distito Federal, es la tendencia ( impulsada ) bhacia su
desapanicion como area productiva, al eliminar las condiciones natwales y su dererioro
ecolbgico, sin evaluar las distintas opciones en el uso y aprovechamiento de! suelo, con
un agravante mas, el descuido de flora y fauna, potenciales de evaluar y explotar y en su
casa ol coneervar, por una caracteristica endémica de los mismos. Las causas de esta
tendencia se enmarcan en consideraciones de! proceso economico en desarrolo .

La baja rentabilidad actual de la produccién agropecuaria y la fuerte demanda de
tierra para uso wrbano, crea  las condiciones para que la compra- venta de teirenos , se
comvierta en una altemnativa economica mas atractiva , enla condicion de supervivencia
famiiar que, aquella de producir 0 conservar areas boscosas ; una realidad se hace
manifiesta, por la evidencia de mayor aplicacion presupuestal hacia el desarrollo urbano
y la dotacion de servicios, comparativo a " Ia induccion y estimulo de las actividades
productivas agropecuarias ", ejemplos negativa para la explotacion pecuaria extensiva
e itensiva ;| negativa para el aprovechamiento productivo del recurso forestal
disponible. sujecion de las empresas ofsrtantes de sumos agropecuarios
(fertilizantss , agroquimicos , alimentos balanceados y otros) a las determinantes
palilicas , sin evaluar el mercado potencial de consumo y a su vez de crecimiento,
selectvitad en el proceso de comerciakzacion , limitando la introduccién de los productos
obtenidos en el Distrito Federal o estimando costos para venta, bajosy la actitud actual
de eiminar la asistencia técnica institucional, con el criterio de cotizarla , como servicio
particular , absorviendo sus costos los productores; mostrando con ello, una idea de
Smitar o eminar las actividades, al considerar que actuaimente la parcela , no arroja
08 Ngresos economicos adecuados y suficientes para retroalimentar fas labores o bien
para propiciar su mejoramiento. Por lo anterior, ia alternativa de |a granja autogestiva ,
presenta una serle de elementos a evaluar, en cuanto a su aceptacion y aplicacién :
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- la poblacién joven, no expresa un deseo de continuar con las labores de campo, al
considerar modelos productivos desgastantes y poco remunerados .

-ia pobiacién adulta, continia con su ideal y tradicion por los cultivos basicos, soportados
en el sentilo de ser Gliles, aceptando propuestas de manera individualizada y con
reticencia a! resultado de mayor productividad.

-~ la comercializaci6n dirigida , no es considerada ,como via directa, anteponiendo
evaluaciones de trastado, venta y cantidad de producto por ofertar.

- el uso de practicas naturales de reutilizacion de los recursos, es lento, pero muy
dirigido, ya que la aceptacién en fa elaboracién de compostas ( como ejempio ), por e
productor propietario o usufructuario, determina ia "prueba” por los demds intagrantes
de la familia y los vecinos. Similar situacién con los insecticidas caseros y la utitidad de la
lombriz en el mejoramiento de las excretas animales .

- en la evidencia de algunos recursos extemos a la granja, necesarios , se estiman los
apoyos por instancias de caracter social, educativas, religiosas o partidistas; sin establecer
compromises inmediatos.

- gxiste buena a excelonte aceptacion por las actividades de resultados mediatos, como las
técnicas de mejoramiento en cultivos criolios; la desinfeccion y seleccién de semilla criolla;
la generacion de energia con el uso del viento ( etlica ) ; el mejoramiento del suelo
mediante el composteo y la rotacién de cultivos ; practicas de poda en arboles frutales ;
induccién al cultivo de hongo comestible ; mejoramiento genético de pies de criay la
inseminaci6n artificial ; evaluacién de forrajes y pastos ; manejo de médulos aplcolas ;
utlizacion de cublertas plasticas o invemaderos para produccién de omamentales o bien
en viverismo ; técnicas de plantacién forestal con propuesta de especies redituables;
aprovechamiento de las excretas pecuarias con la produccion de lombriz y en los casos
de disponbilidad de afuentes, el culivo,desarolio,engorda y reproduccion de la trucha arco-
inis.



VIl.- Conclusiones - Sugerencias .

En la busqueda de alternativas para lograr uh desarrolio humano equitativo, se evidencian
aspectos econémicos, politicos, sociales, culturales y religiosos ; los cuales cubren las
principales noticias, 8in embargo, el educativo y el de alimentacién , han sido tomados, como
eventos circunstanciales que juegan papeles secundarios y en algunos momentos
destacables, al sefialarlos como un elemento interactivo, de los primeros aspectos
mencionados.

La continuidad de los procesos tecnolégicos importados determinara a mediano plazo la
duda o insertidumbre de su aceptacion, donde se observa actuaimente que la produccion
de agroquimicos agresivos al medio, son objeto de negativas y sanciones a su uso , en los
propios palses de origen, mientras tanto , en nuestro pais son elemento sustantivo y casi
obligatorio de los paquetes tecnolbgicos que , politicamente definen el Programa Nacional
de Desamollo , en su apartado agropecuario y forestal.

Se requiere de [a aplicacion, publicidad, informacion y evaluacion de las investigaciones
emanadas de los Centros Educativos Nacionales, con la induccién regionalizada , mostrando
modelos de desarrolio agropecuarios, que observen la proteccién comercial, asl como la
reutiizacion de los recursos disponibles de nuestras actividades rurales béasicas; considero
asl, que el fortalecimiento de pequefias granjas familiares, oferta un elemento particular
congruente a las condiciones de uso y disposicién del suelo; integracién, aplcacion y
recuperacion dei recurso financiero (crédito), de heterogeneidad educativa y cultural, la que
trae consigo la utiizacién de técnicas tradicionales de cultivo o explotacién, demandantes de
altos niveles energéticos, con minima recuperacion productiva; todo efio en las condiciones
actuales del Distrito Federal, que dada la forma, pudiera consolidarse en los Estados en
Desarmollo. Es decir que, por ser €l centro del movimiento politico - econdmico y social, el
Distrito Federal ha representado, en cierta medida para el resto del pals, la evidencia de
los bajos presupuesto o recursos financieros y por otro lado, el rechazo rotundo a sus
politicas de crecimiento intemo (incluyendo los programas Agropecuarios - Forestales).

Es por lo tanto, I6gico que se reviertan las consideraciones de escritorio para dar paso a
programas integrales de fomento, obsevando secuencias naturales: deteccci6n de las
précticas tradicionales y la sumativa de las innovaciones Tecnolégicas que como ejempio
son. la recuperacibn de semillas criollas adaptables y resistentes y su técnica de
mejoramiento o propagacion; para el caso pecuario, el mejoramiento genético de una
especie 0 especies con mayor nivel de productividad, objetivamente detectadas en forma
regional, dei aspecto forestal, la evaluaci6n por especie que, otorge garantias de un rapido
desarrolio por plantacion, definida hacia el uso fabrit o comercial, interpretando con efio la
legisiacién en el aprovechamiento del bosque y su manejo.



Lo anterior pudiera interpretarse , como nivel utépico, no es asl, las inveatigaciones estan
hechas, ubicadas en los Cenfros Universitarios; el cardcter experimental estd dado, su
dvuigacién no es promocionada; por itimo el personaje o personajes principales, se estan
agotando ( en el D.F. ) los productores, que al no verse apoyados abandonan o recurren a
fa venta de sus parceias.

La existencia de la granja autogestiva en la COCODER, representé en los 08 afios ( 1988 -
1995 ), una evidencia priictica en el uso del suelo y la utikzacién de los recursos disponibles;
donde la integracién de los fraba)jos agricola, pecuario y forestal, complementan las acclones
de autoabastecimiento y de reduccion de Hesgos, por la dependencla de insumos especiales
( agroquimicos, fertiizantes, agua y otros ). Ejemplo de su compatibilidad, fue la aceptaclén
por espacios o tipo de explotacién, trasladados hacla ias parcelas; probablemente no sea
la condici6n ideal, sin embargo, se provoco ia expectativa del valor de uso, comparativa a
1a condicion real de la compra - venta ( valor de cambio ), haciendo clara observacion dei
crecimiento urbano constants por dos vias: el natural, derivado de! propio poblado y el
hormiga que, aunque algunas veces oficializado, en su mayoria , aparece en ocupacion de
terrenos habiitados a los trabajos agropecuarios, los cuales se ven afectados por la cosecha
no autorizada o dafio a las instalaciones, sin evatuar los cambios de conducta social,
presentes por la integracion de grupos no deseables ( drogadictos, alcohbkcos, bandas de
hurto 0 saqueo, etc. ) .

Es asl que propongo las siguientes acciones, ubicadas en las Delegaciones Alvaro Obregon,
Cuajimalpa de Morelos y Magdalena Contreras :

* Definir la imitante fisica de! crecimiento urbano - habitacional, con una congruencia légica
y legislada, donde se sefialen las consecuencias y sanciones por la afectacion del area de
conservacion ecologica.

* Precisar, junto con las comunidades rurales, las altemativas de uso potencial de los
recursos naturales, asi como la aplicacién de técnicas de mejoramiento agropecuario
probadas en la misma region y la introduccion de especies nativas o de alto valor
productivo-comerciat .

* Estucturar el trabajo del servicio social, por lag Universidades y Colegios tecnologicos que,
80 sumen a un programa de desarrollo , planteado por autoridades y representantes de
poblados en la region.

* Evaluar la aplicacion de recursos y financiamiento para recuperar las areas de alta
montafia o valies altos, ya que son ia base primordial para la progresion de los programas
de recuperacion en el valle (vgr. Xochimiico-Tidhuac ).

* Reforzar la actividad de asesoramlento técnico Instttucional, con introduccién de

equipamiento computarizado, la disponibliidad en dicho medio de las Investigaciones
naclonales al sector agropecuario - forestal.
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* Estudiar y evaluar la dinamica de comercializacién actual, donde el vendedor aporte parte
de sus ganancias para el fomento de las actividades primarias, como via del financiamiento
educativo y de productividad; al respecto, evaluar el suministro de fondos econémicas, via
el cobro de impuestos federales, ya que actuaimente se atienden y mejoran fos servicios en
centros urbanos ya instalados y para la conservacion de los espacios naturales, no presenta
un suministro econémico siméar..

* Estimar la incorporacion de los productos - rendimientos seguidos a la Bolsa Agropecuaria
que de inicio, establezca las redes de suministro interno, disminuyendo los precios, por la
diferencia de costos por transporte, acaireo, empaque y presentacion en el mercado.

* Garantizar {a salvaguarda y propagacion de las especies nativas de la region, como es la
semilla criola de maiz, en sus variedades por color; blanco, amarifio, negro y rojo, estimando
ol uso especifico, en garantia de explotaciones pecuarias, consumo humano o la utiizacién
industrial.

* Reconacer la propledad al productor poseedor, usufructuario o adquiriente de los terrenos,
mediane el documento de amparo (ttulo de propiedad), donde se sefiale claramente el uso
del suelo, aguas y las sanciones por intento de modificacion al mismo.

* Digefiar, en los Centros de Transferencia de Basura, un mecanismo que paermita obtener
por paca o tendido: la organica, como una altemativa de reutilizacién y fertitizante natural
para los productores agricolas y fruticolas, con eficiencia economica.

* En el carécter técnico, fundamentar los estudios Tecnologicos de los paquetes
Computarizados (SIPAQ (1) versién 1.0, AGROCLIM CHAPINGO) para utilizar la estacién
de crecimiento, el analisis de suelo, estimulos fiscales y demés, como apoyo al productor,

* Ha sido posible crear Centros de Educacién y Visita o mercadeo en Xochimiico y diversos
parques en la Ciudad de México, sin embargo, en las zonas altas o de montafia, no han
tenido dicha promocion por los Ejidos y Comunidades, siendo una posibilidad de Ingresos,
con los senderos ecoldgicos, la plantacion y venta de especies forestales, programa de caza
cinegética y ofros.

* Existe la inquietud y conclentizacion hacia la conservacion de los espacios productivos, por
1o que falta la apicacion de programas y proyectos, que determinen el grado de explotacion
y tipo, asl como la definicion clara de una comercialzacion favorecida, ya que los costos por
transporte no serian limitantes por a cercanla.

Es necesario legislar y reglamentar la explotacion pecuaria local, ya que darfa opciones de
ingreso inmediato a los productores, es decir, que la matanza debera ser revisada y
autorizada por personal médico veterinario regional, respaldado por el Sector Salud yen
Su caso considerar la habilitacion de rastros prototipo o tecnificados para explotaciones
mayores.
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EsPECiES HumeDa ProTeiNA GRASAS | CARBOHIDRATOS | FIBRA | CENIZAS ENERGIA
o CruDA (Keav
INtCIAL (Nx 4.38)

P.sous ez2.2 175 1.0 59.2 120 ®. 26l
P. florida ol .5 189 1.7 $8.0 1.5 e.3 2es
P. Sl .0 2i .8 1.8 57.4 e 107 271
flabelistus
P, ostrestus 73.7 10.5 1.8 al .8 7.5 | 5.8 387
P.opuntia  58.0 8.9 2.4 729 75 158 330
P.limpidu  ©3.0 38.7 9.4 486 276 . 53 - 33
Agericus®  80.5 26.3 1.8 59.9 104 120 . | 328
bisporus s
Volveriells® ©0.4 28.5 2.6 57.4 174 118 - 304
diplasia ‘
Lentinus* 90.0 175 8.0 67.5 8.0 7.0 387
edodes

NOTA: TODOS LOS DATOS ESTAN PRENTADOS COMO PORCENTAJES EN BASE SECA, EXCEPTO LA HUMEDAD INICIAL.

* ESTAN PRESENTES UNICAMENTE PARA COMPARACION, ( BANO Y RAJARATHAN, | ©88)



EsrreCiEs iNDICE VaLor DioEsmiawioap INDiCE Recorp
Acivo | Bioud In ViTmo NuUTRICIONAL | PROTEMNAS

P.eous ©5.7 82.7 89 168.7 5.7
P. florida 84.5 80.4 79 | 5.0 e7.4
P. flabellatus 82.7 78.4 87 17.8 47.0
P. sarjo-caju 70.9 590.2 a3 | 4.4 87.68
P. ostreatus €4.8 56.9 ND 13.6 40,0
Agaricus 55.8 49.1 ND 17.0 43l
bisporus

Volvariella 87.9 84.1 ND 25.1 58.1
diplastia

Lentinus edodes 55.8 49.1 ND e.8 ND

NOTA: ND = NO DETERMINADA
Al UBANDO EL HUEVO COMC PROTEINA DE REFERENCIA (BANO Y RAJARATHNAM, | ©88).
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ENGORDA PSICOLA DE TRUCHA ARCO-IRIS (Saimo galrdnorl)
RECOMENDAGION POR TWO DE ALIMENTO

ROLLO LC PESO CONVERSION MUMERO DE
ESTADIO DEL (ORS.) APROXIMADA DOTACIONES
ORGANISMO (ALIMENTO)

Iniclacién 3.3cM O.l 25 A0.434 1,2:0 OB Al O OCACIONES

Alevin No.1 383445 0.4354A1.13 1.2:0 -]

Alevin No.2 4.3 A0.0 1.14a2.27 1.2 8

Migaja fina 6.0A7.9 2.28 A 4.54 1,4 7

No.3

m'm 7.3A10 4.38A11.33 1.,4:t (-]

NoA

Pelet24mm 10A10.33 11.364A22.70 1.,3: L]

(3/327) : o

Pelet32mm 13.5a 22.80 A 80,73 1,51 a

(s I 7.8 R :

Pelet4Omm | 7.54A 56.76 A1'50.0 1158 3

(5/327) 24.5 gl

Pelet48mm 24433 181 .0A454.0. 1,810 ‘2

(38™) ] : ’

Pelet (3/18") =24aA33 1 81,0 A 454.0 1,500 2

Pelet (1/47) 336N 4ss.0 1.3 2
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