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. INTRODUCCION

La vida del hombre estd rodeada de valores emocionales y morales
que lo hacen vivir en sociedad de una manera digna y ser merecedor del
respeto de los demas; quienes infringen esos valores (entre otros, 10s
aduiteros) rompen con la estabilidad de lasociedad y al mismo tiempo de
las personas relacionadas directamente con su conducta ilicita;
ocasionando en éstas un desequilibrio emocional que los puede hacer
actuar violentamente hasta llegar al homicldio; es por esta razén que se
ha atenuado la sancién al delito de homicidio por emocién violenta.

El aspecto que principalmente llamé mi atencion hacia el tema del
homicidio por emocién violenta, particularmente el delito de homicidio
entre conyuges a causa de infidelidad, fUé la forma como se desarrolla
este delito y su sancion a lo largo de 13 historia.

Es interesante conocer que el sujeto activo de este ilicito fue victima
de otro ilicito cometido con anterioridad, en este caso de adulterio.

Se considera importante hacer un estudio del derecho comparado,

para determinar coémo otras legislaciones cuyos pueblos dependen de una |

cultura y raiz histérica similar a la nuestra tienen algun parecido entre si,
y sirven, en algunos casos, como marco de referencia para nuestros
legisladores.

Es indispensable abordar el tema del adulterio, ya que ests
intimamente ligado al delito que nos ocupa, debemos determinar algunas
de sus causas y hacer un andlisis de c6mo cultural y socialmente, este
* delito influye en nuestra comunidad.
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Cuando se habla del Homicldio por Emocién Violenta, es necesario
hacer un estudio sobre el aspecto psicolégico del individuo cuando se
encuentra en un estado emocional violento, para lo cual es necesario
analizar por las diferentes emociones y estados de animo por los cuales
puede pasar el sujeto, dicho analisis 0 encontraremos en el capitulo v de!
presente trabajo, donde se estudiardn los diferentes tipos de
sentimientos, emociones pasiones y de qué manera se pueden manifestar
en los individuos.

De igual forma se estudiarg 1a importancia que tiene el que el
juzgador conozca verdaderamente estas diferentes conductas, paraemitir
una Justa sancion al sujeto que cometa el delito bajo dichas circunstancias,
asi como aprender a determinar en que casos se debe considerarse
reaimente emocion violenta.



CAPITULO |

ANTECEDENTES HISTORICOS DEL DELITO DE HOMICIDIO
ENTRE CONYUGES A CAUSA DE INFIDELIDAD

La historia nos muestra las diferentes formas de sancionar a los
culpables de infidelidad conyugal, y se nos dice que han sido tres las
principales resoluciones dadas, estas son; la creacién de una excusa
absolutoria, 1a aplicacién de las penas generales del homicidio o de las
lesiones, y el establecimiento de una regla especial de atenuacion.

1. DERECHO ROMANO )

En el Derecho Romano la penalidad que se le dio a la adiltera varié
. conforme pasé el tiempo. En un principio, el marido tenia el derecho de
darle muerte. Durante la Republica, la pena se limité al destierro de la
infiel; pero al aumentar la corrupcion se establecieron penas mas severas.
En la "Lex Julia de Adulteris" se castigé el aduiterio con la relegacion.
Constantino impuso 1a pena de muerte; pero Justiniano modificé ese
castigo en cuanto a fa mujer adultera, ordenando que fuera azotada y
recluida en un monasterio, de donde el marido podia sacaria a los dos
afos y, de lo contrario, quedaba alli como monja. Los demds delincuentes,
sobre t0do los terceros, siguieron conminados con la pena capital.

La "Lex Julia de Adulteris" consagré expresamente la excusabilidad
del "pater familia" que podia efectuar la muerte de sambos adulteros,
pero el marido ofendido s6lo podia dar muerte al complice. Este sistema
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riglé hasta la aparicion de Justiniano, quien facuitd al marido para que
defendiera los Intereses del hogar uitrajado, siendo suficiente ia mera

sospecha; en cuanto al cOmplice no dejé dudas, pues el castigo debia ser
simultdneo.

. Por otra parte, Augusto, en el perfodo de crisis moral del principado
establecié severas penas para reprimir el aduiterlo; los principlos fueron
adaptados y recogidos en la codificacion de Justiniano, que mds tarde
equiparé al hombre vy a la mujer en su responsabilidad por infidelidad
conyugal; y en su evolucién no séio prohibié el matrimonio a los que
entre si hablan cometido adulterio, sino que declaré su nulidad
Insaneable.

La mujer libre no podia tener relacion sexual durante el matrimonio
mds que con su marido, mientras que al hombre la prohibicion le afectaba
s6lo si su conducta causaba ofensa a 1a honestidad de fas doncellas o las
esposas de otros hombres.

Existia una gran represion, pues la mujer fue considerada por Ia ley
como un objeto y nada mds, y se le estimaba como propiedad del marido,
por lo que el adulterio era presentado como un robo, como un atentado
contra la propiedad del marido. *

Con anterioridad a la "Lex Julla de Adulteris”, promuigada en el aho
736 a partir de la fundacién de Roma, la mujer culpable era juzgada

Enciclopedia Juridica OMEBA. Tomo I: "Adulterio" p.
532, y Tomo IV: "Conyugicidio", pp. 848, 849.

Gonz4lez Blanco, Alberto, Dr. "DELITQS SEXUALES" Cuarta
Edicién, México, D.F., Ed. Porrda, S.A., 1979, pp.
189,190.



arbitrariamente por un Tribunal Familiar, pudiendo ser condenada a
muerte, aunque generalmente solia castigarsele con la pena de destlerro.,
El marido gozaba de impunidad completa sl mataba a su mujer y a su
cémplice sorprendidos en flagrante delito. Sin embargo, si no se daba la
flagrancia, era necesario distinguir si la esposa se encontraba bajo la
manus del marido o no.

Cuando por la creciente corrupcion de costumbres, en un afdn
moralizador se Instituye el aduiterio como un delito publico. De tal suerte
que cualquier ciudadano podia acusar a los culpables, siempre que el
marido hubiese dejado trascurrir el término de 60 dias sin haber
ejercitado ia accidn. La pena que se imponia.a la mujer era 1a de confiscar
un tercio de sus bienes y se retenia en provecho del marido 13 mitad de
su dote; al complice se le privaba de la mitad de su fortuna. El marido ya
no podia matar a la mujer y debia sacarla de la casa y denunciar el hecho
dentro de tres dias al magistrado de su jurisdiccion. Sin embargo, si podia
matar al complice en caso de que fuera de baja condicién y siempre que
hubiese sido sorprendido en casa del marido.

con el tiempo, la sancion de esta figura se agravé. Asi, las
disposiciones legales del siglo lil consideraban el aduiterio como crimen
merecedor de 1a pena de muerte y Constantino acrecenté de un modo
muy acentuado este procedimiento capital. Por otra parte, se limitd la
facultad de acusar a las personas proximas a la familia.

Se puede observar también que el adulterio masculino era
considerado de orden privado en la Roma primitiva, va que el pater

Vaello, Esperanza., "LQS DELITQOS DE ADULTERIQ Y
AMANCEBAMIENTO", Bosch Casa Editorial, S. A.,
Barcelona, 1976, p. 20.
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Familia tenfa derecho absoluto sobre ia vida y bienes de los miembros de
su familia.

En el Derecho Romano existian dos formas de prescripcion de la
accion del aduiterio.

1.- Todas las acciones derivadas de la Lex Julia prescriben en
el transcurso de cinco anos, contados desde el dia de l1a comision del
delito.

2.- Separados los conyuges por causa de aduiterio, a accién
debe interponerse en un piazo de seis meses si la mujer es célibe y desde -
el dia de la separacién de los conyuges si es casada. De estos seis meses,
los dos primeros quedan reservados al marido anterior y al padre de ia
adultera para ejercitar el derecho preferente de querellarse. ‘.

De lo anterior nos podemos dar cuenta del concepto de familia que
tenfan los Romanos, en donde el poder del pater familias era absoluto. Es
Importante mencionar que Unicamente ejercfa dicho poder el padre que
tenia la patria potestad y no asi el padre natural. La ley no otorgaba los
mismo privilegios a la potestad marital, toda vez que estaba limitada en
aquella concepcion familiar.

Como hemos venido observando, el Derecho Romano antiguo
castigd severamente el aduiterio de la mujer no asi el del hombre, toda
vez que la ley era dada por los hombres quienes uinicamente velaban por
Sus propios intereses.

Momsen, Teodoro "DERECHQ PENAIL ROMANQ", Editorial La
Espafia Moderna, Madrid, 1964, p. 164.
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2, EPOCA CLASICA

En los pueblos antiguos, con el despotismo del hombre, se tornaba
legal el uxoricidio. El adulterio fue un crimen que s6lo se castigaba en la
mujer, y Unicamente después de siglos de mejoramiento de las
costumbres se empezo a sancionar también el adulterio del marido, aun
cuando se sancionaba con muchas atenuantes y en circunstancias muy
especiales. Por consiguiente, no puede hablarse propiamente de
conyugicidio va que solamente el conyuge masculino estaba asistido del
derecho de castigar con la muerte los desvios de la esposa.’®

Aun los pueblos que admitian la poligamia, vy eran casi todos los del
antiguo oriente, autorizaban la muerte de la esposa aduitera, la que
deberfa ser consumada por el esposo ofendido; si bien difieren las leyes
acerca de la autorizacion conferida al marido para matar solo a la aduitera
0 a su complice también.

En Atenas se propuso realizar la dignidad del matrimonio y combatir
el aduiterio. Sin embargo, no se procedié con tanto rigor pues se autoriza
a la mujer a que se entregue a 1os mds proximos parientes con el fin de
encontrar descendencia con la venia del marido. Fuera de esta
circunstancia, en el Derecho Cldsico Griego, como se menciono, no dejé de
ser castigado el delito de adulterio.

En Esparta no puede hablarse de fidelidad conyugal ni de adulterio
punible, 0 al menos censurable. Se asegura que se favorecia el adulterio

Enciclopedia Juridica OMEBA. Tomo IV: "CONYUGICIDIQ" p.
847.



de ia mujer con el fin de tener hijos varones, que serian posibles soldados.
]

| En Atenas fue reglamentada la prostitucion, quedo establecida la
prohibicién de violencla a mujeres libres v fue otorgado el derecho a
matar a cualquiera que cavera a otro en la comision de adulterio,
haciendo ptiblico dicho derecho. Aparece ya el repudio como manera de
disoiver el vinculo matrimonial, didndose al hombre ia potestad de
realizario con cualquier motivo.

3. DERECHO ESPANOL

Se nos dice que; "Desde la conquista de Espaia por i0s romanos,
durante las guerras punlicas, 0 mas exactamente, desde su pacificacion en
tiempos de Augusto, habia gozado del régimen juridico romano, y aun
después de la invasion de los visigodos, "cuando menos los ciudadanos
romanos que vivian en Espaia conservaron su propio derecho codificado
en el Breviarlo de Alarico".’

-CODIGO EURICO

A este cOdigo también se le lamd Codex Euricianus, que era una
especie de coleccion de leyes juridicas del derecho aleman de 470, que se
aplicé a los visigodos que fueron vencedores; regulé el delito de aduiterio
concediendo o facuitando al marido para ejercitar la accion de perseguir

Vaello, Esperanza, "LOS DELITQS DE ADULTERIQ Y
AMANCEBAMIENTO", Bosch Casa Editorial, S. A.,
Barcelona, p. 21.

Margadant S., Guillermo Floris "EL DERECHO PRIVADQ
ROMANQ", Novena Edicion, Editorial Esfinge, S. A.,
México, D. F., 1979, p. 86.
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y privar de la vida a los culpables al ser sorprendidos en la comisiéon de
dicho delito, esto es, s0lo penalizd el adulterio cometido por la consorte,
otorgando el derecho de venganza en favor del ofendido. °

-FUERO JUZGO

También era conocido como Liber fudicum, el cual fue promulgado

por el rey visigodo Revesvinto, en el alo 654, siendo valido para los’

romanos y barbaros; en 1o que respecta a su contenido, fue una mezcla de
elementos germanicos con romanistas, abrogando segun la forma debida,
de conformidad y con seguimiento al Breviario de Alarico, aunque éste

'sobrevivié de hecho. Con la conquista efectuada a Espada, y reconociendo |

ademds el gran numero de fueros locales, se Impone este fuero juzgo al
puebio Espafiol. ° .

La finalidad del Fuero Juzgo fue la de llevar a efecto una unidad
legisiativa disponiendo una represion en contra del delito de adulterio en
las leyes del Titulo IV, Libro Iil, expresando que se entiende por tal delito
el cometido por la mujer casada 0 con la mujer casada; en 10 que
concierne a la accion persecutoria se entendia a un conjunto de

individuos, empezando por el esposo, a falta de éste por la imposibilldad

de ejercitar su accidn, a los hijos, a la parentela mas allegada, mas cercana
mads préxima vy a cualquier otra persona; esta ley reconoce este acto de
adulterio como delito publico (ley 13); 1a ley 12, concedia al conyuge
ofendido determinar a su voluntad la sancién que se aplicarfa a su

Gonzalez S., Guillermo Floris, “DELITQS SEXUALES", 4a.
Edicién, Editorial Porrida, S. A., México, D. F., 1979,
pp. 191, 192,

2 Margadant S., Guillermo "EL DERECHO PRIVADQ ROMANQ",
9a. Edicién, Esfinge, S. A., México, 1979, p. 86.
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consorte ofensor; la ley 42 disponfa la Impunidad absoluta para el caso de
uxoricidio, es decir, 1a muerte causada a la mujer por su marldo por causas
Imputables de infidelidad conyugal; la ley 122, limitaba al esposo a tener
vida marital con su cényuge cuando 1a han puesto en su poder.*

La ley 92, regulaba Ia pena aplicable para los aduiteros, consistente
en poner a los mismos a disposicion del conyuge ofendido que, como va
se dijo con anterioridad, podfa hacer lo que quisiese, toda vez que perdia
sus bienes, ya que éstos pasaban automaticamente a manos del marido
ofendido, a no ser que aquél tuviese hijos legitimos.

En resumen, el Fuero Juzgo le otorgd al marido ofendido absoluta
iImpunidad, ya que podia matar a los aduiteros con el consentimiento
expreso de la ley.

-LEYES DEL BSTILO

Puede decirse que estas leyes no constituyeron una fegislacion
propiamente dicha, sino un mero conjunto de reglas establecidas por los .
tribunales a manera de jurisprudencia y que vinieron a definir y a aclarar
disposiciones que se contemplaban o regulaban en varios ordenamientos
anteriores, sobre diversas ramas. Estas denominadas Leyes del Estlio,
fueron también conocidas con el nombre de Declaraciones de ias Leyes
del Fuero Real, y su contenido referente al delito de adulterio, es unaserie
de disposiciones puramente compiementarias. Asi tenemos que, en la Ley
93 de las Leyes del Estilo, se aclara la disposicion que otorgaba al cényuge
ofendido, 1a facuitad para privar de ia vida a los presuntos responsables

Gonz4dlez Blanco, Alberto, Dr. * T ", 4a.
Edicién, Porrtia, S. A., México, D. F., 1979, p. 194.
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del delito de adulterio, es asi que sefiala que no se le reconocerd dicha
facultad si uno de los aduiteros llegaba a librarse de la muerte, esto es,
que no podia privar de la vida a uno y dejar con vida a otro. "'

Esta uitima disposicion se dio con la finali‘dad de que no se
cometieran homicidos fundandose en esta excusa absoiutoria, si en
realidad eran otros los motivos encubiertos. Asi por ejemplo, sl queriendo
fibrarse de la mujer para casarse con otra, le inventase que habia
cometido aduiterio y de esta manera mataria sin tener complicaciones.
APOI' el contrario, si queriendo librarse de un hombre que le fuera
indeseable lo llevare a su casa con ardides y l0 matare alegandole
adulterio con su mujer.

-LAS SIETE PARTIDAS

Este ordenamiento de las siete partidas, fue elaborado por Alfonso
X, el sabio, entre los anos 1256 y 1263, como c6digo orientador platénico,
que fueron inspiradas en la escuela de Babilonia, que constituye una de
las mds grandes obras de pleno medioevo por lo que respecta al derecho
positivo codificado.

Cabe mencionar que, segun el jurista Pedro Gomez De la Serna, las
slete partidas, bajo un sistea normativo unitario de aiversas disposiciones
contenidas en las leyes anteriores, incluyendo a los Fueros Municipales,
adoptaron principios prevalentes de las filosofias de la época del derecho
romano que parecia haberse olvidado en legislaciones precedentes. "

11

Gonzdlez Blanco, Alberto, Dr. 'DELITQS SEXUALES", 4a.
Edicién, Porrta, S. A., México, D. F., 1979, p. 19%4.

12 Cédigos Espafioles, Tomo II; Edicidn 1849.
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Este ordenamiento explicaba ias razones y los motivos por l0s que
no se podia perseguir el adulterio cometido por el esposo, ademds de que
definié el deiito de aduiterio y lo fundament6 en 1a ley 22 del C6digo de
las partidas vy le reconocié el caracter de privado, toda vez que ej derecho
de accién para perseguir dicho acto deiictivo se 1o concedid lisa vy
llanamente al conyuge inocente, en su defecto al padre de éste, a l0s
hermanos vy a los tios; 1a disposicion contenida en la ley 72 del mismo
ordenamiento, Impedia 0 negaba esta accion al consorte cuando dicho
acto ha sido meramente consentido por éste, 0 bien, perdonado o dejado
prescribir dicha accién; la iey 102 de la misma ordenanza, establecié que,
para que surtiera efectos legales 1a acusacién, debfa ser probada por
medlo de testigos si era pubiico y, en el caso contrario, debia ser probado
por medio de siervos que estuviesen ai servicio de los acusados; 1a ley 152

“del mismo codigo, establecia la apiicacion de 1a pena en atencion a 13
calidad dei sujeto pasivo; 1a disposicion reguiada por las leyes 122 y 132 del
codigo de las partidas, eximia de toda penaiidad pero bajo ciertas
circunstancias al consorte, cuando liegase a privar de I3 vida al aduitero a
quien con antelacion ya le hubiese hecho ia manifestacion prohibitiva de
tener relaciones sexuales con su cényuge.

"En 1as Partidas aparece con la influencia romana un concepto
juridico el adulterio considerablemente ejaborado. Se declara impune el
aduiterio del marido Invocando razones que aun hoy conservan
pienamente su vigor (part. Vi, TIt. XViil, Ley 12), y castigaba e de la mujer;
el aduiterio debe morir por ende y para la mujer le renueva fa pena
justiniana; debe ser castigada, sancionada publicamente con azotes,

Gonz&lez Blanco, Alberto, Dr., "DELITQS SEXUALES", 4a.
Edicién, Porrta, S. A., México, D. F., 1979, p. 194.
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encerrada en algun monasterio; ademds debe perder la dote y arras que
le fueron dadas por razén del casamiento y deben ser del marido (part. Vi,
Tit. XVHi, Ley 152), en la Renovisima Recopilacion (Lib. Xil, Tit. Xvill, Ley 12),
reaparece al marido ofendido el derecho de dar muerte a los aduiteros.
En dicho cuerpo legal ya aparece el hombre casado que tuviera manceba
publicamente (Lib. Xli, Tit. Xvi, Ley 12)*. "

Es importante seialar que en este ordenamiento, se dio un cambio
demasiado brusco, toda vez que retrocedié completamente al concepto
instaurado por el derecho romano, y se puede advertir que otorgaba mds
que un derecho, una obligacion de hacer l0 que quisiere con el
responsable aduitero complice de dicho acto delictivo, siempre que fuese
hombre vil, es decir, un hombre despreciable, indigno, infame.

A pesar del designio para que el éédigo de las Siete Partidas
implicase uncuerpo dispositivo unificador del derecho estatutario espaiol
derramado por asi decirio en diferentes ordenamientos, la verdad es que
subsistio la diversidad de cuerpos legales muitiplicada por una infinidad
de fueros generales provinciales y municipales.

-FUEROS MUNICIPALES Y LEGISLACION FORAL

Entre ellos tenemos el de Plascencia, el cual liberé de toda pena al
conyuge que extirpare los 6rganos genitales al sujeto que llegase a
sorprender cometiendo el delito de aduiterio consu consorte, facultando
dicha ordenanza al cényuge para cortar un miembro de los que integran
el cuerpo de la adultera. Por su parte, los Fueros de Miranda y Coérdoba,

" Pereda S. J., Juli&n, "EL UXORICIDIO", En Revista
Criminalia, Afio XIX, México, D. F., 1961.
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tampoco sancionan al consorte que prive de la vida al aduitero ofensor
sorprendido in fragant; en el libro de las Costums Generals de la
legisiaciones Forales, especificamente de la Ciudad de Toitosa, que
establece en la costum 5, 1a distincion del delito de aduiterio cometido
entre cristianos, del cometido entre dependientes, criados, huéspedes 0
parientes, estipulado por la costums 6. En este mismo ordenamiento, se
sefiala que corresponde al esposo ofendido el derecho de denunciar la
infidelidad conyugatl. ' :

De este mismo fuero, el investigador Du Boys, transcribe en su obra
io estipuiado por dicha ordenanza, sefalando que; "Toda mujer que asi
fuera hailada con otro, tdyenle las narices para quitarie los rostros bellos
que la habian engreildo de sf misma*. *

Este ordenamiento otorga el derecho de venganza a los particulares,
con acuse de sadismo extremo, pues no le basté otorgar simplemente el
derecho de muerte sino que va mas alld, al autorizar a los ofendidos tanto
a cortarie los 6rganos genitales al adultero, como a desfigurarie la cara a
la mujer culpable.

Se puede decir que practicamente en todos los fueros se encuentra
estipulada casi de igual manera la misma ordenanza respecto del delito de
adulterio, como en el fuero de la Estrella, el Fuero de la Cuenca, en el
Fuero de Zorita de los Canes, en el Fuero de Miranda de Ebro, etc., la
ampliacion dispuesta por el fuero de Coria, que a la letra dice; "Qui failar
ome con mugler o con su parienta fasta segunda, matelos ambos sin

15

Gonz&lez Blanco, Alberto, Dr. "DELITQS SEXUALES", 4a.
Ed., Porrda, S. A., México, D. F., 1979, p. 15,

16 Du Boys, “HISTORIAS DEL DERECHQ PENAL EN ESPANA", Jaime
Molinas, Editor, Madrid, 1872, p. 7.
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calonna alguna e non izca por enemigo".

-ORDENAMIENTO DE ALCALA

Este ordenamiento, segun versan la mayoria de los autores, fue
formulado por el jurista Alfonso Diaz de Montalvo, y expedido por bon
Alfonso X1, en el ano de 1348, en Alcald de Henares, en los treinta y dos
titulos que comprende; contiene cuestiones de Derecho Civil, Penal,
Procesal, aunque en realidad se dice que no formé parte del Derecho
Positivo Espaiol, por no haber obtenido sancion real.

Dicho ordenamiento quebranta el criterio seguido por las Siete
Partidas, y retrocede al anterior, por 10 que manifiesta que; "Esto es
exemplo e manera para muchas dellas facer maldad e meter en ocasion
e verguenza a los que fueren desposados con ellas ... por tirar este yerro
tenemos por bien .... que toda mugier ... que fleciese adulterio, los el
esposo fallare a ambos dos, asi que no puede matar al uno e dejar al otro
pudiéndolos a entrambos”. * |

El ordenamiento de Alcald, en su titulo XXI, Ley 12, otorgaba amplias
facuitades al coOnyuge para privar de la vida a su esposa Y a su complice en
el momento de sorprenderlos en el ejercicio de la comision del delito de
adulterio, con la tnica condicién de que ejerciera el homicidio en ambos;
mds que considerarie derecho de hacer uso de esa facuitad, era una
obligacién la que contenia este ordenamiento.

17

Maldonado, José, M"ESTUDIQ HISTORICO JURIDICO", la. ed.
Instituto de Esutidios de Administracién Local, 1949,

Madrid. No. 59.

18 Pereda S. J., Julidn, "EL UXORICIDIQ". En Revista
Criminalia, afio XIX, México, D. F., 1961. p. 235,
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-LEYES DE TORO

Recopliando o que la mayorfa de los autores citan en sus obras,
respecto de estas leyes tenemos que, en el aio de 1505, en el que el Rey
Fernando el Catélico, después de haber fallecido su conyuge, la Reina
isabel, gird 1a orden para que se publicasen las leyes expedidas por las
Cortes en la villa de Toro, s6lo que no se logré unificar la legisiacion
espaiiola, habléndose urgldo por el afo de 1523 al Emperador Carlos V,
para la expedicién de un ordenamiento que se aplicase indistintamente
en todo el reino y asl, se diera fin a 1a anarquia que existfa en el orden
legal.

Sin variacién particular, se repite exactamente igual lo estipulado
por el ordenamiento de Aicaid, es decir, disponia que si el consorte
ofendido extingue la vida a los adulteros en el momento de
sorprenderios, perdia la dote y los bienes del occiso, pero si lo afectaba
porque fa justicia los ponfa a su disposicion, si le eximia de pena aiguna.

-EN CATALUNA

El jurisconsuito Eugenio Cuello Calon, nos dice que; "Durante los
siglos XNl y Xlll, y probablemente en (as centurias posteriores, en su
derecho local hdllase reprimido el adulterio de 1a mujer en una forma
tipica de esta region (Fuero Agramunt, Consuetudines llerdenses, libre de
la cadena de pereiada, privilegio de fa villa de Ridaura, etc.), los adulteros,
desnudos, eran conducidos por las calles y azotados". *

19

Cuello Calon, Eugenio, "DERECHO PENAL", Parte Especial,
Tomo II, Duodécima Edicién, Barcelona, 1967. p. 639.
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4. EL DERECHO PENAL MEXICANO
-DERECHO PREHISPANICO

Estas antiguas formas de pensar respecto de la mujer aduitera
perduraron en 10s pueblos aborigenes de América hasta los tiempos de la
conquista.

La lapidacion era la pena mas comun entre 10s aztecas.

Las Leyes de Acolhuacan, castigaban rigurosamente el delito de
adulterio, asi como el delito de homicldio, por l0 que, la persona que
llegara a privar de la vida a su conyuge sorprenddida en adulterio, era reo
de muerte, toda vez que habia usurpado 1a 'autor idad de los cludadanos
magistrados, a quienes competfa el castigar y juzgar los delitos. El

aduiterio era castigado con la pena corporal acordada por decision de la-

justicia, consistente en la pena capital. Los aduiteros eran apedreados
hasta produciries la muerte, o bien, eran colocados entre dos piedras en
las cuales les eran aplastadas las cabezas. Esta ley se encuentra
" representada por pinturas que se encuentran plasmadas en al biblioteca
del Colegio Mdximo de Jesuitas, en México; al igual, se encuentra
representada en la ultima pintura de la coleccion de Mendoza, de 1a que
hace mencion Fray Toquemada. El delito de aduiterio no se castigaba de
igual manera en una mujer soltera que en una mujer casada, tampoco se
exigia la misma fidelidad en el esposo que en su consorte. Este delito de
adulterio, se castigaba con mayor rigor en unos pueblos que en otros,
pero en todo el imperio tenia el mismo resultado, la pena capital. En
ichcatldn, a la adultera la hacian comparecer ante los jueces, y Si se
demostraban las pruebas de tal delito, en ese mismo instante era

17



descuartizada dividiéndose el cuerpo entre los testigos y, por otro lado en

itztepec, los cludadanos magistr ados ordenaban al cényuge inocente a

que cortase a su mujer inflel 1as orejas y nariz. En algunos pueblos del
imperio, se daba muerte al cényuge cuando a su mujer le constase su
infidelldad conyugal. Respecto al repudio, era licito Gnicamente cuando
lo autorizaban los ciudadanos magistrados, pero el que querfa repudiar a
su consorte, tenia que comparecer a juicio a fin de que expusiere todas
y cada una de las razones y los motivos para que procediese dicho
repudlo. ©

-CODICO PENAL D 1871

El C6digo Penal de 1871, en relacién con la ofensa de la moralidad v
el honor, haclendo alusién exciusivamente a temas sexuales, establece ios
siguientes:

Articuio 554: "Se impondran 4 afnos de prision; al conyuge que,
sorprendiendo a su cényuge en el momento de cometer aduiterio,
0 en el acto préximo a su consumacion, mate a cualqulera de los
aduiteros".

Articulo 556: "Las penas de que hablan los dos articulos anteriores
solamente se aplicaran cuando el marido o el padre no hayan
procurado, facilitado, disimulado el aduiterio de su esposa, o 3
corrupcién de su hija, con el varén con quien 1a sorprenda ni con
otro. En caso contrario quedaran sujetos los reos a las regilas

20

Clavijero, Francisco Javier. "HISTORIA ANTIGUA DE
MEXICQ", Tomo I, 2a. edicién. México, D. F.,
Departamento Editorial de la Direccién General de
Bellas Artes, 1917. pp. 361-366.
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" comunes sobre homicidio". %'

Algunos autores han justificado, o tratado de ]ustificar, esta
reglamentacion argumentando que el homicldio realizado en tales
circunstancias se excluye de responsabilidad con Vbase en la legitima
defensa del honor. Pero, en el fondo, resulta facil deducir que es una
forma de disfraz del sentimiento de venganza.

-CODIGO PENAL DE 1929

El COdigo Penal Federal de 15 de Diciembre de 1929, o C4digo de
José Almaraz, siguié en muchos aspectos la sistematica de la escuela
clasica, pero se acordé que recibiera influencia positiva, por lo cual ya no
habl6 de prision, sino de segregacion; en su articulo 981, iguala a los
conyuges, desarraigando toda influencia emanada del sexo. Al igual,
establecié que el delito de adulterio Ginicamente seria sancionado cuando
se llevase a cabo en el domicilio conyugal 0 que, al cometerio, se
produjese con escandalo. Para que exista mayor claridad se transcriben los
articulos que reguiaban dicho delito. -

Articulo 979; "No se imporidra sancién alguna; al que sorprendiendo
a su cényuge en el momento de cometer aduliterio, 0 en un acto
préximo a su consumaciéon, mate a cualquiera de los aduiteros o a
ambos; salvo el caso de que el matador, haya sido considerado antes
como reo de édulterio, por acusacion de su conyuge, 0 como
responsable de algtin homicidio 0 del delito de lesiones. En titimos

21

Cédigo Penal para el D. F. y el Territorio de la Baja
California sobre delitos del fuero comin. p. 143,
Ministerio de Justicia e Instruccién Pdblica, Imprenta
del Gobierno, en Palacio, México, D. F., 1871,
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€asos, se impondrd al homicida cinco ainos de segr egacion”.

Articulo 981: "Las prevenciones de los articulos anteriores que
eximen de sancion, solamente se aplicardn cuando el marido o el
padre no hubieran procurado, facilitado o disimulado el aduiterio de
suU esposa, 0 la corrupcion de su hija con el varén con quien la
sorprenda ni con otro. En caso contrario se aplicaran las sanciones
fijadas al homicidio".

En relacion al C6digo que mencionamos, se nNos comenta: "Por

ausencia de una verdadera exposicion de motivos ignoramos los
propdsitos del legisiador del 29 al establecer tan monstruosa y extensa

excusa absolutoria. Probablemente se -consideré que la sorpresa del

aduiterio, provocara en el ofendido una verdadera perturbacion psiquica
que le veda el uso de sus facultades mentale§ a punto tal, que pierde la
conciencia de los actos de muerte que ejecuta, o probablemente se

~ estimé que la muerte de los aduiteros, es la resuitante de la legitima

defensa". .

"Clerto es que cuando el cényuge engaiiado no ha contribuido con
su lenidad a la corrupcion, al reclbir la sorpresa de ésta, puede ser de tal
gravedad el trauma psfquico que perturbe su facuitad; pero en estos
casos, la aiteracion psiquica se traducird generalmente en una total

- Inhibicion; 1a ejecucion de la muerte es la manifestacion mds evidente de

que no ha existido dicha inhibicion total de las facuitades volitivas. De
todas maneras cuando se compruebe en un proceso la perturbacion
mental, sera suficiente la estimacién de la excluyente de responsabilidad
consistente en obrar en estado de inconsciencia por el trastorno mental
Involuntario de cardcter patologico y transitorio (frac. il del art. 15 del
Coédigo Penal), siendo injusta la creacion de una eximente general

20
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abarcadora de todos aquellos casos en que no se demuestre dicha
perturbacion".?

Es importante mencionar gue en nuestra consideracion, la emocion
y la pasion sin un fondo anormal no son ni pueden ser causa de
inimputabilidad, ya que ellos no representan enfermedades corporales
que tengan como consecuencia una enfermedad mental.

No puede configurarse 1a legitima defensa del honor en el homicidio
motivado por infidelidad conyugal por no apegarse éste a las exigencias
~legales que se encuentran consagradas en el articulo 15, Fraccién i del

- C6digo Penal para el D.F. de 1931.

-CODIGO PENAL DE 1931
»
A continuacion se senalaran los articulos en que se regula el delito
que en este momento nos OCupa, para observar 1as pocas 0 muchas
diferencias que existe entre éste y los anteriores:

Articulo 310: "Se impondran de tres dias a tres anos de prisién al que
sorprendiendo a su coyuge en el acto carnal o proéximo a su
consumacion, mate o lesione a cualquiera de los culpables, 0 a
ambos, salvo el caso de que el matador haya contribuido a la

~ corrupcién de su conyuge. En este Ultimo caso se impondran al
homicida de cinco a diez ahos de prision".

La diferencia que existe con respecto a los Codigos anteriores, €s

2 Gonzédlez de la Vega, Francisco, "DERECHO PENAL

MEXICANO: LOS DELITQS", 18a. edicidén, Porrda, S. A.,
1982, pp. 51, 52.
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que en este caso se deberd aplicar una sancién mayor al cényuge matador
pero continda con los principios que rigen los anteriores.

-RIFCRMA AL ARTICULO 310 DEL CODIGO PENAL DE 1994

En los primeros meses de 1994 se reformo el Codlgo Penal para el
Distrito Federal, y dentro de estas reformas se encuentran las que se
hicieron al articulo 310:

Articulo 310; "Se impondra de dos a siete anos de prisién, al que en
estado de mocion violenta cause homicidio en circunstancias que
atenden su culpabilidad. Si lo causado fueren lesiones, la pena sera
de hasta una tercera parte de la que corresponderfa por su
comision”.

[

En este caso si existen cambios muy importantes, sin embargo, la
base que origind este articulo continua vigente en el texto actual. En el
capftulo IV de este trabajo se ampliard el estudio de dicha reforma.
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CAPITULO i
DERECHO COMPARADO

El objetivo de hacer un estudio comparativo de legisiaciones, debe
realizarse entre pueblos de una misma cultura, de un mismo o similar
proceso historico, o su influencia con otros pueblos con el fin de estar a
la vanguardia, tomando las ideas de las legislaciones mas avanzadas y
progresistas, ya que el derecho no debe permanecer estitico, por el
contrario, debe evolucionar de acuerdo a la sociedad misma, quien lo crea
y a la cual se dirige. '

Lo que va a quedar muy claro en ef estudio comparativo de las
legislaciones o constituye el hecho de QUé se nota la influencia europea
en América, ya que algunas legislaciones copian integramente los tipos
europeos y es mds claro ain en el tema que nos ocupa, porque, a pesar
de ser una disposicién con un marcado sentido casuita, esto es, que no es
una norma general, sino que tipifica una conducta muy especial, no
obstante la gran mayoria de las legisiaciones de la cultura occidental la
contienen y la sostienen casi con el mismo criterio también.

Se debe decir igualmente que no se trata en el derecho comparado
de copiar unicamente las normas vigentes de otros paises, sino que el
~legislador nacional simplemente reciba nuevas pautas para la realizacién
de su encargo.

Nuestro Cédigo Penal contiene una especie de absolucion indirecta
para el conyuge que diere muerte al otro conyuge culpable de aduilterio;

23
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10 Que no se requiere decir en las legislaciones es hacer esta declaracion
terminante; "de que mds 0 menos asista un derecho de matar al conyuge
escarnecido”, poreiloy teniendo en cuenta ademds que hay otras muchas
emociones que merecen igual trato a favor, se llegé al denominado
homicidio emocional. Sin embargo el legislador, actualmente, no
especifica en qué casos se puede considerar emocién violenta, por lo que
se pueden dar casos en que se llegue a la exageracion,

1. ESPANA

Se nos dice que en el derecho espaiol solamente se encuentra
regulado el homicldio simple, y no se da el uxoricidio como el ejercicio de

~ un derecho y se sanciona de igual manera que el parricidio, que tiene

mayor sancién que el homicidio simple, puesto que no hace referencia al
homicidio por emocion violenta. !

El legislador mexicano toma de' la legislacion espafola anterior
muchos de sus preceptos vy los pl'_asma en nuestra ley. El Codigo Penal
derogado regulaba el coyugicidio por adulterio de ia siguiente manera:

Articulo 428.- "El marido que sorprendiendo en adulterio a su mujer
matare en el acto a los aduiteros, 0 a alguno de ellos, o les causare
CU3|QUiera de las lesiones graves, serd castigado con la pena de
destierro. Sl s6lo les produjese lesiones de otra ciase, quedara
exento de pena. Estas reglas son aplicables en andlogas
circunstancias a los padres respecto de sus hijas menores de 23 aios
y sus corruptores, mientras aquélias vivieren en la casa paterna. El
beneficio de este articulo no aprovecha a los que hubleren
promovido, facilitado o consentido Ia prostitucion de sus mujeres

24



o hijas". #

Se ha criticado mucho el hecho de que de un modo aprioristico y
abstracto el legislador concediera lo que se consideraba un verdadero
"ius" al marido uitrajado, en vez de dejar que fueran los propios jueces
quienes decidieron conforme a las circunstancias de cada caso concreto.

Actualmente, la disposicion que contiene el conyugicidio se
encuentra en el capitulo | del homicidio, articulo 425, que dice:

Articulo 425; "El que matare a su padre, madre o hijo, 0 cualquiera
otro de sus descendientes, legitimos o legitimos, o a su cényuge,
serd castigado, como parricida, con 1a pena de reclusién mayor a
muerte”. ¥

»

En la actualidad, como vemos, no se reglamenta el homicidio

emocional, aunque acertadamente se haya derogado el Cédigo Penal

anterior; hecho que constituye un buen avance.
2. FRANCIA

La. Ley Francesa pertenece al grupo de aquéllas que excusan el
conyugicidio en caso de adulterio, pero solamente en situacion de
legitima defensa, diciendo en su articulo 324, que se reflere al homicidio
contra la esposa, 0 de ésta contra el esposo, que declara no excusable si
la vida del esposo o de la esposa que ha cometido el delito no ha sido

23

Enciclopedia Juridica OMEBA. Tomo IV, pp. 852, 853.
24 Cédigo Penal Espafiol de (1973) y Legislacién de
Peligrosidad Social, 3a. Edicién actualizada. Edt.
Civitas, S. A,, Madrid 1978. p. 127.
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o hijas", ©

Se ha criticado mucho el hecho de que de un modo aprioristico y
abstracto el legislador concediera 10 que se consideraba un verdadero
"ius” al marido uitrajado, en vez de dejar que fueran los propios jueces
quienes decidieron conforme a las circunstancias de cada caso concreto.

Actuaimente, la disposicion que contiene el conyugicidio se
encuentra en el capitulo | del homicidio, articulo 425, que dice:;

Articulo 425; "El que matare a su padre, madre o hijo, o cuaiquiera

otro de sus descendientes, legitimos o llegitimos, 0 a su conyuge,

serd castigado, como parricida, con la pena de reclusion mayor a

muerte". % .

En la actualidad, como vemos, no se reglamenta el homicidio
emocional, aunque acertadamente se hava derogado el Codigo Penal

" anterior; hecho que constituye un buen avance.

2. FRANCIA

La Ley Francesa pertenece al arupo de aquéllas que excusan el
conyugicidio en caso de adulterio, pero solamente en situacion de
legitima defensa, diciendo en su articulo 324, que se refiere al homicidio
contra 1a esposa, 0 de ésta contra el esposo, que declara no excusable si
la vida del esposo o de 1a esposa que ha cometido el delito no ha sido

23

Enciclopedia Juridica OMEBA. Tomo IV, pp. 852, 853.
24 Cédigo Penal Espafiol de (1973) y Legislacidn de
Peligrosidad Social, 3a. Edicién actualizada. Edt.
Civitas, S. A., Madrid 1978. p. 127.
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puesta en peligro en el momento mismo en que la muerte haya tenido
lugar. Agrega que en el caso de adulterio en la casa conyugal es excusable.
25

En la excluyente que mencionamos, existen dos hipdtesis;
- El conyugicidio en caso de adulterio en legitima defensa.
- - Cuando se realiza en el hogar conyugal.

con io antericr nos damos cuenta que en Francla queda excluida ia
emocién violenta.

5. ITALIA

En |3 legislacion italiana se regula el conyugicidio en de ia manera
siguiente: Homicidio y lesiones personales a causa de honor.

Articulo 587; "Aquél que ocasiona la muerte del conyuge, o de 1a hija
0 de la hermana, en el acto en el cual se descubre lar elgpldn carnal
ilicita y en estado de ira, determinado por Ia ofensa, r escata a su
honor o el de su familia, es penado con la reclusién de 3 a 7 aios.

"A 1a misma pena se somete a quien, en 1as mismas circunstancias
adichas, ocaslone la muerte de la persona que estuviere en ilegitima
relaclon carnal con el conyuge, con ia hija o con la hermana.

"Si el culpable ocasiona, en las mismas circunstancias, a las personas
dichas, una lesion personal, las penas son reducidas a un tercio; si de
1as lesiones personales deriva la muerte, 1z pena es de reclusion de

15

Bnciclopedia Juridica OMEBA. Tomo IV. p. 854,
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2 a5 anos".

LO reaimente interesante de este articulo del Cédigo Penal italiano .

consiste en que se mezclan en una misma disposicion legal dos de las
teorfas que en otras legislaciones se regulan en forma separada. Estas dos
teorfas son; el homicidio "honoris causa” y 1a emocion violenta, ya que se

“pone especial interés en la circunstancia del honor como una forma de
lavar ia ofensa, mezclando el estado de ira, 1o cual es una situacion muy
rara porque en la doctrina han sido criterios que se han estudiado por
separado. Y en muchos casos dichas teorias se oponen sustancialimente
entre si. Los autores que sostienen el criterio de honor no se interesan
por el aspecto volitivo del sujeto activo.

4. DERECHO CANONICO ‘

En el Concilio de Elvira, celebrado entre los afos 300 a 306, se castiga
lo mismo el varén que a Ia mujer, en las Decretales de Cregorio IX en el
afio 1234, se da forma definitiva a los tipos del "impedimento de crimen”,
contenidos actualmente en uno de los preceptos del Codigo de Derecho
canénico los que fueron codificados en ia labor de conjunto de 1917.

El delito de conyugicidio estd contemplado en el derecho
Matrimonial Canénico, como "impedimento dirimente del casamiento”, en
el caso de adulterio calificado, y resuitado del cual es una invalidez del
vinculo celebrado entre el varény la mujer, coparticipes de tales acciones,
segiin 10 establece el cdnon 1075, del C6digo de la iglesia. Por
consiguiente, el tema se halla integramente contenido en la mencionada

2 Cédigo Penal Italiano y Normas Complementarias. 1981.

2a. Ed. ampliada y actualizada al 15 de marzo de 1981,
Editorial Dr. A. Giuffrre, Milén, 1981. p. 20,
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disposicion, que dice textualmente:
"NO pueden contraer matrimonio vadlidamente:

"1.- LOS que durante un mismo matrimonio legitimo cometieron
entre sf el aduiterio y se dieron mutuamente palabra de matrimonio
0 atentaron contra este, aungque ‘SO|O sea clvilmente.

"2.- LOS que durante el mismo matrimonio legitimo consumaron
entre sf aduiterio y uno de ellos maté al otro conyuge.

"3- LOS que de comun acuerdo, operando fisica o0 moraimente,
dieron muerte al otro conyuge, aunque no haya mediado aduiterio”.

santo Tomdas de Aquino sostuvo la teoria siguiente: " matar a la
mujer fuera del acto del aduiterio no es permitido, ni segtin ia Ley civil, ni
segun la conciencia. La Ley civil autoriza a mataria en caso de adulterio,
pero como la Iglesia no esta obligada a cumplir las leyes humana, en
ningtin caso esta permitido al esposo homicidio en ia persona de la
consorte, por propia autoridad". Por su parte San Agustin se manifesté
enérgico opositor de la excusa absolutoria en caso de muerte por
adulterio, saliéndoles ai paso a l0s autores eclesidsticos que invocaban la
causal de exencitn, fundada en el justo dolor. Pero lo clerto es que la
Iglesia se mostré benévola con 1os uxoricidas, cuando el delito se castigaba
en determinadas condiciones.

5. ARGENTINA

En el C6digo Penal de Argentina, en el libro segundo, titulo i, de los
delitos contra las personas en su capitulo i, articulo 81, nos dice:

28



Articulo 81; "Se impondrd reclusion de tres a seis aflos, 0 prisién de
uno a tres anos;

"A) Al queé matare a otro, encontrandose en un estado de
emocion violenta y que las circunstancias hicleren excusable.."

6. CUBA .

}

or otro lado en el Codigo de Defensa social de CUDa en su tftUIO m

de la Responsabihdad Criminal, CaDItU|O i, de las circunstancias que
atenuar\a responsabilidad criminal, secclén segunda, de las circunstancias
<, . atenuantes que provienenﬁdel hecho, establece en su articulo 38, inciso E);

Artlculo 38: Haber ejecutado el hecho en vindicacion préxima de
una )fensa grave causada al agente, su cényuge, sus ascendientes,

descerdientes, hermanos legitimos, naturales 0 adoptivos, o afines

f en 10s mismos grados.

v F) Haber obrado por estimulos tan poderosos que naturalmente
hayan producido arrebato, miedo no insuperable, obcecacion, ira
incoercible o intenso dolor, no provocados por motivos
antisociales". ¥

7. CCLOMBIA

El Cddigo Pena) de Colombia, en su libro primero, de los delitos y de
- las sanciones en general, en su titulo |1, capitulo I, de la responsabilidad,

27

Cédigo Penal de la Replblica de Cuba (1978), Ley N° 21,
Revista Cubana de Derecho. Ed. Ordinaria. Gaceta
Oficial de la Replblica de Cuba. La Habana, 1979,
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en su artfculo 28, nos dice;

Articulo 28; "Cuando se cometa el hecho en estado de ira o de
intenso dolor, causado por grave e injusta provocacion, se impondra
una pena no mavyor de la mitad del maximo, ni menor de ia tercera
parte del minimo, sefialados para la infraccion".

En este articulo se trata el tema, desde mi muy particular punto de
vista, de una manera muy superficial, en ninglin momento se especifican
las circunstancias en las cuales se puede obtener el beneficio y se deja al
fibre criterio del juzgador, el saber sl se encontraba en una situacion de
ira 0 “intenso dolor", I0 cual es muy personal, y puede ser utilizado como
pretexto para cometer el homicidio.

8. BRASIL

El COdIgo Penal de Brasll, en su parte especial, titulo i, de los delitos
contra las personas, capituio |, de los delitos contra la vida, en su ar ticulo
121, nos dice;

Articulo 121; "(Homicidio simple).- Matar a aiguien, pena: reclusion,
de seis a veinte anos.

"1° (caso de disminuci6n de la pena).- Si el autor comete el delito
impelido por motivo que &I considera de gran trascendencia social
0 moral o dominado por emocién violenta, consecutiva a Injusta
provocacién de la victima; el juez puede reducir la pena de un sexto
a un tercio". |

En este articulo al igual que el caso anterior, se deja a criterio del
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juez el determinar el grado de la emocion violenta.

9. ALEMANIA

En el COdigo Penal Alemadn, implfcitamente se contempla al
conyugicida por adulterio, diciendo el articulo 213 lo siguiente:

"Si el homicida, sin culpa de su parte, ha sido impuisado a ia célera

por el muerto, por malos tratos o injurias graves inferidasaéloaun

pariente préximo y esto o ha arrastrado inmediatamente a la
accion, o si existen otras circunstancias atenuantes, se impondra
pena de prision no inferior a 6 meses®. %

0 sea, que se atentia considerablemente el conyugicidio por
aduiterio, encontrandose mds bien dentro &el criterio delaatenuante por
homicidio emocional. El delito debe ofrecer las siguientes caracteristicas:

+ Aplica 1a sancion del homicidio emocional.
+ El delito debe haber sido provocado por el sujeto pasivo.

+ El autor debe obrar inmediatamente, sin que medie tiempo de
reflexion.

10. AUSTRIA

Podemos encontrar en el Codigo Penal Austriaco, en dos capitulos
diferentes (al igual que en el Cédigo Penal Suizo), una muy parecida forma

=8 Eduard Kern, "CASOS PRACTICQS DE DERECHO PENAL", II
Parte Especial del Cddigo Penal de la Repliblica Federal
Alemana. Traduccién de la 3a. ed. alemana, Ediciones

Depalma, Buenos Aires, 1976. p. 161.
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de. atenuar el homicidio por emocion violenta. La primera estd en el
capitulo de las circunstancias atenuantes especiales.

Articulo 34.- "Es una circunstancia atenuante especial notable si el
culpable: ....

"gs llevado a cometer el acto bajo el golpe 'de un violento
movimiento del humor, comprensibie por todos;"

La segunda forma, concretamente dirigida al homicidio, se
encuentra en el articulo 76: '

"Aquel que llevado bajo el goipe de una emocién violenta,
comprensible segun 1a opinidbn comun, mate a otra persona es

castigado con una pena privativa de la libertad de 5 a 10 afos". ¥

De esta manera disminuye a la mitad la sancion que se deberia
imponer por homicidio simple.

Légicamente se adecuan estos articulos, totaimente, al tema a que
nos estamos refiriendo.

11. ANTIGUA UNION SOVIETICA

Tiene una caracteristica singular: de la inexistencia de las especies
cldsicas del homicido (parricidio, conyugicidio), careciendo en absoluto de

33

C6édigo Penal Austriaco (1975). pp. 28, 51. Ejemplar en

fotocopia del Instituto Nacional de Ciencias Penales,
México, D. F,
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relevancia la existencia de lazos de parentesco con la referencia a la
valoracion sancionadora. Por consiguiente, elimina el problema de la

agravacion benal fundada en fazos de consanguineidad o afinidad asi

como en los vmculos matrimoniales. Faita, ademas, 1a figura universalizada
del adulterio. *

12. SUIZA

El CAdigo Penal Suizo incluye muy especificamente el homicidio
emocional al decir en su articulo 113: Muerte por Pasién.- 'Si el
delincuente actua presa de una emocién violenta y que las circunstancias
la hicieren excusable sera sancionado con reclusion de 10 aflos 0 mds, o
prisién de 1 a 5 afnos". *'

)
Cabe aclarar que en esta legisiacion reclusion y encarcelamiento se
diferencian por el tiempo entre una y otra.

No escaparon al legislador suizo todas las diversas formas de

conducta que se pueden dar en las cuales se presenta la emocion violenta
con esta simple y corta disposicion.

30

Enciclopedia Juridica OMEBA. Tomo IV, p. 859.

n Cédigo Penal Suizo (1937) de diciembre de 1937 a enero
de 1982. Editado por la Cancilleria Federal. Asamblea

de la Confederacidén Suiza. Berna, 1982. p. 44,
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CAPITULO Il
CONCEPTO DE ADULTERIO PENAL Y CIVIL
1. CONCEPTO CIVIL

En realidad no existe ninguna diferencia entre el concepto civil y el
concepto penal de ia palabra aduiterio, donde sf encontramos diferencias
€S en cuanto a ias consecuencias que genera uno y otro, es decir, desde
el punto de vista civii, el aduiterio es una causa de divorcio (Articulo 267,
parrafo |, del C6digo Civll para el Distrito Federa).

Desde el punto de vista penal, se le considera como un delito que
se persigue sé6io a peticion de parte, con una pena privativa de libertad
hasta de dos afos y privacion de derechos civiles hasta por seis afos
(Artfculos 273 y 274, Codigo Penal para el Distrito Federal.

En el Derecho Mexicano, 1a infidelidad sexual genera un ilicito civil,
pero no integra siempre un acto delictuoso, es decir, no todo acto de
aduiterio es delito.

2. CONCEPTO PENAL
Nuestra Ley Penal vigente, no nos da una definicion de [o que es el
adulterio, s6lo se limita a establecer l0s requisitos que se deben dar para

su punibilidad, esto es, que se realice en el domicilio conyugal o con
escandalo (Articulo 273, Codigo Penal para el Distrito Federal.
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Esta falta de definici6n nos remite a la doctrina, para comprender
lo que el legislador quiere darnos a entender por adulterio; a este
respecto, el maestro Antonio de Ibarrola en su libro de "Derecho de
Familia", nos d4 una definicién de adulterio, la cual dice: "Adulterio es
vacer ilicitamente en lecho ajeno. Es el ayuntamiento carnal ilegitimo de
hombre con mujer, siendo uno de ellos o los dos casados”, ¥

El doctor Luis Jiménez de Azta en su obra anteriormente citada nos
da otras acepciones del aduiterio: "La palabra aduiterio es la forma
castellana de la voz latin aduiterium, cuyo verbo aduiterare, se refiere
genéricamente a la accion del aduiterio y s6lo de manera figurada,
aunque sea la que definitivamente se impuso, significa viciar, falsificar
alguna cosa. En cambio, Morin, en su repertoire cree que su origen es
justamente el de corromper, mezclar. En nuestro lenguaje usual vale tanto
como "Ayuntamiento carnal ilegitimo de hombre con mujer, siendo uno
de los dos 0 ambos casados', Farinacio concibié ya este delito como
profanacion del lecho conyugal. De estos elementos extrajo Carlos Tejedor
el concepto que estampo en su proyecto: violacion de 1a fe conyugal,
cometida corporaimente y a sabiendas*. *

Insisto en que juridicamente no se dice lo que debe entenderse por
adulterio para los efectos penales.

Guillemo Cabanellas en su diccionario nos da la definiciobn de
adulterio: "El acceso carnal que un casado tiene con mujer que no sea la

M De Ibarrola, Antonio. “DERECHO DE FAMILIA®, Editorial
Porria, p. 265. México, 1978 ,

33 Jiménez de AzlGa, Luis *LA LEY Y EL DELITO, PRINCIPIOS
DE DERECHO PENAL", Octava Edicidén, Editorial

Sudamérica, Buenos Aires, 1978.
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legitima, 0 una casada con hombre que no sea su marido". *

Por su parte, Gonzalo Fernindez en su diccionario juridico, nos dice
1a sigulente definicién: "violacién de Ia fe conyugal, ayuntamiento carnal
llegitimo de hombre y mujer, siendo uno 0 ambos casados, el practico
criminalista Alclato decia que aduiterio se deriva de ad-aiterius thorumire,
0 sea andar en el lecho ajeno”. ¥

Enrique Cardona en sus puntos de Derecho Penal, nos da otra
definicidn de aduiterio: "Aduiterio es ia cOpuia de persona casada con otra
del sexo contrario que no sea su conyuge”. *

Existen ejecutorias pronunciadas al respecto por la Suprema Corte
de Justicia de 1a Nacién en ia pagina 4757 del tomo 81 del Semanario
Judicial de Ia Federacion, en las que ha dicho: "A pesar de 13 ausencla de
definicion sobre el delito de adulterio que, en general, se notaen todos
los ordenamientos penales que rigen en la Republica para su
caracterizacion Juridica se ha atendido a su significacion gramatical
ordinaria, es decir, la prueba se ha dirigido a demostrar las relaciones
extramatrimoniales de los conyuges, aunque €éstas, por su propia
naturaleza son de muy dificil justificacion en un proceso, son susceptibles
de apreciarse a través de determinadas circunstancias, que no dejan lugar
a duda alguna respecto de! acreditamiento de aqueilas relaciones intimas

3 Cabanellas, Guillermo. *DICCIONARIO DE DERECHO USUAL® ,

Editorial Hellasta, Tomo I, p. 127. Buenos Aires, 1976.

38 Fernidndez de Leén, Gonzalo. _* I .,
Editorial Abece, Tomo I, p. 100, Buenos Aires, 1961.

36 Cardona A., Enrique, * DE D .,
EdOtorial Cardenas, p. 193. México, 1976.
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con persona ajena a la ligada por el vinculo conyugal*. ¥

En otras ocasiones, 13 jurisprudencia se remite a 1a doctrina para
establecer el concepto de adulterio como en 1a ejecutoria de la pdgina
3637 del tomo 82 del Semanario Judicial que dice: "Es cierto que el Codigo
Penai no define, en su capitulo relativo, el delito de aduiterio, pero |a
doctrina y la jurisprudencia han establecido de modo firme que consiste
en la infidelidad de uno de los conyuges sexuaimente consumada®. *

Seguir enumerando definiciones del adulterio serfa redundante, va
que, como podemos observar, en esencla todas las definiciones nos
remiten a una idea clara: el aduiterio es el ayuntamiento carnal ilegitimo.

La mayorifa de las legislaciones considera el aduiterio como delito,
pues va contra la unidad del hogar, contra ios deberes conyugales vy
contra la base dé la familia ya que uno de los deberes del matrimonio es
Ia fidelidad que el hombre y 1a mujer se deben, obligacion igual para un
y otro cényuge. '

3. REQUISITOS

Como cualquier otro delito, para que se configure el aduiterio, es
necesario que se den ciertos requisitos, a este respecto el maestro
Francisco oonzalez de la vega, en su obra de Derecho Penal Mexicano, nos
dice: La accion tipica del delito consiste en un acto de aduiterio, o sea, el
acceso carnal entre una persona casada, sea cual fuere su sexo, y una

¥ Seminario Judicial de la Federacién, Quinta Epoca, Tomo

81, p. 4757.

e Semanario Judicial de la Federacién. Qunta Epoca, Tomo

82, p. 3637.
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persona extrana a su liga matrimonial, esta accién implica dos requisitos:
a que por 10 menos uno de los autores esté unido en matrimonio

legitimo; vy D) que la conexion sexual se realice con persona ajena al
vinculo”. ¥

Para la punibilidad del aduiterio se requiere conocimiento de que
uno de los autores sea casado, slendo necesario que se den dos requisitos.

A) Que se cometa en el domicllio conyugal, o

B) Que se lleve a cabo con escdndalo.

Dandose estos requisitos, el adulterio est4 consumado y por lo tanto,
lo sanclona nuestra legisiacion penal.

4. ELEMENTO PSICOLOGICO

El elemento psicoldgico en el aduiterio, consiste en el conocimiento
y voluntad del casado inflel que realiza el acceso carnal, con persona que
no sea su conyuge; para el coparticipe, existe voluntad y conocimiento de
que lo efectia con persona ligada en matrimonio.

La intencién delictuosa siempre se va a presumir, salvo que el
acusado pruebe lo contrario; a este respecto el articuio 90. en su primer
parrafo del COdigo Penal del Distrito Federal, nos dice: "La intencion
delictuosa se presume, salvo prueba en contrario”.

Clerto es que el adulterio consiste en la actividad sexual realizada en
comun por dos personas y que, por lo tanto, los dos van a ser cuipables,

a9

Gonzdlez de la Vega, Francisco, "DERECHO PENAL

MEXICANO, LOS DELITOS®, Duodécima Edicién, México,
1973.
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pero puede darse el caso que el casado o el extraio, aunque sean autores
materiales del acto sexual, no sean responsables, ya sea por ausencia de
conducta criminal o por causas de inculpabiildad.

S. CLASIFICACION DEL ADULTERIO
Encuantoaia clasiﬂcaclon del aduiterio, el maestro Alberto Gonzalez

Blanco, en su obra anteriormente citada, nos dice: "En orden al tipo, el
aduiterlo se clasifica como un delito auténomo, porque no depende de

otro; vy normal, por ser de mera descripcion objetiva en orden a la-

conducta, es de accion pues en él no se presenta la forma de omisién ni
la de comision por omision; y formal y no material, porque se consuma al
verificarse l1a realizacion de la conjuncién carnal, si concurren las
respectivas circunstancias objetivas de punibilidad®.

Por lo anterior, I0 consideramos como delito permanente vy
asimismo estimamos que no admite la tentativa. A nuestro juicio, es
lnstantaneo, porque tan pronto se produce {a conjuncién carnal, se viola
la norma.

A esto Uitimo podemos agregar que si las relaciones aduiterinas son
reiteradas, pueden integrar un delito continuado (pluralidad de conductas
Y unidad de delito), o bien, si las relaciones son de una misma mujer con
varios hombres, o viceversa, de un solo hombre con varias mujeres, puede
haber un concurso de delitos (unidad de conducta v pluralidad de delitos).

40

Gonzdlez Blanco, Alberto. *DELITOS SEXUALES EN LA
RINA L DE VQO*, Editorial Porria,
México, 1974.
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6. CONCEPTO DE DOMICILIO CONYUGAL

Entendemos por domicilio conyugal la casa o habitacién donde
habitual o transitoriamente viven los conyuges, Incluso el cuarto de un
hotel, puede considerarse en determinado momento domicilio conyugal
para los efectos del adulterio.

En 1a Enciclopedia Juridica Omeba, encontramos Ia siguiente
definicion de domicllio conyugal: "Es el domicilio que corresponde al
matrimonio. La Ley Argentina de matrimonio civil establece que el marido
estd obligado a vivir en una misma casa con su mujer (art. 51), y su articulo
53 dice: "La mujer estd obligada a habitar con su marido donde quiera que
éste fije su residencia, si faitase a esta obligacién el marido puede pedir
las medidas judiciales necesarias y tendrd derecho a negarle alimentos. Los
tribunales, con conocimiento de causa, pueden eximir a la mujer de esta
obligacién cuando de su ejecucién resuite peligro para su vida®. ¢

Por su parte, Cabanellas, nos dice que domicilio conyugal es: "... el
que corresponde al matrimonio; y, de vivir separados, mas o menos
temporaimente, el del marido como cabeza o jefe de Ia familia".

Como podemos observar, aqui el maestro Cabanelias, equipara el
domicilio conyugal al domicilio gue ocupa el marido temporaimente.

Gonzalo Ferndndez, en su diccionario anterlormente citado,
refiriéendose al concepto de domicilio conyugal, nos dice: " ... es el
constitufdo por los esposos, y en defecto el del marido. La mujer casada

41

Enciclopedia Juridica OMEBA, Tomo V, p. 324,
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tiene el domicllio de su marido cuando se halle en otro lugar con licencia
suya’.

En realidad no existen diferencias entre las definiciones de
Cabanellas y Fernandez, puesto que los dos equiparan el domicilio
conyugal al domiciiio que ocupa sélo el marido.

Respecto a lo que ha dicho la suprema Corte de Justicia de la Nacion,
sobre el concepto de domicillo conyugal, tenemos la ejecutoria que
aparece publicada en la compilacion de la Jurisprudencia de la Suprema
Corte de Justicia de 1a Nacion, México, 1955 volumen segundo, pdgina 13
la cual nos da el maestro ignacio Galindo Garfias en su libro de Derecho
Civil, misma que transcribo a continuacion: "Domicllio Conyugal
connotacion Juridica de La Ley al hablar de domicilio conyugal se refiere
indudablemente al domicilio familiar, que no debe confundirse con otro
domicilio ésto es, a la casa habitacién donde los esposos residen

habituaimente, hacen vida comun, y cumplen con las finalidades del
matrimonio®. © |

Nuestra legislacion penal no nos da una definicion de domicilio
conyugal y nuestra legislacion civil s610 se limita en su articulo 163, a decir:
"LOS conyuges vivirdn juntos en el domicilio conyugal. Los tribunales, con
conocimiento de causa, podran eximir de esta obligacion a alguno de
ellos, cuando el otro traslade su domicilio a pais extranjero, a no ser que

lo haga en servicio publico o soclal, o se establezca en lugar insalubre o
indecoroso".

**  Galindo Garfias, Ignacio. "DERECHO CIVIL®, primer
curso, p. 535. Editorial Porrda, México, 1976.

49

C6digo Civil para el Distrito Federal. Articulo 163, p.
76. Editorial Porrda. México, 1980,
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Como podemos observar, todas las definiciones tienen semejanzas,
por lo tanto podemos establecer que el domiclilo conyugal es: La casa 0

habitacion que ocupan los conyuges para su vida en comun, aungque su
residencia sea transitoria.

7. CONCEPTO DR BSCANDALO

Uno de 10s requisitos que se deben dar para que se configure el
delito de aduiterio, es que éste se lieve a cabo con escdndalo (Articulo 273
del CAdigo Penal para el Distrito Federal).

Escandalo es el dicho o hecho que origina un mal pensamiento o
mala accion en sentido moral también desvenguenza, desenfreno,
obsenidad, inmoralidad, en publico, comprende desde los ruidos molestos
que turban el sosiego cludadano, hasta 10s alborotos, tumultos y revuelitas
que trastornan la paz publica.

A continuacion, se hace una relacion entre los diferentes tipos de
escandalo. '

"Escdndalo activo.- Dicho o hecho que es causa del mal espiritual de
otro.

"gscandalo pasivo.- Dano espiritual 0 pecado que se experimenta
por la accidn o palabra maliciosa de otro.

"Escandalo publico.- Manifestacion verbal o acto que ofende la
moral o ias buenas costumbres de una sociedad, por |a respuesta
que suscita o por el mal ejemplo que provoca, a causa de la
clrcunstancia de publicidad, ya sea causal o buscada de propdsito”.
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Adulterio, escandalo como elemento del dellto de. Se configura el
elemento escandalo como constitutivo del delito de aduiterlo, cuando

éste va acompanado de grave publicidad afrentosa para el conyuge
Inocente.

Aduiterio. Escdndalo como elemento del delito de. El elemento
escandalo se produce cuando la accién o la palabra, estd en su acepcion
lata, es conocida por una colectividad o grupo humano y provoca, por la
gravedad de los hechos cometidos, una reaccion que afecta los
sentimientos de las personas que resultan victimas del delitoy alavez, la
de reprobacion de los mismos, como consecuencia de los comentarios y

juicios que se emiten y transmiten en torno del acto de las palabras
dichas. '

corno se puede ver, tanto la jurisprudencia como la doctrina, nos
dicen 1o que debe de entenderse por escandalo y en qué momento se
produce éste, como elemento integrador del delito de aduilterio,
concluimos diciendo que el escandalo consiste en: El desenfreno exhibido,
en la notoriedad que se da publicamente a la situacién adulterina, lo que
afrenta al conyuge inocente y ofende por el mal ejemplo a la moral
publica.

8. SUJETOS DEL DELITO
Por lo que se refiere a 10s sujetos, diremos que se trata de un delito
de bilateralidad no estricta, es decir, uno de l0s sujetos de (a relacion

puede obrar culposamente, no se requiere pues la concurrencia dolosa de
los dos sujetos para que se de el delito, basta el dolo de uno de ellos.
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Como en todos los delitos, en el adulterio va a existir un sujeto o
sujetos activos y un sujeto o sujetos pasivo; a este respecto, el maestro
conzdlez de I3 vega, en su obra citada, nos dice: "Autores materiales o
sujetos activos del delito son los protagonistas del acto carnal lifcito.
sSujeto pasivo y ofendido es el conyuge burladd; en el aduliterio doble
pueden resultar ofendidos los dos conyuges inocentes, teniendo cada
uno, en su €aso, 1a facultad de querellarse”. *

LOS requisitos de los sujetos, son que cuando menos uno de ellos
esté unido en matrimonio civil y que el acceso carnai lo lieve a cabo con
persona distinta a su cényuge.

Nos preguntamos s! Ia prostituta puede ser sujeto de adulterlo, Ia
opinion general se Inclina por 13 afirmativa; a este respecto, el maestro
Alberto Gonzdlez Blanco, en su obra citada, nos dice: "La opinién general
se orienta por I3 afirmativa, sosteniendo Manzinl, que puede cometer
tantos delitos de adulterio cuantos sean los hombres con quienes
cohabite". ©

Nosotros nos inclinamos por la negativa, fundandonos en |a
dificultad de perseguir a muitiples coparticipes y en la failta de ofensa
inferida al hombre con quien esté casada ella. Esta cuestion carece de
relevancia entre nosotros, supuesto que si fa mujer dedicada a 13
prostitucion con anterioridad al matrimonio, contintia en esa actividad
después de celebrado éste y su conducta queda comprendida en
cualquiera de las condiciones objetivas de punibilidad previstas por el

* Gonz&lez de la Vega, Francisco ®

L0S DELITQOS®", Duodécima Edicién, México, 1973.

b Gonz4lez Blanco, Alberto Dr. ®DELITQS SEXUALES", 4a.
Edicién, Porrta, S. A. México, 1979.
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citado articulo 273, Indudablemente cometerd el delito de adulterio.

Estamos de acuerdo con el maestro Gonzdlez Blanco, al afirmar que
la prostituta si comete aduiterio, puesto que si el sujeto activo se
encuadra dentro del tipo penal, es decir, estd unida en matrimonio y aun
asi tiene relaciones sexuales con otra persona distinta a su cényuge, el
delito se tipifica, siendo irrelevante 1a actividad u oficio a que se dedique
el sujeto activo, en este caso Ia prostituta. '

9. CAUSAS DE INFIDELIDAD

La Infidelidad conyugal es un problema que requiere de un andlisis
profundo y de un estudio que va a revelar, salvo el caso del psicépata que
mas adelante veremos, una conducta indeseable de cobardia y de
debilidad, no es otra cosa que la hulda del deber; no es sino el escape del
"Yo" 0 la cobardia al trato honradoy de respeto que se deben entre sf 1os
cényuges.

Clerto es que nacemos con el instinto nato de ser libres totaimente
y No con el de ser fieles a un solo companero, pues como dice el Doctor
Frank S. Caprio en su libro "infidelidad Conyugal’, "ES un hecho
comprobado que no nacemos con el instinto innato, ingénito de ser fieles
a unsolo compafero de relaciones sexuales. Por el contrario, nacemos con
el instinto de ser totaimente libres, de vernos privados de las cadenas,
bien pesadas por cierto, que nos atan a ese codigo de moral, 1a poligamia,
de acuerdo con los historiadores, precedid a la monogamia®, *

“ s, Caprio, Frank., ®INFIDELIDAD CONYUGAL®, p. 22.
BEditorial Constancia, México, 1969.
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Pero debemos tener en cuenta que ia fidelidad ha sido impuesta por
la socledad contemporadnea, como un deber del matrimonio, por lo que
creemos que la fidelidad es cuestion de auto-discipiina.

Cuando se estudia el aduiterio, lamentablemente se toma como base
exclusivamente la moral, entendiéndose ésta como la ciencia de las
acciones humanas en orden a su bondad o malicla, pero nunca se estudia
como una desviacion de ia conducta.

Existen determinados impuisos y deseos en todos nosotros sin
excepcion, Impulsos morbosos, que tienen que ser disciplinados
necesarilamente por nuestra fuerza de voluntad, lo que Sigmund Freud
Hlamara "Principio del placer" en su obra sobre el "Psicoandlisis®, segun
3ste principio: "El ser humano tiene una tendencia Innata por el placer".

En la vida diaria, esta tendencia choca con la realidad social y
cultural, que impide a través de normas, costumbres, instituciones, etc.,
1a realizacion del deseado pilacer.

Son muchas y muy variadas las causas que impulsan a los conyuges
en un momento dado, a cometer la infidelidad.

En general, 1as causas de la infidelidad, ya sea por parte de él o de
ella, son entre otras las siguientes:

a) La eyaculacion prematura, sintoma casi indudable de una neurosis
de ansiedad y una de las formas atenuadas de impotencia, influye ce

‘" Freud, Sigmund. *PSICOANALISIS®, p. 143. Biblioteca
Salvat Editores. Impreso en Espafia, 1979.
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manera decisiva en la mente del hombre, faito de instruccién sexual a
grado tal que por temor a sentirse inadecuado en toda la extension de
ese fendmeno, se sumerge ciegamente en una serie no interrumpida de
relaciones carnaies extra-conyugaies que por supuesto, dicho sea de paso,
en nada lo benefician.

b) La faita de cooperacién de la consorte en determinadas técnicas
copuiativas, sea por inocencia, repugnancia, ignorancia o por cualquier
otro motivo, puede conducir al esposo a la busqueda de contactos
sexuales exentos de Inhibiciones, con objeto de aicanzar el orgasmo.

¢ La excesiva sujecién dei hombre a sus deberes, de cualquier
categoria y clase lo Impulsa en no pocos casos, a buscar
desesperadamente Ia liberacidon de los mismos pero principaimente la
liberacién de la fidelidad. Asi, "convencido” de la monotonia que circunda
su vida, trata de matizaria; por otro lado, se piensa que con la cOpula
extramatrimoniai se "resolverd" el problema. Por supuesto que nada se
logrard con este recurso, porque sus intentos de huida, fruto de una
prolongada frustracion, no tiene bases firmes.

d La indiferencia sexuai del consorte opera en forma semejante a
la del fendmeno de impotencia. La sistemdtica apatia libidinosa del
hombre, priva a l1a esposa de la satisfaccion emocional y psiquica que
implica el coito entre seres que se aman. Ella sentirs morirse de hambre
sexual y quizds por inhibirse de tomar Ila iniciativa o de ensefar al
compafero una técnica adecuada, acabara por arrojarse a ia infidelidad
conyugal.

e Lafrigidez en una esposa puede ser causa también de aduiterio,
cuando hace aparecer ante si ese fenémeno como una consecuencia del
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rutinario o pobre proceder sexual de su marido. No encontrando placer,
ni siquiera excitacién en el coito, cree con firmeza que la deficlencla
radica en ély no en ella. Debera probarse pues que su deduccion es clerta.

f) El tratamiento grosero, rudo, ignorante o agresivo de un esposo
para su consor té, constituye una causa mds de infidelidad conyugal.
Desalentada vy desencantada en su matrimonio por los extremos tan
repugnantes que toca el marido; acorralada que se siente en una vida
carente de atractivos, liega al adulterio buscando un refuglo. Anhela

_ encontrar atenclones, amabilidad, alegria y comprension. -

g) POr venganza, es decir, el saber una persona que su conyuge le
es inflel, puede lievaria a hacer 10 mismo.

h) Se puede ser inflel por simple gusto, es decir, tener relaciones
extramaritales "Nada mds por tenerlas”.

) Como motivo postrero de adulterio, aparece la prolongada o
peligrosa enfermedad de uno de los conyuges que impide por si misma
el concubito venéreo.

Esta circunstancia, en no pocos casos, lanza al consorte sano a la
infidelidad en una hulda que se tiene por urgente y necesaria. La obligada
abstinencia de la carne se transforma en forma objetiva Injusta e
intolerable, por tanto, es necesario y urgente acabar con ia misma.

Salvo algunas excepciones, todas las causas sefialadas, no son sino
pretextos a los que el 0 la cobarde se aferran angustiosamente para
disculpar ia ausencia de controi sobre si mismos. Incapaces de dar |a
solucién debida al problema emocional que ios aqueja, deciden incurriren
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adulterio porque es "justo”, "necesario®, 0 "inevitable*. Nunca adminitran
su cobardia.

10. CLASIFICACION DE LOS ADULTEROS

El vy 13 cOnyuge infieles pueden ser clasificados en dos categorias
principales. '

a) Los que actuan al borde de un terreno psicopatico y que son
enteramente indiferentes a toda consideracion de indole moral, porque
padecen de alguna lesiébn profunda o tienen una perversion en su
personalidad, ya sea congénita o adquirida.

Estos sujetos no tienen piena conciencia de su comportamiento, ya
'que por propla voluntad les es imposible distinguir io debido de 1o
indebldo (esto derivado de las normas morales), provocado por dafo
cerebrai que aitera la personalidad y por [0 tanto la conducta misma.

D) LOS que acuden a tener relaciones sexuales extra-conyugales,
porque tienen sobre si un conflicto interno muy intenso, que no son
capaces de resolver porque desconocen 0 temen 10s medios y recursos de
que pueden servirse para lograr su solucion.

Este otro aspecto de infidelidad, es debido a conflictos de
personalidad que son traducidos en desequilibrios emocionales que de
alguna manera deben ser compensados; existe también en este caso, un
Impedimento involuntario de hallar soluciones a 10s propios problemas y
los confiictos mencionados se liberan slendo infiel.
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11. INFIDELIDAD PSICOPATICA

Los conyuges que se sientan indefectiblemente Inclinados hacia las
infidelidades y que constantemente se ven envueitos y confundidos en

‘una serie de aventuras amorosas llicitas, son personas que desde antes de
casarse estaban va inclinadas a la promiscuidad. Eran infieles premaritales

latentes, que en cuanto tuvieron relaciones sexuales se dejaron llevar por
el impuiso incontenible de otras aventuras, de otras sensaclones, de
novedades que generaimente nunca terminan.

Pues como lo dice el Doctor Frank S. Caprio al referirse a las mujeres
infleles de este tipo: "Muchas mujeres que tienen antecedentes e historia
de una vida desdichada en sus hogares familiares durante 1a infancia y
especiaimente durante 1a adolescencia, con escasas amistades y muy poco
0 ningun Interés por las cosas constructivas de la vida, acaban por centrar
todos sus intereses en el aspecto exclusivamente sexual y grosero de ia
existencia. Todossus impuisos tienden Gnicamente a lasatisfaccion sexual,
venga de donde viniere. Constituye para ella el Gnico atractivo poderoso
en la vida. Y caen absurdamente en un instinto sexual salvaje, que jamds
encuentra satisfaccion plena y por eso las hace acudir a un hombre
primero, a otro mds tarde, y a una serie de hombres posteriormente,
ninguno de los cuales acaba por llenar sus fatales aspiraciones
totaimente". ¥

En realidad estas esposas infieles, enfermas del alma, no saben ni
han conocido nunca lo que significa reaimente fa palabra amor. ignoran
totaimente lo que es el amor. Son asentimentales, no lo saben, ni lo

*  Op. cit. S. Caprio, Frank, "INFIDELIDAD CONYUGAL®, p.
126.
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sabrdn nunca. Obran exclusivamente por instinto, como 10s animales.

Quienes ya habian caido en la promiscuidad antes de unirse en
matrimonio, al contraer éste se esforzardn por corregirse con Ia
esperanza de formar un verdadero hogar, una familia, pero se
encontrardn con el fracaso. No pueden evitarlo, ese impuiso incontrolable
basado en la inseguridad en un complejo profundo de inseguridad nacido
de sus desdichas infantiles o adolescentes, los conducird finaimente a la
muerte por sifllis 0 gonorrea, las mas temibles y terribles enfermedades
venéreas de que se tenga memoria.

A.L. Rugledge, en su obra sobre Psicoandlisis y Psicoterapia, nos dice
que el adulterio, en este especifico tipo es: "... una de las muitiples
manifestaciones posibles de una personalidad destruida y discordante en
su base por efecto de la actuacion de las fuerzas psiquicas, mismas que
lenta, pero seguramente, desunen y destruyen esa personalidad. No hay

posibilidad de reaccidon ni de recuperacion, porque al ser disociada ia -

personalidad se pierden las fuerzas volitivas". #

La consecuencia obtenida, ademdas de demostrar l0 equivoco de
considerar la infidelidad sexual como exclusivamente derivada de un caos
moral, lieva a concluir que el aduiterio psicopatico constituye un impulso
incontrolable haCia una linea de conducta viciosa que requiere
forzosamente un estudio psicoifdgico analitico muy profundo, detenido
y minucloso. |

4

L. A. Rutledge. ZPSICOANALISIS Y PSICOTERAPIA®,
Asociacién Inglesa de Asesores Conyugales. Londres,
1953.

+
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12. INFIDELIDAD COMPULSIVA

" Qulenes acuden a relaciones carnales extramatr imoniales, porque
tienen sobre sf un conflicto interno muy intenso, son personas que por
desconocer 0 no tener ios medios y recursos para lograr su solucién,
tratan de escapar del mismo por una via simplista que en reaiidad nada
resueive. '

En el caso de la mujer, 13 esposa neurética que es inflel, es una
persona que cae en la infidelidad, debido a numerosos factores que
contribuyen a llevaria por ese camino y no exclusivamente por una
urgencia inherente a su personalidad para ser infiel. Tales factores
naturales de su personalidad, pueden haber sido poderosamente
ayudados y completados por disturbios emocionales durante su infancia.
Sin embargo, en la mayor parte de estos casos, el conflico radica en una
situacion marital intolerable.

Ahora bien, cologuémonos en el otro extremo de 13 situacion
adulterina, es decir, en el de la persona que encuentra a su conyuge en el
acto ;exual con una tercera persona, ¢C6mMo va a reaccionar el conyuge
ofendido?.

Aungue sabemos que la mente humana es muy compleja y que
puede reaccionar de mil maneras diferentes ante una misma situacion, lo
mds probable es que reaccione en forma violenta, es decir, va a agredir
a uno 0 a3 ambos aduiiteros y esta agresion puede ir desde la verbal hasta
ia privacion de 13 vida.

Aunque muy raros, han existido casos en |0s que el hombre no se
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deja dominar por sus impulsos salvajes como es el caso del eximio poeta
Juan de Dios Peza, que en cierta ocasion encontrd a su esposa en el lecho
conyugal con un hombre. Su reaccion, en lugar de liquidar a la pareja de
aduiteros con la pistola que lievaba, fue muy original, pues bajo amenazas
de muerte, obligd al aduitero a firmar un papel en el que se comprometia
a mantener econdémicamente por toda la vida a su infiel esposa, a 1a que,
a su vez, repudié y de la que se divorcié semanas mas tarde.

El conyuge engaiado en el momento de enfrentar semejante
situacion, va a recibir una sorpresa y va a sufrir un trauma psiquico que
perturbe sus facultades mentales a tal grado, que no va a saber 10 que
hace.

El legislador mexicano, considerando esta perturbacion, incluyo el
homicidlo o las lesiones por infidelidad conyudal dentro de los delitos
atenuados, al decir el Codigo Penal en su art. 310: "Se impondra de dos a
slete aftlos de prision al que en estado de emocion violenta cause
homicidio en circunstanclas que atentien su culpabilidad. Si lo causado
fueren lesiones, la pena serd de hasta una tercera parte de la que
corresponderia por su comision”.

Desglosando el articulo anterior, vemos que un transtorno mental,
es declr, una perturbacion psiquica transitoria, deorigen patolégico, ajena
a su voluntad, v si en ese preciso momento lesiona 0 mata a los adulteros,
(Que es el caso que nos ocupa) existird 1o que la teoria general del delito
denomina inimputabilidad, o sea, el sujeto carece de la capacidad de
querer, 10 que dara lugar a Ia no integracion del delito, y por lo tanto a la
excluyente de responsabilidad prevista en la fraccién i, articulo 15 del
C6digo Penal para el Distrito Federal, que dice: "Hallarse el acusado, al
cometer Ia Infraccion, en un estado de inconsciencia de sus actos,
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determinado por el empleo accidental e involuntario de substancias
toxicas, embriagantes o0 estupefacientes o por un estado toxico-infeccioso
agudo o por un transtorno mental involuntario de caracter patolégico y
transitorio”.

Antes de las reformas al articulo, unicamente se limitaba la
atenuacién de la pena al conyuge, es decir, el casado civilmente,
eliminando de esta manera, muitiples posibliidades de 13 vida, existen
innumerables casos que, en estricta justicia, debieran estar amparados por
el articulo. Ahora se comprende, ademds, a i0s que se casan unicamente.
por lo religioso, 0 a los concublnos; sobre todo en México, en donde
existen muitiples uniones libres.

Es evidente que la perturbacidn dei animo el estado animico de
violenta emocion, no se halla circunscrito al matrimonio iegal.

Burda injusticia era exigir que sélo el acta de matrimonio favoreciera
las reacciones emotivas vy, sin embargo, 1a ley 1o exigia.

12. CONCEPTO DE HOMICIDIO
El concepto que nos da nuestro C6digo Penal vigente, es muy sobrio

y claro, este concepto nos 10 da en su articulo 302 del capitulo il, del titulo
décimo noveno, sobre 1a vida v ia integridad corporal, que nos dice:

Articulo 302.- "Comete el delito de homicidio: El que priva de la vida
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aotro". %

Existe otro concepto mds amplio de lo que podemos entender por
homicidio.

"Homicidio: Delito consistente en la privacion de la vida realizada por
una o varias personas contra otra u otras". *'

13. DIFERENCIA ENTRE CONYUGICIDIO Y UXORICIDIO

uno de los conceptos mas cercanos y claros que se dan del
conyugicidio, es el que nos presenta DE PINA VARA, donde nos dice, que

"Conyugicidio: es la muerte violenta e intencional dada a un cényuge
por el otro". %

El mismo autor nos da el concepto de el uxoricidio, y nos dice:

"uxoricidio: Delito de sangre consistente en la muerte de la mujer
por su marido". ®
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PARA TOD ATERIA D
FUBRO FEDERAL®, 5a. Ed. Editorial PAC, S. A. de C. V,,
México, D, F., 1994,
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De Pina Vara, Rafael °*DICCIONARIO DE DERECHO®, p. 308,
17a. B4d. Porria, México, 1991.

2 Ob. cit. p. 194.
. 0Ob. Cit. p. 496.
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con ia simple descripcion de las dos figuras sefaladas con
anterioridad, nos damos cuenta de las diferencias. La principal de estas
~ diferencias, es que en el uxoricidio se contempia solamente la muerte de
la mujer en manos del marido, y en el conyugicidio no hace referencia al
sexo del conyuge victima o victimario, también es Importante mencionar
que en ningun caso se mencionan los motivos de dicha accién.
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CAPITULO WV

ANALISIS A LA EMOCION VIOLENTA Y CRITICA A LAS REFORMAS DEL
ARTICULO 310 DEL CODIGO PENAL

Las emociones son el verdadero motor de la conducta, este
concepto ha sustituido graduaimente al de la psicologia tradicional que
atribufa el papel mds importante a la voluntad y a los procesos
Intelectuales. L0 que habituaimente mueve a ia gente a actuar en
determinada direccion, no es tanto su pensamiento l6gicoy abstracto,
como fa fuerza irracional de sus pasiones. >

1. PASION

En la psicoiogla de Santo Tomads, el acto de un apetito sensible es
denominado pasion, el cual ha sido abandonado por los psicélogos
modernos. Los apetitos sensibles son el de tender hacia aigo impuisados
por un deseo, es decir si la finalidad del conocimiento es la DOSBSiOh del
objeto por medio de la conciencia, 1a del apetito es la posesién del objeto
en si mismo, por lo tanto la pasién no suele producir alteraciones, lo que
es natural, ya que siempre se acompana de modificaciones en el
organismo. Santo Tomds define la pasion como la actividad del apetito
sensible que resulta del conocimiento y que se caracteriza por las
alteraciones corporales que produce.

" De la Fuente Mufliz, Ramén. "PSICOLOGIA MEDICA®, p. 17.
Fondo de Cultura Econdémica. México, 1975.
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En cambio, el psicdlogo actual utiliza los términos de sentimientos
y emocidn para describir los actos apetitivos. Terminologfa que para -R.
E. Brennan- es perfectamente licita, ya que ambas palabras se hallan
Incluidas en la idea general de pasion, tai como ia describe Santo Tomas,
Las ventajas de separar el sentimiento de la emocidn son obvias, sl por
sentimiento entendemos actos del apetito sensible que producen escasas
alteraciones corporales y por emoclion las que producen, en cambio
modificaclones mds intensas.

2.- EMOCION

La diferencia existente entre sentimientos y emocion es sélo de
gradoy no cualitativa. Se basa en la intensidad de los cambios fisiolégicos
que lo acompafian. En los sentimientos 10s cambios son muy poco
notorios, aunque siempre se halian formando parte del proceso. Las
emociones, en camblio, las distinguimos con facilidad y pueden ser tan
violentas a veces que nos hacen perder el control plenamente; sin
embargo, fuera de la diferencia cuantitativa de las modificaciones
corporales, 1a emocién vy el sentimiento poseen los mismos elementos
causales, *°

La emocién en el sentido psicoldgico puro, es una agitacion
repentina del animo, pero otros autores definen a la emocion como un
conjunto de percepciones 0 de ideas dominado por una fuerte afeccion.
Por emocion entendemos una efervescencia subita del sentimiento que
domina por algun tiempo al espiritu y paraliza la asociacion libre y natural
de los elementos intelectuales. Y el gran fllésofo Kant nos dice que "ia

* Brennan, R. E. *PSICOLOGIA GENERAL®, Ediciones Morata,

S. A. Madrid 1920, pp. 246 a 248.
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emocién obra como el agua que rompe un dique v la pasién como un
torrente que cada vez se sumerge mds en su lecho. La emocién debe ser
considerada como una embriaguez que se fermenta y la pasién como un
delirio que suelta una idea, la cual se cobija ‘ahi cada vez mds
profundamente”.

De 10 expuesto se deduce que ia emocion se diferencia de Ia
afeccion: 1.- En que la afeccién estd formada por sensaciones aistadas
producidas por {3 agradablilidad o desagradabilidad de las percepciones
que nos vienen de algln objeto o proceso aislado; mientras que la
emocién procede de un grupo de sensaciones que han formado ya
habitos de conexién de sensaciones, y 2.- porque {a emocién ademds de
tener 10s signos corpéreos de toda afeccion, tiene otros nuevos que
afectan diferentes 6rganos v tejidos, dando ese conjunto nacimiento a
una perturbacién general del organismo como dice Hume, perturbacion
eminentemente emocional. Asiiaemocion es va intensificada, porque las
sensaciones internas se amalgaman con las ideas provocadas por la
situacién, ayudando a que sea mds apreciada la agradabilldad o
desagradabilidad del fendémeno. Este es, el verdadero concepto de Ia
emocién desde el punto de vista psicofisiolégico. Toda emocion es un
complejo innato que expresa de una manera directa {a constitucién del
individuo, que las emociones son manifestaciones organizadas de Ia vida
afectiva; son Ias relaciones del individuo en o que toca a su conservacion
0 mejoramiento a su ser 0 a su bienestar. En clerto modo, las emociones
primarias son andlogas a las percepciones que exigen un organismo
psico-fisiol6gico adaptado a una funcién especial en relacién al mundo
exterior; con esta diferencia, que 13 vision, 13 audicion, 1a olfacion, etc.,
tienen su 6rgano proplo, inalienable; mientras que el miedo, la-célera,
etc., tienen un 6rgano difuso cuyos elementos combinados de una
manera o de otra, llegan a ser el organismo de otra emocién diferente.
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Por o tanto, los psic6logos modernos estdn acordes en decir que ia
emocion no es mas que la conciencla de todos los fendmenos organicos,
ya sea internos o externos que la acompafan y que son considerados
generaimente como sus efectos, es decir, que lo que generaimente se
considera como los efectos de la emocion, son precisamente su causa.

Tomando como base que la emocion es un complejo sentimiento,
Cuyo centro es una asimilacién que contiene una masa de sensaciones
orgdnicas; de ahf que las emociones nos liegan siempre o casi siempre
stibitamente, ya que toda emocion se forma cuando nuestra habitual
corriente de pensamientos, percepciones y sentimientos es interrumpida
bruscamente por una simultdnea asimilacion que en ese momento es
vivamente sentida y que se hace ain mas vivamente afectiva por |a
adicién de una masa de sensaciones organicas. Ribot al respecto sefala:
"al abordar el tema de 1as emociones pasamos de las manifestaciones
generales de la vida afectiva, placeres y dolores a sus manifestaciones

especiales, es decir, descendemos a la superficie de las capas profundas -

para llegar al hecho fundamental e irreductible que es 13 raiz de toda
emocion; una atraccidn o una repuision, un deseo 0 una aversiéon; o en
una palabra, un movimiento o una suspension de movimiento". *

Los 6rganos internos que mds evidentemente participan en as
reacciones emocionaies -dice Frank A. Geldar- son los que pertenecen alos
sistemas circulatorio, respiratorio y digestivo, ya que los camblos
 circulatorios de mayor interés son entre otros en lista: a) una aceleracion
del latido cardidco, del pulso; b) una constriccidn de las arterias mas
grandes, especiaimente las del abdomen; ¢} una elevacion de la presion
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sanguinea; d un cambio quimico en la composicion de la sangre tal, qué
el tiempo de coagulacion se reduce notablemente.

No se pueden predecir con igual seguridad 1as respuestas
emocionales del sistema respiratorio, principalmente porque Ia
respiracién no es una funcion completamente automatica. En cambio, son
muchas las aiteraciones del proceso digestivo a consecuencia de Ila
emocion, se puede seguir el rastro de los cambios digestivos desde un
extremo del canal alimenticio hasta el otro y encontrar un principio de
alteracién uniforme. Laregla general es 13 de la inhibicion de la funcion.
La secrecion de saliva en 1a boca es reducida o de plano interrumpida por
una emocion fuerte. Los movimientos ondulatorios de los intestinos, el
batido automadtico el estébmago vy I3 funcion peristditica se interrumpe
bruscamente, 105 jugos digestivos proporcionados normaimente por |as
secreciones gastricas y el pancreas dejan de fluir y el colon y la vejiga
dejan de vaciarse; estas aseveraciones de cardcter general tienen algunas
excepclones. Asi cuando un individuo es presa repentinamente de un
intenso miedo puede producir una excresion involuntaria. Todos estos
camblos de la circulacién, de 1a respiracion y de la digestion, al producirse
simultdneamente, dan lugar aun estado de gran aiteracion del organismo.
Toda la economia interna se consagra al hacer frente a una emergencia,
dado que todos l0s cambios colectivos corporales que se presentan ante
1a emocion, 10s mismos prestan un servicio directo al hacer mds eficaz el
organismo para el violento despliegue de energia que el miedo, ola célera
o el dolor pueden requerir. ¥

Por otra parte, es de mencionarse que en los distintos estados

&7

Geldard, PFrank A. SFUNDAMENTOS DB PSICOLOGIA2,
Bditorial Trillas. México, |975. pp. 60 y 61.
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emocionales, el tono de los musculos varia ya que ante el miedo o 1a
célera, l0s musculos que pueden ser utilizados en el ataque o ia defensa
se contraen, lo contrarlo, ocurre en estados de satisfaccion y de placer en
los cuales la tendencia es a la relajacion de esos mismos muscuios.
Asimismo, Ramén de la Fuente Mufiz, sefala: "que el componente
somdtico es diferente para los distintos estados emocionales,
particularmente en o que se refiere a 1a musculatura esquelética de la
expresion faclal; por eso podemos con relativa facilidad juzgar el estado
emocional de una persona observando la expresion de la cara”.*® Agrega
el citado autor, que pocas reacciones fisioidégicas del organismo afectan
a tantos 6rganos y sistemas, como las emociones.

LoS fendmenos afectivos y emocionales residen en el cerebro ya que
la funcion respiratoria, asi como todos los 6rganos internos y externos del
cuerpo no son mds que secundarios y acompanantes que norman la
conducta o funcionamiento cerebral. ‘

3.- CLASIFICACION DE LAS EMOCIONES

Titchener clasifica las emociones en cualitativas y temporales, las
primeras dependen del contenido y cualidad de las representaciones y
presentan dos formas; la objetiva, que es cuando atendemos
principaimente a la situacion, y la subjetiva, cuando atendemos a nuestra
propia actitud respecto de Ia situacién, existiendo diferentes grados de
intensidad en las emociones que van desde la violencia de la pasion hasta
la sumisa calma, las formas mds generales de las emociones cualitativas
son 13 alegria vy 1a pena, el gusto vy el disgusto, siendo personaies o

1]

De la Fuente Mufliz, Ramén. *PSICOLOGIA MEDICA®, Fondo
de Cultura Econfémica. México, 1975. pp. 90 y 91.
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subjetivas las dos primeras y objetivas las dos segundas. Por o que hace
a las emociones temporales, son agradables o desagradables y como
dependen exclusivamente del curso del tiempo, tienden a convertirse en
formas estables, aunque se ha comprobado que son siempre de transicién
por naturaleza movil; se clasifican también como las cualitativas, en
objetivas y subjetivas. La excepcion y la sorpresa son las dos principales
emociones temporales.

4.- LAS EMOCIONES COMO IMPULSO

El término emocion tiene un significado, el motor. Las emociones
son: "incitadoras a la acclén”, suelen aumentar el nivel de actividad del
organismo. Como estd implicito en el significado genérico del término,
las emociones "mueven" 0 "conmueven"; motivan la conducta. Para Frank
A. Celdar la conducta emocional "es el mecanismo de respuesta a los
‘estimulos externos”. Entre 1as primeras emociones, se encuentran el gozo
y el pesar, mas a medida que evoluciona el organismo se van
diversificando e identificando mejor (c6lera, miedo, celos, alegrfa, amor,
etc.); las mds primitivas: el miedo, el amor y la célera son algo Innato y
s6l0 necesitan que la situacion sea adecuada para que aparezcan; a ello
obedece que todas las emociones sean susceptibles de ser condicionadas
por estimulos. No pueden identificarse comosentimiento, salvo que estén
vagamente localizadas’. *
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3. LOS SENTIMIBNTOS.

concepto

El sentimiento o sensibilidad moral, es una especie de emocion
compleja o derivada que llega a nuestra conciencia por via de asociacion
sucesiva y bajo una atencién activa, perdurando en ella por largo tiempo

y quizd por toda ia vida. “El sentimiento, dice Hegel, es una idealizacién
de la sensacion".

Un sentimiento se experimenta cuando nos encontramos frente a
frente con algin incldente y esforzamos nuestra atencién, de manera que
un sentimiento no llega a nuestra conciencia subitamente como una
emocion lo verifica; sino que pide atencion activa y reforzada. Titchener
al respecto sefala que "la esencia de una emocion es una simuitanea
asoclacion de ideas y la esencia de un sentimiento es un juicio o un
proceso de imaginacion activa". Por su parte, Janet dice que "el
sentimiento es una emocién que no tiene asiento corporal, sino que su
causa es una idea o un pasatiempo”. Tales opiniones determinan que el
sentimiento estd a un nivel mds alto de desarrollo mental afectivo que la
emocion. Asimismo, es muy facil confundir una emocion con un
sentimiento y viceversa, pero la emocion tiene por base una sensibilidad
fsica y el sentimiento tiene por base una sensibilidad intelectual.

6.- DIVERSAS FORMAS DE SENTIMIENTOS

Los sentimientos presentan cuatro clases principales: 1.
sentimientos intelectuales o 16gicos; 2. sentimientos morales o soclales; 3.
sentimientos religlosos, y 4. sentimientos estéticos.
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1. LOS SENTIMIENTOS INTELECTUALES O LOGICOS. Estos sentimientos
muestran de manera muy clara las intimas relaciones que existen entre la
emocién, sentimiento engeneéral; lasituacién que provoca el sentimiento
intelectual estd formada no de objetos coexistentes y de procesos
concurrentes del mundo externo, sino de los objetos de pensamiento de
nuestros procesos interpretativos, no vemos nunca un hecho cientifico
sino a través de una teoria y esta es la situacion pensada, es el grupo de
conceptos que evoca el sentimiento intelectual y el juicio central en torno
del que se aglomeran 10s procesos afectivos, es el juiclo de que "esto es
verdadero” o "esto es falso". Los sentimientos intelectuales se dividen en
cualitativos y temporales, como las emociones, slendo también objetivos
y subjetivos; ya se indicé que ias emociones son siempre agradables o
desagradables y nos llegan a la conciencia de una manera subita vy los
sentimientos tienen ademds de sus formas agradables y desagradables,
una forma intermedia u oscilatoria, formada por un proceso de atencion
activa. Los sentimientos intelectuales dependen por lo regular, de un
instinto, de una tendencia o de una necesidad que podriamos llamar
curiosidad; necesidad primitiva o necesidad de conocer, que tiene todos
los grados desde la puramente animal en los seres inferiores, hasta la del
hombre sabio que todo lo investiga. Los sentimientos intelectuales
presentan tres fases en su desenvolvimiento; sorpresa que es un estado
emoclonal especial e irreductible o cualquier otro y que consiste en un
choque 0 en una desadaptacion, teniendo su modo de expresion
marcados y muy conocidos; 0jos y boca abierta, cejas levantadas,
sacudidas repentinas, latidos fuertes del corazén, respiracion aceierada,
cambios de temperatura, etc., la segunda fase es el Asombro, que se
diferencia de Ia sorpresa en que ésta es momentdnea y el asombro es
estable, siendo por lo tanto, 1a primera una desadaptacién y la segunda
una readaptacién. El asombro es el despertar de 1a atencion, cuyas
caracteristicas principales son: Unidad de conciencia, convergencia hacia
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un solo objeto, intensidad de la percepcion o de la representacion y
adoptacion de los movimientos; v la tercera fase, es la interrogacion, que
se hace al reflexionar enseguida de experimentar el perfodo de
aturdimiento que proporciona el primer choque.

2. LOS SENTIMIENTOS SOCIALES Y MORALES. Se dividen en subjetivos y
objetivos, siendo los primeros los qgue constituyen las diversas formas de
aprobacion o desaprobacion de la conducta observada por uno mismoy,
los segundos, son los que indican las relaciones y las diferencias de I3
actitud observada en el comportamiento de ios demads.

3. LOS SENTIMIENTOS RELIGIOSOS. Toda creencia religiosa presenta
dos aspectos, un elemento intelectual, un conocimiento que constituye
el objeto de la creencia y un estado afectivo, un sentimiento que lo
acompafna y se expresa por actos. Por otra parte los fil6sofos han
discutido si las relaciones entre la moraly lareligion en la sociedad son un
desenvolvimiento reciente 0 si han nacido desde el principio de la
humanidad; respecto a ello, Titchener opina que Ia moratl y la religion han
tenido diversos origenes y que actualmente su crecimiento homogéneo |
es causal, opinion que es valida, si se toma en cuenta que hay individuos
verdaderamente inmorales en su vida intima y soclal y que, sin embargo,
son excesivamente religiosos. Hay ladrones, por ejemplo, que prometen
con fervor religioso misas y sacrificios, si salen bien de un asaito o robo
peligroso donde por i0 general hay derramamiento de sangre. Por el
contrario existen personas enemigas acérrimas de todo sentimiento
rellgioso, vy sin embargo, en su vida privada y publica son un dechado de
honradez y honorabilidad, siendo por o tanto de sentimientos morales
acrisolados. Es de mencionarse que los sentimientos religiosos se separan
de la psicologia, ya que son netamente teoldgicos, filoséficos, sociologicos
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v metafisicos; los cuales se dividen en objetivos vy subjetivos.

4. LOS SENTIMIENTOS ESTETICOS Estos sentimientos se dividen en dos
clases: los de la belleza y los de ia fealdad; fos cuales pueden ser visuales
0 auditivos; en 10s primeros, tenemos belleza en la arquitectura, escultura,
pintura, teatro, paisajes v en el movimiento, como en la danza, baile,
ejercicios atléticos, etc., y en los segundos, tenemos belieza en ia musica,
canto, melodia, concierto, etc., por lo tanto, 1a belieza es un sentimiento
netamente subjetivo 0 personal, producto de la educacion, porque lo que
es bello para unos, quizd no 1o sea para los demds; asimismo el
sentimiento estético en su forma de belleza, tiene por base ei placer por
el placer mismo y no como una funcién vital o social, ya que dicho
sentimiento se siente, se experimenta y goza con él, es una actividad
excelsa. La belleza presenta dos formas: la contemplativa y la creadora.

Por otra parte, los sentimientos en forma de inclinaciones son: 1.
Sentimientos o inclinaciones personales, son relativos a nosotros mismos,
tales como la excelencia, 1a superioridad, la fuerza, el poder, etc. 2.-
sentimientos e inclinaciones sociales, presentan dos formas esenciales
desde un punto de vista moral: desinteresados e interesados 0 egoistas;
la primera es espontanea, y la segunda lleva un verdadero cdlculo, por
ejemplo, 1a amistad que es uno de los principales sentimientos sociales
presenta ambas formas, ya que existe una amistad verdadera o bien, una
amistad faisa o interesada. Montaigne, respecto a la amistad nos dice: "en
la amistad, 1as almas se mezclan y se confunden una en otra de un modo
tal, que borran y no encuentran va la costura que las ha unido. %
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Existen ademds los siguientes sentimientos e inciinaciones sociales:
la gratitud, la bondad, la generosidad, la libertad, que se presentan en
seres nobies y puros, asi como hay seres egoistas y convenencieros.
Asimismo, la filantropla es otro sentimiento sociai, que es et amor a los
hombres como simpatia y benevolencia. El patriotismo, que es un
sentimiento superior, 0 sublime, ya que €s incontrastable e incontestable,
por ser dificil de analizar; se compone de muchos elementos distintos: El
amor al suelo que nos vi6 nacer, a 1as instituciones, el recuerdo de hechos
histéricos, el cuito a los héroes, el apego a la raza, al clima, a 1a naturaleza
dei suelo, etc.

Por uitimo, los sentimientos e Inclinaciones superiores,
corresponden a los intelectuaies, morales, sociales, religiosos y estéticos
en su forma elevada y sublime, siendo el patriotismo, el amor, el respeto,
la adoracién, la veneracion, la filantropia, el aitruismo, €l arte, la belleza,
la sublimidag, etc. El amor y el respeto confundidos en un solo
sentimiento que se refiera a nuestros semejantes, se ilama veneracion y
cuando se refiere a seres superiores, se llama adoracion, siendo la forma
mas alta que pueda tener el sentimiento humano. *

7. ANALISIS DB UN ESTADO EMOCIONAL
El Estado emocional nos revela 10s siguientes elementos.
PRIMERO.- La emocidn afecta diferentes 6érganos y tejidos, dando

origen a una perturbacion general del organismo -perturbacion
eminentemente emocional-, ya que las emociones son manifestaciones
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organizadas de la vida afectiva, dado que los fendmenos fisiolégicos vy
psicolégicos, captados a través del entendimiento producen sensaciones,
que provocan estados especiales de agrado o desagrado y que dan lugar
a situaciones de dolor o de placer.

SECUNDO.- Por otra parte, ia emocion es intensificada porque las
sensaciones internas se amaigaman con ia representaciéon mental subita
de una situacién valiosa, en sentido positivo o negativo.

TERCERO.- L3 alteracién mental provocada por esa inesperada
representacion, con su correspondiente trastorno afectivo, trae consigo
la aparicién subita de imdgenes 0 pensamientos que nos lleva fuera de
nuestros carriles habituales, presentdndose una perturbacion de nuestro
comportamiento, toda vez que nos sentimos hondamente afectados, no
acertamos a precisar las relaciones mas adecuadas a las nuevas
circunstancias. Podria decirse que los Ingredientes reflexivos y afectivos
de nuestra vida mental se modifican en razon inversa, ya que mientras l0s
primeros vacilan y parecen quedar ahogados, los Gltimos adquieren una
intensidad Inusitada, que hacen que perdamos el control de nuestros
actos, dado que ante el conocimiento repentino, imprevisto y del todo
Inesperado, de una representacion (positiva o negativa) va a producirie al
sujeto que la esta (ntimamente sintiendo, un profundo dolor que a su vez,
turba ipso facto su equilibrio emocional, aaviniéndole la incontrolable ira,
que sintomatiza finaimente, la violenta emocién, productora de Ia
conducta lesiva, presentdndose en el agente una trascendental
perturbacion intelectivo emocional, dado que el miedo, 1a ira, 1a célera,
" tienen un 6rgano difuso, cuyos elementos combinados de una u otra
manera, llegan a ser el organismo de una emocion diferente.

CUARTO.- La emocién desde el punto de vista organico incluye:
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A) Cambios en la musculatura esquelética de la expresion facial, ya
que el estado emocional de una persona se juzga observando la
expresion de su cara.

B) Existen modificaciones en los sistemas circulatorio, respiratorio
y digestivo, como son: aceleracién del latido cardiaco y del puiso,
elevacién de la presion sanqufnea,' fenémenos secretorios, etc.

C) Asimismo, se presentan movimientos, refiejos y aiteraciones
motrices.

8. LA BMOCION CHOQUR Y GRADOS DR LA BMOCION

Antes de entrar al examen de |a -EMOCION VIOLENTA- por el que es .

cometido en ocasiones el delito de homicidio, tema central de este
ensayo, consideramos imperativo hacer un breve analisis de algunos de los
distintos estados animicos que le son provocados en el individuo por
alguna circunstancia que en un momento dado le es adversa, y que como
verdaderas perturbaciones en su psiquie son de suma relevancla dentro
del campo del derecho penal, y a fin de pretender qué ubicacién le
corresponde a ese estado de EMOCION VIOLENTA.

La emocion se nos presenta en dos formas fundamentales de
desarrollo: ia primera, como un proceso instantdneo y de efectos
inmediatos, una especie de -choque psiquico-, 0 sea una explosién mental,
acompafado de violentos trastornos corporales y psiquicos, siendo
denominada "emocién choque”; lasegunda, se presenta como un proceso
menos pronunciado, pero mds persistente en la irridiacion de sus
consecuencias, por ejemplo: el disgusto, siendo ésta ia "emocién
sentimiento”. En los llamados estados emotivos, especificamente en Ia
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emocién choque, que comprende al miedo, 1a Ira, el fenémeno de las
alteraciones 0 perturbaciones en el comportamiento, aparece como un
proceso Instatdneo y de efectos inmediatos, en el que el psic6logo Luis
Juan Guerrero sefala que: "perdemos nuestro discernimiento en forma
absolutamente imprevisible e incontrolable” .*

Por lo que respeqta al mledo, §6|O se hard una breve consideracion
del mismo vy ello por encontrarse relacionado con el tema principal de
este trabajo, es decir, con la emocién violenta, que como ya se apunté es
denominada -emocién chogue-, por 0 tanto es de sefalarse que tres son
las formas de presentacion del miedo como choque, siendo éstas: A) el
miedo llamado instintivo u orgdnico, que es el ilamado miedo sentido més
que pensado, en el cual el sujeto se percata a posteriori de haberio
sentido, ya que su organismo acttia por si, sin intervencion de los planos
conscientes; B) el miedo llamado raclonal sensato, se trata de un miedo
condiclonado por la experiencia y acompaﬁado, delarazon;y Q) el miedo
imaginativo Insensato, conocido también con los nombres de miedo
absurdo o fobia, de presuncion o magicoinstintivo, el cual nunca ha sido
causa de miedo organico en el sujeto y s6lo se encuentra ligado a un
verdadero estimuilo fobigenio a través de una cadena de asociaciones, mas
0 menos larga y distorcionada.

ES relevante determinar los grados o niveles del miedo para los
efectos de jerarquizario como causa de inimputabilidad, con el término
"grave", ya que es obvio que tienen interés para ia materia s6lo agquellos
niveles que afectan profundamente la personalidad y las facuitades
intelectivas superiores, siendo éstos la angustia, el panico y el terror.
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Guerrero, Luis Juan. *PSICOLOGIA®, Editorial Lozada,
Buenos Aires. p. 243.
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Desde el punto de vista objetivo, 1a angustia produce conductas que se
evidencian en la desorganizacion funcional al haberse extraviado la unidad
Intencional v, en el plano subjetivo, se Caracteriza esta fase por un estado
anfmico, ansioso y angustioso, ansia que aparece por la exportacion de
males desconocitos v angustia provocada por el profundo malestar
orgdnico, es decir, el agente tiende a estar al borde de 1a 1a locura. El
panico se presenta en forma objetiva con una direccion automdtica de la
conducta, en éste la corteza cerebral sufre va los efectos de su total
Inactivacién (muerte temporal) producida por Ia absoluta invasion del
miedo vy, en su plano subjetivo, el pdnico se presenta con las
manifestaciones de pleno dominio de la personaiidad subconsciente o
profunda sobre la personalidad consciente, ya que el sujeto que padece
panico dificiimente se percata de lo que objetivamente ocurre en el
mundo circundante y sus vivencias son incoherentes delirantes y seguidas
de rapida amnesia como reaccién subconsciente de tipo defensivo: la
conducta en estos casos no es manifestacion de la voluntad, porque Ia
misma estd abolida por los efectos del miedo. En el titimo grado o nivel
del miedo, que indudablemente es el de mayor intensidad, es el
denominado terror, que constituye la culminacién del proceso, por ei que
el miedo ya aboliendo ia personalidad individual, hasta llegar a esta fase
que es de absoluta inexistencia de personalidad toda vez que el hombre
bajo el imperio del terror, queda inerte, suspendido y abstraido del
mundo exterior, reflejandose en su rostro una paiidez y la absoluta
Inexpresion; la mente no rige al cuerpo ni a la conducta, toda vez que lo
que se haga o deje de hacerse, bajo estas condiciones es debido a
- motivaciones en las que la voluntad es totaimente ajena y desde el
aspecto subjetivo, es de afirmarse vdlidamente que, en esta etapa la vida
intelectiva o subjetiva es inexistente en su acercacion mds absoluta, no
hay mds vida en estos casos que la pura actividad neurovegetativa, es
decir, hay ser, pero no hay hombre.
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Por otra parte, es de mencionarse que el miedo grave, para ser
considerado como una causa de inimputabilidad, es imprescindible que
la emocién se produzca en grado que trastorne las facultades mentales o
prive al sujeto del uso normal de las mismas por 10 que es necesario que
el efecto que produce en el sujeto que lo padece, sea de tal naturaleza
que afecte las facultades intelectivas superiores, que son Indispensables
para la comprensién, de lo  antijuridico del acto y para fa
autodeterminacién, acorde con la valoracién normal, por lo tanto, sélo
podrd hablarse de miedo, para efectos de Ia inimputabilidad, cuando esa
emocion sea profunda, 0 sea que corresponda a cualquiera de los tres
niveles mencionados, ya que estd profundidad de fa emocion, es lo que
nuestro sistema positivo califica de grave, siendo uno de los probiemas
mds arduos dentro del campo del Derecho Penal, 1a comprobacién del
miedo grave, como excluyente de responsabilidad prevista en 1a fraccién
V! del articulo 15 del c6digo Penal (reformado), toda vez que es necesario
comprobar una emocién que, por su propia naturaleza, ocurre dentro de
la subjetividad del hombre, debiendo comprobarse su intensidad para
llegar al calificativo de grave que la ley requiere, asi como Ila
contemporaneidad entre la emocién surgida v el resuitado causado. ®

Asimismo, es menester hacer mencionque los factores que impulsan
a 1a emocion violenta, son el impetu de ir al justo dolor.

Respecto a 1a ira, se le vincuia a ésta con 10s lamados Instintos de
muerte o0 tanicodestructivos, haciéndola sinébnimo de impulso de
anulacién, que puede dirigirse agresivamente contra el exterior (asesinato)

“  sgintesis de la Ejecutoria dictada por la Séptima Sala

del Tribunal Superior de Justicia del Distrito Federal,
Toca 386/77, Mag. Ponente Lic., Victoria Adato de
Ibarra.
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0 contra el propio cuerpo (suicidio), siendo sus ingredientes: la
irritabilidad celular que se reflere a cuando una sustancia inerte es
afectada por cualquier agente vuinerante, entonces aquella acusa una
‘modificacion morfolégica y fisioquimica al impacto del vuinerante:
Irritabilidad que todas las formas de sustancia viva presentan de manera
constante. Otro ingrediente es la agresividad animal consistente en que
cuando la irritabilidad se desencadena sin causa aparente ni presente,
equivale a lo que se denomina conducta imperialista o invasora del animal
en su perimundo O espacio vital y en psicologia se designa con el
calificativo de agresividad. La ambicién humana es otro de los
ingredientes de la ira, querer no solamente ser y seguir siendo slempre,
sino ser mds, es decir, poder mas, convertirse en acaparador del poder, es
un signo esencialmente humano, ya que el hombre ambiciona, propende
y aspira a tener tanto, o sea a valer tanto, que es victima de mayores
miedos y temores que los demds animales, slendo por ello, mds irascible
que todos ellos juntos, dado que s6lo el hombre es capaz de destruirse
metédicamente, de asesinarse cientificamente, de anularse
planificadamente o a sangre fria, como asi acontecioé en Ia Uitima guerra
mundial, es decir que el ser humano requiere de esa ansia de dominio, de
afirmacion y de expansion. El Gltimo de los ingredientes, es la chispa de
la ira como ia conciencia o Ia amenaza del fracaso, va que s6lo cuando
surge un obstaculo, cuando aigo vuinera nuestro yo y en algun modo 1o
~limita 0 menosprecia, o sea, al vernos de algin modo limitados,
entorpecidos 0 fracasados en nuestro proposito vigente, sentimos
encenderse la chispa de la iracundia.

Sefialados brevemente los ingredientes de la ira, procede seguir su
desarrollo a io largo de la evolucion individual, para sorprender sus
diversos "camouflages" y 10 que es mas importante, sus diversas formas de
presentacion y de descarga, que son: la ira bermeja, 1a colera verde y el

74



palido encono; pero antes de ello es preciso, insistir que siendo
directamente poveniente del miedo, tiene siempre algo de éi adherido a
sus entranas; cuando ese injerto es minimo, la ira se nos presenta en su
mds pura e intensa manifestacion: en forma de rabia o furia y cuando es
maximo, se interioriza y el ser adquiere la moral palidez del encono y
como forma de transito hallamos la célera biliosa. Por lo tanto, el
problema a resolver, es el de saber si esas extranas mezclas de iray de
miedo son determinadas por peculiares interferencias hormonales y
nerviosas, o bien si derivan de un rudimentario juicio evaluador de las
posibilidades de éxito de cada una de las antitéticas actitudes de la huida
0 el ataque, con las que se trata de superar 1a situacion. No hay duda de
que este Uitimo es el caso de una persona aduita, que acostumbra
enfadarse con quien puede, es decir, con su semejante 0 su inferior en .
potencla; pero es preciso saber, si 10 mismo ocurre de un modo mas o
menos inconsciente en todos l0s casos, es decir, si 1a aparicion de la ira
surge mecdanica o Ineluctablemente determinada por el uso de las células
nerviosas de un estado de inhibicion (miedosa) a un estado de excitacién
{iracunda) o si es condicién previa a ese paso 1a inteleccién de alguna
posibilidad de éxito personal en el dominio del obstaculo. En ia duda, cabe
suponer que ambas hipdotesis son posibles, 0 sea, que existen factores
locales (orgdnicos, fisiolégicos) y factores personales (psicolégicos)
determinantes de la proporcién de miedo y de ira actuantes en cada
momento de emergencia emocional ante obsticulos o situaciones
vuinerantes o daiinas para el individuo.

¢Qué siente fenoménicamente hablando la persona que entra en la
Orbita de 1a accion de 1a ira? Coetaneamente con indefinible sentimiento
de rebeliéon o indignacién (aumento de la propia estima o dignidad)
experimenta una general impresiéon de calor y de fuerza animadora; ia
sangre se le enciende y hierve en 1as venas; todo su centro existencial
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parece desplazarse hacia la periferia corporal, se siente salir de quicio, Esta
Impresion de desbordamiento en la Ira es tal que el sujeto puede de su
ra pasar a un estado de colera intensa, en un impulso de absorcion
destructiva de tipo canibalesco; por eso es frecuente ver que la expresion
facial tipica de Ia ira, corresponde a una contraccién de fos muscuios
motores (que mueven la quijada Inferior) v ia expresion dinamica
corresponde al illamado rechinar de dientes, en anticipacion de la
masticacion del objeto odiado. En cuanto a la vivencia colérica, se produce
cuando la ira es retenida por alejamiento material del objeto: imaginemos
el caso de un peaton que es ensuciado por un automovil, que lanza sobre
su ropa el agua de un charco y se aleja veloz, entre risotadas de sus
ocupantes; es insuficiente la descarga verbal y gesticular de 1a ira, ya que
las palabras no son ofdas y 10s gestos No son Vistos, esa persona entra en
estado colérico, llamandose asi a la ira en proceso de interiorizacion
visceral; quien siente esta vivencia, experimenita un profundo malestar y
desasosiego, es decir, un disgusto: opresion toracica, peso en el epigastrio,
necesidad de hacer algo sin saber exactamente qué; la respiracion v Ia
circulacion estan aceleradas, hay una leve ansiedad y con facilidad surge
el sobresalto, posteriormente el cortejo sintomatico exteriorizado se
apaga, es decir, para su disgusto mejor dicho lo estd encajando, quedando
una cllera soérdida, profunda en conserva, que es facilimente convertible
en odio.

Pasaremos a describir 1a célera blanca, es decir, Ia célera totaimente
interiorizada. En ésta ocurre algo semejante a lo que pasa en las
Infecciones cutdneas (granos y abscesos), cuando tras unos dias de dolor,
‘calor, rubor e hinchazon, el pus en vez de abrirse paso al exterior vy
evacuarse a través de 1a piel, empieza a ser reabsorbida por la sangre y da
lugar a I1a llamada infeccion generalizada. Asi también el encono, es sin
duda, la peor modalidad que puede revertir la accion, toda vez que al
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palidecer no disminuye sus efectos conocivos sino que los destila,
ddndoles un cardcter o tonalidad muchos mds letal, ya que en esa
situacion el sujeto no solamente siente célera contra el primitivo objeto
de su ira sino contra todo el conjunto de factores que le han impedido
descargaria y 1o que es mas contra si mismo, por haber sido incapaz de
satisfacer sus impuisos destructores.

Por otra parte, la posible oposicién de las actitudes miedosa e
iracunda no slempre se manifiestan explicitamente del mismo modo
como se produce en el animo; por ejemplo: imaginemos la situacion de
un encargado de taller, que al verse sorprendido por el director, en una
falta de servicio, empieza a dar destempladas voces y a exhibir un
comportamiento iracundo, acusando injustificadamente a un subaiterno
alil presente; aquél se torna palido en la medida en que el encargado se
congestiona y gesticula; podra decirse que la excitacion del encargado es
debido a laira y que la inhibicion del subaiterno se debe al miedo; no, ya
que la realidad es otra, en la intimidad el primero esta en franco miedo,
mientras que el segundo, estd en cblera, pero un deseo desesperado de
excusarse, en el primero, y un temor de perder el cargo por
irrespetuosidad, en el segundo, modifican el aspecto externo de sus
actitudes. Aun siendo eflas opuestas, tienen en comun el hecho de ser
mixtas y tener igual motivacién: 1a tendencia de quedar bien ante el
director; por o tanto, cabe recordar el siguiente consejo de "no fiarse de
las aparlencias"; represién no es supresion y ficcion no es tampoco,
realidad.

Expuestas 1as tres modalidades mds tipicas de manifestaciéon de la
ira, se pasara a sus diversos niveles de accion; se dijo que la ira propende
a manifestarse por la accién ofensivo-destructiva, que lieva a la anulacion
del objeto que fa excita, tienen basicamente un carscter puisional o
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impulsional, pero como ya se sefald, el miedo se encuentra adherido a la
ira, por 10 que ésta se vuelve Inmaovii o estitica, empezando un proceso
de interiorizacion regresiva, dirigiendo su poder letal hacia el propio
sujeto que la alberga; en ese transito, el autor pasa a ser actor y luego
suficiente espectador de sus efectos, transformandose con frecuencia en
un enfermo crénico, en el gue la pasion iracunda crea ticeras y espasmos,
malestares y desapariciones capaces de cuiminar en la muerte (va que es
posible morirse de rabia infecclosa y también de rabia psiquica) o en el
suicidio.

La forma mds leve de presentacidn de la ira consiste en un suave
sentimiento de exaitacién o facliitaciéon de 1a accién, que nos apresta a la
consecucion de nuestros inmediatos objetivos, es decir, enfrentamos la
situacion, decididamente; 1a misma equivale a ia fase de prudencia en el
miedo; y el segundo nivel es de protesta interior, que marca a la vez, el
impacto en el yo de las resistencias confiictivas y el principio de su
reafirmacion dominante. Habitualmente expresamos ese nivel de
intensidad iracunda diciendo, que nos sentimos molestos y cuando se
trata de conductas sociales, nos sentimos extranados o sorprendidosy con
un grado mas esa protesta interna adquirird el aspecto de una rebelién
personal y constituyendo el primer paso hacia la conducta ofensiva, que
es caracteristica de la ira; pero lo cuirioso es que no nos decimos que
empezamos hacer ofensores, sino que solamente nos damos cuenta de
haber sido ofendidos sl se trata de obstaculos humanos, o entorpecidos,
sl se trata de obstaculos no humanos. En el tercer nivel, 13 ira, tiene una
intensidad que produce sus manifestaciones congestivas tipicas como
impresion de calor y fortalecimiento interno, enrojecimiento facial y
auricular. En el cuarto grado de intensidad, ya se muestra la ira desatada,
€S decir, una vez empezada nuestra ofensiva (que la consideramos
solamente como contraofensiva) no nos detenemos en el justo término
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sino gque descargamos una reaccién mds violenta vy dafina que la
motivante del enojo, efectivamente enojados, enfadados o airados,
empezamos a perder el control de nuestros actos, necesitamos dar golpes
y cuando no 10s podemos dirigir al objeto de la ira los desviamos hacia
lugares neutros o los damos en el aire, en ademanes violentos. En el
quinto nivel de accién, 1a ira toma el nombre de rabla apoderandose por
completo de la direccion de 1a conducta individual. Corresponde a la fase
del panico, en la escala de la intensidad del miedo, y que se precisé con
anterioridad, del propio modo como bajo los efectos del panico, el
Individuo "no sabe lo que hace”, asi tampoco bajo los efectos de 1a rabia,
ya que apenas es espectador de sus propios actos, que son impulsados por
fuerzas que surgen inopinadamente de su interior, llevdndolo hasta el
homicidio, Finalmente el Uitimo ascenso de la ira es la furia, durante la
cual el sujeto no solamente pierde el control de sus actos sino incluso la
conciencia 0 connotacién de 10s mismos; es apenas un autémata, una
especie de proyectil humano capaz de hacer cualquier cosa, atacando no
s6lo a los posibles objetos determinantes de su ira sino a objetos neutros
a si mismo. Tal es el caso del individuo que sale a ia calle dando tiros sin
ton ni son, hiriendo .0 matando y termina suicidandose, todo o cual en
unos cuantos minutos, naturaimente y por fortuna, raras veces se alcanza
ese nivel tragico, como raras veces consigue el miedo llevarnos hasta el
nivel del terror. *

Estas circunstancias nos lievan a considerar l0s dos Ultimos niveles
de la ira (rabia y furia) dentro del campo de la inimputabilidad, ubicandola
dentro de un trastorno mental, previsto en la fraccion Il del articulo 15 del
codigo penal reformado.

Mira y Lépez, Emilio. ®CUATRO GIGANTES DEL ALMA, EL
MIEDO, LA IRA, EL AMOR Y EL DEBER", Undécima Edicién.
Libreria "El Atenero", Editorial, pp. 82 a 92.
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En cuanto al otro factor de la emocién violenta, el justo dolor,
Francisco Carrara sefala que: ... "Suele decirse que de dolor no se muere,
pero si puede perderse el juicio, y de ahl i1a conocida sentencia ética (el
perturbado por el dolor no goza de la pienitud de su entendimiento)”.*
Pero el dolor, mirando aisladamente, no es por naturaleza dindmico y
conduce a ia depresion del espiritu, o si mueve al hombre a obrar, 0
iImpulsa a dirigir sus actos mds bien contra si mismo, y al hacerse
intolerable para su espfritu, lo lleva a atentar contra su propia vida como
Unico camino para arrojar de si el molesto peso de esa afliccion; por esto
dificlimente puede concebirse un doior moral que impuise a perjudicar 3
otros, “si no degenera en ira, ya que se considera aquél en cuyo perjuicio
se obra, como 13 causa de 13 propia afliccién”. "l homicidio excusado por
justo dolor no se refiere al efecto que fué causa inmediata de la accién
criminosa, sino mds bien al efecto que fué su causa mediata, por haber
suscitado la ira que impuisé al hombre a cometer ese acto”. *

Para el citado jurista, el justo dolor, es el que se dirige, no hacia la
persona que reacciona, sino hacia los seres que son objeto de sus afectos,
dado que la ira suscitada por la ofensa hecha a una persona querida no es
menos vehemente ni menos justa que la suscitada por una ofensa a
nosotros mismos; en ella no entra en juego el egoismo, Sin0 un
sentimiento mds noble. Y ¢quién no sentiria con mds fuerza los uitrajes
y dalos causado al hijo, al padre, hasta a un amigo leal, mucho mas que
los proplos? v por ello, a férmula al que invoca la excusa del justo dolor,

€5

Carrara, Francisco. °"DRLI \'4 .
Parte Especial, Volumen I1II, Tercera Edicién Reivsada,

Editorial Temis, Bogotd, 1973. P. 438.

®  Carrara, Francisco "DELITQS CONTRA LA VIDA HUMANA®,
Parte Especial, Volumen III, Tercera Edicién Revisada,
Editorial Temis, Bogot4, 1973, p. 438,
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es la siguiente: me ha causado un dolor injustamente, va que entre el
dolor vy la ira fluctua la perturbacién, sosteniendo Franceso Carrara que:
.. "La perturbaciéon del dnimo puede llegar también a tal grado de
exaltacion que suprima por completo toda imputabilidad. ©

. 9. EMOCION Y PASION

Desde tiempos remotos se ha querido hacer un distingo entre
pasion y emocién dado que para Aristoteles 1a primera significéd un deseo
violento; para Epicuro una sensacion y para Kant una emocion.

Pasién fué el término usado por los filésofos, como Aristétles,
Descartes, Santo Tomdas de Aquino, etc., mientras los psic6l0gos usaron y
usan el de emocién; asimismo, Descartes traté de ahondar en las pasiones
primitivas: el amor, el odio, I1a tristeza, 1a alegria y vefa en ellos dos
elementos: uno espiritual que eleva al hombre, y otro, fisico que lo
degrada.

Por su parte, Kant, dio quizds uno de los ejemplos mas precisos para
tratar de obtener esta dificil distinclén, ya que consideré a la emocion
como el agua que corre por el lecho del rio, que rompe de pronto su
dique, y a la pasion, como un torrente que ahonda sin cesar en su lecho.
Se ha dicho que la primera, s una borrachera y la segunda, una
enfermedad, que I3 pasion es el género y la emocion ia especie.

Al respecto, Ricardo Levene, sostiene: "Que en general se ha
aceptado que la pasién se caracteriza por ser un sentimiento proiongado
y estable, que puede Intelectualizarse, y la emocién por ser un

“  Op. cit. Carrara, Francisco, pirrafo 1319, p. 445.
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sentimiento subito, breve, Iintenso, episédico, que Iirrumpe
repentinamente en el sujeto. Ambos son estados psiquicos del individuo
Yy por supuesto influyen en su actuacion®. ®

Por su parte, Sebastfan Soler, al abordar el tema de la emocion y
pasién, alude entre otras cosas, a que el intento de trazar una clasificacion
de las pasiones de manera que unas resuiten responsables como excusas
y otras no, tiene un antiguo abolengo. Es famoso el intento de Carrara
para distingur las pasiones ciegas de las pasiones razonadoras, seguin que
la causa que las mueva sea la esperanza de un bien 0 de un odio. Pero la
conclusion que debe sacarse de las replicas a Carrara, mas 0 menos
concluyentes, es la que es psicolégicamente impropio y juridicamente
desprovisto de objeto todo intento por clasificar abstractemente todas
las pasiones humanas, dado que todo intento de definir pasiones o
emociones como excusables o inexcusables en si mismas y a priori, debe
necesariamente frustrarse, porque el mismo tipo de pasién o emocién
puede presentarse en circunstancias excusables o Inexcusables, toda vez
que la excusa no estd en ellas mismas, sino en las circunstancias. ©

¢Hasta qué punto conviene hacer el distingo entre emocion y
pasion?, al respecto Ricardo Levene seial entre otras cosas, que en
; realidad, tanto las pasiones como las emociones son sentimientos que
pueden encuadrar dentro de ia disposicion penal. TOdO depende, porque
no se puede hablar de pasiones 0 emociones excusables y de pasiones y
emociones inexcusables, ya que lo que va a determinar Ia justificacion no

o Levene, Ricardo. "EL DELITO DE HOMICIDIO"™, Segunda
Edicidn, Ediciones Depalma, Buenos Aires 1970. p. 277.

69 Soler, Sebasti&n. "DERECHO PENAL ARGENTINO®, Tomo II,
Tipogrdfica Editora, Argentina, Buenos Aires, 1956. pp.
66, 67 y 68,
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es la propia pasion o emocién, sino las circunstancias que rodean al hecho
vinculado a esa pasion 0 emociéon en un momento y en un C€aso
determinado. Tampoco puede admitirse la diferencia de la intensidad
para distinguir 1a pasién de la emocién, porque la ley exige una emocién
violenta, o sea una gran intensidad, agrega el citado jurista, que en este
tema del delito cometido en estado emocional, es el estudio del sujeto,
de su psicologia, de sus antecedentes, de su actuacién anterior,
concomitante y posteriormente al hecho, asi como el estudio de sus
antecedentes familiares, todo esto cobra un valor extraordinario, ya que
no es lo mismo 1a bofetada aplicada a un palurdo que a un caballero, asi
como decirle ramera a una prostituta que a una madre honesta. El factor
personal cobra fundamental importancia, un relieve insospechado. El juez
debe tratar de bucear hondo y conocer todos 10S antecedentes,
circunstancias y reacciones humanas. Debe ser al mismo tiempo jurista y
psic610go0, sin gularse por rigidos postulados, pues ia emocién no puede
nunca manifestarse de igual manera en todas las personas, aunque las
causas provocantes sean aparentemente las mismas, ya que nada es mas
dificil que medir o sopesar, con elementos objetivos, que el grado y la
calidad de los sentimientos y en particular de los estados emocionales.

10. LA EMOCION Y EL DERECHO

La emocién violenta considerada por el derecho, como emocion
choque y que consiste en el fenomeno de I1as alteraciones o
perturbaciones en el comportamiento del sujeto, la cual aparece como un
pr oceso Instantaneo y de efectos inmediatos en el que se pierde el
discernimiento en forma absolutamente imprevisible e incontrolabie.
Claro estd, que en el caso concreto de la emocion choque denominada ira,
para ser considerada como una causa de inimputabilidad es
imprescindible que se produzca en grado que trastorne las facultades
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mentales o prive al sujeto del uso normal de las mismas, siendo necesario
- que el efecto que produce en el sujeto que lo padece, debe ser de tal
naturaleza que afecte las facultades intelectivas superiores, que son
“indispensables para la comprension de lo antijuridico del acto y para la
autodeterminacion acorde con la valoracion normat; por lo que sélo podra
hablarse de la ira, para los efectos de la inimputabilidad cuando ésta sea
profunda, es decir, que corresponda a los Uitimos niveles y que son: Ia
rabia o 13 furia, dado que en la rabia, se apodera por completo de Ia
direccién de la conducta individual, ya que la misma se presenta en forma
objetiva con una direccion automatica de la conducta, en éste la corteza
cerebral sufre ya los efectos de su total inactivacién (muerte temporal)
producida por la absoluta invasién de Ia ira en su grado de rabia, y ensu’
plano subjetivo, se presenta con las manifestaciones de pleno dominio de
la personalidad consciente, ya que el sujeto que la padece dificilmente se
percata de lo que objetivamente ocurre en &l mundo circundante y sus
vivencias son incoherentes, delirantes y seguidas de rapida amnesia, como
~ reaccion subconsciente de tipo defensivo; 1a conducta en estos casos no
es manifestacion de fa voluntad, porque la misma estd abolida por los
efectos de Ia rabla. Tocante a i3 furia, que es el ultimo ascenso de a ira,
en la misma, el sujeto no solamente pierde el control de sus actos sino
incluso 1a conciencia y connotacion de 10s mismos, es apenas un autémata,
una especie de proyectil humano capaz de hacer cualquier cosa, atacando
no s6lo a los posibles objetos determinantes de su ira sino a objetos
neutros, 0 a si mismo; por l0 tanto, constituye la culminacion del proceso,
por el que 1a furia va aboliendo la personalidad individual, hasta llegar a
esta fase que es de absoluta inexistencia de personalidad, toda vez que el
sujeto bajo el imperio de la furia, queda inerte, suspendido y abstraido del
mundo exterior; la mente no rige al cuerpo ni a 1a conducta, toda vez que
lo que se haga o deja de hacerse, bajo estas condiciones, es debido a
motivaclones, en las que la voluntad es totalmente ajena y desde el
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aspecto subjetivo, es de afirmarse vdlidamente que, en esta etapa la vida
inteiectiva o subjetiva es inexistente en su acercacién mds absoluta, no
hay mas vida en estos €asos, que la pura actividad neurovegetativa, es
decir, hay ser, pero no hay hombre.

Por otra parte, y partiendo de la base que io que exige Ia ley, es que
el sujeto en el momento del hecho, o sea, de perpetrar el homicldio en
agravio de su cényuge infiel, del amante de éste 0 de ambos, se
encuentre en estado de emocion violenta, sea cual sea su naturaleza, no
puede ser rechazado, porque la emocion es considerada en s{ misma por
el derecho como un estado psiquico, por el cual estimamos que el sujeto
se convlerte en un inimputable, ya que al encontrarse bajo los efectos de
dicha emocién violenta, considerada por el Derecho como una emocién
choque y que en el caso concreto a estudio, es la ira en sus dos ultimos
niveles (rabla y furia) los cuales van a presentar en el sujeto que es objeto,
dejando afectadas sus facultades intelectivo superiores, que son
necesarlas para la comprension de lo antijuridico de la conducta y para Ia
actuaclén conforme a unavaloracién correcta y autodeterminada, cuando
produce el resuitado dafoso thomicidio); por lo tanto, es necesario que
el sujeto al producir el resuitado tipico y antijurfdico, se halle bajo los
efectos de un estado de emocién violenta y que su intensidad sea en sus
dos ultimos niveles a que se ha hecho alusién, que lo hacen carente de la
capacidad que la ley exige para ser imputable, es decir, que se estd en
presencia de una causa de Inimputabilidad que puede considerarse
comprendida en un trastorno mental, que es al que se refiere I3 fraccion
Il del articulo 15 del c6digo penal (reformado), aunque sea momentaneo.

Desde luego el juzgador debe extremar sus observaciones en las
circunstancias tanto de la situacion objetiva que provocé el hecho, como
el medio empleado para su ejecucion, el temperamento del sujeto que lo
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cometid, asi como el intérvalo del tiempo entre |a causa y el hecho, para
poder determinar sobre la existencia o no de una verdadera emocion
- vioienta, toda vez que Ia descarga emotiva debe coincidir con el momento
de la eJecucion o préxima a ésta, o sea, en el lapso en que por ia emocion
choque que sufre el sujeto, que en el caso es Ia ira en sus niveles de rabia
0 furia haya perdido el pleno dominio de sus facultades intelectivas
superliores, que son indispensables para la comprensin de lo antljurfdico
del hecho y para la actuacién conforme a una valoracién correcta y
autodeterminada, cuando produce el resuitado danoso -homicidlo-.

Sebastfan Soler sefala: "Que el estado de emocion violenta tiene que
existir en el momento del hecho, es claro que no puede haber
descontinuidad entre el hecho provicante inmediato y la reaccion. Pero
este principio no debe entenderse en sentido de que un estado mas o
menos durable y anterior exciuya la reaccion emotiva, siempre que en el
momento mismo haya un hecho desencadenante. Al contrario,
generalmente 10s estados emotivos estallan sobre unfondo afectivamente
predispuesto por situaciones vitales preexistentes, que en un momento
cobran sentido. Por eso es preciso ser prudente en ia apreciacion del

elemento sorpresa”. °

En cuanto a los medios empleados, el propio tratadista, destaca que
por el estado de emoclén, el sujeto no busca medios complicados ni
maneras compiejas de dar muerte, como las de preparar un veneno, la de
ira comprarun armay otros semejantes. Se obra subitamente, sin tiempo
para organizar ni preparar el delito, pero eso no quiere decir que el modo
de consumar el hecho, no puede ser brutal, precisamente por el subito
furor se dan muchas veces varias pufaladas 0 hachazos que demuestran

70

Ob. cit. Soler, Sebastién. p. 72.
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la descarga de la emocion del sujeto. ™

Soler en la obra ya citada y a la cual se ha seguido para el desarrolio
de este eplgrafe, nos dice refiriéndose al temperamento del sujeto en el
homicidio por emocién violenta: "Puede ser examinado a los mismos fines,
es declr, para establecer si el autor estuvo 0 no afectivamente
emocionado; pero como fa totalidad de la excusa no depende de ese solo
hecho, es preciso no acordar a ese dato un valor decisivo. No se trata de
acordar un privilegio a los sujetos accesibles a 1a célera. Es frecuente que
por la innovacion de estados de conciencia obnibuiados y propensos a 13
reaccion excesiva, como la semiebriedad, quiera darse base a la figura del
estado emocional, sin advertir que 1a excusa de 1a ley no es un homenaje
alsimple hecho de estar emocionado, conmovido, sino lo que tiene poder
de atenuacion son las circunstanias que determinan una posible emocién,
sino al que es llevado al estado subjetivo de emocién por circunstancias
que 13 hagan excusable. La emocCién no excusa Por si, sino a su vez tiene
aue ser elia misma excusada por algo distinto de ella. Para buscar la
excusa, no debe partirse del estado emocional, sino liegarse a él,
comenzando por el andlisis de la situacion objetiva. Claro estd que el
hecho debe considerarse con relacién al sujeto; pero el sufrir emociones
NO es un caracter especifico de cierta clase de hombres, a cuyo favor esté
siempre dispuesta y expedita la excusa. En una palabra no es necesario ser
un hiperemotivo 0 un emotivo constitucional, para ser acreedor a la
excusa cuando concurran las circunstancias requeridas". ™

El conocimiento previo que el sujeto tenga de Ia situacion vital, es
muy importante para la consideraciéon de la existencia o inexistencia del

"1

Ob. cit. Soler, Sebastidn, pp. 72, 73 y 74.
i Idem. p. 74, ‘
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estado emotivo, porque el hdbito hace indiferente y es tipico de la
emocion el que ella se desencadene por ia representacion mental subita
de una situacion importante para el sujeto. Por eso, se ha juzgado tantas
veces que, por ejemplo, el conocimiento de Ia infidelidad conyugal muy
anterior al hecho, es incompatible con la invocacién de la excusa. El
movimiento emotivo auténtico se genera por la subita presentacion de
algo Inesperado; pero ello no quiere decir que el animo del sujeto antes
del hecho deba, por decirlo asi, estar en blanco, toda vez que un cierto
estado de tension psiquica anterior suele ser una circunstancia que
precede casl siempre a l0s estados emocionales. Ademds, una cosa es que
el sujeto se encuentre emocionado y otra muy distinta es que su hecho
merezca excusa.

Tomando en consideracion lo que hemos expuesto con antelacion,
asi como partiendo de 1a base de que la ley exige la violencia de ia
emocion, esto es la emocion choque, la cual aparece como un proceso
instantdaneo y de efectos inmediatos en el que se pierde el discernimiento
en forma absolutamente imprevisible e incontrolable, como io es en el
€aso concreto de la ira en sus dos Uitimos niveles (rabia o furia), por lo que
el sujeto que llega a encontrarse en alguno de estos niveles, ve afectadas
sus facultades intelectivas superiores, aunque sea momentaneamente,
mismas que le son indispensables para la comprension de lo antljuridico
de su conducta vy para su autodeterminacién acorde con la valoracién
normal; dado que la impresion consecuente a I3 sorpresa reclbida por el
sujeto, en la infidelidad, indudablemente va a lievario a una perturbaciéon
mental que justifica la entrada en juego del trastorno mental, aunque sea
momentaneo, toda vez que en el andlisis de la emocion violenta,
encontramos varias notas caracteristicas, implicadas a su vez por el
elemento "sorpresa” y los cuales son: - 1a. lo desencadenante de la propia
emocion, es 1a brusquedad en que el sujeto se ve inmerso al descubrir las
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relaclones aduiterinas o corruptivas, esto, es, el fmpetu vertiginoso, el
raptus de una emocion imprevista y aguda, - 2a. la subitaneidad en el
conocimiento de esas relaciones, que acarrea a la mente del sujeto, la
repentina, inesperada impresion dolorosa, - 3a. ia transitoriedad, es decir,
la demarcacién breve de 1a emocion en el dmbito temporal; esto supone
aue antes y después de ella, debe anteceder y suceder, respectivamente,
el estado de normalidad animica del agente; - 4a. la coetdnea
manifestacion de efectos organicos: rubor, como elemento sistematico de
1a cOlera y la verglienza, hipo o hipersecresion salivar, sudor, tembior,
sensaclon de contriccion tordcica, taquicardia, eventuaimente diarrea,
vomito, etc., - 5a. por Uitimo, 1a nota que caracteriza el supuesto de toda
emocion violenta, es el amor como mdximo sentimiento, guardado por el
sujeto al conyuge sorprendido. Importa destacar que la normalidad de los
homicidas por Infidelidad es indudabie, tanto antes del raptus emocional,
como después. Por 1o tanto, esa normalidad se ve quebrantada en el
momento en que el sujeto es objeto de esa emocion choque, es decir, de
la sorpresa, intensa, subita y violenta que recibe y que hace que pierda el
discernimiento en forma absolutamente imprevisible e incontrolable,
anulando el pleno dominio de sus facuitades intelectivas superiores, ya
que se libera la impuisividad que acompada a 1a ira (rabia o furia) por el
intenso dolor, realizdndose entonces el hecho tipico (homicidio),
originando que el sujeto se encuentre carente de la capacidad que la ley
exige paraser imputable, es decir, que estamos en presencia de una causa
de inimputabllidad, que podemos considerar comprendida en un
trastorno mental, a que se refiere 1a fraccidn It del articulo 15 del cédigo
penal (reformado) aunque sea momentaneo, toda vez que el sujeto que
actua bajo los efectos de una emocién violenta a la que va se ha hecho
alusion, indudablemente, que pierde el pleno dominio de sus facuitades
intelectivas superiores, que le son indispensables para la comprensién de
10 antijuridico del hecho y para su actuacion conforme a una valoracion
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correcta y autodeterminada, cuando produce el resuitado dafoso
-homicidio-. Claro estd, que no basta que el sujeto haya actuado bajo los
efectos de la emocion violenta, ya que es Indispensable hacer un andlisis
de la situacién objetiva que provocé el hecho, como lo es: el
conocimiento anterior que pudo haber tenido del hecho, el intervalo de
tiempo entre la emocion y la reaccion, el medio empleado y la naturaleza
del sujeto, para determinar su existencia.

Al recpecto, el tratadista Sebastfan Soler, sefala: "El hecho de que la
emocion violenta sea normalmente una excusa, no impide que en clertos
casos extraordinarios determina una verdadera situacion de
inimputabliidad.

Asimismo, el jurista Mariano Jiménez Huerta sostiene; "Una intensa
emocién, un estado de angustia v de dolor que suscita un impetu de
humana y explicable célera imprime a 1a accion homicida un matiz

psicoldgico tan elocuente y propio, que ia normacion penalista no debe
silenciar".

11. REFORMAS AL ARTICULO 310 DEL CODICO PENAL

A nuestro actual c6digo penal se le hicieron algunas reformas en el
primer mes del afio de 1994, y estas reformas alcanzaron al articuio 310
del cddigo, que es el precepto que en este momento nos ocupa Para
iniciar nuestro estudio sobre las reformas mencionadas, observaremos el
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texto anterlor y el actual del articulo 310.

Antes de dichas reformas el articulo 310 del codigo penal nos decia
lo sigulente:

"Articulo 310; Se impondran de tres dias a tres aios de prision al
que, sorprendiendo a su cényuge €n el acto carnal 0 préximo a la
consumacién, mate o lesione -a cuaiquiera de los culpables, 0 a
ambos, salvo el caso de que el matador haya contribuido a la
corrupcién de su conyuge. En este ultimo caso se impondran al
homicida de cinco a dlez aios de prision”. ®

Actualmente, el precepto en comento establece:

"Articulo 310, Se Impondra de dos a siete aios de prision, al que en
estado de emocion violenta cause homicidio en circunstancias que
atenuen su culpabilidad. Si 10 causado fuere lesiones, la pena serd de
Qasta una tercera parte de la que corresponderia por su comisién”.

Al tener ambos textos, nos serd facil hacer un breve QStUGIO
comparativo del contenido de dicho articulo.

a En primer término, mencionaremos el aumento a 1a sancién del
delito, pues anteriormente se sancionaba con tres dias a tres afos de

" c6digo Penal para el Distrito Federal. 46a. ed. Porria,

México, 1990. p. 109.
76 Cédigo Penal para el Distrito Federal (Incluye reformas
de 1994) 5a. Ed. Editorial PAC, S. A. de C. V. México,
1994. p. 206.
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prisién y, actuaimente, la sancién es de dos a slete afnos de prision.

b) En el texto anterior se hablaba de posibilidad de que el conyuge
matador haya contribuido 3 la corrupcién dei otro, y en el texto actual
esto no se menciona.

C) Lareforma de mayor importancia, es aquélia en que se sefala el
€aso de homicidio por emocion violenta, sin dar mayor explicacion de a
qué se reflere el término, v anterlormente se sefalaba el caso del
homicidio conyugal, teniendo como causa I3 infidelidad. |

Al observar esta titima reforma, es importante sefalar que existe un
término vago al decir emocion violenta, pues, si bien es clerto que con ei
texto anterior se cobijaba s6lo el caso de los conyuges, dejando sin ese
beneficio a otros casos similares, también creo que con el texto actual se
deja a criterio del juzgador el caso de emocién violenta, lo cual es muy
amplio, pues desde mi muy particuiar punto de vista, la emocion violenta,
se puede manifestar por causas muy diferentes, y puede OCUﬂ‘ ir que algo
que para una persona es terrible y pueda ocasionarie una emocion
violenta, para otra persona, esa misma situacién no le provoque ningun
conflicto y seria, a mi parecer, muy complicado y en ocasiones injusto,
dejar a criterio del juzgador el valor de las emociones de cada individuo,
por lo que deberia estipularse la obligacion por parte del Juez para apoyar
su resolucion con un perito en la materia (psiquiatra).

considero que podria darse con mayor facilidad 1a aplicaciéon de
justicia, si ademds de hablar de emocion violenta como un atenuante del
delito de homicidio, se mencionara especificamente cudles son l0s casos
que se considerran dentro de ésta, sefalando ciaramente todos l0s
aspectos y caracteristicas de cada uno de dichos casos.
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12. POSIBLES CASOS DE EMOCION VIOLENTA

Existen numerosos €asos en que opera de hecho fa emocion violenta
y que, desde mi punto de vista, se deberian inciuir en 13 ley de forma
clara, especificando sus caracteristicas, para que de esta forma no se deje
1a solucion solamente al criterio del juzgador.

Mariano Jiménez Huerta enfoca asi el problema, al que seguiremos
en el desarrolio de este epigrafe, el cual nos dice: la casulstica que
contemplan los articulos 310 vy 311 no cubre, nl con mucho, las
necesidades de Ia justicia penal, pues quedan a extramuros de la
regulacién positiva multiples situaciones facticas en que se priva de la vida
a otro en un estado animico de emocion violenta. Carrara indica 1a
hipétesis del marido ligado por matrimonio religioso que no tiene efectos
civiles y del homicida que en igual emergencia dolorosa que el marido se
hubiere encontrado frente 3 una verdadera y propia concubina. Altavilia
hace mencién de la cinica y brutal confesion de las ilegitimas relaciones
o0 del descubrimiento de ellas a través de la correspondencia amorosa en
Ia gue lubricamente se recuerdan 10s momentos de intimidad sexual; del
€aso del hijo que sorprende a la madre en flagrante aduiterio; y de
aquellos otros en que resuita muerto un tercero, complice dei aduiterio,
verbigracia la sirvienta que vigila 1a puerta o la madre indigna que
alcahuetea el aduliterio de I3 hija. vanmini y Maggiore subrayan el supuesto
dei novio que mata a su prometida. Antobn oOneca remarca ser notorio que
el justo dolor puede determinar situaciones iguaimente exculpables,
verbigracia el padre ante el asesino del hijo; el hijo ante el grave ofensor

93



de su madre, el hermano que sorprende al violador de su hermana y
finalmente, entre nosotros, Hernandez Quiroz afirma que si el que
sorprende a la mujer en el acto carnal 0 en uno proximo a su
consumacibn, ya no es el marido, sino su padre, su hermano, el proplo
hermano de 1a infiel, etc., y arrebatado por la revelacion de la impudicia
y el deshonor de quien siempre ha sido estimada por sus altas dotes de
moral y decencla, |a hiere o la priva de ia existencia, deberd inclulrse este
caso en la descripcion del articuio 310, no obstante su notorio
entroncamiento causai con la motivacion de dicho precepto. |

Asimismo, respecto a la insuficiencia del articulo 310, comenta el
citado tratadista, que para cubrir 10s humanos imperativos de ia justicia,
se advierte claramente con la contemplacion de ios diversos casos que se
citaron, los que no obstante tener la misma raiz impuisora que los
casuisticamente descritos en el articulo citado, no merecen de ia ley el
comprensivo trato que en éste se otorga al cényuge. La cuestion
adquiere en el ordenamiento penalistico de México mayor gravedad que
en los ordenamientos positivos de otros paises, habida cuenta que como
en el Codigo de 1931 se hizo tabla rasa de las circunstancias de atenuacion
que establecen otros c6digos penales, entre 1as que se hallan las de haber
ejecutado el hecho en vindicacién de una ofensa grave y la de obrar el
acusado por estimulos tan poderosos que hayan provocado arrebato y
obcecacién, 1a persona que priva de Ia vida a otro en aiguna de las
angustiosas situaciones que han sido mencionadas, puede quedar sin el
beneficio que le otorga el haber actuado bajo la emocioén violenta, porque
el juzgador no lo considere como tal.

Por lo tanto, el problema requiere una pronta solucion legislativa
qaue ponga término a 1a situacion imperante, creada por no brindar la ley
resquicio alguno para matizar y valorar humana v juridicamente otros
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estados emotivos o pasionales los cuales deberdn ser sefalados
especificamente. ”’

77

Jiménez Huerta, Mariano. *DERECHO PENAL MEXICANQ®, Tomo
II, La Tutela Penal de la Vida e Integridad Humana.
Sexta Bdicién, Editorial Porrda, S. A., México, 1984.
pp. 96, 97 y 98
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CONCLUSIONES

1. El Delito de Homicidio entre cdnyuges a causa de infidelidad se
ha regulado a través de los anos de diferentes maneras; durante una
época y en algunos lugares no se sancionaba al marido que mataba a su
' esposa aduitera. Pero la mujer que le quitaba ia vida a su esposo aduitero
era sanclonada rigurosamente. Las sanclones que se daban a este delito
dependfan de las costumbres y creenclas de los diferentes pueblos pero
la historla nos dice que en la generalidad se da penalidad nula o la
disminuye en forma considerable.

2. Alestudiar la legislacién de otros palses respecto al delito que nos
Ocupa, nos damos cuenta que en América se da una gran influencla de
paises Europeos; esto no significa que se tome textualmente la legislacion
de otros paises, sino que el legislador tomé lo que considero adecuado a
nuestra cultura.

3. El caso del homicidio entre conyuges a causa de infidelidad,
nuestro Cédigo Penal vigente 10 tiene incluido en el homicidio por
emocion violenta en el cual se da una absolucion indirecta.

4. En general en la legislacion de los paises estudiados si se
menciona el homicidio por emocién violenta y se otorga un atenuante a
1a sancion.

5. Se establecieron las diferentes consecuencias civiles y penales en

el adulterlo; clviimente el adulterio se considera una causa de divorcio y
penalmente es un delito que se persigue por querella.
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6. La emocion, que define el estado subjetivo, debe ser violenta, es
decir, una emocién choque, en la que se pierde la capacidad de
comprension de lo antijuridico y la facuitad de auto determinacién en los
casos en que las facuitades intelectivas y valorativas han resuitado
afectadas por un trastorno mental.

7. En el momento de la comision del delito, el sujeto carece de la
capacidad que la Ley exige para ser imputable, ya que se encuentra
embargado por la ira, emocion choque, dando paso inmediato al justo
dolor.

8. El estado emocional sobreviene en el individuo siempre que
entran en juego, su vida, sus intereses personales 0 moraies, 10s de su
familia 0 los de su especie, por lo que su emocién parece ligada a cuanto
contribuye de un modo directo al progreso o perjuicio de ser humano y
de su especie.

9. Existe una contradicciéon importante en ia ley: por un lado, en el

| articulo 310 del codigo penal se concede por asi decirio, el derecho de

quitar la vida a un ser humano, bajo ia atenuante de emocion violenta,
quitando el deber y el derecho de sancionar que tiene el estado, y por
otra parte, la constitucion nos dice que nadie tiene derecho de hacer
justicia de propia mano.

10. Dentro del texto del articuio 310 se menciona el atenuante en
caso de homicidio por emocion violenta, sin especificar los casos
concretos en que se debe considerar a la emocion violenta, dejando a
criterio del juzgador el determinar si se trata de un caso de emocion
vioienta o no.
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11. El legislador deberia tomar en cuenta que lo que a unas
personas les puede ocacionar una emocion violenta, para otras personas
no les afecta emocionalmente en nada, esa misma situaciény tomandoen .
cuenta lo anterior determinar especificamente los casos de emocion
violenta.
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