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INTRODUCCION

La entrada a! preescolar marca un inicio en la ensefianza y aprendizaje del nifio
de una manera formal.

Es ahi donde se debe ayudar al nifio para que alcance un buen desarrolio y
madurez, con el fin de sentar las bases para sus futuros aprendizajes y en general su
desarrollo académico y personal.

Actualmente el nifio ingresa al preescolar a una edad promedio de 3 aiios, de la
misma forma comienza a adquirir madurez para su desarrollo perceptual, es por esto
que la educacion preescolar debe estar enfocada a dicho desarrollo, sin decir con esto
que las demas areas no son importantes, hablamos de una educacion integral.

Estudiosos de la Percepcion Visual como Marianne Frostig han dado una gran
importancia a su desarrollo y a [a influencia que tiene en relacion al futuro aprendizaje
de {a lecto-escritura.

Tanto la lectura como la escritura, son tareas dificiles de realizar, pero lo es aun
mas en lo referente a nifos que presentan dificultades en su desarrolio de la
Percepcion visual.

Durante el trabajo en preescoiar por 4 afnos, se vio la necesidad de orientar a
educadores en relacién al desarrollo de la Percepcion Visual en los primeros aiios de
preescolar, y la relacion que guarda con el futuro aprendizaje de la lecto-escritura.

Para que un niflo normal, adquiera nuevos canocimientos, es necesario conocer
su desarrollo, asi mismo [as posibilidades del educando en general.

Se pretende a partir de esto, proporcionar al educador un manual que lo oriente
de una manera facil y practica sobre el desarrollo de la Percepcion Visual del nifo,
junto con las 5 dreas propuestas por Marianne Frostig las cuales iran acompaiadas de
ejercicios que el educando podra realizar y de esta manera evaluar de manera mas
objetiva a cada nifio.

Se explicaran asi mismo algunas de las condiciones basicas para la adquisicion
de ia lectura y de la escritura, proporcionando de esta manera, un material que ayude
al educador en su labor educativa.

No va a ser el propdsito dei manual agotar el aprendizaje al mero desarrollo
perceptual, sino dar a conocer su importancia y saber que es una area del
conocimiento importante a desarrollar en los primeros afios de educacion preescolar,
principalmente es orientar a los educadores en su labor educativa y de ésta manera
ayudar a los nifios para un mejor rendimiento académico a futuro,



Para el togro del manual que se presenta en este trabajo, fue necesario
recopilar informacién a través de un cuestionario sobre ef conocimiento que tienen los
educadores en relacion a la Percepcidn Visual. Se aplico en 3 preescoiares, 2
particulares y uno oficial, debido a la poca participacién de los educadores, fug
necesario completar la investigacion con trabajos escritos de nifios de preescolar que
presentaran problemas perceptuales, y con un programa de preescolar dirigido a niflos
de Jardin 1 (3 y 4 aitos de edad).

La teoria qué fundamenta e! desarrollo de esta investigacion, serd expuesta en
los primeros tres capitulos.

El primero hara mencién al concepto de educacién, desde un punto de vista
integral de la persona; este capitulo lendrd como apartado a la Pedagogia en su
caracter de ciencia uUnica de la educacion y a la orientacién como medie de la
pedagogia.

El segundo capitulo consiste en el proceso ensedanza-aprentizaje, en donde
describiremos cada una de las etapas; Planeacion, Ejecucion y Evaluacién,
profundizando en la Uitima etapa debido a que e! manual propone de alguna u otra
manera la Evaluacion de la Percepcion Visual.

El tercer capitulo es la descripcion del desarrolio psicomotriz del nifio debido a
la esirecha relacion que guarda con el desarrollo perceptual en general.

Se analiza a !a percepcion como una de las habilidades que el nific de
preescolar desarrolla y de esta manera se introduce el inciso que describe a la
Percepcion Visual desglosando las 5 areas propuestas por Marianne Frostig y las
deficiencias que se pueden presentar en cada una.

Concluyendo el tercer capitulo con !a descripcion general de las condiciones
necesarias para la adquisicion de la lectura y la escritura.

Por Gltimo, el cuarto capitulo presenta el manual y el diagnéstico para su
realizacién ya antes mencionada.



L EDUCACION

L1. Concepto de educacion,

Para liegar a un concepto de educacién es importante partir de la definicién
etimolégica de esta palabra. En primer lugar se deriva del griego educere que significa
“extraer" o “sacar”, o bien del! latin educare que significa "conducir", "guiar", "nutrir",
"proteger”. En este sentido podemos iniciar diciendo que la educacién desde el punto
de vista etimologico, es una accion de sacar de dentro del hombre, o bien un guiarlo
hacia...

Educar es obrar premeditadamente sobre el hombre, llevandolo hacia una meta
determinada, por lo tanto se puede decir que el hombre es modificable en cierta
medida, Esta modificacién significa en mejoramiento o desenvolvimiento en el hombre.

Sin embargo para establecer una definicion completa sobre lo que es educacicn,
debemos recurrir al analisis y comparacion de algunas definiciones propuestas por
varios autores:

1.1.1. Definiciones del concepto educacion. .

Para precisar un concepto del término educacion, es necesario revisar algunas
definiciones.

Pestalozzi nos dice que "la educacion es el desarrollo natural, progresivo y
sistematico de todas las facultades™

Cunningham nos dice que la educacién es "un desarrollo mediante el cual el
individuo asimila un conjunto de conocimientos, hace suyo un grupo de ideales de vida
y perfecciona su aptitud para utilizar estos conocimientos en relacion de estos ideales"?

Ambos autores se refieren a un perfeccionamiento de.las facullades naturales
del hombre, las cuales se van desarrollando y perfeccionando a lo largo de toda la
vida, pero ninguno de los dos especifica las facultades a desarrollar, punto medular al

YPLANCHARD, E. |3 Pedagoqla Contemporanea . p.29
idem



tratar de definir educacion puesto que, esta se dara partiendo del concepto de hombre
que manejemos.

Sin embargo podemos estar de acuerdo con ambos autores en que la educacion
es un desarrollo y perfeccionamiento, y al referinos a fas facultades a desarrollar, es
necesario analizar la siguiente definicion prouesta por Victor Garcia Hoz, quien nos
dice que "la educacion es el perfeccionamiento intencional de las potencias
especificamente humanas” En esta definicion encontramos la connotacién
intencional la cual, resulta muy valfiosa puesto que esta se refiere a una de las
facultades mas impartantes para el hecho educativo: la voluntad. Si el hombre decide
no recibir educacién alguna sera imposible educarlo, ademas es necesario tomar en
cuenta la inteligencia, segunda facultad humana, esta presenta a la voluntad algo
como bueno, y es la inteligencia la que busca la verdad la voluntad decide si es bueno
y se mueve hacia esa verdad. Si el ser descubre las bondades de la educacion,
buscara su propio perfeccionamiento, en ultima instancia se educara.

De aqui la importancia de la tltima parte de la definicion propuesta por V. Garcia
Hoz: "las potencias especificamente humanas”. Y es justamente en el calificativo
donde obtenemos a las facultades especificas del hombre:la inteligencia y la
voluntad.

Para concluir lo dicho anteriormente, podemos decir que la educacion es
exclusiva del género humano, es e! Unico ser creado poseedor de las facultades antes
mencinadas, tinicas susceptibles de educacion y perfeccion.

Del primer analisis obtenemos los siguientes elementos que conforman a la
educacion; es un desarrollo y un perfeccionamiento de !as facultades especificas del
hombre.

Autores como Marion nos dice que "la educacion es un conjunto de acciones
intencinales mediante las cuales el hombre intenta elevar a su semejante a la
perfeccic'm"1 . vemos que para €l un conjunto de acciones se lleva acabo por medio de
actos intencionales, y por el analisis anterior podemos reiterar que el hombre a través
de sus actos voluntarios se educa. En segundo lugar vemos que esta definicion nos
dice que el hombre no se educa solo, con lo cual nos aporta otro elemento importante,

*GARCIA HOZ. V. Principios_de Pedagogia Sistematica. p 47
‘PLANCHARD E opcit.. p 30




que el hombre al intentar elevar a su semejante a la perfeccion (como lo dice la Gltima
parte de su definicion), el hombre es educado por otro hombre.

De esta definicion y por lo analizado anteriormente, podemos obtener otros dos
elementos importantes para definir a ia educacion: el educando y el educador, sin los
cuales no es posible educar, en resumen, debe existir una persona que educa y otra
que recibe la educacion.

Veremos que en otras definiciones la educacion es reducida a una sola etapa de
la vida, es decir no toman en cuenta que el hombre se perfecciona a lo largo de toda su
vida, es un proceso. Tal es la definicion que Planchard nos presenta, él dice que "la
educacion consiste en una actividad sistematica ejercida por los adultos sobre los
nifios y los adolescentes con el fin principal de prepararlos para {a vida que deberan y
podran vivir".®

Planchard describe una educacion reducida a las dos primeras etapas de la
vida, la infancia y la adolescencia, no toma en cuenta que el hombre se educa durante
toda su vida. También dice que la educacion consiste en una actividad sistematica,
esto se refiere a que la educacioén debe ser por un lado un proceso, pero como nos lo
plantea Planchard, podemos decir que “"el fendmeno educativo aparece como un
proceso social, impulsado por la comunidad (en este caso el adulto), con abjeto de
ajustar a sus miembros (nifos y adolescentes) a la vida del grupo.”® Y por otro
sistematico, subrayando en ello un orden preciso y previsto de acciones.

Por lo tanto otros elementos del concepto educativo son: proceso y
sistematico.

En la siguiente definicion obtenemos el fin al que todo educador aspira: "la
educacion es una operacion mediante la cual un espiritu forma un espiritu y un corazon
forma un corazon® J.Simén.”

Como educadores esperamos transmitir lo mejor de nosotros, por lo que
podemos de esta definicion decir que un educador debe ser virtuoso, para poder

*bidem. p 32
®ihidem. p.33
'BLANCHARD, E. op. cit.p 29



transmitir sus virtudes, ya que nadie da lo que no tiene, y de esta manera volvemos a lo
anterior, buscamos perfeccionar a través de perfeccionarnos a nosostros mismos.

Veremos en las siguientes definiciones, lo que Gonzalez Alvarez Angel resume
como el fin de la educacion: "el fin primario det acto educative, es decir, aquello a lo
que por su misma naturaleza se ordena a la actividad del educador, es la producciodn
de la educacion en el hombre educado."®

Por ultimo veremos tres definiciones que resumen el fin de la educacién:

"La educacion tiene como fin dar al alma y al cuerpo toda la belleza y perfeccion
de que es susceptible.” Platon®

"La educacién tiene por fin el desarrollo en el hombre de toda la perfeccion que
su naturaleza ileva consigo." Kant"

"El fin de a educacion es producir un interés grande y equilibrado." Herbart''

Ahora bien, antes de llegar a nuestra definicion, debemos preguntarnos si la
educacion es una ciencia.

La definicion propuesta por Thorndike hace mencion de la educacién en el
caracter de ciencia, el dice que "la educacién como ciencia, se ocupa del
descubrimiento de las adaptaciones mas satisfactorias de un individuo a las personas,
a las cosas y a las condiciones del mundo exterior, de manera que dan por resultado la
adaptacién deseada.” Thorndike'?

Si vemos nuevamente las demas definiciones, observamos que ninguna hace
mencion de que la educacion es una ciencia.

Para proceder al analisis se considera necesario partir de lo que es una ciencia,
por ciencia entendemos el "conocimiento cierto por causas a la luz de ia razon" y la
ciencia que se ocupa de estudiar a la educacién es {a Pedagogia la cual explica el

SGONZALEZ ALVARES, A, Filosofia de a Educacién. p.149
*idem
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fenémeno educativo por sus causas. La ciencia de la educacion se llama Pedagogia y
su objeto de estudio es |a educacion,

Con los analisis reaizados anteriormente liegamos a una definicion de educacion
tomando encuenta los siguientes elementos:
el educando, el educador, perfeccionamiento, facultades especificas del hombre,
métodos, técnicas, procedimientos y los fines de la educacion.

Por lo anteriormente expuesto y de manera personal se puede concluir que:
La educacion es el proceso planeado e intencional, que tiene como finalidad la
formacion integral del hombre, a través del perfeccionamiento de todas las
dimensiones que lo conforman; morales, fisicas e intelectuales, asi como su
individualidad como ser social, material y espirutual (intefigencia y voluntad) mediante
la orientacidn y guia de otro ser humano. La educacién es también una evolucion y no
un simple desarrollo de la inteligencia.

1.2. Pedagogia
La definicion mas comin de Pedagogia es la ciencia y arte de educar.

La Pedagogia en primer lugar es una ciencia. Como lo mencionamos en la
primera parte de este capitulo, por ciencia entendemos el "conomimiento cierto por sus
causas a la luz de [a razon”,

De esta idea podemos decir que la Pedagogia explica el fendmeno educativo
pos sus causas, "el concepto mismo de educacién no se aprehende, siquiera sea
provisionalmente, sino por medio de la observacion de algo real.*'”’ Esta realidad es el
hombre, la educacion proviene de éste, se da en el hombre y es para el hombre.

Por lo dicho anteriormente partiremos del hecho de que es una ciencia practica,
entendiendo por practica que esta constituida justamente para realizarse en la vida
diaria. La Pedagogia, a diferencia de otras ciencias tales como las de caracter
especulativo o de caracter tedrico, es una ciencia cuya finalidad radica en actualizar y
desarrollar [as potencias del hombre.

“GARCIA HOZ, V., op cit. p.82



Hasta este momento hemos visto por que, la Pedagogia es ciencia practica por
lo tanto es un arte.

Para poder llegar a responder a los problemas practicos de la Pedagogia como
fo son los hechos educativos, es imprescindible ahondar en el problema de como
educamos y qué aspectos del hombre educamos. Para ello, debemos basarnos en el
método cientifico.

Si partimos de que es una ciencia, obtendremos la respuesta en el campo de la
Pedagogia Experimental, "cualquier cuestion pedagogica, especialmente los problemas
practico, pueden beneficiarse directa o indirectamente con las aportaciones de la
pedagogia experimental."" €l método experimenta! se basa en la observacion y en la
experimentacion, y para lograr obtener resultados como ciencia experimental que es,
una de sus finalidades es el expresar los resultados obtenidos en expresiones
matematicas. Los resultados matematicos pueden resultar frios dentro de una ciencia
como lo es la Pedagogia, puesto que debemos comprender que por ser una ciencia de
caracter humano y basarse en hechos educativos, la comlgjidad que esto significa,
conffeva a que los resultados cuantitativos no sean suficientes para poder expresar
absolutamente todos los fenomenos humanos. "A mayor abundamiento, existen
amplias zonas de fenomenos educativos susceptibles de experiencia, pero no de
expresion cuantitiativa precisa”.”®

Partiendo de lo dicho anteriormente, vemos que la Pedagogia experimental
como tal, se basa en hechos educativos de los cuales obtendremos los posibles a
estudiar, basandonos en los elementos que conforman a la educacion,

E! principal elemento es el sujeto de la educacion (el educando y el educador),
el estudio de éste implica el saber como lograr que el objetivo de educar sea alcanzado
por medio de un proceso educativo. Como todo proceso que es, debe seguir ciertos
pasos siendo el primero conocer al educando; la capacidad que tiene para adguirir
conocimientos, habitos, etc. o bien en qué ambiente vive, como se desarrolia, etc.
Todo esto implica un problema experimental, de esta forma podremos saber con una
mayor seguiridad que el objeto de la educacion sea alcanzado.

"ibidem, p.89
Sibidem, p.95



La Pedagogia se auxilia de varias ciencias para lograr un anilisis mas completo
sobre la educacion. Tenemos en primer lugar a la Filosofia, no es un mero fendmeno
"y tiene ta suficiente dignidad entitativa para ser estudiada desde los primeros
principios del conocer".'®  La Filosofia pretende hacer un estudio sobre esa reafidad

que llamamos educacion, especula sobre ia esencia y los fines de la educacian.

Por otra parte la Psicologia es la que nos proporciona los conocimientos
obtenidos de su especitico objeto de estudio en torno a los elementos personales det
praceso educativo. La Sociologia nos permite conocer al hombre como un ser social
por naturaleza, por lo que se desenvuelve en una familia se relaciona con diferentes
grupos Hamense estos, escuela, trabajo, etc. '

De esta forma la Sociologia de ta Educacion, nos proporcina los datos sobre e}
ambiente en que se desenvuelve el sujeto de fa educacion.

No pretendemos aqui hacer up listado de todas las ciencias que auxilian a la
Pedagogia, solo destacar la enarme importancia que revisten estas ciencias para la
comprension det fendmeno educativo.

Todas las ciencias méncionadas anteriormente nos proporcionan un analisis
formal de o que es educacion, sin embargo en las dos (ltimas (Psicologia y
Sociologia), son consideradas como presupuestos de las técnicas pedagogicas como
io son la Didactica, {a Orientacion y ta Organizacion Escolar,

Para el estudio del hecho educativo consideraramos a la Pedagogia en su
caracter de unicidad; como ciencia tnica que aboarda ef estudio de {a educacion.

No pretendemos hacer un analisis exhaustivo, pero podemos decir que ta
Pedagogia en su caracter de unicidad consolida la relacion entre teoria y practica, et
objeto de estudio de fa Pedagogia es la educacion.

De la Pedagogia se desprenden ramas que estudian a la educacion desde 3
planos:

- Plano Ontologica: estudio dei ser de la educacion,

- Plano Teleoldgico: estudio de los fines de la educacion.




- Plano Mesoldgico: estudio del hacer educativo, es decir los medios
educativos con los que disponemos.

Dentro de este Gltimo plano incluiremos como ramas de la Pedagogia a la
Administracion Educativa, la Organizacion Educativa, la Didactica y a la Orientacion.

De esta dltima profundizaremos en mayor medids, por ser de interés para el
estudio que nos ocupa.

L.3. Orientacién

La orientacion en la actualidad es uno de los medios dentro del campo educativo
a considerar, el cual, facilita de una manera u otra llegar a los fines de la educacion.
La orientacién atiende al educando y al educador (éste (iltimo a nivel profesional). Por
el objeto de estudio de este trabajo lo que mas interesa @s la orientacion escolar. y
especialmente iniciar el proceso de orientacion desde la infancia, la cual desde nuestro
punto de vista debe iniciar en la preparacion de los profesores para que sean capaces
de realizar una buena orientacién de acuerdo a lo que sus educandos requieran.

L3.1. Definicion de Orientacion,

En general la orientacion se define como "el proceso de ayuda técnica y humana
dirigido al individuo para que alcance autonomia personal técnicas especificas"” , es
un proceso por que ninca termina, es personal puesto que debe legar a cada
individuo conociendolo y ensefandolo a conocerse asi como el nucleo social en el gue
se desenvuelve por ser un ser social,

Victor Garcia Hoz nos define a la orientacion en su libro Principios de
Pedagogia Sistematica como "el proceso de ayuda al individuo para conocerse a si
mismo y a la sociedad en que vive, a fin de que pueda fograr su maxima ordenacion
interna y mejor contribucion a la sociedad. La orientacion por tanto, forma parte del
quehacer de todo maestro y de toda escuela.""*

TSANTILLANA, gp cit p.1072
"GARCIA HOZ, V gp.cit. p.183
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Garcia Hoz hace referencia principalmente a una orientacién profesional, sin
embargo la orientacion en general, como lo vemos en ambas definiciones, busca
encontrar qué es lo mejor para el individuo.

A partir de ello cabe cuestionarse: cdmo encontrar lo mejor para cada individuo.

Para esto debemos estudiar sus caracteristicas, detectar necesidades, deseos,
actitudes, aptitudes, etc. Lo importante de esto es que [a orientacién no debe ser vista
Unicamente desde lo profesional, para el logro efectivo de ésta, sin embargo la
orientacion debe comenzar desde la infancia.

Para comprender mejor lo dicho anteriormente debemos establecer los tipos de
orientacion posibles mientras (como dicen las definiciones) alcance el individuo su
autonomia.

Tenemos en primer lugar a la Orientacién Escolar;

Dicha orientacion es el proceso de ayuda al alumno, detectando necesidades
durante su actividad escolar.

La Orientacion Familiar:

Tiene como propasito ayudar a la familia para facilitar su funcién educativa.

La Orientacién Vocacional:

Es el proceso por el cual se encamina a un individuo a elegir la carrera mas
adecuada de acuerdo a sus intereses, capacidades, aptitudes, etc.

La QOrientacion Personal:

Proceso de ayuda a un IndIV!dUO en'el conocnmuenlo de sn mlsmo. de su
sociedad, para alcanzar su propla autonomia

La Orlen!amon Pro!esnona

| individuo para elegir y‘piehara,rse“é un t;sa:bajo

1SGARCIA HOZ. V. op ot p185~



Todos los tipos de orientacion antes mencionados, van intimamente ligados
unos con otros, por ejemplo: debernos tener un conocimiento de la persona dentro de
su ambiente escolar, como se desenvuelve y las necesidades que vaya presentando,
como la dificultad para el aprendizaje de las matemiticas o cualquier otra materia,
localizando el problema para mas adelante poderlo orientar de la manera mas
adecuada en las dreas bajas en cuanto a su desarrolio. La familiar nos dara una vision
sobre el ambiente diario de convivencia, valores, creencias, etc., inculcados por sus
padres, asi como su refacion con ellos y hermanos. La orientacion personal, que tiene
como contenido especifico la vida intima de la persona y por liltimo la profesional, que
pretende preparar para un trabajo determinado de acuerdo a las capacidades,
conocimientos, intereses, etc.

Partiendo de que el ser humano es una unidad formada de cuerpo y alma,
buscamos una formcién integral, como o mencionamos al inicio de este inciso, es
importante comenzar a orientar a la persona desde una edad temprana, por ejemplo al
nino lo orientamos desde sus primeros pasos como padres, le damos seguridad y amor
para que logre una independencia en sus primeros movimientos, cuando el nifio
ingresa a la escuela, buscamos que los educadores sean unos buenos orientadores,
tengan buenos habitos y valores para que éstos sean transmitidos a sus alumnos.

Es de enorme trascendencia la preparacion de los educadores para que a su
vez estén en capacidad de orientar a sus alumnos en problemas académicos y
personales, por esto debemos realizar una orientacion profesional.

Como puede observarse, consideramos a la orientacion profesional en ia
acepcion mas amplia posible: entendiendo no sélo la guia en el ambito laboral, sino
también como ayuda para brindar un auténtico servicio a los demas.

1.3.2. Oricentacion Escolar

Entre las multiples tareas de la orientacion escolar tenemos principaimente la de
buscar el programa mas adecuado a las experiencias del nifio, de modo que cada uno,
sea alentado a desarrollarse lo mas optimo posible.

Por esto podemos decir que un buen servicio de orientacion en una escuela se
dara en la medida en que los orientadores (maestros, consejeros, coordinadores, etc.)
planeen cuidadosamente, realicen, evaltien y se esmeren en mejorar sus programas.
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Los orientadores deben realizar programas sensatos y equilibrados, atendiendo las
necesidades de los nifos.

Para el logro de una buena orientacidn es necesario tomar en cuenta que como
foda practica educativa, no debemos dejar al margen en primer |ugar, que ésta va
dirigida @ una persona, en nuestro caso el nifio, con sus propias caracteristicas como
Individuo y en segundo lugar el no desechar e! ambiente social, el cual influye en gran
medida en su desarrollo. El problema en la orientacidn es el cémo saber lo que es
mejor para el nific tomando en cuenta lo dicho anteriormente. Sin embargo, estos
confiictos entre las demandas sociales y ios deseos personales logran hallar un
equilibrio efectivo a través de una adecuada orientacion.

Para la ejecucion de programas que pretendan ayudar al nifo a encontrar sus
limitaciones y posibilidades, debemos ayudarlos a convertirse en personas
responsables, las escuelas de alguna u otra manera tienen que preparar Sus
programas de tal manera que logren llegar hasta cada nifio considerado como ser
unico e irrepetible.

De esta manera consideranios a la orientacion como una forma especializada de
inducir a los nifios a construir su propio aprendizaje.

Todos aprendemos de distinta_manera, nos motivan de acuerdo a nuestras
necesidades, .y es . aqmdonde nos  preguntamos el como lograr una orientacion
adecuada para cada un ‘ y cémo reallzar un programa y dlsponer de él, logrando que
cada nifio sea alentado ‘a de§érrollarse de la manera mas cptlma posible.

Jodo educador reconoce’que tiene esta reSpqnsabnhdad en sus manos, y el
poder lograr un'é bLieha o'ri'en(a‘cibn significa, que debemos tomar en cuenta lo que hay
de comtin enel’ grupo Dentro de un saldén de clases se buscan objetivos comunes y
por lo tanto los programas estan hechos para lograr estos objetivos. - Pero cuando un

nino no_ es(a logrando dichos objetivos de aprendizaje es cuando nueslra Iabor; T
orientadora entra en accion. Para poder lograr la orientacisn en primer lugar se debe, B
reconocer al nifo como individuo, en segundo lugar, debemos mostrar.un mle s hacua', e

su persona, Sin embargo suele suceder que esto no sea suficiente, | ]
debemos actuar, es decir hacer algo por ese nifio que necesila de nosotros. P,
debemos detectar el probiema, estudiarlo con ayuda de personas preparadas y acluar




Como vemos la orientacion necesita de varias personas, no sélo interviene el
profesor, sino todos ios que conforman a la institucion educativa.

La ensenanza y la orientacion ayudan a lograr los objetivos de toda institucién
educativa, mas no actuan independientemente sino como actividades que influyen una
sobre la otra. Toda orientacién es en definitiva una ayuda para la instruccion.

1.3.3. Fines de la Orientacidn

La funcién orientadora busca ayudar a los nifios para que estos aprovechen de
la mejor manera posible 1a capacidad de aprovechamiento de los esfuerzos que hace la
escuela para instruirios, buscando realizar los mejores programas, adecuandolos a las
circunstancias de la institucion y de los alumnos. A la orientacion también le compete
ayudar a los nifios a madurar en los procesos y técnicas selectivas. Los programas
deberan ser desarrollados, aplicados y evaluados en cada institucion educativa en
particular, de acuerdo a las bases de la orientacion y objetivos especificos de la
institucion, i

La finalidad de toda orientacion es lo’gkar |a madurez de la persona haciéndola
responsable y libre. i



1. PROCESO ENSENANZA-APRENDIZAJE,

En este capitulo se analiza con mayor profundidad una de las ramas que
conforman a la Pedagogia: La Didictica, la cual pretende lograr la mayor eficacia
{resultados) y eficiencia (satisfaccion personal) para ajustar el proceso de ensefanza-
aprendizaje a la naturaleza y posibilidades dei educando y del grupo, al ser su objeto
de estudio.

La Didactica desde su raiz etimolégica, del griego didaskein que quiere decir
arte de enseiiar, conlleva implicitamente la idea de ensefiar y aprender. La enseftianza
se dirige a orientar o motivar el aprendizaje, por lo que podemos apreciar que e! objeto
de estudio de la Didaclica es el proceso ensefianza-aprendizaje en una ulterior
finalidad educativa.

La enseflanza se realiza en funcion dei que aprende, por lo que su objetivo es
promover un aprendizaje eficaz, a través del acercamiento con diversas experiencias y
oportunidades.

A partir de que el objeto de estudio sustancial de la Didactica es el proceso
ensefianza-aprendizaje, nos parece oporiuno iniciar definiendo lo que por ensefanza
se entiende:

“Del latin insignio. sefalar, distinguir, mostrar, poner delante."® podemos decir

que "el acto de ensefar recibe el nombre de acto didactico; los elementos que o
integran son: un sujeto que ensefa. (docente), sujeto que aprende, (discente), el
contenido que se ensefia-aprende; un método, procedimiento, estrategia etc., por lo
que se ensefia; y acto docente o didactico que se produce.””' Podemos decir que a
través de fa ensenanza el educador facilita el aprendizaje al educando. Observamos
que en la definicion real de ensefanza, se sefalan los elementos que conforman a
todo proceso educativo, en primer lugar mencionaremos al educador, quien es
considerado como el orientador de 1a ensefianza. Tiene ef compromiso de lograr que
el alumno aprenda, es decir, que éste haga suyo lo que se le ensefia. En este sentido
el educador debe también entender a sus alumno, guiarlos para que logren su
perfeccion.

SANTILLANA, op.cit., p.116
*idem
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El educando, es como se dijo quien aprende, y es por él y para quien existe la
escuela. De aqui podemos decir que |a escuela debe de ser adaptada en funcion de!
educando, logrando que escuela y alumno se identifiquen.

Otro elemento que, aunque no es mencionado dentro de la definicién expuesta,
son los objetivos. Se puede afirmar que toda accion didactica supone objetivos. Las
instituciones educativas no tendrian razén de ser si no tuviesen en cuenta el Hevar a
sus alumnos hacia determinadas metas, “la escuela existe para llevar al alumno hacia
el logro de determinados objetivos, que son los de 1a educacién general, y los del
grado y tipo de escuela en particular".2

El contenido, hace referencia a lo que se piensa impartir, a través del cual seran
alcanzados los objetivos. Por ultimo los métodos, técnicas y procedimientos, los cuales
se emplean para llevar a cabo nuestra labor educativa. El método es el conjunto de
técnicas y procedimientos ordenados para dirigir el aprendizaje hacia determinados
objetivos. La técnica se considera como el medio didactico al cual se acude para
concretar un momento en el proceso ensefianza-aprendizaje.  Por (ltimo los
procedimientos, que son parte de la técnica y por lo tanto del método que hacen
referencia a ia forma de presentacion de la materia o de los estimulos para lograr el
aprendizaje, a través de una serie de pasos secuenciales.

Una vez profundizado en torno al proceso de ensefianza, es necesario ahora
analizar el proceso de aprendizaje; ambos procesos indisolubles, sin embargo, por
motivos de estudio separados para una mayor precision conceptual,

El aprendizaje como sabemos forma parte del proceso educativo. En este
proceso es el educando el actor principal, es él quien recibe, procesa y hace suyos una
serie de conocimientos, habilidades, habitos, etc., a los cuales le acerca el educador,
W.A. Kelly define el aprendizaje como "la actividad mental por medio de la cual el
conocimiento y la habilidad, los habitos, las aclitudes e ideales son adquiridos,’
retenidos y ultilizados, originando progresiva adaptacién y modificacion de la
conducta " o :

Podemos hacer de esta definicién |as siguientes observaciones: Es indiscutible - -
que en todo aprendizaje debe de haber un cambio o modificacion de la conducta, pero

2NERICI, | Hacia una Diddclica General, p.55
2IKELLY W A, Psicoiogia de 1a Eduzacion p 244



podriamos afirmar que existen cambios para mejorar y para empeorar, si estos fueran
para empeorar, no seria un cambio educativo, por lo tanto debemos lograr
modificaciones en la conducta que mejoren y enriquezcan a la persona. Esto sera
entonces un verdadero aprendizaje y con él se perseguira una verdadera educacion.

Cuando los conocimientos, habilidades, etc., son adquiridos y retenidos, se hace
referencia @ una permanencia, pero en el aprendizaje vale la pena puntuatizar que
existe una "cierta permanencia”, es decir que depende de lo valioso y significativo que
sea el aprendizaje adquirido para que e! educando lo consolide y por ende permanezca
durante toda su vida.

Con esta precision no podemos negar la indiscutible curva de! olvido, sin
embargo el verdadero aprendizaje solo requerira de una cierta etapa de ejercitacion
para volver a presentarse plenamente.

Vemos también que en esta definicion, se menciona 'la conducta’, y es aqui en
donde pueden aparecer distintas concepciones en torno a este concepto, tal como el
conductismo, postura que asegura que la conducta humana, es puramente observable
(externa), por lo que, los cambios o madificaciones externas son justamente el
aprendizaje. En este sentido se considera que debe concebirse atl aprendizaje como
algo mas amplio, puesto que existe la parte interior de la persona, la cual no
necesariamente presenta manifestaciones visibles al exterior.

En lo dicho anteriormente, podemos observar que el aprendizaje encierra varias
situaciones y preguntas que muchos se han formulado, especiaimente los psicalogos.
Por ello la Psicologia, entre otras muchas cosas pretende explicar el modo en como
tiene lugar el aprendizaje, es decir como se manifiesta en una situacion especifica.

Kelly en su libro Psicologia de la Educacion, agrupa tres concepciones a las
teorias del aprendizaje: condicionamiento, conexinismo y totalismo. Sin embargo este
autor hace la observacion de que "existen variaciones incluso dentro de cada una de
esas teorias"™ Otros autores como Ernes Milgard y Gordon Bower, en su libro
"Teorias del aprendizaje", dividen a las teorias en dos familias: las del estimulo-
respuesta y las cognoscitivas.

“KELLY WA . op eit . p 260



Sin embargo los tres autores estin de acuerdo en que sus calificaciones
enclerran diversas posturas o teorias. El propésito de este trabajo no es hacer un
examen exhaustivo de las distintas teorias, sin embargo aunque breve, si se considera
hacer un analisis de este aspecto, necesario dada la importancia que tiene el promover
al aprendizaje en todo acto educativo. Por ello se dard una breve explicacién que nos
servira para obtener una linea de aprendizaje que ilumine el acercamiento a la lecto-
escritura como objeto de conocimiento.

Para el estudio del aprendizaje, tomaremos la division propuesta por Kelly. Se
ha tratado de analizar las clasificaciones existentes partiendo del autor que fundé la |
teoria, y de esta manera colocar ya sea, a sus seguidores o a los que postulen teorias
semejantes. Utilizaremos dicha division para poder tener un esquema de seguimiento
mas objetivo. El analisis que se pretende realizar estara basado primero; en el
condicionamiento y el conexionismo, dado la influencia de éstas en el campo
educativo, y para finalizar el estudio del aprendizaje, profundizaremos en la teoria
totalista, [a cual engloba a la teoria de la Gestalt, importante en el estudio de esta tesis
por incluir las leyes de la organizacion basicas para el desarrollo de la percepcion
visual. Lo que veremos en esta uitima, estara basado principalmente en lo que nos
presentan Hilgard y Bower dada la profundidad de sus estudios.

Teoria del Condicionamiento ("Behaviorismo")

Kelly encierra en esta clasificacion al conductismo formulado por J.B. Watson.
Se ha definido a esta teoria como “una doctrina psicologica farmulada en apoyo de las
teorias evolucionistas de! conocimiento. Mantiene que toda la conducta humana, los
estados y procesos mentales, poseen un origen puramente fisiologicas y una funcién
que consiste en respuestas nerviosas, glandulares y somaticas, en general, frente a
estimulos sensibles, que en actuacion adecuada pueden condicionarse
apropiadamente para producir la reaccion deseada."™

El conductismo niega la existencia de la parie espiritual del hombre, (alma -
voluntad e inteligencia -). La base de esta teoria es el reflejo condicionado.

explicando que el aprendizaje es el "proceso que la formacion de dichos reflejos

supone,"™

P1biden) p.260
“ibidem p 261



Un reflejo es la unidad funcional de! sistema nervioso, consiste en una simple
conexion nerviosa entre un estimulo y una respuesta. La respuesta del reflejo es
rapida e involuntaria a un estimulo.

El conductismo nos dice que a través de varios estimulos, el hombre adquiere el
aprendizaje, reaccionando a distintos estimulos y conjugados estos se establecen
nuevos modos de reaccion.

Como puede observarse esta explicacion en torno al aprendizaje es meramente
mecanicista. En relacion a este aspecto podremos decir que en el libro de Principios
de Anatomia y Fisiologia que presentan Toratora-Anagnostakos, se sefiala que fos
reflejos no involucran neuronas de asociacion y del cerebro, responsables del
pensamientoy las decisiones (esto por supuesto tomado desde una postura fisiologica
y no filosdfica). En este sentido habra que tomar en cuenta que en ningiin momento
involucra un reflejo a la comprensién, al pensamiento, ni a ninguna actividad
especificamente humana.

Es por esto que el conductismo esta considerado como un mero adiestramiento,
no busca el perfeccionamiento de las potencias especificamente humanas. Esta
postura de suyo resulta inadmisible en relacion con los conceptos expresados en el
primer capitulo.

Dentro de los psicologes que defienden esta teoria se encuentran: Skinner,
Guthrie y Hull, presentando adaptaciones a! conductismo y reduciendo al aprendizaje a
un proceso meramente fisiologico, sin atender la espiritualidad del hombre.

La Teoria del Conexionismo (Psicologia de |a respuesta)

Esta teoria fue formulada por Edward Lee Thonrndike, teoria considerada
también como un reduccionismo al negar los aclos reales del aprendizaje como lo son:
el juicio, la abstraccion y el raciocinio; facultades propias de las potencias
especificamente humanas.

Consiste en el nexo entre estimulo (o situacion) respuesta, E---R, el aprendizaje
se hace a base de esta conexién. "Por situacion o estimulo se entiende cualquier
estado de cosas o hechos que influyen sobre una persona”. Por otro lado la
“respuesta se entiende cualquier estado o condicion dentro del organismo”. - La
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conexion que se realiza en este nexo es "el hecho o probabilidad de que un estimulo
o 27

dado evoque una respuesta determinada“.

Thorndike afirma que las leyes del aprendizaje mencionadas anteriormente son
linicamente mecanicas y del sistema nervioso. Formula sus propios principios del
aprendizaje (o leyes); las cuales son:

1. Ley de |a Disposicion; esta ley afirma que cuando hay una conexion entre una
situacién y una respuesta el hombre esté listo para funcionar, provocando una
satisfaccion al seguir esta linea de conducta. Por el contrario si la conexién no esta
dispuesta para funciona, resulta molesto el hacerlo. En pocas palabras es disponer al
educando a determinada accion.

Se dice que el proposito de esta ley es explicar los aspectos motivadores del
aprendizaje.

2. Ley del Ejercicio; se relaciona con la fijacion del aprendizaje, y parece ser
fundamental en la ley del conexionismo. El educando debe realizar un nexo entre el
estimulo y la respuesta. La frecuencia con |a que se realice esto dara como resultado
la fijacién de la conducta o por el contrario 1o debilitara.

3. Ley del Efecto; en donde se explica el efecto que produce el aprendizaje.
Este efecto puede ser de satisfaccion o insatisfaccion por que conduce necesariamente
a 1afijacion de la conducta promovida.

Incluye ademas de estas tres leyes, cinco caracteristicas secundarias:
"respuesta multiple, predisposicion, predominancia de elementos, analogia y derivacion
asociativa."™

La respuesta miltiple se presenta ante una situacion que proporciona nuevos
elementos, el individuo racciona de una manera determinada, y si ésta no resuita
probara otras resupuestas hasta conseguir la apropiada. Y de esta manera la grabara
por ser satisfactoria su respuesta. La predisposicion tiene que ver con la actitud del
individuo y de esta manera guiar su aprendizaje para lograr la satisfaccion o disgusto
que este producira en él. La predominancia de elementos, nos dice que el que esta
aprendiendo es capaz de reaccionar selectivamente a elementos predominantes del

“Ibiden p.262
“ibidem p.263
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problema. Esto es que el hombre puede captar lo que es esencial y responder ante
olio. La analogia, explica el cdmo reacciona e/ individuo ante situaciones novedosas,
a las cuales responde en funcién de adquisisicones viejas, adaptandose a dichas
situaciones lo mejor posible. La derivacién asociativa, guarda cierta relacion con el
reflejo condicionado "cuando los estimulos tienen lugar conjuntamente, con fracuencia,
la respuesia desencadenada por cada uno tendera a relacionarse también con los
otros." ¢

Thorndike realiza posteriormente modificaciones a la ley del efecto debido a los
hallazgos realizados con respecto a los premios y castigos (motivacion), agregando los
siguientes términos: la impresionabilidad, polaridad, identificabilidad, disponibilidad y
los sistemas mentales. La primera se refiere a la intensidad o fuerza con que se
presenta un estimulo. La polaridad es ia tendencia de las secuencias estimulo-
respuesta, que tienden a funcionar mejor que si se realiza de manera inversa.
Identificabilidad, si una conexion puede ser identificada facilmente, sera mas sencilla
de aprende. La disponibilidad, si una respuesta esta pronta a producirse es mas facil
que se realice en el momento preciso. Los sistemas mentales son los que pretenden
explicar las conexiones ordinarias o nexos de una manera muy vaga para de esa
manera abarcar las clases mas complejas de formacion de habitos.

Teoria Totalista

Por (ltimo veremos la Teoria Totalista en la cual Kelly incluye a la organicista,
la topolégica y la gestal. De estas tres analizaremos mas ampliamente la Gestal.

Estas teorias "difieren ligeramente en terminologia, contenido, importancia
relativa y eleccion caracteristicas de los problemas que han de ser investigados; pero
todas ellas subrayan el pape! dominante de! campo o mundo circundante en que se
desarrolla la conducta,"™

La teoria Gestal incluye en su modelo de aprendizaje a la organizacion. La
organizacion es el tercer factor basico en la percepcion.

Como representantes de la Gestal que influyeron sobre todo en los Estados
Unidos gracias a sus escritores tenemos a Kurt Kofka con su logro Growth of the mind

“lpidem p 264
Yihidem p 265
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(1925), y a Wolfang Kohier con Mentality of apes (1924). Agregando a estos dos como
representantes a Max Whertheimer, Wheeler y Hartman, E£s a Wertheimer a quien se
le atribuye la fundacion de esta escuela y quienes estuvieron mas cerca de él fueron
Koffka y Kohler.

La Psicologia de la Gestal, como se menciono en un principio, “tuvo su
comienzo y ha adquirido su mayor éxito en el campo de la percepcion.”' Esta teoria
destaca lo Total, esto se refiere a {a totalidad de la persona que aprende, incorporando
también el aprendizaje a la situacion total.

Koffka es quien utiliza como punto de partida para tratar el aprendizaje las leyes
de la organizacion que, como sabemos, son propias de la percepcion. Estas son
aplicables de igual manera al aprendizaje. Explica la teoria de la Gestat senalando que
el individuo reacciona ante lo totatl significativo, por que al separar a un estimulo de su
totatidad, este se convierte en algo distinto a lo que era anteriormente.

La aplicabilidad que Koffka da a las Leyes de la Organizacion en el aprendizaje
"aumenta debido a la notoriedad que en su teoria concede al aprendizaje, en primer
término, det ajuste inicial y al! descubrimiento de la respuesta correcta. Este
descubrimiento depende de la estructuracion del campo conforme se abre la
observacion de! que esta aprendiendo, la facilidad o dificultad del problema es una
cuesticn mas que otra cosa, de percepcion.”” Esto lo veremos con mayor claridad al
explicar las leyes de la organizacion.

Las leyes de la organizacion que amplian de una mejor manera fa apficacion al
aprendizaje son:

La ley de la Proximidad, Ley de la Semejanza, Ley dei Cierre, Ley de la
Inclusion, y la Ley de la Experiencia o Ley de la Expectacion. Estas leyes
consideradas dentro de la percepcion, se compendian en la Ley de la Buena Forma,

Son siete las leyes de la organizacion, y Koffka toma fas cuatro primeras,
agregando a lo propuesto por Whertheimar:

MHILGARD E., ef. Teorias del aprendizaje, p.262
Zidem
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1. Ley de la proximidad
Nos dice que percibiimos como un todo organizado los objetos que estan cerca

unos de otros en el espacio o en el tiempo, esto es, como si perteneciesen unos a
otros. Esto se refiere a que por ejemplo, si tenemos varias lineas, unas verticales y
otras horizontales espaciadas, aquellas que estian mas cerca unas de otras tenderan a
formar grupos contra un fondo de espacio vacio. En la percepcion los haces de luz se
organizan del mismo modo. “"Considerando que cualquier cosa que favorezca la
organizacion también favorecera el aprendizaje, la retencion y el recuerdo, la ley de la
proximidad se convierte en el equivalente gestalista de la asociacion por contigiidad."

2. La Ley de la Semejanza o Iguaidad
Tendemos a percibir los objetos que son semejantes como un todo organizado.

L os objetos pueden ser semejantes en tamaiio, forma y posician con respecto a otros
objetos. Es por esto que Wertheimar utilizo a esta ley "como un principio determinante
en laformacion de grupos en la percepcion, como grupos de lineas o puntos."**

3. La Ley del Cierre
La organizacion perceptual prefiere figuras cerradas o completas por la

estabilidad que presentan, y éstas por tanto forman figuras mas rdpido en la
percepcion.

Esta ley en el aprendizaje hace referencia a que la situacion de la conducta se
oriente a la situacion de fin que trae consigo el cierre; es a fin de cuentas el esfuerzo
por completar un aprendizaje y lograr una satisfaccion.

4. La ley de la Buena Continuidad
Esta nos dice que tendemos a percibir como un todo continuo (as figuras cuyas

partes estan arregladas en series continuas. Asi por ejemplo una serie de puntos
alineados en una recta, circulo etc., adquieren el atributo perceptual de la continuidad.
Esta ley contribuye al fenomeno, que no es el Unico factor que interviene, de otra
manera, percibiriamos sélo varios grupos de puntos.

Con estas leyes podemos entender de una mejor manera la forma en que
inciden en el aprendizaje, sin decir que agotan todo lo que el aprendizaje encierra.

Sibidem p.264
*1bidem p 263
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A partir de haber explicado el objeto de estudio de la Didactica: el proceso
ensefianza-aprendizaje, en funcion de diversas teorias que explican este dltimo
proceso y que por endse, influyen en la concepcion de ensefanza, procederemos a
definir mas ampliamente {as etapas de dicho proceso.

La Didactica General, o bien la accion didactica abarca tres momentos:
Planeacion, Ejecucion y Evaluacion o verificacion del aprendizaje.

A continuacién explicaremos brevemente el significado de dichas etapas:

11.1 Planeacién

“En la planeacion se van a establecer los planes de trabajo y el contenido a
estudiar, de esta manera evitaremos la improvisacion, 1a cual perjudica el nivel de
eficiencia y eficacia escolar,

La Planeacion debe de ser considerada en toda actividad humana, sobre todo el
profesor debe saber qué, por qué, a quién y el como enseiar. Es aqui donde se
hace necesario el planeamiento didactico.

El qué se refiere a los contenidos de la materia adecuado al nive! del curso. La
seleccion de contenidos es fundamental, para que de esta manera tomemos encuenta
lo mas importante dentro de éstos y saberlo resaltar, sobre todo buscando como un
objetivo la formacion tanto cultural como de valor social.

El por qué planeamos esta relacionado con los objetivos de la educacién y por
consiguiente de la escuela y la materia.

A quién ensefiar se refiere al tipo de educando que va a recibir la enseianza,
tomando en cuenta sus posibilidades y caracteristicas en general. Si no tomamos en
cuenta este punio nuestra planeacion no tendria el éxito esperado. El educador forma
parte de todo proceso y planeacion educativa, son tanto educando como educador los
principales de dicho proceso.

La Metodologia Didactica es la que nos resuelve el camo, ésta encierra el
método, las técnicas y el procedimiento que vamos a emplear para llevar a cabo
nuestra labor educativa. El método significa literalmente camino que se recorre, esto
nos indica que el actuar con método se opone a todo hacer casual y desordenado.
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Actuar con método es lo mismo que ordenar los acontecimientos para alcanzar un
objetivo; el método se efectiviza a través de las técnicas.

Las técnicas de ensefianza: es el recurso diddctico al cual se acude para
concretar un momento de la leccion o parte del método en la realizacion del
aprendizaje. La técnica representa !a manera de hacer efectivo un proposito bien
definido de |a enseianza.

Los Procedimientos son el modo de hacer algo, va a ser parte de fa técnica y por
lo tanto de! método. Se va a referir a ia forma de presentacion de !a materia o de los
estimulos para lograr el aprendizaje.

Podemos concluir diciendo que; La Técnica y el procedimiento nos van a dar
una orientacion inmediata del aprendizaje y el método va a ser una orientacion mediata
{por que va a ser el camino que nos va a llevar al objetivo).

11.2. La Ejecuciin

Esta es la etapa que se realiza durante (as clases y las restantes actividades
fanto del docente como del discente, aqui es en donde se materializa el planeamiento.

Encierra a todas ias actividades que se llevan a cabo dentro de la clase,
entendiendo a la ciase en el término mas amplio donde todo se convierte en algo
significativo y en donde participan de un modo activo tanto educandos como
educadores.

En la ejecucion vemos claramente lo siguiente: La presentacion de! profesor con
sus alumnos, como dialoga y presenta su materia, si distingue a sus alumnos no sélo a
los sobresatientes, el orden y ritmo durante {a sesion, el manejo de la disciplina {nos
referimos a una disciplina activa no silenciosa), que también se preocupen por verificar
el rendimiento (aqui cabe la evaluacion) y sobre todo que tenga la preocupacion por
educar.

Cabe mencionar el manejo adecuado de técnicas y procedimientos que vayan
ambos ligados con el objetivo planeado.

Podemos concluir esta etapa diciendo que "resuita oportunc destacar que la
clase no puede, en ningun momento, llegar a ser algo uniforme, igual para todos los
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profesores. La clase tiene que ser vivida, sentida y, en cierto modo, creada, de ahi que
en ella debe intervenir mucho 1a propia expresion def profesar,*

1L3. L.a Evajuacion

11.3.1, Concepto de Evaluacidn

Se entiende por evaluacion, “al acto o proceso que permite determinar el vator
de una cosa."*

La evaluacion Pedagadgica, " es el proceso de reunir e interpretar evidencia del
cambio de comportamiento del estudiante, segin este progresa en la escuela, como
resuitado de! desarrollo de los programas escolares.””

La Evatuacion como retroalimentacion en ef procesc de enseflanza-aprendizaje,
permite al educando y al educador darse cuerta de si deben o no cambiar su
comportamiento al proporcionarles informacion directa acerca de lo adecuado o
inadecuado del misme: también permite mejorar dicho proceso, al descubrir elementos
que no estan procurando la consecucion de los resultados que se esperan y al aportar
datos que orientan el perfeccionamiento o reemplazo de las mismas.

En algunas instituciones educativas, la .evaluacion satisfactoria tendra como
producto los llamados reforzadores, que consisten en buenas notas, diplomas,
medallas, etc., que se hallan asaciados a un reforzador generalizado; fa aprobacian;
todos ellos tienen como funcion estimular al educando para que siga con el mismo
comportamiento, es decir, mantenga un promedio uniforme.

Este tipo de evaluacion corresponde a un aprendizaje conductista, este busca a
través de varios estimulos el logro del aprendizaje. Esto fo podemos corroborar en la
explicacion sobre las teorias del condicionamiento presentadas anteriormente.

La evaluacion que tiene como fin el diagnostico le permite al educador preveer,
explicar, describir y valorar aquellos aspectos de fa conducta inicial del educando que

2NERICS, op cit. p181
::RODRIGUEZ RIVIERA V.M., Bsicatécnica Pedagogica, p 240
ey
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se estiman oportunos, para asi tomar decisiones que controlen y aseguren la
trayectoria que tendra el aprendizaje.

Se han ideado algunas pruebas para saber cuando e! educando esta listo para
realizar o aprender las tareas escolares. La prediccion del rendimiento del educando
cusiquiera que ingresa al curso (evaluacion inicial), o bien durante o) curse (evaluacion
procesal) y al finalizar el curso (evaluacion final), se hara con base en una medicion a
nivel de conacimientos, aptitudes e intereses del mismo, para obtener asi el grado en
que se cumplira con lo enunciado en los chjetivos durante el curso.

La evaluacion formativa del educando, se entiende como un medio para
encaminar el trabajo del mismo, para advertir su nivel de aprendizaje y el grado de
asimilacian de! mismo.

Cuando se toma a la evaluacion como un sistema de acreditacion, lo cual a
nuestro parecer es lo mas pobre, es para sefialar la forma en que se mide y so juzga el
aprendizaje logrado por el alumno, a tin de asignarle una calificacion y determinar su
promocion. Esto es fo que una teoria sobre el aprendizaje reduccionista, nos conduce
a un empobrecimiento del mismo.

Entendiendo el aprendizaje como un proceso destinado a lograr una
modificacion duradera y positiva de ia conducta, se presenta un nuevo concepto de
evaluacion:

Se entiende a la Evaluacion como una "actividad sistematica integrada en e!
praceso educativo, tiene como finalidad el mejoramiento del mismo mediante un
conocimiento, 10 mas exacto posible, del alumno en todos los aspectos de su
personalidad y una informacion ajustada scbre e! proceso educative y sobre factares
personales y ambientates que en éste incide. (Orden Ministerial, 16.X1.1970 -Ministerio
de Educacion y Ciencia, Madrid, Espana).”

La evaluacion es eficaz en tanto logre su objetivo, es decir, en cuanto informe
sobre la medida en que se han dado algunas modificaciones en fa conducta de los
educandos, es decir observable, y que con anterioridad fueron previstas en la
formalicen de objetivos. La evaluacién bien entendida, determinara e} grado en que se

¥PEREIRA DE GOMEZ. Didac: Evaluacion Educativa, p.2
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han cumplido los objetivos educativos y seialara las failas que tienen alumnos y
maestros, asi como las formas de recuperacian, orientacion y progreso de jos miamos.

La Evaluacion es un medio educativo, un instrumento de orientacion personal y
grupal, que el maestro debe saber utilizar con el fin de conocer los avances y
progresos de sus alumnos, de esta manera adaptar adecuadamente a ellos el
desarrollo de los programas escolares, técnicas de aprendizaje, recursos, etc. Ayuda a
elevar la calidad de! aprendizaje y aumentar el rendimiento de los alumnos.

11.3.2. Principios de la Evaluacién

Los principios que el maestreo debe tener presentes con respecto a la
evaluacion, con el fin de realizaria de manera adecuada, son los siguientes:

-~ Principio fundamental, pues en los resultados de fa evaluacion se basan
los aciertos, errores y logros del desarrolio del proceso ensefanza-aprendizaje.

- Principio_funcional, la evaluacion debe considerarse como tal, es decir,
como medio y no como fin.

- Principio permanente, la evaiuacion debe realizarse a lo largo de todo
proceso educativo y debe incluir todas las actividades que el alumno realiza.

- Principio_objetivo, la evaluacion debe partir de {a formulacion de objetivos
vilidos, es decir, que sean susceptibles de ser logrados y evaluados.

1).3.3. Propisito de la Evaluacion

Para cumplir con su funcion, la evaluacion se propone fo siguiente:

- Diagnosticar el nive! de aprendizaje de los educandos para adaptar la
enseianza a las necesidades particulares de 08 mismos.

Tener un conocimiento de los educandos en todos fos aspectos que
conforman su personalidad.

~ Fijar qué necesidades o condiciones educativas se deben satisfaces.
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- Detectar la aplitud y disposicién de los educandos para aprovechar las
oportunidades de aprendizaje.

- Orientar al educador en la manera de llevar a cabo la ensefanza al
detectar la eficacia de los métodos y medios empleados en la misma.

- Distinguir fos méritos y limitaciones de los diferentes programas, métodos
y actividades escolares.

- Detectar problemas y causas de las deficiencias en el logro de los
objetivos.

- Comprobar el aprovechamiento de los educandos.
- Retroalimentar el aprendizaje.

- Sensibilizar a los alumnos y profesores sobre aciertos y deficiencias de
ambos, sobre todo de acuerdo a la edad de los educando.

- Proporcionar criterios para realizar cambios positivos durante el curso
escolar.

- Conocer cudles objetwos fueron cumplidos en el proceso ensefianza-
aprenduza;e

ll.3.4.‘ Caracteristicas de 1a Evalu

La Evaluacnén tiene caracleristicas que, la definen, |denhﬁcan y. dnferencnan Es
de desearse que sea

- Vahda esto es’ que mida’ reaimente lo que se quuere medir y que’ sirva
parala nnlencton para la cual fue planeada y (eauzada
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- Confiable. Se relaciona con (a consistencia de ios resultados de la
evaluaclon, es decir, se refiere a {a exactitud de precision de la misma.

- Integral. La evaluacién debe tomar en cuenta los tres aspectos que
conforman la personalidad de! alumno: cognoscitivo, psicomotriz y alectivo-social.

- Permanente y continua. Debe realizarse a lo largo de todo el proceso
enseanza-aprendizaje.

- Cooperativa. Es imprescindible la colaboracién de todos los elementos
humanos que intervienen en el proceso educativo: alumnos, profesores y padres de
familia.

-~ Sistematica. L.a evaluacion debe responder a un plan, a unas normas y a
unos crilerios anteriormente elaborados, lo mismo que a un método fijo a seguir.

- Compleja. Comprender toda tarea o situacion en la que se dispone al
educando y debe realizarse a través de diferentes instrumentos.

- Comprensiva. Se refiere a que debe abarcar objetivos tanto cognositivos,
psicomotrices como afectivos y debe tomar en cuenta también los aspectos
ps»coléglcos y ambientales.

~ . Acumulativa. los dalos que se oblengan de la evaluacién deben irse
registrando para lener una ficha individual de cada alumno,

- Cuenuhca Debe emplear instrumentos valxdos y confiables.

allzarse cuando sea necesaria, es decir, cuanto el ritmo

- Ogonun
) n como una sancidn o escarm(en(o para fos aiumnos

del aprendiza)e asi |

II 3..>. 5. Tipos de Ev ||ncmn

Los dnferemes lipos de evaluac:on que existen se pueden dmd»r en das grupos ;
El primer: grupo se . clasifica” de acuerdo alos: momentos en ‘que se reahza la
evaluacion; el segundo a los patrones que se uuhzan para eva)uar
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€n el primer grupo se encuentran:

- La evaluacion inicial o de diagndstico, se le considera como el punto de
partida para conocer €l nivel de perpetracién del alumno; tiene como propasito detectar
la situacion concreta en la que se encuentra el educando, con el fin de adecuar y
adaptar a él, los elementos del proceso enserianza-aprendizaje. E! criterio para llevar
a cabo dicha evaluacion esta en funcion de los antecedentes generales de los
alumnos.

- La evaluacion procesal o continua, se efectia a lo largo de todo el curso
escolar, es decir, se realiza en forma paralela al aprendizaje; su propésito es el
iocalizar las deficiencias del educando cuando aln se puede remediar, también
determina el grado en que se han cumplido fos objetivos especificos y particulares del
programa, que a su vez forman los criterios con base en lo que se realiza.

- La_evaluacion final o_sumativa, se lleva a cabo al terminar un curso
escolar, con el fin de analizar y sintetizar todas las evaluaciones que se han realizado
anteriormente, para dar un juicio de valor objetivo respecto a cada alumno: esta
orientada a la promocion de los alumnos, a fo que debe ser capaz de hacer con eilos, a
las habilidades que deben poseer y a las tareas que deben poder desempenar. Su
criterio de realizacion estd en funcion de los objetivos generales del programa.

En el segundo grupo se encuentran:

- La_evaluacion_con referencia a_la_norma, segun el profesor Fernando
Carreilo, este tipo de evaluacion consiste en “la comprobacion y enjuiciamiento del
desempeiio de cada alumno con respecto al grupo al que pertenece, en el que
participan todos con caracteristicas que se suponen semejantes"™, es decir, se evalia
al educando comparando su rendimiento con el de los demas miembros de su grupo
escolar, olviddndose de los logros, carencias y esfuerzos de cada alumno.

- La_evaluacion con criterio a dominio, puede conceptuarse como la
comparacion entre el desempeiio de! alumno y los objetivos de aprendizaje de la
materia y/o del plan de estudios en cuestidn, es decir indica o que un alumno puede
lograr respeclo a dichos objetivos. Esta evaluacion centra su atencion en el desarrollo
integral de los alumnos y desecha la idea de que haya unos que puedan aprender
mucho y olros que aprendan poco.

“MORAN OVIDEO, P. Perfiles Educativos' La Evaluacion de los Aprendizajes y sus implicaciones Educativas y
Soclales. p 25
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111. DESARROLLO DE LA PERCEPCION DEL NINO DE TRES Y
CUATRO ANQS

Para dar comienzo a este capitulo, es necesario partir del desarrolio psicomotriz
det nifio, son los principios basicos de ia psicomotricidad que se fundan en los estudios
psicoldgicos y fisioldgicos del nifio. Se debe partir de la idea de que el cuerpo "como
presencia de! nifo en el mundo, es el agente que establece la relacion, la primera
comwnicacion, y que integra progresivamente la realidad de los otros, de los objetos,
del espacio y del tiempo."4® Psicomotricidad y percepcién no se manifiestan
aisladamente, ambas guardan una estrecha relacion, al tener un buen desarrolio
psicomotriz se obliene por ende un buen desarrollo perceptual y viceversa,

A parlir de que se expliquen las caracteristicas psicomotrices del niflo, se
presentara el concepto de percepcion, el cual relacionaremos con las cinco dreas
propuestas por Marianne Frostig.

Con estas caracteristicas se analiza el desarrolio perceptual del nifio y la forma
en que influye éste para la posterior adquisicion de la lecto-escritura,

Para un mejor entendimiento de la importancia que tiene el desarrollo de la
percepcion visual para el futuro aprendizaje de la lecto-escritura, es necesario dar a
conocer las condiciones necesarias para dicho aprendizaje. Por esto finalizaremos
éste capilulo dando a conocer el desarroiio de la lecto-escritura.

1.1, Desarrolie_psicomotriz

£l desarrolio motor es el que "se refleja a través de la capacidad de movimiento,
depende esenciaimente de dos {actores basmos la maduracton del sistema nervnoso ¥
la evolucion del tono."4! o : :

La maduracion del sisterna nervioso . . ; ;
La maduracion del sistema nervioso: o mlehmzamon' de Ias hbras nerwosas
sigue dos leyes: la cefalocaudal (de la cabeza al gluleo) yla proxtmtdlslan!e (del ejea
las extremidades). - Estas leyes nos exphcan porqué el movnmlemo en un prnClpIO es

“WPURIVAGE. J. EgucacuényP;vcomomgdag p 14
ipidem p. 16
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prusco, tosco y global. Durante los primeros afios de vida, la realizacion de los
movimientos corporales depende de esta maduracién,

- La evolucidn del tono

E! fono es una contraccidn sostenida de algunas de las fibras en un mascuto
esquelético, también se llama contraccion técnica. El tono es esencial para el
mantenimiento de la postura, es decir, el equilibrio y es responsable de toda accién
corporal,

El tono evoluciona de la siguiente manera: en la primera infancia se manifiesta
por hipertonia (musculos rigidos) en los miembros y por una hipotonia de! tronco
{musculos relajados). Progresivamente, hacia los tres afos, el tono se modifica y
adquiere mas consistencia, dando mas agilidad a los miembros.

A partir de los dos y tres afios de edad, el nifio necesita muchas y muy variadas
actividades psiomotrices, al igual que una gran estimulacion sensorial para que su
inteligencia se desarrolle,

Las escalas de desarrolio durante este periodo, llevan una serie de ejercicios
sencillos que, el nifio medio puede realizar, ahora que su campo visual se ha ampliado
y que se ha establecido una mejor coordinacion entre su vista y su capacidad de
manipulacién.

Gesell incluye aspectos del funcionalismo en fas esferaz "motriz" y “adaptativa",
es decir:

1. "El estudio de los mecanismos de contro! de los movimientos, tanto de los que
implican grandes grupos de misculos, sin exigir finura en ia coordinacidén (reaccionés
posturales, dominio sobre fa posicién de. la- cabeza man!enlmlenlo de:la postura'
sentado, posicion erecla, marcha, etc.), como Ios extgen coordmacnon motriz de t:pO'
fino {prension, manipulacion, etcetera) ‘ s

os (coordlnaclon: i
rovechar tas posubmdades =

2. La adecuacidn de los movimiénlos al
de los ojos y la mano en la mampulacnon, habilida
moloras en la solucion de problemas pracllcos e!c ) 2

42pEINADO ALTABLE, J. Pardologla p.349
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Toda evolucion en las esferas motrices, marcara el punto de partida para valorar
el proceso de maduracicn, es asi como Gesell lo hace notar. Al progresar en la esfera
motriz, éste implicara un cambio progresivo en la funcion del sistema nervioso;
podemos decir entonces que "la evolucidn en la esfera motriz es, en realidad,
evolucién neuromotriz.”*

Por otra parte, decimos que al dominar los movimientos del cuerpo estos van de
la mano a los datos de los sentidos: El bebé al tomar su cobija, la manipula con las
manos, es probable que también la chupe o la pate, al jugar con sus juguetes, siempre
los tocara, ftirara, lamera, los escondera y volvera a tomar, escuchando
simultaneamente los sonidos que produce el moverlos de un lado a otro y observando
lo que les pasa a los objetos mientras los maneja y desplaza. Todos estos
movimientos se asocian a los datos que los sentidos suministran.

Vemos por otra parte que, "el mantenimiento del equilibrio durante la marcha
exige la adecuacion del esfuerzo muscular a los datos sensoriales."* Por lo tanto estas
consideracines nos han llevado a fundir en una sola las dimensiones evolufivas:
neurolégica, motriz y sensorial.

Cabe aclarar que el desarrollo humano es unitario, la evolucion sensorio-motriz,
incluye la evolucion de la inteligencia, la personalidad y de la conducta. Al denominar
los procesos evolutivas como dimensiones o esferas es Gnicamente para un mejor
estudio, es meramente por razones didacticas.

En resumen, el nifo aprende a moverse; aprende a mover objetos; se da cuenta
del mundo que lo rodea, y se da cuenta de si mismo. Estas habilidades fundamentales
se desarrollan durante los primeros 18 a 24 meses de la vida humana, que constituyen
la fase de maximo desarrollo sensorio-motriz.

El proposito de estudio de esta tesis es conocer e desarrollo del nifio de 3y 4
anos, con lo expuesto anteriormente podremos tener de una manera mas clara la
evolucion de dicho desarrollo.

La segunda fase de desarrollo empieza durante el segundo ario de fa vida y se
prolonga hasta los 3 y 4 arios de edad. Es el periodo de mayor desarrolio del lenguaje,

Videm
“ibydenn p.350



cuando el nifo aprende a entender las palabras y a expresar sus ideas a través de
ellas.

Las habilidades psicomalrices que va adquiriendo el nifio durante este periodo
seran expuestas a continuacion.

HLLL. Desarrollo psicomotriz del nifio de tres aitos

Gesell nos expone de una manera sencifla y clara las habilidades desarrolladas
por el nifio a esta edad; el nifio de tres afios tiene un gusto por 1a actividad motriz
gruesa, esto es, movimiento de todo el cuerpo: ante una caja de truco con ung peiota
dentro, trabaja tenazmente para sacarla y cuando fo logra prefiere estudiar e! problema
que jugar con ella. Esto representa un cambio en los intereses motrices, pues el nifo
de dos afios prefiere jugar con ella. Muestra también una mayor capacidad de
delimitacion de movimiento, come con mas suavidad y tiene un mayor control.

Controla mejor los planos vertical y horizontal, es decir el nifio de 3 afios es de
pies mas seguros y veloces, cuando corre aumenta y disminuye la vetocidad con mayor
facilidad, su caminar es mas erquido que en afios ateriores, mostrandose mds seguro y
agil sobre sus pies, galopa y corre al compas de la masica. Sube las escaleras
alternando los pies y ya sabe andar en triciclo. .

Se mantiene sobre un pie momentaneamente.
Sabe ponerse los zapatos y desabotonarse.

En el juego con material, hay orden y equilibrio con sus construcciones con
bloques, la plastilina la moldea formando esferas y "tortillas".

Puede distinguir la P de papa y la M de mama, algunos las vocales y la primera
letra de su nombre.

En coordinacion fina (oculo-manual), puede utilizar la mano dominante y cambiar
de mano con facilidad.

Le atraen las crayolas y lapices dandose una manipulacion mas fina del ma!eriél
de juego. "
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Tanto en el dibujo espontdneo como en el dibujo imitativo, se muestra con mayor
capacidad de inhibicion y delimitacién de! movimiento. Esto es, en la hoja de dibujo ya
no raya indistintamente como ateriormente lo hacia, sus trazos estan mejor definidos y
son menos difusos y repetidos. Es capaz de copiar un circulo y una cruz. Aunque no
podrd dibujar un hombre hasta los cuatro anos puede hacer trazos controlados, lo cual
refleja un mejor contro! viso-motor. En la pintura sus trazos son ritmicos y variados.

Sus discriminaciones manuales, visuales y perceptuales son mas finas y en
mayor cantidad, esto es, a ios tres ados y medio puede discriminar circulos grandes de
pequefios, palo largo de corto etc., en cuanto a figuras geométricas: discrimina circulo,
cuadrado y tridngulo.

Por o comun permanece sentado en su silla, esperando la siguiente tarea,
prestando atencion a las palabras y a las indicaciones las cuales ya surten efecto,

Su coordinacién viso-motora se ve reflejada en la habilidad para vestirse y
desvestirse y en la posibilidad de servirse el agua sin derramarla.

E! logro del nifio de tres afos a una mayor sociabilizacién se basa en una pura
madurez psicomotriz. El nifio estd mas seguro sobre sus pies y se siente agil.

11.1.2. Desarrollo psicomotriz del nifio de cuatro aiios

El nifio de cuatro anos corre con mayor facilidad, puede realizar saltos largos, y
en un solo pie alternando los pies. Sostiene el equilibrio en un solo pie. Prueba de la
maduracion del sistema nervioso y del tono, esta en equilibrio.

Es capdz de discriminar hasta 10 figuras geométricas.

Le gusta realxzar _pruebas molrices gruesas, liene un'marcado interés por
pruebas y proezas, lo cual es un sintoma evolullvo que ofrece una clave ala psucologfa
del nifo. -Sus amculaclones parecen és méwles al haber menos tolalldad en sus
respuestas corporales.: =L )

En cuanto.a su éob?dih'aci
coordinacion viso- motora como el
zapatos, etc.

|na e gradan las pruebas que incluyen una
reiazar una agu;ela en un zapato, amarrarse los

36



En cuanto a su coordinacion fina, le agradan las pruebas que incluyan una
coordinacion viso-motora, como el entrelazar una agujeta en un zapato, amarrarse los
zapatos etc.

En el dibujo es mas detallista, copia circulos mas perfectos y no es raro que
varios lo realicen en el sentido de las agujas del reloj. Copia perfectamente un
tridngulo, cuadrado y cruz. Le agrada escribir su nombre utilizando la letra manuscrita,
reconoce las vocales.

Maneja las tijeras bien en la linea recta.

Construye estructuras complicadas con cubos, cambiando numerosas formas de
manera simeétrica.

Puede contar hasta diez y distinguir los numeros de manera visual, aungue con
dificultad.

Cuando se le presenta un dibujo por ejemplo, de una cara incompleta, es capaz
de sefalar y dibujar lo faltante.

Su conducta intuitiva se denota con mayor aptitud, siendo esto fundamental para
su vida intelectua! y a la vez eleva su nivel de vida social.

Representa una conducta tanto de mdependenma como de sociabilidad, tiene
conﬂanza en si mismo y en sus habnos lo mlsmo ‘que en el momento de estar jugando.

En general . el nifo’ d
organizacion memal de mar enes m

tro - afos :(lene mucha energia, unida a una
es Le gusta lmprowsar en sus dibujos,

En el desarrollo psicomo riz de toda la mfancca y de hecho en todo ser humano,
!a imagen del cuerpo es rundamema) para la elaboracion de la personalidad y es

de la re)acnon con el mundo que o rodea
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1.2, L.a Percepcion

Dentro de las habilidades que el nifio preescolar desarrolia se encuentran las de
la percepcion. Su evolucion maxima se lleva a cabo entre fos 3 afos y medio 6 4 y los
6 afos y medio 6 7 afios de edad. La percepcion es un término psicologico que tiene
una variedad de significaciones. Decimos que una percepcion sensoriomotriz, es la
que interviene directamente en la elaboracion del esquema corporal, del espacio y dei
tiempo.

La percepcion puede definirse como "el proceso mental de interpretar y dar
significado a la sensacion de un objeto determinado. Es un proceso mental; pero, sin
embargo, estd asociado intimamente con las actividades corporales; es decir de fos
drganos sensoriales y del sistema nervioso."*

La sensacion, considerada como funcion, consiste en fa excitacion de un
receptor sensorial y, como producto en al representacion ya consciente de una
cuatidad especifica como el color, el tamario, etc.

Nuestros organos sensoriales pueden aprender otras propiedades de {os objetos
como el movimiento, el reposo, la unidad, a multiplicidad, 1a figura y el tamano. Esto
no quiere decir que captemos las cosas de una manera puramente sensible,
percibimos de una manera Gestalt, y solamente después pasamos al analisis de los
detalles.

Es por esto que a la hora de tratar de entender lo que es percepcién, nos
enconctramos con que la percepcion es una respuesta directa al estimulo, es decir, a la
energia que excita el receptor y, por tanto, no debe confundirse con otras actividades
mentales inmediatas como la memoria, la imaginacion, etc., (propias de la inteligencia).
Sabemos tambien que la percepcion tiene caracteristicas innatas y adquiridas a la vez.

La escuela de la Gestalt ha estudiado detenidamente a la percepcion y la
expresa en la {ormuta P=C (S1 + §2 + §3...) en donde C significa ia configuracion. Es
decir la percepcion no sélo consiste en la suma de sensaciones parciates sino que fas
desborda, e implica la configuracion de las mismas.

“KELLY, op.cit. p.69
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Piaget describe con mayor claridad lo dicho anteriormente: "Cuando percibo una
casa no veo primero el color de una teja, su tamanio, una chimenea, etc., y finalmente
la casa. Percibo inicialmente la casa como Gestall y solamente después paso al
andlisis del detalle."; la percepcion implica, fa interpretacién del objeto que wno
aprende. Es un proceso cognoscitivo complejo que supone de una parte el influjo del
estimulo, las caracteristicas de la personalidad, la experiencia pasada y la
interpretacion (Arnold 1956).

Nuestra experiencia perceptual, segun la teoria de la Gestalt, se representa
como un todo organizado y significativo no sdlo a manera de agregados de
sensaciones.

La percepcién es el resultado de experiencias visuales, auditivas, tactiles,
gustativas u olfativas. Las percepciones visuales son ias mas importantes junto con las
auditivas, ambas se conjuntan con las tactiles y gustativas y con las olfativas. Estas
Gltimas son consideradas como las mas bajas en importancia.

Si bien las formas o configuraciones son representaciones verdaderas del
mundo fisico, no son, sin embargo, copias fotograficas del mismo. De aqui se sigue
que el campo perceptual es psicofisico. Es decir, el mundo de la experiencia no es
absolutamente idéntico al mundo fisico. Y por esta razon, la teoria de la Gestalt
menciona al campo psicofisico al referirse a la realidad que percibimos. Podemos
observar un ejemplo de esto (anexo 1) es conocida como la figura de la ilusién de la
espiral. Por mas atencion y tiempo que se le dedique, siempre nos aparece como una
espiral (este es el campo psicologico), a pesar de estar formado de circulos
concéntricos (la situacion fisica).

Podemos incluir otro principic ademas del psicofisico, que es la segregacion, y
que resulta basica en la percepcion, Conmste en:la dnscrnmmacaon de estimulos que
actGan en un momento dado sobre el orgamsmo. Esloies,.se agrupan en una pau!a
unitaria que funciona como un todo (anexo’ 2).50 :

La segregaclon se caractenza sobre (odo por:lag discriminacion en ﬂgura'y '

49PIAGET J., Psicolonta v Epistemologia p 65 -
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destacan sobre una pagina como grupos de palabras; la experiencia sonora de las
palabras se distinguen del fondo de sonidos que los acompaiia, aunque el significado
de las palabras nos parezca ininteligible; en las composiciones musicales, ahora
sobresale un instrumento, ahora otro, y la melodia se destaca como una pauta que
emerge de las notas que lo produce. Ciertos sabores y olores se perciben sobre un
fondo de distinto sabor o de distinto olor. Nunca se experimentan en un vacio
completo.

De ordinario la segregacion perceptual es progresiva. El campo de una figura
pasa a su vez a ser figura de otro campo y asi sucesivamente.

111.2.1. La percepeion del nifio

La percepcion adquiere una gran importancia en la practica escolar cuando el
nino aprende a discriminar las formas, sonidos, colores, etc.

Requiere de un buen funcionamiento de los 6rganos sensoriales asi como de
una buena captacion del estimulo.

Es necesario conocer las percepciones infantiles, las cuales en definitiva son
diferentes a las del aduito.

Es a través de [a percepcion como conocemos nuestro mundo, y ei desarrollarla
efactivamente asegurara el reconocimiento de los estimulos, actividad de la cual se
ocupan los 6rganos sensoriales, pero debemos preparar al nifio a lograr que perciba
de |a mejor manera posible.

El logro de una buena percepcién se refiere a que "mas que tener una buena
vista es tener la facultad de reconocer las diferencias significativas. Mas importante
que el buen oido, es la capacidad para discriminar.""

Como mencionamos al analizar lo que es la percepcion y el desarralio
psicomotriz del nifio, son los sentidos y el desarrollo motriz, los factores mas
importantes para un buen desarrollo perceptual.

KELLY. opcit., p.73
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La vista es uno de los sentidos mas complejos y objetivos, su pape! es registrar
toda la informacion exterior; tamaiio, distancia, posicion, brillo, etc. Cualidades fisicas
de! mundo exterior.

La vista no es que funcione aisladamente, necesita de todos los sentidos como
el tacto, quinesis {movimiento), y a pesar de ser compleja, se desarrolla con mayor
rapidez que {a audicion en el recién nacido.

A partir del desarrolio de la vista, desarrollamos conceptos muy complejos como
lo son: el plano vertical, plano horizontal, oblicuo, etc.

La audicion forma una parte importante en el desarrolio del nifio, sin ella e! nifio
simplemente no podria hablar y por lo tanto presentaria dificultades escolares y en et
aprendizaje de la lecto-escritura, s sabido que un nifio a la hora de aprender a
escribir, lo hara de acuerdo a su lenguaje y a lo que ve.

La atencion es un factor importante, esta aumenta la claridad de los estados
mentales y hace mas eficaz la percepcion. ’

Con esto no se esta tratando de aislar los conceptos perceptuales, todos actian
en conjunto y cuando uno falla o aun cuando no sucede se adquiere un desarrolio
normal.

Es entendible que los niflos carezcan de claridad, riqgueza y detalle en la
percepcion, pues sus experiencias son menores a {as de un adulto. Carecen también
de la posibilidad de discriminar bien, y esto se debe a la maduracién tanto det sistema
nervioso, del tono y de su madurez de juicio, necesaria para la interpretacion de sus
experiencias.

El nifio en sus primeras etapas escolares necesita por {o tanto, de conocimientos
basado en objetos y situaciones.

Las percepciones se van perfeccionando con la edad, requieren de un desarrolio
visual, auditivo, sensitivo y motriz, adecuados a su edad. Cuando mas extenso y
completo sea el desarrollo perceptual del nifo, y por supuesto nos referimos a los
primeros afos escolares, mejor sera su aprendizaje. La percepcién es una base
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fundamental en todo proceso de ensenanza-aprendizaje, sin que eslo quiera decir que
{os conocimientas se derivan exclusivamente de 1a percepcion.®

11.2.2. Desarvollo de ta percepcién visual

La percepcién visuat incluye de una manera u ora a las demas percepciones, de
esla manera no seran excluidas como fo veremos mas adelante al describir tas cinco
areas de la percepcion descritas por Marianne Frostig.

Habiendo descrito el desarrollo de! nido y a la percepcidn, serda mas facil
entender este inciso.

Para el desarrolio de la percepcidn visual, se requiere una educacion que tome
en cuenta todos los aspectos del desarrolio: funciones sensorio-motrices, lenguaje, la
habilidad de pensar, de aprender y de recordad, ajusles sociales y desarrolio
emocional.

Un progreso optimo -para  el" desarrollo perceptual ocurre cuando el
enlrenamiento perceptual _estd “integrado” o et desarrollo sensono»mo!riz de
habilidades, det lengua;e yen procesos men(ale

Las disfunciones percapluales ocurren n mayor frecuencia durante los pnmero
afios de vida escolar y es'en esla etapa en donde“debemcs esumuiar su desarrollo, as!
como detectar fas bajas perceptuales (Enlend‘endb‘ por ba)as"percepiuaies como ‘un
desarrollo no éptimo de alguna area, ) 3

Marianne Froshg nos defme a la percepc n'visual: com una; hab dad 'ara,
reconocer y d»scnmmar esﬂmulos vssuales a nterpretac»on e esos :eshmulos son
asociados a expenenmas pasada

La percepcv'n v:sual encierra la'gran mayorla de las acctones que realizamos,
La habifidad o destreza en ia pércepdon \nsual yuda a los nifos al aprendizaje de la
fecto-escritura, - al- de!elre s :a cesarrollar todas las demas
hab«hdades necesanas en el 1raba;o escolar ' '

“BCFR.PAGET, op gl p.85
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Las dreas de la percepcion visual descritas por Marianne Frostig son:

1. Coordinacion motora de los ojos (0 viso-motora)

La coordinacién viso-motora, es la habilidad de poder coordinar los ojos con
movimientos del cuerpo o partes de éste,

Cuando una persona ve y trala de alcanzar un objeto, sus manos estan guiadas
por su vista.

Cuando corremos, saltamos, pateamos una pelota o brincamos un obstaculo, los
ojos dirigen los movimientos de nuestros pies.

2. Discernimiento de fiquras

Para entender el discernimiento de figuras y su importancia, es esencial
recordar que nosotros percibimos con mayor claridad aquelios objetos en los cuales
centramos nuestra atencién. El cerebro humano es tan organizado que es capaz de
selaccionar de entre una masa de estimulos un niimero limitado, que se convierte en el
centro de nuestra atencion. Esta seleccion de estimulos (cualesquieran estos que
sean, audilivos, tacliles o visuales), es lo que forma la figura en nuestro campo
perceptual, mientras que la mayoria de los estimulos forman un campo perceptivo
tenue u opaco.

3. Constancia perceptual
La constancia perceptual es la habilidad para percibir que un objeto tiene

cualidades iguales tales como tamafo, figura, textura, angulo, color, etcétera, a pesar
de que la imagen pueda sufrir alguna transformacion a la retina del ojo.

La constancia perceptual ayuda a que el nifio aprenda a reconocer figuras
geométricas independientemente, o bien, sin prestar gran atencion al tamado, color, ©
posicidn y mas tarde le posibilita reconocer las palabras que aprenden aun en
diferentes tipos de letras. :

4. Posicion en el espacio

La posicién en el espacio se puede definir: como la hablhdad para percnblr la

relacién que guarda un objeto con el observador. En sila persona es suempre el cen(rof} ;

de su propio mundo y percibe los objetos como, junlo atras amba aba;o 0 al Iado de ;
si mismo. Esta posibilidad se define como Iateralldad ‘es declr la capacndad 4del ser] =
humano de dividir su mundo en dos planos lzqunerdo y derecho ;
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5. Relaciones espaciales

Las relaciones espaciales es fa habilidad de un observador para percibir a
posicion de dos o mas objetos en relacion a si mismo y a otros objetos.*

111.2.2.2. Deficiencias en las cinco dreay

El periodo normal para lograr e} maximo desarroilo en la percepcion visual se
encuentra en un rango de 10s 3 a los 7 afios de edad. Pero en cada salén de clases
encontramos nifos que se refrasan en au desarrollo perceptual. Son nifios que por fo
regular no han alcanzado la maduracion necesaria en le percepcion vidual, para la
ejecucion de tareas escolares necesarias de acuerdoe al curriculum de su grado
escolar.

Sin embargo la incapacidad en el desarrollo perceptual puede estar provocado
también por mal funcionamiento o disfunciones en el sistema nervioso, o por disturbios
emacicnales, o bien la falta de estimulacién temprana debido a causas como, mala
alimentacion.

Un niflo que presenta retraso en Ia percepcion visual, es claro que se encuentra
en desventaja. Presenta dificultad en el reconocimiento de abjetos y fa relacion de
estos en el espacio y, mientras su mundo aparece deformado, aparece a si mismo
como inestable e impredecible. Hace parecer que es torpe en la ejecucion de sus
tareas diarias e inepto en deportes y juegos. Ademas de todo, la distorsion y confusion
con los simbolos que su percepcidn visual realiza, hace que su aprendizaje académico
se dificulte, o puede hacerio imposible, sin importar que tan inteligente sea.

Se ha encontrado en nifos con dificultades en el aprendizaje, que existe una
alta incidencia en disfunciones perceptuates. Este indice aparece tanto en nifos que
se encuentran estudiando, como los que inician la escuela.

Estudios realizados por Marianne Frostig, nos dicen que se encontré una
inadecuada percepcion en un 78 por ciento de 89 nifios entre los nueve aios de edad,
los cuales fueron enviados al Frostig Center of Educacional Therapy, debido a

PCFR. FROSTING M. at. al. The develupnent program in Visua! Perception, 1978.
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dificultades en e! aprendizaje. Esto dio como resultado que 69 de estos 89 nifios
tenian perturbaciones perceptuales.

No todas las dificultades en el aprendizaje son debidas a la incapacidad en la
percepcion. Una incapacidad en el aprendizaje puede ser causada por problemas con
la percepcion auditiva, con la memoria, 0 con la asociacion de estimulos auditivos y
visuales. Algunos nifios presentan una mayor incapacidad para recordad secuencias
visuales mas que por una incapacidad en la percepcion de estimulos visuales per se.

También parece que un déficit en la percepcion visual se presenta usuaimente
en nifios con problemas en la conducta. Mas estudios se han interesado en el papel
que juega la percepcion visual en el aprendizaje de la lectura, pero se ha visto (por
estudios realizados en el Frostig Center), que las habilidades desarroliadas en la
percepcion visual, especialmente en el area de relaciones espaciales, tiene una gran
influencia en el desarrolio de la capacidad matematica.

Otras habilidades también son afectadas. Para el nifio con dificultades en
percepcion visual, en una tarea elemental como es copiar del pizarrin puede provocar
dificultad. El nifio puede no estar capacitado para trasladar un estimulo visual
presentado verticalmente en el pizarron a un plano horizontal en el papel, o puede
perder el lugar cuando copia de un libro.

Las habilidades perceptuales no sélo influyen en la adquisicion de habilidades
sino también en conceplos. Los nifios que no perciben correctamente, ya sea
visualmente o auditivamente estan obstaculizados en recibir informacion del mundo
que los rodea; sus conocimientos pueden estar grandemente empobrecidos, y por lo
tanto afectando toda su realizacion escolar.

La percepcion visual también parece tener una gran influencia en la estabilidad
emaocional del niflo. Esto es facil de comprender, si un nifio no puede recortar, dibujar
bien durante el preescolar, y si luego tiene dificultades en el aprendizaje de lecto-
escritura, que no se puede expresar en la escritura elc.. puede ponerse ansiosoc por
sus fracasos en comparacion con otros comparneros.

Al tratar de detectar problemas o deficiencias en la percepcion visual, nos vamos
a encontrar que el nifio no sblo tiene una deficiencia en una drea especifica, sino que
se presentan por lo general 2 o mas. Pero para poder lograr una deteccion mas
adecuada es necesario sefialar las deficiencias mas comunes en cada area.



1. Coordinacién motora de los ojos

La buena realizacion de casi todas las acciones encadenadas, dependen de una
adecuada coordinacién viso-motriz. Es por esto que el nifio con dificultades en esta
irea parece torpe en sus movimientos, o bien al dirigirse hacia algun estimulo. Por
ejemplo si el nifio continua con esta deficiencia, a los cinco afos sera incapaz de saitar
en un solo pie.

2. Discernimiento de figuras

Un nifio que presenta una pobre discriminacion en esta area, tiene una atencion
baja hacia los estimulos y es desorganizado. Esto es por que su atencion tiende a
saltar de un estimulo a otro (esto es, si un estimulo se presenta cualquier otro lo
distrae) sin importar que esto afecte a lo que estaba haciendo.

Alternadamente, su dificultad en ocultar estimulos que lo obstruyen, pueden
impedir que logre separar estimulos particulares, sin embargo es capaz de dirigir su
atencion hacia otra figura para realizar una actividad que se haya propuesto.

La dificultad para controlar !a desviacion del foco de atencion de un estimulo a
ofro da como resuitado problemas para explorar. Un nifio que presenta esta dificuitad
es inquieto en su trabajo, porque es incapaz de encontrar un lugar en una hoja, se
saita secciones, no puede detectar los detalles relevantes de una hoja o dibujo.

Todo esto da también como resultado un severo problema para la adquisicién de
la lecto-escritura, las dificultades presentadas en ésta area, intervienen en forma
directa en problemas de omisién (por ejemplo no encuentra palabras). Si la lectura
estda muy unida no puede realizarla por que las palabras se agolpan. No puede
obtener detalles importantes de una fectura, estos pasas desapercibidos.

3. Constancia de forma

Los niflos presentan problemas en las estructuras bidimensionales y
tridimensionales no pueden reconocerlas como pertenecientes a determinadas clases.

Por ejempto: si el nifo confunde una d por una b, no hay una constancia
perceptual correcta, esto puede ser por problemas de lateralidad.

4. Posicion en el espacio
Los problemas en esta area obstaculizan ef aprendizaje de varias maneras. El

mundo visual del nifo se encuentra alterado. No puede ver los objetos o los simbotos
escritos correctos en relacion a si mismo. ESs torpe y tardo en sus movimientos,
presenta dificultad para entender las palabras designadas para describir las posicines
espaciales, tales como; adentro, afuera, arriba, abajo, antes, junto, izquierda, derecha,
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Las dificultades que presenta se ven con mayor claridad cuando comienzan sus
primeras tareas académicas, porque las letras, palabras, frases, nimeros y dibujos
aparecen alterados para él por lo tanto causan confusion. La forma mas simple y
frecuente de observar los problemas que presenta un nifio para percibir la posicién
correcta de los objetos en relacion a su cuerpo es como lo percibe él, por ejemplo: b
por d, en por ne, 6 por 9 y mas. Esto provoca dificultad para el nifo cuando comienza
a leer, a escribir o deletrear y realizar matematicas.

5. Relaciones Espaciales
No alcanzan a percibir la lateralidad de los objetos. Tiene una estrecha relacion
con la posicion en el espacio.

Las deficiencias en éstas cinco esferas, tienen consecuencias en la lecto-
escritura.

Con todo lo visto anteriormente, podemos dar por sentado que la percepcion
visual esta intimamente relacionada con el desarrolio académico de los nifos, sobre
todo en los primeros afios de vida escolar. Al guardar una relacion con la preparacion
para adquirir el aprendizaje de la lecto-escritura, podemos ahora dar comienzo a
detallar de una manera global, las condiciones necesarias para dicho aprendizaje.

111.3. Condiciones necesarias parn_¢l_aprendizaie de lalecto-eseritura
(Analisis del acto lector)

No es el propdsito de esta tesis el proponer un método de lecto-escritura, por lo
que sélo haremos mencion de las condiciones necesarias para adquirir su aprendizaje.

Con relativa frecuencia los profesores se encuenctran en los grados iniciales
con alumnos que fracasan total o parcialmente en el aprendizaje de la lecto-escritura,
pese a reunir las condiciones o requisitos citados anteriormente. Se trata de nifios
sanos, de inteligencia normal o buena, sin notables problemas emacionales, y que sin
embargo presentan serias dificultades para aprender a leer y a escribir.

Como pudimos observar en los parrafos anteriores de este capitulo, las
operacines necesarias para el aprendizaje del lenguaje lecto-escrito, exceden el marco
puramente intelectual, e involucran una serie de actividades y aptitudes de los
dominios perceptivo y psicomotor cuya falta lleva generaimente al fracaso.
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Debemos partir por averiguar en qué consisie ef acto lector, Uno de los autores
que describe la lectura es Mialaret desarrolfando a lo largo de su obra "El aprendizaje
de fa lectura”, los tres objetivos del acto lector que son: transformar, comprender e
interpretar. Transformar se refiere a la leclura como un acto mecanico por el que se
transforman los signos gréficos o grafemas en otros sonoros o fonemas; comprender lo
feido y por Gltimo el interpretar hace referencia a que cuando feemos tenemos la
capacidad de juzgar o apreciar {os valores estéticos de una composicion escrita.

A partir de estos tres estadios podemos ver en primer fugar que el transformar,
es decir relacionar grafemas y asociarlos con los fonemas es el primer requisito en
todo aprendizaje de la lectura. Debemos centrarnos en la forma de discriminar las
fetras, pre-requisito indispensable para conocer su correspondencia.

Por esto, es necesario para todo aprendizaje de la lectura lo que veremos a
continuacion, sin ser éstas las unicas condiciones para la adquisicion de la lecto-
escritura pero si las que sobresalen en la mayoria de los métodos.

1. Nociones espaciales

Esta condicion para la adquisicion de la jecto-escritura incluye el discernimiento
de figuras. A los tres afos el nifio es capaz de copiar un circulo y trazar una tinea
vertical.

Desde una perspectiva espacial, aparecen las nociones de redondo, alargado,
pequeiio y grande. Por ejemplo, el circulo O, es una forma sencilla que interviene en
un gran niimero de grafemas, si este lo combinamos can una linea recta |, se obtiene el
grafema que ha sido asociado al fonema/a/

O+ 1-0

Con estos elementos geométricos se obtienen grafemas diferentes si hacemos
intervenir 1as nociones derecha e izquierda (lateralidad), podemos obtener lo siguiente:

O+I: I+O=b
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Combinandoles con las nociones arriba y abajo, se conseguirn las siguientes

O+=D O+lb

Podemos afirmar que para conocer la correspondencia entre grafema y fonema,
debemos tener desarroiladas las areas psicomotrices y perceptuales de arriba, abajo,
redondo, alargado, pequeiio, derecha, izquierda, entre, atras, etc.

2. Memoria inmediata

Si partimos de que un nifio estd capacitado para discriminar grafemas, y le
quisiéramos enseriar a leer y éstos habrian de ser asociados a fonemas. Para lograr
esto debemos tomar en cuenta que el aprendizaje debe estar ayudado entre otros
factores, de la memoria inmediata. Esto es, que el aprendizaje tenga una capacidad
retentiva suficiente para que garantice que io aprendido en una sesion, sera recordado
en |a siguiente.

3. Articulacion correcta

La articulacion correcta, se refiere a una buena pronunciacion en el momento de
articular cualquier palabra.

Cuando un nifo tiene problemas como lo es la dislalia (dys, con dificultad, y
laléo, hablar), es decir dificultad para pronunciar o que articule defectuosamente una
palabra, provoca que la asociacion del grafema al fonema sea inexacto provocando
entorpecer la fijacion. A esto hay que agregar la escasa discriminacion auditiva de los
dislalicos. Las confusiones de fonemas parecidos en articulacion actdan
negativamente en las adquisiciones lectoras.

Por ejemplo, unas de las alteraciones podrian ser: en cuanto al orden de los
sonidos ("cocholate" por chocolate); en perdidas u omision de sonidos ("cuato” por
cuatro); aumento o adicion sonidos (“terés” por tres); sustitucion de sonidos ("vedano”
por verano). Al hablar con dificultad provocara escribir y leer de la misma manera.

4. Factores espacio-temporales

Los fonemas que utilizamos al hablar son dos: vocales y consonantes. Los
fonemas estan ordenados en el tiempo. Unos fonemas siguen temporalmente a otros
de tal forma que cualquier alteracion de esas secuencias puede provocar cambios
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seminlicos. La ordenacion temporal en los fonemas al hablar, corresponde a la
ordenacion espacial de los grafemas al escribirlos.

5. Ritmo

Al utiizar el lenguaje hablado, agrupamos una serie de fonemas en silabas,
éstas a pesar de poseer los mismos fonemas, como es el caso de pspa, sus silabas no
tienen el misme calor prosddico. Se divide esta palabra en silabas nombrando a la
primera como atona y la segunda como ténica. Al emitir el lenguaje hablado, no
pronunciamos de una forma continua y monétona, sino que se imprime una entonacion
y un ritmo a las frases.

El ritmo no es exclusivo del lenguaje hablado, esta presente en la composicion
escrita. Las letras estdn situadas ritmicamente. Existe una cadencia consonante-vocal
en la mayoria de las palabras, formando a su vez parte de otra estructura ritmica
compuesta por un modificador y un ntcleo. Esta estructura secuencial se repite en la
mayoria de los sintdgmas castellanos; como consecuencia el ojo humano debe
habituarse a estos ritmos.

Para lograr el ritmo, son necesarias ias sesiones de ritmos; cantos y juegos en
preescolar, asi como el drea viso-motriz relacionada con el desplazamiento de la
mirada en la lectura, debe ser desarrollada:

6. Memoria secuencial

Cuando el niflo conoce los grafemas y esta capacitado para leer una palabra
compleja, el nifio después del analisis de los grafemas leera silaba por silaba. Cuando
termina de leer las silabas tendra que recordar la secuencia exacta que presentaba la
palabra, y sobre todo, no alterarla.

7. Vocabulario

Cuando el nifio lee una palabra, tendra que realizar un analisis de posibilidades
de entre la totalidad de palabras conocidas por una y realizar, para concluir, una
lectura con fijacion de silabas atonas y tonicas. El nifio al reconocer la palabra, ha
realizado este proceso automaticamente.

Se incluyen también las habilidades grafomotoras, aprender a escribir. Las
relaciones figura-fondo (discernimiento de figura), al momento de escribir en una hoja
rallada por ejemplo, el nifio puede confundir el rallado con lo que escribe o bien en el
acto lector no centrar su atencion en las frases y renglones que pretende leer.
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La escritura la entendemos como la reproduccidn de signos que poseen un
significado para ef sujeto que ascribe, es por esto que no se trata Unicamente de ja
escritura-copia o dibujo.

Destacamos aqui que en la escritura pueden darse tres etapas:
~ escritura copia, con intervencion constante de percepciones visibles.

- escritura al dictado, a ia percepcion auditiva se agrega ia memoria de
fos eismentas percibidos anteriormente en forma visual.

- escritura propiamente dicha, en la que ¢! sujeto debe potier utilizar una
especie de “lenguaje interior grdfico” que involucra el recuerdo fluido de la
correspondencia grafica con los signos.

Las condiciones necesarias para aprender a escribir podremos decir que son:

1. Reproduccion de una letra

- La tama correcta del lapiz o pluma, sin crispaciones ni sincinesias
{movimientos parasitos, inveluntarios.)

- Eleccion adecuada de la mano

- Coordinacion motora de fos ojos

- Actitud corporal correcta

- Discernimiento de figuras

- Constancia perceptual

2. Reproduccion de una silaba

- Esta operacion exige:

- Percepcion y recuerdo de una serie de signos

- Realizacion motriz correcta de dichas signos  (tamafio, posicion,
direccion, posicion en el espacio, discernimiento de figuras, etc.

3. Reproduccion de una palab/a y de una frase

- Al igual que la reproduccion de una silaba, se exige o mismo, se
agregan los signos de puntuacion y el sentido airiba-abajo de los renglones
(posicion en el espacio y relaciones espaciales.)

51



El desarrollo psicomotor, mental, perceptual, esté intimamente figado con el
proceso de enseiianza-aprendizaje, con fo que podriamas concluir, que para que exista
un verdadero aprendizaje de (a lecto-escritura, el nifio requiere reunir ciertas
condiciones y aptitudes especificas.

Esto es; para que un nifio esté en condiciones de poder percibir correctamente
sighos auditivos y grdficos, recordarios, comprender su significado y reproducirios
vocat y grificamente, debe en resumen poseer los siguientes requisitos:

1. Bunena organizacion de la representacion espacio temporal (relaciones
espaciales, posicion en el espacio).

Lo que involucra:

- Esquema corporal bien estructurado

- Lateralidad establecida

- Conciencia de la correspondencia espacio-temporal

~ Conciencia de un orden de desarrollo y sucesién en el tiempo y el
espacio.

2. Percepciones auditivas y visuales exactas.

3. Capacidad de memorizacién y evocacion inmediata que permitan el logro de
automatismo.

4, Madurez psicomotora.

§. Coordinacion visomotora.

6. Posibilidad psicofisica de atencion y reflexion,

Por otra parte lo que el nifio no debe tener principaimente es;
1. Problemas de pronunciacion.

2. Retardo de la palabra o el lenguaje.

3. Problemas psicomotores.

4. Problemas auditivos.

Esto como pudimos observar provocaria un atraso o fracaso en la enseiianza de
{a lecto-escritura.
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MANUAL DE ORIENTACION A EDUCADORES PARA EL CONOCIMIENTO ¥
EVALUACION DE LA PERCEPCION VISUAL DE NINOS DE 3 ¥ 4 ANOS DE EDAD
EN RELACION CON SU FUTURO APRENDIZAJE DE LA LECTO ESCRITURA

ANA BARBARA BARRAGAN DE LA VEGA
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1V, INTRODUCCION

Para la realizacion del manuat fué necesario la realizacion de un diagnostico
cuantitativo y cualitativo del problema planteado en esta tesis,

La preocupacion surgio a partir det trabajo laboral que se realizo a fo largo de
Cuatro afios en el nivel preescolar, ahi se observo que para los calegios particulares se
exige un nivel académico “alto," por lo que el nifio debe de desarrollarse con mayor
rapidez. Es por esto que |a atencion a escueias particulares debe ser atendida, puesto
que al exigirles mas a los nifios se debe exigir de 1a igual manera a los educadores.

Es de suma importancia que los educadores conozcan el desarrolio del nifo
para la adguisicion de cualquier aprendizaje.

Por io que debemos tomar en cuenta e! nivel académico de los educadores asi
como {os canocimientos sobre diddctica y aplicacion de ésta en su labor educativa.

La ensefanza de la lecto-escritura comienza actuaimente en los niveles de pre-
escolar, deben por lo tanto, los educadores conocer e desarrolio de la percepcion
visual, e desarrolio psicomotriz del nifo y sus aplicaciones en el futuro aprendizaje de
{a lecto-escritura.

La deteccion temprana de dificuitades en el desarrollo del nifio (normal), pueden
evitar futuros fracasos académicos.

Es aqui donde entra,’ como pedagogos que somos, nuestra {abor orientadora
debido a que los problemas de percepcion visual no son detectados a tiempo o bien el
conocimiento de éste desarrollo es vago.

En los primeros afos escolares del niiio, debe desarrollar al maximo su
psicomotricidad y por lo tanto su percepcion, al no darse dicho desarrolio el nifio
comenzara a arrastrar areas no bien adquiridas o desarrolladas.

Como demostraremos en un cuestionario aplicado a 10 educadores de 3

diferentes escuelas, el conacimiento sobre ei desarrollo perceptual es pobre, y
aparenlemente aunque manejan el desarrollo perceptual en la practica, no saben
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Con todo lo dicho anteriormente, y con la investigacion que se llevd a cabo, se
preparé el manual que veremos més adelante, éste tiene como finalidad orientar a los
educadores en el desarrollo psicomotriz y perceptual de nifios de 3 y 4 afos, de tal
manera que sean ellos mismos quienes lo apliquen y evallen.

Se incluird en el manual las cinco areas propuestas por Marianne Frostig asi
como las deficiencias de cada drea en particular. En cada area se encontrardn
ejercicios para que los alumnos los realizen, explicando la manera en que deben ser
aplicados.

En resumen, el manual ayudara al educador a detectar un buen o mal desarrolio
de la percepcién visual de sus alumnos, y con esto pedir ayuda profesional o bien
sabra de una manera mas concreta que hacer con un alumno que no haya desarrollado
bien alguna area en particular.
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IV.1. CUESTIONARIO

Aplicacién y resultados obtenidos

El presente cuestionario fué aplicado en tres institucionaes diferentes, obteniendo
10 cuestionarios debido a la poca participacion de las instituciones. Es por esto que se
complementd la investigacion con trabajos de nifios y un programa escolar,

El cuestionario consto de 17 preguntas:

CUESTIONARIO DE INVESTIGACION PEDAGOGICA

APLICADO POR: Ana Barbara Barragan de la Vega.

El objetivo del presente cuestionario es detectar los problemas que enfrenta el
educando de nivel preescolar durante su aprendizaje en la lecto-escritura, asi como

saber el conocimiento que tengan los educadores sobre el desarrollo de la Percepcién
Visual tomdndolo como un factor importante para la adquisicion de dicho aprendizaje.

Por favor contesta Gnicamente lo que se te pide.

1. Menciona el nombre de la Institucion en que trabajas:
2. Qué edad tienes:

3. Cudntos afos tienes trabajando a nivel preescolar

4. Sefala con una cruz el nivel académico que tienes:

a) Preparatoria ()
b) Licenciatura () Cuat
c) Educadora ()
d) Teachers ()
e) Otros () Cual
5. Senala con una cruz el grado de preescolar que ensefas actuaimente:
a)  Maternal O
b)  Jardin 1 ()
c) Jardin 2 ()
d) Pre-primaria ()
e) otros () Cual
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6. Seiiala con una cruz el método de lecto-escritura que enssian en tu escuela:

a)  Maétodo analitico o glabal )
b)  Método sintético:
h.1 Afabético o deletreo ()
b.2 Silabica ()
b.3 Fonética ()
b.4. Onomatopeéyico ()
¢}  Método analitico-sintético:
¢.1 De {a plabra ()
¢.2 Minjéres Q)

7. Menciona algunos de los ejercicios que utilizan previos a la ensefianza de (a iecto
escritura.

8. De fos problemas que presentan nifios normales durante {a adquisicion de la lecto-
escrilura que enlisto a continuacian, sedala con una cruz los que t observas con
mayor frecuencia:

a)  Atencion ()
b)  Omisian de letras ()
c) Letras agolpadas ()
d)  Constancia perceptual (bxd) ()
e)  Confundir derecha de izquierda ()
f) Confundir adentro de afuera ()
g)  Confundir arriba de abajo ()

)

h)  Otros Cua

9. ¢Qué técnicas utilizas para detectar los probfemas en tus alumnos durante el
aprendizaje de la lecto-escritura?

10. ¢Cémo ayudas a tus alumnos a corregir ios problemas que presentan durante su
aprendizaje de la lecto escritura?

11. ¢ Conaces las cinco areas de la percepcion visual descritas por Marianne Frostig?
St ()
NO ()

12. Si tu respuesta a la pregunta anterior fué afirmativa, seiala con una cruz areas de
fa Percepcion visual que conoces:

a.Coordinacion Viso-motora
b.0fscernimiento de figuras
c.Constancia Perceptual
d.Posicion en el Espacio
e.Relaciones Espaciales

P N
— et A
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13.
14

15.

16.

17.

Define con tus palabras lo que entiendes por Percepcion Visual:

Sefala con una cruz la edad promedio en ia que un nifo normal desarrolla sus
habilidades en la Percepcion Visual.

a. de 2 a 3 aifos ()
b. de 2 & 4 aiios ()
c. de 3 a 7 arfos ()

¢Sabias que muchos de los problemas que presentan los nifios normales durante
su aprendizaje en la lecto-escritura es debido a un mal desarrollo de ia Percepcion
Visuai, durante su educacion preescolar?

S0
NO ()
¢ Te gustaria conccer' mas sobre el tema de Percepcion Visual?
st ()
NO ()

¢ Te gustaria tener un manual que te oriente sobre la evaluacion de fa Percepcion
Visual y de esta manera poder detectar antes los posibles problemas que pueda
presentar un nifio normal en su futuro aprendizaje de la lecto escritura?

Muchas gracias por tus respuestas.
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1V.1.1. Resultados del cuestionario

En el presente inciso se presentaran los resuitados del cuestionario aplicado,
asi como la interpretacion de acuerdo a cada pregunta realizada.

Pregunta No. 1;

Numerc de personas y nombre de las instituciones en las que laboran.
~ 4 Educadores det Kinder Pequitas.
- 3 Educadores det Colegio Oxford.
- 3 Educadores del Jardin de nifos "Carlos Perrault".

Pregunta No. 2;

Conocer ei promedio de edad de las personas que laboran en la educacion
preescolar:

La edad promadio de fos entrevistados fué de 29 afios, siendo la menor de 24
anos y la mayor de 37 afios. Las entrevistas por lo tanto, fueron dirigidas a personas
adultas.

Pregunta No. 3:

Se conocid a fravés de esta pregunta, la experiencia que fienen los
entrevistados en su frabajo docente.

Los tesultados abtenidos nos dicen que la experiencia de los entrevistados esta
en un promedio de 5 afios y medio, la grafica nos muestra que e 40% tiene experiencia
de 1 afio, el 20% de 5 afos, 10% de 6 anos, 10% de 9 afios, 10% de 10 afos y 10% de
16 arios.

vpanicasis Pramedin

00w

400w

l00w

Wam

[L31Y

aikil

59

aow



Pregunta No. 4:

A través de esta pregunta, se dio a conocer el nivel académico con el que
cuentan las educadores, si es que lo son, y de esta manera conacer la preparacion que
tienen para |a enseitanza en preescolar.

En la gréfica podemos observar que el 50% de fos entrevistados son
educadores, el 20% son pedagogos y el 30% tienen carreras no a fines con la
educacion.

La institucién que presento ia menor preparacion para la enseftanza preescolar
fué el Colegio Oxford.

Nivel Acadienixa

Pregunta No. 5:

Al realizar esta pregunta, se pretendio cubrir toda el area de preescolar, debido
a que como fué descrito en los capitulos anteriores el desarrollo de la Percepcion
Visual se da de los 3 a los 7 aiios aproximadamente.

Los resultados que obtuvimos fueron que de las 10 personas encuestadas
tenemos que 4 dan en maternal o pre-maternal, 3 en Jardin 1, una en Jardin 2 y dos en
pre-primaria. Cubriendo de esta manera a toda el area de preescolar.
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Pregunta No. 6;

Como educador de ia ensefianza preescolar, se consideré que deben conocer ia
preparacion que deben tener sus alumnos para su futuro aprendizaje en {a lecto-
escritura, y por o tanto el métado que utilizan en su Institucién en particular.

Todos los entrevistados supieron el método de lecto-escritura que utilizan en su
Institucion, siendo estos:

~ Colegio Oxford: Método Minjares

~ Kinder Pequitas: Método Sintético: Silabico, Fonético
- J.N. "Carlos Perrault”: Método Analitico o global.
Pregunta No. 7:

Es importante conocer el tipo de ejercicios que utilizan los Colegios, previos a la
ensefanza de la lecto-escritura, y de esta manera poderlos orientar con otro tipo de
ejercicios. Como veremos los educadores mencionaron ejercicios de coordinacion fina,
no mencionaron los ejercicios en coordinacién gruesa:

- Recortar

- Colorear

- Conocer ias vocales

- Pegar bolitas de pape!

- Caligrafia

- Ejercicios musculares

- Ejercicios Espacio-Temporales (no especifican)
- Figuras

- Visomotores (no especifican)

~ Secuencias de lineas.

Pregunta No. 8:

Al ensenar a leer y a escribir, los profesores se topan con nifios que se les
dificulta dicho aprendizaje, en esta pregunta se trato de ver cuales son los problemas
con los que se topan con mayor frecuencla, obteniendo lo siguiente:

La grafica nos muestra que hay mayor problema en la Constancia Perceptual y
en el desarrollo de la lateralidad de sus alumnos.
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Pregunta No. 9:

Como pudimos observar en la pregunta anterior, en todas las escuelas se
presentan niflos (normales), con problemas durante su aprendizaje de la lecto-
escritura, por lo que es importante saber si los profesores conocen la manera de
resolver los problemas.

De las tres instituciones pudimos comprobar que en el Kinder Pequitas, tienen
un mayor conocimiento sobre evaluacidén de |a Percepcién Visual como veremos a
continuacion:

Colegio Oxford; Utiliza Hojas de trabajo, Cuadernos de los nifios y la observacion,

Kinder Pequitas: Utiliza Pruebas de predeteccion a la lecto-escritura, Pruebas de
madurez, Perfil psicomotriz, Prueba de lateralidad y por los cuadernos de los nifios.

J.N. "Carlos Perrault": Utiliza Hojas de trabajo, Cuadernos y Observacion,
Pregunta No. 10:

Al tener métodos de evaluacion, es importante conocer de igual manera los
métodos de correccion para los problemas que presentan los alumnos. En esta
pregunta solo 5 personas respondieron, por lo tanto el otro 50% no sabe que hacer
cuando un nifo tiene problemas en su desarrollo perceptual;

Las respuestas que se obtuvieron fueron:
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Colegio Oxford: Correccion Individual, repeticion de ejercicios, trabajo extra-escolar y
razgar periddico.

Kinder Pequitas: ejercicios sildbicos y fonéticos, ejercicios de coordinacion, figuras,
colores y atencion.

J.N. "Carlos Perrault”: Reafirmando actividades anteriores a la lecto-escrilura,
coordinacion y relaciones espaciales.

Preguna No. 11;

Después de haber obtenido los conocimientos que tienen [os encuestados en
relacion al proceso de la ensefanza de la lecto-escritura, se consideré oportuno saber
que tanto conocen sobre Percepcién Visual, y si conocen las S dareas descritas por
Marianne Frostig. Obteniendo de esta manera los siguientes resultados:

60% si las conocen
40% no las conocen

Esto nos lo muestra la gréfica, y como vemos es alto el porcentaje de los
encuenstados que no conocen las dreas de la Percepcion Visual.

Conocen las $ dreas decriptves por ML Pereepwiin Vaua)

700%

Pregunta No. 12:

De acuerdo a la pregunta anterior, consideramos importante nombrar las 5 dreas
de la Percepcion Visual. La grafica nos muestra que de [as 6 personas que
respondieron si conocerlas, el area menos conocida fué "Discernimiento de Figuras®,
siendo ésta una de las dreas mas importantes para el desarrollo del proceso lector.
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Pregunta No. 13:

Para poder entrar mas al tema sobre los conocimientos que tienen sobre
percepcion visual, es abvio pensar que deben conocer &! concepto, y por lo tanto cud!
manejan nuestros entrevistados.

Pudimos obtener como respuestas fo siguiente:
Ef 50% reduce a la Percepcion como fo que ves,
El 40% nos dice que es el proceso mental de interpretar la sensacion de un objeto,
El 10% agregt a lo anterior la asociacion de la Percepcion Visual con las actividades
corporales,

Podemos decir que 36i0 una persona tiene un concepto mas amplio de lo que es
la percepcidn.
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Pregunta No. 14:

Al trabajar con nifios de preescolar es de suma importancia que tengan claro, el
periodo de desarrotlo de la percepcidn visual.

Como podemos observar en la gréfica;
E! 30% dice que de 2 a 3 afios de edad,
El 50% de 2 a 4 anos de edad,
Ei 20% de 3 a 7 afios.

Etape de mayor desanolio & ka PV,

P

Pregunta No.15:

A través de ésta pregunta, y por el interés de la tesis, era necesario conacer si
sabian que durante la edad preescolar se debe desarroliar fa Percepcidn Visual, ésta
como un facltor imporiante para el aprendizaje de la lecto-escritura, E! 50%
respondieron que Sl y el otro 50% que no.

Conosen i relacion que prewenta fa Pertepeson Vil
con el aprendizagt & d kecwers

800%

wos

65



Pregunta No. 16:

Al realizar este tipo de encuestas, se considerd importante saber si se despertd
ol interés por parte de los encuestados sobre el tema en cuestion {Percepcion Visual),
El 90% respondié que Sty el 10% (Colegio Oxford) que NO.

Tiene cucundad por tonocer mis sabse o P V.

Pregunta No. 17:

Uno de los objetivos de esta tesis, es el porponer un manual sobre evaluacidn
de la Percepcién Visual, por lo que es importante saber si los profesores se
interesarian en obtenerlo y de esta manera ayudarles en su labor educativa.

El 100 % respondid que si.

Quieren wn manwat que onente fa eveluacion de b PV
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V.2 P RAMA DE PREESCOLAR "JARDIN 1"

Para poder complementar de una manera més objetiva el desarrolio de la
Percepcion Visual durante los primeros afios de preescolar, se consideré importante
analizar un programa que se lleva a cabo en un Colegio. De esta manera, como
veremos mds adelante, veremos si el programa cumple con el desarrolio del nifio de 3
y 4 aiios, debido a que son los primeros aflos en que el desarrolio perceptual
(académicamente hablando) comienza. (ver anexc copias ).

€l programa que veremas esté dirigido a nifios de Jardin 1 (edad de 3 y medio a
4 aflos de edad), complementando la investigacion con la observacion y el trabajo
directo en el Colegio.

Ei programa de Jardin 1 esta dividido en 11 actividades que se complementan
unas con otras.

Esta escrito en el idioma inglés debido a que e Colegio s bilinglie, busca por lo
tanto como uno de los principales objetivos el aprendizaje de dicho idioma.

Los libras y cuadernos que utilizan los alumnos son en su mayoria en lengua
Inglesa. Daremos una breve explicacion de cada una de las éreas en que se
encuentra dividido el programa, con {o cual podremos ir relacionéndolas cada una con
ef desarrolio de la Percepcidn Visual.

Como ya se ha explicado a lo largo de este trabajo, el desarrollo de la
Percepcién Visuai no se basa Gnicamente en la vista y la coordinacion manual, debe ir
complementandose con el desarrollo integral del nifio, psicomotricidad, habilidades,
efc.

Las materias o areas que presenta el programa, (como ya se dijo son 10), estan
divididas por semanas, se mencionan las actividades y algunas contienen el objetivo
general de cada materia, pero ninguna contiene los objetivos especificos. A
continuacion mencionaremos como desarrolia cada materia la percepcion visual, para
ol futuro aprendizaje de 1a lecto escritura:

1. Juegos ritmicos (Rythmic games)

Con ésta actividad, el alumno lograra una lectura ritmica, es decir sabra cuando
hacer silencios, obtendra una fectura ni muy lenta pero tampoco muy rapida, no cortard
las paiabras etc.
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Se complementa esta drea, con cantos y juegos.

2. Buenos Hibitos (Good Habits)

Busca que el alumno siga instrucciones, tenga hibitos de limpieza en general y
sobre todo que é@stos se reflejen en su trabajo, orden y limpieza,

El alumno aprenderd ! respeto, et orden la obediencia y las normas dentro del
Colegio.

3. Hickory Dickory Duck (Libro y cuaderno de trabajo)

Por medio de éste libro, el alumno conoce los colores, figuras, relaciones
espaciales y posiciones en el espacio.

Hace reconocimiento de palabras o modelos, nimeros y su escritura, rimas y
escritura de letras.

Es un libro muy completo, pero por el desarrollo natural dei nifio (normal),
encontramos que muchos no pueden escribir ni lograr e objetivo de! Colegio como
ellos lo espera. El alumno debe aprender las lstras en inglés siendo que ésta no es su
lengua materna, por lo que comienza a confundir los sonidos, agregando que los -
espacios en donde debe reproducir las letras (copia) es muy pequeiio, no comprenden
que el nilo no a logrado ia madurez completa en relaciones espaciales. Ademds les
han cambiado el uso de la crayola gruesa al ldpiz para escribir en éste libro.

4. Razonamiento Logico (Logical Reasoning)

Para el desarrolio de ésta habilidad, se utiliza un material ilamado "Eduke", tiene
como objetivo que el alumno utilice su razonamiento togico, siguiendo las indicaciones
de unas figuras las cuales debe relacinar con numeros.

Este material esta elaborado de acuerdo al desarrollo natural del nifio. Aprende
a discriminar figuras, siendo esto una base importante para su futuro aprendizaje de la
lecto-escritura.

5. Coordinacion (Coordination)

E! alumno utiliza un libro lamado "Jardin 1/1", el cual es muy completo para el
desarrolio de las habilidades perceptuales de una manera divertida para el alumno.

El alumno realiza actividades como: recortar, dibujar, seguir instrucciones, etc.,
se complementa el libro con actividades corporales, las cuales no siempre se llevan a
cabo por faita de tiempo.
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6. Discriminacion auditiva (Auditory Discrimination)

Et objetivo que se menciona en el programa textual es "Al finalizar e} curso los
nifios distinguirdn todos los sonidos que fos rodean en un 50% Al mismo tiempo
logrardn diferenciar muchos sonidos y estaran habituados a elios”.

Al cbservar el porgrama, veremos que e! objetivo no describe, como lo hace el
programa en esta area, el desarrollo de derecha e izquierda, antes y después, largo y
corto, etc., los opuestos, discriminacian de colores, rompecabezas y tamaitos. Sin
mencionar {a utilizacion de grabaciones, juegos con instrumentes, etc.

No utilizan reaimente ia discriminacion auditiva, bdsica en la lectura, i objetivo
principal de la materia seria que los alumnos logren diferenciar los diferentes sonidos
de las latras, y de sonidos conocidos; la realidad es que &l uso de grabadoras en el
salén es poco debido a fa gran cantidad de material que se debe cubrir.

Esta materia o drea se complementa con cantos y juegos.

7. Roles creativos y juego libre (Creative rolle and free play)

El alumno debe de ulilizar su imaginacion y de esta manera desarroliar su
creatividad, procurar no limitarla, sin embargo el juego libre se da en el recreo, debido
a que dentro del salon se deben terminar los fibros de trabajo.

8. Cuentos y teatro (Stories and Theater)

Busca como objetivo que el "Afumno aprenda a escuchar y respetar a fos demas
comparneros, Despertar su memoria recordando los cuentos escuchados.
Desinhibirlos, fijaran su atencion, aumentaran su vocabufario.”

Esta es una materia importante en el desarrollo de 1a atencion y la memoria,
hasica para la adquisicion de cuaiquier conocimiento formal e informal. El amplear el
vocabulario del nifio, servira para la comprension su futura lectura.

Esta actividad se Heva a cabo en realidad a 1 0 2 cuentos por mes.

9. Discriminacion Visual (Visual Discrimination)

E! objetivo dice "Lograr que los nifios entiendan que tienen un lugar en e
espacio, Aprenderan a seguir instrucciones correctamente y a reproducir dibujos
correctamente. Discernimiento de figuras y colores. Al finalizar el curso los nifios
tendran una coordinacion fina desarroliada en un 90%".

Para empezar un nifo a ésta edad, 3 2 4 0 a 5 afios, no desarrollard su
coordinacion fina en un 90%, debido a que no a alcanzado su madurez para dicha
habitidad. E€s una habilidad que se va ir desarroltando paulatinamente y no en un solo
afio escolar, no consideran que en los primeros anos del preescolar el nifio comienza a
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adquirir la habilidad mas no en su "casi” totalidad. En segundo lugar confunden lo que
es discriminacion visual con relaciones espaciales, posicién en el espacio y demis
areas de la Percepcion Visual. '

10. Construccion (Construction)

Objetivo "Lograr que {os niflos adquieran una buena destreza manual,
coordinacion gruesa y fina. Ensefaries a cuidar y raspetar ef material eacolar.”

Esta ey una de las dreas que mds se apega al desarrolio natural dei niio de 3 y
4 ailos de edad, en donde reaimente aprende jugando.

11. Jardin y arena (Garden and sand)

Es a través de esta drea donde el nifo conoce ef ambiente en el que se
desenvuelve, realiza actividades de acuerdo a su edad, y desarrolia su creatividad. E}
juego con arena ayuda a la coordinacion fina de! nifio.

V1.2.1. Conclusiin del programa

En general, como pudimos observar, el programa de Jardin 1 si busca
desarroilar la Percepcion Visual del alumno, sin smbargo no se apega al desarrolio
natural del nifio por buscar que el nive! "académica” sea “alto” dentro del Colegio.

Se ha visto que fos colegios exigen mas a sus alumnos por que los padres de
familia asi lo piden, ellos son fos que se sientene satisfechos y “orgullosos” sabiendo
que sus hijos saben mas y hacen mas que otros de su misma edad. Sabemos que
éste es un problema muy complejo en nuestra aciualidad, y como e} objetivo de ésta
tesis no es corregir la ensefanza preescolar (por el momento), o que si podemos
hacer es ayudar a padres y maesiros a que conozcan mas a sus nifios de tal manera
que comprendan las capacidades y habilidades de éstos y propias de su edad. De
esta manera ayudaremos a que los nifios logren de una manera ptima su desarrolio
académico y personat.
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1V.3. Trabajos de alumnos con problemas en )a escritura

Cada uno de los escritos a continuacion, presentan uno o varios problemas
perceptuales. Se mencionara en cada uno de los trabajos el drea y tipo de problema
parcepiual que presento el nifio.

€l propdsito de estos trabajos, es ver de una manera objetiva la existencia rea!,
de ios problemas percepluales durante la escrilura debido a un mal desarrollo de la
Percepcidn Visual en los primeros aftos preescolares.

Los alumnos son todos de una escuela Particular, misma de la cual se presentd
el programa anterior.

No quiere decir con esto que es la unica escuela que presenta problemas en sus
alumnos en relacién a la Percepcion Visual, debido a que como vimos en el cuestinario
otras Instituciones también desconacen (algo), la influencia de ta Percepcidn Visual en
relacion a! futuro aprendizaje de la lecto-escritura.

Con el objetivo de ayudar a los maestros a detectar a liernpo problemas en el
desarrolio g8 la Percepcion Visual en sus alumnos, y de acuerdo a la deteccién de
necesidades que se realizd, se propone a continuacion un manual de apoyo para
maestros de preescolar, Mismo que veremos al terminar de presentar los escritos de
los alumnos,
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V.4 IN MAN
INTRODUCCION
IV.4.1. Desarrollo de la Percepcion del nifio de tres y cuatro afos,
IV.4.2. Desarrollo Psicomotriz
IV.4.2.1. Desarrollo psicomotriz dei nific de tres afios
1v.4.2.2. Desarrollo psicomotriz del nifio de cuatro afios
V.4.3. La Percepcion
IvV.4.3.1. La percepcién del nifio
1v.4.3.2. Desarrolio ds la Percepcién Visual
IV.4.3.3. Deficiencias en la Percepcién Visual
IV.4.3.4. Areas de la Percepcién Visual y ejercicios

IV.4.4. Condiciones necesarias para el aprendizaje de la lecto-escritura.
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NTRODUCCION

El propésito de! manual, es tener una idea globalizada sobre el desarrollo del
nifio de tres y cuatro afios, debido a que el desarrollo completo de la Percepcion Visual
(el cual profundizaremos en el manual), engloba en gran parte las actividades del nifio.

Debemos partir en primer lugar de que somos educadores, y por lo tanto, hablar
sobre la educacion de! nifio entendiendo por educacion al proceso que tiene como
finalidad la formacion integral del hombre, a través del perfaccionamiento de todas las
dimensiones que lo conforman (su individualidad, como ser social, material y espiritual
-inteigencia y voluntad-) mediante la orientacion y guia de otro ser humano, en este
caso t como educador.

Esta orientacion es la que dia a dia realizamos en nuestro quehacer educativo, y
es por esto que tomando lo dicho anteriormente sobre la educacion, una buena
orientacion debe tomar en cuenta a la persona con sus propias caracteristicas como
individuo y como ser social.

Este manual nos ayudara a comprender al nifio, y de esta manera guiarnos a
nosotros como educadores para poder localizar las posibles fallas que un nifio pueda
tener en el futuro aprendizaje de !a lecto-escritura, de esta manera orientar y corregir
dichas fallas. Para esto nos basaremos en cinco areas especificas de la Percepcion
Visual descritas por Marianne Frostig, con lo cual podremos realizar una evaluacion lo
mas objetiva posible de nuestros alumnos, ayudada de el conocimiento que tengamos
de cada nino.

Daremos asi mismo una serie de ejercicios para la evaluacion y correccion de
las areas que mencionaremos mas adelante. Por supuesto sin descartar la evaluacion
que dia a dia realizamos a nuestros alumnos en su quehacer diario y en la ocbservacién
de cada uno.

Objetivo General:

E! educador conocera el desarrollo de la Percepcion Visual en relacion al futuro
aprendizaje de la lecto-escritura de niiios de 3 y 4 afios de edad, con la finalidad de
poder evaluar y corregir problemas relacionados con dicho desarrollo a través de la
aplicacion de ejercicios y observaciones directas en la clase.
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V.4.1. Desarrolio de ¢ ién del nifio de tres v custro ailos

Pretendemos a través de este manual, proporcionar una guia sobre el desarrollo
de! nifio de 3 y 4 afios, en condiciones normales, los cuaies pueden presentar algin
trastorno o deficiencia refacionado con la Percepcion Visual,

Para comprender el desarrolio del nifio en relacion a la Percepcion Visual, es
necesario abarcar el desarrolio psicomotriz debido a que Ia psicomotricidad y la
percepcién no se manifiestan aisladamente, ambas guardan una estrecha relacion, al
tener un buen desarrollo psicomotriz obtendremos un buen desarrolio perceptual y
viceversa.

A partir de que se presenten las caracteristicas psicomotrices del nifio, se
presentard el concepto de paercepcion, ef cual relacionaremos con las cinco areas
propuestas por Marianne Frostig.

Con estas caracteristicas se analiza el desarrolio perceptual del nifio y la forma
en que infiuye éste para la posterior adquisicion de la lecto-escritura.

Para poder entender la importancia que tiene e! desarrolio de la percepcion
visual en relacion al futuro aprendizaje de fa lecto-escritura, es necesario conocer las
condiciones necesarias para dicho aprendizaje. Por esto finalizaremos éste manual
dando a conocer las condiciones necesaria para la adquisicion de la lecto-escritura.

1V.4.2. Desarrolle Psicomotriz

E! desarrollo motor es el que "se refleja a través de la capacidad de movimiento,
depende esenciaimente de dos factores basicos: la maduracién del sistema nervioso y
1a evolucion del tono."'

~ La maduracién de! sistema nervioso

La maduracion det sistema nervioso o mielinizacion de las fibras nerviosas,
sigue dos leyes: la cefalocaudal (de la cabeza a! giiteo) y la proximidistante (del eje a
las extremidades). Estas leyes nos explican porqué el movimiento en un principio es

'DURIVAJE, J. Educacion y Paicomotricidad. p.16
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brusco, tosco y global. Durante los primeros afios de vida, la realizacién de los
movimientos corporales depende de esta maduracion.

- La_evolucién del tono

E! tono es una contraccidn sostenida de algunas de las fibras en un masculo
esquelético, también se llama contraccion técnica. El tono es esencial para el
mantenimiento de la postura, es decir, el equilibrio y es responsabie de toda accion
corporal.

Et tono evoluciona de la siguiente manera: en la primera infancia se manifiesta
por hipertonia (musculos rigidos) en los miembros y por una hipotonia del tronco
{musculos relajados). Progresivamente, hacia los tres afios, el tono se modifica y
adquiere mas consistencia, dando mas agilidad a los miembros.

A partir de los dos y tres afos de edad, el nifio necesita muchas y muy variadas
actividades psiomotrices, al igual que una gran estimulacién sensorial para que su
inteligencia se desarrolle.

Las escalas de desarrollo durante este periodo, llevan una serie de ejercicios
sencillos que el nifo medio puede realizar, ahora que su campo visua! se ha ampliado
y que se ha establecido una mejor coordinacion entre su vista y su capacidad de
manipulacion.

Gesell incluye aspectos del funcuonahsmo en las esferaz "motriz" y "adaptativa",
es decir:

1. "El estudio de los mecanismos de conirol de Ios movimientos, tanto de los que
implican grandes grupos de mdsculos, sin ekigir,ﬁnu'ra‘en la coordinacion (reacciones
posturales, dominio sobre la posicién de la-cabeza;; mantenimiento de ia postura
sentado, posicién erecta, marcha, eic.), como 08 exngen coordinacidn motriz de tipo
fino (prensidn, manipulacidn, etcétera).

2, La adecuacién de los movimientos a los:datos de fos sentidos (coordinacion
de Jos ojos y la mano en la manipulacion, habilidad para aprovechar las posibilidades
motoras en la solucidn de problemas practicos, etc.)."

2PEINADO ALTABLE, J. Paidglogla p.349
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Toda evolucion en las esferas motrices, marcara el punto de partida para valorar
e! proceso de maduracian, es asi como Gesell lo hace notar. Al progresar en 'a esfera
motriz, éste implicara un cambio progresivo en la funcion del sistema nervioso:
podemos decir entonces que “la evolucion en la esfera motriz es, en realidad,
evolucion neuromotriz.”

Por ofra parte, decimos que al dominar los movimientos del cuerpo estos van de
la mano a los datos de los sentidos: El bebé al tomar su cobija, }a manipula con las
manos, es probable que también la chupe o la pate, al jugar con sus juguetes, siempre
los tocara, tirara, lamera, los escondera y volvera a tomar, escuchando
simuitdneamente los sanidos que produce el moverios de un lado a otro y ohservando
lo que les pasa a los objetos mientras los maneja y desplaza. Todos estos
movimientos se asocian a fos datos que los sentidos suministran.

Vemos por otra parts que, "el mantenimiento del equilibrio durante !a marcha
exige la adecuacion del esfuerzo muscular a los datos sensoriales.”* Por lo tanto estas
consideracines nos han {levado a fundir en una sola las dimensiones evolutivas:
neurologica, motriz y sensorial.

Cabe aclarar que el desarrollo humano es unitario, ia evolucion sensorio-motriz,
incluye la evolucion de {a inteligencia, ia personalidad y de ia conducta. Al denominar
fos procesos evolutivos como dimensiones o esferas es Unicamente para un mejor
estudio, es meramente por razones didacticas.

En resumen, el nifio aprende a moverse; aprende a mover objetos; se da cuenta
del mundo que io rodea, y se da cuenta de si mismo. Estas habilidades fundamentales
se desarrolian durante los primeros 18 a 24 meses de la vida humana, que constituyen
la fase de maximo desarrollo sensorio-motriz.

£ propdsito de estudio de esta tesis es conocer el desarrollo del nifio de 3y 4
aiios, con lo expuesto anteriormente podremos tener de una manera mas clara la
evolucion de dicho desarrolio.

La segunda fase de desarrollo empieza durante el segundo afo de la vida y se
prolonga hasta fos 3 y 4 afios de edad. Es el periodo de mayor desarrolio del lenguaje,

lidem
bidem p.350
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ESTA TESIS HO BERE
ALIR DE LA BiBLIBIECA

cuando el nifo aprende a entender fas palabras y a expresar sus ideas a través de
ollas,

Las habilidades psicomotrices que va adquiriendo el nifio durante este periodo
serin expuestas a continuacion.

V.4,2.1 rraojle psicomotriz del nifio d s aiftos

Gesell nos expone de una manera sencilla y clara las habilidades desarroliadas
por el nifio a esta edad; el nifio de tres afios tiene un gusto por la actividad motriz
gruesa, esto es, movimiento de todo el cuerpo: ante una caja de truco con una peiota
dentro, trabaja tenazmente para sacarla y cuando lo logra prefiere estudiar ei problema
que jugar con ella. Esto representa un cambio en los intereses motrices, pues el nifio
de dos anos prefiere jugar con ella, Muestra también una mayor capacidad de
delimitacion de movimiento, come con mas suavidad y tiene un mayor control.

Controla mejor los planos vertical y horizontal, es decir el nifio de 3 afios es de
pies mas seguros y veloces, cuando corre aumenta y disminuye la velocidad con mayor
facilidad, su caminar es mas erguido que en afos ateriores, mostrandose mas seguro y
4gil sobre sus pies, galopa y corre al compas de la misica. Sube las escaleras
alternando los pies y ya sabe andar en triciclo.

Se mantiene sobre un pie momentaneamente.
Sabe ponerse los zapatos y desabotonarse.

En el juego con material, hay orden y equilibrio con sus construcciones con
blogues, la plastilina la moidea formando esferas y “tortillas".

Puede distinguir la P de papa y la M de mama, algunos las vocales y la primera
letra de su nombre.

En coordinacién fina (oculo-manual), puede utilizar ia mano dominante y cambiar
de mano con facilidad.

Le atraen las crayolas y lapices dandose una manipulacion mas fina del material
de juego.

79



Tanto en el dibujo espontdneo como en el dibujo imitativo, se muestra con mayor
capacidad de inhibicion y defimitacion det movimiento. Esto es, en la hoja de dibujo ya
no raya indistintamente como ateriormente 1o hacia, sus trazos estan mejor definidos y
son menos difusos y repetidos. £s capaz de copiar un circulo y una cruz. Aunque no
podra dibujar un hombre hasta los cuatro afios puede hacer trazos controlados, lo cual
refleja un mejor control viso-motor. En la pintura sus trazos son ritmicos y variades.

Sus discriminaciones manuales, visuales y perceptuales son mas finas y en
mayor cantidad; esto es, a los tres afios y medio puede discriminar circulos grandes de
pequefios, palo largo de corto etc., en cuanto a figuras geométricas: discrimina circulo,
cuadrado y triangulo.

Por lo comun permanece sentado en su silla, esperando la siguiente tarea,
prestando atencion a las palabras y a las indicaciones las cuales ya surten efecto.

Su coordinacién viso-motora se ve reflejada en la habilidad para vestirse y
desvestirse y en la posibilidad de servirse el agua sin derramarla.

El logro del nifio de tres afos a una mayor sociabilizacién se basa en una pura
madurez psicomotriz. El nifo estd mas seguro sobre sus pies y se siente agil.

1V.4.2.2. Desarrollo psicomotriz del niito de cuatro aiios

El nifto de cuatro afios corre con mayor facilidad, puede realizar saltos largos, y
en un solo pie alternando los pies. Sostiene el equilibrio en un solo pie. Prueba de la
maduracion del sistema nervioso y del tono, esta en equilibrio.

Es capaz de discriminar hasta 10 figuras geomeétricas.

Le gusta realizar pruebas motrices gruesas, tiene un marcado interés por
pruebas y proezas, 10 cual es un sintoma evolutivo que ofrece una clave a la psicologia
del nifio, Sus articulaciones parecen mas mdviles al haber menos totalidad en sus
respuestas corporales,

En cuanto a su coordinacion fina, le agradan las pruebas que incluyen una
coordinacion viso-motora, como el entrelazar una agujeta en un zapato, amarrarse los
2apatos, elc.
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En cuanto a su coordinacién fina, le agradan las pruebas que incluyan una
coordinacion viso-motora, como el entrelazar una agujeta en un zapato, amarrarse los
zapatos etc.

En el dibujo es mas detallista, copia circulos mas perfectos y no es raro que
varios fo realicen en el sentido de las agujas del reloj. Copia perfectamente un
tridngulo, cuadrado y cruz. Le agrada escribir su nombre utilizando la letra manuscrita,
reconoce las vocales.

Maneja las tijeras bien en la linea recta.

Construye estructuras complicadas con cubos, cambiando numerosas formas de
manera simétrica.

Puede contar hasta diez y distinguir los nimeros de manera visual, aunque con
dificultad.

Cuando se le presenta un dibujo por ejemplo, de una cara incompleta, es capaz
de sefialar y dibujar lo faltante.

. Su conducta intuitiva se denocta con mayor aptitud, siendo esto fundamental para
su vida intelectual y a {a vez eleva su nivel de vida social.

Representa una conducta tanto de independencia como de sociabilidad, tiene
confianza en si mismo y en sus habitos, lo mismo que en el momento de estar jugando.

En general el nifo de cuatro afos tiene mucha energia, unida a una
organizacidon mental de margenes moviles. Le gusta improvisar en sus dibujos.

En el desarrollo psicomotriz de toda la infancia y de hecho en todo ser humano,
la imagen del cuerpo es fundamental para la elaboracion de la personaiidad y es
importante para el proceso de aprendizaje. La personalidad y la imagen corporal se
funden obteniendo como resultado las aportaciones provenientes de su propio cuerpo y
de Ia relacion con el mundo que lo rodea.

1V.4.3. La Percepcitn

Dentro de las habilidades que el nifo preescolar desarrolla se encuentran las de
la percepcion. Su evolucién maxima se lleva a cabo entre los 3 afos y medio 6 4 y los
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6 afios y medio ¢ 7 afios de edad. La percepcion es un término psicoldgico que tiene
una variedad de significaciones. Decimos que una percepcion sensoriomotriz, es la
que interviene directamente en la elaboracion del esquema corporal, de! espacio y del
tiempo.

La percepcion puede definirse como “el proceso mental de interpretar y dar
significado a fa sensacion de un objeto determinado. Es un proceso mental; pero, sin
embargo, estad asociado intimamente con las actividades corporales; es decir de los
érganos sensoriales y del sistema nervioso."s

La sensacion, considerada como funcién, consiste en la excitacién de un
receptor sensorial y, como producto en al representacidn ya consciente de una
cualidad especifica como el color, el tamafho, etc.

Nuestros 6rganos sensoriales pueden aprender otras propiedades de los objetos
como el movimiento, el reposo, la unidad, la multiplicidad, la figura y el tamafto. Esto
no quiere decir que captemos las cosas de una manera puramente sensible,
percibimos de una manera Gestalt, y solamente después pasamos al analisis de los
detalles.

Es por eslo que a la hora de tratar de entender lo que es percepcion, nos
enconctramos con que la percepcion es una respuesta directa al estimulo, es decir, a fa
energia que excita el receptor y, por tanto, no debe confundirse con otras actividades
mentales inmediatas como la memoria, la imaginacion, etc., (propias de la inteligencia).
Sabemos también que la percepcion tiene caracieristicas innatas y adquiridas a la vez.

La escuela de la Gestalt ha estudiado detenidamente a la percepcion y la
expresa en la formula P=C (S1 + $2 + 8$3...) en donde C significa la configuracién. Es
decir la percepcion no solo consiste en la suma de sensaciones parciales sino que las
desborda, e implica la configuracion de las mismas.

Piaget describe con mayor claridad lo dicho anteriormente: "Cuando percibo una
casa no veo primero el color de una teja, su tamano, una chimenea, elc,, y finaimente
la casa. Percibo inicialmente la casa como Gestalt y solamente después paso a!
analisis del detalie."s; la percepcion implica, la interpretacion del objeto que uno

SKELLY, gp ¢ty P69
SPIAGET J., Psicologia y Epistemologla p 65
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aprende, Es un proceso cognoscitivo complejo que supone de una parte el influjo del
estimulo, las caracteristicas de la personalidad, la experiencia pasada y la
interpretacién (Arnold 1856).

Nuestra experiencia perceptual, segun la teoria de la Gestalt, se representa
como un todo organizado y significativo no solo a manera de agregados de
sensaciones.

La percepcion es el resultado de experiencias visuales, auditivas, tactiles,
gustativas u olfativas. Las percepciones visuales son las mas importantes junto con las
auditivas, ambas se conjuntan con las tactiles y gustativas y con ias olfativas. Estas
ultimas son consideradas como las mas bajas en importancia, -

Si bien las formas o configuraciones son representaciones verdaderas del
mundo fisico, no son, sin embargo, copias fotograficas del mismo. De aqui se sigue
que el campo perceptual es psicofisico. Es decir, el mundo de la experiencia no es
absolutamente idéntico al mundo fisico. Y por esta razdn, la teoria de la Gestalt
menciona al campo psicofisico al referirse a la realidad que percibimos. Podemos
observar un ejemplo de esto (anexo 1) es conocida como la figura de la ilusidn de la
espiral. Por mas atencion y tiempo que se le dedique, siempre nos aparece como una
espiral (este es el campo psicolégico), a pesar de estar formado de circulos
concéntricos (la situacion fisica).

Podemos incluir otro principio ademas del psicofisico, que es la segregacion, y
que resulta basica en la percepcidn. Consiste en la discriminacién de estimulos que
actuan en un momento dado sobre el organismo. Esto es, se agrupan en una pauta
unitaria que funciona como un todo (anexo 2).

La segregacion se caracteriza sobre todo, por la djscriminacién en figura y
campo, es decir los objetos de la experiencia sensorial tienden a aparecer como
fuguras sobre el fondo general de la experiencia perceptual. Asi, las letras se
destacan sobre una pagina como grupos de palabras; la experiencia sonora de las
palabras se distinguen del fondo de sonidos que los acompada, aunque el significado
de las palabras nos parezca ininteligible; en las composiciones musicales, ahora
sobresale un instrumento, ahora otro, y la melodia se destaca como una paula que
emerge de |as notas que lo produce. Ciertos sabores y olores se perciben sobre Ln

83



fondo de distinto sabor o de distinto olor. Nunca se experimentan en un vacio
completo.

De ordinario la segregacion perceptual es progresiva. E| campo de una figura
pasa a su vez a ser figura de otro campo y asi sucesivamente.

1V.4.3.1. La percepcion del nifio

La percepcion adquiere una gran importancia en la practica escolar cuando el
nifio aprende a discriminar las formas, sonidos, colores, etc.

Requiere de un buen funcionamiento de los 6rganos sensoriales asi como de
una buena captacion del estimulo.

Es necesario conocer las percepciones infantiles, las cuales en definitiva son
diferentes a las del adulto.

Es a través de la percepcion como conocemos nuestro mundo, y el desarroliarla
efectivamente asegurara el reconocimiento de los estimulos, actividad de la cual se
ocupan los drganos sensoriales, pero debemos preparar al nifio a lograr que perciba
de la mejor manera posible.

E! logro de una buena percepcion se refiere a que “mas que tener una buena
vista es tener la facultad de reconocer las diferencias significativas. Mas importante
que el buen oido, es la capacidad para discriminar."”

Como mencionamos al analizar lo que es la percepcion y el desarrolio
psicomotriz del nifio, son los sentidos y el desarrollo motriz, los factores mas
importantes para un buen desarrollo perceptual.

La vista es uno de los sentidos mas complejos y objetivos, su papel es registrar
toda la informacion exterior; tamano, distancia, posicion, brillo, etc. Cualidades fisicas
del mundo exterior.

TKELLY, gpcit, p.73
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La vista no es que funcione aisladamente, necesita de todos los sentidos como
el tacto, quinesis (movimiento), y a pesar de ser compleja, se desarrolla con mayor
rapidez que 1a audicion en el recién nacido.

A partir del desarrolio de fa vista, desarroliamos conceptos muy complejos como
1o son: el piano vertical, plano horizontal, oblicuo, etc.

La audicién forma una parte importante en el desarrolio del niiio, sin ella el nifc
simplemente no podria hablar y por fo tanto presentaria dificultades escolares y en et
aprendizaje de la lecto-escritura, es sabido que un niflo a la hora de aprender a
escribir, lo hara de acuerdo a su lenguaje y a 1o que ve.

La atencion es un factor importante, esta aumenta la claridad de los estados
mentales y hace mas eficaz la percepcion.

Con esto no se esta tratando de aislar los conceptos perceptuales, todos actGan
en conjunto y cuando uno falla o aln cuando no sucede se adyuiere un desarrolio
normal,

Es entendible que los niflos carezcan de claridad. riqueza y detalle en la
percepcion, pues sus experiencias son menores a las de un adulto. Carecen también
de la posibilidad de discriminar bien, y esto se debe a la maduracion tanto del sistema
nervioso, del tono y de su madurez de uicio, necesaria para la interpretacién de sus
experiencias.

El niflo en sus primeras etapas escolares necesita por fo tanto, de conocimientos
basado en objetos y situaciones.

Las percepciones se van perfeccionando con la edad, requieren de un desarrollo
visual, auditivo, sensitivo y motriz, adecuados a su edad. Cuando mas extenso y
completo sea el desarrollo perceptual del nifio, y por supuesto nos referimos a los
primeros afos escolares, mejor sera su aprendizaje. La percepcion es una base
fundamental en todo proceso de ensefianza-aprendizaje. sin que esto quiera decir que
los conocimientos se derivan exclusivamente de la percepcion.”

Ctr PAGET. Psicologia v Epistemologia. p 85
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IV.4.3.2. Desarrollo de §a percencidn visunl

La percepeion visual incluye de una manera u otra a las demas percepciones, de
asta manera no serdn excluidas como 1o veremos mas adelanle al describir las cinco
areas de !a percepcién descritas por Marianne Frostig.

Habienda descrito el desarrolic del nifio y a la percepcion, serd mas facil
entender este inciso.

Para el desarrollo de fa percepcion visual, se requiere una educacion que tome
en cuenta todos fos aspectos del desarrollo: funciones sensorio-motrices, lenguae, la
habilidad de pensar, de aprender y de recordad, ajustes sociales y desarollo
emocional.

Un progreso optimo para el desarrolio perceptual, ocurre cuando el
entirenamiento  perceptual esta integrado con el desarrollo sensorio-motriz, de
habilidades, del lenguaje y en procesos mentales.

Las disfuncienes perceptuales ocurren con mayor frecuencia durante los primero
afos de vida escolar y es en esta etapa en donde debemos estimular su desarrollo, asf
como detectar las bajas perceptuales. (Entendiendo por bajas percepluales como un
desarrolio no &ptimo de alguna drea.)

Marianne Frostig nos define a la percepcion vistal! 10 una habllidad para
reconocer y discriminar estimulos visuales, 'la lmerpretacnon de e50s eshmulos son
asociados a experiencias pasadas.

La percepcion visual encierra fa gran mayoria de ias acciones que realizamos,
La habilidad o destreza en la percepcion visual, ayuda a los nifios al aprendizaje de la
lecto-escritura, al deletreo, a las matemdticas, y a desarrollar todas las demds
habilidades necesarias en el trabajo escolar.

1V.4.3.3. Deficiencias en la Percepcidn Visual

El periodo normal para lograr el maximo desarralic en la percepcion visﬂal se

encuentra en un rango de entre los 3 anos y medio a los siete afios y medio. Pero en‘ .

cada salén de clases encontramos nifos que se retrasan en su aasarrcuo perceplual‘
Son nifios que -por- Io regular no han alcanzado la maduracnén necesarla en Ia'
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percepcion visual para la ejecutar las tareas escolares necesarias de acuerdo al
curriculum de su grado escolar.

Sin embargo la incapacidad en el desarrollo perceptual puede estar provocado
también por; un mal funcionamiento o disfunciones en el sistema nervioso, por
disturbios emocionales, o falta de estimulacion temprana debido a causas como, mala
alimentacion.

Un nifio que presenta refraso en la percepcion visual, es claro que se encuentra
en desventaja. Presenta dificuitad en el reconocimiento de objetos y fa relacion de
estos en el espacio, mientras su mundo aparece deformado, aparece asi mismo como
inestable e impredecible. Hace parecer que es torpe en la ejecucién de sus tareas
diarias e inepto en deportes y juegos. Ademas de todo, la distorsion y confusion con
los simbolos que su percepcion visual realiza, hace que su aprendizaje académico se
dificulte, o pueda hacerio imposible, sin importar que tan inteligente sea.

Se ha encontrado, en nifios con dificultades en el aprendizaje, que existe una
alta incidencia en disfunciones perceptuales. Este indice aparece tanto en nifios que
se encuentran estudiando, como los que inician la escuela.

No todas las dificultades en el aprendizaje son debidas a la incapacidad en la
percepcion. Una incapacidad en el aprendizaje puede ser causada por problemas con
la percepcion auditiva, con la memoria, o con la asociacion de estimulos auditivos y
visuales. Algunos nifios presentan una mayor capacidad para recordar secuencias
visuales mas que por una incapacidad en la percepcion de estimulos visuales per se.

También parece que un déficit en la percepcion visual se presenta usualmente
en nifios con problemas en la conducta. Mas estudios se han interesado en el papel
que juega la percepcion visual en el aprendizaje de la lectura, pero se ha visto (por
estudios realizados en el Frostig Center), que las habilidades desarrolladas en la
percepcion visual, especialmente en el area de relaciones espaciales, tienen una gran
influencia en el desarrollo de la capacidad matematica.

Otras habilidades también son afectadas. Para el nifo con dificultades en
percepcion visual, en una tarea elemental como es copiar del pizarron puede provocar
dificultad. El nifio puede no estar capacitado para trasladar un estimulo visual
presentado verticalmente en el pizarrdn a un plano horizontal en el papel, o puede
perder el lugar cuando copia de un fibro.
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Las habilidades perceptuales no soélo influyen en la adquisicion de habilidades
$ino también en conceptos. Los nifcs que no perciben correctamente, ya sea visual o
suditivamente estdn obstaculizados en recibir informacion del mundo que los rodea;
sus conocimiantos pueden estar grandemente empobrecidos, y por lo tanta afectando
toda su realizacion escofar,

La percepcion visual también parece tener una gran influencia en la estabilidad
emocional del nifo. Esto es facil de comprender, si un nifio no puede recontar, dibujar
bien en preescolar, y si luego tiene dificultades en el aprendizaje de lecto-escritura,
que no se puede expresar en la escritura, etc., puede ponerse ansioso par sus fracasos
en comparacién con otros comparierss.

Al fratar de detectar problemas ¢ deficiencias en la percepcidn visual, nos vamos
a encontrar que el nino no 56lo tiene una deficiencia en una area especifica, sino que
se presentan por jo general 2 o mas. Pero para lograr una deteccion mas adecuada es
necesario conocer cada una de las areas asi como las deficiencias especificas de cada
drea, aungue con lo dicho anteriormente podremos evaluar 3 nuestros alumnos en la
observacion de sus quehaceres diarios en clase.
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A continuacién se describirdn cada una de las cinco areas de la Percepcén
Visual con sus posibles deficiencias, al mismo tiempo se daran los ejercicios
propuestos por el manual para poder evaluar dichas reas.
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1. Cooprdinacion motora de los ojos ( o viso-motora)

La coordinacion viso-motora, es la habilidad de poder coordinar los ojos con
movimoentos del cuerpo o partes de éste.

Cuando una persona ve y trata de alcanzar un objetivo, sus manos estan
guiadas por su vista.

Cuando corremos, saltamos, pateamos una pelota o brincamos un obstaculo,
Los ojos dirigen los movimientos de nuestros pies.

Deficiencias en Cooprdinacién motora de los ojos

La buena realizacion de casi todas las acciones encadenadas, dependen de una
adecuada coordinacion viso-motora. Es por esto que el nifio con dificultades en esta
drea parece torpe en sus movimientos, o bien al dirigirse hacia algun estimulo, Por
ejemplo si el nifio continua con esta deficiencia, a los cinco afios serd incapéz de saltar
en un solo pie.
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Explicacién de los ejercicios para la coordinacién motora de los ojos:

- En estos ejercicios se le propone al nifio que siga los caminos tratando de
no tocar las lineas ni salirise de éstas. Ejercicios A.

- Para el ejercicio B se le dice al nifo que una los objetos que se le
presentan con una linea, procurando que ésta sea lo mas recta posible.

- En el ultimo ejercicio C el nifio debe picar con una aguja las estrellas y
alrededor del osito.
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2. Discernimiento de fiquras

Para entender el discernimiento de figuras y su importancia, es esencial
recordar que nosotros percibimos con mayor claridad aquellos objetos en los cuales
centramos nuestra atencion. El cerebro humano es tan organizado que es capaz de
seleccionar de entre una masa de estimulos un nimero limitado, que se canvierte en el
centro de nuestra atencion. Esta seleccién de estimulos (cualesquieran estos que
sean auditivos, tactiles o visuales) es lo que forma la figura en nuestro campo
perceptual, mientras que la mayoria de los estimulos forman un campo perceptivo
tenue u opaco.

Deficiencias en Discernimiento de figuras

Un nifio que presenta una pobre discriminacion en esta area, tiene una atencion
baja hacia los estimulos y es desorganizado. Esto es por que su atencién tiende a
saltar de un estimulo a otro (esto es si un estimulo se presenta cualquier otro o
distrae) sin importar que esto afecte a o que estaba haciendo.

Alternadamente, su dificultad en ocuitar estimulos que lo obstruyen, puede
impedir que logre separar estimulos particulares, sin embargo es capaz de dirigir su
atencion hacia otra figura para realizar una actividad que se haya propuesto.

La dificultad para controlar la desviacién del foco de atencién de un estimuio a
otro da como resuitado problemas para explorar. Un nifio que presenta esta dificuttad
es inquieto en su trabajo, porque es incapaz de encontrar un lugar en la hoja, se salta
secciones, no puede delectar los detalles relevantes de una hoja o dibujo.

Todo esto da también como resuitado un severo problema para la adquisicién de
ia lecto-escritura, debido a que intervienen en forma directa en problemas de omision
(por ejemplo no encuentra palabras). Si la lectura estd muy unida no puede realizarla,
las palabras se agolpan. No puede obtener detalles importantes de una lectura, estos
pasan desapercibidos,
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~ En el ejercicio A el nifio debera levantar el pape! y al observar la figura
que esta atrds tachara la que es igual a esa.

- En los ejercicios B el niffo podra: mencionar la(s) figura(s) que observa,
delinearla(s) o dibujarla(s).

- En los ejercicios C el nifio debera colorear o delinear todas las figuras que
sean iguales a las que se le presentan en (a parte superior de la hoja.
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3. Conslancia Perceptual

La constancia perceplual es la habilidad para percibir que un objeto tiene
cualidades iguales tales como tamario, figura, textura, angulo, color, etcétera, a pesar
de que la imagen pueda sufrir alguna transformacién a la retina de! ojo.

La constancia perceptual ayuda a que el nifo aprenda a reconcocer figuras
geométricas independienlemente, o bien, sin prestar gran atencion al tamafio, color, o
posicion y mas tarde le posibilite reconocer las palabras que aprendan ain en
diferentes tipos de fetras.

Deficiencias en Constancia Perceptual

Los nifios presentan problemas en las estructuras bidimensionales y
tridimensionales no pueden reconocerlas como pertenecientes a determmadas clases. .

Por ejemplo: si el nifio confunde una d por una b, no hay una constancia S
perceptual correcta, esto puede ser por probiemas de Iaterahdad
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Explicacion de ios ejercicios para la constancia de formas

- En los ejercicios A el nifio debera colorear ia figura que esta al principib
de la pagina fijandose que sea un cuadrado o triangulo en cualquier posicién.

- En el ejercicio B el nifio debera dibujar de un solo color todos los
tridangulos de otro los cuadrados y de otro fos circulos que encuentre en el dibujo.
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4. Posicion en el Espacio

La posicion en el espacio se puede definir como la habilidad para percibir la
relacidn que guarda un objeto con el observador. En si la persona es siempre el centro
de su propio mundo y percibe los objetos como, junto, atras, arriba, abajo o al lado de
si mismo. Esta posibilidad se define como Iateralidad, es decir la capacidad del ser
humano de dividir su mundo en dos planos izquierdo y derecho.

Deficiencias en Posicién en el Espacio

Los problemas en esta area obstaculizan el aprendizaje de varias maneras. El
mundo visual del nific se encuentra alterado. No puede ver los objetos o los estimulos
escritos correctos en relacion a si mismo. Es torpe y tarda en sus movimientos,
presenta dificultad para entender las palabras designadas para describir las posiciones
espaciales, tales como; adentro, afuera, arriba, abajo, antes, junto, izquierda, derecha.
Las dificultades que presenta se ven con mayor claridad cuando comienza sus
primeras tareas académicas, porque las letras, palabras, frases, numeros y dibujos
aparecen alterados para él por lo tanto causan confusién. La forma mas simple y
frecuente de poder observar estos problemas para percibir la posicién correcta de un
objeto en relacion a su cuerpo son como percibir; b por d, en por ne, 6 por 9, y mas.
Esto provoca dificultad para el nifio a la hora de aprender a leer, escribir o deletrear, y
realizar matematicas.
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Explicacion de jos ejercicios para posicion en el espacio

- E! ejercicio A el nifio debera tachar la figura que esta en diferente posicién
a los demas,

- El ejercicio B el nito debera buscar la figura que se encuentra en la
misma posicion que la figura de la izquierda, puede colorearia o tacharla.

- Ei ejercicio C el nific puede comenzar siguiendo 6rdenes como: sefala la
ballena que esta arriba, o bien dibuja las ballenas que estan abajo.

El ejercicio D aqui se le puede decir at niflo que dibuje los circulos que estan
adentro.

- El ejercicio E es seguir ordenes: sefiala al nifio que apunta a ia derecha, a
ia izquierda, etc. dibuja el gato que esta arriba de..., en medio etc.
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5, Relaciones Espaciales

Las relaciones espaciales es la habilidad de un observador para percibir la
posicidn de dos o mas ebjelos en relacion a si mismo y a otros objetos.

Deficiencias en Relaciones Espaciales

No alcanzan a percibir la lateralidad de los objelos. Tiene una alta relacién con
1a posicién en ef espacia. i
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Explicacién de los ejercicios para las Relaciones Espaciales

El nifio debera copiar los trazos que se le piden siguiendo el trazo que le indican
las flechas, procurando que no se salga del renglon y que procure realizarlos del
mismo tamario.
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1V.4.4. Condiciones necesarias para la adquisicion de la lecto-escritura

Para todo aprendizaje de la lectura, es necesario o que veremos a continuacion,
sin ser éstas las Unicas condiciones para la adquisicion de la lecto-escritura pero si las
que sobresalen en la mayoria de los métodos.

1. Nociones espaciales

Esta condicion para la adquisicion de la lecto-escritura incluye el discernimiento
de figuras. A los tres afios el nifio es capaz de copiar un circulo y trazar una linea
vertical,

Desde una perspectiva espacial, aparecen las naciones de redondo, alargado,
pequeiio y grande. Por ejemplo, el circulo O, es una forma sencilla que interviene en
un gran nimero de grafemas, si este o combinamos con una linea recta |, se obtiene el
grafema que ha sido asociado al fonema /a/

letras:

L on ar; fema y fonema. ’
debemos tener. desarrol!adas las drea psicom ces y. percep uales de amba. abajo. :
redondo, alargado Oeﬁo;’der_:cha’f qmerda entre atras etc : L
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2. Memoria inmediata

Si partimos de que un nifio estd capacitado para discriminar grafemas, y le
quisiéramos ensefiar a leer y éstos habrian de ser asociados a fonemas, Para lograr
esto debemos tomar en cuenta que el aprendizaje debe estar ayudado entre otros
factores, de la memoria inmediata. Esto es, que el aprendizaje tenga una capacidad
retentiva suficiente para que garantice que lo aprendido en una sesion, sera recordado
en la siguiente.

3. Adiculacién correcta

La articulacion carrecta, se refiere a una buena pronunciacién en el momento de
articular cualquier palabra.

Cuando un nifio tiene problemas como lo es la dislalia (dys, con dificultad, y
laléo, hablar), es decir dificultad para pronunciar o que articule defectuosamente una
palabra, provoca que la asociacion del grafema al fonema sea inexacto provocando
entorpecer la fijacién. A esto hay que agregar la escasa discriminacion auditiva de los
distalicos. Las confusiones de fonemas parecidos en articulacion actian
negativamente en las adquisiciones lectoras.

Por ejemplo, unas de las alteraciones podrian ser: en cuanto al orden de los
sonidos (“cocholate” por chocolate); en perdidas u omision de sonidos. ("cuato": por
cuatro); aumento o adicion sonidos ("terés" por tres); sustitucion de sonidos (“vedano"
por verano). Al hablar con dificultad provocara escribir y leer de la misma manera.

4, Factores espacio-temporales : :
Los fonemas que utilizamos al hablar son dos: vocales y consonantes Los

fonemas estan ordenados en el tiempo. Unos fonemas stguen lemporalmente a otros
de tal forma que cualquier alteracién de esas secuencias puede ‘provocar cambios
semanticos. La ordenacion temporal en los fonemas ' al hablar. corresponde ala
ordenacion espacial de los grafemas al escribirlos.

5. Ritmo

Al utilizar el lenguaje hablado, agrupamos una serle de fonemas en silabas, |
éstas a pesar de poseer los mismos fonemas, como es el caso de papa sus silabas no
tienen el mismo calor prosédico. Se divide. esla palahra en silabas nombrando a la
primera como atona y la segunda.como tonlc Al_emiitir el lenguaje hablado, no
pronunciamos de una forma continua y monoton 3, sino que se imprime una entonacion
y un ritmo a las frases. B
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El ritmo no es exclusivo del lenguaje hablado, esta presente en la composicion
escrita. Las letras estan situadas ritmicamente. Existe una cadencia consonante-vocal
en la mayoria de las palabras, formando a su vez parte de otra estructura ritmica
compuesta por un modificador y un ndcleo. Esta estructura secuencial se repite en la
mayoria de los sintdgmas castellanos; como consecuencia el ojo humano debe
habituarse a estos ritmos.

Para lograr el ritmo, son necesarias las sesiones de ritmos; cantos y juegos en
preescolar, asi como el area viso-motriz relacionada con el desplazamiento de la
mirada en la lectura, debe ser desarrollada.

6. Memoria secuencial

Cuando el nifio conoce los garfeamos y esta capacitado para leer una patabra
compleja, el nifio después del analisis de los grafemas leera silaba por silaba, Cuando
termina de leer las silabas tendra que recordar la secuencia exacta que presentaba la
palabra, y sobre todo, no alterarla.

7. Vocabutario ,

Cuando el nifio lee una palabra, tendra que realizar un analisis de posibilidades
de entre la {otalidad de palabras conocidas por ,una y realizar, para concluir, una
{ectura con fijacion de silabas atonas y ténicas. El nifie al reconocer fa palabra, ha
realizado este proceso automaticamente,

Se incluyen también las habilidades grafomotoras, aprender a escribir, Las

relaciones figura-fondo (discernimiento de figura), al momento de escribir en una hoja .

rallada por ejemplo, el nifio puede confundir el raltado con o que escribe o blen en e!
acto lector no centrar su atencion en las frases y renglones que pretende le o :

La escritura la entendemos como la reproduccién de signos que )
significado para el sujeto. que escribe, es por esto que no se trala unic men de la"‘f,
escritura-copia o dibujo. k

Destacamos aqui que en la escritura‘ pueden darse tres elapa

- escritura cop!a con Inlervencion conslan\e de percepclone wsmles RS

- escritura al ctado. ala percepcion auditiva se agrega Ia memona de os
elementos percnbldos an\enormenle en forma visual.
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- escritura propiamente dicha, en la que el sujeto debe poder utifizar una
especie de “lenguaje interior grafico" que incolucra el recuerde fluido de la
correspondncia grafica con los signos.

Las condiciones necesarias para aprender a escribir podremos decir que son:

1. Reproduccion de una tetra
~ La toma correcta del lapiz o pluma, sin crispaciones ni sincinesias

(movimientos parasitos, involuntarios.)
~ Eleccién adecuada de la mano.
- Coordinacion motora de los ojos.
- Actitud corporal correcta.
- Discernimiento de figuras,
- Constancia perceptual.

2. Repraduccion de_una silaba
Esta operacién exige:
- Percepcion y recuerdo de una serje de signos. . :
- Realizacion motriz correcta de dichos signos = {tamarfia; posicion, -
direccién, posicion en el espacio, discernimiento de figuras, etc. : EOS

3. Reproduccién de una palabra v de una frase
- Al igual que la reproduccién de una silaba, se exage lo mlsmo se -

agregan los signos de puntuacion y el sentido arriba-abajo de los renglones
(posicion en el espacio y relaciones espaciales.)

El desarrollo psicomotor, mental, perceptual, esta inxin;\am%nté ligado con el
praceso de ensefianza-aprendizaje, con fo que podriamos concluir, quie para que exista
un verdadera aprendizaje de la lecto- escn!ura. el nifio - requiere reunir ciertas
condiciones y aptitudes especificas.

Este es; para que un nifio esté en condiciones de poder percibir correctamente
signas auditivos y graficos, recordarlos, comprender,sulsighiﬁcado y teproducirios
vocal y graficamente, debe en resumen poseer los siguientes requisitos:

1. Bunena organizacion de’ la representacion ‘espacio temparal (relaciones
espacialas, posicion en el espacio).
Lo que involucra:
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espacio,

Esquema corporal bien estructurado.

Lateralidad establecida.

Conciencia de la correspondencia espacio-temporal.

Conciencia de un orden de desarrolio y sucesion en el tiempo y el

2. Percepciones auditivas y visuales exactas.

3. Capacidad de memoarizacion y evocacion inmediata que permitan el logro de
automatismo.

4. Madurez psicomotora.

5. Coordinacion visomotora.

6. Posibilidad psicofisica de atencion y reflexion.

Por ofra parte lo que el nifio no debe tener principaimente es:
1. Problemas de pronunciacion.

2. Retardo de la palabra o el fenguaje.

3. Problemas psicomotores,

4. Problemas auditivos.

Esto como pudimos observar pravocaria un atraso o fracaso en la ensefianza de
la fecto-escritura. Ce ) :
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CONCI1.USIONES

Al considerar el término educacion como integral, se contempla la instruccién, a la
orientacion (como medio importante a considerar), y al desarrolio de las potencias
y facultades del hombre, para de esa manera llevar a la persona a una vida
virtuosa,

Los educadores deben estar comprometidos con su labor educativa y a través de
la orientacién ayudarse a ayudar, logrando de esta manera una vida plena y digna.

Para responder a los problemas practicos de la Pedagogia como lo es la
orientacion (una de las ramas de la Pedagogia), es imprescindible conocer los
aspectos que abarca todo proceso educativo para el logro de los objetivos
planeados.

La orientacion deberd ser tomada en cuenta en toda practica educativa con la
finalidad de dar una mejora al educador a través de la guia y el conocimiento del
proceso ensefianza-aprendizaje.

Los métodos de ensefianza-aprendizaje deben ser realizados de acuerdo a las
etapas del desarrollo , de esta manera se estara de acuerdo con las posibilidades
del educando, logrando uno de los objetivos de la educacién: el perfeccionamiento
del hombre.

Slendo que la maduracion es un proceso de crecimiento interno, no puede
esperarse que un hifio adquiera conocimientos o desarrolle hablilidades sin antes
existir un incremento gradual de ese crecimiento que le ayude a sentar las bases
para adquirirlos. :

Los alumnos pueden aprender a leer y a escnbir slempre cuando adquieran un
adecuado desarrollo de su Percepclon Vrsual sin”
integral del alumno. g

Una buena evaluacion de la Percepclon Visual a'ter
alguna manera, que el alumno 'en unfut
aprendizaje, los cuales nO"seran Imposmle'
conforme pase el liempo :

.g p‘ ro SI mas dmc:les
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10.

11.

13.

14.

La percepcion tiene una gran influencia en e! desarrotio escolar y académico del
niito, sin embargo no se debe reducir el aprendizaje a la percepcion debido a que
debemos tomar en cuenta que éste abarca a toda la persona.

Marianne Frostig realizé grandes aportaciones con respecto al desarrollo de la
Percepcion Visual, pero no ha agotado su desarrollo con lo cual podremos seguir
propeniendo nuevas técricas para evaluar y desarroliar {a percepcion.

Es importante orientar a los educadores y proporcionarles material practico para
ayudarlos en su labor educativa.

. El manual para la evaluacion de la Percepcion Visual, no resolvera todos los

posibles problemas que el alumno presente, pero si servird como una guia de
apoyo para que el educador detecte las areas "cojas” de sus alumnos, y de esta
manera poder ayudaries gracias a un mayor conocimiento sobre percepcion, o
bien pedir ayuda profesional pero ya sahiendo cuét es el problema que afecta a -
sus alumnos.

Se puede decir que la mayoria de los problemas que presentan los alumnos
"normales” durante el aprendizaje de la lecto-escritura, pueden ser tratados dentro
del mismo colegio, evitando de esta manera lo que se conoce como la "terapitis".

No todos los nifios necesitan terapias de maduracion.

El aprendizaje de la lecto-escritura es un proceso complejo, requiere de grandes
esfuerzos por parte del alumno y del educador, por fo que se debe conocer el
desarrollo de los educandos para saber el momento en que su madurez es -
adecuada para adquirir dicho aprendizaje. Es decir, no querer que el nifio corra
cuando no ha aprendido a caminar,
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