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RESUMEN. 

PartiP.ndo de la hipoteses. de la prP.senc-la 'de posibles substancias 
s11presoras de la·- respuesta inmt1ne en el suero de pacie~tes 
dP.snutridos: .. y enmarcando.,. ·a la ... Alfáfetoproteina,,·,'..·r.omo ··una 
slir.oprotelna •encontrada .anormalmente' eolevada en· el··.•suero••.de estos 
pac'ient.es,':'" .. se·:':.:p~stulB: .'como<: un" :,;posible: mensajero>. bioqllimico e 
inmunoregulador .de';!as. subpobladcines '•linfoci tarias . que 'modif ir..an la 
respuesta inni.u_!'J~;: ,,.. ~-¿~·¿<·{;:_;:,' ;y ·-·!" .,.,¿ .-·:/"·~·' 

'._ Baj·o . 1:ci~·. ~-~:i t;~ r i_o~'~;· de\:· .. ·1n·~·1 l1_s'ib'ó ~\:~e~!:·~-:~ t l~d f~Y-~.n :_{:~-~is~~!: p6c'i e'~t'es. 
r.-ua t ro honibres :,·y:: ~f.?:">-:, mtUP. res con'·:_ed~d~s:'-- d_e_ ~ ·s iet e.:-~1,·:.~cho ::·años>< d_e, los 
cu a les' :tres.·_: Íllí! 1:011 ;·:r:·las ~.r i_r:at:lo~' .. i;omo \· d~snút r irJos\. de'i)sP.gundo.:· 1 grado y 

t re~ fuer.o~ ·;: .. º-l~:~}_f i-~~~~~:~ ',~·~;~~~'~:e:~':~:.~ b·~-.~~.>.~~ r~~::. ~~>~.r~-.ri~e-~--~·~~:~-~ ~es_·. 
Se r~~ l·f ·~~ -~~,~-.--t~~{¡,;~:t~-~~~·r~-:i+~/~;'~.~~-f; ~'.~~·t<· ~~~~-¡· l1~~;~ ~~\ i~\:'~~o~ -¡-b i 1 .. Í_da d 

de Desnü t'r ft'_ibn~Se:.u~da'r ia {~J re!1·ª ¡:~·-~j hema t_oloSlc~; .·'.o'nr.ol ogi :.a~--et '? ·~ J ' •. · Se 
determino la;, P.on.eent ración i:(fe)cAlf abetoprot eina:.¡·. Ser ica;'.POr(el" me.todo 
de EL ISA ."'<.·asl•úomó·. las:! subpoblacjones ,~Liníocitar.ias', por.·. medio. d~ 
An t ir.-u1¡1 rpos· ::· Mon.~r. loOa _l e.s; s::as l.~-i mis!n·~ .-.~;s·P. \·~et e r~i ria r·on ~~fot ros.~ ~-s t lidios· 
complementa ~.ios .. ~'-ta 1_~.is .:(r.omó.:\~:Compl ement o'-, ·_ I nmunogl Obul i-na s·~·:.--~PrCJt i:.i i nas 
Se ricas e~r..!-~- · ·· · · · '?. __ ' ·.~_-:::.·~-' .. ·:':~ .-__ ... ~- _ --~~~:,_·~ :·~~~~- ·"',;.;-

EÍlcOOt ra-ndose·:~fóS-.~\-;2lT{t?'"ñt'~~c;:=¡;o~S-l1\t·a·d-~.S;:= -p.f(¿i~llilen_t_O. s·'!g_n_i f ir.a t_i vo 
de 1.a Alfa f etoprot e ina t-s.e r ir.a :::.de .. ;;· paci en t e.s-'.:. de.isn't.1t r idos. en ~'contpa rae ibn · 
con los senos; ,,se mantuvo la-, reladón"LT.Y'LB,.,no asl .. la relar.ibn CD4 
Y Cf>.8, la .cu.al.·-.rr.e.S~f.ltO . .f.-:la)jt'e.nde~r..ia'. al~;_.aumen~.~· dtt.1. P,Ort:e.ntaje.' de .CDg 

P.n lo~,- _?7;~~;.ª:~-~ .. ~~~~¡~_·;Jp;_~,~~.~[~~'~::~~~,i{~~~-,1;:~·!1-~.~~-~ sano~.~:_ . '· 
D.e ··~gua l~~-:-:f orma'.t.~~ ei:i.i::,_-los .~:~e.s_tud ios , ._r.ompl ementa r ios- -·los pa c.i en tes 

pr-ohlema ··:_ m6.s t-ra-r-on ;:-~··{.t eOrdenP.'iaL; pe rma ne.nt e ·,a la Leucor. i tos is, · .. anemia 
normoci t i.r.a:;·<hipor..n;úiii'r.a ¡·/.dos·'. de~ los, Probl erna s · prl?se.n ta ron tendencia a 
la inversibntLinfos/~eutros;,uno ~e"P.llos eosinofilia lmportaote; se 
observo/.ademJú;,.-discreto.~,.dest:>ensO .. ~l?n 1la conc.entrar.ibn de proteínas 
totales,·.·con< maY:or·~::ar..erito"\-:en.~:la ·albumina, r.on referencia-·:· a -las 
inmunogl~.bulinas'.;:.Se::·mantuvieron er:i parametros normales aunque. con 
discreto ·incremo.nto.:.de' la .IgA; .no existlP.ron grandes diferencias en 
los ,iones·_set-ico_~, 'no ·asl en··et _r.omplemento, donr.le si se observo un 
descenso: imr10.~t.a,nte··:-_e11' e_l ·_C4 de los desnutridos en relar.ibn a los 
sanos. 
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INTRODUCCION. 

Mur.ho se a hablado de la protelna alfa fetal, en malformar.iones 
del tubo neura 1, itsl co'mo· su : elevada r.onr.ent rar. ibn en padecimientos 
neorlasir..os sobre todo·: ca· Heiiatir.o, ·sin embargo en la ar.tualidad, 
mur.hos autores dedir..ados·:,;a :da: :investigacibn bioquimir.a de .esta 
proteina han demostrado ''que.'.existen 'diferentes r.lases. de alfafet 
oprotelna, diferencjadas <por ··la glir.or.iliar.ibn final que les· sirve 
como marcador-_ biOquimir.o;<·pues".mien_tras una r.lase termina glir.osilada 

·r.on N-ar.etil ::'ialact()sa'mina·;·:'otras: terminan con Ar... Sial ir.o; ·(81.J 
Encontrandose".'!ll!?,~no ... :e_s}la'.;mfsma 'clase de alfafetoproteina ~a .. que se·· 
encuentra -en-<:pa~er.irn~'?;ntos\.neoplas~r.os que en los trastornos del tt_1bo, 
Mura 1. ( 2,,4 i 66-.7 U~ .. ::t:: · · 

EsÚ1~ti~S\~~~' ·a<~t-t;~t;_e.s'_:;;f.'·ori-elar.ionan conC'entraciones elevadas de. 
alfafetop.rote·1na·:·,-. con<:'c.uarJros-::·.de' inmunosupresibn. presentandose; .. ~n 
pacientes·muy labiles-~jcualqtrier tipo de proceso infeccioso, estando 
es tos pa.c ientesx.:1 i.bre·s.{de.''.~ trastornos neoplas icos o he.mato logi cos. y 
mas ·a\1~·'. est.udios:("~<r.ec:1e.n.tes:·-·.realizados precisamente en:.·Méxir.o, 
correlar..ionaÍl>pa.ei~Jltes\.'de_stru~dos r.on r.onr:P.ntrar.iones aumentadafi: de 
alfafetoproteina·;·~-:~~:libre'.3'·':' _de."_. cualrittier otro padecJ~ient~), ' Es 
pre.e isamen te-; .~riu l ~<¿.tia nd~~'.- es te ·:.·conocimiento adquiere una t l"P.sceden.~.a 1 
importan.cia, '.dado ;:'que','.:. fa desnutrldbn es la causa numero.'';.uno .:d.e 
inmunodefi~iencias~secundarias en el mundo, habla11d~ de·.un~p~oblema 
de Salud .Publica·:·Mundial-, con mayor acento en paises s'ubdesarrollados 
como ·e!" nuest rO.~;.: ( 16·~ 18 ~'·78.-:-80), · · · · '"'~: 

Como\~~c1L~~~~6~ila~}3:d'°~:~j:~ -~·/''.: la ·--_salud .van int i_manlent~-~:{r·~ia.C·i~~~d-~s ~ 
conocido· ésto.-::d'7sde·~5ha~e-.s~.slos;, no obstai:ite rer.i.ientes;~':'.bserv,acione.s 
epidemiolbgir.as; ,· r.l in k.a s. y c:autbpsicas;. su¡¡ie ron que· la's .. def ir. ien'r. ia s 
nutrir.ionales aumentan ·:e.1. riesgo de infeccibn··,1 1a:.:duracibn'1··~'severidad 
e inr.idenr.·ia de« :la.s· ·~nfer~P.r.tadP.s· infer.r.ios'as · r.orrfe'ntP.s. y..,-,:de la 
diarrea. (1-6,14-18;77¡;: · 

En 1~· .. :;sP~~1.~:~t~'-.~~;:~.n~'~,;~~¡-·bgir.';.:~~·f'nfh1;e:.~·.~·1~- -~rli'n ;.~~·(-1me·r·~ -d~ factor'es: 
los m3.c;; señalados<inclu·~en~·~l ·pot.e1_1i:::.ial'·&~.netic.o/, .. 1a··,:ed~.d,:. 'el> Sf?Xo, 
el nl1mero )' '.funcibn··. de ·.:los·· 1.~nfor,oi t'?s.· T _ y:.,B, l.os ma?rofagos·,,, las 
molt?r.ulas inmunoestirnuladore.c;;·_._e inmunosupresora.c;;:, la. :naturaleza, 
dosis y via de la exposir.ibn al.antigeno ~lel esta~o d~·nl1trir.iibn (1-
6,16-19,35-36,62). . . 
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Cambios Histolosicos. 

Los tejidos linfoides act!1an como ·un barbmetro del estado 
nutrfoional. De tal manera que en la muerte. por ·,fnanicibn se 
comprueba una atrofia tlmica profunda. En aquellos .padentes. que 
nueran de Kwashiorkor o marasmo,. el pe.so de.l ·timo .es dnferior,a :un 
terc.io del normal. Estlt mal definida una clara .distindbn·:.;entre la 
corteza densamente. compacta y la éscasa.· médula, .:y::· los.: corp!1sculos de 
Hasall aparee.en degenerados, engrosados y·-· ápelotoriados::-':¿.,cambios 
similare.s. ocurren <en ... los.,:.•ganglios 1 infltticos :. ;.:La·;·patogenia· ·.de los 
·defectos· histomorfol.ogicos en- l_a desnutridbn(en -·~la·:{proliferadbn 
celular, .la-'.disminudbn de la slnte.sis proteica;'· la>c,itoUsis '<tebida 
a aumento::_de niveles· de .. los· glucocorticoides .-y: . .': los··• efectos de ·la 
infeócibn y_·de::los. productos microbianos.· ( 1 .. 6~_1,9 •. 39:-4~"64); ••. 

rn~~,,~¡·~~:d,··~~·~:i;'¡':~··~\·~·~~~-i~·~~--r: . _ . - 1 ~" . 

. Baj~ Í~<Óti~~r~~~{'¿:~: ~mi~nt~: re~le:j~da·"en}lo~/ c~~bids e~ las 
rea ce iones ·>~-u t á nea s'.:":reta rdadaS ;· las'~) su_bpobla.ciones~--~1 infoc. i_t·a r iaS, -y· 

!~;0,; 1~:~~~:~~~ ~[~:~~-~~~ trf 5~ ;¡: .. _;i~~":~~i~~~ ;·~·::~[T~ ~f~or:,~:~~~~b~=~~~ 
linfopP.nia:,,(menor:·:-de,;.:1500··.:1 inf /mm3) '.'•i·•Existe:~un~:-;~reduccibn': en la 
proporc.ibn /'y . nume"ro .... ,,absoluto )." .. de',· 1 infocito.s·" T_·-..,_c'irr.ulantes ... timo~ 
dependientes"" ident if kádos-, debido_;, a "su habilidad·' para 'ros et ear con 
hematles de.~carne.ro.::-(24-39)-. ;:;·.<:.:·,·:-··· ···:,,·· ~-;_<: ··- "'v~· _'.:·'.:,·~----~-:-~ 

-~- -::f:.-~.~, __ -:-~ ' ... _··- ·. . ;· .. _._;· :'.::.-

las -~-~:s~e~e;~~a~n1~~~-t-~:~~~~~~~=·t~-~~-~;k10jJ:~~~,':~-~~,~~~~~}~~-~=-·¡~t-~--~:-6¡~~l~-!~t~~~~~-~,~~~~~: 
receptores1111ta ti vos'¡;para'?'er.I troci fos;':de ·-.;:carneró°T-o"'.:la,"·'presencia _,de 
inhibidores ;ta~es: ·como·:ua· .. ¡protelria;:.c,:reac,t fva/;';.la'.HsE';:._· los· productos· 
microbianos''.'."Y '.<la-,:' Alf abetoprotelna_•:'.";.pueden ""rrev'eni r_ cla'::"f ormac ibn de 
rose.tas-.: con •·;.·er i t roc_i tos-.: de.} carnero; ::·;·ademas'::. puede.· habe_r .. ; l in!ol !sis 
debida a ·1os·· elevados' valores· rJe.;.cor t !sol ·;.Ubre-. ... ( 20729) ,;" · 

Existe u~a m:;~;d~''.: d;;i~i'~~¿¡a ;~um~'ric':: y rfÍl~~ional 'de··. las 
células'_ ... r·.,,.· CD4+;'_•:.-,-"i.miP.ntras'.-.:;>que> .-,·13s"~;· -.: céltílas _..-._ T ·, .. CDS+ 
ci totoxicas,/sup_r.esora .. s.·óstan:ef_e~tuadasifen'~nenór. ext en_sib_ri';· ( 12-18). 

El nl1me"~o d~ Ú.:.'rodit~·~~B:'~~ Íci~L-.'~~~I~ni~s :/~.; -D~s'.iiitrlcibn es 
normal aunque.·. tienen:' una, ... proporcibn';,de':·c,Hulas·.:.e"'alfa·.-discretamente 
mh aumentada. A_sl· ·la·. proporr.dbn; de.:'c4hílas:•.\'nulas"sin'-:los "ma'rcadores 
de superficie ·convencionales de ·linfoc.itos-.•"· T: ·y". B, esta 
considerablemente aumentada;: 
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La respuesta de 11ioriferacibn linfocitaria a los mitbgenos puede 
estar reducida, en especial:cuando los c_ultivos celulare.s_se preparan 
en suero autblogo. (29-30). "· · 

(45)0 

,-·--_ .. : _- . . _·.: - -, ~-·_;, '; 

ComponentP.s del Complemento. 

En I a desn·l;-~ ~ I~~ib~ T~~--1º~:~~:~ r.oo-~1r.o.éi1:t ~~-&ion.¿s ,--~~ r-~--~-~ ~-'lf~e: ':-~:~a-~·{~ -todoS -, 1 os 
r.oomponentes-·del· r.'(!mpleniento __ e_stán ·redur.idas¡·: Y:;l•;•s:-niveles de C4, C5, 
Y Cl inar.t ivador.: se··· e·nr.-uent ran f ref.'uenteit1ente>-" rJent ro. de:· ·paramet ros 
normales. (7-11;49-53). · · · 

La activir.fatJ··;:t~_t:~-.Í >;~~ .i'a -~-ia :··á·~--fP.rna;·--a·s1··.-:'~cO~i~ t"~-~1b·i-~-n :i~s1·n-ivP.Ies 
del factor" B .. estbn. -!dismínui,r:los y· -·.fre_f.'.UP.n_~·emeilte,._·: se_.' obse~·van 
inmunocomplejos.· '(7c.11 )'. 

Fagor.i tos. -. :.:~;-.-_. · ... ·..:._~ .. - -~ ..... ~'.· 
En par.ii;intf?s,-- d:~-~n-ut¡\~,-~_:.i''.~·: ~~,~~ -·ob-se·r.va ··'-1··~;.¡t'fú·;~': ·'f .. ·r~d~i:r.~ .. L~n· dP. la 
mov i 1 i z.:t e H11i :de '· los<.m~noci tos __ en· . .,_ l:" ·:-prueba·. d.~,·~~. ·venta r_rn --. t ra.um,l1 tic.a 
Cutánea -de RP.buck· y 'en.'·'la.-·respuestai.;a. BCG; . . -

En lo~ PMN la -~ui~1iota:~//·.Pt~:;'d~:>~st~~~,·-'d-·t~~-r
1

i.·;;~~:~nt~~'.~sta~~\~ada i.n-vitro 
pero, dando tiempo_:sufientr:! 1'·)a··-funr.ibn,e:5:00rma1. (62);·::- · · 

. .. 
Exi15ten vai·ios_- r:refir.-i·~s--;-1/n·· ia"~-t~~i~~p;6fo~~c~-;ne.t~-b-bif~a -P~stiagor.iitÍca d~ 
la actividatloxidatlva y 'glicolltica y la destru.cr.ion intracelular tl~ 
las bacterias ingP.ritlas está .retlur.irfo, (.48-56). · 



Otros Factores no especlficos. 

La producclbn de i·~terf~rbn·' lnduc.ida. por .los· virus.'·de' los .'linfocitos 
de los niilos: con:·desnutricibrie.• especi,al, enma"rasmo .. ~sU ·reduc.ida; · 

La lisoziÍna en .'plasma;;lleiitrofii"os'( .. 1a·sriínas:·;estan 'reduc'idas:· Los 
ni veles.·.· de.::: t ransferrina ::.fijadora•. de·.··. hierro' .. ;: son:·• bajos .. : en.· e.l 
Kwashiorkor; ..... las :· .. •conr.entraciones':;:de·:•··transferrina.-· sérir.a· .son 
inversamente.• propordonales'a ,.la···. mortalidad,::·( 46~4_9) ,::/ ·' · ·•·· 

Ei;;tudios. re'r.ienfes 1:en ;j,,;má'~o~f~y '~~imales,.•,·~f;blicados.' ~~';, ;ij~1 por 
Chandra, - .demost rarori·:, que< la:: produr..c.ibn:;de.:~·.citodnas'Clincluyendo.:' las 
interleur.inas . •:,·.llno,O:\'Y·i:;:dos :,; .. .interf.eron: :s·samma ·· "estan·, ::i;fran·camente · 
disminuidas •• ;. en:(•la ·.:· de'snutridbn,;'i•<al terando/•:: la·,:• diferenciacion, y 
maduracibn:de los linfocitos. (.14-,16.,52)'i·i·:·:.: · · ·• 
Defir.ienda~ Vi:~-~mi'.iic~·~," / ·· ···'·· ·· , : . ;' } , .·.· · .. ·. 

En la . prar.ti~/ clinifr es Lnii1y.< raro. ·~~r.o~tra;'. ~¡¡;~- \1~ii~ienr.ia 
vitaminica ;:. aislada;••' _Con .:imas·•_· f recuenciaf: :ral tan ··,.varias•.•· o: hay . 
def ir:.ien(' las·; concomí tantes-·--' .de '<·'energla·;'~~c:'~ pr.~t~.l.na.'~-,;;:.:~. minera les y· 
oligoelemento1;., (53-.63) · ·.- - · · 

Siendo la defic.iencia'.de hierro e1·.problema riutricional mas comün .en 
el mundo, incluso enlos palses·'industrializados,··(60¡65). 
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OBJETIVOS. . . . .. 
Demostrar ·que la. a·lfafetoprotelna se en<'uontra elevada en los 

pa<:'ientes·1:1P.snutridos, asl·:c.omo· tambien demostrar su efecto supresor 
sobre la. respuesta inmune .. de., los' mismos·. 

- ''·-

JUSTIFICACIO~, /~: ;'.I ,'. ;. : .. ··. , . .. , ··: . :. . •.· < . / :. . 
. Cualquier·:ai,e1bn;o e.studio ,relacionadoC.con•·.la.':.desnutr10.1bn ·toma 
singul ~ r-..:, impor tan<".ia'rtC'ua ~r.lo .~"':se.'•7.~ace.( co~r. i enci ~ ·.,-.qu_e ·.:ha bl ~mos:;{r.f e . .;·-ºº 
problema. de. sal tirJ<.publica.:' mirridial: SÓbre, todo: si:·oonsideramos' que "el 
mundo· existe. más: de ·,140 mil lones•.de:•desnut.ridos·;. de';'los·•i,ua les'. el 40% 
son ni nos;~ en :·~dad -·pr~::~_st'_ola_ ~';· :1· ..-.';··;___,),':~:_ 

Estí1dids ·i~,, :r~·~t·:;:;;,¿~1~·t~A:·~·;,~•é1·; 34%'''cte .l~s'füiiÍ¿~ · ~·~ Asia, .·;,1 
31% en Afrfoa'' v.:;:el .:2.1 %cJ:en·:•;Amer ir.a"•rJel:',· Sur'• pres'P.n tan<desnut r icion 
severa·. :.:.:·-~::::._<·/;.:·····:-_t;-:·._-:·>'~>-~-~:·::· :. _.e,·~:":~:>··.,•,>:--: .. :::;: _\;'."·~·-'.:·.··;.~:,:.,:.e::~:'_'·_·..... · 

En Héxko :estiidloi;; ~\:~ú:o'ados' en 19's7c19ss: Pti;bliéái:fo~":en 1!192, 
reportan a.· _ la.s ~. ·.def fe i~n& ia s ~; d~.)~; la ::~·nu t f.ir._ibn--·,c:.-com9~.·;:',, 1.a.~~'..'. 1 t~a. -.. :_ ca i.~sa 
directa de-. mort a·1 i~~d~' general ;· '. ¡: t ~n iendo :~_, ___ su>"'.a~en ~o ~:;::_mas >asu __ ~o '-en ·la 
poblao ión·: ·; nf an t il', ·;:'siendo:.' estas,.: la .. ';.5 t á ;,, oau sa .:.de,S':mue rte· .. · inf en ti 1 · 
directa, el evandose:.:á¡" 4 to··"º ll11¡a ¡. :en: la :.poblad bn · pre~esoola r; 

. - ¡;.-·. ~~- ,.· -"·' -··,¿.· _.,_- .. ~- ,, o. 

En la>act\i'álidád"se 1Íabla'de:2:600,000·:r,i¿¿;s Íneno¡~s :•de 5 allás 
con desnutric.ibn ·severa·· en iMéxieo:--·o ~:'~::- ~'~!t~ -~-';:~- :;,; 

cur iosaiñerl\e_ i'ós:.;~il·~~i~s-~:r.ie~' ·m,~·rt«;1 i~-a~i · ~·~,~;-·it ft.o:~~/;; ·g~~-\·r·e-p'~/t-~·n·- -~'ó -
los Estados de": laf Republ ica .. mas ;:pobres, ~,con •'ma¡>or. oant idad:·de ·'Zonas 
marginadas- y- por endé:~er<mayor-~nlímei-o.:de _·desnutridos.:~, 

Por'. ta 1 ·. mo/~- v'~-¡·: ~-~¡:~ l c~:;~ ~-~~~:>~.s t' lid i~ ·:o ~-,~-t ral;¡aj c1 .. ~nr.~~1min.~do a 1 -~e j a·r 
entendimiP.nto y resolur. iOn _·de-- la- desnut r·ic.ibn -· tentJra una repcircucibn 
trasr.P.dental. · · · ··· · -_ · · 
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MATERIAL Y HETODOS. 

Bajo los' orí. te dos de Inolusibn, previamente .delineados en el 
protor.olo. de .estudicí;: quP. hacen:.susceptible. de. formar .parte de la 
muestra aquellos.: paCientes ·' pediatrir.os con datos olinioos de 
Desnut r k.ibn ·,Primaria:· de)segundo <o ,•terce.r grado, ex luyendo aquellos 
que presenten< :,-.de.snutriC.ibn,~·· ser.undaria a: pror.1;1sos Onr.ologir.os, 
Hematologicos/'r.enales<e.t<'.~- -!:.:" ~-,'' · 

1. -

2.-

3.-

4.-

5.-

Se-~· ~e·~:~·~¿t~-~~3~:6;rif f6~{~;_i ~~~·n¡~~~-- -~~,~ l~ f:~~u.~s.t r~.'.i ·.·.se ;~'1 e:S" ·,.ext ·~~jo : 
sangre'• ( 7:·'.mls) '.para::Jea liza r:• los.: estud io·s ·: preliminares:· BH, QS 
ES, PFH· (TGo;::\TGP;'i~DHL',', FA)jr.:Bilirriibinas. ;oado:que 

re.~'u l_~·~,,~·~:?: ;~·-?~~f,~~~::i~r ~lfl .. ~-~~;~~;~~ ··-~~-~: ·_:. :~;~";· ·;;·~:~>:. >:{':·~ . ::~~-
Se ·. l?xt raj e"'ron·:·~¿. in_oo·;_nll ~--,:·· _de."_~aris~e·;·::·m.ismos·,, que'.·· sfrv fe ron: para 
la de terminaoHm''de:· los· niveles: de: ALFAFETOPROTEINA:por ·el 
me todo deo: EL ISA; ··proo.edimiento;,que :,se'.c real i zoj en',la 'Unidad 
de medioiri•.':n~1~le}~/~,:t,~ :~;' 2?/:;~o~iemb~e rsss~: .. · 
De igual foi:-m~.";:_se:)leyo::.u.na_:;.muest_r:a ·:_simil_~r, (.t:-on · ant_iC.oáBul ante, 
a la. unidad':de ,prueba•::;especialescde 'H: R :~:20 .. :de:Noviemore; al 
labora tor io·::de'.;Hhtoooníp"a t ibilidad ;'" doride7 se:. real l zo da .. ·.' 
de te_rminar..i?n ~~·'.de. ::subpob~~-~-~~~-~~, 'l ~~.~-~~·~ tº~i~ ia ~~-'. p~r~·med_i,_o~_de 
An~ icue.~po~.:';M.oñ!)r.-~pna_~~s_·.-.i~;;,:~r;-;.'!~';~:.-·;-;~<~f'"· ·?°''=~/-o-:_{-~_-:-~<;;--:.:~-'..·.-.. :.::.; ' -·-, 

Conr.:om;Í·t ~ n:Í_~'nj¿-ñ'i:"·~ J"~:~;; __ .'~~'.~c'Í i~'~ f.·~ri ·:~:~·{~-~~-e~~i-ºii'd_'i:"~:~o~:7d~-~ }~~ b"~-ra torio 
c:om~l ement ar io.s cciiuo ~-- Pi.-oteinas··-: Ser icas·:,. Totales~ re lar. ~On 
A/G .Y.~.sus· f raccio!'les ,- --;de-terminar.Jb_n_:de::complem-ento ;:. ca·! P, _Mg, 
el ect rof ore~ ~s-~:1~- -p_r_'.?-~_; ina stser i cas-· e ~:'Inmunoglobu l i nas. · 

Se pro<'edio<acla rec~ieccÚm ,j¡'h~~'.ci~'··~Ú:IJ.e;¡o del di~ello 
de hoja-s esPP.c.ia 1 e~f;---· misma .'S, qu_e.~ no ·}'.i,i ~-\".~~-r:~·~ . p~_ra .- P.1 a"na 1 i~i s 
de 10$ datos·; · · ·· · · 

6.- Este mismo p'ro~~dl~ient~ s~ realiz;,eri(rnamuistra igual de 
par.ient_P.s-p.ero :süpu~stam~nte-sar:aos,> ·, 
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Ud Puo.' 

• e anos 28.8 kg. 

• B anos 18.31cg; 

171nos 17.8 i<g, 

• Sexo : llaacullno 

SOllO!IEIRIA: 

i· e anos 

I& 1 anos 

.. 

Paclo~t .. ~nutridos • . . · 
Leuc. 1L9 ::9.8 <13.z::. Late; :9.3: . ,,:1.1< ·6.Z • 

;, 

Erltr. 3,9 ·: 3;aa .; 4.53 :, . Erltr. j.7 1 1.01 1.65 

Hgb. u.e ; •.'o.9,:,'. .:18.8 Hgb. 
' 

13.4 "13;9: •13,4 · 

Hto. 34.8 ·. ·.:z1.1· '34.1: Hto. 
· .. 39,3 48.2 '.39,9 

uc". , ll6,Z ·kez.z.• . 75,3 · 1 UCl1 • :•,ee.1, .: ' 83.6· .•. é'•es,5· 

Plaq. 313888· :4Z8888 ZJ6888' Plaq; JSZ81l8 '341888 316000 

Llnf, 68.ltl.< ,31.5'l.' 11.z.•: 1 Llnr. • ·. 37'l.' ··' 22:1:1. ze.1x·· 
llono, 3,lt/. ;,1,1tA;• · Z,11. llono; . ·3,5y,'. 1: 9;:¡;1, "7.11'/.' 

lleut. 3J,8i< sz.5x; 79,:¡;/. Hout.' 51.2';·'. 62.'r/. 6Z,4x 

F.os, 3.ltt. 18.9'1.; 6,:¡;¡, F.os. 3,:¡;/. I· S,51. . 8.61. 

Bas. 8,11'1, 8,!l( i.51. Bas, .· 8.Bx 8.4x 8.01. 
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SUiPOSl.ACIOHES LINroClfAJllAS 

Poclenteo 11eoootrldos P1clentos S.nco 

•' ' l· • 2 

CD3 72'A 6~1. llJ'A 

CD19 28'1.: ' 38'1. 17X 

CD 4 i;zx· ·, ''66x .SJ'A 

CDS 3&1.'' ·:'34x 47'A 

ALFAFETOPRO!EINA, 

Pacientes Desnutridos 

5,6 

3,7 

1.9 

1.9 
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Pacientes Desnutrldoa, Pacientes Sanos 

l11110noglobi1l!nas, hwionog lo~u 11.nas, ~ 
119'/dl, ',1 11fld); ' 1- 2, 3, 

lgM '11' lgM , '127 98 '· 

lgG 'S3S lgG ' 
" 

lgA 324 641: lgt\ 97 . ' 

lgD lgD 

lgE lgE 

P1clontos Desnutridos Pacientes sanos 
CoftplenentO, IOnes Conp lt"•mto, . : . jiones 

·,, " . 

C3 c4 lCH58 c. J p llg C3 :c4: CH58/ cá :p llg 

1 69 16 J 33 9,0 la.e 2,9 

2 58 12 í 28 1.0 ¡2.e z.e 
1 82 28 4a:¡ 1e 3.1. 2.9. 

2 61 28 58 /9.D. 5.3 2.s 

3 181 23 1112 1e.1j2,3 3.8 3 75 ID 58 /18.4 1.9 3.8 
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ANALISIS. 

Bajo los criterios de inr.lusión y exr.olu~ibn previllmente 
planteados en el protor.olo·.de.· estt1dio. Se sele('oionaron a tres 
pacientes, do.s del sexo masr.mlino··,. y de ··or.'ho años: de.·· edad ·y 'Un 
ft?menino de a!los de-, edad, ·,:-los .. _r.t!~les pre5ent-aban u_n -:deficit 
ponderal _tal,· _que: -los · .. desr..~ibio-<r..omo.··Oesnutridos 'de. ,G ~¡,. seg{m 
tablas· de._ Ramos. i;;a1van.':...~Concomitantem1?nt'i'.; se estudio a un grupo_ de 
tres ni~os, r.lasifir.ado·s.· r.omo~·sanos ,bajo'._ los mismos parametros, 
5iendo ieuales en P.dad. y,~,..s:exo·.. · 

. . ',. 

ObservandO lo c;iguii?nfe: '. 

al. lin aumento o::igñi~·{r..it·t h·o de la· alfafetó'~-1~ot'e1~1a·: se1;ir.a 
grupo_ de p,1r.'ie,nte:s .. d!?,struir:fos r.o_r~- referen.r.ia:. ~ los· sanos. 

b). Los nivel~:;; de alfafetoproteina m:1s alto:c;, en ~·~Ú~·~¿-~~ 

en el 

corre.srl~n'dier.on a1. p~ciente del c;qxo femP.nino .... -.... · 
grupos 

r.). La~-r.oni:-P.rl-(ra('Íones ('elulares r.11? Linfo('itos ._,T :-·.::LiÍlfo'CÍtos B 'rio 

d). 

presentaron mayor diferencia entre p~ciP.nte5.deint1tridos~y sanos. 

No -asL_ ·la' re lar. ibn entre 1 infor.i tos r·· CD4:"-y. ~itl(O.~.'{tOS · CD8 1 los 
ct1t1le.o;· present\1ron una tendenr..ia a la inversi61l"t:· ma1-1t"eniendose 
los _CD8 -en r.onr.entr.ar.ion('s mayores·~·P.n'°~:...1os,-·· par;o:ie.ntes·_;_de.Snutridos · 
qt1e en~los ·sanos. · · · 

e). Asi mismo se presento una tenden~·ia': p~;-~·1~.ri-~.n~·~·:._a._-.·¡~·-.:i~uc 10:~.~t.osiS:,
la _:anemia_ not·moci t ir.oa, hípor..romiea·;J~:, en:· ;diferentes .- ·."grados, 
presentando en dos _de los .Paf.'fent"es >problema~~.c :'inve-r.SiOn · 
·11nfor;o:itos/neutrofílo.is, y en _uri_- · m-3.S de-- '·ellOs $P. ~enr.-ontrO-·' 

f). ~:po::::::o•o:~:,:::li:~sr.reta ·;~i~1~in11~Ib~ de CJi~oncentLi~nes·. 
totales de proteinas .SP.rir.éls;· r.on :,-.af.'1?nto'· ;;is·tler.ifir.o ·"en: la 
albumina, permaner.íendo establP.S .Iás.;. GI'obulína·s, 1 ·invirtíendo 
disr.rP.tamente la rel'ar.-ibn·'A/G.·-· .-.. · ':_. 

g). En comparacibn ar.:~. grupo r.ontrol; :.los }"paj_.-i~nf~~~ .. dP.snutridos 
prEÍo;entaron _l11H1 ·'diiscreta· dismínür.ibn •i1i'::·.1as -i.--oncP.nti.:ir.''iOnes. de 
IgM e IgG, no .aSi. en las ·r.otlr.entrar.ionP.·g:de.·:· IgA .en J.as. r.ualr.>s 
presentaro11~t1n:atrmento en la~onr.entrar.ib~ serir.a. · 

-· ·, - ~... ..'- _. . -~---. .. -, 

h). No ex is tío difl?re'fic'ía·;_.'.·en·:_ r.-u.anto 
grupos r.ontrol y pi-oblema~ · 

.. ,-,: :\·· '.'• . 
i~~ ~~~es:~erir.o~.entre los 

i). Por (1ltirílo .~e en'r.ontl-o d1?sr.enso jmportante -en los niveles serit:'oS 
de la frar.cibn C4 de r.omplemento Y ·discretamente ?.~-~ .Clf50_,· en .. el 
grupo pro?le_~I~ ~'?ft __ r_e_~p_er.to_~·al"r..(_llltrOl .--:-
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P 1 S C U S I O N 

Cabe destar.ar< que ··aunque en ·nuestro eStudio. tse cumple 
part.'iaimentP. ."nuestra·_. hipotesis·, r.arai:-terizada por ·el aumento 
s ignif ir.a ti vo' •dP. la 'a lf af eto ;,prote ina ·,·en,., los ' pao iP.ntes ·desnutridos 
con re·spi?cto; _~L. sr.úpo :-~ r..ont ror', :e no·<. es·.:. Úné(' mu.es~ .ra·,:.s ign ~ f ica ti varnente 
importa.nte,'·" o·' de·.-~ca raé ter iSt ir.as.· :~estaC:li!if ir.as~: yil : .. ~que-. or igi~a !mente 
nuP.st ro.·; es.tud io , oont emplaba~. un,• minimo. ·de. 30•c pa ciente's·; .. desnu t r ido5. 
primarios r.on ·su· respec.tivo.:grupo<r.ontr:,ol_>;. ,:,_¡.«~> 

Llama .l~}~t ,;;\~~ib~~; q~~(~i'./ p~~d~·~ e!;:~on{mas< a\.tos) nfJ~ l~~·. ·de 
Alfa f etopro_t.ein~··:.se_r ica:~~- pr_~se~_(a :'r'a ;t,_su:-~_v_e z:·<u~a-~, mayor11:''_·.~?r:tcent_r~r. ibn ·:.o 

~!}1!1~i~p~J:~t!a~1~;~1~I~~I~i~~~;~~ii~:!f!·~ú'.~r.~s~:t:.;;~~~~~~J:?:JH~frt~~ii:.1~. 
pondera i -·mayor.es: ni_.v!=' 1 es} de.~~-ª f~-~ ~é'toP~~Ot e:in·a_fYX milY.or_.}ef erfo .!:SÚpreso r -~ · 
Sin embargo:.: como.'. ~-a~:-_se."~·c_omento ~~:a rr i b_a;Yno· 1 es -·}una.~ mue,!S t r~ ·:estad ist ir.a, 
ademas:'· nos::,,·. ha r ian~if a 1 ta::: es~ u'd_ios~::}'in~u('..~so.f is t ir.ado_s'\en·_>Ios _~:r.ua les se 
evaluara el 'efecto directo quP. causa· la- Alfafetoproneina· ·sobre:_ la-; 
suhpoblacion;s~ linf_or.itari.~~-" -'- · ,:>·· », ::~·:, · · · 

-Hay/ que: i'-g~a ~~-~~-:~~-~::~~-:~~;·:~-~~\i~qtie ; __ · ~linfi~~~ /.:.-~-~- .'. ~S-túcÍ ia r_o-~·. ,-~~;~ ient es 
Olas if icados · _ r.omo_::F_desnut r._idoS :_GI I ;-,--, ri?a lment e :, '·no :':::, Pr_e.sP.·n.tan una 
desnut r ic ibc~:-.srav_eciíe~l-~~~::'~.~~~-~ra-•.-·.;·.~ ~.~:.:i.;~ ·. _,_-_ '.~-~~~·~.;}:.~-~.;)~; ;~;~~-- ---·=:-· ~-o·.=. ·>2_·_-

Es de dést~'~ar,'.que~ambos ~~tipo~ de est\1dl0s ·t¡;-nto''.el -cóntrof oomo 
el i:>roblem.a,· f<i'P.ró'n 'originalmente': e.aptados'•-por•;:•';rre'sentar'·i IVRS dP. 
re pet icibn .~~:-:_'era··,. t.ene r.\~~- un '_-.. _segu ini_i~_n ~o)oy.~.~'- r.orre.l:nr. ibn __ :_:r.- 1 i nir.a, , nue 
obviamente:~te~d~iaPq~~2~anifestarse'.·r.on?l1riatevol\1~ibn :satisfacto~ia 
a 1 me jora r.-:?e1-~: es t a·d~--~nu_t r ir. io~1_a ~~\'.de.·::, nues t ros.i pat:ien tes,-· m_a ni f estando 
por la'.:., ef.iciente--~~(re.1S<pü~st~:1;;¡ in~une-~:-~ __ que·· ;/el.::;'',_par.ient.e mostrara, 
cor robo.rada2·JlOr: .. -eS tl.1.d ios t~-d_e :i C:?n fr-ál t.'.(r.osa~~- c]\1e: 'no-- P\IP.de ser por e 1 
desmantela~_~e-~~? · m~'?-~~-~-~ n~.º-~ ?~_,·:p~ue_~-~ ~~/~C!'Spi t ~-1, 

Asl mi-~~?-:·S~ .:.rea-ii.za;í~~~í1·'..fO't·r~~-::·p?tleb~S .. _.·e11 amboS grupos control 
para valorar. I~1·:res_~,u,esta--inmu~e, ·talP.s-.._c:omo: AEL, EFP con sus 
resper.tivas- ·&raficas;;: __ ,·pr,uebas r.utaneas a' PPD v hialuronidasa v 
ca nd id ina 1 pruebas:' ,que':.'._po r. ·. desgrar..ia "' . ._no : ·fue ron coÍnplet a das en todo$ 
nuestros pacie~tes_po~~¡~-~~e~no s~·· presentan como resultados. 
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CONCLUSIONES. 

La Desnutricibn es la causa m~s frecu•nte de inmunodeficiencia en 
todo el mundo. Los efec.tos principalu .se observan sobre la inmunidad 
mediada. por c~lulas, el· sistema· de;: c.omplemento,',:la .a,,tividad 
mir.robir.ida de los- fagocitos y ·1a·s respu_est~s en anti-;l_1erpos. lgA 
secretores. · .- · · 

La infl;1enda de 'la desnútricibn ·l'·;~teico-e~·eri~tif m~derada 
sobre la inmunOr.ompet e_nc ia .. , y.'·:~: la··:·:: rapide-z> :r.~_!1.:-:·t:que !;'?:las-~ ! r>r!.IP.bas 
inmunolbgica_~-· muestran .. -. una :e::. níej_or ia :"'.de_spués>_de '.».'una 1 fera_pé_ut ir.a,_ .. ha _ 
condur. ido a,_·. la ·.,_ .oi;ugP. renr:ia .:··.'. de_,:~.l'JtH(~: la f::inmurior._OinpP.t eJ.lr._ia .. <: pu_ed_e .' s~r · 
utilizada_ r.omo_· indi~e·:: funcional"."deL.?'stado:de··nutricibn> · · 

·siendo . ·_a;i ·:;:_qu e---~·-~,l a-.~~-'Ai:i:~·f:~:t ~~:~~t ~'{~~~~--~ (·~:~1~~~~-~~,·~~:~·~ ~::~:_··~¡~ ;~ pa ·rame~t ro 
importante L _·c1ue c·_va_ lo~ara ': el5«:f?s_tad0_5/rea !E,: y:~:runc_iona_E. d,P. :·J~.~·respue5ta 
inmune .. del .·· pac·i.P.n te.<_- r.orl de~snut r ié ibneOer·ee. t if.'~~rro'fe ir.a'/_': a-; i·· r.omo 
parametro. fear.-iente<'.· de la> rP.r.uperacibn' ·c:1e1··:;.par.iente. :,:ante:· una 
terapeutir.a nut_~~~:-·i~g.ar; · :·-.. ~-~-::·: .;\.<·· :~·:-"-· .'_ -· · ...... 

En -_-~i entelldiilli~úit·-o.~ di~:-~ _·quP. f..,úcl1clúiel--'. ::;~_6"A~--ci:~.i~~_:to sobr~-- este 
tema • ·- te_ndra·:· repe.rcuc ioneS .. _t ras_r.ede_nt a l'e5·. ya -.·_que.· n~s ·-·_ref er.imos . a..,.. un 
problemacde·salud_Publi~a·Mundial'que·cobra"dioenjs•de~miles•de vidas 
ant1almente. · · 
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