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L:— ANTECEDENTES Y MARCO DE REFERENCIA
El C6lera es una de las)er 'rmedades mas antjguas de la’ humanidad qe encuentran
descripciones de

modificado desde

Thomas Syndenham

minos:

© ahulla y Témaulipas
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Con la 1nesLabilidad pOllCﬂ del siglo pasado y la consecuente

movilizacidn de‘kropas, se diemino ‘el Colera ‘a todos Lodos 1os ambitos del Pais (8)

tepec, Estado. de:M

ha distri u

Durante 199
Durante -
Durante

Con una

y son recon

un lapso’

te comﬁnl “conta api nte, . s de ] as:epidemia

lenta se’c

En estos: eneralmen-

,conLro]} n’ el momento pre—
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2:~ PLANTEAMLENIO DEL PROBLEMA -

Aqui consideramos varios puntos :

l.- Acerca del. agente etiologico :ALVibrio Cholerqe,‘es un Baci]o Aerobio Gram -

Negativo, cq:vq ed‘ndcados,:eu~unp ! Los cu ]' : iene un ¢ flage— .

sea filogeng——

b.- Alimentos contaminadosgi

c.- Verduras de hojas mal Javadas, o’ refrcscadas con agua contamtnada
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d.- Agua de beber que ha sido contaminada en su fuente ( pozo insuficiente-

mente sellado’y contaminado con heces) o -durante su almacenamiento -

Gblico’ concoc 3elfproblemé;y pu-—

“Personal reducen:e

’riéégo de -

a]éé_dél}Saﬁéamie—

_Lajdi posicion de Heces Humanas.

‘La Higie e - Personal.

c.— Seguridad de los Alimentosh

d.- Disponobilidad de los Suminlstroq_de"AgUQTRotabie.(lé)

3.- JUSTLFLICACLON

k1 puntq*priﬁqiﬁalmesAgstq
de las excretas,._

de los alimenLos,
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5.—~ OBJETIVOS

OBJETIVOS GENERALES.- Lomptobar st en caso de que los paciente no cuenten con

los Factores que contribuyen a diqmtnujr cl rlqu para contraer enfermedades

Descriptivo.ﬂ'r,.

Prospectivo
con cuadros

traer élvcélé
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Criterios de Seleccidn.— Pacientes que acwden a consulta en el periodo de

marzo a jullo de 1994, de las colonias y-con los sintomas.sehalados de” ambos se-

Criterios ‘de Eliminacidn _Padigntesfédn‘ 1arrea‘y/bfvémitofque[no“éefles»hizo

seguimiento.

Variébles:y Pé?ﬁt

Se tomd como car ’terIstica medibla.

1.~ Pacientés qu"asistieron a- 1a consu]ta con dlarrea y/o vomito.

&dula para.la encuesta.la cual se anexa:

Cronograma:

Se anexa al final.
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RECURSOS :-

RECURSOS HUMANOS : UN' LNVESTLGADOR
. ASESORA DE TESLS

ENFERMERA ASLSTENTE

RECURSOS MATERIALES : CLINICA DE MEDICINA FAMILTAR

-~ CEDULA DE ENCUESTA

RECURSOS ECONOMICOS i NINGUNO -



—8-—

8.— ANALISIS DE LOS DATOS :—

SE’ PRESENTAN COLUMNAS CONEL NUMERO DE PACLENTES POR :
1.~ EDAD
2.4stxof
3.- COLONIAS

Q.r;FACIORLS PARA LVllAR FL COLFRA QOMO SON

~AGUA POLABLE 3

.wc o L 'RINA

:DRENAJE

PREDISPONLNLLS PARA CONLRALR LNFERNEDADES GASlROINTFSIINALES

Y COLERA



9.~-CONSIDPERACIONES ETLCAS :-

SIN;RIESGO'PARA LA INVESTIGACION.
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CEDULA PARA ENCUESTA DE FACTORES PREDLSPONENTES l’ARA'CON’VIRAER'Y EVLITAR EL

COLERA :

L.- EDAD
2.~ SEX0

3.-: COLONIA

OTABLE 7. =

" 4.~ TIENE:AGUA 3

-7

© 9.~ COME EN §

10~ SABE LO QUE:
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Gralica 10 Grafico 4

Numero de pacientes por edades, que presentaron
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pacientes
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Grafica 10 Grafico 6

Namero de pacientes por sexo, que presentaron diarrea
y\o voémito
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nimero de pacientes

Gralica 10 Grafico &

Namero de pacientes por colonias que presentaron
diarrea y\o vomito
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Hojatl Grafico 2

TODOS LOS PACIENTES CONTARON CON AGUA POTABLE
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Hoja4 Gréfico 8

TODOS LOS PACIENTES CONTARON CON WC O LETRINA
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Hoja2 Gréfico 4

TODOS LOS PACIENTES CONTARON CON DRENAJE
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Hoja2 Grafico 5

TODOS LOS PACIENTES CONTARON CON HIGIENE PERSONAL
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Hoja2 Gréfico 6
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Grafica 10 Grafico 8

Numero de pacientes con conocimiento de riesgo para
contraer padecimientos gastrointestinales al ingerir
alimentos preparados sin higiene: y conocimientos de céleva
y sin conocimiento
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10.—~ DISCUSION :—

 ‘Se,liéjé:a;cabOVdurahte los meses dé;Ma;zo-afJuliOﬂde 1994; un

estudio‘a los:pacientes derechohabientes’ que se presentaron-a consulta con

yihesﬁﬁesldé‘i: -

Encontréndos¢‘37 P queipresentaro iarreauy/o,yémiéb};Siendor105 -

tres primero

o ;?iﬁfﬂaspulino :

Por Factores pata Evitar el,CSléﬁé§:37 Pacientes (- Todos: los estudiados)-.
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Todos ellos presentaron La sinLomatolog,ia citada, teniendo como causa

banizacidn.”




11.— CONCLUSION. :—

Las- observaciones que :resultaronide &ste _estudio(pue(/leAn enmar-

carse de la siguiente manera.

1.— En’el’ ‘vri{é‘d:li.q"!.lrbnno com

tény A_ita Viéﬁe},

2.- Se hard i‘rvi‘ca‘[k)iéy

blacidn” en . cuanto

3.~ En las

. se cuenta

Fristicos )
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4.- X finulmen;e , el Medico FamiLiar junto con - Los Pducadores de 1a Salud

16n i

glénica de los alimentos 'y la higien

personal,: lvidar el saneami-

enEOJQMbign;él.-
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