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INTRODUCCION

Resulta -claro que/la ~educacion: tradicional -dié resultados
éptimos en -su. momento - histérico, pero'la misma evolucion social y

sus nuevos requerimientos:ha hecho:que ya:no podamos: seguir en

esa klilnea,’ 2]
actualizadoras emergente:

eferente’a’la
scolar.de’educacion

s Qo el proposito d

los - diferente
retoman los

- El desarroll

-respecto a



n

Es altamente satrsfactono enfrentarse a la practlca profeslonal

cotrdlana con ofrecer al Joven'estudiante

alternatlvas claras y vnables que Ie ayuden a comprender y orgamzar

‘ L‘awvhablhdad en:'la: comprensid

‘-se’ promu

) comprensu

'traba)o ya’

lopncos




1

profesional a la_solucién del brobléma de falta de habilidades y°

estrateglas para el estud|o caractenzando a la 'poblacnon a qunen va

dlrlgida Ia ln!ervenclo y el c nt to en, que‘se desarrolla esta S l .

aportaclones dlrectas que tuene este traba;o para fsla:jbysi‘cbleira'

educatlva




1. JUSTIFICACION

La educaclon como proceso comple;o multldetermlnado y dindamico
ha sndo objeto d ' numerosas crmcas y cuestlonamlentos en nuestro.
stos cuestlonamlentosA se han centrado

socloeconomlco hasta aspectos puramente academlcos



- Suchodolsky .y Manacorda (1975), hablari de una “crisis . "dé la

educat;lon,‘mundlal, Ia que se atrav:esa por ‘una epoca de
i nte . las estructuras tradiclonales de la

if uefconcluyen ue‘

di /actléo- : ;

.Otra propuesvt‘a

|deolog|ca

tradlciona ov: dur (Frelre 1970).

Por otra parte Plaget (1974) cuando se reflere al desarrollo de la":
personalldad y de las libertades, expone admltamos que apuntar al

. pleno desarrollo de la: personalidad humana y-a un. esfuerzo de los,

derechus derhombre y de las libertades fundamentales" consuste en.”

formar mdivuduos capaces de una autonomla intelectual y moral Pero
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al mlsmo tlempo, se pregunta si los. metodos de Ia escuela tradtclonal.

conslguen formar una razon actlva y_autonoma en el n no y en el

adolescente

dentro de Ia problemahca ’academlca ‘y ; partlcularmente ‘enlo
relacnonado con la compres:on de Ia lectura en textos escolares
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de estas’ mlc:lahvas carecen de fundamentos empmcoe, ya que son
'producto de practlcas un tanto lmprowsadas o arsladas y adolecen de

requerlmientos }acen ue incluso: par alumno’lo: prlmordlal de Ia

lectura sea respetarlos sltuandose en estos casos Ia comprensmn en

‘un’nivel secundarlo
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Es en este senhdo que existe’ la neces:dad de’ posubilltar a los‘ :
estudiantes eI desarrollo de habllldades cognltlvas a traves del’ uso~ :

;dlscrlmmado de estrateglas e aprendlzaje que le permltan ser un"'*

intencmn de es(e trabajo




2. ANTECEDENTES

En el ano de 1973 en Ia Cludad de Mexnco, -era urgente atender la

crec:ente demanda de educac:on a mvel Medto' Superlor pues 'las
' te: ; para ’satvsfacer esta

el area metropolllana y.en:22 Estados de IalRepu h, se mstutuyeron

Coleglos de Bachllleres dependlentes del. Goblerno de cada enttdad



‘Los prlmeros 5 planteles tlenen cada uno, una capacldad Instalada
de 7 mu bachnlleres para otros 5 planteles es de §: mll alumnos 'y en

10 olanteles es’ ‘de.2. mil es(udlantes ‘que’; 'uman alrededor deABO mil;

obtenc:on y apllcaclon de conoclmlentos




Y N

El estudlante podra desarrollar su capac:dad mtelectual en el

ejerc:cm y apllcac on permdnente de las’ hab dades

La conclencla crmc solo~puede er'desarrollada a traves de la
hbertad por ‘ello eI proceso de ensenanza aprendlzaje debe
efectuarse en un amblente de Ilbertad y respeto mutuo que abra'
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espacio para que la formacion - se  dé _como :.un_.ejercicio
permanente de reflexmn en los dlversos campos del conoclmlento

en un contexto e compres 'n de’ la realldad como- un todo



-

2.2 EL MODELO EDUCATIVO EN EL COLEGIO DE BACHILLERES

1_conjunto de:normas, valores,-

; Se conc:be al Modelo Educahv como

proceso.

definido p



- 12 -

2.3 ESTRUCTURA ACADEMICA

todos Ios elementos que

sec smn L Estructura Academlc' (C‘B 1987)

: no pueda haber una relaclon entre ellas.’

Por e]emplo. un problema aparentemente exclusuvo de aprendlza;e
puede estar dlrectamente relacionado con un problema en el area

emomonal
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La mayor parte de'la poblaclon atendida en el Coleglo de Bachllleres ‘

esta conformada po" adol sc nte‘s cuya edad osclla en promedno

' entre los 14 y.20 afios.y su nivel socloeconomlco ‘en‘la mayona esta

ub|cado en‘clase media- -baj

consnderados con mayo frecuencna ; co batlr la d serclon. Uno i

de ellos; la reprobacwn‘del alumno mlsma que hene su ongen en
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dlversos factores tales como Antecedentes escolares deflclentes
problemas dldactucos en el profesor y problemas de evaluaclon.v

Dentro "de " la: normativi

dlstlnguen dos are
Onentaclon Voca i

Ia“
: V"ducativa a: Ja: que
pertenecen y propmnar en el estudlante la formacuon de acmudes

habllldades e mtereses por su aprovechamlento academico
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Alendera problemahcas Y necesidades relacnonadas conf

l proceso :

de aprendnzaje de !os estudlantes y con aquello: factores que afecten‘

'socmeconomncos a mvel nacxonal internacional,”: 1,
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2.6 ALTERNATIVAS Y PROPUESTAS INSTITUCIONALES.

A nivel institucional siempre ha exlshdo Ia preocupacxon ‘por optlmlzar,

las funciones educativas para, Ias cuales fue creada -,Por tal motlvo,~

concientes de las dwersas prnblematnc men onadas anterlormente

estudnantéis

Una tercera”'accion, estd: 'mas “encaminada a“desarrollar - las
habihdades del alumno ‘ . : SR
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3. Disefiar y operar un programa lnterd|°c|p!|narlo de Orlentaclon
Escolar, dmgldo a'‘la: formaclon de’ habltos de estud;o ya la

'alenclon de problemas espECIfICOS de aprendlzaje .en !as

como estrategla dependlentes de contenldo



.ls-

—chho proyecto esta mmerso en el Area de Orlentaclon Escolar y

nene como. objetlvo Ia elaboraclo : e’TaIIeres para apoyar la™
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3. EL ENFOQUE COGNOSCITIVO EN LA EDUCACION

La pract:ca educatlva ac(ual y particularmente la Orientacion requiere

conside’rar arl ‘fén en: ‘veducahvo en toda su comple}ndad y a partlr

/de una conc )

Aguilar (1983), afirma que el
concurrencia de varias: CO"IEH(S

como la linglistica .y la lntel"

pensamiento humano. As:mlsmo
investigacian cognoscmva cont

Consadera a Jean Plaget como el antecedente mas lmportante del
cognoscmwsmo conlemporaneo ; :






esto es, Ia asnmulacuo

conhnuas alo iz

’

etapa Ias estructuras cagnoscmvas del nino alcanzan su maximo

nivel de desarrollo Y. él nino adqu»ere la capamdad de aphcar el

razonamlento |og|co a toda clase de problemas



'-2:-

Asimismo, ‘es necesarro tomar en’ cusnta la construccnon social del :

conocimlento y a este respecto Vygotsky (1979) no habla de>un mvel

objetos cuyo uso ‘sirve_para ordena y reposlcuonar exlernamente la N

mformaclon de modo que el sujetd pueda escapar'de Ia dependenc:a



223

del aqui y ahora y utlllzar su |ntelngenma g memona o atenc;on en lo'
que se podrla fllamar : j ’

nivel - social

s




Emplear concuentemente i-la mediacién. - social:. implica' cdar
educatlvamente importancla no solo al contenldo y a Ios medladoresv

escolar. i

proceso de
desarrollo no ‘coincide con el de aprendnza]e el proce o‘ de esarrollo

Esta h|potesns presupone necesarlamente que el

slgue al de aprendizaje, que crea el area de desarrollo potencnal



Vygotsky plantea un camblo en la manera; de emend~ I 'vs‘rve,lac.io»nes

entre\desarrouo y aprendmaje

relacién,

mtervenc»on Yy recursos a los de
hecho humano N

R R RN
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El proceso por el cual Ia actlvndad y las funclones slncreticas pasan ‘a’

3.1 HACIA UN ESQUEMA COGNOSCITIVO INTEGRADOR

Es pertmente en este momento, hacer referencia a algunos aspectos

' aclaratorlos con respecto a la posicién que se guarde en relaclon a
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los distmtos teoncos que aqul se‘abordan. Sl bien: se hace mencvon al

avance scgnlficauvo que ‘se:ha’ reallza o en Ias‘ummas decadas con :

fque hag, pOSIbIe una aproxlmaclon global coherente quosiprocesosi
inducrdos en Ios: mnos - 'como -

selecclonados del

eplstemologlco, metodo{gico y conceptua en: el que han SIdO‘

»elaborados ' del que extraen. en ‘definitiva, su poder exphcat:vo,
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riesgo de.. de]ar al: margen elementos que pese‘a su: ~-interés

lntnnseco para Ia teona y'la practlca educatlvas’ o encajen en: ‘un

mtervnenen en Ias situac:ones educativas escolares puede conducnr a

la Idenuflcacion de prcblemas nuevos a Ia revlsion de postulados
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comunmente aceptados como obvtos de forma un, tanto acntlca y al -

proporclonar un. esque a

constructlva y acuva del aprendlzaje s al mlsmo lempo reconocer la

natura|eza esencualmente social .y soclahzadora de a‘educacmn

escolar, sino numerosas mvestlgaclones y elaboracmnes teoncas



B atribulrle un’ signlflcado construl
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. e h R N RPN -

reallzadas durante estos ultlmos anos; Indlca que la asoclacmn en(re
ambas ldeas es’ partucularmente utll para expllcar el desarrollo ¥, el

'comportamiento de los seres hu manos

n el‘que:los

un 'esquema ‘de ‘conjunto’e

Se perflla de estefmodo,

aparecen .como- Ias dos caras de Ta mlsma moned

32 LATEORIA DE LA ASIMILACION

En estricta conﬁnuidad con’ esta manera de entender Ias relacrones

entre desarrollo aprendlzaje cultura y educacmn cabe plantearse las

»:sSlguientes preguntas

‘Vg_Cuales son'los:procesos psucologlcos subyacentes la actvwdad

mental construchva d

alumno? LComo puede el profesor ortentar y:

gunar.gsta”vacﬂvlda acia ‘el ‘aprendizaje . d nos determinados

E conteniddog?'v

A estos cuesnonamlentos se ude responder Aprender un ontemdo

Imphca desde ‘el punto d sicologia cognmva actual

una’representa <] ‘o “un modelo

mental" del mlsmo En esta seleccnon Ty orgamzacmn “de’ la’
‘lnformaclon y en el estableclmienlo de relacnones hay un elemento
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que ocupa un lugar. pnvvleglado el conoc:mlento previo ‘pertinente

que posee el alumno enel momento de |mcnar el aprendlzaje

La lmportanma del conocnmuento prevlofen la reallzacuon e nuevos
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1) Los nuevos . matenales que van ER ser aprendldos deben ser

conceptos

’subsuncnon Subsunclon denvatlva y subsuncuon correlativa
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En el aprendlzaje supraordenado los conceptos 0 ldeas relevantcs

exlstentes enla estructura cognosc iva:del su;eto son'de’ menor: nlvel

‘de generahdad' abstracc n: conceptos

a aprende

conocimiento’ claro estables y orgamzados de tal manera que sean~

incorp “"radés" vlgmf atlva nente en el siste_ a prop ode cada alumno

Ante : esta sutuacmn se piensa que el docente 'debe'fomentar en el

alumno el desarrollo de formas actlvas de aprendlza;e por' ecepc:on,
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promovnendo una comprensmn precisa ek mtegradadora de los nuevos®

-~En sl segundo. el alumno esta relatuvamente famlhanzado con el tema

a tratar
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Al hablar del aprendnza;e Ausubel (1976) descnbe varmS tlpos de‘

aprendlzaje ' aprendlza]e <o’ recepcnon : ’aprendnzaje i por

descubnm:ento aprendlzaje repemlvo y aprend:zaje

vncorporacnon . 'aflanzamlento de la nuev

estructura cognoscmva y consadera que "‘La mayor p'ért"e\' del-:
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aprendizaje significativo consiste en la asimilacion de nueva

informacién”.
3.3 LATEQRIA DEL PROCESAMENTO HUMANQ DE LA INFORMACION

Debe enfatizarse también, gue el logro del aprendizaje requiere de .
una gran actividad del estudiante, y dicha actividad, es
fundamentalmente de.naturaleza interna, por los que es necesario..
tener en cuenta procesos tales como’ia atencion, la:memoria, ‘el

informacion en la memoria humana

A estel: respecto Castaneda Y Lopez op. clt) opman que ,lé

mvestlgacnon ps'cologxca cognoscihva ha tdoptado como uno’de’sus’

marcos prmcipales de referencna rel »,mpdelo teonco es(ructural'
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conocodo como "Procesamlen!o Humano de lnformacnon (PHI).

“la mformacion provoca que.;

comprencvon de una (ectura (un libro de tex(o, una, novela etc s’e,
haga |enta y se mterflera’el proceso L ‘



- mformaclon de’ Ios ‘estudiantes.

~38 -

'cuenta

las capacidades (y hmxtac nes) de r&éesérﬁienio dén

34 MOTIVACION Y COGNICION

‘Otro elemento mportante en la consxderacnon para este traba;o es el

la - mouvacion f

expone que
mtensidad ‘a |a conducta
profesores por' ‘

ob { pel centra) en la,
format:lon academ a (exxto fracas ) esperanzas y expectauva), en;
los mveles de esfuerzo que eslan dispuestos para lograr una. meta de .
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aprendnza)e como tambaen en~la autoestama yf‘necesudad de: Iogro

entre otros

(@ L

- alcanzar la;meta,

ner_ éxito.en

(5) E recuerdc"dello"qu:é'o“tvros“ teron ‘ar‘i‘teﬂs de alcanzar la tmeta.
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. Gagne enumera: los s'guientes elementos para un eflcaz proceso de

aprendlzaje

(1) Estrategnas para prender de forma selechva a Ios aspec(os mas

respetados en este tema Mas adelante en este traha;o se abordara'
con mas detane el proceso de metacogmcvo K . :
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3.5 LACOMPRENSION DE LA LECTURA : I R

Por otra parte, también hayvqu'e‘ ~considerar - que -para- que . Ia
comprensién de la lectura ocurra segun D:az Barriga .(1989), esn

indispensable que_ se archlven en. Ia memorla lo s‘;f squemas de -

conoclmlento pertmentes ya que la comprensson en ‘gran medlda es
N DE LA .

requuere un metaprocesamlento‘ ‘genera  metaconocimiento. 'Dias
Barrlga (op c1 Lo T
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Los dnversos factores que estan involucrados entre si lnfluyendo en la

reallzac:on de las activ:dades cognltlvas segun el modelo‘propuesto
por- Bransford Campl;ne'y Armbrusler (cltados en Dlaz Barrlga_

1989) son, los que a on nuaclon se en meran:

' una sﬂuacnon aprop
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La dlferenma entre la tendencna actual y Ias formulacrones clasicas
es que; “hoy dia; se da una atenclon mas expllcna ala mfluenc;a del
conoclm:ento prev:o a Ias estructuras del conocumlento, y a la

experlencla

3.6 LA PSICOLOGIA INSTRUCCIONAL

altamente artmmales Los hallazgos de Ias'actuales

tendenclas en la Psncologla Cognoscmva han permltvdo que los



REASEI

pslcologos instrucclonales‘ tengan Ia capacldad de contribulr de una
v'manera mas dlrecta ’ la soluclon de Ios problemas,,en la”
i ensenan a

retenclon |ntegraclon y
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Otro interés baslco en la Pslcologla lnstrucclonal ha sudo |nvest|gar

estrateglco
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4. ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE COGNOSCITIVAS

ensena, : los es(udlantes las‘habllidades necesarias para Ieer ccn un x

itir ‘en primer’ Iugar. dex
e’ clrcunscnblr su acclon

la’ lectura y cu es su relacion de ese concepto con. otros q e'se Ieﬁ

asocian, como Io es el aprendizaje del contenvdo del texto escnt
segundo Iugar, identificar las habilidades especlﬂcas n/eces‘a;_l‘as‘ paré
compren}de'r la lectura. En tercer lugar precisar unawl‘ﬁétddqlogia
adecqada para entrenar esas habilidades; finalmerﬁé d'iépéner de
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técnicas y procedlmnentos apropuados para evaluar la efectlvndad de

la tecnologla‘

Para efectos de este traba]o ‘se ha oncebido la: comprens«on de un

la lmpuesta qu‘ey conshtuyen estrateglas de tlpo mstruccwnal y fa
inducida que comprender una sene de ayudas basadas en el lector y
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- que COnstltuyen estrategias de aprendiza]e que: el Indlviduo posee y

emplea para aprender. recordar’ y usar la lnformacion.‘ Ambas taenen

B):
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4.1 CLASIFICAGION Y TIPOS DE ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

Las estrateglas mas comune o

‘eficaces:que:usan’los lectores al-

cierto de Ias mterpretacnones parCIales y la inclusién -de” todos .{os
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Ch o S

elementos comprendldos en’, el texto _E'ste co(éjo se - realizaria

contmuamente y al fmal de’ la lectura

,En este mismo orden de ldeasr cabe menclonar que la elecclon de ia"

'estrategla de. aprend;za;e' mas adecuada esta en funcnon de- los:

slgmentes crltenos
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a) La naturaleza cualltatlva y cuantvtatlva de Ios materiales

presentados. S

obre el materlal de

observa en el cuadro de la pagma 5|gu|ente’ .
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CLASIF!C}ACION'DE:LA’S:ESTﬁAfEGI‘AS. DE(APRENDlZAJE'

Tipo de

-{Estetegia de:

ObjthO i

Finahdad RN *Técnica. o

habilidad

aprendizaje

Por asociacion.

Por

— Rébasd i

. reestructuraciun i

Elaboracion

*{Organizacién

Apoyo al
repaso -

. Simple
(significado)
externo)

Compleja
interno)

Clasificar

so simple...._ Repetnr

(seleccionar)

(significado

”Subrayar :
Destacar .-
Copiar .~
Etc”

~ s T
‘Palabra-clave .
‘Jmagen +- :
Rimay. "
abrevnaturas g
Codlgos

Formar i
analogxas

Leer textos -

~Formar redes_ 1
de, conceptos e

Fuenta Pozo, Jl (1990) “Estrategias de apr
J.Palacios 'y 'A: Marthesi'(Comp.) Desarrolio Psucologlco y Educamon K
Psxcologm de la Educacton Madrid Alianza pag 1209;: (30 .




s

Para Barrios (op CI"), la clasmcaclon es lmportante dado que trata

de reunlr e vntegrar las: prmclpales estrakeglas propuestas‘y se centra

‘en procesos y

construrr asoclacuones m(erna

conexion entre ma ak de ap » nd:za;e y conocnmlento prevnos
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) Gomez (1994) ubica a‘las estra:eglas de elaboraclyn en. cuanto a

'Enlre las numerosas tecmcas usada

.sxmple), destacanamo;.
. abrev:aturas,,frases, ete.

,para la elaborat:lon de un texto escrlto por parte del Iecto
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Enla analog|a se transf:ere su sugnlflcado al area de aprendlzaje con

a partir- de y._m"te‘ﬁ&'to,i‘ se~puede declr que Ios dos elementos
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fundamentales para la. comprensién de.un texto son la forma en: que

hpos de estructuras J arqulas cadenas y raclmos
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En cuanto a Ios mapas conceptuales. que se defmen como -una

técnica de mstrucc n que tlene por objeto desarrollar en Ios alumnosv

la capacudad de ‘a'prender i la tecmca 'se basa en ensenarv

concnencla de” losv elementos

implicados ‘en la producc«on 0.

construccnon de nuevos conocimientos.

42 ESTRATEGIAS DEAPOYO -

tamblen los moﬂv
postble de mdagar sobre Ia mejor manera de ensenarlos




,-ss-',

: ‘gldbalw"

-exphcacnones  ' y cognosclnwstas del proceso de

aprendlzaje
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El modelo mcorpora factores refer(dos tanto al alumno como . al‘

rcontexto de aprendiza]e“‘ aeumiendo as) i n enfoque teonco que;

consldera que toda ‘conducta umana ‘es una faricisn’ de.la’ 'persona y'»

confhchwdad'capaz de provucar desequmbno en el estado
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ac(ual del alumno. Se sabe que la atencion es actlvada cuando

ens:ble en ‘el conjunto ‘de’ estlmulos con los

que trata habrtualmente el atumio.”

neces:dad de logro 0" rendnmnento Ia necesndad de aflhaclon o
pertenenc:a yla necestdad de poder
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Dentro ' de .-las. estrategia .para’ desarrollar. la - relevancia. del

aprend;za)e se encuentran

a) Para desarrollar una conducta de esfuerzo por el rendamlento es

umforme para todos los mlembros del grupo por Ia reahzaclon de

una mlsma tarea. i
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La dmamlca de mteracclon entre lguales es una fuerza de gran valor

que no puede estar al margen de. nlngun d|seno de mstruccuon

En relacnon a: Ios resultados o consecuencnas hay que consnderar
como estrateglco L
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a) ,Para mantenerse Ia sahsfaccnon mtrmseca en. el aprendlzaje del
: estudlo deben usarse refuerzos <& recompensas'internas a‘la

as externa< o no',

con los alumnos esmonvados

4.3 ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS

lector para asegurar la
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efectlwdad del procesamlento de la lnformac:on contemda en eI texto.

- sobre lo que se ha hecho sobre el conoclmlento que se tlene y por,



) conscuente As; no, 'e ,pu" de decxr que la metacogmcion sea un 4
componente “de’ Y ] |

,hablhdades metacogmuvas

acu\ndades de regulacron de la cogmclon ;
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' Murla (op cit ) hace un anahsns y profundlza sobre. aquellos procesos

cognoscmvos mternos que seﬁdan durante ‘el aprenduza]e tales como "

de tal manera que se de Ia transferencra es. decir que sea capaz de
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aplicar. (o aprendldo a sutuaclones dlferentes se; procurara que el

estudlante pase’i por los cuatro procesos cognoscmvos

Son varlos Ios autores qu . coinciden en que la: metacogmclon es un ; ’

lnmedlatamente los estu »lantes nece: ara reestructurar

sus VIe]OS conceptos

44 ENTRENAMIENTO DE LAS ESTRATEGIAS

Weinstein (citado en Castafieda y Lopez, 1989) llama metacurricilo
a la practica que se avoca a |a ensefanza directa de:las estrategias
que permlten la me)or adquns:clon compresioén y recuperacuon

Castafieda y Lopez, (1989) cometan que es recomendable que los
profe;ores,apoyengl aprendlzaje de la transferencia de lo aprendido.
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Al parecer las hab:lldades cognoscmvas no- =muestran una clara

alumnos entre 5| f‘rme pvrte de la calldad de Ia docencla y en
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donde la evaluacuon formatlva consmuya el elemento central de la

achvudad docen(e. £

As» mnsma y de acuerdo -la:experiencia’ de:Diaz Barriga.y Barrios:

La conducc&on de un. programa -con ‘estas caracterusucas ‘se. podna

mtegrar baju Ias recomendaclones ‘de: Morles ansereau. Cooper yo

Bauman (cutados en:Diaz Barr(ga y Barnos 1994).ba10 las sagmemes '

modahdades E)ercnacton Modela;e lnstrucclon directa o explicuta e
lnstruccmn con autocontrol - i
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£n base a Io antes expuesto y ba)o el crnleno ‘de Morles (1985) se

concluye que Ei uso ad'cuado y pertmente e’ |as estrateglas va.a -

estar en funcnon y determmado por Ja ublcacton del programa' dentro

de'la curncula de’ acue'rdo a esto'caben tres pos:bllidades

aplicacnon det- programa, ademas de contar con‘el

tlempo necesano para esa aphcacvon
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45 MODALIDADES DE ENTRENAMIENTQ

Para el desarrolio de este punto, basicamente. se tomo on cuenta a
Morles (op. cit.) el cual expone, la modalidad" para entrenar “las

estrateglas se. agrupan en cuairo modahdades prmvcipales', como ya'v

determmada estrategla medlante la-iejecucion: de

programa =
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La - instruccién ' con - autocontrol del aprendizaje; es_ similar -a la

“res

es'!é, ‘ \

. las diferentes estrategias cognoscitivas y metacognoscitiva

Quinto:: Precisar cuales son'los resultados finales.:"
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Sexto: Aprectar |as fallas que presente el programa

Las caractenstlcas de un programa de entrenamlento son - {as

eflcnente practlca yAeconomlca Por est razun el dtsenador del
programa debe esmerarse por sahsfacer estos requ:sttos
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5. DESCRIPCION DE LA ESTRUCTURA METODOLOGICA DEL. PIPO Y UBICACION
DEL HECTE

Para poder empezar a describir el modelo de entrenamiento llevado a
cabo en la implementacién del HECTE, es necesario primero ubicarlo“
-como parte de un proyecto mas ampllo denommado Proyecto
Integrado Profesores Orlemacnon (PIPO) y que como antenormente g

se sefald, es parte’ de: Ias propuestas" nstituciol

institucional,hace

de propuesta
etc.

Por tal mohvo, es preclso sena ar:(
que hene el Onentador en este proyecto ln
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Es de mencionar que esto no qunere decir, que el Onentador como

Psnco!ogo Educanvo .no cuente con el conomm;ento ecesarlo para




- -
/FIGURA" No 1

MODELOMETODOLOGICOPARA LA PLANEAGION Y CONDUCGION DEL
‘ PPROGRAMA DE ENTRENAMIENTO DOCENTE,

Lo

ELABORACION
Sk UDER: -
INSTRUMENTOS
= ;'DE:;‘J il .
EVALUACION

i I‘; .

DISERIO - DE

ANALISIS

DR

NECESIDADES Y.

INSTRUCCIONALES'

"DISEMINACION -1
‘| DELPRODUCTO
TTERMINAL .
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51 METODOLOGIA: DE TRABAJO QUE ANTECEDIO A_LA
IMPLEMENTACION DEL'TALLER HECTE -

|ntegra| con profesores .de
: de el

La intencién :de . trabajar ‘en forma

msertar

asignatura de:
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sobre Ia mstrucc:on de Ias estrategias para la comprenslon dez.la

lectura: que ensenanan y e;ercltarlan con Ios alumnos del prlmer
semestre del grupo expenmental 2 ia cualvse reallzana de acuerdo al.

modelo de Sole (1992) en sus tre fases de_ entrenamiento: Antes,

Para ‘ la. aplicacion,

"lztapalap ' a propuesta es flex:ble y: se‘lnc uye en el tipo de
programas altamente estructurados descmos por Morles (op clt) :



ESTA TESIS NG fpeRe
-w - SRR BE LA BIBLYTECA

Ademas, es preciso considerar, que posee las caracteristicas de un

programa de entrenamiento, propuestas por dicho autor,

§.2 PROPUESTA DE TRABAJO EN EL. PLANTEL 7 DEL. TALLER * HABILIDADES Y
ESTRATEGIAS EN LA COMPRENSION DE TEXTOS ESCOLARES "

JUSTIFICAGION

En base a lo expuesto en relacion a la filosofia det Modelo' Educativo
del Colegio y al marco tedrico que suscribe este trabajo en d nde se‘ ;

adopta la concepcion constructlwsta d l5a

ensenanza y de acuerdo con Coll

culturales ante Iniciar el pro eso’ educahvo. cond(ccona el papel

que esta Hamado-a’de mpenar el profesor
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El hecho mteresante a destacar es. que en.la propaa deflmcnon del
conceplo de’ aprendlzaje srgmflcauvo se debe considerar a los tres‘
elementos impllcados en el proceso de construcclon del conoclmnento

en la escuela' El alumno el contemdo y ‘ef profesor

éddeeja matizar: su habitual contraposlclon al~aprendizaje. ’de otro

tipo de’ contenidos VCIer(am nt ..para que Ios

ObjethO nrrenuncaable de la educacnon escolar de "aprehder a
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aprender” " es’ necesarlo que . desarrollen y . aprendan a »utlllzar

estrateglas" de exploraclon y de'des ubrl‘ 1 asi--como; de‘

mtroduclr estas dentro 'el currlculum escolar con todas las
|mphcacmnes que esto conlleve (Barnos 1992) ’ :

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA Y OBJETNO

v este trabajo S Lol ey
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PROPOSITO GENERAL

A partir de 'las |nvestlgacnones con modelos de mtervencnon

cognoscmvos en el campo dela’ comprenslon del’ texto academlco se

por Ios cuales a!ravxesan medi
la ejercltacnon, el modelaje y la
aprendnza;e de estrateglas de apr
implementacion de estrateg|as de apoyo

OBJETIVO GENERAL:

Que los alumnos adquieran .los" elementos -conceptuales y
operacionales sobre el proceso > siony-1a’ ufilizacion ‘de
estrategias de comprensién en Ia Iectura; o : S

METODOLOGIA

Sujetos:

Se trabajé con el grupo 134 ‘de alumnos e’ pnmer semestre del i
Plantel 7 “lztapalapa" turno vespertlno 11 mu;eres 8% 13 hombres. Ti

Escenario:

La aplicaciéh ae'l;talle'r QEC_TE
. “lztapalapa U
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fue IIevado a cabo en su salon de clases’ regular los dias Jueves de
Ias 17:00 a las 1‘9'00 horas : del 8 de septiembre aI 15 de- dlmembre‘
de 1994 . : IR

del Orlentador cahf:caba su cuestionario dandose cuenta ‘ nmedtatav

del resultado (ver cuestlonano 1" el apendlce )i

Cabe sefalar, que este mlsmo cuestlonano yes el que se apllca al
finalizar el taller. ¥ ; : ;
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- Manual de. conduccmn del taller el cual'se lelde en las tres faseS‘
en que’ esta d;senado este programa y donde se presentan algunas'

sugerencxas para el’ me)or manejo del programa (ver apendice 1) G

Para la tercera categor:a estrateg:as urant rla lectura 4 personas

respond;eron al nivel de puntuacnon adecuada
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Para la cuarta y uihma categona eslrategcas para despues de la
'rsonas obtuvneron un mvel de puntuaclon

lectura solamente

PROCEDIMIENTO

El taHer se desarrollo en‘14 sestones de 2 horas cada una Y, lasr .

cuales a suvez 'se.ubicanen: 3 ‘fases de entrenamiento

(1:sesién de trabajk))' .

fp Estrategias ntes de la'lectura;

| Estrategias.durante'lalectura (3:sesiones) -

1" ""Estrategias después.de la lectur

y que podran observarse en las flguras N 2 y 4 endonde se podra
ohservar tamblen que hay dos sesnones mas de repaso para todas las

estraleglas
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En las tres fases ssempre se. apllcaran estrateguas de apoyo para

favorecer el aspecto monvacwnal en ei alumno

educatlva a la que acababa de pasar a formar parte‘ B
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LECTURA PARA ESTUDIAR Y COMPRENDER
RE DE TEXT

ESTRATEGIAS
MOTIVACION j ANTES DE INICIAR DURANTE LA DESPUEé DE LA
B B LA LECTURA LECITURA LECTLJRA

é) Los objetivos de
-la lectura.

-Conocnmlentos
prev:os y hablllda -

b) Predicciones

autonoml :
trol. de’
Vconductak

. tome concienc
de sus mot
cwnes 8

.que sea ut no .

SMOL R

a) Subrayado -
b) Ratrones de.

e comprensnon

a) Recordar la
idea pr c:pal

b) Resumen,

conceptuales‘

d) Diagram‘qs.': -

Fig. 2 Estrategias antes; durante y después de-la fectura segin Soié.(1992).
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5.3 TALLER DE HABILIDADES Y ESTRATEGIAS PARA LA COMPRENSION DE
TEXTOS ESCOLARES Il

Actividades Previas

Sesidn 1: Campadfia ¢qué es el Colegio de Bachilleres?

1.1 Bienvenida.
1.2 Objetivo de la camparia.

1.3 LQué es el Colegio de Bachilleres?

proceso de aprendlzaje

) 1 [ rama HECTE 1

2.3 Aplnc:cwn de prei 'est
2.4. Conclusuones o
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Sesién'3' Antés de iniciar la lectura.

3.1 Los objetwos de la Iectura

3.2 Predlccuo es i )
is onocimiento previo.

las palabras,

101 Ejer"i:itacién shper‘vis‘ a devla"éplic'a_éién de lasﬁestraté_giaé.



Sesién 11: Evaluacién 1a. part .

1. 1Aphcac|on de post test

‘analisis: de_ ejem los con materlales del curso ‘por°
parte de Ios alumnos y en equnpo (anahs;s y dlscusmn”

Sl

metacognitlva)
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Supervisién del Onentador al traba]o de los, alumnos
Ejerc;taclon Ipdlvndual del alumno : ' ;
Entrega de productos flnales :

Retroalnmentacnon por el Onentador." S




APOYO DE LOS’

|gcrco.—xmco>4m?|

ORIENTADOR *;
ENTRENAMIENTO,

EN LAS i
ESTRATEGIAS

COGNOSCITIVAS
DURA‘NTE Y:

DESPUES' D
LA*LECTURA

A LOS'ALUMNOS;

DE APRENDIZAJE |

ESPECIFICOS:

‘ blNS'_TR‘UCCl"ON

. [APRENDIZAJE
- |siGNIFICATIVO| |
- |ENEL'ALUMNG] -

+“ DIJRECTA!

ESTRATEGIAS
METACOGNOS-
CITIVAS

J EJERCITACION | -

PRIMARIAS

‘ESTRATEGIAS], |

MODELO: SEMEJANTE AL
DEL ORIENTADOR :

INSTRUCCION
CON AUTO-

CONTROL DE
APRENDIZAJE |

ESTRATEGIAS] -
= |DE APOYO

Fig. 3 Modelo de éntrén'a'miénto del 'orientador diri’gido a los alumnos.
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sQuéeselCR?: |-

—] al esludiante "

. | Conceptualizacion

‘{sobre elC.B.

INTEGRACION GRUPAL

INTRODUCCION

[ "sEsioN 9. REPASO DE
“LASESTRATEGAS %

/| DELALECTURA -7

ALTALLER ? :
“[* CON UN SOLO MATE-
SRIAL
CONTEXTUALIZAGION P i g
DE LA IMPORTANCIA "SESION 10. REPASO
DELALECTURA DELAS ESTRATEGIAS
‘CONUN SOLO
MATERIAL
ESTRATEGIASANTES | .~ |7 I
DELALECTURA - |- ;
| SESION 11. EVALUA-
‘ CION ENTREGA PRO-
Y ESTRATEGIA DURANTE. L] DUCTO FINAL.
LALECTURA = |~ i
R SESION 12, EVALUA-
ESTRATEGIAS DESPUES CION 2a PARTE DEVO-
Rl LUCION

Fig. 4 Estructura del HECTE If, Semestre 94'-8
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Sesién 1: Campaiia -, Qué es el Coleqio‘de Bachillsres?”

Objetivos especificas:

- Elalumno ideri‘t‘if"iéa"ré las caracteristicas mas importantes bde‘l

Colegio.

- Cyonot;érélos diferentes servicios.que-le’ofrece’el Colegio y

‘podra utilizarl

Tiempo: "Una sesion de dos horas
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Sesion 2: . Contextualizacion a}l estudiante sobre el Colegio

Obietivas especificos:

B Ellalﬁmpo dentificaré{las diversas problematicas que existeh’ en
‘el Colegio e o

‘Analizara las causas que 'gve‘nerén,dichas‘p'roblémética\s.
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Sesion 1: Integracién_grupal

Objetivos especificos: s
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Sesion 2:-

Contextualizacién al estudiante sobre la importancia -

dela lectura a: v

Objeti'\/oﬁsfbavrtvi’chla}éé i

relevancia de la lectura como-medio - .

2 \ideal para el aprendizaje;

- Manual de.conduccidn para el Orientador:

- “"Cuadernillo “comprende tus textos” pa'r‘akel alumno,
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- .Cuestionario de diagndstico: sobre la.forma de estudio.

- - Hoja de respuestas con.la clasificacién de las categorias

evaluadas. -
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Sesion 3: Antes de’iniciar la'lectura

Objetivos especificos '

- EJe i discusién uip

-~ Supervisién del Orientador. a los equipos de trabajo.

~ - Entrega d produéfo_; S

“R’e"curso:s didéactico

- - Manual de conduccién para el Orientador.
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Matena! contemdo de taller de educaclon sexual

t xtos para los alumnos

: ) Alonso J.(1991) Motivacion'y Aprendlza]e enel aula

vMadrld Sanmlana ‘(cap..1)
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Sesion4:..x ‘Durante fa lectura.

Objetivos especifico

3 las estrategias de {a segunda fase: - -
trones de texto y significado de |as palabras. . = o

- ’Retroalimentacién por ef Orientador.




Apoyos didacticas: ©

* - “Manual de conduccion para el Orientador.

* Horowitz, R. (1985) Texts Patterns: Part I,

U285 448-454.
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- Retroalimentacion por el Orientador.”
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Apoyo didacticos:

Manual de conduccién para el Orienta

Cuadernillo “Compren

Material: contenido del talier caci6n sexual.
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Sesion 6: Durante la_lectura.:

Objetivos especificos‘:’f

parte de los alumnos
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- Retroalimentacién’por e| Orientador.:

Apoyos didacticos:: -

"U'ni\‘/enf‘s‘idad de Barcelona -Ed.’ Graé (cap..

Ieemos)‘i
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Sesion 7: Después delalectura.’

vaJethOS especmcos IR Lol

Entrega de productos finale
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Apoyos didacticos
3 Man‘l.lal‘fdé"cor{dut_:hi;lohvpa_réfel Orylentladork

‘Cué'_d‘e:ifni‘ild Compnde tu te




- 109 -

Sesién'8: - Después de la lectura, -

- “Ejercitard,cada una de las estrategias

- |dentificara las caracteristicas de cada tuna de ellas. -

‘Reconocera:la forma 'mas pertinente de su’ aplicacion:

- En:tr'egé"d_e',prbdu‘cloé_ﬁnéxrl‘es.
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Apoyaos didacticos: -

Manuales de conduccién para

os’alumnas, . 7

y Iigaqlo§

estrategia
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Sesién 9:. "’Regaso:de‘las estrateqias con un solo:materiali &

Ob]euvos especmcos




| Sesion 10: Aplicacion de las estrategias del HECTE al contenido

de una séla asignatura que_estén cursando,

Objetivos especificos:

- El alumno integrara en su experiencia las estrategias estudiadas

en el taller.

lajsesién anterior'por parte’de’los: -

'élelf’r}nos y.con-apoyo del Orientador.
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Sesidn 11:7 .0 “Aplicacmn de las estrateqlas del HECTE al contemdo
' : de Una sola’ astgnatura que esté cursando ol

Ob}envos especuflcos
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Sesion 12: - Evaluacién. 0 [Ty o e L e

Objetivos espébifipéé
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5.3 TRABAJO INTEGRADO PROFESORES - ORIENTACION ]PiPC)

Como sefala Leyva (1895) si se consideran los: 'conc"eAptbé de

ensefianza y aprendlza)e expresados ‘en; el Modelo‘ Educahvo del ;

v:va como

tareas de estudl‘_ (Selmes 1988; Cuado en’ Leyva 1995)' La pracuca
en el uso d Vestrateglas dlferentesrjunto con el anallsns de esas:

expenenc:as con companeros Yy profesores podrla ayudar a:
desarrolfar lashabmdades ara el estudlo U : R
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Tal y como se plantea esta situacion, resultaria ihsdficiéht e'el ﬁabajo

del orlentador avslado .con unlcamente dos horas a la semana frente

,al grupo y sin ‘ser. obhgatona Ia asnstencla al. grupo ya que es’ un
urncular De‘ hecho ‘son estos l' os:

’ reguléfménte faltaban:uno'o dos:integrantes.

Otro aspecto lmportante de: estas’ reumones fue’ aborda el elemento :

motlvac;onal para los alumnos., que asegurara‘y optlm»zara la
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presenc:a de es(os al talles HECTE lmplementado por ‘el: Onentador

i equupo de trabajo, rofesores Onentador.'

Fue conveniente que»
defimera algunos trpos e estlmulos para’que: los alumnosffueran :

sastemauzar para una me;or orgamzacmn y me]ores resultados Punto

en el que se abundara mas en . el apartado de anahs:



6.0 EVALUACION

Parafraseando a Muriéa (op. c:t ), cua do expone que antes y despues 3
: s ‘necesarlo‘

de llevar a cabo cualquuer:tlpo” de’’ entrenamlento,

evaluar las estrategias y habilidades de jos alumnos entrando asi.al

dlagnostlcar ,f los deflcvts " del

sngnlfucanvamente para el disefio Instrucclonal y tener' los medlos’
para momtorear los resultados . del- progreso Y los resultados del’
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curso, lo que podna contnbuxr sngnmcahvamente para evaluar y
me;orar la efectlwdad del entrenamnento ) :

Weinstein piensa'qUe olra interés en.el é\réa de medicién se refaciona

Ante esta simacmn. el prob!ema ha sudo ‘mej abordado y enfoc‘ ‘do,

de dxferente forma al empezar a desarrollar formas mas soﬂshcadas S
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de evaluar. Es ‘asi ’comd se comienza a desarrollar el uso de

mventarlos de aprendazaje y de estudlo

Como prueba de este desarrollo 'se’en entra ‘el "Learnmg and Study
Strategles" (Lassi) désarrollado’por ‘Wienstein - Schulte y - Cascallarv, '

c‘r'iterios ’ mstrumentos y' técnica
evaluar. los f

lectura y para establecer la magnltud y dlrecclon de los camblos
denvados de las intervencuones :
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Un exemplo de lo antenor. Io representa el “lr\vemano de Hab:hdades ‘,
de Estudlo" 1H

»(Lopez, Castaneda y Gomez 1988), el cual es un

La parte prlncmal del auto -reporte consiste en presentar los reactwos

dél mventano que contienen enunciados que: . (denhfman 3‘

; componentes lmportantes para el aprendizaje éstas son.
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1. Lo que el estudlante hace y lo que omlte al leer y estudlar

2.La: regularldad‘con que,‘apllca esta practlca de aprendlzaje ‘0
estrategla asi como'el esfuerzo’ que supone hacerlo o

3.El (esgl_ta roduce:la‘:utilizacion:'d strategia, como

apoyaral estudiante a subsanar las deficiencias.identificadas.
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Otro mlen!o por demas mteresante .es. e( Slstema Experto Hamado

Thor Ombolo derlvado del mstrumento anterior IHE y que nace como

“un requerlmiento ‘para ¢ lagnosﬂco y p' escrlpcio‘ "eﬁcrente de " na

serie de ;d

bajo el dlseno y evaluacvon 4derla mveshgacnon cognoscmva y de la

i
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Psncologla lnstruccmnal Se hlZO ewdente que para poder tener un -
“impacto’ sufncnentemente provechoso a Ia practlca educatlva, ‘en
evaluaclon de dlagnoshco tendrla

procedlmlento due utlllzan lo:

El- modelo |ncluye Jcuatro gori it cionada ;- con |

estrateglas de adquusmlon de la mformaclon, la ‘que integra ‘a‘las
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estrateg(as para el manejo y admmlstracmr\ de los recursos de la

memorua. Ia que conuene Ias estrateglas metacognoscmvas [ de'r

nesgq en la ylt lizacién de la .e’Stratég va's:péra leer, y'd) La ‘deteccisn
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de elementos de riesgo en fa$ e\stratégias'due utilizan }ds éfstudiantes

para aprender.

En términos generale
en Iasy'v‘_ha'l;‘ dades cog
‘se ;.;ulgyr e

esirategias de apr

Lopezy que supuestamente ‘fue'véiidé‘d::en
por un grupo de expertos, (documenta’
Bachilleres no publicado). o

CRITERIOS DE EVALUACION DEL HECTE #§ PROPUESTOS EN EL PIPO

PREVIOS AL TALLER:

- Aplicacién del cuestionario para diagnéstico de ia forma de
estudio del alumno, que consta de dos porcienes: ;.. = -



-

1) Un cuestlonarlo de auto reporte diagnostlco de Ia forma de

estudlo del alumno 1’el cual y o»en el apartado de, )

materlal

Uso de analoglas

Desp'ués de s let:f{UEa:' ‘

- Resumen B
- . Mapas conceptuales
- Dlagramas :
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POSTERIOR AL TALLER:

Aplicacién de cuestionarios de evaluacnon del alumno y su evolucron :
en-el taller y que consta de dos porcuones : g

- El cuestionario de auio-reporge dé dl f‘g
estudio del alumno. o

Evaluacnon sumarla. se hara una devoluc:on
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CRITERIOS BAJO L OS CUALES SE REALIZO LA EVALUACION DEL HECTE i

PREVIOS AL TALLER: ’

- Aphcaclon del cuesuonano para . diagnostico de la: forma de

estudio del alum 'en su pormon Gnicamente de auto- reporte (ver=

apendlce 1).:

Durante el taller;

‘Se 'srollc‘rt»ov' :
haya'aplicado’

Las estra
explicito)

- ,Resumen ;
- Mapas conceptuales
- Dlagramas g
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Se reallzo una, rewsuon cmdadosa del contenldo de Ios productos

finales con eI fm de emmr un uu:no evaluatorlo avalado “por el'._

desempeno reahzado en el trabajo ’elvcual fu : medldo por. el uso E

correcto de Ias estrategias, complementandolo ‘al:mismo. tiemp vconvvf"

Departamento de Onentaclon Escolar en Dlrecc|on General del

Coleg|o de Bachllleres (Apendlce 1)

6.1 EVALUACIONDEL. TALLER

cobrdéhéda‘el‘hoh‘ibré de IéAeﬂsti—étégla'

Se procedlo al Ilenado de’ esa tabla de acuerdo a. si e| alumno habla'

'realizado la tarea con base a tres crlterlos
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a) Si Ia ulmzaclon de | : estrategla era correcta

b) Sila uhhzac:on de 1

estrategxa era parcnal enle correcta

En relac:on al producto inal: entregado y de acuerdo a Ios crlterlos

bajo_ !os cuales s epbrtan Ios svgurentes datos (verA

apendlce 2.

DESERCION

EI numero 'de alumnos:inscritos en el taller fue_ e 24, de fos’ cuales 6

desertaro 1

Es’decir, .que la:eﬂctencna termmal fue de 75%

Los porcenta)e que:se manejan a_continuacion. son tomados en base'

En cuanto al subrayado e observo que un 78% de los, alumn05.~

utahzan las estrategna orrectamen‘te el 22% restante tlende a

subrayar udeas» ecundarias, - costandole un 'poco del d 'cultad‘

a del texto“

,dnscnmmar (a macroestruct n este sentido nmguno de
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jos alumnos: utnlizo por completo mcorrectamente Ia estrategua (ver

apendlce 2 Flg 3 y an 4

aphcacxan parclalmente correcta con. la: formulacwn de algunas

pregumas un tanto |rrelevantes

ANALOGIAS

En el uso de analoguas nos encontramos que . fue la estrategua que'

estrategxas de aprendlza;e donde. se. consndera que,las estrataglas no

se: aprenden mmedlatamente los: estudiantes: necesitan: t(empo ,para

reestruclurar sus we;os conceptos Muria op cit.

RESUMEN

En cuanto al uso del resumen se. logro un-porcentaje del 78% de los,

alumnos que desarrollaron carrectamente ia'estrategla cc‘n un 22%5



_ Por’dltimo;:lo

el 16 5% su utlllzaclon fue parclalmente correcta
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que uhhzo parclalmente correcta la estrategia, siendo"uh poco

redundante .en: “Iguna ""deas del texto. Al lgual que 'en Ia idea

principal, se Aob_servouesta ten‘dencna con el material novedoso.,

MAbAé CONCEPTUALES Y'DIA.GRAMAS

mapas’ conceptuales y diagramas, se mcluyen en un .

solo apartado yi que' Ia mayona de los alumnos’ utlllzaron una u otra 7

solo el tlllzo ambas Para el uso de mapa onceptuales, el i

186. 5% de los:al mnos no ia ut|l|zo el 67% la

s' mgmentes resu ados (ver

cabe menclonar,que en eIacnon a las Matema cas e percube cierta
dificultad para aphcar -las estrateglas,‘ mcluso dentro del curso

26 corre amente'y e
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recibido para 'opérar “este taller, se. 6bs’en‘/6' témblén dicha
problematlca por parte de los profesores para dxsenar estrateglas ‘en.

esta area.

" De los 'd‘atps' réborlados, también s pueden; desprender: cie‘vrto‘ys

reprob”acién.:

Pero tamblen hay que senalar, que:la. co‘mpleudad de los productos

no estuvo en funcnon de las as;gnaturas
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COMPARACION PRE-TEST POS-TEST GRUPO EXPERIMENT AL,

En cuanto al cuestlonarlo de dlagnostlco de la forma de estudiar de

los alumnos se encontro lo slgu:ente

En el grupo.'experimental' exuste dlferenma entre Io reportado en el ’
pre-test y el post "

camblos muy |gn|f|cat|vo' : envsu forma de estudlar Cam os que se"

' buﬁtaje requerldo par

estuvueron muy cerca:del alcanzarlo. sltuandose sus puntuacnones en
206 21 puntos Ia mayorla de: Ios casos : ’
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El porcenta;e de alum

os que ,respohde_ éptimamente por categoria es

el sigurente‘ e

- 56%.
78w,
LT8%.
78%:

‘Categona | Estrateg lééty‘rg,‘

e'la lectura .

RESULTADOS PRETEST POST-TEST GRU#O TESTIGO Y DE REFERENCIA l

En cuanto al cuestionario ‘de- éé{udid” diag 'stlco aplicado tanto al

grupo testigo como al referenmal en sus os fases pre test y pos -test

no hubo cambios srgmf:catlvos, mant lendose sus punta]es cas:
|guales y muy por debajo de Ias puntuaclones opt:mas para su :

desempefio en el 100% de los alumnos.

CALIFICACIONES, ASISTENCIA Y REPROBAGION

Con respecto a la ‘mformacién obtenida en las notas finales de
calificaciones, porcenta;e de asistencia, promedios y reprobacron por
alumno, as:gnatura y grupo. se puede constatar lo slguxente :
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Grupo experimental

Total de alumnos mscntos al taller HECTE " 247 ‘ 100%
Desercién - LU e e s L 28%
Eficiencia termmal e El T m ‘18 S T78%
Porcemaje de’ alumnos que aprabaron las 6 as:gnaturas’, i _50%

Porcenta;e de alumnos que aprobaron 5 asngnaturas
Porcentaje de alumnos que aprobaron 4 asng

Porcentaje de alumnos’ que aprobaron 1 és:g

acuerdo ‘al numero de

Los 4 porcenta;es antenores se sacaran d
alumnos que concluyo el taller; y segun “lo: ontemplado sola un
alumno reprobo el ‘semestre. Alumno que po cnerto tuvo mas ba;o

rend:mnento en el taner HECTE .

100%
38%
62%
2%

19%
e
L31%
e%

‘orientacion  Escolar.

(ver apénd(ce 2:Fig.:8)

Grupo test:go

Tatal de alumnos mscntos al taller o : 33 1 100% .
Desercion.. - 33 -100%
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El grupo testlgo (133) tenia un’ horaruo muy dlfICII los’. viernes "de’
19 00 a 21 00 horas por lo: que nada L as: se tuweron 4 sesuones,» .

'observandose un decremento conforme avanzaba el semestre, hasta )

que el grupo entero decndlo no partlc:par"en el taller iPor: tal motlvovj_

no se lncluyen alificacione

Subdlrecclon que era la encargada de‘supervnsar el proyecto y‘ de

reproduclr y entregar los matenales _Estos no se entregaron a ﬁempo
por lo que ya no fue poslble su aphcac:on - ’
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Una s:tuacmn seme;ante ocurrlc con. las juntas semanales entre

mejona notable Compérandose el porcenta]e del 50% del grupo

Lo
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~experimenta| con i asngnaturas aprobada con: el porcenta;e del

grupo referencual del 12% on G amgnaturas aprobad :

' ;enj:evs‘trres )

adolecé Ia evaluaclo
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7.ANALISIS = R T Sy

En primer Iugar hay que destacar .que ‘uno: de vlos . aspectos

sobresallentes para que du:ho programa funclonar‘ fu' el referente a

Ias estrateglas

cognoscmvas y: matacogmtlvas por parte del orlentador con eI apoyo, L

(reclproco) ‘de.. Ios profesores msertos en'el proyecto ‘enisus
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escenarios y con: areas ‘de contemdos especmcos “lo qi.:e facilito *la

mstrucclon dlrecta. mddela; y e}ercltacmn de Ias estrategias Io que -

a su vez redundo en’ Ia adqurslclon de aprend:za]es slgmflcatlvos de

resultados obtenldosAen Ia mplementacnon del proyecto se suglere o
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una. mayor capacrtacmn en el area de evaluaclon, asi como una

permanente Y constante actuahzaclon" de materlales ya que Ia

capacrtac n que se recrbe para tal efecto es pobre su consrderamos

tléne una durac‘ n. r'naxlma de 30 horas El minimo

En la medlda que elk‘traba; en equrpo profesores orrentac n:se de

en forma mas coordlnad y con apoyo de la |nst|tucmn en cuanto a
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tuempos, Ios resu!tados ‘del traba]o seran mucho mas evldentes y.
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.El trato_con, adolescentes es movulizador de ansledades y-actitudes

que frecuente ente'den an'de. la perso alldad'del proplo adulto y.no

del adolescente.

Al adolescente le; faltan espacnos prueba'd ello*son los Qriioéfde :

do de Io tradlcional ‘au qu

a: la produccvon y al’

riesgo de los Jovenes de Ia soc|edad al trabajo,
consumo, R : ; )
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Es por esto, que es necesarno mdagar mas sobre el aspecto afectlvo-' )

motivacional,”si queremos avanzar en la detecclon problemas ‘de

manera mtegra

' alumnos el mlsmo uso de. las estrateglas p‘ede favorecer este,

desarrollo no dejando en Ietras muertas o planteamlentos teoncos Io

que se debe Hevar a cabo 2
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8. CONTRIBUCIONES'
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Tamb»en se reaf(rma que no existe incompatibllldad entre el- postular

la naturaleza construchva yb achva del aprenduzaje y Ia naturaleza

favorecusndo la formamo‘
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su autoestima, entregandose con mayor entusnasmo asu- desempeno
'academ«co (Leyva 1995) g

con

prepara el campo' para la.
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educatlva en. el contexto de Ia reflex|on en. la aCCIOI‘I y de ‘los
programas de formaclon del profesorado - :




APENDICE 1



Ty fgr e

COLEGIO mc BACHILLERES
DIRECCION DE smwxcms ACADEMICOS e

DEPARTAMENTO DD ORIENTACION

Tnsty uccwncs

- A continuacidn te ]nesenhmos un cuest;onauo que nos peumte darte un “dlagnosueu
de tu torma de estudxal !eyendo : : :

- Es muy nmportante que anotcs uompletos tus datos persomles

- El cuestnon o consta dc 40 preguntas, las cuales, debcra contestaz en: la ho_m de
respuestas’ dc acuerdo a las siguientes opciones: e :

- Anotauna A cuando munca haces lo que se phntea, en la pregunta

- Una B cuando pocas veces lo hages
- Una € cuando casi siempre fo haces

- Una D cuando siempre o haces

- Sefiala una soh opeidn en cada pregunta

- 8i tienes alg,una duda sobre la resolucion del cuestmnano, coméntalo con tu ariéntador -

(a).

cuantas veces se prescnto c'xda letm (rccuexch es de forma vemcal) i

18



DIAGNOSTICO SOBRE TUFORMA DE ESTUDIO

cstudlo

12, Despues de estidiar. un’ tcnm, I‘ormulo Mis: proplos ejcnrplos pnra comprcnder
chor lo quc Ie: o :

13. Cuandyo,tekngo' que estudiar; me pregunto ;Para qué voy a leer este tema?



14, Cuando leoun tema y 10 comprendo su contemdo trato de xdentxﬁc.xr las causas :
que proplctan esta smxaclon L S :

15 Hago cuadros smopucos y esquemas que me ayuden a mtegrar lo que con51dero ;

19. Cuando ncueulm} fxlabr s.que 1o entiend en ‘mi texto, rect 10 2 dwclonaﬂos yr :
hbros que me ayuden a saber su sxgmﬁc.xdo -

20, Cuando termino. de leer algin_ texlo, relaciono e enten otros’
conocxmxentosyconl chos de mi vida cotldxam : : :

21. Cumdo me,dxspongo estudiar. pienso. en:la < utilidad “que tendréi‘i'pa.ir\"a mx '

compreuder el materml que.vo ﬁlecr

22. Cuando termino /de’ estudiar, rcﬂcuono .sobrc  los problemas que -tuve para‘ -
comprender m1 tem

un tema

26. Cada ve/ que ‘se’ me ‘dificulta entender un  tema’ que tengo que studlar me
pongo a pcnsar {,en que ando falhndo y que puedo haccr pam supcrarlo?




27, Cuando estudio” un lema me fonnulo preguntas ‘que oreo’ pudlera haccr el
profesor en clase. . N . :

40. Al terminar. de cstudiar; elaboro apuntes tomando en cuenta la 1dea prmc:pal que
manejo el autox y onnlo la mfonmcnon quc no aporta nada nuevo :



HOJA DE RESPUESTAS

NOMBRE:__-

:ED:AD: o

SEXO: . -

GRUPO:__

SEMESTRE QUE CURSA:

mo Sy,

H

Nt N o N i N St Nt

: CoToaY D
T O SRIBAST

— s~~~ o~ p—

T ey el M SNy b

LN

iy
L 35(.
39

e N e, o

IR = N B o]

D e Rn i I I < I P SN 1

s . o o o,
Nt Nt N S N N N i N

e nERRARE
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Columna Columna

I It
( Ahtes) i : (metacognicion) -
2 o m

Result.ldo mnyor que 22 en; “las cuu(m
columnus : g :

Resultado mayo ‘qn_cl 2 en c\oh‘imm‘!’llv v2

Resulmdo menor qne 22 o lod.ls lns
co!umnm.

Columna Columna

m v
(Durante) - (Después)
2. 2

} Le sirve el entrt'namlenlo al
,nlumno
: No To rcqulerc

Es deseab que p: l'thlpe cn.'
’:,cl mllcr S

,Es“' i mdnspensnbleﬁ que:

'p'lmcnpe en el mller.



TABLA DE CONCENTRACION DE DATOS SOBRE EL CUESTIONARIO
"'DIAGNOSTICO SOBRE TU FORMA DE ESTUDIO'
L PRETEST
PLANTEL__ - “TURNO_~~ GRUPO____ NOMBRE DEL ORIENTADOR

Registro individual del cuescionario "Diagndéstico sobre tu forma de estudiu
correspondiente’ al taller HECTE II.

Nombre dg]_’:glumno" : Resultados por Diagndstico. Participacidn
o i columna (1Lo r q‘ui ré’) ‘| voluntaria-
requisra?)ii - g
T[] 1z [11z] 0 requigre?):. T

' FECHA




TaBLA DE COhCENT}U\CIOl\ DE DATOS SOBRE EL CUESTIO\ARIO

"DIAGNOSTICO SOBRE TU FORMA DE ESTUDTO"
‘POSTEST ’ :
PLANTEL ___. TURNO___ . GRUPQ .NOMBRE"DEL ORIENTADOR -

Registro- individual del” cuescionarin "Diagndstico sobrc tu farma de ‘estudio"
correspondiente al taller HECTE 1I. : v

. 'Resultados por - Magnssm';,‘ ; Parvicipacién
columna . o Voluntaria

Nombre del alumno
Lol T (iLo"requiere?) -
K 8 11 II1| 1V RESENEEN it ST NO

FECHA




COMPRENDE TUS TEXTOS

Cuaderno de ejercicios

COLEGIO DE BACHILLERES
DIRECCION DE SERVICIOS ACADEMICOS'
DEPARTAMENTO DE ORIENTACION

Febrero de 1994
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~An!5demuarhlednm,oqo€voyaw

- Mapas concepluales

. INDICE

lnu-odu:cmn

Bu-ategiasdecompmnsiéndetnms i i

Objetivos de fa lectora -
Predicciones 9 ki . BN .
Revisidn y aauahzaclén det oonocmncu!o pm’m 10 .

Durante Ia leclu'u, oque dabo hae:r mlcntns leo? - i M
Subrayado 147 : T
Patroues de texto 0
Deducir ¢l significado de Jas palabras . 2
Idea principad 2 )
Formulacién de preguntas © IR /|

Formar irmégencs 2
Analogias v R R
Reglar fa comprension . . kg

Después de haber Jefdo, & «.mxe fuelo queapnndi" : L 36
Recordar laidea pnnupal 1360 e
Resumen oA E - .

Diagramas - S04




INTRODUCCION

El s s vali que cueata el iants 0
prefesionista esia Jectura,

- .iEJ esfuzso, Ia prictica y 2 dedicaci6n al fecr, 5on ¢ secreta
de un buen aprendizajet

Este cuademo de cjercicios sc penso y disené espec:almcnrc para tq, alu.mnn del Colcglo ‘

4 Baclullcres. Su finalidad es proporcionarte un conjunto de cs-
tralegias, pasos, accioncs y caminos a seguir para que tengas el apcyo necesarioal lecr y comprendas cl co .

idode tustextos. .

Si apreades a dar un s:gml' icado personal al material que Ices, esto te permitird integraste yrelacmnane con los nuevas cononmxcntos que adquieras y
con los que ya posees. Cuando Jogres esta relacidn ampliards, confirmaras y complcmentaras lo quc ya sabu, uncmndo, asv, el camino hacia apasmname.s
horizantes del conocimiento. . .

Quizi al tener un libro cn tus manos no sabes como leerlo para identificar Jo méas mpcuntc del lema, com um:grar laszdcas prmupalcs quc has dclcc-
tado, 0 cémo prescntarlas ca forma clara y sintética. Si es asi, aqui t¢ presentamos un apoyo. 5

Este cuaderno contiene una serie de gias y diversos ejercicios que tz muestran lo que debes lomar e
lees y después de haber leido. En suma, te ayudan a lograr e} dominio de las gias para la

ciar la l'c'ctuim', micntras.

cia en su uso Jograris retomar aqucllos que comcngan atutarea.

; enla com-

A continuaci6n tc p un esq con basc en el cual podrés verificar tu avance en el ap}éndiu ‘de
prcnsi(m defo que estudias leyendo. . B

: Tamblcn podras darlc cuenta del dominio que actualmente posces de las gias de comprensise
2 s;xltadn te cx 6 tu orientador, para as{ ubi en 1a o las fases que requieres ejercitar.

'y cuyo re-

'nforma

1 ar
+

la(s) que miste mlcrcse(n) &

; en tres fases para facilitar su consulta:




1. Antcs de iniciar Iz lectura, équé voy a hacer?

1L Durante la lectura, iqué hago? : . .
111 Después de haber Ic'ndo, f.qué fuclo quc aprcn@ ) IR o o Y=y S,
Cada fase cucnta con estratcgias y habilidades especificas >c‘ instruodd‘ncs_duc‘tc ‘guiatén cacl seguimicato gradual de las mismas para que, finalmente,
logres ser un cxperto en la comprensién de tus textos. e A oo .

oo T e B iTe deseamos mucho &xito!

Departamento de Orientacién




il. Antes de iniciar mi lectura, ,‘

ESTRATEGIAS DE COMPRENSION DE TEXTOS
Halilidades y estrategics

Selrd&ucc o

"Quéy paraqué voyatecr |

f i), Durantc mi lectura,

Léqué hago?

L. Después de haber teido |

o

| équé voy hacer? J\
) {

iony i6n del!

1" De qué tratard mi texto ’

conocimicato prcvm

Mapas conceptuales

Diagramas

i Qué sé de uste tema i

Qué estrategias voy a utilizar para
|compreader mejor i lectura
L

: I.Comprcndﬂu que Tl

2Qué fue lo que aprendi?
" eRecucrdo lo que lei?




L ANTES DE INICIAR {QUEVOYAHACER? - -
Objenvosdelalectura e

Los ob;cuvos dc fa lectura det rmtinan Ia posicifn del lector ante loque va a leer vl que ha
dir

paré logiir comj)ruider su texto. Si o conoces lo que bus-
ws.cmoncr.sdxvnpsen Ia ml'o o i i R

Por ello, antes de

2 ublczr Ia fmahdaddc m lectura.
a) {Qué tengo que leer?
B) ¢Para qué voy a leer?

Las alas pregy tc guiardn para almnzar lameta de tu tarca, y teadrds una idea mas clara de lo que quieres conocer y de lo que
Ejemplo:
a) éQué tengo que leer? T o S L T
R = Del tema “La Quimica a través de la lnslnna dcbo ubicar las diferenies & cpocas n que iones sobre la composiciGn de la ma-
teria. : B R
b) éPara qué voy a leer? .

R = Para realizar una sintesis que expondré en clase duranxe ]5 mmutos, cn la cual scnal: por qué el am:, cl fuego, cl agua y la ucn-a no pucdcn con-
siderarse clementos, tomando como valxdn la dcﬁmuﬁn d Bo

Abhora revisa cualquicr temaca uno dc s i

&Quétcngo quc feer?




&Para qué voy aleer?
Sete faciltd a dificults la comprension del objetivo de tu lectara?; dpor qie? 0 T T L

o

y con el grupo.

Comenta él i can el atic

:S:guc cjcrulrmdo!c por
revisar ost

Predzcczan&v

vy

Las‘ di vcu’:.) de una lcétura.
~ éCémo réalizbr piedgc
Puedes e!abnm un cic; ¢ intespretar Tas ing; : quc 1a Yectisa, o cual o

dard una idea de [o quevasa encontray en el texto y con. base ealo anlcncr, pucdcs haccr a!gmms pred::unncs sobre loque t trataré‘el tema. Recucrda que
&odahsrulmrhmlcsdcmmhhm . . : : .




ERevi.\'io‘ny.,, lizacion de! conacimiento previo

- rio, pu:dts r:cumr a cnuclopcdlas, diccionarios, otros textos y a tus maestros,

K sesla' fo rmacidn pect podrés interpretar, analizar, uxﬂxzar, ctc., cllcmaalrﬁtar

10

9

tema, y todo el grupo co-

-Noafigjes el paso!

AV
-

Practicas cog fi ia para ir

10n de textos.

Vaolviendo a tu esquema, ¢l punto a revisar cs cl siguiente: 7

* . Abora que ya usaste los recursos anteriores para establecer fos ob)cnvos d la lcctum y t:almr predicciones, pucdes saber, de manera general, cuil es el

oonlcmdo del tema quc vas a estudiar y podrés respondcr Ia slgv.uc.nu: pr:gunta:

: (Que SI: acct(zde csxc tema"

Ia) pucsta te ayudara a re

Esi lmpnmmle revisar qué conoces dcl tema que vas a leer, pucs el imi Prcho

i 1




i1

Aahl,

- Para activar cste imicnto previo es

—Establecer una discusi6n grupal sobre lo que se sabe det texto.
— Exponer las ideas que sc tengan sobre ¢l tema a tratar. - L o
~—Tomar en cuenta las aportaciones que sc den sobre el Ir.ma y intclizar los aspectos relevantes gue ayudcn a cnmpmndcr cl :cnn qne sevaa Lcr
—Repasar los esq y que se han reali w . N

—Corsultar 1o subrayado ex los libros que ya has leido.

¢y que se relacion: concll:ma

Sugiere otsas ideas para activar el imiento previo,

Abhora clige, de un fasciculo que te indicar4 el nn:ntadnr n lcma Ant:s dc comcnzar a ]ccr pnensa n algunas

C te iﬁdlqucn de qué tratard su |
contenido. L ) e

‘Despuss de leer el titulo éeud crees que sea ¢l tema? T T I

_ Abora realiza la lectura del siguieate pérrafo:

En realidad ¢l procedimi cs b simple. Primero usted d.|spone Ias cosas en grupos difercates.
N:\mralmeme, una plla puede ser suficiente, dependiendo de cudnto hava que hacer. Su usted tienc que ir a
alguna parte debido a fa falta de medios, éste seria el siguiente paso; en caso contrario todo estd bien dispuesto.
Es importante no embrollar las cosas. Es decir, es mejor hacer pocas cosas a la vez, que demasiadas, De momento
esto pucd: no parecer importante pero las cosas pueden complicarse ficilmente. Un ceror también puede costar

c2ro. Al principio todo el dimiento parece licado. Pronto, sin emb llegari a ser simpl otra
faceta de la vida. Es dificil prever un fin o necesidad de e¢sta tarea en ¢l futuro inmediato, pero nunca se sabe.
Cuando ¢l p dimi sc ha completado se dispone de nucvo cl material en grupos diferentes. Luego pueden” '

colocasse ecn sus Iugares adecuados. Eventualmente pueden usarse de nuevo y todo el ciclo completo se rcpne Siz
cmhargo, cslo es parte de la vida.




i;Patq qué te puede servir esta estrategia de estudio?

- Aunquc no rccuurd di’: qué ala un tema, n & pzeocnpcs revisa lu
. tc chmo pued teper mayor conocimi 2




sdéseritasy i i s e e

¢Hablas pensado que anics de inciar la lctira e pucden utlizar fas

aprendizaje que enfrentes.

— Que cl uso inteligeate de las xécmms de tsmdxo cs lo ue (c hm—ﬁ un csludmntc r.sxmé co, s nccu un alumno que conoce quc técmms y métodos
cscoger para estudiar cada una de sus materi; . :

€L

Comenta tus opiniones son tus compaficros y cl oricatador,

Ahora pasa a la segunda fase de dizaje de ¢ ‘,, d¢ comprension de textos. Revisa tu zsquc:m,
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.No :nojes elpaso! -

O

1L DURANTE LA LECTU bouf: DEBO HACER MIENTRAS LEO?

En lodu
. micntras lees? Uno d: fos paso

T
pmndzr ¥ apn:nder =l material que vas a Icer. ¢Has mﬂcnunado en lo que haces
las incipales ideas del texto, | -

nitre : i6n i ,i-antc 1a lectura ;'p:rmilc sintetizar la informacion que se

rases que mejor sintctizan cf tema.
C wdnto subrayar

L th

6lo una ca.nudad rcd uuda dn ml'ormacrén, mm:mdo cn cuenfa el lipo d
malcnal que selee, Mn:nuas més conocimicatos lengas sobrc un (era, nbmy.nés mnnos.

de la lectura ylos conocimientos nuevos que sc encuentras en cl

Que subrayar.

Se subrayars lo mas importante del texta, ya sean las caracteristica y definiciones de un Clbjl!lo, hecho'o
labras que prop la clave del ido del tema, las afirmacioncs, las negacioacs y las ideas basxms,
s6lo da ejemplos exhaustivos, que sélo repite la misma informacion de magera diferente yuo aporta ‘nada nucv

; el cunccp'o pn.nupal alguncjcmpln pa-
f,lak que




Como :ubrayar

a) Usar colores para diferenciar las |d=as b.’\slms dc las sccundanas.

b) Resaltar lyestructura de i texto.’ ) CoL T T T e T

©) Agregar notas ycomcnldnos al margen deltexto. .
d) Anotar palabras'que indiquen y resuman ¢l conlf:mda del tema.
¢) Utilizar tu propia sxmbolog;a.

Te

prog fa ;

7 Doblemente importante -~
? ideas poco claras .|

= Idcas similarcs

# Diferendias

- Interesante

iCuando subrayabas tus textos, habias considerado los aspect cudndo, cugnto, quc ycomo subrayar?

Realiza un ejercicio de subrayado’y practica tu simbologia ca uatema de alguo de tusfasciculos,

£Qué beneficios crees abtencr si s xos queIeés?__-




'Cadalcxmsccaracxemporlmcrunaﬁtmdum pecifica (; iva, d itiva, instructiva, ack ia,
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Consulta de nuevo luesqu:maytcdarésmcmqucyapo&cscl imiento dc varias jas que puedes aplicar en cualquier momento.

El s:gtucnlc punlo a cnnsxdcrar es: .

Patmnesdete\'to ol O T LR N S J—

se ulihmn uba scrie dc palabras davc indicadores quc ayudan a .dmurw con fauhdad fa informaci6n del texto a aborda.r

cspcuT €33 como las sngmcn(cs' e

que se cocuentran pmtc 2 cstas palabras.

: Anola cl pﬁr,rafquuc clegiste en ol siguicnte espacio.::

3 mmo ulumo punlo, ctoétcm




iAlsub estas palat el contenido del tema? -

si se te dxﬁculla o cjcruuo acude atw oncutadnr.

bYEL, paa'dn de am'bucmn se lomlm cuando encuentras palabras como: admés, a umlmm

INDICAN: Que algo forma parte de la misma idea, Aticnde estos casos, porque probablcmenlc Lralen mfomm

pel tiva q pﬁcdaﬁ oumitir (cstc -
. pode patrdn sc puede presentar como una lista que eavmera diversos aspcczos) B

Elige un téma de alzin fascfcula que tu oricntador te indicar y realiza ol cjercicio de localizar las palabras antes mcmnnadas )

Busca otro cjemplo aprovechando tus fasciculos.
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Siticees dudas, cmnénmlas contn dricmadur
31 putnjn advmauvo se 1den!sﬁm pcr las (r;sscs. no cbsmnlc, aunquz..., por olm lado, sm cmbargo ctcc(eu

INDICAJ\ Ouc se compara v conxrasla una ldca.

Lomlua entus fasuculns un parrafo con algunas dc las fmscs mcnuonada.s.

Ahoraidcntiﬁcalasidcasqqc’se : ‘bya inuacién de las palsbras que locali

‘d) &l pahm de cwanaa

lNDICAN Quc se nphca una causa y cl cfcclo de'una suuaaén.

Busm uz pmfo con alguuas dc las frascs menclonadas, y anéta!n

] !omhza p r la.s stg'uu:ulcs Imscs. La causa de..., el efecto de., porquc,._, camo multado de..., etcétera.




" Alora busca otro ejemplo, y anbtalo.

es.,la '

¢s..., etcétera. - .

"e)Elpamiﬁaéldmiwscloéﬁmpbrﬁ‘a;cémmo:c), blema es.., la it acion es.., ina

* INDICAN: La acl

Busca en tus fascl'ndosun drrafo conlas frasr_s mencionadas.

Busca otro cjcmplo,

{Qué dificuliades o dudas tuvns(cal realizar los ejercicios?

S




¢Como sup esas dificultades?. - -

iAntes de cstudiar 1a esirategia fas utilizado a keer? {Por qué?

“No| aﬂojw ‘el paso!

* Revisa nuevamente tw csquema; y verds que cada ve conoces y domi ! s, i 360 de fus textos.

), e decis,

do ca cuenta las demds pala-
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. Estas pxstns de tipo descriptivo que se rclacmnan con la palabra eccema mﬂejan los cfcctos y xnamfcshnones dc algo (dcl ecqcma), por o tanto, pucdes
deducir como sxgmﬁcado qur. sc trata de un tipo de cnfermcdad. S : .

Ej:rc:um

Lecla siguicnte

" “El fonda de la bahta

iQué pistas

Cmnu ves, ﬁ;&ndulc enel quc ac
m.ﬁmn ¥, asi, comprcndcr mejor el contenido de lo< termias dc tus textos cscolams

Cmnenta c] c;crc: 0 con (u oncn!ador y con cl gupa




Qué utilidad tienc para ti deducir el significado de las palabrasa partit de su xterno?

zar cste procedimiento también pucdes recurrir 4 la consulta de fucntes bibliograficas como dicci
significado de la palabra y conocer sus variaciones.

Ejemplo:

““A Pedro le han inycctado veneno por via intravenosa mientrzs estaba sin sentido y ha mucrto cn cuestis: dc C

que intravenosa quicre dcwdea(m de la vena.

Esto nos muestra de qué modo cambia cl significado de una palabra al hacerle pma vanamén, por csto es muy o1l que conozcas c5mo s¢ forman Ias pa-
labras ycl significado que pueden adqumr al ayegarlcs una pa.mcula (sut' ijoo prcﬁ_yo) : e .
Ejercicio:

) iQué sigrifica la palabra tranguilo?

b) iQué significa la palabra tranquilidad?

* Prefijo: Particula que s¢ anteponc, interpone o posponc a la r.uzdc nnapalabra.lfunp!mmnqnd -a0quila.
Sufijo: Particula qu:ummrpor.lal final dela palzhnydalugarn las;nlabmdemdas Ej:mpln: mnqunl-nhd.




: ) i.(’)'uésigniﬁc'a”lavpalabrva' L

Ahora fornta

0 interno,
externo). Para realizar ¢} ¢j :

io aplica las

The History of the Revolution
By Eduardo Blanquel translated English by Elena C. Mumrgy”
The Mexican Rcvoluuun, liks any other historical cvan, is variable with the passage of time, and zmemcly com-
plex in its orgs and devel It rged as a protest against Porfirio Diaz’s regime that was primarily
political, but those who graduatly participated in it, those who made it, left their mark. their ideas, their particular
conccrns, their aspirations.

In 1910, Porfirio Diaz had himself reclected president of México for the sixth consecutive time. Almost 30 years
of ever-increasing power, which grew stale as far as its men and methods were concerned, had led to « parados: in-
disputable force, while at the same time, imminent weakness. No one, nothing, scemed capable of contesting the
Porfiriato,” much Jess replacing it. However, the prospect of his obvious aging, the possibility, which grew more re-
al from dayto day, of the president’s death, hovered over the horizoo. In fact, at the time when he was reelected for
what was to be the last time, General Diaz was 80 years old.

Dus 1o all these factors, the problem of who would 1ake lhc president’s place had already come up as of 1904.
But Diaz was got about to solve it; by g his next admis ion from four to six years, he merely cased the
situation, he did net scttle it once and for all

In 1908, in an interview with a U.S. journatist, Creclman, President Diaz justified himsclf by prcs&:nt.mg Imnself
as one of the last men cssential to Mexico's history. His long persistence in power, and the scvere manner in which
he cxerted it, had succeeded ~ he asscerted— in bringing about an essential transformation in the cotintry’s social
and political organization. He declared that he had bridged the gap —to the degree of its virtual desappearance —
between a progressive constitucional law and a people facking in political education. At that time, Diaz believed,
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that his only possible successor hat to emesge from the Mexican people osganized into true political parties, from _
an open and free clectoral struggle. The Mexican people, Porfisio Dfaz said then, was qualifid for democracy. o
Many people believed the president’s wnrds !hus a climate of open debate, vahcard-of in the country for a long
time, d. A number of politicians and p ions voiced their opinions. Before long, huw:\'cr, two clear-cut |
trends of lhoughl began to uniold. The spnkesmcn for thase who, lhuugh endowed with cconomic and social in-
fluence, had, up to that moment, lacked political power, proposed, as the next step to Diaz’s personalized govern- -
meat, and prior to 2 democratic form of government, a kind of intcllectual oligarchy very much in the stylc of the -
scientific era. The other group, abiding by an orthedox type of liberalism based on the belief in every nation’s inna-
te capacity for democratic lifc, thought that the Mexican people, upon excreising their frecdom to vote, would lgrant
this power to the person who deserved to govern the nation.
This lin of thought was held by a man of clear and firm convictions: Francisco L. Madero, who in 1908 published ©
his book entitled La Suce.slan Pre::dcncml en 1910 (The Presidential Succession of 1910).

However, an had taken place. For fundamental reasons, Madero and Diaz
agreed on one point: both thc\.cd that México by that time already had a real and considerable middle class, ca-
pable of consciously 2 its political responsibilities. Since it could be no other way, Madero by using his own
SDd:lI perspeclives as a gauge, concluded that the Mexican people were ready for democracy. Therefore, he invited

them to set up political partics in order to embark on a gentin institutional life. This was the only way to guasantee
true peace and continuity of the government’s tasks without the dangers that threatencd the nation at that time, be-
cause, Madero observed, if men arc mortal, institutions, on the other band, arc immortal.

* Porfriata (P picd by Porfirio Disz presi Mexieo, which was 2 dietatorial regime:)

Como ves, aunque no domines completamente cl Inglés, s pudlsl: comprender —de manera general— el contenido del lmo, awxilidndote de tu conodi-
miento psevio sobre €l tema y del mancjo que biciste de la estrategia dc deducir el sxgmﬁmdo de las palabras. .
oQué dlﬁcullades cacontraste al realizar los ejercicios anteriores?. # :




3.9

&Cuindo estudias, tomas en cucnta las palabras que no

Continfia

Idea principal

La idea principal se reficre a Jo mis meonanu: quecl auwr trala de cxprcsar ca cl lcma, pucdc apan:&:cr en cualqmcr panc del texto (forma L.xpllcxla) o
cslar implicita en €L Puede ser una frase simple o varias frascs ooordmadzm B : PR

Para el uso de esta estrategia es peccsario que recurras i a funuﬁn dclsybravado, 2108 palmnas-de tmo, querevises el Objcl“ de m lccmrz. acuvm [
conocimicato previn, identifiques las palabras clave, lo cual bard l'an:il < rlas 1dcas lesy clmunar la in fnrmanﬁn d; . :

Para detcctar Ia idea principal pucdes aplicar las sxgu.u:nles rcgla&

a) Regla de omision o supresion: eliminar la i idn que se I’Epllc yes supcxﬁ
b) Regla de sustitucion: integrar conjuntos de conceptos o hechas cspcdﬁcos cn conocplos g:ncralcs.
) Regla de seleccign: idcatificar la idea explicita.
d) Regla de elaboracidn: construir o generar Ja idea principal a pamr delo’ quc mcnuona cl lcma

Durante la preparatoria y Ja universidad, la mcla de Carlos fue lograr el éxto atk pé}a podcr parﬁdpa.r en
las Olimpiadas. La meta de Carlos era asxs!n en las Oll.mpladas, ¥ lleg a ser tal su obscsién que oo podia hacer na-
da que directa o indi l I Cada dia practi ab por - horas; comia bien y donn[aalmc-

Cuil es laidca principal del pérrafo anterior?




1. El ¢jercicio y la practica.
2. El esfuerzo.

3. Las Olimpiadas.

4. La meta de Carlos.
5.L0s iatentos,

6. El éxito atlético.

£Qué es lo que trata de decir el aﬁ!br en la'id'ca principal?

L. Que Catlos necesitaba tiempo y pacu:nua. .
2. Que Carlos necesitaba ejercicio. e

3. Quc Carlos hacia demasiado esfuerzo. e
4. Que Caslos deseaba participar en las Ohmpladas
5. Que Carlos practicaba mucho. .

Ahora localiza un tema en alguno de tus fasciculos y deferminia cual s la idea prmclpal _b




iPor qué crees qux: a vcccs no logras dcu:clar ia xdca pnnupal”

Comcnlalusdudasconlus '_ y_ It al icntad

- Hasta aqm ya uenr;s un avancc lmpnnanle, ahum pucdcs cjercxlanc por it cuenta para adquirir magor dominio er las cstrategias que mc](lmran w um—
il R . G - O e
. RO TRRCE E P 5 ] _.No:nojeselpaso'

Revisa tis esquema, 1a siguichlc_&suﬁmgia o8

Formulacién de preguntus

“Una pregunta pertinente es aquella que es coherente con el objetivo que s persiguz en la Iectura; este tipo de preguntas llevan a determinar el tema que
trate el texto, comy Io que s¢ ha comprendido, y recordar infc i6n de un texto; asimi in J2 comprensida y centran la ion def lec-
tor en los aspectos fundamentales de los que s desca encontrar una respuesta. ;. - PR .

Formular preguntas sobre un texto es una gia que pucde practicarsc a muy distintos niveles (antes, durante y despucs de Ia lectura).

Las preguntas pucden haccrse de difcrentes formas:

a) Preguntas de respuesta fitcral: la respuesta es literal, lo cual no significa que el texto sé h;ya comp:

es sélo una respu:sla cons!.rulda_
) Preguatas de plcnsa y busca~ Ia rcspucsla se deduce del texto, ¢l léctor tendrd que relauonar los clcnu:nl .

¢} P de I: toman como referencia el texto, pero su respoesta cxlgc quc se
cou el contenido, que sc tenga una interpretacion y un significado del texto.
A continuacién cligé un tema de alguno de tus f: y al lcer formiilate las sigui

iEstoy

o lo que Ico?




. EParaqué me sirve csta i af
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[

Continéta cjercitindote. El siguicate punto a revisar es:

Formar imdgenes

Formar imAgenes es una estrategia gae consiste en formar i n tal ﬁue se rel \cione con cl material que se lec. Las unégcm:s pucdcn ser pesso-
najes, objetos o situaciones con movimicato o estiticas. Formar imagenes de lo que. se lecesde gran ayuda para mcjorar Ia mmprcnsmn, ya que cs mis f3-
cil que se aprenda, se recuerde y se retenga Jo que se considera importante. - 8

Farz que csta estrategia sca eficaz debes tomar en cuenta las signientes consideraciones.
- Las imdgenes deben ser claras y con todos lus detatles que sea posible.

— Estar apegadas a la informacion que sc desca recordar. :
— Combinar varias ideas cn una sola imagen (es menor el esfucrzo para npn:ndt.r Y xccordar)

Quizi te ha sucedido que al leer un tema es complicad darlo y explicarlo; para logrario pundcé formarte una imagen que te ayude a integrar las
ideas. e oo

Ejercicios:

tPuedes verte a 1i mismo sentado leyendo?

i (.Ptbx:dcs" verte revisando el libro y tomando notas?

.Dcscrﬂ)ccoi:delalleslasiﬁiég»cnesquévvicnenammcnlc.’ ) L D L L e




Ahora, del siguicnte texto forma algunas imégenes que tc ayuden a comprender su contcnido:‘ v

Algunas accil de! hombre dirigidas a obtener may beneficios del medio ambicnte Fan modificado el 76- .
gimen finvial La tala de 4rboles de grandcs supetficics forestales con fines agnmlas o ganaderos han provomdu S

importantes fones en el comp de algunns rios. Estas acciones la mga de
solidos y favorecieron ¢l cardcter irregular de los mismos. : S

Al canalizar las aguas, cmbalsarlas o distribuirlas para el ricgo, también el Imm.brc I actuadn consucnlemcm:
sobre ¢l curso natural de las corrientes de agua.

Describe cu#l serfa la imagen que englobarfa el contenido del tema que te hemos d

Ahora elige un tema de alguno de tus fasciculos y dinos:

éDe qué forma jas esa inf ‘ifn en imig Describel

Ahora lec cuidadosamente ¢l siguicnte parrafo:

Silos globas reventasen, ¢l sonido no Hegaria, ya que tado estaria muy lejos del piso adecuado. Una ventana ce-. ©
rrada tambiéa mlpcdma que cl sonido llegase, ya que todos los edificios tienden a estar bicn aislados. Puesto que

toda la of ! dc un inistro estable de clectricidad, nna ruptura en medio del alambre también
causaria probl N: el individuo podria gritar, pero la voz humana no eslo suﬁc:cnlcmcnle fuerte
como para [legar tan ]CJOS Un prob]ema adicional es que una cuerda del & pucde romp

10 habria acompafiamicnto del mcm;c Esti claro que la mejor situacién serfa aquella con menor chsxanua. Ha- o
bria menos problemas en poteacia. Muchus menos cosas irfan mal er ¢l contacto cara a cara,

¢Pudiste comprender el contenido del texto?

Quizd no has podido entenderlo correctamentc, ya que no basta leer las patabras o lzs frases, hay que comprenderlas para saber de qné trata el tema.
Para‘ello se requiere activar en la memoria de cada woo de un esq de iento que permita integrar y complementar Ia informacién ver-
bal recibida, con las imdgencs pertinentes que ayudan a este proceso.
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Vuelve a leer el texto, pero ahora toma en cuenta la siguicate figura.

Tc dascuenm comneldﬂ:ujo ren cl grado de

Esloesporquclas iy ala

rigncias, auéodnlas, qcmplos clcélera.)

se activa Ia m cmgﬁa y re_i:ucrd;zs ideas ;cnkrelacién,_'con cl pérmfo {expe-

:.Qué uu’hdad ticne para 4 el s de :,sla  estrategia

- Comenta el jercicio y tus opinioacs con ¢l grupo y el orientador. B
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nguc qcm(dndolc por w cucnla y cxpcnmcnla el doxm.nm quc ndqmem sobre esta estrategia.

enlascua_[rssc lrausfcrccl sxgmfmdna laméssenc:lla de cllas para
el c id dclandcandcltcma.El cmplcodl.analogmsesmuy

Vooi

tema; elige Ia idea principal yformula una “ )

Selecciona de alguno dé tus fasciculos

-, Comenta tu ejercicioen ¢l grupo'y con el oricatador

DA




33




..anlqu slpaso!

Tuar lo que

chu conoctt qué Esuai:g"as nphmr,

Cuando no comprendes Io que lees sxgmﬂm quc hay ‘err
practicado con anterioridad. - - g

—Revisa ¢l objetivo de t lectura.
—Piensa qué es lo que s busca al leer un tema. .
—Ubica loque d deliemay Ita libros, f

~ Ubica los Ias palabras, clc. que no des,

T P!

- Como ves, cs ficil revisar lo que ya conoccs, sélo cs cucstién de qué dete ctall quc tc apoyaran a compreader tus lecturas,

¢Qué puedes hacer para llevar a cabo la supervision de tu




Con base en las causas que has para quc no se te dificulte la comprensi6n de tu lectura?

{quétipods

iQué ‘;acﬁ;lida:!ies mental }qa

ste y la forma cn que las superaste

Comenta tus

con tus i ’y‘m it : d




L Bta ‘gia {c permite or la ldt‘.a P
- entendible al repasarla

To que feiste y compreadiste en tus textos.

A contimuacitr te presentamos las estrategias que te ayudardn a

_Noaflojes el paso!

‘.vSl;hvasn;visadqlucysqucnia,z\m’ﬁ\q s final del idio cnsi ; esp que haya 1o el domi-

niodetu comprensidnal lcer y que cstés de tu estudio.
Las ' ; que lc' p ar cnie‘slé.-
; “Recordar Ia idea pnnctpal
En las esteategias que uuhusle dusunte Ja lectura ya cjcmlnst Ia identifi 1, ¥ para d da te en otras gias que

ya practicaste (subrayado, significado de pa!ahras, clcélera)

Quizi tomasic apunles para d esto siénfﬁm que sel

 ofrecicron una vision general del oonlemdo de tn tema,

de importancia;

ln que

las ideas dales que te

p ylo que ! e al leér, asi como detallar Ia informacion y restructuraria de manera que sea

o

Recotdar la ld:n pnnclpa.l teayudaa chbomr xcsnmencs, smlcsxs, clc, para asf

: (.Quc uubdad tisne rccardax la ldca principal de un tcxto” -
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éDe qué e_su'a‘:céés"lc puz.dcsm!er para réafirmiar lo qﬁc aprendx'siégiﬁmmc tu estudio?

Resumen
Es una version brcv&, del mnmudn del m.ucnal que'se leyé 0 una seleccitn 1 de ideas que comunican ficilmentc los conceptos principal Pn‘senla una vi-
sion gencrai de la i i6n clave, de los icipal téenicos, etc, es decir, aquello que nos ayuda a comprendcr cl sxgmﬁmdo globa! dcl texto.

El resumen se preseata en forma dc prosa, aunque puedc elaborarse mediante cuadros sindpticos, redes conceptuales, grificas, ete. Es dL gran ulllxd.xd
cuando el material cs muy extenso, por lanlu, cbc uuhzarsc\xn mmhu!ano Facil, prccvso yégl = .

e L .y h

3. Generalizacion. Se r (que
globa varios mnncplm) pm quese redu?m ¢i resumen,

,‘ ncosas) por infc i6n general {cs una frasc qué'cix—-

g Un resumen pucde claborarsc dc dos formas




Z.Ellcctorincluyc,adcmésdclavcrsiélibrcvcdel e sus D Giones i y flexionés en rclamén cnncllcxto (rcsumenmtcmo)

1 o, ya quc podrﬁs xdcnuﬁwla dandad y

En ambos casos, si revisas el resumen qu: elaboxastc, e darés cunnta del mdo de comprcnsxon quc has Io r
precision de las ideas y frases que elegiste para englobar el significado del tema.

Ejercicio: Réaliza un resumen del siguicate tema y anétalo.

En la sclva ecuatorial, dande abundan frutos, tallos, hojas y raices fitiles a la alimentacidn, sus habitantes schan '~ "7 -
dedicado a la recoleccién. En los lugarcs donde hay fauna acuatica, abundante y variada, como por ejemplo las re-
giones costeras de Japdn y cl ocste dc Eumpa, han pmmcado la pesca. En las regiones de bosqucs y sabanas, don-
dc existen varias esp de s, SUS. han practicado la caza. En las regiones esteparias,
donde clmedio ofrece algunas especics di icables, sus habi han d llado cl pastoreo y ganaderfa. -

En las dreas cubiertas por tierras fértiles, ricas en materias orgénicas, como por l:jcmplo algunas regiones del - .
Nuevo y Vicjo mundo, los bombres han desarrollado Iz agricultura. En porcioncs montafiosas, doade se hallan ro-
cas con elevado contenido metdlico, el hombre ha practicado principalmente la mineria. :




£Que dudas o dificultades fuviste al realizar el ?

: i

.

#Qué utilidad ticne para tf tiizar esta

os (pat bras) wés rel qué identifican el tbma; cstén nmdos por
D (direg:a:ionalidad) para formar frases y concetar los significados. "

Sc puedcn claborara pamr dedos o mis cpreser n'un nﬁmero ducido de ideas imj (s considi ndti-
co). Al discdiar los mpas, se coxm:nm por la parlc supenor con los nccplos mis gcncra!es, hasta llegar a los conceptos mis especificos, que sc ubu:'.ul en
la parte inferior. : : .




Al utilizar esta esualcyd te dards cueata del gmdo de comprension que has logrado al lecrun zema, ya ql.u: se pondrén de mamﬁesto las conexiones que 7
te faltaron, los que ubi o la claridad en Tos conceptos que reflcja tumapa, podrés dxalogar i lcmmblar punws dc wsta
con tus compafieros, mancjar la.s u!:as quc ldcnnf casle como generales yespecificas, etcttera. : :

Elaborar mapas conccptualcs esuna actmdad crcahva ya que t aportns mucho ea elios; ql.uzé al principio rrsulle un poco comphmda su rcahun'

porelloes iente que p. con ncia para reducir la in y la i dclus ceple ym prension. -

q

Para claborar mapas conceptuales debes tomar en cuenta lo siguiente:

— Saber para qué sirven.

— Aprender a2 extract conceptos especificos.
~ Aistar conceptos y palabras de colace. :
—Idcnu!'carlasIunuoucsdccstoscnlanesyaprcndcrncuncc!arsxgml‘asdos ; R LAy e .
— Saber quc los mapas se de manera jerdrquica, es decir, lns ptos se deben ordenar de mnyor amenor generalidad,
—Vcrquualgunosconccplossonmasnmponamesqueolms : T e R e

Si aprendes a claborar mapas conceptuales se te facilitars la comprcnsxén dc las ldcas quc clchsu-: ¥y quc manqan cl conlcmdo dcl lcma dc cstudm

Esta estrategia la podrds utilizar para:

- Relaci el puevo imiento conlos impo
— Organizar la informacidn que se localiza en los h‘hms, L
— Identificar conceptos y relaciones clave entre los objetos, acont ntos, gl:, que obscxvcs ca cl lmba}o dc labumono, dc :ampo, ylocnel estudio.

— Leer articulos de periédico y revistas dc los cuales quieras nxtraer los puztos nnporlamr_s.
"~ Preparar trabajos cscsitos o de exposiciones uralcs : E




£2t

Ejemplos: -
" OCEANDS i o {027 Lamitad délos elementos
KRk : /. conocides
. _;g» e g .
Formas de ;_- - . Minerales -
vida g; 'disi!elmsﬂ‘ :
Leones marinos, Ej(.mplu
salmones, delfines, . doruso 56 dico,
esizos, ete.
Viven entre algas

Origina color arul -
{al reflejarse fos 12
yas del Sol)

A conunuacnon 3 sugcmms a!g\mos térmmos pa{a quc fos on!mc_ u.. mapa ccmccpmal. plax'.!a, !a.llo ratces, hem, ﬂum, tuz solar, vevd:, pétales,

colores, aguy, aire. Rcahmln cuct slgmcntc ‘.spauo




.

Sigue cjeid(éz:dn;c, elige un tema de uno de los fasciculos, localiza los T ptos gencrale yéspcd'ﬁcbs S’clabozi un mapa ea el siguientc cspacio.

" 10ué dudas o dificultad ot reafizar s €
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iComo las su

el grupo yel orientador,

frases que ideas

arias en un orden Iégico.

" Ejemplo:

\ Dcposlalo
!, qucarrastra

) Ahunda cl lccho v

* Enlas llasuras - Enlos dellas
: ﬂuwal..s )




Diagrama radial

Su estructura sc desarrolla en todas direcc es decir, el pto pri ’ ', se coloca al centro de I p:igmaylas frasu rclal::onadas seunco a éf en for-
ma de abanico; las uniones pucden ser directas (con flecha o du'cccmn) oindirectas (sm ﬂcchas)

Ejemplo

Por cl canalde

recepeidn

Arranca rocasy
barro

Forma torrrentes

La erosién de
aguas corricnies

En fos rios

Deposita lo que
arrastra

Ahonda el lechoy
desgasta los guijarros

o
corrientc ripida

La manera en que pucdes construir un diagrama cs la siguiente:

.~ Definc el concepto o idea més importante de tu tema. IR
= Selecciona la palabra o frase que vayas a utilizar como conccpto pnncxpal. :

—-Identifica para cada concepto principal las palabras dav.c [ fmsrs brcvcs qu: amplu:n tu informacién.
"’=. Revisa Ia distribucién de tu dxagrnma. RSN .







7 Las ck‘tralcﬁ.‘as‘qﬁt:n
haberleido, © 2 5 ¢




“Solo st pucde aprender a aprender mediante una mayor reflexion de

Ias formas cn que uno aprende.

Medi las pias de compreasitn de textos sc obtienc mayor
o ) p hamiento de tus de aprendiza

“Por 1anto, ir més all4 de fo leido, leer entre lineas, formarse una opi-

- nidn, constru imi infi i d; a for-

mar de ti.. un lector eficaz”




PARA QUE LOGRES SER UN EXPERTO
EN LA COMPRENSION DE TUS LECTURAS
iECHALE GANAS!




GUIA DE. . CONDUCCION



GUIA DE CONDUCGION



I N DI CE . vag.

- Cuadro I~

- Obfetivo de la lectura . o o v o4 4 . Ve e . 1 :
- Justifieacddn , v e e BRI ol ‘1 :
- Caracteristicas del progmma PR . ' SRR A
T =" Seledeisn de alumnos .. e B . 3
- Desarrollo de uctividades . 4 :
- Metodolog{a . ""1. -
Eutrntegigg pxj:lni e
! 6
- I
211
o

- Idea 'ptincipal . :
- . Formulncion de: pre; n

Formar imagenea .

‘IIn

- Anexos v




| LECTURA PARA ESTUDIAR Y COMPRENDER -]

COMPRENSIO

N DE TEXTOS

5~

MOTIVACION - _I e

ANTES DE INICIAR LA

¥

=Conocimientos-pre-
vios'y habilidades =
que determinan el
aprendizaje.» faana

—Que el zllumno tame
conciencia de sus
metas al leer.”

~Que se de cuenta

ddnde se centra su’
interés:

en s{ mismo "

en la tarea .

en 1a opinidn de
otros. . ;
en recibir premios|-

-Que el alumno logre
entender; la autono-
‘mia 'y control de su

A propia condycta. . .

. tome"conciencia -
- de’ sus mo:ivacio—
nes.

'.que sea auconamn

g): Hacer analogi.:a‘é .

_h)’Régular a . comprension

a)" Subra:‘\’y._ad
b) Patrones de’ text

c) Dedu cidn del: signif =
d al

i c) "Mxvapkas cdpceptuéles. A

f1iay Dgagraﬁag. :

‘Cuadro #11°




Ademiis, el orientador y el docenCe,‘debcn ponderar los beneficios que el alumno
oh:endra en su actividad escolar ai ptnccica con frecuéncia los cunocimientas
ctivn 1e rodituard el domtnio de

- adquiridos en el unler ya que ‘su participncion

&u habilidud paru comprende‘ 10" que “lee’en beneficio de las diferentes asignatd

ras que canlleva su a cividad'academica

Lu anteriut s mcnciuna, ya: qUe los reaultndos que “arrbjan las evnluaciones en
varins mnterins como macamacicua. fisicu. quimica, ate.’ indlcan’ que hay elamen-‘
:os que 1nc1den en 1

reprobacion ccnannte a lo largo de los semestres.

'Estos alemencos puEdEn ar

2 1a uctitud y metodo de ensennnza del profesot,

la complejidnd de lns mnteriaa'

los cnnncimien:os‘insuficientea

a erroneus que posee el alumno. etc.‘ T

Por lo tanCD. nl elnbornr Lscniﬂ guiu. tomamos: &n cuen:a nlgunas da estos’ elemen—
tos. “1os cuales se pueden :tabajat con el alumno pnra qne éste 1lleve a cabo un
'-aprendizaje conciente (qua hace, para que, con que 1o hace,'que logru y que no.’

lagro), y avance hacia el nutonprﬂndizaje. "

CARACTERISTICAS DEL PROGRAMA

para la compransiun "de* textaa.“~ :
: Hunejn el conacimiento ‘de-las’ estrategias nntes
{*).y el proceso, de aprender a uprcndet mediant
.-cuenta del avance que va teniendo en su apre
si&n (que anbe. qué no gabe, qué nnceEICu snber

cado _en al, cuadro anexo. T




OBJETIVO DE LA LECTURA g

cmna objetlvo ser una guin en la conduccion del cua- ;

El presente material cien»
derno de ejernicios del t:aller id.:\d ‘s y stramgias en lu COmprensinn de
Textos Escolareb II" (IIEC'IL II)M y

El taller HECTE II se im

habilidades parn la comprensian de lu:tul:d. :

ELl papel que desempena el orientador y el docente cs de- gran relevnncia ya:que Cun-'
girdn como asesores del proceso de aprendizaje del qlumnn. es’ decir, cratnran de
guiar -en un principio y en los momentos que se requiera- las actlvidadns ‘en.el

taller, propiciando la participacidn de los alumnos para encamtnarlos hacla un pa

pel activo que los ayude a ser estratégicos y aucormguladores de.su aprendizaje.



En cuanto . a 1n practica. esta cunlleva una. acrie de ejarcicios que ayudardn al

alumno a adquirir mayor-dominia dc 1us est:rut:egias de’ comprenaion de lec:ura.

Al :ermiun de cad 3 estrategia L1 plan:ean varias'pregun:ae que ayudun al alum-'

no a carroborar 10 aprendido Yy reflexiunnr sobr‘

* SELECCION.DE: ALUMNOS

‘de EUE respuestas‘pnra i

iun de los resultados. :

El otient:ador pedim a las alumnog

cidnile’ proporciunaru ¥ :amnra en’cu qt;a,tambien, la d‘eAcisi‘inn déi Aidﬁﬁo de

participar. en el taller.[

NOTA"Esta seleccion se realirara para el caso de los- planteles que no’

pnrticipnn en el ptoyac:o piloto.



Es importante que cuando. el orientador’ acuda a los grupos a informar quienes
Eueron’ seleccionados, a los que no fueron elegidos,: debe darles su-diagnﬁsti— :

co, aunque sea breve,: ya “que ofrecarles un comenCario los huta gentir que 'sonm -

,rn el estudio,
dasartollo de

Conformn transcurra el taller (las sesianes progtnmadas), cl oriantadnr podra

llevariel seguimien:o del” cranogrnmn de :tnbajo. e ir husca o opciane

sea el dnsvfro o'de las uc:ividades.

El oricntador y ‘las maestros que lleven a cabo este programa, deben indicarl

al alumno 1a impnrtancia de _comprometerse a permanecer durante todo 1 trnns
curso del taller, nsimiemo. ellos (orientadores y macstros) deben comptumater
se a cumplir el compromiso de trabajar en el horario y fecha senulados

que -las actividades. programadas se lleven a cabo en animas ccndicionea~

METODOLOGIA

Con el propSsito de lograr una conduccidn ef;eienéeﬂdel télier~HECTE‘II; y de‘-

, o0 ha.

mantener una coherencia con la estructura del cuaderno de ejercicio.
conformado esta guIa dé una munefa aimilnt .

Tumando en cuenta que el cuntenido del cuaderno e ajercicioa del alumno s8¢ ha
deaarrollndo en tres purtes.,nntes de ln 1ectura, duruntc y despues de la lec-
tura, se utilizard el mismo orden para mﬂnejnr las esttatLgias que el arienta—

dor. dehe explicar a-los ulumncs.



Esta guie cubre las secciones donde se busca auxiliar al orlentadur y docente

en cuanto a lna estrategiaa primnrias, estrntegias de apoyo. de metacognicion

y de. morivacion, esperando que de 1o expuentn, puednn retomar lo'que qui se =

ofrece.y trnbajnrlu cnn ‘low participantea ‘del~ talle’, ya_que 1a

e trategins_ -

rGCroaliantaciun an cnda sesinn, 3 tretatan da in egtar la detec-

Las estrategias primariaa son’ las que emplea el estndiant
mente sobre el material contenido en el Cexto, Be refiere

'cili:an la comprension y.la memoria incluyendu A sulvi

mienco’ nignifica;ivo de la informaéidn 'y estrateglas: g‘quqdip_qcp;vo




ESI‘RATEGIAS DE APOYO

Las ssttategias de apoyo tiunen como finulidnd quo el orien:ador y. el maestro

atraigan la atenc.lon dul alumnu aobre lu informucion,{ el facilicar la’ ndqui— :

sicion del conocimtento y el e

al enfrencar aitu J.cne

aquello tienc un vvalor, que en util ‘0 significucivo.

aencimientu agradablu o dusugrudabler

producido por. unn idea o .un objeca &6
la fncultnd . »

e m:rnur Y. mn':ener 1a ntencion. .

}El interes pucde ser: natc o adquirido. El 1nteres nato a8 ol vnlor 1nt:rInseco B "
que’ un’ ubjetivo pasee pnra atraer la ucencion, por . ejemplo, loa ruidos estre- ;' L

' picaaas, las luces potentes; loa objetivns mnvilea, los coloren brillantes_, que,;"
por. s{ golos despiertan el im:eres de los alumnos. El interds adquirido se deriva
-de la nsociacinn de un:objeto con otro.-sobre el que existid ya un 1n:eres, por

"ejempln, sl el a.lumno aiente antipatIa por la Biologfa, podrd llegnr a sem:irl‘
aut@ntico interds hncia Esta. sl se le relaclona con la salud,’ riquezn, felici- :
dad o bieneatsr de.la comunidad. de esta manera al relacionar la muteria, con :

otras cosus ya intercsantes. propurciona un nuevu interes al alumnn.

" Exiaten dos fm:mas de atenatnn. la espontdnea y la voluntariu.v

Atencidn eépon:énea:

La .atencidn espontinea -puede suscitarse por algin objeto externo o puede ia‘eguir -
una corriente interesante de .pensamiento. Por lo que gl maestro puede dnséurtni‘

"¢l inters_del alumno provoeando su curiosidad. Esto supone el empleo da métodos

que despertard lu actltud interrogativa respecto 'al tema’ que su trutn. (problemn-"
tizacidn) conectande nuevos materiales con los viejos intereses. Los: intereses S
deseables que el alumno aporta al aula:’ deben ser desarrollados. ampliados
y comprendidos. Omitir este punto de contacto con los alumnos no es ensenat, sino

simplemente asignar tareas.



Atenc18n voluntaria:

La atencidn voluntaria se

teresantes del pensnmiento 1o detetminen por el. Requiete un ccn tOl inteligcn‘ :
te, aplicado a un fin, para pnder domiuar los propios pensmnientos.' dictundo =
de antemano los temas que han'de ser objm:u de 10" miamo. CEL form
va creciendo aprende a recnnocer la impnrtancia de lo que'n

Lntnresnnte, en Vista de au vnlor futuro.

del alumno en formu ab.reviad'x y‘;]erarquiz.a. uptimiendo ]o que no sea csencial ;

Otro aﬂpecto_ que im:erfi

cuando- esté’ xplicando nuevos temas o materias

el dpx:engiiznje es1a ‘analedad

Anaiedad §e

La ansiednd se Pr aquelloa 1eccore5

algun error, o de no comprender el ma:erial en del:alle, Jo:

morizar ia informuci&n leida, con el propoaito de rer.ener“'
8sta, sin reulizar unu ‘dnteraccidn plena de la

te a una uituacicn emocionalmeute negativa ya: que. la posibilidud d

errores o de olvidar. det:alles les provoea nnsiedad Lo misma sucede ;euang
material no se ndupta ul lengxmje o nivel de conocimientas del alumno imposibi

litando su lectura ptuvocandoles de esta manera una vision encupsulada, es de-

cir sélo se sobrecarga la informacidn visual carente de significndo., Est:

también sucle, suceder cuando se lee con demasiada lencitud,

Algunas de las Lstra:egias de apoyo que Alonso Tapia (1991) sugiere para noti-
var al alumno atrnyendo su atencidn sobre la lectura y evitar la ansiedad de -

este ante los trabajos eacolares son:




a) Activar la’ cutiosidad y el 1n:m:es del alumno por el contenido del tema a

ttatar 0 de 1& tarea a reuliznrA

- Preaentandu 1n£urmnc10n nueva,  sorprendente,’ i gruente con-los cono-

cimientus i ptevios dcl lumno

by

e)

d)

e)

£)

- Ln tandencia a acribuir Lo:

eaultudas a’ causas petcibidns como criterios,

mudificables ¥y ccntrolables. § 3
- La r.nmn de conciencia de los factures que les hacen ester més o menos “mo= .

civndns. =




Respecto a_ este inciso ‘el papel del’ docento es muy importanm ya que Jos
mensnjes que -envia a; sus elumnos son con respecto a su autoestimn, pues les
; 1imitnctoncs hacia el aprendizaje Re pue—v;

hace :umur conciencia de_que -sU

E‘) ratan de

h)

3

4)~

EL conoeimténto’y controlide. o

tividades de aprendizaje

a) Conciencia de los:pr

toriamente unastarea

td - realizundn una rnrea de mnnera currecta

b) Capacidad de determinar. cuinda
y de hacoer correcciuan durante ‘la reulizacion dc la misma. si ello es pre—

ciso.



La estrategia ejecutiva es la que nes ‘va a permitir que estns» doa elementos se

. cualquiar meta. Senala en primer lugar. 1' que “ae debe aaber Q: 1 que hay’ que 2o

ma- cnrrecta., Dicho de“otra manera. la esttn:egia cje

Para 'qlia log nluu\nda des;:trollcn efectivamente 'él 'pr.:ccoa

estro debcra emplenr en ‘forma sistemitica la- estrategia

,via Y. al vocabulario requeridu.

Una . forma de estnblecer sl el alunmo.es . capaz; de r ‘pre 1a camyrenaiun kS
cnnsistu en hacerle Adeer, y responder a_ciertas preguntas telacionadas ccn el:

caxto. y luego pedirle que diga

A conclnuaciun 8 desc iben-los LpOE de preguurn qu

clanes. N




Esta actividﬁd permitifi evaluar tanto el conacihiﬁntn'previn como el adquirido
antes y después de’la lecturn, detectar las ful]as ‘en la rnmprension y buscar -

eatrategias parn corregitlas.

HODELADO_ DE ‘F,smm_écm's

1 :eflexion en la cnse-

en Ju de fom nta

O:ra de 1as pretensiones de esca gu

Asimtémb.'se
tegias, dqs:

ge le pregen

ma nepa-

“anEthB

tas dn -la acrtviddd nxnclnr (prurvqn quo va de :onsidera que el ndulto cnn:rnlu =

su conducta. a connldernr come suvas y Eundumentnles estas arcionnq pero ahorn

contrnlando]ns ellus mismns. hay nrroq Lantos nlumnuﬂ que no: tenli?un este proceso.



Es por ello .que el profesor dnbe representar una ayuda que facilite el 1ncre-
menco de. la motivnci&n en’ el alumno. para que eeto uucedn .y 'selle: tome mayor . -
1mportnncia n1 aspecto dc la uutanumia es: necesnrio conaiderar las sigulentes i

condicinnea.

B
b)
9 c
0
)i g

Que se ln nfreznn el maynr numnrc dc nl:ernativaa de uccinn.

de lo que quiere lngrar. que le haga vcr que lns asesnrtns y uugerencins que -

pueda.darle no son con-el fin; de ubligar 0, ninn nyudarlo a cunaeguir 10 que

&1 'drgea, de orientarlo un el prn 80" de aprendiznje y..de nutorregulncinn de.su -

comprensidn.

(Ver mis infurmncinn sobre motlvacinn,‘doctn X111, Alonso. paga. 1160-181 y -
docto. KIV. Alvarez, pag. 182- 194) B R IR

12




Hemos dividido la escructuru del programa de entrategias cn :res fasea. anten,'

Lecr

Leer para

i . Leer pum dpl’l‘ndl.r.

-+ Lueer pm;n revisnr un e crlto propio. .

- l'n:er( pm“ plncu‘n

13



~ _Leer para practicar la. lectura en_voz alta'- e
Y,Leer para comunicar un texco a un: auditorio

Eutratpgia de apnyo' 25

El orientadnr [ mueszro, pueden emplear 1ntnrrugancaﬂ pnru es:ahlecer el prnpo—

sito’u ohjetivn decln lectura.

[

14



Cuando la infnrmacinn es nueva, el nrientador podra sugeric il cema que se UCi—

lizara y pedira a 105 alumnos que enliscan lo que ﬁuben th~Q catp.

Estrategias p:lﬁgri&é:
Manejar las“ihséfucciq >'foc¢dérrgpb;q,e;vqn-ﬁ,
terial. .- - } L

Ejempln;

l.a ﬂstrategia

(Prnpnner nlguns dinnmica)

15



I1. DURANTE LA-LECTURA

En esta fase se mune:]'any las eatratéﬁius "'dur'nr'll;u- 1a lectura", aqui se halla al

gruesn de ln accividad de cnmpnensiun. pues se construyﬂ una. interpretacidn dal

temn que se’ lee.

1 alumnn ponpa ‘todo su empefio en aprender,
‘o ’n,o ‘aapa’ como utilizar las estrate-

co; que e ln qua ha uprendida y I.n que 1n quedn por nprenda i (401&.1992)

16



Con el fin de que el alumno vea las estrategias puestn& Coeoei iy oasl tener

un modelo cuando; &1 realice sus ejercicios.

-El subravade. - -

Es 1mportante que e1

lo relevante y esenci

lectura, sirven

despur‘zs de: ell

introducir 1

. primoroA
. 1nictn1mente

. para comen?m:

~“Palabrag ‘de’ inclusion

de la micma ldr-n

.y mas . Sndemdn. T

de 1a agtmtzma

Lama - forma

f _]iln}h can. qocindn a; ln nnvlerinr e adlefonnlmente

- Palahras de ,cnnt,rn;ﬁte.’( akron adv rantivo) nn].un t|n'."' 1 aucor pr‘dncﬁ:h

oposlcldn, diferencias o eablos em:r:.g las -tdeas; vogedebon hacar las distiae

clones adecuadas, |

17
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REFE “ : L opero T T e
. 8in embargo 0 ... diferente a CE Ty disedntas
. dife:entea del - por. ocin purta : ;1 v i micnfras que

- Palnbzaa de aclnrnci&n (Pachn aclara:ivo) Hacen refernncia u las 1dvas que

s necaanrio

.»el problema e una’praguntaes.

JH ) éitﬁuéiﬁﬁtas. '1a'reﬂhueatn,es

-'Lenhéniﬁn:ﬁirrnﬂo‘d
‘las hhfgbrﬁu‘ﬁuﬁ no




Estrateglas de t’neté'cogn‘ic‘it’)nﬁ' !

niveles del cexto y. e

puedt.n definir i:bmo el pensnm ent mis genetal ‘del: cualise desprenden aspecto

o cnsos particulares tales camo‘hechns historicm-., regluu. hipotesis. L.tc.

Al explicar Ll‘tema de L) ide1 ptincipal es necesario que la definicicm sea «¢lara
.para poder ensefiar a los alumnos que ‘o8 y edmo llegnr a el]a, ya que esro slgnl-

fieard un mexlia de aprenrlizajt..

19



Aunque claro, todos loa textos cienen su ccmplejidad y encontrar la 1dea prlnci e

pal no es fdcil de un momen:o a, ocro.

"La idea principul reaulta de la cumbinncion ‘de los objecivos de ln lectura que T
gu!an nl lecr.or du sus cnnacimientos previoa y ‘de 1a infomacion que el autor

trats de transm 1r "‘diunte sus aacritas" (Sole. 199 . p

Para eqae‘nar a'identificar 1a.idea tincipal hay que tomnr en cansidetacion lo . :

siguiente

accede a la’idea principal.

- omitiendo informacidn secundaria.:
- Urdenando informacidn muy vdeacript{.\{a’

Funcign de: las 1dena Erincigalna

~ Defdnen y deacriben un fenom
un concepto.

- Expllcan como’sa produce L(‘uul fue la cnusa? LC(;{‘II; eé;la':;l:on—,, .

- Gomparan y ontrnatan\ldéas," ab_jec}oa Deacrtben diferencias y semejunzuu i

o sucesos ) entrc J.us cosas.
- Instruyen sobre c8mo: hm.er algo. : Describen paqo a paao 1as actividud‘.s
E RN quc hay que ‘realizar para lagrar nlgn.
- Jemrqulzank los héchqé. : ! ! Indicnn que es 10 més importnnte y .

que lo trivial, lo relevante y lo 8e~"
" cundario. 1o genoral y lo especifico.

20



Ordenan los hechos, . Indicsn qué sucedis antes. _y despues,
: R ofrecen una’ secuencia de los” eventns.

Cuand el docente ha odelado el uso de 1a estracegin y los alnmnos han taali/n—

21



Eetfatégins de ﬁﬁfivaciﬁh.
Puede emplenrse alguna dinamica de nnimnciﬁn pura permicir que los alumnos esta-
ttns, pnra qua al emprendnt tareus :

blezcan relaciones cil!das y amiatosas con
colectivas, cel; ttabajn teaulce aazisfac:utlo y enriquucndor ara’ todos

Por aencill q
1a exposiclon

"Aumentar'ia‘conc?ﬁérééiﬁ
la distracctén.~

porque de hecho, ya an

En suma,.ayuda a aprendé

. ,Loa encnhezados, :Itulos. aubt!tu s subcnp!: los. que- 1nd1can temns o nLh~

temas, dan’ 1ugar a 1ns fotmulaci&n de preguntns generales.

22



Para pader e]nborur pregunmu y respuestas, es necesario reconocc.r las ‘ideas
principales’ del tema, dstas varian segin el tema de que.se t:rate, pero en ane i

ral responden a ]as siguieuteu pl.e[,untas. acomo?. Lpar que?

Lquien? . para que!, Lcualea? sAquc R
A concinuacinn. se preaenran wnat - serle de’ preguntas basicaa para explicar una

teorfa:

1. I,Cual es el’tIt:ula de ‘la teoria?

2, '.LQuien o quienea la: propuulernn?

3. LCual s 8u Drlgen?

L iFecha?
. LInf;uenciés?f 5

. tugar?.

6. J,Que evidenctna apnyml o refutan a la teurIﬂ?
. LCualeq experlmentos le :Ian solidez?

.. 4Quidnes son los erftlcos que refutan? = 7000 1 s

7. LQuc otras’ teorias son slmllares o campiten con ella? H

Es:ra:egins de apoyo :

El docente puede fotmular unn

canceptos que tiene el alvmuo

Estrategias primarias:

. El docente puede deeirle o

ahora, es la de formulaciun de preguntas.para eilo

en-el titulo, gubtiltvlos, cte. y en base a todo esytos L

tas que emplécen ani: (eiwe?, Ipor qué?, idénde?, lcdindb
lquién?, feuiilea?, Lqué?,

. Al leer el twrn, ratemus de hacer algunnn preguntus respondiendo,

tal: vez nlglm.a tengar reapuests, otras na, perdrealicemos el ejercl 10"




Entru ceglae de me:ncognici&n:

El docente y orlentador puede realizat algunaa pregunm- para snber ui’ los nlum i

nog. han comprendido la estracegin e, inducirlas a- que euoa se las Eormulen euan’ - iy

do leen: ;.

bornste?

.b LEncuentr

el :em . para que pos

cuando hnyun udquirido mnyn

Estrntegia de mntivaci&n :

El proceso de formulucivSn de P
&ste expone la clase.

congolidando ei uso’ de ;sfn”es:r egi

~Formar 1m§§enes

La estrategiu de imuginetl ar imagenes mentales, nlgo asf como

fotogruffus o/ pel[culnﬂ qu . ‘cnn ‘la imaginacion que el 11umno liene

~ Eatas 1mngenes puaden aer 'bjetns. persnnnjeu o chuuciunea l‘ntu- :‘

que uprender
ticas o con movimlen 0, queA representan algo canacido » familiar para 61. . !

. Una imngen tnl en:algo.asl como una® recnnstrlihcién que se hnce de cosas o

simaciones que se perclhen a‘nivel de los sentidos ¥y que se Forman ;a través de

la informacidn que se ;iene almacenada’ en la memoria.

24



S§1i ge forma'una imngen men:al con lo que se. tiene que aprender es mas proba—
ble que el alumno Y

eficaz, 8

rma* organi?ndu y -

lln'i:'&ncd‘ E?en ca o

scrimrio, no’ hay ruidns ni nnda que la distraign.

Ahora mfre:.e a. sl mtsmn revlnandu L'] lihro, ahora ln aubrnyn y toma natns, ahora
lo cierra ¥ reflexlona subre o que 1eyn.



[mng{nese ahora que estd plnticnndo con gus amigos en c}ase lo que leyd en el

libto tcon- qulen'l Lque ‘les dice7 Lque le contentnn T

Con ejercicios 5imilareg ge uede ir entrenanda la habilidad imnginativn del’
racar de hncerlo Erecuentemente y ante sicunciones

alumno. Eylyldoéeﬁ’re deb

'pm.'utns. platicdndolo;: dihujnndoln. ucl:uamlolo. y

26



Estrateglns "clé mb'ti'\'/n‘c‘ia'n‘ T

'l "cohtacty! gbELal au- .

Es rncomendahle famen nr el trnba o en 'equiiro,“s'a que”

‘no-ol- "

egur!.dad .pereona] v e‘Hmlna'e‘I miedo’nl’ rechai’o de nri-os
o r§aa'.,p 188y

menta "1

vldemns, ue el rerhazo cvltn afrantar riesgos" (Alvare

Decimns est:o. pues en ocastones los n‘lumnos no quieren mostrar au cnpncidad s
“com anuros, por tgkd 11l Ydocerite deberd
de,.gﬂ,gunn,.dinamicn que propicie

y cuandu es:e bien’ mnnejhdas y comprcndidaa, pues si el maestrn relncinnara
la nucva infomaci 2 as confuaos. nl nlumnu se cunt‘undira. : v

-nibl con ln qun e

tiva deL ma:erlal que se: ustudln, transformandn]o aap:andnln a su prapin .

estilo’de aprcndlzaj

27
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El prnfesor sugerira e1 cama con el que se cntnblecernn las analagiaq,

después puede pedir a 105 alumnos que enlisten lo qun saben qobrc el tema
y traten ‘de; comparat cstas ldeus para facllitar e1 uso de la estrntegi».'
(Tamhien se le dc1ara la opcion al alumno de elegir el temn pnra ntro ejey

cicia)

Estraféginé primuriﬁ

;gius.

hscrnzeg

Qe formulnn dlvcrs

do 1a estrjcegia. “E

el n]umno y estab]‘

Las nec qidudos quc tien

81 el mne;:rn logr -detectar]

una rolncinn cntre ila metns deseadus -y las acclvidndus a renli sa e, estac [

picinndo una }ondic[on tndir t hlv para; que ar de el mnnrcnimienLo de Ja v

tivaeldno oo

Linte qné 21" dacente e fnfanda eonflanza al alumno. v oquivil s

“vea que L] Jprend(/l]v no estd dindose adecuadamente, i

munL]v nlgunn dlnnmltu pxupn] qnn pnrm(Ln ofrecertie al alumno oportunidadss s
“aprendtzajue soeial", es declr, una Lnteraccidn cooperativa que propdeln ia -~

comprenslon y 1o mntive a 1dgrnr su propio apreandizaje.

" ¢ Ok



-Regular la comgfénsiﬁnﬁ e N T

El-docente; puede ensefia al alumno. a superVisnf su comprensi&n, déndole ‘elemen-

tos para detectnr s lagunas e incansistencias en’ cuantn a su comprension.,

le indicara que pued

comprenainn. como.. el

nes, etc, (vet ejemplo de’ modelado dnccn. X lonso. pag. li f118).

29



T1X.  DESPUES DE HABER LEIDO

Cuando se ha llegado 8 esta tuse del an:renamiento. el alumno ya'maneja varias :

estrategias de comprension de :extah p ‘necesita conocer otras para reafir--

war y recordnr lo aprendidn

. de la- iniormacinn.,l’nru elaburar'un resumen es necesm:i hnce

30



Loe concepcos clave o conceptos vrincipales o mus genernles de la’ infor—

Los prvinci.pibos o!re'gla‘s que rigén,cierto Eéﬁémenﬁs.

medios grificos (como son redes, organigramas,: tnblajsy»:de(_,datos. cuadros sinopt:i—

cos, dibujos, esquemas) seglin sea apropilado.

Se recomlenda que al elaborar un resumen, n] vncnbu]ario y la estruz.Cura da las

oraclones sean simples, dtrecrns y "al gmno Para qua esto se Lumpla, exintcn

tres tlpn de reglas baﬂicas o e"enclah.s pnru roqumir,‘y nnn,

- Supresidn de informacidn

- Generalizacidn

- Construccidn de informacidn.

31



Supresion.

Sabemos que para resumir. candensamns el mate:inl. para ello es necesario ami:ir, s

quitar informacidn del.texto. Exiscen dosg sicuacinnes en que pndemns eliminar

material:

- Cuaﬁdq‘élvmntefialles E}iviél,}ﬁbca importante.,

cir,‘éé réﬁiﬁé R

La generalizacion

'culures por uno

lnntea.J

En ocnqiones, n

Cunndo en el pﬁrrato viene ya 1a idea principal clnramunte nstablecida, %610°
la selerclonnmas ¥ 1a llamnmns ORACION TOPICO. En varias ocasiones el autor
mismu del llbrn o el profesor dun un ‘resumen de dichus ideas princlpnles. se
dcbu hacer hincapie en ellns para atraer 1a uLencion del nlumnn suhre al tema

a tratar.

Cuando la idea principal NO esta contenida en una oracidn tdpica explicita
o completa, se debe deducir 1ntegrandu y reestructurando la 1nformncion con-

tenida en el parrafo.
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Estrategla de apoyo.

1. Formulnr 0 preglm a8 para 1ndagnr la nocion que tienen los:alumnos con’ res- ’

pecco a unitema

Escrgt:egiasf,‘p;_:imhrins <

1. Vamop.ix'ansliéq cada’
car:’la ‘ideé",principal‘

Anuliznr‘el‘primer parraf

Cnnt:inunr an 11

re altas dosis de mctaconocim‘ 1to por pm:te del nujem ya ‘que dc hacho qolu se
puede nprender a aprender medinnte una mayor retlexion sobre las formas en que
habitualmente uno nprende" (Poxo, 1990, p.33)

v - K
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Los mapns conceptuales permiten una aprendtznje significativo ya que ‘en su pro—
ceso de ‘elaboraclén se peden manejar diversas velaciones concep:unles. nunque a
veces se’ equivoquen 1as cnnexinncs,* es:o prupicia ‘1a practica y:ila ejereit:acion
del pensamientn reflexiva ya que construir y rncnnstzuir mupn‘! concept:unlea y

compartirlos con los clenuael conatt:uyn un’ esfuer7o solidaric en el depnrte de; pen
r" (Novuk. 1989, p-: 141)

Una de 1aa tareas del docence es 1nstr

mapas conceptuales:

- Los alumnos aprenden a idum:i[icar 1as cunexiom e 105 cnnceptos usndos.

- . Se lew facilita reconocer 1magenes visuales" y reco dar a8 .
- Se pone mayor atencidn en las palabras que seran’ 1u

-  Los mapas elaborados por los alumnos los nyudatun a. dnrs c‘ge’n:n::de 1‘ln,'org'ani-

zacidn de sus conocimientos.
- Al practicar la elaboracién y reconstruccién de mapns. ‘se mejura la caligrn-

fia y logran expresar sus ideas con mnyor clnridad, etc. -

E} dununte scinlard las aplicaclones de los mapas cnncepcunlc

-~ Se pueden utillzar para relacionar el nuevo conccimientn con lcm cunceptos X
importances que el alumno ya posee. :
=~ Para el "trazado de una ruta de aprendiznje ; €8 decir. -para englahnr Io mis

tmportante de lo que se va a teper en cuenta en un.semestye o afio,:.. .

34



- . Para la extracciﬁn del significado en los libros de teito, es decir, para.
organizar los significadus que se localicen en el texta y que sean televan
e manera significativn. o

tes. para orgunizar el conten do globnl del tema

servando,

- Paralla’léctuf

. 1os ‘conceptos

modelan el sirnificado de lna idens, de manera qug formnn una estructura que

pcrmiCe recurdur ‘las ideaq esenclales del- temu a repaﬂa
Como | ya hemas tepetido a lo lnrgo de esta guia,,‘es necesart modélado del
procesc por parLe del muestro y urientndnr (ver ejemplos puga. 144 146, y 148—

150, ducLo. XII. Novak)

NOTA: Las estrategias de npoyo, primurias, etc: se encuuntran al finnliznr 1a--

estrategia-de diagramas. por considerarsc similurcs en informaciun.
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- DLGEIBNB .

Esta estrntegin pcrmite nrdennr de una maneru sistema:ica las ideas 5nb:c un
tema, e Ldentttlcar sus relucianes entre ellsa. usto faci]ita la percepcton y

el recucrda'del alumnu. Ci

dou:o. VIIL. Serafl.ni). o

Eatrategiaa de apoyo:

Formulacidn de preguntas que-permitan a1. dncente saber : qué saben ‘los alumnos
snhre tas estrateginas a utilizar. L

. LPaeden expllear cdme es un mnph concep:\ldl, (o un fiidgtaﬁ\h) ?
. iPara qué sirven? .

. #Cono se elaboran?
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Estrﬁtegias primurins: ) . .i “' NP

. la estrategin que vamos a emplear es la de mapas conceptuales ( o 'diagramas)

ol prnccso ‘de’ mo:ivnci n.

37
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GUIA'DE CONSULTA BIBLIOGRAFICA PARA EL ORIENTADOR . -
EN EL DESARROLLO DEL: TALLER'HECTE II

B MOA
1. Objetivéa de’la’lectura, o
2.
3.
4.
5.
6. ‘Alonso pig. 86-88
.7 Alenso’ pig. 110
7. Idea principal.’ " “XI. Solé.. pag.” 121-126
8.  Formular pregu'nﬁasr.“, w T U poe Vi Solé pag. 81-83
LA PEL e Doc. XI. Solé pdg. 133-137
9.: Formar. 1&15gene§_.
10. Analogfas." ’ Doc. I1. Pozo. pég. 29-30
11.- Regular;la comprensisn; ' =7 " ¢ ' ::Doc..X. Alonso.pag. 115-120
D B | “Doe, VII. Sol&. pag. 94-97 ;
. B N FEEN . V‘V . - . o B {
12. - Recordar :la idea principal. . © - Doc. XL Solé pég. 121-126
130 Resumens e e s D L4 Doch X1, Salé ‘pég. £126-133 :
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14, Mapas conceptuales. . poc. II. Pozo." pdg. 31, 32-33
i Doc. XII.. Novak.:pdg. 138-159

15. Diagramas, - - "~ Doc’. VITL.: Serafin: pdg.106=108"

16, Hocivackian; i : . . - " ‘Doc.. XIIL. ‘Alnh‘sn A"pEg.IVGOI-lﬂl
: - : Doc. XIV, 'Alvarez, pég.; 182-194

' LECTURAS DE"APOYO -

COMPRENSION DE

COMPILADOR: | LIC. GERARDO HERNANDEZ ROJAS '

DEPARTAHENTO. DE ORIENTACION ESCOLAR’
COLEGIO DE ‘BACHILLERES

“OCTUBRE, . 1993
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Luxsa y Jorgn tiencn los dos ve1nbe~ vdiolvplgnie{cgcién xﬁgpgé igaéiﬁn,

afios. Cursan el segundo semeshre de‘ “l1a.cual le  cau&éd un profundo’impag

sus estudlas “de bachillerato

ambos ubtiene

ella dxce'que ser organizada es al-

g0 querla resulea connatural

noce la-: 1nf1uPncLa de su madre,

siguin ejercxendo su‘profesxon fue-

ra“de ¢asa nl blcmpo ‘que crlaba

sus h130< y se ocupaba de laslfae—

nas domestlcas, pov ln que Eu

sar al bnchllleraco BSLSth a una -

conferencxa sobre mctodos de estu-- - compagznar cl trabnao con ntras -

4]




oéﬁpaciONH y'cnn cl ociO- En LPO--| Aunque actunlmence el. mebndo slsttz

cas de mas traba;jo, por chmplo an-immabzco se ha conver‘tido en clla en-

tes de lu: exam(,nes, cuando' 1a prc- !

suan‘aumenta, vuelve ‘a’ ponor por ‘es

prcndln),

pf.ndlentn ¥y poﬁ:.h]cmentc mas 1nbere . t:r,)tegx_n de tx‘abu.)o y dc' apr(.ndi?av :

sante. -

Je que le.seri vul:.da,en isu-vida -
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profesional. . '. ... : #o il e capas de r‘ecordar‘ lo:fundamen-

al‘ aunque olv:.de los detalles.

Jorge ‘tiene mis aptitudes natura- -

lest nés talento: s 'imn;gin;avciér‘:‘ ,qi;e Z;jEn él~ estudio' deSgéhé) to'do iﬂéb;odn._

no ﬁrq:gbgsa.. Le_ gusta hojear los’l

ndqu:.sxc:l.on)y a responder a' ella .

'cxdad pat‘a apiicarsg en’ el ‘b’riaba;jo

ty vlo .Vachaca a’su; "pel;sonslidad" u--

de 10; aut‘.m‘es y, en cor\sccuencla, -, tiliza la palabra “personalidad" -

43
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“como” si, a su edad; no tuviera mis - dose ‘en las ventajns de esta tactl

remedin. que. Aceptarla, como. Sirya - '

Erutar- ‘con“las

ca. Su ppstura

mismn. Quizade

uu, Jm'g

cst‘.ud:.anhes mayox‘es quc

tilo'admiru‘ Pem su cqtrat

es Lotnlmcnte J.m‘nflex:.va. JOI‘ ge

cxcnte per‘Spicacz.a pa-‘

t;iene la‘ su

ra’ recunoccr qu de be ordcnar s.us -

de;w s.:. quuzre xmcurdar mpldamen-

Le lu quc- -hd lpulo Y se cslucr‘za en

r-]lu con /ser edml d.chut;J.x.ndn Yy 55

p.uyendo con: sus ami go; hust.a quc “se’ “yos: t:omar not.as

asegura “ensiis cunvicciones. Esta - mn, elaborﬂp 1a

‘es también una estrategia itil ' que L
€1 continuard desarrollando, basdn- ' citas, etd, Juin. sigie  este proce

e
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dlmxento para realizar en casa su -

trabajo y logra un ensayo sablsfac—

torxo, aunque falbo de

gracla, “aa buenos resultados cn mu-

su cuenta.- Pero-d

fesoﬁe “nola:

Susana~en'cumbiu; consb;tuye un pro‘

blema para su” profesor de Ingles,

pero no para los de Matematicas y -

'Clenc1as. Es s;n duda, una chlca ~

LR

;capaz, 1mag1nat1va e inbellgenLe,

en. que’ pueda dejar el esbudlo de

. esa asxgnapura.queﬂse le antojaf—
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incompatiblc con sus 'aptltudcs y 'bxcos y achtudes que influlral e

concenbrarﬁe en aquellas que domina

ampllamenbe. ¢Podr‘n Susa

tan poco i

poreionar

forzarse: por .

relfpfofékaé.




-ja diligenCLa, pero lo hace rut;ua-' hogaphan pruporc;onado a CarlOS‘Q—'
: R P

riamente y:en su J.nch-lor lamentu - una so]x.da ;Lnlc.l.aclon en el tr‘aba—

la forma gregdrla en’ que Teresn iml

jo cun:libros.
TR

lcepta 1as‘1deas

ta las accxones y

tectada" por el sisbema hastai:que

su esb110~de Lrabajar\comlence a

demostrabse

arlos es hficidnnd ‘a~lectura

es capaz de escr:bir con solbura

estilo.de
tan ayhda 
teresanc'

dniman cn

senhada nnue:la muquLna. -

escueln tamb1nn lo hac i Fooseit Las Lnsfruccl
3T '

nes parn hacer -

laborac;un cque la stueld y el o programa y utlllza el sistema -

47
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