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INTROOUCCION 

Resulta . claro· que : la educación ·tradicional dió resultados 

óptimos en su momento histórico, pero la misma evolución. social y 
sus nuevos' requeri.~ie.nto~.ha·h~ch6 que y~ no p~·~¡a~~s ~eguir en 

esa lin~a .. p6; J~ , qÚe se .. ha6~n .i~~~la~ab-les las ~l;~·rnativas 
actualizadoras emergentes. (Calzada, 1985). 0.- . 

. •.. . ' ·~ .•. -_· ¡ ., .. _., '-<'·':···.~ ·-:'····-·· _, :· .1 ... -~. _\~·· 

La ... lnvestig.~ción ,,en . la ·~V¡¡jlU~~ió~ ·. dilignós'tica ,de las 

:::i~1:~~;~-~:_:f;11~jl~ft~~:¡~~~1~~:;~i~~n~s1;;1r~~J:l~i~:caªci~-~ 
media'. súperfor,::.asi .·com,c:i d~; otros '.~ive,les iñclÚyegdÓfel d~ educa.ción 
superior, 'pone. en.e~idencia' los rezagos.tan •alarlllañtes•'cjúe existen 

: - ... - ,.:: - :--.; :-'"""'-·- ,._ ·.-. ,-·- -... ---.·-,:-·'' J:' ... -:-. ., -_, ,: '.' .· . •' :- ' --~-:';:~ '-_.\_, :_. 

en_,nuestro .. pais>e.n '. est~ ITIªt~ria.f.Rezagc:is .• que' lnd~da_bl~mente ··se 

h~·~·, r~·tÍ ~.j.fr ~·:.~ n~~.º.~;-~-r~~-d~s · p.r~b I~~~~,~~\ª ·~~u~~~ióri:~el- ~ajo nivel 
académico y l,a re_µr.º-~.acJ?n: ·- ·.· .· >,· ,,, '• . .. 

'" . ,;f :,t:.~i~f~·1¡:.1: ~t~ii,~ti¡~';:::~;:;,f !{~li::;;;J;:~:.': 
retoman los. avanc.es_ generados: por': los paradigmas ·cognoscitivos, ya 

que son estoslos que·más•aporiacioneshántenidÓ_en,el 'esfuerzo por 

entender I~ <::ond~ct~ .• hÚ~anai co~pl~ja : en; tér~inos de. diversas 

estructuras y .pro~~sos cJgrih:~J\l1v~f rTl~di~nte el est~dio riguroso y 

coritro·l~do d~J~ ~!;.C:~Ficjnin~i~i~u-~l;en;'esceh~rios~. n~tl'i;aies~:o 
~ ,~·:· C-r .,·,-· "'. './~,:'..;..'..;,'• ._" :•,.'_ ',,< ~,;-:,:;~· ~-,~ 

El desarrolló impresionánte·obséritado en los últimos.años con 
• - • ~ • ' - A• • • ' ' ••' •' < - • - :-, '• - ,•, < - -~ 

respecto a la. éohc~p'ciói{ cognosciúííista de la_ enseñanza y del 

apr~ndÍzaje: -~·~· ',~· ITl~Nir' ~arta de presentación bajo 1a cú·a1 se .· - .'.' 

suscribe. este trabajo .. · 
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Es altamente satisfactorio enfrentarse a la práctica profesional 

cotidiana con la posibilidad ',de,;, ofre·C:er al. joven estudiante, 

alternatlv.as ~laras y viab
1

fes que le ayuden a comprender y organiza'r 

sus actividades ac~d-émicas al . ser u~ alumno estratégico con 

tendencia á ·fav~reéer '~u desárrolfo incfependl~nte '·ª·futuro!:··• 

.· ,'{: 71.~·· .... _r ., .. -~i'._:~_:_)-~f_:-:,._,- ... ~'--~'·.::· .... : .. -;-.:·· -·" 
La habilidad . en la ·comprensión de.: textos . académicos es ' -. : , :< ·~,,¡¡V-:•;/.:: . .¡<>'•:,;,º;,_;;~_ '"' ¡f·"'-~:·-~ ~:~·· -!''';•:;!o•:.=: :, .. >·i :'•f.:::·: i;'•i:.. :: : :<> o •,¡; 

fundan¡ental para tal propó~lto: ,N~ hay la menor duda
1 

de que es. a 

travé;, cie ·• 'ª · i~e:iur~'q'G'e 0·1'51s1en1~';e~lucaúva';' ·t:·~~í ·~~.·.~u .,g e~~.raÍidad, 
promueve la ~dq~islció~ cie"dtno~lmi~'íi;o~ ~a~ia el e'studla~íe' .. 

se 

--~?-~ _·, 
Es pu~s •. tr~vé~·d1e Ja lhl~lementaclón de ún ta'Jfér e

1
scolar que 

promúeiie/eJ'7 (le~arro11~ i(¡~·~·~btiícla'ci~s~ 'y· ·¡;~tr~te'glás'i'para; •· Ía 
. ·· .... ,·,:., ·-:.·.'·•-¡ ' ··.-.1 .. e,·.·:. -.. - . . 

" comprensión '·de ·t~xtos ·académicos, ·como un .media· ·p~ra •realizar 

cambios· .. impC:Í~ta.ntes•.:en' :Ja; fórrna •~de'•lncrirpo-¡ar;; la'''informaCión 

reclb ida,. tradu~lé~dos~. e~to; e~ a~~~ndizaJ~ •si~~ ifh:~tivo;. /; .. 
't -~ .,,_ ···.\1;'.;-:~~ -.•-:·~· 'f ~·-·~-- - .. ·i:··:\ 

El carácter ecológico de esta propuesta de trabajo y la 

aplicabllldad d~ . las' ·~sÍ;~tegias ·de .. ap~endizaie · ~manadas •.• del 

desarrollo d~ teé~ciÍogl~s altamente sofis;icáeiá~ qÜii'é:ú-~~tan éori;,,un' 

cuerpo • teórico .•. deriv~do .• ele. una conce1pcló~ ~str~cturali~ta, han 

.. ::::táªtitL~f ~:~:jf :~ ~~~jg;;~Ii~ªN~~,dc,~~·-······~~s·~~;~~.t~, •• ~.·,, 'ª;_~,.' 
-.t., '·,.·~· ".:· ,,..- .. ,.r .;;_·~·::··>.~ ;~·';'·::~~-\','.;' ~;,~¡.-.~.~>~ · 

. El p~der i1é~~i ~ 1

cabo y· ratlf:c~r s~éve;dade~a·'~ausatlmpllca 
toda una c~~sidei~~ión ~I ~6mplejo aspecto dé 1a:elláÍuaciÓn · e_n·este 

trabajo; ya·que:·se~presentan--CieFf~sº'ci;tlcliliaCies, ell. re(ación. a Jos . 
• •¡'- • 1 ;-r '''•' •' •, > '•-•' (•. > 

tópicos.ª .e.~áluar, '.las .,car~cteí:i.stlc_as de la eval_uación;; así .como fas 

instrumenios uÍ.illzados y su valid~Z.. 
· .. :•1' io 

En fa elaboradón d.~. es\~..,t,rabajo, se P.~rte en, un. ir],iCiO de la. 

exposición ·del ·interés qu~, moti)(O al . autor "~ . dedic~,¡ ª~;,ejercicio 

. ·- ~ 
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profesional a la solución del problema de falta de habilidades y 

estrategias para el estudio, .caracterizando a la población a quien va 

dirigida la intervenció~ y el c,ont~~Ío en que se cfes~rrÓlla ésta:. 

Posteriormente se:.mencli·~a e( ma~co ·teórico en que•·· se 

sustenta. é!T~iía propuesta;, s~ñaí¡:,¡i-.cio 'iiJ9tinos c1~:·10; ~eÓricci~ miis 

represent~tivo~e~ ~l;:ca,ílipo(, d~.1'\' ~s{col.ci'gfa CognosciU~á y .'sus 

valiosas aportacionesderivadás de múltiples' inv'éstÍgáciÓnes; .· 
~·-1: ~,___ ~ :-~;;~-]\-:'>-'~- ":r ... - -": -- .\.:.:.,: · 

Se habla posteíicirníente :·de las diferentes ;estrategias de· 
" '.~·~:·-: ,' . ,_ ., 

aprendizaje, cognoscitivas.y metacognoscitivas,·sú clasifica'ción y sus 

modalidádes de enfre~~;ri'i~~t¿r:~. •.' :' 

.se ubica i1<p'rngra'ma.' d~ intervencÍó~~y/;i presenta la 

propuesta J116tócio1ó'Elica\i6 trab<lÍcrb~)~ la·cuiilo,Jeró'. Y1a ~va1ü'ación 
., = ;-= -o - ___ - ''";'.-"'~- _, __ ·--- - - ' - - -· -. ., --;.. . .: - , ·- ·-•. ,'' ·, ·• - - ' .. 

de sus resultados, (") 

Por últi~~. ~e ile~ó ~ c'ál)o un análisis' crítico de I~ r:~lizado y 

las consecuencias·. que> de ·él derivar~~. culmina~do ·con las 

aportaciones directas que tiene este trabajo para la psicología 

educativa. 



1. JUSTIFICACIÓN 

La educación. como proceso complejo, multideterminado y dinámico 

ha sido' ~bjeto'.cÍe numerosas críticas ~ ~uestionamientos en nuestro 
• ; o ;~' '' ;··. ~:. : ,' - • ' - -

país. El bla.nc~ 'de . e;stos cu.estion.amie~t?s. se _han centrado 
básicamente· e11 el >ejercicio prpfesional. ~.e .los docentes, en . el 

problema de apren'diza]é de los al¿hinos y en las política~ educativas 

implement~das desdé ~u~·~rigenes. · 
·';-. 

Según Ro61es\1 én)~La EdJcación·~~~lc~:na, vi~ta __ hi~tirica~ente, 
reve1_a en s"~s pr~d;~n,~; ~1~n;cn1e·i~ del···h:o~~reiélueLirató d~. t6rma.rse· 
en ciada ú'na defías}itapas'de nuestras luchasipolitlcas y sociales a 

··-T1¡;;-"-'.::;:.:·-·.·.:;~.·· _;,~·~:,'·, ·:·~·-...:>·: ... -·-· -.:~:·:>-:-·:c.-,-·,·-~/- o.-.-<··_::,:-.>: ~ .· --.:·· ~ 

las. tres m~i'.ores ,revoluciones: la_de •• ;18JO,:;la\,de:.Refor111a y la de 

191 º'corresponden los•p~anes.edii_cailvcis másimpórtélníes); 
· 1' ,.-._:·-<:· 1-\ > - ~---º ::~:z.·:'.~· '. 

Al examinarlaeétúC:ación. mel<ícana'-enel. cuis.o •ci~.- .. cuatro siglos, 

rescata el papel\u~' ha. te~Ído,' por'reflejoV'~u~terítacl'ári:· 1.a F'.lo.sofia 
en los .·· sisÍem~s. -~ducaÍi~os: ·. 'éit~bÍecién:d~~~-· ~n'á \¡¡;1ac16~ . de 

.. ,, .... ·'· . -~;,,-:- .~: .;,f.:.:"_:,:-,'.:-'::"''".'.:\.·.,,.··:.·:..,;: ~; .. -: "--~- ,:·; __ ,,,-:,_·j~':i.~;.·-~ ·::', ,':,-.. ,. :.-'' 

influencias! mutuas: .• los sistemas han : propuesto rnodelo_s'. la. acción 

~r::~;:r1:~ohr:,;a0~1~~f !~i~!i.s~~:~11f;Gf IJZl~\)J~::~:~t::i~º:c~: . 
educativas;; Dé tal reiación'dinámicas.e· desprende ún hecho: ningún 

program~.fia ll~gado -~·.·~·~ ci~~al'cU;;,pn:inieríioni elm~delo de hombre 
', .; .. -· ·' .• - 1.,, ' .... ---- ··-- •.. - ... '. ,-,_,_- .. ·-. ·., , ..... - ' 

ela.borado: a su icital reaÍizáción; p~o,gl'ama.s Ym.odelos.:han .sido,'enel 
c.Y.rsci ci¡¡/a tíis1ct,~";;;b1~r-;Ge1i::F;~~~·;sª~ºr ' · · · .. • < . 

Dichos cúestlon~mlent~~;y critici/~o'~ai ex~lus·i:a~· a la éciucaclón 

de nuest~o país y· abar6an desd~ aspect6s ~oliÍic6s de orden 
. -,·1]1 · .. ,:_... . .. ·'.':' ,• -·: - . -: . :·_. .-.·,, ' ' 

socioeconomico hasta aspectos :puramente académicos. 
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Suchodolsky y Manacorda · (1975), hablan .de una crisis :de la : 

educación mu,ndial en la que se atraviesa por una época de 

transición, durarite . ia ·cual Jas estrúcturas tradicionales de la 

actividad ééfucaUva ~e está~ rnodÍfic~ncf~. Por lo que concluyen que 
',._, , ;_~: · :· 'J:'« .. ,·,-,,: ·.:_:.:i•'.·:' ·._-»'::: \~.f::·~ ; o:!.· ;:5 --.:' ... \3 · ·.) :L:',.r,:,. ~ ·.: -~:· · '.ó· -"<: .;_ '. .~· .• ·.,-.. q • ·.-.. '' 

la organización d~ todo• el slst~ma escolar ~ el trabaj~ .dldáctico-

ed.~ca~i~n·~·., , ci~/1.a(.~·~;c,~:1~~.: , e:~ :}~i.~W~H~' -~~~e~i~~~. ·~~ta~· 
esencialmente .:transformados, "porqúe' .solamente así la· educación 

- c,.,-,;_.,·;.-.f:;,:·'i :·,.: ·-~'~· __ :1\·.r:',::· - :.e;._ !r- 1·):··: ,:, "'-'.' ··::/ :""•.:. ·:.-~-, -, i.",,~·'' · 

podrá cumplir todas esas tareas· que estan determinadas por la lucha 
modern~ pára1el p;Ógr~só. ·" ' ·' . ·' '· 

·: ~:,; ·--i; 

Ante esta sltuació~, estos aut'ores se cuestionan al mismo tiempo, en 

· qué. medida •J~s,•'encargadós;>de 1~ eduiaciÓn están' éfl~p'Üe~tos· a·. 
"'., proyeciar reformas y. óhiá'niz'li~1as pérÚn~~t~~~ht~:·· la·. respíiesta, a. 

estos cue~Üo~~·,n,~~to~ n~· es 'reco~fbfÍ~biky~ qÚ~;;no! ~;'fá;;ir para 

1.os que enseña~:en l~s: ésc~elas,y ·pára:los·:que 1ás•·adn;inistran,. 

liberarse,,.'<ie,6on.~epci~nes,}~~~uem~s ~;:ideas' tr:;.dicionales,, ,y 

discernir claramente las silu'aciónes y 1ás nuevas taieas': 
~ ~.:1~' (::·1· -~~:' ~;·-u-;-.:-~;·~--;:, 

. Otra propuesta ,por, un ca.mbiO / de~de' ~na, perspectiva más radical. e . 
' •! :,-- :<· '.'_ , .. -:-·,',"'/» ;,-p~:'.·;<--;_-,_._,,.-:·.<:''. ::-.-,'·,: -'.! )'~-:· •' . 

ideológica ~s _la ... de·Paulo F:reire, quien 'h.ace;meil)clón a ,las .. 

difer~~~las en;r~. 1~'.'co'nci!~cióri "banc~ri~;,,d~-. Ía ed~~a~iÓn ~amo 
instru~ento ~e· ~pr~~-iÓ.~ X '~H¡~ol, · Y .. 'sú:i; o,~i7.~í,~; ·: l~::c~n~~.P,8lÓn 
prabiématiz.ador~ de)a é~_ué:áción y ía IÍberaclón. , _ ,. .. "~, . •" 

Dos concepc,lonE!s. ~~tagÓnicas · que''protagonizan el· choque ·entre lo 

tradicional y lo irinoJador (Freire; 1970). ,, : ;. .,¡ ,,;.~• 

personalidad y de .las libertades, expo~e: admitamos •que apuniar al 

pleno. des.arrollo· de la personalidad. ~umana y a un. e,~f.uerzo de. los 

de.rec.hos del .h.o.~bre y de las libertades Jundamentale,s:· c~~~iste en, 

formar individuos. capaces de una autonom.i.a lntelect~a,ly, m?ral. Pero 
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al mismo tiempo, se pregunta si Jos_métodos de la escuela tradicional 

consiguen formar ~~a ra~ón activá Y, autónoma en .. el 11iño y en el 

adolescente.-' 
J--·--

A lo que él. mismo 'se re~~onde; ; ia 'escuel~ tfa'dic
0

ional ofrece al 

alumno una canÍidad i:onsicÍerá6ie/dec'déi~oci~ieritéi~'y%'facillta la 
· :- -.. ; - · ~:,·.~:>·. ; __ -_,_ ~-._.:_·:. i;'·:·:·!_,: t~L : •.\:· {;, .. :i;.r~~~:,i_. ·'.2,>·\_·. :>./: ":>;,.,_ '.;+"'<<• .- <'"'•:· .. ~- '-;.- ·'; 
ocasión de:aplicai-Jós a problemas o ejerí:lé:iós diversos:,"amuebla" de 

~::.. ~ ·-:·! . ~:. : . .: :{:: ¡' - ·~:~, ~: ;.:i',;1_: . ., :.: • ..- ,;·::;::.-~- !:·1~; ;,:; ·, :.: c.!l?~~'_; ':' ' -.· . ,; -:~:::. _: ... '(' : •. · ~-.,"- .. :· '-~ ·' -.. __ :": - . 
este. modo_- el-: pensamiento ·-y--Jo' somete·;--- como-_ suele decirse,·- a. una 

· ·., > ':· , ·'.· :.:~·, · .. ·.,_ .. .,·· ::~· ;_- -< ~ ·'. ~.' .. -... ·:·r~·:-... _'··\:.::'.¡:'.': ,''..,:_,-'.,' .. ::.::F:.·, .. ·l}.::.. .:·C(:l-::·· ..... ;'."·',.o ' 

"gimnasia •. intelectual"., que·. ;se~·_súpone -tiene que •·fortalecerlo y 
- :_,:,_ . :·_'</< ;::-:--. '.'.:,' . -' · ..... ·_· •.; \ .. -. •, ·,:·_ • _;-:,_:·._~:,c.-'·,·.--.· :;f;l~ '." - •. .-

desarrollarlo,,Para --' Piage~ cJas investigaciones psic()lóglca,s. que, se 

han liechosob~é·e1•cie~~r~~Uo de•_las opera~iones·-r~c_l.Ón~l~s y·'sobre 

;:,,;::;:{~':;~gi•:~:~)f ~~~f '~~'.¡~;;¡~!¡~~f ;º;;•;,,tzi~:~:.'.::: 
educativos _activos y de· 1_a nece~id~d m:lus.o 'de una reforrn~ de la 

~ª":::jz:ª-~·::fu1z~10:1qS1~I:~sJ~:;:i~Z~~~- q ~;,';;:~r?~:·:~:ª~t:!~iir}ºs _de 

Si bien algo se id~ntiiiba'~~ tornb a I~ ~enci6~~do hasta ~qui, es el 

malestar i~eiquívóco ''ha~ia ---1~~ tenderi~ia~· ".con~ervadbras" que 

intentan _érron ea o ésfratégicamehte • nianieller -~_la educ::a_~ió~ •en una 

especie,.~e , iner~ia;.para rri~níE!~er un c,~~ii~í __ ~ue a. tóifas • luc_¡;¡s es 

absurdo y reaccion~ri~: - ,, , ' ' .. ·.;, ···-· 

Como se pÓclfá Jer.~(~eDe' ;~sta ;~rspei:Úva: el ;prci61~ma de la 

educación. es compl~jo 'Í tiene~~elació.~'con niucliÓs asp'~ciós que es 

lmpÓsib le 01J~;~E~~~-~~· ~·~ª.·.~~;~~cliiiipr¡~~. c~cilític'cis .~ -~c~~ ó1nicos; -
l'sicológfcos; Sociales),,efc.).> Po_rtal motivo, /y para' no_'·' adoptár 

actitudes-omnipqtelltes fuerá det~da;p¡;sibllldád'ante 'el .pr~blema de 
la e'ducaclón··._ en gener~I, ·esté ; trabajo se l.lbic~rá . ~xclusÍva'mente, 
dentro· de la 'problemática acádé:.nica y parÜculármenie en lo 

' - .. - ,_. .. ·,, -: 
relacionado con la compresión de la lectura_ en textos escolares. 
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En e'1. mismo orden de Ideas, Aguilar (1983), mencl~~;\ue es bien 

sabidci qU~· e~Íre los prci~lemas más grav~s que afectan al sistem~ 
educativo nacional se 'enclléntr~n las; ciÍflc.ultades de aprendizaje de 

los alumnos,. ¡:ir?voc~dos p()r sus deficientes méto:d~s .·de estudio. 

~:~eas:~0~1f~:t·~~~ji:~:i;is;:~:~~~t-i~~:i~~1~t;~t1:f;;~t~~;~:j:: 
obstáculos más .serlos con que trop.iezan .los profesores para eleva.r el 

:/-··.' /_. , •. :·:i ,_. -·~.· ·.\/-.. ·~~··· ;·: .. --: __ \ ._-_ :,, .. ~- ~ __ ; -'. >:·· "';. :_ -. '"·: .\ \i,·:,· -- . ·.:' ,· 11 .~~· ,.... • . , .... 

nivel académico de ·sus· cursos. · 

Es indud~bl~~·qÚe este pr·~í,í~n1a es producto de lá falta· de programas 

tendientes_ ~ eit~bl~cer ~étodos cte es,tUdi.o eferitivo~ en todos los 

.nivele~ e:sc~!~íe_!i,.~L~s· .. intentos tra.dicl~.na.listas. hacia los,problE!mas 
de. aprendi~~je han•Jncl.inado sus acéio~e.~en'.enfiÍtizar :'ios? níéíodos 

de en~~,;;~·nza, dej~~do:d~ la,do\~1 •;st~~i~~¡~: y d~nd9le. prioiidad a 

las acciones '.!lisiadas del maestro,; >re'~nd,o .cin,:ésto _'múltiples 

c~~di~i~'~esrf p.~~~t;~Pºf•·e1, pr~t;~~,Íé,ofl_~ e.I, ~ropÓ,s~\e de.}1J7i,º,r,~r el 
aprendizaJe .. si.tuaé:1ónq'ue·;0-re-íiíerieaTfoment~r ,·E! depende.ncia en 

el, a1úni~o; lmpidié~dole ~-~n ... ésto adqul;ir métodos: _ele •estudio 

tra~sf~rfbjes,_a sltU~Cl()ne~ .de aprendizaj~ •. fuera. dei: a~í~, 
- .:: .. :,·: .. --<·.-."._ -~\~-'-- _;~·-::·::.:: _._·, '..:·~- >'.: _'. ·' > (/ _:>'!·'-.:~·: ::> <i~:·;<.. . ·_::"f'.''.:.: .. "' ;. "' .. :, 

Coincidiendo con• ést.o, G~stañeda y'.Lópe~ '(198~)•señalán ·que las 
prácticas; lnsÍruc~i'c;n~l~s que' se aplican "~n eisalÓn de clasé~;'por·lo 
común: present~n 9i~¡,'J¿¿ ~~reiíciaí(y (¡~¡j¡'iiciade~' en. la capacidad 

de formar .· habil_id.ade;C · apr~piadas · para ·el .·· aprendizaje, el 

razona~1e~1oiy ia. ~~,u~iÓn a ·;;;~biém~t Fallan.· en. en~eñar1e "~1 
alum~o· a aprender /.'en cre~rle. un~ dl~posi~ión: faíio;~bie.hacla' la 

escuela. 
~'-="cr·· -oc~· -··;e• ~t!:-¡~;~~·- ;-.-~-,:~~ ,· - - - -

Para Aguilar (op. cit.) han surgido, como,,altE!rnativa .a e.ste enfoque 

de .enseñanza los. métodos de. apren~izaje que se han. abó.cado a 

enseñar a el alumno .a aprende~·.: ~ame,n!,~bl~111e~t_e la mayor parte 



- 5 -

de estas iniciativas carecen de .fundamentos empiricos, ya que son 

producto .de prácticas un tanto improvisadas o aisladas y adolecen de 

grandes deficiencias que, limita~ ·extraordinariamente su ef·i.clericia. La 

mayor parte de láJ. tareas propuestas al e~tudiante;'sori muy 

complejas y· ... no' ~on; es'.peci.ficad~s cÓnua>pre6isiÓrí·i y'. ~bjetlvidad 

nuevos con~ci~ie~tos' f~era ·del ~dnt~xtC> eciJ6auvC>; se . hace 

necesariohace/~1 'si9~ie~Íe pla~~Úiliie~to:•¿~·~~J~ dÓnci~·~lapa·r~to 

enseñar a sus. ed¿·c~ridbi ~·· l~er ;ar~ c6;npr~~~~r? 
>!: 

El quehacer docente se ha centrado demasiado por enseriar a leer y 

alfabetizar a' los.· ~dJca~dbs· 'pa~ii pos~eriorrherite 'preseni~'rles. 
contenidos' y·conoé:imiento~;é!e'i~d·Ós Íos'ciollllnio;'de)a currícula,'sin 
ense-ñ·~·~'i,~ · ::·¡~~~-. i:;·~bfhd-~~d·~~,~~: ;;;~-~~-~-~·rj~~-''.'.. P~,~~ ~º:~-:~~-e-.d~r: a·:· rlÍ~efes 

superiores . de . la '1eciÜr~ ;y'. edcmJ,r~> ni .~prender a aprender 

(Hernández, 1ss:3): .· ........ ·.·. 
· _,,~~~-_,o·_,_; 

0

C:7-- - ·--~-- ~- i~«;._ . --~:~~-o~i:_:_:·:.' ''. ~~~:.} 
Como d-iriá Soié (19S2),' en• 1a escue)a,. lo que' se pretende' muchas 

veces es que l~s ~ILllJ~º~ .lean ccin clarid~d; )apidez; fluidez .y 

corrección. Pron~nciaridil adec~ádaíne~te', r~sp~tando ias nC>rmas de 

puntuación y con' :I~ E!nt~n~ciÓh :rE!q'u~rid~;.cí~ hecho, tildas estos - "·- '\•' ·•-,; -.- .. • ' .. '" .. _. ' .. ,. . •' 

requerimientos. hacen 'que· incluso para el alÚmno lo primordial de la 

lectura sea respet~rlos, ~itúiindose ~n ~st~s ~~s~s la c¿mpre~sión en 

un nivel secundario. 
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Es en este sentido, que existe la necesidad de posibilitar a los 

estudiantes el desarrollo de, habilidades cognitivas a', través del uso 

discriminado ,de e;trategias de aprendlz~Je que le permitan· ser :un' 

alumno activo,,, copartícipe de su procesodeaprendlz~je, y,tendiente 

a ser autónomo en ".'1, ~roc~so'de adqui~icÍó~ d~l .con~~imlent~: ,, 
·:;·.·,e-· 

El Colegio de BachiÍlé'res C:om~ insilt~c1,6n' ed_ü~aii~a y, aC:orde a su 

modelo ~dLicatl~o,.:'. '~bre} lo·~ o : espacios. , Í.~,~uerido;, P~fª . poder 

implementar, en fo~rnª proféslon~1,·, y n~ irnprovisada los .avances 

cientÍtido; de 1a'P~lc~1ri9i~ Ed~c~ti~~ e~ ei"aprendlz~je ~~t~~téglco, 
lnte'nción de este trabaj~~- . . · ' ' ' , 

··'"' 
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2. ANTECEDENTES 

En el año de.1973, en fa Ciudad de México, era urgente atender la 

creciente demanda. de educación a' niv~f ·Medio Superior, ''pues. las 

instituciones ,existentes, eran insllficientes. p~ra O.satisfacer' esta 

necesidad. La respuesta deb GobÍerno del Estado, en. el· terreno 

político, Íenía quefe~·itár un- in~r~~ento' e~ la capacidad de !las 

instituciones que IÍabi~ entonce~ •. có'fll~: un m~cii'C>: q:ue prevÍniera 

futuras detonacion e''~ de, 'p~otesta; .~ocia, .•. d~ •··fa 'd Ímens i'faºaf carízkda 

por el. movimientopopular'de,lós:~ñossÓ.YpriricI~io;'de_fos ?O:en el·· 
aspec1<>, ~cº·Q¿~i~Cl· -e~}'_~I~t·~-; ~;()ci¿c~-i~·º;:re.~·u;rí~:~:;;,ª~~··. ·de.· 'C>bra 

capacitada' íécnl~amente, estas~ c,ondiciones definier<Jrí: en ;rnucho el 

tipo de escller~{~.~/ea'r ~si ~<Jino Ías-~Ódificacio~~s-~ lo~_plán-es de 

estudio de. aq~erra. épo~a <Latapi· .. 1'sa2).' °'' ' 

En 1974, recién• ~r~~~~·,,~º~-·~·~cr~to,\~r~sid~~:i,~~;~r Golegi
1
o de. 

Bachilleres· inicia• sús·:•actividádes" escolares''. su· fUncióri 'es impartir 

enseñanza. M~dÍa 'sJp.,irior;· b~Jo'un• modelo·· educativo ·d~nomi~ado 
bachillerato·: gen~~al, porque sJs 'egrÉi~ado~ >p_J~ci~n: c.onlinuar 

estudios en 'cúalq~i~;.·~~~'rera 'e:r'n~li!;;c:ró;.;ci~ ~¡~;¡ s&pe'rior, Ía~bién 
es bivalente, pue~-:ad~~ás ~eja f~rrnáción broped~¿t,ica', cápaclta a 

:~:0%~;;::~~:;1~:f d~ri~0r~j~~~::;~t;~.m~;;~).~~rz'•~q~e-·p_u_edan 
A lo largo de 20 años, el ~01~'9i() ~~ ~~chillares ha , creéido, 

actualm~nt~ .cuenta: co.n 20 pÍanteles dlstrib uidCls estratégicamente· en 

el áred met
0

ropolita~a ~·en;22 Est~do's de. la Republica sé instituyeron 
- ,. ' - . ·, ',,· .;, 

Colegios de Bachilleres, dependi_entes del. Gobierno_ de cada entidad. 
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Los primeros 5 planteles tienen, cada uno, una capacidad Instalada 

de 7 mil bachilleres, para o'tros 5 planteles es de 5 mil alumnos, y en 

10 planteles e~ .de 2 mil est1JcfÍantes, que suman alred.edo~. de ,BO mil 

estudiantes en el sist,em~ ~sC:~1~~lzacici. 
- . i·; -. ., -•-:· ~ . '. - ' -:- '.-

Actualmente la. ~r~pa~a~Jó'll a~~~¿mica del Colegio de Bachilleres 

puede Igualarse, o s~per~ra lá~Cotr~s '11lsiÚuciÓnes de,EduC:aclón 

Media ··Sup~dor y.h~ d~jado ci~,5~~J~át1nst1Í~ciórScle·~egllnda en 

donde en. ~us lnicÍo~. r~clbia á '1a 11,~yo';í~ d~al~mn~~ r~~tia~~dos en 

otras Jnstltucjones., .•. 

s1n·emoarg~; el~e'éHoci~;q:~~ ~1,c.s no ¡¡·aranul:~· a~~Üs'éstudianies 
un '1ugar· én' l~·.ed¿cacióii ·~upérior, .fo.ré~fr· lnteré~' a~i~. aig'únos 

alumnos; .además deque, coloca'•á su~ :~9resad~s en: ~ha sitüación. de . 

desventaja reaÍ para ln~gre~a(a '¡·~ .• ~~~~·~ IPN.(c.~: 19,9'1); ·' . . 

•e"• . ;- . -,< 

2.1 OBJETIVOS GENERAlES DEL co'lecúó DÉ BÁCHILLERES 

' ~ .. ·-

::~:'.:~:~: :t:·~¡E:~~:~j.~ºlW1t~i.~:J,~~~t~~:tE:i!;~i~: . 
::~~::~0g,:n:~:t~~ ;~~·,!·~·~~ª~~~¿~~:t~~~~::i~!·t:;.~:~~~tb1:t~:~ · 
que se citan y ~oinentah a'6óntÍn~ació~.' 

a) Desarrollar Ja• ~apa~ldad ,·l~te;ectu~L del · alumrio, .·mediante ·la 

obtención y a~lic~clÓn de cono~Ímfento~; 
»-.1·' 
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El estudiante podrá desarrollar su . capacidad intelectual en el 

ejerciéio y aplicación permanente de las habilidades lógicas y 

metodo.lógica.s. neé~s~ri~s. t~nto para la b·ú~qüeda. a diva .. y ·crítica 

de Ínforma~iÓn •· coriio ··.para; . la apropiación 'co~.sfrucÍiva . de 

contenidos· básicos··• d~ 'ctiversa.~ ..• ~isci~lfnas que .le darán 

posibilidad 'cie :~éceci;,;;:·~ niveles sÜperiorés .en. los diJersos 

campos del donoci~iellt~\ 
:,-:,.:: 

__ / , .. _ . : ',;-.>' -,:::,': .~~- ,: 

Asimismo,. integrará.'' estos; cc>'ntenidos <,en , el ,,análi~i~ .. y 

comprensión d~ 'piobl~~átÍc~s 'c6'~íeriíii6ráneas' que lo'· afectan 

colllci • sujeÍo .~'óé:1a'1 y como rnié;,;·bro cié•. una cornurildad 

·determinad~; ' o;¡n. Ía ~ b·úsqlJ:ecia de ~~sibles .s-oluciones que 

favorezc~n e1 ·cies'arro11o;y en~,~ ··t:raíí'si<ll-Íll'á'í::ióR ··c1a· s·u rnedio 

naturai y ~ocia!> : 
.. ,-. "'' 

enseñanza ·que al 
·, _ .. - -·, ,_._ .. ' '·: 

b) Conceder la ':misma·· importancia .. a 

aprendizaje, 

oe este objeti~o ~se;~e~~;~?d.f~~.~··~.:r~~e.~:tiiaio~r:·:'}ª~.arr~110 
del pr6ces~'. d~ enseñan~a-apren.dizajE!, i:~ doride profosores · y 

estÚdiantes son coriés'p'onsables:dedicho proi:_esó; lo'que'implica 

compar~i~····'{.in~~·'ª~ci~r.,~d~c~H~:o,y.w~¡hfi~.~(/~~~·i~'~ción· 
basada en la cooperación,·y la' comunicación; en donde el profesor 

orienta y prorriue~~ :~1¡¡: ~~~iiiJ~J' ·~~ I~ c~f1strÜcc1~f1 · del 

conocimiento coiísid,erandó,ia parfiéipación de los estudiantes .. 
\ . : . ~ - ' ,.· ;-) ·;c. 

c) Crear en el alunino ·una-i:oilciencia crítica que ¡; permit;-~doptar 
una acfüud re~pi:>nsabie'aní~ I~ st:lci~dad .. 

\ ··: .': >:· .. ·:--' - - :~ 

La conciencia critica sólo ·puede ser desarrolláda a través de la 

libertad, por ello. él proceso• d~. eri~eñanza-aprendizaje debe 

efectuarse en ·un ambiente de .libertad 'y respeto mutuo, que abra 
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espacio para que la formación se dé . como un ejercicio 

permanente de.reflexión en 1.os diversos :campos del c,onoclmiento, 

en un contexto' de' éompresión' de la realidad como un todo 

complÉljo ; mulÍideterOiinado, lo q~e ge~e~ará ·en' lo~.· e~ÍudianÍes 
- . '·. • ;- ·- ' - ~ - ' ' ._ - ' : ' . ' . ,' --~ -.- ,' : .. _; ·.:-~«'. - : . .' .' . -:. ... ' ·,, 

la. necesidad de conocer y de participá'r 'en la ·solución de algunos 
·· ·d~·· 1os_.:pro~b:1~~:a~~~ d~-~-:~~:-~-e-di~/-·:: ·>''- · .. ,,~ ·· _:, . . . --

:;'., ', ' <; ~; ;; : ' P 

d) Proporciona~ a• ~I alllmn~ capaditaciÓri ~ aclle~t;ami~nt~ en una 

áreá téc~·ica o esp~Cf~Íldacl determ'irí~ci~. ; .. : ·• 
~ \· : ',,.,. ; ;, . :: 7] '.' ! .; ,',·, <'.' 

Este Óbjetivo,expresa 133 inten6ión de que el ,es.tudiante cuen'te .con 

. una forma61óñ 'que.1eCpermita.-va lor~r. ·¡; d;,,~orta~~ia, d~I· tr;bajo, 

·:;~~~~T~~n~t=r~~\~~s:~P}eª:l~%i1~~~5!n:~?fü~,:~~~1~~?.1~~: 
brindar a i los estudiantes los_ éiementos, sufiéienfes' 'para. que,. si 

asi lo. ietjÚi~r~; pued~n dese01pefi~rse en•·procesos .. de. trabajo 
. espeé111cos~cc.e.;•cosEiA10PA',:1s~1)> ; •. - > .. 

i!~f iilf i:~~JJf [.~~í~~;~;~J~~~!f~~J~i~!:~~;f~ 
concepclon_es __ productivas ,.dentro y.fuera· de ... la •Institución y, en 

re~puesta a. I~ c1r~u~'st~~ci; hi~tórica·y ~·061~1. -~siá /~n''per;;,anénte 
revisión d~ sí mism'o, p~~ lo que está sujeio y orie~iació al pro6eso de 

actualiza~lón dé los p~ogram~s. 
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2.2 EL MODELO EDUCATIVO EN EL COLEGIO DE BACHILLERES 

Se concibe al Me.delo. Educ~tivií colllo el .c.on]Jnto de normas; valores, 

concepciones . teóri,~a~:y j met~cfológli:as: 'qJ~ .: defi~en ; la •. estructura 

currici.ilar de· 1a:insÚt~~ióri ;~~~ '1'de;;tÍd~d y~ireccÍón a·~~ práctica 

educativ~;.<G.B.:)S9,~)E , f. 'K.t <: .. · '> .. ~ •:.
2 

': 

El do~u111erú6en "e1"qu~;·5ei~~plÍ~it; ~l:M;,cl~16:i:ducal}vo del;C;,leglo 

de Bachi!Íeres'.está constituícto''por difer~nt,é,s ap~rtadri~ que aboidan: 

Los· ante¿ed~~ted:·d~I Colegí~ de Bai:~;l1eres;'_ei !ll·ar~~~arry{at@)· en 

el '·que se inserta; el ~arco •cón'ceptu'ai~~n'' eÍ,qu~ 'sepresE!ntanlas. 

ideas •que tJndal1ientan 'su~ Fiicísofi~ ~du~·~ti~a y'1~~ ~rientaciones 
para la prácú2~·~~i'Jé:~tiJ~l_'.1 :,~· . ' .· .k '·'· :·.;: '.< '.•» '" 

proceso.•cÓnti'n~o dei'C:.~nitr~~C:;ó'n d~I ~6naciriilentÓ y ~·1a~nseñanza 
' ' ) - , ' , ... , . .. - , -~ _, , ' . . ' -. 

como un conj~nto de .. accióries:geslcíras ;y· faciHtadcÍras/de. dicho 

proceso:.·, Esto sig~ifica. mane]~r,'un(concepto de práctica,'ectucativa 

definido pa(ú~'á·int~rven~icj~•:P~d~g?gic~;qÚe propi~i~;l1a;i~t~r~cció~ 
del·sujeto conel objeto decono'cimiento/el .. interéscporel cí'esarrollo .· 

de las habilidacÍe; intél~~füales,' 1~. ~61ució~ cie• p~obterilas :Y '1a toma 

de decisiones. de los ,est_udiantes;. así cbmo ~¡ r~conoclmiento .d.el 

ámbito socÍal c~m~ medio de determinaciones, ,~ignificaciones y 

transformación:· 
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2.3 ESTRUCTURA ACADEMICA 

Para•alcanzar· sus objetivos, el Colegio cue.nta con una organización 

acadé.mico-admlnistrativa que'3 o~dena •a ·todos·· los. elementos que 

participan ens~ co~se~.u~ión:·Í.a Estru~turaAcadémic~ (C.B., 1987). 

Está integr_~d~ .por.fas 'áre~s de •forniaci¿·~ .·Propedeútlca; de 

Capacitación,, para>:el trabaJo .. '.Y par~~scolar:. C~ya .operación es 

apoyada,porun'.c~njunio:d~ 'servicios académicos, uno de ellos, 

ORIENTACIÓN ESCOLAR.··:. 

2.4 

:-:-.\·;,' ·-:: 
Así como a·la ~~uc~~lón 'se: le coíí's'ide'ra dentro' de. su prcÍblemálica • 

·- '.' '· ': ,,_ ... ;· :-_:.·. ·:-:, '. -;·"· ,__. -':· .. ·. ,:. ; ,- . :·. -. . . -:, . ~.. ~ ' .. '. ---_, ' :. ( -
como'unfenóme:n.o muy•ari;ipllo•y. dlÍte~s?, taniblén Jo e_s en·,relación·· 

con la probl~.mática;del~estÜdiante d~I • bachlllÚato:•:Pero eri general 

las pode más 4bicar ~rí t'res graneles áre~s: Problemas de aprendizaje,·· 

Prob.1Elmas~nioc.ional~s'y f>.~obleinas .. \/º'cacionale~. 

Cabe ~eiiá1~;·~ue 'est~ .dÍ~islón se :tíace con la· intenci¿~<d~ déllmitar 

estraiégic~n'iente.los'~ampos de' intervención, y no.quié're'-ciécir 'que ..•. 
. -. ' . . ' 

no pueda· haber Üna relación entre ellas. 

Por ejemplo, un problema aparentemente exclusivo de" aprendizaje, 

puede .es.lar directamente relacionado con un problema en el· área 

emocional. 
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La mayor parte de la población atendida en el Colegio de Bachilleres 

está conformada ri~r . ádolescentes cuya edad ~scila .e!1 promedio 

entre los 14 y 20.añcis y su nivel sócioeconómico en la mayoría está 

ubicado en clase ri,~di~-baj~.: 

Dentro de las ·problemáticas escolares más comúnes a. su población 

se enc~e~t~~~: · 

1) Repro,oacúin escolar. 

2) 

·- ,,· 

3) Deserción. 

- - . . . 

4) Problemas de· aprendizaje derivados de falta de hábitos y/o 

método~ de estücHo. , 
-.·. - '-·~ . '- - .... 

5) ProbleÍnas de conducta derivados.de conflicto f~miliar~s. 

6). Pr~blema~ erri1ci~n~les ~eriJad~s· de. situa~ion~s .afectivas. 

"<1~'' ,., •.••••... '"·\·":· 

7). Prcibl~mas. persona.le.s 'derivados de una. falt~ efe identidad, 
• ca;~ct~rístíé~ d~ i~ ~d~·ci'~t1r 1 1a q~e:·6~r~~n: • . . · .• •· 

,- _.v, , ,.'" ' ·~-. ~-!; • 

En los ~~·chcis, la T~~~C>r;•·,p~rie ';cié:; la~ proble~éti~as • tienen 

componentes.ccímbinad()s ele l~~·tr~s;/ué;s, por ejempk>: 

El problema de la d~sfoión '.y ia·f~~;~~á~ió~: 's~ c6n~i,dera qÜe los 

factores que.'cleter~ina~ la:d~~~[ciÓn;son m¿ltipl~s.· ~ero ün'grl.i'pode e 
. '---'- - -----=-~---•o-=.· - --- --- -- •-1·'. ;·,• .·:'". ·.e ,, . :. -

ellos está directamente. réiaé:ionadci con· 1a !institución.· y por 'ende, 

ofrece más·~osibiHd~cles.··~·~·se~'atendiclos:: •. :: •... ·· ' 
¡ .; .- '·.i'- ::"·.:· ~ ' 

En este sentido, factores deitipo .académico son .I~~ que. han sido 

considerados con m~yor fr~~~~nciá para ~cirnbatir Í~ deserción. Uno 

de ellos; .la reprobación del 'alumno,· 'misma q~e· tie.ne su origen en 



- 14 -

diversos factores, tales como: Antecedentes escolares ,deficientes, 

problemas didácticos en eÍ profesoryproblemas de evaluación . 
. · ·.. - ., . -·: :·. . · ..... - : 

El alumno qu~ 'no cuenta· con el, suficÍente bagaje para comprender 

los contenidos de úna asignatura pi~rde' él' Jnteré¿ 'por 1a misma; 

hecho que··· provoca el ~us~ntis~o.el··· r~za9~.' ia re~~o~acló.n y: 
posibleme11te ia deserción (C:B. DPA:C:EPf':C }991). -.•• · ' 

Por_ lo extensa qué ·resulte ser la p-róblemática· dei_ alu'mno bachlller, 

2.5 LA ORIENTACIÓN Y ELÓRIENTADOR EN EL COLEGIO DÉ BÁCHllLERES. 

' ·:~ . ."''"'..~> :> .. :·. 
Dentro de la normati1/icl¡;¡; d~I ~epartarnénio de Orientación: se 

distinguen dos áreas básl~~s d-e a,iención: la O~ientaclón e'scolar y. la 

Orientación. v~cacl~n-ª~X~~·~ .~º~rt1f J:e~~~ t~.r1'a, ,e\~i~~ hi7.~~oi:ial del 
Adolescente. Cada •-.una,. de .,_ellas,, abocadas ••a.· la.· atención : de.: la · 

problemática antes expuest~: 
.1::_ :· .-,' 

Como el interÉ!~ de' estej;ab~jo 1 se. centra .en los .~roblemás - de 

aprendizajé; únicamente' sé definirá en fci~ma rriá~ __ de.tallada ·el área_ 
de ori~ri¡~·~ió;;·E;~;;1~;:''-'i'"' • .,~,--·-- --~ -~·.· -. ·--- --

·<,~·,. ,. ~ '·~·.· . . :· ;,.· ''.·;·-. 
" . ' ' 

Los programas de · Órient~ci.ón :."Escolar ·deberán ·favorecer la 

adaptación del· estudl~nt~ •a la in~titu~IÓn 'ed~éatÍva a .la que 

pertenecen y piopiciar en el estudiante la forma~ión. de actitudes, 

habilidades e' intereses por su aprovechamiento ac~cfémlco.' 
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Atenderá problemáticas y necesidades relacion!ldas con: el pro~eso 

de aprendizaje de los·estudiantes Y:co'n aquellos factores que afecten 

su aprovechamiento académico, tal.es·'como ausentismo, faltas de 

hábitos de estudio o ;J~ int~r'és'por apr~nd~r· o"necesidad . de 
desarrollar -hábilid'a-d·~~: p~~~ ;~1-.-~-~hi~-16: ,. · -·"· " 

' ':.·~· \-:'', ··:.-" ::;_··:·;:-;~.\~' iJ ·,,· ·'' ;") '·'· 

su . intepcié/ri., .es. propÍéia(. la permanencia;~ avance •· aCadé~ico y 

egreso. ,d~. los·. estudiantes· •.. ademá~·.de-ifa~or~c~r: la ,forn1~ci~n del 
educand~ para q~~ •ap~~nda ·a ~~r¡nd~r}c;B1.:,:D'sÁiÚss2)~''·· 

La prácUca ~ducátiva del~·Oii(;ri!ación(Ésc~lar~e}enía realizando 
con una dív~rsid~d ·de-~cti~id~Cles ~ progra¡;;t~s~inciuid~s en' sus tres 

¡~:~!:~1'.:f ir~~~i,~~~t~~~~j~;if J:i~l~E~fié~!~ 
det~c~1óri'cle:niibe~idad¿·5,"~~áff~a<l~ ·~ori 'Íos'.~rit~rio~· c¡ile', ~n· cada 
~l~nt~i st(~-st·~---~1~·~¡~n:· ·.::': .-

,·. · ..... , - ... - . ,·· ···. -. ,. -," 
. _-, , ;. ~- ':-~ -~-<-<>-.-, <_~.:·'.; .. "' ,:~_:>: ,../jL ·-o·:> - !".:·~:- -~ '; ::::. •... ;;~·~:.~ .~ ·;·;.-'..- , .. : i;:~.: :i'.-:. . ~,,.,~~- _ -" · 

O bien, como cuestionan Cast~ñeda y Lópe.z (1989) al decir qlJe: más 
bien eri nue~tro medio I~ Orh~nta~Íón•; Ecluc~'!1v~: f~~'~ ¡~;;,~né:fo un 

carácter .a~ist~~d~1°b , de, s~.~vi~'10 /i~~1y1d.~!11:parijé;f~sis eri :•qué 

. enseñar.\y--~prender·yno'en·.:cómo.·-hacerl_o.·'Anfe e~ta;d_lversidad-,de 
actividades: y ·p~~'Óra

0

Íj)as,\s:~~g~ ~¡.¡· ó~íeri1aci6n: -1~ :nec~sidad ,ae 

redefinir supé~rn;'.-~uprácti~~ a:tt'avés de la p'rop~e~iá'cle nüevbs 
' '· ' • . - ' " • • .. ·- - -¡"=:-~-- "-"''""' -- -

programas acor_des. con .• lasc.tránsforrtíacToñes y requerimientos 
-'-';;---- ~- . 

socioecorióm.i~os a·nive.lnacional e _interriacional.· 
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2.6 ALTERNATIVAS Y PROPUESTAS INSTITUCIONALES. 

A nivel instltuclonal siempre ha existido .la preocupación por optimizar 

las funciones educativas para las cuales fue creada.: Por tal motlvq, 

concientes de las diversas problemática~ me~cionada~ anteriormente, 

el Colegio de Bachilleres· asum~' el ret~',' de': qué· cuandó;· 'dichas 

problemáticas sean po; cau~as•i~sÚtllcio~ale~. ést'e, no r~parará en 

·esfuerzos por e.11 co.ntrarres·aiguna s~·1uc1ón. ·• 'Y 
Asi por ejemplo, se han em'p~endido .una serle de acciones dirigidas a 

la p~blacló~ éstu;~fáiitú entre ¡~~ ~a~s·a~ esiá:' ' :,; ; . • 

Dise~ar esÍratl~[~; 'd;i•':1póyd ~, ·;~;t'údianÍe,'. pai~' ;~~upérarse ·en 

asigriatur~s d~~·¿,t~ illci16e 'ci~ re~rob~~ÍÓn; Íale~·coilio: 
-¡'.·:. ':: ;c-;,'";-.:,";·,;y,_,:>'..\(. ;, 

1. SistemaUzar l~s cfrcu.los •de ~studio' y ;cÚrsos' sa~atinos,. de' ta 1 

to;ma'qú~ ~áeda~' ~9·;, ~bi~Í~od;·~~~~1~i~nÍ~·tva.1oraci.ó~, de.· .. s.u 

irTipa~to.( 

2. Valorar, e'n su .caso ajustar y' fortalecer la consúitoria y' asesoría 
P~d~gó:gi:iaY. .: .. ·.·.J..···· .. ·· 

~·e,~·· - : ·_ . ·/; ·},;·,~:. {~.;.·· ': .. ';:· ,., 

Estas , dos .· accio~e~ dirigidas ia .. ia p,obl~ción' d~ f estudia~tes se 

enmarcan .cfentr~ .de l~~·~esf.;at~gla~···tradlcion~les··lllencionadas· por 

Aguilar. (1983), ya'q~e ~~-tá~ más abo'cada~ a enfátiza~ Jo~ métodos 

de enseñanza . para s~plir l~s deficienÍes. destrezas . de:. los 
estudiantes ... •." · -· .. , .... ·~· 

Una tercera" accl.ón/ está : más 'encaminada a · desarrollar las 

habilidades del alumno. 
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3. Diseñar y operár un programa lnterdisciplinarlo de Orientación 

Escolar, dirigido a' la formación de hábitos' de e,stud,iO y a la 

atención dé· probÍemas específicos de aprendizaje en las 

asignaturas~ (C.B., 1991). '. . .. 

Por otro lado; a parUrde'1~91 en.e/Colegio deBach,iller~i se· inició 

una reest'ruciuració~ erí 'pl~~es. y pro~ram~s d~ .é;t¿dio, a'p~rtir de 

ese entonce~ se',ha venici'o frát>ai~nd6'sº6;,(~ un·~:~delo ;·d~cativo 
,,enmarcado ~~ 1~·:~c~:~~t~~6c(~X",d~l '.~o~~.ci~iehfo y q~~ ~~~ ·;encionó 
anteriOrme~te. 

·" .-._;:-: ,. _ _,·: ·, .·,_;;- ·· · , .. -:~ · • ._,. · -":---;;: -"· ··t :·r: 

El Departamento' d~.' 'o·rÍentaé:Tii'fí 'd~I dol~gl~. trabajando en.·· este 

mismo.· t~nor,i~ fin •.. de, a~~y~{ un'trab~Jo, ~~adéfoi~o··.~~e.,.redÚnde en 

·. ~ne1:::i!~i{::}~:~ª~~~~}i~t~~~~is:~~~;1t¡;A~i~;f ~{~St: ;;ti:::!~~· 
en·.· la.·•.· c~~pieri~iÓ~' d~l t~~Ío~'.; ~kcol~~e'~ enti-e Orientadores· y 

'Profesore~ (fÍl~O)'.(c'.B.,';1 s9'3í: .. : 

Para operar con [~s primeros semestres, dado que .son un,.~echo las 

carencias,: c~~. l~s: q~~ ~~r~sa ~I estudiante del ciclo de secundaria 

en esta habilld~d, .m~~str~ de ello son los resultados que arrojÓ el 

diagnó~tic~ :d'éi' Ha6i11¡i°adeS Cognoscitivas de estudio en al¿~nos de 
0pri~er i~gr~sd,('1992-sí · ~n ~¡·Colegio (Castañeda.' López,.circtu'ri'a y . 

Pineda, ;"úie3¡'.{l:ó~ cuales revelaron que el perfii cié Habilid,~des 
.- , • - , •·-·~· ', ;'• _,, ' , " , • - " •' • e ' 

Cognoscitivas e.studiadas fue deficiente, y dado el pertH obte?id~ se 

h~cim ~~9~'re~cias'~~~·¡;,~luy~n e.ntrenamiento en diverno~·~l~¿les .de· 

habilidad: · ·f¡;~d;< r~'pr~~eritaciOnales hasta , i~t~~_ci~~;l~s de 

motiva~ibn~ ~ fa~tr'il(éle acéión: Todo. esto .sin .deJar d~ lado el 

desarrollo de; estrategias de aprendizaje. En este senÚdo se 

recomendó incl~¡; ta~io ~strategi~s independlení~s de contenido, 

como estrategia dependientes d~ c~ntenido. ' 
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Dicho· proyecto está inmerso en: el Área de. Orientación Escolar y 

tiene como. objetivo, . la elaboración> de, Talleres para apoyar la 

ca~acid~d de e~tudio ·~ ap;endizaj~ de. l~s ~lumlléis . 
. ' '.. . ! .'-'::' ·: ~ 

Una de las lnt~nclo~es delproyecto. PIPOO'es que esta propuesta de 

. :;;~::~ti~t:~~~~~f ii1~~~¡:~~:{~1~¡iW~iiii::;::;;: 
supervlsió,n del o~ientador, realizar la pr.opuesta que se ajust~ a sus 

nec~sldade~cÍeancio'·~on ellO:iíiia' actitud d~ Í_nvesÍig~cíóíi:'y. s'ciiución 

a próbleÍ!J~S
0

cinérei6s
0

y eón fÚnd~l11~ritós é~pírl~CJ~. .. ,, ' 

Otra int~ncÍón {del proyecto e~ que p~rale_larrf~'~t~ ~; trabajo .de los 

Préifesores;::E!1··•·or1e.ntador lmp1e111~.nt6.:'diLe~t~m:ente''el'.'Taller ••·de 

Habilidades ,Y, Estra{egias •para' la <pompresión •'de:Textos'' Escolares 

(HECTEJ,· té~1e~do.como'prlncip0al;tareade .;E~pe~t~s;·/:el'de ser un· 

facilitador del aprencÍiz'a¡e';·asi como' un;éolatio'rador'de Ún proceso 

constructlvo.·guÍ~~o/~n do~Íie•el •• alumric;es C:orr~spCJnsable por.· su 

::i~~:ª~~;;::~:~;;~'.d:i?~,s~~¡i~ •Ji~:~~:.~l~tr~f ~~~J:.~maclón; · de 

Con esta propuesta.se esp~ra qÚe los•alu.ínnos asuman una !11ayor, 

r~~~ons~bÍlid~d ~n s~ propio ~:~ui~; ~ue · s~~n. +prCJt
0

agónicCJ~, d~I 
proceso ··de Én;~ñ~~za~Apre

0

~di~aje ·y no ~ÓICJ : r~ceptáculCJs. de , las 
• • <" " -·' ' .•. ,•. • •• •' '· .; •• -" •• ·. ,.i:(• 

intervencion~s. doce~les. 'F'ara ello. és preciso enfaliza·r que estudiar 

e; p;~~es.o ACTIVO~ que Implica PENSAR a~er~a ~·e lo que' se está 

intentando h·~cer y organiza~ u~a'estrategla para Ía i~r~a: 
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3. EL ENFOQUE COGNOSCITNO EN LA EDUCACIÓN 

La práctica educativa actual y particularmente la Orientación requiere 
' ·' 

considerar al fenómeno educativo en toda su compleJi.da~,:X a partir 

de una coíicepciónde aprendizaje y una de enseñanza. é!ifigida al 

logro de lbs Óbjetlv~s d~(Colegio. 

Con relación·, a ~s;e h~~hb, lbs paradigmas cognoscitivos scin ,los que 
. ',. ,¡ . . ' • ,, é-.-· ' -

más aporta'ción tien'en é11· ben.eficio. de estos '!i~13s. Y por eríde, .. la 

~:~c:~:;~~º~5·2r~~f .e~~~tªá~~~S;eEt~J¿:;~~~~t~~a1H::r1~:hª~: 
paradigmas Con el 'propósito de lograrymi 'visión integral ·~·profunda 

~oosbr;1 ~:::if:r:;;::8a:e~:osit;~~:¡tei~(~~~;~(J~c~t::~fü::~::· ·~ 
Estrategias para· 1a ··Comprensión: de i,éxtcis •Escolares: 

. ·> :'~'' 

Aguilar (19a3), afirma qUe el é:C>~noscltlvism6' és' resultado de la 

concurrencia de varias corriente~'.p~'icotÓgi~as :;f• disci~li~a'~ ·~fines 
como la lingüística y la inteligen.ci~ artÍfi~l~l/"en.el''.estudib del 

pensamiento humano. Asimis;;,o, 'Ag~ilaÍ (1SB2); .~e~aÍa.'.''que la 

investigación cognoscitiva contémp.6ránea ~~ ha cara~teri~actC> p~r su 
_, .<" '-~:- "'·>· ·-----~~···· .. '"'•' _· . .,· .. ', .. -. 

esfuerzo para entender la conducta humana compleja;: en términos de 
-· .. --. ,, ';.,•.''· --,-.-.< ··''! ,, - .,, ·:' .. -.: .. _-

diversas estructuras y proc~sos' cognoscÍtivós; medi~pte el •• estudio . 
riguroso y controlado de laé¡iccú.:..éió;niii'ci¡;;¡du~i.· 

Considera a Jean P,iaget~ cbmo el. antecedente más importante del 

cognoscitivismo contemporáneo. 
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A este .respecto, Wads .(1991) puntualiza que para ent.ender los 

procesos de. organización· 1~telectu~I y adaptación·. igual que Piaget, 

se deben comprende~ los cu:at~~ :d~~;;ept~~ cogno~cltivds básicos: el 

Esquema, la A~imilacló,n,\la Acon;od~ción y el. Equilibrio. ·Estos 

conceptos se usan p~ra explicar cón10, 'y: pÓÍ iqué' ~curre el
0

!desarrollo 
cognoscitivo'.'···· ·:>""' ... ::ok'• ··,, :;;. · "i ,.,.,.. ./:.:;:. 

. -·'' :. ¡-:' -,.·:. 
,, .. ,,.).,," ', ,_. ,.,. :-.',',• ", , , ; ,, , . 

Los esquemas .par¡;¡ Piaget son estruc!uras. que,~e adap~an y canib1an 

con ~' de~~~~o1i~ -~en'l~I: :so~'. c~~strC~ci~~.':~· ·~,~~~étl1:as cuya 
existencia sóÍo es u'na inferencia.•, ; , ,. ;; 

::~::~~;;¡~:~~:~".~;~}~:~~~Y~it!:~!~~.:;:~:t. ··: 
"' ·<;[..;:'; 

La acomodación-consiste.en'la creación;~e iiueJos ~squemas de,la 
modificachln de)~s antiguos. : ,,; > , 

• '. - :~- .- "'.' • ~~ ,; '" • ; • ;. '"- ·:-•• ·~ ,,_ ': '.' ·_; ''.'.. ' - • _,._ > 

El balance entre" la asimilación_· y ia ~colÍ1odacÍ~n lo d§nomin6 

equilibrio y es;: un'\ mé!canlsmo' de' autorre9i.íTiC:1ón' necesa'rio para 

asegurar una i;ter~~c1Óneficaz entr~ ehi~iarroÚo ~el meCÍio. , 
::; .. ;'., '.·,~·.,· .. ~ ··:''· ·,.;,- e·~-' -;-;-'-- .'.,-~, 

El desequilibrio. es;un balarice~.;[lt_re'lá'asimilaclón'y iá acomÓdaclón 

y ª'· present_arse, prodÚce ,~ ni0Úvaé1óri p~ra q~e ~' s;ujeto 
0

bÚsq~~ el 
equilibrio. ·e . :; : · ·;::. ' .: , ::, .:·,. . . . . . . . 

:11ai~:;:~:~0c'~~~:¡~¿f ;a;f~~f Ilif~:J:Lyéfc~::~efr;ªd~~::ult6 . ~on 
Piaget consideró que _el de~Í;)rrollo esiába ~ompuestÓ por tres 

elementos; El cci~tenido, la F~ncfó~'y I~ Estructura. 
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El cont.enido que consiste. en. lo que• el niño sabe, ·se. refiere a las 

conductas observables -sensomotoras. y conceptuaíes~· qUe reflejan la 

actividad intelectual. 

L~ función. se r~fiere a las cara_cteríst\.éas de. la,activ{?ad. intelectual, 

ésto es, la asimilación, 1~ aC:o~odación, q~e ~e ~a'ndenen e~tables y· 

continuas a lo largo d~I ciésa~r~B~ co~niti~o. :, ·. "'' · .. 
- ·~ o:~,··- " . ·._ - ; ·-

La es!Íuctura se refiere a"tis. propiédfÚte~ de ~organización inferidas 
. . ','·', ~ -·: .. : . -:· .. ;:;- . -.-/--.,~J~:.~\ .. '. ·r:.· :'. ~:;.:·¿.: .. <:!:• .. /.::: .· .. ,. ·:\!.::<•< .. '<": ·:'. ·, ·í:i:·. ;. ' ·''· ·>,:,:;: '·_ ':,,_ ,_ ., . ' 
(esquema) que explican la presencia'de'determlnadas conductas. . .. . .. , .. · ... ,"' ·-'L,· ·- --. ~_,._., -··· ·-~=->·" .. ... :'_~·· ·-·-- .~. -, . 

Los camb'íos:en las'·~~tructur~s. ~ºr.s!ituy~n ({1, ci'es~rrollo'.Y~telectüat. 
Las estructura~ son' pa~a 'p ia'g~t las 'propiedades. ele organizaciÓ~ de 

·--.~ 

la inteligencia: 

Piaget (1975),: conc~pt¿~ •e( desarr~llo como· un. pr~ceso 
ininterrurn~ido. dentr'c; áe"~n':'c~nti~uo,•· Y•. lo. 

7si~t'etiza'. en· términos 
gen~ral~~ en c~~t~~ .~t~p~s> ' . · .. ·. :. • , ' 

1 a. Eta.pa d~ liiin·t~Hg~~ci~·~ensomofara(0-:2 a~o~). > · 

2a. Eta;a·ci~t ~~n~·~rr;iehfa ~~~~'pe/~·tij~ ·(2~;·~i;~~s~;'., 
,-.:·, ._. .. ~- - ::~\- ·:)~,_ <:~.; "o",.:·;~ >o...;;:,',·!.·; _.,,, .. ,:,__.-

3a. Etapa de' las ~peraéiliíl'e's'c~néreta(7~11años). 

4a. Etápa de las operaciones formales (11 ~15 años o más). 
<~ •.:,";'.:·;:~~i:;).,. :/', '"!.'.~/··:: .·:.~:~--~· 'ce=--:'·~:\-· - -, 

Esta última etapa és impórtaníe·para nosotros, .ya. que. es en la· que 

supuestamente ~stán,.los· ~st~dia~tes de bac~il'eres ..• Durante esta 

etapa; las e;stru~;~,,:~;'cognosciÜvas del nifi'~ al~ánziú1 · su máximo 

nivel de des.~rro1'1~ y 'et niñ~ adq~ier~ la ~apacidad de apfi~~r el 

razonamient~ lógico a toda clase de, problemas: 
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Asimismo, es necesario tomar en cuenta la construcción social del 

conocimiento y a este respecto Vygotsky (197sr~o liabia' cÍe un nivel 

de desarrollo potenciá1 para11310 a ;un n1v~1 eva1~tiva' re~1.\Nos dice 

que el_ primero está d~t~r~inado 'a tr~vés de_ 1á resolución .de un 

problema b~jo ;la .gÜia•'A,d·~e·s'ut .. e.r_•r···e~s.dp.ue;1 tc.~t·o·;o,l.n• 'ter:odd·u~c~e1 ~·''·e~01)tae;cr·m~1.~n· o,"
6
d
0
e
0 .. _·z" 

0
o'tnr

0
a. 

compañero· ~á~ ~ap~z: 
de Desa:rollo Próxiiri~. 'qu~·d~fl~~;~qu~Í1a~fu~61~n-~s'qu~ tdciaví~ no 

h~n 111~~~rad;º,'XriB~>·j·~~;.-~.~····~.~lli~· ..• ~·~ .~ro,~:".~.f.~f-~~,ª-~.u.r,~.?.ió~, 
funciones qú". en un -~añana próxilllo al,canzarán. ~u O)adurez. y que 
ahor~: ·s'e''enc·u~nií~'~···~~;·~~¡·;d~···· e.iíÍ:irfoit~~io: Vy~;;¡~~~OT'a~~~d~,·. ~I 
aprendlz~Je,ryU;ano pr~·~Üpcm~-.e~~ .ri~t~r~l~~~-··~-~clal·~.sp".~ifica y un 

proceso• median;~ ~1.cÚ~I: j';j~ nÍ~iis a~~~defl a'• la ~lda.lntelect~al de 
aquéllosqüe}le r~~~an> .· 'e,·;•. •.·· "-• '''•'.'' 

~. . . ·_. . :. -: ~-- ,·. : . :~o . _ .. · . :: : , . , -
Lo que c;ea·I~ z~na~~,d~s~rrollo ~róximo y .es u~ra~g~ e,senc.ial·d_el 

• :~:~~t~~:~~}~s~::t:~·ª:f f f~-ei:i:~tr:~:~I~~Itt~ª~J~~:~ nr¡gp~;;:s:~ · · 
interacéló~ cC>~ '1as personas de su '.~nt.o'~nb '/~~·:~o~~era~ióiÍ con 
Blgú.n senje;af'.¡_t_é·.. · · - -~:,. '. 

. ~- ,.';. -,.. ,_, ' 

Complementa~do .. ~sto, J,\lv::ire~;y, pe¡ R(éi. C19~,0); ~eñ~lan que. el 
proceso de' formación de. l~s funcion~s ··¡;~icoÍóglcas superiores se .. 

::~:·:5;~X~!·::1~:;~~-1I~Yi~;~'Jc~1ir~~l~·~º:~::~:~ó::l::;:;.mentai. 
Las func:iones)sÍ~~lógic~s :~p::r!or~s son,ir~fa; paia Vy~otsk~; del 
desarrollo cultural y no dE!I bl~lógico. · ..• ,. • • .. . ·0•.•-.• •;,·;.~_;:. • .... 

Es i~~:,;;anÍe • de~t~c';r ~~- estJ;'punto el con~e~t~ de instrumento 

psÍdológlco: 
1sb;°; ·pu~~·:·.· instru~ent_;,~ ps16'61óiic6~ i6ct~s ~quello~ 

objetos cuyo. uso ~lrve p~ra ·~rd~nár y repo~lcÍD,"nar exter~amente la 

información, de ·modo que el sujetó pueda escápar.de la dependencia 
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del aquí y ahora y utilizar su inteligencia, memoria .o atención en lo 

que se : podría llamar .una si!Uación de f: situaciones, , una ·'re­

presentació~culturál de losé~tíinulos ques~ pLÍeden operar'cuando 

se quiere tener ésias en 1a' ITiente Y'il~ só10Ycu~nció 'ª vida ·rea1 1os 

ofrece. ~.:,: ·;:'~··· :·:\'.:"_-;!> 

Se hac'e referencl~;a;Í :~o~d~pit~ 'i~ iÁ;~trJrn'~nto' psic~ió~ic~ aqJe1· con 

el cu~! •se cclr~~ted~~ 1áigÍi~idad h~rii~'lla c~~Únu~~do'~' e~t~rídi~ndo 
así 1a .obs~r~~~icírl iié~ha pbr .Nlárx cie~. q~e 1á. ~su.~idaé!. de nu~stra 

• ' -., • '.· i: .i ,. - : - .. -. k •• _ ., , - :-~-. • :.:: •• _,.: - -· .: •• • ..- -·>· - ' ~- •.. -- • . ·¡ ~ . ._· --

especie se disUnQue ':por/ el /uso de instrllrnentos . con. los que 

transtcirm~·'ª naíurai~~ª (A1várez:y o'e1 Rio;o~. cit>? 
,_ . ·" _, _,.·. ~-·--·;. ·. - ,- -

De .·esta ;o;~[ el_ sistema dé pen;~~;~ri'toL'seri_a trJto. de la 

interiorizació~ ··~.~~. ~r·()·~~id~ ~·~;e 'me~l;~ió~. (in~;r~~~~ial ~ social} 

desarrollado~ po}/en lac~1tJra.·.•,·•.·. 
-:;-,.- '-~i: ';. > ';.;··_ '.' :\;~::_' ¡ --:: ;' . .-

Por lo .. anier!~rme~té_, ,di~ho, ::c~'nvi;ne·, ~~larar qué'" la ·.:.mediación 

instrumental .ºº~~erg~ en otro ifroceso de rllecÍiación qlle la hace 

posible·'. y .si[í ,}il .q~e ·~I' ·h~';¡,¡;~~; ~o'· h'a~~f'~ 1 de~arr~'11~do la 
.·- .. · -· _. '"'º' ·-··'·· .. \_ -:o- .,_·;· -. . _,·,::.··,.!,;¡'_:..,::·:·'.·'·'.::~', .. ,).:··<>_::·:.·.:, 

representacion .~xterna . con los .. instrumentos: ·Este : proceso ·de 

medi.aci.ón•sociai.~s·~I ~·~~•.d~i'¡'~e.~i',~utaI,;~spe)",s~ le~, d·.e ·,~ •• doble 

formación de Íos pro~e~os psiéoÍógicos: ;" . 
' :- ' - ;: ,_: .... "·<·· . .,,, . _ .. 

. ' ~-
En el de.sarrollo del niño toda fÚnción .apare.cé dÓs veces: primero a 

nivel social y, más tarde, a, n:¡,ve\I?iÍvid~~1.:.prirner~ .en forma 

interpsicológica y después lntrapsicologica. ¿Esta l~y:.éie :.la doble 

formación explicaria (extendiéndola .a la'mediación in'sfrumental que 

se realiza articulada,.;,ente 'Con 1'o' s•~cial) t~nt~ el d~sarrolÍo .de las 

funciones psicológicas s'~~eriol'~~'~n la Hi~tbr'ia d~I '11·~mbr~. como:el 

desarrollo de esas mismas i~n~i·~~es E!n :la Hist~ri~.' 
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Emplear concientemente la .mediación social implica dar 

educativamente Importancia no sólo al contenido y a los mediadores 

instrumentales (q~é es· 10 que se enseña. y con qué), sino .también a 

los agentes s~,ciales.'(quienes enseñan) y .su.s pec~liarldades: 

Por otra. parte;•Vygotsk'y,.nlega ·que la' áctividad extorna. e Interna del 

hombr~ s~a-n'1cléritlc~s •. pero igu~ílli~ilte q~e estén 'desconectadas. 

Los. proce;a~'!~~t~r~~? s~n trán,sform~dos' par~· ~r~ar procesos 
. . ··' ';i.:f .... ~-'..::!,.··<<': -: ·: "j;:~_: , .. :. , •. , 

Internos. •'.·e:~ .•. >:· __ . :•.. . .'/ ...... ' 

El proc~so d~:; Í~ÍerÍorlz~c:ón: s~;,nÍeJ?fa: Y optimiza: cuando los 

~;;i:~;::u~~.-•~i=~;·~~¡é~eásr~:~~r·i~:~c~:~t(~~s;t,~i:::m~~~b1:'. •. 
···Se habla aquí' de he'cfio de. la'zéina de· de.sarrollo próximo;. 

La importallc1l·de_ ;~· ... tj~e;-~~-¡~e~bmina::~~ocl~lo<'?~ªPréndizaje 
. observacional,"p~~éce señ~l~r- 1;:1mpo~tan'ci~ de .·la; dimeils1Óri soéial 

en la co~sirJ~~iÓn ci~(~(g~lti6~dod~·¡a ~~~ll~·dede~'ar;ollbpró~im.o. · 

. En este mismo ~-rd-~n cié' id~a~, la. función d~ Íá ~~señánza seria 

captar el proceso cÜ~~do a;ar~c¿ y 'ias cápaci.dades' en el 111omento 

de su aparÍClón y forinación.' p';;; ta~i~ ~~ra i~nt~rici~r ~; dé~~r~ciiid 

:0u7:a,e::::¡:~!f~tst~2·:tª1~i~~ifü~it:~.;:~:;1::.~n su 'i~t~r;~clÓ~ 
La tarea real d~ ·Ü~ ~náÍisls clel pr~ceso ~d~c~tlvo-;co'n'.si~Íiría en. 

hallar· el surgimienio ; la desapaíición de esta~ Hn_e~i i_n_t.ernas de 

desarrollo en'el moíneritO eri que se verifican duranie el 'i!'prehdi;;aj~ 
escolar. · 

Esta hipótesis presupone necesariamente .. que . e{:~rndes'o.: de 

desarrollo no coincide con el de aprendizaje·, el pro ces~ ·de desarrollo 

sigue al de aprendizaje, que 'crea el área de desarrollo' potencial: 
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Vygotsky plantea un .cambio en la manera·de eriten~.er. l~s relaciones 

entre1 désarrolio' y. aprendizaje, introduciendo ,l,a, educ,ac,i?ri" en esta 

relación. ._, .. , .-

Por éso señala, Vyg~tsky (cltad~ en Alvaréz y Del Río,· ~p; cit) "La 

::É:J:'~%Z~41~,;:·~"~l!1·i~!I!i;~~~!$\;t'.•7:.r::~; 
Para esto, Vygotsky> ~o traÍó de ~rícontrar la1 expl,ica61óh de las 

cap·aciciactéi de1 niÍió en,. 1as. ré·g~1arictaci~s; ci~:¡sC 0 d~s~rrci110, en 

aquellos, moment;~/oa'~pe6t6s en· qÜe iésta~·'~oñ'~Y~.:e~tahies, sino 

por el conir~rio: ;llí donde ~e. dá l~irr,égularidad,y ~¡ caniblcí'.;.' 
.'· ·~~ .·.'.. ; "-" ~,.~o<-

El .c'arácter'.~l!P1émentacid ~Óci~í'm'ent~ e!~ ¡~· init~~~i¿~·en·.Vygotsky, 
. , ·,.-; ,· -"-:_ .. -;;,. ')·';··'-~;_".:·',;c)·:".1,i":·<·,_:_:.:C •. ".':·.;~>~··,o..;:;o~;:;~··J:'_~-/~;<·""··-:~;.:!-:'·"<",;:o :~·· ' 

nos lleva ·al .mecanismo• central que. permite ~que· esa 1m1tac1on tenga 
• ·'. . ,~. -. :_.-.-:• :_. i:- , · T'¡:;,; : '~¡- ,·: :~'._,_;/ . ... .,,.· .-<~~,~"~ .··:o¿~--~~:-r..:· ~;:<--:e--:(--·~;;- - · :·~:: . >"1 ·¡t r_¡ · 

co~secuencias, de ~n ~ivell11uy ~uperior a la 9ue se da, en la imitación 

animal; ¡,'~r.~s~'.~las"'~~P~~lci~~;;· de'1 i~di~lct~ó' ~~án ,cón,~~pt~aliz~das 
por Vygotsky como ,;:~incretica.s•; ~o siendo es;ro una ~<¡ra,~t~rística de 

su . menteº; sinÓfilndam'eiítalmente'' externa. y' social ;''y,, por ello, 

organizada. < 
·:-,._: .. ~ ; ' '. ~l~~ 

Efectivament.e; el niño'n,1ezcl~C()Sas u op~rnciones· provenientes de 

diversas flÍ~ntes;'pero ~¿es ~nám~zcia éáÓucá, sinó dlri9(d~i "Eso 

significa 'qúe'ia'ié:'cÍÓn ye(len~u~je: ia i~fluencia·psíquicayfísica se 

mezclan de forma si~~r~tica~¡·;": )•.; / • : o;:" ,9;> 
... - .: -" ce:-· --~" ~ 

----'=;-,' - .·- ~-/''_ .';,;' , .. 

imitación ·pasa··. en El ·mecanismo. '.de" la la Z.D.P. a ser 
;·: . -· .. ·.' , ' -~· . . ' ' ·"'. , . , , - _. 

representacional, de.modo que la actividad y la,emergente .. conciencla 
. ,; ~·;.: ··~· .. /.:;,.:-~·<:·.:·· .... -'-, --,:r:--r.:.:··',~\~:t-~::-·:;::-~, ::·_ ·':, ':-~·~-'.·1·:~ 

del niño ~e for111an, y se ,construyen en eL exterior sumando ·su· propia 

intervención Y, recursos a los ·de· los adultos que le imp'lican en el 

hecho humano; . 
;.1, :.!"• 
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El proceso por_ el cual la actividad y las funciones .slncrellcas pasan a 
converti.rse ·en capacidades y conciencia individual,-.es. •el largo 

proceso del desarr,oUoh~:rnano que_se 'produce en la Z:D.P. 

En relación_a 'ést~, FÓrma~ dsa4) ~ome~t~.,si tocloel?esarrollode.la 

vid~ ment:i del ~lño tie~e: lu~~neri \1 p~o~eso, cfej~ . intera~ción 

:~:~~a11tf ~~},~p;,~K~;,~~~-:~.~~}:~;i~.~~i~ri;J~-·:t~dk:0;d:11 ~::;- · 
niño, crea•-.nuevas formacio_iies: m_ent~le.s y_ desarrolla ·procesos 

mentale¿ _süperlore~'.~;i:a:'asimuaC:ión.'.,d_e ·-_fa· experlencia_-·h~mana 

::~::~1i~a~i&'._~~~¡~:.;: ~:~:;~º~~t~:~;~;i~0@:·n~:~~::t~1e 
,_.,,. -~- -.,.-_.: ---.~- ~ <· 1": • ' ,.,_.'-

~ inteHz~~d~f- Jyg~t~k~.'·1~tróciu;~~ eNtér!11i~b -~~--.·¡~~~Ccf~;; d~~ai;ollo 
próximo par~ definir la distancia ¿~tre: el inivel de ',de~arrollo real, 

·.. •'.'.'"--.'.'::', '"'."_"·:t<·\ ·.:.'.' '. ;_;.,;•;-::::,e-;·<;..'<::,.~.-; •. i;_(·c<;;-·;.,,:·;,.;;~1'.."·'f,~:.; ·: ''>: 
determlnado:pór-.la;,~~lución\lndivi~ual ;d~•pro~lemasOy .• _el •nivel- de 
desar'ro1i~- · p"o1e~ci~1-----d~¡~;~¡~~~~· '; , ii~~~-~ 1 ci~?·;a:, ~~ru~ión ci~ 
problema~' b~)d'.'íaXdi'r~'c~lón'·c:t¿AiJ~ ·a~~ici10ó en '6~~b~r~~ión con 

.' ·- .. ·· .. ;:;"·_ •. ;: : ... ;_.;.: . ;.·';1·~.;.<,:r--·~ . <-.;, ~ ¡.:;;·,'.:J ·,,~·{"->; ·,:; --:.1~' . ~ ·, ' .. :-: 
campaneros_~·ª.~ c~~-~c~.s. ' 

De aquí que') a'd~rnlÍ~ :k'c:o~~id~rar la. estructura congnoscitlva del· 

estudian!~ pla~Í~ada: 'po.r • Pl~~et; · · es importante propiciar_- !as·. 

condiciones ·~oéÍai~s· qde' le permitan progresar hacia un óptimo 

desarrollo'._::j· :~.- '->·: • _,;;,_.-_: -_-: :co· 

' .. ·-,.. ., 

3.1 HACIA UN ESQUEMA COGNOSCITIVO INTEGRADOR 

Es pértine~te en .este momento, hacer referencia a algunos aspectos 
: -, ' ' 

· aclarato'rios'_ co-n ·respecto a la posición que se guarde en relación a 
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los distintos teóricos que aquí se abordan: Si bien se hace mencion al 

avance significativo que·se;ha reálizadoéen las últimas décadas ·con :- -,--: ·-- -_ .- - - ·. _ .. \." : .. :_ ·>·_, ........ ' .... · 
respecto ª. ',ª releva.~cl~ y pertin.~n7if .•· -~~ I~~: ~p.orta7ion~~: ~~, la 
Psicología de la educación ésto, debido a la."toma de ccínciéricia" de. 

que el análisi's psibb1ó'~ic'tp·~r:~í sól;;. ;is i~c~~ai ci~··if·~?dú~~ta'éi~ la 
- -.- ...• :.-:;. s.•{··:•¡;,'•'.¡»_:-'cc· ·'·'·e-~··•··<+···.;_;: __ .,/, o"•·•·-·"··-;·:•·,•:J-> ':··-' 

enorm,e. complejidad d7' losi.fenóJ11en~s educativ~s; junto con el 

abando.no progni~i0o~· ~·~¡ :Viciu'~dio~\s'.~<, ·~psl~;;(é>~iio'- -~ue h~ 
caracterlz~dó p~rmucho tiempo a la psicólogíá ,de laieducación,. se 

h~ ·gener;d~---inª inayors~r~lbili~~d_l,i!'.\a·.Ías:c,f~~~¡erís'iic~~·~ropias 
de las· srtuacrones· educatrvas y d7i los•· P,rocesos de cambro ·que 

provocan enlos:alumnosGo,1('(~990).,t\p· é <é ••· . ;• 
Sin embargo"Cºlf (op: ciq_piens~_qúe i~1avi~ no ~--~- disp~ne;pese al 

interés de-las a~ortaclones~eñ~ladas, d~ una _7xplicación global, 

cohére'~ié;. sufÍci~~te~e~t~-~rtiéúl~da:· µ;l~i~a y_~on .sóiid~~·-~p~yos 

:·::::::::º~:.::~::º:,:,~;:.::: .. I, ""' '°"°"''''"''' " ,,, -,· -_._,_ .,._ ............. , . : 1 ... '. e:-· .•:·· 
intentar. siquiera perfilar.tos.grandes trazos de .un ._marco referencial 

. . •. ,_,,, /•: . •_' .: ·::- "; .'' .• '._.·:· . . . . 1 . . ... 
que haga posible una aproximación global l coherente a los procesos 

de . calllbl•o ·_ pro-~ocados o inducidos en ios _ .. - alumn~s como 

consecue~.~i~x~~; ~u -¡;~~tici~~ción en las actividades _es_c§iaresde 

enseñanza y aprendizaje. Coll, considera afrontar el reta, .tomando, 

e's~ •s i .. •I a~·:p.recá~cio:ri~~.:ºf~rtunas, para· dislin.~i~.l:s_rieg~s'."" · .. ~ .••• :- ,. 

L.os _ni;isg~s ,ª.10.~.--~ue ºse hace tanta me1c1on ·son los srgure?tes: 

"Riesgo decaer:en,e~17~ti~l111os fácHes! se¡eccionan.do si~~~l~"~·ente 
de ··cada -teoría .·1os· eleme·ntos 'aparentemente ·no· contradictorios; 

--· . . .. ;-' : ' ' ·_: ' .. : . '-:.\ - .. . ' ._. . . 
riesgo. de desga¡ar · los elementos seleccionados del contexto 

.. · . _. .·'· • . .:- " ., . 1. . ... 
epistemológico.' ·metodológico y conceptual en el que han sido 

•l•boc•do• y .dol q"° "~'""· '" dofiolll'\' '" podo' o>pllootl,o; 
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riesgo de dejar·, al margen elementos ·que, pese ·a su ··interés 

intrinseco para· la teoría y· la práctica educativas,"' no·.enc.ajen. en·' un 

esq,uema integrado/ pr~ocupado por· las .i:oh_17reni:las del cortjunto; 

riesgo . de . sucumbir, :de ~ue~~ . a. las. tentaciones de .un .. cierto 

reduccion.isrl!opsic~ló~lco >en.• la 13xp'uc~clón: de .. ··los. fe~Ómenos 
ed~~~u~~s; ri~s·g~i~n;u~~. ;ie.qu'e losr~;u1iad6; qu-~ se.obtengan 

Áo justifiquen la 'mág~ltud d~í ~s'tuerzo. ieallza
0d; .. • >' .· '· 

',,. '·," ~:·:y;o ~ ""· j 

Asumido el r~to/ Coll, (op'.cit.) ··d,,sued,ña,ªr".1a·e••lq,uq:eu:eeis.'eprrienfcl·eiprieo ··más 
am'piialll~nÍ~ ~~mp~rtid~. és; /~in . , , ·.·... · .. ·. ·a la 

imp.ortaricia;,cie,1~·a.c.!ilil.dad co.n.strucUva•de.lialú.m.no e,n 

de los aprendizajesiescolares; De~;:ahCque sea)lií~ltu~I 
del término : cion~Í~u~Í1~1~1llo para ref~~i;se a •.Íos 

la• realización 

l.~ utilización 

intentos de 

··integración qué haposibllitádo la fo~v~rgen~i~'señ~l~da!•,';; 

.Las vent~j~·s,;quepueden deriv~~s~'de)os ~~q~e~¡:s l~e1gradores asi 
obte~~1·d·~»1 '~,~~:· f;d·.~~·;b:¡-~~;ñt:~:/:· .-.-.~,;'.·,:.'~'-:/- :~:·~: -"-··~~.~~,_;,:-;-··.-~\ ~·---;··:{ :- _. º • 

,, " - ·,;,: '..., ~ t ·'· :(,' l,; 

materiales Para·· I~ .. ~lab6ración-;de · pr;~~~sta~ p~cla~ógic~s: ·y 

· Cllrr1i:u1ares'·y '01 anán~i~• ci~• ¡~;prá'ct1c~ ~dÚé~Ú~~·en.~Y d~~Í~~tad~ 
reflexión :e~ '¡~ ~bfiÓh. y 'de' i()~ pfograrn-¡¡s•:éfe~: foriilaciÓ~ del 

~ . '., 
· profesoradoi · 

.·,.·,~ :.:- .. :· _¡~-~--r(c .·: : ... 
Poner al. alcance :de .. la~ •. pr~fesa}e~ :,Y-\:otr~~ ~.fof~sionales. de . la 

educaclón.:.un ~conjunto . de • C:onoclmientos, pslco~ducativos ,cuy_a 
acc~sibÍÍÍd~d .·· l~;. ~·erí~'. d~ '. ~tro'. modo 'cÍerta.rne~te' d.ifícil; . Pe~o más 

· imil'oita'~l1t'.~e~""' di~til~ar;:::; la~' e.xi~t~ríÜ1~~ 'J~ ~1·~¡~~ra~ió~ en;r·¿ 

aportaciones referidas ,a :distintos as'peaas<de'ias. procesos de 

cambio ed~~at.i~a. a~idom~ la n'ece~íd~d de.articuiárlas e~ ~na visión. 

coherente c¡ue. te_nga en cuenta los .princi~~les .factores que 

intervienen en.las :situaciones educativ.as escolare~, puede conducir a 

la Identificación de problemas nuevos, ~ la revls,lón de. postulados 
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comúnmente aceptados como obvios de forma un tanto acrítica, y al 

señalamiento de prioridádes para la "iÍwestigaclón, ~dquiriendo de 

este modo un indudabie Ja1~r he'urístlco desdé el punto devi~~él de .la 
. ' , ' ,~;' ; 

dinámica interna ele lá evolución del conocimiento psicoeducátivo. 

Cab~ s,eralar qu~, est,a exposición de la concepción constructivista 

aspira .. únicárrienie . a proporcionar un esquema .• de. conjunto, 

ela~oran_d~ a ~ar!J~ d~ una serie de tomas de po~tu/aij¿~árquizádas 
sobre algJ~os'aspectos cruciales de los procesos.de la enserla~záy · 
aprendÍzaje~:.q¿~ t.,¡cillte una lectura. y. una utiHza~Íón·críÚc~céfé los 

conoé:imientos ,ac::tJales .de la psicología 'de)a.ed,úc:a'C:ión y/del que 

sea posible· derivar tanto implicaciones'•,para'. 'ta :'práctica·' como 

desafíos. para-.1~ ·inGesti~ación. ~-elaboración !~óEjca'.· • 
"'-"-

Un punto,r~l~~ante, para--e~te trabajo; es ~I refe_.rente aJa_ separ<1clón 

::::;~:t::1J~;:t,;¡~0~~~z;4;;g:.~:~1~;:~1:,t~:,s:::::: 
los· añcisisesentay setenta•: gracias_· a_la popu!aridacl alcanzada; por 

algunas teorías e~truct~~all~ta~y constru~tivistas'deíide;a~roito·entre 
las que destaca; por s~ pgor, ~mpHtud'y cohere~cia)~ elabo~ada por 

Piaget y s~s ~-~,~~ori~?:;~s)_~.1~a-~s-~~~~-~; ~~--~he~iid'P,~{~!_[~ .rarte, 
la concepción de.la educación como fenómeno esencialmente social y 

sociá1íi~ci6r'' -~pafe~~· ~·~Í~~~h~rn~~ie' a~~~i~d·~•• --~· -'pl~~tea~ie'ntos 
ambientalistas y receptivos del aprendizaje que no dejaniU~~¡. alguno 

a la activicÍ;d.con~truétiva del alumno. 

No sólo no 'exi~te. incompatibilidad alguna entre postular Ja.naturaleza 

constructiva y 'acti~a del aprendizaje y, al mi~,;,º tie~po; reconocer Ja 

naturaleza esencialmente social y socializadora' de la'. educación 

escolar, sino numerosas investigaciones y elaboraciones ._teóricas 
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·I· 

realizadas durante estos últimos· ~ños, Indica que la asociación entre. 

ambas Ideas es particularmente útil para expllcar el desarrollo y. el 

comportamiento de los' ser~~ humanos'. 

Se perfila• de este modo un esquema de conjunto en el que los 

prócesos de ·desaíra'1ío' y · de ?aprendizaje; leJo~\ci~.; cionsÍ~~uir 
compartlrnlentcis E!stallcos, Oía~tleií~n esí~~ch'as '.y' . complejas 

relaciones entre 'sí, y· en la ~dÚ~~C:1óri Y' i~,·~n'se'ñarízá's'on pl~ias. 
clave• para ent~nderla'.riat'uraleza de •esta~ reiacion:e~: .• És"estef~ctor. 
el que peÍmite .~¡,tender; po/:qué'; en ~I desarr~llo de· los seres 

humanos, lo~ '. pr~cesos~ de socÍallz~~lón ·.y O, de '1nclivicÍGa1ización 

aparecencorno las ~os:c_ar~s de la misma rncineda> 

3.2 LA TEORIA DEÚ ASIMILACIÓN 

En· estrlctá c'orítinuldad con ·esta manera dé entender las relaéiones 

entre desarro11~: aprendizaje, cultura y'educaciÓn caba··,;1á.ntears'é las' 

siguientes p'regüntas: · 

¿Cuáles so~: los pro~es~~ psiC.~lógicos' subyac~ntl!s ~ :a ·~cUv;dad 
mental C:ó~~t~uéÍi~a del ~lú'm~a?' ;i.córn~ puecl~ ~1 profes~; ~rie~tar ·Y 
guiar. esta actlvld~d ~~g¡~ el ~~re~ciizaje .'·~det ~nb:s determinados 

·,:.'" 
-L~ ,~;;=, .-~- C :.~~:~~'.-<.·-~~:-~~-•':;;~,-'.~;,~~·;~- -~,';-

A estos cuestiona,;,lentos se pude:res.ponde~: Ap;ender un• ~ontenido. 
Implica desd.e .. ~1 • p~nto de, vista de la ;psic<llo~i~. cognitiva .actual, 

atribuir!~ un sÍgnifi~ado; é:onstrui~'uña' réprE!~E!ntáció¡, o un 'modelo 

mental" .del misino .. En'. esta· selección\ y ó~ganización de la· 

Información y en el estáblecimlento de rela.ciones hay un elemento · 
·' 
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que ocupa un· lugar privilegiado: el conocimiento previo pertinente 

que posee el alumno en 'el momento de iniciar eJ·aprendizaje: . 

La importanci~ del_ conocimiento prevl~ en Ja realización de nuevos 

aprendizajes es. un· principio.'ampliamente·a~eptado en Ja. actualidad, 

pero ha·sido ~rii:lre tocio Aú~~b~ry.·~~s ~~¡i·b'6riiciar~i·ci~i~lle~··más 
han· contriÍ:lü;ci6 a po'~'~1~~Iz~ri0'' c6~ s~'~· t~~b~i~s :~'oÍi~e 4~~ndizaie 

_-' .. ,- ~,.< 

significativo; . . . .. ; .•.'.. //. .. ? 
En . este mis~o ~rden d~.~ldeas; AguiJ~r; (19~2). ~·rg~menta · que· es 

:::¡:ª1:!·•·~!fr1i:;:;r;:s•1~:·t/~~i::ic:~n1f;:tt~Jillgr~~~J{::~:~;;n1~:. 
décadas de ios cincuenía''y 1ós sesenta Yiiué ayudó a.torjar.e1 marco 

conceptúa! 'dél'. ~rito'quei. ~~b~no'~éitivo:.'~o~t~:mpcir~heo:· .. bajo Ja. 

conducción de 'otro iÍnportaíite'~eóíiéo, Óavid'~~·subel; :· 
---.:-.,~:'- -,--¡- • ·T ---~· ,,._,,_. ->~': .<~;:::. ,---. 

A este respecto, Ga'~cía (1988); Cita •que.Jatéoríaide·la asimilación 

(originalmente llamada tebda''d~Í aprendiza]e significá.Úv~) es 

para eX,pllca~ \.Ja ¡¡dquísYció:,;, ·; r~t·~nción ·.··.y· tr~n·sf~r~~~i~ 
¡ .. :::. 

aprendizaje:< : ., ... 

útil 

del 

La teoría de Ja a_similación'~rof)uesÍa ~or.~usub~J,h·a~e,énf¡¡sis·en··1a 
t_urición i~ter'activ-;¡ ii:lé '1~ esirui:turél cognos~itiva,:,cieJ'. alumno .en el 

proc~so d~ '. ~pr~ndl~aj~, .. Yé~ta Última,'. tiene,'. .~d~más, clÍn o: valor 

explicativo .. para:,Jas fenómenos tanto deJ,.aprendizaje, ·como de Ja 

retenc'ión á Ja~~o;pJai~,~\; ~-- ""'' ~ · ··· · "'" · >• .. 
',,·· 

::- ->.(:;·. ·._:·; ~-- ,. 

Aus.ubel se propone desarrollar una teoría que expJ;'qJe el proceso de 
"• .-- - .. ,••.,.O·'·'''.••-• ·,; '• • _ : .·. _,-C_ \'•' < .- .-· •• 

asimilación· que se. produce en•• ~J ~pre~dizaje significati\/f Para. que 

el a~rendizaj~ ~igni~icativ~. teng~; i'Jgar.Ji~n'e~ que:;~a~se tres 

condicione~. u~a d~;ella~ ·se refÍ~re a. Jo~ ~~eJos cori~'éirl1ielltos que 

se tratan de adquirir y las>ot~as cfos se ¡efieren ~J sujeto: 
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1) Los nuevos .materiales que van a ser .. aprendldos deben ser 

potencl~lll)ente ... significativos;. es decir, . suficientemente 

sustantivos Y.no arbitrarlos pa.rapod:r ser relai:io~ácios con las 
ideas relevantes. c¡ue p~s~a ei•suJ~to,.· ... ·.· .· '• · 

2) La estruéuíra é cognosciu,~·;¡ ;b¡~~I~ ~el (~¿jet{ debe poseer las 

::~;::t~e·~::~Ji:~fafül~=~;~~r~·- ··~~~ ··~·~~d~:n .. ·.:er :~~~iacion~das 
3) El sujeto debe m'anifesfar:~n~ cf;~pbs1~1'6~ ¡i~nificati~a hacia el 

aprendizáJe!;·1~· -~~~ pl~rit~ala··~xÍde~'~¡~.éf~; Liria actlt~ci'acÍ1v.;'y ,;¡· 
importancia d~ li>s factÓre~ cie,;ai~7ri~i~h y}índíiv~'Cióri: e titad~ en 

'García,.1988).s' " · :••r . · :;L . . .. 
-,..:-!.'"·:. -·· - - >-'" ,:~·~'.~~-:;-~:-;[~.--~ ·, \:;"-. '- _-

Este proc~so · de .a.simil;;ición •<,cognosc::IÚ~a\.cara~tedsticá . del 
aprendizaje signlflc~livo pÚede .reallzarc:'de tres' formas •diferentes; 
mediante 1~ .. -.·.~~·¡,;~~diÓ~ ·.~~pre~di~~Je'-~ub~~di~aci6';. ·~edi~~te ·~, 

-,··~· ,. 
aprendizaje supraordenado:Y: el combinatorio.:• ''-. · •. } 

'. :·,<1;,;-·,.-. \ :<·~·: "/.·' .. ~-~.·.~.f' ·::·~~·'.·,, .. ;;< .<> ... ~.~-;·.',,¡·~-;~:· ·, 'f1' 

Estructura· cognoscitiva· es·:para Ausubel (citado en•. Ga'r~Ía, · 1988). el 
. contenido' ~\'~r98ii iz~C;~·n: tC»t8(:de·.'fcf ~-á·~'..:d ~f?;~-diVidUo o~·er= c0rú0nido; y. 

-, ' . 

organización' de sus 'ideas "en "un'área 'parÍicuiar del ccinociÍniento:· 
. >';;:; .;. ,:;.:~ "'~·,:__._- '-=-.~ .. ' - . ·- . 

j::::~~1::~:t~;iJt;0;1?:1~t,11]f ~:.~t:~i1i::j~t'~~i;~~,~:~:tªig;,~st;~:: 
de las ideas o coriceptos:.oe esta .forma: el aprendizaje subordinado 

se . producé i .·cuando :: las ! ; rilJeJas: icfeas '. sii'~ é refa~ionadas 
suborcfi~~da~e~te ·.·con •. ideas\ relevantes"; de :ina}or ~~ivel de 
ab'Stf~-éCf-~-~~~~~:~·;'alidad~ --,.ñ-c1USivi.d ad.·. Estas id ea·s. _·de', '~üPeriOr _-nivel 

scín llamada~ lriclusores y sirven de. anélaje;par~ las nuev~s ideas o 

conceptos. Existen' ' .dos tipo~ de aprenélizaj~ subor~inado o 

subsunción: S~bsunción derivativa y subsunción correlativa~ 
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En el aprendizaje supraordenado los conceptos o ideas· relevantes 

existentes en la estructura cognoscili.va'del sujeto son de menor nivel 

de generalidad, abstracción eJncluslitidadque los'nÚevo's conceptos 
"' - ' 'i•'' 

:,ª:~:::::~aj~· coílibinatorio; ~~;>~u,par'L. ;:J • car~.c;erizado pof el 

hecho' de que!'os ~l.le'vo~ .'~o'~~epto~ ,•~o pu~'delli'r~l~¿ionarse,,ya, sea 
de form·a :,-SubO-r~ú~ada "O .. -súp·~~:¿,··~diria·d~·:-·; con ': ideSs. relevantes 

e·specít1Cas., e:r{ i~'-~~'~:;ir·~~-t~:r~'--·6g~~:~:s~'¡ú~~·-~:d~¡--sUJetg.~--:-~~!_. ~¡ ~c·o_~trari~-, 
estos. llueves coríc~~tds pueden ~,er 'r~lación~d~s ''de,,·~~~ , forma 

gen~r~I cÓ,.;: la;~~i~~2!Ü~a ri~g~os~itiv~ ya ~~i~'ie~ie.· (G~;cí~.'1.seo(, 
.. ;~: ··· ,'".'.l -·"··'_.;:.·,;_:.·.·,c,,·;--·,_:; ~~:'- ,_ , ~;''. '_·· '--.'.':, -~ -·-.:-·": ·-

Durante, el·. c~:so~;d~J . aprendiz~je .• ·significativo ·tien~Íl Juga'r dos 

prOde~o~ r~¡;~iori~d'o'~ de gran importar\'C:ia' educativa! la 

difere~ci~ciÓn ~~og·r~si~a ; la reconciliaci6n lntegr'aéfora:. .~\>\> .· !, 

. ,.,_ .·,:.: :_, '~' . >'.: :, :·,".- -4.-~ - ' ' ; ¡, 

A medid~' que ~¡ aprendizaje significativo tiene• Í~g~r. l?s ·.conéeptos 

inclusores se modifican y desarrollan,.·• haciéndose( cada' vez más 
. . .,~.·~ . . ·o.,.,, . , .· <;< . . ... · . . , •" ... ·., ;- . ". " 

diferencl~do~ .. Este proceso de, dlferen~ia~ión.progres.lva prbduce una 
estructu~,i cognoscitiva. or~anizac:fa•:·¡e~árquicam~ni.~",e~ ladir~6·ciión 
arriba-ab~jo: 'cbrí el consigui~nte' r~firiamientó' .c-;;nci!pÚial, · .. y ~n 
fortalecimi·~~i(l; de .l~s· 'p9sibili~i'ad~~ ?e .~lir'e~di~ajll<sign,ificatillo .·al 

aumentarla' derí-sic:fad ,Cié•·.ideas', ',:á1eCarit~{s e~/ 1'as' 9ue se pueden 

:~~~ª:~i~ºn;·~Z~::t~=~i:t:~~::~P~~sJ~os:e.c'ho 'ju~~.mc~~ ·y ··~x~1ica ,,,'ª 
Para AusÜb~,I·_ laT'í_lir~a~·'(f¡;¡ .~éciuc'~d"'or ~; .~r;án:mitir ·~6~e;pds de 

. -. '-.- . ·:··_.' -.-. ....~ ;'. ' · .. : <" ' . :,.· ·. - - : ·' ·:: . :z .. \". ~ lf '-~-: 

conocimiento .claros;. estables y· organizados de tal manera que sean 

incorporados slg~ific'~Úliaine~te en el sl~t~nía p~opib d'é cada ~lumno: 

Ante esta situación se piensa, que eldo~~nte ctebefomentar en el 
alumno el desarrollo de formas activas de aprendizaje por rec.epción, 
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promoviendo una compreÍ'ISión precisa e integradadora de los nuevos·· 

conocimientos; Entesta r~comendaciónJa Idea clave es proporcionar 

o indicár al a1u~~o;~uáf~;~;so1i)1'os conceptos de mayor nivel ,de 

generalidad,. l~s igciusore~ que deben ser acti~~dos para lograrlo. 

Esta es precis~~ent'e, ia función de una técnica.· .. que s~ha convertido 

. • :~s'jb:i(r~j~~J:h~=a:!r~:;P;:lit~.'.~ne~" educ~tiyasde; fa teo'ria de 

Los cirgarÍi~'sdores' pr~vfos s~n un materia}: i§tr~~~;;;orici dr may~r 
· nivel d': 'abs1;;.a~á1óri, Ó~l1~r~fr~aci.'.~ incfusivldad. que. el. ;,,aterial que 

:~t~::z~j~~·~f1~·c7~¡;hd 1~;~;t~:;~¡::st2l!c!J~~···i~~t~j[~~:Iz!t~~:::~::~· .. 
entre 10 que/e1 s-ujeto va ~oncee e y 10,qúe ~ neC-e'~\I~ c:°cniJcíH para. 

as'.J1li1a~ sf~~i.flc~,~[v.a.;ente .-los~u~~.~s co~o~'1nii~~t~8,· :f.~ .r~~~ión-.det,. 
orga~izador ·.previo es ... prol'·~rcionar ~andarnlaje .~ldeacfon~I'. P,arala · 

~~;;:cl;ial jf :f::~ªr':;~~:t~b1~ • 'd_é ·~~i~ri~t··~á~~·ci~la11~·d~o - Y 

Los organizados pueden ser de _dos)ip~s. segun el con~~i~i~ntÓ que 
tenga el alum~'~. de ,~·inateri~ 'á'~p(~nde;: ·.· .. 

. 1) o,~g~~1~ádo(~x~os1Uvo. 

2) Organfz~~~;c:~~p~rativó/ 

El primero se emplea ;n aqueUos ca~os en que el alumno tiene. muy 

poco o ningún conocimiento sobre liimaieria. 

En el segundo, 'efaiumno 'esiárelativamente familiarizado con el tema 

a tratar. 
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Al hablar del aprendizaje, Ausubel (1976) cJ.escribe varios tipos de 
'.l. ·-·--

aprendizaje; aprendizaje por recepción, ·aprendiz.aje por 

descubrimiento, aprendizaje• repetitivo y aprendizaje' significativo. 

Un alumn~ ~prender·á· signÍfic~tlvament~ unm~terial:cuando r~iacione 
la informa~ió~; ~·J~ Ja ~' ~~r~nder c~n los '~~~o'ciihieri''ío't~~UEl ~a posee 

(estructura . cog~~~6iti~a)''. pertÍne~tes a :ciiriflo 'c~ntenido · (no 

arbitrariariiente) y ci'(l;,. ~n\ignificatÍvó. ~~n'~r~f (s·~~ta~ciialment~). 
;,:·;·.· ~-;';:·_ '·;>·: . ,_, ;\ :,·":>"··' .. , ,,<\•' .. , 

Por, lo'· ~~te~ioí:'rne~tJ_:dlciho; ~rdpCJne 1' 'en'. ¡()C;qJ·e se· refiere al 

aprendizaje ·.escolar; s13•estable~c§nv~()~s. distipci~~~s 'gue\ííacen 

referencia a ·.cios"iip'ós• diferenfés'dé''procesos;o 'dim,ehs¡ones' que, dan 

lugar alis C:ua;frocl~~e'si~ndarrl~ntal~s •• de aprendi~~je ya ~rriba 
mencionadas 'y' q~~ :inco~~~º~ª su ,iecíría~ ·~La' 'primera ci~' las 

distinciones .eª.'~ qJe'~iÍ~;encia e~tn/a~re~ctÍi~je ~~r'.r'~~epción y 

aprendizaje por d~s~u·b·~i~lentO. Ca ~~gu'nd~ ~l~de a ICJs apre~dizajes 
signifi¿tivos ~or o;osición a ;¡ci~ nl~cá.~ici(l~ o, repetitivos: Medla~te . . . " ' ., ·~- " .. -., '. -, . . . ·-··;. ,, - . ", . - .. . . ' ' 

estas dos: dimensiones, consideradas . como continuos !ie pueden 

caracteriz~r distinta~ ~éti'~idiides huITlanas en las que se pbne .de 

manifiesto\¡¡ ~pr,~ndl~~aie . 
. , .-·; 

Ausubel c~nsidera .e~idente que la principal fuente de conocimientos 

proviene del aprendl~aje significativo por recepción. El c~erpo,básico 
. ;:- ·. '( . í ·-;_, : . ··,_;•., . --· ' ·-. - -. - ··. ~ . -.. ; '' - ¡ -

de éonocir1:~}_e1J.1;i.s_ d~-cu~lquier disciplina académica·. se ·adquiere 

. mediante el aprendiiaje por recepción significativo y·. es m.er'ded a 

este tipo d~ap~e~dlzaje, a través del lenguaje, como I~ h~~~riidad ha 

construido, al;;,acenado y acumulado su conoéimiento.y C:u1tJra: 
- . ' - - ' "• 

Ausubel al 'igual que Piaget, le da mucha importanéi~ ª· 1: pro.ceso de . - . . ·-
iric6rporaciól1 y afianzamiento de la nUeva inform~~iÓn ~n . la 

estructura co.gnoscitiva y considera que "La mayor parte del 
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aprendizaje significativo consiste en la asimilación de nueva 

información'. 

3.3 LA TEORÍA DEL PROCESAMIENTO HUMANO DE LA INFORMACIÓN 

Debe enfatizarse también, que el logro del aprendizaje requiere de 

una gran actividad del estudiante, y dicha actividad, es 

fundamentalmente de naturaleza interna, por los que es. necesado 

tener en cuenta procesos t.ales como la atención, .1,a. m'!lrnºri.a, el 

pensamiento, .la. iÍTlagliÍación y el h1nguaje. Dichos proc~sos. son 

estudiados .arnpú~lllente.por:1a teoria·d~l,procesamient~huma~o de la 
información, Ía ~ual g¿¡,cibe ~·1-ser hl.J

0

man6 co\;;o. un' elabo;ad~r y 

productor de' la. i~i~rma6ió~ que re~ib~ ~i;·~~-é~~?ril;;, } ' ., .. 
Sierra·. y Carrete i(1 SSO), '.consideran ;:que ;el cist~dio ·cognitivo del 

aprendizaje nace JJ~esidldo. p¿~J~comp~~abi6n,d/1a mente. hu,;,ana· 

con la estructur~. básica d~ un ~idenador'. c~~cepi:ión ~ásica ql.Je 

comprende al se~ hu manci, con capacidad para. recoger: Información, 

del medio,. procesarla y torn~r d~.;lsio~~~ b~sán-do~~ en u~ tipo de 

::::u;~foq~~ u:~do' ~n 1/1e~ria: de la:
0

informaCió~ y'.el d~~~rrollo 
::di:1::ci~~~P¿~~~~~t~'.lg~v;.~~~¡;~]X~1ª'~~~~r:~~::ra:~r~·~s~:~~:· . 

informa~ión e~.,j·a ~k.~ó'i-";á'='h¿~~n;~.::. "::~ ',,ü .. :.:. _i '.r<·. f'.-.' -<· 

A este r~~pe~io, Ca~t~ñeda y lópez (op,;iL\ o~;~an qu~·· la 

investigación p~icológi~a éogn~s~lti~a; ha ~do~tado domo uño de sus 

marc.os principales de· referencia ···el modelo .ieóricc°· esfructural 
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conocido como "Procesamiento Humano de Información" (PHI). 

Planteado en términos generales, en este 'modél~ ~e parte: del ~echo 
de q~e duran.te )os. eventos del aprenclizaje se·· f!'pdifican y 

transforrnán 'los' datos;qué entran a Ja esfr11ciur~ cognoscitiva,; cpmo 

se observa é::6~ú
0

nme~te ~n la ~ornp~ra~ió~ cpn ios daÍo; de "salid.a". 
··•,,, ·- ; -.,' .. ·. .,., .. ·,O.• 0·.•. • - .· ··<•; .'\", . .. ,L, .°.,•;.•;· }'! 

-;,.,:-:¡-• 1.:. 

::m:::::·•~:~idrt··~=:~bJ~i1,'te·~:~i~~-~~:~t~~e:it~o·~a~:~~;~:;a~:r~: 
plazo y .con r~specto a'; ésta ÚIÚrna, ',las lmfesÍigaciones muestran que 
. . . -, .-._.;" .-· ·'- -,.,; . ., .. '- . ·.-· .· .... _ .. ·,_,_ ' - ,,·._, - ,-,.. . 

el conoclmlerifo' almaCeriacio :·en dicha rneinoriaposee ún:alto'ºgrado 
.,·-.· 

de organizaéión erielcual curn°ple Un.papeiésencial·IOs e"squemas. 

~::;~:'':Z'.t.f :·:::·'.~~?~:::::~:~1!~'~:¡'.f,;iifü~,.1~~,:: 
básicámente durarÍte\eí p~cié~so de codificación, aunque también se 

admite qu~ i~ter·v···.-·liaE!n.~.--ª~.·en/·1~~'.proce·~.os;',.~é.}d;e·~.-~é'~r.f~i~_~; .. Cabe 
mencionar ';que ·teorfo:··con_térnporanea los,. esquemas 
cognoscitivgs .~id~pt~; con aígúnas .• ;;·odÍflc~cio~es · •. al . coricepto . 

piagetano de~squ~'m'á, a~i C:C>rii6 Jariasd~ .sus fUncionesY esta)ínea 

de investig.~cici.n;)se·; .. ~'u~~t~~· . ~r6:in~t~~6r~ '.~~' . I~~ '. ~Üe~Ü~nes 
relacionadá~ éón la in~trJC:é:i?n.. .. , •... , 

'· .· '.··:.~' ; . -"'·: ); ~ >.-L-~ ,, 

Para .ca~tañed~ y Cópez '(op'.cif) ull 'esqu~ina,constituye -~n patréin o 
guía pará 'e~ten.cte'r"::d¡;¡9~'··1~;"bú~q~ed~ · d~ 1á i~form'ai:ión."es'pe~'ifica 
que h~y que ~~per~r en J,;~"iitÚ~ci<Ín d~dá, ~specifica las reiacio~es 

' ·• ... '"< , .. ,_., .; _. ' - - • - ,_ ... __ .• 

y secuencias de eventós 'Í'egÚlares·inlÍolucrados en 'úÁa situac_iÓn u 
• ·: :- · · :· - -. . -. .. . ··'- _; :- ·. ~- _ __ ~ -- :_ - ·.• -: _ .- . _ ._-- •. -.+_-~ •-,t ::;-.;-,e'."'° - · 

objeto llarticufar~y guía'inúesiro recuerdo. La carencia de i:sqÚe.mas 

que den .. cuenta· apropiada de la información prov,oca .. que la . 

comprenciÓn de Jn'~.1tC:tura,' un libro de texto, una. novela. etc.,· se 

haga lenta y ~e i~Íe~tÍera el proceso. 
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Se pued~ accesar cierta información, previamente almacenada, 
•• > ,, '· ; ,''·····:.. • :··· •• 

sigu1'éndo d!feréntes rutas; y en la m~dida ·.'que é,~t.as .seirn bien 

estabtécidas •• será' 1á medida en que el acceso y E!1 •recuerdo, serán 

mejore~. El 'problema.~~· I~ ;memo;la a' lllrgo,pl~~o 0

noes el de ~{¡;~ida 
Cié intorma'éión; ~1rio ?é;ci1~~ ci~\G ~c~e~o. eri i~· me'ci1ci~ ~ri' 1a q~~ s~ 
haga 'pro~es.,llm1~ntb más semáriuc~,.será: la im~dida e¡, gue se 

mejorará el recue~~.º/ -:.c,: > ,.,. ,y. '··' ,, é) ~: 
Una comp;en¡IÓn de ~ó;,;o és que l~s ·p~rson'as, pi~é;;s~n· {adquieren'·; 

nuevos corlo~Ímieritos' es esenciál pár~ 'fa prácÍi¿ll insÚúc~i~~~I ya 

que en Ía ·0ni~ií~nza se ha rllconocldo ta ílec~~ldad de tbrnar en 

ciue11t~ la; ¿apacldades (y ÍimiÍaci6nll~) de procesamiento de 

información de los estudiantes. 

3A MOTIVACIÓNYCOGNICIÓN 

' ' 

Otro elemento importante en la consideración para este trabajo, es et 

relacionado con la motivación y a éste' ·respecto Gagné', (1991),' 

expone que la molivacló_n ' es aquéllo q~ll ; ~torga; dirección e 

intensidad a ta conducta y qwi) es del máximo interés para __ tos 

profesores porque·. su 'ausencia constltu;e;. uno' d~ 1~i. p;inc'ipales 
Óbstácutos pa;Íí ~·, apr~n~izaf~ .• ' ' '' ' '' ' ' ' '~~--- ,, ' 

:S--'-o-:~~-=- ~'~--,;~,;,=_ic:O ;, ::;'·i -,. 
Tal és la--,i~~~;fan~ia (de 'e~le ~, CClnlporienie. motivacional ' que 

Castañeda y , Lópei {op.éit.) . lo co~s\d~¡~ri r ~orno'~ una linea 

so,bresatiénte de 'invé,stiga¿ión ya que jueria un pllpel ~entra! en _la ' 

formación académica (exit~, fracaso,. esperanzas y, e~pectaÚva); en 

los nivele~ de esf~erzo que está~ dl.~pu~stos para lograr una meta_ de 
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aprendizaje corno también en-_la autoestima'y necesidad de logro 

entre otros. :- ~ 

: .. - . . - . :- ·;.: -. . . ._~' _·,·._:.; .:< ·. ·.· :'·_ -,..._.. . -- ~-' ·. - :_ '.: '.-_ - . -

A este respecto éf estacan".qué: ~n corndn denominador- eh' porciones 

muy numero~asde n,~estr~ ~iunl'nad~;'·e~' tener p'~c~ donitan~a en. la 

calid¡ad-~~ sus:, 1~:9ro~~ª~-~~émip'o~,.y/m~stra(~h~ ·~ar~~_;em.ocional 
n_egativa. m~y .ft1eüe.sobr~,s~s. ,motivaci9,nes' p~ra.:•e1;estudio;loque 
denota desespera;,z~ aprendicia''a~\e 'í~s' r~su1i~'cto~ del· desempeño 

··-~:::~·;· :·,,:>::·:::-~-~'.:':__:. ~ ·;:-" '·-;,t;': ,;:_,,- ¡.,:·: ·-.'--'.::.~"-~:)''. -~ . 

·-.,¡ ·,'•. 
' ·.·. 

Muriá (1994) opina en lo ,qu~ respe'cta a Jos. e~tados afectivos .y 

motivaéionales:' é~;~s son -fund~~e·~;J1~~.?si ,:;'i{''¡;~;r~~ 'interés 

genui~p·P,o~.e,1 ~pr~ridlzaJ~.éstestn1,l1~;;;e~te ~o·s~.'.li~rá~;t'. :f· ·' ;-

Gagné':(o'p.cit) .• Pmsigu~--~~·.· ;ª __ ·p¿r~p~:~ti~a co;n·i¡i~~ •. '_•e.1 estimuÍo 

~~:~~=:~P:~s~:iec~~1~~~~.l~~~;:o~~n~¿~ªcess;i··::~eenn~~2~2:;~:1::: 
una' serie .de everít~s q~e pa~ece qu~tjenen, un pap~I iíllportaríte, en. la 

motivación y qúe dan com~ resultado una respuesta.; '' 
. ' :<<-<·:; .. ::_;,_:_, · .. ':.·:.-·· :.i:,f ,1~-. ;~~{'..;': 

Dichos eventb~ son: ·--· .·,:;::<> .. _,, 

(1) Los pénsamieíltos conflictivos;61á ingeríidumbre·. 
-,.·_; _(-;-

(2) Las. atíibuci~iíe~'caUsa1e'5,sobre lo que hizo que-una persona 

·alcanzas~ u~~ ~eta d~ interiis ~n-~t\;~;ado: 

(3) El aspecto"at~cti~o.; · · 

~futur.o se, pueci~' tener éxito en (4) Las. expe~t~tivás, de que, en 
' --, .: ··: ¡.,. -~ \ . _· ... ;": -

alcanzar la ~meta!. y: ... 

(5) El recuerdo de lo que otros hl~ier~n antes de ~lca~zar la meta. 
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Gagné enumera lós -siguientes -elementos para• un eficaz proceso de 

aprendizaje: 

(1) Estrate9Ja~. Pflrª_<IPre,nde,r.~e forma select.iva a los aspectos más 

informativo.s deº? =~timlll~ e~_Llc~tiyo.", ·-
.· v·, 

(2) Estrat~~lasp~raici()ciÍfi~~·r;~flc~im¿:nt~ ~I materi~I nuevo de tal 

(3) 

'. - ,.: ·,.,. ,, - ,, .. : ~-- .. '·. - ' . :- -. . .. , - - ,_ 

• forma que pueda recuperarse con facllid~d más adelante; -

Conocer_ Ías ~~~dii:i'one~~~ªLº las:~~~·le~·~; ~~ciaz una estrat~·~;~ 
dada: -

' . '·'·.· ·:~ii'·« ·:· 
( 4) Controlar'. la efeéUliidad de las estrategias pró'pl_as. _ 

' .. ~' '->~>->~ .. -:'.'!._'>:'··-~ .. ·., ·-·--;~,:-- ··. ·_ .:_:'.·,··~-'_. ~,~ 

Con.- respe6to • a :~~tt>' últi;;ia,\ h~Y- ~Lle:pu~Í~~li~~r que uno de las 

factores -n1ás imp~rtante; á la hora ~e seleccionar u~a estrategia es 

::;::;t~t~1:~~f ::i~~i~i~t~l\ti.{~~¡~f \t~~j?f ~::: 
et mat~r1~1 _. ~G0ie.s!~ ~p;eHi~ricio.;._un~ iiiailiira'. de_~ avertguar c~ánda 
es -apropiad~ utill~~·~ ~na: es_lr~Íe~i~ d-~~~; '.ch~s·Í~te ~~ 0

cont;olar los 

efectos de ias e~tiátegl~~ ~eieccitl~adas':• corre.la~ion~ncla el éxitÓ a 

e1 frat"aso can tas ~on'it1~i~n~s ci~ 1~· iare~. en ~si~ts:n!ld~ se h~t:lta 
ya de. to •que~s!a'(f;1~c~.9niciÓ:n.-_•N1~b,~t. J,'/'..s~~~~k,¿mit~-<~9B7), 
expresan que -metaéogriiclón e~ el -término·· can que . se designa la 

capacidad- -de.~cono6~r ief própt_~: co~_~c_Íml~nta~ i de :pens'ar y 

reflexionar sobre cómo 'reaccionárémos cí hémós reaécion~cla)nte un 
problema o "un.~!ª~ª.~: ___ ,:_': ;:+ ~~ • - ~r --.--~•· · · · 

.;:· \,-· 

Se atribuye a John .Flavell la introducciÓn 'del térrni~o me;acognición 

en ; 1970 .·y si~ue •· si~nda ···~~~ ; de ':.-la~ íiaút~res más·-· prolfficos y 

respetados en este teíll~ .. MáS' ~d~lante eri es't~ trabajo se abordará 

can más detalle el procesa d'e met~cog~ició~. . . . .. ' .. 
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3.5 LA COMPRENSIÓN DE LA LECTURA 

Por otra parte, también hay que considerar que para que la 

comprensión de la lect.u~a ocurra, según D.íaz Barriga 0.9.89), es 

indispensable que se archiven en la memoria los:. esquemas de 

conocimiento pertinentes· ya que la. comprensión en, gran medida es 

un 'proceso ;de s~lé~ci6n,_ v~rific~dió~ o reestr'uciuración de. los 
e'sq~~~-~s_.:·a·~:-.·6dnóitrri.ierit~ .. P/~;~-i~~-"··.:; '.'.. - · .¡·;·.- ·-· :~;-_: ..-'.·-.': 

. -=' =~-' .i-::\ ":'.::~.;. :'.. - ::~-~ -·,,, , _·._;_· .. ' -

En opi~ión de De .v~ga (1986l p;ácti~aniente'todÓs los contenidos de 
•, • . • ·.:. •' "," \, .1. ::: • :'.',, j_¡ _:•.;/)•O f·¡,·:!c.:·;•,I_.';~; ,';:-~-.; r ;.J:.' '. f~~·~-;- • ''.~·,·· .. '.;.>','. : ,-~-:o::.:"•é .' •:: :'~~ :,_·:·.'.~(-\ ::•\;-. \, •.:.{ -~~-.• ~" 

la memoria, ~unurna se organizan totaLo parcia,lmente en forma de 

esque,;;a~J<d!~-~-º"~·~.·oi#~·~ªi!1~~. <F%íi( ·•··.· : · ,--.: .. ",. ••· 
También hay que hacer ~otar,:·~ue Í~ c~~pr.~ns,iórl;d;·i1ectura · és un ' . -. ---.·;_~--.-~ <" ~-:·--.. '-'':>'.·.:·:: < '._'."·: .. <:}· :>: ;_:.;.->" .,:_·:'..·;-:·:.: __ ;:_~_;-... <> .'.>, ¡;_»>.'.:'.'. -
proce1rn .... c~gn1tiyp, ,poJl1plejo;r .en\!31' .. Qu,e .·.intervienen ::,con¡untamente 

memoria, atención, percepc,lóny'cocli/i~.a~i~n .. en.interacción con 'los 

conocirni,e~t~s. pr~~i?~:.~~.ª,~· u~. iD~iii,cl~~.:f~,s~.:;:.,::n á.~.:,ª:~r.~ctura. 
cognitiva; dentro· de·; un-, contexto. ling üístlco y ,situacional· particular: 

También hiy é¡ué c'~risiderar que '1'~'~cínip·r~ns1óñ':en Ju ••cálidad .de 

experiericia person~I; prciv6';ca .~'n:'e'I 'indiv1if¿d.e;tac:Í6s.'atectivos que 

pueden revertirse'' en.· el ; proce~a;rii~ntb, rnÍsmo Vd el·, l'll_ensaje, 

facilitándolo y·ot!stacilli~ári~olcC'' 
>-·'· .... ·:;·.'.' <~· .. >''' '.:~ ''.\:,~ ,· ;.·: .~:: . . , "'.:. <.·:,-,. 

Otro he~ho quetiener;que''s'er to~ado en cuenta,. es que elde. ser 

humano es 6apa/d~· l~mái ~~n6ienci~ ele .SU¡ grado de •COmprensiÓn; 

en Íérminoii. ele :su~: á~-i~rtó; y 'e.~ro~es;al enfrentar~e. a iuría 

comunicación verbal o .textual. ·Ello' i~plÍca ;que ,·¡~'.·:comprensión 
requiere un m~taproc~dalni~nto y; genera l11eta6onociml~nt;,. ·Días 

Barriga. (op.cit.). 



• 42 • 

Los diversos factores que están Involucrados entre sí Influyendo en la 

realización de las .actividades cognitivas. según' eí' m'oci~lo p~cip'uesto 
por Br~nsford; ·· Campfone y Armbruster ·(citados en Diaz Barriga 

1989), son los que a có'nt1~uación s~ enumeran: 

1) 

2) 

3) 

Las . cáract~ristlcas e del: aprendiz/ ~Úe involúC:ra ·los. 

conocimientos:. inotlvaclones, 'exp'éct~tivas''e int,;reses ~cibr~ la 
a;tlvidad'iiii:tora:. ·" • · ·. .~-.· 

~,:__·, ''·-~ 
' ;, ~,; ' f;, ·' .. ,_. ' ·•· ,;;:: 

Las a~Uvldades de aprendizajequ.erealiza.el a~rendlz en el leer 

para·· ~~~P'.~~d~; .' (~g;:, f'~~-· ~sfr~J~9i~s ~e.lectura •. :est.ra,t~gias 
metacognos~itiJ~s para reguJ~ÍI~ J~cforá, et~.)· .· 

. _ .. , ~\··· :".\-_;:~·~:r,:.~~~::;;·~~ ;-~~~·~· -:~;J::~):'-i~ ; ,·-.·- ~-"- .·;.-,J.,:.,., , -
Las carai:terlstléas que poseen los·materiales deJeciura (p. ej: 

tema ·ye~tru.C:tu'í~; ·ayucÍ;;~:1nstÍt~~~~h~'1e~,·'frirmato~ · u~~9rétic~s. 
etc.). 

4) . Las clemandas·q~e exi~~n-~obr:l:a actÍvidad ¡~~tora (pLÍeden's~r: 
leer para infCÍr~~~s~. ~~r di~~r'sÍó~: para ~r~~iírár un. examen, 

etc.). \ .: < •·• • 
Todos. estas factores Involucrados. en un episodio insfrucclonal son. 

los 'que 'conforma~· el tetraedro del; ·~~;endlz~J~ y conforman .el 
', -.: > .---~ .::. ,-;-~- :_:;:::.-:~-;~._:;.::·.'.;-1;~-¡-,-,-,j;;.=.).i:,:._~¡~-:·>:~\"'"~-'. --,·._,,:,,:~: ~~-·.1 .• _,_ 

contexto donde leer-para comprender.ocurre.; 
::, >.k :: .-._,",~ :' "· 

Díaz. Barriga •·· (op.~it.; ~·ice,; se sabe :;q~e 'l~s l~~tores quienes 
' . ' . ,._._, . ' •, . -~. ?.; .-, -- .. '_.:' ,-,- _, ,;/, --·" .--- - ·-- " . - . ·-. . . 

consideran.: estos ,facto.res:· en:· forma': refle.i.civa ··.e_. inteligente, son· 
aqu~llos· qu_e~ .'.obtlen~n~;";n1~'ycir~~~· ¡;·;~~ficio~··.•·~ .• c~~ndo"· lelln. para 
. -- 0----" ---- ~ - - --.,.-, : ' ,._ ,- .... ,. ,__ .. -. . . . ' - ' . ·.•. .. " ' 

aprender. Los ¡t;'ctores~'·e'stratégicos no se distlngúen tanto 'por el 

número··,·.de estfat~giás: qu;,-.·· ello~ ~san,'sirío 'po'r. íá·'~elección 
apropiada de éstas é¡u~ reqÚlere de uri texto partlc~la~; un própósito y 

una sit~ación apropi~da. 
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La diferencia eritre Ja tendencia actual y las formulaciones clásicas 

es que, hoy día', se da una atención más ~xplícita a la influencia del 

conocimiento previo,· a · las estructuras del conocimiento, y a la 

experiencia. 

De Joi an'tiii'rior'··se · desprend~·que• el interés básico de la Psicología 

lnstruccl~~~1: es tr~ducir e(co~ocimi~nto ,ciíí'~'tfocci eri. práctica 

educativa Y·la práclic~ educcativa en ·problema de.,investigación, 

constitu}'.éndÓse . e.n. '.+~fu~d~m~nt~ PsicoUigÍco ,Y. Científici~ de la 

~duca~_¡óry .. {'.·.' 1_· -· '·.'.-·~··>~;.:._. ,_:>-- -._-:· /t'.-' _ .. _- :~:· 'º' 

-~~t:·.,~ ·'t ,-,_'.~_'..·.~~~· --·- •' •_-,._ ,'/.,'I';" .. 

Las éonfribuc'iones .más iniportailies d~'la.P~icología' lnstruccf~nal se 

refieren • ~j. ~~sarroÍI~ ~d; , l~s ''h~•b¡jlcl~d~~ , iht~'1e~!ua'1~~- para el 

aprendizaje,/ asi ··•como;"la> promoción"/c1eí' pensamientócreáti\/o; ·la 

solución d~. ~ro'iilem~s; 1~ for~uíá~ión' d~iJl.~io'~•· ~c·r~zonami~nto,· Ía · 
toma• d~ de~ision~'s; En síntesis. la'Psl~ologí~ ·. l~struc'Ciori~I ~resenia 
un . marco• •para 'e~tabÍet~r, el , vínculo< enfre 'la. 'inve'stigáción 

:~:::::i:~ª 1i·~~;§~ríj~~1ls~i:t~;r~::i~~~~[~~i:~t~~1i:·~;±1ru~~~n:::. 
indepen d i~llie s, , cre~ti~~s:~~ eficientes so 1Jciónadoris, ér~\p r~b lerria~s: 

. ·----f"'-~.;;---';=~~:::~~t·_;=;.,o-o-;:c:-----;.'--:-·,·'·· .--_, .. - . .. - .·.-. ·.-, . 

A este r~spect6 C~staÍied~ ··~· López (op,cit.) ,· seii~l~n i'é¡Je una 

tendencia dom1n'aiitLeii ;1a Psicología, CÓgnosciUva se' refiere a la 

necesid~d 'cie::, '.9~;él~_;i~~r I~: .~~ÍÍdez · EcoJÓgi~a ,en: •. 1'.~.~ • est~dios 
realizados. Surge como 'una reacción en contra de· los.' estudios de 

Laboratorio·, altamente a~tifÍciales. Los hallazgos dé, las actuales 

tendencias. en. fa: Psicología Cognoscitiva, han permitido que los 
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ps.icólogos l~strucclonale_s, t_e_nga_n, la capacidad d_e contribuir de_ una 
manera más directa y ef!cleni{a la spluc_ló.n de .los problemas en la 
enseñanza. -·<·~ -~\,, ·~.· .. , . ,::., -. /'·,.~· -._.. \ ->: 
La Psicología l~sfrui:d1?~~¡ haiPf~~or~ICJ~~d~ el marco de_ trabajo 
Indispensable para construlr.unpi.ienÍe i:Je enlace e Integración entre 
la. experl~~ri1a:616ri .'la 'le~~¡ a~·~ ~li:Ji.~eft~ r laÍeci~oiogÍa, instrJcdio nal. 

' - >'. • ~< ,··-. '';, '-~~.·.>> •,_ •· ;>- '.,._ ;;;~',/'¿:; -~:~;~-:~:=--~;;~.y~··.:j';{ :·.;;, ·!";,'{ 

En la perspectiva actual_ de_ la, nui:va·•psicología ··¡~sfruécion'ai ~n 
punto central es ii'IClc'.uia! ~~~ ~n: 1'á' ~edi~(q'ueflos·e~tucHantes 
adquiera~ . corioélmléntos, : t~~bÍ~~; -desarrollen las. -habilidades 

cog~oscitlva~~ qu~ -~ l~s1:jJ~~níi;~¡; • pensar;'-- razonar 'y· ;;~orltinUar 
aprendiendo\ · .\ / ·, __ ,_ :,,_._ . ; . .· 

'~-~-

En 1aPsico1_D'sia '1ií~lru~cfónai :hai/~Jmé~os·~-~ ;i~ri'.i~:~ cie_ 1n~~~é~- ~ero 

son · e~pediaÍ m ~~te ,-i linp~rta ~-t~ s eJo
1
'._sf'otrqt .• au.lee_._ c:'_

1

Pmº_ ,·er ___ -n··_· .·tso··--~---t·_.e•~_no· ar.·rtc_~0_ra. _di eezl ª_,a'. resae, ._ 
muestra_ll '¡:>rcim1~6i1Üs tanÍo p'ar~' 
como para apoyar 1a•_1:fráct'ica educatlv~ •y el ;desarrol,lo. de . __ la. 

exc~~ én~i ~.'a~~A~i.{a,/f N~~;f 1¡~-~ ~~ ~'~-sff ~~~-· ¡:~~ -~(g~FFte_~ P~~to~. ,. 

1.- El. análisis: cualÍt~Íiv~>,de;:,l~s ciÍfer~~~las' en '~J~cÚción y• el·•· 

· . . análisis de erro
1

ref;c~metidÓs entfe E!)(p~rt~synovatos:\ Esto tia•.•. 
- pe~mit1ci61~-- id~nlificácíó'n i'dela~ .e~úÜ~tLJ~~5,·de, conocimle~t¡;· 
._súb~acentes •. :~-.{sJ~( ~j~cu~ici~es ''típl~as.O:_EI .ié~fa~is.-•en.esta . 
·disti~~iónha·~.Ído la dÍstanc

1

la ~\,· 1~ ejécJ~ión 1Ernfr~lcis alumnos, 
.~~di~·nt~-!p;á6tfC~:~~:d:~~·~~-~~~\i·e~id~~~i~~t-~~~·l~Ü~ad_~s7,~~:· >r -

- · ····,·,"C··-·c1c_-. ··-····.··-··- ·· ·-.. -, ;·,.. ·-- ., 

2:~ Otro tema'· dentiáí, es el_-· estJdio ··de icis jJrifc·~~o~' cogn,~sciitivos 
subyacentes al r~ndimlentCI' escolár.' Es~~ Íine~ h~ contribUido. al 
ente~dimlentd: ~e. l~:;;onípleJlclad'de,lo~ ~ro~eso~ CÍ~ ~dquisiciÓn,. 
retención; int~gf~ciÓ~ 'y ;ecúp~r~ciónde.dif~i~nies d~mÍnl~s de 

. conocimiento rel~cio~~dos c~n campos cbmpi~í~s. -
--.·; 
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Otro interés básico en la Psicología lnstruccional ha sido investigar 

las éstraíegias que se aplican para aprender a partir de. la lectura y 

para solucioriaf problemas más' éi~ntific~'.lll~temáiÍ~~s •. cápac~~ de 

ser generalizadas a ·diferentes cio~
0

inÍo; · de conocimiento. La 

utilización de e~trategia~·inducld~s, mÓstró qUe es;posible ~ejorar la 
., -t' . - . . ": -~·· :-- ' - -· 

compresión • d,e!• textos, gracias a .ün. arreglo de condicion7s •• que 

f~vor~zé:~~- 1ai •• ini~~~·~,ci.e~e~-~n¡~; .X~ ~ª¡;,~~¡~~~ ~~!,;~sti~~I°.•·ª· ser 

codit1ca~o;· 1~si;Iop~rac1§~e~ ~e.Jp~§c.esamien1ó._·,a~1¡v.ad.as' llor.·· 1as 
instrucciones, las tare.as orien,íacior~s •y ias' ~iaves. de recupera.ción 

Insertadas; 

También ha Jl);i~esad~ ~1. la ~s1601dg·i: ins!Í·u~éfoiia( el in~~stlga; 
cuáles .son' las. implic~cione; . prácticas • 'cte/ entrenamiento en 

estrategia~·.de ,·aprendlzáje ~ solució~,d~P~,ob1';;~~s' ~· ·· 

El·estudio .de /osidiver~~s comp~nentlis,del.fe~Ó,,;e~o~p~~nd1~nd; a 
... ·· .·. . -· .. ,. ·. '.-:-·- -·- ' ··- -- ·" .,. ,. __ , .... 

aprender cÓnsÍituyé ·tópico central. de'iá ..• irivest/g~ción•'psico/ógica y 

educátiva 'contempo~áne'a~ •.;u11d-;· cie'"·· 1~s ;>que •ha g~nerado. inás 

pubÍicaci~ries int~rna~lona'iE!s ·~s·;~·f d~ e~irát'é'ciías'de. ~p,re~·a¡~~je: 
;-·:.·>"··-- lr ·.·-'. '.' '·'.:!. 

Es' a través del desarrol/o· d~ e'~te•;n,~~c() teóric(); ~¡¡tocl()IÓ.~ic·; que ... 

se implementa el desarrollo de habilid~des y estrategias pa;a mejorar . ' ' -- - ' . . . - . . ... '" - -. ~ - ' ,, . ''. ~ - . ' . 
la condUcta lectora de. los alumnos a .través'del ~ECTÉ~ p~~tepd.iendo 

abocarse a la práxis de enfrentarnos a /~ tarea instruccional de estas 
¿ualidades acadé~icas; al. introducirrios,-~I cam:p~';del. ~pr~

0

ndizaje 
estratégico. 

,.., .. _, 
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4. ESTRATEGIAS DE APRENDÍZAJE COGNOSCITIVAS 

El hecho de 'qúe la'' éscuéla iha~a/~~í~c:f6 fallando en su tarea. de 

enseñar a IÓs est~diant~~ l~s ·h'abHld~d6.s ·~~cesari!!~pa;a lee'r con un 

grado apropiado de: ¿~mpre~~fo·n::p~~e en tela d'ijuiclo la existencia . 

;~,::.:';;:~;';; {;';:;~ ''.'',' ~·. ~·~;''"º' ". . ~···· "·~~·~"'" 
Como. lndica.PÓzCÍ,(1989)·enseña a aprend~<~~Si~d.!Jdá,una labor 

dlfícll,:que r~·e¡uieré.nc:l sórC> t~cnT~asnu~évas sino; también :una cierta 

reflexión sól:ir~ er•rJga/ q~e.: é~tas ''técniéa~ deben . ocupar eri el 

curriculum y .una .. cieit~ cÓncr:ciÓ~,cie, ro ~c¡ué ~nté'nd~ínos por. 
aprender a aprender: ' .... · ·' . . ,• : ·, <:, .... 
Sin erÍlbarg~~ (M¿r1é'j: o~. ',cit.) ar~urn~}ta\ q~e el ~-i~e~C: de una 

tecnologí~ de. ~s'a ~atu;!!l~za .', c~nstituye :"una .taréa ;'cornpleja e 

~:~::~~1t:::~: :~:Jf dfi:fia~:~·P·:;a·~~:es~¡t;~~d:16~~~~c~::~Je~ÍJ,~;~:: · .• 
fundamenÍ~rE.'s dé ~;e dls~ño; 

Dicho cuerp~::d~biera perfuitlr en primer IÚgar, delimlt~~ ~Í ~ampo 
conceptuar al qu'e h~b'~á cie circunscribir su acción e's~ dc'11016gi~, 
Para ello rieé:~slt~'precl~ar qué se va a entender por com~¡~nsión dé 
la lectúra y cuár es su relación de ese co~cepto con ói~cis que. se le 

asocian, como lo es el aprendizaje del contenido del _téxto é~crit'o. En 

segundo lugar, identificar las habilidades especificas necesarias para 

comprender la lectura. En tercer lugar precisar una metodología 

adecuada para entrenar esas habilidades; finalmente disponer de 
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técnicas y procedimientos ap~opiados. para .. evaluar la efectividad de 

la tecnología. 

Para efectos de este trabajo', se tia' c'o~c~bidci I~ comprensión de un 

texto escrito como ~I, prÓ~e~o cogrio~citlv~;· rnediantec eÍ• cual se 

recostruye; en Ja .m~nte .ciel.ledt~·r, 1~ inforrrt~ciÓn Íra'nsmitlda por el 
'- :'-

autor a través d~I m~di~ J~2~i;6:Y, , ;; '.'! '::: \V 
En cuando a las liabilf~a~~¿'~ara,Úi ;;¿tÚf"~·:~e ~~2~ referencia a las 

capacidade~··· que; manifiesta•/~! lector' para .. 'pro¿es'ar··í~. inf~rmación 

::~i~e·~:t:·Jr~.~·i:h~Jt.;~~9~~l\ü~:;t¡~rf e~~í~~Ti~*~bt~'~:tl1'';~~.~~: 
para, organizar, focaliz~r. integra;,,etc'. la informabÍón d~ manera que 

._,_ -·. - .,,._ ., -._ ----- . ,,_ ·- .. ,-, ,., ' ... '.,' -

ésta pueda se(!nc;,or~orada 'a ,la estrUc.iura c~gnosdtiva del iec:tor. 

L~s .º~~rf~if?~.s:~~.~~.·\1[o~~s~·'1~, i~!g~8Z~i~n :,9~~,· ~¡·~~utá' E!I. le_~tor 
son · posibles ')gracias< al, .uso/• de·: ·.deterrnin'adas ·.estrate¡gias 

ccÍgnosclÚva~ ... E.~··I~ ~e~¡da , qÚe;;~.I 'lectoi·•.se~ 9a~~~·'dE! s~leccionar · 
las e~trategia~ rná~. a'~roplad~; y <lé' utilizi~t~s eficientemente .est~~á 

··,( 

en capacidad de compr'endeínÍejor la .lectura/ 

Según ~oi~. (1~9o)', se derin~ a; 1~~. estr

0

atégi:: conÍo's~cuencias 
integradas/de' procedimi~ntos ió aé:tivida"des ,.que ;e eligen ·con el 

-·_ i .. - _·éo.' ." ' : ·• e .. • : : .; : • " ' ., - • - ' - . • • ". • . • '. '!" ' -· . • , '. . . ' ·::o- • -- . • • ~ ' 

propósitO de, facilitar la adquisición; 'alrrfacenall).lery,to. y/o_ utilización 
de la info~m~ción:, :, : ,, ' ' '; 

i'' 

Día~[3ar!,igay Ag:uitár,Úsas{oirz,~a~f;9~; cT9s.3)n~~nciona~·· q~:. en 

tos diseños '.de, pfoCedimie."ntós tendíe.ntes' a 'modificaí«·la .. estructura 

cognoscitiva .y llléjora~~laJcb~~.rénsión y el rewerdo de .textos 

académicos; se. id~ntific~n' ci'~S verti~nt~s';m~todológlcas' prin'c'i~at~~: 
la impuesta qu~ con~tituyen estiategias de tipo ínstruccional, y la 

inducida que comprender un~ serie de ayudas basadas en ét lector y 
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que constituyen estrategias de ap'r~ncllzaje. cjue el fndlvlduo posee y 

emplea para aprender, ~acordar y usar la lnformaCión. Arr;b;s iierieri 

como meta lograr una apr~~dizaje significativo: ... ·-.. ,/'.-':: '·.:,--ce:. ··- . :·,,, 

La lnvesUgac'l~n.e~/esÚ~-iegÍa~'d.~;ap~endlzaje se' ha éntcícado al 

campo ,del,'de·~~.minad().ápre~dizaje~estratéglco,ria;travé;,.,del di,silño 

de modelos de 1níkrven~'ió~~úYo pro?ó~it()'é~'éiotar a 10~ á1umnos ·de 

estrateglasefeét1Jas para I~ c~rnprensiÓ~ de 1é,i;i6's ~~~ciémlcos. 
~:~· .:~·. ':, ,_· '< ·>. :'.,:,f ·.'c·-~·7.:::~:l~~··<C:) :-:'.:<~: .,,_ -

El entr~namt;nt,o. en,,e~tr~teglasU de''/aprendizaje{ fom~nta ·. la 

lndepende~c·i~,,e~. eL~~t¿dl~ a'1 dotar; al ~IÜ~~~'de h~biHdades que le , 

·~ne;:1~n .. ·~.n'tr~~!~~: ~xiio~·~~~d~ ··¡;¡·· l~,:t:~ra de; le;~~~,d·~· :~y diversa 

Para., ~anser~au· la investlgaclóniy ~I d~sarrollo'de,'i~terJen~lón. se 

basa en la pre111isa•·•de que•• I~ 'c~p~cidad~deL 1alumno':pár~:ad~uirlr .Y 

~~;~:rs~ª··.-1~~J~~~~~~--~~~ntfüi1~iª::ni~~0~e;;caj~t~rJf1;;~:ª::·· 
procesamiento' de iX1iitorm~~íÓ~ ~~ro~iad~~ '(éilaci~ ~'n' ~ia~'8árriga y 
Ag.uilar.19.86);.'':·• ,,., .. ,, .. ;:: · . ·~:·: '"· »'">•"' '' "' '''-" 

-.',': ·::>-

En el 1111smo orden de Ideas: Castañ~da ~LÓpez(.19BG)'exponen que· 
las esfratégi~~: 'son ~'on~ldér~d~; 'c';;',;;ci: las:, part~~:. fÍexlbÍes 'clel 

s1stem~. c:6gn~sc1ti~º ~1~rt1;{que. 1TI·adit1c~ri·:~;1oic<líl'.i;or1¿~t~s de1 • 

sistema, (1a .capacld~cJ ,de,la,meÍnoíia ~de traba]~; , por'. ejemplo):• Una· 
composición de' u~aestrate~ia e~Ja siguiente: '; ••. ' '',' /' ;.·., 

A) u_na tarn~ ,cogno~cltiva;"-Óri:~ni~d~r~ '.(~ét6dos~ ~ara Inducir . al 

estudiante a ieanzár cierta clase de'operaclanes),'- · 
. ;-_¡, ' . . . ,, -- -·· ·--"'," 

' ' ' 

B) · Capacidades de selección/i~present~ción y ~uiodirec~ii)n. 
1. ~' 
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4.1 CLASIFICACIÓN Y TIPOS DE ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE 

Las estrategias· más comúnes y eficace¡s:.que. usan .los lectores al· 

procesar.· la información( se pueden. agrupar en. cinco categorías 

principales Morles, ·. (op. i:it.) • ci'E! •• org'alliz~cló~, · d~ focáliza~ión, de 

elaboración, de· inÍe~ra¿Íó~ y d;v~rificaC:iÓn. · · · '' ·• • ,... • 

~:::::1~~~::1~~~~~~~~t,;~~~~:Jtt~~11~~~~"~.:·:';; 
Las·· estrategiJ:~. defo'calización;. ij§fu~~{aqÜ~~la.i'.'.~~~ s.\r~en para 

précisar el conteriid~ id~Í, texto, tales . como Ubicar . O, formular 

interpreta cione~:·P~;~ial~~:~el :texto·.• a· niE!d id a ·ques e:\/~· ¡ eyl!lldo, leer 

con ia intencfón ,d~d~;re;plle~tas a delerminid~~ ~ieii"u~·t-.;s, ·etc .. · 
" .. , 

Las estrategias 
1 de~l~boración incluyen iás',accione~·que· implican la 

. . . . : .. . - , . . ' . " , " . ' ... ~; - . . -. - ~ - . . " ,,. . . i, " "- l:- .. ·-- , ... ' -

creación· de: nUevos•.'elemeniéis' relaci<l"ilados' e~·¡, :'e('c¿;nténldo. del 

;:;:ª~:r:111J~"ét:;fü~~rr~:.;fit:1~~:r~~~i~:~f ~t1:~~:~6ª~;f~::~:::··· 
formular,pr¡¡gúntas o.hipótesis, ate::•. ( .·; .. \', ;, 

Las estrategia~ d~ •rritegráciÓn son las q~e•'bu~~~~··unir.dartes é:JB la 

informa¿1ó1l'. dÍ~pi~ib'l¡t~~·:uúÚ.'?~º .·coherente.• Comprender•· acciones. 
tales como: rillacionár el. conten,idoid~(t~~t~...c~~~c,I~;· ~~~·~~¡~¡~~tos. 
previos que p'osee el. lector, JormuTar interpretacionesJ sobre .e1 

contenido sólo después de leer trcizos 'lllá~ oóme~os l~rgos oí:l'espués 
de finalizar la' lectura compl;~t~; ;,, : .. : • >'' 

Las estrategias de verificación , son las ·que buscan · ~omprobar lo 

cierto de las interpretaciones p~rci~les y la i~C:1usión de 'todos los 
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elementos comprendidos en el texto. Este cotejo se realizaría 

continuamente. y al final. de.la lectura . 

. Flavell ~·. Well~an (citados en Pozo '1990)·, .establecen' una útil 

distancla entre cuatro ·~a'Íegorías d~fe~ómerios"ien ~I desarr~llo de· 

la memo;la, ;q~~ r~s,ult~~-igualme~.té'etici~6es·'cuando :~e' aplican al' 

análisis de las-~~i~átegla~ d~ apr~ndlzá¡~. . , 

Procesos biísiCo~-.~el ~pr~ndlZaJ!l:\Que :~~~l¿an de ~la propia 

estructura y fun~Íol1ariiíento ~el' sÍst~ma/c§gffiti~<l. ,at~nción 
m~;moii·~.·~.~~-·~~:.: .. · .. '· .:.\· ~.·-~· .. :':_{/.~·:·· ·:·~ \:~:_ --.·-,.~~.~-- '.-f,<~.-.--.r~::~ -~;-,-- ;·;;:-.. -

. , "·_··;-,· -- . 

Conocimlent;s 'temáticos;esbe~ínc'"b;:C~n~i:;riiÍent~s relativo~. a' 
··:-·: ~:- .. :· ,~._..'.j;·;;'.(~-~-'.'o_;:_ :·:'.;;;""":-~!.',·7.:-c.-·:(~: ·.,:....:·'""'/;.'e_~---. ""'·~ :;.:_. ·"::' :·, ·>·'~-~/-, ·;'-'. 

diversas materias;. . .. , .. <' ::•, ... · 
Estrategias - de:.: ap~endlzáje! ;Corre~pon~e•• a: ~~a? s~~¿~ncla 
planlficada de actlvÍci~Cle~ f:iue realiza 'el. sujeto'. con eHin de 

aprender.. ,·:-.· •. ·•··.·.'.··.····· . ¡( - ,;~, · ' - - .. ·. ,. ,:.><. ,: ·_:,· .-_--:,-.;: , .. , ··.:.;..:;e;:~"~_. :·i 

Metacoríocimiento o, ~Ónoclmi~nto ~obre\su~: p_ropios. procesos . 

psicológicos qué. ayudan ·a utiliza~ d-;,~ un mo'clo más, eficaz y 
' . - ' -·- . •'( . . , .,. ·-'-· .... - .. ,·,, ··'·'""'', ··':'·--· "··· .... ----.-

flexible en la planificación de las e;frategias cíe apr,ehdizaje., ' 
:>·.):~:--" .-:( "-:>.;,· ,. -··-.~~~- . -·~., ---· 

A esta categorías ~.~··ha~' agregado 'otr~i 'd~1 di'siinéf~nes .que. 

delimita,n aún má~··.e(1~gar d~ laséiirate~ia~ ·d~ •• ~~r~~dlz~je entre ,los 

procesos .• cogno~~IU~Ü~. S~ ifatJ'ci~ la df~ti~cíÓn ~~tr~ ~~tf~t~'~i~s y. 

habilidades, por Ún lad·Cl, y"estr~tegia~ de apre~~¡~~je y~~ 'a~6yo por 
otro-:" ., •(' ....... ,, .. ,,.,, e•····· .. '•·""••"'-'" ,, .. 

En ~s;e ml~mo o~d:>rÍd13 ideas, cabe ~éncionar, que la .elección de.la· 

estrategia de 'áprendizaje ~ás adecuada está en función' de los' 

siguiente.s criterios: 
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a) La naturaleza cualitativa y cuantitativa de los materiales 

presentados.,, 

b) Los propids conocimiento pr~vios . :sobr~ el material de 

aprendizaje., , 

d) La flnaliclad defaprem~izaje. 

Los trabajos m~; i.nnuYeniE!s'éneícambio del, estudio estructural de 

la memo~ia a .~u est:~di~ f~~é;dnal y por con,siguiente al estudio del 

aprendizaje Y.'.cie1á's_istí,ate9i;;is_el11e1eadas ri,or 1os-_sujet~s. fueron _1as 

investigacÍon'eJ<,(¡~?Craik yáJlv[ng,• (citado en Po~~. 199,0). sobre los 

niveles; de ,~r,~~es~~ief t~"'d.~·)~ inform~.ción y, I~ . capacidad.· de 
recuperación/de la'in.tormació·n- en forma;rriás. eflc~z: _La eficacia del 

:~;:::~~~f'.1l~·~~~J~;f 1~ ~~i;1ª~~~ºf ~~rh~::1e tnt~:· i~:tu ~:º¡u~:~: 
próximos a •1o'seÍnántico~.1o's'tjÜeproducían' Lin m~yor 're~uerci6,.-,y el 

procesamiento 'supe;ficial~ : é~ntrad~ . en • los'; r'as~bs: físicos ' o 

estructurale~ de los esÍímu1cis .. -i~s,,que p~o~i.i~Ía~ úri rneii'or ~é~ú~rdo. 
,,,· .. : ... - -, :_>«'t'i,- '~~·,.:~_ :_-\_ . "· .-, .. ~~-···=·,_ _,_ ··:· · .. ' ' ·,· 

Ese nivel de profundidad estaría .reiacionado con: la cantidad' de 
,, -: ': -•:_.,·:• :·":--: ,;,•. •,•·:,-.:¡;•::•),¡•::,ni,'•<<:'.:.·'::•·.:'..:,.:•"' :­

procesanííEinto y con· el grado de elaboració'n de la codificación:· 

La distin~;ón :,e~tre prd~~s~,;,ie~;~ ~u~~r;l·Ói~I '} ~~~f~ndÓ e~ rnLIY 

relevar:i~e_·p_~~~~~tos~proiiósitos·~e cl·á~ ifl~;~icW;ci~. las estrategias'C!e 

aprendiz~jé. 

Recientemente Coll, Pozo; Sarabia y Vall (citado ·en Barrios, 1993) 

propone una' clasifi_cación: d;taÚa.da 0

de -,~~'','¡;st;~t~gi~s la ~ual ,se 

observa en el cuadro\1~ I~ 'págin~ siguiente. 



Tipo de 
a rendiza e 

- ~2 -

··Técnica.o 
habilidad 

. :. . . · .. · lRepaso simple--. Repetir 

Por asoc.i.acion.:.. Repaso---· - :Apo~o ª.'. . [Sub;·ª.y.ar 
. . :·. repaso . Destacar · 
· · · · · (seleccionar) Copiar . . . a~ . 

Por 
reestructuración 

Elaboración 

Organización .. 

. Simple Imagen [Pai~br.·a··.º .• ·.lave 
(significado) Rima y 
externo) abreviatúras 

Compleja 
(sig11ificado 
Interno) 

Códigos 

''·'/' : <;· ,. 

[

Formar 
analogías· 

.· leer textos 

rF~r~~r e 
Lcategorías 

[

Formar redes 
de'concE!ptos 
Identificar > 
es .. ti:uctu. ras_"'. 
Hacer.mapas .. 

·• éonceptuales ·. 

Fuente: Pozo, J.L {1990) "Estrategias de. aprendizaje\ .En c. Coll, 
J.Palaclos y A. Marchesi (Comp.)'Desarrollo Psicóléiglco y"Ei:!ucación 11. 
Psicología de la Educación. Madrid Aliai:iza, pag. 209.· 
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Para Barrios (op. cit:), la clasificación es imp~rtante, dado, que_ trata 

de reunir e integrarlas principal~s estrategias propuestas y ~e centra 

.en procesos y habilid~d~~"co~llos6ifívas. < 

De hecho, es esta ~lás;;i•c~ción I~ qüe se :·ret6ma ~entro' de este 

trabajó, dividiend~ ,el <Pr6g;ama :.·de>acuerdo ~;a ,una metodología 

·pro~u~sta pÓr.S
0

0,lé (1ss2j y que posterior~e~~e\e expHcará.· 
' .,, ·"·" , __ ., . ···.'. .. ,.. '·-. - _,. . .. ·-

... _. - ·-- ,, . ·; :. 

El enfoque s·~i~rficlal• tiene '~orno, o\;j,etl~os un Í~cremf'.nto en el 

corioci'rn¡~~!'? y···1.af;l~.~~~i~.~~]~rÍ1 ~ ;;;P;~i-~iÓn ~fite,[;1_-~·e·_• 1.~ •i ~f ()~.m~ ción 

es por as~
0

ciación .. ~~·cambi~, ·~.I ~~foque,;prof~ndo busc~ abstraer 

sig~ifi6ado-s ;;•e~ Úiti~i ~:~tr~~~·. co;;;~~~nd;r ,·a r_~alidad .. 

El aprem:iizaj~_; está vinculado ,él Üna<'serie;de esfrategias qué le son 

propias, así, e,I ~ioc~sá111i~nto; profund() se,;da ¡:Íor un áprendizaje por 

reestructuración yselog'ra me.diante estraiegi_iís ·qiút'proporcionan un 
- -. - ~ ' : 

significacio'nue'~o a la--i~f~rmació~'o 1a·~~oÍgarÍiia'n. 
,, : ·¡.y:. -.-";e·~\'-~('' ·-;- - ->'· " • . : i' ;L,, .•.; 

Dentro de Ías ~str~t~~i~s ~ue recur:~n _·.~ · c~n~~tar lb~ materiales. de .. 
- .' . ; :" : - ".'.''· .'-"- ,., ~-·:· -- .: .. "- '.,>«. ·'.· :~> ,.• ·:_>.~ >-· -

aprendizaje con cónocimiéntos anteriores; ·situándol.ós 'erí' e5:trucituras 

de significado más .. o .. menos'. ~mplias; pod~~o·~ disti~g~i;, entre· 
' • :;· •• .. ~--:- ' ·-· , • ' , ·' • _,_, .. - ' • '.,, ·" - " • '•<> ,._ :-· • •• -. '> '"'' ' "·"·· ' ' - -· - - , -

-estrategias• de ,elaboración,,_consistenté.s''én ,bGscar 1una ,~elaéión, _un 

referente, o un significado c~mún ~'.10~ it~,;~, ~¿e,;cie~e ~~r~~de~se y 

estrategias de organización, · : qué t; 1 impli~an) ~·~n~ · cla~lficación 
jerárquica u organización se'~á~tic~ de ~~6teíe~e~tos.' Siendo ésta 

última la forma, más sofisticad~~~~ iaprender:~n]r,na~erfal. f·f'.r.o al 

mismo tiempo la m.ás:ef¡C.-a~.,--, ;/~···, -~~;~:.,. ·:~:"?· · >~~ J>>~. 

Meyer (citado en Pozo 1's~O)~¡itú~ la elab~rJc1Óri d,lfe·r~nciándola 
entre elaboráciéin ~imple Vc'brn'Pl~j;; Ú~n'cto 'la' p{;~er~ .u~a '. f~r'ma de 

construir asociaciones interri~~ entre IÓs ítem~ '/ la segunda Ja 

conexión entre m~t~íial d~ ~préndi~aie ~ conocimiento p~evios, 
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Gómez, (1994) ubica. a las. estrategias de elaboración en cuanto a 

complejidad en sunivel interm~diÓ, entre- las de re'pa~o que' son y 
- ' 

más senclllas y la,s de organlza~lón que ~orÍ las de mayor grado de 

dificultad. 

Una - estrategia .•.·de \1'aborac1Ón '~es''c~an'clo'-un 'su]~to -agrega 

información E!xtra_ci adlci°'n~l';1.íliáieri~'r'ti~~;¡¡;:a';a~r~nd~~.--uu1'ihiriifo•• 
simbo los. o ilmágenes,' as'r •.como 'ca'riocimientÓs' anteriores·. qlie: tiene 

' . .· '>. '· .. ., :.: '';i' .. :,\·;·.· ;:,·/, .. _ ,,'. \~-. - .:/ · .. -:. '·_.' ,(:~; .. , ".':,:·_; ··;~,~"!.· ·-(·> '. -~ -~'" ;- _:-.:_,._. '.! : ~---·:.... ;-, ·-' 'i<;~ .-_- ' .! 

del contenido' para :obte-nec:ím • significado mayor; ,'A , manera de 
,. -~- -- ·. : -·:. • ,_,., · :·· ·1 _,¡;.;-< :-->·.:~- ::--!~,;. ;:i '-;>'<? ,->.._.,._· '.:;:~::'.:-.-;;; ·:,_.:,~~7 .. ~~·;r·-. :.:~::,.. ·:· .-\:i::.- -_:,:¡¡-;, .. :_ .. :.-_.-.-:«.-,· 

información :éultural{· Góm'ez (op:' cit:) ·menciona que las· técnicas de . 
. '.;, :. ::. ,·'' ·;;¡;:.'"·-·,'-.'".''' .,.::.·,<_,;', .. -e'.:.,',·,--:,'--~-- · .. z., . .".:/·.:,;·:>,,.·:·-····'f-:'···1';,.;: ,:_,. •. ¡'e<' 

elaboración ·'simple•tuerori 'utilizadas .en la antigua _cultúra ·¡¡·riega' hacé 
2500 años._··:···;·:·:•,._... ··:.L-: :~_.·L>·'· · •:-.'.:.,,¡;.; • .,-

_,, •.;': .... ··.·· .. 

La palabr~ Mnemotécnla se deriva-del '.griego M'n~r;;-e,: memoria y 

teknes; a~te.~es:decir, a~te de aumentar la meinÓri~f 2 :·'" .. 
. ; · ... ~- ,:. ~~ '·· ~,· '-,' 

Entre las numerosas técnicas us.adas · para. el¡:¡borar/ un material 

"desde fuera• sin apenas modificar suest~uéÍ~r~ in;·e;-~·~~ "c~ÍáÍ:i~r~~IÓn 
simple), destacaríamos: Palabras clave; • irna~en ' ~~llta1,':, rimas, 

abreviaturas, frases, etc. 

La estrategia de elaboración compÍeja, la' estrnctur~ extern,á. pasa ~ 
ser asumida, al menos en paÍié; -¡>oi ·él "prÓp1o!':'in~t~Ha1" de 

aprendizaje. Este tipo de elal:i~raclón, que'~ori'éillci'e ~;fgrrii~~ más 

prof~ndas .··de ··.reestructuración; · sE! vln~u1al·te0ó~lc~Íli;;.'n~~: :con ·_1as 

teorías del.~squeina. ·\"•· ••-.;·'-'-·· .-;-;· ·· :•:.• .:·:·, .' · 

De entre . las técnicas qi:_e elabpran en ~r~fJnJi~ad· I~~· ~ate ria les 

pode~mos destacar dos grupos esencialmente: Por;~n' lado ei uso de 

' analogías y ma'delos, por airo, el co~j~nto de téc~lcas'· empleadas 

"ara la elaboración.deun texto e~crit~ por '~arte d~l lector: 
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En la analogía se transfiere su significado al área de aprendizaje con 

todas sus consecúencÍas. Las' m~yoresdlficult:ad~s en ~I J5co de ~sta 
estrategia parecen- 'proceder de '~ necesidad- de e~tabiecer una 

corresponderi~ia profuhda, yrio ~Ó1(l superfi~i~(entre 'el ;.odelo y el 

propio• máteri~j-cj~': ~prendÍ~aje. Instruir '~n/ el - u~o .de analogías 

. requiere del su'jeto . Un 
1~brio~iii'í°i~~t; ~r~n}~~d de Í~~ do~ áreas 

-);.;" ,·:_:,_·~ ~~ ,, :_ ,> 
comparadas.· 

.: ---.-;_---.. : .-:·· . ' 

A este respe~to 've•ei1~~ i1s~S) ~eñal~.· '~ rneilifora un ."lenguaje" de 
.; · !' . ..: ::· ·-,().: .: ··:~ i_ .,-.~.·- ..;'"' ._'·C:-. -.;: : ., , ;·¡ ... _: ; ' -<,.· •• ¡\' • é": u • .! • '<¡ • ::· 

amb-os hemisferios. •Sitúan :•ef concepto en ei:-reino del mundo 

concreto, forjálldo .i.ma. conexión: enire el corié~ptb abstracto y la 

exp~riencia del qu~;a,Jr'encie:-so~ p;r~.ia:m~~oríade···Ías peisonas, 

más atractivos. y,~aúst~á~orios que Já:rígÍda diífini~lón.¿nidi'111~nci~nal 
del diccionario; >e e ~ ,, e ~- ~.: .:·- '•' 

Presenia a lo:al'u~nos ~I concepto de<modo q~~~d~Jie;a 'sentido en 

términos de su,prqpiá e~perf~ncia y h3S lnci_ta a:Útifiza{ el pro~e~o del 

'.'.. '· ~- ."1 >::·:·:"<.Y:~ ·'.-k':.:::i\.<~~.: /~·~ <<\:·~';-· :;~·~:-:::tz ~ i~~-;·;_r· ,-,~.\~~ '<~;-~.: .. i.~~::~--'.~<, .:·. --< ,-,~_-;· ,~_·:·- ·· 
En este sentido la· arialo'gía· es. un medio facilitador 'extremadamente 

. , ·. U".~:' : :~:-¡ ~r1 · -:~-.- · .. ii'.J~ ;.".'.:·~':,- /><(,'.;.;-, ~·., · ;: · :::~~/~: ,,:¡-: i·:r· ~ ::·":~ ·r~~{ ,· ··º~- ', ~ .~: •:-:- · ' 
ef1c1ente · par~ organ1z.ar y ~e.cardar• mf~rmac1on, •.as1 . 1111~m~, es 

probablemente,' I~ i•:·íiiá~--.~ pcid~ros'~ \Í~ ;Jas'(ié6nicaiU'cj·~¡ h·~·mÍ~ferio 
derécho, po~que explicita el ~roc~so·medi~nte el .~U~l •se_• prodUce el 

0

aP,rendizaj:~13-~r!ee l~~~-~Ú}i.~ ' . . , . . .. , 
::•. ·:- ·_:· ··'.· 

La ense/)anza metafÓri2a es t~ínliién' más eficiente. porque reconoce 

que. la _nueva 'inf~rrn~°ciÓn rici'c!~tie<ser ~nséñada a partir de cero,. y 

utiliz~r. 1~. q~e: ~·b~:;a:lu~·n"t1~ ·~i~-· s:~·b~~~.:::~'. ·" :'::":' -;·:.:.. · 
,; ..... · ... _ .. _._,._.., ... : : ,_ .. - . . ·::·' . 

' En cuanto a Ja éJa~~raé:ión d~ .un t~~Í~ éscrito,''.que ;~ r~fie.re al 

conjunto de acHvidacles re~Íl~~d~; píÍr los ;.;'funZno~ ~Jan do aprend~n 
a partir de _un texto, sé'' p~ede dé~ir que 16~ dos' ~lamentos 
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fundamentales para. la. comprenslónde un texto son la forma en que 

éste está construido y las actividades·que realiz·~ el sujeto durante la 
~. ,. • • " • • • '' • 1 • • • 

lectura. Centrándonos en est~-5 últimas, una de las. e~trateglas más 
trec~erítes··e~ 1~· el~bo~a~iÓnºde ··r~súin~ri~s. ·r,¡~~r~~s ··~~·t~éi'i~s ··.han 

, . . ~.. : .,., .. : . .-i. · :.s~. . ....... -.. · : . ,_ .. , /;. .. , -· ·· 
mostrado que la' instru_cción: explícíl~/,n 'técn,t~as de ~e~úmenes 
producen Ún;¡;ej;;'r a'pr~~'dliaje'. . ' ' -

;:':::.···- ;· 

Cabe señalar que para: q~e el resumen .sea ~fi~,~~ •. d~b~ captar la 
.• ,.. :, · , '.· '·" . '•<'i"· .,. ~· -- • ,,·. " ', •· ··.-,o-. ,1:.,.< '-r-

macroe~tructur~ 'Clel .texto, eri 'luga~'de su ,microestructúra o sus 
deta11eá-'1J~rtic~'ía~e¿: X~ ~: ·· '<r~ ·." /•'"' • ···••· ' 

<-:>'.::,,,· - . ___ ; '·-~- \ /.;,- ::,. ,,:< . _;;:> ·>¿~J~·-: :; ' 
'.~--: _, .. - -

En cuanto a las estrategia{' de or~anizaC:ión, ~o~~lst~ ~rí ~stablecer, 
de u'rí. mod~ 'exJlíclfo .·7elacio~es '.inter~as

0 

~ntre!.Jos eleriie~tos que 
. , .,_. '···-: .•.. , ,·-.--¡- -,, --;- .- . '. . - '·· 

componen· Íos)nateriales;de ap~endizaje.' 
'.-'-. -,·;·_ 

•, ·_ ~- ,; ' - .- •:.,¡ ·--'_"-.· ¡-~':·-·o• 

- Dádo • e(i'caráciterOconstructivo'• de• los·' pÍocésos ·de apr'endizaje, la 
. ¡ ~- . . ' •• . e'.• • • ' . . . . '",• ' ·. 

elabora~ión•'de .... es~s/éone~iones depender_á de;,los conocimientos 

previos que e1·.~uj~Í~·~~~d~:.actlva~.•.Lá_f~~ma 111.ás"'~i~plede organizar 

un materlalde.aprendizaje es clasific~r los items de .modo ordenado, 

en r~a1\dad, í6cÍ~; 6·1asifid~~iÓ~ ."cie6'e°:~c~ba; co.nd~ciend6 a la 

elab~iación. de i~~dnoÍnías o' cla~ifi~a~i~~:s']érá·~~~;c~-~. 

Dentro de las e~trategias _de organiz'~ció~Cje~arquizaélórí se desta'can: 

La constiucéÍón de reci'es de ~onocÚni~ntciiy los rí'.Japas·~on~epÍLiales. . . . ' . . ' - - - - .. _: ____ - - - -----·------ . 

En la··• co~strucci~~· ~: .. /;;d-es .:·el •. ~:~ocf miento,·•e1 ~aterÍal ,debe 

transformarse e~ red~~ 'o;napa~{de 'cone~Íon'.~s,~ntie··rí;Í>dcis: ·Durante 

la adquisi~iórí, el' á1~n:ino ide;;·;itib'a ;Íos
0

6~n~ept~~·ofidea~ Únp~rt~iltes 
(nodo~) yrepreserítá s.~~ lnterrel~ci~ó~2 {~o;;'xiones). e,n forma de un 

mapa de redes. En cuanto. a este tipo de mápas sé ,diferencian tres 

tipos de estruct~ras: Jerarquías,' badenas y racimos." ' . . 
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En cuanto a los mapas conceptuales; que se definen como una 

técnica de instr.ucción que tiene por objeto desarrollar en los alumnos 

la capacidad de ''ap~~nd~r a áprender", la técnica se basa en ·enseñar 

dos tipos. de. ·111~~as:· .. •Li~·s ·mapas conceptuales o diagramas que 
'., ·,·' ··- ' 

representa.n, los coricepÍos.de una determinada área y las re!aciones 

entre' éstos y,~~ m~pa~ V, basados en la V epistemológica de Gowin. 

Son un ,instrumento •Heurist.ico para ayudar a los alumn.os a. tomar 

conciencia de los elementos implicados en la producción o 

construcción de nuevos conocimientos. 

4.2 ESTRATEGIAS DE APOYO 

Según Danseréau .<ci~_ado en .~ozo, 1990) Jas estrat_egias de. apoyo 

serian aquéiias qúe en IÚgar de dirigirse di.rectamente al aprendizaje, 

de los materi~l~s/tleri~n como misión. increl1lentar la eficacia de ese 

aprendizaje·· 111~¡6rahdb 0 1~s :c:o~di~iones erí'"ciJ~ .se ·¡;r6ci~c~.·rri<:1uirían 
estrategias: • para •. a

0

umentar. '1~ motiv~C:-iÓn, ·¡~ alenciÓn, . la 

concen·t~ación i ~n ige'n~ral • ef ¡pr~iecha~i~nto de ios propios 

re'curso~ J~gnitili~~:>> ·. ··• ,-, :::~~:· ·~~::· ·. :·, -

,· :~-

En estesentido y. como. i.m _áspecto primordial, según Alvarez (1988), 
- • ' ,. • ' -'· • ' • ' ,_ - ' ' ' o ' • .··, ~ • -

hay que .abordacel. análisis ,dela,;motiVa~iÓn .• d~,scJe._u_rl_{pe/_S!l,i;Cli.va 
que nos permita .. planea/y coiícfücfr la acción docente .hacia el logro 

de un ~ayor nivel de ,,,óu~a:cióri en ~1 a1Jrn~~ .. L~: t~'sis ··ele. que 

también los motllÍos se ap~enden, sitúa. ante ·~1 'reto difiC:i¡···¡:iero 

posible, de indagar ~obre la mej~r manera de ~ríseñarl~s.· 
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Pese a las diferente~ h1ferpret.aciones de lo . que .. es la motivación 

aparece un cier_to.p11se~so en )a. identificación de, los ele.111entos 

básicos y característicós del 'concepto de motivación .. 
, ;. . ·'' .-;- :.;· .. ~ . .: :,;-·•··\ ./,'.'-~·- .,_,. ,.·~,~':"< ·,, >' '.;· -; 

'.'~~ . ~ ~, ¡-: 

Dicho consfructó hace referencia a· 'ún~':.serie ,de)procesos 

psicológico~ 'im,~lica'd;;s, 'e~:' ¡~ ~a~tiÍtaciÓn,: _dirección y 

magnitud(;;a~fenirlíie"nfd)'ctÉ{uriS: det1Ú~i~~áii'~oiiducta: 
·:·\,, 

- '. .-·-.-_: '.; :~-:-: -_::-:,::- '.-;-. >··.!;,,, ::·::--,>_···_;':';_·~;<:i •. ~·;_:'._;·:>;:':·,~:~ <:<::··, _. ; 
En otros términos·, .i¿qué .. ~determina ique · una ':persona:, inicie una 

específlc¡¡ ~cció_n'?; ¿cJáÍ~~ 1~· c~ú~a de ~Úe ¡~ c6~duc\~ \ome-~na u 

otra dirección?, :es 'decir, que .-s'e étesp.laéehaci<{ un •.. •objetivo 

determinacici; /_cll.ál .~s'. iacaÜ~i(df,11.;-· p¿isl~tenc'ia en• l~sl~~tativ~s 
de logro C:te·un'determinadÓ objetivo?.·••: ··•· / ·;: •,,:, '•'' ,•·;,'. 

Es. preciso. señál~~·tj~:e,tCl~O ~r~ieso moÜva6io~ai; está," cond_icionado 
" · · ; . ·' .- • ._ ' ··.e ~-:.'. :· · .. - · • ·.~:-; · _,., ... · '., ,· .~.- ;-' < .·,., ,, · '.,., · :. ··" :~;. ' ,-~. ~- ·.: : '· ·"'-, __ e-e,; 1~~· ··r ··"" .· "" ~ ' : '! · 

por. una . serie _de éarácterísÜéas)tanto :_del lndiÍlidllo' como ele 'su 

. conte~t~~~~,bi(,lnt~l; 1,~~ h\~.$iRlido;y;·;;;t,H\~u~J~.~,f~!h~j1.;~~!~~ío -
y aprendízaje,•ha _.dep:on6:rse·. es~eciai: atención.·.~, las_•: caract~d;>ticas 
del di~eño de ~P~~~diz~je ~u~ ;~ actclpta;'·aií co~~ ~fti;~ .de refuer~o 
ÜtÍlizacto" y:ca'fas]propíasC-estráteglas ·~Cítiv~ci'g~~~ que;'se••ponén en 
Juego pa~a f~~or~be{ei ap~e;ncÚ~aje. - ¡; <" ·. ( · · .· ,.. " 

Para el propósito de e~te a~arfado,:se. p~esenta.Ün modelo expii~atí~o 
.· q~e se debe a K~il~~ (~itado ~~-Al~ar~z;' 19a~). e 1;1t~~t~ i·~;eg;~r l~s 
aportaciones,de;,,e_stu"élio dli pro6~sdct~ m~tÍv~~ión ~n,la ·conducta 

global de la··- p~r~o~~ 'bon' l~s l,~l1azgos funda~~~taie~ ele .. las 

explicacio~es bondubUstas ' y ~ognoscitivistas ·del proceso de 

aprendizaje. 



- 59 -

El modelo incorpora factores referidos tanto al alumno como al 

cpntexto, de aprendizaje;: asL1mlendo ··así 'un enfoque teórico q~e 
considera;que toda condJcta humana es Úna fúnción' de la· persona y 

del ambiente': ... 

El, mod.elo de idiseño :'mot'l~~~ional propuesto'ip~r 'Keller toma '~n 
consideración 'cuatrcL~~t~9~i1~5(c!e cClndlci~ne'~ ; ~ouJ;{éion~1es: 
Interés,· rel~i~n~ia, expe~~ativas·~ res'í.11Í~~os 6 ~onse~~en~ias: •. 

11·, . . ¡·.~',,;>{>---.e:,.,_,-,·'·.'.:~."' .. ~':::'~ ;~-,_;;~:~~~·"·' ~.'.'.~·~~-:'~-~ .. -_\\1'<;· ·,,. . -
Interés: Esta·condición hace referencia a si la curiosidad del.alumno 

es activada }·dicha activid~i~s ni~nt~~·i~~: adecúadam~nt~ en un 
tiempo a fin·d~ q~e te~ga.lug~r,~I ~prendizaJe. .. . ·.•· .•·· 

·n.~.-. 

A este respecto, se asume con e~cesiva credulidad el principio. lógico 

de qu·~ ·1~~· ~:~r,'~'.ie:~c¡~s, ~e apre~§i~~i~~F~ry:~T~e7_f~~[~1~.ci~~~~as. con 
los intereses· del~ alumno; Es en:. este .·sentido.· que : es·· ne.cesarlo 

conocer, median'te un ade~Üado proceso de lridaga~ión,'los intereses 

presentes d~I :·al~m~o,; pe~o' tambié~ es · n~ce~~;j() 'propiciar el 

desarrollo de: Cltro~·; nUevos;::: E~ e~te' desarrii'no ju~g~n ~~a función 

important~ el~6d~Íad~ cl~l.profesor qu~:c~m6•p~rsona ré~1 ~s f~eníe 
' . ,_ ' .. ,_-~- : . . -.. ·. ~ ' . ··' ' - . . . ·:·. - .. ~; -·--- ,, ' ' . 

ina9ota.ble.éle.eJemplo para 1ós propios á1urrínos.''>'. •o:;. . . :, 
-~. -:·j~~~· ,::. / ~~-~ ,,'. :,<··~,~'-- , ·,i,, -_~:> _::;~~::.·_::_\., 

En general, el. interés,~s una co~dición.'que se da 'c~ando acontece 

algo in~sperado ·. d inconsistellt~ su'c~~o~en'. e!· c~~~o·~e;ciept~al ·del 

alumno o cuando':~~lste unfoesfase. o. dif~renciái,eritre!el nivel de 
'·' . - ·~·' o- • - ;-o·:-:::·--

conocirnlen_t,~ actuarci'éi'.'"~1Um~oy'e1'~ése'~éió;', '.. ,. 
<~:~:-::;·;t,~ < f::~:¡>:;~/ .".,·"''· <~.:~'-\-:>".}, ,._,, ·; :~'.' 

La ·motivación par~ el éstudio :y'aprendizaj~·:de un determinado 

contenido se, ~~:rá?~v?,r,~~ici,~,~;~)~.,n1~'.d,~g.~".~+ \ ·•. ' ; 

a) El contenido. a¡ estudiar sea pr~se~tado en relación a una serie 

de acontecimientos ¡, acli~idades rihll¿ddsas, qi1e presenten una 

conflictividad capaz de p~ovoc~r ''desequilibrÍ~ en el· estado 
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actual del alumno. Se sabe que la atención es activada· cuando 

se da, un cambio sensible en el conjunto de. estímulos con ·Jos 

que tratahal:iituaimente el al_umno. 

b) El uso ;, de : anécdoia; : y de : otros ;,~lerrientos • qu~ :i P,ermitan 
· · _ '' > ,,:· .i · ·, :.l:.,···-~s. ·.·;: :' ·,_ . ,,: ·,\ -·-.·· · , ---~ ,_. ·' _. :· ?. · ·-· - ·.;·, -· ,. 

c) 

d) 

introducir.aspectos personaie,s y_ef!)oci_onales _eleva .el nivel.de_ la 

motiva~ión _iriiciaf:'.La •concreción~de•determinadá~'ide~s; jJicios y 

vai~,re~ é ~.e~~~ih'.Y'siJ~~fíffe:s}fªL~~: ~6~8tit~~~.7Ún,a_for .. '.11ª.· 
de· aproximar el :contenido' a aprendeí··a·. la· realidad ·vital' del 

'"' - . ~··•,<, . ! ,, . -·-· _,..,,. :;.·. ' '"";· . ·. ::::::,·:::: '!· ;_; ,), };_ :·/'· 
alumno. .. ,•;: ''. •. 

"'.' ~- .;< -.:··, ,;·/~ ; .. - '>·;' ,- ,\~ .>' (':;,. 

;;;:,;:~;{, §Jf ~!~~f:f J~~~;~:?~j.&X,~á~r~);~;):'.~H:. 
conocer. .., . . ... .. ·c.:--·.;;- ·:"· "'~•··· , .. 

· ·~··,~ __ --, -:"',.::- ~·~:_.·J·-' ·-:·j.' ~:;. 

Facilitar ~ los_ ,ai~mnos ~linici(l de un ~rocé~o !,'de/generación .de 

cue~Uone~< Y ..• ~e -/in~~~-a~Íón ~-~~l3~~al}Y.[C:•~rupal ~.facilita .··Ja 

rriotivaciéÍl1 Inicial pará el aprendizaje:: Encaminar al. alumno por 

la senda'.cie>sti.'descGI:irimierita no•sólo' 1ci'-estimU1~.: sino que 

pe~riiite bpori~:nldaÜesj)l~~~.+j~·~_cÍfar(f~: : .. · e ' .. 

Relevancia: E~tá co~dición ~~- H~b~ ~r~~E!~~e ·en.· la. medida ,que las 

act_ividades de;, aprendizaje 'l(estuclio/sori_ 'percibidas p~r;e1•.aiumno 
como. capac~s_j~ s~il~f.a<?.er:_suA· Qec~sidades\Es'. cieéir;rcJancl~ -se .. 

est~bi'eceuna r~laci6n entre las m~tas deseadas' y ias'acti~idades ·:a 

realizar. Esta >e~'~na bon.dición indispensable para: ~Je·;·sa ciÉ! un 

mantenirniento,,'cle Ja rn~tivaéÍó~; Kei.ler. (~itado' ~n Alva;~~'1sss), 
considera tre~ necesidades prioritarias q~e han de tornarse'. en .cuenta 

y_ que constituy~ri. los.valores o motlvos,personaie~· del'~lumno: La 

pertenencia y la necesidad de poder. 
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Dentro de las estrategia para desarrollar la relevancia del 

aprendizaje se encuentran: 

a) 

b) 

c) 

1. 

Para clesarrollar una conducta de esfuerzo. por el rendimiento es 

necesar¡() ().frecer oportunldadei{ de'logra'r "niveles de e.xcelencia 

(éxito bajo, éo~dicioné; dé moderndo Íies
0

go)! . . . 
- - ... ~:.; .,¡' - .... ' - . - ' . .. . >·:.:_,:··t,.:_~: .. -.'··' 

Én .. la medid);' que é1 ~iu~no. participa éri, la determin!lción. qel 

nivel, .de··. logia. ,<n.iv~i~s/d~. ca'i'id~~) . es;á, .a~u111ier:ido':,~una 
respons~bilidad en d~nde su e~fué~z(ipers<Jnai ~·P.~reéerá como 

factor 6ausal del éxi'td. . T 
- '··',· ' . • -~:··. ~:·· ; . ¡ .. _. ' - .• ;) ·- - 1 

.-. - ·.' .:>:~ .. __ : ·. ""~- _, , ;\~·: ~~~~:-_ ,.::,~- :~.-~-:-º< ;_~,'.,_._;_~-:;L_ -i;},~.<,;,;,. ->~~ '. :./: :· -.~; ·: ,--
Para· que el :proceso'•-de 'aprendizaje pueda' 'sati~facer la 

necesidad o moli~Ó de: poder, se d~be{1of~e~~¡.·~~~~rt~nidades 
para la élecciói1 de'respon~al:>i1ici~ci e·. i·~fl~énci~ in'iérpersonal. _. 

' ·.-.'".-~.- -_'·'·:· ,,, ·_ ... <,..:' ·~~ '.:·¿~:~=----'·•-· ~;:._-.o .. ,-,,·-:-··.o• ·-, .•'· •'-'' '· . 

Para satisfa~~} 1~ nec~~idad ·a~ ~fÍJiaifór{:~·•t~~¡~JÍ~·c:í~,'' ~-s 
necesario ~sÍ~blecer un . ~lim;~ >:de. éonfianza ; y .. ofrecer 

oporiunid~·d~~-p~ra e1·~'o·riesgo y ia lnte~acció~ ~pb~erati~~- .. 
·- ::: ':.~.·, '·,-F<:.·:· ·!"'_i -~'> ··.·:'·: · - .. ;.-._:~< --;,·---. -~·,· '¡' ._ .. ,, .. •'.:· 

La filiació
1

~' es:Z~'~rer~e~Úi~it6~;ad\1Sii ;;<i1u'~ng se 'afreva a 

afronta~ ácti~idades'<éie ··ri~sg~: L'a\'r~Íaj~cióri· á1' mieCf~····y al 

rechazo ,¡;,ocial ,es Ün, prer~equis~to ,de'.,~~al,q.uier .':lc.\ividad. de 

2. Es· necesarÍo''es;~biec~~ ~~tÍvicÍad~s co~/J'~rati~as d~ grupo. 
'i-· -·--·,-.; •,f,, .--,,_·,:-.·./",:. 

3. El trabajo de grupo debe conducir taJ11bién a una ~valuación 
uniforme para todos 1od miembros del grupo por la rE!aiiz~ción de 

una misma tarea. 
": <o'~ 

·ii.· 
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., 
La dinámica de interacción entre iguales es una fuerza de gran val.ar 

que no puede estú al margen de ningún diseño de .instrucción. 

Expectativ~ .. Laanticipación c¡Ue el sujeto hace.delas consecuencias 

de su conducta (F~ncÍ~~.s;imbóllca del per1s¡¡miento) se;.constltUye en 

determinant~'d~• la p~opia c~~ducta. Esta··.~~p~ciclad d~ r~presentar 

:::::.:::~rt~:~it~1i~t~:!¡~~,4~1;,~t~1~t~~~~:::f 
exito cuando es el resultado· de .un plan de acción en el que 'el alumno 

ha est~doéoÍrÍpr~rii~!ici~'ºy ha '~~Umfdo'1á ·.··i~í'e",~i·b~~lid~d>cl~ ·.su 

condÚcta '~;~~ ~~n~~~~i(1J.tX'· ; ';é .•. '.;+ '':; ' · ·• · .·· 
~ '. ·: - :¡-~_·:. ·.· ':'; ,' 

Dentro · de lás · e~tr~t~~í'a~· Vara'. desarrollar las • e~pectativas · de 

apre.ridiz~i~ .. {e¡¡n~~.e'fürin:./.· .. •:. '. ;·, ••··'·• L · · ·· 
··._.,, ~:,_. I;:~~ ~'. ·- r· :~.'.~-~·,.·~--~·. -

a) 

b} 

c) 

'Para. incrementar l~s exp'ectativ'ás d~'.é~ito;e~ necesar.io que el 
alu.mno·t¿ng~,~~ri~tiñ~.J~~:'.·e~~~iie_~~i~--~ ~d'~','.-é~Jt:b~-¡: --.- ':;; '· · 

:.': .. -:; 

Par~ inc;em~~·;ar la~ expectativas~dééxitCJ es n~cesario que en 

el. diseñci(ci:'1nstruccion·' aparezcan'con'esp~eéificidad ,y' claridad 
1ó~_r~q·~i~ít~sp~r~·;~~;~f1bs 1bb]~í¡Jc,~::~ri~~~~t~8;. · · 

',.•; ';,~J··.,;-; { ,"··-~ / r·':.:,, , 

El usode•téCnii:~s''que····p~rmltan 'un .c()ntrol'p.ersonal de. los 
resultád~~ y el'. Ús~ d.;, ;ki~~·rzb ·de';atrib~éiÓn qii~; a;uclen al 

~~u~1~~:.;;~~!~~¡;~~1,~:x!;~t::1i:ti.:: 1 6~Je:~;r~;}:iaJ~~:~na1 Y 

Resultados o c:on.secuencias: • 

En ·relación a. los resultados o consecuencias hay· que· considerar 

como estratégico. 
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a} Para mantenerse la satisfacción intr.ínseca en. el aprendizaje del 

estudio: deben .usarse ~efuerzo.~ .o recompe.nsas Internas, a· la 

propia tarea}ealizad,~, meJ~r':qué r~~om~e°'~as éxternas o no 

asÓciadas~ la misma: 
~\·:·.:-·.·:. ,_, .• ·~:;: :".~"' • '! .;: ,-

b) Es mejor usar r'ecom~ensa~ inisper~das y ~~·~6~ntin~entes que 

~e~o~p'ensa;an;icipad~s:• ~~niÍ~g~'ntés y C:on pui:li1C:icia'ci .. ·• 
. :·. -,:. ;: «-·· ·. -,;, .... , "'.(" ,: •/_:·:· ·-. ··.•~·'-' '.<.' -· .- "_'-,--··~ -·.: " '. ,. ':··.;::<'' ,_ ' . ' .. 

El•· uso •dE<aÍab~nz~· ~;¡-'Ja1~ Y'.e1 ~éfiuírzo .. ;i~iorfu~u~Ósobre · 10 

ejecutadó' 'éoiifribuye a• la'"satisfac'cióñ infrínseéa que el uso de 

ame~az~s:'>· aciit0}ienci~s ··º c:íiíe~ia'S tiit~1iri'é~t~ ,::~xterno~ de 
evalü~ci'ón.' ;;,':· ,i :;¡ ' ·'· ::. 

·¡" 

·'-": ·-·,-- ";c. 

d} El uso de retuerzo fo~l11~tiv~o .(~orreccÍó-~), gé.n~raÍIÍiente antes de 

'ª siguiente oportunidad P.ara ,1~ "ª 
calicladcl~I frá'b'a)6.· 

,_ --~ _..:·-~·,, : ~::; ,,- - -:. : ;-, _); .. - - - ;.: 

Para· concÍuir co~ ~ste p
0

~ntoúnic'~rn~~¡~·. agr~garemo; él comentarlo 

de Alita~ez '(ap:cit.fqui~~ 'esp~cifi6~: ~re~md~' que en el ~ompiejo 
tema de .la moti~~ci,Ón h~ ll~g~dd el mdmentd de icín:;~r una' ~i:iitud 
activa que elimin'e elpesimisino qu~ ~e deriva de "no sab~r qué hacer 
con I~~ ~l~m~~~ de~ili~tiv~·dos". ··•· 1' . ·. • . ·• . , , '.· ' 

.!:', 

Además de u:ar.las "~str~t~gi~s co~niiivas '·mencionadas, .se ha 

podido deÍe~~inar.qúe Jos :meíores l~é.tor~s se caracteri~an. por usar 

una serie de e~trate~ias riiet~~ognoscÍtlva~·. Bro\\l~,·Ca~pione yDay; 

Fitzgerald;· Y,:n;i6r1~~ ,~tal. (citados por Mories, 1985} q~e. son las 

acciones ',conscientes' que ejecuta 'el lector ' para asegurar' la 



- 64 -

efectividad del procesamiento de la información contenida en el texto. 
Ello es ·.conocido ''como' Meta comprensión 'del texto; es decir, 

conciencia de,lds'prií~~~Os qUe Ínt~rvienen en su com'prensión. 

A este respecto Pozd, 0S89) ·explica, si bien el uso de una estrátegia 

~ecn~:;:~-:~~f frt~a'~~~1:;; ~:d~~r~~·; :;f ;g::~~~ª~!Jfü:i:~~~t~ él:. 
conocimient'.6 ~obie<el.pr~plo .• fúncio~.ªmlent.o psi°:ológicO,, e11.·.·.este 

caso sdb.r~c et' i~~fi~· -~~r~f ~i·#~¡~:,;:! Es1{ ~~t~°:g~~1~i&,ieF10 ···.es 
necesario p~ra. que el al~rr1fl? ,se~ cap~z. d,eracéru_n :uso e¡¡fratégico 

. :~ :~:::i~~i,~~~:~j~~c~1\:~iód~18iabÍ~~tifii~:ºla:'~::taii~~jJ:~~tez~· 
efica~e~:ei'~ t~d~¡ c~s~ y la :ev~IÚacfón·d;;I. é~lt~: o fr~c~~o ~btenido. 
tras la aplica~Íó~ de la'estrat;;gias'i:c /; ; ; ,, ; '·. ;. ' 

Estas estr~fogia;}pridrl~~ agrupar~e 13n !re; categoría~: . 
:~·~;<::< 

1. Las '·· éor~espondi~nt~s . a ' la•· .• · plaríificaciórí; del · proceso de 
comp'r~nd~r:··:.:·• ·· / .. •<'>' ''-'' '· ·' ,•;· 

~ ->;:;·· '~\;' ·;;' .. ~~;:<:_ 

'· ~:m::~:;:~~f ir ::11i~ ~~y·~r.t:;,;; :.iiz;,~'.::· ~Y~it'""' 
3. Las· 6orre1pond[~~t~: a la ev~l-~~~ió~ ;~.e''.la , ejecución ·del 

procesarni~nt~' de/ i~ Ínfó~fr,ia~.l~~:,'oeter'min~~ .: 1~_;,eficapi~ ···de 
estrategias cog_n!ttv..<!sÚnetai::cignitivas. ;~-; ~:Ci;-' ~ - ' . - - - -

;,: 

De acuerdo al cuestiona~ientÓ' dé' si lel. fiieta~oncicimiento se puede 
. ' . . .. ' . . ., - . . .. ,._ - . - . ' ~ - . - _, --·. ' . :-· .. "·. ., - . " . 

considerar uniel.emenici·'.más-o"~n· componente 'de · .. lasestralegias<de 
aprendi~aje? :M~~iá-(1 es4') • e~~r~~~/q~e'.•~uan~o-se·~~tá 'hablando de 

me!acogni~ión,· ~e ~~tá'en el·pl~n;'d~ Í~ con6~ptualÚ~acíó~ y .en. el de 
. , ·. ' . .. . . . >o··-" . ,'. _ .. >C :~'-· .-. ",: .· .. · ·-. , . :.-

las abstracciones reflejadas y esto' es' lo .cfue ,, permite reflexionar 

sobre lo que se ha hech~. sobre ei ~onC>cimÍento que se tiene, y por 
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consiguiente, después llevar a cabo la auto~regulación, la regulación 

consciente. Así:· río' se puad~ decir qu~ la metac~gniclón sea un 

:~:::::::: 12'..}:~~:~;i~tf~:~~"',lf ,,:;:,:::;:; !~:;:~ ,;: 
El término meta~Ógnlción 'ha causado muchas dificultades YI!. que ha 

. . ' " • .- . ' ' - - ~ :. . ' 1:: •• 

sido ºutillzadó pari refeíir~e a dos áreas'de invesliiÍacióri distintas: el 
conocimi~~f~ 'sobr~ l~'.~ognición y la regu.laclóri de I~ 6ri9nic;'~n'.· . 

Parlo· anierior: y;tomándo én cuenta que lo que níás 'interesa_ es· la 

enseñanz~·de las h~bilidades metacognitivas para facilitar y>mejorar 

el apreridiiaJe s~J~clÜye I~ definición de T_ayior fcit~ciri e'k Muriá 

1994) : sobre.~. las: habilidades metacognitivas:· ·: en ;,9;_n~~al. las 

habilidades.· metacognilivas se refieren al .cono'cimiento: in,ciividual . 
'. ... ;·,,··. <; .. <.. . ~ ·. . .· ' - .·.· ... _,. ·: "·'.')_.,'. '\;·'«.: .. ~ ~ ~·/:·,.:< . - . 

acerca· de. la;tarea, las posibles. estrategias que puedemser aplicadas 

a la tarea y~·la _con.ci.~ncia. individual de ~us, pro~i~s:é¡,·~bilÍd¡des en · 
::r: 

relación con estas és~ra!egÍas. 
"., '. ·; .',;: .. i '· ; :;_,_·~ _· :·-~ «:,, ·. ,, ",. '' 

Weinstein y Underwood (cita.~os en Diai Barr_i_ga \i :A's~ila!, :1986) 

::;~~:~~::re:.~~r;;~~ifü:~~;!:i~:f ~;':~~,(~!~~;t:~~:·!~::uJl~Yj~eque~ 
no sabe; :. y pa~¡¡ _· monitóriár ·;y '.diii9ir? la adquisiéióri de nueva 
información".: ·. <;:·.-.: ·· ... ,,,: ';f' 

:·.¡>.: ' . :· . . ~>:.. i . 

Habilidad meta cognitiva· puede ser.concepiúallzada, como. un aspecto __ 
. ·., .•. :··.:.-.··-'·'·.;,,.·'.< '--~- :~:.·:. ,. ~-·-,. .,;_·.-__ ,¿_·-:,_._;.;---·- .... .'..oo:·~·~.;;._;-~--.:'-~·-,,;" .. ,.~--

general. del d.esarrollo cognitivo;;entonces1a:m~tacógnición es mucho 

má-s q~e Í~ :~u~; ~e 1~~ ~abllldad~~- ~-· ~~trat~~i~~.indivicl~áles:• . 

Es importante resall~r 1á'toma déºconciericia ta~to de los··propios . ' ' . . . . . . - . . . . . '• . 

procesos cognoscitivos y contenhios del conoCimientO como de las 

actividades de regula~ión d~ la cognición. 
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Muria (op.cit.) hace un .análisis y profundiza sobre. aquellos procesos 

cognoscitivos internos que ~edan durarite el aprendizaje< Íaies como 

la seiec~ión, organización e integración de Janueva ,información, que 

tiene q~e v~r cori e1/~r~c~so de cCJdific~ciÓri ~e .1'a inf~rmacióri y que 
- ' .. - .. ,- "·· ..... ; - _ .. · .... ··. ·::;·, ·-:_.::. _,._' ' -<.:~- _._ .. _ -.. , '·;. •' ;---.' ... " . : ,· .. ·.: .. ·-· . ' 

pueden. ser analizados dentÍ'o de cuatro ~compone'riies :prindpaies . 

a) 

b) 

. ~:' ,. . 
'·1; .. ': _, ... , 

La .selección.'·Aquíel,:apre~diz pres~a ·~.te~ción,a .. laJnformaqión 

~.~ese·Í~ .P.~:·s~n'¡~ ·Y.li 1~;~sf!~re;,,a,la~elllgri~.O~.~r~;q~· .... 
',~/ 

La· adquisición. Aqurse transfler~ · 1:ainforriiación,d'~1a·m~moria 
op~;éltÍ~·ª" "a Ü~ {m~·~();Ía .,a Í~rgo :p1¡~0.~ .. ~~~ i'él :~[lr¡~iidad: d~ 
ª''!1ªcen.élr1.~j;.eripar1.ii~1em~~if} .'. .,~-/-·• · .. , 

,, ·· ~:r~~~~t~i~~Wi~~~~ili!i~~:t;~;~f &l~:r=:::~ 
informa·ción'-recibida una. organiz8ción cOhereOte.. . "~-:-, ,~-·¡; 

·• .• :- .~,_. i ~- _.;< '. .-; : .,:- :·, '-'.- ., ; .. '.·-· 

,, .. E~:¡~p~~~~~~t~~i1&~I~::fü~~§Jj'f i,~~~·E 
_y·~Jd6ncié:in;ie'rí'16~~~tr;;:· · · ",.,.,. ·.:'\ •.. :·.·.· 

(-'!:.~ ;',:· ,. \ ' , ; .. ' '' 

Se ve· clara~e~te ~(;~ i~s p~ori:~o~' ~~ s~lécción y adquisición . 

determin.an qué.: tanto se' ~prende '.(cantidad), miéntras que la 
. constru~cióríi~v~, a'' i~t~g';a~ió.n'°'.S&~:, µ·;:~ie~g5·:: ~~gnosciti~'iis : q~e 
determinan la 'coherencia de· l·a·~;ganizabión ·c1~·. 'º• qu.e''e~ apr'éndido'y 
sobre cómo.~~··· o';.9~ni~acio. wéill~i~ill' .y ·M~;;~t<c.i1a'ci~~,,~·11·. nnliriá. 
1994) lo impoitante'~¡ corÍ;iderar:~sto~!~r'ocesos.en Ja ~nskñanza de 

las estrategia~ d~ apr~~diz~je ~~.habilidades .níeta~o~~o~6itivas; es 

que sí q~er~mos q'ue el áprendiz•aic~llce u~ aprendizaje sig~ificativo 
de tal manera que se dé la· transterencia, es deci~' que sea capaz de 
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aplicar lo aprendido a situaciones diferentes, se. procurará que el 

estudiante "pase·:: por los cuatro procesos cognoscitivos.e 

Son vados· los autores qué coinciden en. que la metacognición és un 

punto clave par~Ja generalizáciÓn V tr~hsf~r~~cia:cie la~ est¡ategias, 

Salmes; Palinc~ar y; Bniw': ,Taylor; Duffy, ~ Rciehler; Pressiey et. .al. 

(citados e~ Murla)S94¡:,\ '· /; , .;., 

Monered si~i~re tres mét~dos ele eit~eiianza de , la 0~ habilidades 

. metacognosciti~a~: 

1) 

2) 

3) 

El ~·~.~~1~~1;:;thmit~~~g~itiv~.· 
El análisis ~disg~sión ~et~c~~nitiva. 
La a~toillterr~~~ci·ó~(m,~t·a~~g~'itiva .. 

.~, - ~:::·;-",,··-~,: ~ ·.~o~;.·;""-' -

Por último, se d~béco~;i~~r~r "la natúr~leza . ·- ' - . .. . . 
longitudinal de las 

estrategias·· d~ • aprenclizaje'' de las que hacen• mención·· Duffy y 

RoechÍ~r (~ita dos e:~. Murí~,19~4)°.L;~ e~tr~te~i~~··· nri se. ~prenden 
inmediat~m~~t~O"los 'és'iucií'~~te

0

~ n~~~sÍta~ ti~~po •para reestru~tu~~r 
sus viejos conceptos. 

4.4 ENTRENAMIENTO DE LAS ESTRATEGIAS 

Weinstein (citado en Castañeda y López, 1989) llama metacurriculo 

a la práctica que se avoca a la enseñanza directa de· las estr~tegias 

que permiten la mejor adquisición, compresión y recuperación. 

Castañeda y López, (1989) cometan que es recomendable que los 

profesores apoyen 'el aprendizaje de la transferencia de lo aprendido. 
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Al parecer las .habilidades cognoscitivas no .muestran una clara 

tendencia a. generalizarse por .lo que es menester. enseñarla 

estructurando I~ prá~tica deritro de Una gran variéd~d de ~scenarios. 
"· ~ ;¡. ,. ~·- ,·, ,:_· ,:,·_, 

Por su• part~ ~ia~·.s~~·riga<~ .. A~uÍl~r~ (1986)'· señalari . que' muchos 

programas. •dé •. interlleri{ió·~. tiell·é;, ;un·C:ará61er;'rerriedial ,<atacan la 

problemática én su f~~~ av~nz;da y no de ·~~igen:i'SÓn 'programas 

extracurriC~lár~~.·· .. · . ·~·:.. ·,'.~~ .·'. ' ¡_~ ·- . -o ' ._'··.- -- - .;.• • ' ·" • , ··- - -

:e.:<1;·,:.;:11\·~ .. .,... ~:~-( .. -: «.>· 
Estos sonfac;~ré~ ~~ehan i~p~didd J~.~·;¡~~~ é~ilo~ri térrninos de 

transferen~ia yper111anei:ía!•unii.tende,nciaTecienléqUeda cuenta de 
esta situai:ló~. c'e~é' I~ cpro~~~·~í~;.",d'~j:''e~táb:i~~{;;;j~¡;¡'Q' cié un 

"MetacurricJ1~rri".c~~º ~Élt~d~ ci~ielltre~~n1iént6 1~1t~~rlati
1

~o;donde se 

enseñe a los estÚdlantes cÓmo' apré~der a pro~ésár er'co~ocimiento 
más efecuJámenl;;: en. c'ri~a 6~i~1l~~i;6¡~¡ ;"t~n·.tfíí'~i;i~'ció~::~on2 áreas 

de contenido:·~:spe~í.fica~: ·>. ' ' ;/.: ' : i; •: .:, 

En ·e~te .s.~?ti,d.~'..1~.(~J~.b'IJ,r~r,;s~~.e~·~d~ri~?·P~º~°.~~Í~1 ci~s~rro.1,Ío 
de estrategias· de;aprendlzaje efectivas a .lá :par. de qúe. enseñan· los 
contenidos de su a's(g'll~íUra.·' . 'i}H ; .. ' '' ,·· ... ;,; . 

Es en esie. sé~;iclx~qurbfazJBar~i~~ qu¡¡ el) el plano de 

lo propiamente'éu~ricuÍar,< e~ llecesa~io reori~ntar el dis~ño del mismo 

:~li~:::Í::.mi;~;~~~:t~j~j(l{~flt~d~i~~~~id~!~~~~Í~l~~:~o::t~:?t~· 
crítica merite en é1 cie~.cubrimiento de 1as ~p1Fciones:, sin descuidar 1a 

necesidad ..• de·.inducirloJambien .. ·ª····u·nª.·.sólida.•construcci.Óh.conceptual. 

:,~::: ;,~·é:j:,~i~i~~:.1Zi'º~i2Ed;t~~~f ;,~~~ff .:;.~:: 
interactiva, en .. la qu~·e1 ~an~Í~ el~ lar~la~icJrJcon~i alumno y.de los 

alumnos ept~e. s/ fo~me par!~ 0

de la ~aiidad d~ la doc~~c_ia, y en 
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donde la evaluación formativa constituya el elemento central de la 

actividad docente. 

Así mismo, y de actierdo a la experle~cia d~ of~~ Barriga y Barrios, 

(op, ciÚ en rela1ciÓ~; al ésÍableci~Íe~t~ d~ pro~r~;,;~s·d~f~;mación 
docente en estr~tegías ele ap~~IÍ,~iz~j~, 'pói .eje~pi6': B;afriOS (1,992) 

enumeran : la.s. • ,·c~raé:teristiéas '•.básicas> '!Je'1:: la , ·aproximación 

metacur~ic~Ía~ ª~~mida'··~.~ •un.'trabaj~ altamente 'prof~slonal: 

a) Debe téne~ un enfoq~eJon11ativo en vez de re~ecliaf. 

b) Debe. adoptar .º;una 'modalidad. ·i~t;¡curri~ufa( en, ,,;/!i de 

c) 

d) 

. extracurrié~lar. - . ·~ . : ' 
' ' 

y' contenidos Debe existir · una :;~incul;a~fón • con.· '.obfetéi's' 

curriculares del programa al que estén adserílós. : , •. 
-··-· ·~··:·r 

Debe contar ·~~~ ~ ~n sistema··. cÍ~. 'entÍena'miento · docente 
. --~:---=-· 

prolon'gado y~onaúfocontrd'1 • e'n' vez de un ·.siste'ina espoiádico y 

breve. 
,_,,.·-: .. · ._,_-__ "': ''_, 

e) Debe integrar las :estr~te,~ias e~trenach3s ial frab~jo c~tidi~no en 

f) 

el aú1a; y cteíl,iapera cÍestacá~:ª~'':,:\ ·~. •·· 

Debe contarfc6n .. I~ ·~~¡¡·¡j>ii'i~id: d~ · ca~~cit~r ~ ·ios docentes 

adscritos•·· a las .in~tltúcio~e~Íeci~~ati;:;~s; p~r~ que 's~ail ellos 

quienes pro~ue~an 'l~s :esi;ategiis d~' apréndi~aj~': El~ sus·, 
•. · ·~!.,, ,.:: ·~ -·u '" '-:'= :'.¡~,=o. :;,_.o_~C-.___4.'..._!-~ :...i • .,.- -o.:~ -'o-.-. 

estudiante.s. ' c;o" ,, .. ' .,,, ' 

. -~ . - . ·.:<~ '-··: "" ')_.» '.·. 
La conducción '.de un programa, con ·~st~s ~ar~~t,~risudis' se podría 

integrar bajo fas recomenda~iones de Morl~s;; Dariséreau; Cooper y 

Bauman (citados e~ ·Dí~z Barriga y Barri~;, 1994) bajo las siguient~s 
modalidades: Ejercitació~, Modefaje, Instrucción directa o explicita e 

Instrucción con autocontrof;· 
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En base a lo antes expuesto y bajo el criterio. de .Morles ( 1965) se 

concluye que: El uso adecuado y pertinente de las estr;;itegias va a 

estar en f~nciÓn y i:t~termi~ad() ¡)'o/la ub,icaciÓ~'.ti.el programa: dentro 

de ta curriculá, de acúerdó a ésto callen trés pcisibilldad¿s: 
'• J\¡ :. • ,• ·- • ; • ,>-.< ' ,-l. :~ ·O·:_,~,-,{ ''.! :: ~. 

·:".> ,,,, . . ~· 

Como una actividad ordinaria 'dentro: de{ programa de lectura 
_-__ .:\·r,.·;::··::_.·,.·:-,: 

_.,; ,_· 
respectivo; y .:,,,· ..... 

': - ~: _ _;,:;_ 
' ~' 

Como uria1acÜvidad re'gular'c'omprendidá dentro'1de cad.a 'una de 

las asigriatü~a:s::<iue. t6rn;an[eFcG~ri~uio' de1 :~1v;1 •· ed~cativo 
corresp'anc:ÍÍente . . ; - . . . ' . :,·-~·'-' ; . 

1"' ~ : ' . -:.;; -· ,_, ._· 

De las tr~s op;;~on_es:Üa '.~~~-~aieceníás 1p~6
1

~iad~~~~ fa últiilla ya 

que.va. a"perillitir la virícúiaé:ión delas 1estra'tíigias-de procesamiento 
" ::::_:-.:·».1t1r ;:;·: ·(, . ;.~!~·-'- __ .:_ ~:-_,~ ''-:_ ... '? ·:.::-~ . . ~,,,:{ ¡,· 

de la información.con .temas específicos, esto es más efectivo porque 
J '"':' ·._>C.}. (:'.I,:···-t~~~'! ~~-- /· :~-. .:'.:·· ·; ;\.". •.: ·¡.. . ;:'.·. :':_'_::· ··:''= - '(.i',0:.• ·; \" ,- ;,,; .. ·. -:'.;.,'.<-' •;,'.\-.;-. ''·'"'.·, ·::'-· ··: ,; ' . 

asegur~ la• ~d~c~ación de las: estrategias; a . diferentes, ti~os de 
materi'alesy/í~~~s:~ Ade';y,á'~;' se.~o~t~;ra ~on u~ .campo ~éal de 

aplicaéíóll·pará las estrategia~:· . . ,,~:··~, -, J( '~~> 

Por.· otra Xp~rt~/ un ;programa· ~si :~biéad6 '9ár~ntizaria la 

internalizac'ión ; y; c'~nsoli~~6ión' d~I\ u~o dé·•.···•e~t~ategi~~ ;·· lci. ·que 

constituye u~a f"asefÚ.~d~mental cte'··~·~trénaníi~nt~:' 
c·L", _c'.;O,=.·,.,=.,-,- _;___~! ,., ... 

Por supuesto, ·tál úbicación·requíere contar:. con personal entrenado y 

motivado en 1á aplicación del pr~grama; además de é~ntár con el 

tiempo necesario para esa aplicación; 
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4.5 MODALIDADES DE ENTRENAMIENTO 

Para el desarrollo de estll punto, básicamente se tómó en cuenta· a 

Morles (op. cit.) el cual expone, la modalidad· para· entrenar las 

estrategias, se agrupan en cuatro modalidades princlpaies, como ya 

se había mencionado· anteriormente: Lá EjercitaciÓ~; · el'' Modelaje, 

Instrucción directá . o explícita e. lnst~ucCióM;, ~~h;' autocontrol de 

aprendizaje .. · 
e~ • - ,. • • < • •': _• • 

Porto regular,·ei ín~t;~btoi ~[lióí:ii~~ estás. moctálidaaes de acuerdo 

. :;2d~~i:i:t:t~'/~tq~=·~11~::º.Cfu~ir' el· ~'n'{rer1~miéntb,: imponga el 
¡·~··~. 

El modelajé: Es. la forn1a de. enseñanza en la cual .elinsfructor• u otra 

persona· "modela\ esdecir;aétúa ante •Jos· éstúd·¡~'ntes para mostrar 

la manera comci ~e úÜliza'~na es'd~'le~ia d~t~rrhiriiJ~:··· .·· 
':. : • • :·: \,;~ • j ·«· 

La instrucció~ dirni:t~() ~x~licit~ ~on~iste.~~ i~fof~a}~¡ ~stddi~nte 
directament~,:• s~br~ todo .• lo,relacion~do COf1, el.entfe.n~mientÓ Y·,·1a· .. 
estrat~~ia.;',,q~~ ;zse::cfe~ii ·~~tr~~~·~. ";;.~~~~;r; sdb;e e'1 plan d·e 

entrenamiento, su. funct'aíl1~nt~ciÓn,. corite~id~. /propÓsitÓ; •.sobr~. las 

estrategias a ~rn~lear, 'su naturaleza eÍ.por¿qué y cólTló'cie'su empleo 

y sobre los: progr~~os del .'~sÍudiante dur~·nte ·· 1~ aplicación del 

programa. 
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La instrucción con autocontrol. del. ap.rendizaje. 
instrucción directa y ·.explicita.. pero incluye 
fundamentaL Este~· es el C eñtrenamiento en 

es .. 
un 

·e1 

simila.r a la 

componente 
uso de la 

autosupervi~ió~. y la aút~;~egulaciÓn; :durante · 1a aplica~ión de las 

estr~ie~.i.a~~~~.e ,~~.;~~~:~ñ.~p ." 1~~·iJ,~~k~1·~H.1~ •• : •• ~yt~~~~ [.u~i,~ n .. ~·~ :1 o.s 
resultados•continuamente y alJinal de ,la aglicacióndel. progra¡na. En 

e~t~ .. ~gdªJtd~~·,~:?M~·~~~·:(i~~r~iF~Ft~1·•·~·s.t~~i~~i~j.~;ri.~.~.1/.~h~1.e·; .•. de 
las diferentes estrategias cognoscitivas:y metacognoscitivas. , 

·<-~-: ·.;·:~-~ .. :: \· .. -,:;-;,, ::',. · ,·r;,:·«. _:.~ _. ··;Á:- '"- •;;; -¡:'J_;...- ;~ ." '-·~ -;,;__, . _:!.L· ~_.-"-; _ .lt.:, ..,, _'. :_ .:-;.,: -~: -,,~ ,. 

Por otra parte, los tipos de p~ogramas •'de entrenainlentó se "pueden 

catal.ogar •· e11 . ci6s} t~illÍ~s l:Íá~ic~me~t~: ;~;.i;¿/aina:~ :J\1t,~;,,e~te 

~:~:sc~~i~ª;:~t~yi~j~~~~~7tf lt~1tt~~:~~ta,~;~E:~i~:i~~~,:~~~~;i:: 
para. re~olv~r una sitUación deZ:ntrénamiento>' deb~i}e~. bajo la 

co~sideraciónd~ 
1

su:e.feéU~i·~~1/ pr~.~ti3~::d .. . :. :'L;; . , ;'.· . 
Otro. aspecto. 1importa11t~ .• esJeferellt.e·~· 

1

la ~yaluació11.de, la 'tecnología 

~~i:~:~~·~Íe:i~ª~titrJ;a~iJ;:~iát1Z:l~·~1i::i;ét~.~tiy/ci.~ci .~:h~~er 
:_''.~ : :· . 

La .evaluación respon'éfe a v~ri~s propó;;lfos: , .<' ··· . , , 
Primero:·. Para'~cin6~e~t·e'1 ··11hie1 cié. ~o~pr'eris1ó'n cir ~nfraC!a ·y de 

salida. ' >· :.~.;~·~.·~;_:·:~~·:·,'. . ~·: .. ·:·::: ·::~'º·, 
0:·.; .--'. ' <7-: ' <· ·;~: 

segundo: ·1d:nfit~~1,~s,lr~~~.~~J~;{@]-:~%a~~ •. Y~g~fuo;~9~uÚHzadas. 
Tercero: c~l1a~~Í..acii!ucies'ha1~Íaia ¡~~tJ~a~·~ haci~ ~I programa: .. , 

' . e'· . · · .. -'· · ";~ :•1'.7·' '.'' .. ·,, ·., · ·_7,;' .:-· ,, - >: '.; :,. ,· ' ,",_.,·.·._ "' :. ' .. ; _ ~· .. 

Cuarto: Eli~lu~~IÓ~ if r~~ti~ff'~ue in~¡~~~ for~~,' de · :ictuación y 
pr~gre"so;, 

Quinto: Precisar cu~l~s son lon~sultados finales. 
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Sexto: ·Apreciar las fallas que pf~~"Jnte ef programa: 

Las características de un -p~ograma - de entrenamiento_ son las 

siguientes: 
. . 

1. Fundamentación teórica coh~rente\ válida: 
' ' , - .. - ;-,~ .. : . -·. ,. ': · .. -' :·"- ·--·· ~' . , .. -.- ' . ': ' -. . . . .... l.· 

. ' ; -~ ·,< ·. ' ' ·- ¡ - ' :, . ' 
... · .. ····~--- ,-..-"· .,.-~:·.""~·-:''.·i-i: ···;··. :·n".·~~~(;'-:.~:_.._, -~·., - - ; ;'"' 

2. Incluir' éstrateglas é¡'ue ·se:· c'aractericen 'por poseer una eficacia 
," - ·, ~::, ... :-~,_'.-::.:-;:··. ·-·r-:,_:.-r:"::·,-~-,. >-~:.:·::·::-(;;,L.:·,¡¡··!.¡:.'·-· ~· .. -1t1 ~.""i· 
comproba·da< empírica!Tlente"' y -. un :grado razonable de 
específicil:!aét. _ .< -- .. , .,. ; 

' ~ ,' e ., ~:·~- : • , 

3. lncluiréstrai~gi~s cognoscitivas y metacognosciti~as. 
·Y-.' 

4. PermitiÍ el tratamierito'dfreren¿iado de los estudiantes. 
·.' =·:· - --

---~ 

s.· Estimular'''érí·' los ~> lector~s o más 'capacie'5' la pfóciJi:-;,ió.n de 

estrategia~ propia~ pa~a-proceiarl~inform~ción: 

6. Ser prácti~ds_:~ns~a:plic~ció-~.-
.. -i¡·-,. 

7. Ser afr::ti~o, t~gt6 en en la mariera de 

aplicarlo. ''' · 
. ' ·'º'-

8. Dar .. énf~~is en_ el .~ntrena~i~r{to~ ba~ado' ... en ·• la'· inodalidad de 

lnstruccion explícita cori autocontrol.delapréndizajé. 
"-

9. Contemplar 'u'nf ainplia :variedad, de procedimielltos _y actividades 
., w '-;-

de e~t(én~ml~n't~.---· ·-- - ·, ... ; 

1 o. PropiciaLfa intera6ción ~~·1~ e~tr~~e9Ta.' 

11._lncluir ;a;e;al~acióri de los resu:ltado~: "¡ ·, •• , 

-.. • " .· ,. -.' • " " .• J ·~-' - •• ) .. i: .. ,· - 't , 

Obviamente toda· áctivldad" de· este ·lipo:debe ·caracterizarse por ser 

eficiente, práctica {~conómica. Por ésta razón el diseñador del 

programa debe esme;arse por satisfacer e~i~s r~quisitos. 
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5. DESCRIPCIÓN DE LA ESTRUCTURA METODOLOGICA DEL PIPO Y UBICACIÓN 

DELHECTE 

Para poder empezar a describir el modelo de entrenamiento llevado a 

cabo en la implementación del HECTE, es necesario primero ubicarlo 

como parte de un proyecto más amplio denominado Proyecto 

Integrado Profesores Orientación (PIPO) y que com() .anterior~ente 

se señaló, es parte de las pr~puestas institucionales p~ra. enf~erÍtar 
los problemas> dé, reprÓbación: y • d~~er~ió~ ;·f:;ri~ 1bs. planteles . del ·. 
Colegio dé Bachill~res. • · .·.. . . . 

. ... .--; ... ' ~ : . '·'' . ~ ;_. -

El proyectó :PIPO,:~, >seripart¡ede u~a propüe~ta ·inslitucio_naÍ, hace 
que el O;ient~~¿r no p~r~i~ipe:d)re.ct;m~~te ~n ~u dls~fi~"; •.··.·. ·-. 

La identifica~ió~.de .ne'cesl~~J~~ :y'~eÍ~s 'i;,ii~ucclÓniile~,: análisis de 

~ss~:::~na::;'!::'1:1~:·-t~;n~f ¿u~ªJW''.~t~Jsiii· :~~~!~~Ón .~f;:¡a ~e:d el: 

metodológl~Ó (para 1a::i>íán~á~1éiíl;. y\ ~~nduccion :ciar•· progra'ma •de 

entrená;;;i~nto:fpf~ppe~fd'po'r ·fi'ár;fos·•· (1se3¡), Son···prod'ucto 'cÍE!. las 

experiencias ~viv.ídas/en{ei) CÓlégi'()•Jde' ¡Bachilleres: •r'esultado .. ·de 

numerosas aclividádes,;;om~}:.:En9~eniros •• Na~ion~.1~s de.Orientación, .. 

Talleres '<l~'ci0l~i:~!ó~-d~~·'Jiób1~;riál1~~;.~Mi~a~ct,~. !r~~~i~~- ¡~¡;i;t1.v~s · 
de propuesta de tr~bajo ·.como '1a presentada por Goázále~ (1993), 

etc. 
-· . ' . ' 

Por talmotivo, es preciso señalar únicamente ia'pa.rte'de Ingerencia 

que tiene ~l·Orientador en este proyecto institucional. 
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Es de mencionar que esto no quiere decir, que el Orientador, como 

Psicólogo Educativo. no cuente con el c'onocimiento necesario para 

poder realizar auiónomaniente este requerimiento,·•· sino que, por. el 

hecho de estar i~s~fto~~ri· ~na irí;t!Íüció~; Ü~n~ q~e''ad~~Úarse y 

derivarse· perUnent~mente por..los c~nales''próp~~sfos'p~~ésta:. 

El Modeio. MetÓdolcSg,ib~ ~r~p¿esto i~sÜt~cil~ai'~:~t~, p~ra a•plicarlo . 

a Profesore;::y/Orlentadbr~s pa~a •1a: plar1~~cÍÓíl\'y 'col1düc+~<de•I 
programa de·:entr~narni¿r¡tÜ. do.c.~nt~. •podrfa quedar ... r~pre~entado 
dentro d~Í·.~~d~1g··.~~to~.~lógi6:0 ~r6~uestl P~/.,~arri~·~·, ~-' (1,992) y 

que.a suv~zes una adaptación del.modelo •:oest~e~as'Académicas 

sásiéas'' de. oíaz sarri~a ·y casta~ed~ (1!Íasi ·V oiaz earriiia"<úrna>: y 
-.•• ' ' _ • .,,. - '·:: -- ¡· . - ' -~- .. - . - ,<.• '··.. • . :--- ,~, _.' .·· •• :- <'. • • - • • • ' 

que se podrá observ.~r ,e.n la figi.rra.~~2. 1; ; . y. • .. ' 

Este m~~elo represel)i~ría a ni~•ei'macro) I~; e~tri.rctura.'m~todolÓgica' 
del P,IPO, .El H,ECT~ llse. ubicarja :~ri' cuanto} 1,a; ~on;d:u~~ión d~. 
entrenamientos'''p'~r~ . directamente ya cori é los 'alúmnos,' bajo un 

esquema ··.~in1i1a;.~11 dond~ ,ha/u_~~ -~el~cción !d~.:~;~~;idad~.s. y metas 
instr~ccionales; po~ parle del Orientad-;,r, y' qi.ie al ·compÍementarlas 

con el entrenamie'nto recibido • previanÍ~nte;'' prod~ci¡ían una 

propuesta particular de trabajo; dentro de un~· ;,;6~Je~ta: general. 



• 76 • 

FIGURA No 1 

MODELO METODOLOGICO PARA LA PLANEACION Y CONDUCCION DEL 

PROGRAMA. DE ENTRENAMIENTO DOCENTE. 
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: ·'. ·-;:>· <;· ... :~···'..·_ 
La intención de trabajar . en .~forma integral con profesores _de 

¡. '. ·•' •_¡'·· • ·,v·;.-~, ·,. • ~ • -· . , 

asignatura de las diferen,\;s.<· materias fue el de . insertar el 

entrenamiento de las ~sÚategi~~>.'cÍlmo .una activid_ad regular .dentro 

de cada una d~Jas.asig~at_ur¡¡~.que~.forrrian/ei:curricuiodel·.primer 
nivel del cicio,ba;hlUe;~\o:'.Ya·~~e;:~nt'erib;,;e~te ••• ~.c~~·o ya se, h~bía 
mencionado,, .Ofientaci<Í~ .. es•coi~(;;,t/abajabá: c~d•, ~¡trát~gias de 

~:~e::it:ª!~e:~~ºl~;~;e;fü~:1~1ri;iif~ª/1{t~~[~~jªf~;;ds~r:e;~~;:~s~.-
más f~im~1}ci~ a~~erdbd~. ~~ª b.F1~~.f~nci~n~s lia;ica~··;x;i·i~ltadas 

¡·_;· 

Para I~· dperación del. HECTE ~1.1 fue': n~~~saiio;'íii6a//~abo. una· 

reun;ón previa c~n el e~uipo 'de. pr~feso':es inscritos al p~oyecto 
experimental PIPO y el O;ie~tad~·r, do~d~;~e corr~b~~6-~J~ t~dos 

. ' --.· '.; .. - _., - ·.".: .: ... ,_ -· .. ---·:-. ··, -'·,· ·\'· ,., ... ·.·. ,. 
contaban con el· conocimiento 9u_e se, proporcio,nó en.elprcigr¡¡ma de 

entrenamiento a docentes sobr:~ ecst~~i~gi~s la;~ ¡~· ~o~p~~sÍg~ de 'ia 

lectura, curso que fue indispensable:í'eálizar/para pode(participar en 
. - "' ·''·' - ·»·'-·-1" · .. •.,:-•,.,_._,·- .,;.--.:-.-•/·'·-·"''· .·._., __ . ----· 

dicho proyecto, y que tuvo como fi11afld_ad 'gar¡¡níiza~.la infernaHzación 

y consolidación de_I. uso-. el~ '~~,tr~te
1

~ia~; Ío 9u~. do~s.at~yó>~r{a •fase 

fundamental del proyecto. ~', :'., . __ >:,~·e 'A-e;.~ ,,2 ~: :-'·. 

En la misma reunión el Orientador .~'r~~ent{ e1 1 .pr~gr~~1a qÚe 

pensaba. operar con los ~iumnos ·Y los:: p~ofesóres 'de las seis 

asignaturas ciue- se i:ursarien ª' · píirner· seri1esfre (Mate~iáucas. 
Física, Química, Métodos de inv~sti~a6iól1, i~ctúra y Redacción y 

Ciencias Sociales) y junto con los' profesores liegáron a Úri acuerdo 
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sobre la instrucción de las estrategla.s para la comp~ensió,n de ,,,la 

lectura que enseñarían y ejercitarían con los alumnos del primer 

semestre del grupO' expe~iment~I y la cual se realizaría de ~cuerdo al 

modelo de Solé (1992) e~ sus tre~ f~ses de entrenamiento: Antes, 

Durante y Después de lá' lectura (ve; FÍg. 2 ~'ag';' ai) ~I av~l1ce'~e· fÚé 
reportando' sel11an~1;:ri~iii~. ;. ·. •. :: ... ·.·; •; ..•...• 

··;·~·: .•. -,;:~ .. · .:'._\~: . -·~:'._~- . -
:.-. :·.-."',,--

Al grupo c.on:el que''; trali13Jaron 'h1s· estraÍegias ·para la comprensión 

de la· 1e~tura ¡ los P~oiesores Y' el Orientador, ~e I~ den.Óminó g~upo 
experimental/a 'uri/g~'Jiíb: d~hcle~'dl~r6ii'.'c1~s~s: lá l11a}foría dé'·· los 

' . ·," --·-, .. , ,_- .· ,_,_ ·, .. - . -. "' '.'' ' 

maestrosque'~articlpó;:en el_prO'yecto;' si/ leilam6•grÍipo ''tesUgo"'y a 

un grupo clondé 1ós'.Profesores p~~ti61pa~t~s rio d~b~A é'iases, sii le 
denon;Í-Íió ~/~~-p_ri:d~--i~f~-r~~~i'~-~: ::./~-· ,· -~ 

•• '." . e ' ' ~- : ·- ·' . '. :1 : -. . '.'.. . 

En la misma)~~ni~~·tl~equipo de f'.rofes•o;es'Junio con el Orientador 
' .' ..... . -_: ._-' .··;.:, -~ -:. --~~-:;,· __ >;\'-:'. '..-: ... ; < '.:.· ,._.,_. ·:_;,-_,'-:.;·''._· __ ,_·y;\:¡, .¡ ;-:·.'f ~~t;::f'.,'\.;_:::~_·f.!.;'\'· ·-· ~;· i' ~.: ~ .< .. i 

definieron las fechas y h~rario de '·ª~ re~niones • que tendrí~n al 

Interior d~I P.1á~téÍ.'.J~~ ~.~~f~i/u.~r~~ ~R~r~~f .P.ºr~sfa1~~:~~·~<~~jeU~o 
de estas reuniones; fue el podercof11partir las el<perie~cias en cuanto 
a 1a operación cie1:µ,:¿~;am~~·~(e:'~~~ ~1 ~é~'Üi~ieXí~ 'ii~1 ,~¡~:na'.'' . 

::: ~~~f ~~~l~!'~i;;t0u~n1~e.~sft;r:m:u;l'.ot·~·:e:cio.~n;ot:mC~Or'cJo}fe;'.x0t'.r•aimp~or.r;ipfa,:r;tse: 
10 que los hizo•acreedores;á 

de la in.stltuciórí: '• 
~:_ < .-.:e -. 

·:::::.; ~:.,/ 

Para la. apli~~~·iÓ~ 'de. este. p~~g~~~.~)y'; .en" ba~~ .. al , cu.rs? de 

actualización ·~strategias para la comprensión de la lectura" se 
presentó 'Jna prÓp·~~sta •• p~/a'trabaj~;·~l.HECTE. ll·~n. ~1·.·pla~tel .7 

"lztapalapa". '.Dicha; propuesta. es 'flexible' y ·SS •Íncluye ·en, el ,tipo de 

program~s altam~nte esfructuradosdescritos por Morles (op. cit). 
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ESTA 
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Además, es preciso considerar, que posee las características de un 

programa de entrenamiento, propuestas por dicho autor. 

5.2 PROPUESTA DE TRABAJO EN EL PLANTEL 7 DEL TALLER" HABILIDADES Y 

ESTRATEGIAS EN LA COMPRENSIÓN DE TEXTOS ESCOLARES 11" 

JUSTIFICACIÓN 

En base a lo expuesto en relación a la filosofía del Modelo Educativo 

del Colegio y al marco teórico que suscribe este trabajo, en donde se 

adopta la concepción constructivista del> aprendizaje ·yr d~ la 

enseñanza, y de acuerdo con Ccilf; (1990),·iconsid~r~í'no~· que é~ta 'se 

organiza en torno a\ré~ ide~sfunda;,,erÍtalEls: 

En· primer lugar el'a.lumnoesrespo~sabl~ últÍmo de~u'propioproceso 
de.· aprendizaje;, l~ '.~~~~ña~~aiestá total;{iente rn~éliati~ada por' la 

actividad ni'ént~I · c~nsirGctiva deF~1Jmrici .. ~ .,• ~·· 
~~\ \~';·: ·:~·· ·;:::...;i~J>:.,{ ·«,. '.'>' 

En segundo lugar: 1~. act!Ífid~d ml3ntal constru~tilÍa del .. alumno. se 

aplica a. contenidos· que.: poseen Va ·•Lln ,.grado/considerable .de ... 

~la~()racci~n·~.~s •. dE)qi(.~que,.s~n el r·~s~it~dod~'ur;·c'1é;~ ;;r~~eso .cte · 

construcci_<,'.>na niveiso.c¡a( . 

En tercer 1Ggar. ~1 he~ho d~. que la acíivid~i:I cohstructiva del alumno 

se aplique\ ~n~s contenid~s de: aprendiza]~ preexistentes, que ya 
'.·.· . ' - ,. ·····- - ·-'·· ' ,- .,. . ·- . 

están. en ; buen~ p¡irte , constr~idos y .aceptado.s co~o saberes 

culturales a_ntes de Iniciar el proceso educativo, condiciona el papel 

que está llamado a desempeñar el profesor. 
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El hecho interesante a destacar, es .que en .la propia definición. del 

concepto de ap~endizaje ·significativo se debe considerar a. los tres 

elementos Implicados en efproceso de construcción del conocimiento 

en la escuela: El ah.iinn'o, .el contenido y el profesor. 
' .. ,,--., " 

El aprendiz~je d~I al~~~g va a ser más o meno~ slg~.lflca~i}!º, en 

función de Í~s' ;;i~i~~Í~cibne·~ ~~~ se est~ble~can entre' estos tres 

elemento~ ~ d~ lo .~u~ aporta cada uno de ellos al pr~~eso de 

aprendizaje. 
-· ~: ".~ 

El anál_isls de fo que_ ~poita inicialmente·, el· ~lumno: :r p~o'.~~~~- :de 

aprendizaje. ;- ;~: ~ h~rá/J básicamente ; ~·n j} tiíúninos ' de.' •·las 

' ~r~;::ie,t:ta:~1~:i:~~t.~'.:. ~1u. er~:.scrit·.f ;- éonoC:i~ier,ito~ •.• del : ~iumno ·'ª 
- - '·.·,ao·-~·~qaupe_r~_ .• eI'l,d.-p~rr~'.f; .. e;psuo'er •. ~vt0a·····ª·q.•,ul.ne.·t·e·····n~t0anr 

esquemas de conocimiento iniciales ' ' ' ' ' 
movilizar con' ~:l· '}¡~·;d~·; qu~· ~~-án'. da~~' vez. más -~~nipleto~ y 

pertirienle~·~ ·· -· · 
:(:;~ _'º'• 

._--, 
( .. \~: ''/' ·< 

Del. m.isrnci lllodo,,elf~~álisis cté:10,c¡~e .ad°'pta~e'1.·p~~t¡¡~of'a1' proceso 
de· aprenciíia¡eYseh~rái.es'éíic1~1rríente en. tl3'rmirioscÍé /sú· capaciaad 

.:• - .... ,-. ' •• '> .... '¡.. . ~ ~ .·• •:- - -~ : ' : - . "', . .'·';' .• :._ .- ,.., . ·" ·. - •'· é· • 

para movilizar,esto,s esqueinás de conoclrnie'nto lnicialés,·forza~do su 

r::i~~:~~:n;;¡;~:G1irt:'.:srt~1~:;º~~~!'~~~5~:'f~:t~~,~~:r~s,~:~i: 
;~s::¡~¡f ~.p:f~~~~!~.:~r~~e~~~~~~;io~;?:t;:~~¡~·ió6~j~~;:r :u0c:~i~ · 

_de e~qu~m~s)~ C,?~¿cif/ei~o.;,' ': ':¡/ , .. · .... ·. _ . _ .. .·-·.· .·. . .· 
En cuanto_ a.· la lnsiste~~j~'· s'obré '. ei .' ap~endi~aje 'cie · "proce~o' •o 

"estrategias", 1~ ~diJpciÓ~ dé una pers~~cuJa corist~uctivlsta 
aconseja mati~á~ su h~bltu.al ·~Cinfrapcisicióri:ar'apréndÍzaje ci'e ~tró 
tipo de col'lténidos~ Ciert~llÍen'te'. para que 1os:aíurríriCis\;i1báncen el 

'· .; '. , . '. \ 

objetivo irrenunciable de fa .educación escolar de '.'aprender a 
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aprender" es necesario que desarrollen y ap~endan a ,.utilizar 

estrategias de exploración y de descubrimiento, · como · de 

· plánificación Y control dela propia actividad. • .. · . 

Pero ; pa~l que . u~ ~r~~ra~~ de elltr~n~ri;i~nto' en habilidades 

cognitivas no" q~~-J;;>ci~s¿onte~tualiz~do. dei •••• pro~io .·• curricúlum, 

~~~~~~~Y1:~ff l~}f t{~~ifüi:~;~~f é~:.:~~fü~~ 
se lleve a cabo el proceso de eriséñanza, p~r lo .que és ,necesario 

introducir ~sta~ dentro ·el curriculum escolar con t6·~·as las 

implicaciones que esto conlleve: (Barrios, 1992). 

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA Y OBJETIVO 

.t". 

Se ha observado que uno de. los problemas principales de.1.alumno a 

nivel académico es la reprobación y su conse,cuente la deserciÓn;.En 

gran parte la reprobación es originada por carecer Íos :~1um'n~s de 

elementos y crit~rios que les permitan organizar su apren,d_íiaje', cómo 

ya lo mostrarol} Castañeda, López, Or.duña y Pineda (1993). , 
- ,,. . -~ ; .. _·_;··, :·- -- -, _ .. ; ''. ,. .'. "; . ' ~ -. '.' : ·-·· . ;!,: -. > 

Siendo ••qú'é "-esta; propuesta•- se inscribe ~en ''1a- ~iritencióri ,L de 

proporcionar á't,os- estudiantes, estrategias para el desa~rollp de 

habilidades qúe '1es p~rmitan la posibilidad de construir y ~pÍi~~r su 

coriodill'li~:nto de ll'lanera ¡ictiva y tendiente a lograr la independencia 

y autonomía eri su proceso de-aprendizaje, fue···pro'pósito'·general de 

'este trabajo. - ~ · ' i 
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PROPÓSrTO GENERAL 

A partir de las investigaciones con modelos de ' intervención 

cognoscitivos en el ca~po el~ l¡j compre11sión del te_xtci académico, se 

propuso el diseño de ~n programa de entrenarniento' a á1J'~11osdel 

primer sem.~.s~re';:\e~(oiaé/~- ~:~p-~r~~_1,a:~}ih~N~~.'~.~'-~~~~.e,~1~,i~~aje 
por los cuales· atraviesan mediante la. i~strncción dir~cta ~ explícita, 

1a ejercitación, e1 mod~laJe y 1á in.str~66fo~ ·. coi{ aLtci'co'l1t~~1 del 

aprendizaje, de estrategias de apréndiz~je_ cognoscilivas así como la - . . . 

implementación de estrategias de apoyo!::· 

OBJETIVO GENERAL: 

Que los alumnos adquieran los elementos conceptuales y 

operacionales sobre el proceso 'cie com~r~nsión'1y la' uiilizáción 'de 
' . . . . 

estrategias de comprensión en la lectura. 

METODOLOGIA 

Sujetos: 

Se trabajó con el grupo 134 de alumnos' :de primer. semestre del 

Plantel 7 "lztapalapa•, turno vespertino;• 11 mujeres y 13 hornbre_s~_ 

Escenario: 

La aplicación del:· taller .. HECTE lt ··se : realizó .en , el Plantel 7 

"lztapalapa", · turno vespertino, ., que .depen·d~ .,'cié'¡.; Colegio de 

Bachilleres:. La característi~a de la pobÍáción • e~t~di~~til, e~ que son 

alumnos de nivelsocioeconómico nl~di~~bajd. El d~~empeño del taller 
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fue llevado a cabo en su salón de clas.es regular los días jueves de 

las 17:00 a las 19:~0 horas .• del 8 de septiembre al 15 de diciembre 

de 1994. 

Materiales: 

Cuestionario diagnóstico .sobre Ja .forma de estudio del)ov.en .. Este 

instrumento estu~~ for~1d~ por 40 .. preguntas ,que hacen un 

diagnóstico d~··la 'forma de estL1diar del· joven, .ubicand~ el.tipo de 

respuestas e'n ¡'cate9'¿rías; ~str~t~'gia~; antés, durante, Clespués y 

metaco~riici6n: 9'~uy~ reseHe~ta.podría· ser:' 

- Anotar una A ·~u ando .nunca lo h~c~·~, lo•· que se ~Jantea en la 

pregunta. 

- Una c. cuandp casi siempr~· Jo. ha~e;. 
;,· 

- Y una D cua~do siemp~e io haces .. 

Se incluía una hoja d~ resp.uésias ~onde el alumno)ba colocando .sus 

respuestas en 4 columnas donde se encontraban' ya clasificadas en 

las 4 categorías antes mencion~cta~ yclo~d~ é1 a,lum'116.b~jbJa guía 

del Orientador calificaba su 6u~~tÍón~rio dánd~se cuenta ínmediata 

del resultado ( ver cuestionad~ i-del'~~EÍndi~~':i¡; ; · 

Cabe señalar, que este mismo cuestionario .es el que se aplica al 

finalizar el taller. 

'~ '. 
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- Manual de conducción ·del taller. el cual se divide· en. la~ tres fases 

en que. está diseñado este. p,rograma ·Y. donde. se presentan algunas 

sugerenci~s para el mejor mánejo del progra111a. (ver apéndice 1). 

- Cuaderno :~e ~jerci~io~p~ra el alumno "Comprendetus,;t~~tc)s•:ccm 
:~::;jºlcieJ0l~rct;Ji±~~;j~:¡~1:/C1~i:r:tif :1r::\~~~f ·~:~1~ 
qué está'ci1~~ñ~déi0i'faii~HJ"~r ~pé·~~i~ti.1)!.· ·· ·.:;•;''· . ' . 

:!~·, · ,:·:, ::;~~:~;::.~ ~: .. _,;;-2: º .·~ -~~/f ~~'S- ':~> ~.;'!:>/.l.··>:' ··,\·" :,:,:· .. ;; > 
Programa de educación sexual;;pár~ ejercitar- las l!strategias .• Este 

::::::::~~~~:YT~i~;~;;;~~1~f t:Z:r.t~~f k~':t,'º,:;·:: 
Análisis de resuÍtados'cie diagnóstico; . 

Dadas las cara~Íeristicá'~ c:lE)1'~uEisti~nario y la relativa facilidad en su 

evaluación, no req~iriÓ de traia~l~n!Cl'esta~Ístíco silfisticado: ¡ 

De los 25 CUElSlio~ti~s'~pl¡~¡&o~; 24 per~onas requfrie~o'n •Uevar el 

taller,· es decir, el 97. %. Solamente ~na'p;;r;ona ()tltuvo ú~ resultado 
óptimo en· 18s =~(~~t·~~b'iía~·:.:e'·.~:p~~jfi·~ad~~>'; '~h>" ~ ... ·-.;:. ;:' \ ·>~, 

·'2)· ~.1;>" \·;:' .• , ... ., l ~\." :·~· ... -._ ~;::. 

En relación'a la prllllera 'categoría ref13rente;~ · 1a~s-~sfratJgi~s antes 

de la lectura, ú~J~,~m~nte ~2 pe~sc?rias' 'O'bt~~Íeron ü~. nivel ~de 
puntuacióiladeéuado: (ver' apéndice i Fig. s); · · ·' ; 

·,·'. . .. . ,.,_ ... ,., 

Para. la seg uncia cSteg~rÍa referé~te; a, la metac~g~lcio~. • ú~icamente 
3 personas obtuvieron uri nivel d.e puntuación adecuado;' 

. ·~; .... ,.· ' '" :: .•. ;:.··; -· ';' ··'. 

Para la ter~era categoría, estrategia~ durante 1/1~dtura, 4 personas 

respondieron al nivel ele puntua~ión ~d~cÜad~ .• 
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Para la cuarta y última categoría; estrategias para·: después· de la 

lectura, solamente 2. personas obtuvieron· un nivel· de puntuación 

.:.;-' 

·~-~~.. .····. . .· .. 

Alumnos .• que hayan alcan'zacJo un.: nivel . de puntuaclóh ·en dos 

categorías:i::íos<O; .. ·.. : : ;/ ;;,,,;,- /.:.: " •' 

Alumnos, q~:e' ;h~~1:~ ,á1~'~nz'.~-do ·un, '¡,L~1 ¡id·~ "?Un'tuaéió~~ ~~-· 3 

categoría~: Nindu~o: 
-s~: .. ,~~;: _'.,:; 

De acuerdo . a IÓs resulÍad~s obtenidos, e~ el cu~stionario de 

diagnóstico, se concluye q~e es necesélri~.qúe 1 1os•~full1nosdel. grupo 

134 "experimental" recib.an ~I i~11~-r d·~ ~¡,'íreria,;;i~nto;;de ÚÍabilidades 

y estrategias para la compresióñ de.text~s·:u ~~~~~:·sirva de a~oyo 
al alumno en el úso de estas habilidades en sus demás asignaturas 

del plan de estudio y en cÍonde;;á~b.lén:éjercÍ;ariÍn dichas estrategias 

bajo la supervisión de s~~profesores .. 

El taller se desarrolló sesiones de 2 horas cada una y, las 

cuales á su vez s~ ubican :en 3 fáses d~ ~~t:enaml~nto: 

11 

111 

Est;~te~í~~ ·~_urante I~ lectl!ra. - (3 s:siones) 

Estr~tegias después .cie la lectur~ .: (2,sesiones) • 

y que podrán· observarse en las figuras .No, 2 y 4 en donde se podrá 

observar támbién que ~ay dos ~esiones más de repaso para todas las 

estrategias. 



- 86 -

En las tres fases siempre se.-aplicarán_: estrategias-de apoyo para 

favorecer el aspeC:to motiváci~nal en elalunino: 

Es preciso- ~eñalar que las dos prhner~s-se~i~l1e~ de tr~bajo co~ -los 

alumnos fue~on{ un pc.i~<l ~Jenas al' t'atlér HECTE y tenían; C:ámo 

finalidad favorecer la adaptación - det e~t¿diante 'a 1~ instituC:ión 

educativa a la que acababa de pasar a formar part~. 
' . '. . '':.. ' 



MOTIVACION 

-Conoci~ient~s ···• 
previos:y lialíilid.!!. 
des que deíér111i~' 
nan elaprendiza7; je. . .. 

' ·.. . .. -:~ :·,>.-:<_:-:. t '.~ 
- Que el alúm'iio ' ••. 

tome con'ciencia ' 
de sus'm.etas~: · · 
al leer: ' 

. en sí.mismo .. 

. en su tareá. . 

. en la opinión . 
de otros. 

clones;'.' · · · ·. · . 
. que sea autóno-. 

mo. 
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ANTES DE INICIAR 
LA LECTURA 

a) Los objetivos de 
la lectura. 

b) Predicciones 

¿lRe:si~Íó~.Y:~ > •. 

áctualizái:i'ón del · 

DURANTE LA 
LECTURA 

a) Subrayado 
b) Patrones. de 

texto · · ., · 
, _ , •.... ;r· 

c) De.ducclóll,~~1 •. 
.... significadod~: 

·.·las' palabras:• · 

·d)1~.~~.·~r~;cfpa1: 
._;_·-.,"'; '. 

··~ ~'.[.: .:. i; -. 

• eJ Formulación'·· 
' i:le:pr~guntas;" 

ti f: ~~ni:a,_,:; · · · 
,.ii;ri ~ge,ne,s • 

g) Hacer analp~ 
·gías .. · ·· · · 

comprensión. 
,·, ., .. .' )··· 

DESPUES DE LA 
LECTURA 

a) Recordar la 
:.. ídea principal 

bJ.Re~umen. 

e) Mapas 
·.··,.: conc.eptuares. 

dJ Diagramas. 

·.': ' ' : 7',. . 

Flg. 2 Estrategias antes, durante y después de la lectura según Solé (1992). 
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5.3 TALLER DE HABJUDAOES Y ESTRATEGIAS PARA LA COMPRENSION DE 

TEXTOS ESCOLARES 11. 

Actividades Previas 

Sesión 1: Campaña ¿qué es el Colegio de Bachilleres? 

1.1 Bienvenida. 

1.2 Objetivo de la campaña. 

1.3 ¿Qué es el Colegio de Bachilleres? 

Antei:eélentes generales; .· 
~-: r:· ¡;;-:-i L-\·;-"_;;-:~. r.::.:<i/_:_,_· <~ 

- Tipo'de formación::, · · 
~ • M6ci~nci;d~~'.:'. ' ... 

- s.ervfoios de' ªPIJYº· 
- Re91arnl!nt~.>. 

Sesión 2: C!ont~~fu~íiZ.~cl~n ~;1 'estudiante sobre el Colegio. 
•' "' ... ,!·, .,, -.· .. ., . .-

2.1. Problemática del Colegio; de' Bachillere.s. 

2. 2 .. Pos ibl~~ á'11~rn'at1v'as ;~· I ali• p~~b lemátic~ s. 

Estructura' del Taller.' ·Y 

Se~ión • 1:···.·1~t~~ra~·ió~·J¿up~I. 
1.1 

1.2 

Dinámica: parE!s ycu.artetas. 

Aná11si.s y dfséusiÓn. .. 
- ·--=-·-:-;':-:---:-:;,..--·:._-'-;·--

, >'· ___ ·-:·, : ··: 

Sesión 2: ContéxtÚalización al estudiante sobre la importancia de la 

. 1~6t~fa .. ·· 

2.1 lmp~rt~;~di~·d~ la lectura en 'elproceso de aprendizaj~. 
2.2 Introducción al alÚmno al pr~grama HECTE 11. 

2.3 Aplicación de pre~te~t. 
2.4 Conclusiones: 
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Sesión 3: Antes de iniciar la lectura. 

3. 1 Los objetivos de la lectura. 

3.2 Predicciones. 
' , ., 

3.3 RevÍ~iÓn yactuallzacióndel cono~imiento previo. 

3.4 Conclusiones. 

Sesión 4: Durante la lectura. 

4. 1 El subrayado: • • • 

4.2 P~t¡~~~Xd.~·t;;~i~. 
4 .3 D~dGcción ciei'signÍficéld~ de las palabras. 

Sesión 5: D~r~~te la 1ecitu~~ ..•. 
5 .. 1 'lde•a '~ii~~i~~1Y 
5.2 Form~la~ión'dé pre~ur;iías. 
5.3 F.ormar imágenes.' 

Sesión á: ·• DuranÍ~ i~ l~ctura . 
. - ., ; ,... i ; ··~·~ ;'._;;,- ·~,. ,;;·_. 

6.1 :Hacer •a'nalógí~s.' 

6.2 Regular!~ comp~esión. 
Sesión 7: ·Desp~é~ de la ie~tura. 

,•. ¡·,:.~ 

7 ;1 Idea priríCipa11:' · ": ., . 

7.2 Resumen> 

SesiÓn 8: 6~spu~s .de la lectura. 

8.1 Mapasconcel:>íuales; 

a.2:.Dia~r~m~~:: · 

Sesión 9: Repaso. d~.l~s esfrategi~s con un sólo material. 
• ;• ,," ' ,r'. ', ' ' 

~~; 

Sesión 10: Apll~·a~iÓn de las estrategias•de HECTE, al contenido de 

un~'asignatura que esté cursando. 

10;1 Ejercitación súpervisad~ de la aplicación de las estrategias .. 



Sesión 11: Evaluación 1 a. par:¡.

0 

-

11.1 Aplicación de post-test. 

11.2 Ejercitación. supervisada de la aplicación de las estrategias. 

11.3 Entrega individual de los productos. 
' -':.· ,~-. :._-... ·' '· ·. ··. 

sesión 12:\i:v~lua~ión 

12.1 ~e:ult~Jbsdel post-test. 

12.2 Re~u1\fdri,s: de· l~s producros entregados de acuerdo a las 

observaci'!nes del. Orientador . 

. . . · .: ., . ·, 1 . 

• ~,,,,,, ,J.L.;i'"~"'º '""º " ,,, º''""'"'º' ., °"'"'º ,, 
uso d~•las e;trate;gia~. .. .. . .\ 

Exposición guiada por el Orientador . 
....... ,,,• ·.·'.'" ·.• 1 ;= ·: 

Resume.n de lovisto.~n,ia sesión anterior por parte de los alumnos 

Y con ~yu~r·1elOrientador. \ .· , 

Discusión:Y e!ercitación en equipo, (ayuda entre iguales). .. 

~~~~;t~;~~t~~~:~,~~·:~~;t:~:~:;~:~;,~;:.;;~~~:.:·~· 
parte. de los alumnos y en equipo (análisis y discusión 

meta cognitiva).'· 
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Supervisión del Orientador al trabajo de lo¡¡_ alumnos . 
. i · 1 - ' . ' . - ~ ·, 

Ejercitació~_.!rdividual del alumno: · 

Entrega·¡:¡-~ productos finales. 

Retroalimentación por el. Orientador.· 
> ,,~ : ' 

., .. 

. '(· 



M 

E 

T 

A 

c 

u 

R 

R 

c 

u 

L 

u 

M 

ORIENTADOR 
ENTRENAMIENTO 
A LOS ALUMNOS.: 
EN LAS': .. :. :.'. .; 
ESTRATEGiAS ;. •' 
DE APRENDIZAJE 
COGNOSCITIVAS:· 
EN.SUS.3•.•.:l :,: 
FASE:: ANTES;• 
DURANTE Y:.· 
DESPUES DE. 
LA LECTURA:• 
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INSTRUCCION 
CON AUTO­
CONTROL DE 
APRENDIZAJE. 

REGULACION 

Fig. 3 Modelo de entrenamiento del orientador dirigido a los alumnos. 



Previasal ¡ 
taller l 

!'.;. . • ~ 

Fig. 4 

- 93 -

SESION 9. REPASO DE 
LASESTRATEGIAS ) 
CON UN SOLO Ml\TE­
RIAL 

SESION 10. REPASO 
DE LAS ESTRATEGIAS 
CON UN SOLO 
MATERIAL 

SESION 11. EVALUA· 
CJON ENTREGA PRQ.. 
DUCTOFINAL 

SESION 12. EVALUA· 
CJON 2a PAR1E DEVQ.. 
LUCION 

Estructura del HECTE 11, Semestre 94·6 
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Sesión 1: Campaña ; Qué es el Colegio de Bachilleres?· 

Objetivos específicos: 

El alumno identificará ias,caracterisucas más lm~ortantes del 
Colegio. \~,;: (;:,:· ',:::,-: 

Conocérá' lo,s dlferentes.servi~i¿~ que le ofrece eÍ'Colegici y 
.>,:-._ -~. • 

·'1·\ 

- Reco~oc~ráio{j)Hn-6ipál~s'regtam~-rÍtÓs del Colegio:. 

ActiSfa~cl~f/~¡¡~~~~~s·;. ••·• .·. • . . '"' ~ 

Exp¿sici6kg'u1adapor-•e1 Orientador. 
- . -··..!,;'.e-·:. --- --+··· ,. 

', bi~á~i~~?~regá~f~s. -~~f~racicine~; dudas. 

Recurscisdldáctléos: 

C~ader~ífici~éities tu plantel .. 

-Vislt~-g~·fa~a ~'l~s ihstalaciones _del plantel. 

Guión de 1ás diferentes áreas y servicios del plantel. -· . · .. :· ' ·'· ,, __ --

Tiempo: 'Una s~sión de do; hora~.< 



.. 95 ,. 

Sesión 2: Contextualización al estudiante sobre el Colegio 

Objetivos específicos: 
-.· .. :';, ,;· 

·. Elalumno.ide~tific~rá las diversas problemáticas que existen erÍ.' 
.el.Colegio:· 

• ~ :::. ; : '.'::. ' . '.' '-:; ~ l ·.'. . ' 

·Analizará las'~aJsas q~e generan dichas problemáticas . 
., " ', ''{·;;·.·({• -~ .';\.; .... \c.-, - ·.I . ,: 

• · ldé?tificará las p'osibles soluciones, as.í como e.1 compromiso q~k 
ha ~dq~-i~:id~ d·o~'í~·¡~siltu~íón /~d~'éí 'ni'f~;¡~ !~o'~d'e;~i~diante. <;; 

Dinámica: prégÚnfas, dirigidas a los alumnos por parte del 

.Oriéntado~· · 

· R~c~~sos clidá~¡{j~~:· 
Guió O p;~vlo cÍer9ri~ntador sobre las problemáticas del· Col~gío. 
Pizarrón:· 

Tiempo; Unas.esi~n~e'.~ós horas. ·• or • /•'; 
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Sesión 1: Integración grupal 

Objetivos específicos: 

El alumno comparUr~ .sus puntos de vista con sus compañeros. 

Escuchará los' puntos de visia ~e ~~¿ cJmpafieros. 

se· iiJ~~Uifri~Fá·:~oil'~IL~ri~!l ¡2ó~J;~~~~/~~T9~~Pº 

. c~+'i.~i.¿~}~n 1 s~?~;'~P.~.~~·r:.~.·;a;:··.~'º.mP,·~~ ·el ,hiel~'' . 
. ,,, 

lderitifi.cará la i111portánciadetíabajar en grupo. 

Actividades. realizadas:· .••• 

Dinárili~a: p~res y cuartel~~.· 
. ' '~ 'f~ -.·,~~-.-,-;;_-,.>- - ~.· :;-: ,.-; - ' 

Trabajo en eqÜipos. · 

Supervi~ión deforie~tador a los equipos de trabajo. 

Retroa lim~ntacÍóri por' e 1 ·· Orl entador. 
, >::"-~ .;;\.,·:·,(~~- . 

Recursos didácticos;. 

Ma~ual d: c~nd¿cció~para .el Orientador.·. 
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Sesión 2: Contextualización al estudiante sobre la importancia ... -'•" , _.,_, --
-.; de la lectura. 

Objetivos particulares: ,,>:•,,;· 1' ; ... 

El alumrio' identÍficaráJa releváncia de la lectura como medio 

ideal·pa~a ~I ~·prericli~aje. 
, .. , .. _· .. , ,',, ... -. _, .· 

Eval~ará e Identificará su n~cesid~d de participar en el taller. 

Se s~~sibil,Íza~á cion r~spect~ al JroyectÍl (PIPO); 
:1 

Actividad e~ ~e~lizad;;s;· 

Resu:~e~Jti.~;vi:¡t1e~'ii~~:S1óii 02. 

Revisión cleiconocimiento previo de los estudiante~ en cuanto al 
, .. - ., . ,..... .·. ' ... : ' . ' 

Liso de estrategias. 

Exposición guiada por e.IOrie.ntador. 

Din~mica·.11Lvi~;d~fi~:as. 
Aplica~ió~~el preitest. 

Entreg~ d~ fü'.ductos;• 
-.-: :- --e~, .- .• ~·- •. • ,,: ,·" , ·:· . " 

Retr~alim~ri'iacÍón''por. ei Orientador. 
- '.'.·~:: '\~-~:_·:>:. :':_:_\-

Recursos didáctico~~ 

Manual de ~o~duc~lón para el .Orientador. 
' : . . : ' ·-.· ~. ·-. ~ - ;' 

.c.uadernillo "compre.ncle tus texto.s" para el alumno. 

11 
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.. • . ··.- ,·' 

Cuestionario de diagnóstico sobre la. forma de estudio. 

Hoja de respuestas con la clasificación de las categorías 

evaluadas. 



- 99 -

Sesión 3: Antes de iniciar la lectura 

Objetivos específicos: 
- ' , . ' :í 

El alumno conoc~rá la~ estrat;;gias ~ogno~citlvas previas a la. '\ 
'.! 

.~~ lectura: los objeÚvos c1; la lectura; prédi6ciones, revisión y 

actuallza~ió-n del crir1ci~l~lento pr¿~i·~, . , 

Se ejercltárá en la áp1i<:~~ló~ cié c~d1 u~~ de ella~ . 

. .>.-· 

Actiiildadésréa_lizaciás: (.;: 

Resumen de l~,vistóén ta-sesión anterior por parte de_ los 

aíurnn~syc~n~~u~F'.~~Í:Rrte-nt~dF ' . - . -

Revisión d_e lo~ cór¡ocimientos previOs de los estudiantes en 

cuarito;el 'usci°'é1e estas estrategias: •. 

-Exposid6-ri guiada por el Orientador. 
' - .. -·'· ·'' ., <,_,·' -·· . --

:', .:;; _. ¡_:·-.o. '!· -· ;",~'. 

Mod~ladoC:on'1nateri11~!1 d~I cur~o ~or parte de.1 Orientador. 

'l'~~_))j.~~ o.·.o;- --' -- ·­

SÍ!pervlsfón-d8i Oriéritacior.a lós equipos de trabajo. ', .. ,, . .. :- . ... , ,·. . _. . 

R.etroalirÍlen'tei~'iÓ~p6r ~I Orientador. 

Entrega de'pr~ductos~ · 
- . '-: . '.'..; :" ·' '. : ~. : . : 

Recursos didác-ticos: _ 

Manual de cond.ucción pára el Orientador. 
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Material: contenido de taller de educación sexual.' 

Cuéldernillo "c~mprende:iustextos" ~ara los alumnos. 

Lectúra de apciy~ p:ira~;'Orientador; .... 

·_ ~- ¡'j/~.·· ;.;~::~;;:._',~:i~-;:.::_~:~1~~~ -~J~ :>\~\:~< '._·<-- " . .· . . . -·,.··-··~\-· . 
Sale; l. (1992) Estrategias.de lectura. Barcelona: ICE 

- . - . " - ' ' •' ,, ' . ~);'~··· ·.:. :f '_· .,-,;._~ '· j '.'. •' <': : • . " . • ' •• -

Uni~~~si~~d de ~ar~e'I~~~ ~~d .. ~r~Íl. (~ap'. 5: para comprender 
.::'-··:'·'·_\'''~:-,<:-¡.',.~":\·,.~_:;_:.-'.'-f.:· ".'::~· ,._:,_ :·,,,_-,_ .. : ··~>.:-" ., : .. :._· ~ .·. --

antesde 1.a iectúra) pp'; ·• •. •• 

Alonso, J .. (1 ~~~) r.:'ºt~v~ció~}A~r~nd
0

iiajé en el aula.· 
.- ·~·.-' 

Madrid,: Sant.ill~~á (~élP'.1)'. 
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Sesión 4: . ·Durante la lectura. 

Objetivos específicos: 

El alumno._c(),no,~erá las estrategias de la segunda fase: . 

sul:;'r~yad~: patnrnes de texto y significado de las palabras. 

EJer~itará. las ~strat_egias. 
_;~ .. ·-: .. >~,-·.·~--·\s.-:·. -· ': " 
ld~riÍific~rá la~ ~aracteristicas de ·cada una de ellas. 

Re~~~:oceiiria forma más pertinente de su uso. 

·_ Actividade~,r~~H~~,d~s: _- · 
:.•,. ··:-~~::,.' ,,.. ),~~t.;.::·~.~ -~~ 

R~si.lmeri de lo visto ~n la sesión anterior pór parte de los 

alumno~ y ~~n ~;~da' del Orientador:: . 
- .. - -> . . '!}." . 

Revi~for!"dei ~'Onocimiento ~rellio .de•los estudiantes en. cuanto al 

uso de esta~ esfrateglas: .: 

Expo~ici~n ·~ui~Japor el·Orlentador. • 

Modelado con mátériales.del curso por parte del Orientador. 

Ejerclt~~lón en'~quip~~ d~ trábajo. · 

Discu::ión'y ;ifaajo;~~/e~uipos. 
Supervisión 'étel Orie11tador a los equipos de trabajo . 

• .-,-;o-':- -~-~ -- -- - -- -- -

DiscJs'ión.pl~naria.· 

Entreg~ · d~ prod~ctos. · · 

Retroaliment~~ió~ por el Orientador. 
,_ .· ',., · .. - ' ,- ' 
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Apoyos didácticos: 
. ·.--·- .. , 

Manual. de condúcciónpara el Orient~dor .. 

Material: co.ntenido'áe1\~11~r dé ectuciaéió~ sexual. 

Lectura~ cie apoyo· para 'et·Orientador. 
' . ' .. 7 ·- -- .. -~-' .. '· .· .. ' . . . 

~.:-:;·, }, -\-: ~-: '• . 

Serafini, 0: {1sso) GómÓ se ~studia: La organÍziÍción del trabajo'. 

inte1éctu~1?s¡~c~lona:Paid¿s:(c~p)4: p.p'.;73~s2j. ' 

Horowit2:, R. (1S85) '.rexts ~~tt~r~~: Par! J. JoJ~n~i of Reading 
u.28.5 44a~:.is4. · ······· .. .. . 

Horowit2:, R. (1 SBS) Texf P~Üerns:P.~rt i1 J6urnal of Readinq 

U.28.6 534~540. 
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eslón 5: -

, - Elal~mno con°:cerála~ estrategias de lasegundafase: idea. 

principai, formula~ió~ de preguntas y iór~~r imágenes. . 

Ejercitara 1~~ ~~¡~~;;g;~it 
Identificará {aiha~lct~rísilc~s de cada u~a de ellas. 

'ReconC!cerá la tC!rma más perUnente de sú uso.· 

Actlvid~dÉí~ ;e.a11i.~,~~s: ;,< · \;' , 

Resuni~n de I°: vistcren la se~iónanterior por parte de los 

alunincis y c6~ a~uda d~1 'oriehtadcir: ··. . . 

Re~lsiÓn d~1'donocimientC! previo de los ~studiantes en cuanto ai 

Mod~laclo'có~ mátedále~ del c~rso. por parte ·del .Orientador. 

Discusió~ y ejerdfación'e~ eq-uipos ... 

··Supervisión deÍ OriÉí~t~d~~ ~ 1Ós ~quipos d~ trabajo; 

. llustrélcióny ~nálisis de ejemplos cC!ncmateriales del. é:urSo ·,Jor 

parte de los al~nirios-y ari. ~q~lpo: 
Entrega de;1miduC'10{ ' .· 

Retroaliment.ación P<;>r el Orientador. 
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Apoyo didácticos: 

Manual de conducción para el, Orientador. 

Cuadernillo ·comprende tus textos" : · 

Material: contenido del tall~r,de<educación sexual. 
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Sesión 6: Durante la lectura. 

P Objetivos específicos: 

El alumno conocerá las.esfrategias de .la segunda fase: hacer 

analogías y regular la ~ompíknsÍón: · 
' j < .~'. ' :: ·,~· \: 

Ejercit~rá las :st~at~glas,> 

Identificará las características de ·cada Una de ellas. 

Recono~~rá la tóiÍTia ~~s-pe~tinente de.su uso. 

oiterenciárá 1~s C:~racterísÚcas entre estrategias cognoscitivas y 

~esu~en~~~ lov;~;cien la sesión anterior por parte de los 

alumnos'y don ay~da ·del Ori~ntador. 

Re~Ísi~n~econo¿imiént~sprevi~s de los estudiantes en cuanto 

a'1 us~ ele est~s e~trategia~. 
'"' v···. ·-;o·.·-· -

ExposiciÓn g~i~d~ por el OÍient~dcir. 
_::·,_ ; .·. :.~.: ;;· : -~;; , -' - . ; . . 

Exposición) alláHs)s:de ejemplos c.Ón '!1.ater.iales del curso por 
----- P-~,t~---de·,~_:6_r;·~~n·1-~d·¿-~)CM~~-d~-,~~-oy:i-- ~--~ ----- ---- ~-

DlscGsió~·y ~je~~u#ción·~n eq~ipo: 

Supervisión 'ct'eíOrientador a los equipos de trabajo .. 

Ilustración· y :nálisis de ·~jemplos ca~ materiales del curso por 

parte d~ los aÍ~nmos. 
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Retroalimentación por el Orientador>' 

Apoyos didácticos: 

Manual de conducción para el, Orientador: 

Cuadernillo "Co~pr~nde';u~,·¡~~tos~ para i~s alumnos. 

Material: éoritenido'cié1 taller de educación sexual. 

Lecturas'~~,~poy() :~~~·:1~ri;~t~~or. 
'·¡_:_;--=···;,-, ,._ .. ,, ',., - --,". /1~·.:J· - ·-

Solé, 1. c1 ss"2)J~S:t~a.t~gia~ d~l~ctÚra'.8arcelona: .. IGE .. 

Universidad de'sar6e16na -Ecl. 'Graó {cap. ,s: Qu~ pasa .cuando 
' . . ' . . ' ' . ~- ,,, - " . ' 

leemos),: .. 
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Sesión 7: Después de la lectura. 

Objetivos específicos: 

El alumno _conocerá estrategias de Ja tercera fase, después de Ja 

lectura:. id~a pri~cip.al /r~~urrien".· " 

Eje.reilará. J~s est~ategias/'·· •··· 
- .:":.···~ ·.\ --... :<··:.·:~·:::>'· /·:::'!-:: ~~-L~.:_·~~- ·-: .. ~,- -- "'--~- ·---. - : . 

Identificará 'fas cáraéterístié:as de cada una . 

. R~d~n~~e~á·J~for~;a;~~~ iert";~ehte de··~u aplicación. 

Activldade~reaJiz'adas:> · 
'. >/( ~'.·y '::.:~;: . ·::_.·. : - . - ~ 

R~s~men de .. Jovi~to'eri J~ sesión anterior por parte de Jos 

al~mno~ y c~n·áyúd~ d~J Orientador. 

Revi~·i_ó~ del c~nocimiento pre~io en cuanto al uso de estas 

estrategias: 

Modi;ado p¿r ~I Orientador. 

Ejercit~~iónindividu~Jdel.alumn~:· 
Oiscu~ió~ y~~j4bi{~ción en equipos 

Super~isiÓn ~~!Orientador~ los eq~ipos detra~aj~; 
--':;-~.,-- .j;~_~: ~-"- ,'C--

llustracíó'~ y análisis de eiempf~s b~n-materi~Jes del c~rso por 
par_fe dá l~·s:·e·q~-¡-pc;·~. -~-.-:>· . ~·-~ · . . -

Retr_oali~~nt~cÍ~n}()r;pa:te del. 9r1entador. 

Entrega de prod~ctos finales. 
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Apoyos didácticos: 

Manual de conducción. para. el Orientador. 

Cuaderniilo 'Comprendé tus textos• pára Jos alumno~. 

Maierlal: contenido.del taller de educación .sexual . 

. ' ; --
So1é:·1. (1992) Útrategiás d~le~tL~~.Barcelona:ICE, 

,.-~ ;· .,-~~ ':. 

Universld~d cte:s'~rcelo~a .~ Ed: Graó (cap: 7: Después ~de Ja 
1e~~~~a)7~~--·, e' ; 
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Sesión 8: Después de la lectura. 

Objetivos específicos:,. 
-... <,. > :· < ,' -· 

El alumno identificará estrategias de la tercera fase, después de 

la lectura; ma~as c~ncept~ales y ~¡~gramas; 
,_.,,_, _;. ;., .. · -,_,,-, " ... ·, '.: .·.·., ·- .·.· .- .·.· 

Ejercitará .c.ada Úrfa ·.ci.e las estrátegias: 

ldentÍficará las caraciteristicas de cada una de'.ellas .. ·. 

Reconocerá,la.forryia más pt!rtinente de su aplÍcación . 
. ' '-.. :··:.;-- .·~·:·:::.'-

Actividades re~Íizadas: 
't~ .. ~-~::'.-~-~:~-:---·-~;,~_:~~'-_.--. :>,,:;f.~.:./~> . L/-::-, · 

Resumen de>lovistc, ~nla sesión anterior por.parte de los 
. alun;no~ y con ay~'ciade1'~ri'~nt~~6/··· .. .. 

)·, ,, _,y_•- :0{{_ 0 ·l.-~'. e'""'·· 

RevisióncÍe[conocimientoprevio en cuanto al uso de estas 

estrntegias~ {; \.. 

Discusión y' ej~Ícilaci(¡nen eq'uipos. 

Supervisión delOrientador a los equipos de trabajo. 
-·<··-.·~~·--_..::·\e_:·;.-?.:·.:· .. ·o'<_/.'.. ' 

llustraciÓr1 y análÍ~is de e]emplcls con materiales del curso por 

parte de.~os~~~~.5..:': . . 

Retroalimentación fHl/p~rte del or.ientador. 

11 

Entrega de.productos_fin~ies:.· 

11 
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Apoyos didácticos: 
: - . . . 

Manuales de conducción pira el Orier¡tador. 

Cuadernillo "Compre~~~-~~: f~·xto;/~ara los alumnos. 
;:.: 

Material: contenido d~I ;~ÍI~~;~~ ~duci~ciÓn sexual. 

Lectura~ de ap~~opara ~1·Ó·~ie~t~dor: . 
. ·;' ,_.:". '.:· • ·' ;. ~ 1' ,:; -: 

Barcelon~:' Martínez·R~sa;<i 

Martíne~; :e;: ·;y 0 "sX1daña,. M. (<1:~,s2). E~treriami~ntO en la 

elai:i~ráció'ri' .. éií/'d'i~gr~;,,~~ J~r~rquicament~··orga~izados'y ligados 

sobre' la ; •. 'coÍTI~!.es.ión\' ci'e r leptu~~s/ c~mo .• una .· ~;liategia 
... cognoscjtiva a'pHcacl¡; a esÚ1diantes de"·educación.•media 'básica . 

. Tesl~delJc~~cii~t~ra; F~c: d~ PsÍc~Í~~ía UNAM: Mé~ico. . 
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Sesión 9:. 

Objetivos espécíficos: i 
" . ' ' . . .. - '~t-7-'>."·.;;· ~·~::·· .. )~·~· ¡: 

El ah.imno integrará las estrategias estudiadas en el taller. 
0ld~ntifi~a~l~~~ uri s~ó,¡o:~~hHi~I todas las e~t;~tegias revisadas.' 

- . Acla;ará d~das ~u~ tenga scibre el uso de Ía~ estrategias; 
n L;--. ~;.-.;,::_ f·~" ::, 1- ".:.~-\!.:.~>J ,,.:::1, r./',:: ·á>:c. _:::.::: ~f ·,.:: ·.-·A, -~-· > ":-. ,~ --. -. -·· · ,.. , . ':' ~ , 

~ ' ,-. -~ ' -

Reitisiónde fos'conocimientos previos de los estudiantes en 
._ .;....: __ ,.:,> ·-·.·_,·-::-?t.'t·':':~-,----·'·~t>_-.· ... ;:·_:~.~'-~-'-·-.,~< •!:··~ r·-·- __ ::- .- .. ··, - :.·,.-
cuanto alUS(J de la.s estrategias •. 

. : _;- :·_:-.-':" ·.:-·_>.·_-_ ·,.'·:_,' ·:.:· . -. --.:. ···"-- ::_ . -·~-:-:··-~: ;_,_)- i' 
Exposición y:análisis de un ejemplo en el usó de las estrategias['. 

con·m~t~;i~l~sdel ~llrs'ó~6rparie del Óri~ntadoryla.·. ~. 

- . '. ':_: ·.: ·.· -, ~ ' -~: . - : -

Dinámica Ír~~i~ dei~ea¡, 
. ·:'..~:·: ·_::-_·· ·-_~;< ·:::!--:; . ,:::_~ .. :·:.-/ 

RetroalirrÍenta§ió~ por ei Orientador. 

Apoyos didáctico.s: · 

.: '·· ·' . . 

Material: contenido del taller. de educ.ación sexual. 

Láminas amplifica.das del material qu~~s~ ."ª a rnodelar. ,~· • 
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Sesión 10: Aplicación de las estrategias del HECTE al contenido 

de una sóla asignatura que estén cursando. 

Objetivos específicos: 

El alumno integrará en su experiencia las estrategias estudiadas 

en el taller. 

Se ~j~rcitará en el uso de las estrategias revisadas en el taller. 

Adqulri~á destreza en la aplicación de est¡ategi~s. 
;- ' -."<> t ,,i;-; '. ·:- .... 'f.;' _., '· ·. ,. -· ·. :.-- --~~ .. -__ ~-3 '""''"·"· < .. •- . - '_!iJ ::.· :~~~" 

Discriminará el uso pertinente de.las 'estrategias~·· 
- '"'"···!.~. -

,:-.;_'-~~:-

Resume;cle
0

io \/ist0~1l1a:s~~lón'anteriorpor parte'de'los • 

alumn~s\ c~n ~p6y~':d~I O~i~ntador: !; . · · .. · ·· 

Ejercitación j~~;lvidu:YJ:1 ;~·lu~no. • ·.·· 
Supervisión delÓí:ieiilacior!i ,_.-_· 

Retroaíilll~.nt~clón pcí~ el Óri'entador . 

. <·- .. · '. 

Materia_!:_ c~l'l~~_r:iid°'"~~ upa~de JaS 6 ·asignaturas que cursan. c1 



;· 
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Sesión 11: 

El alumn'o se''eJer~ltarfi'.en 'el uso de las estrategia_s revisadas en: 
el tálleÍ"; ~-, -,'..;.: >· ·•\ 

:\:.';;:· , ... 

- AdqÚirirá destreza en: la aplicación de estrategias . 
. ' : ·.·.- - ... '• -- . ' ... 

Dis~~lll'Jin~ré ~I 'uso. p~rtinente de las estrategias. 
: : ;~~ 

Presentar(un prod~cto tinalque será utillz'ado como parte de su 
. >- :; :: >,-/·~ ·--;."··:''.;,,C '-·~.\ - .. · .·.,- ·-·. • . .. ' 

evaluación altaller. ·, 

AcUvha~e~;r:~li~~d;s:· 
'· ~ ·-'. ... ~ ~ .::" :· :;··: '¡ 1 

'·Ej~rcitació~i~dividÚaJ delalúmno: 

Supervisi~~·:d~I ~dent~dor áltrabajo de Jos alumnos. 

Retro~lirneÍita~fonp~r el. Orientador. · 
•. ·.·,o'·- .• .· • 

Éntrega d~ productos finales:· 

Apoyos i:ficiá'C:uciis: 

Materia: ~cintenido de una de las 6 asignaturas que cursan. 
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Sesión 12: Evaluación. 

Objetivos específicos: 
. . : . . - -

El alumno recÍbirá lo~ re~ulta.dos de sll evci1Üac1ó'A 'eri eÍ'i~Íl~r. 
de acuerdo, a sti. evol'uc!Óri en ;el. taller,y su 'producto flnaL\ 

' . - • - , . •'>" ·,> . i :·<- ' , ' .. , -·. ~ .,_ " ' '.: • ' ' • '. • 

El alumno ~~aÍ~ar~ sus ~esulta~os '~e ~riuerdo a lo rea'11iado 
duran!'~ ~I talleY . . . 

:: >'."· · . 

.Actividades realiza'Cias: ' 

Apiic~ción ¿e}post.;e~t .. 
Ret~oali01e:ntación por el Orientador de acuerdo a lo realizado 

po~ el ,áii.iiii~o duran!~ el taller. 

AutbeJ~1·i~¿íó~ por ~~(te del alumno .. ··. 

Eval~~~i~l1 d~F~~~~ti.{ai1S ', . 

Retr?allll1e,l1iél.c.Ión porE!I Orientador.· 

Apoyos clid~c~,¡~Ü; 

Productos finales. 



- u;, -

5.3 TRABAJO INTEGRADO PROFESORES- ORIENTACION !PIPO) 

Como señala Leyva (1995) si se consideran los conceptos de 

enseñanza y aprendizaje expresados :en:. el Modelo. Educativo:, del 

colegio de Bachilleres, (op. cit), en·donde· se puntualiz.a•la :nE!cesldad 

de centrar éstos en una práctica docente en la :que.· el profesor no se 

viva como ·.un .•. ,simpl~ .. administrador. de 'cohocimie~t°,s, · •.· slho 

[tI~t~~;f ~f f ~~i\f f J,~!~i]~:~i~t~1!l~lf fu'.~.· 
los docentes (expe~tós'err~~ ·~i~~iplin~)·y éi o/ient~dor.;(~~~~rto en 
los· prác~s~s·c~9iiiiÍvos/1as'~straÚi~ias>: - - ·- - -· ·· · 

- :'.;·, ;~~· ~-::~~,.··::_· ., ... ; ·_-. :;;J;':; ·"- . -;; .... _. 
Otra inte~~jó~ de ,haba~ fr~bajado. en. forma.: integral .. con los 

profesores, ;'_el, entr~narnié~to!df! .• la.•estrat~gias: corno; una ,actividad 

regular de~t~o: de c~d; :~~.~ #~ . i~i·:~'sid~~~~ra~\que ,·;'.J~.r~a .el 

curriculum del 'primer ·_nivel. del ciclo. bachlll_eraio, ,_er~. reforzar el 

'trabajo de orieiítacióií•:¿~~ 'é~Íraiegia'sde ~prendizaíe, que :~a,o_tes se 
venia dando 'éón p"'obres'~es'ultados:>fc f ... ' 

. ' .... -: ~ "::·. '· 
' , "" .. " :;-·._ "<< '.-1.:;:<< ·:.·:::··.· .·::: -:.?:: . ·.~·-·;: ··;\ ;,.-~ 

Es un hecho que pa~a;queun,, alumno pue,da adquirir Úna. liábilidad 

: Jª~s~~~~0~.1~t~t-~~~;~f~!~J~ii:Sii~~1~:-J.~!·ti·o\ej~e·::r!;::iad:n 1ae~ 
tareas de e~iudio. (Selmes,~ 9B~: Citado en L~y~a .~ gg_s): La práctica 

en el uso cÍe estrate~ias ciite~ente~. junt~ ~º~'el análisis de esas 
. . ' -. ..,., ,:·•!·, ,.- ' ·' •'. '. ·:;_·._', '"·' ' 

experiencias co~ compafieros y profesores, podrla ayudar a 

desarrollar las habilidádes'para el estUdio. 
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Tal y como se plantea esta situación, resúltaría insuficiente' el trabajo 

del orientador, aislado, con únicamente dos horas a la semana fre_nte 

al grupo y sin ser obligatoria. la asistencia al grupo, ya que es un 

servicio; y. no ;tiene valor curricular .. De hecho; son estos· los 

eleníe~tÓs. que habían -~st~do'presenÍ~s'en ~royect6s a~teriores· y 

que prétiis~'menie por eso han sido C:Ó~~ld~radci~ ~ri éf P1Po: 

Para. este frabajo, los ~1ofesoresjunt~··c~~ ~:I ori~~t~d~r, d:efJ~leron 

· :i:;~:,~·;,; ~:~~;~;it:\~;~;~iii!ii~l~·¡;'g'.;~~'~!f ·~r ~., 
·En tod~s la~·reu~io11es/e:I eqUipo de'profesores Y•.orientador tómaron 
com'o guía ;sus anota6ía'g~~;'.Y alla'ñcesfdel ~rogr~m'á ; é:on el'fin de 

retr~a llrn~nt~rse -~· ~~oy~r~é niut~~mente~· 

Cada cinco reuni~n;s)nt~r~~~- é~ el plantel, realizadas por el equipo 

de t~ab~j~ qu~":o~e,~ó ceiprÓ~~ct~. hubo una sesión de trabajo con 

perso~~I Ú~> lá Dlre~ciÓn 'de Se,rvícios del Colegio de Bachiller~s y/o 

Personal d~I .• :oepartiimel1téi' de Orientación, responsables del 

seguimiento'del pr~yecto> 

Elfin,•de ~fü~)~Q~i~ne~, 10 en total, fue el pod~r intercan¡biar 

experiencias en'rélación al campo donde se operó _el J;ECTE, "'.e(el 

grado d~ avance en:·;elacióna ,las estrategias yrecomendacione; o 

·· ~~f,~~it1f {¡~¡t~1S)\~~f M~~:1~i:~~~tI3~~~· 
regularmente' f a1~·ab8ó.('u'río .. ~.·d:~~·· 1.~t··egr»a-~té'S.:.:·-' . ·. ·: ..... ~ .. ·:· 

Otro aspecto importante de éstas' reúniones fue 'abordar'_el elemento 

motivacional para los alumnos, que asegu~ara y optimizara la 



- 117 -

.· ., . -
presencia de éstos al talles HECTE implementado por el Orientador. 

Fue . conveniente que el• equipo de trabajo, P.~ofesores-Orie~tador, 

definiera algunos tipos 'd~ estímulos para' q~e los áíu.l11n6s fueran 
. consistentes en .su así~ienda al HiCTE. ·e~t~'fue d~ vil~! iin¡,'~rtancia 
sí coX~}~~~~rririi qu/ oil~~ta~ión·é~Jn ~e}~ié:i~'~l ~poYo '"~C:~ci~~/co 
y no tiene uri vaio'i cujrfcu\aÍ'1para los esÍúdi~rÍ1~s': ' ; 

. -. ,' ·• i".~·'.· ¡; ,-: ,/" -~:< .., ... ',:~·:;· ;! .·:r : ::. .· 

En. este sentido: hubo acuerdos e~ el •maestr~!déiMatemáticas .y '.de 

Métodos de.· 1n1iestigaé:ión, Ciu,ienesen.•.·sus tareas(sólicitaban ·la 
supervisión de Orientái::ión Escolar; lo que :·motivo a los alumnos a no 
faltar al taller"!'::,. /·" · · ·· .•. ·.. . .,~ .. ;,,, • ... ;.:. .... · · ·· 

_,~ · ~ 1~~ ,._ ~;-~. "- :.::~:~-~: ;~~: )· ::e¿~. ~ ..• -_-~·~:· _·r:· ~;,~ ): 
Por lo·que fue. necesario considerar la, misma tarea o conducta lectora 

como motlvant~~ ·p~r ~e',,poniendo culd~dó y eviÍ~~do;.la. presión o 

amenáz,~ hacja·f~salumno's'. ·· · · ·•" • 

Encúantoa'1:~.s'~~i~n·!s~~e·.tr~b'.~iJ con personal d~ la Dir~~~iÓn de 
.; .. :·.-::,_ :\:..: ;.,.; :,. -/:::ú.:(:;'.:,;,~-·~·:x:·.,"~~,.-::-" ... ~/.,~-,.,.;·:· .. -~:'' ·<~ ~:-.::.>\.:;_~·~;;,;-.-' .. :r•-:.-.'.·< ··: 

Servicios d~I Col.egi~ de Bachill~re~ y Pe.rsonal,del [)epartam~n,to de 

· ;:~:~::~~t~~~t:fü~~~tt~~b:;¿;:l~11¿~~~/1;::t~i·1rg~~~:°'1~~ 
posiblesabstá'cuios:o·~rcib1'en-;as qyese p~e.sens_as·e~-,:· · 

Es de mencio~;r/q~e ,el objetiva.• de estas juritas se puede 

sistématizar para\1na ~ejor organización ynÍeJores,resultados. Punto 
en el qUe se abundará má's ·en el apartado de análisis; 

• -·-.':--o_o -,,, o:·:- ' ·. • '·: ·,;- • 
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6.0EVALUACION 

. . ' . ' -

Parafraseando a Muriá (op. cit.), cuandÓ expone que antes y después 

de llevar a cabo cualquier •. tipo d~ • e~Ír~narniento, es nece~ario 
evaluar las estrategias y habil,id.ade~-d~ fCls :~i~mnos entr~~do, ~~·í al 

::,:'::~':,::.:'.mc:;'W;;i¡füi':~::~f ~'f ;,~;fü&·J]º~!i;¡:~:i.'. 
cognitivas y metac~gnitivas que •e~ ie~iid~ét '~~ · utiÍÍ~~n/~ p~~a/ de 

saber que scm. '·'ª~·nÍ,~j6r~s:.~.\·.·· .•• ,: ¡' : •. -.-.• ~.<_ ..•... _ ........... ~'.:.. ·\;_ )··~:;,, > 
·.· .. ;·-;;··:.· - . 

Tomando en c'~enta'iesta p;~hlel11ática,seplantéa.n, dÍve~sos métodos ·· 

f~~i~~JJf:,i~l!\111~~1;1 g[~Jtll~~f !Jl~~i~l~ 
propuestos para el entrenarnie~to ·y I~ evaiu~ción de _conductas.· de 

estudio, ··_.s~: ·~~~?~í;i1 ~E::9\ef~;!;}e,"ud •. i~~l;,g, i~~-~?: d,: .~~~·icos,-
esquemas · .. ··de, •. catégorización • ····~.- ,}~str_~1!1e.ri},º.s , .. ~l~b?,rados , p~ra 
identificarcompone~Í~s"crW~os de div~rsas•estr~tegias y ti'abilida~és 
relacionadas éci~ ¡~· l;ct~r~: ' .. · ' ·--~! ' , ··' ' ''' - , . 

··:·.:-."'.-, - ; :~,-. '' ;,:-_·, .,..-'·¡~-JI> 

A este respecto; .WeiÍ)steiri (19,89),' argumenta que· J~ implementación < .. ·,:- .,,,., ·\··· ::._::· r·¡:· ,-,·, .. ::·.;·":·,. ::.'· ':-·.: ·.'-:.1·'f':--,_.;_;··-; :.;-:.:·F.:·:~-;··s.:-:.-~.>':·,_ .. o ~:: ·'/ ' 
y evaluación -. exitosa de·.·· prÓgramas de enfrenamiento.,· y ••• cursos. 

diseñados para. e~señar ~st~ateg,ias_ cÍe' 'a~r~~dÍza]e/i~q:ui~r~n de 

medios c~nfi~61;;:; :á1id~s par~ medir Jo~ niveles de erítráda de. los 

déficits .del alumno ·.y su progreso.·• El t~~el" lo~· mé'cúo para 

diagnosticar Jo.s déficits del alumno ·podría · · contribuir 

significativamente para el diseño instrucclonai y. tener· los medios 

para monitorear los resultados del progreso y .los resultados del 
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curso, lo que podría contribuir ,significativamente para ev¡¡luar Y 

mejorar la efectividad de.I entren_an1_iento. 

Weinstein piensa que otr~ interés en el área.de rnedi~ión '~e relaciona 

:~~ce~;;le~~~eJ:s.,:iinf!fm:~;~~.~~:ªJ~-:nexi:~~tJadi~d:i~~~::t-~:e~ 
,. ~ - - "'·· ', '.,. 

a este 'pu~to, ya que los irÍvestig~dores ~ogn_oscitivos ,se enfo~~n en 

~:~~=i:nqu;ir~:{~~ia;~~r~'.;·:,:~r :~seabi13t·~0;t?~º~j~~~;I;i::ª .. ~: 
valoraci~n;para .~st~(jiar,h,ipót~si~--~.f3 · inXf3S!!ga_ció,n,:ITl~s :precisas.· En 

respu~st¡¡ a. e~,Í~ ñeqeJíd~l·h~ h.~~}ci~,~n: énfoquep_,·:u·~e-~ .• dlle~~~-·,¡o sobre 
variaéiones ide metodología 'cie ~~f()7r,eport~ iqu~ .· ' ' •;·er;,u~~do 
para juntar datos sobre estrategias cubiertas; ' . ;: .::.' < ·,' 

" . ."' ~~·:;_~~~-:·=·e'[< ~~;"-;·.\~::'.~ ~:;• -,.. . ·~:.-';.{: 
El resúitado de las necesidades de creación de métodos dé medición 

-. º";'? .. ,,.· . . <r¡ . ·' . , -<;. 

útiles, ha sido .el desarrollo' de un. número ~E! instrumentos diseñados 

~t:::;;~:;E~~Jt}i~~;f t ;r1fu~~4;~;!{r~J~11~1l~;~~; 
,,. ·.-r-" 

Los tópicos específicos _inclÚídos,·en estas'medidas/sÓn''aitamente. 

:~:~~¡~~~d;-;:,iJr~~i,:1~~1ú~1 .y~;.b;:8t2dJº~i"g~::~d:~.~A:ª~~ 
el cual están 'clasificadas .las estrategias; .Generalmente el formato 

.. : ... ·<'::·,·';:,~_.:::~-.<.::·•·/:' )<.: .. , . .':,C:(~:.· ·}:·.~·:_ .. '(;;:; .. \''·: ,f.Y .. ·'~\··.l'"-:_ .. , __ .:-.,.\·::':· ·· . 
utilizado para e¡¡tos instrume11tos '~~ciuíer¡¡, :de ""alguno~ ,.,tipos de 

t~,'ee~n=d~e=n=~ªJ cip:r50·-·~d:?uu.~c1,'.·r:r,.•n:tfjorrim.~~aec."1,ªoi~nl1·~,.~mG1~t-~a,:d.~a'.,;6.ra¡~c:e':r::c·hª~;J.fi;~¡j~i1~~~;:;c~~~ 
' de c~mo' estudi::in y 

aprenden Íos alum~os (vJ~i~st~i~. ~p. 8{¡. . 

Ante esta sit~ación, el proble:a ha sido méjor abord,ado y ~nfocado 
de diferente forma al empezar a desarrollar formas más sofisticadas 
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de evaluar. Es así como se comienza a desarrollar el uso' de 

inventarios de aprendizaje y de estudio. 

Como prueba de este d~sarroilo se en~uentrn el "Learriin~ and · Study 

Strategies" •<Lassl) de'sarrolla~o·por :wienstein':' S~hU1't~ :/ 'cascallar 
(citado :en cai/ta~e~~·'/1.'.Ó~~z:'·1sa~) y !:~'n 'é(~ua;'-casia~~da •y 

López, ·•(isas)'; ~r~~rbn\.·Jj\~ ·0~;~iucínria.: .. 1•n.·,.mj~utme"'s~t··~r·.··ªH ::d·.·~e~;a' éndontrar 
propiedad~~- ·'~~Í~olíiétri~as' ·con 'és(µdi~~tes 

~~~:~:i::~·~J115:~·:.}~-:;:;~:n~JJftf:J¡.~~?¡~j;jf ;t~r!~;!gJufo:j;re~ 
uná ¡i~bÍác16~ci;,;'é'a~'~éteíist16~·~ difé~~~tes a las'orfgln¡¡les; ~~r"'¿amo 

·-'conocer•su·consistencia i~'íe~ria; .,,,,,, '" .-· :·. '. '' 
.,..,, ,~,· 

El. inve~tario en ::prueba 't¿e un'i~,str~me~to. ~e alltocreporte' .que· 

·::j~;~:.~.qt;~~~~if:dÍ~i~jgsrüt~s~~~ón~~~~~Jt~s-~·1iYW~r?:-¡dt1:.ie~ 
activid~d~s''d~ ~'~fÜdlo, la~ .escala~, fÚeron:''Actitud;' Concentración, 

Proce~~rhientó '. dé ,. i~ · Información; · · 'Ah~i~ci~éE'/ >riilbt·¡~¡gi¿n; 
Pro~r~m~~ión; S~l~~bió~' de ·¡~ 'id~~ 0pri~é:Íp~I; -A~to-e~~~~ri; 'Áyúdas 

de estudio; .EstrategiaS,.cie pru~IÍa. ~ , '.,; 

. En la tare¡i po/'diseÁar' y; aprobar i~stru~~~tos :'pr~~Ío: IJ.ara 

investlgar •. l~s·.deficieh.~í-~~:én·.1~. compren;sión d~ Í~;lect~~a; •• ~astañeda 

· ::::~::·:.,;t:r~t1~:~:J~fr~;17~~~1.~~i~r~~~~~~:~ 
. . : ''. •):,;_·.-,,,:. __ ,»,._ .. -.. ,.:·.--.'¿,, .. ' ~::.,::- .-~··,-:\-."¡':,.·:· .. ;¡"-,'.-·-:· _:-~'-·, ,.,¡:,:':_. 

criterios; . in~tru,mentos y· téc~icas apropiados ·para · identific.ar ·.y 
evaluar los facto;es' que iríflu;en en el á¡prendizaje a . partir de·. la 

lectura y pa;a establecer la magnitud y direc~ió~ de·. los ·~ambios 
derivados de las Intervenciones. 
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Un ejemplo de lo anterior, lo representa el "Inventario de HabiHdades 

de Estu'dio" 1 HE (Üpez, Ca~tari~da y GÓmez, 1 S88), el c~~r es un 
.- '. ·. : . 

insí'rumento' psicoi:riéfrico desiñado · .. para identificar y : evalua_r las 

estrategias .. qué; aplican·.· estu~i~ntes de·· .. nhteles . instrucéicinales 

básicos, medió ysúpe'íior, al leermateriales escolares.:' 
,"'..'. ~~ -·'·'.:··t; -·'.~'.':::.~._- >:'.·.·:0 ;: :~:":.·~:Y:- .. :-~·\e :Y /:·i' .. : · .. i;(:;'., <>; ;,· -·;;' .-~.,>,:~, ;< 

El inventad~·~u~d.~utilizarse.•para diagnosHcar 'deticie~cias en. el 

es tu di.o iyre~ .. ~{~pr~_n.~i~~j~, de 'ri1ateriaÍ~d~ lect~r~·• ~: l~~o~ocionar la· 
prescripción' adec'uáda:. a la;· situación especifica del. estudiante 
ev~luado; '" •. : . ,; . • ,,: •.• ·.· >: 't,); ·. . <. . . . .. · ; . ; 
7~j~:~::~.;1~-~1;:\is;~t:faªµ~~1:z~:~J:s'9;~z1;~~J}J:~I(~i:~i~:~y ~: 
evaluacion de componentes cognosCitivos y meta'c'ognoscitivos:en las 

conductas de e~tu~tº y :~~;a_ct~r,izan los mate~i~le~>·1;!1 Í~re;s .de 

aprendizaje:. 
¡ .·_ ~=: : .. :,., 

La porción de eJecuclórise utiliza: para ,diagposti.éar. el des~mpeño del 

estudia~te .en cúanto a •s'Js h~biÍid~d~s cosricis~it'i~~s ~e ~lt~ y. bajo. 

nivel. 

La porción; dé auto:rep_orte ~equiére que el estUdianfe' ;ir:~;ó'rcione 
informació~ ·a~e{~~.de.variosa~~e~io"s.c.~ '.;é • 

-->;;~.- --

lderÍtificeir l~{c€Ír~~¡~iií~¡¡g¡¡s a''c~~dici~nes de los n;eteriale~ que 

em~la para ~~t~diar .. · . ' · .... ,, . 
,'.~ . ': ',.__ :' -, : ;:.- ' . 

La parte princip~l.del auto-reporte consiste en presentar los reactivos 

del inventario, que contienen enunciados que identifican 3 

compo~ent~s' importa;:;'tes para el aprendizaje éstos son: 
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1. Lo que el éstÚdia.nte hace y lo que omite al leer y estudiar. 
- . - . ._ . 

2. La regularidad., con .. que; aplicá esta práctica.· de . aprendizaje o 

estrategia; a~i co~o el ~sfuerzó qu~ supone hacerlo. 
· .. :~~-i: >, .·. 

3. El resÚltadÓ que j1roduc/1a 'utilización de\)a\e~tr~tegla, como 
medida subj~ti~á' ci~1 nii~;'ci~'habilíd~·d; •. ·; \' •. 

~~i::::;i:;~~i~?;¡~}2~:1:~~f t;f 1tr1.~:~~:::i;:::t:·;,, 
·.···,·''' 

1. Adquisición selectiva y generativa,; 

·-.: ·,., -

-.;,•'"' 

y 

.3:•.•Au;;o-r~g,ula;ci~~(a nivel .d·~·•plan~acit;faevaluaciió~···y:;~~u'i<lcÍóri. de 

la perso~a}e1ina1ei1a;y i~ Í~r~a.[;/ .·· 
- - . ~ • • . - '·1 

4. Esi~ategia~.ci~\;;Ga~i~~6i~,g 1i~1br~ 6~e;ail~!I! . 
"<.':;;'·'. }.'<.· ··' .,;;_:-,é~;~.: '" ·,r.:c 

La aplicaciÓn;delj~~~niari~ pue.de reali~arse trabaja~do ·sólo con 

alguna· de ia~p~r~ian"e~,o:c~~~ ~s rJ~~e~~I~. \:ricluyendoambas. 
·•"', "(,' _ ."o;_--=~.',,~- •_:;,:-02 

Esto último p~sibilita ia '.coilipara~ión; ~'.i~~~reinterésante; ~~tre lo• 
- .·;, .,: :,.·,: 

que el ,estudian!~ rep~rt~ y lo que es~apa~.ci~. rE!aíi~a en las pruebas 

de. ejecucióri .. IJsualmente;,eri e~te. P:untá süeiéencontrarse'que el. 
- ~-:·.7;-'o-o.,,-,.-,, . .,,-- ,'''·"' ~,,,.,_,.-,.·,,, ,.·. . _ '~•' .·'·'•·• •. •'·· ·' 

·~nél:·,;;~~.~r~;va9a'y'~·nta~to'i~exact~··como 
lector. 

,. . ,_ . , .. '.· <; .}_< ·_._ .. :.:. 

de ~~trenamiento 
·:!··· . ¡Jara 

apoyar al estudiante a subsanarl~sd~fi~i~~~ias identificadas. 
',· ;• . . . . 
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Otro intento, por demás interesante, es el Sistema Experto llamado 

Thor-Ombolo, derivado del'·.instrumento anterior IHE, y que nace como 

un requerimiento pa;a el diagnóstico y pr~~cripi:lón eficiente de ~na 
- /.;'::., t ' .':;,!~. ',. . . 

serie de deficlendas ldénÜficadas e~ muestras 'de ~~t~cti~nte~ de 
- ' ;' · .. ! .•: -~ ~ "• ~,~ ;, 

educación media y ~úperi~;: de instituC::ione~ tanto públicas como 
º'<:f:.'i'.~~~-,·,~ < .• -f 

. Esté sistema. experto llamado Jhor~Om!Íolo es _ úrí sl~t~rn'~ de 
•;,;· <<'.: t\,'.j ,- ·:~':,:-_~-;-~" -.~."'. ,_¡ .. · . .';· ·.'·'< :-:;·. :':: ·:..;::;,_ 

dlagnÓ~tico psicoeclu'catiyo,scipr: ero~lenia~ ~!1 ias,habilidades .de 

estudio; tiehe'4 f~n~i~nes: . ..; ' 
·-·' -~ :'·--. ,.; ¡ ~ ·,,· -·,¡' .. 

1. Diagnosticar :~pro,bJirn,~s en·. las e'~1ratég/a1i _ ,ad,qui,si¡:ión, 

rete.n~ión, i!1~~.gr,~~ión~Y.,~ecu~erac1on de,~la~ Información· que un 

alumno utili~~n~ientras estlÍdia. 

2. ·Prescribe· 01:¿. fratamienfo· 

3. Sir~e de tutbr áf apoiarfator~a'de decisiones del .usuario. 

4. Sirve como alJxili~r del inv~stig~dor llevando un régist'ro completo 
y precÍsode los_d.atos, .·• . . . . . 

. ;::-:·-_,-;' ,._ - ... ,, •· 

_-,,~·- .. _·;:'.:·~: .i··<\L:_:~,~ 

en alumnosdel pririiér.•ingresodel Colegio de.Bachilleres, reallzado 

por Cas.taft~da, Lóp~z, , oictufia y. Pined~ ., (1993), . y en e.1' cúal .se 

utilizaron _herramie~tas ~~11struídas por elpropio equipo de trabajo, 

bajo el diseño' y evaiuación de la investigación cognoscitiva y .de la 
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Psicología lnstruccional. Se h.izo evidente que para poder' tener un 

impacto' suficienterriente<provechoso 'a la práctica' educativa,' en 

respuesta a las proble!Jláti~_¡;is de e11aluación de. diag~óstico, tendría 

que adoptars.e. ~na estratégia de ·detección de problemas ··cuya 
riaiura0ie~a rtera \nt~g~a1: ' ' ' . < ' ' ' ' 

Sobre e~t~ ba:s~." el ·~~~ip6 cÍe investigad~res propusieron ·a las 
. ·.--.': ."\ "'-;·)·.-: .. ;'ºF" ':?/•·,f\:·=,~-0,;.~.l.F.·.·>"·-:'.'.~' ,._, .. /¡. p 1 , \ ~,,~'. 

autoridades .del Colegio,de ~achillere~c)un proyecto ·~.mpho .que 

í~!f t~lli~~f ~l~t1-:1¡J:~l11f f l~Jf ;ifü~f~J~ii~~ig~ 
ne~esidad .. dª.•·iogroi•aufoe~tima; expectativas y .col'ltro1•de acción del 

· estudfánié);:X~J;i ~vaíu~~¡ó'nd~'•. i'ás ; E~trkfegia~ :·(j~:'?Efatiór~~ión 
Lingüísti6a~·-ct'~·~·¡~ •. ¿¡~<:co'm'pr~~sÍÓ~~~;ai i::Ün10'·.'pr~ci\i~'ciÓ·ri: §ral ·y 

Una.vez·.•· que /las• aütoridades áe\~cÜiegi~;d~' Bichill~res,:dieron ··1u~ 
verde ·a· un .·e~tudio pre1iriit~a·r{· lÍiiida;ri~nte siib~e. las'.jh~bilidades 
propiam.ente .. 'cógnosci~iv~s.· .:P~rfic~,i~r~~nte iobr~ ;.~elocidad ···de 

lectura, C:oníi>rensiór1 de::,texto(narrativÓ,;>estrategias.' de: lectura y 

estr~tegias de a~~e~'di~aj~ ... k1·~q~Ípo i~icióe{'ciiseii~ d~I estudio· en 
octub;~·-de;~9·92:·,.:·;· 1 

::·_. : •• ~·(-~>>}~'.:;'. ·::: .. /· 

En. tlás~al mo~l~-dea-pr'encliz;¡e'e's:lrat~~gl(;id~-c-a.;~fi~d~ v-Cópe~, 
(1988). (cita~o eri ;cá~tari~da, López, .. Orduñ~: y Pineda '1 sS3l.·Y. en 

.·' ,,- •-' - ... - ·---- -.· ·,• .. --- :·- - .' -
donde ·se .. utHiz~ un··· esqUema 'de ciasificación"d.e·'estrategias• dé 

apre~diz~ie deperidient~ del' proc~;o y d~I •rii~e1' d~ profundidad del 

procedimiento que'í.itiliz~ri iosesludiá~te~' ~ara· aprender/· .. , . ., - ·.· ·- . ,· ,. 
- ,· "::i:-· 

El modelo in~luye <cuatro c~tegorías: la. las 

estrategias de adquisición de ia información; la que integra ·~ las 
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estrategias para. el manejo y administración de los recursos de la 

m.emoria; 1~ que contiene las ;esirategÍas . meÍacógnosé:itivas o.· de 

control de pro7es~ y fi~almente aquélla integrad.a por.lá~ ~~·tf~t~~ias 
de organización de la información y:1éétura:créativa. .•i 

·- f'· ,.: ,: .•.• -; f ·····"-' __ ·_,, •• .. ::-. '··'""'; ··"' <."', 

e~1:1u;us~mº· :~d~e:18'.:.~utif;:fd7:·~i'ºi:eª.us·.··.eti.nr:.·ª';t:e;5gt1'.a~s~0.·5 .•. :d·~·ez.:.:·:···ta•.rªP·.·~.·r:.:ebn •. ;~dé .• ·1~z·.~ª'.=,.e:r.':(··.~E:DeA:e>1 ~·:d:e: 
inv~n\ario ?ci~. . 

Castañeday •• LÓpez (cit,ado.'el1¡Cas\áñeda,iLopezOorciuña. y· Pi.neda 

199~).,'.y. ,el. ~u.~.1.ie~;i;~p~~··i~ ~·~¡~~r ···~,··.~.s,tyd\a~)e,,·e~·~·'l~.-~~·t~~s 
nive1E1s de.· cl~sificación:, .~L autosufi~i~nte, .el instruccional ·,y . el 

insufi~ie~t~;···~·~ ':Js~~d~~;~· ~l~·;itÍ~~~~5~i.;f:t~·.,91Ü~o;>~~~!~rll •• ~.~r 
asistido por , programas' r~!l)~dial~.~ p~ra ·.:• ~IJr~~r ·sus~ .. estudios 

exitosamente:· 

El EDA. co~tié'né a ;su -vez,"'. l~s 'fea~till,o~-- más,pod;r6soi de otro 

i~ve~tari()de h~bi!i~a~~'.s ~13 :~.~i~:d{ci'. )~ ~·:,{~~r;{?.J~:n~~i; ~11te~{~rri:ent~) 
que há.,s.ic!o'. v¡¡t,er~do~_Psic.omét~icllin~nte" cf?n¡,~~a ··P,ºll!ªºLón_. d,e ~ás 
de, 12,00°'estudi~ntes y_sóía·c;;11iiene aquellos rea~tivos que han 
p~es~ntad¿}·7a~·~ •. ca:g~s·'~ás ¡-~1ias.;}"q:~~· ~;;9: ·~bed'~riierón a 
característica~ ~specÍfi~as de•u11~~~~~t;~ ~~ pariicúiar: ·, ' 

.''•'~.:·-·''.'''·".;.-: •. e:·,.···,·,-.,,·,,._ ... ,_, .... '"• -,; ·" .. )~,· ·,.;.- ... ·· .'~'·-··-,-~-~;,.~_-':.t, 

En término~ genér~ler; los resu!tadbs ;ofl~cén un perfil'deficÚarlo en 

las h~bi!idades ele .estudi~ •. inve'stÍgad~s y qué'..yá' fue~on s~ñaladas 
cuando se hablan cie:las:ait~rnativa~. y propuest~s institu,cion~les y.· 
que a m~ii~ra ~~~r,~~Ú~en ¡,il'cl;i;am~~'¿¡~ar:?- '[; ';,· ~';•,'Y~ Ir :~· 
Se identificaron lo~· ~angcis''d~'.~je~u~Íó!) en' h~b\1.Íd~des· cognoscitivas 

de estudi~ relácion;;das. con; a).·. L,ª ,autcrniatización· cÍ~ pr~cesos de 

bajo nivel, como c~mponenf~s ,'de la 1,ectur~; 'b'{~/~~t~céión de 

problemas·:; en 'ª comprensión. ci~ fa. iectura:' c> Ca iderííifi~ación de 

riesgo en la utilización de l~s ~strategias p~ra leer, y d) La detección 
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de elementos de riesgo e11 las estrategias que utilizan los estudiantes 

para aprender. 
. ' . . 

En términos geheral~s: l~s resÜltados Ófreciero~ un perfiÍ deficitario 

en las habilidades ¿ognoscitiJas de estudio investigadas,• p~i .. lo. que 

::tr:t~:::·: d:1i~Jfr~1~1~~;,: ~·nt~e)otÍas ,~o~a~· ej)~s~~rollo de 

· . ',.. :: ;,_-.-.. ··::·~ -::;<>:. '., . {~,:::. ;_.·:::~_: ,:;·:.~:-;_.\?_>'. -~:·.: .. :~-2 , ~.L:. ::i.>:·,-__ '(.'~ <>_ >-'~.<:-; . _ . ,, .. .;, 
Se consideró import~~te para este trabajo;. todo' ~ste preámbulo de 
consideraci~n.es~e~ c~an'to ~I ~fg;iflcadó ;qu°é''ei;:~jé~r:~ •. el c'ci~t;ept'o de 

eva1uáclón'.y tocta•·.sÚ '6C{in'r)íejldad 'éjull.·. determina' 1fne,as 'cie .. trabajo 
apoyadas en bases en\piri~~s· múysÓiidas', c~~~I fih:de·co'~t~~sÍár·en 
forma ci"ítiéa, ¡~·s •· r¡;~uu~cibf :~n:i-~nad;~ cÍe'.1á''~pii6aciÓn d~I 't~ller 
HECTE: ! .· .•.. > ... 

:~:::1o~Zri:ni:~.r·cifa~9~nó:¡f f j·P;f~f¡itf~r¡~·\.;;e~~itidf!r~~~:~ · .• ·:~m:~ 
aplicado 'co~o'p~~-ie~{y'po~t-iest e~:· u~á''actaptadión;d~I i~v'entario 
de auto~reporte •de estrategias de aprend1z~ié•'(rfoP.>' ;¡~· ca~taiiecia y 

López y q~e supuestamente fue validado e~"~Fcci'1e,gio'de Elacihilleres 
pOr un grupo de expertos, (documenio •interno :d~·I Colegi~ 'de 

Bachilleres no publicado). 

CRITERIOS DE EVALUACION DEL HECTE 11 PROPUESTOS EN EL PIPO 

PREVIOS AL TALLER: 

Aplicación del cuestionario para diagnóstico ,de la forma de 

estudio del alumno, que consta de dos porciones: .;, 
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1) Un cuestionarlo de auto~reporte diagnóstico de la forma de 

estudio· del. alumno,. el cual. ya fue 'él escrito en' el apartado de 

materiales en la ínetodol~gía d~(proc~dímiento de este trabajo 
. jUÍlÍ~ c:~rÍ,~su~'.:(~;~jltá~i'ó;~'~>·.'.~~::-.-'.~f~ , <.::~· ·<·::;,,·L ~ ... : 

2) Un 'cuesti~n~ri~,(b~:,~~-~Je~~·b;~·~?iia,~nó:;ic~ de comprensión 

lectura e· iden'tificá'ción · d~ ''\¡~~ Wc!~ ;,;_~sl~a't~91~~: con 

correspondillntelei::fora '"La •bÍorneé!Ín lea .deporÍlvá") 
{::'~:·,. ::~;;i: (· ... :; 

··:: ;:,··:·,,':i,~. 'Y>.:.:'..:;~_},-/;';;.:~·:..-

de 
su. 

Evaluación formativa: se llelfará'a~abo Lm.coiitrci(cie avance por cada 

'alumnó,• donde_s;;'regi.~frará su,p~~ti~l;~6ión'y~1 \Jivel 'de ésta,este 
segÚimi~~tb' • ~e!i}:h~rá' 'po-;' -~esíó{-.'¡~·c7u~é~db'se: l~s·-- pr6dUctos 

elaborados i;;~lvi~u~Imente, o ~~ e'é¡ui;i6: (verapé~dic~ :{ prog~am~). 
e·':-··,!:·::·· /'· "•. \;-:.~.::;l. "'·~~•'._.;;,:·-·':";~'.~··'~'O· ···-~'-

Se solicitará a'ca~a.~1~rri~o I~ ·~'n;re~~ d~ Jn pr~du~toflnai en donde 

hubiese aplicado l~s esÚate~i~s Vistas en ~I taller. y ·que p~diesé 
expiiatarse e'~ u~ d~curf;e'nto; prirí~ÍpaÍíllent~ ci~;~nie _.la 'Íectúra y 
después de la 1e6!ui~: --- - · -

Durante la lectura: 

Suoraya.do-,· :,; /\: 
DeducciÓn del significado de las palabras. 

Idea principal.-· 

Formulación de preguntas. 

Uso de a~alogÍ~s, 

Después de}a lectura: 

Resumen. 

Mapas con'ceptuales. 

Diagramas. 

'. ·,,. 
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POSTERIOR AL TALLER: 

Aplicación de cuestionarios de evaluación del alumno y su evolución 

en el taller y que consta de dos porciones. 

El cuestionario de auto-reporte de _dlagrióstÍ~o· de Ja. forma de 

estudio del alumno. 

El cuestionario "B" de ejecución, con~U cior~espondie~te lectura 
. _,: .: . ' _,-.. ,. -::; '" " - '·: : . j i: ~- ,·:. :, '-: .>; 

"La biomecánlca deportiva" ·· 

Aplicacióll. ciei cuestlon~rib ';~ .. do~d:e :~ s~li~:i:ta ihf~rriíaciÓn al 

:::r~,}!"J:~~~~;~¡~tlJrf Ji:t::fttJ~~:1;~l;~~f i f~·'.~ 
semest;e s4~a. . ., .. ... ~;, 

Eval~~ción .su~:arla.- se hará una de~oÍu~ló~ de acue;clo a lo 

obserViido ~·en·· ·1os·. productos tina re~ e·rl't~eg-~doS-;.·:·_~On ... e(Jin de 

retro alimentar al alumno en lo realizadÓ en e1'1~1'10r . . . - - _,-. - .· .·-

Autoevaluación y evaluación del 'curso,'c~n ~I fl~· d~· obten,er 

retroalimentación de los alumnos hacia el Orientador: 
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CRITERIOS BAJO LOS CUALES SE REALIZO LA EVALUACION DEL HECTE 11 

PREVIOS AL TALLER: 
: ·' 

Aplicación del cuestionario para diagnóstico de la forma de 

estudio del alumno.:en· su porción únicamente de auto~reporte; (ver 

apéndice 1 ). 

EvaÍuación form.~tiva.- se llevó a cabo un'co~tr~l,de ~~aric~ p'or cada 

alumno, ci()riclé:sf; registró' su :participación y el nivel ele ésta, este 

seguimié~to~ se "ihlzo\c por sesión·.' Tncluyéndo~ce e 1~~: '.pr~ductos 
elaborad~~ indlvidu~Ím~nt; y por equipo, . . .. 

Se solicitó a•cad~··~lumno: la entrega de un producto final en donde 

haya·aplic~do. las;~sirat~glas .vista eri el taller, 

La.s estrat:gi,as·"~~at;·cj~~;, en. este. producto final (por su caracter 

explícito) tueron: 
·-.: ·-,-

El subrayado. 

Deduc~ión del ;ignificado de, las palabras. 

Idea priné:ipai: 

Form_LJ[i!ciór:J ch~· ¡iregÜntas .• 

Us~ de anal~gi~s .. 
Resumen. 

Mapas conceptuales. 

Diagramas. 
. . ~ -
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···'. 

Se realizó una revisión cuidadosa del- contenido de los productos 

finales con el fin de emitÍr un juicio evaluatorio avalado por el 

desempeño realizado en_el trabajo, el cual fue "medido" por.el ·uso 

correcto de_ las estrategias, compleme~tándol_o al .mismo tiempo con 

su evaluación •f~rnl~ti~a_/ Los ';crit~rÍosdu~ron ;det~rlriina~Ó~; p~r la 

experiencia;deÍ• ~dE!_nt~d_or,1L~u-~tent~~cla_'por :;~I f c_ono-~i~-ientolide·: las 

estrategias revi.s~d~-~·a_sí corno'ciefm~rco-teó/ico'que ías'a~alá;· 
('' 

~;lc~a:i::~t~¡r'~~)~ai!·~~~{JJ:t~:~~iiº~í~ /d6;:;d.\~g-l1ósti co -de 1a 

Una. vez.,c,o~d~uci~o';el- ~all:r:·se-;pr~c~di/;a¡;:·~~~\ar las aetas, ·de 

evaluación final de cada una' de 1ás asi1iiiahirás de_ ios tres grupos (el 
• ' •V •, • • -:_- ••• •• --, • ' ••••C.• '• _•, :0 •, -·~. - , •• • - -- ., _., ~- ·•'·- -- •,: '"·o_.••' • • - • 

ex¡ierime11tal;• ~1- H~":refer~n~ia'!y ~elgrúpo;t~sÚgo); -~~(11eri~ron: las 

hojas -de conceritrádo,i Óbteríiéndose'~>porcelltajes -de ; ásislel1cia, 
· · .'.···' ·~~ :·:· -·- ·. ~:.,:_:·:·.<: ... -.. _,,·_; ···:.:·._;·. :,.;-·~:.~=--'·H~~-'>~·~-·, -.i-. -

promedio .y reprobación 'por_-alumno, .asignatura·.y :grupo;. Estos datos 
• •• " ' '"• '• ' -• r• ·.'' • ''' •_ • - • •• ,. '·• 

junto_ con los materiales utilizadosien la evaluación se enviaron a el 

Dep~rta~~~t~ de- Óri~ntaci'Ón E~~ol~~' ~-~.- Dir~c~ión General._ del 

Colegio de Bachilleres. (Apéndice 1 ). -----

f;" 

6.1 EVALUACION DEL TALLER 

De acuerdo al en listado "estrategias ~valuadas". en e( pr~ducto final, 

se diseñó una tabla de doble m~triz de entrada--en--donde se colocó 

en una coordenada 'el número de 'lista del· alumno y en' la ofra 

coordenada el no~bre de la estrategia: 
.··::: <.:·;_-.::¡:· - ·.·.-: 

Se procedló.allle~~d·o :·de- esa tabla ~e acu~rdo a si el alumno· había 

realizado la tarea con base a tres criterios: 
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a) Si la utilización de .la estrategia era correcta. 

b) Si la uÜlización de ¡~'estrategia er~· parcialmente correcta. 

c) Si la utilización de I~ estraÍegia éra incorre~ta. 

Posteriormente" s'e, 're~1'1?6' 'uri~ · tabulaclórí cíel registro y se >' .... ~¡_,::·-;·I:.·-·:; ___ ;,_._;,·~;_.- .. \·; ___ ~:- ,~-:~: ,.,._. ____ ,-- .. --.- ·:-: .··:-·:._. ',.:",. '.!·'.: ··:· ... -

complementós~ evalu~c.lónform~ti~a ¡;o~ la' evalú.ación. del 'producto 
fi~al p.ar~ así ~bieñ~~1'na' evalu'a~ió',i s'un1aria.'' , '•' '· ' . ': 

Se calificaro.i los datos del cue~UonarÍo di~gí]ó~tié,o de la forma 

de.estudio del alum~b y s~ tr~cedÍó ~;~ú''i~i~rpr~t~ción. 
' . - .,;··-·, ,. "';;f:· ' 

- ·.- ¡ .• 

En relación al prod~cto}inal· entregado y de acuerdo a los criterios 

bajo'. l~s cuales se evai¿ó,. sé'·:repórta~ 'los . siguientes datos: (ver 

apénctiée 2 1'19: 1 >:~ 

DESERCIÓN 

El número ,d~ alumnos inscritos en el taller fue dé '24, de los·'cuales- 6 

desertaron: Es' de'cir, 'que la eficiencia Íer'minal fue.de 7Sºlo, ' 

Los porcerii~J~sc·~·~·; se:~-anejan a continuación ,son tom~~~s
1

-~n. base 

a los,.18 '!i1u,hi~o~;·qJe "t~rmÍ~ar6n' el .. taller, ···(gr~~º· experimental) 

En cuanto ~(~¿~r~ya~d~', se. observo que un 78% de los alumnos 

utilizan las. est~at~gias cc:irrectamente, el 22% restante tiende a 

subrayar ideas · ~ecundarias, costándole un poco de·. diffé~i~~d 
.discriminar la macroestru~iur~ del hixto_. En este sentido ning¿no de 
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los alumnos utilizó or completo i'n·correctamente i~ estrátegia. (ver 

apéndice 2 Fig. 3 y' F g~ 4). '"" 

En lo que se refi:re .a la idea principal:" se dete~tó que un ,83% 

discriminó ~'o~re~·tame~Íe l~s ideas principales de'su te~td. y un· 17% 

tiende. a. sel~~c'1'ona·;.~,~·~ri~.'/ci~.~s.:'~~~~_gd,~·ri;t Es;d~~ro·b~~rvó 
principalmente. cuando. él texto era 'muy. noiíédoso. pará el alumno. 

La formulación'de preguntas resultó ser una de las estrat~gias más 

socorridas y.n;j~~ -~tilizadas/y~ qu~ ;~ r'ep~rtÓ ~¡, uri''~a% de. los 

casos una cor~~ct~ aplicación d~ esta estrategi~ y un 12% de 

aplicación parcialment~ cor;~ct~ . con la form~lación de algunas 

preguntas un tanto irrelevantes. 

ANALOGIAS 
- - . -

En et uso de analogías nos enc.ontramos que .fue la estrategia que 

menos se utilizó ya que solamente , un 17%' de •alumno,s_ ta, pre~~ntó 
con una utilización p~~cialme.nte correcta: ya que lo; ejemplos 

empleados no ..•. concordaban. ~n m~~h~s . a~pectw. co~ .• · .. el .. · texto á 
comparar .. Esta e~trate~i~ ~s ~n~ cié t~~·riiás 'co;.npt~i~fy r~qÚi~¡~·de 

~~~f ;:f ~~~~~~r~~~~r¿w~;,i~,~it~R~~f f t~iti~:iJi 
estrategias de aprendizaje 'donde se é<in;idera' que ta'!l eiÚrategias no 

' "' ,·, , ',• w',•¿. C'•·. - - •' • .,-, ' -· ' 1 •,.,· ,,,::· 

se aprenden i~mediatamente, í_os, estudiantes nec:silan tiempo para 

reestructurar\us viejos con~~~tó~ (Muriá, op'. cit.)>•··· 

RESUMEN 
. . 

En cuanto ¿, uso. del re~Üíl1en ie l~g;ó 1n 'p~;ce~taje d~I 7B% de tos 

alumnos que desarrollaron correctam.enle la 'estrategia CC'n Un 22% 
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que utilizó parcialmente· correcta la estrategia, siendo :·un poco 

reduncfante, en algul1a.s' ideas del texto. Al igual que ·eii la idea 

principal, se observóesta tendencia con el material novedoso. 

. .;· ... ~;·, ), '• .,1:. :<:.' . . 
MAPAS CONCEPTUALES Y DIAGRAMAS 

.. ·,.·····, " 

Por último,': los ·~apas conceptuales y diagr¡¡mas, se incluyen en un 
,, ' ., .·:.· .... ,. -

sólo 'aparíacib ya que la niayoría de los alumnos utilizaron una' u otra, 

sólÓ ¿j :21•~'Jirn'~ó ambas. Para el uso de mapa<~oncé~tualés, el 

16.5% de loiialumnos.no la utilizó, el 67% la utilizó crirrectamente y 

el 16.5% sLi uti 1'iz~ción Ju e parcialmente correcta. 

En c~allto a<'1ós diagramas, el 4S%Yd~ '1Cis, ~Íu~h¿ '·1a utilizó 

correctame~te '/e(5S0/o nb. la ¿tillzó'; . 
:,, . 

. ~ ~·: .\ ;j~ 
También. se'registiaron los t.ernás. d.e acuerdo ·a, la ásignatura e1i. qúe 

se desarroliaron:. Asi\se' Úenerí'' los' siguie.ntes resÚitacÍos: (ver 

apéndlce,.2 Flg. S), .•.: · •..•. ·· 
"""•". :·~-·;~: ·'. - . 

RELACION DE PRODUCTOS POR ASIGNATURA 

Los ir~bajÓs Jpres'~~{~cils '· de la asignatura de Métodos de 
lnvestigaciónf~~ ~I is~; para la asignatJra de Ciencias so6iales fue 

de .22%; il<rnisn;io ,que p¡¡ra-1¡¡ asignatura de ,_Talh~r- de Lectura. y 

·Redacción:) · ·: · 

En Física el porce~·taj~ :'fue·. de .17% 

asignatura d~ ouimic~ i:b~"~111%:. 
•.más .bajo fue para la 

- • - - - '·.. -~ 1 • : ,. • ' ' :_-: '' '_.... ;_ • • :'. "" •• -. ' 

cabe mencionar, que en relación a las Matemáticas· se percibe cierta 

dificultad para aplicar .. las estrategias, incluso, dentro del curso 
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recibido para operar este taller; se observó. también dicha 

problemática por parte de Jcis profesores para diseñar ·estrátegias eri 
esta área. 

- . - : 

'·: ' -

De los datos· reportados, también.· se·. pueden. des.prender ciertos 

señalamientos que• p
0

uederí ser . i~port~nles .{ <q~e ¡s.~•; •• ~itan .a 
continuación: '·.: ... '::·· :"··. 

·--·~ ·---?~!.-~-·- ·_._:f_)~ _ _._.,_---~. \.' -.~·:·:·;<<:~:·. ip:;.:. :t.'.~':';;. 
a) Se observó una ·~~l,ic},é.n ~n,~l'.rendimiento,~,e.:los'alu.'!'nos ca,~ un 

buen d~·~émp~iÍo' erÍ _el,taller .. ,;,:i.1na ~6rreicta •aplicación en la 
' , '._ :: ,._~:."~ '.~'-:". :f.'7:: _;:·,:._ ... 1_-;.:_·_,,;:.:·:_- :·:.,•:-._~. ·. ;·'. );' ~- ;_"¡·· : ~~;_<" \'.•--;~:;;::· -~-- .{- ;;~:~- ~ _¿_r ··:-',-i-.'- :::....:~:. ___ ; 

.totalidad o·mayoría de las estrategias. 
' - ; .<~- ,1'' .. ,-'·, ;., .; •• 'c;~:;:.-,i~·;,:..._~_./' . -!'{ 

, 

b) Esta· rel~ció'ii '.·t~riibfé~: se <6b~erJó··f p~~~} IÓ_~ a1tiJl~os' que l)O 

presenta.ror(un,buen'. ~esemp.e~o. en~lta,ll~r; c~n una utiUzación 
parc'1a1~e·~¡~·~~i-r~·~¡.;·~n ·¡ª tot~·11d~ci.ciin~~6ria ~~ 1~s·~;t;~tegi~~. 

- -. -- .' ·; .-· ~ ·. , ••. ·;' '.$. - ~ _,,,. -.- ;-.--; -

Se detecfo ~ná correcta 'apllcac:ión en• el uso ~; ,:~s.e~irategias 
total. ~·parcl~lrrie~t,~ ~~"é1 :·J,o'ó~o de losc'á¿~s. ' 

c) 

d) Hay re1a6ló~ ent~e fall~s ·e~ ,;, ~';116a6ión y 

faltas de asisten'cia al taller. , 
, .... _:. '"-'· ~{c~:'.~i-'.. -< -:·}··::_,•'; \·'.',' "·' -.<,·.(\ .:·· 

e) No hay relación e~tré,l~;~fi:cien'ciavéÍel3~o de I~~ e~trategias con 

la dificuÍt~d·d:,1~ ~;i~.r~~~t~~~:.:. ,······•·.···.'.{ ;.·, ... 
En este sentfdo'cabe ·lli'enclonar que son consideradas asignaturas. 

"difíclles":/Fisica, :iviateníá,t1cíi's 'l!aúirriiriar ~~r su· alfo ·nivel ·de 

reprobación. 

Pero también tiay que ~:ñalar: que la'c~'.~plejidad 
no estuvo en función.de l~s asignatu~as: 

de icis ·productos 
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COMPARACIÓN PRE-TEST POS-TEST GRUPO EXPERIMENTAL 

En cuanto al cuestionario de diagnóstico de la forma de estudiar de 

los alumnos se encontró lo. siguiente: 

. .. 
En el grupo experlmen.tal existe diferencia entre lo, reportado. en el 

pre-test. y el· posHest y en. 6 alumnos, equivalente al. 34%·· reportó 

cambios muy significatiJos' en su forma de estudiar. Cambio~•que se . - -;·-- -·-'"" -·. ' - .. 

identifican en las clJairo categorías de evaluación (estrategias antes 

de 1a 1ec!Ura. est~ategia~ J¿;ante i'a 1ectura, estrattigiacies~ués cie 1a 

lectura y·metacognlción)a(éibt~né·F. J;, pÚ~tajeÓp;¡,;.¡¿ ~n c~da una de 

la,s c~tegorías. 

Otro 11% reportó cambl~s signl.ticiaii~os ~I obten~r·un puntaje ó'ptimo 
' . . " . . - -·' . . -·-.' - -· - . . '-"~ ' - - - ' ·. . . 

en las 3 primeras caiegorías, que j~rito con.Un 28% que obtuvieron ' .: :··,-, .~ ~ .-.:': :> ._,-::;-:'.,-. -,:: .:'~.· ::-.. '.'; ___ . ;< --''.--,. :~:"-·-·::·:'~)~. -'.> ,,; ¡ :. <_·- -

puntaje óptimo en 3'categcirí as en,difere"nte orden da ~n 39% total . 
... ~"· .· :·, -.~:·: .:', /~:-.. ' -, . '/e_;:.~~ 

Es importante ;CÍesiáéar que é(. 34°io es' ei'. qu'é .. representa. a l~s 

alumnos con. ~ay8~:·· ~~~ticlp~~ión''. y .. ~~·ep'.r~~i~~ : e~ .• -~I .: t.~uer, 
constatado por el seguilTJientó"i~,dividual que se hizo a.cada alumno. 
(ver apéndice 2 Fiii. ,sJ:< ' '•·· .. \' ' · ... /: .: 

. ' 

Con resp~·ct~ al ~~~to cf~ los alu~nos, e\ poi~e~t~Je fue el sigui~nte: 
El 17% obtiene un puntaj~•'ópti~o en.2 ;(i'~tegoríasf; •·••·· 

EIS~ ob1ie.~e.~~;p~nt¡¡j~.ó(ltirl1o.por lo meno~ eh Ün~daí~goría. 
El s~/o ~o ~t,¡¡;;~e pU~Í~i.; óptimo en ninguna ~~tligoria( 

·'.t: ·,f•/>-;º :- :.;· ~ :·.~·.·._·._._:~,'.' .<'.:: ' ,.... >;-__ -.-,·~- .:::: . .: ';;~ -~-"- --.~.-·:;. (;-'J,·::'·· '.,:> "/.-. ;::;. i. - ., . . : ,_ :'"_ . _: 
Cabe· mencionar, ·que•·aun éuando·muchos ·alumnos 'no alcanzaron. el 

puntaje r¡¡qu~~idb ~~ia '. con~icf~r~rs~ Óptlmo y -~-~e···· fÚ~-. de ·. 22, 

estuviera~ 'muycerc~.d~I ar'éa~~~rlo, situándci~e s~s puntuaciones en 

20 ó 21 puntos la mayoria de los casos. 
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El porcentaje de alumnos que responde óptimamente por categoría es 
, t. - :· ' . • -. . • ,, ' . ~ . ' ' 

el siguiente: 

Categoría 1 Estr~t~gia~ ante; de la lectura, 56%. 

Categorial! M~taho9Íi~ciÓn 78%. 

categoiía ·¡,, IJ~r~~t~ I~ lectúra• 

catego~i~ 1v,:o~s~úé~ d~ 1~ lectura 
:;_-,_-__ ·, .. ,,'-,-., ;:."":: ','.·.'·.--:--: ,. , ' 

(ver apéndice 2 f'ig,.7); 

78%. 

78%: 

RESULTADOS PRE-TEST POST-TEST GRUPO TESTIGO Y DE REFERENCIA 

En cuanto al cuestionario de. estÚdici diagnóstico, aplicado tanto al 
. '' ',, .. _ -

grupo testigo como al referencial en sus·:·d~s fases,,pre-test y pos-test 

no h.ubo cambios significativos, manteniéndose sus puntajes casi 

iguales y muy por debajo de las puntuaciones óptimas para ~u 

desempeño en el 100% de los alumnos. 

CAURCACIONES. ASISTENCIA Y REPROBACION 

Con respecto a la información obtenida en las notas finales de 

calificaciones, porcent.aje de asistencia, promedios y reprobación ,por 

alumno, asignatura y grupo, se puede constatar lo siguiente: 
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Grupo experimental. 

Total de alumnos inscritos al taller HECTE 11 

Deserción 

Eficiencia terminal 

24 

6, 

16 

Porcentaje de alumnos que aprobaron las 6 asignaturas 

Porcentaje de alumnos. que aprobaron 5 asi~natur~.s 
Porcentaje de alumnos que aprobaron 4 asignaturas 

Porcentaje de alumnosque 'aprobaron 1 asig~a,tur~ 

100% 

25% 

75% 

50% 

34% 

·11% 

Los 4 porcentajes anteriores se sacaron de a~uerdo al número de 

alumnos ,que concluyó el taller, y seg~n lo·~~bnt~;;,'p)~í:i6'o'sólo ·un 

alumno reprobó el semestre: Alumno que . po(é:iertÍl tu'vo .·.más bajo 

rendimiento en el taller HECTE 11. 
·, .. ,·,·1.· 

· Grupo,d.e referencia. 

Total d.e. álumnós inscritos en Orientación 

Deserción 

Efí¿ie~~ia termin~I 

26 

10' 

16 

Po~~e~t~je'd~: ~1,u:ri~os que ~probaron las 6 asignaturas 

Porce~t~j~,d~ ~'IL~~cis ~~e ~p~o~ar~n 5 ~slgn~tu~a~ · 
.. :--> . . ·.:·:.- .·:·;: Y:'~·i:;~-~---.'~ ·--~·" ;,-·-- _ ::, -->-.--<· .,·>··-- ·, ,. 

Porcentaje de 'alumn.os que aprobaron 4. asigni;ituras 

Porcentaje de alumnos ~UeaprobarÓn. 3; asig~aturas 
Porc~~t~je de ·~l~nl~¿s q~~;r~p;ob6 ~I ~e~estre .... 

100% 

38% 

62% 

12% 

19% . 

19% 

31% 

19% 

Los 5 porcentajes a~t~rfores se o~;~viero~ de acuerdo al número de 

alu~nos : ~u~; con~luyó ' el., taller de. orientación Escolar. 

(ver apéndi;~ 2 Fig~·.s): • ·,. , ... 

Grupo testigo.· 

Total de alumnos inscritos al taller 

Deserción 

33 

33 

100% 

100% 
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El grupo testigo (133) tenía un horario muy dificil, los·. viernes de 

19:00 a 21:00 horas, por lo que na_da más. se tuvier_on.4 sesiones; 

observándose .un decremento conf~rme. avanza~~ el sem~stre, hasta 

que e/grupo ent~ro decidió no parti~ipar en _el taller.; Por tál.motlvo 

~o~o se·podr¡\J~r.'e~is~e dife~e}i~ia entre-los criterio~"para· r~aHzar 
la evalu~ció~ estabi~cicÍ'o~ pÓr El:Pr'ciye~téí" Ínstl!l.icib~'¡j¡''~ ·¡o fealizado 

Por e1 Orientador i:r: e~:te~b~~~: '··· r .·. "' ..... ' ·· ·, 
.· . 

. ' "~··!:< -':·:.: ' r ;· . -~ !'~ • -'· ;~~¿~ . .-·:;~. ~,:: :.:···. r, 0: . ':1.' ,, 

los crit~rios de evaluación en-elproyecfo, en definitiva' abarcan toda 
-, .~. < -·,,-·J_:~· .. -_c-.-. ¡!·:\··.":,·-.-'.·.·.->.:.:.:.::.._.\~:-\¡-. .: .. :f:_·_:.:.· ·-.-;·:.-_.::- ·., =.-i-· 

una serl¡¡ de _asp~_ctos, _que en _sí,_ le .darían ·rn~yo_r 'y!llldez a. los 
result~dos del 'p~oyecto.· ' .••.• < 
Sin e~bar~o.~.el ~e~ho efe que ~.°~~e haya r~aliz~do I~ l.valuación·tal 

.. conio se·establece e_n. e_I proyecto; nos Indica: algunos aspElctos que 
,.-._,:: -<'.''.·: :::· -:---~:'- :;·,,-. ~ '( .. _: ;¡:.:· ~ :·\<.;,~-:-- €.''~: _,: .,,. .; ,¡·· ,-.:\• ; ... :;·:··.;·-,:: .. :~;;._; h_:, ·~-'~,' :/{~~- :'"·"' ·/:: ;o:::-;.'.>: ·. : 

deben considerar~e como i~port.antes". Un~ de ellos es conrefer~ncia 

a que;·. t~d~.+~ro~r.~';~~to' ~-6,, i;·,~¡~;.11,s,.ifr fr.~f:Jt?;.~~·:ci~~~-~. se 
involucran un gran nú111ero• de esp~~ialista y ~ariables, tiene en sus 

Inicios fa11.~i~-~·E!·~°'b~~ 1~_·. baEh:a-.1:,e.:~~~ ~~~;_1r.~i~r~,º.;y~~{f a_d~;~; En 
este caso .la J~Ua cónslstió, en que.1H,a/_dérnasiada,la info~mación, no 
h~bía u~•.cioc~lliéilt¡;' ú·~¡~o·.tj~~~;g:~~·i~ada~Jr\t~-- ~r~s~~t~r~· ,la 

información de oper'ación; ~atéri'ales: fechas'; r~·sponk~bilid;de•s; ~ti:; 
• . · · . • -... <" • · ·- • - • . : : L " ·'. • • ·~ ' ' ' ::. { f~ '' . ·, ... - . '· '.. 

• ~:n:!~J~;J¡~~eL~&f J~~~;~1~E·~~;JLt~~~e~u·~1::;n:0 s:ea·;~:~~ 
Para la e~alua~ión final no 'hubo .• cOordinación ehtre O~ientai:ión y la 

Subdirección que er~ la enc~rgada de· super~isar .el pr~ye~to y de 

reproducir y entregar los mate~iales: ·.Estos ll'o se. entregar~n a tiempo 

por lo que ya ~o fúe posible su aplicación. > 
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Una situación semejante ocurrió con las juntas semanales .entre 

.Orientaciór¡ .. y .Profesores,· .. no se llevaron. a. cabo:' en una. forma 

sistematizada y lo~: tem~s . o·. acue~~os .trat~do~ se llevaron 

ínform~líiie~te no i~udié~ci;s~ :r'eaÍii~r Üna ·~~álua~lóh int~g¡al en el. 

equipo• ~ c~·u~a'.'p~ínC:i~~.18ent~.'.d~'l~:\íaria~mdad"éi~''h'Orarios ·y, de 
interese~--pa,ru~~'1af~~-.: .. ~~- n'i:. ~f a·~ct~r ·~fr~,~ .. '~·H.ipciS~,.,:. :~· , .. , .. ; 

·,, .\;~:.-~· · .~.~-' :: : ·· ·., · ;·.~.~ ~·:i';" s\ ~-·:-~.(i~<,: -· · · - --"°:_.,.~~ ·;'.~!~ :<~. 
Para .el semestre·. ss~P.'s'e ~~i;egó. ya uha.carpetá de.operación PIPO 

t. donde vien~·coriteniclatada'iáinforiñ~C:iÓn·~~~á~izácta·de cipéi~clón 
-> . .-','- '.,: <>;-,.., ·: · .. :-/.~, ::-~ \:;:- :.~t.-;J-·" .. · ;:···.-<··:"'":··. :<.-, ',: __ , __ ,;:, ·L;<<:, :- :: ->-· .;-·."~.L' .-.':, -.· -

del taller;•La'.incluslón,de.éste'.material fue· probablemente debido a la 

detección d~· ¡~ nece~id~d ;dé 'c<Í•1iür con ··~·sta 'inf~riliaci¿g~para· una 

mejor organiza~~ón::.·~;s;:;,:: ~-'"}~ ' •i ;. ; '. ·~;,.·: ';;;.', ~-;·: •. ". /, ;~:" 
No. obstante se tiene'datos 'importa'~tes e~ cuanto a .la 'operación del 

Ha .EcCabToE··c.i.·
0
1,n· d.·. ·

1
. aa'·~ ... ·ºo .. sp·.· .• ·e···~r·· ua·····ec,·l'o'd .... n~ .... :.·dáelg

1 
.. ut.~a·_n1á1•e.n·r··1·.H~ nE. ·eCÍT.fEr_.~1v1 .. ·ª .. 1 a~ Ío~~c·~Jbios ' l le~ados 

e;,:~~}\--:,;;:~.-'.:-'.''¡.~::'<;;~".<~. 

::~5:;~,:~~c ~-~~-=~'.'::_';-,·-.,,>~::,-~··. :;~:i.·.'.: .'.'.~"" .-,-; .,~~ ,:.,~ .. ·:; ~ '·, 

Dentro de: los cambios: observados desta,caremos lo siguiente: . 

oentr~ de·;'1a,exp.er;S~:ía¡'cte:·1:s•C,~~ós\d~ i~'~baj~,·~·~ • ~¡ .·éo1ii9io, 

El promedió de eficiencia p'ará los t~llereJ .de· Or;e~;:;;i~nen este 

plantel y'eñc'~¡¡¿r~·6\Je}p~hi~6;ci~r~~ie 1ós' Úilini~~ 1 o' años, er~ 
alrededor del 3Cl~,;,. · ' \. '' •..... L:.; \ .. 

-~;;_;~¡:' ''"•.;. ~:,' :-·~ ''{. ·,·~ '~-~ .;··¡.-. 

Esto habla.del:trabajo int7grado•entie'Profesore~ y'Orientaclóri; lo 

que távore'c161i ;~r~~~~~ia ~n el fauerH~CT~U. .· 

El porcentaje· de. i~rÍlbaciÓn comp~rado tanto con semestres 

ante;iores amo; con los •·. grnpos de e:ste ~emestre,. r~fleja . una 

mejorí~ notable. Comparándose el porcentaje del SO% del. grupo 
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experimental con s· asignaturas· aprobada, con el porcentaje del 

grupci referencial del 12% con6 asignaturas aprobádas. 

El .por~entaJé.·•·.d~.' .• re~roba,¡;lón ~o~p~rad<;>. 'tan.i.c:i>don .s,ernestres 
anterior~s domo :·coh .eios'grúpo~ ·~e este~~N~str~. fue mucho 

rn~n~r •. cib~ará~~~~'{~U¡)ª~~~íl,l.a!~. '~e~~fo.Ae~.;~.~!~·~,~cl~n en el 
grupó. experl~entaL en ·contraste: al\19%· de •reprobación en el 
grupo de ref~r~n~Íaf: • . : ' ,,; 

Existe una ~ri¡;~¡~~iÓ1rl.~stre~~:. ~n.ire.el niv~i de;~a-;Ucipa~i;n de 

los ~lumnos, ;a .;flciencia en ~us produ;t~s.'.p~/~iiil~s y ,iin~I, .las 

~:~ ~~::\:~ ~a~··=~~t\~i::s1~··:j~f~rj;~-~f e~·i~~tf ~~~·~:'g~.~o. y las. 

--'~· ·:·~- _,·.;:~:~:1~ :''.'. ,~.~ )\~),;~·:¡· ~~''. ···.¡ 

Por lo_ a11terior, (aunquenL se.llevó·'.ª ~valuación ~omo.lo:previsto).'y 
considerando, tamb.iénÓo~ ~cri

1

t~rio;. qu~)a , ~¡-Jisió~ .de·:J~duc~ción 
Continua (1994) ~st~bÍe~~ para el;r~bro de ~v;J~acÍó~ se concluye 

que Ja lnfiú~nci~ 1que7 e]erMe1' t~-11~r :.HEc';:E:~h·'1as';alurnn~s··de1 
grup~ 134/ex¡:íerirnent_al",junto,con ~1.·ap~ya· de1.··irahajo.;.~lnt0grado" 

. con .Jos' profe~'.~~-~~.' ~~11-.1~~ ; ~~u~ant~
0

s '~di!~~t~~ ·d~· >l,~s. c~\TI~ios 
manifestados; ; v:· ') .... ·' . . 

Sin embargó, da~o\ío peq~~Bo de la• muestra y. Jo~ p;obl~;,,a: que 

adolece Ja ev~l~aclón, .Jos' res~ltados - de dicha.· i~t~rverlci.ón no 

pueden ser generalizados a otras poblaciones~ 
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7. ANALISIS 

En primer lugar hay ,que destacar· que uno de los. aspectos 

sobresalientes para que dicho programa funcionara, fue el referente a 

darle:· al tall~~ HECTE una caracterí.stica metacurrlcularo ya que como 

se h~bía ~encionado, anierlorm~nte.~e ve~íari operando !aliares para 

implementar,té~nicas de ~studio'. pero .~n forma aisÍada y c?n rr,i~Y 
pobres r~~~Ú~dos; . >• . . '." r . :. ,,;., 

De acuer~o ;ª; ;os r~~ultado~ se pu!d~n aflr~ar;qG~'; los;cambfos 

prese~tado.s .en··.·~l·gr~p~ 'experim¡¡ntal · eci ic~a~to;ar~'u·_··co.nducta 
lectora ·.y. Íiabilh:iade~ de ap~endi~aJ~ ·'~dqJÍrid¡,'~! ~on. pro~u~t~ de 1~ 

'; •:;' 
.. :,.¡-,:"·'' ).,-: intervención 'corljunta·profe~ores -·orientador.• ... ·· .:C·-·,. 

Tomando en .cUenfa'el'diagnó.stiéosobr~·tl'i~~rm:á ae ci!tl~io apli6~dó 
'" - . :.: - ~ . - -' . t.~""'. __ -·---- ·- _, - - - - . 

a !Os. grupos· expi:rimentales7 testigo :y: de. referencia';. y lo.s •cámbfos 

significatiJos obs~rvado.~·~ni¡~'~pli~ació~ del post.-test'. dnica~1enie en 

·el grupo; experim~ntai,;;asj "Co;o l~;,do;p~ra¿itSn'.i,'.~~ J:bs'prbmedio~ 
. finales en. donde,'se deteCta. un; me]ori'rendimiento·es¿oiar, un 'mayor 

-.. -. - . - --_, ' ···' . - .. , ·- ' .... ,_ . '~ . - ... ' . . . . . . . - -· 

número·.cte a~ignaiúras apr.obáciás'yJuii me~ci~jiv~J decdéserción en 
el gruJ:>a:·e~P~-~¡'rlle~-:t~(·(~pé~ndi·c·~--~L~·¡'g'J~a'.>1-»'~~.-2): t/(~;_. ·.-· -{ ·-~·::··r-> · 

-'.~ ... -; ,:-~·¡j\!,(;'/ _,.-:. -l-~. ·'\~ -, :··:-;::_.: "",. ~·~; 

La recomendación . de l~:staÍ'ied~ • y LÓpez · C1 S89); !:Íí~~, Barriga, 

(1994); Barrí~_~. (1992J(y :~ofle~, (1.?!ls).'.~~q~/e~· oJ~';t~n~ qu~ los 

profesores apoyenO.OeJap'rerrdizaje''d.e"'11t1ransféí:eñciá de Jo· aprendido, 

fue clave. para: C¡ue <'el. alumr1o' ;~~~brar~)~j: int~res' por el u~o de 

estrategia~· de, apr~nclÍz~j{ 

Permltiendo:·;1a' apiiéaÍ:ión .. a . la :en,~eñ.ariza de las· estrategias 

cognosciUv~s y .mat~codnitlv~s por pa~te del orien¡ador ,con el apoy~ 
(recíproco) de los profesores insertos e~ el proyectb, en sus . . 
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escenarios y con áreas de contenidos específicos,. lo que facilitó 'la 

instrucción directa, modelaje y ~jercitacÍón de _las estrategias, lo que 

a su vez reclu~dó en 1á;adqúisl~ión de a~rendiz~jes sÍ~nificativos de 

los contenidos de sus ~slgn~t~r~s; corrob~rándo' con todo ·esto, -la 

firmeza•. y coherencl~'d~' los'~11foque's\ cognoscitivos, . 6onstructivlstas 

que suste~t.in ~stetráb~Jo} qu~ f~;r~~ ex~uestó~ ampHamente en el. 

;\~.<~~\ ·.:.¡,\ 

)\." ·~ 

sin e;nbargií; ~~i~{~TG~¿Ípro_ blem:áti~~)qÚ-~ ,~·e,.abr.e ~-~~ ·diversos 
' ·~·-"• . 

cuestionamle~tos' y es la re la.ti va•ª la geneíaliza_clóri'ytransferencia 

de .las estrat~gia's 'á' I~· ~idá fut'ura d~Í ~studi13nte Cfvl~rí~,./ee4): Es en 

. este sentido:• en·-· clariti~;;s~ .'CllrigenZ1ás•.1T1á;';,num·;;rosás';y:'graves 

criticas,:'. por 10 -~u~ .~s . néc:'és~iio ·:.'im~1ém~X¡ar'' . pr~9rama~. de 

seguimiento qu~ p~rrT1itan eval~ár a 'rl1ecli~~o··~l~z\'l el impacto'. del 

entrena~i.ento d~ l~s ~strat'egi~s;{' .• . -~ : . ,, 

En cuanto .a -~sili,¡~¡~z y\i\guilar (198S) ar~um~~:tan· que algunas 

investi~~dÍl~e!i hen IÍegado fa .· planÍ~ar . q~~ · ali pr~blerna>de la 

tra~sf~re~cia ~ti~Cie,~eñtrérita/iie- 'é~\:gi~ri'. ITlectict~·~.~i¡~ña~do __ a los 

. estudianÍes : cómo. mcinitcíreár;• su. propio'. aprendiz<lje';. y.. nivel de 

compren ;iÓn ,· Te~ira'ridó·; ~sí ; a,Y1:'_ 1ca'asmcpu_·~a):1._ed,s.~_·. s;.01.~ni_ici~0'tnetre:vm'é~P)1:_.a}ºd; na's:dd. ee.nltar
0

s 
estrategias_' metacognoscitivas 

de este prcig~árT1á , c~n ~I d~ · l~!lrar é"!~~t'udi~ y ile;arrollo 

1nci~r)~ndierite'defa1~rnho·:~ " •• ·. ,. b • ~-~· ~~·:-: _ . ____ · . 

Ofro punto de.- suiri'o: interés ·.es el: relacionado' con" la·. evaiüaclón 

diag~ósu~ky 1~"e~~1ua6ió~t~~~ihá'1, y ~~el C:Ü~L~ste repcirte_.adolece 

de fallas.. ,; ·,·, .·· . 

A este. respecto"y con el a~án dé mejorar la ;pterpret~6ión individual. 

que el oriéntadbr ci los profe~oresip~'eden hacé'r'c~n•re~p·e~tó a los 

resultados obÍeriid~s en·· 1a impl~nientáción del prbyecio, se sugiere 
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una mayor capacitación ,,en_ el á_rea de evaJua_ció,n! así co"'.)q una 

permanen:!e y ~onst<rnt_e actuali~aci_ó_n,, de_ ~.at~riales: ya que la 

capacitación .. que se recibe para tal ·efe~to es pobre si consideramos 
·:. -._:.,·:·.·· ·' ... ··.·~ .. :,-.... l ... ~·.-·~.-... ,: . '.-, . _,._, .··.· '. "- -~ ' . ''."" :_;_; 

los critei"ios de capacitación para el entrenamiento de do.cl¡!nte.s en el 
-... '·. ,_ .. -,:.~·., ",'·: !~~;::~;_ '," .. ;.,, ._._;··! .·;_~···,, .• '':- ,_ :· ¡ ~· ·-··.; ...... ·• 

manejo _de _e~,tr~teg0l.~s de,, ~pre,pdi,zaj; W.ºf'!!,.e~to por,. B~,'..fi~s. (19~~). 
Los . taller7s :impariidós para .este .. propósito en> el. Colegio. de 

bach·ill~·res;. tiene ~na d~ra~ió~ máxima de 
0

30. h~ra~'. ·~¡ . minimo 
·•· .. • .· ,. "' ,. .•. - .. •• . 1> ... p": ·.· - . . 

recomendable'. por Barrios (op. é:i.!.) pa~a ma_estros .de prirryaria e_s de 
so·ho~as ... ''"'"/'' :; ::· · :: ":· .;· . 

·:,· i <.:-,·· ,·_,' . . . . ' . 

Este punto'.~m;cierta forma.qued~rí.~_,superado•con la p'rograniáción de 

juntas ,éntre;.los ¡irof_e~~res?.ir1vo!ycr<.1closery }1.·1Jroy~Ctó.y, :el 

orientador;'sin )eml:la'rgo; cabe. señalar que_ S'sta. programaci(m 1 de 
~: ... ··.;:·.·;·>··:-<·_,.·.t_:'.:. -::'.·--:- •;; :.: ~-~.'-.-.:::.;·~;'.'~'··'."(·''·''.-~'_:.:_~'.:"-'::. .. :::-·- :-'•' '. .. ·.· :: 

juntas .se dló·d.e·manera _infor'1,1al/era dlfíc_il reunirse. para trabajar,,en 

·. :~II:·2f é~J1:;~~f~Y.:~!E'tPi,~f t.E~f 1'.f f ~;E.ií~:;:::; 
Asimismo, .no se :creó· un· espació ':previo .al. inicio. del. p_roy.ec,tq .en 
donde el.: conjj~·~:ti _'.. d~·.··~~:·~·f~~·6·~'~,~-~·j·~'.~-to e,~~·· ·~·I··_ o·~-i~n~~-dOr pudiesen 

;-.:.1.· .. :-:·-'¡·_:·:·;_·.t:-~-:. - _<:_r~~~--,~:,_'--··;·\~_,-;.:·:.·.·.>~--,; - -~.;:": l·;; ',;:.__. :'- ·-:. 
realizar uriá planeación y organización de l_as seslon·es de trabajo. 
-.~;. ··"C;'~-:~_,::t_~:·:..:·.:,-i •;';_, ~-"~:: :'~-::·~··.,:~._1--~~-. 

Por ()Ira. parte;de Jos seis profesores y el orieritador involucrados, 

cinco profes~re~ y el orient~dór partici~aban por.prÍmera _·v~~_en ,este 

p;~ye~t'~'. Si~~' pa;;~:J~ '1~ idéa expr~sada por Sel~e·s (19~8) Vleyva 
· .. ·:: -- ' : _· · .. -_ - -.·_ -_ - - -- -_- - -. - -. ·-- .. -_- ---~~.'.'-·--:-:--.-;'f:-·-- -- -_· . 

(1S9si'ile• quééi·entrenamieriTo ·y¡¡; iorm~éión -del pr'i>feso~ es un 

proceso· qu'e ~eqÜi~re cié éjercitacióií'rparl:i ;~finar la ~pi18'aclan 1:c1e'1as 
" . - ,. '.- -·· · .. · .. . .. . .- - . -. ,·;. - -· 

acciones émprelldidas por ei part¡cipar ·e.n :un proye~-t~: Se considera 

que· Jos resuitados.de,esté primer intento son. perfectibles: 

En la medida que el trábajo''~·~:;~q'Ü\.po profesores ~ orientación se dé 

en forma má~ coordin.ad~ y cori apoyo de la institución_, en cú_anto a 
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tiempos, los resultados del trabajo serán mucho más evld~nt'és y 

podrÍín incluso dar más ele'rr;entospara investigaclones' futuras. Por 

ejemplo: un aspecto a considerar en este'trahajo,'es 'll1 reiaéio'nadO a 

la aplléabilidad de las''estráiegias .de- aprendiiaJ~.;a1':e~t~ciio'\:1e _las 

Matemáticas:' Ya qJe dentro de.10 observado {n '1Élr 'HECTE-IÍ 'e~iste 
una' aparente' "r~~istenci~<~- ;:in6apaclda'd" -~I cisdfüll1ii~; ~~Ú~tegias 

en -- Mai~~~t!ci~s). 'coi\1~ ºas{ '10 eiiiil~~~icÓ,_:o;r'_•r'fe._¡ss' P-.~o'~nr_•dci.1d_'au ___ ._:_c __ • __ -·at,61's_._._a:.rfeina·ª_·_,_~dees -
entregad~-5 ··/,en' donde nin'~ó-~ '

0

trabajo ,_ . -

Matemáticasti:sta' situación ya no sé pLdad~m~nt~r y pfof·~-ndi~ar 
_con ~1 pr~t~;~~ d.~: ciictiá ~si~nálur~: ~~~-~is~ITI;nt~ .. p6r:1º anies 
expuesto. --------- -- -- ·:; 

-~ - e·:. " -.- ..:-=- ~ ' - -- ' .. ·.- ·, .. : . - ' • • .- . '' ··: 

Por otra part~. sElesÍi~~ que para qÜe ~eaÍment°é s~ t~nga í:¡'j, ilripacto . 

prov~chos6 fiara f1a pr,rcúca -- : educát'iCa en r~~?J~sW '~ ''iás' -
problemáticas d~-- e~alu'acióri,. ~e debe to';nar una'• e~trategia de 

détecclÓn 'ele p~Óbl~-~~5 d~ h~lllr~1llz~ inÍegrai, (Ca;t~riec:iá, icipéz, 
OrdÚña y Pineda, 199s( · :: · ' 

Es decir: prom~l!l~í- pOr':. u'n pro%6ici amplio'' q~e comprenda 'la 
evalu'ació'rí"de;diversas' activid'áci~i~ enire'_"6ir~1~':--ias 1 cognoscitiv~'s y 

;;~~;;:t~~.~~~1;:;tf Ji:~:,~ .. !~~:,;:iti~:;t.12:'~;:::.::: 
afectivo~motlvacicin~'L ·_·_:_,]; ' ; __ : , - ' , . 

~ - .\;' ''.~ : > ':' • • • ;.. i~ . ,' . 

A este respecto, .es pr13c;:iso menc;ionar la etapa de: la adolescencia, 

matizada_- por la convergencia' de -una serle de -cambios: biológicos, 

psicológicos y.is~ciales q~e-en nlngun~ Ótr~ etapa del desarrollo se 
~: •. ,; .•• ; ' 'j ., • ' ; '··-. ·~ •. :-·' 

producen con tan· acentUada significancia. 
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.El trato con. adolescentes es movillzador. de ansiedades y .. actitudes 

que frecuent('lmente .derillail ,de la person~lidad _del propio adulto. y no 

::'.::::::::::·: •. !•"•" ~·P,"'º'•' :'";,, ,, ''·'º ,;,; '~· '~"º; ,, 
protesta,··.aud.11J1Eis,.•dalorC>sasy trágicos,, como_ ióAUe. 01 .. movimiento 

estudiantil de 1 e'~a''; ~tr~~ ~ás ~ue 1~·¡,~~ pros~~~id6:. p'er~ ahí. está. 

Se.ha in;éÍ1tado ~llencla~IÓ y~on es~ g~n~ en pi~~~~~ia: No es d~eño 
de sí, ~~111º Í1adie,;r~sült~'s~rl~. p~ro;sú'ldentÍd~~§a·~o;es sólo el 

adulto ~édiatiz~do i>~~ la:'c~ltur~;. ~ive en é:~rrie'piopia el absurdÓ de 

la vida··•Y ~ra~le~ a1ter~;i1vas de;~ccióÍ1 c~ilcreta~, Los'.'est~c!i~~tes­
cuest1onan·é1 sentir yielsig~lficado 'de lo tradicional, aunque mÜchos. 

~· - . - -_ ,_CC:_ , . - -· -~, - -. - ._ . , • 

aun ;.sin co~viéi::Íón intenian perpetuarlo,' saben a'hora q'úe' con sólo 

desear la revolución no se dará, (Jiménez y Aporite;-1984): ·. 
: ~ ; .. v- r. - _, •.:~ ~' , 

Es. cierto_ q.ue. su ~úsqueda continúa_, pero. las. má's~~d.~.'.}~s vece~ ,~o 
tiene éxit~5' ... ; ; , · . 

Por . o tia parte; en lo .• social, pese a q'u~ m~ch~s ~ec;;s \¿''percibe., 
··-._ .~ -_-_.<': ·.::. ,_·;.- <· ·, -~~·.·-·.•· ,.:.; '.-):~~-;-·.:,,:.:.;·,)1·-~~·'·.:'~r,:_- .. ·'-:,''/ . .',-:_ · 

capaz de expresars~ en ·tareas .:creadoras'' des~e .'Ja', participación 

social hasta la' procreaé:ión; ·sé· enc,uenfra'éon~ ~rí~:: soéieciad que le 

ofrece• como,p;~gr,~ll'l~·ei.nico l~'post~rg~ción':po(ciisi,Üna década a 

todas ·sús necesidades, de;talsi.ierte) que>ante·._10 qÚe)a cultura .le 

i,;,pone, Í~ di~,t~n~i~' e~Ír~: I~ p~te~;éiáiid~d "del ~~oÍé,sc~nt~ :y su 

realización; d-~~s{~ri,¡~I '.ftie1~r1~ Jis~i~g~;ié~_frústración \¿ 
'--~ 

Trabajar con'adol~scenies nos.enfrenta.a una prÓble1n<\Üca viva que 

se generá comó p~od~cto de I~~ r~laciohes q~e'é1,e~t~bl~~~ con el 

resto de Ja socÍ~ct~cÍ ~n qu~ s~ d~s~rroll~, y d~ntiC> d~ '1á cult¿raque 

ésta produce. Oc~parse de la adoles~en~ia ··signifi~¡¡ enfrentar el 

riesgo .de los jóvenes de la sociedad; al trabajo' a la' prci~~cción y al 

consumo. 
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Es por esto, que es necesario indagar más sobre el aspecto afecliv·o­

motivacionai; si queremos avanzar' en' la dete.cción' de problemas de 
' manera integraL 

Es propósito· de ~ste trabajo:· el r~é:~níeridar á ·qué'niv~1 · instill.léion~I. 
ya sea d~I céi1e~lo~ d~ Bac~iÚ~re~ u 'otras in~titúélcirieíl, se avance 

sobre· esta pr~?~.~~ta éollli>'1einér1ta~ia:' ·. 
·o<.-:·;\.z.:;, ~·:,.,).>·.e-.,.< .. '·,., ·. - - :¡;·."',\l 

No existe cónt~adicci~ni;31 decir que setiéne que delimitar el campo· 

de_ ~cc¡·ó_n ~d~, tf~~;i~.!nci~,áck>~ta~~~-~codu~~~~.· º~Qipotentes; •. el. 
probleniáde fa reprobaéión y d~serción_ es mu1t1éausa_1 y debe ser 

:~n:~~:ittr;m~ªifü:~:1rfaor~:.f1;sgr:¿¡~~j;1a~slcºJ~:í~c~t-~::d~ó: 
cognoséitiva: :consultados'. en ·.éste\ trabajo; 'dan>;uiia importancia 

._· - 1 :e ", · ~'.:.-,:_' __ ,,.:, ._-. · .. .,._'-'·:!' ! =~-'--"'--.e ,_.,..;,_ ,'-''·--- .:-:. . --- _,-· .. -.·- :--"'--- - -,. · ' -. - .· . - · --- ·. -. 

relevante al aspeRto;afeé:tivci~méitivadonaí, no ,lo debemos dejar de 

1~cio, 'sí 're~1írierii~ se qú1~re d~saFroi1ar' una: aclilud'úítica en 1os 

alumnos, el inísmo 'uso de . las estrate~las puede favÓrecer este 

desarrollo, no deÍando en letras muertas o planteamientos teóricos lo 

que se debe llevar.a cabo. 
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8. CONTRIBUCIONES 

Es a _través de. este .tipo de propuestas:, que se. confirma lo c¡ue 

disÍlntos teÓrico~ ~arfaportado al campo de,la Psicología Éducativa y 

particular111~~tea1':n·f~q'~e co~nos9ltivo_de la.Educación en el ál:nblto' 

..; ,'~ ,._ ... 

Se 'reafirm,a pue's, ~Í h~ch'ó ,de que'e~'a :tra&és dé ·la comprensió';, .d.e 

1a· 1~ctü'r~:·.1~ :cual ····~·~:·p~icie · ~dqiirÍ;·;c:~~~?~~:~¡º;·d~(: ~~t;~na·~,~~to 
·_ ·.:' '..::.1.:~ ·; ._ -.<o.e, ;_:,,~ . (--- , -~> - '¡"('". ~ .»¡:~·~º'··;~~ ---:· :·_,J-¡ .~!:'. ;:'. ~'.'e_:---~'.~~ - ~::~(':-'. ;,::.; . e; -. ·,.\·,! 

estrictamente • planeado y ··.sustentado··. _del .:' .. uso. , des estrategias 

::~;:~~f,:1·:\·¡:Ii,l11~~~i;~~~~;t~.~JI:~!füi~~\:~E 
tengan.·. bonta'6to•cc~n {~1 a1¿fl1¡;;1J,;¿.Y:~o;hi~n el :ús~.c· de ···.~~oyos. 
moUvacionale~'.cte, naÜí~al~za.'.intríns_ec~iprÍÍlcipalmente> junto cori 'el 

,, - ,-. . ' '·e-- ''',--· ;'.-~ ' , '. - ' .; . • ., - ' • .. -"" 

apoyo de_ récursas' técni~o~ icómo.el· firiodelado" _}(la'ayuda ·.entre 

iguales··.~nla~fta;~'¡¡';'iri~t~~c¿i~n~lé~; •com~ se:·'pi.iéde µ;amover y 
propicl~r ; el d~~~rr,C>1'16· de ,:~·u~vaii~ie~~s~s. en.· e1,;a1~m·~~'! que·. 10 

involucreri ... plena.mé;;t~¡al' haceri~ másrestratég.icO '/.·por. consigÜiente 

más• independie~t~ :.tener; h,~yOres •ap~~ndizajes '. signiflc¿tií/cis, ; elevar 

su niv~1 · ac~délrii~o, 'd~niGia/:;:¡s!J's;;'.~~~~~t~t{v~~o'int~lectu~ies· y 

va~~cionaí~sY~ e f~~~rº v fterminar .. \siendo, una persº"ª . útil ª. 1a 

sociedad, y con mayores ,recursos para su de~~rroflo individual.·.'• 

::~~c~!;:~rst~·~~~~¡f ¿~f~i~~~!~!t~:;Iib~t;t;~';~~;~f~kt~~t: 
y a ·su vez~e tom~ en ~uenta I~ ~onstr~cc\ón:sll~'ial,cte!'ccinacimiento 
considerá~dosé 'ef .; nlv~¡·; de ·,de~arrol\o poten~ial ·bajo la guía de un 

' ~ ,. ,. . ' - - . " - ... · .• - . ! ' - ·. . . . 

adutto' o Ún compaÍiero más ,capaz, paralelo al nivel evolutivo real, 

reforzándo~e .así el· co~c,epto d~ .z;na de .desarrollo próximo y los 

términos de modelado y ayucl'a e~t;e Iguales.• 
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También se reafirma que no existe incompailbilidad entre el·postular 

la naturaleza constructiva ;y activa del aprendizaje y· 1a naturaleza 

esencialmente'· social yi s~ciall;adorn : de •. la educación escolar, 
confirmándo;e ( q~e . la >asociación i ·entréf• 'ambas '•ideas' es 

particuiarmente·útil•• para 'explicar•·el ·c:lesarrollo'/''cornportainiento de 

los estudlant~s'.·e{ei de~arfo116ti~ .Í~s;'¿ere~ huinahos los .• procesos 

:: 1:0~~1~ztó0::(j1~{d:1¡\~~~u9~d\~c~~~óH,ap'a.?~~~h. 6~~~~¡~~ .~o,s caras 
·--<·-·, ,'_j¡:O:!:·,. ;.!:,. <- .- .--;::: ·,,",C;. ,:-;¡ :-·!·~/ .:'.~ \·. 

::.:,:~~,::~fü',:&1:;::J~:;;f ·1;~.;í~~t~~1 Bm.~,;.:;;.~:·:::.. 
a1umno ·. a1 · aúiti~frie:f éste~. u~ fsignitica~o~~;C~t •, constrnir · .. una 
"represe'rlta~iÓn" 'o•~ni~del~ mentai•''•ae"' los cÓntenido~' .. ·a~adémicos, . 

(incluyendo··· lo~ reÍ~ci'onad~~' e()~· la.· .Íeci~r~f ';3¡ •J.;~el~¿i·ii~ar la., 

:i::1:;;~6:;q~i&ªei··~rf~JJ~r¡,k~~J;se,~0~ii~~~6;:d~'il~~t;::c~:~e~ 
el desárr~116 ·.· de.''l~s•.cÓ·~~~t~ddfa~Jaí·•·identfrl¿ar;'1o~Vjl~Ocl!s~s· de 
codificación,:.•·. re'pres~nt'aciÓn/+r'étencióh. ;y j ~ecuper'aéiÓn" \ie. la 

~~~~~i~~:~f ~~:~JI~~iJJ t~ilf í~~~~~~~~;,~~~~J::,~ 
::~~:a::ó~~c~!:~t~t~i~~;·iir:P~~~~¡~1~1.~u~l~:.!~1'.J~ '.fen·~:e se 

Además,•c~mo ya se h~bía0~eñaiadoe~'el~~álisis d~ ~s
1

te trabajo; la 

participación de, 1os"c1ªª~~ras'~!ª diÓ.:v~1¡~~.~ (~c~l~~j.~~}ª1.~?~ •. <?Y~.~10 .· a1 
realizarlo en el :contexto' escolar, j·de·mostrando: su :aplicabilidad·· y· 

favoreciendo la . formació~ a~a~émlc~; cl~I profesor· y el p~opio 
orientador, haciendo que amb~~ ;evalora~~h' su tr~bajo y sé el~vara 
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su autoestima, entregándose con mayor entusiasmo· a su· desempeño 
' .. ' - . .'' . '. ·. "• 

académico (Leyva, 1995). 

Abriendo también la posibilidad de profundizar·s.obre .. lá apli~.~c}~n.en 

el aula, permitiendo el s~~Úiiniento ~, tra~é~. de •'éste y' la práctica 
-, - . . ·, .> '., ·_ ;: : . -:_ .. _:·:- :·,;/-t.:;~ ";<!\_,"; _·< ··: ... -1_;., .:_~~ ':/::,>- ~.; .. ,.-~;;-.. - ·' ¡.· • .-. )- '~ -:;·.;'. • '·:' ~ ;' . -· ' .. 

cotidiana, despertan'do .el• interés .del equipo también de: desarrollar 

propuest~s''p~·r·a:er. ópti;n~ .· d;sempeño 1 'ci~· 10~. · taUefe'~ '.ante '1~ 
motiváció·n ·d~\~·~ ;1 p~aYebt6··~~· c~ns~1id~ 'y .~;i;píi~ .·en 'áras de 1a 

elevación cÍ~1niveí:'~6aci'érii1cl'l ct~17 esÍGd1~nte 'de1•· c'oi~9i~ . 'cie 

,Bachiller~s (~e~va;~op. ~\t.>;' .... • .. 

~~"'.:::~·: '~f !;'~~~E~:ií:~~;í;,¡¡:~~1.~i,H~:;~,: .. rii~:: 
pertlnente·s pori~lo ''que c;·puede.•se.r •apHcable,;a •.·otras'.· instituciones 

educativa~ co~· ~h~ ~11~ iJ.r~bábÍ!idact d~ 11eva.rne. co'n éxito r~s~atando 
incluso. tod~s los·m~teriales•quehansidouÚlizadCÍs)n 'la. aplicación·. 

de esta· propú,esX~ /c~~e:están\i!"!~luidos ~:~ l~s 'apÉlhctÍrie~ de .. este 

trabajo. 7como; '.#u!Jerencia se.·.·. propone;' 1.a 'validaéión··,· de ..• estos 

materiales en futU'rai'investigaciorie~o aplicaciones controladas. . . '' ; , .. }!,, ., .·.· .- , ·' ·-- -.. - :· '. .:.:;·· /,"· -

Para concluir, en 1á•~edida qÚEi.a trávés.:de Ía.aplicación,de los 
·3.;, 

conocimi'entos·; derivados'•, de la. psicología cognosciÍiv'a, se siga 

aportando . ~I e'ri1~1)cj\~ie~~~ d~ \lo~< d~nlbié>'s ~d·~~~tl~o~: se hará 

posibl~ ~~ª ~p'rii~íl11~~iÓl1 '~1o~a(y .~ohe~e~i~ · ~ 'I~~ :\procesos de 

cambiCl' prci~6c~.clo~ ~· 1l1ciucidci~ el1·•·1é>s. ~1.ú~no~ coliíb 6ol1secuencia 

de su pi;i.rtici¡Jación en 1ás. acti11idades~escolares de ~enseñanza y 

aprendizaj~<·· ··. ··· ·. ·' .e. , ··•··· .. :, > ; : ·.. .. .. ' ' > . 
El intento;. de~tío de este' fraba]b, dt) bÜsca·~ uri.esquema inte~fador, 
con las diversas aproximaciones . de . Ja concepción.: cognoscitiva, 

pr~para el campo para la ~laboracióri •tutJr~ d~ prcipJestas 

pedagógicas y materiales curriculares y el ariáliiis de I~ práctica 
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. - .. . : ''. 

educativa en el contexto de la reflexión . en la acción y de . los 

programas de formación del profesorado. 

Es pues a. través .de este. tipo-de propuestas::~~.~ ~-e- e~r\qu~_ce la 

teoría eñ la P5cicoio'gía-edué:ativa; se'deriva'un'a apllcaÍ:ió~práctica 
que sobre J~ m.~-r~h·a· tl~nd~--a-~er p~;fe~;ible ; a1::~¡~'~<l'u!3m~-o ~e ~an 
soluélones El Íos ~r~nd~s -~~o~lehi'a'~. ~~~i~le~ d~ri~~~-¿s :~el sistema 

•''.··, -- ';-,•;;- ' •• j, -·-.':_<. , .. - - • ' 

educativo; -:·... -·.--, ·->.· .. ::·:> 4" 

, ·' ~~ - : ., ,, ~- ~'. J¡:: '~-~f.': 

De los errores y iali¡¡s se aprencl~. ~~r<l' ~~¡()~ s~1i;;¡¡~~rece;, cuando 

se corre~/riesgo el~ pi;ner enpractica,aigb; si _n,o,• sólo se que_da _en 
el mundo etére;;· d~ I~~ .ide~~. - 'T .••. - .-··-- - .• - . ,, 

' .. 



APENOICE 
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COLEGIO DE BACHILLERES 

DIRECCIÓN DE SERVICIOS ACADEMICOS 

DEPARTAMENTO DE ORIENTAC:ION 

lnst!'qcciones: 

- A continuación te presentamos un cuestionario que nos" ¡jen;iiÍe darte \1i·1· '~diagt;óstico 
de tu forma de ,estudiar leyendo" ·· ·· · 

- Es muy importapte que anotes completos tus datos personales; :> · ...••.• 

- El cuestionario consta de 40 preguntas, las cuales deberás .contestár~ en: la ;hoja de 
respuestas de acuerdo a las siguientes opciones: .· · · ._,.: . · 

- Anota una A. cuando nunca haces lo que se plantea, en la.pregunta. · 
- Una .U cuando pocas veces lo hll~ . 
- Una C. cuando ~priLl.QJw~ 
- Una .Q cuando ltifilupro lo haces 

- Sefiala una sola opción en cada pregunta 

·. . . ·. ··. ·· .. ' . 

- Si tienes alguna duda sobre la resolución <lcl cuestionario, coméntalo con tu orientador 
(¡1). 

Al finalizar de contestar tu cuestio~ario, 6bscirva q:l.lc las respuestas forman cuatro 
columnas y que cada una tie~o un riúmero rdmanó,'.. abajo de cada columna anota 
cuantas veces se presentó cadaiéim' (recue;·da es deforma vertiéal). · · 

16 



DIAGNOSTICO SOBRE TU FORMA DE ESTUDIO 

Contesta e.I si!,'llientc.cucstionario con base a lo que.tú haces, no .a lo que deberías 
hacer. . · · ... ' . · '' · · · .¡ · . ' · · · 

1. Cuando tengo _qti~'1~6ruri Iibr~;} reii~o'los Utulok, · s~bt;U:16s,' iltístraciÓnes, etc. 
para imaginanne el c<Íííténido del temá; ' . . . .. ' . . . . 

2. Cuando voy• a e~füdf~~; pien~<l ¿CÓÍÍ1o,1~ ·YºY. a •hacer •. p~ra 'lograr buenos 
resultados e1Í la co1nprensióri.'de '1í1i lectura? . 

· ·:- -... _~.~·::·~.:;:::?.::;:::::-?-~::::-'.:_\'.'~:.·;;_~.;::_e'.~.:~'._~:)_·'.'.~~:'.'. i,::.:-:·x;? :: .. ·,"_ ·":::.<-· ~ ~_:_:._ .. :.;. -,_ .. ,. 
3. Cuando estudio;tráto que mi .lectura sea lenta ydetallada; · 

4. Cuando.terininode:;ié~"Ll'¡ej¡~~án~Iizó Ia~id~as:~ue·considero scíri importantes. 
. . ' ,;· ' - ' --:·.-.-.:~·e· --- . -·--; .. ·'.:·:~>·i), >· 

5. Cuando h:!o'eLtÍÍúlo.y sllbtítülos;dc 1;11Je1iia trato de acordanne si ya ccinozc,o 
algo al respecto/ :;'. ' < '.. •; "Y F ' y '/>:·:::; ' .. •. :< < ·. ·. 
6. Cuand: t~~áo'~e~~ttfcliafir~lJe~l~ncb ~obr~;Íj~;dfoi~1Itád~st d~d.~~·.·~-~~ tuve; 

:_ '/:'.:-;·{~ \';·~ ·::-~.:-~.-·-::·_:-._¡:;: .. ,:·.,_ ;.:,"~-f·<:t\ __ ._. __ ,¿:).:' 
7 .. Cuando· .. estúdio, ,ine •.detengo.• .. ¡:ieriódicliJnente' para .. comprobar, si estoy 
comprendiendo los aspeétos prhíciipáies de Iá lectura. > '' ' 

., .... ; -~·-, 

;:>._-;:·~.: · :_:-·' _<:: .. : -~::~-: ·- ... :> .'.°:._-::::_: ·_; __ : .. ·,-.·:::·~'.:)>· <\~···::,,)<\~-...-~~~:;~-~-'._-~2.-;'.'.:;...-~r'.·:;~. ::';·.·<'.'. , · 
8. Después. de ha~er. lcíd9· ha~o resíunenes; notas y" esquemas para que no se me 
.olvide lo m~s impó~~nt:idCI tema (nonibres, fochas, fórmulas, ideas; etc.). 

: . .. ._ :' -.·:~~·-':.: . .. :~C'.'.5··:,'':;.:~"~:~: ·«.~·-/-. -'~_:_:. '·,~'.-·. -, ' ·: ... .'.· . ; /· ->'\'..·'. ;: "._ ·::.-.'\ 'X).':/, . . -f~.'.' ".· .. .. __ . '. 

9. Antes de leer ~1~ librb, riJ(: imagino Ío que vo); a 'enConÚ~r cm ól. 

1 o. Cuando temlinode. cst;1dfar el te1~a de Laasi~n'~tura, Jen:~iono en. ¿Cómo le 
. hice para c~mprcndc,r fácil111cnt,e lo que le_í? ?' ·, ··· ~,,, - ·~ - -· -~ · · · . 

·!~iu~:~~o•·res~1~~~e~;~d~ Ia·s··!d,da~ 1nús .iti1p¿rtántes c/11e .•• endt1c1]lro'.~n eI.I6ma· que 

12. Después de cst(1diar u;~ tema, formu.lo mis prnpios ejen1plós. para' comprender 
mejor lo que leí. · · . · 

13. Cuando tengo que estudiar; me preguntó ¿Para qué voy a leer.este tema? 



14. Cuando leo un tema y nocomprendo·su contenido, trato de identificar las causas 
que propician esta situación. . . . . . ... . .. 

15. Hago cuadros sinópticos y esquemas que me ayuden a integrar lo que considero 
más importante. . . ' .... ·•.• .. 

·· 16. Efa'bcii¿ !Uis p[o~as co~clusfríi1es' d~sl'Üés d~· J~~r, 1 par~· ·éon,iprobár mi 
comprensi~ll.·;,:'~--- ~-

1

: 
-: .. ;. .,. 

17. Antes de ~~tudiar':t1ií t~i~~; i'aii1tific6 ·~1 ~bjeti\lo cie'mf leéttia, paia'.csaber qué 
tengo que estúdiár. de tóda la infünlíación. · · · · ·~ ' • · · · · · 

. <.: ·-<·' ; :;:··);//~>-.. --~-~;~_.·,_,~~,:.~..-- ~:: .. :·;:,_ . .< !~ \>;·~ <<·: <~; .. -_: .. _:_::: .,j;·.: .. :_'.·;.,;:_ -·}:-:>.:.:J'.:-.~;(~-.:~1:.· >: . -
J 8. Cuarido me· doy cuenta que no· comprendí lo que estudié,· me, pregunto ¿por. qué 
sucedió?/y me dedicoarepasar.áqúello qúdúe la causá'Cleini incomprensióri. 

·~ : ".oc --J · './~·:- ;·--<(~_-__ ·; :~;. ,_ ·;~\~~ _\:-~~-; .:--,,:;.:-=. :'.> _:~;:.': -~_·;:-,:fe-;.;:~--~<:\ ___ .,,.,,.·_.-_.;-_ ·.-.:("'._>'/.. :> ," ;\ ~ 

J 9. Cüando cin~\1~1{Í~o ¡)al~bras que ;;o entiendo en:mi texto~ r~~~¡.;:~c~ ,di~cio~aríos y 
libros que me ayuden a saber su significado> · · · .. ~.· · · · · 

20. C1~and~,~~~i~o:d~·:1éer~l~ut~·xtd, ~claci~nb lo ~~) ~rit~n~I con ·otros 
conocimientos y.con hechosde'mi.vida cotidiana. •. ; ' 

2 J. Cuando me dis~oll~o;·a, estudi~r pien~o ~n l~ . uiiiidad 'dJe ;t~~&á. para 1ru 
comprender el material qúevoy"a Iéi:r/ . 

22. Cum1do tennino';de'cshícliár,;;ehcxlonÓ',sobrc l¿s. ~~obl~m~~ que tuve para 
comprender, mi tema y cómÓJue.é¡tielo superé: ·'' 

23: Cuariclo •.• estlld¡l) ·. ~1;1 t~;~;, ·¡~bnici . ;ie:1~iÓn erí- las · hkáficas>,t~bt:is, .. esquemas o.· 
figuras del tcxtÓl · · . · 

24. Después de éstlÍdiaf, fon~6 1~r opi1iió11sotfr~Joq11e leí, p~ri~~1~p.1rar'.¡mntos ·de 
vista con mis compañeros de clase, . . . . . . . ' ' . 

25. Puedo decidir yo misnio qué leer y conio hacerlo, p¡~a preparar l~ exposición de 
un tema. · " " · · ·' · ·:. ' · " " ·· ' ' · 

26. Cada vez que se rí1e 'díflculia ~nte1ider un tema• qu~ t~ñg6 que é~túdiar, me 
pongo a pensar ¿én qué ando fallm1doy qué puedo hacer para superarlo~ · 



27. Cuando estudio un tema, mé fonnulo ¡:Íre;gunias ,que creo pudiera hacer el 
profésor en clase. 

28. Para recordar lo que I~!, rebaso mis resúmenes y lo ,que subrayé en .el libro. 
. ' . ' - ' - ' ' ' ' 1'' ' 

29. Antes .de iniciar mi. l~ctura?pienso ¿quévoya'leei,•paraque Y.como, le voy.a 
hacer para compréndér? ; , . , - . ' ..•. . . . , . , , . . , ' . 

30. ·cuando. t~nnini'de eetud __ ,i __ ._ª_Í,'CE~flexiorÍo .'.frbre .¡~I pro~~Sfl,_.9u,e ~e~1!í ,pa~a 
cómpre!Ídcrmi · 1eéfor!ii. , 

.;·:.;: ':// ~!. ' i',<. 

31. Puedo seleccionar fácihriente las idéas imí~ÍltÍportaÍÍies de los temas qué leo;· 
__ ·.·--<:_ ---"~' ··:·,·~·::\--.. --~~---·.-':•,:--.--;-.·,7_:-·,----c:.~· ~-·::: ·.·_-·; .. -",~o.•;.·•.'·-»,,._'c'.·•;: .~.:·. ;,:·:···~/~- ·r, ,.::. ::·' , .. :: i 

32. Parano ol~idarilo '~~1e cJiii¡}1·ellcií ~e u~ 'f~~a: ~~1~616s ·t~~tos
0

q1;e; ya he 
estudiado anierionneiitc. · · o .-....... 

33. Ten~~ :~r~~en~e qu~ e~tucÍiar pará expoúeí, un tema. es_dl~rent~ que para 
presentarunéx~1~~1!· ·. ·•.·· --~- .. : •.• • · • ... ,, ,. . , ·' .; 

34. cua~do' éstudio'atgÍnl tel11a~me hago preguntas'sooié ¿qué tanto '~omprendo. fo 
que leo? y_qué ri~cesiio saber para entender mejolj lo,_que Íne, quiere decir.el aútor en 
su escrito. ' '' '> :,·?. :• :'.: ···:. ······ • \' / <, ' .,,, é ·5 _, •< . 

35, Aunqt1e se 1lie dificulte· la. comprensión de mi lectura, eontiilúo has.ta que me 
aclare su contenido.', .• • . , '. , ••. 

-_é._ ';"-· ~ .-.<',/ \;,,,~· :, 

36. lnritediat~n~Íl¡e: después -ele ~ecri anoto palabras ''clave'':~C!ue 111e ayuda;.án a 
recordar lo qúe co1npre1ididel Íerná que éstudié: •, , . . , , .;• . , . , , 

3 7. Procuro ubicar clar~nient~ a que tcú{a ~~rt~nece Jconcepto·s~bie-el-tjUefongo 
que investigar. • ·· . . '· ... • .. ,.,~ .. 

38 .. Cuando me ~ntre~an el _rest1ltad~ ¡reprobatorio !de un ~xame11, ide11lifico las 
rázoncs que detenninaron ese' rcsúltado.: , , , ' , .. 

39. Cuando leo m1 t~xto pucd~ elaborar mental!~ente in1ágenes d~ lo que ahí di~e. 
' - • ' • ' • • ' - - • '.. • • '' ' • - • • • - ' • ' • - • ' ' • ' - : • -. •• c.._. • •• ~ -

40. Al tem1i1iar ~~ cstud;ar, elaboroa~untestomando e~ ~uenta l~ iÚa principal que 
manejó el. autor y omitó la infomrnción que no aporta nada núevo. · 



HO.JA DE RESPUESTAS ::i' 

NOMBRE: 

SEXO: EDAD: 

SEMESTRE QUE CURSA: GRUPO: 

I . 11 III ·-1v. 

1 ( ) 2 ( ) 3 ( ) 4( 
5 ( ) 6 ( ) 7 ( ) 8( ) 
9:c ) .· . 10 ( ) 11 ( ) 12 ( ) 
13 ( ) 14 ( ) 15 ( ) 16 ( ) 
17 ( ) 18 ( ) 19 ( ) 20 ( ) 
21 ( ) 22 ( ) 23 ( ) 24 ( ) . 
25 ( ) 26 ( ) 27 ( ) 28 ( ) 
29 ( ) 30 ( . ) 31 ( ) 32 ( ) 
33 ( ) 34. ( ) 35 (·· ) 36() 
37 ( ) '38 ( ) 39 ( ) 40 ( )·• 

A= A= A= ·A= 

B= B= B= B= 

C= e= C= C= 

º"' 1) = D= D= 



Columna Columna 

11 

(Antes) (mctacognición) 

22 22 

Resultado mayor que 22 en ' las cuntro 
col u muas 

Resultado mayor que 22 eil las_ cohunn-as l,2 
y3 - - . - - -- .. - ' -

·-·· ·. 

Resultado riíayor ~lle 22en1:1 column:i'l y 2 

Resultado me~,ó~. q1ie 22 cu todas las 
columnas. 

Columna Columna 

III IV 

(Durante) (Después) 

22 22 

-Le sirve el cntn'riamiento al 
alumno. _ 
No _lo requiere-

, Es conveniente que p~riicip~ 
en el taller. N~ lo requiere' 

Es deseable que participe en 
_el taller. - · 

Es' _ indispensabl~ 
_ pmiicipé cu el _taller. 

que 



PI AlffEL 

!ABLA DE COliCEN'fl\ACION DE DATOS SOBRE EL CUESTIONARIO 

"DIAGNOSTICO SOBRE TU FORMA DE ESTUDIO" 

Píü~ TEST 

TURNO GRUPO NOMBRE DEL ORIENTADOR 

Registro individual del cuestionario "Diagnóstico sobre tu forma de .estudio'' 

correspondiente al ·taller HECT E II. . 

Nombre del Blumno 
Resultados por Diagnóstico. Par.ticipación 

columna 
(!Lo .requfore?) 

Volunt'aria· 
I II III IV SI NO 

' 

.,. ' -~ 

-~ .·· ' 
; ·_, 

' 
1 1 ' 1 ··- ,· .,,•,.•--•-- '- --.. · 

I"--•. . 
'- ~ ' - .. - 1 ,_ .. '_. __ ,- --- - -·., ,,--· ·. 

__ --_· .· .. • 
., .. '.; .. 

1 " ' 

... ....... _..,,,, 

1 .:::. '··-·'. ¡, .•. ' -· 
;.- '.: ·-. _·:·:_-·• .. ' ' 

,· '. > ', ·._ 
" •' ,·: ·_,-. 

1 
' ,•''. re ,· ,,_. '• 

' "'- .... "•' 
,,.<:,,. 

1 
'' ',, 

1 .. ;· ··, 
1 

¡ 
i 
r 
1 

1 
·: . . 

L 
·: 

1 ' 
1 

1 1 ' 

i ' 
1 1 

1 1 

l 
1 
1 

! 
FECHA 

1 

! 

1 



TABLA DE CONCENTl!ACION DE DATOS SOBRE EL CUESTIONARIO 

"DIAGNOSTICO SOBRE TU FORMA DE ESTUDIO" 
POSTES! 

PLANTEL __ TURNO_ GRUPO __ NOMBRE ·DEL ORIENTADOR 

Registro individual 4e1-~cuestionario 11 Diagnóstico sobre tu forma de cstudio 11 

correspondiente al ·taller HECTE II. 

por 

II III IV 

Diagnóstico 

(lLo' requi~r.e?) 

Participación 
Voluntaria 

'O 
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INTRODUCCIÓN 

El inS."fUmcnto ~~-alias.o ron que cucai.ta d c:;ludiantc o 
prcfcsiooistacstatectura . 

. i.8 csíu:no, J~ pr.:ictica yla dedicación al leer, :oon ~(scacto 
de: uc buen ~pn:ndizaje! 

Este cuaderno de ejercicios se pensó y diseñó especialmente p~a ti, alwnÍlo del CaJcgio'dé. B~cl.illcr~·Su f~d es proporcionarte un conjunto de C.5· 

trategias, pasos, acciones y caminos a seguir para que tengas el apoyo neceSario al leer y éO.cDpr~~~ cl co~.~~dÓ de ~us t~os. 
•. •. f ~- ,. • •• ,~-. r: .• 

Si aprendes a dar un significado personal al material que Ices, esto te permitirá integrarte y relacionarte con los nuevos conocimientos que adquieras y 
con los que ya posees. Cuando logres esta relación ampliarás, confirmarás y complementarás Jo que ya sabes, iniciaIÍdo, as~ el camino. hacia apasionantes 
horizontes del conocimiento. 

Quizá aJ tener un libro en tus manos no sabes cómo leerlo para identificar Jo más importante. del l~, cómo ~cgrar 1ás id~ principales ·que has dctcc· 
tado, o cómo presentarlas en forma clara y sintética. Si es así1 aquí le presentamos un apoyo. -

Este cuaderno conticnt: una $CI'Íe de estrntegias y di ... crsos t:jercicios que t::: muL-scran lo que debes tomar e~::~u°.;Dl~ ant,es :~~·~da;· J~ ie~t,~a, mientras 
Jccs y después de haber leído. En suma, te a}11dan a lograr cJ dominio de las estrategias para la comprensióri de~~ t~OS.' -I'·' • _ • , 

•. >·i-/'" 
Te aclaramos que el seguimiento de los ejercicios planlcados no son regias que dabas observar al pie de la J~~:r-~;. conforme ~-ayas ~dquiriendo cxpeñen· 

cia en su uso lograrás retomar aquellos que com•cngan a tu tarea. · ' ' , 

A continuación te presentamos un esquema con base en el cual podrás \'Crificar tu avance en el ap~cndizaje de: i~tra;~g¡~s:'~uc te apoya!á~ en la com: 
prensión de lo que estudias leyendo. · ·" · · ' · . .· 

También podrás darte cuenta del dominio que actualmente posees de las e.<tratcgias de comprensión a través deI.cuestioiiario c¡úc contestaste, y cuyo re­
sultado le OOmcntó tu orientador, para así ubicarte en la o las fases que requieres ejercitar. 

Te sugen;.,os i~ tocio ~I cii~tenid~ del taller para que adquieras una \isión global e integral de los p.isos qu~ ~igue una persona pa;.. llega; a ser un 
experto erila Icctur.;aunque¡)uíidés éOnsuitar en forma indepcndientela(s) que másteintercse(n). · ' 
. . ' .. ,· . ··:+·'' .. ·, ' 

Las éstratcgiaS de comprensi6;rdc í¿.¡os~e p~~ntaii en tres fases para facilitar su consulta: 



. ~-, .. 

l. Antes de iniciar la lectura, iqué voy a hacer? 
ll Durante la Jectura, lqué bago? 

m. Después de habc~ leído, Lqué ~uc Jo que aprendí? 
~ ~ ~.::JJ~'~" . . -.• · . . . •. dr\ 

Cada fase <:UCnta con estrategias y habilidades especificas e im.ttuccioncs. que te guiarán en el seguimiento gradual de las mismas para que, fmalmente, 
logres Ser un cxpcrt.o en Ja comprensión de tus textos. 

ITc descamas niucho éxito! 

Departamento de Orientación 



ESTRATEGIAS D_E COMP}IBNSIÓN DE TEXTOS 
Estrategias Ha!Ji/idadesycstrolegics Se traduce en: 

j1.Anrcsd~ci;-~fucttlla;¡<:::::jl Predicciones \ [ Dequélratarámitcxt.o \ 
¡ iqué \'ll}1 hacer? 1 L--:. 
-¡ ¡ · ¡Rc\isiónyactualizaci6ndeIL--r Quésédccstetema l 

1 

¡ 1 conocimiento p~ L_ __J 

1 
~---Subraya~ 

,../- Palroncsde:exto --1 "'-

1 /~~~ficadod~:"l_a_bras .! ~ 
fii~ D~ntemj lectur~--~----¡¡;;¡;- - ~ "o""u"""'é-cstr-c-a:-tc~gias~'OYa.Utiliiar para 
~uéhago? __ .J ~ ;=----===--====--: ¡compreudcrmc1orau.lcctura 

1 
r ~------ ;_~º~~é~tlcp~egunta.:_~ L-

~ Formarimágcn::s _J ' =-==-=------=:..:....~----, 

1 

1 Analogías J 
~~~~-:-~ 

~~rdarlaidcaprincipalj 
1 lll.D~puésd~hobcrleíd<j ~-- i:sum~ 

. ; . - . : . : ~ Mapas conceptuales l 
~-agramas { 

. ¿C?mprc~_1.~queiert ¡. 
Wuéiueloqucaprendi1 ¡ 

~ iRccucrdoloquel:f! ¡ 

7 



J. ANTES DE INICIAR i:;A LE~' i.QlJt VOY A HACER? 
• •', •• • .... ·~' ... 1 '• ' ,• • - •• ,. 

Objetivos de la lectura .... 
Los objctWos de fa lectu;a dct~~ ·la posi~~~ ~;¡ le~~or: ante io que Va a 1C~ y 1~·ciu'~' h~~ .. Para lograr comprcoder su 1c:Xto. Si no conoces lo que bus­
cas. entonces dirnga.-; en Ja i~orm~ción:(¡~ l~es -~ Pue.~ ~-~~. t~ p;opós~o. 

Por clJo, anlcs de comenzar a leer debes Pia~tcarti Y rcS~nd~f 1~ d~ 'Pieglhii~~n~.p~ ubicar Ja finaÍidad de tu lectura. 
--1· . . ...... ,_ '· . ,,,".:.::~e. ~,.. ·(/·· --

a) Wué lengo que leer? 
b) i.Para qué voy a leer? 

Las re..;puestas a las preguntas anteriores .t~ guüUÍn para al~ !a m~1ca de 1U t~a, y' lc~dras';~ idea· más clara de lo que quieres conocer~ de lo qÚ"e 
~- . . ... ' . . 

Ejemplo: 

a)lQuétcngoqucJccr? . ~ . ,· .. ·:· : . . 
R = Dcl tema "La Química a lra\'és de la historia" debo ubicar las diferentes épocas en que'SurgiCro~'aporta~~sobre la composici6~ de lama-

<d· . . - ' 1 . 
tcria. 

b)¿faraqué\'Oyalcer? . ., .. _, . 
R = Para realizar uua síntesis que apondré en clasC durante 15 minutos, en la aial señale por qué el aire~ el fuCgO,' el agua y la tierra no pueden con-
siderarse elementos, tomando Como válida la d~füúci6IÍ de ~~Y~e. .:. . . 

Ahorn rc\isa ctla;lquicr tema en uno .~e tus Í~cícul~ y~ponde IaS do~ prcgutitaS.Íneaciooadas. i. 

----· ---··· ¿Quétcngoquelcer? ____________________________ -'---------



¿paraqu~'uyalccr? _____ -:-----:---..:._------__:_----------..:___:__~---

·~,~ .. -. -- -- --· - ------
' 

Se te facilitó o clificult6 la eomprensión del objetivo de tu lectura?, Lporqué? -----------------'--"'--'--'---

Comcora ~J cjcrclaó·~ ~--resp~las Con el orlenlad~~ Y~-~ ~J' ~·po. _ '"·· 
~ . . .. 

íSigue cjcrci1ándote pO/ t~ ~cU~~a y_cxper~.~nt~ el do~~:~úc ~ 1~&:~1]d~·~obn;: ~~ ~~~egia·!y~·cl~oe a_ ~'isar ru esquema. La siguiente estrategia a 
-~ .. - . .. . 

Predicciones .. 

E<ta estrategia se utlliiá p~ lograr una prim~~a apro:cimaci6o,'gcdc:cir, una idéa génei.J d~I comenido de la lectura elegida; y te ayuda : relacionarte con 
lainformaciónacstudiar~EsiitilparatcXtosm~ycxtens~ ·.f:.: :··" ·- ' ' · '··.,' ' · 

,;' . '::¡, ' ... _ .: - . ~- ··.·~ .. -~·-:~!~~··:.<·>-_~·!.:<.:'-; .:": '.,:: : . -·. -: ·-. ·-.::· ... ·\·.' - ·' --
Lás predicciones pueden ~ablecexse a partlf dela úiterpii:taéi6iúle los títulos, y subtítulos ó imáicnes (folograflas, ilus!raciones, cte.) de W>a lcctura. 

tCómo realizar predicciones?··.· 
-·¡_ --

Puedes .elaborar un esquema ·c:ro tllnlos,. subtítulos, palabras subrayada>, encabezados, etc., e iote<prctar las iniágcncs que acompañan la lectura, lo cual le 
dará un~ idea· de lo que vas a encontrar~ el texf.O Y con ~ase en lo anterior, p~cdcs hacer algunas predicciones sobre lo que tratará el tema. Recuerda que 
estodcbe.sn:alízarloanÍcsdc~~lcctuca..- .'·~•i!·,. ''·!·,;· . ;, .• ,.-.~· ·-;:~·._,·,· .. · .,.,, .. '-;~·,.·, •• ·:,,~ 

1-;. . ,;; -" -~,,' 
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En segujda tu oñentador 1e ~~cará cómo ~orm~ ~ccion~.-~ ~~_Ja claboritción del ~uenia ·~e un dct~do tema, y todo el grupo co-
meotani et cjcrcicio

7 
, ' . ' .. - : ,., • ' . . 

~~- c1 éjcrcici~ .de mra-Preta
1
ción de utuJoS. e imágenes de wi rema dC atgWiO·dc· tUS raSCréutos:. 

• '.' :'I,.°.·' ··· ' ,._,,i · "' ' ".'- .·>"·" ·• "F 

.--1, .... ,, 

lQué_ dilicu1tades ~nro·~~tc al'bac,;~:~rc·~~~D~ d~i l~~-ercsid~?c..· _...:..;_...:..;_...:..;_...:..;_...:..;___c_...:..;_ _____________ _ . - -· ;;<:;:-1·"' ' . ·','-,'·.'.'\-«• .. ,.· .. - . ··: 
1;·. 

iCónio_superasrc estas dili~tad~?,..· ,,--,-,-,--,......:..;_.c....:.'-c,...:..;....:..;_...:..;_...:..;__:_-'-_:_---------------_:_---

Practicas con frecuencia para ir adql.Üricndo el dorllini.o d-~ !~ ~~~~~-de comprensión de textos. 

VoMendo a tu esquema, cJ punto a rC\i.'W" es cJ siguiente: · 

Revisión y actualización de! conocimiento previo 

-':fo. ~!1.oj~ el p_uo! 

~
,,, . 

. 
. 

. 
~~---~-~~-

A~ora que_ ya usaste Jos recursos antcñorcs para c.stabicccr Jos Ob;;tivos de la lc:cwra y realizar predicciones, puedes saber, de manera general, cuál es el 
conlcnido del tema que vas a estudiar y podrás responder la siguiente pregunta: 

;-(:.-

(.Qué sé acerca de este tema? 

i:.a· ~Cspü·esia· ie-ayüdará 3 lCc0nocei10Queya sabes. Jo que~ d~ñoéCSY tD~Qué ¡~~·~ mvcstiSar para amPliii ñiSOOOoCUñicnioS.-srcs· rieccsa-
. rio, puedc5 recurrir a enciclopedias, diccionarios, otros textos y a tus maestros. 

~ imp~rtante re1dsar ... qQé coq.~ del tema que vas a Jeer, pues el ~coo~OJ>r~~o. ~o~ciooa ~ colopCensiÓn del significado de una lectura. Si po-­
Sees la información~ podrás entender, interpretar, analizar, utilizar, cte.., el tema a tratar. 



Para activar csre conocimiento pre\iO es recomendable: 

-Establecer una discusión grupal sobre lo que se sabe del texlo . 
....:. Exponer las ideaS'quc se lcngan sohrc el tema a lratar. 
- Tomar en cuenta las aportaciones que se den sobre el tema Y sintcli7.ar los aspectOs rele\'alltcs que a}11dcn a COmprcnde·r el textO que se va a J:cr. 
-Repasar los esquemas y resfuncnes que se han realizado 3ntcñormentC y qUc Se rClacionCn Con el tem.!. 
-Coc.sullar Jó subrayado en Jos librOs.i:¡Ue ya hns leído. 
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Sugiere otras ideas para activar el conocimicntoprC\io. ___ __,.,----,----------------------

Ahora elige, de un fascículo que te indicará el oñcntador, un tC~. Alltes de ~OmeaZ~/~ leer Í>i~ c~,,aJgti~ ~-d·~ .~~¿te ~·diQucn de qué tratará su · 
contenido. · · ' ' · ' ' 

Después de leer el título lcuálaecsqucsca el tema? ____________________________ _ 

Ahora realiza la lectura del siguiente párrafo: 

En realidad el procedimiento es b3Stantc simple. Primero usted dispone las cosas en grupos diferentes. 
Naturalmente, una pila puede ser suficiente, dependiendo de cuánto haya que hac.er. Su usted tiene que ir a 
algun"it' parte debido a la falta de medios, éste sería el siguiente paso; en caso contrario todo está bien dispuesto. 
Es importante no embrollar las cosas. Es decir; es mejor hacer pocas cosas a la vez, que demasiadas. De_momento 
esto puede no parecer importante pero las cosas pueden complica™= fácilmente. Un error también puede costar 
cirO. Al principio todo el procedimiento parece complicado. Pronto, sin embargo, llegar.í a ser simplemente otra 
faceta de la vida. Es dificil prever un fin o necesidad de esta tarea en cl futuro inmediato, pero nunca se sabe. 
Cuando el procedimiento se ha completado se dispone de nuevo el material en grupos: diferentes. Luego puederi 
colocarse en sus lugares adecuados. Eyentua1mentc pueden usarse de nuevo y todo el ciclo completo se repite. Sin 
embargo, cslo es parte de la vida. 



L 

12. 

Sc~eÚlc no entendiste ~l.contcnidO·.~cl 'p~~,' aunquese.icli~~c a una_~~-~-~d ~~~~ ~m~ d~"~ ~(ti~un ~O.D~cntoprevjo. 

Vuelve a leer el texto, pC~~ ah~ra t~m~dO en cué~t~-q~c 51:1 tílul~·~ "~i ~~~do ~e ropa"~ 
.... · ....... /, ··-. -· .. t. . ... . '': " ': ' . ' " ·' ... ,, "'>"·',""" ' ·-..-. '. '•' 

lNotas có~o mejo~ tu. ~pre~~n?~y~dad !IUC ~ mu~· inl~~tc-aclivar cl :C~D~C~~o previo? .. ~~ ~~~cista Saber el título de 1a l~ctura 
paraco?1prendcr.rrCcordarclte~. -.' ... :', 1\ .. '1_:· ' '_·'··.<). ~- .·:: .-~\~"··~-.:~ >:;::'-:;-.. ; .·: .... ·::.-~;}~.>·\:',:'-~'.\': . ... ~.· ·?·· __ · · 

Por ello le su~riz¡;os DO dcjar'dé ládO k;i; til~~ ~ubtil~os e imá'ge·n~ q~e ~p'.lreccn-Cn los libros qui se ~e~ P~cS' te ¡)Cnnit~-rclaáonaite co~ la infor~ 
m:ición. . ·.-,:.:_,;;-~-J~:Jí . . . '·-. . - . ·-

- ·~ .. -.... -< .'-~.:·· ... _--·-~·:_;-;·._·¡,;\; :-~:::-<'' ~::·.-.-:::·; 

i.Para quétepue:descrvircstacstrategíadc estudio'] ----------------------------- ,..,--··_· , .. :.<·, ;. , 
' " ' «''~,:.·" 

r:· ·;·o· .. :-.,,''.-:··' '-;·,;-: .-.-·.:-·-;·-. . .. ·''.··-\'. ,•_-·· .. :··,;,· ··.-'I: , .. ,. 

A~que no recuerdes d~ qué trata. un-~~ r1;0 te. pr~~~ ~\'Í:ia tu t~?•. trata ~~ C?D1J>r~d.t:r s.u ~ifie<1:do y si. no logr~ comp~c~cnti; pregúnta­
te cúllio v.uedcs_ tcucr mayor con_OcimiclitO_~~ic ~~ ~~ P~~poñte_ ~cp~ ~qUCu~·quc le_~~~ a ,dOm_inaf tu ~~pr,~ó~ r iAdclantc? .... 

~ a<¡Íiil'l tien°' ;,,i ....:~~impo1L co:~~ el obj;liv~ d~..; l~un.: ~~~ ;....licd~.~:tktll kuul, -~lerpttla>le lílu;~. e imágms, mlsa>llo 
y acth,,.le tu ronoclmimlopmio;·.;:a.;;.;.í.:. ~ ru<nt<s lit'bli~ru déaj,ey;> {h1irOS, ~opedlas, apunlÓS} quetomplementaron tu inÍ.;.,,;..,;ón. 

·:.::· :.•'.~-,.;·,-.-··:--.-; ,\ ·-'',." .... , ... ·····~····~· •'. '.~..:· .. .-: .. ': ,·' _ .. ,J_,,_.,,.~···· 

lOuéctificuitadcsod •. tÚ\isie~realim't~~j~rcici~?._-.-'-'-·'--. ·_'.-:'-'·.;-::;_· ---:---'-.-:------,--:---~--.,,"".:"'-:----
-,. •,_ ., -~: ~ - . "-, . • -- ·:1, ,f;, - -r .... 

.· »":~ 

' '~ : -;,-, 

lQuéutilidadrepropórcioa.acSteaprc:nÍ!i1.ajeéni1csiu~rid~~clCi,ci;;J;e,;..? :- · > · · ·-· - • ... •. 
. . . . ' ·-,- --- . 
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rnabías pensado que ~tes deinicláila lectura se pueden ulilizar las csU:.tcgias dé..critas? _________________ _ 

······.''. ,·:·.· r';·;·t ;;¡).~' :~.: ~: 
Hasta aqui tal vez hayas notado: ... /--.~~: 

- Que cl est~~·cs p·ropOsitivo, es~:·~· ~e~~-4u~··~c·prop0~ ~tu~ para que ~~ié~ '1oirar un ~~or.a¡}r~~~jé.. 
~. ¡' :~·- ' "·.""; ... -·.. : •;, ¡_) ~ 

- Que csl3:f consciente de los procesos que· Pones éD ~ cuaildO ·estudias t~·pc~fr~-idc~'.m~·qué acti~.dad.requier~ efectuar se~ ta. tarea de 
aprendizaje que enfrentes. ' - .. 

- Que el uso inteligcnte'dc las técn.icaS d~ ~~di~~ I~ qu~--tc hará un estudiante c.c;tratéSi~ C5 decir, lln.aJ~nO que conoce qué técnicas y métodos 
escoger para estudiar cada una de sus materi.is: · ' · · 

( ··.·, 

Cumcnta tus opiniones son tus compañeros y el orientador. 

Ahora pasa a la segunda fase de aprcndi7.ajc de cstrdle'~ dC comprc.'1.Siún de' textos. Rc\isa tu esquema. 
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~o.~rpJ~ elp~SO! . .. . 
n. DURANTE LA LEcrüRA, lQUÉ DEBO HAC~R MIENTRAS LEO? ~"-

, . ,,, ; -.:··. ·,. , . .. ·, ' .i::n;~-- ·--- m--....: 
En lodo m'orD.cnto rcquit.-rcs' ~~centra~~ y un. inr.erés_t~ p~ ~mp~r y aprc~er el matuial que vas a leer. lHas reflexionado en lo que haces 
mientras lees? !Jn? de los pasos a.séguir ·., dctccrar Cuáles Són Lis principales ideas del texto. 

"'· :·:]. . . . ··'· •. :.>: . 

~na de. las formas es mcdiantC el sub-ráy3~o; ésie ayuda" a rC~rdár~ ai..unenlar la" conce~lra_~ón' .d~~ntc la h:ct~ y permite sin te~ J~ información que se 
Ice. ' . , 

'. ' ·. _~, . . : ~--' ·: . ·~1:· . ·. . . : ' 
lOué aspcc1os debes c.on.sidcr_ar ~-~~o vas a subrayar? 

·,, .. _·:~.,.-:-.,,,, ·' )¡:, --~·:·;.· ·· ... -:.-,¡_:: 
Cuando se ha co~~rcndido el texto;~¡ ~~a fácil ele~ J_~ fraS:S que mejor sinlcti?.an el lema. 

Cuánto subrayar ! .· 

-,, ·. . _· '.'. . 

Sólo una cantidad rcd,ucida de.info"!1a~i6¡ tom3Ddo. ~n Cue~fo 'el tipo de -1~~: iobjetiv~ de_bt_.le~ y Jos cOnoclmicntos nuevos que se encuentran en el 
~tcrial que se Ice. Mjcnuas más conocimientos rengas Sobre u~ terna. sÚbr3yJtá.5 mcn~ ' · 

Qué subrayar 

Se subrayará lo más importante del texto, ya sean las caraacriSticá·y definicl~nes de un ~Í>jcto. h'~di~ ·~-Si~~é:ió~; .el ~nccp!o ~rincipal~ aÍgún ejemplo, pa­
labras que proporcionen la cla\'e del coolenido del tema, las a~cioncs, las nég3cion~ y las idCas b~c3.s, c~do, así, la información secundaria que 
sólo da ejemplos exhaustivos, que sólo repite Ja misma información de manera diferente yno aporta nada Dncva':, · 



Cómo subrayar 

a) Usar colores para diferenciar las ideas básicas de las sccllndarias. 
b) RcsaltarLn:structura de u• texto; 
e) Agregar notas ycomentaños al margen del texto. 
á) Anotar palabras'Í¡u¿indiquen y resuman el contenido del tema. 
e) Ulilizartu propiasinibologja. 

. ···.:-:,. .. 
Te proponemos la siguiente simbología: 

,f Doblemente importa:Dte -
'/ !dcaspococlaras 
:;. Ideas similares 
;t Diferencias 
.x.. Interesante 

GCuando subrayabas tus.'tcXtos. hábfas ec;~dc~d~-l~~ as~~ cuándo,. ~nlo, qué y cómo subrayar? 
' ' . 

Rcali7.a un ejercicio de s~rayado Y piai:t.i~:.1~ sirÍlbotcigfu. Cn ú'.n tema dC·3Jgufio de tus" fascÍCclOs~ , 

15 

lOué beneficios crees obt~cr~ ~~~ü~'.~~-~ f~~-~~~-tai~~~&ias ~ ~~~~~·I_os ·t~~,~:qu~ le~?_-_____________ _ 

C.Enquéasignatura"'p_ued~ utiliz:i:rCSia es~~?·_,_-_-____________ -,----------------
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Consulta de nuevo tu esquema y re darás cuenta q1u: ya posees. el conocimiento de varias estrategbs que puedes aplicar en cualquier momento. 

El siguiente punto a ~~derar es: 
',•;-; 

Patrones de texto . -.... : ... ~' -. 
eacb "texto se caraCt~~·jx,; ~cncr'Waa cs~a csPccm~ (nanativ.at descriptiva, cxpositi\'a, instructiva, aclaratoria, comparativa, p~dictÍva), en la cual 
se utili1.an una sene de palabras cl.avC o indi6ldorcs que ayudan a identificar con facilidad Ja información del texto a abordar. 

- ': .-.. ·.· ... ! . ' . 
Los patrones de~~~ s~ .~ .~~ ~n.1pre°,'1~r y Cstudiar nueva ~nformación, para organizarla en la mcmoña y para recuperar: la que ya~-Re- . 

preseolan el auOplemcnlo" d~ ~ub~~dci ya q·~~.·~~.dan a descubrir las ideas esencial~ de lo que lees; ayudan a distinguir lo olás importante del rcstO d~ Ja· 
información que sólo apoya; rCj)itc, cOiDpara o amplía y que se puede omilir. ' · 

.... : ; . ' ... :': . ·.~.-: ·/,. . ' .. -
En los textos se puc:d~ l~'.:~6mn~t~ cinco patrones q1:fC ~ ~c:tcrizan por palabras cspe~cas como las siguientes: 

a) El paJrón de orden de tiem¡Jo sC señala co
1

n las piiJabQs:-p~é:Co, sC~d~. ckspué~ postcriorment,; cntOnccS, como último punto, etcétera. 
, .. ' . '.:·:¡' :·- , .. :-. -··: - .. ::·"·,:. ·,.- .·.'·· .... ':· •. - . 

INDICAN: Que se va a ini~ una'i~~Q~e~ va ·a con~~ ~~~c~do ~~cioocs, J~ ~~J>:ci~~.cs.Ctc., en orden cronol~co. 

Ahora elige uÍt tema ~e alguno de lUS f~~~s, l. un ~árr~o con las p~~,.: anlcs ie~ci~na~ y reaJÍ,;. el ej~~cio. Subraya también las idea< 
qucsecacuentraniUntoacstaSPalabnts. -· '.,. · · · .- " ·· , ' · ·-·· · · 

Anota el párrafo que elegiste en el Siguieoic',c:Spácio. 
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lAlsubrayarcsr.as paJabrascompren~tecl contenido del tema? ________________________ _ 

,-,. 

SisctCdilicullaclcjercicioacudCatuorÍ~Dtador. _ . _ .· ·: .: 

b) El patrón de ®ibución se localiza cuando cñc.ucntras palabras como: además, 'adi~~l~~-~ién, ~~~o, al igual que, ctcClc~ 
. . . ... :.- ,_· .· - . ,.· ~-: --~' - ,,· '_: . : "" 

INDICAN: Que algo forma parte' de la misma idea: Atiende estos casos. porque probablemente traten información iepetitiva qu'c puedas omitir (este ti-
po de patrón se puede pre.sentar como una !isla que enumera diversos aspectos). ., 

Elige un tCma de algún fascfcu!o que tu orientador te indicará yreali?a el ejercicio de localizar las palabras anteS menciona"das. 

Busca otro ejemplo aprovechando tus fascículos. 
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Si tienes dudas, coméntalas con ~u oñcntador. 

. ' 
e) El patrón _adYflSativo Se id~~ca por fas. frases: no obst.ant~· aunque..., por otro lado, si~ embargo. etcétera. 

!NDI.CAN: Que se compara y contraSta una id=· 

Locatv.a cD tus fascículO.S Úli {jáii.úó.~od 31gunás de las frases mencionadas.' 

Ahora identifica las idca1i que se rontraStan a continuación de las palabras que Jocalizasle. 

d) El paJrVn de CoVariadÓ~ se localiiÍ po~ i.. siguientes frases: La causa de~ el efecto <k..., porque..., como resultado de~ etcétera. . . . 
~ICAN: o·u_c .se ~lica una call'iil y el cfecfo de una sitÜaciÓn. 

:, .. ~... . 

Busca un párrafo con algunas de lis fraseS, menciónadas, y anótalo. 
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Ahora busca otro ejemplo, y anótalo. 

- .. /·~ ; .. ,.i. ·;·:--. 

e) El palrón acúUatfro se locali7.a por frases como: el problema es .. ., Ja si~uación es . .., una pregunta es . .., la respuesta es.... etcétera. 

INDl~i.J: La 3clar3ciÓÓ dC W:i.j}roblcina ¡}re.séñtadO: 
.·.·.· 

.... , j 

Busca en tus fas·d~~· un Pmaf'o con Ías ~~ mencionadas. 
'. . ·i 

Busca ~tro ejemplo. 

, -·~·.· . ,.,, 

·,·•···· ,:",'[ ····1., .. _... 
iQué dificultades o duda.1 tu~lé al realizar los ejercicios? . .- . ' ' . 
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iCómosupcraste~<asdificulradcs?. ___ ;___.;_ _____ -:-__ -:-----:---:---'_c_.c...; _________ _ 

lAnles de estudiar la eslrat~gia de patroiid,tcxtua!cs. r~ert!.;. si Ía kb!~ utiláado al leer? ¿p()rqué? __________ -,-__ _ 

• · > , :·.''>:, .·.·,:, ,-.r·· · .- -· · ·• · · .- • ---~.. ·• · · "...Ho.'inoj~-efp_uo·! · 
R~ ~ue~c~t~ ~ ~quema; yycrás que ~da \'CZ conoces y dom.mas más las estrategias para la comprcQ516n de tus textos. . · · , ~~· , 

La~;d~~~-~~~~~;'~~-~-~·.:.~ .,, -. . -~.-.· ~¿__ 
i Deducir~ signiJicdlÍlide las p~iÚJfas 

_,._.: ... ,. ,'::-/-'.>-.:-·;;·._ .. ·-, .. -.:·. . .:. ·. w~~-~-~~ 
Deducir 'c1 ~e.ido de una J>?!abra es una ~bilidad que se puc:dc adquirir. Si conoces el significado de las palabras que se presentan en tus textos. tu 
comprensión s~á ~ayor. '; · ' '· - ' .· · -· 

Para~nocéiel ~#~ d;; las patabias ~~ qOJC to:... en cueritados SitUaci~ócs: 
1: 8~.;.~~,l'~e:i;;'couocerse a Partk del~~t.;,¡do ~. ei ~~e Sé .. aJ.ira la p.i.bra (C0111~ memo), es decir, tomando ea CUl!llb las dtlllM pala­

bras de la ~ra.";';. laS ~es pf~rciDllall p~ pÓrá .obtcÍJcr ÜÚornlacióO Y así deducir C( significado de la palabra deseada. 

- ·', -: ;, .. : ,-.: .::····, ".: .· .. ~'\ .. '-.-... :.·· ·:.:.··: . .. ·:.:.;:,. , .. ... >·· :' 
·."~ e.cce~ era ~~able, ~u pico~~~ ~J~ pensaren~~ q~ no fuera su ~o d~.lprida.11 

~-.~·r::· !'.. ·' . 'i 
' iQué q'úicredecir eccema? .. ..,: No sé que significa...." 
lOu~ p~~ se puc~ Cric:Ontrar .en la~ conlp.JCta? · · 

· a) inaguantable. · 
b)picar · · · 
e) :mano dolorida. 
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Estas pistas. de tipo dcscriplivo que se rclacionan con la palabra eco:m~ rcflejai:i los efectos y manifestaciones. de algo (del eCQ:ma), por lo raoto, puedes 
deducir oomo significadó que se trata de Un tipo de.cnferiucdad: · · .•... , . . '~:. ' .- . . . 

Ejercicio: 

Léc la siguicnlc fra.~ci 
'!-" 

- ' ·:\. -· •• • • : • :_., •"O'., ..... <· .,, :'!"--: -; . ' .~-:--- ;. ,',; <· ' '. ·., ', 
"El fonda de la babia era una ciudad de éarac0Ie5;espooji.i; tt.adréi><JraS, hidrasy medÚSÍis" •. 

, ., . · ... -\ '• , .. ¡ ~·- .:·,~---'·;,'' ~';,··.:~;.:~•~,:~: e '.~~:·:»:'i.;'.:;• •-.' ,"'' 
_ GOué son Jos madréporas e hidras? ' ' · - · , .'' :: • 
· · · · · - · · - ··' .· .. ,·.".:.-. ... ,·-~.:._,,. · -'n _;i- ,,.·,·: 

".i 

Apóyal~· Para re5~d~f· ~las P~b~ q~C acompañan a taS Gos jncnci~adas. i.oué PiSi~~ é~rucni~? ---..,,--..,----'---------
' ·:¡ .: ; .... - ... , ~- "} '"' - l'. ~·. 

Áhora u~--~~-furormación pala dcducir··cl·~~~::ld~:~·~~~~~dS chldras._---..,------.,.--..,,,.--~-,----.,-------
.-. .; . __ :, -:-, -:·_" '·":"'":'··' · ... '· .. ·, '.· ,:··.;' .. , '.{·;· .'' ,';. ;:\"" .. '· ·:: :··· <·-~::.:·; 

C~o ,.e:s. fijái;~.Ql.c ~ ~'i ~izjunr.O~~~:pa~~~~~~~ acomp~ a~ palabra q~~ n~ conocCs }>Uédcs·e.n~ar P~ que te ayudan á ~ucir lo que sig& 
oificao. y, así, comprender mejor el contenido dC l~ temas de tus textos escolares.· ,,. : -

' ··:',: . 

Come~ta el cj~~cici~ co~1~ orlc~tad~~·j:Con' ~·~~. 
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lQué utilidad tiene para ti deducir el signilicada de las palabras a partir de su contexto Otcmo? ----------------

2. El significado de la• palabr-.i.s también puede deducirse a partir de su conJato intmto, es decir, utilizando ii misma p:.:i,bra ckscooácidai Para ello es 
nccesaño utilizar "la estrategia del cambio de signilicado", esto es, manejando la estructura de la palabrayaiiadie.nd?pn:lijos ySu!ijóS•'qué al aclicio­
narse a la palabra base cambian su significado y, a la vez, te ayudan a obtener pistas para conocer el significado· de la pahibra. que deséa.. Para reoli-
7.ar este procedimiento también puedes recurrir a la consulta dC fuentes bibtiográfü:as como dicclonari~ e~cicl~·· ~~~. Pa.r.i. ~ñguar el 
sign.i.ticadodelapalabrayronoccrsu.'ivaria.ciones. · · "' · . 

EjCmpJo: 

"A Pedro Je han inyectado veneno por \"Ía intravenosa mientras estaba sin sentido y ha muen o en cuestión cÍc s~guÓ~i dij~·~¡ ~ct~cti~~·." .' · 

Qujzá no sepas que significa intta\'Coosa, pero sí sabes que la palabra venosa se relaciona con vena, y que intm .Significa dfnU!J; por tanrO, puedes deducir 
queinlravenosaquicredcci.rdoitrodelavena. ' . ' ·. 

Esto DOS muestra de qué modo cambia el significado de umi palabra aJ ha~Jc umÍ variá~ó~.;or CSt~, .~~·~y ~ill_que ¿,~~~~mO SC forman fas pa• 
labr.15 ye! signifü:adn que pueden adquirir al agregarles u.na ~cula (sufijo o prefijo). · · " 

Ejercicio: 

a)lQuésignificalapalabratra.nquilo? ____________________ ~------------

b)lQuésignificalapalabratranquilidad? __ -:-:-:---..,.-----~--,-------'-------'---..;.._----

• Prefijo: Partiatla quc5C antqionc; inlcrponc o IJ05POMª la miz de una Pákbi..:~:~·~·'~~~~~11l. :i ' 

Suf"9o: Partícula qucscincorporaal final dela palabraydalugar a las pala~de~~, E;¡cm~o: tninquiJ-idad. : . 
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e) lQuésignilicaJapalab;ain-~uilo'?_. -------------------------------

Ahor.i forma oraci~nes con laS ~s Pata~ mcncionadaS. 
1,;-.. · .. ''.·;-' ',I,"'·'"; .:. . r 

L-----------'-------------,-,...,----,----,---,------------
2. >··· •',,• ::'.'\,·' 
J. 

A continllacióll 1e '1ircsentamoS ~ tato en Inglés; iradúcclo utilizando las ieglas para d~ucir el ~~:do dC ~~ ·p~b~ ( conrextO fuierno, contexto 
externo). Para r~r el ejercicio aplica las estrategias que~ lias·estudia~o. , - ., -. . .:',_ ~ _: 

The History or lhe ~ofutioo 
By Eduardo B/anquel cranslated Englis/1 by Elena C Mwrcy' 

Thc Mc:xican Rcvolution, lik: any othcr histoñcal C\'Cnt, is \'añablc with thc passagc of time,-and extremdy com­
plex in its organil..alion and de\'clopmenl. lt emerged as a protesl against Porfuío Díaz's regimc that was primañJy 
political. but thosc who graduaUy participatcd in it, tho!ie who made it.. left their mark: lhcir ideas. lh:ir particular 
conccrns. thcir aspirations. 

In 1910, Porfirio Dfaz had himself rcclectcd presidcnt of México for thc sixth consccutive time. Almost 30 years 
of L"\'Cr-increasíng power. which grcw staJc as far as its mcn and mcthods were conccmed, had lcd to a para~ in­
disputable force. whilc al thc same time, immincnt wcakncss. No one, nolhing, sccmed capable of contesting lhc 
Poñiriato,• much Jess rcplacing it. Howcvcr, thc prospcct of his obvious aging. the po~bility. which grcw more re­
al from day lo day, of tbe prcsident's death, ho\'ered over the hori7.on. In fact, at thc time whco he was reelcctcd far 
what was to be thc Iast Lime, General Díaz was 80 years old. 

Due to ali these factors, lhc problcm of who would take the president's place lmd already come up as of 1904. 
But Díaz was not about to solve it; by c.Uending bis next administration from four to six: ycars. he rncrely cascd thc 
situation,. he did nct scttlc it once and far aJL . . . 

In 1908, in an intmicw with a U.S. journalis~ Creelman, Presiden! Diaz justified himself by piCSl!IÍting himself 
as one of the last men csscntial to Mc:áco's ~tory. His long pcrsistcnc.e in pow.:r, and lhc scvcrc m~i;i:: in which 
he cxertcd it, had succ:cedcd -he :lSSl:crted- in bringing about an cssential transformalion in the country's social 
and political organization. He declarcd lhat he bad bridged thc gap -to !he dcgrce ofits mtual desappearance­
betv."een a progresfilve constitucional law and a people laclciog in political education.. Al lhat time, Díaz belie\'Ccf. 



that bis only possiblc succcssor hat to emerge from the Maican pcople organized ioto true politicai parties, íro~. 
an open and free electoral srruggle. The Mexican peo ple, Porfuio Dlaz said theo, was qualified for democracy. · 

Man y pcople beliCVl!d thc prcsident's words; thus a climale of open deba le, unheard-of in the cnuntry for a long 
lime, emerged. A numbcr oí politicians and publicatiom \'Oiced their opinions. Befare long, howC\-cr, ~wo dcar-cut 
trcnds of tboughl bcgan to uniold. The spokesmen for lhosc who, though cndowcd wilh ccononúc and social in­
fluence, had, up lo !hat mamen~ Jacked política! power, proposed, as the ne>t stcp to Díaz's pcr.;onalized govem· 
mcnt. and pñor ro a dcmocratic form of gcn·eromcnt, a kind of intcllectual oligarchy very much in the stylc of thc 
scientific era. Tbc othc; group, ahidiog by an orthodox t}'PC of libcralism bascd on the bclief in cvCry nation's inna­
te capacity for dcmocratic lifc, thougbt that thc Mexican peo ple, opon excrcis.ing thcir freedom to ~te, would gr:ant 
this powcr to thc pcrson who desen.-cd to go\'Cm thc nation. .. ' 

This linc of thought was hcld by a man of clear and firm comictions: Francisco L Madero, who in 1908 publishe(f 
his hook cntitled La Sucesión Presidencial en 1910 (The Pccsidcntial Succession of 1910). 

Howe\·er. an cxtrcmcly imporlant circumstancc had takcn place. For fundamental rcasons. Madero and Díaz 
agrccd on one point both hclic•·cd that Móxico by thal time alrcady hada real and cnnsidcrable middlc dass, ca· 
pablc of consciously assuming ils polilieal rcsponsibililics. Sincc il cnuld be no othcr way, Madero by using bis own 
social pcrspcctivcs as a gauge, concluded that thc Mc:<ican pcoplc wcrc ready for dcmocracy. Thercforc,. he imilcd 
thcm to set up polltical partics in ordcr lo embark nn a gcnui.,e institutiooal life. This was lhe only way to guarantee 
true peace ami continuity of the govcrnment's tasks v.ithout l.hc dangers that threatencd thc nation al lhat lime, be­
causc, Madero ob.scr\'c<l. if meo are mortal, inslitulions, on lhe other hand, are immortal. 

• Poñu:iato (Pcriod occupicd by PoñuioDíaz p~dcncyof Mcxico, which was a diaal~I n:gimc.) 
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Como "leS, aunque no domines'cnmplel:Unente el Inglés, sf pudiste cnmprcndcr -de manera general- d cnntenido del lexto, auxiliúndotede tu conoci· 
miento previo sobre el tema y del manejo quchlcistedc la estrategia de deducir el significado de Jas palabrdS.· 

l.Qué difiqtltades cucontrastc al realizar Jos ejercicios anteñores? '--'' -...:....-------'------~----------

. . . ,., _, .. 
•Oué haces si no en naces el significiido de'álgul!aS jjilibras que éoc\;i;n~ en tus !~os? ' ,.. : · . " 

. . . ... . ' ... . ' ' . :: .. •,: :. ~' ', -'' :,;)':: 
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iCuándo estudias, tomasen .cuenta las palabras que no entiendes? ________________________ _ 

Continúa rc\'isando tu ésqllema, ia siguiente estrat.c&ia es: 

Idea principal 
ft,,;·.L' . .-' ~. 

La idea principal se refiere a lo más importante que el awor rfata de cx¡Jrcsar en el tema; puede '~parecer ~ cualquier parte del texto {forma explicita) o 
estar impllcita en él Puede ser una frase simple o ~ñas fraScs ~~das. ~ ': · . 

·.·.::r.·~ 

Para eJ ~ de esta estrategia es ncccsaño que recurras .á· la funci6n dei s~~!a~do.:~ ~o~ P~~.de t~~'. ~uc'reViscs i:J obj~tiv~ ~tu le~ actives tu 
conocimiento previo, identifiques lac; palabras clave, lo cual ~ará f~_cil cncOntrar !~ ~dcas pñncipales Y cwl:ünár la info~ci~n scctindaria. · · 

Para detectar la idea principal puedes aplicar las siguientes reglas. 
,: .:-~~,.,_~::;>~.<··.·' 

a) &gla de umisión o supresión: eliminar la información que se repite y es superficial.·: . , . , 
b) Rtgla de .rustitución: integrar conjuntos de conceptos o hechos especffi~ ~ c~~ptos SCn~rai~ 
c)Regladcsclección:idcnlificarlaidcaexplteita. ' ' · ..... ·. ,, "' 
d) Regla de elabcmu:lón: construir o generar Ja idea pñnc:ipal a partir de IÓ que mciiclona ·.el l~ma;-

EjerciciO~ En el .siguiente párrafo identifica la idea principal y ~rea ra qÜe ~m·¡~~~··~mO; ~.~~~.~ ~rrccta. 
Durante Ja preparatoña y la universidad, la mela de Carlos rúe lograr i:l éxito ~tléticó para podér participar en 

las Olimpiadas. La meta de Carlos era asistir en las Olimpiadas, Y.llegó a ser 1al. '!11 obsesión. que no podía hacer na­
da que directa o iodirectamenle Je impidiera alcaD7.arla. Cada ella practicaba por horas; comía bien y dormla al me­
nos ocho horas. .Mientras asi.stió·a la-escucla;no permitió que na'cla ni nadie le impidiera alcanzar su meta. 

lCÍiál es la idea prlncipal del párrafo anterior? 
'i;. .. ~~ . ' ,,:, :-:..:... ··!'."~·~!.""'.. ·. 

. 1·.· .. 



l. El ejercicio y la práctica. 
2 El esfuerzo. 
3. Las Olimpiadas. 
4.La mela de Carlos. 
5. Los intentos. 
6. El éxito atlético. 

iOué es Jo que trata de decir el alltOr en Ja idCa principal? 

1. Que Carlos necesitaba tiempo Y pacicn~ 
2. Que Carlos necesitaba ejercicio. 
3. Que Carlos hacía demasiado esfuerzo. 
4. Que Carlos deseaba participar en las Olimpiadas 
5. Que Carlos practicaba mucho. 
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Ahora Jocaíu.a. un tema en alguno de lllc¡ fascículos y dctenniña Cuál cS la idea pñncipal. 

Tema:==--=----___;__+-======= 
Idea principal:, ______ -,.-------------------'-----------~ 

', 

¡,,', 
º"· 

lQué debes hacer para identificar la jdea.principaJ.si~:~~~~~~~~Ial~~? _:'-----,..--------------­

lQuf haces si te das cuenla de que no logras captar la idea prli;'cipiil? ,_'_,:'-----------------------
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iPorquécrccs que aveces noJogras detectar Ia idea~rincip~? -------'-'-----------------­

Com,cnta tus dudas Con tus com~añc!~s y consulta al orientador • 

. Hasfa aquí ya tienes un a\.'aDCC impo~ante, ahora puedes ejercitarte por t~ cuenta p·ara áélqllirir mayor domillio en fas estrategias que mejorarán tu estu­
dio: 

Rc\io;a tu esquema. la siguicD.tc_ estrategia es: 

Formulación de preguntas 

~oanojeselpa<o! 

~
.····.=-~·.· 

. 
. 

. 
~ ...... ···-~----

"'Una pregunta patincntc es aquella que es coherente con' el objcti\'o que se persigue en la Icctur.(;.cste tipo de preguntas llevan a determinar el tema que 
trate el tt."Xlo, comprobar lo que se ha comprendido, y recordar información de un texto; asimismo, fomentan Ja comprensióa y centran la atención del lec-
tor en los aspectos íundamcnlales de los que se desea encontrar una respuesta. . · 

Formular preguntas sobre un tcxio es una estrategia que puede practicarse a muy disÜntos Oi\'clcs (antes, durante y después de la lec[ura). 

Las preguntas pueden hacerse de diferentes formas: 

a) Preguntas de respuesta litcr.il; la respuesta es literal, lo cual no significa que el texto se b~ co~~~~d~~·~ll~c; sólo. cS Una icspu~ta construida. 
b) Preguntas de piensa y busca: la respuesta se deduce del texto, el ICctor tendrá q.1e Telacionar los éi~riU:n~.os. q~~ ha leído .. :. : .. 
e) Preguntas de elaboración pcrr.onal: toman como referencia el texto, pero su respuesta cXi'gc que se ~poftCn cOnocüniCntos'y oPinioncs rel.icionados 

con el conlcnido, que se tenga una in!crprcración y un significado del texto. · · · 
A continuación cligC un tema de alguno de tus fascículos y al leer formúlate las siguientes prcgunt3S:. 

lEstoycomprendicndo lo que leo? ____________________ -,.-,.------------
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. lPara qué me súvecsta informaci6n_?-:----:----:----'----,------"--,-,---"'"'~-'-~~-----"'-"~'-'--

¡,·.f -

lQuéOPinodC loquCmcDciona Cl ~UiOr?_,''.-:----------,------------"'"'---------.,... .. -:J~:-·,· ' . -·. 

B~ otro ~~~y-~~~~~~;eje~~-~~~ ~e~~ ahoia. ~~ra ~~.pr~~~-.~~-~~-tc ~~.~ur~t~:.~,Í~·~~ '"-' -"--.....,.---------

"'-' 

ibuéres1llta~o5cl¡ti~~~~~r~;,;;..k;;~~~,O¡,¡.;l~q~e\~;/' ;~,"'~;;·· > ·,·.~·:i~· ~;'. ; .. :.,,. ·,., ·, •> ., ..•• 

. ·.:,'. 
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lCómufuequelassupcrast~1-~---------------------'-------'-------

... 
Continúa ejercitándote. El siguiente pllnto a re\isar es: 

Fonnar imágenes 

Formar imágenes es una estrategia q.ie consiste en formar imágenes .menialcs qu.e ~ reiácion~n ~~ J ·~ate~ ~u~·~~ lee. ~ ~~~es pueden ser persa. 
najes, objetos o situaciones con movimicttto o estáticas. Formar imágenes de lo que· se lec es de gran ayuda para mejorar. la "coriipren.sión,. ya que es más fá .. 
cil que se aprenda, se recuerde y se retenga Jo que se considera import:mtc. 

Fara. que esta estrategia sea eficaz debes tomar en cuenta las siguientes consideraciones. 

- Las imágenes deben ser claras y con todos lo.o; detalles que sea posible. 
- Estar apegadas a la información que se desea recordar. 
- Combinar \·añas ideas en una sola imagen (es menor el esfuerzo para ílprcndcr y recordar). 

Quizá te ha sucedida que al leer un tema es complicada recordarla y explicarla; para lograrla puedes formarte una inlagen que te ayude a integrar las 
ideas. 

Ejercicios: 

lPucdes verte a ti mismo sentado leyendo? 

lPuede~ vcnc revisando el hñro y tomando notas? 

Describe con detalles las~cnesque.vicnena tu mente. __________________________ _ 



Ahora, del siguiente tt:Xto forma algunas imágenes que te ayuden a comprender su contenido: 

AJgunas acciones del hombre áuigidas a obtener mayores beneficios del ~c<fi~ ambiente ~ lnodificadó e~ ié- -­
gimen fluvial La tala de árboles de grandes superficies forestales con fmcs agricolas o ganaderos han provocado 
importantes alteraciones en el tomportamicnto de algunos ños. Estas acciones aumentaron·~ catga_dc matCriales 
sólidos y fa\."Orecieron el carádcr irregular de los mismos. . . . . . 

Al canalizar las aguas, cmbalsarlas o distribuirlas para el riego, también el hombre há actuado oonscicntcmcntc ' 
sobre el curso natural de las corñentesdc agua. 
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DcscnDc cuáJ seña la imagen que englobaría el contenido del lema que te hemos presentado-------------------

Ahora elige un tema de alguno de lll'i fascículos y dinos: 

iDc qué fonna rcprc.'icntarfas esa información en imágenes? Desmbclas. --------------'----"----------

Ahora lec cuidadosamente el siguiente párrafo: 

Si los globos rc\'cor:asen, cl sonido no llegarla, ya que todo estaría muy lejos del piso adecuado. Una ventana ce­
rrada también impediría que el sonido llegase. ya que todo.1: los edificios tienden a estar bien aislados. Puesto que 
toda la operación depende de un suministro estable de electricidad, una ruptura en medio del alambre también 
e<1usaria problemas. Naturalmente. el individuo podría gritar, pero la voz humana no es lo suficientemente fuerte 
como para llegar tan lejos. Un problema adicional es que una cuerda del instrumento puCde romperse. Entonces 
no habría acompañamiento dcJ mensaje. Está claro que la mejor situación sería aquella con menor distancia. Ha· 
bría menos problemas en potencia. Mudas menos wsasirian mal en el conracto cara a cara 

lPudiste comprender el contenido del texto? 

Quizá no has podido entenderlo correctamcnJc, ya que no hasta leer las palabras o las frases, hay que comprenderlas para saber de qué trata el tema. 
Para· ello se requiere acth'af en Ja memoria de cada uno de nosotros un esquema de conocimiento que permita integrar y complementar la información ver· · 
bal recibida. ron las imágenes pertinentes que ayudan a este proceso. 



31 

Vuelve a leer el texto, pero ahora toma en cuenta Ja siguiente í.igura. 

Es10 es porque las im~geaes colaboran ~la i:OmprcmiÓ~ pues al ,isícl;..;J:;. ;. actiVoi la mem~ña y rei:uerdas ideas en relación con el párrafo (expe· 
rieru:ias,anéCdotas,CjCaípJos;ercérera.).:.· .,". :,·:,i~~;>~r~.h.~i·;. 

lQuéutilidad1i~ncil3ratid~odees1aci!rá1c~?-·-'.;.....-';..c_-~··-·-,-··-:·"'·'o.""·º'-'''-'"7'"""-'--'--'--"-'-'---"-------

' . •.. ... ·: ' ---\· .;:" -· : '. ,. ·' ; .. : : :· ~ 
Comenta eJ ejercicio y _tus op~~~~ C?~ cl grup_o y el ~ñcnlado~. 



S~e ejercitándote por tu cucnt~ y cxpeñmCllta el dominio que adquieres sobre esta estrategia 

Con~núa gujáO~~~e .co.~ lÚ esq~llra; la cstrate~ ~ re~ar es b_Si~~nte: 

Analogías'· 
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Comiste~ Cn la fo
1

~ci6Ii, de w1·~~1~ que sC.~mponc ~~ ·c1~ ~ .CO!Jl~das,: en Iás ~-cs'sc ~ere e~.~ifi~.do a la más.sencilla de ellas para 
facilitar la comprensión de temas OOinplejos. Las analogiaS 3yudan a reCordar y Cntender el coñtcnido de la idea o del icma. El empico de analogías es muy 
pOpuJaiyrrccllcot~ .. ;.· ... :'.._:¡··:,·· ., _, · '" · · 

Unaanal~se ~,~~~o:. 

u) ~os o rms·c0sas Són "shruiareS·~o· aJgÍm aspcct~ o e~:Diás ialtorcs comunes. 

b) Cuand~ .~ Pc~na ha~ una ;ronclusión acc~~ ?e~ factor desconocido sobre 1á base.des~ parecido. con algo que le t:5 familiar. 

Las fwicion.cs ~e IaS:~I~~~; ;"· 
• PrOporcionar i-nÍÓ~cióD-C~ -r~~a sencilla' -
• F~vorccer el aprendizaj~ a ~\'és.dé lji f~Ci6n Y con creció~ de la informaciórí. 
•Mejorar la 'cómJ]fellsión de éonlCnid~ Coinplejos: · 

'- - .: ... ,··- ; :.¡,-1: . · ..... 

Ejemplos;'·,, 
.•;,;; !~ -

''."_, ·<:.:._,·,>_·-.-~· ,¡ - ~;<,:,·-·:.·~!''.:·:·,··.- ".-:-· ·':, , '.'i 
_El esqueleto human~_ se CO~Paf!J:.~º ~ Cstructura de~ ~~~o; el funcio~en~o del_ '?iº con la le~~ de una cámara fotográfica, etcétera. 

Selecciono de~o d.i tus~+i;,. ~ ieiÍiá, dige !~idea p~clpaJy formula uni. analogla. __ c_, _' _.,_. --'-------'-'-------

Com~nta tu éjcrcicio en el grupo y con_Cl ~ñcntador.: 
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lQuédudaso~~tadcs'éllcontraStc·ali~elcjercici~?-------------'-"-'-"---=--~-=-----

··:,.~; 

¿o~f bici;te ~~~~;render dsta ;,.¡;.,~;? . :': , ., .. ·;¡e :e • "''' ··~·I: ''"·. . . . ·: ;:i;.:;;•. 

· .. -. ;·~ :: . ' ·: ; ·'_lle-' :.";j' ·li·':i-~ ~-.t:~ •. ' ·'-. : i ,;, ·1:.;_::.-:1.>···-

i.A1 cs~dfar.tus ~~~turas habrás u~do ~~·~~t~~?, len:~!~?.·\,.··-=-.,.-~___,-.,...,--~-'--------------. . . ': .. " - ' . . ,. - .,,: ... ·. " -, ., . ,_ ·~ , .. -'' - . "-.. , . 

... -¡!; ··.-:··:·-,,:.·· 

~c::::::::~:~~:t¡:~~d~~;::~~:::~-d-·t,_iánt_·r·_·~_·fu_:~--:~_.,~_>._ .. _ .. ~_, --------------

Sigue ejercitondo ~da una de laS cstraiegi:is que biis Jwdiado. 
Vuelve.a~~ ~ucina, él~~·~-~~~~--~ ~~l~ 

' ' - -· " - -- .- - ~--:·· -~.·- '· . ' . 

. _._;,;,. 

•:;,.· . 
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..Ho.~!k!J~slp.ISOI 

"'-~--- ... . . ·. . ·. ·~.! 
.Es importante que tomCs CD_cucnta'quc_ lasu¡)crvi.960 de lo que comprcnd~ f}Ulll~O lees puede hacer la diferencia entre ser un lector eficaz o Do sCrfo. 

, . Es ncccsaño ~uc 4. el ~:_~i-.d~ ~ ·~-~~ ~~ ~mprensiÓ~ y. enlie~ .·q~c_ ~p~ a comprénder lo que Ices significa también aprender a eva­
luar lo que enrien~~ y Jo que n~ e~~~~ q~e Visu3Ji~ _que ~ 'jJos~I~ ~p~car las ~tratégias adecuadas para superar las dificultades. 

·. ,.: '· ,,·, '(:_. ' .-·' _.· -· 

De~ coD-~r qué ~trategiáS apli~. ~y por qué hacc~io~ ¡c,m~dO conci~~~·de su ulil!dad. ' 
e ~ '' 

Cuando no comprendes lo que Ices signifi~. que ~y-~erroiCs y~ .. , pÓ~q~c quilá.no'-~1ás:~tiJi7.ando adecuadamente las estrategias que ya has 
practicado con antcrioñdad. 1 

• • • 

. . .. :_-, 
' .··. 

Algunas sugerencias que puedes tomar en cuenta para apoyar rii cOmprcm.!ón .SOn las ~entes: 

-Revisa cJ objetivo de rn lcctura. 
-Picnsaquécsluqucsebuscaallccrunrcma. . \ .< .. ·.: _··._ ... . 
- Ubica Jo que desconoces dd tema y consulla libros, fasciados, encieÍop'cdias, etcétera. 
- Ubica los conceptos. las palabras, ele. que no comprendes. · -- · · 

Como ves, es fácil revisar lo que ya conoces. sólo es cucsti6n de que dctc.~ci ~~:.~~~alJ~ q~~ le aPoy.uán a com~render tus lecturas. 

lQué puedes hacer para llevar a cabo la supervisión de tu comprcnsión'd~ lectura?·:_',_·.-------------------

fdcnlifica cuáles son las causas más frccucnrcs.por las quena elltien~·lo ~~~.·¡~~.~-_._. -'-----'------'..:.__'-'-.::.;_'-~'-"-----
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Con b3Sc en las causas que has mencionado, lqué tipo de acciones nca:si.Lls emprender para que no se te dificulte la comprensión de ru lcctur.i? __ 

·.·~. 

lQué ~ctivida.des ~cot~es -~~ti7.3s ~do ~Des én p·radica tus ~Íe~~para coinpre~dci-:Io qÚ~ 1~~~' 
' ;.·~'.;"··· -... , ,, ... , ·.¡•·--·· -- ... "i -· -----~-------

.;'1•' 

lÓué bcDcficio obtienes ~l rC~ el ca1Üin~-q~~ se~tc, las estrategias que aplica.st~ las dilicllttadeS ·~ui: encontraste y fa fciñó3 ~ qUc las superaste 
cuandoQllicn:S~~~t~qUC-1:5t~?-:· .~ ... ,.: ·:-._ · · ·' ·· - · · · · · · · · · -~.. · · 

Comenta tus opiniones con tus compañeros y tu orientador. 
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•'·t· 

A continuación ie presc~tamos las estrategw qu~ te ayudarán a re~ Y recordar Jo que I~le y comprcnclistc en tus textos. 

~o.an~jes el p_uo! . . . ':.~--. 

'-. 

- ·.· '.I' 

¿Qué dcbcmoshacttdcspués de haber leído?.\' ' 
lt~ 

III. DESPUÉS DE HABERLEIDo,"¿QUÉ FuEL0QUE APRENDÍ? 
• •• 1, ,·.· •• ·,· :-· •• _· •• _,_ • • , 

Si has rc~d~ tu esquema.''~ que~~-~ la raSe ~ dcl ~i~_di~-d~ ~~~~de comprcnsiÓn de lcxtos¡ esperamos que haya aumentado el domi­
ni~ de tu comprensión al leer y que ~tés pensando cómo rcafirmarIO qUe aprendiste y cómo recordar Jos aspectos importantes de tu estudia . 

• ' •• J.~ ' i '. 

Las estr.degias que te apoyaráñ en eslé ·p~~·~t~ ~~'.ó ~'sigllici:ttc's: 

Recordar la idea principal 

En las estrategias que utilizaste durante Ja Iect~ra ya cjcrci~c ~ idcntifica~ón de la idea prm°cipal,. y para detedada te apoyaste en otras estrategias que 
ya practicaste (subrayado, significado de palab~ crCéte~).,. ' ,, · · 

Quizá tomaste apuntes para recordar poslcrionneot~- Jo ~e considúásté .de io\pOrlanCia; ·~tri s¡gmfica que seleccionaste las ideas esenciales que te 
ofrecicronunavisióngcncraldcJcontenidodetutema~ e ··'' ,,. . • ' 

Esta estrategia le permite recordar Ja idea p~cipal y lo ~~~-co.m~,;~~~l~ ~ ~~~ .. ~í como de~~~ hi'roimaclón ~y fesiru~urarfa d~ manera que sea 
cnlcnch"ble al repasarla. ' ~ · < 

Re~ la idea principal te ayuda a efuborar resúmenes, síntesis, et~~ ~r ~~rimiar lo5 ~nocimie~¡os~dq.tlridos. •· 
lQué u~ tiene recordar Ja idea principal de.un tcxto? __ c..-__ · ·_·_• ,..· --,---,--.,-,,.-,--,--,--:::---:-c---------

"< ··:· 
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lDe qué estrategias te. ~ucdCs.~'Jler P~ra rCar~ io que aprendiste ~~le lU cstudi~~-'------------------
. • i· 

.:•·.;.:·.:· 

c;au·é im~t"ancla ti~C-~~~mnarlo quecomprc~~t~de iul tcxio'l ________ '-----------------

Resumen 

Otra ~trategiá que re a;ya pafi réciriríruiÚ~:co~~;~n es e~·:· 
. 'J.' . ,. .:·:"·<:··. 

:.-·: 
. : : ¡; ,;.. ~: ¡~ ¡.:.;_;:.-' 

Es una versión breve del corUeni~~--~d inaÍC~~ qué~~ .le}'Ó, o ~ sCl~cción de ideas que coniunican fácihÍtenlc Jos conccp~os principales. Presenta una oi­
sión general de la información clave,' de 10$ princ;ipaks términ'os l~cnicos, etc., es decir, aquello que nos ayuda a comprender el significado global de~ texto. 

El resumen se presenta en ÍOl'ttl3 de prosa, aimque pue~c ~la~rarsc mediante cuadrar sinópticos, redes conceptuales, grdficas, eti Es de grari ~tilidad 
cuando el material es muy extenso, por tanto, debe ~e un \'OCahulario ~ácil, preciso y ágil 

Para resumir eficazmente puedes utili7.ar tr~s rCgl~ báSicas: ,. 

L Supresión de información. Se omite la inforníación-Supcrfici~ o poco ;cJevaote. 
',-.·,_', -.-·:. ,·. .' 

2. SelccCi6n. Se dejan de lado las ideas ob\ias; ~ eíÍ~en J~ q~~:pc~lc~\ ~~·~r de qué trata de lema. 

3. G".,,.ralización. Se susüruye información partl.{q~~d~~~ c~unt~ra L.¡ ~tuacioJ!CS o cosas) po• infonnación gctmal (es una frase que 'en- , 
gtoba varios <.-oncep1os) Para que se 'redu7.Q: el rCsUm~~ péf~~qU~ s.e ~nti~.Ddin J.is i~ea.i prin~pa1es. , . 

Un resumen puede elaborarse de dos formas: . ,-:7 :.~ ::·.:." 

L Solamente se incl~ycn las;~ esenciales que ayudan a comprender' el ~~tenido del lc~{m~cli pte;.,o). 
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2. El lector incluye, además de la vcrsi6~ breve del conti:nido, sus aportaciones, opiniones y reflexiones en relación con el textó (resumen interno). 

En ambos casos, si rC\isas el resumen que cla~~e, tC ~·cucara del grado de com~cnsió~· que has Iogfado, yá que .podiás identificar la clañdad y 
precisión de las ideas y frases que elegiste para englobar el significado deltema. : ,.. '· · ' !:,· .• ,. · 

Ejercicio: RCaliza un resumen del siguiente tema y an6la1o. 

En la selva ecuatorial, dando abundan frutos, tallos, hojas y raíces útiles a la alimentación, sus ~bibnics se han 
dedicado a la recolección. Eu los lugares donde hay fauna acuática, abundante y variada; como por ejemplo las re­
giones costeras de Japón y el oeste de Europa, han praaicado la~· En las regiones de bosques y sabanas, don­
de existen varia-; especies de animaJes silvestres, sus moradores han practicado la caza. En las regiones cstcpañas, 
doodc el medio ofrece algunas espcciJ:s domcstkable~ sus habitantes han desarrollado el pastoreo y ganadcrla. 

En las áreas cubiertas por tierra-; fértiles, ricas en materias orgánicas, como por ejemplo algunas regio~ del 
NuC'\'O y Viejo mundo, los hombres han dcsanollado la agric:ultura. En porciones montañosas, donde se hallan ro-. :· .: .. 
cas con elc\'ado contenido metálico, el hombre ha practicado pñncipalmcotc la minería. 

· ... 

Ahora elige dé aiiullo de
0

;;,._; f~eÍl!Ós uii iema y elabora ~ re5umen, pero no oMdeS que~ hacerlo puCdes utiJi2'Ír las cstrategÍaS que lWtael nio- · 
mentohas~cticad~~-.. ·. · " · ,. ' '· ' ' ' · · · ' -::~ ' · · 

Encuentra las idéa.5 ~ci.d~ y ro~ w·rrnsc qu~ res~:~~,~~·¡cmdo;·p~des ~cluÍrius ap~rtácloneS."-'---~--------. .-J:.:·ó ·, ·-. ··- :':/_-,;~:-:: -·· .. - ' ,.. --· ., .· ·' 



39 

l0u.~dudasodificu1tadcshl\istealr~elresumen? --------------------------~ 

" 

Í" " ' •· '·' '''I" ,, \-'.' : . ·1 ~ ".··¡, .:,! • 

Si tic~es dud~ ;c'cu~-a. t~ ~~~~·tacÍ~r. 
De acue~do con tu csqll¿;;¡~ ·d~ éS~k~ .cl -~~~te punto a re vis~¡;;; 
• ' 1 • 

. : ~ : -·:·,>. ·.,··;:,:: ~.:::· ,.;r;,1;;..:,.,: .. ~-.-· 
Mapas conceptuales - '· · ,';,· ·. .w · 

• • -· • 1 • " - " •• : ::: ·_" :·. ~· f'.. '." ··t· ' . ' .. _:: :- : ... : .. " •• '; . -- . - " . . . " ·- - .• ' - . . "' . 
Los mapaS concc:ptualcS rcPrcs_c'nt~ las_ relacio~ ~~ti~ en~~ ~s, coocept~-. (palabras) más relevantes que identifican el tema¡ ~ái1 _unidos por 
"palabras enlace" (preposicioncsi'aílfcufos, etc.) qiie mazcaii CI cmiüno a scgúir (direccionalidad) para formar frases y conectar los sigoilicadOS: 

- - -- - ---. ;li' ': . ., : '.-: ' " ' .. ~ ,: __ '. : -'; . ' :> -. ' -.. . . ; . '' . 

Se puedCr:i elaborar 3Panir_~e ·doS o D:tás co~~ptoS,-Jos cUa!cs rCp~~t.Uúin nfun~ Ceducido ~ideas importantes (se considera resumen csquc_máti­
co). AJ discfiar los mapas, se comieo.Za 'por Ja parte superior con los coDceptos más' generales, hasta llegar a los conceptos más específicos, que se ubican en 
la parte inferior. · ' · · ·. · ·· · 
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·-''.· 

Al utilizar esta estrarcgia Ec darás cuenta del grado de comprensión que has logrado.al lc~r Ún tema, y.i qÜC·~ pondrán de ~to raS _cOncxioÓes que · 
te faltaron, Jos concc.ptos que u~icaste .. equivocaclamentc, o la clañdad en Jos concCj)tos que refleja tU .níapa; podr~· diaIOgar, inlercambiai puntos de \isla 
con tus compañeros, manejar las ideas que idt:ntificaste como generales yespec:ífJCaS, etcélera. . . . . '. 

ElabOru mapas conceptuales es nna acli\idad _creativa ya que tú aportas mucho ea ellos; quizá al prüicipio resUlle Un jiOco romplicáda su iciilización, y 
por ello es con\"Cnfonte que: practiques con frecuencia para reducir la conf~ón y aumentar la or~ción de los cOn~".15 y tu compr~mión. · 

Para elaborar mapas conceptuales debes tomar en cuenta lo siguiente: 

- SabCr para qué sirven. 
- Aprender a extraer conceptos específicos. 
- Aislar conceptos y palabras de enlace. 
- Identificar las funciones de estos enlaces y aprender a conectar significitdos. . . . , 
- Saber que los mapas se construyen de manera jerárquica, es decir, los conccp~os se deben ord~nar de mayor a IIU:~or generalidad. 
- Ver que algunos conceptos son más importantes que otros.. · 

Si aprendes a elaborar mapas conccpluaJes se te facilitará la co~prc~ón ~~ 1~ id~ que elegiste y que manejan Ct conÍ~~i.do del tema de estudio. 

Esta estrategia la podrás ulilizar para: 
. . . . . 

- Relacionar el nUC\.'O conocimiento con los ccnc.cptos imJM?ñantes_ ~ue ya'. pos~ · . · 
- Organizar la información que .se localiza en Jos libros. · , ; .. ,,.. · . ·. , "· · 
- Idcn~car conccpros y relaciones clave entre. los objetos, a~~~~C?rOs, Cte., {¡ue obs~JVCS en el trabajo de laboi:atoño, 'de campo, y/o en el estudio: 
- LcCr artículos de periódico y retistas de los cuales quieraS eXtraer JO~iPuiiroS .im.PO'itutlcs. · · · ·.. · · 
- Prcpaillr trabajos escritos o de exposiciones orales. · · .. 



Ejemplos: 

OCÉANOS .. 

::.-·/if 
/ . 

La mitad de los elementos 
conocidcs 

Minerales 

OOn~ 
Lccnes marinos, 
salmones, delfines, 
erit.os,ctc. 

/ 
90% de íoto;fntesis . Ejemplo: 

J~ ~~~? ,· :(~.:· . .>.. ,. . 
e,; Se encuentra en 

Vh'Cn enue algas V 
<<, ·,. · cloruro sódico, 

""<t.';;. ·.·.· ... ·· .. ·.· ....•.... •·· ...•... · ·.·.·. ·. ·.·.·•·•··· .•. ..· ..•. sales, ere •. 

S~l ' :· · '-.P~a~~~~ :-_ .... _.:~. ·,::i~G-~;~-~:-· ·."·-'-.;,; .... :'.: ·:- -"·<·:··-· . 

/ :·.:¡/ .. .. ;\:;:· .. ·· ~.··.;·._:·, ·.,:. ·.·.·. ·.entra •. '. ·.···°". «. · : .. ~~füorales(ce1canasa 
Originaculorazul oJ,: .' ·(\_~-.,,·:.:· .. < , laonlla) · . 

:~ ~:~~=; los ra- Color verde ~ ;la~ó~ prlncipal en . 
· ,. Ja Cidcn3 alimenticia 
· · del océano 

Como \-CS. puedes ulilizar &chas y diSuibuir los coaa:pt~ de Ja. forma que té rcSuk~ ~ás ~-f:~~cnada·.··: . 

41 

A conllnuación te sugc~:·algUnos témlinos j}ara·que Íos ~~denes ee tm ~pa'. ccncc~~-P~~ tal!~, ra!ces, ~cjas,. flores, tui. solar, verde, pétalos., 
colores, agua, aire. Realiza.[~ c~,el siguiecltc cSpacío. · -
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Sigue ejercitándote, elige un tema dc',uno de los fascículos, localiza los conceptos generales y espccílicos y elabora un mapa en el siguiente espacio. 

•; ··.: 

¿Qué dudas~ dificultades encontraste al realizar los ejercicios? -------------------------
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lC6molassupcrastc1'--'-~~~~~~~~~~~~~~,--~~~~~~~~~~~~~-,,,,~,---,-:,---,--~~ 

--. ' '" . ' ' - '' i' . ~:' - ' - : ;._.': . ' . -.... -
Coment~ rm·n:spncstas Coll: ~1 grupó tjcl oñentador. ' ' ' ",!' 

v•~tucS~e~d~~~~~y-~qucJ"~-si~~~--~-r~~ 

DiagranÍa,r 
·_- ::·¡ ·~·.;~-: -· > '-<_ . - . '. -·:, -. 

Los di•sramas son redes (esquemas) qÚc represcóí..; ¡ialabras clave o pe<Íu~üas' f...Ses que exponen ideas pñncipales y secundarias en un orden lógico. 
--1:.1, .- ·'·. ··: ;_..;·_., .. _-· ,,_•;-. _.,. - ' _,_. ·t ·' -· . - . 

Los diagramas te a Poyan p~ coinp;~~dCr y ~u~-t~ tema· Y b~f' dOO: tipOO ·q~e p~cdcs Utiliz.ar:' 
' ¡:f •.¡; ~-. '. ":-':-(·.:" .: - ... . _, '. . '"·- -.. - . 

DiagramadéáJf?OI ·.: ,/;+ · .--,-~y_:~:.~~:·: .... · ;··J:·· -

.. i,, .. -'· .· «1:~<. - - -- ·.¡ ii ;;:_ 
Se estructUra 'de' manér:i jc~quici:l:' ~·~~se· ~~-oca el título del -~gr.uila Y ~e~~-por' ni\-ele.s (l. 2-) que indican una infonnacióo más detallada. El 
ordenamiento es de _izquierda'a dcfecha Y cadci fraSC está unid3 al conc:CptO' r)rinCipaL ;, ·; · 

·•.'· -, -. _.,¡::/· :: -·:·~- ,),.~:': .. , ,",. '. :' .. . · .. · ···,_. - . 

Ejemplo: 

yLa~sió?de]asaguas'."'frient~~ .· · 

Cf'.:t~;;A·~ .. ·······_.•> ?ños~~~~ 
~C:'lroCasy An~~~Y_ Dcpositalo .... /:··.~·. '/ ·"'-_··. 
~arr~ · barro : ·, J ;' :~;fu;~~ Y .· .. .· . . "" 
· l .1 ·"· ··• ' · • • . .. · • Enlaslla:iuras Enlosdell:ls 

Enla~cnca Po.rcl~~ ~el~~.º ... '.'"'. . y( ~: __ fluviales 
de recpéón . de des3güe de deyección .;,_ • :. :~ . . . . ,. · .. ,. 

i:;;,;.;.,<1e ' 
. co'nieDtc rápida 

· ··En los meandros 
' ·~"ft:· . . 
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Diagrama radial 

Su estructura se desarrolla co todas direcciones, es decir, el concepto pñncipal se coloca al centro de la' págilla Y las frases relaci~nadas se unen a ~I en for­
ma de abanico; las uniones pueden ser directas (con flecha o dirección) o indirectas_ (sin fle~_). 

Ejemplo 

En la cuenca de 
rca:oción 

Arranca rtlCaS y 
barro 

Ahonda el Jecho y 
desgasta los gwjarros 

En zonas de 
corriéntC rápida 

En Jos meandros 

La manera en que puedes construir un diagrama es Ja. siguiente: 

- Define el concepto o idea más importante de tu lema. 

Por el canal de 
dasagiie 

Arrastra rocas y 
barro 

Forma tomentcs 

La erosión de 
aguas corrientes 

Enlosrios 

Du>ialcs 

- Selecciona la palabra o. frase que V.ya5 a utiliz:ir enmo concepto princlpal. 
- Identifica para cada concepto principaJ Jas palabias da\'C' o frases bfcves que amplkn tu información. 
- . Rc'l<isa la distnl>ución de tu diagrama. 

EQ Cf cOiiOde 
deyección 
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Ahora ya puedes elaborar d~cjcrcicios que representC!lJosdos tipos de diagramas ~uc has estutfudo; cl~~ ci ~e~ d~-;~.do~:~ ..... -..... · ..... ·· ~ · ......... · ·· 

,_;' .. 

··;--· 

(.En quéJccturaspuc:_desem~losmaJ>a:.SCOD~plualesylos,~.ma.s'! 
-··:-..;,: 

~ .·1 .. ~Ji ,·:· : ·'. ·.·,;, ~ ;.' ... .:.~_,:· <~-·· :· "r,'.• .. 1 ;"_ '·:; •• (.~....,;.' · ''·-' 

lQué.util~dad.tiene para tllS cstudi,oo este tipo de "':trate~ (mapas ydiagr:iiñas)?---'-'--·-·_·_·· -'-. ·-·-· --'-' '-'---------'-----

"1· 

tq~~.<fi~cuJtadcsruyiste·al~l?sejcrcicios?_"_' -----------------------------
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Las estrategias que te hemos prcs;;ntad~ ~esta tercera fase del taller te ay1Í<larru. ~ '~ lo que romprendistd, ap;cndistc y recuerdas después de 
habcrleído. - · ' ' · · · " 

Si hastá ahora éxpcn;...¡ .. ¡¡~. L dÓminas adeCÍiadáincnie á!Sima estriitei;iii c.:ni.>.: d~:té'o ~utS de la ¡~~~). vuelve a revisarla y continúa 
cje~~tándo~ ·. · ·· , : <:·:. ,:;¡.;/ ~~<\:,_.~;, ,\ .. '-' .. :::.~-~:-~~.,.;·_:_~ ;· . ..:-~ .. /-.. · -: . _ _.">:--~::>~:_:, _;·_ /:. - . -;:.L<> .--~;):':·~·:,> ._.··-_:-_:,:. ·_ ., . 

. '' . · .. ' l. .. . ". . . ,. ·•. ' . •· , .. ' . . ..... ' ' " ': .' ' 
Ahora que has finalizado el taller y concluido los ejercicios de este cuaderno; lcuál es tu opinión sobre las estrategias que.aprendiste-para mejorar la 

cooip~áIÍdcfulCctufa?< .. ,.,.:'1.:··-. _·:.····"""'-· ····-· ,._./. :··-··.·.:.-.'··.;._·· .. ·:· ... ;.,·,.,_, -·- ·' 

' i - . ,·:-~: _)',;.:_, \·:·~.--.. -- .. -·:- .:.-...-¡¡·_. -·:·<::··,·: .... <'.·· .. ·- :.: ' 
lQué problemas y/Ó dilicultádes tuviste al practicar las i:stratcgias estudiadas? . ...,,...~-....,,.--,..,.,.~_,,.-.,.-,-=--,----,,.,.-,,....,--.,---

' ·. ':;- •'., ~ . '¡:_': 0-; ' ".•/; . :/' ' . · ':,.~ ' . -: ,Ir'• 

lQué ~dad tien,e ~~.~; ~n~ui~;~(táÍÍe;y~~/~d~)~i~j~J~~d~~,~~~i:;¿( ·,··· <· -. .. 

¿c;.bidoycómo ¡M;drlas útiliz:ir Jái es!Íate~ que esfu~~ e~ C.tctaller?.~·· ... ···""'--"-----"--------'---"-----~ 
·.· «·:> '; ·i') ;·· :\:-.:·.·":'~::·;;: .. __ ';· .. ~1 ·:,, º'.··.>:·: :-''' :, > :·'«·'.;;,;::,· .• ··~.:;:,, -:"···~ -··- .-~; "• 

.. 
- :. ~::.;... __ ': ...... :.~ ~ ·--······- ·-·· 



.. }.-j· 
:?:;' 

•.:t.1·;· 

:•!::--.~.· 

. :'\;,..· 

•' 

... ::f~~t·k~ ~i;:). 

1ftJ·~;~;~(~~~: .. 
:·.¡:_ ...... -

•tq'::· 
;.., 

···:,;; 

«Solo sC ~ucde aprender a aprender mediante una mayor rcDcxión de 
las formas en que uno •prende. 

Mediante las estrategias de comprensión de textos se obtiene mayor 
.:.:.: apro\-echamicnlo de tus procesos de aprendi7..ajc. 

·Por tanto, ir más allá de Jo leído, leer entre lineas, formarse una opi­
nión,. ainstruir conocimientos. contrastar información ayudarán a for­

mar de tL un lector eficaz.,.. 

..... 

... ,. 
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PARA QUE LOGRES SER UN EXPERTO 
EN LA COMPRENSIÓN DE TUS LECTURAS 

iÉCHALE GANAS! 
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[ MOTIVACION · l. 

"' . -Conocimientos~-pr~-
vios · y hab1:lidades 
que determinan el. 
aprendizaje. 

-Que el alumno. tome 
concielicia de sus 
metas alleei. ·. 

-Que se de cuenta 
dónde se centra sU 
interés: 

en sí mismo 
en la tarea 
en la opinión de 
otros. 
en recibir premios: 

-Que el alumno logre 
entender. la autono­
mía y .·contrcil .de su 
propia conducta. 

• tome · cóncienéia 
de· sus moc:ivacio­
nes.· 

• que sea· autónomo · 

LECTURA PARA ESTUDIAR Y COMPRENDER 

e) Mapas co~ceptuales. 

mié_n:to prev10 .. 

Cuadro # l 



Además, el orientador y el docente, deben ponderar los beneficios que el alumno 

obtendrá en su actividad escolar ai practica con frecuencia los conocimientos 

• ''B:dq~:Í~:Ídos- en'· ei ;t:nll~r Ya ·que'\:íu pa,rti~ÍpacÚ;~ ~ctive l~ ~-Cdituará el dominio de 

Sú habiÍ!dád 'Pá;ii ·· c~~Prend,er: lo '·que -iee én Íien·~:fi~-io. d-~ las diferenÍ:es asigna t.!! 

ras que conlleva su. actividad ·néadémica ~ 

Lo ante~·i_o'i· ~e:ime_~-~iÓ~·~:; Yª.'.~u~· 1~s _reaultad~s ~ue ·arrojan las evaluaciones ~n 
va~iaS mni:criaé· como-- matem"iit1~as, _;·.fí~ica, qu!mi~a, etc. indican·: que hay el~mCn­
t~s q~e inciden .·en la repr~biición Constante a lo largo de los semestres. 

ES.tos eieme~toá ;pueden ·.ser:-' 

el niBtod~~ ~'.qu·e·: ei~:·~lÜ~~~ ·utiliza para" estudiar¡ 

la pa·~·~- ~~Í:iVación ·;que -tieÓ.e el alumno: 

el· desinte.rés:: en'. laS .materias¡ 

.la -~cÚt~d Y -~·~t~do de cnseñanz~ del profesor¡ 

·1a: complejidad de las materias; 

< 108 c"~nOc~ient~S< iÓ·~~Ü~ieOtes:1 o erl-óneo~ qUC -poseC 'Ci · alulnno, etc. 
•, ., ", , - ·'f" ,. 

Por lo tanto, al elaborar esta~_·: gu!á, tomamos en cuenta al8unos de estos elemcm­

tos~ ·los- cuales se- puedf!n·'ti"ábajar con _el aluU.no pilra ·que·?¡9'te lleve a· cabo un 

-.~4pre~dizajé ·coñciCnte (qtÍé h~·ce; Para q~e;. con qUé- 10 hace; qUé ·logró y que nÓ 

logró), y avance hucia el nutoa¡-ir1:mdizajC.·' 

CARACTERISTICAS DEL. PROGJÜMA 

El t~~~~"r m~n~jri ~~~aielamen~e teoría y priictic:~' ~~d_~··~a~:r~-t·~~'.i~~ .. /,·h·~~ilidade,s 
pai-a Í4 comprensión''dc·teXtos. . "' ., .. " '· · 

·Maneja el cónocimiento·dc 'las· estrategicls· antes,:-du.faú!t~-:y::d~~Pué~· d~' la·leétura 

(*) y el proceso. de aprender a apren~er ~ed.i~n~~::e~···:~(J~i_·,/~~~ ~ ~lu,ín~o _·P~edÓ ~~rae 
cuentn del avance que va teniendo en su _apre~_~i~!lj~ ';y:;¡;,Ueda ·.i-~8~~8-r .su~.compr~n-: 
s~éi.f1. (qué ... aabe, qué no sabe,· qué necesita· 'sabé:r.: y· <Íué é~tr~_tegÍB.s -p~ede utiÜ.z11:r 

~ara.solucionar lo que ·~1i1culta su: .. Proceso··d~ ·B_v~~~~)~~:;.' .. ·, 

(*) LaR. tres fases de.!,~ae estrategias ·.de ~~-m~~.!'"~-~9~_ qe _J,'-;ctura-se han eapecifi-: 
c~do ~n_ el cuadro -anexo.- •i' 

.,, 



OBJETIVO DE LA. LECTURA 

El. presente material tiCnc c~~no .objetivo s~r' un-:i g~!~ en la' conducción del cua­

derno de ejercic·~º~. ~et t·~ll~r _',1~Hn~.Í.1id~de.~ y -E~tr~tcgias en .ln Comprell:eión de 

Textos Escolares IJ. 11 (IIEC1.'E .Ir)·;« 

Una guía en la cual, el· '?_r~Cn_tador Y.: loS )-rofeSo:;:cs~ porti_cipa.ntcs_.cncue_ntrcn i!!, 

formación sobre las estratc~ine __ que· c~t'árlÍn ·manej.llndo .. en ~o;~jul1to ·can los alum-

básicamente para ·que el ·alumno logre un: aprenctiZaje '?º"~·signif:l~~do; ·Y parn. que 

logre un buen n~rovcchnm:Í.-e~to~ d~·::.a~-'if!~tué--~. 
', ' ::·_ .. -.. 

• JU~TIFICA~IO~ .•. 
- - ; ' -. - . -- ~ 

El taller. HECTE II.· Be ~mp~e~~~t·~-- ~~-~ª-·-~poya~_; e~ -~~-t~Ú~~-~- ~~ ·l~!~_-al_um_~~~ ~ue 
presentan defici~néÍn.s ~~ .. ~-i~--::-~PÍic~~i.5~"- de ~e~r3.te-gü:Í9 p-~r~ lograr· su comprensión 

lectora. 
.-:,;",• ··'- ·' 

Se interesa en propiciar én el alumno un flprend:Í~3.jc que ·el~ve, su. n~_rovechami(!~nto 
académico, mediante e(~-~á-~~ d~ ~~~t~-~t~gi~S --~dcculldua .. :_-quC p·u~·da ~!ominar y .utiliZar. 

en todo momento. 

Para que este. ~o:m~.t~~o pueda llevara~~- e~cct~, -~s ;~ece_-sar~o :q~.1~_ .. ~~:.~rie~~~-da~ y 

maestro t€!ngqn un~ par·tlc~¡lnc1ión .act_iv·n' en est.e tall~r, ·.· ~~~'.;_:c~~~~~-~1:_ ~e: .C:~~~Ct-~r{s_: 
ticas del mismo.'fpuodrtil ópcra:rlo con mayorJnciÍÍda"d,'· y.a :q~e·:~·u ~l

0

abor· s-é:rá: 

Apoyar al ·al.umnO en· aquellos aspectos que r~~~¡~:~:~~·~~~D~~~~~-:---~~i~·ci~n y.entrena· 

miento para elevar s·u nivel llCadémico ~-

oT.ientar al· nlÚmno··hac:i.n "el pr~·ces~~ de npretidiznje' °Cap~enllz':1J~. significativo 

y reconstruet'.:lvo de-los conoci.mientO's que po~ce y adq~iére .. siste~á.i:i~.limentc); 
hncin la adquisición de 'estrntegiaA dC aprcñdizá.je·~ ha~i~ · e1<desarrollo de sus 

habilidades parn la comprensión de lectuta. 

El pap.e.1 que desempeña el orientador y el docente· es de -gran r.elevancia ya que fun­

girán como asci:mres del proceso de aprendizaje del aiut~no,. es d~cir, ·tratarán de 

guiar -en tm principio y en los momentos que se requiera- las actividades en el 

taller, propiciando la participación de los alumnos para· encaminarlos'· hácta un pa 

pel .activo que los nyude a ser estratégicos y autorreguladores de su aprendizaje. 



En cuanto a la. práctica, ésta conlleva una serie de ejercicios que ayudarán al 

alumno a aJquirir may?r.: dominio ~e _.las. estrategias. de.. comprensión de lectura. 

Al térmÍt~O ~e·. c·~dD::e~·~rat.egú/'~e· .P.lah~ea·n ·v~ii~S .-.p~e:S~ntáB que ~yudan' a1 alum..:. 

no a corroborar· ia· ·aPr~iídidO: y::a ~efiexÍonaÍ: so.bre'<a·u·· Proces-~: 

'~~L~~cf~N~E :ALUMNOS 

El or¡~nta~o~;:~~e ~~~B~~~;~~,;~~~~ ~;i~~-~g~·~~~~·,·~~~;·\lrimér __ s~m.~.:~.~r~!t Y. señal~ri 
la función ;·.d~ ·:.1a'.·.~~~-e~tad¡5~·:.·~ri~. iOE/ 81U01~~~srde··.-riUe~o.,·fn~re110 ~··.ap.oyar ~~ 
aprovechamic!nt~ :·.a·clldéuii~o·; :~·~ñ~1a·ra :~Bmbi.én;1a -~~~Ort~Ocla- d~: la .·motiva:...:·' .. 

ción para estudia~; .r,,:.,. 
Se invit-8.rá· a todos'·. los alumnos· a ~Br.tiCipar.'eu .. el\ ~aller ;~ mencionándoles ; 

la inlport.~ncÍ~ ,:-d«! ~do~.f:nar.~ ~u·~p.róCes~-. d~.-. CO~~-~en.~i'~n ·de textos; e~c~lares·,pa~ 
rn mejora'r SU -.a¡·/rQ.~ech·n~.l~-~(:¿)'. tÍ-~:~dilmic~-. (' :'/~ L. 

~ 

Para :i:~··.~~~~~~¡~-~ ··~~: ~~~ .:~-~~~~~·~·- ~·~- proc-~def~~.~~.~~pi:r.~á~i·~·s -~~~·¿~~·~·t'~on~-
rio q~~ ;~v~~ie -~~ié.n ne~c·~ita · ~º~ª1:". e~ f:ai~~r:.y·.:.Ctui_en, ~.h. Úiuñ9~e'.-~o. _P~~den ., 

-, tomar -.los-.:inter~sl!dos i.)r_n~·: solo 'los· que requier.0ú_ m~yor· e~tr.eñ~m~~nto~ de-. 

peridÍ~rid'Qj·d~i'. -~-ci~O '~~tablcc:tdo) ;:; - .," ~· ·: 

-Los_· a1UIDTI~~·:.~-~nt·~~tdrá~ .:ei '~u~~t.iona~:lo, ( .. ,-ciing~5~ti~·~ : ) l~ :-h~:~fin. el conteo 

. de ·~us re-spuest~é: para fnCi1it~~le Pc;>steri~-r~e11:.~ª al orientlldor la codific,! 

ció~ de los re~uitados. 

El orientador pedirií a los alumnos q~e esCi-ibnn en su hoj~''.dc r4'.!spues~as si 

quieren pnrti~ipar có. el taller o no·, 'Se'. le· exp,lica~á. a· 1ou"al~mOos qUe · .. 

aproximadamente en una seiiiana- se les darán- los re.sulta~o.~ .. Y. ~.e:proé:ed~r~ .a 

la !nsc::ripciéin de_ loa seleccionados. ; -; 

' ',•;," ·'. ·,·, :-1:· 
Cuando el ori~ntador haya ª~.l~cndO,.to~.os' l~ª-'..·.·~~aghóa~:~c:O~· planeados,· C,2 

dificará los resultiidóa con ... baS~ a_,ia t~bJ.~ l!.~~C '_~l DePlli:tam~~·t-~·'.d~· Orienta­

ción .le -P~OPC?~Ci~nlirá ·.-y= toñiOrá:· ·en c-CtiCitfa tamb.ié~' l'~ d~c1~·15n' _ d.el aiu~no ae 

' -' .. ' 
NOTA: Esta .sele~cióii '_se r~aliza~li p~'ra, el caso de los ·'planteies ."qlle no 

pnrticipn~ en et" pr.oye~to '·pil~to. 
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Es importante que cuando el orientador acuda a los ·grupos a. informar quienes· 

fueron seleccionados, a los que no fueron elegidOs 1 debe darles su ·diagnósti­

co, aunque sea b~eve, · ya qué ofrecerles un ··cc;ime.nt.ario los_ !tará sen ti~. que 'son 

tomad~~·~¿~: ~~.int~ ... ~-Un~~~ .• no, P;.r.~icip~~· '..: ·.· . 

DESARROLLO DE ACTIVIDADES 
. . ,. . ' 

Al comenzar el taller, se harán· las presentaciones pertinentes utilizando al-

gu"n'a :dinii~ica_;· ~e· ies .d~riin'. a .c.~rioce~ a',l~s · alum~Os Psrtici;cintes, l~ res"ult8-

dos del dia8nóstico·_·:~~Íicado:.p·nra·_(su ·Se1~cción). se· las··~e~pi:icS;á el·-·s·i~~ific!.' 
do. de. "cada; ·c~lU~~a·;;:sa·'.i~~·· pr~~~ntarii e1 ~progÍ:-a~a. HECTE ,)Ii'."se·.·i:!xP10rariin· _ies 

expecta.tiv~s· '.qu~\-~'{~~~·~~~~~br~ :Ci ~-~r~~ (~oti~~ción, conoci.iitento ·de estrate­

gias,. etc.), ·sus· Buserencias·~~'etc: 

Se les meóéionará ~ia;· imP¿?-tancÍ~l .dé. ·id.~ntific"ar .lita cÜferentes;··estrat~·gias· pa-

ra e~ -:_est~d-io ~;: ~ú::.us_o· -y'.)~-\.~ .. ~i~:~-;~~-1~·: ~~~~.:: ~o~CÍ~á para·· e11·~~-~;-~l·~~~~~~~~rs.e.:de~ e. 

desarrollÓ-~de.:sue-~habiÚ.d~d~~ ). · ~S~~ateg·i~s-. - - , . 

Conform8 ·~·~~~,~~urrii ·~¡ -~8.~ier (las ~esiones programadas) , el. o·~~e~~-adÓr. podrá 

llevnr·-·ei~·~~·g·ui'm'i~nto· del· c~Óno~rnina d~ trabaj.o, e i~ bu~c~~do opc~~rl~~· ~~g~n 
se~ er:de'~~r·i-~'iio~ d~ -las ac.~i~ÍdQdcs. 

E~ .ºr~cntador y los maestros. que lleven a cabo este programa, deben indicarle · 

al ~.lumno la im~ortancia de. comprometerse. a permane_cer durante t~~o, ~l· t~~~1s­
curso del taller, asimismo, ellos (orientadores y maestros) deben comprometer 

se a cumplir el compromis~ de trabajar en el horario y fecha ·~~ñalnd~e-\;~·~~: 
que·las actividades. programadas se lleven a cabo en óptimas-~ondiciOn~s~ 

METODOLOGIA 

Con el propósito de lograr una conducción eficiente· del tá.ller HECTE' II~ y de 

mantener una coherencia con la estructura de1 cuaderno de ejercic~os, ha -

conformado ~eta guía de una manera similar. 

Tomando en cuenta que el contenidO del cuaderno. de ejerciC:ios del alumno se .ha 

desarrollado en tres partes.: antes de .1a· le~tura:~ durante· y ~esp~~s de l.f'.l lec­

tura, se utili~~r~ .. el rOtsrho orden '.para ma,n~jar las estrategias que el orienta­

dor debe explicar a. los· alumnos. 



t 

Esta ,guia' cubre las secciones· dond~ se busca auxiliar al or1~Hitador y docente 

en cuan tu rt ,",7ªª cs~rategias· primari_as, estrategias, de apoyo¡ di~: n:ictacog~ición 

y de. mo.~.~-~!1.c_fó~, esperando 'que· ·de :10 expueRto, ·pue_d~n 1.-et~mar ·.io.:.·_qUe· ,iquí· se -

ofrece y trabajarlo é~O -1os p'a~ticipan.t:cs ·dcI· tal!Cr, ya::cií.ie:'lj1á··~si:r~-tcgia:9 -

mencionada~ :estarii~ presentes dur~n~e todo el Pr'Oceso "de) enc;en~mic~,~-~· 
Cabe Se~alar. qu~ .. en cada eat.fategin 1:que· se estudie y· PraCt:iquc, '.es· ~onvcnicnte 

que el o~ie~·tad~_r mo.de~c -~l :p'rac.iiso a seguir: muestre e:je~f,iaR·- c~mPie~oá'.~ -~·es ·_·d~ 
c~r, scleccÍ~n~ ,·u.u tenia,\,·_realicc el procedimiento 'y .lleVc 'a· ~-a~·~,:,~~, 'p,~~:c~~,~ ~e 
reflexión: y autoi:reSuiación, propiciando la participación activa ~e 1~~·:.mi"embi:os 

del grupO. 

El orien_t.ador. y· ¿1.'mae'stro darán una explicación· de· la informnéi5~·, t'córiéa ·pre­

sentnd·a· ~n· cada· óstrategia para apoyar .las deficiÍ!Qcias ·de· con·Í~ciniientOc·é:Ie los. 

alumnos~. nlanej a~á :la importancia de pode1· dominar los _conoci.m·i~n~~s . que· va a n.2_ 

quirir·- el ·alumno, 

•rr-átari·d~·: .. ~:P1.i~r· 1a· explicnción que aparece en el cuaderÓO-.d~ ·c;1C!r..c_~~1.oa, Y,· 

aoridca:rá 1:18 .-Opiniones que pueden ofrecer los a1umnos· para~ ~Q-:prá~tica ~e ·ta s~ -,.:'-' ' 
sión n ·.real_:izár. 

·.·'.'.< :-(·: :_ j 

Mnneja7~~ ·la r~t!"oal.imentación en cada sesiOn, Y ti-"atál:-án de ·inteSrar la d~tcc-

ción de nece~idade~· del· gr.upo ~(más explicación·. ni~B. J;~·ác-~ic~-;. 11i~s :_d1~ii~·1~as; 
etc.). ; ·: . ·-::: '"·~: . 

A. conl:inuación se. les: of~e~c una."cxpli,caci5n ·sObre l~s ~-~~-)~~Si'~·~ :~·~im~t'·.i~S', . es­

trat~gins_ d.~.· apoyó~·; cí'~~.-;~~tac:ognÍcÍOn ·Y dé motivación, la·a' cUa1es~ debe.~án ~~ ·. j,~pl! 
citas en cada taren· ·a ·:r·cnliznr. 

·ESTRATEGIAS PRIMARIAS . . . 
Las estrategias primarias son las que emplea el'.esf:udi'ante para ope·~a~~·-~·¡:~ecfn-. 
me~te. sobre ·el ma.terial contenido en el texto, ·s~ -~efiere~·- a. e~í:i:a~:&ius' cÍ~~ fa-

·': '• .• ·' ' ' ' ' ·-· _•e·" -- .. --'--• . -- ---·--· 

cilitan ·la cOmprenSión y_ la memorla incluyendo-·a su·,vez.~ .estrS:t-é&iO~ -.de',. PFOcesa­

mienCo Rigni.f.ica.tivo de ln .informaéión y estrategias ·de 'es~udi.o _ac.t.ivo. · · .· 

,· ... 



ESl'RATEGIAS DE APOYO 

Las· estrategias de apoyo tienen ·como ,finalidad 'que el oricn.tador y ·el maestro 

atraigan la atención d.al. a"tumno sobre, lu .información•· el· facilitar·· la· adQui­

sic~6n · d.el ~onoci~:le~~o ·y· el __ e~~~a~-':~~·~:im~u~tÍ.·~ 9~e -~-~- p_~~s~,n.t·~-.-~n :~1 alumno 

al enfrentar Aitllac:l.oncs · dcsconocida·a ., 
·.· ··.< '" •. ' '· •'. ···_ ... '·. . 

A co~tinuacióÓ_.~e. _exPl¡cará :~~- ~~~.-.. co.nsis·~~~n 1 1~ ~tención ·Y::mo_tiV!l_ción po~.-- el'.··, 

estudio· y se nienci~narfin«.11.igú~O~.-·e&trai:·egi~~-- P~rá: fa;o~~C~rlff~·(:.:· .. 

'';i ' .. \·:< -~~:;'-. 
;_;:.. -. ·::.·::·._>: ::' '·-

El térmitlO _in __ te~~~ ~fign.ifica·_·_~st~r ~ntr~~ c~nc~~~:i.;_' -~~-ª-ªº-~ '_V'ñl.or, '_thdÍca 
11aqueli~'! tiene. un°·.valo"r, que _:CR :. Íit1i·. o -~iBnÚic~C:f.~o ::- T~mb~én ·se deíine 

que . 

como 

sent1m1~nto.· 
0

agl:-adah1e ,-i,". dc~~gradabl~~ ..... p~od~cidc:,: po~ -una idea o un. oh.icto eón 
···i·' ,·'. 

El interés Puede s~r· nato o adquirido-. El i~teré.s natO 'c°s al vnlOr iTitrtn~t!cCr-­
que un objetivé> Pose~ 'Pa'ra atraer iR··~te"nc:ión, por ej~mpl~, los ruid~s 'estr~- . 

p:i.tosos~ las luCés Potentes, los ·Objetivos móviles,. los coi~res .. Í>rillantes, qu~i.: 
por s! solos de~piertan:é1 inte~és de los alumnos. El interés _ad~~J.·rid_o,~/_d·er!~a 
de la·asoc~ac_;f.ón ·de un· objeto con otro sobre el que existía ya un -i~tf:!:.~~-~~-- por:~ 
ejemplo,. si el alumno siente antipatía por la fliolog!a, podrá llegar', a s"elttir: 

auti!ntico -interés haci~ éat·a si se le relaciona con la salud, riqueza? f~liCi­

dad o biefieetar de in comunidad, de esta m;:mera al relacionar l'a matel-ia con 

otras Cosas ya' intercsariteS, proporciona un· _nue,:ro interés al alumno; -

Existen d~s formas· de atenciión: la espontánea y la vol~ntai;-;f.a ~ 

Atención' espontánea: 

La .. atención espontánea -puede :suscitarse por algún objeto externo o puede seguir 

una corriente interesante de .peiteafl!!E.!!.~· Por lo que el maestro puede despertar 

·el interés del alumno provocando su curiosidad. Est? suponfl el.empleo de métodos 

qua despertará lu act:Ltud i.nterrogutivu respecto ·al tema "qÚe e~· t'~at~, (problerua-

tización) conectando nl!evos materiales con los viejos in~ereses-.~.- Lo-a: ill_t_é~~~e~ 
deseables que el alumno aporta al aula· · deben ser desar.rollados, ampliados 

y comprendidos. Omitir este punto de contacto con loa alumnos no ce enseñar, sino 

simplemente asignar tareas, 
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Atención voluntaria: 

La atención voluntnrln se controla desde el iriterior f supone" un es~u~rzo •.. E~ 

individuo decide n qué ha de atender en lugar de p_er~itir_ q~e _lo~ ob~ctos_..'f"r·­

teresantes del pensamiento lo determ~nen por él. Requiere un: co~~rol ~nt7~~~c.!! 

te, aplicado a un fin. para poder dominar 1~~ proPi~s pensamient·~·s,"'dicta~do -

de antemano los temas que han de ser objeto .. de lo; miSmo.- ·'El·' Í:Í"l~Ü~'i·;o· ·Conf~-rmé 
va creciendo aprende. a rec';)nocer la importancia de lo que· n~' ea·: i~·~~-dia~-~m~~-te 
l.ntercsnnte. · cÍl. vista de" su valor futuro. 

Existe una relación entre las formas volunt'ariaá Y c~~:n'~~~~ris~--d~ :la :atc~~·ión. 
yn que sería imposible concentra.rae p~r ~ei:a· f'~érz~_· d~~--~~· .. -;-~-~1~~-~-~d_-:_~:º~-'~:e~-·~n-; __ 

objeto carente de intcréi, dk :l.~ mis~~º-m~-n~;;~~-.--iñ ~j.éi~ ;p·;·rs·~-~u-_c-Í.ón, d-~'.·f~~~i/e­
ses conducir ta finalmente al· caos ~ental~·-· C~_da-:fO~ni~:-du':atención ·debe de ªP?~ 
yar y reforzar-la' Otra. , . .. . 

Para asegurar -y sos_t~nC~.: ln= atO:rició·~. ·_ ei:'-maeStro '. d~be- 'e1iMinar todas las posi­

bles· distrá~ci~O'es';°: ~~P1i~~;~---~~lii:e'J.;:i.tt~s ·que·' iieai\' ad~c~:idos a -ia ·-maduré~ :ment¿l 
'. .i . . ~ ' • . • _-. "' . -- . -, - ' : .: ·-:-' : . .- . ; . : : "; . - . . - , • . ._, 1 . , ~ •• 

del alumno en forma ·abreviad'a. y jerárcjuica, ·suprimiendó lo que no sea. esencial 

cuando esté· ex~iic~nd~~: ri_~eV;o:~ t-~~á:~ o~ materi_as •. Ot,~o aap·~.ct~:- que,: intez::.~_~'1~.~t,~r¡ 
el np-ren~izaje ·es · 1~ :~~s·i~~¿~~·- .;·:. -

. · .. ,-~ -- '.fÍ 

' ~ ' 
Ansiedad: ;\·~ .. ;~, - ¡·'"· 

:.:,\,- :-; .. ' . _,_,.._ ._-,- '""·~ ' : ... ,..... . _-. 

La ansiedad se presenta ante aquellos lectores Que· están 'i:enieioso&·.dé :cOmeter 

algún error, o. d~ "~~," c~Rt~re~der ·el :mate·rial en detalle, ·1~. c·~-~i'.: 108·._·ile'Va .a me­

morizar la inf¿rmilción · 1~Ída··~· ·ca~ el propósito de 11 ~eteftel:~ 1 · :i~--:~·ayor_ p;rte':: de 

ésta, sin-. realizar un-n ."interacción plena de la lectura, :·coñ.d~~ie~da:· ¡.:1-~s-~~dia.!1_ 
te n una situación ·emoc,ionalmeute negativa. ya que la poSibilidad -de ··éo'uiCtel;_·~ -

errores o -de- ol~idar. de.talles les provoca -~nsi-ed~-d. ·. i~ mf;~~---~t~-~~d;·-- cÜanci~-· el 
' ' 

material no se adapta al lenguaje o nivel de conc;>cimientos d~l alumno. imposib! 

litando su ~cctura provocándoles de esta manera. una visión cncap·sulada,, es ·de­

cir sólo se sobrecarga la información visual carente de significa.do. EstO 

también aucl.c. suceder cuando se lee con dcmaa:C.ada lentitud. 

Algunas de lns ustrategias de apoyo que Alonso Tapia (1991) sugiere pS~a· mO·¿i­

vnr al alumno atrayendo su atención sobre la lectura y evitar la ansiedad de -

éste ante loa trabajos escolares son: 



a) Activar la·curiosidad y el .interés del alumno por el contenido.del. toma a 

tratar, o de la tarea· a realizar: 

- Presentando infó~mBé:16~· .. nuév~-~- sorprendente, inco~grue~te con los cono-
cimientos :·p~é'.~10~·-- dCi _¡:áiU~i;O ;· : ·!. 

b) ·Mostrar .. rol~·~ª-~:~1~_/d~~ :c~n_t~~i_do·_·o .·tart;-~.- P.~~a ,~l a~unino. ·-

- RclaciO~-~n~o-,:,- ei_.-~·OOt_e_n~~~: '.~e ·-.l~ -~~~.trUc~-i~~-;_,:.·,u~·~n~i,--~~erls~~j ~ ·y·: éj empioa 

famiíiaree·· 81' Blumno 1 : Con aU·a· 'experiencias·; ~-CorÍ· ·sus ··ConoCiin'ieñtos' Pre.:. 
vios _;· __ co1:1 ~-úé· vaiór~·a :~:'.- - "-.,_<<-.·:·~· -·-~, .. , . 

..: Eje~P'11f~~a-r', i~' .. fu~:t~·-:pa·r~;:' i~: ~~~ -p~~-~f ~~-~ -~~Í-~~-~·~te aP~endÍ3'! lo que-~º 
pieserl~a· c~m~·: cO~~t:'e~id~-~,:-d·~.:1~··¡~~~~~-~~ió~-; ?~--~~: .. _,. '· ..... . 

• ' :-- \'.~:;.:• .• :~:~-, '.-~~~-!'. ";':: - '" - ~,.. .,;,: 

e) Organiz~~ actMdadea ~~' gr~pos éó~p~~Ótivo(':'. ·. '·· 

d) Dar el m~X1m~\d~" opc1o~8s ."P-~·~-i~leB' -~~'.·:·-~c~~a~i&~ '~~.~~-;· f~~1i~·;;¡j "1~ ·~~~~ep-
ci6n y .1~·= au~~~o~ra:" ·¡:), : ,:; __ ';·-.:'·. : .:: ;~·, :-o~.'-· f ' · · -.~: -' 

' .·~.·'-
• • r • ~ • r / , 

e) Orient~~ ~ ·,l~~>alUm~o~a :~~~e·~~--.-~-~~~~-;e'~-~;~:.d~~P-~'G" '.~~·~~·~.:~~-~e~> 
'._. . ' ;_:··. .. : ; ... ; . '; ... - ·;·J ...... " .. ' 

- Antes:. Hacia -el proceso - de ·solución' más_'que hacia· el re'sultado. 

-:_ Durante: hacia·~"- ~-Gs-~~ed~-.~~ :~.~~~:~-~ba~,i~~:._ ~·~e ~~~f¡,-{~~s.'_:~e~¡~-s. de superar 

, dificultades~:. cÍ'ividi,~ndó· !~-- t~~~á'-.-en P~~Os·~ p-a~~·-;qu'e eViten pensár. que 

no pue.den: su¡;er~rias·~ ?<~ .,~·,;~,~ '.:.~:.~ ': · l··.-'c' ~ ;~:-_:~:-: ~-.~~:-:~ :.-· 
. .;,· ~- . '-1. 

- DesPués: .",Infg~in~.ÍÍd~~~:eob~_e J.~· ~O~r~ct~''.~ -1riCo~~~Cto._dél-~~~~-~~-lt~do,' cetitra_!! 

do· 1a·. a't0it~16n · d~1-, áiu~ñ·o ·e~·. ~l. -_P~~~c~:~o.·.'q~·e ';;~18~_!6:- :--10:.{ (iti~-{-apre~dió. re­

flexionando s·obr:e~'e~ ~~~:i"c~-t~ º< fraCaS-~:. di:!"_' lá ;t.a'-r~a>"·· 

f) Promover expi!~itaúient~·;, lB:'.-~~'~·~¡-~·ic¡ón \~~ lo1~ ~-~~i~¡,~~i~:a·· ~p'r~~diZaj~-~. 
- t.a ~o~Ccpciis·n · .. d~:~1a ~i~-~:~i~sen~'.ia _ _'có~o~;~1~cr; m~Úfi~-~'b1'~ ~--:~--?~ _.:: -
- La· tend8~Ci_O -a: ftti:~b~ir~ -~ºª·; ~º~-~ltados· a· CauSas 'pi!~C~bidiis" como" ~rú~;i~S, 

modificables y. controlables~ 
' . . . 

- La· toma de concicri.cia de ,los _fáctores que le~ :haCen _estar· más ~ m~nos mo-

tivados. 



Respecto a ;este inciso.el .papel del .doce.nte es muy importante ya que los 

mensajes que .envía Q_SU~·.a~umnÓs Son· CO~'respe~tO·ü Su· autoeatimn, pues les 

hace tomar. conciencia de. que sus ·-limi.tacionas ~hacia e~· aPrendiZltj e 'se pue-

den supera~· c·an :d~di~a~Í~ri /y el' ~fo'~c.~. 'd~·. ~~~r~-~i~~; 

g) Modelar.:o-t!jenÍpl_:fri~~.r ~~·s· ~~os'.~~~·Porl:~m-~e~to's }'.,~':'~Ioi:es que se tratan de 

\~.'-'.~;;'. ';y.·,,t·"·;:~~-{ .;}:~··"'~.; ,;:.:. '>;· .... ·.·:: 

h) ot-ga!1.~~ª-~ l~:~ .. ·.e~~l~ai:_fo_n.~.~º-·-~. ·~o ~ .. 18.~g.O: d~-~ . curso :«le 
- Los a1Uinn'o~ "¡'~~~-c·a·nside'~cn· _.e~~º ;7U'n~ :~·daSi5n; Par~~-apf~tider(_ .... 
- Evitarn la.: ~o~pa~~c:~ó~ -'~~'~:· Uñ~~ ¡C:~-~···~i:'_~~-5·~·; ~-;_~-~~-"~c.elt_t~O~cio'.'-1~; coinparación · 

con uno mi~mo·~·};~·; ~val~~~i6~fi:~e:'p-~cifr~ :jrn·ce'r "dC·, f~:_ s1&U'1e~1tC .·manera·: 

1 r oiseñaO~:-~ :¡.~~·:·~~~Í'~~~i~~~~·:~:~~·~~.:~ pi~~~i:.~~:~;::~~·b,~r~:,~.i-{!'~j-i~¡J~~o-~'.-~ab·Ei- algO O 

no l~ Sab·~ ·Y,::·:~n~-~~B~ó '_·n'-~g~t~V~',7 ~ p~r ~qué.~.~/""·;·: ... Z' - --·· -

2) Dar:· i~·~-~~~-~-~-i~~ :~; ~"i~i~~:ci· ·~:~·b~~·-- ~'~:~~·~,_:-ti~,~-~· ~~·:,.;~~~~~~gir-: ~~ apreádér. 

~~i .. tand~·. !~~- ~citits :~.~~.~ri~~t~t~y~s ·,·;.·d~nd~·· ;:·~~ ·\~~.~.~~~~;~ ·~~·~~~~~~:~cic5n.' Cuáii­
t.l ti va r~1.;-ú,;~~'· ri·: !~« .ilu~ri:- ei.:: al~~-n~-~-~~~-e~.it~-·::C~!~~~i.~\~·- n~;e_~d~~. 

;1;. <·.-

ESTRATEGIAS. DE METACOGNICION: 
'-,;.O:·,,; '",: .. ·· , i:<·; . ., ; 

1.as estrategias· me tacognñcitivas son ··:1as aC:cio'n·cs ~Oncie~·te·~ · qtie ·ejecuta el 

alumno para asegurar ln efectividad- d~·l·: p-~~c~~~-~d,~;itó:·;,de ,·Ía". informa.ción ~n -"~1 
texto, en donde controla y pla;~ifÍ~n :lOs actividad e~. ~~.u~. deb~.:- ~ealizaf: para. tal,' 

f!.n. · . ·.· ' ~ 
~;¡ conocÚnrf ent:o y control de :!off·. 8.1Umnos.'. Sobre 'sU propio razc:inamicnto _y. sus ac-·1 

tiv id;1dcs de u~~c:n~_izaj~_, ~supc;i·n,~~·~q~,·~~\c~~:~t~~-:~biís~~º~~·~n ;~~b~r:'_~-'(C~~p~~. -Í.990). 

n) Concicncin ,de loa ·procesoi; y h;i~1ll.dade~::>~:~i~~~ri.d~s .. par.a:'.:~o~~-~1u·1·r· snt.i~·fác·.'. 
toriamentu una' tarl!B -,y. 

b) Cnpacidad de dcterminnr cú.fodé1 .t!StO ·realizando una tnr~a de manera. correcta 

y de hacl!r cori-eccionus du.r.ante la realizS~1ón de i·~ misma, si ello ·es pre­

ciso. 



La estrategia ejecutiva ea la que nos va a permitir que estos dos elementos se 

ll~ven a cabo, pues., se le. co.nsid~i-a como una "estrategia:·mae~tr~~.' ·~·~o.se Bertfrn·, 

1984), que' proÍ>o~ciona -un. pl~n organizado para lievar· exitosiiÍn~ilte. Cu~lQuier - · ·· 

tarea-, indi~~ndÓ .qué cosaa se deb,cn de saber. P~ra·:·pod~r· al.c8nza~\exÚl:iRamt!nte 
.- . '. ' - - ' . : . ' .. " - ... : . - . : .. . ' ~ : ' :· •. 

cualquier meta, Señala en primer lugar, -10 ,que-· AE! .debe: saber o. lo: .. que. haY :qu'e 

hacer¡ e~ ~egu~do lugar, cómo hacerlo "y -po~ .úl·t.im~·:~i·,Re;·~.~~Íi:hn'~ierido:·e·~·:fo~-
ma co-i:recta·~ Dicho de otra manera, ·la e_at·~~tegia. ~j.j~~-:t:f.Y~.~~-~º~.~~~~~i·~" ~~~n~·~.r ,~' 
con base a los conocimientos que-ya ·se tienen, _·qu~.es'j~a'~egiS- e~~l~a·r ~il-.d~·ter.:.. 
m'insda tarea·¡ y: por otro lado, nos permite regU'ia~. si .. las:·: aCéioÍl~S ·que··d~cid.inios 

en la ejecución de la tarea· son acert~da8. ·En ·~aS·~ c-~iltia~·~c;;~ ~~s -~a}.'Uda\l.-b~~~ · 
car otros procedimientos para corregir el error, 

, ·:~; :.·-...:·· !~-..- . 

Para ·que los alumnos desarrollen efectivamente ·el proceso 'd~'.. reC~1aC.1óri;1"ef ma-

eat.ro deberá. emplear. en ·fOrmn sistemática la·es~rat~gia·~~g~~ida·.·~~Ín~letnndo ;;...-
-.,' : __ .. "-· . -

previame~~~ las ,~~~.~~i~ades pr~paratorias aprop~adas: e.~;·c.~_ª,':l.~,~ ~:::7~f.º~~~.i.ó.11 ·P~! 
via Y. el vocabulario requerido, 

; -;_:._- ·.~·-.., '--"'..·'.~-· 

Una forma de establecer si el alunmo .es capaz .de. re.glllár, su ~~Op¡~-_ c~~Prei:isión ·. 

consiste en- .haceáe. le~r~ y r-espon~er ~ ciertas. 
0

pre~unt~a, rel~cionadas·. con, el , -

texto, ,·Y .luegi:> ~pedirle que diga el mi~~~> .. á~· .. su~ r~-~~~~~t~~ ~c_m.-·~ ~~~ec.t~s. 
A cont:inuació~"s~.'-_~~S-Ci·ibcn· ~off . t i.·p~~-:~e. pregüutis ··qu~)·e puelien "f~rm~lari 

~-:}_- ·/, . -~, -':_,~~ ;·'. 

Pre&u~-;~s· de·· i,nf~-rmación directa f ·:~n :·dOTI'dé · s~·,a~·-ti~e: el.· recuerdo o 

idenÚficación "d~· ia···tnror~~·cf5~· ·q~:e. y~-_.~~' ~Orioc·~· o se ~nCUé·n·t·r·a :-
fácilmente. ;··· 

". ·.·-- .. " :.-·' 

Pregunta·S · de focnliZ..iCión: 

cacioneíi. . ' ' .. _. . ,.. \(j :;:~j ,., '· 'i~:·~· .~:>~ .. :·~~ ·:· 
PrégUntul;J de· :~-a-~o~li~,i~~i: que d~,t~~~-Ínén .i~ .'b~-~:~'!~~: p-~~pÍed~d' o efes_ 
tiV~d11d el~ ' .. un .. pro,ccd~~i~'~t?•: 

_,,· .. , ... ' 

Prc'gú'ntns- .d~ m~pl.{tud;·.· é¡ue,·s·l,r.v~n· P~1:ª( i~~·~·~m·~·~t~r ~na área de ea-· 

¡i tudiO •·ge·nernmhl --rUiú:t1pic1; posib.UidndP.s·-o-de -·1n.t~~-rp-~et:.lic.iOñ~~-º-~-- s,~-:iu-
ciones. 

lo 



Esta actividad permitirá evaluar tanto el conocimt.hnto- previo r.omo el adquirido 

antes y despuéS de. la leCi:Ura, detectar las falJaS 'en la- r 1mPrensión Y buscar -

estrategia~ pa~n c·orrcgirlas. 

MODELADO DE ESTRATÉCIAS . 

Otra de las preten~iones' de esta gu!a en lñ de' fome,ntaa: _l;i reflexión. en la .. ense­

ñanza .de las·~· ~~trnt~gi&s i'.. a' t'rliV:és .,de ia -. ejer.uc·i .. ór._ en.' donde: él d~·éent'é _no'-·só~o: 
explique la· ·cst~~·t·:f&1a· :'aiño 'ci~e- "m~d-~l~,;-.. ~nte ·alis -~ LlunriOs .: .c6mo ~-' iie'~;ar": ~ · emPlf~ 
nr cada ~na: de ·;·~1l~s ,:·::Í~me~t~rid~ -1~ · ref!C-~ió~ pa.ra: q~e · s'u: e_iccu~·lón' no~.-~en solo 

imitativa·. . ~e --~-~t~;; f~:~~~,,. ~·~~. ·8:ÍU~~o~~:_ p~~~¡n: d~:~idi~ :c~ánd_o~ ~ ~óndé'' empl~ai-la 
independiént.Ómente~-del<-tfpo de 'texto" .qUe.·se .i'ea: 
Asimismo,· se >~réte~d~ ~-:<Í.Ué·· . .-.'~n:nt~ '~"~1;-d·~~~~-te~-·~~ffio :.~i · alu-~ro; ·,:-al, man~j~r estas cstr'o-

. . . ' . ·' . ~ . . , ', ••. . ' •. - ' ., ,, .. , • ' . .. . . - . - . ' . . ' .. ' ·1·. .. . '' ... 

te.g1as, d~~'~'.,~~}~~1:11 :~·tias;.'-:'~-~-f,~~~~.tC~· ai'te'~rii:it.:i~~s' .. e :1:_n_~~us1v~ .. ~~c.~if,i.que~. las qu~, 
~rn lo prenenta'n'. ·- , ,,~:<' ::;---/- .:~-:: .. ·,·;::. _,._-,.. ::.:.:;;: . ,, 

, ,,:' Rs1;ilArli~1As DE. ;,o1'!vÁcroN • 
'··.;¡;··:: 

•,;,: 

¿Qué hacer -para._ ~-uci ::io~·· ~'í¿~~~·~~::~~~--~~n-.--~~-~i~~ci'os~·· 

Es dificil d~~i~~r~-~~ .:~~e~~-~s~,~¡~_'~:- .lff 

.1nte la lect~.ra :~- ~~t-~o-~-':'s~·:·f·' 
Pnra que se asu·m~; __ ~~~ · ~~ti,;~~-~-ón' la 

den doS cond1~i·~-~lirn:--_:¿~·l~:nS·~-; '.ú)91\ ·p~ ú»6.') 

l. Que 

·n1..• .·~1e motiyen 

tarea,:hac·e falta· que se 

meñSajes 

2. r:xperinmntn,.. R11 ~1·1·Í:;~~,;m'in-.'~·nt~' i~~:· ·,:-~·:iúzn~~ón.· ~¡-~<:~nri -:-th'r~u;"·.y¡¡· qi1e si- el H11Je­

.to ~~ce _ ¡a~~·lt! r.: c:oii t -~'~1·Í~,~~-·s;i\1·~ ~~-~: l·l)nc~-: ·o.· l t11l\~oi~-l :r~,]:~_1' :·r:C~;j';~~~\-~-~-: n~ ·~1ul·~-ii··:éHp~;·~­
tiineamen te, } ;rn· 111~1HV,;r.Uín ·nn s'e ~~rá 11f~~!tnd~·;- comn·<lo cm' ( 1h(fn1'.'1ná.nei~n­
tJ vn) _r.uni;;;o'. ., ;tR .. ~:1r1;11~·.'_ ~. 1ir.c:1.11nnM 111'1e ··c:onduccn .n: U~{.',:~-~-~ltlltl~ ·.ion, ln:PueHtna· • 

. _' ... ' . ~. '; -

!i1 h!t•n l.'H ~: 1 ert:tl_. •¡Ut!: ri111d1pu 111 umn1111 J J 1!glll1 ';i lntel- f ori~.nr '(hn~'~ r~ ··~,r~>p J na) J ,~~-'~ir.­
tas dC! -la aCtivida1I. l"rco tilr (pror.1~-:10 que- vri de--co?l~ideri:ir~ iiU~ -el ·adulto_ c~ntrolo -

MU conducta, a connlderar col'lo suvru1 y fundnmentnles estas nr.ciOTif!.R p~ro ahorn 

controlándol01S ellos _mismos, hny otros Cantos .1lu~noA que no realizan· este proceso. 

ll 



Es por ~~lo. q~e· el P!OfesOr debe' r~prcs.f'.!~.tar._una ayuda que. facil.ite e~. in~re-, 

mento de la· motivación en el ~-lumno •,.para q~e ~~to,, s~ceda_ .. Y ·se. l.e- tome ma~~~ 

impo~ton~.ia. ~.l a~pe~to.'. de la auto.nomía .es -ne~esnrio · consid?~ª~". las. sigi,iien~eE! 
condiciones: 

,., .· .. 
a) Que se le ofrezca el·mayo~· nútt.ero de' D.1~Crnativ8s .de -~·~ció~. 

b) Que. el a~umno ~~~e:_\on~le.Tl'ci~:::~e".·~·u~. ~~~~pia~:._.m_~'~i~~~-i~-~·~e;_. 
. '., ·: 

c) · ConCienci~· de 

d) C?nci~n~i~· ~~ ·;ta,.,d~í~r~il~ú:.de·.~se~~; -.ª~·~~~~-~~~·y .. ~e·(.d~p~~-~~~-~te .. :.~e "los ,demñs, 

e) Qu;. C:om~ '. ~~~~ie~~-ia ·.'de': cóñio~: p~ed~:;_'hd~~~~i'~";~~~a•·i~~~ementar·'su- :~~-.tOn¿m{a- -

~mnrc.i~dose" me~-~·s réa1Ístas· y 1.u1C1.endo: i~· ~~~ ~-~~e,~·:~~¡. a~·c~~~e·· 'para· Cons! .• .: · 

· guirlas), :·.·~·,:,. ·'- : : {~· 

·El· m.~est~o .Y: ori~1~t:~dor·. ~u.~d~_n_ :~~m~~ .:B~.·- ~~e-~t:~--~~·t~;~~~ ~·~~d~¿~.~~.~;~ p.~ra_. ac.t_u
0

ar 
· de··~¿·do: qu~ en el·. a~in,_:~e :·~~ófc -~l ,_ a-i~m~¿;-'{' t-~~~~-:'C~~¿{~~0c;Í~7;d~· ·~~-:.~it~~ció~:. 
de lo que quie-re· lograr,- que l~ haga' ~er ·qu~· .. ~~-/·:ª.~~·~o~Í:fls·:y ~ug~~~n~:Í.as ;·_qU

1

é <.~ 
pueda darle no son co~ el f i~._ d~. ·~.~-~.~s~,~-~~··. ,,n:_~~~,:~-~, .. ~~-~.~~~!~ .~': c~~Se8uir -10' que 

él ·deE1ea, de orientarlo 

comprensión. 

el proc;enc;i, de.'-~pr:_ei:td~znjci·y _dc .o_utorregulación dP. su 

(Ver m.ís información sobre:motivación,;doctn~- Xllt.1 AlÓ.nso, págs •. J60-181 y 

docto. XIV. Al~arcz, pág; 182-194.) 
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Hemos dividido la. estructura del p~ograma. ~e entrritegiS.s ··17n tres· f3aes: anteR, 

durante y de~ptÍés ·.de '.la· lec~urri,, 'esta· div:Í.si6n se hR~c '·pa.ra nyUOar al 'Blumn'o 11 

su comprensión;. ali'riq~e ini.tChoS· -d~ · i~s -~et~nteg~a-8 püedéri nparP.cel'. y_ ut.iliZnrse 

en tDrlo .. el pr~·~~~s~"<de·: í~<le-~-t~~~ a-in :·un ·ar.den, riSuroso ~· 
Las estr~tegias ·d~ :c~:~pr·~-Osi_ñn:·:~;~·., ~ext~s·:qu~·:se·~.h~n manejado· en ~l. cuaderno de 

ejerc.icio~ d.~1 nl~~n·~·.·s~~·~·:;~R· q~~- s~ áeñ~-lnn :a 'continuación.: .. 

I ... ·ANTES,DE:tN~~IA¿.¿.·¡,~éruR~ 
'> '0.bj~·~:i~os·.:.\. "cX:::"- --~! f:>'.- :::> 

. ,. , . .-· 'o·~>.'.'!·:.":·:-; 

- .~'.r~.-~;~~~-~~-~;~. -{/;'.-:;~·\: ~<:. _.:·.;···.'. 
rcvisiéin de actualización ;j~{~on~~-i~~~~to p.rev,io;·· 

El orientad~~ a·_¡ ·Ífl;~~·¡:~·/--~~ta ¡~·~n ·~ ---~~he~ii h~·~n~ · h¡~·c·~~~~ ·~n la diferencia de 

11 1ee~11 y .~•c:~·~~r~~·d·~~ ·~o. q-~~.:~~ :·leP.·¡·'->AJ!ib:J~~-~~~e··c:·to~\:~·~n·,.~~·:;fn'~t~,~~·e~"t~':,de '.8Pren­
dizaje, ~~- infO'.r.m~~Íó~· ".;(~:~~-~~d~ió~~-~· ~in:·e~b~~go, cáda:"un_o iÍnpl·:f.~·a~_u_ti~~za;r cic.E, 

toS mé t.od.o.a··~_a:r~~ ci~~ ·_S:U · ·re~ai~i.ll.ciió~:~:-Se~i-fÚi~'a'~··; :~: ~ 

Ta;bÍ~n s~ cicberli· í:0~~/ 1~~ · c~~n·t~ -~.~~·~.-~it.~~é·i~~~~:· que ·moÍ:l~~.n · a·l !llitmno _ n ieer ,y 

las que motivarán' a·· .loR .ai\.uñnoR:· a·: t.Ómfif-le ·:gusto _·a lÚ. le.ctÍÍÍ'ft; 

Es 1~eces~rio .. q·~~--:-e;i._:.liiu~no ·.a.~p~;._qué_ ._deb_e -~':l.~~·!_·. ~ri_te.~_:.d~.c~~-e.r ~Y, P!l.r~ ;,9.ué; que _se 

sientS-:'qua ·es ~nPaZ 'de·"haceri~-; -qu~ 'cu.eOt~~·c~~ i~á ·rec:~.rs~·s .. ne~e:~-~ri~S.,:(estrate­
gias y métod·~~·)·_.· Par~· que .·~~cu~n~,re .·int~;r~·5:~·nte · io ,.ci.ue ·~e .ie·· pl-~ponc .. ~(¡u~~ ha.ga·, 

: •... 'J),··;: ;.-· ,· ····1 "'-··· .-.'•·:·-. .·•.-·· ..•. :o ... _."'· 

no lo ·vea como unn '. práctic·~ abru~ado~n .• Si~~·- ~:~~º~·~.º.,".·.~e~?'..~.ª~:~·~u~.íl:~~~~,·:· 

Pnra esto; H~ hn. planté~do que antea!·_d~ -iriici~'r."8~ iCct~ra·~· ~l nÍ~m~\o tome en 

cuentn loe nbj etivoA cjú~ t~í'en,e, c~a~d.o ~e~·tt~~·~~-', _. y·a ~ q~C :·~~-~~~· ci~t·e~m'i~an cómo. se 

J.oR.-~,b!edVúa PüCtln~, s·cr muy~'v11r-indos ~-1 orÍ-~n~nd~r y·macRtro ,~-~~dP:n,· hncnr. 

re(ercncl~.ª Jn~_..i-itg,uicntc!~! 

J.ecr par.:i obttrn-er infOrmnción precúrn. 
. ' ; . . -

r.ccr 1?1!t«!
0 

s8g.iúl- )n,.tt-!~~C'i'~;;~~- ··" 
"' ' . . ' ' ~. . : .. 

Leer pnrn ob~n;-icr. un0_: !nfr1rm:1c.ló.n de c~rácter general 

f,11er pnr:i revisar un P.scfJ..to propio._. 
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t 

Leer par( practi'car ln .lectura·· en voz alta:1 

Le~r p~ra .'comunicar,. ~:n' tex:~~ .. _a. un .~udi~orio 
Leer para -darSe cueiita· que· se· ha compre.ndido~"-

PrediCCtorl~A 

En est~ .ª~p-ect·~. es:.~ ~~-n-~~·~~~:n.:t_~::·.~u~·. :~~ :·~r-~-~n·t~-d~r_ ~º·.Se -~irñite 'o 18 expli­

cnciiín ~e. '.i'.~ ~~~r;t~'gi'~i::~~i~:o q~·e .~odele P.l:_p~oc~-~-º ':" un ejemplo y qu~ -: 

a~~m-~s, :. ¡<hoC~· ~~~::'~ü~·~::·aiU'~~o~ ·.~~e- -~olo ·son. pr~_~lih-c.~~~-es -~- "q~_e -p_un_den : · 

ser; ~e~~ '~Ue -~:~ .. -~e: ~~~~,~-~;<~Sr·'_~-~~~~Írl~a- ~P~~~ _-q~~;·-~º~- ·1_n_: 1P.~t~~a v~a~ :si 

::f::;::~d~;6 :~E:i\~;t~~i. ~·:i::~;:~:;i~ q,"º id~~~ffi~~-~ ,~~ ¡;bjetf~o 
.1::;: ;'·~:-- ::~-~¡-,-j;;~~--:{(~-~~i: ·•<< ,,;'\, .. ~\ :>.~¡. ,j,: : '.·.<·: '.:···:.::}{ 

Revieió~. Y a"ctUa"11Zác;ión':·=de1:·co~0~1úliento ··erév1~-i~ 

:::::c::n~:~~:~~~~¡":;~rf r~~~;t}1~~1¡:~!~~:~¡~~·;:~Jtfü:1~:~::~:~~~:u~·:.-
ga· del ~Onoci~i~ilt~-·,_P~~~i~'::-r.~-:re1~~ici~ -~.~~~~-los -~O~~c·Í~fo~tos · ~d[zui~idos mo­

tivarán l.:a abtiV~¿,{i;~;d~'. ~~x·p~-;~·~:t'i~~~\:, i·~tei~a~:~·~ '.\;iV~~lú~~~~··coi1~Cirri1~nt·o~ 1 
etc. . - ,_,,_;..:;-~:,~;:-~~~~: . .:.e · ·'·. <'·::L;_; · ., _:_.~, ___ ;,~., , ;:;, ' . ·'-' .,..., . 

Pnrá -qu~' ·~1.~~~-~-t~~\ ~;~~!~!·.~:~~~~- ~C:ti0v~cl6n-.«J-j¡ :::~On-~61~-i~rit~ p:i-evio, deba ' 
toml.r·-en·:Cü~~-t~a::·., , .. · •· "-': .. :·'' -.- ~-ti":':· .·.·\,-.·:>. 

:;·.' 

Ei ba'g~j e· ~,~{Eº.".?=~ i~te~:{o~·:~{º~··;'q ~-Po::· c~~~"~~n 1o:s ~ .~.l_uml!~s ~-
Dar información' sobre;·lo_ que· sC" leerá. · ., .:.~ 

(ver~ ¡)ág. :16-79·,·."S~·i&; ~:_,~,~á~·;-'a5'-á6·~' A~-~~s-ó~>.·::. 

La lnfnrmncf6n re~i:rcnte; a l~H témnA C·itad~n ÚlR' podrá revisar en las póginne -

señnladas. 

EstratP.gia de .llpoyo: 

El orientador o maestro, p!Je_~c~1_ emplear _intP.rrogant12a para establecer el propó­

sito U OhjC~i\.n~'d;: la lectura. 
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. • ~l ·: 
Cuando la información es nueva, el ~rientador podrá sug1~J:":lc 'd cerna que se uti-

lizarii y pedirá a los a,lu~óos_ q1.1:c enlistP.n lo que. s~tben soL-.::'2 éste. 

F.strategias pr lmariaÁ: 

Manejar las ·1nst~uccion~~a~ .qu': '.el,'. estudi.iftte ~tiliz!Jrá parn _ pror.~d«!l'._ ~_ob~e. el ID:ª-,. 
terial. 

Ejomplo: 

'--'.-. · .. < 
; .. ,.·-1;." 

~" b::~::t::i;l:~~:;~º;::>t;tr~:~~g~'.'~P~~:~::;~~~c~ó;; de la cxpllcación; vnmoa 

<. ·:·. ·-~"~- ··;\.:_. ~ .-~,¡.:.· ~':"· ;>.".-' 

Estrategias de m~taco&TtfCió~~ , ·:. _ . .- __ \ _::.'.:-

": ~ -'..' 
Se le pueden f_orrit1J1a~.--- P~~8u_~-tá6 ~ ai'_ a!ÜmrÍ'i(' qu~ ~;~~- hagan· reflexionar,· para .<Íu~ ·te~- ~ 
ga cono-~Ím:t'ent·~· c~·~·tr?l :: c1~··; su· ~~mp're·n~ión 

":;:.!'',.•. 

Por ejamplo:· '_,.::-· ~-<: -·~ < 

_ /_:_ .. _ .. -. "." . -_ "" ........ . 
¿Qué"dudna _y··d Lficultades enconttORte:.--111~ reVisrlr in- tiXplicaéión de -1a .eetrat~ 
gia y al' r~~1'f-~a/ ~i ~~~j-~-~~:i~,i~;? .·:r :: :_.,-, 

¿Para : quo. ,t; ~-:~-~::{'~~-· .·~p-1:~.c~~· .. ~~-,t~:\~:~-~a t~gl~\ e"iÍ-' tun l~c lu'rati? 

. ,._·., '->': :- '-~:_,·: :': .• - ' . 
· Estrate&1aa. de~ ñiOti.vación: >' 

_.___... .o;···-'.-.'. ,.·-

Motivar ·a _!Os ·B:iuni~os a_ seguil- 'practicnndo:_l~6 estrntegtnn par:a lograr dominar 

cadn una .de·. ollas,~ sin- qua· ello' im~~iqUe · º!i.~~tarlo'R n _ 1:~~m¡>eti1·. 

(Proponer alguna diniimic8). 
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II • DURANTE LA . LE.?TURA 

En esta raSe se mnnejlin las estraté,jias 11 d~rantP. lá lectura", uquí sf! halla Al 

grueso de la~ actÍvidad de compl'ensión; pues se conatruyP. un.i interpretación del. 

tema qu~· se· lee. 

Para· comprerider···un' textO/es nec~sarto há.cer uao de··vnriaR P.Btr.ategirts que npo­

yen estP. pr~·~~~ri-~· S1~·.-~~bá.rgo 1 • aunque>~1 · alUmn~ pongri. ·todo su empP.ño en aprender, 

qui;i:á cncu.e~"~·~-~-;'~~~ . .i·C:~l_t~·~.~~-- ~,~ s~_-:aY~~':~ ·D 'no·aapa como utilizar. las estrate­

gias aún el.tanda" iea·~ la. 'explicación.· 

Por ello i!S ·n~·~e-s'~-:rÍo'.·:·~-~~ -'~~ ~-~;~i·e'.~:~4~-~-~- ,_;_··el- ~il~strfl pnng11rt atenC1.ó1_1 en modelar· 

el pr0ceso 1 .P.D deci~·,- ~-~~c~~~->~l -~iu~~o:·.-~~~o sP.' .hacrt: 

Que· los ~-¡~nÍrloa '.·~U~~~n~·~~~>i- ~~~t~~~·er -cómo procede el ma~stro para elaborar 

la in.térpretaCto'n .. cÍ~.· ~n t~~-Í:·o;·: qu·~' exPéctaeivas -tiéne 1 que preguntaa se -

f0rraul4; · 1 q·~~·.-.-d~da'S·· :~-~' i{pl.~nte~~; ~-~O~~ :ú~ga· a ·-ia ~onCltis"Íon··de :J.o--~qhn eA 

fund11merlCa1 · pnrn _ l~~-· ·obj.etiiJOs: q~e· .1e·' á;ui~n¡ 'é¡ue .. tnniá ·y ~que'_ no: toma del tex- · 

to; que ca ~~.que'ha·apren~ido--). Io-q-Úé !P. ilu~d~-~or nPl-end_P.r-: ·(Solé,1?92). 
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Con el fin de que el alumno vfi:a laR estrategias puestnf, 

un modelo cuando él reaiice sus ejercicios. 

-El subravado. 

~lto.Í tener 

Es importante que d ~ricnt~d;i/y ~·ae~tjo seh~ten l~ dÚ,,;.'.,,,,J¡f entre: sub;HY"' 
lo relevante' y' esencia~~, :~-~.:.:sli_h~á~a.r::un :-te~to __ :Co~p~~tC? y ~:e.mu~: 11punt"es". rP.produ:... 

e ido• 1ntegrnmente; · (V~r ~~efo~mn~iS~ pai: • 98-102 /:' Sornffo.t/. 

-PntroneR de · te~:~:o: -;-.. -.~\:: .; ·' :it· · · .~:;_.,.~-~-
- ·: ... · :;~- ',- ·:::.,;)'~'.<'· . ' . ' ·,,,. 

Hn esta P.s.tr~teS~? ·PrD .conYeniP.Ote· pro·p~rc~~~i,trle.· ~l · ~1~01.110 conf1:~-,~~·ª Y .. _seguri·· . 

liad dP que·-a_uriq'-:1.~, c!icue.~t~·e· f~'~.t~~n·~- c~-~pú~j~-s, RÍ podrá iduntlficnr los patro-

nea de texto'. 

Loa pntronen·~·~_:::te~_t_o-:~t~~~·~:~: dis_tii:iguir ).~ m~s' imPD?-tante dol Tf:rnto de '1a· ~!~-
formación 'qua ,sé._,-'.lee·.:- \·~ :=,· ,· '"'".. ·h··; · 

Al leer un te;:téi', ~lgu.~a~. ~~'i.~bras ·clav", que-'wia el autor ·nyiinnÍl 'ii ·ubÍc~r.· l:a 
lectura; sir~~rl. ~~-~~ ._:a_rí~.Í.Ci~~rlhr~e ·y· p~-P.p~ran 01 al~mno ~-n ·-J.o-.qu~ ·::va'· 8. icei . -

dcRpuñs_ de eJlas,».faCilitándole la taréa de deBcubrir lna :Jdnns principales~: . ., 

Ejemplo dP. ·ai~t~~::~. -~-~ -~-~l~·s ·F.lOn las siguientoR. ·.;_.· ., 

introducir unn ~Ú~_~n·~idP.n.en ,!ll tP.xto, _.;.· 

primero 

inicialmente 

para comenza~--c ., 

en primé~-l~gn~·-_ 

originalmente 
ti ("_i~.1;~. ~.~ ... - . 

·:e.Ir. ·,,;~••!~r~. ins_t~.~-~.ia, 
ir..· 

-; ;~ • ,:;~ ·,,'. - ! ;• "' : '. I¡' • '· • - ' ,. •:, •', 

.• Pnlabraa de: inclUsiórí~\ (Pat·r'6n ;~~:' a·~ri~~c=:tonY·~-iktúca·~ ~l1w -l"octú ~arma. p11r.t_e_. 

de la misma ldP.n, ·y· quP. ~~Y :~Q~P. .. ~-~s:~~-hiec-:cr s~-;~ ·~-~ t~~Í~~;¡;,.n ~ ." 

y máH 

de la mlumn fonnn 

juntn Con. 

inc LuB'O · 

·.as~-~indo'.a . .lo nntel-ior 

. ·110Jn;an 

.'. .• ~s:lrn l:~n;n 

,- adJ.r.lnnn.lmfinte 

- P.1lnhrnR de cnntrnntc. (Patrón ~dverRnt.~vo);_ S'uñnli~n °1¡11~; el fll;·t.n· p
0

rciflí.!0tit 

npo:iJctón, d:lft!,rr.:n¡:·!n:; o cn1o1bios Cntru lna lchmn, y H~\ dc·IHdl lln1~flr lnu cfli-;t:·i".I" 

clt•neR adec:undau. 
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• o 

sin ~mbargo 

diferentes de: 

pero 

diferente a 

por otrA parte 

uunQun· 

rHncinl:ar. 

mienúas que 

;i¡. 

-· Palnbras de aclar11ci6n (Patr6n. ~clarat.i'vo):' Hacen referencia a las idr:as que 

e~ nec•.~ario ··.~1~rar. 
P.i pr-~b1ema · ~·~ ·: • , : 
.1~ s~tu.a~i6~·: ea •• ,·~ 

•-, i.ui~·;p~e&~~tn~-~.é;. ~- ,·: 
:. ·' 1~ · i-eA.pU'eRta ·. 88 •.•• , ; 

-\,; 

- Palabra11 de· r'ei.ación causa-e_fecta.:: (P_atró~ ·de covariación). 11uce'n re·rcre-ncia 

a algo oque ae · pro-duc~ ·o es 
- . e 

no. 

d~b1~~ a .. 
ª~- Pr~,d~?ª" cu~~~-º . 

~o~S~cu':~C:Í.~' de oi:-rn Ai.tu'ación, 
-,-·,_;p· r;-» .. __ ;_._,. 

ea lá caua·~ de 
', .. _ '•- ___ .,_ . 
en -coñaecuencia, 

EB importante_·-~"¡- ~~d~1~d~ .. d-e- ~a·.:~--ces·trat·e~gi8-;' p~ra·: lue&o in~ucir a los. alumnos 

a i~ontifiC"-~: iOa ·p_~~r~~e~:-~e~.t.u81~R -P.-n.'··l~S·.t~mas. qu·e :cstudi_on, y hacer mcncl1í1t 

.de loH b~~e,fi~1~-~ •(utilida~·) · q~e i les :report~rií. oP~e-nder a ldentific~r escas I?~ -
.. , . ·., '· ._ .'·,:- ~-·f ' .' ,, : '" ., :'· ••. -. ,; ' . . , __ , . ! .. •.:, .: ·' ... : \" '· 

tructura•~ "~.,-' 

· (vP.r más~i~f-~_rn\~~16:~;- págs¡: 34-66. 

Es tra.te~;~~·~ :·~·e· .ªPº~~~ :_ 
,,, 

, U8o d.A · pÍ'~intér?oaáftte~ -.-qÚé ·e~' puad e·~-. ~cip'lear p~ra -'establecer 1 • como pr:Íme r pano 1 

el· propo·~~t~-~·~-~-~~~~fl~~-;-~~-18. ie~t~i:~.~ 

Eefra.te~;:;s·:~'.~i~~~~~·~-~~:· -=·, 

- La ~·ac?ateg·i~_~·qu~:.:Yam~~"c·a' u_~iliznr .. ~R.úa: de: pa.trones.
0

,de·_.,tc.xto~ pn~a ello' Vamos 

a. pone~:;at:e~Ci&ñ. ~n-<'iaa:· p-~l~br~s".· cl~V~<.q~e ~~ct:"iiñ.,.riú·e·st~~O guias • . -.- .- ....... ::. ., - . . ' .·.· .. , .... 
- Al uciu~~~·:·l~~ _:~~i~biB~,:·d~:n~·~{t~S :;~~drc~~:~_ d~t~-rmi·ri~r .'.ÍO :~ií~-: ~os" .. Cetiín nnt:f.-

cip1mdn, - · '·· 0! i;i·: 

- -1.eamos .un .pár·r'~40. de" este ~·éXt~.~·y ~}!a~·~~ÓO--_de~ t,i-~id.~.11ti_fiCnÓdo cada unO du 

las -p~~~br~~ ·que nos indican, lon pntrOnen de -- text~. 
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Estrategias "de ~et8cognÍc.ión:' 

El dncente __ p~_ed~ · pe~.i~~ª-
1

los ~lu~_no,R que_ ~om~~ten s~~ dudns y las ·dificulta­

des qlle tuvieron'· .ar_' re·~~~~.ar. el eje~~·i~_io, gui~ndn.1~.~ con ;~lgun~s, ri:egu,ntas: 

SRñalen ·.·que· p~-~b-~~~~'~ '.~ ,··dud~s: tuVi,~r~~- ·.a·Í. r~al~~a~ ·: ~1."--~ja_r~icÍO·: 
¿Cómo ;ap_~endi~·~_O_n:'.~-~:- iden-~iii,Ca;~-_· la·a pal8br8s cllÍv"e?" 

¿Parn {¡ué. les ·91-rve:- iderltific.ar 10~ · P~-~r~~~~- :de-''..'~.~~-~-º en aus.- lectUraa? 
•) ... -· . , ... 

Estrntegias'd~ m;~Í:iv~~f~~:·· 
·, .': h ·--_ ':."·· ',,:·-, _:;: 

El docC~ te· .. clAberá;~p-~~a~·, ·?:·j~S\-~lumrloa Para-. que ;éstos· comprendan 111 estrategin 

y alcancen pOco á·: pOco '. e'u dominiO. ai-'~ra~t.Í~ar·l~ b'~itst~~tem~~t~-, eSte up~yo se­

rá a:1 ta:~cn~e v'á~~-~~d~~;·-y .· ·~ro~~~i"~ii- · ~8-~ ~o ~_iva.~ió~ _· y_·:_P·e~~~s t~n~ia .. da l~s ac ti vida­

deo pnra -~·au-:°íOgrO-··co'mpl ;to-. 
::·,,_- -~~-

(Propc~ne~ ~j~-~~~- diriámi~8)-.- -, 
·--:.· :''.":-:_..-· 

- Sig~if.ic~do de 'pa.lábras:> . . 

Utni_doadde··die_Osv: 0~a0~-~;n"bpeu_)1::: .. ~~r.:'.s1',~0~~-q.·."q __ eu·e~~.:-~-ªP~~0· __ 

0

· ei".•.fu~unya' en .e~ la com~~erÍ-~Íó~ d~ '·lR·i_1e·6'tUra os· la'- cnn-
" :per-~_orlii ;- ;_~1 :e1/·n1u~nn '·d~sC~t'.t-~Ce, ~l-.-s!gn'1-Íi~!!. 

do dP. varias -P~l~b·ias'/··-c·;-~~ 1 -que ·:ya ,.,~º- .pod;á ,~~rnJ,'re~·da~·:,~l; Co';¡·t·enldO' ·de1 : textU y 
en ocasiones ·ab-~nJciiiS ".l.a<í~C-t~~~: ·>.',; 

,; .. 

Por ello,' el :·~r-;fent:~d~~r 'y'_-mae~tr~; d~-be·~· poner· 'a~i~Ciónt en·;_:~~~·~ 'el ·'álumn-o pueciú 

adquirir' ia" ca~-~cid~d :,éd~ _-.,deri~a·~- ··ei"· ~f~~if.Íc~d~:".de las· palab~-~·s· _;a_:Parci~;. d~·- Ru 

contexto .int~~n-o'.:Y'.~~-~~~-~~~-~ ,·,::; '-~·-;·¡::--~:--:-·,~ - ,e,~'·;,:;·; · ,,,:,~;.; __ : · ·· .-.· ' 

También debe m~cl;.1~; y ~ol~~~~ · ~1' ¡i~~cedimiÓiito ~2 •. •:~r~~:i al aÍumn,; 
variaa 

palabras. 

(Ver. infnrmac 1~~ Y ·~j e~plos 

- ldl!n principa1 
,-. ·."·"-. -

Las ideas PrtóctPnlcs' aparecen a lo largo de todos lo~ niveles del texto y ne 

pueden ·.:~ef·i~.ir ,c~mo :~1 pen~ri~ t·e~to-:~iís , g~·n~r·al ~-d~·¡. ~'~·~1 se; despf.i!~d·e~ 'aspe~tou 
o casos particulares, tales como 'hechOs hiStóricoa, reglau, hipótesis, etc. 

' .: ___ , .... ," .. . .• ' .·, _.... .•:! .: •• 

Al explicar ul'_'l:é~:a d.e 'iú-Ídea -pri1_1cipal' es .nc~~sario que la definición sea t!l.arn 

.para poder.enseñar á:los alumnoa-·qué cS y có!'lo llegn~, a ella, ya que é'.sr.o sJgni­

ficará un medio de aprendizaje. 
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Aunque claro, todos ~os· textos tiene.n su complejida~ y encontrar 1n ide~ pr~nc,! 

pal no es fácil de un momen~o a_otro. 

11La id-~Ó prini:i¡)a·l resu.lta · d~ i~ cotiibinaé'Íón de .los objetivos dé. la· lect:"ur8 que 

guían :aÍ lect~r, ,.d~ si'.ss ._con~cim~~néos previo8 y d~ la i~formacÍón que_·e1 autor. 

trató de trun~~~.t_ir ~~di_~-"~~-.. ~~~- es_crÚos_
11

, ~S~_lé1 19~2. ·p.}~~,>,--

Para enseñar a .idenÚficar :lá idea .·principal hay. que. tomar en ~.On~ide.rac.ión lo 

siguiente; : : ' . · .1 • • ' . • ! ._ ._ ,, 

- Que el alumno :id~·nt·i;fl~~e la :¡~ea. c~n lii a~uda _·de1_.~aee-tro.-·peró _ qu"~·~,e~.te n,o. 
solo· 1e ·1nd:i.q·~~-\idi~~~·:·io: miiá impOrtante ·.del cap!tulo 1 ~ · yá-'Que · e~to 'es· Colnpro­

bar si pUéÍO t~néOn~~~;la. o' Oo. Es' do~ir, ciu~ ni.se ~Ust:i.tuY,&·-'i~':-- ~riSeá·a~zi' pOt-

la evalua~i6n;.;;-i,' .-,;,;_ ·-· --~~~~-~·"/·--:~·-_- · .. >:<~--

-:::·:::.:º:•:::'~:~ ~~:~ :~·~~· i::¡r:r¡::1~:?~Y;~,iJ~u1~~l!&:~;;-s';;• do~~~imien 
Es importante -como ya dij irnos- que el orie~tndor __ ~Y _maer:~itl:-o)ao~elen_ c6m~ se 

accede a la idea principal: º" .::_~-'; 

- Omitiendo información secundaria. ,·-,:·.:'.·.-i ',,·-. ';', »,' ' 

- Ordenando !nformación muy _descriptfva en.,c~~~~-ptos: aupraordin'Bdos. 

- Elaboración personal cuando la idea B!? ~enc~~~tre. ~Plf':~ta·.,~n ·el: text.o, etc, 

Con el fin de que los alumnos vean .eñ el:.ej;~~~i~=~q:u~·.:~~.'.;~!I :-~~·t'~~t~~ia Citi.f y' 

que pueden utilizarla en distintos mOmení::oS'_y,=C~O_~p~oP~6sitos. dÚ17rentea en.una. 

misma lectura. 
'•·",< 

-.,;,-.:,,-

La siguiente·des.cdpción :Puede apoy~r' ei~'.;n~dei~d~~ dél do~~'~te: 

Función de· .. 1as - ideas ¡)rin~ip~ieá . ~,, -

- De.finen -y ·,descr~be~ ·~n feñó~;~.n~·~ o:-<-.', 
un concepto, ' · 

- Explican' cómo: se· procÍ~ce .' 

- Comparan y ,contrnata~ ,Ldeas,, objet.os 
o sucesos 

,, -- .. ' ' 

- l!"struyen s·o~!'~. Có!llo ~ac~r a1go. 

- Jer.1rqu1zan los hechoS. 
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?Qu~~ e~?,. ¿Cómo' es? 

¿cuál fue la . ca~sa?, ¿~,~~!~ es_ la _con­
--· - -,.,· seC:uencia 1 · - · ----- -

Describen diferenciaS y semejanzat1 :·' 
entre las cosas. 

Describen paso a paso las activ:ldadt!S 
que· hay que realizar para ·1ag·ra-r ulgo·. 

Indican qué ea lo miís importante y -
que lo trivial, lo relevante y 1o s~-· 

,,
1 
~~~dario, lo gennrál y lo específico. 



r ---

Ordenan los hechos. Indican que ~u.cedió 8.ntes y desp~~s, 
ofrecen una secuencia de los ·eventñá. 

Estrategi89 de" apoyo: 
. :. . . . . . '. ' - -' 

Se pueden··.~or~~lar u~a ser.i.e. ~e pregunt'as par~ relaCi~nar lo~ 
nea: que tenga 'el: alÜmno co.ñ' résP-~cto ·al·_ tenla_~. _. 

c-~ncePtOs ·y nocio-. 
.- ~ ·, . :- .! 

Es tra te&·i~".I : prima~.f~B-~ :.: 

Existen cuatro .etapas para determinar~ la&· ideas ;·ce~trSi~~- ;~:pa'?-'ti·r: de .'vn~i~-s · P! 
:·.:' ,'·: .. 

rrafos. -:~·:<. 

l. 

2. 

J. 

4. 

:". ·:· 

Leer el: párr~fa · par~··;d~~e;m·i~~-~::~~lii es el· 

B~ecar ·-~"ª Íraae·~\¡~e-~:·r~Sum~·-·.1os,-.detalles _-d&J:··p·iir"rafO _qu~. ·ee_ hBllen relacio­

~~d~s·· ~-~~r'~\-~!:- ;~~:_-~:-~::'.·~- -
81 ·_no~ h-~;, i-r~~-~:-~{l~u·ri~ _ ~u~:-~'é-,;~~~ i~ -id~.ª . ,.rincÍpal,. selecci~nar. l~s ,;idean 

que·~-~ ".,s'é8~:-'~.!ie~.a-~tl1é. e.:i8n~~4rlas • ... ; ~ .;_. ' 

Apoyarse1·er1 ;los~dfttalles ·relacionados ·e importantes para;.configurarl'·nuestra 

pr~~Í.·~~ f~~~~~~~·~umentd:e··.··1~··_:1d~a principal. 

del texto, .Éj'e;;lº.'." ) 

Estrat_esiBs d~ ~~-t~~~S~tci5ni .. 
<. • '"' ·:; ;·· ·- ; ¡ . 

.:-.. 

Cuando el doce·n-te' há·-modelado el uso de la estr.ategia _y los alumnos han realba-

dd ·~~s -~j~~~-i:~Íos, ~e>~~~ :pi~~ . ~u-~ ·::~~~ele.o ~~ra_· sus comPafiera·~J recurriendo al 
diálogo pil~~ -~sdia;~~e~·~"du·d~s_':~ ~·d~r-~\i-etr~·alimeti~aci5~. 

· .. ;·-~.: .. _-;_;-;, .· ... ~i-. <~,i ': ¡,;" ; ........ : 

Algunas i p~e~un,i:ai:/, ~~~' ~-~'.:pú~~:fe-~ :rormular ·.son: 

Ex:p~iqucn ~ ~ó~o -i¡~g~·~on.:.-a::~-e~~rm~~·~r. la idea principal 

En -~ué ___ l~c;~-~::~R _'p~~~íait,~~*7'!1.P_~ea:r<~s~8 .t'.strate~_ia. . .t· 

:~:i::~:i::d,~::: ;~:1:~.i;:d::~t~;;::~~::'\:::¡1::: ;~ :~::;c~:¡:~ipal? 
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Puede emplearse alguna d~námica de animac~ón para permitir. que loa alumnos C$ta·· 

blezc~n rela.cion~s ·_~áUdas_ ·y am1stos8s _. ~ori- -~t~oe, ~1_1r~·- qua: al .empren~er. t~rtt~s. , 

colectiVas, _eL·~~ab~j~ .~e~uit~_ sapi~,fa~~orio·y en~iqu~~~dor:~~~~~·t~~;s~ .· .. , '· .• " 

· · "··. -.· :>,:,~. ,,.,. ,_ .. ·. · ··y~··que;rl~':."iñter~cc!ón-
Esta ·eatrat~gia p~ede p~e:~~~r~~ ~ar~- t,ra~a~~~; ~º,~. ª·~~!~~.~··· . ,;., . , _ .. , 
entre iguales moúv&· ·e1~-aprendiz8je .·:: 

Por senc1l1ó:. qÜé:-~~r~:~-~~'/ uná ·.~etrate~1~· m~y at·u ~ p~l-a comprender la lectura· ·a. , 

la exposición_ d~l -n;~est-~o-'. ~~"-~l:~s~> es .. fd·~~lar_ p·~eg~a~a. iiu.A¡inando laa que d . :· 
profesor: plLl~-~.ea~S:a, un·· examen.=· .,,, >~, .·-;'.-. ,., ·. 

' ,;.: ·,,- ! ! .; : -" ',1,-: .:: ;. 
Realizar esto co.nlleva ai . . . 

Aumentar' la c:oncentra~ióñ·. del ·aluiiino~ ·LO·· mantieri·~ aCt!~o, ,ale;ta. y .evittt ·: 

la distracción. 

Obliga al". al~mno -a estar pe~die~t~ de:· ~uii e~ la_-,1~f~~a~i6n.: impo~tante., 
EAto es, a tomar decisiones so~i-e 1.0_ q'ú~.'yale ~·á p~n~_.pr~IUnta~ y",,¡~· que-

no. 

i;_i 
! . . • • 

Evita que el alumno ae preocup~.- p~~. e.1 examen - o lAs pre;~uiitns de clase 

porque de hecho, ya la.e. a·~,ti~iPó,.· , -·· ., ; -~"! :-_'' 

En suma,. ayuda a aprender _re~~~_nce >'. ; f: t .¿: !-~;:. ''-'.· 
' . ' - . 1:' .'. ... ",;~'- ·._ .. ~ ... _ _.:··<·. ·-.· :·:'.··.· ' 

Cdi:t!rlos para Releccionai: ~~é-.-!~~~.r~~.~ .. i.ó~ -~-~e~~-~~~,·~~~-- ~-.r~~~n~_a: 
' .. '~' 

Cuando la infonn~ció·~ es·_·f~tÍliÚ~;···~~r~~-;.··~¡· ~iU~-~~-~··.c~~-Jnu·; fácil d~te1:-minar. 
qué \'ale la pan~ pre~ú~t~~~~-;-·per·~,~~-~iád-~·'t~.:,-·¡~·f~·r~a~·ia~· ~a··'O~eva; ·n-prlm.! 

ra vista~ todo· ·pa~~~~\~~p-~r·t_~~t-~.' · ., ·-··' 
· •. ~·r~ ::,. ··:i _, .... . . · ,; ·. · . . . . 

Dél p~ólo~o. ,pu~~e ;:~e~.P~~.~~.~-~-~~,';7.~~/~;~~~~-~~.~ .... ~.;.~~-~~:~;!~~ '~- .- ,: , . . .. 
Esta.introducción al texto sirve a manera,de·filtro.:por<ttie:prt!Para_al lt!C.'.:.; 

tor com~n~.~·~'~«!o·~ .. i~~ ·· t_~-~-~~~-.'~~~~-'7-¡~i.~·~--;~-~ :~~e-~·~·ra tt~~~n ':~~ -:~í·'.t~;~o'. 
Lo~ encahezadoe; · dtul~s;·.: eubt!_tui~~ ~- eu~c&Pte.U10s_ que ind1·c~n tem11s o aob­

teaias. dnn lugar a las, formulsciGn ·de preguntas ge~erales. 
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!Jara poder elaborar pregunt;m y cespueHt:aA, es necesario reconoccr,lás ideR.s 

principalei:;' del tcm11, ést..i.a vurJ ;in según ~1 tema de que se· tráte;' pe'r.o'' en Sen! 
ral responden 'a.·las .si.guieuteu pr~guntas:. ¿cómo?, ¿por. qué?, ·.~.e~~~-~·~?, ¿dónde?, 

¿quién?,'. '¿para· qué'! ,-..¿cuáles?.~ ¿qué-?. 

A continuación 1 se preaentan 111111 sl!rie de preguntas básicas para exj>licar una 

teor!a: 

l. ¿cUál e·s el ··ertulo de ·la teorín? 

2. ¿quién o q~ié:nes ln prrop111d.er.nn?, 

J. ¿cuál es su. orig-en? 

4. 

¿Pecha? 

;,Influencias? 

lLugar? 

¿Qué-fenó1~~n'o~ ·eSt~dl.Ú?. (.Obj°eto de estUdio) •. · 

¿Cuál~s ~on· \~R·;_'id"~~l·a'.·.-~á~Í~-~~?-: (principio,s o· leyes). 

¿Que :'i>üé_d~:.-p~·ed~~1~1 
¿Cómo. ob.t1eTie suO: dat08?' ... : ... · ·,· ( '. ... -. ~ '_ ·~ :;_~ ... · . 
¿Qué ni!~~~~og!a · émplen? _ 

5. ¿cui~es · sOn .'sus co_na1~cuen~-!~1s'/ 

... : ¿ApÍ.ic_aCiones ·.o ca~os 'qu~ _ rusuelvé.? 

• ¿Cuáles-_:sotl ,sue creeñc.lftB o· :rnpueat:oS · b5sicos no comprobados? .. 

6. ¿Qué' evidencias apoyan o refutan a la teor!a? 

• ¿Cuál~s ·experlmentos lt! ~lan solidez? 

• ¿Quiéñcs son los critll!OH que refutan? 

7. ¿Qué otras t:eor.ían nnu atu11lnren u compiten con ella? 

Estrate&i&s d~ _apoyo: 

El docente puede formu.lftr unn º'~r1u de preguntaS que relnciOnen i~s noCiones y 

conceptos que tiene el fllumtw 1:nn 1'(wpccto al tema~ 

Estrntcgias primarias: --- ._ __ - --

El docente puede <l•!1:irlc a los nluinnos: la estrategi8-.que ~-~·~~s.a emplear­

ahora, es la de íornuilal::l.i.111 el<! ¡1reguntas. para, el, lo váiii:o'a_· ~-:(;~ner: a.t.enc~~n 

en el t!tulo, uuht:Ctt•lo8, e::f_:t:. y en base a todo esto .. Ooa~·piant~~amoS.pre,gun­
tas que cmpl i!cen aoí: ¿d;, .. ,_.·1, ¿poJ: c¡ué~, ¡,dónde'!, ¿·c~ánd6? :: ·¿para: qU~?, 
¿quién?, lc11fiJ.en?, .~1:1e?. ; " ··. <·'.:'· 

Al leer el tPxt.n, l:•'.'ltt.·ntuH tic hacer nlgunaR prcgunt·aa: ~. irlas .re~pondiendo, 
tal vez nlg1m..~ tenr,.11· re11¡11rnRt11. otr11a no, pero. reR11CCm~S ·~¡ '~jet-"Cicio. 
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Estrategias d.e raetacognición: 

El docent~ y ·ori~~tadO~ ·.Pu.ed·~··r.~alÍz~r_ alg~na-s pregunúa para saber a1· 1os alu!!! 

nos han comprend~do la estrategia e. inducirlos a·que ellos. se las fOrmulen cual! ; : f 

: ' . . . 
¿se ce difi.cutt6 en"é:Qntra"~. 1~' r~sp~~s~~'·de::·l~s··.~~-e~úót8R'. q~e tú mismo ela-

boraste? · 
. . . .. ,: ... '-;.'. ;: '>;"·: ><:i···: '-:~:·' "::.:. ~~ ~::'''.:"_._-;': ~~- ¡,:;_ ·:~·; .: \.;' ' ..... ;. ·: ·. -
¿Enc.uentr.~s .. a~s~n~:. uti~~~~d. ~~ :·-~~ab~r~_r~. ~~···-~~~mo, -~as .. P~_egunt.~s.7-· 

tQué d~·uC:uitá~~s',~ ª.~~-u~?ti:B(~~·~-~~-~~uá~.;·~_e _ ~-sca~~,at~ate8iá? .· .·. 
¿.Compr~nd~a · i~· Qu~· c~·~tie~·~·- 1~ .iec-túr~- ai ~~~~~~d~r·. Pr'~gu~tas especificas;. 

- ' .. \ ,.i_: ....... : .. "-.·~·:· .·: ~- ... ·. •: - ... :-~:·~'.:):> -: ., ,. .. -'' ··' 
Estas preguntas p\l~den_anbtsrl~s ·loe_:alumn_os-a~':.revere!' de, las hojas q1:1e tratan 

el terriB, · pa·r.a qu'e·: pOst-eriorm~nte coilti-ai;te·n .. súa··.re·&(>ll~al:&S _'._C-on ~i8~ ~ciu'e-,,d·a'rán · 
cuando hayan' ~dq-utr-tdo.:ma·Y-or··d~~'"1ii'!~Id~~:i~~!";·~:-~,~~t~'8i'a?~- ,, -. 

;,::,, '.,;' .. ; :;:-: ·" ¡.'-

Estrstegis de motivaci6n: :f: ); ~ ,'' ', :,,~ )''iJ : ,,,: 

El proceso de formulaé:i6n. de ·pr·~gu~.-~~~ ~s un~'-'iabor-·actÍ~ñ~ -~-~{p~·~·fe-;o-r -c~-~;n·do 
éste expone la clase. 

Ee muy importante .que el maestro ~~·ti-~·~-~¡ ;·~l~m~~:·P~~á".··qu~· és~~:~, plo~"~~~- -t~dffs· 
sus dudas s~hre el te.mal i~.s :.cu~le~~ ~i :.~-is·~~)~· _i_~¡:'./~~p·~-ndieO:do, c~riforme·. trans­

curra la sest6n·,. y· io· que es ·mas; rel~Van.te: t_: poco a ·P~".-~~:, ,~~n .1a· práctica irá 

consolidando el uso de ~·sta·:.~~~~~.~~~i'a/-- ¡~ ¡;· 

-Formar irnásenes ~·"., ; , ~::'-;'.; ·~ '.: ' . , ~. ; , 

La estrategiá d~ _ima&¡ner!i}~~~s'.i~~e-';_~~.-: foi-maé imilgenea mentales~ nlgo ·ad' cOmo 

fot0grat'!~~·: o· peirC~-lri·~ .que'ra/-~éÍn.cÍ~n~n~/~on ~a ima~inactón r¡ue el. alumno liene 

que upreflder:. ::~ ~~~~~'· Ít¡iá8en~·~"'-Pu~cÍcn .-~~~ .. ~bf~i:os, persn~11.1eH o HJ ttJH~icm~l:I ·~~-~Q-
ticaH ~ "co~ m~~·i~·1;·~~~·;-··q~~;-re;~~~en~¡¡n"-a18o»~on~cido .·1 fnmiliar pnra é1'.' '.:' 

' . ··' ,•. ' - . ' ' . ' - . 
' ' ' 

Una imag''!_~_·_".l~.ntal. !!B~ai&~.~~~t ccm~:u~a- reconstrUcción 11ue se hace de cm;as u 

~itu-acicn~s q~e s~ -Perciben· a. nivel de los sentidos y que se forman .a través de 

la información que se ti~ne almacenada en la memoria. 
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5:1 se forma una imag.en me~tal ·con lo que se tiene_ que apren_de"~ ~s m~~.~proba­

ble qu·e el. al~mn~-}~-- ap_~~O~~ :.' _r~_te~·~a ::.~ .. -~~c~~fd·~. -,~e~ u.?ª; forma ctrga~izada y -
eficaz, que si.' sólo se aprende las· cosas, como 11Perico 11

• __ 

P~r~ -qu·~· :~~--~·~~;~'Jeg~a ~'~e:-.¡~~~~~~;;~-· ~-ea.:::·-~f:~t·i~~-~.\~."~~'.··.~~op~ne~".l~.~ :siguienteS_ 

recome~diiCiorieB:~.. ·. : .. //. ·.: 

l. 

;: ... ._,. , • .' :•, '.~· ··. ,,.•t ·;_,,·~ .. : -~\ •• ~).._ ~::. 
Las i~á&e~es·: ~e~~~~·e., .~~~e"''.~e~~~-º:~me~·~ ~~be~_;·a~·~ ::~P··i.mii~··; i::l~~~~o .;, ·-.!'·~~id_á~ po~ 
sibl~s~· c~~~-~c':t:~n:~º~:·:·~o~_os·.~'.~i.~~'..:d·e t~.~-~e·~>~:. ~;a~and~ .: de.; ~~e~.· r~al_~~n·~:e .. ~stén 
refeÍ.-i~as ·;a~ _obJ·~~~~ ·~.· ~~t.t:t~ci~~es·c.CiUe: :·i~·:.-~e~~ f"am·i."118.~-~:~· _aÍ. 811~"1~~~-·- · · 

,.,_,. ·: 

2. Procurar ·que': l~s ·tmágerl'~s ~s.t~~ .:-io ·.-·~a~,-~~f,ega~~~S;:~:·_:1a·<f·~~~~~~~~-~5-~- ·~u·e ª<7 
de sé~ recó~d~-~:;,:·d·~·;~~S'~e¡~~' que<·cua~d~·:·;~e~· C~o~~en··::~i;va~. de- ·~poyo :por la re­

:l~i:ú5n:;·: q~~ }~:ce ::~st~bl~:~:~ : .:~itb~~".<ia:.}·~,'_~f.-~.~ ... ,.ª .... ·º, ~.·.;,.~ ~-y:.-.¡~-:imas~ri:-',~r·~·ád·a.~ 
• ·: .... ;' '.:.f'/.-k.;: .. , ·'· . ·' :-. .. :._.· - .. . - ~· ) ':>.-. 

3. Conectar·.varian-~ideas en .. una;·sola imagen ;en :lugar de una imagen por cada 

idea~·'. p~~~~ ·''.~~·~n :·¡~~'~·~&;:. -~-~~-~5~[6~:J~~i/~~-f~-~~~~·::P~~~· ~-p:~~e~d-~~ ,y, par8 ·re~or-
dlii post~ri~~~c~te::~;·~i> · ~;;;ri:l} 1".·.~ ~~,,. ~;· • •• 

~~:m~::: v ~::¿:~:i t~~~·:u~n s':l f :~:~~:; ~n u:-;j::ii:\:~:~f t~ ~·::r ~·~~·~iu~:~u::.~ ~~·~a-
cj e rci~ io: ·' :,,',··o:~~~_,:<; .-1 

_: Ci~~~~r los ojo~:·~:~,¡~~~{~~-~~' Un·· Iib~~-
¿Puede· .11~er•i ,~~:.,·q~·G'/t~~~fi~ :-~~«¡ ·(íd~"_ ·q~é 
¿pu~de··. 11 l~e.r 1-1 -~·l ~tit:u1·~ ~y"~ ·e-L:·~·~t-or.?-· 

,_" • -'e ';",-;• • -• •" •• • • ' ' ." • ; ", ~ ' 

Si logra' hñcér1C,- ·c~··,"~iUe':·ttCne· pr'ea~~ci~- nítida ~de ·imágenes i ~ 
V~amos · iih'é;~~:··~¡ ~'PU'~·d~\~~~f;~l~~i~~ :~:'..::· · L · :;--

Imagínese el ~ismo,H:r{.~~~~~d~, ~~º~~ i~a~i.;e~!lo :oi~rto; 
¿PuE?°dc · 11ver·101.',-'abieitO f·Ce~·rad~ ·'.-al tel:nildEán"ente·? Ípí.iede:: imagfnar··ahora el libro 

con otro -~o·i~~:»<Q~~~:;p~·r·~~d'a?:)~ti:;~j"~' C~i0bi~1<d~·::.i~g-~;;·e'1;.trt~lo y nombr"e .del 

autor? 

¿Puedo verse a".~r ~~·~~~ ij~ntadéc': leyé~do.lo? ,Imaginecquc .~-¡;¡-·sento-do e.n una sl-

lln 't:-ómodii ire~t-~ a .un ... esc.rÚorio;- n~ hay r.uid.n.s ni· n~d~ 'que lo distraiga. 

Ahora mi'rene a .. R! ·mis~O ~·éviR.1ndo C!l _ lihro, ahora. Jo :mbrayn y toma notns, ahnro 

Lo cierra y· reflcxlona· sobre Jo _que leyó. 
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Imagínese ahora que está platicnndo con sus amigos en clase lo que leyó en el 

libro ¿con-quién?· ¿q.ué ·1es dice? :¿qu~ le conteHtan 

Con -eje~Ci~Ío~- S!mil~re~ ~-,~-~: p~ede ·ir "entr~'nando .·la habilidad i~n8tnativa d.ei 

alumno. E·l .doCeii~e deb~~ tr~·t}r d~ há~er1~: frCcUenteme~_te-y ante situaciones 

diversas, por ejempl~: -1~d:i,cándole- ª' suS alumnos, que-_ observen·, detcn~damenCe unas 

ilustraciones, q_u:e .t.rai~·n id~ ~ncontr~r· la relació~ que. hay entre el título .y.-' 

la Úustració~--., Que: ~ep··~~d¿~c-~~ ~~~~-~lment~ la i~age·n de la manera Como ln per­

cibieron' i~iéiOl~~n~~': (de ,.m~~~~a -~~tiíti~D) :, ; poste.riormenté ·qi'.ié se· imaginen ésta 

en diversa~·:.st¡·u~«:to~~S-;;)A;._p.al-t.ii-. d·~ ~-Ste ···ciPo ·~)"~ ·~jeréÚiciS -loa -~lumnoB !. ¡iO­

drtan .ei~h~ra~->·~U"-_ ~·;~pia hi~t·¡,·da" ·~eperidtendo ·d~ ,la-~anipulaciún _que ejercie-

ron en la ·i~ag~~~.i~i-~Í-a1·: . . . 

Es cl~ro·· ~~e. O/en. ~~-do~· tipo i~~:·. ~'~~i~~-~ión .~~-- puede:::'ei:~~rnr .imRgl!·~·~B, sobr~ 
todo·- en' l~: dC ·,~·a;~~t_~~- a-b;:t~-~~-~O/.:·E~ ::alg-~-~~~-.-·.~~x.~~-~~ e~~~-~~~i~~s de~~Ú~ti~~s 
ae pued~ empl~·~¡.~ ;'stO emba~go .On_~-la ~ª~º~.{~--d.; l~~ .textos·. na~·rativos es -~~a es-

t·~~~egt~ -:qu~· ~~: '·~uod~~-· m'~h1~~i~-~ -~~~::·~i-'a~:·f.~ciiiúdj: :· -· 
1 ~--- , • ;:_.',:, ·~: - • ~··· ~; 

Estrategias:· de- apoyo· . "l>F. 1 •::-

Como ~r¡mer.:·P~::,o'.'él :~·~C~nt,C .·P·~·~r~~- ~~Úni~:.;~l o~~:c·i~o ~de·\a_ 1ectura eeCr~~iiin-
.. ' ' .·.• -_,_-·._· .. ·-, ~-:~~ ~~> _· 

Estrnteg:las pri~B:.~ias: · 

Instruc:ción :·· L~~~~~q .C~d~ _pñn.-~f~- .. ~ · ~inaÚ~é~~~os ::~~d~ ·U~ii _de· las' acéiones: 
! ~ " : ¡,., ¡', ' ¡; 
.... ·.-· ": . _-, .. 

Estrategiaa~de ~etB.c:og~icióÓ , 

Despues. de·· 1~~b~·r ·-~odelado tan:~~ ei" docente. como el alumno 1 :'s~·· le -pueden' hacer 

preé~ntas ~.l alu~~~-,~-~ra q'~e 
ejemplo:. 

por. 

¿Qué. utilidad tiene Pa-ra tt al Uso de la.'eHtr~t"c;i;1~·-·d-~ "r~·i~·núi~ -iulñ8~nee? 
,¿Cu,éndo o c_n ,qu¡· tipo de lecturas te, form_a? i~ág~nes'_·~~--"io.~~e _está~ leyendo'/. 

¿Expli~a que haces para formar ima8enee c·~an~l~ i~~S?_· .· 
lile qué manern puedes bldicarnós . lo que te es.tiin· i~aginan.Ío? (pnsiblcs rcs­

pÚastas: p·lattc.ándolo 1·-dihújándo_lo 1 · nctuát~rlol~~ ·;·) 
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Estrategias ··de m·ótiVa'c·1on· 

Es rocomen~~~ic fl"lm_e~~~~f ei u:B,~·ª:~·?. _en .'eq~iPo i Ya que- e'f ~c·ohtáCfb'1 áOl!tat•·au­
menta ''la segurid.ad··,p'e;E!Ónal v. eJ i"mlna · e1 'miédó 111' ·r·ecfüito'"d·e-- o"ti-ó.!3","'V' no ol­

v~demn~·: .. ~~e ·~·1 rer.h~z~"- eV;~·a .·~ rr.~ntar · ~íeS8~S" ··cAl.vár·e~·.·;· i~ee·~·,p•.-·J18B'~ 

Decimr>s está 1: pues· en. oCas.iones ios .. nlumn~s -no q~deren mostrar Su cap,~cid~d -

imagina~iv8 por. te.m~~- a: la: burla·:~de. sus .. co~p.~~crÓs, por :é'ii'ci°,H"él·'d"oc·erite;:•d8bec:ú 

encarga~se de ni.a·~&~·a~~i!~iiá.!:Ht~aá.~oríe.sna:.: t~.~v,.és de;·4'~&~n~,,-~inij111icn: Q\.IC. Pr:opicie 

e~trenar ·esta .~ab~~~~á-~·~'.~:tm.~ti~~~~Va11.Jl~:l!alu~nO~ · · . . . . 

-An.1log!as 

·,~ • ·, > .-: ' • .•• • :f· ., . . . . _,.,.. . . 
Eeta estrategia cOnsiste en ·cr~ar :rep~~~en~~~i.?nes. R,ÍgnÜicativas que~ iilterre­

laciOnen loS · diferenc'é~ ;Segment~s. de·:1TttorinaC-i6n-· (¡ue sé desea aprender. 

Al ··ala,h-oiar m~.n,t~~~~~-~.e ·c~~.~_9¡g·n:lffc~~~.~: .s~ . .' p~r~frasea ·1a· fnforin~Ción~· lrn deCir, 

el a.lumno tr.ilduCe 'Con'.:s~u~'"pro·p'iói:f;¡,-alaln.•ftS'·l'.·a·.·ifffí:Jrt1UÍC-ión~·y= »Btb a;:eu .. vez· le. 

pe~mi-t~0rá··-~~~1~·~·~r~.~ :r.··~~.O.t~,~~t~.rl~; .:~~·~urriendo al ~mpleo de:: 

analo&lasi".:p·r~',P-08.f:ii&rt'.:·q~~ ~rldio.i."J.~e. U:I\~;.CC\S.n, :º . 1~y~ri~q .,e:s.1,.ªe"\ej~nte .a otro, 

por e~cmP~o,"-:e1'iu·ry_~10rl~~1~.n·tñ de;~Oj·º-.e~· a~~logo (parecido, semejante) al de 

u·na ·cámara. foto'g?-á~i~a.·o 

Se· puede· ~tiiiz~-r_.º ~~i:á-:eStí-ategia· Cuando. iB. información por aprender se preste 

para relacionar!~~ c'O~·;~~nb~1~·ic~tos o Íix:periencias previas del alumno, slemPre 

y cuando ·éstén.;_bJ.:e~: m~~·~.j~das·y.·~o~prcrldidas, pues s.~: e.1. m~estro relacionara 

111 nueva informac.ión,co~· datos.confusos. ~l alumno Sf!: confundirá. . . .. · ..... , .. ' ·.· ' . 

Por· lo ~;in.to.' lá.· ~~~m~:ció.ñ ·que ·:.se-:. vn · .. a~oCi~r, .. debe ser· .. informa~ió~ .c.~~~ren-
. aib~P. c~n ·l·a ~u~ el· 1 il1~~n·O · p'u.nda establ~cer· algún tip~ ,.d~ 'trnnsformnción ·que : 

sea.· J~~rÍ:.~ne·n t.~··.~~'.'~~~.~·:·~ ~;·~,¡-:. dcp,<!n.d,~rii· de lnA- cnnnc imien,~~R~ p~~!~~'.i~ ·c~i.n ·q.~c 
cuuntC! eJ · ní u~iu;. 

~fltr':ltes~.J.~s··Je n~nyoi" .·,. 

~l mllcst:ro'. dir<l :a· los, 11lum11011 cuál .es. el prop6A!to de la estrlltegü~ .. ciue 

u'ti!Ú.a.:á :·.a· ~·r~~és·.-~e:Un.~~rabnj.o' nctivoT:. i.o~rar .~n;~="~Í~bº~;~~~j5~· SignÍfi~~­
tlva .d~~. ~~t.er:.ial qu~ s~ u~t.udta~· t·r.~n~f~r~ándnl~ y ·~d-~~t~Íidolo· ll Su propio 

estilo de aprC'ndizaj~'.• 
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El profesor st.igeri_~~ :~1 tema con el que se catabl~cerán lns analogías. 

después puede. pedir' a .los alumnos que enlisten lo quá saben sobre Cl temu 
,·, '¡ ...• ,,_., • . ·' ., 

y trnt~n~dc .•. co_m~8:~~r 1 cst.as_ id:~as·pnrn facilitar el_ uso de la cstrntcgin. 

(Tambié~_·sc le dejará la· opción al nlumno de elegir. el tema para otro eje_! 
~ r -' • 

.-",: 

La e.strategia que Vamos a emplear es la de a~ai~g!~-is;· vc=:i.mo8:·3 b"u"Sca·r·ejc_!!!· 

plos que nos nyUden a _comprender lo qm.! estudiaremOs. 

Identifiquen la idea princÍPal de un párrafo·: y h-~gOn ·una'· liSta e~ ·d~nd~· 

:,.1 · .. .-.~ .. ' ·' 

Estrntegi~r~ :-~"',; ~~~k~;6gn:..1cián~~~-
·-• ·,; 

Se fo_~~ulnn ,dlv.~rsas pr~gu:it?s -~l indique 

do la cRtrntcgia. f" -;:~ ~<· .~:., !"<·-~ '. \: 

;,P.1rn- qui! tt! .!'lcrvirin:·apÚt~il~ C!Í:Otn eHtriitegJa··en -tus le'ciuriul'/. 

;,Q11r. .~1r:r:1_ .'.~n-t'~~~~gf~:-_. ~-~<~'.i~,)~:/·i~-~~ ¿ ·d~, -·a:~~y~> p-,í~~: ;cil í1hn_~,¡;:.--~ntal11gf nn'! 

_¿9uc hÍ•!f:tiB si n~~:': ~-~.~.~~:~n:i~~,r,·: r.o~-~-is _n. hc:~)!CH/ <f;~~ ~t.1d,.~etnu, c~mP?.r.:.nr c;i/J l..;;· 
·-» .. !-,¡., 

que lc•uS'! 

EstrategJ:a11 :.ci~ 
Si el ,mn~~tri~-- .1.ogrn: d~'.t~Ct~~- lns ·. ne'·~esidndt~s, que ~~ene ei" nlumno y establi!!c 

una r.r.lnción critr~'.,lai:i ~Ct3.s deseadns -Y- lm1 actlvidotfo:-i :1 renU.znr. csti~i: 1•: 

piciundo unn r.ondicf.ón in~iF.pcmsnhll~ pnrn <111e sr. de ul mantcni.mient:o de .li1 •:¡·, 

Llvnr.i.ón. 

Adr.mihi; cfi !impcirr:1inte q1i.C c>l .cÍnr.l'Otl· ]1~ Jnf"und,1 c1111fl1111.:a .11 alumno- y qo!:Ji .·.: 

1•onv1~11 ¡·~!'n'"t'~-, l'U111;cln"Vt•n _q1:~c _e f ·:;l(1nrnd 1ulj1: nn t!stú d:l11ilosc ;ulcc1wdmncHll.l', •lP·.' 
-.-. ~;-·· ~ - - . - . , .. -- .. , 

ma1w)1• iilv,un,1 dln1i111Jcn r.rupnl 1¡11r p1•rmlt.1 ofreC"r!c al ;Jlumno rJport11n[d11J,_;:1 !·· 

"uprr.11dlz11Jt! Hor:l;1J 11 , en dt.!cJr. unn lntcr:1ccfón conpl.!n1tiw1 q1tc prnp:lcl.11 1:1 

1:omprcnnf.ñn y lo mntiv1~ .1 logr.1r su prnpfn t1pn.•:1dl?.:1 j1~. 
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-Regular la comprensión. -

- ,- .. ,,'o - . " 

El docente; PUed~ ~-~,s~ñ8r;al alumno a supervisar St~ comprensión, dándole el~riten-
tos para detC~tff~ -~uS léigunas e. inconsistenc~as ·en. cuanto a su· c~mpiensión.~" 

Para· que se· de. Cst·a enseñanzá., el docente' lndic11rá l~·S .,procesdS-'-1mplicados, ·me­
diante la combinación de la explicacJón y el modelado de los mismos; realizará 

este. pfoceSO 'ha~t·~'· ~~·e· e'i:;·~·lumzi'o muestr.~ indiCios de ci~e '·~~~d~ :.~pi.icar e~:ta es­

trate&in · d~:- i_~·:-·~~j~r- -~;~n~'·ia'.:'. poS1hie ··y de·' fÓr~~ a'Ut6n~-in~. ' 

Es importa~~~ ·00-com_~: y~: .dÚim_~s·..:.. q~e el profesó~ .".'.~~~z.c~ --~~- ~od~lado del_ pro~eso 
de super~i~J.6~_.§ Jr~-8li1~·~i~r?de :i~.: ~-ó·~pr~~-s~óii-~Y ~e ·indUz~~ .31 aiumno. a PartÍci~ 
par med18n~e·_:pr~gurytas {¡uc' · ló ~~g~~--· i:-'éf1Cx·.~an·ar y

1

• -~e1n.Sar· ·en., lo Que· hO· ·obServado·. · ' 

AR! cUando., e( alui_nn.O reSii~c ".s~. p.ro.ccso ~; yD.--_ ten~~·~· '.~ñ!,_e.Jem_~lo. p"arn .guiBr~~ .:.si 

es que no -~~b;: cO~o·~: Y:·;~¡_~~~S~r~ ·lo :~;>~Y~~á-~iincii~dO'ie ·.pré"&uri·tas para que. se 

de cuenta d·~-- J.~_fi~~. ~ct1Íri ?J 'f-¿p~l- -tiUé ~-a~~ú¡i·:. a~·Í? >·¿~--~e'· c_omprCnd~-?: y f~~~-: ~~é 
no comprend_c?' 

Se le indicará' q~e P~e~fe", empl.Car·.::vn~i~-~ -"~rOcedi~:i.Bntos p:ara. i-eeO:~ve·~ fa~las en 

su comprensión:' como_ e{ 8utoc'~esti0na~ien,to·> la,: r~aiba~ión: P~ri.O,dica d~, resUm!, 

nea, etc, c,V'er ejemp.lo de·~·~d~·la.do-·doé'to/x.<AlO~sO, p.iigo 'ü1~118) · 
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llI. DESPUES DE HABER LEIDO 

Cuando se ha llegado a esta fase del entrenamiento, el alumno ya· maneja varias 

estrategias de comprensión de textos, pero necesita conocer otras para reafir--

mar y· r~~ord.~r. ~O '8Pr~··¡1~idó·; 

Una de e~~a~ e~-~-r~-~e~·¡~s'.~:~.~':_.reafÍ~maciótl. -.~a: 
.¡'.¡· Ci", 

Racoi-dai- ·ia·:·ii~~~~r~~ci';-~1~~ --
.'.e· 

Esto se hlice'~edi~h:te:~l~- ~é~~~:-~~~i<d~:1~::~~brayad~·.o 'de las nota~ .que e.l !3-lumno. 

tomó. 

Aqu! el: doc~.n-~~ p·~·ed'~·:reliÚ.~~~--:,~j·erdiC!~A- qu'e· m'ué·~-t~en st"-:1 81um~o- _puede re - • 

cardar_ io · qu~- i:~·~s: 1Y· 1~·: ~Üe_~,~~d~id~-ró·, .. ee~-rici:~:l;;~ri :~·n :~~in~-~-· 
,. ·f· .. -~: . . . \: 

Se hace mene liin ,'de ·_,rec'ord~r ·la id~a 'pt-1n'é1Pa1~ yii'' qúe es un elemento importante 

p.un in- re~·Ít~ac-i6n··d~ ;i~~:- ;igu.~_e_~:~~-s'; esti-at·~·gilÍs ·~~c·_·de~~ta·~&n··,-1a ·~?~P;ens"ión 
de lo ~S.tUd·t~dn~·· ··-·-·,e:-· ·:;· 

.- ._ ~~ .·~ 

ReSUmen'' 

·;.' 

-- . . ; 

Elaborar ~e~úmenes ha. sido una práctica educativa mliy ·difundida :e·n. ~~-~fria·· l~s 
n!vClés :-~~-.-~:~~-~ª'-~ióri ~ ·_ -~-~íl :e!Rha,r~o ml~~h·~~ a~umnoa _de~ :~i~ei ~·~·~-~~·_;au~--~-~Ío_~_, ·.care­

ce~. de. -~sti-iit~Btris.: P.~rá :cre~11.z~r est~ a~tt~tdad, }~ ,--~ª)'-~~,!:~.:. ~~~; r~~ .. :~-~~e~ 1::_1os 
resúmenes sOn dÚ:tados 'por ·.Cl maestro, y cuando 'el· Btu'mno-' tten:e que hlicei-10: por . .· ·._; _·· '•-· ... ·_· . -· 
s{ _mismo (por _ejemplo, cuando investiga un tem~_. ·.bu~·ca_ ampliar'._ unn .infor:m'ación, 

etc,) Re siente incapaz de_ hacerlo y recurre a coPi~·~ i_n~~g~-~~~~~-~-1-~ .infonna-­

ción. 

Un RESUMEN es '·una ve.rsió~' brC~e del mat-~~i;i -ci~~-:·~é' tiene-que· 

aprCñdCr, :donde. se_ hac:'e': é~·rasis en, 1~-s Punt~~--.··~o~-r~~:~ii~~t~~·' 
de la -informaéió.Íl. Para' C1aborar-:-un résufne"O':' es.-~e-Ceéa·r-1~_.h8cer 
una sc1eéc-t,ón y" cond~-n~~ció~-- dt!J ·;·mat~ri~J ~de .'e~·t"údÍ·~-," ~ande. 
se omite._ Jo -trivÍn.l -o de. iTii'po~'t"anc.1a_ ~~~~u~d-~rÍ~. :>: 

'. .<.-, ,·, - .' 
Un buen resumen debn comunicar las idcaá' ·de mRnei-D. pt-onta, precisn y ágil. Un 

resume_i:_ 1 p~_r_ ;1~ ,&~Í,11!.ral, .;IÍa~C énfff.~J S~dc'-fo~~a-~-~i~té~fC&·,·e_n_: 
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- Los conceptos clave o conceptos· principalCs o miís gencrnles de la infor­

mación. 
: -~ ·; . 

- Los princlpioR o reglas q·ue rigen ciertos- fe~ómenos. 
;. ··'. - ,·,- . 

- J.os términos té~~-ié~R. P~inc~P~le~-. 
- La estructur~,. C·Í~~-~{fi'~aci5n~·~.·jerarqu{a de los diversoá el!-!mentos que 

conforman ··-~·1'.:·~~~~~i-~!'·. ;d~_:~s'~~:di~_.~·:. · .. :.;. );. _ :· ·.. , , 
~; .·.. . . . . 

Un buen resumen· d~·b~ .·br-ind~·r. una· vÍsÍó~·· d~·'.1a·.'.:e~·t·~·~~t~~~:. SenBrai ... del- material, 

algo. as{ como. i~viét~- p:¿~orámié~;_, ·-~-~_..'ia ·'i~f~~-a~Ú5~J ·: ·_o···bi-c~: P~ede·-_ rá~Í1:i~r:f':zar~C 
con· el n~&Um~nt.i{ ·~~~~r~'í·· 'si ~e, t~Bt-8 ·d~. u~a· .h·¡-~~-~-r-:i.~;.'.~Y~~·;~-~~:úi~.·t: · 

. _,,; 

Generalmente~ .un resumen. sé. pre~e~t~ .. ·e~ f~t'.m~~'.·d~_:;P:r;o'.~~':~e~c'r~ta·~ ·. -~~n.q~e .P.l_!e~en. 
t!labornrs~ .. me-din~-~e .. ~~áfi~~~ ~ ::_:·~~~~r~~ ~~Tió~~ic~s.{ ~#d~S_'..c~~~~"í1_'t~a:_~e~-/~l:~éteÍ-a ~ 
También e~ útil ~n~X'J.a~rs-e d~ ',u;·i~tas' t-i~~g~áfi~~~º:~ el'~~~ ~Y~d~~~ ~ ·-~~~·'.~m~Jor: con: 

figuraci~~. p~·~C~'Pi:u~l' y ~rga~;i·~~~ió-~,- ma~~j~nd_~·~· ~~~~-~-~~j~~pi~:~<e~~,-~~~á·fi.o_;·ºY'.. d-ÍsP,<?­

flici6n de ios:· _t~~~IOA, · e.Ti~abCzados, no~b~e.~··_d~· 1}~-~ ·~-~~·~-~·pt~s .::.~~te·:· . 
l~s de numn· utilidad ebborar un reBumen ·cuando-· el 'm~-~~~·1al·.',por'.~a-Pi-e~d~~--.:~-a· ex:_ 

~enso, y se, n_b_ae~vc que contiene 1nÍormnc1in -~~n_-ii~·~rs:~:~ .. ~Ív~l·e~_;·_::d¿:::fmp?,rt~ncia; 
~s deci~ _, ~1:1andq. ex ~.sta i!l(~rmación clnve q:ue ·e~,, lo :1r:ipo~t~~~-e-~-.º:l·r~-~~7',~~~: .. ~~r 
nprender, e ·información de importancia secundaria o:i.nclus,o_.dntos trivia~e~ o 

mnramente complementarios. Por el co"ntrario~ si el ma.te~:i~l. · d~··,e~~~'.~1d:;~ ,~~--,~~r 
sí ya v.iene condensado o sólo incluye informa~Íón ~·ri~ciPaÍ> d~nd~ :!:~el~ .. > o '.~asi 
todo ne tiene que aprender, uo es necesario elaborar·~ p~~~i~~~~·t~· \lh ·r·~Sume~~ EÍl 

este último caso, es mejJJr organizar el contenicÍo·~':·aµoyi,mÍ~·~c,;~~ ~~l.''~~~lk~ ~:.de 
medios gráficos (como son redes, organigramas, tabla's.:dé_,d;t~~~-, cuacÍ;o_s sinópti­

cos, d lbujos, esquemas) según sea apropiado. 

Se recomienda que al elaborar. un resumen, el ~ocn_bul'.ariO. >'. ~~ e:.s:t~-~ctú.rn. d8 loa 

oraciones eenn- RlmplcR, dircctn~ y 11al gr a.no". Par~ -qua. esto s~ ~.umpla, exiRten 

tre::; t lpo de r.eglns bií.Hicns o cnencinles p~~o res1:1'!1ir, ._Y ___ Ro~; 

- Supresión de .información 

- Cenernli;mción 

- Construcción de información. 
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Supresión. 

SabemoB que para resumir, condensamos el_material, para ello es nec~sario omitir~ 

quitar información del. te>cto. Existen dos sit~?ciones ~n que podemos eliminar 

material: 

- Cuando .. el· material es é~ivial •. Poco imPortante, ' . 

- Cuando ·e·1.?nat~ri~1 es :1iTipOr~·a!1te~-
la informació~'. 

Cienet"alización, 

r.a generaliza~.ió~ ·_d~~:·~~/icn~Orm~·ció~ ·-~~ ·r·ealiz-a ·': Camb·i~Odo muchos elementos parti­

culares por 1mo ·a unos pOCos.'.elemCntós· d-~-:~.J.~·o·'~én~iai''.-~u~··10~: incl~yen. 
Por ejemplo·, -·af·:'en ~~ 'teito·-.~e~:F!S:Í.~a:'-~e ·~~~-~ü-~nt~~~'. l~~ __ sÍguÍ~nt~~ .'té_rm·i~oa·: 

'~~~~m:c~ ; . , h~lO ~'.~ader~ ; : ,·lluvl.á 
~_,'.- )-~e ·_·. 

cOrchO nieve.·· 
,, .";_- :~·- . 

St: p~~d~n suStitllir 'p~.r; ~~ =~~nccp~·o · ~~~-:~:-neral "q\ié To-8: é'ñBia'bá: _materiales ais,;_ 

~:"::::iones' no ~ól~ .~:sus tituy.i una fütd ~d,>obj:to~~o concept~s' : dno también 

ldentificaCiñn' y/o :-~-on~tl-~1c¿ióO · dC: ·inf:~~n;~-~i·5ri. :.:· 
F.stn .· rei~ln 1 ti~·~~ '.:~~·e;··.~,~r ::i~~·~·-~~·:::~~;:~~-m~·~::~~': !Os ~,~-.{d··~'1e~·~.:~~:·~~-fo·~~l·~·ión · ~;¡~~ipa-
lcs qu~· c~~-~tÚ~,~~~:'uri. tC~t~·i:·lós pfir~Sfn~~'. '., :.~·,· -· .' 

F.s .dcc!~, en c'ád~:~·~i;-~-~··t~:\~·~;:~,~~· -~-~·~~:~i,/·~á·· ~·de~~·:prtncipo;. co~~e·1~~d~' en eat·~. 
Parn ello e~ ~-~~csa'~~~'.:d~:te~t~ar . .'.l,t'~·; .. -idea~·-;~l~Y~ ·Y· l~~' id-~n.s c~~pié~·enta.rias • 

. ..... /·· ··.'·' '< """'. ·. . ' . 
Se puedcn·-preliÓ-~-tar· do.a· situné:ionea para 'l.t~var~ a cabo esta actividad: 

: ·~,. - - - -

l, Cuando i!n el plirrafo. viene ya la idea p'rinciPal claraml!nte establecida, l-lÓ] o 

~n selcr.c~onnmos ·Y. la llamamos ORACIO~ TOPICO, En variaR ocasiones el autor 

mhuuo del libro o el profeHor dnn un resumen de dichas ideas princlpales, se 

deba hacer hincapié en elias para atraer ln atenc16n del alumno sobre el tetnll: 

a tratar. 

2. <!u;indo Ja iden principa1 NO esta contenida en una oración tópica explícita 

o completa, se debe deducir integra11do y reestructurando la información con­

tenida en el p5r.rnfo. 

32 



Estrategia de apoyo 

l. Formular pregttn~as para indagar la noción que tienen los alumnos con· res­

pecto a un' tema: 

l;'.' 

Estrategias p;-imRrine 
·, ~ . . . ' . " ' -·' - . 

1. Vamos. a analiza~ :cada,_uno de. lo~ pár~afos .de l.a ~iguieryte· ·lectura, para ubi-

car la ide~'.P"ri'nC~pSl_'·on ·c-Bda uno y &sí Poder elahorSr. nuestro-resumen. 
. . . .. - . . 

Analizn.r ·e~. pr~~~~/~a~·far? .. ?.-· 
·:· 

Condn·uar a~01'1Za~dO ~-~¿a:_.·p¡~r~f(/ y."realizar. el resumen. 

¿creen que '~~-d/i~m6~ ei~b,~r~~ ·un ··esquema o c~adro sinóptir.o. d·e la información 

que nos -da ~ J_:_._ t~~-t.~·:. o~·~i~.i~~1 . .f.·,-, 

.···_ ... ;.· . -.·. 
Estrategias de n_ieta·~·~g~~-c::i:~n·:·~·~-

¿Crces_ qiie ·ceng~a"'(a1gUnii·;·ut-i11dlid, para. t!' la. elaboración de re"sümeiles? 

¿Qué par·t~s-. .'de··:'í~··t~ht~~a .·te Syudan para hBcer un resuÚten? ~ 

iPor qué seieéc:~~~~~ so,l~ ~algun•s ; no tb~a~ :~as ¿~~. de ls lectura para 

lince~ :._tus·.'\.~~~~~~~~( ·'·"" .. :. ·;' .. ~._.-· -; ·.,. 

¿Qui! -~difi~ul~ad~.~-:·:~,;-~~ud~B. se te :prase~~.~i-,~n 'P.iira,-·É!labOrár ur\ i:-esum~n? 

·.· ..... ' ··.: . 

Estrategia~ ·d~:.-.in~Ú~~~i6~ 
'.·. '._: ·!·, ... '.' .. -"::. -. .r'' ::··.' J. . .. ' 

Tal ve1. el docent'~· 'pu-eda utilizár 11~efuei-zos motivadores" pai-a man.tener la anti!!_ 

fr:tcció~:en '~.J. aprendizaj~-~- 'e:~-. d·~-~-i;:; ut·{lizar· "reé~mpensae ·ineaperadaS": la rcco!!_ 

pcnsa del "tlémpo · lib-re'! ~,, ~l.:,--f-inaÚ.·;ar · uná· 'tarea en el nula Rin avisarlo previa­

mente, .-ési:-ó c·~en~- ~r~~ e·f~c~~;~:O.=i:i~~~ioñal. 

- M.:iptH; concePtuales · 

F.labOrar mapas .conceptuales rec¡UÍ.ere que el alumno tenga conocim1 en to de sus 

proceso~·-de 'nprcndi~aja-; .. -~,la~~api·J:~,¡~~O~.--,éfi~~z---de -e~¿~ tip~ de estrategias_ ~equi_! 
re altas dosis de metaco.nÓ.~im~Hnto Por ·par.te .del sujeto Y8 que de hecho sólo se 

puede nprender a aprender- medforite una mayor reflexión. sobre las fo~as en que 

habitualmente uno ~prende 11 (Po:.:oJ' 1990, p.33) 
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Los mapns conceptuales p.ermitt?n uno aprendizaje significativa. ya 9ue en su pro­

ceso de elaboración se p.ieden manejar diversas relaciones· con.ceptunles, nunque l! 

veces Se' equivOquen 1.a~ conexiones,- ésto ·propicia .. la· prá~tica y ~~ · ~jercitación. 
del pensamiento- reflexivo ya que "constru.ir y reconstruir mapas· conCeptualea y 

compartirlos con los demás const~tuye .. un esfu~~zo·.:-'~o,~idd~iO ~.~ e·~ ·d~'POl-te-de. Pª!!. 

sar11 (Novak, 1988 1 p-. 14 l). 

Una.de las. tareaa.:d,el docente· ~s ·i~Strui~-a i~~ ·~i~~~~-9 ¡-~~ ·l~-:el~bo~~ci~~ de 

mapaa r.onceptuaies y .~~ndrá qua ¡t~"':'~,e~ coll~i~e·r~c~f l~.si~uie~te: .· 

lnfornmr ~ara que_ sirven :Y q~e a~n ~o~ mapa.~_·con.c~p~~.~les. 

Ap_oyar 'a lOs ~1:.~1mnos -~n.r_~· q-~1e.-.~~~end_~n ... el ;..P_º?e·1 ·-~·ue '.juCSa'n .ios conCepi:OB que 

van a uti Ü~nr ·y ·10 -iinpor-~an~¡n~ de. ln~~:or~·laci~~es :~ntré :· ellOs: 
. ·· . .'. .-,\- :;:.:- ... <-_· 

E~~cÍio·r ··o ~·c!Xcraer' co'nceptO~·, ~:speC.tué·~·s. ~'-
- . .. - . . ·- -

Aislar cnnc~pl:os Y pálabras de eñlace 

J den uf i.c~~ .: las. d.:Ú~r-cntcs fun'~.i~~~s dÍ! :e~-~~~---cRÍ~~~-s- y e.l ~ignificado: que. 

obtienen cuando se unen n los ·con-cc~-~os::~-t1liz~d~s~: 

1-'mnhién podrá rcc:alc11r. al. decenta, loa bcncfi'cios q~e:'_se, lo&~~~ :cuando s~ ~ln_horan 

mapas conceptuales: 

Se pone mn)•or atención en las palabr:as- que s'e.rán ·lu·s~·~oncxiÓnes.·: .. 
1.os mupnn clnborados por los nlumnos los ·ay~darái:i a::.da_rs~- ".-llcnta.:dc ln. orgllni­

zación de sun ccmoc imientos. 

Al practicar lo elnl1oración y reconstrucción de mapas, ee mejora ~a cnligrn­

rtn y logran ex¡Hes11r sus idc:m con mnyor clnridad, etc. 

P.1 ducontc acñnlnrá las aplicnclone• de los mnpaR ccmcc.ptunlcs: ;. 

Se ¡JUuden utillznr 11ora relncionnr el nuevo conócimiento con lon conceptos 

i.mportnnces que el alumno yn posee, 

Para el "trazado de una rutn de aprendizaje" 1 es decir, ·para englobar lo más 

importante de lo que se va a tener en cuenta en un semestre o aiio._. 
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Para la extracción del significa.do en los· libros de texto, ee decir, para 

organizar .lo~ .. signi~icad~~ que se localicen en el t~xto y que sean relevan 

tes' para or&a.nÍ.z~·~. e1·· COnte~ido-. 'ir.aba~ de;t tem~· 'de m~nera siS:n.i,~i~~tivn. 

La extracción del significado en· el trabajo de lnboratorio, _de_~campo y/o 

en el estudio,· para 'iden-'t:ific~~·--·~~·~ ~ co-~ceptos. _-y relaC:i.6nes cl~ve q~e a~u­
dar.ín· al· l.lumriri a·. triterpret~·¡.'-'1ci~o;- a~~ri~e-~-:Í.~i·e:ntoA-.:·y.:~bj{i't·~-s \i·ú~ ~··~sl:_éÍt: .~b~ 

-,.-~--;- : -· '/ ,.\' 
Aervando, 

' ' ·-. ~ . . - . ' -

P~~r~_01P. 0~9s 1. a
0

.

1

r
0

tnr .• ~--u8100·'11~a~:v~n0'·::·,Pq_~-eu>e::·Í.ód'icos y.' reviStri~s ~ · pá·ra ·:'re'7o~ocer 
. los· concepi:Os.' y· . ;~~~~m~~ · 1¡;~_-_: ~;in~-f P'aÍ~s ~puó.tos' dc!l · 

Para la· lectura 

artículo·. , : ·-~~;;~ ;.-:-;· "'t ·,-~ ;~_--.: 

Para lo prepa~~ción ~~; trabaj:~/~s~rit~i o de Lpo~i:i~ne•á ~~ci~o~, ya que· 

a· veces ·r·~·~·~i-tlt:, df"f!~-fi'. p·~ra ·, .. ~l~U~o'~:·-~l~~n~-~ :~e·da~~ar'. ·~n .trab~.j~·-~.'.- n~\~ab~n 
cómo orgci:ni?!.ar·:'s-~~--}rid-~~-s. _--p~~~i~~·/h·a·c~ ~·-~~a··. Íiat-~ .de_, l~·s\ cO_~<i~-~tOs ·.· m'~s .. Í~por 
·tan tes /i ellib~.rar ':1~~· ·~~J,a .:b.rc!ve ·nl que ··p~stc!ri~'i:-m~·~·te ::p~ed,1_1n ·agregar, ideas -

purmite recordar las ideas esenciales del tema a repasar_; ,-

Como ya hc'?los repc!tido a lo ·,largo de _esta ·guía, es necesario :~¡:-·~od~iado élel 

proceso poi." parte del maestro y orientador_ (ver ejemplos piígs. 144-146·.- y 148-

150, docto. XII. Novak). 

NOTA: Las cstrategins de apoyo, ,primarias, _etc. se cmcucntran al finnliznr 111 

estratl!~~in-dc d.iagramns~- por-conSidernrsC similares en información. 

'¡ 
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- Diagramas 

Esta estrategia permite ordenar de una .manera sistemática las ideas sobre un 

temu, e tdcntÍ.Ítca'~ aus rci~~iones. entre ·~·_1i~s, -·&ato facil.i~a la pe~cepCÍ6n. y 

el recuerdo-· del 'alumno. 

Est~ e~trn_t_e~in _i~~uc~-- al. ~-~umno::~ _constr.u_it> estr~ctut"as men~al~s· identifican 
do· ideas pt'incipni~s :Y -~rdenií~doÍa.s. .... . . .. . '' . . -

' _ < - - • : ' .... ~ : • ' : 

Ayuda-ª~ .~.~tu~~a~~~ ~- lc~to_-~',;?.'.je_t'':lr_qut~,ª~- l~s- ~de~~:'. 

Pnrn in clabn_~~c~~~--~~-1.·it~g~~·m~. r~.~-~~(Y:. e~_ .. d~~g~~~n.;-ci(<.~r~?1;_ <:l •'d_oc~?te._ puede 

hnccr et ~Odeiñ~~-:·~i~td.c~~~- í~.s ,f~_sC~'. qúe_: sC-dcScr~bé~ a'.· cOntiriúiic,ión. 

l. . Definir.- ta·, id~n mó.9. "1~pOr~an·te:. ~ ~i:.·~-Oncept:O · fUnd-amEl~tal d~l.' Cc;¿to; para po-

ne-~lo Com~~-r~-iZ .. (;~·-~~~t~~~ ~é1~ ~a-d to.¡ :·~:\ }~; -_.·._·:~-.-~-~~~ ~·.','L'. ~·; 1 •• 

2. Setc'cC iD~Íl~ un;. ~o-iicePéo ~P.~t~úpr;i ;~~-.'~~- :c~o~nc~-P:~~-~gC~~ii~.( Y." deCidtr: -~(será 
nmPlindo:· pos'l:er lorm~nte ,-·bueC-~ndo.~otr.os C'O~cePtOs :qu·~": a-e":": ielá.ci.oñ'e~-, ·con: é1.--

3, ldcntÜi~nr c~dn :-ide~· ~ '. _ _.~~n.~~:~~~· .~ ~A ~-~al~¿:~~ .el~~~ :~::.-fr~~e;,-'~~e·~~,S ;·~ue 
se. rclac~onnrlin ... ~ 

". ,·. .-_. ,. -

t,, Al-final.fz~r-·tn .'elaburac·lón dei:dtns-caina; veri'fi.cn~ la'.-·d1~~~Si~16ñ de;Ío~ 
11uudcrn" y revifin~ ln .dis.~ribuci6n ge~e~al.. (Ver-_,ujeinpl~s~_::p¡gs·:~. 106-107, 

docto. VI .n. _ Sc~af ini). 

fü~trategioa de npoyo: 

Fomulación de preguntas que permitan ill docente saber qué saben .loe alumnos 

tmhra ltts aAtrntegina n utilizur. 

1.P.u.!dcn expl icnr cómo en un mapn conceptual, (o un dingramñ) 7 

J,l'nr11 qué Klrven7 

f,Cú1no He clnhor:in'! 
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Estrategias primarias: 

I.a estrategia que vamos a emplear es la de mapas conceptu4les · ( o diagramas) 

vamos ·a ... bu.scar._ un. te_m_a p~ra cons-truir un mapa (o: un d~:ª~~am~). 
Del. texto,, vtim_o·a· a, l~c;aliza·i:- 108 conceptos p~in~ipé:ll~s,. ·;· 

Estrategias· de mé.tacog~i_Ció~: '· 

i,Pni-a qué _te Puede ~scrVií- e~ti:i .cst~at.~~Í:~ d~ ~s-tu:dÍ.0? 
¿Para q~e--.te sirVe ;·ei'abol-Íir.:';ii~Pai ~O~c~~tun"ie~~-.(0;:·:~168'ra~~s) de.· tus lec tu-

ras? 
¿En 'qUi;~J.p~'. de:· ;i~~-t·ur~·~;·~·~-~d~s ;:ll·~ii'i·z~~'..·e;~~ª: e~t~nt~-~ia? 

¿Qué. problema\º dt~:,en;co~.§+~t al r~~Ú~a~ ~~~ l!j ~rc~.~fº".? 

ERtrategi.as de ~~tiva~'15n: ~ . ·'.· ·,-. ,, ~ 

Es_ muY ·importante·:~::~-· ~~-- élOCéilte·-:·f~n~¿~ · ~~~· ·:;~~-¡~-~' ~Í;~~ 's~bré' las· co'ñ,ce;-cio~es 
que tiene-- de.<fft;~~: .. al-~1mrl'~·~·~ ·:·-~:~ .-ci~~·lr·;~ Sobre >;~~~·rad~¿c15~-';:d~;: sus· ~~:i~S¡;¡ie-rl~os en 

mensaj c·s-· -¡X,suiVO~- -o .. ·nesa tivOs: ,-. 

11Tú p~ed~s. ~·~-~cr~--~~~':·~':: __ 
;:,,-', .· .. ¡: ':.~·:·.'-<.: "!:.·_; .<..:-~·;, 

11Se que puedÓ' a}rüd~~ ·u· este. '~;~~n~~-. a .:~~~d-~--~;~~{:~;~'·:'J.¡i·¡~Ü1i:0ad~-~ ~que pi-es.en ta" 

11cfeo dn Cr··deaco de: proS~e·s·ar:.de:'todO ~Í~m~-~'! ,<:~~e·/:' 

Eatus snn 'ejemplos de un c~·n·~~'J,:~--o ;~.:'i¡_~~~·¿· q~1~/g~he;~·.-·i~fl~·~;1ci~ rTIOi:tVffdo.ra para 
- .,,.-- .,_ .:-:~_ · .. /:". ·. :.:·/ :'. el aprendizaje •. 

.... ·, , .. · .. _ .: 
Pero si el alumno pei-cibc. que no.:. hay. r~lacic3n :~nt~;e·~Cl ·e~·~u<::rzo_.·que._él-pu'ede 
hnccr y RU:R r-~sui~tad~~ ~ :~:er-ii ·'u~ "t:a~t·~ 'difiCil q'u~'.·h~Y~ u·~a '~cVer~~b,ilidad en 

r..1 proceso "de ·m.OtiVnci?n·._ 
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GUIA DE CONSULTA BIBLIOGRAFICA PARA EL ORIENTADOR 

EN EL DESARROLLO DEL TALLER HECTE U 

l. Objetiv~s de· 1a le~tÚÍ'a.. 

2. Predicciones·. 

3. Actualizar· el .c.onoCimientO. Previo .• 

4. Subr.iyodo • 

5. Patrnnc'.i ·de_ texto. 

7, Idea principal. 

8, Formulnr. preguntas. 

·¡·.·. 

9. Formar imágenes~ 

10. Analog!ns. 

lL Regulnr:-la ·comprensión~ 

12. Rc.cordnr lo idea principal. 

13. Resumen. 
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Luisa y Jo~ge tiencri los dc:>_s · ve~nte 
; . ' 

años. Curslin ··e1 segundo· semestre de 

s 115 cstudioa de· bachillerato y. -

ambos· 1)btienen U~~~ r;:~sult-;dÓS raz2 

nablemcnte' .. s~t·i··~ra~·t-~-~~i~~. 

dio 1 <plani~ioa'ci6·~ .. y~ _org~.~~·.''?ac:Í.6n, 
'•'•• ··.··.' ·:·.- . . ··. ' 

la cual le cauS'ó un pr~fun~o · impa~ 

to~ 
::., .. ; .: 

~oP~D~_- .'e~) su dia.rio pro--

·.~~~:~~·~~, det~1lad¿s_·.'·cf·e~'i.Os-. ~b·j¿tivos 
~·, )" ' •; .. . ; 

!.uisa.sc.org~ní?'a b.~e~ .• ~n el escu-~ .•. d~ c'ad~'día.'IÍsto'~.~.d;,.~,~;~ucho: -

dio· •. suS ,;·~~-¡.g_ri·~-,.-~'~·e·~~:.'.;~-~~.·: ~e.~,~.~~~!!-:;:·~~~,~:~~·~~~~:·¡~~~·~ '._·i_~·f·¡·~~i·~·;.e.· /: tr-abaj2 

so·,: a~~-~te::-d~é· d;~~i"~~~·~~º;=;--{~Or<iue 
:-·>· .. ;··- -· .. : ;'e·. 

ella ·diCe- que -ser (o.Í-g¡'r\i~·~d_n : .. ~'~·, ~~...:.: ···1as_' m~t~s_: ~~~·. -~~-~:~-p~~P~_~í~-:~~at);: 

go ·que ,.le resulta :¿=onOB.~ura-~·. ~Re~~.:-( . .--~~~~s_;i~·~;;;en_~-e7·a-~bi~'Í.oS~s. '-·~·~·ro· 
- - - . ' . . . .,::: \ :, 

la 

noce la·-i·nrluencia de su madre, qt;e. exp~·r1en~i~·-:demoS .. tr_ó.~ ~é~:-~;_úti1~· 

sig~itl Cjel-cierido sU' pro fes¡·6n'·t:·f·1~~~-:-, _ P~~:~:.:. ~·,~~~~~~~, -p·~~:d~~h~"J~·~~ ~-mJn1fiJ1inente 
._. ·. . . -.. - - - . ' ; . '· ~ 

ra. de casa al tiempo_ que cr~-·~ba·.-a~':.~ 

f!US hijos y se Ocupaba de ia'S.· fa~:::::::: 

n:is domésticas, poi'- lo que :f~·~ :·~ª~~· 
Luisa Un modelo de org~:~~~~~¡6·n_'::~ 
de eficiencia·. En realid~d~:·"L~·~-~~ -

.. ··, ; : , .' ··.· -.. ~,_" .. :,:<· 

no fu_~ nun.~,~ ~ÍP~.º~~ ~"~~m~~·-~-~-~.:{?s~~~ 
la secundaria q1.Ío ~·n~·ú~·n'ti-~ .. :g~.a~deJ-.. ~ 

. ' ' :·.1.-

. ~::. ·<·- -'.'·- -.. - ''{' -

~~a-~·:·pi:~-~i'f'iC.aci~rl. ~-'"' ·;¡"_~~ -preocuparse 

ctl'!nia~i~cÍó d~ i~.;-·cietaÚes; .Si Úe-
.·ne-.. qu~:.:~r~';~ii~·a~ .-_-tú:i' ~-~~~b.~jo· 'p·~epa_:-' 
r'~~·.'.:~~·~ '..~:~-~ .. sayo:, .~\~n~~' ~~;.~f~a '~ una i!l 

< -
·te·rv·é·;\C'ió~ ;·e·n· :. su· gru¿10- _rái)idante~te 

,-;. ; "'' "¡ > • ~; - ---=:-".· .-
·}~ ~:i o~-~··. ~·J. ~·,~'1~a'n~~- ~e:.·ia·i.:tar~~ ~ pa'ra 

' ·, '. ~', 

, · de·te~~·iri'a~ ·,.·10 ;.·. qu. o .'.ª.<~t,.~-.- '.~.·:~·~~!~.~~:·y 
~:~ ':' ). ..~ - - . 

dif l.culta~c;~ ~ar.~ ·-~~,~~ .. i~,, .#~d~· .. ~~._que · ·:: ~(1\;i~~p-~; «l~é. i~ .. ".'_l~Cva_i:"á,~· Y,\Pl_aflir! 
desea. en un¿1 v~~ª. ·. ~.j.~~-~~e~·c¡_~_:.: ~~~·~~~?e-,-·· :::~·a;~~'.j.~~)~~~~'.::~·~~~·~~~i-~~i·~~=,-~~~~~ 

: :'.: ~ -:·· ''_·;·. ': . _, ', . .. . . . " . 
~e1a·b·or'Rr:· ·~~<~~:e;~~ª~.~ ~·¡;h-~rent.e :,pa-
~a :~·d~~.~~ · ~tl.-¿~~-~ -~~ , ¡~s .~imitac~o·--
, <' :.' :' 
~es_;.'d~:~ 't.~~~p·o po~-&ue ~~ permit~ 

se dio -citent-a ~·de-._.qUC~~-dehíá. Obtener 
, . - '" ,. ' ' ( .. 

mejores result-~dos· ~··¡ queri~ ."i~gre:-. 
- . '·... "' . . ~ ' 

sar ai bnchillera~~ asi~ti6 a ~n~·-~ 

conferencia sob~c mét.odos .. de estu.:..·_ comp~iinar ei 6~~bnjo con otras 
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ocupaciones y con el ocio. En épo--
• 1 

Aunque actualmente el.método sist~ 

Co'lS dé más tr~b.ajo·, Por. cjcmPlO an- mático se ha conVertido en cll'a en 

' 
de h_echo ~ 

- ' . ' 

un;1 segtindn natu·~·:1·!"oza 
'•'. 

tes dé. ·.i,)~ exnmenes J.· cuando la pre-

sión. alimenta, ,vÍJclvc' a poner _por, e!_ .. lo aprc~·di6:>·~~:im·~~·o e_n: su hogar, 

crito .'cs1( p~og·~:~ni~·:; .···qu~ .. _¡{;:. P.~~p~~¿~~·~',S-· ~n ~~~O· -~~d~i~- ~ -
; ... ~-- ,.;: 

En el trabaj~· u~~--Íiz·~·/ los libros·ª!:.-. ·,-/·desp·~;-é".s. e~-. la." escuél~; donde u11a 

Icct~;~mc~:~~~~ Jl~j~:nd~l-o'~ '1láS~a clue · _.,éo·~·tuita· ~~pcr'.i~~~i-~ i~ ":.iiCv6 a Sa · 

en'cuentra· e1·. p~~~'}~·.,~:~e :-bUsc~_;;\: ~:6~a;: . -·~'.~~,~·~~,~-r -:~~li--: né'ceºSid~d.-'de :~-lá -que = 
notéis 'y .·hD'cc- resúm-~~C·s .. de· ·¡·~.::~~e-:.~--: 

-:, •.':. ·.: .. ,: ' 

-· er~ ·-s61'~ ;-~8g.:lme.fit'e ." c·onscicnt·e; ' .. Ha 

le~~-: v·~~i(ic·a:- ~·~-;~~-.Í.s~_. i'~. cíue _ha__,:.é! < ~ -~Pr_endi~~~~'..~---·~·~~·~j_~~rtsus'. progres?s, · 

crit~· •. :·~~-~~; ,;-~-p-~,~~~~~J -~-~-:~·~-i~·;~~.~-,~ e~·-·: .. ~·~.n~~~.e~~~a·_~d~i los objetivos y del 

tan 'érú:a~' cOmo 
- ,_'.• .. -,·. 

t.ic1.D~o._-ue'.~ca'~~.ic_J-· parn' .alca!1zarlos, 

t.a._r~_as ~1 .. lc1~go pl~_zo· :(un: 

pi.ar Bn. li~'pi·~·., iá-~ ~-~ ... ~·:-'t'O~~ -, 1:11.1 _s7mc.c:;tr_e '.: .º 

que es concÍent.~>~~:}~~~~:: ~:~·b~. -~:~~r.~- '(_-m'.~·s_ 0)~;:·~~~~~~.0, ~~-;e~- ci~~-~~i·~., d_e' .una -. 

sen ta una p~rdid;1:. ~·e, ·¿ien;~~~:~.: P¿;~-o>.~ :: -t~~cJ(/.(~6~:::~~.i'~ .b.ra·b.aj~s q,¡~ real! 
' . ~. -: t ' . . ' . . ' . 

pro- za·r·-. a.'ntC:s. 'de ·v-er·: un .:1ntcresant"e 

es qUC sa~~-·-{~ ~;~u·~\ ·h'.~:~~'(y ~~b~· ·P~·o~~~~~\ d'e': .t.±Íe~i~=~·~~ ·:e¡~~. lrny 

c1jmn 1/ac~r·l:o. ·.·ri"erÍ_~~ió·~~-~,~~- '~~bre ~:·~ :.'.i~~-',dio~::~:~ .. ?~·l1~"r.tO ),~'fAú~---~~·-.. d~; ~ue!!. 
"." - ; . ,.·', .· ·-'; .:,;:_:,; r:· .. ·. ;_ -: ~;;,::. ·-,:'~· •.-; ;: -" ' 

duce 

~llo, !.C.omprucb~ .ti'd~í~'~6·~·::~'~·~·~· ·~~ ·~·d~·~ ~ta i.de'-que practica un mutodoJ. pero 

seo ·de'_. rca. liz;u··~ .~~-¿'.i~r~6t6~i'~~~ll?·~:he· ,~.~~ ,,~·~"·.- ~-t'~:· -i~~-¡~~;~{~ij~·~~~-~e¡_:-~ _;&:1. 

el ·t,,.~'lrn,j~· pUe~:c. -~- v:~·~e;·· c:~~~·iir~e ·r~·~~:~d:~:,~-i~/ h~,~~ ~~-~~¿~i:~~.i¿~m·e~·tc;'· (v-
mediante unit éomrJl•en.~;i·ón · n;;is·' P_~·,;~-u~-' ¿~~S~-i~~s ·~~i'v~_dc que: unn ._vei.' l~~ ·;:,: 
d:J Y_ un_· e~~·~~~--~~º -.. ·~s1;Ú.tÍÍ),_, ~d~~:irl~e.;~~ --~·~c~-cii~ff;·-,--h~·¡;:-~¿~:-~~-u~q~i~ t·~,o ·~-ni1 ·ax- .. 

pcndient~ j.· poS~hlcmeOtc más int'~_r!:_ tr;Jtcgia ·de. t1•abajo -y dn apre_r1diz!!_ 

Silnte. je que le .será· vál"ida ,en su· vida -
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pro.fesional. es capaz de recordar lo fundamen-

Jorge ··tiene más· .iptitudes· riatur;J.~ _ tal: aunque. olvide .los- detalles. 

l_es·. · más· tnl~:~·to. 'e- "1.~n'gi'n'ac~ón que En ·e1 est.udio · des~·b·ha: t.odO.:inétoda. 

Lul~a-~> p~·rr:i '~;O e_.~;--~·in~ú·n-- de·c·h-~-da·'.· de· ne·~~~~·.". ~.~s ~.P~~~-º·~~\1:~·.d.~~ .. ~º -~~.i1Ción. 
método-. E·~·-:. r~:·iJ:~f~·~ ~-u :~s:~¡:~cL __ :: de ,;·~-¿~·\·o::".:·qJ~ .,C~ ;_i~áS :::~r·~~~~~.~·:· /1 d~ __ ', .. lo -
trabajo eS ?o·O' ~r_c·~-~c'n~·iri , f~rtu·i~~ ,}iü:~~;: ~~:.e~¡e~~: _h·a~~~;r>: ;-~-~~~--d~_':_;~.e' .. :Prc-
Y a veCCs c~~óti~~r:·;~ ·li¡;~á~i~1~~ :_;~~.;~~ -~~·r-~ta·-~ un·a- .~·u~g~·~ci·~-;-:·1pl.iCde~!_'t·~a·ba j ar 

di ar p~r ';.a~ha~ ,).~'~¡;~~ar l~rg'lis hi · i>~,r, .1a :~o~h;;' )• :al1~nqu~ ;se q~;.ja -

1•as . 9.ua.rído - se.: ~1e~·te- ·~~-~·J.'~áili~~, ~ara::: ::~~,1/~.'.~-d-~:." ~~~fl~~-- Qu~~·;~1·a~~r!l.?·~· ·:,E.xpe_ri--

el.~-~~.~· c(e~_a_r~~(.~~~~;~~~?: adV~ierte_. ·que - ,_.~-citr1t~c<,~~~~. f~-4~~/1·b'1·t;-·~:~-tÍJ:ieO·c~·i"ón _, 

ni) pr.~~g~~ .. ~? ·. :.~.~._.':~.!:1~~ª :ho·~-~~-~ _ Xo~:>i.-.; :~~'i.'.:'stlP~~~~,:-Co-~\&·xi~~~ '.~u_n.a. ,'.Cr.is_is. 
·:/;. 

::· ,;~:'~,Í.a m~yo~.ío _:'de'."·sUs ~atnigO·s ·:·com~·ar~e·n. 
' ."' .'. '• ,~·. 

bros y: su forma de ·leer e'.s ··también 

casual y· .. :d.~~o;g~-~:~~;: .. d:·,~- ~:--. : .. ___ .. , : <. ~-.. 1_~ :mi'~ma·~·n·ctit~d ~J·o·rge·~:abtfen'e· m~ 

No toma notas nl. hii'~e; resúmenes <~~' jorcs r~~ul~~d?s',J~~ :ll~~\ ~us !! 

lo que-. 'lee; ·._pero ·"t,'{~:¡,:--< J~º;~}'büd~a·- m~·· '_.-~i'~OS \~_;,~·~·~{-~'~·y,·~:~::·~ · b ~u· .. ·.-.irit.ei.ige!l 

maria 1lue le ¡ircip~r".i;na Un sist'~~a el~. y'ª ;;u ¡.',;'p~dez) nri(ü;.~l. Sin e!!! 

efi,c"aS: ·el~ ~·~t·e·nC~i·Cí~"~' ( É1l" -1~c; e·~:c·i;~·i'á'::·;· !ba'rgo·:~: e,sa· ;'nri~:.~;~'/t"6'd6·) ·-2r~r·gc ,·ha,!. 

uno de sus, ~~-~F~~'.~-~~-~/~~: ·. i~~~k:~~~~··- ;(; ::-~~-~'.~~{~,~~:'..~-': ~~~;¿;~~~-~:~-~~·~'. :i~~\ :ia · te~ 
que toma~·a . .-n·,;tá'R· . .-,~J"e · 5u~'. ·1~'.'?'t;~~~-;~', '":."~·i¡,~-~.,:ºd,·~i ·,~-;~~~:~·-j-~,,~--(:¿~~\.·p~~-~·~·~h~~~ -

inú.tii·. a~~~~·~1·~~- ":aP~'nt·~·~ i··~·~,~~ex·~-s -
;;/~ .·. ·~·. ",' ·--' 

------~-

que -m~-ncii.· _cncoiit~~,Ur_ía-.. c·ua~ncfO-· -~-~s~; .. -O!i 
....... -· : .. ''•:· .. ·:.: -,'':_' ,·· ' 

ccsitDra ~» ·en.: s·l:'-~L,~ect~r~~ ·~ª~~e, pe..; 
. ·.. . ··.. -· .... - . ' . --~ 

netrar en.~ e 1 mtio.1.~<?,!. ~~l pen~~!'1~:ento_ 

de los aUt.or.es ·y'-~ en ~onsccuenci'a, -
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:·a·~;~~¡~~:ici6~) ;: -a ."responder a ella 

/ha,~--~;~d~,:' uso_. de sus' reservas de 
-,~--~-··=~-, 

cn~rgía •. Admi_tc que ·1e · falta cap!!_ 

. ·ci~-~di;,~---~.~~--.ªP .. lic;:irs~ en el _t.rabajo 
~"' --; :., .. !•!' .. . '·' .) 

'.Y .lo ._acJ:iaca a __ su · 11 pe1~sonalidad 11 U-

tiliza .la palabra 11 person;¡liclad" -
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como si, a su edndJ no tuviera más 

remedio. que aceptnrl¡1, como sl ya -

r10 pudi.cra cambiar. 

De hecho', Jorge;· tia -~dquiridf:> una.-

dose en las ventajas de eRta táct! ' 

Ca de· C:StU~io~ Q qui~~- $~: l~.e~a ,a 

conf~ar dcma.s~~·do. ~~ ~-~r".1.~~r con un. 

cSr~cir1.o __ d·c 
0

Úl.tÍ.ma. ho~a, ~incurr;irá 

r.~~ h.áb.Í.tOs·-,d·~·scuidll.doS.:ác .. t"rnb~ jo• .. . _,. ( '},.: 
c.sf?rategia ,.de ,_~Jlr~~diú,ij·~- _q~c · r.un-. ,,, .. 

ciona :satisfuctOrlame~~e .•. · Es ,uni1_' e~ ·.:·1::·g~an_).~~-~~:an~/-~~~·;.: ~_Íu-~n::~.~~ _c(;(.·~:s~~~.· 
- ' 'i;. ~ - • 

trategi8. 11rr.1ésg~~.? ;·-" pé~-~ ."~éi·- J~-~-,:,, Qº~.": '.-· .. ·1~::··s~·~:~-~--d~:=1a ~ 1 
• .:;·~-a~·;,t¡en·e :-q~e 'ha.:.-

prendido n ·d~s~n-~'01 ve_·r~~. :~~· :·n. diS-: ce1• 'U.n t~~~b'Bjo 1 ~~b-~e·." u'na novela, 

frutar- co~· .,la~·- -tc~~i·~ri-~s ::~u-~·: J.mp1i .. : <~;~.::cOn~~;~orán~a-;~~ ·~::- · rl~ve1a: ~~·-~es muy 
-• • - • "1 • - • -- - --• " - - .,- • - .• c",•c, • '/:'.):~. f_~"'- .;,•,.'-: •.·' '. \\2."(C ~,;:.- ,, ,"r•' ;'. '~~::, .": 

Cll •. sU; p~s'tl:'rá ,:_se·':'':'e. ~ ri~~¡..7.~1'.d.~ por intereSia_!i:t_e'c Y-:J_ll:~_n ~ rya ~o.leido - p_o.~ ~ C!!, 

_ .. '· __ ,_.;~-~-~-·/.-.;. -/~~;-;_\-, .. _, - .. ,:.-. 
el :hncho:·da·· q-ue:'-·~-:1~:s· .. '-~~m.Í.g;;~-~lú1"C~n'·1~ - ~ima--los· ultimo_s, cap.i.tulos. -Á·rói--t~_, 

mJs~o .· _,Q~j-.'?.i: :·el~: u·n':, mO~~--'-~n~·~r:~_~¡;n-- · :.~ .. n~·~~n·t~'.~¡;·~ ~·:; i;/·~~b:e~·;j~~~·;-. h!~--.:di~·~~-,:_D- · 
.- . 

t", Jo'rgc: csti~j ii1 ~·ll.~iclo_o: por_ lo!i, m_o~-· 

~el?.~ . de . sus_~ co~p!l~c~·•os _y-_'.Ue ~tr.~s - -

cstudian-tCs mayor.es que, él, cuyo· e~ 

t:i.l~- admiro.~ Pa~-o :.~u ·~straÚegl,~ )10 . - :, - _, ,, . 

es totnlmcnte irr~-~1exi~~ .:'..° Jor~ge 
. ·'· .' .. ' -.. _', .. -'.,- .. 

tien~ ~a Suf~ci'?nt.e Pe.~Spi~a~·~':l pn-

rn rc~oi:iOc:=~r que·~cb_e.:or_~';rnar_ ~-~~--- _. 

ldc:.s .s.l qU iere rc'cordnr, riíp~damen.:.. 

te lo t¡ue '.~·:1' l1dd1) y se ·csfucrz,1 en 

eJ.lo co11 snri~dad, discutiendo y a~ 

guyendo -coll ·Sus: ílmÍ.gos h-élsta que se 

Slis c1>nvicciones. Esta -

es también u1rn estrategia 1ítil que 

· ~] continuar5 deRarrollando, bas~n-
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j: ·' 

i1~"r·~~~~~:,~~L~-~-~~s=<!ir;;di"J~~¡~,~;~;~r, '.;-;·~- .-
:~~~·?q~:~ ~ ci~~-- ~-~:~~~i~,i~rt:~-ni:~:,'.:~:h ~1'.f ~~1~-e­

ñndo. a ~-~-~.".'~;l~~~~·s .a0·t·~-~-~~---,·~-~·~~~~s 
;' mie_~:_t:r,~,s .: l~:~-~; ,";;~·~~o'~·~--~·~-~ecuet~:cia~ -· 

~-~-,-~~d:¡; :~l¡~~'.-· j:~-~n;~:'_·t~·~n-~_ .. -un~: \~_ci~_um~n 
· :~~~:~-a~~~~ .. ~·~·~'<id~~-~~·~-~-i ::~-~~i~~~~; .. ~~~- ,de-·_ 

·. ry~~~r~~-;·. -~~i·~~-~~-~ ~)<~~·.·;~.~-~: -~~~m~-~- ~U!: 
so ·ele "ia .-e·s~~.~~l·~· ,~~~·~ .. ~~d~~ia t. su 

·'prof csor; de~~):,;g~é-~: ~e:': é~sC_~ó" un 

proced_imi:C:ntO' pii'ra'_;° e~c~\~~r. e·nsa-- __ _ 

y~;;--t-~;n~~. -~;ri~a~, ~ d~~~·r_~'J.~.;_r el:-t!:_ 

mn, e Ú1bor·~~:·~ ~¿> ~~·~r'.udt_l_tr_~ .. i~_ÍcÍ.~), 

desnrrollo·; · c'Oncl uS'ióri". utilizar -

citasJ etC~ Juan .sigue· este proa.!:_ 



dimicnto pa~a re·~·lizar en casa su -· 

trabajo y. lo~r-~- ·~'n ·~n~ay'.o satisr'~c­
torioJ. au~~~c falto. ~,~.:·:~~,~ginaci·~~ .-

Juan es· _un ·~~t-~di~.~~~- .~ás.·~P~ii~a1do 
que brÍll~nt.e ,· que:, buS·aa · co~~cferl.te 

•,, .. ::.' ·"-'1' - .. --

mente Un, único mét.odO' ·~~álid-~ 11 :· d?'· -. ... . ~ ': ;,: " , 

trnbajo" Y; s~>,a_ti_~-rye '-a, é~.,ci;>n::~C~óri. 

Bs ésta una ~~.~:r~~-~·g.~:~ .. ::·~.u~--·;,~-~-~-~.r:'.'.:·~é~ 

Ciencias. Es sin duda_,. una chica -· 
, ..... ' 

capaz,. imaginativa e inteligente, 
:.:.· ,_; . 

. e~ ~s~.ª~~al re~.o~v~-~~d~ ,Pr?_b~~m~s, 
ª.~~i~i.~a.~ .. ~u~.,;:f~.·J?r?.~?~cio~"<1 ·g~an 

, . ,~at;~S.~ ~cc~6n_~ -~~~:-: ~- ~~-~:~~- ~:o~c-~~:1-~.u­
d~m~nt~. ·a·i ,t'.r~b~j~ escp_lar• ,·-.-.pe~o -

.· •' , . ' 

sus :cuiif'i~S.cionés :.en'.~rn·g1é·~ .Son -

gracin ,- -d~, bU-c'n·O~. r-C~ti1tlid~s·~e~ mu- '.-·: .. je·f.~_ic.~~.S .e~critos-. ,_,~_Erl\~1a~_· ~is·C_u-~ 
' ·~" ,_ ,! ; l·' ' - '· ·. . . . ,. 

chas· situacié>nes· éS~~la·l"~·s'. Pro\Ja-- - <~ioO~s::;·de: ci'~'.~;~~f-;-~U~~:~~~~L·á~-~~~-{~.Í.-pa 
blemente. J_,ua~".:;t~~-~i.na~.á ·:-·~~~~-- J~'.-~J·.4:-~> --~:~¿~~ -'.~:~~.t~~:~~ ;:-~-_: i~i~~~-¡'.~-~;~~~~-:~n·b·e"f:·· y 
dios· con hUcrl'~-~ .-."~Ota~ ~ ~·-~~:/i_~:f~~~~~::.-~ 

.; .. ci~ia'd, :- .. ~~;J~-:~~~;~~Y~~:;·~~:-~\~_;í~,~~~;;~- ,~.~- ~!! 
como u11 · 11 b~en · ."C~-~u~i~~~-e-~!- ;··:·S:~/-Í:n~-c·~·~-:~ \·;·ti~~l~-~-~'Jit d_~~-<'f_f~~t;~~--~-~4-~:<~él~~,·s·~~- pro 

:~-· ';-"f~~~~i\\;~--: :tri~iés~::·~>r~~~~;~i~.;~:.susaó~- = 

. . , ~ ' .. : . -..- "-;:: .··. : ._- -,·'. ...... 
de sus pl"of"e~ores .. q~e. le.:de.sCribif.á 

su falta d~ .- cdr~o~~~~e~'~:~- '.d~-~- ~í:.·_mi~~-' : se: sJ.'·~~t:~ ::r:-~J~~~·~:d{~ ~~~.::l:~s · not:~s 
mo puede· que' comien~e;;\a \,;;¡. u.i pr!?_ ,, ~.; ~us~'x;i;;;n~s cis~~itas~y' ¡j 've~~ 
blem~ ·cuand~' t¿~1g·~- ~~e:'.'.~¿~:~~-¡~-~- por · · ~·~~;;.: e~e-.se_~t"irUi~·~t'~ ·, f~~-~·.'.·.~,e-~~-.·~i· · d~· 
su cuenta. Per~ de ~¡in¡~~t'o ,;Ú, p~~~é sa~~;,,ci: ¡j;, ~~~~~'cir1d;i ~';,~ qu{ esa 

fcsorcs"·no _ l_¡;. ~,~~:~i~~~~·~· i~·~f_;~:lÚ~~~~···- ~·~~~)-~-~i·~~ .. d~i·:·~~~rri~-~fu~· ic re--

problcrnát.iC"c;'· y-:~c. ·~l~{?;rarí.'~·~:·;·~~;: :~~'::_ 

ner A mÜchOs · 'ch~-66·~ .-g~·m:¿, ·J'.ii~·g:\~-~,. 
(,· 

sus cl;1s~s._. 
··-¡,''-

Susana en c.:1mbio, c::,n-~tituye ui:i pr~ 

blema para su· pr¿f~·~o~-\f~· :;/ng1·6~, -
- - . . 

pero no para los ·de Mateniát.icas y -
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. : ,-:, '• -'., ~~ ; ·,,~ 

s·u1ta..-. tari-'. d.i.fÍ~ii--',l' ,ryo~·:sa~a 'nin-- .. 

· ~·~r}~~-h'v~·~.h~ .de, los ·.trabajos adi-
:,. - ~,,,~ ,_,,;-_ 

:-: cion·B.1-e·s-:--que el- r)l"ofesor le . orde-
_,____ .",-

.. : ·;· __ .. ··.· .. ·• .t ,' 

nl1-_, Esper.a ·con· impacieuciB el d.ío 
~ -·' . . . ' '. ··1.J' .. • 

't:ú1 ~Uc:_:P~·~~~. ·}i~·j«1r el estudio de 
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incompatible con_. sus :iaptitudeR y 

concentrarse en aquellas que domina 

bitas _Y. nchit~d~s. que influi~~I~ 

su.aprP-ndizajc po~terior ~e _mu~ di 
--· '-. ' . 
re~enteR maneras:· 

profeso~eS ... di·¡g~~~S~i·~~·;~. ~'i~ .--~~~-~:b-lema · , .... ·· · ' :: :· -,· ... : · 
. . ~ .:··:": ,_. :- ,., _,.. -. Terc_sa _ ~s muy·_ trabaj ¿idorn i. nunquo 

¿POdr~n; tra-b~jar_:-·c:Onj·u·¡~-t~mentc'··para -~·:·mc~-ud·~ ~-0 · :~-~fuerza ~-ó~ '.e 6 ~rnsn' 
reme.df.:1~101: :Ú.gu~~~--:-~1é"'"i~s P~~·~~di- -. : f·~u~~- .. --:.T~ma_.- •pa-~t~ -:~Jt·i·~~Me·ht~· ,~-rt 
miento.¿:;: que .. ~~-~'~ .s~:~~U-~ -~~\-su:~·e·~~i;1~· .: . · ·: ;. ··. -

.... ··. ::: ·:---, 1~s·;.:tr:,bn:jo.s de-_"g1•llp·ó·;. s·~bre . tOdo 
tan pÓco :-i~ai.iina·t··ivn~ :~-.i '. .. ¡)ueden·:pro..:. ·: .· -: -' c·n 'la c·onVer'.saCiórl/ _pt!rO·:.i1o'·_ parece·· 

el lo. S~-· pr~fe~or;. 'de.- l~·~f~~;,_-lo ·,ha'.: -

intentad", ;;·p•!rO. '~(1 .e ¡ __ :·.·~~;:~~'.t;~-~o: pr!>-'.-
·: '.-!-. .. ."; : -.~-- - ·. -•. - .. .. - -

gramA escoi~r-.no.~a~~b¡~~~o-~ar~ 

.. . _:_• - - ·. .· -

co_111Pi::-_ender. lo·· qu~ ;e.ad~ tarC~ ex:ÍC;c. -

rre5entu ·~us": "tr~b~j~~~~:·'.:~~~-~ ~;,~_s,esi ~a 
i1~PieZ8 y .se~ es.me~-i• :-~-n·'.1a~:pu1Cri­

_. tud: do- sus·' c-l~adCi•nos. de ;·'apuntes·:._ 

· · · ,.,. "· {por-·:-¡n;flu~n~Í:a·-;:~~~-:.·~~-~- -~~-~~~-sh C!! 
lns dificl11t·ad~s · ·d~--/C~·da nlumno y " , .. 

d lscutir l~-~~. jje~~i'~:¡-j~i ',~-~~~0ti~.:~r - -

.. 1nimar · n 
,_.. • ": 1 piri-·Cn';.i·i~Pi~--~:·pa-~aj~-s-'én·t~ros. - de 

persCVerar:.at" :~~-~~-:--~~-ª "~xp!:_ · · ' · - · ,; , -. · 
, . . . - .. . .~·1ibr~S'c." ~d~c:~~~-s~·ft·D~~~ .~·- EiÍ.~: tón~r en 

riment.i. . . : ::+ ;l :. cu.ento.:~i -;;:o~' o:~o ~el~~ant:~ paro 

Mi1rnt~ras tnnt~ '_:"siiRa~;~- ·re~-1;iz~ ;:{ipi~ : '' ··. ': :: : c•d• 
l~ qu~ :··He,· prete·n.de en ... .. caso. 

dus progre~~'~ e~, cl:_ .. .'ap~~n-~iz.~je. ,·de .:" ; .:;. ':; · ·.:_ --:, -:,.· 
·. · .. . ':- : __ ,_._,~·· .. .__.~ .:<·-, ;,_._ .... - '.-:Escribe'·· con :fluitlez-"y .bu.ella. le,tfo"\ 

razonami<;'nt;n nl~tem.1t.ic0, P•>r"'¡~··que ;; · .. :··.' ' . .- ··- .: .~·- .. 
. ,-_, ._, .. : . .. "10:~ que '.tir..ndC·. ~\_.'disimular l~d fnl-

respcCta: ~ ·~"us,_f<~ll·u~·" Ú1~· Inglé::o es-:- . .-·. ·:·' .. : :"'·> · ·· ·. · · .-.- ·-
. · - .. ·(·-~·-" . : tiis --de ·constrlié:C.1.ón ·y ··c1c. sen t. ido. 

'·.;r · . .. _,,:'-.i), 1· ·l.-'.- ·::.r. ~ _, ; ' . - . (. ·: -. =<- : 
crito 1 c:sti1~ ~p~entli~rl~~ ·.a, accptal'-:-

los como urnt cÍcfL:i~:~~¡~ -~:~.~~~~~~~~-~-- ::T~.?~·~::_.:d~~º~ a~·--~~,i.n_ii,~:. i~'.-,'.~~1e_: u~-:, pr~fC-~ _ 
. sd~. d~·sea: .:.pa~~ c~lia, ::.~01~0 '.Pª!'ª JI~~ 
,.ch~·~., al:~·~;n~~ '.'~e: e11-~;~~i'.~-· ·~-ec~n~-~ri'a, 

TcrUsa CArlus Y K~r-~·il: .l~:~nc,101:~1 1·~~ .- . ~·:;__C~ :-~~~:~:~3o:~_-e~-~oi~·r ·_:c~~~i'~t·~ .~en _es-

prouto -ia-----~sc:ucln··. "'~~cu1l-da~Í.~ :"F.~".-..:~ -fo-~·~~~-~~ p·;~ i::umplir ~o que. exige 

ble. 

eÜa lns trr:.s.CRt_~n.,contentos~- ~~ro 

líl l!>epcrienc ln lcs-·Jrn creado yu há-

,1+6 

el profeso'f.. ~u : Pl_'O~es.or · 1u «COl'IS!! 



. ja diligencia 1 pero lo hace rutina-

riamente y ct1 su lr1tcr·~or _lamenta.·-

la forma gregaria ~n_quc Teresa im!_ 

ta las acciorl-~s Y ucep·t·a Ías '.idc·as 
de los 

•' .. : -,,.; .. '. 

tcrminnrñ lR. ~~~~~~'n_~~ 
con buenas n.otas y-;' dcs~fe ·!Llego'_-. eS. 

·':· • '.'< :' ·-···. - • 

competente. CHI lectura., y ·ari,t.lr!~t.iCa •· 

Prabableme~t!?'- T~:~c~~ ·--·n;· ~~-1~6 -~ 11 ~-~--:- • 

; . : ... ·-=-- -· . - ~ ·. . :-; . 

tcctada 11 por:. el:·.'sistema 

.' -;,. 

hoga1• han ·p~oporc.ionado_ él Carlos ·--

una s6lida in¡ciacI~n.~n eitr~ha­
jo con li~ros.: ~~ <:~mbi~ ca1r'1~~ -~ 

'._ '~! - . ' . 

t-.tcne ,.di fi<?LÍ~ta,des en; ái-i~~ética. -

··éCu:.and.o sea :mayor-, .Ji~ga-~á_ .:~-:la ·"".-, 
. . . . . .. ;' ,,,,.¡ . 

~on_clu~i~~ · de-,::qUe_,,,_l_aS: mat·~~ática~-~ 

no -~~enen-_ n;~ngU·~~ ~. ~i~i~d~d) •· Trab!_: 

ja demasiadu'· ... de>p~i.n'a ·-'·Y' cometa· mtt·-·· 

cho~- c-~~~ore~- •· -;~"~~:~·~·>~·~vi.s~ -·lo' que 

ha ~~e'~~:: E~ los -~robl~ma~ de ·cál-

< ~':~~ ~-'._~-;i·¡~-~-~::·~-~-n·::;:~~-e-~~he·~~'la -~i. O:ét·4 
-~:- e~:u{~~~a·~-~, ;~:pu~-~-;~·:.~-~'.~."~~-~i~~de··:~ 

dcmostr.arse---. i~~~~~:~~~-0 ;/·-. -:~~-~tcin:·~ 1J'¿;,·¿Ü~~·:_:~~~a~-~ .~:~:~~{~·i·n:_:-~-~{·g~: · -
· .. - '.. ~- ,-,~ 

r.arlos es a··f¡,¿iOÍlDd.0 ;a::·1a ieC.ti.iX.8/'-: -:-:-.·.r-¿·~~-~~·~,~~--~~ii~:::r·¿q¿·,r~r~ 't:Le~Pa'· y, 

es capi17.de :~c~¡b¡r ~ó~ s~~:~;;a'·::• \i;,,,ndn{~i'¡,~cis •. ~~e::h~~e~ veinte su'-.· 

Sobre. mu·1·t·i· ples·-.:"~c·~~s,·~~:., s.~S~~--p~'d.·~~~ ,·, ": _.-_:: ·,. <'--'·_, -"_ ... "_,;;_ ··;·:, ·';-_ f e?r_::m. ·i· na. r-
:·11i;1s ,-,,, s(:;eres ----~i ~ úiii_c·o··-cn·· 

'.J;~,s ,·:_'.:·{¡~~as_-{~ <itenC:í.'ótl:.·.· ~S:(< q1:1e 
dole con c:~~~~j.;;;' ~i~ci¡1·~~d'}:sI~~'' ... c1J~;10s rrocura ~ªª'!'~;~ .;~.;~ '~e .. sus 

viéndole ,-d~t~-~~d:~-{~ \?o\t:SU ~"'~'opia,~.:.·'i).! eJéréiciOs y -~~,,t~-_:-~~.~~._ah:~~r·¡1 in~~·hos 
,~ .. :' . .'- .: ·;.-.--- .;, 

estilo de ~i.Cia~·; '.i:e: 01

rié·~«t·a'O':.y~_.'Pr.'~;'!~,-"- , -.'d-~.--..;·g~~~·os -.en, J.'d<~{~·s~ de. ~--rit·~~t1·~ 
tan ayuda .P,;~:~·~·::~n·~-~~~t'.~~r:' :.ÍÍ.~r~1.-~ .'.:J.,ri':'. ·:_:"~-~~·~-.> ~'··· ., «; ~-.Z· ,:· · 

teresantes en'c1a:;_~¡~1l.,1'~ca/y}le-:~ : ºi(;i;~;;ce~tá .~';~~n:d~:ndo ª'manejar' -

ániman en lnS '.i.dé-as ·-Y>Pr,o,Y~:~t~-~~ :~-
,; . : ~· -· ~· . . ; . •, :·. . ' . -.. 

que sus lec'túr~s·_ le;, sugi~rcO.. La -

labor¿¡ción entre.' la Cs1:uel¿1 y el 

; ' 
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f.~·": las inS,t1~ucCi·ones par;¡ hacer -

11.11 p1•ogra·ma y utiliza el sistema 

l=A 1.J A D'F ílR·l~fl\' 



de tanteo y error_. para- descubrir el 

proced.imicntn, Cu;rndo, coinete un 

error, 

progrnnla. :·di."f.~r·e.~~·tr:':~ ;.~r~bD r.l.~~O ... -Po~1b_! 

lida.deS- .. ~"lt~·f·n·a·~iV-as. _Nri'd1'a· le · hil 

;~Qué diferencias existen cnt1~e es 
.1 ·'7: 

to.e; cscu<liantes? ¿Y Cuáles sou 

En los ,e:Jemplos desc_rit;os, los 

luumos de bachill.erüto aplican al -
; -. . . . : .- :. ~ . 

enseitado o t¡iié'c.rl~ 'pe.ro··:·est'á 'i'ntri~·.-... ·est.udio complejas estrategias por-

guda por··'l·~ '~i~;ina. y;resu~,Í~.i.i·a··c.!···, ·que su t1•abAjo lo exige, Luisa y 

plo~ar:.su_- fo~~~- ;~e-~~~-~~iOn~_mí~~~-o. 
. - ._ . - .. " 

7'rabaja-. ca~: gran _.:i.tenciOn ·y· siste~.á-·; 

t:.icamente de acuerdo_ con: un- ·pian , 

mental' _que es~,: a~;· me.nos en·~,~ p;.t't.~' 
consciente y dcli~e.i:-a_d_O. 

---·. . ' -

Jorge '~~~ ejemplos de estudiantes 

que har1 logr~do ~uperar cO~· éxito 

· :ei. proCesO_ de- enseñanza ori~i:a'i-~~" 
. Muchos alUmnos · dCsd8' 18 ··secUnda'ria - -·,- ._. ·--, 

e~p·r'.encÍen sú'· ~p~~n.~iz:~je-' con'. b~e- i. · 

Su profesora es ~scépti~a·· re.specbc;:> nos resultados· CarlOs.>én :Su~·inte--

.1 los or~.en~d<:>t~s, . P,~~S-'._,~?~ -'~,~~,~~·¿::..~.,. :/r~s . ~~r 1.o~ _ ;Í.br(Js ~ ~: caf.:Í.~~-en ··~e·l · m!. 

mas· l?. par.ecen trL iit_1.~s· :.e· -.:-ir·~;~l!:.·. ncj~ -de su -.~~·rdCn:;d~~~ Y _o't~·ri-~·-·.:mu~ _. 

vantes - y:, .. ~•,1;1n·q·u;3» '1~-,~·:º~·iii·~~-'._.~¡~'f~-~::'· :-uhOs :~s¡U·d¡~~~:·.;s: tw~-~a·j~n:.·~n-~~il-

descri;be...:, ·.~-o·;_:P~~~,c~··:; {iue''.- aP.rcncÍD~ ' 
1 ,_,_.:·· 

nada. Karen -~St1i·,-apre·n~i~'~dO algo, 
. ; ., .• "'' ~- , ...... _ .~.-.:~)..'"·' \"J 

" p~rtir de la e_xpe~ic.ncta,- nn· sólo 

como manipular ~:~c1~d~'::; -~.iu~·:_<~~ 
bión a preve1• y ,co~~tr'.;11.i:r·/. , -g,_,. e,¡P!. · 

rlmcnt.o 'Ge haCc t~ás efiCaz cnuJ:ormc 
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·:··· ·'.; ·.< ·.' ::: .. ·_ '. .,:· :, 
me;·1te·;~ AL llegar ,-~_:-'a·du1t·o·~·,. ia_ ma-

.. J~~i;~'·:.:_~~~ :~.~-~~:~·~-~:~~-~-~i·~Y~.~?~::-'~~,:'. ~~~!! i_. 

u1us:)~ ··,~~-~-~~·~~d~~· --~~ ~~~~.nd_C.t• ~-~-: ~po- ·· 
;- .·:.· ,_. 

YñndO~os :en --¡~~~~~~·N fá_rliili,Ur~s. _;Al. 

~ufPe~tar.'noS ~º;.¡··:~,;~:-,tarea do-~co-éi~ 
. . . . ' 

cJda) µ·~CU$ Sñbemo~ c·~mó 'ab~'t·dar;..·. 

ln, c'oiuo t~ ·~·~c~de. ~=·~;~sana con:-_ 

'J't~ndemos a rccurril' .·ª proC~dimi~n~ 

,'_,: . .-· ... 

•• ':'I •,; 

F ALLf\ DE o~\tjtN 
'' 



. ja diligen.Cia 1 p~~o 1:0 hace rutina-· 
-· . ' 

riamente y en s;1 l11tcr•ior lament~ -: 

la forma greg~ria e~ ,qUf'.! ··.¡.~r~_sri .. i·~!·: 

hogar han ~r<..lporci'on~do: a Carlos -­

una. s6J.idli · i~iciaC:Lón en el traba~ 

ta las acciones. Y ace-pt·~., tiik' .. id~a·s·;·c '.·.:-t·~i.'e~·~· dif.Í:cú1ta-cie·5;·en ·aritmética.-· 

de los compañeros Je c~~s'~. ~er~~:a , (cuari,do,;~~ri_,níay;;~,3fegfrá,,a la. -­

terminl1 rá. J.·~ ·.·e.·.·,". ~.·~ .. ñ· .. ª .. ·.·.;.·¡···.z··,ª. ;\';;·~~b. ·L; ... ".-.. ·_'d n .. ~i·?. ::.;-,. ' d~:nc·'l:t~·"f 6~'~·c1~:·:'~~e ::J.a.i· ~~-t ¿~·áticas 
con buenas notas'.y, desde lue({o es. n~ t¡~~~~·~a~~~-2lltii¡d~~) .. Trab~ 
compctent e -erL lect·~~a:·\;·'·t·~j-~·;n:.~ti~~ ·~· '\ja·- d'.~~a;~-·1_~·~,~ ;\fe.~·~ri~·a ::Y -·~'om-~~-c .; m~:-- ... 

' ···.:,;.- (~.'¡'"'"" ,_/,' 

tectada ".··por e"i SiSté.Tiá h-a!Úi_a :. ciue., .. ·~ ··-~a\hé~c·h~ .-. En"~º~::. P.~obl.eittas de !Cál- -_ 

tnnga i¡uin~c ~ :,,~J~~ili~e~~ñ~~;~_'c~;~~~ .. , ' cul'o aplica. con frecuenbia el .mét2 

su est¡l~,- ~-¡ ::·~-~~~¡;~}~:~.':;~~'.o~Í~-~~~:~.;· a .. ~ 
dcmostrar~e i~~·~~~U·~-~i"~'.·~·~; .->:' 

Carlos es af·i~'-i:~~:~d~:.:~~\ i·~, leCtµrB, 

es capuz ·~e.:e~~~·j~-~.i~~~,?~bn·~·~-?.itU_~,~ -·~·: __ , 
subre múlti~·les-'· ~,~~~s<":/~¿·~ ~~d-res-~ 
han estimuln-~io e~»~:.,·~ .. ~~:~;~~.,~-: ::.'ayudá!! 

dole con· 

vi~ndole de.fm6delo 

estilo _de 

tnn ayuda· p~;~-;~ ·~,~~~~~-~·t'·~·~"~'.: -~il;~'~)s .· i~· 
teresantes: :en· f~;.:i;ib"li.~~e.~-~ 'y J.~ -

ániman c11 la~ i~~~~·.y~p~oycc~~s ·-­

que sus lect~;.;:~-:-~- sugi1~r.cn. L.:i -
- : '.".· - :1- . 

Cf>cuelr1 ta~blén )~··'haCo~ a;~.i ·-101 C!?., 

laboracióri entre la etif;uel•1 y r;!l .., 

. . 

_bi.en -lo '.que: caé:l8-cu7s·tión:. exige._:·:-

_d,ensar ·en - e~1~·'.·requieie ;tiempo· y' 
;_"o,.··, 

cu~ndO ;c·fenes ·que' ·.hace~· Veinte su-. . _ .. ,, 
ií1ns 

1 
si· erés e.1"' :¿~·.{~·o-." en:,: termiriar- ·< 
.'. . ~·: : . : ... ' . ·-

i i ama· s :\~)~t~·:¡:¡:c.ióil. -;·,/u~Í ·que·. 

C~t~l~~·:p~oc~·~á''./a~~-.b¡~-.~.'.·~~mO ·,~~a~ SU~·;. 

cijerci~.i;,~,,~: e~t~::~l·~':.:~h'o'~(.¿¡··.·mucho~ 
dfc;g~s~·os ·en_ :i·~~---;~~f·,¡~"~·~,d·~:.::~·~it·m~·tf:: 

ca. 

, Karen est.á. apr~·n~~endo · ~- ·!'l.B.nejar -
~;_ ¡ 

tÚl or'd~nacror~-- s;;~-µ-~·sá ia~·,:horas -­

mnnrtas s~~tiadt.::·:· .. ~;d;~ .. 1:~>'~1ó~.qu.~~a. - · 

J .. :••• .las instPuc·~·ione~; para_, hacer -

11~1 p1~·~)g·ram".I y' u~i~Í.zB.: ei- S"1stema -

FALLA DE ·o~IGEN 



de tanteo·y error para descubrir el 

procedimiento. Cuñnclo comete un 
. . . . ' 

error, repit;c la sCcUoncla co11 un·, 

progrnma ~ir;~r··~~-1t·~·:; p~~-~vn·,~·~Í~ .ll~~:1b!.-._ 
lid a des altcrnff ti v·as ;i· Ñadi"c'_: i~ 'J ha 
crise~:ido a:· 1~·~·~~~-~ ¡i'·:~~-~-~':·-:~·~t;~. i;~t:i·i­
gHda po'r r·~ ;n~q·~Í ¡la ) >rk·~-ti~~t~:~¡·:-~\~·~: 

¿Qué dlf.erencias existen cntr•c ·e!_ 

tos astudiantes? ¿Y ~uáles son 

Jns causas do Asas diFe1•encin~. 

En ~os cjen:_ipl?s descritos_, lo.:S 

lumnos de bachillerato aplican al. -
,: .. 
:'estudió comple~ as·. e~trategi.a~ ·por-. 

que su trab.~jo '_10 exige, Luisa y 

plorar ··su· fo;r·~a·~-ci·~:,.-f·~-~«Ji~~l¿~¡~~t:~.·: ,-·- )~~~~~ --:~~~:·.ej.~m~.1~-~ 'd/ e~tudia~tes 
Trabaja-con ~:,;.~i~¡enÚón\ -~iste~~_:i, quc_.har; lograd~ supe~a~. ·~~;;·· é~it~ 
t;ícamente "dc,·a-~~~l:·ci~ ~~n'.~ un'pl~~ ..... -_, '. ·, .. ,. - e . ',r i'' ... 

.-. ·- : .. -.. c.;_:·- ., :. . e_~., pro.e;e~<:t ·de· e_~señai:iza of cial .'-

menta] que es, al incno.s /·~~::: ,p·~~t~, ;~~.~h.~s;~~:·~l:~~n·~s" a~;~~-~··1~~: ~~~:¿.ii'~'~ri·a 
consciente y dci¡b~N~L,, ;~ '.: ~~P~~nd~ri',~'u· ~rf;,~dÜ;,j~; cbrí. tiue~ •.• 
Su profCsoré1 ~s ::es~6P't/i~~+ ~esp~c't,"CJ ;·~~s :~-ésuI.t·~·do~ cri.~1.o~ ;erl '.su' ihte-.:. 

,1 los ordenodore·s·; pu~~:, l~s progro- .1 . ., rés · P.or :1~,~:· -~·~~-~~.s >~'.é·~~r~ :·.~~--el'.m_! 
mas le pai-eceri; -.t~Í: í~iCs ::. e ; __ :._i~!:;tÚ·.!- ncjo-',.de ·sU~.·o~d~n:i·d~-,::_:~J·~.~ 0-t~:~~·.._;:;~u.:.. 
vantes '_Y:,· aunqu_~" .!'o~~./~ifi_OS/dj~·f~i :·._·:~~;:~·s:~::~,s-~~di~-~-6;es t·;:~·b¿~j~~·'.~--~~t;~r'­
Lan j.uga.~'.do-.'?.ºº cl,l~.s ~~~-~~:,e·Í~·~-:1.o : 'meut~'·i,_:~-~ ll~gar:-a ~.~:cÍ~~b~~' :'l~a"'·Ína-
dcscribe--, _.no- pürec~: ·qu~:aPr.énda·n. ·:yó.~Ía::d~-~n~~otros: evit~·mo~ si po"d!:_· 

nad~. Karcn ~sf?ri.- llJ_Jr~·~;¿_·¡~n~.?·:·::~·:.· ~lg~ ···;~u~,::',]_:~·>~~ce~·i.~~d- de ,aprender•, apo:-' 
•.:o·''• .. • • 

a parti,r. de lá e~l?e~-~,~-n.f:·,i.~.·~\ no s-Ólo · ·y.íudonos -~n :métodos .fnnd.llares, Al 

como m;~~ . .Í.pul~r' el ·:·tc~·Íado 1 '~¡;~o '~ta!!! 
bién a p1~ever. Y.·~~-,~.~~~J.~1~.- '· ~i;.:.:e~~~'. ·, 
riment.o 'Se hace más efié:17. cn11forme 

pasan los dí~s, ~unqlte ··clln 110 se 

da cuent;1. ·deF cámb.iO. -

48 

·_e11Í'reOt.ar·11os -con ';!na tarea descon.2 

.c.i.clu, ~qcos sabemo$; como abordar;.·._ 

ln 1 comf) le suced~ a Sus.a na con -

sus dificultades en la escPitur.1 .-

'fr.ndcmos a rocurt•ir• a procedimien-



tos que conocemos como Juan al es-

cribir su ensaye) 1 nunqU.e sean, in':l·-

diantes en apa1~ienCia i-Ííteiigentes 

pueden l'esu.lt.ar notab.1e.m·e~~,e .faltos 

decuados. El es~~~r~o·--·~_iligeilt~ -~.~!! _, -.~le ~ritcligen~~a· _.e~ su.s: m~t-od~s de 

tá fuera de luga·~. ~i···j~~- .iest~~-~~gia-.::, ~-P11e~d~.?.3je 
1 

:,,;>~~~- :~}e~:P~.o-;··, ~-i '.::a_p~C!!.-. 

es e qui vacada~ .. ~~mo ··.T~~~e:~-~ ~~:~ --/~.~·~.- :·r der ··a cond·u·d:i:i~ o·: a·.~ di-~gnOst_ici~·~: al 

los pronto ~es~J¡,rD¿·_~~n ".u{ su~, . · •. f.110 cu.•ndº·.~i:6~éh~ ~º • .:r,~nc•, 
-"" .. '~ :~_:,-· . ·· · ~:a· ··m·á~ejal~ ... -u:n '.Ordé·n',a:dor·, 'a ,h8b1ar··-mns. 

, "· ,'_ :,:', ; ·:.· \ . ' ;:.,' ~ ·-.;' : i ·: '.'-~< ":.• 

Tampoco depende un '.'~·~~;;ndiz;,je" ~f.i) ~,ºª, leng~a' ;,,,cl,rá'i;i,jera'; 'ª· c';'nver~ar 
caz só10:·.~~t?,. l~-.--fi{~~ii~'.~:0~-~·~;· ~ no· .con· ·pr·~:~ie~·~;~!~·~·~~·i'8i~'1 lii. le·~_r. uri -

ser que cicftn0~d~ !;;e ··•irit~iigefl~ 1n'a;,~ i ~'.in~~liüÚ-~o.;bres >¡, núme_: 

cia" como el conjirn~<> 'el~- ~r~~ 0',Ú-'- ' ro~ d~ ~~ltlfono .'· Cada u~a de estas 

mientas y con§~if~~~t~~ tj~e;h~~os ~ptL¿de~ req~ier~ ~armas de apre!l 

aprendido. ¿s;e~tr~t~gi~~ ~~e'.J()!: 'di;,aj; Y la- "intel.ige~c~a" sola; -

ge y Luisa ~pi·¡.~-~;ri ::n ~ ~,·uf,:~~:~~~:i~~ :' 

preuniversit~~,ios.than --~:~:~~ ~~-Pt~i:i~!. ·! 
das o ense~~~~:.~--. -)~~~_.~'.~:~,_-.i;~~, ii~it~-
ciones e~tr~·~egi~~·- ;~·~-~~.'.-_'J~-~-~-~:,~ Ca1~:..:. 

j- ''º 

los utilizan·: son ~laS'., que· hán" ~pr~i!. 

di do iJ adoptar_ o, i"a:~ .,.qúe · ·cS~án ·in-

lns 
' . 

tareas qu~. ~us·-pr-?f'.es·o~eS--__ lC?S man-
_.,... ·-·--·,---¡;_:-- ----·>"--- -,. 

dan hace('. ES, ver,~a-~~::~:~e ·~~·n·~~; 'alu~ 
nos son ~ás -co~P~~e·~-tcS:.:qU"c .ot_'f~os 

a la hora de. aprender loS'._proCC.di-

mientas npropia~ns y aplicarlos ~ 

decuadamente. Pero algu.!los estu-
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.• 

r:io' ,Pe~~i.te dominarlas. 
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FIG. (1) 
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_¡' .·.30% 

Eficiencia terfTllnaÍ: 1: ~r~Pº. experimental 

11 G;upor~ferencla. · 
111 Grupo t~stlgb .. 
IV PÓrce~táJ~ aproximado de eficiencia 

terminal y p~_o111edlo_ en_ semestres 

anteriores, 
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FIG. (2) Des~~clón e~ Órle~ia:ció~ ~~colar:. 
Gru~~ ~xper1~ént~¡ e4-s. 

11 Grupo de ref~rencÍ~ 94·8. 

111 Grupo t~sud~ 94-B. . 
' . .,_.,. - .. '· ' .: 

IV. PorcentáJ! apro,ximatÍo .de deserción 

• promedio .·en semestres anteriores. 
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FIG. (3) Porc:e:ntaje en I~ c,orrectá a~licaclón de. las est.rategias de 

. acuerd,o,aLp.roducto final entregado. · 

Súbr~ya?9::: · · V Resumen. 

11 -1dea principal:~ ; VI ·Milpas ti'oncepiuales, el 

111 F¿rmulación de ~regunta~. 16.s •¡,~¿ .. uüiizó esta 
'.. ·.· .. ·.· , 

IV An~logía; (B3o/., no utlUzó 

la esirategia) ~I 17% la 

utilizó parclalrnente correcta 

ver FIG. 4. 

VII 

estratl'.glá: · 

Diagramas, el 45% no 

utilizó esta estrategia. 

::'· 

¡ .. -
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FIG. (4) Porce~t;j~e~ ;~ ~~11:ic1ón parclalment~,c~r~ecta de acuerdo 

al product~ final e~tregado: . 

11 

- . - . i, :·~ ' .. -·· 

sú~ray~do·: ,'.'., 

Idea principal 

111 Form~láéÍón d~ pregu~tas 
1v Anaio9ias 
V Resumen: 

V 

VI 
Resumen. 

M~pas c~~ceptuales 
VII Diagramas. 
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M.1. Le.si . ... M 

FIG. (5) Pi>rcenta]es dé trabajo por a~i~l1atllra presentados como 

.. ilrociui:lcí tf~~i· ,;: 
.-, .. :.:..-·. 

M.I Método~ de Investigación 

1.c.s lntro~ucción a las Ciencia' 

s~·ciales. 
T.L.R Ta11ér de Lectura y 

Radacción 

F · Ffslca. 

Q ·Química; 

· M M~t~máti~a~ (no se 
'" '·. - ··_ . 

·presentaron Ira.bajos). 
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FIG. (6) Comparación puntaje óptÍin~ ~re test;' Pcist'testdel cu~stionario 
de auto-rép~rt~ f~ríl1~···d~e~tudl~·~~.~.·cai~9brí~s.·· .. 

•,;·Y-f.::~ }~-~-.:~:~·~:_,o,-.-- ~e,~>-·_·,~ - ~ _ _;,e,;_,-- ~ 

A
6

•• GGrr.uuppo0·····t~e~s".'.'.t· .. ei;gr.
0
i.'..m ... ·.e~n .. ~tnal".l .. n>g. ºu:.*.:nea1 n····'c\a;.·.t;.·eda9t0·•.~.·r',:~:;.ª,,.º,,;:r.:í.a~. ··.·· 34% en'~ categorías. 

. . . . . . ',:3,~;%'~n 3 c~tegorf~s. 
C. Grupo referencial ~¡, ningí.uia categoría 17% .en 2 categorías. 

5% ~n un 'categoría. 
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FIG. (7) 

78% 

. .. 
.... <·.- ~: :- -·. >--. ,,_ .·· 

f'orc1rntaje de'alumno~d~_I grupo experimental 

que ~es pon den óptimam~nte ·por categorías 

(Post-test). 

Categoría Estrategias antes de la 1é'ctura. 

11 · M~ta~
0

og~iclón. 
111 · Estrategias durante-la lectura. 

IV Estrategias después de Ía lectura. 
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FIG. (8)· P~rce~taje.de ~pr~ba~ió~~~epro~ació~ enel grupo experimental 

en có~\~isí~.~~n~l~rUp~·~~~r~~~r~2ciá. L':~ ·, 
·.·.<.-;-,.'.' .. ·.r.··.·i "-> ·"· ::.;.:·,. •.•.. ;~-:.-~.·~.· .. ,~·.·.·.•.:: ..... -.~·-.·~,:.::,· ':',.'r·· .. ~··· . __ -, ~ .. _ :·_·· ~ f·~ _': -· .z.·,·--· ·~ · _: . . _ - . _ _ . ,_ . · ;·~ · ., . . __ 

PorcentaJe.de,alumnos que aprobaron:l.as6 as,ignaturas. 

::1 ::~::~!:Ji•:t :b~tt f~~f ::ir:~:;:~l·•:·:::~::~~::: 
IV Porcentaje d~"alúÍríno~ qÜ~ aprobarhri 3 asfghaturas. 

V Porce~taj~ el~ alu~nos que reprobó el semestre. 
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