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IN T 1l o D u.e e JO N 
'. ··:.,;- .;. . ' ·,. 

la en/enmedad · dLannelca · ag.-~da ·e4 Ull .padeclmlento de 

dl<ttnlÓuclón. mún.di.al., ;dn.land~ n.otaóÍ.eme~te.• de· ··¡necuencla 

de un. pal.t ·a ~f.~o:v ·~~·~.:-;'~~::~:::dl~'·~:~~·~·~· ·á_~~-~~~-·/J~,:::~ .. ~ ·.~L"-~-~:· P0:t.ll) 

La <tÚ<tceptlólLLdad''J~Í;pd'cíe.~Lml~~to~'e,.• u'nL~:i.~C'.L 11 a/ect~ a 

todM LM ~nupo4 de ~:dú;_ li.ri J.¡,a~;C} <te oó",ett_va;mav~~ daño 

en. ·1.o<t··.e>ct~:mol"d~:;¡_~\vúd,~~fTloi.~~'·'¡_;;~ :,;,'e;,~~M·····dé.5 año" 

11 Lo" m~Vº."~" de 651 c~nt lnt'¡'e;,Ji1.o" ~¡ 1.L t/ttUp~~ má<t .·. 

vul.n.ettaól.e .... d~;La;~~füun~ddd.;:: •· .. 
C.n. l.a >act~a.¡_¡_·¿;;¿r{¿ ' 'ánáLt'4t."...'· 

o/i.ci.al.M ~·····ulld .. ~~vl<tló~:-.d~?Íi~,;tud¡~~ ;~O<tpe}~lvo<t ·.de 

mottóll.Ldad .11 <mon:t~Ú'dri.L e~\ ¿~n.~'r,_,.; ·pa~_~Ú :; d~I. ;,;~n.ilo, 
<teñ.al.an, ~ue l.a/~n/e.tt:,;,é.dad dL~~niteLccl >áu~~n'd en.. ~'/ ~·{tt:lodo 
de dMi~te '~'e,{~~al'm:~t·~ ),_' paúÚ/d.;;_L .d~g.~"ndó' ::.eñie_<tftte: de 

vlda_ 11 a,Lc~~¡a;eÍ. ;ma11onL pi.fo; df/..'.~ó~óÚ.Ldád;d;/nan.te' é.I. 

dútete de¡¡,.lt¡~.o ;,¡_~ededó •. ;,de.L ~~~;_~n.d?·:;·;/t_~fa;,:;··~~º de. 

vlda; !! (¡ue l.a ;¡~:~~e~r'i_~):fepl~odro"_'.f',Pcf~l·~~.e~ .. Pº" 

pen<tona en • men.o~·M Je) ;¡¡f.;..; d~'~da~'· e_}\d~ :y -~~~1~0~ Pº" 

año L:~) 'e;,¡ei/n·ed~:du ~íl~oneld'!~., ~~~ü¿~;;~n.; lmpo~t~ntemen!e_ . .. 

en. l.a m~-~~aL.Údd~-.¿~·f~~~LJ;; ~ii7. 'g.~e.'n'~-C,.~7¡;,~~t~ ~e ··· ;~l.ac lona 

con 

La 

l.a4. co~pJ.2~~~LJd~¡ de >Lá ~n(~~m~d~d?in.t•e>1.ai. cual.e" 

má<t ·¡~pJni~~~ .. ·\ e<t j~ ' ;éndldd aP,udd, d~: e ap.~a · !! 

el.ecÚól. i. ~~4- ·. 7'~(}~-. ~d~~ci ~ el.; f~~to tt má<t l~p,;ttt~.~te patta 

dl<tmln.~ln <La4 ta~a/''d;/J~~~'¡a/ida~ d~hi.¿<1 a •dLdttn~a e4. e.I. 

podett . p•~~en.ln Í.á de,,,/i i.d~atá'c. ¿{,;, o'. t~átáo'' é<tfo 'tai. p•,;;,to 

como <te ;~e4.~nte. ¿ 1967/ 1.:• Onp.a~L¡acLón ~uf:dlal. di l.a, 
. . ' . . . . . 

Sal.ud (Ofl/SJ. • 11 el. Fondo de l.a-. 1Vaclon.e<t t/nl.d~" pana l.a 
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l n/anc.La ( lJN!Cé.F) 1 , e-< tlmanon <¡ue. oc.u1t1tlenon mlL mlLl.one-< de 

epL-<odlo.-< de, dla~lt~d¡ l.1;.. c.ual.e .. ~c.a .. Lon'é'"ºn La mue./lt~ en 

3.3 mll.l.one.. de ·el.l.o.1J.;' 

é.n /IJé"Lc.o. aL L~úal.'l':'.e' en' otJio-< pat ...... · en de~a•1t~Üo, .l.a 
en/e~me.'d~d <i;:d~~~L~~ ;ag.udd. e~ L~ dc~~aÍ.{d~d a~~'. '-ilg.nl/Lc.d 

un g.nan fLa~~I.~} r.'l.a ~dj~',,i_'(, /.o~. de eÚoi~~ld\ Ln/ecc.Lcu,a. 

La. p~Úe~¿l~~de.La;,. dL~nne~~ co~o -~~J .. a .de. en/enme1ad !f 

mú e11 f. e . t. i'e~·~ · _- Jb~~ ·~:~ 0~:·t·~:~~i1~~~_-;_ /Z~c-~-Lac ¡¿·n e o~--:-·.:_-~L ':~'.-.·~d~ e~~;L.e~ t.o 
dél. , n.e.dlo. d'm&lé~t~i • :¡_¿~~~toi' ~~ ,,~'ot~~¡_¿¡,~; 1.d · p•e.IJ.encla 
d~ ·:'.:-~~~~·o;;~·~;~ .~/~'.zt~: Á--~-~,~~~~~-~¡;~;~-- ~;~--Ld\. ··-edU-cc;¡C .. LáPi_-_ ."A~¡-~:l_inlcri 

Llldlvi.dua'I.··· k c_ol.e~Ú-~~?i ;'l.a ;'dl.~pon.i.66.Ldad_ ¡1· ~;:;,; iíe.i;¡¿ 

ttec.un~~;!.:··~:¡zn:·¿t_:~-~.''¡_~¡.~:-~4[.~~~-~-~:¿aJ.~·4.,~~·-.. · 

· é.I. Lnte~é4: p~• \Ú 7,;Ú~dlo>;,:i¡,~< ~P;?":m~ol.;,~l~ .··de l.a 
ett/e~me.dad dla11;X~L~;2)~)~- ~c.~~~e~i~do~·.;; pdnú/l 'Je l980¡ 

año en ·,/u~ .l.~ o,~g.a;;L~~'c.'Ú;/l /IJú'ndlal. de l.~ Sdl.ud il~Lc.l6 e.L 

pnog.1tama d~ ~~/Ú~~d~d-..}J'i.~.d~lc.a .. , "! ~ : 
é.n.· l.a. a~t~~i2'd~d má.IJ. de.• u5 : ~~ú~~ .. · .:en •.te:~~llfJl.Lo, 

utiÚ¡an .. '1.a · tenapl;,' · de·71-..lildn<J.t<J.ci.6X: ;fi,L~/nHOJ; 
.... tlmando;'-e .'Jue cott uto;..e;. evLt~n; u;,f./llúid:'.:~:;r¡_;jpoit'tá.~t~ ¿._ 

mueltt«.1J. pd~. ;:de .. hldtidta"clón ~J.'.'.a,a'.f: :01'~9···,v7 __ ._: ... _·,-.o·.·_~,.~ .• _f_·;;m~_·0}~nt•····.va~:.>0••·nl'g..·.··-··ª __ dcu'..· .. ·.º .. ·.·._n·· .. ·ª~ ... 1.·· ... 
neal.L;ada'4 d~na~te L~ 'década /'d~': . .. .. _ • 

:::::i:n~l.~a~~~i~~~?~~~Ic1.tª~t1JJL;~nJ;~e~~~~~Lo;t:~:et~~Ll:~~e:·.· 
cuando•._/.a}''¿[~~.~~a;uddJ"adinLnl~tX~:d~ f'_o;. vl_a. o~<J.1.·. oc.unnla 

un aume~tú ;,otd6H e~ ·l.a 'a6-ioncÚcí,; de Út~~ '4.al.~'1 de6Ld~ a 
"> . ' 

ac.tlVO é.ittne. el. 
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La Oap.anL$aclón /llundlal. de 1.a .Sal.ud lia de11.aaa0Úado una 

/ó1tmul.a gu":. 

pac i.en.te.4 con 

1te1J.~1.ta · al.tamente. "-/lea¡. :Pª"ª · liL.daataa 

dlaaÍte.a ap.~da de cual.fl~l~Ít: etlol.op.la ~: úto 

lia 11.ldo. co~4ldea,¡d~ eL ~ hal.La¡'g.~ ;;,;,_~ 'Lmp~~ta~'te.'..fio.'na e.I. 

taatamle.n¿ ¿;¡~.dÚ1ta~~ ~;udaJ2J; 

Pª"ª a6atLÍr. l.a mo¡,_taÚdad 

teaáplá 11.lmpÚ/Úada de Údadtaclón oaa.l.. 
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é. 'P I D é. M -1 O_ t O <i 1 A 

La di.ann.ea ·Lnf,e.c~·lo4.a ·:· 
p1toÓÍ.ema de .,.fif.ud pú~Ú¿~ a :·,,i..iei. -mun'dlaL/ el.' c(,."a.J. 4e 

ag.udl¡a - en J.04 pa~~e.i, ~" ,vl~~ de. de~:';.";,/.~oí: 'en donde. 

e>:i.. .. ten g.~aitd~.. núcleo;,_ __ de. po_b~acÚn ~uL jlven _ e'.' 

condlclaiiu _de '!.~'él'n:~~L~~i"J 1¡.:con ci~~11C!i:ª.de. ag.ua pota&i.e. 

!f d1t":na:¡e;· -la - lmpolltanci..d de.,' J.¡;' n.i~~d~,,_t,,-~~~'.~~ e.i. Ae.Clia 

de ~ue in ·¡_¡,;,_· tX~~d~ OÍt¿d~ .. ~;,)¿'c:;,;/J~ ·J~ acu'é./ld;, can. l.a.. 
·'-:"'·'-' 

data .. ·:- 1tepottt"a.do4~-:e'/._'~;1988,~ "": '~eg:l4 t;~<L~;,-;t -;2:63o 77() ;:;~~~~ 
de g.iutJtoe~t~til~-¿,,_} e;~ u~~ f:o_,,_~ ''d~ J' /8o)j ~;,,, __ 100 000 

ltah l tan-~ e.4/ · :_·~, _:·ta:cz-'vl;{\ Jt;..: ¡~··ta~~:t.::~·-¿.;~~l,.::. ~~-~~-·-_:~-~-:t;~- ~~~~-,,_ ~~;~u~'~n to/ 

.... ta ~-..e· =¿~~-.. fo )~~t~I '<J.-1.~' in~j;,';,:lá·:'e.;,::.ei.---:~;_:<tem~ • de 

noÜ/Lcaci..ón ÍI- ··~~;_.,.¿º di;. \a4-<ú ~-d-~e--<L,~_•-,-_ .• •1.t;al:1t•_-,5_--~ae.l.•.'u[d97_'09_.-_-_,,-_•_·_;óa:,.---L, 7act'a'n -
la o,,¡~'.'i..i~~ló:~ i~!'{~e~}~~~~ ,::- .. 6 

f!Jundlai. de .l.a 5~.l.ud (o~~/Of'IS) e_,,_ymah . ~~e -~¿ lmp-;,_~to 
/avottaÚe en >t~n'm'L~~: ;de ;,;~~,,¡~_;;: ~~i..f_;z;/¡;;;._<,;e_~ia ";¿e_ '¡00%; -en 

LM ca4Ó4 de ~ia~~~a;,;Jdl'j{~JLda;i ·~~ t~d~fj_~~ ,tlpo-,,_ de. 

dla1t1tea _ 1id~¡~--def9of'iJ~,,_J¿ei.- i..~Lclo dél.,, f>k~~na;,;a Naci..~nal 
en 1984, f."a_,,_t'~, /9r}ó'; •"-e. ¿g.1ta ;,bati..~-' 1¡8%\'~Li •~J~~Jt~ <-de 

:;::::~. 7!Art:&r:t~~·)}I~~ittj¡~1~t±r~r~:!::~::. 
un 5 .2% 11 ocupo eL ~é;Únz~ L~g,a~. como cau .. a de nzu"-"¿• -

/Je toda .. -1.a,,. d~fun6L~ne4 Pº" 'rhali~e~ 1téfj.i..4Úáda.._, 6J. 2% · 

QCUJtttlenÓn e~ ~e1ta1te4 de 5 _año4 d~' ed~d1 e'1tO apo1ttó 16% 
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deL totaL de · Lali. de/uncLoneli pon ~odú Lali ·~au1J.a1J. a .e1J.ta 

edad, con ta4a de .;46.J po•/OO ooo lia6Ltanté.:;.; d~up~ndo eL 

4.e.9-undi:,. Lug.a1t com.o ~·au4.·a,: de.., ~~~11 t~··~. -~,¡-·· m~-~ó1t·~-~4 ,de un _año 

(9,886 de/uncLone4) V p~lme~ 1.ll:;a~ en e/. ~~upo de I a 4 
', ' .. - .-_-· ·., -, 

al!o4 { 4,125 de/u;.cLo;.e.,,_)(]J. 
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HISTO~Itf 

Hacla el final di La-dé~add. ·¿:._ · 1940, !Jaú.ow 1f. coL, 
/u.e.n.on Lo11 pn~_'!'eft.~4 · L~-~-~~t·~:;_~~~~~ÍJ. en ';4'!-g.e.tt~,4: · r¡~e. ·.una 

4oLuclón eLecüoLlÚca e~",; g.Í.~~¡;'4~ p~d1tl~ '¡u~Le~elli.a1t La 
te1tapla pa1tente,1taL ··en . La~t~~~~~; ii.4.h Ld~i~t~d;,;. :¡,;,{; J¿'a1t1tea 

.·,·.; ~·· 

ag.uda. '· 
é.n 1953 ~liiiÚ.e:j~e en l~' l~:La;::.¿~t;<~: e~~ >~xLfo JJ 

paciente.. co~ <¡,),¿_,.ª~ >_ad~.t,;i .. ~.~'r:~¿;,'l¿ ;''.~~·~¡u1.-.:~ª~~n¡e P~~ 

;~:p:::1ó:n:~-4/{;~_~~:/~¡t,¿i_~;~1D~~).\;t~i:~e~-~~~i.~'.-~'Ltc::ª en 
é.n 11:ri'é1tLca (~t(/t; có;,_,;;,_,,.p;,ndLó 'a frii.ne~lteiÚ !l col en 

Santi.a~o ,de. Chu:._·- .;ta'•c!Jé{:ia/Ú~ite. ~-i{~~~~-CJL~;qebaLLo.o 
en ~ÚLco; ¿¡c'·jú,f.~7; L;z~ p~Ln;e1ta4 ,;¡;;,~íi~-;,cl~lté':.. ;;_ob1t~. La 
utLLLd~d de i~ }~'d~~ta~Lólt 'oital. élti~Liio~ !¿'/;.'.n'i.J~-~t;d; .... •• Pº"· 

d La1t 1te.a;' agu'dd; (~i.Ú ii~n·~ ó -;,º~~~ L~"_éf .c;,n '.'.o~dLo ,/lf. ~1~_éo4a o· 
-iaca1ta11a :;.;>-~nd l~-~~j'~;~ ;1>;:;: /~/id~f;i-~~-t-k·imi~·¡~ :_;·:.:,::_-< _ :_~;-~)~·-~: :~-.~,dm~l~l~·~1ta1t 

lild1talo4 dé ¿~·d~~'oi~,:{;,~td,iL{~'iJ~~e:~;,,,_/.~Nf.5: J;6JéS~ltedL .· 

:. '.'.:;:·:.lt;r,~W:i:;;J:1~::t.;'~~~t Jfl.Qt~r~'.:'~:'i': •. : · 
~:,.~:::~óc.0~:i:~;~~~~n_l¿~;:.21~~;ti;)/N~tJl'~L~:~~j~:;~;t·:1:::-··· 
;::: ::a~4e:. -~:1e1lf~;~'.:1:~¿:t,~t;t~,~~1t:~;~:~~;,~~ºiL;." ::·~::~ ::; . 
cLº"º 11 e.;. n.~n;,;.'p~;,¡,o';cL61 i~p;'t"a .. i~. > " 

SLadi.;. v !J~~;,o;.:.~n;1i69, ;,¡~¿'í_~nt~ Mt_¿¿¿;;,_!dl!. :¡;e~f~4Lón 
ob4e1tva1ton ~u~ ,cua~do/La · .. ~Luclbn dl cl .. á1tu1to. d~··"..odLo 4e Le 

a~1teg.aba g.Luco4.a, m'ante',;Le~do La o~;.oi~,. Ldad en 280 
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mmoL/K9-1 La ab .. 01t.cUm .de .ª9-ua 11. 40~i.o .. e: i..nc1tementa6a~; La 

máxi.ma a64onci.ón oi:.Uui.ó cua~do'La··:..ol.uci.ó'n .cimtuvo 56 1 85 

a 11 140 mmo~fl de ~ .. '.¿~ ~~¡,~~~,,'~hcÍJ, JC:o~~e .. po,;di.enú .. 

conc~nÚÚ.~i.~~~~ d~ ... ~'¿¡_;(~~~~~?r {i2~,'.~~fo\ ... •' · .. 

Lo.. .,¿t_¡,¿¡_I)~ \;,,¡",,~i.0'1ti,J1;,~' · 11 ·· ot.io4'; );Jj,.ú~ad~.. en La 

d
deeciLáad ªS· adLeu.dL ºf'-'O;;{TJ!,6S~ OJ'~.,e••·,,·· Po .• mee1tinn.·d¡_o~ •.• ¡_~~eº ... n{eª· ,La .O~~aÚ/ac i.IÍ(. {f¡;, nd i.aL 

. ·. . a a . l97/ f//;(l ~~ÚcÍ.ón Pª"ª 
Ald~'di~c··-L{,~·:;<- ·r·- ... ~~,~J.·;·, c~nt·é.-;,_le~'d;;,· c;~-~:~~-~~~~~~:él~~·e11 ca.tl 

e9uLvaLenté'.. ¿¡_ .. :~";_; rio'\'mmoL/l ( 11 ;9-1~"º~ª ;'fr11,\.~~L/LJ, 
pana .. ~,; ~tUL$<lda, ~n eÍ. ,,;o.J.e¡o .de• L~i nlff.~4 con; ;k,..ea · 
ar;uda en el~~·~.~~ .. : ¡~~a.. 9-i.o;.~&/lca~ dei ~undo.; · 

4.oLuclón - , confe.rií.a · :adeJnáii.. · cLotio f 80 mmoL/lJ, . -·-

pota4i.0(20mmoL/LI11 bi.canbonato{]OmmoLflJ (5)., 
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<i C. N .C. 11. t1 .l: 1 D t1 D C. S 

la 4.e.cue.nci.a a6Llg.ada d~. ;J.~'.j;n'ag.lt~11lón de. l.a di.aúe.a . .... 

l.a de.4.Aldnatación pbit pé~dld~ .de. rJ.~·~i, ;:¡al.~~' .r¡ue. pueden 

al.can¡an ~u máxi.;;,a e.1<pn~4.l~n e.n él. e.:..trJ.d; déiclibr¡ue.. 

la ne.po11lclón ¿¡_a'¿':pé:dl~d:.. e.n fo~fna ~p~nf:~nd, e.~i.ta, 
e.n ma11~n/.a: di )o4: ca110:. .> l.a )~e.~:e.'ltta~l{,i,• 
compl.lcacÚm~ .. , !I ~~li ... tÚuv~ ~i ¿a.ta'mi.é;to:/undame.ntal. de. 

La· dl<Zitne~·.•~g.udO:'.'Sl~p~·~ J.d .. ~¿'t~d~••1.i)Ld~'i. .. •·JL~{;;,pe.1t11an 
J.a4 péndidal\pin ~.fª '.~nrJ.2¡ V)~¡.· l.a/pit~cti.~a' di.rJ.\¡_rJ. 11e. 

1dll.lian ·l~nm~l.d~ de'd1.;/~n4d4 ··c.ampo4li:.lóne.'... qué pnete.nde.n 

l.og.ncin . Mte. ~{,.j¡~l~~. '.Sjn\~6i:~;¿ 4Ó,~o -~,,)~;;;. ·n~~¡e.n~ú .. 
. 4e. Aa CJ.o;n-~di-~· ó6Ú/l/.~ /u~' mé.jóti .h~nócl;,;le.nt~· de. ·¡_á 

a64oncUrn ,'Ln~e.'4ti~dL(/;;~;;,: tltát~;.le'nÚ:~má::·. o.i~d~~d~, .a 

panti.n de.. · {~ ... • ~1~<:~~(,'c;i.~f~~:'él~.lcld:t.~:.': de.::.'ªue. e.i 4odlo 

:;:::: 1..::: ... ª 6 tJ~v~f-º;!f:Jlfff~~i~L~·~f ~:jf~t:1cf~rti:· 1.:: l1~::;: . 
!fl.ulcao:.aO· rJ.noLa··,.ª.· ~""a'·'~c0. ~uº•.·.·.·n.~.l.·. 0/IJ.~u.~n·4d·' ... ·fa.•"¡_:~.•-.t.:.rdc~ .... t.•.'..~1.-.·~.·a .. ,·.4·.··'S\aCl.i.:u'····d ·~··ª> . . .. 

T ~4 ~ ~ ft ~~.e.g.~~l¡ado el. 
t+ ~.C, ·~-Y( :-/, _, t T,_ 

e.mpl.e.o .. de. · ~;{ 'fón~üfd.< dé. . 4.ol.úi:.i.ón ~id~af.~nt~: • cu1104 

m.ag.n,L/ leo:": ~e.4~1. t~dó .. .,;en~pa;,_ le.~:¿;,:;. :rJ./e..C.tad~;,,·po;_ i•ef. ''éi;lf,_~a 

en e.l. 11uile4te. /;:Úá'tlc} 11 ;~Xo:,z e.n· tt~'i;,¿~a; .· ha: .4i.do 

conf lnmado p'o¡te1<1i~:;.~t;,: ~L ap/.i.c~n4e.Xe. e.n paci.e.nte.4. de. 

toda4 ¡_a_,. .e.dade~. con dlanne.a no e.n ca4.l todo e.l. 

mundo (6); 
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lTIOLO<i.111 

.- . .• . 
é.L conoclmlento . de :La·. vendadena ···lnci.dencla> etloLúg.lca 

de La4 ln/ecdO'n.u é.;;¡é.1t~ca/ 4e. ha vi.ita Li.;.lt~do po1t. 

múLÚpLe4 /acfo1te.<. 1 ;_~t~~ ' LoÁ. . c~áLe.'.1: . dé.4.Ú~an La4 

ca1tencl;,.°;;,. Je.< Lo~· ;.~~,;~;,:;,~ d~ J.~} Ld6~Á;,_ton;loÁ.;. ~'1tlmad~;. 
en Un04 cuanto,f (a;~;;t;t patü9-enú "º.~~ 50.Lm'oné.LLa, 

Shi.g,eLLai l'. c~Ú !I V •. ).hoL~i;;,_i, a:. v.inú"i; ";ltd ver 4e 

i.de.ntl/lcahan, ¿;_ _¿ ~ue :;_e. /ed_úc'e~<·~ue.-e;; eá~/de.L 90%,. de 

La4 d¡~;;:~d4 :"~< :.e.;/¡.;;,;~-ba iLJe;,ti.{lcfa ''e.1, ªD-":hte. 

etloÚg,i.c~~ • 
la CÍ.a4i./i.~aci.ún' .de' .• La·. g.a4tnoenteiii.ti.4 e.A\de.. acuendo a 

Lo4 g,nupo-Í d;,_ ag,~i;t_~~~}; 2~~d~'¿¿ ·~n Cc.~¡~td aj~¡. ~Úe 4e. 

p1te.<.entan C:;,~"~~~: ¡¡;_'é:~ú'é,~~~a(?(· ; --,. 
I. - Ag,e.n_te._' .. ' 6;,_ci¿"¿;:;;,_·;,.,;;;, ttiine [04 .. má4 comune.4 

p1toducto1te.<. deé ;¿¡_d;;}¡,;·¿,_: ;~f i.n~f~1_'e.n .•···a·• La. 

SaLmoneLLa; ~¿.~Ve.~ic/Ú~o•'Nd.: e• . 
[., coLl, 

2.- Ai.e.nte:".i•\1,l1taLiÍ1:/s7le.'CLehte~·e.,.ú 4e.-ha podi.do p.one.n 

en. ci.allo La /uncÚh;Je·aLg,~~o.<':~¿~:..~~·J.LetioLdg.ldde' J.á 

di.a1t1tea l1t/tic:ci.o~a~ ág,~da, 'de.·. L04 :.~~aLe.4 · teúino4: 

7/otavi.nu ... ; P;,_'!:VOV~1tu°i1' etc.· Vé.~,cu~d1to No .f2 .. 
3. - Ai.e.;;t¿~-P~~;¡¡¡t-;,':.to4:. '.,'¿:¡~';;:. :-cc:~;¡c':-;J= . ¿:;ponta~cla 

1teLe.vante ·•· ~n ~~.:~~;;;¡' ~ª¡ ... ;;¿J.)a .ci,, ~z.;_;~;d~-/~e~~',.;.~i.a; !Iª 

.de.a como ~a~~~nÍ~ ",¿ ~',,/~knz~k/ '. ~ bl~~ en ~J. ·: ... t~do de 

po1ttado1t aj_lnt~m'd.tl¿~.:~~·~ ;~'.,;,;¡'~:No. 3: ' '·· 

4. - Ag.e.nte~ '. mi.cútlco\: ¿¡ll~~~dlnd~lame.ni.e · nam 1 4e 

e.ncue.nt1tan· e·n· . .'{i~c.le~·ti~:,':·:~n~u.'~o.'?om/;~-~~~'ii..JJ·~ ~,:.,en. ~~~~LÍ.~4 
que han 
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FUllDAlféNTOS Dé lA flé.lllü'IMTllC/ON ORAL 

llBSORCION INTlSTINAl NOR/flll: 

én condlclone;¡_ 6a.1J.al.e.1J. e.>cl.1J.te un g,nadiente. el.é.ctnico 

de / Cl.. 4 niv ::e_ntne La .1J.e1to.1J.a V l.a muco.1J.a del. inie4t.ino 

(potencial.} 9.~~e'H.ado pon 1.a di/enencia ·enüe ~/. f!.u;~c.neto 
de a6.1J.01tcclón d~ÚvCl. de .1J.odLo ( l.Lg,ada al.· Cl.01tol v:eifl.~jo 
neto .1J.ecitei~"· de i/ica~ho~Cl.to~ 

C.!. {/.u/.o d~ ~6,¡o;;cdi.ón de ':.~dtd ,'~•~· •·.· ª~"~',,,~n~a en. 
'¡-.1 

p1te.1J.encia; d~ g,/.ucd~á d~/,Ld. º.·'•: ~)/.d.ie>ci~te/.~La e:.~•i.1..•j,~~d'e.cen 
~::-;-?. 

::;:~~;Lco~e ,el.l.a~úa}é~:·~ag ~~.~~J:~0~e~2; ... td:~(: ir:t:~:dd: 
g,l.uco.IJ.a ·~o~·.·· el. · .1J.oaio ·. eÍt• ~~~· 'l~~uclóh::· ~iu'L·m:o/.~n .. Oü~· 
11L4-tema ---.. ¿~---.--·-~ t~-a~;;·;~~,t~ .,{~-~~ <;~-~1-~·¿¿-~-i~fl·~·~'J.u;·~j¡'.,f~-~i~o:&·~·Ldó-11 
neutlto.IJ., .tízL~~-~~~o·i~~;~tct",,'cz, !; ~·L~[e~6'á1t~~)-~·;L~cÓ.IJ.a e.IJ.. 

un.u de<L·~i'.·:- ~6.~> ·e.f}.:¿·-d-¿~~-~::~- -·:·->~-¡- ·· ,.. ~~··;;,,.. 
C.n.· .. :-~,;_.·.: __ ;g.P·.·.~:.·c.}~.··.>~~---~.-./p;::·:~.-:~~-~.;:;c . .''.;,·.-~ .. ·º.\··.~.· .. ·: .. ''<:;.<:-- ·,:<·· :· :; -, -.:.-· .. ,..' .- ;· . "·· .. -.. : . - ; 

.. .~ca,'pl.":d~.IJ.'. ~n..'.'.:Lón. d~.; .... ~'di:o. pon 

cada .moÚ~ui~ d~i9.J.~~~";d;'v)~"/;~tf'';,:~taJi~'':.,;,d1.;"(ntI't.L~~'. de . l.a 

cÚul.a_ é/t.i~¿t.d~;~Jt_~· '.{!.. i~t~1tL1{/,';~ i~'§L~'?c'e.iJ'!.iz" °eL ·~~dio 
nápLdáme;.¿ e~ i.'/npeLldo l.ai~ai;'¡_~;,;·e;;,_P'fél~.-1. bd~o/_dt~:~~l.e~ o 

ci.1J.teltna.1J.j Pº." La>6o,;,6á N~~K':./1.(p'¡;_,i,~; Ú ~'iu~~i~ 9~e .IJ.e · 

dL/unde ·al.. tnt'i.1tLoh_· ··'°'de"c;~~Ú~ ~€.'.t.~i~ ·i)-'.~:.::.-cu~fr.la. . !I 

po.1J.te~Lon111ente pa'4a'.t;,th.av.Ü fie·J.d ... '{,~~,dfi¡;~:ol.~ten~i.e. ... o 

p•n . . medli) ... de un ~~a.1J.po1tt~d~~ MpecC.flco 

en Í.a fTl~mhana, .1J.Ln con.IJ.umo de ene1tp.la ( dl(u.1J.Lón 

cL4ten.na4. 

e~i.4.tente 

/acll.Ltada/. 
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é.l 4.r>dlo !I la r;luco4.a r¿ue. ha.n. pa4.ado a lo4.· e4.paclo4. 

6a4.olatuaÜ4. pnoduce.n aumeiit~ de "la P.'!-e ... Í..Ón• hLdno4táÚc'a 

!I r;nadlente de .:onC~ntn~clón en lai di.4telt"ª~ con· n~;.~ecfo 
al. Lntenlon de::La .cél~f~,\ ia .... · ~nlóne4. e4.Ú~cha4. !I e.Í..L~me.n 
lnte ... tL~a'-, .. 2~ cu~L fo.l;l•":ª·+ ffoj~;.ecu~da~l~ d'e a¡¡.ua ·•v 
4.oLuto ... Jtna'...pont-;,_rpa~Lv~) de.4.d~. ~{'Lu;,~,;, ·a .t~a~¿ d~ 

m~mhda~a .há;,a¿ d~l pia .. ma. 

F l¡¡.u.na .No. f .-... , 

l~ ad~¿l.,.tnaclón de :~oÚ~L~n ~~ilriá ~~º~~~Lea 
lnte4t¿o •rl.~L;adJ:'noJ-,,,ai,•' Ó~~.IJ.Z~,.';_¡~•~Í,';,.~~ZL~n<'m'óie-,,dda de. 

4.0dlo f ilg.ad~ al mecanc'i,'mo de'·t~a.;.pÓnÚ. acilllÓ de ~¡o.no 
) . SL de ag.~~ia ;l~co~~- a l.a ~o¿cL¿ 4~Úfi'a, 'ú a64.onclón 

e.l 

aumenta . po11 

g.luco4.a (8). 

.fuma actlvo_ de 
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t18SORCION Dé. MlM Y lllCTRÓLITOS: 

la ... oLuclón de. h.Ldnata..clón onaL f 51101 n_e.come.nd.ada, 
' ' 

pnorr.to d.e.mo ... tnó · :..li ,·.,' utU.ldad e.rr. · d.LvÚr.4.04. ...._ tíid lo.._ 

ne.al.l¡ado4. e.n di./é..'e.ri.te..._· •'LaÚt~J...._, p~e._·<" La. ah4.on~ló;. 
acopla.da d.e. ffLu~o.._¡ 11 ;,_~dio,.· /a~one.cl.;,nJo a 4.U 'v"..¡• La 

aÓ-ionclón d.e a~<L;;< pe.~mlte. obte.nen ba.Úi.nce.;,_. h.Ú.~l~o:.. 
po-iltlvM d.e. ial::;;,c,~;,;_tlid · ~;;·.._·po~ ÚLL¡t;,;i~1cÍ'~o~;; .. ~~lórr. de. 

la rÍe.4.lild~dtdcLón :_~ ÜZ:.. ;¡,;tm:.nd4 4 O.' 6 'liana~ · ·¿ · l~lclarla 
... u •-ad~'i.n~i¡nacl~~.> e~ ;;,·~~-~-¿.;,¡:·.:~o%·. d.~:·I..._ 'n¡~o:.. 
dú.l.Ld.naúd .... _pon· :p'-ª.'1.-,ie.d;O.~~d.~·;y l:a\~ fJn~Ji: \,nl~i.ri.al 
pnopue.-ita pon 'l.'a Olig.~'!:;_jO.Cló~ fti~';ilJ~L. de. i;, SÚ.ud !OÍrlJI. e.n 

1971, f mmol./Udla-;, ):o,. "C~¡;801K;,20¡ .; b~,~~-1~·~~{~ ¡ JO i· !I 

p.Luc·o,,d •.·//'{ 11.~o'J;_/i~á~~ ~e.',;\· 1~81¡1'-(m',,;ól.(Lifz.'.90).? C/.';80, 
',•¡: 

K=20, cltn.~to;/o.'. C•:/:i ~Llico~.d 'i ll 11} tle.n"-\'e.i'/·~a~acte.n' d.e 
pne.pana.d.o ~~i.~cÍ¿id1; r~_ .. ,; .. _._._ •. _.dLe.tl.'._·•.··.·.n,·.··• ... _-~;mn·d.¡~--~º.•··m~_._~ .... •._·.·.-.•. ' •. P. ª.~ª·.y~~~· .. ~~La:ªufd. .. ªo 
en e.L >:,t~·df.éúñ{~~'~d- '4'~ ~~ - ;i¿~~·~-~i..~-~ r 

lnde.pe.nd.l"-nte.Íne.~t~~Je.•\a. • 'idcÍ¿'JÚ pi~R'iz~i;~ •/•·'f.nc'l.~.._o 7Ú(i 

4.U Miado • ~ut~Lcl~~~l. • ;~ ;ifr :=·4'.t(oL4la '. ·,j~t ~tailon~~ 

:::::::::~cl~:~a·u·~·~¿7!:i).',l¿:~c~t::0, .. :ld.ai~··;~;;:1:fa~~Z:ª~: 
~,,,.,,_., .. 

::: :::•~::::J:·n:~;~~:fi:¡~~VH¡:ªNJ~1j¿~11:~uc:·~~ '¡¡a .... 
l.Ldnatdnon. l~ p;,'é.4.e.ni~cló;;_ d'é.1. pnep~ir.ado oill[J.lna.L OPIS e.4 

en 4.0h~e.~ c~~:te.~i. .. ~~~ ;¿'d.._fiaL'f.._ >11 ·; ;~u~:~4a ·,i~c~1atil~4. pana 

ne.coMiÚu l'n un l.¡¿~· d~ ... ~Lu~¡ó,i,i 
La ad.lclón de. poÚ,~lo ~ ./.~ ~i~L.Úi.6~; ·d~:. ÚJ.ndtaclón u~al 

ne.come.ndada pan la ... O/YJS' ro~P,anL¡~cló;, Piu~di~L d~ L~ S~Lud.J 
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. . .. ' -
ma1tco una'; d?/e.f!:e"ncla lm{ioA.-t'ante con. La 4.0Í.uclón.. 11 ca4e'1ta" 

·, . '., -- _,,· . -, 

pnepanada en .. 'e.l. ho[J-an;· .. La. ~uaL co.ii.Ú.ene·. unLcamente. iz¡úcan 
... - ' -

4.aL. 
'"". -l" 

:n.lño4. a ·¿~.._ai..1to.Uan 

de Pt)f.a.._¿ .. ~°iiido .~~ .. ~i.';Í~~;_jue\ pne4e',;táb~n ;A i.~ok~iém i.~ 11 

p04. te1tLon'mé,,te .uli)de4.C:;{;i¡¡,• de. i;,.t..~: ·rzL.•. {/ani~·.;.. -¡,;, • ... ·¡~Lta 
de. ap~nte. du~a~te 2~,A~e 'k ~~~t~ntnzle~~-º' ?J{ a.Úmento ... 

con níavo.\ ~:nt~rti.~~ :}e ;pÓta'iLo. Io4> ~~ci.~~~·é~ con 

hLpe1tkd&m~a 'coll'itLien };;,',lt~··· :Zi.te}.~c¿6';,, 'iü.;;tnoLltLca ai 

coue!J-L• pn~9-~é4l'vam'e;;t~\L e4.tado •de aci.do}i..._; ,Ademá.1.. de 
.' ·"e -.-.:,-<·--'°;Je-. . 'o\'Ó'_.-, _ _;,-~· ···' .. :·_'-- .. --~.-; '~. ,',··o_·:··--c·;,,··~· :-'_-;.·,, -· ·'_ 

9ue La adi.~i.ón,,d~}Ú~anh'oli:,;,to"'a' La-;,_ ... ~L;,c:Loi..'."'4\~[;;¡~~di.da-i 

tuvo un e/é6t,; •. ,,·i;nlfLcizt ¿J~ · 4~hlte/ia •'ah~~itdi.~;,_:¿é ";~di.~ 11 

a[J-ua ~n é.{11~;~~~1 t~~L~ndo ~'eia~Ú~ con ~L °f¡¡ de 'LM· 

... 0Luci.one<1 de ild~~td~Ú~ J~~2,• L~-i ~~aL~ ... ti.e;;en ~n 'pi/ 
ce11can.o :·a 8 -~a~·i:~ ":·~~,~~:-~~O~:) 6 L~:~~'¡,·_~·~J·¡~ .. ·como _7;~~-:J·~--· Clttta:to 

( ) .¡-;'· . ·,:··:_ .. ~ '.'- ;. 

9. ' . >.. g ·.: ··, 
11 úte ~ ne...pecio · deb"- ~·;,,¡,_n~l~'r.izn...e <¡U<;- .. Lo-i; /acto~e<t · 9ue. 

neg.u~a~ :-·ei, -~a·~'.~.·~~'.L~n~t·~~~;- g,~·;;i~~L~-i·.~-<~~~-·~(~:~~'./.i.~;_-"-; ~,-~{~··.:;~:~-¿~.-~-¿~~~~ 
con La itat~',,,aLeja,';~é ;,l(L.,..Ú~t~h~i~ 'in!J-4~:Lda 11~aL~~/ac~ade_. 

::: i.~:~;~ ¡;n~eiil: ... ?~: :Af ºI~J~f ~~~¡~;f E~~é5~:~~~:jf~:i}~~~ 
panece.n a. 'f..avi~t:dt!.i:•efect~; df,_. 'méccinÚ'mó'4. ~~~"~J.;.2' con 

1tecept~Íie.... i~c~/.C::;j~·~~~~~::. :l éi: a"nte~¿;,Íi ···'pá~~-·· e.n. v~~t.dja~a 
La .. 4.oLuC.liúie... dt!. :u¿',,,O.tacló",,. o,n;,L con: pH '~e.ut',,,o ··d~hi.'do a 

<¡Ue po~ 4.U, ~enoft Ú~~;, dé\ p~nmade.nci.a ~n :. eL ·, :.._tJm~!J-º 
mejonan. 4.u ~f~cto, hÚ~~t~nte: ~n eL nl~o 'dii ... Ai.~ndtado po;, 

di.annea ª!J-udd !I di.4.mi.nu11en ,La4. poúhULddde-i de vómLto4.. 
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AJ. momento_ .actual., de6ldo ·/undamental.mente 

cond le lone4 de mavo~ r;-"ta.6 ll. (d~d; 'le 

/ónmul.a 9ue contlerte . _clÚtáto :. d~ 

a 

6lcan6on'a.i.01 d~' a6uú.do ·a· •i.a,, n'e.comendaclone4 de La 

Ong.~nl¡áclói:~~nd/,/¡_ J{'J.~.S~L:d.fO/IJSJ•?/b;; Cu~d1ti1¡·!f ·5. 

Flnal.mente :/.';,_ · imponto,~~la de ~ü.nt~n_ú · .1teÍ.aclonM 

e9u l'mol.anM ceÍtcana4 >" a :'¡_;;_ g_¿·¿o..a . !f eÍ. ":odlo· l!.1t l.a4 

._;,J.uclone~ de .Xcd~hf.~tL~~ >~'oJ/sno/, li~ ~id~:~¿~~°" titad~ 
·:;·· 

pon ii~en:.~,,· (!.;,_¿dlM:.-~·llÚuaL_m_._e_n._t_·_ e•:< __ é ac~pta Ú 'e{(.;.:¿;;:~cla 

de un· t~;;_;.¡Jo'dtadfi¡; di '':la ' g.Úcoi,,O. 'l;~Júj:~:~.i~~- uM1. 

pnotelnal 1 el._ cual. ,e._ .:o~;antl¿/pó~ ,el. L~n c~¡,C,Í¿ºi é":te 

/acÚita J.a •. ~tzp·{a~i{,;: ~-ji{.1.~<~[Ú~l)4_d"-¡i_~-~ el. f~Ú¡/oltt'~don, 
Mte mecand,;.~ 'A Q.id?p~nt~) ~,,}/a~b~'e.d./dó ~-----~.~--~- el. pH 

al.c~J.l~o /deL J.l·~.iL~~ L~te:_?lrt~?1 ;,,ttf';.~celF_~·;,••·6J4a a 

ve¡ e_n. La acél6n.• •¿¡,_ ·~;,. me.~·an:c;,,/¡,~ '''acÚvo; I J.~ .· b'om6a 

-iodlo} J d~pl!.fldl;.__~~~ ~~ ~J.izh~a]KA~Pi}~;;/~{l!. !l~·rtálon~··_•:i.n 
de 

La 

panie·· 6aAiiJ.a·i":.n~L ;{¡~;;La::•m~~6~~hd:;~Ú~Ún, .. : ;~~~~~nlertdo. un 

6ajo rti..~,,,J. 'de. ",,odl~ de.ri.t"i.o .. di :~a é.él.ul.a !f una al.ta 

co~ce~in~~-i.ú~·:.-~ d~:·> :~·~·t·'~::./ "lón->. en >~:~-- eApaclo_-- -¿~·f.,en.~~~i~Lan. 
1.a:tenaL. la ant_e;~~x_ c~eª un , i"adlente -~-:.ni~ucc" en e4te 

e":paci.o_ . 9ue -- c-~ndlci.o_~;;, . . e.J. __ Lng.ne4o de ag.ua !f otnOA 

el.ectnol.lto": I //}; 
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ABSO'ilC/ON INTisTINAl lH lll DIA'ilRéA_i. 

loJJ. g.é1tmene4, que:• pn~d~cen~' . .Lá· .dla1t1tea a.Ltenan l.a 

aÓ1J.01tclón de(~g.ua V e1.:~t1t~l.Lt<11J. ·de dlve1t1J.a1J.. ínanenM; IJno 

de .La,. .c'.On.ocldo4. 

entenopát¿;'i;.~ó: '~1t~duc¿~e1J. .· .. d,e · tó!Clna 

e/J. e./. de· ,1.a.. 
·-·. -.-: 

teninal.áóll.. que· 

aumenta l~ .<c~~c~~t,.~',,l~n' de Afll7' cléU~a .·pon e4Úmu~acÚn 
de adenll.áto~i~L~"..~/.c.uíj~ i/ect~, ;,..:l.n.·~·.l.paL • i.> t.L ól~r¡Ueo. :.·-,-,,_· . ,. ' 

de .La i:i.ó4onci.6n Xcúv'a :.~e ,;cLó~o ,V· en c~n."-e.i:uencla del. 

4odi.o l.~g.adi '·~.(J> ~¿mo. > Ademá"- • d~ : eJJ.te. ~~ecta 

::: ~aóv ... °' :~::::;;1. ... X~"~d~ :;; j¿n ó;f F;:~ o·:~ei.:I~: ·Ntc~~~t¡~óán.L .. :~ 
io que i.~tei:i1J. l/~6a\La;,dla1t1tea'. • 

Se .lia atltl6uldo un mecani.JJ.mo \j,¿'.Ld~;: ,·~edLadf pon 

p1to1J.fog.1.andi.na1J.~ p~~a el. ,efed~ a~¡l~b~~~~¡_~~·· fo,.ód~cldo 
Pº" g.i,.mer.e ..... c~~º·';,.~L.~~~~iú., en 1.;;. du~j ·~·~·· ~~·¡,,.~"du~~ un 

>-: ,•'' - .\-}-.. -

e/ecto .-'?-~c~:~:t:~~:~.:·-~~-~;~~-~::~;~-~-;~'..~~~-- '..-":'_':. ;;": '-:::."·· ·· 
é.n ei ~a:;o :. d~;5"¡,i_~~l.Ú. ¡t ~tj~~ 'p.é1t~:~e1J., q~e '¿e._tnÜf¡en '·-. · .. ' .. ,-- ... ,_._,,.._ ,_ ... ,,_ ,-;;. \. :,,,,. - ',,,. ' - -

.La mucolJ.a; .· · ./.~ ~ mi~~lt,',iJ '•·:'e/e. J 1.a ·' ··¿:f¿~~t 'Ji./. 'e.pLÚ./. lÓ 

lnte .. tlnál. e/J. fá;nl~hlé. pe~o· ·~¿,.'.·en ¿~,,_~ .... 9-~a1i~~; Ú. ~nan 
e"tenJJ.i.ó/;¡~•·• 1.~•¡;,~~~~~~· ¡,~,.~~·tL.:I"{i·"~W~~·;.·~.nde .. ·.·i~"ªIJ. 
1te4petadd ... ~e.n.•·1.alJ. 't¡;,e c4e-con.O:úva'~¡f a ,aó4°Cúr.clóni'.. e~ 

ilu~<¿~v~) .;'~~'-, .;<~,on ~.'.-:' ··-.:~;·6. i~'~·-~ ~~~~·~'{¿¡,~~- iólJ., · .. ;··e./éCt04 

/il,,_t~pa~~l.6:~~~X(d;_I. ,.;~ta~_;.,.~~, "-On · ~em~f~ntú,a.L '.r,,;teni.on 

Vª t¡ue ·. pnodud~n ~~i~~aml~nf~ de. iati; ~~i1.a.,~dade,,_,: , en 

eJJ.pec.i.al. .en .La, ponclón i.ni.Clal. de[ .. l.ntútl~o del.[J.ado. 
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aLtenacLone4 en La ab4<11LC lón lnté .. t lnaL, 

fund~mentaLmeti.te e.l b.lo~ueo de. La ab .. onclón' de{ e.len~, a.l 

panecii.n no afectan La: ab .. onc¡ií~, acÚ.~aO dé' La g.Lu~~4ci, 
4UÓ4l4tlendo 4U c¡,p~cldad pana' acop.lan.' el · j¡_odl~ V 

tna .. pontanLo al Lrit¿'ton d~; Li ~Úul.¿ iJ~úr.~te. .la d¿;;,""eª 

acuo .. ci' (l!J-",da Ü,ne;.tn l/:.cÚn ,del. j,polif."O. d~c [i.~ui.-do.. con La 

lntenClón' - ·¿e_'. :'~~;J~.~ 'en .'.:~."·~~:~·~·-~ -: /~¿ ·-:.·,.Í.~~Í.e~~-ln~-~~" oca4lona 

dlamlnu'cló·~~-_. ¿~·--. }~~- e v~~~Czc-f~-~~~~-.: ;~-~-~ :··~-~ ~·,?¡~;;~~ >m~jo'1tatt. ·._}.·a 

lildíiatacl~;, , dé.6Úo ,·'a'.,;¡¡,;:pt .. ¿'~¿]~¡_~~del.'·:{~~¿ .. é.cneton. 

é.J. ~mpi.eo.!d~ J.;;,.·'loÚ~2ó;,·, 'daf.Ln.¡, . t'-iotiínlca·•no'Log.~a 
Conneg.ln J.'ai d~~).¿J~~~H~~g~ · {·d~bi.do• ~L' 61.~~u~o'• de·•.cJ.a 

a6 .. o~cÜ-n dei.~i ~¡;;,,~z~ c:á~.> rfé:?~g.n~~ª ,1.~édd~"é.ª el. 

pnodu~ln. un ~u~e~to ·~~~~Ú~o · ~~· l.~ l.uj , del. 'l~te'.;Úno. 
Cuandci .. e' .ª!J-"'!-9-ª ~l.uco .. f:a ~J.a~~~i.u~Lb;~ l4otónlca, .. e 

{acUlta L~ ~¿~~~i.ó{ ·de .fodlo V e4 p~4lói.e. coueg.l1t l.a 

de .. Údnata~lbn .··a pe4a.n 

(12). 

de La. pe1toil4te.n~la de La dla1t1Lea 
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Dé5HI01MTACION 7'01/. DlftflfllA . . 

. La,, ptt i.nci.paLe.. cau"ª" de m
0

01tÓ i~mo1t t.aLlddd Pº" La 

di.a1t1tea ;""" deóen a aLd~~ci.one4 liCd1to"eLectn.oL.lHca-1 1 tanto 

::~a:~:::~~:~~:~L:é0Yfh:m~~t:j~;:2o~aL e::~ 3;u:.e"."º"e" en 

La ;,á,,_:./~~cüe'~t~;Ú;L,;_;, c·~m;Ú~aclon,ú. pd• di.a1titéa. M 

de,,lii.d1ta}o.ci.6n/ e4 dec'i./l iL-.ó~L~n~~ nei-_at.i.vo de 

Ll9uldo.. ¡/ eLe~üoLlto,,/ ~u~ ;{¿ a~~¿¡,¡,:;~n d'.L~ .. )lg.ul¡nte .. 
~ ., -_ '. -

La 

cauAaA. .::_.;:·_:_ '·--·-' 
'-' --'-,-• ___ ·"=· :._,. ,: . ' 

1. - ··Aumento de La,, pé.1tdi.da4 i~te. .. ti.n'cú.ú; é:v~cuaci.o~M 

Ll~ulda .. , 

di.a.ta .. 11 La p1té.~é.ncla ~de:/J~~¡·t:~_..\ , . · ' ' _· .C · :• 
2. - lnc"~,;,e.;,D.·· ····~~. ')¿¿ ~~~di.Ja{ "e~t.~dtnt~ .. Úná:Le .. : 

f'oLi.pnea • po~. á:i.~~i/..::'> ~~tabÚI~a .<!f' :'"~doit~clón · 11/0. _. 

eva;~:ª.~~óLnt:.~:e~·lratt~i~JtLg.~ .. ¿:,,i.n~U¡ici.enÚ~.de• •ª9-U.ª V' 

eLec.t.oLÚ.~~ :;,;¡~º".e." ~~:¿ /~1tmuÚ~l,6n ~o~af\~ndoveiio:.Ci· 
o/~.eclda. ···-~~,.~-~·::'.<.· :: >·.<. ,:· ,. ', ·.~ · .·--. -·., 

é.n Ld .~c~ÜaÚ.~a~;; .La·•.· :P~¿;,c¡pdi )~~,;.;· - La 

.de4.lild,•at~c.i.~~>¡~~:pJ~~.;did~~~d~:~~g.¡,~i{/d/d~'L~"_/,~Ul_dad 
co~p1toóad~d.:,L~'4.o d~.'Lo.;t~;O.P.i~Ht~Ld.'a.t'~c_'.~ó~;;;',,,;~f < fl•. eL 
::~::.:Zt:R·~'. ·it;'.;~:~~·.~:,:::;~;i r·;r:;1'.:o: :· · ~ 
oca4lone4 ;'de{ pÚ4onaL .. cle ;,aLú(de ·.La..·ia'p,~c~~~d..:p~.!.~.!.nt,l~a 

de La·· ten'api.'aide·1Ái.d;;~t-¿;~¿ó;¿ ·~~,~L;· 'é;, qui ,.;.L Hs~~~~,;t~· de .. 

LM pé.ndida.. L~i.?.~Ú~dÚ~ • !I e~t~aL,;te.,;_Ún~LeÁ e4 

1teA-tltuldo' con un ~;:~~~·~.' -~-~~~-0-~L6n /¡ ·ab~:~-~~~2~n'. __ lf1:~·~~-tlnaL 
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la4. manL/e.4.tacLoneA cLlnLca4. de l.a de.4.liLdnataci.ón ·,,_¡,n 
pnLnci.pal.me.nte. de.b Ldú a J.d. 'de.pl.ecLó~ de. . vól.u~e; de.l. 
MpacLo extnac~l.uL~~; ~L dLa;nóÚlc;,; .._ .. · lia~á tant;, ;{;;,n é.l. 
Lnte.Ano9-at~nl~;(cimo,:'po"n, l.a ·~~~"¿;,}~~i.1511•: /l~i.":ª'. '. la... 

' .. ;::· ' , 

::::::::nde.al.lHnnat0~:~t:""Jit··1u~L{!::~g!~·6~·~~0:~f:t~:~:;L:::~ 
como e.l. ... ~'f,L;,,},'P~;~f-:Ú \ bLé:.dlt'b_;,~{r_~j Jj_:/;~~pi;c·u;,Lon<'-"
ne.nal.M o el. 'de.ú'r¿uUi.b:ia é•&éido b:J./' ~~;,fc¡ue..• .. :P~~íl til. 
dLa9-nó4.t~~~ 'd .. ·'""J.~1'1.D~·~i.~~:Lb;:J:'.ii~l.~:.;•· '•······. , .. , .. 

lo"- a4.pe.cfo~>r¡ue..d~_be.rt'}e..n'eyal.üado:i"-on:. Pn¡~.é.!'cL~ de. 
4.e.d e Lnte.n;,Ú~J'c/~\¡._~~ 1 ::~~1~:Ld~: (~: a:pe.~ti de l.a 07.Lna, 

::;:::0·9-~;:e.~~L~:~~:d~~ñ;,1fü:¡;·;NLrit·¡~~·:f·:~:{n~~}d~¡n::~ 
pul.4.0 1 . éanaCte.~f:.'ti~~~·} Jt;j¿~_(f J~.td~~i;r /pe;;; d~L .niño, 

~~:::::º;ª:}tigE}].t:~\~S~dt,.~~l.·óff r~.~~6.d ·: ~Hg¡ ¿·~··Ld~d- l.o ... 

la cLa4Lflc~~·p;h¿~ id :¿~¡j.¿",j~';.tll.~Ló'n p;,~ e.J. 'dé/LcÚ de. 
l.lc¡uLdo._ e.n ¿;,¡ l.a~t~nle'A·i_~ L~;:L9-~~~~t~: ./ 

le.ve.:S~ dL~e.\<¿~~ ~ü~~~ d~~liLJnd~r¿~~~lt,;l<:~":•. cuando ~e. 
pLend~ un 5% , d~ "-U pMo ~~n¡/onal. l.o c¡ue.' e.4. ~n;,e.c¡u l~al.e.nte. 

a 50 ~l. pon ¡,¿¡';,{de. ; .. ~~/ 
"odu;¡da: ,C'u~~d~ ·ÚpL~nde. ·de. 

de. pe.4.o ~~•p:•a¡j c;ri .. ~· ~~uLval.e.nte. a 100 .ml. pon kUo de. 
pe.4.0. 
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Se.ve.11.a: é.4ta 4e p1te4enta cuarido ha¡; una pé1tdi..da. de 
··. - - , 

pe40 de. má4 de.L. 10%, p1te4entando u'n déf Lclt ·de. ÚO a 150. 

mL de 

é.n 
J.lr¡uldd .. po.lt pMo • cotipo1táÍ.. 
cuan.to .a ··::;'·:L;/~-:.·. ~~coÍCí'ñe..i-·-. _'tle'1.e 

cLa .. l/LcacU"'J. d~t~~mlna;,d~~e, a pa1ttl~ 'de\ pe~dld~·,. ~~e •van 
deL 3 dL 6% c;,,.{d_e_¡),n'do .. ~ é4.ta ~o~á .leve; de.Ü;, 6'a,ún.:9% 
.. e con~i.~~.~ mÍ'J~·~~'dai }i'de.i9·¡,¿:f~% ¡ .. ~;n~i..de:iidúve~a. 

l.l. di/L~Lt·•~e Ll~u'Ld~~·:~;, L~ JJ;,./ldltd~~c·z~;,,:·~~b~da•a·' 
di..a1t1ted eiÜ~ . ·'1ze;,J~~'· · ~co~pa~ad~· .~?~ ~:'!~éf)cl,t~ de 
eLect1toLlto4¡· ;l¿¡,}·~~al.e~ .p~~vl~nefl.~· •·tanto;. 'd.d. e4paclo 

~::::::~:~ª·~e· ·Z .. m~ eil~~~~Lei1;:zct~;t~"f€n.il;n~j~~~~~:'.··.~:: 
nvttm-~L·~:,~·:_·;o a·. -··d~~~~-C-~~~.'n:~-¡~·::_. ·¿~-_e_- .. -'" •·· r ·t · ,_,~ .. ,_: '''·'· .. .¿ ·, _,.- .. ,. 

. ···> • .. ; ' .,.• .. ;'.,; e.• •¡~jU\~4 éO~~~ ~r ... ;, 11: 
e<¡ul.l.L61tló P.léc~~Lcó. <:· .., , .. • ''' ·<,: 

de 

Lo .. ·· . .l.tr¡úl~~,;,.::~e,;an;~·~d?~l~n"to;> .. 'en i.ó4 >Lf'i~~d~~·· 9u,e en· 

cond Le ?Oñ.~~ :" ri~n.'~~-~~;~~,:~·~~.~·:.if ~c·¿·~n ~~~ t~~-~,~-~~~~~~·:_\;.p:~\~~~ .. ~- ~~~ ~~':Ze_tt , 
4U liemo4tá.Ol .. '.'j,i_j~~¡¿~c/.~~1.~tfr¡, •.• ~';iúe ~-;,,fi."n'é~e'nt~n .la;,, 
pá1tdld~ .. ¿,~~Úd~·Ve./a~~J~Jo:'( ·~ ·~: ·~(1~i~ • ~et~ÚÚco 'Pº" 

evapo1taclón .V· ·• . ..Ltdó•aclóni <z•.·., ¿·av'é"',;.i:'¿~ La·,p·l~~j po• 

~:::;::::::~ó•~na~;~¿~~iaf~~~~{;~~1;~:jd~~·1:::tgi'·7f ~P~~::::. 
-:~ '.·~·:-;.:...· .. ,'. . ; :. . -- : __ -, . 

po• /iece¿; . · < > : .·· 
U t1t~ta~¿~¿ ele•: La. de.;,,"ª"ª~~dL~n .• d.~60: lnc.l.út. La 

1tMfrt.uclún'de'[ vó.l.um~k di[;dé.'jl~l't de, ag.uo, ~ el.ectRoÚto4 
¡; ademá4 p1topo~cl~~ª" Lo ... Úr¡ulda.. !! ~~ect~oúto .. no.1tmaLe. .. 
de mani.enlmlento. Ve1t cuacl~o ·No. 7, 
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INDICACIONé.S 

71eal.mente l.a4 Pª"ª el. empl.eo de. J.a. 

71ehLdllata.cUJ/l O,.a.L ¿~n ¿;_,,_ ~oJ.~cL~nM n.~come.ndada4 Pº" J.a. 

º"9-anl5acLón· //JtincÚal..~~,j}cz·Sal.~j} ~e. ha;.a.;. P"~~tLcame.nte ·. 
' ~ - ""- -

en d~4 ii.ÚuacLbn¡,_;,.;(15) Vé.'" '~ÜaJ~o ~o;8; 
-.'3·--,- ' ,--,""~., 

"' ~'. - · .. -._ - "-. ',·; _' - '~~ __ ..,: :;~·' :·~,--~~- - ' - .. : ; 

I. - --7' .ieV~e~l.~ -:~:<i~---· 'i~4ilií~~l0.-~~-¿~',;/.~--~\ e~ ·: .. -nl'fi.~,,.: -~~-~··'.--¿~o-~11-~-ea · 
-.,~ 

ª9-uda. 

2. - NLñú ÚihLd~dt~dX~ poit ;dla.n~~ª\ª9-:;da.,. 'p~~ .. e~ta.ndo 
de4hldnat;,_c}.¿n•:;_~t~ ~l~ ;c~od~;,adJ.J .iLn• L2~/dta!l l.a ecl~d !I 

el. e-itad~ n~t!li.ci.on,al. ( 16). 
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e o N T 11A1 N D 1CA.e1 o N é. J 

b), - Al.te.naclo,;e./.!. e_,;·: ·e.~ ~-e.~~~do de." concl~ncla ~ue. Lmplda 

Ln11e.4tlán voLÚÍt~anla o• lá 't~~t~l.acL6~ .·de. 1fa4tÍt~c/.L4L4 
··;..~, -.. :,. 

pon ni.e4.f}iJ~. ~~ - .~~-~~~:·~-i.:~}.~H.~~~~~~~; u~;:.~;:~:~~-f_~:~L' ~d~lió. 
el. - f.,¡L4Ú.;,~¿d.'J~ lfe.o .ia•_al.ltlco ;;, m~:dntco. 
dJ. - ;~e.X~nci~, ~~ p~tJL~;é'~ <K 4¿;;,ijtdact6~ cin otna. 

4l4 tema cuvo _tn~t~m~~~n~>;~¡d,#tne~~~~Ú; "m.~~/,_¡~ )ritiénte.nal.. 

e/. - fiá4ta./i~a.1. '.~üt); ;i;; •e.'2 p~ltt-~do d~ nÚn~tablá;, ( 10 

if"/ k11/ hnJ; o ,,;á4'. ·.•."·•••· / •··. ·· ..••.... •· •·.· • ·.·· 
p.~ si e.4.Hman "i_;,~",,·•ae.idt.it~,;. 1.1 i.á ti.t~Le.~~~cL;,_ ª !.a . 

. ~ ,._. ' .-,. ;-. ·- .~ 

11Luco4a, · "a Í.a de.4/ildiiat°d.~Ún o &.cldo4L4 muv Lnte.n4.a4 o 

i.n~:u/LclenC.L.a ·. hlata·L 

11a'1.tttocl.L4L4.· 

e.n <¿ue n.e.t¡u len.en 
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T11ATA/llllNTO 

ll. val.o• de. La, Te.ttapla· de. "Hldttataclón Ü•aL. fTHO), e.4. 

ampLlamentetteco"n~·~.ido .. ·c;Jmo:; a.n.m'a..~·P~'!-ª .etÍ./11:entan. el·: mali..~"j.o 
de.L 4lnd•ome._ dla1<1te.lco ~"g.údo,' >p~ntlcuLa•mé.nti.. e.n · _e.L · ff"ªPº 

má-1. a/ectO.do, e.i. d~Ci~: ~:~':·1~~·-.~ *'l~-o-~·-<:··m~~~·~~i'.i :-_~e 5 -·a~o4· de 
\ ' '.> ' .. ' ., ~. >:» -~ 

Ott!J-anÍ.¡~c;-;n ." ~u;dl~¡ d? La; 5;¡úd tomj;; .-.una ve.¡ 

e.val.uado-< e.1. ~~'ad~~ dl'a~~e.i.'éo v )acdMlrld~atacló:;.; a-<L 

como d~te.ttmlndd~ '.!.~ · conduc~~ <~ .. é.!J-~l{ :.e.. ~I'ºd~de. a L'a 

e.je.cuclón 'de./. '<pLan ~e.Le.ce lanado {{?)>' Ve<~~~~d~~ no. 9 
. .. "ji l . · A ,Vj" " 1 }_] 

e.dad. 

la 

Pan.a Lo·~ ca1.10..i·. con · dLá.n.-n.ea·;· '..iLIÍ·.; :·d.~_~ALdn._d.ta.clóñ., 

•e.comle.ndan 4 pa~o-Í r¿u·~~ .. o~ .L~i- '~lffu l<inte4 o:' 
• ..1_.,_-o~ • ~ -

I). P1/CVUC;~~ ilé. l~(Dfi;:O~t1-Tf1CJON 

4e. 

·" •·-.-:.-.••·-·-

é.L pe.Ú~~~ d~; Ú'~dl~~~~~ ~~tá{~·;, ;}~- pé•dlda _exculva de 

l.lr¿uldo .. jo~ La~;é.~~-d~~~¡;ie. .. ;~·p'o~;Lo r¿~e.- ~L _nliio_ de.6úá 

tomatt Llr¿~ld~~- ~º": ~á~i-¡~~~'ii~n~L~ ; In 'tri~¡¡¿., cantldad r¿ue. 

Lo lra6 ltu~l.. ''t:~."~~~~é.nl~:;.ú u~~L.l¡~;_ ta~a. ~ c~clra•ita¡ .· r¿ue.. 

pe.•mlfon ;¡~~;,2.:~;,_~-~~dad·~~ n~· voiu,,;l;.o:..a .. !l. ~'nl/u•me. .. v· 
no · pttopl7l°;n_, ti~f!J-L~.clJ/ d~ iif.tt~; ~!e.m_~~_ rle.{r¿u,<;e.vltan~e.:l 
11. Le4_~-_';;--:::d~ :·:,c~_n.t.0.~Ln.aclón. ·. ·:i:e._C'!:~n-~_e ,~-n. -.,:.¡·o,,,_--;;--_~,t.6~--ti.~lz~4. ~ ~aL 

e.4 ie.tt LÚj°;d_o~; 

la madde.•' de.6e. ~;ite.ttde.• a. p1t"e.pa•a1t e.L 
,,.·. ·. :. '•" . ' .- . 

4ue1to ~on.aL;·: .. ~edi.a~t~_ ': .. demo4.i.n.aci.cJn.e4. una 

e.~pl.lcaclón ·de.tallada. 
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Se. o/necead el. 11ueno a na¡ón de. me.dLa.ta¡a (75 mÚ, en 

me.none.11 :.·de·.: u;. ··a;¡;,·· o: una t.'i.ja\f ISO mlien mavo,n'e11 de.· un 

año, de cada evacuaclón dlan.1telca o. :en ma11on 

can~Ldad Ú. Ú ~;,_:_,_l~ Íni.etit~a'.i•pe/i11'L./1te. ;!.~ di.anJ;ea. '. 

No· .... ~~·· ~~~:o,n·(~~:¿~ :;J_Í·--º~;~ii;-i·-i·:·-:4_~'.~ :-.L~¡, :·¡,~:~-U~f~n·-~~:::_-.·~a'1li1t·~4' a 

6a11e de'··'a9-u'~~,.,11a~ V ..• a¡ac~~ .d~6L~~ a''¿'.,dLfi.cu/..ta"d .pa~a 
;,,ed l'~' ·· ~.~.~-- ~y~-~-~-~:~u1·~~L~;-~;:· ~-:~,~p~~:~_e.h·~-~4~, ~ '.'p~~:·~.'1~-~ :;~'4>~-~~'.~_'.:' f.ó1tinúLa 

Lncompl.eta :/ p~ir¿~e ha/'e.~ ·• él :pdc./1 p~~du,ccL~~ de. :4061te.11 

VLda Sueno 01t(i.
1L. ;_¿¡¿Le.~te '.pana i::.u6~á' /.~ d;J;.anda en 

condLcL~nú J;,_,~J<l~~',,dic¡ r/Ú. 
2). All~tNTACION 

con é.n ar¿ue.1.1.o~ ca;o;,,I,, r¿ue .e./. ~Lño 11e.: al.Lme.nte ',,,ó/.o 

/.eche ma.te'n..na: ·.2'd~h;~~·'· contlnuan . tomandol.a. con mav"on 

/ne.cue.ncl<f.~ SL el!. 'iecÁ¡,_ dev~i::.a //ne'./icd. r) e.n poi.va/, podh.á 

11e.[J-UL1t t~m~':.d~L~ ;e.n: p~~~ .. ;!~11 c~~ttdad~~ : peno má4 

/n.ecuelit~menf.'e.: ."<>s¡·:'.·_. e~\:, nliio ·~~fn:Lf.a ·:_:A.e {~'.:la·::-~~~n.á~- ;k~-~-~-~~~-,1, 
cantÚlade11 (~ dJcÚL_na,d2t~J!. . .._¡_ •. ,¡;,. to~a :,;ec1ihj, ~on ~ª!!º" 
/necúeni::.La ha11t.r~ue ~il": de ~alnLt~ •. ' 

No•.._ .. 'l!.u1!.pe~1e.n~ /.~. aÚ~e/i'-taclrm 
11e · danán ~J.L-;.ent~11 • ¿;,_ 

;_;-e-;,:.-, 

el. ,-, pe_tto_ · con 

/ttecue._n.C:Lr:-· 

Sé. e'1tlmul.Cúá ·al , nlño 

l 011 nlño4 ~~!!~~ .. ;, de 4 

;~' e'.<. ·:·,'.:-::' __ --< -~::';_:-.,' , : :::> ,\<<-. 

a .. t¡ue 'comatU~~ .!.~\de. 
~~4~:· ·~.o~ená~ _, ,;;;~~$~n.~j~··· 

9-ua11a6a~ ·papa, me.¡cl.a11 de. ~etteal. 'r attno¡; ·mal¡, 

plátano, 

ÜL[J-o), 

de un ( /nljol.1. l.e.nte.ja, ha6af, o 
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lo4. ·. p~oducto11 .lácte.011; ·.el. i..ueva . ·!I .l.a 

¡analion.La, tamhi.én' ún' 'adecuarlo~. Tod~11 e11ta11 ·.al.Lm'e.nto .. 
. , .. ; .. _,·. ..' 

110n mUfl utlJ.á.~ t'dnto 'pon. ¿ al.to ca'~t~;;·2~~'}'e.11e'.~¡¡.éÚ.c~1 
como pott '1u\:~~º~-~~~~-~d·~~-~~ ... ~- di--.~po~,~~)._o;--·: la ~-:;¡='J.l/,¡~~/.~-:~·L6~ en 

Lrht 'n-lñ
0

0-1. co~ ,~_dL~:~~--~-~·:: pn..op~n.~,l~~-ª.iJ.á .·2o:::.-~,~·tn.·Íirzi~~-o~- · .. '1ue. 

neceJ!Lta- Pª~ª> · ~~J~-~:e·~,é·~·~ .· Jtu ~:~_o:~·di.·~·'2á'~:-:<<-· __ '.·_:):~:i~Icl·~~r;_j_, 
lmpldlendo oÍLmlt~~~oel. n.le11¡¡.~.dejue ·e.n.::é.L ;111!¿'.:ftaie a 

acenf.ú'~~-:'J.~~- d~~~·n.·;¡·t·1t~i.6-L.ó;-:--
· ... ··· . 

La11 aÍ.lmento11· a~mlnV1tn.ada11,' no .n.ee;,.p).a¡;,;;_, ¿¡;_· ;;;_cé.l!.Ldd.d 

de dan. al.Lme,;t;, .. ¡ cil~;¡~ ien.mLn.a;i'1. :dla;".~e'1.,'. de);_ J(].~~~ al 

nlña Una.'comlda dLa':ia;_~tn.a, •d~n.a~t~;~n°:k~im'a{(].j ;L::iue 
'.:e 

n.ecupen.e 1.a pé~~Ld~' d¡,_ {>é~o. oda1l~r.~dá f,ci'n.. i~ d i.an..n.ea. 

S l. el. nlña ~ .. ta . ./.'1.ct~;;¿~}' 11e · ¡;;_PJ¿~a~d ~\'á mad:e l.a11 

ventaja/J. de' La a'/.l~:ntaclón ;,·r ~en~'~á.tin.',;'ó; t~'1.ta~d·a de · 

canvenceitl.a p~n.~ r¿u~ ~mama.;;t~ ~ ,~~ riL~~ hczAt~ DM ·~· múe/J. 

como únlco al.lmentó,· !I 
¿; 

cumpl.l~/J.e el. pn.lme~ año de vlda. 



-25-

3 J. 'R.éJ:.ONOCI!HéJiTO. üé. Sl<iNOS üé. ALARll/A 

La madlle debe •:eco:'ocell :/.04 4L¡¡no.. de aLallma en un nLño 

con dlattttea··v ·l!on:J..o~ :_4_lf}~le.nte.11. 

SlriNOsfltif.1íúós ni Dé.SNID'R.ATACION 

Aum~nto de La :d'e.d. 
ÜV1mLnucLón en: ·j_;,_, cdntcd~d de La OllLna 

lnnLtabLLLdád o;didaLmlenfo 
.·.. ·- .. , ·-_ 

'í'endLda deL ap~tLt~. · .· 

Ojo.. liundLdo ... 

Baca 4eca 

SI<;NOS Dé. <i'R.AVé.llAü 

DL4ten4Lón ·abdomLnaL pe1u1L4tente o pno¡¡nMLva 

FLebne eLev¡,da ~ peú..L4teh.te. 

Sang.n.e e.n·· La.1J. e_vQ.cuaclone..:i. 

DLannea pen4L4tent~·pon má4 de 3 ·dLa4. 
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4). éJJUCACION 1'111M LA SALUD 

é.>el4.ten di~~~',,_o;4 p,;ocedi.mi.ento4 iue pueden lmpl.anfoMe 

en el. lwp.an; 6ajo 'un pi.a,; de edú.caclón pa~~ l.a ,,_,;).ud pana 

contnl6UL1t a l.a p"e.~.en~i.ón de LaA ,di.a1t1te~-:i, d:,_nttto de /.o;,. 

cua~e: a::::~
4

:a:
1

:a
0

no~· .. . c;i .• a;ud: !I · ·¡a6ó~ ianteA_de•. toma1t· . 
. ,,.·. ··' 

aL i.ment~4.'~ deApué4. de \i¡fecd,; ·; de'..p'"uÚ~de :~ad.6Li,1t el. 
' ... '.·~ ;" .<--' . 

pañal.. del. . nlñó .. 

11,pa!t l.o'1 .. 1teclple~·i..) ~;¡~~ . 6a4u1ta - v1.·,,_l.tua:i{od. 

al.ejado;,. de L~4 'iú.id~:,_~ io~d~ :Ai;
0

pnepáf!~" ;º :.e con,,_umen. 

aL Lme.n.toh . . -

. - No. de/ecaÍt ;,j_' al1te Í.L6n'~. 
-UtUL¡a1t ap.~<Z .:Li.~;p'°ia_jl).~.~Ld<Z), pau conAumo 

-Con t Ltiu ~h. ·¿ ·~·nº. ·La . d.J. l~i.'n t¡,_~ ¡_·6.n :· d~·f.·~·i ::.·~~~·6 L o~ad a. 

humano. 

1'ARA T'ilTA1l .Ü:'DéSH lD'ilATACION 

Conne-<.ponde. ª·' . . Ú · ~;:~t"(¿~~LÓn de· J.l~u Ldo,,_ !I 

el.ectnól.i.tó,,_, é.4te. pi~L~dó dip';:•'if_n. h1t~ve/• d~ una4 !¡ a 6 

ho1taA ( 11·;,o·má4d"e·8l1~1ta:--,excipt'urindo l.•a de:Ohld1tatacl~n 
lii.pe~na¿émlca~diJ~di :O~°f~~{f}r¡_'';;¡~l~~e'J~d~~-~d:.;;· ,Ao~;,,_ J¡ .. 
du1tante é,,_¡;.: tL°~111~~ ~" .·. <Zdf11L"ni.4t.;;;,~á. Gu~~º : ;01td1. ;, 100 

mUUÜ1t~'1 ~ó1t)•LÚ•.cl,i),:,_:•~:·~t:~ Í~~~ic~/j{ ~!u~ ·;V cuc.Aa1ta. 

la canti.dá.d•~ .... lf;,ddd pan~',l.a"4 't¡:'¡¡J¡,~~ 'ilé.6~~6. di.'vi.dl1t~e en 
toma,,_ de._ca~~ ;O o )o ;.p,~i:o.;;· ,,,_¿ '.~J.¿t~1"~~· :~,,,_ Úu~~ante 
!I el. nlñó acepta j;,_6f.¿a;.é.nte' á· 4u:'.é.1t~/pu~de'~/~~~e1t4eLe 
una ma!I.º". cant¿dad.' 

de hld1tafo.clón 
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p1tevlam*7-nte. aL Ln9-n.e40 ae. pe.4a1tá !f. 4e Aan.á una n.e.coLecclón 

de. dato11 pana · de.tenmlnan eL e~tado cLlnlco -d~Í. nLlio. 

Cuadir.o IOtj 11 •. 

SL 4.e · ·o64~ii-Va·. · cc;~~e.c~'ló,¡··~. )~~-,:~ LQ. 

": .. ··_:· ; -
·- .J·-- ,:-_»_· .. · .. :i- .. 
de11ltLdR.átaclón, 

pa-1.aná ~L '.7'LAN ··AJ pe~o ':. ,,.~- a ::~ªt 1¡,/1t~"n;~;;_ )e.lt¿:l-1.te. 
de. ... lildnátado;~ ~~· L~'.~~;6. ~~'a ~dhHdádidf!. .'.;.o.lu'clón l!f'uaL o 
ma¡¡on a /La?r¡~~ ~~~L'ckL_ó ~+(LL~.~/~" .. JLm:j~_;; t1ioltáL Sl eL 

en/e.nmo :e.mpe.ona¡ ~~..,·¡;~~& ~va.loÍta~:d ... . u~o·d~·/i{dnatac{ón 
e'fido·ve.ñ.~~~--~~.-:-- ·--- 1 ,-:~- ,·:,::·-- ·:/:"- :_¡-:-:~:. 

\._).~dLe, 4;,.~&'• ne.cManlo 
. ' . . . 

Sl. .. e.l vómlto e.4..tá · pn.Me.nte.:o 
/mclona.n· 'ú ~oÜ~L6~'. ;,.¡¡;.pe.niil~n~~ to~a'.·&,ni;~ta iíúnante 

IO ;o:::::::~::t~~~~~n, Lu~1" '. 'de. dlvldln ·: .. L { to~~L e.n 
pe.nlodo11 ¿'._ 2o':~¡~¡,t~~ IJ.e ¡'.dlvldln6. en ; p;~~¿~o'.;. 0 d~ 5 
mi.nuto4 1 - - .-i(·: ·.:··i~~-e-~~:: __ -:·:Í.a ~-.;:40'/.Uc_Lfí_":_·/~·:_ no.· ;;'¡/)n(f..;¡·.- .. ,~-:i:.n.a': ve¡ 

dU.1tanÍe.- -;-O --~-~-'!-~=~:·~~'.> -~-~>-~~J~ená .-.~-= -~,J~--l~-t..'.Af.~·-d_·~:~.;.~ÍJi.da _Suéno 

:::·~nL1J.c2ª"~·:.;··~~·;c:~tn~c)~\u:·a~l;6Ll~n:~i:~d~:u2n~f."ª~ta d:~; 
1
" l;n 

11

: º~-t:¡1;)~~v1j~~~~!~t;~~:¡;~j~l~; "¿~ ~6d;mLai º 
'J~e l.o'3: .. v'ó~lt~:t ; ¡¡º !'.·~··~>:·.~·o~t~~i-~·n,::· ~~~-'.\i.d~l-~lXt~-;_~·á · ~}----tuen~· 
medla~te 110.nda ·. ~a ... og.a'.1t~L~~ •. /·~aL~ui~~d~·~·~ ri¡,f • ~anÚd~d 
lnlclaL a do~¿ df!. ··.'?•;.'¿'¡LLÚ~~~ p~n 'kl~o d~ · púio 'del, 
nlñ.o, cada /ion.a .o 5 ~o ta~• pon kÚo · dO. :¡i'e~o cizda mi./,,~to; V 

4e aumentáná.'a 30. ;.Ui'ú¿~IJ.· .. ~~~ 'l.iLo<J'é,pe.110,)~~ lt~0n~. 
Cuando a pe.11an .iié u~an 11,;,;d~ niz,,.~;a11t~L~~ )¿~¿'te.• eL 
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vómlto- o l.a dL4.ten4Lón a6domlnal., 4.e vaLon.an.á ap.l.Léa1t el. 

e, adm;l;,.i.tnan.·. Ú.r¡uLdo4 .· 
.· 

'i'LllN o 4.ea Pº". medLo. de una 
·.-·.· /; 

veno_cLi.4.i.4.. ~-- ,, ··:.·-. 

é.n f.o.._ llec.Lin ·~aCLdM: 4e ·c;,_.l.cu'J.:d .:el al.~~/za4 oca4Lone... 

en cantLdáde;. Ínen01te...' a·· :a;ón .d~->~b(}. ~5 ~Ll.Úlüo~ .Pº" 
kLl.oÚpe~~··'··,_.:,\ : ''·f','.: 

111. te1tmlna1t Ú' n.l),Lll;,_'t<J.C.'{{,,;_ 2 ~~;;.J., ú J~:.a~á · ál_ Pll/N 11. 
-,. ··:~~,,-~,_-: :;~ - . ":z:.-;/" .-·'.:-- -:<-S-:-_,-~ - . 

~ .. · ,_ . 

.. · · .. ·_•1'fióciDí'1ilil7oé~-~lr~' ·. 
·-"-. - "·'·>:::_·::~~ .. ~~....'.;~~ _:''-; __ '.( :.<~---::·:, " _ _i 

·.:~::,~_' .. ::-.. ,~::·-."·- --~-~-- --~-· .. _· .. ~··· .. ' 
; -- .--·-e; 

Je, evalúa e.J. é'.{t'ad~'ci[.-:Zí_~o .iliú. 7¡,~~+.t'e; : p~1té.<J.tando4.e 

de r¡ue 4.u e;.ta_do,d~ALdll,húeLá,;_',.e/~onmá.l.· 11 de·.·r¡ue·l.M 

e.vacuac l'One~-"-. 4.l~~-~-¡_~~-~~>:~-_o'~::~~~-~--- :~~-~-;:·· -~,/~,~~:~.~-~-~:La~:_:: ·a··:, meno11 :·~de -2 

evacuacLone4. Pº" !ro·~;,_;•; o~mé.'/;';,{ d~ 'líf;~~m~ ... Pº" ~Uo P~" 
lrona de g,a ... to, fé.~ai. ' -." 

!MtLtuLn<a ;"¡_a ~hd~~ o f~~i.l.~iz1t ~e ... ~;o,;_¡aÚe acenca de 

Í.M medLda~. f'~e-.JenÚva-1 · en el. ' /¡;,~;,: ;y : ... ~6ne 1a. 
'. :,- '-" 

del. :·. n Lñ.o 11 :'' ,¡_¡_.'• u4.o d'e." l.a f~epti1tac Lán de.l. 

4.Uen.o; 
-.... ·-- ·.: .· "-:· 

a La mad~e.· '~u/~cl_'!:·n.t~~ -to61t .. e4. de 1.1ue1to ottaL, 

. 1' /. A N C .·. 

é.-1te tlpo de tenap~a. 4.e·utll.L¡a en nlñ.04 con ca4.o4. de 

dLa1tné.a. con de4.lrLd1tatfi.~¿{,~ i~a.ve 11 e...taJ~ de clror¡ue, 

cuando el. cnL{eltl; cLfni.~; aú l.o ne~ule~a. )lado. ~ue no e... 

el. oójet Lv_o de é4te tnaba/o no no4. pn«;/u.ndL0anemo4. má4.. en 

e4te tLpo. de tenapLa. 



D l S.C U S l _o·N 

concepto-.. pneval.ente ... en e./. 
. . . , . 

tnatamlento de ./.ú .dlau,;:d .. :.!f ./.a··/dLta de ln/onmaclón 
. ., ,:'., : - . 

n.Ue.v~A · c~n.~~l~l~f!~.?A:· p·a.tta_ · · ..iu · .mO:.~~iO/.·-~-d~cu;-d,o ,· 4ohne han 
contnlhuido de~/av~~ah{~"!~~-~.e ~ .. t.~' p~non'dml~a.· .·· 

Uno . d~ Lt}._ .;,;,;.¿,/ ,l'rnp'~nt~'.n-fi,.~ 'j~ ·./~ . te'n~pla de l.a 
dla1t1t'e.a e.4 · ·· -~:i= "u.do·<\-¿~~'.~:;;_ .. ~ L04 ·"~'\~n.tlin(C./r.Q-6.Lañ·o-4: .:·e.n. _;./ottmO. 

lndlúinl~~na~a/'' i~~ -'' ~~~).¡,_) ·. hn.;,i~np.dll /~:i_ , Üemp;, de 

evo./.uclón ·de ·e.. td:2 i =· /;,n. '-;_nd¡,_ ~-~~~C:-~ K/~}~~~"ii~ "!ª11º" · 

pé,.dlda \ú_~·~¿j~~ !I >'Pº" ; ~~~ .. -L~~i~rit{;'. ~ne~~nta: 
'; ; ~ 

de.~-hldn.dtacLóri.;:_/2//·~ , :· -·_:º·:,~- - -.. ··; 

é.I. va{on' dé' ./.a' tend~l~. de 1.a( ~~~lv~~i~dl'i~ ~n'aij·' e4 
ampL_~-~~e~fe· ::~c-o;to·~¿d_o.'· cdmo~--~· a_;~~~~·-.P-~-~a!(~~/~~~:-~-~·~;-~ ei> ~manejo. 
de./. 4lndltome ;¿~:L~oi. · 4l~ _e~_h·a~~I} ·~~' han p'l.anteado 
múc/ia4 c·o~-t~-~:~~lt~~l~¡._ -~':: -~ .. L~~~:~-~1:~.·-~¡~~;~~·~~~~;> :¿·¡;{,~'i" ·._4U ·~-u~40, 
ú.t.e .. ~º~º ~¿) conti~ldá- de; ... ~dlo' -~"¡,) l.a~_; ~~~~~l;ne~ !l. 1.a 

di_/e~ehte-: ~ .. ~oia~'i.Jdc/,;'i~ ~:O:t;;? iTtpi.¡~~~~f {ó.t./ldl~ne";;:·_· !Iª 

con~cld~~'- de'., ¿{ o:~-~~¿¡~~'t.1{,i.f'friu~d¿dj_ ~d~ .t.d!S~l.Jd?)OfTIS J, 

"c¡ue ;onti~ne'~ .. ~~-¿ v i~t·c~~.¡"''~;.:~~;,ci~~¿di;'¡_~~·~t.'de. .. · .. 90 v 
f 10 . mll.¿.im~'ú._\ ~¿pe~E~din'~~~¡,_ 11'. ¿,~· ~';,d ~~;.ola~'L'dad de 
3 f f: ¡,,i.J. lo_ .. ~º¡";:; J S7/0~90/)v ,oina¿'.~ioJ.ii',"H~ni!.~ j~~'niic,.¿~~dd · 
contenlendo 4odlo, 'V' 'il.uc~,;"i.~ ;!.;.. cJ~c~n~n~~i';}~· ;Ji.': 60 { 90 . 

. ~·~\·,;.· . ".Z ~ .. ': "' ; ' 

:~~~::::~t:;·P~~,e~il~i~~tJVon~t)}~·O,y~Lj~:r~;j~~~-~~uedeen···~:: 
nlñ.o .. ·.en L..,,.. c.u·~J..;,} •· .. ~· ~¿~lnl~t~ó í.~ .. ~¿~¡'¡,~ de'.·. s7/o~6a 
c¡ue e.< l.lp.ena;.ei.t'~ lnf~~¿n_ 1.a ... o~m~ld/_'¡~ad de'.1. '. p./.":"ma 

tuvo ;,,eno~ lndlce'.,de/~~~ª"-~"- ·-~¡,· l.~. iid~~ta~Ló~ , con ./.o 
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r¡ue pnoponen r¡ue e .. te tlpo de .. oLuclone-< .pnomueve má .. 

e/ectlvamente La :a6-i.onclón de•·afj-ua. !I .. odlo, ·r¡ué.··.La actual, 

5710~90, La. cual e". Li.!J-e~~mente Úp~ntónlca·. c'o;, ne .. pecfo aL 

pLa .. ma, eri. cuanto a.I. Upo de de .. lti.d~atacLón'de:acudn.d~ a 

d~ ... di.o ' pLa~;,,r,tL~/. ..e ~¡,~¡~vó> r¡ue amba .. nlveLe.4 
- ·" .·: _._· 

40Luclo/ie.4. ~· :. /u~.;~ri··:~' -~-¡~~-;-{L~a~ -~· p_iúr.a _. ~ ma-~te..(1-e.tt una 

concen¿aclón; :d~ ·¡~¿i.f.)La;~átL~o' dé.ntno de Llmlt.e.o 

acepta6Le.-..f22/ 

OÚo .de 'L~4.' ','.pu;;¿/ ~ue "e 'fue La 

uHLL¡acÜn ~· ~~ L~ tI~a{/L~ de La . tenapl~J~ /t(dnataclón 

on.aL ~~-~~·ni.-~-o~=-~~~~.?:¿¿d_-~n~-d ~'g.~~O.J __ ·de.:·_'~cU~_'!.'~~-;·_d_'-~u. -e.~_ta-do: 
nutnLcL~~~i >';!! ' ~'~,· <·~ÚÚ¡~Jj_~~ de. ,dL/enente. .. 

concentnizcLon~'.. · de. .. odlo (90:' !!( 60)/ u~Ul'¡ando e.L 

pnlnclplo ,:¡¡· L~d~~in·m~;.~~.,_..;pé~;/cd~} ~~·it·A~~¡"¿ d~it~~t~ .ii.L. 
--'/"' 

::::~~:fodJ .. ¿~·i~::::t:Gftd~ftf;~t'.~!n.•~ .. ~:~;~·,:~:~12j:o~·~¿L"º: 
a4 l 4e·. · -~{4-~J·~-:~:-~/t-~~>-.'.·i(¡¡i.~~;t_:~;~--:_~ -_·¡;~:~'tO~;-_ -. ~<e/~-~~--,--~¡-~:~:;;;_~¿¿~, 

de.mo .. tnandoú jf '~~J .. e.n: .• ~;,~ .. !" nl~od ~·:e'~;; . de.<nutnlclón 

ptte4.e.n ta~,On.. _: íri'~/{-é}it ~·:!~~Pi:C l~~j ~-~_·f a~i~;:_:: ·-~~~n-if~ ~~~-~_:j La.c;··::·ótt ¿~-á· · '. ~n 
pne. .. e.nc ¡~ d~ . J...;. .. Údn;;_t'ac.lóh, Úívl.~~~n •. ",¡.a/on 'f.~",,d~.,,cÚ ~ue. 
¿º" nlñ.oi. é.~tiiii/Ld~i. ;! a >~e.~~~~~ ~/. ; a'g:'uiz · ¡¡ ''e.L 4odl() · 

admlnl .. tn~d~~; j .. ¿':)~Ü e<L :~·:'i.~dltó'. nec~~Jcldo ~r¡IJi:¿."" 
""'"..::---=:---=.~-=- -'=o-=-----'c-·"-'o-bo--;---;;-'-"c=---

nlñoA r d~4.~~t1r.-Ld;~::;, p--~~'4-;_~_t'.~;,__·, 0·1:::~_it·~-~~d·t~~~~-:.~·:~ ~elf ~'-.aLg.1ir:~~. 

tndlce.<L {uncl;·ndL~~. ~~nÚe.i jue: )():1: ~'dn~~(~~. J~ .. ve.,,t~ja 
/ne.nte ri' un ~u~dno. d~'de~Údñ.;;_tacló;, f,(}~ dlá~n'e.~ ";~uda;, La 

cltenacló.n d~ Z ne.<p~~~ta· .. ~~l!J-únl~~ non,;,;;_¡ ·e.n .paclente4 
. .. 

de. .. nutnld.~"' <Le. 6a<La en eL' di/ecfo · de•. La. capaÚd~d de. 
- . "· 

conce.n..tttaci.ón d~ 4.0Lu.t'Q4: 
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11- 1.a menon ne.opue..ta del. tu6ul.o. col.ecton al. e/ecÚ de l.a. · 
' ,,, 

va4.op1te4._lna, Llz: 1te4L.1t~ncla ,_:a La v,t1.4.0p,n.e4.l"na .: e··(· p1tÓd':'C,~da 

pon e.I. lnc~e~~nto":n l.a.pnodup{Lón.d~ !.~ .. pnb .. taP,l.andLna-,,_, 

/.a.o cual.e... Ln_lil{e:t l.á d~tl~cz.{i.¿ncde. '{a~.~/i{LÚtocál.a4a 
po1t l.a ~¡,..;,;~~;~¿,~;. 1/ pe:O¡,.'Í! d~ · e:.ta;~d~'..~'e~td¡¡,f ~é cÍ6ú1tvo 

gue l.a m":;l)n¡_~' de.; l.d~.~0 .pdéclé~;ni ....... c.~u.ua;yn}teo····~.ian·. './.fo~: <•~ihtd1í'~tadM po1t vla-~1tdl. có~'J.~',j: ,. 710.' c.. ,. ,~.[~~fo;.U.¿,. 
:· .. ':·. > .- ' ' ' , -~< -, ?- -~·. - , __ ~- - ' . ' 

::: ::::: ~·1.:e". · 06ctY:Uti:vile.f;:;¡,t:1;·~;,_;!~{~:ªJ]~º"•? :n n•L: :~ 
paclente.. di11h Ldd¡,tádÓ11.< p~1t' • '¿~~~~~/~. -~~~el~~ , ;poi. /.a 

co~ceñttt_~c l~h ___ -d~:~ _ ~~~4;:f·b~ '.~;:_---/~~ '.{1·~~-~:~·:_-.,.'J~:~-~~~~~;~'.~~;~-'.~-~-·::-/;-~--ede 
11061te.pa4~1l .. de..de J'a 2~ vecé~c 1.dc"o'~ce.ttt1t~dd~:!n~nmri1.;<¿,,e 
ex Lite··- e-~~- - e.L/ 4Ue1to ,- .- ~~-~~ª -/¿e_j'{.'.~¡~~~:·¡~:;~:~~jJ~~l~~':.:.-.~~-~~.'lu·_~dd :~ en 

l.o .. paclent~i, ¿;_~¡;~f.jd~ .. , ;. i:."ollZ~' 'ni;,~?¡~;¡:~Ún >,de.L dé./Lclt 

de pota4l~ ~~"Pº"¡,¡ ef1 ¡_~;,_<;..ú~~ con 'Jidn;~é.¡, a~uda, el. 

nlve.I. pl.d.11máti"c_J :.e ,-,;e~~~~,,:~;.d} en' ,¡'im·tte-i Ln/enlowt 

noiimal.e11 0Ú9.e1tci~e~te ~6":/~4 ;_;., J.i,:<'~§~(,d .. :]~lcLc::l.e_~de l.a 

en/e.1tmedad; f~"º p;~d~ en~~ntna~t.e ~~;_~ad~ ;a ~~pe'n~a .. · de 

l.a 4aJ.lda·• de .·1.a·; 4al.lda. de ; pOta4.loL11.tnricel.ul.an '.~¡_ ~uai 4e' 

Lnte.1tcdi.hla~ ~~,;_,'.;,_oJ'-;~ ' [ }Ldnó;en~¡ ¿¡6 Ld¿; <a .·•. ¡_';, mavon 

pe1tmea6 Liid'!ª·,. d~é. ~:~11.;;: c."~"al.e4' .de · ·e'¿c_~f,,;LdeL. · · ¡jota.o Lo. 

Lnt1taC-o¡_Luia·~-~:~~~- .-P,1t.e4~n~,l~> Je: ~~·:¿~~-~--l~/(~6;~~~~'.á.~4.~~·~:.~,:qu~·~-"· aL 
·,;,; . '-~··' ' 

1teAld1tatalt.1e ;:-·a L~~:-r:_~f~OSt .. 4e-, ;l~c~-~~~~f.·~·~,·~~-.. i.~~; ·:~:¡_~·~·Le~> de 
. ·. ·_ -, ··:·- ·': 

' ~'rn6d''n:g:o aún : im4l;,_~le1t~n .· con 'kaLei.La pota4lo 1 

dlmlnulda, . pon /.O r¿ué .lid.6 ~;,,· r,¡ue. conUnUcá .. con l.a Tenapla 

de H ld1tataclón Onal. .. ( THOJ ·de. una tomci..,pon cada. e.vacu~clón 

pne11entada ·f PLAN A) (2J). 
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lldemá4 .de·· n.e.i.ni.cl~1t o conti.nuatt La ·aLLmentaclún ··Lácf.ea 

!f p1topo1tc Lona1t al.Lment'0'1 aJé.C.uádo4 ·con cont~nldo: a6~¡,_da;,:te 

de pota~Lo., , .. ·. . .,, . > . . .· 

tam6 Lén: '1e_' lia me¡,_clo",,~Jo · ~ue: ·La 'P".:4.ené.l.a :,·.Je ·. ,Ía 

lilp~1tkaLemLCL · ';,en.•·•·Lo:. • p~dL~Ú.e4• d~~ÚJ~<L~<ldo',.,_'. po¡ dla1t1tea 

ag.uda ~4. cJh~ecÜe;,:ü;z• J'i Úaci.d;',.,_L;,_ ;;,~tahóÚ~a;po~ eLLo 

La admlnl~t1t<Lclón. j.;_' 4.uúd,' .. ~."~1 ;cont~n.án:J.~ dún.<Lto .de 
1J.odi.a.

1 
- ~·de~·á-t:':: -:dé.· ·.'>J.~;:· m.é~·~:1t.l1~ -en.:~).;.}~:' ·'.¡~~~~··¿~~ , tteñ'd'J. - ,.a·L 

co1t1tep.L1t p~;,$-1te4Lva~;,nte ";¡_l' ;}~~ii.iJ~~t~cló~/· ·. p'eíúnlte 

Lndu~L" La . c;;"~·~c~'L~,;.·d'{ ~L;·~h~~e~~aL~~L~X áú a1'·• 4e1t 
1telild1tatádo~· o64e1t~a1ton.···~~e'• ~¿~L'1~~.:K;,~ ·:cdn ·~yñJ;.aLta:< 
de pota4Lo; . 4Ln e,j,.&an~o ª' [ad 2!¡ 'i.o"nrl.4 'd~ 6~~t1toL 4e 

·~ ;~;_-.· ':' ~ 

··:.º' _,- -.~'.~--;_:·;::;_ -:·: -~- ---·-:·- ;\·:~. :·_:_-::>: ,=: 

LL~o~i(l~{e .:i, Ú di~cu4Lón' e~· ~,¡ 'cú<l/;to a La Otilo, pun{,; 

;'.:'. ,;:' :;;-:; ·:~¡¡c;•¡~;~:.'t.:.~.ie·.•~L:e;c,:t .•. ·.···"1·:·~º·~.····L.::L'..pt:.~Lo:'".:e.t····c .••. ~tdéeL';1.tL.:e:.~"·.~ce·.· .. ~. ddae.
0

~
4

L~o.~ 
~ue 4u liam'e~~t{;;.L'Q' d~: á~Ja ,. .. f. .. 

nlñoA_' m~!lv.~~~:;-'.\;;¡;u~~ ~~.¡;·~:>:q=~~;,~ ·-4e. -~~-~-n·;,J~d¡~-¿ ·-i~~;;_:_~L~ \.-~?~L-~-~{ón 
1tecomend~d~')o~''.La''oc,.i~~l/<L~i~~ ~d~dt'a:/~~ L~ s~di pÚnla 

cau4a1tÚ4° lilpe~~~t~r;mL~> \1Ln/ ;;~J/Í~)J: e~·· e~tudl~~<¿U~ 
1teaLliª"º" ~Lis'ii~'ófv ~~L; :~~úcu"al.e'.~::t~<zt<L~<>;,";·1:~;;;¿ Úo•·~·. 

p'ac Lente~ 1t;;cÚ.~:ina'·lce.}.~.~d.4e}:e-1.~ Ld;,,~t~d~? 06~.¿;,,~;~·;,,º~- <¿u.e.~ LeaL 
ttr.atainLe.~·t·o ··; ~-~--- o ..... 4uen.o -¿o'n.-/tl;,.t'd.:n~-;1.f.)¿· :_-.;;;J~": 

aL Lmen tacLó;;: á';:6~~lij~ Le'~~ é.~ajfe·~~:',~~hl2•;1p_;;d~' ~~"¡mo · 
de 5 lio1t~~·!f. condó4fr.•:d~2'j ~i..Í.~L'¡_¿~< í/o~Tu~ de.:pe4J 

Pº" lio1ta, . no .. 4e obi~1t~ó ·~fd~~~~~;;J.D d~ }"cp~01tnatllemla !f • 

t¿ue. J.te e.ncOnt11~6~-~-_é..3.'t~.»-:~-n ··.:p"ac,i"-e.~~-e. n.'ii.C.Lé.n-·_n..~cldo4. .LOA 

cuaLe.4 4u e4tado de lilditatacUf;,,· e4f.ab.a 1teLaclonada con La 
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p1tepa1taci.ón i.;,cº/t.1tecta .·de .. l.a 4~Í.!'ci.ón 1 .· ademáii. .tamb.i.én el. 

ti.empo p1tol.o":g,ad~ M. i.nipíJ1ttante 1 ~b'1e1tva;.d04e. ~,;e in Í.04, 

n.eclén. ·. nac_.LrÍoA_ q~~ --4~- e~,C.u~·n.ttt·an. ~-on..~·Á:~j·~:~~~·~:~'.ó~:.·_ oñ.~L. ·,pott. 

má4 de ]6 lto-;,a4 · ;01t SNÚ4.onda .. · ;a~'~g,~~t1ti.~~l; con una 

40/.uclón éonÜ~i.:ndo ¿~ :~i..l.liúm;l.~Á. '• di';4'ódi.o poit .l.lttto a 

do4i.4 de. 2o' ~L '~oa ki.j_J: de pe4~ .. ?i~ li_~~a' d~1tant~ Í.M 

p1t.lme.tt,":_.IJ. 6 ·.h¡,~·~4f!f ~~4 t.';.n i.°.;,;,.~i.tL ~·¡<~e~l. c/a~o;.f:M.tudl~4 
con · conÚni.d~ ~cf.~¡,J . dé/ ¡úi.o · · en l.o~: 4061te4 1 · 

obteni.eitdo~~ eÍ.· mi.~ín; ~~~;~l.tddJ/21¡/, 
el. 

' ,. - ·- . ~ "' . .- - -- -

. La 01tg,ani.¡aci.ó·;._)~1tdi.<1;L di)a Sdl.ud Ú,dii./iltitol.l.ado u'Íta. 

/ó1tmul.a ~ue ''.{~~~¿l;, · ~j_·ta~·:nt~· eÍ¡~~1 pa1tá. ~ehi.cÍ~ata1t 
paci.ente4 de ''c.ual.~u i.i1t 'edad c~Ít_ ·d (alt1tea ag,uda di: cu~ir¡~ i.~1t 
etLol.og,ta V e4to Aá ~¡¿; :~,,/,{i.d~~aclo · c'omo:'~¿ ~~'d.Ú.aifo má4 

i.mpoltt~nte, )a1ta 'e.l ·¡1t~t~:i~nto de'.<1.: d~dliÚ1t~¿~i.ón 1 4i.n 

em6a1tg,o · 

lii.d1tatacu;-;. 

~i.4"i~i.nd~l~~ 'deÍ. úo · 

º"ªi;· :'1~.·1ia.• ;;;,c~nt1t~d~ 
·>--

van.la4. 

dl/~cu~t~d~~-,_ -'.-~eº~º-- :~:;.'~-,:~:(_-;'~Xc~:d.;o:'": ~1.l.~it;/i..dó·:Xen.:· ;:ia~:--,:dlt·e.~.IJ. 

al.e¡adM ~i l.~~ ·9'~a;.a,ei:i~en.tito,'1 • ~1t6_an~4J c)iHV.';~~fJo.~¡o 
Pº" pmenill i.d /MÁi.d~<lt<l.~i.b~; {~ dig,a~L¡<lci.~f1. frJ/indi.al.<.1e 

l.a. SaLud ha· ~~ieiti.d~ ~l. ~40; dei6e6_Ú~'.i'.dei'p~',,.p~IÍ.a.ci.ón 
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eL mecanl.o.mo /LAloLá[flco: i¡ui noA pe.nmlte , e.ícpLLcan ponr¿U.e 
' ' 

una· Aoluclán con ú.n conf.eÍtldo de· ·,,_odl~ · ta~ .6ajo · co;,.o eL 

encontn.ado 'en eL· atole. de a.u~¡, f'ue.d~ 
e./ectlvd~~nie. La ) .. .._1.idn~~a~lán en nui'o4.~ '~~·~fÍ~ l-'e.·~·do:~e: ·a:L 
Lntencamhlo:O. ~~ÚvJ'\d~c Lc~u'i.r1'o,,_ !f ~Le.e. t~ái.Ú~,,_ i¡~e. ti.e.ne. 

'-'-.·( 

Luffan en é.L lnte.'itLno /i~maÍto¡ · :jui.'dnú;. Ld. dLdnÍtea a9-uda 

OCU/tlte 'un"· aument·o \~-~~-~::.~Ld·?::~~~~~-~·2~-~ ;<~~L~·~·~~~¡'in~L:~~·.··_:.: 'Lo·:~.' r¿ue 

e.>epLlca ":L dume.~tO de. :J. l~~Ldo '~n' ¿;,,,,_ li'e~~~ > · '\ 
. éL u40 d~:u~k ;~Lu~LaA\naic que (':o'nt":~~a tl.~',,_po~ta~one.A. 

Ln.te.At LnaLe.,,_ pu;_,d .. ·,'ée.~e;nLii 0 e;0-te.'c6/i'Laiic;,:~kl~~lca· lt~~a'Úvo '•· 
aume.nta,;_do l.a' ne.a6'.._onclán. de ',,_0°dlo j¡ '"a'g.ud;, lL 'ataLe de. 

anno¡ 1 coÍttL~ne. • ~i.'itod;;_¿¿¡,~.._, o,LL[f(}pé~~Ldo~ W '1acaitoAaJ 
aca1r.11.eai~-;¡_e;,_~2 :::::-¿~~:~i-f l:-~J~~ -~-~:-~ · _;~~-.¡l-~:-~~-~;:~:-; ;::p.:~·~'~----,· :--·actúan 

,,_;_~uL¡án!mae.n~~,·; f.av~~e.~ie.nÚ ·;,:L ~. ~llª"¿;~nt.i', d~'opLddo, de. 

'1odlo::11-Lu~a...~::ª9'";, /¡,a~}.a'; e.L .•.•. ¿'te.~icinÍ/.·.•e.n ;"e./~.dt~·' ... i.a '· 

::::~::~aj~ m~:nke.L(t;L¿n._");d._1;¡_~:.~~~~~:i};¡{~~,~~Lu1~t"t:::.• 
contle.ne.'·La .. _;,aL~(;,¡_áíi .d;_ li Ldnaú'C_i_{,;,; ~c';;a.'J., c;d~'''[rl.•;OfliS, 'pe.no 

co~, un~ -·c~_49--'f o~~~ic;.~.:.~-~~;(iJ~~d6i~-;;,e·~t·e·'.~,~~~~~> .',~-~~·-::'·~~tfi'·: ,11e· 

. documenta un'a. t~;,~~~cla• ~ 'J~)A~~¡~~/;_'}n 'Je•' La ta.._a de. 
d Lait1te.~-- ( 25) -~~;,_ .. -<·~-- -. -~~~:·':_ ~-~~'.:;· ~~~~-;-~ '·~(~:-· ~ .-.:~;'t:~~--,-~~ .. 0~~.,·&-'~:-"'='-:'-~·.--.---- -

f>on úLtL~o• ,¡L ;'~m~Le.;' ·. ~·~t;_/;;¡n i.''o ·.•;,:!f'.' •\~~~;~1ia'do ·.· ..• d~· 
ve.nocLL~{;/;pana .;~2:' '.' tn~l~~~¡nto: de nliioA ,d~1xrd~~ta~,,,,_,. 
e.>ecLuvúan' a )L/;. · ;;,¿,¿~é_.._,; 'j .. z~. cuÚad~ .?,d~·':' ~~< 1.i~;,,· •··:;"-e 

ne.~ule.ne· di, pi;n~'°o.'.'~L/e.~t~?~ad~í 'e~i'Lp,o
0

médL~~ f';;óLucLónu 

de. co11to e:ii.v~·tfa>::/~~~-e~f.'t2n~o,,,~_- c-~~jL~~~é·,~-One.4.·- /1t~~ue.n_~,.~4., 
ade.má'1 ~Je. ~>~mp~~~ ~o ;',< /actL6Le. p~na pneve.nln La 
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e o N e l os I Q 'N é. 5 

Actual.mente l.a. de.11/iLdtt,atacU>n p~tt .. dLa1t1tea ª!fu.da e~ una. 
de l.a.. pttLncLpal.e11 cd~:~a.<' d~ m~tth L-mottt~Ú.1ad en él. pal4, 
con l.a TenapL~ d~ · 7/ehLdÁat'acL6~ On121. a h~~e de 110LucLonM 
pnopuMtu pott'1:a,rlttff~"L~:~~¡~n ,fl'/U~~LaL;:d~ •l.a,5al.ud f Ofl'/5), 
de. l.a cuaL actuaL~e.;.I~ lJ. :·~h~~~ne:~n ~Jn~épt~ m~~ ampÚo 
de J.o.. me.canL4Íno11 r¡üe'.?11ú11te'.nt'an /L.1laL~ffL~a,;,é'l;ti .é~te tlpo 
de .. 110L~cL:lt.:~:.J:;.J.Í~~a%~ .·J.aJ),,¿;;L~nte11; ·~~n~L~lf~,;~11: 

J.º
•/, - iJ~~~Lnu~Lón_'.L~i~~t~n~.:. di ¡_¡,•~o{'ctal.d•Lde•ª ... d··Í.·.'.a:~nmlo·~"ntta}l.'¡_:d>a~nd 
.• úl.tLmo~~de~enLo4,;' 0neduC.~i6n pa~al.~~.ª ..•• • 

_.:. '-·~· _-_-_ ---.-.· 
Pº" ·affufla, idL,,.mLnúcLó~ ;deC,•ni/meno:· de 

lio11pLtaÚ¡a~ L;,"~" )dn;;)i~~"~.~· ¡,¡, d L11mL~·~·L{~. ~tJx~,.5~~ente. V 
l.a11 caiiacteltl.1Ú~~,; /lé.; J.i~· p~;,_f~n{~4. 'r¡uri' 11e ••l.Ú¡fan a 

Lnt;~:ª"lhadcf:~:;:ir·J~ª~;;~~1f1J~{;:·.p·~.jJ..i.· .i:Lº• J.~····.•5710~90 
necomend~da .f'º"·· 2~(()~~~n.ij¡,/[~;)Pi~ndl~L{di' ~J.~>'.s~L~J '¿amo 
l.a 5710-6~ ",,4d~• t¡L;~~;~~/:;•;'i~~u~~,.:;; en'.,J.ai ',c~~tt~cclbn'·del. 
de11er¡uULh~¡o , '¡,~~"~:~J.ii~.;,·Jútl~o •'Ai11~'nf..:\-.:lt nliiÓ11 

:::~~~"ªntüªt~ºL~ L~::~·,~L:¡:e~{l~1~;,zytJrlij~:L.:rª11~:~it .d,,~l :: 
menon. l~dl;f:i:/2 /na~a~o~\'.'' pó~: \~ó~¡¿.4 :~>~·~;4a).'íLJ.DL d~ 
dLauea rjue ,,{ ~6:./ent/.'·¡;. ¡~: ;.".·l~o/i·'· ~".· .. ~~·.~ .. /~,7 ~ti.Ús;,do 

"".:.'! 

el. ·5710-60 . ..:.: .. • dependLe;;t.;. '¿;,_ 'i.d n;~/10~ ~~in~W~ Ld;,i'de ¿Úz, 
J. - la Te~apLÓ. 'd~ HLd~V.f.~~Uín On<J./ .. con ;.·¡;, /ó~~ul.a 

1tecome.ndada > Pº" l.a O~i<J.~L¡~~ló'n ;J~dL<J.J. 'de ¡;,· 5~Í.ud; 
acompañada del. ;,,.,,, t~~Lm'Len~~ de /.'a .'~l.L~~n tac Lón hah Ú.ual., 
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ne11ul.ta 11en un nietód.o 4effu/I.º' económlco ¡/adecuado pana el. 

r¿ue ademá11. no nece11Lta de pen11onal. n.e.clén nacldO. _V. 

adecuado a···aLi'O.m.e.nt~-- ~11,p~'.Cl_~:¿¡;:~:d~:~-. · , - -.,. 
4. - la Ten~~[~ de; HLdnai~clón Onal. ci '. 6á-ie de atol.e de· 

a1t1to¡ pued~ encÓ~tn~~ . -iu ·L~p.~n c~~o\na 4.ol.~cL.ón j>'ana ú.ii 

uti.l.L¡ada ·~"· ~!. ·~o~~.· en· ¿;_;,, >~¿pci11 •. ·¿~Lci.Z.Ú.~ de: !.~ 
d i.an ne~· ;_~uú :;11 .~º ~i'~t~nd -ie ·¿A ~;,~~lá~¡~ 'd~ 'ú ,,d1.uc i.ón 

de h.Ldn~¿dLó~· ~:,,:;,¿ ~~ un ni;_dLo ~}[Ld-;,; ; 
s. - .<f.o.• 'ileliidÚta:~¿~,,;; o~';./. ·~m.,;.l~~it ~á~' 

pac;~:t;: ~::~f::;fft:~ :t:·r~~ªtf~·:·º~:~j:~~·e~ ·e11 i.mpontante 

pana !.a acept~clón~ d.e: !.a:: A.ol.~cLim.d h.i.dndta~~~ .. en ·el. 

nlño !I po• do~~i.ffui.e~Ú pnevenL• !.a d~11Ú.dn~t'aci.~n o en 11u 

defecto ·f.a co1tneccLón de e11ta, 
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FIGURA No. 1 

b 
e 

TranS¡>orte 
pasivo 

CliLULA 

a. Portador upec(fico 
b. Uniones .rtnchat 
c. li1p1c:ios b11ol•ter.1fo• 

PLASMA 

11 

Membrana bosol 
(l&mina prcpia, visos, etc.) 

Abmció• ~;:LLA QE QR\GEN 
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CUAD'llO No. 1 

A r; l. NT l. s . B_tf c;r l.}U A N o 5 

l.N Dil'ilRl.A A.r;.U,DA 

l.. Co.lL 

Sal.mane.U.a 

SliLg.e.Ll.;, 

Sta{'livi.ococcu4. · 

Vlbnlo ·c1iolenae.: 

8acLLLu4 ce.ne.u-i. 

ll'e.nomona 4.p . V 

'PLe.,i.Lomona . .._¡,l 

~e.l.L o,Ld~. · . 

-: ,' ,:-.. -_· .. -_, , 

:'ijil-e_u.~~~O~a /lp- 1._. 

ie.n~l'nla· l.nt~~ocoLÚLca 
. Wúo :pan:h~moL¡ti.c,u-i 
c. dlf/L"~ú~> . 

·. c~mpvLobac¿it. /e.tu-i 

.·. (/,~b}~ju~L,coÍL, 
~~~a.1. [~,;~¿~. 

tomado de: fn/ec, · Cl.Ln: 'P'e.d. 1993 
Naf'~l.e.6n Cil.,e.¡ Sal.daña 
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CUADRO No. 2 

AqC.NTC.S VIRALC.S 

C. N D IA 11 fl C..A •• A~ U D. A 

'ilotavLnu4. 

Cottonavln.~~ 

: ·-·: 
?e.r¡ue.ñ.a_-4. ~-{ttu'4. 

. : " 
Cdl.LcLvúuii. 

Pan~11iiótaVl~·U4. 

-Alnlttttoiavin~~-· 

C Ltoine¡¡.aLóvLnu4. 

tomado de:.lnf<>;c. CÚn. 'i'ed.1993 

NapaLeíin ql.e¡ Sal.daña 

'P'2.ttvavlttu4. 

ReovLitu.4. 

11¡¡.enti Nonwal.k 

A¡¡.~n~e. HawaL 

é.clzo 11; //¡ 11i8 

Co>c4.ackle ·· 

ii/4.tno~Lnu4.· 

f{l.nlttll-~OV i.1tU4. 

Henpe.4. 4.Lmpl.~ 
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CUADRO No. 3 

A <i l N T l S ·f' A R A S I T A R l O S 

l N D IA R R A A <i U D A 

<i ¡_{;..d La lamhl.La • e 

Hei~Lnfo~ . . ·.:.·.;·.'···· . --

Cnvpt~~poni.di.um.muni.4 

u~~P;~"ª -heLii 

oa.l.á,;t.Üi.'úi. .· ~<>l.i.' 

tomado de: ln/~c. D.ln. Ped. 199J 

llapo!. eón <il.e¡. Sal.daña 
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CUADRO llo. t¡ 

CONClNTRACION AOLAl Ot:l SUlRO ORAL RéCOAEJIDADO 
'i'OR LA ORvANIZACION MUNDIAL Dl LA SALUD 

CO/l¡'i'ONé.NTé. BICA'ilBONATO CITRATO 

f mmol./LJ ( mmo.f./l) 

Sodlo 90 90 

Cl.01to 80 80 

'i'ota4lo 20 20 

8 lca1tbonato 30 

fi.f.uco4a 111 ( (/ 

Tota.f. '.'31r 3fl 

SSA/OPS/UNlCEF.1991. 
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CUAOf/O NO. 5 
COAPOSICION Dél JUlf/O Of/Al fltLO~lNOAOA 
POfl lA Ofl~ANIZACION ~UNDIAl Dl lA JAlUO 

CO/r/7'0Né.tY7é. 8lCA7180NATO ClT71ATO 

fi/l r¡¡L 

C¿o~u~o de 4odLo 3.5 3.5 

8Lca~6onato de 4odlo 2.5 

CLüato üL4ódlc,o dLALd. 2.9 

/ .5 1.5 

20 20 

SSA/OPS/UNlCEF. 1991. 
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CUADRO No. 6 

eVtflUACION De ltf SlVlRIDAD 

Dl ltf DlSHIDRATtfCION 

NORMl 

No11mal. 

#011mal. 

· DlSHIDRtfltfCION 

lCVe/~ODiRADÁ . SeVlRtf 

· AumenÚ1.da; excedlva 

~ l:i~"~·~~'~'.~.·~~-~Cu1ta 11u4ente 

C,;tado _r;11al.. del._ . · ·. ·· · 
Al.e11t'a: 

nlño. edo, 1Yeu110J.. 
Üep11lmldo 

ComatiMo 

Boca !f.l.enr;ua 

7/edpl11acUi11 

el.adtlcldad 

ll.enado cap_Ua11 

Fontanel.a 

No11mal.: 

el. pl.lej.ue 
. ' ', .. 

de de~'J.a.ce. , 

c/11ap~1e¡'. 
'1fo11mal. .. · 

- - ~-·. '>.:·::. - ,,:'-; 
. /Ír.ltltaól.e:';. 

_: "'~-: --':: ' .. -

¡f¡~!f liund{do4. 

l.aj.Ír. lm~-,,_• } . ' ;> ~l.',, f 'ar;11 lma4. 

·Se~'a .. ; ?~ál.~:~· ~~V decad 4ln 

e. .. pe.4a ' J.'a.U~a 

716p¡j~·. <• náp~~a !f Pº/unda 

C:Se dé.~liace •.. <R d~,,_/.aX mup /.en 

l.enfo ·~;2 ;Xe1'. ·,ta;;,~~Ú. 
• ".;. ·., e···, -~ 

7/áp~dr fllu/ 11'ápldo, dtbU 
': ~:;,·~-¿:~·~:~t~--~·:, · .. 

' .- ' . . .. 
flleno"- de 2• ·. 3 a IO" 

H~~dlda 

(,.'epal.pa) 
... -.... ·.-:'.··.,e· 

/4.'e obde1t vri), 

SSA/OPS/UNlCEF. 1991. 



-44-

CUAORO No. 1 

OIARREA 

EVALUACION VEL ESTAVO VE ffJVRATACJON. 

ffIORATACION NORMAL 
PLAN•. "A" 

1. p,,even.lit ta .d.e-6-
h.i.d~at:ac..lón; 

Aument:ait Uqu_¿do4 · 
tJ o~lie.c.'el[ 4Uetw. 

Oital. 

2. Mantenelt aUme'!.. 
tac..i.ón habUua:l~ 

SSA/OPS/UNICEF. 1991 

VESH. LEVE-UOVERAOA 
PLAN •s• 

VESll .• ;~EVERA •. 

1. • Re4tU~c.Bn die d! · •· 
•Mc.Ú··Ú··•úquÚo~· 

·y elec.'Ú<lúto4: so 
a lQÓmifkg en:4-6 

ReÚableÚ.11 ú 
voiú~en c..lit~u~ 
i<it<l~~º'~ 'cíé6!:. 

. :c.';¿t:':so'iuc.iiín . 

Té e.ti.lea: ya4o ·y. 
c.ha"a·· 

Rin9~,,TÍt~-ttman) 
3.a'mvk9 1.h,,•1.a .• ·· 

·. : ~:c;~á~· fo mÚKgl 
· · ' h,,> eii•:.ea·'.i. :2 · . .6.i.-

2. Re.ln.lc..i.alt. aÚmen~a> /e,: ~I:¿~~fe"'''ho'ka-6; 
cb.i.~en.'.}v<e·~t~a.~.~:t•·a·.•bp'ft."'u.(.a:i~ . i ' ÚgÚú con ,.i.ue~ 

.._ ~ . , ~ ... "º:~,t',;,e 14omitkg 

va.t' l·~~uÚ~-6 de mal!, e Ít . 3 hü. 
t:en~m.lento "º"~ciie.6 ·· . . 2. · :R~.lni~~áli ú a.e~ 
Sue110.~o~a'i..éla~d . m~nÚc.Un. 

· ¡,C]~.C.adá ~~¡;~~ac.Un · 
~-·a9ü<zda;· ~ ···· ···· ·· 



COli DESHIDRATACION 

VALORAR EL GRADO 
DE DESHIDRATAC/ON 

DESHIDRATAC/ON LEVE 
A MODERADA 

REH/DRATAC/ON ORAL 

CUAPlO llo. 1 

PACIENTE CON OlARREA ASUOA..~ 

/1 GRAOO DE DEF!CIT 5 lf. DE ,ESO 

2! GRADO DE DEF/C/T 10% DE PESO 

31 GRADO DE DEF!CIT 10% OE PESO 

SIN OESHIDRATAC/ON 

.1 
PREVENIRLA CON SUERO 

ORAL 

----.,----- oJ.·REc'1eN'NACIDO 20 . .,L SOL:SUiNA EN 1 HORA 

bl.-MENOM:s 10 KGs 30 ·.,L. PoR KG. EN r H·ou srcu10A 

pE 15~ ce iK"G i.~1 A .... s. R[0°UER1MitN°!0s' 1 RESTANDO 
LA CA.RGA RAP/DA . . 

cJ.·EN MAYORES DE 10 ·icGs. lOO cc1tl rH ·, HOflA. 

u1m:wc1u oc PE01"1'C1.ti 
"0.SP!UL, ll'rGIOlllU .,10M 1CW1r:•11ff• 
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CUADRO No. 9 

/IDRATACIDN ~L 

. ~ ... 
SIN DESHIDRATACION DESHIDRATACION LEVE A MODERADA 

1 AÑO OFRECtR 75 ML POR OFRECER 100 ML Kg. PARA CADA 
EVACUACION . 4 HRS Y CON TOMAS- CADA 20 mln. 
1 Á~O OFRECER 150 ML POR t 
EVACUACION EVALUACION DEL ESTADO HIDRI· 
NO SUSPENDER ALIMENTACION CD Y HEMODINAMICO 

• + 
VALORAR ESTADO HIDRICO VIGILANCIA CONTINUA 

t • t 
ADECUADO INADECUADO SATISFECHA 

ALTA+ CON RECOMENDACIONES N~ 
ESPECIFICAS A LA MADRE t 

/CONTINUAR CON HI· 
/ DRATACION ORAL 

PRESENTA VOMITOS PERSISTENTES 
DISTENCION ABDOMINAL, NO TOLE· 
RA VIA ORAL 

+ VALORAR LA APLICACION DE SONDA NSG E 
INICIAR ELECTROLITOS ORALES A 15ml/Kg/Hr 
(POR 2 Ó 3 Hrs) VALORANDO LA TOLERANCIA 

AVIAORAY ~ 

SI TOLERA/· NO TOLERA 

• ¡ 
CONTINUAR ESQUEMA POR VALORAR SOLUCION IV 

VIA ORAL 



•• ¡~ 

. CUADRO No. 10 
lJi\úéNC.IA'> ~D1ATP.{A· 

Hl!:>TOñlA ¿JN1c.Á: ~L:··s.-a;ViL~:~_:-.¡.¡·,-~rAc...l~ 02..Al-

"T_.•0:":.' -' ': < -

HCl"'911\&----.,----------·~~l.tW~Ec. __ . -"" ... -··--· "°"" 

""'-----
1---------------· -· _:·_<-_:~ __ . ~-~~t~~~~·;:_'.--'-'-------l 

P.O-DEC..11"'.'\l~O Act~:...,·:·· ·-·:,.;" ·".< · ····; .. ;· ·, 
·,_.,--'. __ ''.:~ll~U~(Ol~.~~·.ÚU:IMO~A~-~ Ú.Qa~s 

~:1;,~5\¿~:'p·~4ó+~o~~~~~~~;~··. 
P'Íóri~ ~~~A:------,-------...,-:----:-

• _-.. ---J._ ::::_;~_--_-.;~~L~OIJ ?>&'-·. l>AcJ~· 
cMl'_C.Fl\..;;.Fc.::..:.P.""'.~"" 

Pt.AN B. ___ 'J/Ot..\i,_..,eNQADl"\IN.l~TAA'! e.N 4w~=·-----t~o.1oom•/11:~): ---- c.t~mi.i 

OtPIA!o1NiltOOote ~ -------------------

NOM~~ '11 ~•""'4A; 

MCDIC.O AD~u.;111ro ---------'-----
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" CUAVRO _No., 11 

EVOLUCION CLINICA 
Fue perclalmenle hldrat~do por,Vra ;,~. ~'·~~~ i_ ~~-jdo~--_ vo1: __ 

TIEMPO (hOra) 

Poso(kg.J 

Temperallll'a (rectar) 

Pulso {/mln.) 

RespltMIOn(/rnln.) 

Hiperpnea (O/+ + +) 

lrrltabllld1d(Ol+++I 

Sopor{O/+++) 

Fontanela hundida (O/++.+) 

Ojosllulldldos(O/+++) 

Mucosaont(S o H) 

Ugrltn1s(PoA) 

Signo del pHegue (seg.) 

DeshldrataclOn (O/+ + +) 

oturesls (Po A o mf) 

VOmllos{goN•) 

Pertmetro abclomlnal (cm) 

INGRESO 

:' 

'' _, -. .' 

Wlllllll 

Suero º"I'"'""º (mi¡ ,111111111 
Su"o "" 1"""10 (ml/l""'J 11111111 
Lem (mi tomados) 011111111 
Evacuaciones (g o N' I DDllHI 
Ga~o fecal {ml/kg!nl 111111111 

--"':' , :- \ice_ ·::'-".'. -' \-'- : : - ' - --
, '«.-,!:·;'.>Je: e~;;:;?:' : ·; 

.-,-- ·i; '- • ---
-,-

',-

Complicaciones ----------------'--------------
GastrochSis (moUvo) -------Paso a hospltallzaclon • ---'----- molivo ------
Fecha------- Ho" __ :..ia C!_ma _---"~9Qlstro -------
Aha. Fecha Hora ~-P!sci HnaJ:.:.:.2:...:. Kg. Indicaciones ________ _ 

-------------· ltche'matem1~Fórmu11Íl!ctea~Allmen1acl6ncomplemanlarla __ -

, _ ~~~~Re0E~MEOICO ___________ _ 

REVIStON A u.s __ HORAS. FECHA_" __ - HO~--_,_ PesO._· Kd. Aetpta suero oral_ leche malerna _fCirmu~ 1ac1ea _ 
Pe.-sistencla aecharrea_ Y6m~os:__ Estado ele hlc:ir.uaelOn • OTROS SIN'TOMAS; _________ _ 

--------· __ INDICACIONES:' - --------------------

Re\'IS6(11ombredelmtC1lco) __________ ...c. 
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