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INTRODUCCION .

Deb tener en a, que para los menores de hoy

en dia, es mis diffcil que para nosotros, el tener una vida

mfs sana y digna en donde se hag Pr los beneficios
del bien comfin, es por ello que sentimos la necesidad de
proteger los derechos del menor, ya que los derxechos dsl

hombre estan siendo cada vez mis infringidos.

Y esto se demuestra con el alto Indice de la

desintegracién familiar que trae como ia fund tal

que 1los menores sean los mis afectados, y si a ello sumamos
los niveles tan bajos de nutricidn en que se encuentran gran
parte de la niflez, todo esto conlleva a deducir que hay una
mala formacidn en su desarrollo, ya sea fisico, intelectual o
moral.

Es por ello, que la situacién en que se osi:in
formando las nuevas generaciones, es preocupante, consecuencia
de la falta de reponsabilidad de que forman parte elemental
los padres de familia y las autoridades encargadas de estas

tareas para las gque fueron creadas.

La proteccidn legal del menor, en nuestros tiempos
es un problema gue nos ataifle a todos y del cual debemos estar

conscientes de lo que en realidad necesitan.



Ahora bien, es cierto que nuestra legislacidn los

protege, de una manera muy aislada, es por ello que deberiamos

tener en cuenta que seria de mayor provecho tener una Ley que

contenga todos los derechos que protejan a nuestros menores.

El contenido tie nuestra tesis abarca cuatro
capitulos; dentro del ptimbro. damos una visidén histbrica del

menor.

En el segundo capitulo, mencionamos la terminologia
gue es necesaria, para diferenciar al menor en sus diferentes

etapas, y poder dar una definicibén mis apropiada de &ste.

Posteriomente seflalamos los fundamentos

Constitucionales y legales relacionados con el menor.

Por Gltimo, concluimos con el estudio de los
derechos del menor en su formacidn integral, por lo que se
refiere a los aspectos fisico, mental o moral, dJderechos gue

son inherentes al hombre.




CAPITULO PRIMERO,.

MARCO HISTORICO.

Durante los primeros siglos, la proteccidn del menor
fué insuficiente, ya que la potestad paterna.l sobre los mismos
no tenfa por objeto su proteccidn, sino al contrario su propio
interés, por lo que trajo como consecuencia; la falta de
desarrollo de sus facultades y derechos; eran pertenencia del
jefe de familia y la mujer nunca pbdia tener la potestad

paternal.

Veamos como se fueron desarrollando estos derechos

del paterfamilias sobre sus hijos:

1. EN ROMA.

En la familia romana el padre de familia era un
soberano en el sentido més absoluto de la palabra. Era el
Gnico juez en casa y tenfa derechos de vida y muerte sobre

todos: esposa, hijos y servidores.

Los hijos eran propiedad del padre, eran educados
con severidad y acostumbrados a obedecer. Los hijos aunque ya
fuesen hombres y aiin cuando los eligieran magistrados, no
quedaban exentos de la patria potestad, sino hasta la muerte

del padre.



En el ocurso de las transformaciones de la vida romana
primitiva consecutiva a las grandes conguistas, la familia
romana tardd en cambjar costumbres menos austéras, la forma en
que se fué atenuando el rigor del antiguo derecho en lo que
respecta a los poderes del padre de familia sobre su esposa y

sus hijos.(1l).

De lo anterior tenemos que los romanos tenian el
poder absoluto sobre sus hijos, ya gque realmente estos estaban

bajo su mando supremo y no gozaban de proteccidn alguna.

La palabra persona designaba, en el sentido propio,
la méscara de la cudl se servian en escena los actores romanos

dando amplitud a su voz (“personare").

De aqui se empled en el sentido figurado para
expresar el papel que un individuo puede representar en la
sociedad; por ejemplo, la persona del jefe de familia, 1la

persona del tutor y la de hijo.

(1) . cfr. QUILLET,ARISTIES, NIBA ENCICIOPEDIA AUTODIDRCTICA, TOMD IV.WQL. 3;MEXICD, D, F. ;9a.
EDICION. _EDTTORIAL QUMERE, S.A. ;1976.p. 391,



En otra significacién mds extensa , se entiende por
persona todo ser susceptible de derechos y obligaciones. Los

jurisconsultos distinguen dos divisones de las personas:

1. La primera, que es la mis extensa, distingue los
esclavos y las personas libres. Aparte de algunas diferencias
en detalle, los esclavos tienen derechos, sobre poco o mis, la
misma condicién. Las personas libres, por el contrario, se
subdividen, por una parte, en ciudadanc y no ciudadanos, y por

otra, en ingenuos y libertinos.

2. La segunda divisidn se aplica a las personas
consideradas en la familia. Las unas son "alieni iuris", o
sometidos a la autoridad de un jefe: las otras, "sui iuris",

dependiendo de ellas mismas.

Siguiendo esta divisién, vamos a estudiar 1las
personas y los diferentes papeles que desempeiiaron en la

sociedad y en familia

En las causas de la esclavitud, se puede nacer
esclavos o llegar a serlo por algunas de las causas
posteriores al nacimiento. Los hijos de mujer esclava nacen
esclavos. Una mujer esclava no puede contraer matrimonio
legitimo, siendo una ley natural que _los hijos nacidos fuera

de matrimonio siguen la misma condicidén de la madre.



"Los hijos nacidos dentro del matrimonio,siguen 1la
condicién del padre. No obstante lo anterior se admite en
favor libertatis que si la madre ha sido libre en algun

momento de la gestacidn, el hijo nacera libre.

“Por Cautividad. Los romanos ejercian este derecho

sobre los ciudadanos de otras naciones, son esclavos de la

Repiblica, puede ¢ varlos, son los "sevi publici®, o bien,

si son vendidos a los particulares (venditio sub corona®).

“Por causa de una pena. Los reducidos a esclavos por
causa de una pena son llamados “servi penae”, ya que carecen
de amo y son esclavos de la pena, las cuales consisten en
condena a muerte, a las bestias, a las minas, a una escuela
de gladiadores. El senadoconsulto Claudiano castigaban con la
esclavitud a la mujer que tuviera relaciones sexuales con un
esclave ajeno, al igual que el hijo nacido de tales

relaciones.

"Situacidén similar a la esclavitud, consistia cuando
un nifio era abandonado por sus padres(éxponere filium"). La
persona que lo recogia, denominada "nutritor" en relacidn con

el nifio expuesto, denominado ("alumnus"), frecuentemente era



manumitido al ser mayor. Taml;ien el hijo al ser vendido por su
paterfanilias por medio de la “"mancipatio", quedaba en una
situacidn semejante a 1la esclavitud, en igual situacién
quedaba el hijo entregado por haber cometido un d&lito (in

noxam)*. (2)

De lo anterior deducimos que los menores no tenian
ninguna proteccidén hacia su persona, ya que estaban en una
situacién parecida a la de los esclavos y el paterfamilias
podia disponer de ellos, ya que los podia vender o entregar si

cometian algun délito.

La Patria Potestad. Este poder duraba normalmente
hasta la muerte del “"paterfamilias®”, y el cual nos muestra los
siguientee aspectos:

El padre o abuelo tenfia poder disciplinario, casi
ilimitado, sobre el hijo, hasta podia matarlo "ius vitae
necisque”, aunque en caso de llegar a este extremo, sin causa
justificada, el paterfamilias se exponia a sancines por parte
de las autoridades gentilias o del censor. Si el pudo
padre pudo por mucho tiempo, matar al hijo, a "fortiori" pudo
venderlo o exponerlo, la venta era permitida siempre gque se

tratara en situaciones de emergencia.

(2).PETIT,EUGENE. TRATADO ELEMENTAL DE DERECHO ROMANO.
9a. EDICICN.MEXICO,D.F. ; EDITORIAL EFOR, S.A. ,1977. [, 75-78




La exposicidn, era tratada como un crimen,
eguiparable al homicidio. Actualmente, de este amplio poder
del padre sobre los hijos no nos queda mls que un moderado

derechos de castigar.

Por ser el “paterfamilias™ la Gnica “persona"
verdadera dentro de la familia, orginalmente, el hijo no podia
ser titular de derechos propios. Todo 10 que adquirfa entraba

a formar parte del patrimonio del paterfamilias.

£l paterfamilias era responsable de las condiciones
patrimoniales de los d&litos cometidos por el
*filiusfamilias", pero podfa recurrir al abandono noxal, esto
es, entregando al culpable para que expiara su culpa mediante

trabajo.

La patria potestad que en su origen fué un poder
establecido en beneficio del padre, se convirtib, durante la
fase imperial, en una figura juridica en la que encontramos

derechos y deberes mutuos.

Asi tenemos que ya en tiempos de Marco Aurelio se
reconoce la existencia, en relacidén padre-hijo, de un

reciproco derecho de alimentos.



La amplia extensidn juridica, unida a la excesiva
duracién de la patris potestad, era un rasgo tipico del

derecho romano que el derecho moderno no ha adoptado.

La Adopcidn. Por este procedimiento, el
paterfamilias adquiria la potestad sobre el "filiusfamilias"
de otro ciudadano romano, este {ltimo debfa prestar, desde

luego, su consentimiento para ello.

T Originalmente, la adopciébn se llevaba a cabo
mediante tres ventas ficticias de 1a persona por adoptar,
vendiendo a &sta tres veces y recuperando su patria potestad
después de cada venta, el antiguo "paterfamilias® perdia la
patria potestad, segin las XIi tablas; y después de la tercera
venta, el adoptado reclamaba ante el pretor la patria potestad
sobre la persona por adoptar, cuyo “"paterfamilias® figuraba en
este proceso ficticio como demandado. Como &ste no se
defendfa, el magistrado aceptaba luego como fundada, la accidn
del actor adoptante. Asi combinaban tres ventas ficticias como

un proceso ficticio para llegar al resultado de la adoptio.

Justiano decide que tal acomulacidn de ficciones no
es necesaria y que bastaba con una mera declaracidn ante el

magistrado.



En la “adoptio imitatur", el que adoptaba debia
tener dieciocho afios m&s que el adoptado y la "adoptio"
creabacreaba los mismos impedimentos matrimoniales que 1la

filiacidn natural.

Después de una larga fase en la que la adopcidn cayo
en desuso, la Revolucidn francesa hizo de nuevo popular esta
institucidén y crecid en importancia por el impacto de las dos

guerras mundiales.

En el Derecho moderno, suele restringirse la

adopcidén de mayores.(3).

La Tutela y Curatela en General. Como ya hmos
mencionado que en roma todo ser humano que reuniera las
cualidades de libertad, ciudadania y se ser sui iuris, era una
"persona® para el derecho romano, este podia ser titular de
derechos y sujeto pasivo de obligaciones, pero no siempre
podia ejercer aquéllos, porque a veces era demasiado joven, ©
sufria enfermedades mentales, o dilapidaba sus bienes, algo
que los romanos, tan materialistas, era casi tan grave como la

locura.

(3) .c£r.MARGADANT,S. FLORIS GUILLERMO. EL DERECHO PRIVADO
ROMMD. 142, EDICION.MEXID, D, F. , EDTICRIAL FORRUR, S.A. ,1986. 5p. 200~203.



La tutela es como la definio Servio, "una autoridad
y poder que el derecho civil da y confiere sobre un individuo
libre con el fin de protegerlo en la impotencia en que se

encuentra de hacerlo é1 mismo a causa de su edad".(4)

Egta definicidn da una fdea falsa de logue era la
tutela en el derecho antiguo, pues los tutores en:.nces no
estaban obligados a administrar o a defender los intereses del
menor, s8dlo se dedicaban a conservar los bienes que por
sucesién algin dia serian suyos, sin preocuparse del pupilo,
mis adelante esta Idea cambio haciendo que el tutor fuera

obligado a administrar en beneficio del pupilo.

En roma se consideraba que era pruedente colocar
bajo cierta vigilancia a la mujer "sui iuris”; alin después de
que llegara a la pubertad, tales personas, total o
parcialmente 1r;cupaces, fueron puestas bajo la proteccién de
tutores y curadores, la tutela ha tenido un largo desarrollo
histérico; al final de su desenvolvimiento nos muestra

perfiles distinto a la de sus comienzos,

(4) .CITADO POR BRAVO GONZALEZ,AGUSTIN Y BRAVO VALDES,BEATRIZ.
PRMR (RO DE [FRARHD RMOD. UUECIMA  EDICION.MEXIQO,D.F. :EDTTCRIAL  PRX-MEXICD,
1984.p.175.
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La tutela nacid como un poder establecido en interés
de la familia del pupilo, aunténtica propietaria de los bienes
del incapaz, siempre inclinados a la Idea de una copropiedad
familiar. De ahf 1la Intima relaciSn entre la sucesidn y la

tutela.

Poco a poco, se convierte &sta en un cargo
establecido en beneficio del pupilo. De un derecho del tutor,
un poder juridico, un "munus", pasa a ser un "onus", una
molesta obligacidn obligacién en la cual el nombrado puede
dispensarse de e4lla alegando y cowprobando su edad,
enfermedad, u otras tutelas a cargo del nombrado, altas
funciones, y otras més, esto implica una Intima relacidn de
los asuntos familiares y es por ello que la tutela se

convierte en materia plblica.

La Curatela. Esta figura, al igual gque la tutela, es
una carga piiblica establecida para proteger a las personas uqe
no pueden hacerlo por si mismas, aunque cuenten con la mayoria
de edad; pero difiere de la tutela tanto por su naturaleza

cuanto por las personas a las cuales se aplica.

La diferencia entre la tutela y curatela en el
derecho ramano es una cuestién que se presta a controversia.
En la tutela, el tutor se da a la persona, el cuarador se da

para los bienes.
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Para proteger al pupilo contra el tutor, se prohibe
a &ste precisamente, toda intervencién en lo que se refiere a

la salud o a 1a educacidén del pupilo.

La tutela estaba ideada para situaciones normales,
como la infancia, impubertad, sexo femenino, mientras que la
curatela servia para remediar situaciones en las que se disipa
los bienes provenientes de la sucesién legitima de su padre y
los gque tenfan transtornos mentales y aplicada también a los

impGberes menores de veinticinco.

También se sugerid 1la diferencia originada en
tiempos remotos, en que era general la costumbre de hacerse
justicia por propia mano, y que el tutor era un hombre fuerte
para proteger a infantes, impiiberes y mujeres, mientras que el
curador era un sabio consejero parapersonas fisicamente

capaces, pero mentalmente algo débiles.

Infantes e impGberes tenfan a un tutor que se
designaba por testamento o por via legitima. El tutor romano
intervenia en los negocios del pupilo a nombre propio, aunque
por cuenta del pupilo, tratndose de un impiber, el tutor
podia escoger entre la "gestio negotiorum™ y la “"autoritatis

interpositio®.
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Las posibilidades que tenian los pupilos, que tenfan
una edad que les permitia ciertos juicios propios, fu& un gran
acierto que permitid preparar paulatinamente al pupilo para su

futura gestidn independiente.

Proteccidn del pupilo. Se aumentan las garantias a
favor del pupilo. "En tiempo de las doce tablas, el tutor
deshonrado tenia que cntar con el riesgo de ser acusado de
crimen suspecti tutoris®, acusacién infamante que cualguier
ciudadano podia presentar, si sospechaba un fraude cometido

por tutor en perjuicio de su pupilo.

"Ademas encoentramos uha ‘"actio tutelaris", de
carfcter general con todas estas medidas procesales creadas a
favor del pupilo, &ste recibia una proteccidn represiva
bastante eficaz, ya que el tutor respondia de su culpa, "in

concreto”.

"La tutela de infantes o impiberes termina con la
muerte, la pérdida de la libertad o ciudadania, la drogatio o
el matrimonio cum manu, por parte de la persona incapaz,

ademés de extinguirse al llegar la pubertad®”.(5)



1.2. GRECIA.

La importancia que tuvo Grecia en la antigliedad, por
1o que se refiere al menor esta asociada a Roma, ya que estos
dos pueblos, ramas de una misma raza tuvieron imstituciones
comunes y atravezaron por una serie de revoluciones

semejantes.

La autoridad en la familia la poseia el padre, Cesar
Augusto Osorio y Nieto nos menciona gue AristSteles expresaba:
"un hijo o un escalvo son propiedad y nada de 10 que se hace

con la propiedad es injusto”. (6)

Bn Grecia, Roma y muchos otros paises, el padre
podia vender o matar a su hijo. Este derecho no es obra de un
legislador, sino que se le impuso al mismo, ya que es en la

familia donde se encontro su origen.

Este derecho surgid espontaneamente y se fueron
formando principios 'muy 8dlidos, tales comolos gque se
derivaron de las creencias religiosas que eran universalmente
admitidas en la primitiva edad de estos pueblos, y que
ejercieron imperio sobre las inteligencias y sobre las

voluntades.

(6). OSORIO Y NIETO,CESAR AUGUSTO. EL NIRO MALTRATADO. S5a.
REIMPRESION; MEXTCQO,D.F. 3 EDTTORIAL TRILIAS.1993. p.1d.
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Una familia se componia del padre, de la madre, de
los hijos, de los esclavos. El padre es el primero en el
hogar, &1 lo enciende y conserva; es el pontifice, en todos
los actos religiosos, realiza la m&s alta funcidn, por &l se
perpetuan las familias y el culto, el sSlo represneta toda la
serie de los descendientes y en &l se reposaba el culto

doadstico.

El derecho griego consideraba a la mujer siempre
como una menor, y que jamas podria poseer un lugar propio, ni
presedir el culto, no teniendo un hogar que le perteneciera,
carecid de autoridad en la casa, ya que no podia educar a sus

hijos, ya que estaban bajo la autoridad del padre.

En cuanto a los hijos, la naturaleza habla bastante,

estableciendo que el hijo tenga su protector, un guia, un amo.

La religidén esta de acuerdo con que el padre serd
padre del culto y que el hijo solo deberid ayudarlo en sus
funciones, perc sdlo se exige esta subordinacidén durante
cierto nGmero de afios: la religidn exige més, cuando el hijo
tiene una mayoria, la religién no se la concede. Segiin los
principios antiguos el hogar es indivisible y la propiedad es
como &1, los hermanos no se sepran a la muerte del padre;

menos aiin pueden desligarsele en vida.
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En el rigor del derecho primitivo, los hijos
permanecen en el hogar del padre y, Ppor consecuencia,

sometidos a su autoridad, mientras viven son menores.

Esta sumisidn sin fin, del hijo al padre desaparecid
muy pronto en Atenas. En Roma se conservd escrupolosamente la
regla antigua, el no podia alimentar un hogar en vida del
padre, todavia casado, aunque tuviera hijos, la regla estuvo

en vigor.

El hijo nacido del cuncubinato no eataba bajo 1la
autoridad del padre, nada conferfa al uno la autoridad ni
ordenaba al otro la obediencia. La paternidad no concedfa por

s8i sola ningGn derecho al padre.

Gracias a la religidn doméstica la familia era un
pequefio cuerpo organizado, una pequefia sociedad con su jefe y
gobierno. Toda la religidn residia en &l1. El nombre mismo con
que se le designaba "pater" contiene curiosas enseiianzas, la

palabra es la misma en griego, en latin, en samcripto.

En la 1lengua religiosa se aplicaba a todos 1los
dioses; en la lengua del derecho a cualquier hombre que no
dependia de otro y que ejercia autoridad sobre una familia y

sobre un dominio del paterfamilias.
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La historia de esta palabra es suficiente para
darnos cuenta del poder que el padre ha ejercido durante mucho
tiempo en la familia y del sentimiento de veneracién que se le

tenfa como pontifice y soberano.

El pater, tenia del derecho de reconocer o rechazar
al hijo cuando nacia. Este derecho se atribuyd al padre, lo
mismo por las leyes griegas que por las romanas. Por birbaro
que esto parezca, ho estaban en contradicién con los

principios en que la familia se fundaba.

'La filiacibén, alGn la indiscutible, no bastaba para
ingresar en el circulo sagrado de la familia, se necesitaba
del consentimiento del jefe y la iniciacidn al culto.. En
tanto gue no se asociar§ el hijo a la religidn dom&stica, nada

era para el padre.

~El padre tenia el Derecho de casar al hijo, ya que
el matrimonio del hijo le interesaba para la perpetuidad de la

familia.

rambién tenia el derecho de emancipar, es decir, de
excluir a un hijo de la familia dy del culto, la de designarle

un tutor en visperas de su muerte.
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Retomando la importancia que tenfa el padre de
vender a su hijo, se explica porque el padre podia disponer de
toda la propiedad que habfa en la familia y como ya se

menciond el mismo hijo era una fuente de riqueza.

El padre podia reservar para sl este instrumento de
trabajo o cederlo a otro.

"Cederlo es lo que llamaba vender al hijo. Parece
cierto que el hijo asi vendido no se convertia completamente
en esclavo del comprador. El padre podia estipular en el
contrato que el hijo habia de serle vendido. En este caso
conservaba su autoridad sobre &1, y luego de haberlo recobrado
podia venderlo otra vez, la Ley de las doce Tablas autorizaba
esta operacidn hasta la tercera vez, pero declaraba que tras
de esta triple venta, el hijo quedaria fuera de la autoridad

paterna*, (7)

Como ya hemos analizado, en Grecia como en Roma se crearon
Instituciones pareciqas en la familia y se destaca el pater
que era la persona gue tenia pleno poder sobre los hijos la
mujer, ya gque estaba sujeta bajo el poder del pater y se puede
establcer que la formacidén y educacidon era derecho exclusivo
del pater, ya que ademas podI; vender a su hijo ya que se le

consideraba como una cosa de su propiedad.

(7). CEANGES,FUEIEL. [A CIULAD ATIGA. IO DRRE AL QIID, EL CEROD Y IAS
INSITIUCIONES OE GRECTIA Y RMAMEXICD,D.F. :EDTRRIAL FCRRUA,S.A.,1992. [p.60~63 .
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La educacién que recibian los jovenes espartanos
tenfa como inico fin el de hacerlos soldados. El nifio
permanecia con sus padres hasta que cumplia siete afios, a
partir de esta edad, el Estado se encargaba de su educacidn,
en donde se les educaba con dureza, se les acostumbraba a
resistir el frio y el calor, a soportar el dolor sin exhalar

alguna queja.

Dentro de los ejercicios fisicos encontramos la.
carrera, el salto, la lucha, el lanzamiento del disco y 1la
jabalina queconstituian la base escencial de esta educacién

dirigida ante todo a desarrollar fuerza y destreza.

La astucia, el robo y la mentira noc les estaban
prohibidos, a condicién de que nunca fueran sorprendidos, en

cuyo caso el castigo era severo.

A los veinte afios, el espartano se convertia en
soldado, y continuaba siéndolo hasta los sesenta afios. A los
treinta, era ciudadano, pero aiin entonces continuaba sometido

a disciplina militar.

Esta educacidn especial cred un pueblo de soldados
intrépidos acostumbrados a hablar un lenguaje conciso,

conocido con el nombre de laconismo'. (8)

(8).cfr.QUILLET,ARISTIDES.OB.CIT.p.357
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1.3. EN MEXICO.

La trascendencia que tuvieron los grandes pueblos de
la antigliedad por 1o que respecta a la proteccibn de los
menores, en su forma de vida y desarrollo, es similar a
nuestro pais, el cual encierra un atractivo misterioc que nos
lleva a investigar en sus m&s profundos cambios culturales que
desarrollaron a través de las diversas etapas de nuestra

evolucidn social.

1.3.1. EPOCA PREHISPANICA.

Los aztecas consideraban a sus hijos como pequeiios
adultos que eran estimados por sus padres como joyas o plumas
preciosas, al igual en los grandes civilizaciones pasadas la
patria potestad la tenia el hombre que era el jefe de familia,
perc en derecho, estaba en igualdad de circunstancias con la
mujer, esta es una diferencia que debemos de tener MUY
presente, ya que el hombre educaba y castigaba a los varones y

la mujer tenia a su cargo a las hijas.

La patria potestad era un poder muy grande, pues
podia vender a sus hijos como esclavos, en casos en gque no

pudiera mantenerlos.
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En cuanto a los castigos que daban a sus hijos, los
' padres podian usar la violencia, acostumbraban a herirlos con
espinas de maguey; les cortaban el cabello y cuando el hijo
era tenido por incorregible, el padre con el permiso previo de

las autoridades , podia venderlo como esclavo.

Los hijos de los ricos y los de clase media, vivian
en la casa sus padres hasta los gquince aiios, asi que tenlan
como primeros maestros formadores su padre o a su madre

respectivamente

A los quince afios los entregaban al Calmecac o en el
Telpuchcalli, en el primero se formaban sacerdotes y en el
segundo establecimiento de "residencias" de varones,destinadas

a la educacidn.

Hacia los veinte afios egresaban del Telpochcalli

para contraer matrimonio y convertirse en jefes de familia.

En el Calmécac o residencia sacerdotal, era el
centro de educacibp superior y estaba destinado para los hijos
de 1la nobleza, en donde 1los jdvenes aprendian buenos
habitos,deberes y ehercicios religiosos que les aseguraran un

comportamiento intachable.
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En centros de eduacibén permaneclfan de cuatro a cinco
aflos, hasta que sus padres concertaban el matrimonio, asi gue
salian para formar un hogar y prestar sus servicios a la vida

plblica.

La dignidad y 1los bienes, entre los .nobles, se
transmitian al hijo primogénito, habido con la esposa
principal o sea aquélla que se habia tomado en matrimonio con

las formalidades acostumbradas.

Entre los mayas no se admitia que heredaran las
hijas, sino por via de piedad o voluntad y entonces les daban
del montdn algo, lo demids se repartia entre los hermanos por
partes iguales, en el caso de gque fueran todas hijas,

heredaban los hermanos o parientes mas cercanos.(g)

De lo anterior, se establece que la formacidn de los
hijos, la tienen los padres dependiendo del sexo sus hijos,

cabe seflalar que hay preferencia en educacidon del varon.

Los centros de ensefianza cumplen gran funcidn, en la
formacidén de los hijos, ya gue les ensefiaba a formarse en lo

fisico, e incrementar su cardcter guerrero.

(9) .MENDIETA Y NUREZ, LUCIO. EL DERECHO PRECOLONIAL.
6a.EDICION, D.F.:EDTTORIAL &R, S.A. 1992, 99-101.



"Ninguna cosa -dice el Padre Acosta - me admirado
mids ni parecido mids digno de alabanza y memoria que el cuidado
y orden que en criar a sus hijos tenian los mexicanos.

l_ “Porque entendiendo bien que en la crianza e
institucidén de 1la niflez y la juventud consiste toda la buena
esperanza de la repiiblica, dieron en aportar a sus hijos de
regalo y libertad que son dos partes de aquélla edad y en

ocuparlos en ejercicios provechosos y honestos". (10)

Los nifios mexicanos se criaban con la leche materna,
y era tan general este deber que ni las reinas se dispensaban

_por su grandeza de criar ellas mismas a sus hijos,

Desde la infancia los acostumbraban a sufrir el
hambre, el calor y el frio. Llegando a los cinco afios los
entregaban a los sacerdotes para que los educaran en los
seminarios, lo cual hacian casi todos los nobles y aiin los
miamos reyes, también se les educaba en su casa y se les

imponia el culto a los dioses, para su proteccisn,

Se les aficionaba a la religidn, les hacfan inspirar
horror al vicio, recato en sus acciones respecto a sus mayores

y amor al trabajo.

————— e

. (10). DIAZ INFANTE, FERNANDO. LA EDUCACION DE LOS
AZTECAS . MEXICO,D.F.: HNIORIAL FANORAMR,S.A. 1993, p.55.
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Como ya hemos mencionado, nos les daban mis
alimentos que el que exigia la necesidad de la vida, ni més
vestido que el necesario para el reparo de la honestidad,
cuando llegaban a una edad adecuada se les enseiiaba el manejo
de las armas, y si sus padres eran militares se les instrula

para la guerra.

Por lo regular los hijos seguian el oficic de los
padres, en cuanto a las nifias se les enseflaba las labores
domésticas, por lo general procuraban que sus hijos estuvieran

siempre ocupados.

Dentro de su formacidn, se les inculcaba la verdad
de sus palabras, es decir, no permitian que sus hijos fueran

mentirosos, ni hijos desobedientes,

De las siete pinturas gue hay en la Coleccibn de
Mendoza , se puede indagar el sistema de educacidn que daban a
sus hijos los mexicanos y el sumo cuidado con que velaban

sobre sus acciones.

A continuacidén seilalaremos de acuerdo esas pinturas

como se desarrollaba la nifiez mexicana:

Los niflos de cuatro afios de edad, los padres lo
ocupaban en cosas faciles para que se fuera acostumbrando al

trabajo.



Se castigaban a los hijos cuando &stos no cumplian

con sus laobres, a las que se les habla dado. Y do
&stos no se enmendaban con los castigos primeros se seguian

otros pero m&s severos.

Tambi&én se muestra que los padres llevaban a sus
hijos al cumplir guince afios apara que fueran educados por los
sacerdotes o bien en el ejército, para que los instruyeran en

el arte militar. (11)

por lo anterior podemos deducir que se criaban a los
hijos con mucho respeto hacia sus padres, que aun ya grandes

apenas se atrevian hablar en su presencia.

Al crecer los nifios realizaban tareas caseras, como
acarrear agua y leiia, barrer la casa, preparar el fuego, entre
otras actividades, su formacién estaba dividida por sexos, ya
que el padre ensefiaba al hijo sus deberes, en tanto que la

madre instruia a su hija en las labores propias de la mujer.

Las artes y oficios eran transmitidos, como se ha
hecho notar, de padres a hijos, pero cuando estds tenfan
cierta edad se les mandaba a escuelas especializadas para que

se fortalecieran en cuerpo y mente.

{11),cfr.CLAVIJERO, FRANCISCO JAVIER.HISTORIA ANTIGUA DE
MEXICO . 8a. EDICION,MEXI(D, D. F. FOITORIAL FORRUA, S.A. 1967, pp. 201-202
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1.3.2. EPOCA COLONIAL.

A la llegada de los espaiioles a México en 1519, se
originaron grandes cambios, no favorables para nosotros ya gque
se freno el desarrollo, no sSlo de los centros indigenas, sino
de todas las instituciones econbmicas, polltlca, y sociales

existent en M érica.

La Colonizacidén trajo como consecuencia 1la
destruccidn de nuestra estructura social, familiar, politica,

juridica y religiosa que imperaba.

Nacidé una mezcla de razas que dieron como resultado
un sin fin de castas, que fueron formando para crear una nueva

raza para llegar a formar la nacionalidad mexicana,

De las uniones pasajeras con las nﬁjetel del pais de
los soldados de Cortés y de los primeros espafioles que
llegaron a México, dieron por resultado una gran cantidad de
mestizos que durante su infancia no se les protegid ni por los

monarcas ni por el gobierno de la Colonia.

Fué aumentando el gran niimero de nifios desprotegidos
y abandonados gue se le informd al rey de tal situacidén y esté
dispuso que se les diera albergue y se les cuidara, tanto a

los nifios como a sus madres, a 1los que no tuvieran
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padres gue tuvieran una edad.adecuada para que se les enseiiara
un oficio y a los que no la tuvieren se les encargaba a los
que tuvieran encomienda de indios dando a cada uno el suyo
para que los mantegan hasta que tenga cierta edad para que

aprendiera un oficio. N

El virrey de Velasco se empefio en el cumplimiento de
aguélla cédula haciendo recoger y educar, no s8blo a los
mestizos, en un colegio, sino a las mestizas, quedando los
hombres bajo la direccidn del doctor Quesada, y las nifias al

cuidado del licenciado Tejada. (12)

Enla é&poca colonial hubo una minima proteccidn gi
menor y sin en cambio conto con seres humanos con caridad por

parte de algunas personas con sentimientos.

La labor de los franciscanos fue la implantacién de
la evangelizacidn y posteriormente estos preocuapandose mas

por la educacién de los mexicanos, creando mas escuelas.

Los frailes jesuitas establecieron durante sus 195
affos de estancia en la Nueva Espaiia diversas instituciones

destinadas a la enseflanza de los varones,

(12). cfr. RIVA PALACIO,D. VICENTE Y OTROS. MEXTCO A TRAVES DE
LOS SIGLOS.12a.EDICION.TOMO SEGUNDO,VOLUMEN: 5.MEXICO,D.F.:E
EDITORIAL CUMBRE $.A.1975.p.477.



27

1.3.3. EPOCA INDEPENDIENTE.

La organizacidn social y politica de la Nueva Espafia
sufridé grandes cambios al transcurrir el siglo XVIII, como
consecuencia de las rxeformas establecidas por los reyes

borbones.

Posteriormente, gracias a las corrientes enciclope-
distas de la revolucidn francesa, empiezan a gestar movimien-
tos de inconformidad con 1la situacidn del coleonialismo

establecida por mis de sos siglos.

Hub® acciones proteccionistas en favor del menor,
entre las que destaca Guadalupe Victoria que al llegar a la

presidencia intentd organizar la casa de cuna.

En 1836 Santa Anna formdé la junta de caridad para la
nifiez, desvilida, es agul donde encontramos el origen de las
organizaciones de beneficiencia formadas por voluntarios que
particularmente tenfan una estabilidad econcomica que les

permitia colaborar.,

En 1871 con la creacidn del primer CSdigo Penal, en
materia federal de la Repiiblica Mexicana, se atiende por
primera vez las cuestiones de los menores infractores y que

tenia como base fijas la responsabilidad infantil, la edad y
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el discernimiento; declarando como exento de &ste al menor de
9 aflos; en situacidn dudosa que a;:latarlc a través de un
dictamen al menor enéte los 9 y 14 afios; y con plena
responsabilidad al menor de 14 a 18 afios que se decia posela
ya disciernimiento, y por lo tanto, dentro de este CSdigo se
le consideraba con capacidad para comprender la trascendencia

de los actos ejecutados.

En esta &poca por existir una atenuacidn de las
penas a los menores, se establecen casas de reclusidn

exclusivas para ellos.

varios proyectos se suceden a partir de entonces, en
1912 todavia impera el criterio del Cédigo de 1871 donde se
sigue insistiendo en el discernimiento como consecuencia de la

edad.(13)

(13) . cxf /TN, ROBERID.MENORES INFRACTORES MEXICO. D, F. EDITCRIAL RFRLA, S.A.1993.p.18
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1.3.4. EN LA REVOLUCION.

En  este tiempo, nuestra Revoluciédn Mexicana
presenta dos aspectos diferentes: E1 aspecto politico y el
aspecto agrario, se luchd por formas de gobierno més
democr&ticas en las gue el pueblo tuviera mayor participacién
y se impulsd por vivo afan de justicia en favor e una

distribucidn més equitativa de las tierras.

Ante este panorama, la marginacidn fu& uno de los
hechos mis caracteristicos en el &mbito sncial y educativo ya
que era desolador, sobre todo en lo concerniente a la

infancia.

Se notaban 1las diferencias entre los hijos de los
terratenientes y la nifilez popular, ya que los primeros

gozaban de buena educacidn, alimentacidn y vestido.

carranza expidi$ en abril de 1917 La Ley Sobre
Relaciones Familiares, gue did un nuevo perfil a la

Constitucidn jurfdica de la familia.

En efecto, el Congreso Constituyente expresdé de una
manera terminante que se expedirian leyes para establecer la
familia sobre bases m'as racionales y justas, que eleven los
consortes a la alta mieidn que la sociedad y la naturaleza

ponen a su cargo de propagar la especie y fundar la familia.
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En el texto mismo considerando, invocaba las ideas
no&e:nu sobre la igualdad de los miembros de la familia, asi
como de la antigua potestad del "pater familias" y de las
consecuencias de la indisolubilidad del vinculo matrimonial;
estableciendo el divorcio vincular, asi como la ' ljiquidacidn
de la comunidad de bienes, suprimiendo los calificativos
odiosos que eran infamantes para los hijos cuyos padres no

habfan contraido matrimonio.

Esta ley dejd de tener vigencia lo. de octubre de
1932.

En 1920 se propone 1la Creacién de un tribunal
Protector del hogar y de la infancia, el cual pasa sin
ninguna importancia socialimente, mis adelante. van surgiendo
nuevas iniciativas para la formacidén de nuevas instituciones

que protegieran al menor.

(14) .crf .MAGALLON IBARRA,JOSE MAR10. INSTITUCIONES DE
DERECHO CIVILT I,MEXICO,D.F. :EDTTORIAL FORALA,S.A. ,1967.p.87,
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CAPITULO SEGUNDO.

TERMINOLOGIA PASICA DEL CONCEPTO DEL MENOR.

En nuestro presente capitulo existe la necesidad de
fijar ciertas definiciones referentes al menor, ya que existen
diferentes etapas en las que se va desenvolviendo &ste, hasta
llegar a formar parte integrante de la Sociedad en forma
adulta con derechos y obligaciones.

En las diferentes etapas se les debe dar toda la
proteccién que necesitan para su mejor desarrollo fisico y
mental, puesto que es un derecho que todo ser humano debe

poseer.

1. INFANCIA.

Ahora bien, es conveniente tomar en cuenta una
expresidén que nos sea familiar y correcta para adentrarnos en
nuestra investigacidén, y es por ello que iniciaremos con el
término de nifio, ya que es nuestro objeto de estudio y el cual

se encuentra en una de sus etapas gue es la infancia.

Debemos establecer que nifio es todo ser menor de
dieciocho afios y que debido a su edad no cuenta con plenos
derechos, a contrario sensu de lo que disponen los articulos
24 y 647 del Cddigo Civil que nos menciona: "El mayor de edad

dispone libremente de su persona y de sus bienes".
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El niflo es un ser humano que no puede disponer de su
persona , ni de su bienes por lo gue deber& contar en primer
iugar con la proteccién de su padres, ya gue estos son los

responsables de su formacidn integral.

La Infancia es "El1 perfodo de 1la vida humana

comprendido entre el nacimiento y los siete afios". (15)

Para muchos adultos, los nifios son una subespecie
relativamente poco comprendida de 1la humanidad, a veces
encantadora y otras exasperante, pero en todo caso

desconcertante.

Sabemos que la diferencia de edad en el hombre:
nifio, adulto, viejo, se proyecta a la comunidad, a tal grado
que puede decirse que ella se divide en tres etapas que, en su

expresidn socioldgica, son el futuro, el presente y pasado.

por lo tanto, consideremos que en el nifio
conoceremos acerca del futuro, de alguien que se encuentra en
pleno desarrollo de su porvenir, que nos interesa su
desenvolvimiento y que comprom®te a la Sociedad, ya sea en el

hogar, escolar o politicamente.

(15),0E PINALRAFREL Y [E PINA WRA RAFNEL. DICIONWRIO [E [EREOD. 15a.
HOECHON,MEXICD, D, F. s EDITCRIAL ERRLR, S.A.,1966.p.303.
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Desde los mas tiernos afios hay en el hombre una
vivencia del castigo que surge de la desobedencia a las

directivas que se les impone.

Esta tendencia a equilibrar, al premio y a la
compensacién, se puede observar desde la temprana infancia.
£l castigo es el mal que sigue al obrar injusto,

para corregir al nifo.

Principiando el nacimiento del nifio, ya se encuetra
regido por el principio del placer, su supervivencia depende
de sus satisfactores primarios, gue exteriorizan las

necesidades inherentes a la conservacién del propio ser.

En esta etapa el riifio debe contar con todos los
elementos formadores, es decir, sus progenitores deben
satisfacer esas necesidades primarias de alimentacién y de

afecto primordialmente.

Si no se dan estos elementos se van desarrollando en
la infancia temprana modelos de conducta, que se parecen
mucho a las que dan estabilidad, instintivos dirigidos a la
preservacién del propio ser y destinados a perderse durante

el desarrollo .

El nifio se encuentra totalmente librado al quehacer

de los padres, quienes deben proveer a su cuidado y



educacidn, no se trata simplemente de un interes o de un
provecho para el hombre mismo, sino que tiene graves

consecuencias para la vida social.

A los nifios les corresponde ir conjugando el placer
con la realidad, en el mundo que le rodea. En la segunda
mitad del primer afio de la vida el infante ve inrrumpir en
suvida las exigencias de la realidad y ello ocurre cuando
queda sometido a la espera de 1la satisfaccidn de sus
necesidades, como un medio de mantener el agrado a la madre,
de la que depende y de cuyos desvelos educativos sobreviene

la adaptacién a su medio.

Precisamente su pérdida, o la carencia de afecto
que le proporciona, lo torna incapaz de distanciarse de sus
impulsos y sus contactos con otras personas y con el medio

ambiente.

La relacidn del nifio se da con su madre primero y
despues con sus dos progenitores, le da a su vida un panorama
decisivo en su vida futura, ya que las carencias que tenga
afloraran en la edad escolar poniendo de manifiesto un

desajuste social.

La primera educacidén social se cumple dentro del
grupo familiar si la formacidén del grupo familiar no se ha

desarrollado debidamente.,

34
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La muy escasa actividad de la inteligencia en los
primeros tres aiios expone al nific a lo determinen sus impulsos
y las frustraciones y conflictos dejan marcada huella, porgque

pasan a un nivel no consciente gque dificulta su asimilacidn.

Pero en el ocurso evolutivo de la vida, el ser
humano muestra una creciente evidencia de un desarrollo de
discernimiento &tico a partir del instante en que las normas

de conducta son incorporadas a través de sus padres.

Los padres tienen el compromiso de velar porque el
nifio crezca segun las reglas adecuadas a su edad, utilizando
las medidas que crean pertinentes con la adecuada moderacidn

que deban tener.

No es admisible gue impongan su caprichos como
normas ni hacer de sus frustraciones el medio de descargar sus

tensiones.

Hacia los eis afios de vida, el ser humano
experimenta un significativo adelanto por el trinsito de la
heterdnomia a la autonomia de la voluntad. Es cuando se marca
en lo mds profundo de la consciencia humana el sentimiento del

bien y de lo justo, es cuando se produce un auténtico
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despertar de la vida morai. esto debido como resultado de su
maduracién, del despegue de su espiritu, de la conciencia de
sl mismo y la incorporacidn de las norma de conducta ya

desarrollada en el ser mismo.

En cuanto a su identidad, es muy importante que el
nifio pueda preguntarse alrededor de los seis aﬁos,i quien es y
que es lo que hace, es decir, llega a tomar conciencia de lo
que esta a su alrededor, descubre que tiene una personalidad
humana, es a partir de este momento en gque &l entreve su
identidad como ser humano, diferente a sus semejantes y al

mismo tiempo su igual.

A los seis o siete afios el nifio, es ya capaz-de.

integrarse en actividades comunes.

Mas tarde entre los nueve y diez aiios, los nifios .se :
entrelazan afectivamente, surgiendo una limitada conciencia

moral. (16}

(16). cfr. QNALEZ IFL SIAR,JOEE H. DELINQENCTA Y DEREHO DE MENORES. AFORIE PRRA
UNA LRGISIACKN INTEGRAL. HENDS AIRES. EDICTONES DE PAIMA. 1966. p,p. 35-36.



1.2. NIREZ.

) gn primer lugar conceptualizamos al nifio desde un
punto de vista socioldgico, que significa "persona inmadura,
propiamente comprende la vida humana desde el nacimiento hasta

la adolescencia™. (17)

Desde este punto de vista la nifiez actua de manera
inmadura, esto es, que estan bajo el cuidado de personas que
gozan de plena madurez, y la infancia este presente desde el
nacimiento hasta la adolescencia, es muy importante este
periodo ya que son los afios de mayor trascendencia para su

formacidn futura.

otra definicidn nos sefiala que el nifio "es el que se
encuentra en la nifiez, que cuenta con pocos afios, que posee
poca advertencia, en sentido despectivo; obra con poca

advertencia y reflexidn" (18)

En la Convencidn sobre los derechos del niflo, lo

define como "todo menor de dieciocho afios". (19)

(17) OBORIO NIETO.OB.CIT.p.ll
18) mgmn.mm. DICIONARTO PARA JURISTRS. MEXIXD, EDICIONES MOD S.R.L.1961, -

P9
(19) RUNI¥S ROA00 DALIA Y HERWNEZ OCHOA MARIA TERESA. HRCIA UNA QULIURA [E 105 DFRECHS -
HMINE. SERIE FOLLEICS 91/23, TRECEX FOTTORES,S.A. O C.V. MXICO,1991.p.24
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Y atendiendo al significado de la nifiez, que es “"el
perido de 1a vida humana que se extiende desde el nacimiento

hasta la.adolescencia". (20)

La niflez es la &poca donde la realidad crea en los

pequeiios, profund raices que marcan su conducta en los afios

venideros, la formacidn aqui es fundamental, el nific empieza a

tomar conciencia de &l mismo y del mundo que lo rodea.

Es importante sefialar que esta etapa de la nifiez, se
le debe educar en sus distintos aspectos, de disciplina,
ya que educar al nifio correcta y normalemte es mucho mis facil

que reeducarlo.

Es precisamente en este periodo tan importante para
la nifiez el de tener una familia que los ayude los proteja en
su desarrollo fisico y moral; para formarse como una persona
inegrada en la sociedad,por lo que reviste de importancia el
poder que tienen los padres de proteger y ayudar a sus hijos

en su formacidn.

Los nifios son personas gue actua de acuerdo a su
minima experiencia que tienen en la vida, ya que se guian por

sus padres.

(20). OSORIO Y NIETO.IDEM. p.ll
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1.3. PUBERTAD.

A menudo se emplean los términos adolescencia y
pubertad indistintamente, ambos se refieren a esta etapa que
los autores coinciden en calificar de trascendente y gque vista
desde la historia de los individuos, es el puente por el que

se pasa de la nifiez al estado adulto.

Pubertad es un término que proviene de la palabra
pubescere (cubrirse de pelos) que se caracteriza, entre otras
cosas, por la adquisicidn de vello, especialmente en la zona
pubiana, es la &poca de la vida en que empieza a manifestarse

la aptitud para reproduccidn.(21)

El término pubertad suele definir, sobre todo, los

aspectos fisicos y biolégicos que constituyen esta fase.

La pubertad %"es la etapa de desarrollo biolbgico
humano en que principia a manifestarse la aptitud para la
reproduccién y en que aparecen los caracteres sexuales
secundarios como la pilosidad o el cambio de voz, Precoz.

Madurez sexual patdlogica temprana". (22)

(21). cff. AODO.VIDA SN, S Y FELIZ MINIENCIOLOPEDIA. T.5.\CL
xomo.T » {MEXIXDD, ... ; EDTIORIAL

(22). TE BNOAR,MAELB, CIT, p.1103



La pubertad no representa un acontecimiento como un
proceso que cubre, en realidad varios afios de' crecimiento y

estos pueden distinguirse en tres fases decisivas:

“a) La primera gque comienza antes de la aparicidn de
la nubilidad y se prolonga después, se caracteriza en primer
lugar por un sentimiento de desajuste, de malestar, que
provoca el repliegue sobre si mismo, m&s bien el deseo de huir

que de buscar al otro sexo, causa de la nueva inquietud.

“b) Durante la segunda fase, por lo contrario, a
causa de una necesidad creciente, el deseo de aproximacidn
aumenta, pero sin idea de fijacidén particular; este segundo
aspecto es propiamente el de la adolescencia y se extiende

hasta alrededor de los dieciséis afios en los jdvenes.

"c) La tercera fase esta caracterizada por la
necesidad de fijacidén amorosa. Es la época de las primeras
pasiones, su término normal es el matrimonio. Por lo demis, su
duracién se prolonga por la influencia de circunstancias
sociales de cultura compleja, por la continuacidén de la
formacidn intelectual que imponen a cierto nimero de
individuos, luego por los obstdculos que ponen a las uniones

conyugales precoces.

40
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“En efecto, si bien la aptitud para el matrimonio y
la vida adulta se adquiere fisicamente desde el final de la
adolescencia, no se obtiene. desde el punto de vista

social.

“La fase psterior a la adolescencia, o de
preparacidn para la vida adulta, representa tan sdlo un

complemento social del crecimiento", ( 23)

En esta etapa de inadaptabilidad, no es tanto el
efecto de la maduracidn fisica por su funcionamiento
endocrino, sino que son las condiciones sociales, que se
producen por la presidn de los adultos, el .r:echazo de sus
intintos sexuales, que no se manifiestan exteriomente, sin
sintomas aparentes, regularmente entre los doce y catorce

afios.

En la pubertad se rompe una vez mis el equilibrio
entre el ser y su medio y se debe al hecho de que se hace
aparecer con el descubrimiento del papel otorgado a cada uno
de los sexos, es una situacidn nueva para el nifio convertido

en adolescente.

(23) .Hpexe, RNE. TRAOND DE PEMAGIA GRNERAL.7a.EDICION.BUENGS  AIRES.EDTTORIAL *PL
ATENED.19680. p.p.91-92.
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1.4. ADOLESCENCIA.

La adolescencia es "la edad que sucede a la nifiez y
que se extiende desde los primeros indicios de la pubertad

hasta la edad adulta®. (24)

La adolescencia es un periodo de transformaciones
profundas, Gnico en 1la historia de individuo, donde se
'attibuyen las mads dificiles situaciones del desarrollo de la
persona, existe una compleja interdenpendencia de: los cambios
bioldgicos y sociales que intervienen en el desarrollo del

individuo.

El periodo que finaliza la adolescencia es dificil
de definir ya que encuentra su fin en la madurez, y esta es la
capacidad de asumir autonomia gue abarque miiltiples aspectos

de la vida.

Esta madurez supone la capacidad de subsistir por
sus propios medios, la desaparicidén de la agresividad hacia
uno mismo y hacia los demas, la existencia de las relaciones
amorosas satisfactorias y cierta capacidad de tolerancia hacia

la vida humana.

(24). DE PALOMAR,MIGUEL,IBIDEM.p.49
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Es por ello, gue el adolescente se enfrenta con
nimero de dificultades para llegar a ser autdnomo y afirmar su

identidad, hechos que constituiran su personalidad.

Es interesante conocer su proceso de transformacidn
y nacimiento definitivo a la vida personal y comunitaria, ya
que dura varios afios, no existe un acuerdo que fije los
limites de comienzo y finalizacidén, pero con cierto criterio
amplio tiende abarcar desde los doce a los veintiiin afios en

las chicas y desde los trece a los veintidés en los chicos.

La adolescencia es suficientemente rica y compleja
como para poder distinguir etapas dentro de 1las cuales

mencionamos sus caracteristicas mas importantes:

Primera adolescencia, en donde aparecen los cambios
de la pubertad, como la aparicién de 1la sexualidad,
crecimiento y transformacidn corporal, se originan conflictos

derivados de la sexualidad.

Una segunda fase es la adolescencia media, que es el
periodo de tiempo entre el primer crecimiento y la
congolidacidn personal, predomina el interés en el manejo de
las relaciones interpersonales, especialmente las relaciones

con el otro sexo.
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Existe un especial empeiio en la independencia
personal, lo que refleja la preocupacidn por 1la propia
cémpetencia, en esta fase el adolescente debe ser consciente
de sus propias limitaciones, pero se reta asi mismo para ver
hasta donde puede llegar, es una actitud de desafio,en la gue
los educadotgs la consideran como una conducta irresponsable y
peligrosa, pero esta no debe tomarse asi, ya gque debemos
darles todo el apoyo y comprensidén para que se conduzcan de la

mejor manera posible.

En adolescencia se necesita sobre todo de carifio y
compresidén por parte de los adultos, que inspiren confianza,
ya que les sobran consejos y reproches y ellos reclaman

responsabilidad mutua gue es la solidaridad.

En la adolescencia tardia, etapa que comienza cuando
se ha adquirido independencia psicolégica, es decir, se
siente capaz de pensar, sentir y decidir por si mismo y‘vde

experimentar sin gran inseguridad.

Este periodo se prolonga y se confunde con'la época,‘
de la juventud, y es el momento en que se proyecta a los demas
con todas sus energias, es capaz de presentarse - ya como

individuo diferenciado.

Es la etapa en que se vive y se: lucha pox: ideales,

lo que contribuye a definir su propia 1dent:1’ ad.
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Las sociedades dinimicas parecen producir mayor
capacidad activa en los jovenes, mientras sociedades més
rigidas parecen otorgarles bajos niveles de participacidn

efectiva..

Generalmente las sociedades mis estiticas ha creado
condiciones de vida reelegadas de la vida adulta y por ello de
la vida social activa, debido a un periodo de entrenamiento y

educacidn, hasta su entrada a la vida adulta.

cuando ello ocurre marcadamente, se convierte al
sector de adolescencia en actor potencial de conducta desviada
y delincuencial ,los jbévenes relegados de una cultura, siempre
encuentran soluciones alternativas que provienen de otras
sociedades.

"Al clasificarlos como un grupo aparte, fueron
reelegados en la estruwxctura hogarefia, cerca del servicio
doméstico tanto geogrdfico como social. Al finalizar el siglo
XVIII fueron rescatados de la cercania de los demésticos
vistos como pretencidn para hacer entrenados y educados,
especialmente a los altos niveles sociales, por el jefe de
familia, el tutor ideal. El1 desencanto con tutores llevd a los
padres y a la sociedad, a la invencidén de las primeras

escuelas piiblicas”. (25)

(25). R. DAID,PEIFO, SOCICEOGIA CRIMINAL JVENIL. 53, FDICKN. BUENCS AIRES. EDICIONES [E
M. 1979, p.p.44-45
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1.5. CONCEPTO DEL MENOR.

Hablar de menores significa hablar de hombres que
atraviesan etapas prematuras de su vida; hablar de derecho de
menores”, es hablar de aquéllo que conviene o se adecua al ser
humanc en la minoridad, esto es, que el hombre nace débil, con
derechos y facultades, pero no puede teclama:{ ni sus derechos
ni ejercer sus facultades, y es este estado de infancia, de
debilidad, tanto fisica como moral, lo que débe entenderse

como minoridad.

En este sentido el menor necesita de apoyo vy
seguridad en los primeros afios de su vida confiados a aguéllas

perscnas que le dieron la vida.

Comd ya hemos visto, la minoridad representa una
etapa pasajera de la vida que es absorbida por abundancias de

alternativas que se van teniendo para llegar a la madurez.

Como ya se menciond que en la antigiiedad se advertia
sobre la necesidad de proveer con cuidado a la educacidn de
los infantes y sobre la obligacidn de precisar tal deber y

entenderse los fines a que debe de llegar.
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para tener mds claro lo que. siginifi/ca el menor 'lo.

definiremos como “comparativo 'de pequeiio qﬁej tienreb menos
cantidad que otra cosa de la misma especibe‘;'i‘j El” que’ no ha
4cumplido alin la edad fijada por ia Ley para ég;ér de plena
capacidad juridica, reconocida con 1a ‘mayofia" de edad.
Emancipado. Derecho a aguel que, sin habef alcanéado la
mayoria de edad, es habilitado por sus . padres o ‘con
autorizacidn judicial, para regir con rhayor amplitud juridica
su persona y sus bienes, aungue con ciertas restricciones.
Inferioridad y subordinacidn con que uno esta sujeto a otro y
grado inferior a €l. La edad del hijo de familia o' del pupilo

en gque no puede disponer de si y de su hacienda". (26)

Los genios griegos dan testlmoﬁio de la preocupacidn
inicial de la filosofia del hombre pbtf el menor de edad como
sujeto digno de especial px:oteécién.;,'ho/s requerimientos gque
surgen de la esencia humana, como .',v,tligse p?u:a una proyeccién
hacia la minoridad, hace su niisms:f"nét%uraleza, el gque el hombre
tenga acceso a la verdad 'y al bien como té&rminos de
actualizacidn de sus potecnias e.spibr‘ituales y tambié&n incumbe

su configuracidén real el .contar ‘con lo indispensable para el

(2'6).:DE PALOMARES MIGUEL.IBIDEM.p. 857
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desarrollo de sus potencias fisico-o:ge'm.icas dié‘igid'as ‘a la
conservacién de si y a la perpetuacién de la especi.e.'“Aparece
asi la necesidad de un cuidado integral, cuiéadc qﬁe éebe ser
exigible pa}:a aguéllos padres que han engendrado, "y es un

deber ineludible.

Destaca la importancia del resqguardo debido de los
mayores a sus nifios, no sbdlo en direccién a la defensa de su
corporeidad por el abrigo adecuado, la nutricidn suficiente y
otras medidas que son adecuadas y aconsejables, sino que |
también es parte de esa formacidn incegral‘, la atencidén de
recibir la calidez afectiva que ha de dispensar las mejorésﬂ

posibilidades del normal desarrollo. (27)

Es por ello, la importancia que se le debe dar a los .

derechos de los menores en su desarrollo integral.

(27). cfr.GONZALEZ DEL SOLAR.IBIDEM. p.p.99-100



49

CAPITULO TERCERDO.
PROTECCION DEL MENOR EN EL ORDENAMIENTO JURIDICO.

Es una preocupacidén constante de la humanidad, la
proteccidédn y seguridad de la Jiﬁqz, ya que &stos son el sector
mis delicado de nuestra sociedad; es por ello que surge la
necesidad de ampararios de una forma real y juridica, de

acuerdo con nuestras normas constitucionales.

En nuestra investigacidn encontramos que en los
diferentes ordenamientos juridicos como son: en la rama civil,
laboral, penal y otras més; en lo que concierne a la
proteccién del menor, éstas se encuentran de manera muy
aislada una de las otras. Por lo anterior, tenemos lo

siguiente:

1. PROTECCION AL MENOR CON FUNDAMENTO CONSTITUCIONAL.

La Constitucidn Poltica de México, es muy escueta en
este sentido, ya que el articulo 4 es el dnico que
expresamente aborda el tema, ain cuando se deduce del articulo
1 gue los nifioz gozan de todos los derechos y garantias que la

misma consagra.
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Articulo 4o. Constitucional nos sefiala en su lltimo

parratfo:

“Es deber de los padres preservar el derechc de los
menores a la satisfaccidédn de sus necesidades y a la salud
fisica y mental. La Ley determinard los apoyos a la proteccidn

de los menores, a cargo de la instituciones Piiblicas".

Como se desprende del citado articulo, es obligacién
de los padres, la de proporcionar todo lo necesario para una
buena formacién integral de sus hijos; sin embargo la ley
defin;r& los casos en que se requiera de su ayuda y proteccidn

y lo hara por medio de la instituciones pGblicas.

La nifiez requiere, en primer lugar, del amor y
comprensidén de la familia, asi como de la sociedad en general,
una vez precisado esto, es conveniente hablar sobre su

proteccidn, la cual debe darse antes y después del nacimiento.

Los derechos de la nifiez en nuestra Constitucidn se

pueden resumir de la siguiente manera:

.a) Derecho a la salud.
b) Derecho a la vivienda, la cual debe ser cémoda e

higiénica.
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¢) Derecho a la alimentacidn, que le permita su

adecuado crecimiento fisico y mental.

d) 'Derecho a la educacidn, misma que debe ser

gratuita, por 10 menos en sus primeras etapas, Yy,

e) Derecho a la recreacidn, adecuado a sus
necesidades, como complemento importante de su cardcter y

personalidad.

El Estado debe vigilar que los nifios no sean objeto
de malos tratos tanto fisicos como morales, evitar que sean
abandonados, explotados y utilizados, especialmente por sus

padres.

1.2. PROTECCION AL MENOR EN LA LEGISLACION CIVIL.

En la legislacidn Civil, encontramos todas las
figuras juridicas, en lo gue se refiere a la persona humana
como tal; entendiéndose estos como son el de la personalidad,
los derechos patrimoniales y las relaciones juridico

familiares,

Al respecto, Fernando Flores, define a la persona
"como todo ente susceptible de adquirir derechos y contraer

obligaciones".(28)

(28) . FLORES (OMEZ G., FERVANDD, ININODUCCION AL ESTUDIO DEL DEREQD Y DEL DERECHD CIVIL.
4a, EDICTON;MEXICO, EDTTORIAL FORRUA. 1964.p.55.
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Al derecho 86lo el interesa una porcidn de 1la
conducta del hombre, y es aquélla parte de la conducta que el
Derecho toma en cuenta, por derivarse de ella consecuencias
juridicas, ya que en este sentido, se dice que es persona el
sujeto de derechos y obligaciones y por lo tanto tendrd una
cgpacidad de goce; asi como la posibilidad de ejercitar esos
derechos, tendrad capacidad de ejercicio,

Y por lo tanto, la personalidad es una manifestacidn

del ser en el gue puede actuar en el campo del derecho.

Ligado a lo anterior tenemos que el articulo 22 del

Ccddigo Civil, nos dice:

*La minoria de ‘edad, el estado de interdiccidén y
demd8s incapacidades establecidas por la Ley, son restricciones
a 1la personalidad juridica que no deben menoscabar la
dignidad de la persona ni atentar contra la integridad de la
familia; pero los incapaces pueden ejercitar sus derechos o

contraer obligaciones por medio de sus representantes".

Relacionado al anterior, tenemos el articulo 23 del

citado Cédigo que nos sefiala:

"La capacidad juridica de las personas fisicas se
adquiere por el nacimiento y se pierde por muerte; pero desde
el momento que es concebido, entra bajo la proteccidén de la

ley y se tiene por nacido para todos los efectos declarados en
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el presente C5digo". E1 menor de edad por si mismo, es
1ncapaz,. desde un punto de vista juridico, pero puede

ejetcitat sus derechos por medio de sus representantes.

A continuacidn mencionaremos brevemente figuras

donde el menor, es el centro de atencidn:

LA PATRIA POTESTAD."Es la institucién derivada de
la filiacidn que consiste en el conjunto de facultades y
obligaciones que la ley otorga e impone a los ascendientes con
respecto a la persona y bienes de sus descendientes menores de

edad”.(29)

Tres son los aspectos principales contemplados de la

patria potestad y que son:

a) Los efectos de la patria en cuAnco a la persona
de los descendientes;

b) Los efectos en cuanto a los bienes de los mismos,

c) Las formas de suspender o extinguirse la patria
potestad.

La actitud de proteger, velar, educar y mirar por el
interés y el bienestar de los hijos es en buena medida

derivada de la naturaleza misma.

(29). MONTERO DUHALT, SARA. DERECHO DE FAMILIA. 4a. EDICIONL
ME XICOD. ENTTORIAL FORFUR. 1990.9.339.
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La actitud de proteger, velar,educar y mirar por el
interé& y el bienestar de los hijos es en buena medida

derivada de la naturaleza misma.

La mayor parte de los progenitores, los padres sobre
todo las madres, asumen responsabilidades’ de forma no sdlo
espontdnea, sino amorosa y entregada al bienestar de los
hijos.

Por gque la patria potestad, tiene wuna funcidn
primordial como regqguladora de las relacionés entre padres e
hijos, hasta que los menores hayan alcanzado la edad necesaria

‘para bastarse asi mismos y no depender de sus padres.

Ekpresamente el articulo 448 del coddigo Civil

vigente nos dice:

“La patria potestad no es renunciable; pero aquéllos
. a quienes corresponda ejercerla pueden excusarse:

"I. Cuando tengan sesenta afios cumplidos;

"II. Cuando por su mal estado habitual de salud no

puede atender debidamente a su desempefio".

La ley sefiala que, a las personas que tienen al hijo
bajo su patria potestad, les incumbe la obligacidn de educarlo
convenientemente, de conformidad en lo preceptuado por el

articulo 422 del cdédigo Civil.
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En la patria potestad se imponen los siguientes

‘deberes de acuerdo con el articulo 413 del C3digo Civil.

"La patria potestad se ejerce sobre la persona y los
bienes de los hijos, su ejercicio gqueda sujeto, en cuanto a la
guarda y educacién de los menores, a las modalidades que le
impriman las resoluciones que se dicten, de acuerdo con la Ley
sobre Previsidn Social de la Delincuencia Infantil en el

Distrito Federal".

El articulo 423 del Cddigo Civil, se refiere a la
correccidn y custodia de los menores y casos necesarios la

autoridad los podrd auxiliar.

Ootro de los deberes es el de los alimentos, el
articulo 303 del Cddigo en comento nos sefiala: "Los padres
estdn obligados a dar alimentos a sus hijos. A falta o por
imposibilidad de los padres, la obligacidn recae en los demis
ascendientes por ambas lineas gue estuvieren mas prdximos en

grado".

Por otro lado tenemos que el articulo 308 del Cddigo
Civil y que dice: “"Los alimentos comprenden la comida, el

vestido, la habitacidn y la asistencia en caso de enfermedad.
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"Respecto de los menores, los alimentos comprenden,
ademés,los gastos necesarios para la educacidén primaria del
alimentista y para proporcionarle algin oficio, arte o
profesion honestos y adecuados a su sexo y circunstancias

personales”.

Asi mismo, el articulo 425 del Cédigo Civil, nos
dice: "Los que ejercen la patria potestad son legitimos
representantes de los que estSn bajo de ella y tienen la
administracidn legal de los bienes que le pertenecen, conforme

a las prescripciones de este Cddigo".

Cabe destacar que los anteriores articulos
preceptuados, resalta la proteccidén de los menores, de quienes

la deben ejercer y de como debe corregirseles.

Ahora bien, una vez analizado lo anterior pasaremos
a otras de la figuras que tambien son importantes y que juegan
un papel muy importante en nuestra sociedad, ya que existen
muchos niflos que se encuentran desamparados al no tener quien
vele por sus intereses, por 1lo que nace la figura de la

adopcidn y la cual , la definiremos de la siguiente manera:

ADOPCION. "Es un acto por el cual se crea entre dos

persconas un parentesco especial, llamado civil que se equipara
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al de.connaguinidad en 1fnea recta".(30)

La adopcién es cuando una persona o pareja unidas en
matrimonio declaran, su propdsito de considerar como hijo suyo
a un menor o incapacitado, teniendo como consecuencia una

relacidn paterno filial, que es reconocida por el Derecho.

Por 1o anterior, podemos concluir que la adopcidn es
un beneficio que tienen algunos menores, los cuales carecen
de persona alguna que se preocupe por su bienestar y por ende
de su educacidn fisica y mental; y por otro lado, el adoptado
se beneficia por que adquiere todos 1los derechos y

obligaciones que tiene un hijo.

El articulo 390 del cb&digo Civil, nos habla de
quienes pueden adoptar y los requisitos con los que debe de

contar.

En cuanto al Reconocimiento, tenemos gue es un
derecho que se le da al menor, para ser reconocido legalmente
Yy tiene por ello todos los derechos que la ley le concede. Al

rerespecto el articulo 389 nos sefiala:

"El hijo reconocido por el padre, por la madre o por

ambos tienen derecho:

(30). FLORES GOMEZ G., FERNANDO. IBIDEM.p.95
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'I. A 1llevar el apellido paterno de sus
progenitores, o ambos apellidos del que lo reconozca;

'II. A ser alimentado por las personas que lo
reconozcan.’

*III. A percibir 1la porcién hereditaria y los

alimentos gque fije la ley".

Ahora bien, por lo que hace a la tutela, podemos
decir que:

TUTELA. "Es una institucidon que tiene por objeto la
representacidn y asistencia de los incapacitados mayores de
edad, y de 1los menores de edad no sujetos a la patria

potestad”.(31)

Elfin de la tutela es la proteccidn de la persona y
el de sus bienes, dado que no sencuentran bajo la patria

potestad, o del incapaz para gobernarse por si mismo.

Dentro de la tutela se encuentra la testamentaria,
que tiene lugar cuando se excluye de la patria potestad a los
ascendientes de ulteriores grados; la tutela legitima, se
presenta cuando no existe tutor testamentario o cuando los
padres pierden el ejercicio de la patria potestad, a cargo de
las personas seiialadas en la Ley, y por ultimo la tutela

dativa, que surge a falta de la testamentaria y de 1la

(31). MNERO DHNT, SARA. (P.CIT.p.359.
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dativa, gue surge a tal_ta de la testamentaria y de la
blegh:ima, y la que corresponde a los menores emancipados, para
cagsos judiciales o cuando no hay ningun pariente designado por

la ley.

La tutela es un derecho que tienen los menores de

edad que no estdn bajo la patria potestad.

Examinando el Cédigo Civil encontramos el vacio
cuando se trata de definir el contenido de instituciones
tradicionales como la patria potestad, 1la adopcién, o la
tutela, y la guarda de menores. Ese cuerpo legal sblo se
refiere a la exterioridad de la relacidén juridica, pero no a
las cosas intimas, que son la base familiar del complejo
desarrollo del ser humano, todavia nifio, y cuyo futuro apenas
comienza a forjarse. Definitivamente 1la Ley, por su
generalidad y por regir fenSmenos externos, nunca podrd& suplir
a la accién humana y a su desarrollo y siginifcados, pero si
puede regir actos externos que afecten al sentido de la vida

misma para el nifio que debe ser protegido en su crecimiento.

No debemos olvidar que el amor paternal, se
manifiesta tambi&n en actos externos que si pueden y deben ser

regulados por la ley.
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1.4. PROTECCION DEL MENOR EN LA LEGISLACION PENAL.

En la legislacidén penal debe ser mds protectora de
los derechos de los menores, ya que en este campo del derecho
es donde se cometen mls abusos en contra de ellos, la ley debe
ejercer todo su poder para castigar a quienes se aprovechan de

su incapacidad.

CORRUPCION DE MENORES. Al respecto tenemos gue el
articulo 201 del Cddigo Penal nos dice: "“Al gque procure ©
facilite la corrupcidn de un menor de dieciseis afios de edad o
de quien no tenga capacidad para comprender el significado del
hecho, mediante actos de exhibicionismo corporal, lascivos o
sexnales, o lo induzca a la practica de la mendicidad, la
ebriedad, al consumo de narcdticos, a la prostitucioén, al
homexualismo, a formar parte de una asociacidn delictuosa, o a
cometer cualguier délito, se le aplicard de tres a ocho afios

de prisidn y de cincuenta a doscientos dias de multa".

El articulo 202 ded4l ordenamiento citado nos dice:
"Queda prohibido emplear a menores ee dieciocho afios en
cantinas, tabernas y centros de vicio. La contravencidn a esta
disposicidon se castigard con prisidén de tres dias a un aiio,
multa de veinticinco a quinientos pesos y demds con cierre
defintivo del establecimiento en caso de reincidencia,
incurriran en la misma pena los padres o tutores gque acepten
que sus hijos o menores, respectivamente bajo su guarda, se

empleen en los referidos establecimientos.
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ABUSO SEXUAL AL MENOR. Este se encuentra tipificado
en nuestro articulo 261 del CSdigo Penal que a la letra dice:

"Al que sin propdsito de llegar a la cdpula, ejecute
un acto sexual en una persona menor de doce afios de edad o
persona que no tenga la capacidad de comprender el significado
del hecho o por cualquier causa no pueda resistirlo, o la
obligue a ejecutarlo, se le aplicar& una pena de seis meses a
tres aflos de prisidén, o tratamiento en libertad o semilibertad

por el mismo tiempo".

"Si se hiciere uso de la violencia fisica o moral la

pena ser§ de dos a siete afios de prisién".

Una de las consecuencias mds graves gque se han
enfrentado los menores, es el trauma psicoldgico, ya gque en
ocasiones no hay evidencia de forma corporal y si de una

profunda depresibn y un gran desequilibrio emocional.

VIOLACION. El artfculo 265 de Cddigo penal nos dice
lo siguiente:

"Al que por medio de la violencia fisica o moral
realice cépula con persona de cualquier sexo, se le impondra
prision de ocho a catorce afios.

"Para los efectos de este articulo, se entiende por
cbpula, 1? introduccidn del miembro viril en el cuerpo de la
victima por via vaginal, anal u oral, independientemente de su

sexo.
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ABANDONO DE PERSONAS. El articulo 335. del cédigo
Penal nos dice:

"Al que abandone a un nifio incapaz de cuidarse a si
mismo © a una persona enferma, teniendo obligacidn de
cuidarlos, se le aplicard de un mes a cuatro afios de prisidn,
8i no resultare dafio alguno, privandolo, ademas, de la patria
potestad o de la tutela, si el dilincuente fuera escendiente o

tutor del ofendido.

Al que encuentre abandonado en cualquier sitio a un
menor incapaz de cuidarse a si mismo o a una perséna herida,
invalida o amenazada de un peligro cualquiera se le impondran
de diez a sesenta jornadas de trabajo en favor de la comunidad
si no diere aviso inmediato a la autoridad u omitiera
prestarles el auxilio necesario cuando pudiere hacerlo sin
riesgo personal, establecido en el articulo 440 del Cddigo

Penal.

Al gue exponga en una casa de expbsitos a un nifio
menor de siete afios se hubiere ocnfiado, o lo entrégue en otro
establecimiento de beneficiencia o cualquiera otra persona,
sin anuencia de al que lo confio o de la autoridad en su
defecto, se le aplicardn de uno a cuatro meses de prisidén y
una multa de cinco a veinte pesos de conformidad en lo

dispuesto por el articulo 342 del Cddigo Penal.
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1.3. PROTECCION AL MENOR EN LA LEGISLACION LABORAL.

En relacidon en el area laboral infantil y que la
realidad no obligi a abordar, se deben tomar medidas
especiales de protecciébn y asistencia en favor de todos los

nifios y adolescentes para un buen desarrollo fisico y mental.

"pebe protegerse a los niflos y adolescentes contra
la explotacidn ecdnomica y social. Su empleo en trabajos
nocivos para su moral y salud, o en los cuales peligre su vida
o se corra el riesgo de perjudicar su desarrollo normal, serd

sancionado por la ley.

"Los Estados- deben establecer tembién limites de
edad por debajo de los cuales gquede prohibido y sancionado por

la Ley el empleo o sueldo de mano de obra infantil”.(32)

En nuestra legislacidén laboral, en el articulo 123
Constitucional, fraccidn I11I... *"Queda prohibida 1la
utilizacidn del trabajo de los menores de catorce afios., Los
mayores de edad y menores de dieciséis, tendr&n como jornada

maxima la de seis horas".

(32). ABASCAL C.,SALVADOR,ET, ALL. LOS DERECHOS HUMANOS. AL
ALCANCE DE TO05. 2a.EDICKN, EDTTORIAL DTANALMEXICD, 199].p,138.
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Esta misma prohibicién queda esblecida en el

articulo 22 de la Ley Federal del Trabajo, que dice:

“Queda prohibida la utilizacidén del trabajo de los
menores de catorce afios y de los mayores de esta edad y
menores de diecis&is que no hayan terminado su educacidn
obligatoria, salvo los casos de excepcidn que d&pruebe la
autoriaad correspondiente en que a su juicio haya

compatibilidad entre los estudios y el trabajo"..

Es requisito indispensable para los mayores de
catorce afios y menores de dieciséis, el exhibir un certificado
médico que los acredite como aptos para el trabajo y someterse
a examenes médicos perfodicos, sin tales requisitos ningin
patrdén podrd utilizar sus servicios. Articulo 174 &e la ley

Federal del trabajo.

El articulo 175 de la citadaley:establece: =

"Queda prohibida 1la utiiz’écion v’_‘ty:rabayjo ‘de

.menores de dieciseis afios en:

‘a) Expendios de bebidas e;r'\b'r:iaygantes de consumo
inmediato. '
'b) Trabajos susceptibles de afectar su moralidad ]

sus buenas costumbres,
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€) Trabajos ambulantes, salvo autorizacién especial
de la inspeccidn de trabajo.

'd) Trabajos subterrineos o submarinos.

‘e) Labores peligrosas o insalubres.

tf) Trabajos superiores a sus fuerzas y los que
puedan impedir o retardar su desarrollo fisico normal.

g) Establecimiento no industriales después de las

diez de la noche.
h) Los demés que determinen las leyes.
II. De dieciocho afios, en:

Trabajos nocturnos industriales.

Se cntiende por labores peligrosas o insalubres a
que se refiere el articulo anterior, aquéllas gue por su
naturaleza del trabajo, por las condeiciones fisicas,
quimicas o bioldgicas del medio en uge se prestan, o por la
composicidén de la materia prima que se utiliza, son capaces de
actuar sobre la vida, el desarrollo y la salud fisica y mental
de los menores con fundamento en el articulo 176 del la Ley

Federal del trabajo.

Queda prohibida la utilizacidén del trabajo de los
menores en horas extras, asi mismo tendr&n derecho a un
periodo anual de vacaciones pagadas, de conformidad con los

articulos 178 y 179 del Ley Federal del Trabajo.
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En el articulo 180 de la misma Ley nos seifiala: "Los
patrones que tengan a su suervicio menores de diecisé@is afios
estln obligados a:

I. Exigir que les exhiban los certificados médicos
que acrediten que est8n aptos para el trabajo;

II. Llevar un registro de inspeccidn especial, con
indicacién de 1a fecha de su nacimiento, clase de trabajo,
horario, salario y demis condiciones generales de trabajo:

III. pistribuir el trabajo a fin de gque dispongan
del tiempo necesario para cumplir sus programas escolares;

IV. Proporcionarles capacitacidn y adiestramiento en
los términos de esta Ley; y,

V. Proporcionar a las autoridades del trabajo los

informes que soliciten".

En la realidad social de México encontramos muy
frecuentemente a los menores de catorce afios y alos mayores de
esta edad y menores de dieciseis, trabajando, a pesar de que
no han terminado su educacidn obligatoria, con la autorizacidn

oficial, o sin ella.

La cuasa fundamental es la necesidad econdmica de
los familiares adultos, gque normalmente desean dque 1los

sostengan o les resuelvan sus problemas el menor.



En nuestra actualidad, infinidad de veces hemos
visto nifios trabajando en la via piblica, y en otros lugares
peligrosos © insalubres, a pesar de las prohibiciones de la

Ley Federal del trabajo.

Situacién tan anormal que tiene el efecto de que el

niﬁé que ya trabaja aband la la, con lo que queda

gravemente indefenso para resolver problemas de la vida
diaria, asi como la del futuro adulto gque llegard a ser, esto
trae como consecuencia una enorme cantidad de adultos
impreparados para el trabajo, que solamente pondrén sus
servicios de {ltima categoria y que casi nadie quiere

contratar.

Tal es la razdén por la que, en términos generales,
el menor no deba trabajar, ya que quedard incapacitado no sdlo
para laborar en cosas complejas, sino para resolver los

problemas comunes de su vida diaria.

Se ha visto que no basta con que la Ley prohiba u
ordene algo, sino que deba dar claramente los caminos para que

se pueda cumplir con sus Srdenes o prohibiciones.

67
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1.5. PROTECCION AL MENOR EN LA LEY GENERAL DE SALUD.

La presente Ley reglamenta el derechc a la salud que
tiene toda persona en los términos del articulo 4o.
Constitucional, y que establece las bases y modalidades para
el acceso a los servicios de salud y la concurrencia de la
federacidén y las entidades federativas en materia de
.salubridad general. Es de aplicacién en toda la Repiiblica y
- sus disposiciones son de orden piiblico e interés social. (Art.

lo. de la Ley General de Salud).
Tiene como finalidades:

El bienestar fisico y mental del hombre, para
contribuir al ejercicio de sus capacidades; la prolongacidn y
el mejoramiento de la calidad de la vida humana; la proteccidn
y el acrecentamiento de la cantidad de la vida humana; la
proteccidn y disfrute de condiciones de salud que contribuyan
al desarrollo social; la extensidn de las actitudes solidarias
Y responsables de la poblacidn en la preservacion,
conservacidén, mejoramiento y restauracidn de la salud; el
disfrute de servicios de salud y de asistencia social que
satisfagan eficaz y oportunamente las necesidades de la
poblacidn y utilizacidn de los servicios de salud Y ;e‘lw
desarrollo de la enseilanza y la investigacidn cientifica y

tecnologica para la salud. Art.2 de la Ley General de Sall‘)ﬂ:.t,
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El articulo 61 de la Ley General de Salud sefiala;

"La atencidn materno-infantil tiene carlcter

. prioritario y comprende las siguientes acciones:

I. La atencidén de la mujer durante el embarazo, el
parto y el puerperio;

II. La atencidén del nifio y 1la vigilancia de su
crecimiento y desarrollo, incluyendo 1la promocibén de la
vacunacién oportuna, y

III. La promocidn de la integracidn y del bienestar

familiar®.

El articulo 63 de la citada ley precisa:

"La proteccidon de la salud fisica y mental de los
menores es una responsabilidad que comparten los padres,
tutores o quienes ejerzan la patria potestad sobre ellos, el

Estado y la Sociedad ea general"”.

Las autoridades sanitarias, educativas y laborales
en sus respectivos ambitos de competencia, apoyardn y
fomentarsn; las actividades recreativas, de esparcimiento y
culturales destinadas a fortalecer el nicleo familiar y

promover la salud fisica y mental de sus :ntegrantes.



1.6. LEGISLACION SOBRE LOS DERECHOS HUMANOS.

Son derechos humanos o Derechos del hombre..."Los
privilegios fundamentales que el hombre posee por el hecho de
serlo, por su propia naturaleza y dignidad. Son derechos gue
le son inherentes y que lejos de nacer de una concesidn de la
Sociedad politica, han de ser .por @&sta consagrados y

garantizados®.

Bajo el rubro de Derechos Sociales debemos entender
el conjunto de exigencias que el hombre puede hacer valer
frente a 1la sociedad representada por el Estado y en
determinadas situaciones por los propios individuos, para que
ellos le proporcionen los medios necesarios para alcanzar una
existencia digna y decorosa derivada de su calidad de ser

humano.

La concientizacidn sobre los aspectos que giran en
torno al menor y su necesidad bdsica de proteccién, debe ser
el resultado de miltiple problemas y crisis de cada momento
histdérico vivido por aquél, es sin duda el origen y
preocupacién y labor realizada en favor del la minoridad, esto
trae como resultado que surjan ,Convenciones, Pactos y
Declaraciones sobre los Derechos del ser humano en toda su
magnitud y por lo que toca al menor enunciaremos las

siguientes:
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Protocolo adicional a la Convecidn Americana sobre
los Derechos Humanos. Articulo 16:

*Todo niflo sea cual fuere su filiacidn, tiene
derechos a las medidas de proteccidn que su condicidn de menor
requiere por parte de su familia, de la sociedad y del Estado.
Todo nifio tiene el derecho a crecer al amparo y bajo 'la
responsabilidad de sus padres; salvo circunstancias
excepcionales, reconocidas judicialmente, el nifio de corta

edad no debe ser separado de su madre.

Todo nifio tiene derechos a la educacidn gratuita y
obligatoria, al menos en su fase elemental, y a continuar su

formacidn en niveles més elevados del sistema educativo”.

Aunado a la anterior Convencidén tenemos el articulo

19 gue dice:

“Todo nifio tiene derecho a las medidas de proteccién
que su condicidn de menor requiere por parte de su familia, de

la sociedad y del Estado".

Pacto internacional de Derechos Econdmicos, Sociales

y Culturales. Articulo 10 reconoce:

"Se deben adoptar medidas especiales de protecidn y
asistencia en favor de todos los nifios y adolescentes, sin

descrimancidn alguna por razon de filiacidén o cualquier otra
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concondicidn, pebe protegerse a los nifios contra la
explotacidn econdémica y social. Su empleo en trabajos nocivos
para su moral y salud o en los cuales peligre su vida o se
corra el riesgo de perjudicar su desarrollo normal, serad

sancionado por la ley".

El Pacto Internacional de Derechos Civiles y

Politicos nos dice en su articulo 24:

"Todo nifio tiene derechos, sin discriminacidn por
motivos de raza, color, sexo, idioma, religidén, origen
nacional o social, posicidn econdmica © nacimiento, a las
medidas de proteccidn que su condicidn de menor requiere,
tanto por parte de su familia como de 1la séciedad y del
Estado. Todo nifio serd inscrito inmedi;tamente desplies de su
nacimiento y deberd@ tener un nombre. Todo nific tiene derecho a

adquirir una nacionalidad®".

La Asamblea general de la organizacidén  de las
Naciones Unidas proclamd el 20 de noviembre de 1959 la
Declaracidén de los Derechos del nifio, a fin de que éste pueda
tener una infancia feliz y gozar , en su propio bien y en bien
de la sociedad, de los derechos y libertades gue en ella se

enuncian:



La Declaracién expone una serie de principios
entre los que figuran los siguientes: el nifio gozaré de una
proteccidn especial y dispondr& de oportunidades y servicios
para que pueda delar:oilaue fisica,mental, moral,
espiritual y socialmente en forma saludable y normal, asi
como de condicines de libertad y dignidad; derecho desde su
nacimiento a un nombre y a una nacionalidad; gozar de los
beneficios de 1la seguridad social; educacidn y cuidados
especiales para los fiifios impedidos; derecho a un ambiente
de afecto y seguridad moral y material; educacién gratuita y

obligatoria por 1o menos en las etapas elementales.

El niflo debe figurar entre los primeros que
reciban protecciédn y socorro; ser protegido contra toda
. forma de abandono, crueldad, explotacidn y discriminacidn;
. ser educado con plena conciencia de que debe consagrar sus

energias y aptitudes al servicio de sus semejantes.

La Asamblea General cred el 11 de diciembre de
1946 el fondo de las Naciones Unidas para la Infancia
(UNICEF), gque reconoce la necesidad de una accibn
ininterrumpida para aliviar los sufrimientos de los niiios,
especialmente los de los palises que han sufrido

devastaciones causadas por la guerra y otras calamidades.

Tiene como funcidn primordial ayudar a los
gobiernos de los paises en desarrollo a mejorar la calidad

de vida de los nifios.

73
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CAPITULO CUARTO.

PROTECCION DE LOS DERECHOS DEL MENOR EN SU FORMACION INTEGRAL.

En primer lugar debemos analizar el significado de
la palabra derecho, ya que es de vital importancia establecer
si se adecua o0 no con lo que el legislador de la é&poca quiso
otgprgar a los menores determinados derechos.

De tal manera tenemos lo siguiente:

1l.1. DEFINICION DE DERECHO Y JUSTICIA.

La proteccidn del menor surge como un dergcho
natural, el cual todo ser humano tiene derecho a él, es decir,
al derecho natural, y para ello definiremos lo que significa
el vocablo derecho. Por lo que respecta a é&ste, Efrain Moto
Salazar define al derecho como: "La palabra derecho viene de
"directum", vocablo latino que en su sentido figurado,
significa 1o que esta conforme a la regla, a la ley, es decir,
lo gque no se desvia a un lade ni otro, lo que es recto".
Continiia diciendo el mismo autor: "La palabra derecho se usa
en dos sentidos. Significa: una facultad reconocida al
individuo por la ley para llevar a cabo determinados actos, o
un conjunto de leyes para llevar a cabo determinados actos, o
un conjunto de leyes o normas juridicas, aplicables a 1la

conducta social de los individuos".(33)

(33). MOTO SALAZAR, EFRAIN. ELEMENTOS DE DERECHO. 35a.
EDICION.MEXICO,EDITORIAL PORRUA.1989.p.7
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Ahora bien, nuestro dekecho Positivo es: "El
'conjunto de normas gue regulan la conducta social de los
individuos, susceptibles de recibir una sancién politica, y
que inspiradas en la fdea de “"justicia" tienden a realizar el

orden social”. (34)

Las reglas de derecho estan inspiradas en la idea de
justicia que tienden a realizar el orden social. Y la justicia
_es: “"La voluntad firme y constante de dar a cada uno lo que le

pertenece”.(35)

No puede pensarse en la vida sin pensar en el
Derecho -y en la justicia, 'que son compaiiias inseparables, ya
qgue el Derecho es una ciencia que estudiamos a diario, como
reguladora de 1la observancia y de la ciencia, para 1la
felicidad de todos. Y que aiin en la cosas en gque abundamos
para vivir y protegernos, serian inlitiles sin poder de 1la
justicia que asegura la tranquila posesidn de ellas, 1la

copservacidn de la vida social y la seguridad para todos.

La justicia es el centro de toda formacidn juridica
y todo el derecho gira a un valor primordial en la relaciones

humanas.

(34) .MOTO SALAZAR,EFRAIN.ob.cit.p.9
(35). FLORES GOMEZ G.,FERNANDO.ob.cit.p.3
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1.2. ELEMENTOS PARA UN DESARROLLO NORMAL.

El conocimiento del desarrollo infantil se ha
propagado muy r&pido en los {ltimos afos, los estudios han
sido numercsos sin embargo é&stos se encuentran todavia muy
limitados en circulos ac&demicos y profesionales sin que
lleguen de manera directa a los padres de familia o tutores
que son los que de alguna manera son los formadores de las

nuevas generaciones.

Cabe sefialar que existe una extrema ignorancia entre
los padres de familia de todas las clases sociales, maestros y
dem&s gentes relacionadas con los menores, acerca de sus
diferentes edades o etapas en la que se van desarrollando, asi
como de las cuales son sus necesidades reales y de ahi que
surjan dudas o falsas creencias; como la de que el nifio para
crecer sano tenga gque estar sobreprotegido, la de el
alejamiento fisico del padre hacia el hijo vardn lo hara méas
hombre, la de que el nifio tenga gue comer lo que la sociedad
de consumo impone y que pone en venta para su mejor
crecimiento, la de que el nifio tiene que ser corregido a
golpes, la de que el menor infractor ya no le sirva de nada el
amos y demds falsas creencias que seguimos apoyando por falta

de conocimientos.
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Ahora bien, debemos tener nocidn de cuales son los
elementos gque sirven para un buen desarrollo en el menor,
aunque sea de forma elemental, ya que siempre encontraremos en
nuestro entorno algunso que necesiten de nuestros cuidados y
.que tendremos la obligacidn de proporcionarles toda la

proteccién que necesiten,

Entendemos por desarrollo el adelanto o evoluciéﬁ
que se obtiene a través de una serie de etapas, es decir, en
el vtranscurao del tiempo; asi aplicado a la persona humana
comprende el crecimiento de ella en su aspecto corporal y la

transformacién de sus facultades psfquicas.

Tal desarrollo es suceptible de influencias
positivas o negativas en funcidn de sus elementos materiales y

egspirituales, que les sean proporcionados en su formacidn.

El término se aplica a las alteraciones de 1la
conducta que parecen surgir de manera ordenada durante un

espacio de tiempo.

En el desarrollo se dan cambios de diversas maneras
al reaccionar a los estimulos; asi tenemos que los estudios
referidos en materia de desarrollo tiene por finalidad 1la

describir,medir y explicar los adelantos o transformaciones de
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‘la conducta y de las capacidades que se producen con el

aumento de edad, en el nifila. y gque son univerlaias. Por 1lo

ior, deb t presente que sn el desarrollo de los

nifios se presentar&n cambios que alteren su conducta que se va
a manifestar en ellos de diferentes maneras y gque van a variar

en sus diferentes edades.

Otro elemento es la formacidn; gque es aquélla que

. prepara el hombre para vivir mis humanamente, a fin de que
este capacitado para responder a las exigencias de la vida; es
la acéién de checentar la personalidad humana a través de la
correcta gulfa y educacién del individuo, desde su infancia con

miras a la perfeccidn.

De lo anterior, debemos destacar que el hombre mismo
debe prepararse en todos los aspectos de su vida para vivir

mejor en sociedad.

La formacidén implica una creciente asimilacidn de
los bienes culturales que vienen a elevar la personalidad del
}ndividuo, en nuevas y mejores formas de ser en su crecimiento

a la madurez.

Por lo anterior, la sociedad juega un papel muy
importante en el desarrollo del menor, en su formacidn

integral,
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Debemos saber diferenciar entre “formar" e
‘*instruir®, en la primera es un hecho intelectual y académico

y en la da es un hecho dirigido mis a 10 afecti

moral, por lo que deben estar de manera ligada, para

existir un buen desarrollo.

El desarrollo de los menores involucra una serie de
momentos en 1os cuales el nifio y el adolescente se enfrenta no
solamente al progreso de sus aptitudes fisicas y mentales;
sino también espirituales y sociales; en sus etapas de
infancia y niflez, es un ser carente de autosuficiepcia, el
desarrollo de sus potencias esta sujeto a la accidén de sus
padres o de quien es responsable de &1, siendo en virtud ellos
sujetos a proteccidn; la formacidén va aparejada al del‘rrollo,
la adquisicién de una personalidad que mejore, no se da sin la
existenvcia de todos los elementos de cuidado corporal: de la
atencidn y seguridad base, que proporcione a aquél, desde los

primeros afios en el transcurso de sus dias.

No podemos olvidar que el lnico origen del nific son
padres, también, su ‘unica fuente de amor; y que en las
condiciones actuales de la vida humana, su papel ante el

futuro de sus hijos y formacidén, es insustituible.
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1.2.1. FISICO.

Uno de los aspectos més importantes que preocupan a
la sociedad respecto a los menores es la salud de los nifios,
pero no siempre sabemos proteger su salud, sobre todo cuando

de enfermedades se trata.

Esto, significa que para que el nifio crezca
sanamente es necesario saber alimentarlo; conocer las medidas
preventivas de salubridad, asi como estimularlo de forma

efectiva e intelectual, para un mejor desarrollo integral.

El resultado de una vida sana, se encuentra en su
aspecto fisico y por lo que contar& con un desarrollo
considerado como normal, la cual permitird la existencia de
hombres satisfechos y con energia para emprender su camino por

la vida.

Es por ello, que desde hace algunos decenios, la
célebre frase "mente sana en cuerpo sano", ha alcanzado una
nueva dimensidn, gracias a los trabajos de numerosos

especialistas.

El cuerpo sdlo puede estar sano si desde el
nacimiento e incluso desde antes, ha recibido los alimentos

indispensables para su desarrollo.
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El funcionamiento del cerebro, Srgano indispensable
para toda actividad intelectual y por consiguiente escolar, no

constituye una rareza a esta ley fundamental.

Un mal desarrollo priva al niflo de la posibidad de
recibir, en las mejores condiciones una educacidn a la que

tiene derecho.

Esta es la razdn por la cual la apropiada nutricidn
del nifio constituye una de las condiciones previas de goce del

derecho a la educacién.

La alimentacibén del nifio empieza con la leche, y se
recomienda muy especialmente que sea la leche materna, ya que
presenta muchas ventajas; tales como que no cuesta dinero, su
composiciébn es constante y muy ajustada a las necesidades
alimentarias del nifio, sobre todo, a su desarrollo cerebral;
se halla a la temperatura conveniente, disponible a peticidn y
es una ocasibn que se manifieste ternura, el afecto, el

contacto y la comunicacién entre la madre y el nifio.

No solamente se halla exenta de agentes patdgenos,
sino que adem&s posee factores que protegen al nifio contra

ciertas enfermedades.

La leche materna es suficiente para satisfacer las
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necesidades del nifioc hasta alrededor del quinto o sexto mes,

to que es ario complementarla con otros alimentos.

“La malnutricidn puede presentar diversas formas,
causadas por insuficiencia cuantitativa (cuando el nimero de
calorias es inferior al necesario) o calitativa debido al
desiquilibrio entre los diversos alimentos) o por la
combinacion de ambas insuficiencias, en cuyo caso se denomina
malnutricidon de ambas insuficiencias, en cuyo caso se denomina
malnutricidén proteinocaldrica. Se registran tambié&n carencias
de vitaminas que pueden provocar, entre otras deficiencias,
perturbaciones visulaes o defectos de crecimiento, que es el
(raquitisimo)}. Asi como la anemia nutricionales, que constitu=-

yen una de las calamidades de nuestra nifiez.

"El aumento de peso y tamaiio del nifio durante la
etapa intrauterina y en los primeros dias del nacimiento es
extraordinariamente rdpido y entraiia necesidades de nutricidn

muy elevadas.

"La repercusién de la malnutricidn en la estatura es
particularmente grave en las nifias. Se ha comprobado que las
mujeres de clases sociales desfavorecidas son mas pequeiias que
las otras. Actualmente se sabe que la baja de estatura

constituye un factor importante de riesgo y puede acarrear el
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aumento de la mortalidad materna en el alumbramiento y un

menor peso de los nifios al nacer.

"Por otra parte, la malnutricién juega un papel no

despreciable en el retrasoc de la pubertad.

“"En los grupos normalmente alimentados, las
muchachas inician la menstruacidn hacia los doce o trece aflos
por té&rmino medio. S e comprueba correlaciones importantes
entre la madurez biolbdgica de la muchacha y su futura madurez’
puberal. Por consiguiente, el retraso de la pubertad es
resultante de toda la historia alimentaria y sanitaria de la

muchacha y sobre todo de sus primeros aiios.

“La malnutricién proteinocaldrica grave y prolongada
en el nifio muy joven puede, por si sola, causar un retraso
mental del desarrollo del cerebro, cuyo peso resulta

anormalmente bajo y cuyo volumen es insuficiente”.(36)

Al parecer este fendmeno se debe a la insuficiente
multiplicacién de las cé&lulas nerviosas, y sobre todo al hecho
de que su Capaﬁo sea inferior al normal. En estos nifios se
observa un retraso del <desarrollo de las facultades

cognoscitivas.

(36). E. CERGD DOEL NID A [A EDLCRCKN. (BADD IA DIRHCIN [E GASION MIALARET)
UNESID. 1979, . 86-68.
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Es muy importante la alimentacion en los nifios para

un buen desarrollo fisico y mental.

El ejercicio y el juego, son sin duda elementos que
ayudan a un buen desarrollo del nifio, lo ideal es que lo

practiquen al aire libre, cuando menos dos veces a la semana.

El descanso y relajacién y el sueiio. Los niiios
requieren dormir bien, para ayudarlos es necesario que se
desahagan de impresiones fuertes, platicando con ellos antes
de que se vayan a la cama, de manera que se sientan con plena

confianza y sientan la proteccidn.

La consulta al médico, para prevenir cualquier
deficiencia en su desarrollo, la de vacunarlos, la de la
limpieza y aseo que son indespensables, siendo tambié&n. una
medida formativa de buenos hébitos y la de la habitacidn y

vstido.
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1.2.2. MENTAL.

En este aspecto el desarrollo afectivo del menor, es
la férmula que mayor importancia tiene psicdlogicamente, ya

que abre paso para su debido crecimiento y formacidn.

En este periodo el nifio necesita de cuidados
maternales, caricias, responsabilidad, atencidn y respeto, el
cual es un estimulo que elienta el aprendizaje y fomenta la
inteligencia gracias a la sensacidn de seguridad y confianza

que nace en el menor.

Por lo contrario, cuando falta o es insuficiente, se

frena el desarrollo fisico, intelectual y emocional.

La base del desarrollo humano en su aspecto emotivo,
es una sensaciébn de confianza, con disponiblidad de 1las
personas con las que mantenemos lazos afectivos, confianza que
aumenta lentamente a través de la infancia, la nifiez y la

adolescencia.

Dicha disponibilidad consiste en una respuesta
constante a nuestras necesidades afectivas de caricias,

comprensidn, compafiia, comunicacidn, atencidn y respeto.



1.3. FORMACION INTEGRAL DEL MENOR.

Como ya hemos establecido, la formacidn del menor
constituye la actividad mediante la cual se acrecenta y educa
ia pexrsonalidad humana, es una serie de principios que en
forma decisiva alimentan la aptitud de los individuos en lo
espiritual, en lo afectivo, hasta llegar a un equilibrio

personal.

Por lo que sefialaremos a continuacidn los campos en

que se desarrollan nuestros menores:

1.3.1. EN LA FAMILIA.
Desde el punto de vista juridico la familia "es el
agregado social, constituido por personas legadas por el

parentesco”. (37}

Una de las funciones mis importantes de la familia
es su formacidén educativa y socializadora, con respecto a los
miembros que surgen y crecen dentro ‘de ella, los nifios y los
adolescentes, es en la familia donse de moldea su carcter,
donde su senbilidad se afina y donde adquieren las normas

€éticas biasicas.

La responsabilidad de los padres y de los demas

miembros adultos de la familia, con respecto a los menores en

(37). FLORES GOMEZ G.,FERNANDO.OB. CIT. p.75

86
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su formacidn es de éran importancia, ya que su conducta

representa el modelo a seguir por estos {ltimos.

Otras instituciones sociales pueden cumplir tambié&n
con la labor educativa y socializadora de los menores; las
guarderias infantiles y la escuela fundamentalmente; su papel
es secundario, ya que de forma consciente o inconaciente, de
manera positiva o negativa en cuanto a su conducta qué la
sociedad determina y desea y exige de sus miembroa; lo cumple

la familia, es por ello que sigue siendo la cédula primaria.

*La familia debe proveer a la satisfaccidn de las
necesidades integrales del hombre: sienta las bases de la
supervivencia fisica y espiritual del individuo; es a través
de la experiencia fisica y espiritual; es a trives de la
experiencia familiar, de la comunicacién y de la empatia, como
lo8 miembros de la familia deben ir desarrollando lo esencial
de cada uno de ellos, al encontrar el refugio y la
alimentacién material y animica que permita darle un sentido

existencial humanista a su vida.

"La familia moderna tiene cliertas caracteristicas:
a) Es una institucidn sociojuridica que conocemos
por matrimonio.

b) Una relacidn sexual legitima y permanente.



c) Un conjunto de normas que regulan ia relacibn
entre los padres y éstos y los hijos, normas que pueden ser
juridicas, religiosas y morales,

d) Un lugar fisico para vivir". (38)

Lo anterior crea y fortalece una dependencia
material y emotiva entre los padres y los menores, ya que
se forma un sentimiento de comunidad, de pertencia, resultado

de un vinculo consanguineo.

Aunque reconocemos que la familia unida por el amor
es la que se integra y organiza mejor para la formacién Y
capacitacidn de los hijos, siendo ese niicleo la base de su
desarrollo, cuando conserva su unidad, para el mds amplio y
sano desarrollo emocional, educativo y material de cada uno de
sus miembros, existen todavia los impedimentos de hecho, de la
excesiva juventud de los contrayentes, o de la ausencia de los
padres biolégicos de hijos sin hogar, o de madres solteras que
demuestran su falta de madurez a los fendmenos de la
maternidad y familia, para ello se debe establecer en cada
institucion asistencial, el servicio de 1la consultoria

familiar gue debe estar a cargo de personas preparadas.

(38). SANCHEZ AZCONA, JORGE. FAMILIA Y SOCIEDAD.
3a.REIMPRESION . MEXID. EDTTCRIAL FLANETA. 1966, pp.23~24.



Son muchos los aspectos .en que los humanos fallamos
gravemente para la formacién de los hijos y no nos percatamos
fictl-onéc de la trascendencia que tiene un estado de humor
pasajero, una actitud ante el niflo y sus problemas, una
situacién permanente de desintegracién o desorganizacibn
familiar que el nifio sufre, a pesar que no tiene capacidad

para percibir o reclamar.

La familia es el origen de lo positivo y lo negativo
que los hijos realizan durante su vida, no la marcamos como
la {Gnica responsable, por gque cada individuo vive 1la
influencia de otros factores y ademls se coloca, por si mismo
en .circunstancias especiales, que no siempre son previstas,

conocidas o modificadas por la familia.

Un individuo es producto de su familia, de sus
circunstancias y de su esfuerzo, comc un anciano es producto

de su infancia, su adolescencia, su jventud y su madurez.

No debemos olvidar que en la infancia, y en la
adolescencia se forman habitos primeros formadores desde la

mis tierna infancia y que prevaleceran hasta la vejez.
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"1.3.2. EN LA ESCUELA.

Concierne a' la escusla _1. formacidn .iocinl e

intelectual, as! como cultural de los nifios y .jévenes.

De acuerdo con el articulo Jo. de la Constitucién
Politica de la Nacibn, "La educacidn que imparta el Estado
tenderd a desarrollar armonicamente todas las facultades del

ser humano®.

Educar [ 1] guiar a los menores en su
desenvolvimiento, en el cual se formando como persona humana,
con la ayuda del conocimiento, de la fortaleza del juicio y de

las virtudes morales.

En su conjunto, la escuela gobierna el devenir del
joven, ser humano que se reiine por primera vez, con otros
seres que le son la mayoria de las veces, extraiios y con los

cuales tiene gque integrarse en un orden igual para todos.

La educacidn cuestiona su desenvolvimiento de su
espiritu, como hacia una realidad gue el hombre tiene como
primordial derecho a la verdad y al bien como términos en su

realizacién personal.

Dado que la educacidn es un derecho de los menores y
que 1lleva consigo un modelo de conducta en orden a la
adquisicibn del bien honesto, del perfeccionamiento personal,

que debe cumplir en los ambitos familiar y escolar.



1.3.3. EN LA EDUCACION SEXUAL.

El sexo es parte de la vida, como comer o dormir,
es(a presente en el hogar, en las vocaciones, en la vida
social, en la ropa, en la publicidad y practicamente en

todas las fases de la actividad humana.

En esta época de grandes transformaciones en la
nifiez y en la adolescencia, la educacidn sexual forma parte

estimable de la afectiva formacidn en el menor.

El sexo puede considerarse como normal, bello,
natural o como sucio y vedado, que es aqui donde aparecen
preguntas cdmo, culndo y qué debe el nifio aprender primero

acerca del sexo, también, quién debe ensefiarselo.

Los expertos estln de acuerdo en gue la educacidn
sexual debe empezar en la cuna, ya que su desarrollo procede
simultineamente «con el crecimiento fisico, social y
emocional, por lo que la responsabilidad recae en los padres
o tutores que deberan prepararse para asumir tal

responsabilidad.

La sexualidad es uno de los elementos que
fundamentan nuestra existencia, por lo que se debe fomentar

una sexualigad sana en el menor, para ensefiarlo a amar, a

91
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respetar y a cuidar su cuerpo y de los demis, es converti:io

en un ser preocuado por el bien comun.

Educar en la sexualidad no es prohibir que los nifios
toque sus genitales por curiosidad, por aburrimiento o por
placer; o evitar que los nifios descubran sus diferencias
anatdmicas, o gue se enteren como se origina la procreacidén y
tenemos el compromiso de proteger su corporeidad, asi como de

estar informados sobre su funcionamiento.

‘Una conciencia del sexo tiene sus inicios en medio

familiar sano.

Generalmente se admite que 1los nifios -tienen
derechos, con respecto al sexo:

"Los nifios tienen el derecho de obtener un
conocimiento de sexo de adultos gue tenga actitudes normales y ~
sanas.

"Tienen el derecho de aprender acerca del sexo sin
temores ni ansiedades.

"Tienen el derecho de hacer preguntas y obtener
respuestas correctas y directas de sus padres. Es mas, las
preguntas no deben ser contestadas con una revelacidn completa

de todos los datos sexuales en una sola sesidn.

"Los nifios tienen el derecho de hacer muchas

preguntas frecuentemente y en distintos niveles de maduracidn
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sin sentimientos de culpa, molestia o evasidn".(39)

A los menores debemos hablarles de todos las
realidades de la vida, de la muerte, del sexo, de la dignidad
de amor, la sexualidad que es algo tan importante para el ser
humano, y no debe dejarse a la casualidad, ni -en manos
extrafias; hoy en dia, el nifio se ve asediado por estimulos
poderosos de la publicidad, las revistas, la televisibn, el
cine gque explotan comercialmente todo lo sexual, toda
consideracidon de la sexualidad como bien de consumo es factor

desintegrador de la personalidad y de la familia.

A los hijos hay que prepararlos para gue se
" enfrenten a su futuro, por esto hay que educarlos; es
necesario protegerlc de la mala informacidén callejera y
malsana; para ello hay que ir d&ndoles nociones exactas aunque
siempre acomodadas a su capacidad sobre los misterios del
origen de la vida los cuales empiezan pronto a estimular su
curiosidad, esto solo lo pueden los padres, ya que son guienes

conviven con el nifio y en quienes el confia plenamente.

Esta probado que la ignorancia provoca siempre en la
mentalidad infantil un interés malsano.
Por consiguiente, lo primero que debemos hacer es

educar a los padres para que ellos eduquen a sus hijos.

(39). MORRIS FISHBEIN, BURGES,ERNEST W. SUS HIJOS Y EL
SEXO. MANUALFS CIENITFICOS, 1968.p.124. .
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1.3.,4. DERECHO A TENER UNA CONCIENCIA MORAL.
La formacidn de la conciencia moral se inicia en la etapa de
la infancia intermedia, esto es, hacia los seis afios de vida,
en é&sta fase, el ser humano experimenta un cambio
significativo de la volyntad, es agui cuando la mente infantil
se empieza a marcar profundamente en el sentido del bien y lo

justo, produciéndose con ello el despertar a la vida moral.

La conciencia moral, esta fuertemente impregnada de
las experiencias que el nific ha recibido en sus afios
anteriores, escencialmente en la vida familiar donde se
mantiene al pequefio en una estrecha relacidén con sus padres,
esto trae como consecuencia que el comportamiento de los
padres, hermanos y demds personas que lo rodean van a
determinar un factor importénté y decisivo en sus dos
aspectos, gque son de forma constructiva o el de forma

destructiva.

cunado adquiéramos el pleno valor de dejar en la
conciencia moral del nifio sobre la importancia que tiene como
ser humano, los problemas del futuro podrén ser superados con
una mentalidad m3s perfecta para las futuras generaciones,
donde se parte de ideas fundamentales de la unidad del género
humano, del auténtico Estado de Derecho que justifique la

realizacidn del bien comGn y la vinculacidn de los hombres.



CONCLUSIONES.

PRIMERA.- En el Derechos Romano, vel “paterfamilias”,
era el Gnico que podia ejercer poder scbre los hijos y podia
disponer de ellos, vya que. los menores no gozaban de
proteccidn, el jefe de familia ejercia un poder supremo en el
hogar.

Como expresaba Aristoteles: "Un hijo o un esclavo
son propiedad y nada de lo que se hace con la propiedad es
injusto", por lo que los padres podian vender o hasta matar a

sus hijos por causas justificadas.

SEGUNDA, - En nuestro pais tuvieron gran
trascendencia nuestras culturas que protegieron al menor, ya
que los educaban con gran esmero y afecto, a los menores los
consideraban como pequefios adultos estimados como joyas o
plumas preciosas y al igual que en los pueblos antiguos, la
patria potestad la ejercia el jefe de familia comparti&ndola
con su mujer, es decir, la mujer quedaba a cargo de la

educacidn de las hijas y el padre de los varones,

Cabe sefialar gque los primeros maestros formadores de

los hijos eran los padres, ya que se les inculcaba el buen

ejemplo.
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Después ingresaban al “Calmecac" ] en el
"Tepuchcalli", centros de ensefianza donde permanecian de

cuatro a cinco aiios.

Estos centros de ensefianza tenfan la funcién de
formar a los hijos tanto en lo ffisico como en lo mental y

espiritual,

TERCERA.~ En tiempo de la colonia hubd grandes
cambios como consecuencia de la destruccién de nuestra
estructura social, familiar, politica, jurfdica y religiosa
que 1mperaba,‘ hubo una mezcla de razas dgue trajo como
consecuencia que nacieran muchos nifios que fueran reconocidos
por el padre y muchas mujeres abandonadas y que fueran las

encargadas de educar a sus hijos sin la ayuda del padre.

CUARTA.- En la época independiente se originaron
cambios de inconformidad de acciones proteccionistas en favor
del menor, en 1836 se formd la junta de caridad para la nifiez
desvalida, que es el origen de la beneficiencia, por parte de

voluntarios con gran estabilidad econdmica.

En 1871 se crea el primer Cddigo penal en materia
Federal de la Repiiblica Mexicana y se atiende por primera vez
a cuestiones relacionadas con los menores infractores, que
tenian como base fijar la responsabilidad infantil, la edad y

el discernimiento.
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QUINTA.~- En 1917 se expide al Ley Sobre Relaciones
Familiares, que did pauta a la formacidn de una Constitucidn
jurfidica de la familia, con grandes ideas como la de igualdad
de los miembros de familia, asi como la a‘ntigua potestad del
paterfamilias, la de suprimir los calificativos de que eran

objeto los hijos cuyos padres no hablan contraido matrimonio.

Esta Ley dejd de tener vigencia en 1932; sin embargo
consideramos necesario que exista un Cddigo exclusive a la
familia o al menor, gue nos hable de los principios y derechos
de la nifiez, ya que es nuestro C&digo Civil no se habla de

estos en forma detallada.

SEXTA.- La proteccidén del menor se encuentra en
nuestras leyes de una manera muy dispersa; por lo que respecta
a nuestra Constitucién Politica, es muy escueta en este
sentido ya que el articulo 4o0. es el {nico que expresamente
aborda el tema que nos sefiala en su Gltimo parrifo: “Es dcber
de los padres preservar el derecho de los menocres a la

satisfaccidn de sus necesidades y a la salud fisica y mental.-

La ley determinar8 los apoyos a la protecidén de los

menores, a cargo de las instituciones Pablicas®.
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SEPTIMA.- El menor por sfi mismo es incapaz desde el
punto de vista juridico, debido a su edad, que implica falta
de experiencia, insuficiente desarrollo de su inteligencia,
conocimientos elementales y predominio de sus emociones en sus
actos, el desinteré&s en todo lo relativo a las consecuencias
de sus actos de las personas con las gque trata y de las

situaciones que atrviesa.

OCTAVA.- Los valores son entes ideales buscados por
el ser humano para alcanzar la armonia, entre estos
encontramos 1la "justicia®™, que es conocida universalmente y
reconocida por todos como superior, en razdn de su contenido
que obliga a dar a cada uno lo suyo.

El alcance maximo de la aplicabilidad de la justicia
esta referido a lo social,' el fin de &sta, se halla en funcidn

de las relaciones humanas.

NOVENA.- El Derech&; como orden de vida social tiene
-diversos fines como es la seguridad juridica y el bien comun,
m&s ellos estan supeditados a la consecucidn de un fin Gltimo
que es la justicia, cuya supremacia radica de un fin dltimo
que es la justicia, cuya supremacfia radica en que cumple con
una funcidén estructurante y vinculatoria entre los otros, con

la pretensidn de que todos los seres humanos se les de lo que
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corresponda a su dignidad. Por lo que debe existir el justo
reconocimiento de los derechos de los menores a vivir en

familia con tranquilidad, compresién y amor.

DECIMA .- El1 menor se ve interferido en sus
desarrollo por causas somiticas, psiquicas o sociales gque
cuando interviene alguna de ellas, produce efectos en todos
los sectores de la vida humana, sea cual fuera la causa, el
menor queda impedido como producto del desiquilibrio de su
estructura, dejindolo indefenso frente a las exigencias del
desarrollo; en la salud, educacidn, trabajo y relaciones

interpersonales.

DECIMA PRIMERA.- En nuestro palis, pocas veces los
padres de familia tienen quien dirija sus dudas respecto a la
educacidn de los hijos, esto debido a una grave
desorganizacidon politica y social, habitual y tradicional, ni
aiin el mism Estado toma a su cargo la tarea educativa que se

ha convertido en una mera labor de instruccidn.

Todavia al inicio de este siglo, los hijos recibian
el ejemplo de una familia estable y unida, cuyos principios
eran s0lidos y se transmitian de padres a hijos gracias a una
cohesidén familiar comin, que permitia conservar los vinculos

morales, sociales y econdmicos.
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DECIMA SEGUNDA.- Actualmente el ambiente familiar y
social estd afectado por los fenomenos constantes de 1la
desvalorizacién que existe, se descuida normalmente el vestido
y la presentacidn individual, el aseo de la propia ropa y del
calzado, el uso del lenguaje oral y escrito y las formas de
expresidn ante las personas. Por consecuencia, la convivencia
familiar no existe el buen ejemplo paterno, por lo gue se
puede observar la existencia de la madre soltera, dl padre que
tiene una o varias amantes, la madre que tiene hijos de
diferentes padre, o de padrs que dejan a sus hijos abandonados
desde pequeiios y que no van a la escuela y que tienen que
trabajar. ’

DECIMA TERCERA.- Del anterior razonamiento, nos
damos cuenta de gque el ambiente social y familiar, es
mediocre, frecuentemente corrompido; es el que se vive y se

educa a los nifios y adolescentes.

DECIMA CUARTA.- Los derechos de la nifiez se pueden
resumir de la siguiente manera: a la salud, a la vivienda, la
cual debe ser coémoda e higiénica; a la alimentacidn, que le
permita un adecuado crecimiento fisico y mental; a la:
educacidn, misma gque debe ser gratuita; a la zecreacién’
adecuada a sus necesidades, como complemento en su formacidn

de su caricter y personalidad.
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DECIMA QUINTA.- El Estado debe vigilar que los nifios
no sean objeto de malos tratos fisicos como morales, evitar
que sean abandonados, explotados y utilizados, especialmente

por sus padres.

DECIMA BSEXTA.- Se debe fomentar en el menor una
sexualidad sana, que le ensefie a amar, a respetar y cuidar su
cuerpo y el de los demls para que sea una persona preocupada

por el bien comiin.

DECIMA SEPTIMA.- Gran responsabilidad tiene 1la
familia, ya que su funcidn es educadora y socializadora, con

respecto a los miembros que surgen y crecen dentro de ella.

DECIMA OCTAVA.- La formacidn de los menores debe ser
encaminada a preparar al hombre para vivir m&s humanamente a
fin de que esté& capacitado a enfrentar la exigencia de la vida
Y esto debe ser su mis tierna infancia hasta llegar a una

madurez integral.
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