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INTRODUCCION 

El c6ncór. do"m~~a· como _el d·o .'cuaJ(Juiol." .•?tra pnrf.o del 

_orgnnismo. _'o~_»ury .. cre_c_i~~~.r;:t·~·.: .i~.iR~~l~ .. r~~~ Y·_·u:(':l' l?ºr.1t¡ .. o1 do lau 

CÓ l ll J el~.'.•,·.- ,:qÚ~· --~~\:.c.~~6·_ ;:_~-~-~~ l'"t·~d~ ·_ ~:j\::\~~~i~ . .' ~~\i:.-~ rib·'.~.: 
;•,·;- . ' . . 

En Mtixico•háyilnaele.va.da fncfdci~cifi do,C:,\n{;er.cJ0~17nr en .. 

::º::;L;\'J¡' ',tg:r",~1;BJ;""tf '"f :: . :::~~~""~2.;:: .. ;; · 
tr<1 tamj ~·n~~} o~~ .¡i.·í~~~~;~~~t~;'..'1;';~ 1.: · .. ~it;:I~ ~h~•'}~f }<lC,º~ª:ri ?.·• 

extr4or .I ª-.-~ll1_1~~ -:-~-;-.~-~:_~···::~r~~~g~~~ ··_en·: :~_~Y::~~-~,~-~ J J~I~cl ;\d-~bi:d_t?·_·. ª:)_1_00: 
progrd"16~ · ~~- .: ~b;~~~-~~-~-~~·f::;\·~·.;;;:J-~i:~-g:~-¿~:~:y.~~:;,~~~'~¡~¿:¿·~:~::_-;:';·;1d' ~~6:~ ~:.;·~~e . 
e 1 '1mr.·d~- ia·· p~bltlcjól1·:' ca·n:· ~¿~~'~;~~~··~~;~~··.·s~''.,: ~:J~~~~~~:~~.-~·cn <'ota'pno' 

.. _ ·.,: ·:;: :;· .... :.-~:.-:·,·:>.:, ·) .. ...... \·::· :-.. ~.:.~.:::;: .. ·::-:.,· ·::-:'.'.,· ·':\\;·~~>.::.!;. ·:./·~ .. \>:/.''.:~>;/:':.':· ... \_._·.; ... .,. \. -
tempranas;'; este: gf,up~ ·de· ¡)acjen.tou' puedo.:Ser.~:ben·~ri Cfado''c.on. l i.I 

,.·',', ·' . ' . ,',. ,;.;. ¡' ~ 'i;;. - •.. 

a i ternil t·iVO :d~·. ·1 a·}_ci~_Ug{!'.l·~::cóná&~Vatlén•a';',.: dC)ncie·:.sc, 1 ti ~;.: 1·n·o·ceúJli;.·j o.-

e>: traer unn'·:g~1\e de ¡'{'~J~€.); ;;;:, ,: '} ::: '.'l>:. ,'.,-, . : i 

En el In~Ú tÚto'Mexi~~no' ctri1';s~~;,;'~ s~c,Ía{;,~1 11bapi,td Í de 

G i nat;o ob~·totri'C:i~~;;-'~i·~·:-4 :(~.¡·J~~~~:.;~ C~Sto'ú1zO'·~ Aya i a ~í_-~·- -:·~í't'i'c_~-d~-: ... ia·.,~ 
mayor pa;~t~ d·e·•;~ ~po~1:.;~~/~6~,,~s,t~,en!~1'mod~d. <~ci,e. m~i(· de quo 

'.'.' 

es e 1 11n.i co ~ i'i'g~i dondo''se: ~~~~ti ~!In to~ dos';üpo~ do e j¡'ugf<i .' 
·pe·~~ ~?i-~un·a·ei_a~~ñ_te··: .. -.-O'n-/d'1 c1)a ;;_:T,~~:l1/1:·~:'1,;;~j ~~, ·_. ri'ó 1,;·-,: ri:~-·. 1lá · · 

ro.1 I jzilclÓ ;ún ,?atúélió·:.;ú~~'f,jcl~Ji sobr~ ;y: 1<i~r'ecÍ1ó,sóiia,1:_;,~· 
es Le t ipc(~ _d~ -·:·P~_C:i_en~·~·,: ... ~ ~~.<.::_qu.~··:_h,lce'-.. ·:impor;~rintc; :Y~.:·':\.ríci.~_é'O,:u:-) o 

ump 1 i a14 ~ t' ~~nb:C·i~i ~~:t~ ·:'.-~~b-~-~:~ ~, 1-~·;:' _ ~r:6·b·1 ~~~ :~.i·~:~-:~, ~~-~'i.a'i ~- ;:· .qLÍc .. 

beneficiür~ 111.• t1~ap~Jo ~().;¡,;(y ~¡' o<\t1i~o ~~ ~¡¡j. 
A t~avés" do )O's_ ~.c?-_Pii~·1'-6'0 ··moi:'i.vO d~ ·é:1tcr t.:9_:,1·1.~· so· nllord,1 ._ 
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En el cap:!t'i..10 primero, ·se:pr.oseritii e!·cohcopto.'-fac;toron 

de l"iesrr~. tipo~ ~ etapa~ del·c.~~c~;:,d~ ~ama,'asi com~ su 

tratamiento .~J~~·~ri~i:~.~; :: ~-on >·· qüjm·Í~t.~rilp·j·~:/¡:·· .. r.ilcÍÍO·t.:~1;,tjpin. Y. 

qui rdrgj e~*.· dOnd¿-.·~-~- e·xp ~~i ~~:; -~-~. ~~~;~ ~d~~··j's~-~ .-~ ~ ~~-j~~~;~i~ ·¡::~di cil i 

y con30rváéióra;: . ''· ' < ' .. · \··,\.>' . / . 
En ,;1:.;edll~?.~ . ~ápitt;iC>, '.~~;~~or'dá ~"''/'.~¡~(,':;~ U.ón~i'~,I.~omo · 

es nucotra oociedad · y su· -~µ_1t1:1r~·.-.:::y~',~-.<?6~~:: _i_Íl~-ÚlyC,ri·:·::e.~·>)a: 
~ . ,. i ~' :.. • ,,. . -: ' - ,:; 

cduc'1éión, IÓs:hllbitos•y,'costÚrnb}"Oo; ;B~ oxpli ca'íi losfoctoros 

que· i nf 1 uy~n ·~~ ~l i- ~tag:~~~~ti~ci)y-_': ~r~ Lo;.,~,;,J:~ ;d~ {:eón~~-~- do 

mama, a·n->:·10 ._q~J-~:·-~-~;;~·,_· ~Cfiere·:~·a·-::_1c_)S_- .·a~pect'~·a_:·.-PS_ic~·~·:·~·df~'oii.; Se· 

explfo.in '1a~ h•s~.,7·,?' los .• ~féctoa;:~soci<Ídoo ,,-1 t.i:iitamiaiito y en 

1 as · ªºP~.~.t~:~ :::·, ~o~ 1·~ 1 e'f;·:' ~;: ·s:~> :··::·~x~{i ~ri· ~-\~ ió·~- :.;:·~~::f:·;:~:·~·.~~·<· ~º~~• .. e· .. ; i ·it 

sociedad, }o _rt'a0:inr···.-c~ •• eíri:.~ .• •.:.•_._•_yc' .. :.,·:,P1'!t·.ru?l .. ·o·.1·a.·····C::i~n :cté:.,P~r:oja;: > <. :, . •· · 
E1i ?I . .' i .se ·.~~·Pt/~·:~> .,_i:~·~·>.-i1~·t6~~~n·d16·~:¡· 

profesion~1;•y~}.tf~(~{~~#(~;~Ú:~·í·:~ri~··•~r:. 06r7tE'.1f}1;:~ª,1;'.~'.·i.~o·•-·· 
rncnciona :de manera, ge~eral ~u~· an~ecede~t.os 'hist~dcoo; 'so 

rle fine a Í. t~·~¡_;'~j,;:C~~~:Í~·; id;\~ Í~,6~~d;~.;!ia·,~~·¡~(i(·~~:~·;;¡,;{~;, su 

º,._,,l>,J,·,bet,· éi vnó~-"'.··.•·d·-~-º~·f",:.:nie·~-"ª:ª.~·1.~ .•. :t~~rªa.~b.·.tª,iJ.;ºP.íª~"iY 11ix~ i ªº dº .. ·~C:f,.i o~; ?01 _~~mº .. -
u . • ~~~ial,hospi~a'1~·,-io:.~us'o~j~ti;;.o<Í 

ycqu(
1

'.rpn
0

c:ido
0

n·:·e.ssa ..... l¡,.u·:ad_·_~ ... ~ib(;_1ar~~. y• por;,~,!~}."'~ •. ~º e cx¡_'~.:_"~-·i_·? qlÍ~ ,ºº,;un .. , 
• •• .:;_:" ,·~ ;·-·.: .- • ' '.·: 1 ... ,. '. 

En. el cúarto ~.éiapÜulo~»:se' p1;esonta '~Í" dosái·l:ü11iJ,io Ja 
,:;· .. · . '-:.,_.... ' . >,- ... -

j nvcst iri~c-i_Ó·n /, /~In:i~~.~~~·.~· .. '~~~-~:.~~o.~·i·a <}"~.f ,'_(i ~~/C_~j~g~:ú(~., ~~'~.~if~a'.~.;:· Y._·, 

conserv.ad~ra-;· ~n: :·.id ;'mll".i~~-. .. :'C'O~l< Ci1nc7r,':"-d~·"rl1á1ii:1·,¡_.;·"·'.·ciX-'"~1i6 i'i~is ·:'.d~ 
esto ti-aba.i~>~~'.·c~;;,'Jie~ci~~~: .co~·, ·~1'::,,~by~-. dP.:·g~Hicas 
i~oprcsant.l.~i¿~.~-" ~~-~··,~·ª~~ !,~··~~~··:'·~-,~ ·int_e;.pt:'~~.a:.~·-ió~ "de·· fo~ -dü too ... 

7 



En· ·;,·1 di timo capitulo, se pl11ntea un11. propuestll de un 
' . _- .. . : '.. . ·': ·, .... _ · .. 

instruc.tivo de .oper11cÍ~ri d~I servició' do h-abajo social p11rá la 

atenciÓi:J P_~i~oS~~·ra1_.,a'. nlu".i~.~·ªª.Pº.n.:.c6~c·e~~-.. tlC ·niama somo.tidas a· 

la cirug~a• .• :ndical•~/~ C()ns!":".:"d()J'.~'. dOlltle' oé '.cofabJepÓ1~. 111s 

runc i ·º~~~ :.:y':.··~·~·Cici~'e~'i.·P~Of·~·~ij·~·~·~· ¡·~·i:: -:·~l~i' :·~¡-·j i:cn'C'.i ~cib ·~· an. · ~·1.;.13ba)o 
¡,·;_·o" ', - ·i 

social~ -, ~ª~~ .. ··:}~Ú=?tP~-~~.~~~,~~~:.·· una··<~(~~-rma , · ~·n·i~'~if~a i>·:~ v'i'ct·a · 

cot id.ian~-# ·.-;oÓ .. · SóciEidcici -~·y·:~ri -~u" ro 1 ~c:~-~h~·dc. -·¡.,ft~oJa-. 
. 'Fina Úne~tc·· $~: :_~r~~·~?tilJi :.}"~-~-'.· CQJ;~j''~'.~i-~)n~~---y_·:·o.~~0-~~enc:_i·~R c:te· 

la ·tcmi.O .. 
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CAP!nJLO 1 

ANTECEDENTES GENERALES DEL CANCER DE MAMA EN M~XICO 

1.1 EL CANCER DE MAMA. 

1.1.1 CONCEPTO Y.ALGUNOS ASPECTOS EPIDEMIOLOGICOS. 

El c4ncer de mama (CaMaJ. como el de cualquier otra parte 

del org~nismo. es un crecimiento sin control de las células. 

Loa clfnceres se originan en diferentes sitios o tienen 

diversos aisp-~ctos microscOpicos, pudiendo presentar 

caracterisÜcas.: muy. distintas de crecimien~C:.~ Puede~ ~er ·de: 

crecinlfeOto ::-.: ~~:~tci·.-~)> ~4p~do Y, te-~e·r · ·Un~":.,~~·n~i-~-t~e:nc·-~:~- :d~r~· :o 

:~::d:~~··.:::e::e::~r::1::~r;:,º7:tf~{?2ª~f ti:~:;1::j~::::ñl:·.· 
el cuadrante super'io~ ~~t~;r16i/ ''·s{ :'et~.:éreci~Í~nto ~ata 

~ 'r:; ;_1:~ : .. ,·:.·-~- :~~:. ·L~ "'.",::.,_;, ·;. 

local izO.do ceréa ·.de tlt _ supBrf fC .. ie.:; ~~-.i.J 4 mama'.;' ·:-pU~~~~-::~~,~-a~Se un 

"hoyuelo" _en la piel, qÚe · i:u~~é~'ei· tj~b~.')ciia';,"cio'•16''1é6ion •ha · 

estado presente durante· ciért<f'hZm~6 ,, e;/~~:~~-~ ;~~de C'61 verse 

aplanado y ret~ae~~e-.~·::: Eil ,ía '~aYo~Íá' ~~~ f~~ -;'.:~~~~~·~-~~:;~:;5i·-;·-·1a 
afecciOn se daacuid11.~, la pi~.~:"~~(~~;"~;_'~~. ~'c~,~~~~~~C,:Y,; el dolo~. 
puede conati tu ir.' una·: c-~·~~~t·¿;·;í;t"i"·~~··;:c1~:~~-1-~.~:·~-~-f~~~~d~·d ,: 

A nivel mundial;''. "~l j:c4ncer éafa,~r~·~o~~~fdo un·. 

importante problema de·~aÍ~d .¡,11BÚ~.ª'; •.<lehid~11laa; f~~Í::u~ncia 

·- - - .. { 

Clark, Rendo'i¡)h·~ El fibro- de· 
México. 1987; p;: 567. 

la Salud; Ed.' Continental.•· 
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tan clovnda -~":1°:· .. 11_a al'canzado,·"~ a, su ·.irnp·~c.:to· uConómico y 

t.rilscondcn.cfa Sodial. -

E11. México.'' El .Instituto. Niicioria f, de c':'ricoi-olog.1<1 : ... en 1992 

reportó 2853 .• ·e:,.~J'~; do~d:e:ei'ciln~'~r.deJ::cér..;i/~i:¿tino,;c'i.1p~ el 
' ' ~' . , '. . . .\ : :~ • -; :.~ . :í • 

p1·imer Júgaf: '.cÓh,'·6B·5·>¿;..;,ó~: (23: 7.4%í ·y .. ~l:',cÍlric~.r(~e/inoma .. on 

segundo' 'iugnl".: con. 467 casos (16 .18%); pr~~cn,tól~~osé 'do~ mayor 

frocuo~'c¡~ ·~n el :g;u~b cié muje:.:oo de :'10 a ,{'9 anós' tlEl·~dadc 
: ·.·:»)'' 

CUADRO N•. 

19 

20 

30 .-· 

50 

60 

70 

TOTAL.' 

FUENTE: .Instituto Nádorial; de ciiricorolog1ii; '1.r~hivÓ c11ríico y 

Diocst<1d·f~tico,. Móxico 1992.' 
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1.1.2 FACTORES DE RIESGO. 

En ·01 siglo .. VIII D .• c:, Ramazz{ni observo .que el ·cllncer de 

mama 'era m~s· Úecuente,e~ las monj~s'y ·1~· .. t~ih~~~ ~~róneamento 
ill c~,i ¡·~~t~.-.· .. En .. 185~ ·Rig~ni.'...Stern __ .oSt.ábi·~c~ió···quc·:.-·01_/riCsgo 
para · a~e¡Ú;,.:i~ ·'có~c~r· ~e·l·. ·~e~l .. ~~~;;~ ).1~;, r~o;~j~~ ~,:¡¡\ 5 .. v~ccs · 
mayo~ ·_>.~:~~ . pa~;~ · !J~Tas·. ;:~u~~·~~~.:~'._'. .. :\.~ .·'.::C~u!ut: ~r>~r~n.t.?.· .: cr~ · 1 a 

nu t i~ar .. id.~-~ > ·.,_ f'~::. ·¡ ~~-'~·Qit i~~s--· ilii~~;~<.-~~::·:~c·ú·~·ryd·6.·1:·i~:O~/.ii~'ntb;:~·~·e;·.·Í1~r,;: 

. :~ t::i ::;:'. ~~:: ~:t~~°-;:t~t;ªz.i·iJ;:;t~~l1tl·~·r~.'·:!·:t::~. ·:~~nKj~ 
'··· ··;·'." •'.,« -:;.,,_ 

mdyó~. d~. ':.~~·~·~º~~-_de:.;. s:e~~)· ~-~.~).1 a"a ·~~-}e_~ªº ~.º9rª~· _;_" --~-~ ~ ... ¿'~~ndo_··.1.~a 
quo n~~-~ ~j~~: ___ ~-dJ~-~:p~-~~\-.. =~~-{_'.¡~-~~:~~:·J1-~·~~1~' .. ::·~·1~~~ ~·.~ :~~~¿~ºU:~~~·i 6:~ : .. ~·Í·1cni l ·~~ 
sobre ~~~oj~ \aá in~·~::;~~.~~.;cii~~; '·,L~"~i~·¿;;;i~rid ·;~nt;'c' ·~;.too 

"', ' '· 1 ".,.. ::-~· •• •• • • •. - • • • 

grupos ·,d~,~~~~j~~·eri'.:; rib ~'h~ ~~id~_:: ~c·í~~~a·~:~\··:.'.:Pllofr:.i:in·::"h·~"í.Í::· i·~~'<~ i~l~r·ñdo 
Víll"ios. fáctor~'~;;. c~Ol~·: '.p~s.ibl ?s~I ~il·ü~~ri> }~~~,:~ 01'1 ~s• ·.·,;~be . 
menci.on.:i·r .. :9~9·i:~'.;(a:~·:::.·~~·J'8f~:s··. ··~:~~:~~·~'.'· ;_hnb./t~~'t~~·~·t~; .. {]·~~:~.~,.- a 

. tra'tám1 b·~.t·o·,. ~~/): ~:·~·n·p-~·a· ·~: m~~~;::~v~~n~·nctri~ ·:_-·por:: ·d~·r i.di 6·r~~·j '.:t": 1in <" 1 an 

. .. :." r:-.'>. ~~:~;'.~~'.-; .. '.i:':'.:· .. ·, "·:':~<:; ... :: <_::'.:··:>.:'.:·:? .:..._:,:.: <;«-~:::"'~:.;- .. ~'.·:~· :.:.<·.. '\,. '. ;.r .. ~' /· .. " 

:'.' ;::d::~:~di:7·Lu"7:~~:t~l!f ~J~ pr~aenta ~¡{ti~ .. )'~,:~u<l,;L Y 

St?Xtn d~c.~~ád~;1á ~ict,,:." ::. ¿ ' · < / •· ~.?·'; · .. >e 

3. EL SEXO::•~ Cllisicamal1t~' sé hn '.cóÍiside1;nd;:, >.~í,>~'!r,:;~Lo1' do. 

riuugo.1;;~,,;~~'(i~;~~~/~¿'.~; ~'L~~;i~i~~~,;' .,;~~~;/~ en 1~,.~uJ'o~ ªº 
100. veces ni.ss ,t:ec.~e/1~e •:que;. en 01: hom,~r;ii.,: L.a :.;~nion cié esto·. 

po1·m¿¡n?cº ·:.aa~·,,:f;~~,~~i~~·~~{~.i~·:::~~~Ji~~,~6.<~·x,i~f~.~~:~{;~·"·~;_i·¡1:~-~·;~-~i;·~,- d~ "··~~·ú~· 
la:J ho.rman·aa· '.'ti~X.uil1le~ ;f'(;me.ni'n-~O t:arlto:.:cn·doge:~aS, ·,c~:>~o ~.·ex·Ogonno 

jucg~n ur1 papel' Ú;,por:t~nte ~~: la ~ti'o1 t>~¿ d~1• ~~,;;~.;; •. ~~.1 ~~no, 
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y au'nquo. cot'üs- por- si mismas -~~j""~·~rian~ ~~pü~Cs de .'¡-,i~voc~r1 o se 

ha ougcr¡do •qu~ ~llc~I~l~s'• ~pj tej ial~s-. i ;,~if~r~n~ioda~, podrfan 
' ,. . ... : ~ ,·_ ,_ - .,· . . ' . . . - . '. . . 

re su 1 tÍlr '. cirroroS · ~~:·.1a::'diVis'i6~--Ce 1U1 lit-" problih'1 omOnt.o dcri_vildoa 

uc un ~~;~~J11Ú'm~I~~~~d~del ~1/Ti c~~~g~o po;~ ~tres -~actor, es 
ji :•,: 

con~~~-j'f::~rÚ:~,~~-~·te ~ ,,._, P~~;: otra·--'i;arto ;,.-el ~-,incrom~~to;."en ·1,i"a·:.ta·sas 
' - ;1 -'" •, : •\ '·, . . ·. . - ·- . - ,., -.. . ~ ... · ·. ' . .- - ·' - . ; . . - .. 

de p1:ó1/i~d~~}~.O,/'.afrci~;~ o.· -~~;fcr~~-éiáab~ /c~7/:fo . có Íii16a _ 

·1 ntermediaS·_:O'Ca~"ion~r1a·n-i.ln CambiC>' mUtngó.ni C~:. q·1.ia·:'é.u1ínfrl1ir:1·.1· en 
.· -. ,' .. ·.:· .. ; ~- \ .. •' .:. ' . ·- ·: . --·:. -: - ' '· ;-~· .. ' . : .. _,.- .. '.,,_ .. >,: '·,·.: - ·. --··. ··--:.' .. - -, ·- -: ... 

un co,~c'ú;·~·;:n~·i;·:~:·::··;:.'.:· , . - · · , . ,·. _: ·. :·,...'.:·. ,.-·-:: ;._-,',':."." 

4. 'PREDISPO~;c~~~ '.GJ~;j¿~·:' ·,i;',,ci;',dci' . ;t·-.~~·~v6rá~~~d ··de 
cr.1 ighton. ··deI ... ••.ffr~tit~tb····. para o!) do-~tí-o r )\)'Mn·~~:io .. 'de .. _Cllncór 

Fa mi J ;á;~ ·.: ~~. o~~~~ ;\~~Í:,)as~i:.:~es :;'t¡ui bn ··· ~á~ ha:. cátúd i a<l,º'}~,te · 
aspecto. Este autor ha definictb .~:~r~':fi~~s''9Ór1éí,j";c,;.::ei cl\ncér; 
mamori6·_~~·;·.:.,- :::_-.. <~;::·~··~";·,_;i.'-':'\· _, .. :··:: ... •·, ?.' .... , ....... "·.:.',:"\\«;_/': ,:-... .,~·.···: .. : .. 

- "·-;; ".·;· :'.~., ... ; .. · ·,·_ •" _,~.:-~:-:·.'/ ·>·i-·::~: <-'~ . -. .. .. .- .~,;~~..;-._··;·' '. .::\)'" <'. ., > • • • -

a) C~nce•' Mamar:ió i:;';.:p-.:;;4di~;;; E:;.:t~ 'cieún~ ª· ~~d·~d6i.i;;t~' con. 

mu ni res t~b-~'.~~~-~~- _:~.~~-;~ · ¿~~~~~;~~.:~~-e f·"); ~:;~~;~ :~·:· .. -porr.J:;~·.::.~:~: ::·~~:~~- ... ~,;·;~~:~-i a-, 
•• •• • ·-· -" .-, '., " ' '" l,_ .. ;',- ·-~ \,:; 

rami 1 i ",.. hn~·~,~fr~~}f},f· ~~~~:., ~.ª.rt1~~¡~ . .fO.! : .. 1~~'>·Z"'.°;~}.·:~·.· .. ~º".· 
genera e i ones.'..quo .. ' .j nvo l.u~r~r:i-:i'l: her~~.non ;_: .. me~i.9~,. J:i.e1~~tir.1oa ;. hí jC,s, 

. .r; \ -'.·> 

padres, · t'10~~ ·:.-ti~~:.-. y> ·~b:uOl.oS.:·:¡;61 .. ::;.1 ~~':.·~i~~· -,·~~-1:~lirí'/i~,:~:>·~,::~ ::.¡,· ·" '·'..::. 

b l C<lncer ~"~~f1¿ :;~;ri~; N.r i./ Es· c~ü ~d~' ~;~ ~~~,,~~ ~11 :11':1~ci ~ 
puriorlte~'. ~d~·,-.. ¡;~~,i-~~~~:---~·, s·egurld'o, ........ d ,,"., ... ,,.,., .... -~ -, ,, .. ·: d'-" í ,.·-·, ... '<'.". 

tomar·· en. 6onoÍcÍ~1~~ciiii; ~~: ~cÍ~ci ~:j}¡¡~~&:~;J~~;\~71~:2::;.1:"'.:~: . 
. c.1ncor mJ·~~i-<lci~ ~,·> .:'.'.Et~:· 6~~~~·~r·.:. AOJ ;\:;;r~~·~:,\i~~ii·j· n·F ·:i:~-~.,:~,-~~;no~·':.·y 

·,.: ... > . . ' ....... ; . !·.··,,i-,~ :·.'.-. ",:._,.;. ''; .-;·:·, -:.,-: .>;; - ' 

a con toco en 'cefd~ -d~\ 2~~: ~~'1,:tot:a_1.: <lo casos C!Íi e.in~~;; 'qiJ~oÍi 
sU :"-.o.tiOI'C)g1il~·-,· e_~; _ _-mul _tj 'faCtor'.icl l ~-:: '-_',str> ·, ~·i~c:~:~.~~~·;~: -.... -:. ' ' ' y-... . . . 

e levad11 en ·¡·~· :~6b:i~·~}ó·ri_. :~-~~~~~'~:y: .. _~~·g:j .c-~C\~J'~'. ~e~·~~: :~~.~·\:·~~1~ ·\o 
mu jorca d~ ió ·a~~~-~:'~· .m~·~~¡~· ·~-~e~~n· ·éicfiu'í~rtÚ 1·~~ ·:~·cit~ -·~·~r·~1~~~·~~·d .. 

estudian. 
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. ' 
. . 

El 1Aiosao. ro'1át·i~o.·Pal'.'a·'ca·rcill0Mit .. d.e1· sonO ·en est.e ··grupo do 

p<1cient~s o~.'3 \r;;ces
0

~a~°('lull para•fo ~ob.laciÓn gonnral .. En 

nuesli-o pais ·este antecedon~o · 10· ~nc~~t;amos .. en" o.3%. de·. Jao· 

pacientes~ ... :e'~,~~~~·:'.: ?·~-i~ti~·~-~~·~~-~-: ~~j'~:~·~.--~~·._. .. c~~~~,~~c·j~n n ·la 
. '> , .!.--,,_.:-,:··:: ·:·.; .:·· . 

.-eporta.i:!a "l>or·Lihch.,-':.·se.·éiéscono~e 1a causa:.c.> :': ·,,·· 

e) • é:tiri;;er .• h~µ~x¿: ~~;~~~t:~;i'a; /~~; ª~~~ ¡ ~i.:.'r~i ~~~·;· ~~iste 
trasmis.ióil- aüt~s0infc4 .. : ... --~~~-c:;mb)~:C.i ~:.:;~t~;~·~-~-~:- .. --~·.n.:, .. '.·=.~~.\·'~ s1 ndrome :"'do· 

. ·-.. • i . - ' -~.«'::·, -:'!~-": . . ·. \ .· 

clti1coi- _::ª:~~~('.O~;~-~~;~ -::~<\-::\~~t":~_':·.:~:,t~-~-~: \~--~~_;_,_- Se· ·~----~~:~~~.-~~-'!t'~ ~an··.- P.?~-

:::~:'.~Í~~lr~f Fii;~'~jfüJ;~:~_: ;:·,::~¡.~;:¿:·:F,;":: 

:; ... 7::;~;r1f i~.,4~¡;~;~~·1~}:{f ;;1:.~1~JHi·::~;~.: ·: .. 
od;,d tcmpniñn~ · pór>J•o tantó'.1ll•multipari<l11dost.6: aoociada: a· uria 

tasa ·.~!.J:~ ··; ~~- .: ~~-~'~i:-~6~~:.;.~~J~:~~-~);;·,.:~:ii :/~~~~:~~'.~ :;~i~ :-:~~rt·~'cer.» ~·m~~~1~i O 
.;·._.:,:.:_ . ..,,._~¡; ~·~:,-,,~',·::·.~,\, ,' .. '1: ;:-,: - .'. ·.·.';·,,; <·-'·~·;· 

tiene u~~ rol<i~ion'"paraloln entt'.e e1 '';nt'oi-~al~ dc\la· puhe.-tad. 

y·. e f n~ é i ~j··e'ht:~--:~á-~-t;-· p;i~~~~.' '.11 i;j~·:i )::· 
0

p?~>,~ t,;~'::;~a:~:~~::~;?~.~~{] ~-~-~~~;-~~-~-- ~, i ·. 

::·::;::u:frt'·'!1;.;;;.;;;:i}!1)D;d·,·d}(J;i~tt:,;:~~f '.·f;i 1··~~:{:ª,q·~: · 
out~. ri~~ri6_:~-:~~'.) ;;~¿c-~_\a\!,1/3 ·:.:cua~d~: ... fci .:ii1.U'i~1~'-\:'t":i~Ori·~ :~4· 1 _,pr)hior 

. : ·-·- '' --: ·-... - "'" - : ·.·'. J·'' ~'.: '. : .• .' -: ' . . . :· •. .• ' 

::::::·,:2::~~::,s~~~,:1~:1·:~~~i{t~;~:~2~~;ft:~:,~:.::,;¡:~ 
comparaci~~. ~º~:j~~~.~)~~~:''.q~~ ·• ¡o;i;o~ont'~.;' ,:dospu<Ís do , fos · .35 

üílos. Muj·~,~·~,~: .ciÚi.~fi.éá;i\~-~·en·e·n·~au·.;pf::ini8·;· ii{jÓ ·a· .Iá.:,edad ··ciO .30 a 

35 nf'fon '(» . mtiS ~·¡: .··.',r{~d~~· -del:. cdnC~;; ~~J:. _ ~·~·~,/:~s·:.: ~-u~ t"~c;:_ .Vec:e~ 
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m.lyor que ·en mujoros nul fparaS del·. mismo grupo de edad y e 1 

doble <lo riqu.ellas q..;e 'tienen su. primor hfJ~ 'ant~s de 'Jos 20 

.:iflos. 

rnilyor de os:trÓg_~~~s:,Qu~:j~~:·~.~j0r~~/~_on ~~,~·n~~l~j·~~·.' .t~:~~~iaj~ ~St~ 
juegn ~in P~P.~ i')i~p~-~~.-~'.~.~«:'-~\e_~·.·,- i~:·;_g~-ri~~-~-~ ~:~ci~i\~-~~-~-?~·~.~~,~-.:~~-Ümni:-io. 
Ld est'~rilid~d·Cp~r:··ci~i'óS' --~~-~\;Ú~Üt~:,._i,'~S: ~~;~~~ta··~·a·i:'~1jcog0. de 

:::: ~ nom:Oma::~.O.~.'.;:e'. ;r:.;::~7tJÍ:~C6ni.f jt}}~:j.i~;t~~Dtl;Oi•!r:j :r~:n:: 
•·.·:• ,": ,• .·•· '¡" •,'I '!" "' .·;'. •,'., • ' 

exp i ·i e~-~····º,~ .;~:i.?~?.~-~·.r~.~r~-~;.~.tf~i;:::.~.f ;::: ~-.~~-~·~. :-J~;~.~- ~,~,;~~,~;.:-;;~: ci·e·i· seno·. 

que ocurren ·'eO~.:".ia/; ~Obl,.~c~?n'f9é'ii·oril 1 <· '.. ··-;- -":·~·.·_.<.<: ;.:.-
6. ESTROGENOS EXOGENOSt' ·L~ ~tioiogia d~I :;,;¡;,C:e\:. "" ~~cii~ntrn 
en nue;i:r6~··~J~~é~'.;t;i~···.~~~u~<>•',é1\~~nC:~~,:·'.~.át t¡~~;C:i~'. .. c;üando· .. un .. · 
ilgen Lo ~nrc:/~o~ . .;riótW,~:·.ii;~~~i~.~fa;,}, •• ffrct~c;f,,;~· ~~frfr,;.; ;~, ;j,; níÍ1 l • 

daílan 111 l\DN:. de.'~-n geri·.de._•impói-ta~i:iíi :·c;ftÍ ca. en :.una :·u·ó I u la .. 

Lu có lula mutada·· se· ~~JÜp! icn / ~ÍJs d~;~cr1CHoÍ1tÓs ·~·cn~a11. 
"' .·. ":··-'. .. , . ' ,,·, . · .. ,' .· .' ... 

rormand_o · i:i·n· ag~·~gridci>d~·~:~-é i·:Ji_~-~\'t-~~,6~~:'ie~ ·)::/E~;::::~_li~·~-1t~:· .. ~ í-· uoo do 
anti con·c:cp.t i Vos" -~·ra 1 efr~: ·:_ í oS~z~-u~~-r'.~Sq~:·.: e_~·:(·~<ti ~'~->~~Jc.::a~"~ 'u ten-~: no. 

-.:. \ ··.' :. . ,_ "! .: • ··-. • . 1 · .• ~ '• '¡.~ . ' : ·.; .' . ' 

son conc·1 UY'ontCS ·réB~~éct'o·:·a·.~·qU~::si :."o·xi~·-Le::: Ul.l\r j oá90'·m·a·yo·r·:p~ira . -.. ,-···; ... > .> ... ·-;~ :,'.;~:- ·;::·.;.»~.\:.i_;\;·~·~"·! \-:~\. .. .,~:~··.,;.¡/,\:-;:·:<~ '.-!'"~.'<:.:-,~ .... :.' !; '·< ~:.-:.: :: :..:\~:.'":·:~ ./_i:.:'.·::_:. :.:· ·_. ",. . '.:,, 
carci rioma d~l 13en~ y la .~!tima doclnración:'del ,Ferti 1 ity .. and 
Maternal . ii~..:~tti ::ri;u~i ~J~¡r;J~_>.~ó~,ÍÍ:~~···.~;~ 1a· 'Food ó;..ug 
lldministration.>ci.;;;i::.ú:J1.;<'• :r::~~ií:iéic:>·:~l'i'5 j,J;, ~;n~~bi.;·do 1900 
pro o i_d ido··: ~~r.:: j.~- 'ri~~'ci>:~"{ ri~~~~~~{\i~ .. ¡·~~~'.:-~~~-i~;~ ¡ ~,h'~·/ .. .-~:;·r~~·;:'-~i~~~-~~';: tle ( 

Comi tó _._c_6n~U1 t~~ó·::·6·~-i·~-~.~,~~~, .. >~~:.:g'~~-ó~~(. e"n ·.~·~e: :'i~~ .::b/~,~~~ú6~·-·.no' 
,.,--:·: 

oslabi"écefl',.Uña l-a.1aci6-n: ·cauSa~S,te.ét·a·_~;-'entre" t'OS .-o:ntjCO-riéeptivon 

ora i es Y O i"_·:~·4~~~~.··da'.··~~~1a-.. .,~~b~'. -~·~,-~~~;º~ ;·~·ª··¡_-,_ ~-~:~:i"t{·:~~:~~:i~tOran 
tJuo lo~ .·n~·tiC.~n.'?'~~tivO~ -:~r~ie~:. p~d~1~~ au~c-ntcn~ .. º·1- ·riof'.Jgo en 
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algunos nubg!"llpos. de rriujere~. c·om_o .la~. qua éripezaron· a uti fiz.ar. 

tdles pr:oductos e~ una::_edad t~rrip.raiia.· pe1:0 dacio. que .estos 

estudi~s apor.t.an··.·~~-~ul t~cÍá~··.~~~t~n~·ic~O;·ioa ~ :inc~ngr~entou~: oo 

di ff CÍ 1 extraer 'é:oncl'úsiones ·'· 'Ji:¡' C:~m:i té. ri~ r;,~omie'riC!~ ni riguna 
- . . .. ••. • •.. ·~. • ! . • .• , ·• ··, t 

madi f i Cll~i.6~ ~n el ª!"P~~~··~c\u~_\de_f 16~·rí_n_fi,cé~~:;;~t,i~'f~ O,••tl eo 
ni coni:ijd(fr:a ·_ n;óc'e-Sái--10·. 'intt:Oi:!UC'·1r·::cnlnb'1oii:' _frriil"O'.i~t~·¡.¡-¡:_e·s:,.:óO e·1 

.. · .. :: .-, ' ,·'..>: 
etiquetá.do .. ''.'. ··<----·- '- -·.1::-·~",,_:.>;· .• · · ·-'''.\ . -- -, __ .,/ .. ·;· ·~<~ 'ii,i;•_:, 

? • DIETA'/i"s~;h~,:~~,;,pec~~do que.; iá dieta; r;i Cil. en· ~r~'S~s/:iíiegü 
un papol •• mÚy' impo;:.~<lnt:~·:~n'ln' etiÓJog1ci 'a~i·-\J"§~~~r ~~~ü;~io. 

·:: 
Esta ooOpeéha-<Pr~Yi~ño'. ~e -.:1·0~: CDtUct'{o0··'.01i-- lÚÚ·maioa·~· "<-·~·~; ."}'a~· 
cuü l 1!s o O -~~a~~.~~-~~·~~~~d~·i~ri:a .. :· c;~·~r~ i' ~ciOn - ~~~·~~~ri··:~-~~-·~:r~ri~-. ~ ~·. 
pcr cl1pi tí.f.~:~:~- grd_s~s .. ' ~;.:,~a· -~~-Ci;·~~-~~i~ ·

1

~~ :·'cdilC~'t~ 

1.1.3 / .••.. ··. , > : ··· ... ··. 
Como ·Ya_: se.·_:-m~nc1·~~-0:'.:é1' cOIÍc~r: dci :. milma: ~S·, un:. ~rCc"inlioÍit'.o 

sin contr01 ·:.~~-.· {~:~. ·~-~~l~~-~O ~y, se. eSt.ab1'c.cc. ~nº~-: ~~~·f.:Orma.~)~n: rilí_e ~ 
oe donomi na -~~~pi~~.~}.~·-·~:; t~;~¿; . 

. ·.··-,i_::·· 

origen'. 

2 Hcrnóndez E., Acosta A .• Acosto H.~" ¡;Fa:Ctó·~en ·d~··~·Ricngo -
c.lQl Cnrcinoma Mamario''. Revista .Mex.ié:ann de_ M11otologia,. 

•Vol. 1 No. 3, México 1992, p. ·24-34." 

16 



- La neoformaciori ea ta·: bien. delimitad~ . con rosp.octo o 1 

tejid~ aano,: en .:~i.hu~~~·.~C'.a~·~~: -~~1~,t~· ·,una ·-~~-ll~sulá .qúo lo 
. ,·;.. . .. 

sepdra del'·tejido'aano: 

- No ~~: ~~~~:;~~;·:;d~~·~.~~r:~~:i·~~ 

-:: ,·::;;;0:,·¡¡·:· ~t ::! .·· ;:~· ': •;-',;•;· ': .. º'" 
··-;-.;.:,l· ·.;>>;;_'.· .. .,. <'.:·::·. i~: .' 

bl ~ ~::.,.::0:~:~1~~·1 !:1·:~;::·;~"i:~·[:~:~~t;::.~ ... ::,·:~::,.a· 
anorina· 1 .::.·s:{~:, .. ~Cfrl:tró.f ··fc:;trRi~~:~-~: .. ~:~.ása~:·· 'q~·o··;..i~~~d~n 1 os. 

de 

\ ' ~ , ! . '. - .. ; . ·. · .. - : ' :: ' 

t:~j ¡·d¿~_-: ·r/:~~-r·g~-~~-~ :~·, a:~~~i~'. ~~-:;:_o~~a:i'~-~-~·~:a?·:-~~--~: -~ri_íln -·º 

.ctostr~~cio·n: . ; • ·;. 'F · ....... Y ' \ \ : .• 
- Lns Cé~··u·i~-~-:··~-~~l_i'g~_n·J'.;·:~e·:.- ·d:~-~~{~Z~~ ·~::- Oti.:.~s:-drcan de1 

Org.l.ni:l~o-~ Y~.-i:fj·~_n4¿;;J(1; .. ·é~:\; 1 :::· t:~ 3 fii~:·.:~1·~-.. -.-J·;1,'·' ó'~g~ tio, r~l~mfin.· . 
nuevos·. üiri;~i~··~: q·~e· ~;~ ·:{{~·ma·A · -~·~.f·J~t~~\o: ~·; .'r.\·;_ 

T~:· -~·; _::'.,:· )¡" .. Y· l.';(~·:·:·:'.,,. ··-,> ... :·-:~: 
.. ~ :~¡ .. ' -:'·~>'.~ - >, ~·- • "'·. ~' 

L". rifoccion ;na i igná'~ ~4o 'comiin .en 1ñ'.~l;jº;. os .lci r.'nrormoclad 

p;ag,oÍ:,'cte,:.¿~~~~.·./)(~~:-.me,~,~tl!~Íc;· .. o!'c\~n~~h~~.:.ª u~.••,tumor 
subyaci~1~-t~ ".· ~.· ~i:ri~-~~ 1-~~~n·te\ :a··r·~¿·~·~'.:',:'~6

1

1"0··::·.ci. "~~h·~ ~~\i~ ·: i~~s-~ /P~ií~~.~~-·y : s.~ 
caractérlz~;.· por. ~JJ;.''.on~~Jrit:iniÍ~nto.}ffi/~~~s : ~ .. :~'] c~i·;ciOn .. O 

in r 1 ·.:lmac.ión. d.8'1 "~· p~'Z:O§~ :'"'.dC·1 ':· ,~cu·a·(~.'.-·rúÍ t 'o Con ,._. frecuoncj a 'uO,'l 

dcscargll' iln~rma i}) 01 .. · 6re~ afo~t~d~ de Í; (Ji;,;¿',;. ií;~.·~:~~~jll'. ;, 
~.. ~ .... " ~ ·: . . : .. 

' >. ·. -.. :: ' . ;_/,i:-.,'ú:· ; ~; y·: '-.:::: :-;>_:-. '\:_-:_:, 
-----.. -.-.-.-.-•• -, - •• -."'" .. -.""'. -<~ ....... :·:C;::-;_.-s· ·:: :·:i .:· :,.:.~ .. : .. -~:'.:1_~,': ;.·· : : .. ,-.. ,{ :: ... -,::; '- :: 

S.1nchez. Rosado, ·Manuel·;. ·Elementos .do"Sg lud· Prlhl icn,. Ed'.» 
F'ranclsco'.Móndez;:Cervantcs, México .. 1991.: p. ·110 . 

. ·.> ~· / ;.:; ,. :~·: 

s1111chez Rosado; Manue1 ;·o¡;.: cit/p; 1í1: ' 

5 · Clarck; 'Rendcilph; o[>: Cit. p~ 567. 

-.. :·~,. ; ... ' .;- ""·:::.•.' 
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l. 1. 4 ETAPAS. 

con auo propi~·s: ctlr.ac.t'ci--!St~icíio:~ · ~'o·rif~r,,;c·_.:~-e: ~~ ··~·va~-z~-~do 
I_~s ;-~~~P~·~·;··\;i :.:~~~~g~'.','~~: ~~~;~:y·: l rl ~.:ob;~ ~\iicÍd ·.es ,-~ci~-¿~-:.':.: · 

011 

' . . ~ii·'...-_:~' ;··<-:·?> . ,' ·_;> 

- ErAPA o: :~¡ -~2~b i~J,¡;¡~~¿1! ~i:~1{11Á,:: no.~~.fovasor; crece 
. ' . - ;;_,'.·. ' ". ; ) 

con .:J on ~i. t·~d ·Y ,).~~~·.g~~-~9-.i»ib~:·;·f~~--~--~~~~ ·no :·han ... _~~xd·o · 

- ETAPA I ;'. El tumo;~creL con •. i:i~i'tud.1(~~ ··~0Lo'~el1t1~ctrÓo 
~ -·~: . 

:; j:i:m::r:o; /;i:i~?J:ia;::~.;~t}ºIti::::.t:::2~¿,:•::l
8

0°. :: 
descubren Cll ¡~i CfrÚgÚ; ,. .• '· ~ • ,;;.• ·., ;; .t . 
- ETAPA ·'IÍ' .. \h' tÜin~~;:~~:·~~,·~~~~~~n-~o ·:n:·;j;'.~~ i1~pórtcintÓ, h.i ' 

; nu ! tracto. In pi~; ;. se:~~ lpirn•)o~ .•. Y ... ·.ª.: .. ri ..• g.···. 1 .. ~~"';~~i!il1~ó_'.ª. nf.cctactC>~, . 
;>' ,,.· - <:-~\~- ":,;' -

·"'·-;-::·· .:.-::/:·.;-: ; .. , ·,¡ ::.· ·.:-·'.' ·--¡·.:·!·' ·:·:·.·.(/:;·~:_.:. 
:.·>:1.·- . :J;~·. - ... -.. ~~{ 

j nf7i::.::i1:I~. ·~~:.: .. Y~.:~:~:i~p~~!5rk~~;'.:1:~~~::: rL't~:;:'"ª. ::: . 
gan" 1'1"o's•. su'p·· ra·c· ·.la· v-1·c'-'u:,'·111' r·-a·'·s_·.·.:~: "--,_:;;-:,v.-:).,., ~·,.~i:· :{1', \_;, _:_\-

:.i ··: .. :• ··;e'·.,:·• ,"e,, . 

.. __ '."'.< ::_·-·· ·. _, .:··· .... -:',; :·.:·:_:-:·::· 
: ·::';\ .. ~:;::.: ... - .. '. i:-· .·-.'-; 

- ETAPA 1v'~ ,-E~ 111•·etai>.i ·~~ª :1,át.i1 ,do í~ ~;~r~1~;;,º~:c1, ia 
.:ip.:ir ioncio:~eL tú~óf ~ncl ú;~ ~¡,;~;;¡J;;cisní~Í ci~t~: do. J~ pio l <Joln-o 
111 mnm~ ·~··invade 6~~ª~~~ :i~(Ío~t~Atriri:~ ' 

·'.·.:, 
,.!,· 

Qui;.:o'z Gut-ié~rez·~ · Fer·n~·ndo~- -'onc.;1001~ ·. Ed .. Inter11merican11, México. 1991.. p. 341. 
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1.2 TRATAMIENTO. 

1. 2 .1 HORMONAL. 

El crecimiento de muchos tejidos est'1 influido por !Íis 

hormonas y nJ gunos tumoroa poseen, rocop~Or.<:>i::r. ·p~rll e t·l a!J:~ Las 
• . . . 1 -

pacientes con c6.ncer de mama ·que· .. ;·p.r~~c-nf~n > r~c·aptor.os -
estrogdnicos tlenen _una ·posibilidad au~~-~-·~~r ·.31 ~·¿%·.·:,de 
responder frente: a agentes, hormona les·,·. c:-omO.;:·b:1:.-. t~moxi -~6~o. 1 

1 .. 2.2 QU~~IoriRA)>IA. 
·.· ... -:::·,:.. . . - :· . 

Lu. qu~m·~~te~·~p':i~. ·co"á~YUva~7é C'.Onoia_te :en lfl 'adnd ~:i'otr6c:i6ii 
·_·-, .. ::.·· 

do f~rrno_c~s·: ~r~~--- ~~--:-: ~ra.tBm~.:~'nfO,:quú~_Cl:rg i ~o:. ,';~_.li1_db·: _O~ _ tum~J-:. _ec 

:::u::: •• :élcJ{[]:cJJ8ZJ:6:,:~:t1~t0a~1l.':}:jl:~:~·,~G~~~~··· prob~.b 1 á • 

·E i __ tr_i\~:;·~~-~~-~-~'._:~~-~~cty_úVa;nt·~·:·;_=.. -~-¿j'¡~;-:{ci·~:~·.;·.~ r(-1.n·.:u ~··~ ~, ~~~·j¡·¿n--. dé :._ 

quiml~terapla ~iito.,;!'b; i~~eélitíúmente 'élesi>u~o• ~~;: '¡{,;~sec~~Ón 
. . " . .,'.· . '• .. ·:··,' ' . »·> ::·:·; .!~/ _,. 

CUÍ'"il ti V~ ~_de >~·~-.-/~u~b·~~~~· .)·::· ::~;;-·:\'·: '" ,. , »,··· .. ,:: <'.'.} :~>:·:·-.. :.~,:-.·::\· . . 1 _.. - ,. 

-:~:·_;: .. ·:_·-;> "\:.~.'.' ,,, 'i\ ·· __ :;~:~:' 

~·;::::'.~iJ;;:; ~:.,~t:"idr. E.5'." .. ::L,""'·'· 
no BUC 1 e dQOOm·~··ri~~.)·b~~~Y~-~~-ntO ..... -.~-j t.·~t~~~~~-::r .. :.~i·i·~ ~/~ ¡"¡: .• ~ ;~-~i'~j '~;~~~~(1-pj .1 

que "" · ad1Íii ~{~k;:~ ~~~~);,; d; ~ii1u9 ~·~. ;'}~();·¡n~:~~~~i;:" \~¿ ;.:.uo 1 a .• 

uonomi º"". r~~iot~,~~pia .~,..imn/1~.~· co~~j"Yt:. ~"'' ik,~.dm~[i'1Ft.r11~.1 º"' ·. 
<.;·;',. 

:,.:· 

"_, ,' .. • ' ... 

!lai-rioon: p,i; n<:'; Pi os 'de· M~di cin.1.:r~t.~rna. Vol. 
Intcramoricana, Méxko 1991'.,p. 184:? - 77. 
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1. 2 .4 QUIRÚRGICO! 

1. 2 .4 .1 . CI.RUGIA RADICAL (MASTECTOMIAl. 

La cirugfa rcldiCa1', o mastect'onli~~ :·c~a ti"aualnientc cmp.londa 

por el · oncólogo para c.i tratamiento •ctei: cl!nc.m:. do mama on 

ol:apas· t~-m~~~-A~·~ ·.·y·::.:~~J·~~·Zcid~~./._·,.d~n·~··i·ii'~: ~o.'1~ ·~-6~':'~~~,::u~l.~ pilf:tc de 

piol. \c~t;;d~ la 'gI~.ri~ul~ '. 'rri~niar·;¡;: com¡Íl,,t.lmonfo y la· 

corre~po_~-~-~~~-~{1·~- ·:- po~~iol:i : .. -~~·:· .. ~-f~-~c~i -~-!:-;·cí'~:l: :.-:~~'.~~-~:1~~i~ :·.~~y~1~~-. tu· 

opc raé:i 6~-· e~-~,Q~6~p~~-~d-~·"<~~'-:~ d ¡-~~/Ce i ~-n\:d~\:a:!.ii .. fa·::;.'.· P~O t~~'16r~~n te 
... . ~ '• .. -' -· . '-<-'-..- - . • • 

rt:idiot_ci1;;ap~.3 .. ; /~ilOi-~'-.áo·1·0\·s.~ ··o~p_1e;~:·:o:!~ ~·.O_t'a-P'a'S: !!'l:'Y ·:·~--~a-~?;·~·~:~~. 
Act.ual.;,~itte . .Jas cai~~~f!ns ··diiuc¡;c.i~íi~ 1.c.o;·. •Jos '~r:'orr~~m~;.cto·· · 

de Lección, y {6a~.·~,:~~dg.i~~º~:_::_:~·n ·~:'~.i·~·:.~d-i~d~~~:tj;~o:::<t.O~·ri·,~·~·a~:,~: :, 
cambiado, .. rcid i ~·a) ~~nt ~:·:1 a~ ::~a";~:~~·~:i-1s"t·i'cao· ·' ·d~··j ·.;s! -~ p~ ~·'.j ~~·toa 

Iúuf· 

con. . - . . . . . ~· - .. - .. 
car e i n:Ot·n~·_. .... -~am~·ri:O \:(~·y :~~a~~~- -·~·o;npa·~~·-~::_.'_~-~·an·:~-:~\n~ '. -«:·¡~-~-~ 5· q·;~ toa··:·· d.~ '-~ i·~ª 

. . . ~ ' . . ".', :·' '•;,/~ - . -· ' ·' ... -· .. ,;, _, -; -:_'.:"· y.,-... '' . ' ' . " -

dt~cad.is _.a:~ t~~:~!~{f ~ ~-~;,~~~-~.~~ rl~_~_{fr.e·~~{~é:c·a·ctn'O :~~-~~~~-ri ;\:i_'(~::;: ~~~-~-~ ~-~t~~ 
que se> Pi:~Séilt_~tj~nf:;p~·rcJ.·:·:·:·t~a·~~nliorl_~-o '.,;,POI~ .. ~íí';.·t1J;~or< .. n1a~a~~-1 b . .- ció 
monos .da do·s.'ceri.t1me'tros; c~llstitu1it' 1.1 mino1'!1t in;untras<hoy 
rn6u · dC 1~:11ci%-,··s'e·_:~;~~-~:~~~-~:~~,~--~~r;;~(ci~~~6~~\~?~íi~.1~~.~··~? ,~:,~ ---~:?~:-.. ·;~~t~~n.·; p:~·:1~~ci, 
un grupo i:onsfaeiá~'1e;ci~.;~·~cii,~;,t~s se, nÍiiga, ~~~·ü,~~üm?nu,··" 
perder su .·se·na·,:. t'~·s ~ ex:~·~·;i·~nC:i~:~:;~:~·rirvO~ab·10'b.;;··dO·~ {d~':'~~'t·~·tl·i-~'.~--~--~ª 

:· .·: «,:-:.~: :,r,' __ :,.·.;;_',:;1 ··.: .. ,:~·:~·\ ·~·:'·'· :'~/_._'.:·.'.~,'>-." .. "": 

co11Lrol<idos, i 1.iis ' .. fál las c,f3n:'' !Íl CÍÍ-Úg{Ó ·:'.rá.dfca 1:::.y'. '! o's·:. nuevos 
. ' .. ·- . :, ... ,.• :·, .. :· ·' ~-... 1.'~'~ :::: ' 

c:oncoPt:Ó·~~; ::·~~~·~~~--,:fd_6:: ~tri :.<·b'i~r~·g;,::·a~:: turñOra l ::.;y~·{:Clo~; .1a·;\hlafori a. 
<"" ., ' " ...... ·' - ;•' .. ·;-, 1 ~J,.'i .... -, .... -.¡, 

nütui·a };,: :,~d·01 :cdnCer::.'- dé'0: ;ñifliria··~{fI'o\i~fófl::.._-a. ::-Q(t'.~Q·n :~::_-~-Ú~ó·JAµ~ '· _a,. 
···; .. : ., . ,:,• :.'~- '·;; :,.'.~; ~>:-::· 

cta::iarroi l~r '¡:;~º~~~~~~ de 6.ir¿gi~ conser':'ª~?r" iui 01 · ti;ilt.alTIÍcrit.o .. 

'" ' ::::: ;· ;~:::::,:. :? ,;2,. .. ... :.~ •• :.,, ;. , .... ~:.-
dorü. da ·1a -Mami\ 11

;·· .ReviSta. ·Mexicana 
1, No.':2 •. México .1990, p; .9. 
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. . .. ' 

1. 2 .4. 2 CIRUGlA CONSERVADORA (CUl\DRllNTECTOMIAl .· 

La cirug1a. conservadora o un 
. ·. ,·. . .· ... ··. ·' 

tratamiE)nto · áéul'tado. por el autor Humberto :Viir6nnssi· en· .. 1973. a . . .·-.: .,. _'-:.:; : .. ··-·· -·.'·: 

consiste ··en._ remover el cuadrante de·. la···inamii ·qUo,. c;:Onliono· ol 
·.·,··--:--· .. · - . .' .... ,· :·· - ·' ,. ·=. 

cct~c01:>pr:~~u~io ~-· ~1 · té~~inO_ .. in·c.1_~Y:~.·: .. 1f7\_.;·1:S~~~ (~~ ... ~c:·~~-lü,> P01-c~01i 
do·. pi.o f::\-:;; ¡·:.\ tllmOr· ·Y:. ·· . .:i~a\·parté ·.: .. cf~ 5::1 ~ ~-;· g.i ~-6¿~ l_i·f,.·,.~~ln'á·r._j-~'< i~~rlna 1 > · · 

"lrododd/~é\ ~u~o; y ir ~<);,:~·~~6~'¿{~~~'.e/pJ~~db,~·~~Ú~'~dí~· uel 

::;~:'.·" 1Lim:t:f j~·1!~k~~2~~~~un:"~ifrJCjºf S¡c}f:}'ctlb}t!~~;:v:f.· 
.:·i .. :, - :·:.- ·.:,·;·. 

11n q11rc·i i~om~:·.: ··~(;.,e.lió 1· ... ;-~ui/Cii ll~{e·t·ra· ~.:rH~n~·;::do· J:aa;·_.·.'c;,·1,1~1;1TI~i:·1~0:~ ·o' 
.·;·:,·_.: 

monoo .- :,ct·~p~:~ .\~r_;r·· -~'(~·:~.-~\'.': ·'.:·01. :·f p1~o:~:é.~l~·1·q·~~~ <luc .:, ·:·~~º~~ a~_o-" .. ,_c_on 

r{\d i o t~~~~:(~·:~;.:~.-~ -: .. ~.·i ' .. ~-~ J.i ~6 ~ ;~~~a_f ~·~-;~-~, j~;-~~·~~~·~.t~:: _-~·.:: :\ .~ -.~?~.-~-~~-~·i·.º··.~ '. 
F.sto ··prOé~·di,~fe.Ot.~·.".'S~ :-:.~_~mpO:~~ .·'.:~._: u't·i;~_i:~:~~··.:-:· ÓÍ~ <~ l:.:,rns~i tut? : de : . 

C.:lncc1· de. Mi!Íln en 1970 ~~m~ una.·ill.térrúit:1v;1 CI~lt'\1~~ica· d~ la 

masttJcL~·;¡ii~· ;~d¡:~·~-~~:·9.· 

Voronos~_j .Jlu~be.rto;~ Z~la·l .. i .R~b~-~t·a, '.::~o~cJiÍ-rJ.'Ma~-ccla~ , 
"Tratamiento· ConserVndor del Cáncer·: de •Mama ·con: 
Cuadrantectomia .·· Disección ··J\xj·lnr· y· Rod ioter11pin 11·:i .:-
Inoti tuto NazionaJe· per lo Studio e·:l.a Cura. del· Tumori, 
Milan Ita!y;· World J .. Surg;·:'9;6';'6-68L'l985. · · · · 
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CAPITULO 2 

FACTORES QUE INFLU'{EN EN EL DIAGNOSTICO Y.TRATAMIENTO DEL 

CANCER DE MAMA (CaMa). 

2.1 GENERALIDADES 

2.1.1 SOCIEDAD Y CULTURA 
. .· .· . 

2.1.2 EDUCACION, llABITOS Y COSTUMBRES. 

2.2 ASPECTOS PSICOL0GICOS 

2.2.1 FACTORES PSICOLOGICOS 

2.2.2 FASES PSICOLOGICAS 

2.2.3 EFECTOS ASOCIADOS AL TRATAMIENTO 

2.3 ASPECTOS SOCIALES 

2.3.1 EFECTOS ANTE LA SOCIEDAD 

2.3.2 EFECTOS FAMILIARES 

2.3.3 EFECTOS EN LA RELACION DE PAREJA 
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CAPITULO 2 

FACTORES QUE INFLUYEN EN EL DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO DEL 

CANCER DE MAMA 

2.1 GENERALIDADES. 

2.1;1 SOCIEDAD Y CULTURA. 

T..ü sociedad estd constituida por individuos, !mnllins~ 

grupos e inoti luc:i.oncs que f~rman un niatem11. y ouhsiotomaú de 

Jos cunJcs omorgen las normas y valo1~0S· 11110 · guf,1.11 lns 

relacioncS hurila'nas. :diariao. 
- . - . ' . - . . ; 

Pilru fi'neo···pr6Ct-icoS. :So' define· 
'_. ; ·. :". ~-: - -.- ,·' 

corno· "e 1 · sú1t.cima: · de'·:.·r.Ora·ci oiieú :·real t~S:·; 6iiti:ó ·, i nlU Vidtiori::on --"~ry ._; 

conjunl.O· da~6;> :~~iacic>ne~',;~~~ ~n:·,~d~';¡o···• ·¡;;;.<;~¡,f;ti1"·.de. 
regularidad y:, P,ermarÍ~~cfí{,,ei;i, c_I, : ~~~;I I~. 1 OY; y;_1~~. <.cOÓtÚmbro 

con tr0·1,3n .. _:e 1~.:·- ~-~~p~~:{~~-i·~-~t~'.--~---~-~ '.· -~-u~·:·.:·~;i·-~;;;;bi~~;s···!~ 1·o_·~~- :.'..Lri:.::·~6'c.i ~rt-ad, 

no os, ·.•por' ·.···i'o'(l~riJri(,'.~~~:,',t~~~z.~ <~".'P,óf°ri.º~~l'.:.~~·¡:¡;;;;;;,;>s¡,~,.~ 
conjunfOs';:pD.'S i~:/oo:- de-~-,i rld:(VidUOíi __ 6\{il·m·i-1:1 a·s·;:~: ~ii_rli?\í.úúi ,O rábo1~áda ,._. 

~:: ~ yd~ªªt:ªtut1tt;'.;ti:I:~~,;:l,?.J~~·~·~ rt~f ll:li~if't~~~~~~L:-.· .1 

n• · 
si s'.~ · c-~~~~i~:b~-~i-_~·¡:~:~-~~~-¿·j¡~·dci'd -:_:i;J~-b·::·{;·~-~;;·ib. t·ei~.i--~-~~--·,·1~:6:i ~,~ i '~,n~s 

... ,. . -. ·,.. ., .. ,, .. - -· "" .,. / ' . -- . . . . . -

soc iü l cS; :--aJ: .. :-.é~j\~U'~-Q _jfri~·~4-;;;·.'-~·~¿)¡.;·~·e·i;~~--:: :~\.¡(~~·nl~,-T~-.i'ct-6:.':~:~.Jci'< esas 
_¡-, . - ·.·: . '/.: .\~(.· - . (,-_·;:~'; :.;_:: .. ::_ 1,;: • :.·- ··-- . . ;., ,'. 

ro 1 '1Cio1~es··.--.~:1::;~0d·~ '·Pe~~l ~·~_i";'_d~_:··c'~irli)éfr·tiiróe_-~e :su~ .·_c~fupOíi_onteo .-r 

Lo c¡uo .ari·e~~~ffi(;á: y;,1.?;éi~ei"li<ig~:rnºª. aha~'et<ctépÓr;cien• pr!i·ürin 

par-te de 11ue0tro equipo:biClfogico.::gerÍétiéo y por;otra parte'¡ do 

Ja cultur<Í· en :l~; .. ~t~/~o~ 2~áa~~s., La ooci,;cl~·d y el !Jl'Upo 
. ' . ,,·.·... . -;-:_~: •. _.:~·.:.:. ··~ ,... .-:-·· ·-~-«- -·~··:; ' . 

10 M.W: suascr;'M~~icin11 Y'~dci~1bqf~: 
Madrid 1987; p._A?;- 50. 

F.cl: : lit 1.:intc. 
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social ·tienen normas y mc:>f:Ie_l_os·de· ideaa·y (10, comportamientos 

que Vlln ·moldot(ndc:> l~ p~=~~.ria~l~.ad y" :1n·· c:om.luctn jndivjdUal. 

I na ti tuc ~ orÍBs .·Socia 1 09 cf~ ~~re~ ~~t;J. t ~ ~.fl.e.n_·.·O· f o~toc; 'lf:i \,,~·¡~_C?O .~o~re 

l u Pº.1.".'.lºryá _l i~a~.-~~ .... Los ·individuOS' .. ·~ct(u)n. ·,·como · ... t1~nn'::m1joorc~ ·de 
·-- •• .·¡ ·:~' 

cu 1tu1;a·" __ ·p_o-í-<r'e1 n~_t~n·é'~."- i nt·orpc·rsC>rúi féS. Y.: cOilio ,-riC»r:i:~d·O~a·s ·de 1 a 

cu· 1 turll;~:~d~:;·_.i ~-~. si~-¡·~cúld i?'~ i/:,i ~~ i'vj el U O ;:-fiBfrnl 1 ri · 1·6-~\·?~·~:~~6~·: de in 

ramili.~,.; l~Boxp~ri'~rici11s,:Ci~¡ grupq/ 1'bs ,~~lo~~!l de,: la, 

~ocioda~;'·. e.:i )áY::_foitna.·;qúe-.'.jli·;g(ú1to::·npro·ridO';-.' rd·oijSa· .. ·y··.:a_Ctrta 'cii 

gran Par.~-~.-·~~~-~-~~i§íl';:~~-·p6_~~~~{~.~~~~~j ~·~t·e· --~·~,~-~~ 1 ~· .. : :~-~~:.¿~-~·~-~~,¡~-~~~~ 
!Je proCI.uCon~-;-~~;'.--. !idqt.ii_~·ic.io!1e·~·:. e::.::i~~~~~.c,{~rycn: ::· :.:~·~_.'\~·~;·~-J~~·-:. 1 ao 

; nst; tu~ i ~nrJ q;ie :¡,;;'~Íl~~. ~e,¡,,::~ -~~.;;.tr~', ¡,~.'~¿;,,~ ]j.~);~d. os que 

m6a j I~ e\·~~;~:~·:~ .... ~.o'rl·_;: ¡'l;::- ,i:·r~rrii i:i~··;-/ ·1a: ¡ ·: ~-~~:~~~ •):~¡·:>y .. : JOS .· ~Ql~llpO~ 
"<"!·,;.>; "'- :·.'- ·'· ,,., ·.:-,, ,·,"· ,":' :~;\;·, 

.· .. ~};: .~: .·' . ·:<: . .-:~·. 
c·~~ta >::i~~ú~/idüo·; .~·~be~·;:ri~jiJl,i~1:~~~:: ra· ;·b.~~:fi~{~:~ ·.:~~ ·· ~\r::·::.l'C)C.iodad':-.: 

Ds lo · ºª ·. ·16 ·~:·-·~·~~?-::: ) '1 am~mo~-.::··· .-ri~~\~ í i ~~~.i ·o,f: ... ~~~-- ~ · : fr~~ ~.'Ji'd·l:~º·· º 
';"<·:· ·;,· .. 

clcsU:r1~011(J·;·:s.0Cfá1.:>d_~,,:·la":Pe1::aoilnl :iClad~·' El_ .... pr.~nc;.iPj.C? · 9.eriOf-'~l t.lo 
• - .. , ·' -·:~ :· . r '.-.. ! : ~ ; 

1 a soci u I i.zác'iOil .. ' .o.stnb1··e·c·a.{. .. qUe. ·01 · -~-d~do-í-1":ó1.10'/: Clil tÚru 1 >Sigue 
. : - .'·\'' i ' '· ·., ·' 

ot'1pol$ .. ciu;.J~'to? ¡;,', .vicÍ~ .dél i•,irjdi;};duo, tloscÍe' 1~> ~;;~d~cl:u 
indi fo~On~-t~~a· dÓ ~/·~}~~-'.~~~~·~~·;~~-~-'. 6~~Pl c3Jn;·:·~: ~~t~"_i"n~~:do i.' ·cic1u l lo~ 

' ,;.;.-,· '""''::'{1,::: .- i:.···:;''·.-:·, . 

L"s · Óocioci~cte;;: ,8'é :'porpataan , comó :,;,1b~<lcic~ aúi~i~L.rn 
m~ct i ün t~~. ·) Íl '.~~.~p~·c~~c·i-o~·'.:~~:élO:·.) Oc> .i ~rÍ Í~·:i-,J;j·O~l':·,:::rii:{~·.:;~~t·~·/~·~,¡~·:Y.: .. ·.~~~~·:~~ o 1 

grupo.· .,. ·, f ~ ~- · -?~--~; q·~·~.~,:.~;c=~~~~,~ ·?~~::~ · 1 ú'ri"ílróS·:'.-~~'i1 (' Q J :<··~~~~-/~~io: l il 
•• J '-.' ;·. ~- ': 

onlr11cturt\ :·Social~\:< El' .. óxit'ci d.O :-¡~'.· Prc(1lll~tú:·ú'..1l.:'.·d~!1· _:.{11(ÚvÚJL.iÓ 

pnra ocup_nr .·· ~~ ,"~'i t:i~ t~.~-~/¡-\l·.::·~o~-i C?dcid ;~~~~~~··~·:;':~~~ :·:·i ·f~ -·:¿~··j· t;61~1rii,~~·~ 
de 1 a c~hc:lli~t·~ de .. l·o~'. ~Í,cmb~O~'. d~, i ~ ~oc j ~cl~·cJ. 

Ln conducta . oD~:8~4 .de't~¡~~~ ;·1act~,:·.:_~p~r .. ~~·~·~_,·¡~-~~-n o· p~ lr~nas 
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culturales. Por culturá los antropólogoa·· 1a definen como'."la. 

manera total ·dé'vi.vir dé u~ pueblo,. ei 'legado ;;o~ial que el 

individllO' .~e~~be de . ...-~·u ;gr~~-~.:· o .:~ie~ •... pu:C;~:e .:co~D~~~;ar~·~· como 

aquella,pai:-te. del médio .· a~JJient.; .q~o· ¡{~· sidÓ. ~l"e.~~a ppr~ .el 

homb;e")I: 'e> :·. , • ><, /.~ ;,/ '· ,., \'. 
,¿~:.'c'u:~ ... t·~;:~· :·-J~~·6 .un ·:t.?.~~~: ··aUmi'1'i'Strit .;li~. {OS ·m·i elniji~~s>d~·-~·Un'a :·., 

soci eda~··. ;: •. ·~~i~ ind~apene'a~I';;~ar~',;~,odoe '.10~.·;~omen~o1/'de, la'· 

::::L::,~t:~,; ]Di~·.::¡i·~¡',;,~f '~;~:{.t\~,ff fü:~. 
ro.:iccioi1eri', ª.~,~,,~-ª ª,~:~~-~_ción_1 _e.ada en .¡~na ::.'!'!~.~.~a:~~.r?~"i~~--:··c~~_pa:;;,j~·Q :· li_, 

cua lq;i;e~a >pal"~ '•l'>'~decif ,;~ ·J~~lliiú~~~;'. c~~· Ún :,~l\o ·~l"~d~···· ct~ 
proba~_i·1_id~:d_~X-:::;:á'ú~~-~e.:.:/-~¿~ca· :; /~-~-~'. '·,:ába·o1 ~~~~· -·.: ··;e'r·t·~z~ ~· =Está 

capacida'd do~~réi1~~i~ii ~~:t~ :¡;;;;~;~~:~i~ú~ t~;t t~~~ 'Sp() de 

Vida ·:s~Ci·~, 1·fc;;JáWi ~a·d·~;~} ·pues~ ~--~f:~·i-/:i'fldi~."idüO:»·v·a·,.:··a·:· d~d·i·ca;.·a·~·-.-a 
hacer cOS~~~. ~~~·;·~~~-:.·_'.{i,·~·¡/ci~~'4·,~;:· :~,:{~*~~/."'.:¡·~~~~:.·: ~·~ta'r:.:~:~gur.o:._d0_º ;que 

r ;: ':~- ,-.,; ·;·~~ - , ''•\ ··.>·.···· 

obtendr6 a1i;io.a_'cámbió;. · ia e'xi~'tE>;;ci~ d'e 1ós p11tró~·esopautao 
cu i tura l 'es .... ro:: prbpb·i~·~;~~~-~~·-: ·:·~:~~·-:: -~·~~·~r .. :Út~·d.- ~ '.'.:~~~\~ q-~·~-~ ·'éi -~~·ari"' .--~~mo 
fundamento 14 -~·:~~~;~·~~·c;¡~~-~-~:~~-c~~··i·<~. :;:~.~-~-~e~~nt-~:~'. :-e í ::~-~~~~~~ --~·;1e 
tiene la ao~ie~~~ ~e ~ro,por~ionár •a ·.los CJU';'' no BO Ílm?~.cl¡¡n a 

o llos. 

11 Ki uckhohn, c°lyde, Arítropolbgfa:, Ed: .. Fondo de Cultura 
Económica; .México 1~87, p::· 30. 
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2 • 1 • 2 EDÍJCACióN; . HABITOS . y COSTIJMDRES. 

La educaCi6n' ',consiste en una sor:inl h!c:ic:jón de Jau 

natura loza 

~,~ffip}"j~~-'o.?l~:.::.~~:·.} ~~ .. : ~~íln~J~o., !unciOncG ·biO t 69-i ~~.~ <_:;·:·;":J~ .. 
el nj no: Cs . pOr.: Oxciel~~-¿i-a":;:é1>:edÚ.cado :.: 61 ¿útU~'·t;6 :·~por oG·:· ~~:;.,te . 

•.. ,., '.•· . o.··, •.. ·.) .-···· .·. - .... , -.· ,._,_' ,• ·.-"' 

os. por·, n~t-~r~··1·~~-~ ~? -,~:~~~~d,b~·;; )f.:_~: EL'. ¡-¡:~ch.6.:_.-<fe:··:'.~'11~'.~::·s~::. t1.ici'~·:/;iga-, 
entre e~1ú'6acii~On'.;·_;d"t;.;;~t-¡t';'.i.·.~¿~r::::ia>>aci~'iÓ:~- ~: ~o-iÜ~:1·~?,~:;~:¡~·,:··;ci··~-~1:T:ri~-cÍ i"~. 

' '· _, _ •.. : :·. - ·1·- . ~ ~-- -

sobre el · ~ ~i·fl~~-:' y .. :'_~d~c~~-ióA· ... ~i"nd_i.r~-c'i:~il:; <-~jJ~~·;: __ ri}: "fíi'ft~"::-: OX{t.:ac 

persona·J m~·nb3 ~:·.·del ~/fu~·~::~ ·b':'~·';· nad~·~· -; ~ambj a ~-~, .. · ~~ lü .. .-·~·~~r~~:ri·~·f¿n .·: do 

inov·i t.uhi ¡:i-~J~~~·-~·/·{: ·\~"·" :.:::.:.:··:.~· ,:·¡;~ -:;·~'°· ·~-,·~?_:.y-... ".,., . 

. L
0

a ·~~~2~J;i·~i/: 't .. i.-?~.:'~.;;:~º.· r, iti~~fa~ íi~~cX;; .. •;,,;\, i Y,;~;Sídu6: .. 
- ' ·' ') ~·¡ ' ,, . • ., ' ' ". ' - . " ' .. • . . . 

1 ~ e i ert~ ·;·~i:lme·r:~·-·:d.i~·~~~ta~·~·~ r·1s·i c·o~ ·y·· n1o·nta·i~'d: q-110-.: i·.~'.·:::~~'.;;·~-i~'d~d\":· 

: •• q~~; :y~:~::n:~é s~~~ns~;tif ~it:¡ª l;:º~r~;l~~:o:~;!t~:,~~~·:ª;~::::.~~t ~ .. :· .. 
: •. ,"- ·,. _,: ;~. ¡ 

monta 1 es que ·e·1 · 9TüpO:::aO~illl~·:paT:fiCú i"a·r· cea-Sta:.:. t: 1 aué. ';f nrni l l n .: 
• ' .,.,. ,.,. . - •. ' • ' - . , ~' e'. - • " e - !}., ' ' " '· . •. . '• . . . . ' l"·orcsi onJ. ··• éonsiáera/igüii1;;'..;ntci•¡qu~·t1~.b~\est'ar: proti~nt~ :en · 

todos aquel 1of{CjúE!1.:l0"_:'3. nto·gr~-0 ~i :./n'~ .: .. ~·;·i, ~:-~~·cÍO ~'..·::·h~~,:;_:1:~~· _;~cj~·j·Üd~~j: 
en su c,o_nj~~,·~o.'·.·::.~·:: :· ~a~a:·>1n~'~-~:~~;:}socia·r>: P~i7:t)s~!Y·~.:,~-:'.-~-. "¡;'·~ (~:~;¿:~·. ,, "'. •' ' . - .. ,. 

dnlermin~n· ~".ª icte'ár'.qu~/í~;·iicluc;ciin)o~~'.i~;~; ·1;.,;i~~~;bt1~ii nd 
puedo vi vi1-.:-· o '«·m~:~~·s· ~>.que·. ·:OXiS'tá ',·,, ~~tro- ;. DllS •' ··fu.i~í;11;·;~·~·ci._-· Uiicl 

suficiente ho~j~e~eida~;·~i.iá~~:,;'.Por <Íd~Ía;ttaclo :~ri<~I~~i·~{l~~· 
oirni 1 i tucte~· ~~~·~:~;~~~:_i~_~"--·~~.~;: .. ~.o-~/~~;~i~ -.:J_~\~\i~;~·.~ .. ~·c~á;~~-J.~ri:. 

En c'act11·Ú~·o·d~ ¡,'~sot~o~:;: ~~ed~· ct~~Ír~o, ~~~•~xiate~· dos 

12 Gi 1 bort, R~ga'·. ·¡:~:~~eás 'Ad~~Jos' en·. r~,;a;oq:n. 
Ed. Grijalbo, México 199.g• p. ,190.: 

26 

., .... 



scrco que. aunquó ªf:lªt:l -inseparabl_es salvo.:P'?f'. 111.Jolrac_c.~6.ni no 
. . 

Unó ;; est.4. hocti~ ··.do : to:.i'o" .: 1 oi( º"Lado" 
monti'i les 9~'?.: ~:¿·~lo-:·:~-~--- ~~-~i.~r~~. a ,. nosotron mi~•moo y u ~ l<.lfJ 

nconlccÍ1~i~ntos .d~ .~~~st,'.a: vida 'pe!"~~~~¡,: e~ ~l.; ::~e se . puedo 
i·1 ilm.11~ o r·:·s~r.·:>i.rldi~·~~~~at·>:'..':> ·El ,--.·~;t~o ·-·~s· ·~~/-~;;·,;~~-6Ü~~->-~~ -:)cté~o. 
s~nL imif!iit~Bi.~,: ~-c;:::._·:nú.e1~·;~'~:: p~·r~~~·n.1.úi.a·d ~:: ··si ~~--::O.t >~:iru.Po·::, ~ :.:·10~·~ 
gr~p1)s ~·d1.f~-~on~.-~~~·-:..:-.:d~ :~ ·'Q·ué··' ·:r·~~~,~-~ó~ :: /[;6·i~'-~~;;/:··t·~·i·~~· 1 ·.;.;'~~~:.~~ ··~'1s 
croe ne i ·1,;. ·:·i~~i~i g:j ~~··~S.: .:· .. i~~.~~·:··~i·~· b-·~./~~~\:~~-~~~~}~~]_'~~:_· t~~.·1~~::.'.:~--l~j·~.~:~:r~.-~j ,~·~·~-~·: ... ·.' 

. :,k '. ~/·· ·o . ,,.• ' -

naci.ona i~~.~(~·:.»-~ii'~.f~~).0_~~ _1 e_S/_:; ~ ~·~ ~; Op/i:ii ~i;~w~~-~~,l ~S.~-~Yn~·_-; A~-·: tOdn 
e laso. sll cc~JÜf;f:~ fc;~~iih:di ~~r:·oo~i~\;,,~o~;;¡.J·t11\; o;e , .. ,;-.,on 

cüda· un6 ,de · .. riosOtróS ~,.-'. 1os:,:e·i·.::-r"fn-:·dc··.~,·1oJ ·::Cc1u~~-Cio·rí"~:_. '".,'_:·_'. .. < -

Ei' ·hOmbr~::~; t:á¿~:~"·-ci~··\"~u :'Ji di. ~'.~tl\'. :on ; .. -~·¡~,i'L'-ún~~',. ·a·áu"ct~ci'ó-~. 
• •'I; -~. ;! "'•' ~'; ". .:'-.: : ~e,•;· •• '(_!' • -,~ ''..- ' ; ,; • { • - '•;•~;: .·, 

i ndcpc1l~ieri_'~·~·~~:~-~"t.~~~;:_-4e5,~:~ ~A~a~·.-:~/ ~-~ -~T1~:~·!.~-~1 :~-~ -.q~.e' ·:·~~-::·o.,}~º~o.~ t~-á. ·Y:., 

de 1 mod i °,:~". ci.~~-~i~"{ ~~f ºN.~:t~.~ .. c:té :v.:t1r~-:c·i{;td~~-.~.i~.1··a~é; º". 
eüucativO.~--" Dich~ :,acc.i~riar_;cdu~ativo.'.:lJUotlo~ .. om~ volunt~rio· o 

·'· • •,, .·.-'."-·, • •" •';· • •' < ••• ~ ,' 1 < ;· • .-. _' '!; '; : >'-·•'.c.~:• •., • '' ~ 

i nvol unt'a.r.'¡(;·j:·-.; -·~¿;_·ri;~~~-~·t~·~·_~h:/: :~in·cclriSC'"i·e~·t·Q~- .- /_COn~" ~-·r Í'~~ 1)_d.~c1CS: .,. 

c>:pl 1 ci tns, o ~~j:¡)~;~;if~ ~.~d·b ·,;;º 'pu;,éte'·hnI;;ni-do:;u~ici .iduc~ció~ 
informal, ¿;:¡~j~. 'S~.' ~c~~on;:>''~é!ubiit:1;;ay ,és :/:;:~~~;,;~¿~in.· 
inconsci~n~(J / ;!:~ Úni!Í~~cies:~x¡;ifcit~s; ~.j·l,;;m; . , 

f orm.:i l. -~u~·nd"~'::i"a:,~ a~~ron-;;:~·dJ;~,-a't:j.J~;.1 ~S .. c¡;¡·;16Úi'íú1Í~¿~: ·vb·i lrnl;'~ri'i~ 
"''' "··\;-' -,·.· - • .. - -.,. ..... . 

con r1n;,1 i dados ,~·xpÍ 1~i,t<f~ ·:?; , .7: : , . :\ < : . , /.·:: < .· ' 
Lc1. : Cc~:~cllCi 00 <?~·~~-~ ~(1 ~-.:·,~: S~)\~d~'· ,,f,?rrilü ·:;-. r6·~~t'.~ ·: :~~:ci·r>_:~1.:o~~s~ 

oclucu ti vo · gen~1:-a'i\. '.~'L('.~O·P~.Cffi_.~i~.iid c1c·p9ry.do~ .. '..t·,~,,-- :n:~~-~:: ~~{.:¿re~· 

.1.·' 

Lü cducncjOn hjgién~~a~:, tó~~''!l.in'c:>,·con _.~J ·_que . .-antoí~ioi-'mc~1l:rJ. · 

~e nombraba ü: lo_ Que: .hoy ·cl?riocomo:s "cOrrio'.':cciuc:nc:i~·m·: "p·ara tu 
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!Jülud,_ "coinprendo. los cOnocilni.eJ'.1:tou y vivonr;i,1u que tlctoJ"mirian 

que Ja~. per.sonas y ·grlipoa· ;tlú,m~nOs .t"oinen ._coné:.Jcncú1· :sobre Jri 

salud y adopten· ·conductás: y. i1il!JÜoti.· r~Jornhlcs·. para la' 

promoció·n, ·:·~1~~·t;~~·d.i~··¿<~~· .~-ri·~\:á~~~;~i~I~ .;:d~.· .. l~ '. h~1·~·1;1.~.:· ~"n~·i··~·iáu~: 1 -;:·· 

> >, ~>·>·~.'· ;t·ü·· . .::;·, ··'· ·, ' ·'.' 
fümi ~ i.:\~·_, Y·. educnt1.~~ .... ··~·;;"" .>:'..:~~ · · ;::,,.=._ ···· ··'··· ·1· 

. su·. ~b·j·at i ''º·. pr_i nd·i ~~ 1. _,iS :.:f~ ·. ·1~~i~t 1 d lP.·,~ri_1 -~.n: .. a: C.~/~vn· ~\1 ~- :~ ~~:r1 ,; :: .. · · 

indhtid~~ ;};,~.ª l¡á; co~~nici~d ".en:,, 'i}•prorl~;e:ü~;'' ~::~t~cc'lór1 .. y 
rcstt1Urrl~i6:n\ :~_~e_·'·_ ;su;·::: ~~-:f~d/\,. ·:)~ri;~··::)~ -:~·.·~_c1c!il1~.:i r.16 .. ~:·-~-~-·:~~.~~·.: c:iC'~-:ta 
aútonomfil ·de .. -~~·~iÓ~,·.:.f~~·n·te~~'.~·'._:'J··~ ,m7·á~j··~:ril~ : .. y·::~ ('S/a\~j~~a "'Cfo. ~iÚ ~~ .· 

¡:. '.\ 

on nq~··c l:~.os': -~~~~;~;~,~~.~·:--"~ ~~~-:(~:.~~~~~,~-¿\~~\;-~.~·:~:: ~.:.~-~x~::i.~.~~-~:~~q·~/1 .i i)_~ilü. 
i ndi"1itlt1al. co~;,::;s ;,í~!c_~fr~~{~~~c_::~ ~~; ¡~~,;;·;,,. C~"· 

r~.:is· riCt:iVidri·~-'es·, ·de': ::Otluca·~,iori ~~·~~> :j~·:T n"n 1 ud .·c1áhen 

~iuotont.:irsc:.; ::pOr_-~)O -:.:: úúl·t.-o··~:"~·:~n-':~:.:1·~ .. ::·r~~l:{:i·an .. rl . :¿~h1lc~é t.n .. ~. ~le~-~ C.:irt.n_. 

comunidad~· '.~~~:.:~J~~~?~;:t~b:: ·'.t~~ ~~; ~~~d~ ;~-- r~·¿:~\-:L~ :·t}~:{\~:~~·~:-:~.~:~~ i :~:i'.9·~-¡~.·. _, 
·····-·.:· .. '.··--:--1·· ... - .. .,'.:'.:;. "' 

LoS prPcodi~~-;~.~ .. ~oD ~~:.~:~·~?~~~ft,~,~.~~i-~{~-· ·;_cii:;·:c i ·a {:~.d't'1~·ac_i ~~.1 /P~r~· -. ~ J ,1 

"'"1u<1 ºº pueden;rigrupar/eri,tosfres ;;:ig~-i~'.~I:~;,·,::: ·e· 

ll incli~;;i~inlc,';,:~:2{ ~rH1ihi:o;· .. · .~l /fi,~;J\¿~ ,-~º •;~f111~1~i~~ti1~n-. 
:· ·}· ";":~~(-: .. <'.\ •í'" ';'./: ,,,-., .··:-~'.>, 

nocia1..... -_:,\~·.·:,::"·.·.... '··: .. .t"'' ·_.- _ _._, ..... 

Loo_ -.~·~~~·~·.~-~~~I~·~t~~'~:\'~; -;~:~;~~i:.~úci,f~~~;. ~:-'C:o1'.1:~·;;:~~~;·1.~l-~n· .: ~~>.-i·: .,Ja 

011lsuV j sta·, .··~Ú~,;~;·;. -~-q·-~·~ .. :~.· ··:· r·cá'J. j'z ... " ... '_~·a·~·;._i,··_.;:_ .. ·~;-.·~.-:.l;:~~,~~r.·~u.~;1·~-~·~.: -.. ~)¿ ra: ::_::dnr, 
- .::::: ;,; - - ,:.,-·· 

ori.;nt~~iÓn ~º~~e: aigan'aa¡iéiéto da "°;.~~d-~-' I; ~~'lª la yo~l:aJd d~ 
que lmY_ ürl~ \·o fáC-iorl ·~~dit-~·~·tá;.'.:·-~~ñt'l·~ :c,1/.~c:t.1:.1c~~t~1~.· .. Y(."r.: r.:.ci..t.~1Ctíncto. 

Los -~t~~º~JA~~~~;;~~·~i,l1~¡;¡~~/.>;;P ¡~s :qúc 'iicllc.-n l~cntc' 
ul: i 1 i ;:;J~ o 1 'pOr~·?r:i~~·:·de';:ri.~l'i'Ud.:·.Y?e~.· o l\~·s::.~~).•;l(;{i~4¿n· ·1 ~O·' Ló~:~·~·icnn 

uol 

13 

lr\~liai°6·::·~6·o·~ '-~~~~oJ·:·::_ -~·~·o~·~·~;~~·:,~ .. ~·~~: .. ·.1 os ;mctliocr iluxj 1 'iarP.n 

Sánchoz Roaaclo, -~~L,,1·.'0p. cit .• p, l:JD.• 
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didl!cUcos. 
Los' niOdiOs de comÚnicaciÓri .. soCjnl •. ta·. teJOvi.niOn. Ja 

i·adio. ti-éñ~n:·:.l·~··:·.~enta.j~-:· ~~e ··;pe_rm,i\~n ·urtO .. gr~-~ ·cobei-t:~r~· Y· 

surg~ :.~~ :efe~~~·<_i~~)or~1bi~ .~ri.~.: la·:·. p~~i"ri·c:i-on; :pi. loa· monoajoa 
, ... ;>·.:.·1·· 

enviadcio~ sé-·>~-~~·~~-~.·~ ·~-~~~:-~h~~tra·:·r·~~:·1-:fd~~d-;.: ·:/.:~ ,. :· .. ·::-~·.;:;:~. ,,_ .:, : 
·-'~·~.-~.;:. · ~-o~i'~d~~:~ '::·~-~'~{~'.~~~.-~.\~ ·: ~ s,;::· t' /~dr-~·~1~-ri-~~-1~~---· >[;_~~;>·- : Oci~ 
- , . ... -.·, ... SJ)<>_:- :::-!·~-.--~·:·?!·.:;::··;;_._·. ::-<·;:' ·:, - :-:::-"- .... 

tradic ion.a~- i~~-~ .. <<~~::. =ª~-~~-~~:i~-~~:: .. :i -ó~-~: h~~-i ~e-~t~~-;1:;-c~~~-.:~~-·-¡1~b~~~---~· ~e·_,. 
manl i·e~f~_n,.,_P_~:- '·:1a· ... ·irlf tüBnCia·:-·que ;se·'. ti~n'ri01ó.i tri· do ~-pcl1lt::.é:nl ;·ci.'hj jOo ~ 

di> genc~ilcionicn ~~~~~!l~i¿~;:· e~~~~~ ;~~:"··~ó1·'~¡¿~~- /;~·ql i'uio"ºº -· 
muy orr~fg~d~~-;· con projuici~~y· ,·,.,; ' . ' . \,,: .. ·' 
eo ,.:.:p:"::~:1·:.~:d~1·:f 1:~:;}:¡}d;~iit~rnits·~l1~;fr¡~:-,1 :br:1~:.~: :;,.· • 

Mr;ico!l,. y 'J6~~6~rn~ bj¡;·¿~~f 01 ~61\o;<ie·,·¡;;;j·J~~;,e .~ ~ÍníÍ~mon. 

'º 'º ::.::~~:~s~::~1;·~:~1;;;~.'±'..J.: ::¡~·;·t~~;·.:r:;,:;.::.::. 
m.:itlro _tiO·p·n>1;.¿;~·~:i·i~~"..;-·1a\·:aµEoóXp·1.~~nCfóri'.-~-d~~;'::l"~-~-(1~ain~S--:·: pai~_a :-qí1e 

pu oda· t·ríl·risffii t:i~\..:-~Ste··.:_: Co·ric;>~,~~i~·n·tq·;.-~·~;:~~~.:-. ú:i :j4~~~·.·,_.ti_-{¡,·.: ,;~ój·1;·i ¿~ i 9 o 
.. ' ' . ·.,~··· -

cverg!Íenza;'dc~·~?rifia~zaO ~ic<Í,6i>r podei· ''usf· pi·civenir. 1<i· 

enfermedad_ y·:-.: o~it:;~'~e·,:. Una 1 '.~~r.i~ ··'..~~~~~-.;.~~·¡:·~·i'_~~~j~;;~~ ··r:(Sic;no, 
-\r•.: 

psico.iOcifca13:.y_· sO.cia~·es -~,~· --~~: .. ,_r~~t~;~- :· ... : 
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2.2 ASPECTOS PSICOLOGICOS, 

2.2.1 FACTORES psicoLOGICOS. 

E>dsten dos aopectoo: import;:i~tos:"~. al c'llncm· de mama que . 

::,11~; ; ::
0

;::; ª::ª~ ª r~~;::pndr· ;Jr~a:rJ;~;q;;j:'~1''·P;.;::~:-·:l 
0

.~.: 
pérdidc:i de ·?º.~t".ol :;·del.- pnci.ent~'.- sobre i·~s; ·,d·i··fcir~nfcs .. '-

::::. :::::,; :~1::t:!;f ~f :ii:B:~:~:~::f :::!;~!Kr~i!E:L 
rea.liza. e) tratamionto.'··.Hay<poco ·quo el ·pDcicnto: puede hacer 

·.' ·:··''::.· · ..• ·.•-:.··:· 1····. '.···.·:· .·.···•· ·:.>;/ .;·:', :•>:·· . 
po.rn m·anojur-. ·su·'· enfermed!ld. esto 1 imita·; ncvoramont.o · 0·1 

: ' ::.:~.\< :· '':. ··1 · . ' 
sontimi'e~~~ do co~trol ~r el' pÍi~io11l:e puedá ~"""''. so¡,.-.; <rn ,• 

onfcrmedlld ;'····El': segundo· aop~.ct,o ~e· ~-~f i_-~r~::··.-i'._-:1~'.f:-_1_'i~·~-~~·.td-~1~~;b1~'0·-
sobre c·1 · :-'.~~:~~-o~~i-c6 ·~~-~l eXist.ir. ·.la .·:::.Pc.)~-~~j_J} ~--elª~-\· da 1 _unn: . .<, 

rnot6stns_i~( no:~:.d.~D~Ub:Í G~tn .6 ·. de·--unil· .. rCCurí·o1lCin~. · iínlú.~·~v·.lfitri··~.14 
." • ., ' ·;. ¡- • ., .. 

,,,,.,::~~f ,jj¡;t,i:·i15¡~~·~ ~; ~=;::~ ~:,: .. f ;;,lI~',·;~:: .. :: 
p1·ovocil11llo :~·ri.· ·~:iri'' fi~·. d+respuestns : 'paico! ógi c;:is' · q{iéi ip'ui:icJ.en · 

; '::::::::~~;~i'(;~¿~~~¡~;~~:¿~~~:;~g\'.í' ~~;;• 'iJ;, io 

comp ¡::/Te;:,: ;:~:::t~~:. ~;~f ise~t:~:: 6•:,;::~,r:ª~,'.·,:·~::t:il:::t;~n::: 
trat;:i111iento' muchas,\v;ce,~~r·unn .• agro.o i6n,nla {"t~~~~idad···fis!ca 

14 Larii.Muf'ioz~·~.María' de~ .·Carm~n, ~·La· pl"'evilltn1cin·· dri ·Jos: 
tr.:i.stornos poiguiótricos en los pacicntou ·tlt:'d·.·Tnst"itulo', 
Nücional ·de C11ncerolog1a 11

, Revista.: de: Salutl:Montot'·;.:Vol., 
14, No. 1. México 1991, p. 6 -' 10. · · .. · · ·. 
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y a la identidad de. la persona y su evolu.ción suele. constituir 

la catastro fe final: la noticia de la muerte . 
. : ·, ... " 

Se ·idéntif{can cuatro factores psicológicos que ·.;ntróducon 

una dif~·~e~ci·~ fun~amental en la· subs~gui·~~f'e:<'.~~~·~t~;Ci'oh.:i>of- .· 

las que u~a ·mujElr pasa cuando .se .le ha diagnostI~~doc'cL'lnéer de e 
mama; se p~~den comentar en sus aspect~s',~~-é~~f~~~1·~·~/~:'.i~·b=~i·~'.~~~~.:·:·;·· 
1). El primer factor se presenta como J~a:_;p~rtid~íarvXricdi:id .. · 

. . . ' . : '. ;:'• .. · .. ·~':··· ::; _; ,, .. '·.' ·. ; '' : . . 

de defensiv~dad. 
. . ·- ··,. ,.::'~(' .. _ . , ,\.·.·;~e .. 

necesidad de ·negar los sentimientos:-·de :~co'riQOja·~·' :i:)38~/~~~_C?-ibe:· · 
<,.: '..'•.~ ·:,: 

como una tendencia a aparentar :·e:éi:e'riidácii'..~>e/rl'· :·pr:ese.n'é:i"a:,.--de 
·~:.; ' .· ~.- .. ::;. ''. ~ 

profunda pena interior: Enuncia.ndo· ~e ·,;;~;ie,:~:'p~sitiva,· este· 

factor ~~presenta la· '~pt~tuci•;pdi~··~A~~~1:~~;~1!:fa~~~tti~1~. ~on 
otras pei~~~~~. ~xi~t~ ~n~ ;;,odi.~i·~tiid;~;,~ l;/ciu~i esta' ~ri~i~dad 

- ., ";'.;,.>-;:.:-:': -•;';-::/,<'• ;; •.o·. ;:º:\ ,_~,-,; .·., 
se a 1 i vi.li'.'.·.q~~-J,~ñ,d·~~ .. ~:· :_ .. ,. - ~~ .: .. :.¿-: -~·;,: -~:¡. -··.:.·: ;;·;;~~~- "> ;~<.<:: ,·;...::.:~'{'.·: -..-,: ~ .· ;.·. ;" .. · 

2J. El,~e~tn,ii~f~,~.~i~;i;;,1~.~t .e~~~~~~f-/~~.~~.3~~::·t~ ~r~i:enta· 
como depreai On ! · _-i~·.Enunc iado_.~_de ·1 manera ~,::pos i t j va :<_re presenta - i a·:, · 

r- ,, .: :'-': •·:- , ~ -·;~,,·'.~-,., .. ,. ~. .;·-. -.. . • 
apti túd. pár~' éontrola~.' la. prÓpia' depresión.'• :xt.;.;;;~-~ a~!lre~? 

::::0 ~e:.i~::;~ .. :i::~:;:~:;j~fI:~~~~tlti'frnt1:,1?:-~L°,1~ª,:er:: 
humanos ·.:tie·n·e-~:·.'.:'..q'U~ :·'_:~-a~ePtá~ t_'~l~~~t~:f-_;:~·~·p'~~,~~~·ii"i~-~-ci:· de ;-sus 

pasiones y d~ qu':''.{~·;~~p~0.
1

~n·~_ •• _i·~_ry.,,a.~s.~p:eict.t:i,0§n_ •.. }/~.~;~~~~~j{•,J (,; ·· 
3). El; -~;e~-~·~~ .. ~:.f.;·~.f.·.~r:; - . su _ _ ~.~9'ri_t~~~-~:,~_~Jia~~~~ .~orno:· 

· apatia ·a·~· i~~c't·'i~-id~d~ ·~-'.;. ,:·~~ ::\·~J:.'.: ~'fip'e"6tc;·~-:~-~~-j'{;\)ti":'~~-~~¿~·~._ como 

4). El cuarto. factor •. én' su·. aspecto- nElgativo,se mnnifiestn 

como aialamiento.f{sico y soC:iaL En su fo~a p.;~-itiva ap~ieqe 



como .una .vigorosa reacc.ión interaé:úvá con el 'm!''ndo .fisico :y 

material como ·decidida· lidia can el· IÍmbiente ·p()r: .·Ja 

satisfacción ··de . n.ece.sidades y. activo mantenimiento. de. l<i · 

interacci6.rl· 's~cid1 en todos los niVO~~~) ··i~cúlsi'Ve> 'nUii1eroso.S y· 

de 1 iber,ldos , encuentros casua 1 es con :ex·tra~6S :·<g~·~~ ;'.·~állt:i:~.~~
1

.: ~: ·;_'. 
:·; ... 

conocidos, amistades variadas y pocas y. frué:tÜeras·:.r'.elaciónes.' 
sexua 1 es .15 . , · • > ··\ '.'' · 0¡>.' 

Estos son los fact6res que a~udan ·.~ ~nt~r~~c~~ t: eJ 

establecimiento. en la adaptación y recÚperadón' dÓ . ·1a'· 

paciente. 

2.2.2 FASES PSICOL0GICAS. 

Se conocen tres fases princ:ipalé;; · p.br:.·' las ·~ue una mujer· 

pasa cuando so le .ha diagnost{cad.o. cllncer de .¡;am~ :': ·: 

la. Fase.-· Aturdimie;{t;,·:~ <El 'aturdimiento.~· ~hock 
emociona¡· parece ·.B·~r·:, ~riá'. ·r~·aC~:iOil·_:'-uni!~-~~á~~:,:~~~~ht~;.~~--~-ÍJn·a: m~l a -

O:b:s:e::rcv~a:: an:e•:g:a:c·:l:ó.fn::aiei,,1tt;a~rfetaf1t1.f d,aºc11 •. ::,i:.P:o'.¡r•:. ¡l¡o~fg.~e;•n;o~r:a~l;[:f !f :I f~ 
. , •. e •.• dFr;p6c6~ 

di as: . e 1 i:uerp6 ·~.~~~~ :; ·~~~u~t.ndo\;/as ~ <li;rgaiic:'ti~ }Í;; '.; nundaé ion 
comienz'an:a •répleg~,:.,;;.;, Ja'ré\iiidad'. .. ~;;~¡;r~/~~~i~o ;·.~~y que 

volver.~ :~~~éi ;~e~te~ a\a vida .una• J;~ ,;;,¡~;'. 'F:ri~l ~a~o 'del 
'._' ~ '• 
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c4ncer de mama, la pareja juega un papel . muy importante para 

proveer apoyo y confort. 

2a. Faae.:- Vigoras~ re~pueeta emocional y depresión - La 
segunda etapa ea el _periodo reactivo de vigorosa·: "respuesta 

emocional. Es un momento de depresión, abatÍm~~~t~; h~~ta J.;; 
·-... :':'· _:·'.··.- -·-:·- .. 

desesperanza y postración. La depre13ió~ . p~~,~~ /d<:1~u.ii-fr:: 
cualquier magnitud y .llevar al. suicidio en.a_lgurille o~asiones., 
Se expresa" dJ~ec~4m_eii~e con tristeza~ ·-lagr·im~;·t;':~:_;:~·a-~'t.~·:i·-· -~-en 
forma indire~:€~ .<·e~·~·· ~gi táci_oO, ·h~-Peract·~~:i:~~·~·:;~~~'~'.-:'~;i~~:~'~-~~ ._:~· 

~:< ·. _._ ·:. '· 

hormét ica.' ~P~-~-:~~ ~- ~:-bien· :6ª ocu 1 ta. a· Ve~_et:i;: _t_·:~~~~'.·· ~·~a'.'.·~~~~c·ara ·-de. 

indi teren~ia• 6 c1·.;;~c,~riente ~ptimismoque parece inapropiado o• 

irreal.·•· i~. _,;¡;~;:1b»on·•·· <:!~·•-•-· ,.~ªª~ti~~.~~t~::. ~;,;j;~~-~F~daá. en: 

::::~ :~t~ú1h1:it~:;p1q,~1,~1ªd~~e"~:f J~~:;2J.~k~;e~~:iBª~;gi:. 
person_a,: 'de: s~ /de pres i ó~;, y': ACAbAr., c0.C,1t\,'ªd.~u ... e/'.'

1

. ·o'~~-,;d:u"r}a~·; · ,',Esta> f .,,;e 
tiene una <i~.::~~ióll~·~~~¡~~'1e': .~~:~:.: ' ·.· déi.6 " i2 

sama nas . · ::.>. · J\d~~~-~.~~~~:·~~} .. ~ d~~ ~ :b.~<.1·6·~~· .'.:_ ~:~;~.~~·~rd I~i~i· :':-;·~; t~pi'dez ~ :·~ : ·en 

particulAr·af~;;'y ~ucha ~ii~v<icióri,-,c~~ri~~ ;~~ :'fG~;;,;i, do·¡··e
1

gci ea, 

buena· Y'. se .~;,·6~:'i~~·~:~aíi~~-;;ri:~e'1ap~~;.·~'.;·i.:\ ··• 
1
'
1 

.... , 1'
1

\ ',. 

medid

3
a

4 ~q .• u:Fe·a~l~a'i:·P:::;·.,>fc:·~~i;~2e·~··~n;1t:'e{~~e-~.,'.tl?e{;;dine1 ~.el:gaE"-d.;~~e:~.P1;rf:e~;·9Y;1~ó,in~:d,:>~inj~f~·ll, ~ . A' _ _ __ .. _ :-. -~~-e-·>:-i-~i~~i;~,~- 1~· 
' . --.;,._ -~ .. ·.:·,' - ·. '.;'? ,. -. - .... "' -., . 

tercera_: eta~G ~ d-e·_- ·as-iilli úaC·i_ciil ·: __ e· .. __ {ri~:~g·r~·ci~n-~--.e·n··~U~ ·:.:·síúit· i·do._'.íriUy 

real, esta · ~tapa ·~~¡i;.~eenta · ú~ ··.rii~~Ú :.'1á~!: ~d~;i:~~iÓn 
cual itativámente diet:Íl1to ~~n respecto a(e~t .. ~b q~~ p;.ecediO' 

41 diagnósÚco: y dÚra 
;<,._:· .. _'.·,;::- ::' ·';-~--·:': ._ .. ,_. ->. 

por.•éi: reato".de··.·la-'·v·ida;· Suele 

acomp4ftarse de. una traecondentill redefiniciórÍ .. dol. yo Y. r~rae 
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veces requiere.: intervención. La persona que alcanza est'a 

etapa~ por Jo general se despliega y sale en pos de otros que 

obtuvieron.un .nivel de adaptación similar, abandonando al resto 

de las personae por un tiempo.16 

2.2.3 EFECTOS ASOCIADOS AL TRATAMIENTO. 

A continuación se presentan algunos factores. ªf'.'.O.cio~os al 

tratamiento: 

a) Al teraciOn de las respuestae cogni Úvas.~: El ... de~eri.oro 
intelectual. e 1 humor depresivo y la aneiedád' P.~eclen'_oií~;,:.ir en,· 

respuesta a ~os agentes· quimiot~rapáut'ic~s ~ ":., -.'·:::·<·>" 
. -:';.: .. ·';;\>:·-. 

'" :: '::· .. '·';"·: 

b) ~ Respuestas. cOrid i 'ci o·nad~·~" ~v~iS'i'.,,;;a·~-. -~.'.·Pu·¡;~re·,::1 .. -~~~e 'i;d·rae ':a 

loe ef~dt6e ~~á~;,~~~i~~~-~~:,x;,'c¡Üi~i~~-~i:'~~i'~· •. ::·~¡~ti·~~·í~h;;~nte'· 
naueeas y vómit'~~. :anticipatorioe; :qu~i ¡,i:;~d~n·tci;.'~~~i:rÍ'ii,:.· el 

abandono d~l;,(~~-t~u;i~~~;;;'. ,,.,.: ·' ' :~, . ·.. , 
<~ :.·.'.:.'.·:~.·· -•, ' :'." ::".~·. 'i':. .... ·: :· _"··";,.· .· '_.:·: : . " 

.· '."-,.:·~ :- :·<-.:."..-_:;=:.::: ·:~-,' ,·: "·· : ' .. , . : : . '-:" ;.;···· .. · .. ;".:: ··.·.:.' ,·· 
·.·::,· • . ',';. .. ' .. -........ ·< ,, 

c).:Presencia de;dolo,:.;·EJ ' .. ~~n~J6de:C dolo~ .!l~··aÍdoiun 
aspecto'fÜ~d~&e~~al 'en oncÓ,io~i~t;- J~ ~ÚaÍ \t:ie'~~:: im'p~l"tanteB 
imp1 icacione,,")·¡;~,i.;oro'g.icas/y a·· 1á .vez· puede. rosu1t:aí-_•en· urí 

i ncreme~~O~ 'd~ '. l·ós\.-_O~i.V~ i ·ea -~~~(ansiO~od· y. dop~~.~;i~n· ,~~·~~e~· ~n-~e~·. 
con cdncer ,de·,_mama··.::·. 

ll !bid., p. 110~111 
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dJ· ImiÍgen corpor~l; 'Lo;i. trasforn~s de· la·. imagen corporal 

.. au.t_o~onfianz.n, 

alteraciones ~¡, e.l Ú~~t~'y:l~ función sexual ... como en las 

pueden ·producir una la 

re lacionés 'irl~.;;~~r:s~~ale~ y ~n Ja a~ti.vidad social, .ªd.eml!s .de 

evi ta'Ción -t'óbi".c¡· d~:,~~·i~~~:~.i~~~~~ ·:~b~·~~·~··~:~· ... '.~?' .· 
. - :; '~' ,_- ... » : . '. . \; -- ·. ;. -":;·· .' 

;>'.-/-. ':/::" .. ::/L-\.:,>~ -.-. -- .-· ·: ·;<:~:~-: : __ ,_._.;· 
llSPEt.'TOS_; SOCIALES.··.... . ·,, ... · .. ·, 

·- .- .. ··-,,: :..::!.;..:-;. ·,. 
2, 3; 1 EFECTOS ANTE~ Lll '. SCJCIEDÁD ;:: ' . · 

Aét~~Í~~:~t'~ l~ .~tj~~i~o;úp~; u~ ~ .. ¡,~1\ i~~~~tíi~te en .el 

2.3 

... :. ,.: - ;") .' -- ' . . 

progreso de ... :; nu·eatrá · --~-~-~-i-.i~:~;~} .?:~~-~-ª-·..::.·vez .. h'~y>_·: ~liS' · mujér:es _ 

preparact.~s··~ue/ ¡1~~iin, a •c>cupar:::pu~~tas':• import'antes/ .. que'.hace 

: ~ :~:::º~~ª.~\i.:p~ º.~.n.1 .. ~ .. '..Jj1~s.·:.~}_:;~e.·.; .. ª ... ·~. :.·~.::.~:.·~.:~{~[;; ''a';;.ti~·r~~: . 9 ~;;u~ }·!~/j~~--~·: --~-~~-~~·º·:':,_y o 
-.. ':. '_,~_:.-_ ~ 

sigue demostrando "qué es' altamente 'productiva pái-a ·.ia· sociedad: . •, ' : ' .. ;·:. ~ )_ .' '·. - -'-. ·, . .. .. : ... '-'~ ' . -'\~· ' . . , .. " 

pero cualldº, s~:· le: ª~~~ta' ,¡,;~ i><.'rte ci0,·'5t,i'C:~'erpo!}ºmó en el. 

caso de'· lti: ·ma:m~:¡· 18 "':trile·: cci~6 ·'.· Con·s-oc~·e.ric-.i)~·\ una·:.: s·erie .. de·. 

trastorno; 'qu~.~lter~'.~.;,;;;i~a:,·~o'.~i~l~/¡~~~r~'; ~;~~; iid;;:'.y 'la 

re lacÍ~~ su ~~~~j~: ;;;, ;~e~·de:r~r~~ ;;~~~~;:~~ :~· pernínriento .. '. 

El tiat~~~·~nt~ '~~¡~':·~~ciie~~'ec·;,ll~~{¿~:i;;,;.,S ;;;;~,;i¿r~ d~ una 

invcrsio~ de t¡~m~~·-~o~s~a:~te; ~~e.afectu las laborea ~~i-~ales 
, , . :.- ·, '> -• t• : . ~ ·; '. '• .:- .. - , : : 

do la enrerma.·· .T¿~·< ;,;c'ie~t.e•··. º".·~·"º~ .. iénnient_e_C, ~.ctivai,.se .Ve 
·; .,.; <-:-·.~· •\' 

ser i amcrat~ .. -a·r·ec·iad-~\- ~,,.._ ~U -::i'Ogr·é-~O~· Oé.oii61ñf~O<_: t~mi· fi '~r: a·. ca·ii~a ··de 

la dis~i·n~cio~·-.:-.de~'.>~ú··:·:·~~~~~~~'.~i~~~: ;}~:~-~~'./Y;::~-~-~:~¡~~~ ·~~~ra :.-r_~·a1·iza_r 
cierto.·ti i)ó cÍ~ 'á'éÚÍlitiiiti~.;,' o~a~ioiidnci~ : ~~~ ~r¡'/1 aci:O;';~~sto;., en 

17 

.,,,,,. ··.;· 

Dávi ia' l\vüa'.~;~tis~o
1

; .. ~~Ítccio~ · Psico1Óé¡Í~a ·ante el 
Cáncer de ·Mama";'.Revista. de ,Salud_ .. Mental.· VoL 12;' No. 
4. México 1990;"p'. 9.· · 
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cua.nto a incopt;1cidades e jndemnizacjonea a las que tiene 

derecho y por el otro, pérdidas en cuanto a ·Jos: intere'!eá de. la· 

empresa y en general para. la sociedad. pueáto, qti0.-.·de·-Ser, Una 

persona productiva pasa a ser una persona -~~~enl.~lc'~d,~_-.. : ~.~::; 

2.3.2 EFECTOS FAMILIARES. . · ~:- ·, .. 

Históricamente la sociedad ha· presenf'i.'do::~ha;"~~~~ ceÍ~I'ar 
",(. 

;~n:::::::: ~~::::ª ~:rªm;~::~· · ~~:sl~·tt~~:I;~;~t:";J{Rº;?z~;?:: 
pres~nt~.· ·~iie;e·~JL ·;·~¡·;~:~~ aic.:ones •·· ·como 

mismo techo. 

Dicha .unidad 
.. ··:~:·:,.. ··' ·~1'.. 

son: familia ~uclear; ..• fÓmiÜ~; 'exten;;Íi y·:~airiili~>~xtenáa. 
:•. ,',:, ,'.;_:;·:,o•,'•(:• '',•r ,,_. • 

compuesta. •ia pr':Ímera•-ésÚ'(fo~a~~ •p~r'~ei'?;;~d~~.)1i.•madre y. 
,·,._- ' >'.- \ .:,.:· •. ;.,.,.' ': ·'. • ,, ,I~ ' :~ 

Jos hijos; Ja .·segunda•.por.Í.o~ ·;;;·ieíhbro.,;\1~· r~''.fainiúa 'ilü~1~ar y.· 
alg!ln · p,,'r'i~l1t~ • ~.;~~~~~J~~~·o· d~' .•¡;_~~~ .: ~iJ;;;{~::'~~~~riliente .·· o 

desce~dente; poi ·~iti~b-:;·i~ -i~~{;if-~~~l:i~Ji.F~¡,;.;b~~s~a; •'est11 • 

forma~{~·~r lo~~ a;:¡t~;.~oi-:~~ •.• ~:::por>~igari.!'Otf'.;,':mi~nili.'ó,:que_ río 

ti ene rol aCiorí cóns~~g~tné;; ~~ro q~~,',~,¡-;]:o~;~;¡ J~' e 1: miS~;j ;techo. 
·'', . (:_, )' i·;• ~' ... ~~: :.;~: .:· ;_:.o'.:',,.'.'~·:. . ' . . . , .•.. 

. Ac~ualmente\\'il.a\ ·;familia, pr~·aol1ta': ·,éíiract'oí-1sticas 
····:., .. :,_:·· :·:-,,,: 

especificas que ':'eÍnándn de. su ;aj foa:,C;'oii de~tro· dedil sociedad 
.:.:;. , . ;, "' :.~·:; .. :.'.·:/'.·.,/:~, 
".:' ·-.",:• ,\.':,' ·/,;·~:'~:_'~:-,'. . .·::~' 

Po~;::_i:~ '.:'~i~~ij~f:~ú) ~-·_:,.~.~~:~,t~,d.~~~:~·~ _:~~~·~~~~:i.#?_~"·~·~h, '1 ?O:· Q~t{ ;c~_enfil 
para 1il.6llt"1'a·t~~~iól{d.0·:·sus: ~~e~-e·~i"da·d~S· prov·ie~'Jiri~ ea~nc·i~1in~nto 
del salarib d~i ;¡:,~<l~e'::'i'.íe :6t~6 ;;,i~~b,i;, de i~ talniÚ~ (madre. 

esposa, hi~o~.' etc :r~ /L~~- miembros f~~bajan · f'uera>d~J nllcleo 

familiar'y p;,rlo tan~~·;pa~~~ la~~Y~~pa~ted~l tiemp~ lejqs 
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unos d"e otros·. 

E~te tipO de .. familia es .. por lo tanto. ·cada vez-nlOn·oa una 
.. '. .····, - ... 

unidad de producci"on para situarSe como··Una unidad 'de consumo. 

El hecho de. que la familia sea econ~mica~~n¿. ~na Jn:i1Úid de 

con~u~~· h~~-. p:i?~oc~·da· un~.· ~~rdid':l cons'iderOb1~ :a~-: ~:~·~)i-~~·~~i~n·~~-, 
oduc~ti'Va~·-... '· .. , · ·· ... , 

En ú. ~·~fo¿i~ad, la 

;'_"·;_-.·;··::\·. ·.·· . .;,:-. :: 
-~:;~. :.:/;:_:. .-·.·, ,;: .. ·~~: ::;: .' 

prodÚcciOn: est4 't'uá'.::;¡,\ie j' hogar 
.... _' .. · - . : '. \>_ :.·;;·\'~~-y:~/ <:.~;,.'.'.": :·;/~¿~~-:.': ~'.f,;:':·._;:,;:.;.,y.:.i.:. ··. ~ .. -. .-.:. .. •· ; ·: : 

present4ndÓ~e caéió.' vez.: mas frecuente>'la··;independencfo· de.' los·. 

hijos ·~~~~~~t~'~e\o~,,~~~;.;~. j~~~,1~'.'.'f~.;;fi~,/11.i';~~r~icÍ~ en una 
amplia medí~~~~',; fu~b~ono'~~e ségur~~·~Íii;!i~b~d~'~s'~~· • .,itJacion 

por. un 1 a.do·,:·:.· iú~:·=·~ ~;~~~~~~en~o->:~~e·~~·~-~~~ :· ::~~\~~:~bs·::':i>a'~~íri~ :."-dU~-~rit'o ·: 
varias 'horas. d,~ i '.ctiíi!'{' ¿g~:(oEfo '.~ .~/ ¡'rici~;~.e~fa' ~<l .•• 1 ~~~re~·• 
pObl icOS ,' que'~-.:·s"u.st:f·t~Yen·-:::lli'f3;·~.:,fúhCi.ón0S ·;:fQtr{i" i"ú'.u~'.¿'5 ;~(es-~~Ci1·ns_. · 

centros.·recreati"1~1>· ~t'c'})'' .. •;?·;<;'H' ,, ' ,·,:>•:• , •<i''~ 
s'i~ .-~inb~f~~-';_?e~: J~p~-;~.~~:~~-,'~~n~·· ~~~:>~u~ .:'Po~.·-;;n_u_~il~~~- ··~u·~_.,ª~ª" .. 

las fu~cione~ .•. ·~.r"M.~~·o~d~:ª{'éq~e?#;I~~/lp ~~{d~.J~r:~.ªl'.,d~~i1º· 
al ritm<l. d~ .vida •'que }mpo';'.~.; l ... s.ocie,dod l?.ºd(ll'.n.a <. n_ili?an gi;upo 

excepto el ·Í:¡uo '!ormiiri mad!iÓ ymJJer> ;;aJieo·•,(¡.;ijoo::p~:éden 
', .•··<·-.-:.· .·· '·-·- '»· ;•;,.;¡·; ... ,. - -·······' 

satisfacer. l.·~;, ';,ile:Eisictñ.iil¡; _;;,~c;i,;.1~;, : Y. psi ~~~ogiciis · .íe i 

indi .;iduo'. ~d~ ~::~~:K:-~·;~~~~::.~~~~t:~:~_i:~~~·~--~{'.¿;j:~t·~~~.~-1-::.; l! }· ~;_:.\ .. 
,:,,: .. · ·:.-····;: ·.<·· 

l\hOr·a:·bien./· e·1 :: te·ner.· üfi--.-n\"feióbr'ó",_c0i1 ··Uóa--~onferiTie.dad ,Cró.nica·. 
-- ,\; ,..-: ~;;~-: :- . ~ ·,, .,.·, .. . .. . ·:.; .,,. ·.:· . ·--:;;,., . ::_." >, ' .. 

dentro del .. ru:icleo 'Yiiuii:i l:Í.er' t~~~:•: ·'?o';'.sigci .. i; una.:, seri ~ , de' 

a 1 te raciones· e~ '.--~·~rcd';-~~-~{~;~ir·~:~·~.';~~:~·d·~: ~,~-\/&~·:;~:·i~·c;t~d~ri--: i :~,~:. r~l ó~ 
establecidos l1í{~~~ d~}: ~;~sim'?ill d~l ~~J~i:i~l~ú~:; .est~ nueva 

''.".'. 

18 Peninsula, 
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si tuai::ion origina un~ se.rie de problem.as que. ªº. r7.floj¡rn én la 

dinllmica, familiar •. ·. en. la·. ,qlle :ae ·.,v~n' alt~r~d.os . los roles 

desompcÍ'l,;dos poi- 'cáda .~ni:egrante de tal ·fornía· que puede i l~gar 
a originar_ la dosiritegr,ación: fomi 1 i.ar como ~~~s:c~:~cia .: del 

desequi Jib~io ·¡,':'~co}o~fc.;: y·cc~n6mic~ c¡ue :.se d~.·~r¡ e.l i~tc1~i.ir. 
de· ¡~·-··¡~~-i'i\~'.·'.~·::: :~>.:<·'.:·.'(~::~. ';~1.~-; :->/:~ .<::::.:: ··l :',>· 

. ·-·>:-·· · .. .:.·. ;,.··:<· ···: ~:/':. 
· Ah~?-a:_:bi·~-;;~·-;:: ª~ .. :.: que··:ia· .. mndrt;· --~-~~~~~--: t;ó:ncer·~d~.' ·mo.n:a-1, .. tr.ae·. 

consÍgo unn. ·-.Seri~:,.: de~i-~-~--~,~~a'~i~~~-s· .. én·-... S~ .·J:i~ri·~-~~;·~a<·;·-~ri-~:i\:'.i~-~:- oil 
. .;'·-· !'~--- e;;:. . .:: 

donde.' so· ~e,n{;~~~-c:t:;~·citf;Fi~.º~:;·:/;~!~f'··~~~~f~~~ifqs'.·· ~~t~;;}c ·· 1a· 

prese·~:·c/f~-- ~~-: ~ a·:·~_nf~.~~-~~~-~~ ~-:-~.~( ·tr~.~~~,i en;_~-~~.''._de -.::t~ 1 ·.':'f/~.ima ·.-:Qu·a· 
puede 'rlOgli?-,·.a:, la."·defii.fú~égra~C-jÓg" fá'Oli i"ia'r _·éonl"O::cOneOcUGOC1a· del 

deseqt.Íi l i bri~ ecó~~ini ~~j'~~~n~~~i··~~~·:~~- ~a-~éii alá nterior. de 

la familia.>."~,-:>< ,;:'·'· '-< .,_., ... :~.:-·:'·\.~ :::."~;.~~''.-: · 

~-ºr ej~m~\~T:\~ .. º·.~~~~" ~ue: f,::~b~J~;. >~~~ z4··· •. · ~,;. pueda ~~~uir 
";"" 

mani:enie~dó csté.roL: ~( igúa! ::<iue la,;.1abóros. do~listi.cn's y. la 

cdUCílC i órl' d.&·:· 1_0$':. _h(jC::,~-; ~·~~·nt·o~~"~·s·:~;~ {> ª~~-~~() ·:~:,<~ ~-~~ }JUC:~ -~~umi.r: 
astas rc~pbris~hÍiicl~d~;)Í n 'V,eces .. ·~cl_ogar;lafJ.;·a>iós, hifos 

:;:.' 
mayores; tomandó, el.' rol de .vigilnncin y~·pr:~t~écfo~·-de los 

herm13nOs menores.· 1 .. 0 ·que origina ~-~~~~--e~~·s: ~-~·¡-~·6·:j··~~-~d~~ c·on ·e 1 

rendimiento esC01ar. 
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2.3,3 EFECTOS EN LA RELACION DE PAREJA. 

Se considera a la pareja como "el· conjunto de don poraonas 

de diDtinto sexo, el concepto entraf'la, por lo ·general en 

relaciones.· amorosas y/o sexuales entre un hombre_y. una, nluje!'· 

El ideal de In· ·parej~ son las rol.acianos: durádora:s sob're'- Ja. 

base llol amor:, comunicnc.i6n,, c.o~fi~~~m y···~.i.~~~~:~~,~~~-'._:/~~ ." ,·.·, 

En.,riuest~a ~oc:iedad· •. lá .· v,id~ ~~ l~.·:P~r:~j~; h.~;~er~soi:c.u~.l 
catrac6ús·n·\;~~~hai~··· h-~~i·~·;.~.indi·v.iCi'u~S .;.de r/s~·xo::::a·l~ueOt~f / :::~;;.ts., .: 

' ::. '': . · .. ~ ' - ', ; -, . ""·· "'·: -_~ .. - '" ..... _.: 

regida por .01···matrim~11i<l\y 'sui>o.ne .. í:.:·; riiofi~¡¡'amÍ'n (matrimonio 

··''" ":.:r~.r:tr.t,~~¡;~f }j,¡;¡¡~:~,:~;;;1\°'1~,:.;~:., ... 
ll La compenetración;UsiCa·;{:quo·'aé: refiere. ·~::l~.arnioriía'. que'•·. 

-... -_. : .. ' -.. '· .: . . '.: : ....... _ :·· ,:;_ '' > ;';-:· :· ;,:;;~·-· .·/·:·. '. :~: ...... ,_, ~ .. ;, -~. '-:· . .";'.·"-'. .. • ;_ .. -;..:- : •. _ ;. ,,.;-'··-;: ~ .. '.:: :: . • . . . 1 " 

existe _:en' laS ~~ .. l~~ió~~~:, seXtúí1-~·~.;~-~.n-':. Cü~'~·t~~ :·a.·· 1il'Y.Báti!Ítl\CCjón 
de ·ambo~·.:_::.· ' ::_·_~:~,~... ··:·::' <~'·.:;>_;.~ ;_':~\:-.·:;:.:·:·e· ..... \>-~··:· ;:y.:., ... -.·;.·-

2 i La é:o1iipen~tra~i6ri ¡,;i~1o'.!.i~;~;,,,~· ~.;··1:e."J:io;,~,;a '°téne{!lú;,to~. 
:_,, ,_,-.. -... _., 

comunca ,· af,in'i'ctad¿e'}en,cdi.J~r~o~~¡iián';,3: ~éntroá ,d~'.'inleréa y'' 
',.·:<-' ._. '•' • . ... ·.;. '., ' -'"". ' 

terrenos. de·l~~·~jdi~i,~~t? ~;,TI\~;~.::~bfü~'~eá''po,;i,bl ~.~n~;;,~,t;!lrs~o . 
La compenotr.ac16n ;fisica¡ y,::'._la·;:componotraciOn ·, paico!Ogica ,:·· 
... '.·:·::;\:-y ... ·_;.:·'.:: ·;:~:r:-':'.:?',f: /.':~::;.- ,;;: :· ·-;?:·;~· ~_.::;-.· .. -~/':. ·:·3::::·.:.<::: \>.f-:; --.·~~-> ~·:::·f·.r ;·:_:.~.:-:::< '_·~. ;·: :-· :.: . : ' 

son necesarias ~~-:,ambas\ como\ba.s~::de ~·;~~:-'uni~n>"dura.dcrn ~'~_·.·N~ngunn 

se basta· a. ~i:-'~ism~é~;;:·p'~~'O\i~á~-~-d~·;,::a·e_~~-~efU~~Z-a'O·'·:Y-i~-'~á·: .~~iO~i~O:n 

mutuamo::·~·;.;J:::ll:f ¿,:~·tt~fü:t~lfrfr:;1:ditt~d}d~.·.····:ÍL•·:.d:s· 
. ,'-.• ' ·. . . . - ~"-;. \--: ' .... ''>' . ,. 

prfo1oros. ·.Sin.un ¡;;1~iJ;.6 'd~\entendi.;,ieiitC> on. t;6;io~ 16~ plnn.oa, 
,-;·,_ •T ,· ·- ':·,'·:>:.

"·. : :· ~· 
··-¡:".;.o" ·. ~-.",-;--··/; - :·., •-

19 lllarc6n Von Perfal l; clat.icüó; ·Diccia'n'a~i.; de Ín 
Sexualidad·;. Ediciones 29; :>Bf1ré~los '1988; .p:: 2.77. 
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la fidelidad.no és posible. Una de las basas· es el fenómeno de . . 
la imprcgnac ion especie de n~~~·d-ici.onami en to 

- ; ;,. ' .· .. 
psiqujcQ qUO consi~t~·.- en·· el ·'<estahieciiniCrita·. de .. conexíonos 

nerviosci's· ··aagrln ·td0r.t0s'·~·.e·s:quomn9 :qU~: hilCen ·-.que solo ·1os'. 

estímulos· visJa'1f~· ';,~~-it~~~s~ ~~~[. ·.pro'.'eden~~~clel. _;,~ni~afte;o 
de efecciori:-·.-prOVO'quóf('e·1 :deSéo· ·y '.l·a ·~mOciori": · :~~--S-éi.i .:«".r:é_nccionoo 

'):<:,~::.·~ .. ,~ .. ''·:•.:e~ 

:::r::::"h::i-~¡éli~·;;;~~:11n:;i~Sárt1;a,t:~~¡\~B~:~1:,,;_ó?t'-~ ·ctc 

Cuí! lqÚ:i~<~/~i, -~~- ~irugÍa••~,~ '.~~ ~~i11<~~~ .• _•1.1e_~"c~ª-•\exponer:· 
la vida;: ;,demÍls ·de tratarsé';de Ull'..procedimient;;: externo· que 

a fe eta \Jn o~g~,'.~· re_l6:~s;~-~i; ~mb'~a0d1b1 __ ~.z-.·~a··-~d,_na,/ ~p;o~r'~~.~_.%~.rn-~~~~.'.~~~~~.~f 1_;;:d~e-~~, Un.: 

signi~ic~do_,_ 'á~~-~~-~,:: ,~--~[:::·o ,: .·.··.-··:)n·-.. '.:._.djs·~~-~~-º-~-~n· '-:-·:-, -~-~ 
autoimagen sexual poi: las mamás p.;qÜ'?ri~~ y Ü~ or¡gul lo soxuaLa 
través·.do: la; 1na~aa. 'g.~áJ1d~~,.:i1:. > · ) •. '·;. ·· .\ · /,' ; 

Pol·.10 · tanta;:1;;\,(;1il¡:ierietraéio~.usii:a y·~,;,:ico1ogiéa .de 1a 
';:;'~ "· 

p.1.reja ·-so ··ve: ··:cif~-~t~d~ :·,:;/pbiqU~ f~ ya· · .. n.~ ·~0:,hay·:~:~~--~~~o'ii_1a -.·. on \· 1 as 
rclacio~·es-.' ~-~~~-Ji:¿:~·-~~.'-- Cuailtó·- ~-~·:: ia:,;_3Qt'js.rá:cC-ú~'O.:'·:-dáj:ilrribos,· 

'. ,-.- . \, - . . ~·· \ ; ... ; ., .. -. ' 

ompioz¡¡ a haber gustos diferentes;. al:inidadoa df\.ors;;~. ~o hay 
ontondimiei1to ,íii:i.~atd .. _~~e' ,;~';,;,·y ~~~~niéa"d_i ~F Y. s~. lie¿;, •. a ..• l n 

i nf idol,idad , o ab~rid~~o'.'pÓr _¡;;;r't~ ··de 

~-;\~ !::'.. 
":./?: . .-::·.~, .. 

:;> :-; '.~~~--~. 

io Thibilul t ;'. odetta·. · · .. 1,.,,_·• ,_,. ....... ...,. 
1982;. p;•._36'-50.:c> 

ll 
: •• • -· -~ : • : • ' • - < 

Gojgcr RomlÍ,~- Al'·(,'j~'rid~c;·. ~'Pr~Í>l em~~ Sexun 1 cá 
con Cllncer"; Revista de .. Salud.Mental, Vol. 
México 1992, · p; la.· · · 

del '"Püclonto 
16 No. 2. 
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CAPI'IULO 3 

INTERVENCION PROFESIONAL DEL TRABAJADOR SOCIAL 

EN EL .llREA DE SALUD 

3.1 ANTECEDENTES HISTORICOS. 

El ostablecjmiento y desarrollo. del trabajo :.;;o~ütL en. el· 

llrea de la salud, aurgiO debido "al recono~inii~ni:éi'p;/!Ja~té de 
:·. / .. .'· :;:': .-· .. ->~>.' :,,.:':-:(i/ .';:·.-.'.:.::-f :'.'..- .. :-;. '·.:.:: .. ·, 

los módkos del aignificadó e! importancia 'de· los . aspectos 

sociales y ~mociin~l~s.~ei\a :1~í"u~;~'.d~ \~''.~;;'j~~me~~~;,: De 
":·,,:.· 

~~~:::;:~;~€~fü.~f ;~;~~~t~f {i:~?;(~~;~;:;o:~: 
ante c::~~t~ªt~~06r~jf 1::E~s~·¡rf,~ti~f ,j!St1'.a)~~~~:{~f .:futn~CL··· ~~ 

:::::::_~:,f ~tii~§·~"~t~'.~~f JJJE:ttE5f t:füt 
eran '<lados ·d~~·al ta dei:1ó.!;' ~'-;;,¡:~;t·::1'~~;;p~~~/~~;~~~o~ ;;~~tale~ .. 

"" ,.. •\. .',f .. '."'- ·:-~-. I· "·' ·.::,.' -;·•:.-

::::s::zs·~~~:Q1~%ii~Sº~fc:1;~ts~~~:rJºt~~;i?1~f t~:ªtf :.· 1::~m:: 
-, .. '. ·.¿: ¡ :·'.. .: • - '-~¡'t ,. 

plan pu~i i·¿;¡¡~~-:. ~e·n·:~:1e92 ;'~o·r-->:~1:3·soé·1.;0tiir·jo .·de '<úl .. ~;:·SOc jodlúi _,_cté' 

Carid~d" .. En' est~: :~.l~.~ ~'..f~~dfa' q.~e: la b~,~~~~~ 'pabiica ~;; 
.·~:,., · .... 

---.--

22 H~rrii!~de~ .de •victorioso· •. Lidia c;/;T,;ahajc;' Módfoo''sódal. 
Ed. HumiinH~s. Bue11m;i::•Aire'3 · Arge.ntina·:1_976. p;;.: 5 ;-: ' 
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coordinara con la "'ily~d4' que necesitában· lós en.ferm~S,· q~e 

asistían .a. ioa·,~ie~~rls~~io·~··y:·-~·~~-::~por· f~z~~~~. ec~·riómÍ·~~~·· te~·i:~n 
que abandC>nar 'su c~r~~~~n> Fue eri el Royal P1:Óe ~Uo~pi~al de 
LorÍdres; erÍ 1985;· do~cie.~,;. t;..;b~Jn~~\¡,; ~d~;¡;..~;;- con 
esta rltia'Va'.j:j i'b.~(;f1-~'º}·~·.2fi;;-,:·.:.~' ·:.).··'·> :·,~· · <_~ :·/ -.· 

. '.,, . ,~',;., :'.! . ,. .-. ·, ·,. . ·, . . 

En 1~05'él>Dr:;cá1Jo.t~C:rro •;1~ ¡;;;:Oera pi;J.ia·da "traba:i;;·· 

soci~l cn<.ti~ -;~~~pit;~l¡ '!'n 'l~O;:; ~·Je;'.~1~ ;~bm~·· ~~ciico•·-'~~ -
· ',' :•::. ;:.''.··>t . .';.::: >/,~ ';.:-' . .,,:,;' ,,·: '·,··:: < ":·:.: ;, ·-... ":~ :\~::• ',:.-,.,·.:>::)\·::e:'{/•·::: •,,:·;·:·, ;-._ .-' 

disp~ns~rio ._>~u~~nte:-. s~ __ ·e_jer.ci ~~e_>- :_.se': i r\t·e~~os~: P.oi::. rriojoro}'7 los 

métodoÓ3 ~e' di~g~ó~~i-c~ .'~ti~ ~~~~os. en'_ la~ :~·ns~;-~ucio,nes aifi~ de· 

ª l abora~:~1 :e-~f~~~- ~;·;R~i~~:ª~fcocienÚ~~ic~~;~t~~. ªF~bÍ e~i dÓ, 

durant~{:· ·a i ~ ~dCSá?-rO i 1~.:-:cté ::-.tai e~á_<·estUe·rzos ;. B'o,·:_, OnCOrit1.:.¿ : .. ca·n._- llnn 

:::::E;:;~t\lf í·Ji:i~±i'l:t;::t~~:º~r:t:~~?:~:::: 
aspectos que . .:.~ : poc11a: ,::º~:~º"ª~~-é':'r ,J~:;,W:ª: /~-~~iGC al 

dispen.~~·~i<6Y·-, :,p·o-~.-.. ~\:.(~~-;.'- _q~-~/~: :9~~2:·ci.i.a:g.n6~°t-~b?~ · .. :.ségu1an ~- ·ai~ndo · 
supert i ~-fa i'e·s :e ~.,ir{CórDPi'Etf~~~(~;_pü·e _t~~tri·~·~o:á.-'Cl'.io'ñti~~;9-~ ~-ji ,i -º. :·c-~«ln t·a-

-' .. ~~· ' '. -, - ;~ •. '• -::~',-···~ ;- .,¡;,,'. ;,, ':;_.':··>-: 

de la n~cesi~ad•'d•»iiüi~',~n~Je'.'~':'ra ;.locin.I quo'.-éstudiara ml!a 

profu~d;~.~fo·~ ··i~'!.~.:.;r~nn:º.~ª;¡3~de i.}:¡;a:~~~nfr~~~:: ;·~t:~nd~a'.:y );,u. . ; ._ 

s1tuac1ó~•ª-~~~o~i;c:~.}<,f i~;·~~.íl.?~.~~-11~v~r,:;.~:~:~~,~~f~f~~~1n~~~to,.• 
adecUa_do,'_·_·_·orga~izan~;;/l'os',; rec.urs6é de __ 1?6, •.:.~!1.ati tucionee :·cte 

beneficen~~~.;.;;~c~~~~;¡ ~;i;:l;o~~db ~:.:¡~ iia/idad vólúr1t~:r-in"y 
uti i'i~~~J:b- :·~\·~~··,.~:··~-~~·rzi~.·_:_-_·_~ .•. t.d.~·---ª.·,_··-.: las .:?r~º~.?.~~~;. --. nso~ia~~onoo de 

, ': .. :;.:{, ~ . 

caridad.. ·Füc ást ·como <en i9o5 .' hiZo ':·ent;~r'.".·¡,110e1."'Iiospital · 
•.• •' ;·.-., '.':!::, 

23 co;.téÍ I:nofl; ~M~rta c.¡f'."MariuaI ;1~ ;Trabajo 'so~i~J ",• 
Ed, La'Pr:enéa'Médica Mexicana,. s, I\; •.- M•!xico·.1905; -p. o1. 
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Gener'á 1 de Mass.acihuBetts a la primera ins.pectora sOci~ 1 
retri'buidil. ~eB-ti~~d~~:·.~···:·~~~baja; -~~:-: ~~

1

o:Per,nc"i"ó.n .:co·h·. é 1 Y :ótrOs 

médicos ·de 1 -.:·d:i:~·~e'~~~-~:~~~~~·:· . .-:~:-Es~:·.:~ri.~~~·~ \''.i ii~;~.:~;; ~or·~~. :'s?~-~·a l.·.· .. ~~e .. · 
Miss Garnet' Pefton· •que aunque:•.~r~' onf~rrnÜr~ ><le' pr::.'fó'áiórÍ so. 

destaCó ::como ... --'Pi-~n·e~ii:· ~.~~-~-~:1-~ ~:.:1 ú:C1~~<·riAt·~··t-~~·~~~K{1 ~·r;~~·}':~-~~~,: i:~~~i o·~ . 

:

0

:: ~ªtL". ·::t:t~~::tt1t'J i:~~::t:~11:rt~nn~j~~:t .. ªªt~~ºf ltr:: ·. 
atender·.·~~~- .•. ~~~~~ict~cl~s '.~~gn6mi~ii~; \menta los.'.Y:· morales; ya·, .. · .. 
fuera"· .• ü, través 'dé ·~¡f, ¡;;isln~\ci'riáp?ct;;~~:·c;;_ r~~,';:~~·;~·~d~/a '"iirup.:ls 
benóf.icos·. Co~irt:ft'U.-~dOS ··.~~~:.~·rg~'O.i'Zri~"j:~·~·~és,::(:t'~:·::·~~i~idii'd ·'.:d·~··ri·¿~:¿.·- do 

,. ; , '.'., '~·,, 

la co~~~~·id~~\ .··' ··~i~? ::_.':Gái-n.Ot :~:·~~e~C~ó _; d.tir,:il~,~-~,. "~·.;·.·',;~O~~S· en 

col abot-a·ción:.:~~~ .·i:f~.·yc;·~·Üfi·t~f-f'·a~··::-; Gílt;'re':'.:0~.Í)'~~-.. -~~,~·~~: Íd°f.· M:-~· ¿-~rír'.ion, 

:::::ta~en::,60~:~·.· ·¡{1·!
1 ~ttl~ª~·I;i~~;{-:j~f i:~0Lt,;~{ii~~f df :t··. :: ·.· 

Trabajadores So·~'i~f~~J~~i~_i,tfl;i~fa~;;~ ~;;:; ,. • •, , , . 
El·· Dr. -~a¡,oti;. ªl'lt"f1d1a ",q•w \~. }u,.i~¡;~',:;'.- ¡;,:Jm()r~íi ,, i do 1 

~ ::::::~:22t~ª:t~iI~t~·JN:rt~:r~~tI~i!{}.~~f ~·~:tr: :t:f" 1t:;l~:· 
Socia r·· s·e·á ::reCO·~~-C f~á ~:~~:~~.;-~i<~mbl--o :·.Cfi·~·~:~~-.~'·l~~,:~~'..:·· 1 ~~;:~i ·~~~ ~·:j\1:¡·i Ó·Ó·;· ." 

, • ~· r ' . , ,~. • . > ;-· . ·~--· : , . -; .: " •·. : -·.". ·: - • 

:~:: :sf P::::;:::i;:: .. d~e·~b~\eot~:Eª!/e~o~:·.Ü.~º•!P~~:l:r~;J~~'f.:·~1:~.nt~:·· 
traba j~·c:t?·~~ ,-' .-· ~-~C i .Qf·: ·· cori far--,; con .. ~.~::? i ~r"i.os·':: d~'ñ&~ i·~j·e·n t·~s ; . 

módico~ ;ciue : 1e'~· p~r~:i~~ri.!~Í:'~~r .~bílio>o1e1ne~Eo d~·;/ecjúib~ ele' 
soiud c.;ri un.a ,'!un,dÍ¿ri::.;;~e~1f~ca s~ri' 1nvadi1:.:·,oí:i-6s ~~m~o~: 24 

;A, '•• 

24 IOsne~~árit··Nata;iL."~~¡'~d:~b~i~~ y ~.-á~~;º 
Ed. Huma.nitaa, )lrg'entina _1981 ~,p., 119, 
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·otra pionera del ·trabaJo· aocial· hospitalario fue Mary 
- ' c. -

El len Richmo.nd .. ,quien:Índi.co 14 importa.ncia de la prev.enci01i· y 

la cducaciOn en .el tratamiento de la ceguera.· ol Íll-~oholismo.· 

ta deine~cia·.··.y\a ~e~i 1 ~dad: lllenta1: F:n , 1~22 \,-~ri~1~: qÚe\ e1 

trabaj~d~r.,·.·~oc~al :~s•i·aX:.Ín~érpro. tp:e
0
_,·.,·b:._.dl··,'.·ne .. c·.;

1 

.. 16,,~ .. n•·-. ,_ .. ;P···~.:., .. z.·.".-.cR•.1
1

··6c· .. ·.·_'.~h· .. -.-,•m··"º~.·-n~d·t.-e.·.· .. el 
11ospita1 y:de!•Íios¡)itii{,a:óte · 1il ' _ :ii1' 

·': '.···,,.·'• .:: 
iguill cjuo'cabot;:)ucho_.por untrab4Jo:soCia1·:·cie1itHfoo;'.basado .: 

en 
1 
"E: ":::::~~{t:i~Jr~ª,;~~·-••·1,~3~~;:·.l;L '.·•i:~~~;~ºL,;).·C;ii ;L 

i ni cio~On t·;.~bÜ:JoS~ ;~f·;t 1~~·~~~-~,~~~~:;~·::~-~u~;-~·~·-, ~~:~~~~~~-~ irii:·~l~~~~~j:b~do · 
en prog

0

ramaS. ~~~'.::s~-:1 uci··_Y:'-~:¡eneStlii~': ~e-:.·m~~ri'¿:ra· 1~;:f-~~-o-rctd~i;~iP1 .j n·nriil 
',"'.•. • ;.,;•,' F·:._··, ·. '.i .;_:' -., ··-"· :;·· ':"":'~-·-" 

que eX~_en-d:t:ail· .. ;sU·~:.:,b·e·n·~.~iC:iOa::_~:a :·'.:·a~~~~·~:1!;.(;0 _/inaá'.<mTIP1 ·j:os.· .. ~d_.~. · -~a_ 

pobtaci~n ... · e~tó'. :\·:·;···¿~-; :~per.m~ti~~.~-\-~:~~~it_i:~~;: -~~"º~~~im~_ó_.~tOá .. - :.Pdra _, 
.,·! ··- . .,. 

va 1 orar_.:: i ci·.<. j.~P~~.tOnc:i'á < de·.::·:pf~s:É•~-~./á_~-~-·~a·-~,~-~~·1 ~,ct.·,_~~·~;\~e??·· ·d_~\:~~t~~-17. :~. 
sobre iós .. taCf-~~ea· >6.~USá~rea-,~~~\ia ~:e-niCi~Ocú1d };":'},.'~· .. ~·-.:· ·'>~ : .. . 

En· llmorica L~Ün~ ,•-~1 or;•;hjaridro ·~(,1 'Íl~~;;\,,:t'lo''eri Chi 1.c 

::t: 9::~·~~~·~:~c•u~t~~~::·~:if !::~~:~:i/.C~f(f:":t~;~i~;~ii~.::~-~::· 
como unii cn~~~~~}.P~~~médid;;:'. cd t~t:i~ ;~J~ ;·:i~~ri.ró;':~111sta~;, 1.'960 .. ·. 

traba::. ::t::i.; ·r~~¡~f f i:"~~;~~t:·.:t:t:~~~~:}~:ta:~.·~~~·:·::· •. :~, 
los hos~

0

itiil~~\~;(ayu~·~~; ~''\o~: .ºn,f~~;()~{'c~~~.;• . ~o6Jrdos' 
economi cOs i 1 ea·~:: Í~p~:~idn :)'·p~~V~_~i-~·f'.!··?d.~·:.-~Odi·~~1~0·~to~.~--~)?,~-Ot~sis. 

otc. . 11 ~·,;;:~fr ·de \9.j'3) empo:inron 'h>~e;-,;·contrntados 
'·: -, _·.:·· : ·_ ... ': - '~ :·: .• _, : . 

trabajodo~e.s, .8.ócia1,~·s.i 'par~ d~~~mp0~al- /~~~~-:t'aD::: :.!·~i1Cfó:nós d0. 

l5 JCisrierman; Nata1;0. Op.· Cit .. _ p.: 12.0. 
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or;entaciony ayudáa;1a p~blacion·l~osp;tnlizadn: Inii::JalmentC:. 
, - '• . . ·~ . ·. . - . - . 

su runcion ·>con~iut1~ ~-~·-··f"iJ-~r·.:-cuot··~s·.·y _,·d~/~r-~mi~v~r ·. ra-: ~Yuda 
inll ter-~a í .ti:-.~ o~.-:·~~~~-f~~.~:-.-:~·~~~-- ,:~·~y-~~~:~:-.:::·~:~:~~~~~~;i-~~-~ : P~~--~-~-~~~~-i~.~~n-te 
et papel de 1 trabajador. 'social< rue dos·fo~~nd~. ·. ;i;,.:'fe é1~p~zo a 

ubicar como -:·~.i·: P~a-te·s_i.~iü. a·t~ ~·:~u~·- ~ll~te~:r~·-(J".'~·-:~::,~~~~\~·ioh .. ,~.1~~re·, e_l: 
pac i' e~-te·.· ~-"~~"Ú-~h~~~r. :_~\-~ ~~~;~.b-~~~-::=~Ji·~~~ : :~:~\:~~~d"~~r¡.~-~-<: ~~-~-~º¡;·:; ~r1~·1'·_._ 

.-{,., '" -:·.:.: .\ ,_¡·. ,;·,. ,\ .. :,, -- .. -· - ' 

en esta tt_~~Q: s6 .:va¡;-- ct~1 inli t-~úid~ :._S~S:_'.·tUnCió'ríea·: .. ·).::.:~,:-~>'>' 
: - '·.: .-. ... -·::·.·. ::.,· ;._:· .. ,;~: .. ~·,'.·''·.~;,=.':". 

·-
1

· ,. ··::~·I ·,·.:::::>'·;·~~-,: . .°'. ¡'! '· c.1'·' ,, :-.',,:-_ • .._, ·¡,; 

3. 2 · DEFINICION DE'.TRl'IBAJéi scicÍ.O:Í: Éri. É1Yiliiiú1 n.E 'siiúio .· ·. 
. .··<:···~:-::·_:;.~·_,> > -~ :,:; ·:·,.:)~: .. _, •. :'~"-, ;y.· x-:·} ·-., .. ::~:.;V '\> ~~/·-· "· -

¿sil!~~ l~ un'.~l:~~h~~;~mpre~ci~~i~lc J~1 · ~:es~r;~6I10 .. En' 
• . ·.! . . ~ - ~- . ' - ' 

una sociedad '.qiJc :~ti¡,ry¡;;_¡:of~'.::l>.~i~¡:i~]~s'';'r~ .:iu~tidn y·· Ja.·. 

;gua 1dad . soci~i\ es•,ufl· derécih°c.ª~ª~~i.i'N~i,' .• ~b_cia.:· sú '~~~lacio~. 
t.11 como 10 ~eoa1a .fa ca~i:'a' r.ía9'riá Ci<í:nuestro"ila1s,:. 

-·-. \ ::- .~ ,· ·: ,• . ' _, '.,:,.¡~.-., ;:- -'', .·;: .'-·:: ·,. ·;:: .. ·. r ·- ·• 

La O; pi_,; s>d Ía.(deÚne·; n6' ~oloi:(;;;,,;;; <1a .a:uaericia> de •.·.·· 
- . ·_:;.:..- ...... _.,_.,_ ::·:·;;·~ -··;-::: ,.,¡· .. ,. ·:·:: ,....... -~' .. :~\·,:·~: 

enfermedad, .sino ,como i.íri',es.t"adoi:te;.ccimpl~to biéneá~for rioico, 

mental y ·.ao·ciaf: '.;::· Ú~~/ aa1üd: ~e-~c~.ryEúl;/.-;·~~i~.-))1': .··Csferá·· ·.:;'·da líi 
-' , ; .. ,,'.<; -

i nteracC.iOn· :e:d~gó~ici·~-> .'~.~~}&\;·.{.:~::::~~1f~i!~·~ff'.. <,~~~- -~·- /:,.'_ 

'""'":;::º ,.'.~·~;;:\~~tJ~},ff ~tm:_iI:~~~;~[ , ~'::,·:: ·::: 
indivi<iuo. Y'-.sy'..:_iami,r~~<-~.o·~·.~~~:t_~~~(;~e·~Cé~-~:-- .. ,,_. ): ~~ ,\,. ":-·.: 

- P·~omo~~~'.:·~Í'.~;:.~~i~~:,~,~~·k, ·J~;6.·~:'d~:~·j·~ri ;_b.i~1jC(~:·;f~6.~~'.P~.~~Ja·c1~~
. de 1 i ridi ~j'ci~i; y )~ ~oiii~riid¡ct · c~~~ ~;cit~~i lb • ~~~d~~~n~n 1 

do! Sector Sal u~~':. < .. :. ·:.; .:::.<• 

- Impulsar vigorosamente en 1 ci. ~;;cj ~dnd ~.;a· cJl,tu,1-~ do 

la. ~ro~-~n~-~6~ ·:~ ~·i; ~~f·~·c·~··i·J·~~¡:~-.~-~-~ ~-~, ·'s~l:ud.·.:j'~d·j,vicJu.~1 ... . " 
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famil iár y col~ctiva.26 

Es en este ~e_ct~r dotjde el profesional· en trobajo social 

tiene un amplio. carripo: de'.ai:ciOn; :.que basado. en sus conocürii ~ntÓ 

y habfli<lad~s p~~d~ ~~~ri~~ri.Í~~ nec~sid~d~s .. de ~nl~CÍ ·de In: 

pobl acion;•· ya sÓan·).coÍec.tivas',/gr~pn les. o'. indfyidu·n·Ics. 

Por .. lo que 'se ;~eAne áf ':"T;abQJadór 'so~;.{,:,¡ eri .~I liriia do. 

Salud~. c()m~·.~1:·:p~~f~Ehcna'1·.·d,~I::~N~~.i~j~l·:;~\~üe~.ª .~ravés.de 1 · 

conocimierit.:>iicte :ii. •;pr'oblemlltica· sC:.éúii;• i(su' impa-~to én·· 1a' 

sa 1 Ud·~ ~~': j~~-e·gr~.;:_,e~:: .~·~:c.~~ºN~;s.:·~"9·~~ .· ~;~~i'·.;¡~~ci:~.·)~ :···~¿g ·:.:~~~~·~~:~~:~ j·~~ i 
.- .. 

de los diferenteág'rupos sódalos; pará;Japronioéion'y'atenciOn .. 

de la .. ª.~.i~~;;2~~'_.-.'-· . .10·5··;·· . .J-~~~~ ::: n·i~ei"éa· de 

3.3 

3. 3; 1 . GENERAJi; 

. .. . .. :.·:. 

Partí cipar'Ü1t~rdiscip!l~a.riamente en 1 Óe equipos: do .salud 

::~:d'.ri pro~o~iO(·'e~tca:cIOn, p~:otecciO(l y rostatn·ncüln éJo la 

27 Tortin Trili·~·; .. Mdrg.~r'ita; ' 11 P~~.';fit'Profooi'onni".dul Trahajador 
Soclal·en·eJ·J\reade Salud", Reviota do,Trabajo Socia.! 
No. 37 i México 1989_. p. 41.::43. · 
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3.3.2 ESPECfFICOS. 

l. Estudiar la evolÜ;;iÓn de .. losfnctores ·socinle's que 

inciden .. on la .salud·.Y on -1,a en.~~r.méd~d. i?1i"r:Clacú~rl n 

un··contextci ci~tt;n;,'in~do. :•.·• .. / .·.·-.·,· .. · _ 
: ' .. " ' ( ,· ·<. . '.' ::.~-

Ide~ Ü f i cL :las p;iahc;~~ ~o:~~L~~ ~;, .ffiáto~i~ de sal.;d 2, 

3. 

4. 

!L 

G. 

l8 

:''- .. ;·.:.,-.·-,-.,:· · . .:.¡. 

y .. las in~titucion~~ ~que las .:cipéracional iza'i:i· 
,. ·,:·-' .. '. -.··.--. ,··:·:,' '·"<.·_·,, .... ,. >,",-,,:·: 

~· ¡, .,.,.._;" ~·· ·.;__"\· :-,-· .. ·, ":;)'.H'/ :·< -·~ ·-~--~.<.: .. " 
- ~ '.· - : :: '-1 • ·;;: :º;' - ,._; ~' 

Particl~~r en 1~ ·: p·l~~ea(;ion: ~Jec;jc;;on:· cont~:ol ·y 

eva l ua~i~n-:_ d~ ~ .... i-~;~:,~~;~,~~~rri:~,~i·;~;,:~;-~~~~e6t:b~.;;'.~~~:,_~~ri.~ -~- i·ev~n· 
-...:.:. ·' .:·~- :- '_;--~:-·.;._·;·.-;~-¡ ',; :?\i, ;- :·: -~' 

.a la'promocion.::Í>r'otecciÓn.)'. restauraciOn'cle"la salÚd . 
.'.¡:_'._ ' ' -; ":· ;·;<> -· ·_.,... ;::,c... :·-:·;, .. ,:; :.\ -~:(: '/}~ 

:';:; ;>:::,:: - :'-;-:;~,:·-'~- ,. :·>.-~ '··:--, -.'!,·"· .. ,_,, 

Promover: la edu~"-ciori;y capiicitaé:iori de '.fndivfd~oá; 
. .· . . . ' .. •;";; ,,.~··· . '• - '',• ":' . 

grúpos y ~~~~":id"~~ª·';':fª.~~.• ci¡cc~~r.tj,~~~ • .incÓn~"c'icríte• .Y 

acÚvol.meiÍt~ ¡;~ 'l~~ progr;mas• ª"· sol.1uc1 .21: 
<::)_·:_. .. :~ .:.- .... '.:··~:: --'~':,: >.:~::.:," '·" ,-;,:·' ' ··::-'.. 

E"t~b!C"~r .·iiccioii~;·~oor~,;~~~ás éie··~~oyb . ..; ~i:t~<161on~s 
-,.,.:,- .".j,· .;:. .t:.' ·i-.'.,' ,:·<-~::-:->:. ·.> 

ria· emorg~n~:fo. ··.~·· .~es~st~e:.C··.'..'..·· :/6 )/ :' • .·.:: .. 
·.:?·· 

Si At6matiZat-:> i~a· .. · cXPOr.iOrlCfriS. '.4·~~~r~~:61·1:~-'d·1~~:~.·P;r 

trabajad~~ª:;~i~.~~W.fs ·de:e~-t~ ·ilrc?·; goncrnnd,, modelos 

do interverici<'.Ín par¡¡' la' acicion scicia l'; 

lbfd .• 'p. 44. 
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3,4 FUNCIONES PARTICULARES. 

Las funcion'es• del tl:-~bajo_-social en el firea do Salud son 

las sigU.ie.:i'tés :/ 

al_ •• 

b). 

el. 

d). 

el. 

f >'. 

•fov~.;fignb~~n. 
11i.im'il1iati-aCióno' 

-:f:d~"abi~n. > · 
Asist'erlcin > <'> 

:'::':;.. 

· Pi~~~·¿,:~:~óri·.:~~·c:ia1 :·~,. ~-b~~~-it~·r;-~. 
g) •• 

h> . .::á~:~t~:~~~r¡~~'b-~~~::,_, ... ,+~6ji·~~¿~/¿·n ~ dC 1 ·; ~t~~-~~~a··j6 .. ci~ci-~i f.·. 
<,<'. .: ·<, ·r i .. · • ·~ ;· 

Las cu~¿;;;_; p;,;.Í.irie¡:.a¡,;, son :co'~sÍder'adas -~º~~. ;-fun~iÓnc,; 
báa j cas · · ª" ~ ·:·~\·- : ·6re·~~~-·~'{:::~¿.·~-t~·-'.::·: · p~-~~:_··.:~ ª~-./.; -~~P-1;'.~-{u:~i >: ~an·10 ·. , P'o~' · i a·· 
regu l_ar: idart :.·:dri ··-~Ü·~.~/acici~ríOS:·?/~-i e~t.·r~·s i;: qUt'.!\:: ·1 a·a · _-t~n9.ioií8a ··de 

_. ·,. -,_·.';¡. ~ .. , :.-. . --' ' - ;-.: -~ 

pramobi'Ó~ '; s:o·~·i·a._i\~.o ',-/c·c;;n~ni ~-a-ri-ó ,; Y:::·~·:·1~S> ~e'::o:;.i ci'~{~-Cii~··::;~ódi ~o 
1 oga 1 _ ( on "!Ía pe_ e~~) t~na~ i.Y dl)l ·:t:tf b~),o) • ~,7 t6rí :, áo~'¿i ;;~·6~~~as -a , 

program~s ... gen·erQ'1 GS·~."·C, ;:~lOi-( d!:"rli vé i ·'.:d0.~; nt~~n~·~-:i:ri· ; .. ópe'ra"t':i vá ~ En 

cuonto a ld fúnCioil\~~~:~:·~.i~¿:~mO..tiZQ_·c.i_On:· a.tl"O: ... ~~···~:e :~,·~¿:~·,~~--~~~ª ·_, · · 

29 lbfd .• p. 44 - 51. 
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I. N V E. S T I .G A C .I 0 N 

Disellar protocolos .especifico.a. 

\1. 

enfermedad. 

Conocer aspectos ·:.po~.1:~,~/~-~~··1'~,~·. d,e··: a~'ceso ·;·a-,·-Ío~· SC'rVi'ciOs 

para la salud;· 

, ~ .<·/-.:.·/: :· 
Determinar las ~e·C~~:iéia:de~ 

salud. 

. . ·, . ' ' ; '.- ·,. . .:._.~·: ·, . ':·. 

Estimar ol coa.to. soc.ial. de 
;· ~; ":< ·.,, >."'' ·. 

'3alud; ~ ;_··:;~:.~ -·.-' " . ; .. ·. 

:.•,:: .: : -.~:; ; ' 

Hacer. ostudio~"4~ prosp~ct'i\~_;;,; soclíilol p¿i_ ~¡;' 
para 1':1· ª1:1~,t:td-,en·,Mé~;~fo~·;·_:.~:>,-'_· : ·:~.:· ·;\;·,- ·. ':.~ · ~~-~-:: _:~-:: 

... "/>· "' ,·· < .. ·:·'. ;._ '.". ' . ~ -/>;: .. ·: -.. 
',', ::_:..:·: : .... :. . -

Estobl o cor ·e 1 ,:~-.~-i-~·{ l:Y~~ ... 1~-~': J~~a;:i~;;\·. ~~{~,~~~~-6i"b';~ . 
• ; ~.:~.:: .. ::··':. ''. ,:·. '.·~·:')".'• ~-~.· • 1 ' :<_::::,,: \<: ::.:.:¿· -· 

Participar iriultidia«~~Hna0~iamentci ~k ·E· ·,.; . 
diagnost.ic:o~ .• i:i~ aáfud ··e I¿,cll1.<:r:egicm~1 cí ~~·ci~rinl >. 
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ADMINISTRACION 

Pclrti.c.ipar on 'planes·. ;Programas ,y proy~c~~o .. :n~ordGf:í·'con 
las .nccesidádes nacíonale~·-~~.n··el~ sector.·onlucl;· . .i-. -

Part ic :ipa:~:. en· .. :l a··.-:·~st:1ma'C'i.ón: ~l~\'·P~,~~üpt:l~s·t~~··. ·y~;:_·c~Pf~D d6 
la snlUd·:,3n·:.goho~~~>~·'?.'· · . <·; .. ·:;· :·.·):~- ,:>:~,k·.-.. r.·.·: 

E::Jbi'b· l~c<Jr, ·c-ó~j-~inac'ió·n ··c0n::_-i:~·~·t j t.uci onea do· salud; y 
blcne:at·~r:-. soCiar :on·· dif0re"ntes nivolc!'i.' r 

,. ',:::·, ·,\;"I :.·~·/, ·. ,',~ ., '-·'' 

Prop i ~i a~\J.~ i~TR>:,i~~~~n.:,~~ f:c()~.~~f,~:~~·' ~•~;; 1;'.';,;''.,f,§~~i·c.~~.s·:.i,.·,•.' .. 
Dusca:r:. _la ;·optim.izliciO_n· .. dC·.·:'la·.-efi ciCnC.ia · On ·recursos, 
intra-i ns ti t-~~-i-~.~~-~-~-~~.'; • ~:. ·-"::\_.-:;'·.::~~;::>·; ·::~::{:;, ,_ .. ~~·-· 
conl:rc>'iai:~.:-:"10~'.-.~~:~oé·és~~ ·J1dmiriis.frn.tiVOó ~Y :a·erv.ic-iO: de·. 
trabaio.s.~'cia,l.;:,<' " ' ·.:,\':•,-:;<;·, ::,·>·,·,,.. ...... : : ... :.'.' '·,-:·::: .. ;· 
Promover .·,1ns Oi~joras :'.iil.\á ~tc;.;_cióil :úiteg1'~1 ... ··,·lneJor'1;.;cto 
1 a cnl.idad l!; .. ;=~~~~~;~~Oi~~ ~~-t~ :/( '/< · •;; :. : :. ·.'·. 
MantCn~i<i.tria>.~·~nst:aht'e :~·au'po;,vi~ió~~ .. y··;.asésoria/~·"· -·· .. :- -
programas:·:c~pec1fié:Cis ;.~:, :·:' ~ .···=~-< :-.. · ·-... ~. ,::-i.c:;:- .:'~.J_ 

~!~~~~~nj~;.;~~~-~;:;~~:\;.;º~~,;.;y~~~:b:o~;n,;c,¡,to~ d.~1 ,, 

~~;~~~~~16nÚ:;~~a~~ d~ r"~r~i·nif j~~n i:nt:á. t~~,~~~t ,· ,;, 
Part;cipar·:~·~\'1~ ;~·~'~!ácÚri ycóntr:cí1'•'do:<ii:orición. en·,· 
desastres .. socfol e's•.Jsiniestro' y• ca tlh:itro.fes):. <> · 

.• '.-·-;." :.· • • , • '· "'! ........... ·:·,··'"" • 

Hacer ncop;o. cto:_ln~t:ir:i.~LUid6ct·;;,o•cte)dÚÚoi6n .. · .•· · 

51 



E D u e A e I o N 
Mllntener a la población usuaria del servi.;io, ·informado 
sobro las causas de mortalidad y morbilidad. 

Impulsdr la· educación para la salud física:);:. m·e'ni:ii1'· .... · 
,::i.;·.:.• 

Promov.er t"a paternidad responsabl o •. asf como 1013 ·~· ...... 
progrilmas. de .educación para la salud y do·.:ma4jc_:ina' 
prevonti_vtJ.. «· _::·;;;._.\; · 

Orientllr'. a :1á población cobre ol_ aproveclin;;,ionto 'do 
sorvi cios de· salud. .-."~,:_. · .':7··.:¡·;·",··;.~-·~·:::/ · 

:~~~~~~~;;~~~~,,~~=~~~º~r~~~~~~g~r ~.~ ~~6~H~·:'.!~~~·~ '.,: s·~ ·_-. · 
.·.. ·,.: ·'1 ~. -: • 01."·: ":· r'."' ··· ,- .· : · 

orgll1~'i ~~~ ... -~-~.'~1~~~- -~t~~ª-~~ 1 ~,º~~~~~}':~:~-:~;~:~~-~-~~5-0.~.-:~·r ( !:~~~i}:·~ -~r,~~-. · -
Orga-~i'.~a~_·;:g~~~P.~~-- : ~-~t'~ ya~ore~.·-.-.~.e '.:·p_a ~ i~''"!f~-~. y·,· f'~m·i "¡ i n'~éfJ~;-~'-

Asesorar. ~studiánte~ ·~·;;:á~lihi:ci. de. 
"-': . '~-- .~. . . ' ' . ' . ' . . ,. 

Orienfor.a' oatudÚi'ntes:(,°(ía~á~t~s de otr~~. ~r'bte's.'i(,~~~ 
del sect~~' ·' / : > ••: . · C: <• 

EfectÍJGr::·SéS.ioÍi'e'~ 0'.-de :.~J.JPervi.siórj ·a· ostudÚi-~i:o~,-~:' 

C~ordi~ar:.:-~_c.ti,j~d-ddcs:::·a :-proyectos 'Cspoc·i~ l_l'.~ /_,.~O~\_: ·:·:-. 
inatitücionef!,•.~duc_at.ivas de. _trabajo social.•. ·· · · · 

Di funtl'ir-:iaS f~nciOnos y .. _.pl--og-ramas d.e :.100 -scí--'yi:~.i'~:o,_:·do ~<=~ 
t-.rabajo -socia 1 ;_:_'o.~te· nueyos ·miembrOs do 1 : oquip_o_:' o_-',gÍ:upo::: 
de es~~c;liantes .·. - · · · · · · 

Promov~·r·_:'i;~ ·:a-~i-~te.-~cia y parti cipliCióÍl ~:~_ra'6~-~·]·.:\:i·-:·. 
eventos: de ·supo~aciOn 'académ_~ca y· profe~~on~l.~\"'· 

Rea 1 iz11Y. ·acoionos hibl iográf i cas.;: ~e~i?n_e~<--.~~~-~-~-i-,~_l e~· 
de ar.lualizac"jón en el área. 
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Proporcionar· ol--iOn-tzú:::iOneS·.· ~é.di.CO.:.:;;s·ó·~·i.a' 1 ~.~·-;··· _ 
índole tanto,.a._paci.·~;~~-~,a,·,~;~~~:. a;-f~~1lil'i.area.: , .. 

Realizar estudio y.seguimiento de c~sos sociales y 
psicosociales. ' ' .. , ' ' - · ~ 

', :., ·. 

~~~·~~ver ·ae~,'?~~~ª- ~f ~,~~~,°i}º~~~'.;j?~/~ci)';~t?~'",~i'.;~•ª; 
c.:in~ 1 izar· ~'rif~~m~-~;.\;,·~-~~'trzlS_ .. u~id~d'Ori.:~.~·~·e~~ t:~·v·aó:~<(p·~r>-"rlO: ·: 
corresponde?-'. :a ::~l ti.'·'. ó'ap.ec_~a 1 i~a,~·~;~=-.f a~ t;,.: d.e.: f'.~C\:11~~0~ .'..~,n ···el: 
área,· o·derechohabiento'. de';otra·:·inat·; tliciOnl .;:\··.:;;..:·, · .. 

~· ''· '-::•:e • O:'h: 'i,"· 

Pilrt·i cf Pai-: ~~ -'. ·~~~~P~ti~~::~~-~~li~;~-y~f i-~;S~:.·d~:~.~~~~,1 p~ :~;,~; 
Roo3 l Íza·r · .es.tudios:::d~·~·."_c·oñi~n:id~°d~~ ·: parO:.~:i n~·ro1~:ent".lu~:
part iCiPaé:ióil :. ·en··. 61 ~· mGjorllmiCnt·o -:y·: aarionmiántO; 
amb i Cnta. l \":.:. ;.: ''./:. -:\~-".;:~'.~:<·.:;:i.: .. ~_. ·!:/~~.:,-- ;;:·', ='-\ ;. __ ··::::; .. : _:: :·:.:~:/·: ~::> ~: ~-:~:..':;:._ -':-; ·' 

~~~~~Ú:~d~~~~~~jdit~~~~.f :~ ¡'fr'.~ÉªH ia ;:)~~¿~·q/én • . i ~s , .. 
Organizar, ii·i;,::~oblaci6~:de: í.i. comunÚi~::~Ti;d\o} ni.>joi·' 
aprovechamiento .. :de ·.;ro's~. recuraOa'.:cri':,-prO· .. ' dó.-.) a:.(sci 1 u'd ,-·\--.;~·· 

~"~·~·~~fr~8r~~·~.~~~i~·~~.''~~·:_X~'~b;~'~'!h:;c~~:º~·~c .. •ci~~~:iitro. 
coorct~~¡,~ ;~~;;, ·y·~~~;ral~s'~';{~c;Óri;Ja' icÍer~(; Úcocion,: 
tras fado Y. atención dé, la· población atendida on .. '·· 
condjc-iona·s de .. dásaati:-é·:.o ·sinicStro~-.,- · · . . 
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ORIENTACION LEGAL 

Orientar a.pn.ciontos y familiares sobre 
·sociales de medicirn1 legal. 

Cooi:-dfoar. 1a· •. integraci6n del expediento. 
informad6Íl :1 ega.1 respectiva. · .. ·' 

EsÚ1bleéer'»¡,1· .. aviso· 
Mi_n istSriio·~·:.P.qbl. i e.o:. 

;: ~:. '. -<· .. "<-_,::'-,';:;'· ',:·;.,- ·;··."' . \~ -

l\0'11 izar···e1.i:on:tt.into de·•··1ós cii.sos:atendidos;>pat:~. 
conformar indi c~dore~ de 1 pors6n~ kusun~i o; ;. • ·.· 

Tcor j z,~·r: '. Sb~~~~;.~ 1 ~-~ :!-~:;~~~~;~~\~~;~~~~ {i:~~-~~~ e~, •• 

de educa~i_o~·:·Y; :p~~~c~ ~.~,~-~·~º-··· =·.·_;:;:-:·. -~·:::-, '.:;·:·> \ ·-· 

:::::::: .••. :::r::d-:·::·r,4:g;~t~ ~·t~:·)~:f I~i:;~n~i~¡::ª·:. 
di ferontos t.ipos. de .:p.ndecimiontos'en··•1á/pobl ación} •. ; 
atendida~·-' -··.: '. -<.'.:}:.·::)?;.-·.·.·('.:'.~.'.(::;1;~~:·.:.~'.~_(-., :,.::,·:::;··-.'.-:-: .. :;: .• ;"·::'""'· ...:· ·_,,,._ :<:;:; 
rntegr'11r iiíarc~1/éi.;;c;.:;;¡.;¡::;;r,~ia· cteihs•'d~i~dt~rÍstic~s< 
sociales en las:que ~fda,.:i;a,rr~;ll)~:l~'ciriformoda~·.•: ·.· 

Gonorlll--.:modó(O.~·~~:~~·~·egr;a::{~á~'de,>ac·;:;i~1fúi;'. hiétlicili~-.·.· :. _ ... 
pat"'t i ando· do .. :l4s' ~oxporiencü10 .... dom.1.rroll.:i.c.Jm .. i'_·on. o qui pe)·~· .. 

Toorizilr·.' aobr·e "ra·a· t~~~a 1d~· ::*rit,CrY.~.n-.~·_¡·~:~~· .. ·e·ar.>.~:;::(r.i~:.:i-~- de 
trab~jo oocial~' • 
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3.5 NIVELES.DE ACCION. 

Se ·pu.ede considerar al trnJ;>ajo social e.n los .s~guicntes 
. ' ._' ; 

nivelas de .acci.6.n:'.· 

i• Noi;m?~ivo ;,~:_,ded7ión-. ·.~~ca~ga:d? da ·~icitn~ las L~a~tn,:_ 
·c.j.~·no~::~:.'norfíuís,JQ-~nerales y do e}nborar los 'ptnnes sobro 

·1 aS. ilCc·i ;jn·e·s .:Q-'. 'd~sa·;r~i·i ~·r· J;·Or~:,·1 ¿-g; oci~v::i.é"j 00'. dótf·c:~l)-O~d iOri:.> 

·tes .. ·. ·~~~¡?,~<>;p,-~~~;_1~,i>~si~i.I}d~c1-{i~-,~h~.é~<e:ii~bi~.s. ",n-• .· 
1 as ¡)ói f_t i~as ;;;,;;i~1e~ Y de inv,óiiu!¡ii~Íóri-_d..; 1d pr6bíÓinÚl. · · 

ca 9'eneral·;'. . .. '·->~:·.;·:· '·-'':·.:.> .... - " ,._;,.,<., .. :·-< ;_/:>'. .'_:.;:··. 
. . ~·· ·.; ·' ·-.. :·\ 

•' -~' -·. '",'.\- .':\;-.~<~:{~··:·_,:;. -:;"L:·~ .:''.;,_ '·-~;- ;:~~ ... ·:. 
El aag~ndo :ni~~l~s i~-~d~~hfiiiffi,e~~~-'cíe _c~H'1i,01, <9,~P"~vi 7 
si.ón y 'éviiJÚaé:ión ·basicamente)·.'- ·: ~·::'. "':" ·;:.:-.: ·.- · 

··''• .. '" . •. ";" ·:· .... ,;}¡'~'..<\~'. :'..:>". )::\\::: ->· .< ... - .: -·· - .~ .~ 

Este dor1'~a'po;;d0 .,¡. º~~~~bv~,:;:>;~º~J- ~í'',i·i.,;~1 ''d~· ap~.1~~'"' 
ción ca·rac·~,~~·iZildO: por~.: ~·~v~·~·ú1áde~.'.·~~o ,.~~·og~~~~.~~~·~~ .Y :·cjC-

cuc;óri ci~ 11cci~;;~·s:; ' .. ~.. . . r. ' .... 
' ; . ,· '. ::·· ·~; : :.~ ~'.<·· : ~· . . 

· .. ' , .. · .. · .. ·.·_.-_ . :.. ·.•• . .· 'f'·:· . ·,: ' . ' •. ~ ... · 

Ei1 .cada. niyél 'ha'y ,en pi-:opÓrción varÍnble las ncti._;.idades 

30 S,focl1ez Rosado, .. Manué l. Op. , CH. • p. 2'16. 
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3.6 DEFINICICiN DE TRABAJO SOCIAL HOSPITALARIO.· 

·En 

atender ~us: cO'nsO~ut:tn~~·a·a: pái C?BC:>~iái .. óB_-.q~~,~ · on::·Pr~.~~onjrJ a~.# d~ 
<>hf. 111 importiÍrit:o Ja~oF·i:íüe, Üene e1: profosü>nai·,en trabaJ~ 
soc1a1 ;, i>o~., <i~e~-'a~é.·'.1 ;~.;:;YéL¡,~~cí6 :·ullí·c···.á~\eri i.a:;.;·~···~.·· d~ :~fr¿·ª"·. 

-· .... ·,:_('., 

tanto o~ 'p~.e~~~j~··c¿ri;;;!'f t~ii~~.i>{~¡,: ~6'~~F~~r,~·iail ~~i C:ºl'lºcia.les ·.· 

que ti:.ac ~~r:i~\g~· ::J.~~:: EúltOrinOdn.ctGi:f .. : :\:i;. · :·.;~ .. ~·: ·.;::·:·-: .; ... :.:/ 

:·..,. '.~~~ . :::·!·f .. ·: .. ~:.;~ .. • .. >;··~-. :.· . ..• ·.,:." J:'., ' .':.'.,. .. : . _::\.;~ -.-~-~.-_, . ·'. 
·•:::'· -·- :,¡-;: 

Por }o 't~~t,~< el TrÍiba'.io '.sb°cfol·;, H;~pÚ·~·lo;~j~>.: lo ;.d~ijne 
Margarita T~';.~·~· .c6~o: '. "El < :~¿~ju~,t.~Y ·;i_'º' .rir:cio~a;:, 
motodoI6gi~a~ente · ori~nt~ct~~·· ~~Úrin~~\¡~¿ :;hv~·~tigac:1on do 

·, ,C•' .•:·· ...... :•~--:· •'~·:d;,:\ ·,,:''•°iº,••" <.~·~., 

fo e toros· ·~o·~j~~;~'~· :~~·~,.-, ihf 1.~·~~ri.'~ª·~·:/(i(.-8,a)~Ud) -~~~??R~f~~~~\·~~~~\ en 

prog!"amas tciidi·~~t:O~·:> ;i'</CdUCilí .. ;. ·:"o'tgh,i'iz~~~··: y ·:.JílOVi ·r~zar_ ·, ~ lü 
" ......... _ - ... -_ .. ·, -·::: ... -.. -'..' ·· .. :, 

poblt1ci6n ~ 'éte~~O d<Í cont~fbu:Ír a BU safud.in'tegral'".~~, 
·¡e';' 

Los .el~mentÓs que lo integran son los 

· · · OBJETO DE INTERVENCICiN 
:.Problem11~ pl!licosocillles de los p11cienteá. 

SUJETOS:SOCIALES PORTADORES 
DE SATISFACTORES 

SUJETOS SOCIALES.PORTADORES· 
DE NECESIDADES y·cARENCIAS. 

Instituciones y dependencills 
publicas y priv11d11a del aac
tor:salud. 

Pacientes. 

SUJETO SOCIAL INTERMEDIARIO 
Licenci11do en Tr11b11Jo Soci11l 

31 Tcr6n Trillo, Margarita. Op. Cit. p. 37.. 
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Dondci ·el· Licéndiad~.:e·,; Tr~baJ~ sociial ,es un irit~rmediario 
entre Jos prC>b1enías :~~i~~sociÓle~ CóbJeto do ir1tcrver;ciónJ. los. 

pacientes,· (.su.Jcit~~··:- .. ~tic·i~l~~ ;· ·P.~~t.~cÍo~~-~ de, ·rioCesjdndos · y 
-··:·.:· ·,:·. 

carencias) .Y I·á~ · Ú1sti tuciones.·.':y:,· dopondonéúis · pllbli coa . y 

privadas del s~~(º'.:"·'. ~¿lud ·.c/JiJJétá/J; ~oJi~.l~s ,port~do~ós de_: 

saÚsf~ctC>ro~'¡: >· · · .. '.·:'.\ ...... 
-.• ,;:·' - .. 

En 11.Í dof:Íit'iciori oe·plaiitoá 

QUE: . 

. El ;·:c~_~j·~'nt·q<d:~·.: J;aC~Oro~·. - . ·,, ·,·, 
qu~ influyen én' ei. 

.. p;qc·~-~-~~·~. ~-~·i .. ti.d~~~c;.:~~~e~~~d-:·'. ·i·". ·:: .: .-- · ~ · -<» ·_ · 

La·. Íde~ti f Íéació'n :a;· ~a~eh~}~n :~.\;~~o/J'~dldo~· conérétas ;. 

1.n id~~Í:'Úicadio'n .d~ r'-.;~~)~~'~ par.<I .fo :~torlc.l6ri clo · 1" 
·: ·:·:·. \···~\ >> :<.:' ·, - . ._,. ' :'- ;·, : -. 

....<<.' .. _;.·: sa!Úd. 
: ·.:. _.,_-.. 

PARA: conti'ibú;i'i {~':t~íJci int:egf~1 .aó'.1a \;~1ncion ,. 
~ro~ó~7t~;t~':'M.~H~~fo'.:{~jfi~~~~lon.; 1·6cuporaclon y 
rehah1}.,1.~dc~~~·'.'.!'1 .. e":Ia:~sa,~_ud. ~ ... : ~::: ,- ··.- ,. · 

·.',_:.:· 
COMO: //.;, .. · .··. 

con una ·métoct6i~g~~ a~ '~é:c'ioCI: · 
11 tr~vés do ;,;,(in.Je~tÚi~cio'~ "i:le· la ronli~ad socj¡1J. 

'1 • • · ·, ' -. ' 1 'r-- ':·:1· · · · ·- · · · · ~·· · · ·· · · 

c_o"n i ¡,_· ·:p·l ~·~~-~~ i'b~·'.:·~·-:·:~d-~n-Í ·r-d ~-1:.rO e fÓ~ . do progi,;ama n . 

Por med.Ía··:'Cie\i°a· . .'.01~~Q;({~~~j·ó·n -~~ ~~-j~~~~-~·pn·ción de. J,3 
. . ,. .. " . - . <'' :~;; ' -

.Po~Jacio~> 
CON OUIJ!N; 

;.,:-··· 
El equipo· irÍtcrdiocipUnnrio. 

- . '~- . : '· :. ' . ' . 

Dj ~cctamonte_ · ~-q·n -~os~ individl.iOa ~-- grupon y -corTiyni.dildeo·· qi~c 
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inte_gron fos dge;.ent.es _tipos.de oMlisis. 

Con. ~sta': deÚni~iOn .lo au.tora ubica· al.· traba)o social 

médico. en el nivel:'•'."perativo y ,de·.éontr.ol'. en <!roa· do In salud; 

ca~a ctC~ iz~d~·· .:'i~~~-;·.i ~·a·:_·: a·i ~J·i ~~-t'~~'. ~f~'.;~a·~,~~ º-~~~·~; 
al 'tnv~¿tig~cÍo~·;.;'. •E'3'1~; fasoé!o> Í'a'édotob~i~ri 'do Ja 

probl6'm6ti·cn·!,·~p;~:~~~¡~~~;_.;·~~:;··~·"lo~·.'~'~~~--~entea . . i' ·/.·:· ;::·. ;>:.~ .. ~:.~ -_· ~- :;:·.·' 

. . . ~l .. ··,· /rii~J~.6~ká~\- , .··;·~;~~d~i z~é ioJ1'>.~~'{ !~~ : p:i~o~I ~Ínat ~ cá. 

soffo.lá~do,laa\é~t~~s~_:.~·.1.~."'''.cr~cto~': /j. ~}·<.: > .. 
. r.J. · '.Pronostréo: . EraC:t6,,''.que}sc 

':-~·1.~',- ·:..'. :_,·\· ·:;-- ·. 

consecuoncin cte:,'3eguir. ~.~~ la probIÜmll ti :ca'oxiutcin~ó·. · 

, tll .·· ~rdlJriimaci~n.•."En '.~,,~i, ·~,Í~i,:,:,;~~~l,ta'cioC:'. Óht;inidi,s on 

ta· i nvcist i gaC ú~rl :.s·e·: ;d~r4n·;,-PoS1 ~j-~g:.-~-~\tt.ch~F1í1 t '1V~'~'. :-.;~~;~ :~¿ú.icí'órl ~-: 
'e) ·, Ejedu,ciO~.· ' ·~~ :e:.,t; '.·ªq~~f:}~~\ ,réa~i~~i:íi ·•·· J;., ' f~oo 

opcra(i:~~::_.·.~~{)~-?~~·~ii~:-~·~·:·~-.~:;.: -.·e~._: ~~~-~~-··/j _J 'a)·:~9n~-~~ct~~~:j·.ó;,· .. :·a·e:/ lr:ls 
...... •.-· ---~ ·' ~~· "<-::·,_·~. 

mct:>s y objeÚvos•Újados:> .. ;·. , •>:• .. · 
· fl Eva'1úacfon-y•·sup~f~iái_on:· :;;~.;·r-ea,liz~; ~ .1·~· I~~gb do . 

todo o! pr6~.;so; a t;~~~~- d.;' ÍriforllÍªª :d~1-Jo<1ic:oo de .lari 

.Jctividi~des_ r~-~.'i"i~~d-~~·] 
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3.7 OBJETIVOS DE.TRABAJO SOCIAL HOSPITALARIO. 

3. 7 .1 GENERAL. 

Ayudar a los individuos y a sus familias ii .supornr los . ~- . ... . 
problemas psicosociales que ropresen~a;:·Ja: oriforme.é.Jacf/ p·ara que 

. . . ··. , ........ ,_ ·: .. . -

I ogren ou reincorporación ·s?cfcl J· 'e'n-:fos·· td:rmi~·ot::··mlú:s'.·QcéPt'áb"1 eo 

y desdo o! punto de vista .del e;q,i~~d.1~terdiscip1 ina~io de 

salud'. 

1.-

2.-

3.-

'1.-

.; i 

,1 ~·. 

3. 1. 2 •. ESPEcii>l:l:os; · 
:_;·.:·: -

'.:·,o- . 

capaci_ta~-:~·i',:-·~-hleim·o:\;_· ·ª sus :'fOmi 1 i·area·, para onf'rontilrae · 
•'''v ;,; 

ª ·¡·ª p~óhte·~o-ttc~~?d~i ~c-áSo>~~--- ·\ .. ~-;.:. i·-'-
,; ·:-::~. :::_,·>·,,; : .. '<. '..::··: .. ·;;._ < 

.. '.··'-:· ::·/;'·'.,''. .. ;-.··{'_':·;:¡_.'.·:< 

P~m6n~~I· '~u~ co~ii~nz~.'.,;~ sus d;.~~;;;; ;~;;l;"<:itlad~s para 
.• 

·· Mol_ti _f ~·6·~-~<:?~.t-~-áo~}~~b:c·~~·~~\~·~ '. .. ·~-~g~-~_iVO~·~:- ,~~{: 'co~o' 
~;·t·i t~d·~~'.·~·':¿j¿·~;~·i~'A~··d~;~~-:P-~-~- ... :~~~-riJu·j·~ i-;;;n ·y. ~:~,i·~:~~~ i-r;ó~3 
a~ér·ha<d~~';a ói/r~im~Jád~: •. '. > o' ' : . · 

..... ' ,.,, º;\ ·;·::>·· 
·<:·;.:.:~·>::.;~t:::· :.'..;"·>;. .:_~ ~ . 

Impulsár. y:· ea~:~ml:tX~~: iJCil~-ilm~.~n.~OS ·y_! ~:~·~.i·~;~c·t~·: q71c 

redunden en be~efi~fo,d<i"ln· ;;,álud y/o:~{ln oupcracion 

de la problem4ti~/s'~~i~l d~ In. 'ram~;;,, d~Í; paéicntc. 
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3.6 FUNCIONES PARTICULARES. 

Las funciones .·del." trabajo·' social houpHalado son las 

siguientes:· . . . ' 

:· •. /. _"'.:;, •'o-· · .. -, ., 

- Elabor~;.. lo~:Í>i::~t;,~o·los do invcsUgación social y el 

diauno,,uco ~it;,.~ciof;~1 <<iii'i ciei>art'arrientci do b~abnJo .... ocia1'; •.· 

.. ~ P,~~ti~-i~P'.~¿~ ·;· ~~-.. : i os·::·'t~6m1 t·es :}~~~ 1 ~e-~ ·ct~ : 1 Os ~-~~;c.~ º'~.t~n 
hospitaiizado~.} ·· <, 'JH · e' .. :'~ . Y.> .·· 

· nea1 iza~ .~1:: 06,~pct:;;, ;a;,·~i;,é:.;rió~id?' ¿:\'a~ i>~~i~ntó" 
' . . '<-'.: ':<-.·~·_:'· ,·,. :'. 

hospitalizados;0> .. . ·"· •> • ·.· 
·-~ -

-·:·Rea 1. i z~.r:,-,~~.~1.~ .t~~ -,d.· ·.}ar:i.~.·s··:· ~~.·=-~.·~.:~ ·1 -::o.Ci,:f/~ P_)),.:<~,~ ti"a'i üd·. ri .. 1oa 
" . ·::,,·.:,·_:;. 

pacicnt:.eS hospital izados· para -~-~".nte!1er la- re lncion _;;~,~il;'.óSi:'oG .y._:, 

su rnmi i°"i a: y)Ó{¿·nd·~~-·. 'BJ~·:;;.;;:~b 1CrñiíS_. ·So:~i ~-Í-'tc~:;_. iri~h-~~j a t6:~ ·."' .;.-
·'·· . " -' ... :; -.: . . ·' :,, : ' . '·,· ~·-

- · · Atencie·~"·:. í'~~'.·: Ca;6s '.:.·e O O· prob i a·ma.a :··s-¡,c j ocu ú:~;..n i'·~a ~··:; que_-. -
. , .-, ·~·'.'(- •'< ".'<·.·.,;:-,.,.r,.·'_·: .. ~. ;:·;:· ~~: .. ' ··:. ... _.,;. -

intef ieren·_'": en·· ·.':~i'._:~.t·r:~t~~f~nt.; -.:f.:.·.':~~~~~-~:~.~ .. :~~C.f?.í,·- ·\i~'!"- .'ilr\Ó.i"oiítO·· . 
. . 

-·--·' 

Informtir 'aí' ,;¡'Ódfc~\trat~nl:Ó ,do. !os: antocoéÍciitos, 

evo 1 uc ion ,:y. i~,~~c·~-:~ (t'O~~:~-~í d~\ i'.~:g_; e~-~~~ ;.:pr.Ob t CrTI-~: ·:~.:;a :;~~~d·l,·i~ -~:éc'.i.9nc.s · , , 
futlll 

.. s. . " . ,-:~ ... -\~>~·.:'.;:··- :·;"::.:).:~<·. -·: .... :::· . ""._ :" 
LI · ~< • ·; ~. · '.:':" • ' ', '· ~ .... : : :·.·~-;' .. " ·;·:-_ ::_. .-._: _: 

- Int·~g1~ri.~~~: ~ :··:P~C:i·~~,t~:s · .. ~~~ :_· f~·ffii .i:~~~~·ó~'. ::·qu~: .r'cié1i.dOrán 

tratamientO: ~º~·-¡··~/<;:: :-, ::·:;>::-·· ·-:.;::· ,__- ... ,-'.>_: .-. 

- _Édt~'C~1 ..... :·:i~Cú-,Yici~-ó i:.::· ;{··:g·fup·a~ú~·ci·nt·~. · ·::i ... io~··::ró~j '1ií1i~ca >o· 
acompanilrltc·s: Pa-~n ·'. .. ef'.::m·n~eJ~-.'.::soc',illl -."de 1 ·:~~'p?~~i·~~~; :.:h·~~~in~:¿ su 

c:Jtanci<l ho'1pi t~1ar'ia;i · , ·. ·• · ····· · · ·· 
' \, . "' . , . ,. ... • 1 .... ;·;'. ': ·. ·:: ~ • 

- Impartir' plátic~s de educacion p~ra cia ,,,;1ud' y tic 
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cstub1 e e ido.o r como ··priori ta·riOs. 

~~~ l i:~~~ ... ·.--ac~:~~i·d~.d~s .· extramuros con f lneS "de 

inve.St.i9'aci~·~·; ·;·~~-~~j~j~~·t.·O .de· -~aSo~ .. Y ·.t~Aála'mi ~~~o·.·s<?c:Ía 1 • 

-·: ~ri~~~t~~~~: .. :¡~9' ·;·r~.d~r:~Os ~-~Í~tcncÍ~ :Je~ ··.,do l. l1~ed de· 
.. . '.> ' 

:rorióu i.OCi61l .. dcl 

cat6lcigo de\ei-~i~il~'.'. :·;:\ > > .•...•.• .. ..·· ·•··········. 
r.s~.f16r~:r··aÍ ?quipo. de. salud on aopccit.oc socia!6c de 

Jos pai:;C>i1t~~/gf~po y} ~6ni~rii~nd d~n<;ie ,.in~~;~~~a.>A. 31 '•.' 

3. 9 . EL E~UIP~ IlE ~~~tJil? · 
LoS ·ob)(it'i\,QS-:'dGi .:tra·bajád·or .s.oci~ ·1 :, ?-~~'.ª'?~.u~ ·;.Ct?lliP,~ e11ie':l~án_· 

:-: . .-·· 
) as ilC~i~nO.O~··d~·f'. ~eBt~·;·_d~ r~e·qJj p:¡ra?.·t~:.nv~·;:. ·de .. ·p~A6!;1Aariln-F. t!\ ~i VG i. 

i ntord Í.scd'.~1-"~:n~·~·i'~.{·.(.y~·i ·_q·J~~;~ri 'l.·\ t-;~~b.a·j~~o~'.: .. ~~-? i ~ l '.cic·,~.i-~"teg~a .. ·~ l 
equipo d~; ~~l~·d>·~~~~ cono'cer los pré:Íbl~más y d~~~ctÚ· .·las~ 

" , --.",' ":•: < ':·:" '• ¡;: ,\ •C '-,'~·:;,:,",'. ' ':•1- ·,<··._: ':/.- >' •" 

necesidades con\idas y; n°. ~e~\idn."' •ct,éo ;}~' ¡)p~_i.acfon pn. eottiilio. · 
ol. quO i~v01ti-;:ra·;:lJ,,1~·10S~us~ar"jc).$ ·eil·· Un ·prOC'eao ·de "Jf1vcSt)gac.j.6n 

y di ilfJ n~Str-é0'.:·~~:~~1:._::úi.ri.::~~2i'~~~tYSi~n~~~,·::.:r'e~:~.j~-i6::·~,''.~J·a·~ '-a~t ·iv·j ct,1drin 

quu dehó~' ·~ºª t j~·or:;:~,~-y":,~o~~~·.::d~:~~··~>";-:;~ ~-~'l,Zt~CJ~tl~·b··~ ;·:·.:;: -. ;" .. 
En s1:-;;1;~r~baj~d~~(;~h'~·¡·•··~·~ ¿¡, ~;c}~.ci~Ío;1~1;;¡~d-a h;:avó.o 

rle un tr~baj~: :}nt'e;,H~;;i~í·.i~~rlo, }:a~~ci t~ >~7 ,ci!~·s p~i~s·~nn~ 
.., rect!l~o'lf?. _·:·¡;~·~ '. ~-1 tua~ i C:~~S\p1~.~~ 1-~~~.-~~-6~s.· .. · eX" '9f". ·c~·no-cfm-~ fJhtO'- d0 . -

. ~ ~ ' e-• :~ : .. ·• ' ';,' - ' 

uno realidad .c6ncreta.:\t:rá'risili-icnci'ó •iiistrument:o.:.·:: mótodos; 

técnic~s. et:~.:·par~ ~~~ .. ~'1{0;/pu~dan ;,p~~:~~-~11 i~ m~{iiií·,,;:.ya·· 

32 Irictitutci.'•~~x,icano.:el··~~g~r~ .• ~¡cia l . .':inol~1i6fiJ6 de 
Oparacjdn··del·'ServiCio·de ·Tr.lba"jo Socit'll cm UnidcJrlc.s'
llonpitaJ,1rias, México ·191J.4. _p. 17-19: -
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.. 
que sólo_ - el ConocimientO ·racional permite a loa hom.bros 

encontrar al te~n:aU~as · ;vÍ~bles y• factibles• p~ra ·oi.iporar su 

realidad, Jf. ",.~¡~/;.~ ·~oriocimiento; q~~ •·los hombros entrogan ill 
.:.·~, -·~·: .- . ' 

trabaj11{\o~ .. a·~·c·i.6:~; -.... P.~.rm~ ~-ª .. ·.i:i · -é~~? .,.:~·6~P~~,~.~c-~ ;· .. i_~·-.. ·ra'i_~--;-·- la 

e sene i a: d~ 111 ~t~~~~~~ to:~.--él·.~.·.· ... :·e<0 ~q-:uu:}1·
1

• .• ·P:~ ._ºo;_.·,ª.· .. ·'ºd--~ªe:/·,..I'ª\~a-.1~1:~:~u/d:.~-~.:~.·-,·.:ctu/11-~~lfq::;-~1:1·-~1.?u_-·:.~r::? . '·... . ·. 
E=~,¡~::~~-v~~~~iiú~: ... :~·od~_; _ ~ ·_9~-1,~ )icn" 

su -f~nc}001/~'_e;~~·~·i i 1·-~~ ·;-¡ il~fj-yj d~ li.1'·!:::_. :.~~--:.;:.::· d_~~j)~_ -'.'..'~-¡;·~-~- · .. ~~~:·: ~dLfc~id_O( 
. ·, ·:. "·" ' - ' ,', '~ -~- ·. : ·, ".... ,::-

p.:i rli' 1 ¡j· __ n_ñiu~ ~ .>::-: ·La·r~ 'ilcCi"ór(':.-eéluc~ti"va·" 1.en ·~\Sfi ·1 ÍJcf :~)ólP) :fC.~ ·~ .ün ·· 

.con).~n·~~ ·á~-~~c:t}Vi~~d·~~·;:'~~:¿.~~:¡;·~d,~or:a: ~~·~;~i-~ ·:;··~~~~·o~ .. ~-~·,;ni ~:~·~o~··.-~ú~ 
permita~ :.~-~~~tj'.~~·?:;::?.· ~·~n·~~,~~~~;~ I ~~:s.~-~ .u .. _i;'. in_·,.~ ~-v . .-,-~~~!.~ (; y_~··có (tj_~t. j y.1. 

·,··:,' 
ror ici,q~e ,;.;¡ trabajo:de1:.oquiÍ>o.:c100'111.uci":'.ei1 oí <:ainpo· 

.... ·.· .. i·'.:._ .. :_;_;¡; ... ,/-·.~ :~·-vg;.-:·:<·.: .. '· .. ~.-~, ~.:;>:'";'::>·>-::·.~-·., ···· :· · ... , .. -.»' ... "·.~:.: - .. ·. · . 

rnédi e~ "º·~·t·~-':~ '?~ª~~.º: .. ··~~.::~.ª::3~:::a.:.::~~~ .. ~ut~-~ ··:'~~-mp~·~:~f?.i:ory :g.~~~1~~.d~· por 

don o . m~o-\Í>c:;_aol111~:/que '~i~?.
1

~<>,n:'~~;:vi ~i ~~ )1i ;~-r~A~~~ ¡ ~unque · .. 
·- ~ . ·'. ·::-.··.::.:1• . '· ... - ' . . 

re 1 ac i onadOs ~:"_·:=~.··:i.~o·s·\'fn'd iv.jctuOS::: eritOl-·mos ~·:.¿ .~;ÉS:t~-.~·~20P~·o·~-~-i ó~· sn 

bllsu en -·e ~-.'~.o~f?-nO'.~l~-~.~·~4~ri~~.·~/ ~r'~·a~· ·~~-~-~~-:C~ .. i"·~.-~·~'/~'.,j~\ ·comp:OLOJ;c:j ü on 

o 1 que ha' sido: a'~'iestrádo : ~'¡;, profe~io.;ii 1 j ~ar~ of~~c~i;. un 

servicio .. · ,ti'EJ~~~ .. ~·{~·i;·b~·'{. ·y~<,-:·~·~·'.:: :.c'onóé:jmi~ri·to~ ·~:;J·~·o;~p-~~~~~:.io~,~~ y 
.' '_·. .r:'· '/ - ·,-_ .. 

aproe: illc:-.fóil '::d~.k:·~:·~vn·1:~i~~ .,quo ·,:pued~.n tcn·cr. ·do {cso::::so1~v.i cJ o ·:-1 ocr 
:-:>;·:;'·¡· 

otros m.i embi'oG.;: c·on · ínfiás··.a :'~u \~t:41:.~r~·o·C~-~~~..:~~i·i¡j;;:,',~.> :.):~- .. 
. ~; .,; . " -., -"· ' -·:. ' 

:;:.; :' ~ ~-::. ., .... , . 
'··:' <'·',, . :.:.·:. 

LllB carácto:rÍstic'ás 'esi>nciales• do 1 ~;~¡~~j,:, irle :()qtlipo se 
.\·· >< ;::,:~ . '•¡· i':-..-:-: ... ;-

d~n de· lol.S si9úic30to's '.'fo~-~ás--~,.·-:: -·, .. 
· .. ' ·\;.-.- ..... ' ... :- <., · .... · ';··-·-·. 

l. 

, -\",·;·.~¡ '·~-: :·~'.•{:~, '•·o:\: 

Loo ~iembros';~e;un e~~i~i~ ~o s~1'Jd ~ci;¡¡parteri un proposi to.· 

coman-,~~~ ·:i"~-~.'.· ~ri~.,··~ .. : d4:1~ .. : 'Sú~. -~c·djoriCo :::· 
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2. Cada micmbró del equipo de salud tiene u;,a 'clara 
.. ,; . .. 

comprerlsión _de·_··aus ~rciP.ia-~ func_io_nea·· y· reconoce· iñterescs 

~<?m~_nes .·.: 

3. 
r¡, :·<;_>· .. ::_<.:::< 

El equipo de salud t:.:.ab.a'Jn agrupando. conocimÍontoo; 
··.· ~··· • ·.¡ ' - -

técnicas·,. Y: i-cct.irsOS?·Y ~ tod.09·,, l~~:l"S \~;iómb~Ó~ ·.cO~p~-;.tó~: la' 

responsabi d~ad~~i:.s:us.~~~ulta?t:. \\. ·,;·.· <; .·· 

L.1· crocU~~~~cÍ de,1 ~~~~·~o,de s~lud·~~tl rc!nd~on~·dií. con cu 
· .• ·Í -.~ ·. '/ ;·· ~-.<\ ' - . -~' . "·"' 

"ª(,deidad para, 11-r~;r a cabo·sU ;'túib.i'jo;~ ~.~ lÍ~~\I ici~rJ pal'a 
poder organ-izarsc('como ·g~~t.>o:·: ··/~ ~r:,:;' 

~ ., '--~····. ·.:::~ '1 - .:.: ~-..• ' 

·. -.¡ ·< .. '.; ~··~·-: '· .·,· .. ·; -.,'. 

¡··, . .,. , . < .. :~:~:::: ... "~--_(e· ·"· . 

P.ira que o 1 •t1":abhjo'.'~11 .oq'uipo tcrnrr.~ .. ó>:i t.o ... h·''?"· ra 1 La rnlls: 

~tn aCu~·1~:~-o .::~~>\ ~~;-~h~:j~~:·-··~ijd~t/~~·>-· .. _ h~~ -~,-~~·~-,6,:''.'i·~;~ ~~·~-~:-/ ~-~fucr?.oa , que 

consc i c'ntcs e,ncaminnd~s ha~ia Ja; prcp~racion dcÍ .trábaj~ en 

nqujpo. 33 ' ' 

33 Maestro Infante ·Gama, Vfcentc, "Educnci6n 11
• ÚN7\M-ENTS., . 

División de Estudios de Posgrudo-1993, p. 10-20. 
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CAPinJLO 4 

INVESTIGACION 

"IMPACTO PSICOSOCIAL DE LA CIRUGIA RADICAL Y CONSERVADORA EN 

LA MUJER CON C1iNCER DE MAMl\" 

4.1 IDENTIFICACION DEL PROBLEMA 

Cu<!! co el impacto psicosocial do lo cirugfa .. radical y 

conservadora. on lo. mujo1- c~n c6.ilccr de ma.1Í1a ? 

4.2 OBJETIVOS. 

4. 2 .1 . GENERA~~~:···. 

4.2.2 

' ; .. , -~ . ,, 
,· 

:·-·: :··., .. '. ::: ... "'-- . 

- "Í1~Vc~ti·g~~:: el· i~DPactó' P~-j~~?·;;6·~-ia·J. In·· c'irilg:f.a r,1cJjCül _ 

y -~6n~~·~-J~~-~-~a '.en:.'tn ~ujar · con··ci~-,~~eiT 

ESPECfFI~os: ". : < . ' 
. _' ,;; .'· ._;. ··-. .:: -;., . -·;.,: .... _~:>:-~ .,._,, 

· D~ torm•i ~~~. ~ <c~~·º.ci.~i;j.";~ci d;~ ;!~~~ ~u:~res 'soi)ro . su 

~nf a~zri-~c.Ía-d_"(~'_;:>·(.,. .~,¡ ._:~;,:\' \" __ ~/:-:.~."': ;;;·;,·· ··:<:.·._ · .. -~- · .. -·., 
- cOna·c·cr? iá ;_r~~;~c~--on·_·ci~:~ritS .':TnüJCrOo 'cG~i~~t¿~·,.a·i~ ·1 Cs .. 

' .. ·: . '. '~' - ~' ·;;. . ' ! 

i n-r~rmo_-_:q~e/t·a·n1a·ri ·_é·4·~ .. ~-or~: de, m·nmti""Y \1·~~~-~·~·1_.~--í~· ti~~º tc-~so 
·o ü.na i·~j~líg·;r-a·~'.)::::.= -· .-.·- ·_;:_::.;" ::···.~·>f,'. ·<·_··.:.:_·: ... '-. ·:·-,.· .. ·. ',-

- coñ·;,cP.r: Ia·,r·eaC'cj6zi -·do j·~~·:·-~~j~;~~ -·~:-~·~:~Ü·é; d~·· ~~inct_c~
!Jo n ia cirU91~.---!'a.~~:~ar· 'Y10 cO·n~·or~ildorci·.:·· 
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Descrjbir la_reaccion de.la.s·mujores al.·trntamionto··ct'e 
' . . . 

qu.imi.ote.Í-ü~.i·a.,. O rad·:Í~.terap~a ~: . 

- Identj fjcar: el ·estado' actuar d0 lüs mujcrcn ·OcimotjdaB 

a 1 a· .e j ~~~¡~:: ;~d·¡·:~~\:~·:; )~·:.,'~~~~:c1~va~~;~ .:"' .. · 
... : ;~ - .. ,, . ~·· '- : .. ·.,. : . .. 

- Eatab.locer' ·la· .·inf,l,_~6nci·a~·de'-,1ci.::aPlií.;i:Oricia .ifá{é11· Y e~· 
.'.> :; ... •• ·~;·.; 

l i1 · cOrivi VériC i a, cot·i d.ilin.il: ·y:·: Cn" ~OC'fáctlié( ... én -: i',l·~. mli'J fJres 
.. , ... ·, ..• , ·".'.'." '· .... '_;··(·.-,.:·'.~~:.- ....... ·'-.:(; ... ,,,,_,1,·:· \'. ·.-·<···;~;;::<\;,-: ·i' 

_sometidos; a:;'to::·cirugia ):acli.Ca J"~:y¡o.: conso1~vadorn ·, 
,.,. - ". .- ·: '· -~ '-.' >. . •• .l :\~ . ,, ., . ' 

.-~na·1 i~-~~ :·1_~s~ 1 ~~·~~.f~,~-~i.n··~:~~.:e·~.~:t ~; .. ~~·!:~:~.-~§n.~·1·~~/P~_r.~·~~~~- en. 

cuantC) a· 1as·.:';~1a·c-janO's·:so~-túi-ú3S'.': C~>"nV·iVú.ÍlciO-- c·~tidfa.:... 

na y.en socii;;dad;:d~~~~•elp~nto;~~:•Ji;,i:;{:~~ la~·o{~j~,; 
; ,.. - ; ; " . : .. _.. ' . , :-•. ~: . ~ ·':; .:; . "·' .• : • 1 1\ :· /',. • , ; '~ , •• 

res, oomot:i.das a•· la.:ci~Ugia :r.ádi,c;a¡:,y/o éonaóryaC!oi-a, 

- Est¡¡bJEicer '1a ~oa~~~-~~ á~::·l,as. p~;~;~'~·~~'"d;: laa mujeres 

~ud~:~~ .... ~º: · ~-~·-~-'.: ·jrif~;mO·~;·q,~ü~·-(:~.'~·1·~·j1 ·-..c·d~·(/nr< ~e/ .. ·~~·¡~·~ -..r<.· :~" · · 
.','; ..... ~ • ,,_ ..... > ••• «;·' ""·~: .,_, 

.dcbo~ian.· ~°,~~~et~.ªif ·~.n,13~}.~~'gf~>;;"·'.;,, ,; 'o 
Idof1ti ffoar:. ~! .tip~ .• ct.e' ap~yo.~ que .. 1.c ·brindo º''.; P~l"a:j.1 
a · 1 as" inU'.iol~·e~ -sO?ne.7_:.i.'Cia'O c~:{f~·>c i~~j¡.gj\J: 1~~,·ri i ºe~·-~.: :y/o 

conservado~~~'· e~,.\' _;; '. . :;., : < ~ t . ' .· 
J\n.a,1 i:za~- ias:.,n't·era·crC>ries· ~ri":··ín:··,;~~ i·~c i:Ó·ri .. /cf~ 11.:ii-~qJn. 
cuanto' a· !~~ :$¡,~ ~~i·~:n~~J~,<t~h¡'~~; ~~~ • J~ 
ccitidi~~a y ~·~ ·;,~~ied~t desde el pun~~ de vi::ita dn. 

lus purcj·a~~-. de,~}·~·~":·:,~·~;~~~~¿:~·: _:o:~~~~~~d~:~· a·_.]~:.: ·~i~~l~1~ 
; .·:·: 

radjcal ,·Y10- c6n~·~;..va·d~,1~~.~~, 
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4. 3 HIPOTESIS. 

' ,· ·. .... ..·. 
HI. J..ao mujeroa con· cáncer dc·.rilama' que· soi,. aorriet'itlus ,a la 

. . ,'. ·.' .. : . · .. ·· . . ·. . .. 

e irugi~. radi cu 1::·.·sufren ··,un· '.mayor. ·' i1riplic·l:.~/ pCi C~oóc.ia l Quo . fas 

mujo res qu_o soh :~-~~Stida~/ ~, ra :·i:::i~-¿·g.~~~ .ci~·~;~,r,)rid~~ª·:~. 

tto. No noce~ári~mént~~ •1~s •~u~~;:º·~·~~ ·~g~fr L¡im~~f '. qÜ~ s~n 
somet i~~-~- ,·~·-. J~ia ·· ;_~i:;·~~;i~ · -rñdic~l·,:'· s·u·f;~~-r~· ·, <-~,~ ,· _':Jl)~-~61~~~" '~-~pa&·t~.· 
pa ic~s6ci~·;·· ;'.qJ·~·;·~ ·1as ,. ~~-j~:;~·~ ... ·_q~e :·,o;Orl"" ·rJC?m.~t·_·ida~ a. · 1 a e irugfa . 

conservadora~ 

4. 3 . 1 VARIABLES, 

VARIABLE INDEPENDIENTE 

Cirug:'(11 conoervndora y 

cirug:l.a radical 

con Cn Ma. 
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4.3.2 OPERACIONALIZACION DE LA HIPOTESIS. 

VARIABLE 

-Cfrug:fa. ::::: 
conser.Vad_or;11 

DEFINIC:ÍON ' ' :'TIPO DE.·'' 
··' . 'VARIABLE 

~~Ü~~:.f~~~~cti;~¡~ ~;.> ·r~~~~~~,~fa.1t~:.:·· 
,.pa'~te "'.'ciO\marria 1.":·_-,.'. ··:: .·- .· •. - .• , --\:''/ ':' -~·- '~··:;_~; -·~cüa:~~-t-i··t~'t.i~~--' 
-~~-~j:er:,ere·que;_·;;.e· ,i~s, ha.>:. · -';·· 
··ext:ra_ido/tot'~_1mente ·-1a ·t :..oú~ci~.i~t·j r1·J·a:·'._;.·. 
-~~~~;;·:./:~_:{·;';,<~ ... -____ ,::.-- .. ,., .. ·· -'s:·-.-... ~:- -_-:-:Nom.i·;:~~:;t~-'"'·' 



4.4 METODOLOGfA. 

4 .4 .1 DISEllO DE LA MUESTRA;· 

- El muostr'oo.~·sOf~cClorilld'o :es no_-p1~;bnbj l:tstico. 

En o; H8ap~t~l se :r~aliz~ áp,-oximadame~í-.o una cirugía 

consorvado;a ) l"'~cli ~d l é.; 1 _cÍ1~; ~{ 
So emplearll !a: ?Ígui,ente 

n 
a ______ ..;. ____ ..;, ____ :_,.;_ 

::n:o:Nivol de·-confiiuiz~·para ~~~él'~l;a~l" !~ª· ;~sul~ac!os a 
-. -. ': - ,·: ',. ··> :_ ·~< 

toda l<I poblncion·, in_cluida ·en: la :inuoofrn. 
~, :_-', , . ~ ... :.::::_./,'._~~-

¡.> q = Vm'.in~ili~ad/~~1 -.¡.;f;,i~;~n8'estucÍ~d<l8 
:::.: ~::_:·.: 

E2 ~ 

N 

zl = 

34 

10% 

Infonnaci6nproporcdonada por ol Jefe do Tumores 
Mamarfos del Hospital de. Gi_neco-OboteLrida No. '1. 
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p ~ 0.6 

q - 0.4 

N lGO mujoroo. sometidas .a la cirugia radical y/o 

conservndora en el per!Odo <iº~~rcn.~·i~lo.·. de .. cticro·:_- ilgoolo 

do .1993. · 

n 

n .... 

:c~i~i; 
(o. ió¡2?co.6J' ' 

.::: __ ~_.:_ __ .;.._._._~·--.:...-.:-·-·-'..:. __ ~---·-
1 : .. (2.00)2 io.4)/ 

. 1 :+ ,;....;_: .,---.. -:-::-2-----
i6ó ( (0.10). (0.6) 

266.6~· 

n .:100;24 

·, :_ ·'.:" .•",,""···: 

ror• lo tcintC>· .. 1;;.;~ucs,tr~¡;.",. 
U.os g1Aupon: ·: : ~.·.~,.:) :. ~ ~. 

- so mujo~~J:: ~'óffie"t'i'da's.>'a·: iCl"- d:i:~J~~~-
- 50 lllu.ie;~~ sometidas~, ln ~i~ugf.~ éór;~e1:vádo1'~; 

- .---.-~/ f,·;, :~'.~¡-:· . ·1 •• ,· ,. :·,::~·· 
' ' , .. "-

Se protondib)tcini~r 1n:.~¡~;,,Q/rn~~.~;.:r~ ~~~¡;~ !~~ ¡;~:~~j.,.; do· 

1 as muj o·r:~s .. ~OiTI_et id~i'f/'· a: ')l·~~Xc i~~ü9i~'/i~~d'{é:.h 1·:.~·y¡c;· ;;~+¿·~-FJC:1~~~~~ra. 
-•.. ·. . --_' ·," •.. - ,'· '..:;: . ' "< '. :-; ·': -: .. ~-:·.· ':-. •" • "·' ~ ,i ._ '. ""'':· ,>· •• \.'' :- <'.: -..: .: .' ~. <: :' :· 

poro po.r· Ci~c~~~··t,a~ciAs·'.~~e·.~rie··.Pr~s~ntui'.-ó"n:.·ori :.el :·áósílri~l lo. do· 

la invc~ti·g·ac'i 6~" :.·. c~:c': :x;e;x:~·if'~~·~~n:: :· .... 'p'.6~.t~r1~·rm'c.;t.~\:~-- en .: . J n 
proson~..,c~¿n d~; \~s r~sl:il todo~); se tomó la: niuestrn ,.de 60 

p<1rojas <lividid<1s en· d~s.· gr~pos: .. 
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- 30 parejos de lna mujeres sometjdno a Ir' clr.ug1.íl 

radical. 

- 3·0 pa·réjaS ·de los 'mujeres· ·abmetidna il· ·1-,1 cirÜgfu 

con~.ervac:i.0:1·~ .. 

4.4.2 TIPO. DE. INVÉSTIGACION i. 

. . ;::· . ...::.:··:·._:.. >'. 
La in~~stiga~.io.n ':os: '(t'~Oc·~~iPtiVá ~y C'?lri~~ra'tj vil.~· 

:, ···, ·.! 

~"-~ :.·::.;·, ' ·~· ' ,. . ' 
;:···.-.,,_,_,:· 

4.4.3 uNIVÉRS6 DE.TRABAJOi 

.,' 

4.4.4 uNIDADES ;DÉ'· o!ÍSER~ACION •. 
,>;·.:·, 
.,·,-· 

4.4.5 
.---., i/.'.",' ··: ·::.., ... '.- ·'·' 

Mujc1"es. coii é4;;c~;.: ·,L i~m~; ;,o~~¿d~~ n )<i ci1:uy1n.n1c!ic:~l .... ;;.··· 
y/CJ •· conoc?yn~~€a .·~,¡~~i/ Cl~,:~.~.~~~.cl~ '71~c1;<~.-.~ agosto .·cia 

1993,• en.-el .Hoapitnl .. de'Gineco Obolelricin:No. "Luis 

castoJa'zo .-.A~a}:~·,¡ .. ~>~ ,d~1 ·.·i~~tittii:~. ~e-~Ícn.~o ~á~\-:ri~gur~··. 
!3ocial. 

·-'"°, 

Con .Tratamiento coadyuvante. 
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Asisten a la consulta externa; 

Edad de 30 a 60 anos. 

Con pareja cuando se sometieron a 'cirugic:t.· 

4.4.6 ETAPAS DE LA INVESTIGACION: 

', , 

Inve'.'tÍgadifr ,d.odumont'a1-.· Cbibl iogi:ófica .y 

hemei-ogr4 Úc~ ( "' ; : :' 
-r'.\ (:·:·}~: .. ·, 

lil. Etapa.-

,;;_,'·:·. ,._, 

Pura sust.Ont ar :_"e i:.~'Tiiat-cc;' :t :d~r·i· rici ::;~~ ·:. ·1~6~ 1 i. ·zil 1~o:n : 
.. :.·1'' 

Fidiiiácbibl iogr_4f i cas. :_- ,; i 
. ., "· ' ~. . .. ' ;,.'.; .. · ;: .:' - ~ . ' 

Fich~;:; ~¡~m&r_;~r41'~~~t:'': , < ' ' .. ·. . 
FÍÓhá~' d~ cita,' text,unl, ::~;; '{ont~nldo y de 

. -~~ª·~~·~ri-::~ ~::· ·.·:-~:/T:. -- - .... , · ;~··t .. ~~. 

-. ~e~;~;'ó~ ;~/hist:~jas ci f~iC:as 
. ·pernüt;~)~ilC:cr,iUií'á C:ía;c;i~'i~nri;M do los 

~iú~tó~' d~ eo'tlídi(;'; ' 
,. ' -::. ':) ~: 

·- ." --!~ ~:: ~>:'· -·::··: ~'.~:,.:_;<·· :.:.-' :, 

2a. Etap~~;-.; Inv~~Ú~~C:ión.iJ;;é".~~P~: . 

TI pnrtfr "j~ ¡¿~( o_b.,.ifri,;,ria:,e'h.Ípotc~fi,' ;Ú' I»' in~;;~jig~,;ión; 
·.~ . -

so elaboro ··Y·~ C/p't .iCó: __ dóS :>i·n·str;_;~on-toS·:--¿¡o·j~r~iiii"·.ió ,-:~Oil ;_ Pr.cg.Llh taD 
. .. ,_ '· ' .... ~ 

tlbi cr·tas<y -c.~·~r~d~íi/·.; ~-~':',~~p-~ ~6\'..i_~. :·c~ir~·~j nt"ri "' c~·tl~l·~~f'úr~cJ~:~ ........ 
. ~ .·i, '. - . . . • 

El pi-;mcr i~,s~:L~e;nto f¿é di~i~itl~'á I~o ~~;~:re~ somo U da~ 
externa.. 



El oagundo in¡;,trumento. fue dirigido a Jau paraj¡úi de l ao 

mujeres óometidas a t'a Cirugía radjcal y/o conscrvadorn. la 

entrevista' fie ·r'alÚizO en la consulta exl:ornn. ·:en. la· YiSita 

domicilia~ia y por corroo. 

4.5 PRESENTACION DE RESULTADOS. 

Se elaboraron grl!ficas de pastel y de .b.-Írras .. eón 111· 
' . . . 

información md.s reprosontativa. para hacer .l~·: c0'!1~.nrti"cfÓ:~ .Cn~l"o 
lo~ dos grupos do mujeres. 
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EDAD DE LAS MUJERES CON CIRUG!A RADICAL Y/O CONSERVADORA 

46·50 
24% 

CIRUGIA 
RADICAL 

51·55 
20% 

41·45 
14% 

CIRUG!A 
CONSERVADORA 

FUENTE: Encuest.1. realizada en el ~pit~ldo Gfncr.o orotctricin ''.úJis 
Castelazo llyala'' Ni.4 ~el;I.H.s.s .• r.gósto; 1993, Mó:dco • .p: P. 

l .. '- De I~ m~~otra e~tudi~dil 1~,~~~ :~~ rcifi;1La 1pe~ad <lo .. las. 

mujct·eo c,;n ci;..;Jgfa)·adi~~li et_ jo% es'}1e')<i;a···40 .af'l,;r1·y· q¡'. 90% 

de mlls ~~·. 40·.~,,.;~;\~_n)id,C,úe i~~p~cth aa~·Jli~~··rib_ 1~~-~tl.Í~réó 

con dc~''r. ~yo~:f'l:_co.·ºsr.ª~~v~~?f~t~:!{46,%;c~sl '.do 3o,,ii \o ~no§ {o! 54% do 
mds ~ ., u :s~ <oi;>~O~.va_-.: q~_e C:.1~-~~,1~··.~~,~·: ~·ci~)~:::.:~~-j~·¡;~,~~C·nta ·. 
·con nias frecuencia en'lll·cllartá: ~é'c~ct~:·d¿' la ..• ~.icl~1;•··a_d~m11;._ ..... qu'e ·.· 

; ·<' . ,·.··· -
l.:i ci1~ug:f'1 ·~~"-~~~~ad~-~~ ~e· p;6~t/c~· ~~~:·:n1aYor:-.'fr~c-~~n6i·~: en laa _ _ 

muj~res jóvenes. debido a la dct~~cÍÓn .oportun~; 
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ESCOLARIDAD DE LAS MUJERES CON CIRUGIA RADICAL Y/O CONSERVADORA 

cor4SERVA00RA -PROF. INCOMPLETA RADICAL 

NO SABE LEER 

F1JENI'E: 1dcm. 
:.·- .'·':.·:· 

2.- F.n lo que se refiere a la oscolarjdad de .. 1·¿1!5-~rl~~J~cro.t.:r··con 
cirug1a rndi.cal sólo el 10% es p~of_a·~:i~~r:ii,~:t:~~·; ,;:~~:)J¿~~~\;i:::i~: )~~~
rnujerc:l co~ ci ~ug1a. ~~~serv~c:t?.r~,·; ~.(::·~~'~ ~s --.'pió·~~u\O~:i"o_~~a-; poi"'.·_ 

1 o CJUO .os c~_j ctónt·e ... ·que~·;:e_Xi'Ste;_·:·un·a- .. ~·mayo1~ . .": Pi~e;r~~I~~-¿ j_o:n .(P't.ll~_-_·_ p:,~·rl,; 
de ton mujo~~s-·-·-: i~n: '6;;G-~i~ .. ~~~·~nr;~¡~y~-~-~~Q .'_.. 1 O _·:.'~u?~ .. "-)j.o ... quí_-~ro
docir quci>·e1,---:~~~·~~?~~; d·~:.~··m;~~a ,'_··aea·ca'_·-.CO-n<·ma-yo1~~-: [i~ct:U~nC.j a ... _a: tas 

•, :· . .. , 

mujero~ cpn_ monor. preP~f.aC-ion·.·_·:sl°n~ 'Qt.ie¡:.oO 'dé'b~ -.·a· 1·c>3 fnétoreo 

do ricsgo:.a ~·¿,~: qÚ~·.·~~:t;·'·s~·i~.i~·.-~~~~a mÜJer: 
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OCUPACION DE LAS MUJERES CON CIRUGIA RADICAL Y/O CONSERVADORA 

CIRUGIA 
RADICAL 

EMPLEADA 20% 

AMA DE CASA 62% 

ruENra: !dem. 

CIRUG1A 
CONSERVADORA 

EMPLEADA 36% 

3.- En cuanto a la ocupnc.io.n.; se- onc.ontro quo c.l 62% de· las 

mujeres con cirug'.{Ó., radical ·a'óri riffiaB':·. dci CQ~ü. _ el, 20% son 

empleadas .. y 0·1 : 18% ·· rO·atantC ··son ::\·~~?~-~·~.~i.-.~~~·~.f~~·.·;: ·abrorOo o 

tlcsc~pe~M un ·iorfcN, ;:/~~n resp~cto:a l,?,:, ~ ~~j º;,·,;,;, có~ '~j r~~fa .·. 

con~o1~V.ul~~~~. :1 \s~·~:·:·.·aÜd~~:t;{;: · Q~e:·:·: ~ 1·;:·1 3G%;~:a·~-~- · -~1n[l í'<?~d~:~, · ·el . · 30% 

o jerc:en. ou -.. p¡~:~~f~ri io~\·-.:~·ey~'22%'· a·bn ·-:a~.,:~- ·-dri. ··;'.~:~·;:(:·-~,~i_-~_:_·'. .. ·¡ ~~ :~r~~otiln~o 
son . Ob1:.o~-Q~;) g<:'·-~~:~-~m~~~-~~~- -.. un -;~fic'io·. CllbP. ~~~~,lar que 1 n 

ocupdció~ ,éi~e_ ~-',d~s_O'inpO_~O:~: i:~-~~,,. doD g~·upos el~ mujcrou ontl\ de 
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CONOCIMIENTO QUE TIENEN LAS MUJERES SOBRE SU ENFERMEDAD 

CIRUGIA 
RADICAL 

FiJmTE: ídem. 

CIRUG!A 
CONSERVADORA 

.' ,' . ~ '".. - . '· . ' 

' . -· . . ,. . •, 

4.- Do l~ -·informaé:iOri- obtenidn:-sc cnconi.·¡~¿· _que..•- ~·r. ·7¿%.cÍo las 

mujeres )con c~rug111 ;adic~I aitienc ~~nocinJin~.t:o s~~,.¿ _oú .. 

enfermc.dÍid.'. y··_·:_~-1 ·<_~.~~·--~. n.6 ._-.lo. -t'i ª-~~;;:._'.··,~.i~nl1~~-i·;':·c]ue-.' .. o.L- Ó-~%--.-·d~-- /~o 

mu jeras coii' .. 'cil-Üg:(á'·"co-nseTva.dor'.á ··si ~·-~c-~o _ ~o~~,c-~nÚ~-rit~-~ ~-~tiro ci'u' 

onf11rmod~~:Y,•~'),'i6%::·~01"o',~i,llFº; ~~ oli~ri1-~6 :~t;~· !~;~ 'ií1uJoroo· 

quo ·mani f_iCStáñ ·.tOila·r --1~-6nOCi.inieritO :sob-t-f3')Jú-.'eri-r0·:t-madad-,' Q,é'p1"'osOn .,.,.; _,._ ' 

una P•'.ofund~. p~cóéupn6ion, .10\jú~ ]';,~ ';n~~i~o ¡, • i~v~<itignr .. y 
.. _., '\,• . 

01lber md~ ~-1 · i--e9p0ct·o ;>.y_:· __ las:::·mui0~os'.· r)úe (-rílaiii f .i c!Jtan;_, nO· t"ci1cr 
' .. - ' '. : ·,: . . ' 

conocirni ~nt~-- e~: p~~:;,Q~:~.· d~·- ai"g·úna_., rc;:;·r~a- n.j.cgnn ·o-· rocl~nzcin ·a.- 1 á 

onformodad. 
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REACCION DE LAS MUJERES CUANDO SE LES INFORMO Ca. Ma. Y 
DEBERIAN SOMETERSE A UN CIRUGIA 

ATURDIMIENTO 

o 5 10 15 20 25 30 35 
( % ) 

FUENTE: 1dem. 

r@ 
CON9ERVAOORA -RADICAL 

5. - Con roopccto a la reaccjón tlc las mujoros con ,:':c~.i1~~g~a 
radlc.:il. cuando se les jnformo que tonfon CaMol y. ·dcl1orfiin. 

somotorse a· una cirugfa, el 20% presento clopre~ion.; ·;;¡: ··.24% ·· 

aturdimiento, el 20% negación a la enfe~medn~.:•ie1.1~% e~ojo y 
o l 14% ~osen~~m~~n.t.o.· .. _:~n ··. re.ia~jon-· a·-: 1.~ª ./rOL~·JC~.~9··.:.~C?_~~-:~·--~ ~-·,.~~ª 
con:rnrvado,.:;, •. ~·1, 33% · ·pr~sentÓ d~p~cs i oíi ;. ·;; 1 7.2% .·a ~ur~ i'rn·i ent.;, 

ol 19% n~~iición · ~) !~> e.;ferrnedad, · .~¡: i4% ':'cn;,J6 y. ~¡ · 12% 
r-cscntim·i~ent·~ ~ .... $~:~ ·6b~e&a·:~:Qt.;~_;: .-~-~-.·;_i·of!.?dri:~ -_gr.:¡p~~-·--~·os:~'d ,·_~:P~~oeri~·c ·. 
1 a dcprcS:i.60 ·.en, un ,'.~~~-~-~<·- por·ccr1ta.ia·· corno ·:una ·rornia·. do_ 
mani reatarse··.-

78 



TEMOR DE LAS MUJERES CUANDO SE LES INFORMO QUE TENIAN CaMa 

COllSERVAOORA -RADICAi. 

o 5 10 15 20 25 30 35 
fVENl'E: !dem. ( % ) 

6.- En cuanto al temor de las mujeres con cjrugia ·· radjcal 

cuando se les informó que tenian CaMn, el 26% presento Í:.~mo~:· ;,-
·. ·~ . ·. \ 

la muerte, .el 22% a Ja amputación, el 22% n la enfermedad,':· el 

16% a la, respuesta de su pareja y el 14% al· rectiazéií' ·:':cte···¡~·~ 

mujeres c~n drugia conservadora, el' 28%::p;e~~"~t:¿ét~m~~:d ¡,:, 

muerte, ai2s% a Ía en~e;med~d; el 20% a In ~~:~:~ación; ~117% 
a la respuesta .~e::~~.;~j" y el 10% al rechazo. Se concluye que 

. , ,' .. , "• -.. · ¡~ .. . . '' ... ' 
en los deos grupos :hay un mayor porcentaje de temor a Ja muerte . . . 

"y es debido ·al sinónimo que tienen las mujeres del cdnccr. 

ESTA 
SAili 

TESJS nn DEBE 
OE U BWUOIECA 
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REACCION DE LAS MUJERES DESPU~S DE SOMtn'ERSE A LA CIRUGIA 

r;:¿z¡ 
cormERVAOORA -RADICAL 

AUTODEflPRECIO 

o 10 15 20 25 30 ·35 
( % ) 

rum:ra: 1dem. 

7 .·- Deapuós de. que tas mujor·es se oometicron- a'' In ciru9fa 
ro.di cal .. a.o oncontrO que el 26%. p1·oaonto to ns ión ·_ ó. o trona._ o 1 
24% perturbaciones en el sueno, el ·.13% ·onsfodod, · el 12% 
hosti 1 idad:e. ira, el 10% sentimiento ·de·:culpa •: el 0%· dcoomporo 
y ol 7% autodesprecio; mientrns:-·,que .Jnu mujcroo que GC 

sometieron·"" la: cirugi<l ·conservadora, ·'el. 3?.!l( tuvo tcnoion o. 
olreoo, el 25%. pertúrbaciones :,on.:e1;:sueflo~·'.01 15% ansioclad, el 
9% hooUJidad e iro.'al igual,,quo:•aontimionto do culpa, el fi% 
nutotlosprocio y ol '4% ·desnmp_~rC>~·r Se ·apt:"ocin que existe un 
m.Jyor porcentaje en ·loa dos grupos_ on· re 1 nc:ión n 1" tensión o 
strasa. · porturhocioneB !'n·.'ol .oueno·.Y a.naicdad. 
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TIPO DE TRATAMIENTO COMPLEMENTARIO QUE RECIBIERON LAS MUJERES 
CON CIRUS!A RADICAL Y/O CONSERVADORA 

70 -RADICAL 

1?2221 
60 

............................................................................................................. CONSERVADORA 

50 

40 

20 

10 

ruENI"E1 tdem. 
QUIMIOTERAPIA RADIOTEltAPll\ 

o.- F.n cuanto al tipo de tratamiento complcrncntnrlo que 
i·oci bi o ron laa mujeres dospuós do oomct.oroc ol la e irug.f n 
t'ddic"I el 66% ae les indico quimiotcrap.in y al ·34% 
rítdiotorapia. mientras qua n las mujeres: con cirÚg!{a, 
conservo.dora al 56% se les indicó quimioternpin y, al 44% 
r"dioternpia. 711 grupo de mujeres que recibieron 
quirniotorapia., manifestaron tener molostina·ftsicno:. tales como: 
nousens. vomito, clebil idad, ·ca ida de cabe 11 o, uílas ·negras y. oc 
les al ter-aron los nervios~. Lao mujoi:es que i~acihioi~on 
radiotoi-o.pia. .:, manifc.stnl'.'on tener: manchas en In rnamn. 
insen.sibilidod. ·piel.·.'dura.: comezón. inflnmnción y ardor· on e.1 
brtlzo. Cnb_o .mencioria~.:que .estas·.moloatiaa provocnn 'tamor. n: lu. 
rocurrl3ncio do ~1a..:·cnferincdnd··en.:un alto porcentaje. además de 
que R1. oc· ve·' ~~~ctada· la relación de pcrroja do los~~lou f¡rupos 
dt:i n~ujcroa~ en un mayC?r_·porcontnjo .que lü.n mujeroo con cirugia 
cono:crv.:idora ··y Osto·.-se debo al tipo do ciruyt.11 quo uc les 
pr'1cticó " los dos tipos de mujeres. · 
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OPTIMl3TA 

RECHAZADA 

ACOMPLE,JAOA 

FlJENI'E: 1dcm. 

ESTADO ACTUAL DE LAS MUJERES CON CIRUG!A 
RADICAL Y/O CONSERVADORA 

o 10 20 30 40 

( % ) 

@;;¡ 
COllSERVADORA -RADICAL 

:; . . ':;.' 

9.- En rolnc;on al estado actual do las, rnu}o)~~'.·~~;:,._ ~;;~gia 
.-,') .. 

oncontrilrS.e/ d~·p~--~~rj_i.d.~1_:.~.\_:· :1óF .· .. ,25~ 
k •'. ~ 

el 27% confirmo radical, 

optimista, el 20% acomplejndn'.. 

resignodLS ~-- miontr~a .. qu~~-.. ~~a ffiu··j~~-~~~\~~~ .. :·.~~~~ci:1.::iyé~;1_,~J~~Yhc1~~?'."~ .. 
e 1 53% ·se ·encentro.'· .. opt~-~-i-;·t~--:~ ;\·~ 1:>:2·-~~--:·~.:~~.~~tJ·g:~·a_:d·~. "?~ ~-: -:_j·~·~n 1 

- ·- ~ .... 
po1~cent.:i.je' cÍe'~rim~fd·~-:~ :·}'e.i 'G%~: ~:~·b6~~/~:j_~·~1,~

1

-... ·:'.:~. <'~,j~gt~Da .. :: m~Jar 
... _._·, .. · .-. ' 

mani fost¿···róchD.zo··~ -: _S·e·;:~p~·e~,f~·}qú~ -il-~Y'.··_~íl>,m;·yol~"~-µor(f~n·t~j-e do 

mu je roa tlCp;·~~~·dn~·: e~,~·. C.iÍ-~g~~ -r~d i ~~ ~: "~·:_: u_':l .·¡1~~-~~~ .. _ por~~r1_ul.jC'~ de 
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INFLUENCIA DE LA CIRUGIA EN LA APARIENCIA FISICA DE LAS MUJERES 

SI 
96\16 

CIRUGIA 
RADICAL 

fUOO'E: ídem. 

CIRUGlA 
CONSERVADORA 

1n.- J.,-. grttfjca m~eBt:ra ~~.~- ol ~6~l(é10.-.i.~D .nl-~jor~·-~ -~~~n _:_~-~r~ai.a 
rad ir.a i afirma. quo 81'..infl uyo .onriu ~apnrien'c:i n .f:t.oi ~a;: m'íentrao 

~~::~)1~~.:!;~f ::1:;}~~~~=~t~fül1.f .f f $f É}ii~J?.J]iii;~~ 
impo~tilnte_·:.Pdi-il" _ i as .:-170 l a·é~-o·n~ª.~. <ác~x~a·1 ~~.''·-~. ¿_:~~-~~·:·; ~-9·F:~~il~dad i-Y."'· ta· 

be 11 ozo _d~- .unci· <inUJC~ ... ~· .- _PO~ _:_t:~~-~ ·. ~-~ ·;.q._u~:;,_· ~)·g~j-~f~a~~::-):~i(·- ~-c~-~~-

E~/~~:~:B~~t:~¿~:i~(¡}~~"~~~~;r~;~1it~ 
mujeres maní fc:ist¡;iro'íi q~e·._ ,·in_~·.1y'y~ ..:.:~--~~ ci·~~ri~:~.}:6;;,_::::-~:~ün·tb'.>.; ._ta 
t.:onvi voncia cotidiano:: y. en·. ·sOCiectlld .,-e;~·;.:~e1·ri~i-~11~\6'f:,, t'rátO.:'-cJc'"-: 

' . : '' .··.-.. . ···· .. ·' "· .. , . __ ., · .. ,,,:/; .. , ... 
J ~1crt jmil y compasión )I~~:.~.:~~~i.hfer~~-:: .. P.?~~)>0.l~~-~-::~~.e:/~.us ."-'~rrii_áos·: .. Y, 

~~7~:~· rü~:ºY:ª ·.y t~::::;~nd: ~: ;mb~~'.1::. "zº:::~'~t'l :·~.;ikiitY~~: .. •·· ~:: 
t"CC i lJ je ron. ~~ t~:~ t.~:·~ n0rn1~) : ... :, P? .. ~~~-~ ; .. :·'f ~1·;.·g~~~.ri :.· c6i1·.\ 1.a·: ~q-~·~·.:'- e~~~ i Je'" 
no oc ente.r:Ó dc.·l~ cjr~Q-1~·.d~h.Ído·:.~-~~·é·e.ii~~- Jc)<0Cu1ti11;.01;~prl~11 
no j nap{1~a~~-··;.16s.ti~~ •· _c~mPa_s:Íón* ~~~-c,!1a_~~ ~-. c:_t,1!'"i::>~Ji_dac·~ .. -
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RELACION DE LA PAREJA ANTES y DESPugs DE LA ClRUGlA 

!?El 
COllSERVADO!IA -RADICAL 

o 10 20 :JO 40 GO 60 
(%)ANTES 

Et!OO'E: ldem. 
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o 

FUENra: 1dem. 

10 20 30 40 
(%) DESPUES 

C?llJ 
CONSERVADORA • RADICAL 

11.- Desde el punto de vista.de las inuje.1'éri; el' s4!i(c~n ciru~1a 
radien! conriidoro buenn. la rela~iOn depa~eJ~·.'a1:\g¡;¿¡'q'Jc el· 

42% con c~rµg1~ ~on~~~vlt~O~~ ,~ ,s.Íri ~·~rnb~.r"g6.:>'d~~Pl1~é:~/~~~.~~.~~~~O~o~~º 

:::~~::~~J';f l~;lr~~:~;:2,.f!Zf .~::;/;,i:{i'.±:i~:toff. 
rolaciOn·d~,paroj~ enlo<Íd~s;grupos! ''.~n·ói:pr'i1~er grupo; Í·~ 
in.>yor:[a. de tas mujeres· fo:· considero:· buena y;después'mal "·•en el 

sogundÓ grupo, .la ri,~yÓr1<Í'de las mujÓre
0s ia ~oJlsidorÓ buena y 

despuU!3 regular. 
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COMUNICACION DE LA PAREJA ANTES Y DESPU~S DE LA CIRUG!A 

l!lZLl 
cor,SERVAOORA 

MALA -RADICAL 

NO ACEPTABLE 

REGULAR 

ACEPTABLE 

o 10 20 :JO 40 50 60 
(%)ANTES 

FUENI"E: 1cfom. 
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l?lZJ 
CONSERVADORA 

MALA -RADICAL . 

BUENA 

· Fmm;, 1ci~m. ··· 
. . . ' ~.. - . . ' . 

12.- En lo que se refiere a la comunicación··~d~::lr1S~~~~j.·ri·r~_~;:·~~·~.n 
ou paroja antes de la cirugfa, el 54% con .ciru·ii1il.Cradical 
manifestó que ern buena, al igual q.ll;e. e'i\<·5·;2'~:·;··~:·~¡;i1\<'.~:Í~u~fa·:~·. 
conservadora; pero de~pués de ~uo _ .. -la~·'.:m~~'}~·~~-~ .. --:~~'~\-:-iibi~~·lYc~~.rt:~-~-~- _· 
la cirugfo oo encentro que el 20% ~()n .ci~ii~'i;:~;cÍi·c;,;·(1';,~;¡Úóot:o • 
que no. era aéeptáblo y el' .32%_ eón .. Ci~~~fil''.~;,il;~r,va'dora 
man i f o_s Lt~~:··~~~- .. · ª.~~-_.:: ·2'.'e~U ~a~:.·.'.:'.· -~~ '.~b~~¡:~~---.:~-~~~-~ ~-f ~~l:~·:~i: ~~-~~-~os·:. en-- ·1 a 

ffi~E~~~~~i~~~~J11~~~i~~1t:~t~t~f ~f :~~~ 
dos grupos, puesi:~·qtie·-1~ ~o~i.r~icaciÓn os la baf! ... d~ u1ia buena 

relación .de ;pa_r~ja. 
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TIEMPO EN QUE LAS MUJERES REANUDARON SUS 
RELACIONES SEXUALES CON SU PAREJA 

1 -2 MESES 

3-4 MESES 

5-6 MESES 

7-B MESES 

o 10 20 30 40 50 
( 3) 

F\lllfl'E: Ídem 

l'llZ! 
CO'ISERVAOORA -RADICAL 

60 

13 . ..: En rel,acion al tiempo en que las mujeres dc,anil:Íos grupos 
reanudaron sus relaciones sexuales con su pareja·~ -el-:,.70~. no las 
reonuda1·on la principal causa fue porque su·· par.aja ;las _abandonó 
(40% con ciru11:la radical y 30% con cirug:la conservadora)', .. ellas' 
manifiestan que cua.ndo intuntaron inic.iar:_: l_a ·re_lacion:~sexu~l, no 
funciono. por .. lo que recibieron.insultos; tnal tratO_··.fiBico· o lea· 
exigian. que .se·. cub~ier:ary: la.: cic~triz· .. d6;; ·.la .: cirug.fa; =. Mi.en.t.ras 
que el .2011;·= .. de::'.laé ... :mUjeres:.:.con}, cirugia". radical"/ tardaron . en 
reanud"r sus· .. relacionee'aexuáfea.'m4s ·da .12.me'ses;·.·e1 .3.2% de las 
mujeres -:·cOn "<Cirugía ~-~·cOnservadof-a· ··d8,· 5 _;: 8'-':6.· -meses i~· un · a 1 to 
por_centaj_e~ d_e·~estas· mujeres>~.f irmaron ::que. cua"ndo. reanudár'?ri suS 
relacio_~f3:s·.:::reacc_iona~on·::-·con:opena~al~. mostrar la"·cica~riz .de la 
ci.rugia,; :P?r;_.._lo:~;q~e.~_·:po~.· inic_ii'.'tiv_a·: ta·.cubrian .por temor _a.l 
rechazo·de .la,".pareja.=· · · 

SS 



VARIACION EN EL DESEO SEXUAL DE LAS MUJERES 

t!ZZJ 
CONSERVADORJ -RADICAL 

IGUAL 

LIGER/\MENTE AUMENTADO 

HA AUMENTADO 

o 10 20 

lVENI'E: !dem. 

14.- En cuanto a la variafi.\.n\er~ ·~1_,'.~ª.:i~:~. :t~:~~; :~e ·las 
cirugía ract•caLcontirman·que dia~i~J~{ a1 · · mujeres. el 74% con 

i ~ , .-

ª 1 to porCént.aj·e ·.:d~:'mtl..ie'rés·~ Qúe-·?'CO'iifirtn.an ~~no.: t~"ne~.· ~at.isfaCCion 
sexua t ~º~ :·s~r _ pa~eja ;-·. el laS ;~-~ .<j~~~-~-f~~ca~:-_---6_~~~:. ~~--~~~~6_~·_ :a1 
tratllmiento de rad_io.~erapia ·o quimioterapid-· qüe-rec::ibieron. 



FRECUENCIA MENSUAL DE LAS RELACIONES SEXUALES CON 
SU PAREJA ANTES Y DESPUtS DE LA CIRUGIA 

o 10 20 30 40 50 60 
(%)ANTES 

FUENI'E: 1dem. 

[!llLI 
CONSERVADORA -RADICAL 
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Al MEll 

7- B VECES 

5- 6 VECES 

3-4 VECES 

o 10 

liUENl.'E: Ídem. 

20 30 40 
(%) DESPUES 

50 

·'-.:.· 
.·.', 

fllZl 
CONSERVADORA -RADICAL 

15. - En relacion a la frecuencia de las relacione·,¡'. i:iexuales' 

con su pare)a antes de la cirugía. el 32% de :1as•mJ:iil~e'a· c~~' 
cirugía radical, era de 1 a 2 veces al mes: mientl"as/c¡Ue·-.,j_'40%- · 

de las mujeres con cirugía conservadora ::_er~.~::,1~4:~ .. ·~ ~.~:~-,;_~,;~2~C~.~.:-;~r 
mes. Sin embargo, después de someterse ·a la;cirtigiao:' el .40%' 
con cirugía radical ya no tuvieron r.;lacion~s.'.'~·{"4ó% c1X i a 2 

~;:~:n"t~::==~:ñ:~··•;}ff~/§.;:7~~::j°[¡ªtn~:~t:~:~~·~6~~~tJ!:f~:::~ª 
se observa que: hay una ma.réada' diferenc:ia. <ln Íos .dos grupos.· 

antes y cÍe~p;.'éa d~ la éirt19':la. 
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INICIATIVA EN LAS RELACIONES SEXUALES ANTES DE LA CIRUGIA 

ªº 
70 

60 

[/] 

¡;¡;¡ 50 

E-< 

z 40 
< 

¡¡,:: 30 

20 

10 

f\JEJfra: 1dem. 

-RADICAL 

!7lZ.I 

•. />· .·.···.·.·· .. ··· .. 
CONSERVADORA 

········-·············-················ .. ·············· .. ··············"'''''"'''º''"'''''''"'''''''-·············· 

ESPOSO ESPOSA AMBOS 

92 



[/J 

¡;,¡ 

80 

70 

60 

-RADICAL 

l!lZLl 
COrJSCRVAOOOA 

:::i 50 

P.. 

[/J 40 
¡;,¡ 
Q 

..-..30 

~ 

20 

10 

o 
ESPOSO 

.flJEME: ldem. 

ESPOSA AMBOS NINGUNO 

16.- En lo que se refiere a lü iniciativa on lns relaciones 

sexuales antes de la cirug1a. el 66% de los esposos de. las, 
mujeres con cirugia radical llevaban la iniciativa. al igual,, 

que el 50% de loa esposos de las mujeres con cirugia 

conservadora. Después de la cirugta, 1 os esposos, .~e' ambos.: .. 
grupos siguieron llevando la iniciativa. Ellas m~ncfonan.<iúe' 
después de la cirugta no tomaban la iniciativa 'iíorqu~· ~n«e,;.~·a' 
cueetione~eá el hombre.quien debe dé tomaria iniciati~ay si 

antes de la. cirugta no la tomaban'. después< de Ósta .rien_oá .• ~or 
temor a ser rechazad~s. 
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TOMA DE DECISIONES IMPORTANTES POR LA PAREJA 

CIRUGfA 
RADICAL 

ESPOSO 
42% 

.AMBOS 
.18% 

CIRUGf A 
CONSERVADORA 

AMBOS 
54% 

ESPOSA 
30% 

F\JENIE: td.... . . . . . 

17.- En la t6~a ·i:Í.~ d~~is~ori~s importantes en d:itcire~tes 
situacion.;,s; ·es· e142% de loa esposos d.;, las mu~.;,ree con 
cir~gia radi6~1 '.;~~ie~ee l~s toman, ei. 40% :la .es~osa):y ~/:.ia%; 

:7~::~~ coE~:·e~tt~~a· :~m~67a:0de~~:i::t~~: 1 ~;a~ªi .. :?ptit"-~":t· .· 

ESPOSO 
16% 

;¡:~~ª:~:::=~:f s:=~~=st~·~~~~~~::2~•.· 
esposos no las dejan tomar las decisio~eá:'porque i~ {cit;Ügia d 
la .. que se han sometido les quita la ca[l~bid.ád; para ;ello,i'al 
igUa 1 q~e la autoridad ante sus hij.oe. 
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VARIACION EN LOS SENTIMIENTOS HACIA LA PAREJA 
DEBIDO A LA CIRUG!A 

HAN AUMENT. LIGERAMENTE 

HAN AUMENTADO 

o 10 20 30 40 50 '60 

WJ 
CONSERVADORA -·RADIGAL 

( % ) 
: {/: · ... 

18.- En relación a la variación en Jos senÜmientos· ·~·aj:¡~ ia• .. 

pareja debi!1o a Ja cirug111. ·en el 32% cie<l~~;.~uj~~e~ e~~> 
cirug1a r11dic111 han disminuido. porque· 'un'gra.ri porcentaje· fue>; 

abandonada por su.· parej11 •. cu11nd~ •. rri4s , l éi .lié~'e;,-.i f~k~~; :.t;:~n ~id(, 
. ' ' ._._-s .. - • 

infieles o.han ~áíiibiado'É>l frato;}',áct'ití1d;.a ~acia ella~, en 

cambio# e· 1 s·()~-· d~:,:.i'd~' -~~j~~·~-~-:,~~;,'. ·: ~ir&-gi~,:~6~~o;vi~o~·a ~-.;:~,f i·r~~n : 
que no han. c~~~ia~o ;~or~u~ !tá'.n rncibid~ ~poyo ~~/ p~ft~ ~e su, 
paro ja. 



FRECUENCIA A EVENTOS SOCIALES Y RECREATIVOS 
ANTES Y DESPU!S DE LA CIRUG?A 

MUY FHECUENTE 

o 10 20 30 40 óO 
(%)ANTES 

FUENre: ldem. 

ellil 
CONSERVADORA -RADICAL 

60 
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l!ZZA 
CONSERVADORA 

NINGUNA VEZ -RADICAL 

FRECUENTEMENTE 

~~º~de;~apecto a Ja asistencia en parejá <l ::z~~t~~/·s~Úa1ea 
y recreativos antes de la cirug:la. en el 34% dc.)liii.·mujeres cori 
cirugia radical era muy frecuentemente y el· 44% de~.: las. mujeres . 
con cirug1a. conservadora era regularmente' "·'.'·Después ~:de·:: la · 
cirugia. el 46% de las mujeres con cirug1a)·radical:::.ya'.:no: 
asistia a Jos eventos sociales y recreativos ·:al··'.igUal ;, c¡ue':'. J>]' 
34% de las mujeres con cirugfa conservadora,"· Ellas:•mencio.na.n 
que ea porque sienten que la gente se lee queda·~vi.endo';por: · 10 · 
que ae sienten incomodas o piensan que se l~s:·:.v~/~;::caer : .. l.a_ · 
prótesis y van hacer el rid:lculo y. ademtls ·.han·;,perdi.do'.'.la· 
seguridad en sf mismas, por lo que les quita'•e.l ·11nimo"para: 
salir y prefieren quedarse en casa, cuidando nietos, atendiendo 
o sus hijos. bordando, tejiendo, etc .. y :las. ·~ujerefi .. 'que 
trabajan. su trabajo es su refugio y las que no, su•. refugio .•es 
la religion. su fe en Dios. · · · · 
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ORIENTACION PSICOSOCIAL A LA PAREJA ANTES DE LA CIRUGIA 

CIRUGIA 
RADICAL 

SI 
6% 

flJENli:: 1dcm. 

CIRUGIA 
CONSERVARDORA 

NO 
90% 

SI 
10% 

20.- En lo que. se refiere a la· oliimtaciOn ~sic~aocilll a lll 

parejo antes de 1~ c:irüg¡~. :~1 .94%'.cte ;l~s'mu.ie;~éi é~n éirug1a 

radical ~ el 90%. ~:.las mujere;:, cc:m.'cÚuyfa <;~~~~~-vlldorll no 

recibí O os to ti~~ ·~~···· ~ii~~Í:a~i6n.>P~~~ ~ la ~ayoria. 811 os 
gustarfa re_~i~i~-· --~~- ,1 a:':-,~~ ~:Tiic::~--~~ -o~~~ii ~-i~ de. os te· tipo~ 
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EDAD DE LAS PAREJAS DE LAS MUJERES CON CIRUGlA 
RADICAL Y/O CONSERVADORA 

CIRUGlA 
RADICAL 

CIRUGlA 
CONSERVADORA 

FIJENIE: 1dem. 

41-45 
13% 

55-60 
33% 

30-35 
7% 

46-50 
51·55 10% 

7% -"'-<"'""'"'""""-
55-60 

3% 

21. - De los 30 esposos .:·en.trevist-.;dos .·: 1 ;~ parejas de fas 
' '. •• ¿ . . '··.. . . '• 1 .•· 

mujeres cC:.n cirugta:rácÍ.i~-.;l, ~1.17% efJ .de. 30 a 40 ;~nos y ~183%. 
de m4s de 40 ano~•y ~~ las parejas de lafl muje· .. ~;.·~.::~r:. ~irug!a 
conservádor-.;· el 60%·es de 30;, 40 af'los y'-61·40%'dé m6sciJ.e·4o· 

o.nos. 

cona'ervádorá. fion. ñi4s jóvenes. 
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ESCOLARIDAD DE LAS PAREJAS DE LAS MUJERES CON CIRUGIA 
RADICAL Y/O CONSERVADORA 

NO SABE LEER 

o 5 10 

FtlmIE: Ídem. 

fZZZl 
CONSERVADORA -RADICAL 

22.- En lo que se refi<1re ":1<1 ·,~:~doi~~id•>°d. de ·'1'a.a p<1rejas con 
~~ .. .. . . 

cirugfa r11dic11l, el 20%. es técnico 'p:i-ofosioriaJ. y ~l 3Ó% de las 

observa :que 

p11re Jas ~on, é:ir~g!a .. cb~s'~.;hdo;~, ~ori' ~~o·~~~·Í~riistaá. 
: ~x:i-~t·.;; -.,.~~~-.?~~{~~a.· dif~;erl'ci:~· · ~Ób~~ ·e1 ·ni~BI 

Se 

de· 

estudios ·entre'los''<loe grÚ¡Íos' de 0

p11rejas . 
. , ' ,' . . . . ' . 
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OCUPACION DE LAS PAREJAS DE LAS MUJERES CON CIRUGfA 
RADICAL Y/O CONSERVADORA 

CIRUGf A 
RADICAL 

EMPLEADO 
33% 

Ftran'E: ldem. 

PROFESIÓN 
23% 

CIRUGfA 
CONSERVADORA 

PROFESIÓN 
50% 

23.- La· ocupación de las parejas de las. mujeres con cirugia 

radical. ol '33% son empleados, el 30% obreros. ol 23%. que son 

7 parejas, aon profésfo~ist~s. 'y el 13% tiÓ~~~ un ofido. En 

re lación·:a. las. Pare·ja·~:.de· ·ú,·s' r?iujereÉ(_co·n_: CirUU1a -cons6r-vacióra ~ 
se encon~?"ó q~./~1'5~%·~~n::;,~~f,esi~~iS~~S; el,;;.~ Obre;~B; el 

17% emp J cad:b',; /.~:1: 7~ fiell~ll ~n' ~f i~i~. so ,;1;;,cirva que la 
. . - -

ocupac~~ry de· ·1as ~-: pare~~s _.va· __ de':_· aclíer~~<-~·a--.-·su :·-g~~ado·· de 

eocolaridad. 
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TIPO DE APOYO QUE LE BRINDO A LA PAREJA 

CIRUGfA 
RADICAL 

APOYO MORAL 
23% 

APOYO EMOCIONAL 
60% 

FUENra: 1dem. 

APOYO ECONÓMICO 
17% 

APOYO MORAL 
33% 

CIRUGIA 
CONSERVADORA 

APOYO EMOCIONAL 
40% 

24.- En lo que se refiere al. tipo de.apoyo que le brindo a su 

pareja, el 83%'de ios ~ep~e~e de ' las mujeres ~o~ cirugia 
·i·.' ,, ' .... , . .. . . ·.·' ,.,, ' 

radica1 les'bi-indoa~oyo em~cio~á1 a1 illuai ciue.e(fa%,<ie 10., 
·,; 

esposos de, .. ,las .mujer:es' eón cfrügía :conee!".vádo~n :> Íos deml!s 

bri nd~ro~ ·.-~·po·Y.o _mO~~ i:>Y:·:~c~~·o·~·i"c·ti·;.-::;~-.: .. p~~~r'.:'Ci~ ·:·qu·~--~m~-~~-i;c;;~:án: que : 

les afecto•~i rh~ibil"\1~;~~tÍ~'.ia'd~· ~te su pai'-ej~·~ellÍ~ .caric;'er 

de manía. y deberfa 'áolll~f~rse a .·un'~i~frÚgÍa; \1 ~rnd~ ':~~~ afecto 
',,·. , • -. ·.-- ¡' J • ',• • ,, •• 

en el rend·i~rili~en:t6 .:~-~ ;~·~·~·-~~-~~b~j~~-~:··~~r)i~~6~\-· t;e~·-:~~.' .V~~:~iB~on. 
alcoh6licos y a uno 1é dio: un infarto'. 
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CAMBIOS EN LA PAREJA DESPUgS DE LA CIRUGIA 

CIRUGIA 
RADICAL 

DE CARÁCTER 
40% 

DE ESTADO DE ÁNIMO 
33% 

rumrE: Ídem. 

DE ESTADO DE ÁNIMO 
17% 

DE CONVIVENCIA 
27% 

CIRUGIA 
CONSERVADORA 

DE CONVIVENCIA 
30% 

DE CARÁCTER 
53% 

En relación a. los. cambios en la· pareja después. de. la 

cirugía. el' 40.%' de l~s:,e~p6~o~ de. raá>~~jeres ~~n. cirug1a 

radiC<ll notaron 'cambfos·:er;•.ef c~'iri!cter'.· 41,:igual.:qüe;el 50% de 

esposos de• .. ·.~ª,ª• ~~.if,;;;~\~.fH.'5i:~Eg~~···~~~~ª}~~~~E·(1;q,u:: ~.~~~to. 

25.-

en la convivencia.y.;•la·:comuriic.aciOn;·, .. da'ndo :lugar,a:'que·.un alto 
• . . . . J~ .. , : . . 

porcentaje buscara apoyo ·~mciciona i fuera dé su fanÍi lia:: c~mo ~l 
tener un~ avenf'u~a. cC>.rib ~l lÓ l~ il~man o una amante•y pensanctC> 

abandonar· a .. su pareja; 
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IMPORTANCIA DE LA F~LTA DE UN SENO O SOLO PARTE DE ~L 

C?ZZJ 
CONSERVADORA 

MUY OESINTERESl\DO -RADICAL 

DESINTERESADO 

o 10 20 30 40 50 60 
( % ) 

F'lil:Nm: Ídem. 

26 .- En lo que se refiere a la ;mportancin que Úenen ·los 

senos para ~as parejas de las mujeres con cirugiá.:;·~·~·i·~~}::>:~·~·-¡. 
33% al igual que el 50% de las parej.as de Í~~:·m~.i~:;es. con . 

cirugía conservadora, indiCan . que; :pár~ i el lbs ~dri : muy 

importan tes_ e~l 'i ~·s. f~ ~ ~'c_i ó~.~a· ._:: s,~x~·~··-~~'/·~:~;~\i~~,_~.-~-~~; ".-;-~-¿.;::~u~·~{ ~a·s-. 
atrae de una mujer y ·eVq¡¡~· a ~u:'¡;~r'~j~.\~ 1'~!~~/un rien6 o 

parte de éí; ie~ há llevado ~·: s~~fir'_~ vergÚenza;· el que sus 

amigos lo_s.epan ... · 
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RELACION DE PAREJA DESDE EL PUNTO DE VISTA DEL ESPOSO 

r@ 
CONSERVADORA -RADICAL 

IJUENA 

MUY BUENA 

o 5 10 15 20 30 35 
( % ) 

. ' 
FUENIE: Ídem. ,_: ... <.; _:.:::. .. 
27. - Lo que se refiere " 14 re lacion do p<lreja ·desde 'e'l , ~~,;to'. .. 
de Vista de los esposos. de l<lS mujeres con cirUgia/radicál:'el· 

::: ~:r::::i:::::2:::r: ..•. ~~- :~~e:~e~1;eN~º&is~'.d~;;H~~tt1;r,:: 
comparaciori co0·'.1a·'iíiformac~on·que·-:pro~·~rciOnari :· 1·~·~ -·~'~'.f~res;. "·º 

. ·,._,¡. ·i" >>· ;,.;:,·,. . -.-
h<lY una diferencia: tan( grande:' por .'10 .. que tárito clloEI como 
el lils e_att\n·_ ·cOfl'B~iOritS~'.::·_dei ·qüe·.,.- SU -r:·e·iá .. é:,iofl ,:·de·:-~~-~:~~~-: ·asto!! 

. ' '. '.. . 
4fect<ld<l deh.ido " _1-" cirug{<l .. 
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COMUNICACION CON LA PAREJA 

lZlZl 
CONSERVADORA • RADICAL 

o 5 10 15 20 25 30 35 
( % ) 

FUOO'E: ldem. 

28.- En relación a la comunicación con la pareja, .e ', 30~;': de 

los esposos de las mujeres c~n cirugía radical· ·1a _c~n.~ dera no· 
aceptable y el 33% de Jos.' esposos de las.: mujer:os.,·~~~: .cfr~gia 

---·-'>· . '. r 
conservadora i a·, c~nS_id8T.d ~ :r-~·g'U i·~r ;~: da·~d? l~:~~:~· -~\.i'~ --tú terac i ór\ 
en la relació':l de: p_~r~_ja.: 
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VARIACION EN EL DESEO SEXUAL DEBIDO A LA CIRUGlA 

!?LZl 
CONSERVADORA -RADICAL 

IGUAL 

LIGERAMENTE AUMEN. 

AUMENTADO 

o 10 20 

FUEN!'E: !dem. 

2'.l.- Con respecto ~, 1 a ;~~ri6:'.'~o~. ~~':;,¡ .c!~ioo .~cxuay debido.· a 

la cirugfa,. el. Íi7%'d8·;1áa: pere.ias';,cie'··.Jás. muJores•. con cirugía 

redic."I menci~n~n qu,e· ha;~~·~~i~~Í~~ ~~- des~o s~;~el. a1' igual 

que e 1, .·· 57~ '·d~; · l~~ ).~~;~já~\;,·d.;M1~~ · lll~.Í~r~~ ; con . cir~gfa 
• < \ ._.; -· ~ • •• " 

conser·vadora,:::1o'que. da · lugór ·ii'que· un .lito.' porcontaje'.'de los 

dos grupo~ no Úene ;:~ont'acto/se~ua;:; p;,r'. ~~e' é 1 es de temor 
' '• ... -.•. . . . . ' , 

lastimar a su··pareja O\fe·r:.su--heridn-y.no Si.eOte·n Ja:motiVacióri 

paro llevar a c~b~ lo;~locióri ~exual. 
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CAMBIOS EN LOS SENTIMIENTOS HACIA LA PAR&JA 
DEBIDO A LA CIRUGIA 

NO HAN CAMBIADO 

UGEllAMENTE AUMEN. 

AUMENTADO 

o 10 20 30 40 
( % ) 

FmmE1 Ídem. 
' .. ··. '. 

r@ 
CONSERVADORA -RADICAL 

30.- La variación en los sentimientos _hacia'·~-~'.P·~re,:í'd debido 

a la cirugía. el 40%-de loa esPo~~~::~e'.:~Í--~~---·:~~je~~~;:·~o~·-· ~·¡;~·~.1~--
• ! ,,. '· . ' ' . 

afirman que ha disminuid~; al ~i';u~l;q~~_el\4J% de los 

do · 1as mujeres·. con ~~,·~~-·~:~~~-~- ."c0riá~f.vlid·Or~ ... ·;El)oa 

mene i onan que ea d~~i~<> ~l ' e~,t~do, ~e'., á~iino de~ e 11 ~e y por esto 

rodica.l 

esposos 

tienen la. cul'pa.' 
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TIEMPO DEL DlA DEDICADO A LA FAMILIA 

-fll¡j--
COllSERVJ\OORA • RADICAL 

DOS HORAC 

UNA HORA 

NO LES DEDICA TIEMPO 

o 10 20 30 40 :iO '60 
( 7. ) 

·' .. - .-
< ~ '.·:<: .. ;; ,..·: -. 

fomi"_l ~a 'p6~ ;~r~
0

e 'de 
' ·\;.:: 

FIJl:lfiE1 Ídem, 

31.- En relación al tiempo dedicado a la 

las parejas de las mujeres con cirug1a -.·ra~_ica_,1.i: ~~:::,47%:-: les 

dedica -1 hora del día a las esposa e hijÓs·, -_al. ig~illrque·. el - 54% . . ._ . . -~ :- -. ' - - .. ,_ ,-;;. . . .. ' .. ; .. - . . -

de ll!s paT8'J~a·.·da. las :inujer:es\cO.~--· -~j~·~·g.f~ .. :-:·_·~-~n~-~-~V~,~~-~f ~·:;-:~~-Ei i(;á 

menc'ion4"~' q·u~:: éa_·_.;·p,~~>:.e1_<_.trablfj6~-/:: p~·;-;;y~q~~-:tia·:~lij~~:_:._- e~· .:~jd ':q~e-
pasa mlls ·-~i-~~P-~ ... Co~;':-:¡·~-;-·_,_:~~-j-~~----~:(~~ ;:~~b:~.'~·i:~~-- ~--~~~--. ~:>(¡'-~-~~-- ~~:·. ~~:Í'on 

'<· 
de casa por tju~:~ll~s;n~ q~Í~ren, por.lÓ que,~Ólo Ü;,ii,vez al 

ar10 ·salen d~ '!'6~-~-6.~~ri'~~-·Y-~!--~~,.~i~~~~~t~~- _¡:~~~~~s.·men~a·-·~'-·1a 
playa. 
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ORIENTACION PBICOSOCIAL A LAS PAREJAS 

POR MOTIVO DE LA CIRUG!A 

CIRUG!A 
RADICAL 

SI 
10% 

NO 
90% 

CIRUG!A 
CONSERVADORA 

rumIE: ldem. 

32.-
'.: .. . · ;> ' j, 

motivo de. i·a ~é:lrúsiÍ~ •.. el 90% ·de~.·i·~~ :·e·a·po~~g·,:de: la'o 'mu'jÓreá con 

cirugía ;~di¡,ai .,;j~;.ri 'no.' ~~b~;l~ ~eci~Íctb. ';,i,i~~~lq~u~ el 

83% de i·oe:.e~PaS~:~ de··: 1GS: ffitiJ.~reS: 1Ca·n. c"irÚef1a·\.·cbnsOYvadO~·a: .:·,.sin 

emborgo ~ · ~eil~S;·::.: -~~·¡;~~id~~~~::: q¡j'¿·:.·:_~i 1';~·a'·>.::·h~b~~~·~:j'6 · ·· ~-1 ~~·~.' ~~:. Ja 

clinica .se:~·~~·: ·~~~-p~~~i~.~~: eat·e -.~ .. f~~~· d'.~ ·-~·~r-~-~~~~-~~>·· 
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4. 6 l\NALISIS DE RESULTADOS. 

Después de realizar un analisis 'individllill se realizo·_ un 

anlllisis general. donde se encontró, que .:del:· tot<il de las 
mujeres estudiadas. 

de mama se presenta 

se. c,oinci~e: Co~;::.'.~~~.~~: :~~~:~-~~~~~:-~:~~~·.¡:~,~-i e~~~ª~: 
con ~ay~·~> f r~·~~~riC i· ~.::.:~·ri--:_'l·~'.-~·~-~~-~t~:.\ié'C~da··. d.e: 

: ' :,. ··, .~.' -: 

la.vida y que se debe.á' los~factores'do.riésgo'.a loa'.i:¡úe:estll 
sujeta ·cada- mt.ijer Ya··. q~S .. 1á "tlntBrnl~-~~-d~:n~_-11á·céYd~~t'inCiorl en .1a 

escolaridad···n:i' en· 1~···.~~u~a~:i~n::: .. 1T. '''.' /•.•.;':,:/';'··:; \.:~. ·;,\, 
En io ~.:.~~~~ ·~9fi~re';<.i::aa~ecto paicoíogico'e1 24% de•.1as 

mujeres' i:~n C~ f ~~~·d ·;~,d~,c~1'\~6'. ,t i~~~n;·~~~Ai~.i~Í;~~t~ '.ao'br~ su 
enferm~~~~ :~; ¡~~~l qu~ ./e1:.r:1~~~.'.cle ; .. iae .. m'ii.i~~~~<\ion .,~;i~~gill 

~,- ·- _.,.,;, ~·-- " -_¡ ::·';, ~. 

conSerV~dO~~ \, l.~:: .. ;:.~_~Y~?~~>::;:.:~~~:·:~." i~~·.::::muj'or~-~.,~,~~ ~~~ '.."·~:-:cit-:Ug1á 

:::::::~:~::~t:E'i!~iji~f~1l6~-~~1Jt8:f {f2nl~:.:e.:{1,d····ª;.~_.rs,.'~.' .. m;;u~.~J;e·.: .. r;e1s: ::: 
inve·~~·ig~~ó '::·~1 ·: ·r~,.~:~~:·~'~o·;·:} ~~,~-\é·1;~.: corit.i:art~·:. ., que 

manifiestan no ton~~ ~~~~c1Ínio~t¿Fe~~porqG~:'..~é <ilguril. .manera. 
ºª unn.:·1:orffia ... de\ n·ega~.:.:o·/r-Ccha.Zár .. :;1a:;~'.~Oi8rffiOdfid·~··:-''.··· ;C'.~··.).-<_·, 

con· re.Bpeéto·:·a..-.. · 1a·:,~}~~~~.~:i~~~-- ~~:·~;-; i-~~~:. ·mJ~~r_es·;·: CUdndó, ·so les 

in f onn6 ,·,que·~ 'te~·t~rl'::·.c6n·c~-~::' 'dé·:. -~a~~t~"Y..·~·'.:·d~~~:~.i~·~ ... ; ·a:~mct,;r'~'á: -:4 una: 
. . .. ·:~-- ' .:' -.--:~...-~ ', ·::·\:.:t:,-'. ,; .. \~;: ::··\:··."-: ·;-;~'. .... . _<'( .... :.:~~·:. <:'>: ;(:_/·. ::,;;,~-::>·<·~ .. :'./-: <:~:.': .... -.. cirugin, ,.1as mujeres' que• se sometieron a!,)a.· cirug1n··.radicnl 

• . ',"; :i.;·' ,·;-: . •o••\ _,;., ·-:~ '· .'-.• .-·,>:;' ;;-. ·.' 

Pres;e n~ar.<?n ·. ·u~ :'·~~~~~-~} 1l"~-~-~-~'~.~~·5;~·~:·;,~~>.'..4.~·~-~~ti~9~,·.~·).il ~:~r~_i_~~-~nto.: 

:::::::nqu: .• s1eª:::z::r~:::d Ji·:t"J1tJ~:·~:r~t~~7n~r~~7;:\ ~:::as l :; 
.'. < 

los dos grupoá ~at~. p~~-sel1t~~JJ1.i:,1 t~ poi:é~nt~Je:~.;" temor. a la 
muerte y•. es·- debido ·.a·. qU.e.>las··. mU.je'r'aá' aBOc~a~ ."'a 1 :, :·é·ti.ílcer .. Con 

ést" .. 
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En cuanto al tipo .de ·tratami·e.nto .de. quimioterapia o 

radioterapia, en )os dos, grupo~ ~e mu.ieres p;esentan mol.ostias 

ffsi cas. que las' 1 im~ tan para hacer sus t~reas diarias. ;;demas 

les p~ovoéan te~or ¡('ia ':,..;~urr~n~ia'. de. lá :~íif~,::n;~dad; 
•" ' .. '. .,· . .' ' :.: .. ,,. ,'.; ~·::,· 

En relaciÓil .~l. está<io'actÜal: de' i~s .'fuuiei..'~s 'con 'cirtig1a' 

radical •. el ····2?%.·;;,~;,finnc5',~~;,c;;,·;¡t~cir'se do~~;,;,;}dd~ y'~n'53% :da·· 

mujeres. con·, 'C1r·ug~~'· .::<~-~~~·~~~~~~·6~'.~ .:·.:.:,~·~:~rit iriri~·· '.-:. 'enC~~~trarse 

::t~:~::::;an¡:~:::lttsclt~:5(~:Sf ~irf:r~r~Iw.,~i/1~1;}i:~1º::. 
BU seno' ya ····qU~., 'eli;;s· .se·:, ~~~riib~~~· ~n.;o'm~i·e~~~i:,f~'sica' y 

sexUa Irriente·.: ~-·i·~:~t~~~·::~~-~ ·¡~·ª · rñu'j~-;~:;·-~·~o·A:~:' CirUg!a. ·ca·ns:~r.vadOra 

:,.::·t;:..;~1:·::~ir~·.t7!S:~:!.'·J;:,~~¡:;.::.,:t::z · 
ia comiíaraé1oii entr~ i.ºs. á~~ :9;,,:Gp;,s;¡:1as'~;.~;jer:~~ C:ºii cfrug1~ 
conservcldOt-4· ·. e·a·t~n ... 6i( '8'1 · .'pr~~:~;ó::.d9 · .. ~~~ i gnaCi·o.n·> ·:·:miéO t}:.f!fr ··:Que 

las mujoros e~~ cir~Js:~~rad~ÍS~l ;} toda\;{~ se 'Í!né:U~~'t'ran •.en·. la . 

deprosioli; :. ·••.· . .. -.. : , -. ,:: , ·· :·:·;'\y'•_· ) · · : '' 

En .Ji, q1;1e Í-~~p~~t~ ~-Ú~ •)rÍf! u~ncÍ~ ici~ '. {,;: cii:-ugÍ~ ~n l,; 

apariencia·. ri~'-~ª{ ª~¡-;\~~· .:~º,",/·~S;~i>:~ & _,7~j~~:l3i'~~ll ~~-· alto .. 
valor a los·::serioir.c: •.tanto_~•estética -'.como .sexua\~.ente', Y\la ·fa 1 ta 

::ºª:::ª·;~~~:~.~~~Jt-•:;1~0:~~ ~f r~tL:e -~~~~~i~~::~~r-~r i~~:~: ::: 
cirugía radica!/u;;~n(:pr'Ót~s'il3: ' Po~ ~~r.i':¡~cÍ~:- l,as·····muJerés 

manifiostanqúe.,1a cfrug1a.inf1uye en.~uarit~ 1 /iX dcin~.iv~'nci~. 
cotidiana. y 'en soéled,ad _':'n reliidori ~¡ tr~i:<i ;~e•• l~sti~~ y .. 
compasion que ~ecibieroii de sus companeros y amigos de trabajo: 

112 



sin embargo. otras mujeres prefirieron ocultar que se 
' ' ' 

sometieron a la cirug!a para no· inspirar· ll!sti.ma. ,compasión, 
rechazo o curiosidad. 

En lo que se refiere a la rel~~:ion de ~;;e;a:.desde el 
punto de viSt~ de, .1 as ;.~Jeréá; ée '~n~o'~~i.o ~~~ ~J í-ei~" ion, ~ra ·. 
buena antes de. la cirti~~a; pero des.pué~>s~ :~~··~1taia~~ en 

,-_;;..-'·-

:::e::s~e.::s::~:.tt:r::t··•.::~::T:~;:::º:~~:d::~~t:~~::~t[~1e)r:····. 
e irugÍ6 6~~~_-.i~~-~-~:·~~Í.:·~:~~p·i·~:i~nto>, · J\~~~6~-~~!~_ .:·~~~{it·~~ -~Zttii·~,~ i~~
en el d~~-~.6-·~;-·~-~:~·~·~·¡·:~·-_.:f~ec.UO~~ia ·e ·'i-~i-ci·~ti~~~.-~:ri:~_:'i~·~·:<;~i ~·~io·~~S 
sexual e's /.:·~~·_:\·~:.::,~~~a ·: d~ · d8cfs i o·n~s. , ;~~·cu en·~¡·~·~- a·:· 'l ~\::··~~~-:~'f enc·i a·_:,:· 

a even.tOS~:.9~~i~Í-és·~:.~:·:~rtiCrea·t·jvoS>: 1'0 ~qú~\-:~~-:~~~';¿:~~·;;._~-~-~-~¡j-é··: .. ¡'~~-.'· 
sent im·~- ~~-~,~~>;~·~:-~,¡·;~~~-~-~e_·· .. :i ~-~:;·~~,j·e·~os· 'Se· .... ~~.g~~:; ,~·;:~·~,;~~·~ ~:~~ª-. por .. · 

e 1 tra t~~ _qU~) 'hú'}'~~i~i~~~b)~~ '. s~~ .. -~~~~j~~; '· e~c~~~;~ndose 

::::gt::~:.~:JJ;.· .. • .... ~in, •. ·~~y·',···.~: ....... ·.f.·.'p~,r,~~°'~".{ef~1; .. :~?r~;:~~···fª~.:K~j~F~,& con· .. . 
- ,··_.:"··· "',• ,-,.~ ·,~ .. '.,~.:.·.\<>>.'-'.~; ··:·1,: ~ 

Sin ¡;'¡;,¡j~;.'.go/ ~ar~'•q~~; i/'i'~~estigacio'n ~;.~~,¡.';n~s· completa, 
se rea 1 izó:: t ~:::·:~·~~~:~J~~·¡,~)~~,~ .. ~~~~~,~~-;: i~-~--~:~~-,/~·ri·;~Ij~'~::·'.~:~·r~;t~-~~··~~,j~~·;, ct6 ·.: 

las muje;e~ ~º~ g};·ÜIJi~7ifai'~~íh;;i~ ~~·;~~ª;;~d~,;·(i;·~~;~~~~·:con 
cjrug.{a .c~~~-~ry~-J~~~,:-· ;'~~-t~'.'_:~~-~~/-~;~,~~e-.'. hUbO-'.úO'··a 1 tcf:'PO.rCent~·Je _·da 

.. ·.<·· ' . . .. ,~h~\':~-.»:/' ·,:l. >''.%. ".- ~- •,;-. ·:; ... -·· (:,~:/(-:'. ... ;/- _~;\·:_.:\.,( .. · ... ~',?-:.: ._. ·. 
abandono.de ;.'las muj~re~ po~ ,pnr~e rle~·~···parejll en ambos.;grupos' 
y era obvi? l~ 'c!i~ici¡f.p~;~.~~ lo~~r¡z~~i;;r.··J~;;',?;;~~~nta~~n 
como excusa. s·~;·::;~bajo .;·:~,~~~~ª .· d~·~-~~rii~~:fvamen~~"'.; .. se·:·negaron a la ' ,· ,· - .. ~ . . ' ' _. .- ,,,_. . . . ' ., ' . ' . '. . . . . . 
entrevista'/.·: y.. lo·s-< qUS ':Si~" lt\· ~b~pt~~~~;-/' mariif·~~.taron'-, ~uo 

respecto al tipo de~<Ípoyo ~ue l~~-bri~cl~;~n a ous 'parejas,. fue 
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dpoyo emocional ,a pesar que también les a·fectO, el recibir la 

not i C ia de. que SUB esposas 'ten{an · Cdncor de mama. y -deberfan 

someterse a una ci~;,¡gfa. al grado que._ dismÍ~llyo el r.:.ndfoiiento 

en BU . trabajo;: estabán <de: m~l humÓr,<, el. :10,~',' de eJ los ,se 

vo 1 v~~~-ori·._ -~ l.~_6b_~/~.-.~-·~.-~'.-~--~/~~:·:·.~~ ;-'~-~- :.~{~;~:·:o'~a~i-~ri·~·:'.·~·n.:: /~:~-~~~i~·;'· :LO· 
.-.... ;.· 

primero qÜe __ -~e·i f~S .,'~~i~~Oh\~·d.eSP~éB ·:.'d~.-<·_i_~<'~i~ugf~ ·,,,·f~á~On los 

cambios en·-.:~·¡<:·~·~,¡~:d~».:'~~,.'~~~~:i~~- ~·~~~;':~~~:~··'p:~·;e j'~~/;Y.:' Í 6~ :-~~·Ü '.-;-~-f ecto en 
,·j•" -:·::· .• _-

la reÍ~?iº[l· y p~·~ l~;-~~tJ~),.~ri.,~~¡,y:~'.d·;?5~.*~':,~~lla1:e~y·.p.;esto· 
que -n~_:,h.ub~ ::: ~-at·-~-~-f~c~~-~:~-~;·.~ .. ~~:;~ q_u·~.:::\e.11. ~~-'.."':~-~,n:~--~-~ª-~-~~·:_~-1~~ :' ªª.".~ª ·, 
como p~~t~'-:· ~~·~~~-rri·efl~~~: ;·;~- ~~{~~'~\~·i·i~·~~:~ ·~-~~:·~\:~~·~~;~.-~: ~~::;~·~~~·~~~t~~6n; , 

=::::2:EJ~¡f ~r~t~~~1.~~~~0r~~~~~:::: 
sentimi'0n.toS ··,:.:~.~.~'Ct.'i.~OS ,:;.:.'11:~ri\:::dfaini.ri\.ÍÍ'dó'.~· -¡j'ór.::;'; ¡()'.~·:.que;·~ V~~ .'·l.~.·: 

' ~.,·, .. •• •,_ 'f ' • 

nec~sid'~d ;;.d~· ,:_.i~G~~arf\~·P·~y~· ... ,: .. ~~·~~;::~-¡:~a:s· '.·.·:p·th~~:~~~s: -::·+~~bid~" .. se 

oncontrO· <iue .. t.a··~~yor{~. ~e:~t·l~~; ~~di~~7-ü!'~·~6r,. d~:s~'Ú,é~po 
. . . . ~;¡ 

1 ibr~ ·a; ~u·~ fárÓ:Ú. icl·: y·~::~·6i~:: u'ria>}na~;.·~ 1'.~/~~c>"_· ~~'~(~:n:: dct.'vllC6é:iOneS. 

por 1 o que Íie d~d,;¡~~; (¡~e ~u. ed~ ~ér' Ulí'a ~~~sa ,¡~ , qui:i no · hay 
: .. :: ·-·,-.··,': .. '¡··::' 

buenas_. r-0·1 ac'iónes .. t lim:r'i 1area·:·: y} ·aco~o~rcas ;:.-: .. __ . ~-·1· . ~ ... 

rÍná1¡;.-ente; ;;¡,!lacé;:: ';a icóm'par~ciori ;<'iie, 1{ ;~'1'1~io~ de 

pare Ja •. _a~ : ··~~~Uerlt~4 : d~a\·1 a;.;·fñuJ e:·:::·~~· i pa·-~~}~:~ ~~~~-r~ i~- - Y.·~~: e i; honlbre 
.·.• , '· .... -~' -. \' , ; .. ~ ,.. ... :·;.--'> ~ . r:j:· . 0- • · : ·, 

d la .·mu: je_}:-;·~- ·.d~:~-:~ QU'a·~/St.iS'.·<~~l~~iÓiieri :· ~nó '·~,~~ilrch.éc, · ~·i.e'ri:,,, ;y 'es , 

princi pa Imante . pé<eJ:E!"t~d() :~!~icci ·• (;el~¡,i,;he~ ªl>;¡J;,;~al y 
psico1ógico,Csent1rrli:entos ~tectiyos y ~{Ín:id~~;,~; ·.·en 01. que so 

enc'uentra~· .a.~b~:~ . .' _:~~;::¡-~· ... ·~~ª ;:~~::.ne·~~~~·rr~· q~·e .¡..o~ib~n ayuda 

psicosocia,I por part~. del e~~ipo de s;,lud:, 
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CAPITULO 5 

PROPUESTA DE UN INSTRUCTIVO DE OPERACION DEL SERVICIO DE 

TRABAJO SOCIAL PARA LA ATENCION PSICOSOCIAL A MUJERES CON 

C~NCER DE MAMA SOMETIDAS A LA CIRUG!A RADICAL Y/O CONSERVADORA. 
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INSTITIJTO MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL 

HOSPITAL DE GINECO OBSTErrRICIA Nt! 4 "LUIS CASTELAZO AYALA" 

INSTRUCTIVO DE OPERACION DEL 

SERVICIO DE TRABAJO SOCIAL PARA 

LA ATENCION PSICO-SOCIAL A 

MUJERES CON C.llNCER DE MAMA 

SOMETIDAS A LA CIRUGIA RADICAL 

Y/O CONSERVADORA. 

1994. 
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INTRODUCCION 

La eJaborac.iOn del instructivo. surge a r;>iz de Ja· 

Investigación realizada en el Hospital 'de Gineco Ohstetricia 

No. ,4 "Luis Castel azo Aya la". en 01 se~~·¡~-i~ :.'.·de'.·:,_:TUmores 
. :·· .·_.,-: , .. 

Mamarios,: que pennitir4 en fonrÍa clara'· >':o. s/citáinatlzada, 

estab·1eC-er ,:::->{~·a · 'fuÍlciOnée y accion~~· :·: ::~·~~~-f e~i -~·~~ i'~-~ ·-~>:·de 1 

1 ice~~ i·~;~.~~ -~--~·;:.-~;~~a·i~ ·.so~~~(, ·e:~ .¡:~~~>¡·:~-~-~ ri¡~·~:¡ ~'~·~;:~~-.~~te'ri~i on·: .· 

::::::: ~b~ :::~.i~t:·~~i~·:Jr:f }~f ·: iit::iiifri:~;~~]~~;:e~·:;:~ ::r::·· 
·•'·'· ;· '·. -~· -~. ' . "~. - -·., : ... , ' 

:ª::j:·¡-~~g~r:·~:?tf;~·;)~rJf tEf ~J!~~:~7;?t:i:f ª:1;·ª~(!~'.2ºmª•t~.·d:.~·. 
' : f. -~". -~ . ,:;' • . . ¡'";. . : :- ::·.; ):~ '._· --: . 

·-EBt .. e -.iri·~·t:·ruct:i'{~-:;: __ 00·/·~~~-~enéie ·:·a·~~-'. u~;:·d6-cúmerl"t'c>·." -~~~~-i-C_~-- de 
.-·.,, ' •• 1 ' 

::ª:::~~6;f t~~:~Jf tÍ"tf6i·~~;2f 1~~iª·;~i1;ªªif ¡j¡~¡i;íi:;::~::: :. · 
del trab·aAdci_,;.:~~;.;'i~i .<~ri;., d.éiq..;.:; oé •éi'éve .• J·a. c,ál idad l1umana 

con fa··:_ .. ~:~~·~:~-~:~~:L·~~~~};~9-f.~~.~---;-.~~::::P~~t·~n~'~ ';·c·a~iéu~· 1 lls nnrmns 

estable~id~~ ilo/º 1á'·;i"'stituci0n'. 

1. 

·, -.·'·_-_ .. ;;:",·: .. : 
Establec.er· -¡~5·. '.f.unciones :y acciones prOfeBionaleS del 

licenciado·; -~~·-_:\r~b~:~·~:_ .. ~Óc¡~l- ~~r·~ la atenc-i6n ·~s~·ci~-s~cial .. a 
-. ..:.'. "'· . .·' 

mujeres con· c4riciir de :mama someÜdaé: a Ja cirugi~ rádical y/o 

conserVadora; 
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2. POLITICAS. 

3. 

3.1 

- l\tender a Ia.'paci<l.':lte· c.on oportunidad, .calidad y un alto 

sentido iiuDlano 'en, 1.oB p:roblenlas psicosOcia.lC~ que 

int~rti'S·r~n ~~~·~u; atOn_~/O~. : ... ~: ... >~· .. -. __ \ 
- MaÍitOnor:-.'ilctfVárDO-nte-~_-;·¡13~·-partiCfpi{é-i'o~ ~O~~~i~nte y 

--- . •\ 

reflexivo de·i.o .piidente y de la<'fami ¡j~.' 
-' . - - . ' - ' - . ,-. . . ' - . : ~;. 

- -Co~~~r:v~~. una .-c·om~.1li~-CaCiÓi-i-· a~i-o-r,t~1···_con--\ J'li·: ·p_aci oi~t~ ·y. su 
:",).>'--.'' ,,:- :,,', 

fanlilÍá;:·/ .. ·.'.:- .. '.
1
._:;/>: -~-\.' ~.:·'- 1~·,',;-.. _-,,-,._--·,;:,·· :-_ .. ,. 

Conside~ar al '.~'l~'~.po''~e~.~~~U<!,JTr;~~,ª~~~t~;s~c~a l, ;.· 
Mé~_icO. _otjcót"OgO·. :.'.Erifet-ino,r~_, _;: ~,;o'~?-·::?fcilne~~~o .-c·~º':1c:~~ ~ 
pü~'.~ ···1 ·o~~~~;:i~-~-'.-~ ~-~-i-~i~~~-~-~:~ -.'i:~-~·.;ac:~·j ~~~:ri;~j;.~y~~.L 1 ·i-~·~·~·d .i-~d~ 
ontr~lJaJ~~()~~~I;' , .. j.'c, ./;:':'.,,;' .,'''.• 

•:. ".';'> .. : ... ~;.':/.~::~~.:·:.: ·.'.·~:-:.. .. ,.,·.:,;:' ;:);": ... '_' 

FUNCIO~~s DEL LIC. EN TRABAJO' s~cfAL fr/'Ló~· NIVELES 

ACCION. 

NIVEL NORMATivo:· .. ·,:·· ·:.: .. ·, .. :'· :·.,;.';i· . ,., .. ·l.' 

- · llsesornr a 1~9 n;Zol~~fai;:~c;ii1vos•~¿¡,0}.: l~ ci~~<~ie1 •·.· 
traba jo social.·;- ·.Slis'.;objetivos/: funcioric",·Y c::cínio:puede 
ptirt i e i plir .~.~~-. · :: ~.-.: ~-.~~-~:~ ~~::~d~,~-:-~i~·~ ~~;~).t\ :;;~~:_::··~ )-J:;~~ .>_ \~ ·," ·;' -:~ .. ·· .-: .. 

- l\sosoror a •loe direct'ivos sobré lÓa aspoctoa oociales 
del c6ncer de· mama. ·/·.· ... -,·;.3 .. <,,-, :·:~:-~;·.:),'- .·,. ;.~ .. ::·;:-:-./~-i~-: 

- Elabora~ ,los pl;,'~~2
1

~ ií~ogrnmaa'l>aí'.;J íh (>ró~encro;í, .. 
diagnostico •.. tra tamieJ'lto."y::.rehabi n úsc'ion: do l·::cancer. de· 
marna asi como para.•'.la/pobíacio'n:·arecta·da··cju·e'·. presenta .. 
prob 1 emas · .. psi coa ocia 1 es\·-: .:·.::.' .. ::.:: '._-:--.~·_,'., 1.;.:·;".!:· (\ :- ·.··-·::-.: "· · '< ~' · · · 

- Co~rdinars~ con l<Í~ i~~~i;;;éiol1ci~¡~~~ 'en ·~~;:~~ :diSeéil' ' 
o indirecta. pueden: contribuir al ::log·ro: do'' loa·· objotivos 
del trabajo: social:" · · · · · ·· · ··· · < . ;:, ·· 

- Dctermili~r la· pOl-t:~-:~i·~~~--Í¿.~ 'ciei:·.~t;~~~·~j~~·~~~·-:s~~i ~\ :.on la 
formación· de. los· profesionales· de 1 ·equipo• de. sa 1 ud :· 

- Esta~le~-e.-~ -~-~s .ii~.·eamie~t6~··~ t~~r~·6o-pr_4_-~~·'i~os -.p~ra ···~· 
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capacitar ai' equipo de salud. 

Investigar· sobre la validez de la .;ípl:Íc~ci6n de .. nuevos 
métodos,· técnic.as .. e' instrumentos de. trabajo social. 

- Difundir cntr~ el qu'fj,o d.e ~~lud Ja .. informÍición obterii.da 
de ·las· investigaciones real izadas sobr~_:: el c.snccr:·'de · 
mama. ::-.. ::,.·' :.:\; .. · ·:·.~ ,"' ·=·::<"::~·: ,;1· :·;·:.:. 

1\~eáora~ ~-· ·a·Upe~~/i~-a~~-<if. ·~~~i-~~·f_, ;~-~~ ~-::a·c~:i-Vi~Licie~ .' ·cie· 
trabajo '.social·· real izadas :en'•. el :nivel,,·.:de' 'control y. 
"oper~tiv?,•- .. _,_ 

Ev~i~~~/~{~f~ct~ :~e: las activid~dé.; de tr~~ájo social ·. 
inst i t,u~.~(Jríal Y, comunitario. . ;, 

3.2 NrvEi.coimoL 
. ·: ·':'".,',_;,·. 

- 'Col!Íborar en· 108. programas de· trabajo soéial; ··' 

- cO'~í-dÍ.z:ia.r.··a ··-¡os r~eporisablea áel -p~~-~~~~~'~:·::\.:·t~r~~enciOn 
deI_: .. c6nc~~ ~e mamaº, y 11AtenciO~· psi~o~ociilll<a' 
·pacientes "con c4ncer de mamn 11 • ·:_t_anto·;._a> niyel ::· · ··· 
institucional. como a nivel comunitario;· ., · .. :.>. 

- ·0·1arift€lr- ~:i~temas de··: recolec.~lÓ·~· -·~)-~:i'.~~~:f~;·~}~~>á~·~,. 
actividades .. de trabajo social' a 'nivel,· operativo:.:': 

· · ... ~ ....... ,· .• . ":. · ,:-,.,:' .. >e)•".,.,""'.':·:· .... · 
- Disef'!ar y: ejecutar programas de'.formaci6n ·ew.Jos' ....... 

diferentes aspectos de l::.cl!ncer· de .. ·mama·;,c;'para·':el :'.equipo. 
de· salud.· '·,• "· ·":;.< ·: ,, .. ,,,/)• ".:• .. / ... · 

- cóo".di~~r .. ,1ás ... invesüiiac'ii~ .. ~~'~:k~~i'.i:a'd'i~areñfe;,• 
aspectos .. del<cllncer ·de', mama'.' con·,·e1 :nivel}op'erativo" 
tanto en· 1a institúcion· como•en" la,'comunitlad,'•" · 

- M~ni~ner ~~~ coordinación constan~~ ~on el :~ivel' 
norm~,tivO·:· ... ·:··_::· . .-<.· .. ":· 

- Evaluar" los.resultados do los .programa;, d~ formación llol 
equipo de salud. 

3.3 NIVEL OPERATIVO 

3.3.1 INVESTIGACION. 

- Identificar las necesidades sentidas en· la sal'\'· d.e la 
consulta externa y tumores mamarjos. 

- Intervenir con el equipo de salud en ol diagnóst.ico 
psicosocial de la paciente. 
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investiga fos recursos 'instituc:Íonn 1 es 'y familiares 
con 'que se cuenta para el tratam~onto de ·la p~cicnte. 

Determinar el perfil de. las paciÍmtes cÍe .Ja 'consulta 
externa y tumores mamarios. 

3.3.2 ADMINISTRACION. 

Elaborar el informe del diagnostico .. ·~sic·C>~bc':i~J :_;(¡~-: l.a 
paciente. ·:-.-:..:.• >-·,:!"' 
Realizar los tr4mites necesarfos"-para«e·l: irigi-es6:y. 
egreso de la sala de hospitalización;_ ., ...... · 

Elaborar expedientes de las paC:i~nt~~ ~~:,,:.:~¡,qu'ióran· 
atención social de caso y de grup~·-::" : .. -...::•: . .,._:···.·-,::;:':· 

- Elaborar programas especificoe '. ~¡,~~- l~-~-~t~~c'.io~ socÍaÍ' 
de caso y de grupo. · 

- Establecer la coordinaciOn con 'Ins~itllci"Ones/'o~·:<, " .. · ... 
depertdencias para continunr· el tratn.miento:·,psicosocial 
de la paciente. · .. :;::.'.}'<L.,,,:.·:'·.··::'<', 

- Elaborar informe de los result<id6 .. _obtenií:los•d-;;¡· 
trabajo TSC, TSG. · .-..-· . -.; .. . ... , ._, 

3.3.3 ENSERANZA. 

Participar en las sesiones éori ~éciii:'Óa·o~~Ol~~~s 
para mantener una retroalimentación sobre ·u1«íispecto 
médico y social del'· .. c4ncer". -: · · · · 

- Participar en ~~e~t~a C:i~~tifi~os-~ 
equipo de salud .aobre"e1: c4ncer.· 

- Presentar -t·~~~·~:.=;~-.\.¡, ;···Ju~·;·~e .r.~ia~:~on~ · ~~· i~a· .. ; 
condiciones::{ determinantes socio c_ulluralea de la 
paciente oncológic·a.· · · . - - ... \ . 

3.3;4 ASISTENCIA.' · . . . · · 

- Proporcionar orient~C:i,~n: módico y s~~iai a ;,, paciente 
oncológica y su familia," "· .-.,::_-. 

-Realizar estudio~,/~e~ui~Íe;t~dei~áso pa~~ 
contribuir a la atencion psicósocinl de _In padnnte .. 

- Asesorar. a 1'.' c~u i ~-~·'.· ~~. :·~~ ·1-~d::· ~:~·~~~~'./~·,k .·~ i ttia·c·i Ón ~psi co:-
socia J de la· paci~.nte~ ' · ··· 



Canalizar a la paciente. ;,i as! .lo requiere, " 
instituciones que puedan inte;rvenir··.en la. soluci.ón ·del· 
probli:ima~ · · · 

3.3.~ PROMOCION, 

- Promover la participación de :ia;,· pÜcicrí.tos ·para que 
sean proinotores •. en .bn:ae- a au exper.jenCia. Pai.'l· ... la,. 
detección oportuna del CaMa. · 

- Organizar grupos de familÍaree par~:::c~"ilacitar:·¡;~~ en la 
aceptación y manejo de l<t paciente con ca.Ma. 
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4. PROCEDIMIENTOS DEL LIC. EN TRABAJO SOCIAL. 

4.1 ATENCION DE LA PACIENTE EN CONSULTA EXTERNA: 

ACTIVI!Wlm 
ReepoMable: Tr4blljl>dor Social 

1• Visita diariamente por la tarde la sala de espera de la Consulta 
~erna. se presenta al grupo de mujeres que son remitidas por.su · 
médico familiar al Hospital de Gineco--Obstetricia N" 4 "IJ.Jis · 
Caste lazo Aya la". 

22 Proporciona la siguiente infonnación: 

- La paciente debe colnborar con el Médico Oncó!ogo para· ~l·:u.;~~~::·.: 
su historia clinica y en la exploración física para que· quede . .,•. ·' 
integr.~do el expediente y la programa para cita de ·prim~ra· .. ~ez\'. 
irrlicando claramente fecha y hora. '.•·;·:,.". 

- La paciente debe presentaroe a su cita puntua!ment~. vestJda ·~º~ 
ro¡» que no sea dificil de abotonar. · · · 

- La enfermera la recibirll en el consultorio, le proporciona uÍln. ,.. 
bata que sólo después de descubrirse la parte de arriba del cuerpo,, .. 
deberll ponérsela sobre los hombros para que tenga 1 ibertad para : · 
mover los brazos cuarrlo el médico real ice la exploración fisica de 
los mamas. · 

31 Sólo "i el médico lo cree necesario se le realizarll en el mismo 
consultorio una prueba que consiste en introducir una aguja en una< 
o ambas mamas para absorber un poco de liquido que posterfonncnte 
la enfennera proceclerll a marxlar al laboratorio para anal izarlo y/o 
irrlicorll una mastografia que es la radiografía de las· mamas. · 

41 El médico realiza sus notas pertinentes en el cxpedfonte y 
programa una nueva cita indicando fecho~ y hora. · 

S! So le orienta a la paciente en dome esta ubicado el 
y la sala de rayos x pora que antes de entrar a la cita paso a> 
reccger el rcsul todo de su estudio. · · 

~ La paciente se presenta con sus estudios a su cita; :'ei":.médico: 
proceder.! a revisarlos y le explicar.!! claramente su diagnóstico y. 
tratamiento a seguir. ;.·· 

7• En caso de ser necesario ol médico le p~~~~,;·~11'1 ·:>':· .. 
interconsulto a 'l\Jmores Mamarios, ubicado en ele: tercer, piso·del 
mismo hospital. 
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4.2 ATENCION A LA PACIENTE EN LA INTERCONSULTA A TUMORES 

MAMARIOS. 

ACl'lVIDADES 
~1111 'n-ab!ljador Social 

Después de que el médico oncólogo: 

lA Reciba a la paciente, revise su expediente, sus estudios y 
confirme el diagnóstico. 

2A E>cplique claramente a 111 paciente que es necesario una 
intervención quirurgica, y procede a programarla. 

30 E>cpl ique ol tipo de cirugía a la que debe ser sometida la· 
paciente: cirugía radical o conservadora. 

El trabajador Social: 

lA Proporciona a)'Wa a la paciente para asimilar la situación que 
se lo, está presentando y la prepara para afrontar la fase de 
aturdimiento cuando se le ha diagnosticado CaMa. 

2' Explica qua hay posibilidad de curarse totalmente. 
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4.3 ATENCIÓN A PACIENTES HOSPITALIZADAS. 

ACTIVIDA!lm 
~le: Trabajlldor Social 

12 Rocibjr a la po.ciente para el irgreso a la Sdla do . :- .. ~.: 
hoopitalizaciOO. 

2> Drinda orientación para que se adapte al medio hoo6ita1ai-i~·;····· 
3• Drindo. apoyo emocional a la paciente y que se encticnl..:~ ~~ -.·¡:~ 
fose do depresión. ·-~:·~,. .... -:/ .. ~".. ··\-. 

41 Proporciona a la paciente orientación sObre 1~.:·tx~iú;i~~<;~~mbf~:· 
quo se le van a presentar en el futuro en cuanto'~,.la:,coiwiVehcia, · 
cotidiana. en sociedad y en su relación de pareja.i .. · .,.. ,, . 

5• Motiva a la paciente a: 
- No perder la confianzll en si misma. --· .. , ·:'.·:· · .. :·,::;-,':.;. ".-. ~.:\:-· 
- Valorarse pcr lo que es y no pcr las,partes'do:s1i euer'Po... . 
- Eliminar cualquier tipo de temor relacioiiado'C:on"lÍi-.énfermediid 
-·Ser. optimista. ' · · · · ·· ,. ~1 ,." -\::; • 

- A ver el futuro. 
- J:nfrentar la vida. 
- Fomentar la unidad con su pareja y con la foniil ia. 

6• Renlizar las notas del diagnóstico psicosocfol en el 

7~ Pasnr visita con el equipe de salud e informar su aituabi0n:,-.._ .. 
psicosocial, para que tomen medidas pertinentos para el desarrolfo. 
de R1l!3 labores con la paciente. · " · · 

82 Realiza contacto a la hora de visita con el espo:3o o pareja· ........ .. 
actudl de la paciente y sensibilizarlo sobre la situación en la que'' 
se encuentra la paciente, para que pueda brindarle su apoyo: y" 
comprensión y enfatizar que va haber crunbios en su relación de,. ., . "· 
parej.>, principalmente en el aspecto sexual y que deben enfrentado· · 
los dos. tenierrlo principalmente una muy hlem comunicación~ · - " 

92 Renliza contacto con loe dem4s miembros de la támi·~~~·:'a-·~;~~~~. 
sobre la lllolgnilud y trascendencia de la enfermedad da.·su .. familiar.: 
para que estén conscientes de la realidad y la puedan:ayudar ,<Í · 
onfrent.or la situación. · ··' 
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4.4 ATENCION AL EGRESO DE LA PACIENTE. 

ACTIVIDADES 

Responsable: Trabajador Social 

12 ComUnjca a la paciente y a los familiares 

horo de la alta indicada por el médico. 

2• ;P~op6~~iona 1 in~t~~cc,icmós.a.la.~nci<>~~;· Y·.11:i1.~s > 
fami tiarea·=.·~g·b~~-: ~1. tra·t,amierif~~·:·~·:_Be'Qldr.··:COn>·· 

• - :' ., .! ' -_"_:., { . . • . -,:; :o- . : ' --. - • : .,._. ; ~ f,;¡: .. : . .· . ' .. -:. - .. ' ' -. ' -.~) . ·' i , ...... ' '. .. ~ : __ .. : -'. '·' ~ .: ... : ":' ·.· ' 

quimioterapia 'Y:radioterapia·.indicando·•,en·.:·que •.'conái.sta·.::·' 
' '. ·=· " -·- _, .. , .. ·.. " ~- · ·'{ ~ ·' -1-· 1:·~ ;·r ·; 

::::b;i~ ·~~:~~J1í!~~·ii1.:;::z.;Y.~~iJX~·i~:ff ~~/:;}~:·~ .... · ·~·:• . 
... ':• ·--·'··· .. ., .. _=;·.. ,·_, ... --:-:;:·,·:-:~~-'· .. , :;~·-:/; ... ;.·;;·;· ·}':· 
··.· :,:·_:¿·-·:~·j·:> :-:-.. ~ '.,):':: :-:: .. :··· .-.'•.• , ,.• . \\ .. :::.'· :::\'_ . 

3• El médico oncOl,ogo' programa Ú¿ para. la; ;";6ri~~l ~·a 
extei-n'a·· par:a ·.~ar· aegu_ilil.ieílt;~ ·al. c~~C?·.=:, ,::_,:<:~ -~?:· 
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4.~ ATENCIÓN SOCIAL DE CASOS. 

ACI'IVIDJUE3 
~le: 'lrabajador Social 

ESruDIO DE C1IOO 

i• Revisa el expediente de la paciente para enterareo 
situación general. 

.< .,>.'.; --.:. ·: 

3<'· Elabora la sintesis de la infonnación obtenidi. en ·In· .. 
investigación. · · · · ' 

4" Interpreta la situación de acuen:lo ·con eF·es~ad()YiJdic~i6;,i~6 de 
la paciente, la fünllmica familiar,. la rolnciOn ·de parejil~ ··:·• · 

· nl:Mtmn:cri : '"' 
s• Eslrncturn el diagnóstic;,; &,.,;,;¡. ,. . : ., 

, . . ·. . ~- •.; _-· ··: ·:. -.- -. . . 
6• Correla~ioná ~¡: diagiiÓ..tico Social con opciones.lle soluc:Íon'.y en 
caso necesario solicita In ·ayuda do! equipo do salud;· · · 

7• Pro,¡;,,eve · J~ · part.icipnción de Ja paciente en. oi' ail.!1 i;.;is de l3U 
proble~~tica .Y e~ In bl;'Q!Jeda de opciones de. solur.Jou. 

e• Detormi;., ·las acciones de ¡xÍrticiP,:,ción: en. ·ª 1 ·. tratnmiento do! 
CllSO, · 

_:.·' ::'."_·<':: -'.>>'·:··-··~. . . ..,:.-._:.- : .-~ ... , ... ->. .:_:1:: ·,., ·" - . : . ,_· . 
9-' En·caso.de s~r'necesario'eanaliu.n:ln paciente¡¡ Instituciones·· 
que puedan··.coadyuvar:a·.ra.solucion del caso. · "· · , ., ,.,:,.o·, · .. :. ,, .. _, 

lOl, Pre¡:;;,rli a' ia p;;~ien~~ p6ra 'int~ár1a a'.1 gru~ · d~. personaa i¡uti 
se encuentran 'en"la.misma:'sitUación; ·· _,_ ·· ·" ·· 

, ..• , '!,1\ ",•,;',",, •.<\:• 

11•. CooÍ-di¡,;; 81' trutomiento áocial''é infom aí 'eQuipO do áaluct . 
sobre In .evo.Juc!On deL caso;".> · · · · · · · · · ' · · · · 

122 Elubore el Ínf~~ de n;~lt~d;..; mistÓos (iue cÍéterÍnjnan.la 
conUnuidnd ·º cieri:e. del,•.C<ISº.Y.. lo' .. dn a· conocer u!. equipo de :salud. 
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4.6 ATENCION A LA PACIENTE EN GRUPO. 

ACI"IVIDME! 
~le: Trabajador Social 

INllESl"IGACIÓN 

1• Detecta casos que requieren tratamiento social 

2• Promueve la integración de grupos en la consulta 
twnores mamarios. 

3!! Revisa expediente de los miembros del grupo. 

4' ReaUza entrevistas individuales a cada miembro dÓl 

5' Elabora el perfil del grupo con base a la informacio11 Obto~ida·: 
Nómm·o de miembros, diagnóstico médic:o y paicosocfal ,-_,édad;· - · 
escolaridad. nivel socio-ec:onómico, y de forma gene1-a1:: mis· ·:<i ;'· 
expectativas. · 

PllOOIWIACION 

s• Prepara los instrumentos de control que pormit<Ín ~;r:if~c:ÍorÍ~s 
de actitud a los que se comprometen, que se otaervan·en:eC·.:;:.:: ' 
pu.ciento. ,. · · .· ' · 

7i Programa la cita para la primera reunión _del 
cada uno de los miembros fecha, hora y lugar.· 
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e• Recibo al grupo o informa el objetivo de la rewl.ion, el papel 
que va a deaempel'lar. la 'li-abajadora Socio! y oll<> mjsma como miembro 
del grupo, aplica la Técnica para el proceso de ;ntegraci6n. :·:• · 

92 Explica .. los pru-ticipantes lo que so espera de oll~ y'dó~ so.· 
pretorrlo logr<>rl(): : :<;;. 
lOf. 7\cuorda con el grupo la actividad que se va a desOnol la.r'.~en la 
siguiente. t"'Cllnión. 

11• Elabora la crónica y la integra en el expedfonlc del grupo. '.: - . ,· ··.·. 

12Q PrepaY.a ·y realiza las reuniones suOOecuentes propiciando )il 
¡»rticipaci6n de cada uno de Jos integrantes del grupo en:• · 

1 - ~ición de su problem.itica desde ol momento en .. que se 
diagnóstica C..Md y cleber.ia someterse a una cirug{a. · .... 

- Principales temores. 

Reacción despuós de someterse a la cinogia. 

- Es lado actual. 

- Repercusiones en su vida cotidianá. 
sociedad. 

- llepci;cúsiones. en Ja tamil ia. 

Repercúsiones en el triib<>Jo. 

llporta~~ón de Íd~~ ~ ~gor~nclas para s~JucÍ~nde' 
problem.iticii de.: los dem6s miembros del grupo;: 

- ~~ic¡ó~.cÍ~ í;,;. ¡lropi,;,..moc:lificacione~ de: ~nduc~~ 'lue·se 
pueden. re"l,i,.,,... 

. ,.· . 
ParÚcip¡Ícion de l~ evolución de los combioo··dé !os'~i:Ie~:· .· 

E.VAWACION:·: '-·l~··,, \·, .... -i:·. 

13' Val~;~~:,ctl~ el. grupo de que partici¡)en otniS miein~:OS de· lo: 
frunilia. (esposo·o hijos) y elementos.:def equipo. de· salUd.>" ' · · . . . -
142 E.\r~l~r f~n los mie;¡,¡,ros del 
individuales y .de grupo. 
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5. APENDICE 

5.1 INSTRUMENTO PARA LA ELABORACION DEL DIAGNOSTICO PSICO

SOCIAL. 

INSTITt.n'O MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL 

HOSPITAL DE GINECO OBSTETRICIA N2 4 

"LUIS CASTELAZO AYALA" 

La elaboración dol diagnóstico psiccis.ocinr: .. ~i~~~ 'por 

objeto· i·n~estigar·· las condiciones en .1 .. a.~ que .. se ~rÍcÍJ~nt·ra. ia. 

mujer C1~and0 ·.se,_ ie .diagnos~ica ·c6ncer .... c~i~ .~~-ri'Í~_"~::.~: .. : -~,~-.. n~CO~f71~1'."j O. 

someters~-.'~· u:~·a· ·c:1r·úgfa Ta-di.cal y/o cÓnSCu.:~-dd·ci~;¡:~·:f't~n'i~;n.d~ como 

baso principal la ;.:elaciorÍ interpcrso1111l y la i~fl~~,;~j.,,para. 
' . ' .. ~ :··, - -

cambfor· f~·: ~·onclúcta humana. 

I. FICHA DE TRABAJO SOCIAL 

Se del.Je de anotar claramente los .c1.atos perirnnnlcs para·que 

on caso de sor necesario consul ~ar los :Y· ~~~j rí:~~·~.f~·s·.:· 

NOMBRE DE LA PACIENTE EN ESTUDIO"----'---'------'---'--

DIRECCióN ---------------------~ 
.~. '·'<, .::;·:~-

::~:F::0 c_r_R_U_G_1A-... -.. -" .... .,-.... -.,-. -. · ~'- > ;, . , ... 
. ,. :·;·.~- :> 

EDJ\D ----------~ 
ESCOLJ\RI.Dl\D --------

';ESTADO 

o'é:G~~~faN .. _ -""----''""-----
MOTIVO DEL' ESTuDIO (INVESTIGACIÓN!_· -----------
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II. CONDICIONES PSICOLOGICAS 

Identificar Jos factores psicoJOgicoo' en· los aspectos, as! 

como la fase en la que se encuentra la' pa-ci6n~e, Pi::t-rc:i poder 

ubicar en un contexto general la. situo.cj6n q~e· eota·«.vivi~n~o. 

ASPECTOS NEGATIVOS ASPECTOS .p~~~TIVOS /: . 

l. DEFENSIVIDAD · > • colo!P~~f¡~ ~~ ~nuÁc Ió~ , 
2. DEPRESIÓN . C . l ~~rri~~Fj{EJ Á'LTJ ' 

Ei; ESTl\DO DE. l\NIMÓ. 
;,:;; ~:. ~~~ . ,, ·._ .\ .. 

Ml\NTENE~,'EL'•·JILTO··'NIVEL. 3. ( ) l\PAT1A, INACTIVIDl\D 
, ~ . ' . , . ' : . ~·. 

' DE i\CTIVIOl\D F1SICA ,Y 
- '.•:;, :,< .- • 

. MENTAL'' · ,'. 

4. e AISLAMIENTO FtSICO .• :,e •:i<i1~GÓROSA 

Y SOCil\L < 'i~Ei~·l\~iiii~'·c~N EL MvNDO ·. 
_-·:·-

.. , .. t:ts1co ;,Y,_~·Ml\T.ERI1\r;.'·' 
.... ' . ; - . ::~· : .. :·.: ~~-> 

rnEtrrrFic11cioN oE 'í.As 'FAsÉs<rsl:éoL0Grc11s .• . 

l. 1•, F~s~, , llTll~D\rk;~;do ·.-: < 
·' ,.· ··.. '.:.-.:: 

) 2• FASE:· .. rJEPRESÚ)r..¡. : i 2. 

3. e 3•. F;~~, .• ·• l\SIMILl\Cion~· rriE~RACION. REDEFINiéION. 
.. ' 

III. CONDICIONES SOCIA¿~ª· 
. .._ .... '" ;1,:•' 

Investigar'. 'Ja•," estructura familiar 
; : :· _'...:· ;··- : .. - -_ ' 

extensa_ extensa ·~orripl:'csta) ,_ como ··es' -~u, convi~cncia y lazos 

afectivos. 
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l. 

2. 

3. 

ESTRUCTURA FAMILIAR. 

'coNDICIO~S ECONOMICAS y DE TRABAJO.,'.· 

'ubicar ·ía posic.Íon econ6miCa.áB:(·.c·?mo·-... 1ii·.:·ca'nViVorlc.ili 

con' sus compaf'leros de traba jÓ ,Y .s~ !e.te/ { > . 
. -. '- .- :.:.:>·;·- ··.·:.:···. "!:-.··<<·· 

"' .•' - : '.: -.·.·.>::' :·;;;·~:>: .. ~.- )'.~- </:, .. 

PROBLEMÁTICA E~ i~ R~~~e:.:··-~.• 6~.·~é ;~;~~J;.: ·• .. •.·:·.•.;·.:.·::i·.· ) .. " · .. 
• ~ : '\ _--· ~· "'. '.· ; ' ·< - ' ' • • • ' ' ,· ..... • •••• 

Investigar los ,dós''có~~°.g~iít~~.,;·~~¡'í:i·É~}i{d,O~ de pareja 

en lo que ·se refic~e/a:Jll\hdnip~~e\i~~·c:ron'riaicci'c~ii 
armonía' que exiSte:. e·n·~:1 aS·¿,r~·{a-~r~riG's;_·Éle'~Ú~~:i ~S .'éi(Ct.uú1tO 

a la satisfa~ci~~; .~:q~.8~~~~e~~i·;~i~i;;·~ii~1·:di~~·i~; •. 

:~··:,:¡~~;~;J!'~'~i''Z;~~i: .. ~,···.··. 

3. 2 .. · ASPECTO SEXUAL: ,\.:' 
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3.3 COMUNICACION 

3.4 DECISIONES. ._'::::::,.--'-' 
··,__ .. 

· .. ·:· .. ,.;.,,; "T 

~· - . 

IV. 
DIAGNO·lrr~~b?> :?/' . ·•· 

·.'-::, 

se-.·~-~~.-~~~~~-~ ~-~JJ~·:.: ~~~~'~ ~n·f~n:;\ac·i'ó~~: óbteñi~~d~ .. -~o·~ ~~¡,·~~~-~:·e l11ra ... 

pr~ci;,a ·y ~~nb~~t~; · ' · .. '.. · CC;.;Y ... 
· .. : ,,·:;' ·-:·(;·~·-~··>··'. -,::;~_: ,-:.:;,: ::·~·, .·:-·~· 

.. ··<. 

-~'. :;::;·s:!;·.·.:. e·.::.' ·_;.:.-".";' .. ". ... ) 
';:~ }~~-- . - : ·_.-,· . _.·;, , ,, ··.-:·,> 

V. PLAN SOCIAL 'CTRATAMÍ~>': . • . . • . 
se plantean las ál~~~nÜ~ivas ~¿ ~()1J(;¡~ri a la pi.-o':1e;,;dtica: 
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VI. EVALUACION 

Se vigUa peri6dicaménte.que tan efectivo es el plan socfol 

a seguí!'· 

· .. ·,., 
..... · 

;.-'' 

VII. CIERRE ~1é~~~O ·•. > · · ·• .. ·.· ••. · . ·· ·· ' 

El C:aso ~e· 'é:i~;~~·,cuandO. el' ~/a~·s·~~i~r;~~ 'L~!J¡i¿~· sus 

objetiv~~. · ' ) ," ' < 
''·-

. . . . ' .· .· 
FECHA LIC' EN TRABA.JO SOCIAL 
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~.2 INSTRUMENTO PARA EL TRABAJO SOCIAL DE GRUPO 

INSTITllI'O MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL 
HOSPITAL DE GINECO OBSTETRICIA ~ 4 

"LUIS CASTELAZO AVALA" 

La .trabajadora social es el lf.dor orientador. auxiliar o' 

agente de cambio; ayuda a los paciontoa, por medio do 
exporienc.ia.s intencionadas en equipo a mejor:ar · .su_. 
comport_a~i~n.to aocia·1 y a onfrentai~ de una milnei·a mli·s::rif~-~~i,)l'.' 
sus· prOh,l_em~s: .,poroonalos, de grupo o. comunirlad. 

__ ·;_·:,· _ 

_ I~y~'s~_~gii'C~6n :Y,·-.. ;·:.">>~<." 
l. Fo,fmat:iori dal grupo con pa~ionfo~ q,~~ ,t:i{;n~~ un-jnL~nl~ 

: -c~~110'~::-'.- -::·:·~~ .. ·._:.:·. · '· ·: ~ ?-· :·:·:_: ... /~::~:-(;~:-:.;~~~; ~>· \-· · ... :: :> 

r. 

II. ·Real i.za;'.~'.j.~~;dJ:~:;:~,,2~{e1~~º~~r:'~r·~li~~:~:t:~~:de 1 ·~r~Pº·.· 

,,, · .~·~1~l~f r~~1~f ~~~~~¡]i1~~f t~~i~·,p:~::. 
- EicpoSlciOn'de';¡~s pro~ias m~difiéacioneo de\::onMél:IJ ·que. 

IV. 

so pu~d~~ r~a-ii~ar·. '. v'•; ·:;;·~'- ,., ,·,::·._~·~;· . • _'.i ~··· ·-:',, :···\·,'': 

Val o~ar có~ ~l dr:'liiió .··f'1,.~·m·. c
1

,,o
1 
n;'.,~~nir:ncia' cte/q~e párúcipori · 

otr~s ~-¡~~;.~~-· dó>.-1a. ~·o·>~fe:ln~é·~toa:.'.·d·a·i ·~.~~~¡j·p·o ·de' 
sa 1 ud: -,;:.· '. ·.·. ~· .·,~ " : ·.: ·· ,_, . ·. · ·\t · '1 

• :i ,, · : · .;·- ·' 
. _;.. ;_:<::.:::. ...... /_.::. :.,-_:- ,:::'. :' 

Evaluar cbn el' ~~u~~·;: ~n Ja .al tima reunion, Jos logros .de 
cada uno .de Jos 

0
integrantes'. los ·del;g.;..Úpo' y· 1os· del 

programa. 
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CONCLUSIONES 

Dospués· de real izar:. la investigación: 
"Impacto p~foosocialde· l:a.ciryg{a r,;dical y conservadora en la 

mujer· con· ··c.d·_~-~.~~·-.-·.·.::d~:<:~~~~'·'..~·:.: ·se'·.·.~ªª.~ .i 7.0 .- · ~º- _ -~nll l i.~ is -que 

:~::~::::it~t1:1:Ef ;~ss::Ef ~t::'.t:';:: :~;:~:: ... 
que oon so1Tlott1ª~ f!a c~r:ll!if~· c'~~~~r;_':''.!-~~ra"{L· , . > · 

. -- .:;·_, '... . - . 

o_e ~ i,'\i,~~ !,P.~f~Jfí µ,ª'.~(1~{i ~",/~~~,#~-~~~·~\E:~~~c(1;·· :····· ...•. · 
"La reacci~ri d_elas:mujer;es'antós y/después do' oomoto'róe a lo 

:~~~~~¿~ ::d-~~~~··;:~tl~~;::rr:~·?t~c1:t 1:t1.~f ~~~:.:~t:::1 e:~. :: ' 
convi ~ene i~-· c.~t'i'di~~;-i~:~y~-~~-:-~-~C:i~:d~d:.>,d~Sd0·.:.fil' PUri~~- de·:_~-i~ta d·a 

·.~. .,... . :¡. ·'I _:·,,- . • .: . . ... 

la m1:1jei:-. ~:.:d~;:sü:~P~.~ej~_'.ó1

_:-<::::·· _ .. :::_-.·~·-;- _,:-. 
' :- :_-_: ~'. " ' . ·, ,';' i . . ·-; ,_ : -

.. ·;·:-· 
Por l,~;~q·l:l~ ·:B~>';.coi:J'clüYe':-qü~-;·· · (:-

,,-:·:·.'"··· 

i. El c~~cer :~~. :~~~/~ª 'uria entei-.n~ctdct 
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. ' .-,.. '\ . muerte y es debfdo .. a.· 'la asociación que se le hace a la 
enfermedad ~·º,:, ésta.· 

4 .. El tr~tami~_jto de ~~imioterapia o• radioterapia provoca en 
1 os do·~: ·g~u.P~~:· .... dé.<m~_j.€n~e·.~:::.U~~.' ... ~ .. ~.r·i:e ':«:le:· ~ó l O~"t. ~ á~ ·:."_f~~.i~~~.: .. Que 
afectan:· i'á ·~·r~·;{i·~~-ciori~· ~·e·:.1a'~·· ta~-~~·~\ di~rj·~·~ ,:y· ~)::._·t~mOr: ~ ~a 
recurr·anC i a ::d~ < 1 a:.- en·r~ilri'edáCf; .. :'.: ~.:;::~·: ~ .. :~ ~ · 1

·:· • ·.(··; . ;.,-·;. ·> : ....... ~-/ . '::'°'• '-;_:·~:·· .. 
· .• ·:-. 

5. Actutllnierite :.ús~· ~~-j-_~_r'~~-:·é:?r(C·~-~~!if.~·:(·~~dfc~l'1 .s~. ~_ryc.~_ontr~n ·en 

~:n:::.:a~:rtp:~ª/J:~1n'f~1:~~:~1:?~=· ~::'.i:~~:;~~::.';t~~c:~:~~:~t~:~·· 
opti1;i.i~tas.> .... · .. ·.;:.-· · ·::.~'.:., ... ,. ..... ._ ,, ... :;o.:: .. ,·~:\'.,'.<:;···'.,:·::;.: · .. ·." ..': .,:·: .. ·.·· 

• •' ~~·~, •, :.::·,;·: '··:• ,'.:J: • :J.><c ,.:,.>·.; ; :,- '_, • '.• 
-·- " ... ·. .:{_~:.«;·,·· . ,,~.. ;·: .. <· ·'. '·:· .. :'': .. ' . 

6. La c lrug:{a. rncÚéaJ'~'y ~orÍ~e;:viid~rn inf l'Úye :Í:ánto .~cilÓtÍca; 

:::::::::n~:[1~:11;t':~i :'~-;¿:¡ ';t'. '[~-;;::,rt:r.:;:: ::: 
,,.,.. 

~~t ~: i :~:ü j; .. a,N~;lc~l~~::1t~~;;J~}~ª~~~~f~~~{~EJJJ~i¡d~o~~i:1~::~.:~•· 
16.utima ;. :_COmPaS.ión ;:· recháiO ._-::~· .-·Cúri OaidOd -··pÓr'.~ iO-.,táiito\oo' .ven·.· 

ar e e t~·ci·~~-'..:· ú,·a~«~ f.~,·f·~~i ·~~~·~:_::_:-:~·.r~.t'diP·~:;ci~~--~:lij·,~~ :::~-~-:;:)_:~-~{·::~~:~~~~·~~~:- en .. a 1 
11mbito ,üo1;de é~'ci~;;~~i-oÚan~ >· •• ··· "" ., .; , . 
B. La rol~Jió~: Jf ;~:ª~.~ja:i d'L:,D "Cl :.~~N~~: i~:. 'vls~a do , lila .. 
mujo res '.Dt; a 1 t'era -~eri'". Cuclnt·o.: 'n'_~:·ú(: cori1UfdCaéiori·;·.:_jaS-,·1Aéi~.iÚ::i.ones 
sexua 1 ~~ ;· · ... i:a :.-,~·;·:~6~§·:,~{-~~:,:).~-~-~:{~f ~:-~;~~'.?~--:~Y_: ::.::~l.-~- :.;:-~--~_f,Ti:.'!·~~.ci_a·:_ ·:.·-a: : ·. 1 a 
asistencia ·a. eVerl..tOS:< eocialOa •_',y/ ·r~croo.tjvoa:..-;:por- .10' que·_ 'sP. 

;:::::::tf:ti~1iA7I1;~; f ~1f '~t~:~'~f iif t~tz;E;,t:.:"t: 
.. ,,,· 

9. La relaé:ion'- ·de. ¡iare.ia'; · desde ·.el· punto·. üo vista· de .los 
es pos~~: o . par~1ja <~ct~a'i'""d~-. Úl~: m~'JCreS ... El los . em~~·foníl 1me11Lo· 
esti'.in a're-c~D.ci"Oa -P~r úl- il~t·i~·1.~·-,'d~~:cq~~-- ~-~ c~~p·~-Ñ~i~-~~ ·~·~h-g~ Ctincer· 
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de mama y.se· s~'ffieta .·~··un~ ci~ugia radical y/o conoorvadora. al 

grado que su ie~dimiánt,; 1átioral. ~s bajo, sin c~bargo les 
brindan :·ápoyo:,,emo#ic;n'a1·.: >:·P~r< ·e):·.~~tci.cio ··ct~ .l\nirno· e~- qu~ so 

cnCU!!nti".ln el Íá~:· :·:. mff.nifest6ndose .·.por·. CO los,.· afectan SUS 
relacione·s· se>c:úa10B:.:·no .'sin.tiendo satistciccioai::·ya ,.Qúe ·011a·a 
consider~n · .. :. ~. •'•:' i·os .:;~-á~~;ó~.·. ~.ciói~~:.:~:·p~~·~a--.:'. f~~d-am~~ta ·l .. :'•'pil~·~::_; __ te~~l" 

re 1 ac i O~e·s .:.'s.~Xua.~ e_ii ;·.: .. Pd~--~ºe· __ ·r.• .. •.:'.:1>a:.~-~.::f:,;i¡m~:~,·~1.·:;:-1·~:.n~:6~:. ~-11
1

·~~~·~.i~~ -::·)~~~1·.~~11·.·~~~d·.·,~ bn···~m~,_c1_ ac··. ·: 
apo}tq ~~.oc:·i~ila(- .f~6~a~ .... : _<._,·_: ·:·"~~ª~-~-ririd6 __ <_:;1_~:-~.- :.::', ... ... 
filmi 1 i~r.: :_:·: .. . , .. :··/:.-,'< _ .. ~>:_ .,:~;·.:,_.:" , . \/.:.: .. _ "· :·'..-.: 

'""" ,, '":":{·' 
10. Para· qu~ ~>Ú;t~ una. ~~~~:d i-~1a~i~ri· ci~ l>á're}a delio de ;;;;li~;. 

~:~ s ::mz:r:,;f :i~:~1~~;~~~e~~·~i.:::tinr~i~~~~·~J:.P~f t::~:fc~~~ . 
t.le ambo.e;: y::;··~·"~ ::.-~~-m~~ñ·~,~r.ª.~:~~.'~ -·-:~~-~.·~~~:o'~~~.~.~·~.::: .~ .. úe /'~~·,'..·:'r:O.f·j.·o.ro_ ~· lt ·. ·. 

~:~:~069'~:t:st~jjf~~:~;.;t~~ \~r1n~a~cl~". 'ºº ;í~1ji~;~6:.~\}1an~,; ·. Y. 

f:::f ::f.~if tf tt~l~~~f ETu~i~:i:f lf W:~~g 
individu"i (dé.gr~f,():::':.·" .. '· ": _, <,Je::. , '?j 

12. Por ~odol~ ex~ui13toi,ª~]erform,·.··.•:.·······~~;e\la;Ídpp~csil3 n~la qu~d·> comprobada':•" ·. ' ·, . · .... · ··· • 
13. l\c:l~alriionto .en.'~~~~~;,, .. · sociedad.·~~· .. •·• oot6n' ron! izando 
:~m:::::i!~ ·te~:nt:~1;~~:t::tóºJ~:tJ::}:N.;±41~;~: 1:~n~~a;:, ~~~~~~ 

=~~~~=~:~j:1;r;:~~Ji.:~~fttfli}\tSitt:~Í1:2u~=ta:•::~:~~::· 
a 1 teraciones'.psi~o~ocd~1e.; ya'.mori~i6~aCÍao:· y .·0.1 indicado. para 
atender osta.pr()bl~¡;,'4{;c~ -~,;·',;(Í.icor:icl~do on Trabajo Socioll al 
frente do un equipo d~ ~ri!ud.' 
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. . . 
de tnatna y se someta· a una· círugfa ·~adical y/o cons.orvndora, al 
grado que. su .. reriilim:Í~rito fab;,ral es• bajo; sin. embargo les 
brindan apoyo erriocionál.,. •Porie,J .~ ... tacto de Ónim;, 'en que se 
encuentran· eÍ la.:.. , rriánÚ'esfllndose· por: .. celos,: afectan·· s~s 
relaciones séxua.les:·· rio 'sintiendo. satisfiiédon·•.ya· ;que el los 

::~:~ ~=~::.·.· ·:i~~:i ... 'kn=:J:cfü~ qf .,~r}::,'.rh~t:tº;º\jEª~t~•·bt:::~ 
apoyo émociilnal fuéra.de ia :~am?.1Íii·~i~cif~'n~f:as~~1a''di.n11inic~ 
fami 1 ü1r.~. ·. · 

- •. ·; ··~;.:/" .·:·.:.::· '\:: .. '."" ·: ~> . ''·' - .; : 

10. Para' qu'a exista· una , bti~n~ ~~i~~.Íoii <lé'·<piire'Ja ~·~;;~· d;, l;abei' ' 
una comPE?~~·tr~~~~-~ ·.'.!f1~·~.-C'~-> que 'se~ rCfie:~~ ~·~ '\n-- a·~~~í~~ia que 

ex is te O.n ... ·1 ~_!3_,:.~~-1 ~-~,i-fn~~ ->~-~~·~-~ ~--~-á-'.:_~_~_::.4?~.~c~íi.~·~;~~}::.~-.~-~~-~~~.t .i.S e OCC:i·o·n 
do ambos_ Y: una "comp.enetración':·psicolOgiSa;::':.·,-quer,se r·e·f~:fo~'o. li 

tener gtú3tos.· dcomune·s ·,·f?ffio· ·~!fúiid~d6~ ;_·.<in';::d·jva·1.;:1Qn:.~· P(cúl·os Y:·, 
centrós de :.~teh6i·~·n·~':::-,-' . ...-.. ·.;-.}.': ~:.:~.; .. \{ ... ~:· .· >·;'~<?~: · ~~: · ¡.·.·:_::~( .:_ .," >~.;··.:_ 

::-(J~:-; :·~:.:· -~·:.:L:·~·- -,' .. ,: .:- _;·:\ú ._:'.:-/·· ... 

fü:f ::J~~g~':~YJA~t~Jf ~{~f~if l~!~tl~r:f t~. 
individual.;d~.,~;::;¡¡;¿;; ··:',?'' .. , ·.e::. ·· 

~ ,_ .. ,• ,: :', .· -:i~ :' ·,) - ., .' ._,_ < - •••••• •• •• 

12. Por tod~.lo.~;;;~est~:i~~te;i¡jg,f:;J~e i~ .~\~ót~~is ~iii_~··é¡u~f]a· 
comprobada·~:-·<? ·: :.· .... ;··;~,, }': ~-'->~:\ 1.> .---,:' ~<'.;" - "~·-· -,~._:' 

~¡~::~!f ~i!TI~:~¡¡f~~~~,¿;~i%~'.}Yti~?~~f i~l1~;~ . 
::::::~:":t.~~~jf ::.t~~tttit :i~~JSii°'iil::1:~::~ · 
atender esta p?.obl~rrióti~~'.é~ el Lic'e~cj~d.;.~~1 Trabn,Jo Social ni 
frente de un équ:ipo· d~ s~_iud; 
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SUGERENCIAS 

l. Es necesario· seguir p?-omÓvjend'?. las 'campaflas de prevención 

contra el .cl!ncer de· mama: para :·una iletec,;ion oportuna. de In 
enfermedad. 

•:.:: 

2. S~ debé aensib:Ílj~~ra Í~~ aufo<;idadde la• ins~l~J~;o;1 pnra 
que · asl gnen"· t~ab~·ja·d~~~~ >,~:·s·~'(Ú.lúe~·.;· :a·L;, ·s.~1 ... :.v ... ib'.i·º··.·.· .. ···' ~ ... ~ ··,; :t.Umdrea 
mdmario~·;. ~--· · .. ,, ".:,· ·· ·~ ·.<··.:· -~ ; ·!.-:('.' : 

;;.::.'·:1.f ~E~kt:.·:~c~~~::. ~:'±1;{E~ifüi¡:::: · 
~:::s~~ioe~:·~:~::~:~~:~::·tt~~~:}~~~~0lte~itSne5Jfffi~J:~.~~~ 

' . ' . -..·• ,. t{'- ·.-,·. ' • •• ·:i-.,. ;; ' •.• , ,, .: ,_' .. ._. ~ .- '. 

4. Fome~¡1r,:~{/\!f~~~61r~~-::~~~~~~\~W:·~/:1~i~'~{~:~·º~;.~,º; t'~~ores ·· 
mamari~a· én: berieficio{,de.'·la paciente_~'°,.n~;º·I.og~0c,a ;· ... 

5. Capacitar: 'lléequ~;o>d~~~-.;~:iu·ci· en 0F~s~:~t'~ ~si~~~bcJ.~n·.·~tl·:e· •. g~re,,.l¡ ª. 
paciente' on'ci>lOgiaaÍpara poder brindafl e·Úni(at'enci On 

_'•'::·_-, .•.':;::.'..:'·.-·.;,.-.'.',r'·.< ·.-~.\\·~·::···>:.::·:·:··-·:-.:· .. •;".'.·····,'C.'---.-::/:.·.·<.'.:·:" .·-,-.'; - -: ; 

6, El . eqÚÍ p~/cle ; ~,j)Jd¡° d~b~ eiabo;ii,::'.'.y' ~jo~Út~'r.. pr'i~;,.am~a, 
prlicti "ºª didgido,;: ,,·.;la ;¡;ae:ierite; ;·!~: ii~~ci,.J.1'.:Y Híl :ia;n·ÍI j ~ en·• 
genera 1.):· .. ~n.:·:-::~·.ª·r;i-~~~-.. :.;::~~X-~-~~,~-'.~;~:~~-~~:··~·i';:-: ~~-~-ª·'·:ra·r~~-~}v~·;· :. o,n·~~j 0001 ~ · 
personal;~~~· ,·~m~~:n cor~~:~L'. ::·: :\ •. , .... ·O''.'. / 
7. cápaéi tar a ·•·¡a •,¡)a'ciant.e :'aíiéio16~icii pai;a '.qu~{~~~ .·.una 
educad orn' ¡;;.,:.;.: ~'J C();,;U,;'~d~,#e·~-~m:~;m~~~ b .. ~~~~'~ :·~.,'.'. ~~;-. -~f,P~.t:~«jnb j' ~-· P'.~ ~-d;·~,~:~d o~. 
asi. provenir t.clincer ' u ~ e: ' ·.~ : ·(' ' 
a. Pornentnr e ¡.;i:;:,;'b~J~ · so~foÚ éte •caso;:y grupo donde parÍ:icipc 
el equipo c1¿ s~1Jci'¿afd\un~~~jor'~ten'ci6;;~<.1~ p~~i~ntCÍ; 
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9. Trabajar de forma coordinada y organizada con otras 

instituciones para que en caso de ser necea.ario can_al izar a la 
paciente para que reciba atención mlls. espec.i.al izada . 

. . ·,<·:'·.··:: ~:-.·.\" .. -·· . 

10. Sistematizar las experiencias del equipo,"de::ealúd, ·para 
superar las posibles deficiencias en' benefició' d~, .l.a:pa~ie:nte. 
y del mismo equipo. ' . :.: ; : , . :~ ; · ... -.. 

:•: 
... _ . .,,· '-·,: 

11. Fomentar la participación del .liÍ:enc'iado, en· triÍÍ>itJo so~ial 
en 1a investigacion en otros aspect.O·a :d-~1. canee~· do ·mama·~· .. tates 
como: la paciente en la fase terminal.:<1;,'~.éa1 idad· de: vida;·. 

desarrollo laboral, etc. 
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INSTITIJI'O MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL 

HOSPITAL.DE GINECO OBSTETRICIA N". 4 

. "LUIS CASTELAZO ·AYALA" 

ANEXO l 

"IMPACTO.PSICOSOCIAL DE LA CIRUG!A RADICAL Y/.0 CONSERVADORA EN 

LA MUJER CON CJINCER .ÓE MAMA" . 

.. <·::·>·'.::;:.<_ ·--. ·. ·: 

FICHA DE CONSULTA A, i:.:~fEdi~NTES ··• 
NOMBRE DE LA PACIME,; . ;·_;::i;t. C•· . ... !:.};.< 
DIRECCION 

-_,.:-· -:•·: <.>:,_ :-;···. 
TEL~FONO.-------'---
TIPO DE CIRUGIA'_. __ ._·.::_· _···_···· __ •·_• _ .. _._.._,,. 

EDAD -------·. · jE~TAllO ~1viL ._._ .. • _· ----'-'-------
·:- .. -

ESCOLARIDAD _________ · OCUPACION .---------
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INSTITtlI'O MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL 

HOSPITAL DE GINECO OBSTETRICIA Nt 4 

"LUIS CASTELAZO AYALA" 

ANEXO 2 

"IMPACTO PSICOSOCIAL DE LA CIRUGIA RADICAL Y/O CONSERVADORA EN 

LA MUJER CON C~CER DE MAMA" 

!. ASPECTOS PSICOLOGICOS 

1. lPOR cug PADECIMIENTO FUE ENVIADA AL H~SPITAL? 

2. ¿cuAL FUE su REACCION CUANDO LE INFORMARON QUE TENIA CANCER 
EN EL SENO Y QUE DEBtA SER SOME:I'IDA A UNA CIRUGlA? e . 
( l 1. ATURDIMIENTO 
C ) 2. NEGACION A LA ENFERMEDAD 
( l 3. ENOJO 
( l 4. RESENTIMIENTO 
( ) ~. DEPRESION 

3. lCUAL FUE SU TEMOR? 
( l l. TEMOR A LA MUERTE 
( l 2. TEMOR A LA ENFERMEDAD 
( ) 3. TEMOR A LA AMPUTACION 
( l 4 .' TEMOR AL RECHAZO 
( l ~. TEMOR A LA RESPUESTA DE ~U PAREJA 

4. lCUAL FUE SU REACCION DESPUES DE SOMETERSE A LA CIRUGIA? 
( ) l. HOSTILIDAD E IRA 
( ) 2. ANSIEDAD 
( ) 3. SENTIMIENTO DE CULPABILIDAD 
( ) 4. DESAMPARO 
( l ~. Al.lrODESPRECIO 
C ) C5 . TENSION O STRESS 
( ) 7. PERTURBACIONES EN EL SUERO 
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5. ¿QUS TIPO DE TRATAMIENTO SE LE INDICO? 
( l l. QUIMIOTERAPIA 
( ) 2. RADIOTERAPIA 

6. ¿ous MOLESTIAS FfSICAS LE.OCASIONA EL TRATAMIENTO? 

7. lALTERAN SU RELACION DE PAREJA? 
( ) l. SI ) 2. NO 

e. ¿AHORA QUE YA HA PASADO UN TIEMPO CONSIDERABLE COMO SE 
SIENTE? 
( l 1. DEPRIMIDA 
( ) 2. ACOMPLEJADA 
C l 3. RECHAZADA 
( l 4. RESIGNADA 
C ) 5. OPTIMISTA 

9. lLA CIRUGfA INFLUYE EN SU APARIENCIA F!SICA? 
( ) 1. SI ( l 2. NO 

10. lQUE TRATO HA RECIBIDO DE SUS AMIGOS Y COMPAAEROS DE 
TRABAJO? 

11. lPARA USTED CUAL ES EL SIGNIFICADO MAS IMPORTANTE QUE 
TIENEN SUS SENOS? 

12. lSE HA LLEGADO A SENTIR MAL POR LA FALTA DE SU SENO O 
TENER SOLO UNA PARTE DE J!L? 
( ) 1. SI 2. NO 

13. ¿usA USTED PROTESIS? 
C ) l. SI 2. NO 

II. RELACION DE PAREJA 

14. lANTES DE LA OPERACION COMO ERA SU RELACIÓN DE PAREJA? 
( ) 1. MUY BUENA 
C l 2. BUENA 
( l 3. REGULAR 
( ) 4. MALA 
C l 5, MUY MALA 
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1!!. lAHORA 
e > 
e > 
e > 
e > 
( ) 

COMO CONSIDERA SU RELACION DE PAREJA? 
1 , MtJY BUENA 
2. BUENA 
3. REGULAR 
4. MALA 
!!, MtJY MALA 

16. l~NTES DE LA OPERACION COMO ERA LA COMUNICACION CON SU 
PAREJA? 

17. 

( ) 1. BUENA 
( l 2. ACEPTABLE 
C l · 3. REGULAR 
C l 4. NO ACEPTABLE 
C l !!. MALA 

lAHORA 
( ) 
( ) 
( ) 

e > 
( ) 

COMO CONSIDERA LA COMUNICACION CON.SU ESPOSO? 
1. BUENA 
2. ACEPTABLE 
3, REGULAR 
4. NO ACEPTABLE 
!!. MALA 

18, lHA REANUDADO USTED SUS RELACIONES SEXUALES? 
C l 1 • SI C l 2 • NO 

19. lCU~NTO TIEMPO TARDARON EN REANUDAR SUS R~LACIONES 
SEXUALES? 
C l 1. ALGUNOS D!AS 
C l 2. UNA SEMANA 
C l 3. UNA A DOS SEMANAS 

·( l 4. UN MES 
( l 15. MAS DE UN MES 

20. lCU~L FUE LA REACCION ANTE SU ESPOSO AL REANUDAR SUS 
RELACIONES SEXUALES? 

21. lTIENE SATISFACCION SEXUAL CON SU PAREJA? 
C l 1 .' SI ( ) 2, NO 

22. lDEBIDO A LA OPERAC:t0N HA TENIDO ALGUNA VARIACION EN SU 
DESEO SEXUAL? 
C l 1 • HA AUMENTADO 
C l 2 . LIGERAMENTE AUMENTADO 
C l 3. IGUAL 
C l 4. LIGERAMENTE DISMINUIDO 
C ) 15. DISMINUIDO 
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23. lANTES DE LA OPERACION CUANTAS VECES AL MES TENIAN. 
RELACIONES SEXUALES? 
( l 1. UNA A DOS VECES 
( ) 2. TRES A CUATRO VECES 
! l 3. CINCO A SEIS VECES 
( ) 4. SIETE A OCHO VECES 
< l 5.IUS 

24. lAHORA CUANTAS VECES AL MES TIENEN RELACIONES SEXUALES? 
( ) 1. UNA A DOS VECES 
( ) 2. TRES A CUATRO VECES 
( l 3. CINCO A SEIS VECES 
( ) 4. SIETE A OCHO VECES 
< > 5. ~s 

25. lANTES DE LA OPERACION QUISN LLEVABA LA INICIATIVA? 
( ) l. ESPOSO 
C ) 2. ESPOSA 
( l 3. AMBOS 

26. lAHORA QUilN LLEVA LA INICIATIVA EN LAS RELACIONES 
SEXUALES? 
( ) 1. ESPOSO 
( l 2. ESPOSA 
( ) 3. AMBOS 

27. lHA NOTADO USTED ALGON CAMBIO EN SUS SENTIMIENTOS HACIA 
SU ESPOSO? 
( l 1. HAN AUMENTADO 
( . l 2. HAN AUMENTADO LIGERAMENTE 
( l 3. NO HAN CAMBIADO 
( l 4. HAN DISMINUIDO LIGERAMENTE 
( l 5. HAN DISMINUIDO 

28, lQUilN TOMA LAS DECISIONES IMPORTANTES EN DIFERENTES 
SITUACIONES? 
( l l. ESPOSO 
( l 2. ESPOSA 
( l 3. AMBOS 

29. lSE LE HA RESTADO AUTORIDAD ANTE SUS HIJOS? 
( l 1. SI ( ) 2. NO ( ) 3. A VECES 

30. lANTES DE LA OPERACION CON QUR FRECUENCIA ASISTIAN JUNTOS 
A EVENTOS SOCIALES Y RECREATIVOS? 
( l 1. MU'/ FRECUENTEMENTE 
( ) 2. FRECUENTEMENTE 
( l 3. REGULARMENTE 
( ) 4. ALGUNAS VECES 
( ) 5. NINGUft'A VEZ 
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31. lAHORA CON QU! FRECUENCIA ASISTEN A EVENTOS SOCIALES Y 
RECREATIVOS? 
( ) 1 • MUY FRECUENTEMENTE 
( ) 2. FRECUENTEMENTE 
C l 3. REGULARMENTE 
( ) 4. ALGUNAS VECES 
( ) ~. NINGUNA VEZ 

32. lQUt TIPO DE DIVERSIONES TIENE FUERA DE CASA? 

33. lCON MOTIVO DE SU OPERACION USTED Y SU ESPOSO HAN 
RECIBIDO ALGUNA ORIENTACION PSICOSOCIAL? 
C l 1. SI ( l 2. NO 

lPOR QUitN? ~~~~~~~~~~~~~~~~~~~-

34. lLE GUSTAR!A QUE EN ESTA CLfNICA SE LE PROPORCIONARA UN 
SERVICIO DE ORIENTACION PSICOSOCIAL? 
( ) 1. SI - ( l 2. NO 

OBSERVACIONES GENERALES 

ENTREVISTA REALIZADA POR: 
TERESITA DE J. HERNANDEZ ALBARRAN 
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ANEXO 3 

INSTI'IUI'O MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL 
HOSPITAL DE GINECO OBSTETRICIA Nl 4 

"LUIS CASTELAZO A'iALA" 

"IMPACTO PSICOSOCIAL DE LA CIRUG!A RADICAL 'i/0 CONSERVADORA EN 
LA MUJER CON CtiNCER DE MAMA" 

NOMBRE -----------------------
EDAD --------
ESCOLARIDAD ----

1. NO SABE LEER 
2. PRIMARIA INCOMPLETA 
3. PRIMARIA COMPLETA 
4. SECUNDARIA INCOMPLETA 
5. SECUNDARIA COMPLETA 
6. TtCNICO PROFESIONAL 
7. E. MEDIA SUP. INCOMPLETA 
B. E. MEDIA SUP. COMPLETA 
9. PROFESIONAL INCOMPLETA 
10. PROFESIONAL COMPLETA 

l. OBRERO 
2. EMPLEADO 
3. OFICIO 
4. PROFESIONAL 

l. lCUtiL FUE SU REACCION CUANDO LE INFORMARON QUE SU ESPOSA 
TENIA CtiNCER EN EL SENO Y QUE DEBIA SER SOMETIDA A UNA 
CIRUGfA? 

2. lQUt TIPO DE APOYO LE HA BRINDADO A SU ESPOSA? 
( l 1. APOYO EMOCIONAL 
( l 2. APOYO ECONOMICO 

',:'' 

3. lQUt CAMBIOS NOTO EN SU ESPOSA DESPUtS DE Ll\ ciRUGIA?· 
( l 1. CAMBIO DE CAR1iCTER 
( l 2. CAMBIO DE ESTADO DE ANIMO 
( l 3. CAMBIO EN LA CONVIVENCIA 

4. lSE HA AVERGONZADO DE su ESPOSA POR LA FALTA .in':' UN :sÉN~· 
O TENER SOLO PARTE DE tL? 
( l l. SI 2. NO 

5. lPARA USTED CUtiL ES EL SIGNIFICADO MtiS IMPORTANTE.QUE 
TIENEN LOS SENOS DE LA MUJER? 
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6. lHA NOTADO ALGON CAMBIO EN SUS SENTIMIENTOS HACIA SU 
ESPOSA, DEBIDO A LA CIRUGIA? 
( l 1 . HAN AUMENTADO 
( l 2. HAN AUMENTADO LIGERAMENTE 
( l 3. NO HAN CAMBIADO 
( l 4 ;· HAN DISMINUIDO LIGERAMENTE 
( l !!, HAN DISMINUIDO 

7. lUSTED HA RECIBIDO APOYO EMOCIONAL FUERA DEL MATRIMONIO? 
( ) 1. SI 2. NO 
lDE QUil!N? ------------

8. lUSTED PENSO EN ABANDONAR A SU ESPOSA DEBIDO A LA 
OPERACION? 

9. 

10. 

( ) 1. SI 2. NO 

lCOMO 
( ) 
( ) 
( ) 
( ) 
( ) 

lCCiMO 
( ) 
( ) 
( ) 
( ) 
( ) 

CONSIDERA SU RELACION DE PAREJA? 
1. MUY BUENA 
2. BUENA 
3. REGULAR 
4. MALA 
!!. MUY MALA 

CONSIDERA LA COMUNICACICiN CON SU ESPOSA? 
1. BUENA 
2. ACEPTABLE 
3. REGULAR 
4. NO ACEPTABLE 
!!. MALA 

11. lCUllL FUE LA REACCICiN ANTE SU ESPOSA Al/REANUDAR SUS 
RELACIONES SEXUALES? 

12. lCUllL FUE SU TEMOR AL REANUDAR SUS RELACIONES. SEXUALES?, 

13. lTIENE SATISFACCION SEXUAL CON SU ESPOSA? 
( l 1 . SI ( l 2 . NO 

14. lDEBIDO A LA CIRUGIA HA TENIDO ALGUNA VARIACION EN SU 
DESEO SEXUAL? 
( l 1. HA AUMENTADO 
( ) 2. LIGERAMENTE AUMENTADO 
( l 3. IGUAL 
( l 4. LIGERAMENTE DISMINUIDO 
( l !!. HA DISMINUIDO 
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15. lQUJt TIEMPO DEL·D!A LE DEDICA A SU ESPOSA E HIJOS? 
( ) 1. NO LES DEDICA TIEMPO 
C ) 2. UNA HORA 
( ) 3. DOS HORAS 

16. lQU.lt TIPO DE DIVERSIONES COMPARTE CON SU ESPOSA? 

17. lQU.lt TIPO DE DIVERSIONES TIENE FUERA DE CASA?. 

10 .. lCUJl;NTAS VECES AL AllO SALE DE VACACIONES CON SU FAMILIA?. 
( ) 1. NO SALEN 
( ) 2. UNA VEZ 
( ) 3. DOS VECES 
( ) 4. MAS DE DOS VECES 

19. lUSTED Y SU ESPOSA HAN RECIBIDO ALGUNA ORIENTACION PSicO-'
SOCIAL CON MOTIVO DE LA CIRUGfA? 
e > 1. sr 2. No 
lDE QUIJtN? --------------------

20. lLE GUSTARIA OUE EN ESTA CL!NICA SE LE PROPORCIONARA UN . 
SERVICIO DE ORIENTACION PSICOSOCIAL? 
( ) l. SI ( ) 2. NO 
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GLOSARIO 

ABATIMIENTO.- Depresión espiritual; como un estado temporada 
de una persona normal. 

ADAPTABILIDAD. - Aptitud para. prod¡;ch'<resp;Jest~~ ad~'cuad<rn ante 
circunstancias carnbiantos .-.o, rn.~~ifica~~,~ ~·' · .· ".-.:"·;_·' -~ · 

ADAPTACION. - Cambio . en l~ .:e;;:t~iJct~;:;¡ .~ cohd~~t.'~; ·~.J~ tié~e 
valor perdurable.· -. :'Cambio'~·~ benéfico' 1-:"par_a ?\ en.fr.enta'r_'... las· 
exigencias del ambien.te. ' <:.~-:~·.· ··'.":,;.·' >.-~--)'-~~ :~¡ <:~---·:t·; 

ADAPTACION SOCIAL.~ ''.ú~· ácé'~t;;·~ioñ f?:ob~~¡::;;¡¡;,;oñ):d~< las 
exigencias habi tuafes·.:,d~. :1_a··.'..'soc_iEid_a~ .-.<;;Y:; -~º:~1.\~.il.s/ .. r_e l_aci_Ones_ . 
persona les.·. sin f.ric-~i_ó~": o_J:es_flie~zO\f~-~~J::l~d~a· ... '..:~<:-:.· )~r~Ceso_.·p·or: · 
los cuales un grupo,_o_ .~ria.!-_itj:stitüc::'i~.~~;·s·tf/r~l-~'<'.!_i¿na~.:con~-su 'niedio 
para perdur,ar· y -~~?~P.ª~·:ª!".~~.:/· . .':·~./-< :·.-:.'._'·-:~.·+.úJ.- ?:~:·;)~:). :.;,~;~\ .:-;.-,, "·. . . 
ANSIEDAD.- .. Condición. emócionáLdeságrádíible;,en )a; que "un\1e ... éo-., 
o impulso presente;:· fuer.te .,y ·,'~ontinuado':· par:.ece:·:.no." lograr '.'ou ' 
obJetivo, hay un sentimforito'.de"amenaza;·'éespecfolmonté tomible', · 
miedo acentuado ,y~,cont'ii:ii:to'.:'siri\que-~\tD.):p~.!'ªº·~~~:.·,~úB<:J.a:' e_xP:t"'.esnr: , 
exactamente. que e's'.· lo .. qu·e \atenta;:c'ontra.',!élla ;''?;,,Se· m1ú1i f ies,ta · 
con agi taciOn,' :, po~a ;.capac~d~d.f de:.:·con?en~r~C ion·;_,_ p:r;:obl emaa. ·con_ ·- .. 
o 1 sucf'fo ·o cOmportamient_o~·c~mPuls.ivo·:·:.;~.·A:~eñÜd<?~:·~~ .. .- '?enfunde') a"· 
sensación subjetiva. de'l·:dolor;:con'.-éFdcilor:~fisi i::o"'í-ea !'-o · .. eón'. un: 
empeoramiento.~·'.c·.- ··:/,:;·; ":<~_ .. :,:-:·-. _, .. :·. -.. - ~,~'.\:>:,~. ·---~~ .. 
APATIA.- ··.·pa1til': d.e ,;.;;ñfimi'orito'··c;':'iiit'.3réii.'.'>d~saÍÜni:o. 
i ndi ferenc{a .: ··en : .. ·ai tua'ciOn'es :;:'Que,\ U'Buil Im0nt·e·'{prOVo'cán···. tates: 
reacciones. _··f.,._ .. -- ~'~::.._ ·:·~~\ ,., ·~ :"· <' :.:- :S:{~·"? ."; ic_./· · :·;_· · .': ~~~1 .. "'/~~: 

ATURDIMIENTC>°. -:-, :-P0i:tu;~·~-~iori-,{~e:::!t0S -~:sBntidoú_:-::P.0T ;-~~~~tO .. de· un; 

::;:~º ~:~ dd~t:~:1~i:ciníp~t}b.i ~'ª ;~~~>H·~~.i~,G~,~;"~·~s~.~~C~- que 
son rop_rimidoB·;._; Y.~::• P~:rman~cen ·"'-~;com_o:}~'·cuér::pos ~·'. :: oxtr·n~o~ -~.:. __ e,n ~:: .el 
inconsciente·.:, para:~aaócia:r:-se·:"a · vivenCia.'s"": cargadas. de·~ igua J_-·tono 
sentimenta.l ;-:: · _ ... ;: .. ' "" ,. ··:.'·i ,,: ·> . , . ··"·e"."· 

HOSTILIDAD;tE '~faÁ;;'.,\,s'~ri;~e'.i°é:~"io~:s :~~~:'.:·~~" man¡·;iestan 
t1picamente ... por:: una':deiiviác:'ión:,;·de;\la\i.ra,hacia . los médicos o 
personas . al legadas'.::"":'·Los") pac.ientes ,:y, :sus,'.: f~mi liares .echan'ª 
menudo la culpa>;de'. "la'.':·erifermedad: aé• 'que.: 'no ·;,h'an, ·:cuidado 

::;;:::::~: ::~ J~u!ª ?J~~~º ~en~Lr ~e :i~ ~~,'~oh,a1{djd: que ·. vo 
1 o bueno en 1 a' mayor1a' de :¡as cosas .y' 1 os' hechos y e'npoi-11 'que 
P.l resultado sea .favorable~ 
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RECHAZO. - Proceso o neto de. considerar· nlgo como sin va.lor, de 
desechar o de rehusar adrilitir al.guna '., c6sa __ en '"una. ciar.ta 
cntegoria. 

RESENTIMIENTO.- Cólera moderada. ci" Cóntrol<Ída :~ cáua·a i:Íe i¡ue ha .. 
sido violado el sentido de. Justicia .o ·de .~imp-o.r·ci'aJidad,de·,-unn 
persona. ..;,·,·· · ->>; .1.~>:.. - ,. ___ :_.;,: 

RESIGNACION. - Actitud mnti~~d~ emt;cidnal;;,~rité exp~esad~ . de. 
conformidad. · .:;-::: ... : '.:';···. __ :· -: _: .. 

SENO.- Popularmente llam~dós ~a{~-~ra:~~~e'i'i~i~'~~ 1·~~:'f,1a~duiaa 
mamarias. ·,·:·;- /)~::~.\::J.,.: .. ,, 
SENTIMIENTO DE CULPABILIDAD.- Se pone" de• manifi;,sto -~I'buscár 
un cul pnble. Pacientes y fami J lares dan vueltas·:·a: las.• posibles· 
causas de la enfermedad y a su experi~ncia -:~o.n ef°,'.trataniicnto. 
Siento que si no hubiera hecho· tal o cual cosa-;.· 1a ajtÜación' ne:>, 
ser!il tan mala. ··· ·· 
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