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INTRODUCCION 

El ser padre representa ; una . responsabilidad enorme 

trent.e a la socieciaci.: t.ici, obstant~ su impor~ancia no existe 
una estrategia sistemáÜcá .. qu~: abordé · 1~ ~d~b~ción de los 
padres p~Ú q~~ de;S"'.rn¡:il?i\en{sJ ·. r01··y •{a~ f~n6i~n~s que. se 

deriven Je~l ~~forma ~d~cu~~a. 
·>.' 

Uno d~ los. papelel má~i • .import~nt~s ·del ¡n~i~iduci en su 

vida diarla' es é1>·~er eciucad~r de sus tíijoS, )6 que r~quiere . 
de una PJ:épa~á;ión · a.~~~¿ada, . ~$ 'i~~oí:iai{t{'.~e·il~iá,:,, que ~oca~ 
o casi nadie se 'pre¡)~ra' p~ra ~;,~erl().;~.on 13~ .rnis~O. ém~e.ilo c'.'n 
que el ~·o~~.r~·. ~~.~rep~~~ ¡)ara: :':~r 'pr?'t~~ioni~:ta( sLri '~inhai::go. 
el inci:i.1a~uci se e~frenta 'á ia: taf~a .i~~ludible de.•.ser pádre 
carente , ·~e.• ,Ün~ :~;:~~ia '.<~~e ; ie .~.fá~ÚÚ~i •des~~pei\~r • más 

:::c:::::::::.:~t:6t:JZJL·~i:iutfijft~i~j,.(·t~jfü.¡i~f~i~f:;~::· ·· 
de una ·m~yéir ·pr~par~?ió~:'.~áia'd~;~r,:oii~r's'e:y .~cl~~i:.~,:$~: a:··· .l.65 
mismos :y·· .. 'éibten~r ·.·'ia'?';i~r~fín"''?ióhc·B~Je~~.r.ia.•qu'~. le ·h~~Úite 
para desempei\ar en Ja 'forrná más iin¡:iOrtante de su;).;{~~;: el: de 
educador ci"'..' s~~ ;'Íiijcii;. :q~iines; á 's~· ··vez ·.delimitan ··la 

educación. de sus.pad~es; .e~ d~ci:, ;que :en la tare~ de educar 
hay reciprocidad. 



_En las cultüras · más 6Ómpleja.s hoy existentes, la 
, . 

responsabilidad· : primaria '"de ·criar. al · :niilc:i yace en dos 

instituciorie;,' la ta,~~r'ia ~ la escúela. 

'·-::·::'.:;-::; 

El niflci>cii:,;lde su"tiempci .entré su casa y ·1a escuela toca 

enton;;e~ a , é~t~; criar, ~;,~~~roa de ~u~~ti~ s~;;iedad 
res~on~abl~s;: _ •. prodíícti'..ros: · ~readbr~~; _: m~;,~-1~~ :/ bien 

adaptados; en \ rea';¡dád ; esto sig~~-fi~~ c¡ue , , Ú1, : tarea : recae 

tanto en. ~as'b~d.~~~ c~~º- ~n lo; ~a'eitia;~ .. i?,e'ió' ~ri; la pr~serite 
invesÚgación ~dio"' n?s oc~~~~~~·--~-~ :{os• ¡:iaifr~,;-, ,_' .e 

·>.;-;· - /: :. :~' ':;.~ ·,:, ' .,-.-. :r. .. ~ . . • 

: ! ;. } • > . • :; ' /_ ' > < . ·.··•· . ·• .•. 
Se han estableéidci•:viir":fos- pr~g;;;IJ1l.ils ·'e. instituciones. para . 

:::::: · :~ ~::~r <~;:.~~;;:!f é;:~:1I~'.u:; ::':1:¡,::::: 
de· etecú viciah ün;úada; ,se~1a:.~ás h"umano y costa ria· inéñas .• ~n 

.. · '< -.:--.-x :.~· ·:' .-~··' ' 

program~·.·-~~i~-~~~:~°,\.~f~jt~~~,e~~e:i-t.·._;~ª~:}·d~~5acf~~:¿ ·:--•- .l~s : 
padres,·, sobré .. : temas\y:"aspectos·:.·"cómünes•·ie : importantes.- 'qüe -se 

dan y --·d~beri:}~f,~~ ~~~~;; •. .y~~\)~;d·~~~;·:·:~~i~~·~;;;~·~'C\·f o;~} e~:- ~~r 

::::~i:;'. ,if Ef í}i~~f $t:t!::~~:~:~::~[~J{~il~~,:: 
del niftci •de~de''su '.concepciÓn?)'Las. re'la~iones soéÍ.ales del 

.-... ·, 
nii'io, si:;~· .--~eCesid~d~S~~: Lil~(:-c'~r~·ctér.1st{cas' ·de· :tína pa.i:-eja 



' . ; ' ' 

La necesidad rntts. ¡:iereritoria, p,ri~.e.ro del. niilo 'y luego 

·del áduúo, e~ la. de s~ntirse aceptado, >~scúch~do, . aprobado, 

considerado; pr~teg'foo y ayÍÍclado. pci:i; cuaritos 'i~. rodeari. Estos 

lazos ~e s~guridad; aleritadóres y esti~uúntes;. 10.:; b~~.ca el 
niño desde la cu~a'.cer6a d~;stis;~~r~i·,' ·;~l~\~~~e; en el 

:::,,::; :~::1~:;;i;ii;1i¡?. 17iii~I~:~tt:,;:~'"": i:;~.,. ., 
·· ú · ;~;na.: ;i}j~a'ni;i~+i)i~~f; :;:~gjGp~:\ ;,ª:~{~~ª/ .bajo. la 

autorida~<~~ '.'fos':jiaC:tf~s;~ó·: ~ol~)'le ¡:;·~rmi;frá :e1' cl~s¡:ili~gue 

::i:sus§:fr~f_ziJX~f·:·~;ii:!~;~~.f }i·~~t:·~~;I~~::t:ar;~pceoin ···en:e::: 

di versos '9fÚp0s'..:~ .·18s}: ¿J~:l~s.: ¡:Íerten~cerá c~andó l1egu7 a ser 
adulto.' '"_;.'• ···";••: ,., ... : . 

. , ' '.,'·::.:· , .. , ., .. _,, 
-•-." ... '. -::·,;:·, ,\·:"· .. :,.: ~~-,·· ., . ';· .. :'.);~·" 
.... ·:.: :.'··~~·~~: :::.,-.~ ... :"_;-;·~~ :'.· . . ,.: . . 

( . ; 

.El· p>;E!sente; tratiaj6> d.e: i,;-v'es'tigaciór:J tuvo corno objetive .-· .,.· ,,· ··-.' 
la obtencl.Ór(:'}e \:d~tcis• sobi::e 'ia·' inforrnaCión: que·. poseen los 

padres sóhJ'.e la cri~n;.i de los nd~s; y·~~ ~ariéjo 'de ést~s; a 

.través d~{··~~·e '.~ ;~st test; ,·.Y· ia api,tg~~i.ón 'd~J. ,;~;;~gr~rna 
ti ~~l~~~·:·.·-,_:,,··~Jcu·e{~· para . Padres~', .-.:, qlle Püéde.-·, .. :· ~·er«">a:P1:.i.'é·.:ál:ii·e·: ,·a 

,:""'' 
todos.• 1os padres que corno· .. mínimo . t~ng..in {;;st~uriéió~. pr~~~ri!l ' 

Yª que no se realizó .. especiúri~niel1W: para ,~;.,ª: muest:ra. 
determinada. de padres. '.:·,::';·, }:( ::.'': '•· 

Con la creación del pro.grama" ·"E~~t:~_{~·· ·~~·~ci Padres"; se 

pretende corno idea básica . el empleo. dé. éste ·e·~~,;': ·in:i'c~o ·.de 



" ,. ' . - - . 
una educación, para ·padres ... Ya 'que con "la tiansforinaeión de "la 

' . ·' .·· ,- . ,; :.···''· 

familia entendida. i:oino ;. esttuctuia familiar pred;,mi~an~e,. 
ahora hay menos puntos d~ referencfaintergeneracionalesy. 
menos apoyos para ~/ ~~t~rn:ij~. ·~~·\~n : ; ~~~ci~d.i.~j , .· mucho~ 

. . /••"' 

cambios en los. roles ·~~g~n •. s.exc;>s ...... ».; d.;bÚ:lo ú; i~cr~mento de 
la situación ,laboral de/1~';; .. niujer.;~~ y<·~5f;;~,· c~mbíos. han 
provocado la ~odÚiéa6i6~ ~.;·:jlo~ P,~tr§n~s-;l#~·~c¡¿.~~ie's c:I~ la · · 
autoridad; ~i dÍ.voi-cio :;, ids niá~'r.í.~6úo~·:'~ub';e;,~~~t~~; han·· 
producido fam¡l¡~s co~ ún \ sCiÍ~ .. ; .. P,•r.'ad~~~t~.i;";' :·áciíi:. ~;~r~stro; 

- • .. ,·,·. "--:.,·(·· ... , 

::: ~::::8 t~:g::0;:::::~:r>86t;n~ .. n:f¡~~C!tJ;í,l:61::~:1~:::~•.·.:::·· 

~:::~:::~2:J.;t~~.t::~;~J~~i i{~~t[:~f~f~¡~;~::::::: 
direc~i-~as.~ ·tJ):··:' .>:':; \··.·--;· 7:{~ ·-.·· : ~·r ;:_-:_;.: _;····!:··_-::··.<,·· ;·.".~ ..... ·:·.-:-.·:· 

• ,·---.-;,.,, :;··;,·:,.. ''.:·,';'.:'.: Ij_·,., • .,.,'; ·•. ' .:: :,,,· .. , ,_::;: -.~.·- - -~~;:··<.- " <'.'.·_..--.-. ;·;··:').:·.~ - ·''•. 
<.(.': . . . · -·. :·--'· · .. 1,, :·' .:· : :::~--/:·,;.·: :; , • ,s:; .... >;~. 

: ''' ,:·~." ~-. . . ,. '. : . ',' 
ta· ·apliéaci~ii:.~91¡;~~9~a~~ :!•e:.s·e:~'e1a'i>aia~·í?ad~~5.;; tiene 

orielltaC:ióll :~~é.V,e~Úva'/ e:~¿. el; ~ll~¡. ;~?~rian·/~v.ita~s~:é fuuchos ,. · 
problenia-s,;:c:;;;;;;": 1c;~ ante~,~~Ac:ioriaci;'~·,0~ • • ' • :; j ~, 

:;.:: ·:": ~,¿' - ;. :- ::: :. :::·,: ...... ; .. ·:::-~.~. '",·:f:~,·-
,. "-·~·~ '• .... :~~: ... ::J'_· - . :<-t- .. •;' :v, '.,t·i'.::_.:,,. 

''Fami::d.~~:~11ªd~:::1~bf:JÍ:;~n~t1::~:[d~1~l:~lJ~rt:~t:ª'·cJ:re~: .. 
que se. c?nsunie'con los hijos\.~que;'con~t'ituy:·J~.g;up~ .. en .;.1 
que é~di:i : .',u·~·¿ ' ·de ·· Sús · i~t~:~-~~-~~·e~· -~-::::ti~·~~ .. sus funCiones· 

claramente definidas .. · 

4 



El segundo capitulo está enfocado a .la responsabilidad 

que trae consigo el ser padre; ya que hoy . apr~nder a: .sú 
J' - •· .-

padres constituye una p.reoi:ú¡)ación tipica· de ia ,actuaÜdad . 
. ,·., -, _., . 

. ~ .. '' ,. ' . \. 

El tercer. ' 'capitu~o. \ s~' :re?Ie~ré ' ' :~ < :la~· ev6i~i+ó~ 
histórica del concepto' ia. nEdÚ~;;,~'ión: .'cie\io's 'Padres~•; .'éon 

• ,. .. • •:, ' -.~· ' '.'.' ;,. - i.''.-: -'.r -·,~·; <!, - • ; ;:-. - ,; ; •' ' - ·, ·. • 

~~J;~t;J~i
1

~~~~1&;~'i1J~t i~f f i~~is:~~ 
.. · -··. ;~/,· .. 1':;).:_1., ..... - .;__ ;:·«:.;:,¡ .:·_:}•'.'{_>:> -· . "!(;~·-;.'-· 

condicfonás:· d-~'<ta · existenc·fa:· <'.;.·. · · .. :·<t>: .:·· ·.-; . ._,: ;·: .. '-;:.', / 
.;: \_:~::},·~~/--'.{;':\-~--.};::'.<~-~-:\:::···/;:J.\·: . :\ .. ~-;: /_'_' ·1: ·.:c.~-, -

'· "~· ~; 1"·., f ... '".y~·\ ~~!-' ·\)· .. ;:. . :·.:· --~ ,· ····:-·: ' •::. •:J •. -

::::::l~r.:~;:~¡3}~1t~t!Vi;~~~l¡~~~I~i~:~~t:2 
una moilifi~~c¡~riide·,la' personalidad.· y :como un: ~~j~;~~.Í:ento de · 

las re1~Úones,~ami,1!'1í:e~·~:s0Cia1~~-{: • ::. };' , ;/> · 
',: /,. :.::·. ·.:. :_·,.,Z' \'..:.·.:·:<. :·?<· :::.: ~;.;;{ ,>:·: 

.... .'·::: :,.~·. ·::· .. u:: -. ;\ - ·"1.''\"'-' :>., 
En el' qÚln,tÓ éapÚuÍ.o:~se :presenta. Í~ ;J,e~odblci~í~' IIevadi.. 

. . . ,: ~ . ; ~ .' . ·,'._; ' . . ·., .' : . •·' 

a cabo. en est~ "1íi.vest~gaCión·:' ÓentrC>• ci.e.1;.se,,;,1:¡, 'capÚÚlo sé 
- ¡ .· ·. . . ' .. :· ~ . . . 

presentan ' lo~ '. r~s~Ú:~dd~ oÍ:íteríici6~ ;·de .. ia aplicac~ón del 

programá;. · ~~,;: ,c;¡¿~'6 el· ·~~ptl~o · capitulo ··.trata··· sobre .{a 
discusión• .·y . la,~ ü~i~a~ib~es .·,··y sugeréndas · d~ 
investigadó~; . ·. 



CAPITULO I 

LA FAMILIA. 

-.--.': 

1. 1. Diferentes· conceptos ~~··. ~~mlÍia; 
~: :.> 

Para Esc.ard~;: : .ün~){ •·:.:la ·· :;·familia' ·~.es un 
mecanismo blcipsiciciso:ciúi\d~i~ú~;;c;ió·;;;nf,5 ti~ib.;. es par a sus. 

:::P0::::::~.-.·n~~r; .. :'.~tt:JttftJt.;:j~e.-.~~.s1tt:~qt:e;• 1::·:·e~::~:::ce::• .. 
- :.,, .. ,,. ,. : ·.<.:':". -.;._,., ;_.-.' 

:::,:;1:,~2i~tI~1ftf f ~l~t:íSBir.;dtef .. 1·····-···.ic~a!d:iª:;.•.n.f .~.•u:;n°0:!··.·· .. º.;•;:·: . conviv;.~ci~ ;¡Jc:)i;: ei~/ ·:~~t~~o : a~.t~ib~ . -~de.· ~u~ 
per~on~~ ~~·:~,:y~' -~-y \'.:~:, •• ·_ •• ·: :::~::,.. :~!F, >'.. '._:_\. :·-; -_<;_-_,·!::~ :;:~~~_:: -.:·:·~. ~-!~:;:('_~::, ._,, 

_.:~---·· ;:' .. :/:,>, :·:·:;;·· .. :>.--:~~:¡-~: ~-)0.~:~:~~~~ :.:·;_~ :.:>:/, .;:_;~-; .:i ::.:- ~ .. ::_·}¡; :~. -~~:·._;_-.1k.~~~?::\•:'. ·::'. ·::. -,:;,~-~· ... ~~~,-
La .famil'iá <h'!,:cte .~onstit,~ir, cun .:sistema c·.cún~mié6 ·que 

determi;;a -;ci~~\toci~'cii~6~~~C:i~ '!-o·· \~iÚb~J~;;~~)·h~~6r está.·· 
si empre y en to</'? 'éáso. 1~~~e ''.ct~, ~1~~i~k :<¿;,:,;;j~íÍ~¡J~~ :Y .. · '; ·· 

La següdciad X a'fecti V~ 'es' l~' '.. ,pr,in~¡~:~' '')> ~rigiÚar 
' . . .; '::· .· - .' . .: - " ' ..... _;: ··~·: :, ':,_:.:: 

piedra .dei c~.~j u?10'¡fª~~~t~~?.'•E~.~ªf~j1f9.7;~f '';~ , • :·y o . ·. ··•· 
' ,.,:.'·-,~,· .,'.;~.:·:> ,_ ... .'i·<:>;".- .. c••.• 

satii: •.. · .. :, i97~> ,) ;p1~i;iteaic!~~; ¡;7?G?b1~ni~M'e.>G¡i,a: de . ia's 
tareas más ctifié:i,les>de;l;rinincid, es' l~~c:¡e; 'i;'r¡,ar: Ún~~ :farÍiüia. 
Todas la's. · complicaciones .:surgen c:ú'!Ncto. élós ~.ciuí~()~ · se une~ . 
para guiar al. hÍj~ 'cte~~e • sG i~f~~c;i/ Jia~~a la, ~ayÓria d~ 
edad. 



,. . . . ,. 
Esta autora c;:onsidera. qué l.a· ."familia es el h1gai_ dcrnde' 

deben crears.e personas· fisfoa ·Y. mentalme'nte.• salucl'a1úes, 

sensibles •. , "man tes •.. _ : -~uténÜcos, .. · ére~}i ~ºs y . pro~d~F"?í¡; 
Seres que . 'se. basten/' ;a;\· 'si;: mismos;: .: qÚ~, :;:pÚ.eclan•. );.a·~ 

::::.~::::en::!•:? P!º~¡z~h::~::1~ª6f ~f~~~:~-.. fJ~l8~ltf~;{~itLit::-·.·.· .. ·. · 
• • ~ • 1 ,- • • ·- .- •, • ,. ·., •• •• • • ;"'·'·· ••• ,. ; .'::. ·}; •;l~ ,: ' .. :i: ' : ·. . 

diferen~ia :.·,;{~tie ... arrib'a~y· \i.ú'éh'ai~ -~~i';tenaim~ht'e ·para lc:íg'rar. . . .,., '. .. .,.· 
sus obj~ti\;o~;;: (~p;~:; :2:'.ri) ·.···.·.· : . .'. ;; ,. ' ;':/ ;/; ·. ;:/. ·: 

'' _; ..':-.. . .'.; •. ·,,: - • - -:;_.,:·-.: ~-"·.: ·::_;, '•:, , . .,- ~¡ /:;:':_':'.·'· <('::· ·.:: .. :"',' 
:.'.:.'\ .. :._..-·.'(: ·-:)-· ·~::?'.; ::: ... -~ .. :-: -·::~· .;~. ·;_,._ . .' ., · .. ¡; ... ~,· ~;_~,~,'.· .. :;~·;,::'-

·Para.· Aékerniiii (1~~4)··'.1a.-•Í~mi'i~;,'.,.!es l~; i.lnida'd {,,s.idá•··. 

::m:;zr;J1·t5fr1f~h~~ªh.~~~rn};~1~:~~t~:~~;n_~t~!!·~Jt·JiiJG.·~'It 
.. 'Adem~.s/;~~~.}~X;~~~:';i'i~]"hi,~,f~C~~;;;t~~'.f '{_~~~~·~¡'.ª~ . ;~- ·.·1~~- · 

pareja; "la ent'fdad: psié:ológica _:de',.páreja··maúimonfa1·· .tanto 

coino la évolú'cÚl'l Cie/i~ {c:!ii~ti~~ci' dé~6ada il\i;;rnb~ci'inctividliai . ":-. .; ·~· : ,. ' . ~· 

de .·la ·pareja, ,f9rmá ·~~<nú¿ie~·.c1t ia i'id~rit.id~cl •'.·q~ .. se 

desarrol~a·~~< lá nlíe;/ii:' ~~.;ifi'~·::::: :(Ackerma,n; 19;:~ l,· . 
••• • .. \~ ·~; ',' 1 •• , :·:·:"" --t·Y' ,_,_ .. ". ,, ··.-;:_::' <~.<:~ .. :.::.~ -,.,<:: ;·,. . . . .· 

. Macias· '( 19B l)·:?ca!l~:i.clera: ,qíie •·la.· f~ri.IJ.i~ ·~~~.'la unidad 

básica·: soci~Í. que ;e;~¡~e·' ái, j;~mbi;;i ~~r";., y -~~bsisí:Ú .. ·· La 

familia c9ri~ÚtÚ~e.' ;;1 .. )í~t"m.~ "· nlás -':iinp~~~ante .·~ª·7~-. ·. el 
desarroÚo psicol6gico incÍi~iC:!Liaíl la ;.l.~t~gra~ión e¡noéional .. y 

el desarrollo :'.dé)~la ~~·t·oe~·~i'~~,,~ .. : .'·:~' -,·.:; · .,_. 
'·· ., . :_.<-.. -

fü•rgler' ,(196-Í), mencl911a' ~ue la famÚia'. "es la base de 

la or9aniZci.Cióii ·---~~-C-ia:i que_ se enca~ga ··de .reproducir 



biológica'. soclal ,. y cuÜuralmerite a los individuos. Es. el 

camino 'de · la . id~~t-¡ficaciión; afiliación y pa:étic'ipación 

soc~,al; reconóeida, '.é~mi/,uiia unidad de parentesco y. consu;o"" 

•,• 

• ~~~L~~ (::(1~~6),;·~ ~os~tula 'que .·ú·• ~famüúi . "e{\~ gr~po 
·;•>. -,· 

solid~'loio eri. :~i,i_ .,: q\le el e'st~t.~s; ' los • dereéhos ··Y '.,i~s 
obligaci:onéi' se 'definen' básic:iu!'ent,e pbr>~:" ~imi>ie :~~rf~riei:icia:. 

·,•> •:\"• •"'"' ,-., - - ··.-. ".' ..... 

al mismo' y ·por•las,, dfferenéia~.•. ,ci7 .>ci~Ci;.::5.:;xo_;\•: .~iri~h'1~6i~n 
biolÓgica: .. (~.~ .. 52),.·.•,·· .. '·,,_:·,, • •:· '-"" ,:·,·, ., ,: " <<: -:( / :,· ' 

• . -.-.-~ .,,: ; ,\ i t •• - ' •• ;-.,_.·.,:· '• -. ;- ;-

··~·.; .. ;". ~·::.): .·.,s -;;::;;;' ,·"<~··: >:.".' ,_-~~;··~;.-¡~:;·>~: :-.· ., ;· .. .-·" ·:._:·· 
. . :· '- " ·~· '-~;;~ .. :: ?· .•.';-';' í_' -~~"i:~': ·","-·, ,·_.'. ir','•: ( .• ;:~ 

~-ará_ ···~~-h ~r~:· g·9,~:9 i :.•f~j'.;()'.:'.i~~S:)~,·~~:'.2.~f i.~/ªY ::~;··· r~_fiére , , 
al ''conjunto•.,de !p~rs.onas. ~e· la'•'rnisrna •. •:sang~e;· que ,vi ven·, bajo' 

el mismo', \eccahr:~a-~c'.t"Pe·-~rifi. is}t,~i.~c···~a··~s'r.~eb,ná::ts:~i:::c:Pa:'ªs1.f.>een:i'··H~~~:fr~•. ?.N~~::;~J<~s~.en 
pues 'dos. < el'/v_inculo.:; familiar:: 

. ·:,:~ .: . . -.: ' . .;---' '·'. •",; .• •. ·' ; '· • ,.: .: -, .. • ,,· I. L • • > ,• 

identidad de.'. .s~n9~e , Y. tec1¡0 __ cº~~-~·:_'-~.itad~-'.,~C·P~1:º.~J / 191of 

p.p.11) .•.. ,•:(' ........... ·.,····,:···.',;·• ;_:;,., 
-. - ·>~-··::-./ ... =-;-, r>:·-' <ro: 

;Lo q~ei .. me~or- •.de:;":•·---~· Y~~-1:~: :~~~Pi;·· s~~i~/ e~,. Ú · 

coexistencia de ,'das: gru~.:i~ • d~ ~~~~s: h~rna~~~; .p~dl:~~: ~ '· ~ij os, 

que tienen . en si ' ú~' .. · .. ·: rela~ión . de'._·,· progeni tares a 

descendiente~.: '(Parot, Í97o•;:: .. 



Aunque a. lo. largo ... de. la. historia la. familia ha 

pasado por una s~rie d~ e~tiÍO~ y organiza.cienes básicamente.· 

ha perrrÍarieC::ido ::Í.naíter~do su .conce¡;to'. 
·:;_ .... . · .. 

. ···.'.: . . ··. .·'·. ·:;,:·;,. . ·'.:::·-,\ 
:, Sus' Ó~~cepto:s son d.Í.v'ersos:. ~i~ ·embargo. podemos 

coricÍulr que .'.la esenci~• 'es ,i~· mi·s~~\Y~ .. ~G~; ~~ fa~Úia e~ .el• . 

contextó ·.'ri~é;,~:1 ·' :P~:~a\C:recer ··Y·.· ;.para·;'J;:i~ltiir'.'~~xi.~io. La 

familik e.··.~· ~Íl :_~'ru ... ilo:Y11h~rá .. i .. ··.·.·._;_~úei:: '~ri ~i' cJr:Sb '·ci~1 úeiitp'.; ·.ha .. ·· 

e.1a.boracio :/i'aut:.ás•\qe·.' · ·in~e~_accié>~~~ .-·~1É~{ ·• '0~ri~:¡{·J~~~~·· la 

~~~;g1~~1~!~~i~~J~f ~·1i{jf~~~~f~~t~f 
saber, apoyar';'ii{:; ÚÍdi~ÍdúaÜzación.-'al•):iempo que ~r~po~~iona. 

un sen~id~\¡~ ·~e·;te~~n~ir·~/7.i.t.:~htf; ~:92}·~ .. :;,. :<,'.;: : 

soló ~:~~~;,·~~ 'ün im~Íl~o iariiiüa;,: -~~riiJ.i.~~tt : riiultitor;De,. 

ierripre g~~~; .·•~ .. -.'. .. s:···"i .•. ~:.;:·~~6,'~;;~c;>_~i-:ni~i:~',~1 :~.i.~:m~·; · i i?~rot;' 1970 ¡ 
:~~~: :;)' •\\' ,•.·,,~, ... "->:/:··,: 

~~::'. ·: :::>_; ~:,: . , ' . ··.·.·,/· .. :.:: .. · >:,°··~:. .-.:<·:'."¡: \ 

. 2. Eitruc;~~~~' ~ fun~j_i¡~,~~· ;'.!.; -\~ · "J:'~ni'úi~; 

q e definen a cia .f~in'iüa n~ ·b~s.t¡:¡n ~ara: unir a sus miembros. 

E'. auténtico:.· cimie.nto de·. toda céitúa familiar es el amor 



reciproco entre .los .que están· llamados a vivir jui:itos, · niño.s 
y, a vec<;s adultos sin l:~zos de par~Tl~esco ·son adoptados, .en 
ocasio~é~,· por. el co~jÚ')~º·· de.·:la,fa~ilia h,a.sta. ,ei;pUnto de 
formar par~e; •• i~~~g;"'.~~~ de··· ella~~ ~unqu~:ll?:: lég~linen'te ... A .J.a 

inversa, , ·~f ¡jJ~ciS.· 6i~~th/r¡6:ú;;~~.fr'. X furdfr~~ •··· ~~fot .. a·.~~~rnerite 
r ·· éi' t· ñ .. · ·d ci · ·• ·· ... :'i'(·r .. '· :•·.• .. en e.: seno. e :e1' ª"Pe_;~e r soc~'~• ·ª·;.,; ··/)e "" ... ; .:.;;·; ... . :;· ... · ·:. 

¡, ,;:~.· ·;1, ;'.:·(> ,•) • < y•·.,. •. · :e'' · · .. ·· :):'' • 

. ·. ·~~.•- J'~i~ja/;dó~d{8iF./~~);~;~.d~.· 4f 1'.:1:~~~á;~, ·. 11º .. ~uede· 
considerarse' },;'úÜé.i.erit;e_;,'par:á •;que ~ éx:i.S:ta iun~ . 'tani:i.Íiá: la .· 

/\•' -~~;><·::~( ..... ; :'.> \"'./, ., ,,· , :· 
llegada. d~l .. o,hr,~d,je.~n·····a'~n# ... #efn:;_.'.1,'.·~.'t'ofr.·~n.' .. ~o"~.···tª'il;~.·.:' .•. ·.:;~hj1'.'~J.'~os,.~.'· ~!'l::OC~()J1es. ; farnilia~es . 
norrn~l~s ·~~ . . eri ~¿~¿;¡~~ d~l hijo y · 

hi.··.j ~.·.· •. ·.~ .. -.··."· .. ':·'·'':'. <· ' ·_:~ . ·.:.i.::•> '" ·: i-""'· · .. ::':: . y·:. ' .. , •.. 
para'-el. './~'.>:> \·;-·>>\:_:<:_ .. !:.~.~-:-... ·.·:.· :·,,~,-~:.:. ,:~ .. - :.:·-.. .·:· .. ,-: .... 

·,·:_ \':· -.·•,.:; .. \>.~;), '.--.~" ·<·::;·:.~< -::<~> ,'.;': ,:.,: ~- ·:\:,~.;· -," 
. La. actit{¡d ·ci~{ hdmbre ;fi~nte -~: l~ sdÓ.i~ctad .•cJ.ei2e;;derá :en 

gran par:te .de :~uexp~;:iehcia.famÚia:;. (,Pai6~f:.l97o¡';• 
': .'?~.; ';•'Jj'· ~:-.; ,'._- '.-. - - ·\::: .:?·:-': - . - •' '·:_'..'.'.;:i~":"._ .. ~·::::' ~: .. ,' -' 

.!···~.: _-,( .. :,.,_~_,.,::··:,. -. ..::~:.:, ···"··:.~.;:;,:. .: <;. 

Pªr1 1·ncc.11~:p:au1···~e=s.r .••. :d:e;r·. is~uis·
1

.f:·.·.~· •• ~.
0 

.•. rrte:~11°1a\c?.ijo:.n::e,:s:r'e····.·.··t.~c:o:;n·~: .. n.•lto}si.rnb·c··-.. ;ts¡te~:r.:ers;,~~~~f:::::~::. . - -__ .. ~:h'ii.~Xri'.o-~> I"·e-~ 
·.·-.· ,··:/' :<_ •. ,'1-;:···.: ':·;: < .,•, :"·, <-·:::. '· ¡:·.· 

general/:: ,;el enf~q~e·; : . c:Íe ' un /fi{d:i vii:iu~ y su .· rn'1ri~i:a' ' de 
·~·-- ,,.-;·:~ ) ·_;:,-, -··-,•::.··:.·· ,,., 'J.:: ~- ;."::.t'.'-;::'-' ,._-. -

considerar 'ia máyoriá/dé ,1as c;~·efü.ó~e~;;·~·Ás Inii>ort'iu1~·~s de la 
_ .. : ·· .. -' -.. ·'· ~'. ~~·,.,:.:.'\.·'~"- ;.·- ',,._/:' 

existenci~ ':hubii.na"\¡;¡¡~dé'li ~J<pres~rse}en •té~~i.na's':iS~'recidos a 
lªs po.siciones /qu_e~ · fa~u¡iió ·, '.ii~e~t¿ (.i:! fa~ ·-·.problemas y 
dificultades ria~idos en ei.:interior>ctei ·;,;JncJ.~, .·;el~t¡~a,;.~rite 
pequeño, de i~ 'f~inÚüi. c(Flug~l,.1972) 
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Parot (1970) dice que• 1a exp.,.riencia, familiar facilita 

al nii'ío el · apreindizaj_e ·de: su ·oficio. de· hombre, QÜien·· dice 

aprendizaje ·se _refi_e,re._ a experiencia, 1:a.nteós/ .. tiJ:r,pe~ª:9: y 

repeticiones. Uno de los pa-~ele~ 'pr¡~~rdiales ·de· la--fáinilia. 
' - ' ';' - .. 1( ,";,.-;', ; __ ··.· 

es permitir esas experiéncias, ·que, darán al· niño ··~,i.:_: domini'o · 
• ' ::.. ~ ' 1 ' " > ~ • ' '··- .• :-,; •. '.:- '' .,, •. _. 

::,,~,.~.::~~·'JJtt~~~1:;t¡i0t~~t;:J;1 ~;~~~:2:: ..... 
a
fafmecit1;vaaress, >el:a-~g' ·.err-~a.~du_:!i···~s,~,-t~m~1,~a~·s,r,7;:: nec~s,~,rios a , ~as ' exige~c11·a~-ss' 

~ _ h _ • _- .•.... -- ...• •• •Hgér~s · '}~j'!'~t.idi~~,'. .. . . 
1 imitaciones. °:f :~~a~~~~t;9 :~;~e\';·~~'.;.,~~f f J?i·,;:i,{~::--~.~;~~l"~-~ ;_~~~a·., 
exigencias. ·análo'gas y •nieúios 'sua·ves, -,de ···sú .. vida"-'de.'•a'dul to;·•· -.. :.·. -.. -:. ,,._::-../_ >/i', .: ~"<)Y'·· ~:.:.,_:.· ·;..:::·1·'···.·,",.'~'--'.~·--·;: .,.:· ., .. 'u.1 >·-. :· .. ·.:: 

·· .. '. ,.. -. :~·-·-<--, ::>'~: .,., ; ___ ;;_,·,:.-L:/:·;_:~ __ ,· .. _,. ::./'._ 

Est~ ~~~fr~~· P,;;:;que una' p~bt~6~i~~ ·.'eiic~si1'a ~el .~ii'í~; 
destinada ' a evita.rl~ ·1a. ;'nitis' rnih'i.m~ ,. dúi6~J:1:;,¡C¡' ¿~'.!:ante . su 

' ' . ; ,_,'. : _. ·.~·. '•·' ' 

~:f:::~:~i=~;d~.;s~~~~~~é,';~~~j6~:~s,a;~~~~~ ~n~:.~qs_~~61a to'tai 

::; J .. '-'' , o.: ./ .J ·{ · ., '.:;H· ·:>·· 
' '" ·,·:/.. ·' .- .. .:'.~ .. ~,-: :~~-· 

El· drama' famÚiar' ,·s-~ '.:pr.,;'S~nta entre_:, tr~s'./~e~sor'las 
pririci~~i~s;,,;~~~re, .,~~~r.e' :_éi,::\hi_~c,;: :'y)·~-~ii~15;.:comparsaS: 
abuelos,. ti os;; :uas·:·.: :'.~t~:· .: En--, reali~l~d;·:'·«;,xi~te · .. ~~·~- cuarto 

::e::::: ••:::º::~:::r, ·~cil1nf drt:;_dt~f 1J~~·r~t~~8;~~D:ts~~Nj; ::· ···· 
,,.,;·· 

pareja padre..:madre;' es •;·un; ser' ~espÜituai; "vivi~nt'Eí; ';·con. un 

pasado, un pres~ñt~ y unporvenir que Í.nn~ye, Úofu~cta~ente 

11 



en las relacione.s. Elstabledda~ e.ntre sus . elementos. (Parot; 
1970). 

siii·un eqtiilibrfo'permariente 
entre· aínor :• . .Y ·~¡;~'~r~d'!~f;. ·¿iitrE>· .~~i~ci~iid~~ . > ri~ailclad. E:n .1a 

:::::da;Lftt!-ii:t~i3~¡~gJut~1f /~~e/t~~-<},;~;t:~e;e:%i:~ P::' 
padre ;debe 'enéarna~)ia. '~~t;¿~l:C1ad/'1~: ~ad~~ :;,;-i 'afebtci;.: los .. 

' ···.· ... ·,. ,,.: .... -.¡·· .. ' . . " ' 

her~~~º~< 1-~ riv'aíidii:él y .;1~ 1i·~-~~~ i:ª. ~6úd¿r.rCi~c1:. E:X.pape1.•·~~··· 

::::ri::~d'e:l:b,··.·'.r_.P~_e_'s·ª·-·~_ •• d:··-r~ue~;y:T_ ,l;a¡' '-eb:ocf··~e~ut:sa,;d,:a¿;:.~;~:;'lf .~~!Í{,'.'":: . 
caricia·:'-- -· ·.:::··~:~;~·:··J1~~:.~·.~/~~~di;e .. > ·na· .. : s~n · · 

• •. . . ;··.·. ·. ·-~· •.. 1 ..... ,:. ·'··· .-·:r: 
monstru6Sidii.'d0·s· ·ge·n·~·r~·d6i·é-·s· ·:de :·."fu.ttí"l:ai{~~~~f·osiS'-; -,; ,,. · · 

::\· .. -~ '.,~;~:.~:!. ;~·.,· ,.... · · -';:/·"' · ... ~ ·>It :.::o::··~·--.:'..... ,._;_;>'.~ .. ,·;· 
!. : ·• • • ' - -··,!"•-, --;. ,. .'. . ·~: .. ;·.,:·, •• ::)~·~· ·.-.~-, . ·. ( ;. 

in/ eí·}; /¡;4~V'/di{ ~ume;~~?s \·;.t,~;:¡s_to~n;s:: '\af~<:tivós 
infantiies':cí de la 'edad adulta, ·solo· existen frec.uenternente 

~:pe~ns:~ic~:~f ,~~~:~º~.~,;~:~At~~:~it~1~nf ¡L#:::i:~ºtf :i~:t_~L~·:~ . 
toleradas' ~, ¿g;¡;~~,~s~~~;;:~~t:;:~{~i~~:':•··••" \\\;•2,'_':;.· ' ·' " 

' .••• ' • < •.. ~···' ;: ~ ·-·. ::·.,.,... ···;,· ·:·~ •. -• • - ·;/:.::~>:'. 
d~A~~'!-~~? 'i~Tfa'triiúá'; >"ia ·. Ínadre ,;:1-iá: •de \.t~mar •ú1s· 

•• : :;.· 1 "•', ; •• ,· -.'· •• °''.'·.·'.: .... • . ' 

decisione~ :~es~gi:acia_b1ei, '," 'i:i:~rite/á . ia; .·:· ~~~Í~~':. ;;;;~;º~-~ci~ :-, · 1a 
cobardía 'ctel p~ctié'; cuando, ei'•padre'_ha• cii; cbn'sóiar al hijo·, 
desesperado'':·~or' ·1{ inct.Í.fei~n~ialcie ú macll."~ ·io .i;.. :~~~ 'ilrna/ 
cuando' ei<ho~~~ di~~~~g~~~'. ;~ r~v~'¡~' •al.niilo¡•· n'~·' ya• corno 
escuela de ~C>lida~ida~ . afectuosa; . sinC> cÍe odio . ia~vad~ o 
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. , ' 

abierto, cuaiido ' la ' ,rivalidad. de' : ·lós.· hermanos y: hermanas.· se 
conv~~rte eri Ür~nla ,e iinjusticia,, con o' sin la. :cOmplicidad 
de los ·. Pa'.c:lre~; se ·.puede éiecir ·:éni:onces que; ·• h~bié~~ose 
inverücio ios · papeles•;' . nadie d'~iemila'ri~ ,'é1 suyo ,Y, c~da . 6U~1 

~º''"' :: "'.,i~t::~;;fa&:a,ir"m~t()·,:.;·n~i:ia\.,:.~.·.··,;a.s.~ .• a~: ..• s·,·:;';,·~ca)ir:•iSa"~ ... P.;, .. af.r.~.•m~o .. e •. ;n~ué;'doi.'.··u·n°,•. 
irrev9c~b1es, P1!ei~l1:.:t.u.~~~X- ~~~: ,· .. , . 

mejor·• .. co.n~-~!~f ~n~f j~~·)~,ª-~~h;;~~;·~fü'f:~~/;~~t~~~~i,r~,:;f ;j~·· ü;o .•:· 
para permit~_r,-• un.', raciOrial·\'. fün'cionámiento';,•dil',: es~s.':'relaciones , 

:::::~~·:i>;i<f;; ,;¡·:::fü;::it:::..~~~J!,;fül''~~~"''.\,'¡ '•Ori 

.La, famiÜa de' réia'c:J'.b'nes ;nó'rmhes y' ~rmonids'as \o puede, 
¡¡-!¡ • ·;\ • ~· • ·~,. 

caracteri ~atse,'.mej~r?quei?tefp'.t:e:tancÍO .:·~1 i:ev,é.s' la \cieÚiiic,ión 
de Poi.1-caroti:e''(obra ·~-~·~·f,éatrci ·•5é .. .J/ Re'¡,~~~), .;,uiia f:a~iú~. 
es ~na' r;.~~ióri.'á~•:k~i~o~~~·J~u:~: se detestán, :. cíbÚga~·~~ '.ª . vi vi.i-. · 

><. ·-:~ 
juntas". , c'Pafoi::;.19fo ¡·:. • · 

·,La e;tiuª,tLlra .de la' organlzií~ión , ~~miliar no:;es ·en 
ningtinYseritÚici ·~'~~útic'a: o s~g;a'cl~ .. · L~· famiiii.>es .•·· e,h ·. todo 
sentido producto d~ l~ ~~~1~~{6~ .. · E:~ 'una <unida~ flÉoxibie 
que se •adapta· s~d1~~nt:e ,á l~s . .Í.ni:i~enÚ~i que acttí~n···.~~h~e 
ella, tanto ·desde .cié.ntro co~Ó desde ~f'u~~i.· .. , :::. ·' .•.. 

Se caracteriza.~ ve~esa·· la··:fa~·:L:~com~:-ofgadismo. 
connotaciones 'dé.l .término -~~orgarl1S~0".:' ·sugiere'?-
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instantáneamente el· ntiéleo. biológico· de .la familia. Atribuye· 

a la familia. las. cualidadés del·· proceso· vi viente· y unidad 

funcional. sugi'ei'.e que· la familia po~e~ una ~i~toria nat~ral. 
propia de su vida,.··· un · pe~i¿d6 '~e germl~;~dió~, · ria~iíniento, 
crecinli~nt?:· / de~~i:'roÜ'o~ .• uria' )c;a:iiclda~: ,;~-,;~,,ad~~;~~;~ >a1;. ... 

cambio y ús i:r¡~i~ >uha ·i:entá '.~;~·¿'fin~~i~ri .;:Ú~~f~~ri~~~· la .. ·. 

disoluc¿~ d~:.i~ •. N~1iá:;i~:í-~;·~~/~;· núev~j. ·<: ' ' \: > 
·::.·;, ' - .:. ·;-'.,. ',: .· <:: ., ,,,:-:·. .' ... )~.:-·.·;· .• ;~·.{;:_~ - ::_,,, ·:. "<' ~.._-~: :''. \:.;.·.:,:· .. --.·; .. -· ,·: .·> .. -:·· -: .. :, ·.'J,;~- ; ... .. 

famili: ::a:~:d::~~~::~:t~:~::::::1:/1tt~::t1~1~ti::t::n::· .. 
",' ;'"·.. '; ;•;;: ' .. ·,-;:-:~ : .•. . :.;·.',: 

tanto por. su: organizációri fo terna; ·.AsJ.: éo~Ci' en eL d;,s~Úollo 
-· -~ ,_ ···;: .... · .. 

de1 ·iridividu~·~.ªY ~e:risis;ctecI~iv~;. a's1 · t:a(ii61~j'fa\1á vicia· d.e: 
la familia hay perfodqs criticos:.én las:,·c¡u~~el'. ~iíú:u1a'.:cte ·la 

' -:· . ~ .. _ -. ' '" ' . '. 

familia misni~ p;,~de' for't~lécerS,e' %d~bii~t,.~;~~ ....• · ."~<''. { ' .•·.·: . ' . 
<} •,-:,, '· . -r·· ,.-,._ :.,.J·,- '.·· 

~0 .:: ,~::~11t~;~r i~1t.1~:btt.:2i,~f J~~:~~r:• :.: 
descendientes::' 'E:n·,:c:"a:cia:· gerieració~~. >'la' c~~Üg~ración' de :. ia .• 

familia ~ufre ! éamb~~~ ; \~~h~t'aril:~s ; con cada . etapa. de 
,',-,;"···· 

transición;, 'l'iene'. uná;',~!k~e;:cie.:eú;tÍ~tu~a.·en él periodo ·de 

parto; otra:: cu.ando é1/hijó e~tr~ en ia pubertad y los padres 

en su ll)adu~e:1/ y ~~ri ~t:r~ cua~d~ 1 los hijos maduran, 

siguen :Sus.;,arios ca.minos',. y: los padres envejecen. 
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Además, , cada hombre J'lO tiene u ria si_!'º varias familias; 
Tiene la f~~,j_~j_~ de s~ ·i~fahci~; ·¡~ fainil.ia del matrimonio y 

· d~ la ~~terni~;,.~,, y .la fa~Ú~a .. ~ei · ocaso,'. cuando es abuelo; 
En . cada ~na , de·: á'stos p'er.iodos /de , la vida en familia el 
individue ,debe .'.\rit~grar ;_'.;s¡ls ;:.~~~~<>Ü~¡;;~e;~: ·~~ >].C)5. ·roles .. ~ ,;.:--·: . ;.<~ .. 
familiares 'f dec~~~.~s/ (~ck~r~:~'. i~.~á) :· \ .•. ,, 

'·o::::·.: "·"' ~ -·"·<'~'{'. ::: .;;·\·:~ ·.·: •• . ••. ·:};'·: . 1->· 

Esú~dt~i~ i~b~árí~i de::;_ª :·~amiHa . 
. '·' :·. ·. ·-.·.·:·· <>,:.~ .. : ·:,~~,.:>::~.·;, .. ~~.:..:.:··,,;. 

A pai,tir cieXl" ::¡;itima C;aé'<::áda''del siglo' XIX¡ i'niéia· Una 
nueva· etapa l~·~fosti~~~i.~r'·i~~\1~;-r", s~ ~in~i~z~a -tomar en·· 
cuenta el 'seriÚ!nieX¡o ';;J:;;'.'.:ti~'o ( Ei;',~!nci'i'-es'~,é~nsicierdcio c~ino • 
la em~ci~~ .. :f~nda~~n·t~l: :~§e_~-~~ri~:ierí~·,,:{~~ .. ·.i~}~ci'on~s 

interp::~ :1:l11··•1~:1~~t;~¿ª~:~:~;{i~rf J:iH~t1~E~it~~-ti;iii1~·i·~J· .• .. 
:::;;~·L~zfü .. ·.~º;~;;:;;¡,W,'.l'f ~:~~\~º~~t~1~io~;;;· .. 
segurid~cj emoéionai· ,;.'.'.to

0

d~~ io __ ~ '.i~tegI'añt;es •· cie 'ia 1fruniÚ¡, ;• . 
. - . ' • - .. ¡::.~ ··, '" 

. •' ·.· ·.:-~::.:·- ··,,.:i. ::\¿:> ;.;.'.· ·~·· e·~,' r~;,:_, j: :/.~:~~«.:,:'_·, :,·,.-~·:~' 

_E~·. sent~rn~ent~ ,~•~eci~i~~.~~ ..••. '~~:'{7:~~~,7~,r~~~o.;,~~\,í~};'l)a,~e . 
:~n::::t:~a:)~,. ~~e ;:,s~;··~l'.~ya~, e}:.:a~r~~~ni~ .. /B~~~::i~'.: •citado. ·.· 

Habianda··.~del:-¿~:ctg\s:xua~t··. Ju~d~·· de~ZZ~q~e- -~·~, m~cho 
más agrad~~ie'~ gi-~ti.~/cant~;~j, •~,;,\'~~.~1ii~: 'dJri ~~~¿···--~-~-·-por 
esto que se desea <en~ontrai ·ai cc:i~pa~e;,; id~~1'. I.~ parej~ se 

IS 



acerca por medio 'del' amor, prometiéndose una larga .vida . . . ' 

matrimoniaL , Pero como é:u'alquier, , sel1'saéión, ei 'á.mor no . es 

estático, por l~ tanto :1a~ reladcmes · il1t,~í:~~:ribnal,es taínpoco, 

' podrán serlo. ,, '{) 

., ... :' .. ~:,::%ti~.'.t~~:;·~f it;~:JI;i;l,1C!·:t~:~::• 
sentirá envidia, ·hostilidad' y rebeldia · contra· la pareja Y':· 

surgúá~ ci~sa~é~el1c.i~~ :~· ~~~tiiTiieri~~~';ci~;c'~{;~;;~ó·i ~·~~;; 
'"":): .. .:-_., <-:'-;-:'{.~·> .. ,.. _, '·"/,,·>····:-· - \\~·:; -·. ·-.~' 

·' .. :; . ' . ' ... . . ,. : .. ,.,, - ' -:::::,:; -:~:-~-- :; '~~ .. º.~t· ; ··'>:~.:~> -· i 

La 'P~.·.~~Í~tiéi ·~~~~~~~ ':.d~ .un "~EiAÚ~'i~iif6'; d~" Úb~Üad , y 
~ · ¡; ·. -

confianza e;,fré 'los ; bemyug~~' ~u~n~6 exÚte ,,un ;fri~ercambio 
~- ''. ,. ",' 

mutuo en• tÓcto'~ ;fos asp~ét,~s: 'si uno de, Íos ciC>s;nO.niatcha a .'Ú 

par que• el, ci~i6;: d~'st~uy~;, la. identúicaC:fó;, :qiie '.debe :existir· 

en ambos cónyuges_. ; ' " > '( ;,,,; 1 

' .. !-·'' 
::,>::·. . . .<: .. ';_•."': - ,• ,,,.,·.·,;·e:,:· 
·-:::,·,·::. :: \";.''. .·'. '<. '->: .... :·. :;'.;"'.-.-~·~:·:: ·:, ...... <>:;.:::-> ··"·:.<- .··.;:y_.;,'-~',>:.'".. ' 

Las;,teÜd~~b'ia~' psicodiriám.Í.cas. que équiÚbrán el.sistema 
emocio~af:.:/«~~/ -;:.!~'.'. ',l;a~Üia ·.·· •... sJ~Y'.;{iri~g;~\~i1,;';~~t:Ei~·; '} íc;~.· 
acontecÍ~le~t~.s ·~a~rad.~bies: y i élé~~~rJd~~~~s . ;G.e~ti~> , 
familia s~n. ~6~s~~~rit;\:;,d,O ··, ·: '<.''..,r :; ., ~.:": .; ' . 

~- .~ :·.>··.:· '·:·-.' .- : '·_. -·" 
. · .. -- .. 

. La·.· fun~i'Ón , p~iÍl\ord'J.~i' de •. la' famiÚa, a.ct;'!a1;· es ·~rear 
condiciones favorables que'permitaíi~;a'.$u$'.•mi~nib'ros' iina bu~~ª ' 

. ';. - ... ,, .<"',''.·:«·'·, ,. ' ... ,. -·.:·;: ... ·' "_. . ; .· ,· • . . . .. 

integración ,de su ifídividllalidad:.y <¡lle ~1,c;ontrá~r·inatrimonio 
,.·· 
' . 
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se conserve su capacidád de ajuste ante las. exigencias de la 

vida familiar. 

La estructura· ~in~ci6~al'•·fam:Í.liar" expresa• dinámicamente 

~::. f::::::~:~·•:ª.:t~il:it1r;;f :·~:.~jc}J:;·9u:~:f ed?:tt;~;::~qu: 
trastornos .del: ~~rá~Eer''.·; ~~~~~d ;su or:l.9~h en· lás reiacionés 
támili~res:,' , ·.·., +:>'•\' i. 

~· .. ,.. .:·.;:;:\-~ 

Conclu';~nd;,,cl~~; ~o ~?1;,' las ~elacfo~~s 'entre ~iembros ' 
familiares;. '.~irio :t~inbién- la ·Ú1t~;ac~ió~ · ~~oCied~d, familia

la que va a ;ciet~~~lii~r ~~ ú'iÚ:¡;,~ iilstáné:ia íá patología 

(!ienectek;cÚado eri; Fí:orrini 'j99~l,. e 
_·;- - -, -,-.\- '.i:2': ' \:'.~~ . ...-: 

emocional. 

ruriciones éle:.¡~·:fám~l¡~\· .. 
~ ,\; 

. '-:~ :_, .'..' :, •' :;::·=· .· 
·~ '_.?·. '• : •,,• 

e:scál'c!,{(í~74( f~tiét~'·ciue,. ia:;i,f~ncio!l~s> básicas de ia 
familia sbn ,• >¡:i.rd¡:i~ici:ih~t:· :~; ilqs: hijo~ la ' noció'n firmé y 

::::::::i:~:,det•¡~:~r&f ~~itfü~L:f~t:ne11cá:~::~ s:::~:~ ~· .·.::: :· ~: 
dif erencialidáci· c!i; .!(;ác!aF seÚ/y/de1{, cárác;f ~r ' cbr~~s~~~dÍ~nt".' 
complementario •.l' inutuo :?,e :ias'.,~uaÜdades;'y.funci'óriés :dé cada 
uno. Es .esta'· t~i :Vez¡'iii"·ni~!l~~ bien.~ C:timplida<~ i~·· peor 

comprendida de '1'as · · 'fl!ncio~e:~' ··de' l~ ·: • fá~iÚa · '. ~~nfernpcirán~a 
como resultac!ó;· ~iOim~ro> d~ los .• nuévós ._p~peÍes :~~e· 1~ ~~j~r 
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ha asumido en la sociedad, y segund<! de la imprecisión que. él 

hombre manifie~ta én acépta·r y. cox;responde.i: a esos papeles. 

' ' . . _' . ~ :· . 
Esta : tunción . se dé'riva, ·,en· nuestra, ·~·aciedad¡ ·de· lá, 

·Situación reÚtiya 11d~, \;,;/ ~~riy~ges ,\y')íe ·\( C:~:~;cl~d· Y' 

. penetración· C:º~ ,9ué ·.81· .. nfooié::éi~¡)rel1ci~:~q:üé.:'e~:·.;¡::tru~.º''.deseacio• 

::gt:~aun:.ó:eé1::Jf ~;¡{¡~;.;e~{Jff1t~l~::;,::~¿i¡f útt~~!~~·~:·~~·i:' :: , 
cuarit,;,;désplaza'· eh; iá fÓr~a.é::ión. cie1',~ifi¿ .~~' . .r~:.t:~·.~;.i~t'~né::iai •. 

, .. - .... · '-: .... ,. ..>. . . ·" :- .. :. · .. ·: .. ·~ " .. -~~'. :': :,;·¡;_.' .;, ' . 

y su o'.rig~~ se~~á1;' . ; ;· .•.···.· 'i> . :·· .. 
._,. ·':·.".~ .- ":L:~·-·~> . . --· .. -~.'_:·:i ·:: ;.·» -•.:º ·. :~·.·_., 

· su;g~ \iue¿o ::~·~ ~~.~néi~~·1~iTf ~~~~Fi~~n",~~;i; l~int1i~ .. qu~ . 
está·· tipÍc',.~é'nt~: ·"; ásignadá :: :.a,, la·· ·madre;· dar .. al niño la 

seguridad ,~t~c~i vá '. iofiin~·~a; \~~~~'.e ,'~·~}J;;i.~a',LCÍ~~'.;est:ru'cturar'· 
' e-~/~ O < • > ' O • 

toda su<' vida ':'~nifuié::á •¡:io~t~r~ci~L,; ·~,o~; ;s~ , }~bei''.ct~ ·uri, filodo 

cient1 fic6. ati~ol.i;'t~/~~;/],~~ :C:óritac't16s · ci0í\. núio · C,bri; su madre 
... ,: ·- - ~;_:,:.. ::; ~1_.-: ·.-.-.<. ~< -.. _,._" ... _:.,> ~·- :; _.:·. - ,:-~·.L::> 

en los. PJ:i~~ros • tiempo; :.~ª ·la_)•i.da ~on.~an}im~o~.ta~tes y 

necesaii~s ·. ·~af~ :{CI ·~¡el~ .'f! Í.~16a·,:,i~t~6iI~~(/ nt~·~f'~i· C!ei.·í:>e<iuéñ;,, 

como la:·. vltaminá:0 o;<~~~a:'.i~;f;f·~~~~'c,i~~'.;ci~'.:J.·6~ ·h~~s6s/:' ·.~.·•, •. · la 
. -,, .. ,-. ;:_.- · ... :·-: ;'.; ''¡' ,., 

falta dé esos ''éontactos' se 1~ ha··, i1altiaci6 •. ••bar~ricia .:afectiva~·; 
sin un ccintaéto ~~sic0;'.e•~~éti~6;\ :~i¡;:,~~a ·~~14ci·¿·~ po~iHva· 

'..•'; 

como su madre. ciéi: chlcio[no\ ci:Í:sfrutaráti' ~k. s~ f~turo 'el~ 
1

sálud 
:-. - ." :- •• ..• ·':-··:· .:_.';-. i ~; • ,-•. •, . _,.' __ _ 

mental sllfic.Ú.rit:E!: 'No >,se · tia ta ct'~ una. tonterÚ más o menos. 

literaria di d ie~¡¡;ióri~~e, ~L~~~ cÍ~··1~ proidmidad · fisica en 
;_-_ .. · 

el acto dé la amamantaC:ión,." del .. bcái\ri, ·. del éambio de ropas, 
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del acuna.miento; Bowlby. (1981), lo e.xpresa con eficacia: "el 

nif\o necesita: tener la conCiencia. :de. que ... es· ·objeto de 

satisfácción y ,c;¡rgullo para_ su madre; la madr.!3, .P.º;<' .s';'; P;;tite,,: 

ha de. ver . <irí su hi~o l~· ~~.º?~~?~º~.~~ .. :/~!3>;(:;,~5~,P~t 
::::::::::::. ~l'''Í~,.:t :.7 :;::·~~~~l~l~i~l~'~r¡:,;¡~J~ 
acuerdo cori un~~ r~?l~ 'if,:ni,fjl·a.;u.;y:.·!3··~ns.·,·.·.: •.• ee.~n.~~.ee's1?ta~o de;\~n~;:<'e.~a.~~~n 
viva y hu;;;a~a: .•• q~~;:: ' : 'carácter;; de ·ambos.> 

sumini.strar ..• '.ª,un ·, .• ;i.ii\.CÍ', )á :?i!3'~a:/~pr,op~:,4y,:,s·; ;~·19~¿~~~·.·.•·qúe·. 
proporciori~i c:;1brí:as' y·vita'mi~iisí p~~á;•q~~· :lá. comida siente 

::e:r::i;::~~~;i:citJ\rn::~JnºPLn~0~~:11f~2~i1t~&~[~t~t~~~tirt 
atención·. diari~· s'irici ·.;,,;~ féi~ih'~(~e) g~~e 0qu~:¿~~~~,;;·_~btiérien · 
de la ~'?nv'i~~;,ciai•;,(s§witiy;~1~a1r:" :{·','.<?•··?; ",,·· 

~ero, s~ri~ un' grav~· ~krb'r éÍ~j.ar,, sin pi¿~sionai~ por' el; 

presupuesto ... de que .:esta · prirnÓrdia'i· .furic,i.Ón el~ Íá ;; ¿~iJ.i~ es - -. - ... ,. ':'':" .. 

unidireccional, •... l~ ~~i:ea; d~ .fr •:fá¡;,iiiii :.;~,·~¿; "~ó10 •,formár 
,.~ :_', ' ·'' '~ :.;:, ··:. _; .. _,-:;: -~ ,_. . -

hijos sino tarnbién·forrnar;padres.. : ;_i•/" ;·.:,'·" :• ·5 .•: · , ., 
. ~ ; ·!.:' ~ .. ~ , -'!-, _~; 

·-·:' .. ,, .. :·;·'.·.· ... ·· --·':: . ·•.".~···: ':·\'. ,·· ·, -,·:--~.: ----- -. ·:>_'·:.:~>· 

La;º~~~'. 'i~~ú¿k ~fi;¡~ª de la·. fám¡l¡:: '-,iá:, de vincula~ y 

adecuar. al incÍi~id.«? con. lá socie~~d :;y/l~~';. ~~~tá~~ Esta . 

función' cábe úi:é:a~ente aL padie; '.J~,~ ~újÚ :·~ueci~; a~~~~7r ia · 
las necesidade~ ',' fisicas 

pero no puede:'. e~ucaáos 
corresponden para que terig~n ~~i fo corno . s~~~s ~urn~rio~ sin 
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haber constit.uido una pareja. Esta función· sufre graves 
dis.torsiones en. la épo.ca presente, ya por· que el'· p.adre no 
esté bien integrado e~ su ~status social (~s decir, cjue no 
repie~ent~ gen~i,:,a.m~nte ,· de.ntro de .. su ,f;,iri1.ii'!: el . gr1:1po o 

:::::::t¡:i~:s,~Y::'~Jf ;:::;;,:·~J'~f :~i~{:~qt:~.:: 
nada;·:·ya_·· porque· pi!"tenda-.iinducii: ·a::"sus>hijos. á·"'una·;.situación 

· cie ~i:es~:;:~;_º r~_-.;_u_".·_._;.ª\·.¿~.s~.º ·.~-~ 'Gt"tg-~c-~:e?.:"~~º~l;·~~d ... ":/::, . · .... 
.. . . . :.·:'·: .• : .. ,;, ;.~··· . <- ·'·,)'.".:.. . :'-: 

son Ó~::t~::0f~~;tt.N·-~:~·;:;:J2fÓ·b~¿flj;hi~~~:~::i::{::.~:::. 
" , 1 , ·_,::" •:e ':<.·< .;:·~'. •;~', 

el padi:" "s ·."ee·." ln'.}.:_>.\;,,l··l:··ª··.·.i·····:;··~ .. ".··.······.ei·_·." .... rn': .. •.·t·.· .. _·ePg .. ~r:sa~c;;1.'.e6>n ... O' ea···~." d.e.st~te?é:i~"~ ~a m~d .. r··dee; el primer • pás9 . . '1a's: ciéui.i)l~'j icÍades . _la 
organiz~·~ió;~::.~~ii!!} por.;~riL·y6_' C¡b~;:_~~ \:~~~~rid~l' :: .JÉ;cardo; · 
1974). . .•· ....... ,... ':'/': '. ·:.'. • .... ·.: ... 

I; 

' ... ~; :,:' ">.::.:~:. :> _..:.·;_;·:·: ·.:, ':.\ 

P"~º;~~tn~ob,a;.e{ es~~: ·~~-r.~~-• ~hi;:i:~~¿¿~6~ai1.·en ·ella el 
padre da . tahtó' : como 'i:~·;:ib . y ;~· .••. i_rite_ gr.'.'~ri.·~.--.~ .·.··.·_,_;~ _:_ pr_ Clpia .. · 
perso~al~da~:.~~Ú~i'i~ri:up~;,~·~,~~i'i;; d~'1_ ª,·.··· inte,gJ:ai;:ió~ del:; hijo; 

~ :. o...·:~ ·. ' '"' '· ,: "; ·,.~ . : ,: 
se ve obÜgá.do'..: a.'· e~tab.lecer c:ieiá:Ó'i6ries:- :,;;,¡;s'cientes Y_. 

directani~h~~·:i~1¿ei~~~ci~~-,~~¡;S·¿~:~¡~~i~~~i·¡;~'nj~~ -~¿~¡~¡es·: y 
a sopesar; •. !ll~~~urar : }Hi j ~~9af : '.· i~s y~bino~}!_~~~· quie~es. -s~ 
vincuiará su ·,'.hJ'.°jo>}y •' a. merec'er: . de''. ·_:e_Üos ,'· cÓnfiánza . y 

. ~; ... 
reciproCidad; •. a yal'Oi:ar; á1 ,j~rcÍin • de/i,:,J:a'.rit;;~, :;iá escuela y 
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métodos escolares y sus agentes( a elegir y· evaluar los 

·clubes y otraS in~ti cucioné~· dE>portivas, a· .. conocer la· 

universidad si. ei h.ijo :ha· de ir: a:_ella o la industria y, el·· 

si' ha ' de t;~bajar; • tendrá que 'interesarse'; por ·la 
: ¡' -1· ... • .• · • ~;,;.' • ·.• • ' 

comercio 

calidad y ei. sentido.· de -~ils d_iversiorie'!:Y es·~-"c~_ácuJ'?s;· por· 

::::::::::ü~~1~~;~;~;~~"i~~~~f ~i~i{t~~~~;l~!L. 
obligará. al." padre' .a·~ hacerse,:•b~en)•:.; ciud_a,dano;·•:y,;·.'a:c:·preocuP.ar_se 

~;,: ;.~· · >>-~;::' ;:- -~'.'·< ::;:·')·:·:;·/:, ~.:.;·>:::~~:-~:·:~:\:,;:':·:'.·:;?y:::t~~:{~\::/[¿ .:::-~(}: ~ ,._,,. ·' .· · .. ,: ,· ·. ···r 

por la .vida cómunitaiia;: de·'~o:qu.,;resu1ta·,c¡~e la,'~;~f.i~~:~,~~ 
una nec~~~~i.a'..'~~;A.i~.':~~~ •:?a'~t~~"(; ~~,f~i:;:%i,Xf/¡~i;, p;9gE>~-~to~-
deberá _'áo~~~i1~~~;··~~~:-f~f ;~-~~"-l>T~;~~i;7~:rfc~~{~5~·~ .;~~~-~~~~~-~ • ~~. 
hijo sino;'h~sta donde ·re .. sea• p0sibl~, .eI:mund~ :futuro ·en .el 

::¡~~Bl~~~!~i~~~?~Jf ü~t~~~~1~~::i 
se di~~ ·que ::i:Jj'.;,~~h:·S~16·:p~e'éi~ '-j~~~ont~a;:;~~~%<".Y: guía 

::::ié~t:::e:l::t:ry~º .. ~f ~~f :ª~g~f ;,:paY~ªCt~~l~611.~1iill2r:tr:: 
entre _.

0

, e.bl.·
1
· .. ·.i:_,ig,,·nª,·d,}_·_ya•'··_'.~_:·_._~.· ... _:u1··:a\:·'.·;~Y~~ '.A.º~~~i~~d ·.~~cl,i:a .. tdao,:,:p;t~~a:rij:_iu~~#}~tp>a0,'., .s· .·i.Tcoi. 

6
d···· on' · 

ello ' . ·.' ' f~ciúia: aci:u'ál. a. ;:; una . ' 
dinámká \í _a!e1t~ 'qu~·jk~\ Pii,ctre i;iue'éié', ?i:~i~i: en ki~é'n_a. i>a>:te 1 

de otro· inb~o ,> éi ·. ~¿cieo ; familiar ~ns~guró /o~· :Í.~~'i~~tar!len~~ 
conectado con el rri~~io. ·tiende' . a ·,:•eJ1C:~~ia:rs~· en si mismo 
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bl,oqueando :.l~, posibilidad social a los hijos. Otras, veces el 

fracaso .proviene de que la familia, sin ser ·cerri;i'da, impo'ne a 

sus hijo~ ¡)~tron~s estrictOs , de c6mpdrtamie~t6 poniendd, ~~ 
cada uno de ellos expec~aci6n~s que no : ::OoiÍici~en córi l,a 

~~;~tI~~1~;:i~~; f ;;~~Ñ~,1~:¡~¡~{·Jtt1~;di¡i····· 
social; la __ atribució~ 'a.' e~te ,\Í1~,{mo.:d,e'Il\.ºdo','exclusi v~ Zdeesta;' 

::t~7um:::e~{JJf Lt~if :JrJ(~::i~:r!~1:1~:f~f -·1i~fai!~~t~;¡~[:'.. • 
poli tico, • id·. qlJ~: ~a~Z';; ~~.e -~_fr'p~i~~;~ §J~~~ió'g;}~¡~~~h-~{ ·se 

:::~::::; 19s7i4~g~f~:7~!f te.:·.,,f:.~1_1t/ª~.~;;c·~;~-1~:~~~;·~~\~~.J.tq~.e.3i'da .·• · 
: . .'.':~y~·:::·¡. - ·:.:~::/ ., .: C~·'·: _;:;/c.: . /. 

Macias. _;1981);; co~~i~~~~-q~~ l~s J~s•~u~Cio~:s 
familia son: ): ~:i,egu:r~? Üi ' c6~i:1t~ncia •li'Ziii~~~' :~ {pod~r 
desarrollar . lo \.h~m~~O,-/' d~t ~.~~~~~'. ';_~~~.\~se/ :o~l~i~a y 
ctesenvuelvee~:;eil~:;··.· '.i'•'"' " DC·'..~,;:· __ :.· .·e''_',,, 

.. :.·.·.;' _,._.,~··.:. :-.:· '·:·/ <::·.y: ·' :::..·· '.'.~~· 

Para '.·A~k~~~~n::'(i974lJ~Cú:~ tar~~ >''ci~ .. \~•."t~niÚi~ es.· 

social izar'· al·~~~~/ .;;t6m~rif~r\'·el':\1~~"r;~1io: dk;~ú •id~htidad .· 
Hay dós · PJ:h~e#~{ ~-iritr.~i~·~.,:, 'i~v*{~ciabb~~·e~:~·;~e ~~s~rrollci: 
primero ·él' paso de ~~ª 'd~p~rideri;,láy'; com~ctidad '.infa~Ül.'a la 

autodirección ··ciei :ad~l¿o ~Y sus• ~átisf~c~Íon~s · .Condoniit:antes; 
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segundo, el· paso·. de <un . lugar .:.dÉ! importancia. infantil, 
_magnifica.da· ·. y otnriipot~rite·, >.a . una . posición.. de menor 

importancia, esto_'·~~; .d,e:.lf.d~pendenc:ia a la independencia y 
desde el cenfrci·cie .. iá :familia a·la··'perife_iiá·: Arnb;;,s'p~o~es~s 

son funciones · i:i~is?~ógiP,a,~ · ,de'.; ii·~_mJpi:ef···r.~mc··'ei,Pl···.it······~i:···b·.··1'~.·e •.. º_.m.·~e···ºn~·-;t,'.Je·.u.·.' .. • .• n····g··i:rd··a··.ª .• d.~u···.··:ª_._ •• 
1
'.: eE:· ·.ss.· 

::e::~::i:~: •·::t;;•·;;¡fzjfJi1:fi~1•;ct~i/··~f~~(:;, .. , <. >'!.··.··· 
,y. L., :;, ... :~::·:·: • :~~.-::=" .~·· ,;•.-:e;.;;:.~,, ::,/~~?-' • 

º'~·::t:~~)J~~lftJ~l¡15¡!f g:íf ~,~~¡~·!¿~iE;::. 
materiales .. q' ll_·e. :manti,e!'en·_· ... ·.·. :la {, vÚ~-y~ .·• P~?~ee,;/ .· proteCciéin 

.'' ·'·· --

ante lOs .p~~1.~:9~~S·:~.'.e~~
1

~-~?'~·g, ·,i:?~~J·~-~~Ó~'.\f'.'q~~.·:: ·~~:}l·;iÉúli'iz·~: ~;.~6j_o.~. 

bajo c6ndj_c¡~rie~ :·::d~\d.ue·~~.-.' ... :.·.·.d····: .. u~n.~i:.d;a;d·.~·.º_":~P~i~'.;.i·ó~i ~:;;~~~~'.' •.~· .. ·. 
b) '.,; ·;~¿~:¡~¡¿~- .:5•;Jc,:iaif .qué'. e~·; . .la m;,;t~iz• 

de ios < ··1a~~~-?f~n;l~.ii:i·i~~"~ ·._~_:,..-. ·- ~-,r~;:-,.':-.~~::~: .. ::;-;·:·. ;:~<.·::-.:<"tJ,.;- ·<;·.· .. -:~_:' 

ci';:: o~~~ii~9;u: ... ·.,·ci~;,';~~· ict~nt1ctad:,p~rso¡;a1; f¡·~~ct~ a .· · 
la i~,e~~ict~;J . . ,:ia~Í.i~arj; '.: ·-~~l~: \;1ri6~1~< . 'd~: .üi~ñ~idad. 
proporéióM :1 a i~te~;faacth' • iJerzas · ¡)ú~i~t6~~\'1~~~~(~~i: i:~rit ~r· 
exp~r·1ari·~~~~>;-u·~:~~-~·:~-:~::.·/~_~:(: .~:;·_, -,'.: '/~·-·:.:~,--~=;~ ·~ .. :: ·::.>,;~~,;_~f.;;'. i·-;-: ~:,·~-.:. ·_ ... ,~ -~, 

dl . ~: · i-loi~~'~mle~i:~>,· ·,·de• :168; '. ~&i~.¡, < ~~~u~{~s, ; que 
·.:; .. :, . ' ·:··:. •" :-• . ··::-:: :: ".', . «;~·-- ... _..,, . ' 

preparan . e'1C:ami;;o;·:~~~;.·~;.;má~ÜraC:16~ y'. re+'.''=ióri~exual. 
e) . ~ Ej erc~Úición;{pára. '. : :iiitegrárse /en · r'bles ,· ·.• ;s:~C::iales 

y aceptación de la' rekpon~abi'Údad so'~ial. . 
f). - Fom~nto d~l a~rendiz,;je ·y ápoyo de la . éreati~íd~d 

e iniciativa 'inéli..vídtial'. 

23 



Lo aritericir, subraya el importante papel que.·la famil.i,a 
desempeña sociaimente, ,;~'que. de e·l~a depe'nde .en 'gran' medida 

' '• 

que el individuo iúíÚsÚ~a ·: ~~s necesi~ades :ta.nto fisica; 
,- .. ·,' .. ': :".'e· ·--;-.· 

afectivas .. y cultura.les, ,y: :?~g~e,: el ;desarrollo de ·.uria ' 

~::::::::ªpr~:~:~:s~.;:1;e::t~que~~t~!?f{~1~~Js·i~~.-0t1I~0~:fºq. :~: 
' "'". . .. "~_, ',"' . ' ·. - . ' .. 

u1teri<>rment~i; ,P~diá11' s.~~: ~;,a~·'Lii~c;.~·/{: ~~~"~r~~~~dr· en·• 
situaciones exi:;afamiü~res'>;'' " ;,\{\ ' ·:'•;:• .. •~'· 

. . . -.~:.,·.· .. _~. ·.'',;{}f_ ..... ·::''' ·.~> .. ~,' ·::: ~:~;,'. ;·-,;·_~}-.·-.:~' ~ .. ¿ ; :;· ~..... ·:. '~.'< ~' ~:·;·'.:>~. :¡.·\;. :~~: > ... ': _:::/. ".: - - - - .<~·' .. :::·./.:-:;~,··: .. ;-,-
La , faj;¡Úi~ , ,;, ~e~u:i,~'a ;~~toild~s \:i~.:<e.~t_r'~~~u~1,:'. que a 

través . de i~s,' posibÜida'~~~ ºci'' .'i;' ''\1 ,·' rn~cii;~..;iÓn. y 

~et:r'u:c:t:µ~r;a¡,c,: .•• ó:ni_·. :d.~e,~.r1;faf_'.p[¡ef.·r~s;,{on~a~l'.·i:d',a~dg[ ,····ª1:d}u}lit!a~s.~ef~?:~t:~:: ~ ~ ' . ' ' ' roct~á ·~~plic~r, 
,;J_- • ._· •. , 

en la nía.Yoria. 'cte Úis. ca's()s;. si· se;Co11ocÉfrt, lás C:~~~i¿;:i.;;ri~s del 
desarrcíÜo 'f~iii¡:i.r~no cie1{~nd:ivii:luo; (A~k~i:in~~/i.974') 

.,_;,.;· 
·-: .. ":"·::::·-... 

<·,- ·:·-'1•' ·:»··.,··· 
··'(: ··:.:·:-(::~--'.:' -_'.{\.-_".' 

i. 3. La familia ·Mexicana> 
... .·., 

Aritecederites ·.his.tórico~ de :1a ·.familia en. Méxfoo. 

Fromrn. cf~.~~;·;;-~i~n~~a·· cque ·duran~~ la época 
prehispánica, l~. niuj~r ~~t~b~ .· ~~clui'da : tbtai~~n~e. de. las 
actividades ptíbli~:s·> Ílásicarrie~te ·sus á~~~vida~~s giraban en 
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torno al hogar. Sin. emb~rgo las. de:i.oad~s femeninas .tenian 
! ' ' - - ~ .. ~ • . 

gran va16~ 'd.e~t:io de ).;i, i:eligión dél pueblo/; y lá mujer por. 

eso era ii:e~p~tadá y·• hbriiaa'a ~ ~ún ¡,.;~;¡;~riebi~~ci'ci :;;~el ~ida ·en el 
·.: .:·_,_ ":\;, -

hogar._, ... y; .. ,; ........ _. ..... :J ·.<· :..;:::~:·:: _.: ·:, '.: .. _ 
La c'onqÍiista ~;i~~~bla ~ , ¿a't~s , el~ l:a; éÍJbda: colonial. d~ : 

como··. res~1iació'.~n'1cariibio: 'r~~i6ái••y'.Vib1.;·¡:¡~~.' /~i~~ari<lo; .i,n~ . 
éonso11dacl.én:/116rin~1:/va · e.riSia ''..i::Gú~;;;;::cier/.~€i.9~~ .-~-~ .•• 'i~· 
familia ineXicáriá'' '•·.· !. '·• :."./; :·~ Yi".:'.{S'.'i:;:,., · 

. -,...;·:·· -·>'. ,;, . ·,,,:::· -:'~:: ',<; 

:::::~';1I~~~~If ¡~~~~~~~}[g!l{l!f ~l!f~~j~'. 
le impone'' .·.~~·~. c'úando ri.Í' ·{~;;.·· co0no6::: ni';. qui~~~.' ácepta,rl:a~ ~ 
Originando ü~a· •c!u~J.i<!~d. ;c,Ji~ufai'.;f(ya, · éfe'~•ifo ?~·~ ·.la familia 
mesti"~a.·_~·; ······-«:',.:·"• ----<-_-, _,,~._ ,,,. ··_,·~:<_.:.,.r~ :.·> . :.•. ·~:;;i-:.·< 

"'"· ::,.'::; ~:,::·;~:: ,;z.::~~:~:~ ... r.',.:. ~~:~gr~Yg~·:~.::; :: . 
que sucedi'o·io,con'úafi:o:: < •;,';,· ,,, ·.·;·':/ 

,.:- >, ·'· >.' ... ,.>.. . ·x :: ·> /S ,..-.·_·.·. 
El trato :éilie ~e¿be 'eliindigena e'.s 'J~~;:c:ie;nás infame;·.· la 

mujer . es · som~h~J~: · a ·· · to~a· : ~la~~; ; d~: :;;: .~ ~~io~~l1os · y ... 

explotácionés, g~n~rainíerit7 <~irigidáS ·'.':·~ su/cuúpo. fa hombre.· 

es tratado.• con, lÚjo de. fuerzá;' impci0te~te án:te. semej~~te 
agresión. Los sentimientos y·.·.·. em6di6ne~< ·que~· engend.ran, 
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impactan profundamente. la : estructur.a . psicológica de. éstos. 

(Frornm, 1973). . . , 
·. , .. _ . 

Fa~ilia ~~t~al'. en· MéXico: 

La. reaiida·~ ~bt ~{:' q~e ~~raviesa ·actualmente la familia 
·,, .,_ :·. ':. ' : 1: ~-· . 

Mexicaná; es .. ::criti.ca·.{d'éb'idO, ai<prOce.so .·de.~.};~ntl;io·:.~n··.el. q~e se 

ha visto. se' cÜce;. q~~ ·:·~.stá en', pro;e:s~· dé :'.cambio por. que • no 

tiene una ·\stabú.ictiid. 'c~nst~:~t:.;;;nénte> ·:.~~té :~~fr¡~~~~ 
desequi1ib~i6s.i f *"),~~ª~~~···'•'por :\i:~·s,,• de.s.~j ~i~ef{ ~~;,• :.l'res.entan 

entre .si'· ,'los miernbro~'rpór}los.'.riuévos': proble!'Ías/é¡uli!. fi~~en 
que .resol~~!':y' l~s. pr6ci~;:;~: ~~s~~~~i~i~ci}'yC}~si~'ei~ci'.':.'t ;., •··· 

La ·~a~¿ q~~ ~·~.i;Yita' ·.{~1~Lf~.fi.f~6}~ªi';i.Céi· a un··· 

sinnllirie1'o de f~c:o~:e~,> ent'~~"io~ .~á.s .im~orta.~~:~ t:~'tt':; •. 

conoce 

<c.:· ··. -:, . .: , • ";?~,-· ,--·. _. ~ -:··,r:·, 
a>. - · ia po~i~ióii ·:~. tareas que ác~uaii.;en.~~-~r.e,senta. 

la: mujer'. tarito; en>el, hogar comófen ia. sociedad.·' . 
·_, ¡ t '. '-; :>,, ~ ', ,: ~.'..,""': . ., ~.;. '". 

b>. - La desi~te.~ra~ió~·:ia~ú.ia:~:· ...... ,,,: , 
c).-' La· ;pob'rez~\ ~t~ 'fos ··dif~r~~~~s:•,: riiveiK ciéi 'ilcta · 

- . . • ' . .'~~.-:::,,: ,/ <-,·:· ... ,,,,_·.·,:·· r· .• ' :=~~.: .:·f .... -,. 

dl . :_ ::~~t:~b~~h: cii rj?~a1·~~~~: ~:ia1~·~ de ía i~~i~ia. • 
La 

y 

·.-~-,.. .,,: ,... .,:·:·::._::,· 

fain~~ia :.~~ .·:nf~Lta'· a;'.nüeva~ :.sú¿C:¿~~s :que ~o· 
por lo .. ~¡--~~6-: .. _:·~;o~~<s·abe ··como.; ~~--t~~~~, se·. ·siente 

insegura, temerosa y tensa. · origiriaricÍÓ con 'esto conflictos 
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emocionales que 'repercutirán. prÓfundamente en las funciones y 

r.oles de todos los'.miembros familiares. (Fromm, 1973)' 

.Tipos de: familia: en Méxi'co. ,_'.· __ . ·_ 
:.·' 

La 'támilia. ~:xic¡~~ ·d~.Ú~r~. en <su~ ca;acterís~icas 
. 

cambia::n~t:;Jg~j.z~ttt:=tts:§j:¡;~se~5ll~:tª.·Y cu1tUrai. en. 
"" ' .: ; ·-: 1 ' ")~ .. :~ . > - • 

que se .. encüeritre· .1á • tamiliá .:e.r r-iéxico,· ··<Fromm;i91:3,. 
divide ··~ri .. ~--:{X ',·- --,\~:-~:-:,_>_ : _ _,:: .·._ ,:;:/'.>-.; ..... ·- .. ·.·, ·· ··-~. · 

l. - Fa~i~~~;~;;~P(,~·1'.;~'::: e-<:-.··•·.· 
2:·-· Fainúi.3 ·f?roletaria.· 

. " 
3. ,_ Fa~iúa .· ~i'lt1~h~· liurguésa;~ 
4 • .;. Familia Bu~<;iliE.s'a. • · · 

Farnili·~~~~- '.C~~~~-~I~a·:~-:~_-- se - Caracteriz·a· , por i·a marcada· 

diferenci~~.i;,~; ~;h~/~~{~t'e 'iiít:ie ~1 ···h;;mbre y l~ mujer de.sde 
' ": ; .. -·~ . ;- ,,._ .. _ 1; .. 

que nace!) .. ;.·. :,._;,e"'•••' .. ,,, 
El ' hon;¡,r_;, '. ;;~ '. é6risiclE.Úclo como el i~di v.Í~uo· que·.· inás 

tarde ayudará en ~1 tr~b~j~d~L~~~p;, aumén~~~dÓ·á~iun poco 

los ingre~Ós ~~~Áé>~lco{ . ~~~d6 ¿i ·~'a~;~;· ¿~¡:i~/;~~ti.~ y_ ~poyo .. 
La mujer' po; i~ contra~io deneral;nerite 'e~ .,;.i~t~ •• c~;nC:.: uná 

carga famil·i·a~ y·~' qu~; ·n6,.:~~~j\~~·: '.:~~~.~·g¿~~· · b~·~·:·f'~.ci~~'._ 
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Las ·relaciones familiares.: son. frias, carentes de 
'' ·'. ' ' ' . 

afecto, en el· padre es más _obvio por' que inhibe el imp'ulsci ·de __ 
.dar y recibir· afecto,. ~antohde l~s hijos·: 6omÓ. d~ la ésp'!Sa·, 
considera- que' ¡,~;;,d.; ~erctér el r~~pet~ d~ Él~~ciL -L~, mád~e. en 
cambi;,:· es_iné::~~~~~-!'ro~e'.~i:()t'i ,y,,:- ~i. ~~r; e~'tii~):azó_n.<q'ue' ·e1_··. 

,_;.:• ;; '- "• · .. ' ·.·-;::. ,. ;· ' 

:::º t:if ;;;~ejr~~;;-~BÍi~.i~~:;;--~~~1é,f ~~:;"~k;7;:'.:~.~e~J';_,t;·erden. '.ª. 
Para .. esta•. :familiá ·: e's'.:much6 ':inás-,.important_e:.:1a•'-labor ·'.que_ 

, '." . .- ·~ :.:;.-· ;·",.;~ . ._·::·.~-:: -:"_~:;·;~-: :·'.'.·..!,~/«:\··~!\ .'.:-~.~::··-\:;;~'.'./·-\,::« :'.·\::\.; /-~,-~~{r:\:,;/-/.~!i'.·:.'.~~<~:~f:'.·:.~ >.',: -~~<,:;,: ··.'.;~·,:·.:·;\ <:: . · : .·: , 
el niño. des7~~'.'~~ "en·: .el;f,campo >que/•.~-~/;' ª~{ovi;_chamiento. •.que 

:~d::::;t:~:~st~1:;~' et~r::ld~~~:~~~-~~~:~e·.:~~~ ':~~~~·~- ·-~~ i~~~o van 
En eil carnp·o 'los v~rci'nes.''aprefii:lén a' ui::i.J.'i:'~a~ -~~ Óu¡~a/i~ 

herramient~; de .·Jr~~~j,,'; .. f;,~::.:~~~~Ü~Fi:{~~;';;;~i~Aiza~~Eis e 
insecticidá~; .a\clJÍt.iv~~ y·~· lt: ú· ~'.-~u,,; /'fa' · •{· .i' nd · · 

L~s: nifta~:;~~ié'nci~~··•-~?~:~,{~;~I--:~i~~~--~¡L·l~:~Y;·. :~e::·:1a .· 
casa, lavar ·ropa,''.plancha~/-coser;· bórd~r, '~ulci~;.n;¡"aiit~s• y· 
animales'd6~é~Ú~,'6s.<r;J~· ~{~,;~}ti:~~~,~~~6~ >ú~.artáci; que ias · · 
nifias. '~-;'·,:_- ;_,:, :: _,. ··;· , . ·~~· ·::;_·:t·., :. :· J:·: " :~·'., )'..,;;'} v ,,,. , ... ~:. '· ;:/::·. ;' :::./· 

. - -" ., .. ·.{.'~,')~' ,·~·;, •\~ .. :'. .·.,~·: .. ~.-.:: :º.,:~>>·· ~ 

Los <h8~g;~~ •s6l'. ;;)ás. :/~~~pl~~·~e~;·· ~autel~s~s .·.y· muy 

posesivos· de::~,;:;~;:~~·es '_ini:lu~~~~~'ilisJ m.u.je~·,.: ~;_;~~: Ya 
que, ·éstos ta.iniiié.~ -~~~ 66~,ÜJ.;;~d~s ~6,iió · t;I~~is J ' ·. 

En ·~i ásp~fto_ .. ·~e:~;~i·,;·~ª--~-ª- ~-~o:b~::;e~.:~i~~~~ciomiL a la.· 
·~ .' · ... '-· '.. . . . . 

mujer y ~Í t1nico::qu~ •puécié;:;,ii;;.fr~tar ~ ·i~16¡·a~c ~1 'ac1:c:>'.. El 
goce sexual ele lá m~der -~~ considerado pec~~i~~~o. . 
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El alto grado ·de alcoholismo· que se pre.senta en este 
nivel origina ·.un' .. grave. probl~ma económico y social, generando. 
violencia. 

· j~ll)ili~,: ero¡·etai:fa. :- : El 'cr~'éimient;, lnd~~trial 
México/ en· difereril~~ parte~, del país) ~~~e·7~~b ~~?~~.,u~ricia . 
la emig~~ciÓ~;-~~.i '. é~iii~o á:\a~;·~i~ci~cte~; i~dustria,leií. ·.· · 

·.i.iu<:::h~~ ·,·.:ie.. ·aatiis·· ·.¡~;.~1r;,•~s~i:().let.~;i~~·. :Ji~;1~~¡;~ >dei 

campo, ·6,C>rise~~~n~i'/~A;:t~f #~.~g.os::,~·~-~:K~P.t'!~~~>ótros. d~• .. la,•·· 

en 

cli>se .. media. ·La .ínújér •\re.Úiza: .. fi:.abaj<ls.· domésticos. Y.'';cúando se 
' . _...,_ ·-;·.· _, ','. ·- .. ·-... -·,,· .. ; - ··-:, ,.··,._,.· ... .,,_ ... ::· '·::.· -· -

ve obÚg~ctá' a,··~~1hi~,·;~~··ei, g:,;~~~ ;;g;¡~iú~5'./ d~s'einped;. t~~b~~ ~s •• , . 

:: t:~:"~t:~t~: ~tv:.~:º;~·j :t::1:;~~;:"J;t.a·; .. P.~im~~f~n~oi~·. esto· 

. La,~~;or ~.;;rted~?~~'ta~: inuj~fe¡;:J:úi'n~n'. ~;·(nlv~l ·escolar 
muy baj~ y erl o~asiCln'~~. ¡~·~ J;fjo~': ~air.biér\·{~. rieri;ri. Además• 

-.- ,., ... ,, . ., ....... , -,,., ·•'- ,., - . -- _, ··- · ... - .. '' . -

que descÍ~ te~prkri.;; ~dad: ió~.~~ctr~~;,;~~"°'irit;Ó~~c;ie,11d~·~·· estos 

en sus L:~.:;rf t{st*r .•... _ªe;jnf: .. ce\1:; .•. 
1.9h•o,,

9

\a::r,·.;···e.:E:s; .. ~·'.sr: .. ~e¡us.'p:00,~nrs: .. ª•··b~~1·,e,;~d"e,t1~:.; ,., 
relaciones ~~miliares . . a~~ed~o. 
religios~'y': ~lc~ni:'ro. ci{ia~;:rei~c;J:¿n~~'\,fe'~i:°~;~a;;; .. ' .~:· 

-:,· ... ~··~/· - -.-· :·'~ ,-, ·'·' .'•' .. .,.._ . ·:,, .. ~·. _- ·. 
Ei hombre c:se d~segúerid~/cié iCi éiue -~~C:e:ci<i,;,,ri ~1. ~éi~ái, 

considerartdo q~e .. : • pilsa la ·~ayci/?~~R:~ ·~~i ··. Í:i~;npi/ f~~r~' del. 
hogar. . .'',:.: .. ,.-,,.. : ·,, .;.,., ·.::•;.,-:'• .. , ... 

::;~\· ·.; - ·.:;;_/<:·: .".·'.···-~.;:- . : '' .. ·-' ·-: . 
Ingiere ilri altO porcent~je 'de ~lbbholi y c~~~d~ se 

encuentra bajo i6s éfec~~s déj;te s~. t.orna violento. 
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Exi.ste un alto indice de abandonos, separaciones y 
. ". .·.· .... ,. . 

divorcios. así. corito parejas que. viven en unión. libre ..... 
Actualinent·e esta· ·cla~~ ·.:·social· ·tiene una gran 

importancia en i.~: est;r~c.lura~ · ~cori~mi~~ , Ciei > r;iais. 

;::::::::::t··.·: •. L:~; .. ?:::~:~ ·.::n·~t~~;n;¿rnl.~radf r~:j~Tut'.:.:~:::::::dad;·· . 
::~::::n::~;;i~:f i,:;:;:,!,Sí~l~11~}]~i~J~~~r;it;~~ 

'·:·,·./< '.":/~·:'.: '·,,·,~·'i:·~·.:.:,:- "'::.·.':.: .. · .'~'.'.':::>. ¡.l; :·\·.'•>: ,-:·· .. 

;~qu~~;. 'Búrgue~,i~· .. ~.···A .. ;~·:~iZ:·~~}}{g~:{>.'~~·S¿i:a2~·:¿á~'~· 
obtiene mejbr~·~ •. ein.··~.1;;;}; .c.~~'.. l'a .: ·liictu';{;!i;,~Í~~cii~n:·~~~~e •. ~na·. 
nueva poi1f'ic1 •ecÍJ6,;'~{'1~[; '.io.~~s·'i<>s·\~~{J~·~~º~ ; fl~~.;;;','~C,~~~º .. · 
a las ins~i~~ti~}cn.e.~;:sup.~~.io~es~ es l'! Ci~s~ media' la' que e más •. 
se benefi~ú;' •'· •. ,f:•}f '• ,• >_'.,,} . ,;¡ 

A~~u~irn~n,t.~ ;)'~, •• : 9ri~ .'.~?ni~ro :'cié·•;i~~i~)~~.': cili~rii:CI .co.n · 

:::::~~~~t:¡~:~~~~afü~;~~~~1~i.!?%:~~~l;; .. · .. 
escuelas; t:q~~~-, .;á.s• ·~ai~}ci~'des;:,r'eci'~.ea~iya~;' '¡:>~r~ :no 'gozan 
de la compañia de' sus' p~dres>. Esto;;' lleg~~' ca.'!is·~cfos y sin 
deseos · de .. 'ci~;,,Ji,:,i:~;' 'iu~gi_~~do ¿¿~fli~:to~. · érnocio~ales que 

pueden llevarlos a.:la ~e~~~a~ión y inás tarde al div~rcio .. 
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. Familia: Burguesa, - La principal caraciteristica que 

presenta es q~e ti~~ •• ~·y .tia .. tenido' en' su poder el sistema de 
producción é:a'~it~l.idt~: ;'h~nera:imente es l.a que dicta' normas y 

• '• • ~ • •r·, 'J.:_, • • • ' " • • • 

valores que deben'. ser .. ,aé:átacios por; las .Clases p~i~ilegiadas, 

::::,:~?t.,g~l~r~~~f t~:[f~~~,1~f "f [~:T,~"}I;; ., 
Eje'rcen un,'gran dominio con.dete~minadas:,personas•y. en 

si tua~i~n~··s ::d~6'-i·~t~~-1~~-.:;~~1~~{~:~ ·,. ~:~á~~·;/"~-~~~,6~}~~-;/>.~::(':· .. ·:.· ~.;'.:;·~:;· ·:·.\:~·; .: · \:.:':: · 
L~ -muj~r 'éledi6a · gra~~ ~;~e~· :cie<~~ <€iernp.; · ú\~r~~glo 

pers.onal,; ···~·~.~~'.;~~~h:d'.'7?N'~~.~~~ ,~:\~,~{~h:~~~X~\;ci~~,í;~~~t~C:¡o. ·. 
cerrado~~·.úhl:ta~;:otn~i:0si;~:::1:.::::::::t.~i~t:f.P:T!:irisa::() :;L:~:.· 
social. (Fr,~~;:;19%¡\,.·" ' ;; .. :;>',;;:,, :.; ::•.· '. ,· 

. . .. .. ;, __ ,. .'.::.-::~ .. ·F~- <:. -.. ... \:.' ·: .. '.}'.~ ·: ·.' ;~·-?,::. -, . 
"/ :<" » .•. ~;\ .. '..: .. ·: ':'.\:~:~ ,; .; · .. ::,.:.:;~-~,·- ·.;: •.. • ",:_>'·· 

.·.<::·, 

La. r'7.~6n más }i°portante' p~~.ªt; qu~;'éxf~ta i1a)taitiilia .. es: 
la necesidad de :·cJiciar;; ·~~ár': ~,,: ;;·dué:a~ ~·.:10/ii'ij ~~·· adémá~'' de 
darle a é~~~~\~k i~~gua:i~;-.·~nas'. cosÉ~inire5,)ui:i:a\~6rái ,y .unas 
leye~. . ... ·. <'.-.: ... , .,-,:,, .. :-..,,•, •,:,:.-<'>'U:::•"<;',/', , .', .,. · · , ... .,. •.;".;:, .. ·.,<· 

. d•·d· : :~~.;},;;~~;;~5~t~~:~r,:: 'f~tfa:~t~::':: 
los padres:sii:yen d~ ejemplo• ir los hijos: , ........... ;;~ A>' · .. 

P~~ .i~ ~~~~6;;:~~ · :1ii{~~~~ª~;i:l,·~~~\é~~os ~é' p~e~~ren' P~J:ª 
darle .tui:icré>~· ai'.pap'er irías:trascen'dentai'dei ~;, >~ida, el .de 
"ser padres'' .. ·Ya :.~ue en . sus · :man6~ . e~tá ·.· la . 'fC>rmac.Í.ó~· . y 
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desarrollo de la personalidad de sus hijos, asl como la 

óptima adaptación a los distintos iimbientes en donde .éste se 

desenvuelva. 



CAPITULO II 

El ser padres representa una responsabilidad 

2. l. . Los mi tos de ser padres. 

Un exceso de consejos 

para· una paternidad decidida. 

ajenos ·puede ·.ser, .un obstáculo 

Pero hay u·;, i~~~~imeiit.; •· a~~ .,, ... '· .. , . . ;_- •' 

mayor,,.· las diversas. creencias . que ~stá;, :,hciy ,'tan(e:xtendid~s· 
. ,',·.¡ ··';.·:. ,·,, 

entre :105 · padres' Estas- icr"eencias 'se'hSent'r_arí ' éri : lo· que 
.' ' ., . . - -

significa ·ser~n .. bÜeri-·.pádre:y·'ici' ~á·~. ;;;;¡,~~¡~- ~s: w~rt:~~g~~· 
.• ' .,. • - • -· , - ~ ,~, , ! ·'; 

:: ·:jlj':J~~~~~~t~~:"~~~;~i11~2f ~tt:t·E•• 
culpab1iict~d; p~~b~Úp~bió~'-yifr~st'rá¿i6~"cci;,;6--r;k&re_: : .. ·. --

.< .. . :_·;; -~~-· .--t' ,·;·,<· .. -/'- ,-.. _;->;--, .:\:::,· ·:: -:~:~;:;(:'--. ·:.;-; ~,·,::- - :- . 
~~_;:"· ·. ::.·<-1:''~::. <>" ';\~-:. ·-·'.:J' .:..:-.--""-. -:J/"'." ·,?,-, 

Nos_~?f,º±_,\:/'.~-~(.~ij.~tº::/~·-·fa?~f~-fü~~:-'.f~:f~~s-. __ .~~e~11.c_ias 
respecte,,,' a • cas1i:. todós:'-l013;'-.'aspectos :·de -nuestra .'vida •. ' Con .Eilló 

nos · caus~;.'c)~ ·~füJ~ >s-~bi~·)f ~. ~~'{~rriidi~ ~;, ¡g~ c~al~s: créesi .• y - -
' · · ~ ·' '~·.:·e - ''1-.• · · · '.: ' •,_ ·: ,..: ; -., / ";.;;·-," , _. ;1 

si. puede~ déspi:i'j';;_"r1i:i's' del".' pedir: que tieri~n':~i:i'i:ife el.p~dre; .. se 
. : •.•. " .. • ,. . º" '·. •. ·... •• ~: - -~ :·· .. 4: . ..,_-' 

verá_ .liberado ''':cie muéiio's-: se¡.;tlniientos · .. desagradables,. que·· 
,:,,· 

pensaba· era· ·u~~-' p~Z.'t'~~':"na't·~·r~l'·:;;··d~'.- 'ia»0: .. ·pa'ter~.i'dad·. · Asi mismo 
·: .. ·.-.·. 

de :'educar .. . con •,más 
: .. · 

será capaz i;;tegri.c:lad ; . y confianza. 

(Guarindi, 1989) 
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Hablar hoy' cié, i;iaternida~ y · .inaternidad responsable 

parece una cantinela\ p~sad~ de' moda. Sin· embargo observamos 

cada vez más ca~· mayor.· ~larid~d que la soledad y la 

incomunicación" son .. realidades· :,q1:1~ •."énvuelven al 

siglo xx. Y aiite .:;,;i~~ •'sú!l;.'c'ión<. ~s· preciso 

hombre del 

detenerse a 
. : '~- ·. -.· 

reflexionar: · ¿Dónd.~,,;~~t.án' :ias .r,afces del desequilibrio que 

padece E:ct::1:::i:º.:;~i1:S¡J~.h.·~.r.;~:~??~im~: 'es, ,\1am~~c;· ·• p~r IÍ~rna~ · 
, '" ""• ~ - i: : . . 

Rahn , 1990 i·. ~1..: ~~tic~~/ ;~:~~/.if.1'.\{g·~~~c" ~~',']:~~~~~~i'f11:.>X . . }~ 
trascendenciá de:: lo.,pequeñof .... solo,'.tienen ·releyancia • .. las· cosas. 

y los acontecim1el1~0~ g'i~n~es,' la. dd~ hurna~a 'ha 'd~j ado .de 

tener · i~pdrt~11éi~.:~~~jifX~~·g~d~::~ :~~~i,~·~~+:~i~~.·~n~f,~~.~.: .. 1¡ri~Íni~~ 
comp;..a~velltai . ia/p~~Úddad/~e. rios:founda:'-próiTlete'ii1as···· más·•·· 

inverosiniiles'' ca;·~~::'; ;, ~·~···· ¡:.¡¡;ú}.; '.;~¡¡··:·~·~11t' ~tf .:~~~ii•· .·una 

casa e11 ~á::.z.~Fª ~·'i:J?o~~:r.á~i0s ~~ino'é~t;s• h~ll hec11<>'<Iüéé1 

hombre·. te;..min~····.P.or •:.cree;..: .':1~e····.su x·féÚ.cid.act<~~ :un:• pr;blem~ 
fácilmente soiuci'áhabi'~ 'con Ün~s ,m61l~d~s ~ara colÍlp~~r .esto o 

·.::.· ·.·~-:- .. ;:_, .. , .. •'' .. - ' , ·-·,-' 

aquello.· ·~·.>·'" .. ·. 
:·. ,.,,.o 

HC)Y ~~~~i df'.vida~b· ~lg(J .muy ;eie~~rital; 'q~e : el . hombre ·y 

la mujer. encu¡;~t·r~~ : su. equilibrio dentro del·. ~1nÚto' :farit1úar: 
'., . . . .. ' . . .. ,'• . . ,• : . ' . '-~ . 

en ese circui(; fo.rrn~do 'por> pad~es1 he¡rrnanos ' y' fam.i.liares; 

donde. ~ued~;. n;~ri.í.~~it~r~~: c.on. tot<li n;tur~lictád, ya 'ciu~ su~ 
errores s~n·-¡¡c~ptacÍ~s. con éarido ~y .. · sus;' ,;¡~tud:~s: son 

ensarzadás 6or(o;:gu].{;;:;. ese :'~1~~ f~mi~iar si está ¡nspi~ado 
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por el amor y' la· c~mprensión, se puede lograr .. la utopla 

moderna de la felicidad .. 

A lo lB.rgÓ. de . toda:· la historia, iB familia ha sido. el 

núcl~o de toda· c,;ganiia~ión s;~ial, ei medió, en el' que .se. ha 

ido fodando el hciiru;r~: (Garc1~; 1990) 

': ;.>; "' 
2.2. -L=ª~;_a_t~~-i~;~i-~-ª-;d~~~~~~~--~~~-

-.: 

· P~;ke .:cl}a1 J, '~n' fam~70 ~n~r~pólogo ·afirmó en cierta 

. ocasión/ que:; ei padr,e5es ·una· _necé.sidad' biológica; ·pero un 

~~:~~~i~I~~~iJi1tit¡~~r;:~~t';~g~:~ 
nerviosaniE!;1:~ por· .la sa'la .•. de·,;~~pera·;~\J~~~f::e/,el.;;parto'. ... no 

·~· · --:.·'.; -: . ;t:;·~: • ·', '.\"··: . ;; , .. ' ... :..:.:::··:. ~·:·.·:r . , . 

:~~]~:~f ~:il~~;f~t~~~~~~t:11f I!t:ilid~¡~~l'.;:· 
casi porJc{ó~~1~t:~% _sü rliujE!iCc~,nún,id?~; a:~u'pªPE:~ i:i~' g~nar 
el susi:énto.'> de· >ií~: C. familia; <;esto_s •; iril.úctis.: ·:ipadres -:,:· ... _':--, ;\ 
proporcionaban un, modelo dist~nte? p~rn Ürine : a'.· ~us :.hijos y 

apoyo moral;· y' material a sus 'inujerés. · Por otra par.te\ tales 

padres eran, :~ realid~d,·~Í.go ~si como unac6Ú~nt~soéiai y 
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dificilmente participaban' de u'n modo active en la crianza: de 
los hij oS. " - · · · 

Pero -es d:Í.sc~tibÍ':' ~~ este e~tére~Üpo de padr~s siga 
vigente . en la actualidad1 ;éri un gran' núrn~ro ci~ )~~;;s; No 
existe hoy di~ -un t:i¡:i6 !Ín·i¿;o d~ < ¡:Íadré;' ;,_' Alguri~s' _.iig~e'n .·• ' 

. ... - _. ·.,. ;·,, ' 

aportando cie- ''¡~/- C,-;:Iánzá; ici~1:,: hijo/.: otr;;~:• 'P~~~icípan 
activamente y'. ~'~~os son ~ienes c~~dan '~¡;~~t~~'~fe a 'los 
hijos. Í:.os ctiversbs- .;aroBlo~ ·· t

0

~ii,;ii-6;ico~/-' ¿~;;h6m¡'6ci~,.-~ -·· 
. ,, '"',·-··.- .. -.::.~·-·.',,·¡.i"~(·,~···f.~.~',.: ,r '"'- ' -

icteológico.s' C¡ue•·.iiári'·t~rÍictci _'.y''ü:~rien l_u~ar/en/riii,.str-á\,sdci.edad 

::::: .-.da;:~:~i-~~~::t:i~~;;,~:\,~:~~::i;ió~i:Pj~~;~~i~is:' ~::: · 
por n.eces ictacieis : ecónómicás; ' ex'is t:iin Pén ·:S'~, aC:i:ua:üciáci . muchas · 

: .. : . ·• \,'. : .. '¡' - ' • '.. ;··>':.', .,· - .. ,':\~< ~i"/::. ', .' ";_~:'·.'. ; :-:: :' 
rnujere:;¡> qu~-· '} f~~f:a}:~r·-··,a'\,pleria','.jorna-da ·/fuera' •del! ·:·hogai:-, · 

de.· 

va 
-·{ 

,de 
!"l:é:lan 

han afect~~? 't:aiiiiii'én: ai ¡,~~~~J'.- acf'uX1inente. e~isten::rnu~~ºª· más -
padr~s '. q¿-~·~ -·• ¡s~e~': 'i'a <"ciústoctiá ; ,dE! ·su~ hijdJ\ .TodÓs_ estos. 
cambios i:ari cónver~l.cto. e~~ rin :tíecll,? nié.s co;h~nte ~u~ ~¡,padre 
torne parte acti;a ;~ Úi :~rJari~~ de .. ~~s, hijos p~~~tl~~. 



.El:.padi::e ·ideal, ·den.tro del pensamiento· más reciente,• 
·. ,, ... · . - ·.·. 

asiste con. su ~~j.er:: ·.,;:las . clases de. preparación' para· el· 

parto, l~ ;,.yud~ y. la- atiende· dur,;nté éste, ·y ~á~ticipa_ en iC>~ 

· ::::::

0 :u y~hej:~ 1,:e·f :iq¡:~::t6Í1~r.~Gqf :tt:~t:1~;~1i:~:f::;;::::•·-

::::. ::':s:~~~:\~f~{~~ili::{~~!!t!lt~~{;:: 
. ;¡··:;:,." 

h . . .t.>'. .:-.· :· .. ·/·:·· , ·.·. ".. . .. ·::._>_?.•.<_:: . ·••·· ... , -:··: .· 
l.JOS, .. , . -:-::;e· ·.:··•·· ., _ ;,;, ._- ; 

En. la. act~~¡i~~;l . se· advierte, .<:~ar_ani~_~te; que> e/, padre 

puede desernp.;il.a:r .uri:. Í>~Í>~i i.~po±ia:r~'e ~Y:" IÍ;;~c<i ~n: e1jesarroúo . 

del hijo: ;: . '.,/ . .- ,_ ·' ' <. } .· 

:,::::~: ·!i~~;;~~;~s;~~ti*~:~:~~t~~~;r~:i'.: 
influerici~ ·sobre>el'~desarrollo)d'"l :hijo._.-.(Parké,:~19~1)'.:-,·>: ·. ,·:' 

Ein ··-~.si~. 'd~-~·;:1::~ir~; ~{~i:~~J~~:;·ll~;:· J?} -~~6'.i'~.i~~.~ <Í~~ • han 

desempéfiad.; P~P,~~is ~~ .:~~rEii:u1ar/1inpórtan~i'a:: sigllluiid .:~retici 
el psi~oail~ir~t¿i··~··Í:~fr~:~-~~Wr;_·.:F:~_~-~iifr.;J~iI~~~i~c6:::.!ci~~cii~ · · 
en Parke~ ::•l,981 ¡:; ·. , } ·~:-i·· 

. ,, ... ,.. ·"·; ··.;··, 

Segtiri. F~eud c'bit~~o en 'Pa~k~; 'l98Ú /; éxist~n/éli..:éjsas 
gratificaé:'ion~s, tasociái:!ás, '~h~) ciisúntas'.'czd~~5:'.•'ciei:~ cll~rpo 
(boca, _qeni_t~'ie;;: ;,*t:d: '; ~ll'e' (~ciq~Í~~~~: !mp~itanci~ . en 

diferentes estadi;s ~dei'}~esarroüo::: Freúd; ·/p~ns~i:i~' que la 

zona oral y · las. áci:Ivid~de's·, r~Úcion~da_s ., éon'., comer, 
" 



succionar, morder ·y 
lactante. . Dado que 

traga_r son·< más 
era •la ·• · Inadr~·· 

importantes eri · el 
qu{eri · h~bitua11ll~nte 

alimentabá y cufdab~ ·al bebi,: Freb'd;>.le~.o\~rgÓ.,J~ :Papel de 
primer orden ::en•·¡ei ;:~_6.s·ar~oúo i,n'ii~~~i1:.>:Y'.'. ,C:i~i~ ~e. la· 

relaci6ri :-·· :.•d~i'\:1a:~~~~~.;<i;~~,'1;\§b\:.·.~f~tt:.·:•\i~.?f1§~r~~"a 
sigriificati~~rit~n"d .su.•~ltedor ;'pe~somilidad y,· süs)relaclones· 
sociales .·.•.·•:El.-~~d~e ·::J:'~·};;~s·t~··ih~~~~o;:;~ F~~-u~ ·_n~ /i.~\;~ori!;~cÚ a 
influenci~-.·. ".º.·.b,._·_.r .. e.>e1: !lij_o ractant8.'•8i':J;ladr~o~~.;~1:,a.··un :1ú9'ar · · 

. . . .: ,; \ ' '.: ;' ': '• ~ . ':"' . ' ... ' 

en la· teoria:·~réÜdi~na·· cte:Í-des~~~~~~'\,P':,~~ s'6~~-:~¿_ uri 
ulterior pe~iodo d1i•1a':i~fanc1a·.•,• ,, /'/ )· <. 

las pr :L:~:nteo~~:t•~~!~7If ,f :iff tf á{;e·r1;f ti;Ftt!·i·~~~~~J~k~t~·-·. ::. · 

~~~~~l!~jf ~ttir~til~It!i~j;l;iíli:~ 
mamar 1 aga~rarse Y seguir a la madres pr~~OCan;• lOS CUlcf,¡¡cfos , Y , 
la prot~~~~6~ -~~Iª~;;~·: ;~~~e~~rio~ . a.1.>n1io1'i>_piciniueveri •· el. 
contacto~ri~J:'~.•ia:L~adi~ / ei :li1jo/ lac.t:_ª_,r1i~.-. -~ª~~i;;Y_;_·<19s9>; 

~ '. • ~I .. ,, 

destacó. qu.e '. ~a-y~~dte ~s' el .primer y irríáf:· inip6rtarite_;cobjéto d~ 
vinculació~ .C:odúl'J.aC:i:a;.t~'. '.• ··· · ' ' · · · 

El m~ll~~je má~, importante de ' e~~~ 3 ~ut~r es su 
. . . . : ~ ..... 

insistencia . sob're .. ·.-la· ~adré':. como J:igura ·, central ... en el 
desarrollo cié' las. primeras etapa,;' de

1 

la .'vida. El padr,e será 
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meramente secundario ·Y des.empeñarla· a lo . sumo¡ un papel de 

auxiliar con respecto. a la madre. 

No existe una teciÚa ~ceptable acerci(de la ·paternidad 

que le relegue forza,i~~ente • ~··. 1.1~ . p~p~i · ~~C:u~'Jú'.t6 , ~n .. ~-1 • · 
. -'-¡'. ,- . ~ .. ~ - . ~· • \. 

cuidado del niño. No el<if!té 'razón/ ~Ígúri~:;pa:r~· ... que.: ;,_,; 

~;:¡T~~::~::2;:~~St~¿;~~~~~?;t~f'~!~~~r~~~: 
. ' < ·:' .... _;. ·'· , .,. ~ ~~ . . '. .. _;.\:·.-.:e<_, 

;::-:«~;.. -. . ···~:j:_·. ., .·;\ -~; -~.::·. ... ,•:; . 

En Francia··. y : Bé~9.~t~, , ia~}";~~1}et·&i,ir~~~~~n";a:~~ ' ~á.s. ·• 
tiempo atendiendo a :sus: hijo~ ciue''los 'padres; Pero' el Üeinpo.. . .· 

~ total· pasado .. junto·;~_:)b~f~{j~~?~c;i~~'.Ú'..:t~'°·~~~-~i~i¡~~·~·~ m~~o······ •· 

:::r:~poLrata:~~ t¡::ª:~f Jt;!i~~~~l\~;jJ:i:ciff~~o~r:J~j~~~1{tlt'j·'~~·-~:.: ·; 
calidad de. interac~'¡_(,'~];•·:t; :; ''·. ,: :> .. _.1;',·{>?' : · •· · 

Un mejÓ~.f,~~tf¿Ih~~;bl:} del :~~'~arr6úcife~·' eÍ:)~~ctd '.~n ··que·. 
'· ·_ :-: ·:: !··.:,::':\. ,·_: '· _:; ,•"~-'/' .'~>:-~::_:y;:~:·_:~,;;; ~i. ·:,:·.~·. >. --::;·¡:::~ .: "- ~~' ·:! 

:::~I:~~;:~;~~@~J~~·~I{r~t~f ~~i~5t~~:l!t··· .. 
los p~dr~'s; ú autéptica;.r::u~~-tión;:no corisiste;;'~~- el· núm~f .. º de 

horas :: d~ar ia; • (¡Üe · pas~ :'· .u~/ió~d'r'e;·; ¿ori?~~-:. iiiJo ;f· ~in~~ eri. su . 

actitud ·cuando "están' juntos".> · "-'·;._ .• ·J. _;;-:: ...... : : •. 

. No ~~be ' ·dt.1~~ ; de .'CJ~~ ,; ~l· ~~~r~ \:iue·d~ ., . ejercer . un 

importante papel directo .. sobre" el d~~arr.;i:i~' ct~' siis hijos. 
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Juega con ellos, les acaricia, les habla y todas estas 

actitudes constituyen' diversos: modo.s" de· fo fluencia· sob~e. el 

bebé YL:: :~::~ m:~0:::~:~rC>s objeto's p_asivC>s d~la;•influenda···· . 
. '"• . :· 1.~,~ >'. : . 

paterna:. la' J:elación '~a·:fre-~{jo· es úri procese> l:>uátéral y .los 

~::::2~t;:.~~~i~.~~t.:;.~~jri.i~~:.1:Hf ~~:~:~: 
. • ;(,'> 

dete~inan, . pCl~ .. ·.• .• · .. t~nto'..1 ia /"}~~'. •. en: qu~ sCin /ªºc··.···.taliz~dos ;: . 

(Parke; \9~i/ ... ; · , . . •' .··· . 
• ile~tiOo: d~l_·.:.co11\exto . ~~;¡;.i.J.ü.•i;,~;~í.·pa~r~ .. '. in~i'~ye:. con, .. · 

::::~14~~~~~il~~i~~1;~i"]i!~~i:JZf ~j¡f ,t 
aliment~r'Jai: hijo·; ;'y,::lo ccin~riirio':. SUCedia, C1;ii'!d0, reinába·· la ; 

discordia')e~ fr\~~'.r:~j~~·f,t'~/\~~,;i(,0?!·~;-~~ffii~f~~-.~~.~1:~() del 
matrinio.nio ,iban~ asociad~s •. :a é una• ~ayo\ ineptitud •'por, 'parte, de• 
la macih~ éri·;:,:úi~~~ta~l~_g:d~j.,~{hi;:():,.c·.;,_.:_;,' }:<::. .: ,. -~ ·. 

Los pad;~s; ál igúa1: que ús madres~ ; 5Cin;~fectadcis por 

la cal ida~ c1~· · 1:~~{ -~~~~·i·ioné~:. mi.'~icio:.in~j·ér::: I;;;:5;;:j;~~;~ja$. que . 

discuten . e;~~é .\si.• y '.se:;c:útiéan'' mút\:;amé;:¡'tf ~~\ más :f prbbáble 

que actiien,ctel ;;,i~~ó· moi:iií: e:6A '.i~s· ~H6s ::, o' · ·•· :/J/· .· :>' 
Para· 8Ómp~érid¿r .la ~el~ci~n .·· etitre pÍ-Clgenl tor \{ hijO 

debemos C:orisidera·r á ios • ~~ci;,~; ··.• ccim'6 P~i;ti{ ;_ d,e un· sistérna 

familiar . ; teiú>eri c~~ntai todas . ~as .· relac.iones existentes 
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entre los miembros· de la" fa.mÚia; ·:Herno-s de ··recordar que las 

familias no están ~islad·a·~- ~~ cit~os ,sector;g.S ~e la sociedad. 

Si rio que 

sociales 

están incluidas': en uria _ á~Úi<i' red de sistemas . .>: ;i. ·., -~ ,·_,. 

entre· los 'que.· se .:,:encuéritraü:- el- _vecindario, 

comunidad y la cultura:; • .'./ > -.< _:} 
la 

-·.\: 

Al reconocer que el ):iaélie. está' af~ct:'a'd6, pOr influencias 

sociales exteriori;~---~_:·:Xª:"f~~Íli~-,i'()~r:~~~:~~::~,~-~·.· ~omp~~nslón·_ 
más clara de . los : in¿t;¡ '.iJ~ii . poi-_ ldfi; :~~e;': lá. : ~;;~J1'.;,~f;,.d,. puede 

asumú diver~as formas':'::. 

Ei ;aciie puecíe ·aprender: dé ,sus hij6;; y ~ª~bar· mediante 

::::::::1;~~~~~~~mt~ilJ~~t:~~¡¡~~~~~-~~::;1;:~: 
que !'es : .. imparta-.¡,·( .. conocimientos '':·:-.Y,-: :.·.-él<;:;puede '.·/disfrutar 

prop~r;i~ná~~~JY~·n~~.i~~~-\'i~i~~~~·~¡-6~;{' i~~::;irris-)l~·.•-• ~óh t~~~1~ii 
como·. mode,l~ ·.-.~~e--~i-eU1fc~~?i-~nt~N;-~~~~?~?f~~t;6~-º¡~:~:#f~iri:+~·wri~·. ª·.·· 
las decisfone_:S de,~«pac!r_e,f·:;su_s:;.ambiciones:y.,s1ú;; ;roc;jros;asumen 

un aspecto ~isünho:'~j_:~¡;J~él~: 1~';~~ct~i'.{~ 'g~~sid~;·~~1os -a 
·- ; ... ,(~. ~· : ... ·_·~·; ... - -- . '.;. ' , .. ·. :· -' 

través ·de ·la miradá'/cte'::stis':·hljosi .:·¿¡\la_, vez ,que; de>'.1~ suya 

propia". (Green, 19{~>'$, ;· /'/_ >:' <::.: ~~·, ,:<: ··:· ~··.•. '\. 
-.'··: -{;'.~ .-::>>:,'.:" .:-- :: ':::_:_·.<:" ,;:?-' .'. __ ..,. •' 

Ser padre; ;e~<- ~urna,' p~éé:Ie' s~p~nei·: ~l~o ·.tan ~x~elente 
para el hoznbr~ _como pa'ia' su~'ilb-;s: 
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Convertirse en padre no ... es. un accidénte .aislado, sino 

un proceso gradual. que consis.te en -'ir;e f~iliarizando con 

las exigencias y los placeres de .. ·un .nuevo papel. (Parke, 1981) 

·,:.·/ 
,· ... : .. ._:·;' ..... .,., 

..... , t se·~¡: ~;~~~_S,;. '.( 2.3. se puede 

.-:.· '.--<·~·~- ' - -.< :;: 
sin . ~regtintil_:: . ¿Se •¡,uécle · · ~prender a ser · 

padres-Í,. puéde P.~:rE!c~i··~·nJ:,1'~oiit~, .:~ué·~~s" perúi¡¡rá.n que. _cuando . 

se tiene . un hi:ió. s:e: .~~ p~~,:.;;;y>:pünt~, :;pero ,el. asunto. no 

termi.na : ~h\ .·~.•byi:~0_ 1:. 0 __ :qg·•_/i·_·.·.·c~_.·ak_·~ .... '_._·,.·.·.~s.?i. ·.·n'.,_.~º·.·.·.· .. ··.···.·e··· s •: ?ni,~~inte_ ) l~ ·. pate~~idada · 
estrictaménte ··. .. . . . !;~i-~n', ésa~; paternidad que 

~~~~:~:~f ~~It~~~~i;~1!!t{~~~~~~'. 
.~w::,:+frJf ~rlt~JÍi'~~~'.*Y~',if ·~~¡~~~t:'.~t:·· 
conocimientos •· ... tr.idicionaies ':}y ·el ':'•.sentido: .<·comiíri . ·.no •;,.son·. 

sufici~ni:e~\ .. ,, .''/::. : . ·:;·'.· .<::> t ., :::;< •. ·r. . 
AsWn\~t~~·~·i~R~.~-i,)·~~b~j~~2 ~;·',F:f~ri,.·;~~&~~~~~3~~6~?' :~~~no ..• 

natural empleado; por in1~~~!1_es;)_t1e\años;;: por qué :imto!:lcE!~, , los 

padres necesit¡¡n.: .Ser< ent~_én,¡¡éiós/iíára' hacéf. algo' qúé viene 

naturalmente? La' r~~pti~~t~'·~;~.i~t~ preg;,~t~· ~s ti~. c~~pl:ja 
como lo es la preguntá y; quizá tan desc~~ceitante::·Mi'~lttras 
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que es cierto que los papas .. h~n .estado muy ·ocupados . s.iendo 

papas por ya algún tiempo considerable, ' es .e.iridente'. que los 

comportamientos en los padres. cambian. ·:,¿e' 'acuerdo 

situaciones en la. soci~d:ªcl; -~o.;· ::r~~l~)?~'.~~; ;lOÓ a~os se· 
necesitaba que los niiios ayudaran,,a sus •padres :~; ~r~~~~i:Í, 
artefactos hechos ...•. ·~?.·.·.··~~.~·~. o¿~ft~f~~;~A'fJ~1c,f{~s:~·.f,~~~~:~y~do. 
junto con sus padr.es :ctü1rfameÍlte,· los•.ni~os•e¡:a~ socializados 

:" ,::º':;:0:0psr;e:1o~c:u,'p:a;;c;.;6;0n?1aJcje··~r:cia:.~:i¡;¡~~~t·f ~f f f .?tt~":: .. ? 

alteració~ ~ ~ de;:~."·~·;:pac:Írés::7.n -~~\: .·. . ,• 

::;~j~ílf I~l~~~~·l~%~}J!~~Jf~~:~!:. 
En·• ~a;': soc:iedad ,:america?a• .. ho~;.:".un.¡número ;,cte .. factores 

:~:·,:.; :j~é;1);~·,'.~~~~;f :r~~~:.::t~~;,;:;::;·:: ·. 
aumento cada :vez.:más·, .. ·én•,.;1as:::ftierias' '.'de(trabajo';- ·:e·1: awne~to 
en el nd~~:rci';.'d~','}~~-~1~~:~/c.~ri ~uh ;~;~íJ~·~~J~~ .. }¡;~ ~~~~'.;!l?~re . o. 

:::::::· .. :::::::(~¡~~~~:¡jf ~-~~~e1J~gt~t:it.;t;¡::~~;t~t~~: :·: ·. 
,,. .. , ... ';' . ; -,-..:e_... - , ",,,: ... ! ;· -'··: ~·,_, :i- :· :~-,,-

relaciones. padré~h.ijo muy·.· ··:CJ.i~úiii:as·'· '\las·.· '.ct~i .• pasa~o, 
(Roberts, i994i . . . ' . •· , //. y , 

Eii~~ F~ciniiii> ( c1 tado : en ' Ga;~u; . l ~90) se pregurit~: ¿" 

sucede acaso •que solo, ~~· .. · ~onsid~~~; cti~nas. a~· s~~- a·p;~ndidas 
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las cosas que ·pueden proporcionarnos· dinero o prestigio. Y 

que· el amor que sólo·. benehé:iB: al alma, pero . que nos 
' • • • < • ~ • • :· • ' • • ••• ' '• •• 

proporcion~ v~ntaj'~i,'J~'ei ;enÜdci. lll:oder.n"" sea Ün lujo ... por 
'·/ _,-._ ;··:· 

el cual no tenernos derecho ª' ga~tar:rnuchas enérgias?~!: ·'' 
.i. ;\ ! •• • • '~.·~·· • • ' • • •• , " • ' ':'; ••• :~·· • 

. ·:· .. _ú--:.~:·. '.,..:.. . ;''';. ~--~~ ... , ., .· ,;.~ ;,-

En . un curso:'::~~,·:¡j~c~Ú{;d~•:'}ernpr~'.fr~>;'Üno1 . ct~ ·l~s·· 

;::::::::$ q::~z:ª:f L~iu:~~[i~:sJt?f 1itl~~~;~~n~f i~~f~::t::: 
' • • ' •. • .~ ; •• <_ • ;:,.•' ,·. • • ,,_ • f,~; ;·t.'.f· •, ·., · 

;::::~d::0 P::f!Zf~:~.~f :ª~~~j~t~¡~s~J.;;1~~";~t~~~ !~n·ª:::~: 
vez se le. habia Cl~~;Údo •P~~sah q\;';,' '.S'G •.·familia• era tarnbi.én 

~::cae:p::sa~ro~~t~tti1::~j}j¡füifat:ile:lá~;?~~~~:~áb~~l:g::ssad:·· 
estuerzo!l que.~Cl;¡.~···~h ·~~iti~/bn,~~·"46.~<ÜS~)-:~~~~:;~v~~~iciuiera 
de sus' negocio{:/;' •:e,•?.' '. < .. ó'é:; ,·, .··~\~·.·;;: ; .. ~:!¡/ :·:~.: //,'. 

··.:;•'-·---·,r~:-,.::~:.•:. 'e·~'.;,>.~..:(·}-'.'. '.·/ .. :·,¡·c. ...• ,·:·'>.·,··.·.·· .. ·'· .,,.,, 
. . . . " . · .. ·,.,.. . . ; ·''.'.:: . ' ·:'._;~-· . 

. ~~~ei ; ~~~~~:a~iB;~,~~'.' q~~~ó,~~~;;ti.:jb; , .;~~·,,··~~,~ ,,la idea . 

~~~~f I~!~il]\~:¡~!t~Ii~l~ti~~~~i~~·· 
'. ,,. .• :· ':',',._.,; ... !.'"'-;·· . • .••. . 

1 

u ego •·:~ ::~u~:i1~J e~:~0lJfr:5:,t~t~=J!:~f~n:~~~~~::s.~~~ . :t~:ia · ·. 
planteados en :~~s¿;. ~odriatl ;,'~~~l·v~i~e c~n un po~o "más de 
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dedicación y conocimientos/.· qüé · para ser . un buen padre 

también necesitaba una pr~~~i:áci~n. : 

se puede decir . qu~, ser· >·padre es · i.iná.. c;¡;pacidad 

:::::~1::ª un q::ten:~ ::0;6:Jt6~t~n~ei;tfüfuf~J;:\t=J: e:~:•.·. 
requiere un proceso .~i·;~j~~~i'~~j~ · q~e iF\'~Ac~.;;,~ .. ~j;\exi6n, 
adquisición de. coho~l~i~·~'fo:S· teó,:,1c,;5· y i>'ueú~i~n ~~Actl~a .dé 

n ·:·, :;<:" _·: ·<-:' ·;,· .. -~1.'./ '.:::.:,:·' .;> ::.?·\~·· , ·\e 
ellos. (Garciá,:·19!!01'1 , .,... ;·: . ··· .... , .... ~¿· 

.. -.. 1>_·.·. ··r.· ·. '«"1 , ""· •. ;,;~·> ~'. ;<· · .'.~·.'. :J.~'./-·,_:._: .. -·. 
' ·.,' , .. ' ·": ) . :<·. ··1_',: ·.· 

Aprender ····~ .. ser padres _Úquiere' ho~fcin~s .~uy :ctiv~rsas: 

mediciriai •·• ~¡~t~~~S¿'. :.':~~\~~~~;,: .. ~~i/,)' '•{é·~_e:'º · ~~~±~:. ~~ct6 
¡?si.co.lo~i·~ •para ,..conocer .•.aVser: humano.· .... ;:·, <~:,- · \';.. .· .• .. : .. ·· .. ~·:: 

que elA::~67~~~~lª ... ·~~1~~t4'f;[ttdr1~-.:-~11:J;z.r~J;,/·~je;;. ~::i::··· · 
refieró ·ili·ci;ed'.~1e~db~~1st~~ ~-¡~~-.~l:•int~rloi; ):;Por;enoi sti 
forma6i6ni:á~~~'.3i~~i~6~·fi~tl:::·r· ; ·::·; F,: 

1
;,:. ,· .;> ··, " 

. ·. En'',_~ada,'.:Nga~a'~ de'.su/vida'é ei: hí.'iio . ti~~:: exigencias 

deterinin;d~s 'buya!~~l~c.i.óh ~hsc~" .s~~~ú~·~~5ib~>·~d~~~~ ·' . 
· ~~/~,~~~~~)~kafg~?~é.f'~~'.;~~ocr,éar'i:2r·i;a~f .•. · .. ;,·~r 'padre 

es un oficio 'maraviÍlci~~. 'y ún arte e.,.:cepcionál ~e requiere 

una premisa '.1nl~di: . la madurez • p:r·~onal; \:nt~gr~ción y 

comprenSión 'cte •.la ;a·.rej'a:'. todo' ello" se. puede aprender y 

rnejorar. 
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cori la información por · u,n l.ado y con l.a experiencia 

diaria por otro' lado,,.' s.e ·:puede :ir sacando. los !Üjo's adelante 

con más o mencis ~cieitos. ~~Y mantener· una' f.amilia unida Y . 
. ·- · ... ··.··;_-·:·.--. ·._.: .:·· __ ::·:- ,_._,. ·7' 

tener vinculos enriquecedores: ~n.:.ella: !'º. ,es:.senCÚJ.o:. 

las l;e

5

s P:::::q::;:ci:f.Jft~~~~ttf;,:rlf:i~~~~~tj~j~~:;,ri:~. ·::•·· 

~~;f::5:~:;:~~s~:,;~~~l~~r~~~~~¡~~r~ 
~;~~;;:~Iit~~f~Q:~~~¡J~~}J~liil'f Jj~~ 
::m~::~2:::: ~tt:~~l~·~itº~1rf~~,·~:iffüj¡~;¡~~E.;!~,ªq~t:Jl~!f l:f.• 
seria. Y, ~e~~~~.s~~.;..~':\'.~~~~f\~~·°:·::~.~~~~s~~;{\lt~~~~~~·~Y:.'T~: .~ªr.····· · 
cosas ·· materiaies · · .o ·;:c;'c:?nsejos ~··· .. ;· Ei:hicar :.'reqiliere 0 éjeinplo Y .. 
Conducta ·P· er·s· o·na· 1. .:-:,•." · .. '..';::.• x¡; ..... · ·• · '.•·· ,.... ·,·:;. • .. •>•·-· "' 

- .;:¡~ ".'·' :"t<•)-;..,·. :'.'',\ .. ·'; > .. ,_,_.' .·;~· .. ,(--.'. .. :.•:.:; ."·. 
Sin embargo ·~~i~t~;:;. ~if~F~~~~~~s 'J()nió conJ>ecuend.;; •'cie1 

rol en que · estanidi Idi:f6~ucidos: la . f~lÚ c:I~; ~i~~~(); de· 
.~=--· ,_., .,: ·-~:- . ,.,. - o.:. : ' ¡- • ·'·~· 

comunicación; de diáiéi~ó; l;;s t~nsiones/ ~i:~.; .que ~e deben. 

ir superando .'par:a.:p~~~~' c'~~tribui~ . al. objetivo de la 

educación de.los.hijos:· 
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Los riiñ.os nerviosos en . muchos casos, son ·.producto · d_e 

matrimonios en desacuerdo e infeÜ~es: . algunos' ,niños para 

quienes .el comer se convi~rte e:~ ~~ to;men~o:~~j_~e.? ~n. ho~~i:~s 
tensionados; c~n frecuencia la,·~enui:~sis .. · {elnifio: que moja la 

cruna} •·es. o6as~~~db;~:p~~ ;'cori;~ic.i.f s f ~~~é~~;.:iill~ ··~!' ·R~~~ : v.i ve 
con sus p¡¡d~es; < i~>&·', ~~-1_0,·p,: entr~ ·hermanos_• _s.~' dan ·;:más' en 

aquellos . hoga~és -~ond~ los; p~dres no han .satiici;, t€\Í;~~r,; a6acia 

uno·. de sus liÜb~ ééiri .ia,,mfsma j~;ücial Y:(~l.'/~\~üde?i::é' :taéto •· 

psico1Ógi6o,.'. · (G~t:~i~:,{~9:~?l .· ;({ • ~-- ,. " .. ~·;• \,,: >< ··· · ,;. 
,<;, '··· ' ; . . <- ·>·· .;:·: '·• ; ~- ; .. 

El ~~~~rit~j ~· d~;iio~ ~b·;_~ . y'. 9oi s .. •tierie_ po~~ •. ~~~·ce>mún con 

el parentaj é d~J ~~~:d/il~-~~i:.;;;d~;; ij~~~~ac{o~~~·,:!J:~i:~~~bl:~s >:Ha;.· 
hay más mujeres con •riiilos cié 6 'afi~s'.o ;· ~enO,res' esÍ:án ,en é).as •. ·. 

fuerzas de ti~b~j¿·.:~~~~;s~ ~~~-~~n~:~k'sú~:;~~iai'cib'n'}{¿';{riirtos 
<:' '·.:•: 

(centro de. censo cié'i1o·s:Fiu; '•198~)~ El aume~t~:d.e•,mama:s que 

reingresan a. lás J:ri~t;,~~<~~ ·.ffa~~j~-;~~~~:::~x~.~~~- ~it~~~~.!.·de 

:::nt:ª:_uzqu:e-1::<!];1~r~i;:zj;j~r;:~~-~~;¿:fü1~~~!0I~:~t~!1~~·-
drásticainente ~U' ~a'rúhi)á.cfo~:i~d••1~;~' ¿€z.za.5 ciab~rá.ie~/108 · 
investigador~s ;,'~~~',i~riC:6;,f'i_:á.cio?ciii~ :-~iú~-"~J~~~~;,·_- \i~á ': ~iiyC;;i: .. · . 

•.• , :,_f ' . .~. ;' ·' •• ·.,-~. \· - .. 

responsabilidad,: en ''el·:·._.cuid~do·:d~:j·ios'. niMs ·; ~e:,l~~ J1ombres. 

(Berardo, Sh~d6~ ; Le~íÍe:, i?J~7) ;: ¡:;~~\ pa·d;~s :S6ii;, pro~een. una 

pequeila cantidad dé ü.;mpo y a6tiv1dád ·. con sus hijos 

comparado con las m~dres (L~~; 1980). 
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·: '· '·· ; 

Esta falta de ti~rnpo y energia df~ig.id~ ;h~~i,a ·fose niftos 
por ambos padres afecta al proceso:_ d.e>::;oc:Í.aÚz:~c:Í.órt de. los 

niftos y del paren taje en partiéular .. ': 
Las rnuj eres regresan. ~l·• tr_~ba:I;; \poco'; :después' del 

:::::::: :::,. •: :::,,~:y•~::~.•.-d~•e[,_ª_;·v···:zl:a¡··.e···e.;,~c·a~r·tr'.ie.·~r.~a3.'. .• _··.··.;s,~o:;un'.~' ... ····.:l;:a:::s: • 
satisfacción pers6n.á1:Y:,des~~.J:O:üci. ·,,; , .. •':i:;é· ,,. .•• 

razones para. re~ré~a:r; ai'.l:ralJ'ajó/ Mujeres :'.eón :.trabajos•· de ' 

:::::::~.· ,;:~:i:·J.tr;~~iiYf ttíffib~~;~~lÉB·r;; ~~f f '.:,·;· 
· ·t¡;~·.· ··.·~~~~~ti~a~or~s:X · .. ~·~n- ,·::.'.;~.~~~f~H~,~~~.?.·,~-~~i~ell;.~¡ 

contradi~t;;~i{ ····acerca 'de· •la~ cllalidades personales;,:,, de . •la. · 
madre .. ··· r~l~¿i~lla~~{:gj~ .:¡;Ú~%'}~~efriic~e \'~~~;::;~;'~ ·:·::tr;baj ar. 

AunqÜe • alg;~cis? i?l'.fes:iga~o~~s;:~~n;··;;~~~6,~j§_~~4ó\ -~~-:.'~adres · 
trabaj ado:ras: c~~- :-liij~s <~j~'lue~<:>s'·.·.~sl:á,~ )~ás: orlei:it~Cia.it~.i1iiéia .. · 
la carrei:á.;'.,11\e:~ºs '.ériii.~º.f-~s.. yiná~; or9:á.nizácias,;eí:í eí,:inaÍiejo'. 
de stres'.' ·.:):(H~~·~)>~organ'" y 'HoC:~'•1_¡995 ·clt~~~:,;:~ni'~oÍlÍn~ y 

... ·~¡ 1,; ( '. ', 

:::::1~J f~f~~f~'.~~J~~J:f~f@~l~~~}hÉ'.'.: 
pueda . o . no x~~ t_ar rel.áC:iéí~a~~'.>'~6h~ '~1 ;. ~~~l~~.:\;,d~ .. ·'k~ct;e~ .. ~~~ .· 
hijos pequ~fta,s;·\a ~~r~et';~~i6~i1 ci,;;·:1~·n;~Cir.J~:,:¡:;a_5~.~ .el;_f~~bajo .· 
antes del embarazo ópárece s'er. uri. :Í:uerte•próf;6$úC:'d 'p~ra su• 
regreso al 'tí:abiijci· denÜo de~/~ri~et afió. , ~~-~: mujeres 

. ·_,¡.-
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profesionistas tienen .un compr.omiso·.más grande al trabajo que 

mujeres· que no tie~en carrera;. La' part'lcipaciÓn prenatal del 

padre en la división· tallliú'ar. del ', trab.ajo· y'la cantidad de 

"stress" del trabajo.· de· .la :~madre s91i..<factoies ' importantes 

relacionados a ·la decisi6ri ci~ ~~gz'e~ai;"~· trabajar,, ·Las madres 

son más aptas a regre~~ar/'iil:·~.trab~jb 'pr.cirito . después del. 

nacimiento del hijo. ~i ~i;~~f~/#~;~~~~~~n€e ¡,'~rticipó en .la 

división ·de labor~~·.·de1,·~~~~f:;P!/~~(~1;e~t~/~,s/ ~~~t~ess en 
el. trabajo es bajo;;. ::Parece.: :ser ·.,•que .'';las .. mujeres. ,que no. 

,. . ·,· : -........ :.::~< ":,' .. ;·~: :.:-::<:/·.'": :-:~:):.',:":.-:.: :::-:.:.-.~>: : ,:'}:~·--: .>·:~ .'··' ~,.:::,.·: .' 
regresan al. trabajo tienen.· menos ::apoyo' de>·sus•:esposos· y 'es'tán.'. 

-: '/ -·:: :-..... '..:··/ ::_:_,~~:~-.'.>:'.:'.~:;; ;_.::~.:·;j~ :;:;:·;-.:·; :.._<,, ·"·· ;.,:;~· .. :·--.';:-,:_·-~~::' :).:;~: ·. : .. , .' : -:; .. 
menos· satisfecha~:con;~su · trabaj~ . .. ~ ... ;·· . .,_:.;:·-~·'.;: ··.·11··::tc.·:• -~ ~, ._,-

::::~:~;IJí:~~s~~I~~~~i~f ~~I~:~Ji!l;::3~ 
compete~~e~ ~~· .sú i'¡)apel ,:~~~.; pad~~~·i~.i'i6 .. JÍ~ri~~~}~á~;, s~~~ss· 
acerca . dé; ·s~~<~ab~;;~ª" ~)ca~s~}d.p:·9A~ eL•au~~ntci': 0n';

1 
ia.s 

~;:~;tr~!~r~1L~~~t1~:.~11~~~1~if F1:~f :;~i 
sentir un: ~t.~ess<~igriffic,ativ,o:. ·.• ' )>' ..... s.'• '> ·• ::" ' 

Barnett;.~ Marshall :y•Pleck •[1992) . han •. encorifrado ·entre · 

hombres profesionist~; ~l~~c~s q~e. ~ari~6 fa B~íi~ad de 
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," ·. -
:trabaj·o · ·como.:)a calidad del parentaje. son igualmente 

importante' para su nivel.P~icológico de angustia . 

. ...... , .. . . . . 
afecta el parentaj e tanto en la cantidad> de, ·uernpo ·_que, ·1os · 

padres tienen disponible para. cuida~·;;>;~f~~~c:~¡¡,~~:r -~6ri sus 

hijos y en la calidad d~ la'• reiádó~ :p~~~~·.'.:li(¡'b //N.iijos más 

::::·::::·:::.::~~:·,::;:::~JiJ1,~liif t'~~ll~~~·,~; 
ellos tienen poco e? co;~~ '?~?:· -~~s :.~~jos"•' ~xc~R~º,'. la• misma 
casa. ::·. :-;-;:·· •·: ~-,~ ;~-... . ':" ... ; "~t.f"'.:;.~;::,::\<~t· /'--:~: ·.'..;;:.-:~·.:':··:· -~~,~·:. 

Los investig~éio~k~ :1-Y~~.·~;;C:~ti~r¡~i,'.;,i~J;;'º'~·;¡~~Z~ci~ ·.·'<Ue·: 

~:s a;:~:s .. i:j:~::s 1t~~:jni~ir-~ ~fü.~!0rt~1i·{f~itf ;~~!J0:r::: 
horas ·a· 1a ~~~an¡ y '16'~'.:~•~i;'ií~~)~~<~~~;ideri'~;~ '~h~~'s; d~'• ·(iue l'bs 

.'·. . ·-. :. ,.-»>:"~. ~·:~\;~ . . -:!J,-">\ 
niilos. alcanzan.el. ailo d~.edad>(áelsic~; y'Rovine/19BBJ; ,._ _.· 

cuando. en~az~ct6' h~~ ;lni~sti~~2{i~ :·~-~~6IJ;;n~~;. de:•• que 
' .· •, . ,:' -- :-~:e:•. • • '· ·-; : _' .,;.· .. • ;.· . ·:;~'< 

niilos más grand~~ <en;¡ K~nder;·::: "en '~préescoi'ar f o· ··escuela 

:::m::::::v::1:n::n:}~!!EJi~;¿t~~~/1i1~lt~:~j;,~fü;/r:~. p~k~s·;···son· 
·-<·-; "'. :'". ,. ~ .:·~. ·::-«x::: ,.. . : .... 

La ·.· f~ilia, nuc!~~~, :)~n¡, fat;fa¡a • que ·· ~Í>n:i.'3t~ en · un 

padre, una madre /un'Új? o'hij~'s, cuenta pÍ>r soi~ ~orno una 

cuarta parte de las f~mil~as'de ¡,oy(wÚl:~y T~ui;l9B6). 
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Un gran aumento en familias con .. papas .solteros ·há 

ocurrido desde 1960, particularmente entre· ·1as · 'minorias. Un 

estimado 86% de niflos dé colo~ y 4.2% de ·~ifió{b1aricos úe;;en 

la experiencia de vi v.i.r cori ~ri.: ~¿l.o ~~~~~':·~~:: e( é~rso el~ . s~ 
crei:imiento. (Bumpass, l9~~r.' .rÚ.hos . ~ac~d~~·f~~~á :; dei 

matrimonio a madres adble~é~~ás /~Ge~fi~;~~~~~:;~{:J.;~ dlsa. de 

:::r::fl::o~::c:::::ne:n lz::M;t;f.f iitª:E~~;,i~f !{:~~1~;~~~'. t·::•.• ·· .. · 
de madres blancas dieron': a li.iz: .. fuera· 'éiei:. mafi::!.moni6'; ·'.(Centro 

- ';·: ' - .---~ ... .. ··~·, 
Nacional para Estadisticas'éi'n sdud, i9'86f; :::: ... , 

.-t: . . }'·_"."'..':~'·::. ,·_:,:;:··~~·.·.-.:--;- _:;:·::,;:;_·.:.:_ ;~< ,. 

::::,:::~~:=:ii:f !f ¿f J,f ;h~~~~i~~:i;~J:~lt:::t:,'.: 
desarrollo· .y compo,:t~rÚeÜto'fpr6i:iiein~,fi6r; )'~~\~~s-.·•p~oiiÍinérites 
en los afias . pree.sc~i·a:,:~~· ~n\ rii~d~:de ~ f~~~A~s ,_eón un .. solo 

padre que én io's •· riírio~lSi\ii: .'cr~cén .e,ri,,;):.i#:i#:f·~·' ~o~ ~mbos 
padres (Brooks:-Gumi y;· Fil~steriberg,•í9a7¡ : .C-~an~~{i;,s niflos de 

:::::i::e::n u:áss~16ti:1if .. ;itr~t0¿E~~:B;hJiii~·~X~~1~¡:::::~~: 
::.::.··:.:::.i'.Wf t~íi;f :¡j~ff ;fü¡¡~ml.iw. ''" -·· 

La .'tendenéia ·en' la· psié:::ll'oefia• ciei'·;é!esarrollo en· las. 

últimas décadas es :,'hacia :· una .... perspe~~-¡va , con.textual o 
.. 

interacciona! la ,Premisa que .el desarrÓl!'o es 
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plástico, o cambiable. Un comienzo empobrecido en la .vida no· 

predispone al niño hacia resultados de desarrollo. más.:baj.o. · 

Contextos ambientales mejorados pueden cambiar el ·curso ·de· · 

desarrollo en cualquier estadio de desarrollo.: ·a· edad · 

(Vygotsky, 1978) 

El principal énfasis en el desarrollo' es sÓbre'.' el ' 

proceso de desarrollo más bien que en los ·result'ado's-' .. :f:inalé's. 

Por la mayor parte del tiempo," los inves.tiga~b:i':-~s. han · 

apoyado la discusión de. que. programas que darÍ · ediicacÚin ~ los. 

padres mejoran las vidas de · niños,· cuyo . pad.re o · badr~s· 
participa. Los mej.ore;·~~~J~~~dos de programas de. ed~~~cióhC:, 
parental vienen .d~ ~uj~tb~ '<ú; 'cláse. media (Dumas ;· .~~h1~J:, 
l983j • Los resul tad~.~)iridican que> la relación rÍifio~pactr~ se 

mejora significa.~i;,¡¡menté~iior .media· de unacomu?E~·~fH~ más 

::::r::~capc0;ón ó·::~paPJ~~~·~a'J/~}dj:seiJ~:1:~I!l·W~7NP~~{:!~:¡~r·::·· .. 
de necesidades, espec'~.~~~f:'·'. · _,· > <• t' ', ,.':''.::'. \ •· ·· 

Los pap~s;;; .c1~Ü~·~~·: ~pa~tié:i~¡¡~a'~ ·en; a~.~i~' P~J'qramas 

::~:::,~j'¡~~i&l~~~~¡ffI~~l'.1,l~~~J~f f ~;Jit:!. · 
mostraban 'un 'cambio '·pósiü vo:·:en ;•1a·s ,: acú tüd~s·'· acercá '.del' inal .· 

. -' ·'·;' ·:'· , ··,·. . ' - ,; ~ ~ ...... 
comportamiento ·del:~fjo:\;· : .•.' ¡ .. · : •\/ · 

un grupo de ~ri;~st:i~'.'d;,,~~s ;~~ii1z~ ·un método de 

parent:!aje práctica' Con','. familia~. ci~ medi~nÓ y bajo ingreso 

basado en principios. de ~pre~"ii~.ªj~:soc:Í.al para aumentar las 
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destrezas de los padres en el manejo de ~~n:portamieni:os n~ 
deseados. (Thompson, Grow, Ruma, Dá~ey; y>aurke _19~3)· .• Los 
resultados indican que· .estos padr·~~ ::m~j·;;r~ro~ -~11' siete' de 

ocho indices utilizados para pr6~;~ la.· ~f~:ct~Yictad :del 

:;:::::: :e:::~ ;~og0r:eª~er~~Y~lli~v;;~1!:t%1~~~'·itit{t!t:: •.. ·•.· 

;~~~:i:::~~:,;~~i~:r.~·~t1~l!~l~Ji~'JJif ~ 
'. ;,,-,. -, ·~ ·.t• _, .. ,.,. ·, ,. f:. . . ,' .. 

:::::::,::.::· :~f f t~i~º¿~~~tt·.hl:ok.·_:,c~1uail~,h~a~c:e¡~d)i•,:f1l••c:i,l6•:: 
otros rec~rso~' cÜ.si>oÜ~i'es a ellos;' ~tie 

::::.::·~::~~;·;~~:~~·rt.~t;tiJI!±\~t~;m~~.ti~'~t:;:: 
padres, 'Papas· soltero~ .. o, padrastr~s coi•ym~dr~s~ras. rueden 

~¡;~:f ~jf i~illiJf~±ffi¡~~~t1~lf t~1~;:~~· 
mujer ·en\~¿ i~e.i~~·~!\~~ · trabajo;;'.p~~ .... k_··.··~ace}~hib~~ii.papel .en··· 

. ~. ' ' . '-· \ ! - . ,_,... . . . 

el ser papas en Í<'.~·:ga•;;,;~_q\,íi~~e c~i}~ :.;:alór~d:ión'.·~~riúnua y 

el desarrollo ele ctestréz~s. cte ·.Ser. pa¡j~s. 
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Si la' .'función· de· los padres ·es de trascendental 

importancia, . no puede realizarse sin qu_e ':ello~, ad.quieran-, una 

previa instrucción· que les . inculqüé; ; : ci1a7amerite la 

responsábilidad que adquÚ{eri a~ cri~i ü;;; riü~~~~- ser ~ · d 

.poder ineludible que tien~n d~>:~iJü~? s~"<J;;~~~r~·~i_··~. y ct~ 
. • .· ·,· ,,_. __ , .,;:,,_.;-. !,., 

;:~ª~~:0.: ~~:~~~:rn~~~t~i!f 1f iJtf f W~:n 
humana:: su personalidad; pradui:::t<:>~ de·'•'suXi~~;;:it1:~~ .social· y 
razón de-su vida~<:.'\:·.: ;·.':•;/ ... ,,. ·:,'•: :;:.·,y;::·:·x · .. : .. ,. 

,.~:· ·. ,•; :; -.. -,'~~> ·' ~.:·:·-- ;~-\· ·-.:~~_;::.--. -~·:-. '.'.''. __ ,_~;.;(: ::.-: .. ~:·_.·;::-. 
Estairiecesi~ad básíca·•·debe'seir\preoc~pa~Í6n"::.priíiiorctiai 

::.,:::12~:~lt~1~:;~.:~~~fü~·o~:~·~»"i~;,~:~ ir;·.·.· .• ~;· 
De .: alÚ' ·1~:: ne&esi~ad'.'\.de;~c f~;. cre'a:cJ.Óri '':'ctíÚ ' J?'ri:igram~ 

"Escüe1;i pa~a: :_;~d~~,;;~:~+~ 'fa. ~¿~ :i;~~•',;i~~}'.{~:~~.i:~~; se ·les 

orienta .y s·~:_•· Ús ;ih~f~'tiya;:.·~~ra·~~~e 'elf~s pueéiaII ·educar a su . .,. ... 
vez a. sus 'hijos;.:'.·.i:eaÜzaciÓn il.e la más elevada 

- •- •.. , ·.·_, .... ,_._ • ._¡, 

responsabHidad del. h~nilii~: 'i~:·ra~pi:ir111abÜidad de aer padre. 
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CAPITULOc III 

ASPECTOS SOCIALES. E HISTORICOS : DE J:,A'. EDUCACrON ·PARA PADRES 

. ·-\~:-

3. l. Aparición del. ~o~c~pfo de Educación de los' Padres: 
' ' - . . ; .. · ' . ~-. :··, ,•.' ~.: .;. .. ,. ' - . ' .:. .· -~-·-' " . - . 

· La . n6~16n.: ~ª l:,<:.eciJ~l~·¡~~ :~~\;J$~;tacirú~·~~.; Si;;.~~r~ido' 
hasta. una. é~~ca' ;~~i~WJ~~~íig.~t 'r~~¡~~t~:. :~~§;:¡,~~!:irf~~i~~d~ 

:::º::zzt~ t:itr,~~r,~.f~l~ii~;¡~~~;::,•::,~~·. · 
conj ún tamenté , con la evoi uC:Úi?'.. ;de.) ias' :rd.1a s , riiéifá'i e~;~;;~ :d~ , fos . 

::::::::::ºs~';i~~f ~t~h~~¡fü~~i~;!l!tif~!,t~~ri;. · 
aparición,.· y. su· 'desarrollo; .. en· :·1os:.:diversos·-paises· .. pueden· ·ser 
conside.rado~, ... ·.·:¿~º :'~,;'.;;¿~'¿n;~J~:;~:;º:~:j_c~J!l';; Lo's•:.· p~te'Óiogos···.y · 
soció~Ogos · ll~h'' ct~~bsÚ~~~ ·;nte~;~s?~~· ~~¿;¡;ii;¡~,:~~~:~f .é4po ·.de· 

' . . .. ·.:_,·-_,·. .· , ' - . ·,,.,_, ,.; 

sus obS~rVaciOtieS ::•·>:.:.~·_:::~ .. \--,:~X::.~'·.·· °':::,,·· ·· ~. : .. ~i~~{./~·-?·.::· ··::-::-.. ,.,,_" ... ~~:' · ._,.. ·. :'.· 
Tanto en ·~1· /imp~r'iéi':':R~mano~· .~~in():• :¡/'<}()s'.·pueolos 

:::::::::~~· l:er::td6¿Jª,~!L~~trft~:;;~~3~ii;:.~p¡;u',ni,tio;.".s.'~;~"b::: 
autoridad absolúta, 'C:oncelúda• : d~sd~:J~í\ , ciá .~ista 
juridico, como ·u~ d~i~dtia';J~'·i~Í~~6iil~~~ci:·:;f: ,+ ' <>. ·· 

El matrirno~{o: cié:. los :"~'ú~</ e;{ ~r,';céi~~~~~~ ;~~~·;ª~~~ a 
cualquier trarlsibió~\ é~~~rÚai!/;:/~}•~}jacife\·li¿;.iá•:. fr'iib~j~r·, 
para su exC:lús.iv~ .pr'..;vebii6, :a '.t8Í:!a• 1a: familia; ·qtie abarca·.· a, 
cuantos viviari '·en,; to~ri;;, ·~ téi:' {a mujer';· i~s h¡;6s', los 
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nietos, los abuelos, los criados, etc., 'tal" concepto de la 
paternidad se opone al concepto del deber y de, la · fünci6!1 
que debe desernpei\ar el padre con respectó a. su¡¡ hi)o~, y no 
dejaba lugar al concepto de: una ;~d~~ái:i¿n ~~~tKcul~r •que. 
Cumpliera debidamente:: ;_did~~ ·· :_:~ri~6~6~-:" '.::una·:\.edúc'~·é16ri··:·;de -i· ~s·ta :·· 
indole no hubiera h~cho ·;.'¡~~,~¿¿e)•Íi~¡f~i' ·',º.} .. ~¡~·~;~,Ü~~~ 'la', 

- .:.:_, :.1·· 

autoridad d~l ~a~r~; ?~~e 'durante l~fgo tiernp~_'s'ul:i"'.~.stfo con 
carácÚ; absolut~; .. <:; ' · . ¡:.<;, '..':•;,~,'::;}:'_.o/'.::;; •< • ... ,. 

.. :,.~:-: .. -: :~·,:·,:,'":'>,·-:;:;.,;.·;_, ;.:._,·.:; '1·"~<'· ·-, 

:::::i:,~í~:;.¡1\~i~~I~~iX~f tiÑ~¡ti:~~l.1~ ;~ . 
~dqu·i'd~n_·:.~. ~-;)~'>· ~-h~ 'ci~ti~'r:e~ JiJ:i/;·¿~f¡ ·105 :.: M:i~t >~; ~~n~cto 
reaparece ; e~ , ~i.ici~ X~:'.: ~~~,;I~:~~M ~:~~t~~.~~}ifu;.;:1'~~~:~c~o, .que 
creen t~~~.,_: ,, sobre¡f,sus;i v~~tago;; .. TcidaZ -coiicesl6n.' a ·este 

- ... · . - ' . . ... - ' ·.·:.;-· .. - ·. -.. i •',• . . :: .. ~- - .-,~ ' ·. Í!,~, (: •• 

respei:to)'.s~ 1i~t~i:!;r-eta como 'iiíi' '.g~sÍ:á"cté'qenérbsid,ad' ,o de 
. " " ., .. ' - .. ·:.:,·:::·:, ...... ~; '-:', .... :'-' '-.·.:f.·~ ··. ··<~-... ;: 

naque'za:·: .• .. ; \ "·'.. )·+ . : - \; ·, <:_r;,•.•,·· .i'. ' __ ,: . '::e;/ ·" _. "•,'-'·'""J.". - .. ·:.· . ;:~ < 

•, ... ·.~~'.:;.~t;f::"/ .. ~tt~{ .. ·.JM~~/f:?+;~r: '.ir:~;~~?;rj~ jTj;{~-~.fi~~.7ª·. · 
idea de éla :obligación, que,~ienen,•los' pa~~es de" educar, 'a,sus ·.· • 

:~~:::,'· :~;~i~:::~~~~::l~:::;~:~::¡:~~~:~'.~:e~~+iP:~~tt::~;~~i,6:~:;: 

::v~:: ::::,O::p'o'.n;i~:é~uni:/do··~s;:e:~.:;.::,a:: .•. 'l;::at,•.•e~d1u·~cla~cf1jós_ni.: .. ·,_~·,·,'d:'.~e·~·'·¡l•o::s~::~:~::•: 
obedienCia. , _ ,._ ,•p~ifr~~ '. .. El 
adulto u~~' v~z :;;~~~ci~; 's~gtl~:i:a_~piniÓ~ '~¡;~;.i.e'?lte ha rebasado 
Ú edad de instr~¿se ,Y educarse'i , ei rnatrirnOnfo,_se convierte 
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en un ·titulo de madurez. La paternidad cónfiere ·ál .hombre un 

derecho suplementario . al res¡ieéto · Y· le . enviste ·. de una· 

auto;id~d partiC:ularmenté suscepÚble¡ pretende~ .controlarla . 

o simp¡ementé • qufarÚ • ad911iere ~~~r.ienC:,i~s:: ther~.ci.~; r~i~ri·.:,·; 

maner:ª1:~ti::n~:::~0~z~.~:~~~:r:;r:·e~6?J~t~~?tf !f j'..ini~:~~~.~t·:'.'···· 

~~~~~~::~s;~~~:~f ~~~;~:f ;1l}~f :f Jf ~;i~ 
decisiones .d.é.l:p~cfré>.· ·r· '" •'.,o',(: .. , .. Y•.c;:'•'i' .. , .. • 

Por· · todas)~~t~~J~~~6~~li:' ·~·~f~~"d'~; .1~.·'f~~6.~~ér6,ri\'cii·'{~$ ·· 
ideas .· expresácla~·;\n · 1ó~·· ~·~d~i i::6'.:s '..'de·•. ios '.f'iíósofÓs •'del/slgio ·. 

; ..... -,.:···_.;.;- ·-::>': . . :':~·.· , J J ' 

XVIII, ·no''áparecÉi.:..1-a. rícición' de una· educación de' los padres 
~ .;;. ; ~ •• " . :: ,i:-'. ··•·· e" ,' ~ '. 

más qu~ en' :lostpoqui~imos ~~n~a16i~~ y:'~ri'.<e1}:récürso . de 

reflexi~nes;: ~.iiiJ?·~r.tfª~C.· los g~f?~i: .. {~.:;~.~~~H~.;.~;A)~ú7 :. ~uy· .. 
raros. estaban; diriqi'dos.•'a .. : los';pedaqoqos .;.•prófesiónal'es '·y.:. no. a·· 

los pad;~s,}~.:~: .1~.~~: .~6; .que no },~ ·~'.7e\~ ~ ~-~~;;;S . ~~~~c~s d~ ....... 
comprend~r.:: .··y·;: ·:aplicar•::; .. los :<.métodos que·· ,_los,,; pedagogos 

- ' ' !:.'. ·::·'-..".'. .... ~ ".' - - -~~ '· ' - ,:,1.,1 • ' . " - . ' ' - ,~. . ""' • 

recom~ncia~an·:·',i•.t~f;éri'(pe>r~u~<'i.~/~~t~:~:Íq~§'.~~e;,:}<l_~.;tªdr~.s 
estaba. situada :.··én·'Ún::¡:i1il~~- di'sti~to·.,al'··'éie.'.:ú'na' fu;.;~iÓn 

educa ti va: A.u e. h~. él~ '~éi5~~-ar·;; e·Y ciis~u~irse >e ú'~nlbél:t; · 198 o> . 
- . ( 

·>·. :::'<~· ,···'.:·.-.- ~.: i~\ ·',_::.. ··:,·,7· "'.·· :·.~ .. ~--.. ·.·-· ...... 

Stern ···.(~954) ;. estudió' sob.re; la educac¡;,n.·de Í~s p~~res. 
en el pasado, ehcontrÓ en I~glaterra en Íos postre~o:' afiÓs 

51 



del siglo .XVII, hueÚas. d.e peticion!"s de con'."ejos h.echas por 

los padres. Cci~ado ~n IsanÍb~it, H~Ol. . ( ' , 

Loske (169J) ·{i;~~if.;~tÓ ~üe/~abía; ~id~· <::~ns~1fado por 

gran nfunero de·'~adr~~ qúe l.; cirit~s~b~~ no s'~!:i'ef conio educar 

~:~~~~~:~tif~~;fJi\~ftl~~!~1f!41~f~J,:it·t::: 
::~~.·:. ~"::...~:._-.;_>:··~-,.-.· .. ::._ ' ' ' ·::·~ : ... ,,·'". ;~~--~.'. 

··»:;·,'J.-:··:··:;:._<.: .. }_:.,. \::<,~: .. - .,. \< ~~ ,.:;:{<:~ :.~}': ' ·.:: /:!:.·· 

·at~·ª.• ·c.l:>;a<ci~}~~fi:ú;;.;f:::ci7óg)\¡:;~.J~~ntab~;·i~·::eci~~abl.ón 

::::1ª:~ v:~r;::tt:11:~i;~:J1·~·tf i~~9,:t~[~~~X'2!:t::ª~::)• •. :::: • .. 
fuera posib'i~\ cciit~~~ ·~¡.; ·r~~ii;j;·e~t ,' J.·ga'6) +o,;; <)< ' .· ... 

< .. -:~ .:.:~;::: .·, ~-'~}>:. . ,.,, ::"·.r :· <. ~:r:: · .. ··:;·~-- ¡ ··\, .... :- .. , -: ·-:·:-.::· ... ~ . 

.,:·. h<.::· :,:,. -. •. -'·\-· ;:-. -<:::._~· t.?:/"./:~{:;.;,·•·. 

:::::::;~~t~f ~~f itEf:!&J.W!,.·.;iit~~.h.1_f •.. i.:.· .•... '.f.·.!~~1t~ :: 
-·.;_,~·~>;· ';¡~;.·- .. ~~~,:/"·":. . . ··}.-"' '· _,.,, •:· 

,._ . ., • ·" - _'.t. '.;':> ,. --;~:'. , ·: :t:' :i·, -- ' .... r-. " , •-. ,·· --~ . 

~.:. ···· -:\{~;/:'";:}~ ... ; ;::.iY::' ··?\·:·.·_/>. "J~/:, :/'ri::-·· ·:):· .. ...,·_~'.;:·.;;.~:-;:;·/\~·).~·~·-, .. ,::,,;::·r~ .:·/,:-. . .-. :¡·~ ·. - _. 
··Rou;¡seau . (citado'.;en:,_.•rsarobertl 1980):''.· en.•:·su•·Emilioc: a1:· 

' . ',:. ; .. -, :·¡ • ;:: - .. -- ·" ;-. • :-•• ~ : ,, • ~~. . ·:--·' 

analizar. las Ci~fici~n:cias •de iá. ~ducaé:ióri ·tractié::ioh~i ct~~Eacó : 

los debe~~-, d¿, ~·~ ·~¡~;~: y·/ci~1· ;~,~~~~~ ;~~~¿·;fh~~cl~·~~r q~~ ,:los·. 

menos PX:~éiaki~ri. oGti~~~l~;~;~ .. 6~~~· part,"., :Ci~\~~.·~ ...••.• k~~e~a. que ... __ ,; ·"<·· \ - . 
hoy nos ¡:Íar~c~ : un ·:tanto arÜÜC:iai,· ei-it're~ ra:. educación . 

natural y la que. eje~c~~n los hO;,,;;res,' que ¡:l~blá ~i~o~octa"rse a 

la primera. Definia :· la e~ucaii~ñ de los ; ~o¡~e~ i•;éo~ci el 
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derecho interno de nuestras facul_tades y: de _nuestros órganos. 

He aqui por qué, más tarde¡ l_os fundador~s _de la' :educaéi6ri 

activa pudieron· inv()ca< a -~ousi;¡eau, : al P';"E!C(),nizár ¿orno- rnet~ - . 

el despliegUE! _dé la~ -~ualicl~cle~ y,--· a~tituCÍes;:\~~fu~~i'~~>á~l 

:::º.·1aLan::CJr11~\4~tª:0i:tf ~:~~~;;f,1i.n:lh~1-~i~~j~~f {~{~~~~:::~·-. 
verdade1'a ··n~·~~~~f .~x~ --~ef-:_~1~~;)'~u~':;d~~ú~ ;i~'s~~?~-~¿~:~;r~~;;~ro ·:-.• -

que ténían _q\i.éciirn?1ir'can:~n dé_6~~{~:<lé p~i!p_a7'~i:se 1:~ra .eli'a· . .---

Y perf~ccio~~·r~é; > <.:; .;: _.''-"- _( (\ ;:;: '.:.-:·: ' , 
.;:)"•• -- '.·· " ·:.- .• •. ;, ... ::.;·_: .. ~~·' .·-~ ,.:_:-..''.·' ';. ~~·~-: ··:·.:~ <:·_: " .... , 

'·:··-.:.': " )-'/ :::-\:. ·~· ·: . ·:· - .. ·'·- . : .; ·,.~':.-.·, .-' ",-_:~- . ',:-·i : '~: ·'.: . '• -~-·:--;{ ; ' .; ' .-,,._:.,',· .;_::; .,-:;.;_, '. ~:. 
La • eirá1uc;ió~'qúé .: áéabaínos ;~f ~~~~1¡~-:~~ )e ;~~i>i.es6 •ta'~ 

s61ó en: ios • ~i6;i t~~ -:~,¡; _ic'is .-h16~c;!~i. :: o~~a.ri'i:~--i~ :;f:-0~~i \i~iÓn 
Francesa ; se ~~hi'.~~~ió.'{ e~)9s ~ ~ct1~~,; -~'~·\os ; ,:fE;!p~eseJitaÍÚ:es 
del pai~: -~ón ~~1:¿~',d~f: .-1~pt,~t\iirs~ ;~F~~iicii,J~~:~~~i:éi'~ ;Ley 

de_netlr.e2·o_c:,6_--.n~_I.·~_-g,~e··~.:s;_~_.-.•_•:~ •. -.·-·---·-·---'_id:._-~_e.ru>_:s.,,_:!:·_._-~_.r'.eu_-_-.Y'_~:.-e:~_n:éd-~·o·_,,·._i_' __ · ?.~L\-~~.~ Ei~t~i:i,ri,P;16:.~i{.1güaldad 
, - éi carácfer;>deÜiliti;;~ ~;-;~bsoluto 

.•, .· ·.··' '· ' .. ~ •_:....'.'. '• 

de ia aüto,ridact'ifei Ínai:-:ldÓ,-' úí J,_ey d.Eil• 21<élé(agosto' de';i790, 

habia ''i>G.:~tcl:: 5;~-::•_a, Ía i:i~cÜ~{Jria{ .~ót~~Hci(:-:I>ª.~~~.1~·. · 
substitüyé¡:.d~ra por \in d.eb.er dé ·- i6s -· ¡¡ádres · :Por: pro tegér · á' ~u 5-: 
hijos. < .. ':: ~ ' ' -; · 

,· ~-
" ".-_ ., · 

La evolución 'de, las ideas ; aé~rniiaftó> ~on ' la 
transf;,;~~ciion, dé· i~s '~orictic1éi~es de -vida que;;.resiúi:an del 

progreso "'c.i.éntifico :·_y desarrollo· -tÜcÍd~tii~1 •··· ~~i?~i1rn~ntado 
durante este último periodo .y:' ~tln -en. ei siglÓ-- XX. Tanto el 
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uno corno el citr~ i;an a rn~dlficar pro;undarnente la estructura 
de la fanii~ia y el pape'l de ,los padres. (~sarnbert; 1980) 

3.2. La Educación de los Padre·s·en:.E:~Eact;~:u~ld~~·de Nbrte: 
América y Francia. :;.~, ',' ~~<; ,·, -,):>· }:~.:~·:~:;'.':_:-

.. . .,. · •.. ~.' "i: ,.;>:>. <.·;- ,· 
- La Educación de los P~dre~; an; E,;ta:ciCii.'':U.:íido'~.· dé:' Norte 

_. :;- " ... -<: :: ..... '(·. :·:t;,~~·>~ >":··: ·:~··,-;. ~·::-.:. _·., 
América. . '·.· '"-·:.{-"· :.<:: ... ;·~-;;{\. :i.-l-'_ • ., ,:. 1:.:1!. ~ 

:::::~~;:;~:J~f t~~;ItJlJ;!f tl.f..:.~1,il~ia;~ 
f.·.·,",'" 

educación, •. enfo~ada "·:como. uii::fiCirecirnieii'to .. de>las'. cualidades . 

:e:::na:i:~;::1te1:;~~;I~frle¡f~.i¡ti~~ittf 1{iisi~~~¿;y~~~J~It:~t.~. ••··. 
siguien&/ne\.;:~!-' a::~.~{~~;~ri- i~·.•.•.noci¿~- ~~-·Úria''cu{~u;a. social·. 

::,~::,~:ttg~:,f t:t:~~ii,¿1~1~J;iJf ~tlt it~'.~:';: 
:::::10:~;;~ii~í1:~;;f ;l&t~i1~t~\,:•,fi¡;;;, ~;,~:;,/ •.. :: 
Norteamérica·, corno :una acllie¿·ión\saÜ~iactoÍ:i·~ ~Ú Tfoctividu~ :a' 

:.<:> ·~· ... ·. (.J. ,. ~ '' :·,~-'' . . . 

la cultura 'sociai ct.e~sU ~~i;~y cte':~h'ti:ernpo: . .. · . 
Estas nuevas', concepcion~s' '~(~'la f,;.;ni~.¡a, ~súL ··'· .. · 1a 

evolución poÜúcai· ·t:i6~~~ai~l1 tla~~;aiin~ri~e •con las ánÜguas 
·_.:. 



reacciones autoritarias dé los . padres· .·ainericanós, 
parte persisten eh ¡~ ~c):~aÚd~d: .·. : :,; · : ' ' 

... resÚl,ta.do:i'.,; e~> ··Un ••. CÓni\!!:.; '.• . . ':ctf ,, ~~Úvida~eS · El 
con tradictór ias ···y'· uAa • ,evide11 te, despÚen tación: seilal és. de u~ 

con unas actitud~s'~citic~Í:i~;~·; 
:-:;-·'.::: .. ··:. - .:.:;:·· 

niño de 

ciE! 
' .~·-,;:: .::;.(2,1~\ 1q,-, ,_~ ._, ·:;:·1_. 

recibir consejos edu~á'Üv~s 'y c:i~/ci~~c¿§ii: · , 'r. : ; ·.··· 

padres, 

Se señalan reunio~~~. d<: padr~s 'a parÜ·~«j~'.'·.~;~}~:b~j~ ~{ 
nombre de asociacio~é~''.;ci~·''rn"~<l~~s: ci~~·i;;n;j{i:~·/,;;;;;:;·si~tiiE!Íicio. un 

~.,;;_:··-:;::,.':" ,~n·O .- .:-~<'--•·c---· >'.' '.<:.·'" 

cierto desarx:ono'>'\enXt?cto•;.·.~F p'ais:•:•ci:~húfí. ª ··menudo un 
. ' ·., >~" :..,' . -:--:·;~:;·; '"·: .. 

carácter réÜgi'osa:•·•y•inoral: '·' ''' ., ':,··;.;''..,:•••.t." 
. ·.·t. ·. ·, '.';. - -: .:.- : ' -. - • . ~ .- -' ·. -_ _, ·. ~ ./ . ,:;·._, _:, ·-' : ·:. '.'• ·- . ;, : . 

·.~·· ·f~rt;r:.-~.~.:\;.~~g/~~.~t.~};~•;'vf~itf r~~·~.:·~;~:s:}~f'.~~\hE!,rs •.. 
Magazine C (1832)/,,:el) Motners· assistant '(~814), , él\ Parents ·. 

::::::::.c1~8;:1:~1:~t(tfi~i+11~o~~¡t~fdtitfüf0t:7:n~1~;~:~~3 
1061, ·•1ª ob~a'cteiCi:J~i¡s,-sí:iené::r.::·sól:í.r·e!i,;.;·e.:ciu,iád6n·~i~~61a 

::::::.:~. »7: t!:::'. ~·":·· '"•i·0~<>0; ~~;.~;~¡~· ~· J •• i 
En 1888 .se fu~~ó,,'. con J.'~ /~o~~!J()~~~ári ci;;i Psi2ól~g~ 

stanley Hall, la prime;a institución c6~sagnd~ tanto ~' ~ste 



. . . . . 

problema como al, estudio del desarrollo del .nil'lo;· La.· sÓciedad· 

para el estudio de la ~atur~leza de{ nil'lo ~igue ~i~~d; :li~sta · 

hoy !actualmente bajo el rionibre cte asóéiac:i~ii. <Írneriéariá P!tra 

ei estudio cte1 niiío> ·01 .~;9~no té6nic() má~ ·ccin~Ú~;(: k~i:a 

:::::::·· :::.:/," ;:,::;:~;¡~li~f :~ftJl~[[:i::~~:{:: .. 
experimentales · para'•'.di~cut.ir'' sobre :·;p'roblemas'·_,de " fondo.: :y;· 

~:;;~:~:~1~;;~r~t~!i~if ~.;1~1iii!!i;~ 
padres.· " '·'·· ·• .,. ·:i:i .... : .: :;::,'· .. · ·· .... ..... •'oó' •s-..:·: .. <> :-.".:.:'. 

::::::f ~,i~i~::t~~tái~~~~{tf~~~f !i jf f ~~~~~ . 
sujetos; · intióduCia;:;:en·;·los: ·'·laboratori'os ·el .. emple.o. de los 

Test. , ib~Ós :i~i:1 ~~~~~ji·~,:¡;;~~c'f~ri~~~~;: 'se~K'· ~L•crÍtédo \de, · 
. "' ·:::,. ··~·.:· ,< :.:.(:.<:/1.:.'/\ ... ·:;~;i.~.~::;;, ... "; '\: ·', .. ·.::,: ::::.;_,,,·:::''.;~~¡_;· 

SUS autores;;,, enC()htraban): cipl:ic~cfon prf.cÚca • en .'la: ej:h.icacióq 
de lo~ p~·df.;s,.-~·~.,;;)· ?::y.~~1(:;-'.\''.;(~/~ -·~~··:.-: ·:":· ·. '""' ::·:.'<:::>· <!~;":.>>: ·'".'.·· .•: ·_··.-> ,:;

1
· '>> > '· 

La>ba~e'ct~. ,est~· ~u.~.~~ e~s·~~~~z~:la 'forfut/ 1~~ p~ico.1:ogia 
y no la pue;:lcuü;i'i:a ni:la hig~ene: doméstida/ la; moral ó la 

religión; R~ciproc~e'nte> á · • io~ estuct:Í.os' sobre' ~.l ct~~a'rrollo 
,· .· ,. . . . .. . i. ., ' 

del nii\6 se acornpañ~b~ con ~uchá Úecuencia una, investig.aci6n 
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sobre . la influencia ·de lo·s·\~ctres y de los medios adecuados 

para mejorarla .. :ra.rit; los iri.Sútutos . corno las diversas 
:;.. 

asociaciones incluy~t"p.n: .:'.··' . . ámbas .. -"° áctividades en sus 

programas, de modo. ~üe· e1 rápid~,¡Í~ogr~sd ·de la psicologia 

sirvió para lograr ·una·. Iriáyof .::di.fu~ú;~ :cie· la educación de los 
-. < :- :1:. \\":,'·.:~:?~':.··«··:>"r!:~;\1't{~{:,.:~~X,\·}:~ ::::: .. ::.:·._· '::. -

padres. Tales en.señanzas:·,;no:·F,se.· ... 1mpartian· én instituciones 

especializadas. alg~ll~~~:~,,;'~~,h~i~'d~~''.t,i·/¡;~i.st~ntes, dedicadas 

a fines. mu~ .'dive~.ic°~¡~'•ÍiJ~~ioti :·~\¿ab~,; entre·• .otras· 

actividadés,·su cti;~i~~~fajjf~o~~ft~;:·~~\ia9ií; ~~:, é:oristituyer~n 
en pré~~~so~is:}; \a.:·;: ~5bt;i~~l6ni iJ\in~Ú~~n.i.':~ .'.de~ > MÜj eres 

_, ' ' ... _, ,_.r. ¡ -· - .-,:- . :: : :"·"' ~" .·,,:,,: -~· ". < -. -

::::~~;r;~tf ~f t¡~;.~~?:J~~~~~fü~;;~·i;;~~'.; 
-SUS aCti;;fd1~d0~~-.·<~-~:_":,'.·;, ;>:··(~~-,~'- .:~--~~~· -?~-:-·.<·_-::_:: __ ,·~>~:~·--~".··~;¡,, ·:~~~,_·/·:~--~~- :./2;\.=~'.~:·:: ~/;·" 

En· ·16s' éo~lellz6i!fa~i ·sigio · ·xx' 'i~s ,,~6deres'i~úi:i11cos ·. 

::::~ J;:,Wr? i~:i~:~~ef~t~;'.,.•e_:.~'~¡~,;i~r~:f {f oo~;{J~;. 
enseñanza o'de/t'om~rii:o': :·n . '·'•< . ' . ,; 

o~s~Üés{·d~-: c::6~:é:íuii' :'1~ :(¡;~f~~~~: ;:,guer~aÚ';nü~~i~·~ la 

educación ' ~~._> ios ;~élres· tomó···. un , inc~émento i~~Í~e~te 

::::i::rt~~i~}friif :JÚdi::i~·~!~!-tr~f tl·~!~úq:riH~-~~:::::r:: 
de invesÚgación, .• como. aC:reéeiÍ~~{ ia': ~y~d~·. ~f~ct.:i.;;r>d~~/ 'a 

los · padres, é 'igu~l~~~f.; : ~ª~~ formár 'es¡:>~~L.1'i~t~~ en 
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educación de los padres, c;edfeindo lueü6 a · 1as . d.ivers.as 
asociacion_es :CIUé ib habian ini~iad6. Ge dedié:áron a ello des 
centros: La Universidad de I.owa. y el C~risi!jo :·ú~'cioriai" pa~a<la .. 
EducaÚóri ~ .. e.· ... ~6. s.··.••.:~~~~~:/: t~n~ado : ¿~n .i ~; a yucla: ct.;'. · ia · · f~nctaC:Ún 

.• ·,.¡ I .; .·.·. 

· ::::e:~t~~~i~~Jig~j{.[~~º':~ª::J~~:rt:~i'iitt:s~f .. ·.e·stud,io·· ·ci~1·· 

el cal;: i=~~:tt~f~i:~{kt1'.\~t·~~1t::::~t1 º~if ri:~t~:!r;{:~:.; 
padres \',,e;~.hÜ~s'.· >.t~~baj;a~on~:; Y,> ~:,vi'ei:~n: .·~~pi.'i'a~alll~nte, 
independi.~n·t~m~?ll:·~·íó·s tfr10~·:.ci~.í~.s tiG6~ ,3·~ <c;;a~i:º .·a· sa1ari6, 
medio runbie?lU,.:~,;l~~;~.;rú'ei~;º libia.\ ., <:: 

.t~ i.~cl~.St:{i~i,¡.~~bió~ 'd•31,'~ai11_:.Y·· sl1''cb~6í~ria,.···1a 
u;~ani ~~ ~i :~ri ~'.) ~~··: :·'.~o·~~ id~ j ari~~ ~· ~·ü~,:: ·~º~~/· :~~:to~~-:; _ _:t:~·~ t:i}~~; :'. ·~ se~cia i é s 
del deiseriybl.'Jfllli~~i:~'\j~\ia'.~.ct~6'á"~iórÍ•:•.cia i'65',:;~~~~~··; e?l·· ·1os··· 
Estados. Uni'~?s; .. según ·.'<>l ~:cri tai:i.o\c1{°:'ciunnar' · riybwad · (1958 l i 

exdir~ct~~ 'd~ _:¡,;:';A.So(,.i~dóri /~J.~i:i'i~«,~;; !'~ra el. ~;;t~~io ·del 
....... '., '-'.~.-~:·; - ·;_>::."·· :;~:i'· •'•., . .. _<? ... -... 

niilo. . '·';:.:: »:-::_.:: .. i-'• -•• •. -·,· . .;··->.:::: ,- <·· ,.:· '.'·: .. - . 
La:~~~.llí¿¡ó~:.ct~'){~~c¿~~~~~¡~~~~ ~e exÍ;1~ehdla {cte las 

ideas PEik'o1~9f~á~ ~.;,/cO'njug~~bn':er{.iO'~; E~foacios',ÚnÍ.éios, <ent~e · 
1920 y.· 1~3o;'para ·~~1:1n;¡,1_~f ¡~;\éxpa'nélón;de)a; educ~éióh\ié 
los padr~s;>sin ~rnb~refo, dichá ect~'caci6Í1 ;;édt;:tó' J~ g~l¡je muy 
duro en· 19:3~'; ¡;~fo\~. 'e. dücadóri :i:!e. fos P.ª. d_r_· ~.s.> h.ª.·.· ti. iá. piineti:ado . ·,.. ,· .·. '· •,_; .. 

en las rel,acion~s e~pi;it'~ai~~ ::i; có~l:'e~pondi<;: a -~na n~cesid~d·. 
por el pÜbÜc~) ~O't l~ q\ie':-d.fi.tC:n~~utn P()dl a lnt~rr~pirse 
su avance_.· 

Ci.f 



. . .. 

En 1946 ~e le di~ un nuevo impulso. LÍÍs autoridades· 

federales. preocupadas • por el·. desarrollo .. de' laoS' e~ferined~des ' 

mentales. después de la g~~rra: d~~icti~f~;>n s~verícioríar .. ia:s; 
1 - ~··.' "·.. • ,' -~ •• }. •' ... , 

ligas e institucionés cÍé hi~i~~e :,·~~rit¡i'< Y, . éi<tender ~'u~ · 

actividades a l~ educa~ión de/l.is·_: p·ad~.-~ .•. · ~·~/ e·· • · ;? , • :':::,_ 
' ' ' . '. ' •.. -:··· ·~,·- ... ~.' ):>: ., .. 

La influe~~iª ej ~r~ici~ ;~ºK( l~si,; eS"i?02J.a:1_ist:as'i de 

higiene menta1 sabre ·.ia • educad6n'• de·--l.Os ;p~ctré~':}~ ::~r~iJX~ot•ü • 
-, '':·• '.}- 1 ;.- . ,' . ,;".'·~.·_,te··;;"\'. '·' '·, ~'-

en la evolución. de_ los. grÜp()s_de·:ctiscÍlsiÓ~'>ent:re padr~s·r La.· 

educación dé :los ;padr:és··se·''~Í:i·q~~~:~;6bii':<~~6d~ '~,6_ •. r_;'~~~:i~de.· . : •\ . "··. . -:~. : ~ . ' 

::::::~:::1:~~~i~Et;~:rff1t~tqM~!~t:W&~~1,~~t;: 
afectivo' y ~~C::_ial':d~1 •ilifio erí. ;iu5 .Ciiter'éntes'ecta~~~·.:· sú'•éxltc 
parece córiespÓnder'.-a: i~a; ~reoc~~~~¡ó~- excesi·~~ ,de i~~: p~~~~s 
por la norm~Úd~~' .~~>iis '?ij()'.~ r2~;e~61:~~-C~¿~. ~-~/;E(~t~1duce 
menudo por; ~.u·;:i~c¡ii.~~i:_il,~';· ante· .todo¡: c1~;~ct~ ~i:1i'eda; aparecer · ur. 
sintoma de r;;tra~J:t> •, · ':): ':[:, ·.::, ., · ::-, 

,, ..... ::.~ '$:::: ~:,;t1 k¡f :hlt~lrtf t¡~ .~~~1~ü,~t¿~t:: 
rapidameritepor> ió~ ;paélÍ:liÍs. éáctác'J~i_ .·.-~-·~~)s.e•;_vén.· .- •• e_rí apuros;: 

. ,·<.". ~·- . .;·.;··:¡ ,..,, ( .:•. ;>,.:,:,:.l.. - o:.·· 

•L~ ':ª~t/~~~~~.i:,'~ª.e.w·-~fct~~afi~f<.~~·/h~< padres. -·en 
Norteamérica.•:arec~•:_q~e .ha _.sido:_bieri .~cogi'da .pd7'. e{.p~bÍ.ic~: y 

.,_.. .. 
que responcje'a uriá :pr'éocllpacióii generill :. ' 

Podemos · 'coricluir'• que· ·· 1a •'•·educación · de-~ la~·~ p~dres 

apareció ·en•· la ci vlli~~~ión- Ncírtea~eri~ana (eri. Estados Unido,; 
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de Norteamérica) antes que en la Europea, y que adquirió un 

·.incremento sensiblemente mayor. 1 Isarnbert, 1980) · 

3.3. La Educación de los Padres en Francia. 

En 1928, la señ.ora Verine, esposa .:cte :·· un: ·Médicc• 

pronunció .Una conferencia' sobre la '.1~dÚ'c~C°ióri. sexú~l; ·~~ Sll 
'' ·'. < :,:._\' •• :_; ,.,:,.,_,· •• : "·. • •• 

conferencia amplió un problemá: sexúal¿ ·.'que \'da· l.u<.Ja.~ .;i, 
ciertas formas ~e·· púdofi , éra:p1~~~i~~;.~~':~i~ :~~ii~0rá;Ínái{. 
general . la. n~cesiá~d d~. d~~~l.,;e~ la, corif.~ariza.·~¡ :LÓs padres' en'.· 

lo qúe. rés1>;áá a ~ü' ¡i~~¡~i¡j:~·#. el~ ~~s~n1p~ñ.a~; d~bi~~~e~té · 1i, 

función ed~caÚ "'.ª.•a>·l>c,"a·.~n .. ~z.:atr .. · •~.:l:uce· .. Fg{o .. ,s::··:·º .. t•.·a;,·nctt;~a·····.·.•.·d~si.tf. ;u~s)i·.ró·•.•.~n.r.~.1~:~11~;;1a11z6. . e.J> .. 
nombre qÍle idebÍ:a '.LA ESCUELA' DE~ 
LOSPJWRE~;: .... ~.>? >•::~ <·;<·~. < "'; ..... ,··. 

·L'a·,:-i'~·i·~·i~f.j_~~-:. ~~.\~i~ .... :~.·.· s~'.ftb~a vi~:i.n~ :.,~b;J¡;~J~¡:~~k~ct~ ::~r1 
···~'J·"• '• •.·,•,,•' ,·,'v./,''::\• ,·:;,n': •, . ._... ,~·:,·~·~, 

:~:::ip::~···:~t:.,:;j~:f .:~~W}~~~~r.~:~·.r¡¡t1i;~~rc9í~:;~;~:t;{:~;s•
1

::. 
autonomia ,de. ~1c.ao· n·•,pc.ª1?1~si·.~a·.·~c.'a1:·ó::n:d:ed.ie. :~nlio!>s:¿"m•··•e'.~c:lei~ 5o::~··t. 0r}a.·d::i'·f;c'.~ino.tn°a.·~l:.de.ªs;{d.vei:.:tlé,;~,.·:. pedagógico.:ia· .:·· .. , •. ,... _ .. 
enseñarizamC>ra1·~·¿~. iós:.ínedi6s acÚ~oJ•d.e' lafclb~~~fi~t+·: .'.. 

· in.'eJ: !J~~i~~6.á'1/;~i~~/,ii~.:.:/ ~~i:.úd,~'Jci":·¡;'¿'i/.'í{eisc\J:eú,·· 
de los pa.C!re.5:: !~.9~0¡ ::iá 15,~iloj:a:. véririr:~~C:oict6·,~;:;fe';toci~ '~ue;·.·. 

'.;.!,' ;- ._,,-•• -•, '':}:'' ';·-; _, 

antaño, !a·; . ect~Caci.ón( •:poctia :.:veri.Úéar.s~' de .. una · manera 

completamente ;~~~'~/~í.': por <1~} iióu~a '. in71,~er1fia ,:.e!~ >i6i: 
ej ernpias _ ·y·:_dé:, · 1a_~;.:,ilnpo~ié:i~i1~·s .~;qti'~:.: --~·nva.1V'f~1~i.1 a·r-~. ·¡.;1f\·ó '..: ~n.: ~i" 

seno de una' faníúia · s6üiia ; e~table .. ~~·r; 'eir.i,~~:96\~esd~ 1<1 

cili 



. . 

guerra las familias se han ido. desorqánfzándo ,y .¡os :-hijos. 

respiran la atmósfera· de·.···un• :mündo· ·,en \;].·>.'que· .todo· 'es 
problernátic.o. ,, "·; .. ;.· :: .. ;:.:· ... <~: ·:}~:.:~; ..... , 

No puede d~.~~~nfC::,;se '.~~~".,·;t~~6.-; hH¡.º .•.. es::.~~f.~~s~-
particular y,· .además i ... un·· ser::: libre r: d_e . ahi{:la ;" ex.tr_ema ;verlidad_., 

de· la ·acción. q~~- s~··.~E~5f~;'.·~~~fa:ü;~~hrMé.l,'.;.:.};''.'.;~?;jf .::.···t;::> .. • .. 
Los .. padi~~ .después•: dé .,.una ' adecuada';e:instrupci9n 

:::::::;:;J~~fttt:f::1tJlt:~~Jf~~t«~ifü~~~~tr 
el. con~i~~b -.~ri~;(.d~ :'L/'e~C:.uela :~~ •;f:e~~~~ /~-~:PÉRSONALÍDÁDi .. 
partiendo .. de. :'la'. idea:· de · qu~ ·.: la .Ínet:>· ~de ' L( .~d~c~~¡¿;; ·río 

/:..·<;:(.:0:··· 

estriba'. .·e~• ~~~o.riel- :}~~ ~Jt~f:~i~~---~~:{ .{~,•¡,:::~~t~X~~ªcl' · ni· 
institúfr. un ·.···a~to'rÚarislno_··'ocÜqso';,· sino;; el~ a~~gurar'. por/este .. 

moda·• ei.·~~6'r~~i~{e~f~)~~\'1~~P~~~~rí~i ¡~~d:,~tf' nl'.ii~( ourarité·. • 
~ • : l_ .:::.::_:- .- •,: ~ ;.· • :- ;-. - .. --. • ,".· • ~ .; 1 ·;. _•.-:-. - '~ 

los meses y:ailosisigtiié.~té's; · ía's~~°:~ª ]Í~r~~e,:~\~,~- -~~;}~ ~O,dª«· 
una. élite ,i~l:~ie6td:>L:0_r_·~-~-~---·_·.r,!'üri~a;,:á110: ·.trás 'afio en·• congresos; 

. . .. '\-,. .. ~>\·~·.,._, .'!«'. ··--··"'· ._)_. ,';',"· '. 

los ~ifüti~tcis.; 1:~ri6~e'3~"~· ~o;~t,~1.~~'. ;_qu:e· · :? ~:~tifi~ab¡¡_'.'. ~una 
educación de .. los ,, padres. '' Gracias. a •0.:su:";.:'ten'áCii:lad';" al 

:::;::5::::: ,!;::.~i:~';:::::~~L:;::t~~::::~::f :(~:t E:,~:::: •.• ·:: .·. 
los Padres y -exp.ei'.J.merit,~~: d{;Ú~to~ método~ d~\Ú~.b~j'o)/. :• 

Los> t'é'i:;;~~ qué 'al:iarcal:ia ;;z,;Jé~tiniálllén~é','";~iaélos.·· La.·. 

psicologia. ~~1 n¡~ó ,: oci~pk~~ un. l~g~~ ¡iÍ:i:viÍegi~d¿·, e',; ·los 

programas, pres~ni:a~~ desde un p~~t6 : ct~. Jista . pr~C:Úco . y 
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educativo. La educación debe diferenciarse cuidadosamente. de 
. ' 

la medicina: dirigiéndose no. a .ehfér.mo~, sinO a, la generalidad 

de los niños y adulto.s. (Isambert; 19so¡ · , , { 
·El . prOfesor Heúyer .;réa'ria, en Fr~rü::ia: una nueva ·rama de 

la me~icina. 1~ ne~id~sliqui~Óí.~ :;,ri¿n~il)de'.';¿~fádt'~:f;' iéJi6ó; 
psicolóqicio , y.' sO~ial, Jt;; '¡;~~¿ a ;:ser;, ~~~ :.·~;u~~; :~~'.{l~~i~l~a •• · · ·, • 

:-.. ";..,, .. , _, . .-;' -··. -~r~_-,., .. , . ,··"·;:- :-,,·--~.:.:.y: __ ·: 
para ia és~ueiia:cie'1~,:(,~a~res;'· '"-' •· · , >'" 

En 1946 la escuelií' de. los ~:~~es' e~~~[~~.~F~~-~iodo .de 
' " ... , • t /' ', - ( • 

letargo;.: baj?':hu¿~a'.: Cii.re'c~~~~ ····yd, •
0

·:.:s·· ~.-... ·q_I' .... a,iñ··0}:~s····· .• ·_: .. •.·.:.•.:.··.·.~.-rn'~á-~s-~'~.'.l.i.',·.· .. ·et'nªC:rid,~e'·~.-.···· ct.ev 
profe~Ó~ ; ii~Ú~~;; '.\ r,~e~~'ie~~ú/- .. ' ' . •'. r :sú 
deserivoi~i~i~fit~''. ··, •. •<· <·•: · ... ,,.( ¡;' ( ·· '' ·.·.• •· · · .. · . . ,. ... '- •._" ., ·-'•--.-: ·.'· .· 

L~' esc~ei~ d~Y1_.'~.s p~~~e~·.•·· y'ec!¡{c~cl~f'é,s''ct_·.e .. , ·;~X~it sigue. 
,. ·:;·;,, - '" 

siendo ha''' mtis'•. :impo,;t~I!t~. ' 'tá'iii:o ::~ilr'·:·1~:, ;.~tensión, .. de 'su 

influén~ia: corno· p6r l{mult¡~;·i~¡dad:'.~~ú~~·ta~tivid~d~~; . En. 

la actui¡rct~d-'está:'reco~bdié!i'·~pór\•Ú,'s' 'ói~érs~~~ ji~l;terios·• 
:·(·:·-·:,·--.:: ; •.• ';: ';'"".,>. ::-.':'. ·.-~ .. ,,: -';;:c.;·~_;_,':\·:;,.'.' ;.·: < 

para· ejerce; su;.a'~Úvi.dad.·: En' l952,;fie/declar.ad.{\:l~' utÜidad. 

pública. ,.;,\_,:<,t,•> h~.' :. ,y¡: ..•. ' . .-,<,,. , ; + ,:_,,·}'• ·;>' 
La··· ctifusi6n · . de_ , e;~J~ios' ,:tán\/df~~~k6s· ).i~ '-'"a~e9ur~n . 

::::::~,;~.::~;. Zi·;.1J:~~r;'l!á~~J11:~;:~;f tf if ~~¡~~;:"·:·. 
cuantos ,;;~~eñan; •,' 'etc:~::.'Iia' ·.otra,' : trimestral,-,••,, Le Gr6upe 

i
Famil.tiia,l";i, ·~~ ','~d·· if~~~'..·~~~f~-~~·~J,~~t~'. a;· Y6,s,')Y~~~f.i_'~. ,ºs',' -.~.~ · ia · · 
nves gac 6n .y;. e;: la :.e_ducaci6n,' · "•· >:- . 

En ·'el pl~n6, de iaa;u'cta'':'dir.ect'~/ i{a~~d~~Ióti' a~oge a.' 

los padres en su sede_· ~C>C:¡ai . i •·. reclbé .·por i::?rres~~ndencia · 
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peticiones de. todas .lá .r.egiones, organiza 
consultas eciuéáti~as. individuales, .. grupos 

. ·, . . ' ' ~ ·. . . ': ·,. 
de 

aproxünadamente unas i:resc.ientas.'.·. charlas al ' ai\o ··:'.en: . las. 
. . ' -. '.: 

. :::":?:ct:l!'f ;~;,;~;j ~::f ~~~~~~:;ºii'.··q'.lue1t1n··~c}ce::euni\1a''~al:nse;;st,~=.'.,ze::m'.:ti;rsª1·:0···::.n::e.;:s·····. debates;· corríieisado'neis' •,;adiofÓrii'cas -
televi¡;i>:~'s;- ~~~;,:·' •fám1:i"{ér. •'; ecli~·~ : ~ \d~f.fü,~~~::~ÚY~i:~~ .· 
il.~st~·~-~~:~ ~·: · . .\ ·/( ,~/~_; .. '. ;-<-;:~: :· :'.: '"~-~- :·:<.I~·::\t~.: ·---... /- .. ·-·;;):· ·-·.'./~_:_;:, ·:\).)~:i ::::~-> · -

·5~'. ~~~i~i .·~'.~is' jÓ~~¿~~:;~~i}~;ciie:."~~)J~.~:·(éul~iiib5' .·cte. 
preparación·· p-~-~a:· -·eí ._-\:~--~a:tr-.tm;:;rit~·-:::.:: _~L <.de· <~~-b§·>. ·~~i_~-ébi~;s_.:_: -de 
adolescent:S: ,, :/~< ''; .... ··' ' ' ,, ' {, ·:.i': <'• .. 

··~~gani.z·~ :.'éur~i¡~º~:" ct¿/!~~~~~i6~ · ;~;ª é.,; Ci~F~~~~·es .de· 
grupos· ·d~: paÚes,! i a~isterites ••• ~~~iaÍ.·~~; ~ .• para. ~'peisonas 

~:.: : ~: ;' "· ' " . --.:n ·~"' - <: ·-.. ; ., .. :-· ·.-: , • 

dedicadas'. a '!B.':~~sefla:~za~:O.'.•;.. .., .. ,., ;;::;·, ·;.. ... . <''.. 
, ! • ' ' .~ 'i' ' ,.·· .: .. ~"· . . : ". 

tocta ·u:: .... s:r~:~,~1·y,'¡~!~Wf;J%:1'~~i~i1ÍJc¡:::::~~:~e:~a:::::::· 
region,..s Cie :Fránc'ia :;¡¡5·a:~ei.'l:;, iJ:·~¿6'j'i. 'i' ,~·. . . 

:;:_>.·.·,·:···_. .. :_\:·:·,·:.;·:.-,: ./.'' ; .. ,·. y~.· .. •. 
\!: .. ' ,,·:.· ,_ . 

3 ~ 4. ÉXpan~L~~·::ci:>:~· ·~~u¿ai:l~~ de· 1:s " 
. -~;:'.·, ·.·~;. ---~···~->:.:_._/~: . };t_::~t ¡'· -_::·"._. ;.:.-:>··. ~-

'.~'_1:··.-).';--\- -~'.¡: ···.'.' .·.·-·--~~<.' .. . { '»'.<.'>-: '··'. ·-· .. -

La •.•e~p~~·~·fón' .a~~uar.· ct~···i(. ~.:uc~'c~L:~cl~ ,,1~~··.•·,Pªd~es····· en 
todo el' m;,~dÓ s'~ cteinüe~tr~ por. el .·1,;t:éré~ que le' dedic.an l,os 
organismos ·internacionales·;• 
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En .1955, el Instituto de Pedagogia· de la UNESCO, 

distribuyó un cuesUoriar¡o , e~tre todos los paises miernb~os y, 

estableé::ió, une seminario .dedicado, a: es.te tema. De lcis, J,6 

naciones que cont~sta;ori ··, á> las.'preguntas•· í:C:,rmulacÍas, · ¿a~i, 

todas , , indida:on .(: d~~P;-;~~ltt,···. i~~ttª.ed;,'_::_1.:.•.s_ .. : .. f:s .• p{~ü.•.•.·º .• ;·:'.:_-.:.·~Pd.i~t~~:l.••.e~ 
interesaba'.''(~Yé',:~~,· , ...... ··'·' : , .... · ... ,:/\: •. '. i'o. ·.·, ,. ';, ·_, ' . ·. 

·En., 1954<,'la .. Uni'ón\Internacional\ para( !'a\ protección de 

:::~::::{~ºi{f iif ;~,¡~~~f it~i~~~~(~~~~t~It~ 
el· correspondi'ente·augar •a ::la•. Educaci'ón',•,de·•l1os :,padres•;:,•',\:« 

ia > u~ión,'. -r~?~.:h~~i6i~i;(' de~. -~-~s. ~~~~nlFmo~!1\;;i~~taª;;~:: 
son 

·"d'~ >\'sus ' 
"' 

jornadas.< ariual'es ».de:Cestlidio ·;·:•En·: ei;:· seno:' del :, conqre'so' MÚrictiai 
. <·1· :·· ··,.;···~·--»~ '• ~ .,-:- -~'. :· ·'i- \:\ _~,.-/,'-; :~·{-''. 

de la· sáiuéJ:l~érit~1;\~eÍ~l:ir~il.~)• en -!?a'i1s:;~ri 196L·•la '.más 

import a~te;;',¿;o~i'~~~P'..ci.;-,á~~-7)º :•fu~''d~'c!'.i .;~df\~ ;'{~ ed~~~ción. de 

los 
• ,,> ... ~-- ~-·e·;~ \; :·,~·""t'-~·<··· ::,-'// .. _ :·~.".: \:;·_ ·::.:~··. ~-~·.,;.,· .. ,'.~'.·~;_·--:···. 

padr, e. s.·.: "':; <,,:.;'" ·, ...... ·. «>•:," ., ,,:,:,:;,:•',:/ ·.'", ;/, · . ;:<_:,_/ '.'.::: ·¡,, . -

· Enr 1962;_ :k11' .: Holantlá\ .. ~1:; ~6~i{7s6\:iiiif~~~;;,~ic;~a1 de 

Psiquiat;i~ :Irit~n't:i1; ~ój~a.?..~~; ~n~ ,jorri<ida, •e~j:era de tr~bajo a 

la ed~ca~ió~ de .. l'os' · padres,' intégr~"d.a' ' en" su programa de 
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estudio. de ·las prevenciones co~t.ra· los t·~astorrio~ psiquicos 

·evol~c1?:F·.~ºs.~t1,<h }u~~r}.d~,~) absf~~!/ .. ~ff·r~:r6,~.:.~.~-~r~ .:._~ª · 
mujer ;y !Os', hijo~~-·.···ej~rci~é.·.·.aún;p~r ,influemci¡¡. de)algunas. 

religi~n;~~·¿\ i~~~i-~};~'~a~~s/.''}iú~~ci~.:.:; ;i'~ , /íí.Sn\iri§FI' ·• :1a .· 

industriaüzació'.n ./~ i~~i'~~b~nfz.ac-:i.~\'i: .c:~~~~i:~~B>un~ •,~~iderit:e 

::::c~1t~ó20st~{~~1·!;~f~~~-~jje¿ ttrj{;l:.~:~;t1:.~~ª'::::::~ª··1: •.. · 
aceptación>• de i.~()~c.epd~nes~· '.fam'illar:~s; ~á~·-/ci~lllbc~ática~·.· 
conce~e \~•;,6a'cia .. un~ de:. sus .. compone~~·es': ma~'o/;~~~~6ri~1id~d e 
indeperiden':'.1ª'.'.>: : :·.>,( ':i: ·.::'.';:~: .C.J:.:'······ 

En ké~Íc~- det ~0A~:i>E~~-ei1'. ~ª~;ádtd§ ,¿-~>.': Blatz, 

fundó en: -~926¡ -~~--~ii{~ii~!:~é ::Í~.'. uri.~i;~~si'da~~-;qi. Torónt,6 .un 
Institutó • p¡¡ra ·el Estud~o ,,de~ Niño: Desq7,,~ntcmc~s, .. clic~~ 
insti tut6. ''d~~;,;~oii.~' ·B.\ii ~~~;~ 5ú i~C::ú"i~~~{·~~· ~Í]óc~~io' 'cie 

.;. " :<• ,,-~:.-;:·.: ;:,c: 

~~:~~t~~:r 2~t~~1g~~~Ét~~;f ~¡Jf Ji~~~~~;~ 
de edu~~doies .; .Eri el ~~náctá; d:e» Ú~g~~ \'ffraric:'~~. ~~ ;¡~:~cÍé> • uria · 
Escuela d~, ia~ p~¿_i~~ -~J1··~briti:~~~; C19~~;·:; • ./>- <: · -., 

E.n. Eurcip~ .occict~n'i:ai;.:: En a~1gica y la. sui~a /raricesa; 
'después de lé,, segunda -guerra mundial y b~jo '1~ insp.i.r~'.ciói:' de 
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la escuela de los padres ·de Par is·;_· sé .. fundaron ·'·é·scuelas· 

similares. 

En Alema_nia las. rnstit~ci6~es. I!lás :;esp~cÚicas • par7cen 

ser las Escuelas:. de •. ~a9res, ~u:¿:,. s~ ·hai~n,··· pe:~fec~~mente 
"·d.:.·o:m. ·.·é·;•.s·:t'.{i}c.o"s< :(·;·1··•9

1 
'1· ·a'·):·. < orientadas hada ios 'próbi~~~~:(l\écii8h5\y . . .. 

En Austria ···.C:u~a ·del ~s~C:~~~~.ÍiÜ~ :y ,•J~ aéi'~S!·e;·~,~~ei".s :· .. · 
psicológicas, esta t~adici,~n ·ha' 'su~?'±~~cih:; ~º;.~·~~fh~: _de.· i~s 
psicólogos; · ae .1cis;.;ééiicos \i d~L ~·u~i¡;·¿,·<l6'é:eiíi:~·;<i~ :·J.ie~éión 

de cursiÚ~~ :;,~ra,\6~ ~~clr~~ .m.~a.:.·tdetr:n}ia·;~l;se''~s'.'.t,i~.u.·:bP/e,fd}a:eg,,só"g,si•,}c'.;,c0}s~i.:.{E!y:i dé· .. · .. •:.·· 
todas. clases:• ~6~}dit~ii~~: . · .. ·. ..· .. · .. · cié 
orientació~f Cdnt~renda~ •• · eri'' iasL ;~~~¿¡~;)::S. i'~1~sia'~ · Jy · 
asoci~-tji~~~~·: :d~·~~i~·~t,~ii'>~·./;< ~ .:~:-~.,;-:"'·:-~:: ·:.·.•.~<: ··· />' · ,: \ > · '·' 

. . . : · .. ;?<·~ .. ;.1 ..• ·. ·.· .... · 
En tiC>ia:il'éia'''existe una asociaci?n · pa~~ +ª ~rotección de .. 

la_ infa~.c~-~:'\~.ªi.~n~:t7i~e.··.Y.S~~a~~º~~da :;;<~Eij:~~~~%~.i.i_•.···· que 
impartió, ·a' titulo ,e>xperimental •una·• serie>; de ~ens_efian~as. a ·lo·s 

:::::~i~~~~l~;~~!!f~~~~lf tlt~~~~i·;. 
difusión'<iúe ~~i::_aiiza:'~ '.t,cicto'. ei 'páis'/ ;.:; .. ·s:: ''i'')'" ;¡: .. ;;. ·;' 

· E:n' rfáii<i' ~i OM:1r;i5t'~;;; , -~l'~T.: i~¿¡;~'~1'¿~,;: Nacü~ná1 ·• ha 

emprendido ia t~r~a ·. ~'i c~~-a~• ~sc~e~;s · ~{ ~~Úe;':i~n- ?~{egios •y 
centros prim..l~i~~ /,:: · · .., · · ' <. 

E;, E;p~~~ , ái,iuj~~ • Psiq~i~tr~s :n· l9~j(ftin~~f~n . una 
·.J_J·:_. 

Escuela• para Pa'c;ires· 



En_ P_ortug~il- los Psiquiattas · fundaro'ri en ·1956 una 

Escuela de lo~· .- Pac:!J;es ¡Jar~, d~sarroiiar cu~~Úro~ '•··de · 

psicologia· i~fántu: · ·' _ _ ,.. '·'-'· ... _._ -- · •- <: ---{<.:)•-. .. 

En rn~1'!t~:rr~:d~~cie:e1 dií~1. Cil3: .Y~-. ¿Úi~~ ·9ue.z.·i:·a .,es:;üna 

:'°:::,,:::t~1~1~;;~~1~~i"ªi~~t¡t~~~1~r~~:t:;:' .... 
fundado en _el ::pais.'-:oningúri •organismo•:: especiáli-zado •'.-pára:,·:, la'_", 

~---. :,,<·> J .... ~~-,::.~ •• :·, ···-. ·.-· .,_ "· ,.·.~ •• -..; .. ~ •• ~- --\?,:.<(:. :- '-: 

"'º''~·,:;:·:,:t:r,?.,;;;, n ;.~l~p't:_:,_~~'.·q~~-~-·--~~t.~~~1~6h 
· s~r~_i_._º-·.·.e.n,1a 1 .g;:f·.~,'._~,\·.> .. :.:.f.~\.·r.·} .. s .• ~?: ,,,,. :-.,-·:·..--
Francia-:la. 'escuela'. de•:.p· adres.; /:.::· · ') :I:-:• ~-- :3'.':{.-. >·· ·:-,: 

. - - . . ' - - ·-:',,., ~-;::-:;:', ; l ;,:· • • ~ ••. ,. ".': ::, 

;;ª- úi~_ii:1~·16:~ : R~~-~: -~~ú6:'21~tr·~·~§~f:i~~~g~~~~16i:~·~d~1-· -
·. ·~a~rt, _ ;~~sfr~1f~~r~}1~:·:i;f ~.t\~''.;>f.{fi;~;.~h~~}0;'.·;·j-~&.~f~?~ }~t;,e: · · 
los· esposos :'fueron·•reducidos'::al<minifuo;'o.,la'mt:ijer;.::duiante el 

::::mS'i:n:;,.i:~::~#i~~~1:Il:~~?i 1,r~~,~':ff f "'1: ~·'i'""°" 
.. . .· _·. embáigo; : en: .;<1930~ ''< unat:. p,Ol~~ib~ \nat~Üst:a . 

ij'.~ :,'.i~~,¿~~~g~~ai'.;;ct-~· • -·., . 
::::::~:~1=ª~~reri1~~;:::,déspués; :d~' -•--tt:1if [~·~;~·i~·ff it1~?!:~··; i:-:· 
. ::::::16f fr~v~~iJ~.:~.ij.'.;_'.•·.º~gc~i~6~;;' del' '.'és~:·~6; ?~~-'·:i~~ó~>Í:le ~n_a 

, é... .., .. __ < .,,~~5,~éión i~f?:db~~~~ ·.·~1c·~e-~soii~1· 
encar~ad~ .. ~-ci~:::-~~:·):!PS'efia.nza·::·::·; .· ·::~·-:-:. 1 ,.': •• •• ,..;. ·¡ ~·· -;··._: .• _,,. ·. 

En· éile~o81éi;,~'ciúia ia idea 'd~ .ia ·:'e~~~~b'idri. ~e ras padres 

ha pene'trado , " ' si~ ~ü~~itar' . , ninguna ' actividad 

especializad~ en este s~ntid~. 
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En Polonia (1957) i P?r el. contrario, se obtuvieron 
informes sobre ini~iativas ;~;;¡;e~to«a· una.« ensetianza . ._dada a 
los padres, . ini~iati~a qJ9 ·procu~an profundizar en el · 
problema y recoger infbrm~c:i.6~ ,,acer~a ~e' ,ntéto:J.:;s )i~~ y~ se 
hayan expe;imenfact::,_.< .·, , ::/ ·; .·, ... <: · '· ,· ·?¿;.o .· .. ·· 

'·--\ :' :. ,· :· ·~·.·: ·-. 

Belgra::, v:::::b;tL.í5.~i.;::.tfi;i1ttt:j:{ttt:~ti:~~tt:~.f:~·~::~::.·· 
">, :·, ... · .. ;,··· : ''° ','; .·· ... ·. ·; .. \·,. 1'i": •. ·;··,'..· ,,, 

;:,:º::.r::i::!~~~'~;~l}~i~!t)~ti1~~~}~~~~1:;;:: 
se han .organÍZ~cto;~:~~~l~~?ct~~.16~·.~a:di~~;· :Yen.Í.~~~c) e'n'>é:uenta,·: 

la expe:Á~.nc1¡Jr:.~.::i}:h·;,:~il~t{·•··a:d;¿y· ;;~~·::::.t~~ •:.:.cLrlas. 

radioi6n'i~~~/ 'en :ci~rios•<.é:oieg.ios '::se:•; in~frti:Ye' p~ra .el ... • 
matrimonie) ·d~~ct~··~]: .p~nt~· ;~f.~~~tad~ l~··~~e;i'c:u1t:~~a y' d~ ··1a .· 
ecó'nomia:·.'dOmé~~>t.fCa. · •-·::.: ~:/,::.!·::, .. --, ... , ··::-.: ·· ·-- -~,:-.~- · ··· · ·, 

' ',',·~"· ,.,_.• .• ;.,l ··'···,.';~>/i;·• .,.·,e ~ .. ·.<;'., ···.·:,·;<'.;·.··-~\··.·-
• É~ · .Macia.9;,~da.i: : se: llevó' .·a.e c;;;;t;ó.; \-'ri~·! expeiie~ciá · de 

:::::·::::~;:::::~~~{:~f ;{~.~~;·{~~~ª'":f¡~~1~:~i·::: 
que ~~d¿ iÜi:.;itu~picfo · :.;~~;;":. ·~~~~e'C:üénc¡.z '. 'cié ....... los 
acontecimiento'S' f,c;iiti66s;; (.;: ' .. '''} ' ··: · ·· 

En. Marruecos. sé 'E!mpfeza a organiza~ ~n~i ~dÜ~a~iÓn . para' 
los padres con. 1". estrechá. coi'aboración de Par.is;· 
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En Asia. - la Administración Japonesa ~~ni:estÓ. en. 1955 

al cuestionario de .la UNÉSCO, inf6rma~d'? sob~el~ exis~enciá 
en el pais de una aétividad oficlal de preparació~ ~ • la vida 

familiar y educacl;Óri populá;" de adúltó's .. > '· .. \. > " " > .... 

·.En F,iHp1~~~'.:· 1;..:.·~ocfón >cte : eCiuéáC:16ii }c:ie .165 ·•·•padres · 

periétió yá.eri. é1.• :i>áts:{:Y: .se::: ic'eá1°fzó ;m~ciiante'):a >,fos'efi~n~a 
impartida .. · a los ¡,~á~e's ~~. rn'a'i:~ri'~s "de pÚ~r·i~~ii:utá e .higi~h~ 
y respecto • ~ l~;, ~;ud~· p~.iédlógica, p~~: 'intermedi'.o de 'los . 

servicios s¿~iái , y las 'é~I~.ic~~ ·•·dé·,· orientación · iri~ariü1. 
cr~ámb~~t, 19~b¡; " · 

ci:ín~id~r~n'do la situadón de nuestro pais que se 

enfrent~·:: a· .. /~·gr:~V~S<·-.~f·~·J~-,liit~-~-;-'~_:m~~~l~·s'/·:. So~i~aie.S ::·y< ~.c.onó~icoS_ 
'. ~--; ' -'.:' '.': •·"' -'- - . ; 

que estári afectando. serianierif:e á nuestra ;Pobla;,i6;'1.}nfantil 

y adore~8~nf e :~~ .~ª ~~hri~'id~~~d'O::~~~§ ..• ·e.:1d··~t'ª,·c:.ª·\lt·~~v.~o. ~:t•'.·e .. ".·E:;,s··~ccu···~e. ~lia··~-~d l~ 
que part,i'é:ii)é' en·.· esteé,mJ~imienfo ' ~ para. 

,'.\'" • ··h:.;;:.~';- ·;~.".":>.: ~'~ ''··::···;},:~; ,~ ~:-'. ,:·::~>, ·<·\'"e, 

Padres'~,~r:~~iiJ;,~:e:r;m;é:r;i.~t;o{.t_ •. ªd··~e~t.'.\.:q·ui.ªe,~·,t.· .... Mié!x1.di.•c.~o?'.· .. '.qcu6er:d.~ees··.·.pionns.dc,~r·i.atlo.-· 
Insti tute /.' (ISSSTEf el 

' • ,. ''"t• •,,• .A, '• ,',;",·' •, 

como miembr~ ;acú~C, de. ú Fedei~Ci6n Inte~~~d.~~ai . d~,:Éscuela . 

para Padies d~. rainiÍi~, 60~ se'dé eri ParLs y <~n ,;~· qhe fiqura 
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como Presidente del consejo d~ Admini ... tración' el .Doctor André 

Isambert (Revista .Médica; ISSSTEi'Sep-Oct. 19 66i; 

.,:_:·::.<·. 

La educació~ ;de 'r6s• p~~~~~~·.(~f·u~ cam;6 ·66~·;v{~~nÚa en 

México,·. a1ln :e:li~rid.;< ~;;ii;t:~ri: Inst:Í:tGC:ii:Íries ·Úecti'é~ctá~' a\~e.11~ . 

como: IMIFA~ ~,'~. ~.··;:•~f7~"_d? ~~~i~~.~;.·i;;·c;·Y.'.~~;f ~~~J~;.'A ~5.: ~ : .Y . 
otras .· .. ·que trabajan .•.•.• sobre el mismo terna: 'per~ ,1• de'• manera· . 

indireé~~:·· ~¡,~: ~~did; d;. p~o~;~~;;li. 'dijfg.'.i··.·:rheof~uiear;~zJ,a.?n}·'·.~4~;·:;:, ~iñO~, · ... 
rea11z~~ci~.· d:ive~sa~' ~tti~1ciáci~8 q~~ aAúüde~ · y 

hábi tb~ • ·.• ~i;·5·Úiv~~ <~ri\ los · ·;~~~es;_ ·«dbrnoVP.ME~{ ?;(e;•; V¿~~ 
· .. ".':·::::·.,; ' .. ::<: ,:: ·~ "('~-'·-: ·~ '."· ./~· .. ::. .. ' 

A.c .. ,'etC".:·:. ,_. ,., ·;·;-,·· .: .. ~,> ·:::;.;.' ·-·\:_. ·--'.:){. 
, .. -.. ~: ·.· :·:, ;-> ':,·¡ ;'J,;i '; ·.::::. ~ ·:',:,_-··;~-.·.· ;._; 

:- _ _.,:_:_:·.:/~··_::: ·;,'_· ... ::·:·-·: .-.,; _;~~; 

El' trabajd_~de '.estas• I~~fltu2iione;' n6i Íiá~ :~ict~(sÚficlerite 
en cuantoa.1a>ii~tíifa~~~óri·~~~~h~c:1~~~~~~\:;,e~'¡ /:~~tenéial' de 

'~ '' ·' ., .,. ,.·.: "'; "•· .· .. ,._'. ~ .. · .::.;· . 
los· padres';·.··'·,.,,· ,,.,... ·.:: ... Y:··· /:C: :S,: T ;J' f:, · · · · ' .. .:,.·~-.:::~>.·> · .. ··.:.:.:~;e' ~·f:· · ·. ,;" 

·•• cadá .·· iiná ·c:1.;' :1as ·· ·rn!•üt'üciónes .; ~en'cionáeias' ~Í~ne su 

::::'.l{i;f t~~it{i~¡={~:~;~~,~~!~!t!~~:1::: 
un modelo de foi:in~si'ón 'ctia~·, l'~~/ej ;~e '.'.~c~~r~~'.:;~~( ~7~~; )ornando. 
en cuent~'. 1Ó~·;·h~c~ds{\'1o .. ~P?rece rnás~que.un; i!1terés aislado 

por alguna~ II~~ Út~ciófi~s o Asociaciones :ci vil~s por t;~baj Ú 

este ~arnpb ta~:i~po~t~rite.'~er~ián'po~b a1:endi,cto:•.· .··. ,' 

So~;~ ·la .· ~fklencia ,'y lÓs ~'é~ultadd;. de. la' .. ed~cación 
para padres· se .. ~onece .:poco,, •. pues como .. en. otros· programas 
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. . 

edué~Úvo~ tradicionales, la atención esta centrada en la .. 
',. ::.· .. ··,.·: .· ....... . · ... :·: 
·. a:;;tividad éducativa pero no se encuentra interés ·por evaluar 

l~s ei~~~~; .. ~n los. cambios de actitudes y conductas, que .es 

. lo ~ que : todo programa educa ti v~ meta 

(Esclielii ;P~i:a\Pacti:es. ECCAI. 19B~J. 
:,~ .. 

':-; 

·.··· .:· ... :.:.>:··< .. ·· .·:·,; ;·.:'. . ':, ' 
3, 6 Evaluáción de los proqr'a;.as c:Íe• edü'cación 'a fos padres, 

... ,., 

' . .;"' .. ·: '. 

Í:.os. modefosi ·Ci~.·······.· ~clu¿áé::I~~~·· P~i::ent .. al.·· .. ka~ i:'eflejado tres 
'•.·., . ¡·fv 1• ·'·;·- ' 

posiciones•.· .teó'~i6a'5 > · .Pí:ihc1.Paí.es. . ,í?i::imero/ :·,. éi .·.· ·. 'ní~~é1c)< 
humanisti~·~;;· ... é::~i~i:i~iii~ci~;.;-.·~~W ia·: ci~~6straé::.i:6l1· <d~ 

::::::::~;'~,;~1~::;~;:i~'.i~·;:4:~~~;}'ºi1(1:i·l:' :t: 
Gordon e l97S i S;', ~~di!,~s'' .:· ~l\i~z .. Ji~ir:~,7.~,i~~i~t~·¡:_t.Ff~~:tªi~s .·.· .. 
(PETJ, (Gord~~F· 1975) ;, un• tipci:de >modeloihumanistic'o (aplicá•.el 

trabaj~ cié\~~!} R~gers .al-par~.n~a;~· .·. ~n e;te '~~·d~¡~. '.¡~-~ · ~~pas 
son eriséii~d~~'.·.··~·~ i:~~~o1Cié{;:~;_;:~;/t~ri~f~i~l1J;~\'.Jei~t{'1üji~•·,'.~~s': •... 
que el' ,··Ciar,: p~e~i?s;· ;}efue'rz6~··.· ::¿ .. , .• ~Óns~·c;J_~,~t~'~.~:·~1'.:;; rifar 

comportamient.o, · ' ' · ·.·.. ..•. . · • •. ·./.·•·•.·:·, '· !f:<•.· ""'· ·.. "·' · 
~' .~·- · .. ' .. ·i)'. 

Seg~nd~~ :·::b .'t~ori~·· Alclérian~. s~: 'h~):a:¡;i:ic~do ·~l·· 
.... ·. ,' ,·. ···,·_,· .·. ' 

parentaje ci:iil1~ey~r, y Mek~y', 19'.S; oreikurs y so1tz,i i9i;4¡: 

Este modelo e~·ta bá.~ado ~n el' piincipio, que :cuanct6 io~ ni~os 
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süfren· las conse~ue~ci:as de su mal comportamiento ellos 

.· .. · a~re~~~rl .·~· actuar· r~sp6nsablemente: 
Terc'e~6, ,;;l ;;;éf~do de comportamiento, que enfatiza .el 

refo.~zador, aÍ/ c:~mp~.~.tandenfo deseadd y. ca~Ú~ár b ·~~ú~~uir ·. 
comportam.ie:iito_.;,~g~ti ~ó/_ há/ ~ictÓ• ,·apÚc¡¡cÍÓ',, eri· •.urí'/,nw;,ero • de .•. '.· 

i:C>rm~~ ·a'f~~j~~~~j·~.; · Ú>ahersciri,.· .197si '}9s2;f' d~{~~ •y 's~ith, · 
. ,·,. ·~·:,~·. _::·:t.·.::·.·:.·· ,. " >. ::;... -\ ........ ··.";'·"' :.· > ,·,"' 

·1966); . ··'.:\; .... ;,•;-... .·h.•'• ••• "............ ,· · .......... ',\ ... " ....... , .. ·· 

·r;.1ia~1n;e.;;Úf ~ki:ós ·:~óde'i.~~ :¡Je,iin.·;~J)#6~ii;¿ ~il· ;i{~;os 
º áda~~~dci~·. ;, fi?i~~;;J. d~ · ~~iiere~)~á~ 'redi~~t~~~ht~> i~s 
conceptas en. est'ós. ;.;¿¿¡¿lo~ se han: eJie~dÍdo y ~dap~'¡¡cto: a ios 

videocas~t~/. , : ,· 
,. _,: !~· >, ~'. ·,, '':·:·. 

·.··: ··.- ... << 
Pacires,i Ef'15_FY Té~ii1~al1\ente 

de un i:Orínáto _dé' 'taÚer é:ie' !(semanas ·de, 3 ho:ras cada 
•'·'·'·:.'' 

Esta basad~:·eh\,';{'ri~er.O.dé &esti:ez~s•"que.~e ¿ree',s~h, úú.ies 

en toda .re~aci,6n~.hiima§a. ThoJ1la~··.•(;?rdon>(l9}~):• ereE! quecel 

~~~~~=JJ~;.~i~~~~~¡~~Tufilfüf f f ;~:~~5~[¡; 
. ' . ·~ ... -

(1969) • Aunql)e {¡¡ ;¡;;;;.t;,iór; .~ .. ~ ... G.Ó;dónI esi:~·i:;~~~,d~: en ías.).deas: 
de Ginott ·de\camuni~ac'.¿;n .. y .~enüm'ienti>;~olno.•·d6rñi:iortainientbs 

de la teoria. 
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Las creencias de . Gordon también son· si;.Ü~res ·.a 'esos de 

carl Rogers (Ü61); particuÚrmeirite en •la neé~sid~d de ,crear. 

un .. atmósterá. dé .aéept~dó~;·y respeto;>•oe'hecÍÍo;.tanto Gordon 

cómo Roge;s; Jid a lo~ papa~ ;algo ~s¡· ;o~o, t~;:;ist~:"pa;a sus 

nijos en •·• ta~to'i ~h~ >~¿ki~tld~~ de ;~~épt~5~~¡.,,:;:é'~l110 icte' sus\ 
. ' ' . .· .. ·,.''' >",_'- .. _ .'' \<<(' .. '. .. '.":',",." ( . .'' ~.>·~··. . . ·'·,.;,.;: ..... ':::,: -)::: .- '''. ... '<~;i': ,; ''.. . .... 

com¡:¡or~~~i_ei~Jº~'·~~:?i\/3>~s;~fj~sx~~h .; ;'.;' : ,. • • ; '".! 
.. Ellos cre~n -~ue '_los: .~ffios< so~ ;·i_oi(::sufici'ei:!,teinente 

··;::~et::~::;.¡¡f ;t~:~trt:t1;;i:~t~1~'..~~s~;~.~~~~i~~::.~:!~~rª::: · 
atmósteZ.a ap;~¡:;i~a¡/:······ .... ·. ·:;,,'¿-· ·' •' ' ;, ···\.··. ·.:.· '. :' 

::=:EJ}1;~~~~~~~~f j ¡f~;t~l~~2~i~i;~tJ:;;;,:: 
:~:::: ·.m~: .···~:;:i:::~.;·:~:t{~~k. ii~;;.t;1:1:~¡rR:~~f]~n.f~~¡¡~::~. l:: · 

··.··~· - . ·l~':•:=·:'~" ... -:~ ·,_" 
aduetla;.iE.nto) s~ .fénéré a'': ;i '.é'i comportamient?i e/~~ceptable •.. 
al· padr'e/ ·81 'ef,.)ompo;~~iiento' irici:ic'~ '•ia';~; n'eb~;.iéÍ~d~s ·CÍel · 

niiio edtá~ s:i.,h_ .. ,~º; aten~~<Ús,; ''.6 ·~¡;el . s~mport:aliiá~i:·~\ñ'~ '~~ •. -rii' 
. '. _.,~,,-, '.'/\'.- ... ·;:-.. ',:):·; --~. . _;; 

problema· .de ~108 papas :ni;. cte:•1as ~if¡·~~ :: · >: · •• '• · 
/ ,·, ;··~ ':.\ .:~_'. )<' ':·)'/ .,.,. 

Escucha. Aétiva; . P~r/~ecÚ,ó:',deÍ: ;ús6/ae :.fr. e'scuclla' adÚ ira ~i. 

papa · puect~' .d~~b'~t~ái/.:~ri~ '· a~~kéa~i.6n d~l hi'jó, demostrar su 

deseo para• eSéuch~r; éi~ punté; dei•'vi'st~· cié1 hij.,, y quizá lo 

más importanté,;•¡)ernihr 'al hijo erifatiza.t" su autonomia. 

Especifica;.ente,'. uÜÍÚ.ando la escucha activa, el papa 

permite al' hijo. ~dueÍiar~~ de su propio problema. Y para el 
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hijo, la escucha activa p~'ovee l·a opo.rtt.Íniclad para explorar 

su comportamiento en un ambiente. interés ·y no ser 

juzgados. (Gordon, 1975). 

Mensajes - Yo. Gordon. , ( 197~) • recodo.i::i{;,. qu~ la· ~scucha. activa 

no es siempre.· sufici~~.te' ~ar~ 1 influeílé:ia~ · .. el ~om~o~ta~iento 

=~~~~-;~~~{~0~¡~~~Jf ~~ti;:f :?:;¡ 
.::::

1

::e~::~t:re;1· .• ::::~
5

'.i::rr:~~f.::u:~:n~'..:ª······.~ ....•. ª .. :d:.reac'.t11a~6r~Ca::c~i}ó}n.~··.: .•.•• d •• ~e1···.:·;···;p7o{ruqru.riee·s:: .. ,· 
basado:~.~~e'.ieri~i~i~nf~;?Y <;'¡• . ü · .· 
papá de¡~~~ú~~:··:~: ~~~~~'Úa~Íe~~~?·:' v.··.,:-.'.·;~ ''':g• > '·)~ · 

<,-:Y·.'..~··:;:.'·;::./'·-''.F'.-\«.'·.:,_:,:.:¡·(¡ , .. -""."" ··.; .-. ·._ · · ;. : .. ·- '"' '·:::,_:·:~·::. · · ·· '· 
.·.Las ¡vent~jas::d~/utilizar im~~sajes7yo;-son;··que .• •el.los ... ·· 

comunicari:;ía~-~:~~¡;e~-ú;~es:d~ ·p:á~~·-a¡'., hh~·r·~~~;tr~n>~D\p'ati~ . 
e interé~'. i~' h~ri~k'ti~~cf(;i:;;~ri~J:2f"~~:;fZ1'.•:,~~t.~d~· ere~ una 

aperl:ur~·\;'.·~~jle~t,tda{a c:a:.;i;;fo';\• .·• • '· E. ·:xi~·"' _. y;· . 

:::::"~~1i~~~¿~lil;;i~!J~~~~~ll~~¡r~it~~:~: 
para el :comportam~e:nto'posi~,~,vo~•del·.,hijo:.''5.Gordori;, •i~~-~( ·: ... 
Solución nadie 'pi~;d~;y~(J~ciÓh;(l97,~) ·,;r~~~:+~~-.'lbs·. to~fÜctos 
entre padre ~e.'hij' a'.'.ctebe res'éiverse.· ·O: ... i" ., .. c¡ue.•.'.··,no'.' es· . ,, _. ,. . .... , _ :·-:... ~n::una.;:. or~_a_. 

forzada · pa~a, ,affibos por: ;;.¡;cdio· .. de la. ·~~~citlC::a :{¿e'.:l~ ;:Sói~bión 
nadie ·pierde~ Hay .sE!Ls .pasós:en .la ·.solución• nadie.cpiE!rde: (1) 
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definir el problema, (2) identificar, solucione~ .alterI1as, {3= 

evaluar soluciones alt.ernas• (4) d_ecidir sobre. una_ solución 

preferida (5) llevar. a cabo la decisión y (6) seguimieI1to de 

la evaluación. 

,._.·: _.' 
•'' 

Evaluación del' PE~; Un número· de /investfgadores han 

encontrado .·resultad.o~ --~~~ÚJ.;-'~·~·- en! !l~ 'efec~lt1~ad :_del 
..... i·· ':" . ., ,"•' . 

parentaj e' para ; papas:. que i u tilÚari PET·) PÓi ; E,j ~mpi'O;L'íii11 s y ' 

knowles .-.·· ( 19s7) '•\ ~n6.;núa;o~' q¿~ .• l~~·,. ~;¡;·¿~ '. .J~{~~~~( han ;si~o-

::::t6~f ;:~=;~~~E1H~~~11!~t~:i;;;;~}~~i: •· 
» . . . : ,. " . , .·.~ :· ·.,. ~ . d »' ·.,",' • ,- ' 

demostraro'n' ··~t;¿l;,iciácÍ~s-·.-~más•-• ... fibe~a{~-5-:E,nC;ía"•'i8ri'a"nza ci~. •16s-
hij . ··-• •¡ /f :"'i.".\i,, ''-"';· é :· ··i ''- ~.-•.~¡;¡~~J'..\_·.•~.f_i;~Jj~~~~- \iúi~nes 
ley::o:u:;~-i¡~~·tf~:;;:;~r-~t!i:~i:~ z!l".oi~·~·~a,~os:''en''¡~-~. t.i1Í~res 
(Mitcheil_y ~~i~·~:~\i9?7)'; /.;>;;,;, <\ L;'.¿:'::~* -:~·.,'. _.·,• •>···_,·· 

Por ·otri· parte;:.a1gunOs•; iriv'.'stigadore.shanicr.iticacfo. 

:::,,::~•füc'~;~i~;~t;§;:,f ;;~i(:i:·:~:~::b~JE.·::: 
terapistas ii,a:r;a'. s .. u_ s :·hijos;'· En el: b_,1,.· .. nomio' 'p.¡d;~1¡¡J:jéi~ ··_'di,·~- ei 

• ' > ; •~·:e:~:- ,• ; • • 

P.P• ~~;J:.:~ 'i.~n~.rfe .• 1~u;e-~n.~c::1ra~:_ ce;ts,:.: .• ~-~:J~:f1~~ki~~t~:Nt1W~~cto;.- que 
el flujo de .ia de,papa.'a-'liijo;,'exclusivamerite. 
Hay poca o nul'¡ •;;d~i~~}~xi¿~ ~~~¡{ ~~a ':ij_~~~¡~~:}fa~fl;j_~/ No 

solo no se le :da uri'a ~~e~Üió~. apropiada. a ot;6s:·: miembros de 

81 



la familia en la influencia ,d¡¡l riial có~pori:aníiento del hijof 
sino ninguna atención se da'. a l()S otros. hijo~, que n¿; se 'est~n 
comportando mal. Ni .tampoé::o'._hay;.4i:ta'':discusión 'dei ·p~pei del 

.-·. , ... ,._,·-:· ·. ·-- ' .. 

binomio esposo-esposa en· ~1 'iná1 c~~poití;;ii:ento .. 
,, . ·;~· . / 

::< -,-<--" "·~.· :~: .. \'.".' .'~:-... · ·~·;:.;. 

siguen :t1ir:;re::i:::i05JftJtáKt~f fjJ;X:~gud:~d:s~:::::ªq~:··· 
su cornpetenda y se si~ne~h'irnás,'ciii;ables\ciüe:;~ntes de .los 
métodos que· '~a~·· ·uti11ia~~ '~r:i~:~~a~~n~~-: <';iii~h~~~Y >i ·Ricte~, 
i9ao; citado eh ii~~~Y?~9aai,'.'., ··:" }~/. . ·· >< ..... . 

:¡, ., .-. _,._ -·,, -~·. : ' ··'-.,·. ·_.:.<~< ·: :._.-- .•. '.,·'.. :.· ~ 

Mi ~ri f ;~~- ·~h~ i F· n{~~E!;~~)·'i~; '1~~;~~;{~~:.c!i~,á~i~a~ amiliar; 
tarnbi,én ·' ignoí::á : li¡¡ názg()~ • ;!"~·\ ia'~ inves t1<Jac1~.ri:}C1ei :.·d.e.sarrci1ro 

:::. :tt~.i:::i:·~:{~f º·~~r!~u~iº~tt~t~t:¿~t~h~r.'¡~:,t:~;:t;s::: .... · · 
de ed~d·. y • desárro~ro .. 'co~ricisCi ti yo; de :i~~ ni_f!os::~ No . hay. 
ninguna iri.di~.a~iÓn A-~~/ia :;t'~~ria ',de persdn~lidad esta. 
represeni::adá en•:,es.~.~ -~~~~,io,. ::-·. <;:'· .• < /·:.: ··' .·.•·.· :~.·· '. 

·~ .:·:· .. .-.:;·, .. ·.;; ,; , '·/·;·. :~ .. -. ·:.'· ... : . ">.~·:·:< . , :.: :' .-",. ·.1)E '. --~ .. ~\::;·: 
... '~;_; • .. :,,-_.-¡'_,.·.··~:·:. ;;.-, .. _, ~-:· ,-,_~,:-. ,0 r.· "':o,·,• 

Revis¡¡nd~ la: investfc]aciifo :sobrei1a::9fectivictadC!é . PET, 

Levan t. · .. ;;~ej¡. ; Je~~~ih};3,.' es;2~dio~;,.,·.:~l1j~c,[j9 •J:o~ ·cuales 
estaban. sin pl1bi:ic~i5~;, i:~~\irni6:i6; haÚa;z_g~s-. a'si :: . • ) 

• ~ ~ ; ~· ! \ • ;;.>•:L ',~•.· '• 

De una cólllpa!ac~óri:'de' ''i'oo;• ··. SJ ;:'(s3i¡' ·.· no·~8straron · ninguna 
diferenéia ·· ii~~i;i~ati~~. 3G; (3~%;'. i~~~re~ió' ~ PET; y i1 
(11%) favoreci~ al grupo comparado; : .'si~; ernl:iargo ·este 
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.. . . - . ' . . 
descolorido pánorama es . desorientador ya. que ··muchos de. estos 

.. •. ' ' .. ,····· ... ,· .·' . '· 
estudios son.frecuentes con problema~metodológicos ·serios. 

otra revisión tecient: de la investigación ·de 

concluye. que ·ia mayória d~ '.io~<: estudfqs ··.hari; 

metódica~ente;ct6bil~~. J ... : .. ·• ·• ; '. '. : .· •: > ·· >: .. : 

PET 

La fai~a / ¡iára '· deinó;~rar .· · réstii.i:ádos\. >~~·: 

::::::a::\·n::::~::ri::~i;f :m:::t~ .~~; :~:pli~ati~Ó~ .. · •• d~ \.~h ... ~n · 
Una ~r,i t~c~'}firi~i 'ci~·: PET/ es :·~~~ :·Gordon: h'<i(c~h'fürididó, 

igualado e · · int~r~~~iáctó'., f~rini¿~ ~L·:·~~~~~f~a~~: : '.~º~~r, 
parental y castig¿• éxce~i\.o;'.'.: 'fs~1.+, i~a7). :;º •::e 

'·, <." J">'~ ..... ·, ' .. . .. ~ .. : <: ~.:: ·•· ,. .. ;> ···:.<·:-· 

Edué~~ión:~~l:~:dh~·\,~~L~~J.) .. :( > ¡ .. ', • · ·.' '.) 
.,..~,,,.,·:·· . ., .~·,.:., .. , '·.·:.,.-« ~-~~;. 

1üf7,ed··~d1;fj·.'.gz27h.%. ~1~~~~f.:~~~-~~~--~= 5:t.:~~1ln,_~~ •.... 
ha tenido · mucha. :f_1:1~Wj~cia::.·_.en .. módelos d~ : educac~Fn ; para 

papas .. sus :p~di:c)~.·i;iA~lc:c:>s>s~· pJ:esel1i:'a'n !l~rá:;J.a'.'~i>g'cación d.é 

técnicas parentale.s a ' causa de que ' está; basada'.s ••én\ com'o ·. 
~ :,. ,. ~ ' ••' ·,',':.\"," >,.·~F ~··::~~ .... ,,:·,.>:·,,.',• '•¡' 

~~~~~~;f i~2I~~i~tf !\[!~;i~~t~:HJ~~1~··· 
- . ' ,• . - . . . ' ·,··",-',"" . •,' 

hacia el futur6; '.briá~~~::~~·s"t6; ··.·c:onceptÓs '.'se;·.··ap/ica'ri':.a.1 

parentaj e, ·.··.~~ ~ac~. el~~;,·. que.-'{c,5', ~~l'ib~ ~stá~ Cíii~iitáct~~ . hacia 

metas en cómpOrtaniie~tb f q\'e hasta ~l rnai• ~~~~o~t;.;Jie~~o 
debe entencie~~e en términos de. ~e~ta 'prbpúesta. La~ educ~ciión 
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parental adleriana ayuda a los papas a entender la meta del 

mal comportamiento de .sus hijos: . Las· estrai:'egias se· ~nfoc~n 
en ayudar al niÍ\o a aprende~ a:· actuar r~sponsiibl~men~e. 
~L-a_~M-e~t-ª~~d~e-~M~a-l~_c_o~m_p~-º~-~r~t_a_~~i~e_n_t~º-· ._:_uri , rii~cipuib' dE!::,· Adler; 

Dreikurs desarrolló 'uri rnCJdel~ cÍe 'p~c~e~taJ'~ ~uy)~sÓciado •con -

Adler (Dreikurs ;: soÜz,<l·9~4) Los' mal· é:amdÓ;tamienfos de -l'~s, 
hijos está~ .descrÜos ~.;~(). ~~~as:'~¿jiJ:J~~:,;~~~;~~E!-es~os mai 

comportamientos repres~;,ta~ · intent.e>s ~e::~e):f,~~E!Sef): Cl~~ •. eb su 

mal encarni'narniento ~ Esta.s 'rnetás míi'i 't6maé:J¡i_i ::><.:atención, 

venganza, o inadecuación, aillne~t~rf:u:~-~~~~.ictact:én -~~s~u~sta 
a necesidad del niño de·pert'~ne~~¿:. , - . <:'<_-' .. 

Dreikurs creiá :qu; , ~~s nl~'ci~ ; t~~~";; . corno,;los • :dJH()S 
/~ ,,.,\ . ·' 

tienen recursos :. necesitados: paif~.- entren~_arse: a' 'C:u~~qti.ie; 

crisis Y, qúe los,ipaÍ?as:- ci;,'be~ ' P)ó'y-eer ' á:/os' n~ño~ -· ton -

experiencias quei\:1ei~rii!o1'.ieri:·su~-' recursc>s · Y.:.i>:;,~:,;~;.r: ·ufi ~;;i:º: _ 
, . . . ,.. ,. ;··.'!;."· 

(Dreilmrsy',S~~~~:2-J,~G4l\;''' ;{ ''.P , \ . . i '.~_·j>: •;:· 
De ii.'é:~érdo( ai'~:~??hó);:AdlE;ri<ui(), :- .i~sLt~milias deoen 

adoptar· ·-·~i·;'pffii;I~iC>'':d~ti~·.·{ié~~~~ác'.i~,}pe~mit{~riád<ct~~e~hds_.· 
r, ' '· .•. • -' ·.·»', .- ·· <'.;.; 1!. <-'·-1 ;;.,,_. 

iguales··' .para t6'ci~s<2 io~ii, )niejnbrci~ que., serán':'' respetados 
escuchádos:,r·· ;-5 •·''¡'.;• .. ,j .·.:.:·- .'_ .. :·:<.-'..;··:.:· . '' 

El :.bien.está~ :ci~ :ia' ·.tain'iuá ·.ési~sj:,'OnsabÜiéiact ~{-t~dos·.· .. 

familia '~s.• uri 'comportamiento_ esperado.·ª.· vivir ~~¡tosam~Ilte 
dentro del orden,: sOcial. Para· l;~rar. el , bien don:ú~, la 
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. . 

familia debe· estar órganizada estructuralmente y·. gobernarse 
por una serie de regíasº (Dreiku~s y :séiitz;· 1964) . . . . . . ' ' 

consecuencias Naturales 'y Lógicas·. El ))ap.á 17uede r.~spo11der en 

un número de. form~s .~l ~aL i:C,m~~rt.~'."ienl:o cl~~.hn>a)t,Pu.·····r::aJ,1~.e~s~m''.•.~. r6; . 
el papá puede ~ü.Úia~ c~ri~~i:ueni:ii~'.~:.· o ' . 
consecuencias aue · i:~a{J¡,:¡ :~i rii~~ ·mf~~6·~o~~/r~;~íi:acto·:de· su· . . .. ' . ~ .. · .. ,.,- .. · 
mal comportami~nt6'; a 

ponerse ~l;,·brigo ;'.e~: una< 
·por.:· 

. : . ~ .: .. , .. . , .. 
el control ·:E!I,l ,'.·Ún 
abrigo'. Órelkuf~· ',iy 

natural:s;:'s.iF''~~:~rgk.'~o~~; 
ma1 comportamientos de•. ias ··ll1:ios> tales . ~"'.nº sI;"-c:a_rre ·hacia · 
la a:venl.¿ d6riti~;~~·~~~:j~~·;;;;i1~~:\::)~.· .X .. ~.:··: >Y ''·• :·. · 

• ·,) " •, ,t '"··:~. '¡.¡.'. '~····· 

·. El in;,:ó1ucrB:miento de•. ros : papas;;ciüe' provee' qué_ .~¡, da' · 
más -dil:.e".t..ª!Ííªnt:~¡ i>l~~: e:¡~Úié1·(~~~~~~~~~i~Kt!ci{1~1·: ti1j~is~· 
11ama céiil~~e:~i~.~1'as 16~}-~·ii~?AA;<i~\!~~;..~-~é:t~iici/~~·:iógi'é:~~ .san·.·· 
respue~t·~~ : sobre · ef· 11'fjo: ~or el papá;''. ~i;:'~~f~ri ·'~]::·¡·~u.a~.· .. con ... 
castigo. . ,-'.,:' , · '••' :/ ,,:. '.;• ':'- :;:, .> O: • > ;' : '-' >: '\': :.·. '·i 
::su::::tgtel 7mir.n:j~f h~it~i:~jo i~pu9-st·~· .. '. ;~.~·iJ:1tt~{~~o;:e. :.: 

. ·. . . . . .. é '.~ú ~ij9;';. "' ·.··· .... 
conse<'.:u~nci~. ; .· Í:Ógifa ; ~~::: . una ·c;i;,~¡;ri~~'a~Jr,;i '1~.é ' sigue 
lógicamente del coinport~nii'enfo .dei hljo .. ·';.:' .. ····.· "'.·., . 

. oreikurs. >; cÍecÍ~. ;:qué i i'as · '•• có~~·e<'.:~~?l<::i.~~ · •••. del mal 
comportami~llt~ ~en ~t;ii.~iente para que el hijo 'aprenda un 
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..... ' 

comportamiento apropiado:y el sermonear o criticar al.·hi·jo no 

son efectivos, les • ·responde · con 

consecuencias iógica~ a~renderári uii control de si y tÓmar~n 
responsabilidad ~or ~u)~ró~{J/ c.~~~e~~~~~,efl~¡;';: (Dr~ikurs ... ·y 

so1tz, 1964> , .;.<·o: ." , .·e(. " > 
1·:~ • .:, :,r .: > < , 

Dreikur~ . ·alentaba i• ia;::C utÜizad~ni·· (ié;';., :.reuniones 

familiares•. regtil~r~~>~;¡(.":J.~~\·~~~.l~itci~~ Ü~ .. ~~i~¡a 'p~~Úci!'e 
(todos sus ;ie+;~-,,> ·. dt·i:~a7: ~~~ma, para -~i~.bhti{ y, há.é:er 

decisi.one.s ..• acerca de' prÓblern~si ;·i'~Iii~-i~~ .·¡~arfi~;Iiá.res .. • 
' « ';,": ,':" •' ,• .,. " " ' • 'e .:: •, • " .~'.'.., ''!' '. _,.•• 

Problemas 'que : e~fiénta: la· famill.a o .'miembros·; parÜculares ·se 

discuten . a1Ú~itamente; ·ye fas :••cteúdi;o~:s ;;º~ 'J·~~~ri'. ',por la.· .. 

::::,:::·~2~:::~~~i~?~i~:~J~~::~~: r~t,l~:ffi~ ... 
se pued~'cti.sc~fif 28ri ci~Üil~-~~'i1 ~réuÚn\~\,!~~'i{i6~\b~ii1~; .• 
coreikur:s .y·,i~~Xr~:t i~?j>: >i < ·' ::' ~. · .. . ;-,:(. :~ /,,; · · 

La: Litic1~i~l't'.~l~~L:bact~i~.L .··stct~)~v¡{i~d~··. eri·:·~:i··~~·t~ · 
:::~::~º:~r{~?ji~~tf f ~~~±n.'~~{,:·_:f Z~t,;¿1~¿1:Jrªi,r:~ª(}jm:!: ... 
Adleriano/ • '.inioniiando:}q\ie·· 'todds •; l!~i)iari' Úda·' <evaiuactos' 

,' . . ··t. ., .. -·,:·.:«· 
posi ti vaniente ·. por ., los ·~rog.,;.;Ú~res . ; particlpantes ;': '(HÚdy, 

1988). 
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Modelo de Comportamiento de Parentaje.· 

El modelo de comportaniient6 de:.: educa(:ió_n para papas 

esta basado en el punto de vista de que· todo' comp6rtaniie_nt6 

es aprendido por medio de illtéra~cf6nes '.~?C:i~les: .con. otros 
; .. ·: 

signi f icá ti vamente. >Eir: com'~ort_aliif~#t~·:.·~~ '.i;e°,forzaclo • ~º-~ • otr~s 
:~:"·::,::f .::.8;;iif'~t~M{f J.~~:?tJi~~::t~~rr:::: .. 
::::rk~t~~:·~?Z:t~!~k1Zf ;;i~r.;,.:_;~ .. -•·.~i ~ri:!5- . ~:~~~~~s •.,.eª.;::.1 f icas 

··, •• - < '.f• ':1¡.·•l· 

E:i~ ;nái,;d6~pbi:Í::1mt~;;to ~~ ~n ;h{jci; p~~;t6· s.~~ci11~m~rit~, 
. --\~· ::,:: _.. ~ c.~;.._.-·.,- -~Y:\ . - . . . , 

es el'.º.·· rad~ _;:a_ '.1_':\:c'.:~a. ~ :,e1_: ·cómport~.iento. éielj ·riúfo"'ha' ~Íctó -. · ..... · ·é·;r· ... .,_ .... :· .. · ./ ·· 
::f:::::~~º~~~r;~¡·rt:géid~~: ~r~~~º- ::°:{· .· .j.;.~::[á. t~~au~~~cú_ cte 

·Mod~l~s:cie:\.~-~~ci(c.ióri ·)ara_· pap~~---,~~sde di!i',;niét6d6 • cie 

:~:::¡~";;~:t~~¡~;iJJ~~~~~\~il~iW~~~~r~~:::::; 
social · · ~ ~o~iaLl.r~~j_(,h~-~á~~ que<·desordenes ·de : personalidad : o 

emocion~i~~> ii:{ ii~J;á;· ·-~cima -~{"p'b~'~¡3¡J~{'~-~~~~·~··· ~~ci'a:lizador. 
;_;·, ·. . ., , ~ -~ - '· •!' 

para los' h'ij~~; d~be/ ~~1:8~: a:ieiit:'a eii' ia r'e'~ci¿~~é:'ióri .éie ·sus 
.. ~. . .... ··. ' '.':' '-,··--'' . 

hijos. ···.e,'' i ···/ :;.:_,,·:' . <; .. ::; '··;':·: ,._. 

Técnicas en iei1~·Ín~riej~ cieí": hijo. ··.Ei''mocie!O de ·~om~~~t·a~ler;to 
entrena ,{.la~-' papas' ''en · \~6~~c~~ ~~~~biffd~·~;'_~~' ~J~ú~{ de 

comport~ieni:~ del.';. !Újo,;.· 'G~~er~lmente/ esta:;,'. téc~¡¿:~ se 

enfocan- en comp'ortamien~o~ estratégicos especHicos del niil.ci. 
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Reconociendo que los hijos no siempre. ,podrán actuar de 
·' . .. ., -.. , 

acuerdo a los premios; a los·. pa¡i_~s. se : le:i "i:nfo~má. CQ".fiº .·romper 
comportamientos en' un'ict~des 'm~s :- pe.~uefias., p·~z:~. mo.ldear. el. 
comportamiento .. del · hijd' g;~du~im~~t~ :;.: . ~i'a;~~ •del\Ú\impo. . ' 

Además de moldeai:' ei é ¿6mp6ftalÍl~~~t6,' i'bs\papas :e.jl '.'k son 

modelAols qu.d· .. ear ... 
1
, 
0·'sp,.:ri•rie_mt~i''0o::ss., .... ·.:i·.:····.··inPC'iª;tr~~aj1 :··.·m/o·l:d/eca}r· : '. ·>' '-'', ~ , , ·. /;: ·.· .. ·.s. ··e<.'. . 

...... . el : cdmpoi:tatiti~'n'~oi 
aconseja ª· ios'papa~·pr'emiar':'inníedÍátáin~ríte;de~pu~~ cie'qu~ ei 
hijo 11e1re a::c~bo.~ri:'i6mpo2'támie~to_dese~dd.'~ó~· riilék!6:;; ·.~6ii' 
de . tres Üp~s \:;á~kó~{· s;;~i~l :so~~is~~~ :·•.~¡;;~~;;~; .· háb.os y 

atención!: premios materi'ales como régalo~, ,sáÜdas : espe~iales 
aliment6;; : y Úi~Íi~gios .• tales co~o sdm;ri/ :~~~.e~i~i~s,' 
sorpre~.iis'y: s'i:Úc:!á~~ · ·· .·. ~\' {> ' ¡. >.>} · ·: ·'' 

'···· _,.,.', . ;·'·:., 

::;:::t~Jl:~~~tGJ;~:~:rlif :~~;~~;~t~~~~~:,:1 
a causa' >/cte: ,: .~~·.' ·fund.6n ~ ;Cie: .i unid~di "~. J'rif¡;_'i,),•i;s'./ '~ieri..hro~ 
fainilia;e~'.\P~'ti~z.~d~,''1'~e2));,'. .);{\!' ;:·. •\: SL; <i:'C·· 

pres ent~:df~:it;füf i~'sJJ~J~.~;d~((J <de''., j~:sos.··· .. {~:c:m~llctados 
1.:.. Haga: coritáct'ci ~ls~~i :e:oil'.'~ü 'hija; '•.· Ei dont;¡é'téí' viSúa1 
directo h~c~ ~;\a '~~¿,]:";.;~¿·{gil ~ea: ~áS. g~;~~nar/ 
2. - Sea fisic~~~~~·e C:e:~c:nÓ a s~ · "hijo"; Alabos Ciados 
cercanamente tiene ··~. ¡rilp~ctci más ctf~e~tc; .'· .:••. 

88 



3;..: Sonria. A· veces una sci!a. sonrisa 'es un·:halago,'.pe.ro·· debe· 
acompailarse por el mensaje ':'e:r;bal' .para que) él _hljo v~a su · ·· 
placer en su. expresión facial .. 
4. - Haga comentarios sobre;, é:Omportafuienb:i,¡ :~~:ii:i-~o~. Envie 
mensaje-yo. diCÍénd9le •· á1>'riifi6 .je)·. que. lé ;g~~ta~~¿~~i;~, ct,e su 

· compor1:am_i~~t~:. :·_ '~:>· ::i· .. . · .. -. ·}~~, , .. ~· .. ·r~ '···i~./~.:1;'. • "·: .:r :::.' .. ':.:::. .. 
s. - ··Enfóquese:e!l .. · er,'.é~;P~~~~~;~~t~,i;A~ '.i~ :~1'.hJ~·);;;~~~~· .·1as 

. otras . estrategrie:acso···m-i/e •. n~dEa.~n~,e.·,._,~c/o~"ªm.'.detn;st, . .'a_'.r<·,:o/s."··.
0 
.••... ~s.'.o;• bér.}e•• u·:·e··.·c-:o·.·•m'.'ip,~o-Pr'.~t/a····~m·~e··n···t· oe_s~ · ·' com~orta~.i~hf 9. - -

especifi26s· sob~~ : las' ;é:aracteri~t~~-a~:<d~l" h.i~~·::;-~,~(i·)~ue: . me 

ayudé~ á·'iavai .. fos' tl:ast:o~ 1e~/uria -~~~~-~~~d~ ~~i::~'.~i'.' linda;· 
y. lo aprÉ!c-io'·mÚCho\"i•No\deé:Ú-·;,que .bueha'nill-á ·.érés;~··· .··. 

·~-.~ .. :·~ .... ,, .. ·.·· .'.\¡·: """·· ,. ~· ... ·.- ~,· ;·.q·' 

:~:stJ:z~.;~r-:·:~:'f1r;;~;-~~;~r.~:~l~~~~i}~~i--:n;tr";:;~~;;;::
0

:~ 
valor del' halago y hacer' sentirse' muy· especial al niilo .. ne· 

nuevo, '> molci~~~;:~.~\'de···;~ ...• ~ ...•. ·.·,s·'·f·~~;{i_~~·ii~j:~~~i~~.:.;d~;;.;~~~~~~~-~:·; cada''· 
hijo•: ... , .. ; :.,.. .., :•• )'..: ,:_/':i,<''·.·. ;;:.-;• ; .. ;. 

!~\' . .:,:·. •'·' ,-.. 6~·:.'·t';; ·~ ~· '.»,'/ .·.·;; ::-,:;·: 

7.- Dé e{ pr~mi'o:J'Úmi!dúít,ament~ .. _, t~,';,;~'i pronto que .se le dé 

el premio; lÓ má.s·.~fec{ivó<'~_erá: ';'. ,:-, :<; '":~,, ' .·. : 
'i·~· ¡·· • :-- .• · •. -: .. :.-~._..:> .. ,.;>' :;'t·'. ,.:,.. .· ·:·<>"·' ;·.~·. 

Eval~ación c!Ei'.'i~_·T;.~~i~ •ci~:~oniii~rtami~zitó :: ,· . 
. Una> cai1Üdact'( .2~~dici~~abie' .. de ;:1ri~~~F. fg~ción ha 

·····,;-. 

demostrado .la efectiv.Í.ct<lcfi ctÚ moctei.o: d~ ·. cornpoi'tamiento; En 
una revisió~ de ·.1a: if~eratur~'. -~insk~~ .·y Geoffray< c19a11 

encontraron que los pá¡:i~s fác.Üinerite apre~dé1 e,impleÍnentan 

89 



el método de comportamientó; req11Lri~nd9 pocos profesionales 
.. ;. ,.: para , fograrlo. ' . . · ,_.: .. ;. · . · 

~ompar~ndo lds. ~ét¿do~ . de, :6o~po~t~Í.e~t~ · con otros 
·¡ ,,.. ;:· ,, . ~.''" .- , ' . . . :. 

métodos, ellos enconfrai:orÍ que :.ei:;;o~elo de c.ompoi:ta1niento 
era' más, ~fe~~i~~:·,~~/~es~a.2:ir~'e b:: ~ml~~r~i un. co~port~ml~rito 
problein¿' A~~~~~,• :~'l:Ú\rn{sin~:¡· ~~t~d·iC,:·:·~~;~J.~})iti:g' :<~:;'u.ria· 
tendericia/~~s' 9~~~cie(:pái:ao:'pap~~ :;'en ;~Ú~i~:'!:r;·.e1:,,niél:octo·.· ,de•··. 
cornpórtamienl:o para ejercer> un cÓri~róI:;¡iarerital;·~As'•··~fecl:i vo 

'~" •. 1'~':";,,·'. '-; .. ·;·,;~_'}" ·~'_;·;' '/:;-".~;:·~.' -·>: 

que 1º5:.·• Pªr~~:'.·,~~~:f~t~."•.·ur~1~ !~td~:· ~()~<ttI~~~d;~~/:~;Md~~.'}. 
Algun.os inv:e.stiga,dcires,é'. han: critic~do ,. ¡;ey~J:?:m~.nt.~ el• 

método ·de. ;dóin~o~támienw. ·#~~.,.ef~¡;¡¡),10/:· ~~i~'ri.,; .(l~aól\ .. ··sei\alÓ. 
que. era. ~ecánico';•.;;;t;;:i n'i~d.~icíi La re1á.ción >.¡,'a¡;á-"hi:Íi:! ésl:a • 

... .:: '.· . ~ •. ' .. ~ -, "Í'" ,.·. . ; ' .. ' . 

coristi:'uicta' :·.~ª.~ª.'}~~;'.,;€~3:~¡;>~pá", ~~~>/~i ):E>i:~J:':zador, ~.:.1,··· 
cornportarniento;';•ci.;,~.,:~jo,;;;.!n:re,iiH.ª5'~ qli~:Yel , hijo';'nc:í}e~tá 

::::::~:;f1~~l~~~j?i~it~t~f fu~~tit%j~~-~If ·1;·. ·· · · 
dominación i'ct~Í\: ·p~dr.? .s.obre ·;el¡, hiJ o .•"ignora:: .la.• literatura~ que 

- • ·¡._ • • • ,... ' , • '; '~ • ,-; .. '- :- , • • ''' " ' • '•. ... ·; • ' • .. • ' ' •• ' -! ' -•• - -· . ' 

enfatiza" la::;iinporl:anCia 'el~ reciproi:idád,~n la J:'~iaci:óri' .pad~e-
hiJ' o, - ¡>·. ·".·~ "' ',:., : " .• , .. ":;· ·'•: .'" .·:· '• ':; . " "'.'· "< ' 

·\·:::;· ,.;.- .-,_. ';::t_:;' . ·,_ -~-:' -:·>::.· __ ./::·;·: · .. 
rnvési:i~~~¡~~. r'e'ci~Ü(e, :· h~; kn~bril:~~cló- ~·~:e "los· · rÍii\os · · 

:~::á ::m:o~:t"f :i:~:~t.jt•'f t:it~~;::::~~:s;:::z,ª1 E:::::~::~ . 
"' : :_ .. ·'•.·,::··:. •,:-.'", ,· 

May-Phumlee y 'chris.topher, '1989). 
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Entre más utiÚzan lós. p'remios.'l.os papas; .. aparentemente 
más se ven f6rzactos ··~··. uti.Í.1za~ pre~¡ós; 1'~r eje~p10, · cuandó 
los papa~ litilizan ~i: ~·fste~i cl~·+r.~;ni~~{~r~a;~ lo~~ar. que 
los hijos haqan ¿;ea si ~nos '.'puéden :encoritrarse:.cori . ·@e. fos 
nil'los no haiá.~,-1, .ás '.i:~:fe~sj,1,;i~'.~/ !~.·~ ... ·•.··• ~a:.~'i~m .• ic/~i,\'~~~h~6:y~ 

• ..., •. '~' -< - • ' • ;:,~. ~ 

::e::i :r1ª:,~rjtii.'.:~~·~t·lt:ir0~~~ti1t~r~tt~~:·~~::t~:,~/:ltt1¡i~!:•·· · 
positivos' ; en ' l,a' re {,~cÚ>;,'>;~dre:'. h,i j'o' r[JJ~ct~~ ·~~~~~~~·,· ~i,~~~~ ·' 
(Schwaitzi;:l9s6¡'.;.' ''°;_'.: ,-. ·/' ·::, .. ~.:;•: ;. '·'• "-'·;":> 

. u;;a ¿.iú~a~< nehú1ciad.esFcle • 16~ ;.incide:].'~·~ J\~ier'iano, 
Huma~ú·fkc::~q~ .. ct& .. si.hi~'óit!~~'i~ni:~: •i;{:; · · ._'-, .. , · 

:'.:~:~:t:~;t~.m:t{~!·:~~~~1~Ji~~:!!t:J~~;!!~:;·. 
ha1!a~~6~S·~~;;_1'ii~~~·~i~~~·ii.nq'0e.THJ·?j:. 't:f~j!f i'.·fs:5.:~~:\f ;f{;::::: basadas'?e~'>ia' éi:'.eeijda_ ele , . , , .. 
en variiibíe~- : Ú~ft~d;,-s;:: f~i~;~~~· > eñ': ".'¿~~:~:14~rar ; •. la 
interdep,;,~á~~Cia: cteí:. ' cornpoi:tamiénto' 'éie1i'-' ;:;iño'. ::;;:y·.•, el 

::,::J:~!j~~~~:;·~~l~JTfr~~H·~~i~tr.~ª~:.:.·· .. ~b1:u
1

;s'..'c\·ª···r.·.·.··.·.· .... ··y;a· '···se· a· 
Primeró;•.···es'tudios·: ci~ 'resultados tiencién• 

solo el ;a~f,ab~~· pá~{~:'é~). ;~~:;i~~i~:h{~-~~· .• ~~~6 :'no§los • ~fe~Í:os. 
a largo plazo dé la t;.dúC~~l6n p~f9JÜf 'érii1~ Ú~ii:'ia:•Ade~ás, · 
el enfoqUe •s~bi:~ · · ci~J:'.t6s . b;~~dit~~f~nt~~ ~~i nil'lo ~in 
ocuparse de · la . ea'~ct . o · d~~,¡;;0116 ct~i ~l~g se ha· d~i~1c~do . , .... 
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corno un método de "libro de recetas" . para erradicar 

comportamientos no deseados en los hij.os (Gdffore, 198.0! .. • .. 

Segundo, los tres métodos de parentaje. están.basa.dos en 
. .. '. •,, 

"causa y efecto", o linear. nicidÚos.:: de r.ealié:ia:d. ·En ·un·· rn°éidefo 
'"', - - - ., .. ,,. 

linear, A causa 8 · donde ·A ·.·Pr~cede· · 1a. •·· respuesta-.::·.B.: ''refe~ldo· :· 

corno el método. de i:iillai:: d;'.ia ~~~s~'iicl~cti;út,j',;~ tre~;·irié~acl~s•:.· ... 

~~1~~¡:~¡J~li~if li!itf /¡jf~llf lf 1~:: 
Aunque'óintentos'ireciente·s <se-.. han'·.hecho' .para•, integrar., la , · · .. ~·~<,':-:· · · · · ··-,·" · ~· , ... _,. · · .r:.\t.·:·"·,· :-:- .. ,->.".,..::,i·',;::1.·:·1::,1·,:,_._~,·:-·· ---,,_ ' 

teor1a de ~iste!1'as' y;teoria'.•Adledana 'en un· método compatible 

. <Dinklney~.< .. ~.:B.~~~~~r;~~;'~i~;~~f·[:·:'.~bf~t~.~2~·)é€*~~~r·Yrh0fG::·10s 
· investig~ci~~eii;:ri().:.h:ai: •dirigidoi'difereriéias,' básicas•>en-.105: d;~ 
modelos: ·c:oii:~.l.d~rancto':::cdI!lg::;~ii6s:; .c~n~e~~üa:ii~~i;\:ai.?~~~alidáct 
y la.· na:tur~le~¡;. cle(.~~á,m);{c;,·;'>por ':e]if ple;,, i~ 'teoL'.ia.iA~~eriana . 

:::::::tt~:t,*:';:{1~~:~~?Jf f r:~~;,jij;~:~~~r:f ::~ 
comportamiento;· . ' E~t~s , :cbA~ec~~ri'6i~'~~. :· ·.;ie~Ültán, i · .• cl~l ., ... ,,.,,'•• . ' 

::::::::::::ºpa::º:::aj ~:e.~}t:,i~~·i:P;J!flrl:tt.\ ••. de /divisa··· .. 

El cambio qué torna l~;~r ~s'~l e~ co~b ~~ nifto .. ve su 

propio comportamiento~ Esta ·vi~ta de c~io no esta 
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considerada con una· perspectiva de' sistemas de cambio 

bidireccional; esto es que al1lb6s papá e hÍjo c~mbien. . . ,. , . . .·.. . . , .. , 

Tercero e~tos mÓd~ios:. t.ienden .. a e~rar;·en • que.•sugieren. 

que hay .. comp6rt-:m~illto;;. ' e~p~cificbs : '::; P:areni:diés" ·.para 

~~~3Vi~l~t~~~~~l,*~:l~ilJ~~;~ª~ 
en todas la·s circunstanéias;;·y_ '.tiri' hijo~·.que··,s·e;•,tárda/para: todo 

se debe. ;;e~pon~er':Cie;~¿¡;¡;;, ~?d;;:/~~t~ aa. a:·:¡_·~~~es'i"ó~'.d~'c:¡iii!. 

t:~f ~~~~l!f~,l~:-~~~~f~~~:it:~;;i·· 
visto . cciÍno .~p~?~f-~dij/}6>'~0i'o' "conipb:~tam.~erit~iH'~~r·~~-tal. l_os. 
papas . a_i::ttial~~mte :,''¡:iú'eden .. 'saúr ~· (le >,:.~5tas ' 9);):,li!iiencias 
desiltisioriados>. a ;~-~~'a ~e que ·;-~116~· ;.;c;''.~'J¡~en":~"a,bt\:;,¡~}. como 

los expertos: a~onse'j a·i:i, ;f Dohe~-~Y: y R~d,iir, .;\~~'!o,-:;; ~r6g~~'as' de• 

:du;::i::g::::j~~t~fJ~J¡fIJl~st·~:tcitt-2~iJ!1f :·i~~~::.ri¡:r:;::: · .... 
(Brems, Balctw\ll ~Y :a·~~-~~r ii l99;_) ; C <• /; :i;· . ', y. ; . ; . · 

cuart~; h~/iaig~ri~s evid~rbias .. · de• que' io~. ~:~~~arna~ 
para la .ed~caciÓll ci~: r6~{p~cire~ ~~eden -~~~s~i ~i~~~iÓll ~e ia . 

familia, · ia ri\iictré es iá. patÚci~~ en -tale~ proqrafu~s. i.evant 
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y Doyle 'hicieron una· revisión· de. ·la literatura sobre la 
educación.de·los. pá~~~s.y noe~c6ntraicin ning~n eÚudio.en el 

. ' •. ..·.·, '. 

entrenamiento' de :1os pa'¿!I:es. varones:.,~ qu~ slquiera' indicara 
si lo~,g~upós ct~ p~~ge~i~Ór~s .. inci~1án::Var~néis; 

transfo::::i:~ · tt'{j!ª~{~~tf~::t'.(~tt:~ºDJhÜtn;;esp:aé:~a ·a~:: . 
....... ,, I' ,~·.,:·:'··,_:• '~~,-·.· •. ,~,;·,, .• '.·. ··.'· ~· ~'·' 

::~:~f fü~~~.~'..tf ;FJ.~~~~Jj~f ~~~~~r;· ~;; .. 
' .:';,. '. "!~ 

los . nue,,:Ós '• ~ho~dáj es/ tái:e~.· 'c;;~;;~·a~te~· e'í:i/i~'. .pareja 'pueden. 
tener .efeci~<:l~:.~~v~~t~do;~s :; erii'~cis:-ti~;·¡;~ ;'( ;~.;. iiá1~y ;. (i9;~¡, 

.. · : ·: .. .'.."~·,-;, .. \T·; >:::·:·:·:;<~/·:>.'.Jr;'.:\;'.:;;:,;~:,:::.; }:r/':~>-':-,:::·\.,,:<·:i:./r~:~ ~'.·'.:::;: .,r:?:'~-'::.t:::_:,,,·.,.::·:.-: : ... :< .. :: _ .. , 
terapeuta 'fall\Hiar; destacado; ;opfoa •que.si':los·« hijos •tienen· 

~:f::!ºcáj~~i~if ii0t:j~¡jJ;Zr :frdf ~1~±1~JL~M2~t3;,e;:;¡;~f~ · 
. L~s:.~~~¡~ q~¡en~~· ·b~{t;idi.i<;:; iri,•:.t,ªC:é#~~~~(ó~ .. par~nta1···· 

~;t~l[~!~l~11~!!!J~~~~f ti!~I~f i!~~~ 
de ed;c~~¡·~~ ,i>ii'rentai':' ód~be > cÍh{gif;s~> liad.'~- •los 'é!ieC:-fo; . 
negativos'q;~ •;¡,¡;oj~r).:. ::.·.'i;'. ':··.•·.···:~.-.·.·.:. .. ·~· ;-;. \<;:. ; · . .. -;_; ' ··-::·:~- .. 

Quiritd, eS'tos ·tr~~ m~~~l<?~ '5~;;: ~ed~~c~~naiiies en que 
fallan en apre~iai la:corn!lr'ejid~~ en un~ ~!3l.~ciÓn pa~r~~hijo, 
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especialmente, .con otros. mietnbros .d~ la .famiÜa y ~~laci~nes 
extrafamiliares. Í.a ·~i~n red. social.!. _el: eco~·iste~~ de ·.la 

familia;. inclu_y,i;~ci() 'a 1'os' i~J~ies,, e(_tf~b~:íó-~y cuit:~;~¡- no 
- . ..,:·,. 

se .dlScute ·. chm;.,'ii{ ccilnó' un: pÓsi~le mo~deádor de: int.eracc.i6n 

f amiliai:;:: C:ó~~f ~i~i~~~~<(~~ i c~l i;u1;rn'a,d .. ~1·v· .. 1t:d?u~--a~.l'.tei.sz~.:pe'.;n/,}u'n'.'é.0ec:.ocen''5t •. ~e·xdtado···· ·_ · ·· .· 
para' estable'c:ér:; ci:.~port'alni~iltos .. •· . 

: .. ~~,: ,. :;\:;·:·. .: ,·.i;'" '; ··, ·;.",::{.~~;-~;: . . ,-:·. \ ·.:<-,.< 
más amplio que ni}.ª· fámilia: <·: -<> ·.<: .. ": .<: 

• ,;·,_.:. . · .. ,,·,·,·1 ··:··;, • .,··· 

::::;~;~1~~1~~~!;V~~~~1{;lf ~\%lWE~~~·• 
los efectos :ciurád.~r~{'cté.~ est6s ,¿a·mt,;:c,5:. ' S~!=king_e_. r.· 'Y. Day . 

c1se6> .. ,. ~u~·l·~:r,e.~~;Jq~-~-}<l •· taii~' P~~~''.:•:eilc~~:f~f. Un >có.iit~_nido 
supez:ior' pue_~e ~-eflej'a~ : ~a : fa:~~·: cl'~}d_~~~i.~6.~ ~~~~.t:ó~~~.)os 
programas'a.·.J:~·.··faú~:ici~,ii·é~~~:f.8ii''a •iíe:be~Ad~ct~s'.é.s'~e'.61i:/ca'.s ·de' · 

diferentes fámiúás i~J?·f~s:,~1:~dós en ;ro~~.iini~f'. ~e :,e~ucaci6n 
P.arentai •: (' '> · :. · · .: ', · ;~ · :.··, ,:.: :,,.-; ·->.: '' 

- ·· .. -~,··. ·,.:··'.,·-<"·>-':.::_~ ·.:,:;¡'"' 

sobre .·::p:~~~;:u~:úh:~it\!~~-d;:,3~~t~~t~j!,lf :: iJ:~}c *1t~t:: .. 
l-.,:,y; : •. -· J.,·., . ;-·. • ., .. -·-·,' 

del pareritaj e) ·~i>.er?' .·. '~ 9n?t~~; do~'.' ª.~¡:;;;·¡:~;,;.; }fint:~z'~~t:i~os ' .. ·'• o 

ecológicos ·,del: ¡)ll'ren~afe ;;, Por e~ ernpÍÓ~: i\-i:s Xicil~ri'~~os· • tieJ;de~, ., 

a enfocais~'en · .. t~ni:o ' ia''. é:fianiíl'' i ii:onfrO'i :P'eritii~i~nd6<ú5··. 
consecue;'éia.i Il~t~i~i~{;y p~nÚndo '.1~~-\3'?nsed~eribias·•.•rógfrás·· 
sobre el . Ínal comportarniénto ' del; . hi:io'.· : i:;;,,~. consecuencias 

actúan para reforzar 2iérta~ -~~ta~ - ~propi~d ... ~ :~~ '~i hijo y 
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enseilar respon~al:ÍÚidad' al .hijo .. La ·actitud del papá es tanto 

de c;:rianza '~o~é:i .~e ~~!1Ú-ol: Es en el de criilnza que ei papá 

. mantiene un :~itci•:: nivel de ·-.respeto .·'pcir el . hi:Íci, un nivel .. ;·· ., .. 
disminuido. de> auto.ricÍ~d, (y. demuestra •. prácti8as. demo~ráÚcas. 

'. - ' . ~-.. '. . - . ~. ' '·. ' . : - . 

Por·; citra ·part~~: •7~ ;~nt~1.<_~~< ~o~t~~.r~ Y.~/cíile ·1~8 .·.pá~ás ·. · 
utilizan.: su·;c áJtod.ciaci }p~ra: poner:,corisecuénCias ··.para 

influenciar .el ~om;;rt~~~ent~. ~á'_po·s¡~iXn humani·~~a 'tiende a: 
~ ·' ' ,. ·' . . ¡ 

enfoca;s"i! s'OJ:ire ;' lá,i c,;;!~~hzil,en . .,;~;z del : cón~i!oi<;y ;i~ 'iieéhcii ;~l 

f ~~;{{{i~~¡¡¡~~Ji~!!~l!~:!!~t1l~~{:~~ 
de 1~ .• 5ª6~~.i~}i~,i~:·~~~~·f·~:~::ie~;Wk~z::'.·,'.!?,!{{~7~~\'(c~~?t~~;: 0 

i ' • 
ri tuales':.famili'ares': ."proveen·: un··,·estructifra .riaturali:sta ·tanto 

para edifi~~;·:~~~es;ó~··~ ·~~i~~;en~iar' el. corn~.º$t~.~~~~t~. .' 
' ·'•" ._,:·-; ;_<·' •• <>e'~• ,:'._.,::,.(\ ,·.;, 

.. ;.. ,., ~ :~ - - .- . . ' 

~e~ry (1981) :'declaró /,qÍ;I~ ;ni~gú~·.·. a'b.a.·~~¡¡j~> en la 
•. ' ' •'-.' . ·¡.~ .... <.(;):' 

educación. d.~: 16~ ):i;iicii~~ ·•·~e'·.'. ha,1?~~'.j~osfrado. •°Cl~~aniente .·· · 
superfori Si'i-i 1 ~mbafgo,•:: la' ;:educación de'i'.''ícis:'' pacir~s, 

generalm~nt~·~~ >:~,h~,)ci'ifi~~~.~ ~\~~ f~.inúl~ com?;~~:.;~~~~e~~•Y 
su efectó .•sobré ~la. ;familia: ~'riter~-::nofh~ ::;tct.; .~6nsideradci 
seriamente; i1citado'~n.,H~i·~tx1~~8),:·;• ;::/,· •< . ' 

Para .conciuii es 9Üe ios,,ábordaj¡;sÍnás~:ado~ en la 

educación ct~ iós ~p~ctl:e~ Ói~ntie'~~n u~tvtslón ~ni1al:~f~~ .de· 
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las relaéiones: · pad.re.,.hij o. Desde el puritci de. vista· de la 

familia como si.sterna1> los· ·p~~re~ 

exclllsivam~nte .. de. qu.e sus.·: hijo:;; ··.se. comp~rt;en ··de; ·cierta' 

manera:,.•Li::is. padr~~ y ~u~ 'h'ijos~.s~ ;rivoi~~r'an:re'aln{ente. en un ..... , 

pr~ceso d.~.lnf~~.énd.<i~.~mut~~s.; .. :> , '•.. .. ; 

. . - ·: ,~·~.,·:·-··· ,'::::··.,":; ·-~<;:- .. ,. --.:··.·:;}>;·,-~ . .::"~··>· > 
una -~~~und~ •. 'bhéstX6n ~;:,tiehere .á· éiii/~os 'programas 

.. .;: ... : ... · ,-;\·-.· ':.,'-, 

ectucació·~ a' 10.S p;;i:tres'.';p~écien :.dár .caniB . r~slí1i:ido que éstas 

pierdan C::oÜúa~~~ ~¿{ ~~s rii~tód~s ~ ¡,6~~:f'. :'c~iicty/ 
,: . ' " , ·, - :-': - ·~, -; .' .. ' ' , ' ~':: '-, :-:· : .. ·::· . : ·,;_;; ' ; : ~--

·de 

•• >''.) 

;¡~i~~~e~é~· ~s~ ·,:enc6éñi:~~ · .. ~J~: ::: :·~ns~·~~~- las: mismas·: 

::::~::::::~x1·j~~7ic1}::~s~1:~~:~is·~~: t~::·~·· e;a·mf :;~:~.··~:::··. 
puede.·· . ein~e~~~{~ '.~~tio~~.5,:'~~ J>;~~;1~·f~A~~~.?;I~0 ~~~«{~~·}: k'a~~r 

::::::~:.n~~:[d~n:t:~.~I~tZfL~ .. p1f).:i:;:1~J!~~·i:1~Y/ª~t¡js!::t~:·· 
no plantea~.:·~~s 'e~fuer,zo~ :programáticos erí ,r~i·~:~i6; C:on Ús 

~a:a~teri:s~ica~~> ~;~P';ctiifs de~ ... :~·;~.fern,a· ;fa~~i;~r·: ·-~~~lcty;· 
9 8 ' ::.:;.-<' ·:·'.,. ..• . . "'' ':·,: .. >·:'' ... " .. < . '·".. . '· .• •'. 

Lo~ . 'pr?gram~~; :.cie;;, ".Júc:a.cf6~ para: •pad~~s '·' seini más 
-, . . :~:·.:/·~~·· ·/.: .. ... ·::-

efecti VOS ; CUando ;.'affibo'si pl:ógenÍtoreS .. pártlcipan·''ó ;: al 'menos : se 
' . . . ' {. - -· ' ~·:·· .'.. . . ·.~,' 

consultan ·y.· H~gan; ·•.·a .. · aC:;{erdos /r~l;pect;;·. '·~:·, .j lo.s : nuevos ' .,. . . ' ,. . ' . ' .. ~,. . . , 

abordaj~s·.' .... > ::.-... ,·. ··,· ,;;: __ 
·Es .. impo;~~~fe: que ... aiÚ.J:i~~ ·. ~~Clg~hitore~ r~cib~n;' ~lgún 

reconocimiento por su labor en : la 'educación ·'de' 'sus· hij 05 y 
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que ni los ed.ucadores ·parentales ni los· propios progenitores 

se sebreva oren como.· expertos P'.eritos q~e C:r.een saber t~do· 
sobre el p renta~e.' 

~ :: ... :_·. ': ' : . ' . . ' :. . . . : 

;:i,¿,; 'o ~,;_m~s 'ele ~dtÍcación par~ .~act~A tienen u;:, gran· ..... .f.9,,.,_~::,~·- .. ' : , ' 
potenCi~tj' ari: benefié:íár.•tantO'• a 'los ; sistema'~', familiares 

como ··~·· •. l~~ s is'f~;¡(,;~ ;e~~oi~;e;, eh'.; .s'ü íabor; coíno irisú tuciones 

esend~iés · ·a~~ ia ~:;~;;1·~ii'~·aé:ÚJ. i~ ;~ct~c~'6i~~.'Y: ia c~ian~a · 
; , .· ... ' .. ;_·, .... ; .-1:·:·,.; .. . , .. L 

de la nue~~. ge~~r~-ci~n:.'. <_~:i~~~::19.'aa·1·' \> ,.• .. · ..•.. i 
- ' i' :_~ ¡ . - . 

· La r{e ~-~·9Ú-~a~~a .• nut··;:,····e-:r.·~i'u0,ér~ve:bsx~()·~é.Í~)iE! ~~ri?nt~:fe.;. Basoido'' 

en la~ ' d~ iÚctá?es;-: ,de.·: ~~-~~.i'os:·:de!' ~~~cación 

::··;:;J,;:¡"?~:·~~,:;t:~f ,~;~:~,,:~1:~~'1{E,l';1i~\r:~~::' 
necesidad p~ra < ~n . cillilbio; .d~: p_a;:áctig~a - ql¡E! .;,'erifatize ..:1 
individuo_ é, contexto-:'.(~~tZ'~;Ciu"ú~;:;l9BB},:o5b6rne';(i9B9). 
Mieñtr~s:q~e- ~sbo;ne h~'é~bÚto- .;;~~~Ifi~a~~~~~ •ii;~~d de Ú· 

-,~; 

perspecti~~, de': si;temas,·. a •'la' .:fe'~11a', .- nÍn~~n·> ~od~lo ha 
emergido. .... '. - - ' _' .' -

1 

'
1 

, ¡. • , • _' :~ 1
·: ~ «, , 

Otr~s in~~,stig~do~·es han sugerido - qu~. los· mod~los· ·de:' 
'-. . , . 

educación• _Pªíe~tal trad~c~~n~.~~s ~~an ~e~isados . para incluir 

a los hijos - papas int:eractu~ndo 'juntos~. (Col~man y- Ganong, 

1987) 
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Sin duda ·una perspectiva de sistemas. de ·edúcación 

parental seria dificil: .de. evaluar; :solo unos. pocos 

iristrumentos., éstán; act.uaime'nte' cti~poñiblés para: iieÚ:er~in~'r 
.. · ,, ' . '' . ' . . ' ,'' -: . -'/, "' . . . ',•" 

variables 'e~.;;,~~.~ . résúltados ,·· : de, mi~ÍtlbrÓs;; ~a~lÚáres) y 
furiciionamienfo• de,·ia. faili~üa> •• Además ¡la edücadó;;':.¡JaréiÚ:a:l 

·. >" ·--:·,: '.",,. ' ., • : .,. .•.. -: ·- '~·- /'· . .,-, - . 1: ' "' ' ":~-:· - . --<~-;:·;{; .~:·.(. ·,_, > ......... _ .. •·' . 1' .;., :, ' 

deb~ ca~~:ix:~ ... ;e~n~ .·e_~~-º·~e_·;_~-ª-~~~<;-~_~':1~ª-~~·.?~::-~_,'~_ta~i~~~~-;'·(\"ª-~~-º'.':·e~~-: 
el .co~texto','ci~1J ~~J~¡~~~fe~·i:d' d~be,'·cti·~~:6'i~~~>;}5~,~~~0/~'.''.fos 
papas c:;,~~ ·a '16~ tji:l6¡; ~c,\s1'~~6~áfei6~~:;:,;;,:(;;' ::;~.·· .,~~ '.2: ::r: . ' · 

L·a méfa é!e···.la··· educación parental' de'sde·.una" perspectiva 
de. sistéiri~s s~ita dés~rrciii'ar• ;üi~¡;~· ;~~~é:io~~}~2,, :~~. ~~ta 

., ··,. r •• .·::<-':;¿,:·:>:~.<.>·:~-·:e:·:~·:,:<·:.~---'·:·· .. ;·:.~:·::\~;: .. _,;;;;,:~) .. ;;:-<.:·:<·.;:·:''·.::.>:.·:_.··,~····" 
en .los :métodos de. comportamierito·,\'Adleriano·:y '. humanistic.o , es· 
reducir e~.'. ,;;~l' com~~;t~ll)i·e~to. '. d_~1 ·· hi; o : ~ :,~,yudar · .w)~~~á •a:< 

::::::rd~:~;:~::zii1fj~.t!~~'lti1ffó:tt:ii;::L~±i?n~t·o~:::~:::: · 
y crianza.. •s.iii,: .. :d~e":}.'s?& <iia.ri?:a~\lct~:····L los papas. •.La· 
preocupac~61:d. s/n,:, ~~argÓ, (es(~Ge ~{ · ec~~~st~ma . famn.l.~r · 

.. ·.:.. <· .·;~ :: : . "• ;, 
fundamental': ... no'.·':· esta}:'/ehtoc'adri ) 'en los modeló.s de 
compo~tatn¿:nf~:· ·A~i~;r~;:;;;H~·:\;t~~J.i.~ti~~; ·• · Ap¡;~rid~r destrezas. 

'.·:,'..:~:···-;: .. : . .-.e<'·~:·'.·-~.,;~.-~~,,:-.~-·-:·- :· -,.·.:·:. 
sin. aplicaila:s'.j~;·.i,i~'JconteXto esp'ec:ifico, pare:c~ >ser una 
maniobra extrernad•:uné~te';~~rnpÜsÍ:a; ,' .... · .. 

. A· ~a,féc:hÍ' ii'~·y Ün';ar',Í:icu16 ~~biicacÍo; s'obi~ ia edub~~f6n 
parental . desde·\ tma'': persp~cti;,:a d~ sI~t~~~~ ·1d~~z y Gunn, 

1988). Esé .art1.6ul.6 > .irg~Ín~~ta etectÍv~rne~tó~ que una 
perspectiva . ~e ·~istemas. ···~·~··.• '.1;J,~~e~Úa, . par~.: ü edu~~ción 
pareñtal. 

99 



Como una perspecti vá .. de: sistemas esta la·· 
educación parental,,, 

Úitegrad~· en 
~in: embargo; ~o esta 'adecU~da~~nte 

desarrollado. 
"····_, 

·varias. publicacl'orie{ hazi;; Úií:e!Ítadci· ~~l~car J.~ :terapia· 

::e s::·t::;:t:i:f:jt~~f11i~::~•:::~~\t~~~W01~~Vl1~~!i!r:\¡¡::;::; . 
. .. ... · . ' . .-. ' ' •.' .:··J>.:-: ,·:-·· ::::~_>: ,, .. _,...;·;;~;·J.:~ r ,.:·c . . ,'.'.',· ... 

Rowe y Atkison, '1986)/ . . .. · .· ·.· . . ·.: .· · .. · : , ,, i,:'.: . . 

... .:~i:::::7::;:~·;;::i~· 1f '~;tt t~;'~~~~:~t~:r:·::. 
relación :'pa·d~;,-hijo; · .~llos' ~f<iÚan .:en ·dirigirse·· a .. urí número : de 

,..1, ,.. .:.!.v.·.\,-.:i,•· .·« /,J.\' .. 

problemas;· Piimero:: e;11aií :'c~'!iet"eri ·. ~:i::·:error:.:cónic:l; Get':~' Y ·.GrUnn. 

~:9 ::mp1~~t~i~~~~~·-::.r1~rt;i;:r!j;~~·i1~tJ~~:~1: it~ ~~&i~¡1:::::·. --
ofrece ur/mé~odcÍ 'óri~2~(_ e;; qu.;füd,~~~.e~:~'?'c~ en l~' ·~~~~ia; . Esta.: 

orientaci~h- d_e··.·ci:ue :ios papasiap'iendan"destrezas ~á~ticul~res 
para el ..• prop~s~,t,~.;.~;,'.; c~h~~%~E'.;.~rd~{~_l"<~li~~f?.~fi~i~nt~ .. 
:::te:~~:' .•no" <.d~b,::,,:"se~---. :~nc~.~p~~~;~~I;' r~f:~~M·::~:~:~\-;?vª .... de 

.. -. <:~,..,·,·. 'r.>.·-·- --~·:.: ·:> ;·,·,·:~,.:.: .,,.,)·;,,,;¡' ~,;,_'·, ~- ··-,.· ,. .... 

aleja . szfat~~r~~~:J~f.t!'j~1t~0~~1Jt1!ti~~liTu:11tjm;2'.ci~tttat:·, 
- ··'~,; ,;: •••• ;-:.;:~,. ~"' < • •,.. ,, > • -

Toma -· 1a. •posición :él~''.' que; .·ei'. :ter'a:~i~tf'' ~s'~·una _· pe_'rsana i.de 
conocim¡e~tos\, •. n~:ct~h~ ····~~~¡,~·iti~ .;Js};u~tb~·;¿~ ~¡~~-~· de 'la.· 
dinámicá t'~iliar ·co"n'.'.ia:·-··fami.il'~- ;'.~ É'dt-~ ':f-ait~: ae· ·,·conti·-~~-~·a·; ·en 

como ia f~milia utilizarla; .o resist.iri~> tal inf~~~~cl6n 
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hace neces~rio ·un tercer p~·rtido; ~Í<presarn~nte el:. t~ra~ista, 
guiando . o dlrigiend~ ·. ~i>c~inl>{o ~.; fuÚ~ '·de la irunilia. · La . 
posición es· qtle · 1~$ i~mÚi~f d~t;F ;:i,.; ,'t.;~~r;'e1 · poder, !.dé 
dentro para di;ig.Í.;s~; mOnJ.~~rfar 'y caffihi~r. :::La :~~ucación 
parental debe de .estar ~o~~·uc~da de tal ;arma' p::Íra enriqu~cer 
el funcionarnieri tb,, d( Ú,;.iá~tr~~;'f/Ü;~:f~-~·1~;,!~,;;;:~~r ~¿~;e,/~ i,;~, 
familias de: sé'r su'p':ÓP~.o ~.~ente d~;~.~~·~··:. (B~Üa'í:i:í;•')986'. 
aronfenbrenneri 1'977(:': · •." :.: ··Y<? . · ·'' '-.'~· <<>< .•:'< 

·, · · " ' · "" · J:• !i ·,, .;'' ·· ' "·."': ,'-::-,¡ ;·:·;; \ i::-_,. •/,~::.' ! .• ·: '",<' -~~·:e·:·¡,"_. 

Fi.ria·i~~n ~-~:;::' !'°~~-~(]~:?:'.(~~,~·,/ p~-~ S~~,~:~+ y~·~.;~_"'.~~;· ~-~.i'.~.:t:~~~-~·~i:~:~·-~~~~. 
familia. se : v~iiá ~8in~) ii;,idá :1~ ··~~;1 ;~~~1'ti~~~'(ío /que •. •. es i ' 

aprendido · eri .i'.ina: ;~s16ri ',ci.;~.~rit~.;riazni.;nt~·:;~.;/ Ti~~~d~ i J ; ~~~ · 

:::~;:~6n:•2:m~~~~¡¡¡:t~~:;.~·e/{::t::~.t~~~t~:~~Jº~i~~~e··• .. ·::~. 
asocüncÍo l.;: ti~~ic~_'.'~on 'a¡:i~~cáéióny, :.•.i.··.·_nl'.a~ ..• i.': .. _·': .. ,.ut .. ·t .• ~.;,.'..·.·1ª.· •. ·i;,.• .•. z ...... •a;h .• c.:.·.~ .• i?ó .. ·n,;.~.; e:,:sdue:lt. 'lada: os".··;. 
en un ·•• ap:e~CÍ~z.aJ';~c;;~,á.s/'~5e,cÚvo :: . : . ~ 

:::~~.~asL~:u.l~~éf~itI~ .. ~.:·e.~x;p·!e.}r
1

1':e:.:n.,·.·c¡,ti;a:sf.·•.·.t.cf{a~rnr_ei,,·ª1l1[a;:;r:~e~.~s!·:.·.'..: .. ·Y .. ~i-;~JHt::~t::~• 
traer · ~Üs :'p}ci!J'1a; . /cii'~ám'iba'' 
proceso d,e apr¡;;d{i~j~.> ~" ·{·v• :<;;''i¡';':::. ::<·'; .. , i./'j' 

~ ·. ,•.- - '/". <· .:.,,,. ·...-¡ .... '. <<.;: .. '.·'..'.- '.::> 
:.;,.;:. ~-->;.·;~'.¡:·· ::"·: :¡ .. ·;:> ·.· ... ~ ... "~>:· {\·~::: .... >Fº -T',·.~. <·:\- 1:::/:. ,:·-· 

ia' · e.ciüc~;;16ñ •: ci~ 165 . paci~~s < áP,~f~~{~~.?6y .. en '· P.iena 
expansión'~·~::,·.·:~~~'.t}~~~~~c~:\~.~~~;.:.·.~~tlJi·~~~J~ .... con':·.· el·::. ·des éri~~:l ;;iinien to 

de las : e~tt~c~~~~~f··,·~~cii1l~~e-~>··'i~s•' •~.I.·~.·~·ª.·~.I.:~.:.~~-.i.it.•12~.·. s.·.·.·• y 
.. >:'.•, '.·¡'.•; . '.··.-" ............. ' ' 

sociales, : al: tt'ernpo•'que\cori el desarr0Üo1 y~;la :•acepfaé:ión' de 
las ciencias· p~Ú~16gic.i~. , Lit . '~ducacióri d~ · .. io¿ p~dr~~> ¿e va• 

101 



difundiendo gracias . a la labor de; los p~icófogo~ y de Üna 

serie de :profesionales. que:, .. en el. desempeño de ·sus'· funciones, 
' •.· . ·.' ::·· .. ·· '·. . 

intervienen cerca de los padres en un sentido educativo. 
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CAPITULO IV 

ESCUELA PARA' PADRES 

.:·.····' 

4 .1 Problemas · pskológÍcó'.s d~~) ·.s;;:;j_¡;~; • ia • e~~d~c¡ón · de ·los 
padres. <::', __ :/;::.:::~'/ i -., ·. '• ;: :,: . ,.:.:·~: ~--;; ~;~,--.;:-- ': '. ·,/: - :· ¡ -. '.~· ·~·-.' 

·. <<.~·;"~-;~;-,;:,.·~,:'": ... ;'«~·· ;;,~-~ .. _, ..... ,.· 

• '.~· ' ¡ " •• '.,, -

. stek~l ( 19JB i:; 'éiice);~e' ,~-~ ci'.1?.~ü "h~cier :· i:0P,,,C>c:iiles a. 
los pádre~····co~o ~1:~-bafl~s i~ú~'.:e1'_'"r.i~o:\n'~~~·f&.~~;! '.'~·s· un 
resulÚdo' de ··~~ ': ed~C~'Úón 'er~ór1;{<!;';'.stis :irit'endiones eran 

. buenas/_perono•_hando~p~endí,c1a· su ta~~~:i'R0Jú~n; :"No~ heme~··· 
esfor~~do·::e;;,:_. ~~r;~~·~~j%g~~:·.~\3_0~)7;_ r;~~;·:j~d:;~ª.~~~~{ .: ... nó .. ,, 

. tenemo~ _°,riada'''. que>.;. reprocharnos.'.'. ;'¡Y)~· tierien'_.é: razón(;,. :¿Dónde . 
. , •· .• - • " - - ¡' ·- ,_ .. , ':; • -.:f.·, . ·' ~- 1 , - - - " - • ·~' ' ' - ' ' \0

• - • 

hubieran P?cticto).ad~~i~i~ _ los• prin9ipios; ct.e ·_uii~- _educación 
macterna'?\.:H:ay' escueias ·c1e.·· P'~~~j_¿~l'turaL•.ciatide!'.:daL·itiac1res 
aprende~ . ac~·i~~~·':'y,' a•::~~i9ntar'• ~/'sus<nifio~/. ·p~~o ;_r,6 'h~y 

::::::·~f :~~,i~1~~¡¡i'.t:itX·;:&:A1'l~~~:~;t;~:;:::·· 
"nifios. :~neduca_bl.~s,'.:'• '.~ero.:,nóc ;se•; hab_l,~- :2:~~.\. ~~ .· :':p~dr~s-· 
di ficiles , : de '''eé:iuca.t";; '~Je'.:.· a f ~e'~~~~ .. _de .,. todas_•.; susi' ~buenas 

~::::c1;a~-·n:e:~r,'vª1¡o!sin1.~c1~ªªmfdr_•d/e~-·:1:0'·:~s":~;::~;t;;;:·'~~?!f t 'cf '''';'".·.•O,, 
. ?adres•nci•;'se:tránsniúe Ú~ic~~ente' 

. . : .•. · : ' ·' . ' . ~ »,! •;"·.·- ,.. : :.~· •. ;··. : '· 

por herei~ci~; ~inó• ta~ié~, pór. ,un:. :~~üé:~ción ·. fal5.a; .Í:>~ una 
unión inarm6nic~ tiadeti;. ke'res 'ína'rlliií~i6ci~ :.· ia dé~cii~tia .cie los 
matrimonios 'reviste. for~as .. muy variadas; <El'. algunbs . ia · luchá 
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- ''. :. : -
·de los .sexos' transmite sin :tregi.ia 'y., los>.nli\os arrastrádos 
desde niuy peqúeftos eri .. el torbellino:·de: lii.s ;disput'as, · tienen 
que tornar partido. Y'.:s~J:¡e~>~~~ ~116. • sú i¡ifancia se turba 
profundamente \Y': •.;1 d.~'.safi6iia · ~~ ~Js. é:úaÚc:láctes .· qúedá i>or .. · 

,,, ' . ,;, . -._.'.."•. :. t·. ·, ,•, ;· ~' .:··.~:: . ' . :<·.: :'/;~;.: - ' >:f ;~·.: ";·•, .. ·.,:-.· : -· 

d
siiefmepr .. er .• n:ºc ... :1(.•ºa•~. :r .... :.Ps1.jer··;··.;··,:·m·s··.·d,:~e;.: ...•. ·.1·u.;e•.;1º.1'.1:~º ... ~ .. ·s·:·i··,·.·e .. : .. ~·;1e.:~P~.• .. • ... ·~i:itg· 1o:~:.··~~;I2~:~1;~~º~ ~adres, . y;,~:r~ti;:. durante .un ti.!mpo,···i{iego, 
después: d~< 5~·' . sus 

·2 .. ::· .:· - ":: • • :; ~ 
hue11as··.· ·';:: 

:_._ 

Habl:i·~. qúe "ser .~· ~,.;· aaizac para. ci~;;cribÚ todos los 
error.;s~~~io~.:pactres. ~ltem¿~ 'a1gu~cis:<· El p~ctre~; :aÍnbi~iof;Ó; 
c:lecepci~ri~Cici\~Jf'. i~ ~ida; <'~~~eí:il de los hijc:s ·i~·reaii~ación . 
de sus i!p~oye~tos ':il:a¿asactcisí el.·. ~esé:.pnt~.nto\. ~ue háce 
r'eproches~\~-i;;u·~ iíij 6~/~é.s~tlbdendo eri' e'iiói>'b~ci;,' '~~~··. ·n:uévos 
detectos>.siri':áiái>á.riói'>jaffiás: Ell.. hÍ.~oc;ond..riác;o. 'qu~ , tiembla·. 

··¡' ·' .1, '"·"·. ··;:. ·>· , - - _-,,. '·:··. "" ... ·. 1 

por su viciá;:. ~~'..néí'/Cfyi~re;a:Jr,inguno, .d~ ;'~~osi:qlie . .i~<f?ct~an y 
que· ha,;/'ct~ • slis •:hijos seres:· obsesos,. El'.Ó;de~r'ochador, :. el 

~~?.:~~~~~~~~;f ?j~,lJí4i~~Jl~f ;~~~}f fü~~~i; . 
una. maner.a ne~Jti~~ (¿, p6Sl. Úva; · ... en : ;dff e~enb:i.~b1Ón o 
identl.ficació;,: · 

en 
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Sin embargo no hay' ·que· desesperar . a 'pesar de. esta· 
impresionante enumeración, . y ·.á~e_r· ·.qu.,, la' educai:::i'ón.·. de los 
padres es insoluble. 

La humanidad sacaria<u~· pro~ech~. i;.;c6nrn~n~Ürable, '•SÍ' ... 
•. : •.. '_ l, . ·.; ~·-: .•• ~. . '._,:' ¡: ,. 

los padres / conscientes d~ :·, S1;1S '." deféctoS· .' l~s''.,,;_evftaran',c' 
dominando su debilidad ·. eli 'Ía ·:i~d~¿:j~:~ ~A· ;~'~/~~¿~~~! f'~A}~~;~ 
particularidades y colocan á ~us, ~{j'b~;:~i ;;~~~~~ '~'.:{~~\.rf~a: .. 

(Stekel, 1978) •' ;'; ,,_, .·~t ''·.·.·•·.",: .. :·;O:f,;':>:,'):'..:i'- : ·,,·.· 
- '" ' -"t."·:.,_'.;~·; . . .. .-,>:. ;,:,:.:· ,_;..;-.·. ' - . .-.. 

Los .programas: diri:~i~6i":¡3~~~j~-:;:~¡:, ¡.;rf~~~tÚ~: ~ás 

::::,_::. ::;;:~s:. ¿~;'t~J;~;¡~;~r~t;~~~~*;!1:r;:'r: 
advertericiils;·. fórmulas :ve¡:b~les·:Y aJ1lº~estacionE!s de· amigos, · 
parient¡;s::. 'y .···;ig~r¡~ ~·i··'.;ui:6;,.1J~~~·:: c~ii· ik~~~i.ie~~da\:.·Cie -·~·a:·.·. 

:n°:ºun1u1 cc;cªI~º/n/··~eº;t_.~r.mo.~s·_sim}é.~t.:o:·~d1o._s·~"i~n~d~vi:re·e· •.• cd·t·~º;:s.~ .. i/fl.ªilnb1r.'.1º\s'ª,···.·.-:.•·~f·~º-•~l·~l~e·~tªo's•~· se· 
.. ,., ..•• , .. ,. ''·' '"' ,·, .... · .. :·:····· . '" .. ·Y 

articui<:Í~}. 'ci~'.f··~~i?óciic'os:;;}' · :ciesp~\~5. '.J:"ª~i(J; •. · ;(.televisi6n1. 

pelicu1~~'.'.i?;~~~1~;.~~·:~'~r~:rd~r.·:~~~º';;1ª~·;10~~':Cf.<~J.~Q,:j,~(.19._!1>: .. 
. ·· . ·. "·,,:_;,, ; ' , ... ···~lr c'i:om~do' ' .··, '>•.,• ' . .,¿:; la 

::::::::;i~x~ri:~~~i~~HB;j~t1~,~~;~~r:~z~.::. 
grandes canibiós eri• ia es'i:ruc~~~a. :fa~'.iii~~;!i'~~~i~~;·e~'fúó~ :~e' 
vida. E,,;t6,,; .~ainbio~ '.i~cl~y~n:Íádeisintegración: familiar,, el 

incre~ento, ~ri i'~s ·'.,~a~re~ q~e::üeii~n• q~~/~aiir'· a tra~~jar y 
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. . . . . ' 

las familias con un solo padre que exacerban ·las· deficiencias· 

de cria_nza (Dan9:el y P~Íst~.r, .1984) > ·· 

De· a qui.: _s1,1rge :la', necesidad·. de.·. desarrollar programas 

para ·que los. padres funéi",;ri~n.'66~6:agentes··~~ cainbio en las 

conductas de ~~f-'1.~·~:~h·s~~~:~f~,0~{f~~~::~[s7,~m~?:ca_ y planeada, 
considerando.· que: elfos_,· son: 'la··influencia·.:ifrimal:ia er;. sus ai'los 

; ¡ .: .".C:, ·-•• '. ~ 

formativ8s y son lo:s 'ie,;ipcr;sables :d~' ~í.i educ;acl6n y cuidado 
···,-::_;·,:;·: ....... <;._. 

(Marruenda¡ 1986)'; 

Lá 'i:iefle. tres con;;epcianes 

principales: . . : 
t.. ·-: .-

La :~J:i~e.i~·: trata_ésenéialmeni:e de_ la- in~cir~<Jció~, -la 

cual puede refeif'.i:-s~ a'nilli\er8sos •Cono;,iÍiiÍ.entos ,útÚes''para la .· .. 
,.',• :,, J; -.;"· 

vida familiar:. pi.tedculturá~-; 'higiene . infantil/ e~'ariom'i~ ciei ' 
hogar, nodones: :~a~i!Íistrativas :y •legales}: ~~~;~,~~za~i~~. 

• • • ·: ~ ' • ! ~ 'A:. < : -! : "- ; •_', • - ' O', ~ ::~, ( -1. - • •' {. • 

escolar; y Ór-~entaéi6n?prÓfes.Í.onal. "" ; .. •; \; ;_ ;• '.:;:·· ,, ; ' ' .· 
. -' ~:'::.;<; ~· -~--: '·-,_ .,·. •' i •::.·-,.,' '• ·,:: \:;{~~~ .•. ~ -:;• • . ' 'I::; ' • 

1~··'·s~~~n~.~---~;:i~~~~6~.~-"iº,;~:2~~;~i·f.t~II~ú:~)~f~j~~~#~i~n 
de los p~~~~~.i níás, :bien :puede co~siderá~~~.:, '79:~!?::'1:m~a: ayuda 
personal y una a.c~f~~,'só~fr sh{C:~~á~'.t~}; ',f ~,~~'üt~(~(;ci_úid1r ei' 

comportami~rii'~ ·~.e hos padres, . ca!t\biaiido sifs ideas ;'~c~rca del 

nii'lo, de sus ne~esidades y; pc;siblÚclad~s~y. ele ;,¡ª~:,.eta;~~ . ~e . 
su desarrolló~ ; In~enh~ e:~'nsegti{~ ~e adquieran · tras · álgll.n 
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tiempo un éspiritu . más ·.comprensivo,•·. logrando asi·. más 
acercamiento entre · .. padres e·· hijo·s e· i.n;t~r~~·and.6 .; a los. 
primeros.· en. las pr~ocuba6ion~s d;;, i6s. s~iiu~ci6s; .. ·. 

"':< Se !"stiina'' en 
'~· : ·á,: \!~e·~\··: 

,· .. ;,·. :.;· .. ·.· -·· ayudar a 
person<':s 
servir d~ 
tierna 

un 
de.· 

á;' .. su ~ vez·" :HegÜen. a• 
transfcirmars~0 h~du1tos···~~~os: par~•~r~ai,'.nJ~'~othi~.~,:.;.5 ... · ·. ,, ··:· ., ·.,~· .· ... >· :/~'.'.t·~.;,' :·:.;: .-:~· •' :~·t . :.;· ;.\:'~.: ·,· .. :~~:<. .. ·:'' 

··ia;··~:J~e~a·• ·;~:~~~~~~L,f;.~(.·;~fiere'•:~•.···1k'{.·.;~~a~i~~és 
:::-:::e~~2bt:f.:e:t¡t~~~~~~: ttrSpt1Tu~:·;:éb~5:~~ti:t~i;¡.+~jff <::·: 
esfuerz~s'.·i~PeFº ·~.;{;.~i?~·~yido'ci.e ¡;¿~~'.~t:t:~;\~tij.~t1ii~' ú;{l:o.'••en 

::up::n:ºtI~11i'.·Jr~r ts~·:~:ltl~¿~;~f n~-~w~~~~;:<~~x~;º~; ·~i~~F~~s ·· · 
' ' ' •<_: ,., H ;. : ' "\·}' 

Eri•.•.··1:~· i;t~~º-~.;J~i~~~}~,k:túi~~Új~:t~·Jl¿·J;:oli61~c?'s .• 
psic6log6s ., ~6Ciaies : con~idétan\ •qJ~:: educar·:• a'/l~s·:. padrés 

., ". ··::<; -. .. .. '.:., 

consiste. >ante ':t:ód~ : .,;n)lai:iHÜarlos a adoptar 'irente • ai · nÚIÓ 
una actitud 'cie . ~dept~C:lón de" . su.. natt;;,:l~z~ y de 
reconocimiento' .de' sus propios ",int.ereses; 
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El so~iólo~.; ~~rg¡,ss (194a¡ .for~uió el 6once~to de que 

la conctiC:ión niás importarifi q1;1ei d~be~ -~~s~e~ lÓs padr~~ n.; ~s 
fa E!stabiÚct~d;,' C:6n~id;;r'a:~~ . antafio :.5'omo: la, . cualidad 

::::xru~i~~~:¡:~;~r~:f ¡~;r~±~~.t(r~:¡:~i~:J;::;:.r:; 
· :, ,:1:::;J;t~1~:~~~~~t~;~if &~~r·~~~t~r:~¡}.rf fa:::r·· 
de su ed~~~'6i.6~.: (c~tacio • ~{~s~~er;: '•i9~:Ü( ')> i:;: ;i:' 

. : ·?:: . ,.., .. , .. ·. ;,:, ', ·;-:: '·: ~.:.:.· .. ;. :.:r: ~:~/_:~ ... >,::»· /-";: ·,~.·:~.-.~ ... :,.-;·_·.·.··.·: .. :.>: ··,'.,«' ..• --'·~ •.. 
. , .... , -~.~<i· ....... ,~·· ·.,' .. ·.-::.; . "ó: -~.-~~;.-... i::.).' 

· ias 'ti~s/cohcE!pdones ci~ ü é'~u2~d6;,{c:1~Y10~ padres que 

acabamo~ ;~;; disú~~~¡~·~~~ :'.~~;~~ ~¡,~}~~~~:,/.;'6rio~i~f ~Xi6. cie ••· im· 
ciert~·i~#~;¡,B'~e'1··J~.()\;f~~~i'.' d~,i~~'.iógico~'}cii:f~;i~A~~~;.· .. muy, 

importañtes par~·::-;;1/E!ci¿'C:aciar'; · rie: é~:á:iailn~· ·01.ectiícaeior'se ·· 

verá ·iJ!\p.;dfct.?;:~in'd,~d~ '¡_:,:r~~e;V!lra.c~da .~'na ,)e }las't'res 

citada.~ ~cm5'"'P~i,on,es un l\iqar·. en ~us, cav.i.laclo;{es y ,eri. sú 

4. 2 La• . ~du~~~ión de los padres co~c~ptu'~Ú~ada' como' una 

informació~, .: c~mo ~na modificación 

un ll\ejoramierifo de las relaciones soci~l'es.' 

A)· La . educación de los padres ' conceptualizada 

como una inforrñación: 
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Infor~ación por medio .de coiiferencias, pláticas, etc. 
'respecto a uiia 'qra~ .varied~d de tenia~ como.: desai:;rollo del 

niño; causas, efectos. y tratami.ento .de. tr~storno~i proqra~as 
de ectué:ación, '··e.~·~·.:· E:~. ·.~sto~ise·pr~suÍ:>áne .•.qué'• ia t:ra;,'5mi.S16n·· 

de infcir~a~lón ·~·~iar~ la conéÍric'ta de ;)os)'¡;¡~í:~~ /.'·(~~r:iowell, .. 
'" - ''\ <~> \, '·· ... 1 < '' ·.:--:,· .. • : :.--

1976) .• '•. ' ' '<:º' ·"<>· ,. ,.;; <":· '"<' "' " .. 
"e' . ·.,¿'• '~:~:._'),~~---.-,.;,·:~~ ; ~:>::" .. ',~,;) ;~";· ·,_ , .·. > ··-··-· '·~ ,.,.,, " . ·- -.\' -: ;':_:_, ... ~~: <::>: .,,.\·.''.\ :_,··_._, ... _,_,, .. ·;··/:' 

más f
.r .. ·.e.~cªu,tean/t/ce·.·.·~.;·fc~s.·.Po)n:,~anlum}ze'.ar··~o:1s~óo,fs.· 'é~.' d~.; ¡;;oci~''' i~b\l~~ÜonaJ;i~ ·. ia .· 

· .. · .. · ·..• . .. ].ó~·~P~;fe~f+~~~~~·:·l~e; ~f~C:ur~n 

~:::= .. :~~i::~~0~f M~i~f~f~1¡-~~;::1¡~:::::: 
Incluso · entre<~ienes . sostienen aritei eJ: : tein~·;deiú · ~clllcaciÓn ·. 

de .h1e~csh···.•0pfd,de.~j.easn.:(~d.n ..• e> .. •.p
1

··.hn: .• ?ft
0

or".:m'.da ••.. er"1'.:.·e~sJsf~·)~st~cd~~;·::A~:~ . .J:~r#s .l6s; que'. 
de . ·. . , . ·de·un iriodÓ·u·ot~d; :, · 

. Lo; ~'ciuC:~d¿;~~~ :Ei~tÍ.m~;;. ~de c.s~ cteb~~;.; é,'ci!i5iité:~¡:. .. á<lr. a 
' • -. ' • • .. .,. - :_,., '( :• '"·'~- '. > •"' "~_:.,, 

los pacirE!s '!Júe?lo~·.c'6nsefos:•.sin eíitl:iar9'o;>;a19~~ºsi'(cuyo :·número. 
va en •a~ehtd1•··· reacc;¡~ri,ar1:6'6n°tra. k's~~ ~~;¿¿~}.;·a. ú~cilf'¿~ai;'' 

. pues ~()~Si~é;~~ : q,,;~:,:: d~~é~c :~re';;.~~lr:~e<',V~~?,f~~ ell\:is'' y, 

simplemente; ~iitiit:a..:sa·· ª brindar ~':.l<M ¡.;a.cir<>s:una ·i~:fc:;·~n.~dón ·. 
objeffv~: · " > ·<J.:··: .. ;:" · · ·· ··.. < ~>·'.·: '" ·.· .. > 

.. .•. ·· .. ( .. ". ··· •. :·•· .. ' ":'·.·· :- .. · •,: ' .. 

El ed~c~cio{ ~+~>~~~~i~r :~º~:;;1~~~,s,t:i;fr~ ,. e:uA,l, 'ei . el 
objetivo 'pi'C>i~~clo de·,•, cáda :;:·~no' dé, lo~·· padres,~. a. '.fiii de 

ayudarle para que· ici' ".vea" ... con claridad, adecuando·'. a' 'ese 
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' ' 

objei:i vo süs aci:i tucies .. _I.ueg? ofrecerá. su apoyo para resolver 
sus CÍif.Í.é:ultacies; sus 'é:;nfliéto.s .. interiores o extericires·, · 
sobre todo p·~~a que al~¡,nce ~ :v,~; m~~ · ~itidamente su pr~pfo 
interi_or y cúant;''~~~o~~~:: _,. .; /;)·· 

. eará ello. debe; reconcicer i éuáies 's'or;·,:iasOé:oncepcicínes 

::::::;::;:;:;·:i:~~~¡~;¡~~~t~f ~¡~~tj~~~ri:t 
en que ·::::~':ir:c:·:;rf ~i:}!~:~s~:~J:·a:0.~t:¿f~t-:tt:~;f~!i''n~ 
:· .. :·::::t~~~1·~;~;f ,f fü~~;·~~t)f ;;~~~:f }~;;;:·:; 
sentido (ci~ < s~ ~ pr~P,~ª ·i:~~p~:ri_:~bÍlid11~: ;[qtie_ ;;º i,''sé /c¡ui_era 

sustltui~lé:is,:: (inc.itándblÓs/: :~()r : 'Ú' io_h~r~ú6'. - :a •que.· ,se 
encaren 'ellds•.•mismos'' con ·;iosi acci~tecim1'en'tbs·< ~>actbpten 

decÚiorie;;~ ·•· Ló~•<.~onsej6s• .(son\;_ :~,é9'ú':,'· ·:·~~te ·;;c;e:ih:erici, 
antipeda'g6~16~~;;\jG:~:·,,~~~á~~éri ª .10$'.;~dres:e.r; ·~;,¡;, 81t:uad6n 

;::~~l~~~i~~]J,t!~~~~~~~:!.~~!~~f p 
:::":..::,:;'ti(;~l~~~~;,~;¡~:lt;l!1i:>.,r4:·:t:;;;:;;::;::; .•.. 
consejos' ~e 'relai;:iónan con los .. principios . de ia · ~ct~ci~ción' 
activa: infllnde 6on'e_ia:ri·~a' en., los · medio~ ·. pers~n~i:~ ~¿{<¿~d~·, 
cual; . p;~;ciJ;a~ . esÚmuiarios. 'y /~Íl~f~;¡;;i~{ . valor, 
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desarrollando el sentirniénto ·de autononíia y de' 
responsabilidad. 

El consejero no ~o'no~e' riuncf; t6~d{1os ei·en;ent6s de ios 
problemas. La soluc¡~~: :cie 'ti6.Y qüÍ.zá cikj{·ci~; terie~ ~vaÚdez .' 

::~:: · ~::::·::7::I;t~~~~\¡¡;,,¡~;ffef I;~~f~:f it!r:':2:: ••. 
di . . ')~ <\:·~. >>':·; '. '. ··. ·~·· .,\ . . }. ·:·:;·\~·,' .· .. ~ ,.·' 

son versos. ;,;\; .-.~·,_,. ·:,.~> . ·~···._- _,:1~-; ·>;::: :,, ~ .:; :. :.>,~/:: · .. -- _ ;:: .. : 
1

·:·:;·~·: 

ººº"''º';':,;:~;;:f :·~::~f ~,¡:i;::1~~~~~~t ;;;J[~~ ':i~··.· 
receta. .se :/·~~~-d~.-:'.·;:· .. -r~c~rn~~da:i;·}?p~·r'.:):~I :cont·r·a·rf~·¡;.~ .. :~: _ciertás 

acti tu.des.· ·de··.· .. tipO '.9'~;~~'~i1,:. ;~~;;,;¿~ ,;~·~:~¡·¿s'·de~.-.o~~~~vación>y 
1 . - _ .. - .-.· •. ·: .• :.~·· :_, ·,. ·_,,, ... _,··.\,..·,·_ .... :;.-_, ... ,·;- ._.,,._ •. ,;;.,; .. ;,·-:.···.;. __ -.~ .. -/·. ,\;•' .,., .• ,.• ...... ,. ciertós' rnotivos<de·,·· :refrexión; .... señaiani:lo.·;· fos~':•iné:onve·nientes ,' 
que e,ntrañán det~rrnina~ai/~~fa.iC:tas·: 3::.::,:" :;{\ : :. <,.. t : .·· ·.· . 

. <···<··; .. ,·->··'.·F/:~<· .. ~.-.~ .. :.:-.~~ .... _," .-.'"'· /: . .'.:.::.~.: ·~~~::-:~:· .>· ....... 
··'"•' ·.··... ··:,-;· .. :.\. ) . ~:.~ :?:> · .. ~· , "--

L~s. !:!"~~,;';de ;iriiorrn~ción·' para'.: 'ra 

:cnoadnrde:8c.~o~n,Ae···-~s1t,r···Pd'¡:e~ª .. '.'.·.~s"0ut.·.'.;d:e;s~:alr":rJ;oJ'ñl'.:1°0ir: .. •.~·n;•ttefl:detc·:et,s1u:a;~l;,·_¡~rtt;;.l~ttj~::::t:···· 
~ ~ . ~ '.íuo,t~¡.;-' afeé:Úvo, 

-: . . <- -::;-;~·.,,-:.: ,/;\~ .. ,r·-. , .. ·--~~-~;: .. : .. ·e~>::~ .. .. );·k· :·.(.- .,,:.· 

: .. ::g::::~~:~~$':'.:: .. ~ .. ~.t.i·p~' ... :.: ¡·-~·r·ºt0f.v.••.'.[1t.r~. ep;if i~r¡~¿~;t;· :: ~;::: 
~dé/ias1 cie~ tavorécér la 

evoiudÓn · ~oi~~{:' d~( ni.fid: ~Esthctib ; pb~tÚ_·.~.; ~i~~nt~) ~~ '·lo~· 
.'.-< .. ·.·· ,'!'• 

tras tornos del c~iáC:'t~i \. ciéi' .· C:re~irnl.énto, (desde :los . p~ntos 
de vista· 'Pi~~~~G~o~ >y ~uraÍ:i~~~; -Est~'· .~~se~~~za no 

."·»"·· 

consideraba· :al niño. corno un .·ser··: aiSl,ado; · abarcaba, 
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especiaiinente' · ·:bajo: "·1a .influencia los trabajos 

ambierite y de modo pa;tic~iar l'CÍr io5. pad~e~, en ,la ~ormación 
y maduración del carácter del. nifio; .- exponia· 1a:s: actitudes. por 

las cuales aquellos pueden,:·:: influir'':: ·:favcfrableínent'e _ · _o 

desfavorablemente . en est~ : ú1t!i'~d ·'~W'~~'l.'~;;:c,:; ~;t~a~a~d~ su 
adaptación social. .. ' ;. : ";.." :-::. ':;::;•:··· . '.:· : .... ·_._'.,.:.-' ..•. :.-:... : .'.'. ::. : :.> .. 

'.·:: - . ~,.':·: '.:::.;::.:J --.:}}·::- ··.>.~ ·/:~_:-:\·-: ·¡._- .>. 

afiactidaun:n ~::::a:za1a~:ªP·~;J~y~Jtt'!~i:i0~~tJ~~t~-.~:~~:fcPoisi~::· .• :~:.··.:. 
adulto consideradó . éií ;sú'.pa~~lé·p~biilra'i:'/J~ '?.·.-~.'ák_}i~:· __ cte. : ffi'¡{d~e: ·· · 

:•. ,,-.·~ -:. 

:::::=iirrtr:~itti~t~l:~~~}~~l~t:~'~í1~:~~t::~ 
:~·::::;¡;:f li r~¡1~f~;~;~~1;1~!)~i~¡~=~t!~t,.'~ :: . 

· •. ·._ . - . .. ~:.(:; :\'·'.~. '°,'': -\: •'•;: .. ~~ . ,..._._:_ ... '.-- -~~·:··_ -· ·.,.,- ,.• . ·:: ·.-·: ·:-._.:.:.::· ---<·;. ·--~.: - ,·/,"; .. :·:>·· ·-- !/;"-.. ':·:~-:-.:-~·:.·:: 

L~>:~7-e~.H~?K:i~~i~·;~;;~~ft#~f~?:~-~2~-~,~;'{~~to·~:~.~~-s~~b~·~ 
nifio/ sin ·'embargo 'ofrecfa-.' el'; iné:onveniénte<de · rá ti ficar ·a los _: ;: ::. :;. ': > <.«'. .· :~':..: . . --::.: .. · . .:.:.:·:~~.~;;.·_ .'!·~··::. ;, . ·;'.::;._ :, ::~>.<\'(,i;.:"_-~:~:::~', .. ~,· _::·:·_.,:),~;;:'.<~: ' '" . 
padres en;,'·su ;l:e,ndencia 'a'._ no b·uscar, respÓnsabilidád p~-~,}~s 

dificu1 t~~¡es~Y~~.~;~ct~_k;,~~5>~~~je~"--'~~<~,:2~f~~-~~f ~>~;;t.-.·' ... ;•··.: 
~a.· ~oi~1: ..• ~?~~~.~nz,'.'(:·-d~?;-ª.z~b'.':,)'·'.t~a~~~~~~ª/7/Cª~.e~c~ó~. 

de fos padres.-·:haé:ia:' sus· propios .. problemas·í· .. :cte':;los :·'cuales. el 

nifio muy : bie~ : ~oci.l.~: .·.~e~·: iií ~ni ca : vícti"1a '. 'IJ.iiibu:Í:t~c:Íe~ 
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personales, dificultades conyugales: Est~ paso .. s.ignificó un 

importante progreso en la coinprensi?n de :1o·s :;·hechC>'s. 

En 1954, la Escueía'.pa~~·. f.ª.~~~:'·. ".ªc()gió; c:?mo tema para 

::,,::'::• ,,:::. &tlif :f (:}~~({:··.:g{r.~ªuip·; .. ·o;,1 
.•.• ,
5

f~ .. ·a1mf6i,ª.'1; ....• i.~a:r.~·.:::::· 
con la de· los ¡:;a.tires/. en iá' Psiéióio<;fra:';C!e 

pooOobi~~•i:••::.,,~:.fü~~lt!{{f f~;\í~~i; ¡':;,.~~;;: 
si ·se orientase con 'may~5•'.inc~inaci6~.~·.hac;ia' e1·: po.Í:venfr que 

hacia el pasado y' . si\ fuese; >ele . e:;;~·;;~ef ¿;gie»c:Ú~c: . y no 

(I~<imberÍ:, )98-~).<º . , ; · 
, "' r :.: ./':: . ; " . ' , : ,'.; ,:. : . ~ '' ;. 

individual. 

Efectos ··a~···'t~~·¡~'f:J~~,6{{;~.:p,~~~ .casos en los. cuales la 

información :no ; lia'Xtenid(),· ~esultáclo~ :.·favorables: A~gunos 
áutores:".:·~~e·•· il~~~'.·;;;ªff~.f~~~a:ció'.: de : mod6 ?~~ri~~áL ···· con.tra los. 

peligros :de ,''ia:en~ei\anza\de la, •. Psicologia e.··incluso,· ·.:contra· 

toda --~~.··~e~~~~:~ifK~~}t°:~:·: •. f~~i~.s:\:·~~fr~.·'.~~ta_~:~dr1f~·.k~·r .. 1º:: 
menos en• determi~a.dos';:ambi,entes ci ;•circunst~nciias;• perjudicar 

a los )n~-~~~~.i~f~.(~~n.i~.~.z.'.i~';Hf.i~~~ ~.~;-~}'.i~rd~~}. '''>· ; , .·· . 
Lo.s·:padi¡es•.::tienden· .:a: generalizar• y _•J,a.-'•·.~pl'ici'a'éión _qlie 

hacen. d~'. ·í.as i~¡~~~aC::iones obtertfd~s .· es'. h~bttu~.i~enl:e muy.· 

r igida ... TrartÚorm~n \ ~ri ~egl~s l~~ bbs~~~acione~ . que s~ les 

presentan .. 
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wolfert (1958) puntualizó lo siguiente: Por regla 

general se está de acuerdo en que :1.os· padres ,tienen .grandes 

dificultades para poder cunípiir su tarea ,d~,'~n rnod~ u. otro. 

Desgraciadamente esto se hac~ ~u.~~~~ ~e'.'+ A;~~1;Ji~kn1~ :,q\1~: 
se coloca a los ·padres , ~.~,}g~"f·t~~e,,~:,,:~e,~;;~·~~;~~c~'.t;~,f{!' q~~ _ 
aprender a educar a.· sus hiJOS//•,lo:•·•cual''~.suscita•::un,,.:peligr,o" 

:::::º ·:~:.:::~ :. ':.fü~~~ttit~~:~';l{i~w)~~t1:;i~iit ·· 
modo espontáneo los pi:oblein;is : que;: se_':'le :presen~.~,~~f'._·,_;.~"'-' •.' ' 
entera de que la. educaeión ~~)una', ~~éri~iat~u~·::~~~-:1e;:presenta 

::ª::::::::ª e:np:::::.¡~~~r•.:i:\~:~~-::~~f it,te';t-~~~~á~ti~~:eii:::· 
natural frente ª, : 105.· ::~~~~l=~~s~~~J:~f~f~&~r;j:fo.~:~~-~.:-,~~f~>~;~~~ 'd ' 
jamás adquirlr_á·'. los•··suf icientes"·: conocimientos :-para'•·•.recobrar 

.. ,· .. ···''.:.· ";·.¡:. // .. :r· . . ·~:.- .. :·i:. :--.:\-- ,/,.~··> .. ,. ~-~·<, "j ·. ·":;· '.-) --.- .... 

una seguridad '',pedagógica . '!Ündarn~ntactá'.' 'C:ienÚfiCainente. ' 

(citado·.,,n r~aiiih~it;:l'.~~-q\3.;.;.:' '':;,/'>:.·:·;ex~··:.:•:{"" · ··• ·· 
. '. ... - ',·. . : ,• ,., . : . ·.-; . - ·-.'.~-,. .. . . ~;'. ~-.·. - ,-~.,: . •' .. - . ' , , . 

Será pre~isOi, par~ 1
d' 
0e·5'u;.nf.;,11n~·té'e~'r•:,c.~a~mb:~fi,· .. º~-?d5e'f,re.ux.~p;?e:;°r5i,{:e.~nqc'•ui: ea···s: su 

educación adopté ia'. t6~tii~. . ;· ... y 
,:., : ., •. -. ¡ . ',,..' . • . .. , '. ; ~<.~-.· ·'. .. " , .~ . 

no les ' 'brind~: ' '·á : ·.·:•' ' ,' i ' • ~~riodmienfos'>7/~i~htlficCÍs 

imprescindibies,;~J;J{L~~:~f'<f:r~Ci~~ée~;) rio· ~aia;·5ó,~avar su. 

propia p·ersi:inaúctad:'·r :;:. '.':,,,.. '· :. ' .··<, ' L · '" / .· .. · ........ ,, ·•>- ... ••:'•:: .... x<· ·.; .. ~ .. ·>" : •. •.'.. , .. ·. 
<·-~,,: =:~:.'./:' :.•.;_·.';·~-·-~-:-. .. ; <::/~-:=·>· /~ > ···.'.::·!,'.:: :'··· 

- ··¡'··' . 

Íli1cie'. a~u~h\il9sg) ·~Ti' ~ü-::~rti'é~'ú,:,•·tit:'ui~d~' "La· . - \ .. -.- ., ' ... '.. . '\··-··,·.. . :~.·~ 

educa~ió;1· 'de· i~s/ padf~s •º ia'.•Üusión)cié··'iá;/~funi~otencia" 
levanta su voz· _contra la _coricepclón .mod~r~a- de la. educación 
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de los padres, según la cual unos '"peritos" .desta,can con·:.un. 
máximo de lujo de pormenores' las 'falta.!! qu~. lós. padr'es .. han . 
cometido o pueden cometer, . enfrentándo.los . '. con · ... unos 

'• 

"conocimientos cientificos''. que .. ,\(iéhen >·a . ~~~Útúi.~ ·;.·la' · 

;:::::::asd:b::::::s a ·::¡:sL::r~t/;j\ªi,:gt::~2i~i~tjª~~~. ~::. 
recibido información se sierite~~? ateri~cia'; :;:y.~~f:/ i l'as: ... 

::::::sadbei l ::::::ma:ue ed::~tti~s:7I~~t¡z~;~~1t:t~~r~EJ~für[2~:·: .• ··.·.·. 
/: .~ ~ -.~, '.:: ., . : . . ;, . "''' ·. . '·· ' 

:::::::::esª de
1

:: :iadd:.e:º~¡~i.'..s,~:ir~:H:·~ft·f]~~~·5,~~r~:~···~·::18·s· 
Si en conjunto >ú:"m~d~~'i:~~-:" pr'L:~Zi~<~,r~~:'::buetlos 

resulta.dos• .. l~ p~id~1·~~1¡}·p·;eventfva · Üe~e 'J~l .'incotl~~~~e.nte 
. de ocasionar ·:.'·· .. inair~,;~t: .. f H~~~~~h~~.~_; ; :t~~Hr~+.·.:~~ ·:~re~r~e. 
omnipotentes: arite''.úoS''- padres', qúe'.'c:ritfcan/: •·lóinf:educadores~ se· ... 

~~~l~~~~f~rlil~J~lll~t~:~@f~~;:I~~~:~~ 
de que ·~~n ,un,>~bj·~:~;:~~:; e:i~eri.n;<iiít,~ci6r¡í >tár¡tci'· resp~ctp a sus. 
padres' c~mo. a:;sus•:ectucadores ... 

' . _ .. : .· 

'" •. . La ).mport'á'ncia·:'éie' {üs· criticas.-: .i.~s ;,,dve.Í:tencias son 
,·_' .. ., .·· ., 

provechosas, c~nt:í.enen: gran , p'arte·. de , ve~dad. Pero seria 
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exagerado cargar sobre, la ensef\anza de l_a Psicologia . la, 
responsabilidad ·principal del . malestar· observada en la. 
juventud. 

El trastorno de las, condicfo~~s ·y ~bstwnbres de vida y 
.. ·, ·•,"' ;;;,; ,. 

de trabajo, la evoluciótl; ni~r-~Í:· ~~ll~~d~,J1ª17i ~f§#~é1"~11a:1 .. Y. 

sexual' no son sino ; alguna:s.-:'dé •1¡;·5 ; múcli<l's;:"iniluéiii::i~s ;•que'. 
actúan sobre lDs: jÓ\rené~~(··~,-~·,;~,::.~~·,·:'.; <t(':>. j~:::., ·.-,_~~·:_: ,_¡ ···: ;·.:.f~~/·:_~'.y_::\',:_:r;~·:;·~·:_:·::_~:{.~:~·~,. ~)/::~ 

:·::.:::::;:~;,~~;?:;t~~!~l~~t~t~11~~~1~~~~f :H;L 

::::::::r:tt1:~;if ~i~~;@Ef~!~'.~~:,~~¿t~J~tf t~Y ·· · 
Priln~r~·).·fr¡t¿ª~: .. ~;ªJi~Ybf Ü~X.:·i~i'.l.'•·t~ ¿:~-¡·:·.i~~i~1:i;~ ::~~-·-· 

modo cateq¿ricC:: q;,,•;; '.1a ini~~maci~~ psi~~\ó~i~~,.: ;e .. segím 'su 
opinión de~"E!mp~ft;,:::~n 'p~pel_~ ... :.P_'_iinc.i'.~a/'.' ~-.~ ... · .. ,::_·_1;;/e~~c:~616~; cÍ~ _los · 

··~·; _, ..:~- ,'>! - - ,,· oc • ,.,_., • 

padres; · no :-~~·as~~~a5~e~-~·~~<>-~;}.~::·s.ü§~~~~u~;a::;.,f iY,'.¡·~~d~ée ·tal·.· 
conClusióii . "'.de ' "im ' interrogatoiia'·: conj urito ': e!fecttiado .•. ent~~ ._·· 

' '·>· .. ' .:: : t<· ~~.~.:~·>i~'../::·:;;: .. \~<:/~).' ."··.:<.;>)(:<:-~~: .. ::;:::.:::·.\·._. ·:;'~>'. . .":/'.:::~~·· ~;>: :.-:,:: ·.>·:: 
padres _ .. , •. qúe' :' s,ufrieron , dificultades\y , ot~Os qÚe\':no: .••. _1iis·. 

:~::::::~~¡n¿or4J:2::'.{~;fL1:~:;~s:.~~l-f,tii::iL:~~t~i~iz~::Yº: · 
entre ios que; nó enc'oii~r~roii ,cÜfic;ú~t:~Ci aigu;.;~,f; <.i ·¡ : , . 

. ~u. c?nc;1Üsi~r; ~;,·. ~ué: los• pad~~·~; >o. por:10 in~n~~·pa;te 
de ellos, _si~nten· ne_c~sidad· de' irifo;;marse, 'es!>eé

0

ialrnente los 
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que por una razón. cualqtiiera no. ac'eptaii.. para su. propia tarea 

~d~cafüra los métodos ped .. ~gógicos que· :L~~ :_apÜ~ar~n· en· su 
('·· 

infancia, o :_q1:1e.las' juzgan :hoy •fnaplicáb:,a~···co.in(, consecuencia 

de· las'c.Úcu'?~tarici.~s :~~~V~S;,_y,«t~rnbiék ~~~elio; Ot1;0S padres 

cuyo ·.caráéter iie!'oi:i~nt¡' llii~fa'.'+ e.specie;d~'_f iE!xibiÚdad de 

::::::!~f.~i~~~f jf !~$}~{~1li{1;~~rli [:;;:~~: 
::c:::c:~:::~:~áJ;:n~ad~:j~{j&::"~~::~~~;rl~jr~~Jf:~T~i::::e:~.· 
por medio de folletos, Ub~os,. a;t~6uio~ y !á'ctiodifusión, dan 

resultados favorables. (Isambert, 1980). 

B) La educación de los padres conceptualizada como una 

modificac16n de la personalidad. 

La información intelectual deberia ir. _'acompañada de 

trabajos. prácticos, de un verdadero _aprendüaj:e •·;<á~1--:~ismo 
de medios« de acción respecto a la afecÜvidad.'cse.pasa-.asi ·de 

. ;. . . -· .... --,::·, . >. -; ' -: ,.,_ . ' ., -
la simple .. .infór~acióll. 8.::1a··fcirmaci6n:-- · :.·;;::··;·· -;,· ·~- ,; · 

Si. deteríni_namos probl~~ª~. c¡u~ s~. Jlad~:~n a it>: padres 

pueden ser resuéltos • m,ediante.' iece~~s< cte': u¡:;·.;.<,: ~~~¡·~o.· o 

económico; •·.·ios .qu'~ · •-.~~··. f~Üer~n · a ·la .. ~c:Í~c;~.iÓ~ ,·.; .. a las ... 
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relaciones faltliliares son de indoÚ distinta~_. ias 'decisiones 
que deben tornarse dependen · de . tal ~anÚci~d -de"( .;r~me~i:o's·, .. 
muchos de los cuales son indetiniblÉis'; '•'qti,Éi. s6ló;·.: e( ·niisrnci' · 
interesado puede, por regla ~~~er~l;_: ré~~o'~fo;iJ:Ga~~~· de 

',.. .. . · ... ··' .. - ,.: :•- ·~~· 

::~::~o::sch:a:::::ns::il:::;iodÉi:1t~;~I~ff;~f{{-\;~!1""J:;~:~:?:'-'•··· .. ·,·· 
presente, Se trata más bi'en·· .. -,¡'~' ~·~a' actit~d· ;q~e .·~e , una 
decisión; y a veces ·ia, in~i·mf'd·ac(;·d~:{~~··J·a··~"i~'t~-t·~~·~:~d~~J\:;p~~f~ .. c:·o \~~-·· ··:' 

1 • ·,_: ~~:. ·.:; ·:.;; .\:: ·-.·.~).1·.\~;.; ~-.'·_·'.'-'t· ·.~;;~:;·::;\_'.j; . .,:'(:i\; ;'.~-~::··-_:.:r';-/·'..,~.· :~·:- .· • ' · · ~ ~., de la madre, acaso inconsciente;::;tiene·.•.rnayor: importancia ·'que·:· 
todo lo demás, ya ·que él' hij-~' l~)~~-~.~-~F\,'~pJ,~~~bi}:\gf~~~:~ ~ue, , 
su expresión exterioi'J·· ·>.·. , _ _.,.,. ';<;'.. '-<·-·.. .· 

'O,,"• •:• ' • • ' •,; ' ••''o ·';;,:;i,; ,' 

una . información re~~bida ,:;~·e;·ci~: -~!:>~~-/' ~~~~¿hiemente' 
sobre las actit~cie;.: <intÉi~{:6i~~j ;.;;J}~ri;o·~'t'~',;;5'i ¿;)5¿'~,; .iog~~ · 

:::s:::~:::~:~:5,er::!:~;·:~t:?mif{Ji~~~rjjjf;J~c~;k;i~i~~e,u1:••.· 
ejercicios y ~~~ :a0;da':ciifei:ti.·ci~{~~Ú~aªJi.·:_ ,':·' ;; :i: :.• \ '. ', ,,. 

La. información' d~beri'a ; Ú ', ac3inpáfia~a-;ct'ii. un ofi~8t~I~nl:() 
de• ayuda pérso~·~·¡~; s~~~eptibl·e:: dé 'cci;,rnar: s~;',·1r;~1.1!t~ie6~~~s; 
o bie~? de~: i:'.~i;larai:c Í:bs•.~1:1i16~ que 'J:úé?a'· ~~usar'. 7 '!(I5ambert, 
igaoi. ····.~ ...... ,. ·············"• .•• -...;.>~-•,,; .. ·:·;_', ,u··· 

< ··.··.·····~.··. ,, ' ·: )\?: '\:·t./,• { -
La .pei~o~~Údaéi 'd~ }l: ·•. pa~;~~<' iiln~ionii i<l~~: ~~ente 

educativp) Lo;_: <iu~> Í~:s; padres .di\r¡h; ,Óict~h~~,' /~J;~e~~h . o 
sancionen, '·ejer~~·.··~ih duda é:fe;to 'so!:ir'~ .l~' bodduÚa ~e ··los. 

. . ,., ' . : :-"·.··:_« :·.:·· , 
hijos; inmediatamente ,·o a largo·_ plazo,; ·por- la: .ii::iéi:-'za· que 
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' •. ... : 'é. ·;· . 

. entraBa la.e repe,ticHm .. siri ·ernba,rgo, dicho .efecto .se< rige 

prinépá'i~~tité; ·por' l~ ···reiación person~{ .eiireét~' qu~. existe 

entre ·¡,~di~s e' ti.tjbs. Si . ~1. hijo ;r~~?ri::.: poz:malmente · 1as 

diversas; etapas de ~aduración,; de~d.~: .. ~ti :n!l.c1dient6.'.~astá la 
edad:· a~µl;~~·~. en {~s. ·dos pfan~-'5\'·~·:lrri~i~-á-ri'e.6S'\:~de;.··;·{"~rit6~·J~~iá°' 'Y· 

"· ·,· ·; ·, .. : :·' ,,:.: : . -~· 

·~~~~~:~:~;~{~~~::lf il\ltf~i}!!~t~i~:. 
:::::~::~.;·~::. :~:cii~itt~f ;:.tf $t~:~~iif ~f :~'::::: 

.: ·'. ~ . 

:~1e::~::<N~'.ti.G0(1:f~tti;í/;~~ii~~~~~:~~~t~~t~~~·ri1i·tfd:·~r::r::.·.· 
"imagen'.' •Jde ; ... ·los ·'~adz:;s ',,1~;: ~u7i\:.meClú~t'e; ~p.:,P.i::Cicesó 'de 
"·identifi·ci~'b"i.6~,~··':/'~c~·n~i'~"i·tuYe··'.:/ · ei:- :·el~%eñ"1:·o~,)··~~."~~ri~i~~~< de ·-:.:.:_i"~ .. 
madUración' 'del' ~{'j~; :•.i~:i ~;r·;h~n~lg~¡~~te; '¿~~'~d~cacióri~: .· 

.~ .', ~· " . •';. . ·::;. 1,, • . ,. ' ',. ,· ' ; . ¡ •• . "'. -'·. 

si') e~: ·1a.:',d1:1.i~aci.: é!~:, }a·:·ªf~~~~ri~ ·.~~::·x~·~·(·.~;.~ri~,, ;.Y··~.1~· 
riquez,a ···:d'.' ' .• ~.~ ,:P, e-~~º251~'.~ª.~.)l~~t·. C!Ue?:~~'.'}~~.~~ef .?¡,d.~.~a~';• 'al ', 
hijo, la .. educación,·.de.•;·Tos. padres; deberia'.:•ayudar. :a·· é'stos· .. de <· ,: ,, _, "-,,(.·'. ' 
modo, prif;cip~i\a'''perfe.::~ioii~·;, su' pér~onalida~i.° y .·ú(;acéiÓn 

indicada,; ~~~d"ei '~~.' .. inodó espéda1; . a prÓ;orcidriarles una 
maduración '111e ;••como es s~bido, :, no qlleda • nUnca' prácÚcamente 
terminada; .· 
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Grúpos 'de discusión y charlas· individuales•;.· Los 

educadores para ayudar a :los padrés á 'ej.ercer' ~obr~ .eÜ~s una 

acción personal' se v~i~ri generá1me11té; ' por :~j ~rn~.io ' en • ' 
·.:-.'. 

Estados Unidos o' 'en' · Frarié:ia; ·· · úna,s•:':::V'7_ce,s.:, .. 'de · ··charras· 

individuales, y,_ ot~~s'_de g;~~~6s)~~ :~A~-~~s(~~;\>:;/::~ \ .. :,; :,;';'. •.: · >:', . 
A lo lárgo 'd~l!· diálogo el·' educador_ no, "desaprovecha 

::::,,:0oá~;S1i~~~,~·~'r11i~~;g~;~:~~~;,~¡i~:f.~:. 
hablar .·encierra ·:.:mucha••·'irnpor,tancia .:.(Se '(·i.tra ta .•:_:de .. •.: eyi tar ·.:que 

- .. : :·:·.¡;_ :.\0/1;·;.:_::.\:.<::\:;:-' ~~T~.(:·.~~:::::~'·.::<r/.}.;:j:·;·'.-:~·;.r: .. -J{::.:.·,\-~~~>~;:;:··. -. · .. -., .· .·.· ,, -.. , ..... . 
arraiguen·· •en .·'<losr·,_·p¡¡d_res '•,:'sentimientos·" ile::•i, ~iirnillación, 

culpabil_i~aci, -.;~·ü~1~-~'.:;-~~-)·~~}~~~.~Jf~,~t~ ··~ri~(i:area}· difli~siáci6' 

::::~:~.;;;¡~~i~¡1'.t~¡¡~,,~~r:gi~i1h~~;~~~;~~::~:,·:: 
posibilidad de aceptar las:,respo~sabilidades'·"de su ,fu~ción; 'y 

::. ~·::;;:~~~:~;~:;·jt:~:1s2t;~~t1i~u4~nb~g,~;~~·~:: 
palabras ·de éste· como por su·.actitud:•durante-. io's•rnoÍneiii:;,5 en 

:::~:=~~~~~r~lf ~~i~t~1trt;tf t~r~~~~~~~:~::· 
atenta• : y ·:/'.:)a\~~~¡~'se\:'su¡loné.: ei<Í>erilll~Vt~d? ;:\ e!q,lifibr~da _.·. ~- .·· · 

clarividente>: .da ya : ~o~o'<, r~suit~<l6 cii~a ;:~~d~c~iÓn de 'ia 

tensión;dé lá .i~~Jj_~t~d:> y de la)~ségu~id~Ü: ':, ····•? ·· 
La educ~cicSn• d~b~ e~tar: éserÍciálrnerif~' Ci~Úint~da 'hacia 

el porvenir .. :· Pa:ra la éciuc~~ión;.1o. 'es~ii~i~i-'.·-~~·~~;slern~~~ ·,l~·-··· 



· acción. en. comón, representactá :···a qui . por:· ·la ·búsqueda 

soluciones que res~ei ~ali . pr6iúemas ::ed~~~Úvos .; concretos 
. ' ·~'-~, ',: <·,:.:.:;.:( · .actualés. 

de 

y 

El educado.r tf~t,~jai¿, ·~or ~~:\~rito én consulta 
. ..,- ::-·.· .. ... -•·.:·<: _.\--. . · .. , ;:_,_ ,<::'·::: ··,_ -· 

individual o en. grupo.-·-para .. desarrollar.:en:aquellos ·una· mayor. 
·: . ·. _:< :=·< <~ ;·:- .: <:'.;~':'::.<:~!.':;' ·-.: ":-~!,'-:•.!;:\:: :;-'·:,::: .. ·-'-:.·:'~\:/''..~~-.:,:,;~~\-~_: .. ): ~<.' :-'.. -:, .·, ~ :·:·. ·(--. < ·. 

fuerza personal;. úna;''concepciÓn" más'\gerier.osa ·,de .. ia ::existencia, 

:.:: .. ;,.:·~i'.;:.!G1~fü~,f c:41w,Fmt~~r:0::~~EP'' 

.~;~:~;~~,~l~~~~rW~~~~~~[f #J~III~~?~ii:~;. 
frustraciórTcni '.·des..!J~ien~"cl~~·t~f,~~~h:á;,'a.idÜ~as'.-f~f~~rida.~, 
que tendrán. que reconocer' como excesivas" y ·~~rjÚdici'ales. para 

quienes ;~·s :;;~e.~1.:/~g~~:·if~~~,: ~b?~·i:1i:o~'·:a~, niay~~. :~~l:~~ez ·-~~ra 
todos·._· L~········,;¿hi~~/'.:~0ud·f ~.f~~:~~~j~~lt~·¿'.~!w~;:;t~ª:~~ ... :(i·ts3~.· .. ··· En···•' 
conferencia, ·-.;enumer6>eni-'vclli,:det;.,ocícto:c;.· Je'rome''"Frahk,,, ias · 

::::::~~irJf tita~tÉ!~~~i~:~~:~,li~··~:{t1:5:;,:;~:: ·· 
condiciones.; s~n ;},~~ .. slguient~s:. '5i.n.tir'.;'.~rité"rés, ~~~-t+,v? o·~ói 
los problél)lá~/élé'''1ª. yici~'.f'áffii~ia~,; :~&~-e;:.<: 7r1''.;rit:l:eciicho. '1ó5 

, ..... 

hábitos· y i~~ c'.io~~~~~s'.·~oritr~.i.cta~: .apreéiif :éiu~ _Ei1· edu~ád~r 
ha de aportar ull~ ... ~y~da/ y ~de;¡.ás/ qué. fas ;ciebisiO'nes ·a 

;·:·_... . < .·.,, ·.,·...-.:;·,; 

tomar, las .acciones a_ llevar a· cabo. Í:engan''áé'tiu~Üdad:. La 



tercera de estas. coridic.iories,·. el sentirse ayudado por. el 

educador, es ·· c~risider~d~ c;g;.b . e~Émciai, ál impedir que ias 

otras pueden .con~·:i:tirse en: fuen.tes de ansiedad; 
·: . 

Las. ~;,slej¡de;¡\;y dos senÚrnÍ:ent'os d~' 'c~~pa~i~Ídad• 
promovidos kC.1: 1~···,~f~?~~;·f~1.~··Ú~é~~~.u,r~//~cüi~h 'a· •í~-~ .'~a~fes.: 
de ser. resp~n.s~t;1~~··¡¡~: 16s··•ai:'ro;;es y. ci~ ias .Ci~·sgi~l:Li~ ,-~'i/::s~s · 

:. -_. ''·' ... ~ .. .. . ~- ·.~ ··>: :: ~<·l'.'!· ': ·, :·: ;; \.·;'.~{~:~:.':'.-'~-:·,; \;:_: ::::··.·( ', , .. 
hijos .·.o ;clUª creEin'';éiefenciér a.: fos lii?o.s .·· c'.?pt,ra:\Io~i ¡>adres,·. 
cbnstÚÚyen :r~~iblélñ~ri~e •.•••... ia' ·.íü'erite .;;1~·~'.i.p~r :~ iiíi : )~ ·, .·. 
de~oriéntac.~~P~/:' ?ª~.;//~1~9llezas'. : · 1á~ 'tb'fp'e'iá~\ ·;_~:· '.i~~ · 

~~~i;~i1i~~~JJ~~:E~t:~~~f [~~i\ít1t1füt~~ 
:: :;:;:;ifl .l',~lli.t¡; ¡;:::,tf ,;f ;'i·.;-;··;~~'':' .. ifr:?,·:"" 

. :.:.;-:.-·- .;-_:'.;;~-:~~'.:~y; . ' .. "º-; .•...• >·.:;\.~;;:· .·~/ .. ~~-;~:~-;,; -,,· ·:·. . .. _ . ., 

.. ,u.:JJ,;¡{¡;;et;:~~ii~~:»t~if \0.~ir¿~f ¿~jk:fr:: 
del nifici> é:om6','Ú; :,aumento '.".n' ;·e1~?~i~er ;J~\(~~;Íe.~~~;:,que · ai 

~':, ;~ · ,:, . . ~~' 

tratar··· Cie< Sº'.'t~ii,iá~'. ~revoca' ~#~' .s~''.tl~~ü~~ri::~no:'.'o::Ín&'s ·, 
mecanismos 'de· .. ·· de fe.ns~; '!negación; i 'iiioyeccÍ.ón; ''.ai.~1~i~nto; · 

etc. l . q;,~ ~;,ied~n i/~i ·ci~~t;\l~ti~C>,i ~a:~~ '~'ru:;6~ 'i1' ~~ C~nvie~ten 
en un hábito~ (Ross citado· en wa'1k~r 'y·shea, i~a7¡ .. 
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C) La.aducaci6n da loa padres concaptualizada como un 

majoramia~to de las relacionas sociales. 

Resulta dificil separar la adaptación social del 
. ., ·. 

· p~rfe~cionarniento individual. La relación con sus sernej antes 

es hasfa •t~l<punto .esencial para. el ser humano que la .vida 
... ::·.::··, 

. pers.oriai' · s.-: ·1a::· · · vida sedal aparecen· . inirnparablernente 

enl~z~d~s / , : - <:. ·. " , ( ,; '· 
-:-·, . -

· .. · La.~~i:~~i;~!'~, \~5:/.~:e'~~·~~~:~~~'. :~~i~e~~-:~~1, ?,~fiod~ l~e'q;· 
del adult.o}f e·s' .. la'' de /sentirse.· a.ceptado',. ;esé:uchadoi,';apr6bado;;: 

::::::~ .. >,.r;rg:;téS;º~;tJJit!11f q~t~~~y~~[t~If ~'.•• .. 
:::,:: :filfü~:;~~·rJ~;l'f;;~~;¡~~'·•:,s,;;&,;r ,, • 
::::·:!~l~!ii~f i6ii~~~§:~i~;I§,f :1,~f :~:i.~:füit:: 
::~::'.S~:!Jf~~~:~~~;J;ji~~t:~:~(?JE·1t{:~º1~:: 
pertenece;,á.ctl~~~~ ~~c.ftí;~L~\~~f)ª~~l'~~ ~}-·~. ::;., ·;:- •.•. ··.·, '.·.. · 

La forrnación<·.cte/s.u··:per~on!'/no' r:~d~'>;~-~paia~is.e :de su 

participación • é~· Ú ':;~id~ ~6C:.ia1;, que,' ;le , procura ~_asta la 

misma forma . de. su pensamient6; '.de' sii Íenquajé'; 'de :sus' :I!léciios 

de expresión y c:Í'e ·'acción'.; La' ~du~~ciói-i .. ct'i ios . nlfl~s no se 
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·reaiiza sino en. función de ,la de sus hermanos y hermanas, e 

incluso en función de. una cierta educación de los padres, de 

.un esfuerzo de éstos, sobre· si mismo para suscitar los 

esfuerzos de cada .uno·.:·. 
-'' . ' ... ·· .. "·,~' :, ... ~' ·.-: .. ' 

··- ,:.:·:····· 
Los)>sicÓlogÓs .''han .. observado. que el tipo más corriente 

J:: . '" 

actúa;: il~Í:i.Í,~/,}t~~b~j~. 'y quiere educ,¡rse. PªJ:ª· ~imtirsé, · .. 
apJ:~~i'.:~~::~9~;~~~n~6~'\E! ·.rodean.· o¡ por.· lo menos; '.i;erh•.ceptado 
por·.·· 'el ••·:;~,;·i,':·ci~<::Úi •·c,~~riIÍict'a~.;· ·.Y· ·esta n~~e~id~d ;d~~-·.~~rse 

.. ,: -, '·" :·.• • • ·:· • • t • ·. ~-· 

acept1ict6 p·~~/:fo~<~éritfs. cté_téi.u,ina cori i:;e6u~ri'cia :r~·~,;;ht:lld ,de 
a~eptaÚ~~·.·¡i:·si\itii.Sfüo/: •, .• ·,., .'·':'· .. ','._;:·· ·. .:{ .. :.:;.· .. '\ •,(',: 

··~ - ' .. ·-•. -. ·~· ,~':'·'>· ,.;¿,~· ;'{ ... _;:;:,t, "". '"". . 

_¿ •acto1;s~~hte · ~5 · ~~.5';;~~nsi~1.e, desi:l~·:e~f~ \~~ri.~o de:·.· 
vista; . ~i/:-(~~~:;•d~x~o:vede \,;clIÍlÍtido: e~:"~a·:~~6i~dad••··cte· los 

adul t~~/Jd~:;o;~-~~~·-.·~.~~~-i;{~~¡ oi~P:~;~.~:~º··~~ii;~·: ~.l(;:~~~t? ;; e~· ·uno··· 

;;;;;;¡ij~liíi!ilii~lf Jl!il~~lif ~:~; . 
\ !•" " ., ':: ·:.· ·i .. ;.- . ...:- ' . '; :· ,;- - 1 " ~·,_;;:. -· 

adolesCe~~~--~
7

.:_:· · •. ;:;··/.'.. ·,\· ::_;: '::·· <:{.·" '·-~· , .... í:-· ·1, -~ ... · _, __ •. 

-.-.·->···-.:, ·~-:-' · ........ ,. ,. ~ .. , '"" .... ",¡· .~-.~::,, ·:~; ·. <;.-,•.-: ."·.·.-.;-..: 
,,·_,·.e-_-:._,:~~.·.·'::··:-. .-._:--.. :·::.:~•:-.,.:·:".;;: • ~ .. · ..•. ··.~.- •·~;:;·,.·,·.~·.',· .... :· . .-: .. ,, ··;':_,, 

').~:j/«;,c_.-;·; :\J,';"~ ~·.~-- .. - ' --· ~. 

La c~nfianz.;,_. eri.'fos de~é_'; :(J.~ cio~:fia'riz;.; .e~" ~i. riii.srno 
:, .. >.:- '-)'- • ;:, 

están e~tr~~h~entecÚ:qadás entre\si/ .' S(>n':<;~a~/ conclic.i.ones ,. ' 

esenciaie~ pa~~- que el . nifio ac~pt~ ~a >~d~c~~ión y,·: el ~s fuerzo 
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que ésta implica. Tener realmente .. con.fianza; en .el. riifio, .en el . 

adolescente, en su persori~~· _::>~C-~~-~·~i~·~~: .. ::.';;.·:~,·~r.~r:~· .... -~~·.:_:_~!~~': .:_e_S 

para los padres como una, í:'elaciÓii; de 'g~~~()' ~u¡:ieÚor "a sti' 

simple aceptación, qtie '· ci~;~~ iu~.~c{i l?resu!'Ó~~.·, < 's(' .la·. 

::·:::::::.'.' ~: :::;::.;t~i~li-~iltif t~~~~1t¡~;i~it ' ... 
de toda clase de preocüpaciones;absorbentes ,, y/pardi>:adoras; ,• 

y un sentimiento ·cié 

ello en una .acción»'y. en cie'1,/' 
persona 

lo que los otros 

la colectividad. ~,\\' '~~:-;. ;'';:: 
·:-· .. _:,.;~·>: .-._::~;)·:h'>."- ,-. 

- -· _,::-~ ;' .<\· ...,_, ·.:) _.., ~·.:_>,: :·;.:·...-,:,·. ~ .. ; .. ;-;·:, ·-~~-. ·;1,. 

::::::·::~~~t!it}tr~~ltif ~;[1~*A:~iE~r =1~:s:· 
los demás . éii :; cieiier.ií' .. y <a • aciciufrii' hé1?if6~\ \:iiO:iuiicÍ~s < ~é 

::::EE:;j}:~~i~jf f :~f E11~zºl~:f ht:;j;~f ~:z:: .. 
que el. ~~~C>\aci~ptar~}ill\~~ ·.'!delante: ,.ante. otros grupos 'tales 

como el 9i.:tii?~'/~~~()1~i:; ·i6~ .grh~o:;_ .• de ~sta:'ré::imierit:C> y, la 

actitud del adolescente-~~;, 1C>; :div~;sC>s. gr;ipo~. que, componen 

la sociedad. 
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La educación de los padres, .:en', este. orcien .. social, es 

tarea que debe intentarse. Los padres· ~i.n' in~.;i:pie_tar•'cte una, 

manera rigida la observación de los psicoanalÍ~tas' .resp.;ci:o, a 

que el carácter ~e forma C:Íefini ti vamerif~ ~uran10e .. i~·s ,cinco 

~::::~:::::::::::::::~;¡!'~~t~:t¡:E~it;1.!rr::·;. 
':ii><~: ''. ". -_:;·:~( ., ·;·:.·::·,' ;. :~(/\:~·:):\\": :<<:.:::' -·~:> -- . 

El he~hÓ dé. conipreríd~Í: :¡'1~~ . dYfici~Ú:ad~~,,~ éle ¡¿ id.~rnás . 
aminora el seritiin{e'ri~ó ·.· d~ i halÍa~s'.~·: fo~~\:::~·~;. •:sÚ~aciones 

:::::,·frt~it:Ji~~f f~,~g~f~r~J}1~~~.~t~E :: 
. temor ~~:·d'¿~~~h~~ Pd:í ·.;;(.;~~spt~c~6."~u6üé:o. oás ;~sul tactos 

···.,:¡. ·.;,, -::-: ..... ·,- ,,., . . . . . ' 

muy ll'l!PO'i:~:iht~:~ . i) 'qüe'~'.- ';.•.;J:.< ~ducador .'deb~ ~~~iieg~ir 
simultánea.Illenf'e·.·· :> ; . .·. 

. .-;t '•.' ·,: .. :.,. ' '· 

o<d•o•·. ·:~:~::~0;<tt{f ~~;~~i~f ;., •::·:,~:. ~:;~:¡~;';S~ .:: 
direcci~ne~ inv~i-sas'.,y.complel1lentarias;',>'ºr .un .. lado; · 66~,ferir·· 

~::~::~·~1:- 'p~r11te.~s~tti'ig!ito;•·;·Y~~ci~o1im·p{e~1t;eqnu;c',,_'"a;~···;Yif 'Pcuo~r·"J:l :t.::.::: 
invest.i.cÍ6 d~ . . ·. . (,f~o; <e~i~fiarle' a 

saber e~'~uchar 1 • a aceptar :a .. ios demás' a :C0°locar~e ' en el 
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punto de vista ajeno, actitud susceptible de mejorar su 

propio comportamiento en ei seno .de l.a ·familia,,· 

. . "·.·. · .. 
~l primer obj~tivo consist~ 'en gara·n~·i.za.r a· los' ~~,d·~e~ 

'_; ... sensaéi.ones ·de segu~i4a~i Y·.s~1id~ri·d~·~~- _,_. >>::·-... :- '\_·:·.:·:· 

El segundo. objetivo es. ~~ue1> ha~I'~ \~~ ·. ~~~]_ ;·~;tán 

··•::::s:t::~J:,t:!JI:i~t:.:~i1i~~i.~Íl~f.~¡1.~.~ti~:! 
expresión dé un~ p~r~~n~11ci~ci admitida. como; tal. ' •': ' j 

., •·•'· . ••. ;:; .'• ' .i/ ./'/i.~c,·:::. :;,:, ;.·?.''\_:.: :::·: ~ . ' ' 
E~~uc~:J;, ~!;: rfrh~~ :'·1 aun' más · al· adolescente, 

·.· :.· .. ·.- ·.·.~~-._ .. ~·;,,··· ..... ·: ..... ;.-·-.: .... _,.,~·.·}." "'~;-:;··.}' ,;· .. , .• -.-
confiriéndÓl~· asi' -·e1 ~'.s~nti.ció''.' de'. ciii,e;;s,e, .. ;".º~i?rende11 ·•' sus 

necesidade~ ·'; y ; . q~~--·· ~-~'.-:. t"l.'~h~\{ •.•. ¿¿.;.· cuenta-:< sus' 'p~ópi_as 

:::::·~; f ;¡é!:.}2f~tí~~,~1i~tct:1~rt~·it.i'Ji1:1;,;~:·.·,:: 
:::::·tf f ~{~i~f~~~lti~~'Aif ;¡;;¡;~~!1~;1iii~~ . 
una se?uJ;~dad,• ,i,nterior 'capaz. c'dé;~?bligar'' a. :ace¡Ít,ar ,·múchci más. 

fácilrne~té· y ;~~~ ~~:y~r· ccinfianza la.: ~utóiiciad del aélúlto/ y 

con ~ú~ \~~i'é~ :~~~s consejos, .~Js': e~~~ñanzas ~:i.n~lti~o ias' 

reglas ~~ pr'~po~~. ,~J.n .~~sci~ar r~acciones defensivas o 

agresiva.s. 
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Escuchar al hijo, procurar .. comp~éncierle;· · ~ceptarle 

desde el punto de vista a~.ecd~O,: ~~.decir •:k~ii.;' a pe~ar de. 
,:· ,'. 

juzgarlo malo por ~us act~s·:io':sii -~~~á~t~r; no·· .Í.irl:Pfi.ca de 

ningún modo una a~ÚtÜd paSiva 'có11 .?e~~e7f~ )\;b, n+ 
resignación ante sus •:d.;ffci~n~fa'~:;• ·1 .. : ::·. \ ·~;:,; •. :~;:. ,, · · "'· , .... " . . ,. --~ _.,_ ··.:~· ,·_. . ... , :.:::. _\.:· ,., . ··r· .. 

;·_'.:-.:.-:, ~:~/'"' .. :f;~·-'. ~::;-, ,·,··~·;:·: .. :,,\:·-: -·>'.\<···· : _,,.,., ... :.. ;-~:- ."' 

. ·"·· '~-. ·-- .... _,·,-_)'.<" ,..,·;~:.:;~ .:-~ .. -~-::C :_?:~>~~:- '.;;/~'.~~-'.;:;:.:~/.<~}:-.~;'. :,.,·: 
Uno de los prinéipalé~;:obJetivos·:de la''educación de To~·. 

;:::::. :::; ::~füt~~%i~¡~~'.;~~~~~~i;~J.';.¡:··· 
. :: ;:';:~::}~•·t,11.1'.t'.)r,i~i~f '%);',, ;;;;'. .;• :t • t'~)¿.;,, • 

,~ . ·::-; {> ,_, yL: "·\\... '..'.·· .- . -:: . .i',: ·' :;~::: .·.,, . ., . :· ·• -:::" 

.. ,. ,:::::·::~1:¡~1~~~ttf ;~i~{:~tt~·s~~:t~:;t·~~~:~:~:~ .. 
En esto~:,;.;, presume que una vez que ellos· han ',aprendido las 

::::~id::e;sh:f ¡;:i~~:~rt}JL}jj~~;~f f li:~d~:~~t':~h~:l~~:::~:: 
conductuai dei nlflo. iM~ri~~~11; 1;76¡] 
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CAPITULO V 

METODOLOGIA 

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA: 

¿ Habrá 'diferencias' en grado de 

información 

después de 

para Padres? 

que poseen los ''padres antes 'y 
aplicar', el •:pr~grama · '. ;,Esé\lela 

OBJETIVO GENERALi 

OBJETIVOS 

Aplicar el .. programa·, ·"Esi:úel~ ;a'¿ Padres"; 

identificar el gradb de' in~~r~aéió~ que 

poseen los ' padres co.n ; respecfó ":l ma'.'~j ó . d~ 
;sus hijos. 

: .. :: ', 
conocer' e1:·,, grado 'de, información· que poseen, 

los ~ad~es con , respecto ai ;;.a.nej~. de los 
,hijos. 

HIPOTESIS NULA: 
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No habrá diferencias en el grado de informa
ción de los padres antes y después de apl.icar 

el programa "Escuela para Padres". 

HIPOTESIS ALTERNA: 

VARIABLES: ... 

si habrá diferencias 'en. el ~~ado.~e· ·informa

ción de los pad~es ª~t~s ~F ~~-,;:p-p~;r de a:~1ica.r 
el programa. "Escuela para· Padfes<. 

: . . ,. ·: '. : ~'¡ .. ,~·. · .. , . 

. - . : :'.~/. . ' ·;;,!. .. ·:;_:: - -/~.(<'.'~:) ·":'; · .. ;. --_:. ' . 
·-:-:·· .~:: -~>· :-.. .: .:> 

-. ·\>.'.:·¡:;;. ·., ·:. ~· .. · ... ' 

:<·;\-:~,.\,~'.;:.';~·-· ·-".--.>'.;~Y .. ·· ... :;;..j}~:. :·:·/:,:_:." 

v.',:~~i~~!!f ~¡~~~(Ér~~i::::·:.::: 

Va.rí_a?.le Ind~petj.~{~rit,e:, ··• ., . 
-... --;'',"." : .. ·; -~:-. :. <.:-~;'·;/·. -· ............. · .. -.: 

Prógrama: '.;Esqúe~a ._::orcteriad.o· tEiinpor~l y temáti"a-

.· ::·~~:~:;~::c;~r a ::i.:1:~·~:~d:ª::5, o~j·:~r= 
·.'vci individual >o coÚ'C:tiva;·. (Dici:::l.onario 

de Ps.Í.co1óg1a:·:oers~rí íf.' .<Lg~'s¡ ! ·· 
.: .. ;.:;·.,_:.·''- :, _. -· ,'.' .. -:.·.; 

Educación:_ .Cambios pr;~re~ivos. C:, dese~bles en una 

persona .como ·restilt"ác:io: de·"1a'. ensei'ianza .. 
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y del estudio. (Diccionario,de Psico
, logia, English H'.B. 'y ','English A;CH.' 

1977). 

,. ·: ·. :_;;~:: 
Plan dispuest6'ile antemano para,diri-
gir, o 'encaiÍiiiíar el 'proceso de, apreri.di-_ 

zaj e de ' l~s : p~dres' par'i.: p~omover 
Ciertas i:-i;~~~i;;,~es, habii~~ies, 'infor~ 

,•maciÓn' ~' acÚt~é:Íe~'éieseadas,' 
. •'.• ...... "':. 

Padres:'. or~anis~~s que · h,a produéido 'descenct~Ü::-' 

DEFINICION OP,ERÁCIONALi 
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- La pareja humana; dentro de este tema se explicó. que de una 

relación amorosa para que de ella se.~bteriganb~n~Úcios•y no 
limite humanamente a sus integrante~ d~be i·1.leva'r'.; ¿ori~'.i.go un -

compromiso humano y social que ha• cte/ú~~ :~Óns-ol~d,~rí~o\~ lo. 
largo de la trayectoria de la pa~~j~',\'pa;~- con ellp. obten'er 

el desarrollo óptimo de la parej~·,: ·:.-.·~- ,. - ,- -· .... ··•,:,,<!'"..;:- . •. _,. __ . 1-

- La importa~cia de las . r~l~f/,~-?~;'.;~~~~~~t_;;,~~·~~-.. ;i~.;{u~~;~a" ... 
en la educación de sus hijos,, el•: punto que:s.,,;trató en;~~te 

B;jI~::;:~~;~~;~~~~Ef lif j~~¡~¡1i~t~' 
·;;:·· ;: .>::.:<>•/¡!;:\z .. 'L:.:,:_, :'<;·.:~·· 

;::::~::~::.'~:: 3ri!Jdti1,tf~ílii~~,1~: :~1.~i:~~t;:~:••· 
de los nietos:> •".,.::;· ;· .••.. -•. :{.'~ ., ,; e:•{<¡~\- , .. --- ·- .. 

¡~~~J~i\i~iti~~ti~~f ~f~1}~~Í_ll~f Í;ij~¡~ 
a~orit.eri·~~:(~\~-~~'~.::¿·:.::.: .:~:·.¡·.~-...~·:.:;· _. ·.; '.:,, ~,_ .. ;~;·; · ·:,.,,: ::::::;'=·:,.-·;ir···.~.· ~·<:.' 

;··.;· :·'.l:)----:·-~--~.\<> .. · .... ,: :~:-~ .. \~·~~-· "-·~ .<x·:;.; :·. \\'.~.<·:·::-~-1;~->:: ;f;''.;· ·-· .. ,:-.: 
NeceisicÍ~d~s < del< n'iÍ\oÍ • .• se;, :Iitanejó Ci~'forrnaci6n ·:~obre _los 

- requisito~ •qu~:. ei. niñó ne2e'sit!~ par-a~ crecer-· s¡¡nC>. fisic~ y. 

mentalmente.' 
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- Los dos primeros años. de vida; s'e expuso .. info:rmaci6n acer·ca. 
de las caracteristicas flsicas, y psico16;1~as dei .hif10 en. 

este periodo de su vida. \<'. ¡, . . t. ' .. · 
El niño de tres a sei.s ·:,años'/' .ctent,:o/ cie' eii'i:'ri·· tema'. ~e 

explicaron las características · fisi'cas y,:. p~if~ió~iC:as• 
niño en este periodo. cie si.t ~~i~t~~Úa';<(i':,, !'. ··:·. ' <, '.' 

º'":~,.:::,·.º.:· .. ::::k i ~J¡i\if i;~r~:~~~i~~{. ~~7: 
- El niño' . . de.·.• ~UeJ~t:·~:;,,~ig~;;.J1:~~:~1?:~~~~l·s~~~~#.~'t::IÑt~~~t1i~; do~ 
respecto a 'lá's .·•.·. C'aracitéii:Sticas.',7'f isi'C:as'' ''h'. psiC:áfÓgicas' ''del'' 
niño.. . .. <" ... : ,. .. ·.···:~.~ .. •·.· ·:·:_'.~". -:".··.·-~ .:~ ·.:_ .. -- .. , (. v·,.:,-~·~·.;~-':~ ~:'.·-f/_j:·f~·:-~.'~:~::.::: ;:~./ ;{ ·· .- ·, -. ··- ·-· 

·,, ···'· . ,:_t• . - ._.,,.:;, .-.'."·1\1i·::\ -·.-¡.~_. .·(; -~ .. ·::::: ··<_.!~'i_¿/·.-
. •' ', '. •: 'r .'; ·; .. _,• ,,,,-. ,',; -':·::·.:.· ·~:· ¡·:: :\~; .·,:._,' c7'i~:: ,.; ' ' 

:::~:t:\;~~ii~f~¡~ií~~i1t~;~i:1i~,:~,i=&irtJ:~t:~: 
sus hijos, ·,1a: .exp~·~".~?tón 'del' rol· :se~üa1·:·: .:·;: ... ·:; 

·, ·.: ~ .. ... , ~· .. :-:. ·:: ··~·::-.-;-: '.~'.:·:º. ,·· ~ .'. ... 

~reEndt:caiJ~f ex~ei~4ú'~ii~1'f :jºe'~l~A6e~;:t~cuJi;f {::t 'it~;n~:: ·.· 
respeetc>', ~''éste e. ,, .... :', ' · ... / r; ' 

.·DEFINICIO~ éÓNCEPTUAL:> ~:' '.', ''' 
<_·;:,·:·';: .',.'<:-.?:. :•,.;; './~'o 

variai:l1~ ·• oepericíiente: 

Grado. a~, intorniáciÓri:' ·. ~osíc¡¿n .;,:; ,una. escala 
'' º· serie 'de conc>cimienÍ:á's ~pc>r medio 

· ::tu~:~ fn¡~:~~~~~t~:;: ~~r:i;:t~:~~ de Psi<:6:io¡¡1;., Erig1G~j1.s< y 
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Eng!ish A.CH.'' 19.77). 

DEFINICION OPERACIONAL: 

MUESTRA: 

Vari.abl~ oepend.Í.~~te: . 
··-·.-·:·· 

;:· . . 

·:·· ... ., ........ '••.'"·-· . 
total ele. 79% '·º·. menés de' l:'espuestas 
c:,;i:rectas 'ant:,/·ei<t:6ta1 ct~ piegun_: 
tas -ctai ~r~~t~st :< ·.··· >,· . . · . 

El rnu~~ti~o t\ie rio probabilÍstÚo> 
Este L.pri de 'iiiuesfreo . s~ ernpi;,6 ya que no . fue 

· ·· · ~ecesa:ri~ > '.qu·· ·'e >· .. ·.'ia< ün~e~t.i".;; :;,~~iin.~~t.e . . ,... .~ ...... 

repres'entará ~ t6ct~:·f a .~6io'.ia~i6~··;,· en. el caso 
.de e.Sfr;inve~tig~ciéin. l.a'~muéstr'a•ifue ·de diez 
~ar~j~s ,i~~~~;,Y.-~~~,á)'. ' •' · 

.... _.:,L:;.,:;_-·-.- ;:r· ... :-· 
. ,· -· ••\ •.; .·', :>,>¡ .<;· 

TIPO ·DE .EST··u"o· ro' ·•· ·.·.· .• · .• :.<; .:• . .. -.;._• .•. 
<':::·::;:' 

Se apH~i un ~~~u~io preexpe!"imental con pre
' test -~.posf-t~st.' 
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TIPO DE DISEi'lO: 

Fil diseno .file el.siguiente: 

Grupo.Experimental O X o, 
. ·. ~· ' . : t· . No¿·,.,· 

O. '· 

o 
x -' ·erc;>grarná: '~.Educación p~ra,Padres" 

·: - ·· ..... , 
INSTRUMENTO: .· .: ·, .,, 

) >_<. ' \ > .-'.. 

Pr.e-'test ~~Pcist-:testi E~tos s: el~boraron con 

el, ·~~ntehi~6· ~e.,, ~~<~~·~~~.~m,1'~~~!1 .q~e 
integró el programa;;y·se,aplicaron· 
con'·' ··•~1· ..• \ú~:'.)éi~,;;::,·~·~¡;~i;.,;1ú.•i··1a 

. :~:,~¡i;¡~,i~~¡ti~iitii~12:;;: 
cuales· · ·f12ero,ri•','. ae:• opdón~múl tiple, 
51:.:~6, · ·· :'. r~i~'~i'.6ri'¡;l' ·6a1~inh~~ • y. 
Fai.s~•> ~~.~-;Íii~~r~·;~;:.,~•;: '., ·. ;· 

¡:. • .. : ·::,:. -; .. :-:¿<.\ ... ··~ ,,·: ... ·-.·).-.'. 
--,_ .. __ ::·· ,>:·;<,'>, '¡/;.: ;.'' -

Programa "Es~¿el.a:~a~a:: ~a~r~~,;·~;· is~ eúiboró 

~6~ b~s~ ·.·~ ·l~ i~¡i;,i··~~tÍclit:~u~·· ti~ne 
de q~e . iii/ padres' p9sean 
inforrn~61¿,~: c~mo,'r~.l~~ión,de ·. P~::eja 
el cornprornisci. 'de Ser padres, ¿qué es 
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1.-

·2 .-

3.-

4.-

s.-

una. familia?,· ·. sobre el.' desarrollo 
fisico y pslcqiÓg,t~o de s~s hijos, 
etc .. y.1~· r'eie~anciá.' qÚe esta 
información' Úe,;e· para ayudar a los 
padi:'e~ ál ;\ri-~j~r\n'an~j·o •. d~ cada uno 
dei,168.niie'nib~~s··d~<sii ii'lini.11a y que 

•·da•'ccímcí'.', éonSeci.ienCiá. · un~ adecuada 
' .' . : .. '::;.:· .>.: "<.-.":'-... -.:--·- ;:.'-.•:,::~: . .': ···: ". .'_ ~' . :" ... . , , r'elación'/con ;._eF:.medi'~ .. ambiente. 

· ··.· · · s·e·•~i~b~r~'Ío~ ci~·~~ tainas. distintos: 
Ser padres: ·,-'.·~:-.:-~-~·:_:::",:".- .. _. ·:i:: <·J"::-.. . -~·,·.~··.!~-.:· ·:'.-·: -

~~=f~:~:s::i:etfa~:t;~a;:.::\:~.ct~¡{~es. en .·· ia• ·libertad 'de 
los hijC:,s? · .. ·. ' ·;·•: .; i.:' ·:·· .· ... ·· ' 

·';,- :/.:',::' ···':-': .. ·:.'.:''..· .. ..::· 
Par·ej.~ :hu~-~~_a::·· . .:1-.:"1'" -.;~i ... f·; .:.::~ .. :.·-/::. , ·:".\,. 

·_¿ ªEEn~e. el. ~a~derl~:e· ecd nc
0 tióe~n~:..nd\e,.n ...... ··.·.= .. ••.··P=.·.·ra::r: .. je~·Jrª?···. :.·i.·;·n~.·. :ts.·e· .. '.:r~'vf.'. .. _:ui:;,:"n· 0n·~.·.·e:n=.•e.~ nt~·l• .'}:~ra . elegir 

. . .. . . . , ·;j{~~:;~·~sL~~~to?es 
enumérelos, .· según : la :,.j mportanci<i'·· c¡Ue :·.p'ai•a· .. us ted.:tengan, 

Relaciones Conyugales i ·:•'. .··, , . i'!· ::•,::' ... '. .. :,:-.:;~ : .,, > .. • / 

~~~:é:nt!:::·r~:~i:dó.~íf:\~~:i~~i~~:~:t~~lt~f-~:t~:p!::j:: 
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Abue.ioii: :( ··········'<:r·, ··•·"··c.·:,;.·'.,.:·· .. :'·· .. ;.;::¿,'.-'e>':•.•·;, 

¿~:e:d~;::t:~~#J}i1f ~r~'.~~~'.i,fa~:::,~t,t·'~:J~~;, l:~;;~~;e~~s. ,. en .. 
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Embara~~ ~ pa~tc;; u;,' '" ~ ,°; /; ' ,. :•.: :, ':> ····. 

¿Para· d~ciciir '.·i~t'tr .un. Hj'cj\.fr .. qU.é: ctif~~~os ;hay .que 
biisarSe? >:,·· ... -

1

·.- .. ~-· --:,_._.\:'·:: 
1
_., ., •• , 

¿Quién., es' ·~1 ~u~ da .. el ~~x6 .... i ,bebé? . ;. ' 
6.- Necesidad~~ déF~ii\6:"': : :·{ < 

-un amble,;,te s~g~ro ~{ aquel.'• hogar sano y grato. en donde 
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el niño encuentra tranquilidad, comprensión, buena 
acogida y diálogo. · · · : ..... · .. ::-/ ·-= .·. ·'_· · · ·' ·:: · 

- Los padres separados deben p~riers~de; acderdci,' en 
ausencia del niño, sobr,e i::iertos'pi:)ncipios .. eclticativos '. 

7, 8, 9y10.- Desarrollo.de.vida: .··· ... ···:·'.· .. .... ; .. . ":··. 

-Adelantando las etapas cle1·:;· d~sáúcillo clÜ''•n.úio ]};· · .· 
estamos favoreciendo; · .'.>'·· 'i'.'.'·;:: .. :~:'.>i'';,,;,:,c.· . :."•.::. ·.'.:<;·:·· i• · 
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limpieza icontro1·c1e· esfintéresf?T:; , , '" ¡ > 
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cuerpo .. y su~ 'ernociorieis,. :· e¡j; tan/~lnportante ,como ensei'iar · 
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" · abo;d~;s~: l~s'' pr~~-~~~~~; ~~~;ca de la 
reprcidúc'é:ión? ·:·: · ,;; •.... ,J:),:+·· ....... •./.• ., 

¿Qué . personas ~,; · !1lstitúciones . sb~ i~s';ní~s aciei::uaí:las y 

eficaées pÍl.;a dar· insi:rÚcdéin ·u orientación 's~xu~I? 
;·_:>: _./~~.-,«::~ . .- ;,·' ,.-_ .\··_/ .. -.: :_::>.,··. ·. ~ <~~ :.;·:t 

El·• áreá cogn?:SciÜva ftfa ,la. qiJe; :Se evaÍuó ·• ' .· 

·f.· >.;·;.:······· ... '· ':/.• ). ~:>~; ... 
. '·.; ',;,~ ' 

•:·· PROCEDIMIENTO: -.~:'-:\·:<: ::.:-, '-.; ·. ·, 
'. . . --. . . ·.,; -<:.::~~:··. º~·' '; , ;:.'. -~ . : 

:A• las·.·• cli~~ •¡:;ar:j~~. ~{p~J~E!~ ele fámilia·. qúe 
io'~maron ·.·,la . muestra' ide .. este· .ti:iibajo se 'les 
ap1íc6. e! pr~~l:é;t qu~·Yc~nitó ~t1i· preguntas 
apli~ándolo ':ei misma' ·,:Íi~ a todos\ ..• ri~spués d.~ 
aplicado el pre~te~t, \e .'~'.,.6si.~ui6 a la 
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entrega del , primer -. tema· por· ~scii_tó .- del 
programa; rara i~:ie'ctura de'la iliiorm~dÓn 
de cada ·tenia~se aÚ'<in~~riiJ<C::{';:;C::~'ctfos. hébúe~ 
(de' 1úne~ -~---~i~rnés). ;_Teil1~ricio<~~~~b~1~ para. 

_ ac1ar~r ci?ci~5c,:. '.,c:~i~~~a~10,s, ~-·~-~~~fr ~~~t~ e~ 
particular .•. sobre la 1cnforniaCi6n del : __ tenia en 

ST:1~!~~~~~f ~~uin'\ª'iv~efz(Lc;o[nrc¡:1~tu1:'di'ª,&1·,ª: con~tó ct~ J;cé t~mas) : · -.• -. -· -·_ 
presentai::J.ón del . programa>.: se. ~;,¿,¿~~-:t6 a ·· 1a 
evaluación. de_ éste a través· dÉil pÓst-'tesL 

. ~ · .. : ';· 
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CAPITULO VI 

RESULTADOS 

Para obtaner los resultados se aplicó un anélfsis a través de la Computadora por medio del paquete 
SPSSU.4. 

Los resultados se presentarán en dos partes. la primera de ellas será una descripción de las 
características de la muestra y la segunda corresponde a la parte /nferenclal, la cual permite conocer la 
influencia del programa ·escuela para Padres". 

Se aplicó a un total de 20 parejas, padres de familia de los cuales; la mitad de la población son 
mujeres y la mitad son hombres. (ver tabla 1) 

TABLA 1 
GENERO DE LA MUESTRA 

SEXO FRECUENCIA PORCENTAJE 
Femenino 10 50% 
Mesculfno 10 50% 
Total 20 100% 

En cuanto a la edad se observa un rango de 20 a 36 anos con una media de 28 anos. Donde la 
mayoría de loa sujetos tiene una edad de 31 anos. La desviación esténdar fue de 4 anos, 4 meses; contando 
con heterogeneidad en la muestra. (ver tabla 2} 

EDAD ·. 
20 

'22 
23 
24 .... 

31' _, '· ....... 

·TOTAL 

TABLA2 
DISTRIBUCION DE EDAD 

FRECUENCIA 
1 . 

1 · 

'1 >· 
·2 

' ., "2 
'2 

·1 

20 . 
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PORCENTAJE 
5% 
5% 
5% 
5% 
5% 
10% 
5% 
10% 
10% 
10% 
15% 
5% 
10% 

100% 



Con lo que respecta a la escolaridad la muestra oscila entro el nivel secundarla y nlvel técnico. 
Donde la m1yorla tiene una escolaridad de nlvel técnico. (ver tabla 3.1 

ESCOLARIDAD 
Secundarla 
T6cnlco 
TOTAL 

TABLA 3 
GRADO ESCOLAR 

FRECUENCIA 

16 
20 

PORCENTAJE 
20% 
60% 

100% 

Comparación entre el pre-test y pot.test en cuanto a frecuencia en el érea: de •ser Padres•. 

En la apllcaclón del pre·test, los padres coincidieron que no basta el sentldo común y la forma en 
que fUeron educados ellos, pera poder educar a sus hijos; por lo tanto creen conveniente que de debe 
•Aprender a ser Padres• por que son ellos los que más Influyen en los hijos. 

Saben que no es lo mismo hablar de cerécter y temperamento, sin embargo no pudieron describir 
cada una de estos términos. Le mitad de la muestra consideró que es conveniente tratar a los hijos en la 
misma forma en cuanto a premios, castigo, etc. 

Seftalan que el ambiente juega un papel reforzador ya sea fomentando, gratificando, sancionando 
cualquier conducta. 

También consideran que los padres (masculino) pueden acericia·r a sus hijos varones. 

con lo que respecta al punto de la libertad consideran que esta no existe sin el orden, que es en la 
primera Infancia cuando se crean los cimientos de la Uberted y que si influyen la educación recibida en el 
sentido que cada uno tiene del concepto libertad. 

CL~e tambl41n la personalidad de los padres Influye en la libertad de sus hijos, tratan de no ser 
lmpositlvos , de escuchartos y valorar sus decistones aunque no estén de acuerdo con ello; y ven positivo 
que los hijos tomen sus propias decisiones y se las comenten. 

Después de aplicado el programa en el post-test se obseNa que sus respuestas fueron sfmllares al 
pre.test con la diferencia que ademés de considerar que no es lo mismo hablar de temperamento y de 
carácter pudieron dar la definición correcta de estos términos, la cual como se mencionó en el pre.test no la 
hicieron. 

Por último en cuanto a la forma de como tratar a los hijos (premios y castigos) la población total 
considero que es necesario tratarlos por Igual. (ver tabla 4) 
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\ 
1 ¡ 
1 

PREGUNTA 

¿Para educar a los hijos basta e/ 
sentido comlln y Ja forma en que fue 
educado usted? 
¿Es necesario •Aprender* a ser 
padres? 

¿Son los padres los que más lnnuyen 
en el nl.,o? 
¿Es lo mismo hablar de carácter y 
tem eramento? 
¿Hay que tratar a los hijos en la misma 
rarma remios cestl os ? 
La mayorra de ras conductas 
anormales (celos, timidez, enuresls, 
delincuencia, etc.} y las norma fes 
Incluso son aprendidas y en este 
aprendizaje el ambiente Juega un papel 
refor.zsdor fomentando, gratificando, 
sancionando tales conductas. 
Conjunto da factores biológicos que 
forman junto con los factores 
pslcológlcos la personalidad del 
Jndividuo. 

TAELA4 
SER PADRES 

PRE-TEST 
RESPUESTA RESPUESTA 
CORRECTA /NCORREC. 
FRECC. f FRECC. f 
% % 

15 5 
75 25 

18 
90 10 

16 
80 

15 
75 

10 
so 

16 

Conjunto de actitudes y conductas que 10 

RESPUESTA 
CORRECTA 
FRECC. 1 
% 

17 
85 

18 
90 

POST-TEST 
RESPUESTA 
/NCORREC. 
FRECC. 1 
% 

15 

2 
10 

diferencien a una ersone de otra. 50=---t-=...-,:--,---11-'-"=-'---l-=-:--'----l 
Los papás deben acariciar a sus hijos -17 
varones. 85 
La libertad existe sin el orden. 12 

60 
¿Es en la primera infancia cuando se 
crean Jos cimientos de la libertad 14 

ersona/? 70 
¿Influye la educación recibida en el 
sentJdo que cede uno tiene de la 19 
libertad? 
¿lnnuye le personalíded de los padres 18 
en la /Jbertad de los hl os? GO 
¿Cuando tu hijo toma una decisión con 
la que no utas de acuerdo pero el te 19 
da sus rezones , lo valoras y Jo 95 
ace tas aun ue no sea de tu a redo? 
¿Es signo de mala educación que el 14 
hijo tome decisiones sin consultar a los 70 

adres? 
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Dentro del pre-test y posMeat se consideraron algunas preguntas como de •criterio• (solo en clert11 
6ru1 que e continuación se mencionarán); es decir sin tomar en cuenta si es correcta e Incorrecta la 
respuesta, solo se querra conocer el punto de vista de la muestra: 

Con lo que respecta al érea de •ser Padres• la mayorfa de la muestra consideró que ser padres 
1lgnlflca rnponsabllldad y dar todo lo mejor de si mismo. En 'JU totalidad esta sel'tal6 que los padres lnnuyen 
en el canlicter de 101 hijos en la forma de Ir educándolos .En cuanto al punto de las dlscuslone& con 101 hijo& 
més de la mitad de la muestra exclame con frecuencia •yo soy tu madre• o •yo soy tu padre·. 

De1pu61 da aplicado el programa y el post-test ser padres significa para Ja mayorfa de la muestra 
educar, guiar u orientar. Y la 1nnuencla que ejercen los padres sobre el carécter de los hijos en la fonna del 
comportamiento de estos. 

Por útllmo en el punto de discusiones con los hijos la respuesta fUe slmllar a la del pre-test con ta 
diferencia de que la muestra total lo consideró esl. (ver tabla 5) 

TABLAS 
SER PADRES-CRITERIO 

PREGUNTA FRECC. 

¿Que significa ser padres? 12 
60 

20 
¿Como Influyen los padres en el 100 
carécter de los hl os? 
En las discusiones de \os hijos 13 
¿Exclama con frecuencia ·yo soy tu 
madre• o• o so tu adre". 

PRE-TETS 
% FRECC. / % FRECC. / 

% 
8 18 

40 90 
o 17>. 

85 ... 

65 7 19 
35 95 . 

En el 6rea de pareja humana en cuBnto al pre-test pocO méS· d.~· Í~ ¡;¡J~~~~~~ .. !a:p'6:~;~~i6n··CO.óa1d8.ró · 
que el noviazgo es fundemental pare elegir adecuadamente una pareja. -: .;:> .. ~;.;:'.:(?:·'·~·.;;;-_~(-.::,·: -·.:r.·- :: . · 

Desputs de apllcado el programa en el post.test la resp~ue.~ta tUe .. sl~iÍ~r ~I :p¡.~t~l~C~:la dlf~renCta 
que la población total asl lo consideró. (ver table 6} -< ·· ... ·.~ ·· ' -·_ · ·. ·:-. 

PREGUNTA 

¿El periodo de noviazgo es 
fUndamental para elegir 
adecuadamente una pareia? 

TABLAB 
PAREJA HUMANA 

PRE-TEST 
RESPUESTA RESPUESTA 
CORRECTA INCORRECTA 
FRECC. / % FRECC. I 

% 
14 70 6 

30 
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POST TEST 
RESPUESTA RESPUESTA 
CORRECTA INCORRECTA 
FRECC. / FRECC. I 
% % 

20 o 
100 o 



En el 6rea de pareja humana en las preguntas consideradas de criterio el 55% de la muestra en el 
pre--tets consideró que la atracción física es el factor més lmport1nte que intBrvlene para poder elegir pareja. 
V el 60% de la muestra contlderó que el noviazgo es une ostentación en la que cada uno falsea su 
personal/dad, presentando un personaje Ideal pera lograr su propósito. 

Oespu6s de la apllcacl6n del programa y del post-test el factor más Importante que Interviene en /a 
elección da pareja es la comunicación, asf Jo sel'laló más de le mitad de la muestra; y con respecto a lo que 
es et noviazgo la respuesta es slmilar a la del pre--test, con la diferencla de que asl lo consideró la mayoría 
de la muettra excepto uno. (ver tabla 7) 

TABLA 7 
PAREJA HUMANA CRITERIO 

PREGUNTA FRECC. 
% 

En Ja elección de pareja 11 
Intervienen diversos factores a 55 
continuación se enllstan los 
més Importantes, enumérelos 
del 1 al 6 según la importancia 
que para usted representen. 
(madurez-pslqulca, nlvel 
cultural, compatlbillded de 
caracteres, concepción de la 
vida, atracción flslca y 
comunicación 
El noviazgo H una ostentación 10 
en la que cada uno falsea su 50 
peraonolldad, presentando un 
personaje Ideal para lograr su 
ro 6slto. 

PRE-TEST 
FRECC. / 
% 

45 

10· 
50 

En el área de relaciones conyugales la mayorla de la poblaclón consideró que la familia esté 
Integrada solamente por mamé, papá e hijos y senelan que el jefe de la famllia debe de ser el padre. Definen 
como comunicación eficiente de pareja a aquella donde se tratan los errores y aciertos, agrados y 
desagrados y todo to concerniente a la pareja, e los hijos, etc. V por ende las caracterrsticas que debe tener 
una pareja armónica son: comunicación , amor y i:::ontianza. Estimando que la pareja ideal no existe, existen 
dot seres en constante conocimiento para poder lograr formar una pareja armónica. 

En cuanto a las tareas cotidianas d&I hogar consideran que deben Incluirse todos (mamé-papá e 
hijos) debido a los cambios de vida a los que hay que adaptarse hoy en dla. 

Después de aplicado el programa y el post.:iest las respuestas fueron slmllares a las del pre-tett, 
con la diferencia de que estimaron que el jefe de familia decen ser ambos progenitores. Y en cuanto 11 los 
criterios educativos que se aplicaran e los hijos deben decidirlo únicamente mamé y papé. (ver tabla 8) 
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PREGUNTA 

¿QU!tnes Integren una famllla? 

¿ Qu"n debe ser el jefe de la 
familia, el oadre o la madre? 
¿Qué entiende usted por 
comunicación eficiente de oareia? 
Enumere las caracterlsticas que 
debe tener una parela armónica. 
¿Qu"n debe decidir Jos criterios 
educativos que se aplicarán a los 
hilos? 
¿Existe le pareja Ideal? 

¿Debe exclulrse al marido de las 
tareas cotidianas del hogar? 
¿Debe sxclulrse e los hijos (mujer 

hombre) de las tareas 
cotidianas del hoaar? 

TABLAS 
RELACIONES CONYUGALES 

PRE-TEST 
RESPUESTA RESPUESTA 
CORRECTA INCORRECTA 
FRECC. I FRECC. / 
% % 

16 4 
80 20 

2 18 
10 90 

18 2 
90 10 

17 3 
75 15 

18 40 12 
60 

14 70 6 
30 

19 95 1 
5 

18 90 2 
10 

POST-TEST 
RESPUESTA RESPUESTA 
CORRECTA INCORRECTA 
FRECC. I FRECC. 1 
% % 

20 100 o 
o 

20 100 o 
o 

17 85 3 
15 

19 96 1 
5 

17 85 3 
15 

20. "100 o . o 
18 2.· 

90 10 
17 3 

75 15 

En lo que respecta a las preguntas de crtterio del área de relaciones conyugales, en el pre-test més 
de 111 mitad de la muestra senalo que los problemas que puede presentar el hijo de un matrimonio 
desermonlco es la rebeldía y conductas como timidez, neurosis y traumas mismos que son ocasionados por 
el odio y las desavenencias y los constantes enfrentamientos de los padres. 

Además consideraron que antes de optar por la separación se puede recurrir como atternatlve para 
mantener unido al matrimonio el dialogar con la pareja, ponerse do acuerdo y conVivir mds. 

Después de epi/cado el programa y el pos-test Ja respuesta fue similar a la del pre-test, además de 
sefialar que también puedon presentar los hijos de matrimonio desarmonlco otras conductas tales como 
enuresls, delfncuencia, trastornos mentales y flslcos. 

Con lo que respecta a tomar otra alternativa antes de optar por la separnción más de la mitad de la 
muestra consideró que ésta podrfa ser buscar ayuda profesional. (ver tabla 9) 

TA81.A9 
RELAC1oriES CONYUGALES CRITERIO 

PRE· TEST 
PREGUNTA FRECC. I FRECC. 1 FRECC. 1 

% % % 
¿Qué problemas puede presentar 15 12 
el hijo de un matrimonio 75 25 60 
desarmen/ca? 
¿El odio, las desavenencias, 16 80 14 11 
sufrimientos, constantes 20 55: 
enfrentamientos de los padres; 
que ~factos pueden producir en 
los hi os? 
¿Antes de optar por /a separación 11 9 . 
que otras alternativas puede 55 45 
usted uti/lzar para poder 
mantener unido su matrimonio? 
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POST-TEST 
FRECC. 1 
% 

40 

45 



Dentro deJ área de abuelos, la mayorla de la población consideró que si hay errores por parte de 
estos para con la educación de los nietos y en cuanto e Ja edad promedio de le vejez consideran que ésta no 
llega a la edad de los 60 anos argumentando que ésta se presenta conforme se empiezan a deteriorar /aa 
facultades mentales y ffs/cas de la persone. 

Las respuestas del post-test dentro del érea de abuelos son similares a las del pre-test. (ver tabla 
10) 

PREGUNTA 

¿Cree usted que hay errores por parte 
de los abuelos en la educación de los 
nietos? 
¿A qué edad se llega a la vejez? 

TABLA 10 
ABUELOS 

PRE-TEST 
RESPUESTA RESPUESTA 
CORRECTA INCORREC. 
FRECC. I FRECC. I % 
% 

16 4 20 
60 

8 12 
40 60 

POST-TEST 
RESPUESTA RESPUESTA 
CORRECTA INCORREC. 
FRECC. I FRECC. I 
% % 

17 3 
85 15 

2 18 
10 90 

En lo que respecta a las preguntas de criterio en el área de abuelos las respuestas de pre-test la 
mayoría de la muestra excepto tres senalaron que los asilos puede ser una solución para la vejez. 

Para la mitad de la muestra vejez significa /legar a una edad determinada donde se van 
deteriorando las facultades psfqulcas y mentales. Consideran que los abuelos Influyen positivamente en las 
relaciones familiares; no obstante mas de la mttad de la muestra advirtió que es conveniente que los abuelos 
vivan separado de la famtlla (en casas separadas). 

Después de la aplfcac/ón del programa y del post-test, Ja rnayorla de la muestra excepto dos 
consideraron que los asilos no son una solución para la vejez. Y para más de la mitad de la muestra vejez 
significa llegar a una edad determinada donde hay un desgaste físico y mental y una acumulacJón de 
experiencias que bien orientadas sirven de mucho a la sociedad. Además de reafirmar que la 1nnuencla de 
los abuelos es positiva en ras relaciones familiares; pero sin dejar de estin1ar que es mejor que Jos abuelos 
vivan separados de Ja famllra (en casas separadas) (ver tabla 11) 

PREGUNTA 

¿Cree usted que los asilos son una 
solución ara la ve'ez? 
¿Qué significa vejez para usted? 

¿Como Influyen los abuelos en las 
relaciones famlllares? 
¿Es conveniente que los abuelos vivan 
separado de la familia (en casas 
se aradas ? 

TABLA 11 
ABUELOS-CRITERIO 

PRE-TEST 
FRECC . ./ FRECC. I 
% % 

17 
85 15 

11 
55 45 

12 
60 40 

15. 
75 25 

145 . 

FRECC. I 
% 

POST-TEST 
FRECC. I 
% 



En el érea de embarazo y parto, en el pre-test la muestra estimó que para decidir tener un hijo tiay 
que baHr&B en criterios tales como situación económica solvente, amor, comunicación y edad, y por ende 
Jos embarazos deben de planearse, ya que la edad promedio para embarazarse oscila entre los 22 y 35 
anos. Y que el mando debe de participar durante todo el periodo de gestación y en el momento del parto. 

Con lo que respecta al desarrollo deJ bebé en gestación la muestra sena/6 que es en el primer mes 
cuando comienza e rormel"!e el cerebro de este. Por lo que es un peligro fumar e Ingerir bebidas alcohóllcas 
ya que podrfan danarlo severamente. 

No pudieron definir que tiempo durn el puerperio, y en cuanto al cuidado del cuerpo de la madre 
después del parto tampoco pudieron definirlo como fiacer/o. Señalaron que para poder reanudar actividad 
sexual es conveniente preguntérselo al médico. 

No mencionaron a le vasectomía como método anticonceptivo seguro. Desconoce si la mujer puede 
quedar embarazada cuando esta lactando. Saben que el padre es quien da el sexo al Muro bebé. 

Después de la aplicación del post·test fas respuestas de este fueron simrtares a las del pre--test con 
Ja diferencia que consideran que la estabilidad de pareja y la madurez de cada uno son los criterios que se 
deben tomar en consideración para poder tener un hijo. 

Además de entender la razones por las que una mujer que esta lactando puede quedar embarazada 
(Vertabla 12) 

PREGUNTA 
¿Para decidir tener un hijo en que 
criterios ha ue basarse? 
¿El marido debe participar durante 
el embarazo de su es osa? 
¿Los embarazos deben ser 

!aneados o fortuitos? 
¿Cu6/ es la edad óptima para 
embarazarse? 
¿ En que mes comienza a formerce 
el cerebro de un nuevo ser en 

estación? 
El fumar e ingerir bebidas 
alcohólicas no ocasionan pellgro 

ara el embarazo. 
¿Cuanto tiempo dura el puerperio? 

¿Debe permiUrsele al padre 
articl ar en el arto de su es osa? 

¿Para Ja limpieza de /a mamas 
durante la lectancra que se debe 
utilizar? 
¿Cuando se deben reanudar las 
relaciones sexuales después del 

arto? 
¿Cuét es el anticonceptivo més 
adecuado? 
La mujer que lacta ¿puede quedar 
embarazada? 
¿Es frecuente la depresión 

uer eral? 
¿Quién es el que da el sexo al 
bebé, el hombre o la mu er? 

TABLA 12 
EMBARAZO Y PARTO 

PRE-TEST 
RESPUESTA RESPUESTA 
CORRECTA INCORREC. 
FRECC. I % FRECC. I 

14 70 6 
30 

16 80 
20 

20 
100 

20 o 
100 

12 
60 40 

17 
85 15 

45 55 
18 

90 10 

o 

15 
75 

35 

35 

35 
16 
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POST-TEST 
RESPUESTA RESPUESTA 
CORRECTA INCORREC. 

% FRECC. t % FRECC. I % 
9 11 55 

45 
20 o o 

100 
20 o o 

100 
20 o o 

100 
18 



La opinión de los padres en cuanto al érea ae afecto tanto en el pre-test como en el post-test estimaron que 
la ternura es aquel/a que se da sin egoísmos y que hay que dejar que los hijos manifiesten sus sentimientos. 
Qua Jos celos son un sentimiento natural pero hay que hacer/os evolucionar y la mejor forma es repartir el 
carillo por Igual. Ya que el nit'lo desde que nace tiene necesidad de ternura y de un ambiente seguro el cual 
le ofrezca un lugar sano y grato, donde el nino encuentre tranqullidad. comprensión, buena acogida y 
dlillogo. 

El nino hay que demostrarle abiertamente que se le quiere, pero sin seder por capricho a lo que el 
quiera. Estiman Ja libertad como una necesidad Importante del nino. 

Consideran que es mejor que el nlno no presencie las peleas de sus padres ya que pueden dejarle 
secuefas en su personal/dad, no deben hacerle falses promesas al nlno con el fin de que este obedezca. 

Como ya se mencionó anteriormente el ambiente juega un papel Importante para subsanar el miedo 
y por ende la seguridad del mno. 

SI los padres están divorciados deben ponerse de acuerdo en cuanto a los criterios educativos de 
sus hijos. (ver tabla 13} 

PREGUNTA 
La verdadera ternura es aquella que se 
da sin egorsmos por el/o no hay que 
reclamar que manifieste sus sentimiento 
ni utl/lzarlo ara ratificarlo. 
Los celos son un sentimiento natural que 
hay que hacer evolucionar y la mejor 
forma es re artir el afecto entre todos. 

~~ ~!~u~:.sde que nace tiene _9,eces/dad 

Un ambiente seguro es aquel hogar 
sano y grato en donde el nltio encuentra 
tranquilidad, comprensión buena 
eco ida dlálo o. 
No debe demostrarse/e al nitlo 
abiertamente ue se le u/ere. 
Se debe sedar a todo lo que el nifio 

u/ere. 
Libertad es una necesidad del nlno. 

El nlt'lo que presencia una pelea de sus 
padres, puede quedar seriamente 
confundido, ya que no logra comprender 
la causas de esas dis utas. 
A los nltlos les gustan los movimientos 
bruscos, los ritos, los ruidos fuertes. 
Debemos hacer falsas promesas para 
que el nif'io obedezca, asr tendré 
confianza. 
El nlno aprende e tener miedo cuando a 
su alrededor no ha se uridad. 
Los padres separados deben ponerse de 
acuerdo, en ausencia del nltio, sobre 
ciertos rlncl los educativos. 

TABLA 13 
AFECTO 

PRE-TEST 
RESPUESTA 
CORRECTA 
FRECC. I % 

18 90 

11 55 

20 
100 

16 
80 

17 
85 

18 
90 

17 
85 

20 
100 

17 
85 

19 
95 

20 
100 

16 

RESPUESTA 
/NCORREC. 
FRECC. I % 

2 10 

45 

20 

15 

10 

15 

RESPUESTA 
CORRECTA 
FRECC. I % 

2 
100 

15 
75 

POST-TEST 
RESPUESTA 
INCORREC. 
FRECC. I % 

o 

5 
25 



La población en el pre-test mostró desconocimiento en cuanto a los cambios fisiológicos y 
pslcológlcos en el desarrollo del nlr.o que se van dando en cada ano de vida de éste. Desde el nacimiento 
hasta los 12 anos. 

Con lo que respecta al post-test se notó una mejorfa en cuanto e la asJmUaclOn de los 
conocimientos del érea entes mencionada. (ver tabla 14) 

TABLA 14 
DESARROLLO DE VIDA 

PRE· TEST 
RESP. CTA. RESP. INC. 

PREGUNTA FRECC I % FRECCI % 
El naclnlento no constrtwe ninitln lrai.rna oara el niño 9 45 11 55 
Adelantando las etapas del desarrollo del niflo lo 17 85 3 15 
estmnos ravorecienOO. 
La rana de dedicación amorosa en un nlflo no afecta 15 75 5 25 

: r:i1wa nada 1 su desarrollo 
El nlno necesita olr hablar y hablar bien, sin 11 55 9 45 
gesticulaciones, 11ftos, ni media lengua; hablM en tono 
normal ya que es nin o el que debe cuidad el lenguaje de 
los cad-es v no estos el del niflo. 
1.A ~edad el nll\o debe caminar solo? 7 35 13 65 
1A ou6 edad se le ouede dar almenlos sóhdos al bebé? 1 5 19 95 
¿Es lmpa1.ante responder siefll>l"8 a las preguntas del 19 95 1 5 

~nrno: 2 10 18 90 
nacen los nil\os 2 10 18 90 

Va -'-ndo su senlido critico. 8 40 12 60 
le aburren las tareas del hoaar. 4 20 16 60 
Comienza a Inventa' dscutias v excusas. 2 10 18 60 
Es Jmoulsivo v lleno de indacislcnes. 1 5 19 95 
Recuerda de memoria ta letra de canciones. 7 35 13 65 
Muestra més ima!inaci6n en los lueQOs. 7 35 13 65 
Estatalmente CJINll7 de veslirse soto. 6 30 14 70 
Muesh Independencia ar resolv« sus propios 1 5 19 95 
..,..emas. 
MSYor llKIUilibrio emocional. o o 20 100 
le <JSsta com:>1acer a sus oacies. 2 10 18 90 
C,..,_rte sus IUAIV>t! con m11VOI' voluntad. 2 10 18 90 
Ya carnina sola. 10 50 10 50 
Usa la cuctwa v la taza con ma ·or aecisión. 13 15 17 75 
¿Quiénes alcanzan orimero la mldllez7 16 80 4 20 
¿En que edad sue}e esttiecer el nlr.o sus hábiles de 9 45 11 55 
fmr.i..71 !control de esl/nleresl7 
¿A qué edad el nino empieza a p-eocuparse de la 4 20 16 80 
Impresión qie caUSll en los demás e lnlenta conseguir 
lila oplniOn fav<nbla hacia él. los juegos solitarios son 
substituidos pix- otros da sociedad, de tOJll)elencla. El 
_._...bisma cede de Dla:za a la adaotación social? 

148 

POST·TEST 
RESP. CTA RESP. INC. 
FRECC I 'k FRECC /% 

15 75 5 25 
19 95 1 5 

18 90 2 10 

2 10 18 90 

16 80 4 20 
o o 20 100 
20 100 o o 

o o 20 100 
13 65 7 35 
12 60 8 40 
16 60 4 20 
13 65 7 35 
o o 20 100 

12 60 8 40 
12 60 8 40 
10 50 10 50 
13 65 7 35 

16 60 6 40 
13 65 7 35 
13 65 7 35 
14 70 6 30 
14 70 6 30 
18 90 2 10 
13 15 17 85 

16 80 4 20 

, . 



En cuanto al área de la educación sexual tanto en el pre-test como en el posMest la pob/aclOn estimo 
conveniente ensenar a vMr y conocer el funcionamiento del cuerpo y sus emociones considerando que debe 
ser ensenado como una carrera u oficio. Antes do que vayan apareciendo los fenOmenos propios del 
desarrollo, la educación sexual debe darse sin medio a ro que pueda suceder. La pobfac/On consideró que 
ras preguntas acerca de la reproducción pueden ser contestadas en cuanto surjan fas dudes del mismo y 
que la personas adecuadas para dar esta instrucción u orientación son los padres, los profesores y 
publfcaciones altamente calificadas. (ver tabla 15} 

PREGUNTA 

Ensenar a vivir y conocer el 
funcionamiento de nuestro cuerpo y 
sus emociones, es tan Importante 
como ensenar l.ma carrera o un 
oficio. 
Hay que Ir dando la educación sexual 
necesaria, siempre después que 
vayan apareciendo los fenómenos 
nroclos del desarrollo. 
La educación sexual hay que darla 
oor miedo a lo oue nueda suceder. 
¿A qué edad puede abordarse las 
preguntas acerca de la 
recroducclón? 
¿Qué personas o instituciones son 
les més adecuadas y eficaces para 
dar Instrucción u orientación sexual? 

TABLA 15 
EDUCACION SEXUAL 

PRE-TEST 
RESPUESTA RESPUESTA 
CORRECTA INCORREC. 
FRECC. / FRECC. I 
% % 

19 1 
95 5 

10 10 
50 50 

15 5 
75 25 

o 20 
o 100 

16 4 

ªº 20 

POST TEST -
RESPUESTA RESPUESTA 
CORRECTA INCORREC. 
FRECC. I FRECC. I 
% % 

20 o 
100 o 

16 4 

ªº 20 
.. 

1B 2 
90. ' 10 

14 .e?\. 70 30 :· 

16 - 4• 

ªº 20 

En cuanto a fas preguntes de criterio en el área de educación sexual, en el pre-test la mayorfa de la 
muestra excepto uno sef\alaron que educación sexual es Informar sobre el sexo y todo lo relacionado con el. 

Después de aplicad~ el programa y el po!t-test, para la mayoría de /a muestre educación sexual es 
conocimiento y ensenanza de nuestro cuerpo, la explicación de los cambios fisiológicos y psicológicos que 
se van dando a lo largo del desarrollo de un Individuo, asr como el rol sexual dentro de la sociedad, (ver 
tabla 1B) 

PREGUNTA 
Qué es educación sexual? 

TABLA 16 
EDUCACION SEXUAL CRITERIO 

PRE-TEST POST-TEST 
FRECC./ % FRECC./ % FRECC./ % FRECC./ % 

19 95 1 s 11 as a 1s 
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CORRELACION DE PEARSON 

Se aplicó una Correlación ProductG de Pearson con la finalidad de conocer si habla relación entre 
las éreas evaluadas dentro del programa tanto para el pre.-test como para el pos·tes.t. para hacer ésta 
relación se tomo la calificaclon total de cada área, la cual fue de O a 100 puntos. 

Oe acuerdo a la correlación de Pearson , se observa que el área de padres se encuentra 
relsclonada con el étea de abuelos (r-.57;p=.01J, área de embarazo (r-.SG;p=-.01} y el érea de educación 
sexual (r-.55;p=.01). 

Indicando que a mayor conocimiento en el érea de padres, mayor conocimiento en el área de 
abuelos y el área de embarazo; y menor conocimiento en el área de educación sexual. (ver tabla 17) 

TABLA 17 
CORRELACION ENTRE LAS AREAS DEL PROGRAMA 

PRE-TEST 

PADRES PAREJA R.CONY ABUEL. EMBAR. AFEC. 

-.3981 
.3947 -.1713 

_5749• .0677 .0450 
_5941• -.0161 .3378 .3495 
.2296 -.1746 .3552 .0762 .2144 
.4304 .0361 -.2733 -.2785 -.2002 -.3312 

-.5596. .1429 -.0445 -.5630• -.2600 -.3552 

•p .01 

DEVIDA EDSEX 

De &cuerdo a la correlación de Pearson dentrc> del post-lest se encontró que existB una relación del 
Area de padres con el área de embarazo fr=.53; p=.01) 

Encontréndose otra relación entre el área de embarazo con el área de relaciones conyugales (r-.63; 
p:.01). 

Indicando que e: mayor conocimiento del a.rea de padres mayor conocimiento del área de embarazo 
y que a mayor conocimiento del érea de embarazo mayor conocimiento aentro del éraa de relaciones 
conyugales. (vertabfa 18) 
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CORRELAC. 
PADRES 
PAREJA 
RELACIONES 
CONYUGALES 

& 
DESARROLLO 
DE VIDA 
EDUCACION 
SEXUAL 

TABLA 18 
CORRELACION ENTRE LAS AREAS DEL PROGRAMA 

POST-TEST 

PADRES PAREJA R.CONY ABUEL. EMBAR. AFEC. 

-.1511 
.3793 .3083 

.2950 -.1502 .2623 

.5344º .1310 .6305º .2225 

.3274 .3504 -.1565 -.1278 .1317 

.3901 .0750 .0570 .1626 .0476 .4586 

-.1333 -.1102 .0085 -.4250 .0272 -.3560 

•p .01 

PRUEBA T 
(PARA PRUEBAS RELACIONADAS) 

DEVIDA EDSEX. 

-.3857 

Por liltlmo se aplicó la prueba T para muestras relacionadas con el objeto de conocer si el 
programa Escuela para Padres había tenido algún erecto sobre los conocimientos en cada une de las área 
evaluadas, a través de fa calificaclón total. Esta prueba se apllcó porque se deseaba conocer la diferencia 
sfgniflcaüva entre medias entes y después de apHcar el programa. 

De acuerda a la prueba T: 

Se acepta la hipótesis alterna con respecto al á•ea de padres (T= 3.2; p=.005) se observa una 
diferencia significativa en el post-test ya que la media fue más alta en este (x= 1.08) que el pre-test (x= 
1.73). Esto Indica que el programa si aumentó los conocimientos referidos a esta área. 

En el área de pareja se acepta la hipótesis alterna (t=-4.68; p=.000). Se observa una diferencia 
significativa en el post-test ya que lo media es más alta (><=1.85) que con respecto al pre-test (x=1.42). Por lo 
tanto el programa si contribuyó al aumento de conocimientos dentro de esta érea. 

Con lo respecta al área de relaciones conyugales se acepta la hipótesis alterna (t= -2.41; p=.026}. 
Se observa una diferencia significativa en el post-test ya que le media es més alta (x= 1.96) en comparación 
con la media {x= 1. 77) del pre-test. Por fo que se puede decir que también en esta área el programa 
aumentó los conocimientos 

Dentro del érea de embarazo se acepta la hipótesis alterna (t= -5.38; p=.000). se observa una 
diferencia significativa en e/ post.test, ya que la media es més alta (x= 1.86). En relación con Ja media 
obtenida en el pre-test (x=1.67). Con lo que podemos decir que el programa si ayudó a aumentar los 
conocimientos de esta área. 
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En el área de afecto se aceptó la hipótesis alterna (t= -1.85; p=.079). Observándose una diferencia 
significativa en el post-test ya que la media {>r-1.92) que se obtuvo es més alta, en relación con la media 
(x=1.87J obtenida en el pre-test. Por lo tanto el programa si aumento los conocimientos dentro de esta Area. 

Por último dentro del area de desarrollo de vida se acepta la hipótesis alterna (t= 2.29; p= .034) 
observándose une diferencia significativa en el pre-test ya que la media es más alta (x= 2.81) en 
comparación con le media del post-test (x= 2.03). Indicando esto que el programa no ayudo aumentar los 
conocimientos en esta área.(vertabla 19) 

TABLA 19 
DIFERENCIA ENTRE EL PRE-TEST Y EL POST-TEST EN LAS AREAS DEL PROGRAMA 

AREA PRE- POST- PRUEBA PROBABI RANGO RANGO RANGO RANGO 
TEST TEST T UDAO CALIF. OBT. CALIF. OBT. PST 

PRT 
X X 

1.73 1.88 -3.22 .005· 1-2 1.40-1.93 1-2 1.47-2.00 
1.42 1.85 -4.66 .ooo• 1-2 1.00-2.00 1-2 1.50-2.00 

ª" 1.77 1.96 -2.41 .026" 1-3 1.13·2.36 1-3 1.63-2.38 
s 1.60 1.47 1.42 .171 1-2 1.00·2.00 1-2 1.00-2.00 

RAZO 1.67 1.86 -5.38 .ooo· 1-2 1.36-1.93 1-3 1.57-2.14 
AFECTO 1.87 1.92 -1.85 .079'' 1-2 1 .58-2.00 1-2 1.56-2.00 
DES.VIDA 2.81 2.03 2.29 .034" Hi 1.29-5.90 1-4 1.33-.1.24 
E.SEXUAL 1.94 1.96 -.15 .866 1-3 1 50-3.00 1-3 1.50-2.60 

•p .05 •• P= marginal 

De acuerdo a Ja prueba T: 

No elCisten diferencias entre padres y madres antes y después de epi/cado el programa (pre-test y 
Post-test) (ver tablas 20 y 21 ). 

AREA 

PADRES 
PAREJA 

IR.CONY~. 
AZO 
o 

OS. DE VIDA 
E.SEXUAL 

TABLA 20 
DIFERENCIA ENTRE PADRES Y MADRES EN LAS AREAS DEL PROGRAMA 

PARA EL PRE-TEST 

MAMA PAPA PRUEBAT PROBABILID RANGO-CAL 
X X 

1.74 1.72 .27 .78 1-2 
150 1.35 1.00 .331 1-2 
1.76 1.76 -.22 .83 1-3 
1.65 1.55 .63 .53 1-2 
1.66 1.69 -.40 .69 1-2 
1.67 1.86 .16 .as 1-2 
2.69 2.94 -.37 ,71 1-6 
1.96 1.92 .17 .86 1-3 

152 

RG.OBTPRT 

1.40-1.93 
1.00-2.00 
1.13-2.38 
1.00-2.00 
1.36.1.93 
1.56-2.00 
1.29-5.90 
1.50-3.00 



AREA 

'º OS. DE VIDA 
E.SEXUAL 

TABLA 21 
DIFERENCIA ENTRE PADRES Y MADRES EN LAS AREAS DEL PROGRAMA 

PARA EL POST-TEST 

MAMA PAPA PRUEBA T PROBABILD RANGO CAL. 
X X 

1.91 1.85 .77 .45 1-2 
1.85 1.85 .00 1.0 1·2 
1.97 1.95 .29 .77 1-2 
1.45 1.50 .00 1.0 1-2 
1.88 1.84 .59 .56 1-3 
1.12 1.93 -.14 .89 1-2 
2.03 2.03 .02 .98 1-4 
1.99 1.93 .54 .59 1-3 
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RG.OBT.PST 

1.47-2.00 
1.50-2.00 
1.63-2.38 
1.00-1.50 
1.57-2.14 
1.58-2.00 
1.33-3.24 
1.50-2.80 



CAPITULO VII 

DISCUSION, SUGERENCIAS Y. .LIMITACIONES. 

_.·' ... .' 

oe los•·hall~zgos. obtenidos ···.;~.-el,pr~s-el'lte trabajo.·se ·puede 

concluir.' uiia: s'érie :'dé aspect'os _i.;p6rtantes pai'a . la :educaéión 
•• .:,-· T ;.\_-,.:·.·'.''• O - •• ~ •'' • < ... ; 

de los· bBdres\ ,:·> ·. _ _ .()~_:.: :.;· .. :':~: ~,, :~:(//.: :::}{;_·_-,.;· 

séciaceptó i:; tiiPó,te~:i.~ :.A1férn~i. la?ci.i~í 'sost'iene ·que la 
:~' . ... '-·'~ :. '" . . ·- ,_ .. ·, . . : .' ·2::· -. :-- ' ' -- . " : ·~ . -

informáeiÓn_. qu~'Po~;,.;r¡;.1ós ·'páctr~i.; .i~t>;i,e')ü;-ril~i!~jo{été ... ·.sus. 
· h(i6s :~~·;. il'l~Gfléie~t~; ;;;;,;: .. \,ic/ 't~ni:o':S'ei's':)'l:i~ce~a·r~o la .. 

::::::ii'.:i~;~;~:0J~iiJ~~f ff fg~!~t'f f~{~ii~ t:;;;,,;: 
correctás del. ~;¡,;¡:eist; :,'.;. cte~pués . de:'. la; :aplicación del 
programa> ·~.;;:{~~ t1niirif:;br6':~1~:P6~é'te~tljá'.;;;J~;~.;'..Q~~:.;¡06 .:c:jué': 
hubo uri-~L_; ~-Ed'b~'i~·:; _:-~{i~i~·r~hdÓ ;".:el _,. 7 0%' de·:· :;-~'~P~·e·st.~s co~i:~,l~s, 
aunque no:~~·}·~Jdo;\;ó~;f:.~J~r<~11o?·~,.' 'o~~i~6i~f~:á~;~,i~~}~e'.!.;n• 
algúri t'.;~a' ::1~·{\ri;¿;:¡;d~i'ó~' fuei•,:éternasfad~,,:y;:;;:,;,1b'i~kéni:~ 

'.· ·:, __ ~··~:~_ :.·,<<.-,;·~:;~ .. :.~:.·~1·>~.:,>:·: __ :::··~· .·~·.·. \ \ '¡iJ ,.,, .·,..,1 '.•. ::>\, -_;.'; 

requeria. d~. ~riás:-.\·~.~einpo. ·.:·:::_; «;· :~:.}: -. ;_'--~~;·}: .'.{·.<, .. :.:'.'.: ::-~' ·'.·;·-:/\: \:Y·:; .. '. .. ;>.-·/: <-: ·":"· 

Lós, J:eima_s 'qüe; con 7enf '.' ... ·e.:.tr•:;·e,Plfa. º ..• c·:~i .. ro.;~n:·~eªs/.,_·~. 6cmotn>yt:u;,eg}a:,l~.·e,~s~'.s.·.··.a.' :y~.~6Úo .. 
del nitro;'> sus·:; il.i~e:úc!<iciéi~':;: . sus 

-: -¡" - ·,-: ' ' ·;"/ .. ;~ "; -~· • : ; :.'· • -~ 

efectos en·. :1a familia/ '<Íut'~rictaéi;' .. ::.:.~e';,',, fueron tópÚcis 
_, ..... 

: _'\~ ·. 
valiosos· para .1,;s ·p~rticipánte~, ya. que ,si.,lo;~~nifostarori; 
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lo cual hace· · .. ver la necesidad de ofrecer programas . de 
infonnación • a los piidres corno" lo mencion_ó: McDo~~Ú . (1976) ; 

· .. _ .. ,. 

La noció.n 'élé .la '~ctu~~cú;¡/~~l:a~ palii~s nó s~igi6.· h~s~~ . una 

::::,:t''rttJ:,;~r 1~t~t :t:!~t~r~~1tr'~it~:~~1i't :rB~;:~ .·· 
~nimagfn~~P?·•'",{ ./) :./. ··fr: ': , :. •; { '.>:,},;\S.••··: }:, /~º':,,,';;/: :· ·;·.;:•.·••> ... •·· 

. Aho~-~· 'eri "nuéstro.s di¡¡s·•·h i~porta_nc1a>''de':'.uria'•'.educac:!i'6n··· 

Psuasrª .. ··:hpi~··_ªJ:_d·º·.·_rs·_·.··.~ ... • .. · .. ·~.·.·e:.''.s·ª.•.:.~.;c,i_•od.·me.·.·P .. ;.'rfe'.;n.~d\e·~~rf.e.:,_·:11'.~a··.~ .• :.ª.~fiio"6r;~m"~a.·!;.1,·'..··e:P,n'~.;r_~.·~.rqu'·'ee' .. {'~·f.,~~?~~;;c~~or ··.~~··.: • 
~·1 :'' · t·" '· ,,.:- · - '::V:~1{~f·~·:.~:::~'~,f~ij~.~·~:~~:a ! 

conducta:~ \;_s~;; ·-~m. pe
0 

rJ'eo' nr~ .. ~d;de. "s9_a.;r· r' º •. '?l. <;lo: /'d.~e;~:.:11··~0·~:'.: ··h~i.~J~º:.~_·se .. ·.,~ 9t'ra·.n~:t.:o.:'_.a1nnci~.v~.e~'1° 
cambiar;.~.a.~.~·!~l: .. 
individuai ··e:orno'.a ~.Í.~eÍ.s;:;ti~i.•/:: . ·:-,:; ·.\ .. c ... ·'·:':··< 

- '°'' - .- t :":·· ·' _.,,._ , ... ~ ---~ 

Enseilá'r'''oi ··~~\~~j'o>~üri;.P6rtariii~rifo{ ci~~.j~!Ji~~;.:; ~liiu1rianci6 
conduct~s ·,· no• ··deseiables;,:}1as 'cúá1i>s'C a.< 16 L.18.r~d:; d~. su 

desarr~l~; •• ;~.<:;;~~mit~~~:}~')··~~i:/'.:;,i1/.~~bi¡i~i~-,;'~; ~b~•· ·~~cti> eJ. 

aprendí záj e < ~- :\~ú~" piÓ~;f~ .. ',¡¿J.¿2í.ctád> '.<s~~'.· :~:~~~fdact ... de 

::::1::a~~:~:1;~:t:fr:~:~~-·0f tdipE.i~~ª·{~d·:~~ .:~t,c~~~~ ;:, .. so.lo. 

''·:;:~~>;.~~<~~.'.:~~:··;: .. >·:-:.-;:,;.,:" ·\;:;':·':>~\ -~.;~~- .. ; '·'· ·-·~·.".: .. ;-/ 
:<:. "'.;< -,._., '. ;'::-::.:·¡ .. ·.::._ :_·:-_,' ~"- :;,';; "d ,: 

·. i~ •'i~1,~~~~h . ~-e par_eja/ el ::'concepto; ··.de .. ésta·. y su 

estructura bi.~n\¡;~iÚ
0

bi~d~: puéden:ser·Í6s' priirie~os .•.Cimientos 
para la • fa~Í~iá '•armónica; 'a:~~;~· ·:~in J~:c~ita;, fodos ·los 
momentos de d~:s~·;~oii;, de · és_tar .la :Í.mportaricia' que esta 
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ejerce en la personaUdád_, en el comportaini_e_nto Y. en la 
futura familia qu';, los hijos ii:ite.gien. · · 

padre, 

' . . ·.,,, 

En la pre~.;;~t~ iñvestigació~_.:,se•. ti;::a:t:ó de ininisé:uir al 
ya que. :como 's~· 'mendorió::.en . el,• mai'c,6/'t!<;óiic6. los 

.··: ," 

:::::::::1!~~,r:ij:ª:ú::;t:6.~:.·;~fCi.:N!(its{c~~~-;::2~si:~ij;:~ª:·.1: 
imprescirnd,161~F-}:~~;~J!k~6,;::~:~~ .M~>r.tf 1.~f.-~.~,::,. f~~ :,>tº~~ali · "~-
sostie.nen ª}il;:: f~mi+f!'::':;; :> ,)·. ! ':'i~>; .. ,.:·· "• ., /\}/' .;,, 

·La·· ~m~?.~~,ªf;6.i5. ~f' ~~~~r.-;·.~711~-~~mie~lo;~.' .. ácél:ciá ·: d~1 ·· 
desarrollo. · fisico ; y .'/psicológico ;,:pqr: :;:;;i>\1u¿'''.-.i:o.dd- · nlÍi.o:· 
atraviesa. ¿ hac~l:seJ~:~·ti~ip~-: d~ ;.~~~~;: e;·;~f~nda~~·~t~i' bci~~' 
princ_ipiÓ ·-~~--· u~a-~du_é:~cté>n.•'p~~: ~~'die~>) /.:· ·'._;<.':_.: ~,:< . 

. , . , . ,. i; ., . , e \ :::: -.-.: \::.:;-: ,~,.~~.'-,;· 

una. d~ ~~s-~_cr~-t~~~~\bi.~ha __ ~_;F~ :~i~~lCis ~k ·EdÚ~:clÓ~ parfi' · 
·-·:·:·:: ' ' . . ··;~;-;· ' :,~; ~-· , .. _, ... ·. '• ,. '~'.-.'--'· 

padres es' que•·ig'ii'órári'"· l'cis. -~.:.ª_ .• _.~i __ · a'zgo~. ~;,,,i'a invesÍ:i~aci6n del 
desar_roll~: -d~i_··_-¿ hi~c).~_·._ .. _·:;<·~~~- -· : . •·: ;;-.:'-"::: .:,,;.-.. :-''.<'"(' ... : 

' ·.·· .. _,: '•. ' •ser; :~frnplf~~a's/'e?' su!;~:·[~'úá de 

::·::~'~:.'.ft31W:fc?tt~r".i¡iit;~if r~ii,k~f {¡82;~~.i;tr;:.· 
per~onalid~d est~'-'ré~res~~-~'ad'~ en :'esto;,; iribciei~li/ ¡~~h~r~y · .. y 
Ryder, 1980) : ._·:."'·. ·: "':' ', \-.. ·:-, ·"~.·,,··· . '"":,.-, ··.,. .·· 

'coilio .:pcicter ';;üíii~r ia)'.~yJda ·~~;;. ¡ci~. ~~u~ios¡ ~~ra ·: ia 
educación 'éie' i~~: hijoJ>y . a. su vez ay~dari~s 'a:· és,tos a 
sentirse útiles, resá:ltÍí~dol~~- que sus experiencias pueden 
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. . . 
ser valoradas por las futur.a.s ... generac'i()nes·, :deÚmitando· su 

función . Y. responsabilidad que·· tieri~n dentro'. de l¡:¡ fa~Úia; · 

importa~c¡a· de. Ciesarrollar iiri · • p~d\liama 
orientado a .dar inf6rmaci6ri)neces~ria ' (có~ó}pÚriier p~s6 el~ 

esa inquietud de fo¡;mar un!1.~~cu~.l{~~·;a\p~drfs\ p~~~.:-'<JÜe · 1os 

padres se .conozcan . y·,: 'cciri.;~~~ri: iÚ>Jti/ú'¿;,. r~iabo~~~~· : al 

De ahi la 

:::::::~ .. :s:r:~,A,;~i~:1tt~~Nl~;~~;~~~~t~:· :: ::: .... 
hijbs ·de. 1a.:]nariera•· ~~~/6~~~~;:,i~Ai:~; 'ÚCiciu~ü\,a: y·pbsiÜva·· ·· 

poslble: .. Y ria ~ola• d¿;~~io~·\i.::s~~;¡{j_'j~s'<si hó ·• t¡~ién .de ·:la. 

gente c,ü~;2ciri{;i~¿~,G con;~i-~~~·;\:<),:. ·· .. ·:· ·:'···· ···· 
< :· ·. ;)~-º:;,(:,· ~:'.,\'..·'::7'.,~~~.•/ f;:~~ 'P ..... - ;•· '>. .·.·,·.:.'.~ ·· , .. · < ·:.-_:, ; • 

.

.. <'.'-'~'·{<" ...... ·:~:· . · .. ,~~ : __ -; ,/:i_-:!·.¡:~-- "':, -... · 
._::~:-:~-~'.. :' ->~. ~' ~" ,::"i• ·_,._~;- .. ::· 

Much9~,'P,a-~r~~j_P~-~~.~~fi i;'ue'.'cua:~~.;-, s¿ tie'ne un hijo ·se es·· 

i:iadre ··Y· .. ·P~~t.'a.)- pera:e1.-asu;;ta:néiftetmina.aÍ11. ya' ·qu no e· , ... _~ ... , , :: .~ . . .. .. e. s. 

únicameri~~< '.h, ~;;·~~~frn1cl~ci,'~.0~~~f¡~t!~n;~h;e·:,,,.biol6~i6~;C. 'sino 

:::~:J~JJ};,~~~}~I~~~¿,~~üt~::; ª,,~ecticia/Ciü~:,':;~ .~i,il.;; cree.~ ~ sil~ . 

::::::~,:,~~i~~{:~;~i~~1~~\!?#t}~~~~~}~~~{~~::·:: 
hombre madur·o,:,}En>lll~~has,: 'Ócasforie·s~ .'los· p!lclies:/né 'están l'o 

suf icient~ménte:'p:i;epi~adcis p~;,~ :~~t.i.:pait:.(d::'i~,'f;a'ter;;idad~. 
Los · conoci~ientb~ , t~adlci~n'áÍes' •Y e'i '.sÉ!ntida 'ciom~~ ~o. son 

suficientes; · 
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·Erich Fromm _ (19'76) Se pregunta; ¿"Sucede' acaso· que solo 
'' ". : -· . ' .. : 

se consideran dignas. de ser 'aprendidas las tosaá _que-puéden -
proporcionarnos dinero y prestigfo< Y qJE! -eL, amoi. ,q~~ s~lo• 
beneficia al alma; pero qJe nos; proporciona.::vént'afas '.;;,· 'eil 
sentido moderno;_ -~ea -~ri-1ü'jil. ~~¿~J.-ciÜü.~~ ~¿~~~b~'.:,~e~~6hci--~ 
gastar muchas-energta~;,_:~-~---~_-•_·<Gaia~;,"iii9_•'J1}(_;_~~~-') ___ -.-.-. ::·-~ . :>> ' 

. .'..'.;:~: .... . ;, . 
se .- puedi: d~~fi> qti~ ;{~sei '. p~dr~;'{~~:-; ; u~-~ ~apaCidad 

:r:erq-ªu:ine,: __ ._

1

e-_ª_

0

_·•.r_:s_ .• J_:_._:_'_:_._"_•_ .• Pt_:_,_'_ .• _~cºf_"s._
0

oª_i_Y_._·_,_:_:r:_-_·~-·-·-~·Pi_t_·~-;_1it_ªj,_.e'i_1:~:t;~i~~~,f ::_::::~~:, -
qúé·-~~lw~~ 

, :::::·-~\:~::~t~~d~~::1~tt:t~~::~~ri~t:át,u:JJ;8{'.-~;n:::,::1:: :: 
pers_on~i.iiú1ct :~~-_;i~1>-~ijd~, y; que;co~~uéu~en'::lá ;familia.que 
es el---~;:~~~;, l~'gar erú ~1_•que se, d~se~~J~i~~~- i~s\t¡j:~~:: E~ta 
influéncia~ 5_é da én er: ainbiente f~~ül~i; 1}.',:~i~~ii~; fr~~te -_.' 

. ·~. ...... . . , '\" .. 

a sus ~aJ~-~,i{ i_~-.~~~t~Úd~d. que se r~~P¡~a•,e~ye.i;·~~o'gi~/es~ 

:::::·:~:;;;:~::::E~:;:,;:~s::;:~~:~~,~:~~:tn~t¡/:: 
la perso~a}.i~~g .~.~1- niilb / '; ' ; ' .. _., > ::< .-. ') -·,_ ; >''. '' 

·-ierii~-ndb i:;:re~érit;é .que 'amedld.a que; el niñól c_reCe, ,ellcis 
también'; ú ' tien~n 'qu'! h~~ei; reüri¿·~6~o.S' al' c;~6'.i~i~n~6 
interfor; -__ -por <~iia ·--• su .- fcirniabión • • ct~Se; :\~~; . ~- c~~Ún~~. 
(Garcia, 1990) · 
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·La eleccf6n "de ·la.' pareja cónyugal, es el' punto de 

partida. de :1~ · cony¡;gaUdad . (encuentro . entre dos' personas de 
. ·, .. , .. ·. ' 

.'de .. diálogo, distinto .: seXó que. unidad de . . . 

c~nvi;e~é.¿~ 'o 'r,~~aci,?n' :i~1:.~~~ .. r~~d~1·· ;és'table; ·.de ·~nlón . 

. :.•:~f ~¡:::: · .::~~ri:;:~:ª~Z~t:·~:~º~t~ :t::li~~J~~:~tf ;p~:::::~:~: . 
. ·.·.r~s·~~c~~·'.ai'.·.;ff~'t'~§t {~('i~l:.i~.ªs.~2 Al :'f'f ,;~~nefu~;~19~~ •Y';.ci.e{.•·. 

·niat::r1n1c,;;·i·6:. '·.·.X·'>.·.::,·:::.,, ,:· ·.1.· /;.;; ..•• :····:2/ 
'. L~ .atr~céi ..•. 6.}'.;cte~''. .. s~ ... ~~·.'. indÜpe~.~~b.ie';;pára >r.!. vida d~. 

,, . '"". ·•· .. e·:•·¡:,·:,,;.-";• ,_,:J'-"'" 

::::r~':t11q.~,J~!~&\i~~~~:1~1~!1~~!1~;~:;r~¡:'.~ 
atraidos deberi .teÍiei' éri·•>cúeiit~'. Ótr8s,:,eiem~ni:os<;ta'ies''.cciino'i 
comunicación; c:6n;~~~ib{!ict.iéÍ.'CÍe ·:~~iá.ct~res ;. :;~¡;~¡ .'.!~~i~d~~i;·_. 
conce~cióri .d~ la,'·~ia.;.,;~·y'6.iC!úi~'z psiqiiicá. · ·(E~6uei~·: ~e'.':Pad:i;es· 
ECCA, .198.3)_.'.< •·' ··•··:.' ... · .. '/ .. , ..... ,···\J,,'.:::·.,'·'· 

·'.;,.,::"'-.;;:< \;:"••:¡e'- /./_:_,.,,;,-.-;, •_.. ,•-// 

Ob;;fo • ·~~· ?qlíe el ~sp'éctci ffsi~o\ es \}~ •. ~a;~~>' d~ 
presentá.éi6~· . •'de .~cad~ · ~X8·'.éie .;n;~citro~· ante .···~1,,,)de;;;á~.;~:í:íe~o•· 
como se '0:en6'ion'c; a'n't~fiói:irieht:·~:!ii~i:b~sta> ~·~~· :;¡r;~c. ~~fa: boniÍ:a . 
para garan'tizar ,~;.: ¿~~~~ ':~-~ ::i~ ;:r~j a;~ ~!:an;, aspe~~~s: ~d~o la 
comuniC::ac¡6n, . la -~ri.t:~~:é~ióri••'.:i~.·.:t.odo~: ió;·r¿I·~~Y· ú ma~u~ez·• 
pslqui~~ ... etc .. : las 'que >.llevan •\al' cabo a .. ¡~: 1~~~~ . del 

·"'··-·· 
desarrollo de la parej~ s~ i?tegraci6n y '-est~blÚ~ad: 
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Hay modelos que· resultan unidireccional.es• sugiriendo 

que ·el flujo . de· la · . influencia es de papá a . hijo 

exclusivamente; · Hay· poca· o . nul.a écmsideraci'ón para una 

diná~i~a .fffini11a'L No solo'' .no 'Se da atericióri. a~~o~iada a 

otros miem~ro~ ·de•·•• la •. fiii.t~i~ en, ~~·: /':.f~~~?c.ia :.;;~i .·~al • ' 

comportamiento·•" CÍ~1<~'ijcí,·.. sinÓ •. · ninguna>atenciúi: ;;~· i~~i.a..·1~~· 
otros · hi)()~ ·• .éi~e •'no•· ie . porta~;• ~;>i, ; Ni : t~~~oc.6:; -hay una 

:~::::,~::. ':::"f ;': ·~~rzt: l,1:~;~?·~11iti': ;t• • ., 
,:·-: ."."•. .,_:·)::·: .. ·. •i> ·,:'," "'>:;:·'?~~~·::·:: . 

. ;:;-· ::_.-~_'.·;·' ··::-:'·!·· ~: .• '.'.::.~;.'·:· :<.:~_:.'.·:-.:' -·~~,·".~¡;·<~':··:· .,·-:-·-~:-·., 

El·· .. ~~~r,:; ~~·t~e~(0ª,\~~~~~~·~·~?e~~ .;t~}!~~~~;.~~.}~r~i.tr8() :. ··La 
parte que recibe· Y·•Ia• que da •.tie'nen éque••ser:·.ganadas•· ~~~·~·.·dura:. 

'•·' ' . :,, '. ., " - ~-- . -: ' :" - . ' . ; ' - ... . 

lucha. cuando . tiay ' ~C.eH.a.C:i'.6;{2: ~n( ei, ~á:~~~.~ci~lch:~;~·, ~~~~ .·si 

dijéramos ;,a~.l-,~~·'. ~i·~r6 ~tJen'~cife' .ek·•üy:i'~ll 0 '16·: :.~~a·:•ti:I 
eres". Es ·· .. toéio .:.';~1i'>. ~it~': ~~±, ~,,C~~~z i, 'ci;;;::)~'oríi~c!.Or ~ieit~> .· 

.. - -.. :. ;_:.¡;~;::~~'.'.:~ ~-'.-; _:·; ".'·:'·l.~-.·-,,.:~·::.:~,--·:·/-:~.;~·';- >'\~:'_;>-;:,--:.;~·~:-.;·: "•'.·.' . .'·-· ,;e· .::>.' _-.~;,:-.'. . 
aceptación• a .·otra; La ... acep~áción:comprende •. como:primer• ... etapai 

ad.vertir ~ •.. · ·e;;~~h~~~{~{ªj~~;.~i~,·_};?i~~f t~/~·~ .. ~~i~. ·e~i.1;_~f~~:ª ·.··en 

que .la o~r~.;;P~,i::son~;::sient17.\ ~e~+bfr la ape-~t;ad~n\~e otrá 

persona'' ~·s ;ri~>:aiJ:e•:JqÜ~··; írie~1E!~ú'~ ,<~ul{i va'rf;e < ~ érlÚ<iña lit' 
.,)t''.\:.:.-_. :;~~· ·.tr" · ~:!:':~ . ,,, _ ?• 

VOltintad· de', S_e::.:·:vist'éiC COroQ :"e,S Y no ·escoiictérSe ~0~: eÚi:enior ::ie. 

ser desc~bi'.~itci';./'· ;··".····.··.'·_·.· :; :· :·.:, > ,: " - >:.··.,'.,: . . ,:« '' .•. :. '. 
• ... \;:'. '< .. ; ' -e-, ¡:•, ·._'.•' 

cuando, iino<sient17 '.~~{ ;ue~Ls~r ·él ~~-;~iina' ¡ibr_e y 

natural· ~. ··,·que-~:-:::~6~->k~r~;:~ ~--~:~C~~-;~·~d~:":: ~.~6~-~~~-~:_' ·a 
1

• '~~c·e·~·:'; rhh·~~tr~ · 
errores, hace. en el mal:;im~n.Í:~ u~a .·~~~sacióri 'más,, sólida de 
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estabilidad. Compartir aleqrias y· pena.s; incomo.didade..,,. Y 

problemas, reafirma el 'hecho c:ie' que': ia persona· s.ea .. aceptada ' 
.· >. .. .... '· .. ·'.. 

con todos los senúm.Í.ent.os .que ·:sori,; parte d'!' .. '<i!.{ra/>' 
·-,,· 

Asi corno, a• y"ces· se ;cree: qiie. é:lÍálictó.' s'e ;'tiene :u'il "),j_j'o, se.·. 
:.; ... ~ . ·;"'".:»;->' . 1,::·. -~.''.';;,·~,; .. :-"'./-~~:/_\-~:.e:_ .. :' _:~:·:·.>;~',q:;.>;~::<-'.· ··: ·.··.:,.. ' 

es padre y ya,·.:::ta!nb'ién:' .. suc~de ·en .:e1; .matrimon10·:,se · considera· 

que una,:. vez: ·:~~~f-~~~'~:;T>~-~:::·~ ~-~-~:·1 
•• ~~ri·~~\.\.::-.:~~:.~'~\ij~;A\~~-: ';.;'¡;,; ilb · se 

,. . ·-··1 l- ;- ' -- ·,_,,.:":-/'."•;'_,' ; ·.·.•: :.·· ,_ 

reconocen l~i .. c:'u~llc:Í~cte';,• ios ·:•ciefaúés)' 'y:• itiuclio' ;'menos' el· .. 

agraciecimién,tc/ 1d~~·· í~ ·:~~·~:~,, ~J,~~éricia . :~~·¡:: '6t~~. /~~~'.~~e .';tomar 

concienda de': qU~ ~st~'.· et~p~:~;~~~n-as ·c~m,ie~z~· /~'~é~~'ii~d? foás 

necesita 
.. mo. s' ··.·d.· .. e····m·o': .. ·s:'t.'. ·r;ar.:r'·1·.·,e; : .. •· ,.,,~,, .,. ''"p''.·o'' ... r: ... q•.'.:u'":'e;.'°' :·: .. -ii~'lá'i:>á.\:-éj~;.. . lo\'..~i-~g'.i~6s .·para 

forni~r .· ... u. _n,:.· .. h.,o.-·.9.~.r .. :;...:.·.·:.<-;\:'.~·:-,·~·-· >.~"<:· .. /~:~ .. · ... '..',; .. ~-:~· ;;:;,,--~>-'..; ;:· ·:<~? .. -~~~<:·.>~·, ··:!-: _.·,;: _:·:: > ... 
~ ·--.~~·::·;-::;·, ·;.~ :;··-<: ··;\_'::.< ~-:: "'.·: .. ·,.,,·-· 

El.·. ~~.º~>na,t~iN?~i'ff ?~'~?,ri,,~J~'~,~E~ .. ~~j ~~·.~1 .. ~~~~_?\~~ b~cta 
miembro. d~; mantener ;la •seguridad •·y:satisf,acción\del 'otro;· .. ·• tan 

imp~rtante_' }>;i'~~·ifi;1~~Í~~: .. ~~~;Í>1l·¡;;iP~~;;:~~oÜ.: s~~u·~:~~·· ··no .·· 
'.'.:',J' ' . ,,,. ·• '·· .... '.;;·--'····:': . .... 

todo e1 tÍ~~po;·~ ~~~6 si. i~ mayoria).. E:st~·. decticadón; 

córisci~nt" ;·'i<iic~ori~1:·.,;:~r~:;:11ni~~;"fo'~:ª·.: . ..-~fq~'~.: ~d~;.~~~ej·a 
puede sob~éú~v'~r las· pr'esioñ'es' d~l mat,i'im~ñio. ,' :'.·(/:;_' . · .... 

Un ~~b~t~dnib' ~cin'J~;¡{~d:\:~ciut~~~- ;~~:·~~ir ·~¡;~~~Jo YeÜ'. •e~.·,·· 
·'•' ·-~'· .. ,.¡';.~-_.,,.,·.:,·;·'-,:·,.·.·<·.:'' ,.,,;.;·;,,~:.('. 

conocimie'rit9 : d~jque i,ciéís personas' que\ .'viven; junta~ tendrán, ' 

inevi ta!:i1~m.~nté in~~ento5'd'e e~~j;, y ;~bÚrr.i;¡;iéni:a':': E:~ ... un :-amor.:· 
'._·,., ·,> 

que crece•. 'c~ri él '.: re~peto ,cy •ctedicacÚih, .i1úi'cia''·él> c,¿,:;ju~e,.~. 

igual al. á~o'~ --~~-~-'~·~: 't~·~ri·~:'_. a_ ·un-"O.':mi·smo·. 
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De esta relación conyugal de~end~ la estabilidad de la 

familia y ·por eride ~1: buen désarrol'lo de los .hijos. 

La familia. es ~r é:óJ::te~fo :n~~iit;~l Pª!'ª cfr.e;cer. y pai::a. 

:::':.:E'Xti, ~;);~~~;~1:'.i¡7;:t':tf i1t1rt:~;y;·;.~ . 
const¡~úy~ri ~~(.(~st~údt~rf/ ¿~iilarf: ciili:; ~·. i~~ ;~ez ··.,rf9'e el. 

: -.:_/·~;.,~··~· ·;:·:'.': .. -:· •:-,·:· .,_, :·-~- .... ·- ~¡~' l 

funcionariiieni:o'cctei,:fos\riÍieínbrg~·:·''éié<:ta''.' faÍnllia, d~fine ·s~ gama 

de conéÍtict~s ..•. Y, ·:,a,c;\l~~,,~~: ... iXte?1~2Ú,¿';'~;;~•it~JJ:~': /i~~'.:·;;;Úi~: 
necE!ª~ taé!.e .~.r;íª'•.ési:rúC:túra\ viabii>: i>~,rá.'''d~~·~~~;~a.J:. ,··~i;~'/t~~~~~ 
esendi.1 .. :les, ... ksab'éé<a~oyar ~ia.:::i.nctÍ.víéiJa~i'Óh <li ,"i:ie;¡;p;, .•. qu" 

propordc:na uri' s~;·tiJÍ¡~en¿·: de pe,i;terien~f~:: (·~~;~,~.h.¡~;;\1 ~90; • .. 

razón 

·, ·:~ ... :' ;~:-...;~·'.'.~·'../ ·¡. ::/(.·:>{,J.:.:;•· ... ,··;·;·~·~:- .... e~:/;·}>_•.''\'-~·.·:<:·:>:· 

La riec~~iCl~ci. ~~;c:~idai<;,:;;ci'J~á;f;':k'.1.6~\;~ijc)~; :.e.s la 
más· práctica····.~·~·~~ qué·::~~:i.S~:'Si~ Y;f'.~~ll¡a,\~~acémos/: 

crecemos en eha , y e~ consE!i'.:iiel12i~·:~~\:i;.mCi5' 'i\;;pi~\illadbs/de sus 
: ;·-::.:,•·: "':·, ,'.,(,,;··· ;:,::,-:;','! • >'.e,.;_:·>:.,_.:,':.·: .. ;···~·· 

componentes .. durante un t.i~mpo,:: m{ls,;~-~e~os,: Íarg~ ·~:' '; 
·::, '' • ;, ·.:~'J; .':;._:.·'. .. , ·,;e ;-. •, . ·.~- '.' , .. . ::.·:' ,. .. 

El bienestar de 'ia, fami11~i,:~:\r:~~o~s~J~l~;~a~~:de::todos 
incluyendo. a ios:tiijós:'Trabaj·arid.ó·por·E!Fhie!l·i'.:amiíni.de ra 

... ,-.~ ·. ; " . '· ', •. -~ : .·;;¡.: - ., ·-· ·;:: 

familia .es·· un \colnport'aln.i~r~~ ·~~§fr~~e::::~~·.·.~t~.g.: .. ~%~?5aln~nté 
dentro del ord.;Il·:~oai.ú( ; . . ..... · 

Para · l~g;~;:, ~i ' kiien: tmún; ;·J.r ;~llÍi1{~ 'á~b·~< éstar 

organizad~. éi;¡trtictu??1ii{~!lt",,' '{·;g~be.i!lar~~ pOr .,una ~~r.Í.~ de 

reglas. (Dr~ikií..:/y seltz• l964J > 
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La participación del padre 'derit,ro·;: de·· la educación de 
,,·,< ¡: ... ' . ·., 

los hijos es tan importante y eséncia1>:comó.~'la. de la _madre. 
r. ':.··:·· .. .-.\:.,.::::_..: ., .. · .... 

Actualmente existen muchos _padres que: ~~~1:!11.~~ c,ustodia de 

los hijos, además de que la. familia' esta,m;fs':a'islacfo· deb:idci ª·. 

::,::·::'°7:~~,:~ .. ::::·:;·;.~§f {ª~~~~~~5.i!rti':: .. 
padre tome parte activa ·en ._1a:•cr.iahza••dÉl'::.sus·:;hij()s<;·. ·,::,. 

El padre ideal ~~rit~i'f+~~t .. ~~R~~~~f&~fü:r:~·~{.,?,f~h~'f~f 
asiste con .su. muj'er. a'. ~-la·'s'·"· ·clases :.de ._•:preparación•e:para-.• ,el 

:::::,:·::'·:;L1~f i·ti±1~¡~~1t~M~,.f lf,~l{il~~t:t: , 
cuandb ·'su~ihujei ~~é incórporá•' aL trabajo. Muchos:;pad~es ~~ s~~ , .. 

::r~:¡ · :n~c~jfrfütf t.~t!t~é;;ii\º11q~r~f JC Í~J[~~J!f~f iiFit:·• .::.· .. 
. -~ ·, .. ";,.<;; ;:.;'; ,.,). ',' - ~-'<:.'~ ·--<~·'/1~': ; ,;:·:, -'-:,'-:··: ·/ {·:·:·.;.: 

madre,- e • •influye .... directamen,~e-- .. sobre. el. desarrollo':· de '.su~ .•.. : 

hijos; (Pa.·r·'_ .. e.~v.ii·d.~e··~n~;c,1 i}'.aj;···.-.··.·_• .. :_ ... efs;·.t,';a,_ .. :. ·• ><'. ;<; . '. : };·~;;;,!,' _/"'t /' ... 
. . , L~ _ ,, . ' ·• . , .. ,' C. . ~~~m:~~.~~d~;;{~;. ~\,;~i;~; ~~;~: ~:~,~ ia 

educaé:ióri 'parental ,:puede '.afectar.é:negativamente•;- la:: estabi·lidad·· 

de la ~~mili,~ i'f~tz'.'Vi~,{¡~~; <.190~0') ·<·X~; .... ?·~ ... ,> .. ;,, /:s_,· ' 
' Éste. gran.' rpnipirnieiito; de'' farnÚ'ias ;.quienes hári' estado: en 

' . ' ... -. - - ,'. ,·. :-~::: ', ,·: :.~.:,:,;.· '" ~:- - :=·,· . .·· -'· ·. "• . !.'·' .. : 

una clasede edÜca". __ i,.'ó'ri.pare4,tai._:/~.;5ulta~deique.sÓlci u:n:papái' 
··,¡. ,··,·, 

generalment"'. lá ,níámé.,. partiCipe en el ~~tre'n~mié~t6 : (Levant. y 

Dayle,. ,1981) 
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Las mamas quienes participa"on en la educación parental 

pueden exhibir o mostrar destrezas ·:¡;a;:.ent~les·.· mejóres ·y tener 

mejor relación con sus hijos, péro .. es~ar. meno~ s~Üsf~cha con 

su pareja. 

Además, Noller . y. Taylór• .Ji9s'o'¡ .'.'hii; .~otád() .que la• 

:::::::: ~:r::::a:iu::~pa::::~Y)·i~~~¡.:ft~i::~;:ht::ii:::°:s::de::. 
de educación parental • d~b~: .. ctfi{~¡~J~ :)::.•.;?.!.::,' ' ' 

negativos que surjan.,';··.~····.· .. : ..... /::·::; o,:;,.>''' ·,;,. 
Los niadélos ... de_ ··Educación .;:p;~~7 ¡ ~i~I-~:f cti€;ncÍen ·· ; a 

erradicar en que '.~ugi:e~en{~~.~·.~~·~:·.:dc;~p~~t:·j~f'.~,?::~·~i' +~~clfÍ.cos 
parentales para comportamientos esp:;cificos ··del 'hijo .. cuando 

las reÍaCiaÜe~'.:.:iS~dr~<~\.hf~¿··~/ ie;~.i·~··~~ S:~~:/:;;ta'(:!~~ni~ .\él 

comport~i~:iii:i}t~~.E.o~'.~~.{:"~1f .:~::.C:i~():.·d·· ... :1Y~i~::-.,fa.J~+~~i0~·; .del·. 
contextc.•:act'iial.'J >' · '., > . ::'. · ./':::'.. ",. .. ·. :: , ;: 

. 'm4nt~~~.:sj~~· l()S :·~~~fr\;:pro,fesioni~tas>generalÍnente .. 

apoyan·.· .. é~\{.::'f t~·~~i ·:,l::1;.f . ;;if ,~'S·d~J ;: ~.°,.~~\~.'.;'./'."~·.~ \~:,·•·~~n t\~º 
.falso·. de •'compe,,rtamierito •parenta1·.·"'correicto~'. :.esta:'visto ."·c6rno 

aprop!~~o:L o-'~oro' c()~porta~.~en~~:·¡;~;:~ri\:J .• : "::',·:X :;;. {', , .. 
·Los.· . papas aót~·alme~~e.. j~~ii~J~~ :. ~-~ªi.~~··i.: el~ : {~~t~s 

experiencias desilusi.on~das a :causa·.· de"':qúé · e·~fos· 'nó · p~e.deri· 

"actuar" como. lÓs expert~s aC:oÚejari (Doherty y '!l~~er,': 1980) 
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Programas de educación parental alternos se neéesitan 

que sean relevantes a las . angustias:: de ·.los , papas y su 

historial. (Brems, Baldwin y· Baxter~ ·1983) 

Finalmente para conclu~.~ .. ~ab;.'.·. hacer.: mención· dé ·una 

serie de consideraciopes .ré~¡;~cE; }al ¡;;;.~eJ:it:e ~.~~~~j~:/~~r ·un· 

lado la participación· en ~l !:ir<Í~i~~a; ~;. i:~~Ú~Ó por ~ectio de · 

una invi i:ación, · .es·. deci~i .. fue{~ai1~~~s~.i~•!';o:r<~o;· que.·~º se 

llevo al cabo·.una' séÍec~~ón:.ti;.·. ~d}e':.· ... •.m.;1;ua.·~.·.s .•. 'm:u·•~e.·~s.\t:;r}:a4 . .'.C·:f,·u'e·'' Y;:•:·.·. 
?ar• otro lactc:l'~iii·.t'am~i\o' ~uy, ¡>eqüeño · .,: ·:•':~'", ., . ">: .:.,;.::L) .. ' , -~' ")··.' : ;. ;,. 

:::;;: · lI .1:Jzrl~Jlf }f e~t~t~f r~t~~i~~!r~~:r~:tt:-:r:!~~~~r:t:, •· · 
para est~· ·~oblación fu~· ef~-~tivo .. ·"< . ·····;_:; ... ?:,· .... •; .. :.······ 

·"<:~:·;' _;( :'·.:. "i ~::.~ _:; ":\::;:-- : :,·_ :·.-. f •:.~.: ,-·.·.~:··.·~;.~ 

medita:i:c:::r
9
;e •. 

1~at~ñ::~~:~~~r~]5Jr'~;jf(i·!iiJ;~1¿js:~:J:n: 
;.,.¡,• •' "•;.0" r ~ 

"educación integral" : ~~n • IÓs. p~é:i:;,~·~.• cte'.,2 :fariiúia>-< que · 

~~~;::,:l~i;.:~:~;~r~f ~1·.t.'.:.1~~~~i,~b~~~.i. ¡i~ 
. . . . 0 

realistas . respe;~tó.: ~ :.16Y ~~~;'•espe~áh:;;Ci~.:.,5 ~s.:• hi,j c,5 / reg1~.s . · 
claras y ~~;;~~u~~J~~ ca~:. su ~i~p.ii;' ~o~~¡;rt:'~~Ún~6 a fin de 

eliminar ideas ':i.;r~ci~naies • que :·llevan . a expectati..;as y 



'· 
. . 

actitudes injustificadas, asi como demaridás . y s~ni:iniientos 
- ' ' ' .. •., 

que resulten en acciones inapropiadas:ha~ia~·eÚos .·· 

Sino también a la interve~C:j~6n en"c'1in1~1d{ .ª:la . :~~~u~ión .. ,, --~.·. ' 

de problemas propios 'de los: padres;. c:ómo:· 'es<un· alto 'ni.vel de 

ansiedad, que los Úeva;'; . a sObrei.ÍÚÚ~~i .• ~e~ári:Í.smbs .de 
;J ~ •" ; .' "' • e ',: • •; '< • • ,• • 

:::::::rs:r;:e::~::i .:·;:~N~bl!a~f ~Ó1~_~itJ!,~,¡:.!~)j,,;:¡k::5y 1::::~ 
c19a1¡ y por último ~ri'ri~r9f~~h?-~)?:~jd!?~~{~nf~·el cuál· 1es 
permita aplicar·' 16~ · conoéimientos) éhs_el'lados;):analizar los 

cambios prod~~icib·~.- y,···.···1-~:_'g~~t~~·~1if9!f§JiE@NF'·~pr_e~cticto- a 

otras situdéion~·~. ·J~ fa vida ·~~t-~dianá de· l~ .·fa,milia ;· 

De .. e~:t~ ·. e6i~a> sé a~áf'~ari~f} •· ÍÓs' tres.: tlpos de 
'~"·\· "'" . ;-:~;.·.,}· - • ·_,., ·---,·. •-:·' ·,, ··:.·,:' .·. J·''· ~;~~·: .. :_ ,·;::-.; ' ·,.,-

concept~~lJ. ~a"~i6ri .•. di! : prograriiás:,; d~·., eéiÍ.tcaci6!1' : para <padres' : 

clasificadas P6/r~~~~~~ 'cl~~i,:,,McD~~:J.~. ci9;:~; ; _wáiker y 

Shea (1987Í. 
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SUGERENCIAS: 

- Continuar con este tipo de trabajo;, pero, ~ada ,vez· niás 

depurado y actualizado. Con lá flnalidad de .éúbrir mAs 
:. ::.,... :· ··.·· 

las e~pectati~as de 'ia:ci~ '. uno de • ;Íos 
'. .'' "·. ' . .. . .:\'···.·-~-.' .... 1: :'.' :- ..... ~·.<:_:::'.·( 

satisfactoriamente 

padres. Motivarlos para ·que. se' integren ~ada ve~ más·~.· ~st~ 

no·solo. ~n•~ha·~~~Ji~~; ·~i;fa:~,;t~fa~~ ~óiri~.> 
··.,.·,_:;:;-.-

. ''.;;~-:_:.: ';:·,<.·<·.-·-::.::·~ .,,:·-~·;:~.-. \:~~<::;,.·f~(.·.-,~--->·· 
tipo de programas, 

puedan asistir. 
···,:._ 

.- . -:;'.:)> ·-.;<; ,.- . . .;.;·,. >·,.:,: 
.. :·: .. ; . "•• ~~. ; i:·i ;•'. • .' ''i-

-· ·-:..:~~ -·~::' ·'·.- t :·-:;,.:·-

"•"•~• .. ,:~.:,::~]1:4ttf f ~::\~~~í;lf i~:;~~·~G:: .. 
diferente lapso· de tiémpo, para ser as·imilados, y discutidos , : 

< .. · - _: :·:;~·--. ~-~·::~--.):~;~·:'.·<::;·,.:.:~'.:::(\:··¡_{H::'J.<>\~::.~-- r:·,:.,\J, ~.~.;~-:-. ~- {;.::t:'-.:·.~, ··.·:'?~~ ... , -- -~--~,,; .' , -:·~·.'.· .. ,. :1 .. . 
por los· padres;::.ya,, que«:en:.·las.:sesiones •se ·pudo: .... · constatar '·la 

P
daidfri'ce'us .. 

1
.;'t'.· ... ª.p,~'o •. Í:'.:.e·····.·.··'l''.•o···t:·.;.~_ •. • .•. ·.·.·t,l:.···a:··e.··.n:~.:'.t•~.·ois·'···,'.~.·.·: .•• ·.·e··d··5: .• ~.··t·.':é.\····ª.•.·.··.: .•. P:~.·.;·un:.·.····~.·.;nt'::o~.:~.·.·.;·······.·.•.· .•. ·d·.'.e···t··b···e···e··;.~s;.:;~J:A~:~·t::·;:~~·-·los 

. .. ' ,. / ~e~_·c~;.·~.·.~ ... ·.~.·.· ... :J.··;';a .. ,·_ ... ·.d.i.~co~ más 
.·. .... . . . ~;;;:-~:<:,:>'·;. '/,::r.<'.;"' . "<=- , .... ·: 

cuidado;'.."' .. ··•.•:·: ., .. _.. . .. ,. :.;' .... •·.-,. '.:;,¡:':.· 
. - ·,.· 

;_. . ,''.<·:·· .. . ;.. · .. ··:.:.·.:~;-.<<··- ,/~<-~;'·:,: :f~ .. - : .. -.. ~.<~'." ' 
• '.. :..: 1'· .• • r! ··;·-~;·:. ·. ·;\ .·' ' •·•· :. '<~-." . ; {,' .,, 

:·.En, ~!~f1/~§~ '(~i:~~~j'bs '·sé~¿· iiiter~s·~~te o:, ~gni~~· la 

opinión d~ .l;~ p~dr·~·s en' cuant~ '.a ·:·'~o~'.., t~~·;~ ~~-~ ~·~~~~e~~n > 

integi:~; un: ~~~9i:'Ig~%~~{fü~~~·.Ji~;;~:_:efi6~';· i~1: qtie ":ú;k~ie hay .... 

tenias. ~º~·:¡Q<IYºP~:~~~~f~~~~~¡;, y~~ ~J¡:; ~rí.: e~·.·~J::s~n1:/trabajo 
los p~d~e1 propusiéroh l:iátar: ·~ás' •·ío~ téma~ ,:1::e>;no sexo, 

masturbacÍÓn;· •.~¡~orc¡~:'y. sJ~ c~n~e6J:~c~as, .•los efectos que 

causa el que mamá trabaje; étc.· 
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- Los padres que participaron en la' 'aplic~ción" del 

Programa "Escuela para Padres" y un ·servidor,·· sugÍrieren· que 

este tipo de trabajos 

madres y padres que 

se elabore!l , di~¡g_Úlos ~ambién :para , 

encuentren s~los ' (por ·, ~11ii,1qtiier se 

circunstancia) con la , respd!lsá1fo.i~áci>cie ·~duda~:~;·~;,¡;,-: hijo¿;'' 
>·;: :~··t':. ~-:-~ .··. -.- .. , . <·,_ ·. -::·--~·C '-·::\:.\···: .. 

-. ·; ·<:;~._; \' ·;:>¡" ::·:-:.:.>~~-- . ~ ........ ' 

sesion~s odteraes8t::e:e:~::ám::._:::j.~t:1::~::.::!J.1ti.'ehsi::5ha:. !::. 
', '.: ... _·,.',' ;.;·: >-" ·· ... '.'.. ·;:·_·'~ -

ideas, inquietucles, y dÚdas,1 '.•yá "que-. éh" tiui< di Úcil:, tare~•· dé 

educar a los hijds hay· reciproddaci., 
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LIMITACIONES: 
1' 

- En el presente trabajo la limitación ·fundamental: para 

la realización de éste, fue ~l factor tiempo. ···Tanto ~ara la 

aplicación del programa como. el. desÜIÍadó' p~r~ iá·~ sesion~s . 

después de ser leidos los ternas .por ·~ós'~~d:r~f ;y~ qu~.•·~·~··.· 
algunas ocasiones éstos sondt:b~n se proig~gára. l~ :· 
sesión un poco mas. 
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children (pp., 1 71 ". i~af ·, .~al ti~?~-%: Bici~k~-~)'.>'.{\" 
.·. . . - . ·- :.~·.· .. ·~ '. ',.. ',.,. ·. ·-: ,,'·_':'.'.. - .· ·.: 

- Bowlby John,-(198l).-\bu~d~~g-fat'~;;i~E~··2~)_;· ... 

Fondo de cui'tur~ · E~~nózn·¡~~: ... Mé'~Jb,ci·') .. ~.-.··,~~: :·: · ·~·; ·. <:: 
.. ·:. << ;;:·_, ·,·: ... ,-. :,~;:~:~ ,',:~_-'::> :.~·· 

. ; .. ,~., . -. ;;:· .. :·\·:,::~:~:r. =~"- :.~ -> . .: . ·-
(1984> .: ··· "ch'i1élrei\" ::;,~~rici:;i·'~~~;itai ·· 

-~;:-' "; .. J'. ;-;·, . ...-- .. ·- •· ·• -' .. ·· · ... 

::::::''.:: :.:."~,~~!i~,~!f ~[~It),~~"ri'~=:··,'' 
- Cagan, E. ) 198 O,.' 'January/February)J•::::; r .The .·-.:·':- pos_iti ve 

\ -;~;.(1~: .. ~:;';0-.-;_~·¡; .-,, ,\' :--.. ,._,.. ,,,.; -':'·~. ·- ( 

parent: Raising· ···chÜdr~~:.,.t¡;e: 'eientúie, way; .soc:i.~i 
Policy,. 4oo-41:;'·i'c~ié~dd' ~h,.\~~~~~,~~>'iJ~~;;· ;: :::ii.·· 

.~ '·'~.·. ~·~ .<<:· :-: ';--;. :;·::, ,,,., . .,_ . ,., -:· . . .. >:· .. ::.;.:. ·: . 
. _:~:'. ¡· _,··:._·, ; :·· '.,' .. ,·:- :·'.;,_¡-· '··:/'.~ :>..:\) > ... 

;:·~·:'/.~<·;'• " . ' "' . ··- ... ,· .... ·,., 

- c1ark, L~ 119á's¡:'..'.: sos i '~\~~íi ·f~~:p~re~:fr;¡ b1'~Úi~ai 
guicte . ibr ti~d~1i1~ 'co~on e,;li!yct~y ·~~haivci'~ ~;~~ie~~. : 

- Bumpass, L;L., 

Bowlirig Greeri;:KY:P~~e~ts!,~~e~s.'' ·.·.: _,,-,, r, 
::.~:-~·: ., ·:.;.·;.~.:.. ':.:;·'.~>·.· .?. ·:.:~ 

·:·.:':" .. ,¡1 .. ··.'· ··.-,,>·.:.-::l.>.· 
- Colernan, M. ,· y Ga,nong, L. 'Ú~8;)·;L. ";,Ari_ 'evaluation of · 

the steP~ariii.l~ s~:lf-t:i:él~ ·1¡.t~-~~-~Ji~ ·-.far ~·hil.dr~ri a~d- -
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adólesi:ents::. FainÜ'y RiilaÚons, :36, 61-6,5. 

··,,-<' 
- Dangei, . R.F:. y }Ú13~er,\R:A.'; · (1984) .'- Behavioral 

Parent. trainfog;:wére 'ú}came frorn•ánct'where it's at. 

Parent ·. t;;~i~i~q";\iJ~~áiti'b~~- ··~:f ,p_¿~~a~~h- and·. Practice 

New Yoik: GuJ.iio,rd"ri~~:5; '.' - :: 
"',, ·-,.:'"'' .. ·•;, ':<'.. ' ., 

•' _:·.· /'i·'.'.-': '.·· --:· ·(':"\=,;:.·,, ·' 
·, :•/'-~'._J:· ':"-.·<:·· ·- .• 

- Dinkmeyer, o~; Ji:- ' ' :~:•> :oiükñíeyer) º·r: sr: · .cú~Ú .~ 
Adlerian fam.iiy f~~i1~~~;- ~n· A:~:· ~orne y:J.:L,;Passmore.· ·. 

(Eds), Farnily cÓ~~selin~'· . ~tict' t~~;¿;~ ¡;~:~SJ~4:02) : 
Itas.ea, IL:' Peaco~i<>"cE.i.~~~~ ;.n: Roh¿;;i:.s./i994)'.'. 

;,·:.. ,:·.-~ '\: ,•: .::«_\:·:, -,~.:.:-.· ','·:. ;·~·-: <-:\_:~ '" . . . ...... >· ."i- ., _:';;· . 
- + •• • /,>~~;~:·: .· :'_;:.·-'.:--:>--·:- :..::·:,::>.:;':. : .. ·,·:.;~:~;_'::: .' .··· ,· ... 

- Dinkrneyer, o .. , si:., Mekay;_ G.y1976J.::.é•'Pa'reilti s '·· 

handbooJC cA P~~~·c,'f:f'¡;¿~;~¿~~~~·t~~·;ii;P;f~J;l~r~ 'ciz.¿ie 
"' -~ ' . ' ' . "'. _.' . -:: ,~\·. ~ ·." 

Pines, MN: Arnerican:G~idaric;;,'se,~vice>';,;r:. _., •.:',\·:•. 
,: :, ·- ·~ ,. .. , -~' , ~~'.'.:.:·\{\ ~-~\/. ;1~· z:-... ~~~/, . ·~--" 

-:. <:'.o"(: :J\/! ·> .;;· ~.-~ 

- Doherty, W.J,,, y,~y;~1:f};'~ó\~.9fa)''.·t·XPa~,{~~.:;/~:~~~~tt. 
venss training" (PE:T)'i-, Ciitieisms'.and·'ealieat·s• .. •Journal 
of Marital arict Fam'.i.1v-;~:;~;;,".~>!~~b~s~'i!~·;.;,¡'-.. -.--

. >·'' ·-.:~:.":.::;.-_;··~:'. 1 •••• •• ;;·:\·,.·_,<,~·-: ·::·. 

- Dorsch F.,.· (1977)~:;~,,{;~¡¿:8{~~~1lo i!Ú;.j~¿~"1h~:~.i. Ed. 

Herder. B~rcé1~ri~ .. -•'\ e ··· ,• 

- Dorsch. F., (19B5f.-".';bi~cio~ari~ de• Psicologia". Ed. 
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Herder. B~rcelon~. 

- Dreikurs, R., Y.' Soltz, ·v., (1964) .-:.children: ."The 

challenqe" New York: .ffowthorne. 

~·. ... -.. ' ~: .. : , . . ' : . . :, :~ .·· . ~ - . . . . . : 

- Dumas, J.E., · y Wahler/R.~: (Í9Bj) .:., ~r~di~~or~;of. 
treatrnent outé:orne i' in , parent .. trai,~i~~ :'. Moth~r' s 

insularity and socioeconoin.fc: dis~dv~nia~e~:~ehii~loral .·· 
Assessrnent; 5,. '31Ji.:.3i3'./. (''.'· .. ,-;.- .. :· '-._:: .. i"" ··i' 

:;_ ·. . . ·-. -.:· ;_, :·· (, :.:~· 

-- ·;\'";:-.:.~ . };;;: ~- .':· ·::::~: ~:/:;;_: .-_ ~~ <:;' .- : · : : . >: ;· . 

- EfrOn, D.E., Ro~~~·.;a-.{·¡-~: ·y<'A{~¡-~-~rl}B_:;~;:(í"9·ft.6/(::.,,::s·t:f.~'t-~gi~/· 
parenting. In .D.• ,E;: J;;fr.c:)~:·_~i~~)(iJ~~i~:~ji~;: EX';;~h.iio;:•óf -· 

the straté9ie ther~r~~-~}<~;:~:~º~~,'.:~~~~~H~f¿~~t~; :;·: ... ·. 

- English. H: a','\~: E~g·¡t·~~· A.-~~'.·.·· i;9~7';:,~~~: ~::~i~~Li~arii 
de Psico~~g1~·-·.\),Ed;'., __ ~~f·~{~~:.~ui~:s!-.~i·~.·--~~;/ :. _ · ··. :.< 

• ··;: ;".''."<;'.··:·'" e' r, --~-- ¡·,:.: 

· .. ·' ~-. ''.- '.:. • ·:;. ,;:: : ~:;.::,: ,.·S-· '·':·· ·.rt~~~~ :'·~;:,¿: · .·:,·_~:.->:-.::><: --~·.,;: :"·.:</ ::<::' .~ - '< ,. ~·'. 
- Escardo' _F; ,-,_, (197SJ·;,.,,,,"Anatornia ·de':la":.Fam11J.a''.,. Ed·. 

• ' ~. - ·_ ••• : ,,. ,. ' ~. ·.-.'· ••• _;.,.· • f ~·· •• _.:· • 

El Atene~; -~ge11,~1.~~; ;e ; .. ·;' - »'? .. >} ·'. ;. 

- Escuela de ~~ci~~~.~J¿'¡},~-~B3J .'~·;"Re~i:t~· de tá~cias 
• ,.~. ,1 .• ~~. . ;:, ., .. 

de la Edüc~d'óri•;; ·¡.Í~ii.c~. 
·, ·;<. ... ';.' ... ;; ~-:· ' ,. ·'' 

.. -- . ,,.,·< :.~·>·::< .. <··;_:-"-"_-'.<\·.L.::-:· ... ·-.. 
Richar~ ·y;; ,i.;;SJ !- ;,oiál~go ¿º¡.; EÚk Erikson" - Evans 
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· Ed. Fondo de cul tur_a Económica ., · 

···. 

- Flugel J., "Fan\ilia". 

Ed. Paidos. aú·~~~~,_::j:¡~es. ·· · · · 

- Fromm, Horkheimer;:'i>ars~~;,::.(19á6¡_,\ ~"ia ;;~i.~Uia''· 
Ediciones Peninsiii·~:}::.:~·~:~~~~r6~·a;:')~~ :·._:'.,~ -_.: :>: ;-,'~ <-» ·. 

-.'._:_::>··.::.';.1;·.,~='··,r . •.~ ... ·/(;;·: ·',··~·¿_:'.·~.<-=· 
.-,-..··! :¡! /~;; •. -, ; ' '. . :·:· 

- Fromm E. y Macoby · M·.;.:'}S~z:~j'i:'_._fL~_~;l~E~l.c~aná~-isi~. del 

campesü.o mexicano'";: ·Ed;.· Fondo ·dé .. _cúltura. Económica. 
- , .. --~.:;;~ -.. -~' -~:. .. .:~:./: Y.~-:~ _/;_. . . . , 

·~~.~~~·i· '•':>' -,~·;'.". ' . .·. ~- ' ::- :-<:: 

- Furstenberg, F,F./ ~;~:ks·:~~~·~,J. ¡j'Mi>rgá~; P. (1987/; 

"Adolesceiit 'motii<Hi':;'_<:j:,i\;.};J.á\:~:r •cu.f~". "Néw York: 

cambri_ gdgé• oni~~1~ft'V"~~esS:. •«./ .. 
• , ,._ - _,,. 1 ';~ 

-','\·- .:.. ~\ .. ,:,,, '.<~~:, ,-. -..... ·.: _._; , 
--·>>"·,:-}:-:_ - ... ,: . .<:- .: .. :;· 

- Garciá serranó i'iiarj·'.}~ 9~0 i ·'-: "=-P-=a:::il:::r'"'e"s'-·-'·• ·"'". ·-'-· _..;,_ __ .- ::.:h:::i"'j"'o"s,__ 

·orient~c:"ú;¡:;, Fi~hi~,;.;.'; :-. E:d; )Ürnu~~'¡ Mé~~c~ / 
>'·;;<<~ ; •' . ., j.':_• ~'.'-~--~ ~: ~~-." ,; __ .. , '· ' ' ·• - -;: '::' 

··, -.~ -·.,. "~'.:··-~~~-~. ·.::;\1/:·;~::~i:' .·:·__: ... -,: ... ·:.":< ;:¿) ·-.:-· 
- Gesel! ~riold \(¡'g79)' :::;•,;El '.fnii!Q'•'ct~\' S. a G áños". 

Ed. ·P~1ct'is;{ll~Z;;;;~[~I~~~\·:,;.~-~ ·i' : · · ~:·< 
;:.v:·.~ ·~:.::~::-- '"': ·~ '.-::;'/·;! ···:.-;;· >" ~--~('..·.'::/··· 

·::..._: ··::,, __ . "•.('-•" ._,:.· .. 

- Gesell Ai-no1ci'; }~~a~)-;{••Eif :_'~i~·~- dé ;? y. e arios". 

Ed. P_ai~~~.--... ~~~~g~ iir'e;·~··:·i:,_: ___ · · , , ·•'. .· -·· 
.' _ .. -

- Geséll~nold, (19~}}.·~,'~¡i . ·niño de 9 a 10. años". 

175 



Ed. Paidos. Buenos Aires. 

- Gesell Arnold; (~9so¡ .~ "=E=l-·~n=i~fi=º-·-=ct=e-= ...... ~=-=~ 
Ed. Paidos; Bue~~~ ~;\~~. 

' .. -: _, , ,-:. 

·.:·.-·: 

- Get z' H; I ' ?. 4kti1R: ·f ·.;B~~:;_ .. •_.'p1,1e;_:9r·••.·ªs·:P~:evc· -t)1.{v.(_ª!":_:·_:r ... :.l,:_ ... ·'.n.~ .. · .... ·.~.'.·:··: ...•. •. eT .. cih':ue'c .. as.'tc~.h~:oº:~o'.l. , 
trom a ~~aMpfi_~}'~.~~lll~ · ........... , . . . .,. . .. . 
cou~sei,?~; :}~·}'j3:Yú'6c:< <~~~á~~->r.~:.~~~~~~~;Ji9s}l: d · 

.; ·, ·.~:: .i-:·:, :. ::'..~ ''.·:~_._: ·;, :·: -::,\; ,--'.::· ¡ ! •• '~· · •• >( ;:;. :< ,:·: -¡ ~ •.•. 
~-.:_~{ ;"<.' _::'_~;'..· ·>>,: .J~-... ·.~.):·" ':;·.:._.~_-.. 

- Go1'cto~/ T.· <19fsi0:~ ~~Pa;~·rit E:úiié:ú;eñ'es's .fi~úiúi~ir; · 
·New Yor{l4J~ ~e{~.~f~:·~~§f~;/,'.::.~2:.· <:.·/;"'':· .· .. · .. : ' 

- G;r:e-~n .. Ma?reens.·?19;7~i\~ •;':~l:~e:.~~g'.'C:~ci:::' :C;F~~hHi~l-. 
New.York/ .•.•:. ,~ / :y·: :. } ., .,· "· ·.''.':_;·.· .. : _,.)'' > 

, ..... :\-:.>: ~-.:·:-.-· ·\···:·-::· ·-·/:' >.·.{:._ .. 
-•.,/n-·. ···\_.;{:'.;· .;..·.: ·,¡,· 

- Griffore,: R;•?<l~B.OJ::'-' , .Toward , ~k~~f;}:_~~~( .c;i : chÚd. ·. 
dev~it;p~eri~ .::t~J~~~¡;¡,;:;\h".'.i~r~;~e~··patentiriir> J~úiT1a1 
of Cliriic~i.' c~¡~dL·~~:i~~~~J;,>:9; ;(4ai;;·1,;{ '2Lf ·:;;;:e:· 
="--'====-===--====~ ... ~.~... "> ....... '.•·,·.' :>~::;·,'' .. · ,_ - ··. '., :. - ':'-: .. ·-. . . . ' ... 

':. '\ >:( }:: .'(~: ;;~,· •'' /; . ; '... ..; ':'t" .··. . . 
- Guari~~¡ ~a~on .G :·;. < 1989) ~ ::-i ,;;E~ub\.~'Íótiié~f~ · el' éxitó, 

ilna . guia P~;~/ s~r:;·i:b~ .f~~jt~~:~ ;·~·ªx;~~F.·;~~ ?~~~!:~~;ko · 
-·. · .... : ,.. . :.,¡ . " ·,._,·,1; ;.;,:.'::•\ ',·_·,.:'. 

Méxi'có',_··o . .,íi._· . .,:: .. " '" ' ... "".'; .. :·::: · · ···. ·· ·,...... .,·_:, \·::·'· 
_;·:? <,'' · .. ·;_,_, .. · '-'>>'.. . . - ··ti·~: .. '' 

.. "' . - ·. ... ·• •', -: :; ' '(· ... ~ 
·~. ·';: 

- Haskins, · R;. (t~~~l:/·~üb1J.~ s~ho~l ; a~g;i~~sion· among 
children With vary¡~g day.:c~;e ex~~rience. Child 
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Development, 56, 689-703~.·.!Cifado :en Roberts, 1994) 
• •.. '¡ • • •• • • -

- Hildy G. y Willian P.G., (198Bl . .i "L'a edúcaé'i6nde los 

::::::::: ~:·::,;:, c::;~;t;~:~r;;:::"· ;;,:;7"' 
- Hills, M., y K~~~10s;·o.Ui'~S#~ .• ~S '..;~Pi1Uálri9:.,·for•' 

personal .~ea~i~.:1 .. ·. ii..;~a~·~~t~i:·9Jsá~~~~:;E~~btf~k~; . 
Family Relations,. 36, .·:158.,-1~2 ;< .·;., ·•< .. :.; •. •;; •'//:.:•·•:: • ·• 

. .. ::.1. "· ¡~· •·:.. : . -.::-:-·:· ,";; f :_ - ·-.:,_;·~:~'~: •. 
·:. · . ..-.:. ".i':'. ~.·. ·¡·_,.;. :_ .. :J·· '.:~·.: .·.-;:'._''.::· 

- Isambert Anctre, (igéo)''.;'~·:_':,;~~ bV~c:~{¿~ ~~. i;,s. Padres" .. 

Ed. Mirade~ s::A;• B~r~e1f>.~?~;,;.t<: ··'.\')'·~;' ;,· . . .. 
. , ">:~·¡\'.\i·:/. - •>'"• --~:·., ,,.~·-;:>- -._._-~-:·. 

·'' :..~-:-, ,, :.-~~)- ··> ... _,;-~_;;;' ··."':::::" 

- Levant, .·R,F:;· ~,:. ··~v~:~~~j·~;,'j:~:?~·;(i9a1~.:-\.: ·"'Parent 

educa tion .• fer . •t atiiers: ;t}\;: éiii~Ci~al ;devel~Pinental 

approach. • liri~titY~he~ ni~~cti~fÚ~~/: ·'.3~~t~n un7veÍ:sity. 

. . --·· -.. ,; ::; .. : ·:_ . ''. ·~~·<.< '• -, \ ·:. -
- Mai:ias Ro~eil.6; (19'.~í'i:';:t:(;~l·'( <9;,ilpo ·' fa~Úiar 

historia.; ~:'nH··~f~i.fa~..': -~~{~~{ si;np~·~i~· 
su· 

la 

Familia;'.;:, l1é~.i.:6:o;·;: > .: ·," . ,, •· .·. · >:< · 
• •' .... ,._,:,· .. ~<,.'~-- ' .... ,·(;·:'.;··,e:.': ;:"' ;"• • ::·-,;·:.·~.·::';. :'),'., ;'j{~.--:: .. · 

- --'~ ·.! 

- Marruen~a(,G.;,T{;~~Íj :C AdL~~:amient~:.'eri ·. t~biiicas ·de 
:•--;_,-. 

contrcil<condi.tetu~i ··~·.·. ~a~es de'. nfooi3 ~b~ pr'6l:>ie~as de 

aprendi.zaie' y.· conducta.: ·resis '•.de·: Licenciatura, 
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Facultad .de .Psi_cologia, UNJÍM, México. 

- McDowell, R,L., (l~Úl: .. _ Parent c~unselingi .Th~ state 

of the Art; Jouinal ar Learrifng oi.iahiÚti~s, 9, J.O • 
. .... ,·.,· 

-:··.: -:-.'<. .... ..¿·--.<.<.··,:.::... •:.·· ,._·:-: ·_/: ·. ··.:-,~·--·· 

- MinuclÍi~ sa1i:ciú,~i'iMk1:<;:;¡;~d~{~;;i:> \de; 't~10ilpia' 
familiar;~i Ed. 'a~~~g:~ •A1:f:~~?.,;:.//···+.;: ,;/' .. _(•.'·.•Y';>· 

·., , .. , ..... :-·~·~:;-',-·;··\~-,~~':'..- - ~e:·,:-.·- =,.):6·.~//''-' ~.-~~;' ' ·::_); • · 
-. ;•;·. ~- ;_::.,;·;·:•.,- -· . ·:;;:·· ··-.,;.:.' 

::: . .:.)-:·':::: .. ~·:·:. ':~.··.:-~-/:;' :::.' ·.~·.:-".;.:: .-.'.:<'-:;;\./-_:i-.::~:_;_y,}.;°.;,~_:"'.:tó/:·:/:::t::.~/~ .... ,,<>.'. ~:'::·~ .; . ,. 
- Mftche~~ ~ J:~;; 'y.' Mcniariis :Á; ·;;(l977J.;::;e;J;>arent"::;efféctiveness . · 

'· ':<',l>.: ' - '.·:· .. _;~,·-:·.:--~!~'/,.;:.'.~ ~:," - '1"; ·• "..::.~ 

traini~IJ': ;A- r .. ~~-·_ie_.w_··.·~.i>id.chciid~i@i; Rei>élrt~ .. ;}1,1y iis_-218·: 
;·.;·.-, -

- "ºº" o.L. '·~·~ 1;. f "l;~i~tJJJ_Jf f k~:~.:·:'"'·~i . 
of M~~rLi~~ and ·the Family;>:·50; 957-:.~~6:L· _ , . , ; ·· 

·'. .• :·. -~ : ·• ·,,,¡ ·~.·~·~·.:-:. ·:; { - ' ' " \ -~>:~ < ,.:• • 

.. ·>'.:::> .. ·-··. :,_.,.~r ~- _.¡-;, ,~) .. ~ -.: <:-~~·--,~:·:·-_:_-; .. ~~·-·: \~ '. --~-~, 

- No11er, • P.):y >ra}i~r··R;_/(i9~9i :":~ai:'~hti'eci~;~~:~ion · ari~ 
family relatiÓhs > Family Relati'on~/'.'JS~· }96-7200; 

:\ ., '··',_ ,., ··'.~.-1·.<":._.: .. :-:~··;·~·<· .·:··.:·· ':'~·; 
.. :~_,:_:-,.._~ .'.~.-:'· . _ .. ;-.:,;·~·>. <~~;'. ".:: ';_; .. ~ ;::·~·.:e' .... 

,. /;~?:· 

- osborne1 ·P. ·,úi89i°/-.~;:p~~~nti~2 ·for foe; 

Cours
.e. ,•_·: .1 . ~-:~; .• ·:"· -_,:.\.' :-_~{·:~-._. ·--.- ·;·:,: ,,., , ,_~:,:: -~-"··. 

PA:i'GoodBook:;i\." <':';'.' ., .. 
. "<"><~.:-:·. :.·,\:, ; ~--~· ;:;,~}(: '.~:-:~:~ ·.-.'~; ¡' ·; -~\ •. f~.·~.:~' >.:.·,·.>.·:.>; ·,~· .. 

. ' .. :')'" '1i\~ ·.,_;:(.' 

- Parot Mauri~e, (1970) ;? ''.~.ª. (~~mfÚa Y,'':~ ni.iicí"; Ed. 

Luis Mira dé; . Ai~~ri~in·~;< . • ;'.} . .. . 
. ~, ' :...'. ·( 

.· •' 

- Parke Ross D., (19~ll .,.- ,;El · papel 'del padre" Ed, 
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Morata. Madrid, España .. 
- Patterson, G.R. (1982) .- "A social learning approach 

. .• 

to family interventions": Vol. 3. Coeri:i ve family 
process.· Eugene", OR: ·cástal.ia. 

- Pick ·S,. y López A.Li, '•(19!Hi(:.. .. ';:C:~mo •. inirestis!ar en . 
. ; '"'····» ·:.~·:.·,:.". ' '"."-:, 

cien~ias s~bialé~'!;. oe: T#iÚas:. México. 
,' .;·· -.. ·.,:·,.: :-:~.·,~ . :.;<::~. ~/:·; ·. -·~.t- ·: . ) , .. :.~: _:. ! ~ 

•... ·. " . {·:,c: .. /+'.i,:: . '•-

- ::J:1:r::;11j·r~fo~f~r·f~i{1~i&t:;i~1:kh;~:º.ir:~::~r::c:~···. 
J ; ·;l ·: :_: '" ., "'~-- ·.; ',;¡ .·.:.,_~ ¡ ,' ;: .;. ·.; ·:,/ , .. -·1 •. ':;·, .. 

· tioii pa~ént• training.c'Famú{R~iai:lóns; 3.ó, • 61.:.Ga.< 
.- ' .. · ... ¡~ ·: ' . , . -.:. '•. . ·:-':.- .. ,... . ,' :. 

-::::~· ::;~;~!;X~~:.'..'.;:~i¡ ~;~,:;~ ,;:i"'·::, :.··-
,..:,-~;:/':.::;!t ...• ,. '•· :: ./ . ·; .· '· .. ; .J;•:, . }}. •' 

- Re vis~~. Méd~~a; 'f s~syE. !<s~~/~?cf:; .i9,,~6Cfr~~.i~'6;' '>: ·•. 
·.·· <'' ;;'. ..... ::> .. ,, ..... ·••• ... ·& _<;'.:·.<\'.:_:•'(' ~r;•,;c • ·;; 

- . Roberts. Tho~~~~·.w ;;:/•;;19~:h :,~>·~i:·.;s'y~~·~~s\,.;r~pe~i::¡~~: ~~ • 
PareziÚnq''· ·· The r'ií~i~i~J~:Úc t¡,Ei:iramÚyj':> ••· .. ·',· .. ~. n, d:i:~~~. < 

'' . \ ,., . , . . . . ~, ,,.: ,·, ~·. "," ..... ' . ·,. ". -.~·:- :.··. : . .. .· 

social ·.·.Netwof~>:}~~~ó'}(~/c~1~~:;:,~;,bh:3n+~§· :co~i>ány; 
Paeifre Grave; 'caí.if~fr;ia. · .:. . .. \' ... · '. ;' .. 

- Satir VirginL,: ,¡~9~a'.;•.- .. "Llaciones hum~n¡s en el 
n11cleo fam.ilÍ~~,; .•' iic!.' Pa~'...r.iéj(i~o."' 
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- Schwartz, B. (1986) .- The ·battle: far human ·nature: 

Science, morality, and· modern life; New. York: Norton. 

- Seckinger, o., .Y Day,· M; (19~6l/:c ·!'¡ienÚng edué:aÚon 
·.·.: ... ' .· 

The way we were. LÚelÓngi~ar~i~g; fÓ, e~iD,23. '· 
- . : .. , : ;.; ·- ;~ ·, 

.,.,;':~:;:.· .. -~ '·.,,.~· .. :)-:"::~' '· :'. ... ~_-.>::::· ~,'.:·./ '.·:::.:. 

-::::::~~:~~:y :0::1:,~~,tt·,',,'1::,¡yj~~¡,;f~·t,~~~:w°,:º::~ 
'.=c. 

~>t : ,.¡._~ . '/:?, :_;~ . 
. .;,,·. ·,·,, :_.-~~~- ~·,·¿;.~-.. ::1~-:. -~- ;, : ~-:~-:: .. :·: 

'-~ • ,·'...~(~,Y,~;;.:; :• >: :.,_ /~~I ''.'{,.¡ '',.'· \~·_'. 
~-~:., ·- ··"'. ··: ./.~' ;-__.~ >: -·.-<·! :·;,; _,;_ j"·_-: '.~.:·/,:: .. :) ·: - ~. 

-~::;,:~·;J.::::::;":~í'~f :;:;:};l~¡·::;: . 
Publishers;' <~.;,~:.·: ,} \· > ;/,;?· . 

'·'·'.'. :}·~.~.~ \-,:\'~--- 1·:,, .:~:-:~"; -~ ~::\·.~~" - -~:.'.:. .. _, ',; - _,:~' ..•. __ ·., ·. ,.-.. ' 
·.¡. - ' . ; ·;1_:,¡-_ . -«i>;.; - .;;: :; . : -~º·· - ~-;· .. ~ ·, .. :> 

- steke1: wúheliií{. e i97e¡'·;:;;; ;/í,,{ Ectúcai::ion •de •106 i?actr.is, · 

Brunner /Mazel. 

Ect;. Laúno Alii~~12~~~:/:~éíiicia;. ·.; .. :Y 
, ·_··.~· .. ·.·,'· ·,, '.'. . . . .... :.'.:.~;·;.t. .. ·~ ,'" ., ::;:,. ><· ··:·::·,·. -

- Thornpson, ;R;~i;;.ój~~;,:,d:.F.;'/;Si;a/'.P.R./oáiey; o:.L.,. y 
,, ' .. ~,;:,,: ,::,: .. :::;.:::.;:· .. : , .. ,.. . -

aurke, R; v: (1"99,~l i>;'E~ii1úiii:i}>n .cit á · practical 

ting·prci9~.~IU'wii:ii,mi~éi1e!::~~~'. iow::inconie t~~~·: 
Rel~-~io~S; ·:·:·~2} .~'2i~~t~~:·~: 

- Volling, B., y'a~lsky, J. (1993) • ..: Puent; infánt'., and 
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contextual characteristic~ .'rei.ated.' to ·matei·na~ ,_emploY-: 

in. the firi.t ·year 6i :iiít~n~y: 
• \::: _.¡ -·.:-;: ::>:-: ~,-:>:'·. ;i., ,.--,,~~:,, 

~··,··._./--.. ~-~_;,E~\;.::, 
::<,.::,,,:·- V• 

.. ··. . -;_;::·. ~·::··· ,. : .::.~·r·:;r: :'·~~::·: ··. <" -~ .,.. ,.::". ·,- ... ::. 

ment decisions 

Relations, 42, 4-12. .. ·~' 

-::::t ::y :i:~ª:··•2i;:~;{l·~~:~1d't~~~i:'~'~:~~·~¡~;~~::f l:r ·. 
' . ·, ·- ;: :~ . '$.~": ~::- ,, ';y' . ,. "; .-, \ . ' 

Harvard Uni ver~l i:f-tr.~~.~ .· \{; .t: >; ;( >:; .. / .. i•'. ', \ .. 

- Walker; J. E. y 's~l:,.:.; ~·~j~ ;~9~ 7¡ . ;-''Mt]~J'~.~ :;;;~~~~Ll ;, · 
Ed .. Manual Moé:ierñO.~ ~éx1cC>'i, ;; .. >" . ·'; ' ~;~<,.,:;, .:C' :J.·· · ' · ,. . : .... ; .. · :,· .. ·-··." - ' . .' ,, (~·::':. . .... ··; /~~-:::. ~". ..r:r .. ,.,. . -<:~-~:\,>····. , . . _::"·;\;; <<:<::· ·- -:.,· .. ;,··,_:.;_·L-' ... ::-);~>· ·., 

-:::::~~:~:~:·. :tt:~:~r:~~:~~t::~) :_;t~fü~t:~~&:;:·~i;;f ª::·· 
and the. ~amÜy, /4~, 43~-44G> (Citado .eh Robei!'t"s, ¡g94j. 
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TESIS SIN PAGINACION 

COMPLETA LA INFORMACION- -



APENO ICES 



. . . 
APEND.ICES 

ESCUELA PARA PADRES 

l.-: ¿Q~é ~~gnifica .s~r •. p.ad.res? 

2.- ¿·~~~·i:.)~J&e:iJi~::~';:rÓ;~:'~ij~s· básta. el 
. solamente·::¡,,; la'''.:.fiirma' en "que -.fue . educado 

.. ,- ''. ,.,,: ' .•. ':~.: ;.:;·:.i:.;:,'.'~1. '.)> • . >; ·.· ·,·_ NO 
•, ', ~.·' --

~oRÓu~: i ;ZJ .". ';> . _/: ... 
3. - ¿Es i{ece~aÜo ·aprender a ·ser. 

,.,, '' •• '···: 1 ;·~::_;·-~·-¡~>-.<·; :·--.~~.: ... ~~-~-:·_" ... 
: ·.·.-~·-.: . . ·' ... ~ :.. :::~: •. ~-.: ':: ' . ::· .. :; :": 

' • ' 'e,·.'~.:'.\- •'• .·.~/ •. -; • !~:):' 
PORQUE .·.·. •.. :e . ····.:. :·.•:: 

. sentido 
usted? 

4. - ¿Son liis'.fª,~.i.~'~\.i+F~~e)~~¡_!-i,r;_!+ti_Y;;_ri•;~n 
R=., ~-': :\·~~~-'-~·:·?-:: .; < -.. · ...... ·. -2>~:~.F'..~; ·.'f<: :~ _:\_,:: .. :· .•: .. 

; :'.,.:~ :. -~;~,.:::~ <'; -

~i~rri~,h~.~i~i:~~'.:~~:~.~~i:~i:.~·:.t,~m~er~~~pta? .. ·. 5.- ¿Es l.; 
···;., 

camón 

=:,.,··>..~;.~~ ··.' ;·:·:~> .. ;·-:-····:.:·-;-,,..· .. .. -- .. _, __ . 

6. - ¿ cóm~ ;:r,'f iJHri ~~s 'P.acii.~~.~¡.;:~~~~:.c~~gi~J.:~~i~~F h ~jos 1 

R~,' •' ,: • /:,:·· .::>~·' • ":·:,º.;~;.°' :::::···.-:. ,-e,, ·.·".....i· ·;.~.''.~ •. '.>'' 
1

' ./':·• ~:i::·;:.,:·::~ ,:.e,.,·, 

R= 

'. -':~.;::~-.g~~!~~f }~;~;ttl1i3it.~·~;;.~¡~tj,¡i~j •¡J;ü;;. 

a. - L:oRt~:~~Ú \í~;,f~;s\~~~d'.u~t~:s .a!lo~ales ,(~~:~s; Ümidez, 
enuresi.s, .. .;'.delincúencia·; .'.t. etc.)•:. Y .. · 1as ·normales; inclUso 
son· aprendidas.'.: y ::en· ese .ap'rendfzaje.cer ambiente juega 
un · papel' , ... '·".refor.zad,or · fomentando,"· gratificarido, 
sanci.Onando;·_._,ta.les' Conductas~· · · · 

Al CIERTO B) .FALSO ( ) 

9.- conjunto de factores biológicos q~e f~rman jUntci con 
los factores psicológicos la person~lidad del·individuo: 



A) TEMPERAMENTO B)ACTITUD C) .CARJl.CTER D). CONDUCTA 
E) PERSONALIDAD . . ... ; . · . . · · .. (;) 

10. - Conjunto de act.i tudes y conductas. que .. ~~.f~fencia~ a una 
persona de otra: .. <.·· .. • ·.··.-·:·····. 

A) PERSONALIDAD B) . CC?NCIENCI~. -~· .. c)-~;.T~~PÉ·~·~~~cf:. -·,' 1 

D) CONDUCTA E) CARACTER<.·. ,' . . f;.·i·•· . ,, 
11.- ¿Los papas deben ~~a;ici'!t'. ,¡'.·,;\.¡~ :~i%s;~~·;·;;~~~? 

Si ·. ' '.\ ::Jo';:<' . · .. , .. . : 
·; ·~_-;'. '.~;.: . :, ~< ·" ~-;'; < "<:./· 

. . ::,\.:~.!.»: .. :<_(; '.' _·;·: , ..... 
\ « : · · •,: ... _, ; •· .·( 'v; \ ~ ~: ¡ ·' : ~- ·' ·,1,· 

12. - ¿La· Úbei:::t~Ci'.exl~te: ~i~;é•l ordén.? 
• ~---. \'~ ':.;:;;· ·::;.: :.:'"µ ,..... >-:¡:'; ~' 

( ) 

PORQUE:. 

.;;·:.:s . .l. .. :•::c·',):·::·:-(:c::••Nci :,• e·· • 
13 .- ¿Es 'en ,la ~rimerá, infancia\é:uando)sé; cr~ari\osi c:Í.~le~t~s 

de 11:/ibertad P~fsonal?• ;'.'.c.,\·' :·.é ·• J... . 

···. •. ·;~;.:;. ;;st.>·:·.:·; \··/~y.~~/{ .. ·: .. :;· ·.:,.· .. ;.,, ...• ·. •· 
14. - ¿Influye'_ ;.la),.edúcaci6ri i,, í:'ecibida'.en; .el<sentido .qúe.\'cada •· 

.uno.tienedé:~ªH~e.i:t~d?.'\'• ·•·::,;' ;.:;·;· '· .··.·.· .. · .. ' 
":/'."'i;';:-. ,,, ... ,. ::;•;: ... NÓ;:.J'. •. :~,. :,;.-.. ;;~:·· ;,., .. .- ... 

15. - ¿ i~~~rt!·~ f~-~y!t:~~i;~;~·~.º:~·~ff ~~~·;,:ct·~:·.~'~~ '~:'ba~~¡:> • ~:~ la 
._ ;<':'' ' .... ,'.~~'.>:.:.\:'> :(~t- ·~,1" ·:·:~;' >.·: ;: .. ; :.:: . ./, ··:·· ... '. :;; :':· .... ~·"'.: '.·-;~ :~-:7 :-,:_:: ., '·. -~- " .... 

16 
· - ¿ ~~~c~!~6li ·.~~;;~~6~~~~i;i~~~~·:::¡l~¡6;;,;.ü~g;i;~;~;~a : ••.. con. 

<::· .. ~ . ·s~c . ;· ;.. ... ~ ··:·· < -~'·' ~ .•. :' ·r.i'Q",1 ·,·_l - :'V· r::~ ;.'"• ,.·, .·· :::. 

''. -¡¡:;i::•?:;,;~~t;i~lí~:j~ifü¡f ;1~7íi·.~~:~i~;;:·, 
18. - ¿Es signo : de;~~~~: ·~ci'~¿~X¡¿~ q~~' ~i hijo '~~~o 'ci~ci~iori~s 

sin consultar ·con: los~·padres?·· · '-. 

Si_ No 



19. - En la relación de ·la p~re.ja· · intérvien·eri di.versos 
factores a continuación se ·enlist.ar ·10.i,. más. ·importantes 
enurnérelos del 1 al· ··6, ·.según lá importancia .que· para 

20.-

21. -

usted representen y expliquelos.· .. , .: ... · <'· • • 

Madurez psiquica, nivel .cultural/ cómp,;.ÚJ:liiic:iad 'de 
caracteres, concepción: de .:la. vida'. . atracción: .fisióa Y .. 
comunicación. · · · , ... , · · -· .. , ::._::·.:,: 

CONCEPTO 

1.-
2.-
3.-
4.
s.-
6.-

¿El ·. p~rioÚ':d~ ' .. no~¿zgo 
adecuadament:!': ui;ia; par.aja? 

. fundamental para eiegii 

·::· ...... :··,'." ',·· 

El no;_,Íaz~o··i.s>úna ob~Ü.n~CJión en .·.1_; que c~dauno 
falsea· .su personálidad;·~ •:presentando: un· p'ersoi;iaj e.· ideal 
para .l()gr~7:•:s1f pro¡;:ió~ifo;; :' ···· 

No. 

23. -· ¿Quienes. Úiteg..:an, un.a fámilia? 
' . . . . 

R= 

24.- ¿Quien cteb~'ser el·Jefe,de lá familia, mamá o papá? 

R= 

PORQUE o: ·· .. ··· . 

25.- ¿Qué. entiende .. usted por "comunicación eficiente de 
pariaja"? 

R= 



26.-

27.-

28.-

29.-

30.·.-.. 

31.-

Enumere las caracteristicas que debe tener.~n~ pareja 
armónica: · 
¿Qué problemas puéde prese~t~r' ~n hijo de .un :matd1t1onio : 

desarmónico? 

R= ,•:, .,.;;·· \¡.· 

El . odio, las dés<iveriéhciia·"~ .. ··P; ~:~~~r.· ~:,nqi~~t.·~.~e~~·e:;.~~tc.~~~.t.·· Pi~eted:n·· .. 
enfrentamie.ntos ·., ·, .:éle. '.;:Tos . , ., . , . 
produci':' en los hijo~t ,;·• : ,Y· · ., ¡\Vi/:.:.•>;¡;¡;··· ... e 

R= \: :+,'.;-:\':···· ··: .,.,,,',':::~"/:;:./" ... 
¿Ant~·~,· ::·:·:d~:·:y;};-.6~"f"air:·; .. ~.;:.:~P~~:i~-~;l~:i~'::,::::;.~:'.'~·-~pa·:r:a·cX~h-::.{::qu~(,á>tras·~· 
al te'riiativaá)' ·puede'..'• usted',:uti.lizari:t>árá .poder,:rnantener: 
unido ·su·. niatr'im6nio?:::· (Si·•: ·no·· •las .. hay.: expl'iqúe:·.:por·, que) .. 

. R= ..:-·,···. '·í ·:~· f);_.·y ·/: .... :;\:<.:?~.·~:._:.·~::"<>. ·.~ .. ;,: .':·.·.~:"~~·--' .~·_' .. '. . ,, ,_,... . 
.... -.e,· :.'--·:·:.(.·.·.-··· •'):'.·::.: ~~>~;·.~J:--:c·,:;~.• '"'' _, .. -~· .. )·.:'':::,;: ·,;.; 

¿Q~.J:.;ri· ,¿:débéY·débié!i:,;hie5s''·crú~fiÓ'; •· educa~iv'os. que .. se. 
aplicaranalos:hijos?''..) >·· ··.·•·.• .. ,. :· 
R=·~ :: :», ·.· ;r: .. ~:;~.·:._.~~;:<<~·.i,:, -.:,:·· .. .:·· ·., .. ·,.. :,.: '-.·~ 

¿¿¡~~~···¡j.p~~eji;;:i~~::i?>··'.:, · · • ' , ·.L · ·•·· 
. .-.'. .. _. ....... =~·Y.:::·:,:.:,-.·:·_.·~;-:'.·>;:·: 

R= ·,.:,,,; ;·.·.:~·:. ·:.,t.· 
.:· •. · .•. :.:··' -,.'· ..• ..;.·- •... ¡···' 

32 .- ¿Debe·. excluirse: .·aima.i:idéi .de', las·tareas · cotidiánas· del 

33.-

hogar? '•···· ··:sr· . :, . 

·'·¡,,··:.:.'No· 

¿::::u~~xcluÚse ·a:í~s'.'~lj~s"\~u~E'.r~~~,hornb.re~) de. las•· 
tareas cotidiarias • d~~<hoga;,?~ · .. ,. 

•si .. ·No:'···· 
/;"·~: .:·.~··,··.·~f<.:( .. ·.·:-: 

;. 

,. " ::.,·.;i~' '; .. ~·~: PORQUE: 

34.- ¿Cuál es 
nietos? 

el· papel:.'de''.los abuelos .cüarido .vi~~n .con .los 
·, < '''·';: ''.·¡·.· 

;:,,'. ·. : .. · 
R= 

35. - ;,Cree usted· que hay· errores po.r .parte de los" abuelos en 
la educación de ·los ·nietos?· 

Si No 



PORQUE: 
36.-· ¿Cree· usted· ·que ·los asilos ·son una solución para la. 

VE!jez? 
R=: ·, : ... · ·•· ... · ...... . 

. 37. - · iQíié. ~i~~IJ:-L;;,~¡,~ra: Js~l~:Uj~~i'. 

42.-

.··,, ·,,, .· ... ·· 

plaríe~dos o ·fort~itos? 

POR6U~:•" 
44.- ¿Cu~{·e'~ la0 ~dact';6pti;a para e0iba~aza1';e? ·.· 

'ilo 

A) 22'.'.3.5 afio~<. B) 15~20 .,.;.ii6~ ; Ei:,36 ... 50 ai'ios ' 

o¡ Más. cié so .·afies' · ··· cu_a1qüi~r éctacLés bueri;i ( ) 

45. - ¿Erí que.· mes.,comienza. ª·· f~r~ar_se'•é1)cer'ebi-o de un nuevo 
ser en• gestac'ión? -•.:. · ; ·· · · · · · · · .. 

Al 1.er.mes · B) <3er';mes ••: c(sto:rné~: · Ól• ,7n;6.mE!s 



E)' 4to.mes ( ) 

46.- El' fumar . e"'. ingerir ,.-·bebidas _.alcohólicas_ no .ocasionan 
peligro pa:c:a. el embarazo; 

\"•.:, , . '.~-:, . '. ~ ·, 

· .. - . i1i :GIER'l'ó'. ~):FALSO 
47 •. - ¿cúa~tó -~~¿~~~ d.tiia ~i-pueii;ieria.i > ;-· 

A)· De 6. ~á ~km~~~~:;-;: ~i- 3· mes~s\ Cl .. i¿ ·diás ( pl 1- mes 
', . )' ·.. . :·./-;( :_;-;· ,·. ~ . '" ; - \' .", ~ 

El' 4 ''mes~s· <'< ·" ', · · · ,.. ::: ·;-::. :,.:; : 
.. :, ',; :i,,;·')'1 ,1(,<:'/ . . . .• 

4 s. - . <~:~6~~~;~~t.~:.f·~1:115Y~.'_i __ ª1_'.JP'a_~~.~: Pª~S~sN~~,~~°';i~-:~'-~:~h; _ 
._:'::.~~.·-:.-~ ·_ ::~-- -- :_ "". . ...- :~::::.;: '¿::-<t.:'.:~·~d~~/~'. .-:~~·~:}~;·:-:.-,/_·:.;>.< 

Po. R_ .. o"u·E·"..--_"'.:.:' ''""·'··-";."• ·- · .. · · ..... "i/- '"' '" .. ·:-~ " .... ·,··~--~~"' . ···~· , •. ,:':~~.: ;) :'---.' ./r;·_;,' ·, ;-:, 

4 9. - ¿·P~ra 'i~'_{¡~;~t~~;;d~- i.~;, ~i~~~-\~G_r;;_t_,~·_:_._'.,1a_,_ .• _:,·_,:'.f.~_.:~t~~6~~? 
se .... _~e~~-::_~~i~-~~a~?1_-;::.:t:_:1 '_'-_.-,-,', "' -~)~'._, <.-/ - -:::~·--:· .. --- .. , · '.:,, 

Al-· A;~;~~1

~j:~~-i_:(~~g:{/~;<fnfusii:in··1 ae1ffianzaiíi1i~/••· . : : 

· ei _· A~u~: b~~+:c.i~~;: :r't?'f K~~~·(fü¡l~~·~·J· : ';~j~~:~~~·~?~~i~:~:ct.~ 
50. - ¿Cuancfo _;:_d~' pueden; r'e~+iuct~'r;'::i,;~; r~l~•cicifi~~~ sexuales 

d"'ªP,~~~~ ~7rr,~~.~.1: , > ,• :r- -: ; . ··>. 

i! ,i;¡g;¡~fü~~timm;~~![;;~~.\':f '· . . .· 
,, · -::,;.i¡f ~~¡1~~~1i~~~~l~~~(tf~tr:~~::· ¿:~º:s: · 
52. - La mujer• que ;lacta;·.,_¿Puede_. 'qtiedar:·embarazada? 

._, .. ~ ;-:~·~·,.:"~:·':. :~:·~ ,·,; ···~~·· . . ' 

··Al si _ ,, ·-': · \\B> ~~' >,;_' •.U:.··.: ~)Es probatii~ 
53. - ¿Es · f~e6u

1

~~t~ l:~ ~~~i-esi6n/puérperai? · 
, .• ~ .... ,, : ', ' . '~ •'J. 

A) 
B) 
C) 
D) 

En mujeres' de: i:iafci pe~o ,--··· 
Es_ bastari_te·· frecuente•' ·.-. 
En mujeres·• ob.esas·,'; .· ": · ··'. 
Solo se da :eri',neur6tici.as_'. 

( ) 



EJ. En mujeres .j6v.enes 

54 ·-'- ¿Quien es ' el que le ~a el sexo al bebé; h m~jer ·º el 
hombre? · 

R;. ... ,,.,,' .. ·;;<·:···. 
··,5\'l>"; .,_·, .. 

PORQPE::· '-~· «·~.-' 

,,. -:·:~j:~g¡r~!~f i~?r~·r~;t:::~Lº::.z.::·:,:::: 
Por.: ·;ello.'.'·,no.\··hay:\porque;•reclamar-:que:. manifieste sus 
sentimie~~ós;·n'i utilizarlop~ra' gratificarlo;' • .. il:'. •·,V 

Lo~ .-~é16s'~~-º~:·u~~·~~~Ú~ie~I:;; Ü~t~~~i·.~ll~; ~ay- ~ue ;,~cer · • 
evoluclonar··-•.y.'la•: mejor··_ 'ferina -és.':i:epartir- e1-· afe'Cto 
entre-•todós; _·•:,- .. ... ,_:. · .. -'':.'::/_;,.•:,• :,;;:::"· ;;_;;,-; , .-,-.- , .. "'F::· •V 

· ~!ce~f jid: E~~;r~~!i.mismo ~·· T~m~~;.~:·;~p ~ll;f,~~ce'Ji~foe 
- · Un· ambie~~~ :,'' segur'o:;"'~~ :~q~'ei :. ~oga~~?~~~~''.)·~~~~o: en ·. 

donde. ·:e1· ·•-ni't'\ó 'f .. •-enétientra;.tranqúi·lidad;·::::.-comprensi6n, ·: 
:buena• a~ogida}y ~i~:l~9;~· :, C:,Ji;;X.~; !0.,;'~:k(' :;(- ,:,:: ;J./v 

- No. debe demostrársela .a1;·niño·: abiertamente qúe, se""le · 

: ~::Zfü~~~1~t~~1f i~J~Ü~~~~~t~~t'~r\~~kJ 
- El nii'lo.• que;_presencia>una•cpelea,;:c;lei:sus. padres:•puede._,. ·.-

¿~~~~~~.~;;01;~:~;~i~.~~~'.f1E~:~;~~~i~~:~~~sir;(;i'SJ:;,,c;;; j~;~-~·,, 
A. los·. niños',\lé's·,:·gustan•,·:los', movimientos':bruséos··:·:·:los·;. ·"' 

gri.tos,_•/f,~~f~~1.~~{,f~~~~~~·~",\;;;,}~::;~:,~'{}~:;:•.}'\\;;T/'~/E;·i'_:v.· 
- Debemos_ ;hacer · . .-•falsas::·::promesas··:;_para--.:que·: el'·• ·:nú1'ó_-_._-_ 

ob~dezca, asi 't'endrá, c~mfia~za ;~-: - '' , :~ O;< .F .. · v · 
- El riit~~ · ~pr~~de ·:~ ~t~T>~{~i~d~ ·~~~dció, a sU' alrededor . ·· 

no hay• seguridad.--.,. ·.:_ •-:.;; '·-·-
- Los padres" separadós debéráí-( ponerse de ac'tierdo;:· en 

ausencia ·del<·-' niño; .'' s,obre·_: .. ciertos · ·prin·cipics 
educativos. · · ' · ·· E'. ,V 



Marque con un circulo, cierto o·falso, ·según creá usted. 

- El nacimiento no constit~ye nlngÓn tra~ma para el 
.niño. . ···:.::: e .. E' 

- Adelantando las etapas de· désarri:ilio '.~¿{ lli~~ 16 
estamos favoreciendo. · ·," <· •,;;e::. ··.; ·':S.·;:E' ,·: ,,,. :t--: ·-.· 

- La falta de dedicación· amorosa'/én'Ún ¡','j:fi~;no)afécta· 
para nada a sti desarrollo;: '>,·· : .. "·•·:.:•·:· ... ·e, :'.E' 

51. - El niño necesita pfr . hablaf' y: ~~bÍai'\: tii~~f:.'si~· 
gestié:u.taeiones;: .. gritos ·ni mect!'a1 l:erigua';:.:'hablar,:.en·. tono·.:· 
normal.··. Es el :niño· ·e1:que·:debe':ctiidar ... iü"le.nguaje·••de los:: 
padres· y no estos .'el: del niño:::,c,:·. }·> :.' ;\';'" »:; /.•/ .. :: ',", . -:.'.; · 

'CiERTp''. ( /' ,::E'~i:.sqf .... ,: >;it ; . 
• . - . "· . . . •• ,, " .• '.. . .~ ... , ;,~, "'~ '.:; =', :~·' 

58; - .. iA que edad ei n.i'.~o\d~tié Camln._;;~ ¿~ii:;f: . , •: /:', ... 
···_;·.~¡:C·.· ."~':.e,_., ', \' ·.' . <'.·~,:::.~:1, "• "·~· ';':: 

": .\¿·:·, . . ' ""' . ·:'.: -

· 59.- ·¿A ~~~·~dfct'~~·~~:,P~~~~-~~~·,a_¡iqfat~~·-~~f:i.d;~ 'al bebé? 

. R~ -~~:., ·::: > - ~:r: ,--.. . :.:'",; .. :·:: . 
¿~~ñ~~~~r,~~·n:t~ /es~orid~~ siemp~e a ·las irréguntas del. 

,, .:~i;.: . 

60.-

" '. >\ <::,::.:-,.,\ 
PORQUE:·.,: .. .,.,-,,. 

'! ;<::' 
61.- A los 9 ari6~ el;nii'ió(•> 

A) Puede e~bdbl.rffr~ii.cií~~r:t~"bierl; · , . . , ' 
B) Hace preguntas ·¡de, tipp.:.sexuai:: conceiniente. a "la 

reproducción .. Y.·:1a·¡,in te.rvenci(>11'_del:;,padre .: 
C) Notable•interés.por'situaciones<románticas 
D) Mayor''int.erés:por':jÜE!go:S de inteligencia.· 
E) Todas las ant<>r;i.ores .':· ::_;:· ."" ·· ··· ó•. "·•· .;: ·. "· 

62. - ~~~:¡~~~~:,la é61~~~~,.~~:¡~'.~~~~~SH~~n-. la ci¡· 1a. 

)- Pregunta como nacen: los niños.''é; .. ,',: .: 
)- Va apareciendo su· séritido: ,Critico;;,,;: 
) - Le aburr!i"n· las· ·tareas·.deL':hogar.:·:.,:: ;._··:. 
)- Comienza'a·.inventar.'excusas·:y..< · :,· .. ·. ·. 

disculpas; · :·. ··.: .:·.•· ... ···:: .. "" 
)- Es impulsivo y lleno.de indecisi.ories. 'A) 1-2 A!ilOS 
)- Recuerda de memoria la_letrade" B) 2'-3 A!ilOS 

( ) 



canciones. C) 3-4 AÑOS 
) - Muestra más imaginación en los juegos·· O) 4-5 AÑOS 
)- Es totalmente capaz de vestirse solo; E) 5-6 AÑOS 
)- Muestra independencia al ·resolver·· sus F) 6-,7· AÑOS 

propios problemas. . .. G) ·1-a AÑOS 
)- Mayor equilibrio emocional. .. .. H) 8'-9 AÑOS 
) - Le gusta complacer a sus padres. : · ·: :.· 
)- Comparte sus juegos con mayor voluntad; 
)- Ya anda solo. . : ,. · ........ : 
)- Usa la cuchara y la taza con:mayor 

precisión. · :; .. 

63. - ¿Quienes alcanzan. prime~o la madÜ~~~?·;:.> ( ) 

64.-

65. -

66.-

67.-

A) Los varones a):. r:a·s '"ChiCas:.·: ...... ~· .. ;C>:·:~_c>~ 
' ·': •. « . ··-· ~-i:'":·. '.¡¡:: - ·..:''".-. 

¿En que edad suele • establé'éef:! Ü"rliilo sus >hábitos de 
limpieza?, · "'" .,, .. ::· .. ; · ··· .· 

A) ·Entre .lo:S,· 12 Y:.l~; •. ~~;;Ji:::'.s,¡ ;E.ht~~~~is/1~ iy 24, ri;,Úes. 

C) 3 ailos .. ' ,,., ·:~ ' . · \'. ':; · ; ;f!S:;: ' < ( 

A que·'ed~~ ~i ·~ift~ ~~~i~~:;,r.:a:d'r~bé'~~~~~e;ci~ ··1~'..i."1bre~ión 
que· cause ;, :en~•los/demás_'"e.:iiitenfa:·.co·nsegu'i:r:.una :Opinión 
fav?rable·.: .. ha·~~~",:·ef·>.'.:·/(·:,-~':«:.;·, ~·:..:·! __ --'."..::\ :-:,-~'!:'.: ' .... ~ , _,.:_:;·.·_ .. -,. -·-,-··_- .... ~· · . 
Los · j ue'goi:i'' : solitario.s :·: .. son· . · süstituidos'':•: por '?·•otros'· de 
sociedad•>· de: :-·coníp'eHciónt' :ei-:;egocenfrisrno 'cede;·plaza·. a 

la ª9· .. d_.· al· •. 'P1''.f,.:ªa·":il('o~'6s'. f.·.·.·.·.~.··. ·a~.-.º.l•,',.·~ .• 
1

4'/:_. 

1
6}.,:a.:·il::o?s'· :.: , '( : ': :': : ;: , -.; :• \ . -:,: :•·/, ::\,.' . : :;; ·' 

A). · c): ·6~fa11:>~\ oJ 'i5,;i7 .iiÍ6s 
E) 13,.15.'ailos,;:·, • ,,."· ··•;·· ,:.· .. /· · < · . ';/.' .. ".:_: i!: .. . .':.,/.> ( l · 

·"·''. ''"''', -. _:::... . "'~. ,\'' ','¡ ,. '>';.: ··< ·: ~ ·-,:~ \ 

~~:~~~;~Ór~~~r .. _'. .. ~.:.'..;s~~0il.•~.f.·:····.:.·_:1_·.:¡¡;~~;í;*i¡~;:i¡~~t:;~~,~•:~::::~.·. 
.:.:.·:·.-· .... ·:/ . '·'~,,;.~: ~-¡ -:'.,,:·:: '< ... :,:~.:b',>.:.::.:~·~; :.~:.<: : '.:> ·.""::· 
·-:;·;:>.::'·~/: .-·:·:"··1 ,. _,,,_.: ···-.. :: ·;,'.~:'.'.-._'·_.< ,:.:,,_-:r::;·:·~ ;'.'·- ;: .. 

PORQUE; .. ·, :/· ···<.,.. <'· ·· · ·· ·>.• .•.• r ·:··< . .: ··· · .. , 
. - . .'' • - ·' l ' • ~:·· •. ,. :: ... :-~::·: " 1;· .:) ·_ ... 

Hay ·. qÜe fr.: dándo l.a' educ~c:ión s,;Í<u~i'. nec~·sari~; siempre '. 
después.: que,vayall.".Pªreciendo;lo~;:-fe116menos propios del, 
desarrollo::.-

CIERTO 

68 .- La educadón se'xual .ha Y .. :9ue darÍa· por ~iedo .. a lo que 
pueda suceder.·' 



69.-

CIERTO:· FA,LSO 
.~· .. •, ' 

¿A. que edad puede'abordarse las pregunta" acerca de la 
reproducción? · 

:R"'c ·.,. .·; .. ·. 

l.oué es; ~d~éació!l ~.;~~al? ' ' .. 
·.'\'·~~:._. ~--'., .. ·-··. -.. ~;-~~..;: .( .... ;.' ~ ::}~ -_.·._ :'\·~~·'· ._. :· .<-·-

·: "'.:·~- ·.::·: -.. ·" : "; ·.';.; 
¿Qu~>persónas: o ·.instituciones ~ci!ll~i;~~ák aci.;C:~~das y 
eficaces'· para dar: insfruéCi'ó.n· i.f orientación s'exual ?.': 

. " ,.· ......... 1' )' 
. Al La familia :. B)· La escuiila o. centró de. eriseilanza 
'Cl .. Las· asociaciones 'juveniles· :: ... ·: · 
D) Las publicaciones . ., y otros !llédios 
El Todas excepto ."D" · · · · · 

NOTA: Los reactivos' que integraron el .. Pre·y Post Test 
fueron' de: Opción múltiple, Si-No, Relacionar 
columnas y Falso-Verdadero. 



APENO ICES 



PROGRAMA: ESCUELA 'PARA· PADRES 
TEMA: l 

SER PADRES:, PROFES.IÓN, QUE REQUIERE ,UNA PREPARACIÓN 'ADECUADA. 

LO IMPORTANTE ES QUE LA ~XISTENCI~iHUMANA, 
NO SE PIERDA EN LA MEDIOCRIDAD NI.:SE APOYE 
EXCLUSIVAMENTE EN LOS INSTINTOS~":. SINO QUE 
ANHELE CONSTANTEMENTE TODO., LO , QUE. SUPONE 
NOBLEZA. DESARROLLO DE LAS .: , FACULTADES 
SUPERIORES Y DOMINIO DE LO INFERIOR. SOLO 
ASÍ PODRÁ CONSTRUIR UNA VIDA MEJOR. 

, , .ANÓNIMO. 

INTRODUCCIÓN: 

Hablar hoy de paternidad y' maternidad ,iesponsabÚ. 
parece una cantinela pasada ··de·moda .. Sin.·embargo,:·obseriramos 
cada irez ·.más :.·con· más .,claridad )qúe'· •. la ·:soledad: Y .. la. 
incomunicación '·son:'. realidades··: que ··envuelven'· al : hoinbre ···del·· 
siglo . XX.' .. ·,y ,_a.nte.'/esta ',· Sitüación ·.es. ~·prec{so ·,.retenerse. a 
reflexionar:.::.-.:: .Dónde· .. están· .1a·s·;:raices· d.el ,,desequilibrio ··que 
padece act:ualmente, elüe'r.humánÓ?" ' . . 

:E~·.un ºmun~o .d~ ~xC,:~s~s'', ~;~; ~$ Úarn~cÍ~el i~t:\l~i, 'el .. 
hombre ha . perdido · la :.dimensión y la· trascendencia ,de ,·-10. 
pequei'io; · ·solo· ·"tiene·.- ·: .. rele.va.ncia .las. cosas·, Y.:.- : los .. : 
acontecimientos. grandes·;- ··la.: ·vida .misma ha . dejado :.•de :·.tener· 
importancia., .. Hemos-. llegado a ·convertirla en. una ·infinita, 
compraventa' la·'· publicidad qúe ·nos .inunda promete· los -.más
inverosimiles "comerciales: ·"su familia será feliz .. si. :·compra:· 
una casa en la.···zon·a: X";.: han·· hecho. que el hombre ,terinirie ·.por· 
creer . que su .felicidad es. ún 'problema fácilmente _solucionable :· 
con unas monedas para comprar esto o aquello. · · 

Hoy hemos ~1\'¡dad~ algo muy .elemental que d ho~r~ y 
la . mujer; '.-encuentran:<·su equilibrio dentro, del<-.:ámbito'. 
familiar: ,en ese .. ;circulo. formado-. por padres; .. hermanos Y·. 
familiares,,· donde: pueden 'manifestarse con total · natural'idád. 
Ya que sus: errores'.. son . aceptados ·con carillo y. sus· .virtudes. 
son ensalzadas. 'con ·orgullo, ese ámbito ,familiar,- 'si esta 



inspirado por el amor y la. ·comprensión," .se puede. ·1~)grar la>· 
utopía moderna de la felicidad. · · · · 

A lo largo de toda .la historia, · 1a ·familiá liá"sido' el 
núcleo de toda organización sociál, el·: medio en<.el.' ql:'e ··e.,.e., ha 
ido forjado el hombre. · )'.,· : . '> 
l. - SE PUEDE APRENDER A SER PADRE; .. :< F· :L~ ;,: : '.' . ' , 

Sin duda, la pregunta: s~' pi.i~d~:~,:~'~~:~~8~'f·~·.':ki~ ~~d~~; 
puede parecer una broma. Muchos«.pierúfan ;:q~"::·c.uá.ndó'«sé:.:tüme .. 
un hijo se es padre y punto, pero:·el::Ca.sunto,:no-..,termina·,··ahí. Yª: 
que no es únicamente la paternidad<:ésti:ictaiñerit'e'd:liológica · 
sino también esa paternidad. que>,a\''medidá/qúe;;;-'el:,n.iflo'·:._crece · 
y sus necesidades se hac.en.'.más;,:c.?mi>lej¡:¡siX:;:·a:;;ese·:'sentido · 
de la paternidad más· · profundo;,':,que«:Yac::epta.:•.todas" ,las . 
responsabilidades que Hev'a. consigó:-.\a:'•sé.i:},de'.:':': .·u:n< bebé: un, 
hombre maduro. En muchas ocasionesí,i';-los./.pa·dres, ': no:.' están 
suficientemente preparados .;'para/. esta' '.parte': 'de!.la ·:paternidad. 
Los conocimientos ·tradicional'es':'.•''yc;.·.,1<:'sent'idó !'comúri . no· son. 
suficientes. · : .. ·, ·;:::.-~~ .::'.,;:/i::

3
--;;,_ :,t:~::: .~=-. ,'.··; . , : 

Erich E'romm. se pregun't<i~: ,,·,- :iuC:~'éie;;a~~~o, que solo se 
consiaeran . dignas .. de,:: ser.· aprendidas .:/:las .',cosas' .. que :pueden 
proporcionarnos dirie:r:o:,: o'': prestigio; ·,·.;y-,:·.que\el' 'amor' ' que' s.olo 
beneficia al ·alma peró'.qúe' ri.o'. :nos: prciiiorciona 'ventajas en el 
sentido. moderno,, sea un '.l.IJjo,. por;, el. cuaL' no·.tenemcis' derecho a 
gastar. much~s·· ene~gi~s?:'~<·.\: ··· ;<···. ·>:.: -·~:' ... _:!.~~t: .·<'.·::~'.F.~:-.~~_._:;,-;.'·,::>, ·><.<:·/' 

., .\r· º·\~·. ·'~:'.'"'' ·,,_·,:-;;.;~~··, ,..;:;·,:;: 

En un cursó.:cíe(ctfréCción :de; éin¡:Íresasi i,úrio. 'de', los' 
asistentes. ·comentaba'.. que/. con.<:sus'.'.;.hij cíá'.'','estaba. ·'•:teniendo m s· 
problemas que é:ori·,«toda's: sus , erripresas/j ur1tas :>El· hómbre':·estaba 
sorprendido ' de' .ver 'c.omo'>su 'familia'.'. se; desinóronab,a' siri .. saber 
por que,.· el . ¡:ii:ofesor:,'que .-,estaba C.pr.esente ·1e· ::•pr'eguni:cí•.·si·· 
alguna vez . se ·le :·habiá :.ocu:r:rido'.:;l:>erisai""que .sii familia•'. era 
también una· empresa, ,. 'quizás >'la·;-· más :·•importante: '·sino .. habia 
pensado atacar,. :·1a "problemática: ;";familiar::" cori:. las· mismas 
energias Y. esfuerzos: ,que·. poriia· 'en· solucionár' lo.s problemas . de 
cualquiera de .. sus:. negociós;'>·Aquel''·,empresarió· .se quedo· 
perplejo,· porque la .idea. nu.n·ca: le ··paso· 'por ·la.mente. ··Sacar· uri . 
negocio adelante ;re.quiere· esfuerzo,., .preparación" y muchas·. 
horas de dedicación; pero una'.familia suponia· que ... tenia que·. 
funcionar sola. Dedicar" varias '·' .tardes· para aprender 
diferentes técnicas de 'dirección,,de empresas,. era 'lógico y 
rentable, y que .se .veria luego .el. ·resultado en"· los .ben'eficios : 
de sus negocios. "" , · · ' 

Lo que nunca. imagino· qtie inuch.os problemas q~e' 'teni~· 
planteados en casa· podrian resolv.erse, .con un: poco· más, '.de 



dedicación y :conocimientos; que ... para ser un. buen 'padre 
también necesitaba una. buena preparación • 

. :. Se : puede ... decir. 'qué ser· padre . es· una capacidad 
maravillosa qué nos',.'proporciona .la'. na.turaleza;,, pero. también 
es·. un. ar.te· : .. que"· hay·.'.·que·.'·aprender·:"y ·:cultiyar .. Todo ello 

. requiere':. un'. 'procé'so. de·· aprendizaje· .. :que .: 'iinpl'ica . reflexión, 
adquisicióri-'de:: conci_éirniéntos· ·.teóricos : y:· puesta: ;.en práctica de 

ellos .• .':\.',/ '·-'•··· <:))'.\: _· < .'> .. ,).< .' 
. A¡:írénder: a:'.ser :¡:Íadres·;.requiere 1.noi::iones muy '.\:1i;:,ersas: 

· ~~f ~~f~_~i'~'.·:\iÍ~f;~~Qf~~~-.. -.~~;t~7u~,:~rr~~,~fü;:;.;~;.E~;:; .•. ~.ºb.~e, ·.·.todo 

·.' Algo. que·.1os :padres'no,' pueden :olyid<i_ri: e.s ~~e)~ :~edida 
que él: ''niño\crece•:,ellós -:i:ambién ;;10.:•Uerié'ri !. qüe ".hacer;. no me 
refiero': al·icreéim'iéritos·::fisicof.iiiito\al':.;ini:erior. · Por' ello,'- su 
f~rmáci'ó~'· -~,~.~e-·;--d~'\'Se.rc.::cá.nt.tnu~:~>:,~ .. /-:: ·~·;_·:. ,:·'·-~::,::; ·.:.·~::':·''.-, -~·-·" · \/.,,.···,, 

,.,.,~;-~:; !~~'.~~:w:~~~~,~lf ·x;:t~: ;~~·~~·:,f ,..°' ••. 
s~r ~padres' es~ _alg~---~ás ;.j:~ue ;pr·~~r-~~;~\y,~·C_l:i~r~·:··~--~-~'i-:':·pa~re 

es un· ofieio :' rna·ravillo!!º''. y·_.: üri.::.arte:' excepcicin.al : que· :-requiere 
una prerid_sá : ':;inicial·; ~;.:.La .. , madurez·'' personal;·: · 'i.ntégración .. y 
comprensión .·de·. la ._pareja; ·,:totjo :•ello.'.'se-·''pu.ede:'·:.áprénder:· y 
meje:rar.·. "·. ·,> " . :,· r.:- :('.;::. :\.:: .. ·~:;.:."..:-, ·<~~·:·· ""-~- -:.·:'.' '/~:_ ... '.~'.~· . 

. cori 'ra', i~f'ormació;.; pol: uri: .lacio:;_y,•~oii úd experiencia 
diaria por· "otro. ·.laé:ló; ..... se·:·puede:· 'ir •:sacandci' ao·s; liij os·.: adelante · 
con más o menos ,·aciertos,":: Hoy·':marÍterier .. ':una :-.familia ·unida y·· 
tener vincules enriquecedor:.:·en''élla· rió·es ·sen'cillo/· · 

Los .padres do,;Jcientes'. ci~;,~s·i~s d.i.ffoultades íi é:le ·.·que 
las leyes 'biológic;:¡s .. les::permite.n·.:,procrear; pero, ·que "no.· les 
enseña a ser padres/. piensan./que 'si-:-saben datos corno.: . cuá.ndo 
hay que vacunar al·, niñÓ "O':;s'i:' .. es.:' mejcfr l'a leche materna .O el 
biberón etc., asi ·,·actúan' "cori .... responsabilidad. · .. Estos 
conocimientoS "y ·. otr_O~. -~-'.~.l·so:n_:-.:-'·'.'.muy-· "interesantes · perO . no 
suficientes;'. solam~~te:, con-· ellos· ·no ·se ·lOgran unos hijos 
sanos y una familia fe.li'Z"; · · ·· · '· · ... · · · · " · · · 

Ser buen padre' y b~~~.;J<madre no consfat~ solo en 
proporcionar a los hijos• lo 'mejor. en alimentación, ·prendas de 
vestir y es.cuelas; por :que· .el hombre.· necesita más· .. que comida, 
ropa y instrucciones; 'En .. darle ese. "algo. más" radica.· la·
principal dificultad a· la hora de .ejercer·. una · paternidad 
seria y responsable. Educar ·no· consiste únicarnent·e.· eri dar· 



cosas materiales y consejos. 
col'.ducta ·.personal.· 

Educar . requiere . ejemplo y 

Sin embargo existen dificultades comÓ' con;,f~u~~cÚ del 
rol· en ·.que estamos introducidos: . la .. falta . de · tiempo;: de 
comunicación, de diálogo, las tensiones;. etc>; :qtie··, s.e ·:debe··: ir .. 
superando para poder .. contribuir '·ª l '. objetivo· · .. de .. 'la: .. educación 
de los hijos. ·:, .,,',";: .'·,·:/· · 

Los niños nerviosos· ·en: ~tctío's <cas_o:s . . só1( prodÜct'o ·.de 
matrimonios en desacuerdo e. ·infelices :··.·:·algunos•··:niños .. '' para 
quienes el comer se co~v~ert.e"'.en. :~z? ·.1,t~:i'r:iii.~rl~O\V~v.~,~~~~n·J.~'o'9ares·· 
tensionados; con ·frecuencia' la :enuresis;•: (el-}niilo;·•.que·.•moja la 
cama¡ es ocasionada por ·conflictos :.'afeóti v_os>que.·¡'eJ_'c'riiflo·.vi ve 
con sus padres; los c'elos·,_·entré':'h~rriiaiúis:·:.se···cta·n · inás·: en 
aquellos hogares· donde, los padres.-:no•han;:sabido'·.tratar.,'a cada 
uno de sus hijos con la· mfsma •.justici'a ·:Y: el· .'suficiente '.tácto 
psicológico. · · · · · ' · 

Los nii!os no nacen timidos, i6rh~de~ ~im¡~os quienes 
están en permanente contacto' ·con ,ello's; la .. desobediencia, la 
mentira, los malos hábitos;-:,·-las .·costumbres· perjudiciales; 
incluso en muchas ocasion·es¡ :.la .delincuencia, no es algo 
innato en los nii!os y jovenes. Tales conductas anormales son. 
aprendidas y en ese aprendizaje ,los. padres y quienes .rodean 
frecuentemente al niño . .'j úegan. un' papel importante en refuerzo 
o fomento de tales conductaá :y en aumento de la probabilidad 
de que persistan. .·. " · · 

:: ..... "·''',:.' -.-:: .. :: -

De todo.lo-ariteriorinerite mencionado.podemos concl'uir lo 
siguiente: ,::: :::·:'.· .·, . - . . ... 

a}. - ·La -~áy6.i1~'- d~ :{las co~ductas'.an·~~~~i~~ ·i:(b~;~o'~, .. 
timidez, enuresis;:,.,\cdelincüencia, - ·.:.etc~) y .•. :.:1as ::. 'normal'es: 
incluso son'··'apre'ndídas '::.''Y.·: en : este·'' aprendizaje '.'el:.:ambiente· 
juega un· ·papel'-•·::':-·: re.forzador •. .-fomehtando;·._'gratificahdo·, 
recompensando, sancionando, tales conductas. ·: -. . · ' · '· ·.·:i.: ! _-.·· 

bJ .- son.:i6~{padre:s<ci~n;'s~s .¡cti~u;;~~·;-i~~ ,~:~~imái ~~n' ª 
influir. en ,la :Psic;:ofogf~-:no·rmaV'y \pat'ológica·:ael':'niñO;,\puesto 
que son los .que..;•.en_-,.primer ·!<:lugar:::;'·· const'ituyen· ::;<el;' medio' en 
el que se de~~~v:u:~y.~n:_~,u~,,~~jo~(':é. •", . " ' '/ ', 

c). - Es·. evi~e~i-~ .~u~ ~ci~C::~i ;;-~~'iá'j¿ .;~':: _ig~al :a ect~é:arse 
a si mismo •. ·.Con •:su :testimonio- .áyuélarles .'.'a desc.ribir los· 
valores humanos.- · 



d). - Los padres han . de. formárse para .influir 
positivamente ·en la conducta de sus _hijos. ·Y est·a ,formación a 
de suponer ( . . . . , · .· ...: . '· 

... '. .· . " . 
- coiiócer la psicÓlogia. dei ~if!o' y del; jov~ri. 
- Concretar ·qué·. :.pre.tenden ···los pa'dies · · ción .la 
, .acción educati~a sJb7e los hijós; ,' ,', ... ·. , 

~:::;,,c'<~;~{i•~;~~~~~f :k.iq~·~4f;l~~~?:::~~f: 
mi". Tampoco ·,se· púe'de: af.frrriai:\an'te uiú.ni,l'lo· d1tici1~:.:riervioso, 
celoso¡ tiro.ido :·o.• retraído:, ,.'•es·.· que'\es .'.'asi•.:su:: :carácter'~c\'-·No · 
~~~~?. el ... c~.i:ác:tei.·.de,:·lO~Pf!d7~';,'?.ü'~}~f1:~,fÜ,~~sdf.fá" ~.~~:a 'de· 

. . . . ;" .. ' . •"; ·:-:··.':~· .. . <; '. "1' ;,;~ • ..:. .. , • - f·'.': - ,~ ... 

e~ucar ·a. ~~s º~l!g! ~9pJ'{i;,cei,Pnªf'l·,~~d~:;:~i~r~!;~!:·~~~~~{~s¿~l:~~ · 
ni todos los hijos se·asemeJan;c::-f:,; .. ::)·:Ci .. : ·':>:;":.<~-:;,_:;·•. ·:;•"''-.. 

Lo importante. es•. dar a _conoéer' está;:;informacÍ.ón . a 'los 
padres con la finalidad de pode.riós;.Clyudar."a:.'.reflexiorial:; ·a 
verse a si mismos, a saber·jralora'r:'·realmente·.á·.;·s·us:·hLjos:ya· 
enjuiciar ciertas · situaciones';:.•.' .. problemas}:::qtie:: ··pueden· 
presentarse y que usted, 'padre o· madre' intentará resolver.•. La 
base común que regirá la educación •será, ese·::.gene.rosb amor:. con 
el que se. acoge al hijo ·propio· 6:.al.: qúe ·se'• .. adopt'á';·· ·Pe.ro · no' 
solo basta esto•. , son · necesa.rios .. ·: ·. ·algunas . ..'_no'rmas . y 
conocimientos para .concluir :con el.. 'of.ic.ió.' de .Padres::."·· · 

2.- LA EDUCACIÓN. 

Algunos piensan que el. houili;c<.· '.es~; é"dJC:a ~Ó1ó'; sin 
la ayuda familiar, social o, escolar';' ; ... sin.:»::·einbaigo ':'-la· 
experiencia ha demostrado que el h'ombre'.'.necesita· •1a-,.ayuda• 'de.• 
los demás para .conquistar su propi'o .yo. <El :hómbre•· es. incapaz 
hasta de sobrevivir ,fisicamente. . . ·., , . , _•;. ":·:'.':'-·: 

La educación es un proceso que se. da 'en':el.'i'ríclfviduo' a 
lo largo de toda su vida., que requiere un .. árte:·:.y.a·:la ,vez 
una ciencia. Con ella se pretende . hacer del nif!o:.,: inmaduro·. e 
indefenso un hombre con una personalidad rica .y. equilibrada. 
Tiene como objetivo el desarrollo fisico ·. y· psíquico del 
individuo, su adaptación al medio en el que ha-·de vivir y su 
superación personal y social. 



Al hombre se le edúca frindamentalmente en,, el ambi~~te 
familiar, allí es ,donde , se: , consigue el,,, ·desarrollo e, 
integración de todas sus potencialidades,, para, ,que,. lo,gre, la 
libertad y la adap~ación: ~oc.iaL ·· ' 

, Educar es adaptar,: ~ . .integrar, psí9uic::ame:nte 'Y , 
fisicamente al 'sujeto;" de ,manera ,que: todas :,1a,S'o;,SJ.tuaciones, de·,, 
su vida contribuya,n, a;:s1J.',ef'riq1Je,ci~iento',~ersonal';>> , · "• " 

solo a iª ,~~~~:~~~~~:~i:H~~~~j~,' ~j'."~fri·::f Igse~¿~~t't~i~fr'.·t·~~~ : •••• 
adquisición ,de hal;¡il:ídades ,-,. fisicas;' Su: objeti:v? ,:' prin_cipal:>,es :,:' 
la madurez del ,,',individuo'>,' ",i;ograr,, '""·qu,e ;,.',',.'adquiera¡::: ;Üna ,-,. , ,,.. 

personalidad completa,,·'" ':" ,, , ./'' ,,,·,, .; •'· •:: )\,y·,,':}, ",, 
":~. :.~',._ ,; ~-/' . :.· .~: :_,:: ',.•,<.".~.'.:_._: -- .. '~) ::·:« ;/<{ ..... ·, t 

::·.::~·;' " · ..... -·,.:.:~ - :i: -: ·,., ... :·: :<:··:: 

Educar -~s" ~atisí:a'aer• y' solÚcioAar pos¡ti~~m~~te•' i.as'-' 
necesidades , físicas;:" ,·•psicológicas. ,-• '•emotiv.as;_ ·, ,,''s,óciales,, 
culturales, religiosas;,,' etc~,, , del· ,individuo.',: Se :•'púede :,decir, 
que un ·hombre·.est¡¡:'.••·bien"/educádo ·c1Jando· consigú'e :una·· perfecta' 
adaptac:ión> en; los '.dH,eréntes ':árnbitos>:.de _ su: personalidad. · Por· 
eso se 'clij º.-' anter,io'rrnente ''que'- 'nos" educamos", a, lo ,,:largo :_de,' toda 
la "vida; ·' , ':•": .. :~ "-'"' "::.; , " " 

, Pár~ iograr':fii,eqÍiú'ii1ri6•pers8na1.del ni~6.,~u~ después· 
será ·a.dulto,-..•. es'(preciso: desarrollar la tarea e.ducativa en 
los , diferentes, .. ,.aspectos ·._·.de .. •.'la ·,'personalidad , humana,·' La 
educación. no· .seria'•,',t:al'"si :·omitiéramos" alguno" de· estos' ámbitos 
o la, centrárainos: excl usi vamen te· en" uno o ,varios de ·ellos. 

- La 'actapt~~:i.6n ii';i:c; .. ; < , ·. - , 

Implic~ ~i .. de~á~~óiio/y :bL,nestar bio~óglco d; la pers~na. 
La alimentac~óri'¡" el, repóso;:·,:~l" ejercicio,, la higi'ene, - etc •. , 
son condiciones" rie.cesarias"',para. el: equilibrio ,-del.' individuo. ·,. 
Satisfacer-:'. esta'. necesidades,·_, suele s,er_.: ¡iara·, los.cpadres··la 
tarea más" sencilla:,dé~,:1a .educación·;•· , ,. · - '" 

'1,·,',_ 

-,··: .. -: -~>, .. ·:·- ~;-·, ->-

Aquí · intervle~~J) ~;3,:~¿,i~", i~~ " c6~~~~~~~~s ~ál:a"citeriales_._ Y 
temperamentales, ·también',; los ,afectos,_>, los· :sentimientos¡ ·las 
¡:>ercepciones;" ·e,tc; ':, :".el•-obj eta,:: fundament'aJ:; 'es 'darse', seguridad 
interiór y tz:¡¡nc:¡ui~~d'."a emotíyá; .. ;>,. ;-: - , - .,., · · ·· 

_-: ~\'.:>_ .. _;, .,. ; ,'.'' 
- La actáptación em~úva ,: 

Fundamental es la -.· c~~~~itu~i6~ -de''uri~', . bu'el1'a -personalidad; 
también , es .la basa de, :la·~ afectividad .P".r , ello cuando la 



emotividad no esta encauzada, el· individuo sufre diversas 
alteraciones en su . persona fundamentalmente la'· inadaptación 
individual al ambiente y a la convivencia con los demás .• . 
- La adaptación sociar: ,.-··. . 
Este asp0cto 'a ·veces se ti0ne ;oco ':~·ri· .. \::Uer\~~' ·>.-s·¡·~ e~~~db~· 
hoy se hace. muy necesario; El .hornbre:,actual·.· ;vive.::apiil.ado 
en casas y ciudades;' ·pero :'a pesar>':'de> esta'r·· rodeado 'dé 
gente sufre una grave 'cri'sis:c:' ·de •::>,soledad; .. ::no -.. :sabe 
convivir y relacionarse .. can ·-las·:; PE!rsana·s . .''que:: tiene .. -a· .. su 
alrededor. Este aspecto. se refiere ·.a ;aju'stár :::-la :per.scínalidad 
del hombre al ambiente que le· rodea';'c: lpgi:aré que', respete •a,,los . 
demás y se haga. respetar-•·, por ... c."los.'::'.'ot:rós; .. "·,•·.:.-que.,..:·su -
personalidad sea reconocida,' ·aceptada y·._iialora:da .• '," -·< .;,,.: · .. -. · : . . -
El primer núcleo social 'en, él_:_,que ei:·,s.e_r::·hÚmanó·,tfen·e que·' 
sentir la adaptación y valoración.,es ·en su: __ propi'a familia. 

·:. 
- La adaptación seKual: 

. .,,,,,·, ··.:··'' ,,.,, 

Es preciso resaltar. :q~·¡;: '.'rnll~·~~s:';:-~;;Grb~i~'. 'angustias, 
obsesiones, fobias;." -etc." :'. · que·, (aparecéiFerí•,· la:,.'edad "ádul ta, 
tienen su _raiz en una . · infó;rnia'c::ión-'.'' 'errórie'a,·:: o· :·nula' de· este 
te aspecto de. ia:' peisotia : o·•:enJ'•una · > e'dllcación que. ria ha 
enfrentada_ al· sujeto>' i:::on''.:V'sti.·, {s_eKo }integrándolo · éomo un 
elemento ,más de. su p_erson:alic:l¡;¡d~ - · · · · 

- La_ adap,taé:ión 'cultur-;¡l; ;,,.:: /,,}; . 

El hambre ·de : nllést~~::Ú~iglo :> ~',;i~t~ diari~mente a los 
acontecimientos ',que.·'.ocllrrerí.:;e'n_•;cllalquier .:rincón del mundo. La 
T.V., · los -..,:.avio_nés·; :.}.eL/.:periódico¡é teléfono, fono; etc., 
facilitan.;. la.,: coneKión:•::'.;, de: ,:unas -·.i . culturas. con otras. Todo 
ello se'.: hace·; necésarfo:'.·:que·: ; el','' : este preparado para 
adaptarse;·' .. 'ricí: ·solo:< á,5 la.•.cultura de. su medio sino .. también a , 
la de otros' ·a~i~¡;tés ;:,¡~/-•·' · - · · 

:u::e:::r::.:·!ft[~.~:1A~1tª{~as ereencias del sujeto y , dél 
entorno"'- en•::;qu_e ;"vive, ;/el;'< s.enti,miento. religioso .. es , algo que 
esta mar.cado· :en;·,·1a·;·naturaleza. humana,: y .. que .no:' sé ·puede 
olvidar "o ··:eml. ti'r. · SolO ".recordando que ·una ":cosa. "es.: educar y 
otra cosa. es,· .... ~Il)Po~er·:· · ·· : 

cómo se : ve -al examin'ar :- los diferentes :--aspectos lil. 
educación. pretende y 'tiene por.,:objeto·'qlle, el '.iridividüo se 
desarrolle,, ,se' adapte; y se 'int.,gre .. , con' s,ig,o 'y·,·con'.,los .demás.' 



Esta es una labor no .. solo para realizaré en · la· 
infancia, sino.a lo largo "de toda la .vida.:· Con el:paso del 
tiempo el hombre. se ;va'·. erifreritando cori· ''diferentes 
circunstancias. y probl_emas_ que .t.i_ene_qlJ"!:ªstlmir y resolver. 

La ~adurez. no'· ~e ~oii~igiie ·a ~~~: 'edfa determinadá, sino 
que se . va conquistándo:· .. etaí:ia:·: tras :cefapa .a .lo. largo de la 
existencia.. La .educadón·::.áctúa ·• a·".-largó.-. plazo,. • lo.s ··resultados 
no se· ·ven ··inmediatamente·:-:·:,cúándo"··al.c:nii\o .·se .le ensei\a a 
escribir,,· en· .uri<.·Pl.'1zo::de:·•idas':"o •me.sés;•se· -ven· los resultados; 
cuando". queremos- hácer"cde"., él:. un"'sermaduro, ;los :resultados no 
son tan' inmediató.S: .•L'a.•édué:ác.ión• tiene .la misión de preparar 
en el nii\o: al·· hombre·-'del""."mái\a·na ·, · · ··' ' 

' .. ~ ,• ' :. , ·:. e'·: o;-;.; '., .. ~::,;: . '\'", ··:: .. • ·:r·:: : : ,'~ :',: 
.; \~-· · •. "! ... ,.... ··.• ',. _.-

··' -. ' '': ,<· -·>.·. :;·-\: 
3 •. - Los FRuTos MADÜRAN coN EL :soL; Los fia~l3REs coN EL. AMOR • 

. :·:·· P~~:::s ~¿gfd:i{aJ:Lí;\~~~Úo qu~ decfa •· • ios ·. ·· lrutos • · 
maduran. con·.: e,n sor:;y.·:los': hombre"s/con·· el: .aní6r :•:.eara 'edÜcar, lB .. ·.' 
~~~~~:~i!~? ·.,·./) ·· eJ.r:',~m~·r. ,'. 7g".··}~~j'. ~~a,Hda,de,s bási~~s · · y· •. 

·_Ei~ seJ;(ll~~~~o:/.:¡~:~~~;-~ria: c;~•C¡üii1a;:~~2~Ja~~~¡.~ que .:se 
li_mi ta a. 'adqufrfr ·>'há.bi tos:.• y·'. repetir-'•.condúctas .\.::El"fcal:ii\o' es. 
ingrediente·: necesario.• pa."ra·:. que•: el" n.Í:i\o""•se .. : si"éilta .·admitido y ... ' 
aceptado. en. la.; comunidad.humana;·· :•, .. ·: , . ,_;. : :•;•.:: ·'.{~-C;;' .• · .. :• ·: · 

.. . . ·Los ,pií~;~s "~6~. ~~: PÚ~~i i¿ni:a~~ci h~;¡¡~;,.;••que • 'fié~e' ~1- . 
ver el mundo ,.y·ellos ;son ·1os .primero·:. eri•:aportár::ál'. .. •riué:vo :ser, 
las cariciaiúy .. ·e1•. afecto.· .. , :. ·.... •· ·:o::·:.: . . . ;,-;· ;.,:: 

. ·.. N~·•·so~ ·las<palabras .. lás que' más'·"ecí~ban,' sinó"la ·· 
atmósfera que .se _crea a·.nuestro: alred_edor·. Lo_.'°que"más· ·influye. 
en· el nii\o.:es··el ·.ambiente familiar;:.:las. relaci'ones, 'frente a· 
sus padres¡· la mentalidad que:: se.·. respira·· •eri :·el':. hogar;·, '·esa 
manera de··ver .l"as cosas· .y de.·.reaccionar· ante· ·l'os hechos· que· 
ellos tienen,· ... no So_n suS -"ser~ones.~' _sino- su .,vfd~;: ·10-"·_·que._.son 
ellos mismos,. en una palabr.a; es •io .. que deja :·huell<1 profunda 
en la personalidad infantil. · · · · · · · · 

-.-···,·', :,'.:. - .,. - -.· _·.. \' .. 

El .nii\o adopta .los patrones '.ct~ . conducta dé sus propios 
padres .. para si mismo y .ante la socfedad;: incluso,·. la relación 
con el sexo opuesto : esta tremendaméiite. ·condicionad.a. por. el. 
trato que haya existido· entre el· nifio y sus padres.· 

Hay experiencias que de~ues~ran :que ni la psicol;gia 
más profunda puede garantizar esa seguridad y esa madur_ez que 
produce el carii\o y la _comprensión de los padres. 



El amor im~lica · · "preocup~ciÓn activa", no.· basta •con 
decir ".quieró,-. amo" es preciso· ·plasmarlo. con h~ch_os:·· y actos· 
concretos. Un ejemplo seria''el de .la·:· persona·qt!e dice amar: 
mucho ·a. las plantas y . luego no las riega; o· la madre .. ._que .. 
dice querer. mucho. a· su hijo, ,.pero ··se. olvida ·.de:·.cambiarle .. los·. 
pañales o l.o deja .•llorando ·en la .. cuna·, .sin :,'inirest'igar.: .• 1as·: ... 
causas de su··.·l_lanto •·e :-intentar .. calma'r1e·. ·.·Amar/ es;'. también'··· 
preocuparse por-. haceri"crecer ·'la· que : amamos;: ·ES· ·a!".·es'fuer·za: 
por mejorar al . ser ·:.humário :.. · .. · ; ·:>"' . \,:.: : · .. ,, . 

un hijo .. · ~s un• ;~gal~; per~ t~níbiéll~:Üria{}~~i·~~~ciai 
decimos- que· un· hijo :<3s• .tin·· regaló; •. 'no ·salo· .por: las·:. sóíúisas: ·a· ... 
las gracias que:.ofrece .ª· sus.:padres/ taffibiéri"".p(irque'.•les. _da· .. a· .·. 
estos la ocasión •·de. san·r ··de ··sus.· ·egoismos. · persona1esx-·;.para: 
dedicarse ar . nuevo :; se_r.. ind_efenso. ·• qu.e', .... dep_ende_\: 'de'.: 'ellos .. :.' 
totalme.nte·.. ':':... . . . .. 

La exigenC::¿ ·.que implica la . pat~~riLd~d ~.; es· .solo 
·económic'a,: · .. como·: "la .. : enfocan algunos . padres·.· , Para · algunas 
famili'as, la llegada, de. un nuevo. hijo. implicá,. una· problemática 
económica;_:,:pera.: .. "10: •cierto es· _que• son.' .. 'lás.·· necesidades 
materiales.· c.la·s .. · qué. ·:suponen•. más" dificultades/.·: aúnqt.ie.' .. en • 
apariencia.<'asi ·lo parezca.· ·Más· costosa es· :1a"..,exigencia· 
personar ... que·.· requiere .. la. educación de "ésa ... cri'atu'ra :~/ s'u ·:. 
formación ·esta.muy· ligada a •la "calidad· pers'onal":.·dé.'·los·" 
padres, ·estos enseñan fundamentalmente can·. su ·:propia. vida, , su 
forma de.·actuar, ·sus. reacciones' ante· la·s. dific'ultádes:.y las 
alegrias .. En una palabra, la madurez· pers.onál· ·de los· .. padres:· 
influye en· la·, persan·alidad del· niño, .:más'. que.· 1o.s 'consejos a · 
las explicaciones." que estos le pueden. dar. ·Se· aprende ·más ¡jor · 
lo gue se ve gue por lo gue se oye.:. . ·,.-:-. .. · ,,_:.:• .. , ,: 

. . ,' 

. .. La .formación de sentiitÍie;·~t~s ·;eri :.·· e;i'..:'niñO ;.·y .. la: . 
preparación .·de: una persona.·ecuánime,:-.requi~re: :üna::mádurez .de, 
carácter· Y. de. sentimientos· .eri 'lCís··padres;•:·está:mádurez" na· la 
da la naturaleza,. 'el.· mero .hecho .de· engendrar un. hifO n'o .. riós 
convierte automática'!'ente en pei;-s?nas madu,ras'. ~ equi'~ibradas; . 

El amor natur~l de ios padre;s ·;no •. es stJflC::ie!lte para 
·educar a .los. hijos, tiene que ser cúalitativamente: purificado 
y fortale'cido. · ·· · · · · · · · · 

. : ·, ,· ' . . . 
Algunas· padres confunden lo que es •el ·amor por los 

hijos e· inconscientemente proyectan en e.llos _los anhelos y 
las frust_raciones personales. Ocurre muchas veces que· un 
padre diga "ya que no pude hacer esto, mi hijo si .lo hará"; 
en muchas ocasiones se empeñan en dar a los hijos lo que 
personalmente no se tuvo. Con estos planteamientos en vez de 
forjar el carácter de los hijos, se van alimentando pequeños 
monstruitos exigentes y despóticos que nunca están contentos 



con lo ·que tienen,, .'o·. perscinalidades" timidas ·.e "in~apaces. de 
hacer . nada· ppr si· mismos. porque. tod() se . lo han -dado · fác.il .,_Y. 
sin esfuer'zo«.. - · ' ·>:.::· f_, ... 

Es imppr~ante ;,que ·1,os : p~dre~;.·r.ev.i~~;f ,su 1 propia 
existencia y >qúe/detecten>las .' ppsibles. lagunas <P'..: la:" ,_faH.as y 
def icien.cias'.: 'de.< su .·:.persona'lidad ~-.. Re.cordar,.•.que o: no:; se ;;puede.'· dar 

~~·u~'!.'ie···~~~~·.~~¿;!~~~ te-~de s?f~:-~ij;s~~~~l~!¡~~,~~~1;J;~J'tfiro\:'U· ~! 
sociedad, : la ::-escuela/ los:. amigos;· :los e.parientes,,;. etc." son 
elementos.~ qUe·. :vendrán" a, completar -ese:· esquéma"i'.de. ·personalidad: 
básic.o .. qu'é .:Jiari':' cread.o : los .. propios . ;padres::•·.·cori \·'.sú'\ejemplo' 
diarici .. transmiten.·. _valores,· ideas; •formas.':·de·:,r.reaccionar~" 
patrones· de·coíiducta¡ etc. · ... _._. · · "-':·, · 

. " "' '. - • ' ' ¡ . :.::· ·>·, i · •. :·,.;:. : '· .; .· ',• ~,,,,_,,: . 

Los· padres tienen un papel deCisivo." en' la'· 'fcirmac;ión de 
la personalidad de cada individuo, río -:solo. ¡:)cir.•,}o;.que .... le 
aportan, sino también por lo que ellos _mismos" s.on, .. el padre. y 
la madre son.· para -el niño,. las ·partes··:·esericial.es·:.de Un 
universo que empieza a conocer y·a vi-Írir".'.'.Cada':·uno de':'ellcis' 
tiene un papel decisivo en su per~onalidad::- : ;<·:J., .. :. 

;·,: .. 

4. - EDUCAR ES. AYUDAR A SER. LIBRE.· 
··'c-

uno de los pr~blemas ~ lo~ qu~:·séi ·~nf rerita~·; todos. los 
padres es ra·. libertad de ;.los.· hijos; :Prpblema ,•_en "el·' ·que desde 
un principio muy. pocos· progenitores "piensan;.- a. medida: que el 
niño crece empieza a· surgir :e1· .. dilema:"·:. Cada" _vez1;° exige más 
autonomia; quiere ·valerse por,. si .. solci.: •:.tiene·.::sus· propios 
criterios y· se. epfrenta a los padres .: ... En. _cuanto _surgen estas 
exigencias y avanza ·el .'crecimiento;:.·muchos . .'··padres .se· 
angustian e· intentan cortar "los ' .. "vuelosº .. de;-.',susO hijos con 
disciplina, orden y palabras tal'es ;como': :-"por :.que, ro· digo yo 
que soy tu. padre", ".cuando seas 'Padre:·--,"ya. entender_ás."_i: "tu 
todavia no puedes opinar", .por.lo_ tanto·a,callar"¡· etc. 

Les parece que cediend~ en la a~tan6mla>~~l hijo,. este 
se les escapara de las manos; .·los perderán. Unos_'por.miedo a: 
perderlos y otros por no saber. como --.·enfocar .. la libertad de 
los hijos, la realidad es que··este .E!s· ·uno· '.de ."los dilemas 
fundamentales a la hora de· educar.· · 

Habrá que plantearse. con 'seriildad ·· e·1 · p~oblema "de la 
libertad; pero no. como . exigencia. ,:c:¡ue , .. imponen. los" hijos a 
medida que van creciendo, sino ·como ·planteamiento. básico que· 
se tienen que hacer los padres~ · · '" · 



El hombre es esencialmente· un ser con libertad.•. esta es 
su cualidad principal. La historia de la humanidad es una 
constante búsqueda de esa independencia. Pero la pregunta es: 
¡,Qué entiendes Papá· por· libertad?. el hombre necesita· :un 
orden para lograr . su libertad siempre ·que.· .. : hay .. :orden. hay 
libertad; orden interior para sabe.r dar:·a .cada':·cosii:.: y·:a' cada, 
acto su valor. El "hacer ·-1~ ."que se:· me:· antc:>~ª.~' . .<nO· .. expres.a · 
precisamente una postura de ·libertad. Esto. ·.n.o :.· consiSte' . en·. 
hacer lo que a uno le parece';.:eso ·implicarla·., v:iyir •solo:·;y ;por' 
si mismo, desarrollar gigantescalll~nte el _eg.ois~~>:.: · .. ;:e:.,. .. ,., :, ·: ... ·, 

La au ten ti ca libertad .. requ.ie'i.'e. acciÓ~; ;gé~.i ref,1.exiva .·•y, 
enriquecedora, ·pero . e_xige·. :,:doini'n'a.l'. :~, muCli:O~ \{:;;:.:·~~.if1S~:int;:os ~, y i' · 
pasiones bajas que existen en el' hombre •. · .:··.•;,:"\',•:' ':· .) }-:<· ._.,·· .. ,. 

•,. '. ~.:;_ ;,_· .. • ·., .. ., .. ' ):· .~;·,::·:,: :.~·'/.. f:~·:';:-/:•.\; ''. .. :;;:·.'.·. ',I ;:¡',_ ;..··-. '""• ·: .:·, •. 
En la medida. en' que'· el.'; iitdi V:i.duo ::1 ucha"::;y: se· esfuerza, 

logra su · liberación : y. se ,; hace} pers,onaj-.fy:•.::'es •:·propi.O .°'de.· ·la 

person:s:~o::::::~:n;~:-~aª:í•J1tt~~~~;~;~~~~igi1f~r~'~ll~~;·····~or' 
que la .· ,existenéia ··humana_' y•\:l'a :':libE!rtád\·S'on' irise¡;iarábles; · .El 
hombre . no nace' para -hace.r • esC:l'a:V:,o//pára•;;ctepender,, eternamente 
de los· deinás·. ·':La '.sUinision; :'.á~enta.::C:'1a:/insec;íuridad/' ··la 
hostilidad.· y 'la' rE!beldla '.contra;las:'personas'que:so~eten' 

· , . E:i.····¿¡.,~~r;6{¡~,~~-;.Ú.:¡,~~~~~¡1fdfa,\~f,;~~;~~'.·:~~~~io~o, 
cuando 'cada fase ae, superacióí{,.ii.:independencia ,,va: .aC()mpañada 
de un· .cr.e.cimi~nto'.·' !del:~:.:;~11 yo}.~ .-::.s~.: ~-'.' liber·a\: para'~:,.: _ez:i ·,.<.,.v_ez ··,:de 
"liberarse_·': de"~ - .,, .... ,.··- · '·~ . . ·.};_· , •.;: ·,..1, :·.:--¡· -::· ·:· .'.,~·· .~::'".\;.;-.:-'.>::::..._,> 

. La Úbe;t~~.·.~~ Í¡b~r~Ú6ri: ·~~;;:¡i~r~:,·~~\~~'/:~~i/i,~ 'd~ si 
mismo,: tener: autonomi.11: y•:res~.ons~~ilid~~.:p~rs.onal'.;::·: . . <¡ 

La ',tarea hay,: que,:cdinenz~ri:a'.':~é'scte\i.q~a' naÓe ~·¡·· .. nii'loi · 
ofreciéndole . .C,auce.s: para .·.que_: .vaya\decidi.éndose •'por (si: mismo. · 
Los .padres•'.t'ienen ·que. ir eritendierido'.~·que .ra >'niño.'le 'gusta· el · 
color . rojo::: aunque.,. ellos. ·prefieran'• •:;e1:. ··azul';"":, 'que.: quiere: 
estudiar,. literatura· cuando ... ellos ··habían' ·pensado.:.:.para ·él·· la: 
arqui t~_ct1:1.17'ª·~;_"\ : · · · <-·. . < .. :· • <;;-.. o:, ,:-"· .\_ '::·>· ·; .. <."· ' . ' ,' .:+·~ ,,;,:: .... :.·_·.·: 

: ,._,, ... ::;:-· .. . 

En i~ . vida hiÍmana se da· uA. pr~ce~ci·,:\p~ii1atfob'. de 
liberación. e ·independencia. Lqs: P.a.dres deben !·comprender : este· 
proceso· e. ir·. facilitándolo. '. '.• r,:·,\:.·:';-'., 

. Es · tár~~ de los padres consegulr qh~; '~f,'J~~:'n~~ÍÓ niño 
indefenso llegue a ·ser hombre autónomo:. Esto depende.: 
fundamentalmente. de ellos. ·. ' : • ; ,... · > ··,~.,-·:; .. :· ,;.::_; ·· · 

una niñez con padres propieta~io~, ~~~~rbentes y no 



educadores, suelen · prodUcir- '~h6rnbres má.sa", >"hombres 
borrego", incap~.ce~ de:. autoposeerse _:y doininarse. Hombres 
indecisos, mediocres·, ·revolucionarios sin '.'revolución". En, 
una palabra hornbre_s · inmaduros y .carentes · de · per:rnniilidad 
propia._ 

Por . el contrario>:cü.:..ndo lÓs padres :~on '.r~~b6h~ables, . 
educadores y capaces ·C¡e_ .. hace·r .·de -su-hijo ·un ·hpmbre/: en'_vez- de. 
un juguete- adiestrad_o_;_·e1;resuli:ado ·es-.--unáépersonalidad ·madura 
y libre,_:verdadera~~-nté\Libre.:" . ;"·· . . . ·.e>• ',/ 

.. , " . . .. ·;~·¡ . ' ;·: ; ;·. . ' . - .. ····: ~- .· . 

s.- ilurodr~A~iEiilk4E;b~:MANDAR. :· h.> 
.'"/·.}:·_·:;·!:·>,\'' -:·~:'/'..::·, . ,, '';·<·.:' ;·':';/: 

ü1 . ~!isé>Be~ieri8ia ~e .1os ; º¿~si ~;.t'.a ;.~y ·. ú~~ú ª · l_a 
falta de aútqridad•.de ··los·· padres~·. Cuando: eL.hi]o . desobedece 
las· ord_enes. de' .. 1os .. :.progénitores¡: .. más•:. que quejarse-.. ·de· la 
reb.eldia . del'·· nidó .-'/• es ·.preCiso -hacer-< examen· _de ·: i:oncie·n·cia. ·· 
Que los padres.• se":¡)régunteri "c:i_omo: and'!:su autorida_d• · · · 

co~~iri'3.~dÓ:;. :iók hljo·~~·.'· Me limito á< dar ·-~rd~ne'~?/ · 
Escucho .a ··los .chic'os? ,.,Procuro ·dar ejemplos an_tes' de .. rnandar?;' 
Que tal va 'el.di éLi.álogo .'_con ellos? . · ~ . · •. :. , .· ' 

Solo es·. au~oritario.:eL que no tiene.· autoridad; _,Muchos 
padres escondén ·sus debilidades bajo la careta·: .. del .• ·~ .. ogro~', 
hacen. de_l· temor su .es_cudo y su· bandera .:para',•.doniinár.;'a' los 
hijos; cuarido.·:dan>una • ·orden . los. chicos ·tiernblan·:·.y.,: ellos·': se:: 
sienten orgullosos: de ·la "disciplina" que ·irnponen.'el'¡hogar; 
Pero no es :autoridad:· ni. disciplina,: es más:·bien),i.Ú1a.::,postura' 
para manterier•:tapadas la debilidad de·._ carácter,: ·e1-c:egofsrno:·o 
la ignoranci~:>· ·, · · · :{.>···/;·, .-·.\ ;·,,.~:,.;~:';., .·:, .· 

El temor.'yel miedo nunca pueden·s~r.f;)rrn~tii"o's::'y',;Ji, 
autoritarismo ·.éie los padres produce temor:y: rebeldia ,:é·n·'lós· : 
hijos; ,estos:, ·se:· convierten· .en : eSclavoS:':.:·o·:·:.I'.en·s<ariimcile.s 
domésticos. ·. · · .. .. .,.,. .. : .. · ' 

. . ' ', . . .. . ' -·. . . ,:.;·~ ; ". . :~~.:-.} . .-:· :~ ,· ':.. '.·1 . 

Es. aÜtci~Ú~:i:ib aquél· que• al ~er"ii.nca#~';.J:~~\h~c~rse · 
respetar ·.por:•s'us. valores ·-personales:. ·ti~hé,:•é:¡ue).;recurrtr<:·a'' la· 

::e:::e YM;ii~~::;;;:~~::·,P:lªz1:ef ~~f I0·~·~rr:s~~¡~-~~Z~dn~!~•·~r~l:~~ .. 
. ·' ' ' .. ·:' .. . - . . ;· ,_. ::.;._, :~·" • . ;. !,'· 

- La debilidad pe~s6nal- y ,.la •<falta<: ·ct~· carActe~ hacen 
que el individuo .. s·e 'crezca· ·-ante.· los'" iilfiiriores\·o·,:1os:•rñas 
débiles, en este caso' los• niños, que._ no .. ·puedeñ--... enfrentárse 
con los padres ni fisica, ni intelectual,·: ni· rnora_lmente; .Por 



''', 

.,,.. ; " . 
lo .. tanto, son el terreno perfecto .·'para .iínpon'E!.r criterios, 
gustos o ideas personales. . < . ·'.. .: .. _... . .· .. -

- El miedo al cambio de los establecido' es·'citra·:,:;.razóni·. , 
esos padres anclados en · el pasado.• ·:.;·e·'···· inc.apaces·. ·de · 
afrontar las nuevas situaciones,·. ; se;:::pcirieri':.•·d~:::careta su· 
autoritarismo para que nada . S'!' .modifiqu·e:;:.)'EL_ca~bió,., ·.·en. 
cualquiera de sus manifestaciones·• .. " és.'.un::•·;peligro;"·::.;."Po!"que 
ellos son incapaces de renovarse -y ,. adapt:ars-: ,al·.:·, 11u:yo: mundo. 

de las s;;~n=~~~io~=~r:!s ~e;e~~~¿d"-:~i~~~;/i;~Q:}\;;;:~::i~ll!~Üe .·.·•.· · · 
cualquier protesta de los chic<?.s. les,:.parece;.úna·. falt!' ,d_e> .. · 
disciplina y respeto que deben:a,hogar:;:,:;/~:):.•:·::'·.i;o\~J.:;ii' .:'.·.· ,,, 

lu;~a ~~roten~~;elar~~~plej¡;"o ,de;~~~f.~fEtie~~~l~~4~:}~~~~.ª~1'::0!~ 
al ir desarrollándose, :·te.ng~ri:;ici.eas::,m,,¡:;::·,.hriilantes•':o:·.que · 
sepan más que los propios: padrés:. 2.:Y.'.:,eri\yez::9e '.Jil' .. ,creé:iendo · 
.ellos mismos al ritmo "de: los :hijos;:··· prefieren:-,frenar:: a.:·, estos· 
y convertir.los en :~i~;s ~e.'t."~:~~ ~~Fi.l!¡B.J:empre,'.i)~::;, ,: ,, ./:( , 

C.· La .ambición _hace. a_ muchos· padres;_., quE! ".no han conseguido 
sus· .cúotas de··.poder:,·en; l'a:•so.ciedad; ·.::;:qué.,c.onv,ie.rtan:.e.l\hogar" 

.·: ::· :.:~s!;:·~~~:::o:~;~i{~~~~~H~~~~i~~t~~:i~?~~~ii'.:~'.62~~~~~~~1=~··· ... ·. 
. · .. de .. :e.l ·. sori·· p·ersori'ajes ·:.•:;_ ... mezqui'nos:' y','pocci.: relevantes,'.'..,: "'·unos' . 

. "don nadie' .. ' :,fracasados).:,':::>-,. ·e'\,. r,._ ~.\;t::.~\:: :(: <~~· <.~ .. ··~:-. '·' ... 

. de··. cre~~~-~~~~~{~a:r~~~~e::~~~j_~~u~~:~ª·.,YPdª .. °.~_i_ªc~o~n~vli:~r··~t;!i~ie'! nn!idfotl:ets·~~. ;·~~ . 
'-debilitándóle·s·· ·:'.la '••·:personalidad _ . ·en: 
'·in,fantiles .'':~:oda ·la .. vida;":.<,... ·· ...... ' .. · .•:.::, ,. "·.e': .. :;• '\:.,; .. \'.'i'. ·: .. · 

. Algunos~··'pactresaútoritarios .. utiú~'ln\l~·;'f:¿~g:. yh~i :' .( > 
vio1ericia para 'acallar-a los hijos .. La bofetada; iéhgrito~· :la· 
amenaz~, ::, el.· _cast~go, : .. s'on' sUs armas· m:· S · .eiri.p.léadiis .:.~.< ~·:• .>> ~·:·,,,:~ . 

·. _· -·.. Muchos.: p~dres 'conf~nde~ su p~p~~ en l'a'.,;..fd~fd~l: hijÓ / 7 . 
pretenden· ·ma.rcarles .ellos ·mismos .. la ruta; -:c::uando'::su('furición. 
esta solo en guiar y ordenar· 1a.vida.•del:'I1iil?'.-'Y}que;'se?"-:;1, 
mismo quien·,·fije .sti'.destino. · · ¡:(I;J:. 

cuando .; se <impone -.una• ruta.·. i;iredeter~{~ad~· :" ~1·:~;~~arido' _ . 
. surge la .rebeldia ., y·. J:a. desobe.dien.cia, >como· ·:rea'écfon-es ·lógicas · 
ante la. falta de libertad. ·· - · <"' · _;'.': :· ·' .. ~; 

··'·""--
Los.· padres ·deben d.;. enriq'úeéer; :;::no:.•'anul~·r la -

personalidad·_ .de . sus hijos,. "ensei\ar ·. e·s · abrir '.,Ta., mente, 
fomentar ·.1a .. creatividad ·y ayudar· a· ::ser-: 'libre••.; .. El" orden 
interior es ·la madurez; la· individualidad.: libre. :·Para , eso 



están los. padres' para ordenar la circul~c.ión ~o E:>~ra. imponer 
la meta', · 

L~s padre~. deberi. ser ·escai:h~·~e'c!~J:e~· E! :i~t~.r~~~Í:~s ,8e la 
vidaí <:en· su· áutoridad ,. y.:s·abiduria ·_pue.deri. -e11señarle·. ·a1: ·chico 
lo. btien·o.y.:·lo .malo:.'de'· la· ·'7ida'>,A':·través· .. ·cte;: ello .'.las':espinas 
de . la-.··. existen·i::ia .; ·soll'; :"inerios ..... ·.'doló.r.osá_s ·,. poro': 'que·,:.;. en .. el' 
ap'réridiz.aje /deberi'.:.\'p_onér: •. ·. un: .. ingrediente" .mµ·y .. •:;·.,valioso·: : el 
carifio _;"-';_:-· ·'>\.->':·;·.:'_;-'·'.~:·,-: ::·>--:<;·.,: .. ·.> _: \\· .. _ 

1

,:·, ~Y- ·r >' ·. ·~-· .. :· ->,,.> ' -.,__._,,_-. ··. ···''· · .. 
Ma~da.r .;;.'ás .~~~ óu~ ~·f.ie'i6 és,uií ~;t~~: •·~?\"odéi e:1· itiun.do 

tiene. a::;r~;::z.:::.~·~t::.~·e:e::::r:~e:·~i¡.¡JJl.·:·~~:i·JE?~¡'}~}' y:·.··~·¡ ··. 
no tieneri. autoridad: personal. •la tendrán ;·que· ·apréndér,:.0.porque · 
es muy dificil·~ducar sin inspirar .respeto?: Y;. · _;,·,· .-. •.· · 
La autorid~d··.····~·~.: e,l:. ·,h.;ga.r .. · Í.a ··· deb~~ ',&~~~i;;t:i:~·,..n¡Ii;á/) : 
papá , ayudarse· y ·.·respetarse mutu'ámente., . .> Desautorizar\ a." tci · 
pareja implica· .·descalificarse uno :.:._mismo~·.·-.: El (·:·niño·, .. ··es·: un'' 
personaje' muy·;; observador, cuando: detecta·:·_debilidad .·en.:.'tina 
parte, se salta. todas las normas y acude· a·-·1a·;·parte:;:c.ontraria. 
buscando apoyo·.ª ·su. conducta. .e:·:.;::;'.':"',, : .. "' -,:,i: .. : . 

No se puede mandar hoy estos y ·nÍ~ña'i\,{'if(,'ldtrC>:; Dar "uha• 
norma ahora ·y ,'contradecirla dentr.o. de.-.·uno:s -Ínin'ti'tos'i.'cuando,. se· 
ha tomado ·una ·de Cisión· hay· que _toma:i:la-, :estoiJio··.quieré .. decir .·· 
que hay que· ser. tercos u obstinados.: .. :· Cuando:. están·: . .-mu'y·;·claras 
las equivocaciones; ·.la .testarudez. ,eiL·fruto ".'de··'•la''. i'.t'refle.xión 
y carece'. de ·lógica·; . cuanta. razón :·tiene:::·en ::refrán'."n de. 
rectificar eS de sabios. ·_-.,,-·· ",:r::,~/:: .. -·~-~~:'.'--·.:.t~~,-:,.r·,,,~· .. ·-:_;·~,- ·"·· , 

razona/ª/ f .. ~~~~ué:ci1 ~~~~~ir,en~;~~ci~áªJ1"i·()~~e~"y~;f ~fü~~á~plt~:. 
determinación,:• que:·· se .:creyó, .. _ era¡-_la-..:m: s/convE!niente, ·::entonces: 
hay que manterrnrla aunque cueste,esfuerz9y sai::rHició, . ·•····· ... 

Los. ··¿h.i~os ··:. ·-~a'n~~~~ .... ~~~i ·~~; ·. liist~ ;/J~~'ci~\.Oi~·~.....~·s·· .. ·• 
permitido ... llegar;. cada' ;vez• van'.-.exigieiídoºi¿m,'$; .. teirerio: ::Hasta.· 
unos ciert~s ··:.::_l:i~i tes/~ es·:_:: bu_en·~;·'.·~ir ::!_cr0ciend~;'.:·{poí:"ql:J~~: ..... _s°6';·;.Ya .·. 
fomentando ;el~sentido'.'dei::autonomia' y; libertad;·:'.Pe'io.,ah¡·"::esta -.·. 
el arte de mándar·;:•.:saber'..'doiide" están:. ésós'·:,limi tes':riorniales ... '."·; .. :" 

· · ::_ .. '.::::\ :{.\:· ;/->::.··\,-:.'.~: ~T'.;~ -:-~:~:T:~·?.:-:;~~~~>f:-~<: :·,,.- :~:y .. -::V;¡ --~·:<~·.·-~:;·-.\.::.e: ... -,..-~- .··~- .. --: :': ... ·::· 
Tener,_ firmeza::de ,voluntad\no éimplic13 .. :ser.: .. :excésivaménté ; : 

severo y. cruel/·::sené:illamerit:e · e's niaritener- .las .'decis.iories "y ~no· 
ceder a los -. "chant~"j 7~'.\;d<;l }li_ñ9_ .º"·ª .1 .. ªX.T~T,~~ida .. d.p,e,r::soriál~: .<. • 

Es. · necesar1o " ·.examinar ... O'. los:C 'puntos•C ;; d; débiles/ '.y ·; 
mejorarlos . ._ .No .. es·:C,que ·para'. t17ner iaut.oridad'.:.: haya·.-:· que ser 
perfecto, pero.· si'.'cqué. -los·.·: "hiJOs" noten. ~que se· _lucha;.' por. 
dominar las .'de.bi.lidades. 



A veces se necesitan toneladas de paciencia para 
enfrentarse a los niilos, pero hay que :·tenerla .. , Un grito,. una 
contestación brusca, un reproche :fuerá de :lugar1·:un estallido 
de nervios, etc. puede tirar ·:por tier·ra·· ·las·.:· raz·o.i:ie;.s m ,s 
lógicas. ·· · ···· · ·· 

Tener paciencia · impHca ,.:::d'o~ ··cosas,,.,· irnpo.harites:: 

~~~fti~~f~, Y ~~~=T1l-Nc~:;~iriar, ;, ;i<is;::iht~n{¡:;eia~~iak : Y.· íitúos · 

~:~~=~~ia: · _i~pl~c~ p~r~~yera~~i~ y t~~Ón. _ . ; , , •:'. :··, , ... 

. Resulta grá'é:iO;o.\lo~:;.~;);¡{~ndrfb~'.~(¡~::,' algunos·:.·. padres. 
cuando -se .. enfrentan•. a'·•Üguna'1"faen·a~', def: chico: y.\ dicen· muy· 
s~ri.os ·"Ya··;~: e~·: h~~il:\·~~-~:.C<?~menZ~r) a:~.:e~u-ca:r.;:-a\ ~9~t_e/_~nifio.": .. :·y .. · a ·.-10 
mejor el.: chico'.•se ::ha;'i:ia:;¡ádo:;.ya' oého( ai!ós; o•:'núeve ·de·.'su. vida 
haciendo-'.lo''iqúe:;'.que·ría :.:.: Pa'r_ece:·•;que:' ·ign'oran e que ·-.la-· educación 
empieza o. desde ···-<el-; ''pJ::irner-''.' dfa: ',de. ; existencia';'.'·. siendo' . ,los 
primeros. ·trés''.o:. 'd.iátro·: a·ilos'.·- decfsivos·:'.de _'.háb.itos· Y' .patrones 
de conductas·:·:-·-:-· _, .. ,. ... ,. ·.·_:,,. ,, · 

;-.;.. : .;, ~- :·.,·. •• : -·.: 1 •• , •• ·-.:.\. ;::-.. ::·: :-_,_ 

. ")·; ·--~·-· '. ';~·;.~..;t ::·;·;::'·: :~· 

M~~~~'.r:.no es''fácil,· es un<cái:-te ·y'a:•1a· vez una. 
disciplina: :·:·:persó_na·L ::. \Requiere, . diplomacia ···y : 'también,ri 
conocimientos,·porque ::rio ··cabe ·:dúda · que,:la•'cul tura'_.aporta' .ideas 
claras y ·.conceptos •;aeterm_inados' que .1a. propia experiencia: no 
es suficienl:e:'.par_a:·alCánzarlos··.' .. ' .. '· ' -

.. :,:·,l .. ,·~· 

6. - CARAtT~~/ TEMPERAMENTO\ ~ ·~ERSONALIDAO CONCEPTOS CLAVES -
PARA 'LA ED?C:~CIÓN ~E LOS i Hl~os; _._. -- -.·._ .• ' 

- CARÁCTER: Es'. ,1~. ,'é;;ndu~t~:-;/h~bifoai'-·eh-• ei: ~.rato ~~-~~á :' 
·~··::;': '·!•'. '.;·'·. '•' . . -'~·.·/ .. _:•.:,·::;~~:·: .,1·•1., ,. ''·~:' •¡.,- '• ... ·.:. 

persona; :-·(accfones:~y'/'i.·_;,-¿,~s:61;)¡'.¡~~-: psiéóÍtgicas'. 'de .cada 
individua)_~:.···~~,:~·:_::_.<>··.·~~,:'>··:',,.\~ .. ::_ .. ,, .. -_~:.: .. _... ·r:.::.·, .. <- . ,,·: --.)-~:·:-.;~/.< -~--·:.:· 

, .. ,.::~:Jf f~gff?:,'<~!1~:tt!l:~~l~~,~~~~;fa:~;.:::: . 
adquiere el nii!o se ejeré:e·:. tanto'. por la' actÜiii:i qÚe •tenemos ' -
delante· deo.el. respecto a -t.odas·las _cos'as; ---c-omo-por;·nuestia 
conducta respecto :·a •.él:· · · · · 



Por el carácter se pu~de' comparar' a. un individuo con 
otro y diferenciarlos·, - no todos ·los i.ndividuos· .reaccionan. 
igual ante .los mismos hechos. 

- TEMPERAMENTOi' ot'ro factor de'--la .. personalidad. 
·" ..... · .. 

es el' temperarn..-iitó'que j~ritÓ-i::on'>ei C::~rác;ter, sori io~j:iÚares 
de la .personalidad .del' iridividu.o:·· -.. , • · •· .. ... · 

En ·los .tejidos . de, ·nuestro .. organismo se· producen 
constantemente ... cambios' . ' químicos: .. º" : metabólicos: 
secreción; · sudo'r, sonrojo .en ,,.,las .:mejillas,:· parpadeo 
de los ojos; · temb.lor: de '.._rnános,-' ' rne.tabolisrno basal 
rápido ·.o lento, etc •. Estos cambios·.:. ·producen resu.ltados 
concretos . en. la vida psi qui ca de . la persona. Llamarnos 
temperamento·ª estos efectos, considerados_ en.su totalidad. 

El temperamento lo .. recib.ini;;s · ·por herencia y· . tiene 
determinadas . manifestaciones : . externa.· . Unos: . individuos . son 
altos, otros son gordos;·· etc;' Nunca tenernos que .reprocharle, a" 
un niilo su ·.temperamento .ni·. considerar· E!ste' ·corno un:.defecto;: A 
u.n niño no se. le-. p_u.ede-.-,hechor -..(m ·'.cara .. que ··sea nervioso . o 
tirnido, ni castigarlo ·por;;eHo;. · .: · •· • 

, .. · 
Cuanto .·.'antes ·' .. debémos. considerar'·· el' témperarnentÓ·'de 'cada'·-. 

uno y no.exigir'•lO.misrno\de .•. todos los"nii!os-. :Pr'ocureinos;';.níás · 
bien sacar .. •partido·de' los:reé:ursos' de cada·.nii!o;: ·" ; ., .. . 

. -:, . ~ .. ,. · •• ·, ~ , .. ; , , .. - , , . . .. "' . . . : . . r , - ; : , ' ,' • .... -- .. 

En lugar ,de obligar a un niilo activo y bullicioso: a. que 
este ··sentado :·con•,un•:''libro ·en'tre" las•·manos;. :.1o··:cual'.1e· sacara 
de . quicio; .. ,: sepamos ·_darle'·la ;oca·sión·: de . ir·. de•iuna:· ;parte· ... :a 
otra-, de corretear; "de: jugar .eri el' patio,. ·evitándole·• .. siernpre 
las ocasiones "inú.tiles. de_•.ei<citación. •· ·» •:;· 

.. ·' ... ·:-,· .·-,< ·. ·'».,_: . . ,' . ' '· . "'·:.-.-.. :.:- .. :_;-'" ··. :·:-,,--¡,,, ,.::.:·: 
_Ayudemos :,:a: .nuestro hijo a adaptar .su temperamento .a·· la 

sociedad. .-Ayudemos , ·a1 nii!o ernoti vo, corno· ,también·;'al'. niño · 
violento,· a• ·sopórta·r · 1as· diferentes pruebas· ·que-.·sú¡)onen•:.para· · 
él los . cont.actos.--.con. la familia, . con la· escuela/•.:,dejémosle·· 
que se enfrente.• con sus hermanos y con· sus · c::ompaileros¡i:•,sin 
intervenir para·.detenerle. o protegerle. . :'>: .: : .' ·"::. · ... :: ,:'::·:: .. _ 

No '1e ah~rrern6s estas experiencias neces~~i~~-' ~~ .. ;~J.Ls . 
aprenderá la .'virtud_ de la iniciativa y del ._e·sfuerzo/.,·la: · 
necesidad de .sorne.terse a _las leyes. · · :":',·.·.;;~-' 

Procuremos si, de que estas leyes le sean' 1ieva'dera~; ·de 
que no ·1e _anulen, animándole, ·si es.·· neceSario~ .- con. alguna 
palabra que .le demuestre nuestro afecto.· · · 



. . 
··. ·. . ·. . -

Es. ia ;ombina:cióri de .16 dado por ia h~renciia 
,·· ·. · .. · .. ···-. 

- PERSONALIDAD: 

lo adquirido :. por . . : ia~. • cl.i:.ci.mstaricias :.:; ... Ldo~s<.·:1_ .. ·.·ªh·· .. e:r,;,e·id' di' ªt··a·r· ;i' Lo. ªs. --
suma .de · una . seri.e :.•de .. , -.compo11entes': ; . . . 

:;~*~~~~::7ª~#i~f J:0i}:r~J~l~~:~!:,~A";:·.t~i~i-~r ;~r~~~~~\\\~~.ii~:··.· · 
situación·, ... ·. ·geografia':'.ficha'.i :•y .. ··:. :cliniatólógi'ca.. ;: en .... donde 
se desarrolla• el· ·inélividuo: . . ::·.e,; .: • ;:~; ·•.:-.:-.. · ··.·.".. :·· .• . : .... :·· .1-,. 

ú p~rs6~11úéiaci ·~s ,doné!~ t1erie· 1a: ·.résorianda i:bct~-~ úc,i ..... · 
componentes ;qua· ha~.ª2 ~~un :indi"'idlio. ser' éY.~~smo ;• >; < · · 

·L~ persónaÍidatl' es 'ei>.ref.ultado icte i'los ,•~;,~ij_;~~s 
·esfuerzO-s: que '.el individuo :hac·e··para·: adáptárse:·,a1•.·inedia'.··que 
le· envuelve.·,.: Son·,· .falsas ,_•·1a·s '.· teoria·s ·.;qué·,· indican '>que·.:· el 
individuo'. : este ·. predestinado-.'·i·rremisiblemente¡. que· 'nó ··pueda 
ser nada ··contra: lo. ·que ... sú ·destino.·l_e: marca·. · · 

. La perscíh~lid.ici.·:·~/'ed yeicÍa~ .la imagen' ~e \na vid~ 
hecha, con· la ·•·que·. c;ida·•;cuál : ha .'recibido, en su nacimiento, y 
de .. la manera. como··ha ... útili'zado sus. ·aptitudes· Y .. disposiciones 
naturales·. en el •contacto;···· diario. ·con: . la realidad de su 
entorno. · · >~: ~ · · · · 

~ .. " 

·. ·::.:.;· -· ... ;·:\;_, 
El·· obj etc· d.e 'tod.a : bueria. edücación ser la conquista de 

la personalidadt" la>,f.orma'. integral de la misma que afecta 
tanto al cüerpo•" como •a la inteligencia, a la sensibilidad 
y al cará'cter.':,. Guarido:'. se ··logra este objetivo los resultados 
son ·una. personalidad madura· que se expresa. en la· conducta. del 
indiv.iduo·. ;. •Es•:: ·interesante 'resaltar que información no 
equivale._a ·madurez:·:·· ·· ' · 

. coñs.eguir.:u11~· pe.rsc;nalidad. madura requiere . 
-· -· '· :! .. .. 

l. - Prever los hábitos que es nec~sariO;• fomenta~· en el niiió .· 
bien porque· le sirven durante toda sü '.:Vida,·;»,,· ,como. pautas 
de conducta ,~:\o•~ bien .porque le. ·ayÜdáran ,luego a :.adqufrir 
otros. háb.J,tos:más importantes •. :. " ·.,., ::·.- " · · · · · 

2.-

"' "" ,-:;- ~ .. ·_ ,.',;·.' . ·,,, 

Proporcionár. las ex;~~iencias necesaria~ 'p¿~a 'fom~l1tar y 
ensalzar entre .. · si' los hábitos,. positivo·s·::y· 0·vit_ar::1os-
negativos.. · 

.-. ;-



ESTAS CUALIDADES SB ADQUIEREN MAS CON BL EJEMPLO QUE 
VBH LOS NIÑOS BN QUIENES LES RODEAN, QUE CON SSllMOlOllS SOBJUI: 
DICHAS VIRTUDES. 

NOTA: POR CUESTIÓN DE· .ESP~cro" SOLO SE ANEXA EN EL APENDICE, 
COMO EJEMPLO EL PRIMER' TEMA DE LOS DOCE QUE INTEGRARON 
EL. PROGRAMA .QUE SE •APLICO. !?ARA EL PRESENTE. TRABAJO. 
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