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I f!ll 'I '.I{ o v u e e I o f!ll. 

'E( Presente 'Ira6ajo tiene como finafiáaá áeterminar si 
(a 'Dec(aración Preparatoria áef Incufpaáo, es áe 9ran 
importancia áentro áe fa 'E.tapa áe Pre-Instrucción ante e( 
Or9ano Jurisáicciona(, ya que consiáeramos que esta influye 
para áeterminar y encontrar (a veráaá rea( e liistórica 
6uscaáa por e( Juz9aáor que conozca áe (a causa pena(, en 
cuanto a( áefito que se fe imputa a( pro6a6fe responsa6fe, y a 
través áe fa cuaf e( Juez emitirá su faffo final 

lnáepenáientemente áe que siempre e'(.i.ste por (o rtBUÍ4lr . 
por parte áe( Incu{paáo 'Decfaración renáiáa ante e{ Or¡¡ano 
Investi,gaáor a( momento áe ser puesto a áisposición áe( 
Or¡¡ano Instructor, ante aquef (!Ministerio Pú6fico), no se 
realizan fas sofemnidaáes previas; es áecir, que no se {e líacen 
sa6er fas 9arantlas consagraáas en su favor esta6(eciáas en 
nuestra Carta !Magna a( momento áe áec(arar, por fo cua{ en 
af9unas ocasiones e{ Incu{paáo manifiesta ante su Juez que 
áiclía 'Declaración !Ministeria( es fafsa. 



vi 

Por esto consiáeramos iáóneo e importante que fa 
!Decfaración Preparatoria áe6e tener mayor fJaíor pro6atorio 
que (a 'Decfaración !Ministerial ya que fa Preparatoria se 
reafiz.a áe una manera fi6re y espontánea ante e( Juz9aáor. 

'En e( Capitufo Primero áe nuestro 'Ira6ajo, 
anafizaremos fas <jenerafiáaáes áe (a !Decfaración 
Preparatoria, sus principales efementos sustanciafes y sus 
áiftrentes cuestiones. 

'En e( Capitufo Se9unáo áe nuestra lnfJestigación 
comprenáe áesáe ef .:;tuto áe 'l(páicación con 'Deteniáo, as{ 
como e( 'Término, e( 'Desafw90 y (os 7'ines áe (a !Decfaración 
Preparatoria. 

!Y en nuestro úftimo y 'Tercer Capitufo liaremos un 6refJe 
'E..stuáio genera( áe (o que es fa 'Decfaración Preparatoria 
áentro áe toáo e( Proceáimiento Penaf !Mel(j.cano. 



CM'l'l'ULO /: <j~/'})Jt'lJ'E.S 'DE. .lJt 
'D'E.CL~IC»l ~Jll!Rfl'IO'.JU!t. 

!t. Concepto áe 'Decfaración y 'lJecfaración 
Preparatoria. 

'B. 'lipos áe 'Decfaración. 

C. 06jeto áe fa 'Decfaración Preparatoria. 

'D. Concepto áe fa <jarantia áe Jtuáiencia. 
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CMI'l'ULO 1: <j'E/Jlfj:1J(?.Ll'IJJll'D'ES 'iJ'L .LJl 
'iJ'LCLJll'lUICIO'J( P'R.']:,P.MU'l'IO'RJJll. 

fil. Concepto áe 'lJecfaración y 'lJec(aración 
Preparatoria. 

8 

~pecto a( presente punto empezaremos manifestanáo 
(o que nuestros autores nos seña(an a( respecto; cuanáo se 
refieren a (a 'lJecfaración en genera(. 

'En toáas (as aftemativas constituyen siempre una 
el(pficación afirmativa. 'Es (a •acción o efecto tÚ áecfarar. 
Manifestación, comunicación, el(pficación áe (o ignoraáo, 
ocufto o áuáoso. Pulificación, manifestación áe( propósito, 
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tinimo o üúas. 'Deposición juraáa tÚ {os testigos y peritos en 
causas criminales o en pfeitos civifes, y fa fuclia por e{ reo, sin 
prestar juramento, en fos procesos penafes. 'E.sta6fecimiento tÚ 
fa veráaá por escrito o tÚ pafa6ra •.i 

La 'Dec{aración 'es {a manifestación áe sa6er, o áe no 
sa6er lieclia por cuafquier persona liá6i{, inte"o9aáa por 
autoriáai! competente con ocasión tÚ un proceso o áe un 
eqei!iente aámini.strativo •. z 

'Decfaración 'es {a refación que liace una persona acerca 
tÚ tÚtenninaáos liecfios, personas o circunstancias vlncu{a¡{as 
con fa jllveriguación Previa, y que se incorpora a {a misma·. J 

Para nuestro tema consii!eramos que entre {as múftip{es 
'Decfaraciones que proáucen fos sujetos en e{ Proceso, se 

'E.'NCICLO'PE/Dl?l 2'l11(['1JIC?t 0Af'E1JJ:l, 'Tomo 'JI, 
'Eáitoria{'Dri.sfj[{, S.jll., 11uenos jllires, 1989. Pág. 786. 

2 'lJ'E PJ9'{jt 'RJifae(, 'Diccionario áe 'Dereclio, 
áecimoctava eáición, 'Eáitoriaf Porrúa, S.jll., Mé;c.ico, 1992. 
Pág, 215. 

3 OS01(!0 'Y 'J{/'E'IO Cesar jllugusto, La jlver¡guación 
Previa, se9unáa eáición, 'E.i!itoria{ Porrúa, S.Jll., Afé;c.ico, 
1983. Pág. 28. 
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enc:uentra (a que proáuce e( Pro6a6(e ~ponsa6fe. 

La 'Decfaraciím áe( Incufpaáo es una áecfaración tÚ 
parte (tÚ parte procesal). 

'Esta 'Declaración se áa úntro tÚ{ Proceáimiento, y en {a 
mayoria áe fos casos aún antes tÚ( mismo, (caso que se áa en fa 
jllverifiuación Previa ante e{ c. ){gente áe{ !Ministerio Pú6fico 
Investi¡¡aáor), creemos que en fugar áe {(amar(e "'Declaración 
áe( Sujeto Pasivo áef Proceso•, es mejor {a áenominación 
"'Decfaración áe( Incufpaáo •. 

'En (o que atañe a su conteniáo (a 'Decfaración áe{ 
Jncu(pado, consiste en aceptación áe Fiecfios (caso en que 
estamos en {a Confesión), en e( recfiaz.o de éstos, o en una 
aclaración o cafiJicación tÚ (os mismos. 

Consiáeramos que e{ efecto jurláico que pueáe proáucir 
(a 'Decfaración de( Incu(pado, puede serfe aáversa a sus 
intereses o 6eneficiarfo; es áecir, efectos áe jll6so(ución, 
Condenación o 6ien Afi)(.tos. 

Independientemente áe( vafor que tenga (a t!Jeclaración 
áe( Incu(paáo, constituye un medio áe prue6a a partir áe( cual 
se pueden o6tener áatos (javora6(es o áesfavora6(es} que 
contri6uyen a escfarecer [a veráaá fiistórica, como e(emento 
para sofucionar e{ con/ficto pena{. 
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La e;cpresión 'Decfaración es áeáicaáa a {a prue6a 
procua{ y con ef{a se pretenáe ináicar e{ concepto mora{ y 
jurláico que {a institución posee. 'En efecto, {a pafa6ra 
""Decfaración • se transfonna tÚ su silJnificaáo ori¡¡inario o 
liistórico, que se confuná{a con {a Confesión, y por e((o se 
ffama6a Confesión áe{ Ináiciaáo. 

Su cofocación tras áe fas genuinas prue6as crimina{u, 
reveía que una ver, e;c.oneraáa áe su carácter superior áe 
confuión juáiciaf tÚ parte interesaáa en e{ proceso, lía peráiáo 
su faerr,a áemostrativa como reina tÚ fas prue6as, y por tanto, 
merece situarfe en ran90, iáeaf a{ menos, tras tÚ fas prue6as 
áirectas o circunstancia(es que proporcionan a{ mayor graáo 
áe convicción. La 'Decfaración es, por tanto, un meáio áe 
prue6a que se co"esponáe con e( traáiciona{ áe {a confesión 
tÚ {os pro6a6(es responsa6fes áe un áefito. 

Contempfa esta institución, sin aáMrencias e'(Jrañas, que 
confanáan su propio vafor y silJnificaáo, se pueáe consiáerar a 
ésta áesáe áos pfanos áiferentes: iáeaf y procesal 'En e{ 
sentiáo primero se pueáe áecir, que es {a revefación tÚ un 
áefito por su autor, en cuanto tienáe a este resu{taáo fina{ en 
su áec(aración. 'En áefinitiva, áecfarar e( ináiciaáo en un 
proceso es manifestar af90 que a é{ mismo fe perjuáica o fe 
6eneficia. 

Concfuimos en que {a 'Decfaración es (a manifestación 
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oral lÚ( incu(paáo o (os testigos, en fa .!2lveriguación Previa o 
en e{ proceso, fo que sepan o fes conste acerca áe íos lieclios 
que se investigan. 

Para e( estuáio áef Concepto áe 'Decfaración 
Preparatoria, cítaremos autores reconociáos, para 
posteriormente proponer un Concepto propio. 

La 'Decfaración Preparatoria "es e{ acto procesa( 
complejo que, conforme al sistema pena( me;rr_icano, tiene fugar 
áespués áe lia6erse áictaáo auto áe raáicación y áurante (as 
primeras cuarenta y odio lioras áe lia6er siáo consignaáo e{ 
incu(paáo ante e{ Ó'lJano jurisáicciona{, que lia6rá tÚ lÚciáir 
su situación jurláico-penal". 4 

"'Es toáa manifestación que acerca áe su inocencia o 
cu(pa6i(iáaá liaga ante (a justicia un procesaáo, en principio 

4 'lJIJll.Z '1YE L'E09{. !Marco .!2lntonio, 'Diccionario áe 
'Dereclio Procesa( Pena( g áe 'Términos 'llsua(es en e{ 
Proceáimiento Pena{, 'Tomo 1, segunáa eáición, 'Eáitoria{ 
Porrúa, S . .!21., Mél(}co, 1989. Pág. 559. 
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ante e{ juer, instructor; aun cuanáo e{ recar¡¡o áe tareas lía 
fúvaáo en toáas partes a que fos interro9atorios tÚ presos y 
tÚteniáos suelan reafizar{o aul(jfiares tÚ{ mismo •. !f 

La 'Decfaración Preparatoria •es e{ primer 
interro9atorio áiri9iáo, en causa crimina{, a{ presunto reo, 
para ináa¡¡ar o averi9uar minuciosamente (as circunstancias 
ú{ tÚ{ito y fa conáucta ú{ áefincuente. La Ley no permite a{ 
instructor formufar a( reo, en e( acto áe fa ináa9atoria, 
pre9untas capciosas, liacerfe car9os o reconvenciones, ni 
empúar coacciones o amtnar.as, y menos torturas. 'lénárá que 
aámitir cuantas eít¡ficaciones formu{e, y sin prestar 
juramento·. 6 

La 'Declaración Preparatoria es •[(amaáa 
traáiciona{mente ináagatoria, es {a áedaración que {a 
autoriáaá juáiciaí encar¡¡aáa áe practicar (a instrucción en e{ 
proceso penal está o6{i¡¡aáa a tomar a{ áeteniáo áentro tÚ {as 
cuarenta y ocfio fioras en que liaya siáo puesto a su 
áisposición, áúi¡¡encia que se practicará en un foca{ en e{ que e{ 

s CfJl.'lJ~LLJll.S <juiCfermo, 'Diccionario áe 'Dereclio 
~ 'Tomo I /1, vigesima eáición, 'Eáitoria{ :Jle(iasta, S!l(,L., 
'Buenos fJl.ires, 1981. Pá9. Jl. 

e at'Bil!}.fJ:.LUl.5 <juuúrmo, Op. Cit. Pág. JJ. 
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pú6fico pueáa tener fi6re aeceso •. 7 

Los términos ''Dedaración Preparatoria y 'Decfaraeión 
Ináa9atoria, a pesar áe que suden ser confunáiáos con 
frecuencia, e;rpresan conceptos áistintos. La áecfaración 
ináa¡¡atoria es fa que rináe e{ incu{paáo ante fa po{ic(a juáicia{ 
o e{ Ministerio Pú6{ico en e{ curso áe {a .!ilveri¡¡uaeión Previa, 
en tanto que fa 'Decfaración Preparatoria es {a que lía áe 
proáucir e{ acusaáo ante {a autoriáaá juáicia(•. 11 

'En cuanto a fo anteriormente manifestaáo poáemos, 
áesáe nuestro particufar punto áe vista áefinir a {a 
'Dedaración Preparatoria como: {a que se efectúa por parte 
áe{ Incufpaáo, ante e{ Oraano Jurisáiccionaf en su Primera 
Compárecencia áurante fa 'Etapa áe Pre-Instrucción áe{ 
Proceáimiento Pena{, para manifestar su versión áe fos lieclios 
imputa/os, áentro áe {as primeras cuarenta y oclio lioras a su 
consi¡¡nación; y asimismo conocer {os car¡¡os que se k liicieron, 
con e{ fin áe preparar su áefensa; y {a cua{ {e proáucira 
efectos aáversos o 6enéficos. 

1 'D'E Pl9\[1l 'l(jifatf, Qp. Cit. Pág. 216. 

e P'E~Z P.!itLM.!il 1Uzfaef, '[unáamentos 
Constitucionafes áe{ Proceáimiento Pena{, Caráenas 'Eáitor y 
'Distri6uiáor, Afé;dco, 1975. Pág. 279. 
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Como liemos aávertiáo, e{ Concepto áe 'lJecCaración 
Preparatoria, en pocos casos no resu{ta muy aáecuaáa por 
t1arias razones, comenzanáo porque no siempre se trata áe 
una 'Dedaración, ya que el(.iste {a posi6iCiáaá áe que e{ 
Jncu{paáo se niegue a áecfarar en uso áe{ áereclio áe caffar. 

Pero áe6emos áe tomar en cuenta que toáas {as 
'Decfaraciones que reci6e {a Jilutoriáaá Jitáministrativa, Pofie{a 
Juáicia{ y Ministerio Pú6{ico, ya sea áe incu[paáos o áe 
testigos, son ináagatorias, áe manera que para {{egar a tener 
t1afor pro6atorio, aprecia6{e en {a sentencia, áe6en ser 
ratif'ieaáas en {a presencia juáicia{, a puar áe que {as 
actuaciones áe{ Ministerio Pú6{ico, por s{ so{as, tienen ese 
t1afor pro6atorio (como {o esta6kcen criterios esta6kcUfos por 
{a Suprema Corte áe Justicia áe {a 9'.(pción, en mu{tip{u 
ejecutorias). 

'En Afél(.ico, {a auáiencia áe 'Decfaración Preparatoria 
no tiene por finafiáaá •ináagar• fos lieclios, sino liacer sa6er al 
Jncu{paáo {a causa áe {a acusación. Su orientación es más áe 
áefensa que tÚ prue6a. 

~conocemos que liasta {a feclia no se lía aportaáo un 
voca6{o que imp{úJ.ue toáos {os actos que se suceáen en {a 
{{amaáa 'Decfaración Preparatoria, y que por fuerza áe {a 
traáición, ta{ vez por muclio tiempo seguirá {{amánáose as{. 
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Consúúramos, que (a 'De&faración Preparatoria se ri¡¡e 
por áos tfrsposiciones importantes: 

l. Prindpios: 'E.sen forma ver6a{ y por escrito, incluso 
por señas e intérprete si se trata áe un soráo-muáo, o tÚ 
persona que no lia6k ni entienáa nuestro ú!ioma. 

'L{ número áe 'Decfaraciones pueáe ser ináefiniáo, y 
tÚpenáerá tú.{ criterio tÚ{ Juez; y se oirá a{ Incu{paáo cuanáo 
e;cprese que quiere formufar afgo áe interés para {a causa 
penal 

'Y que no se e1(Jge juramento a{ lncu(paáo, pero siempre 
se fe el(liortará a tÚcir fa veráaá. 

2. Práctica: 'En genera{ a{ Jncu{paáo se (e permite 
manifestar cuanto tenga por conveniente, pero e{ Juez. áejará 
áe incfuir {o eviáentemente superf{uo. 

'L{ Incu(paáo tiene áereclio a áictar sus 'Decfaraciones; tÚ 
no liacerfo, co"esponáe a{ Juez, quien procurará conservar fas 
mismas pafa6ras tfe{ áecfarante. 

'Y termiriaáa {a 'Decfaraciím Preparatorio, {a kerá por si 
e{ lncufpaáo o se (a leerá e{ Secretario tÚ .fllcueráos; asimismo 
e{ Incu{paáo áe6e firmar su 'Decfaración, si se niega, (o liará 
constar así e{ Juez. 
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!Tina{mente poáemos áecir que {a 'Dedaración 
!Preparatoria u una <jarantfa Constitucion.al, consi¡¡naáa en fa 
fracción 111 áe( artú:ufo 20, que ináica que e{ ináiciaáo tiene 
áerecfw a conocer e{ lieclio puni6fe que se te atri6uye y pueáa 
contutar a{ caTiJo. 

La 'Declaración Preparatoria tiene su ori¡¡en .. en fa vieja 
{e9is{ación españo{a, en {a que se fija6a un p{ar.o áe 
veinticuatro lioras para que se tomara áiclia áectaración a{ 
áeteniáo, por consiáerarse que no era justo privar áe su 
{i6ertaá a un liom6re, sin que supiera tksáe fuego {a causa áe 
ua privación. 'E{ artú:u{o 290 áe fa Constitución áe Cááir. áe 
1812, que utuvo vi¡¡ente en nuutro pafs, as{ fuera áe manera 
intermitente, recogió esa traáición a{ oráenar que áe6{a 
tomarse 'Decfaración Preparatoria a{ acusaáo antes áe ser 
puesto en prisión o inmeáiatamente áespúes, áentro áe {as 
veinticuatro lioras si¡¡uientes a su conswnación. #9 

'En !Mél(.ico: .. a partir áe 1812 antes áe aparecer {os 
primeros cóá''IJOS procesa{es penates, el(.ist{an acuñaáas regfas 

e 'DICCI09fMUO 1'll1U'DICO !M'fXIQ/l7{0, Instituto 
áe Investioaciones Jurúíicas, 'Tomo 'D·!J{, 'll.9{..91..!M., segunáa 
eáición, 'Eáitoriaf Porrúa, S..91..., !Mél(jco, 1987. Pág. 831. 
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tÚ proceáimiento que se o6serva6an áe manera o6fi¡¡atoria en 
fos juicios criminafes y que provenlan, normalmente, tÚ fas 
leyes españolas. 'De6e áestacarse, sin em6ar90, que {as 
corrüntes pof{ticas áe{ ináiviáuafismo y fi6eraflsmo tJue se 
tkrivan áe {a ~vo{ución :Francesa, principafmente, fueron 
infiftránáose e{ si¡¡fo pasaáo en {as re9fas áe proceáimiento 
pena{, respecto áe fos áereclíos tkf incu(paáo. 

Por otra parte 'IJ. José Maria Morefos y Pavón convocó 
a un Con9reso, que se instaló en Cfiifpancin90 e{ 14 áe 
septiem6re áe 1813, en cuya sesión inau9uraf se leyeron fos 23 
puntos, que con e{ nom6re áe Sentimientos tÚ fa ~ión es 
importante a nuestro tema, su punto número 18 que ináica6a 
"Qlle en fa nueva fe9isfación no se aámitirá fa tortura•. 

La Constitución áe .9lpatzin9an áe 22 áe octu6re áe 
1814, sin o6star que no liu6iera teniáo vi¡¡encia práctica, sofo 
seña{a6a {a tenáencia a reconocer ciertos áereclíos a (os 
ináiviáuos penalmente acusaáos. 

'En fas Constituciones áe 1824 y áe fas Siete .Leyes áe 
1835·36, no se fiizo un especia( seña{amiento so6re {a 
áecfaración áeí incu(paáo como "áereclio áe( me;cicano•. •10 

10 'IJl.91.Z m L'EO'J{.Marco .91.ntonio, Op. Cit, Pá¡¡s. 559 
y560. 

-
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•'Don !l(jcaráo 'l(párl¡¡uu., a{ referirse a fa áec(araeión 
ÜUÚl/Jatoria, eqresa que constituía una veráaáera itu:Juisü:ión 
áe{ áe(ito en que e{ incu{paáo se encontra6a inerme y a 
merceá áe (os jueces que compfeta6an su inquisü:ión con fa 
confesión con ca19os a que los autori.za6an fas feyes. Por su 
parte, 'Don Jacinto Pa({ares afirma que toda persona a quien 
se supon9a responsa6{e áe un áefüo, áe6e queáar 
incomunicada áesáe e( momento áe su áetención, porque as{ lo 
esta6fecilln. fas Leyes áe{ 17 áe enero tÚ 1853 y áe 5 tÚ enero 
áe 1857, áe suerte que a( entrar en vwor fa Constitución 
Po{{tica áe fa f<lpú6(ica áe 5 áe fe6rero áe 1857, sólo se 
mencionó en e{ artku(o 20, entre fas 9aranúas áe que áisfuta 
un incufpaáo, (a áe que se {e tome su 'Decfaración 
Preparatoria áentro áe cuarenta y oclio lioras, contadas áesáe 
que esté a áisposü:ión tÚ su Juez, pero sin e1(]1resar fa forma y 
ténninos en que áe6e tomarse. •11 

'E{ anteceáente inmeáiato de nuutro áereclio aetuaf se 
encuentra en e{ artícufo 20, fracción J 11, áe {a Constitución áe 
1857, según e{ cual como uno de los áereclios áe{ acusaáo se 
esta6{eció {a o6{igación áe tomárse{e su 'Decfaración 
Preparatoria dentro áe {as cuarenta y oclio lioras contadas a· 
partir áe que se pusiera a áisposición áe{ Juez respectivo. 

11 <je»f7,JILL'EZ 'lJ'US'I~ Juan Jose, 'Dereclio 
Procesa{ Pena{ !Mexicano, novena eáici/m, 'Eáitoria{ Porrúa, 
S...91., !Mé;rjco, 1988. PátJ. 150. 

... 
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!FinaírtUnte, en fa vi¡¡ente Constitución Pof{tita tÚ fos 
'Est 'S 'llniáos Af~anos, se esta6kt:e fo si¡¡uiente: 

Jllrtkufo 20.· " ~n toáo proceso tÚ ortÚn pena( tenárá e( 
inclpaáo fas si¡¡uientes 9arantlas: 

!Fraccilm I IJ. Se ú liará sa6er en auáiencia pú6fita, y 
áen ro áe fas cuarenta y oclio lioras si¡¡uientes a su 
consi¡¡nación a fa justicia, e( nom6re áe su acusaáor y fa 
natdrafua y causa áe fa acusación, a fin tÚ tJUe cono.zca 6ien 
e( li~lio puni6fe que se fe atri6uye y pueáa contutar a( car¡¡o, 
rinálenáo en este acto su 'lJecfaración Preparatoria·. 

'.B. 'lipos tÚ 'Decfaración. 

Luego áe que e( incufpaáo tiene conocimiento tÚ (os 
lieclit que se fe imputan, estará en fa posi6ifiáaá tÚ responáer 
a fa usación (contestar a( cargo). 

l'Despúes áe( conocimiento tÚ fa notificación tÚ fos lieclios 
impuraáos que áan fu9ar a( Proceso, no es permisi6ú concetÚr 
a( inrfpaáo pfazo afguno para que presente su respuesta o 

1, 

··-
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contestación, uta áe6e áarse al momento, !J se finca en fa 
6ustpuáa tÚf fin: fa 'Jleráaá !H'rst6túa. 

Consúúramos que si se áit.ra pfaz.o para contestar, e( 
úuufpaáo tenárúi tiempo para pensar y frtlJJUllr e{ cam6w rú 
fa veráaá fJistórka (tf'rstorsionarfa). 

Conforme a( principio acusatorÚJ, con tintu m6s 
áemocratuantu, a( incufpaáo se {e conceáe pfaz.o para 
proáucir su áecfaración. Puerú ser tÚ fioras, á{as o tal ver, 
mesu, pero si e;dste un pemáo entre fa notificación !J fa 
contutación. 

<jenerafmente, en (os procesos civi(u se conceáe a( 
áemanáaáo un piar.o para que conteste la áemanáa (se (e 
emp(az.a), en tanto que en e( proceso penal me;cjcano fa 
contestación áe6e seguir tÚ inmeáiato a fa notificación rúl 
áato criminoso imputaáo. 

Luego entonces, porúmos áecir que en e( Procuo Penaf 
!Me;cjcano no e~te (para emitir afgun tipo rú tÚcfaración) un 
emp(az.amit.nto (entenáiáo en el sentiáo co"ecto tÚ concetÚr 
un plaz.o). 

J2l (a contestación o propiamente áecfaración áel 
incu(paáo se le equipara como una contestación a fa rúmanáa. 
Jllunque no se trata áe una veráaáera contestación a fa. 

-
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áemanáa, es cfaro que si se trata áe una veráaáera 
áecfaracwn, cuyo conteniáo trataremos áe revisar. 

'.En nuestra opinwn, fa áecfaración áe{ incufpaáo pueáe 
asumir af9uno áe fos sifiuientes tipos: 

a) Confesión, es áecir, que e{ incu{paáo acepta que 
reafúó fos liedios o6jeto áe{ proceso. 

6) !l<ltractación y 'l<lclituo, que es cuanáo e{ Incu{paáo 
liace fa 'l<lvocación áe su Confesión; y cuanáo nie9an que sea 
propia otra 'Decfaración (por {o común {a 'Decfaración 
!Ministeria(}. 

c) 9{/9ación áe fos lieclios, áonáe e{ incu{paáo nü,ga totaf 
o parcia{mente su refación con (os lúclios o6jeto áef proceso. 

Sin em6ar90, no es posi6{e a{uáir como liipótesis áe 
respuesta o contestación, a{ a(fanamiento, puesto que en e{ 
af(anamiento e{ áemanáaáo acepta fas concretas pretencwnes 
áe{ actor. Como liasta este momento (e{ áe fa áecfaración áe{ 
incu{paáo) no se lía concretaáo {a pretensión áe{ !MinisteriD 
Pú6fico, no resu{ta entonces facti6{e que e( incufpaáo se 
affane. 

'1Je6e liacerse notar que áe acueráo con fos áereclios que 
fa propia Constitución otorga a{ incu{paáo, éste no está 

-



o6ifiatlo a tlecfarar o contestar so6re {os fiecfios tle {a 
aeusación. 

Por áupacia, en fa práctica, ocurre que alj¡unos Señores 
Jutcu y :.t¡¡entes IÚ{ !Ministerio Pú6(ico ven en alj¡un tipo tÚ 
tÚcfaración no un tÚrecfw tÚf imputtUfo a reaccionar, sino una 
'o6fi,gación • para que proporcione información, con e( 
correlativo •'IJerecfio IÚ{ 'Tri6unaf• a requerirla. 

!R.fsu{ta conveniente fiaeer notar que fa ky no faculta a{ 
funcionario jutlicia{ para que pre9unte a{ incufpatlo si se 
consitÚra cufpa6k o si áesea tÚfentÚrse, como ocurre en otros 
paises. 

'En tomo a {a Conftsión se fian e"l'ruatlo áiversas itÚas. 
'En af.gunas tkfiniciones e{ interés se na centraáo en e{ 
conteniáo tÚ fa Confesi/Jn, mientras que en otras se atientÚ a{ 
resu(taáo que proáuce. 

Se consiáera que fa Confesión es • ef reconocimiento 
reafi.ztUfo en juicio, acerca tÚ que son ciertos y veráatÚros fos 
fieclíos que fe son atri6uúlos como propios y personales, 
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capaces áe ocasionarfe consecuencias jurláicas túsfavora6fu. 
Son pues, manifestaciones o aflmuuiones contra s{ mismo, 
contra sus intereses, respecto áe lieclios áe su conocimiento. • 12 

Por fo tanto, fa Confesión es un metfio áe pnu6a, a 
través áe( cuaf un ináiciaáo, procesaáo o acusaáo, manifiuta 
lia6er tomaáo parte, en a(guna forma, en íos lieclios motivo áe 
(a investifiación. 'E( sujeto aámite lia6er rea(ir.atfo una 
contfucta (acción u omisión) o lieclio, sin aul(j(io áe natfie, o 
lia6er participaáo en (a concepción, preparación y ejecución 
tfe (os lieclios, por concierto previo o posterior; pero ta( 
afirmación, casi siempre está contficionaáa a que se corro6ore 
con otros e{ementos áe prue6a. 

La Confesión no implica que fatalmente sea en contra 
áe( confesante, como sostiene nuestra 'Doctrina a( señalar que 
•es e{ reconocimiento que liace e( acusaáo áe su propia 
cu(pa6ifiáaá• (criterio aáoptatfo tam6ién por (a Suprema 
Corte áe Justicia áe {a !1{pción, en áiversas ejecutorias}, 
porque, ináepentfientemente áe fa impropieáaá tenninofó9ica 
empúaáa, quien aámite ser e{ autor áe una conáucta o lieclio, 
no por ef(o estará reconocientfo su cu{pa6ifiáaá; quir.á áe fa 
tota{ relación áe su áiclio se áesprenáa que se cofocó áentro áe 

12 J. 1{.'ll'Bl~ Carfos, !Manua( áe 'Derecfio Procesa{ 
Penal 'Tomo JI., tercera reimpresión, J1lr9entina, 'Buenos .!'tires, 
'Etiitoriaf'Etficiones 'DePa{ma, 1983. Pdg. 273. 
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af9una fdpótesis prevista como causa tÚ justifoaeilm o tÚ 
cuafquier otra e;cj.stente. 

Por otra parte, fo manifestaáo por e{ confuanu afeanz.a 
e{ cardeter tÚ Confesión liasta en tanto se co"o6ora por otros 
eúmentos, y no siempre conáuce a {a cu(pa6iíiáaá (aspecto este 
ú{timo que, conforme a utrieto tÚredw, se áivitú en e( juicio 
tÚ reprodie a careo áe{ Juez.}; si se aámitiera taC criterio, 
6astarla que e{ sujeto manifestara ser e{ autor IÚ{ i{{dto pena(, 
para que, con 6ase en eflo, e{ Juez. fo tÚefare cu(pa6Ce. Cuanáo 
una persona áice ser e{ autor inte{eetuaC o materiaf tÚ íos 
lieelios IÚ{ictuosos, o lia6er tomaáo parte, só{o en alfiuna tÚ fas 
formas seña{aáas por {a úy, taC áedaraeión será 6ase para 
muclias otras invuti¡¡aeionu que, meáiata o inmeáiatamente, 
taf vez. conáuz.ea a {a cu{pa6iíiáaá. 

$n cuanto a{ conteniáo, se afirma que {a Confesión es 
una 'Dedaración o participación tÚ conocimiento, y que ta{ 
áeefaración se refiere a lieelios propios y no ajenos (si se 
tratara áe lieclios ajenos estar{amos en presencia áe( 
testimonio en su sentiáo utrieto). 

$n otra característica referiáa a{ conteniáo áe {a 
tÚcfaraeión, {a pofimica entre íos utuáiosos áe{ proceso pena{ 
aún persiste. JJLlfiunos consiáeran que en esta tÚcfaración se 
reconoce a{ autor áe un áefito como responsa6{e tÚ éste, se 
reconoce cu(pa6i{iáaá, participación en e{ IÚ{ito, etcétera. 
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Por nuestra parte creemos tJUe en fa Confesión s6fo etjste 
aeeptación tÚ lia6er participaáo en e( lieclio que se imputa, 
tJUe no es fo mismo que aceptar ser IÚ(incuente. 

Los estuáiosos IÚ( tÚreclio procuaf siuún correctamente 
áiferenciar (a Confesi6n áe( a((anamiento y tfe( 
""""°cimiento. J2lunque fas tres coincitÚn en que son actitutÚs 
que revefan aceptación, se tliferentian en que fa Confesión 
únicamente impfica aceptación tÚ fos lieclios; e( affanamiento 
s6(o (a aceptación áe pretenciones; y e( reconocimiento, sólo 
aceptación tlef áereclio invocaáo. 

J1Ltenáienáo a( mismo conteniáo, fa Confesión puetÚ ser 
parciaf o tota{, áepenáienáo áe que se acepte fa totafitlatt o 
sólo parte tÚ (os lieclios que se imputan. 

Por (o que liace a( resu(taáo, liay quienes consitÚran que 
(a Confesión, más que una simpfe áedaración, u (a que 
peryuáica a( áecfarante o 6eneficia a( aáversario. 'Es IÚcir, se 
trata áe una áecfaración en contra, que en algunos procesos lía 
«e9aáo a ser consiáeraáa como meáio tÚ so(ución áe( conflicto 
(a( confanáirsefe, áes9raciaáamente, con e( a(fanamiento), o tÚ 
áisponi6ifiáaá tÚ fas formas procesafes. 

'En nuestra opinión, (a Confesión no impfica que 
necesariamente sea contra ef confesante, es tlecir, que ten9a 
que aámitir su cufpa6ifiáaá o responsa6uiáaá, porque quien 
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tulmite ser e( autor tÚ un fuefio, no nectsariamente reeonoee 
su eutpafJdiáaá, ya que tÚ fo total tÚ fo eonfesaáo se puetÚ 
fú9ar a una tausal tÚ justifoación tÚ( lietlio. 

'Es tal vu por esto que tÚ manera más simplista, se ú lía 
eonsiáeraáo eomo {a áedaraeión áe parte so6re lietlios 
reúvantu en e{ procuo. 

1(pu(ta eonveniente áutacar que {a Confesión en fo 
penal (en et proeuo puramente pena(} va sófo referiáa a fa 
úetaración tÚ{ sujeto pasivo áe( proeeso, a áiferencia tÚ( 
Proceso Civi( o La6ora{, áonáe (a Confesi/Jn se pueú proáucir 
por am6as partes proeesa{es. 

'En consecuencia, fa Confesi/Jn en e{ Proeeso Penal u fa 
'Decfaración tfe{ Imputaáo so6re liecfios propios, en fos que tÚ 
manera total o parcia{ acepta fos liecfios en que se fanáa e{ 
acusaáor. 

Otra cuestión importante, re{acionaáa eon e{ tema en 
estuáio, es fa ~tractaci/Jn y ~eliaz.o. 

Con frecuencia, fos lncu(paáos ate9an ante e{ Juer, que 
cierta tfee{araci/Jn que aparece como propia (generatmnte una 
Confesión) no fue vertiáa por effos. 'Esto es, fa ~cliar.an. 

Para consiáerar a fa Confeswn, como: e{ reconocimiento 
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que liaee d ineu{paáo tÚ su propia cufpa6ilitlaá, wnsúúramos 
a {a !/(ltractación como: e{ tÚsconicimiento e;rpruo áe {a 
cu{pa6üiáaá reconociáa; u áecir, {a !l(ltractación es {a 
revocación que liace e{ sujeto áe su confesión, ya sea 
totalmente o tan sófo en parte. 

Por fo 9enera{, e{ ~duuo •se presenta cuanáo en fas 
auáiencias {os enjuiciaáos nie9an que sea propia {a fUe 
aparece en e{ e;rpeáiente como una tkcfaración tÚ{ imputaáo. 
fJ(jegan no sófo lia6er e;rpresaáo {o ali{ conteniáo, sino tam6iin 
sufinna. 

'En cam6io, fos casos áe ~tractación van orientaáos a 
tÚmostrar que liu6o un error o vicios en fo que se e;rpresó. 

'En e{ fondo fa !/(ltractación a una supuesta Confesión 
o6etkce a {a afirmacion de que fue e;rpuesta sin animus 
confidenti, especiafmente cuanáo esa supuesta áec{aración 
afirma fue arrancada por medio tÚ {a violencia•. JJ 

.Plunque este tipo de decfaracionu que tratan tÚ ser 
nufificaáas (a fin de fo9rar su ineficacia) están 9enerafmente 
finnaáas por íos imputaáos, éstos ak9an que faerón o6jeto tÚ 
tortura y presión por parte de fas autoritÍatÚs po{iciacas . 
.Plunque si 6ien es cierto que esto ocurre con gran frecueneia, 
nuestros 'Iri6unafes lían sostenido que mientras no se 
demuestre fa tortura o (a presión, tafes declaraciones de6en 

t3 SIL'll.Pl SJL'll.Pl Jorge .Ptf6erto, 'Dereclio Procesa( 
Penal 'Editoriaf :Jfar(a, Afbr_ico, 1990. Pág. 580. 
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tomarse como propias ú( imputaáo, (o que si¡¡nifit:a una 
tÚSJITat:ia para e( propio enjuit:iaáo, pues se ve o6(i¡¡aáo a 
fÚmostrar (mejor áit:fío, tiene fa carea fÚ fa prue6a) IÚfiO t¡ue 
resulta e;c.tremaáamente áifki/, so6re toáo cuanáo se presume 
fa 6uena fe fÚ fas autorüúuús po{it:iat:as. 

Para áiferenciar {a !/(Jtractación áef !l(Jcliaz.o, 
aávirtamos que {a primera supone aceptar que liiz.o {a 
fÚt:farac:ión, (seneralmente ú6iáo a presiones), mientras que e{ 
~cliaz.o no se acepta nin9una úcfaración que se impute a{ 
úcfarante. 

'Ln suma, áe {a mera posi6ifiáaá áe aámitir {a 
~tractac:ión o e{ ~cliaz.o, poáemos afirmar que en 9eneral 
{a Confesión en fo Penal no vinc:u{a ni imp{it:a áisposit:ión fÚ 
fas formas procesales. 

'Ls ináispensa6{e tener presente que, a{ principiar e{ 
estuáio fÚ este tipo fÚ áecfar(J(,ión, e{ interro9atorio que se (e 
formu{a a{ pro6a6{e autor áe{ áefito nos conáuce a {as 
situaciones siouientes: a una simpfe negativa áe lia6er 
partit:ipaáo en fos lieclios, sin a9re9ar naáa, o 6ien, a una 
ne9ativa comp{ementaáa con {a información en áonáe se 
apoya y justifica. 

La 'Dedarac:ión !1{,9ativa, en fos áos aspectos señafaáos, 
•es un meáio áe prue6a, siempre áifino fÚ consifÚrac:ión en e{ 
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Proceáimiento Penal. 'Tanto e{ Ministerio Pú6{ieo como e{ 
Juu, para aceptarfa o áucartar{a, áe6erán refacionarfa con 
fas áemás pro6anzas e~tentes, o 6ien, oráenar {a pr6etiea áe 
toáas fas que sean necesarias y que estén en refación con {o 
nt¡¡aáo por e{ sujeto•. 14 

Por ejempfo, si e{ emitente áice que no privó áe {a vúfa a 
•91(;; que a {a liora en que suceáieron {os lieclios esta6a 
tra6ajanáo en un fugar áeterminaáo y en áonáe esta6an 
presentes •.l'l •, "'B• y ·e~ será necesario tomarfo en cuenta e 
investi¡¡ar qué veráaá encierra fo manifestaáo. 

Pero cuanáo {a negación es un simp{e •yo no fui•, •soy 
ajeno a fos fiecfios •, puáiera ser que tal actituá o6eáeciera a {a 
falta áe justificacwn o áiscu{pa, o, tam6ién, a una situación 
psicof6gica que poárla traáucirse en peroersiáaá áe{ sujeto • 
.l'lun así, no 6asta fa simpfe negación¡ será ináispensa6{e 
áup{egar gran activiáaá en e{ oráen pro6atorio para estar 
ciertos áe que e{ sujeto está en fo justo a{ negar. 

'E.s tam6ién frecuente que e{ pro6a6{e autor áe{ tkfito se 
niegue a áedarar y, en estas conáiciones, no conteste a{ 
interrogatorio, sino Cisa y (fanamente guaráe un a6sofuto 
silencio . .l'lnte una pasiviáaá iÚ este tipo, no tk6erá áucartarse 
fa posi6ifiáaá áe un aráiá o manio6ra áe fa áefensa. 

14 COLI!/(S~'EZ <jui{krmo, 'lJereclio Mexicano áe 
Proceáimientos Pena{es, áecimatercera eáición, 'Eáitoria{ 
Porrúa, S . .l'l., Mél(.ico, 1992. Pág. 384. 
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'De toáas maneras, fa ini&iativa tfe{ jru9aáor en e{ ortÚn 
pro6atoriQ contri6uird, sin tfuáa alj¡una, a úsentrañar fo tJUe 
con taf actitrul, quizá se pretentÚ áifauftar, en cuanto a fa 
6ústJUeáa tÚ fa veráaá líistórlca. 

C. 06jeto tÚ fa 'Decfaración Preparatoria. 

J1lf entrar a{ estutlio tfe{ presente punto, es importante 
señafar que entre nosotros est6 prolíi6iáa fa incomunicación 
tfe{ pro6a6fe respon.sa6fe; que tientla a forzar su Confesión y 
se lia {fe9aáo a{ e;c.tremo contrario áe cocetferfe e{ {i6re 
contacto con su familia o tleftn.sores, áutle el momento tle su 
tletención, por más que pueáa tlemasiaáo a6usarse, preparanáo 
en¡¡años premetlitaáos o prue6as falsas. 

!Ya que en· afaunos casos fa tortura es e{ meáio áe 
provocación tle fa Confesión; y consitleramos que es mejor ef 
interro9atorio franco y áirecto, sin coacción ni violencia 
af¡¡una. 

Por e(fo e{ 06jeto áe la áecfaración Preparatoria "tientÚ 
a enterar fonnafmente a{ reo tle su proceso y a provocar su 
confesión so6re íos lieclíos que se investi9an o en toáo caso fas 
e;rpficaciones que acerca áe elfos por su parte quiera liacer 
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constar•. 15 

?(j siquiera se consiáeran (e9{timos (os ((amaáos 
inte"o9atorios líá6ifes en e( sentiáo áe consiáerar como tales 
pre9untas capciosas que tienáan a ofuscar fa intefifienci4 áe{ 
áedarante o a liacerfo re6uscaáamente caer en 
contraáicciones como en una trampa. 

'Es natura{ que áespúes áe fas inliumanas e1(periencias áe( 
pasaáo, mi{es y mi(es car¡¡aron su ca6eza con fafsas 
confesiones; se liaya peráÚÚJ en 9ran parte fa confianza en 
esta cfase áe prue6a que principa{mente se consiáera casi poco 
áesea6k y só{o se toma en cuenta por espontánea aceptación 
áe{ Incu{paáo; pero no ca6e áuáa que si no como va{or 
áecisivo k9a{; {a áecfaración áe{ ináiciaáo tiene una fuerza 
primoráiaf como efemento áetenninante áe su punto áe vista y 
áe su personafiáaá mora{, y en consecuencia sea consiáeraáa 
como uno áe {os principafes recursos para e{ estuáio áe su 
carácter. 

La Constitución oráena que fa 'lJecfaración Preparatoria 
áe fos áeteniáos, se tome precisamente áentro áe fas cuarenta y 
oclio lioras contaáas áesáe que estén a áisposición áe( Juez, 
para que no pueáa mantenérseks ináefiniáamente privaáos áe 
su fi6ertaá sin que áesáe un principio sean oÚÚJs y oifian e( por 
qué áe su áetención ya que tam6ién está oráenaáo que en e( 
acto consi.quiente se liaga sa6er a( incufpaáo fa causa áe su 

1s .f.'1CE~ Jufio, Proceáimiento Pena{, septima eáición, 
'Eáitoriaf José Af. Cajica Jr., Afél(jco, 1976. Pá¡¡. 101. 
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comparecencia y e( nom6re áe su acusaáor si fo liu6iere; 
recliaz.antlo as{ totla cfase tle secreto o anonimismo y 
proporciondnáofe toáas (as oportunitlaáes para que pueáa 
áesáe fuego comprenáer su situación y áar fas e;rcpficaciones a 
su akance tJ.ue en muclios casos poárán ser áefmitivas y evitar 
mayores transtomos y mofestias. 

:Jfasta se prescri6e que esa áec(aración se rináa en 
auáiencia pú6fica, no sófo como garantla para e( incu(paáo áe 
que no se viofentará ni se a(terará (o que áiga, sino para fa 
Socieáaá que poárá tam6ién as{ compro6ar (a rectituá áe sus 
jueces áánáose cuenta áesáe fuego áe una áe (as aúigencias 
más importantes áe( proceso que en muclios casos poárá 
preáeterminar con toáa pro6a6ifiáaá (a sentencia y siempre 
áar alfiuna (uz en e( asunto. !Ya queáan ináicaáos sin em6argo 
fos inconvenientes áe una tkcfaración que pueáe ser preparaáa 
por áeftnsores o parientes o conociáa o trasmitiáa a (os 
coautores o cómpfices para (os que ta( vez ((egue a servir áe 
señal áe fuga. 

La 'Decfaración Preparatoria es e( acto procesa( áe 
mayor significación en e( curso áe( proceso y •tiene por 06jeto 
ifustrar a( juez para que áetennine fa situación jurláica que lía 
áe guaráar e( incu(paáo, áespúes tÚÍ termino áe setenta y áos 
lioras, capacitanáo a éste para que o6tenga e;r_acto 
conocimiento áe fos cargos que etjsten en su contra y esté en 
conáiciones áe contestarfos y tÚ preparar su áefensa •. 16 

1e <jO~Jll.L'EZ 'B'l.JS'Tftl!M.Mlf)'E Juan Jose, Q/!.:...CiJ.. 
Pág.148. 



'Es e{ momento propicio en que e{ Juez, se pone en 
contacto con e{ pro6a6ú ruponsa6ú, y fo conoce meáiante sus 
propias o6servaciones o a través tÚ los informes tÚ fos peritos 
psiquiatras. La información {a o6tiene e{ Juez, en e{ 
interro9atorio áe{ incu{patlo que puetÚ revestir fa forma tÚ 
meáio tÚ tÚfensa o tÚ meáio tÚ prue6a. 'E{ incufpaáo sirve 
como ór¡¡ano áe prue6a, cuanáo e1(1'fica su conáucta y 
suministra informes so6re {os lúe/íos que se ú atri6uyen. 'Es 
06jeto áe prue6a, cuanáo e{ Juu o {os peritos e~minan su 
persona en (o que se refiere a sus circunstancias pecu{iaru, 
como su eáaá, eáucación e ifustración, costum6ru y conáucta 
anteriores, (os móvi{es que fo ináujeron a tÚfinquir, sus 
conáiciones económicas y, en 9enera(, toáas aque((as 
circunstancias que tengan re(ación con e{ tÚfito que se (e 
imputa. 

Creemos que e{ término más apropiaáo es {{amar(e 
'DecCaración Preparatoria, no só(o porque co"esponáe a{ 
sistema áe enjuiciamiento que reconocen nuestras úyu en 
vi¡¡or, sino porque permite áistinguir(o tÚ otras locuciones 
empúaáas en fos sistemas áe enjuiciamiento inquisitorio y 
mii'(.to. 'Decfarar si9nifica e;cponer lieclios; es una 
manifestación áef ánimo o áe (a intención o fa áeposición que 
liace un incufpaáo en causas crimina(u. Preparar quiere tÚcir 
prevenir, áisponer a afouien para alguna acción que se lía áe 
se9uir. 

'En este oráen áe iáeas, concfuimos que (a 'Decfaración 
Preparatoria tiene por 06jeto informar a( Incu(patlo so6re e{ 
proceáimiento juáicia( instauraáo en su contra para que 
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conteste a fos car,gos imputaáos; salva¡¡uaráanáo así e( 06jeto 
tú fa 'IJecfaración Preparatoria que en términos generales es 
e{ tú 'IJereclio tÚ .91.ru!iencia que tiene toáo Incufpaáo al ser 
puesto a áisposici6n ante su Juer,; como fo esta6úce nuestro 
Jllrtkufo 20 Constitucional, !Fracción IX. 

'D. Concepto tú (a <jarantúi tÚ .91.rufiencia. 

'Es {a <jarantía áe .91.uáiencia, 'una áe {as mds 
importantes áentro áe cua(quier régimen jurláico, ya que 
implica (a principal tkfensa áe que áispone toáo 906emaáo 
frente a actos tÚÍ PotÚr Pú6íico que tientÚn a privarlo tÚ sus 
mds caros tÚrecfws y sus mds preciaáos intereses. 

Como se pueáe aávertir, (a <jarantfa áe .91.uáiencia estti 
conteniáa en una fórmula inte9raáa por cuatro 9arant{as 
especificas tÚ seguriáaájurláica, y que son: 

a) La áe que en contra tú (a persona, a quien se 
pretenáa privar tÚ alguno áe (os 6ienes jurláicos tutefaáos por 
áiclia áisposición Constitucional, se si¡¡a un juicio. 

6) Qpe ta( juicio se su6stande ante 'Iri6una(es 
previamente esta6{eciáos. 
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c) Q¡u en e{ mismo se o6serven fas fomuúiáaáes 
escenciafes tk{ proceáimiento. 

ti) Qpe e{ ja{{o respectivo se au;te conforme a fas 
úyes el(jstentes con ante{ación a{ lúclio o circunstancia que 
liu6iera áaáo motivo a{ juicio. 

'Ei goce tÚ {a <jarantfa áe Jlluáienda, corrupontÚ a toáo 
sujeto como ao6emaáo en {os términos áe{ arlt:u{o primero 
Constitucúmaf. • 17 

Jllliora 6ien, sienáo e{ titu{ar tÚ {a <jarantfa tÚ Jlluarencia 
toáo sujeto como ao6emaáo, ¿qué se entienáe por ta{í' 'E{ 
concepto áe ÍJo6emaáo • es insepara6{e y co"efativo, por 
moáo necesario, tÚ fa iáea tÚ 'autoriáaá~ tÚ taf suerte que no 
es posi6{e {a eit_istencia áe{ primero sin {a se9unáa. 'E{ sujeto 
como go6emaáo y {a autorúfaá se encuentran en una refat:ión 
tÚ supra a su6oráinación, que se traáuce ináispensa6úmente 
en mu(tituá tÚ actos tÚ autoriáaá que tienen, para ser tafes, 
como ám6ito áe operativiáaá, fa esfera tk{ partú:u{ar. Por 
tanto, e{ ao6emaáo es e( sujeto cuyo estaáo jurláú:o personaf 
es sust:epti6{e áe ser tota{ o parciafmente o6jeto tÚ actos tÚ 
autoriáaá. 

Con vista a taús consiáeraciones, tk6e pues, proscri6irse 
{a concfusión a que poár(a {legarse meaiante {a intetpretat:ión 

17 'B'll!Jt<jOJll I9nacio, 'Diccionario áe 'Dereclio 
Con¡tituciona{ garantfas V .fllmparo, tercera eáú:ián, 'Eáitoriaf 
Porrúa, S.Jll., !Méit,ico, 1992. Pá¡¡. 5.J. · 
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{itera! áe{ artkufo prüruro Constitucional, en e{ sentiáo áe que 
cualquier ináifliáuo, para ser titular áe <jarantlas Jnáifliáuaús, 
áde necesariamente estar 'en los 'Estaáos 'llniáos 
Mel(feanos ~ es áecir, áentro áe su territorio, ya que, aún 
cuanáo físicamente no se encuentre áentro áe{ mismo, si su 
esfera jurúfica total o parcialmente es suscepti6ú áe ser o6jeto 
tÚ ~ún acto tÚ autoriáaá, {a persona 9oz;a áe {os áeredaos 
instituiáos en nuestra Ley !Furulamental por tener e{ carácter 
tÚ ÍJo6emaáo • cuyo concepto no sólo comprenáe a{ áe 
'ináiviáuo •, sino a toáa persona moral tÚ áeredío privaáo o 
social. 

La privación es {a consecuencia tÚ o e{ resu{taáo áe un 
acto áe autoriáaá y se traáuce o puetÚ consistir en una 
áisminución tÚ {a esfera jurláica áe{ 906emaáo, áetenninaáos 
por e{ e9reso áe afaún 6ien, materia{ o inmaterial {áeredw), 
constitutivo tÚ {a misma {áesposesión o áespojo), así como en {a 
impeáición para ejercer un áerulio. 

Pero no 6asta que un acto áe autoriáaá proáuzca 
semejantes consecuencias en e{ estaáo o ám6ito jurláico áe una 
persona para que aqui{ se repute 'acto áe privación·. 'En 
otras pafa6ras, e{ e9reso áe un 6ien juríáico, materia{ o 
inmaterial áe {a esfera áe{ 906emaáo o {a impeáición, para 
ejercer un tÚreclio, pueáen ser consecuencia o efecto áe un 
acto áe autoriáaá, pero para que éste sea privativo1. se requiere 
que tales resu{taáos sean, aáemás, {a finafiáaá áefinitiva 
perse9uiáa. Por enáe, cuanáo un acto áe autoriáaá proáuce {a 
privación {e9reso áe un 6ien o áespojo áe un áeredio o 
imposi6ifitación para ejercitarlo), sin que ésta implique e{ 



o6jetivo ú{timo, tkfinitivo, que en sl mismo persi¡¡a, por su 
propia naturtúua. 

~n concfusión, si {a privación tÚ un 6ien materia{ o 
inmateria{, 6ajo fos aspectos ináicaáos anteriormente u {a 
Jinafüfaá connaturaf perse9uiáa por un acto tÚ autoriátuí, úte 
asumirá e{ carácter tÚ privativo; por e{ contrario, si cruúquier 
acto autoritario, por su propia lnáoú, no tientÚ a áicfw 
o6jetivo, sino que {a privación que ori9ina u sófo un meáio 
para fo9rar propósitos, no será acto privativo sino tÚ moústia. 

La <jarantla áe Jlluáiencia, como 9arantla tÚ se9urüfaá 
jurláica que es, impone a fas autoriáoáu áe{ ~taáo {a 
o6{igación positiva consistente en o6servar, frente a{ 
906ernaáo, una conáucta activa y que estri6a en rea{iz.ar 
toáos y caáa uno áe fos actos que tienáon a fa o6servancia tÚ 
{as e;cj9encias especificas en que e{ tÚrecfw tÚ auáiencia se 
reve{a. 

Hemos afirmaáo que {a <jarantla áe Jlluáiencia se 
compone áe cuatro garantías especificas, y que son: e{ juicio 
previo a {a privación; que áicfio juicio se siga ante 'Iri6unaús 
previamente esta6(eciáos con ante(ación; que en e( mismo se 
o6serven {as formafiáaáes procesafes escencia{es, y que e{ 
fiecfio que áiere origen a{ citaáo juicio se re9u{e por {eyes 
vi¡¡entes con anterioriáaá. 
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• 1. La primera áe fas mencionaáas garant{as se 
comprentÚ en fa e;rpruwn meáiante juicw. 'E{ concepto, tÚ 
1uicw •, tJUe u tÚ capitaf importancia para fijar e{ sentiáo 
mismo tÚ áicfia 9arantia específica tÚ se9uriáaá, equivale a fa 
itúa tÚ proceáimiento, u tÚcir, tÚ una secuela tÚ actos unilÚJS 
entre s{, afectos a un fin común que fu proporciona uniáaá. 
'Ese fin utri6a en {a reafiz.ación tÚ un acto jurisáiccionaf por 
e;c,úncia, o sea, en una reso{ución que estaEfuca {a áiccilm 
áe{ áereclio en un con/ficto jurláico que origina e{ 
prouáimiento a{ cuaf recae. Por entÚ, e{ concepto tÚ 1uicio ~ 
es tÚnotativo tÚ función jurisáicciona{, tÚsa"o(faáa meáiante 
una serie tÚ actos articufaáos entre s{, converaentes toáos eUos 
a fa tÚcisión tÚÍ conflicto o controversia jurúíicos. •1a 

'En concfusión, conforme a (a e;rpresaáa garant{a 
esftcifka, para tJUe fa privacwn tÚ cuafquier 6ien tutefaáo sea 
jurláicamente váfiáa, es menester que áiclio acto esté 
preceáiáo tÚ fa función jurisáicciona(, ejerciáa a través tÚ un 
procetfimiento, en e{ que e( afectaáo ten9a plena injerencia a 
efecto tÚ proáucir su tleftnsa. 

•2. ;t través áe {a se9unáa 9arantla especifica áe 
se9uriáaá que concu"e en (a inte9ración tÚ fa auáiencia, e{ 
juicio cuya connotación liemos áefineaáo anteriormente, tfe6e 
se9uirse ante 'Tri6unafes previamente e.sta6úciáos . 

.Níora 6ien, fa itúa áe 'Tri6unaús no tÚ6e ententÚrse en 
su acepcwn meramente forma{, o sea, consitÚrarse únicamente 
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como tafu a {os 6r9anos áe{ 'Estaáo que estén constitucúma{ o 
ú9afmente aáscritos a{ Poáer Juáicaf !Feáeraf o Loca{, sino 
que áentro áe áicfw concepto se comprenáe a cuafquiera áe 
fas autoriáaáes que áe6a seguirse e{ Juü:io. "U 

'De esta forma, {a garantía áe J1luáiencia no sófo es 
operante frente a fos 'Iri6unaús propiamente áicfws; es áeclr, 
frente a {os Or¡¡anos Jurisáü:cionafes tÚ{ 'E.staáo que fo sean 
formaf o materiafmente lia6fanáo, sino en {o tocante a fas 
J1lutoriáaáes Mministrativas áe cua{quier tipo que normaf o 
e~epcionafmente rea{icen actos áe privación, en {os ténninos 
que liemos manifestaáo. 

"3. 'En cuafquier proceáimiento en que consista e{ juicio 
previo a{ acto áe privación áe6en o6servarse o cumpfirse fas. 
forma{iáaáes procesafes esencia{es, fo cuaf imp{ü;a fa tercera 
garantía especifica integrante áe fa J1luáiencia. 

Las forma{iáaáes mencionaáas encuentran su raz;ón áe 
ser en fa propia natura{ez,a tÚ toáo proceáimiento en e( que se 
tÚsarrof{e una función jurisáicciona{, esto es, en e{ que se 
pretenáá resofver un conflicto jurláico, 6ien sea que éste surja 
positivamente por lia6erse ejercitaáo {a áefensa respectiva por 
e{ presunto afectaáo, o 6ien en e{ caso áe que se liaya 
otor¡¡aáo (a oportuniáaá áe que se promueva sin lia6erse 
formu{aáo oposición afguna (juicios o proceáimientos en 
re6efá{a), en {a intefigencia áe que, según liemos afirmaáo, 
áiclia función es áe rea(ización necesaria cuanáo se trata áe 

1u Iáem, Pág. 55. 
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un a&to privativo. 

Niora 6ien, fa áuisión tÚ un conflieto jurláieo impmu fa 
inap~a6k necuiáaá tÚ conocer éste, y para qué e( 'Iri6unaf 
previamente uta6kciáo tenga real y veráatúro conocimiento 
tle( mismo, se requiere que e( sujeto respecto tle( que se 
promueva manifieste sus pretensiones. 'De esta manera, (a 
autoriáaá que va a tlirimir á'r&fw conflieto, uto es, que va a 
tÚcir e( tÚrecfw en e( mismo, tiene como o6(igación ine(utli6k, 
inmrente a totla función juristlicciona(, (a tÚ otor¡¡ar (a 
oportuniáaá tÚ tkfensa para que fa persona que vaya a ser 
vlctima áe un acto tÚ privación el(.teme sus pretensiones 
opositoras a( mismo. 'E.s por e((o por (o que cualquier 
Ortlenamiento .'llájetivo, 6ien sea Civi(, Pena( o 
.'lltlministrativo, que re9u{e {a función jurisáicciona( en 
tliferentes materias, tÚ6e por moáo necesario y en aras tÚ la 
{ntfo{e misma tle esta función, estatuir {a mencionaáa 
oportuniáatl tÚ áefensa u oposición, {o que se tratluce en 
tliversos actos procesafes, sienáo e( principal fa notifieación al 
presunto afectaáo áe {as e;d9encias áe{ particu{ar o tÚ {a 
autoriáatl, en su.$ respectivos casos, tenáientes a {a o6tención tÚ 
(a privación . 

.'lltlemás, como toáa reso{ución jurisáiecional áe6e tÚcir 
e( tÚreclio en un conflieto jurláico ape9ánáose a {a veráatl o 
realiáaá, y no 6astantlo para effo {a so{a formación tÚ {a 
controversia (Litis en sentiáo juáicia(j meáiante {a fonnulación 
tÚ fa oposición /Ú( presunto afectaáo, es menester que a éste se 
k conceáa una se9unáa oportuniáaá tÚntro áe{ proceáimiento 
en que ta{ función se áuenvue{ve; es áecir, {a oportuniáaá áe 
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pro6ar fos lieclios en fos que finque sus pretensiones opositoras 
(oportunúlaá pro6atoria). Por enáe, toáa fey procesa( áe6e 
instituir áiclia oportuniáaá en 6eneficio áe fas partes áe{ 
conflieto jurúfico, y so6re toáo, en favor áe fa persona que va 
a resentir en su esfera áe áereclio un acto áe privación. •20 

Pues 6ien, cuanáo un oráenamiento aájetivo, cutÚJ/lliera 
que este sea, consi¡¡na áos oportuniáaáes, fa áe áeftnsa y fa 
pro6atoria, pueáe áecirse que fas ri9e en formafiáaáes 
procesaks, (as cua(es asumen e{ carácter áe esenciaús, porque 
sin effas fa función jurisáiccionaf no se áesempeñaria áe6úfa y 
e;c.liaustivamente. 'En sentiáo inverso, si una fey procesa! s6fo 
consigna como fonnafiáaá una áe tafes oportunúlaáes, fo que 
ocurre muy frecuentemente en varios oráenamientos positivos, 
ostentarla ináiscuti6femente e{ vicio áe inconstitucionafiáaá, a( 
prote9er una privai:ión sin esta6{ei:er {a concurrencia 
necesaria áe am6as oi:asiones ináispensa6fes para fa áe6iáa 
culminación áe fa función mu{tit:itaáa. 

'En concfusión, en fas áiferentes feyes, {a oportunúlaá áe 
áeftnsa se traáuce en áistintas formas procesaks, taks como 
fas notificaciones, el emp(azamiento, el término para contestar 
o para oponerse a fas pretensiones áe privación o a( pretenáiáo 
acto privativo, etc., y, consi¡¡uientemente, {a contravención a 
cuali¡uiera áe e{las si¡¡nifit:a simultáneamente la violación a fa 
forma{iáaá procesa{ respectiva, esto es, a (a <jarant{a áe 
Jlluáiencia a través áe áit:fia <jarantla áe Segurúfaá Jurláica. 
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Por {o que atañe a (a oportuniáaá pro6atoria, úta 
tam6iin se manifiesta, en fa normación at(jeti'fla o procesa(, en 
áiferentes efementos áe{ proceáimiento, ta{es como {a 
auáieneia o fa áifación pro6atorias, as{ como en toáas {as 
re9fas que conciemen a( ofrecimiento, reruli.ción o tksafw90 y 
valoración áe pro6anr.as. 

4. Consiáeramos que, fa Cuarta <jarantla 'E.spec!fu:a áe 
SefiUriáalÍ Jurláica que conf'l/ura fa áe .Jituáiencia estri6a en 
que e( fa{fo o resofución cufminatoria áe{ juicio o 
proceáimiento, en que se úsa"o«e fa función jurisáicciona{, 
áe6a pronunciarse conforme a fas {eyes e;rpeáiáas con 
antefación a{ lieclio, es áecir, a( que constituya fa causa 
eficiente áe fa privación. 'Esta 9arantla especifica corro6ora {a 
áe no retroacti'fliáaá {e9af y, por tanto, opera respecto a fas 
normas sustanti'flas que áe6an apficarse para áecir el áereclio 
en e{ conflicto jurúiico, pues por lo que concieme a {as 
at(jetir1as, éstas, en fa mayorla áe fos casos, pueáen áotarse áe 
efaacia retrospectiva sin incüíir en e( 'flicio áe retroactiviáaá. 

!fina{mente liaremos mención áe{ siguiente Criterio 
Jurispruáenciaf que a fa (etra áice: 

• .Jit.'ll'DI'E9{CI.Jit, <j~.Jit. 'IJIE, ~M.!il!l'E9U.Jit. 
P'E'J{?LL. 

La <jarantla lÚ .Jituáiencia en Materia Penaf no impfica 
fa ine(uái6fe necesüíaá áe enterar a quien se con'flierta en 
acusaáo, áe caáa una lÚ fas ái'flersas etapas áe( proceáimiento, 
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como u e{ caso áe {a .!tveneuación Previa reaf~aáa por e{ 
!Ministerio 'Pú6{ico y fas áili,gencias anterioru a fa oráen áe 
aprefunsión; {as fonnaliáaáu que en esos casos áe6e cumpfir 
fa autoriáaá, tienen un conteniáo áiverso; pero nunca e( 
enterar a{ acusaáo y ucucfiar{o en áefensa, sino liasta e( 
momento en que se {e liace sa6eáor, por fa autoritúul juáicia(, 
áe{ motivo tÚ su tÚtención y tÚmás lieclios y circunstancias a 
que afutk e{ artlcufo 20 constitucional 

.!tmparo en revisión 2,404/952.· 'Bofetúr. tÚ Informatión 
Juáicia{ 1957. Primera Safa. P.12. • 21 

21 <j091{gO!JUI PIM'E'Jlf).'EL <jénaro 'Daviá, .!tCOS'T.!t 
fl(P!M'Eq(J) Migue{, Constitución Po{{tica áe (os 'Estaáos 
'lJniáos !Mexicanos (tlJoctrina 1urispruáencia}, cuarta eáicwn, 
'Eáitoria( Porrúa, S . .!t., Afél(.ico, 1992. Pág. 454. 
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JI.. ftl.uto tÚ 9(páicación con 'Deteniáo, Jllrt{cufo 286 'Bis 
áe( Cóái¡¡o tÚ Proceáimientos Penales. 

'B. 'Término Constitucional áe 48 fioras. 
1. ftl.rt{cufo 20tÚ(aConstitución1'eáeraf 1'racción IJI. 
2. ktlcu{o 287 tk{ Cóá'r¡¡o áe Proceáimientos Penales. 

C. 'Desaliogo áe (a 'Decfaración Preparatoria, ktkufos 
288 a 296 'Bis áe( Cóái¡¡o tÚ Proceáimientos Penaús. 

'1J.1'ines áe (a 'Decfaración Preparatoria. 
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CJll!PITUW JI: U ~C'ULO 20 'D'E .ut 
CO'Jlf$TI'l't1CI<»(. 1''L'D'E!J(f4.L 1'!l(?lCCI<»(.III 'Y .ut 

<j~>I 'D'E >l'll'lJI'ENCI>I. 

>l. >luto áe 'l{páicación con 'lJetenúfo, .91.rtú:ufo 286 'Bis 
áe{ Cóáigo áe Proceáimientos Penales. 

'Empezaremos por áar un marco amp{io fijantfo e{ 
conteniáo áe{ Proceáimiento Pena{, ya que e{ mismo se áivüú 
en perlotÚJs o etapas, y esta separación señala perfectamente 
6ien {os aspectos que e{ proceáimiento va tomanáo en su 
áesenvo!vimiento, y que a su vez. sirve IÚ manera eficaz. para 
e{ estuáio tk{ propio proceáimitnto. 

'E{ Proceáimiento Pena{ se inicia con {a áenuncia, 
acusación o quere{{a; ante e{ Ministerio Pú6!ú:o para iniciar (a 
{(amaáa 'l'ri{ogfa áe{ 'Dereclio Pena{, compuesta por (os actos 
áe acusación, fos áe áefensa y fos áe iúcisión. 

Los primeros corren a cargo tÚ{ Ministerio Pú6{ico; fos 
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se9untlos, a car¡¡o tk{ acusaáo; y, {os terceros, a car¡¡o áe{ 
Juu;. 'Estos tres tipos IÚ actos constituyen e{ Proceáimiento 
Penal 

Los Perlotfos o 'Etapas en que se áivúú e{ Proceáimiento 
Pena{ !MU(jcano son: 

•Primer Per{oáo. 'De Preparación áe {a J'lcción 
Procesal 'Este primer perloáo se inicia con {a J'lveri¡¡uación 
Previa y termina con {a Consianación. 'En otros términos: 
principia con e{ acto en e{ que {a J'lutoriáaá lnvestiaatlora 
tiene conocimiento IÚ un fuclio estimatlo como IÚ{ictuoso y 
termina con e{ acto en que e{ !Ministerio Pú6{ico so{icita {a 
interoención át{ órgano encargatfo IÚ ap{icar {a Ley. 'E{ fin IÚ 
este perioáo resiáe en {a reunión áe {os áatos que son 
necesarios para que e{ !Ministerio Pú6{ico pueáa e;t(jtar a{ 
Organo Jurisáiccionaf a que cumpfa con su función. "'22 

'E{ conteniáo IÚ {a preparación IÚ {a acción procesa{, es 
{únatfo por un conjunto IÚ activiáaáes reafir.aáas por y ante 
un órgano especia{ que es e{ !Ministerio Pú6{ico y {a Po{ic{a 
Juáicial. 

"Seguntfo Perwáo. 'De Preparación áe{ Proceso. 'Este 
perlotfo principia con e{ J'luto áe !l{páicación, {a 'Dedaración 
Preparatoria y termina con e{ J'luto IÚ !Forma{ Prisión o J'luto 
tÚ 'Término Constitucional Se inicia con {a primera activiáaá 

22 9(/'VE/Rfl S/l/VJ'I !Manue{, 'E{ Proceáimiento Pena{, 
se;r.ta eáición, 'Eáitoriaf Porrúa, S.Jt., !Mé;rj.co, 1973. Pág. 44. 
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que ejecuta ef ór,gano jurisáiccionaf una ve~ que tiene 
conocimiento áe fa consi¡¡nación y ternúna con fa ruo{ución 
que sirve áe 6ase a{ proceso. La Jinafiáaá perse9uiáa en este 
peTÚJáo es reunir íos áatos que van a seroir áe 6ase a{ proceso, 
o sea, compro6ar (a comisión áe un áefito y {a posi6{e 
!l(fsponsa6ifiáaá áef lncufpaáo. Sin (a compro6ación áe (a 
comisión áe un áefito seria inútu seguir un proceso y sin 
acreáitar, cuanáo menos, áatos áe fos que se puetÚ inferir {a 
responsa6i{iáaá áe un sujeto, serla tam6ién inefkar, (a 
iniciación áef proceso. Para que se si¡¡a un proceso e{ 
fe9is(aáor e;r.ige se tenga 6ase para e({o y (a fina(iáaá áe( 
peTÚJáo que estuáiamos, es precisamente construir esa 6ase. "2J 

'E.( conteniáo áe este perloáo está inte9raáo por un 
conjunto tÚ activiáaús (e9afmente regufaáas y áiri¡¡iáas por e( 
órgano jurisákcional 

"'Tercer Períoáo. 'E( Proceso. Se áiviáe en (as sifiuientes 
partes: Instrucción, 'Discusión, !faf(o y Cumpfimiento tÚ (o 
Juzgaáo. Jil.tentos a (a posición que fiemos aáoptaáo, respecto 
áe (os {{mites áe{ proceáimiento, áesáe (ue90 poáemos 
manifestar que e{ cumpCimiento áe fo juzgaáo queáa afuera, 
tanto ú{ proceso, como ú{ proceáimiento. •24 

'iJanáo una visión genera( áe (as tres partes en que se 
áiviáe e( proceso, tenemos: (a Instrucción es {a aportación áe 

23 Iáem, Pág. 44. 

24 I6iáem, Páo. 45. 
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fos eúmentos para poáer áecir e{ 'Dereclio; {a 'Discusión u {a 
aprecia&ión lúdia por fas partes, áe esos elementos, y e{ !}'affo 
{a concreción áe {a norma a6stracta lúdia por e{ 6r9ano 
jurisáiuionaf. 

:itceptamos, en términos 9enerafu, uta áivisión, pero 
para fos efectos áiáá&ticos y consiáeranáo fos {ineamientos áe 
nuestro C6áifio tÚ Proceáimientos Penales para e{ 'Distrito 
!}'eáera{, que poárlamos estimar áe dásicos en nuestro 
am6iente jurláico, proceáemos a liacer otra áivisión en fos 
términos swuientes: 

l. Instrucción. 

11. Perioáo Preparatorio tÚ{ Juicio. 

111. 'Discusión o .!11.uaurn:ia. 

1'11. !}'a{{o, Juicio o Sentencia. 

La áiversiáaá áe {os actos procua{es que tÚ6er6n 
fúvarse a ca6o, justifica su áivisión en como ya fo áijimos en 
Perioáos o 'Etapas. 

Como fo apuntamos, en e{ 'Distrito !Feáera{ e{ primer 
perioáo a6arca, áesáe e{ .. .!11.uto áe Inicio• o áe 1(páicación 
liasta e{ .!11.uto áe !Formal Prisión; y e{ se9unáo, pritu:ipia con e{ 
.!11.uto mencionaáo en ú{timo término (!Forma{ Prisión) y 
conc{uye con e{ .!11.uto que 'Declara Ce"aáa {a Instrucción. 



50 

'De toáo esto lia6r4 que concfuir {o si¡¡uiente: •e( 
Proceáimiento áe Pre-Instrucción• se inicia con {a 
Consi,gnaci6n y concfuye con e{ Auto tÚ !Forma! ~ión, 
reso{ución juáicia{ que tia {u9ar a{ sur,gimiento áe {a 
Instrucción, misma que queáara reáucúla a una sola étapa o a 
áos; áejanáo a fa vo(untaá tÚ fas "partes• e( que pueáa áarse 
fa se¡¡unáa. 

Los actos procesa(es que se áesa"o((an áurante (a 
lnstrucci6n, en ef tJJereclio Procesaf Penaf Me;dcano se ri¡¡en 
funáamentafmente por (os principios tÚ Pu6(iciáaá, Orafiáaá, 
'Escritura e lmperativúlaá. 

La Primera 'Etapa áe (a Instrucción es (a 'Etapa 
Proceáimenta( en áonáe se ((evarán a ca6o actos procesafes, 
encaminaáos a (a compro6ación tÚ fos eúmentos tÚ( tÚfito y 
a( conoc.imiento tÚ fa responsa6ifiáaá o inocencia tÚ( supuesto 
sujeto activo; e( órgano jurisáicciona{, a través áe fa prue6a 
conocerá (a veráaá liistórica y (a personafiáaá tÚ( procesaáo, 
para estar en aptituá áe resolver, en su oportuniáaá, (a 
situación jurláica pfanteaáa. 

La Instrucción se inicia cuanáo tjercitaáa (a Acción 
Pena{, e( Juez oráena (a '!R.¡iáicación áe( Jlsunto •, 
principianáo así e( proceso, y consecuentemente, fa trifo9la tÚ 
actos que fo caracterizan: Acusatorios, áe 'Defensa y 
'Decisorios. 

Ajustánáonos a fos Lineamientos tÚ nuestra Le9isfación 
tÚ( 'Distrito !Feáera{, fa Primera 'Etapa áe (a Instrucción se 
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inicia en e{ momento en qiu ejercittula {a Jlkción Penal por e{ 
Ministerio Pú6{ieo, se áicta d >luto IÚ ~ú:acilm o IÚ lnú:io, 
tam6iin {(amatfo comúnmente 'Ca6u.a tÚ Procuo •; para {a 
cuat señafaremos fo qiu nuestros autores nos manifiutan a{ 
ruputo: 

'E{ Jtuto IÚ Ca6eza tÚ Procuo es {a 'primera ruo{ución 
qiu d Juu. áü:ta en e{ Proceso Penal, una vez que lía reci6úfo 
{a Consi¡¡nación formu(aáa por et Ministerio Pú6{ico, y que 
contiene, principafmente, {a oráen áe procelÚr a tomar {a 
'Dec{aración Preparatoria y practicar fas áiti9encias 
necesarias para esta6fecer si está compro6aáa o no (a 
etjstencia áe fos eúmentos integrantes IÚ{ úfito y fa pro6a6ú 
responsa6ifiáaá IÚ{ incu(paáo •. 25 

'E( Jtuto tÚ !l(Ju{icación 'es {a primera ruofución que 
áicta e( ór¡¡ano IÚ fa jurisáicción, con ésta se manifiesta en 
forma efectiva (a re(ación procua(, pues u ináuáa6ú que, 
tanto e( Ministerio Pú6fico como e( lncufpaáo, queáan sujetos, 
a partir áe ese momento, a (a jurisáicción tÚ un 'l'ri6una( 
áeterminaáo •. 26 

>tnte fo manifestaáo con anterioriáaá, consilÚramos que 
e{ tiempo IÚntro IÚ{ cuaC áe6e áictarse e{ Jtuto IÚ !l(Ju{icación, 
es preciso, tanto en fa Le9is(ación IÚ{ 'Distrito 1'elkrat como 
en {a IÚ OrlÚn 1'elkra{ y a{ respecto, se áice que: 'sera IÚ 

2s 'D'E PI~ 'iqlfae(, Op. Cit. Pá¡¡. 115. 

2e COL19(SM{CJ{'EZ <juilúrmo, Q¡z..Ci1. Pá9. 296. 
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inmeáito ~ y atkmás; si áurante e( pfazo tÚ áiu áúzs, contaáos 
a partir IÚ( áúz en que se liaya lieclio (a Conswnaeión no se 
áicta, e( Ministerio Pú6(ico IÚ( !Fuero Común, poár4 recurrir 
en queja ante fa Safa Penaf IÚ( 'Iri6unaf Superior tÚ Justicia 
IÚÍ 'Distrito !Feáera(, que co"esponáa. 'En Materia !Fetkra(, 
ante liipótesis semejante, se recurrir4 en queja ante ef'Iri6unaf 
'Unitario tÚ Circuito que comsponáa, {arts. 286 6is y 142, tÚ 
(os Cóáifios áe Proceáimientos Pena(es para e( 'Distrito 
!Feáeraf y !Fetkra(, co"esponáientes). 

'En nuestro vwente Cóáwo tÚ Proceáimientos Penafes 
para e( 'Distrito !Feáeraf se esta6(ece ío swuiente: 

.9lrtícufo 286-'lJis. • Cuanáo aparezca áe fa averifiuaeión 
previa que el(iste áenuncia o quere((a, que se lian reuniáo íos 
requisitos previos que en su caso e:@a fa (ey y que se lian 
acreáitaáo íos efementos áe( tipo y fa pro6a6ú responsa6i(úfaá 
tk( ináiciaáo, e( !Ministerio Pú6(ico ejercitar4 fa acción pena( 
ante e( ó19ano jurisáicciona( que co"esponáa. 

'E( juzgaáo ante e( cua( se ejercite (a acción pena(, 
raáicará áe inmeáiato e( asunto. sin más trámite (e a6rirá 
e;rpeáiente en e( que se resofverá (o que (e9afmente 
co"esponáa y practicará, sin áemora af¡¡una, toáas (as 
áifwencias que resulten proceáentes. 

Si {a consignación es con áeteniáo áe6erá 
inmeáiatamente ratificar fa áetención, si ésta fuera 
Constitucionaf; en caso contrario áecretará (a fi6ertaá con {as 
reservas áe fey •. 
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Jlliora 6un, e{ Jluto fÚ ~icación tune por o6jeto 
uta6fuer fa Jurislicción tÚ fa Jlutoriáaá Julicúú que (o licta, 
y como consecuencia tkciáir tolas (as cuestiones que se 
fÚriven fÚf lúclio thfictuoso motivo fÚ fa consi¡puu:ión, y a fa 
vu. someter a e((a, a ws sujetos procuafes y a (os terceros que 
th6an intervenir en fas prorlÚÚncias que se áicten en e( caso; e( 
fÚ !f onna! Prisión, que tiene por o6jeto resolver fa situaeión 

jurúlica fÚ( incufpaáo a través fÚ (a privación fÚ su (i6ertaá; e( 
fÚ sujeción a proceso, e( tÚ señafar sin restricción tÚ fa fi6ertaá 
th( incufpaáo, e( th!ito o lefitos por e( que th6a se9uirse e( 
proceso, y e( fÚ fi6ertaá por /afta fÚ elementos para procesar, 
e( tÚ reconocer que en fa especie no se encuentra compro6aáo 
lúuta ese momento (os elementos integrantes fÚ( fÚ(ito que se 
fe atri6uye a( incu(paáo, o su pro6a6fe responsa6úúlaá. 

Lue90 entonces, e( ejercicio tÚ fa Jlcción Penal por parte 
áef Ministerio Pú6fico, o6fi¡¡a a( Oroano Jurisáicciona{ a 
resolver so6re fa petición que aquél tháuce. 'En consecuencia, 
tan (ue90 como e( Juez reci6a fa Consifinación, áictarti Jluto 
fÚ ~áicación. 

'Una ver, que e( Juz9aáor toma conocimiento áe (a 
Consi¡¡nación, úte áicta su primera resolución (Jluto áe 
!RJu{icación) y que en escencia contiene e( señafamiento áe que 
ef Juz9aáor lía reci6ilo ef e;qJeáiente (Conswnación o 
Jlveri¡¡uación Previa}, ináictinlose fo que reviste vita( 
importancia en e( Proceso toáa vez que áesfÚ ese momento e( 
Jur,9aáor tiene cuarenta y oclio lioras para tomar su 
'Declaración Preparatoria a( Ináiciaáo. 
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'E,( Jlluto áe ~áicación • tiene reúvancia en cuanto fija 
fa jurisáicción áe( Juu; es áecir, que e{ Juz9aáor aáquiera fa 
o6{i,gación tÚ áeciáir so6re fas cuestúmes jurúlicas que sean 
sometiáas a su consúleración en caáa caso concreto, ya que a{ 
consien4rsefe un e;rpeáiente no puetÚ ne9arse a reci6ir{o y 
reso{ver so6re ese conflicto áe intereses.• 21 

J2tsimismo, e( Jlluto áe Inicio vincu{a a fas partes con e( 
ór¡¡ano jurisáicciona{, {o que si,gnifica que tanto e( !Ministerio 
Pú6{ico como e{ lncu{paáo y su 'Defensor poárán actuar 
únicamente ante e{ Juez que tiene e{ e;rpeáiente y no ante 
otro, aunque sea áe i¡¡uaf jerarquia. 

'Tam6iin e( Jlluto áe Inicio sujeta a {os terceros ante e{ 
ór¡¡ano jurisáicciona{ toáa vez que éste pueáe oráenar que 
concurran ante su presencia, quieran o no, y fo que es más, 
tiene (a autoriáaá necesaria para que por meáios coercitivos 
sean presentaáos e( á{a y fwra que ináique. 

'Es áestaca6{e mencionar que ni nuestra Constitución, ni 
e{ Cóái,go áe Proceáimientos Penaús o/i¡¡ente para e{ 'Distrito 
!feáera{, imponen requisitos a íos cua(es áe6a sujetarse e{ .fltuto 
áe ~áicación, pero no o6stante effo, en {a práctica, como 
meáiáa áe seguriáaá procesa(, que a nosotros nos parece 
acertaáa, su conteniáo se sujeta a áeterminaáos requisitos, 
entre fos que se liace figurar: 

27 O!l(fJ~Z S~~ Carfos !M., Manua{ áe 
'Dereclio Procesa{ Pena{, tercera eáición, ?Wriega 'E.áitores, 
'E.áitoriaf Limusa, Mbcjco, 1990. Pág. 79. 
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• a) 'E( Lu9ar y !Feclia en qru se 'Dicta. 

6) La prevención tÚ que se tome a{ lncu{paáo su 
'Decfaración Preparatoria en J71.uáiencia Pú6{ica y tÚntro tfe{ 

'Ténnino Constitucional. 

c) Qjle se ú tÚ al Ministerio Pú6fico, fa interoención qru 
ú9almente ú co"esponáa. 

ti) Qjle se practiquen toáas aque{{as áüiaencias que e{ 
caso requiera, y fas que soliciten fos sujetos procesales y sean 
procetÚntes. 

e) Qjle se requiera a{ incu{paáo, para que áesifine 
tleftnsor y se ú preven¡¡a que en su caso se ú nom6rará uno tÚ 
oficio. 

fJ 'E{ nom6re y finna áe{ Juez que fo áicta, y e{ tfe{ 

Secretario tÚ J71.cueráos que {o autori.z:a. • 28 

Pensamos entonces que, {os 'Efectos áef J71.uto áe 
!/(Ju{ú:ación, proáuce {as siauientes consecuencias en e{ ortÚn 
Juriáú:o-Procesa{: 

lo. Constituye e{ primer acto tÚ imperio áe{ Juez e inú:ia 
{a apertura tÚ fa lnstnu:ción y tfe{ Proceso. 

21 <j0~J71.L'EZ 'BLJ71.9{CO J71.{6erto, 'E{ Proceáimiento 
Penal Afe?Cicano, 'Eáitoria{ Porrúa, S.J71.., Afb(jco, 1975. Pá9. 
96. 
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2o. 'Destk e{ momento en que se áicta, e{ Ju.u; empieza a 
áisfrutar tÚ su Potestaá Jurisáiccional 

Jo. Limita e{ perloáo tÚ privación tÚ {a {i6ertaá, porque 
tÚstÚ e{ momento en que se pronuncia áielío auto corren para 
e{ Juer. {os 'Términos Constitucionales tÚ cuarenta y oclío 
líoras, para tomar al tktenúfo su 'Declaración Preparatoria, y 
tÚ setenta y áos fioras, para resolver su situación jurúlica, 
meáiante e{ }tu.to áe !Forma{ Prisión o e{ tÚ Li6ertaá por 
!f a{ta tÚ Méritos; es áecir, por !f a{ta tÚ 'Eúmentos para 
Procesar. 

4o. Sujeta a {as partes a {a Potestaá áe{ Juer., con e{ fm 
tÚ que e{ Proceso se áesarro{ú normalmente. 

Poáemos áecir entonces, áesáe nuestro punto tÚ vista, 
que áos son los 'Efectos más importantes que proáuce e{ }luto 
tÚ !l(p.áicación: 

}!) Li¡¡a a {as partes áe moáo permanente a {a 
jurisáiccilm; y 

'B) Conáicionafmente {as {i¡¡a a {a competencia. 

Conc{uimos que e{ }luto áe !l(p.áicación a6re e{ perloáo tÚ 
preparación áe{ proceso, ya que sin éste no puetk inieiarse e{ 
mismo; aliora 6ien, no el(.iste precepto alguno que esta6úr.ca 
los requisitos o {a reáacción que áe6a contener, pero ante {os 
Jur.9aáos Pena{es {a costum6re lía esta6{ecúfo una reáacción 
que en términos genera{es es e{ siguiente: .. !FO~'UL.91.'JUO 



CO'>/S'I.M{Clfll. CO'J(,LJIL Q'U'E S'E ~I'B'E LJ1l 
fll'J)m(/<j'W'lCIO?{.'PJU,,'Jllfll. C<»l 'D'E/I'E9(/'DO. 
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Ciuáaá tÚ !Mé;rj&o, 'Distrito !feiúral, a fas __ líoras 
áe{ á{a áef mes tfe ---------- tfe 

e{ Ciuáaáano Licenciatlo 
---------- Secretario áe fll.cuertfos áe{ 
Jur.9aáo Pena{ liace constar que 
reci6e e{ oficio número áef Jll9ente áef 
!Ministerio Pú6fico a{ que ane~ {a Averiguación Previa 
número en fojas, con {a 
consignación corresponáiente en {a que ejercita acción penal 
en contra tÚ por e{ ({os) tÚfito 

~)tfe ---------

Se verifico que e{ (fos) incufpaáo (s) se encuentra (n) 
tÚteniáo (s) en e{ 1(Jdusorio Preventivo tÚ {a 
Ciutlaá áe !Mél(jco, 'Distrito !f etfera{, a áisposición áef 
Ciutlaáano Licenciatlo Juer. 
--..,------ Penal, en ténninos IÚ{ artfcu{o 286 6is, 
parra/os seguntfo y tercero tfe{ Cótfigo áe Procetlimientos 
Penafes para e{ 'Distrito !feáeraf. 'Doy !Je. Lo firma e{ 
Secretario áe fllcueros áe{ Jur,gatfo Pena{, 
Licenciatlo 

'En {a Ciutlaá tfe !Mé;óco, 'Distrito !Feáera{, a fas __ 
lioras tfe{ tf{a áe ---------- áe 
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----------------' fueáa sujeto e{ 
áeteniáo a {a jurisáicción y competencia áe este ór¡¡ano 
jurisáicdonaf. 'Dése a'fliso a{ Ministerio 'Pú6{ico a4scrito a este 
jruglllÚI para {a intervención lega{ fue k corresponáa. 

~n cumplimiento tÚ fo áispuesto por fos artú:ufos 19 y 20, 
este último en sus fracciones 111, I'll, '11, 'VII y IX, áe fa 
Con.stitución Política tÚ fos ~tlllÚls 'llniáas Metjcanos, y 287 
a 296 6is áe{ Cóái¡¡o áe Proceáimientos Penafu para e{ 
'Distrito !Teáera{, procéáase a tomarle a{ áeteniáo su 
'Dedaración Preparatoria, previo nom6ramiento tÚ 'Defensor, 
practú¡uense toáas {as áifi¡¡encias que sean necesarias para e{ 
conocimiento áe {a veráaá liistórica relativa a fos lieclios que 
áieron ori¡¡en a ute proceso; resuélvase so6re {as áifi¡¡encias 
que promuevan {as partes y fas prue6as fUe ofrezcan tÚntro 
áe {os pfazos constitucionales. '}(JJtifú¡uese y cúmplase. ~í fo 
proveyó y firma e{ Ciuáaáano Licenciaáo 

Juez; 
Pena{, ante e{ Ciuáaáano Licenciaáo 

Secretario áe Jilcueráos que 
autoriza fo actuaáo. 'Doy fe. 

Constancia. Se registró fa presente causa en e{ Li6ro áe 
<jo6iemo 6ajo fa partiáa número ___ como se oráenó en 
e{ auto que anteceáe. 'Doy fo. 

'X9tifu:ación. '.En fa Ciuáaá tÚ Mé~o, 'Distrito !Teáeraf 
a los áías áe{ mes ---------- áe 
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--!-------...,.------~' se notifreó tkl 
aut4 anterior a( Ciuáaáano 111¡¡ente tkl Ministerio Pú6lieo, 
quien firma al mar¡¡en para constancia, enteraáo áel 
conteniáo átl referúfo auto. 
d> 1,r. • •29 :Uoy1,¡e. 

1 

'B. 'Término Constitucional tÚ 48 fwras. 

1 l • .Jllrtkulo 20 tÚ fa Constitución !Tetkraf !fracción 111. 

l s. ú lia ... ,.,,., .. ""'°"""' pdfi{ka, y ......... ,.., 
cuarenta y oclio líoras sifiuientes a su consifinación a fa 
just~ia, e( nom6re áe su acusaáar y fa naturafua y causa tÚ 
fa acf'Sación, a fin áe tJIU conozca 6ien el liecfw puni6k tJIU se 
fe atfi6uye y pueáa contestar af car¡¡o, rináienáa en este acto 
su '°-¡cfaración preparatoria·. 

1 

''Es necesario señalar que los plar,os procesales son e( 
periof o áe tiempo en el cual áe6en áe realizarse los actos 

re <jM{CI:it fR.}4!MI!l(:J:.Z Ser9io • :it'D:it'I'O 'D'E 
/'}J~ 'V'ictorio, Prontuario áel Proceso Penal !Mexicano, 
septi~ eáidón, 'Eáitoriaf Porrúa, S.:it., Mé;rjeo, 1993. Páos. 
9l,92y93. 

1 

1 
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procesaús. 

!Ya que el(jste una confusión entre fos pwos y fos 
términos áe carácter procesa{, en virtuá áe que, en sentúfo 
estricto, (os primeros son aquúfos fapsos o periDáos áentro áe 
fos cuaús es preciso efectuar fos actos áe carácter procesa{, en 
tanto que e( término es (a feclia en que concfuye un 
áeterminaáo pfaz.o, no o6stante (o cua(, nuestros cóáifios 
procesaús uti(izan por re9fa 9eneraf e{ voca6(o término en e{ 
sentiáo áe p(az.o. 

Por otra parte, consiáeramos que aáemás áe fos 
anteriores, se áe6e uti{izar e{ señalamiento para ináicar fa 
feclia y liora en que áe6e iniciarse áeterminaáa acti11iáaá 
procesa(, especia{mente en cuanto a {a fijación áe {as 
auáiencias juáiciafes. 

Los oráenamientos procesa{es me'(.icanos esta6{ecen 
re9fas genera{es respecto áe fos pfaz.os procesa(es re{ativos a 
(as partes, pero no as{ respecto áe (os que corresponáen a fa 
activiáaá áe{ juzgaáor, cuyo incumpfimiento áa fugar a 
correcciones áiscipCinarias, y en casos e'(.tremos a 
respon.sa6ifiáaá áe{ Juez respectivo. 

Por e{ contrario, cuanáo {as partes no reafizan (os actos 
que {es corresponáen áentro áe fos p{az.os respectivos, se 
proáuce (a precfuswn, es áecir, {a péráiáa áe fa oportuniáaá áe 
efectuados con posterioriáaá. 

Se lían formu(aáo varias dasificaciones en (os pfazos 
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procuaús, tomanáo en cuenta su re9ufluión 9eneral por parte 
tÚ fos áifJersos c6ái¡¡os procuaús, y entre fas cate9orlas más 
conocülas, potÚmos señalar IUJIUffas que separan áiclíos p~os 
en pro"o9a6fes y no pro"o9a6fes, se9ún si es posi6ú o está 
prolii6üfa su amp{iación en tÚterminatlas circunstancias; tÚstÚ 
otro punto áe flista, se cfasijican en perentorios o no 
perentorios, y que tam6iín se tÚnominan fatales y no fataús, o 
precfusiflos o no pncfusivos, tÚ acueráo con fos efectos tÚ su 
vencimiento, es tÚcir, si tÚ manera automática impfican {a 
péráüfa tÚ {a posi6ifüfaá tÚ realizar e{ acto, o si se requiere tÚ 
fa áenuncia áe {a contraparte, a través tÚ {o que se conoce 
como •acusación áe re6e{áía•; y finalmente, tam6ün se liace 
referencia a {os pfazos cfasijicaáos como {e9afes, juáiciales o 
confJencionales, cuanáo fos mismos son fijaáos áirectamente 
por e{ (e9is{aáor; se autoriz;a a( Juez; o 'Iri6una( para 
uta6úcerfos, o 6ien cuanáo se permite. a fas partes Ue9ar a un 
acueráo para áeterminarfos. 

Se9ún fa tenáencia que se o6serva en (os oráenamientos 
procesafes contemporáneos, e{ carácter pú6fico tÚ {a refación 
jurláico procesa{, {{eva liacia e{ esta6{ecimiento áe p{azos 
impro"o9a6fes, salvo e;r;epciones, y áe carácter ur¡¡ente, pero 
con fa posi6ifüfaá áe que e{ juzgaáor posea mayor f acuftaá tÚ 
áirección para áeterminar ciertos pfazos para fos actos áe fas 
partes, incfuyenáo fos términos y fos señafamientos. 

Cualquiera que liaya sitio {a áuración tÚ {a áetencwn áef 
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ineu(paáo ante (a fllutoriáaá .!1láministrativa, cuafquiera que 
líaya súfo e( ténnino conceáúfo para (a entre9a tÚ íos mismos 
entre entiáaáes áe (a !Feáeración, o en e1(,traáiciones 
internacúma(u, 'e( ténnino tÚ cuarenta y oclio fwras que fa 
Constitución uta6úce para tomar a( áetenúfo fa 'Decfaración 
Preparatoria, principia en e( momento mismo en . que e( 
acusaáo queáa a áisposidón tÚ fa fllutoriáaá Juáiciaf que lía 
tÚ ruo(ver so6re fa !Forma( Prisión o softura tÚ( /ncufpaáo. 
'En e( e1(peáiente, para evitar posteriores cuestiones, tÚ6e 
queáar asentaáa {a liora precisa en que e{ incu{paáo queáa a 
áisposición tÚ su juez •. JO 

Como entre nosotros está esta6fecúfa ya fa costum6re áe 
que e( !Ministerio Pú6(ico no ejercita .fi'lcción Penal ni consigna 
a( áeteniáo sino liasta e( momento en que fa fllveri,guación 
Previa se ftan compro6aáo fos elementos constitutivos tÚ( 
tÚ(ito, y se lían reunúfo fos elementos suficientes para acreáitar 
en forma presunciona{ {a pro6a6{e responsa6ifiáaá penal tÚ{ 
incu{paáo o, resufta que e( término áe cuarenta y ocfw ftoras 
conceáiáo a( Juez para tomar a( Incufpaáo fa 'Decfaración 
!Preparatoria, tiene {a ampfituá suficiente para que este 
funcionario se imponga áe {as áifigencias practicaáas en {a 
fllveri,guación Previa, estuáie e{ asunto, e incfuso, piense en e( 
interrogatorio que lia6rá áe formular para cu6rir {as 
áeficiencias que aávierta. 

Como poáemos aávertir áef precepto áe{ fllrt{cu{o 20 
Constitucional !Fracción l I I, se áesprenáen (as siguientes 

30 P'E9t?Z PJ.1.L!Mfll ~faef, Op. Cit. Págs. 279 y 280. 



9arantúu: que e{ lncu{paáo ccmoz:ca fos lúe/íos motivo tÚ fa 
acusación !J en esa forma pueáa preparar su úfensa, fa cuaf se 
iniciarrt ya sea con su 'Decfaracilm o con fos actos que {úve a 
ca6o su 'Defensor; {a áe tiempo, es tÚcir, que tÚntro tÚ fas 
cuarenta y oclio lioras úcfare ante su Juez;, 

'Ls importante recafcar y manifestar que, áiclio término 
comienz:a a contar a partir áe{ momento en que fue puesto a 
áisposición ú{ Oroano Jurisáicciona{¡ por eso es áe vita{ 
importancia fuuer constar {a feclia tÚ tÚtención en e{ Jtuto tÚ 
9(Ju{icación. 

La 'Decfaración Preparatoria es un tÚrecfw fanáamentaf 
tÚ toáo lncu{paáo, y para que ten9a p{ena vwencia, ú6erá 
tomarse, tan pronto como principie a transcurrir e{ término, no 
a{ estar por vencerse, 6asánáose para e{{o en e{ swnifieaáo tÚ 
{a pafa6ra "áurante •, pues tÚ ser as{, se co{ocarla a{ Jtcusaáo 
en estaáo tÚ intÚfensión. 

Lo que en un aspecto son 9arantias para e{ Incu(paáo, en 
otro se convierten en 06fi9aciones para e{ Or9ano 
Jurisáicciona{; áentro áe{ término áe {as cuarenta y oclio 
lioras, swuientes a {a conswnación, e{ Juez está o6fiBaáo a 
áar{e a conocer {os lieclios, e{ nom6re áe su acusaáor, {a 
natura{eza y causa áe {a acusación, a olrú en áefensa y a 
tomarú en ese mismo acto su 'Decfaración Preparatoria. 
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La fratción II I tÚ[ artkufo 20 Constitucional quiere que 
al acusaáo se le faaoa sa6er la naturalua tfel faecfao puni6le 
que se (e atri6uye, a fin áe que conteste al car¡¡o y rináa su 
'lJeclaratión 'thntro tÚ las cuarenta y ocfao faoras si¡¡uientes a 
su cons(gnación a la justicia •, áe suerte que tal ténnino corre 
para la :Jl.utoriáaá Juáicial competente y en manera a19una se 
refiere a (a tÚtención tÚ (a persona, por profongaáa que sea, si 
emana tÚ :Jl.utoriáaá :Jl.áministrativa, policiaca o encar¡¡aáa, 
tÚ (a persecución áe (os áelitos, y tan es así, que la primera 
parte áel citaáo artículo 20 constitucional comienza 
e;rpresanáo que 'en toáo juicio áe[ oráen criminal tenárá e[ 
acusaáo • las garantías que en seguiáa se enumeran, sienáo 
a6solutamente claro que el juicio comienza con e[ ejercicio áe 
(a :Jl.cción Pena{ áe parte áe{ !Ministerio Pú6{ico y e( ténnino 
tÚ cuarenta y ocfao faoras afuáiáo, corre para e( Juez., tÚstÚ e( 
momento en que e( acusaáo está a su áisposición. 

'Tomo (X, p. 214. :Jl.mparo Penal 'Directo 4,114/49.·Sosa 
Pereáa, Juan. 6 tÚ octu6re áe 1951. !Mayorla áe 3 votos.• Jt 

2. :Jl.rtku{o 287 áe{ Cóái,go áe Proceáimientos Penales. 

"Dentro áe {as cuarenta y ocno noras contaáas tÚstÚ que 
e{ ináiciaáo a queáaáo a (a áisposición áe {a autoriáaá 

31 fJ091{gO!l(?l P/Af'E/J1/!J'EL f:ienaro 'lJaviá, :il.COS'Tj¡ 
'J«Y.M'E9{f) Migue{, Op. Cit. Pág. 454. 
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encar;gaáa tÚ practicar fa instrucción, se procetÚra a tomarú 
su '})ecfaración Preparatoria; fa misma se renáira en forma 
ora( o escrita, por el incu(paáo en presencia tÚ su áefensor 
para fa asistencia jurláica que requiera. 'E( incu(paáo poárá 
áictar sus 'Decfaracionu, pero si no fo fíiciere, e( Ju.r,9aáor que 
practúJue fa tÍUÍJlencia fas reáactar4 con fa mayor e11(JUtituá 
posi6ú. Si fueran varios fos inculpaáos por fos mismos ftecftos, 
se (es tomar4 '})ecfaración por separaáo, en una sola 
auáiencia. Cuanáo ftaya áiversos inculpaáos que áe6an renáir 
'Decfaración, e( Juu aáoptará fas meáiáas ú9aús •. 

Para esta6fecer re9fas 9enerafes en cuanto a (a 
re9ufación áe Pfaz.os Procesafes en e( Proceso Pena(, como 
lineamientos poáemos áestacar fo señafaáo en nuestro CótÍÍJIO 
tÚ Proceáimientos Penafes 'VÍJ/ente para el '})istrito !f eáeraf 
que a fa fetra áice: 

.fítrt{cufo 57. "Los pfaz:os son impro"o9a6fes y 
empez:ar4n a co"er tÚstÚ el áia siguiente af tÚ fa fecfta tÚ fa 
notificación, salvo fos casos que este CóáÍJIO señafe 
e1(presamente. 

9{p se incfuir4n en (os pfaz.os, (os sa6aáos, fos áomin9os1 

ni fos tÍÚJs infí46úes, a no ser que se trate áe poner a( incufptUÚJ 
a áisposición áe (os 'Iri6unafes; áe tomarle su '})ecfaración 
Preparatoria o áe resofver fa proceáencia áe su !forma( 
Prisión, Sujeción o Proceso o Li6ertaá• . 

.fítrtlcu(o 58. "Los pfazos se contarán por á{as fíá6úes, 
e1(cepto fos casos a que se refiere el art{cufo anterior y a 
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cruúqu.ier otro que por áisposieión fe9al áe6e computarse por 
lioras, pues éstos se contartin áe momento a momento. 

Los términos se fijarán por áfa y /Wra •. 

'De acueráo a nuestro sistema penal, {a 'Dufaración 
Preparatoria es un acto procesal compfejo; tiene fugar túspúes 
áe lia6erse áietaáo Jlluto áe 9lJu[icacwn y áurante fas primeras 
cu.renta y oc/ÚJ /Wras o lia6er siáo consi¡¡naáo e{ incJpaáo 
ante e{ óroano jurisáiccional áeciáiáor áe su situación jurláico 
penaf. 

~ esta 'Düi¡¡encia, una áe {as tÚ mayor trascentÚncia en 
e{ Proceso Penal, se proáuce e{ primer contacto procesal entre 
e{ Incu{paáo y e{ Juez que lia6rá áe enjuiciarfo. 
Ináepenáientemente áe que por virtuá áe actuarse en e{ 
proceso e{ incu(paáo pueáa servir como óroano u o6jeto áe 
prue6a, {o primero cuanM para üustrar a{ Juez refata lieclios 
que se investi¡¡an o refacionaáos con su conáucta, y {o se9unM 
cuanáo ef Juz9aáor a efecto áe conocerÚJ {o liace e~minar 
por peritos para ináa9ar so6re sus circunstancias ffsicas y 
psíquicas que tengan que ver con los sucesos áefietivos que se 
investi¡¡an, {a veráaá es que (a 'Decfaración Preparatoria no 
constituye en s{ mismo un meáio áe prue6a, sin o6star que áe 
su conjunto pueáan o6tenerse aft¡unas Üustraciones que sean 
utüizaáas como ta{, áaáo que no tiene áirectamente a 
provocar {a confesión, en estricto sentiáo procesa{, áe( 
incu{paáo. 

La 9{fzturaleza Juriáica áe (a '!Jecfaración Preparatoria 
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u (a tÚ un úrufw fiuulamentaf áe! ináiviáu.o 9arantiz.aáo en 
(a Constitución. Procua(mente, equivaú a un acto áe 
comunú:ación ú( Juu por e{ que empÍIUa y liace sa6er af 
ineuípaáo la .?lcusación Penal, en su contra y íos motivos tÚ su 
enjuiciamiento y áetención, con o6jeto áe que pueáa 
úftnúrse ú9afmente o, como se áice en nuutros foros, para 
que conteste a( car¡¡o. 

:J'WUSP'.Jt'll'D'E?/CI?t. 

11J'E/I'E!Jl[CI~ 'D'ES'!YE. C'l1.91!JtfjJO CO'.lzyl$ U 
'l'E.~I~ '!YE. .LJl, PM<ll 'ItJ!MJM{LJll. ~IO'Jl 

P'R:Pi'M<ll'IO'JU?t '!YE.L ?tC'US?t'lJO. 
Si se reclama en amparo e{ que un Juu y un .?lfea(ú 

mantienen preso a( quejoso por más tÚ 72 fwras sin tomarte 
fDecfaración Preparatoria y tÚ autos aparece que e( propio 
acusaáo anteriormente piáió otro amparo contra (a ortÚn tÚ 
aprelien.sión que e{ citaáo Juu {i6ró en su contra por meáio tÚ 
e1(fwrto áiri¡¡úúi a( Juez tÚ (a resitÚncia áe( .?lkaitk, que se ú 
negó a( amparo· y que e{ quejoso se encuentra sujeto a (os 
proceáimientos relativos a su trasfaáo a( fugar tÚ (a resitÚncia 
tÚ( Juu tÚ íos autos, en esas conáicwnes no corren ni puetÚn 
correr para e{ Juez requirente, (os 'Iénninos Constitucwnafes 
para tomar a{ acusaáo su 'lJedaración Inquisitiva, para 
liacerú sa6er e{ motivo tÚ su tÚtención, ni para áictar e( ?tuto 
tÚ !Forma{ Prisión, porque (as 9arantlas que otor¡¡an (os 
artkuíos 19 y 20, fracción II I, Constitucwnaús, se entientÚn 
conceáiáas para cuanáo e( acusaáo se encuentra a áisposición 
tÚ su juez; y e{ ?t{caiáe no infrin9ió (a fracción XII áef 
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artkufo lOl Constituciona{, porque ese precepto o6(i¡¡a a fos 
Jllkaiáu y carceferos a proceáer en (a forma que ináica, 
cuanáo no rtci6en copia autor'Uaáa áe( .:tuto áe !Forma( 
Prl.sfón áe un áeteniáo, áentro áe (as 72 fioras que señala e( 
artkufo 19 Constitucionaí; pero contaáas áesáe que aque( esta 
a áisp6sición áe su Juez,. 

'.lVMO LXII, Pág. 1881.· !l{pñez Carriffo 'Vu:ente.· l áe 
noviem6re áe 1939.· 'Unanimiáaá áe cinco votos. 

C. 'Desafiogo áe fa 'Decfaración Preparatoria, .Plrtkufos 
288 a 296 'Bis áef Cóái,go áe Proc~áimientos Penafu . 

.Plrtkufo 288. "'Esta ái(i,gencia se practicará en un (oca( 
en que ef pú6fico pueáa tener fi6re acceso, queáanáo éste 
sujeto a fas áisposiciones áe( Capitu(o '1/IJ, 'lltufo Primero áe 
éste Cóái¡¡o, áe6iénáose impeáir que permanezcan en áidio 
fugar fos que tengan que ser e;l(.aminaáos como testi,gos en (a 
misma causa·. 

'E( principio áe pu6ficiáaá áe( proceso, con su esencia 
6ásica áe fa presencia dé( pú6fico en fas áifi¡¡encias juáiciafes, 
ináepenáientemente áe constituir una áe (as e;¡:presiones 
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iúmoeráticas más importantes, en tanto permite al pue6fo 
presenciar fa actuación le fos Jueus y fiscali.zarfos, es materia 
IÚ un tleredio funáanuntal áe( ináiviáuo 9aranti.zatlo en e( 
artú;ufo 20, fracción 111 tÚ nuestra Constitución áe( pafs: ':Se 
fe liara sa6er en auáiencia pú6(ica, y /entro tÚ (as cuarenta y 
odio lioras si¡¡uientu a su consifinación a fa justicia, e( nom6re 
IÚ su acusatlor y fa naturalaa y causa le fa acusación, a fin 
le tJUe cono~ca 6ien e( fuclio puni6ú que se (e atri6uye y 
pueáa contestar a( car¡¡o, rináienáo en este acto su 
'Dedaración Preparatoria·. 

JViora 6ien, en cuanto a (os testifios, no únicamente 
áe6en ausentarse áe fa Safa áe .Auáiencia mientras áure fa 
'Declaración Preparatoria, sino se fes áe6e separar entre sl 
fuera tÚ áiclia ádifiencia, para evitar se aconsejen o se ponaan 
áe acueráo so6re fo testifica6ú. 

Jllrtkufo 289. 'iEn nin9ún caso, y por nin9ún motivo, 
poárá fa autoriáaá empfear fa incomunicación, intimiáación o 
tortura para fo9rar fa áecfaración áe( inákiaáo o para otra 
fina!iáaá·. 

'E,( precepto áeriva áe fa imposi6i(úfaá jurúfka, so pena 
áe incurrir en responsa6ifiáaá, áe compeúr a( incu(paáo para 
áedarar en su contra, pues (a 9arantia ináiviáua! esta6úciáa 
en fa fracción 11 /Ú( artú:u(o 20 Constitucional, tletermina fa 
prolii6ición le toáa incomunicación o cua(quier otro meáio 
tenáiente a aqué( fin. 
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Jllrtú:u(o 290. •La '!Jecfaración Preparatoria come~ar4 
por fas 9eneraús tfe( ináiciaáo, en (as que se incfuir4n tam6iin 
(os apoáos que tuviere, e( 9rupo étnico iná{¡¡ena a( que 
pertenezca, en su caso, y si lia6fa y entienáe sufoientemente e( 
ülioma caste(fano y sus tÚmás circunstancias personafu. Jlcto 
se9uüfo se ú liar4 sa6er e( áereclio a una áeftnsa aáecruula 
por s{, por a609aáo o por personas tÚ su confianza, 
aávirtiináofe que si no (o liiciere, e( Juez ú nom6rar4 un 
'!Je/en.sor tÚ Oficio. 

Si ef ináiciaáo no liu6iese soficitaáo su {i6ertatl 6ajo 
caución en J)l.veri¡¡uación Previa, se (e liar4 sa6er nuevamente 
tÚ ese tÚreclio en (os ténninos áe( artú:u(o 20 fracción 1 tÚ fa 
Constitución Pofüica tÚ (os 'Estaáos 'llnülos Me;cfeanos y tÚ{ 
artú:ufo 556 tÚ este Cóái¡¡o. 

J)l. continuación se (e liar4 sa6er en qué consiste fa 
tÚnuncia, acusación o quere((a, as{ como tÚ fos nom6res tÚ sus 
acusa~res, áenunciantes o quere((antes y tÚ fos testi¡¡os que 
áecfaren en su contra; se fe pre9untar4 si es su vo(untatl 
áecfarar y en caso áe que as{ fo tÚsee se ú eit_aminar4 so6re fos 
lieclios consi¡¡naáos. Si e( incu(paáo áecüfiere no áecfarar, e( 
Juez respetará su vofuntaá áejanáo constancia tÚ effo en e( 
e;cpeáiente. 

lgua(mente se fe liarán sa6er toáas fas si¡¡uientts 
9arant{as que fe otorga e{ artícu(o 20 áe (a Constitución 
Pof{tica áe (os 'Esta~s 'llnülos !Meit_icanos: que se ú reci6ir4n 
toáos fos testigos y (as prue6as que ofrezca, en términos 
(ega(es, ayuáánáo(e para o6tener (a comparecencia áe (as 



'll 

personas qiu so(kite, sitmprt y cuand'o estén áomkiliaáas en ú 
fu9ar áú jukio; y qiu fe serán facilitaáos toáos tos áatos qiu 
so(kite para su tkfensa y consten en e( proceso·. 

9femos señataáo, e( sentiáo jurúlko tÚ fa 'lJecfaración 
Preparatoria no concueráa con su e1(presión (itera{, en tanto 
no si¡¡nifaa fa acción tÚ tÚcfarar ver6afmente, ante e( Juer,, 
tÚ parte áe( incu(paáo. .!11.unque éste, en ta( sentiáo, no 
tÚcfarase """4, si son cu6itrtos tos requisitos señafaáos en tos 
artúufos 287 a( 291 tÚ nuestro Cóái¡¡o tÚ Proceáimúntos 
Penales, e;dstira 'Decfaración Preparatoria. Qjtiere tÚcir, ésta 
constituye un acto procesal complejo constante, a su ver,, tÚ( 
cumplimiento áe variaáos áereclios funáamentafes áe( 
incufpaáo 9arantizaáos en (a Constitución • 

.!11.rt{cufo. 291. "'En caso áe que e( incu(paáo áesee 
áecfarar, será el(.aminaáo so6re (os lieclios que se fe imputen 
para (o cua( e( Juer, aáoptará fa forma, términos y tÚmás 
circunstancias que estime convenúnte y aáecuaáas a( caso, a 
fin tÚ escfarecer e( áe(ito y (as circunstancias áe túmpo y 
fugar en que se conci6ió y ejecutó•. 

Citrtamente (a 'Decfaración Preparatoria es potestativa 
~e( incu(paáo, por ser un áereclio y, aáemás, por estar 
prolii6iáo se (e compete a áec(arar contra su vofuntaá. 'De 
e1(presarse, se liará en forma ver6a{, no sienáo aámi.si6k (a 
presentaáa por escrito, pues su esencia no es áe prue6a 
áocumenta{, sino tÚ 9arantúi ináiviáuaf a fin tÚ ser escucliaáos 
tÚ viva vor, por e( Juu, contestanáo a( caroo en ese momento. 



72 

'Es pues, un acto procesa{ comp{ejo cuya inte9ración 
jurúii.ca es áe áiversas naturafaas. 'En nuestro Sistema Pena{ 
Afe;dcano, tiene {u9ar áespúes áe lía6erse áictaáo .fJtuto tÚ 
!/CiU[i.cación. 

-"rt{cufo 292. "'E,{ jll¡¡ente áe{ !Ministerio Pú6{i.co y {a 
'Defensa tenárán e{ áereclío tÚ interrogar a{ Procesaáo; pero 
e{ Juer, tenárá en toáo tiempo {a facuftaá tÚ tú.seclíar {as 
preguntas si fueren o6jetaáas funáaáamente o a su juicio 
resu{taren inconáucentes •. 

'Es inconáucente {a pre9unta, cuanáo tientÚ a confanáir 
a{ incu{paáo, y cuanáo su9iera intrínsecamente fa respuesta . 

.fJtrt{cufo 293. "'E{ incu{paáo poárá reáactar sus 
contestaciones; si no {o líiciere, {as reáactará e{ !Ministerio 
Pú6{ico o e{ Juez, se9ún e{ caso, procuranáo interpretarlas con 
fa mayor ei'(.actituá posi6fe, sin omitir tú.tafk a(guno que pueáa 
servir áe car¡¡o o áe tú.scar¡¡o •. 

'Este artlcufo 293 es tÚ suma trascenáencia para e{ 
correcto áesalío90 tú.{ proceso, en tanto que por fin se pone en 
daro, como jurfáicamente áe6e ser, que {a 'Dec{aración 
Preparatoria se renáirá ora{mente por e{ incufpaáo, 
tenninanáo as{ con meáio silJ(o áe áesóráenes y ar6itrarias 
irregufariáaáes que so{fan áarse en fos 'I'ri6unafes respecto áe 
aque«os casos en que fos ináiciaáos comparecían a •áecfarar• 
por escrito, es áecir, no ver6a{mente, sino presentanáo un 
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áocumento e(a6orat!o con intfe6it!o asesoramiento áe sus 
tkftnsoru o tÚ plano preconstituúfo a conveniencia tÚ útos, 
tÚsnaturali.zántfose así e( sentúfo tÚ uta áili¡¡encia en. tJIU se 
6usca d primer contacto con d Ju.u, para que úte conozca a( 
in.cufpalfo y ucrulú tÚ viva voz; su 'Dufaración Preparatoria. 

'.Esta u, precisamente, Constitucional y Procesa(, como 
ejemplo tfe fo anterior, que se presentara por escrito, por meáio 
tÚ úfensor, mantfatario, o por cuaúsquiera otras formas 
áiferentu a {a 'Decfaración 11er6a( y '.Persona{, tfe (os 
pen.afmente in.cufpat!os. $n e( campo tÚ fo procesa(, entiéntfase 
6ien y áe una ver, por totfas, el(.cepción lieclia tfe (as 
tÚcfaracion.u oraús como fas tÚ( incufpat!o o áe{ testi¡¡o, y aún 
áe{ áictamen pericia{ que se rináe en. instrumento, toáa 
el(pt'Uión escrita que se {feve a fa instancia quetfa tÚntro áe fa 
prue6a áocumen.ta(, que tiene re9fas y fin.u áistintos af tÚ fas 
mencionaáas áecfaracion.u. 

Por fas mismas razones procua(u antes seña(atfas, se 
uta6{ece prolii6ición e1(presa áe que e{ incu{paáo sea 
aconsejalfo o asisorat!o a{ renáir su 'Decfaración Preparatoria, 
por persona af9una, e;r¡eptuántfose áe esto e{ Juez; que puetÚ 
áar{e {as informaciones u orientaciones que (e9a{mente 
proceáan • 

.:ztrtícufo 294. 'tz"erminaáa (a tÚcfaración u o6tenit!a fa 
manifestación áe{ ináiciaáo áe que no tÚsea tÚcfarar, e{ Juez; 
nom6rará a{ procesatfo un 'Defensor áe Oficio, cuanáo 
proceáa, tÚ acueráo con fa fracción 111 tÚ( artícu(o 269 tÚ 
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este cóái¡¡o •• 

Jllrtkufo 295. 'tE.( Juu inte"ogará a! incu{ptufo so6re su 
participación en (os fudios imputaáos, y practicar4 careos 
entre e( incu(ptufo y fos testi¡¡os que fiayan úcfaraáo en su 
contra y estuvieren en e( fugar áe( juicio, para que aqutf y su 
úfensor pueáan fiacerfu toáas fas preguntas conáucentes a su 
áefensa, mismo áeredio que tam6itn co"esponáe a( 
Ministerio Pú6(ico; e( careo se practicar4 siempre que (o 
so(i&ite e( incu{paáo •• 

'EJ careo se conoce como Constituciona( y es consúúraáo 
como un úredw fÚ áefensa fanáamenta! áe toáo acusaáo; y 
se encuentra tute(aáo por (a Constitución como una garantla 
ináiviáua! esta6feciáa en fa fracción /'JI áe su artkufo 20. 

Jllrtku(o 296. "Si e( incu(paáo tuviere varios áefensores 
estará o6(i¡¡aáo a nom6rar un representante común o, en su 
áeftcto, fo liará e{ juez •. 

Jllrtku{o 296-6is. ""Durante (a instrucción, e{ Juez que 
conozca áe( proceso áe6erá o6servar {as circunstancias 
pet:uCiares áe( incufpaáo, affegánáose áatos para conocer su 
eáaá, eáucación e if ustración; sus costum6res y conáucta 
anteriores; (os motivos que {o impufsarón a áefinquir; sus 
conáiciones económicas y (as especiales en que se encontra6a 
en e( momento áe {a comisión áef áefito; {a pertenencia áe{ 
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incu(paáo, en su caso, a un B""Pº étnico iná(gena, y fas 
prdeticas y caracteristicas que como miem6ro IÚ áicfw 9rupo 
pueáa tener; los 1Úm4s antecelÚntes personafes que pueáan 
compro6arse, asl como sus vínculos IÚ parentesco, amistaá o 
naciáos tú otras refacWnes sociales, fa cafiáaá IÚ fas victimas u 
ofenáiáos por e( áefito, y fas circunstancias IÚ tiempo, moáo y 
ocasión que áemuetren su mayor o menor temi6ifuúur. 

'Este numeraf esta6fece {a o6fi,gación tú( Juez IÚ reunir 
en e{ proceso fas prue6as y elementos IÚ juicio para conocer 
fas caracteristicas personafes áe( incu(paáo, a fin áe estar en 
posi6úiáaá IÚ ap{ú;arfe con justicia y ú9afiáaá fa pena que fe 
co"esponáa por su pefi,grosiáaá y áe conformiáaá con lo que 
esta6fecen fos articufos 51 y 52 áe{ Cóái¡¡o Penal $n los 
!l(Jcfusorios, fos Consejos 'llcnicos InteráiscipfinarW.s, as{ como 
otras autoriáaáu, áe6en aU1(j(iar en este respecto. 

$n términos 9enerafes fa 'IJecfaración Preparatoria se 
encuentra re9ufaáa en nuestro 'IJerecño Vigente por ef 
articulo 20, fracción 1/1, áe fa Constitución Po{{tú;a IÚ {os 
'E.staáos 'Uniáos ·Me;rrjcanos, as{ como por fos artlcufos 287 a 
296·6is áe( Cóái¡¡o IÚ Proceáimientos Penales para e{ 'Distrito 
fFelÚra{, 

${ citaáo precepto Constituciona{ oráena que {a 
'Decfaración Preparatoria áe6e renáirse por e{ incu{paáo 
áentro áe fas cuarenta y ocfio fioras si,guientes a su 
consi¡¡nación ante e{ Juez re.spectivo. 

'Tanto e{ articulo 20, fracción /1, áe fa Carta fFeáera{ 

-
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como fas áisposiciones ú9afu respectivas, esta6úcen que e{ 
acu.saáo no pueáe ser o6fi¡¡aáo a .fÚcfarar en su contra 
prolii6iináoseú toáa incomunicación o cuaffuier otro nuáio 
que pueáa áesvirtuar este tÚreclio, áe manera que pueáe 
manifestar su tÚseo tÚ no áecfarar; pero. si quisiera liacerfo {a 
áifi¡¡encia áe6e practicarse en un {u9ar pú6{ico, aún cuanáo no 
pueáen estar presentes fos testi¡¡os que áe6en ser ell(JJminaáos 
en refación con fos lieclios fue se investi¡¡an. 

La áúi¡¡encia mencionaáa asume áos aspectos, e{ prirruro 
tÚ fos cuales se refiere a fa infonnación fue áe6e proporcionar 
e{ Juez tÚ{ proceso al incufpaáo, a quien áe6e comunicarse e{ 
nom6re áef acusaáor, si {o liu6iere; e{ tÚ {os testi¡¡os tJUe 
tfec{aren en su contra; fa naturaleza y causa tÚ fa acusación; 
e{ áereclio que tiene, en su caso, áe o6tener {i6ertaá cauciona{, 
y e{ proceáimiento para o6tener{a; y finalmente, e{ áereclio tÚ 
nom6rar persona áe su confianza para que {o áefienáa, 
aávirtiináose{e que áe no liacerfo, e{ Juez:. ú tÚsi¡¡nará un 
'Defensor áe Oficio. 

La segunáa parte tÚ fa propia áifi¡¡encia se refiere a {a 
'lJecfaración Preparatoria propiamente áiclia, cuanáo e{ 
acusaáo quisiere formu{ar{a, y que áe6e referirse, aáemás áe 
sus áatos personales, a fos lieclios que se ú imputen, aáoptanáo 
ef Juez:. fa forma, términos y áemás circunstancias que estime 
convenientes. 

Con motivo áe esta 'lJecfaración, tanto e{ Jll9ente áe{ 
Ministerio Pú6{ico que {{eva {a Jllusación como e{ 'Defensor 
tienen áereclio a interrogar a{ incu(paáo; pero e{ Juez:. áe6e 
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tluecliar aquef{as pre9untas que consitlere capciosas o 
incontluuntu, e incfusir1e, cuanáo e{ mismo Juz.9atlor fo utime 
conveniente, {os interro9atorios áe6en liacerse por su 
contlucto. 

'EJ acusatlo pueú reáactar sus contutacionu, y si no fo 
liieiere, fas efa6orarti e{ Juu, procuranáo interpretarías con fa 
mayor el(actituá posi6fe, sin omitir útaffe alfiuno 'l."' pueáa 
serflir ú carao o ú áescarao. 

Se lía liulio notar '1."t e{ nom6ramiento ú( 'Defensor ú{ 
acusaáo áe6e liacerst con anterioriáaá a fa áifi9encia tlt 
'Dtcfaración Preparatoria y no una vez. conduiáa fa misma, 
como parece áuprenúrse áef articulo 294 áe( Cóái¡¡o áe 
Proceáimientos Penafes, en virtuá át que se infrin9e (o 
uta6feciáo por fa parte finaí ú fa fracción IX ú{ artlcufo 20 
ú fa Constitución, en cuanto orúna que e( acusatlo poárá 
nom6rar 'Defensor áesú e( momento en t/.Ut sea aprefunáiáo 
y tenárti úreclio a t/.Ut éste se liatre presente en toáos (os actos 
úfjui&io. 

Jur,9aáo Pena{. 
Proceso ~. __ • 

___ Secretaria. 
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Jncu(paáo ----­

'Defito ------

~n (a Ciuáaá tÚ !Mé1(..ú:o, a los _ tilas áel mu áe 
áe , sienáo 

fas ___ líoras, en cumplimiento áel manáato consa¡¡raáo 
en (a fracción I II áel artfcufo 20 tÚ fa Constitución Polltita tÚ 
los ~taáos 'l.lniáos !Me;Qcanos, y en los artlcufos 287 a 296 6is 
áel Cóái¡¡o áe Proceáimientos Penales para el 'Distrito 
!Feáera(, encontránáose en Jlluáiencia Pú6{ica el personal tÚ 
este Juz;gaáo, sin permitirse e{ acceso áe {as personas que 
lía6rán áe ser e1(_aminaáas como testi¡¡os en relación a los 
líeclíos que motivan el proceáimiento, se líiz:o comparecer al 
áeteniáo , a quien se ú informó 
e{ nom6re tÚ su áenunciante (quere{{ante) y tÚ los testi¡¡os que 
áecfaran en su contra, el áelito que se le imputa, y los líeclíos 
constitutivos áe éste, as{ como la naturaúz:a y causa áe la 
acusación, a fin áe que conoz:ca 6ien el líeclío puni6ú que se ú 
atri6uye y pueáa contestar al cargo. Igualmente se ú instruyó, 
en los términos áe la garantía conteniáa en fa fracción I áel 
art{cufo 20 Constitucional, so6re el áereclío a la fi6ertaá 
provisional 6ajo caución, y {as áiversas formas áe ésta, 
previstas en el artículo 562 áel Cóái¡¡o tÚ Proceáimientos 
Penales para e{ 'Distrito !Feáera(, a efecto tÚ que manifU.ste fa 
que eli¡¡e, en la inte{igencia áe que si no (a precisa, el Juez; 
fijará e{ monto que corresponáa a caáa una tÚ fas fonnas áe 
caución, elfo en cumpfimiento tÚ lo áispuesto en e{ artlcufo 561 
tÚ{ Cóáigo citaáo. 
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Jlsimismo, se fe eq{icó e{ procu!imiento para o6tener fa 
Li6ertaá Provisionaf en fos casos en que proceáa, tÚ acueráo 
con {o oráenaáo por e{ artlcu{o 556 áe{ Cóái,go áe 
Proceáimientos Penaús. Se fe aávirtió so6re e{ tÚrecli.o que 
tiene para tkftntÚrse por sí mismo o para nom6rar persona tÚ 
su confianr.a que fo áefunáa, previniináo{e que, si no fo 
liiciere, e{ Juez, ú nom6rará un 'Defensor tÚ Ofu:io, tJUien por 
estar remuneratlo por e{ 'Lstaáo, no áeven9ará /ion.orarios a 
car¡¡o tÚ{ imputatlo, o6servanáo así fa 9arantla consa¡¡raáa en 
{a fracción IX áef art{cufo 20 áe {a Ley ![unáamentaf. 
'E.nteraáo cú fo anterior, manifestó e{ imputatfo que nom6rará 
como su 'Defensor a , a quien, 
estanáo presente y, en virtuá áe que sa6e y conoce {a 
tÚsi,gnación que fe liizo e{ acusatfo, nom6ránáofo su 'Defensor, 
se fe aávirtió áe fas o6C1fiaciones tJUe como 'Defensor contr" 
en fos ténninos tÚ fa fracción IX tÚ{ artlcufo 20 Constitucionaf 
y tÚ fas penas a tJUe se liace acreeáor si /afiare a sus áe6eres, 
se9ún se áetermina en e{ tltufo XII ·1(/sponsa6ifiáaá 
Profesionaf-. Capltufo JI, áe{ Cóái¡¡o Pena{ para e{ 'Distrito 
![etÚra{, y previo acueráo áef Ciuáaáano Juu, aceptó e{ 
car¡¡o, protestanllo su Jief y ú9af tÚsempeño, presento céáufa 
profuionaf número y señaló para reci6ir citas 
y notificaciones e{ áomicifio u6icaáo en -----

-------
'E.{ 'Defensor firmó a{ mar¡¡en áe{ presente acueráo. 

Sienáo {as ------ lioras áef áía 
e{ Ciuáaáano Juez pre9untó 

a{ incu{patfo si es o no su cúseo 
áecfarar. JI uta pre9unta, contestó aqué{ en sentiáo 

ESTA TESIS NO DEBE 
uua DE LA BIBUDIECA 
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afirmativo, se ú e1(/wrt6 en forma úgat para que se proáuua 
c:on fleráaá en toáas sus tÚcfarac:ionu y por sus 9en.eraús 
man i fes to 

------------------------------------' y e n r e {a e: i ó n a {o s li ec li os e ;c.p re s 6 : 

~ina{men.te áijo que u toáo {o que tien.e que tÚc:farar en 
re{aci6n a {os lieclios materia tÚ {a presente causa. Se {e 
otor9ó e{ uso áe {a pa{a6ra a{ 'Defensor 
----------·' quien formuló a{ inc:ufpaáo fas 
pre9untas que a continuación se precisan, mismas que en los 
términos áet art{culo 292 ¡{e{ C6ái¡¡o áe Proceáimientos 
Penales para e{ 'Distrito ~etÚra{, se calificaron tÚ ú9aús y 
proceáentes. Primera pre9unta: 
__________ {Gtera{)_ _________ ; flt.espuesta: 
__________ {{itera{)_ _________ ; s eaunáa: 
___ (iáem) ___ ; 1(.Jspuesta: ___ (iáem) ___ ; 
'Tercera: _____ (iáem}_ ___ ; flt.espuesta: 
__ (iáem) __ . 

'E.nse9uiáa se otor9ó e{ uso tÚ fa pala6ra a{ Ciuáaáano 
Ylgente tÚ{ !Ministerio Pú6(ico, en fos términos tÚ( artú:ulo 292 
tÚ{ Cóái¡¡o áe Proceáimientos Penales, y a sus pre9untas, 
mismas que fueron cafificaáas áe le9a(es y proceáentu, 
contestó e( incu{paáo como a continuación se transcri6e: 
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!Primera: {{itera!). 9(/spuesta: 
__________ {(itera{}_ _________ ; S e¡¡unáa: 
___ {iáem) ___ ; fl(Jspuesta: ___ {iáem) __ ; 
'Tercera: _____ {iáem)_ ___ ; f(.espuesta: 
__ {iáem). __ • 

!Finalmente, a efecto áe o6tener elementos para {a 
fomuuilm tÚ {a estaálstica juáicial, e{ Ciuáaáano Juer, 
inte"o96 al incufpaáo, quien proporcion6 fos si¡¡uientu áatos: 

'Estaáo Civil 

Ingresos que perci6e. 

Ocupación Jll&tuaf. 

Profesión u ofu:io y 9raáo 
tÚ Instrucción. _________ , __________ ; 

Cuantas personas tÚpentÚn 
econ6micamnete tÚ ¿{. _________ , 
'Enfermeáaáes que patúce 
o lía patÚciáo. 
{?{(YIJll: atención a fos 
ptufuimientos que influyan 
en forma importante so6re 

'Diversiones. 

In9resos anteriores a {a 
prisión y por qui tÚ{itos. 
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fo eonáucta ilkita). 

Inores'os anteriores al 
Consejo 'l'utefar para 
Menores y por qué 
Conáucta. 

'lJomieilios anteriores a{ tUtuaf. 
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i 
9\[pm6re ú{ paáre, ocupat:ión (fo que fiu6iese tenido, si se trata 
ú unfinaáo), 

y ú áonáe es originario, así c:omo 9raáo áe instrut:t:ión. 
9\[pm6re ú {a maáre, oc:upación y {os áernás áatos requeriáos 
en e{ punto anterior. 

i 
Cuantos liennanos tiene, sus eáaáu, oc:upat:iones, áomit:ilios y 
9raáos tú instrucc:ión; 

qué fugar oc:upa e{ inc:u(paáo en e{ grupo famúiar. 
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Se áW por conc{uúfa {a presente au'IJeruia, áanáo fectura 
a{ acta {evantaáa, a {as __ lioras áef á{a 
_________ _, y firman a{ mar;gen fos que en 
e{{a intervinieron y a{ ca{ce e{ Ciuáaáano Licenciaáo 

-------------------- Juez --------------- Penal áe{ 'Distrito !Feáeraf ante e{ Ciuáaáano 
Licenciaáo Secretario áe 
Jll&ruráos t¡ru autoriza fas actuaciones. 'Doy ft. 
'Doy fe. . • J2 

J'WUS'P.Jt'll'D'E9{CI.'Jl.. 

'D'ECLJf'lU/ICJO'J(. ~.M(?l'IO'.RJ.!ll, 
SOL~'D.'Jl.'D'ES 'PJ{'J:,'11/Jll.S IM~Jll.S !1(lJ 

'11IOL.'Jl.'lr»UJ11.S '1YE <j~Jll.S 'E9(L.'Jl., 
Las sofemniáaáes previas impresas en e{ acta 

co"esponáiente a {a 'Dedaración Preparatoria áe {os 
procesaáos, {fenánáose rmcanográficarmnte {os áatos áe{ caso, 
no viofan garantías, ya que este sistema o6eáece cfararmnte a{ 
cúmufo áe tra6ajo áe fos juzgaáos penafes, áonáe se utúir.an 
estas fimnas {{amaáas áe 'macliote • y so6re toáo porqru no 
~te áisposición kga{ alguna que prolii6a esa practica. 

'PJ{'J:.CE/D'E,9'f}'ES: 

u <j.M(Cl.'Jl. flUllMI!R$Z Sergio • .'Jl.'D.'Jl.'10 'D'E 
I'B~ 'V'u:toria, Qp. Cit., Págs.177, 178, 179y180. 
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Amparo 'Directo 259/78. .Luis fl.pári9ue~ 'lJúu. 5 áe 
a6ril áe 1979. 'llnanimiáaá áe 4 votos. Ponente: !Mario IJ. 
5<16ofúáo !F. 

Sostiene fa misma 'Iuis: 

Amparo 'D.irecto 4208/78. Jose 'Vicente 'Iorres !l(p~. 14 
áe fe6rero áe 1979. 

'D. !fines áe {a 'Decfaración Preparatoria . 

.Los !fines áe {a 'Dec{aración Preparatoria, {ejos áe 
coinciáir con {a simp{eza áe{ sentiáo que áa su e;rpresión 
{itera{, esto es que se refieran a {a sofa manifestación ver6af en 
juicio como áerecfio áe( incu(paáo, son compkjos y persi¡¡uen 
o6jetivos, ya pof{ticos o juriáicos, áiftrentu. 

Como e'<Preswn poatica franca áe repuáio a fas formas 
áe 906iemo a6so(utista que impusierón, como meáio áe control 
y opresión a( pue6(o y a( ináiviáuo, e{ sistema inquisitivo en {a 
justicia crimina(•, que entre otras caracterlsticas se si¡¡nificó 

por permitir e( proceso se ((evara a ca6o a puerta cerraáa, u 
áecir, secretamente sin ({mite áe tiempo para comunicar a( 
imputaáo (a causa áe (a áetención y, mucfio menos, para 
permitirle áecfarar y áefenáerse áe (a acusación, (as 
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Constituciones áe (os 'Estaáos áe 'Deret:lio moáernos 
influenciaáos, normalmente, por e( (i6era(ismo y e( 
ináiviáuafismo, lían otoraaáo a( 906emaáo, sujeto a proceso 
penal, un mínimo tÚ tÚreclios fanáamentafes 9arantir.aáos, g 
que en (o relativo a (a 'Dec(aración Preparatoria, nuestra 
Constitución Pofüica enuncia en (a fracción 1 // tÚ su artleufo 
20. 

~n primer (u9ar, ta( fracción llla. áe( artku(o 20 
Constitucional no únicamente esta6fece e( áereclio tÚ( 
lncu(paáo y, por tanto, la o6(i¡¡ación áe( Juu Pena{, tÚ que se 
fe comunique la naturafe.za y causa tÚ fa acusación, sino tJUe, 
aáemds, en esta materia se (e concreta otro áereclio 
fanáamenta{ áe{ ináiviáuo Uamaáo <}arantla tÚ Jll.uáiencia g 
que se conoce con e{ aforismo: ói¡¡ase a la otra parte, para 
si¡¡nificar e( principio inlierente a (a justicia misma tÚ que 
naáie puetÚ ser contÚnaáo sin ser oúfo. 

Oír a (a otra parte es (a e1(preswn tÚ fo que en áoctrina 
procesa( se áenomina 6ifaterafiáaá tÚ (a auáiencia. 'Este 
principio consiste en que, safvo situaciones e;r.cepciona(es 

. esta6feciáas en (a fey como (as meáiáas cautelares {órtÚnes tÚ 
apreliensión, em6araos precautorios, cateos, etc.), por ejempfo, 
toáa petición o pretensión, principalmente (a punitiva, 
formu(aáa por e( !Ministerio Pú6(ico en e( proceso, ú6e ser 
notificaáa a( incu(paáo a efecto áe que pueáa áefenáerse o 
formu(ar su oposición y, con e(fo, no só(o (e9itimar 
jurúíicamente (a posi6ifiáaá áe que (e cause perjuicio (a 
sentencia, sino justificar áesáe sus inicios e( propio 
procesamiento. 
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Para liacer facti6fes íos fines pof{ticos y juriáicos antes 
señalaáos, fa a(uáiáa fracci6n 11/a. a¡¡re9a e{ áe6er áe{ 
'l'ri6unaf comunicar a{ encausaáo e{ nom6re áe su acusaáor, 
con {a intenci6n áe aca6ar con {a vieja costum6re procesa{ 
inquisitiva áe enjuiciar penalmente en 6ase a acusaciones 
an6nimas o pesquisas. 

Ináepenáientemente áe {as 9arantúu áe comunicaci6n 
ináicaáas, es importante señalar otro áereclio fanáamentaf que 
contiene e{ precepto Constitucional que se analiza y que es fa 
9arant{a áe oportuniáaá procesa(, es áecir, fa que tiene que ver 
con e{ factor tiempo que ri¡¡e a{ Proceso Penaí. 

1(Jsufta incuestiona6fe, para surtir efecto {os 
mencionaáos fines áe comunicaci6n, a{ incufpaáo se ú áe6e 
liacer sa6er {a acusaci6n y e{ nom6re áe su acusaáor áesáe e{ 
principio áe{ proceso con o6jeto áe que a toáo fo far90 tÚ éste 
pueáa plantear sus el(_cepciones, mál(.ime en {os procesos 
pena{es mel(.icanos que constan áe etapas áontÚ cam6ia {a 
situaci6n juriáica áef incu(paáo y, principalmente, en {a 
primera que áura setenta y áos lioras y en {a que se 
áeterminan íos elementos integrantes áe{ tÚfito y fa pro6a6ú 
responsa6ifiáaá áe{ incu(paáo. 

Para cu6rir {os enunciaáos fines áe áefensa, a{ imputaáo 
se ú liará sa6er {a naturaúza áe fa acusación y e{ nom6re áe 
su acusaáor áentro áe fas cuarenta y oclio lioras siguientes a su 
consignaci6n. 

!Finalmente, en auáiencia pú6fica, áentro áe{ pfazo 
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señafaáo, e{ imputaáo renáirti su !Declaración Preparatoria, 
con e{ fin tÚ que eqrese con {wertaá y á'r¡¡a si estti tÚ acueráo 
con la acusación, la nie,ga o 6ien se e1(¡epciona. 

Procesafmente, fos !Fines tÚ fa !Declaración Preparatoria 
consta tÚ varios actos y atkmás está sometiáa a formafiáaáes 
que nos señafa nuestra úy aájetiva. 

. !DestÚ {ue90, la áiligencia tk6e áuafw9arse en auáiencia 
pú6(ica y IÚntro tÚ (as cuarenta y odio fioras swuientes a la 
cons(gnación. So6re e{ aspecto tempora{ e1(.iste confusión 
acerca tk{ computo tÚ fas cuarenta y ocfw fwras, pues af9unos 
autores y, aún, artlcu(os áe (a (ey procesa(, ináican que e{ 
p(azo empieza a co"er no a partir áe que e{ Incu{paáo es 
puesto en la cárce{ preventiva, sino a partir tÚ que e{ acusaáo 
es puesto a áisposición tÚ su Juez;. Mientras no se esta6úz;ca 
la norma procesa( que o6fiaue a{ Juz9aáor a conocer tk{ 
proceso en e{ mismo instante en que e( incu(paáo sea puesto a 
áisposición áe( Ministerio Pú6(ico en (a ctircef preventiva, 
como seria fo jurláicamente co"ecto, se tenárá que ententkr 
que e{ p{azo constituciona( ináicaáo empezará a co"er a 
partir áe (a cons(gnación, es áecir, en e( momento en que e( 
acusaáo sea puesto a áisposición áe( ór¡¡ano jurisáicciona!. 

J1lfiora 6ien, so6re e{ principio áe pu6(iciáaá que r(ge en 
esta áifitJencia, son áiscuti6(es, por no áecir infanáaáas, {as 
e1(.cepciones que tanto (a áoctrina como a(¡¡unos cóá(gos 
procesaús pretenáen liacerfe, en e{ sentiáo áe que (a Jll.uáiencia 
áe !Decfaración Preparatoria pueáa ((evarse a efecto .. a 
puerta ce"aáa • tratánáose tÚ un áefito "contra (a mora{ o 
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t:uanáo en e{ prot:eso sea ésta atat:aáa •. 

Jnáepenáientemente áe fo a6strat:to iú{ vo1:a6fo •morar, 
6ajo t:uyo ru6ro y pretel(.to áe fos fiom6res y {os 906iernos 
tir6nieos flan t:ometiáo t:rlmenes y a6m·at:iones, puesto que fa 
liistoria nos enseña que fa iáea tÚ •ea morar va 1:am6iarulo en 
t:aáa pue6fo y en e{ tiempo, resu{ta que e{ 'Deret:lio Pena! no 
está reñiáo t:on {a étit:a y, antes 6ien, toáos {os 6ienes 
j~rláicamente tute{aáos. ent:uentran su 6ase en juieios tÚ vafor, 
por {o 1:ua{ no t:a6e lia{{ar un áefito que no esté t:ontra •[a 
mora[•. 

Sin o6star a fo anterior, 'Dot:trina y Le9is{a1:ión 
pretenáen i¡¡norar que a {a Constitudón no pueáe 
t:ontraáet:irfa una {ey set:unáaria t:omo {a iú{ Cóái¡¡o Prot:esaf. 
Pero, aáemás, resu{ta monstruoso pensar que e{ Prot:uo Penaf 
puáiera re9resar a fos sistemas inquisitivos y tÚ 906iemos 
a6so{utistas, en que e{ enjuiciamiento se ffeva6a a puerta 
cerraáa. 

'En 6ase a fos principios áemocrátieos, a fas <jarantlas 
Ináiviáua{es y a{ avance cu{tura{ y científico que imperan en 
esta áécaáa en (os 'Estaáos áe 'Derecfio, no ca6e, so pretel(.to tÚ 
"'{a moraf• {fevar esta ái{i¡¡encia en secreto. 

Sea una u otra {a oportuniáa4 ~{ t:umpfimiento iú{ at:to, 
fo t:ierto u que no se moáifica su naturafeza jurúfiea y su 
finaíiáaá. 

Poárán variar {as fonna{iáatks y fas el(.ifiencias tÚ {a fey, 
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pero conservará siempre su conteniáo, su esencia y e{ fin áe su 
impfantación. 

~n primer término lia6rá áe perse9uirse que e{ imputaáo 
se· iáentif'ique con su propio áidio y {o más amp{iamente 
posi6ú; áespúes áe6e 6uscarse que e{ imputaáo se áefunáa, 
pues estos son Cos !fines especificos y primoráiaús áe {a 
'Dec{aración Preparatoria y su re9{amantación úga{ áe6e 
9arant~ar e{ efectivo ejercicio áe esa áefensa por parte áe{ 
propio imputaáo. 

La 'Decfaración Preparatoria tienáe pues, en e{ proceso 
moáerno, a ináiviáua{~ar en {a forma más precisamente 
posi6ú fa persona áe{ imputaáo para conse9uir su iáentutaá 
flsica con {a persona a {a cua{ efectivamente se quiere 
procesar, y principa{mente se pretenáe áarú {a oportunutaá 
para que ejercite en forma amp{ia su áeredio áe áefensa 
material 

Si su áidw proporciona fuentes para (a investi¡¡ación, 
fó9ico es que effas no áe6an ser áesperáiciaáas y casi toáas fas 
feyes esta6{ecen {a o6fifiación áe evacuar {as citas áe( 
imputaáo en su 'Decfaración Preparatoria; es cfaro que así se 
esta6úce para proveer más eficazmente a su áefensa, pero 
e{{o no e;c.c{uye que e{ 'Iri6una{ pueáa tam6ién aprovecliar fas 
fuentes que orienten {a investi¡¡ación liacia (as prue6as áe 

'ª"JIº· 
'De aquí que pueáa ser correcto afirmar que (a 

'Decfaración Preparatoria, aáemás áe ser fanáamentafmente 
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un meáio tÚ áeftnsa áe{ imputaáo, pueáa acciáentafmente ser 
proáuctora áe fuentes tÚ investwación para e{ proceso. 



CJll!PJ'I'ULO 111: 'E.5'1'll'DIO 'DE. LJlt 'D'ECLMU11CI<Y.Jl 
P!R.:J',PJll'.IU{'I01(].!ll • 

.!11.. 'Irascenáencia Jurláica áe fa 'Decfaración tÚ( 
Incufpaáo en averifiuación Previa. 

'B. 'Irascentkncia Jurláica tÚ fa 'Decfaración 
Preparatoria áe{ /ncu(paáo. 

C. 'Decfaración Preparatoria y .!11.mpfiación áe 
'Decfaración tÚ{ lncu(paáo. 

'D. 'Decfaración Preparatoria en e{ Conte1(to tÚ 

concfusiones tÚ áeftnsa. 
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$. o/a(oración Procesa( tÚ fa 'Decfaración Preparatoria. 



CMI'l'ULO /JI: 'ESI'U'lJIO '1YL Ul 'DEC~Ií»(. 
P'l('JJPjl,!}(?t'l'O'l(J jil, 

jil, 'Irascenáencia Jurúfica áe fa 'Decfaración áe( 
Incu(paáo en jitveriguación Previa. 
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'Dentro áe (a primera étapa áe{ Proceáimiento Pena{ 
encontramos {a que se integra con {a jilveri¡¡uación Previa, en 
{a cua{ e{ !Ministerio Pú6{ico se enca'lla áe rea{izar {as 
investigaciones que sean necesarias para 6uscar e( ne;c.o áe 
causafiáaá entre e{ pro6a6{e responsa6{e y e{ acto o lieclio 
constitutivo áe un áefito. 

'E{ Perloáo áe Preparación áe {a acción o como 
comunmente {o conocemos con e{ nom6re áe jilveriguación 
Previa, ({amaáa tam6ién 'Etapa Procesa{, que tiene por o6jeto, 
como ya se menciono, investigar e{ áefito y recoger fas prue6as 
ináispensa6{es para e{ !Ministerio Pú6fico se encuentre en 
conáiciones áe resofver si ejercita o no fa acción pena!. 
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'En uta 'Etapa, d Ministerio !Pú6{ieo, CO""! jefe tÚ fa 
po{kia juáicia{, uta encargaáo reci6ir {as áenuncias o 
querc«as tÚ {os partieufaru o tÚ cualquier autoriáaá, so6rc fos 
liedios que utén tiplfu:aáos en fa fey como áefitos, por 
ejempfo, fas armas, u o6jetos tÚ cualquier cfase que puáieran 
tener rc{ación. con e{ fÚ{ito y se lia!úzrcn en. e{ {"Bar en que éste 
se cometió, y as{ 6uscar {a posi6k rcsponsa6ifiáaá penaf áe 
quien o quien.u liu6iesen interven.iáo en. su comisión, y u liasta 
este momento cuanáo e( Ministerio Pú6{ieo está en aptituá tÚ 
tjercitar {a acción penal 

Jl~te este {a Jitveri¡¡uación Previa culmina con. {a 
Consignación, en áontÚ e{ Ministerio Pú6fico ejercita fa 
acción pena{, ponienáo a áisposi&ión tÚ{ juez fas áui¡¡encias y 
en. su caso, a{ pro6a6fe ruponsa6fe. 

'E.s en.ton.cu que {a Jitveriguación Previa se inicia por fo 
general con e{ conocimiento tÚ un lieclio que {a ky tipifu:a 
como áefito por meáio tÚ {a quere{{a o tÚnuncia ante fa 
autoriáaá áe{ Ministerio Pú6fico. La áenuncia es una 
transmisión tÚ conocimiento so6re (a pro6a6(e e;r.istencia áe 
tÚÍitos persegui6ks tÚ ofu:io; y por su parte fa quere{fa vincula 
a uta participación áe conocimitnto, fa e;rpre.sión áe vo(untaá 
para que se proceáa en. e{ caso áe áefitos que só(o son posi6k 
perseguir a petición áe un particular fegitimaáo para 
formufar{a. 

'E{ !Ministerio Pú6(ico áe6e áe acreáitar pfenamente {a 
compro6ación áe (os efementos integran.tu tÚ{ áefito y áe {a 
pro6a6k rcsponsa6ifiáaá áe{ incufpaáo, que fo conáuciran a{ 
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ejercscio áe {a acción pena{ ante fos 'I'ri6una{es 
corresponáientes, y posteriormente a {a o6tención áe una 
sentencia. 

'Es entonces, en este momento cuanáo e{ Ministerio 
Pú6fico pueáe ejercitar {a acción pena!, 6ajo e{ acto 
áenominaáo comunmente •consi¡¡nación •, o tam6iin tiene fa 
f acuftaá en e{ no ejercicio áe {a misma, meáiante e{ 
áenominaáo •arcliivo áe fa averi¡¡uación •, asi como e{ IÚ fa 
•reserva• ef cua{ solamente constituye {a áetención áe {as 
rDifi¡¡encias áe .fll.veriguación Previa liasta que se aporten 
nuevos efementos áe prue6a que pennitan su continuación . 

.fll.nte esto tenemos que con 6ase a{ Principio áe 
Inmeáiates Procesa{, {a 'Decfaración áe{ lncu(paáo ante e{ 
Organo lnvesti¡¡aáor, se fe sufe áar mayor valor pro6atorio 
pfeno; que a {as emitiáas con posterioriáaá, como a {a 
rDecfaración Preparatoria y a {a .fll.mp{iación áe 'Decfaración 
áe{ Incu(paáo, am6as ante e! Organo Jurisákcionaf. 

Como ejempfo liaremos mención áe a(gunos Criterios 
Jurispruáenciafes emitúíos por fa Suprema Corte áe Justicia áe 
fa !!{{uión que a fa ktra áicen: 

~PSJ1LC'I.fll.CI09{., 'V.fll.LCY.l{P'JWB.fll.'ltY.IUO 'D'E. L.fll. 
P'JUAf'E'JUIL C09éf'ESIO!J(, 

La 9(Jitractación lieclia por e{ acusaáo en {a rDecfaración 
Preparatoria áicienáo que (o antes conf esaáo no es cierto y 
que si áijo fo asentaáo en ef acta inicia( y en fa kvantaáa por 
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ú Ministerio Pú6{ieo, eUo o6etÚció a que se encontra6a muy 
nervioso, no puetÚ áutruir e{ vafor pro6atorio o6teniáo tÚ{ 
ináido tÚ fa primera acta y tÚ fa confesión ante e{ !Ministerio 
Pú6{ieo . 

.fllmparo 'Directo 442 7 /62. Juan <}arela 'llá.zquu;. 6 tÚ 
áieiem6re tÚ 1962. 'Unanimiáaá tÚ J votos. Ponente: Juan 
José <jonz.ále.z 1Justamante. 

SJllL'U'lJ, 'D'ELI'IV C<»lP.JUt UL. CJJISO 'lJ'E 
~'l'JUWT.!llCIO'.J(.I~, 'E9(UL 

'D'ECL.fll$J11.CIO'.J(. P'.l(!J;P.!ll$J11.'l'O'JU.fll. 
Carece áe eficacia pro6atoria {a retractación áe{ 

acusado, vertiáa en su áecfaración preparatoria, en e{ sentiáo 
tÚ que no era poseeáor áe cierta áro9a y tÚ que e{ sitio en que 
fue liaffaáa no era su áomieifio, aún cuanáo e{ se encontra6a 
en e{ mismo a{ momento áe su tÚtención y {oca{iz,ación tÚ fa 
ároga, si ta{ retractación no aparece apoyaáa en ningún áato 
tÚntro áe{ proceso que {a lia¡¡a verosímil. 

1.P.R.~CE!D'E91f}.'ES: 

.fllmparo 'Directo 4154/73 José Luis .flln9uiano '}Juran. 24 
tÚ enero tÚ 1974. 'Unanimiáaá áe 4 votos. Ponente: Manue{ 
!l{ivera Sifva. 
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~!llCI~ CW{!rESic»lfl('J:9(:JJI'lJ.Pl MlJ'E, 
U !MJ?.{JS'I'E1JUO P'U'BLICO. 

Si e( reo confesó ante ef !Ministerio Pú6fico y, por otra 
parte, fa coacción y fa violencia fúica a que se refirió en su 
'Decfaración Preparatoria, no se encuentra compro6aáa en 
autos, su retractación no proáuce efectos k9aús, ya tJIU no se 
encuentra apoyaáa en ningún meáio tÚ pnu6a y fa confesión 
renáiáa ante e( !Ministerio Pú6fico tiene valor pro6atorio 
pkno. 

Jllmparo 'Directo 5035/57. Migue( Jlln9ef Mata Cerón. 
24 áe octu6re tÚ 1958. !Mayorla áe 4 votos. Ponente: Juan 
José <jonzáfez 'Bustamante. 'lJisiáente: Luis Cñico <joenu. 

'Es por eso que e( Juez, a( momento tÚ emitir Sentencia a( 

Jncu{paáo, y af no e~istir suficientes elementos tÚ pnu6a que 
apoyen fa retractación áef procesaáo, e( Juz.9aáor 6asanáose 
en fas actuaciones que e;•(jstan o que o6ren en autos fe áa púno 
valor pro6atorio a fa 'Dedaración renáiáa ante e( Jll¡¡ente áe( 
!Ministerio Púli{ico Investigaáor. 



'.B. 'Irascenáeneia Jurláica tÚ {a "Decfaración 
Preparatoria tÚ{ Jnculpiz4. 

! 

1 
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'E.s tÚ aran importancia, y por que as{ (o t1(j¡¡e {a Ley, que 
a{ pro6a6{e ruponsa6{e, una "" que s~a Consi¡¡naáo e{ 
e1(J1eáunte ante e{ Or¡¡ano Jurisáicciona( este tiene {a 
06{i¡¡ación Le9a( tÚ tomarú {a !DecfaracúSn Preparatoria a{ 
Ináiciaáo, áentro áe {as cuarenta y ocfJo fJoras a su 
Consi¡¡nación a (a Justicia, en virtuá tÚ l que se encuentra 
re9famentaáa en {a !Fracción 111 áe{ !llrtliu(o 20 tÚ nuestra 
Carta !Ma,gna. 

La !finafiáaá tÚ fa !Decfaración Preparatoria consiste en 
que se {e líaga sa6er a( lncufpaáo e( nom6r~ tÚ su acusaáor o 
acusaáoru, e{ motivo y causa áe {a acusació¡i, fas personas que 
tÚpon9an en su contra y {a conáucta iffcita ltk que se fe acusa, 
para que con elfo pueáa tkfentÚrse áe( carfio que e;dste en su 
contra. ' 

1 

Por fo que respecta a {a 'Trascenáeneia Jurláica tÚ uta 
!Dui.gencia, áejemos que sea e{ !Maestro !Mqrco .!llntonio 'Dial; 
tÚ León quien nos tÚ a conocer fos motivo.f tÚ {a importancia 
tÚ esta: 

•. . . a) que u en esta áifi.gencia, u~a áe {as tÚ mayor 
trascenáencia en e( proceso pena{, áonáe se proáuce e{ primer 
contacto procesa( entre e( incu(paáo y e{ Juez que lia6rá áe 
enjuiciarlo; 
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6) que ináepenáientemente áe que por virtuá áe 
consecuencias ináirectas áe{ proceso, e{ incu{paáo, en áicfw 
acto pueáe servir como ór¡¡ano y o6jeto tÚ prue6a, fo primero 
cuanáo para ilustrar a{ juez refata lúcfws que se investi¡¡an o 
re{acionaáos con su conáucta y fo se9unáo cuanáo e{ 
juz9aáor, a efecto tÚ conocerfo, fo liace eí{.aminar por peritos 
para in""aar so6re sus circunstancias flsicas y psú¡uicas que 
ten9an que ver con {os sucesos áe{ictivos que se ú imputan; se 
sientan 6ases áefinitivas para comprenáer que {a áecfaración 
preparatoria no constituye en s{ misma, en forma áirecta, un 
meáio tÚ prue6a, sin o6star que áe afauna tÚ sus partes pueáa 
o6tenerse áeterminaáa ilustración que acaso se consitÚre como 
ta{, áaáo que su tefeo{ogla no tiene a provocar fa confesión, en 
estricto sentiáo procesa{, ú{ incu(paáo; 

c) que, por {o tanto, entiénáase 6ien, fa natura!ua 
jur{áica áe {a áecfaración preparatoria es {a áe un tÚreclio 
fanáamenta! áe{ ináiviáuo 9arantiz.aáo en fa Constitución; 

á) que por {o que liace a fo procesa{, equivaú a un acto 
áe comunicación áe{ juez por e{ que emp{aza y liace sa6er a{ 
incu(paáo fa acusación pena{ en su contra, fos motivos áe su 
enjuiciamiento y, en su caso, áe su áetención, así como áe sus 
respectivos áereclios constituciona{es, con o6jeto áe liacerú 
efectiva {a 9arantía áe auáiencia y áe que pueáa áeftnáerse 
fe9afmente, para que conteste a{ car¡¡o. • JJ 

33 'D/Jll.Z 'lYE L'E091{, Marco Jtntonio, Cóáigo áe 
Proceáimientos Pena{es para e{ 'Distrito '[eáera{ (Comentaáo}, 
'Eáitoria{ Porrúa, S.Jil., Aféí{.ico, 1990. Pág. 602. 
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!De fo anterior rua!ta e{ Mclio tÚ tJue por ser e( primer 
contacto áe{ !Pro6a6ú ~onsa6ú con e{ Juz;9aáor, y ante fa 
ausencia tÚ fos vkios que se presentan comunmente áurante fa 
etapa tÚ fa Jllverl¡¡uación !Previa ante e{ !Ministerio Pú6fico; fa 
'Decfaraci6n que vierta e( Intliciatlo, se rea(ir.ará en 
acatamiento a (o que tlispone fa !Fracción 11 áe( Jllrtú:ufo 20 
Constitucional; es áuir, en forma voluntaria, fwre, espontanea 
y sin meáir nin9ún tipo tÚ coacción ftsica ni mora!. 

.. Jll{ respecto, fa Suprema Corte tÚ Jwticia áe fa ~ión 
a áiclio: 

J'll'l(JS!P.JL'll'D'E${CIJll.. 

'1YECL!ll!JU1l.CICY.Jtl'D'EL Jll.CUSJll.!DO. !11áJ fl?'ll'E/DE 
S~CO!MP'ELI!DO fil 'D'ECL~ 'E9(..S'l1 C<»{J'RJ7{. 

La fracción 11 áe{ artículo 20 constitucional esta6úce 
que e( acusaáo no áe6e ser compefúfo a áecfarar en su contra, 
por fo cua{ · queda ri9urosamente prolii6iáa toda 
incomunicación o cuafquier otro meáio que tienáa a aquef 
o6jeto. 'En acatamiento a este precepto, a( ináiciaáo no se (e 
puetÚ e7(,igir que áecfare 6ajo protesta y esta ventaja es 
ap(ica6(e a( caso en que se ú e;r..amine en {a averi9uación 
previa, toáa ve~ que e( precepto constitucional no esta6{ece 
nin9ún áistin90. Jlls{ es que, si áesáe su primera áecfaraci6n 
incun-e e( acwa® en mentira, no comete e( áe!ito áe fafseáaá 
en áec(araciones juáicia(es ni en informes áaáos a una 
autoriáaá, pues áe fo contrario se (e compelería a áec{arar en 
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su contra, con infracción áe( citaáo precepto constitucional. 

.Jí'lmparo 'Directo 3057 /58/la.· 'Estela tJómer. áe ~o y 
otra.· ~uefto e( 31áemarr.oáe1959, por unanimiáaá áe 5 
votos.· Ponente: Sr. !Mtro. Carfos !Tranco Soái.· 
Srio.: Lic. Juvenal qonr.áfu. <Jris. 
la. S.?LLJt .• Informe 1959, Pá9. 30. •.u 

,,- como ya (o liemos mencionaáo (a Ley fe oráena a( 
Jur.9aáor que se realice ese primer contacto; es áecir, que fe 
sea tomaáa su 'IJecfaración Preparatoria a( Pro6a6fe 
Jncu(paáo, ya que en caso áe omisión se estarla viofanáo su 
9arantfa áe ser escucliaáo en áefensa. 

,,- en caso áe que se (fe9ase a omitir esta 'DifiJ¡encia, 
traera como consecuencia fa reposición áef proceáimiento con 
6ase en fo funáamentaáo en e( artkufo 160 fracción J áe fa 
Ley áe .Jí'lmparo, as{ como en fo esta6feciáo por e( artkufo 431 
áef CóáiJ¡o áe Proceáimientos Penafes en su fracción //; que a 
fa fetra áice: 

" .Jí'lrtícufo 431: Ha6rá fu9ar a (a reposición áe( 
proceáimiento por afauna áe fas si¡¡uientes causas: 

34 ZJlM09(14-Pl'E.'l(.(;rE, Jesus, Garantías 11 Proceso 
Pena{, quinta eáición, 'Eáitoria{ Porrúa, S..Jí'l., Afétjto, 1991. 
Pá¡¡. 262 y 263. 
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II. Por no lia6erse lieclio sa6er al acusaáo áurante fa 
instrucción ni al ceú6rarse el juicio, e{ motivo áe e{ 
proceáimiento y e{ nom6re tÚ su acuscufm si fo liu6iere •. 

JJll respecto si se {(egare a presentar áiclia omisión (a 
Suprema Corte tÚ Justicia tÚ fa !lt{peión lía emitúlo e{ si¡¡uiente 
criterio jurisprutÚnciaf: 

'lYEC~IC»{.P1l?.:]:!PJf!RjL'I<Y.R]Jll, O!MISIC»{. 'D'E 
LJlf.. 

'El artltufo 20 Constitucional, en su fracción 111, esta6úce 
que en toáo juicio áe{ oráen criminal, e{ acusaáo tenárá fas 
siguientes garantlas: "111. Se ú liará sa6er en auáiencia 
pú6{ica y áentro tÚ (as cuarenta y oclio lioras siguientes a su 
consignación a {a justicia, e{ nom6re tÚ su acusaáor y fa 
naturalua y causa áe fa acusación, a fin tÚ que conozca 6ien 
e{ lieclio puni6ú que se ú atri6uye y pueáa contestar al cargo, 
rináienáo en este acto su áecfaración preparatoria •• Por otra 
parte, e{ artltu{o· 160, fracción I, tÚ fa Ley tÚ .Jll.mparo, señala 
que: " 'En (os juicios tÚ{ ortÚn pena{ se consiáeraran viofaáas 
{as {eyes áe{ proceáimiento, áe manera que su infracción 
afecte a fas úftnsas áef quejoso: l. Cuanáo no se ú lioga sa6er 
e{ motivo áe{ proceáimiento o {a causa tÚ {a acusación y e{ 
nom6re tÚ su acusaáor particu{ar si fo liu6iere •; tÚ manera 
que si al incu{paáo se ú áecreta su forma{ prisión, sin que se {e 
liaya lieclio conocer e{ nom6re tÚ su acusaáor, ni e{ áe{ito que 
se ú atri6uye, a fin áe que conteste a{ cargo y rináa su 
áedaraci6n preparatoria, e{ juez; instructor incu"e en una 
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flÚJfaeión su6stancia! al proc:eáimiento, que se traáuu en una 
flÚJfaeión c:onstituc:ionaf. 

Jlmparo 'Direc;to 1241/80. 'Daviá 'Beffo <juinará. 14 áe 
enero áe 1981. 5 votos. Ponente: !Franc;isc;o Pav6n 
'Vasc:onc:e(os. 

Para finafizar ruafoaremos que (a '1Jedarac:i6n 
Preparatoria va a 'Irasc:enáer a e( áua"o((o áe (a etapa 
áenominaáa /nstruui6n, y c:on 6ase en e((a (os meáios 
pro6atorios áesalio9aáos en (a c:ausa, el Juez emitira 
Sentenc:ia en fas formas uta6(ec;iáas por fa Ley. 

C. 'Dedarac:i6n Preparatoria y Jlmpfiac:i6n áe 
'Dedarac:i6n áe( Inc:u(paáo. 

!Hemos ac:entaáo en e( punto anterior que fa 'Dedarac:ión 
Preparatoria, se enc:uentra funáamentaáa en e( artúc;u{o 20, 
frac:c:i6n // I áe fa Constituc:i6n Pofltica áe fos 'E.staáos 'llniáos 
!Me;c.icanos. 

Jlliora 6ien, "¿ Q¡le u {a Jlmp{iac:ión áe 'Dedarac:ión áe( 
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lruulptllfo ? •. Jurláieamente poúmas afirmar tJUe se trata tÚ 
un meáio tÚ pnu6a; ga tJUe en nuestro artú:ulo 135 áJ Cóái¡¡o 
tÚ 'l'roeeáimientos Pen.afes 'lli¡¡ente para e{ 'Distrito !Fetúra(, 
este nos manif'usta cuaús son fos !Meáios tÚ Pnu6a, g en su 
parra/o fin.al te1(1uafmente nos á'u:e: 

• Jfrtku(o 135. La Ley reconoce como Meáios tÚ 
PrUe6a: 

Se aámitirá como prue6a en íos términos tÚ{ artkufo 20 
fracción 'JI áe fa Constitución Pof{tica tÚ íos 'E.sraáos 'llniáos 
!M~anos, toáo aqueffo que se ofrezca como tal siempre tJUe 
pueáa ser conáucente, a juicio áe{ !Ministerio Pú6{ico, Juez o 
'I'ri6unaf. · Cuantió e{ !Ministerio Pú6fico o fa Jll.utoriáaá 
Juá'1t:ial fo estimen necesario poárán, por alfiún otro meá'w tÚ 
pnu6a, esta6fecer su autenticiáaá. • 

'Es por eso que áit:lia Jll.mp{iac:ión se encuentra en fa 
:Hipótesis esta6fúiáa en ef artkufo citaáo, en virtuá tÚ que no 
u contraria a áereclio g {a misma se áuprenáe áe (as 
actuaciones reafizaáas áurante fa !Fase lnáa9atoria g áe 
'Decfaración Preparatoria ('Etapa áe 'l're·lnstrucción). 

La Jll.mpfiación áe 'Decfaración a que nos referimos, 
aparece en ef momento áe Ofrecimiento áe Prue6as ante e( 
Or¡¡ano Jurisáit:ciona{, por que a( no e~istir áenominación 
afouna para esta Prue6a, en fa viáa práctica siempre se utifiza 
(a áenominación: "Jll.mpfiación áe 'Decfaración áe{ 



104 

lru:ufpaáo •• 

'Esta consiste en que áespúes tÚ que e{ Juz9aáor fu tÚ 
lectura a {a 'Declaración !Ministeriaf y a {a Preparatoria 
tÚntro tÚ {a .J'luáiencia Principal o tÚ Ley, emitUúu por e{ 
Procesaáo, este tiene e{ tÚrecfio áe ampliar, moáificar o 
ratifaar fas mismas para su mejor tkftnsa. 

'Es importante señalar que fa .J'lmpfuuión tÚ fDecfaración 
tfe{ lncufpaáo tam6ien pueáe {{evarse a ca6o con 6ase a{ 
inte"ogatorio que fe fonnu{en fas partes; es áecir, su 'Defensor, 
e{ !Ministerio Pú6fico e incfusive e{ Juez que conozca tÚ {a 
causa como as{ fo esta6{ece e{ art{cu{o 295 tfe{ Cóáigo 
Punitivo áe {a !Materia, e{ cua{ nos áice: " . • . 'E.( Juez 
inte"ogará a{ lncufpaáo so6re su participación en fos fiecfios 
imputaáos, • . . •; como ya se menciono previa lectura tÚ sus 
respectivas 'Decfaraciones, y aáemás una vez fiecfio tfe{ 
conocimiento áe{ Procesaáo áe {a <jarantia que fe otorga {a 
fracción 11 áe{ artfcu{o 20 Constitucionaf. 

'D. 'Decfaración Preparatoria en e{ Conte7(.tO tÚ fas 
Concfusiones áe fDeftnsa. 

'Una vez concfuiáa fa 'Etapa tÚ Instrucción; es áecir, que 
fian siáo tÚsafiogaáas fas prue6as presentaáas por fas partes, 
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Ministerio 'Pú6fico y 'Defensa, se a6re el perfoáo áe 
Conclusiones en e( cual se tu permite a las partes eqoner sus 
posturas con la fina!úlaá tÚ ilustrar y persuaáir al .7uu, 
acerca iÚ (os aspectos iÚ áereclio, prue6a y áe lieclio que 
quieran áestacar so6re {os resuftaáos iÚ la causa penal en 
iú6ate, se9ún sus respectivas posiciones procesafes, antes iÚ 
que e{ .7~9aáor emita su faUo áefinitivo. 

Jlts{, pues, uno áe fos principaús o6jetivos primoráiaús 
que justifican {a e;c.istencia áe {as Conc!usiones en e( 
Proceáimiento, es tratar áe prOflocar {a orientación y, en su 
caso, la persuación áe{ Or¡¡ano Jurisáicciona{, como ya fo 
mencionamos con fas opiniones iÚ fas partes, para que, fk9aáo 
e{ momento áe áietar Sentencia, este cuente con la suficiente 
informaeión ifustrativa que ú oriente e( juicio con só{iáas 
eviáencias iÚmostrativas iÚ fos lieclios y áe {as aseveraciones 
asentaáas en e{ proceso. 

Las Concfusiones son consiáeraáos iÚ pan importancia 
en el Proceáimiento Pena{, pero sólo tratan iÚ ifustrar a! Juez 
para {a justa 'aplicación áe Justicia liacia e{ Pro6a6{e 
'll.Jspon.sa6{e áe( iúfito, ya que nunca áden áe o6!i¡¡ar {a 
áecisión áe{ Juz9aáor, pues si esto ocurriera, seria como 
trasfaáar la iúcisión a las partes para emitir e{ vereáieto final 
áe la causa crimina!. 

'En e{ Proceáimiento Penal !Mel(.icano, reci6en e( nom6re 
áe: Concfusiones. 

Las Conclusiones • son los alegatos que e;rpresatt; {as 
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partes a{ juez, áespúes áe cerraáa fa instnu:ci6n, en fos que 
manif'ustan sus puntos áe vista so6re fos ~clios 'JIU versa e{ 
proceso, {as prue6as áesalio9aáas y sus akancu, ast como 
rupecto áe{ áerecfio sustantivo penat tpu caáa una áe OIJldCfas 
por su {aáo consiáera áe6e aplicarse. • JS 

'Es por effo que en atención a {as partes tpu interoierun 
áentro áe{ Proceso Pena{ Mel(feano, tenetnDs que el(jsten tres 
cfases áe Concfusionu: 

a) Las áe{ !Ministerio Pú6fico. 

61 Las áe fa 'Defensa. 

c) Las áe lncu(pa6iíiáaá. 

Caáa una áe fas mencionaáas Conc{usiones tiene re9fas 
especiates áe rnoáo y tiempo que proáucen áiversos efectos en 
e{ Proceáimiento Penal 

'E{ P{iego áe Concfusiones, como su nom6re nos ináica, 
son resúmenes áef Ministerio Pú6fico as{ como áe fa 'Defensa 
áe fas Constancias Procesa{es, {as cuafes norma{mente 
manif'ustan íos intereses que represetttan; y son funáaáas en 
consiáeraciones áe :lfeclio y áe 'Dereclio; es áecir, que am6os 
el1(pon9an fo que a sus representaciones fegafes conven9an, y 
que por meáio áe {os cua{es fas partes lineen áe( conocimiento 
áef Juez sus puntos áe vista fogico-jurláicos, para que sean 

35 'DlJítZ '1J'E L'E<»{,Afarco Jílntonio, Qs!.._Ci!.. Pág. 429. 
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tomaáos en cuenta por e( Oraano Jurisáicciona( en (a 
9(/so{uciDn !Final 

Las Concfusiones tÚ (a t!Jefensa • no revisten mayor 
compújüfaá procesa{, pues se reáucen a ser aú9atos que se 
liacen en favor tÚ {os procuaáos, con {a fina.Culaá tÚ orientar 
a{ juez para que resue{va en (a forma más favora6{e a 
effos. •J6 

Jilsi tenemos que nuestro Cóái¡¡o áe Proceáimuntos 
Penaús para e( t!Jistrito !Feáeraf nos ináka, en cuanto a fas 
Conc{usionu tÚ t!Jefensa {o si¡¡uiente: 

• .J1lrticufo 318: La e;rposkión tÚ fas concfusionu tÚ fa 
áefensa no se sujetará a re9ía a(guna. . . • 

'Es conveniente, sin em6arao, que como ta{ numera{ nos 
inau:a que estas no se sujetan a nin9una reg{a especia{¡ es 
importante, se9úir un oráen {ógko-jurláico a{ que si¡¡ue e{ 
Ministerio Pú6{ico; como {o es partknáo tÚ fas constancias tÚ 
.J1lveri9uación Previa, as{ como áe fo manifestaáo por e{ 
Incu{paáo en {a tJJüi¡¡encia áe t!Jecfaración Preparatoria, {a 
cuaf para nosotros es (a más importante; y tÚ toáas y caáa una 
áe fas áiíi¡¡encias practkaáas ante e{ Oraano Jurisákciona{ 
que conozca tÚ {a Causa Pena(¡ ya que e.ste úftimo será ef que 
tenga fa facuftaá, apoyaáo en fa fey, para áarfe ef vafor 

311 I6iáem, Pág. 434. 
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pro6atorio a caáa una áe las constancias procesales. 

$. 1'a!oración Procesa( áe (a 'Declaración Preparatoria. 

$n tomo a (a 'Valoración y $ficacia Procesal áe (a 
'Dec(aración Preparatoria áe( lmputaáo, nuestras feyes y 
preceáentes judiciales lian partiáo áe una cíasificación áe fa 
'Declaración que se refaciona con e{ perjuicio o 6en.eficio que 
pueda acarrear. 

']Je esta manera, si (a decfaración es Contra !/(lus, 
produce resu(taáos diversos a (a áecfaración ~avor 9(1us; es 
áecir en Contra o en ~avor áef fl'ro6a6k ~ponsa6ú. 

La 'lJecfaración Contra 9(1us (casi siempre emparentaáa 
con fa Confesión} en ocasiones • se lia coruiáeraáo conw acto 
áe disponi6iíiáaá tÚ los actos procesaks, que e;dme áe materia 
por pro6ar y que vincula a( tri6unaf. 

'Esta áecfaración en contra, más emparentaáa con e( 
affanamiento que con fa confesión {con e( a((anamiento que es 
medio autocompositivo), lia ({evado a transformar e{ 
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enjui&iamilnto oráinario en sumario, con {o cuaf a!ifiera fas 
formas procesales • • J7 

$.r pues uta consúúraáa en antaño como fa reina tÚ fas 
prue6as, pero en nuestra actua!úlaá peráuran vestifiios tÚ fa 
'1Jec{araci6n en Contra cuanáo se trata áe áe{itos 
patrimonia{u, en íos cua{u e{ {egis{aáor {u asi¡¡na va{or 
pro6atorio p{eno. 

'Desgraciaáamente, fa Confesi6n no siempre representa o 
confirma fa veráatl líist6ri&a. 

Jllliora 6ún, es famenta6{e tJUe aún encontramos Jueces y 
!Magistraáos íos cua{es o{viáan su profesi6n y tÚscuiáan su 
activiáaá en aras áe fa reconstrucción líistóriea. kufan fa 
va{oración pro6atoria áe6iáa frente a una simp{e e 
intracenáente contraáicción en fas tÚcfaraciones tÚ{ Incu{paáo 
o áe (os co-incu{paáos; y líay casos en que sin tener 
trascenáencia ta{ contraáicción, conáenan por mera 
"convicción • más tJUe por veráatÚra reconstrucci6n líistórica. 

JILuntJUe {a 'Decfaraci6n en Contra lía siáo generalmente 
áesgraciaáa en su eficacia, • (a '1Jecfaraci6n In 7'avor se lía 
visto más con temor y áuáa. Prue6a tÚ e((o es fo t¡ue ocu"e 

37 SIL'J/JIL SIL'll.9l Jorge .9lf6erto, Q¡z.,J;iL, Pág. 577. 
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con {a tÚc{aración cafificaáa áe{ proceso. 

Citaáa por fos crimina{istas más con e( nom6re áe 
confesión calif1eaáa -en rea{iáaá seria áecfaración mi;c.ta: in 
contra e in favor·, se presenta en fos casos cotúl'ianos en fos 
que e{ imputaáo aáemás tÚ aceptar lúclios tÚsfavora6fu (por 
ejempfo, lia6er privaáo tÚ fa f/ÚÍa a otro), añatÚ lúclios que fe 
6enefaian (como e{ caso áef que mató en ú9{tima áeftnsa o en 
riña).• JB 

'En tomo a esto, se lían áiviáiáo fas opiniones a que si ef 
Juez. lía áe tener en cuenta únicamente fo que petjuáica y 
recliar.ar {o que 6eneficia, o si áe6e consiáerar a am6os 
apartaáos . 

.9Lliora 6ien, fos que sostienen e( prmer criterio fe ffaman 
'Decfaración Cafificaáa '1Jivisi6íe (áiviáir o separar, para 
asignar va{or y eficacia a caáa apartaáo), en tanto que fos 
segunáos fe ((aman 'lJecfaración Cafificaáa Jnáivisi6fe 
(impiáienáo {a escisión en fa iúcfaración para asignarfe vafor y 
eficacia única). 

'En Mé:rjco, quien más parece lia6er captaáo e{ valor y 
eficacia áe fa 'Decfaración Preparatoria fía siáo !JUvera Sifva, 
quien sostiene que si {a versión en 6eneficio no está 
contrariada por otro meáio pro6atorio, fa áecfaración áe6e ser 
ináivisi6{e, pero si se áemuestra fo contrario a fo favora6{e, {a 
áecfaración áe6e ser ifivisi6fe. 

3a 16iifem, Pág. 579. 
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J'WUSP'Jt'll'lJ'E!}(CIJll. • 

'D'ECL~CIOO(.P'R$P~'IO'.RJ}I, L'E<j.JtLI'IJJIW 
'iJ'E. .LJt 

~n9una áisposición {e9a! o6{i¡¡a a! juez. instructor a 
terminar en e{ mismo áfa una áufaración preparatoria, por fo 
avanr.aáo tÚ fa fwra; y continuarfa a{ si¡¡uiente áfa, no es 
viofatorio tÚ 9arantfas tk{ acusaáo, y no constanáo que no se 
liaya terminaáo, áe6e estimarse como concfuiáa, si e{ juu 
responsa6{e afirma en e{ .9luto áe !Forma! Prisión recfamaáo, 
que e{ reo rináió su iÚc{aración preparatoria. 

<jómu Sair. Jesús. Pá9. 1333. 
'Tomo XC'lllll. Cuatro o/otos. 18 iÚ noviem6re tÚ 1948. 

'iJ'E.CUl!JU'lCIOO(.~P~'IO'.RJ}I, L'E<j.JtLI'IJJll.'D 
'iJ'E. .LJt. 

9(p aparece que {a tkcfaración preparatoria tk{ reo liaya 
siáo tomaáa en contravención a {o áispuesto por e{ artícu{o 
154 áe{ Cóáiao !feáera{ áe Proceáimientos Penaús y por 
tanto, que se liaya vio{aáo {a fracción fil áe{ artltufo 20 
Constitucional, si a pesar áe {o áeficiente iÚ su reáacción, 
consta que se liicierón a{ acusaáo {as e;c.liortaciones y 
aávertencias tk{ caso. 
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(jómu Sair, Jesús. Ptf.g. 1333. 
'Tomo XCJ/111. Cuatro o/otos. 18 tÚ noviem6re tÚ 1948. 

'D'ECLM(}fCI<»(. ~PMUlf.'10'.l(/Jf, 
.fll'll'l'E9{J'I CI'D.fll'D 'DE. L.fll. 

Si en e{ proceso aparece que e{ acta en que se lii.zo 
constar .fa áedaración preparatoria tÚ fa acusat(a no fue 
flmuula por e{ juez áe {a causa¡ pero en effa e( secretario tÚÍ 
juz9aáo áio fe áe que {a procesaáa compareció y rináió fa 
áecfaración preparatoria que en (a misma acta se liace 
constar, sin áuáa a(guna que esto 6asta para áar autenticiáaá 
a ese acto pú6{ico, y si, como toáo liace suponer, por af9ún 
ofviáo invo(untario, no se reco9ió {a firma áe( juez por e{ 
secretario, esto no comprue6a que {a áifi¡¡encia no liaya siáo 
practicaáa por e{ juez si, no ñay ninaún otro e{emento tÚ 
prue6a que ven9a a áemostrar {a ausencia áe áiclio 
funcionario cuanáo esta ái{igencia fue practicaáa. 

~CE.'D'E/J(J'ES: 
'Tomo LXX/'11. ~6o{{ar Afar¡¡arita. Pá9. 5862. 3 áe 

áiciem6re áe 1942. 

'E,s por effo que fa 'Dedaracwn Preparatoria se fe tÚ6e áe 
áar un valor pro6atorio más eficaz que a {a 'Decfaración 
!Ministeria(; ya que {a primera es vertiáa por e{ incufpaáo ante 
e{ Juez que conoce áe {a causa, y {a cuaf es lúclia por persona 
no menor áe áiecioclio años, con pleno uso áe sus facu{taáes 
físicas y menta{es, y sin nin9ún tipo tÚ coacción ni vio{encia 
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flsi&a ni mora(, asistúfo por su áefensor o persona IÚ su 
conf'uzrua, y t¡ru esté áe6iáamente enteraáo IÚ toáas y caáa 
una áe fas constancias procesales . 

.111simismo es necesario que e{ Jur,9aáor IÚttrmine entre 
fa vertfaá conociáa y fa que se 6usca, aprecie en conciencia e{ 
valor áe fa presunción liasta poáer consiáerarfa en su conjunto 
como prue6a púna. 

Jllliora 6ien, es necesario manifestar que áesáe nuestro 
punto áe vista {a 'Decfaración Preparatoria a{ emitirfa ante e{ 
Or;gano Jurisclicciona{, e{ pro6a6{e responsa6fe aceptard o 
ne9ard íos fieclios que se le imputan, esta es una áe los 
principales medios áe prue6a para e{ escfarecimiento áe fa 
veráaá 6uscaáa. 

'E,s importante recalcar que cuanáo e{ Incliciaáo 
comparece o es puesto a áisposición ante e( ~gente áe{ 
!Ministerio Pú6fico Investi¡¡aáor, antes áe tomarfe 'Decfaración 
se {e áe6en áe liacer áe su conocimiento toáas y cfllÍa una áe 
fas 9arantias consagraáas en nuestra Carta !Ma¡¡na, (áerecfios 
que no se fe nacen sa6er en ~veriguación Previa, y por eso 
siempre e;r,iste 'Decfaración Ministerial áe( lncu(paáo), 
cuestión que no es apfica6{e ante e{ Organo Investi¡¡aáor, ya 
que únicamente se (e eitfiorta para que se conáuzca con 
vercíaá en fas clui¡¡encias en que va a intervenir; fllÍemás áe que 
no consta en e( acta Ca intervención áe su 'Defensor ni mucfio 
menos {a firma áe este; más sin em6ar;go ante e{ Or¡¡ano 
Instructor, se fe liacen sa6er toáas estas 9arantias; aáemds áe 
que {a 'Difwencia áe 'Decfaración Preparatoria que vierta e( 
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Jru:u{plUÍo u en :;tuáieru:ia Pú6{ica, ante e{ Ju.u, !Ministerio 
Pú6fu:o (que se convierte en parte), así como {a persona tJ.Ue e{ 
Jncu{paáo áesigne como su 'Defensor, y tam6Un ante e{ 
Personal áe{ JruglUÍo y áe fos 'Testigos áe 1llsistencia; así como 
{i6re áe toáo tipo áe coacciones ftsieas y/o moraús. 

'Es por esto, que cuanáo se consignan fas constancias áe 
:;tveriguación Previa ante e{ Juez co"esponáiente, e{ 
Jnáiciaáo no ratifu:a su 'Declaración !Ministeria{, porque k fiu 
arrancaáa por meáio áe coacciones ff.sicas y/o moraús. 

Poáemos manifestar que seria muy importante que a{ 
momento áe ejercitar {a acción pena(, por parte áe{ !Ministerio 
Pú6{ico, fa 'Decfaración !Ministeria{ áe{ Pro6a6k fR.#ponsa6fe, 
se tomara como prue6a presunciona{, y a{ momento áe 
tomar{e su 'Dedaración Preparatoria esta sea {a tJ.Ue ten9a 
va{or preponáerante ante cuafquier otra áedaración antes o 
áespués áe esta. 

!Finalmente, poáemos liacer mención áe que si 6ien es 
cierto que por parte áe nuestro mál(.imo 'Tri6una(, nos 
manifiesta que áe acueráo con e{ principio áe inmeáiatez 
procesa(, {as primeras áedaraciones áe{ acusaáo, áe6en áe 
preva{ecer so6re fas posteriores; poáemos conc{uir que a{ 
momento áe que e{ Or¡¡ano Jurisáicciona{ toma conocimiento 
áe un lieclio que fe fue consignaáo por parte áe{ c. J!l¡¡ente áe( 
!Ministerio Pú6{ico lnvestigaáor, y que fa Ley tipifica como 
áefito y 6asánáose en ese principio, con fas constancias áe 
Jlf.veriguación Previa e{ Juzgaáor emita su sentencia y así 
a6tenerse áe reafiz.ar toáa una serie áe ái{igencias ante este, ya 
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tJUe k va a tfar mayor valor a fas 'Dif(geneúzs reafútU!as por e{ 
Oratuw Investi,gaáor, y e( Juu no fu va a áar valor a fas 
'Dil(gencúzs reaCu;tU!as ante su Jurisáicción, y áentro áe estas 
que es ía más importante para nosotros fa Auáiencia áe 
'Decfaraeión Preparatoria. 
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C O 9(.C L 'U S I O 9(,'E. S . 

P!JU!M'E9U'l : La 'Decf aracwn Preparatoria constituye ef 
meáio áe áefensa más antiguo, áe{ pro6a6fe 
responsa6fe áe un áe{ito, y e{ cua( es áe 
gran relevancia en e( Proceáimiento Pena{ 
!Me;rdcano. 

S'E.<j'll'1t/!PJll: 'Definimos a {a 'Decfaración Preparatoria 
como {a que se efectúa por parte áe{ 
Jncufpaáo, ante e( O'lJano Jurisáicciona( en su 
primera Comparecencia áurante fa 'E.tapa tÚ 
Pre-Instrucción áe{ Proceáimiento Pena{, 
para manifestar su versión áe fos lieclios 
imputaáos, y asimismo conocer fos car9os 'JIU 
se {e liicieron, con e{ fin áe preparar su 
áefensa, y fa cua{ {e proáucira efectos 
aáversos o 6enéficos. 

'l'E/l~CE!I(jll. : 'E.{ ~unáamento Juriáico tÚ fa 'Decfaración 
Preparatoria esta consaoraáa en {a ~raccwn 
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111 áe{ .fllrtícu(o 20 áe {a Constitución 
Pofltic:a tÚ fos 'Estaáos 'llnúfos Me;c#anos; as{ 
como en fos artkufos 288 a 296 !Bis tÚ{ 
Cóái¡¡o áe Proceáimientos Penafes para e{ 
q)jstrito !Feáeraf. 

~.fil : La áedarac:ión Preparatoria tÚ{ Jnáic:iaáo 
puetÚ asumir alj¡uno tÚ fos si¡¡uientes tipos: 
a) Confesión. 
6) ~trac:tac:ión y ~cfuuo. 
c) 9{,9ac:ión tÚ {os !lfedws. 

Q.'lll!!itT.fll : 'E{ principa( o6jeto áe (a fDedaración 
Preparatoria, u e{ áe i{ustrar a{ .7uer. para 
tÚterminar fa situación jurláic:a áe{ procuaáo 
áespués tfe{ ténnino tÚ setenta y áos lúJras. 

S'E.X!IJll. : 'El ;'luto tÚ !l(páic:ac:ión u importante, porque 
es {a primera resofución que e{ Or¡¡ano 
Jurisáicciona{ áicta en e{ Proceáimiento 
Pena(, en cuanto reci6e {a Consi¡¡nac:ión por 
parte áe{ Organo Investi9aáor, y e( cua{ 
contiene {a oráen tÚ tomar a{ Ináiciaáo fa 
'Decfaración Preparatoria. 

S'EP'I'I'MJt : 'E{ ;'luto áe !l(páic:ación tiene por o6jeto 
uta6(ecer fa Jurisáic:ción áe{ Juez; que fo 
áicta; entenáiénáose por Jurisáicción: e{ 
{u9ar áonáe se rea{i.r.an fos lieclios tÚ fa causa 
penaf. 
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La <jarantla tÚ .Jf.uáiencia u e{ tÚrecfw que 
tiene e{ Incu(paáo áurante {a 'Decfaración 
Preparatoria, áe ser escuclúuío en úftnsa por 
su Jru9aáor; como {o fanáamenta e{ .J1lrtleu{o 
20 !Fracción IX, tÚ nuestra Carta Ma¡¡na. 

La 'Decfaracwn Preparatoria se rintÚ úspuú 
áef .Jf.uto áe ~icación, y consiste en que {a 
persona a quien se {e imputa un áe{ito 
comparece por primera vez. ante e{ Jru9aáor 
a eiíJ'{icar fos motivos tÚ su presunta conáucta, 
sea en aspecto tÚ incu{pación, atenuacwn o 
e~u{pación. 

La única .Jf.utoriáaá facu{taáa para tomar 
'Decfaración Preparatoria a un Pro6a6{e 
~sponsa6{e áe un áefito, es e{ Or9ano 
Juri.sáicciona{ que conoz:.ca áe {a causa 
crimina{¡ como {o esta6{ece e{ .Jf.rtlcu{o 20 
Constitucional, !Tracción 111. 

'E{ 'Término para que e{ Juez. tome a{ 
lncu{paáo su 'Decfaración Preparatoria u tÚ 
Cuarenta y Oclio !}{oras, fanáamentaáo por e{ 
.Jf.rt{cu{o 20 áe {a Constitución !Teáera{; as{ 
como por e{ Jll.rt{cufo 28 7 áe{ Cóáigo áe 
Proceáimientos Pena{es 'Vigente para e{ 
'Distrito !Feáeraf. 
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!Durante fa !Dilifiencia tÚ !Declaración 
Preparatoria ef Jua uta o6fi¡¡aáo ú9afnunte 
a enterar formalmente a( lncufpaáo tÚ (os 
liulúJs imputaáos, e( nom6re tÚ su acusaáor, 
fa naturafua y causa tÚ fa acusación, a oirú 
en áefonsa; as' como tÚ totlas fas 9arantúu 
que en su favor consa¡¡ra nuestra Constitución 
en su Jllrt{cufo 20. 

$f importante, tJUe as' como en fa 111.u.áiencia 
áe !Decíaración Preparatoria, a( Pro6a6fe 
~ponsa6ú se ú lia¡¡an sa6er fas 9arantúu 
que consa.gra en su favor e( 111.rtlcufo 20 áe fa 
Carta Magna en fa 'Etapa tÚ 111.veri¡¡uación 
Previa ante e( Organo Investi¡¡aáor. 

111.( estar e( Incufpaáo ante su Juez, (a 
!Decfaración Preparatoria se realizara en 
manáato a (o esta6(ecúfo por fa !Fracción /1 
áe{ 111.rtlcufo 20 áe nuestra Carta Afa9na; es 
tÚcir, en fonna vofuntaria, fi6re, espontanea y 
sin ni¡¡ún tipo áe. coacción ffsica ni moral. 

Af faáo tÚ fa !Decfaracú5n Ministerial, tJUe se 
rináe. ante e( C. Jlloente tÚ( Ministerio Pú6(ico 
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lnvesti.gaáor áurante e( per{oáo áe 
Jllveri9uación Previa, surae con efevaáa 
Jerarqula Constituciona( y 'Procesa( (a 
'Decfaración Preparatoria; ya que esta 
roáeaáa áe una serie áe 9arantías en favor áe( 
lmputaáo, como fo es e( Jllrtú:ufo 20 !Fnu:ci/m 
/// áe (a Constitución !Po({tica áe (os 
'E.staáos 'Uniáos !Me'(jcanos, y (a cua( por 
consiguiente áe6e tener va(or jur{tfico 
preponáerante so6re (as áemás. 
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