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INTRODUCCION.

Ef Presente Trabajo tiene como finalidad determinar si
la Declaracion Preparatoria del Inculpado, es de gran
importancia dentro de la Etapa de Pre-Instruccion ante el
Organo Jurisdiccional, ya que consideramos que esta influye
para determinar y encontrar la verdad real e histérica
buscada por el Juzgador que conozca de la causa penal, en
cuanto af delito que se le imputa al probable responsable, y a
través de la cual el Juez emitird su fallo final.

Independientemente de que siempre existe por (o regufar .
por parte del Inculpado Declaracion rendida ante el Organo
Investigador al momento de ser puesto a disposicion del
Organo Instructor, ante aquel (Ministerio Piiblico), no se
realizan las solemnidades previas; es decir, que no se le fiacen
saber las garantias consagradas en su favor establecidas en
nuestra Carta Magna al momento de declarar, por (o cual en
algunas ocasiones el Inculpado manifiesta ante su Juez que
dicha Declaracion Ministerial es falsa.
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Por esto consideramos idéneo ¢ importante que la
Declaracion Preparatoria debe tener mayor valor probatorio
que la Declaracion Ministerial, ya que la Preparatoria se
realiza de una manera libre y espontdnea ante el Juzgador.

En el Capitulo Primero de nuestro ‘Trabajo,
analizaremos las Generalidades de (a Declaracion
Preparatoria, sus principales elementos sustanciales y sus
diferentes cuestiones.

En el Capitulo Segundo de nuestra Investigacién
comprende desde el Auto de Radicacién con Detenido, asi
como el Término, el Desakiogo y los Fines de la Declaracién
Preparatoria.

Y en nuestro diltimo y Tercer Capitulo haremos un breve
Estudio general de lo que es [a Declaracién Preparatoria
dentro de todo el Procedimiento Penal Mexicano.



CAPITULO I: GENERALIDADES DE LA
DECLARACION, PREPARATOR]A.

A. Concepto de Declaracién y Declaracion
Preparatoria,

B. Tipos de Declaracion.

C. Objeto de [a Declaracion Preparatoria.

D. Concepto de la Garantia de Audiencia.



CAPITULO I: GENERALIDADES DE LA
DECLARACION, PREPARATORIA.

A. Concepto de Declaracion y Declaracion
Preparatoria.

CONCEPTO DE DECLARACION,

Respecto al presente punto empezaremos manifestando
lo que nuestros autores nos sefialan al respecto; cuando se
refieren a [a Declaracion en general.

En todas las alternativas constituyen siempre una
explicacidn afirmativa. Es la ‘accion o efecto de declarar.
Manifestacion, comunicacién, explicacion de lo ignorado,
oculto o dudoso. Publicacién, manifestacion del propésito,
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dnimo o ideas. Deposicion jurada de los testigos y peritos en
causas criminales o en pleitos civiles, y (a hecha por el reo, sin
prestar juramento, en los procesos penales. Establecimiento de
(a verdad por escrito o de palabra”.1

La Declaracion ‘es la manifestacion de saber, o de no
saber fiecha por cualquier persona hdbil, interrogada por
autoridad competente con ocasion de un proceso o de un
expediente administrativo”, 2 '

Declaracion “es la relacion que hace una persona acerca
de determinados hiechos, personas o circunstancias vinculadas
con la Averiguacidn Previa, y que se incorpora a la misma”. 3

Para nuestro tema consideramos que entre [as miltiples
Declaraciones que producen los sujetos en el Proceso, se

" ENCICLOPEDIA JURIDICA OMEBA, Tomo V,
Editorial Driskill, S.A., Buenos Aires, 1989. Pdg. 786.

2 DE PINA Rafael, Diccionario de Derecho,
decimoctava edicion, Editorial Porriia, S.A., México, 1992.
Pdg, 215,

3 OSORJO & NIETO Cesar Augusto, La Averiguacién
Preyia, segunda edicion, Editorial Porria, S.A., México,
1983. Pig. 28.
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encuentra [a que produce el Probable Responsable.

La Declaracién del Inculpado es una declaracion de
parte (de parte procesal).

Esta Declaracion se da dentro del Procedimiento, y en la
mayoria de los casos aiin antes del mismo, (caso que se da en (a
Averiguacién Previa ante el C. Agente del Ministerio Piblico
Investigador), creemos que en lugar de ({amarle *Declaracion
del Sujeto Pasivo del Proceso”, es mejor (a denominacion

“Declaracion del Inculpado”.

En lo que atafie a su contenido (a Declaracion del
Inculpado, consiste en aceptacion de hechos (caso en que
estamos en [a Confesion), en el rechazo de éstos, o en una
aclaracién o calificacion de los mismos.

Consideramos que el efecto juridico que puede producir
la Declaracion del Inculpado, puede serle adversa a sus
intereses o beneficiarlo; es decir, efectos de Absolucion,
Condenacion o bien Mixtos.

Independientemente del valor que tenga la Declaracion
del Inculpado, constituye un medio de prueba a partir del cual
se pueden obtener datos (favorables o desfavorables) que
contribuyen a esclarecer la verdad histdrica, como elemento
para solucionar el conflicto penal.
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La expresién Declaracion es dedicada a la prucba
procesal y con ella se pretende indicar el concepto moral y
Juridico que (a institucion posee. En efecto, (a palabra
“Declaracion” se transforma de su significado originario o
Ristérico, que se confundia con (a Confesién, y por eflo se
lamaba Confesion del Indiciado.

Su colocacién tras de las genuinas pruebas criminales,
revelo que una vez exonerada de su cardcter superior de
confesion judicial de parte interesada en el proceso, ha perdido
su fuerza demostrativa como reina de las pruebas, y por tanto,
merece situarle en rango, ideal al menos, tras de las pruebas
directas o circunstanciales que proporcionan al mayor grado
de conviccion. La Declaracion es, por tanto, un medio de
prueba que se corresponde con el tradicional de la confesion
de los probables responsables de un delito.

Contempla esta institucion, sin adhierencias extrafias, que
confundan su propio valor y significado, se puede considerar a
ésta desde dos planos diferentes: ideal y procesal. En el
sentido primero se puede decir, que es la revelacion de un
delito por su autor, en cuanto tiende a este resultado final en
su declaracion. En definitiva, declarar el indiciado en un
proceso es manifestar algo que a éf mismo le perjudica o le
beneficia.

* Concluimos en que la Declaracion es [a manifestacion
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oral del inculpado o los testigos, en la Averiguacion Previa o
en el proceso, lo que sepan o les conste acerca de [os Aechos
que se investigan.

CONCEPTO DE DECLARACION,
PREPARATORIA.

Para el estudio del Concepto de Declaracion
Preparatoria, citaremos autores reconocidos, para
posteriormente proponer un Concepto propio.

La Declaracién Preparatoria ‘es el acto procesal
complejo que, conforme al sistema penal mexicano, tiene lugar
después de fiaberse dictado auto de radicacion y durante las
primeras cuarenta y ochio horas de Raber sido consignado el
inculpado ante el organo jurisdiccional, que habrd de decidir
su situacion juridico-penal”. 4

“Es toda manifestacion que acerca de su inocencia o
culpabilidad haga ante la justicia un procesado, en principio

4« DIAZ DE LEON Marco Antonio, Diccionario de

Derechio_Procesal Penal y de Términos Usuales en el
Procedimiento_Penal, Tomo I, segunda edicion, Editorial

Porria, S.A., México, 1989. Pdg. 559.
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ante el juez instructor; aun cuando el recargo de tareas fia
levado en todas partes a que los interrogatorios de presos y
detenidos suelan reafizarlo auxiliares del mismo”. 5

La Declaracién Preparatoria “es el primer
interrogatorio dirigido, en causa criminal, al presunto reo,
para indagar o averiguar minuciosamente las circunstancias
def delito y la conducta del delincuente. La Ley no permite al
instructor formular af reo, en el acto de la indagatoria,
preguntas capciosas, hacerle cargos o reconvenciones, ni
emplear coacciones o amenazas, y menos torturas. Tendrd que
admitir cuantas explicaciones formule, y sin prestar
Jjuramento®, 6

La Declaracién Preparatoria es ‘“llamada
tradicionalmente indagatoria, es (a declaracién que la
autoridad judicial encargada de practicar la instruccion en el
proceso penal estd obligada a tomar al detenido dentro de las
cuarenta y ocfio fioras en que haya sido puesto a su
disposicion, diligencia que se practicard en un focal en ef que el

s CABANELLAS Guillermo, Diccionario_de Derecho
Usual, Tomo 111, vigesima edicién, Editorial Heliasta, S.R,L.,
Buenos Rires, 1981. Pdy. 31.

& CABANELLAS Guillermo, Op. Cit. Pdg. 33.
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piblico pueda tener libre acceso”. 7

Los términos “Declaracién Preparatoria y Declaracion
Indagatoria, a pesar de que suelen ser confundidos con
Jrecuencia, expresan conceptos distintos. La declaracion
indagatoria es (a que rinde el inculpado ante (a policia judicial
o el Ministerio Piblico en el curso de la Averiguacion Previa,
en tanto que la Declaracion Preparatoria es la que ha de
producir el acusado ante la autoridad judicial”, 8

En cuanto a lo anteriormente manifestado podemos,
desde nuestro particular punto de vista definir a (a
Declaracion Preparatoria como: [a que se efectia por parte
del Inculpado, ante el Organo Jurisdiccional en su Primera
Compdrecencia durante [a Etapa de Pre-Instruccion del
Procedimiento Penal, para manifestar su version de los hechos
imputados, dentro de las primeras cuarenta y ocho horas a su
consignacion; y asimismo conocer los cargos que se le hicieron,
con el fin de preparar su defensa; y (a cual le producira
efectos adversos o benéficos.

7 DE PINA Rafael, Op. Cit. Pdg. 216.

o PEREZ PALMA Rafael, Fundamentos

Constitucionales del Procedimiento Penal, Cardenas Editor y
Distribuidor, México, 1975. Pdg. 279.
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Como hRemos advertido, el Concepto de Declaracion
Preparatoria, en pocos casos no resulta muy adecuada por
varias razones, comenzando porque no siempre se trata de
una Declaracion, ya que existe la posibilidad de que el
Inculpado se niegue a declarar en uso del derechio de callar.

Pero debemos de tomar en cuenta que todas las
Declaraciones que recibe (a Autoridad Administrativa, Policia
Judicial y Ministerio Piiblico, ya sea de inculpados o de
testigos, son indagatorias, de manera que para llegar a tener
valor probatorio, apreciable en la sentencia, deben ser
ratificadas en [a presencia judicial, a pesar de que las
actuaciones del Ministerio Piblico, por si solas, tienen ese
valor probatorio (como [o establecen criterios establecidos por
la Suprema Corte de Justicia de la Nacién, en multiples
ejecutorias).

En México, la audiencia de Declaracién Preparatoria
no tiene por finalidad “indagar” los Rechios, sino hacer saber al
Inculpado la causa de [a acusacion. Su orientacién es mds de
defensa que de prueba.

Reconocemos que hasta [a fecha no se ha aportado un
vocablo que implique todos los actos que se suceden en la
llamada Declaracién Preparatoria, y que por fuerza de [a
tradicién, tal vez por muchio tiempo seguird flamdndose ast.
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Consideramos, que la Declaracién Preparatoria se rige
por dos disposiciones importantes:

1. Principios: Es en forma verbal y por escrito, incluso
por seflas ¢ intérprete si se trata de un sordo-mudo, o de
persona que no hable ni entienda nuestro idioma.

El numero de Declaraciones puede ser indefinido, y
dependerd del criterio del Juez; y se oird al Inculpado cuando
exprese que quiere formular algo de interés para la causa
penal.

Y que no se exige juramento al Inculpado, pero siempre
se le exhortard a decir la verdad.

2. Prdctica: En general al Inculpado se le permite
manifestar cuanto tenga por conveniente, pero el Juez dejard
de incluir lo evidentemente superfluo.

El Inculpado tiene derecho a dictar sus Declaraciones; de
no hacerlo, corresponde al Juez, quien procurard conservar las
mismas palabras del declarante.

 terminada la Declaracion Preparatoria, la leerd por si
el Inculpado o se la leerd el Secretario de Acuerdos; asimismo
el Inculpado debe firmar su Declaracion, si se niega, lo hard
constar asi el Juez. .
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Finalmente podemos decir que la Declaracidn
Preparatoria es una Garantia Constitucional, consignada en la
fraccion IIT del articulo 20, que indica que el indiciado tiene
derechio a conocer el fiecho punible que se le atribuye y pueda
contestar al cargo.

ANTECEDENTES.

La Declaracién Preparatoria tiene su origen “en la vieja
legislacién espaiiola, en la que se fijaba un plazo de
veinticuatro horas para que se tomara dicha declaracién al
detenido, por considerarse que no era justo privar de su
libertad a un hombre, sin que supiera desde luego la causa de
esa privacion. El articulo 290 de la Constitucion de Cédiz de
1812, que estuvo vigente en nuestro pais, asi fuera de manera
intermitente, recogié esa tradicion al ordenar que debia
tomarse Declaracion Preparatoria al acusado antes de ser
puesto en prision o inmediatamente despiies, dentro de las
veinticuatro fioras siguientes a su consignacion. "

En México: “a partir de 1812 antes de aparecer los
primeros cédigos procesales penales, existian acuiiadas reglas

DICCI O TURIDICO MEXI , Instituto
de Investigaciones Juridicas, Tomo D-H, UNAM., segunda
edicion, Editorial Porriia, S.A., México, 1987. Pdg. 831.
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de procedimiento que se observaban de manera obligatoria en
los juicios criminales y que provenian, normalmente, de las
leyes espaiiolas. Debe destacarse, sin embargo, que [as
corrientes politicas del individualismo y liberalismo que se
derivan de la Revolucion Francesa, principalmente, fueron
infiltrdndose el siglo pasado en (as reglas de procedimiento
penal, respecto de los derechios del inculpado.

Por otra parte ‘D. José Maria Morelos y Pavén convocs
a un Congreso, que se instalé en Chilpancingo el 14 de
septiembre de 1813, en cuya sesién inaugural se leyeron los 23
puntos, que con el nombre de Sentimientos de la Nacion es
importante a nuestro tema, su punto niimero 18 que indicaba
“Que en la nueva legislacion no se admitird la tortura”.

La Constitucién de Apatzingan de 22 de octubre de
1814, sin obstar que no hubiera tenido vigencia prdctica, solo
sefialaba la tendencia a reconocer ciertos derechos a los
individuos penalmente acusados.

En las Constituciones de 1824 y de las Siete Leyes de
1835-36, no se hizo un especial seialamiento sobre la
declaracion del inculpado como “derecho del mexicano”, 10

0 DIAZ DE LEON Marco Antonio, Op. Cit, Pdgs. 559
y 560.
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“Don Ricardo Rodriguez, al referirse a la declaracién
indagatoria, expresa que constituia una verdadera inquisicion
del delito en que el inculpado se encontraba inerme y a
merced de los jueces que completaban su inquisicidn con (a
confesion con cargos a que los autorizaban [as feyes. Por su
parte, Don Jacinto Pallares afirma que toda persona a quien
se suponga responsable de un delito, debe quedar
incomunicada desde el momento de su detencidn, porque asi lo
establecian las Leyes del 17 de enero de 1853 y de 5 de enero
de 1857, de suerte que al entrar en vigor [a Constitucién
Politica de (a Repiiblica de 5 de febrero de 1857, sélo se
mencioné en el articulo 20, entre las garantias de que disfuta
un inculpado, la de que se le tome su Declaracion
Preparatoria dentro de cuarenta y ocho horas, contadas desde
que esté a disposicion de su Juez, pero sin expresar (a forma y
términos en que debe tomarse. "1

El antecedente inmediato de nuestro derecho actual se
encuentra en el articulo 20, fraccion 111, de [a Constitucion de
1857, segiin el cual, como uno de los dereckos del acusado se
establecié (a obligacion de tomdrsele su Declaracion
Preparatoria dentro de las cuarenta y ocho horas contadas a
partir de que se pusiera a disposicién del Juez respectivo.

" GONZALEZ BUSTAMANTE Juan Jose, Derecho
Procesal Penal Mexicano, novena edicion, Editorial Porria,
S-A., Méxjco, 1988. Pdg. 150.
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Finalmente, en la vigente Constitucion Politica de los
‘Estados Unidos Mexicanos, se establece lo siguiente:

Articulo 20.- “ En todo proceso de orden penal tendrd el
incufpado las siguientes garantias:

Fraccion I11. Se le hard saber en audiencia piiblica, y
dentro de las cuarenta y ocho horas siguientes a su
consignacion a la justicia, el nombre de su acusador y la
naturaleza y causa de la acusacién, a fin de que conozca bien
el ﬁéclio punible que se le atribuye y pueda contestar al cargo,
rindiendo en este acto su Declaracién Preparatoria”,

B. Tipos de Declaracion.

Luego de que el inculpado tiene conocimiento de los
hechas que se le imputan, estard en [a posibilidad de responder
a [a acusacion (contestar al cargo).

espiies del conocimiento de la notificacién de los hechos
impu aJos que dan lugar af Proceso, no es permisible conceder
al mT(pm{o plazo alguno para que presente su respuesta o
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contestacién, esta debe darse al momento, y se finca en la

busqueda del fin: la Verdad Histérica.

Consideramos que si se diera plazo para contestar, el
inculpado tendria tiempo para pensar y fraguar el cambio de
{a verdad histérica (distorsionarla).

Conforme al principio acusatorio, con tintes mds
democratizantes, al inculpado se le concede plago para
producir su declaracién. Puede ser de horas, dias o tal vez
meses, pero si existe un periodo entre la notificacién y la
contestacién.

Generalmente, en los procesos civiles se concede al
demandado un plazo para que conteste la demanda (se le
emplaza), en tanto que en el proceso penal mexicano [a
contestacién debe seguir de inmediato a (a notificacién del
dato criminoso imputado.

Luego entonces, podemos decir que en el Proceso Penal
Mexicano no existe (para emitir algun tipo de declaracion) un
emplazamiento (entendido en el sentido correcto de conceder
un plazo).

A la contestacibn o propiamente declaracién del
inculpado se le equipara como una contestacion a la demanda.
Aungue no se trata de una verdadera contestacion a la
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demanda, es claro que st se trata de una verdadera
declaracion, cuyo contenido trataremos de revisar.

En nuestra opinion, la declaracion del inculpado puede
asumir alguno de los siguientes tipos:

a) Confesién, es decir, que el inculpado acepta que
realizé los hechos objeto del proceso.

b) Retractacion y Rechazo, que es cuando el Inculpado
hace la Revocacion de su Confesion; y cuando niegan que sea
propia otra Declaracion (por [o comiin [a Declaracién
Ministerial).

¢) Negacion de los hiechos, donde el inculpado niega total
o parcialmente su relacion con los hechos objeto del proceso.

Sin embargo, no es posible aludir como hipétesis de
respuesta o contestacion, al allanamiento, puesto que en el
allanamiento el demandado acepta las concretas pretenciones
del actor. Como hasta este momento (el de la declaracion del
inculpado) no se ha concretado (a pretension del Ministerio
Piiblico, no resulta entonces factible que ef inculpado se
allane.

Debe Racerse notar que de acuerdo con los derechos que
la propia Constitucion otorga al inculpado, éste no estd
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obigado a declarar o contestar sobre los Rechos de la
acusacion.

Por desgracia, en [a prdctica, ocurre que algunos Sefiores
Jueces y Agentes del Ministerio Piiblico ven en algun tipo de
declaracién no un derecho del imputado a reaccionar, sino una
‘obligacién” para que proporcione informacién, con el
correlativo “Derecho del Tribunal” a requerirla.

Resulta conveniente hacer notar que la ley no faculta af
funcionario judicial para que pregunte al inculpado si se
considera culpable o si desea defenderse, como ocurre en otros
palses.

CONFESION,

En torno a [a Confesion se han expresado diversas ideas.
‘En algunas definiciones el interés se ha centrado en ef
contenido de (a Confesién, mientras que en otras se atiende al
resultado que produce.

Se considera que [a Confesibn es “ el reconocimiento
realizado en juicio, acerca de que son ciertos y verdaderos los
hechos que le son atribuidos como propios y personales,
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capaces de ocasionarle consecuencias juridicas desfavorables.
Son pues, manifestaciones o afirmaciones contra si mismo,
contra sus intereses, respecto de hechos de su conocimiento.” 12

Por lo tanto, la Confesidn es un medio de prucba, a
través del cual un indiciado, procesado o acusado, manifiesta
haber tomado parte, en alguna forma, en los Rechos motivo de
la investigacién. El sujeto admite haber realizado una
conducta (accion u omision) o hecho, sin auxilio de nadie, 0
haber participado en [a concepcién, preparacion y ejecucion
de los fechos, por concierto previo o posterior; pero tal
afirmacién, casi siempre estd condicionada a que se corrobore
con otros elementos de prucba.

La Confesion no implica que fatalmente sea en contra
del confesante, como sostiene nuestra Doctrina al sefialar que
“es el reconocimiento que Race el acusado de su propia
culpabilidad” (criterio adoptado también por la Suprema
Corte de Justicia de [a Ngcidn, en diversas ejecutorias),
porque, independientemente de (a impropiedad terminolégica
empleada, quien admite ser el autor de una conducta o hecho,
no por ello estard reconociendo su culpabilidad; quizd de (a
total relacion de su dichio se desprenda que se colocs dentro de

12 9. RUBIANES Carlos, Manual de Derecho Procesal

Penal, Tomo I1., tercera reimpresion, Argentina, Buenos Aires,
Editorial Ediciones DePalma, 1983. Pdg. 273.
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alguna Ripétesis prevista como causa de justificacién o de
cualquicr otra existente.

Por otra parte, lo manifestado por el confesante alcanza
el cardcter de Confesion hasta en tanto se corrobora por otros
elementos, y no siempre conduce a la culpabilidad (aspecto este
iltimo que, conforme a estricto derecho, se divide en el juicio
de reproche a cargo del Juez); si se admitiera tal criterio,
bastaria que el sujeto manifestara ser ef autor defl ilicito penal,
para que, con base en ello, el Juez lo declare culpable. Cuando
una persona dice ser el autor intelectual o material de los
hechos delictuosos, o haber tomado parte, sélo en alguna de las
formas seiialadas por la ley, tal declaracién serd base para
muchas otras investigaciones que, mediata o inmediatamente,
tal vez conduzca a la culpabilidad,

En cuanto al contenido, se afirma que [a Confesién es
una Declaracion o participacion de conocimiento, y que tal
declaracion se refiere a hechos propios y no ajenos (si se
tratara de hechos ajenos estariamos en presencia del
testimonio en su sentido estricto).

‘En otra caracteristica referida al contenido de (a
declaracion, la polémica entre los estudiosos del proceso penal
ain persiste. Algunos consideran que en esta declaracion se
reconoce af autor de un delito como responsable de éste, se
reconoce culpabilidad, participacion en el delito, etcétera.



26

Por nuestra parte creemos que en [a Confesién sélo existe
aceptacion de Raber participado en el Recho que se imputa,
que no es lo mismo que aceptar ser delincuente.

Los estudiosos del derechio procesal suelen correctamente
diferenciar [a Confesién del allanamiento y del
reconocimiento, Aunque [as tres coinciden en que son actitudes
que revelan aceptacion, se diferencian en que la Confesion
tinicamente implica aceptacion de los hechos; el allanamiento
solo [a aceptacion de pretenciones; y el reconocimiento, sélo
aceptacion del derecho invocado.

Atendiendo al mismo contenido, la Confesién puede ser
parcial o total, dependiendo de que se acepte la totalidad o
solo parte de los hechios que se imputan.

Por lo que face al resultado, hay quienes consideran que
la Confesién, mds que una simple declaracion, es la que
perjudica al declarante o beneficia af adversario. Es decir, se
trata de una declaracion en contra, que en algunos procesos fia
llegado a ser considerada como medio de solucién del conflicto
(af confundirsele, desgraciadamente, con el allanamiento), o de
disponibilidad de las formas procesales.

En nuestra opinién, la Confesiéon no implica que
necesariamente sea contra el confesante, es decir, que tenga
que admitir su culpabilidad o responsabilidad, porque quien
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admite ser el autor de un hecho, no necesariamente reconoce
su culpabilidad, ya que de (o total de lo confesado se puede
llegar a una causal de justificacion def hecho.

Es tal vez por esto que de manera més simplista, se le ha
considerado como la declaracién de parte sobre Rechios
relevantes en el proceso.

Resulta conveniente destacar que la Confesién en lo
penal (en el proceso puramente penal) va sélo referida a la
declaracién del sujeto pasivo del proceso, a diferencia del
Proceso Civil o Laboral, donde la Confesién se puede producir
por ambas partes procesales.

En consecuencia, la Confesion en el Proceso Penal es la
Declaracién del Imputado sobre hechos propios, en los que de
manera total o parcial acepta los fiechios en que se funda el
acusador.

RETRACTACION Y RECHAZO.

Otra cuestién importante, relacionada con ¢l tema en
estudio, es (a Retractacion y Rechazo.

Con frecuencia, los Inculpados alegan ante el Juez que
cierta declaracion que aparece como propia (generalmnte una
Confesion) no fue vertida por ellos. Esto es, la Rechazan.

Para considerar a [a Confesion, como: el reconocimiento
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que Race el inculpado de su propia culpabilidad, consideramos
a [a Retractacion como: el desconicimiento expreso de la
culpabilidad reconocida; es decir, la Retractacion es la
revocacion que Race el sujeto de su confesibn, ya sea
totalmente o tan sélo en parte.

Por lo general, el Rechazo ‘se presenta cuando en las
audiencias los enjuiciados niegan que sea propia la que
aparece en el expediente como una declaracion del imputado.
Negan no sélo haber expresado lo ahi contenido, sino también
su firma.

‘En cambio, los casos de Retractacién van orientados a
demostrar que fiubo un error o vicios en [o que se expresé.

‘En el fondo la Retractacién a una supuesta Confesion
obedece a la afirmacion de que fue expuesta sin animus
confidenti, especialmente cuando esa supuesta declaracion
afirma fue arrancada por medio de la violencia®, 13

Aunque este tipo de declaraciones que tratan de ser
nulificadas (a fin de lograr su ineficacia) estdn generalmente
firmadas por los imputados, éstos alegan que fuerén objeto de
tortura y presion por parte de las autoridades policiacas.
Aunque si bien es cierto que esto ocurre con gran frecuencia,
nuestros Tribunales han sostenido que mientras no se
demuestre [a tortura o [a presién, tales declaraciones deben

18 SILVA SILVA Jorge Alberto, Derecho Procesal
Penal, ‘Editorial Harla, México, 1990. Pdyg. 580.
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tomarse como propias del imputado, lo que significa una
desgracia para el propio enjuiciado, pues se ve obligado a
demostrar (mejor dicho, tiene [a carga de (a prueba) algo que
resulta extremadamente dificil, sobre todo cuando se presume
[a buena fe de las autoridades policiacas.

Para diferenciar (a Retractacion del Rechazo,
advirtamos que la primera supone aceptar que hizo (a
declaracién, (generalmente debido a presiones), mientras que el
Rechazo no se acepta ninguna declaracion que se impute al
declarante. .

En suma, de [a mera posibilidad de admitir (a
Retractacién o el Rechazo, podemos afirmar que en general
{a Confesion en (o Penal no vincula ni implica disposicién de
las formas procesales.

DECLARACION NEGATIVA DE LOS HECHOS.

Es indispensable tener presente que, al principiar el
estudio de este tipo de declaracién, el interrogatorio que se le
Jormula al probable autor del delito nos conduce a las
situaciones siguientes: a una simple negativa de Raber
participado en [os Rechos, sin agregar nada, o bien, a una
negativa complementada con la informacién en donde se

apoya y justifica,

La Declaracidn Negativa, en los dos aspectos seiialados,
‘es un medio de prueba, siempre digno de consideracién en el
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Procedimiento Penal. Tanto el Ministerio Piblico como el
Juez, para aceptarla o descartarla, deberdn relacionarla con
las demds probanzas existentes, o bien, ordenar la préctica de
todas [as que sean necesarias y que estén en relacién con lo
negado por ef sujeto”. 14

Por ejemplo, si el emitente dice que no privé de la vida a
“N; que a la Rora en que sucedieron los Rechos estaba
trabajando en un lugar determinado y en donde estaban
presentes “A", “B" y “C’, serd necesario tomarlo en cuenta e
investigar qué verdad encierra [o manifestado.

Pero cuando [a negacion es un simple Yo no fui”, “soy
ajeno a los hechos”, pudiera ser que tal actitud obedeciera a [a
falta de justificacion o disculpa, o, también, a una situacion
psicolégica que podria traducirse en perversidad del sujeto.
Aun asf, no basta la simple negacion; serd indispensable
desplegar gran actividad en el orden probatorio para estar
ciertos de que el sujeto estd en [o justo al negar.

Es también frecuente que el probable autor del delito se
niegue a declarar y, en estas condiciones, no conteste al
interrogatorio, sino lisa y (lanamente guarde un absoluto
silencio. Ante una pasividad de este tipo, no deberd descartarse
la posibilidad de un ardid o maniobra de (a defensa.

14 COLINSANCIHEZ Guillermo, Derechio Mexicano de
Procedimientos Penales, decimatercera edicion, Editorial
Porria, S.A., México, 1992, Pdg. 384.
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De todas maneras, [a iniciativa del juzgador en el orden
probatorio contribuird, sin duda alguna, a desentrafiar lo que
con tal actitud, quizd se pretende dificultar, en cuanto a la
bisqueda de [a verdad histérica.

C. Objeto de la Declaracién Preparatoria.

Al entrar al estudio del presente punto, es importante
sefiafar que entre nosotros estd prohibida (a incomunicacion
del probable responsable; que tienda a forzar su Confesion y
se ha llegado al extremo contrario de cocederle el libre
contacto con su familia o defensores, desde el momento de su
detencién, por més que pueda demasiado abusarse, preparando
engaiios premeditados o prucbas falsas.

Ya que en algunos casos [a tortura es el medio de
provocacidn de la Confesion; y consideramos que es mejor el
interrogatorio franco y directo, sin coaccidn ni violencia

alguna.

Por ello el Objeto de la declaracion Preparatoria “tiende
a enterar formalmente af reo de su proceso y a provocar su
confesion sobre los hechos que se investigan o en todo caso las
explicaciones que acerca de ellos por su parte quiera hacer
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constar”, 15

Ni siquiera se consideran [legitimos flos [lamados
interrogatorios hdbiles en el sentido de considerar como tales
preguntas capciosas que tiendan a ofuscar la inteligencia del
declarante o a fhacerlo rebuscadamente caer en
contradicciones como en una trampa.

Es natural que despiies de las infiumanas experiencias del
pasado, miles y miles cargaron su cabeza con falsas
confesiones; se haya perdido en gran parte la confianza en
esta clase de prueba que principalmente se considera casi poco
deseable y sélo se toma en cuenta por espontdnea aceptacion
del Inculpado; pero no cabe duda que si no como valor .
decisivo legal; la declaracion del indiciado tiene una fuerza
primordial como elemento determinante de su punto de vista y
de su personalidad moral, y en consecuencia sea considerada
como uno de los principales recursos para el estudio de su
cardcter.

La Constitucion ordena que la Declaracion Preparatoria
de los detenidos, se tome precisamente dentro de las cuarenta y
ocho foras contadas desde que estén a disposicion del Juez,
para que no pueda mantenérseles indefinidamente privados de
su libertad sin que desde un principio sean oidos y oigan el por
qué de su detencion ya que también estd ordenado que en el
acto consiguiente se haga saber al inculpado la causa de su

15 ACERQ Julio, Procedimiento Penal, septima edicion,
Editorial José M. Cajica Jr., México, 1976. Péy. 101.
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comparecencia y el nombre de su acusador si lo Rubiere;
rechazando asi toda clase de secreto o anonimismo y
proporciondndole todas [as oportunidades para que pueda
desde luego comprender su situacion y dar las explicaciones a
su alcance que en muchos casos podrdn ser definitivas y evitar
mayores transtornos y molestias.

Hasta se prescribe que esa declaracion se rinda en
audiencia piblica, no sélo como garantia para el inculpado de
que no se violentard ni se alterard lo que diga, sino para la
Sociedad que podrd también asi comprobar [a rectitud de sus
Jueces ddndose cuenta desde luego de una de las diligencias
mds importantes del proceso que en muchos casos podrd
predeterminar con toda probabilidad [a sentencia y siempre
dar alguna (uz en el asunto. Ya quedan indicados sin embargo
los inconvenientes de una declaracién que puede ser preparada
por defensores o parientes o conocida o trasmitida a los
coautores o complices para los que tal vez llegue a servir de
seial de fuga.

La Declaracion Preparatoria es el acto procesal de
mayor significacion en el curso del proceso y “tiene por Objeto
ilustrar al juez para que determine [a situacién juridica que ha
de guardar el inculpado, despiies del termino de setenta y dos
horas, capacitando a éste para que obtenga exacto
conocimiento de los cargos que existen en su contra y esté en
condiciones de contestarlos y de preparar su defensa”. 16

16 GONZALEZ BUSTAMANTE Juan Jose, Op. Cit.
Pdg.148.
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Es el momento propicio en que el Juez se pone en
contacto con ef probable responsable, y lo conoce mediante sus
propias observaciones o a través de los informes de los peritos
psiquiatras. La informacidn la obtienc el Juez en el
interrogatorio del inculpado que puede revestir (a forma de
medio de defensa o de medio de prueba. El inculpado sirve
como érgano de prueba, cuando explica su conducta y
suministra informes sobre los hechos que se le atribuyen. Es
Objeto de prueba, cuando el Juez o los peritos examinan su
persona en [o que se refiere a sus circunstancias peculiares,
como su edad, educacion e ilustracion, costumbres y conducta
anteriores, los méviles que lo indujeron a delinquir, sus
condiciones econdmicas y, en general, todas aquellas
circunstancias que tengan relacion con el delito que se le
imputa.

Creemos que el término mds apropiado es [lamarle
Declaracién Preparatoria, no sélo porque corresponde al
sistema de enjuiciamiento que reconocen nuestras leyes en
vigor, sino porque permite distinguirlo de otras locuciones
empleadas en los sistemas de enjuiciamiento inquisitorio y
mixto, Declarar significa exponer hechos; es una
manifestacion del dnimo o de [a intencion o la deposicion que
fiace un inculpado en causas criminales. Preparar quiere decir
prevenir, disponer a alguien para alguna accién que se ha de
seguir.

En este orden de ideas, concluimos que [a Declaracion

Preparatoria tiene por Objeto informar al Inculpado sobre el
procedimiento judicial instaurado en su contra para que
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conteste a los cargos imputados; salvaguardando asi el Objeto
de la Declaracion Preparatoria que en términos generales es
el de Derechio de Audiencia que tiene todo Inculpado af ser
puesto a disposicién ante su Juez; como lo establece nuestro
Articulo 20 Constitucional, Fraccién IX.

D. Concepto de la Garantia de Audiencia.

Es la Garantia de Audiencia, “una de l(as mds
importantes dentro de cualquier régimen juridico, ya que
implica la principal defensa de que dispone todo gobernado
Jrente a actos del Poder Piiblico que tienden a privarfo de sus
mds caros derechos y sus mds preciados intereses.

Como se puede advertir, [a Garantia de Audiencia estd
contenida en una férmula integrada por cuatro garantias
especificas de seguridad juridica, y que son:

a) La de que en contra de [a persona, a quien se
pretenda privar de alguno de los bienes juridicos tutelados por
dicha disposicién Constitucional, se siga un juicio.

b) Que tal juicio se substancie ante Tribunales
previamente establecidos.
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escenciales del procedimiento.

d) Que el fallo respectivo se dicte conforme a las
leyes existentes con antelacidn al hecho o circunstancia que
Rubiera dado motivo al juicio.

‘El goce de la Garantia de Audiencia, corresponde a todo
sujeto como gobernado en los términos del arfculo primero
Constitucional.” 17

Ahora bien, siendo el titular de (a Garantia de Audiencia
todo sujeto como gobernado, gqué se entiende por tal? El
concepto de ‘gobernado” es inseparable y correlativo, por
modo necesario, de (a idea de “autoridad”, de tal suerte que no
es posible [a existencia del primero sin la segunda. EL sujeto
como gobernado y la autoridad se encuentran en una relacién
de supra a subordinacién, que se traduce indispensablemente
en multitud de actos de autoridad que tienen, para ser tales,
como dmbito de operatividad, la esfera del particular. Por
tanto, el gobernado es el sujeto cuyo estado juridico personal
es susceptible de ser total o parcialmente objeto de actos de
autoridad.

Con vista a tales consideraciones, debe pues, proscribirse
la conclusion a que podria llegarse mediante [a interpretacion

17 BURGOA lIgnacio, Diccionario de Derecho

Constitucional Garantins y Amparo, tercera edicion, 'Edttona[
Porria, $.A., México, 1992, Pdg. 53.
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literal del articulo primero Constitucional, en el sentido de que
cualquier individuo, para ser titular de Garantias Individuales,
debe necesariamente estar ‘en los Estados Unidos
Mexicanos”, es decir, dentro de su territorio, ya que, atn
cuando fisicamente no se encuentre dentro del mismo, si su
esfera juridica total o parcialmente es susceptible de ser objeto
de algin acto de autoridad, (a persona goza de los derechios
instituidos en nuestra Ley Fundamental por tener el cardcter
de ‘gobernado” cuyo concepto no sélo comprende al de
“individuo”, sino a toda persona moral de derecho privado o
social.

La privacién es la consecuencia de o el resultado de un
acto de autoridad y se traduce o puede consistir en una
disminucidn de (a esfera juridica del gobernado, determinados
por el egreso de algin bien, material o inmaterial (derecho),
constitutivo de (a misma (desposesion o despojo), asi como en la
impedicién para ejercer un derecho.

Pero no basta que un acto de autoridad produzca
semejantes consecuencias en el estado o dmbito juridico de una
persona para que aquél se repute “acto de privacién”. En
otras palabras, el egreso de un bien juridico, material o
inmaterial, de [a esfera del gobernado o la impedicién, para
ejercer un derecho, pueden ser consecuencia o efecto de un
acto de autoridad, pero para que éste sea privativo, se requiere
que tales resultados sean, ademds, (a finalidad definitiva
perseguida. Por ende, cuando un acto de autoridad produce la
privacién (egreso de un bien o despojo de un derecho o
imposibilitacién para ejercitarlo), sin que ésta implique el
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objetivo diltimo, definitivo, que en st mismo persiga, por su
propia naturaleza.

En conclusion, si (a privacién de un bien material o
inmaterial, bajo los aspectos indicados anteriormente es la
Sfinalidad connatural perseguida por un acto de autoridad, éste
asumird el cardcter de privativo; por el contrario, si cualquier
acto autoritario, por su propia indole, no tiende a dicho
objetivo, sino que la privacién que origina es sélo un medio
para lograr propésitos, no serd acto privativo sino de molestia.

La Garantia de Audiencia, como garantia de seguridad
juridica que es, impone a las autoridades del Estado la
obligacion positiva consistente en observar, frente al
gobernado, una conducta activa y que estriba en realizar
todos y cada uno de los actos que tiendan a la observancia de
las exigencias especificas en que el derecho de audiencia se
revela.

GARANTIAS DE SEGURIDAD JURIDICA
INTEGRANTES DE LA AUDIENCIA.

Hemos afirmado que [a Garantia de Audiencia se
compone de cuatro garantias especificas, y que son: el juicio
previo a la privacion; que dicho juicio se siga ante Tribunales
previamente establecidos con antelacion; que en el mismo se
observen las formalidades procesales escenciales, y que el
kecho que diere origen al citado juicio se regule por leyes
vigentes con anterioridad.
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“1. La primera de las mencionadas garantias se
comprende en [a expresién mediante juicio. El concepto de
‘juicio”, que es de capital importancia para fijar el sentido
mismo de dicha garantia especifica de seguridad, equivale a la
idea de procedimiento, es decir, de una secuela de actos unidos
entre si, afectos a un fin comin que les proporciona unidad.
Ese fin estriba en [a realizacién de un acto jurisdiccional por
exelencia, o sea, en una resolucion que establezca (a diccion
del derecho en un conflicto juridico que origina el
procedimiento al cual recae. Por ende, el concepto de juicio”,
es denotativo de funcién jurisdiccional, desarrollada mediante
una serie de actos articulados entre si, convergentes todos ellos
a la decisién del conflicto o controversia juridicos. "18

En conclusién, conforme a [a expresada garantia
esfectfica, para que (a privacién de cualquier bien tutelado sea
Jjuridicamente vdlida, es menester que dicho acto esté
precedido de la funcién jurisdiccional, ejercida a través de un
procedimiento, en ef que el afectado tenga plena injerencia a
efecto de producir su defensa.

‘2. A través de la segunda garantia especifica de
seguridad que concurre en [a integracién de la audiencia, el
Juicio cuya connotacion fiemos delineado anteriormente, debe
seguirse ante Tribunales previamente establecidos.

Afiora bien, (a idea de Tribunales no debe entenderse en
su acepcion meramente formal, o sea, considerarse tinicamente

18 BURGOA Ignacio, Op. Cit, Pdg. 55.
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como tales a los érganos del Estado que estén constitucional o
legalmente adscritos af Poder Judical Federal o Local, sino
que dentro de dichio concepto se comprende a cualquiera de
las autoridades que deba seguirse el Juicio. "19

De esta forma, la Garantia de Audiencia no sélo es
operante frente a los Tribunales propiamente dichos; es decir,
Jrente a los Organos Jurisdiccionales del Estado que lo sean
formal o materialmente hablando, sino en [o tocante a las
Autoridades Administrativas de cualquier tipo que normal o
excepcionalmente realicen actos de privacién, en los términos
que fiemos manifestado.

“3. ‘En cualquier procedimiento en que consista el juicio
previo al acto de privacién deben observarse o cumplirse las.
Jormalidades procesales esenciales, lo cual implica la tercera
Garantia especifica integrante de la Audiencia.

Las formalidades mencionadas encuentran su razén de
ser en [a propia naturaleza de todo procedimiento en el que se
desarrolle una funcion jurisdiccional, esto es, en el que se
pretenda resolver un conflicto juridico, bien sea que éste surja
positivamente por Raberse ejercitado (a defensa respectiva por
el presunto afectado, o bien en el caso de que se haya
otorgado [a oportunidad de que se promueva sin Raberse
Sformulado oposicion alguna (juicios o procedimientos en
rebeldia), en (a inteligencia de que, segiin hemos afirmado,
dicha funcion es de realizacion necesaria cuando se trata de

w Idem, Pdy. 55.
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un acto privativo.

ARora bien, la decisibn de un conflicto juridico impone la
inaplazable necesidad de conocer éste, y para qué el Tribunal
previamente establecido tenga real y verdadero conocimiento
del mismo, se requiere que el sujeto respecto del que se
promueva manifieste sus pretensiones. De esta manera, la
autoridad que va a dirimir dicho conflicto, esto es, que va a
decir el derechio en el mismo, tiene como obligacion ineludible,
infierente a toda funcién jurisdiccional, (a de otorgar la
oportunidad de defensa para que [a persona que vaya a ser
victima de un acto de privacidn externe sus pretensiones
opositoras al mismo. Es por ello por lo que cualquier
Ordenamiento Adjetivo, bien sea Civil, Penal o
Administrativo, que regule la funcién jurisdiccional en
diferentes materias, debe por modo necesario y en aras de la
indole misma de esta funcién, estatuir la mencionada
oportunidad de defensa u oposicién, lo que se traduce en
diversos actos procesales, siendo el principal la notificacion al
presunto afectado de las exigencias del particular o de (a
autoridad, en sus respectivos casos, tendientes a la obtencion de
{a privacién,

Ademds, como toda resolucidn jurisdiccional debe decir
el derechio en un conflicto juridico apegéndose a la verdad o
realidad, y no bastando para ello [a sola formacién de la
controversia (Litis en sentido judicial) mediante (a formulacion
de (a oposicion del presunto afectado, es menester que a éste se
le conceda una segunda oportunidad dentro del procedimiento
en que tal funcion se desenvuelve; es decir, (a oportunidad de
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probar los fiechos en los que finque sus pretensiones opositoras
(oportunidad probatoria). Por ende, toda ley procesal debe
instituir dicha oportunidad en beneficio de las partes del
conflicto juridico, y sobre todo, en favor de la persona que va
a resentir en su esfera de derecho un acto de privacién. "20

Pues bien, cuando un ordenamiento adjetivo, cualquiera
que este sea, consigna dos oportunidades, la de defensa y la
probatoria, puede decirse que las rige en formalidades
procesales, las cuales asumen el cardcter de esenciales, porque
sin ellas la funcion jurisdiccional no se desempefiaria debida y
exfiaustivamente. En sentido inverso, si una ley procesal sélo
consigna como formalidad una de tales oportunidades, lo que
ocurre muy frecuentemente en varios ordenamientos positivos,
ostentaria indiscutiblemente el vicio de inconstitucionalidad, al
proteger una privacion sin establecer [a concurrencia
necesaria de ambas ocasiones indispensables para la debida
culminacion de (a funcién multicitada,

En conclusion, en las diferentes leyes, la oportunidad de
defensa se traduce en distintas formas procesales, tales como
las notificaciones, el emplazamiento, el término para contestar
o para oponerse a las pretensiones de privacién o al pretendido
acto privativo, etc., y, consiguientemente, (a contravencion a
cualquiera de ellas significa simultdneamente la violacién a la
Sformalidad procesal respectiva, esto es, a (a Garantia de
Audiencia a través de dicha Garantia de Seguridad Juridica.

20 Ibidem, Pdg. 56
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Por lo que atafic a fa oportunidad probatoria, ésta
también se manifiesta, en (a normacién adjetiva o procesal, en
diferentes elementos del procedimiento, tales como la
audiencia o la dilacién probatorias, asi como en todas las
reglas que conciernen al ofrecimiento, rendicion o desahogo y
valoracién de probanzas.

4. Consideramos que, la Cuarta Garantia Especifica de
Seguridad Juridica que configura la de Audiencia estriba en
que ¢l fallo o resolucién culminatoria del juicio o
procedimiento, en que se desarrolle la funcion jurisdiccional,
deba pronunciarse conforme a las leyes expedidas con
antelacion al hecho, es decir, al que constituya [a causa
eficiente de (a privacion. Esta garantia especifica corrobora la
de no retroactividad legal y, por tanto, opera respecto a las
normas sustantivas que deban aplicarse para decir el derecho
en el conflicto juridico, pues por lo que concierne a las
adjetivas, éstas, en (@ mayoria de los casos, pueden dotarse de
eficacia retrospectiva sin incidir en el vicio de retroactividad.

Finalmente haremos mencion del siguiente Criterio
Jurisprudencial que a [a letra dice:

* AUDIENCIA, GARANTIA DE, ENMATERIA
PENAL.
La Garantia de Audiencia en Materia Penal no implica

la ineludible necesidad de enterar a quien se convierta en
acusado, de cada una de las diversas etapas del procedimiento,
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como es el caso de la Averiguacion Previa realizada por el
Ministerio Piblico y las diligencias anteriores a la orden de
aprehension; las formalidades que en esos casos debe cumplir
la autoridad, tienen un contenido diverso; pero nunca el
enterar al acusado y escucharlo en defensa, sino hasta el
momento en que se le Race sabedor, por la autoridad judicial,
del motivo de su detencién y demds fiechos y circunstancias a
que alude el articulo 20 constitucional.

Amparo en revisién 2,404/952.. Boletin de Informacion
Judicial 1957, Primera Sala. P.12. * 21

2t GONGORA PIMENTEL Génaro David, ACOSTA
ROMERO Miguel, Constitucidn Politica de los Estados

Unidos Mexicanos (Doctrina Jurisprudencia), cuarta edicion,
Editorial Pornia, S.A., México, 1992. Pdg. 454.
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CAPITULO II: EL ARTICULO 20 DE LA
CONSTITUCION. FEDERAL FRACCION 111 Y LA
GARANTIA DE AUDIENCIA.

A. Auto de Radicacién con Detenido, Articulo 286 Bis
del Cédigo de Procedimientos Penales.

B. Término Constitucional de 48 horas.
1. Articulo 20 de la Constitucién Federal Fraccién 111,
2, Articulo 287 del Cédigo de Procedimientos Penales.

C. Desakiogo de la Declaracién Preparatoria, Articulos
288 a 296 Bis del Cédigo de Procedimientos Penales.

D. Fines de la Declaracion Preparatoria.
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CAPITULO II: EL ARTICULO 20 DE LA
CONSTITUCION, FEDERAL FRACCIONIIT Y LA
GARANTIA DE AUDIENCIA.

A. Auto de Radicacion con Detenido, Articulo 286 Bis
del Codigo de Procedimientos Penales.

Empezaremos por dar un marco amplio fijando el
contenido del Procedimiento Penal, ya que el mismo se divide
en periodos o etapas, y esta separacion sefiala perfectamente
bien los aspectos que el procedimiento va tomando en su
desenvolvimiento, y que a su vez sirve de manera eficaz para
el estudio del propio procedimiento.

El Procedimiento Penal se inicia con [a denuncia,
acusacion o querella; ante el Ministerio Piblico para iniciar [a
{lamada Trilogia del Derecho Penal, compuesta por los actos
de acusacion, los de defensa y los de decisién.

Los primeros corren a cargo del Ministerio Piblico; los



47

segundos, a cargo del acusado; y, los terceros, a cargo del
Juez. Estos tres tipos de actos constituyen el Procedimiento
Penal.

Los Periodos o ‘Etapas en que se divide el Procedimiento
Penal Mexicano son:

“Primer Periodo. De Preparacién de la Accién
Procesal. Este primer periodo se inicia con la Averiguacion
Previa y termina con la Consignacién, En otros términos:
principia con el acto en el que la Autoridad Investigadora
tiene conocimiento de un fecho estimado como delictuoso y
termina con el acto en que el Ministerio Piblico solicita la
intervencién del érgano encargado de aplicar la Ley. EL fin de
este per(afa reside en [a reunidn de los datos que son
necesarios para que el Ministerio Piblico pueda exitar af
Organo Jurisdiccional a que cumpla con su funcion. 22

El contenido de [a preparacion de la accién procesal, es
lenado por un conjunto de actividades realizadas por y ante
un 6ryana especial que es el Ministerio Pitblico y la Policia
Judicial,

“Segundo Periodo. De Preparacion del Proceso. Este
perfodo principia con el Auto de Radicacion, la Declaracién
Preparatoria y termina con el Auto de Formal Prision o Auto
de Término Constitucional. Se inicia con [a primera actividad

2 RIVERA SILVA Manuel, EL Procedimiento Penal,
sexta edicién, Editorial Porria, S.A., México, 1973. Pdg. 44.
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que ejecuta el érgano jurisdiccional una vez que tiene
conocimiento de la consignacién y termina con {a resofucién
que sirve de base al proceso. La finalidad perseguida en este
periodo es reunir los datos que van a servir de base af proceso,
o sea, comprobar la comision de un delito y la posible
Responsabilidad del Inculpado. Sin la comprobacién de la
comisién de un delito seria inidtil seguir un proceso y sin
acreditar, cuando menos, datos de los que se puede inferir la
responsabilidad de un sujeto, seria también ineficaz la
iniciacion del proceso. Para que se siga un proceso el
legislador exige se tenga base para ello y la finalidad del
periodo que estudiamos, es precisamente construir esa base."?

El contenido de este periodo estd integrado por un
conjunto de actividades legalmente regu[adas y dirigidas por el
érgano jurisdiccional.

“Tercer Periodo. ‘EL Proceso. Se divide en las siguientes
partes: Instruccion, Discusién, Fallo y Cumplimiento de o
Juzgado. Atentos a la posicion que hemos adoptado, respecto
" de los limites del procedimiento, desde (uego podemos
manifestar que el cumplimiento de lo juzgado queda afuera,
tanto del proceso, como del procedimiento. "24

Dando una visién general de las tres partes en que se
divide ef proceso, tenemos: la Instruccion es (a aportacién de

23 Idem, Pdyg. 44.

24 [bidem, Pdg. 45.
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los elementos para poder decir el Derecho; la Discusion es la
apreciacién hecha por las partes, de esos elementos, y ef Fallo
la concrecién de (a norma abstracta Recha por el brgano
Jjurisdiccional,

Aceptamos, en términos generales, esta division, pero
para los efectos diddcticos y considerando los lineamientos de
nuestro Cédigo de Procedimientos Penales para el Distrito
Federal, que podriamos estimar de cldsicos en nuestro
ambiente juridico, procedemos a hacer otra divisién en los
términos siguientes:

L. Instruccion.

1. ®Periodo Preparatorio del Juicio.

1. Discusion o Audiencia.

IV, Fallo, Juicio o Sentencia.

La diversidad de los actos procesales que deberdn
levarse a cabo, justifica su division en como ya lo dijimos en

Periodos o Etapas.

Como lo apuntamos, en el Distrito Federal el primer
periodo abarca, desde el “Auto de Inicio” o de Radicacién
fasta el Auto de Formal Prision; y el segundo, principia con el
Auto mencionado en iltimo término (Formal Prisién) y
concluye con el Auto que Declara Cerrada la Instruccién.
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De todo esto fabrd que concluir lo siguiente: %l
Procedimiento de Pre-Instruccion” se inicia con [a
Consignacién y concluye con el Auto de Formal Prisién,
resolucién judicial que da lugar al surgimiento de (a
Instruccién, misma que quedara reducida a una sola étapa o a
dos; dejando a (a voluntad de las “partes” el que pueda darse
la segunda.

Los actos procesales que se desarrollan durante la
Instruccion, en el Derecho Procesal Penal Mexicano se rigen
fundamentalmente por los principios de Publicidad, Oralidad,
‘Escritura ¢ Imperatividad.

La Primera Etapa de la Instruccién es la Etapa
Procedimental en donde se (levardn a cabo actos procesales,
encaminados a [a comprobacion de los elementos del delito y
al conocimiento de (a responsabilidad o inocencia del supuesto
sujeto activo; el drgano jurisdiccional, a través de (a prueba
conocerd [a verdad histérica y [a personalidad del procesado,
para estar en aptitud de resolver, en su oportunidad, l(a
situacién juridica planteada.

La Instruccién se inicia cuando ejercitada la Accion
Penal, el Juez ordena la ‘“Radicaciéon del Asunto”,
principiando asi el proceso, y consecuentemente, la trilogia de
actos que lo caracterizan: Acusatorios, de Defensa y
Decisorios.

Ajustdndonos a los Lineamientos de nuestra Legislacion
del Distrito Federal, la Primera Ttapa de la Instruccidn se
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inicia en el momento en que ejercitada la Accién Penal por el
Ministerio Piiblico, se dicta el Auto de Radicacién o de Inicio,
también (lamado comiinmente “Cabeza de Proceso”; para la
cual seiialaremos lo que nuestros autores nos manifiestan al
respecto:

El Auto de Cabeza de Proceso es la “primera resolucién
que ef Juez dicta en ef Proceso Penal, una vez que ha recibido
{a Consignacion formulada por ef Ministerio Piblico, y que
contiene, principalmente, la orden de proceder a tomar (a
Declaracién Preparatoria y practicar las diligencias
necesarias para establecer si estd comprobada o no la
existencia de los elementos integrantes del delito y la probable
responsabilidad del inculpado”. 25

El Auto de Radicacién ‘es [a primera resolucion que
dicta el brgano de l(a jurisdiccién, con ésta se manifiesta en
forma efectiva (a relacién procesal, pues es indudable que,
tanto el Ministerio Piblico como el Inculpado, quedan sujetos,
a partir de ese momento, a la jurisdiccién de un Tribunal
determinado”. 26

Ante lo manifestado con anterioridad, consideramos que
el tiempo dentro del cual debe dictarse el Auto de Radicacion,
es preciso, tanto en (@ Legislacion del Distrito Federal como
en (a de Orden Federal y al respecto, se dice que: “sera de

25 DE PINA Rafael, Op. Cit. Pdg. 115.
28 COLINSANCHEZ Guillermo, Op. Cit. Pdg. 296.
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inmedito”, y ademds; si durante el plazo de diez dias, contados
a partir del dia en que se haya hecho la Consignacién no se
dicta, el Ministerio Piiblico del Fuero Comin, podrd recurrir
en queja ante [a Sala Penal del Tribunal Superior de Justicia
del Distrito Federal, que corresponda. En Materia Federal,
ante hipbtesis semejante, se recurrird en queja ante el Tribunal
Unitario de Circuito que corresponda, (arts. 286 bis y 142, de
los Cédigos de Procedimientos Penales para el Distrito
Federal y Federal, correspondientes).

‘En nuestro vigente Cédigo de Procedimientos Penales
para el Distrito Federal se establece lo siguiente:

Articulo 286-Bis. * Cuando aparezca de la averiguacion
previa que existe denuncia o querella, que se Ran reunido los
requisitos previos que en su caso exija (a ley y que se Ran
acreditado los elementos del tipo y la probable responsabilidad
del indiciado, el Ministerio Piblico ejercitard la accién penal
ante el érgano jurisdiccional que corresponda.

El juzgado ante el cual se ejercite [a accién penal,
radicard de inmediato el asunto. sin mds trdmite le abrird
expediente en el que se resolverd lo que legalmente
corresponda y practicard, sin demora alguna, todas las
diligencias que resulten procedentes.

Si la consignacion es con detenido deberd
inmediatamente ratificar la detencién, si ésta fuera
Constitucional; en caso contrario decretard [a libertad con las
reservas de ley".
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Ahora bien, ef Auto de Radicacibn tiene por objeto
establecer [a Jurisdiccién de la Autoridad Judicial que lo dicta,
y como consecuencia decidir todas [as cuestiones que se
deriven del hechio delictuoso motivo de (a consignacién, y a [a
vez someter a ella, a los sujetos procesales y a los terceros que
deban intervenir en las providencias que se dicten en el caso; el
de Formal Prisién, que tiene por objeto resolver la situacion
Juridica del inculpado a través de (a privacién de su libertad; el
de sujecion a proceso, el de sefialar sin restriccidn de (a libertad
del inculpado, el delito o delitos por el que deba seguirse el
proceso, y el de libertad por falta de elementos para procesar,
el de reconocer que en [a especie no se encuentra comprobado
hasta ese momento los elementos integrantes del delito que se
le atribuye al inculpado, o su probable responsabilidad.

Luego entonces, el ejercicio de la Accién Penal por parte
del Ministerio Piblico, obliga al Organo Jurisdiccional a
resolver sobre (a peticion que aquél deduce. ‘En consecuencia,
tan luego como el Juez reciba la Consignacion, dictard Auto
de Radicacion.

Una vez que el Juzgador toma conocimiento de (a
Consignacién, éste dicta su primera resolucion (Auto de
Radicacién) y que en escencia contiene el sefialamiento de que
el Juzgador ha recibido el expediente (Consignacién o
Averiguacion Previa), indicdndose lo que reviste vital
importancia en el Proceso toda vez que desde ese momento el
Juzgador tiene cuarenta y ocho horas para tomar su
Declaracién Preparatoria al Indiciado.
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. Ef Auto de Radicacién * tiene relevancia en cuanto fija
la jurisdiccién del Juez; es decir, que el Juzgador adquiera (a
obligacién de decidir sobre las cuestiones juridicas que sean
sometidas a su consideracién en cada caso concreto, ya que al
consigndrsele un expediente no puede negarse a recibirlo y
resolver sobre ese conflicto de intereses.” 27

Asimismo, el Auto de Inicio vincula a las partes con el
érgano jurisdiccional, lo que significa que tanto el Ministerio
Piblico como el Inculpado y su Defensor podrdn actuar
tdnicamente ante el Juez que tienc el expediente y no ante
otro, aunque sea de igual jerarquia.

También el Auto de Inicio sujeta a los terceros ante el
érgano jurisdiccional toda vez que éste puede ordenar que
concurran ante su presencia, quieran o no, y lo que es mds,
tiene [a autoridad necesaria para que por medios coercitivos
sean presentados el dia y kora que indique.

‘Es destacable mencionar que ni nuestra Constitucion, ni
el Cédigo de Procedimientos Penales Vigente para el Distrito
Federal, imponen requisitos a los cuales deba sujetarse el Auto
de Radicacién, pero no obstante ello, en [a prdctica, como
medida de seguridad procesal, que a nosotros nos parece
acertada, su contenido se sujeta a determinados requisitos,
entre los que se Race figurar:

27 ORONOZ SANTANA Carfos M., Manual de
Derecho Procesal Penal, tercera edicion, Noriega Editores,

Editorial Limusa, México, 1990. Pég. 79.
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“ a) EL Lugar y Fecha en que se Dicta.

b) La prevencién de que se tome al Inculpado su
Declaracion Preparatoria en Audiencia Piblica y dentro del
Término Constitucional,

¢) Que se le de al Ministerio Piiblico, la intervencion que
legalmente le corresponda.

d) Que se practiquen todas aquellas diligencias que el
caso requiera, y las que soliciten los sujetos procesales y sean
procedentes.

¢) Que se requiera al inculpado, para que designe
defensor y se le prevenga que en su caso se le nombrard uno de
oficio.

f) EL nombre y firma del Juez que lo dicta, y el del

Secretario de Acuerdos que lo autoriza.” 28

Pensamos entonces que, los Efectos del Auto de
Radicacién, produce las siguientes consecuencias en el orden
Juridico-Procesal:

l1o. Constituye el primer acto de imperio del Juez e inicia
{a apertura de [a Instruccién y del Proceso.

28 GONZALEZ BLANCO Alberto, EL Procedimiento
Penal Mexicano, Editorial Porria, S.A., México, 1975. Pdg.
96.
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20. Desde el momento en que se dicta, el Juez empieza a
disfrutar de su Potestad Jurisdiccional.

3o. Limita el periodo de privacién de (a libertad, porque
desde el momento en que se pronuncia dicho auto corren para
ef Juez los Términos Constitucionales de cuarenta y ocho
foras, para tomar al detenido su Declaracién Preparatoria, y
de setenta y dos Roras, para resolver su situacién juridica,
mediante el Auto de Formal Prision o el de Libertad por
Falta de Méritos; es decir, por Falta de Elementos para
Procesar.

do. Sujeta a las partes a [a Potestad del Juez, con el fin
de que el Proceso se desarrolle normalmente.

Podemos decir entonces, desde nuestro punto de vista,
que dos son los Efectos mds importantes que produce el Auto
de Radicacion:

A) Liga a las partes de modo permanente a la
Jurisdiceion; y

B) Condicionalmente las liga a (a competencia.

Concluimos que el Auto de Radicacion abre el periodo de
preparacién del proceso, ya que sin éste no puede iniciarse el
mismo; akora bien, no existe precepto alguno que establezca
los requisitos o la redaccion que deba contener, pero ante los
Juzgados Penales (a costumbre ha establecido una redaccion
que en términos generales es el siguiente: * FORMULARIO



57

CONSTANCIA CONLA QUE SE RECIBE LA
AVERIGUACION, PREVIA CON DETENJDO.

Ciudad de México, Distrito Federal, a las horas
del dia _____ del mes de __________ de
el Ciudadano Licenciado
Secretario de Acuerdos del
Juzgado Penal hace constar que
recibe el oficio niimero del Agente del

Ministerio Piblico al que anexa la Averiguacién Previa

nimero en fojas, con (a
consignacién correspondiente en la que ejercita accién penal
en contra de por el (los) delito
(s) de .

Se verifico que el (los) inculpado (s) se encuentra (n)
detenido (s) en el Reclusorio Preventivo de la
Ciudad de México, Distrito Federal, a disposicién del
Ciudadano Licenciado Juez
Penal, en términos del articulo 286 bis,
parrafos segundo y tercero del Cédigo de Procedimientos
Penales para el Distrito Federal. Doy Fe. Lo firma el
Secretario de Acueros del Juzgado Penal,
Licenciado

AUTO DE RADICACION CON DETENJDO.

En la Ciudad de México, Distrito Federal, a las ___
horas del dia ___ de de
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, queda sujeto el
detenido a la jurisdiccién y competencia de este érgano
Jurisdiccional, Dése aviso al Ministerio Piblico adscrito a este
Jjuzgado para la intervencidn legal que le corresponda.

En cumplimiento de lo dispuesto por los articulos 19 y 20,

este tltimo en sus fracciones 111, IV, V, VII y IX, de (a
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexjcanos, y 287
a 296 bis del Codigo de Procedimientos Penales para el
Distrito Federal, procédase a tomarle al detenido su
Declaracion Preparatoria, previo nombramiento de Defensor,
practiquense todas (as diligencias que sean necesarias para el
conocimiento de (a verdad Ristérica relativa a los Rechos que
dieron origen a este proceso; resuélvase sobre las diligencias
que promuevan [as partes y las pruebas que ofrezcan dentro
de los plazos constitucionales. Nptifiquese y cimplase, Asi lo
proveyé y firma el Ciudadano Licenciado
Juez

Penal, ante el Ciudadano Licenciado
Secretario de Acuerdos que

autoriza lo actuado. Doy fe.

Constancia. Se registré la presente causa en el Libro de
Gobierno bajo la partida nitmero como se ordend en
el auto que antecede. Doy fe.

Notificacion. En la Ciudad de México, Distrito Federal
a flos ___ dias del mes de
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, se notificé del
auto anterior al Ciudadano Agente del Ministerio Piblico,
quien firma al margen para constancia, enterado del
ccmmm{o del referido auto.

Doy, fc .72

B. Término Constitucional de 48 horas.
| 1. Articulo 20 de la Constitucién Federal Fraccion I111.

‘Se le hard saber en audiencia piiblica, y dentro de las
cugrenta y ocho horas siguientes a su consignacién a la
ju.mfw, el nombre de su acusador y la naturaleza y causa de

acion, a_fin de que conozca bien el hecho punible que se

ribuye y pueda contestar al cargo, rindiendo en este acto
su Jéc[araaén preparatoria”,

\

Es necesario seiialar que los plazos procesales son ef
per{af{o de tiempo en el cual deben de realizarse [os actos

» GARCIA RAMIREZ Sergio - ADATO DE
Iﬂﬂ.ﬂm Victoria, Prontuario del Proceso Penal Mexicano,
scpuma edicién, Editorial Porria, S.A., México, 1993. Pdgs.
91,92y 93.
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procesales.

e que existe una confusion entre los plazos y los
términos de cardcter procesal, en virtud de que, en sentido
estricto, los primeros son aquellos fapsos o periodos dentro de
fos cuales es preciso efectuar los actos de cardceter procesal, en
tanto que el término es [a fecha en que concluye un
determinado plazo, no obstante lo cual, nuestros cédigos
procesales utilizan por regla general el vocablo término en el
sentido de plazo.

Por otra parte, consideramos que ademds de [os
anteriores, se debe utilizar el sefialamiento para indicar l(a
fecha y hora en que debe iniciarse determinada actividad
procesal, especialmente en cuanto a (a fijacidon de (as
audiencias judiciales.

Los ordenamientos procesales mexicanos establecen
reglas generales respecto de los plazos procesales relativos a
las partes, pero no asi respecto de los que corresponden a la
actividad del juzgador, cuyo incumplimiento da lugar a
correcciones disciplinarias, y en casos extremos a
responsabilidad del Juez respectivo.

Por ef contrario, cuando [as partes no realizan los actos
que les corresponden dentro de [os plazos respectivos, se
produce (a preclusion, es decir, (a pérdida de [a oportunidad de
efectuarlos con posterioridad.

Se han formulado varias clasificaciones en los plazos
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procesales, tomando en cuenta su regulacién general por parte
de los diversos cédigos procesales, y entre las categorias mds
conocidas, podemos sefialar aquellas que separan dichos plagos
en prorrogables y no prorragables, segin si es posible o estd
prokibida su ampliacién en determinadas circunstancias; desde
otro punto de vista, se clasifican en perentorios o no
perentorios, y que también se denominan fatales y no fatales, o
preclusivos o no preclusivos, de acuerdo con los efectos de su
vencimiento, es decir, si de manera automdtica implican la
pérdida de la posibilidad de realizar ef acto, o si se requiere de
la denuncia de [a contraparte, a través de lo que se conoce
como “acusacion de rebeldia”; y finalmente, también se hace
referencia a los plazos clasificados como legales, judiciales o
convencionales, cuando los mismos son fijados directamente
por el legislador; se autoriza al Juez o Tribunal para
establecerlos, o bien cuando se permite a [as partes llegar a un
acuerdo para determinarlos.

Segiin (a tendencia que se observa en los ordenamientos
procesales contempordneos, el cardcter piblico de (a relacion
Juridico procesal, lleva facia el establecimiento de plazos
improrrogables, salvo excepciones, y de cardcter urgente, pero
con la posibilidad de que el juzgador posea mayor facultad de
direccidn para determinar ciertos plazos para los actos de las
partes, incluyendo los términos y los sefialamientos.

EL TERMIND DE CUARENTA  OCHO HORAS.
Cualguiera que haya sido [a duracién de (a detencion del
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inculpado ante la Autoridad Administrativa, cualquicra que
Raya sido el término concedido para (a entrega de los mismos
entre entidades de [a Federacion, o en extradiciones
internacionales, “el término de cuarenta y ocho horas que la
Constitucion establece para tomar al detenido (a Declaracion
Preparatoria, principia en el momento mismo en _que el
acusado queda a disposicion de la Autoridad Judicial que ha
de resolver sobre la Formal Prision o soltura del Inculpado.
En el expediente, para evitar posteriores cuestiones, debe
quedar asentada (a Rora precisa en que el inculpado queda a
disposicion de su juez”. 30

Como entre nosotros estd establecida ya [a costumbre de
que el Ministerio Piblico no ejercita Accion Penal ni consigna
al detenido sino Rasta el momento en que la Averiguacion
Previa se han comprobado los elementos constitutivos del
delito, y se han reunido los elementos suficientes para acreditar
en forma presuncional (a probable responsabilidad penal del
inculpado o, resulta que el término de cuarenta y ocho horas
concedido al Juez para tomar af Inculpado la Declaracién
Preparatoria, tiene (a amplitud suficiente para que este
Sfuncionario se imponga de las diligencias practicadas en (a
Averiguacion Previa, estudie el asunto, e incluso, piense en el
interrogatorio que habrd de formular para cubrir las
deficiencias que advierta.

Como podemos advertir del precepto del Articulo 20
Constitucional Fraccion III, se desprenden las siguientes

% PEREZ PALMA Rafael, Op. Cit. Pdgs. 279 y 280.
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garantias: que el Inculpado conozca los hechos motivo de la
acusacién y en esa forma pueda preparar su defensa, la cual se
iniciard ya sea con su Declaracion o con los actos que lleve a
cabo su Defensor; la de tiempo, es decir, que dentro de las
cuarenta y ocho foras declare ante su Juez.

‘Es importante recalcar y manifestar que, dicfio término
comienza a contar a partir del momento en que fue puesto a
disposicion del Organo Jurisdiccional; por eso es de vital
importancia fiacer constar [a fecha de detencion en el Auto de
Radicacion.

La Declaracion Preparatoria es un derecho fundamental
de todo Inculpado, y para que tenga plena vigencia, deberd
tomarse, tan pronto como principie a transcurrir el término, no
al estar por vencerse, basdndose para ello en el significado de
{a palabra ‘durante’, pues de ser asi, se colocaria al Acusado
en estado de indefension.

Lo que en un aspecto son garantias para el Inculpado, en
otro se convierten en obligaciones para el Organo
Jurisdiccional; dentro del término de las cuarenta y ocho
foras, siguientes a la consignacion, el Juez estd obligado a
darle a conocer los hechos, el nombre de su acusador, la
naturaleza y causa de la acusacién, a ofrle en defensa y a
tomarle en ese mismo acto su Declaracién Preparatoria.

“TESIS SOBRESALIENTE.
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DECLARACION, PREPARATORIA. TERMIND
PARA TOMARLA.

‘ La fraccién 111 del articulo 20 Constitucional quiere que

af acusado se le faga saber (a naturaleza del fiecho punible
que se le atribuye, a fin de que conteste al cargo y rinda su
Declaracion “dentro de las cuarenta y ochio Roras siguientes a
su consignacion a [a justicia”, de suerte que tal término corre
para [a Autoridad Judicial competente y en manera alguna se
refiere a [a detencion de [a persona, por prolongada que sea, si
emana de Autoridad Administrativa, policiaca o encargada,
de la persecucion de los delitos, y tan es asi, que [a primera
parte del citado articulo 20 constitucional comienza
expresando que ‘en todo juicio del orden criminal tendrd el
acusado” las garantias que en sequida se enumeran, siendo
absolutamente claro que el juicio comienza con el ejercicio de
la Accién Penal de parte del Ministerio Piblico y el término
de cuarenta y ocho horas aludido, corre para ef Juez, desde el
momento en que el acusado estd a su disposicion.

Tomo CX, p. 214. Amparo Penal Directo 4,114/49.-Sosa
Pereda, Juan. 6 de octubre de 1951. Mayoria de 3 votos.” 1
2, Articulo 287 del Cédigo de Procedimientos Penales.

“Dentro de las cuarenta y ocho horas contadas desde que
el indiciado a quedado a la disposicion de (a autoridad

31 GONGORA PIMENTEL Genaro David, ACOSTA
ROMERO Miguel, Op. Cit. Pdg. 454,
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encargada de practicar la instruccién, se procedera a tomarle
su Declaracién Preparatoria; la misma se rendira en forma
oral o escrita, por el inculpado en presencia de su defensor
para la asistencia juridica que requiera. El inculpado podré
dictar sus Declaraciones, pero si no lo Riciere, el Juzgador que
practique [a difigencia las redactard con la mayor exactitud
posible. Si fueran varios los inculpados por los mismos hechios,
se les tomard Declaracién por separado, en una sola
audiencia. Cuando haya diversos inculpados que deban rendir
Declaracion, el Juez adoptard las medidas legales”.

Para establecer reglas generales en cuanto a la
regulacion de Plazos Procesales en el Proceso Penal, como
lineamientos podemos destacar lo seialado en nuestro Cédigo
de Procedimientos Penales Vigente para el Distrito Federal
que a (a letra dice:

Articulo 57. “Los plazos son improrrogables y
empezardn a correr desde el dia siguiente al de la fechia de [a
notificacion, salvo los casos que este Cédigo seiiale
expresamente.

No se incluirdn en los plazos, los sabados, los domingos,
ni los dias inkdbiles, a no ser que se trate de poner af inculpado
a disposicion de los Tribunales; de tomarle su Declaracion
Preparatoria o de resolver [a procedencia de su Formal
Prisién, Sujecién o Proceso o Libertad”,

Articulo 58. “Los plazos se contardn por dias hdbiles,
excepto los casos a que se refiere el articulo anterior y a
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cualquier otro que por disposicién legal debe computarse por
koras, pues éstos se contardn de momento a momento.

Los términos se fijardn por dia y hora”.

De acuerdo a nuestro sistema penal, (a Declaracion
Preparatoria es un acto procesal complejo; tiene lugar despiies
de haberse dictado Auto de Radicacion y durante las primeras
curenta y ocho horas o haber sido consignado el inculpado
-ante el érgano jurisdiccional decididor de su situacién juridico
penal.

En esta Diligencia, una de las de mayor trascendencia en
el Proceso Penal, se produce el primer contacto procesal entre
el Inculpado y el Juez que habré de enjuiciarlo.
Independientemente de que por virtud de actuarse en el
proceso el inculpado pueda servir como drgano u objeto de
prueba, lo primero cuando para ilustrar al Juez relata hechos
que se investigan o relacionados con su conducta, y lo segundo
cuando el Juzgador a efecto de conocerlo lo hace examinar
por peritos para indagar sobre sus circunstancias fisicas y
psiquicas que tengan que ver con [os sucesos delictivos que se
investigan, [a verdad es que la Declaracién Preparatoria no
constituye en si mismo un medio de prueba, sin obstar que de
su conjunto puedan obtenerse algunas ilustraciones que sean
utilizadas como tal, dado que no tiene directamente a
provocar [a confesion, en estricto sentido procesal, del
inculpado.

La Naturaleza Juridica de (a Declaracion Preparatoria
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es la de un derechio fundamental del individuo garantizado en

la Constitucién. Procesalmente, equivale a un acto de
comunicacién del Juez por el que emplaza y hace saber af
inculpado la Acusacion Penal, en su contra y los motivos de su
enjuiciamiento y detencién, con objeto de que pueda
defenderse legalmente o, como se dice en nuestros foros, para
que conteste al cargo.

JURISPRUDENCIA.

DETENCION, DESDE CUANDO CORRE EL .
TERMIND DE LA, PARA TOMAR LA DECLARACION
PREPARATORIA DEL ACUSADO.

Si se reclama en amparo el que un Juez y un Alcalde
mantienen preso al quejoso por mds de 72 horas sin tomarle
Declaracion Preparatoria y de autos aparece que el propio
acusado anteriormente pidi6 otro amparo contra la orden de
aprehension que el citado Juez libré en su contra por medio de
exforto dirigido al Juez de la residencia del Alcaide, que se le
negé al amparo' y que el quejoso se encuentra sujeto a los
procedimientos relativos a su traslado af lugar de (a residencia
del Juez de los autos, en esas condiciones no corren ni pueden
correr para el Juez requirente, los Términos Constitucionales
para tomar al acusado su Declaracion Inquisitiva, para
hacerle saber el motivo de su detencion, ni para dictar el Auto
de Formal Prisién, porque las garantias que otorgan [os
articulos 19 y 20, fraccién I11, Constitucionales, se entienden
concedidas para cuando el acusado se encuentra a disposicion
de su Juez; y el Alcaide no infringié la fraccion XII del
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articulo 107 Constitucional, porque ese precepto obliga a los
Alcaides y carceleros a proceder en la forma que indica,
cuando no reciben copia autorizada del Auto de Formal
Prisidn de un detenido, dentro de las 72 horas que seiiala ef
articulo 19 Constitucional; pero contadas desde que aquel esta
a dispésicién de su Juez.

PRECEDENTES:

TOMO LX11, Pdg. 1881.- Nuiiez Carrillo Vicente.- 7 de
noviembre de 1939.- Unanimidad de cinco votos.

C. Desafiogo de la Declaracion Preparatoria, Articulos
288 a 296 Bis del Codigo de Procedimientos Penales.

Articulo 288, “Esta diligencia se practicard en un local
en que el piblico pueda tener libre acceso, quedando éste
sujeto a las disposiciones del Capitulo VII, Titulo Primero de
éste Codigo, debiéndose impedir que permanezcan en dicho
lugar los que tengan que ser examinados como testigos en (a
misma causa”.

El principio de publicidad del proceso, con su esencia
bdsica de (a presencia del piblico en las diligencias judiciales,
independientemente de constituir una de las expresiones
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democrdticas mds importantes, en tanto permite al pueblo
presenciar [a actuacién de los Jueces y fiscalizarlos, es materia
de un derechio fundamental del individuo garantizado en el
articulo 20, fraccion 111 de nuestra Constitucién del pais: ‘Se
le hara saber en audiencia piblica, y dentro de (as cuarenta y
ocho horas siguientes a su consignacién a la justicia, el nombre
de su acusador y (a naturaleza y causa de la acusacion, a fin
de que conozca bien ef Recho punible que se le atribuye y
pueda contestar al cargo, rindiendo en este acto su
Declaracion Preparatoria’,

Ahora bien, en cuanto a los testigos, no unicamente
deben ausentarse de la Sala de Audiencia mientras dure la
Declaracion Preparatoria, sino se les debe separar entre si
Suera de dicha diligencia, para evitar se aconsejen o se pongan
de acuerdo sobre lo testificable.

Articulo 289. “En ningin caso, y por ningin motivo,
podré [a autoridad emplear [a incomunicacién, intimidacién o
tortura para lograr la declaracién del indiciado o para otra
finalidad",

EL precepto deriva de la imposibilidad juridica, so pena
de incurrir en responsabifidad, de compeler al inculpado para
declarar en su contra, pues la garantia individual establecida
en la fraccién IT del articulo 20 Constitucional, determina la
prohibicién de toda incomunicacién o cualquier otro medio
tendiente a aquél fin.
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Articulo 290. “La Declaracién Preparatoria comenzard
por las generales del indiciado, en las que se incluirdn también
los apodos que tuviere, el grupo étnico indigena al que
pertenezca, en su caso, y si habla y entiende suficientemente el
idioma castellano y sus demds circunstancias personales. Acto
seguido se le hard saber el derecho a una defensa adecuada
por s, por abogado o por personas de su confianza,
advirtiéndole que si no lo hiciere, ef Juez le nombrard un
Defensor de Oficio.

Si el indiciado no hubiese solicitado su libertad bajo
caucion en Averiguacion Previa, se le Riard saber nuevamente
de ese derecho en los términos del articulo 20 fraccién I de la
Constitucién Politica de lvos Estados Unidos Mexicanos y del
articulo 556 de este Cédigo.

A continuacién se le hard saber en qué consiste la
denuncia, acusacién o querella, asi como de los nombres de sus
acusadores, denunciantes o querellantes y de los testigos que
declaren en su contra; se le preguntard si es su voluntad
declarar y en caso de que asi lo desee se le examinard sobre los
kechos consignados. Si el inculpado decidiere no declarar, ef
Juez respetard su voluntad dejando constancia de ello en el
expediente.

Igualmnente se le hardn saber todas las siguientes
garantias que le otorga el articulo 20 de (a Constitucidn
Politica de los Estados Unidos Mexicanos: que se le recibirdn
todos los testigos y las pruebas que ofrezca, en términos
legales, ayuddndole para obtener [a comparecencia de las
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personas que solicite, siempre y cuando estén domiciliadas en el
lugar del juicio; y que le serdn facilitados tar[os los datos que

solicite para su defensa y consten en el proceso”,

Hemos seiialado, el sentido juridico de la Declaracion
Preparatoria no concuerda con su expresion literal, en tanto
no significa la accidn de declarar verbalmente, ante el Juez,
de parte del inculpado. Aunque éste, en tal sentido, no
declarase nada, si son cubiertos los requisitos sefialados en los
articulos 287 al 291 de nuestro Cédigo de Procedimientos
Penales, existira Declaracidn Preparatoria. Quiere decir, ésta
constituye un acto procesal complejo constante, a su vez, del
cumplimiento de variados derechos fundamentales del
inculpado garantizados en la Constitucién.

Articulo. 291. “En caso de que el inculpado desce
declarar, serd examinado sobre los hechos que se le imputen
para lo cual el Juez adoptard [a forma, términos y demds
circunstancias que estime conveniente y adecuadas al caso, a
fin de esclarecer el delito y las circunstancias de tiempo y
lugar en que se concibio y ejecuts”.

Ciertamente [a Declaracion Preparatoria es potestativa
del inculpado, por ser un derecho y, ademds, por estar
prohibido se le compele a declarar contra su voluntad. De
expresarse, se hard en forma verbal, no siendo admisible (a
presentada por escrito, pues su esencia no es de prucba
documental, sino de garantia individual a fin de ser escuchados
de viva voz por el Juez, contestando al cargo en ese momento.
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Es pues, un acto procesal complejo cuya integracisn
Jjuridica es de diversas naturalezas. En nuestro Sistema Penal
Mexicano, tiene lugar despiies de haberse dictado Auto de
Radicacion.

Articulo 292. “E{ Agente del Ministerio Piiblico y la
Defensa tendrdn el derecho de interrogar al Procesado; pero
el Juez tendrd en todo tiempo la facultad de desechar las
preguntas si fueren objetadas fundadamente o a su juicio
resultaren inconducentes”.

Es inconducente [a pregunta, cuando tiende a confundir
af inculpado, y cuando sugiera intrinsecamente [a respuesta.

Articulo 293. “El inculpado podrd redactar sus
contestaciones; si no lo hiciere, (as redactard el Ministerio
Piblico o el Juez, segin el caso, procurando interpretarlas con
fa mayor exactitud posible, sin omitir detalle alguno que pueda
servir de cargo o de descargo”.

Este articulo 293 es de suma trascendencia para el
correcto desafiogo del proceso, en tanto que por fin se pone en
claro, como juridicamente debe ser, que la Declaracién

" Preparatoria se rendird oralmente por el inculpado,
terminando asi con medio siglo de desérdenes y arbitrarias
irregularidades que solian darse en los Tribunales respecto de
aquellos casos en que los indiciados comparectan a “declarar”
por escrito, es decir, no verbalmente, sino presentando un
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documento elaborado con indebido asesoramiento de sus
defensores o de plano preconstituido a conveniencia de éstos,
desnaturalizdndose asi el sentido de esta diligencia en que se
busca el primer contacto con el Juez, para que éste conozca al
inculpado y escuchie de viva voz su Declaracion Preparatoria.

‘Esta es, precisamente, Constitucional y Procesal, como
ejemplo de lo anterior, que se presentara por escrito, por medio
de defensor, mandatario, o por cualesquiera otras formas
diferentes a la Declaracisn Verbal y Personal, de los
penalmente inculpados. En el campo de lo procesal, entiéndase
bien y de una vez por todas, excepcion hecha de las
declaraciones orales como las del inculpado o def testigo, y aiin
del dictamen pericial que se rinde en instrumento, toda
expresién escrita que se lleve a (a instancia queda dentro de (a
prucba documental, que tiene reglas y fines distintos al de las
mencionadas declaraciones.

Por [as mismas razones procesales antes seiialadas, se
establece profibicion expresa de que el inculpado sea
aconsejado o asesorado al rendir su Declaracion Preparatoria,
por persona alguna, exceptudndose de esto el Juez que puede
darle las informaciones u orientaciones que legalmente
procedan.

Articulo 294. “Terminada (a declaracion u obtenida la
manifestacion del indiciado de que no desea declarar, el Juez
nombrard al procesado un Defensor de Oficio, cuando
proceda, de acuerdo con [a fraccion III del articulo 269 de
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este cédigo”.,

Articulo 295. “EL Jueg interrogard al inculpado sobre su
participacion en los hechos imputados, y practicard careos
entre el inculpado y los testigos que hayan declarado en su
contra y estuvieren en el fugar del juicio, para que aquél y su
defensor puedan Racerles todas (as preguntas conducentes a su
defensa, mismo derecho que también corresponde al
Ministerio Piblico; el careo se practicard siempre que lo
solicite el inculpado”.

Ef careo se conoce como Constitucional y es considerado
como un derechio de defensa fundamental de todo acusado; y
se encuentra tutelado por la Constitucién como una garantia
individual establecida en (a fraccién IV de su articulo 20.

Articulo 296. ‘Si el inculpado tuviere varios defensores
estard obligado a nombrar un representante comin o, en su
defecto, o hard el juez ",

Articulo 296-bis. “Durante [a instruccion, el Juez que
conozca del proceso deberd observar [as circunstancias
peculiares del inculpado, allegdndose datos para conocer su
edad, educacion e ilustracion; sus costumbres y conducta
anteriores; los motivos que lo impulsardn a delinguir; sus
condiciones econémicas y las especiales en que se encontraba
en el momento de la comision del delito; [a pertenencia del
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inculpado, en su caso, a un grupo étnico indigena, y las
précticas y caracteristicas que como miembro de dicho grupo
pueda tener; los demds antecedentes personales que puedan
comprobarse, ast como sus vinculos de parentesco, amistad o
nacidos de otras relaciones sociales, (a calidad de las victimas u
ofendidos por el delito, y las circunstancias de tiempo, modo y
ocasién que demuctren su mayor o menor temibilfidad”.

Este numeral establece la obligacién del Juez de reunir
en el proceso las prucbas y elementos de juicio para conocer
las caracteristicas personales del inculpado, a fin de estar en
posibilidad de aplicarle con justicia y legalidad (a pena que le
corresponda por su peligrosidad y de conformidad con lo que
establecen los articulos 51 y 52 del Cédigo Penal. En los
Reclusorios, los Consejos Técnicos Interdisciplinarios, ast como
otras autoridades, deben auxiliar en este respecto.

En términos generales la Declaracion Preparatoria se
encuentra regulada en nuestro Derecho Vigente por el
articulo 20, fraccion 111, de la Constitucién Politica de los
Estados Unidos Mexicanos, asi como por los articulos 287 a
296-6is del Cédigo de Procedimientos Penales para el Distrito
Federal.,

EL citado precepto Constitucional ordena que (a
Declaracion Preparatoria debe rendirse por el inculpado
dentro de [as cuarenta y ocho Koras siguientes a su
consignacidn ante el Juez respectivo.

Tanto el articulo 20, fraccién II, de la Carta Federal
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como las disposiciones legales respectivas, establecen que el
acusado no puede ser obligado a declarar en su contra
prohibiéndosele toda incomunicacidn o cualquier otro medio
que pueda desvirtuar este derecho, de manera que puede
manifestar su deseo de no declarar; pero.si quisiera hacerlo la
diligencia debe practicarse en un lugar piblico, ain cuando no
pueden estar presentes los testigos que deben ser examinados
en relacién con los hechos que se investigan.

La diligencia mencionada asume dos aspectos, el primero
de los cuales se refiere a la informacién que debe proporcionar
el Juez del proceso af inculpado, a quien debe comunicarse el
nombre del acusador, si (o hubiere; el de los testigos que
declaren en su contra; [a naturaleza y causa de la acusacién;
el derecho que tiene, en su caso, de obtener libertad caucional,
y el procedimiento para obtenerla; y finalmente, el derechio de
nombrar persona de su confianza para que lo defienda,
advirtiéndosele que de no hacerlo, el Juez le designard un
Defensor de Oficio. _

La segunda parte de la propia diligencia se refiere a (a
Declaracisn Preparatoria propiamente dicha, cuando el
acusado quisiere formularla, y que debe referirse, ademds de
sus datos personales, a los hiechos que se le imputen, adoptando
el Juez la forma, términos y demds circunstancias que estime
convenientes.

Con motivo de esta Declaracién, tanto el Agente del
Ministerio Piiblico que [feva [a Ausacion como el Defensor
tienen derecho a interrogar al inculpado; pero el Juez debe
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desechar aquellas preguntas que considere capciosas o
inconducentes, e inclusive, cuando el mismo Juzgador lo estime
conveniente, los interrogatorios deben hacerse por su
conducto.

‘El acusado puede redactar sus contestaciones, y si no lo
hiciere, las elaborard el Juez, procurando interpretarias con (a
mayor exactitud posible, sin omitir detalle alguno que pucda
servir de cargo o de descargo.

Se ha ficcho notar que el nombramiento del Defensor del
acusado debe hacerse con anterioridad a la diligencia de
Declaracidn Preparatoria y no una vez concluida (a misma,
como parece desprenderse del articulo 294 del Codigo de
Procedimientos Penales, en virtud de que se infringe lo
establecido por (a parte final de (a fraccion IX del articulo 20
de (a Constitucion, en cuanto ordena que ef acusado podrd
nombrar Defensor desde el momento en que sea aprefiendido
y tendrd derechio a que éste se fialle presente en todos los actos
del juicio.

“ FORMULARIO DE DECLARACION
PREPARATORIA.

Juzgado Penal.
Proceso Np. .
Secretaria.
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Inculpado

Delito

En la Ciudad de México, a los ___ dias del mes de
de ,» siendo
las foras, en cumplimiento del mandato consagrado
en [a fraccion 111 del articulo 20 de la Constitucién Politica de
los Estados Unidos Mexicanos, y en los articulos 287 a 296 bis
del Cédigo de Procedimientos Penales para el Distrito
Federal, encontrandose en Audiencia Piblica el personal de
este Juzgado, sin permitirse el acceso de las personas que
fabrdn de ser examinadas como testigos en relacién a los
kechos que motivan el procedimiento, se fizo comparecer al
detenido , @ quien se le informd
el nombre de su denunciante (querellante) y de los testigos que
declaran en su contra, el delito que se le imputa, y los Rechos
constitutivos de éste, asi como [a naturaleza y causa de la
acusacion, a fin de que conozca bien ef hecho punible que se le
atribuye y pueda contestar al cargo. Igualmente se le instruyd,
en los términos de [a garantia contenida en [a fraccion I del
articulo 20 Constitucional, sobre el derecho a la [libertad
provisional bajo caucién, y las diversas formas de ésta,
previstas en el articulo 562 del Cédigo de Procedimientos
Penales para el Distrito Federal, a efecto de que manifieste (a
que elige, en [a inteligencia de que si no [a precisa, el Juez
fijard el monto que corresponda a cada una de las formas de
caucién, ello en cumplimiento de lo dispuesto en el articulo 561
del Cédigo citado.
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Asimismo, se le explicé el procedimiento para obtener la
Libertad Provisional en los casos en que proceda, de acuerdo
con lo ordenado por el articulo 556 del Cédigo de
Procedimientos Penales. Se le advirtié sobre el derecho que
tiene para defenderse por si mismo o para nombrar persona de
su confianza que lo defienda, previniéndole que, si no lo
hiciere, el Juez le nombrard un Defensor de Oficio, quien por
estar remunerado por el Estado, no devengard honorarios a
cargo del imputado, observando asi la garantia consagrada en
la fraccién IX del articulo 20 de la Ley Fundamental.
Enterado de lo anterior, manifestd el imputado que nombrard
como su Defensor a , @ quien,
estando presente y, en virtud de que sabe y conoce la
designacion que le hizo el acusado, nombrdndolo su Defensor,
se le advirtié de (as obligaciones que como Defensor contrae
en los términos de (a fraccién IX del articulo 20 Constitucional
y de las penas a que se hace acreedor si faltare a sus deberes,
segiun se determina en el titulo XII -Responsabilidad
Profesional-, Capitulo II, del Cédigo Penal para el Distrito
Federal, y previo acuerdo del Ciudadano Juez, acepté el
cargo, protestando su fiel y legal desempefio, presento cédula
profesional niimero y seitald para recibir citas
y notificaciones el domicilio ubicado en

T Defensor firmé al margen del presente acuerdo.

Siendo flas ____ __ horas del dia
, el Ciudadano Juez pregunté
al inculpado si es 0 no su deseo

declarar. A esta pregunta, contesté aquél en sentido

ESTA TESIS NO CEBE
SALIR DE LA BIBLIOTECA
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afirmativo, se le exfiortd en forma legal para que se produzca
con verdad en todas sus declaraciones y por sus generales
m a n i f e s t 0 :

Y

en relacién a (os HKechos expresé:

Finalmente dijo que es todo lo que tiene que declarar en
refacién a los hechos materia de [a presente causa. Se le
otorgé el uso de la palabra al Defensor
» quien formulé al inculpado las
preguntas que a continuacion se precisan, mismas que en los
términos del articulo 292 del Cédigo de Procedimientos
Penales para el Distrito Federal, se calificaron de legales y

procedentes. Primera pregunta:

(Gteral) ; Respuesta:

(literal) ; Segunda:

—_f(idem) ____; Respuesta: (idem) ;

Tercera: _____ (idem) ___; Respuesta:
(idem) .

Enseguida se otorgo el uso de la palabra af Civdadano
Agente del Ministerio Piiblico, en los términos del articulo 292
del Cédigo de Procedimientos Penales, y a sus preguntas,
mismas que fueron calificadas de legales y procedentes,
contesté el inculpado como a continuacién se transcribe:
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Primera: (Giteral) ; Respuesta:

(literal) ; Segunda:

(idem) ; Respuesta: (idem) ;

Tercera: e __f(idem)____; Respuesta:
(idem)

Finalmente, a efecto de obtener elementos para l(a
formacién de la estadistica judicial, el Ciudadano Juez
interrogé al inculpado, quien proporciond los siguientes datos:

.
’ '

Edad. Nacionalidad.
Estado Civil. ’ Ocupacion Actual. ’
Ingresos que percibe. l Profesidn u oficio y grado ’
de Instruccion.
Cuantas personas J¢p¢ru{¢ln Diversiones. ’

econdmicamnete de é.

Enfermedades que padece  Ingresos anteriores a [a
o ha padecido. prision y por qué delitos.
(NOTA: atencién a los

padecimientos que influyan

en forma importante sobre
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fa conducta ilicita).

Ingresos anteriores al Originario de.
Consejo Tutelar para

Menores y por qué

Conducta.

Domicilios anteriores al actual,

Nombre del padre, ocupacion (la que hubiese tenido, si se trata

de un finado),

y de donde es originario, asi como grado de instruccion.
Nombre de (a madre, ocupacién y los demds datos requeridos
en el punto anterior.

’
Cuantos hermanos tiene, sus edades, ocupaciones, domicilios y
grados de instruccion;

qué lugar ocupa el inculpado en el grupo familiar.
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Se dio por concluida [a presente diligencia, dando lectura
afl acta [levantada, a las ___ Ahoras del dia
, Y firman al margen los que en
ella intervinieron y al calce el Ciudadano Licenciado

Juez ____ ______
Penal del Distrito Federal ante el Ciudadano
Licenciado Secretario de
Acuerdos que autoriza las actuaciones. Doy fe.
Doy fe. Tz
IJURISPRUDENCIA.
DECLARACION, PREPARATORIA,

SOLEMNJDADES PREVIAS IMPRESAS ND
VIOLATORIAS DE GARANTIIAS EN LA.

Las solemnidades previas impresas en el acta
correspondiente a [a Declaracion Preparatoria de los
procesados, [lendndose mecanogrdficamente los datos del caso,
no violan garantias, ya que este sistema obedece claramente al
cimulo de trabajo de los juzgados penales, donde se utilizan
estas formas (lamadas de “machiote” y sobre todo porque no
existe disposicién legal alguna que prohiba esa practica.

PRECEDENTES:

02 GARCIA RAMIREZ Sergio - ADATO DE
IBARRA Victoria, Op. Cit., Pégs. 177, 178, 179 y 180.
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Amparo Directo 259/78. Luis Rodrigues Diaz. 5 de
abril de 1979. Unanimidad de 4 votos. Ponente: Mario G.
Rebolledo F.

Sostiene [a misma Tesis:

Amparo Directo 4208/78. Jose Vicente Torres Ruiz. 14
de febrero de 1979.

D. Fines de la Declaracion Preparatoria.

Los Fines de la Declaracién Preparatoria, lejos de
coincidir con la simpleza del sentido que da su expresién
literal, esto es que se refieran a [a sola manifestacion verbal en
Jjuicio como derechio del inculpado, son complejos y persiguen
objetivos, ya politicos o juridicos, diferentes.

Como expresion politica franca de repudio a las formas
de gobierno absolutista que impusierén, como medio de control
y opresion al pueblo y al individuo, el sistema inquisitivo en (a
“justicia criminal”, que entre otras caracteristicas se significé
por permitir el proceso se llevara a cabo a puerta cerrada, es
decir, secretamente sin limite de tiempo para comunicar al
imputado la causa de [a detencién y, mucho menos, para
permitirle declarar y defenderse de [a acusacion, las
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Constituciones de los Estados de Derecho modernos
influenciados, normalmente, por el liberalismo y el
individualismo, han otorgado al gobernado, sujeto a proceso
penal, un minimo de derechos fundamentales garantizados, y
que en lo relativo a la Declaracion Preparatoria, nuestra
Constitucién Politica enuncia en (a fraccién 111 de su articulo
20.

En primer lugar, tal fraccion Illa. del articulo 20
Constitucional, no tdnicamente establece el derechio del
Inculpado y, por tanto, la obligacion del Juez Penal, de que se
le comunique (a naturaleza y causa de [a acusacioén, sino que,
ademds, en esta materia se¢ le concreta otro derecho
Jundamental del individuo lamado Garantia de Audiencia y
que se conoce con el aforismo: bigase a [a otra parte, para
significar el principio infierente a la justicia misma de que
nadie puede ser condenado sin ser oido.

Oir a (a otra parte es [a expresién de (o que en doctrina
procesal se denomina bilateralidad de la audiencia. Este
principio consiste en que, salvo situaciones excepcionales

- establecidas en [a ley como las medidas cautelares (6rdenes de
aprehensién, embargos precautorios, cateos, etc.), por ejemplo,
toda peticién o pretensién, principalmente la punitiva,
Jormulada por el Ministerio Piblico en el proceso, debe ser
notificada al inculpado a efecto de que pueda defenderse o
Sformular su oposicién y, con ello, no sélo legitimar
Juridicamente [a posibilidad de que le cause perjuicio [a
sentencia, sino justificar desde sus inicios el propio
procesamiento.
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Para hacer factibles los fines politicos y juridicos antes
sefialados, la aludida fraccion Illa. agrega el deber del
Tribunal comunicar af encausado ef nombre de su acusador,
con (a intencion de acabar con (a vieja costumbre procesal
inquisitiva de enjuiciar penalmente en base a acusaciones
andnimas o pesquisas.

Independientemente de las garantias de comunicacién
indicadas, es importante sefialar otro derechio fundamental que
contiene el precepto Constitucional que se analiza y que es (a
garantia de oportunidad procesal, es decir, la que tiene que ver
con el factor tiempo que rige al Proceso Penal.

Resulta incuestionable, para surtir efecto los
mencionados fines de comunicacion, al inculpado se le debe
fiacer saber (a acusacion y el nombre de su acusador desde el
principio del proceso con objeto de que a todo lo largo de éste
pueda plantear sus excepciones, mdxime en los procesos
penales mexicanos que constan de etapas donde cambia [a
situacién juridica del inculpado y, principalmente, en la
primera que dura setenta y dos horas y en [a que se
determinan los elementos integrantes del delito y [a probable
responsabilidad del inculpado.

Para cubrir los enunciados fines de defensa, al imputado
se le hard saber la naturaleza de (a acusacion y el nombre de
su acusador dentro de las cuarenta y ocho horas siguientes a su
consignacion.

Finalmente, en audiencia piiblica, dentro del plazo
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sefialado, el imputado rendird su Declaracion Preparatoria,
con el fin de que exprese con libertad y diga si estd de acuerdo
con la acusacion, [a niega o bien se excepciona.

Procesalmente, los Fines de la Declaracién Preparatoria
consta de varios actos y ademds estd sometida a formalidades
que nos sefiala nuestra ley adjetiva.

Desde luego, la diligencia debe desafiogarse en audiencia
piiblica y dentro de las cuarenta y ocho horas siguientes a la
consignacion. Sobre el aspecto temporal existe confusién
acerca del computo de las cuarenta y ocho foras, pues algunos
autores y, atin, articulos de (a ley procesal, indican que el
plazo empieza a correr no a partir de que el Inculpado es
puesto en [a cdrcel preventiva, sino a partir de que ef acusado
es puesto a disposicion de su Juez. Mientras no se establezca
la norma procesal que obligue al Juzgador a conocer del
proceso en el mismo instante en que el inculpado sea puesto a
disposicién del Ministerio Piblico en la cdrcel preventiva,
como seria lo juridicamente correcto, se tendrd que entender
que el plazo constitucional indicado empezaré a correr a
partir de [a consignacion, es decir, en el momento en que el
acusado sea puesto a disposicién del érgano jurisdiccional,

Ahora bien, sobre el principio de publicidad que rige en
esta diligencia, son discutibles, por no decir infundadas, las
excepciones que tanto [a doctrina como algunos cédigos
procesales pretenden Racerle, en el sentido de que (a Audiencia
de Declaracion Preparatoria pueda llevarse a efecto “a
puerta cerrada” tratdndose de un delito ‘“contra la moral o



cuando en el proceso sea ésta atacada”,

Independientemente de lo abstracto del vocablo “moral”,
bajo cuyo rubro y pretexto de los hombres y los gobiernos
tirdnicos han cometido crimenes y aberraciones, puesto que la
historia nos ensciia que la idea de “la moral” va cambiando en
cada pueblo y en el tiempo, resulta que el Derecho Penal no
estd refiido con la ética y, antes bien, todos los bienes
Juridicamente tutelados encuentran su base en juicios de valor,
por lo cual no cabe hallar un delito que no esté contra “la
moral”,

Sin obstar a lo anterior, Doctrina y Legislacion
pretenden ignorar que a [a Constitucién no puede
contradecirla una ley secundaria como la del Cédigo Procesal.
Pero, ademds, resulta monstruoso pensar que el Proceso Penal
pudiera regresar a los sistemas inquisitivos y de gobiernos
absolutistas, en que el enjuiciamiento se llevaba a puerta
cerrada.

En base a los principios democrdticos, a las Garantias
Individuales y al avance cultural y cientifico que imperan en
esta década en los Estados de Derechio, no cabe, so pretexto de
“la moral” (levar esta diligencia en secreto.

Sea una u otra (a oportunidad del cumplimiento del acto,
lo cierto es que no se modifica su naturaleza juridica y su
Sfinalidad.

Podrdn variar las formalidades y las exigencias de [a ley,
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pero conservard siempre su contenido, su esencia y el fin de su
implantacion.

‘En primer término habrd de perseguirse que el imputado
se identifique con su propio dicho y lo mds ampliamente
posible; despiies debe buscarse que el imputado se defienda,
pues estos son los Fines especificos y primordiales de (a
Declaracién Preparatoria y su reglamantacion legal debe
garantizar el efectivo ejercicio de esa defensa por parte del
propio imputado.

La Declaracién Preparatoria tiende pues, en el proceso
moderno, a individualizar en la forma mds precisamente
posible (a persona del imputado para conseguir su identidad
fisica con (a persona a la cual efectivamente se quiere
procesar, y principalmente se pretende darle [a oportunidad
para que ejercite en forma amplia su derecho de defensa
material,

Si su dicho proporciona fuentes para la investigacion,
lgico es que ellas no deban ser desperdiciadas y casi todas fas
leyes establecen (a obligacién de evacuar las citas del
imputado en su Declaracion Preparatoria; es claro que ast se
establece para proveer mds eficazmente a su defensa, pero
ello no excluye que el Tribunal pueda también aprovechar las
Sfuentes que orienten (a investigacion Racia (as prucbas de
cargo.

De aqui que pueda ser correcto afirmar que [a
Declaracién Preparatoria, ademds de ser fundamentalmente
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un medio de defensa del imputado, pueda accidentalmente ser
productora de fuentes de investigacién para el proceso.
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CAPITULO III: ESTUDIO DE LA DECLARACION
PREPARATOR]A.

A. Trascendencia Juridica de la Declaracion del
Inculpado en averiguacién Previa.

B. Trascendencia Juridica de (a Declaracion
Preparatoria del Inculpado.

C. Declaracién Preparatoria y Ampliacién de
Declaracion del Inculpado.

D. Declaracién Preparatoria en el Contexto de
conclusiones de defensa.

E. Valoracién Procesal de la Declaracién Preparatoria.
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CAPITULO HI: ESTUDIO DE LA DECLARACION,
PREPARATORIA.

A. Trascendencia Juridica de la Declaracion del
Inculpado en Averiguacién Previa.

Dentro de la primera étapa del Procedimiento Penal
encontramos [a que se integra con [a Averiguacién Previa, en
la cual el Ministerio Piblico se encarga de realizar las
investigaciones que sean necesarias para buscar el nexo de
causalidad entre el probable responsable y el acto o hecho
constitutivo de un delito.

El Periodo de Preparacién de [a accién o como
comunmente lo conocemos con el nombre de Averiguacion
Previa, {lamada también Etapa Procesal, que tiene por objeto,
como ya se menciono, investigar el delito y recoger las pruebas
indispensables para el Ministerio Piblico se encuentre en
condiciones de resolver si ejercita o no la accion penal.
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En esta Etapa, el Ministerio Piblico, como jefe de la
policia judicial, esta encargado recibir las denuncias o
querellas de los particulares o de cualquier autoridad, sobre los
hechos que estén tipificados en la ley como delitos, por
ejemplo, fas armas, u objetos de cualguier clase que pudieran
tener relacién con el delito y se fiallaren en el lugar en que éste
se cometid, y asi buscar (a posible responsabilidad penal de
quien o quienes fiubiesen intervenido en su comision, y es hasta
este momento cuando el Ministerio Pitblico estd en aptitud de
ejercitar [a accién penal.

Ante este la Averiguacion Previa culmina con la
Consignacion, en donde el Ministerio Piblico cjercita la
accion penal, poniendo a disposicion del juez las diligencias y
en su caso, al probable responsable.

Es entonces que la Averiguacién Previa se inicia por lo
general con el conocimiento de un hecho que la ley tipifica
como delito por medio de (a querella o denuncia ante la
autoridad del Ministerio Piblico. La denuncia es una
transmisidn de conocimiento sobre la probable existencia de
delitos perseguibles de oficio; y por su parte [a querella vincula
a esta participacion de conocimiento, (a expresion de voluntad
para que se proceda en el caso de delitos que sélo son posible
perseguir a peticién de un particular legitimado para
Sformular(a.

El Ministerio Piblico debe de acreditar plenamente la
comprobacion de los elementos integrantes del delito y de [a
probable responsabilidad del inculpado, que lo conduciran al
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ejercicio de la accién penal ante los Tribunales
correspondientes, y posteriormente a (a obtencién de una
sentencia.

s entonces, en este momento cuando el Ministerio
Piblico puede ejercitar la accién penal, bajo el acto
denominado comunmente “Consignacién”, o también tiene la
Sacultad en el no ejercicio de la misma, mediante el
denominado ‘archivo de la averiguacion’, asi como ef de (a
‘reserva” el cual solamente constituye la detencion de las
Diligencias de Averiguacion Previa hasta que se aporten
nuevos elementos de prueba que permitan su continuacion.

Ante esto tenemos que con base al Principio de
Inmediates Procesal, (a Declaracién del Inculpado ante el
Organo Investigador, se le sule dar mayor valor probatorio
pleno; que a las emitidas con posterioridad, como a [(a
Declaracién Preparatoria y a la Ampliacién de Declaracién
del Inculpado, ambas ante el Organo Jurisdiccional,

Como ejemplo haremos mencién de algunos Criterios
Jurisprudenciales emitidos por la Suprema Corte de Justicia de
fa Nacién que a (a letra dicen:

RETRACTACION,, VALOR PROBATORIO DE LA
PRIMERA CONFESION,
La Retractacion kecha por el acusado en [a Declaracion
Preparatoria diciendo que lo antes confesado no es cierto y
que si dijo lo asentado en el acta inicial y en (a levantada por
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ef Ministerio Pitblico, ello obedecié a que se encontraba muy
nervioso, no puede destruir el valor probatorio obtenido del
indicio de la primera acta y de [a confmén ante el Ministerio
Piblico.

PRECEDENTES:

Amparo Directo 4427/62. Juan Garcia Vizquez. 6 de
diciembre de 1962. Unanimidad de 3 votos. Ponente: Juan
José Gonzdlez Bustamante.

SALUD, DELITO CONTRA LA. CASO DE
RETRACTACION, INOPERANTE, EN LA
DECLARACION, PREPARATORIA.

Carece de eficacia probatoria la retractacion del
acusado, vertida en su declaracién preparatoria, en el sentido
de que no era poseedor de cierta droga y de que el sitio en que
fue hallada no era su domicilio, aiin cuando el se encontraba
en el mismo al momento de su detencién y localizacién de la
droga, si tal retractacidn no aparece apoyada en ningin dato
dentro del proceso que (a fiaga verosimil.

PRECEDENTES:

Amparo Directo 4154/73 José Luis Anguiano Duran. 24
de enero de 1974. Unanimidad de 4 votos. Ponente: Manuel
Rivera Silva.
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RETRACTACION, CONFESION RENDIDA ANTE
EL MINISTER]JO PUBLICO.

Si el reo confesé ante ef Ministerio Piblico y, por otra
parte, la coaccién y la violencia fisica a que se refirié en su
Declaracién Preparatoria, no se encuentra comprobada en
autos, su retractacion no produce efectos legales, ya que no se
encuentra apoyada en ningin medio de prueba y la confesién
rendida ante el Ministerio Pitblico tiene valor probatorio
pleno.

PRECEDENTES:

Amparo Directo 5035/57. Miguel Angel Mata Cerén.
24 de octubre de 1958. Mayoria de 4 votos. Ponente: Juan
José Gonzilez Bustamante. Disidente: Luis Chico Goerne.

Es por eso que el Juez al momento de emitir Sentencia al
Inculpado, y al no existir suficientes elementos de prueba que
apoyen [a retractacién del procesado, el Juzgador basandose
en las actuaciones que existan o que obren en autos le da pleno
valor probatorio a {a Declaracién rendida ante el Agente del
Ministerio Piblico Investigador.
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B. Trascendencia Juridica de la Declaracion
Preparatoria del Inculpado.

‘Es de gran importancia, y por que as{ [a exige (a Ley, que
al probable responsable, una vez que sea Consignado el
expediente ante el Organo Jurisdiccional este tiene la
Ofbligacién Legal de tomarle (o d)ec[aracufn Preparatoria al
Indiciado, dentro de las cuarenta y ocho horas a su
Consignacién a (@ Justicia, en virtud :{c‘que se encuentra
reglamentada en (a Fraccion 11T del ﬂm’cu[o 20 de nuestra
Carta Magna. :

La Finalidad de (a Declaracion 1’r¢pamtona consiste en
que sc le haga saber al Inculpado cf nombre de su acusador o
acusadores, el motivo y causa de (a acusacidn, las personas que
depongan en su contra y la conducta ilicita ‘afc que se le acusa,
para que con ello pueda defenderse del cargo que existe en su
contra,

Por lo que respecta a (a 'I'rasum{mcuz Juridica de esta
Difigencia, dejemos que sea el Maestro Marw Antonio Diaz
de Lebn quien nos de a conocer [os motivos de [a importancia
de esta: ;

“ .. a) que es en esta diligencia, uria de las de mayor
trascendencia o ef proceso penal, donde se produce el primer
contacto procesal entre el inculpado y el j Juez que habrd de
enjuiciarlo;
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b) que independientemente de que por virtud de
consecuencias indirectas del proceso, el inculpado, en dicho
acto puede servir como érgano y objeto de prueba, lo primero
cuando para ilustrar al juez relata hiechos que se investigan o
relacionados con su conducta y lo segundo cuando el
Juzgador, a efecto de conocerlo, lo Race examinar por peritos
para indagar sobre sus circunstancias fisicas y psiquicas que
tengan que ver con [os sucesos delictivos que se le imputan; se
sientan bases definitivas para comprender que la declaracion
preparatoria no constituye en si misma, en forma directa, un
medio de prueba, sin obstar que de alguna de sus partes pueda
obtenerse determinada ilustracidn que acaso se considere como
tal, dado que su teleologia no tiene a provocar la confesion, en
estricto sentido procesal, del inculpado;

¢) que, por lo tanto, entiéndase bien, (a naturaleza
Juridica de (a declaracion preparatoria es (a de un derecho
Jundamental del individuo garantizado en la Constitucién;

d) que por lo que hace a lo procesal, equivale a un acto
de comunicacion del juez por el que emplaza y hace saber af
inculpado (a acusacion penal en su contra, los motivos de su
enjuiciamiento y, en su caso, de su detencién, ast como de sus
respectivos derechos constitucionales, con objeto de hacerle
efectiva la garantia de audiencia y de que pueda defenderse
legalmente, para que conteste al cargo.” 33

33 DIAZ DE LEON Marco Antonio, Cédigo de

Procedimientos Penales para el Distrito Federal (Comentado),
Editorial Porriia, S.A., México, 1990. .'Pdg. 602.
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De [o anterior resalta ef fiecho de que por ser ef primer
contacto del Probable Responsable con el Juzgador, y ante la
ausencia de los vicios que se presentan comunmente duranie la
etapa de la Averiguacién Previa ante cf Ministerio Piblico; la
Declaracién que vierta el Indiciado, se realizard en
acatamiento a lo que dispone la Fraccion 1T del Artlculo 20
Constitucional; es decir, en forma voluntaria, libre, upmuanca
y sin medir ningin tipo de coaccibn fisica ni moral,

“ AL respecto, la Suprema Corte de Justicia de la Nacién
a dicho:

JURISPRUDENCIA.

DECLARACION. DEL ACUSADO. NO PUEDE

SER COMPELIDO A DECLARAR EN.SU CONTRA.
La fraccién 11 del articulo 20 constitucional establece
que ef acusado no debe ser compelido a declarar en su contra,
por lo cual queda rigurosamente profibida toda
incomunicacion o cualquier otro medio que tienda a aquel
objeto. En acatamiento a este precepto, af indiciado no se fe
puede exigir que declare bajo protesta y esta ventgja es
aplicable al caso en que se e examine en la averiguacion
previa, toda vez que el precepto constitucional no establece
ningiin distingo. Asf es que, si desde su primera declaracién
incurre el acusado en mentira, no comete el defito de falsedad
en declaraciones judiciales ni en informes dados a una
autoridad, pues de lo contrario se le compeleria a declarar en
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su contra, con infraccion del citado precepto constitucional.

Amparo Directo 3057/58/1a.- Estela Gémez de Rizo y
otra.- Resuelto el 31 de marzo de 1959, por unanimidad de 5
votos.- Ponente: Sr. Mtro. Carlos Franco Sodi.-

Srio.: Lic. Juvenal Gonzdlez Gris.
la. SALA.- Informe 1959, Pdg. 30. * 34

Y como ya lo hemos mencionado (a Ley le ordena al
Juzgador que se realice ese primer contacto; es decir, que le
sea tomada su Declaracién Preparatoria al Probable
Inculpado, ya que en caso de omision se estaria violando su
garantia de ser escuchado en defensa.

Y en caso de que se llegase a omitir esta Diligencia,
traera como consecuencia la reposicion del procedimiento con
base en lo fundamentado en ef articulo 160 fraccion I de la
Ley de Amparo, asi como en lo establecido por el articulo 431
del Codigo de Procedimientos Penales en su fraccion II; que a
{a letra dice:

“ Articulo 431: Habrd lugar a la reposicion del
procedimiento por alguna de las siguientes causas:

3¢ ZAMORA-PIERCE IJesus, Garanti raceso
Penal, quinta edicion, Editorial Porria, S.A., México, 1991.
Phg. 262 y 263.
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II.  Por no Raberse fiecho saber af acusado durante la
instruccion ni al celebrarse ef juicio, el motivo de el
procedimiento y el nombre de su acusador si lo Rubiere *.

Al respecto si se llegare a presentar dicha omisién (a
Suprema Corte de Justicia de la Nacién ha emitido el siguiente
eriterio jurisprudencial:

DECLARACION, PREPARATORIA, OMISION DE
LA,

‘El articulo 20 Constitucional, en su fraccién 111, establece
que en todo juicio del orden criminal, el acusado tendrd l(as
siguientes garantias: * I11. Se le hard saber en audiencia
pliblica y dentro de las cuarenta y ocho Roras siguientes a su
consignacion a [a justicia, e[ nombre de su acusador y la
naturaleza y causa de la acusacion, a fin de que conozca bien
el hechio punible que se le atribuye y pueda contestar al cargo,
rindiendo en este acto su declaracion preparatoria *. Por otra
parte, el articulo 160, fraccién I, de la Ley de Amparo, seiiala
que: “En los juicios del orden penal se consideraran violadas
las leyes del procedimiento, de manera que su infraccién
afecte a las defensas del quejoso: 1. Cuando no se le haga saber
el motivo del procedimiento o la causa de [a acusacién y el
nombre de su acusador particular si lo hubiere ”; de manera
que si al inculpado se le decreta su formal prisién, sin que se le
haya hecho conocer el nombre de su acusador, ni el delito que
se le atribuye, a fin de que conteste al cargo y rinda su
declaracion preparatoria, el juez instructor incurre en una
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violacién substancial al procedimiento, que se traduce en una
violacién constitucional.

PRECEDENTES:

Amparo Directo 1241/80. David Bello Guinard. 14 de
enero de 1981. 5 votos. Ponente: Francisco Pavén
Vasconcelos.

Para finalizar recalcaremos que [a Declaracion
Preparatoria va a Trascender a el desarroflo de (a etapa
denominada Instruccion, y con base en ella los medios
probatorios desahogados en l(a causa, el Juez emitira
Sentencia en las formas establecidas por (a Ley.

C. Declaracion Preparatoria y Ampliacién de
Declaracion del Inculpado.

Hemos acentado en el punto anterior que la Declaracién
Preparatoria, se encuentra fundamentada en el artiiculo 20,
Jraccién 111 de la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos.

Aliora bien, * ; Que es la Ampliacion de Declaracion del
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Inculpado ? *. Juridicamente podemos afirmar que se trata de
un medio de prucba; ya que en nuestro articulo 135 del Coédigo
de Procedimientos Penales Vigente para el Distrito Federal,
este nos manifiesta cuales son los Medios de Prueba, y en su
parrafo final textualmente nos dice:

“ Articulo 135. La Ley reconoce como Medios de
Prucha:

Se admitird como prueba en los términos del articulo 20
fraccién V de la Constitucién Politica de los Esrados Unidos
Mexicanos, todo aquello que se ofrezca como tal, siempre que
pueda ser conducente, a juicio del Ministerio Piblico, Juez o
Tribunal, Cuando el Ministerio Piblico o la Autoridad
Judicial lo estimen necesario podrdn, por algin otro medio de
prucba, establecer su autenticidad. *

Es por eso que dicha Ampliacién se encuentra en la
Hipétesis establecida en el articulo citado, en virtud de que no
es contraria a derecho y la misma se desprende de las
actuaciones realizadas durante la Fase Indagatoria y de
Declaracion Preparatoria (Etapa de Pre-Instruccion).

La Ampliacion de Declaracion a que nos referimos,
aparece en el momento de Ofrecimiento de Pruebas ante ef
Organo Jurisdiccional, por que al no existir denominacion
alguna para esta Prucba, en la vida préctica siempre se utiliza
la denominacién: ‘Ampliacién de Declaracion del
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Inculpado”,

Esta consiste en que despiies de que el Juzgador les de
lectura a la Declaracion Ministerial y a la Preparatoria
dentro de la Audiencia Principal o de Ley, emitidas por el
Procesado, este tiene el derecko de ampliar, modificar o
ratificar las mismas para su mejor defensa.

Es importante seiialar que la Ampliacion de Declaracion
del Inculpado tambien puede llevarse a cabo con base al
interrogatorio que le formulen las partes; es decir, su Defensor,
el Ministerio Piblico e inclusive el Juez que conozca de (a
causa como asi lo establece el articulo 295 del Cédigo
Punitivo de la Materia, el cual nos dice: * . . . ‘El Juez
interrogard al Inculpado sobre su participacién en los fechos
imputados, . . . "; como ya se menciono previa lectura de sus
respectivas ‘Declaraciones, y ademds una vez hecho del
conocimiento del Procesado de la Garantia que le otorga (a
Jraccion IT del articulo 20 Constitucional.

D. Declaracién Preparatoria en el Contexto de las
Conclusiones de Defensa.

Una vez concluida la Etapa de Instruccion; es decir, que
fan sido desafiogadas las pruebas presentadas por las partes,
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Ministerio Piblico y Defensa, se abre el periodo de
Conclusiones en el cual se les permite a (as partes exponer sus
posturas con la finalidad de ilustrar y persuadir al Juez,
acerca de los aspectos de derechio, prueba y de Recho que
quieran destacar sobre los resultados de la causa penal en
debate, segin sus respectivas posiciones procesales, antes de
que el Juzgador emita su fallo definitivo.

Asi, pues, uno de los principales objetivos primordiales
que justifican la existencia de las Conclusiones en ef
Procedimiento, es tratar de provocar la orientacidn y, en su
caso, la persuacién del Organo Jurisdiccional, como ya lo
mencionamos con las opiniones de las partes, para que, llegado
ef momento de dictar Sentencia, este cuente con la suficiente
informacién ilustrativa que le oriente el juicio con sélidas
evidencias demostrativas de los Rechos y de las aseveraciones
asentadas en el proceso.

Las Conclusiones son considerados de gran importancia
en el Procedimiento Penal, pero sélo tratan de ifustrar af Juez
para [a justa aplicacién de Justicia hacia el Probable
Responsable del delito, ya que nunca deben de obligar la
decision del Juzgador, pues si esto ocurriera, seria como
trasladar la decisién a {as partes para emitir el veredicto final
de la causa criminal,

En el Procedimiento Penal Mexicano, reciben el nombre
de: Conclusiones.

Las Conclusiones “ son los alegatos que expresan las
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partes al juez, despiies de cerrada (a instruccidn, en los que
manifiestan sus puntos de vista sobre los fiechos que versa ef
proceso, las pruebas desafiogadas y sus alcances, ast como
respecto del derecho sustantivo penal que cada una de aquéllas
por su lado considera debe aplicarse. * 5

Es por ello que en atencién a las partes que intervienen
dentro del Proceso Penal Mexicano, tenemos que existen tres
clases de Conclusiones:

a) Las del Ministerio Piiblico.

6) Las de [a Defensa,
¢) Las de Inculpabilidad.

Cada una de las mencionadas Conclusiones tiene reglas
especiales de modo y tiempo que producen diversos efectos en
el Procedimiento Penal.

E( Pliego de Conclusiones, como su nombre nos indica,
son restimenes del Ministerio Piblico ast como de la Defensa
de las Constancias Procesales, las cuales normalmente
manifiestan los intereses que representan; y son fundadas en
consideraciones de Hecho y de Derecho; es decir, que ambos
expongan (o que a sus representaciones legales convengan, y
que por medio de los cuales (as partes hacen del conocimiento
del Juez sus puntos de vista logico-juridicos, para que sean

3 DIAZ DE LEON Marco Antonio, Op. Cit. Pdg. 429.
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tomados en cuenta por el Organo Jurisdiccional en la
Resolucién Final.

Las Conclusiones de la Defensa * no revisten mayor
complejidad procesal, pues se reducen a ser alegatos que se
hacen en favor de los procesados, con la finalidad de orientar
al juez para que resuelva en la forma mds favorable a

ellos.”36

Asi tenemos que nuestro Cédigo de Procedimientos
Penales para el Distrito Federal nos indica, en cuanto a las
Conclusiones de Defensa lo siguiente:

“ Articulo 318: La exposicion de [as conclusiones de la
defensa no se sujetard a regla alguna. . . ”

‘Es conveniente, sin embargo, que como tal numeral nos
indica que estas no se sujetan a ninguna regla especial; es
importante, seguir un orden [dgico-juridico al que sigue el
Ministerio Piiblico; como lo es partiendo de las constancias de
Averiguacion Previa, asi como de [o manifestado por ef
Inculpado en (a Diligencia de Declaracién Preparatoria, la
cual para nosotros es la mds importante; y de todas y cada una
de las diligencias practicadas ante el Organo Jurisdiccional
que conozca de la Causa Penal; ya que este tiltimo serd el que
tenga la facultad, apoyado en la ley, para durle ef valor

ss Ibidem, Pdy. 434.
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probatorio a cada una de las constancias procesales.

E. Valoracion Procesal de (a Declaracién Preparatoria.

En torno a la Valoracién y Eficacia Procesal de (a
Declaracion Preparatoria del Imputado, nuestras leyes y
precedentes judiciales han partido de una clasificacién de (a
Declaracion que se relaciona con el perjuicio o beneficio que
pueda acarrear.

De esta manera, si la declaracion es Contra Reus,
produce resultados diversos a (a declaracién Favor Reus; es
decir en Contra o en Favor del Probable Responsable.

DECLARACION, CONTRA REUS.

La Declaracién Contra Reus (casi siempre emparentada
con la Confesion) en ocasiones * se ha considerado como acto
de disponibilidad de [os actos procesales, que exime de materia
por probar y que vincula al tribunal.

Esta declaracion en contra, mds emparentada con el
allanamiento que con la confesion (con el allanamiento que es
medio autocompositivo), ha [levado a transformar ef
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enjuiciamiento ordinario en sumario, con lo cual aligera las
Jormas procesales . " 37

Es pues esta considerada en antafio como (a reina de las
pruebas, pero en nuestra actualidad perduran vestigios de (a
Declaracién en Contra cuando se trata de delitos
patrimoniales, en los cuales el legislador les asigna valor
probatorio pleno.

Desgraciadamente, la Confesién no siempre representa o
confirma (a verdad histérica.

Ahora bien, es lamentable que adn encontramos Jueces y
Magistrados los cuales olvidan su profesion y descuidan su
actividad en aras de [a reconstruccion Ristérica. Anulan (a
valoracién probatoria debida frente a una simple e
intracendente contradiccion en las declaraciones del Inculpado
o de [os co-inculpados; y hay casos en que sin tener
trascendencia tal contradiccién, condenan por mera
‘conviccion " mds que por verdadera reconstruccién histérica.

DECLARACION, IN, FAVOR REUS.

Aunque la Declaracion en Contra ha sido generalmente
desgraciada en su eficacia, * la Declaracion In Favor se ha
visto mds con temor y duda. Prueba de ello es lo que ocurre

a7 SILVA SILYVA Jorge Alberto, Op. Cit., Pdg. 577.
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con la declaracién calificada del proceso.

Citada por los criminalistas mds con el nombre de
confesion calificada -en realidad seria declaracion mixta: in
contra e in favor-, se presenta en los casos cotidianos en los
que ¢l imputado ademds de aceptar hiechos desfavorables (por
ejemplo, Raber privado de (a vida a otro), afiade fiechos que le
benefician (como el caso del que mats en legitima defensa o en
rifia).” 38

En torno a esto, se fian dividido las opiniones a que si el
Juez fia de tener en cuenta sinicamente lo que perjudica y
rechazar lo que beneficia, o si debe considerar a ambos
apartados.

Ahora bien, los que sostienen el prmer criterio (e laman
Declaracion Calificada Divisible (dividir o separar, para
asignar valor y eficacia a cada apartado), en tanto que los
segundos le (laman Declaracion Calificada Indivisible
(impidiendo (a escision en la declaracion para asignarle valor y
eficacia tinica).

En México, quien mds parece haber captado el valor y
eficacia de fa Declaracién Preparatoria ha sido Rivera Silva,
quien sostiene que si [a wversién en beneficio no estd
contrariada por otro medio probatorio, la declaracion debe ser
indivisible, pero si se demuestra lo contrario a lo favorable, la
declaracion debe ser divisible.

8 Ibidem, Pdg. 579.
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JURISPRUDENCIA .
DECLARACION, PREPARATORIA, LEGALIDAD
DE LA

Nijnguna disposicién legal obliga al juez instructor a
terminar en el mismo dia una declaracién preparatoria, por lo
avanzado de [a hora; y continuarla al siguiente dia, no es
violatorio de garantias del acusado, y no constando que no se
haya terminado, debe estimarse como concluida, si el juez
responsable afirma en el Auto de Formal Prisién reclamado,
que el reo rindié su declaracion preparatoria.

PRECEDENTES:

Gémez Saiz Jestis. Phg. 1333,
Tomo XCVIII. Cuatro Votos. 18 de noviembre de 1948.

DECLARACION PREPARATORIA, LEGALIDAD
DE LA.

No aparece que (a declaracién preparatoria del reo haya
sido tomada en contravencién a lo dispuesto por el articulo
154 del Codigo Federal de Procedimientos Penales y por
tanto, que se Raya violado la fraccion 111 del articulo 20
Constitucional, si a pesar de lo deficiente de su redaccion,
consta que se hicierén al acusado las exfiortaciones y
advertencias del caso.

PRECEDENTES:
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Gomez Saiz Jesis. Pdg. 1333,
Tomo XCVIII. Cuatro Votos. 18 de noviembre de 1948.

DECLARACION PREPARATORIA,
AUTENTICIDAD DE LA.

Si en el proceso aparece que el acta en que se hizo
constar fa declaracion preparatoria de la acusada no fue
firmada por el juez de [a causa; pero en ella el secretario del
juzgado dio fe de que la procesada comparecié y rindié la
declaracion preparatoria que en [a misma acta se Race
constar, sin duda alguna que esto basta para dar autenticidad
a ese acto piiblico, y si, como todo hace suponer, por algin
olvido involuntario, no se recogié (a firma del juez por el
secretario, esto no comprueba que [a diligencia no haya sido
practicada por el juez si, no fiay ningin otro elemento de
prueba que venga a demostrar la ausencia de dicho
Sfuncionario cuando esta diligencia fue practicada.

Tomo LXXIV. Rebollar Margarita. Phg. 5862. 3 de
diciembre de 1942.

Es por ello que [a Declaracion Preparatoria se le debe de
dar un valor probatorio més eficaz que a la Declaracion
Ministerial; ya que [a primera es vertida por el inculpado ante
el Juez que conoce de la causa, y la cual es hecha por persona
no menor de dieciocho aiios, con pleno uso de sus facultades
fisicas y mentales, y sin ningiin tipo de coaccién ni violencia
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fisica ni moral, asistido por su defensor o persona de su
confianza, y que esté debidamente enterado de todas y cada
una de las constancias procesales.

Asimismo es necesario que el Juzgador determine entre
la verdad conocida y la que se busca, aprecie en conciencia ef
valor de [a presuncién fiasta poder consideraria en su conjunto
como prueba plena.

Ahora bien, es necesario manifestar que desde nuestro
punto de vista [a Declaracion Preparatoria al emitirla ante ef
" Organo Jurisdiccional, el probable responsable aceptard o
negarg los hechos que se le imputan, esta es una de los
principales medios de prueba para el esclarecimiento de la

verdad buscada.

Es importante recalcar que cuando el Indiciado
comparece o es puesto a disposicién ante el Agente del
Ministerio Piiblico Investigador, antes de tomarle Declaracion
se le deben de hacer de su conocimiento todas y cada una de
las garantias consagradas en nuestra Carta Magna, (derechos
que no se le hacen saber en Averiguacion Previa, y por eso
siempre existe Declaracién Ministerial del Inculpado),
cuestion que no es aplicable ante el Organo Investigador, ya
que dnicamente se le exhorta para que se conduzca con
verdad en las diligencias en que va a intervenir; ademds de que
no consta en el acta (a intervencion de su Defensor ni mucho
menos fa firma de este; mds sin embargo ante el Organo
Instructor, se le hacen saber todas estas garantias; ademss de
que [a Diligencia de Declaracion Preparatoria que vierta el
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Inculpado es en Audiencia Piblica, ante el Jues, Ministerio
Piiblico (que se convierte en parte), asi como [a persona que el
Inculpado designe como su Defensor, y también ante el
Personal del Juzgado y de los Testigos de Asistencia; asi como
libre de todo tipo de coacciones fisicas y/o morales.

Es por esto, que cuando se consignan las constancias de
Averiguacién Previa ante el Juez correspondiente, ef
Indiciado no ratifica su Declaracién Ministerial, porque le fue
arrancada por medio de coacciones fisicas y/o morales.

Podemos manifestar que seria muy importante que al
momento de ejercitar [a accion penal, por parte del Ministerio
Piblico, la Declaracion Ministerial del Probable Responsable,
se tomara como prueba presuncional, y al momento de
tomarle su Declaracién Preparatoria esta sea [a que tenga
valor preponderante ante cualquier otra declaracién antes o
después de esta.

Finalmente, podemos hacer mencién de que si bien es
cierto que por parte de nuestro mdximo Tribunal, nos
manifiesta que de acuerdo con el principio de inmediatez
procesal, las primeras declaraciones del acusado, deben de
prevalecer sobre las posteriores; podemos concluir que al
momento de que el Organo Jurisdiccional toma conocimiento
de un fiecho que le fue consignado por parte del C. Agente del
Ministerio Piblico Investigador, y que la Ley tipifica como
delito y basdndose en ese principio, con las constancias de
Averiguacion Previa el Juzgador emita su sentencia y asi
abtenerse de realizar toda una serie de diligencias ante este, ya
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gque le va a dar mayor valor a las Difigencias realizadas por el
Organo Investigador, y ef Juez no les va a dar valor a las
Diligencias realizadus ante su Jurisdiccion, y dentro de estas
que es {a mds importante para nosotros la Audiencia de

Declaracién Preparatoria.
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CONCLUSIONES.

La Declaracion Preparatoria constituye el
medio de defensa mds antiguo, del probable
responsable de un delito, y el cual es de
gran relevancia en el Procedimiento Penal
Mexicano.

Definimos a la Declaracion Preparatoria
como la que se efectia por parte del
Inculpado, ante el Organo Jurisdiccional en su
primera Comparecencia durante (a Etapa de
Pre-Instruccion del Procedimiento Penal,
para manifestar su version de los hechos
imputados, y asimismo conocer los cargos que
se le hicieron, con el fin de preparar su
defensa, y la cual le producira efectos
adversos o benéficos.

‘El Fundamento Juridico de la Declaracion
Preparatoria esta consagrada en la Fraccion
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III del Articulo 20 de [a Constitucién
Politica de los Estados Unidos Mexicanos; ast
como en los articulos 288 a 296 Bis del
Cédigo de Procedimientos Penales para el
Distrito Federal.

La declaracién Preparatoria del Indiciado
puede asumir alguno de los siguientes tipos:
a) Confesién.
6) Retractacién y Rechazo.
¢) Negacion de los Hechos.

Ef principal objeto de la Declaracion
Preparatoria, es el de ilustrar al Juez para
determinar (a situacion juridica del procesado
después del término de setenta y dos Roras.

El Auto de Radicacidn es importante, porque
es la primera resolucién que el Organo

 Jurisdiccional dicta en el Procedimiento

Penal, en cuanto recibe la Consignacién por
parte del Organo Investigador, y el cual
contiene [a orden de tomar al Indiciado la
Declaracion Preparatoria.

‘El Auto de Radicacion tiene por objeto
establecer [a Jurisdiccion del Juez que lo
dicta; entendiéndose por Jurisdiccion: el
lugar donde se realizan los hechos de la causa
penal.



oCcTAYVA ¢

DECIMA :

DECIMA
PRIMERA :

118

La Garantia de Audiencia es el derecho que
tiene el Inculpado durante la Declaracién
Preparatoria, de ser escuchado en defensa por
su Juzgador; como lo fundamenta el Articulo
20 Fraccién IX, de nuestra Carta Magna.

La Declaracion Preparatoria se rinde después

del Auto de Radicacion, y consiste en que la
persona a quien se le imputa un delito
comparece por primera vez ante el Juzgador
a explicar los motivos de su presunta conducta,
sea en aspecto de inculpacién, atenuacion o
exculpacion.

La unica Autoridad facultada para tomar
Declaracion Preparatoria a un Probable
Responsable de un delito, es el Organo
Jurisdiccional que conozca de la causa
criminal; como lo establece el Articulo 20
Constitucional, Fraccion IT1.

El Término para que el Juez tome al
Inculpado su Declaracion Preparatoria es de
Cuarenta y Ocho Horas, fundamentado por el
Articulo 20 de la Constitucién Federal; ast
como por el Articulo 287 del Cédigo de
Procedimientos Penales Vigente para el
Distrito Federal.
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Durante (a Diligencia de Declaracion
Preparatoria el Jueg esta obligado legalmente
a enterar formalmente al Inculpado de los
hechos imputados, el nombre de su acusador,
la naturaleza y causa de la acusacién, a oirle
en defensa; asi como de todas las garantias
que en su favor consagra nuestra Constitucion
en su Articulo 20.

‘Es importante, que asi como en la Audiencia
de Declaracién Preparatoria, al Probable
Responsable se le hagan saber las garantias
que consagra en su favor ef Articulo 20 de la
Carta Magna en (a Etapa de Averiguacion
Previa ante el Organo Investigador.

Al estar el Imculpado ante su Juez, la
Declaracion Preparatoria se realizara en
mandato a lo establecido por la Fraccion 11
del Articulo 20 de nuestra Carta Magna; es
decir, en forma voluntaria, libre, espontanea y
sin nigiin tipo de coaccién fisica ni moral,

Al lado de la Declaracion Ministerial, que se
rinde ante el C. Agente del Ministerio Piblico
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Investigador durante el perfodo de
Averiguacién Previa, surge con elevada
Jerarquia Constitucional y Procesal la
Declaracién Preparatoria; ya dque esta
rodeada de una serie de garantias en favor del
Imputado, como lo es el Articulo 20 Fraccién
IIT de l(a Constitucién Politica de los
Estados Unidos Mexicanos, y la cual por
consiguiente debe tener valor juridico
preponderante sobre las demds.
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