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I. INTRODUCCION

El presente trabajo se realizd en las instalaciones de la empresa FRP DE MEXICO SA,
ubicada en Avenida Cinco #25, Col, Granjas de San Antonio en Ermita Iztapalapa. El giro
principal de esta empresa es el diseilo y fabricacion dc equipo industrial de plistico

reforzado con fibra de vidrio,

El plastico reforzado con fibra de vidrio es un material heterogéneo, formado al impregnar
dicha fibra con una resina poliéster previamente catalizada. Al llevarse al cabo la reaccion
de polimerizacién de la resina , ésta se solidifica y forma un plastico, que queda reforzado

por la fibra inmersa en éste.

Si lo expresdramos de una manera sencilla, podriamos decir que el plastico reforzado con
fibra de vidrio es una mezcla solida de dos componentes: resina poliéster polimerizada
(plastico) y fibra de vidrio.

La combinacién de la fibra de vidrio con la resina poliéster imparte al compuesto final la
rigidez de un cuerpo compacto, asl como la resistencia quimica contra una seric de
materiales corrosivos, el intemperisino, los rayos ultravioleta, etc. La fibra de vidrio
proporciona la resistencia mecdnica, mientras que la resina actia como una capa de

recubrimiento sobre la fibra impartiendo la resistencia quimica.

Dentro de la gran variedad de resinas polidster, cada una tiene propicdades diferentes en
cuanto a resistencia quimica a ciertos compuestos, rigidez, retardo a la flama. clc., por lo
cual es posible ¢scoger la misma segun el uso que se le dard al equipo o pieza a fabricar, En
¢l caso de equipo de tipo industrial cs importante también conocer el compuesto @ que

estard expuesto ¢l equipo, condiciones de operacion, ete.



Existen resinas de alta resistencia quimica que aguantan el alagque de compuestos muy
corrosivos o agresivos como lo son tos deidos fuertes, otras que no se degradan ni erosionan
liberando particulas para el mancjo de alimentos, resinas de menor resistencia quimica para
algunos procesos de tratamicnto de aguas o resinas para la fabricacion de articulos
decorativos. Otros factores para escoger el tipo de resina a wtilizar son las condiciones
ambientales externas, riespos de incendio, sin excluir en muchos casos  un factor tan

importante como lo es el costo de ésta.

Este trabajo pretende analizar, dentro del proceso de fabricacion de cquipo de plastico
reforzado, los riesgos que se corren, las condiciones de seguridad, condiciones ambientales,
etc. y se abocara a la elaboracion de  Estrategias y Medidas de Seguridad para la

Prevencion de Riesgos en FRP de México S.A..
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Il. CONTEXTO

La seguridad e higiene en el trabajo y la proteccion del ambiente son temas que de unos
afios a la fecha han tomado gran importancia y nos conciemen no por estar de moda, sino
que realmente las condiciones de contaminacion a que ha llegado nuestro medio ambiente,
as{ como las condiciones de tos centros de trabajo, exigen medidas correctivas y alin més

importante, medidas preventivas que cuiden la ecologia y la salud de los trabajadores.

Actualmente se habla en todos los circulos sociales de la contaminacién y prevencién de la
misma; en la vida cotidiana, industria, organismos gubernamentales, etc.; al grado que
incluso los candidatos a ocupar puestos gubernamentales, incluyen dentro de los objetivos

de su campaiia la politica ambiental que habrén de seguir.

Todos los dias escuchamos algo sobre la lluvia dcida, los niveles que alcanzd la
concentracién de hidrocarburos, ozono y particulas suspendidas en el aire, la desaparicién
de alguna especie, deforestacion o calentamiento de la atmédsfera. Todas estas son
reacciones del medio ambiente ante la contaminacion que estamos generando momento a

momento, dia con dia.

Existen muchos tipos de contaminacién ambiental como lo son la contaminacién al aire,

agua y suelo (p. €j. la basura, los residuos téxicos), el ruido, etc.

De una manera general, a nivel mundial se estd tratando de prevenir y sanear dicha
contaminacién. Los paises pobres o subdesarrollados aiin trabajan intensamente en lo que
se refiere a la contaminacién del agua. Los paises en via de desarrollo ademds estan
abocados a solucionar la contaminacion del aire, mientras que los paises mas
industrializados como las grandes potencias, trabajan actualmente de una manera mds

intensa en ¢l confinamiento y tratamiento de residuos toxicos.



El cuidado del ambiente, del cual en estos dias tratan de conscientizarnos por todos los
medios posibles, es un tema que hemos abordado tardiamente en este pais, si tomamos cn
cuenta el avance en cuanto a medidas ccoldgicas que existe en otros paises europeos o

incluso norteamericanos.

Nuestras politicas ambientales han ido copiando algunos de los primeros esfuerzos
realizados en otros paises por cuidar el ambiente, como lo es por ejemplo el programa Hoy
No Circula, el cual funcion6 parcialmente y por poco tiempo, en la medida que se
adquirieron nuevos coches y que el transporte colectivo consumidor de gasolina creci6 de
una manera desmedida. Existen cifras que demuestran que a partir de la puesta en marcha
de dicho programa, el consumo global de gasolina en el drea metropolitana de nuestro pals

se incrementd de manera alarmante.

Se iniciaron otras medidas preventivas como lo es el uso de gasolina sin plomo para
automoéviles que cuentan con un convertidor catalitico y por otra parte la verificacion
vehicular dos veces al afio. En poco tiempo se dara a conocer un nuevo convertidor
catalitico desarrollado por el IMP, que se utilizard para todos aquellos coches que

actualmente no pueden consumir gasolina sin plomo por ser modcelos més viejos.

Todas estas medidas tienen como finalidad reducir la contaminacién causada por los
automdviles, la cual representa aproximadamente el 76% de la contaminacion al aire,

mientras la industria genera un 9% y las fuentes naturales un 15%.

Otro aspecto que es necesario tomar en cuenta, es que a partir del 1° de enero de 1994 ented
en vigor el tan comentado Tratado de Libre Comercio de Norteamérica. Esto implica que
nuestra industria tendrd que competir a nivel internacional con fa de E.U.A. y Canada en
primera instancia, aunque la tendencia indica la globalizacion de la economia mundial, que

nos llevard en poco tiempo a que haya libre comercio a nivel mundial.



Lo importante de esto es que ademis de que dehbemos ser competitivos en ol proceso
productivo y  precios, tendremos que disponer de nuestros residuos y mantener las
condiciones de seguridad ¢ higienc al igual que lo hacen en los demas paises
industrializados. Seguramente las presiones por parte de nuestras competidores extranjeros
a cse respecto no se dejardn esperar, por lo que en poco tiempo la legislacion en materia
ambiental y de scguridad ¢ higience serd cada vez mis estricta, lo eval lejas de ser
considerado como un problema, debe afrontarse como un medio para detener el proeeso e

contaminacion, que nos perjudica a todos diariamente.

Como ejemplo de lo anterior, podemos citar ef cierre de algunas plantas de Pemex, como Jo

es el caso de la refineria de Azcapotzalco en México, D.F.

Debemos de conscicntizarnos y actuar de manera conjunta para conseguir que nuestra salud

y medio ambicente se conserven lo mejor posible para nosotros y las peneraciones futuras.
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1. OBJETIVOS

e Ser un recurso para que la empresa de estudio tenga las condiciones Ambientales y de

Seguridad e Higiene Industrial adecuadas.

s Guiar al lector para el conocimiento de la Legislacion que compete a la empresa de
estudio, asi como a la industria en general, de tal forma que pucda estudiar o encontrar

determinado aspecto que le interese.

o Llevar al cabo el Analisis de Riesgos y Condiciones Inseguras de la empresa de estudio
y proponer Medidas de Seguridad, Estrategias y Recomendaciones que acaten la

Legislacion.

o Identificar las Condiciones y Acciones Inseguras en el drea de trabajo y elaborar un

programa de prevencion de accidentes.

¢ Realizar el Andlisis Ambiental en las instalaciones de dicha empresa que nos permita
saber con base en la Legislacion, si las condiciones estin dentro de lo permitido o si se

estd infringiendo la misma.

¢ Identificar las sustancias peligrosas o perjudiciales para la salud y el medio ambiente que
se manejan en dicha empresa y elaborar un plan que permita manejarlas o disponer de

ellas adecuadamente.

¢ Identificar los residuos generados en el proceso productivo y elaborar un plan de accion

que permita manejarlos o disponer adecuadamente de ellos.



IV. LEGISLACION




1V, LEGISLACION

A nivel mundial existen una serie de regulacioncs gencrales, que estdn orientadas a la
protecciéon del ambiente, seguridad e higiene en el trabajo, etc.; las cuales concuerdan en
algunos casos con las de cada pais y que para ser vigentes en su territorio requieren de la
aprobacién dc cada nacion. Estas regulaciones internacionales pueden ser en orden de

mayor a menor jerarquia

1° Convenios

2° Recomendaciones

3° Cédigos y Normas

Legislacién Nacional

A nivel nacional, existen varias leyes o normas que regulan las condiciones ambientales, de
seguridad ¢ higiene en el trabajo, cte., entendiéndose por seguridad la proteccion contra

riesgos y por higiene la prevencion de enfermedades o conservacion de la salud,



A continuacidn se enuncian de manera general (exceptuando el caso de la Constitucion), los

documentos que contienen dichas leyes en orden de mayor a menor jerarqufa:

19 CONSTITUCION

2° Leyes Federales

3° Reglamentos

4° Normas Oficiales Mexicanas

En la medida que estos documentos son de mayor jerarquia son también mas generales en
cuanto a las normas que conticnen. Asimismo las normas de menor jerarquia son mucho

mas especificas y detalladas en cuanto a sus disposiciones.

Existen varias dependencias gubernamentales a las que les compete la proteccion al
ambiente, seguridad e higiene dentro o fuera del centro de trabajo, ete. y cada una de ellas
tiene sus leyes, reglamentos, normas, etc, aunque por supuesto todas acatan la

Constitucion.

Por un lado estdn instituciones como la STPS, SS e IMSS que regulan las condiciones
dentro del centro de trabajo y por otro esta la SEMARNAP (antes SEDESOL) que evali ¢f
Impacto  Ambiental a nivel Federal, que pueda causar un centro de trabajo o

establecimiento.



Todas estas regulaciones pueden ser apreciadas ficilmente en el siguiente cuadro:

CONSTITUCION
1917
LEY FEDERAL LEY GENERAL LEY GENERAL LEY DEL SEGURO
DEL TRABAJO DESALUD DEL EQUILIBRIO SOCIAL
STPS ss ECOLOGICO Y LA ver  IMSS
PROTECCION AL
AMBIENTE
SEMARNAP
REGLAMENTO REGLAMENTOS REGLAMENTOS REGLAMENTO
GENERAL DE ENMATERIA DE DE LA LEY DE PARA LA
SEGURIDAD E SALUD EQUILIBRIO ECOL. CLASIFICACION
HIGIENE EN Y CONTROL DEL DE LAS EMPRESAS
EL TRABAJO AMBIENTE Y DETERM.
DEL GRADO DE
RIESGO DEL
SEG. DE RIESGOS
DE TRABAJO
NORMAS NORMAS NORMAS
OFICIALES OFICIALES OFICIALES
MEXICANAS MEXICANAS MEXICANAS
SEGURIDAD EN MATERIA EN MATERIA
E HIGIENE DE SALUD DE ECOLOGIA
INDUSTRIAL
{(ANTES INS- (ANTESNORMAS | | (ANTES NORMAS '
{ TRUCTIVOS | | TECNICASEN | iTECNICAS ECOLO-:
: DEROGADOS), | MATERIA - SALUD | {GICAS-DEROGADAS)

Nota: *** lin ¢l caso de empresas que pertenceen al gobierno, en lugar del IMSS serd el

ISSSTE y la ley competente serd la Ley del 1ISSSTE,




Todas estas regulaciones pucden ser apreciadas facilmente en el siguicnte cuadro:

CONSTITUCION
1917
LEY FEDERAL LEY GENERAL LEY GENERAL
DEL TRABAJO DESALUD DEL EQUILIBRIO
STPS ss ECOLOGICO Y LA
PROTECCION AL
AMBIENTE
SEMARNAP
REGLAMENTO REGLAMENTOS REGLAMENTOS
GENERAL DE EN MATERIA DE DE LA LEY DE
SEGURIDAD E SALUD EQUILIBRIO ECOL.
HIGIENE EN Y CONTROL DEL
EL TRABAJO AMBIENTE
NORMAS NORMAS NORMAS
OFICIALES OFICIALES OFICIALES
MEXICANAS MEXICANAS MEXICANAS
SEGURIDAD EN MATERIA EN MATERIA
E HIGIENE DE SALUD DE ECOLOGIA
INDUSTRIAL
{ (ANTESNORMAS | { (ANTESNORMAS |
TECNICASEN | i TECNICAS ECOLO- |

{ MATERIA - SALUD !

DEROGADAS)

;GICAS-DEROGADAS)

LEY DEL SEGURO
SOCIAL
*t+  IMSS

REGLAMENTO
PARA LA
CLASIFICACION
DE LAS EMPRESAS

Y DETERM.
DEL GRADO DE
RIESGO DEL
SEG. DE RIESGOS
DE TRABAIJO

Nota: *** En cl caso de empresas que pertenceen al gobicrno, en lugar del IMSS serd el

ISSSTE y laley competente sera fa Ley del ISSSTE,
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4.2 CONSTITUCION POLITICA DE LQOS ESTADOS UNIDOS MEXICANOS - 1917

En varios capltulos de este documento se enuncian regulaciones importantes en lo que se
refiere a la normatividad de ecologfa y proteccién al ambicnte, autoridades competentes y

condiciones de trabajo, de los cuales sobresale lo siguiente:

Encel articulo 27 parrafo tercero, dentro del Titulo y Capitulo Primeros correspondientes a
las Garantias Individuales se menciona que la nacién dictara las medidas necesarias para la
preservacion y restauracion del equilibrio ecolégico y que tendra el derecho de imponer a la

propiedad privada las medalidades que dicte el interés pablico ¢n beneficio de la sociedad.

En el articulo 73 (Titulo Tercero, Cap. Segundo), dentro de las facultades del Congreso, se
menciona que éste expedira las leyes que dictardn Ja competencia de los gobiernos: federal,
estatales y municipales; en materia de proteccion al ambiente y restauracion del equilibrio

ecolégico.

El articulo 123 contenide en el Titulo Sexto, habla de las condiciones de Trabajo y
Prevision Social. El apartado “A” de este articulo se refiere al sector privado y el “B” al
publico. Para los efectos de estudio de este trabajo nos interesa e} apartado A de dicho

articulo, ya que la empresa de estudio pertenece al sector correspondiente.

Los incisos en dicho apartado que se refieren a la Seguridad e Higiene en el Trabajo y que

consideramos importantes de citarse, son los siguientes:

" Xl Las empresas, cualquiera que sea su actividad, estaran obligadas a proporcionar a
sus trabajadores, capacitacion o adiestramiento para el trabajo. La ley reglamentaria
determinard los sistemas, métodos y procedimientos conforme a los cuales los patrones

deberdn cumplir con dicha obligacion.

21



“ XIV. Los empresarios serdn responsables de los aceidentes del trabajo y de las
enfermedades profesionales de los trabajadores, sufridas con motive o en cjercicio de la
profesion o trabajo que efecuten; por lo tanto, los patronos deberan pagar la
indemnizacion correspondiente, segin que hava traido como consecuencia la muerte o
simplemente incapacidad temporal o permanente para trabajar, de acuerdo con lo que lay
leyes determinen. Esta responsabilidad subsistira ain en el caso de yue el patrona contrate

el trabajo por un intermediario.”

“ XV. El patron estard obligado a observar, de acuerdo con la naturaleza de su
negociacion, los preceptos legales sobre higiene y salubridad en las instalaciones de su
establecimiento, y a adoptar las medidas adecuadas para prevenir accidentes en el uso de
las mdquinas, instrumentos y materiales de trabajo, asi como a organizar de tal manera
éste, que resulte la mayor garantia para la salud y la vida de los trabajadores. y del
producto de la concepcion, cuando se trate de mujeres embarazadas. Las leyes contendrdn,

al efecto, las sanciones procedentes en cada caso.”

" XXIX. Es de utilidad publica la Ley del Seguro Social, y ella comprenderd seguros de la
invalidez, de vida, de cesacién involuntaria del trabajo, de enfermedades y accidentes, de
servicio de guarderia y cualquier otro encaminado a la proteccion y bienestar de los

trabajadores, campesinos, no asalariados y otros sectores sociales y sus familiares.

“ XXXI La aplicacién de las leyes del trabajo corresponde a las amtoridades de los
estados, en sus respectivas jurisdicciones, pero es de la competencia exclusiva de las
autaridades federales en los asuntos relativos a:

a) Ramas industriales y servicios:

l. Textil

2. Eléctrica

3. Cinematogrifica

(5]
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b) Empresas:

1. Aguellas que sean administradas en forma directa o descemralizada  por el Gobierno
Federal

2 Aynellas que actien en virtud de un contrato o concesiin Sederal y las indistrias que les
sean conexas. y

3. dquellas que ejecuten trabajos en zonas federales o que se encuentren bajo jurisdicciin
Jederal, en las aguas territoriales o en las comprendidas en la zona econdmica exclusiva de

la Nacion.

También serd competencia exclusiva de las awtoridades federales, la aplicacion de las
disposiciones de trabajo en los asuntos relativos a conflictos que afecten a dos o mids
entidades federativas, contratos colectivos que hayan sido declarados obligatorios en mds
de una entidad federativa; obligaciones patronales en materia educativa, en los términos
de ley: y respecto a las obligaciones de los patrones en materia de capacitacion y
adiestramiento de sus trabajadores, asi como de seguridad e higiene en los centros de
trabajo. pura lo cual, las autoridades federales contardn con el auxilio de las estatales,
cuando se trate de ramas o actividades de jurisdiccion local, en los términos de la ley

reglamentaria correspondiente.”

Resumiendo dichos incisos, podemos decir lo siguiente:

- Los empresarios deberdn dar capacitacion y adiestramiento a sus trabajadores, seran los
responsables de los accidentes y enfermedades de trabajo y deberdn cumplir con la
legislacion sobre seguridad, salubridad ¢ higicne, asi como tomar medidas de prevencion de
accidentes.

- Se expedita la Ley del Seguro Social, la cual comprendera todos los seguros por muerte,
invalidez, accidentes, ete.

- La aplicacion de las leyes corresponderd a las awtoridades federales en los casos

mencionados y en ¢l resto correspondera a las autoridades estatales.

13
L]



De estos incisos se desprende el hecho de que los empresarios tengan una buena
administracién de los riesgos de trabajo y capacitar a sus trabajadores, ya que de lo

contrario ellos serdn los responsables ante los afectados.

Es importante mencionar que es mejor y menos costoso prevenir dichos incidentes, que

asumir después gastos de reparacion, rehabilitacién o indemnizacion.

Como podemos notar, la Constitucién abarca estos aspectos de una manera muy general,

aunque las dependencias gubernamentales y sus documentos van mas a lo particular.

4.3 SECRETARIA DE TRABAJO Y PREVISION SOCJAL - STPS

La Sria. del Trabajo, como su nombre lo dice, es el organismo gubernamental mas
impontante para la regulacion de las condiciones del centro de trabajo. En realidad cada
organismo tiene su importancia, sin embargo, la STPS realiza inspecciones periédicas para
verificar el cumplimicnto de la legislacién que a continuacion se enunciard, por lo que
funge como “el inspector gubernamental para la aplicacion de la legislacion" . Una de
sus tareas principales es la prevencion de riesgos y accidentes de trabajo del lugar en que se
efectia. Debido a lo anterior, se profundizard un poco mas en cuanto a las regulaciones
establecidas por la STPS en comparacién con SS, IMSS y SEMARNAP; sin embargo, se
mencionardn aspcclos generales e importantes de las regulaciones emitidas por estos tres

organismos.

Como su nombre lo dice, csta ley ¢s vilida para todo ¢l pais y norma los aspectos en
referencia a los contratos de trabajo, sindicatos, huelgas, cte. y la parte de Scguridad ¢

Higiene en el Trabajo .



Existen varios puntos contenidos cn esta ley que son relevantes para este trabajo y a

continuacion mencionaremos algunos de cllos:
Titulo Primero - Principios Generales

En el artfculo 1° se establcce que esta ley es vélida para toda la Republica Mexicana y que
se rige conforme al apartado A del articulo 123 constitucional , el cual ya se discuti6 con

anterioridad.

En el articulo 3° se define al trabajo como un derecho y deber social que debe efectuarse en
condiciones que aseguren la vida y salud del trabajador y su familia, mencionando también
que se deberd promover y vigilar la capacitacion de los trabajadores.

En el resto de los artfculos de este titulo vale la pena mencionar que se define lo que es la

empresa, el patron, el trabajador, etc.
Titulo Cuarto - Dercchos y Obligaciones de los Patrones y los Trabajadores

En el capitulo I, articulo 132 se enuncian las obligaciones de los patrones, de las cuales vale

la pena mencionar:

En cl inciso XV sc cita que cs obligacién del patrén capacitar y adiestrar a los trabajadores
segin lo establecido en ¢l capitulo HlIbis de este mismo titulo, el cual abarca todas las
condiciones bajo las cuales sc debera llevar al cabo dicha aceién. (Este inciso de la Ley
Federal del Trabajo coincide con la fraceion XII del art. 123 constitucional, sin embargo
especifica las condiciones para efectuar dicho adiestramiento, lo cual no se hace en la

Constitucion.)

En el inciso XVI se enuncia que se deberdn de instalar los centros de trabajo de acuerdo a

los principios de scguridad ¢ higiene, de tal forma que se prevengan ricsgos de trabajo y se
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evite que los contaminantes excedan los limites permitidas por los reglamentos o

instructivos de ley. (Coincide con fraccion XIV art. 123 constitucional)

En el inciso XVII se reitera lo dicho en el inciso anterior y se agrega que se deberd contar
en el centro de trabajo con medicamentos y materiales para dar primeros auxilios de
acuerdo a los instructivos correspondientes y dar aviso de los accidentes ocurridos a la

autoridad competente.

En el inciso XVIII se indica que deberdn de ponerse visibles en el centro de trabajo las
disposiciones de los instructivos de seguridad ¢ higiene. (Al haberse derogado dichos
instruetivos, estas disposiciones serdn las referidas en las normas oficiales que los

sustituyen)

En el inciso XXIV se menciona que es obligatorio permitir las inspecciones de las
autoridades a los centros de trabajo para la vigilancia de la normas de trabajo, siempre y
cuando los inspectores porten identificacion que los acredite adecuadamente y éstos

cumplan con la legislacién en materia de inspecciones.

En el inciso XXVIII se aclara que los patrones deberdn participar en la integracion y

funcionamiento de las Comisiones que deban de formarse de acuerdo a la ley.

En el capitulo I1, articulo 134 se enuncian las obligaciones de los trabajadores, de las cuales

vale la pena mencionar;

En el inciso 11 se les indica cumplir con las medidas preventivas de seguridad ¢ higicne
establecidas por las autoridades y los patrones.
En el inciso VIII se habla de que deberan prestar auxilio en caso de sinicstros o riesgos ¢n

¢l drea de trabajo.

En el inciso IX se les exhorta a participar en los organismos que cstablece fa ey,



En el inciso X se les indica que deberdn someterse a los reconocimientos médicos para la

identificacion de enfermedades, incapacidades u otras afecciones que puedan padecer.

En el inciso XII se comenta que los trabajadores deberdn avisar al patrén o a su
representante de los riesgos o condiciones que pudieran conllevar a un accidente para la

prevencion del mismo.

En el articulo 135 les queda prohibido a los trabajadores llevar al cabo cualquicr acto que

ponga en peligro su seguridad.

Titulo Séptimo - Relaciones Colectivas de Trabajo

En el capitulo quinto de este titulo estd contenido el Reglamento [nterior de Trabajo con las
disposiciones obligatorias para empresarios y trabajadores y dentro de su formato sc deben
incluir Jas normas para prevenir riesgos de trabajo, instrucciones para dar primeros auxilios,
labores insalubres y peligrosas y demds normas de seguridad. Este reglamento se formulara

por la comision mixta de representantes del patron y de los trabajadores.

Titulo Noveno - Riesgos de Trabajo

Iste titulo es muy importante, ya que toca precisamente el tema de estudio. En dicha parte
de esta ley se dan las definiciones de riesgo de trabajo, accidente y enfermedad, tipos de
incapacidad, indemnizaciones, asistencia y rechabilitacion, responsabilidades del patron y
trabajador a este respecto, avisos a STPS de los accidentes, casos de muerte, formacion de
las Comisiones Nacional y Estatal de Seguridad ¢ Higiene con representantes de STPS, S§
¢ IMSS. medidas preventivas, tabla de enfermedades de trabajo y tabla de valuacion de

incnpacidades permancntes.
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En la tabla de enfermedades se desglosan las siguientes tipos:

¢ Enfermedades pulmonares producidas por inhalacién de polvos y humos

o Enfermedades de las vias respiratorias producidas por inhalacion de gases y vapores
e Dermatosis

¢ Oftalmopatfas profesionales

¢ Intoxicaciones

¢ Infecciones, parasitosis, micosis y virosis

e Enfermedades producidas por contacto con productos bioldgicos

o Enfermedades producidas por factores mecanicos

¢ Enfermedades producidas por radiaciones electromagnéticas e ionizantes

o Céncer

o Enfermedades end6genas

En la tabla de valuacién de incapacidades permanentes se mencionan las mismas debidas a

problemas en todas las partes del cuerpo, afecciones, etc.
Titulo Once - Autoridades del Trabajo y Servicios Sociales

En el capitulo 1° se enuncian los organismos gubernamentales a los que compete la
aplicacion de las normas de trabajo, donde el organismo principal es la STPS. En el
capitulo 2° se mencionan las ramas industriales a las que a las autoridades federales les
compete la aplicacion de las normas de trabajo. (Coincide con fraccion XXXI de art. 123

const.)

Dentro de las ramas industriales anterionmente mencionadas no se encuentra fa industria del
plastico reforzado, por lo cual la aplicacion de las normas de trabajo a este segmento

industrial no serid supervisada por lus autoridades federales, sino por las estatales.



En el capitulo cuarto del mismo titulo se habla sobre la capacitacién y adiestramiento de los

trabajadores.

En el capitulo quinto se habla de todo lo relativo a las inspecciones de trabajo realizadas por

las autoridades.

Sobre dichas inspecciones se menciona lo relativo a las funciones e importancia que éstas
tienen; asi como los deberes, responsabilidades, sanciones, atribuciones, obligaciones,

prohibiciones de o a los inspectores, levantamiento de actas y requisitos para ser inspector.

Por ultimo se menciona en el Art. 550 que existirdn reglamentos de inspeccion, los cuales
determinarin las atribuciones, forma de ¢jercicio y deberes de 1a Inspeccién del Trabajo.
De dichos reglamentos s¢ comentard a continuacién y éstos son el Reglamento de
Inspeccion Federal en el Trabajo y los reglamentos locales, de los cuales nos interesa en
particular el Reglamento de la Inspeccién Local del Trabajo en el D.F., ya que la empresa

de estudio esta ubicada en esta entidad federativa,

Dentro de dicha ley, una parte fundamental tocante a la Seguridad ¢ Higiene en el Trabajo

es ¢l Reglamento General de Seguridad e Higiene en e} Trabajo.

Reglamento General de Seguridad ¢ Higiene en ¢l Trabajo - 1978

Este reglamento estd contenido dentro de la Ley Federal del Trabajo y esta dividido en trece

temas contenidos en el mismo niimero de titumos y que son los siguientes:

I. De las Disposiciones Generales

1. De Ins Condiciones de Seguridad ¢ Higiene en locales, edificios y centros de trabajo
I11.De la Prevencion y Proteceion contra Incendio

[V.De la Operacion, Modificacion y Mantenimiento del Equipo Industrial

V. De las llerramientas



V1.Del Mangjo, Transporte y Almacenamiento de Materiales

VIL.Del Manejo, Transporte y Almacenamiento de Sustancias Inflamables, Combustibles,
Explosivas, Corrasivas, Irritantes o Toxicas

V1IL.De las Condiciones del Ambiente de Trabajo

1X.Del Equipo de Proteccion Personal

X. De las Condiciones Generales de Higiene

XI.De la Organizacion de la Seguridad e Higiene en el Trabajo

X11.De las Comisiones Consultivas de Seguridad ¢ Higiene en el Trabajo

X1i1.De los Procedimientos Administrativos

Todo el contenido de este reglamento debera de ser observado y aplicado para evitar riesgos
de trabajo y accidentes. Como se mencion6 anteriormente, su profundidad y especificidad
es mayor que los documentos que fueron mencionados con anterioridad, aunque sc ve

complementado por las normas (antes instructivos) siguientes.

I ivos del Regl le Seguridad ¢ Higi | Trabai

Estos instructivos fueron elaborados para complementar al Reglamento de Seg. e Higiene
en ¢l Trabajo. Cada uno de los 22 instructivos regula un tema en particular. p. €j. : el
instructivo no. 19 habla sobre la Comisién Mixta de Seguridad e Higiene en ¢l Trabajo, el

instructivo No. 2 sobre la Prevencion y Proteccién contra Incendio, ete.

Sin embargo, estos instructivos ya han sido derogados y en su lugar quedan Normas
Oficiales Mexicanas, las cuales han sido ya publicadas en ¢l Diario Oficial y que abarcan

estos mismos temas y otros adicionales,

Para ser congruente con los dos ejemplos mencionados en el caso de los instructivos, el
instructivo no. [9 ha sido reemplazado por la NOM-019-STPS- 1993, relativa a la Comision
Mixta de Seguridad e Higiene y el instructivo no. 2 sobre Proteccion contra incendios ha

sido reemplazado por la NOM-002-STPS-1993.
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N Oficiales Mexi ia de Seeuridad ¢ Higi

Como se enuncié en el punto anterior, éstas normas han sustituido y complementado a los
instructivos del reglamento de Seg. ¢ Hig. en el Trabajo. Hasta el momento existen 82

normas oficiales emitidas por la STPS en materia de Seg. e Hig. en los centros de trabajo.

Las primeras 22 normas corresponden en tema y nimero con los ya derogados instructivos,
es decir, de 1a NOM-001-STPS-1993 hasta la NOM-022-STPS-1993. Las subsecuentes 60
normas regulan aspectos que antes no se habfan legislado tan detalladamente. Entre dstas
podemos citar las Gltimas 52 normas (de la 31 a la 82), las cuales enuncian métodos de

determinacion de varios compuestos quimicos en el centro de trabajo.

De las 82 normas oficiales de STPS, para el presente trabajo nos compete analizar
cuidadosamente el contenido de las siguientes, ya que son las que aplican para la empresa

en estudio:

NOM-001-STPS-1993 - Condiciones de Seguridad e Hig. en los Edificios y Areas de los
Centros de Trabajo

NOM-002-STPS-1993 - Prevencion contra Incendios

NOM-004-STPS-1993 - Sists. de Proteccién y Dispositivos de Seg. en Maquinaria, Equipo
y Accesorios

NOM-005-STPS-1993 - Almacenamiento, Transporte y Mancjo de Susts. Inflamables y
Combustibles

NOM-006-STPS-1993 - Estiba y Desestiba de Materiales

NOM-008-STPS-1993 - Produccion, Almacenamicnto y Manejo de Explosivos
NOM-009-STPS-1993 - Almacenamiento, Transporte y Manejo de Susts. Corrosivas,
Irritantes y Toxicas

NOM-010-STPS-1993 - Produccion, Almac. y Mancjo de Susts. Quimicas que generen
Contaminacion

NOM-011-STPS-1993 - Ruido
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NOM-016-STPS-1993 - Ventilacion

NOM-017-STPS-1993 - Equipo de Proteccién Personal

NOM-018-STPS-1993 - Caracteristicas de los Servicios de Regaderas, Vestidores y
Casilleros

NOM-019-STPS-1993 - Comisiones de Seguridad e Higiene

NOM-020-STPS-1993 - Materiales de Curacién y Personal de Primeros Auxilios
.NOM-021-STPS-1993 - Caracteristicas de los Informes de los Riesgos de Trabajo
NOM-025-STPS-1993 - Iluminaci6n

NOM-026-STPS-1993 - Seguridad, Colores y su Aplicacién

NOM-027-STPS-1993 - Seilales y Avisos de Seguridad ¢ Higiene

NOM-028-STPS-1993 - Cédigo de Colores para la Identificacién de Fluidos Conducidos en
Tuberias

NOM-030-STPS-1993 - Equipo de Proteccion Respiratoria

NOM-039-STPS-1993 - Determinacidn de Acetona en Aire

NOM-049-STPS-1993 - Determinacién de Estireno en Aire

NOM-050-STPS-1993 - Determinacién de Tolueno en Aire

NOM-080-STPS-1993 - Determinacion del Nivel Sonoro Continuo al que se exponen los
Trabajadores

NOM-081-STPS-1993 - Concentracidn de Anilina en el Medio Ambiente Laboral

Nota: todas estas normas son aplicables a los Centros de Trabajo,

.2 .
3, 4 -

Este reglamento fue claborado de acuerdo a lo expresade por el articulo 550 de la Ley
Federal del Trabajo. Consta de 8 capitulos, los cuales abarcan Disposiciones Generales,
Requisitos para ser Inspector, Funciones y Atribuciones de los Inspectores, Obligaciones de
los Inspectores, Prohibiciones a los Inspectores, Préietica de las Inspecciones, Notificaciones

y por altimo Responsabilidades y Sanciones a los Inspectores del Trabajo.
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Podemos destacar del contenido del mismo los siguientes aspectos:

- El art, 1° dispone que este reglamento rige en todo el territorio nacional de acuerdo a los
términos que en el mismo se establecen,

- Su aplicacién serd llevada al cabo por la STPS (art. 2)

- La inspeccion tendrd a su cargo la vigilancia del cumplimiento de disposiciones
constitucionales, de la Ley Fed. del Trabajo, Reglamentos, Normas y demds disposiciones
aplicables.

- Las autoridades expediran instructivos u otros documentos anexos a este reglamento que

ayuden a su cumplimiento, los cuales seran publicados en el Diario Oficial.

Regl e lal ién Local del Trabaio ¢n ¢l D.F. - 1988

También este reglamento fue elaborado de acuerdo a lo expresado por el articulo 550 de la
Ley Federal del Trabajo y es vélido unicamente para las empresas y establecimientos
ubicados en el territorio del Distrito Federal, no considerados de competencia federal por la
Ley Federal del Trabajo. Consta de 6 capitulos que son los siguientes: Disposiciones
Generales, Inspeccion Local del Trabajo, Visitas de Inspeccién, Clases de Inspeccion,

Prdctica de las Inspecciones, Responsabilidades y Sanciones a los Inspectores del Trabajo.

La funcién de la S8, al igual que la de la STPS, es de tipo preventiva en cuanto a la

ocurrencia de accidentes o enfermedades.
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Ley General de Salud - 1984

Esta ley consta de 18 titulos totales y algunas de las disposiciones importantes de ésta para

larealizacion de este trabajo son las siguientes:
- En el capitulo quinto del titulo séptimo se cita lo relativo a la Salud Ocupacional.

- Otra de las secciones importantes es la que abarca los temas de accidentes, enfermedades,
' etc., la cual se encuentra citada en el Titlo Octavo de este documento, el cual consta de 4

capitulos que comprenden lo siguiente:

Titulo Octavo de la Ley Gral. de Salud - Prevencién y Control de Enfermedades y

Accidentes

Capitulol - Disposiciones Comunes
Capitulo II - Enfermedades Transmisibles
Capitulo III - Enfermedades No Transmisibles
Capitulo IV - Accidentes

Cabe sefialar que en el art. 133 del Cap. I se expresan las responsabilidades de la Secretaria
de Salud en lo que se refiere a Prevencion y Control de Enfermedades y Accidentes, aunque
se especifica claramente que estas disposiciones serdn sin perjuicio de lo que dispongan las
leyes laborales (STPS) y de seguridad social (IMSS o ISSSTE) en materia de riesgos de
trabajo.

- El titulo Noveno de esta ley cita lo relativo a Asistencia Social, Prevencion de Invalidez y

Rehabilitacion de Invdlidos y estd constituido por un capitulo tnico.
- En el capitulo 12 del doceavo titulo se enuncia toda lo relativo a las Sustancias Toxicas.
- El titulo 18 menciona los procedimientos, tipos y detalles de las Sanciones y Delitos,
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te Salud para el Distrito Fedexal

Las disposiciones dec esta ley son similares a las de la Ley General de Salud y son de
cardcter local, regulando lo relativo a Salud exclusivamente dentro del territorio del Distrito
Federal. Dentro de esta ley se abarcan asuntos particulares de dicha entidad federativa,

dentro de los cuales se cita la Prevencion de Accidentes y Enfermedades.

Estas dos leyes se ven apoyadas por otras normas expedidas por SS dentro de las cuales es

de importancia mencionar las siguientes:

- Reglamento en Materia de Control Sanitario de Actividad, Establecimiento, Productos y
Servicios - 1988

- Norma Técnica No. 79 para la vigilancia Epidémica de la Salud en el Trabajo

- Norma Técnica para el grado de riesgo sanitario en actividades, servicios ,
establecimientos y locales

- Normas Oficiales Mexicanas en materia de Salud

Este reglamento complementa a la Ley General de Salud. Consta de 25 titulos, cuyos

aspectos relevantes son los siguientes:

- En ¢! primer titulo sec mencionan las Disposiciones Generales.

- En el scgundo titulo se cita lo relativo a Productos, Autoridades, Licencias, Permisos,
Registros Sanitarios; Sanciones y Procedimientos, Recursos de Inconformidad y Sustancias
Toxicas.

- En el titulo 25 se abarca lo correspondiente a los Efectos del Ambiente en la Salud.
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N Oficiales Mexicana: ia de Salud

Dentro de las normas oficiales expedidas por la SS, resulta de importancia para nuestro
trabajo mencionar las siguientes, debido a que en partes del proceso de fabricacién de

plastico reforzado, se generan polvos:

- NOM-024-SSA1-1993 - Salud Ambiental. Criterio para evaluar la calidad del aire,
particulas suspendidas totales (PST). Valor permisible para la concentracion de particulas
suspendidas totales en el aire ambiente, como medida de proteccidn a la salud de la

poblacién.

- NOM-025-SSA1-1993 - Salud Ambiental. Criterio para evaluar la calidad del aire,
particulas menores de 10 micras (PM10). Valor permisible para la concentracion de

particulas menores de 10 micras en el aire ambiente, como medida de proteccion a la salud

de la poblacion,
4.5 SECRETARIA DEL MEDIO AMBIENTE. RECURSOS NATURALES. Y PESCA -
SEMARNAFP.

Uno de los organismos fundamentales creado para la observacion y regulacidn de las
condiciones ambientales en este pafs fue la SEDUE - Secretaria de Desarrollo Urbano y

Ecologia.

En mayo de 1992 se le cambi6 el nombre a Ia SEDUE por SEDESOL - Secrctaria de
Desarrollo Social, organismo al que dentro de sus muchas funciones le correspondia cuidar
el equilibrio ecoldgico y la proteccion al ambiente, a diferencia de SEDUE, que

pricticamente velaba inicamente por las disposiciones de tipo ambiental.
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En diciembre de 1994, al iniciar su sexenio .el Dr. Emesto Zedillo Ponce de Ledn como
presidente de la Republica, cre6 la Secretaria del Medio Ambiente, Recursos Naturales y
Pesca (SEMARNAP), la cual es actualmente quien desempeiia las funciones en cuanto a
proteccién del medio ambiente y equilibrio ecolégico que antes realizaba la SEDESOL, La

SEMARNAP evalua el impacto ambiental a nivel Federal,

Para el cuidado de la Ecologfa se crearon nuevos organismos como el INE - Instituto
Nacional de Ecologia (1993) y la PROFEPA - Procuraduria Federal de Proteccién al
Ambiente. Estos organismos que antes dependian directamente de la SEDESOL, ahora
dependen de SEMARNAP. Ademds se hicieron nuevas leyes, dentro de las cuales estdn las

que mencionaremos a continuacion.

Lev G L de Equilibrio Ecolégico v P i6n al Ambi - 1993
Esta ley regula todo lo relativo a la preservacién de los ecosistemas y la proteccion al
ambiente. Al igual que las demds leyes elaboradas por STPS, SS e IMSS, ésta se ve
apoyada por reglamentos y normas que son mds especificos. Consta de 8 titulos con sus

respectivos capitulos como se menciona a continuacién:

Titulo 1

Capitulo I - Normas Preliminares

Capitulo Hl - Concurrencia entre la Federacion, las Entidades Federativas y los Municipios
Capitulo HI - Atribuciones de la Secretaria y Coordinacién entre las Dependencias y
Entidades de la Administracion Publica Federal.

Capitulo IV - Politica Ecolégica

Capitulo V - Instrumentos de la Politica Ecologica - Seccion Planeacion Ecolégica.

Titulo 1

Capitulo | - Categorias, Declaratorias y Ordenamiento de Areas Naturales Protegidas
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Capitulo I1 - Sistema Nacional de Areas Protegidas

Capitulo [II - Flora y Fauna Silvestres Acudticas

Titulo I

Capitulo | - Aprovechamiento Racional del Agua y los Ecosistemas Acudticos

Capitulo I - Aprovechamiento Racional det Suelo y sus Recursos

Capitulo 111 - Efectos de 1a Exploracion y Explotacién de los Recursos no Renovables en el
Equilibrio Ecoldgico

Titulo IV

Capitulo I - Prevencion y Control de la Contaminacién de la Atmdsfera

Capitulo II - Prevencién y Control de la Contaminacién del Agua y de los Ecosistemas
Acuiticos

Capitulo III - Prevencion y Control de la Contaminacion del Suelo

Capitulo IV - Actividades consideradas como Riesgosas

Capitulo V - Materiales y Residuos Peligrosos

Capltulo V1 - Energia Nuclear

Capitulo VI! - Ruido, Vibraciones, Energia Térmica y Luminica, Olores y Contaminacion
Visual

Titulo V
Capftulo Unico

Titulo VI
Capitulo Unico

Titulo VII
Capitulo Unico
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Titula V1II

Capitula | - Observancia de la Ley

Capitulo I - Inspeccion y Vigilancia

Capitulo 111 - Medidas de Seguridad

Capitulo IV - Sanciones Administrativas
Capitulo V - Recurso de Inconformidad
Capitulo VI - De los Delitos del Orden Federal
Capitulo V11 - Denuncia Popular

Son de especial importancia los siguientes aspectos:

- En el capitulo I del primer titulo se habla de los alcances de dicha ley y se dan las
definiciones de varios términos como ambiente, contaminacién, control ambiental, impacto
ambiental, etc.

- En el capitulo 1l y III del mismo titulo, se mencionan las atribuciones y coordinacion de la
Semarnap con los gobiernos municipales o locales.

- En el segundo titulo se abarca lo relativo a la reas naturales protegidas.

- El titulo tercero habla de lo relativo al aprovechamiento de los recursos naturales,

- El titulo cuarto es de gran importancia, ya que cita lo referente a prevencién y control de
la contaminacidn de agua, atmésfera y suelo, actividades riesgosas, materiales y residuos
peligrosos, ruido, etc. Esta es una de las partes fundamentales en cuanto a legislacion de la
Semamap para el presente trabajo.

- En el titulo octavo se menciona lo relativo a inspecciones, vigilancia, medidas de
seguridad, sanciones y recursos de inconformidad, por lo cual es también de gran

importancia este titulo.

En el reglamento de esta ley y en las normas oficiales en materia de ecologia se profundizan

y ven mds a detalle estas y otras disposiciones.
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Este reglamento regula todo lo relativo a los residuos peligrosos, de acuerdo a sus 5

capitulos, los cuales enunciamos a continuacién:

1. Disposiciones Generales

I1. De la Generaci6n de Residuos Peligrosos

I11. Del Manejo de Residuos Peligrosos

IV. De la Importacién y Exportacién de Residuos Peligrosos
V. De las Medidas de Control y de Seguridad y Sanciones

En el art. 40 del capitulo I se menciona que la Secretaria deberd determinar y publicar en el
Diarto Oficial los listados de los residuos peligrosos, procedimientos para el manejo de
éstos, evaluacién de impacto ambiental, contro! de su mancjo, autorizacion al generador y
empresas de servicios de manejo para la disposicién de ellos y expedicion de instructivos y

manuales para el cumplimiento del Reglamento.

El listado de dichos residuos peligrosos se publicé en la norma NOM-052-ECOL-1993
(antes NOM-PA-CRP-001/1993), como se mencionard a continuacién en el inciso de

Normas Oficiales en Materia de Ecologia.
En el art. 5o del mismo capitulo se menciona que los responsables de cumplir con las
disposiciones del reglamento y normas serdn los gencradores y personas fisicas o morales

que manejen, importen o exporen los residuos.

De acuerdo al art. 60. aquellos que generen residuos estardn obligados a determinar si éstos

son peligrosos.
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Para cumplir con lo anterior vale Ia pena mencionar nuevamente que esto se llevard al cabo

de acuerdo a lo establecido por !a norma NOM-052-ECOL-1993 (antes NOM-PA-CRP-
001/1993.)

En el capitulo II se cita en el art. 7o. que aquellos que realicen actividades que generen
residuos peligrosos deberdn contar con la autorizacién de la Secretarfa en los términos de
los arts. 28 y 29 de la LGEEPA. En ¢l art. 8o. se mencionan las responsabilidades de los
generadores de residuos, dentro de las cuales es notable el hecho de que deberd llevar una
biticora con el registro de los residuos en cuanto a cantidades generadas, disposicién,

movimientos y manejos, entradas y salidas, transporte, etc.

En el art, 100. del cap. Il se comenta que se requiere de autorizacién de la Sria. para
instalar y operar sistemas de almacenamiento, transporte, disposicién final, reciclaje,

incineracion, etc. de residuos peligrosos.

En el art. 13 del mismo capitulo se autoriza al generador de residuos para contratar los

servicios de empresas dedicadas al manejo, disposicién, etc. de ellos.

En el resto de este capitulo se legisla sobre las condiciones para el manejo, confinamiento,
transporte, casos especiales, derrames, avisos y lugares de almacenamiento abiertos y

cerrados de residuos.

En el capitulo V se norman las sanciones y medidas de control y seguridad, de lo cual vale
la pena mencionar que las empresas que infrinjan la ley y/o el rcglamento se podran hacer

acreedoras a las siguientes sanciones:

¢ Multas de 20 a 20 000 dias de salario minimo vigente
o Clausura temporal o definitiva, total o parcial
¢ Arresto admvo. hasta por 36 horas

* Revocacion de permisos, como lo pudicran ser el de genceracién de residuos
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Por otro lado se menciona que la Sria. podrd realizar las acciones de vigilancia e
L]
inspecciones para verificacién del cumplimiento de la Ley, ¢l Reglamento y Normas e

Instructivos.

Ademas en el ultimo articulo (63) se cita que cualquier persona podrd denunciar ante las
autoridades competentes todo heche, acto u omisién que produzca desequilibrio ecologico o

daftos al ambiente contraviniendo lo dispuesto por la legislacion.

Este documento contiene 6 capitulos, de los cuales nos interesan el segundo y el quinto

principalmente, pues son los correspondientes a la Industria y Medidas de Control -

Sanciones respectivamente.

Adicional a estos reglamentos, existen las normas oficiales mexicanas en materia de

ccologla, que sustituyen a las anteriores normas técnicas ecol6gicas ya derogadas.

Normas Oficiales Mexicanas en materia de Ecologfa

La Sedesol por medio del INE llevd al cabo la elaboracién de las Normas Técnicas
Ecologicas. A partir de 1993, estas normas se cambiaron por Normas Oficiales Mexicanas
publicadas en ¢l Diario Oficial de 1a Fedracion. Actualniente son yu 58 las normas oficiales

mexicanas en materia de ecologifa. A continuacion se enuncian algunas de estas normas;

- NOM-052-ECOL-1993 - que establece las caracteristicas de los residuos peligrosos y ¢l
listado de los mismos. (antes NOM-PA-CRP-001-1993)
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- NOM-053-ECOL~1993 - que establece el procedimiento para llevar al cabo 1a prueba de
extraccion para determinar los constituyentes que hacen a un residuo peligroso por su
toxicidad. (antes NOM-PA-CRP-002-1993)

- NOM-054-ECOL-1993 - que establece el procedimiento para determinar |a
incompatibilidad entre dos o mds residuos considerados como peligrosos por la norma
oficial mexicana NOM-052-ECOL-1993. (antes NOM-PA-CRP-003-1993)

- NOM-055-ECOL-1993 - que establece los requisitos que deben reunir los sitios
destinados al confinamiento controlado de residuos peligrosos, excepto los radioactivos.
(antes NOM-PA-CRP-004-1993)

- NOM-056-ECOL-1993 - que establece los requisitos para el diseflo y construccién de las
obras complementarias de un confinamiento controlado de residuos peligrosos. (antes
NOM-PA-CRP-005-1993)

~ NOM-057-ECOL-1993 - que establece los requisitos que deben observarse para el disefio,
construccion y operacion de celdas de un confinamiento controlado para residuos
peligrosos. (antes NOM-PA-CRP-006-1993)

- NOM-058-ECOL-1993 - que establece los requisitos para la operacion de un
confinamiento controlado de residuos peligrosos. (antes NOM-PA-CRP-007-1993)

- NOM-035-ECOL-1993 - que establcce los métodos de medicion para determinar la
concentracién de particulas suspendidas totales (PST) en el aire ambiente y el
procedimicnto para la calibracién de los equipos de medicién, (antes NOM-CCAM-002-
1993)

- NOM-001-EDIF-1994 - que establece las especificaciones y métodos de prucha para los
inodoros de uso sanitario,

- NOM-002-EDIF-1994 - que establece las especificaciones y métodos de prueba para

vélvulas de admision y vilvulas de descarga en tanques de inodoro.

De acuerdo a la NOM-052-ECOL-1993, que establece las caraeteristicas de los residuos
peligrosos y el listado de los mismos, se define el cadigo CRETIB, para la clasificacion de
las caracteristicas que exhiben los residuos peligrosos y cuyo significado o nombre estd

dado por las siglas de las siguientes palabras:
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C - Corrosivo
R - Reactivo
E - Explosivo
T - Téxico

I - Inflamable

B - Bioldgico Infeccioso

En el anexo | de esta norma se determina la peligrosidad de los residuos, basuras y residuos
generados. En las tablas de sus anexos 2 y 3 se incluyen los residuos considerados como
peligrosos. Asimismo se mencionan una serie de criterios para la determinacion de la

peligrosidad de residuos no contenidos en estas tablas.

Los residuos clasificados como peligrosos en esta norma deberdn manejarse segin el
Reglamento General de la Ley General de Equilibrio Ecoldgico y Proteccién al Ambiente
en materia de Residuos Peligrosos y otras normas oficiales aplicables. Dicha legislacién
sera vigilada por la Semamap por medio de la Profepa y las sanciones en caso de

incumplimiento seran de acuerdo a la LGEEPA,

Existen varios laboratorios autorizados para realizar estos estudios de peligrosidad con base

en los c6digos CRETIB,

A diferencia de 1a STPS y la SS, lu labor llevada al cabo por ¢l IMSS es de tipo reparativa y
no preventiva. (medicinas, tralamicntos, indemnizaciones, cte.). Este organismo realiza
inspecciones para la determinacion del grado de riesgos para el seguro de riesgos de trabajo.
Ll grado de riesgo en un centro de trabajo, que ha sido determinado por ¢! IMSS es un
aspeclo muy importante, ya que de acuerdo a ésle, serdn mayores o menores las cuolas gue

se aportardn a esle organismo.
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C - Corrosivo
R - Reactivo
E - Explosivo
T - Téxico

I - Inflamable

B - Bioldgico Infeccioso

En el anexo | de esta norma se determina la peligrosidad de los residuos, basuras y residuos
generados. En las tablas de sus anexos 2 y 3 se incluyen los residuos considerados como
peligrosos. Asimismo se mencionan una serie de criterios para la determinacién de la

peligrosidad de residuos no contenidos en estas tablas.

Los residuos clasificados como peligrosos en esta norma deberdn manejarse seglin el
Reglamento General de la Ley General de Equilibrio Ecoldgico y Proteccion al Ambiente
en materia de Residuos Peligrosos y otras normas oficiales aplicables. Dicha legislacién
serd vigilada por la Semarnap por medio de la Profepa y las sanciones en caso de

incumplimiento serdn de acuerdo a la LGEEPA.

Existen varios laboratorios autorizados para realizar estos estudios de peligrosidad con base
en los cddigos CRETIB,

A diferenciade la STPS y la SS, la labor llevada al cabo por el IMSS es de tipo reparativa y
no preventiva, (medicinas, tratamientos, indemnizaciones, cte.). Este organismo realiza

inspecciones para la determinacion del grado de riesgos para el seguro de riesgos de trabajo.
El grado de riesgo en un ceatro de trabajo, que ha sido determinado por ¢l IMSS es un
aspecto muy importante, ya que de acuerdo a éste, serdn mayores o menores las cuotas que

se aportardn a este organismo,
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Ley del Seguro Social - 1973

Esta ley consta de siete titulos y es de observancia general en toda la Repiblica. Dichos

titulos corresponden con los siguientes temas:

Titulo I - Disposiciones Generales

Titulo II - Del Régimen Obligatorio del Seguro Social
Titulo I1] - Del Régimen Voluntario del Seguro Social
Titulo IV - De los Servicios Sociales

Titulo V - Del Instituto Mexicano del Seguro Social
Titulo VI - De los Procedimientos y de la Prescripcion
Titulo VII - De las Responsabilidades y Sanciones
Apéndices

Es de notarse que en el titulo segundo se cita lo relativo a bases de cotizacion, cuotas,
prevencién de riesgos de trabajo; seguros de riesgos de trabajo, enfermedades, maternidad,

invalidez, vejez, cesantia, servicio de guarderia y muerte,

En el titulo quinto, art.240 se mencionan las atribuciones del IMSS, dentro de las cuales

vale la pena mencionar las siguientes:

- Expedicion de reglamentos del IMSS

- Difusién de conocimientos y prictica de previsién y seguridad social.

- Registro de patrones e inscripcion de trabajadores.

- Determinacion de existencia, contenido y aleance de obligaciones incumplidas por los
patrones.

- Ratificacion, Rectificacion y Cambio de la Clasificacion y el Grado de Riesgo de las
empresas.

- Ordenamiento y Prictica de inspeceiones domiciliarias para comprobar el cumplimicnto

de esta ley.
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- Coordinacion con autoridades locales para el cumplimiento de objetivos.

S e Ri L Trabai - 198]

Este reglamento consta de los siguientes 6 capitulos:

Capltulo I - Disposiciones Preliminares

Capitulo II - Clasificacién de las Empresas

Capitulo III - Determinacion del grado de riesgo

Capitulo IV - Organos Administrativos y sus Atribuciones
Capitulo V - Procedimientos

Capitulo VI - Disposiciones Generales

En el articulo 1° de este reglamento, capitulo I se menciona que norma la clasificacién de
las empresas y la determinacién del grado de riesgo del seguro de riesgos de trabajo. De

acuerdo a la clase y grado de riesgo del giro de la empresa serdn las cuotas a cubrir.

De acuerdo a la mayor o menor peligrosidad a que estian expucstos los trabajadores, se
establecen einco clases de riesgo para clasificar a las empresas, agrupidndolas por diferentes

actividades y ramas industriales.
De acuerdo a lo anterior, en el articulo 13 del segundo capitulo, se incluye una tabla o
Catiloga de Actividades, donde vienen las diferentes actividades, ramas industriales y la
clase de riesgo correspondiente.
Las actividades se desglosan por grupo, fraccion y descripcion y a cada una le corresponde

su clase de riesgo, siendoésta L IL L IVoV,
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Todas las empresas se clasifican de acuerdo a este catdlogo y en caso de que no
correspondan exactamente con la descripcidn de la actividad mencionada en éste, seran
clasificadas de acuerdo al grupo y fraceion con el que tengan mayor similitud en las

actividades que realicen.

El grado de riesgo se determina de acuerdo a la Tabla de los Productos de los Indices de
Frecuencia (If) y Gravedad (Ig) por Clases y Grados de Riesgo y Primas incluido en el
articulo 79 del eapitulo I1l de la Ley del IMSS, relativo al Seguro de Riesgos de Trabajo en
su seccion V del Régimen Financiero. Para poder utilizar esta tabla es necesario calcular el
Indice de Frecuencia de acuerdo al art. 28 y el Indice de Gravedad segiin el art.29 del
capitulo III del reglamento, asi como conocer la clase de riesgo de acuerdo al catalogo de

actividades ya mencionado anteriormente.

Ademés de la STPS, SS, SEMARNAP e IMSS, existen otras instituciones como la
SECOFI, SE, SEDENA, SRE y SCT que también han normado sobre asuntos de Seguridad
¢ Higiene. A continuacion se enuncian algunas de las Leyes, Reglamentos, Decretos y
Normas Oficiales Mexicanas publicadas por dichas instituciones y que forman parte de este

trabajo:

SECOFT:

- NOM-EM-002-SCFI-1993 - Productos eléctricos - Conductores, Alambres y Cables, -
Especificaciones de seguridad y métodos de prucha.

- NOM-003-SCFI-1993 - Requisitos de Seguridad en Aparatos Electrodomésticos y
Similares,

- NOM-008-SCF1-1993 - Sistema General de Unidades de Medida,
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- NOM-010-SCFI-1993 - Instrumentos de  medicion - instrumentos para  pesar de
funcionamicnto no automatico, requisitos técnicos y metrolégicos.

- NOM-011-SCFI1-1993 - Instrumentos de medicion - termémetros de liquido en vidrio para
usos generales.

- NOM-016-SCFI-1993 - Aparatos Electronicos. Aparatos Electrénicos de uso en oficina y
alimentados por diferentes fuentes de energia eléctrica. Requisitos de seguridad y métodos

de prueba.
SE (antes SEMIP):

- NOM-EM-001-SEMP-1993 - que regula las instalaciones destinadas al suministro y uso

de la energfa eléctrica.
SEDENA:

A la Sccretaria de la Defensa Nacional le corresponde vigilar el uso y manejo de
explosivos. Considerando que algunos de los productos quimicos manejados en la industria
quimica son explosivos, es necesario acatar la legislacion a este respecto. Algunos de los

documentos elaborados por esta institucién son los siguientes:

- Ley Federal de Armas de Fuego y Explosivos

- Reglamento de 1a Ley Federal de Armas de Fuego y Explosivos
SRE:
La Secretarin de Relaciones Exteriores es la encargada de llevar al cabo los canvenios

internacionales para homogeneizar la seguridad e higiene en ¢l trabajo con varios fines,

como por ejemplo el comercio internacional,
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Algunos de éstos son:

- Decreto de Promulgacién del Convenio 170 sobre la Seguridad en la Utilizacién de los
Productos Quimicos en ¢l Trabajo,
- Decreto de Promulgacién del Convenio Intemacional sobre la Seguridad de los

Contenedores (CSC) adoptado en Ginebra Suiza el 2 de diciembre de 1972.

SCT:

La Seccretarfa de Comunicaciones y Transportes regula todo lo relativo a las condiciones de
seguridad, bajo las cuales es necesario transportar todos los compuestos quimicos, para lo
cual se han emitido una seric de leyes, reglamentos y normas que indican dichas

disposiciones. Algunas de éstas son las siguientes:

- Ley de Vias Generales de Comunicacién

- Reglamento para el Transporte Federal de Carga

- Reglamento para el Transporte Terrestre de Materiales y Residuos Peligrosos

- NOM-002-SCT2/1994 - Listado de las sustancias y materiales peligrosos mds usualmente
transportados.

- NOM-003-SCT2/1994 - Caracteristicas de las etiquetas de envases y embalajes destinadas
al transporte de materiales y residuos peligrosos,

- NOM-004-SCT2/1994 - Sistema de identificacién de unidades destinadas al transporte
terrestre de materiales y residuos peligrosos.

- NOM-005-SCT2/1994 - Informacién de emergencia para el transporte terrestre de
sustancias, materiales y residuos peligrosos.

- NOM-007-SCT2/1994 - Marcado de Envases y embalajes destinados al transporte de
sustancias y residuos peligrosos.

- NOM-0010-SCT2/1994 - Disposiciones de compatibilidad y segregacion para el

almacenamiento y transporte de suslancias, materiales y residuos peligrosos.
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- NOM-0011-8CT2/1994 - Condiciones para el transporte de sustancias, materiales y
residuos peligrosos en cantidades limitadas.

- NOM-0017-SCT2/1994 - Lineamientos generales para el cargado, distribucidn y sujecion
en las unidades de autotransporte de los materiales y residuos peligrosos.

- NOM-0019-5CT2/1994 - Disposiciones gencrales para la limpieza y control de
remanentes de sustancias y residuos peligrosos en las unidades que transportan materiales y
residuos peligrosos.

- NOM-0023-SCT2/1994 - Informacion técnica que debe contener fa placa que portan los
autotanques, recipientes metdlicos intermedios para gmnel y envases con capacidad mayor

a 500 litros que transportan materiales y residuos peligrosos.
Existen otras normas que especifican la forma en que se deben de construir los envases y

recipientes de materiales y residuos peligrosos, asf como disposiciones especiales y

generales para el envase, embalaje y transporte de sustancias peligrosas.
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V. GENERALIDADES DE FRP DE MEXICO
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V. GENERALIDADES DE FRP DE MEXICO

En esta empresa laboran un total de 30 personas distribuidas en los siguientes

departamentos:
1. Direccién General
2. Departamento de Produccion
Supervisién de Produccion
Almacén
Embarques
Mantenimiento
Personal Obrero
3. Departamento Técnico de Ventas
4. Departamento de Contabilidad

5. Departamento de Compras

6. Departamento de Sistemas
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En las siguientes paginas se muestran los planos de las instalaciones de la empresa. El

primero corresponde al nivel de planta baja y ¢l segundo al primer piso.
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VI. PROCESO DE FABRICACION
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V1. PROCESO DE FABRICACION

6.1 MATERIAS PRIMAS :
1. Directas

] 'Fibra de Vidrio

¢ Resina poliéster virgen

o Resina poliéster pigmentada (Gel-Coat)

¢ Monémero de Estireno

o Per6xido de metil-etil-cetona (catalizador)

¢ Octoato de Cobalto

o Dimetilanilina

o Triéxido de antimonio

o Resina poliéster preparada ( resulta de la combinacién de resina virgen, estireno, octoato
de cobalto y dimetilanilina o triéxido de antimonio en algunos casos). Existen varias

formulaciones de ésta.
2. Indirectas

e Thinner

o Alcohol polivinilico ( pelicula de separacion )
o Cera desmoldante

e Madera

¢ Fibracel

¢ Clavos

® Brochas

¢ Rodillos

* Etc,
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Las materias primas directas quedan integradas dentro del producto ( plstico reforzado ),
mientras que las indirectas solo sirven para ayudar a la fabricacion del producto, como lo
puede ser para la fabricacién del molde ( madera, fibracel y clavos ), agente de separacion
entre el molde y el producto ( alcohol polivinilico y cera desmoldante ), utensilios para
impregnar la resina a la fibra ( brochas y roditlos ) y un disolvente para que no se gelen los

utensilios como brochas y rodillos ( thinner ).

6.2 PRODUCTOS ;

El unico producto obtenido en este proceso de fabricacién es el pldstico reforzado, ya sca

un equipo, una pieza decorativa, etc.

6.3 SUBPRODUCTOS :

Al ser un proceso de polimerizacion no existen subproductos, ya que todas las materias

primas quedan inmersas en el producto final.

e Disolventes derramados o volatilizados de la resina (Acetona, Estireno, Tolueno o
Alcohol Polivinilico) - contaminacién al aire

» Reactivos (Dimetilanilina - DMA) derramados - contamina el lugar de trabajo

* Polvo de pldstico reforzado con fibra de vidrio - contaminacion al aire y basura

* Residuos solidos (Recortes de las piczas, Piczas fuera de especificacion, Prototipos de
madera o pldstico inservibles, Piczas no geladas completamente, Desperdicios de
materiales, Recipientes vacios de M.P,, Disolventes gelados, Brochas y recipientes

gelados). - basura
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En el proceso de fabricacion de plastico reforzado no se contamina el agua. Para la
polimerizacion de la resina poliéster es necesario que haya una total ausencia de agua, por
lo cual en el proceso de fabricacion no hay agua de proceso. El proceso de fabricacion es
casi por completo manual o artesanal como se verd a continuacion en la descripeion del
proceso, por lo cual no se utilizan maquinas que requieran de un servicio auxiliar como lo
pudieran ser agua de enfriamiente o vapor. En dicho proceso el agua solo tiene dos
funciones domésticas: para beberse y para el aseo del personal de planta al final de la

jomada.

Los disolventes y reactivos utilizados en este proceso productiva son en su mayoria muy
voldtiles, por lo que constantemente se encuentran en fase vapor en el aire de la planta, En
el capitulo de andlisis ambiental se mencionaran las cantidades de estos disolventes de

acuerdo a los muestreos y se hablard de sus caracteristicas y peligrosidad.

El polvo de fibra de vidrio se pucde generar al lijar, esmerilar o raspar alguna pieza de
plastico reforzado ya sélida y gelada. Es un polvo blanco que al contacto con la piel

pravoca irritacién y/o alergia.
Los recortes de plastico reforzado se originan al hacer cortes al producto para darle la forma
deseada, es decir, son partes del producto final que se recortan. Son solidos y su apariencia

es la de cualquier plastico rigido.

Algunos de estos recorles no fueron completamente impregnados con resina, por lo cual en

parte quedan como un plistico y en sus orillas queda la fibra de vidrio sin resina.
Otros recortes o piczas no fueron bien catalizadas, por lo que quedan sin gelar e inservibles.
Al mojar mediante brochas y rodillos la fibra con la resina catalizada, estos utensilios

quedan impregnados con ¢lla, por lo que si no se les enjuaga con un disolvente, la resina

que los cubre se gelard y al endurecerse los dejara inservibles.
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Debido a lo anterior cs necesario enjuagarlos de vez en cuando, para lo cual se utiliza la
mayoria de las veces thinner o en su defecto estireno, Este disolvente después de servir
como medio de enjuague varias veces, llega a disolver cierta cantidad de resina que a la

larga se polimeriza y gela consigo al disolvente, quedando como un plastico blando.
Por Gltimo vale la pena mencionar que todos los recipicntes de materia prima, los utilizados

para contener resina preparada y disolventes para evitar gelado de brochas y rodillos,

forman parte también de los residuos sélidos generados en este proceso.

RECEPCION
MATERIAS ALMACENAMIENTO PESAJE
PRIMAS M.P. M.P.
PESAJE .
ENTREGA MEZCLAD FORMULACION
A OBREROS Y CORTE RESINA

LAMINADO Y DESMOLDE] DETALLADOY BARNIZADO

RECORTE [ DEPURACION [~
. FABRICACION Y ! . FABRICACION Y | EMBARQUE
PREPARACION #—— PREPARACION PRODUCTO
DELMOLDE ! ! DEL MODELO*

* NOTA: EN CASO DE QUE SE REQUIERA DE MODELO.



6.6 DESCRIPCION DEL PROCESQ ;

Existen varios métodos para la fabricacion de equipo de plistico reforzado como lo son:
1. Moldeo a baja presion

¢ Por moldec abierto - moldeo en una cara ( generalmente un solo molde ).

- Laminado manual
- Aspersion

¢ Por moldeo cerrado - moldeo en dos caras ( empleando dos moldes).
11. Moldeo de alta presion
H1.Qtros sistemas
Con ¢l método de moldeo abierto a baja presion se inicié fa Industria del Plastico
Reforzado, siendo este proceso el que se sigue empleando predominantemente en México y
en la empresa a Ia que estamos abocando dicho estudio y consiste en lo siguiente:
1. Fabricacién del modelo de la pieza o equipo
En algunos casos es necesario hacer una pieza inicial con la cual se fabricaran uno o

mas moldes para obtener las piezas finales, Este modelo se puede hacer con madera,

mnetal u otros materiales.
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2. Fabricacién del molde

Si se trata de un equipo como lo puede ser un tanque para almacenamicnto, no se
fabricard ningin modelo, sino que se construird directamente el molde del tanque,
haciendo una tarima de madera y el cuerpo del tanque mediante tablas, clavos, hojas de

fibracel u otros maleriales.

Si se trata de una pieza decorativa o que requiera de la existencia para la fabricacién del
molde, éste se fabricard como si fuera una picza final con resina poliéster y fibra de

vidrio como se describird a continuacién.
3. Preparacién del molde

La pieza final tendrd el mismo acabado que la cara de los moldes utilizados para su
fabricacidn, por lo cual si se desea que la pieza quede bien lisa y sin defectos, se deberd
cuidar que los moldes tengan sus caras también lisas. Para ello se examina el molde y en
los lugares que presenta irregularidades, cabezas de clavos, etc., es necesario ponerle un

plaste que deje la superficie lisa,

Asimismo para evitar que ¢l molde quede adherido a la pieza final, s¢ pone una pelicula
que separe a la pieza del molde ( en algunos casos papel mylar y en otros alcohol
polivinilico que se aplica con una brocha y que al secar hace las veces de un pléstico
muy fino y soluble en agua ).

4. Preparacién de las Materias Primas

La fibra de vidrio a ser utilizada se pesard y cortara debidamente de acuerdo al tamaito

de la pieza que formara.
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Por otro lado se pesard y formulara la resina de la siguiente forma:

- cantidad de resina virgen

- cantidad de mondmero de estireno
- cantidad de octoato de cobalto

- cantidad de dimetilanilina

- cantidad de triéxido de antimonio
- cantidad de agente tixotrépico

- cantidad de otros compuestos adicionados

Una vez pesadas las cantidades de dichos componentes de la resina, éstos se mezclan
durante un tiempo determinado segiin ia cantidad de material, el tipo de agitador y
agitacion, etc., para formar asi la denominada resina preparada, la cual inicamente

requiere de ser catalizada y aplicada,

Posteriormente se pesan las cantidades de resina preparada, fibra de vidrio, catalizador,
thinner, ctc. a ser entregadas a los obreros para el laminado de {a pieza, como sigue a

continuacion.

. Aplicacion de la primera capa de la pieza o equipo

Sobre el moide se aplica directamente con una brocha una capa de resina catalizada con
peroxido de metil-etil-cetona. Después de lo anterior se procede a colocar la primera
capa de fibra de vidrio. Una vez colocada ésta, se le adiciona con la brocha mds resina
catalizada hasta que quede bien mojada la fibra, Por tltimo, s¢ empareja y se le sacan las

burbujas de aire que puedan quedar atrapadas mediante un rodillo.
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6. Aplicacion del resto del cuerpo de la pieza

Después de aplicada la primera capa de resina y fibra, se procede a aplicar el resto de las
capas de igual manera, hasta alcanzar el espesor requerido para obtener la resistencia

deseada.
7. Etapa de gelado y curado

Una vez aplicadas todas las capas de resina y fibra, se debera esperar el tiempo adecuado
a que la pieza gele, es decir, fragie o se solidifique. Este proceso se puede activar

mediante calentamiento o exposicién a la luz.

Mientras esta gelando la pieza, es posible hacer los recortes de los sobrantes de fibra de
vidrio no impregnados con resina o de las partes que no formardn parte de la pieza

terminada y que se deben de eliminar.

8. Desmolde, Detallado y Terminado
Una vez gelada la pieza, se procederd a desmoldarla y a detallarla, ya sea pegéandole
otras piczas, cortindole partes, déndole un acabado mas fino, aplicandole resina de algin
color, etc.

9. Barnizado

En algunos casos, al pegar una pieza a otra o previo al barnizado de la misma, cs
necesario esmerilar o lijar Jas superficies que entrardn en contacto para el pegue o que se
bamizaran, proceso del cual se desprende el polvo de fibra de vidrio, considerado como

uno de los contaminantes iinportantes en el proceso de fabricacion de este estudio.
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Por Giltimo se barnizard la pieza aplicandole una tltima capa de resina catalizada de igual
forma que si se le estuviera pintando. Esto se hace para fines de acabado y que la pieza
no quede dspera y se pueda tocar sin tener algin raspén o corte.

10.Embarque

Una vez gelada la resina del bamiz, la pieza queda lista para las pruebas hidrostéticas,

mecdnicas y para su embarque debidamente empacada o estibada.
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VII. ADMINISTRACION DE RIESGOS

1.1 GENERALIDADES

Al realizar cualquier actividad siempre hay implicitos toda clase de riesgos que se tienen
que correr, pudiendo ser éstos intrascendentes o no, segiin las consecuencias que puedan
provocar. La industria no representa una excepcién a lo anterior, siendo los riesgos en
algunos de los procesos industriales muy grandes, pudiendo ocasionar daiios fisicos o

materiales incalculables.

Por ejemplo podriamos citar el deplorable accidente que se dio en Chernobyl, al haberse
difundido indebidamente ondas radioactivas que mataron a muchisima gente, afectaron la

salud de muchas mas, alteraron los ecosistemas cercanos, etc.

Debido a esto, es muy importante el manejo que se le pueda dar a los riesgos; en especial si

la actividad es industrial.

El recurso que se tiene para ello es la Administracién de Riesgos, la cual debe disponer el
manejo optimo de elementos para la asignacion de soluciones técnicas y econdmicas de un

Riesgo.

Para comprender mejor lo anterior, pademos definir un riesgo como una accion o condicion
que hace posible en mayor o menor probabilidad la ocurrencia de un dafio (humano,

ecoldgico, material),

Dado que este trabajo pretende analizar un centro de trabajo, los riesgos que debemos de
administrar lo mejor posible son los laborales, por lo cual definimos un Riesgo de Trabajo
como un accidente o enfermedad a que estd expuesto el trabujador en ejercicio o motivo del

mismo.
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La administracion es un proceso dindmico, en el que constantemente tiene que revisar,
mejorar, estudiar, hacer cambios, ete. o de lo contrario no cumplird con su funcién, es decir,

manejar adecuadamente los riesgos.

Muchas veces tomamos riesgos que no debemos y después nos arrepentimos de haberlo
hecho. Nadie puede prever la ocurrencia de un accidente y es dificil decir hasta donde

puede o debe alguien arriesgarse, aunque podriamos seguir las siguientes premisas;

+ No arriesgar mas de lo que se pueda aceptar perder.

+ No arriesgar mucho por poco.

Para prevenir que sucedan riesgos de trabajo, debemos entender primero el modelo de

ocurrencia de éstos:

Falta de Control |, Causa Bisica = Causa Inmediatal {Incidentc o Resultados
o Administracion u Origen o Sintoma Accidente de los Riesgos

La administracion de los riesgos deberd valerse de varios elementos para cumplir con su

proposito, que s evitar la ocurrencla de accidentes, Dichos recursos son:

o ldentificar los riesgos

o Evaluar los riesgos

o Evaluar los costos que pueden generar

¢ Llevar al cabo estrategins para su control (climinacion, reduccion, control, seguros,

fondos, ete.)
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E! objetivo principal es una buena administracion de riesgos. Si la administracidn no es la
adecuada o existe falta de contro}, la posibilidad de que ocurra un riesgo se acrecienta de

manera muy considerable.

1.3 CAUSA BASICA U ORIGEN

Las causas u origenes de la ocurrencia de riesgos pueden ser por factores personales o de

trabajo, como se indica en la siguicnte tabla:

Factores Personales Factores Laborales
¢ Falta de conocimiento o capacidad ¢ Equipos o herram. en malas condiciones

Materiales inadecuados

¢ Falta de motivacion

Medio ambiente

e Conformacion fisica y/o mental

Estos son algunos de los muchos factores que pueden provocar que ocurra un accidente
laboral.

1.4 CAUSA INMEDIATA O SINTOMA

Las acciones y/o condiciones inseguras toman un papel muy importante en este modelo de

riesgos. Las definiciones de estos dos términos son las siguientes:

Un Acto Inseguro es una accion realizada por el trabajador que omite o viola el método o
medida aceptada como segura. Ejemplos de actos inseguros pueden ser la operacion de un
equipo o maquina sin autorizacion o la falta de uso de equipo de proteccién personal, Un
acto inseguro es mds riesgoso que una condicidén insegura, ya que representa una accidn

directa del trabajador que viola una norma.

69



Una Condicién Insegura es una circunstancia peligrosa que hace posible la ocurrencia de un
accidente, enfermedad o dafio material. La condicién insegura es aquella que no es propicia
para llevar al cabo la actividad; por ejemplo trabajar con tluminacién deslumbrante,
resguardo inadecuado, ete. No representa una accion directa, sino que es una accion en un

medio inadecuado.

L5 INCIDENTE Q ACCIDENTE

Una vez ocurrido un riesgo, existen varios tipos de incidentes o accidentes. Algunos de

ellos pueden ser:

o Golpes
e Caidas
o Sobreesfuerzos por levantar o jalar algo

¢ Contactos con altas temperaturas, productos quimicos, electricidad

1.6 RESULTADOS DE LOS RIESGOS

Los resultados de dichos incidentes pueden variar ampliamente desde un daflo material
menor, hasta casos ¢n que se ve afectada la salud de los trabajadores o incluso la muerte,

entendiéndose por salud el bienestar fisico, mental y social y la auseneia de enfermedad.
Dichos resultados se pueden sintetizar en los siguientes tipos:

1. Incidentes

¢ Lesion

=> Fisica (accidente o enfecrmedad)

= Psiquica

= Social
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¢ Daiflo

=» Materiales
=> Equipo

= Instalaciones

= Tiempo

Dentro de los incidentes podemos definir accidente como una lesidon orgdnica o
perturbacion funcional inmediata, posterior o muerte producida repentinamente en ejercicio
o con motivo del trabajo. Enfermedad es un estado patolégico, que para efectos legales

fuera causada con motivo del desempefio del trabajo.

2. Legal

s Incapacidad
=» Temporal
=» Permanente Parcial

=> Permanente Total

s Muerte

La ocurrencia de un riesgo de trabajo nos genera gastos, los cuales podemos cubrir
mediante un seguro previamente adquirido o de lo contrario hacer el pago directamente de

los gastos que éste cause. Los elementos relacionados con estas dos posibilidades son los

siguientes:
s Riesgos asegurados - directamente recuperables
- Seguro de riesgos de Trabajo - IMSS

- Poliza de Seguros - Cias. Aseguradoras
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Riesgos no asegurados - indirectos no recuperables

Trabajador individual - dias por incapacidad, compensacién salarial, baja productividad,

etc.

Grupo de trabajadores - tiempo para apoyo, baja productividad, tiempo extra, etc,

Materiales - pérdida, tiempo, equipos, etc.

Para evaluar los riesgos de trabajo ocurridos, podemos recurrir a los indices de gravedad y
frecuencia I e I, como se menciond en el capitulo de legislacion, de acuerdo a las formulas

incluidas en el Reglamento correspondiente del IMSS.

7.8 INVESTIGACION DE ACCIDENTES E INCIDENTES

Una vez ocurrido un accidente de trabajo, es necesario investigar cémo sucedi6, porqué,

cuando, etc., para evitar que se repita de la misma forma o alguna similar.

Serd necesario recabar la informacién, procesarla, analizarla y evaluarla para obtener

conclusiones, elaborar un reporte y tomar las medidas necesarias para evitar su repeticién,

Sin embargo en la investigacion de riesgos habra que vencer algunos obsticulos como lo

pueden ser:

e Temor a ser castigado

o Conservaci6n de registro personal limpio

® Deseo de no interrumpir el proceso productivo
e Temor al tratamiento médico

s Papeleo excesivo

e Apatia hacia el drea médica y de seguridad

o Restarle importancia
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Para vencer estas y otras barreras que se puedan presentar en dicha investigacion, existen

algunos elementos de apoyo como:

o Utilizaci6n de la informacion en forma positiva

¢ Atencién adecuada a la Seguridad ¢ Higienc

¢ Reconocimiento del desempeiio individual y de grupo
e Explicacién de los beneficios de la investigacién

¢ Involucramiento del trabajador

1.9 RESPONSABILIDADES EN LA ADMINISTRACION DE RIESGOS

En el punto anterior mencionamos que se debe involucrar al trabajador, dar especial
atenci6n a la seguridad e higiene, explicar a todo el personal los beneficios que esto brinda,
etc. Todos estos aspectos forman parte de las estrategias y politica de seguridad que se debe
de practicar en cada empresa. Esto implica la definicién racional y clara del rumbo de Ja

organizacion, de las necesidades para conseguir los objetivos y cuando alcanzarlos.

Para tener una empresa segura y poder administrar adecuadamente los riesgos, la labor debe
ser de todo el personal y no dnicamente del ingenicro de seguridad o el director general.
Cada integrante de la empresa tienc sus deberes laborales y de igual forma debe tener
responsabilidades para colaborar en la seguridad e higiene del centro de trabajo.

Las responsabilidades en materia de seguridad de los integrantes de la empresa son:

1. Director General

En los casos en que se producen lesiones graves el patron serd el responsable ante la ley.

Sus funciones son muy importantes, ya que es ¢l que debe demostrar el liderazgo en ¢l area

de seguridad, asi como lo hace en las demas labores.
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Sus funciones principales son:

o Determinar la politica de seguridad e higiene en la empresa

o Revisar y aprobar los objetivos en materia de seguridad

s Crear normas de seguridad, exigiendo su cumplimicnto

o Dirigir al personal de seguridad de tal forma que se preste especial atencidn a los

riesgos predecibles o condiciones inseguras

2. -Departamento de Produccion

La prevencién de riesgos es una parte fundamental en la planta, ya que es éste el lugar
donde més riesgos hay. Las funciones del supervisor de produccion y de los demds

integrantes de este depto. son:

e Evitar el planteamiento de operaciones que den lugar a un trabajo en condiciones de
inseguridad

o Dar las instrucciones adecuadas para la realizacion de actividades

e Dar alos trabajadores el tiempo adecuado para la realizacion de cada una de sus labores

e No interferir en el trabajo entre los programas de produccion y los esfuerzos en favor de

la seguridad

3. Departamento de Mantenimiento

La funcion de este departamento es muy importante, ya que debe supervisar que todo
funcione adecuadamente, no hayan fallas, etc. para lo cual cuenta con los siguientes

recursos:

s Mantener en la planta un nivel de seguridad para ¢l trabajo
o No permitir la existencia de riesgos temporales
® No pennitir ¢l deterioro del edificio ni interferir con produceion al hacer reparaciones

»  Darle un buen mantenimiento al equipo mecanico, p. ¢j. : lubricacién, refacciones, etc.
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. \e Administracién y Contabiidad

En teoria este departamento no pareceria muy involucrado en las labores de seguridad,

aunque es muy importante su desempefio para:

o Asignar gastos a la seguridad, asi como a todos los demds aspectos del negocio
e Permanecer bien informado de los costos generados por las lesiones y tomar nota de los

ahorros por la prevencidn de éstas

5. Departamento de Compras

El departamento de compras regulara que todo equipo o material adquirido también cumpla

con la politica de seguridad, para lo cual deberd:

¢ Exigir que la maquinaria y equipo adquirido sea entregado con todas las medidas de
seguridad y protecciones

e Cerciorarse que los materiales y materias primas se reciban bien etiquetadas, con
certificado de andlisis, asi como instrucciones de riesgo al manipular el producto y hojas
de seguridad de materiales (MSDS)

6. ElEmpleado

Aln cuando el patron es cl responsable ante la ley de las lesiones de los trabajadores, esto
no justifica a los trabajadores para no cuidarse a si misinos y a sus compaficros. Estos

deberan cumplir con lo siguiente:

¢ Ser responsables de su seguridad personal
¢ Seguir todos los reglamentos de seguridad, instrucciones e indicaciones
o Observar las medidas de seguridad como parte de las exigencias de trubajo, no como

sugerencias
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Es importante hacer notar que en muchas empresas se considera que si existe un
especialista en seguridad, éste serd el responsable de controlar los riesgos en la
organizacion, Esto es un errot, porque como ya se menciono, cada integrante de la empresa

tiene sus propias responsabilidades.

De cualquier forma, Jas funciones principales de éste son:

e Organizar, estimular y guiar los programas de seguridad

e Mantenerse al dia en todos los aspectos de seguridad

Algunas empresas cuentan con otros departamentos, los cuales también tendran otras

funciones para apoyar la seguridad, p. ¢j.: Control de Calidad, Desarrollo de Productos, etc.

Para poder llevar al cabo un buen analisis de riesgos nos valemos de la administracion de
riesgos, ya que es necesario identificar acciones y condiciones inseguras adecuadamente, de
acuerdo al modelo anterionmente visto en este capitulo. Aplicando la adininistracién de
riesgos como se ha mencionado, realizamos el andlisis de riesgos en FRP de Meéxico, el

cual se presenta después del capitulo de andlisis ambiental,
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VIII. ANALISIS AMBIENTAL

En el proceso de fabricacion de pléstico reforzado se contamina el aire con vapores de los
disolventes utilizados, ya que éstos son muy volitiles y se vaporizan a temperatura
ambiente. Ademés se generan polvos, basura y otros residuos sélidos. Sin embargo, no se
contamina el agua, ya que el proceso de polimerizacion de la resina poliéster requiere
precisamente de la ausencia de agua. Ademds no se utiliza este fluido para enfriamiento ni
ningun otro proceso, por lo que la fabricacion de plastico reforzado con fibra de vidrio no
involucra al agua en ninguna parte. El unico uso que se le da al agua en FRP de México es
de tipo doméstico para beberse y aseo personal de los obreros y del personal de oficina.
Debido a la carencia de agua en dicho proceso no se muestred agua, mas si se llevaron al
cabo muestreos de aire para disolventes y polvos. Adicionalmente se comentara sobre los

residuos sélidos y basuras generadas.

8.2 AIRE
c inacid Disol

Se efectuaron muestreos ambientales para la determinacion de disolventes y otros voldtiles
en aire. Dicho andlisis se realizé para determinar la presencia y concentraciones de estireno,
thinner, dimetilanilina y alcohol polivinilico. Dado que el thinner utilizado en este
segmento industrial es una mezcla de disolventes, principalmente tolueno y acetona, se hizo
el muestreo para la determinacion de estos dos productos, de los cuales si existen normas
para determinar su presencia en el ambiente, mientras que para el thinner no la hay.
También se llevé al cabo el muestreo para determinacion de anilina en aire, Aunque no se
maneja anilina como tal, se utiliza la dimetilanilina, compuesto que se asemeja mucho a

¢ste y para el cual existe una norma oficial para su determinacion.
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Para la pelicula de separacion, compuesto del que ya se comentd anteriormente de su uso e
identificacién como un alcohol polivinilico, no existe ninguna norma para su

determinacion.
La realizacion de los muestreos se llevd al cabo como lo indican las siguientes normas :

NOM-0039-STPS-1993 Determinacion de Acetona en Aire
NOM-0049-STPS-1993 Determinacién de Estireno en Aire
NOM-0050-STPS-1993 Determinacién de Tolueno en Aire
NOM-0081-STPS-1993 Determinacién de Anilina en Aire

De acuerdo a estas normas oficiales, el procedimiento para determinar la concentracion en
el aire de Acetona, Estireno y Tolueno (y por analogia el del alcohol polivinilico) es el

mismo y se enuncia a continuacion:

Este procedimiento es mediante la adsorcién en carbon activado, desorcidn con disulfuro de

carbono y analisis cromatogréfico de gases.

o Con una bomba personal de muestreo calibrada y de flujo conocido, se hace pasar un
volumen conocido de airc a través de un tubo con carbon activado, para atrapar por
adsorcién los vapores argdnicos presentes,

o El carbén activado se saca de los tubos y se transfiere a un pequefio recipiente de
muestreo con tapon.

¢ El carbon con los vapores adsorbidos se desadsorbe con disulfuro de carbono y se filtra
para separarlo.

* Se toma una alfcuota de la muestra desadsorbida y se inyecta a un cromatografo de
gases,

s Se determina el drea del pico resultante y se compara con el drea de la inyeccién de los

patrones para determinar 1a concentracion de los disolventes.
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Notas:

= Los tubos de muestreo utilizados deben ser de vidrio, cuyas dimensiones son de 7 cm de
largo con 6 mm de didmetro externo y 4 mm de didmetro interno y con ambos extremos
sellados a la flama, conteniendo dos secciones de carbon activado de 20/40 mallas,
separadas por una porcién de espuma de poliuretano de 2mm. La seccién anterior del
tubo tendrd 100 mg de carbon y la posterior 50 mg. Entre el extremo de salida del tubo
y la seccién posterior, se colocars una porcion de 3 mm de espuma de poliuretano. Al
frente de la seccién adsorbente se coloea un tapon de fibra de vidrio silanizada. La caida
de presion del tubo debe ser inferior a una pulgada de mercurio para una velocidad de
flujo de un litro por minuto.

=> Para el andlisis de cada tubo de carbon, se le hace una muesca con una lima y se abre
por ruptura. La fibra de vidrio se retira, se desecha y el carbon se guarda en un
recipiente con tapa,

= Estos métodos se podran utilizar para un determinado intervalo de concentracién de
disolvente a analizar. En cada norma se indica dicho intervalo.

=> La humedad puede entorpecer la adsorcién adecuada de los gases, por lo cual se debert
cuidar esta variable.

=> Compuestos de mismo tiempo de retencién pueden interferir.

= Cuando se sabc o sospecha que dos o mas disolventes se encuentran en el aire a ser
muestreado, se deberd transmitir al cromatdgrafo esta informacién con la muestra, asf
como la identidad de dichos disolventes.

=> Una vez realizado este procedimiento experimental, se hardn los siguientes cdlculos

para determinar los resultados:

De la medicién de dreas de picos de los resultados de la cromatografia de gases podemos
conocer ¢l peso total en mg de disolvente de la muestra, También se determina la eficiencia
de desorcion de las muestras de acuerdo al procedimicento indicado en el inciso 9.5.2 de

estas normas, ya que siempre existird algo de disolvente que no se desadsorbio.
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Con estos dos datos y el volumen de aire muestreado, se determinan los miligramos
corregidos o reales de disolvente y la concentracién del disolvente en el aire, mediante las
siguientes férmulas:

Peso total en mg

mg corregidos de muestra =

Eficiencia desorcién

miligramos corregidos * 1000 litros/m’

Concentracién en mg/m’ =

volumen de aire muestreado en litros

Para determinar dicha concentracion en partes por millén (corregidas a condiciones

normales 25°C y 760 mm Hg) aplicamos la siguiente formula:

24.45 760 (Temperatura en °C + 273)

ppm = mg /m’* . »

Peso molec.disolvente  Presién en mm Hg 298

donde :
- La Presion y Temperatura son las del aire muestreado.

- 24.45 es el volumen molar (litros/mol) a 25°C y 760 mm Hg.

El procedimiento para determinar la concentracion en el aire de Anilina es idéntico al
llevado al cabo para los otros cuatro disolventes, siendo la @nica diferencia el hecho de que
la adsorcién se hace en sflica gel en lugar de carbén activado y la desorcién con etanol al

95% en lugar de disulfuro de carbono.

De acuerdo a dichos procedimientos se llevaron al cabo los muestreos, presentandose los

resultados en la siguiente tabla:



Numero Objetivo Distancia al Tlempo de
de Tubo! de muestreo disolv, {m) | muestreo (seg
1 Tanque 1.0 40
2 Tanque 1.0 60
3 Tanque 1.0 90
4 Tanque 1.0 120
5 Cubeta Resina 03 30
6 Cubeta Resina 03 60
7 Cubeta Resina 0.3 120
8 Cubeta Resina 0.3 90
9 Resina y Thinner 03 30
10 Resina y Thinner 0.3 60
1 Resina y Thinner 03 90
12 Resina y Thinner 03 120
13 Resina y Thinner 03 20
14 Tambor Resina 25 30
15 Medio Almacén 4.0 60
16 Medio Almacén 4.0 90
17 Medio Almacén 4.0 120
18 Media planta 8.0 30
19 Media planta 8.0 e 60
20 Media pianta 8.0 90
21 Media planta 8.0 120
22 Bote pelicula sep. 0.1 60
23 Bote pelicula sep. 01 120
24 Pegue boquilla 0.2 30
25 Pegue boquilla 0.2 60
26 Pegue boquilla 0.2 90
27 Pegue boquilla 0.2 120
28 Entrada 30.0 30
29 Recepcion 300 60
30 Recepcion 30.0 90

Con estos datos experimentales de la adsorcién de disolventes en la planta, se hizo el
andlisis cromatografico para identificar la cantidad de vapores adsorbida y con ella la

concentracion de cada uno en el aire.

Conociendo el flujo de aire, el cual se reporta un poco mdis adelante y los tiempos de
muestreo, se puede determinar el volumen de aire muestreado, el cual se reporta en la tabla
que sigue. Del analisis cromatografico se conoce el peso del disolvente adsorbido (en la

tabla se reporta el del estireno por ejemplo).
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Con dichos datos se hace la correccion del volumen que realmente sc adsorbio, por aquella

parte de disolvente que no se haya desorbido, de acuerdo al procedimiento mencionado

anteriormente (la eficiencia de desorcién también se reporta un poco mas adelante).

Por 1ltimo, siguiendo el procedimiento de calculo descrito anteriormente, se puede

determinar la concentracién en mg/mJ y ppm de cada disolvente.

En la tabla siguicnte se reportan dichos datos para el estireno, aunque se llevo al cabo el

mismo procedimiento para cada disolvente.

Numero Volumen " Peso estireno | Peso estireno | Concentracion | Concentracion
de Tubo| muestreado(l)] en muestra (mg) corregido (mg) estireno{mg/m’) | estireno ppm
1 8 0.23 0.26 32.80 10
2 12 0.32 0.35 29.52 9
3 18 0.63 0.71 39.36 12
4 24 0.91 1.02 4264 13
5 6 0.44 0.49 81.99 25
8 12 0.84 0.94 78.71 24
7 24 1.89 2.13 88.55 27
8 18 1.26 142 78.71 24
9 6 0.44 049 81.99 25
10 12 0.98 1.10 91.83 28
1 18 1.52 1.7 95.11 29
12 24 1.96 220 91.83 28
13 4 0.28 0.31 78.71 24
14 6 0.32 0.35 59.04 18
15 12 0.70 0.79 65.59 20
18 18 1.0 1.18 65.59 20
17 24 147 1.65 68.87 21
18 6 0.12 0.14 22.96 7
19 12 0.32 0.35 29.52 9
20 18 0.47 0.53 29.52 9
21 24 0.63 0 29.52 9
22 12 0.14 0.16 13.12 4
23 24 0.21 0.24 9.84 3
24 6 025 0.28 45,92 14
25 12 0.56 0.63 52.48 16
26 18 0.79 0.89 49.20 15
27 24 1.12 1.26 52.48 16
28 6 0.00 0.00 0.00 0
29 12 0.00 0.00 0.00 0
30 18 0.00 0.00 0.00 0
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En la tabla presentada a continuacion sc reportan las concentraciones en ppm de cada uno

de los disolventes analizados:

Numero] Concentracién] Concentracidn| Concentracién | Concentracién| Concentracién
de Tubo| estireno ppm toiueno ppm acetona ppm | aic. poliv. ppm DMA ppm

1 10 6 4 0 0
2 9 6 3 0 0
3 12 7 5 0 0
4 13 7 4 0 0
5 25 5 3 0 0
6 24 5 3 0 0
7 27 6 4 0 0
8 24 7 4 0 0
9 25 14 10 0 0
10 28 15 10 0 0
11 29 14 11 0 0
12 28 15 10 0 0
13 24 16 1" 0 0
14 18 8 5 0 0
15 20 12 6 0 0
16 20 13 6 0 0
17 21 13 6 0 0
18 7 7 3 0 0
19 9 6 3 0 0
20 9 7 3 0 0
21 9 7 2 0 0
22 4 4 2 10 0
23 3 4 2 15 0
24 14 6 3 0 0
25 16 7 3 0 0
26 15 6 3 0 0
27 16 8 4 0 0
28 0 0 0 0 0
29 0 0 0 0 0
30 0 0 0 0 0

Q : Flyjo de aire de la bomba = 0.2 U/seg

1 : Eficiencia de desorcion

=0.89

Nota: las concentraciones en ppm se han redondeado.
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También se determind el tamafio y la concentracion de particulas en el aire, ya que en el
proceso se generan polvos de poliéster reforzado con fibra de vidrio, los cuales quedan

suspendidos en el aire para después caer.

Antes de sedimentarse pueden ser respirados, pudiendo bloquear los mecanismos de

defensa del sistema respiratorio.

El tamafio de las particulas de dichos polvos es importante, ya que las mayores a 10 micras
(um) (PST - particulas suspendidas totales) se retienen en las vias respiratorias superiores,
mientras que las inferiores a dicho tamaflo (PM 10 - particulas inferiores a 10 micras) son
respirables y penetran hasta los pulmones, transportando microorganisinos hasta ellos.

Sobre estos riesgos se comentara en el inciso de riesgos ambientales del capitulo siguiente.

Para determinar el tamaiio de las particulas generadas de plastico reforzado con fibra de

vidrio se utilizé un difractémetro de rayos laser, de acuerdo al siguiente procedimiento:

Se tomd una muestra al azar de polvo sedimentado en el piso de la planta

o El peso de dicha muestra fue de 7.7238 g de polvo de plastico reforzado

o Para poder introducir la muestra al difractémetro, se le sometié a un prefiltrado al través

de la malla 80. En dicha malla se retuvieron 2.6723 g , es decir, el 34.598%.
e [ 65.402% prefiltrado restante (5.0515 g) de tamafo inferior a la malla 80 (aprox. 192

um), se analiz6 mediante cl difractometro de rayos liser, obteniéndose los siguientes

resultados:
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No. de Malla | Apertura (um) % Sedimentado ] No, de Malla) Apertura (pm)| % Sedimentado
8 2000 100.0% 60 250 100.0%
10 1700 100.0% 72 212 100.0%
12 1400 100.0% 85 180 100.0%
14 1180 100.0% 100 150 86.2%
16 1000 100.0% 120 125 75.7%
18 850 100.0% 150 106 67.0%
2 710 100.0% 170 90 59.5%
25 600 100.0% 200 75 52.5%
30 500 100.0% 240 63 46.1%
36 425 100.0% 270 53 40.2%
44 355 100.0% 350 45 35.1%
52 300 100.0% 400 38 30.8%

Tamaflo Porcentaje Tamafio Porcentaje Tamafio Porcentaje
Miximo (um) Sedimentado | Maximo (um)  Sedimentado | Méximo (um) Sedimentado
188.00 100.0% 31.00 26.9% 5.10 4.2%
173.00 95.0% 28.50 25.5% 4.70 3.4%
160.00 90.0% 26.30 24.2% 433 2.8%
147.00 85.0% 2420 22.9% 3.99 2.1%
135.00 80.2% 22.30 21.6% 3.68 1.6%
125.00 75.6% 20.60 20.3% 339 1.2%
115.00 71.2% 18.90 19.0% 312 1.0%
106.00 67.0% 17.40 17.8% 2.87 0.7%
97.60 63.1% 16.10 16.7% 2.65 0.6%
89.90 59.5% 14.80 15.6% 244 0.5%
$2.80 56.2% 13.60 14.6% 225 0.4%
76.30 53.1% 12.60 13.5% 2.07 0.3%
70.30 50.0% 11.60 12.5% 19 0.2%
64.80 47.0% 10.70 11.4% 1.76 0.2%
59.70 44.2% 9.83 10,4% 1.62 0.1%
55.00 41.4% 9.05 9.5% 1.49 0.1%
50.60 38.7% 834 8.7% 137 0.1%
46.70 36.2% 7.69 71.9% 1.27 0.0%
43.00 33.9% 7.08 1.1% 1.17 0.0%
39.60 31.8% 6.52 6.4% 1.07 0.0%
36.50 29.9% 6.01 5.6% 1.04 0.0%
33.60 28.3% 5.54 4.9% 1.00 0.0%

86




En dichos resultados podemos observar que el 10.4% de la muestra del difractometro, es
decir, el 6.8% de la muestra original (0.52536g de 7.7238g) es de tamaio inferior a las 10
micras (um), pertenece a la clasificacion PM10; el resto se considera PST. Por lo tanto,
habra que cumplir la concentracién médxima permisible de PST y de PMI10 en el aire de

acuerdo a las normas:

NOM-024-SSA1-1993 - Valor permisible para la concentracién en aire de particulas
suspendidas totales (PST)
NOM-025-SSA1-1993 - Valor permisible para la concentracion en aire de particulas

menores de 10 micras (PM10)

Dichos valores son :

Concentracién maxima permisible de PST - CCT :260 pg,lm3 . (24 hrs. una vez al afio)
Concentracién media geométrica anual de PST-CPT: 75 pg/m’ .

Concentracién maxima permisible de PM10 - CCT : 150 pg/m3 . (24 hrs. una vez al ano)
Concentracién media geométrica anual de PM10-CPT: 50 ug/mj .

Por otro lado, para realizar el andlisis de concentracién de polvos en el aire nos basamos en

las siguiente norma:

NOM-035-ECOL-1993 - Determinacion de la concentracion de particulas suspendidas
totales (PST) en el aire.

Esta norma es utilizada para la operacion de equipos, estaciones o sistemas de monitoreo de

aire que proporcionen informacion pablica o para cualquier medicién de cardcter oficial.
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El procedimiento de determinacién de particulas se basa en un Muestreador que succiona

aire a través de un filtro por un tiempo conocido, siguiendo los siguientes pasos:

o Enumerar e inspeccionar los papeles filtro para evitar que tengan orificios.

o Pesar los papeles filtro, registrando dichos pesos de acuerdo al niimero de filtro,

o Instalar el filtro preparado y numerado en el muestreador y poner a funcionar este
ultimo midiendo el tiempo de muestreo.

e Registrar el flujo, velocidad, temperatura y presién del aire, nimero de filtro, lugar de
muestreo, fecha y hora.

e Detener el muestreador y sacar cuidadosamente el filtro tomandolo por las orillas y
meterlo en un sobre de papel manila.

e Registrar factores de interés como condiciones meteoroldgicas, actividades de
construccion tormentas de arena, entre otras que pudieran afectar la medicion.

¢ Encaso de que la muestra sea defectuosa se desechard.

o Pemitir que el filtro alcance el equilibrio con las condiciones ambientales por lo menos
24 hrs.

e Terminado el acondicionamiento del filtro, se le pesa registrando el peso neto del filtro
junto con su nimero.

e El volumen de aire muestreado se determina a partir del flujo de aire medido y del
tiempo de muestreo.

¢ La concentracion total de particulas en el aire se calcula dividiendo la masa de las

particulas recolectadas entre el volumen de aire muestreado y se expresa en mglmJ .

=> Calibrar el equipo de medicion y el indicador de flujo antes de utilizarlos de acuerdo a
los procedimientos enunciados en los incisos 10, 11 y 12 de esta misma norma.

= El periodo de muestreo recomendado por la norma es de 24 horas, de lo contrario ésta
no tendra validez oficial.

=> El método funciona segin la velocidad de flujo del aire y la geometria del muestreador
para particulas de 50 pm y con una eficiencia miniina de 99% para particulas hasta de

0.3 um.
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= El método de muestrco es para PST, para PM10 no hay método y se determinara por
SEMARNAP.

=» El intervalo de las concentraciones para aplicar este método es de 2 a 750 pg/m’ .

=> La variacién del flujo de aire generard errores en la medicion, por lo cual se controlard
esto mediante los procedimientos propuestos en el inciso 7.3.2 de esta norma.

=> Debera hacerse lo posible para que el aire muestreado no sea remuestreado, lo cual
alterard los resultados. Esto se puede lograr canalizando el aire ya muestreado viento
abajo y lejos del muestreador. »

=> Esta norma coincide con la contenida en el Cédigo Federal de Reglamentaciones 40,
parte 50, apéndice B, revisada en 1990 de E.U.A.

Célculos:

¢ Determinar el promedio de flujo de aire del muestreador Q .

e Calcular el volumen total del aire muestreado con la siguiente ecuacion:

V=Q*t

o Calcular y reportar la concentracién de particulas con la siguiente ecuacion:

G-G)* 10°
PST= cccmemeecereeee
A"

donde:

t es el tiempo de muestreo

V es el volumen de aire

Q es el flujo de aire del muestreador

Gges el peso del papel filtro con particulas
G es el peso neto del papel filtro vacio
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e Para reportar los valores al publico se hacen mediciones en periodos de 24 hrs con una

frecuencia de una medicion cada 3 o 6 dias y se reportan los valores de concentracion en

pg/m’.

Conociendo el tamafio de las particulas, se hicieron los muestreos para la determinacién de

la concentracién de polvo en el aire.

Los resultados se presentan a continuacion :

No. Lugar | Esmeril | Tiempo | ARurade | Dist.al| Peso papel| Peso papel +| Peso
de de on muestreo| muestreo | esmeril| filtro vacio | polvo+bolsa| polvo
Papel |muestreo| funcién | (min) (m) (m) (@) @) )]
1 Taller Si 1 1.5 1.0 0.3517 2.2225 0.0573
2 Taller Si 1 1.5 04 0.3397 2.2408 0.0876
3 F. Planta Si 3 15 0.5 0.3318 2.3485 0.2032
4 F. Planta Si 1 1.5 30 0.3431 2.2075 0.0509
5 F. Planta No 1 1.6 30 0.3463 2.2677 0.1079
6 F. Planta Si 60 0.0 1.0 0.3288 2.6817 0.4394
8 F. Planta Si 60 20 15 0.3558 2.5995 0.4302
9 F. Planta Si 60 0.0 2.0 0.3521 2.6563 0.4907
10 F. Planta Si 60 0.0 2.5 0.3407 2.6268 0.4726
1 F. Planta Si 60 1.5 20 0.3287 2.5584 0.4162
12 F. Planta Si 60 1.0 6.0 0.3466 2.5957 0.4356
13 F. Planta Si 60 00 1.0 0.3539 2.5677 0.4003
14 F. Planta Si 60 20 2.0 0.3508 2.5314 0.3671
15 F. Planta Si 60 0.0 20 0.3315 2.5133 0.3683
16 F. Planta Si 7200 0.0 2.0 0.3545 6.5280 4.3600

Con los tiempos de muestreo y el fluyjo de aire se determinan los volimenes de aire
muestreados. Con dichos voltimenes y lus pesos de polvo en cada papel se determinan las

concentraciones de polvo en el aire, de acuerdo a los cdlculos anteriormente descritos.




Los resultados de dichos calculos son los siguientes:

Nimero | Tiempo de | Peso del| Volumen de I§ Conc.

de papel | muestreo (min) | polvo (g)] muestra (I) | en mg/m’
1 1 0.0573 90 0.6367
2 1 0.0876 90 0.9733
3 3 0.2032 270 0.7526
4 1 0.0509 90 0.5656
5 1 0.1079 90 1.1989
6 60 0.4394 5400 0.0814
8 60 0.4302 5400 0.0797
9 60 0.4907 5400 0.0909
10 60 04726 5400 0.0875
I 60 0.4162 5400 0.0771
12 60 0.4356 5400 0.0807
13 60 0.4003 5400 0.0741
14 60 0.3671 5400 0.0680
15 60 0.3683 5400 0.0682
16 7200 4.3600 648000 0.0067

Q : Flujo de aire de la bomba = 1.5 l/seg

8.3 RESIDUOS SOLIDOS Y BASURA

Finalmente, el otro tipo de residuos que se generan en este proceso son residuos sélidos.
basura y el polvo sedimentado de plistico reforzado con fibra de vidrio que se acumula en

el piso de la planta.

En lo que respecta al polvo, se debe cuidar que éste no se levante y suspenda nuevamente

en ¢l aire, provocando los problemas ya mencionados y analizados en ¢l punto anterior.

91



Los residuos sélidos y basura pueden ser:

o Partes de las piezas fabricadas que se recortan para darle forma a la misma (Recortes de
las piezas)

e Piezas fuera de especificacién

o Prototipos de madera o pléstico inservibles

o Piezas o partes de éstas que no gelaron completamente

o Desperdicios de madera, fibracel u otros materiales utilizados en el proceso y que ya no
son reutilizables

o Recipientes donde se contenian materias primas

e Thinner o Estireno gelado

® Brochas geladas y recipientes para thinner o estireno inscrvibles o con disolvente gelado

Sobre su peligrosidad y disposicién se comentard en riesgos ambientales,
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IX. ANALISIS DE RIESGOS, ESTRATEGIAS Y MEDIDAS DE SEGURIDAD

93



IX. ANALISIS DE RIESGOS, ESTRATEGIAS Y MEDIDAS DE SEGURIDAD

CON FIBRA DE VIDRIO

La Seguridad e Higiene Industrial nos ayudan a conservar la salud de los trabajadores en
sus labores diarias, lo cual es muy relevante sobre todo cuando los procesos, operaciones o
tareas llevadas al cabo en la industria, son peligrosas, producen o utilizan compuestos que

pueden ser perjudiciales para la salud de aquellos que estén expuestos a éllos.

Para varios segmentos industriales como por ejemplo la Industria de! Cemento, la Industria
de Generacion de Energfa Eléctrica, etc. existen ya normas establecidas en cuanto al manejo
de los residuos producidos por estos procesos, lo cual para el resto de la industria estd ain

en proceso de legislarse.

En México, el segmento de 1a Industria del Plastico Reforzado con Fibra de Vidrio aun no
cuenta con una norma que indique esta clase de informacion y regulaciones que deben de
cumplirse, aunque ya se esta trabajando en ella. Es importante hacer notar que esta industria
es considerada dentro de las peligrosas y el hecho de desconocer las normas, no exime a

nadie del castigo en caso de infringirias.

Es importante permanecer ligado a las asociaciones del segmento industrial, ya que tienen
informacion sobre legislacién en particular de éste. El organismo principal para este gremio
industrial es la ANIPLAR (Asociacion Nacional de la Industria del Plastico Reforzado).
Esta asociacién ya cuenta con alguna informacion, la cual puede proporcionar, ademas de

que estard vinculada para la elaboracion de 1a Norma,
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Para darnos una idea de la peligrosidad de dicho segmento industrial, podemos considerar
la elasificacién del IMSS a todas las empresas, asignandoles un grado de riesgo, como ya se
mencioné en el capitulo de legislacién, de acuerdo a su giro y peligrosidad. Del contenido
del capitulo segundo y articulo 13 del Reglamento para la Clasificacién de las Empresas y
la Determinacion del Grado de Riesgo del Seguro de Riesgos de Trabajo, FRP de México
queda clasificado dentro de :

Descripcion: Fabricacién de productos de plastico - Comprende a las empresas que con
compuestos provenientes de las industrias quimicas bésicas, fabrican ldminas, perfiles,
tubos, envases, envolturas, rollos y otros articulos y materiales de pldstico y baquelita
obtenidos por medio de moldeo, inyeccién, laminacién, extrusion, prensado y otros

procesos similares.

A dicho giro industrial le corresponde:
Grupo: 32

Fraccién: 322

Clase de Riesgo: IV

Dado que las clases de riesgo van de I a V, en orden de menor a mayor peligrosidad, la

clase IV queda dentro de las peligrosas.

Por otra parte, habiendo calculado los indices de frecuencia, de gravedad y de siniestralidad
(este vltimo corresponde al producto de los dos anteriores), segin la ley del IMSS en su
capitulo tercero, articulo 79 fraccion V, podemos conocer el grado de riesgo y las primas

correspondientes:

Con los datos de incidentes en FRP de México actualizados a febrero de 1995:
Indiee de Frecuencia - I, : 0.597372

Indice de Gravedad - I, : 0.03535

Indice de Siniestralidad - 1, : 0.02112
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I,*1*10° 21117

Clase de Riesgo (v
Grado de Riesgo :59
Prima :6.02315%.

Para la clase IV de riesgo, los grados de riesgo de acucrdo al Indice de Siniestralidad
pueden ser desde 30 hasta 60. FRP de México como se acaba de mostrar anteriormente
tiene un grado de riesgo de 59, por lo que dentro de esa clase tiene un muy alto grado de
riesgo y por consiguiente una prima alta . Para damos una idea de qué tan peligrosa estd
catalogada la empresa podemos citar los grados de riesgo minimo y méximo de toda la

clasificacion, siendo los siguientes:

I 1 0.34785 Minimo
v 59 6.02315 FRP
\ 100 10.03500 Maximo

9.2 CUESTIONARIO DE ANALISIS DE RIESGOS

Para realizar el andlisis de las condiciones de seguridad, manejo de sustancias, existencia de
sefiales de seguridad, alarma, etc. en la empresa de estudio, elaboramos un cuestionario, el
cual aplicamos a cada una de sus dreas principales : Produccién, Almacén, Producto
Terminado y Oficinas. Las preguntas de éste se hicicron al responsable de cada area, siendo
¢l Gerente de Produccion para las dreas de produccion y producto terminado, el Jefe de

Almaceén para esa drea y el Director General para las oficinas,



En el Apéndice A se presenta una copia del formato del cuestionario aplicado y que toca los

siguientes temas principalmente :

1. SEGURIDAD INDUSTRIAL

. PREPARACION PARA EMERGENCIAS

. HIGIENE INDUSTRIAL

. INSTALACIONES, EQUIPO Y OPERACIONES DE PROCESO
. PROTECCION AMBIENTAL

. PROTECCION PATRIMONIAL

. ADMINISTRACION DE RIESGOS

3 N W s W N

En el Apéndice B se incluyen las respuestas al cuestionario aplicado a cada una de las 4
éreas descritas.

A continuacién se presenta el analisis de riesgos en FRP de México S.A., de acuerdo a los
diferentes tipos de éstos e incluyendo las estrategias y medidas de seguridad en cada caso,
con base en los resultados obtenidos en la legislacion, la bibliografia y el cuestionario
aplicado a las diferentes dreas de trabajo. Podemos indicar a grandes rasgos que en muchos
aspectos sc carece casi por completo de medidas de seguridad, siendo de las areas con cierto
avance hasta el momento, la seguridad contra incendio, al contar con equipo y alguna

capacitacion.

Aunque separemos los riesgos de acuerdo a varios tipos, unos van relacionados con otros.
Los riesgos por el manejo de quimicos van asociados con los ambicntales, los de incendio y
los de emergencia; los de emergencia con todos los demds, etc. De cualquier forma hemos

tratado de separarlos, para estudiarlos en forma aislada, es decir, como si fueran los Gnicos.

De esta manera se tratan de resolver uno por uno y posteriormente es importante

globalizarlos y entrelazar estrategias, debido a la interaccidn entre ellos.
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Productos Quimicos

Dentro de los ricsgos mas importantes en la industria podemos citar los que tienen que ver
con el contacto con productos quimicos. Las medidas de seguridad y prevencién de
accidentes en el manejo de algunos productos son sumamente importantes, tomando en
cuenta la serie de peligros a que se estd expuesto cn su manejo, ya que pueden causar

intoxicacion, asfixia, quemaduras, explosiones, incendios, etc.

Los riesgos derivados del manejo de productos quimicos en la industria abarcan también
parte de los riesgos ambientales, de incendio y emergencia, aunque éstos se tratardn por

separado mds adelante.

A continuacién se presenta una lista de los compuestos quimicos manejados en FRP de
Meéxico:

» Resinas poliéster virgenes (ortoftdlicas, isoftalicas, bisfendlicas, cloréndicas o viniléster).
+ Resinas poliéster preparadas, formuladas o pigmentadas

* Perdxido de Metil-Etil Cetona (catalizador)

» Estireno (disolvente para resina)

» Thinner (mezcla de disolventes, principalmente tolueno y acetona)

* Octoato de Cobalto en solucién (iniciador)

* Alcohol polivinilico (pelicula de separacion)

» Tridxido de Antimonio en solucion (iniciador)

* Dimetilanilina (DMA)

» Pigmentos de varios colores

* Acrosyl (tixotr6pico)
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Casi todos estos productos soa liquidos o se encuentran en disolucion, exceptuando los
casos de las resinas bisfendlicas y cloréndicas, los pigimentos y el tixotrépico, los cuales son
sdlidos. Los disolventes estireno y thinner son volatiles, por lo que en condiciones normales
de presion y temperatura una pequeila parte de ellos se encuentra en fase vapor. También
las resinas liquidas como las ya preparadas o formuladas contienen estireno, del cual

también parte se vaporiza.

Los productos quimicos perjudiciales para la salud pueden penetrar al cuerpo por diferentes
formas: inhalacidn, ingestion o absorcion a través de la piel. El riesgo en cada caso varia

segiin la peligrosidad del compuesto quimico o veneno,

De acuerdo a las formas de penetracion al cuerpo de los venenos anteriormente citadas,
separaremos los compuestos quimicos en gases y vapores (inhalacién), liquidos (ingestion y
absorcion a través de la piel) y sélidos (ingestién). Con base en esta division podemos
tipificar mds adecuadamente los riesgos, estrategias y medidas de seguridad de cada tipo,

como se presenta a continuacion.

Gases y Yapores

El aire se puede contaminar con varios tipos de sustancias con diferentes estados fisicos, las

cuales pueden ser polvos, vapores, gases, neblinas o emanaciones.

Los polvos son particulas sélidas que no se agrupan espontdneamente y que caen al piso por

accion de la fuerza de gravedad.

Los vapores son sustancias que siendo liquidas o sdlidas cambian de estado (a vapor)

debido a las condiciones de presian y/o temperatura.
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Los gases son fluidos aformes similares a los vapores, siendo su estado fisico el mismo,
aunque se les denomina asi gencralmente a aquellos que requicren de eondiciones de
presidn y/o temperatura muy extremas para condensarse (normalmente se les Hama también

incondensables).

Las neblinas son gotitas de un liquido que se generan al condensarse un vapor o al rociar o

atomizar un liquido.

Las emanaciones son particulas solidas generadas al condensarse algunos gases en procesos
de volatilizacion de metales fundidos y otros andlogos y que tienden a agruparse o a
fundirse.

En el caso de FRP de México los riesgos quimicos originados por gases y vapores son los

siguientes:

- Gases.- Existe en cl aire del centro de trabajo polvo de pléstico reforzado con fibra de
vidrio generado al esmerilar o lijar piezas, por lo cual se corre el riesgo de inhalar dichos
polvos al respirar, causando éstos dafios a la salud. Las concentraciones de este polvo en el
aire se han cuantificado en el capltulo de andlisis ambiental de acuerdo a las normas
competentes. Sobre la peligrosidad de estos niveles de concentracidn se concluira en la
parte de riesgos ambientales, ya que el polvo es un residuo del proceso. Como se menciond
anteriormente, algunos elementos de riesgo estdn involucrados en mas de un tipo de

riesgos.

- Vapores.- El aire del centro de trabajo también se encuentra contaminado con trazas de los
disolventes volatiles utilizados : estireno, thinner y alcohol polivinilico. Su peligrosidad y
medidas de seguridad también se abarcardn en riesgos ambientales, ya que dichos vapores

también se consideran un residuo del proceso.



Los vapores de estos disolventes son susceptibles de ser inhalados y causar dafios a la salud,
ademds de poder inflamarse ocasionando una explosion (los limites de inflamabilidad de

estos disolventes se reportan en riesgos de incendio y ambientales).

- No existen otros riesgos quimicos con gases y vapores, ya que no se¢ tiene presencia de

gases beligrosos, neblinas ni emanaciones.

Aun cuando los riesgos dependen de la peligrosidad de cada quimico, pueden ser mis
peligrosos los riesgos por inhalacién que por otra forma de penetracion al organismo, en los
casos en que las dosis son pequefias. Por esta razén es de gran importancia la calidad del

aire que se respira en los centros de trabajo industriales y la ventilacién de los mismos.

Existen tres factores muy importantes a considerar en la inhalacién de gases o vapores: la

peligrosidad del compuesto, la dosis inhalada y el tiempo de inhalacién,

Las enfermedades pueden ser causadas por envenenamiento de largo plazo con dosis bajas

(crénicas) o dosis altas en periodos cortos (agudas).

Padecer una exposicion aguda, en que por un breve periodo se inhalé gran cantidad de
veneno, puede causar incluso la muerte, aunque si la dosis no es mortal, hay muchas
posibilidades de que el enfermo no sufra un dafio irreversible en su salud. Por otro lado, en
los envenenamientos cronicos, el enfermo respira durante muchos afios el veneno sin tener
seflales de ello, causdndole esto un dafio en la salud, que la mayorfa de Jas veces es

irreversible y més perjudicial.

Debido a dichas enfermedades cronicas mencionamos anteriormente que en dosis pequeilas

puede ser muy peligrosa ta inhalacion de gases o vapores.

Existe una medida de las dosis maximas permisibles de inhalacion de gases y vapores

dependiendo si fas exposiciones son agudas o crénicas.
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Los vapores de estos disolventes son susceptibles de ser inhalados y causar darios a la salud,
ademds de poder inflamarse ocasionando una explosion (los limites de inflamabilidad de

estos disolventes se reportan en riesgos de incendio y ambientales).

- No existen otros riesgos quimicos con gases y vapores, ya que no se tiene presencia de

gases peligrosos, neblinas ni emanaciones.

Aun cuando los riesgos dependen de la peligrosidad de cada quimico, pueden ser mas
peligrosos los riesgos por inhalacién que por otra forma de penetracion al organismo, en los
casos en que las dosis son pequefias. Por esta razon es de gran importancia la calidad del

aire que se respira en los centros de trabajo industriales y la ventilacién de los mismos.

Existen tres factores muy importantes a considerar en la inhalacién de gases o vapores: la

peligrosidad del compuesto, la dosis inhalada y el tiempo de inhalaci6n.

Las enfermedades pueden ser causadas por envenenamiento de largo plazo con dosis bajas

(crénicas) o dosis altas en periodos cortos (agudas).

Padecer una exposicion aguda, en que por un breve periodo se inhalé gran cantidad de
veneno, puede causar incluso la muerte, aunque si la dosis no es mortal, hay muchas
posibilidades de que el enfermo no sufra un dafio irreversible en su salud. Por otro lado, en
los envenenamientos crénicos, el enfermo respira durante muchos afios ¢l veneno sin tener
sefiales de ello, causindole esto un dafio en la salud, que la mayoria de las veces es

irreversible y mas perjudicial.

Debido a dichas enfermedades crénicas mencionamos anteriormente que en dosis pequefias

puede ser muy peligrosa la inhalacién de gases o vapores.

Existe una medida de las dosis maximas permisibles de inhalacion de gases y vapores

dependiendo si las exposiciones son agudas o cronicas.
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La dosis maxima en el largo plazo o eronica denominada en México CPT - Concentracién
Ponderada en el Tiempo (8 horas de exposicion) y la dosis aguda llamada CCT -
Concentracién para Exposicién de Corto Tiempo. Estas concentraciones representan el
limite de concentracién de producto, bajo ¢l cual todos los trabajadores pueden estar
expuestos todos los dfas laborales sin que haya efectos adversos. Si la dosis inhalada excede

a CPT o CCT, se pueden sufrir dafios en la salud.

Estas concentraciones son denominadas en E.U.A, TLV (Threshold Limit Value - Valor
Limite del Umbral). El de dosis méximas crénicas denominado TLY TWA (en México
denominado CPT) y el de dosis agudas llamado TLV STEL (en México CCT), donde TWA
significa Promedio de Concentracién en un Tiempo fijo (Time Weighted Average), es
decir, es la concentracién promedio para una jornada normal de 8 horas al dia y 40 horas a
la semana, ala cual casi todos los trabajadores pucden estar expuestos al producto quimico
sin efectos adversos. Por otro lado STEL significa Nivel de Exposicion en Periodos Cortos
(Short Term Exposure Level). Este nivel es la concentracion que no debe ser excedida en

15 minutos de exposicion en una jomada de trabajo.

También en E.U.A. existe un tercer parametro, €l cual es menos utilizado. Se¢ le denomina
TLVC (Ceiling Limit) y es la concentracién que no debe ser excedida en una jornada de

trabajo. (Limite Maximo)

Los valores de CPT y CCT se utilizan ¢n la mayoria de los casos para cuantificar la
inhalacién de productos quimicos vaporizados en el centro de trabajo, aunque algunos
autores hablan de datos de CPT o CCT en PIEL (TLV SKIN), los cuales son valores de

dosis permisibles de exposicion o contacto de la piel con un compuesto quimico.

En la seccién de riesgos ambientales se incluyen los datos de CPT y CCT para los

disolventes manejados en la empresa de estudio, considerados como residuos de proceso.
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Para prevenir los riesgos de inhalacion de polvos o vapores de liquidos voldtiles, es
necesario utilizar equipo de seguridad apropiado, como se indicaré en el inciso de uso de
equipo de proteccion personal. Ademds es importante la observancia de la norma NOM-

0016-STPS-1993 que regula las condiciones de ventifacién en los centros de trabajo.
Ligquidos
Riesgos por contacto con la piel

Cuando hablamos dc entrada de téxicos al cuerpo de los trabajadores, la primera
preocupacion siempre radica en pensar en casos de inhalacion, De cualquier forma, otras
formas de entrada de quimicos al organismo son las que pueden ocurrir cuando liquidos
penetran la piel o son ingeridos. Algunos de estos liquidos que penetran la piel pueden

causar enfermedades ocupacionales como lo son principalmente dermatitis y/o cancer,

Existen muchas reacciones de la piel al contacto con diversos liquidos y segun el
compuesto quimico sera la reaccion de la piel. A continuacion presentamos una relacion de

productos que al ser adsorbidos por 1a picl pueden inducir padecimientos:

® Accite de anilina y sus derivados

¢ Acido cianhidrico y otros compuestos ciandgenos
¢ Benceno

¢ Bencina

e Cloroformo

¢ Compuestos del dcido picrico

e Cresol

¢ Disulfuro de Carbono

¢ Fenol

o Tetracloruro de carbono

o Tetraetilo de plomo
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e Tricloroetileno
¢ Tolueno

¢ Xileno

De la lista anterior de productos poedemos destacar el tolueno y la dimetilanilina (derivado
de anilina), ya que son compuestos que se manejan en FRP de México, por lo que se deberd
prestar atencién en su manejo para evitar que estén en contacto con la piel, pudiendo

penctrar y ocasionar las enfermedades correspondientes.

El tolueno pertenece a los disolventes orgdnicos que pueden disolver o emulsionar la grasa
o el colesterol, con lo que pueden penetrar a la piel o crear las condiciones para que otros

compuestos penetren.

Los derivados de la anilina son sustancias clasificadas como posibles agentes causantes de
cancer, Se sospecha que pueden causar cincer en las vias urinarias y en la médula del

sistema nervioso.

Por otro lado, los perdxidos pueden irritar la picl ¢n caso de entrar en contacto con ella, por
lo que se dcbera cuidar cl contacto con el peroxido de metil-etil cetona. Es importante en
general no permitir el contacto con la piel de cualquiera de los compuestos quimicos, ya

que pucden causar irritaciones en menor o mayor grado.

Para muchos compuestos no existe una medida de las dosis pernisibles al contacto con la
piel. Algunas de las escalas utilizadas para dicha medicion son la de CPT y CCT en piel,
que normalmente se utiliza para inhalacion de productos y la LDS0 que se utiliza pura
ingestion en la mayoria de los casos, como se explicard mds adelante en este capitulo, De
los compuestos mancjados en FRP de México, ya se menciond los que pueden ser
peligrosos por contacto de este tipo y se tienen los datos de dosis permisibles para contacto

con la piel de la Dimetilanilina y Tolueno:
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DMA: CPTPIEL  : 5 PPM.
CCTPIEL :10PPM.
DL50 PIEL : 1770 ng/kg para conejos.

Tolueno: DL50 PIEL : 12124 mg/kg para conejos.
CPT PIEL : 435 a 500 mg/m’ para conejos.
CPT OJOS ; 300 PPM para conejos.

Es importante que al manipular el tolueno y la DMA, asf como el resto de los compuestos,
se evite el contacto con la piel mediante la utilizacion de equipo de seguridad como lo son

guantes y uniforme de trabajo. Asimismo se deben evitar derrames de producto.
Riesgos por Ingestion

Se deberdn colocar sefales de peligro en caso de ingestién, asf como conscientizar al
personal en cuanto a no probar ninguno de los productos qufmicos. En los casos
accidentales de ingestion de productos quimicos liquidos, se deberdn seguir las medidas de

scguridad recomendadas en las hojas de seguridad de materiales.

En estas mismas hojas o cn la literatura (p.ej.: Sigma-Aldrich) se pueden consultar las dosis
permisibles por ingestion de compuestos quimicos, En algunos casos los datos de fos que se
dispone son de dosis letales en animales como congjos y ratas. Con estos datos ¢s posible

darse una idea de la peligrosidad de los compuestos para los seres humanos.

Las dosis en cuanto a ingestion y contacto con piel de productos quimicos se pueden medir
de acuerdo a fa DL50 - Dosis Letal Promedio (denominada L.D50 - Lethal Concentration 50
en E.U.A)), que es la dosis con la cual se provoca la nuerte de 50% de una poblacion de
animales sometidos a experimentacion, También existe el pardmetro de medicion DLMin -

Dosis Letat Minima Publicada (LDLo -Lowest Published Lethal Doses).
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Es importante conocer las dosis letales tanto de liquidos como de sélidos manejados y tener
dichos datos en un lugar conocido y accesible para cansulta. A continuacién se presenta la
informacion obtenida en cuanto a dosis letales en casos de ingestion para los productos

manejados en FRP de México:

DMA :DLMin oral : 50 mg/kg para humanos.
DL50 oral : 1410 mg/kg para ratas.

Estireno : DL50 oral : 5000 mg/kg para ratas.

Tolueno : DLMin oral : 50 mg/kg para humanos.
DL50 oral : 5000 mg/kg para ratas.

Los datos para el alcohol polivinilico, octoato de cobalto, triéxido de antimonio y resina
poliéster no se reportan. De cualquier forma, ¢s muy baja {a peligrosidad del alcohol
polivinilico, pudiendo causar dafios leves por ingestion o contacto con la picl. Se concluye
que las dosis tendrian que ser muy altas para provocar algin dafio. Para cl octoato de
cobalto y tridxido de antimonio también sc menciona que serian irritantes pero poco
toxicos. En ¢l caso de la resina poliéster, al contener estireno, éste puede ser mds peligroso

que la resina disuelta en él, por lo que los datos del estireno son los competentes.

Conocicndo estas dosis letales se podra proceder en casos de emergencia de acuerdo a las
hojas de scguridad en la parte correspondiente a casos de ingestion, tomando en cuenta que
estos valores nos pueden dar una idea de la toxicidad de cada compuesto y del peligro que
puede correr quien las ingiera segin la cantidad que haya tomado. En algunos casos las

dosis que puedan ser ingeridas podrian no causar efectos dailinos ni irritaciones.

Riesgos CRETIB

Aunque la norma NOM-052-ECOL-1993 define el codigo CRETIB para establecer las
caracteristicas y peligrosidad de los residuos peligrosos, esta misma norma se puede utilizar

para determinar la peligrosidad de los compuestos quimicos mancjados en cuanto a



Corrosividad, Reactividad, Explosividad, Toxicidad, Inflamabilidad y Biolégico-

Infecciosidad.

Ninguno de los compuestos quimicos manejados presenta caracteristicas de corrosividad
peligrosa, aunque en general los compuestos quimicos no deben manipularse sin equipo

adecuado ni permitir ef contacto con la piel.

Los disolventes asi como el peroxido de metil-ctil cetona provocan irritacién en la piel al
tener contacto con ella, problema que se puede acentuar en casos en que el contacto es

prolongado.

En cuanto a reactividad, el estireno es reactivo por su capacidad de polimerizar
espontaneamente. La DMA, el octoato de cobalto y el trioxido de antimonio también se
consideran reactivos por poderse combinar espontineamente a CNPT, Para evitar dicha
reactividad, se debera almacenar al estireno en lugares frescos, techados ¢ inhibido. En
cuanto a los otros tres productos reactivos, deberd evitarse que entren en contacto con otros

materiales o productos, con los que pudirean reaccionar.

El peroxido de metil-etil cetona es muy explosivo, por lo que deberd almacenarse en lugares
frescos, bajo techo y en caso de ser necesario refrigerarse para que la temperatura a la que

se almacene no exceda de 30°C. (asi }o indica el fabricante)

Ninguno de los compuestos manejados estin considerados como téxicos por esta norma, lo
cual se debe a que no son extremadamente peligrosos, aunque para cada compuesto
quimico existen dosis miximas permisibles tanto para periodos prolongados como cortos,
para ingestion, inhalacion, contacto con la picl, etc.; los cuales no se deben de pasar por
alto, ya que traeria como consecuencia dafios importantes a la salud.(Dichas dosis se

incluyen en el inciso de riesgos ambientales y en riesgos quimicos liquidos)
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El aspecto de inflamabilidad es importante, ya que tanto estireno como tolueno, acetona y
alcohol polivinilico generan a CNPT vapores volatiles, los cuales como se apreciara en el
inciso de andlisis de pcligrosidad de residuos incluido en la parte de riesgos ambicentales sc
pueden inflamar, por lo que si son peligrosos por inflamabilidad. De igual forma, las resinas

contienen estircno, por lo que también corren ¢l riesgo dc inflamarsc.

Por -dltimo hay que sefialar el hecho de que se manejan puros compucstos quimicos y

ningin compuesto bioldgico, por lo que no hay peligros de tipo bioldgico infecciosos.

Sélidos

Los conipuestos sélidos manejados son practicamente inocuos (resinas solidas, tixotrdpico
y pigmentos), aunque de cualquier forma se dcberd evitar el contacto con la piel y por
supucsto evitar su ingestion. Como ya se mencioné en la parte de liquidos, deberan
conoccrse las dosis Ictales DL50 de éstos. En la litcratura no se encuentran reportadas

dichas dosis, por lo que deberdn solicitarsele a los fabricantcs,

Estrategias

Manejo de Productos Quimicos

Algunas normas claboradas por la Sria. del Trabajo nos indican como se dcben manejar,

producir y almacenar estos productos quimicos. Las normas correspondientes para este

segmento industrial y que ademis deberin cumplirse obligatoriamente son las siguientes:

NOM-005-STPS-1993 - Almacenamiento, Transporte y Manejo dc Susts. Inflamables y
Combustibles

NOM-008-STPS-1993 - Produccién, Almacenamiento y Manejo de Explosivos
NOM-009-STPS-1993 - Almacenamiento, Transporte y Manejo de Susts. Corrosivas,

Irritantes y Toxicas
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NOM-0010-STPS-1993 - Produceion, Almac. y Mancjo de Susts. Quimicas que generen

Contaminacion

Identificacion de Productos Quimicos

Aunque se han comentado en gencral los riesgos posibles y medidas de seguridad
importantes ante éstos, resulta muy atil para el manejo de los compuestos quimicos que
éstos estén bien identificados, almacenados correctamente en cuanto a los mucbles e
instalaciones, de tal forma que sc logre darles realmente un cuidado especial. Para
identificar bien los reactivos, éstos deberan contar con etiquetas en sus envases o
envolturas, donde se indique informacién relevante como: nombre del producto y
sinénimos, su tipo o tipos dc peligrosidad, rombo de identificacién de tipo de producto,
precauciones durante su mancjo y almacenamiento, recomendaciones de primeros auxilios,
acciones en caso de fucgo, tcléfonos recomendados de emergencia (p.ej. bomberos,

SETIQ), ntimeros de lotc y peso del producto, etc.

Como se comentd en ¢l parrafo anterior, dichas etiquetas deberdn incluir un rombo de

identificacion de tipo de producto indicando lo siguiente:

- Un letrero que indica el tipo de producto con un numero correspondiente. Las relaciones

de numeros con tipos de producto son:

1. Explosivos

2. Gases Venenosos o Inflamables
3. Liquidos Inflamables

4. Solidos Inflamables

5. Oxidantes, Peroxidos

6. Infecciosos

7. Radioactivos

8. Corrosivos
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- Un dibujo o logo estandar que indica también el tipo de compuesto asociado, es decir, si
es un producto inflamable el dibujo es una lama, si es un vencno se trata de una calavera, si

es un explosivo es un circulo que estalla y se denotan particulas que se le desprenden, etc.

- Un color del rombo caracteristico para identificacidn, siendo ejemplos de éstos, rojo para
liquidos y gases inflamables, amarillo para explosivos, peroxidos y oxidantes, negro y
blanco para s6lidos inflamables, verde para gases no inflamables, blanco para venenosos,

azul para los que son peligrosos al contacto con el agua, etc.

Teniendo estas etiquetas las sustancias manejadas, es mds fécil tener precauciones para
manejo y almacenamiento, medidas de seguridad, acciones a realizar en caso de un
incidente, etc. Ademds es posible asociar rapidamente la peligrosidad de cada producto por
el sistema didictico y facil de aprender que incluye el color y dibujo del tipo de producto.

En el apéndice D de este trabajo se incluyen copias de las etiquetas que deben incluir los

envases o envolturas de los productos manejados en esta empresa.
Hojas de Datos de Seguridad de Materiales

Otro recurso con que se cuenta para mayor seguridad en el manejo de productos quimicos
son las Hojas de Seguridad de Materiales ( en E.U.A. denominadas MSDS - Material Safety
Data Sheets), las Cuales deberdn ser proporcionadas obligatoriamente por el proveedor del

producto.

Estas hojas se deben archivar por separado, es decir, no van estampadas en el envase del
producto e incluyen informacion similar a la de las etiquetas, aunque mads cxtensa. Deben
de actualizarse ¢ incluso podrd elaborarse un compendio con todas las de los productos
manejados. Los principales tipos de informacién son: Datos del Fabricante del Producto,
Datos de ldentificacion del Producto, Rombo de Grado de Riesgo del Producto de acuerdo

al cédigo de la NFPA, Propiedades Fisicas y Quimicas del Producto, Informacién
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correspondiente a Riesgos de Incendio y Explosion, Informacion de Reactividad del
Producto, Informacién de Dafios a la Salud, Procedimientos en caso de Fuga o Derrame,

Condiciones de Almacenamiento e Informacion Especial de Proteccidn.

La NFPA es la Asociacion Americana para la Proteccion contra Incendio (National Fire
Protection Asociation). Esta asociacion ha desarrollado un cédigo de peligrosidad o grado
de riesgo de materiales, expresado mediante un rombo, el cual esta dividido en 4 partes.
Cada parte indica el grado de ricsgo en cuanto a Inflamabilidad, Salud, Reactividad y
Peligros Especiales.

En cada parte del rombo se incluye mediante una escala de peligrosidad el grado de riesgo

que corresponde, siendo la escala la siguiente:

4 = Extremo o Mortal

3 = Alto Peligro

2 =Moderado o Peligroso
1 = Ligeramente Peligroso

0 = Minimo o sin Riesgo

Ademds se ilumina cada division de un color caracteristico de la siguiente forma:
Fuego o Inflamabilidad - Rojo

Salud - Azul

Reactividad - Amarillo

Especial - Blanco



El rombo es comeo se indica en el siguiente ejemplo:

Fuego (color rojo)

Salud (color azul) Reactividad (color amarillo)

Especial (color blanco)

En este ejemplo podemos ver que el producto tiene un grado de riesgo moderado a
inflamarse, un minimo riesgo contra la salud, una reactividad alta y no presenta

caracteristicas especiales.

En el apéndice E se incluye una copia de una hoja de seguridad y una de emrgencia en
transportacion del estireno. Es importante que en el almacén de productos quimicos de la
planta se tenga una hoja de seguridad de materiales para cada compuesto quimico, para
ayudar en el manejo de los productos. El almacenista debera conocer perfectamente dichas
hojas y cumplir obligatoriamente con las disposiciones incluidas en éstas, El gerente de
produccion deberd supervisar su cumplimiento, difundir su existencia, lugar donde se

encuentran archivadas, asi comno actualizarlas,

Hojas de Emergencia en Transportacién

Para los casos en que se transporten productos quimicos de un lugar a otro, serd necesario
que el chofer del transporte lleve consigo las Hojas de Emergencia en Transportacién de las

sustancias que transporte. Dichas hojas deberdn estar cn un lugar accesible del vehiculo

para ser utilizadas facilmente en caso de emergencia.
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Algunas empresas como FRP de México por lo general no transportan productos quimicos,
aunque si puede darse el caso si se hace un trabajo fuera del centro de trabajo, como lo
pudiera ser una reparacion o instalacion en la planta o las instalaciones de un tercero que en

este caso se trataria de un cliente,

La hoja de emergencia en transportacion contiene informacion valiosa como: Datos del
Fabricante del Producto, Datos de la Compafifa Transportadora, Teléfonos de Emergencia,
Datos y Propiedades del Producto, Nombre de las Autoridades a quien se debera dar aviso
en caso de un accidente, Equipo y Medidas de Proteccion, Acciones a Seguir en caso de
Derrames o Fugas, Incendio, Contaminacioén, Intoxicacion o Exposicion al Producto y por

ultimo Informacion de Primeros Auxilios.

Existen varios organismos a nivel mundial que dan asesoria y apoyo en las emergencias de

transporte de productos quimicos.

En México la SCT ha legislado ampliamente sobre este aspecto en las normas oficiales
mencionadas en el capitulo de legislacion, asi como ¢l Reglamento para el Transporte

Terrestre de Materiales y Residuos Peligrosos,

La Direccién General de Proteccion Civil de 1a Secretarfa de Gobernacion coordina todo lo
relativo a la seguridad y medidas preventivas en el transporte de materiales y residuos

peligrosos, como parte de su labor de proteccion civil.

Esta direccion ha trabajado en coordinacion con otro organismo que ha participado en lo
relativo a seguridad en el transporte de materiales y residuos peligrosos, la Asociacion
Nacional de la Industria Quimica (ANIQ), la cual creé el Sistema de Emergencia de

Transportacion para la Industria Quimica (SETIQ).
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Algunas empresas como FRP de México por lo general no transportan productos quimicos,
aunque si puede darse ¢l caso si se hace un trabajo fuera del centro de trabajo, como lo
pudiera ser una reparacion o instalacion en la planta o las instalaciones de un tercero que en

este caso se trataria de un cliente,

La hoja de emergencia en transportacion contiene informacién valiosa como: Datos del
Fabricante del Producto, Datos de la Compafiia Transportadora, Teléfonos de Emergencia,
Datos y Propiedades del Producto, Nombre de las Autoridades a quien se deberd dar aviso
en caso de un accidente, Equipo y Medidas de Proteccidn, Acciones a Seguir en caso de
Derrames o Fugas, Incendio, Contaminacion, Intoxicaciéon o Exposicion al Producto y por

ultimo Informacién de Primeros Auxilios.

Existen varios organismos a nivel mundial que dan asesoria y apoyo en las emergencias de

transporte de productos quimicos.

En México 1a SCT ha legislado ampliamente sobre este aspecto en las normas oficiales
mencionadas en ¢l capitulo de legislacion, asi como el Reglamento para el Transporte

Terrestre de Materiales y Residuos Peligrosos.

La Direccion General de Proteccion Civil de la Secretaria de Gobernacion coordina todo lo
relativo a la seguridad y medidas preventivas en el transporte de materiales y residuos

peligrosos, como parte de su labor de proteccion civil.

Esta direccion ha trabajado en coordinacién con otro organismo que ha participado en lo
relativo a seguridad en el transporte de materiales y residuos peligrosos, la Asociacion
Nacional de la Industria Quimiea (ANIQ), la cual cred el Sistema de Emergencia de

Transportacion para la Industria Quimica (SETIQ).
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Este sistema da auxilio ¢n casos de accidentes en transportacion de productos quimicos. Es
importante conocer los teléfonos de este organismo, asi como incluirlos en talones de
embarque y hojas de emergencia en transportacion. Incluso en las pipas, camiones o
cualquier tipo de transporte de productos quimicos se ha dispuesto que se coloque un rétulo

con laleyenda :

“En caso de Emergencia Quimica, fuego, fuga, derrame o accidente, llame a SETIQ dia y
noche. 91-800-00-214 6 559-15-88".

El procedimiento de operacidn del SETIQ en casos de emergencia es el siguiente:

Ocurre accidente que involucra producto quimico.

Conductor o tercero avisa a SETIQ.

Receptor de llamada recaba informacién del accidente y producto.

e opo-

Receptor accesa a bibliografia como MSDS, Guia SETIQ, cte. € informa al conductor o
usuario.

SETIQ avisa al propietario del producto.

SETIQ avisa al Transportista.

SETIQ llama a organismos de auxilio publico en caso de ser necesario.

o NS

Concluye la emergencia.

El SETIQ ha editado la Guia de Respuestas Iniciales en Caso de Emergencia (con base en
un documento similar elaborado por CANUTEC), como un apoyo a los transportistas de
productos quimicos. Esta gufa ha sido claborada en coordinacion con la Direccion General
de Proteccion Civil y deberdn tener conocimiento de ella los fabricantes de los productos,

ya que en caso de accidente se les puede solicitar informacion.

Este documento incluye un indice de productos, acciones de proteccion, aislamiento y

¢vacuacion, etc.
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De acuerdo al producto se puede conocer su nimero de identificacion de la ONU asi como

el nimero de guia de recomendaciones.

Cada guia de recomendaciones incluye tres aspectos: Propiedades generales, Peligros
Potenciales (Fuego, Explosién o Salud) y Acciones de Emergencia (Generales, Equipo de

Proteccion, Fuego, Fuga o Derrame y Primeros Auxilios).

Se consulté el indice de esta guia para conocer los nimeros de identificacién de las
Naciones Unidas de los productos manejados en la empresa de estudio, asi como el nimero
de gufa a que corresponden y las recomendaciones en cada caso. La informacién recabada

fue la siguiente:

Estireno: UN2055 - Guia 13 - Liquidos, Inflamabies, no Miscibles.
Tolueno: UN1294 - Guia 13 - Liquidos, Inflamables, no Miscibles,
Acetona: UN1090 - Guia I1 - Liquidos, Inflamables, Miscibles.

Perdxido de Metil-Etil Cetona: UN2127 - Guia 23 - Per6xidos Orgénicos.
Triéxido de Antimonio: NA920I - Guia 34 - Sustancias de baja peligrosidad.

Los productos Octoato de Cobalto, Dimetilanilina, Fibra de Vidrio, Resina Poliéster y

Plastico Reforzado con Fibra de Vidrio no estan incluidos en ¢! indice de dicha guia.
En el apéndice F se incluye una copia de las guias de SETIQ nos. 1, 13, 23 y 34,

En este documento también se incluye una tabla de distancias de acciones de proteccion,
aislamiento y evacuacion, de tal forma que de acuerdo al producto e incidente se pucden
determinar las distancias a las que se debe estar, para estar seguro. También se incluye un
procedimiento para utilizar dicha tabla adecuadamente, ya que hay varios factores a tomar
en cuenta aparte del conocimiento del produeto e incidente como lo es por ejemplo la
direccion del viento. En ¢l mismo apéndice sefialado se incluira también una copia de este

procedimiento asi como una de las tablas de distancia.
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A nivel mundial uno de los organistnos mas reconocidos a este respecto es el DOT de los
E.U.A., cuyas siglas significan Departamento de Transportacion (Department of
Transportation - U.S.A.). En Canadd el organismo correspondiente es el CANUTEC -
Centro de Emergencias de Transportacion de Canadd (Canadian Transport Emergency
Centre). Con estos dos organismos se deberd trabajar para unificar reglamentos y normas,
ya que con la entrada en vigor del TLC de Norteamérica, el transporte de materiales

peligrosos entre México, E.U.A. y Canad4 serd cada dia mas comiin.

La ONU (UNO) ha clasificado a muchos compuestos quimicos mediante un nimero, el cual
se conoce como niamero o codigo de las Naciones Unidas UN####, Este nimero se incluye
internacionalmente en rombos que incluyen los transportes terrestres, ferroviarios y aéreos
de productos quimicos peligrosos, que al igual que los de las etiquetas de identificacion
tienen un color de acuerdo al tipo de producto que se transporta, as{ como el logo o dibujo

caracteristico.

Otra clasificacion de productos quimicos por nimeros es la asignada por CAS (Chemical

Abstracts Service) y se le conoce como CASH#H##,

Como podemos apreciar, existe mucha literatura en cuanto al manejo de los productos
quimicos, la cual nos debe ayudar a tomar las medidas tanto preventivas como correctivas

para casos de accidente,
Separacion de Arcas de Trabajo Seguras y Peligrosas

Debido a la peligrosidad de los productos manejados, ¢s importante conocer las dreas de
trabajo en que se utiliza o tiene cada uno de dichos productos. Debido a esto, se hizo un
estudio de localizacién de materias primas en la planta de la empresa, de acuerdo a las
zonas o dreas de trabajo numeradas y sefialadas en el Plano General de 1a Empresa incluido

en el capitulo de Generalidades de la Empresa.
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La localizacion es la siguiente:

Tabla de Localizacion de Productos por Arcas de Trabajo
Numeros de drea segun Plano General de la Empresa

Producto | 1] 213714151 617181 9] 10} 11] 121 131 14]15{16117118]24
Resina Virgen °
Res. Preparadal & olel @l® el e L [
Perdxido o o oje| o ol ®
MEK
Oct. Cobalto [
Estireno ol ele o0 & [ ) [ ]
Thinner ol olel e ole ®
Alc.Polivinilico ® ) ® ®
Triéx.Antimonlo ®
Dimetilanilina ®
Polvo F.Vidrio olele [ ® [ BN )

Nota: Las columnas correspondientes a las dreas 19, 20, 21, 22 y 23 no se incluyeron

debido a que no se maneja ninguno de los compuestos en esas zonas.

Conociendo las zonas en que se maneja cada producto, es posible definir zonas de riesgo y
zonas seguras en la empresa, tanto en oficinas como en planta. En cuanto a riesgos
sismicos, también se definirdn zonas seguras y peligrosas. De esta forma, en casos de
accidentes es posible ubicarse en las zonas seguras, mediante la sefializacion adecuada,
clara y notoria . En otro capitulo se hablo de la segregacion de zonas de trabajo y su
seifalizacion adecuada, respetando las labores en cada area. Con esta otra divisién de zonas
se deberd ser cuidadoso para que no se confundan zonas de trabajo con zonas de riesgo.
Estas sefiales se deberdn hacer con diferentes colores, siendo un color para seflalar cada
zona de trabajo (por ejemplo blanco o amarillo), otro para zonas peligrosas (éste podria ser
rojo por relacionarse con peligro).y otro para las zonas seguras, el cual podria ser azul o

verde.
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Segin esta division de dreas deberd usarse equipo especial (de proteceion y laboral) en cada
zona, de acuerdo al tipo de trabajo a realizar y a la peligrosidad de la zona, por mancjo o
existencia de productos quimicos o por otros casos de emergencia, como lo podria ser un

temblor.

De-acuerdo al plano de las instalaciones de la empresa, podemos definir las zonas 8, 10, 11,
12 y 18 a 23 como seguras y las zonas 1 a 7, 9, 13 a 17 y 24 como zonas de peligro por la

existencia de disolventes y polvo de fibra de vidrio principalmente.

En el inciso de riesgos sismicos se definirdn también algunas zonas seguras y peligrosas

con base en ese tipo de riesgos.

Asi como se debe respetar el hecho de no llevar al cabo labores inadecuadas en zonas de
trabajo que no correspondan, también deberd respetarse la zona para el uso de determinados

productos tnicamente.

Uso de Equipo de Proteccién Personal

Para prevenir muchos de los riesgos enunciados en este inciso correspondiente a riesgos
qufmicos, es muy importante la utilizacion de equipo de proteccién personal adecuado, el
cual nos puede evitar accidenties comao tener contacto con la piel con algin reactivo, peligro

en los ojos, fesiones en partes del cuerpo (espalda por e¢jemplo), quemaduras, cortaduras,

inhalacion de gases o vapores, elc.
Se deberdn acatar las medidas en cuanto al equipo de proteccion de acuerdo a las normas:
NOM-0017-STPS-1993 - Equipo de Proteccion Personal

NOM-0030-STPS-1993 - Equipo de Proteccion Respiratoria



Existe una amplia gama de equipo de proteccion y en algunos casos es muy especifico.
Como cjemplo podemos citar un par de guantes, de los cuales hay muchisimos tipos en

cuanto a la forma, el tamailo, el material, el uso, etc.
Algunos de los equipos de proteceion personal mds comunes son:

e Gogles o lentes de seguridad - para proteger a los ojos de contacto con productos
quimicos liquidos o vapores, chispas, astillas, etc.

o Careta de proteccion para soldadores - protege los ojos de la luz generada en los trabajos
de soldadura, la cual puede cegar a aquél que la vea sin proteccién.

e Casco - para proteger la cabeza de golpes por equipos en movimiento, tuberfa a baja
altura u otras situaciones probables.

e Miscaras y mascarillas - para proteccion de las vias respiratorias de contaminantes
industriales sdlidos (polvos y fibras) o gaseosos (t6xicos y asfixiantes). En los casos en
que la contaminacion es muy intensa o las condiciones lo ameriten, se tendrd que usar
incluso mdscara con tanque de oxigeno.

e Cinturén o Faja - para evitar lesiones resultantes de levantamicnto inapropiado de
materiales pesados o cn caso de esfuerzos grandes.

. Guantes - scgiin la labor es importante escoger el tipo de guantes holgados o justos, de
un material u otro, etc. Para cuidar las manos del contacto con productos quimicos, altas
o bajas temperaturas, cortaduras, miquinas en movimiento, manejo de tambores, carga
de productos u objetos pesados, etc.

3 Zupatos de seguridad o botas con casquillo - para proteger los pies de objetos que
puedan caer, productos quimicos, golpes, cortaduras, etc.

o Orcjeras o tapones - ¢n los lugares cn que se trabaja bajo condiciones de alto ruido es
importante protegerse las orejas para evitar dafios en los 6rganos auditivos.

e Uniforme de trabajo - no solo por proteccion del cuerpo para cualquier clase de riesgo de

todos los mencionados anteriormente, sino también por orden y disciplina.

t9



En todos los casos deberd de escogerse con sumo cuidado ¢l equipo de proteccion que
debera usarse, de acuerdo a las condiciones y tipo de labor a desarrollar. Por cjemplo
podemos citar que son diferentes los guantes utilizados para altas temperaturas de los que se
utilizan para manejo de 4cidos. Este aspecto también es muy importante y deberd
seleccionarse con la mayor responsabilidad y sin escatimar en costos en los casos en que asi

lo amerite.

Los trabajadores son muy dados a pensar que nada les va a pasar, que el equipo es
incémodo y mil excusas mds, aunque hay que conscientizarlos en cuanto a que si sucede un
riesgo de trabajo, éste puede ser fatal, con dafios irreversibles o lesiones muy graves. Como
se menciond en el capitulo de administracion de riesgos, no se debe arriesgar mucho (salud)

por poco ni arriesgar lo que no se esté dispuesto a perder (por ejemplo la vista).

Atin as{ siempre habrd la gente que no hard caso a explicaciones, por lo que la medida de
utilizar el equipo de seguridad deberd ser obligatoria sin excepciones de personas ni
tiempos. El mismo gerente de produccion deberd poner ¢l ejemplo y los visitantes de la

planta también deberan utilizar ¢l equipo adecuado.
En FRP de México se debera utilizar el siguiente equipo de seguridad:

o Gogles para proteccion de los ojos ante los vapores de los disolventes, asi como de los
polvos de fibra de vidrio que se desprenden al esmerilar los productos. También serdn de
utilidad para evitar la penetracion de astillas al cortar madera para moldes, prototipos u
otros usos,

o Careta de proteccion para aquellos trabajadores que hagan trabajos de soldadura.

¢ Casco para todos los trabajadores para proteecion de objetos que pudieran caer, p.¢j. en
casos de faminado en varias franjas a diferentes alturas.

o Mascarillas para la gente que trabaja cerca de disolventes o en el esmerilado de
productos, en el que se desprende polvo de plastico reforzado con fibra de vidrio, para

proteccion de las vias respiratorias.
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s Cinturon para los trabajadores que manejan tambores (p.cj. el almacenista) o para
aquellos que carguen objetos muy pesados.

¢ Guantes para todos los trabajadores para cuidar las manos del manejo de los disolventes
y resina, cargado de objetos y cortaduras, No tienen que ser guantes que aguanten
temperaturas, ya que no hay riesgo de tener contacto con ellas por no haberlas en el
proceso. Pueden ser guantes de lona o lona y eamaza para trabajo normal, ya que los
compuestos quimicos manejados no son muy peligrosos. El almacenista deberd tener
guantes para el manejo de quimicos como la DMA, la>cual es toxica al contacto con la
piel. Este trabajador es el nico que mancja algunos productos como el anteriormente
citado, por lo que los demds no requieren de dicho tipo de guantes.

o Zapatos de trabajo de hule con casquillo para todos los trabajadores para evitar lesiones
por golpes u objetos que puedan cacr en los pies. El hule de los zapatos de trabajo
industrial manejados soporta muy satisfactoriamente la agresién de los disolventes,
polvos y quimicos manejados en esta empresa.

o Uniforme de trabajo para todos los trabajadores de planta.

Para cscoger los materiales del equipo de proteccidn personal se deberd consultar a su
fabricante o al fabricante de los productos quimicos acerca de la compatibilidad de éstos

con una sustancia quimica especifica.

No existe un material para equipo protector que sea compatible con todas las sustancias
quimicas, adcmds que cabe la posibilidad de que el equipo utilizado no proporcione
proteccién para todos los gases, liquidos o sdélidos que se pueden encontrar en las

emergencias que comprenden materiales peligrosos.
A continuacion se presenta una tabla de compatibilidad de materiales del equipo de

proteccion con las sustancias manejadas. Esta tabla pretende ser una gufa, sicndo bastante

general y dependiendo de las formulaciones del material, su grosor y otros factores.
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TABLA DE COMPATIBILIDAD DE LA ROPA DE PROTECCION

GRUPO DE MATERIAL DEL EQUIPO__ DE  PROTECC.
PRODUCTOS | HULE HULE HULE HULE | POLIE-[ ALCOHOL | CLORO
QUMICOS  {BUTILICO} NATURAL | NEOPRENO | NITRILO | TILENO| POLIVIN. | POLIVIN
ACIDOS® B B B B - b B
ALCOIIOLES B B B B D D D
ALCALIS/BASES B B B B - D B
HC IIALOGENADOS D D D D D B D
HIDROC ARBUROS D D D B D B D
CETONAS/ESTERES . B - - D D D
OXIDANTES D D D D D D B
SOLUC.SALINAS® - B B B . - B
B =Bueno

D = Deficiente

- = Datos No Disponibles o Cuestionables

* = Con excepcion de aquellos dcidos y soluciones salinas que son fuertes oxidantes y que
son tratados como oxidantes

Es iinportante también que periédicamente se revise el equipo de tal forma que se reponga o

repare antes de que esté en mal estado.

Un incendio puede ser provocado por diversas causas, existiendo varios estudios acerca de
éstas en cuanto a su frecuencia, circunstancias y estrategias. La NFPA (National Fire
Protection Asociation) es una de las organizaciones mds reconocidas a nivel mundial en
cuanto al estudio de todo lo relativo a proteccion contra incendios. Esta institucion junto
con la Factory Mutual publicé a finales de 1971 un estudio de las 11 causas principales que

provocan ¢l 90% de los incendios industriales.
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Los resultados estadisticos de dichas causas fueron los siguientes:

Electricidad 19%
Friccion 14 %
Chispas Mecdnicas 12%
Fumar y Encender Fdstoros 8%
Ignicion Espontdnea 8%
Superficies Calientes 7%
Chispas de Combustién 6%
Llamas Abiertas 6%
Corte y Soldadura 5%
Materiales Recalentados 3%
Electricidad Estatica 2%

En la siguiente grafica se puede observar dicha estadistica en cuanto a las causas de los
incendios. Se grafican en el mismo orden que en los datos anteriores, iniciando con los
casos de Electricidad (19%), después en sentido de las manccillas del reloj Friccion y asi

sucesivamente:
N N

5%

S Electricidad
BFricclén
QOChispas M.
OFumary Fost.
19%, | @ign. Esp.

B Supart. Cal,
@Chispas Comb
BLiamas Ab.
BCorte y Sold.
@ Mat. Recai.
OElectr, Ent.
80tros
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De estas causas, las que pueden suceder en la empresa de estudio son Electricidad, Friccion,
Chispas Mecdnicas, Fumar y Encender Fdsforos, Ignicion Espontanea, Corte y Soldadura y

Electricidad Estatica.

Por el hecho de que las causas posibles son varias, habra que tener mucho cuidado, ya que
se manejan disolventes muy voldtiles ¢ inflamables, los cuales son combustibles y con

cualquier chispa pueden provocar el inicio de un incendio.

En el caso de descargas eléctricas, cortos u otro tipo de problemas eléctricos se pueden
generar chispazos que funcionarian como fuente de ignicion. Para evitar esta clase de
riesgos, asi como los de electricidad estdtica es necesario seguir las recomendaciones

hechas en el inciso de Riesgos Eléctricos,

Los casos de Friccidn son frecuentes causas de incendio en la industria segun la estadistica
anteriormente mostrada y es una de las causas mas dificiles de prevenir, en virtud de que
puede haber friccidn en un sin nimero de labores industriales, en las cuales la mayoria de

las veces no nos percatamos.

En cuanto a Chispas Mecénicas podemos decir que en FRP ocurre cuando se utiliza el
esmerilador. Para evitar que la generacién de chispas al utilizar este equipo provoque un
incendio, se deberd utilizar en dreas en que no se manejen disolventes ni otro tipo de
sustancias combustibles. De aqui la importancia que se le ha dado a fa division de 4reas de

trabajo y zonas seguras o peligrosas.

Se deberdn colocar letreros claros y lo suficientemente visibles que prohiban fumar o
encender fosforos. En ninguna parte del proceso de produccion se requiere de lumbre o
cerillos, por lo que cualquier caso de encendido de fuego desacatard las medidas de

scguridad y debera ser castigado.
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La autoignicion se podria dar en caso de que algin material como madera o papel, los
cuales se utilizan en esta planta, pudicra calentarse lo suficiente como para prenderse. Para
evitar esto se¢ almacenarin y mancjarin estos materiales bajo techo, con lo cual ya no hay
posibilidad de que se calienten lo suficiente, ya que como se menciond anteriormente, no se
llevan al cabo procesos de calentamiento que pudieran originar el ascenso en la temperatura
de alguno de déstos. En cuanto a los productos quimicos, sus puntos de autoignicién son
demasiado altos, ademds de que se les almacena bajo techo y no se calientan en ningtin

proceso.
Las temperaturas de autoignicion de los productos voldtiles manejados son:

Acetona : 538 °C
Estireno : 490 °C
Tolueno : 536 °C
DMA  :no se autoenciende

A. Poliv. : no se autoenciende

Sc llevan al cabo ocasionalmente operaciones de Corte y Soldadura de placas metalicas, los
cuales al igual que los procesos de esmerilados se deberdn levar al cabo en una zona libre

de disolventes.

En cuanto a las sustancias combustibles que pueden favorecer el inicio de un incendio en

¢sta empresa, podemos citar:

* Derrames de disolventes. Cualquier derrame de los liquidos voldtiles utilizados puede
inflamarse con cualquier chispa o rozamiento. Sc debers tener mucho cuidado para no
derramar estos productos y darle limpieza todos los dias a las dreas en quc se mancjan

disolventes.
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De acuerdo a la literatura consultada, los puntos de inflamabilidad y limites de

explosividad de estos disotventes son:

Acetona : -17.8°C LIE:26% LSE:128%
Estireno : 31.1°C LIE: 1.LI% LSE: 6.1%
Tolueno : 4.4°C LIE:1.3% LSE: 7.0%
DMA : 61.1°C no es inflamable, pero es combustible

A. Poliv.: mayora60°C no es inflamable, pero es combustible

donde:
LIE - limite inferior de explosividad, % en volumen en el aire

LSE - limite superior de explosividad, % en volumen en el aire

Tambos a Presi6n. Se manejan los disolventes (estireno y thinner) y las resinas (disueitas
en estireno) en tambores, los cuales pueden explotar al exponerse al sol o calor, pues
aumehmn’a la presién interior al aumentar su temperatura. De igual forma las bajas
temperaturas hacen al acero mas frégil y cualquier golpe puede provocar fisuras o grietas
en cllos, con lo que al haber cualquier aumento en la presidn interior del tambor,
provocarfa la explosién. Por esto es necesario mantener dichos tambores en lugares

frescos, bajo techo y no permitir que estén expuestos a calores fuertes ni heladas.

Envases de Liquidos. Los envases que contenian disol ventes y que quedan después de su
uso vacios, son realmente peligrosos, puesto que suelen estar llenos de vapores del
disolvente residual. Los envases semillenos también contienen vapor del disolvente en el
espacio vacfo. Debido a lo anterior, ambos tipos de recipientes deberan recibir el mismo

trato que los tambores a presién, es decir, alejarlos de temperaturas altas y bajas.
Sélidos Combustibles. Algunos produetos fuera de especificacion que no gelaron
adecuadamente por problemas en catalizacion, baja temperatura del ambiente u otras

razones, pueden desprender vapores de estireno o algin otro disolvente volatil, que
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puede prenderse. Para evitar esto, se deberd gelar cualquier solido que no lo haya hecho
adecuadamente y se le deberd colocar en un lugar fresco que evile que su temperatura

suba y con ello desprenda dichos vapores.

Ademds los trapos, estopa o material que pudiera contener disolventes se deberd poner
en un lugar fresco para que no provoquen el mismo problema de evaporacion del

disolvente y riesgo de incendio.

La norma NOM-002-STPS-1993 - Prevencion contra Incendios es un recurso importante

para evitar que ocurra un incendio y deberd observarse obligatoriamente,
Existen 5 tipos diferentes de fuego denominados A, B, C, D y E.

Clasc A: fuegos secos producidos por la combustién de mats. sélidas como madera y papel.
Clasc B: fuegos liquidos ocasionados por productos como gasolinas, disolventes, etc.

Clase C: fuegos ocasionados por gases como acetileno, butano, etc,

Clase D: fuegos especiales producidos por materiales alcalinos como sodio, potasio, ete.

Clase E: fuegos eléctricos, entendiéndose por aquellos en que interviene la electricidad.

El tnico tipo de fuego que no se puede presentar en FRP es el tipo D, ya que incluso ¢l C

puede ocurrir, ya que se maneja gas para calentar agua para el asco de los trabajadores.

Ain cuando se trata de evitar a toda costa la ocurrencia de un incendio, éstos pueden
ocurrir, en cuyo caso habrd que detenerlos adecuadamente. Para sofocar Jos fuegos que
pudieran generarse se deberdn utilizar los extintores, los cuales son diferentes segin el tipo

de fuego que deban de apagar;

Fuego Clase A: para extinguir este tipo de fuego se debera utilizar agua, pudiéndose usar

también espuma y polvos secos antibrasa para los casos de fuegos pequeios.
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Fuego Clase B:  se deberd utilizar espuma y polvo seco. La espuma deberd arrojarse sobre
una pared vertical, para que al caer y escurrirse horizontalmente sobre el liquido lo aisle del
aire. El agua pulverizada puede mantener el fuego controlado, mientras se utilizan los dos

agentes antcs mencionados,

Fuego Clase C: en casos en que el incendio no es muy grande puede usarse CO, , aunque
el mejor agente extintor para esta clase de fuegos ¢s cl polvo quimico seco, puesto que por

su potencia desplazan la lama, creando una atmésfera inerte en la zona de salida del gas.

Fuego Clase D: se deberd utilizar espuma y polvo seco.

Fuego Clase E: se extinguen con agentes no conductores, siendo el mas usual el CO, y los

polvos secos hasta 3000 V.

En FRP de México se cuenta con 19 extintores de tipo ABC , ubicados como se muestra en
el Plano General denominados por la letra E . Corresponden 17 al drea de planta y 2 al drea

de oficinas.

Los cxtintores los saben utilizar 4 trabajadores de planta, el almacenista, 2 trabajadores de
oficina y los gerentes tanto de planta como de oficinas, Se revisan periédicamente cada 6
meses. Se debera capacitar a todos los trabajadores tanto de planta como de oficina a que
aprendan a utilizarlos, ya que en momentos de emergencia, no se debe perder tiempo, por lo
que ¢l primero que identifique el incendio debera tratar de extinguirlo. Se deberan adquirir
extintores para fuegos eléctricos (Tipo E), distribuyéndolos tanto en el drea de planta como
en las oficinas. Estos extintores pueden ser de CO, para los casos en que se quicra sofocar

un fuego sin dafar algin equipo, como por ejemplo cn el caso de una computadora.

También se debera contar con equipo adicional anti-incendio como mantas, botas y otros de

proteccion corporal.
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9.5 RIESGOS ELECTRICOS

En los lugares en que sc utiliza corriente eléctrica se corren varios riesgos como pueden ser

recibir una descarga eléetrica, cortos circuitos, chispas que pueden ocasionar incendios, cte.

Ademds en muchos procesos industriales en que se wtiliza la corriente cléctrica (p. €j. para
bombas, medidores, etc.), es necesario en algunos casos cortar o reincorporar la corriente,

para lo cual es relevante tener bien ubicados los interruptores, cajas de fusibles, etc.

Es muy importante contar con instalaciones eléctricas adccuadas, ya que los riesgos son
importantes. Como ejemplo de lo anterior se menciond en riesgos de incendio que son la

principal causa de ellos.

Sc debera cuidar que todas las conexiones y contactos scan las adecuadas. Muchas veces
sabemos que la conexion no es adecuada ni segura, pero pensamos que no sucederd nada y
por lo mismo asf la dejamos. Esto no debe de suceder; se debe de eliminar cualquier
posibilidad de ocurrencia de riesgos, puesto que si elimindndolas llegan a suceder
accidentes por cuestiones imprevistas, si no hacemos un esfuerzo por que no sucedan, la

probabilidad de su ocurrencia se volverd muy alta,
También deberd existir un control maestro de las instalaciones eléctricas, el cual deberd de
estar bien seflalado e identificado, ademas de que se deberd revisar o inspeccionar

periodicamente, llevando un registro de dichas inspecciones.

Para cumplir adecuadamente con las caracteristicas de las instalaciones cléctricas se deberd

cumplir con las siguientes normas, ya enunciadas en el capitulo de legislacion:

- NOM-EM-001-SEMP-1993 - que regula las instalaciones destinadas al suministro y uso

de la energia eléctrica.
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- NOM-EM-002-SCFI-1993 - Productos eléctricos - Conductores, Alambres y Cables.

Especificaciones de seguridad y métodos de prueba.

- NOM-003-SCFI-1993 - Requisitos de Secguridad en Aparatos Electrodomésticos y

Similares,

- NOM-016-SCFI-1993 - Aparatos Electronicos. Requisitos de seguridad y métodos de
prueba.

Andlisis de peligrosidad de los residuos generados en FRP de México

La industria de fabricacién de plistico reforzado ¢s considerada peligrosa, habiéndose
determinado su grado de riesgo al principio de este mismo cépitulo. Como ya se menciono
en el capitulo de Legislacion en la parte de SEMARNAP, la norma NOM-052-ECOL-1993
contiene en sus anexos tablas con los listados de los residuos peligrosos, ademés de una
serie de criterios para evaluar otros residuos no contenidos en dicho listado , pero que por

tener alguna de las caracteristicas del cddigo CRETIB también sean peligrosos.

En los listados de residuos peligrosos existen dos clasificaciones; por Giro Industrial y por

Fuente no Especifica.
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En la Tabla I, anexo 2 de la Clasificacién de Residuos Peligrosos por Giro Industrial no se
encuentra la Industria de Fabricacion de Plastico Reforzado; sin embargo buscando alguna

analogia encontramos:

No.Giro{ Giro Industrial y Proceso |Clave Cretibl  Residuo Peligroso No. INE

7 Materiales Plasticos y
Resinas Sintéticas

1.5 Produccion de Resina T, 1 Fondajes de Tanques de|] RP7.5/02
Poliéster Almto. de Mon6émeros

7.5 Produccion de Resina T Pigmentos Residuales | RP7.5/05
Poliéster

En la seccion de esta tabla correspondiente a fabricacién de productos quimicos no estin
incluidos los procesos de Acetona, Estireno, Alcohol Polivinilico ni Tolueno, Se incluye el
proceso de fabricacion de Anilina y los residuos peligrosos son los fondos de destilacién y
los residuos del proceso de extraccién de este compuesto, los cuales no se manejan en la

empresa de estudio.

En la tabla (11) incluida en el anexo 3 de la Clasificacién de Residuos Peligrosos por

Fuente no Especifica, se enuncian los siguientes residuos peligrosos que nos compete

cvaluar:
No. Fuente Fuente Clave Cretib Residuo Peligroso No. INE
11 Fuentes no T Envases y Tambos vacios | RPNEL1/01

Especificas usados en el manejo de ma-
teriales y residuos peligrosos

Disolventes gastadogd T Acetona RPNEL.1/08
no halogenados

Disolventes gastadoy I,T Tolueno RPNEL1/09
no halogenados
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Ni el estireno ni el alcohol polivinilico se encuentran enunciados en Disolventes gastados

no halogenados como residuos peligrosos.

Para determinar si algin residuo no contenido en dichos listados es peligroso, se utiliza el
diagrama de flujo del anexo | de esta norma. Un residuo serd considerado peligroso si
reune una o mis de las caracter{sticas CRETIB. Para determinar si el residuo tiene una o
mds de estas caracteristicas, se enuncian una serie de criterios en los incisos del punto 5.5

de la norma.

Agrupando los residuos generados mencionados anteriormente, podemos dividirlos en tres

grupos:

o Disolventes - Acetona, Estireno, Tolueno y Alcohol Polivinilico (incluyendo fondajes y
recipientes)

e Polvos (de plastico reforzado con fibra de vidrio)

® Residuos s6lidos (Recortes de las piezas, Piezas fuera de especificacién, Prototipos de
madera o plastico inservibles, Piezas no geladas completamente, Desperdicios de
materiales, Recipientes vacios de M.P., Disolventes gelados, Brochas y recipientes

gelados).

De los criterios CRETIB en esta norma concluimos :

- Corrosividad :

De acuerdo al inciso 5.5.1, ninguno de los tres grupos de residuos se considera peligroso

por corrosividad.
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- Reactividad:

De acuerdo al inciso 5.5.2, los polvos no son reactivos. Los disolventes acetona, alcohol
polivinilico y tolueno no son reactivos, aunque el estireno si lo s segin el inciso 5.5.2.1.
por poder polimerizar violentamente sin detonar. Por tltimo los residuos s6lidos no se
consideran reactivos exceptuando el caso de las piezas no geladas, por la misma razén que

el estireno en cuanto a su posible polimerizacion.
- Explosividad:

De acuerdo al inciso 5.5.3, ninguno de los tres grupos de residuos se considera peligroso

por explosividad.
- Toxicidad:

De acuerdo al inciso 5.5.4, se consideran téxicos si al someterlo a la prueba de extraccién
para toxicidad conforme a la norma NOM-053-ECOL-1993 el lixiviado contiene cualquiera
de los constituyentes listados en el anexo 4 de la NOM-052-ECOL-1993, en
concentraciones mayores a los limites establecidos en esa misma tabla. Al no contener
ninguno de los tres grupos de residuos ninguno de dichos constituyentes, no se consideran

peligrosos por toxicidad.
- Inflamabilidad:

De acuerdo al inciso 5.5.5, los polvos no se consideran peligrosos por inflamabilidad. Los
residuos sélidos tampoco se consideran inflamables, exceptuando el caso de las piczas no
geladas, las cuales de acuerdo a este inciso no son liquidas, pero son capaces de causar
fuego por friccién a CNPT. Los disolventes se consideran inflamables si tienen un punto de

inflamacion inferior a 60 °C y combustibles si es mayor a éste.
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De acuerdo a la literatura consultada los puntos de inflamabilidad de estos disolventes y la

DMA son:

Acetona : -17.8°C LIE:2.6% LSE:12.8%
Estireno : 31.1°C LIE:1.1% LSE: 6.1%
Tolueno : 44°C LIE:13% LSE: 7.0%
DMA : 61.1°C no es inflamable, pero es combustible

Alc. Poliv.: mayora60°C  no es inflamable, pero es combustible

donde:
LIE - limite inferior de explosividad, % en volumen en el aire

LSE - limite superior de explosividad, % en volumen en el aire

De estos datos podemos concluir que el alcohol polivinilico no se considera peligroso por

inflamabilidad, aunque la acctona, el estireno y el tolueno si lo son.
- Biolégico Infecciosos:

De acuerdo al inciso 5.5.6, ninguno de los tres grupos de residuos se considera peligroso

por ser biolégico infeccioso.

Andlisis Ambiental vs N L

Recopilando lo dicho anteriormente en cuanto a la generacién de residuos, se han
mencionado los contaminantes que se generan en el proceso productivo de este giro
industrial. Podrfamos sintetizar diciendo que existe generacion de vapores de los
disolventes estireno, ‘alcohol polivinilico y thinner (mezela de tolueno y acetona
bdsicamente), generacidn de polvo de pldstico reforzado con fibra de vidrio y por ultimo

generacion de basuras o residuos sélidos. No se contamina el agua,
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Por otro lado, aunque no se generan en ¢l proceso de produccion se generan otros residuos
considerados como peligrosos, los cuales son los fondajes de almacenamiento de
disolventes y los envases y tambos de manejo de disolventes, Estos residuos generados son
considerados peligrosos por la norma NOM-052-ECOL-1993, bajo los siguientes
parametros de riesgo:

o Los Fondajes de tanques de almacenamiento de disolventes son considerados peligrosos

por la Tabla I en su anexo 2.

¢ Los Envases y tambos de manejo de disolventes se consideran peligrosos por la Tabla II.

¢ El Tolueno y la Acetona son considerados peligrosos también por la tabla II.

o El Estireno cs considerado peligroso en cuanto a Reactividad por critrerio CRETIB, asf

como las Basuras no geladas.

¢ Por ultimo la Acetona, el Estireno y el Tolueno se consideran inflamables en cuanto a
los criterios CRETIB.

En cuanto a los vapores de los disolventes manejados, los datos obtenidos de la literatura

cientifica (ref. Sigma-Aldrich) de las dosis permisibles por inhalacién de estos son:

Acetona: CPT (TLV TWA): 750 PPM.
CCT(TLV STEL) ; 1000 PPM,

Estireno: CPT (TLV TWA) : 50 PPM.
CCT (TLV STEL) : 100 PPM.

Tolueno: CPT (TLV TWA) : 100 PPM.
CCT(TLV STEL): 150 PPM.
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De acuerdo a estos datos, no se debe exceder de concentraciones de 750 PPM de Acctona,
50 PPM de Estireno ni 100 PPM de Tolueno. Si se cumple con estar por debajo de éstas,

no debera haber riesgo de enfermedades cronicas ni agudas.

De acuerdo a la norma NOM-0010-STPS-1993 - Produccion, Almacenamicnto y Manejo de
Sustaneias Quimicas que generen Contaminacién, los Niveles méximos permisibles de
concentracion de los solidos, liquidos y gascosos manejados en FRP de México como

contaminantes para exposicion laboral son:

No. | Contaminante CPT CCT
ppm (a) mg/m’ (b) | ppm (a) mg/m’ (b)
020| ACETONA 1000 2400 1260 3000
188 ] N,N DIMETILANILINA (piel) 5 25 10 50
279 | ESTIRENO (MONOMERO) 50 215 100 425
449 | PEROX. DE MEK 0.2 1.5 - -
515} TOLUENO 100 375 150 560
5411 TRIOXIDO DE ANTIMONIO - 0.5 - -
(uso manipulacion, como Sb)
548 | VIDRIO (fibra, polvo) - 10 - -
donde:

CPT: Concentracién Ponderada ¢n el Tiempo (8 horas de exposicion)

CCT: Concentracién para Exposicién de Corto Tiempo.
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De los datos de la tabla podemos concluir que son casi los mismos que los reportados por la
literatura cientifica. Para el caso de la DMA se reporta solo para picl como ya se habia

observado en la literatura cientifica,

En el caso de el tridxido de antimonio se reportan valores, los cuales son en caso de
inhalacion, pero este producto no es volatil y se usa muy poco, por lo que no hay peligro de
inhalarlo. Con respecto al vidrio como polvo se concluird mas adelante en lo respectivo a

polvos.

El estudio realizado de la concentracion de disolventes en el aire y del cual se presentan los
resultados en el capitulo ya mencionado nos indica que las concentraciones de los

disolventes en la planta de la empresa de estudio son:

Acetona: 0a 11 PPM,
Estireno: 0 a 29 PPM.,
Tolueno: 0 a 16 PPM.

No se tienen datos de TLV por inhalacion para la DMA, aunque en el andlisis ambiental se
demostro que no se tienc presencia de ella en el ambiente. Ademas vale la pena mencionar
que se maneja muy csporddicamente y en cantidades muy pequedlas. El riesgo con este
producto podria ser al contacto con la piel como se menciond ya en Riesgos Quimicos
Liquidos. Para el alcohol polivinilico se obtuvo en el muestreo una concentracion méaxima
de 15 PPM y como se menciona en la parte de ingestion de productos, es muy baja su

toxicidad, pudiendo causar dafios muy leves por inhalacion.

De acuerdo a los datos de muestreo en las instalaciones de FRP de México, podemos
observar claramente que los niveles de concentracion normales son inferiores tanto a los
maximos permitidos por la norma antes mencionada, como a los datos de TLV TWA

reportados en la literautura (por supuesto también son inferiores al TLV STEL).
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Debido a esto podemos coneluir que en condiciones normales de trabajo se tienen
concentraciones permitidas por la STPS (de acuerdo a la norma NOM-0010-STPS-1993 ) y

que no presentan riesgos para la salud de los trabajadores cn el largo ni en el corto plazo.

Es importante mencionar que seria importante realizar dichos muestreos periédicamente
para constatar lo anteriornnente expuesto a lo largo del tiempo sin confiar Gnicamente en los

resultados de una jornada normal de trabajo.

Para minimizar la cantidad de disolvente inhalada se utilizara el equipo de proteccion
respiratoria como se indica en Riesgos Quimicos y de acuerdo a la norma NOM-0030-
STPS-1993 - Equipo de Proteccién Respiratoria , ademéis de cuidarse que el centro de
trabajo est¢ bien ventilado como lo establece la norma NOM-0016-STPS-1993 -

Ventilacién en los Centros de Trabajo,

De cualquier forma, aunque no se tengan concentraciones de vapores de los disolventes en
el aire que sean peligrosas, es importante que dichos vapores no escapen al ambiente, ya
que lo contaminan, Para evitar su propagacion y escape al medio ambiente se podrian
colocar en puntos estratégicos de la planta (principalmente en los que se manejan los
disolventes), extractores de aire con filtros de carbdn, los cuales atraparfan por adsorcion
los disolventes. Los filtros de carbon se deberdn reponer periédicamente una vez que
queden saturados.

Ademés se deberin mantener todos los disolventes asi como las resinas en lugares frescos y

techados para desfavorecer la volatilizacién de disol ventes.

La parte de inflamabilidad de estos disolventes se ha tratado con mis detalle en el capitulo

de riesgos de incendio.

Se tonard como medida de seguridad el vaciado absoluto de los tanques, envases y tambos

de almacenamiento de disolventes para evitar que sean fuente de riesgo,

138



Los tambores vacios se manejardn como se dispuso en el capitulo de riesgos de incendio,

separandolos o confinandolos en un almacén especial donde solo se encuentren éstos.

Las basuras no geladas se deberan exponer al sol para que acaben de reaccionar y dejen de
contener disolventes que se puedan inflamar y que son los que imparten a este residuo la
peligrosidad, En caso de que por la accion del sol no termine de gelar el residuo sélido, se
deberd catalizar para que termine la reaccion y se polimerice el disolvente que provoca la
peligrosidad. También se mencioné en el capitulo de riesgos de incendio (sélidos
combustibles) que se pondrian estos sdlidos en lugares frescos para evitar la evaporacién

del disolvente.

En cuanto a la contaminacion con polvos, podemos mencionar que las particulas generadas
en procesos naturales o antropogénicos se consideran capaces de bloquear los mecanismos
de defensa del aparato respiratorio. Ademas existen metales pesados que se alojan en estas
particulas y que penctran al sistema respiratorio o particulas dcidas que provocan efectos
dailinos para la salud, como la Pneumoconiosis, que es una enfermedad de los pulmones,
que se produce por la inhalacién de particulas de polvo respirables por largo tiempo -

exposicion cronica con dafios irreversibles

Las particulas mayores a 10 micras (um) se reticnen cn las vias respiratorias superiores,
mientras que las inferiores a dicho tamaflo son respirables y penetran hasta los pulmones, lo
cual ticne entre otros inconvenientes el hecho de que son capaces de adsorber agentes
microbioldgicos como virus, bacterias, hongos, etc., los cuales son transportados hasta los

pulmones.

En el capitulo de andlisis ambiental se determiné el tamafio de particula de una muestra del
polvo de pldstico reforzado con fibra de vidrio generado en esta empresa, del cual pudimos
observar que cl 6.8% de 1a muestra original (0.52536g de 7.7238g) es de tamafio inferior a

las 10 micras (um); el resto se considera PST.
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Debido a lo anterior es necesario abservar el cumplimiento de ambas normas, la NOM-024-
SSA1-1993 - valor permisible para la concentracion de particulas suspendidas totales (PST)
y la NOM-025-SSA1-1993 - valor permisible para la concentracion de particulas inferiores

a 10 micras (PM10):

Concentracién maxima permisible de PST : 260 pg/m’ . (en 24 hrs. una vez al ailo)
Concentracién media geométrica anual de PST : 75 pg/m’ .

Concentracién maxima permisible de PM10 < 150 ),xg/m3 . {(en 24 hrs. una vez al aflo)
Concentracién media geométrica anual de PM10: 50 pg/m’ .

CPT Vidrio (fibra, polvo) : 10 pg/m’.

En los resultados de la determinacidn de concentracién de polvas en el aire del capitulo de
andlisis ambiental, se obtuvieron valores para la concentracion de éstos entre 0.01 y 1.2
pg/m’ . Estas concentraciones quedan dentro de lo permitido por la norma de PST y PMI10
y el CPT del vidrio en polvo o fibra. En el valor maximo de concentracion alcanzada, llegan

solo al 10% de lo establecido por el pardmetro mds estricto, que es el CPT del vidrio,

Para cuidar la salud de los trabajadores es importante que usen el equipo de seguridad
respiratoria indicado en la norma antes mencionada, para no inhalar los polvos, los cuales
son irritantes. Se deberdn respetar las zonas de esmerilado de productos para no generar los
polvos en toda la planta, ademas de que ningin trabajador podrd acercarse a esta drea sin ¢l

equipo antes mencionado.

Aunque otros residuos del proceso no se consideran peligrosos, como por ejemplo los
plisticos fuera de especificacién, partes de las piezas, etc.; su disposicién debe hacerse al
igual que para los plasticos de uso doméstico no reciclables, es decir, mediante

Incineracién.
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9.7RIESGOS DE SISMQ

Existen eventos que no quedan dentro de lo que ¢l ser humano puede controlar, como lo son
los temblores. La ciudad de México se encuentra en una zona de alta sismicidad, por lo que
el riesgo de ocurrencia de un sismo cs alto. Aunque no cs posible controlar la ocurrencia de
un evento de esta naturaleza, si es posible tomar medidas para que en caso de que suceda,

los dafios sean minimos.

Algunas de estas medidas consisten en capacitar al personal para estos casos,
conscientizdndolo en cuanto a que el panico perjudica las acciones que se pudicran realizar
para salir bien librado de un incidente. Si se carece de serenidad o no se sabe qué hacer en
estos casos, no se podréa actuar correctamente, lo cual es muy peligroso tomando en cuenta

que pueden estar en juego las vidas de varias personas.

Como se mencionara en el inciso de medidas para casos de emergencia, es importante
realizar simulacros de evacuacion, tal y como se recomienda en un evento de este tipo.
También es importante indicar a los empleados los casos en que no conviene que se

abandonen las instalaciones, lugares seguros, etc.

Se deberan tomar precauciones ante la ocurrencia de un temblor en cuanto al manejo de
productos quimicos. Deberan ser almacenados de tal forma que con el movimiento telurico
no caigan, se derramen, etc. pudiendo causar una explosion, incendio u otro riesgo que

pudiera iniciar otro problema ain mayor.

Asimismo deberfn tomarse medidas especiales para evitar la caida o ruptura de tanques de
gas, libreros, lockers, equipo de computo, ventanas, canceles, ldmparas, estantes o repisas.
Si no es posible prevenir 1a calda de alguno de éstos, se debera conscientizar al personal en

cuanto a la posibilidad de ello.
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En especial debe cumplirse lo dispuesto por la norma NOM-006-STPS-1993 - Estiba y
Desestiba de Materiales, para que cstos procedimientos se lleven bicn al cabo y en caso de

untemblor no caigan los materiales cstibados.

La distribucién de los muebles, escritorios, etc. deberd ser adecuada de tal forma que no

obstaculice el paso en caso de que sca necesario evacuar el centro de trabajo.

En cuanto a las zonas seguras y peligrosas en caso de sismo podemos definir las zonas 3 a
6, 14 a 18 y 20 como seguras y las zonas | ,2, 7 a 13, 19 y 21 a 24 como peligrosas,
considernado objetos , anaqueles, lamparas que puedan caer, zonas techadas, etc. (de

acuerdo a plano general de la empresa).

9.8 RIESGOS PATRIMONIALES

Los riesgos patrimoniales pueden dafiar a una empresa gravemente, por lo cual es
importante prevenir su ocurrencia. Como ejemplos podemos citar el caso de un robo en que
ademds de perder bienes materiales, podria ocurrir un accidente y daffos a la salud de

alguno de los empleados.
La fuga de informacidn puede ser también muy costosa hablando por ejemplo de casos en
que se maneja informacion muy especifica y confidencial como lo puede ser la tecnologfa
de un proceso.
Algunos recursos para combatir estos riesgos son:
o Yigilancia.

Para evitar que existan robos, sccuestros u otro tipo de incidentes de este tipo, deberd

existir personal dedicado Unicamente a vigilar el interior de la empresa, control de

chapas y cerraduras, asf como la entrada a las instalaciones del personal, visitantes,
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transporte propio de la empresa, de mensajeria, de paqueteria, de proveedores, de
materia prima, etc. de tal forma que se reduzca el riesgo. Los robos pueden ser
perpetrados por personal que trabaja en la empresa, ex-empleados o personas ajenas a
ella, por lo que debera cuidarse cada detalle en favor de la seguridad de la empresa,
especialmente en estos liempos en que la delincuencia es cada vez mds profesional,

peligrosa y frecuente.

Control de Informacion.

La informacién manejada en cada empresa deberd cuidarse celosamente, ya que es parte
del capital de ésta. Se deberd controlar el acceso del personal a cierto tipo de
informacién, ya que pueden robarla, piratearla, sabotearla o incluso ahora con tanto
avance en el drea computacional puede haber infiltracién de virus computacionales. Se
debera tener respaldo de la informacion que asf lo amerite y en cuanto a los paquetes
computacionales se deberd evitar la pirateria y adquirir el software con licencia de uso,

ya que hasta en esos aspectos habran inspecciones cada vez mds frecuentes.

2.9 INSPECCIONES

Generalidades

Cada vez son mayores las exigencias de los organismos gubernamentales en cuanto a las

medidas de seguridad e higicne en los centros de trabajo. Dichas exigencias estin

estipuladas en todas las normas enunciadas en el capftulo de Legislacién.

Por supuesto, las normas deben de cumplirse y la forma que emplean dichos organismos

para cerciorarse que se cumplan s mediante inspecciones (el término inspeccionar significa

examinar o reconocer atentamente una cosa). Hace algunos afios se llevaban al cabo menos

inspecciones y eran poco frecuentes. Hoy en dia se tienen inspecciones de muchas

instituciones y en algunos casos con gran frecuencia (cada 6 meses o0 menos).
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Los inspectores actuales en muchas ocasiones no tienen los conocimientos suficientes para
realizar adecuadamente la inspeccion. Se limitan a preguntar sobre olores o residuos sin

saber qué sustancias se manejan o se pueden generar en determinado giro industrial,

Esta situacién provoca que ellos se atengan a la informacion que uno les proporcione,
aunque esto también trae como problema ¢l hecho de que en algunos casos soliciten cosas o
estudios que son absurdos. Sin embargo, si se conocen las normas mejor que ellos y se les

acata, se pueden tener ventajas en la manera en que se conduce la inspeccion.

Precisamente parte de los objetivos de este trabajo es el de servir como una guia para el
conocimiento de las medidas de seguridad e higiene, la legislacion, etc. y llevando al cabo

fo anterior se pueden afrontar las inspecciones con mas armas.

Se comenta que en un futuro cercano hay la posibilidad de que dichas inspecciones las
realicen instituciones particularcs, con lo cual se podria presumir que los inspectores cada

vez vayan a ser mds capaces y por lo mismo exijan més de lo que actualmente.

El inspector puede cerrar total o parcialmente el proceso productivo y se estd expuesto a lo
que ¢} decida. Por lo mismo es importante conocer y cumplir con las normas lo mejor
posible. Las auditorfas ambientales pueden tener sanciones desde multas y clausuras hasta

cércel en algunos casos.

Documentacién

Un aspecto importante ante las inspecciones son los documentos que se deben presentar o
reportar periédicamente a los organismos gubernamentales, Algunos de fos documentos que

es necesario presentar ante las autoridades correspondientes son los siguientes:

& Registro de Instalaciones de Gas L.P. ante SECOFI.

o Registro de Instalaciones de otros gases ante SECOFL

144



Los inspectores actuales en muchas ocasiones no tienen los conocimientos suficientes para
realizar adecuadamente la inspeccion. Se limitan a preguntar sobre olores o residuos sin

saber qué sustancias se manejan o se pueden generar en determinado giro industrial.

Esta situacién provoca que ellos se atengan a la informacién que uno les proporcione,
aunque esto también trae como problema el hecho de que en algunos casos soliciten cosas o
estudios que son absurdos. Sin embargo, si se conocen las normas mejor que ecllos y se les

acata, sc pueden tener ventajas en la manera en que se conduce la inspeccion,

Precisamente parte de los objetivos de este trabajo es el de servir como una guia para el
conocimiento de las medidas de seguridad e higiene, la legislacion, etc. y lievando al cabo

lo anterior se pueden afrontar las inspecciones con mds armas.

Se comenta que en un futuro cercano hay la posibilidad de que dichas inspecciones las
realicen institueiones particulares, con lo cual se podria presumir que los inspectores cada

vez vayan a ser mas capaces y por lo mismo exijan mas de lo que actualmente.

El inspector puede cerrar total o parcialmente el proceso productivo y sc estd expuesto a lo
que €] decida. Por lo mismo es importante conocer y cumplir con las normas lo mejor
posible. Las auditorias ambientales pueden tener sanciones desde multas y clausuras hasta

cércel en algunos casos.

Deocumeniacién

Un aspecto importante ante las inspecciones son los documentos que se deben presentar o
reportar periédicamente a los organismos gubernamentales. Algunos de los documentos que

es necesario presentar ante las autoridades correspondientes son los siguientes:

e Registro de [nstalaciones de Gas L.P. ante SECOFI.

* Registro de Instalaciones de otros gases ante SECOFI.

144



o Repistro de Instalaciones Eléctricas ante SECOFI.

¢ Registro de Instalaciones de Liquidos Inflamables ante STPS.

o Registro de Instalaciones de Sistemas de Bombeo de Liquidos ante STPS,

¢ Registro de Existencia de Recipientes a Presion ante STPS.

o Registro de Existencia de Generadores de Vapor ante STPS,

o Registro e Integracion de la Comisién Mixta de Seguridad e Higiene ante STPS.

o Actas de los Recorridos mensuales y Plan Anual de Trabajo ante STPS,

¢ Informes de los Riesgos o Accidentes de Trabajo ante STPS.

o Informes y Estadisticas de Accidentes de Trabajo ante IMSS.

¢ Registro de Manejo e Inventarios de Materiales Peligrosos ante SEMARNAP (ANTES
SEDESOL).

o Registro de Generacion y Manejo de Residuos Peligrosos ante SEMARNAP (ANTES
SEDESOL).

o Registro del Destino Final de los Residuos Peligrosos generados ante SEMARNAP
(ANTES SEDESOL).

o Estudios de Impacto Ambiental a la Comunidad ante SEMARNAP (ANTES SEDESOL)

(no siempre son obligatorios).

Se deberdn presentar estos documentos en las inspecciones segin el organismo que realice

la visita a las instalaciones.

Procedimicnto de las .

La STPS por medio de la Direccion General de Inspeccion Federal del Trabajo hace llegar a
la empresa un aviso por escrito, donde le anuncia que en un dia posterior (aproximadamente
2 a 4 semanas después de recibir el aviso), indicindole la fecha exacta, realizard una
inspeccidn para examinar las Condiciones Generales de Seguridad e Higiene en el centro de

trabajo.

145



También anexa al aviso un documento que indica la documentacion requerida para ser

entregada cl dia de la inspeccion y anexada al acta de ésta.

En el apéndice G se anexa una copia dc los documentos que requiere la STPS para la

inspeccion.

El dia de la inspeccion se presenta ¢l inspector y lleva al cabo un recorrido por la planta y
oficinas, interroga a los trabajadores sobre recomendaciones en cuanto a condiciones
inseguras de trabajo, les pregunta si se les ha capacitado, ctc. Durante el recorrido pregunta
sobre olores, productos, tipo de proceso, residuos generados, maquinaria, condiciones de
seguridad, etc. Una vez llevado al cabo el recorrido, procede a solicitar se le muestren y
entreguen copias de los documentos requeridos con anticipacion. Por ultimo levanta un
acta, en la cual menciona lo observado y recomendado, para que posterionmente el
representante de la empresa, el representante de los trabajadores y los testigos también
asienten en dicho documento sus comentarios. Por ultimo se firma cada hoja por cada una

de las partes y se sacan copias de ésta, entregdndose también a cada una de las partes.

El inspector se lleva su copia del acta, asi como la documentacion, la cual es revisada
posteriormente  por este organismo y con base cn ella, la legislacion y demas
procedimientos se sanciona o se da aviso a la empresa de estudio de las observaciones que
se tienen, Posteriormente se vuelven a hacer inspecciones para verificar el cumplimiento de

las recomendaciones y observaciones hechas.

Inspecciones Internas

Una buena forma de afrontar las inspecciones es realizar inspecciones periddicas internas,
en las cuales se identifiquen riesgos, condiciones y acciones inseguras y se lcs solucione.
Por supuesto la inspeccion deberd hacerse dc la manera mas objetiva posible; de lo

contrario no serviria de nada.
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Cada vez sera necesario estar mas preparados ante las inspecciones, las cuales serdn mds
estrictas al igual que las normas. Si no avanza la planta productiva industrial nacional a
trabajar en cstas arcas que por el memento no son tan complejas, mas adelante le costara

mucho mds trabajo ponerse al corriente en poco ticmpo.

Las emergencias abarcan todo tipo de riesgos, ya que su existencia sucede como
consecuencia de la ocurrencia de un riesgo, siendo éste un incendio, derrame de producto
quimico, derrame de residuos ambicntales, lesion o muerte de algiun empleado, sismos,

robos, inundaci6n, casos de intoxicacion, etc.

Las medidas a tomar ¢n este inciso deberdn preparar las condiciones para que en caso de
que el riesgo ocurra, sc¢ actie de la manera mds adecuada y con conocimiento de los

alcances del incidente.

El departamento encargado de la seguridad de la empresa deberd encargarse de realizar un
estudio sobre todas las posibles emergencias que pueden ocurrir, asi como los planes de
accidn ante ellas, medidas preventivas, correctivas, etc. Debers elaborar también un estudio

para generar una lista de fallas que generen riesgos, las medidas cormrectivas, soluciones, etc.
Si se conocen bien los posibles incidentes, se puede estar preparado para ellos y atacarlos

bien, mientras que en casos en que no se estd preparado para ellos, la solucién puede

complicarse mucho.
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En muchos de los casos de emergencia sera nccesario evacuar los centros de trabajo, lo cual
se debe hacer de una manera ordenada, sin provocar pinico y conociendo las rutas de

evacuacion.

Se debera hacer un estudio del centro de trabajo para designar las rutas de evacuacién
adecuadas, de tal forma que la evacuacién sea lo mas ordenada, ripida y eficaz,
distribuyendo la salida del personal por varias rutas, en los casos en que es posible que haya
varias. Una vez designadas las rutas se deberdn sciialar mediante flechas visibles y de un
tamafio adecuado, indicando la leyenda “Ruta de Evacuacién”. Se deberan dar a conocer y
hacer simulacros de evacuacion para que 1a gente lleve al cabo el procedimiento tal y como
lo haria en un caso real de emergencia. El procedimiento de evacuacidn también se debera
dar a conocer al personal. Se¢ deberd llevar un registro de los simulacros de evacuacion
llevados al cabo , asi como de los casos de emergencia reales en que se evacuen las

instalaciones del centro de trabajo.

Bomberos

Algunas empresas tienen servicio de bomberos interno debido a la cantidad de trabajadores
que laboran en la empresa. Su capacitacion es fundamental y deberan acatarse las medidas
de seguridad indicadas por sus integrantes. En los casos en que la poblacion trabajadora no
sea lo suficicntemente grande para que exista un cuerpo de bomberos interno, se recurrird al

depto. de bomberos piblico.
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Brigadas

Se deberan organizar brigadas de emergencia formadas por los mismos trabajadores. Los
integrantes de las brigadas deberan tener como funcién la supervision de que los
procedimientos de los casos de emergencia se lleven al cabo correetamente, es decir, ser
gufas de las acciones de emergencia. Las brigadas deberdn ser capacitadas de una manera

méas amplia que el resto del personal, ya que cuentan con mayor responsabilidad.

Servicio Médi

Al igual que en los casos de los cuerpos de bomberos y brigadas, existirin algunas
empresas en que debido al nimero de trabajadores que ahf laboran se deba tener un depto.
de servicios médicos interno. En caso contrario se acudira a los servicios médicos publicos.
La labor de este depto. serd analizar periddicamente las condiciones de salud de todos los
trabajadores, llevando un registro de ellas, asl como auxiliar en caso de que algin

trabajador lo requiera por cualquier incidente que lo amerite.

La norma NOM-0020-STPS-1993 - Materiales de Curaciéon y Personal de Primeros
Auxilios es un documento que nos ayuda a conocer los materiales con que debemos de

contar por ley para dar atencion al personal.

Seiales de Emergencia

Deberdn colocarse seflales para los casas de emergencia en las que se enuncien las medidas
& seguir para Jos tipos de emergencia mas probables. Asimismo se deberdn sefialar los
teléfonos de emergencia de las instituciones de apoyo mds importantes en caso de
emergencia, de tal forma que si ocurriera, fuera sencillo comunicarlo al organismo
competente. Algunos de los teléfonos de emergencia que se deberan sefializar son los de ;

Cruz Roja, Bomberos, SETIQ, IMSS, Brigadas y Nos. de Servicios Médicos.

149



Deberan existir salidas de emergencia que permitan que la gente pueda evacuar el centro de
trabajo de una forma més veloz que si lo hiciera por las salidas habituales. Ademis es
importante que existan como alternativas para la evacuacién para los casos en que no €s

posible accesar alas salidas convencionales.

Alarmas

Es conveniente la instalacién de alarmas que puedan accionarse desde varios puntos del
centro de trabajo, de tal manera que si estd ocurriendo un incidente, el resto de! personal
que no esta involucrado o no se puede enterar facilmente de lo que est4 sucediendo, lo sepa
por este medio. Vale la pena conscientizar a la gente que el hecho de que se accione una
alarma es una accién de mucha responsabilidad, por o que no se debe prestar a juegos o
simulacros sin previo aviso, Asimismo es importante la serenidad de los trabajadores ante
dicho aviso, de tal forma que no sean peores la consecuencias por la histeria y el panico que

pueda provocar el sonido de una alarma.
9.11 MEDIDAS DE SEGURIDAD COMPLEMENTARIAS

La Seguridad es la proteccién contra riesgos, por lo que las medidas de seguridad deberin
protegemnos de los riesgos a los que pudiéramos estar expuestos. En todo este capitulo se
han analizado los posibles riesgos y las estrategias o medidas para evitar su ocurrencia en
forma directa. También sc ha hablado de las medidas de emergencia, las cuales nos ayudan
a que en caso de que ocurra un riesgo laboral, las medidas que se tomen sean lo mas

efectivas posibles, para evitar en la medida de lo posible la mayor cantidad de dafios tanto

fisicos como materiales.

En este inciso se mencionarin algunas medidas adicionales que pueden crear condiciones

de mayor seguridad para la consecuente prevencion de la ocurrencia de un riesgo.
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De acuerdo a la norma NOM-0019-STPS-1993 - Comisiones de Seguridad e Higiene, es
obligatorio para todas las empresas formar dicha comisién, la cual serd formada por
miembros de la parte directiva, empleados de confianza, trabajadores, obreros, etc., es decir,
por todos los sectores de la empresa (por eso se le llama mixta).

Los términos en que se debe formar, asf como sus obligaciones se citan en el interior de esta
norma. Dentro de sus funciones estars la elaboracién de un Reglamento Interno de Trabajo,
el cual contendra todas las disposiciones, normas, medidas, etc. Es de suma importancia el
hecho de que estén representantes de cada uno de los segmentos de la empresa, de tal forma

que tados participen en dichas tomas de decisiones que afectan a todo el personal.

Dentro de Jas funciones esenciales de esta comisidn estd la de buscar las condiciones de
Seguridad e Higiene en el Trabajo para con ello evitar la ocurrencia de riesgos

ocupacionales, los cuales todos los sectores quieren evitar.

Cada determinado tiempo se hacen Juntas de dicha Comisi6n, de las cuales se desprenden
ciertas medidas o disposiciones. De cada uno de estos eventos se levantard un acta, misma
que deberd ser reportada a la STPS, asi como también difundida entre el personal de
trabajo.

También se deberdn reportar ante la STPS los riesgos de trabajo ocurridos de acuerdo a la
norma NOM-0021-STPS-1993 - Caracteristicas de los Informes de los Riesgos de Trabajo.

Documentos

Cada vez adquiere méds importancia el hecho de poner todos los procedimientos por escrito,
de tal forma que se pucdan lievar al cabo por cualquier individuo que los lea, sin depender
de ciertos operadores, gerentes u otras personas para poder llevarlos al cabo

adecuadamente.
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Parte de esa filosofia es la que tienen los sistemas de Aseguramiento de Calidad como el
1S0-9000, ¢l cual requiere de la redaccion de todos los procedimientos por muy obvios que

sean, para otorgar la certificacién como proceso que asegura la calidad.

El principio de esto es muy importante. Con dichos procedimientos basta leerlos para
ejecutarlos adecuadamente. En cuanto a las medidas de seguridad es muy importante que se

sigan al pie de la letra, ya que los riesgos en caso contrario son muy altos.

Debido a lo anterior es importante redactar una serie de documentos que nos ayuden a
mantener las condiciones de seguridad ¢ higiene de la mejor forma posible. Algunos de los
documentos que nos pueden auxiliar en estas labores ya se han mencionado antcriormente,

aunque otros no. Estos son:

o Plan de Emergencias

¢ Programa de Prevencion y Reduccién de Accidentes

¢ Procedimiento para el Mancjo de Sustancias Irritantes, Corrosivas y Toxicas
o Procedimiento de Evacuacién

e Listado de posibles Fallas que generan Riesgos

¢ Reglamento Intemo de acuerdo a la Comision Mixta de Seguridad e Higiene
o Procedimientos escritos para Actividades Riesgosas

¢ Procedimientos de Inspeccién de Riesgos

o Informes y Estadisticas de Accidentes de Trabajo

o Informes de los Riesgos de Trabajo

o Estadisticas de Accidentes, Incidentes y Costos que éstos generan

¢ Procedimientos de Uso de Equipo de Proteccion Personal

¢ Manuales de Operacién de Equipos

¢ Manual de Reactivos Utilizados y Residuos Generados

Por supuesto todos estos documentos no servirdn de nada si se quedan archivados. Deberdn

ser utilizados constantemente, asi como revisados y actualizados de una manera periddica.



Instalaciones

Existen una serie de cédigos utilizados en la industria, los cuales son universalcs, es decir,

su significado es el nismo en muchas partes del mundo.

Como un ejemplo de éstos, podemos mencionar los codigos de colores de las tuberias, los
cuales se han estableeido por la STPS en la norma NOM-0028-STPS-1993 - Cédigo de

Colores para la Identificacién de Fluidos Conducidos en Tuberias.

De acuerdo a esta norma, las tuberfas de gas L.P. deben estar pintadas de color amarillo
ocre, las tuberias de aire de color azul claro, las de agua fria de color verde oscuro, verde
claro para la recirculada y verde azul para el agua potable. Estas y otras medidas deberdn
seguirse para identificar adecuadamente las corrientes y tuberias y que el desconocimiento

del fluido que transportan no pueda generar un riesgo de trabajo.

Otras normas que son de gran utilidad en cuanto a los seflalamientos de seguridad, avisos y

cddigos de colores son:

NOM-0026-STPS-1993 - Seguridad, Colores y su Aplicacion
NOM-0027-STPS-1993 - Selales y Avisos de Seguridad e Higiene

Algunas de estas seflales y avisos de seguridad se incluyen en el apéndice H de este trabajo.

En cuanto a la llamada contaminacién por ruido podemos mencionar que se deberdn acatar

las leyes correspondientes:
NOM.-00!1-STPS-1993 - Ruido

NOM-0080-STPS-1993 - Determinacién del Nivel Sonoro Continuo al que se exponen los

Trabajadores
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Algunas normas adicionales que nos pueden ayudar a mantener la seguridad e higiene

industrial en el centro de trabajo son:

NOM-001-STPS-1993 - Condiciones de Seguridad ¢ Hig. en los Edificios y Arecas de los
Centros de Trabajo

NOM-004-STPS-1993 - Sists, de Proteccién y Dispositivos de Seg. en Maquinaria,
Equipo y Accesorios

NOM-0018-STPS-1993 - Caracteristicas de los Sgrvicios de Regaderas, Vestidores y
Casilleros

NOM-0025-STPS-1993 - lluminacién

NOM-001-EDIF-1994 - Especificaciones y métodos de prueba para los inodoros de uso
sanitario,

NOM-002-EDIF-1994 - Esp. y méts. de prueba para vilvulas de admision y descarga en

tanques de inodoro,
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X. CONCLUSIONES

En condiciones normales de trabajo se tienen concentraciones de disolventes y polvos en ¢l

aire que no exceden las establecidas por la legislacién.

Se deberdn realizar los muestreos ambientales periddicamente para constatar lo

anteriormente expuesto y verificar que se siga cumpliendo.

Los muestreos realizados no tiene validez oficial. Los muestreos oficiales deberan ser
efectuados por laboratorios especiales designados para ello, de acuerdo a la legislacion y

con licencia de las autoridades.

Se deberdn seguir obligatoriamente las medidas de seguridad establecidas en cuanto a

control ambiental para lograr que la contaminacion al ambiente disminuya dia con dfa.

En cuanto a la parte de seguridad e higiene cn el trabajo, la empresa deberd completar el
plan de estrategias enunciadas en el presente trabajo, ya que se carece ain de condiciones

adecuadas.
Este trabajo solo debe ser un punto de partida en cuanto a la labor de Control Ambiental y
Condiciones de Seguridad ¢ Higicne en la empresa. Se deberd complementar con la

experiencia y labor diaria, ya que la magnitud de estas materias es muy vasta.

Se deberd permancer actualizado en cuanto a la legislacién vigente, particularmente o

ligado a las asociaciones del segmento industrial para tener acceso a dicha informacion .
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X1, APENDICES

APENDICE A
CUESTIONARIO DE ANALISIS DE RIESGOS
1,SEGURIDAD INDUSTRIAL

L1
1.1.a.; Existe un reglamento de seguridad? .
1.1.b.;Ese reglamento se da a conocer a todos los usuarios del drea?

1.2,

1.2.a.;Sabe de la existencia de una comisién mixta de higiene y seguridad?

1.2,b.¢Sabe cual es la funcion de esta comisién?

1.3,

1.3.a.;Sabe de la existencia de actas de esta comisién?

1.3.b.;, Sabe que I comision hace visitas periédicas a su drea?

1.3.c.g Sabe que las violaciones detectadas las informan por medio de un acta a la STPS?

14,
1.4.a.¢ Existe algin procedimicnto de inspeccién para localizar riesgos en ¢l drea de trabajo?

L5,
1.5.a.¢Se realizan inspecciones peri6dicas?
1.5.b.;Cada cudnto?

1.6.
1.6.a.Existen programas de prevencion y reduccién de accidentes?
1.6.b.¢En qué consisten?

L7
1.7.a.¢Se hacen informes de los accidentes e incidentes que se han sufrido?

1.8,
1.8.a.; Existen estadisticas de los accidentes ¢ incidentes y los costos que estos generan?

1.9,
1.9.a.;Se solicita registrar los accidentes de trabajo ante ¢l IMSS?

1.10.

1.10.a. Existen procedimicntos escritos para uso de equipo de proteccion personal?

1.10.b.;Se cumple con estos procedimicntos?

1.10.c.Enliste e} equipo de proteccion personal que utilizan los trabajadores.

1.10.d.Enliste ¢l equipo de proteccién personal que utilizan los supervisores o gerentes de drea.
1.10.¢.Enliste el equipo de proteccion personal que utiliza el personal administrativo,
1.10.£.;Se revisa este equipo periddicamente?

1.10.g.;Con qué frecuencia?
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111

1.11.a.;Existe un almacén para reactivos y sustancias?

1.11.b.¢Estan identificados los reactivos?

1.11.c.;Las etiquetas contienen la informacidn de riesgos para la salud, inflamabilidad y reactividad para las
sustancias?

1.11.d.; Las etiquetas de los recipientes contienen ademds 1a siguiente informacidn?
1.11.d.1.Nombre

1.11.d.2.Instrucciones de primeros auxilios

1.11.d.3.Toxicidad

1.11.d.4.Anlisis quimico

1.11.d.5.Equipo de seguridad necesario para su manejo

1.11.e. Existe un reglamento para el almacenamiento y uso de los reactivos en el aimacén?
1.11.f.; Existe ventilacion adecuada?

1.11.g.¢Existe equipo de seguridad como?

1.11.g. 1. Mascarillas

1.11.g.2.Guantes

1.11.g.3.Botas Mandi!

1.11.g.4.Careta

1.11.g.5.Gogles

1.11,2.6.0tros (Especificar)

112,

1.12.a.;Existen procedimientos escritos para actividades peligrosas en el drea de trabajo?
1.12.b.;Existen zonas especificas para diferentes actividades?

1.12.c.¢ Estan sefialadas estas zonas?

1.12.d.;Se respeta el uso de cada zona?

1.12.e.¢ Existen manuales para el manejo de los equipos?

1.12..; Existe un directorio en caso de emergencia?

1.12.g.¢ Estan visibles los teléfonos de emergencia?

2.PREPARACION PARA EMERGENCIAS

2.1

2.1.a.;Existen extintores?
2.1.b.¢Cudntos?
2.1.c.iDe qué tipo?

ABC
BC
D

2.1.d.;Cudntos trabajadores saben usario?

2.1.e.;Cufintos supervisores o gerentes de area saben usario?

2.1.f.;Cuantas personas del personal administrativo saben usarlo?
2.1.g.¢Les dan mantenimiento periddico?

2.1.h.;Con qué periodicidad?

2.1Li.;Existe un registro de este mantenimiento?

2.1.j.;Se informa a la coordinacion de seguridad cuando se usa un extintor?

22,

2.2.a.;Existen sistemas de alarma?
2.2.b.;Sabe ddonde estan localizados?
2.2.c.;Sabe como se activan?
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2.3.

2.3.a.;Existen salidas de emergencia?
2.3.b.;Cudintas?

2.3.c.;,Dénde estan localizadas?

2.3.d.; Tienen algan sistema de seguridad?
2.3.e.;,Se encuentran libres?

24,

2.4.a.;Existen puertas contra jincendios?
2.4.b.;Cudntas?

2.4.c.;Dénde estan localizadas?

2.4.d.; Tienen algun sistema de seguridad?
2.4.¢.;Se encuentran libres?

2.5.

2.5.a. Existe una evaluacién de cargas de incendio y energfa almacenada?
2.5.b.;Existe un registro de esta evaluacion?

2.5.c.;Dénde se encuentra?

2.5.d.;Cuéintoes ?

2.6.

2.6.a.;Existe equipo de proteccion personal contra incendios?
2.6.b.Botas

2.6.c.Mantas

2.6.d.Proteccion corporal

2.6.¢.;Ddnde se localiza?

2.6.1.;Sabe utilizarlo?

2.6.8.;Se le da mantenimiento?

2.6.h.;Con qué periodicidad?

2.6.i.;Existe registro de este mantenimiento?

2.6.j.; Dénde se encuentran localizados estos registros?

2.7.¢Existe un plan de emergencias?

28.

2.8.a.;Existe un procedimiento de evacuacién?

2.8.b.;Existe sefializacion para las rutas de evacuacién?
2.8.c.¢Existe seflalizacion para las zonas peligrosas y seguras?
2.8.d.;Se llevan al cabo simulacros de evacuacién?

2.8.e.;Se llevan registros de éstos?

29.
2.9.a.;Existe capacitacion para emergencias del personal?
2.9.b.;Qué tipo de capacitacion? Especifique.

2.10.

2.10.a.; Existen brigadas de emergencia?

2.10.b.;Cémo estan conformadas?

2.10.c.;,Por cudntas personas estdn conformadas?

2.10.d.; Existe un registro de cada miembro?

2.10.e.;Ddnde esta localizado este registro?

2.10.1.;Existe un manual para la conformacion de estas brigadas?
2.10.g.;Existc un responsable para coordinar las labores de estas brigadas?
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B
1.a.; Existen programas de capacitacion para estas brigadas?
1.b.;,Qué tipo de programas? Especifique.

!
!
!

2.12

2.12.a.; Existen programas de simulacros para las brigadas?
2.12.b.;Con qué periodicidad?

2.12.c.;Se lleva un registro de ellos?

2.12.d.¢Dénde se encuentran localizados estos registros?

2.13.;Se cuenta con un programa para evaluar las posibles emergencias?
2.14.;Existen planes previos de accion?

2.15.

2.15.a.¢ Existe participacion del servicio médico en las emergencias?
2.15.b.;,Qué tipo de participacién?

2.15.¢.; Existe un nimero telefénico para activar los servicios médicos?
2.15.d.; Existe este nimero en un directorio accesible a los usuartos?

2.16.

2.16.a.; Existe participacién de bomberos ¢n las emergencias?

2.16.b.;Qué tipo de participacién?

2.16.¢.; Existe un nimero telefénico para activar el servicio de los bomberos?
2.16.d.;Existe este niumero en un directorio accesible o visible a los usuarios?

2.17.;Existe transporte disponible en caso de emergencia?
3. HIGIENE INDUSTRIAL

3.1

3.1.a. Existen licencias sanitarias en los lugares donde se venden alimentos?
3.1.b.; Existe licencia sanitaria en los demas lugares donde se venden alimentos?
3.1.c.;Existen otros lugares donde se requiere licencia sanitaria? Especifique.
3.1.d.¢ Existe licencia sanitaria en estos lugares?

32

3.2.a.;Se llevan al cabo examenes médicos iniciales y periddicos a los trabajadores?

3.2.b.Se llevan al cabo exdmenes médicos iniciales y periédicos a los supervisores y gerentes de 4rea?
3.2.c.;,Se llevan al cabo exdmenes médicos iniciales y periddicos al personal administrativo?

3.2.d.;Se lleva registro de estos exdmenes?

3.2.e.;Ddnde se localizan estos registros?

3.3 Existen tarjetas de salud para los trabajadores que laboran en las dreas donde es necesaria la licencia
sanitaria?

34,
3.4.a.; Existen lisias de fallas que generen riesgos?
3.4.b.;Quién elabora dichas listas?
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3.5.;.Se corrigen las fallas que generan esos riesgos?

36.

3.6.a.;Cudl es el mecanismo que debe de seguirse para solucionar esas fallas?
3.6.b.;Quién es el que coordina que esas fallas sean solucionadas?

3.6.c.;Se generan documentos de esto?

3.6.d.;Existe un archivo para estos documentos?

3.6.e.;Ddnde se encuentra localizado este archivo?

3.6.f.;Se evaluan periddicamente esos riesgos?

3.7

3.7.a.;Existen hojas de datos de seguridad de los productos (materias primas, productos y subproductos) que
se manejan en el drea?

3.7.b.;Ddnde se encuentran esas hojas de datos de seguridad?

3.7.c.;Todos los usuarios del drea tienen acceso a cllas?

3.7.d.;Existe un responsable de mantenerlas vigentes?

38.

3.8.a.;Existen medidas de seguridad para el manejo de cada compuesto que se maneja en el drea?
3.8.b.;Existe un responsable de elaborar y/o aplicar esas medidas de seguridad?

3.8.¢.;Quién?

39.

3.9.a.;Existen etiquetas con informacién de seguridad en los recipientes de cada reactivo?
3.9.b.;Existe un responsable de elaborar y/o aplicar esas medidas de seguridad?
3.9.c.;Quién?

3.10.

3.10.a.;Existe en cada drea un inventario de los reactivos peligrosos, seilalando la cantidad con que se cuenta
de cada uno?

3.10.b.; Tiene conocimicnlo de este registro SEMARNAP (ANTES SEDESOL)?

3.10.c..Existe un responsable en cada drea ante SEMARNAP (ANTES SEDESOL) para estos trdmites?

kRN

3.11.a.;Existe un registro ante SEMARNAP (ANTES SEDESOL) de fos materiales peligrosos con los que s¢
cuenta en cada drea?

3.11.b.;Dénde se encuentra dicho registro?

3.11.c.;Existe un responsable en cada 4rea ante SEMARNAP (ANTES SEDESOL) para estos tramites?

3.2

3.12.a.;Existe un registro ante SEMARNAP (ANTES SEDESOL) de los residuos tdxicos que se gencran en
cada drea?

3.12.b.¢;Donde se encuentra dicho registro?

3.12.c.;Existe un responsable en cada drea ante SEMARNAP (ANTES SEDESOL) para estos tramites?

3.13.
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3.13.a.;Cual es el destino de los residuos peligrosos generados en cada drea?

3.13.b.;Se tiran al drenaje?

3.13.¢c.;Se tratan anies de tirarlos al drenaje?

3.13.d.;Se incineran?

3.13.¢.;Se reciclan?

3.13.f.gUna empresa especializada se encarga de ellos?

3.13.g.¢Existe un Manifiesto ante SEMARNAP (ANTES SEDESOL) del destino final de dichos residuos?
3.13.h.;Dénde se encuentra dicho manifiesto?

3.13.i.¢, Existe un responsable en cada drea ante SEMARNAP (ANTES SEDESOL) para estos trimites?

3.14.

3.14.a..Existen estudios de impacto a la comunidad en caso de una emergencia en cada 4rea?
3.14.b.; Tiene conocimiento de este estudio SEMARNAP (ANTES SEDESOL)?

3.14.c.;Se revisa periddicamente este estudio?

3.14.d.¢ Existe un responsable de su elaboracién y revision?

3.14.¢.; Dénde se encuentra este estudio?

3.15.

3.15.a.;Existen planos actualizados de los edificios que conforman la empresa?
3.15.b.;Existen planos actualizados del drea que se esta revisando?
3.15.c.;Ddnde se encuentran?

3.15.d.;Se encuentran establecidas las zonas de riesgo?

3.15.e.;Se¢ encuentran seftaladas?

3.15.1.,Se encuentran establecidas las zonas de seguridad?

3.15.8.;Se encuentran scfialadas?

3.15.h.;Se han establecido rutas de evacuacidn?

3.15.1.¢Se encuentran sefialadas?

3.15.j.¢Los almacenes para sustancias peligrosas se encuentran adecuadamente amueblados?
3.15.k.¢Los reactivos se encuentran almacenados adecuadamente?
3.15.1.Existe una lista de personas que laboran en cada 4rea?

3.15.m.¢Existe un responsable de actualizar esta lista?

3.15.n.;Existe una lista de responsables de cada 4rea?

3.15.0.;Existe una lista de personas con conocimientos en primeros auxilios?
3.15.p.iExiste una lista de personas con conocimientos en control de incendios?
3.15.q.;Existen sefales sonoras de alerta?

3.15.r.;Existen sefiales luminosas de alerta?

3.15.5.;Existen seftales de peligro?

3.15.1;Existen sefiales de informacién en caso de emergencia?

3.15.u,¢Existe una lista de teléfonos de emergencia?

3.16.

3.16.a.;Existen ventanas de vidrio que puedan caer?
3.16.b.;Existen canceles de vidrio que pucdan caer?
3.16.c.;Existen lAmparas que puedan caer?

3.16.d.; Existen entrepafios a repisas que puedan caer?
3.16.e.;Existen sustancias toxicas o inflamables?
3.16.1¢Existe equipo de vidrio que pueda caer?
3.16.g,;Existen escritorios que puedan obstaculizar el paso?
3.16.h.;Existe equipo de cdmputo que pueda caer?
3.16.i.¢Existen libreros que puedan caer?
3.16.j.;Existen lockers que puedan caer?
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3.16.k.; Existen estantes no asegurados de los muros que puedan caer?
3.16.1. Existen vitrinas que puedan caer?
3.16.m.;Existen tanques de gas que puedan caer?

317,

3.17.a.;Se hacen revisiones periddicas a la cafeteria?
3.17.b.¢ Existe un registro de estas revisiones?
3.17.c.;,Dénde se localiza?

4. INSTALACIONES, EQUIPO Y OPERACIONES DE PROCESO

4.1.
4.1.a.;Son adecuadas las instalaciones eléctricas?

4.1.b.; Estan en buen estado las conexiones eléctricas de los equipos utilizados?
4.1.c.;Existe un control maestro de las instalaciones eléctricas de la planta?
4.1.d.;Saben donde se encuentra este control los trabajadores de [a planta?
4.1.e.;Est4 debidamente sefialado?
4.1.£.;Se revisa periddicamente?
4.1.8.;Quién lo hace?
4.1.h.;Existen registros de estas revisiones?
4.1.i.;D6nde se encuentran?

4.2, Existe un registro ante SECOFI de las instalaciones eléctricas?

4.3,

4.3.a.,Son adecuadas las instalaciones de gas L.P.?

4.3.b..Estdn pintadas las tuberfas de color amarillo ocre?

4.3.c. Existe una [lave maestra para controlar el flujo de gas L.P.?
4.3.d.;Dénde se encuentra esa [lave?

4.3.¢.;Tienen acceso a esa llave los trabajadores?

4,3.f.;Se revisan las instalaciones de gas L.P. periddicamente?
4.3.8.;Quién lo hace?

4.3.h.;Existe un registro de esas revisiones?

4.3.i.;Dénde se encuentra?

4.4.;Existe un registro ante SECOFI de las instalaciones de gas L.P.?

45.

4.5.a.;Son adecuadas las instalaciones de otros gases?

4.5.b.;Esta pintada adecuadamente la tuberfa de aire de color azul claro?
4.5.c.;Existe una llave maestra para controlar 1a tuberfa anterior?
4.5.d.;Dénde se encuentra esa llave?

4.5.¢.;Tienen acceso a esa llave los trabajadores?

4.5.f.;Se revisan periddicamente las instalaciones de estos gases?
4.5.g.;Quién lo hace?

4.5.h.;Existe un registro de esas revisiones?

4.5.i.¢Dénde se encuentra?



4.6.

4.6.a.; Existen instalaciones especiales para e manejo de liquidos inflamables y combustibles?
4.6.b.;Son adecuadas estas instalaciones?

4.6.c.; Existe una llave maestra para controlar las tuberfas de estos liquidos?

4.6.d.;Donde se encuentra esa llave?

4.6.¢.;Tienen acceso a esa llave los trabajadores?

4.6.f,;Se revisan periddicamente Ias instalaciones de estos liquidos?

4.6.8.;Quién lo hace?

4.6.h.,Existe un registro de esas revisiones?

4.6.i.,Donde se encuentra?

4.7

4.7.2.;Existen sistemas de bombeo de liquidos?

4.7.b.;Sabe dénde se encuentran?

4.7.c.;Sabe operarto?

4.7.d.;Son adecuadas sus instalaciones?

4.7.e.;Existe un control maestro para controlar este sistema?
4.7.f.;Ddnde se encuentra ese control?

4.7.g.;Tienen acceso a ese control los trabajadores?
4.7.h.;Se revisan periddicamente las instalaciones de! sistema de bombeo?
4.7.i.;Quién lo hace?

4.7,j.;Existe un registro de esas revisiones?

4.7.k.; Dénde se encuentra?

48

4.8.8.;Existen recipientes a presion?

4.8.b.;Son adecuadas las instalaciones de estos recipientes?
4.8.c.; Se revisan periddicamente estos recipientes?
4.8.d.;Quién lo hace?

4.8.e.;Existe un registro de esas revisiones?

4.8.f., Ddnde se encuentra?

4.9.;Existe un registro ante la STPS de estos recipientes?

4.10.

4.10.a.;Existen generadores de vapor?

4,10.b.;Son adecuadas sus instalaciones?

4.10.c.;Existe un control maestro para controlar este sistema?

4.10.d.;Dénde se encuentra ese control?

4.10.¢.;Tienen acceso a ese control los trabajadores?

4.10.€.;Se revisan periddicamente las instalaciones del sistema generador de vapor?
4.10.g.;Quién lo hace?

4.10.h. Existe un registro de esas revisiones?

4.10.i.;Donde se encuentra?

4.11.;Existe un registro ante la STPS de este sistema de generacién de vapor?
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4.12,

4.12.a.;Existen algiin tipo de tanques de almacenamiento?
4.12.b.;Se encuentran etiquetados adecuadamente?
4.12.c.;Dénde se encuentran?

4.12.d.;Se encuentran almacenados de manera segura?

4.13.

4.13.a.;Son adecuadas las tuberfas de agua?

4.13.b.;Estan pintadas las tuberfas de color verde oscuro para ¢l agua fria, verde claro para la recirculada y
verde azul para el agua potable?

4.13.c.;Existe una llave macstra para controlar el flujo de agua?
4.113.d.;Dénde se encuentra esa llave? .
4.13.e.,Tienen acceso a esa llave los trabajadores?

4.13.£.;Se revisan las tuberfas de agua periédicamente?
4.13.8..Quién lo hace?

4.13.h,;Existe un registro de esas revisiones?

4.13.i.;Dénde se encuentra?

4.13.j.;Son adecuadas las tuberias de drenaje?

4.13.k.;Se revisan las tuberfas de drenaje periddicamente?
4.13.1.;Quién lo hace?

4.13.m.;Existe un registro de esas revisiones?

4.13.n.;Dénde se encuentra?

5. PROTECCION AMBIENTAL

5.1.¢Existe una licencia de funcionamiento ante SEMARNAP (ANTES SEDESOL)?
5.2.;Existe un registro de descarga de aguas residuales ante SEMARNAP (ANTES SEDESOL)?
5.3,

5.3.2.;Se tiene tratamiento de aguas residuales?

5.3.b.;Dénde se encuentra el tratamiento?

5.3.c..Es adecuado?
5.3.d.¢Existe un registro ante SEMARNAP (ANTES SEDESOL) de generador de residuos peligrosos?

6. PROTECCION PATRIMONIAL

6.1.
6.1.a.;Existe un sistema de vigilancia?
6.1.b.;,Quién controla este sistema?
6.1.c.;Existe un control?

6.1.d.;Dénde se encuentra?

6.2.;Existen estaciones de revisién?

6.3.; Existe algiin tipo de proteccion en ¢l perimetro de las instalaciones?
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64.

6.4.a.;Existe control de los accesos a fas instalaciones?
6.4.b.;Cudntos?

6.4.c.;Qué tipo de control s licva al cabo en cada uno de ellos?

6.5.
6.5.a.;Existe un control del personal que tiene acceso a las instalaciones?
6.5.b.¢De qué tipo?

6.6.
6.6.a.Existe un coatrol de visitantes?
6.6.b.;De qué tipo?

6.7.

6.7.8.;Existe algin control de Ia informacion que se maneja?
6.7.b.;A qué nivel se maneja la informacién?

6.7.c.;Qué tipos de control se utilizan?

6.8.
6.8.a.;Existe algun control de los centros de computo?
6.8.b.;De qué tipo?

6.9.

6.9.a.;Existen soportes de la informacion que se maneja?
6.9.b.; Dénde se localizan?

6.10.;Existe una red de informatica?

6.11.

6.11.a.;Existe algin procedimiento de emergencia en inform4tica?
6.11.b.;En qué consiste?

6.12.
6.12.a.; Existe algin procedimiento para el manejo de valores?
6.12.b.,En qué consiste?

6.13.

6.13.a.;Existe algin control de chapas y cerraduras?
6.13.b.;De qué tipo?

7. ADMINISTRACION DE RIESGOS

7.1..Existe cobertura contra incendios?

7.2.;Existe cobertura de responsabilidad civil?

7.3.;Existen otras coberturas o seguros?
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APENDICE B

RESPUESTAS AL CUESTIONARIO

NO. AREA AREA ARFA AREA DE
DE DE DF. DE PRODUCTO
PREGUNTA PRODUCCION ALMACEN OFICINAS TERMINADO
1.1
a, No No No No
b. . . . .
12
a. No No Si No
b. No No Si No
1.3
a. No No Si No
b. No No No No
c. No No No No
1.4
No No No No
1.5
a. No No No No
b. - - - .
1.6
. No No No No
b. - - - -
1.7
No No Si No
18
No No No No
1.9
No No Si No
1.10
a. No No No No
b. - - - R
c Zapatos, guantesy  tapabocas . Ninguno  Zapatos, guantes.
d. Ninguno Ninguno Ninguno Ninguno
e Ninguno Ninguno Ninguno Ninguno
f. No No No No
g - . - .
1.1
a No Si No No
b. - Algunos . .
[ - No - .
di . No . .
d2 . No . .
d - No . .
dd - No . .
ds . No - .
e. - No - .
f. - No - .
8l - Si . .
g2 - Si - .
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APENDICE C

INDICE DE NORMAS OFICIALES MEXICANAS CONSULTADAS

S1PS:
Formato : NOM - ### - STPS - 1993

001 - Condiciones de Seguridad e Hig. en los Edificios y Areas de los Centros de Trabajo
002 - Prevencitn conira Incendios

004 - Sists. de Proteccion y Dispositivos de Seg. en Maquinaria, Equipo y Accesorios
005 - Almacenamiento, Transporte y Manejo de Susts. Inflamables y Combustibles
006 - Estiba y Desestiba de Materiales

008 - Producci6n, Almacenamiento y Manejo de Explosivos

009 - Almacenamiento, Transporte y Manejo de Susts. Corrosivas, {rritantes y Toxicas
010 - Produccion, Almac. y Manejo de Susts. Quimicas que generen Contaminacion
01t - Ruido

016 - Ventilacion

017 - Equipo de Proteccion Personni

018 - Caracteristicas de los Servicios de Regaderas, Vestidores y Casitleros

019 - Comisiones de Seguridad ¢ Higiene

020 - Materiales de Curacion y Personal de Primeros Auxilios

021 - Caracterlsticas de los Informes de los Riesgos de Trabajo

025 - Huminacién

026 - Seguridad, Colores y su Aplicacién

027 - Sefales y Avisas de Seguridad e Higlene

028 - Cédigo de Colores para fa Identificacién de Fluidos Conducidos en Tuberlas
030 - Equipo de Proteccion Respiratoria

039 - Determinacion de Acetona en Aire

049 - Determinacion de Estireno en Aire

050 - Determinacion de Tolueno en Aire

080 - Determinacion del Nivel Sonoro Continuo at que se exponen los Trabajadores

081 - Concentracién de Anilina en el Medio Ambiente Laboral
S8

Formato : NOM - ##4 - SSAL - 1993
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024 - Valor permisible para la concentracién de particulas suspendidas totales en el aire ambiente, como
medida de proteccion a la saiud de [a poblacién.
025 - Valor permisible para la concentracién de particulas menores de 10 micras en el aire ambiente, como

medida de proteccion a la salud de la pablacion.
SEMARNAP:
Formato : NOM - ### - ECOL - |99%

035 - métodos de medicién para determinar la concentracién de particulas suspendidas totales (PST) en el aire
ambiente y el procedimiento para la calibracién de los equipos de medicion.

052 - caracteristicas de los residuos peligrosos y el listado de los mismos.

053 - procedimiento para llevar al cabo la prueba de extraccion para determinar los constituyentes que hacen
a un residuo peligroso por su toxicidad.

054 - procedimiento para determinar la incompatibilidad entre dos o mds residuos considerados como
peligrosos por la norma oficial mexicana NOM-052-ECOL-1993.

055 - requisitos que deben reunir los sitios destinados al confinamiento controlado de residuos peligrosos,
excepto los radioactivos.

056 - requisitos para el disefio y construccion de las obras complementarias de un confinamiento controlado
de residuos peligrosos.

057 - requlsitos que deben observarse para el diseflo, construccidn y operacién de celdas de un confinamiento
controlado para residuos peligrosos.

058 - requisitos para la operacién de un confinamiento controlado de residuos peligrosos.
Otras normas oficiales realizadas por Sedesol (ahora le competen a Semamap):
NOM-001-EDIF-1994 - especificaciones y métodos de prueba para los inodoros de uso sanitario.

NOM-002-EDIF-1994 - especificaciones y métodos de prueba para valvulas de admision y vélvulas de

descarga en tanques de inodoro.

SECOFL

Formato : NOM - ##4 - SCF1 - 1993

002 - Productos elécetricos - Conductores, Alambres y Cables. - Especificaciones de seguridad y métodos de

prueba.
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003 - Requisitos de Seguridad en Aparatos Electrodomésticos y Similares.

008 - Sistema General de Unidades de Medida.

010 - Instrumentos de medicion - instrumentos para pesar de funcionamiento no automatico, requisitos
técnicos y metrolégicos.

011 - Instrumentos de medicién - terménietros de liquido en vidrio para usos generales.

016 - Aparatos Electrénicos. Aparatos Electronicos de uso en oficina y alimentados por diferentes fuentes de

energla eléctrica. Requisitos de seguridad y métodos de prueba.
SE (antes SEMIP):

- NOM-EM-001-SEMP-1993 - que regula las instalaciones destinadas al suministro y uso de la encrgia
eléctrica.

T
Formato : NOM - ¥## - SCT2 - 1994

002 - Listado de las sustancias y materiales peligrosos mds usualmente transportados.

003 - Caracteristicas de las etiquetas de envases y embalajes destinadas al transporte de materiales y residuos
peligrosos.

004 - Sistema de identificacién de unidades destinadas al transporte terrestre de materiales y residuos
peligrosos.

005 - Informacién de emergencia para el transporte terrestre de sustancias, materiales y residuos peligrosos.
007 - Marcado de Envases y embalajes destinados al transporte de sustancias y residuos peligrosos.

010 - Disposiciones de compatibilidad y segregacion para el almacenamiento y transporte de sustancias,
materiales y residuos peligrosos.

011 - Condiciones para el transporte de sustancias, materiales y residuos peligrosos en cantidades limitadas.
017 - Lineamientos generales para ¢l cargado, distribucion y sujecion en las unidades de autotransporte de los
materiales y residuos peligrosos.

019 - Disposiciones gencrales para la limpieza y control de remanentes de sustancias y residuos peligrosos cn
las unidades que transportan materialcs y residuos peligrosos.

023 - Informacion técnica que debe contener la placa que portan los aulotanques, recipientes metdlicos
intermedios para grancl y envases con capacidad mayor a 500 litros que transportan materiales y residuos
peligrosos.
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APENDICED

ETIQUETAS DE SEGURIDAD DE PRODUCTOS QUIMICOS

ESTIRENO

Estireno
Vinil-benoeno
LIQUIDO
PELIGRO INF LE
INFLAMABLE
Esta sustancia forma
una mezcla exploaiva 3
con e| aire.
Precauciones durente su ‘J al.“1 " e o nl " calor
berts pars remover !f"o‘t‘:f.ni‘a:‘:.‘:"m‘m“ %%‘.. e s prossstones puaads seté yesto
o \ung" ys que pueds ocontener residuoe dhdu.vquldou y/o v-por- No perfore, uorte o
suslde wm, © ceres del lanbor vuofo. Ho ulilice ol tambor veele pure oiros usse.
Primerce auxilics:

81 Uega o hcbcr contacte de erte quimioo ood 9jos o plel. lavar sen mucha ‘” y nolbu' A\a-
oldn médioa Innediatasments. B ee trabsjs com eete © g“no -lllur da centacte

i ou ovidente la Urritecidn de la plal, bumer ls .ﬁ. ﬁ m!

Si una persome Ire grandes csnlidedm de este prod , Levarla da hmduto o donde heys
uro treeco. S5i d‘ de rupu'u derle respiracidn de bon 'Y bocs! maalener a s persons abriga-
ds y e repcro. Buscar stenaidn mddics lo antes pouil

o uu qulmice e ingerido, buscer alwmsida médice mm«hum-h

zm o ossc de fuego:
los iplentes oon ocusnde entes enten o al . M o
uM wr\h:“ o’ np\-c,. 'ﬁuh-:: ”» Ndn. mmu. moa.f: .““"‘ fuoge aon 008 ¢

Lote No. : oo

Peso Neto: .
Antes de manejar su producto
lea su hoja de u'\u'ldad de ma-

teriales.
FRP DE NEXICO S.A. En caso de Emergencls Quimica,
Av.5 #26, Col. Granjas fuego, fuga, derrame o acciden-
San Anlonio C.P.09070 te, lame a SETIQ dfa y noche.
Tels.6817677, 5617688 21580250%8214

FACLA DE omiers:



THINNER

Mezcla de tolueno,xileno,
cetonas y etanol.

LIQUIDO

PELIGRO INFLAMABLE

INFLAMABLE
Esta sustancia forma
une mezcla explosiva
con el aire,

Precauclones durante su manegje y almacenamiento:

Almacene y use con ventilacldn adecueds. No use aire a presién nl aplique calor con llama a —
bierta para remover el contenido del tambor. Observe las mismas precauciones cuando esté vacfo
sl tambor, ya que puede contener residuos sélidos, liquldos y/o vapores. No parfore, corte o
suclds en, o cerca del tamnbor vacfo, No utilice el tambor vacfo para otroa usos.

Primeros auxdlios:

St lega a haber contacto de este quimico con ofos o plel, lavar con muche agua y reclbir aten—
oidn médica inmediatamente, B! ae trabaja con aate corapusato, no utilizar lentes de contacto.

St en evidente la Uritacién de la piel, buscar la atenclén miédica inmediatamante.

Si una persona regplra grandes cantidedos de eate producto, llevaria ds inmedinto « donds haya
aire frasco. 81 dejd de respirar, darle roepiracidn de boca a boca; manlener a la persona abriga-
da y en reposo. Bugcar atencidn mddica lo antes peaible

Si este quimico es Ingerido, buscar atsncidn médica inmadiatamenta.

Acclones en casa de fuego:
Entrie loa reciplentes con agua cuando estos esten exgucutos al fuego. Ataque el fuego con COR o
una cortina de espuma. 31 el fuego se vuelve incontrolable, evaoie la zona.

lote No. : _______
Peso Neto: ___ ____

Antes de manejar su producto

lea su hoja de seguridad de ma-—

teriales,
FRP DE MEXICO S.A. En caso de Emergencia Quimica,
Av.5 #25, Col. Granjas fuego,. fuga, derrame o ecciden-—
San Antonio C.P.09070 te, llame a SETIQ dfa y noche.
Tels.58176877, 5817668 91-800-00-214

5-59-16—-88
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BUTANOX

Peroxido de metiletilcetona
Catalizador

PEROXIDO
ORGANICO

PELIGRO

EXPLOSIVO

Esta sustancia forma
una mezcla explosiva
con el aire.

Precauclones dureante su manejo y almacenamiento:

Mantenga low perozidos organicos en sus reciplentes originalos, o & es necesarlo recnvasarlos, ao-
lo ye podran usar reciplentes lirupios y nuevos, comnpatibles con el peroxido para evitar su des-
composicion. ] material sprapindo ey polietileno ne pigmentado. Los recipientos vacios debersn
sor enjuagadon y colocarse fuora del area de trabajo en recipientes no combustibles. Debe tsner~
ae culdado en que los peroxidos organlovs tengan contacto con aceleradores como octouto de co-
balte o dimetilanilina, ya que de lo contrario 8e podria tener una violenta descomposicion al fue-|
20, No fumar ni encender cerillos y mantenerions lejos de fuentes de ignicion tales como chispas,
flamap abiertas o fuoges. Protejalos coutra la accion del sol y alejarles de toda fuente de calor.
Slempre que me manejen peroxidos organicos se deben uaar lenles con protectores laterales tv:
guinten. Los peroxides orgauicos pueden ser almucenados a teanperaturas mmbientales de 3¢
como maximo; pero duranta mas de un mes de almacenamlanto, son recomendebles temperatures
mag bajag, 25°C, como maximo.

Primaros auxilloa:

8 un peroxido organico se ingiers acoidentalments, deberan tomarse grandes cantidades de agua
lache y vomitar Inmediataments. S} ne observa afecto toxco por inhalacion, como dolor de ca~-
038, AUenc o nauseas, proporcionar aire fresco inmediatamente. En caso de narcosls, proporoio-

nar alre fresco , aflojar la ropa y darle 24 horae de reposc bajo vigilancia medica, §i un peroxi-

do organico penetra a tos ojos, de inradiato enjusgue con agua durente 156 minutos

Acclonea en caso de fuego:

Enfr{e loa reolplentes con agua cuando estos esten expuestos al fusgo. Ataque 2] fuego con COR o
polvo quimico meco, espuma o agua. Il ngua es el agente extintor preferido para incendios gran-
des, munque en su etapa iniclal puede abalirce con COR. Sin embargo. despues dei Incendio &l a-
rea debera mojarsé con ague para evitar la reignleion.

Lote No. : __.______ .
i Antes de manejar su producto

Peso Neto: _______ lea su hoja de seguridad de ma-

teriales.
FRP DE MEXICO S.A. En caso de Emergencia Quimica,
Av.5 §25, Col. Granjas fuego, fuga, derrame o acciden-—
San Antonio C.P.09070 te, llame a SETIQ dia y noche.
Tels.5817677, 5617668 91-800-00-214

5-69-15-88
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DIMETILANILINA

Dimetilanilina
DMA

VENENO

PELIGRO
VENENO

Precauciones durante su manejo y almacenamiento:

Utilizar equipo aspropiado y proieccion en los ajos para evitar contacto de este quimico con

Ia plel u g{g:. Los {rabajadores deberan lavarse inmediataments la plel con agua sl llega a ha-
ber contacla. Quitarse la ropa tumedieiamente despues de que esta tenga contacto com dicho
quimico en oaso de que asta no sea impermenble.

Primaros auxiiios:

Sl me tlene contsclo de este quimico von ofos, lavar Inmediatamente oon muchs agua y buscar
stencion medica, No usar lentes de contacto si me vs a usar este compuesto. 3 se tiene con-
tacto con la plel, Javar con muoha agus y jabon inmedlatamante. 8i penetra la ropa, quitaris,
lavarse com mucha agus y jabon y busoar atencion medica. S uns perwona respira grandes
cantidades de este compuesto, liovario a donde haya aire tresco. 51 defa de resplrar darle
resplracion de bocu & boce, mantenerio ebrigado y en reposo, Buscer atenclon medica de inme-
dinto. 51 eals producto es ingerido, buscar atencion medice inmediatamente.

Aoclones en caso de fuego:

No tratar de extingulr el fuego a menos que el flujo de este produqto pueda mer detenido

¥ste producto por ai ncio no ae inflama o dificiimente 1o bace, por lo ouel ss debe usar un
egente extintor que lo rodee. Utllizar para esto egua en grendes cantidades. Enfriar los con--
tomorn dc% :ate quimico con ague. Roclar el egus a la mayor distancia posible. Utllizar poive
Qqu co © .

Lote No., : ________

Peso Neto: _.______
Antes de manejar su producto
lea su hoja de seguridad de ma-
teriales.
FRP DE MEXICO S.A. En caso de Emergencia Quimica,
Av.5 #25, Col. Granjas fuego, fuga, derrame o acciden-—
San Antonio C.P.09070 te, llane a SETIQ dfa y noche.
Tels, 5817677, 5817668 91-800-00-214
56-560-15-88
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OCTOATO DE COBALTO

Octoato de Cobalto
Solucion al 8%

LIQUIDO
INFLAMABLE

PELIGRO

INFLAMABLE

Esta sustancia forma
una mezcla explosiva
con el aire.

Precauciones durante su manejo y elmacenamiento:

Zvitar inbalacion del producto { de los gases o vapores resultantes de su combustion, Evitar
tener contacto corporal con este quimico. Utilizar equipo sproplado para proteccion contra a-
gentes quimicos: guantes, botas y gogles. No manejar reciplentes rotos que lo contengan si no
ae Uens equipo de protecolon. En case de que algun material entre an contacte oon este pro-
duoto, lavaric muy blen oon agua y jabon.

Primerce auxiios:

§i la victime lo Inhalo, moverla & donde haya aires fresco y buscar atenclon medica. Bn caso de
contacto con piel u ofos, lavar con mucha sgua por 16 minuloe minimo. Fara remaver materia!
!uméldo y d-ou fando de ia plal me requiere amistencla median. Remover y aislar ropa y zapatos
contaminados.

Acclones en caso de fuego;
Tuertes chorros de agum pucden npagar el fuego. Utilizar agua abundante en cantidades de lnun~
daoclon. Utilizar tambdlen polvo quimico seco, grafito o tlerra seca,

Lote No. : __ .

Peso Neto: _______ '
Antes de manejar su producto
lea su hoja de seguridad de ma-

teriales.
FRP DE MEXICO S.A. En caso de Emergencia Quimica,
Av.5 #25, Col. Granjes fuego, fuga, derrame o acciden-—
San Anltonio C.P.09070 te, llame a SETIQ dfa y noche.
Tels.5817677, 56817668 91-800-00-214
5-59-15-88
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TRIOXIDO DE ANTIMONIO

Trioxido de antimonio
Retardante a la flama

VENENO

PELIGRO
VENENO

Precauciones durente su muanejo y almacennmiento:
Venenooo si oc ingiere. Venenoso si se inhaia como polvo, El fuego puede producir gases irri-
tantes o venenosos. Contaminante. Mantenerse bien cerrado. No derramarlo.

Primeroe auxilios:

En ceso de Inhalaclion, mover a Ja victima a donde haya aire fresco. Dar atencion medica de in-
mediato, En caso de conlacie con la plel u ojos, lovar inmediatamente con agus por lo menos
durante 16 mlinutos. Retirar del area y aislar ropa y zapatos contaminados,

Aociones en caso de fuego:

¥n incendiod pequenos utilizar polvo quimico seco, COR, sgua o eapuma.

In incendios grandes utilizar agua o uma oortina do espuma, 81 no es rlesgoso, quitar los reci-
plentes que contengen ests quiinico de donde los puada alcenzar el fuego.

Lote No. : . . _
Peso Neto: . _
Antes de manejar su producto
lea su hoja de seguridad de ma—
teriales.
FRP DE MEXICO S.A. En caso de Emergencia Quimica,
Av.5 #25, Col. Granjas fuego, fuga, derrame o acciden-—
San Antonio C.P.03070 te, llame a SETIQ dfa y noche.
Tels.5817677, 5817668 91-800-00-214
5~-69-15-88
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TRIOXIDO DE ANTIMONIO

Trioxido de antimonio
Retardante a la flama

VENENO

PELIGRO
VENENO

Precnuciones durante su manefo y elmacenamiento:
Venenowno si se Ingiere, Venenoeso sl se inhala cormo polvo. E! fue so puede producir ganes irri-
tantes o venenoscs. Contaminante. Mantenerse blen cerrado. No derramarlo.

Primeros auxiljos:

En ceso de Inhalacilon, mover a la victima a donde haya aire fresco. Dar atencion medica de in-
mediato, En coso de contacio con lu plel u ojos, lavar inmediatameate con aguas por lo menos
durante 16 minutos. Retirar del area y ajslar rops y zapatos contaminados,

Acclones en camo de fuego:

En incendios pequenos ulllizar polve quimico 3eco, COR, agua o espuma.

En incendios grandes utlllzar agua o una oortina do espuma. ! no ey riesgoso, quitar los reoj-—
plentes que contengen este quinico de donde los pueda alcanzar el fuego.

Lote No. : _.____._ —
Peso Neto: ________
Antes de manejar su producto
lea su hoja de seguridad de ma-
teriales.
FRP DE MEXICO S.A. En caso de Emergencia Quimica,
Av.5 #2535, Col. Granjas fuego, fuga, derrame o acciden-—
San Antonio C.P.09070 te, llame a SETIQ dfa y noche.
Tels.58176877, 5817668 91-800-00-214
5~69-15-688
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APENDICE E

HOJAS DE SEGURIDAD Y EMERGENCIA EN TRANSPORTACION DEL ESTIRENO

HOJA DE DATOS DESEGURIDAD DE MATERIALES )
CMATFRIAL SAPETY DATA SHEET: - eem R
M ANAY VR (K]
4 EXTAEND
I K10 aw N
OLERY)
NIAM vyl
L 12 I o0 wvs
PLANTAY HLCrn0 OF DEAGINGiA)
DIAgCChony . ) 10040 OC INFONMAC 10M)
TUAI0R) ; = TiewA Cf CLBORACIONT
’ . R 5 IDRNTIFIGACION |+ b e o A
Wbl 0L MMOUCI0I  MONOMERO 0E ESTIRENO 'lmo MOLLCULAY 104

NOMBRE QUINICO Y Sindnimo%: ESTIRENG, VINIL BENCEND

FosmtA) ) HICA .
€ Mg (4 QW , VA QUIMIGA) opeanico AROvATICO
COOIG0T CAS Moy 4o a0y k‘MO!J CAS wawly LIQUIDO INFLAMADLE 'tc %0 ya. win! (uata}
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(s16K05 ¥ sinioms oe exvcsicions TRRITACION DE 0005 ¥ VIAS RESPIRATORIAS, RESEQUEDAD
DE LA FIEL, PUEDE CAUSAR MAREQS

PROCEOTMLENTOS DE FMERGENCIA Y PRIMEROS AUXJLIOS

1) INHALACION:  REMOVER A UN LUGAR VRNTILADY, SI £5 NICESARIO DAR KESFIRACION ARTIFICIAL, RCE QUTEMER
ATRNCION MEDICA
2) oon BARAR CON AGUA LIMPIA FOR (M TIEMPO NINIMD DR 1§ MINUTAS, OWTENER ATINCION WTDICA

3) PIEL: REMOVER ROPA CONTAMIMADA, LAVAR EL AREA €N CONTACTO CON AGUA Y JABON

4) INGESTIONT  NO INDUCIR EL VOMITO, OBTENER ATENCICN MEDICA DE INMEDIATO

VL PROCEDIMIENTOQ EN CASO DE FUGA O DERRAMNE

T 2
PASOS A SEGUIR EN CASO OE FUGA O DERRAME!
b DAR LA VOI DE ALARMA S! EL DERRAME ES > 200 LTS,
2 EVITAR QUE SE ESPARSA Y CAIGA A DRENAJES, CONTENER CON MATERIAL ABSORBENTE
th DELIMITAR LA 20NA, ELIMINAR FUENTES DE INCENOIO
A RECOGER Y METERLO A RECIPIENTES CERRADOS

HETODO PARA DISIRUTR O OESECHAR EL  MATERTAL:
INCINERAR EN LUGAR Y EQUIFQ APROPJADQ SEGUN LAS REGULACIONES LDCALES,
ESTATAL Y FEDERALES )

11, ALMACENAJE

INTERIDRs TEMPERATURA DE  MINIMA; CFMARA DE GAS [NERTL:  §]
EXTERIOR: X ALACENAMLERIC: MAXIMAT 26 = QE 1100 NITROGENO

'VIL INFORMACION. ESPECIAL DE PROTECCION

PROTECCION RESPIRATORIA
(T1PO ESPECLFICO)

VENTLLACIONs SE REQUIERE VENTILACION LOCAL Y GENERAL ADECUADA QUE MANTENGA
LA CONCENTRACION DE VAPORES ABAJO DE LOS TLV,
PROTECCION A LOS 0J0S:  CARETA FACJAL Y GOGGLES PARA SALPICADURAS QUIM.

PROTECCION A LAS MANOS:  UTILIZAR GUANTES PARA PROD, QUIMICO NEOPRENO

OTRO EQUIPO OE PROTECCION: EN CONCENTRACIONES ALTAS UTILIZAR TRAJE ESPECIAL ¥ £RUIPO OF
AIRE AUTONOMQ

LA TRFORMACTON CONFENIDA EN ESTE DOCLMENTO ESTA BASADA (n CATOS CONSTDERALDS
COMO EXACTOS, SIN CMBARGO, NINGUNA GARANTIA SE EXPRESA [N LOS RESULTAUQS
QBTEHIDOS €N EL USO 0€ €STE MALTRIAL.

EL VENDIDOR KC ASLME HINGUNA FESPONSABILIDAG POR DARUS O LESICNES OUE SUFBA
EL COMPRADGR 0 TERCERAS PLASONAS POR £S1E MATFRIAL S1 % SON RTSPFIADAS ¢
CUMPLIDAS LAS INDICACIOWES ¥ PRECAUTICNES MENCIONACAS N ESTA wDJA 0F
SEGURIOAD . ASIMItMG, FL YENGECOR W) ASUHT WINALNA RESPONSARTLIDAD POP DASOS
0 LESIONES AL CCMPRADOR O TERCERAS FERSDNAS POR LU iSO ThDEBICO OF ESIE
MATERIAL, AUN CUANDO KATAM $100 CUMPLITAS LAS PNDICACIENES OF SEGURILAD
EXPRESAGAS EN ESTA HOJA. AULMAS, L COMPRADCR ASUME EL RIESGO POR EL USO
0€ ESTE MALERIAL,

(ELABORADD BAJC MORMAS DE (SHA, EPA MRACGH)

-
¥




|

Iz WOV-GU DRI N I SR DI J SOV LW 0., SN

LIOERE Y DREICTY € LA COPNTA 3. NOERE (B AROOLTO | 6, COPATA TRANGICRIALCRA
MONOMERO
DE ESTIRENO,
4 QASTFICIN
FRIOWNTE. ... () DO, (1) PELIGROSO
NMFRBVIDR. . { ) VSARIO. ...l ) INFLAMABLE,
2,70, DERENA §NIMERO CEL MTTRIAL (7, TOTONS OF DERBEA
2059
3. TAD MSI 9, APIRTO M550 10, AVISAR A LAS AUTCRIDACES LOCAES
* (P, P.C, BNMEERCS, [=. 3,8 oS-\
LIQUIRO TRANS ARENTE, 110, V1SC0$0

L, EUTICS Y MDICS B USAR CHAMARRA, PANTALON, BOTAS Y GUANTES DB HULE.
PR PR, USAR GOGLES Q CARSTA FACIAL Os
PARA DERRAMES LEVES! USAR MEDIA MASCARILLA C/CARTUCHO Y§ OASES

QRGANTCOS,
PAZA DEPIAES MAYORES: USAR EQUTPO DE RESPIRACTON Mmouevn.
N AR E BT PARAR I MOTCR
PR SERALES IN 100 X ARSCRO
} NERR A L8 RIS GE (A 1O
13.ENCASO DE:! ¢ 13.HAGA LO SIGUIENTE: ¢
14, DTSRG / BRSO 18, i
A TRASLADAR DE INMEDIATO A UN LUGAR VENTILADO SI PERS
(V- SISTIERAN LOS SINTOMAS CONSULTAR A §U MEDICO,
16 COVRMEDNG N ) : .
, LAVARSE CON ABUNDANTE AGUA Y JABON
DESECKAR ROPA Y ZAPATOS OOMO MATERIAL PYLIGROSO, KL
AGUA DE DESCONTAMINACION DEBE RECIBIR TPATAMIINTO.
3, DFRATON MR 5.
' MUEVA AL PACIENTE AL AJRE FRESCO Y PONGALO TN RZPC=
1101, AUXILIOS SO SI CAE EN ALGUNA PARTE DEL CUERFO LAVE PERFZCTA-
NENTE CON ABUNDANTE AQUA ¥ QUITE L ROPA COVTA'GI=
o ,
7 ERNES [ PGS o
TVITE LA SENERACION DE CHISPAS Y FLAMAS, IVITISE SV
@ SISPERSION FORMANDO DIQUES Y ABSORBIENDO & 'G.-IRIe
e AL OON ARENA O SERMICULITA.

Q £L FUTGO PUECE SER ATACASO CON ESPLMA, #1L00 SUTMI-

105, ST N0 IS ACSTSLE APNGAR £l FURGO At perep o
U3 covsreags, PLE APWAR BL FURGO AL LiIsE Y OR]

S e e e e



APENDICE F

TABLA DE DISTANCIAS DE PROTECCION, AISLAMIENTO, EVACUACION ¥ PROCEDIMIENTO
PARA SU USO
GUIAS DE SETIQ 11, 13,23 Y 34 DE PRODUCTOS QUIMICOS UTILIZADOS EN FRP DE MEXICO

\AS DIS rANrms DE ACGIONES DE
ION;. stuuwhmo YEVAGUACION »)’

. ;—\4' USE ESTA TABLA CUANDO DERRAMES PEQUENOS | DERRAMES GRANDES
Y LA SUSTANGCIA NO ESTE {Fupa 0 demamo de {Fuga o derrame de
; INCENDIANDOSE, un 6Mpague pequeno un empaque grande
' 0 fuga pequena de 0 derrame de vatios
B un @Mmpaque grande) empaques paquenos)
Cespubs,
S Prmero Oospude. EVACUAR Primero EVACUAR a sy
e AISLAR # 08 porsonss e (s AISUAR persanas an e
£ 10008 | drecodn A FAVOR o todas Secadn A
3 No NA NOMORE DE araccones OfL VIENTO deacciones | FAVOROEL
* A LA SUSTANCIA ) ™ ™ ws‘:’ro
N na0262  AMINOOIMETIBUTIRO
NITRILO ¢ 330 “ 700
na 9203 CLORURO DE CLORO
PIVALOILD * 230 a8 20
NAG264  3.5.01CLORO-2,4.6
TRIFLUOROPIRIDINA 48 330 “ 330
025 cLORURO OE METAN '
B uv 246 SULFONIO o 3% a8 330
Y l
Y nas266  DFLUOAUAG METIL ;
” FOSFONICO 46 330 @® ! 390
I:d  ~ 0267 CLORURO DE AZUFRE 3
% ¥ TETRACLORURO DE i
¥ _ CARBONO. MEZCLAS !
‘ DE 183 2,900 183 2,300
NA 9288 3TRIF UOROMETIL.
: FENILISOCIANATO 48 330 ] 330
AN X
Y 10209 TRIMETOXISILANG % 700 “ 1,300
HA 9270 CLOROTRIFLUORO
PIRIDINA ] 330 “© 700
w9271 oxnoo DE TRIFLUORO
AMIN 08 0,500 43 8,100
M 'e 9272 PENTAFLUORURD DE
: CLORO Y AZUFRE ase 8,100 1T 8,100
31 %279 TRIFLUOAURO
§ FOSFOROSO 278 4,900 s 4,900

ey 2 ,

_— B . : "‘" . .
WAL ‘ oot : L '».' P\- [ T



COMO UTILIZAR LA TABLA DE DISTANCIAS DE
“ACCIONES DE PHQTECCPON AISLAMJENTO ¥

E_VACQA CION

681

1) Se debe tener:

*  Keaificada I3 sustancia por su nimere UN y nomibre.

* Leerlaguia aesta y realzar las accio-
nes Go Qua s& {s1 no se ha localizado et
mamero UN, :mnuseahspﬁgmdemwan;awam
& nomero).

= Determmnar la dreccitn el vierto.

2) Ahura S8 puede Duscar en es1a Labla (pagwmnas de borde azul) wikizando
ot numoro UN y 6l nomire Ce la sustancia en osté inadents.  AIGUnosS
rimeros UN tienen mas de un nombve enustado. verfca e nomive
especinico de la sustanca

Sise encs un regisyo entatabla unhce los siguientas
pascs (ded 3 al 6) para oetermink ef drea que requiere acOoNas de
profectin Inmedinas.

Si NO SE ENCUENTRA un regrsiio conresponcients en La tabl, ouigir'se a
ta NOTA on la sigwente p3gina

3o = el e ivolucra un PEQUENO o GRANDE.

Generalmente un DERRAME PEQUENO es uno Que invokiCia a un Solo
contenedor Ge tamano pequeno (por eyem plo, hasta de un tambar da 205
Mros, un chindrG PequEna, 6 Lna peguela tuga de un gran conenedod. Un
DERRAME GRANDE es aquel que mvolucra un volumen mayor 08 una
hendidura en un gran contenador © Genames de MUChCS COMBNBGOrEs
pequenas {para mayor informaadn consullar pag. 207).

4) Localice la tiszancia ¢e aistamiento inicsal. Duija que 1ocas 13s personas
S8 movihicen en una dieCCIOn ansversal al viento, tuera del derame hasta
& arstancia determuinada

Zona de

aslamiento

N

Distancia de
astamienic
wacal.

COMO UT'LIZAR L + ABLA DE DS, A
ACCIONES Ut PROTECCION 4150 ANt

EVACUACION

208

S) Luego ine la ci de enlaiabla Para
una sus1ancia pebgy [+ ¢ados, latabia p

hdmam:a(enmwos)enhqueuebencorwmmmesde protec-
csa. Para tines ho0s, 12 20na de (mvﬂemwo otareaen

t2 que ta poblacion esi3 en fiesgo de &
momoymmmausmamwm
seflaladas en la tabia

6) tnicie acoones G Protectidn 1an ampha y FApGamente COMD S& pueda,
empiece con lo Mmas cercano al lugar del derrame y Uabae alejandose del
area en cirectxdn a favor del wento.

Entafigura mmuesfa 1a forma del 4rea en i Gue (as ACcONes Ce protactdn
{zona ca W) Geben ser El aruio
representa ta zona de NSLAMIENTO alrecedor oef denama

Zona Je
accon ds —
proteccidn . — ”
{ovalsackn) =P § o~ Destanca
2 tavor
Osl verts
A < 2tamc 3 3 avor el vesto]
q
12
Zona de ¥ Distancia
astamanto -~ alavor
S~
incial. ~— Cut viento
-
el
NOTA:
Sila sustancia uwokuadaeneluwmemsamommubues
Que no se Hico como P por " al
e la puthicacion de esta uia. Sin g .sala es1a

dose 8 explolz. pueden Rahed PrOGUCCS 1GVCOS da 12 COMbUSION.

Para informacon aconas tamar al SETI0
91 800 00 234 - Interios de la Aepublica
$5915 88 . DF._y Zons Meuopolitana

LLAMAR AL SETIQ" 91 (B00) 00 214 Interior da 12 Repibica

y 559 1588 D.F. y Zona Mavcpoitana
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LIQUIDOS: INFLAMABLES- Miscidles

- Peligros Potenciates

!

FUEGO O
EXPLOSION

Punden encenderse por cakor, Ctuspa © flama.
Muchars vapores son mas pesacos que e arg

de en €aso de & sonido Ge tas vahulas de
sequndad © cuando Se empiecs 3 decolorar el tanque
Mantenerse SIEMPRE alerado U2 los extremaos e ios tanques.

Los vapores pueden formar mezctas eapiosras con ef ave.
Los vapores pueden viajar a una fuente e igniodn y regresar con fama .

Los contenadares pueden explotar Cuando se cakentan, FUGA O

DERRAME

SaALuUD

nol

ASQUTOS VASGIES SON ETRANES O venenosas.
Ettueo puece producr gases . y/o
LOS escurtimeen1os pueden CoMamnar vas fuvaies.

ELIMINAR 10¢as las fuentes Ge igniciin.

Naloqua el material derramado.

Detener 1a fuga en caso te poder Naceno sia resgo.

Uulizar agua en forma de r0co para reduck vaperes.

Contener para ewtar Su NRIOCUCCION a vias fkniales, alcamtanilas. s8tancs
0 iveas confnadas.

ADSO(ber CON BEITa, AreNa U oUrs matenal no combustbie.

Solhctar asciencia para su SEPOICIOn.

GENERALES:

Awslar €i Area Oc peligio PRIMEROS
Mantencrse conra ef viento AUXILIOS
Manienet 3 as personas mnecesanas alejadas.

Mantenworse alepacc oe 13 dreas bajas

EQUIFQ DE PROTECCION

Unbrar equipo de 1espir alibn JA0mO y 1raje Ge proteccibn competa.

EVACUACIDN:

En caso de que un vagén 0 langus este ivokxrado en un darrame otuego,
conmoerar ung evacuacién imcrai de 1000 m 3 ta radonda

Fuegos Pequefos:

Teastadar a donde S8 1eSpya arm fresco.

Apicar respuantn atficial S 12 vichima no (espra
ALundGirar onigeno S espua £on dhtultag
Quaar 1a ropa y Calzado CoMIMNITas.

£n caso de contacio con el matenal, enjuagar inmedatamenie 1 pet y los
OJ0s €ON AGUA COMEerte Por 10 MeNnos duante 15 MIMI0s.

Mariener a i vicuma atingaca y en (eposo.
Ottener Alencidn MOCICA 08 inMc:to

Aseguwarsa que o persocdl medLo tenga conatimento 08 la wdenuctad
dei{0s) productols) en cuestion.

FUEGO

Wulzar pohvo quimico seco ¢ CO2. espuma 1ipo aiconhol o agua en forma de
Fuegos Grandes:
Uukzar espuma upo aicohol, agua en toima de tocko © niebla
No utkzar chaero de agua
thmsdﬂ&eade\ngomnsnammm
nesgo.
Enmmar los ; con Vo de agua durante un
buen iempe ain después da que el fuego haya sido exENguIso.
Fuego que Involucra Tangues:
Apagar el tuego desde la maxima O uldizar sop
para mangueras o paones reguladores.

14E

LLAMAR AL SETIQ: 91 (800} 0C 214 Interior d¢ I3 Repubhca
y 559 15 88 D.F. y Zona Metropoltana.
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LIQUIDOS: INFILAMABLES-No Miscables

LIQUIDOS INFLAMABLES- No Miscibles

Peligros Potenciales

FUEGO O
EXPLOSION

Pueden encenderse por calor, chispas o flamas.

Muchos vapores son mas pesacos que el aire, Muchos liquidos son mas
#geros que el agua

Los vapores pueden formar mezcias explosvas con el aie.

Los vapores pueoen viajar a una fuere de ignicion y regresar con fama,
Los contenedotes pueden explolar Cuando se cakentan

R ce en caso de ol sonsdo de las vanulas ce
segundad 0 cUando se empeece 3 d=Colorar el tanque.
Manienerse SIEMPRE alejado e los exiremos de los 1anques.

SALUD

Wl’“ Vapotes scn ¥ntantes O venenosos.
E1tuego puede producir gases X ylo
Los pueden vas fuaaies.

Acciones de Emergencia

GENERALES:
Astar o 362 00 pekgro
Mantenerse contra el wento
alas
Mantenerse aieaco ce 1as reas baas.
EQUIPO DE PROTECCION:

f Unikzar €Quapo Oe respracion y traje ce p [=
EVACUACION:
En caso ce que un vagon QLA ] onun otuega,
CONSOLTAr LNS EvacL3CON wucial de 800 m a ta redonda.
- Fi oe Pequencs:
FUEGO -

Lukzas polvo quimico seco, CO2, #5puma o agua en 10rma oe rocko.
Fuegos Grandes:

Uubzar espuma, agua en forma de focio o nebla

NC tth2ar Chomo de gua.

NO INTRODUCIR AGUA A LOS CONTENEDORES.

Alerar 103 Conengoores Ot rea Ce fuBgo en C50 G0 POCer NACKIo s
nesgo.

Entriar los con voki de aGu3 Por un buen
2empo aun despues 0o Gue e Tego haya 190 ExXTNGUICO.

Fuego que Involucra Tangues:
Apaga el fueqo desde Ia maxima
para g 0 paones reg

© wikizar sop

FUGA O
DERRAME

ELIMINAR todas las fuentes de igricidn.

No togue ol material derramado.

Detener 12 Tuga en Cas0 de poter haceno Sin Nesyo.

NO INTRODUCIR AGUA A LOS CONTENEDORES.

Unkizar contina de agua para rechucir los vapotes 0 desviar ta nube de vapor.
Contener para ewitar su iroduccion a vias fiuviales, akantanlias, sOBncs
0 3reas continadas

Absorber £on Lefra. a/ena u oo matenal RO combusuble.

Sohcttar asistencia para su GsSposION.

PRIMEROS
AUXILIOS

Traslacar a donde se respie are Fesco.

Aphcar respwacitn anuficial i a victma no respira

Adrurustrar oxigeno si respwa coa oficultad.

Quttar ta ropa y Calzado tontaminados.

En caso de cONMActo con el matenal. ertuagar nmediaamente 13 pel y (oS
0jos Con Agua comente por Io menos Z..:nte 15 mnuros.

Mamtener 2 13 victima abngada y en repaso.

Otrener atencidn médica e nmedio.

Asegwmquedp.mmedmw:gammnuhmmw
Gel{os) productos) en cuestdn.

150

LLAMAR AL SETIQ: 81 (800) 00 214 intericx de la Republica
y 559 15 88 D.F. y Zona Metopoitana
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Gua

Acciones de Emergencia

23 PEROXIDOS ORGANICOS
Peligros Potenciales o
FUEGO O Puaden expiotar por Calor, Qoipe. TACCION © COMaMINACIOn. FUGA O ELMINAR ‘m""“""f“m
EXPLOSION Algunos pueden a DERRAME i“'ﬂ') o combustibles (papel, madera, acete, ropa,
hzdenenccndersepovu_lor.cnspmouamas No1 of matenal
::";”" (madaca, paped, acede. ropa. No usar heramientas ni equipa de metal.
Los comenedores pueden expionar Cuando se Cakertan. Detener 1a fuga en caso de poder Racerio sin fesgu.
Lrikzar agua en forma de rocio Para reduck vapores.
» a agua en krma de racio
E corzacto del vapor O SUSLancaa con ks 0j0s pueds OCITONN Caguera en | con o roc
SALUD Comener para evtar su Inroducion a vias fuwales, Zicamarilas. S6tanas
POCOS IUNLLOS. © areas confnacas.
E] contacto puede 0CATIONA (REMACUITS SEveras. , g
‘Solcdar 3561encia Pard Su GSpasdn,
EJfurgo puade procucr gases yio
tos puacen vas uraales.
PRIMERQS Trastadar a dONGe S8 1eSpiFe Bire ESCO.
AUXILIOS

GENERALES:

Asstyr el drea Ce pehgeo.

Martenerse contra el weno

Mantener 3 125 PerSOnas NNSCES3NIs LIS

APLCI 1O5puactn arvhciad i la victma no fespea
Admwisicar oxigena si respira con dhcukad.
Quear a ropa y calzado contaminados.

En caso 08 COMacto con &l Malenal BnuUIGas iMmetiatamante a pel y 0j0s
€oN agua cormene por 10 hanes durame 15 ntos.

= Mantener a La vicima abngada y en repass.
L Mantenerse €1 ad0 Oe las reas Daas. Los efectos por CoMacto 0 & pueden ser
EQUIPQ DE PROTECCION: Otnener aenciGn MeiCa de NMecialo,
Uthzar equipo €@ Tesp y rae de p . Asegurarse que & personal MEGKo 1ANGga CONOCAMntc O la derticad
EVACUACION: dei{0s) produciofs} en Cuesitn,
Conssderar una SvaCUICION inec.al 38 800 M 3 L redonda. .
FUEGD Lukzar grandes volimenes de agua.
No uthzar Chorro Ge 3gua.
Combaur el tuego desde la maxima ia o wiizar sop b
para g o paones reguk
Asejar los contenedores del rea Oe W80 en C250 0 poder hacero sin
asgo.
Entnas los con voki de agua Curarse un
buen rempo aun Cespuds de que ol RNgo haya Siio EXBNGUGC.
LLAMAR AL SETIQ: 91 {800) 00 214 tnterior de la Repiblica
1 y 559 15 88 D.F.y Zona Mevopotitana I



SUSTANCIAS DE BAJA PELIGROSIDAD

FUEGD O Pueden encenaerse por calor, chuspas o flamas.
EXPLOSION Los conanedsres pueden explolar GUANGa s& caberntan.
SALUD

Acciones de Emergencia =

i

L2 1nhalackn 0 coMatio con la SUSTancia pueds ser afuna.
£l tuege puede procudir gases 3 ylo
Los esc pueden vas fuviaies.

GENERALES:

Aislar ¢l 2rea de pengro.

Martenerte Contea ef wento.

Mantener 3 1as personas Minecesanas aleadas.

EQUIPO OE PROTECCION:

Lrkzar equipo Ce resperaciOn 3utonomo y 11310 0d protecadn,
EVACUACION:

Enca:odequewagonomesemammmueuamenmego.
CONTenar 13 evacuacdn wucal 68 500 m 3 13 redonda.

FUGA O

EUMINAR tdas las fuentes de ignicion.

FUEGO

Fuegos Pequetios:

Luhzar potvo quimieo seco, CO2, espuma 0 agua en forma de Tocko.
Fuegas Grandes:

Uulzar agua en lorma de rocio, mebdla o espuma

Aleyr s contecedores det area de tuege en caso de poder haceria sin
nesge

Entnar los comenecores con abundante agua durante un buen Lempo aun
despues de que et fuego haya Sida exungudd.

Fuego que Involucrs Tanques:

Revrasse e en caso de & sodo ge las vanulas de

SegUNEad O 58 empeds 3 Decoiorar el tangue.
Mantenersa SIEMPRE alejada de los extremos de kos tanques.

DERRAME Detener 13 fuga en Caso Ge poder Racero Sin Hesga.
Wtilizar agua en fonna e rocio para reducir vapores.
Comaner para evtar su Foduccion a vias fwviales, alcantanitas, séancs
o0 dreas confinadas.

Solcgar asistencia par su esposicida.

PRIMEROS Tvaslacararomsemspn‘antusco

AUXILIOS Aphcar raspiracitn artifical Si a victima na respu

Admuustrar oxigeno $i respua con dificuRad.

Cunar 13 10pa y CaZAC COMATUNIIOS.

En caso a contacto con &l matenal, enjuagar inmedutaments (3 pet y ios
005 CON AgUa CoMmenta DOF 10 Mencs curante 15 minutos.

Ovtener asisencia MOGIC 68 NMBAIAO.

Asegurarse que el personal medico tenga Conocamento da 13 idenmidad
Sei(0s) Procuctofs) en cuesuon,
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LLAMAR AL SETIO: 91 {800) D0 214 interior de la Repibhca
¥ 559 15 88 D.F. y Zona Mevopohlana
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APENDICEG

DQCUMENTACION REQUERIDA PARA EL DESAHOQO DE INSPECCION
DE CONDICIONES GENERALES DE SEGURIDAD E HIGIENE

osrenoeniia  DIRECCION GENERAL [E INSFHCION

FEERAL [EL TRABAJD.
sEicion
NESA
muwgno otL oricio: ANEXO C. G S He
fareoiEnTE
SCCRETARIA DEL TRABAJO ASUNTO:  DOCLMNDCUN REQLERIIA PARA EL [ESAHOXD [E INSFHCION
Y PRLYISION SOCIAL [E CNDICIONES GENERALES [E SEGLRIDAD E HIGIENE,
1.~ ERINALIINES INTERVIENEN:
/.;mmgzmmum(mmtwmm)
, b) REFRESNINVIE SDDICAL (ACREDTIACIN E IMINTIFICACION) ¢/ ¢
,¢) REFRESENTANTE [E LA COMISION MDXTA [E SEURIDAD £ HIGIENE (ACREDTIACION £ IIENTIFICACIN)
7+ d) [0S TESTIZS LE ASISIRCIA ( )
2.~ INTRAACION GENERAL: e
a) ACTIVIDND [E LA BFREA - b) R DISTRIAL
¢) RULSRO ATERAL OF CAGANTES d) REG, PXIRIWL ANIE EL IM.S.S, GASE Y RO [E
e) TIFO OE ESTARLECIMIENTO, RIEID,
w f) TOTAL 0E TRAB.: QONFIANZA Y STNDICALIZADOS ¢ NOMFE Y DOMICTLIO DEL SINDICATO (EN CAS0,

3.~ DESRIFCION [FL AROCESO PROCUCTIVO
PRIMAS b) MQUINRIA UTILIZADA

4.~ MISIQV MIXIA [E SERIAD E HIGTENE
/a) DITERXCION Y REISTIO [ CMISION MIXIA
&) ACTAS [E RETFRINS MNSALES 6 MEES A LA PEGHA,
5, REFCRIES [E ATTIEVIES [E TRABAK) A LA S.T.P.S,
6. MDID [E LA PFRESA PARA MAS [E 10D TRAB.  (QUIMICAS, ND IMRRTA EL. NMEFO)
~a) {LMRE [RMDID Y REGISTO ANIE LA S,T.P.5. ) LIERO MDD AJTCRIZAIO ANTE LA 5.T.P.S.
o) EXVENES MDIDS PERIDIDS ¥ AMISION, (KNFERECIAS ALALES,
1.~ UTHRILCIONS Y URCIAS, BP. RR LA DIR. GRAL. [E MD. Y SEG. TRAB, (O DEUG, FED, DEL TRAB.)
/ ATRIZCIN EFINITIVA'0 FROVISIONAL TE MQUINRIA Y
« v ALANDS [F. REGISTRO ALTCRIZAXS [E G.V. Y R.S.P. ACTA THDNICA £ INVENTARIO CE CAU.
.©) LINE [E RSO ALTCRIZAILS TE LGS GV, Y R.S.P, TNSTALAIS,
K47 ' ECIA I, HREOM. DE (HERCIQNY (RUONERS, (PERADES, JETES TE PANTA, OFERADCPES [E GRAS
MINUCAAS :

b) RAN AL CE TRABAD (RECORRIIOS MENBUALES)

)
8,~ MESTRID [E (CNDICICNES AMBIENTALES
11449, WAULES [E QRRKIQN DE SEGURLDAD. .
a) DETALCIN b) CPERACIQ ) WIENDAENID -
10, ~GRIEDDIENO PARA EL TWEKIIE ¥ WE [E SSTACIAS CHUETVAS TRITAVEE Y TOCAS,
5 L ’A}ﬁ'r\srfly\ms{fﬂm\sw THROSTVAS Y TOXICAS,
¢ 12.~TAHA [E TRUALS PE)INALS,
é 1), = BP0 ONIRA DNENDIO:
(] o) T I DOBIORSS, 100 ¥ OO, RVLSAL
M1 b) H(IG\D\CD\TRAmm
1] ) SYIDAS E DeRENQL.
§y V- FECUDD R 1AS DOTAXIONS CF L BRESA, PA EZECIR AT 0 COOICIONS DSELRAS B4
R :
1R LR 229 MANTFESTACTS
i . m}wmms LT mr%
53 i O
3!

AL CONTNEea® (V€ o0 Corgaty
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APENDICE H
SENALES Y COLORES DE SEGURIDAD BASICOS

Exiten una serie de sefaies, avisos y colores de seguridad e higiene bdsicos, los cuaies se inciuyen en la
norma NOM-027-STPS-1994, de la cual se presentan algunas tablas y anexos a continuacion,

TABLA 1
Colores de seguridad y au signlificado
COLORES 8IGNIFICADQ
ROJO Paro, allo, prohiblcién. Este color se usa lambién para idantificar e equipo conlire
Incendio. .
AZUL Acclén de mando.

Esle color se considers color de seguridad solamente cuendo se usa en una forme
geométrica circular.
AMARILLO Precaucion, peligro.
VERDE Condiclon segura.
MAGENTA Para designsr la presencia de fuentes emleoras o gensradoras de radiacién ionizante.
7.14.2 Cuando se requiers resaltar un color de seguridad en un aviso © sefiel, los colores conirastantes que
deben utilizerae son los que se especifican en la Tabla 2.
TABLA 2

Colores de segurided y sue contrastantee
COLOR O SEGURIDAD COLOR CONTRABTANTR

Rojo Blanco

Azul Blanco

Amarilio Negro

Verde Blanco

Magenta Amarillo
7.2 Formas geomdtrices.

Les formas geomdtricas pare elaborar ian sefhaies de segurided y si significado asociedo es el que se

especifica on la Tebia 3.
TABLA

Formaa geométricas
Sefal de forma geométrica
8ignificado

PROHBICION PROHIBICION DE UNA ACCION SUSCEPTILE
® DE PROVOCAR UN RIESOO

OBLOACION O PRESCRPCION DE LUNA ACCION DETERMINADA

PRECAUCION A ADVEERTE DE UN PELIORO

INFORMACION E PROPORCIONA INFORMACION
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ANEXO A

SedAales para indicar el uso obligatono de equipo de proteccidon peraonal.

Refstencia
Indica:

Uso obligalono
de casco.

Indice:
Uso obligatorio
de proteccion

Indice.

Uso obligatorio
de proleccion
ocular.

Indice:

Uso obligaterio
de proleccion
del hombro a la
mufecs.

Indica:

Uso obligatorio
de proteccion
810 tobillos

Indice:

Uso obligalorio
ae zapelos de
segurided.

Indice:

Uso obligalorto
de guantes de
segunded,

Contenido de imagen
Conlorno de cabeza
humana, porlando
C88C0.

Contorno de cabezs

humsne portando

proleccion auditive.
Contomo de cars

humana portando
proteccion oculer.

Flgura humana,
portando manges.

Figure humana,
portando polainas.

Un zapato de
seguridad.

Un per de guenteas.
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ANEXO B

No.

Relerencls

Contenido de Imagen

Ejemplo

1.

Indice

En este lugar hay un
axtinter

Indica:

En ette luger hay un
hidrante.

Indice::
Prohibida fumer.

Indica:
Prohibido generat llama
ablerts..

Indice:

Pracaucién maleriales
oxidentes y
comburantes.

Indics:

Precaucion malenales
con riesgo de
#xplosidn.

Un extintor con una flacha direccions)

‘Un hidrante con flscha duaccional.

Un cigerro o ung pipa, ancendidos.

Un cerillo encendido.

Una flama y un aviso.

Oos circulos con una Nama y un sviso

Ung bomba axplotando y un aviso.

150w,
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ANEXO D
Sedales de Seguridad e Higiene para Situaciongs Especiales.

D.1 Objetivo, '
Establecer las sefales para indicar en las areas de lrebajo siluacionas especiales lales como' prohiblcion
le acceso. precaucion debida a suslancias loxicas y corrosivas y 19 ubicacion de boliquines, equipo de

.agunocad, salidas de emergencia y equipo eléctrco.

0.2 Campo de aplicacidn,

Este Anexo se aphica en los cenlros de trabajo donde se almacenen, lransporten y/o manejen suslancias
.orosivas. ifritantes y toxicas, y/o donde se requiere identificar areas restnngidas, ubicat salidas de
:mergencia, boiiquines para primeros auxilios y la presencia de cornenle eléclrica, en 10s lerminos que
islablecen las NOM-STPS. ’

0.3 Caracteristicas de |as sefalea.

Las sefales objelo de esie Anexo deben cumplir con las caracteristicas de color, forma geomdlrica y
hmensiones que se especifican en los apartados 8, 7, 8. 10 y 11 de esta Norma Oficial Mexicana.

0.3.1 Simbolos.
Los simbolos para las sefales objeto de este Anexo, deben cumplir con el contenido de imagen del Anexo
D del mismo.

ANEXOD
No. Reterencis Contenldo de imagen Ejamplo
1. Indica:
Pronibido el paso. Siiuels humana de pia
2. Indice:
Precaucion Créneo humano de frente con dos

suslancies toxicas. | hussos largos cruzedos por detrés.

3. Indice:
Precaucidn Uns mano incomplista sobrs ls que uns
wstanciss probeta darrsme un liquido.
COrosivas.
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Indica.

Le ubicacion de la
12ds de emergencie.

Indice:
Ls  ubicacién del

botiquin de primeroe
suxilios.

Indice:
Le ublcacién ds una

ragadare de
emargencle.

indice:

Le ubicecion de un
lsvaojos.

Indics:

Procaucién: comenta
sléctrice.

Slluets humana svanzando hacls una
sallga con fecha direccionel.

Une cruz con fechs direccional.

Silveta humana debajo de uns
ragadera con fecha dieccional,

Cabeza humsns Incinade sobre un
chorro de agus, con Nechs dirsccionsl,

Flecha quebrada en posicién verticel
hacle sbejo.

199




XIIL BIBLIOGRAFIA

200




XL, BIBLIOGRAFIA

1. “ Cameo Chemical Report ”, Base de datos, Fac, Quimica UNAM,
2. * Chemical Safety Data Sheets ", The Royal Society of Chemistry, 1989,

3. ¢ Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos ", Editorial Porria, 107a.
edicion, 1994,

4, “ Diseflo de Equipo para la Industria en Poliéster Reforzado con Fibra de Vidrio " - Tesis

Profesional, Luis Daniel Saloma Robles, 1969.

5. * Elaboracion de un Programa para Prevencion de Accidentes en Quimica Jerez, S.A. de

C.V." - Tesis Profesional, Patricio Leonides Cisneros Velazquez, 1993.

6. “ El Supervisor de Seguridad ", Edit. Boletin de la Asociaciéon Mexicana de Higiene y
Seguridad A.C.

~* Lo que debe conoeerse sobre el movimiento manual de materiales ™, Vol..XXV, No.
9, 1985, p. 14.

- Los produetos quimicos y sus riesgos ", Vol. XX, No. 4, 1980, p. 16.
- " Depende de Usted ™, Vol. XXX, No. 9, p. 15.
- " Su espalda segura ™, Vol, XXX, No. 11, 1990, p. I5.

7. * Guia de Respuestas Iniciales en caso de Emergencias (Ocasionadas por Materiales

Peligrosos)”, SETIQ, ANIQ, Dircecidn Gral. de Proteccion Civil (CECOM), 1992



8. “ Instructivos del Reglamento General de Seguridad ¢ Higiene en el Trabajo ", Secretaria

de Trabajo y Previsién Social, 1994.

9. “ Hojas de Seguridad de Reactivos ", Coordinacion de Seguridad, Prevencion de Riesgos

y Proteccién Civil, Fac. de Quimica, UN.AM.,, 1995,

10 La Seguridad Industrial (su administracién) ", Grimaldi John V., ed. 1989, Edit.
Alfaomega, pdgs.729

1 1" Ley de Salud para el Distrito Federal *, Edit. Porrfia.

12.* Ley del Seguro Social ", Instituto Mexicano de! Seguro Social, Edit. Aleo, 1995

13.* Ley Federal del Trabajo ", Berbera Editores, 30a. edicién, 1995.

14.* Ley General de Equilibrio Ecolégico y Proteccion al Ambiente ", Edit. Porria, 1993,

15.* Ley General de Salud ", Edit. Porria, 1984,

16." Logistica y Transporte ", ANIQ, 1995,

17.* Normas Oficiales Mexicanas en materia de Comercio y Fomento Industrial *, Diario

Oficial de la Federacion, varias fechas.

18.“ Normas Oficiales Mexicanas en materia de Comunicaciones y Transportes ", Diario

Oficial de la Federacion, varias fechas,

19.* Normas Oficiales Mexicanas en materia de Ecologia ™, Diario Oficial de la Federacion,

varias fechas.



20.* Normas Oficiales Mexicanas en materia de Encrgia ”, Diario Oficial de la Federacion,

varias fechas.

21.* Normas Oficiales Mexicanas en materia de Salud ", Diario Oficial de la Federacion,

varias fechas,

22.* Naormas Oficiales Mexicanas en materia de Seguridad e Higiene ”, Diario Oficial de la

Federacidn, varias fechas.

23.* Perdxidos Orgdnicos, su Manejo y Seguridad ”, Hexaquimia, 1989.

24." Prevencidon y Combate de Incendios en la Industria en General ", Gonzdlez Torres

Ignacio, México, 1972, Tesis UNAM, pags 119.

25.* Reglamento de Inspeccion Federal del Trabajo ”, Secretarfa de Trabajo y Prevision
Social, 1982.

26." Reglamento de Inspeccion Local del Trabajo en el D.F. ”, Secretaria de Trabajo y

Prevision Social, 1988,

27" Reglamento de la Ley General de Equilibrio Feologico y Proteccion al Ambiente en

Materia de Restduos Peligrosos ”, Edit. Pornia, 1988.

28.* Reglamento en Materia de Control Sanitario de Actividad, Establecimienta, Productos

y Servicios ”, Secretaria de Salud, 1988.

29.* Reglamento General de Seguridad e Higiene en el Trabajo *, Berbera Editores, 30a.
edicion, 1995,

203



30. Reglamento para el Transporte Terrestre de Materiales y Residuos Peligrosos”, SCT,

1993,

31.* Reglamento para la clasificacion de las empresas y determinacion del grado de riesgo

del Seguro de Riesgos de Trabajo ", Instituto Mexicano del Seguro Social, 1982,

32, The Sigma - Aldrich Library of Chemical Safety Data *, 2nd. ed., Edited by Robert E.
Lenga, 1988, Vols. I, I,

204



	Portada
	Índice
	I. Introducción
	II. Contexto
	III. Objetivos
	IV. Legislación
	V. Generalidades de FRP de México
	VI. Proceso de Fabricación
	VII. Administración de Riesgos
	VIII. Análisis Ambiental
	IX. Análisis de Riesgos, Estrategias y Medidas de Seguridad
	X. Conclusiones
	XI. Apéndices
	XII. Bibliografía



