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INTRODUCCION 

Muchos de los que hemos dedicado gran parte de nuestra . vida profesional: a la 

enseñanza de la ciencia, hemos analizado diversos aspectos estrechamente relacionados 

con nuestro trabajo docent~. Esto n()~ ha .concientizacfo de l~s limitaciones ~el sistema 
escolar en · tOdos . los· niv~les y de la ·reflexión sob~é l~:. fundón • iiocial · que juega. la 
educación,· especialmente . de la5 difii:ultaoes, qüe a pesar del enorme y aíractivo 

progreso'de .. la~foncia; hemos -erifientidoen elmoiiie~to'de' motivar a nuestros 

estudianÍes.dé cieriCias: 
.. · .. . . . 

La ffsic~ .Y quím~~a en~~~Üdaria y bachiI1~r:lt~-co~stitll~tin j~ntoco~ ·las matemáticas 

las. materias de. niás ll!to nivel de "reprobaéión ci4 de ~iÍieación contta 3. 97 de 

promedio naciorrnJ~ a'u,;vara ~iebl;, 1992)'. •. 

Ta:bién los piafl~s }' programas ~igént~s de ~cun_d~a ( i 9~3-1994de: laSEP) afirman 

que losínd,ices de reprobáéión itlC:anzadÓs por lofe~t~diantesdé .secu~dariaenffslc~ y 
química son elevaclo;•.y• PÍ<JPo~éJ1· .. para· {é~édiar-eltp;o1Íle~~;~~1- fcí~ecimiento; .··y 

. ejércHación de hábÍ!idáile~ quet'a~~rnZé~nypropÍciene11 Fs éstudiant~s· 1a observación 
. sistemátlc~; la -~~cepción an~ítica;-la c~n1páfád6~; ¡~· capaéidad_ p~clasificllr con el. 
objéío de. m~jo~ Ía coiTiprensiÓn de lo~· co~éépt~s bá~kos. Siri embargo adn no hay 
una propuesta via!Íle. y co~c~éti d~ coino' llacé';10;. lo.· cuál irnpÍde ei •logro de dichos 
objétivos': ·· • · • ·< J • ... .- ' • • o ' · •· •-• 

Como profc~ra de grupo considero a la, dii:cticlÍ una i~isci~lina que estudia las 

relaciones emr~" 1a. enseñanza y el aprendi~j~. /dentro dé estas ~laciones, lás bases 
psicológicas, me merecen un especial íllt~rés: 
En el momento actual la psicología de la ed~cación no dispone ~~n de ufl rnar~o teórico 
unificado y coherente. Existen múltiples datos" y teoría.S,qú~:prorc;r~iÓrian inf~rinación · 
parcial y no son fácilmente integrables a· la priÍ~ÍÍ~a docente; 'pues provienen de 
concepciones a veces contrapuestas del füócioria~ient~ pskológiéÓ. . 

Es riesgoso elegir un eclecticis!Tlo de"n~uy diver50s enfC>Cjues ~sicológicos, porque 
pueden descubrirse prácticas pedagógicas'ccini~di~tori"iis, ~i un purismo ~xcesivo que al 
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centrarse en una única teoría, ignore aportaciones sustantivas de la investigación 
psicoeducativa contemporánea. 

Los resultados más importantes en la investigación educativa .son los que se .obtienen 
del trabajo directo con los : al~mnos ~n escenarfos naturales y S?bre teorías 
psicopedagÓgicas q~e compartan ~uficie11tes principi~sco.mún~s. . 

En nuestro país los .·trabajos ele i~ves~i¡ación el! ~l'árf.i de l~~ a~;endizlljes de los 
contenidos ese~lares,. s~n eseaso~,' s:ibr~ .tod~ en Ía ~nsefi~;.¿ de ii cie~cia. y por otra 

::;:~:S~JÍi::i:~~ea~~~1i1~t:¡W~i~j.~fit~~~~~~~~~l'i~i·~·1~•i~p1anraeión··.de .· 
'·-.:·~;:~·; . .. ,, ., ·' .. \ '; :.,~,'.; ~; .;; . 

Aunque la. prese11te piop'u~sÍa. pára I~ e~~ftan~ d~ las.ciencias ~s efkíicial.mente un 
conjunto d.e ejercicios. :de: lápiz 'y'. p~ÍJel, .iio sig~ificá.que. rni.'¡)osttira ¿~mi) p~CÍfes0ra 
descarte la·. importancii de'. ia · p~ctiéá e~perlmentltl: ~ Cci~sld~ro q~e és~ • 1e f~ciHbi • al 
alumno . obtenér la: info~~ación sobre ICÍ; ~cíni~nidos q~e ·. ~ñ~an Ié>s prÓg~as y 
comp~éride/Ios co11ceptÓs funé:ionalés y los pri~~Ípiósbási~o; de Ia ~iHi~, ~~;,,ás. de · 
que '1es .·. ~rmit~ ~dq~lrlr '. habi1ici~d;~ ; )' .d~~ir~~s e~ tél : rri~eid : d; técnÍ~as 
insirúmentalés, ásL C:oáio'i'madurar '•sü •capaCidád~ para' la•·.· res0Illción 'de, problemas; 

desarrollar actitudes de cCÍ~vivéti~ia y ~cí!Il~rtl~i~~to grupal. 

En. suma,Ia experimen¡;¡ción~n'.cláse es. ~n elemento importante¡iará·Ia. elaboración de·. 
· conochi-tie~tCÍy .. de'· I~s propias e~Íructu~sdel:~ismo!Sin' ériibiífgo,'ICÍs profesores. de··· 
ciencias del niv~l. ~undariafubre tod~ lci~ d~.'escÚ~la~ CJfici~~s', enfrelltan llu~erosos. 
problemas de. diversá índole;'. el é5caso. número de; hCJras. semánales;: carellciá de:. 
laboratorios, aparato~, instl'límerital, sustancias/ asfeomo la ra1ia de:C:doiierac:ión. de 

::;~o~:snlci~~~~!~i·.· ±~~j:~~:~J~e1 11::~~: .• kabh~f:i~{°:ie~ci~;ic,u~~~tl: 
complementa en ••.gráJl'.m.edida las experienéias .de •aprellcii:Záje. ·····Si°::· émbargo. los 
ejercicios que •. vienen en )a . mayÓría . de•· Íos librosd~ text~ o·, los ·que · ntuch~s •de . I.os 
profesores diSéñan; ~ 5on' pCÍr I~ gellerai emlnélli~n;éitte ¡;;emorísti~CJs. <\/ .· · 
De aqÚí parte la rie.!:esidad de idear alten;ativ~s m~tÓdolÓgicas basada~ en ICJs actuales 
concept()s: del •. P~ÍJ<:eso,df apr~ndi~jé;' qú.~'iJ#riñitañ ayudar á res0lv~r ell' es.té: aspecto 
complemenÍario el. procéso erÍse~anza-aprendizaje;· . .. . . . 

. . . 
Monereo (1990) señala la· nccesid~d de un nuevo enfoque para mejorar el proceso de 
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enseñanza aprendizaje._Esta necesidad-.ha-dado,lugar_al _inicio de una nueva corriente 

que reclbe el nombre de."program~ para e~señar_a pensar". 

De acuerdo a_ ~~te nuevo e~foqu~ ~ i~~~{ifi~aJ1 tres -áreas querequieren de una mayor 

atención educativa. -
'· o .. : : 

L Un áreac~nt;~dapropiamente en el Enseñár a pensar donde el interés 
- - -máxim~ resid~ ~~ i~pi~~r y desarronru'. e~ IÓs • ~st~clfant~s Un_-_­

conj~nto' ci~ h~biÚd~des cognitivas que ies permitan ~ptimizar sus 

procesos _de razonamiento: 

2. Una vertlente c~pitali,;ada por el Ens~ña; sobre ~]pensar, en la que 5e 
motiva ~- I~s aÍ~rimos a tomar conciencia de su¿ propios pr0cesós y. 

estrategias me~Wes (me~cognición); para de estll form~. pOder 
control~r y modlficar dichos procesos; al mejo~ eÍ-re~dimiento y 

eficaci~ en el ~prendizaje individual, y .por ~xt~n;ió~ enciÍiilqui~r 
tarea de tij,;i i~tel~ctual. ' --- -- -- - ~- -------- - -

.. ··,, 
3. Y una ú!Úma ?ers?ectivaque sé denoffii.ri~ el Ense,;ar sobre la 

base deÍ ,,;eJi:sar; lo-cual se ocupa de Íricoq,o~~ Óbje'ti~~~de _ 

aprendi~aje r~lativC>s·a l~s l!abilidácÍescognitivas;dentro del_­

cunic~lum ~sc~iai; aclaptánd6!~ a la~ ~istlntas área; deiconbcimientó 

y a I~s diferente~:~iveiesedll:ativ~~ éi,i()ri~¡~o. Í~9D), -- - - -

La presente tesis se ~nmárca en este e~f~ue ies~cl~men~~ e~,I~ t7~c~~ área, dado_ que 

los profesores de grupó delnivel de secundariá! carecen de programas de actualización 

en doride aún rió se les _da ~ conocer ~uev~ propu~stas 1)1etodológi~~\- re_I~ciÓiiadás co~ 
estos programas. ri1 objetivo primordial es aPórtar'. una ~1;~,;;ativá en)s~ área de la 

docencia, que además-·de' desarrollar habilicÍades-_del pensamiento en .d_.alumÍlo, _eJ 

profesor propicie el desarrollo de e~~tegi~ de~pr~~di"lije _paraii:a<lc¡lli~ición de __ Ios 
contenidos programáticos._ - -

Reuven Feuerestein, psi~ologo clí~ico riiman~' a~;~~~~te director ~~¡ Hádassah 

Wiso-Canada Research ·_ Institute en JerusaÍem,. Is~el. Reáli~ ·un'; prÓpúesta ieóric~: 
práctica para detectar ~1 ¡}otencial de a¡í~e~cÍiziljé. se preocupa ¡>o~ é1cie~~llo de las 

habilidades para aprender y resolver problcmá~. C~nsidera como falla irr{pórtante en el 
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aprendizaje Ia carencia de una mediación sistemática de aprendizaje en la infancia, 
por parte del adulto. Según Feuerestein las funciones cognitivas identificadas como 

deficientes, pued~n· ser rem.C!diadas a través de un Programa de Enriquecimiento 

Instrumental (PEI), c.:insistente ·en, 14 instrumentos a base de ejercicios de lápi~ y 

papel. 

El PEI fue diseñ~clo i~lciahÍleríÍe p:Íra atender a adolescentes israelíes condeflciencias 

mentale~; ActlUllment~ ~ ap!ida en 22 países en poblaciones de sujetos coii diferentes 

tip0logfás. , ' < .. · ... . . . . . . /• • 
La prese~ie investiga~iÓndescribe en • térmi~os ge~erales I~s bases p~ic()Jógicas que 

sustenian :.fa propuesta : instru.n{ental · cÍd • Reú\•ei : Feu~re~tein:: ; algÚnos; • a~pectos 
episte~ológic()s 'ci~ 1~ iú()~ffa de Iá~ ciencia,·'/ los r~su'1ti{os ()bienidos énJos grupos 

de a1úmnos.de_eseuelas part¡c~laresy ofi~ial~s.Úia,zo~al11e!I"()~ntáná;~a h>s cua]es se 

:;re~~:l~e··.~ln!!:feT~~fci~tf¡~~~~~~~:~nc~~ni¿~~.~~~i:t~~~:º:s:r:1e!j:s .:: • 
el curriculum esé:olar, es¡}écméamente sobre eL teina .de .. ~movimientÓ" que ~ da en Ja 
últilTla uni~d delcÜr~ de In~Ód~cción, a la físi~. y química en el primer grado de 

secundlllia; pÓr Ser éste donde.séi,niciit.él'esÍudio form3.! de esíaS ciencias; ~ 

El tipo de ejer~iÜic.ión del programa de entren~ÍnÍe~to ~plicado a los grupos 
experi.iientales, ilÍduéC ~ :· alú;nno. lJa~Íá ·~~a iiiotivádi6n ·para el. desarrollo de su 

pensalTlient<í}el apr~ddi~e de co~tenicios cumi:u1aie¿; Eje~ci~ción que los conduce a 

la refle~iÓn, e(a,náiisis! Ii i1náginai:ión, la expl"esión y el razonamiento y otras 
funciones é:C>gnitlva~~ a través de di~ersos prÓblemas a reoolver. A través de la 

instrumentáción elaiumnose hai:e u~a serie de i~terrogantes antes, durante y después 

de la rareá' ª. fea!iw; con la tirnili<h!d. de .establecer un sistema de autorregulación de su 
estructura cognitiva. 

La presente tesis es üna adaptá~iói: d_71 J>rBgra_111a de enriquecimiento instrumental de _ 
Reiiveri- Feuerestein, -eón •· 1a iiicoipOración - de - contenidos .. curriculares aplicada a 

estudiantes mexi~anos del primer grado de educación, secundaria. 



1. 1 ANTECEDENTES 

capítulo 1 
LAS TEORÍAS DEL APRENDIZAJE 

A mediados de este' siglo la teoría del . apre~dizaje que prevalecía era la del 

Conductismo, que c<msidemba elsujeto coln<J' Una "caja negra" ilripcnetmble, a la cual 

no tenía acceso la iÍlve~tigación educaÍiva (O' Neil, ·.1978). ·.No. fué. si~o h~sta. fi~ales de 

1950 que se iÓ~reln~riió el énfasis en' el es.ludid de condúctas n;ás complejas, comó lá 

so!Úción d~ proble~ás y eiproce~~iento del leng~~je;'cu;u¡dÓ el. 'co~ductism~ fmcasó 

al tratar de dar soluc:ión adecliada á estas actividades. dé "orden mas alto"; estimulando 

con ·ell<J', ~¡ ·• d~~ollo: d~: una~s6Jeté de' d;iarrollo\t~I Í>enSamienÍo,fa P;icol¿gía 
Cogno~itiva (Entwfs1Íe 1916,~j) 123): e • ; · · . . 

. - ,··-· -·- ·.· . 
·: - :.::..;:;·;- -.. ·:, .· ._-·_·-.. '-:.:·:'.>.-. -_-'_ ... :,·<:-.,_',_· .-;~-,-~_ ·:···-._ ··.· _.-·- ~-

La psicología cognoscitiv:¡ arguye qüe no Somos reé:eptor7s. ¡iasivos de los estín¡ulos, 

sino que la mente pr~~sa aé:ti~ament~ la ·¡'~foríná~iÓn que recib~ y la traiisfo~ma en 

nuevas ~alegarla~( de tal n{a~~ra q~e ~ta de in~~~¡¡¡¡;iT sobre tris p~~e~<J's i~t~inos, de 
una mane~ obJe;iva ycientíÉica. . · · · · · 

El Cognosci~vis:ocontefporáneo surg~ como resultadodela~oincide~éia de varias 

corrientes psicológicas; Como ~ejeilÍpio ·de ésíás; ~e.rnos0 ~erÍCionar al 

Neocondu~ti~mo, . la•. Psicologf a de . la •.• Gesta! 1; fa : Psicología_ de· la· i~t~lig;~~ia y la· . 

Psicología Genética PiÍígetiaiia,· ~nlre ot~~> . 

Como discipllnas afines; iri~ncionaremos a la Cibernética, laTeorfa de la IÍlforma~ión, 
la Lingüística Estructural, los ~~tudi~s sobre r~teligencia Ártifl~ial }la 'feoría.Geneml 
de Sistemas. (De:t~ Yegá 1986, p2SÍ: · . ' .. . . . . . ·. 

Uno de. los ~~tores qu~ más ha c~~Íribuído al de~~~no. de la corriente cogno;,itlva es 

Jean Piaget,>et ·~uaJ.irevolucJo~óla~ corycepci~~e¿ de~sú"~épO<ia al"iuloptar.una 

perspectiva multldisciplinár¡a· en la expHcación :d~ losi proee~os ~p~ic~lógicos.; (Aguilar 

1982, p 61). Algunas de .s~s m~yores á~rtá~i~n~s fueron sus concepio~ de 

"asimilación", .'.'~coníódJlclón"~uesq~enian y .''.equillbra¿ióJI•~; y la idea ~~ qt'.e. las 
posibilidades del: aprendiZa.Jé·.s~ • eÍl~ueiit~-~s~ech~~e;te~~inc~hídÓ~-·~1 desarrollo 

intelectual del individuo. 

Es importante mencionar a David Ausubel, a quien se debe· el. haber desarrollado el 



marco conceptual cognoscitivista, al explicar los procesos de aprendizaje y retención en 
el contexto escolar.·Este autor.elaboró el concepto de "estructura cognoscitiva", al 

precisar sus caraéterí~tic~s y señalar su ()rgánización de tipo jerárquico y altamente 

organizado. En su ieoría (Ausubel 1976, p 155) el conocimiento conceptual ocupa el 
lugar más imporÚiitt~ •. y la estiiici~ra ~og~oséiiiva desempeña un papel fundamental en 

~ . - .. - . '; --- . ,". ' 

el aprendizaje . 
.,_ .. , __ J .. ·---_,_.'. ... :: '.-~---~·:;_.>_:-. ·::· ~ 

Sin intención d~ 'exhaust~vidad, ;; qu~ la activid~d investigadora en ~ste cainpo es ~niy 
. fecunda actuaÚnen'té;:ii c~ritfoú~clón;~:';iriíetiziin • .. lasteorlas del aprendizaje . desde 

diver5os énf~ues: con~~c.tistá, éiignosciti~stai constructivista ysocio cultural. 
. " ·'~ ,. 

El enfoque conduáista tuv<J· ~ús oiigenes en · lás primera~ décadas del presente siglo: 

Fue j_ B~ W~íso,; s\I fundadori qulen ~~p~~ ~u prC>grama y cdneepción a pártir de. un 
texto escritopÓ~ él,en'1g13/•I.Ji•psfdol;gfa1 de~de el p~nto de vista.contiuctista.". El 

autor de fonJ1ació~ fun~ionaiistli (Eseuela .de Chlc~go)supo entender. 1C>stie~pos de 

;~n:i;~~~~:fl~~~:J:ra;::rotf e~u::pi~lt~~r~¡;;:~Jet~-¿~~!t~~~!J~~~ c;y~: 
concepción pÓsitivistade láci~néia(Chapliny i<rawicié Í?79;p42)} .. · -

Según W~t~n,:'la psicofogíapara ~ca1JZai' un~estatlls ve;:ciadenúÜente .deíitrfico, no 
debía ocuparse del estudio.de la co~~ie~cia (los~roc~sC>s inobseivables),sinC> nombr~r 
a la .conducta'.Qo~preJ<:~~~ obiryablés):§~osuobjeto.,de ~sÍu~io:.A~imisÍno•era 
necesário rechazar. el uso deniétcx!os subjetivos col11o la mtrospécción_ y. utilizar. en su 
lugar, métodos obJeHvos éo~o, la obsen:ación y Ía experi;nen¡¿;cióci, empleádos por las 
clené:iáS natui:íies) • 

El conductismodesd~ sus iriicios aparentement~ ro~pf~ de' ni30era radi~ con muchos 
de los ~squemas ~~ la psicol~gfa pr~edenÍ~. aÚnque e~i~tfan i~~rtaniesantecectenies 
dentro cÍe la. psi~~logfa,' ilor,eje'n'.i¡)10, Pavlov Ú849~1936), fi·~¡ólogo, ~epresentante del 
condiciOnaÍriienio ;C!áSico ·y~Tuórndike. (1874-í949'); entre ··~tió~;,~lo~~ciiuile~ fueron· 

tomados ¡xír lós co.nductistas como la basé Só!icii ' pa~ .·s~s trabaj(); t~órico­
metodológico~·. 

El planteamiento de Watson tuvo' buena aceptació.n. Diez años después del manifiesto 
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conductista de 1913, la propuesta de Watson rápidamente se diversificó, con el cual se 

contó por esos años de un numeroso grupo de escuelas (Pozo 1989, p 37). Algunos 

años después creció el movimiento neoconductista con cuatro derivaciones que 

disputaban la supremacía académica. Estos cuatro nuevos planteamientos fueron: el 

cooductismo asociaclonista de E. Guthrie, el conductismo metodológico de C. L. 

Hull, el cooductismo intencional de E. C. Tolman y finalmente el conductismo 

operante de B. F. Skinner. 

Con el paso de las décadas, especialmente durante los años cuarenta hasta los sesenta, 

el conductismo skinneriano se desarrolló y protagonizó la escena académica al grado de 

constituirse como la principal corriente dentro de la disciplina psicológica. 

Según Skinner, la conducta de los organismos ·puede ser explicada mediante las 

contingencias ambientales, sin tomar en cuenta toda posi~ilidad callsal-explicativa a los 
procesos de naturaleza mental. 

~·· -' _:·:.: }.,_ ..:.·. 

A partir de los sesenta, el co~ductismo comen~Ó a ac\im~Í~: uiiá serie de anomalías, 

. dirrcilmenté explicablesC!~s<le iaiópticá''.éir1b'.ctoxa':·iT1a"OO'in~'hte'cleió de tener 1a 

fortaleZa; como tradición' de in~estlgacÍÓn:·qué h~sta enio~~es~;téntaba. Empero el 

~~~~i~.ifi.~!fi€~ª 
paradlgm~ ~;mo' ~·n°~1 e~f0que ~ognitiyo-co~ductiial,; Iatéoí:Í~ del aprendizaje. social, 

lo; estudios 501Íre~cog~i6ió~ ;¡,,i·mal~(Po~ I9s9; ¡J·62).' ' · · · · 

Si bien el .conductislllo es él que más antigÜedad y íradfoiÓ~ dehivest'.fiación mi tenido 

(sobre tÓdo clu¡¡;_¡;ie los afü>s se5entÍ ,y piuie de los seíe~~l. eÍ ~ognoscitivism~ uno de 

los más puj~tesy~ sin l~gara d~das; hayenid() h~ ~.r~~aiee~r en los' últimos 20 años. 

El cognoscitivis~~ :tiene ~n ¡unpÍio pa~clo y una histo~a b~eye; Cuando se trata de 

JÍácer la historizaciÓnde ~SI~ enfóque, ~r !~ gen~ral;'.~rio se r~mite 'a déseribi~ Ja 
génesis y ~I desarrollo de la apr~~iniaciÓn del p~ocesal11ie~1ci' deÍ~foi-m~ción en Estados 

Unidos, a partir cÍe finales de la décáda dé los cincú~~tá, ex~Juye~d~ otras tradiciones 

to 



de investigación (que anteceden y de hecho han influido en la conformación de esta 

aproximación) como la gestalt, la psicología genética y los trabajos de Vygotsky, por 

citar algunos de los más renombrados. 

Todas las teorías cogni.iivas tienen én co.múnelab~arse aúna o 111ás de las categorías. 

o dimensiones de lo cognitivo (atención; peréeiión, memoria, iniéligenciá; lenguaje, 
pensamiento, eÍc.), á~nque tambiéri; ~xisten • diferdnci~s ·c~alitativas enfre tOdos ellos.· · 

El enfoqu~.del .·proce~amiejit~de )rif~l"lllació!l, se~ún .. vllri6s autores(Dc)'ega·.19.86,· p 
28) vio·· 1a. lúz. en •. el '~o , de ) 956. · ... Esté año) u e • yerdáde~alllente reveladóf, p¡;~que 
empezaron a aparece~ trabajos e.·investigaéidnes en el•· c~l11po'dela. oogni~ión.· .. A groso 
modo,. se. puede deei~ qu~·dich~s't~báj~s ;se c6~c~ntra~o~·· en. i~es'c~mP<>~ •• que se 

consideran los. antece(iente~ irim~iáto; de. ~si~ .e~foqJe; a .sabe~: .. l~Iirigüística; ·la. teoría 
de la. iníoffita~iÓn y l~ ci~n~i~'cie Í~s o~d~;,adores (sist~mas d~ p~.;c~~i~nfo. de la 
información) (De la'Vegá úás; p29); . . .. . · · .. ·. 

Durant~ ~ste aJio .\' '1os sig~ie~t~s s~ co111mó. a.gestar el111o~imiérito que al.gunos han 
llamado "revolución. C()gniiiva".: ·· : : 

A partir•de. lÓs sesenta yhas·ia·ri~esfr~s clías: Sehá desarrÓÜado'im.c0nslclerable .rillmero. 

de invesiigacion'e~ . e.· infdririació;; ·. tCÓri¿¡; ~br~ Íás étisuñtís ·.facetas ·. iie • ia ic~gni~ión 
(entendida .como. la ~dqui;isciÓn;orgJniza~i'Sny.uS() del conocimiento; :Neis~r 1976; ¡) 
221i inspirad~s ~ri·1~ tesis <leí 6r<l~·~ádori s~gún esta tesi~;e1 ordéri'a<lor es.~n~ ·iristáncia 

de. los sistemas de p~Oéek;nient'O de inforriiaciÓn; ~r'c'ual •Se'!iii~: l~sc~g~itivi~tá.s, .• es. 

similar •. al. ~isÍema cognitivo •.• hllmiJ';¡b: Su· desarr~llo•prb¡)o~cion~ ÍIIa psi~olbgí~ una 

analogía más pode~osá. que la teoría de)a ~ÓinunicaciÓni La simiÚtud .ent~e mente y 
ordenador ha siélb u~ factbr, ci~i~~mi~i0te ell el .desa;;óiíb d~ l~ p~i~olÓgfa cbg~Ítiva .. 

Las aplicaciones e i~plicaciÓ~eialcampodela educaciónd~~ste ~nf~~e; han sido de 
igual mod~ •. ~últiple~ y; m~y ~ri~~ •. incl~id~s· ·~ ,¡:>árti~ del; plantea~iento de ·1a 

denominada psicologíáinstrucclo~ál{Glaser¡974, p 195):.Esta, según ·a1aser,. há sido 
concebida como ·~na ~ielléia' ,, PIJ~Í1ieH a ~edio camino el1tr~ la psi~oh1gía eogrÍoscitiva y 

el campo· d~.la ·educación,• porumto, ·.es una. pro~~esia• regulada d,esde la.hipótesis de 
interdependenciá:i~te~ciÓn. ':La característic~ .o f~n'da;;érítaÍ ~ <ld/esté .. enfoque .• es .. 

considerar al sujeto comoún ser acii~o; cuyas acciones dependen en gran' parte ~r 
representáciones procesos internos que él ha el~bbl<lcto como ·r~sultado de. las.relaciones 
previas con su entorno físico y soéial. 
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El paradigma psicoeducativo cognoscitivista c.oncibe como fundamental enseñar a 
los alumnos babiUdadcs para aprender a· aprender y a pensar en forma eficiente, 

independientemente del contexto instruccional. Considera al alumno como un 
procesador activo de información y al doeentec<imo un guía interesado en enseñarle de 
manera efectiva conocimientos (aprendl~je, significativo), habilidades cognitivas, 

metacognitivas y autoriegulatorias,> si~niprc: a •. partir del conocimiento previo del 

alumno y sus intereses (e!;<juem,as): p~·tai éfecto, ei maestro puede utifüardistintos 
tipos de estrategi~s instruccionálés; como por. ejemplo; 1) los preinterroga~tes y 
preguntas intercaladas; 2) Í~s Ó;gallizado~esaiÍticipados, 3)los mapas conceptWÍ!es y 
las redes semánticas: 4)los r~sdm~~es y 5) las· aná!ográs: . . 

'· . .,\.' - ·, - ' . --· -· ·~- '.- ' . - . . ·- .-. 

,_ ~--·:.o_--:'- '< • : ' 

u;s orígenes del c~;n~tru~ti~isÍn~se encuentran en la Íe~cerá. clécada del pr~sente siglo 

con .los prirneros)rab~jcis realizados por JeanPiaget sobre ia lóglca.y eÍ,d~sarroHo del 

pensamiento de los ~iños: ·.Estos trabajos fueron elab()rados aparfü de ~ inquietudes 

epistemológicas .e¡~". .ést~'•ªlltº!•.~t1.i~o h~bfa.man.ifo~tá_do.deS<l~.stÍjii~!!_llíu_d.· 1'.faget fu~. 
biólogo· de ·formación, pero tenía una. especiál ·predilección '.por' problénlas dr éorte 
filoSófico y principalmente 'sobre Jós refeíidos_al fópicéi del co,~<icitnienío:·oe.manera 
qué pronto le · inquieió la posibili~d de; ela~~rár u113 épistell1()1()g~a bi()l§gica o 
científica,. ¡niést~ que 5Cglí~'.éI/_e~istía-uiia ~ontinuiruict'~!líre la:vida{ías .fO~as de . 
organización naturales) y elpensallliento Óo racÍonaÍ): . . . . . - .. . . 

No obstante; varios auíores h311 intentado aplicarlas ideas def ii~~t ~n elcadipo de. la 
educación. En Estad~s Unidos a: partu de Ioi años se;;enía cofue~zÓ a.SC'r iedescubÍerta 

la obra piagetiana, •. d~bid.éi.(básicaillen\e; áI :'.b~~.. existente ¡X,r fa' liúS<¡üédá de 
innovaci.ones. educa ti vas y.• por .• Ja. ponderación de. posibilidades . inher~nte~ de·. J~. teoría 

::t:éti;;~r~ .t::rri::is~f :·~!:~~-:iT:º~:rr~~1i~t·zr •1~·:~:~~:~6~~~~:¡ 
constructivismo én ~l c~m¡J;,. d7. Ia educación com~~on•.~ prolif~~.~n f~rma notable. 

~~r: s:ri:;>~ edu~áció~ ~leme~tlll_Y.•5151~".~ás' ad.elante en la ed~~ió~ ·media• y. 

Varios autores han int~ntado dasificaciones y realizado análisi~ dé estas aplicaciones e 
implicaciones .. De manera ·breve ~ c?rislderan c¡úe estos análisis .cÓinciden en dos co5as 
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que es interesante resaltar: 1) no existe univocidad en las interpretaciones o lecturas de 

la teoría para la subsecuente utilización ~¡ campo educativo, y 2) a' pesar de los ·enormes 

esfuerzos realizados hasta esas fe~has;. e~istc aú~ mucho trabajo de in~estigación por 

hacer, ~spccialmente en el árt!a de los aprc~di~jes~de lo~ ccinte;,idos eSc:olares (Coll 

1981,' p 74). . 
'.~ '. .- -:· ·--·- < -

Los piageti~os ~torgan al ~llj~to un ~~pel'• acÍivo ei.eiproee~-·d~I con0cirnien10; 

Suponen que la info~rnacÍÓn q.ue provee el ~edio es hnpÓrtante pero nos'~~ciente para 

que el sujeto cón~zca;· Po/~1 ~~ñiriíio :Y•. dé ~éu~ré!o cdn · 10~ ~cio~aííst;;s~. co,;sideran 

que la. información pr~visla ¡)()r los . sentidos; está . fuertemente condiéiOnada pOr los 

marcos· conceptuales que'de·•hech~ orie~~rÍ tod~ el' prc;ces~: de' ~~q~i~Í~iórÍ de 'los . ' ".;· .. ·,. '·.. ' - . ' .. - , ..... ·- -
conocimientos. '; '..:·.· ·---·-· ·:·: ·:··- _.··.·;· "·:·~<~r·,~_-,_ . --_-.:.·<~_::~/ .. · -. ·.·-_, , . 

Estos no son prciduct~,~ ~i de la_'. e~perlencia ~nsbrlal (~olll~ pod~~ ah~rn:t:Io lo~ . 

empiris~s)' ni son inna,tos o ·~ prlori (co¡no lo establecen algÜn~s racionalistiis); sin~ 
que son construidos ¡)()r el ~~j~to cognosc'ente cuando inte~Cíúa con !~~ 6Iije.tos físicos 
Y ~iai~s. · · • • • > · · · · 

Un· principio básico·. para la explicación de la co~strucció~ de,l c~n~i;;i~nio son las 

·[~ff3~~t~llf~i~~~~~·· 
construye y, transforma ~us' estr;;é(~~r~·~ru:~os conceptuales ci{ún ir y 'v~nÍr si~ fi~. 
El sujeto c~noce6ád.á~é'7.máSál ~lljeto,:entant~ 5eaproxime''1iá's aéi (por.;,~iode 
los instrumentos y ~o~oci~ientos. que i)Ciseé v'a creando' ~~á. rnpreSentaciÓn cad~ ~e~ ' 
más acabáda del objeto) péroa su'vcz el objeto se aleja más del sujeto' (ei\,bjeto ;!Se 
vuelve" más complejo; y le plantea nuevas problemátÍc~s al sujeto) y nunca ac~ba por 
conocerlo completamente.• 
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s < ---------- o s ----------> o 
EMPIRISMO RACIONALISMO 

s < ~---------> o . 
INTERACCIONISMO 

Figura (1) Enfoques epi;telTiológicos fre~t~ al pr~bl~,;;;•del conocimiento. 

En el esquema conceptual ~ia~eti~o sie~pr,e.h~~:~ue:~ir dela categoría de la 
acción, El. suj~to. actW! .• P:mi' c~nbé:~r aJ • objet() y en ' ello ~·.·.encierra ··el .·principio 
fundamental .de iéida' in!erácéiÓn re~Íp;~<l~1· s~jetoy··~1. ~bjeto. de. c~nocimiento en el 

.~:tl'Jt~~~~~:ft~~~fü~~~t~ht:: 
acció11 (cüalqlli~~. tipo de ~pr~xi"1iciórí ·ci~I ~~j~to'lil óbj~to 'y vic~\'erS.) en que no esté 
involucrada illgiíll tipo de organiZ.ción interna qúe la origine y IfiegÍde: 

.. _-::·-

.. Esta- ullid;id de .• orgfiltizahiórÍ . en .·el·.· sujeto cognoscente Piaget : ia ••ha· denominado 

"esquemas". E~t()s ·s;,ri· pre~i~m~rÍte l~~ ~ladrillos~ d; toda Iá co~s1rucciórÍ deÍ sistema 

iÍ!telectual ocognitivcí/regÜlanlasinteracci.oríes deisuj~to co~ la_réáJidad y asu vez 

~~;~i~trlcf~~r¡:¿,~~ªft~k~!~~te.los;~~;1á.nue~a inf~~iaéión.(práducto 
. "'' ', ' '· . , . -~ ,. - -- . . . ' 

De. ac~erd¿ ~rÍ,Piaget existe~ ~J~ fundones. ~ndamé~tales que i~t~rvieneri y .son. una 

constante ell.el prciceso de desarroll~ cognitivo .. Estos wrÍ los pr?°eS-Os de orffe¡ni?.ación 
y de··adapt~ción .. Ambas &;ri ... el.ein~rÍtos'.irÍdi~c,;iabi~~ .. ·.·L;; f~nci~~~d~ o~anlzación 
permite al. sujeto cóniel"íaren sistemascoherelltes la interaeci~n 'éO,n el medió; mientras 
l~ fun~ión de. adaptÍicló~ l~ ·deje ~l sujeto a~;o;iin'ílrJ} ¡¡;g;:¡¡;: Jn~~jusk. dmámico ~~n 

;;;~~~"\.~~~Wf~~~~~~~E:~.;~i$~1Ai 
proceso de ~deé~dÓn d~.l~s e5quemas que pose~ el ~~j~i~ ~on lás .. c~cierlstic;s del 
objeto se le conoce como ~milación. Siempre que,ex.iste:~ria;ela~l?n del suje:o con el 
objeto, se produce un acto de significación, es decir, se ~t~i1ireia la re.;_¡idlid por medio 
de los esquemás. La asimilación a su vez puede entender~ c~rii~ el sÍmple acto de usar 
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los esquemas como marcos donde estructurar la información. La asimilación, por lo 
general va asociáda con· una reacomodación (ligera o significativa) de Jos esquemas 
como resultado de las interacción con la nueva información.' A estos reajustes P·iaget Je 
otorga ét llómbre de acomodación. . .· · . . ·. . 

Con base en ~stos dos procesos, la información entrante· en ~I ~Újeto se relaciona ~on. la· 
experiencia previa (organizada en esquemas) y no Oé~~e u~· simple pr~~so de 
acumulación de datos como señalan Jos conductistas. 'c_úlÍIÍ,do ·Ícis ·.ii.Üevos elementos 
informativos no producen cambios en los esquemas del sujéto y eXisié ,Ün "cierto estado 
compensatorio (anulación de fuerzas) entre los procesos de' i5i~ita6ió~ r~~oÍlloda~ión, 
se dice que existe equilibrio entre el sujeto y el medió;· 

La equilibmción. El estado adaptativo no es más que el equÜibrlo elli;~ Ía aéol110dación 
y la asimilación, un equilibrio dlnámicÓ'qu7 puede'versé'pe~Ürb~dó'¡)o~ nueva; 
aproximaciones. del sujeto . al. medi~ o por íiÜevas 'probteiriáticas ;q~e ;~1 a~biente · te 

plantee. Cuando •.. oc~fl'e i tal .• desajuste :(~rdidii. ;cléi 1~ •• icÍapiaciÓ~; ril~me~tánell),· se 
produce, un de~uilibri.~ , (~o~ocido tambié~ c0ino ~imflidto. co~nitl~o) •tjué Ueva •al 

:~!~íciaaÍ:~:~~t·:;i}fJ~ff~n~~5Jtt:17~;~;~i:5b\i~e:1::~:~1b:;::d~n~· 
niv.etación ~u?eriór es en r~ldad ~t niot~r del desAfonó '.ccignitiv'ó:'TÓdo .et d~sarrollo 
cogni tivop~ede e~tend~rse ~~mo. una rn~éhíi o e~Ól~ció~: cÓrisian't'~. de. niveles de aj usíe .... 
inferior. hacia eÍ .kig~o de\:q~llibdÓ's d~ o~den'c~~Pe;.¡or' que' perir;Ítall'..;¡n:i adaptac,ión 
óptima(aunque más c~mpteja)d;l ·~újeto eón eí'medio.····.·· .. ··· .. ',· ' 

'·.. .- ,., ,.· -.: ... · : '. : ,, ,-,, 

Eta Pis ·del de5a~llo ;~leJ~fu~;, El• .. ~~sarroUo cognitivd es . resultado d~ equilibrios 
progresi~cis ·· ~í!á ~ez lllá~ ~tíárcali.~os ···y.·• íle~ibtes; : seg!Ín~kget. durail!eto<lo.··· et 
desarrollo' ~og~itivo· encónrrillios.•_tres ·~tlipas:_qúe .• fütlltizanen ~Íad~s de •. equilibrlo 
dinámica .. Estas ctapas~s0n·¿prte~ ·d~tiempo, ·e~ Ios ¿~¡¡Jes:tiene lu~ar Iii génesis, 
desarrollo y consolidaéiÓn .de determinadas , estructuras ;nentales:' Los· piagétianos 
di;tinguen tres eW:pas del de~oUo i~Í~iecíuat; ií. sab~r: eÍap¿: ~Íí~rió~;ri~triz, eiapa de 
las operacidnes concre~~ y etapa ~e las opera~iones formáles. ·. . . 

A continuación se 'presen.ta una de5?ripción siriiplifiéada de las características más 
sobresalientes de cada uná de las etapás del desarrollo CC.gnitivó. 
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ETAPAS DEL DESARROLLO COGNITIVO DE PIAGET 

1 a sensoño-motñz 
O -2 años 

2a pensamiento 
pre-operacional 
2 - 7 años 

3a pensamiento en 
operaciones 
concretas 
7 - 11 años 

4a pensamiento de 
"operaciones 

formales" 
o pensamiento 

hipotético 
deductivo 

Etapa del "pre-lenguaje". 
Internacionalización de 
acciones en pensamiento 
Objetos, adquieren 
permanencia. 
Desarrollo de esquemas 

sensorio-motores, pero 
no operacionales. 
Ausencia de símbolos. 
Comienzan las 

"imitaciones diferidas". 

Comienzo de funciones 
simbólicas: 
imágenes mentales, 
lenguaje y pensamiento 
egocéntricos. 
Ausencia de operaciones 
reversibles. 

Comprensión de la con­
servación de la materia; 
peso, volumen, longitud. 
Operaciones mentales 
relacionadas con objetos 
concretos (no con 
hipótesis verbales). 

Aparece el razonamiento 
propio del adulto: 
lógica proposicional. 
Máximo desarrollo de 
estructuras cognitivas. 
Lógica algebraica, etc. 

Piagetianos: Elkind, Gelman, Brainerd y Case han hecho 
experimentos controlados sobre aspectos de esta teoría (Case, 1989). 
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1.5 ENFOQUE SOCIOCULTURAL 

En primer término, el enfoque· sociocultural presenta lazos muy· estrechos con el 

paradigma cognitivo. Po~ los aiiºs sesenta_ se redescubre a Vygotsky en occidente, en 

los estudios sobre est~t~gias autorrcgulatorlas, zona de , d~árrollo pÍ"óxiino y 

evaluación diná;;,ic~: S~s vfnc~los·~?n ~Ipara~igmacognitivoy la' natural.eza propia 
del paradigma • (~studió. d~ dos p~ocesos cognitivos y de' las influencias 'escoiares y 

culturales) hacen llluy proillirorla' ~~' interv~~ciÓri en el cam~educati~o. 

Lev Semynovich Vygot;ky, (1896:1934) .es el·. fundador de la teoría sociocultural·. en 

psicología. Con. Üna ~mpli~ formación\ ~n eÍ. campo de la filosofía; la· lingüística; la· 

literatura y las artés, es coilc:ÍCido.en _esta dl~iplina. Su obra en esta ciencia se II~vó á 
cabo entre' los aftos 1925./ÚÍ3~;'añii'en que murió. Estos escasos 10 afios de obra 

productiva dedicado~ a Ja psi~ologfa bastaron para que Vygotsky desarrollara uno de los. 

esquem~ teóricos rná~~cu~i~ies el~ su éP<>ca. el cual a pesar de los años transcurridos; 

tiene vigencia hasta nuestros Cii~s· gracias a los esfuerzos de otros psicólogos soviéticos 

relevantes coJ11o Luiia; ~ontiev,Galperin y Elkonin, lo_s cuales durante el tiernJ>o que: 
fue censurada di obia'ry~ot;ki;¡na eh la. URSS no encoritnirorí iás con°dicÍ-;,n~s .. 
apropiada~ para contin~ ;1i ~tira; p;,i Ío que en los_ escritos psicológiéos. se ~onsid~ra 
una teoría inacábádi;·¡)or párte dé su auto~.~ '' ' . '· ... 

Dos aspectos s¿~~Jde~~:ct;~~ ~u obra: l) la el~~~raciócide u~pr¡¡~~a teórlco, 

en el que inte~tÓ ,conaciertolÍrtic~l~r l<ls p~oé~~s. p;icológico~ y sócio;:,ulturalés y 2) la 
propuesta metó<Íológi~a'de in~~tlg~~ión généticá e histórica a la vez>·.·. 

Para Vygotsky' ·1~. impo~t~no.es ·~ete;rninar,.qu}ni~elQ~~anzado.• un·pnaraiño,pod· si_nc.or 
saber qúé itlvel está a· punto de alcanzar (zona' de desarrollo ¡íroxirnal) 
ayudarle efecti~arnenie én'sude~rrouó;,. ·.·'.'e_·.•'· 

. . ·-. . .. ·- - :: : : .... , -·... - ~· . .· - . . ·;:. ,-.-- -

AÍgunos puntos de )~•misma merecen ciertas reflexiones, predsioilesy an~isis; que en 

su momen!O quizá fue Ciiffdldcrealizar;·~ro que h'oy en dta ~~O!fonzair~ tomar auge, 

merced a Íos .• tr¡¡~ajos teÓricos y ernpfricos reci~nt~s; ~J~bo~dos -~¡"Q p0r. psié61ogos 
so~iétÍcos~ cooi~ Ítngl~sajorÍes: . , .. . . , . 

En Estados Unidos s~s ob~s fueron traducidas desde hace casi tres décadas sólo es 

hasta Jos ochenta, cüand~ ~ ha miinífes~d~ una t~~d~~cÍa ~reciente por ret~O!ar sus 
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ideas e hipótesis básicas, con el fin de comprobarlas o desarro lar más allá las líneas de 

investigación propuestas por él.. Cabe mencionar, que algunos de estos trabajos se han 

llevado a cabo y siguenrealizánd?si: co~. muchodin?misfo en campos como la 
psicolingüfstica, . Ia psicología evolutiva; las : investigaciones interculturales, y lá 

educación, poraútorescomoJéro~eBru~er;·· .. · .. ·.·•• ...•. ···· ... \.· ..• ·· .. ·, .· ·. •. . .. 

De acuerdo_ ~o~ Rj~ie~e. (l.9c85),\I~ p~i~<;>l~gía d•e· I~ :poca de ~ygolsky no 1~ podía dar 
una respuestá satisfactoria pára .desarrollar. un• esquema ·explicativo: de. la· problemática 

' . . · .. ·•··· ... :., .•..•.•. , . . ':. •:>.: ·.,:·.· ·.:: ·,.·· . ' 1· ' ' .··• ..... 
de lacon-cienéia hu~ana, parlo ,que yygotsky ,se 'd.io a la tarea• primero de. anali:Zar la 

~:P~:::~ J:~g~:~1ti;;m~~:.~~~J:tuGn~ra:~;u:::0 ~:Ji:~ .. ::I~fl·;;~~¡:~ 
explicar los fundame~ios dé la c~ncfonci~ydelas creaciones dta éultura .. ·. : .• . 

Según Vygotsfy, la,~elación entre el sujeto y el objeto de conocimiento está mediada 

por la aélivida.d.qué el.individu~realiza ·s~bre ~1·. objeto con 1ei uso de• instrum~ntos 
socioc~Jtu~ales, lo~ -~ualcs según Vygot~ey · ~ueden • sc.r básic;i+erite de· dos ti~~: .las 
herramientas ylos signos. Cada uno de estosmslrumentos, onentan en forma distinta a 

la actividad del sujeto; El tls0 dé hemunientas procluc~ transfor~aciones en los objetos, 
(Vygotsky 1934,p 119): ., . · 

1 
s 

(sujoto) 

(horre.ml8nta6) 

' - . ~ 

ACTiVIDAD MEDIADA 1 
ó 

(obje o) 

Figura (2) Esquema .de las relaciones entre ~uÍeto y objeto ~~ la psico ogla de Vygotsky 
(basado en Po'io, .1 SB9 p: 184) . . 

; .. _.,- ... ' ' ' , . 

A través de laactividadmediad~, en interacció~.co,n su contexto riocultural, el sujeto 
construye-intemilli:Za las funciones psicológiCas su¡}eriores y.la conéiencia. 

. . e' ~ .~>~~ ;" : : :.e~;. ;,y<·-1· ····•. - . -
La obra de Vygots.ky,ha puesto de relieve aspectos del• desarrollo ,y del apre~dizaje que 

no fueron considerados en la psicología genética~ nien la teoría ddJ procesamiento de la 
información .. 
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Según Vygotsky, el aprendizaje. es una condición previa al proceso de desarrollo. La 

posibilidad de que los. aprendices incorporen •instrumentos y los signos . sociales, 

depende de un cierto grado de desarrollo anterior, y, . sobre todo, 'del desarrollo 

potencial del aprendiz. 

Establece el "niv~lde d~sa:rr6no actual'", conjúnto.de actividades que p1iede hacer.el 

sujeto por su propia cuenta y "nivel de de!;arrollCl potcncia'1•, elqüe ~s capaz de hacer 

con la ayuda de otros. 

Sin embargo Wertsch (1988) ha señalado que enciertos m~r!lenÍ~s.Vygotskyle oforga 

al desarrollo una cierta dinámica intern~ y, 'el1 '.otro5;'' lo hace'.dependcr 'casi 
exclusivamente del aprendizaje por instrucción. ' · · > ' , .,. · :· . ·:··, < . . . 
La relación entre aprendizaje y desarroiio noqueda deUodo clára en_ la nÍedida en que . 

no negó a precisar la "dinámica interna". ' . 

Por otra parte corno señala Pozo (1987) Vygotsky no suministró los procedimientos del 

desarroiio potencial para operacionalizar ''la•;Jjétrica"· dé 'fa·disÚincia de la zona de 

desarrono próximo. 

1.6 LA FILOSOFÍA DE LA CIENCIA y EL CAMBIO CoNCEPTUAL 

Desde la publicación d~ trabajos como 'los d~ Novak(l97S) o los de PÓsner (1982), se 

ha puesío en vigencia l~t~orla <lei"cimiiiri Conceptual"c~yácue;tión célltral es: cómo 

cambian las ideas de los esÍuili~llt~~ al sufrir el lrllpa;¡() de la r~vCJlui:ión científica y de 

las nuevas evidencias ell el ~i:tó cidu~~ti~o (Posner; 19ÍÚ); es d~cir, cómo se rllodifican 

las concepciones in.tuitivas, (miiconceptions) .en·. dir~~clón al saber ~o.nstituido de' las 

ciencias: 

El problema radi~a eri que los ~~tudlante~ utiliziÍ.n conceptos propios para dar cu~nta de 

nuevos renó.iie~os: procurando asirlliiar e~Íos. 1Útimos, pero. cuando ·no. tien~n éxito 

deben acor!l.;dar los conc~~to; céntrales ;,d~ sus' si~te~as de é:reen6ias, es decir, 

sustituirlos (Flores y Gall~go~.~ 1993, p 67-69). · _: 

En los 1Ütimos años pare~e haber consénso entre .los invéstigadCJres res?ccto a qú~ !~s 
estudiantes poseen esquemas conceptuales propios, no instruccionales, que usan para 

interpretar la realidad. 
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Se trata de esquemas más o menos estructurados pero con escasa objetividad, poca 

claridad y precisión conceptual, con contradicciones e incoherencias. 

De ~cuerdo con esta perspectiva, el· aprendi~je . de una disciplina se habrá logrado 

cuando se produzca un cambio conceptual. 'de~e • el p¡rradig!Tla espontáneo a un 

paradigma, científico. 

Si la ciencia es inté;pr~tádá hoy én lo~ términos de conjuntos cambiarites de conceptos, 
que guían a los' propios mét~Ós d.e investigació~. • 1á enscñruiz:¡ de las;dencias debe ser 

orientada hacia c;l aprendi;je de los ~oriceptós.' . 

Novak · encu~ntra ¡)I~ t~ría :d~l a~rendizaje de Úsub~l una int;re~ttanalogía con 

las fllósoffas_inc~~ibl1adas; a~fco~o:lós paradi~l11as qJ~ áy~dan ~lo~ científi~os a dar 
nuevos. significadOs '.ª.•los 'datos. ó ¡¡ ; busear' nueva'· información para; resolver los 

problemas. L.os · éonceptos 'inclusóres . dé la estructúr.i ·.cognitiva • & los· aprendices 

faciliiru; elapr~ndi~je significati,vo y por ello iric~el11entm la reSÓluéió~ ¡)ositivá de. los 
problemas(Novakl989,'p222); ·· · 

-_.- !_: _- .. -: __ :·c.------~~-.: __ .. _-- .. · - -~- -__ - .,._·.>~··-.-~:_ .. ·-·_. 
Por. lo·• tilnt~: ~I :i'p;e~dizaje 5erá· ;igniflcaíivo ·no .sói~ •si. logra· ;I. ~a-mbio haci~ los 

paradigmas científicos: ad~cuad.os y a~éptados. en. esé . ll1ol11ento pa.:ii un d~ierrninado 
campo factual, los ;,páradigrnas domina~tes" ,'sin~ lambién cuando ~halii!Úe l'á~: 

,·., 

-geiierár cambios aútól1oínos en esas esirU~turas•coíícept~ales. 
- c~l11prender y adoptar o~rativ~ y á~ió~orna~~~te nuevos cambios en 
.dicha~ éstn;éturas'(Posner, 19S2). · · . 

- . . . ." ,.-.: ~· , ; ' > ' -·, : '· -;: ~. ,e·· -·; ·, . 

La estructura y el. contenido conceptual. del cónoeimiellio. san. faceta~. c~Ínplenientarias 
indivisibles tanto en la construcción Y ~o!lva!idació11 éoÍno én ~I aprendizaje de. la 
ciencia. : .··.··.- ';; :' . 

",. - ', 

Por su parte, la teoría· piagetiana considera. eidese~uili~rlo .cogÓo~itivo y el 
correspondiente proceso de ei¡uilibrÍición como factores fundáin'~niiile~ ¡>ai.; que se 
produzca el cambio coriceptuat~;~ ' . .e••- .,. __ ·- ·-~~ . 

Podríamos resumir considerando que cuando un. sujeto re~onoce .·. uri conflicto una 

contradicción, entre lo que se anticipó y lo que se interpreta que oi:urrió o bién c~ando 
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se advierte una discontinuidad en el conoc1m1ento, opera un proceso constructivo 

compcnsatori.o de equilibración para remover el desequilibrio, < < un mecanismo de 

auto-regulación que gobierna el desarrollo de la inteligencia en el individuo> >. 

El resultado no representa una solución final, definitiva, sino que habr.i una secuencia 

de· construcciones. co¡;;J;enS3ib'rias ccin equilibrio temporal debido a. la ápanción. de 

nuevos conflictos cognitivos (Piaget, 1975): _ .· · 
.·r ·.·.-·:.·::--\ ... -:·_>._ ... <- -:·~_:_;> 

Pozo · (l989) ha .propuesto uria ~inculación.·entre la· v.ersión 'de: los ·.progratnas · d.e. 

investigación' de·Lakato~ (1975),.y; el ,d01bio'conceptual de.,los estudiantes. La. ~:rsióri 
de Lakiitos es uri7m<idelo s~gestivo 'del apr~~dizaje eni~i-:itnen't~ corríp~tibl~ c;;ri el. 

constructivism~ )/1~ psic~Íii!lra ~ognitÍva. 

Por otra parteningú~ m<ideloo te~rí~ cfon;íficá es~ totalmente librede incon~lstencias, 
por lo que es de espe;~~; que; en un'mo~ento u otro,· el· nuevo. ¡Í~~~digma ciedtífico 

revele limitaciones. 

" 

Los sistemas cielltfficos-~dolécen deinc,<>nsistendas. y contradicciones, no· es~· ni· total 

ni definitiv~c:"ntecÓnvalid~dÓs (Pop(,iir •l.985f p '420); . 
,., -_. . . , ., - ' -

No exi.ste uti paradigma científico al qiie ,deba arn!Ja'r victorioso,· el ~studiante. Para un 

mismo cam¡Ío fa~tual la ci~ncia•maneja simuIÍáde:i;¡;ent~ difere.ntes mod~los y teorias 

de acuerdo, co~ sus necesidades de'precisió~; de pr~dic~iÓn; de e~plicacÍÓn y el. alumno 
también lo hace: · ·· · · ··· · · ·. · · · · 

A pesar, de estas limitadones; en contrabosición ~on iris ~squem~s ~ri~~eptualesdél 
senÚdo. comú~ (poco :estrÜcturado,, con Í>Óbre iiJterreia6ióri .·y ·gnu;. incoherénci~J. un 

sistema cie~tífico, . tiene Üna esti'tictt!r'a m~cho más 'sólidá, gran v~lidé~ y consist~ncia 
que las conéepcion~s intuitiv~s de los a1uin'nó~ .. ·•· -_. - . 

: ·:' . ,.'-"· .. '.' _,._,•; . 

Sin embargo el. ap~endi~je delas ciencias no puede. limitarse ,a ;ealizar ca~tÍios hacia 

paradigmas generalm~nte l'réesl!1blecidos y 5elecóionados por el' docente,· ~ino que debe 

inten!llr desaJ"l'~lI3J'.estraJegias _qü~peri:1Hal1 alestudiante.mo<lifiéar sus. paradigmas, sus 
esq~em~s itit~rÍ)re~ti~os; é~ fo~ma a~iónoma, ~uÍogene~ada, cada vez que lo requieran 
las situacione's problemáticas a' la~ Í¡ue se enfrenti. 
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En muchos casos, la enseñanza ha logrado modificar el paradigma espontáneo por otro 

más científico, pero no ha generado las habilidades. y .. estrategias , necesarias para 

producir los· nuevos ~a~bios ·que . requerirá el ·aprendizaje ·futuro de nuevas teorías 

necesarias para enfrentar.nuevos problemas. 
,-,_ '.· ' . . 

A los profesorés de cie~cias' debe precicuparnos por ~jempl~ cómo 16grar que el 
estudiante cambie sus ~rróíi~s con~epCi~nes ~siotélicas 'de la mecánica; 'por el 

correcto pa~digm~ nd~t~niano y que dé~holle esi;:atégia(~il ~i ~stlldl~té de cambio, . 

que 1e permiián ¡;~sal" de. !á C:oncepció~ ~e~l?niana ~ 1a re1ativi;íi º ~ í~ ~uántiéa. 

Esto. par~e .. indi~ar, ,·q~eÍas ·estrat~~ias :~e enseii~nza ·para fav?recer' aprendizajes 
significativós d~ben• ~ó sólo con si de~' el impcn1~te. asPé~tó dé . iá .generación del 

conflicto cognitivo, •. capaz de favorecer el c~lllbio de pruadigma/ sino' Íarnbién la 

fundarn~nutl • é~estiÓn de , ia bdsq~~da de, la'. ~utoncimía' e~ el difíciL carnina del 

cuestionamien_to Y la s~pcra~ión · <lé la~ propias ~std;ctu~s · ccigrl~5citivas del que 
aprende. 

Pienso que mucho Podría Iogram~ c~n la ~tilización por parte del doeénte de progriunas ,_. 
tendientes a desarroHar habilidades del pensamiento.·. · . . 
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capítulo 2 
LOS PROGRAMAS PARA ENSEÑAR A PENSAR 

2.1 LAS ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE 

En los años 80's surge en nuestro paí~el,irÍterés por encontrar.la~ te~ríasymétodos 
existentes para desárrollar. las .tl~bilidades ·del· peris;niicritb;'. El·.• p~i~cip~l objetivo. de 

desarrollar . este·. tipo de p;ogramas A la ~pert~m a. un · camino ¡)~m · 1a brisÍ¡úcda 

sistemática de nuevas alter;nativ~s¡iara J~ éducaci,ón: 0 · · > . 
-,.·' 

Monereo ( l 990)señala l~. necesidad dé' uri nuevoenf o<Íu~. básáclo en .1~ enseñanza de 

estrategias dé apiendi~Jé • dé arde~~. superi~r . p~r~ désa:.rrollar Í~s'. habilidades del· 

pensamiento con mayor i){Jder de géneraliza?ión.• Esta ne.cesidad fia d~do. lugar al inicio 

de una nueva corriente que. rec.ibe el .~ombre de "Enseñar a •i)(lri5ar". En e~te núévo 

enfoque se identifican tr¿s ár~ q~e-requiciren de ~lla máy~r'~Íéri~iÓn edu~ativa: 

1. Un áre~··centradap~op.ia~e~t~e~.e!En;eJa;a.kmZr;•~~nde.el •·. 
interés máxilll~Uesi~é e~ implanta; y d~~~ollar ~n los es,tudiantes un . :;z~:: :~ ~~~~:~~Ü:~~Hiy~s que 1és ~rfui tar{~pÍin;im~. sus 

2; Una vertiebte capiializada por el Enseñar sobré el Pensar, en la que se 
m~tiv~ a Jos alumnbs ~ tomar C<?rlCic~ci~ de SUS propl~S".pr~esos y .· .. 

estraÍ;gias n;~ntales. (me~~og~i~ión), ;ad de esta fórma {¡odér ·•. 

co.ntrol.ál' y rnodi~cardiclíos proceros aJ mejorl!rel rendil11ient?.Y eficacia en 
el ap~endizaje i~éli~idual, y i>Or. extensión en ~Ú~lq~Í~r ¡;¡;~ d¿ .ti¡)o . 
intelei:tual: • 

.. - ·. ' . . 

3 .. Una última perspectiva que se denoOJ'ina el Ens~ñar sobre/a ba;~dcl 
pensar, y la c•ualse ~lipa d~ incorpow objetivosde~pr~~dilÁljé relativos 

a las habllid~dés cogniti~as; dentró del c~rrr~~lum e5cólar; ~dapufud~las 
a las distintas áreas deÍconocÍmie~to y a los diferentes ~iveles educativos 
(Monereó, 1990). . ·· · 
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Monereo sugiere tres métodos de enseñanza de las habilidades cognitivas: 

1. El modelamiento cognitivo. El. alumno tiene que imitar aquellas 

accion~s ~ognitivas que son expresadas verbalmente por el maestro, y 

cjue .al mis1110 tiemJX? hace ciiplf,éitos los mOtivos que la llevan a 

efectuar cada ejecudón. 

2. El amf/Úis ycli;cusldfl~o.initf~s.• C~~~Í¡te enrefle~ionar lo que 

ha he~~º el apre~diz ~ll~~¡¡; u~a tllr~ ciei~rinin~da, 'ésto es, qué ha 

pensado, réc~rdado; i;naginado; para resolver el problema o cualquier 

'otra cüestiÓn cÍ~ ap~~dizáfe: ·.··· 

3. 1..a autoidíe~rbg~ción ~~gniti~'. Ii1 s~jeto se liade una serie de· 

interrogantes anies; durante y despÚé.sde la tarea: ~on I~ ~nalidad de 

establecer un ~istéma dealltéirregula"c°ióll dél ¡,;oce~de pensa,miento. 

De. acuerdo con este autor las estr.liegi~s ele :'aprendiz¡¡je ;()~• co~~~rtÍl_;J¡ientos 
planificados que seleccionan y organizan :111ecanismoúog!litivos, afectiros y Ínotóricos 

con el fin de enfrentarse ~ situacion~~~P~~blerüá, glob~les o' esPe;;rficas; ci~ aprc~dizaje. 
Estas estrategias pues, son lás res¡xmsabl~'s cÍ~ unafunciÓn ~rimo~difi.Ien todo proceso 

de aprendizaje:· facilitar· la. ~~imil~ció~, _ele I~ info~aci~n q~~ . Ú~ga ~~1 exterior. al 

sistema cognitivo.del' sujeto, lo' cual supone 'gestionar y:~ rnonitorear!Ja entrada, 

etiquetación:categorlzación, ~ alrnacén~mienfo, ; recu~ra~iÓn ·.; ; salida 'de•' los 'datos 

(Monereo, 1990). 

Por lo tanto . las .. estrategias de aprendizaje son activÍdade~ ;f(sic~s • (conductas, 

operaciones) y/o nieritaltls (pensa~ientos, p~~~sos c~g~o~iÚ~~s) q~/k llev~ a cabo 

con un propósito<cÍelérrÍ!inado; co/,;o serÍa 'él mejora~ el aprendizaJ~,. ré5olver ·un 
problem~ o··rádlit~r:ia':~Si~·iÚlCiÓ~ d~ ia ¡-~i~·¡iiJ;ciÓn.'é_ -~.;· 5,-,.-.-

En lo.que respééta~Ioses~dos.afectivosy~o;ivacionales, éstos k;~f~ndamentales, ·si 
no hay un interés geñ~iriópo~el_apre11dizaje, éste_sim~léménte º.?~A~~~ ~-

Es importante disti~guir l~s cst~tegias de ÍasdeStrezas: b~r~,yR~~ler (1~89) se~alan 
lo relevante de está distinción cÜando afirma!l quÚi Jos ~aestr()S pien~ que -van a 

enseñar destreza~, el trabajo académico. que ellos asigiiíÍn hace pensar a i~~ iil~mnos que 
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ellos tienen que memorizar algo para inmediatamente recordarlo, algo parecido a 

aplicar una receta de cocina, en Jugar de desarrollar planes flexibles susceptibles de 

adaptarse a diforcntcs situaciones. Esto último es lo que se pretende con el desarrollo de 

estrategias, que a diferencia de las destrezas, involucran el de5arrollo de la conciencia 

cognitiva de las estrategias y las expectaiivas ,de que éstas serán aplicadas 

eventualmente de manera automática. Las estrategias no :se aplican siempre de la misma 

manera, en cambio las detrczas son proceclilllicni~s;1~lfo~in~mente aplicados, es decir 

que se aplican siempre igual en todas las situacio~és/' ' ' 

•, ·.'-.,: ... ·:.· .. ,, ··;-.:-
Otro aspecto importante que se debe considérar en la ~nseñanza de las estrategias es la 

"naturaleza longiÍ~dinal de las estraÍegfas de.aprendiz.a.jé, de la que nos hablan Duffy 

y Roehler (1989). Estos a~t~r~~:alirm~ó' q~e la~; estrategias rio' se aprenden 

inmediatamente, los estudianies n~cesitiil1 tielTlpo. es deci~ una sene de Jecciones 

sucesivas P~ra reestructurar sus viejos co}ÍceptÓs. Pár;; ello ~;¡)oy~n e11 la eviden~ia de 

una investigación é¡úe realizarori sobre estraicgias de 'lectura; •. en donde. los estúdiariics, 

después·:: de , cUatrÓ 1Tle:ie~. aproxilTl¡1dalT1ente, · .. ~mpe'zaron3: ·d7lTlo~tra; cambios 

significativos en su aprendi.zaje. En función de é,stci scñlÍlatÍ la 11ecesidacl 'de la 

consistencia de, mensajes in;tn}cCionál~s duríinie Úxlo este tiemPo; fara e~itar la ruptur~ 
de la esi;,;cÍiiraciÓ~~ q'~ec~s ló q~e pr~ci'.s:iment~ s'uc~cle cuando se cambia de táctic~ po~ 
pensarqué la .irntcri~r no es l~aclecÚada.' 

'• -· 

Actualmente se ha enfatizado sobré la neeesidad de .enseñar.a JJe~sar,;a través del 

desarrolio' de estraÍegiás cÓgniti~~;. ·¡:;¡;tó dé ~;;~ plant~imié~i~ •es !~· m~ltiplicidad' de 

programas que·. se' han: ido' cr~do, 'd~nt~o de .• una : v;rr¡acla galTla~ en .• cu~~to a las 

habilidade~, material~s. c~mpos de apli~~ciÓn; p~~para~iónde los fJrofesores;'etc'. 

2.2 LOS PROGRAMAS PARA EN.SÉÑARA PENSAR 

Según un estudio publicad~ en la revista rouc,ación dé M~drÍcl, España en 1988 los 

programas destinados á enséñar a pensar, a nivel intemadonal, se clasificáron en las 

siguientes categorías: 
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A. sobre ~?eraciones cognitivas 

B. heurísticas 

e. sobre pensamiento formal 

D. de manipulación simbólica 

E. pensar s;bÍ:e. el ;en~a:iiento 
--< ,,_'·.'·'.:._ .... ;- '.-_' ' .. · .· 

Según el documento estos prog~~as tidnd~n a de5arrollar. e~ el sujeto habilidades de 

observación, clasificaciÓn/oiden, categ~rlzación;' defÍnlción~ :hiá!isÍs y desarrollo de la 

creatividad. lmplemen~do; en e(medl~ ~du~aÍi~o. ti~nden a ofrecer estrategias al 

alumno para desarrolÍar las hábilidades de s~ Pén~niiento y así poder dar solución a 
problemas esiructurácfos de div~rsa naturaleza. 

• 
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A continuación se muestra una síntesis de los programas destinados a enseñar a pensar. 

PROGRAMAS DESTINADOS A ENSEÑAR A PENSAR• 

Sobre operaciones 
cognitivas 

Programa de 
Enriquecimiento 
lnstrumentel 
(R. Fouerstein) 

Estructura del 
intelecto 
(SO/, Guilfordl 

Heurísticos Sobre pensamiento 
formal 

Patrones de Desarrollo de 
solución de · procOsos · abStractos 
·problemas ·del p0nsamiento 

(Rubestein, IADAPTJ~ 
California).· (Moshma,n·variosJ 

Problem Desarrollo de 
Sotving' Habilidades de 
(Schoenfetd> Razonamiento 
Cal.) :, Operacional , 

(DOORS.',111.) 

La Ciencia como U~. practicúr:n Dir~cciór:i. Y~·~--,'.·-_·_.· __ 
enfoque del en el ,, ',, ~-organización' para'' 

De manipulación 
simbólica 

El lenguaje en 
el pensamiento 

y la acción 
(Hayakawa). 

Escritura y 

El universo · 
'del diséiiisa' 
(Koffet) · Proceso (SAPA) . pensamiento: el désarrollo de 

(Gagné·Klausmeier), (Steiner;''. ::,' habilidades,"· .,, , ,: ' ,, :; ,';.', 

Programa, 
"Pensar sobre~ 

(AIT) 

Elaboración y 
aplicación de 
Estrategias 
Intelectuales 
(BASICS, 
Florida) 

Proyecto 
Inteligencia 
(Harvard· 
Venezuela) 

, Cincinnati) :, '(CONPASJ:~~.-,;: :,: 

' . --····· .,/,_g~B~;:r;i~~~~~~'~- -"·' 

Pensamiento 
Productivo 
{Covington, 
Chio) 

Pensamiento 
Lateral 
(De Bono) 

: Programa ,de · " 
''Razonamiento 
:·:Ana1ríico, 
,' (SOAR/ 

'Lóusian,al, 

Desarrollo del 
Razonamiento 
en la Ciencia 
(DOR/S, 
California) 

.Modelado del 
, Lengiíáje' 

Interior· 
' . (MeichenbaumJ 

LOGO y 
Pensamiento 
Procesal •. 

"Pensar sobre el 
pensamiento~-

Filosofía para, 
niñas (Liprrian 

Habilidades' 
. ' inBtaC.ogrlitivB 
, "(Flaiiell) · 

*Tomado de la revista Educación, de editorial Bruño. Madrid, España, :1988 .. 

Como puede verse en el cuadro anterior, los criterios de 'clasilic~ción nos ¡emiten a 

otros tantos criterios de elaboración teórica y pedagógiCa. Citaré brevemente los más 

destacados del primer grupo (sobre operaciones cognitivás), con la intención de crear 
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un marco de referencia al que nos ocupa de modo preferente aquí: el Programa de 

Enriquecimiento Instrumental de Reuven Feuerstein. 

El programa SOi (Structure Of lntellect) surge a partir de la obra de Guilford 

(1959), en la que tr.iza la hi¡>ótesis sobre las 5 o¡xÍ~ciÓnes,4 c:Ontenidos y 6 
productos que integran la inteligencia, con elfin de iliejo~arÍas porm&lio de la 

instruceión. CapaCiclacÍes distintas,· r~lacio~adas. c~n la iritelige~cia, nece~itan 
formas de enseiiruiza diferenciadas: comprensión, mem~rla, ~nsamiento 
convergente o élive~gentei .. , requieren tratami~níosdlsti~tos ~gún -~.el grado 

y modo de funcionamiento ele los individúes. 

'• . . - ::• 

La llamada. "educación abierta". quiere. ofrecer variedad cle formas de instrucción que 

permitan a cada< ~ltiÍn~o elegir. la que prefiere. Las tareas sobre com¡i~ensión, 
planifi~ció~. creativid~d.:. ván~orieniadas al desarrollo de estos factores específicos. 

El análisis minucio~ ···por ¡¡;edio ele· tests ayuda a elaborar programas especiales para 

quienes _encu.entran' dlfiéul!3'.des en_ los estudios, tratando de mejorar.las habilidades de 

percepción; destrezas, ruon.amiento y aplicación en el trabajo. 

El proyecto SA.PA (Science, A Process Approach) toma su nombre de la obra 

del mismo título, de R. Gagné (1979), y se desarrolla en forma de programa de 

aprendizaje basado en el estudio de los procesos del trabajo científico~- haciendo 

hincapié precisamente en los métodos de la ciencia más que en los contenidos; 

son los objetivos de "procedimiento". Los procesos mentales se estudiari a partir 

de los niveles de complejidad que permiten clasificar las habilidades 

intelectuales. 

Asocieclones quo requieren: que fequioien: que requieren: que requieren: que requieren: 

Eetfm·Roep otrBS Cadenas Ol11crinúneciones Conceptoe · - -Solucl6n de 

do Asociaciones 
_._:,:· .. ,·,,_ .. ·. 
Problemae 

' .,·.; ,i 

. . . - ' 

De ahí, que el trabajo que propone con los altu11dos ~ajobre mateiial~s qll~ 5e miden, 

se comprueban, se experimentan ... sigui~n~o ~l pioeéso' deJa Ciencia:, observación, 

relaciones, número, medida, clasificació·~;.do~u~ic'aéión; predicdón ~ lnfe~~ncia. Las 

estrategias cognoscitivas son las que múe~trilo la h~bilidad ;,intefnam~nte organizada" 

que gobierna la propia conducta del educarido_ (a~gné/1979). · 
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La adquisición de conceptos pennile la transferencia a otras situaciones; por eso se da 

importancia especial a los "conceptos definidos", como muestra de que un individuo ha 

aprendido los significados. _En_ sínte~is,. lo que _Gagné persigue es que.el alumno 

"aprenda a pensar"; y para ello, nada mejor qÚe se le den todas las oportunidades. 

El programa ~P~nsar sabre::~" esÍá integrado por una serie de videos cuyo 

objetivo es ayudar en el ~~ami~~to y 5olución de problemas. Con la 

secuencia '.'préparación/re~umen y discusión", se trata de poner en juego un 

conjunto de habllidacÍe:s:'d.e nuona;niento: hallar alternativas, adquirir 

significados; reunir infor~ación,. clasificación, generalización, orden secuencial; 

eváluación, SÓtución Úproblem:is, eicétera". 

Puede deducirse.que.; di;h() p;~grama requiere una preparación ¡)or cada una de las 

situaciones, la élab~ración)e g~i()n~s para Iá discusión, el uso de. iécnicas grupales y la 

evaluacióri de res~ltados;~N(J se dan como significativas_lasdifer~ndas ent~e quienes 

han seguido el pr?gJ'a.111ª y q~iénei no lo han hecho, al menos desde el pÚntode ~ista 
intelectual (NickeÍ'son/198J). 

' , ~ ·, , -.. - : • :. -·, '.e:.->·-.- - .;: 

El programa BASICS (Elaboración y aplicación de estrategias de compeiencia­

intetéctual dé los estudia:ntes) tiene como objetivos el traiami~nto de los da:fo~: 
recogida, corícéptualización (Programa AJ; y la elaboración <le' estrategiás'de 

interpretació~,-de~otlo de actitudes y de habilldad~~ (p;C:Ígl'a~~ B)., Requie~e 
um1 intensa formación de los profesores, a quienes se dirigen los ~·aíeriales. 

Las estrategias de pensamiento que trata ,de desarrollar son: 

Observación~Memoria· · 

Observación de difereñciai de semejani.as 

Fo~mación de cond~pioi /, •···.·. •··,· ' , . 
·-_CÍasiÍica~ión~j)iforénc'iáción de conceptos 

Ag;.upadó~-Exte~~ió'~ de C:()nc~ptos 
Inferencia de atrib~tii~ . 

. Inferencia~~ signlfi~ad~s 
I_nfei:encia décaüsas-Inférencia· de efectos 

. GeÍ1eriitiÚÍci6;;:~r~~isió~ de m~ltados 
Selección de posibilidades-Formación de actitudes 
DeSarrollo de habilÍdades. 
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El proyecto Inteligencia fue elaborado por In Universidad de Harvard en 

estrecha colaboración con técnicos y ed.ucadores de Venezuela. Su intención está 

centrada en "d~sarrollar habilidades in~diatÍte la esiiinulaciór; de procesos y 

operaciones ITié~_tal~s" quéaseg~~~~ ~I apr1índiZáje y Í~áj¡licación a las 

situaciones d~ la vida; 

Todo el programaestÍce.nir,¡do ~ri~lde~Ó!Íod6,h1.i>md~d~s cogniti~~s, para que el 

individuo vaya dciminand.o · sti pr?Í>iO desarrollo ineniaJ; para ello, . el· educador tiene en 

cuenta lasécue~c-iade ÓÍJ<lracione~ ITI~n~~s'q~;;equiere cáda tir~;ay~d~ á reÍllizar 

aplicaciones. ·a' situaciones· vanadas;i así como i( los. contenidos' aeadémicos. ; Los 

manuales. del profe~r '5e' co~!li~ian .con los• e.¡~;cicio~':cie·· 1~s. aluin~~s •. todo ellci 

. ajustado a. un' es<iuéiíla cólTIÓii' a cada Íecció~: frstlficación, obj~tiv~s; conductas 

esperadas, produCtos,' niaienales requ~rldos; piocedimientos para la ~lección, 
evaluación y r~io o ~plicaciones ÍUéra d~ l~ cláse: 
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2.3 LOS PROGRAMAS PARA ENSEÑAR A PENSAR, EN MÉXICO 

En enero de 1990 se lleva a cabo eri México el Primer Coloquio Nacional* sobre los 

programas de. desarrollo de habilidades del pensamiento. lnlervieneri los. siguientes 

Institutos y Universidades: 

ln~titu~i~n ·. 
Institu~~.fecnológ.ico 
de Estudfos.superiores 
de Monterrey {Cáinpus, · 
Edo; de MéXicoJ 

Unive~si~~~~~~Ú~~ 

rn~titutó. iecnológico 
y de ·Estudfos Superio'res 
de occidente ' ,• ' 

>.: -,i ·, '. . • : -, ' -~ 

rnstittif~.Tl~.n'¡,iógico · 
y.de Estudfos superiores 
deocciderité 

Uni~~c~~iJ~ci L~·Salle 
cte'MéXica 

Nombre.del programa 

·HaÍ:ihiaá.d.e~·d.e1 
Pensamiento. {DHP) 

Filosofía· para 
niños . 'uria realidad 
en Méx,ico; 

Téoría y P~áctica 
deLoesarrÓllo 
éognóscj,tivo con 
niños p~queñós 

Enriqilecimiento 
·:i:ris trumE!ntal 
en' Escolares 

Programa de . 
Enriciiecimiento 
Instrumental 
R., Feueréstein 

*.Tomad.o de la ·~~~oria .'del -i;,rfrner coi~-~'io"·Nacio~~l sobre oe·sarrollo de 
Habilida.~eS:_d~1_· ~~nS~ient~·'~ · .. ~~c~ela, ·a~~: Cieilcicis_·aé-.1~ ·É:dÚcaci.6n, · 
Universidad-.La·-sa1ie:·- enero·:de:1990·.·.- · -

A co~tinua;i~n :id1~ri~~~susc~~:t~rlsiic~spri~cip~l~s. 
El Programa de d~~~Uo del Pe~~tl~~t~delinstituto Teenolóliico de Monterrey 
se· fundamenta e.n las ~iguierites ba5cs teóric:~· . 

En este programa se pretende simular el ~réicek i~~emodelpensamiento, el cual se 

reconstruye en. cada clase· a través de u~. diáldgo soC:ráticd h~st~ alcanzar un objetivo 
específico, poi eso para cada clase existe un g~ión. al que el maestro Íleb~ adaptárse. 
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En el programa DHP. se parte . de un. ap~endizaje de "cero", cada .. concepto es 

independiente. Se apli~a una met~ología d~ acuerdo alProce.so de ¡>ensamiento. Se 
trata de refrenar al Pen5amiCnto ltÍtpulsi~o qu~ i~pide condücta; illieligenies a través 

de la verifiéa~ión. de con'oci miento; y ÍedirÍgir IÓs problefu'a's plantciiéÍCis, } . ·. . .•.•. 

El problema de abstracción debe,serpalli.ltinCi,•de lo shnple;á l~ ~~~piejo, ésta. es la. 

teorí~ que sustenta áJ DHI' yá .<iue alg~nas defiéienéiasse deben a saHos b~scos entre 
uno y otro prCX:eso. · ' ' .. 
Los ni~eies de ábsiraé~iÓn'son trad~~idós a o(J".raÓione~: la~ ¿u~l~s ktra'risforman en 

actividades específicas ª~~¡~~as al proyecto: .·· ..... · 

El Progrn~a d¿ Fil~~rúi ~~rn llÍñ°'s d~ 1~ Unive~id~~ A~~ú~c.• •· 

:~r~~~!::ª~:~1~~rt1frlb~5s 1::n~:~:b1f ;~s~t¡t~:~:~1~::~~~~~c~º~~: 
cotidianas.· y escolares •. áJg~nas ·habilidades· de ruonamienio• como e son: anal~7.ar 

.. enunciad~s de ~a.id;; diÍ~~enciar: contrastar;• ~Ómpam-; descubrir aiíemitivas; deducir 

inferencias; ' for~~Ial.P'i)regti!ltas;··· aai· liiónes; . de~~bri~\s~iij~si;{ . predecir 

consecuencias reconócer diferencias .en los puntos de. visíá, 'y trabajar éon ánalogías. 

Estas habilid~des se desarr~11aií a tr:l~é~ de la~ dis"6~si6n de cierÍi~c~n~~id~s ~Ciiio. sori: 
pensáí acercaédel pensantierifo; el pro¡iósito'Cle la educación; ef árie y la vida, Iá lógica 

y la fantasía: el ~áJ~r?e'1ive'r#>nayesti!'os de pi;~~i~ntCi:/. 
•, - . :' ··.-,·>.· ·,/::º·">: . :'-· - ,~:: - ' 

Los tópicos del .progfiima se presentan erÍ .fo;¡{¡,¡• d~ nCiv~J~: Se han produ~ido siete 

novelas que 5e trabajiin~~udesiva;ne~t~:Elfle;Kioy.Gu~; Í>fxi~~ ~risÍe~.TeÚ~zi Li~, 
Suki y Márk.Cáda alumn~· cú~nta' ~onunejeínpla~ dé Iá novela Í¡~e se es'tá t~bájándo, 
y de su.· lectu'ra ·se gen~~ ~I pÜnt~ el~ partid~ pÍlrá aiscusi~J~; e~ el á~la. El iTia;stro 

dispon~ a su v~z de un fuanual y. c~~pÍe el papel de faciÚfu.do/de los d~oaieS. . • 

Este programa se .basa en.que l.osniñ~s son filósofos por naturaleza. y mientras las 

cuestiones filówfiéas ~. e~pre~ én. una terminología que~ los ~¡fi~s é~~piend~~. és;os 

la encuentran intñnsicáffi~nte i~te~esantes. El impulso para filosafar surge de mOdo 
natural: El hecho de tener pensamientos filosóficos es parte del ser humano. 
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En este programa se fomenta el desarrollo de las habiliades de razonamiento filosófico 

y la implicación de éstas en cuestiones de trascendencia personal para el alumno. Como 

objetivo principalse persigue ayudar para que los niños piensen, por sí mismos. 

Desarrollo Cognoscitivo con niños pequeños. El CCPNP. 
In5titnto Tecnológico d~;¡;;st11dios superiores de Occidente . 

• """u· 

-'.:'··· 

El CCPNP esu~o de~stos p~~gram~s que ha surgido al impulso de ésta nueva corriente 

en !~ educa~ló~. FJé _de;¡,_rrollaao por Car! Haywood y un equipo de colaboradores 

quienes se basaron en fos conceptos de J. Piaget sobre el desarrollo cognoscitivo, en la 

te01Ía cog~~~itiv~ de Vygotsky_ y ~~-l~s aportaciones teóricas y prácticas deÍ trabajó de 
R. Feuerestein. ; 

Pártiendo de las basds teóricas de ~~u~restein, lo~ autore~ elabo~rón ~n programa de 

trabajo con nÍñó,k preescÓ)~res; 'con Íos· siguie;te~ obj~tivos: · .. 

º aumen!ll/y a~é¡~¡ar el desari~ÍÍo '<le las funéion~s · 
cognoscitivas básicas . · · · ' · 

o' identi~cary' remediar, las funcionés'~Ógnoseftivás 
deficientes · · · · · · · · · · 

º de~rrollar la IOoti.vac:ión intrínseca haci~ ia tarea 

o de5=ollar d1 ¡lel1~niiénÍo repré~ntai:ional 
o aumentar la ef~ctivicbd-~ara~l aprendizaje y la 

preparación para.el aprendizaje escolar 
. . ._-·. ____ .. · - _·· .. 

º prevenir que el ~iño requiera de servicios de 
educación· especial 

***** 

Considero que el rasgo más importante de los programas destinados a enseñar a 

pensar es su grado de aplicabilida~ o de. implantación· en disti;to~ ambientes: 

. individual, grupos, clases, distintas edades::: Bajó este crlterio, siempr~ habrá 

que distinguir las piezas cláv~ qÚe hacen viable todo program~. incluso más allá 
de las excelencias que púeda tener e~ sí mismo: . ' 
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- El doceii.te será siem¡ire la piedra angular; requiere preparación, 

entrenamiento, seguimiento, y c~ncie~cia clara de qu~ el ~étodo es él y que 

todo lo demás son instrunÍentós en sus manos. 
- Los objetivos e inteiicioiiés qué muev¿n fa aplicación del progralllll. es donde 

se reflejan ·.las inte~ciori~s;. Jo~ p~ocedimi~ntos; l~iisisteinas cieevaltiación; 
etcétera .. · · ·<:.: ·;:,.:. ·.· : · •: i2/.,. :::·<,',, 

- La tranferenciao aplicaéión'di,Joscriteriosyhál>ilidades por parte del 

_;mg¿~tfü~~~~~~~~~~Z,:,. 
solución surjau~ sentimi~nt~'d~ irite~é~'y d¿ ~gúridad en la capÍl~idad para 

re5ol~er problema~ ¡Ícir !'.aire, deÍ.es~G~iante. · ·· 

Las tareas de los programas deben'despertar la curiosidad; ayudar a modificar criterios 

y respuestas, animar ~ j~stlficatre~pue~ias/~ defend~r.· ~pinion~s. etcétera pk que 

todo esó condu~ca ~.1~ crea~i¡Sn d,e a~tiÍÚdes Pc;>~ili~as'~te el tr'ab~jo ..• 
... ·,- --:-,_.- .. -,- -, . -'. · .. -. 

Se requiere ~enseflai a pensar", évitando los ri~sgos delfraCllso y la decepción; 
crear actitudes de búsqueda dé soluciones ante cualqüier problema. 

para 
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capítulo 3 
LA PROPUESTA DE REUVEN FEUERESTEIN 

3.1 LA PROPUESTA INSTRUMENTAL DE REUVEN FEUERESTEIN. 

Reuven · Feuerestein, psicólogo drnko, ruman~. es acÍ~ai;entedir,éétC>r 'del. Instituto 

Haclassah Wiso-Canáda R~Selirch dé .. 1ériisale!l1, isráet<•.: dedi~a?o gran. parte de su 

vida al. desarr~Úo)< ..• eyaiu~ción 'de i~ ; i~t,eligencia • espc~i;J~e~te. ~n .. educandos • con 

problemas· de áprendi~J~>sus fyétcx!~s s'orí aplÍcadsCi ;x;r'éi y'.~ll g¡,;pc, de psicóiogÓs 

;@ll]!~ll1~~~1ª:s 
serie de tests que ~valúan. el poten~i_al de. ~préndlzaje. y .el funci~n3I11Íento cogniiivo del 

sujeto. 

El término ·~p<l~néi;,_¡ de aprendihjé, tiene_ dos acepcio¿es impartan tes e~este modelo: 

a) por una parte, se refier~ ~l~ ~pa~idá~ q~e posee~ muchos individuos para pensar y.· 

~E~~~~~~~~-hj!f~Ft:~~~~-
b) por otra párte; se refl_e~~áI f~~ómeno de Ja m;¡ificabilidad humana, que se corrnigue 

a trav~s de uña situación dé: aprendizaje estruét~rado; apren~izaje_(¡ue pr<Xlucé un·. 

fuerte imp~éto ~!} la. c0nd~cta de los sujetos, haciendo qué éstos <lésarrc;>llen una serie 

.de prerie<iuisitos ~ognitivcis inexistentes. haíita .laféchá en _sp re~~C!rio c~~dtictüal: 

.· .>:·· ·:"_.:-- ~>.-· - "< - -_ ::_· __ ·-~ ·:_· - - ., .. ::· ': ..:<: ,_ ···:'.:.:_·:_:'.<·:·"·· __ ·-~-_'.> .. '·'· . 
Feuerestein baSándose en Vygotsky considera m~y importruite,la cilm~rensión de los 

procesos men.tales del individuo y diseiia programas de tratami~~t~'ed~cati~o te~dientes 
a éle~ollar iI ~áximÓ, el. potenci~l d~ ca:da ~ suj~to.: Esbbl~~e qu~ los tésts de 

capacidad intelectual n? scin ~álidos para.evaluar a l~s analfabeÍas. deJas zonas no .· 

fodustrlalii.:idas; es.-Óei:e~nopr~u~~ const~i~. i~st~lll~nt~s:de•~vaiúaciÓn.p~iéo!Ógica 
dirigidos.· a medir el ni~~l de·. de~~llo pote~cial; é!et~rminado ¡>Oi l;~ dif~rentes 
r..strategias que el individ~o ~tilizaen la. resolución deun problema, de ahísu propuesta 

sobre la determinaéión_ del potencial de apre~dimJe del s~jeto; . 
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fil Modolo do'""'""'"' (LeAD) -mlM O oopocidod p= .,.-J _,¡,m oo 
el sujeto, y que se encuentra oculta. Con otras palabras:· intenta que el sujet¿ aprenda 

a aprender y a utilizar los nuevos conocimientos deu,naforma más eficaz. 1 

Para Feuerestein los tests psicométricos convimCionales se han preocupatlo por la 

cuantificación del producto y no toman ~n' cuéritiÍas; variables· ambidnta!es, la 

mediación del binomio examinadÓr-exáminadó, el contenido de !~ tarea y la 1modaliclad 

de presentación. --_ __._ •. ·:. '·< •. -•. --_·-·--- -_ ---·-- -- J ' > _ _ - ¡ -
La propuesta de Reuven Feu-érest~iri logfii un cámbió en' el cual la situaCión de test es 

- --·.: - - ,-,, , __ .,- .. ,., ., -- .......... : ;- _, ' ' < - -- 1 
transformada en una_ex¡,eriené:iad7 ~prendi~j~,·~ed.i¡mte la,aplicación_de u~ programa 

instruccional formal~ para. cambiar la' estructura cognitiva del -sujeto, transformándolo 

en un pensador áú,tónomo e indejn~:e,n.te cipaz;:f '.e]Jb(~ y crear ideas. ¡ 
El modelo· de Feuerestein permite realizár. una serie dé sesiones (test-entrenamiento­

test) -- á _través_ de_ 1ás cÚales ~ p~ed~ ~vllltmi ~n preélsión el_ potencial de Jprendizaje 

de1 sujeto: ¡,~ 1á estruchirá c1~1 íesl, 1~ lai-~'a r~~1~~r aJ,aro;~ st<lduadai secu~nd~cla y 

con una organi:i:licÍón; ¡ire~i~;:órg;miza:Ción y •es\ru6turaciÓn "qu~.- todo ~prendizaje -
requiere p~á' con5figuir'una mayor ~ficacia en la instrucción Csruner, ¡g7j; Ausubel, 

1976; Gagn( 1979); . -- ' - -, •- - - __ d- -

En el LPADa ~vés ~e l~s-tre~ s:sio~es (Íest-~ntr __ emu~iento-test),: el' psicó ogo puede 

determinar la capacicla~ del suje,to p~~ domimu: y generalizar ciertos p . cipios cjue 

:~~:7;i:~t~0¡e:0lt:i~·i:ii~i:t:/~:1r~;r:;i:1 ~~;J~~~:::d ~::~~~:;~~sa;ª:~ 
del acto mentiil (input-élaboración-ouipút) que ¡,;eci5a un mayor entrenahuento. Se 

- .- -- ' _, • - ' - ' ' -- - -- ·;> _- '-'· - -- - .- " _- - - 1 
puede, asimismo, buscar_ la modalidad preferida por_el sujeto para hacer más eficaz su 

-" •, - - - -- -'" "" ' " ' - --_ ',' - ' ' - 1 

en-trena_ m_ ient-o; y-ª_-,que_· ____ ¡ __ º_ s __ suj7t-os __ -___ con_,_bajo_ s_-._re_ n-di.~-ientos pre_ fi_eren las ~oda!-_ ida-des 
pictóricas y figurativas a las verbales. Y, finalmenie; la evaluación a lo larg~ de las tres 

sesiones jiermite -hal!ai- el·_ l'livel ele -comú~iéacÍón' y' progreso del sujeto, ,y a la vez 

valorar la efectividiid de la ens~ñan:ia: - 1 

3.2 LA MoniFicAB1uD'An ESTRUCTURAL coamT1vA_ 

La propuesta de.la modifi::abllirutd.cognitiva de_R, _Feuerestein aunque no es un 

modelo de aprendizáje co~lÍe~e ~n co~cepto de mixliflcabilidad- y -sus consecuencias 

36 



educativas muy importantes para entender no sólo sus principios, sino también el 

elemento básico de la acción del sujeto ante los cambios de la naturaleza estructural que 

alteran el curso deldesarrollo cognitivo. 

Feuerestein introduce el. c6ncepto· de. modificabilidad, distinguiendo previamente entre 

modi~cación y incl<!iticabilid~~· · ·; 

a) .MOdificación o ~bio ~¿ ~l prcxlucto de t~~ i~rcices(;s de 

desru1'C>11o'y d(madúntción.' E.i 6~t'.;iiii~ ha sido . ·. __ . .··. , 
preocupa¿ión de la p~i~b~etria/q~e'á'iüchás veces' to ha 

interprebido'ccirn;, aÍgoi:asúaÍ; ya que va conÍrá el• .·~llrso · 
predicho" en' el de~J'r6no d~!'iiídi~ld~o. En este ~ntido 
se conside~ a lainte!Íge~ciá ~na mail'Íz invariable y se hace 

casci.orni~de,_la modifi~bilidad sinli6ii~ideiá_rque'et cambio 

puede producirse de ¡nC>do iÍlt~nciÓnal y miíd!arse de manera 

sistemátiéá. 

b) 'Modificabiiidad, se refiere a;' ta níC><JificacióÍI e~tructural . 

d~Í.funcioria"!-Íento d~l in.divid~o,•¡;;odÚ;;ie~ci?' u~ ~~b-io .. 
ene! desarrollo pfovist?par el córíiexto genético, .iiéuiofisiológico 

y/o la experiencia'edu~ativa''. (Fetierestein;• 19S6). 

Es lmpcÍ~te señalar que la ~Cldifld~bBidad ,;;, se refiere aL cambio de un 

cornportamlerit;, eSPeCffi<?O (~! paso 'd~l de!etreCl ala le~tUra.:.), sirio á ¡;,S cambios de 

naturaleza iriterria qué alteran el curso del desarrotio cognitivo;. a Ja .'!forma en que el 

sujeta.interaé~ioria.; actiia •a• ~-~sporicle ata; ruent~~dé. info~n;~ció~,; (Feu~resteí~.19so¡; 
Lo que se experimenta en ~l individuo es una Modifica~ión Cognitiva Estructurál que 

nó cicu~e iil azár, sino pcÍi-i~edi;, de unprograma cte' interv~nhión inténcional qtie hace 

al sÚjet6 más sensible a l~s fuentes intemás y é~t~mas de estimuta6ión:' 
. ..._\ . .- .-·:>·;·.· -- -\ . -. · .. -.:.. ,,-

Feuerestein est~ 'en la itntilide l~ ~~ificación cogniti~a, enfoque que conside~ al ser 

humano cmno un sistema abierto al catnbió. De ahí que FeueresÍe.in piense que el 

reri<lilTiie_nto~~j() en~ lÚsc~Í~~¡¡d é p;oducto del uso ineficaz de las funciones que son 
los prerr~quisÍtos paia ~n f~~ciona~ie~t~ ~~gnÚi~o-ad~~~ado. • . .. 
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La modificabilidad estructural cognitiva presenta un enfoque de modificación activa. La 

característica principal de. este enfoque es el logro del cambio en el individuo, 

proporcionáiidolc al' mismo tiempo los· mediós necesarios para su adaptación al 

ambiente. Su prClpuesta considera la intcligericiá como uri proceso dinámico de 

autorregulación, éapaz de dar re~p~csta ~los estrmulC>s.~lllbien~es; 

Así pues, el sujeto de bájo >rendimie~to 'neeesita . dar Ün caml?io a sti patrón de 

desarrollo, lo cuaí'se con~lgue a ttavé~\te íuía intera~ción ai:tivá entre el indi~id~Ó y las 

fuentes intcm~s ye~t~Íilas.deesÚ~~í~~iÓé .. ··• · · ·· ··· ·••· ·: · ., 
<·-~- ;-~: /'.)--:··_ ,- ·: ':'·;·_: -

Feuerestein consid.era que • lá • modificabilidad' estructural . cognitiva .dific:re 'de. los· Ótros 
cambios que afeé~ ai·indi~id~() á'1() Íiirgfdesu\.ida.'Así/¡>Ór'ejemplo/en ~ntrastc 
con la madurez l:>iC>tÓgica; lá llllxlificabili,dad 'esti'ií~t~iai i;()góitiva ~ caracteriza p0r ser 
un p~~e-~ ~~~eP'tib1~·d~--~~~~~~ijri-~Ci~~~-/,. -_,-, :._ -- ·- ·:, · -- - _:·:~ ·· ·.-,. _:.":. -.. · 

La modifi~bili~d esi~~~~· ~ognitiy~ se C3rd2iik Lr :el)~to grado 'de 

perrnanencia,c penetrabilidad y significado del ci,mbio prOduCido. lnherenies al. concepto 
.'-.-.-:- .'-.·-

-~-··-> -·:-=¡_~- .. -

-··-

a) Relación partf;;todo: en .et cambio esttuctúral hay una fuerte dependencia 

~~~~~~W~~~~~J~;~I 
b) Traosfommcióil:. existeuna.transformación de losp~oceSó~ d~ C3lllbio a 

través de uná variedad de condiciones, situácicmes. méídalid~des' de... · .. 

ñincio~amie!l;oydClminios d~Í cont~nido.:Esta iransf~~acÍón I~ reáJiza el 

sujeto a través éte las ó¡ierado~es ~enutle~ y del desarroÚo. de !~ mismas. 

c) Conti1mi~d y auto~~~uación: t~o c~Inbiolle~a~instaurarse y 

autope~tuai-Se. á1 ~;)~g~lad~ PC>~ l~ ;~gl~ qué g~bi~'m~: su esirisctura:. 
' . -- ·-¿·-~;-· ---·--- ·-·-=---·· -~ 
...... ··.·. · ... ·, ... ',-, .. · ..... 

De acuerdo a estos crlterio~; e~ l~ ~odiflcabi!idád estru~tuial ccignltiva, se considera 

que, sin tener en 'cuenta los perlCldos ciíticos o e'stadios del de~ollo, el individuo es 

modificable a lo largo de tCldasu ~ida. Aünqúe, ·según Feuerestein, tos períodos críticos 
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puedan existir,. ello no impide la accesibilidad a los procesos significativos del cambio 

bajo condiciones específicas de Íntervención, en este sentido Feuerestein; resj>ecio· a la 

concei>ción de los períodos críticos en el. desarróllo. considera que.a pesar de qÜe los 

determinantes o modalldadés del desarrollo s~fran déficit ~ deierioro, el;íridice de 

modificabilidad s~ v~rfa ~iliPóti~é~ido, ~ro ~~ne~ tal~s defici~ncia~ pÓdr"Ían anular 

. . -- . -_ - -~ ; ' . 

Por tanto, la. modificabilidad •cognitiva es~ ··en •·función del de~ond cogniiivo 

diferencial y de los d~tcr~inaníes dél mismo. En la;nÍedida én;qti~ sC; prcicÍu~ los 

cambios y las m<Xlalidades efe! desarrollo, el sujeto in~~tiará una mayor predisposición 

al cambio, es decir, un nivel mayor de nÍcxlificabilidad. 
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Figura de Dei~r~iriantes distales (Feuerestein 1991; pág. 8). 
. . : ~ .. : ' :~ ' -. ' ;·.>: . '' ' '.; . '' 

Lii propuéstá qu~ ,Fe~iestein propone para la evaluación y la intervenciÓ~ es 

estructurál-fünci~nal.'.E¿•est~~t~ral en la medida en que la modificabilldad cog~itiva 
pretende cambios estruci~raie~ que alteran el curso y dirección del d~sarr~nO'. Estos 

cambios no se . refieréri •a)suC:esos' 3.islados (ni - a -variaciones. producidas por .la 

maduración;· ni i~~lu~ .i ot~O's cambio~. espc;éméos), sino aL !llo'clo'eh'q~e el sujeto• 

interacéiona~on las-füent~s de._i~fonnación,·' actu~doy resPCindi~~do:iena:s: Así, ' .. una 

vez que se deseri~d~na un Ca~bio ~~tr;ict~ral, se dete~a'c1 ~sterÍÓ~ d~~ollo del -

sujeto.··. Feuerestei~· h~bla de éambicis estruct~riJe~ plifa:, ;efeíirse a lCl.s ~ambio~ éri el 

estado del sujeto; Úevádos a cábO por !lle<li() de ~~ progrardá deÜbérado de iriíéiVenciÓn ·. 

que .fadlita /el, '~on~imiento con9n~C>, ·-~-· h~cer al indlviduC>: ·~~¡Í~~ado 
socioculturallllent~~ más ~nsible y·receptivo alas fuentes.de estimulación·interna y 
externa. Es fúnciC>n3J porque no Sólo se !i!llita a dewribi; la lógica de las op;;raciones 

mentales, sino que ádemás se preocupa, sobre todo, ¡Íor el fun~iC>narÍiiento de esas 

operaciones y pothi mejora de los prerrequisitos y estrategias cognitivas a !r.l~és d~ las 

cuales el sujeto a'.dquiere y utiliza dichas operaciones mentales, sin olvidar enningun 

momento el.desarrollo diferencial cog11itivo del individuo (Feuerestein 1991)~:_ 

Feuerestein, además de utilizar el método clínico como instrumento de trabajo 

para averiguar cómo ha llegado el sujeto a la solución del problema, también emplea la 
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analogía con los sistemas de procesamiento y el mapa cognitivo con el objeto de 

obtener una mayor información del proceso que sigue el sujeto en la resolución de los 

problemas. Diseña el mapa cognitivo como herramienta de análisis del acto mental del 

sujeto. El mapa da buena cuenta de .. cómo .aprende. el sujeto y, )o que es ·más 

importante, permite enseñar al estudiante a apre1idera ~p~n'der. 

Feuerestein se preocupa sobre todo jior el desarróÚ6 d~ 1i cogniclón (conocimiento por. 

la inteligencia) ·y • de tos.• procesos ; de Iá •• mi~ITia ·. (atención, itié~oria, perce~ión, 
generalización, e.t~.) como det~rmlnantes énla estru7t~ra del ¡Íe~sá~iento que ayudan · 

al alumno a enfre~iars.;·éo;; s~ ~edió''Po"r í~ q~~ ~'rn~e~Írii iriter~~d~7~r el diseño de 

programas tendientes a desarrolla; una súie d~ estcitegiis de ápre~di:>:aje de iás cual~s 
carecen tos ~ujetos esi>eciaJmeht~ i~~ qu~ proeédéh d~ tá cia'w Só6ióe"c'6nó;;i~a baja, tos 

deficientes nierilli!es yCí:'ri!\~n~~I /lps.·.·iridi~Í~úos qúe.:p~eSC:~tiJi ~~· .;;i~~llJajo·d.e 
rendimiento •. a~adémicCÍ; ·· I~siste e11, que Ja' acc~sibilida_d a; dic~a:" modificabÍlidad ·. es 

posible a pesar del bájo . nivel.· cie funcionamiento del. individuo, ya que . el ' único 

requisito es que ia intérvénción se. disefie de aé:u~rdo con ~l gr.;do de deterioro e~ que 
' ,:. - ,- - ..• ' é '· - - ,_:·'"':~---'e ' . ' ---' - -· ',. - - - ,_._ -· - '. - ~.::; - ·'. ·' 

Se encuentra él sujeto .•.... 
~ / .. \ '. - - ' '. .' ' 

La propuesta es~ ~n estrédh: ret¡<!fon. con los J1~ieáll1ientos. del 'p0adig~a cognitivo y 

con l?sde los progi:a-111ás~~()ll~idos'.C:omo ·~el1seiiar ~ j}e~'s¡¡r:,' Jñovi;nie~foorÍentado al 

di~ño .de progra;;;as .. de i~t~~~é';;ció~)i~e pret~~d~n mocÍiflciir' lás cap~cidades. d~ los 

sujetos aume~tatido sü habiÍidad pára beñefi~iii.Tse· m~jorcie t~a~ l~s oj,oitunidades de 

aprendizaje, tanto foi'mitl éólli~ inf~~aí. 

-.; '·~ .. >·:_.:_:· ·e-:.'":.-· •" : ,.,. ; - ·. : 

El condtictismo. sostine que: el infüidJo en c;~cimiento, dotado de características 
psicológicas determinadas genétic:a~entg; se . mÓdific:a •a·¡.; largo de Ia •. vi.da·. al es~ 
expuesto directamenie a los éstr,niulos:i EsiosestímÍilÓs; percibid~s y registrad~s por el 

sujeto, modifican la naturaleza de. la interacción del mismo; cÓnsecueritemente en. la 

conducta del sujeto se producen cambi.;;·~~ o m~nos permruíent~s y e~ideriies. que se 

suceden a lo largo de su vida de~n~i~.;c!.;. ~e, la'.n~túf"'leza, intensidad; novii<lad y 
complejidad de los estímulos. que. penetraii • en. el •sujetO,. de, manera . que • cuanto más 

. novedoso sea el estímulo y másinténsá ¡~ .~xp6siciÓ~ a este:. mayor será el efecto 

producido por dicho estímulo e~ lacÓ~dÚcta ~ógniti~a;~f;étiva)'~motlva. • 
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Para Feuerestein, la única forma de explicar el desarrollo cognitivo es considerar, junto 
con la modalidad _de exposición directa del sujeto al ambiente, una segunda modalidad 
de interacción consisténte en la ~xperie~cia de aprendi~je mediado a: través de_ un 
"mediador" qué Se i~terpone entre el suj~to ye! medio para prnporcionaral individuo 
un aprendizaje organii.ado y estructurado; Es pre~isa~e~te esta segunda mÓdálidad la_ 
que, a julci~ de Fe~~~~stéiri; p~ede favorcer las difor~n~ias individuales en _el desarrollo 
cognitivo (Feuére;teiii 1991; ¡Í 24)/ · · · - - - - - - - - - -

--.· 
,.e; 

u expenenci~ de ap~enc1Í~je ;ncili;d~ <EAM>ie~ un r~cl~i ciu~ial pára el-desarrollo de 

tas funciones cogn_itivas.~áS ~ie~i~sdelin,di~Íduo yp~ tli ritádificabili~ cog~itiv:i. 
También e~ la rrlanefá ~n que sé, tran~f~rÍná :t est~riiulci ei:nitido-por el Tédio a trayés 
de un ag~nte, genéralmente ¡irofeSÓres 'y padres:·;iEste:agente humano' o .mediádor 

::~~~:ª¡~:ªe~~~~~Jr~c~~:)i~~:d°Jf~;t~~~;~~;~~~:~::si!~ri::·:: 
la actividad _más a11á de la~ ~ecesidad~s'iiu~edi~íás: p~ que ésté~ pued~ ru;ti~ipar la 
respuesta ante sitlia~iones p~r~id:is.· - -· ; :- -

.. -.-.-~.:· '~-·~--· -·'· - -----.. _, ·.<_·_\'." ::·~<_:_:·:~~'.: 

El resultado de'la media~~óri ·c~nsi~te•en-la adq~isicióll, ~f:pait~~del sujéto; de 
comportamientos.· aproplad~s,' eonjunios d~ apr~~dizaje~ •• yfestr;ictuTl!S ·0p;;;atorias a 
través de las cualés,:~esP?ndiendo a !~ estirymlación dif~ta; se:-m~ifi~ s~··esa:.:íctura 

:~~:::.~:;t¿tf!a1::11~:iJ!;~0Jn~e~~.x~;:;;~~:df;;r:1~;~:1.~~t~;;e:!-
conducentes a laformacióó'de~coÍn~~iento~ que a fa.vé~'son prifrreq~islt~s~ el 
buen funcionáiníeriiO ccÍgnitivo:-

, ) --.,, .- ,,. . 
. -.. ,. \"' . ,-, 

Como consecuencla de t<ido ~llo el --_sujeto lléga a_ tomar parte en'. el proce~o de 
aprendizaje. de __ . ro;Íná.~ctÍ;~;; es'· decir' como proeesad~r'<le _1a:. iilfo~ciÓn; ~sUtrido 
abierto a la mÓdificabilidad cognitiva. 

"Cuanto mayorse:iia ~itperienciade apre~di7aj~ l)lediado y ínás p~ont~ se someta al 
sujeto a dicha ex¡Íerie~~ia, mayor seí-á la cap~cidad del. su]eto a _i;e~. mCldificá<lo; y podrá 

~:~:no:fi~=:~:~~~ª~\~~;t;;~~fa' ~;~~{¡di~j~~~¿¡:~~-~¿~~~fr~::-
sujeto, tanto cualitativa como .c~antitati':'ª• m~nor será la capacidad deLsujetó para ser 
modificado" (Feueresiein 1973cl986, p 18): · 
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Desde la perspectiva de la modificabilidad estructural cognitiva el desarrollo cognitivo 

diferencial se expresa mediante la fórmula S-H:O-H-R- en do.nde (S) es la fuente de 
estimulación externa; (HFes el· mediador ·humano que . selecciona ·o tamiza los 

estímulos, (O) es el sujetó en crecimiento y (R) es la respuesta que emite el sujeto 

después de que la información ha sido elaborada. 

MODELO DE LA EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE MEDIADO (EAM) 

DE REUVEN FEUERESTEIN (Feuerestein 1991, p 7). 

3.4 LA PROPUESTA DE FEUERESTEIN Y LAS TEORIAS DEL APRENDIZAJE. 

De las teorías del aprendizaje Reuven Feuerestein retoma diversos principios teóricos a 

los que analiza y sugiere las siguientes consideraciones. Por ejemplo. 

Del conductismo parte del sistema de estimuláciÓÍl externa.(S) y respuesta (R), para 

explicar como la experiencia ae''apre~diuje ;m~iado tráii~fonna el es!ímulo eniitidÓ 
por el m~dio, ·,· i. través d~ · UI) ·.• ag~~¡~, hu~an'o.;o ·.· rrl~iador · qui:n · sel~cciona ~~s 
estímulos, los or!iIDiiza/o~~ena yjeraquiZá eíi fu~ciÓnde ü'na meta propúesta. 

De la teoría de Pi~get, t()~a la c1ira~t~~?mciónd~ ;as eiapa~<del desario1i() c6gnoscitivo; 

partic~1armenteiá cié if eiaila iíreop;;~cionat y C!~ <>pedcioíi~s c'~llcretás;' :Asr ;J;i~mo; 
toma la idea piagetian~~e que el niño no es im s~jeto p~ivo, slndpor 'el contrarió es 
un sujeto que se pregií~ia acé~ea dé iu ~ntornÓ.y ¡ir~p0n~ hiPót~~is q~~ v~ iisolvi~Üdo 
y confrontarlélo en·un prcíceso'continúo·de .reeonstruccióíiy ádapuición mediante el 

interjuego C:Onstante de Íos prlncipios de asi~ilai:ió~ y áconiodación .. En ési~pr~eso, 
las experiencias del niño; sus p0sibilidades y o¡>Ortü~idades ele actua:r sobre los objetos 
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son de singular importancia. Sin embargo el mundo de Piaget es un mundci de objetos, 

no un mund.o social y si bien_ reconoce. los roles de padres, .maestros y ambiente social, 

no los especifica ni elabora: 

Mientras que Piaget hace qu~ el de sarro.no linÍiteal apr~~dizaje (llábl~ndci de períodos 
críticos), · Feue~éstein' hace . coincidir la· fu"ér7Ál y • calÍdaclccle~ l~s ~·estímulos . con la 

experiencia de ~pre~cli;;je • mediado i:>ar:iº que el' aprendizaje se produzca en. otros 

momentos de la vida d~l su]eto.' ' ./( . , ' 
-···\ 

:.. ,- .: :: . '': '.,:;·· ... ' ·_ '·-;': .' ' .-_: - ,- -.. _':· .. _ ... ::_' .- .- ·. ·.:· ._ .. ·-.-: :.: .. : ·_ ' 

La teoría de la m~ifi~abilidad ~strÍlcÍural c~g~itiva no p~esup.;ne ~s~dio~ dedesarrolio 

fijos ~i normati~os ~n•ia ~~olución deJ s~jeto,•~ino q~e habú(cl~l desárrollo ~Ógnitivo 
diferenéial ~niie l~s sujéto; .. Ésu;s dife~en~i~s se pueden cÓ~pensiÍ~. rehabiliÜi~. ;mediar ' 

o intervénir é~ cuak¡Úi~r~fí'.i~menio de'la:vidii'd~lindividu¡j; por ló que·-·.no. se 

presuponen peÍ"ícidos críticos e irrev_ersibles en dicho 'desarrollo: 

La perspectiva piagetiana parece conce<ler al~mbie~te ~n pa¡x;l limi~cl~_que puede, a 
veces, acelerar o . retardar el desarrollo, ·pero raramente• pufde cambiar s~' curso:' Para 

Feuerestein esa forma ordenada y fija eniá su~~siÓll de los esfai:lt()s en'{(desarrollo 

siempre impone limitaciones al aprendizaj~. Así pues, • e~ ér t~n:enó e<lucali~o no 
podrían enseñarse conceptos que excedieran ai ~~W.ciio ~o¡mal o en cursi> del desarrolÍo 

cognitivo del niño. Desde el punto de vis~ .plag~tiano'·se.potencii' el 'concept6 de 

período crítico para enseñar al máximo todo co~te~id~'ésc~lari{y~ que de lo ~ontrarlo 
el daño sería irreparable. . . ··•· . . 

'·:.::·-'·/· . .':._:; _,-_ . 

En la actualidad, la misma perspectiva neopigetianll esl>i, cu~~tionaridoelc'oncepto de 

estadio como algo rígido e irreversiblé, y sigue interesada )l<Ír el pÍIPel de 13. irÍstríicción 
en el fomento del desarrollo cogriÚivodCI suJeÍo {~~se 1980); . . . . . . 

En esta línea están los psicólog?s cogno5citivistas, ~uienes plensanq11e un~ verdadera 
teoría de la instrucción, a difere~ci'a de la teoÍ"í~ del apreridizaj~;;ha de intentar ~frecer 
un modelo para optimizar el pr~eSo . de l~ enseñanZa::aprendizaj~ con el fin dé 

conseguir meias espécm~~-

Mientras Piaget se preocupó en proporcionar un mÓclelo sobre cómo se suceden los 
cambios de la inteligencia humana desde el nacimiento hasta la madurez, Ía teoría sobre 
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el desarrollo mental y la instrucción se preocupa por Ófrecer un mÓClelo sobre cómo 

enriquecer este. proce50 para conseguir los objetivos educa_tivos (Case 1980, p 36). 

. · .. 
Feuerestein, al iguál que algunos teóricos .de la psicologfá de la instrucción, pretende. ir 

más allá d~I silllple des;;~oll;;; inte~ta ofrecer unmodelo'"?ás.deta]I¡¡do del proceso a 

través del cual el niño ~cli¡~iere las c~mpete~cias y¡¡ de~_ritas J>O! Piaget. 

Por otra parte, la teorfa piagetianaes considc;.a'da predominantemente estructural, más 

que funcional (Fld~ell l969, p 192),· en' el se~ii<lci de·q~e Pia~eí~ p~éoc~pód~' d~ una 

descripciÓii lógic~ d~l~s. sistemas de l~s oper_aciones me~tále~ que, i>oseen .los niños en 
los diferentes estadios cié su di!sa~ollo: ..•. ' ' ''' ' ' '' 

La teorfa de la l11cxlificabilidad cogniÚva se ocupa tantó de lo estruétural como de lo 

funcional, es decir, a la ve~ que pretende'p~odúci(cam'Íiiós en .la estructura cognitiva a 

través de la · exÍ>eiieni:ia ·.de apre~dl~je ¡¡:;ediádo."~6 ol~ida el ·nivel . propio de 

funcionamiento cognitivo del sujeto. Así pues, I~ triorla de Ía modificabilidad cognitiva 

se puede:considerar tanto est~ctural c~md forÍcio'nal~~ la'.medida.en que ofrece una 

descripción sob~e los sistemas .de operacio~es Ínteléci~aÍ~s. que posee el sujeto y que 

nos permi.te conocer los procesos a ti.ivés de,los)~'.llés el sujeto adquiere y utiliza 

dichas operaciones.· Además, nos da cu~ntadejas dife~encia5 cognitivas que se pueden 

presentar en el proceso !Tlismo del desa~éilÍÓ. 

Del enfoque soelocultural Feuerest~in" ccmicicl~ ion ~ygotsky en enfatizar y descrlbir 

el pa~l del ~mbie~te soci;I en ~lde~ollo cogn~Sc:itivo .d~ los niftos, de tal forma que 

el desarr~lfo' sólo ptied~ ~~ e~i~ndld6 com~' un proceso cfo colab~.raciÓn ·~ 
0

interacción 

social e11,tr~ eI ~iño y los agerÍt~s 
0

de su Ínedio .. yygotsk'Y pro?orcióna eI~oncepto de la 
Zona ·de •Desarrollo·. p;.~,¿;.;Ja( é¡~e. ;;s. ~1 ·.espado· ~aturai ~~- éi ·<¡ti;; ~,~·trabajó de 

colabora.ció~ debe. 16ne~. IÚg¡u' pa~a produci ~ un ·desarrollo ~ognosciti vo adecuado. Aq uf 

es donde, a t.;;;vé~ _dé Ía inieracciÓn y la,,áccló~, ~I ~ifio y úis demá~ (p~d~es, maestros, 

amigos; eíc;) construyenfos significádÓs rociales y reinvelltail :1 inundo.' p~ que_la~' 
habilidaaesffu'ndónes'c~gtoscitivas'se desarrollchy consoliden es'necesarió que se 

ejec~ten a través de.' la intera~éión y l~ asisteri'cia de otra persO'na h~sta que Se logre su 

internalizaci.6~, automaii;;,.;ción y.ejecución independiente. 
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Para que éste proceso se desarrolle con fluidez y armonía, la calidad de la interrelación 

entre el niño y el ambiente social y la sensibilidad de éste a las zonas de desarrollo 

próxima! específicas del primero, son de crucial importancia. 

Feuerestein .afirma que las caracteós~~s del• ambie~te ~ocia!; ~umentafi el desarrollo 

cognoscitivo,. y ha· des<:rito Cómo io~ padres 'y• maestro~ puedenservi~ de me.diado res 

::n~~!i~t~ti!i~;:~f ~ªn;~~::~ªct~i:'.i~FYr~~s;~In 1~s11~Jf:·t=~·j~:~: . 
una i~st~m~nbción 'para el ··desárrouo 'de •• las· .. h~bilidades •• dd; ~nsamiento y . una 

metodología es~cia1 p~ evaiuár ~r ~te~cia! de aprendi~je (LPÁD). . . 

3.s EL PROGRAMA DE ENRrQÜEcr.MmNTo rNsTRu;.mm-Ai.; 
--',' / ' - ' ' . ' - .. ,7 ,- . - ' - .: ~ .• ·. '.' - . , .. ' ' ' 

' ". . : - - -. " ' . - ·;·,·.' .-,·-:-: '"'. . .. ' .'· :: ~ : 
El Program~ decEn~queci~ientÓ l~strumental .. (P~I) tien~.en c~~nta .las·•distintas 

investigacicmes que se naH ~eaÍi..ido' en . el .éa~po~ ~: la p;ico!Ógía cogriitiva sobre 

procesos cognitivos, adqÜisiéión'dél conooiinierito, re5olüción·ae-piotileriias;.formación 

de c0nceptos, etc; A~í, po~ej~mpio, tie~e en~uenta la teOrfa C()gniiivade Haywood 

(1977), que ,enfaÚza la interacción recíp~<x:a entre l~s tareas de motivación intónseca y 

el desarrollo dé Ícis' proce~s. y forÜctu~s~ognitivas; particularmente .•. ta. abstracción 

verbal. De fa 'mi~ma m'anera' co~iemplá la teorfa' triárquica de Steinberg (1987) sobre 

los difere¿te~ componentes y prOi:esos ~og~ilÍvo¿ de la inteligencia. Y también 

considera la.· teoría ~o.nsÍructivistá . sobre la~ ope~adones .· cogniÍivas de · Pascual-Leone 

(1970) que, ~ igual que la de. Steinberg, an~Hzá 'íos ~¿~j>onentes de la conducta 

cognitiva. 

Así pues, como objetivos ~specffic~~del programa podemos señiilar los siguientes:·. 

a) C()rregir las fu~éióres cognitivas deflcie~tes .· 
b) désarr~llru" el voeábul~ó. c.oncepto~ y oi>eraciones m~~tales 
c) favor~c~r 1~ motÍ~a~ión intrlnse'Ca a tr;;~és de la form~ció~ d~ h:Íbit~s 
d) fol11e~~~Jos proe~io; de."i~sighi~·~~~ ayud:ü-ár; ¡¡la ge~~TaiizaciÓ~ y 

tranferencia de tai-eas 

e) hacer que el sujeto ~ ~Útopercib; como persona independiente, activa 

y capaz de generar información 
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Una vez activado el proceso, _la dinámica de la modilicabilidad impulsa al sujeto a una 

transformación que no se hubiera podido' conseguir basándose en su anterior ejecución. 

La modificabilidad,e~tru~tÚral cogÓitiva es el prciducto de una serie de e~pcriencias de 

aprendlzajes. ~edlados · espccéfléos.' EÍ{ ~sÍe<conj~nio de . e~pcrie~ci~s de aprendizaje 

mediano, _el mecliadllr, que púeden ·.·ser ' los.•. padres;< los maestros, los ·.tutores; 

compañercis, ·--he~m:i;;Ós,_··eic. ,···desempeña. üri (l~~I .funclain~·ntal •. _ eii ··1a· trans"1isión,, 

selección y organizá~ión d~ 1o's esirni~16s: -~ . 
' . , ' ·, . ' .. . ... . -' " . .... ,' ' . ·.'" ·, . ., ~ 

La mediació~ y)a t~sl11isióndé cónócilllientcis Íiene~.unlls 'características específicas 

que haran posible el á¡ir~ndizaje J;c;r¡i:i.rleael ~ujet.;"<F~tierestei~ 1991, ¡) 15-28). 

Estas características, inte~retada:·por riraTrnfant~(l991, p ;0~24) son: 
•• -• • • .'-'' .•• •""C'• '. -• •-···• .•:" - "-- -·• 

1 .. iNTENcro~¡uoAo,¡iicíPRobiil¡o: s{~~:fiei~ ~ · 1a 
· int;;rver;ciÓn ácÚV;a y .éieÚberacta para hace~ 
accesible ei esti;T;u10 y gu:i.ar. su impacto en el 

2. Tt~;~~~ENCrA: Es ÚC>ri~nL.ció~ ha~ia objetivos 

dieron 6ri9ei'i a'1él\inte3=á~~ióri: ·._-._ ·-•···· · .. __ .. _ · 
3. SIGNIFICACIÓN; Es.ia atribución de sentido y valor a 

las caractéi:ístii:as infríns;cas ai ÓbjÉÍto'.·' 
4. SENTIDO DE COMPETENCIA: Se refiere: al propósito de 

provoca~ ;;;n ~1··~~jeto el sentirriie1itó d;;; confianza 

,.".• .· . ' . . '\ . •,, ,, 

5. REGULACIONDEL COMPORTAMIENTO: Tiene qÜé ver. con l.a 
cr;;;aciÓn de 1:3's córi.a:i.c:Í.~~~s ~e inh'ib~n· la . 
imp-U1~i"idad del s~jeto y ·p~om~e"~ri'~~u atención a la 
tareá~ 

6. DISPOSICIÓNPARÁ COMPARTÍR.Es la ii~titud de 
participad,ón de las per~epciones p~ó¡;Íi~~ y de 
ate~disn a.•ías-apol::t:ación~s de Citros sUjetos 

7. DIFERENCIACIÓN PSlCOLOGICA. s;;;. refiere a. la 
s~paración obj~tivá clel .mec:Úador respecto del sujeto 
y su tarea. 
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8. ESTABLECIMIENTO, SELECCION Y LOGRO DE OBJETIVOS. Es la 
preparación del sujeto para pensar en términos de la 
última ~etá ypla:near lo.s pasos pa~a logr<lrla .. 

9. ACEPTACION DE LOS DESÁFIOS, Es la búsqueda .. de .lo 
nov~dosb· •. ~n l.a' tél~~a: ·y•;~1 ... mé1I1ej o i.€.bil de mayores 
comi;>1ej id.ad.e~. / / ' < ' • ; .. ·.·.· ... · ' 

10. CONCIENC!A'.DELÁ MODÍFÍCABILlDADHUMANA; Se. refiere 
al ··apbyo:en'1~··t~~a cl.Ei·~6rici~Ilci~.ae1•~i.ij~to de que 
puede,c~iélr su p,;ópiofuririiat1a:mi~i:ii:.;)'e:agno~citivo. 

3.5.1 ~s Funciones coI~iti¿~/' '. . .·' · .. 

::::q~El7~,~~i·~~~¡.~~~:~~~;~i~¡~~ 
Se deben. con~icl~rar c~iria·el .r~~ultad~ .d~ u~a.:ca~e~¿ia, o' d~ ~na insuficiencia de 
mediación Ó experienCia; clé ~prcriclizaje;c; Estas 'deficiénéiasé sen la ; catÍ5a Clel 

comP<il"ta.miént<;> cog~~5cfti~o retrasado. que • se Ínanifiestá en dete~inados .s~j~fos 
"privados cuituriiles". 

-:_,_"·.-._--~;:.~-~··-'-··· - ·.-~~ti~~:~_ -· _,...., ... 

Para el Profeso;'. F~uerest~in, el conocimieri'toi de la . miiuraleza de es~s, ~nciories 
deficient~s ~~ !Já;icoya <¡Üe:' , . ·'· • ''· .· . . . ... . . . . . 

. · a) Sori I~ base ¡Íara Úndlag~6stico f comprerisión delas causas del 
' rendimiento deficfonte del individuo .. ' 

.• b). La acción clel,medi~cl~i;•a través cl~l.PEI; tiene ~oiri~me~ corregÍrl~s 
·y ¡Íron:iover ~~ d~iá;T~Iio; · • ' , · · ' .··· · . · 

A través cié la eval2~;6nd~r;~~¿n~iál de, atr~lldimj~" (L~ÁD) 5e: ha per~it~do 
esclarecer' Ún i~ventário:de funci~nes cognitivas q~e ~pareee~ def;ci~~tes, o p<)bremente 

desarrolladas y/o disminuidas. E~tas iuncio~es han ~ido clasiti~adas ~r ~ario~ autores 
en los ~res ñivelés <l~i ~éi~ me~~: input;' ~l~bora~ión- ouiPui. 

• • ; .. ,; ·;q ',•,,•••""•:,",' v'",.,'- ..... ,• '• 

1. 1NI>üT:· Fas~"cie ~~tri;.di d~'i~ i~f~rnia~ió~: · 
Las funciones cognitiva.s .defi:ient~s qu~ afectan la fase d.e Input incl~yen tod~ 
aquellásdeficiencfas ~uli!Ítativás y cuantitativas de lá inforniación recopilada por 
el fodividuo.·Dificultades que se manifié~tancuando el sujefo há de resolver el 
problemá~ Las défid~nC::ias más c~~u~es son: 
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l. Percepción borrosa y confusa. 

2. Comportamiento explotarlo no planificado: Impulsivo y 

Asistemático. ·----· - . 

3. Ausencia o falta de instrml1entos verbales y conceptos que afectan a 

la descrimi"nación e identificación de los objetos con· su_ nombre. 

4. Orientación éspaCial deficiente: carcnciá deun sistema de referencfa 

estable q~e jmplica una des"O~ganizacióit ~spacial a niveltopológico, 

proyectivo y euclidiario< / 

5. orieniación iel11poral.deficientc: carencia de co~ceptos tcmp()rales. 

6. DcfiCiciiCi~ en l;; C:~"Di;taocia y Pe;..;~ancncia del objet~. 
7. Deficienci~ en la pre~isiÓn y exactitud e~ la recopilación de datos. 

8. Deflcie~cia para éim~iderar dos o más fuentes d7 información á la 

vez . 

. ,-, __ .. · 

ll. ELABORACION: 

Las funciones que afectan a la fa5e de elaboración incluyen aquellos factorés que 

impiden al individuo hacer uso eficaz de la información disponible. Por . 

ejemplo: 

i. Diflcultad para interpretar un problem·a y definirlo: 

2. Dificultad para distinguir los datos releva;1tes d~ los irrelevantes en 

un problema. 

3. Dificultad o carencia para en~oritrar elem~~tos comparaiivos; 

4. Estrechez del campo inental. _ - -.> · 
.s: Percepción ¿pisódica de I~ reáJidacÍ: 

6. Carenci~ de la necesidad d~ ~~zi111aD1Íentológico. 
7. Linlitación ocarenciad~int~limiza~iót1 del.propio comportamiento: 

8. Restriccióndelp_ensántientci hi.;ótiithi~ inf~rencial. • · · · 

9. ca;el1ci~ <le cst.:Stégias para verlfic~ liiJl:6tisis.; ;-

10. _Dificultad_ paffipl;illear é~lrategiás. 
l L DlficÍ.dtad en la éJaboraciÓn dé'categorlás cognitivas, ya sea porque 

faltanre~~rsos v~rb~es ~nivel ~eceptivo y/o e~~resivo, o porque se 

carcce·d~ ia clasificación (c~t~gorización). . 

12. Dificultlld para la éorid~ctá ~~mali~a. 
13: oificu!Úici ¡>ill-a esiabteC:e; re1fci~~6svirt~a1es. 
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111. OUTPUT: 
En la fase M salida se contemplan todas aquellas funciones cognitivas que 

conducen a la C:omü.niéación insuficiente. Algímas de ellas son: 

1. Modalidades de· comunicación egocéntrica. . - , . - . . . . -

2. riificultad. para proyectíir retaciolles virtuales. 

3.BlocÍu~~ 'en··1a comunicación. 

4. Respue;tas po<~nSáy~~~i~~-/ . •·· .. · . ... · 
S; Care~ci~ dé imt~coiosverbáles para comunicar adecuadamente 

las sÓluciones pl"ev.i;m;~nte el;bdiádas: .. · .• . . . . 

6. Carencia deJ~·n~sÍd;d\!e p~éi~iÓn y exactit~d. para comunicar las 

•·propi~s éont~sta~l~n~s. ;X· • (• .···••.··•· .. · 
7. Defici~~clas én el tr.Ínsportevisual. , • • 
8. Condu~ta_impulsiva q~éafecÍli á la ~aturáleza del proeeso de· 

c~müllicaciÓn .•.. 

. - . -
Los 3 niveles• del acto menilu Feuerestein los: considera con el fin. de hacer más 

operativo el pr~eso deailecáión de las funcio~es éognitiv~ deficientés. La interacción 

e interconexión de est~~ ties niveles es de gran importancia para la comprensión del 

déficit cognitivo. 

Las funciones cognitivas deficientes se explican, generalmente, por falta de Capacidad. 

Sin embargo, se puede afirmar que es la falta de Necesidad la que origina el bajo nivel 

de funcionamiento. La Necesidad es susceptible de ser modificada por medio. de la 

Orientación hacia objetivos c.oncretos. La modificación de la Necesidad por medio de la 

O_rientación, pr.~uc:.ela rne>dificación e incremento de la Capacidad y, comoresultado, 
el mejor fu~cion'amfonto dé la5 operaciones cognitivas. .• · · . 
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Como. una cuarta categoría, deben añadirse los influyentes factores afectivo­

motivacionales que están muy relácionados con las tres. Feuúestein esquematiza así su 

interrelación: "El input y el output sonédet(lrm_inentes periféricos de los procesos 

cognitivos. La elab_oración, que tien.é una¡íosición más C(lntráJ, ha de considerarse más 

esencial para e!Juncionamierit~ cognitivo. Lá elaboración determina el comportamiento. 

cognitivo, propiamente dicho": Y eli" ia llise <le iOdas ellas ~stá la dimensión. emotiva, 
. •" _, ... , ' ,- --- .;.-:·o·~·-· e ,_ •. -.' . ' , ' .. , .. • . . • 

que matiza y ?rienia su conduct~ ~éaprendizaje. 

3.5.2 El Mapa Cognitiv~: 

Para·· evitar:·co~fu~ibn~s, cllstingam~s q~e '•el térmirió '.;map3.'.co~nitivoºusado . por 

Tolman ( 194 7) se ~efiern al cadéte~ éognitiy~' d~. l~s· repre~én~~io~~s qué !~~ pérsonas 

hacemos ele nu~sÍro medio amb.ie~íé .. PÓr · medio:d~ Íos."biiri-;;~·!'¡:Jas ''wnas" ... _nos 

representa~~s nuestro ;¡;~dio y.· hac~m~~ ~ria' i~t~rp;~tación c~nce~t~ai y ánalóglca, 

fruto de la ac_uínutai:ión de. n~estrá. éxpe~encia sobrll ese medi?> . 

Tolm~ defi;~ el maFcogñÍtÍvo como "un ccmjunto de red.es co~ectlvas qJ¿nen las 
meÍás y!~~ rríedÍósy qué ~s éi~bor~dó at~~~ésdel~e~~rl~ri~la'!Y • ·' · . ·. 

Estas redes so~ las estructuras quemtentan el p~~esó éog~itlvo,'ya'que este tipo d,e 

procesos ~O Se 'org<IIlizan en b~S(l _a, simples cáde~~S estftnulo~respJ~stai sino. en base a 
organi:Zaciones ·estructurales, 

Cada objeto o concepto queda integrado, det;tro d~ la acci¿~, _como un medio (signo) 

que co~duce ; . detenni~ados 'resultados (significado), si~mpre que se utilice 
adecuadam'ente. 

La psicC?logfa cogniti~a c~nsidcra que. nue~tra co~d~~~~lllbie~tal esia guiada por mapas 
cognitivos. . - . . . ·. . . . . . 

. . . . . 

Los mapas cognitiv~s no son. uná. est~ucturá mental acabad~ y estática, que se consulta, 

_ sin() un proc:eso constructivo de razonamient~ espacial que permita rcsolve~ mulfitud ele 

problemas d~loeilizacióii,'órientación~' ~ompr:nsió'ny de~plaZámi~~tÓ (Downsy Stea;. 

1977; riowns, t98t), por mecÍio de tá utiÚza~ióñ de héunstié~s y regtas'qíi~ permitan 
establecer inferencias. 
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El mapa cognitivo es un modo de pensar y resolver problemas en nuestra interacción 

con el medio. 

El mapa cognitivo es flexible y dinánúco y tiene u~ é:an¡cter multini.Oda!, dado que su 
componente imaginativo está modulado jJor i!lfórmaéió!I concep!Úal y. prcíp0siciónal . 

previo que el sujeto posee y que interfiere lacreación'de~síósmapas..\\• 
En el maPa. cognitivo lá correspondencia enu.; lo'rep~~senÚld~ y la ~e¡irese~táción se da 
de la forma más directa posible. 

·.-__ ·:_;_. 

David Ausubel ( 1976, p 178) sugiere c¡u~ los 'lríae~~~ p~~en f~d!itiil" ~l ~prendizajé 
significativo recurriendo a los org;miiador~s '. pr~viÓs: Se íra:tii ·(¡~· ·re~Ílmenes · iniciáles 
presentados en una forma que prcipordo~a marcos de refe!enciá~ que vinculan los 

conceptos y relaciones entre ellos. .• • < · ( · ' · · ·. • ·•··. . ··.•· ..••. : •... •·· .· ' . •• ·. . 
Joseph Novak (1989, p 217) les llanmi estos niapas, con~e~tual~s o cognitivos y para 
él sirven para ayudar a los álu;nnos a esb;di~las re¡;¡cione~ entre lo~ ~oÍlceptbs. . 

El DJRfB cognitiro ·de ReuttilJ.: Feu~tem .tiene un signifü:ado. distinto~ ya que . lo • 
construye como un instrume.llí'o'IJ~'e!Dlediador

0

p~ra :lnali~ias'fünci6nes cognitivas 
del individuo con proble~~s dé rerÍdimieríio;. proporC:ionándol~una m~jor coií{pre~~ión 
de los objetivos generales del pragrama dé ennÍ¡uecÍmi~~io in~trumental. < .. . 

Los parámetros es¡ieéÍficos del in~Ji~co~nitivo ~iri;e~ paia e~ariii~~ los diversos 

componentes del programa: as( ~oilio ~n~ tiici!lomi~ para e~table~~~ la ~~e!lcia de los 
procesos incluídos en el objeti~b edui:ativo (Feuer~~tein 19So;'p S3). . . . 

A través del m:pa cognitivo ~puedenlocruizaiios p~Jtosespec!ficos do~de se haya la 
dificultad. .. . . .. · · . . · ' . . · 

,. ,. .• . 
El mapa cogniÚvo incluye siete parámetros que pretenden reflejar a\npliás dimensiones 
cognitivas, tooas ellas susreptlbles áJ Cambio. . . 
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Los siete parámetros son: 

l.º El contenido 

1 º El contenido 

2° La modalidad .. 
3 º Las operaciones 
4 º UÍ fase del acto mental 

5°. El nivel _de complejidad 
6º El niv~Idé abstracción 
7° ·El nÍ~ei de ~fti:ácÍa ·· .. · 

El contenido se refiere a la· mat~rl~'ba~ ~b~e. la que se ,realiza toda la acción del 
aprendizaje; su dominio. c!l16. qÚe'ca~ÍÓga ·a. losaluin?os .· yestable~e •las. dif~rendias 
individuales. Sobre el conténido'.se puedeobt~~erinfÓrmácÍón para saber por ejemplo 
si el estudiante no org~íi.:1~~-da~s;·~c,recli~r,da,ncir~lacioiia; eÍCéieray para actidir 
a sistemas de recuperáciÓ1{do~~ist~nt~s en u~aé m~y~r dedi~aclÓ~ al· ccínt~n-ido pára 
superar las. fallás que d~tk~mos: -. ·.. - .. ' . · '• 

. ,'.'; 

El contenido eri el mapacdgnitivÓ dél'PEI puede ser un conjunto de dátÓs qué le sean · 
familiares a c~a1quier ~rs0ría;. e~ de~ir;· aj~~~s· 31• currícÜlun;,i>eI"o.· talllbié~)os del 

currículum eseolar.-

2. 0 La modalidad 
La modalidad se refiere ~la for".1a~n-que ~~'.pre5erita la infbrmaéió~, ~on resl>t:cto a 
los diversos lenguajes· q~e .. se puede-n ÜtiH.z:J:: gflifici,, ~emal, n~¡;,érlco,: Di~hÓs 
lenguajes se relacionan~ con el·. ~ivéi di ~bst~cciÓn: b~J~;- ri~ ~l leng~aJe. gfáficci • pÓr 

acercarse a la ·realidad. ~6nc~etli; ·alto/en. ~l l~ngÍiaj~ ~~rbaL Estas ITiodaliru;des de 

presentación condicionan el restiltado de las_o~l"llcio~es ~~ntaleso'. 

Cuando un alumno pr(lse~ta falla~ en I~ o~racÍón pÚede ser c¡u.e die°¡; falla s~ 
generada por la nioda1Ídad en qu~ ~e le pre~ntan ios daiós: 

- : :; :~ .· .. ,(:. .. ~-:_.·.:::::,;·:.:·~. '· . )-::>.<~~· .'·.,'.'.'..>~ .. :>:··: :.· .. :_: .... :_. ' ' ·:: <. • • :· 

~e;::;i~~d~~;¡s~s~~~i~~~~i~~~~~~fia ;~t~;;;~eJ~ci~:s~~1Ió°J~o~-
por lo que el diágnÓstÍ¿oy ei dlseño de máteíial~s ha'd~.considerarse al selecci~n;;r la 

m~alidad. sin embargb e~to ho significa que h~ya que optar ~bntinualllenie ;x;r r~ciucir 
el grado de dificulllld o de ~b~iracció~ pad ham I~ cosas "más fáciles"; como 
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principio, hay que tender a no favorecer la regresión, volviendo a lo concreto cuando 

los alumnos dan muestras de poderse desenvolver en otro nivel superior. Por ejemplo: 

si en Orientación Espacial, un alumno muestra especial dificultad, podremos ayudarle 

haciendo que realice movimientos para ver la localiz.ación de los .objetos (derecha, 

izquierda, delante, detrás), pero debe evitarse este ej.e!ci~io psicomotriz en cuanto sea 

posible. 

La modalidad verbal eleva el nivel de abstracción con· resilecto i l~ 'g~ca. ·Esto no 

significa que los alumnos no. sean cllpace~· d~ r~izii .o!>era~iCin~; \como la. 

identifi~ación, . representación, cÍife~en~i~~iÓn> ~te. La •. iiir~~~ri~i~ ¡je~tÍdi.serla qú~ la• 

modalidad de pre~ntació~ de Íos d~tci~ influye e~. los res~Ítido~;' po; tanto> h¡bría que 
cam-bi~ -diCha_,~-odatidad -~~~d~ ést¿·~ -~~ ~:_ ~üSfaCt~rlb1S~, · · ... :~· ·'; ·'.,·:!.---- • -

<::<:·:->_·,:;_,': 
3. o Las opera"~o~es .·.· 
El mapa cognitivo ti~rie niuy én cuenta las operl!.dones SÓbre las que se quiefe ejercer 

una influencia; así co~~ ~l mate~al apr~pi~do ~ara' c'oiil>C~Üirlo; Al. haÍi.1~ de ()p!lra;iÓn 

hemos de hac,erlo. en los: términos dé,Pfaget: "ácc.ión iritériórii.áda que".mOdifica. el 

objeto del. conoci~ie~to~. (19M, p.8); y q~e Feuere~tein ~~um~ycollipleta:"~onjuntos 
de accioii~s Í~téri<l"riiáda~;<Cirg(miza'.dás''y~coo'rdina'das: 'p;Jrías ~llllles•Se ~labora: la 

información pr~edentéd~' las fuenfosintérnas y~Í.ternás" (Feuer~stein 1980,'p 106). 

En ambos caks iio~' esíiim~s 'r~firie11do a los prÓce~~ for'!1rues dél ?eiiSámienio; . en 
dondé fo;rna sigl1iflea estructÚ~ del peiisáffi.ierito~ ... 

--- .- .. - ____ -. - "" .· ... , --·. ,: -

Desde 'ª.·simple id~ntificación de un.· ~bjeto haslll la complejidad del ~Úógismo, . la 

mente realiza tcxlauna'seri~ de operaci~nes cónsid~radas ~n frec~en'cia c~rrÍÓ estables, 

pero que en la Concepción de fü mÓcÍalidád resuít;;;;"¡>C~cépiibÍes d~~e lo~ pruán¡~tros 
del mapácognitivoi la ac~ÍóÍÍ modiflcadora ¡:)er;i·g~e .la crl~~Ii;ciÓ~ de las oper,;~iones 
mentales.· · 

. _- ··. - --- --

Para Bruner ( 1980) los sistema~ de. procesall1i~nto de la. información . recorren tres 
etapas signifiC3.ii~as: . • • ..• . 

a) A. través de l~ ~anip~lación y la acción; . • 

b) poda organización ¡)e~e¡ÍÍuálfel manejo de imágenes; y 
c) por el dominio del aparato simbólico: 

Las operaciones basadas en mayor nivel: de abstracción nos dacln los índices de 

cristalización de las estructuras y la~ operaciones mentales. Las funciones que se ponen 
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en juego para llegar a la consolidación de las operaciones serán los prerrequisitos del 

acto mental; que sean operaciones o funciones vendrá determinado por los objetivos 

que se persigan. 

4. º Las. fases del acto mental 

Se entiende p<Ír fáse"lalocálización funci~nal e~.el .acto mental" (Feuerestein 1980, p 

17) de las funciones cogniti~as. Et map~ ~ogniti.volas tiene .muye~ cu~~~. pues las 

deficiencias se han. cié d_etectl!~ en cada fase. y .esta :se liádetrátar :cori especial cuidado: 
input, elaboraciÓ~ y ~utpiit. <··· 

>·<:.:::.:,_:'·.,:·'..-::'.:,,')e - > • -:"::<:·- -_.,··,'·._;_'·,~'.:<~·: .-:~.-->--> .'. 
La capacidad .se manifiesti iior actuaciones concretas.ante tareas-próbicinas; perO dicha 

reali~ción .puéde' verse···iÍlÍpedlda p;Jí. factor~s, diver~os,• relacionádos' y~ sea con'. el 

individuo (su ·irnpulsividad; su i>e~cepdó~ borro~; .étc. ); • c~~ .. la tarea (alto. grado de 

complejidad ~ de 'abstrácCión)' o. c6~ el entorno (mediáción cl~ficienteJ. Es importa~te 
considerar que las f~ses 'ciel ací() l11e.ntal, ?<;rrnite~; d~ Íocaiiilu- más fa~itri{~[¡te la 

función cogniÍf~~ iÍéÍi~i~~t~ p~rapoder s~b~a.;:1~. 
-.... :--- -~· .. ·_::·::·-~<-.. ;:_:·.·-~'._>·_··. ·: -- __ ,,:_~-_.-··--_·._-_.,_.·- __ .:·· 

La división del acto mental en fases no es alg~ .que v~~ga-dado por la riatu'ral~~ del · 

mismo acto;'.de súünidad;rio se puCde:negara tal división•si no.es ·a;partirde.uóa 

consideración fun~ionaL Por tarito, no se liabl~ 'de sécue;.{cias. c~usales, si~o de ímima 

relación entre las funciones IÓCaÜzadas encada fasé, El ~olllportamiento. impulsivo, 

asistemático y no planificado (fase. deÍinput) si relacio~~ co11 dlfic~l-~cles para. elegir 

estratégias, . planificar····'ª. conducta; ••.• razoriái ... lógicamente (faSe ·.·de ela~oración) .. y. 

condiciona la precÍ~iÓn y exactitud, las respuestas por ensayo y error (f~~ del ouiput); 

todo lo cual da como resultado '1a deficiencia en ¡~ sol~Ciól1 finaÍ como repuesta a . 

cualquier problema o situación. 

. - ., .. 

El mediador del PE! ha de procurar establec~r .la relación entre Ías fun~i~nes cognitivas 

de cada fa5e; 

La percepción precisa de formas, tamaños, colores y orientación de cada parie (input) 

en relación a la clasificación de partes, a su relación mut~il y con el 'todo (elaboración) 

y exacta y precisa comunicación de las respuestas (output). 
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5. º El nivel de complejidad 
Todo acto mental se ve condicionado por el grado de complejidad de la tarea que ha de 

realizar: a· mayor·complejidad, más implicación del acto mental. Pero las tareas son 

fáciles o dif!Ciles no tanto en· sí mismas, cuanto en función de la cantidad y cualidad de 
las unidades de irifoimaci6n,· dél grado de integración que requieren y del número de 

operaciones que sé: han de realizar para tratar la información. 

La complejidád de''una tarea depende de la cantidad y calidad de la información,·. por la 

mayor o menod~RiÚiarid~d con los datos y por las relaciones internas entre ellos. Por 

ejemplo: iesÜ!tal1Í''fe~os' CCJlllpleja ·una tarea de comparar much.os objetos· concretos 

(autoníÓvil;: bar~~) q'~e ;;6c~s elementos abstractos (velocidad; trayectoriá), ya que las 

caracteñsticá~ é~m~nci~· dé l~s primeros son más familiares, mientras q~e l~s i'a:sgos de 

los segundos !11ru;tieneli iélacionesintemas de mayor dificultad. ' 
.. - ' - .. " .. -' ~-- " . . - . - ' " 

Los. mat~riales ci~be~ i~~er ~I nivel· de ~omplejidad ~onvenie~te ~ las'~cteñsticas de 

los alumnos, asc:gJ~do ~I p~ogresiv~ grad~ d~fatniliaridad co~.los, el~lllentos que se 

manejáii me!ltálmenteO' 
. : -~--- ::. .. ,-,- - -':. :'. ; '·: 

6. • ti;1 mv~i di ab~triícd6ii · .··. · • ·. · · · · · · · ·· 

El niveld~ áb~tra~ciÓri que reqüiére cada. tarea juega un pa~lj~~nitivo en el 
rendimiento : del individuo. PreeiSamente; la' evolución 'de .las: estrué'fuiaS meíí'iales . 

presenta .. un recoÍ"ricÍo';;.no Hnea), que va .desd~ •. lo toncrefo' h:isill•Ja" form~clón •.de· 

conceptos,. apCly~dóse én grafis!l1cis; si~bolistncis yrelacicin~se~t~~~bj~to~. El·· íiivél 

de abstracción ·~~ndrá det~imi~ad~, ·. · ~r tmto, .··· p.;r la {iié~nciiá' cii "conéeptos: 

abstracción, es' fa disÚiiicia entrn I~ concreto .de los obje.tos ~ fiech~s kbre los •que se 
opera y el acto .mental que establece las ielacion~s:.: Ó•Éf~f~~¡.¿'cieiap~e~di,~je d~ 
conceptoses liberar al indivicÍuo·del.control de~stÍtnui~s e~~ífico~".(Gagné 1974); 

::>·· ' "· .. -:,::. -::.· ... -.~~:·:: ._-¡·:):'. ·:· <-;-.. ·: -< 

La percepción de los objetos no requiere necesariamente lleg~r~as~la abstrac~ión P<>r 

parte del e~tudiante, pero sí se requiere para el. estableéimienio .de las rela~iones entre . 

ellos. Por ejemplo la amistad es un concepto atistr~~to pero 5e puede ~~ncretiir a las 

personas y a las relaciones entre ellas. Ün indicio d~ domi~i~ de los concepto~ es la 
capacidad del individuo para generalizar, a situa¿ici~es variada~.. .. . ·. 
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En los instrumentos del PEI se comienza por tareas que son situaciones de pensar; de 

ahí, se llega a los principios abstractos; luego surge la generalización; Y. ésta permite la 

aplicación a situaciones de la vidá real. 

7. D El nivel de eficacia 

En el proceso. de · n{o<lificaéión; cognitiva no. se ·trata de 'medir·' el producto de 

aprendizaje; dicho' prOd~ct~ yiené réguladó cod fr~ue~~iapor e!Cmeritos ajenos al acto 

mental en sí Ínis;no: a~Sencia de moti~adó~: fact°:res vario~ ya ~intónsecos o 
extónsecos. ·Si lo qué se~ p¡;rsigue es logra:r la irr{plicación ~ógriitiva en el domi.nio de 

tareas, es evidente qu~ la-eficaciatielle,como referencia: la precÍsiór1 y rapidez con q~e 
se realiza el ~cto mental:, Se traía de Í~plicáción ~ognitiva; riece~á P~.conJ~rtir t.a 

capacidad en funcionamiento manifiesio, en la'progresiva automatización dé habilidades 
que favoreican la"iifi~~ia. .. .· ·: ·•· <. < · ·. ·· · ' · 

- . . - . 

En la aplicación delP~I, el ~a;acógnitivo nos ayuda a dife~enci~r Ja capacidad ele! 

sujeto; su funcionamiento; o part~ de lacápacidad que' se pone en Jue~o; y ta efica~ia, 
o nivel de idiplic~ción qu¡, hacé rai~ p~ i~ansformar la capacidad en funcionamiento 
manifiesto.-

Estructura del mapa cognitivo 

a) Tcmá: 

b) Modalidad: 

c) Operaciones mentales: 

- Identificación - Razonamiento divergente 
- Comparación - Razonamiento hipotético 
- Análisis - RazonamienÍÓ transitivo 
- Síntesis - Razonamiento analógico 
- Clasificación - Razonamiento progresivo 

• Codificaci()111 Deseoclificación _ - Razonamiento lógico 

· Proyección de rel~~iones virtuales - P~~~;ierito-;i!ogí~Úco 
- Diferenciación . - Pensamiento i~ferenciál 
- Represeritiiéióri mental 

- Traósformaclón mental 
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d) Funciones cognitivas deficientes: 
Fase de input: 

l. Percepción borrosa y confusa. 

2. Comportamiento exploratorio impulsivo, asistemático, no 

plru.ificado. 
3. Falta de instrumentos verbales y conceptos para identificar 

los objetos. 

4. Orientación espacial deficiente. 

5. Orientación temporal deficiente. 

6. Deficiencia en la constancia y permanencia del objeto. 
7. Deficiencia en la precisión y exactitud en la recopilación de 

datos. 

8. Dificultad para considerar dos o más fuentes de información a 
la vez. 

Fase de elaboraci6n: 
l. Dificultad para percibir un problema y defiÍlirlo. 

2. Dificultad para distinguir los datos relevantes de los -

irrelevantes. 

3. Dificultad o carencia de conducta comparativa. 
4. ·Estrechez del campo mental. 

5. Percepción episódica de la realidad. 

6. Carencia de razonamiento lógico. 

7. Carencia de interiorización del propio comportamiento. 

8. Restricción del pensamiento hipotético inferencia). 

9. Carencia de estrategias para verificar hipótesis. 

10. Dificultad en la planificación de la conducta. 

11. Dificultad en la elaboración de categorías cognitivas. 
12. Dificultad para la conducta sumativa. 

13. Dificultad para establecer relaciones virtuales. 

_Fase de output: 
1. Comunicación egocéntrica. 

2. _Dificultad para proyectar relaciones virtuales. 

3. Bloqueo en la comunicación de la respuesta. 
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4. Respuestas por ensayo / error. 

5. Carencia de instrumentos verbales adecuados. 

6. Carencia de la necesidad de precisión y exactitud para 

comunicar las propias contestaciones. 

7. Deficiencia en el transporte visual. 

8. Conduela impulsiva. 

e) Nivel de abstracción: 

f) Nivel de complejidad: 

g) DiÍ'iculÍades anticipadas que pueden influir en el nivel de abstracción: 

3.5.3 Los InstrÍJmentos. 

Los instrumentos uÜlizados así como la secuencia llevada a cabo . se exponen a 

continuación. 

Los·. instrumentÓs que. prcse~ta, el · Prafr. Fe~eresiein. consi~t~n en.· u.o . conjunto .de 
ejercicios d~ pápel y lápiz, di,~ididos· en 14 instrumentos. Cada. instiumentÓ ·o test está 

enfocado ;,iire ~n~ deficiencia cognitiva 

numerosos pre~equi~itos del .apre~di~je. 
·:· '. ·._:<>> - -. ;-.< .. ·:co.'·:·. ' ' : '' .. · ·, . . 

Los instrumento~· segun· la propuesta de Feuerestein se deben emplear regularmente en 

la clase y el alu~node.bajo rendimie~to debe trab~jar con el ·materiat·du1'311te una hora, 

tres o cinco días a lá semana. 
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Los instrumentos son los siguientes: 

- ·6-: --.• ~ . ' . 
.. ... "'• • ,... ........ ;; tf1.• 

:· . ::.· ";-~-.... ';. . . . . 

.e 
@ 

~ 

organización 
de puntos 

orientación 
espacial 1 

comparaciones 

clasificaciones 

percepción 
analítica 

orientación 
espacial 2 

ilustraciones 

progresiones 
numéricas 

relaciones 
familiares 

relaciones 
transitivas 

silogismos 

diseño de 
patrones 
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El Programa de Enriquecimiento Instrumental de Reuven Feuerestein tiene como 

característica principal: 

"aumentar Ja capacidad del. sujeto para ser modificado 
a través de la exposició~ di;ecia ~ los estímulo~ del rriedio 

y á lfe*JlC~en~iip~o~¡.cion~di porloscontaCtosconia vida· 
y con las ap0rtiié:Íon~s 'del ~p~~nd~j~ formlll e i~formai• . 

(FeueresteiÍI i 9so, p 16) ~ > :'; , · 

El programa ·en su conjuntó tÍ.ene~bjeti~os ··es¡>eCm~s, d~nsls~ntes en desarrollár. los 

prerrequisitos neeeSariosp;;;~~n b~~nfuricio~ami~ntÓ,cog~itÍvo~ El• mi~mo··mallejo d.e 

cada instrument~ imi>Ii~ ~ná:' cíerti. efl~Cia• po;parte d~l prof~~r. ~n lan~tidida en que 

exige de éste uiiá capacichid déinediaé:ióíi de las fu~. . .·· ..................... ·.·.. . .· 
La evaí~ciórÍ. delpr~~so (LAPo{es e~ sí ~o~plejá; por 10 qué ~ •• necesitii.una mayor • 
preparación 'teórlc:r y pnl~tic~ ~r párt~. del ~vil!u~do~ pimi áplicar los tests antés y 
después de Ja aplÍ~ciórÍ deÍ pr~graríia; , e' .. · .. . . . . . . . 

:·_·:-_'",."·'';·,·:·:' 
. 

La población a la que va dirigido el programa de intervención es aquella qúé presenta 
problemas •. éle. réndimiento'acaélélTlico, deflCienCia 11lental .. Y em¡,óbredmiento'éuiturál. 
Lo. que Feuerestein ila.Í11~: sí~d~om'e deprlvaciÓ

0

ñ culi.~·~: · . · · 

'. ''., ' ·~: <: : ·. -:··: '. '::.· ~ . ;:~· .·:·.-: ' :: -, ': . .'. -.; ; .··.· r ·: ,e·::.:; 

Es un programa.de lntervenciónque~ dirige a Ja edúcación ~omperisatoria .. lntenta 

desarrollar y fcimerÍw ~cjú~llas funciones cogniÍiv~s deficii:ntes en sÜjetos con priv~ción 
cultural. . . 

Feuerestein señ~la I~ sigulerites éárili:térísiicas: 
:.~-- '·.·:: '..·:':' ·.· . } . " . ' 

l. El prog~ma se f~ridii~e~ta en Ja utili'.l!áción de una serie de funciones 

o prerrequisitos necesarios paralas ol>eracionés cogríiÚ~~s; Aunque cad~ instrumento se 
centra más ·· .;n· u~a ~· funciÓn"~og~itÍva (orienÍiciÓ~ ~ éspacial; comp~ciÓries, 
clasificación, étc.) sin embárgo 5e dirige, simulláneainente, a la ~~rrección ·de otras que 
pueden ser deficient~s. · · . , . · 
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2. El programa de enriquecimiento instrumental abarca las operaciones 

cognitivas que se consideran como las componentes del buen funcionamiento cognitivo. 

Siendo las mismas de distintos niveles de complejidad y novedad. 

3. El programa· pretende desarrollar en el sujeto la motivación. Por una 

parte; la moti~aciónintrínsi;c~. en la medida en que se logran los ~bjetivos deseados, 

en los primero~·n'iveles; prop<irciona una necesidad de enfrentarse con l~s tlr~s inás 

difíciles y re5olverlas. Por otra, la motivación extrínseca o interacción qu~ se produce 

entre sujeto-grupo. . . . . .·· ... ·.. . · · ·, 
El profe~r.deÍ. prog;.¡miá de enriquecimiento cognitivo es el m.ediador. y' colaoomdor 

que ayuda ~ estudiante a conseguir su propio cambio estructural./ 

- . , , '~ 

. 4 .. El enriquecimiento instrumental pr~tende, ;'.'-; tmvés. del desarrollo dt; la 
motivaci.ón intrínseca; laformación de hábitos, por médio.de mlíltiples repetici~nes de 

las diferentes furiclones. Tcldo ello facilita la flexibilidad,' el ~áinbio y t~nsferencia . 

. · S. EÍ progra;ná compre'nde. una seritci;: iru:e;;s~iÍbr~¿ d( co~lenido, ya 

que el contenido de Jr.; instriuriento .rió ~ir\-~ PoÍ: sf soio;'silió' es'iriás bien vehículo para 
los objetivos ~s~iri~~s deÍ.Ín~trui'iielltCi ~~·sr. O + ~tra~.P;J~bras:. el.~olli~niclo no se 

eséoge en fun~ión ¡Je.su es~dficidad! si~Ó ¡>OrqtÍé sus~áracterísticas prÓpÍas permiten 

obtener los requisitos ~re.viós al pensamiento:.• .. ; ; • .. 

6.iAü~q~e el ciori;e~icto' él~Iprog~~aes de concepción libre, las tareas 

guardan una estrecha relácíóli cÓ~ ~l colit~nido. ñe'forma táJ. qu~ las dimensiones de las 

tareas son neceSa'rlas p:ira ~l ~prendizaje d~I C:Ónt~nido. Esa esti-echa relación ci enlaée 

se mejora a tfavé~ defa rr!Ccliación del maestro, cuyÓ objetivo es producir el "insight" 
en el .sujetó. 

-· ~ ~ - - -

7. EL programa en sí está diseñado para que sea posible dar mucha 

importancia a 1¡¡ natuialeza, ~siíuc.túra y compiejidad de las mismas t:lreás y a los 

efectos producidos P<>r ~I héch.o ¡J~ e~frent:ir~ con eB~s. ,La misma. estruétura del 

diseño.del. pí()g"!lllª~ ay_11¡Ja_ ¡¡~ copseguk_ y~ase8llrar_él. cfecto.ináximo.dé! programa:; El 
enriquecimiento instí:uméntáJ. no púedé lrata~se cómo una insi~cciÓn programad~. 

8. La p~cti~adel prog;ama implica un conocimi~~to sólido del proceso 

de aprendizaje por parte del. mediador. entre~ado para. aplicar correctamente el 
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programa. Todo este conoéimiento, objetivo general del programa, supone el desarrollo 

y uso eficaz de los procesos·cagl!iiivos y ia adaptación a las situaciones nuevas. 

9 .•. La .reaH~ciÓ~ •(J~';J;s tarciis dei ~rogra~a e~igé ·.llna .•~ilriedad de 

procesos de tránsformáción y elabora~ión. El al~mno ~o~trilluye; a:~tivamente' a Ja 

organización, ·• reestructu~cióny;;clescubrimiel1to'de 1c1s !¡)J:{x;~sos ..•. iníplícitos ··en' .• las 

tareas. oe 1as cuitles ha~e iué¡¡<> 1~ i¡iii~ciO'~es as~ v.ichi C<lti<liatia'. Li reáti:l.ación de 
las tareas supone éstrategiás ¡>~ rea)iili dichas .. tiJ.reash; .. ·. 

-· ~:,-\' -~.-~ . __ ,- ; 

10.El·p~d~ra~i. ~i{itqÚ~ ~.di~fiÓ ~~acl~l~~~~t~s·i~'riielí~s. tiene una 

amplia entidad para aqueHos sujéÍos con problenías de déficif'cognitivo;\o en. el 
rendimientO' ~~la'r; Pre~isam~~.té'·;;r se~;n·~t~;.tle?.á lib~e· de'C(;;~nldo, tal y como 

hemos reseñad~ ~t~rlc1~e~t~; es idóneo para :'tooo; aqué!Iós casos éque. e~igen una 

mejora y bué~'r,(r,éi~nimie~to cognitivo;, . 
... -, . ' 

"- ·-- . -· ·.-,,,-" ---

11.Cabe señalar qué' la metodología· es¡:>Ccífica ~elyrograma puede 
aplicar5e ¡··· transf~fh-~ .'¡¡ las cll~e¡:sas materias ~le!' curiicúlinnéscolai(Feueí-estein; 

1980); objéÍo ~e~tral d~ estí tesi~: . 

3.6 CARATERISTICAS DE LOS INSTRUMENTOS ~MPLEADOS EN EL 

I; Ilustraciones 
Este instru~int~ ~ dife~éncia de• los ~Iros en su ní~alid~d d; pr~~nb;ción e incluso 
no se refirló a ~Í~gd~ ~~~eptoe~pecíficd de mo~i~~~to,':,ya qÜ~.~·u objetivo f~e 
principalmente .de .Ínotivadón y Ú expresión 'de.' fomúi ele; penS¡\;y\i~nto. ·'Feueréstein 

diseñó este.· ti¡xi de instrumento ·con· el fin. de' desíJertáf; en 1eLZestiidiiinie ima cierta 

conciencia de Ja exist~nci~ 'de Un probl~m~. de forma tii que roíri?l1'~Iequilibrio del 

pensamiento d.el ~¡;j~t~ y lo condu~C:~ h~Ciall! búsclueda d~ hó~ ~~lllcÍÓn; • . · 

Lá soluCiÓn de esíetip0 Cle ejerciéio puede de'pe'naer, Cié la propia ae'c<idificación .de la . 

información implíéita é inClús0 de Ja expeÍieñ~ia previa con ia:•qu'e c~éííta el álumnó. 
El con~imiento d6 la e~isién~ia deÍ problerii~ sÓ!o és posible' a tra~és de l~'~plicación . ' . ': ,,~ .. ' . _. : :- ·." .. . . _.. - ... : . -. . - ,_ " - ···: .. . .. . ., . :· -
de ciertos pre, requisitos del.' pensamiento, · .. talés como, percepeió!l · de . los deÍálles, 

conducta co;nparati~a y búsqueda ;istemática de las trari~fo~maciones que suéederi Cle 
una situacióna oini: · · · · · · 
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El concepto de transformación implica. que el estudiante reconstruya y utilice las 

operaciones que han producido.dichat~sformación. 

El alumno con problemas de r~ndimiento presenta tendencia a percibir las situaciones 

de manera epis.sdÍéa,. sin relación ni coherencia alg~na, no muestra ninguna 

preocupación !>oripercibir) la' ~cue~ciación'· en. los sucesos y mucho menos, las 

transfor~aciones que ~~rren ~ñ los ~ismos. Esta ~s la principal razón que llevó a 

Feuerestein. a di5eñar u~·instiüit;erito·d~. ~sÍe.tipo. 

n. ~rgani~~fa~~~\1~0~~~.;)i ·• > .. · ., , 
Las actividades• de Orga.IliU!ciÓri de puntos no se limitan a descubrir solamente 

relaciOÍtes ante iiria variediid de sÍtú~ciones, sino qué ayudan al estudiante e enfrentarse 

a u;;a seri~ de prlné:iplos de fo~¡;;~ ~ctiJ~; Las tareas en sí enseñan una variedad de 

modelos y pautas de condJ~!a. > 

Con la organizaciÓn}e puntos w exige aUndividuo trabajar 50bre un plan definido y 

con las éstraÍegla~'ádec~adas.;Ei·.pia;'íéofl~iste é'ri u~rnét0do'riguios0 détrabajo para 

conseguir la.metau objetivo'sesi>ecrficos mientras que las esirategias•s011·üná serie de 

tácticas q~e ··~ond~cen'ai indiviciJo. a' 1a •. ~oris~cÚ~iÓ~;d~ .la~ ;;.;~ta.; Ésta rigurosidad·. y 

sistem~tizaci~n en el, tr¡ibajo lÍev~·al s~j~to~ ~pli~ar~~~ e~~u~~~.tivi~~d.e.scotidi~~s.· ·. 

Este. instnimento. :yudaal ~~~oll~ de·~: ~exi~i/Íd~~;cie'~n~~i~~;;. q~~ Nnto. con el 

pensamiento' divergenie favór~ce'ñ que' el sÜjeth ·Sea. .. más eficaZ en él aprendizaje 

escolar. 

m.Percepción a~aIÍtica · 

La percepciÓrÍ júéga un papel tan;importante en la enséñanza de las distintas materias 

escollll-~s que el e~t;dial1t~ ~resp<;!lde. cÍ~.forma fa;orabl~ en el ~ont~~io escoÍar. cuando 

los materiales están organizados en función: d~ lo~ tres prlncipi6s generales de. la 

perce¡)ción: proximidad, c~nti~uichid ysimiJitúd~ . 

Por tanto, los. pr~blemas d~J. i~strumento perriiiten ·realizar valiosas programaciones 

para el entrenami~nto y desarrÓllo de la capaéidad de. discriminación; capacidad que, 

por otra parte, aparece muy disminuida en los sujetos con problemas de rendimiento. 
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Piaget (1964) y el mismo Bruner (1978) sugieren el concepto de "esquema" para 

referirse a la organización y estructuración de la percepción y, de los conceptos; 

esquema u orgánización que permite la clasificación de los,"inputs" en categorías. 

El principio de ~lasificación (capacidad para nombrar y catalog~ dos o ~ás objetos 

diferentes, acciones o cualidades en grupos apropiados) se/¡;~~ña; a 'triivés del, -

instrumento de Percepción analítica, al exigir al estudiante qúe e~tableZéa estructuras 

mentales organizadas como, por ejemplo, modelos ~ fig~~- a parti,~ c:le' eÍem~ntos 

simples. ····•··-·_ :, < , : ?'. .• -·····••' 
La percepción también exige selectividad entre Ia'vari,edácl_de estíniuios que ent~ 
conti~uamente desde el exterior. Ello hace qu~'sé d~~'n~ene1in proceso de atención 

enfocado ~lamente a una parte de ta Ínformactó~! f)ebid~} ~sÚt n~~~~icÍ;d por parte 

del estudiánte de atención' selectiva;. el inslr1lineni? es muy úÚl para·é1~~sarioUÓ d~ la 

atención y d~. -la •.. C?nducta . sist~lTI~ti~a ~~~sanas ·p~ lleg~ 'a; la:• resol~ción_ . de 

problemas: ay~da al 3.Iuín~~ a ~;.r~gi; su dó~du~¡;_-¡inpul~Íva,'h~~¡éndole más reflexivo 
,,- . ' .'.:'· -·:··,'' -<':.'.·;· ,.:'. -,,_, ,,_ • -.;,-~'· .. ·:--.,,y·'--, -,'.- .• ,., -· .. --·,,-_: - ,,'' .. ·e: .. - . •: 

y sistemático en la búsqueda de la respuesta 'correeta. -.··· · · · 

Otra c<inducta que 5e pretende conseguir a tra~és de es'i~ insiruf11~nto e~-el "inslght", en 

cont11lposición . con· la rigidez· de ·pensamiento; u? 6o~dl1cti el~ "i!l~ighi~ deiniíest111 el 

-signifi~do reiil del método de análisis para Ía0 vida y;·¡).;ra-Jos. Ínismos ap~endizajes 
escolares. Así, el aprendizaje de la física, exige .1~'capadid~(I ~atíti~o~sintética del 
estudiante. 

IV. Comparaciones 

Los conceptos facilitan el aprendizaje por rec~peión, ·la solución de prnblemas y . la 

comunicación (Ausubel, 1976):. Una vez qué ·.1ós • con~eptos s~ hacen c:lisÍ>onibles o. 

utilizables, a través del aprendiz:¡je, ~lestudiante p~~de Útili>:lir1cis en oraciCliles y frases 

para expresar ideas y mejorar. su ~nsamie~tó. u;s ~onéeptos se hiin Úsado; para 

expresar clasificaciones y .hacer las reg~iaÍidades pe~¿~ptiv~~ n1ás estibleS: En <:Janto a 

la adquisición de; conceptos, según Ausubel; el• !liño d~ pr~~ol~r' los adquiere de 

forma espontán~ :(si;; guía) t!. illduciiv~ a piirtir 'cíe lá~ eirin~n~ias eilipírico~on~retas. 

Feuerestein,al igual que Aus~bei, Sl!ñala que los procesCl~p~icológicos que _intervienen. 

en la adquisición de los ccinceptos scm mtÍltiples: análisis dis~rimiiiativo; abstracción, 
dif~renciación, pensamiento hipotético.y generallza~ión. · · 
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Al principio, los alumnos de primaria utilizan los conceptos para describir el objeto de 

conocimiento. Más adelante, los nuevos conceptos se adquieren a través de un proceso 

de construcción· conceptual;. es . decir, los: estudiantes aprenden• nuevos significados 

conceptuales cu~d() ~ les prest:m los at_rlbut()S ~e ~riterios. d~ los ~n~pÍos y cuando 
relacionan.estos' atributos' con •·ideas'..ya adqÜiridas; previamenté en su estructura 

cognitiva. La rase óperatória dé ta asi~naciónexige ta racmtáéió~ d~. ~¡xiy~s e~prricos 
concretos. U>s niños en é~ia; r~sli. ~prenden estos té~mino~ º· bfon üx>rqué se tés 

presentan susdefinicion~s o bie11porque'ios ~ncu~n~an en.~~ ~nte~to .• :J..i asimilación 

de concept~s es ~gdn • .\'usuiiéi uña forma de ~pr~ndiZáje significativo ?ar l>ercepción" 

(Ausu~l 1976; p76); ·• ' ' )/ ·' ··/' 

Todo ello aplicado~ los sujetos que . presentan: iie~~ deficiencias•· o haJldicaps,'. que 

además no hán te11ido .. ~n· apreíidi~je' ~~g:Üii~~6¡iii_á;.~acc~~( a'.!~.conceptualizáé:ión, 
nos hace . suponú ·.que el .inslrú111ent() · Conip~cicmes ·.dé Feúer~s!Cin es tuó . Ini,ento de 
proporcio~~r una experÍe~cia de aprendi~je; en ~í ·~~11tido''cle qué'. e~ige u~~ mí~ima 
verba1izac~~~ P<?r parte d~l _5ujet(): .. y~ndrfa ,a -~f no ü~. ápre!ldimje PQ'r P:ercepción, 
comoestá~tece Ausubel, sino másbien lln aprendizajesignifieativo p<>r descubrimiento, 

ya que ét . átumno ·.ha de. e'stableééi_ lós atribuíos 'rétévaníés. y en función de los mismos 

abstraer. el c<lnbepto. Sup0nei<pucs, una asiinilació~ 'de' coné~ptos a través de Un 

proceso •activo de' ~el~~ión, dife~enC:iadÓn • .. y· ·reconciliación. integrad<>ra · con ··los 

conceptos péítine!lies que 'ya exist~ii.: 

V. Cla5ificacione5 

Este instrumento ~onflere al e~tudiante Cierta habilidad para encontrar y determinar el 

objeto de la clasifiéaciÓn, lo cual se establece ~ buscar la5 similitudes é~ire reactivos 

diferente;; También le ~y~da a ser preciso en sus clasiflcaéiones, ya qu~ ha de dar el 

nombre· exacto de la misma:.· Así pues, cuando el estudiante ha aprendido·~ encontrar 

los miembros d~ las caiegorías,. puede deducir la regla o atrib.uto ~omún sobr~ el q~e se 

ha formado Ja ~tegoÍia y, consecuentemente, la regla se pu~dé apliéar; Él ~studiante 
ha de Üegar ~ adquirir y aplicar reglas tales como· "cuando!~ cÍasifÍcaciÓ~ ·se ha 

establecido en . subclases y sobre un . principio, entonces eÍ misn;o ;J~~ipio , ha de 

aplicarse a todos los miembros de las subclases~:_ y '.la il'lejor.Jorn;a p~a.di~idi~ una 

clase universal es subdividirla en categorías bas:idas en·l~s atributo~ ese~ciales·d~ sus 

miembros" (Prieto Sánchez 1989, pág'. 196). Todo ello fo d~ta d~una mayor capacidad 

de pensamiento lógico-verbal. La adquisición de regl~s y prlncipios y la aplieación de 
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las mismas ayudan al estudiante a entender las materias de matemáticas, biología, física 
y química. Por otra parte, el instrumento es aconsejable para aquellos alumnos con 

problemas de retraso escolar en estas materias que además presentan una incapacidad 
para atender a las canictérísticas esenciales de los obj~tcis; fijáfld~se más en los datos 
irrevalentes, déficit cjue les lleva a uria dificuÍuid para ·~elacion~ diÍerentes· fuentes de 
información simultáneamente y, por tanto,'' lés incap~cita :paJ'lÍ e;tablecer categorías 

sup~Órdenadas. Est¿s estudiantes carecen de.fa flcxibiÍidad y el Pc~sa:Íni~Íltó divergente 
necesarios para ~lasificar un mismo univer~ de obj~to~ d~ntrnde cl~s dlferentes .. 

Según Feuerestein, otra de las dificultades d~I~~ i~ttJdilut~es ~t~;~¿s al enfren~se 
con 1cis problemas de· 1a clasificación ~ inru;ifiesia enia in~pácidad I>ara atribuir 
miembros' de uiiá. cl~se y para seleccionar i~s. Ítem~ ~lle ~rt~riec~~ a .~~ª·.clase' dada. 
Para .. in~luir .· riúevos estÍmulos o re;¡ctivos. den~o de 'esqul'.rnas •ya esia.blecidos; .. es 
necesario extraer la información. ~elevan te y ,encontrar la regla que' permite' Úbicarlos 
correétamente en sus éategbrí~s·~~ghitivas: •· . .. ... . . . · · 

La dificultad para ~leccionárI~s nliembr~s de la; 61ase ~e debei en muchos cá5os; a la 

,~:~e:.ió;ºt~::i6;:r~r1~tiª:~:~:1~:J~t:~~; ~~r~:iifl:!~~e~ª~~~r~!~in':p~i'. 
tiene los conceptos .·córifuscis' y¡-iruifo decliTacoJ•'corno d.e;reptitiradeniás.; demuestra 
tener una információn i~sllficientede lo~ atribuÍ.os eSi;iíciáles d~ éáracoly repÍiÍ. . 

Una consecuencia de~I~ cli,fic~lta~. para• selé~~Í~n~. miernhrcis de}uria' clase es. la 
confusión e~Íré lbs ~ié~bro; dé I~ el~~ y de.Ías·~ubcla~s'. .Paraelio;é1 sujeto ha de. 
plantear5e •la siguiente ~ú'estiÓn: ¿qüé 'es lci ·•que pe~ienece • a• 1a. ~la~\ objeto de·• 1a 

· clasificaciónf j,ar3. después i~teÍltar deli~itir cÓÍno se· clasifü:~ l~s l11iertibros o cuál 
·es el principio dé la clasificaciÚ. 

tas w~~s d~ 6rien~~ión espacial íJrinC!an al , ?r~r~~r .1a ¡'X)sibilidad de:en~ñar al 
alumnó .·. ~n sistema J>Crsoniil de refererici~' espaciaL mediante coriceptós tales.·· como 
de~echa/iz~uierda, aÍribalabaj~ y de1'.in!e/deti.is:d,s~ si~Í~l11~:cÍ~·<~éfer~ncia es muy 

deficiente, esi>eciaÍnierite erÍ alÜl11n~i que pr~~n~ problemás en .111aiel11áti~. 

Por otra part~; c~n el instru~ento talllbién 'se de~olla ~l ,~ist~llla relativo de 
referencia, contrapu~sto a u~ sistema estático de ~efe~encia espacial ·b~do en el propi'o 
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cuerpo. Todo ello acentúa la necesidad de la representación . mental de las relaciones 

espaciales, de manúa qu·e elalumno ¡lúeda invertir Ja relación y entender Ja relatividad 

código ·figurativo aotro simbóli~ó. La falta' de fl~~ibÜid~d y la rigidez púeclen 

obstáculos g~ves ¡iara la resolución dé las tare~s dé Órie~tÍÍéión ~s¡iacial.· 
··. ·,.·-.-·· -.. -.;<· \~\' -~:;_>.' 

El lugar qué le. co!Tesponde. a este insÍruírient~ ~n e) Programa de Enriq~ecimient() es a 

continuación o al.mism,ó tiempo q~é ojgáni~~Íó~ ~e;phnig~. y~.q~e ~~te ofrece. un 

refuerzo inmediato de. conceptos y principios quese trabajan en orientación es¡laciál. 

VIl. Relaciones·. 

El· instrúmento pretende desarrollar el ~oii~íriiento inci~ctivo del alurrino ~ tyavés de 

procesos.· ~orno . Ja . codificÍ!CiÓn, infe~encia;' ~cprese.nta~ión';: aplicación;~ C:ómparación, 

justificación . y respues~; pr~~sds tocl~s ellos' neC:esariósjiára Ja: resolución • de 
problemas de física y quíriiica, é~tre ot~~s; . 

. Por Ótra'parte, .las tareas:~el i~~;rumentÓ;exige~ que·.·el alumno ~stablez~a cierta 

organización y secuenbiá~iÓ1i' es¡Í~~i~-t~;np()~ .. En. este sentido·. iá se~u~~ciaclón es. un 

pre-requisiio . nece&lrio . para ·el·. estii61Cc;imiénfo. de . Jas . ~elaCiónés ~ntré • urío y·. otro 
éoncepto. ·· ·· 

.: ... ', .· :.' . 

Recordemos a Piaget buancl~ e~presa ''la~ .relacione~ Ya·~o ,5on dadás una a una ·en 

bloque, si!loq~e el niñol~s ~s!Ílbl~ce cio~a d6s o varias a ~ariaS;'.(Pi~get, 1964;p. 73). 

Al. final,el .. niño,trata.de'encóntrar~ias relaéióiies·queu~~na'.losi~cÜ~iduo;.de·fÓrma 
relativa y no absoluta, de nianeraque ~uper~ fa dific~JÚid p~ nianejar la lógica de las 
relaciones. 
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Planteamientos como los de Piaget y otros autores han hecho que los psicólogos de la 

instrucción se planteen la enseñanza estructurada de una serie de requisitos y estrategias 

tendientes a desarrollar la lógica .de las relaciones, la estrUcturación de pensamiento, el 

razonamiento y la percep(:ióny iiso de 1.ás'rélaciolles. · 

En la línea de' la niooificabiÍidád activa, Feuerestéin 'di~ña las tareas del Ínsfruniento de 

Relaciones p:1raén5eñar entre otrasco~, el: Dlanejod~Ia lógic~ y la reciprocidad que 

existe e'ntre : .l~(disÍi,ntos plintos dé vista,. a I~ vez q¡;e, p~Íendé desm:i.ollar el 
périsWiiénio re~ersibl~; ';e'vcrslbilidacl ~~eSarl~ iia'iá el. ~cal~ á ~ivéÍes ~uperio~~s de 

pensamiento: . 

Consecuenteíne~te,el ·~Jmno~prendea ~stabl~cet g~Il~rali~ciónés relativas; es. decir, - . ·'··· -- - : .. - . .... ·,.--_ ,. . .,, .. - · .... ,, _ ......... _., .. -·· ._· .. ( -· 
mediatas y legí~ma~; en ~ntraposición á las. genei'aiiz.iiciom~·s .iíunediatas e ilegítimas. 

Cabe sefülar·.1ané¡¡ibiH~ad~e pe~sa~iento~ue el aillm~().·'adquiere a través del 

instrúriiéritom así como 'ciertá .' habilidád '.para el máriejéi de i la información 
especfficam~nteeri···tiblas .. ygnificas;.Íiabilldades .ioclas·.·é11~s ~~cesari;¡;·~specialmente 
para el aprénd~jé de la frsi~. '. .. ' 

VIII· Rj!lac.i~n~ !e111p0r1drs ·· · 
ta utHizacion Y,Pfáctiéa de .e.ste instrume!lt() i~plie¡¡ el.de*1"ol.lode la .estructuración 
espacio~tempoiil,'opcración rieéesaria para la adquisición de las matemáticas y varios 

- •, - •--"-·-_"--···· - •' ·'- •- . •·- -----. ··-·-· .--=, •-·.• ---··-·_ .. ··.e,__ - ·-

. conceptos científicos: 

El inst;.ument~ Rel~ciori~s ten1~rales de Feuerestdn es un buen veJlrculo para enseñar 
y fomcriw en el ~Iu;;,~o)a nece~Ídad de !Os conceptos temi)b'ntles. . 

Las• difer~ntes ~:alidades <l~ prdSéntadó~ de 1~· inform~dón (verbál, pictórica, 

fig~rativa;;'etc.) • sup0n~n • la. i. utilización de . códigos ele'. repre5entaCión .·.menos 
forinali?.ádos qu~ l~é nlisma .disciplina•' de la. historia: A: esto Íi~y que ·'añadir que 

Relaciones. ii;mJX>ntles, · rristrucciones, R~lacione;. transitlv~s y· Progresiones numéricas 
son i~st~menios idóneos. J;m lá rií~iémátiÓ.á y la física; . · . · 

Los pr~bl~ma~del instrüm~ntó-exi~end,el incliv.iduo que lea'iliinstrUcción y
0

la lle~e a 

cabo, utilizando las tres fases d,elacto mentál dé forrria ,sisiemática. Así, po~ ejemplo, 

en el input se han de acumular todÓs los datos; en la elaboración se h~ de ordenar los 
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datos y establecer las relaciones entre los mismos; y en el output realizar el acto 

exigido por la instrucción. 

La retroalimentación ·debe ser .constante.· para que el sujeto pueda estáblecer las 

comparaciones perÍineníes y para ia reálización. de la instrucción. 
~· ,. - -' ,; _-. <-: .. ,_ :~::· 

IX. Relaciones trallsitivas 

Los· eje~cicios de este 'in~tru;¡,ent~ implican •• el . uso ; de op(!'raci~rÍes ··formales . y de 

razonamie.nto·Iógico'.v~rbal, d¿ ah(q~e. se exija ·niv~I '.d~va.di del>en~miento · 
abstr:i~to p~~ el c¿ai el ~~Íudi:ÍJlÍe debeprepá~rse: 

En las re1a6ion~~ triifls¡;iv~s ... ccímo .I~s'sil~gistno~ .'éI· allÍ~no;~;relldeaextraer. 
infere~cias y ~úev~s relaciones a parti; dé Ía~ )'~ ~iist~rÍt~s; valiérÍdok para ello .. del 
razonarnie~to dedu~livo. • •.• -

A través de' e~j~ tlpo de: ejercici~s ei'aiumno adq~iere un cierto nivel de competencia 

que lé .. és: rnuy· útil para éL aprendiz.ajé de las materias curriculares Cjúe exigen_ el 

pensarni~~Ío lógico-ve~bal eÍ nlzo~amie~to deductivo e inductivo, como es el caso de 

· Iaffsié:a§ cilirlJ\iéa: 

. x. sn~i:is~os ---
EI- instrulTié~tcí de Silogismos se diseñó con la finalidad de enseñar al alumno a razonar. 

En este se~·tÍdo;· 5e .considera que las tareas de silogismos ofrecen al sujeto un sistema 

formal mediante el cual probamos o no fenómenos, ya que no podemos confiar siempre 

en nuestras: propias percepciones, ni en las opiniones de otros. Asf como las leyes 

físicas· tienen un mayor grado de comprobación, las leyes lógicas aplicadas 

eorrectaffiente nos permitirán probar cosas que de otra manera seríamos incapaces de 

afirmar-o. n·egar, puesto que de ninguna manera podríamos establecer conclusiones. 

Sin embargo, dado que todo el entramado de la lógica formal tropieza con 

inconsistencias empíricas y problemas de validez y veracidad, los profesores, al enseñar 

este instrumento y el de Relaciones transitivas tienen que realizar una enseñanZa 

verdaderamente . mediadora (Feuerestein · la ~denomina: labor-rumbo. del "profe5or), 

consisten!~ : en conseguir: significado, i~t~~cicmalldad, competencia, regulación y 

control de las conductas a lo largo de todo el instrumento. 
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Así, por ejemplo, la transcendencia consiste en trabajar generalización y transferencia 

de los ejercicios de Silogismos a otras áreas de conocimientos, vocacionales y vitales. 

El sujeto 'ÍJebe ser caúfo -con las condiciones que le permital1 proyectir y iransferir las 

relaciones, y contará con una serie de principios y medios de razonamiento para 

investigar la v3.Iidez y veracidad de sus propias conclusiones y las de los demás. : 
- ,_, 

En cuanto al significado, el maestro ~a de conseguir que ~) individuo ~ntien~~. a través 

del pensa~iento inferencia! y de los mecanismos de ~on~~iento, que; puede ~btener · 
una información que vaya más allá de la simple percepció~;; de ma;;~ra. q~e'¡xxlránegar 
a 3.Icanz,a;., la abstracción del pensamiento y, por tanto, i~ner una iniyo~ co~plejidad y 
mayor capacld:id para elaborar la inforlJlació,n. _.··.. ' . . ' ... ' 

La intencionalidad toma forma especial en las tareas de silogismos, ~on eifln de que el 

estudiante se' implique activamente_.; en __ -eI. -¡;r~esa~ie~Ío -d~•· l¡¡: liif~rriia~ióri. · 

Consecuentemente, el profesor ha de presentarle la tiifea de forma, atracfi~ayprever Ias . · 

sobregeneralizaciones y la falta de rlgurosldád ~ri el ¡,e~~ir;ie~to del •alúm~~. El 

objetivo es desarrollar la necesidad de la eviden~ia)ógic¡_¡ ¡)áhi de~ostia; c~~iquiér · 
conducta o conclusión. 

La mediación de la regulación y control' de la ~ondu~~. comores}had: dir:ct:de'i~s 
situaciones creadas, se' consigué._ha~c'¡é~~? qu~ él suj~to,,co.~si9er~ 3;¡¡¡_ .• \'ez'difel'énte~ 
fuentes de informa_ción antesd_e c~ntes~rpreeipita~ámerite> 

En definitiva, Ía )ógica •· roirnal •. ~sigue considerando hoy día. como • úna ·.· a~tividad 
importante. p~ el -_desarrollo; de; la inteligencia; y;'d~ dif~r~nl~~ • m~~anis~os' del 

pensami~nio, aunque e~ v~rdad '· que U.Ímbié~ · ~ecibe crlticas ¡Íor párte dé algunos 
psicólogos y fi!Ósofos. · • · ... 

·. . . . .. .. . 

El instrumentoSilogismo~de Féueresiein ha~ qu'e sit~arlo en Ialf~e'a ~-tii'~dmi~nto dél 

aprendér a aP,re#C!~r º·aprender a pensar a trá~é; d~ una ~rie d~ e~perlencias 
mediadas. Desde esta ~rspecti~a se pretende énriq~ecer l~s p~ocesós de Órde_n inferior 

y superior dec la' i,nteligencia, 'glle 'e~tá compuesta. i>Or úna serie. _de prerrequisÍtos o 
com¡Íonent~s qiie puede~ favoricerse'medianíe''uíía iiliervenciÓn idec~ada. - - -
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XI. Orientación espacial U 
Este instrumento pretende enseñar y desarrollar el uso de sistemas· de referencias 

externas, estables y absolutas. A través de los problemas del instrumento el alumno 

aprende el uso diferenciado del espacio . representativo, inicialmente tratado en 

Orientación espacial l. 

XII. Progresiones numéricas 

Los ejercicios de este instrumento crean en el alumno la necesidad de. percibir objetos y 

hechos conectados por una relación que• él·. puede· deducir .. El· proceso d.e deducción 

incluye el planteamiento de una hipótesis con respecto ala r~lacióÍI entre los objetos. 

La relación implica un ritmo en el que ¡~ relación ~ répité; y Í>or ~ió Se esuiblece una 

regla que a su vez exige la construcción de un nuevo conjuntó de dáiOs y ~Jcesos en 
! .. -·-'·-e... ,. ' ,. -, __ , ... ·--·· ·.····-·--\·'_,. - - -

base a Ja regla.establecida:> 

Si esto· lo llevalllós al ca~i:o ele! aprendizaje de la física y .1l!.s. n1atemátic~s, donde el 

:~!;i~t;~~~~·~rt;~~~~@;~:¿#tB~.t: .. ~ 
:01 ~:fü~t$~.Z1~~=7::.;~:;:·~~~~§i~b~ 
enfrentár5e éo'ri l~,tár~ de forllla ~al!tlca; ~Ónsidera;;do ~arlo~ dato~;¡ª vez ~í~~ de 

emitir ~na re~!llli~ta i;üpulsiv~:, . 

· Es importante la influencia del insirumento en eÍ de8a~ollo d~l pensámiénÍo divergente 

y de la tle~ibÍll~ad;: El itlum~'o ~tie~tii ¿;,~ vari~ alício~~s p3.fii r~S<Jiv~r eÍ problem~, y. 

cualquier respuesta es/en principio; aceptable con üiI de que lo córrobore a través dé Ja 
eviden~il!. JÓgica: .·· · . . . . . · . .· .. ·. . . · · .· · · ·' . . . 

xm. lnstrncciories ' 

. El instrllirienió11a.111~d~ I~stru~~icmes• cleS!UTon~ la capacidacl .de:comúnicación así como 
la flexibi!iiliid Ciei Pe~~;;¡;~\';, ~c1~·¡c;;·~;¡~¿¡¡3'fi¡es;· < ~ < 7 ~ • .• J ··· · · · · 

'·. · .. --~·:_::·'..· --~.>-:_._ ··, '-•, ·-:_.>? \' .,:-·-:.:-.'_'' '.::" .-.. _ .·"_· .. : . -·. ,·::·_> . '. 
A través de las activida~tis el .mismo alúmrÍo encue~tra q~e puede haber solticiÓnes tan 

correctas como l~ ·suya empl~do diverSas. estrategi¡s. Consecuentemente; le ~Pacita. 
para respetar los puriiós d~ vis~ de, los comp;;iíeros. 
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Las actividades de instrucciones exigen la solución de problemas o capacidad para 
enfocar, representar y resolver una tarea que presenta una cierta dificultad. El 
esiudiante ha de e;table<:er fas relíi:ciones' entre• 1ós datos' del' problema, ÍÍitalizar las 
transformaciones de los datos y pre~er ia solución d; forin~ efi=:: G mayoría de las 
veces, la so!Úción iinpliéa,laexiracéión y-ap!Ícacióride üria-série dé·r~glas:'Así, pues, 
la eje~uciÓn d~ irist~ccio~~s ~iige al alutn.no ~na pi;lOifié:ació~; e's_truciúraciÓn y 

:e~:~:nyi~i};l~~'bt!~~¡~¡~~~n~:{~:~~Jp~~l~e~tJft~f~~~N:lºJ;:~~ 
implícitas; ~mbigui~ y; ~ veces; n~ ~ es~cifiean,de for~~·corréctá 'ni ~lm.< ; 

·~ -\~;-:. ·; . 
. "--~. 

Las estrategias. qu~ ~>adquieren san las.· siguientes: ,considerar el probleffia en·. su 
totalid~d;' no .~ni~~ 1~ ejeéu~ió~ de li~ln;0J~~¡ón s\n ~·n~r-_todo~ lo~:·d~tos; utiHzar 
símbolos, ~fgn?s; palabras y represeñtiicio~és gfáfi6as para simplificar el problema; 

~:~bc~~~~~?~~;~:~ 1;ªt~rut~H~i~~S~Ii~~~::1~~!;~:1tii:t~~~¡~~;u;~~: 
estas estrategiás son de g~ Íttilld~d ¡;~;~ ~¡ ap~e~diúije d; Í~s n;aíemátiéas y física. 

; ;-~ ~:~_;:.: '~ ~¡¿· :i~~· -·-;-~ ,- " 

E1 instrumentóÜtul~do' ~instrucciones·~: timbién eílige latom~-d~·décisiones, 'c~risisteñte 

:::~iu~~:::~~~if::fif :&~~ed:t1t~:e;ti;fi~:s~Í:~~::slj~~dJ~~fe~~;:~: 
cuand¡; ·~· t~k- de se[•efléaz y ~~gi".~; i~tÍ!~'pa;_a d&'.1¡{:jn~c~ión como para 
ejecutárla. ' ' ':_: ' e ' ":;: 

También se trabaja' ei pensamiento ;EtE o''.: m~o p=icul~ : d~ p~~esar la 
información. Así pues, elruumno ha de éOnsÍderar cuÍdadosa~entel~sargumentcis para 
acepw o ~echazarla respue~la <l~1 c~mpañer~: lo ~u~l-~xig~ el :án~i¿isy corrección de 
1a~ instruccio~es cie 1~~cie~ás. ii1 pe~~5a~i~~t~ criti¿oca:;¡;n¡¡ ª ¡-¡;~~siú'ciiantes a !l1aníear 
cuestiones con el find~ · ;Qiuci~narfas.• Ell ~ste lipoide f,e~Siimie~to~int~rvieri~n · los 
pnncipio~ de Ía lógieaj'deÍ Íeng~ajé'. sob~e.todo-~uando é_~t~;¿ha'de~tilÍ~de"fornÍa 
riguroza y precisa. c.::· · 

En el programa de ~ñtrénafl1ierÍÍo a Icis g~pcis éxperiménia16s !Ós objetivos y i:<>nténido 
de este instrumeniil'esluvier;Jii"íireserites'a-10~1~g-c; ·de iO<lci eíeniré~ar;¡ienio motivo·· 
por el cuiil no se Íomó como ~n iristnimento más. ' ' ' . • 
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capítulo 4 
VALIDACION DE INSTRUMENTOS 
PROCEDIMIENTO EXPERIMENTAL 

La presente investigación se ha enfocado al desarrollo de un modelo, cuyo propósito es 

incoiporar ·contenidos ~urric~lares y a la vez ofrecer estrategias de aprendizaje que 

favorezcan el desarrollo de habilidades del pensamiento con el fin de mejorar el 

redimientci acadé1nico/.Para ~stité~tudio se seleccionó el tema de movimiento del curso 

de Introd~cciÓn ~ la Ffsiea y Q~ririica~ en el nivel educativo de secundaria, primer 

grado. "' 

4.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA· 

¿Un Ínooeló de entténamient~ basado en la propuesta instrumental de 

R~uvc~ J'~ue~~.st~l; f~~;iece 'el aP're~dizajé\te los contenidos 

curriculares d~I cu;~de I~t;oducción ~Ja Fí~ica y .á Ja Química para 

· átul11ó~~ dtpri¡,;ér' grad~d~ ·~u~daria? '· · · 

4. 2 PREGUNTAS DE INVESTIGACION 

HIPÓTESIS '· • .·· .·.•· •. . 

Este 'trabajri ;p¡irt; de::!~ hi~tesis • ele 
0

qu~ u~~ de 'las; más importantes 'causas de 

· rep~CJbación én las ~~;~rias ·de. física y ~uí~¡¿~ ~~ Íodos •.10; niveles educativos es· que 

los. est~di~tes 'care~en de estrategias de ap~~ndi:r:aje para abb~dar Íos contenidos 

curric~i~s y qu~ ~n programa de entr~namiellto cliseñado c~~ b~~ •en el desarrollo de 

habiHdades cognitivas, puede lllej~;~ eÍ nivel. dé conipr~~siÓ~ y'~ie~~ el rendimiento 

académico. · 

De esta hipót~sis surg~n las siguieh"tes p~egU.!ltas .ile h1vestigación: • 

1. ·¿En qué 
0

Jlledid~ ~n cbnjunto <ie unidades estruct~;adas (i~strum~ntos) 
· incrementa el lJSO de. esü-;;~egias en los ~studl~tes de secundaria? 

·-"-'·" 

. -,· ,· .. ,· ,- ··,· :• . - .--- --:·-. --

2 .. ¿En qué medida el entrenamiento favorece la comprensión de los 

contenidos curriculares? 
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3. ¿Un programa de entrenamiento a base de estrategias de aprendizaje 

tiene los mismos resultados en escuelas oficiales que en particulares? 

4. ¿Existe relaciónde depencÍ~ncia entre elapro~echamient~ de un 
programa de e~t~enimi~nto basadó en estrategias de aprendizaje y la 

comprensión d~ cionceptos físicos? · · · 

s. ¿El efed~ d~l ell~e~amienio es uniforme para la comprensión de los 

dif~rent~s~~~c~ptosff~ic~s?····. 

4.3 VARIABLES 

Las variables que i~forvi~iero: e~ !amuestra f~eron: 
- El tunio de la e!iCu~la q~e fue niatútlno o vespertino. 

- El tiPo dé é~ilei;: pdblicli o ~rlvadá; : . . ·• · ..... ··. , 
e El ct~ll~ (i(; uñ~ eS<;~ét~ ~ ot~ f~e dif~renie. Sin embargo en la misma 

' eséJeta ~(doc~nte ful et mismo.> •. ~ . . . - . 
_,. . 

La Variables i:nde~ndiente para el estudio estádfstiéO . será. el programa de 
entrenamientÓ. Ce ',' ·•·. •:•.: ·-' • ' e ,, '' ' 

La VaÍiabie Dependiente será. et conj~nto de respuestas dadisi}Or los estudi~tes ~n el 
testfinal .. · . " . ' ' · 

Lii llplic:ación trullo dá ent~eniímient6 como de los te~~.· fue ;eaÍizil<li ¡X;rla s~stentante 
de esta tesis pór lo qiíe ta: m~Íodologfa e~pÍ~ad~ fu; cons~ie p~' íc;d~~ l~s g~Pc>s. ' 

4.4 MErODOD;GÍ~ 
Etapa de pil~taje. ' 
El mOdelo. diseñado_ y elaborado por .l~ susteniante de, est¡¡ tesi~;" se apli~Ó Í>or . cuatro 

ocasiones a dÍie~~ntes grupo~ de prlm~r g~dÓ de la e~Úela ~undana ~flciál número 

144 durante los meses de febrero y marzo de 1994. Instrumelltos que ~i~ieron para 

determinar el nivel de conocimientos de los alumnos respecto al, tema de movi;;tlento. 
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la versión final seleccionada no presentó problemas de comprensión en las 
i11s1rucci0 nes . dadas para resolver las tareas por parte de la mayoría (90%) de los 
'l!u111nos que participaron en la etapa de pilotaje. 

E¡ lllOdelo defi~itivo consiste en· un conjunto de éjerCicios distribuidos en 12 
· pr~puesta in~irul11ental deReuvé'n FCú~restei.n. 

:;.•. 
4.4.1 Poblác.ión ·-~,--

Post~rior ·a1 pi!otáje, d .t.rabajo _se .realizó. con' \lna ·!nues~ra cónfo.rl11adapÓr 335 li!uiunos 
de prirner snidó Cle ;ieie ekuelas seeuñdaJi~s:• s i~pó~ .de e~úe1~ ofichues y 6 grupos 
de eSCUelaS Particui~;s. Las ed~des ~ los alumn~s esiu~ier'orÍ ¿n un ~ngo' e~tre 11 y 
14 años. ¡,os aiumnos fueron d~ ainb~s ~xoi en tcid:is las ~scÜC!aii; 
4 grtJPos de las e~u~Í~s oticfales fu~r~n . d~l turÍto inátutinÓ / lÓs otros 4 del.· turno 
Vespertinó. 1'odas las escuelas parti~ulares füero~ ·del turno matutino. 
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Escuelas oficiales 

ESCUELA SECUNDARIA 

Diurna No .. l.75 

Escuelas particulares 

Instituto 

Instituto 

Núm. de alumnos 
de la muestra 

Para iniciar el trabájo direct~ con lr~j~m~ris l!utl;izarones~:gias ~l' apoyo, ya que 
éstas tienen un i~pacto indireci~ ~bre ~¡' ~~nte~i<lri ix:r~piendiÚ y su'papél es mejorar 
el nivel de funcion~;.,iei\io cÓgnos<'.:Ítivo~ d~l •.· alu~n~. Estas .. · esíra'tegias . incluyen 

funciones por ejemplo de: ~pt~ra d~ "hlelon, c~mu~icació~ inter-gnipaJ; desaITollo del 
conocimiento y sen;ibiliZaciÓn '(Acevéd~ 1982, p 3'2). ·• • . ' · ' · . . 
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4.4.2 Selección de la población. 

Para la selección de los alumnos se utilizó un sistema de muestreo aleatorio simple para 

formar dos grupos de cada 'e~-u~la con el mi~nid ~úmero de -alú~nos. 
- Grupo E~Íierime~tal -
~ Grupo c_oiiifol 

Se eligieron grupos de primer grado de'• secundaria; de. acuerd~ ¡ los siguientes 
.:'~ . <' :_;: : ~.-·::· ; criterios: 

1) t.os co~c~ptosporaprencier eii e~Íegrildo no tienen antecedentes en el 

ni~el ~ú~ti~~ 31:'.~ri?.r.\ ?:/ •• /_ •••·-·· ; _ ; __ <. 
2) El grupo expe_rim~ntaLy el_ grupo'control.estuviercin a cargo del 

misnió'p~Óf'e~~de Ia'materla:· . >•, • :. _ ••: - .• _ • 
3) Uís gru~s y ,aíuiii~ds s"é1~~ci~~adÓs fuero~ si~iláies en el 

. rendij;¡ie~to ~~ad¡~i~bíritÓ d~ió's g;:;¡po~,cÓ~troles c0nió de los 

e~J,eri~~;íaJ~~; Es~ i~fÓ;;a~lÓit ~~tJ0o b~dli en IÓs infÓrmes de 
· ~ific~ci~~~s de\~~ p~Óres'o;~~ d{~ci~ éscuelá. • .· 

'.' ;, :-,- ;::._ ::-· ·~, (• ~ ;· ; -; •. - -<·'--'; ' .,- .,-- -::-:~- _; -'·" 

En relación -al nivel ~i~conó'~~(); ~ deseaba: ;ellli~• el estudio en escuelas con 

diferencias marcácias ~n e;te :;i;~ló: si~-e~Íi'ai-~ii ~ó iue ~sib1e debido al difícil 

acceso a los grupos de las esc~ela~ por I~ clire~ciad~ un respaldo institucional y por la 

desconfianza de lo~-próiiósitos:·de esie.Írab~jo.-,'.Pó~Ce~tiis mones el trabajo de campo 

sólo pudo realizarse en las escu~la~ mencionadas i>or ¡¡ipistád personal con Directores y 

Subdirectores de los planteles citádos. 

4.4.3 Escenario. 

La aplicación de los instrumentos se llevó . a• cabo. en las aulas de las escuelas 

mencionadas, con mesabancos cotidianos y ·d~~ttel horario nó~al de .la clase de 

Introducción a la Física y Química. El entrena~iento c9mpléto se llevó a calmen seis 

sesiones de 50 minutos cada una. 

En cada sesión se trabajaron uno o dos instrumento~; D~rante losm~sesde ~bril;m~yo, 
junio y parte de julio de 1994. Sin embargo la hora y eÍ día fueron vari:1fldÓ de_ acuerdo 

a las actividades particulares de cada_ escuela:_ 
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4.4.4 Instrumentos de Investigación. 

l. Instrumentos para el pilotaje. 

El instrumento definitivo se obtuvo después de 4 etapas de aplicación (pilotaje) 

en la que Paiticiparon_lllumnos de otros grupos que no participaron en el 

estudio. 

- .. ,. ·', -·· ., ' 

2,Testde Re_ndimienio Académico .. · 

El test fi~al 'cons~stió:ei(ú~aj)rueba.objetivade 22 reactivos; dividida en 3 

seccio'nes: lO(temscleopciÓn mtÍltiple; 2 de aplicación yJO de falso y 

verd~der~; ·¡,;~·luy~ro~ tOdos l~s conc~pto~ a investi~iu-: 3 Ítemes para cada 

concepto y 2'itéríí~s cleapikaéión,que incluyeron ~arios conceptos e"n diferentes 
grados dé cofupl~jid~d; · . · · .·. -_ . . · ' . '·· · _· 

. ,.; ~; ;:,. , ,· 'i.~<:,"' , .. ~-·.-y ' 

Todos los· i~st.Unieht~s fue~~n~l~llbradbs p0r li autd¡a de esta tesis con base en los 
siguientes critl!ri()k; ; .·.·.· ••.·• 

En térmi~oi fe~~re~~ianos un iristrumento es -~~u~Ú() ¡x>i cu~~ medio. se .·logra la 
estructur,; cdg!liti~á ad~u~d~. ·• ,-,•: ., •i té' y,\ <f 
La: naturarezainstrurricniál es' de' primera im¡)ortanCiaen ladidácticá de.la preseÍÍÍación 

del contenido; d~l riiocli>.d~ i~iera~ción. maestib~alümno: y. ele, la~'eva!ÜaciÓri de ·lo 
conseguido (Feu~r~sí~{n 1986; p'Ú): ·. • ?; 

Los instrumenios en'ipl~a~os en la ·ejer~i~&ió~ ;i~~forbn l~'.s ; sigui~nt~~ a,bj~livos y 

secuencia:_ 

l. Ilustraciones. · .~l ~hJétivo é~ ~~te ins~m~nto fue la _b~!iq~~cÍa de · 

hipÓtesik y plantciimiento de probÍem~~~ · 
II. Organización de puntos; InterpretaciÓn de modelos, UbiéaciÓi1'de figuras en 

el esp~cio y uso de estrategias para e~i~ erio~s: 
III. Perce¡J<:ión i-inalíÚc~. Obrervación para encontrar semej~nzás ~'diferencias en 

conjuntos de elementos aparenteme!lt~ ig~áJ~s. 
IV. Comparaciones. Determinación de características se~ejant~s y difcre~tes 

en los distintos tip0s de movimiento. 

V. Clasificaciones. Selección de características afines en un grup0 de .. 

elementos. 

(STA TESIS 
ÚUi DE LA 
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VI. Orientación espacial. A partir de ejercicios de transportación mental de las 

diferentes posiciones de un cuerpo, el alumno llegua a 

concluir que ·p.ara orie.ntar un cuerpo en el espacio es 

nece~riodetermi~ar un ¡mntó referencial. 

Vll. Relaciones. i>ar~·definir lm con~epto·rrsico ~deben tomar en cuenta 

afros 'céiñéeptos estr~hameÍlte' relacionados con él. 
Vlll. Relaciones temporales: ·I~flÚ~~cÍa de' sufds0;deI pasad(), del presente para 

.•.•••..•. Po<l~irel~ciÓ~arlos yd~;l~s tina secuencia lógica. 

IX. Relacio~es transhivá.~; I~ferbnéiia ~na co.nclusiÓn Iógick a partir d.e dos 
· · , ?ie~Í5as pred~i~rmi~adas. . . · · 

X. Silogis~os. CÓn~íruicióli 1de silogismos de acuerdo a las experiencias 
.. ·~~~~á1~8:. ;o 

XI. OrientaC:ió~ espacial)L l~terpreUlció~ corree~ de 1.as inst11.1cciones dadas, 
. apli~aciÓrÍ y aüt~valuación clel trabajo a través del 

resuii;{d()'ob'í~nidci: : •.•.. - c .. ) ; ' 
XII. Progresiones numéricasimen~ 'por objeto ióterpretar fórnmlas, aplicarlas 

.· ~~::,t::~~~~~f :sr~f itsd~f~~~j~~~iig::1~:~ci:~~ 
para"la r~uzi;iiÓ~ de'opcibao~~~ riuméri~~s y deducir 

c()rn::eptualm~nte l?~ ;~su'itados ()ÍJienldos. 

l. ¿cuántos al u in nos ~i aprové~halon ~l e~treri~~ie~to y sí ~ontestaron 
correctiiíliénte el t~~í fi~al? .•• :> ' ''' ' .. •· ' 

correciamente el t~st finru?; 

3. ¿Cuántos alumn°cs no aprov~charÓn el entre~amiento y sí contestaron. 
correcta:mente el te~i fin~? · · ·. · 

' ' 

4._ ¿Cuántos:¡lumm>s no apr~v_e~h:¡ron ~1 entrenamiento y no contestaron 
co;,:ecUlme~te el test fi~áI?. . . -
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Estas cuatro preguntas se contestan para cada uno de los siguientes conceptos de Física 

que se investigan: 

Movimiento 

Movimiento 'uniformemente acelerado 

Movimiento oscilatorio 

Velocidad 

Desplázamie~to 

Trayectoria · 

Vector 

Estos conceptos se señalan en. ta unidad número . 6 del curso· de introducción a la 

química y a la física del primer grado Cte secundaria .. :'' ·.· 
. . : " .· .. ·~ '' ; - .' . 

4.4.5 Pruebas selecc;onadas para ele~tudlo estadístico: 

El análisis está.dístico :se •basó 'en.: ¡>rim~_r. lugar.en' los efectos de una variable 

independiente s6bre \l~a de~~di_e~.~ .. 
~-::.~; ' ' '. - < 

La variablé'independie~~e:-fu;la aplicaciÓndel.pro~ním~ de ~-ntr~na01ient6 a_los. 

alumnos de l~s·g~pos ;x~riÍn~ritue~ y 1~ v~rlabl~ cl~pendi~~te fue ~!'éonjunto de 

respuestas q~e lcis aluin'nos p~hporcÍo~~-~nen el 'test fimtl. ·. ' . . 
"· ~:~;~: :_:._·:. ;~~'i. :~~~'./.: ,"0>, <<·~ -

La prueba estadísti~a ,s¡;¡ec~ionad~ fu~ Ía llafuada~~Análisisd~ Varianza para' medir 

efecto de una o más variables independientessÓbre lá:respuesta. 

El Análisis de Vari~za tu~o ~o~~ ~ase la u~li~ciÓn de las siguie~tes pruebás de 
hipótesis: 

Ha= /i.1."'- /lz.= .... • 
Ha=,µ¡= ¡Í.2. = .. . 

Se seleccionó esta prueba porque es especialmente útil cuando· se desea conocer la 

variación de una respuesta y asignar porciones (componentes) de ésta a cada uno de los 

elementos de un conjunto devariables independientes. 
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El objetivo primordial será identificar las variables independientes, más importantes en 

el estudio y determinar cómo interactúan y afectan a la respuesta. 

Para la estructura especial de este problema sólo se tuvo una variable independiente. 

Por tal motivo se manejaron dos medias (promedi()s). mti~st~e;; · una para el. grupo 

experimental (al que se le aplicó el entrenamiento) y ~t~a para el grupo' control (al que 

no se le áplicó el entrenamiento)'. Paraeste caso. la:mejó(opción de .la prueba de 

análisis de varianza fue' una pruel>á "t". 

Para comprobar ·lo. anterior. se . utilizó la ~ed~mienUl es~~f~ti6a llamada . ~eba de 

Hipótesis referent~ a medias. 
.; ,, --·· 

Los elementcis ai!Íapru~tia·~e hil>óíe~is fue~on: 

·~·: ::.~~::;t;~~~~:;; ta 
3~ Estadístico d~ pruéba '.· 
· 4 .. Reglón' de feéhÍlió •.· · 

1.-.. ~ ·'"· 
":. ~·· .:- --.- ·:':··_-_ ':·· > :::·::~ ··~,-.::-~ _: _··:·::, ·:--- . ·':/' -· -_--... :·: ,, -: -

La hipótesis requerida -par~ cón{¡)r~bál-'á lo~ ~iil~res d~ los parámetros poblacionales fue 

la hipótesis de i~ve;Ügación lla;,:;adá• hi~t~is alternativa, Ha .• Esta ·Ha se_ utilizó 

como evidencia pará 'probar qúe lo éónfrario de Ha, ~ ~a, l~ hipótesis nula Ho, es 
falsa. . . - · · 

,.'.'' 
,·_¡ 

-.- -'--=-·' 
.- '.~-' -",; , .. .:--: ':--:'- . - -- . ·:·''". - - .:'-. -'. -~ ·., .. - .' -. - ::-.- - '.~-- :-- --~- - - . 

La región de rechazo especifi~a. lo.s vaiorés del estadístico de. prue):la para los,cuales sé 
rechaza la hipótesis ñu1a;·y~ qu~ ~n ~na~;nuestr~-p~icular: él ~aior calcÚlado pÓr .el 

estadístico de pruebi se 1~:tliza ~n lnegión ce rnchazo, s~ ;ec;h~ la hipótesis nula 
Ho y se acepta la hli>ótesis''rui~mativa: Ha: .. -. . " ·. . . .• 

Pnleba.de Bondad deAjiisté' 

Para verificár la distribu¿io~ ~~ Íosd~tos de amb()~\ ~rJpÍ:is ~ s~lecciorió la prueba ele 
bondad de ajuste. · · . . . . . . · 

Se previó la utilizaci~n de un_vator, ll~mado Nivel de Co~liállZBde la. prueba denotado 

por ex, para proporciona/ una fo;.;;,~ p'rá~ti~~ C!;-~Üri~~~ la b~~d~ de ta ¡)~ueba: · - -
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Se seleccionó una prueba de hipótesis para determinar las medias, más específicamente 
para la diferencia entre ellas, i.e., P.t - l'-2· 

P.t = media poblacional .del grupo experimental 

µ2 ;;, média p0b!adónaí ciel gru¡iO control 
' ,' ··' ','' :;,.,• .'. ...·:'..·_ . . 

Si µ1- µ2 · = O, signi~~.que í:J méciías de li·~bós grupÓs son iguales y que no existe 

evidenciade ~Iguri~ difer~~~ia.'~ntfe Iós ;ésulíacio~ obte~idos en el test, por el grupo 

experimentál y,el g;.;;¡XJ c;htr~i: ·<y · ... '' . 
En cambio .si /te :p.2 .? o; s~ cdnéluye que Rlgtl~ factor hizo que el promedio de las 

puntuaciones d~Í grup0 ex~clfuenW füerai;' ITI~y~~és que las del grupo control. 

Para llevar a ea¡,¡; Ja.( pru'eba'. 'a:nt~s riie~cion~da, se requiere que las muestras sean 

aleatoriiis y qu~ te~'gán ap~xi~'aci~;;;é~te di~tribu~ión Normal con media µ y varianza 
u2. ' , "' .,:, ... 

:>-· 
Para esté til>o de ~stú;:Ü~ ·s·e :si;Ie~~¡~¡;¿ Ja· Prueba de Bondad de Ajuste de Ji-cuadrada 

(x2) de Pear~n ~r I~ se~6m~i eri;\á'a'.pli~ación y confiabilidad en sus resultados, para 

la cual Se ti~n~: 

El estadístico d~ p;.;;eba es ~2n1* Y.~~ cal~ul~ con la siguiente fórmula: .· 
•·· . ' . -· . 

. • ....•...•.• (¿~íJ2' · .. ' 
X2 m ;;, i:; -----~--:~--::~------------ ' 

. . :'r1 
*Ji-cuadrada muestm1. 

El valor obtenido se compal11 c~n el v~lort~Órico de x2 reportado en tablas y si 

x2m > x2 se rechaza Ho. 
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capítulo 5 
RESULTADOS 

De acuerdo a Ja experiencia-oh.tenida con Jos grupos de secundaria; considero que una 

de las causas más importar:ites de dificultad en el aprendizaje de lidísica y química es 

que; 1) el alumno río utiliza estrategias para lograr aprendizajes signlficaiivos, 2) el tipo 

de ejercicio~ q~e res~elve es me_morístico; 3) el ~1l1111no ~o e~tá 'acoi¡Ímnbradoa inv:rtir 

tie~po'y espaciÓ~n r~fl~~iÓnéss.:ibre.Íos co;;c;;ptÓ; bási~~s y.p~~fiereº lll~mciri~ el 

contenido a ÍÍstG'cÍiar. ;_ . .. . . . > 

·:¡::S~;~~~k:~~:ii~~tti~±~t~E: · 
este caso IÓs 335 niños de''priinero 'de_ sei::undana, se hayan obtenido dos grupos 

_: _''._• 

diferenciados. 

G medi~ d:i grupo e~~~ffi,e!!illí·ru~_ m~;º~ quela del grupo contro1: J3s10 se iniérpreta 
como que el .enirenámierÍlo mejora el estudio de los conceptos abordados; 

-' '' ._ .· - -. ·-·--r=- ~: ,,-_-., --:~ - - --- - .. ,---- -- ,--- -.--·,_-, .• - , -. ., ; ·- . 

Dado el procedi~iento q~e ~e e~ple6p3;fa dividir a
0

los ~~mnos para fo~mar los grupos 
experimental y ~ó~t~ol,. ~a~gÚra que'!~ ~li~stTafue al~toria. : • . . 

La segunda concliciÓn se raiiflbó, mediat1;~ Ja p+b~ de Boricl~cl (¡~ Ajuste; 
'. _-'.~ .¡ _____ >~ ._-

Los análisis realizado~ estuviercin basadós en el e~tudio el~ Íoseiedtiis de llna variable 

indepéndient~ sóílre ll~a r~sp!Íes~:. ·. :·. • -· • · _· .• ._·· ... . ,· . ·.•· "• . 
La variabl~ indepimclie?;e f~~ 1i apHc~ció~ dél· e~tren~mie~tri a •los aiu111nos y la 

variable dependiente fue eL 'conjunto de ;respÚéstas d~das · ¡X;r' Iós estudiantes e~. el test 

aplic~doal fimll d
0

~l entreÜrurlientÓ. . .... ·•.• • .. ·· . • . .• ..•. ,.. . . .. . 
La -pru~b~ --~~1a<irstica~-tilizadli~·-para -medfrel. erect6 ~e iiña"o. riiá~·. v~ri~bl~s 
independientes S()bre ~na resp~esill f~~ el Análisis de Varian2a. 
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5.1 BASE DE DATOS 

RESULTADOS 

Grupo experimental. 
Esta base de datos contiene las puntuaciones .obtenidas por los alumnos del grupo 

experimental de cada escuela. El nú~éro total· de dat~s füe de 165. 
. núimiró dé prÜeb~s ;,,, 165 

( 1) W (21) 14 : (41) 12.·• (61) 17 : (SI) 15 • c(IOI) 10 

( 2) 16 (22) IS (42) J5. . (62)'l5 (~Í)' ;~> (102) 13 

(121) 11, (141) 16 .. : . (161) I~ 

(i2Íl t4 (142) IS (162) 17 

< 3) 21 (23)14 (43/},5j (~))'16 (S3U~ :: Cto3) í3 .(i2i> t3 (143) i9 
( 4) 20 (24) 12 ~ (44) 17 (64) is '(S4) 13 cl&j) Íi ;'(tú) 17 (144) IS 

( 5) 19. (ÍS) 11 :.¡45)'15 . i65)!:i · l;(~5) 14 •... (HlSJ;Ó ';(iis)'11'' .(14si18. 

( 6) 20 (26)15 C<Íó) 14 : (66ll6, (S6) IS ; (100) 13• ; Ó'Í~lÍ~ '' cl46l Í7 

e 1> 15 (21i1s c47)i1· (67>1s <s1i16 tc:óI>tf •(i2fr19.<141¡19 

(S) 16 (2SJ17 •(4S)IL .,(6si17)(sBii:l •(108)W (12S)16, .. (14s¡\5 

( 9) 22 (29) 15• c49) 18 (69J'i1 ;, (S9) 17 ,(100) t:Í: >(129) ll, (149) IS 

(tOJ 21 (30) 11 (5oi'}s' i(7Ó¡Íi' i,c9ci)h .. k(í1~ii6 ~<dó)i;: ~ís,o>Ís 
(11) 20 (31) 17 (51) 16'._ (7i)IZ :.'(!11)1'6~ cllÚ I~ '(¡3¡¡ 19' (151)15 

(12) 22 (32) 13 : (s2) 2i; '(72) 19 c(92\'i9 ·::;(tlÍ) 2o: : (t32¡'1é (152) 17 

oJ> 20,· (33)ts ,··csJ)t6'o?:.-c~3>.22~-,~-c9J>"l9·::-;~(i'i"'3ri~· :~·-á33):ll·:·c1sJ)14 
(14) IS 

·. (15) 19 

(16) IS 

(17) 14 

(IS) 13 

(19) 15 

(20) 21 

(34) IS (54) 19• ·: · (74) 20. :•·c94i'i9. (114) 16.· (i34) 16 (IS4) 13 

(35J 1~ (55)\7 ;; ¡;~,¡¿ .(95J 15 ~1 ¡i~si [!! (!3;r1s .•. (!s5¡'19 

(36J22 cs6¡11 rúi¡'i2 · (96ii3 /c116)I6 · c136J 11,:; (t56)1s 

(37) 15 (S7) IS (77) 17 (97) 19 , (117) 2Í. .(137) 1 S · (157), IS. 

(3S)20 : (5S) 13' (7B) IS .;"(9S) 13 : (118) 12 .. (13S) 17. (15S) IS 

(39) 16 '(59) 14 (79) 17 (99) 13 (119) 10 (139) 20. (159) 16 

(40) 14 (60) 12 (80) IS {too¡ 13 (120) 11 (140) 14 (160) 16 

(163) Í7 

(164) 12 

(165), 19 

= = = = =.= = = = =··= = ·= = =· = = =· = = ='= ~ = = = =··= = = = 
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Esta base de datos contiene las puntuaciones de los alumnos del grupo control de cada 

escuela. El número total de datos fue de 170. 

número de prueba5 = 170 

-= = = = =;= ='='=·= =·= =:= =:=·= = = = = = = 

( J) 13 (2t) 1.3 (41)18 (61) 3 . (81) IÍ . (101) 12 (;21) 6; :(141) 13 (161) 13 

( 2) 12 (22) 14 (42) 14 ' (62) • (82). 7: (102) 1,7: '.'(122) 10 (1_~7>, IS ' (162) 7-

( 3) 13 (23) 13 ;C43Í 16: (63) '} -(83)' g ; (lij3) IS : 'c123) / (143) 11. '·,'., (163) 10 

< 4) 13 c24>.1 ;<44 .. J_t.4.:. (64_ .. >.·.·1 •(s4)9"c104 .... >_i3.· .. • ••. :Ci24):80<14.l>14·. • c164J13 

e s¡ 14 czsJ 10 ¡4sr16 • . ¡6sJ .· 1 css) ;2 -•. c1os¡ 11 '(lz5I.12'.i~c14;r·~ • -· c1li_s> '15 

( 6) 13 (26) 14 ; (46) 8 (66¡ 6 • (86) 12 ; i¡100): 6« ; ¡126) Í3 <' (14Íi)': .¡ ·. - (166) 12 

e 1> 12 c2.1> 9 .. ,:<c.-_44.'.87>>•i~.8.·_c· cci1\ :6 'c81>;1 c107i.·<··.~- :c1iií'12 :(1'47J;~ ·•· c161J 14 
e s> 11 c28> 1s · - · " (68)' s (s8>f9 \ cíos¡ 1:i'. ~~!2~/!2 :c14's> '9 • ci6s¡ 11 

e 9> 12 c29) 13 (49il2) Úi9) ,.; /(89,;.6. c1o9> 10' ~(129> 1i c149J 10 c169J .1 

(10) IS (30) 17 cso)'13 L (70) 10. i'c9o)'9. (¡;¿,.9 (130/12 '.¡1SO) ti (170) 14 

(11) 7 (31) .8 (51) 12.' (71) 1.0 (9Y,Jii úíi\'12> :ei3;, l2 (!SI) 12 

¡12) 11 (32)14 cs2) 11 ·- (72> ío (92) 12 c112r 11 'cín)\o- c1s2¡ 1s 

(13J 14 (33)10 (S3)10•-.•·C7~>1.i:i·c!Í3J 7 ·(¡¡3~~¡ '(133f13 (1~3)14 
c14¡ 13 Ó4> t4 cs4J13 c74J ·a· ·¡94)'~.¡ 'úí4) l'" cfa.iV6' c1s4)14. 

C!Sl 1s (35) Ío css¡ 13 .·- c1s¡ 9 (95.>' 9 ·\11s¡ W . (13Sj 12 c1ss¡ 1s­

C16J 10 C36ll? cs6J11 .. ··c16¡11. (96Jto 'c116i13<.r(i36¡ú· c1s6¡1s 

:::; :: :::; : .{;:;l~ .· ;;~~ :;: ¡::::I~ ~1¡:¡:¡1;• ;:~:;): ;::::; ·.~ 
c19> 13 C39)·1_o cs9j1ó .::¡19j10 (99J10 (119¡10·-· 039¡11- c1s9¡16 

c20) 11 c4o¡ 12 (60J 10 (80J 1Ó ¡100> 1 ú20) 12 o~o) c16oi 11 

Los dalos de los gru~s. e~perl~e~tal y ~61ltrol ~ soÍrietie~~ñ a la prueba de bondad 

de ajuste para verifica~ q~~ los d~tos se distrib~yeran 'co.mo u~a normal: Como ésto 
sucedió se apli~ó lapnÍeb~ C!.e hlpót~sis ~ar~ la~r,ne<lias. ·. - · · 

Los resul tadosf ue:bn: < • .·•.···. · . . . . - • 
Para el grupo experimental en Ía pruéb~ de bondad de ajusle. . .. 

H 0 = las o!Íser\.áciones Íle lá muestra que siguen una dlslribución normal. 

H 8 = las ob5ervaciones.de la muestra que no siguen uná distribución normal. 

Se utilizó a=:' 0.1 
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Resultados de la Prueba x2 

============================= 
límite límite·. frecuencia 

inferior superior ob5ervada 

a o debajo ···11:50 11 
. 11.50 ,· .J2.50 10 

12.50 i3.50 15 

13.50 14:50 11 
14.50 15.50 •· 19 

15.50 16.50 21 

16.50 17.50 23 

17.50 18.50 22 

18.50 19,.50 .. 15 

19.50 20.50 9 

20.50 arriba ·' '' 9 

= = = = =-=-= -- = = = =-= 
·,Ji é':'adracl~·,,; 5.29748 con8 g.I. 

, frecuencia 

esperada 

= =·=-= = 
9 

8 

13 

18 

22 

23 

22 

18 

14 

9 

10 

=·= -- - - = 

= 

Ji cimdrada 

= =_=_= = 

0.6241739 

0.3706608 

0.3587725 

2.5312046 

oj953407 

0.1971334 

0.047608'7 

0.6832227 

o.l2594í4 

0.0000808 

0.0633435 

En la gráfica de 'la curv~,de;~juste, ~ue~e observar~ qL l~s datos se a~crc~ a una 
Normal. ., .•.:··' · '·, .: · .. ·. . ·. '<•. 
El ~a:lor d~l~xilll'~e~i::.:1 = 5.29748 don 8g:I. C*) y el valor iearico reportadÓ en tablas 

de Ji-c~drada para x2 con a = O. i y con 8 g.I. es l 3.36Ú5 , 
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Se concluye que x2mu~stral · x2 y par lo tanto no se rechaza H0 lo cual indica que los 

datos muestran. evidencia de que, se. sigu.e una distribución. Normal .. 

(•) g~d~~· de, Jibena:d- =:~ ~ nl'- i, e~· intervalos y m =no. de parámetros manejados. 

, ; ·-- ':-<: ~-:~, .. , . /_ . ' .... 
De igual forma p~ el gru~ c;'ontr¿I en la prueba de bondad de aj~ste: · 

' H0 ::, Iás .obsery~ciones de Iá muestra siguen una distribución normal. 

Há .~ I~ obsúvaciones de la muestra no siguen una distribución normal. 

Se utilizó a ~ o: 1 
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Prueba x2 

======================== 
límite límite 

inferior superior 

= = ·= = =-·=·= = 
a o debajo · S.SO, 

s.so 6.SO 

6.SO. 7.so 

7.SO 8:so 

8.SO 9.SO 

9.SO !O.SO 

10.SO. .11:so 

11.SO 1250 .. 
12.SO 13.SO 

·' ·', 

13.so· !4;SQ· 

14.SO 1s:so 

IS.SO arriba 

= =-=-= =-=-= 

frecuencia 

observada· 

4 

7 

IS 

10 

IS 

22 

21 

23 

21 .. 
is 

·9 

8 

= = 

frecuencia 

esperada 

s 
6 
9 
14 

19 

22 

23 

22 

18 

13 

9 
- 10 

Ji cuadnid~ =1.ís091con 9g.i·'.· Nive1 síg. = 0.618291 
' ,- , . ,_ . .. . .,, _,, 

Ji cuadrada 

0.31SIS9 

0.336272 

3.27007S 

1.191681 

0.739S4S 

O.OOOS18 

0.211812 

.0.079891 

0.49603i 
o.2i6011 -

. 0.007704 

. 0.316201 

Como puedb' v~rre,en I~ gnmdá el~ lacurvacle,ajuste, l~s~ato~ se aj11stan a una 
Normal.· .. _, 
El valo~ d~la x201u~trul ,,;; 7.18091con9g.L y el ~a1;J~(eÓri~Ó~ep0rtádo en bblas de 

Ji-cuádradapara x2 9on ~ = O.ly ¿on 9_ g.I. es 14.6837' •. -.. . _- _ .,· . -._· -
Se conéluye que x2inu~s~ : x2 y por _lo tanto_po.sere9h~Hó', lo:cu_ai indica. que los 

datos muestran evidencia de que siguen una dist~b~ción No~~~, 
--- - _: - . . . . ; " . . :: ·: . ;:_ --:_: -- ,. . .: ~ <-: 

Una_ vez que _se obtuvo que las_ muestras so~ aleatoÍia~ y siguen una distribución 
Normal se fealizó la p~~b~ d~ :hi~tesi~'.·en .. la_ q~~··· .. ·e-· - ..... =~.:-. 

Hº: P.1 - µ.z =o 

Ha: i<1 - P.2 >O 

con a = 0:1 
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A continuación se observan Jos resultados obtenidos. 

Análisis de resultados de dos muestras 

= = = = = = = = = = _= _= =: = 
muestra l muestra 2 

Muestra estadística: Número de .Observs: 

Promedio 

VaÍ:ia~zá 
Desviación estand~ 

. Mflcll~ria 

165 170 
16.0Íl48 10.9176 
s.00495 .8.44288 
2:8293 · .~úos66 
16; 11 •· 

Intervalo de confianza ~rdif~~~~clasen~~ ~~~li~s: ; . : 
(Vai;~ble~ igu~l~~) · m·~~St.~a:i ~; ~~eStr;l. 2 \ ·"4~fi5.00s / ,,,, 
Varbls. difereÜi~s) m~~st;:a{~ n{~é;írai'· 4'.65026·· 

.~· ~:.;·~ . . -! .:, 

Intervalo de confianza por raióll de Varianms:' 
ri;'uést;.;; ti m~est~ '2 . 

~;\"<~- ;--::~· 

Prueba dehiPótesi~p~;áI-Ió:Dir.:,;, ó,'. tobienida :0)6.484( 

sumatoria 

335 
·· 13.4627 
8.2272 

<~s'Áit: GT ·Nivel de Sig: d 6.27035E-8 ••. 
'con <Y;= 0.1 / Ifo es r~chazada · ... 

Como puedeob~e~a~~ s'e°re<:ii;w{,H.;;locual iÍnplic~ que se·rech~ Ia,hi[>ótesis .dé 

que los .. prÓm~dios de ambos ~grupos son ig~ales y·. ,¡~ ácep~ la
0

' hirÓte~is .· d~. que el 
pro~edio del grÍiPo ~x~rim~otal •es s_lgnili~ativa~en.ic . .:O;yor .· q~e · el· d~I grupo 
control: 

PRUEBA DE füPÓTESISi. 
:.,·. ,--,;·: ·:·· » 

Para este:~náli~is setr~bajó con cada escuela por separado y se llevó acabo 3a p~eba 
de hipótesis para ITiedi~s con ~¡ grupo experimental y el grupo control. sé obtuvieron 7 
resultados. · . . . . ,. .. ; 

· P~ra llevar a cabo las pruebas de hipótesis se requirió que los datos.se distrlbu:fe.ran. · 

como .una Nor~al; sin embargo se pudo asumir que cada submuestra provini~ra de 'una 

distribución Normal, ya que, como se comprobó, las muestras "expe~imental total" y 
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"control total" se distribuyeron com'o una Normal, por lo tanto las submuestras 

obtenidas de las muestras totales se distribuyeron de igual manera. 

Tomando en cuenta lo anterior se muestr~ los resuitados ~btenido~ de las pruebas de 
hip6Íesis realizadas pará las cuales f.Lt es la medí.a para: el grupo experi~entál y f.L2 es la 

media para el grupo control. 

Entonces 

Ha: f.Lt-:- f.L2 >O 

con a= 0.1 
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5.2 RESULTADOS DEL GRUPO EXPERIMENTAL VS GRUPO CONTROL 

EN CADA ESCUELA. 

1) Escuela Secundaria.Diurna No.175 Oficial 

Grupo experimeníaL / < .. ·. • .· . 
. ; númeró de pruebas= 35 

( 1).13 ..•... ·· Cll) 13 .. ~· 
( 2) 17 •• (12)13, • ··. 

'(Ú))4·. (31) 12 

(22) 12 . (32) to 
( 3)1~ . (13) 13 

(.4)16 c'11i1ó 

( 5)19 •.• (15) 13 

(;6l}? : (16),(3 

(23) i6 (33)11 .· 

. (24) 11 . (34).11 

(25)20 (35) 14 
:(26))! . 

( 7) \9 . (17) 12 .· 

e 8) 1s · c18i io 
(9) i:i '.. (Í9J}3. 
(IO) 19 - (20) n. 

Grupo control :. 

(27)16 

c28r1s 

cZ9J'6 .· 
(30)_21 ' 

(1) ;9 (11)11 (21) 12 

C 2) 6 <,12) )O (22)10 

(3) 9 (13) 7 (23) 9 

( 4) 8 .•. (14) 1i (24) 12 
e 5) 12 ·. (ís) ú · (is) li ·· .. 
( 6) 7 (16) IS (26) 9 

( 7) 4< (Í7) 13 (27). 6 

(8), 9 . (18) 11 J~8l)1 
(9J.10 · ci9F6 c29).13 

(10) 8 (20) 9 (30)11 

(31) 7 

(32) 10 

·(3J) 12 

·(3~) 6 
.(35)10 

(36) 9 
(37) 8 
(38) 12 

-:'(39)ff 
(40) 12 

================== 
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Análisis de resultados de dos muestras 

============~=~=~== 

muestra 1 

35 

muestra 2 sumatoria 

Muestra estadística: Ntlmero de Obsen;s, 
·.·Promedio · 

VarlariZa: ) • · 
.. ·. Desviació~ estandar ·. 

".é-MJii~~ - --

Inter\;aJo de conflan~ Pc>.r. clife~encia e~ fas medias: • · 

(VMiablds Íg~~s) lllüéstra l ·- n111'esifá 2': ·· 354364 
cvarl,1s.• clifet~~t~~í ~~e;tra 1 ~ mJestta 2. 

40 75 
9. 12.08 
7:16923 8:s5029 
2.67754 . 2.92409 

10 12 

)o ~rci~~to : 
5;79922 73 D.F. 

Íi6.8 D.F 

Iníervalo de;ccí~fi~ii·por~~n devaiiilll~s: 
'. muestrá 1 f ITluést!á ~-.:; ; - ~_ ::: ' 

Prü~ba de hi!lóiCsi~ ¡;ru::i ir(): I:>ir. ;§ o, 
··vsAlt:GT. 

)cona';.,0.1 

;·t o~tenidl!a =·6.902:28 

~ÍveÍ de Sig. ·= S.274biJE~8 
Ho esjechazáda ····• 

<·""-

Como si! advlerte, se r~h~ fl~. Jo cultl impli~~ q~~ se.reéh~ ;a hl~tesis de que los 
,_, , . . . . ' - ' , .,, ·- ; -, ' ' - ; ... -· ··' -- ·- ' . . "~ - ; . . ' ... . 

promedios de ambo~ gru¡)os ~n iguales y se acef>ta Ía hil>ótesis de qui! el promediodel 
grupo experimental es· significativameníe mayor que el déf grupó control.·· 
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2) Secundaria Oficial Anexa a la Normal Superior de México 

Grupo experimental 
Variable. ANEX número de pruebas = 33 

= = ~ ~.=:= == = '= = =:~ = = = = = = = 

(1).19 (11) 11 (21) 18 (31) 15 
e 2i 18: c1i).15 ' c22i 22 (32) t4 
( 3) 14. : Ó3l 18' :• .. ;(23)'15" "(33) 17 
( 4i lJÓ ci4i i?: ,·;(24)20~ 

i.·· .. ::.•··.··.~! .. ···.: :.·.········l.t .. ~.··.~·.!.1.:.·~:.:.'.'.· .. :.:.: .. • ··~~~~\:~· 
:•.· •. ·.: .•.•.•. (<

2
2
7
8))}1

2
5. ··•···.·• C8l:ts.~~;·; · (t8)J3 •·· 

.~.¡~;.:f·.·. ~ió~T!·:t:·· '.;:~~ó~·~~·.·. 
' ·,: ;~, ~ . : .. · ::. 

~-. ~- ·- --

.• VariableANEXCON; .• • ndme~~.~eyruebas ;,,, 33 

( !) 15> (ll).10 i .• (2l)l0 
( 2) !Ó . ,.(12)¡4·~. •0~c22) 10· 

( 3)16 ·. (13):'f· '/,;\23) f 
( 4)14 : (14)15' .. )(24) :8. ·.·· 
(. 5) 13. (15\i¡f: (25) 10 
( 6) 11 : (16) 17; (26) 12 

(7)13 (17) 8. ~(27)18, 

< 8)14 c18i:t4>. c28J 14 

( 9) 13 (19)10 (29) 16 
(10) 7 (20) 14 (30) 14 

= = =-= = = ~-~-·~ = ~'~ = =·= = =·= = -
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Análisis de resultados de dos muestras · 

-=================== 
muestra 1 ·muestra 2 

Muestra estadística: Núméro de Ob5ervs. 33 
· Proínooio 15.9697 

vrinru'lza ·6.i8o3; 

Des~i~ci6n es~da;: ; 2: 6039 
M~iiii:a<. 15. 

33 

l0.2784 

3.2Cl6' 

13 

sumatoria 

66 
. 14.0758 

8.52936 

90porcierito •• · · Intervalo de confianza•p0r,cliferencii!; ~~ las ;nedias: ; 

(VáriabÍes iguáÍes) riiues~.l.:. muestra.2'' ··2:.58763 

(Varbls; difer~ntes) níllestra 1 ;; . mues§
0
2 ·• Ü8688' 

'4:988Í3 • 64 D.F. · 
·~· .. 4.98887 61.4 D.F. 

Intervalo de confi~ ;,r'.razó~·dé.Varlán~s: 

Prueba de hipÓtesii ~~ H(,: off. ,,,,·O obte~lda ,,; 5 .261Í41 

. . . ~~~lti'GT ,Nivel d~ Sig: ,;,, 8.6i24iE-7 
>cona ''.,;;•·o'.1' ·•.·Ho es reéhaZáda. 

Como se puede obse~ar ~· rec~ii H0 ,lo cual;i~plica que se. recham·Ia hipótesis de 

que· 1~s; promedio~ de, ambos ~rupos ·Son iguales y· se a~epta l~ hipótesis. de . que el 

promedio del grupo exµ.;riinental es signlflcali~amente mayor que .el del grupo control. 
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3) Secundaria 144 Adolfo López Mateos 

Grupo experimental 

Grupo control 

Variable Sl44EX número de pruebas = 43 

======================= 
( 1) 13 (11) IÍ :(21) 19 · (31) 14 

( 2) 17 (12) 16 . (22i 18 (32) 13 
e 3) i1 · Cl3i 18 .·· (23) 18 - · (33) 19. 
(4).17, (14) 17 >(24)17.c ,· .). (34) 18 .· 

( 5) 1.9 (15flf (25) 19 . ..(3~) lS 
(.6) Jl6)17 •. (26)15 . (36)15 
( 7) 11 (17) 20: (Í7~)8 (37) 16 

e 8JJ7 :: (18J 14 . c28J!8. (38)16 

e 9J 19 . (19)16 . c29f15 C39J 16 
(10)d6 .(20)15 ,;(30)17 •(40)17 

(41) 17 

(42) 12 
(43) 19 

- '~.'):~ .. ''.- ~ ::·.,y.< : "' .:~ 
vari~iiie S144CON 'ri_úméro d~ p~eba,s = 43 

e IJ 12 cn{8 
(2) 11 (12) 11 

( 3),'12 (13) 7 ·, 
( 4) 12 ~ (14) Í3 • 

( 5)10' (15) 15 
( 6) 13 (Í6)11 

( 7) .• 6 (17}'14 
(8) 12 (18)· 9 

( 9) 13 (19i 7 ' 

(10) 14 (20) 12 

(21¡'9 (31) 7 
c22no; >c32i16· 

'(23)13 (33) 1 i 
; c24) 12 :· 9,1l 1:3 

c2sr15 · ...•. (35J 1 
(26)'¡4 ·.. (J6),10 
(27)14 . (37) 13 

'. (28) 15 (38) 15 
(29) 15 (39) 12 
(30) 9 (40) 14 

<11) 11 
(42)' 7 

(43) 14 

===============~=======-
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Análisis de resultados de dos muestras 

====================== 

Muestra csladística: Número de Observs. 

Promedio 

. Varianza 

muéstra l 

43 

. . 16;4651 
. 4.73Ó9' 

muestra 2 sumatoria 

43 86 

Íl.5!Ú4 "14.0233 

5.99003 

·.2.44745 ·.· 

12 . 14 
. •¡_-. . :- ''.: - .. :. º·::. -~: >i . 

90 porcie~to · Intervalo de confianza pÓrdife'rencias en las.medias: 

(Varlables igualé~) muest~. L~.mÜ~st~ 2 .••. 4.00564 

(Varbis: · diferent~s) iriti~st~. l • - · ;n~es(;.a 2 ; 4;00521 ·• 

S;76ÍS .' . ;84 D.F. 

5.76ÍÍ<Í /. 80.4.D.F . 
. ' -~ -

Intervalo de confüi11zaÍX>r;:t;;zó.~ d~.varjlll1~~: 
• muestra !l.• muestra 2 .. 

Prueba de hi~tesis pm ~O:~ir. ;~o .. to~teñi¡~¿_2;i42 

= = = =-.=.'= 

_. ~··'' - ,:, ,; . , . - :~:--_,--. . - - .. ,\ . 
. ~. ... ~ivsAlt: GT·; · Nivel C!éisig>~):i148SE~15 

. ··C~~a,,; 0.1 Hc)es re.chl!Zadá .. . 
·:·:· -~~-- -.··.': >~\," --- '~ 
=·=·=,·=·=··=-= = ~ ·;;;·:~-/:~ ·;;:.=·:·= ~---~'.~--~- = = 

.;·.-:-. :<"· 
:-.:-.·-;: --~:: 

Como se puede ob~~ar 5e recliaza"Ji.;;"I~ cul!.l implica qúe 5e:recha711 la hipótesis de 

que los prome~i~s de ambos grujiOs sÓn iguales. y se ac~pta ¡~· hi¡)Ótesis de que el 

promédio del grupo. ex¡)erimentaJ ·es significativamente mayor que el del grupo co~trol. 
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4) Secundaria diurna David Al faro Siquciros Oficial 

Grupo experimental 

Variable DA Y número de pruebas = 24 

Grupo control 

- = ·= = = =:= = = = = = =:= 

( 1) 17 (11) 13 (21) 17 

(.2) 18 (12).14 ; (22)11 

.(3) 18 (13)12. > ' (23) 11 
(' 4)16 (14) 17 '. ' (24) 12 ' 

( 5) 21 (15)i5 < 
(6) 16' (16) 16 

( 7)19 •··•·• (17)15 e 8) 17' · (Is) 13 ' 

e 9f11 • ci9i 16 
(10) 18 '. (20) 18 

· VarlabÍ~ DA vco111 •· 
' ' 

·número de pruebas = 23 

-·=.=.=:= =~=~= = =-= =-= = 
(1) ,8 (11) 9 (21) 5 

( 2) 12' (12)10 
" 

(22) 7 ·,· 
(Í3J io 

-' ',>." ' 

(3)'13' 
(23) 10 ·~· 

(4) 12 (14) .3 
(5)11 d5r 8 
(6) 10 (16) 7 
( 7) 13 .(17) 7 
( 8) 13 (18) 7 
(9) 11 (19) 6 
(10) 11 (20)· 6 
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Análisis de resultados de dos muestras 
= = = = = = = = = = = = = = =-= =.=-= = -= = = = = = = = = 

:Promedió 
vári~;;,a 

muestra 1 muestra 2 
24:: ··23_. 

.. · 15. 7083 9. 0869.6 

6.9Ú23 ' 7.71937 
Des~iaclón estafl~ar ~ : :i.62892" . 2:77837 
Medl~i '16/ 10 .·: 

sumatoria 
47 
12.4681 
7.30632 

. 2.70302 
12 

Intervalo de c6~flanza ·~r j;fe;chciasén\~;~~di~r{t• ···90~r~iento · · 
(Variables igwtl~s) múestra' 1'- .ilú¿stni 2 5;29646 " /7 ;94(i;Í9' · .. · .. · 45 D.F. 

(Varbls: diferenies) ¡{i~~~t¡.;¡ 1 ~ ~~~sUii2 5.2946 ·. '1.94Bl5 44.6 D.F. 
f •• • ':;,~;;·~··: '> 

Intervalo de corífi~,:_;¡ rJ;;; ~n 'CÍ~ variio'~:' < . · 

.,, ~úe;inti1 fuu~;trii 2· 

Prueba de ~~~si::l¿;o; Difj.·=·~· • .. , . 

· · · .. '·~iÁÍi: GT ·· · Niveid~Si~;.;,;, 4~62002E-U 
, ~Ón a =' Ó. ¡V Ho es mhazada . . 

Como se puede observar~ rech~ H0; lo cualimplica que"'se'recJkila hipÓté~is de 

que los proní!!<Ílos de ariib~~··gru!l<ls, ~~ igÍlales y S(l ~ce~ta Ía hl~t~~i~ ele que el 
promedio del grul!O. experimental es significativamente mayor que _el dél grup(i éontrol. 
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5) Colegio Rosario Castellanos 

Grupo experimental 

Variable ROS 

( 1) 19 

( 2) 15 

( 3) 13 

( 4).14. 

( 5) 18 
( 6) 16 

= = =·=:= 

Grupo control; .. . 

particular 

número de pruebas = 6 

Vanabl~ ROSCON número de pruebas = 6 
_··,~ = =·.:~··=.-= =-= =.= = = = 
{l) 7 
( 2) •. 9 
( 3) -·~9 

( 4) 12 

< 5J 12 
( .· 6) i1 
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Análisis de resultados de dos muestras 

-============================ 
muestia 1 

Muestra cstadfstica:.Número de Observs.··: .6 :: 
Promedio 
Yariánz:i .. 

15:8333 
:5.36667 .· 

Desvi;ciÓn estaÍld~i: 2.31661' 
-·Medí~-~:~- -- ·- is~s·,· 

~-<ºt''.. '._: .. _: i J:··} \"' .'" i" ·.' -.<J··. 

Intervalo de confianm p6r difere~cias en l~s nledi~: ; . 
(Variables ig~es) mue~tra j ~ .;.;~e;~ 2 i 3.S6si ; : 

(Varbls. diferentes) rnúestra 1 :_ mÜéstra 2. 
" . ; :~ ,'- : ,.. ' 

Interval~ de confi~ia ¡)or~n de\variánzas: 
. \muestra l / muésin; 2 

·::-;:->;·'." 
.. 

muestra 2 sumaloria 

6 12 

10 12.9167 
4 4.68333 

2 2.f641 

10 12.5. 

·: .. ·:. 90.~rciento .> • ....• 
8.~847,f.····10 D.F .. 

•·' 8.10337.••· ·.· 9.8 D;F. 

Prueba dé hipótesis ~ara H0: Di(;,. O/' .... ·· t obtenicllÍ. = 4'.66874 

•· v~·A.ié'Gr'.: ·}Nivé1 (!e'sigf;=" 9;.m47E-4· 
- , ~On fi_~/o:T-'.: --~)-Io''.!?S-.r~Ch~da · 

: ' 
- = = =-= =-= 

.Como se p~Cdeob~~J'.lri~~~fil,1o·~l1~.·iip1füq~~se•recham Iahipótesis .de 

que los promedl~s de ambos grü¡>os &ln ig~Ie~ y ~acepta la' hlpÓtesis de •• que. el 

¡Írom~io del g~pci· e~perirne~tal es signlflcativarn~nte ~ay~~ qÜ~ ~l d~I grupo control. 
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6) Instituto Las Américas 

Grupo experimental 

V~Íiable AME 

particular 

número de pruebas = 14 

============== 
( 1) 16 

( 2) 16 

( 3) 21 
(4) 20 

(5) 19. 

{6)20. 
{}) 15 

( 8) 16 

(.9) 22 
(10) .21 

(11) 20. 
(12) 22 

. (13) 20 

. (14) 18 

= !~· ='.:= = = = = = = = = -= = 

Grupo control··· . • ... 
Variable ÁMECON número de pruebas = 14 
_.-~·~:~-'~,~e~·-·~=='====-~, 

cii 13. ··oír 1 
(2) i2 (i2) 17 
( 3) 13. • (13)'14 

(;4) 13 . (14) 13 

( 5) 14 

( 6) 13 

(7) 12. 

( 8) 11 

( 9) 1.2 
(10) 15 
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Análisis de resultados de dos muestras 

=====================9 

Muestra estadística: Número de Observs. 

Promedio 

Varianza 

muestra t · 
14 

19 ... 

5.69231 

muestra 2 

14 

12.7857 

... 4.95055 

sumatoria· 

28 

·.15.8929 

. 5.32143 

Desviación estandaf 

Mediana 

· 2.38586 • 2.22498. · 2.3o682 

/io¡> 13, · '' )5.5: 
··, \. :.:.··:.·;· .. · 

.,_ ·,'i._c ';';•;.' 

Intervalo de confianza por diferencias en Ja5 ~~i~: r . < 90 ¡íOrcie~t<l 
(Variables iguales) muestra 1 - muestra 2 • ··4;72682: ·. ~1.ió115'' . 26 D.F. 

(Varbls. diferentes) muestra 1 - muestra} ,'4;72656 ·· · .· :Úoi.o2 · .... 25.9 D.F 

__ ,=:'..··_ 'i:· .. -_ ;>: .. 
Intervalo de confianza por razón de Vaíiánzas:· · o poicieiitó 

muestra 1 / ~~estr.12 •' 
. - .··.·,_::. 

Prueba de hipótesis para H0: Dif. ;;,_.O . · . iibtj~da = 7.12732 

vsAlt:.GT j1fiv~ld~Si~>:= 7;185E-8 
&ín a ;. o.! H(¡ es.rechazada . . . 

- . ' . - ~- ·, ._ ' 

Como. se puede observar Se rec~~ H0 ;'10 cual impllcii que_~ ~ham lii hipótesis de 

que Úis promedios d~ ambOs grupos sen iguale~ y se :actlpta 1~ hip6Íesis de que el 

promedio del grÚpo experünental es significativamente mayor que ~I del grupo control. 

!03 



7) Instituto lnvernés particular 

Grupo experiinental 

Variable INVE númemdepruebas = 10 

============== 
( 1) 19 
( 2)22 
( 3) 20 

( 4) 16 

( 5) 12 
( 6)17 

( 7) 18 

( 8) 17 

(9).15 
(10) IS 

Grupo eontro! >' .·· ·. · .... 

VWiabÍ~ INVERCON · número de pruebas = 11 

= = =:::::: =,= __ = =-~·='= = =.= 

e lJ 10 cui 11 

(2)11J.• 
( 3) 11 

(4) 8 
( 5) 9 

( 6) 11 
( .7) 11 
( 8) 11 
(9) 10 

(10) 10 
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Análisis de resultados de dos muestras 

====================== 

Muestra estidística: Número de Ob5ervs. 

Promedio 

· vaiiánia 
Dés~ia~iÓn estan<Íar' 

•Mediána 

muestra 1 
io 

'17.1 

muestra 2 

11 
10.1818 

. 0.963636 

10; 

·sumatoria 

21 

13.4762 
4.34402 
2.08423 
IL 

. t,,:},·~.: ;-:~--~-,,.. ·. 
Intervalo de r,o~fi~za po; clÍf~~llcias ~ll 1~ ;mÍldia5:; , · · é 90 poreientó ••·· · 

(Variables igUitle~> m~estra i- ·;nuesiia 2 · : s.343ÍS s:493:if' ' 19 o'.F. ·.· 

(Varbls. diferenie~) niui~tra l"- .~ú~~ti:a 2 i 5;2154j' · s.62CJ96 Ío.9 D.F 
~,-·~. -' :<:· - :.'·:::~-~. _: :.·:.~:-~ ·_:: ~;~·:·~ . 

Intervalo de cÓ~fianza ~r~ndeVarlanzas: ·• · •'• O l>orci~~to · 
· · ~Ú~stra 1 r . .;;uesb-a 2' . 

·_;,_.. 

Prueba d~ lllpótesis para'.ko:. riif.· ~o . · 
.. , • GA.íii'cfr···· 

con~;;,, 0.1 

····•t ob~llÍ~- ;,59684 
- -_;~ -- ,_,;;·,¡__..,·<_:c..:_.:.:, ~-,~ 

•Nivel de Sig'. •;:,; L 7906E-7 

·· ·• HoesrCé~ .·•· · ···· ·. 

Como se puede ob~ivar~ rel:h~ H~; lo ¿lJlil i~plica~qufse ~h~ d· hlpót~~is de 

que los pr¿inedios el~ ambo~ gru~s S:On igim!es ; ~ acepta la hÍJ>Óte~ls de que el 

promedio del gruPo e~perin;ental es si~ificati~an1ente mayor qué el dél, grupo control. 
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5.3 ESCUELAS OFICIALES VS ESCUELAS PARTICULARES 

Otra parte delestudio consistió en el aprovechamiento del grupo experimen!al de 

escuelas. oficiale~ y . .el grupo experimen!al de escuelas particulares, en relación a la 

pregllnta de investigación sabre si el entrenamiento tiene los mismos resultados en 

escuelas oficiales que en particulares, se obtuvieron los siguientes resultados. 

Para llevar a ~bo este análisis se dividiÓ al grupo e'xpérimen!al en dos grupos: 

1) grupo experimental foríriado ú~icam.ente por eS<:~elas c;>ficiales . 

. 2) g11Jp0 experimental formado lÚÜcamente por escuelas 

. .. partic~la#.~;,; ,\,•:/:,, 
Dado que ambas. muestras eran aleatorias y •co~ ·distribución' Normal se r~iz6 una 
nueva prueba de hi¡)ótésis pilla m&lia5'doride µ¡;•es Iá'me<lia del grup0 e'~périmental 
oficW:l y µi es la ~edia.del grii¡x;ex~riírierit\.I pariiC:~lar. ····•· 

cona= 0.1 
Los resultados de esta prueba fueron: 
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Datos del grupo experimental oficial 

Variable TOTOFC número de pruebas "' 135 

===== ======================== 
( 1) · 13 (19) 13 . - (37)!8 (55) 18 

( 2) 17 (20) 12 '(38))4 (56) 1.8 
( 3) 15. ci1i 14 ·. Ó9)13 ' • (57) 22 
e 4) 16 c22i 12:. :!c40)\5 /. · issi 15 

e 5) 19 (23) i6 é41iú. c59i io 
( 6) 19 (24) ii"' ' (~2) í4 •· ero) 16 
( 7) 19 (25) 20 . ' (43) 18/ (61) Í4 

( 8) 15 (26) lÍ ,(44) 14 (62)12 

e 9) 13 ciii 16' (45)12 (63) 15 

c1oi 19 c28i 18 '(46> 11. C64l 15 
(11) 13 (29) 16 (47h5 (65) 11 
(12) 13 (30) ir -(48)'Í8 J (66) 15 

(13) 13 (31) 12' (49i 17 ' . (67) 14 
(14) 10 (32Jfo~ (50J·i5·~ c68ft7 
(15) 13 (33) 1 í' • (51)17 (69) ú 
c16> 13 (34) ii. >cs2i!1 ' c7oi1i 
(17) i2. (35)14' ;(53)'13 ·.~-- ~<?1))7 
c18) 20 (36) 19 hc54> 18· cni 11 

(73) 19 ( 91) 18 (109) 17 
(74) 16 ( 92) 17 (110) 12 
(75) 11 ( 93) 19 (111) 19 
(76) 17 ( 94) 15 (112) 17 
(77) 19 ( 95) 18 (113) 18 

(78) 16 ( 96) 18 (114) 18 ' 
(79) 11 ( 97) 15 (US) 16 . 

(80) 16 ( 98) 17 ·.·· (1Í6) 21 

(81) 18 ( 99) 14 (117) 16 
(82) 17 (lOO)iJ , (118)19 

<83> 18 c101i 19 .n19)á 
(84) p (~~2))8 <(120) 17 
(85) 20, (103) 18 (121) 18 

(86) 14 .. 'riií4i'15 •. c122¡ 13 
" ... ,, '' ',. ' - .. " ' 

(87) 16 (io5p6 'cf23i 14 

(88)15 '. (106)16 · __ . '(124) 12 

«s9> iil •··· · cío1,·;.1. 6 : _c1.2. si· .·1 .. 1 
'c9oi18_- '008i11 c126).15 

En esta b~ se encuentrantodos los rotos de l~s grupo~ experimentales d~ las escuelas 

oficiales. 
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Datos del grupo experimental particular 

Variable TOTPART número de pniebas = 30 

( !) 19 : (11) 19 (21)19 
( 2) 15 ' ' d2i20 ' ' :· (22)22 
( 3) 13. '(13) 15 , (23) 20. ' 
C4l 14 (14)16 (24) 16 
( 5) 18 (15)'22 .• (25) fa 

~ ¿~ ~~· . .. n¿r~~. ~i¿~,·~i 
< 8) W : c1si22 - · .. '(28)17 . 

e 9) 21 •· :. c19) 2o ;~ : 'c29iu 
ét0)20' c2ói'l8<. ·· ·(30J Í5 

En esta base se encu~ntr~n toclosl¿s d;i_t~s~~lo~ ;rup!)S experimentu,es de las escuelas 

particulares. 

- = = = =·:= =.'='-=-=·.=:~·/= =-~~--~{-.=~·.=·=:~.=-;=-=.·=·-.= =:-= =·= 
-<·· 

¡ 

, • · Desviación estandar 
.;pM~i~~\~-~ --~--<'.· 

Intervalo de confianza por diferencias en las medias: .. _ 

(Variables iglla!es) nlu~~lnU- .;;~e~tt;; 2 , ~2'. ~2594 . 
(Varbls. diferentes) llluestia{- mu~stf.i'2 ~2.95103 

;- ,' -; . - ~:· ;" . ;, ' . . .. ' '' ' ' .. 

Intervalo de ~nfi~·¡>{ir ~n d~v~iuims: 
muestra 1 I muestra 2 

Prueba de hipÓtesls pari¡ ffo:, Dif. :,;, O 

sumátoria 

~30'c'. _ 165 
<11.1333 º 16.0848 

, ' 2.76597 2.72814, 
·18'' .,, :,;16·~· 

., ... · ... ~>-:\ _: ;_:·:~·:,. '. 
.... 90 por~iento , 

'-UÓ369 •... 163 D.F: 

-1.0786 42:4 D.F 

vs Ali: GT: . Nivel de Sig. = 0.999829 
con a = 0.1 , Ho' es aceptada 

======================~===== 
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El resultado es que no se rechaza. H 0 , lo cual implica que no se rechaza la 

hipótesis de que los promedios de ~mbos gru(>os ~n iguales. 

5.4 INFLUENCIA DEL ENTRENAMIENTO EN LOS RESULTAOOS 

DEL TEST FINAL, 

Se utilii.6. úni~~ntei~11~pÓ experlmental ya que fué éste el q~e 11~~6 a Í:abo el 

entrenamiéntó'. páJi Sá'ber si en efecto es el entrenamiento el que ~ejor.'ila ~Íilizll.ción 
de. esirategiÜ. d~·¡ aprerÍd~je que se reflejan en las altas. puntÍÜíci~~es ~n el test 

aplicacfÓ, ~ ~til~on las Tabias de Contingencia para probar sf é1 éntrenamiento y 
las purilwleiÓrÍ~s en el test son dependientes o no. - ' . ' -

- -- ~ ',;,~·., ,-·.>. '·-- - . 

Las tablas de' contingencia utilizan como estadístico de prueba a 'lacJi.:<:iíadradaf sus 
hipótesis son .< ·.· . · · 

H., : Los factores analizados no están corr~JáciorÍádos; --

5'?~ independiente~. . __ ,- _:~:;_.~~_:._ .. _:_'"~----·· ;. 
Ha : Los factores analizados sí están correliicionados,' 

;:. ' 
son dependientes. 

Para este estudio se .. ~omparó.d estadístÍ~.~~ pfit~ba;;x,~ éi vllÍor de Ji-cuadrada -

obtenido entablas gara ú~ dete~inad.o val.Ór.de á y ~riiífós de-liberj¡¡d "". g.l. ·.-. . 

Para realizar esta pni~ti~ ~i ~ons~yÓ l~ tabl~'en :fó~a: de ~Íri~ qué contiene los 
siguientes d3fos:': ._ ' ' · · ' · - >-- -

¿Cwfutos alu~os ~ tuv,iir<ln ~ bü~n aprov~bluulli~nÍo en el entrenamiento y sí 
conte¿taron biciri el ~·st? ' · · · - - - · - · -

¿cuántosal~mnos ¡[tuviero~un ~E~n :provechaníientoen e1 entíenanüentoy 
no contestiiron bien el test? ·' ' · ·· 

¿Cuántos alumnos no tuvieron un buen aprovechamiento en el entrenamiento y 

sí contestaron bien el tést? 
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¿Cuántos alumnos no tuvieron un buen aprovechamiento en el entrenamiento y 

no contestaron bien el test? 

Los datos obtenidos se muestrlÍn en la siguieniC tlibla: 
.. . . TEST 

ENTRENAMIENTO 

Usa de JicclJadradiiiara de~érOíiriiJi lnd~~ñcle~ci~b dependencia de variables. 
- ·.~-,, 

_j): --· ~".:_:: 

Al consultir.en Ías tablas eúa)or.deJÍ:cuadrada se obtiene 

a= 0.1 y g.I. = 1, un valor de 2}0554 

G tabla de con~n~en.~in()'ll!d~~s~s. .• 
128· 

13 
141 

10 
6 

16 
total= 157 

123.94 14.06 
. . . . 17.06.. 1.94 

Ji- cuadrada muestra! := 1 O. S036 Ji..CWlcl~a (TABLAS) ~· 2. 70554 
'. - < . , ' -

138 
19 

157 

El resultado demuestra que si hay c.arrelación, pu~sto que · 1as variables son 

dependientes. 
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:31. 5 

Entrenamiento-Test 
(general) 

1111 11 
llIIl 
m rn 
lffi 

3.8 

8. .-, 
.::, 

6.4 

s1-s1 
si -n1;1 

no-si 
no-no 

En relación a la pregunta de investigación de si el efecto del entrenamiento es igúal 

para los diferenles conceptos: Movimiento, movimiento uniforrilemente acelerado, 

movimiento oscilatorio, velocidad, desplazamiento, trayectoria y vector;' que no haya 

sido favorecido por el entrenamiento. Se realizaron pruebas con tal:Ílas de contfngéncia 

para cada concepto con el fin de observar si para caru;: uno de ~n6s;. el entrenamiento 
influyó para su comprensión .. - ':-~ ·.·.:_· . ·.~+L,·· ".~.' .. 

una ~bla enJÓrrna d~ matriz con I~~ siguienles 
'>.· , .. · ' . , -

Para cada. concepto se elab¿;ró 
resultados: 

¿CuánÍos a!Úmnos si a~rovecharon adecuadamente el entrenamiento ysf 
. contestaron llié~el ¡;;5t~

0

~l ~ó~~~pl;,"xt .. ·. ·. .. . . 
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¿Cuántos alumnos sí aprovecharon adecuadamente el entrenamiento y no 

contestaron biell el test para el concepto X? . 

¿ Cuántos alumnos ori aproveéharon iÍdecuaclamenie el entrenamiento y 

sí contestarori biéií el t~st ~ ei C6nee'ptoX7 . 

-;·-· 

¿Cuántos aJ~mnó,s oo'aprovecharon ade~íladamente.el entrenamiento y 
no coriu;sbu:on blen ~!!esté~~¡ ~~~epcÍo x1> · · · · 

·;::.'.~~·:~~~: '-;.~ 

Las hipótesis que se utili~Ón ~n las pruebas,ft¡éro~: _ . / • ·,.·. ••. ·. ·. · 
H0 : El entrenamiento ooiiífluye eri'elrésultado deltest, 

:;-~-. ~.ri Úl~~~:~~di~h-~~.-:·:;:-,~,; )-·:·:···):~·--_ .. . -,~----·- _., -. . -: 
H,¡' ; El cntreriaffiiénto sí influye en el iesultado del test, _ 

~¿,;.¡ <lepi;ndie~t~~: 
::, '_.> ,·,),· ... }i' __ ::_'.:" 

A continuación se clan l;~·~;~s~~tado:¡de Íos da.tos de la muestra clasificados en tablas, 

por cada uno dé los 'clJíiceptós:;';' . 
C~iícepto:. movimiento 

-. SI. e 

84 

·TEST 

NO 
35 

20 

Concepto: movlniieoto unifonnemeoie acelerado 

SI 
SI 90 

ENTRENAMIENTO 

NO 41 

, •. ~ST 

NO 
12 

14 
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Concepto: movimiento ·oscilatorio 

TEST 

SI NO 
SI 134 9 

ENTRENAMIENTO 

::.NO 9 5 

concep~o: ~elociwld 
TEST 

SI NO 
SI 75 20 

ENTRENAMIENTO 

NO 42 20 

Concepto: desplazamiento 

TEST 

SI NO 
SI 108 24 

ENTRENAMIENTO 

NO 19 6 

Concepto: trayectoria 

TEST 

SI NO 
SI Í20 14 

ENTRENAMIENTO. ' 

:NO,.é 20 3 

Concept(): vector 

TEST 
.sI . NO 

.sr 88 32 
ENTRENAMIENTO 

NO 20 17 
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5.5 RESULTADOS DE LAS PRUEBAS PARA ,CADA CONCEPTO 

Los resultados de las pruebas para.cada cOll~pto se muestran a continuación. 

M o·\' I MI E N To 

{]SO DE Ji-<:uadrada PARA 

DETERMINAR.INDEPENDENCIA O 

DEPENDENCIA DE VARIABLES. 

Nivel de. significación d~seado: .o~ 1 

¿Cuántos renglones tien~ Iaiabla de contingencia (sin totales)?: 2 

¿Cuántas columnas tiene.la tabla.de contingencia (sin totales)?: 2 
"-<~·:: ·.,~.,.;': ;"'- ,S-

Ai consultar en las tablas el v~~ de Ji~~uadráda se obtiene con un 

ª = 0.1y 8:1;,;,,··1.~n v\ilor'cié2.70 H' 

Introduciendo. los datos de. ia· !8bla: de cc,mtingencia por renglones 

- o· -)' .·::' ·~: : ~= . • 

La Tabla de Contingencia con totales es 

La Tabla de Frecuencias Observadas es 

84 + 35 119 

18 + 20 38 

102 + 55 = 157 
total = 157 

77.31 41.69 
24.69 .·. 13.31 

84 
18 

35 
20 

Ji:cuadrada,muestriil ==§8231, . Ji:Cu3dráda (TABLAS)':' 2.70554 

Resultado = . ¡si hay oorrelación,. las variables son dependientes! 
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Concepto: MOVIMIENTO 
Entrenamiento - Test 

53.5 
DIIls1-s1 
lilll si-no 
!E no-si 
rn no-no 

12. 7 

22.3 11.5 

MOVIMIENTO UNIFORMEMENTE ACELERADO 

USO DE Ji-cuadrada PARA 

DETERMINAR INDEPENDENCIA o 

Nivel de significación desea~2i Ó~1 .. . . 
¿Cuántos renglonesÍ.ie~; ia Ubl~¿e cJ~tingencia (sin k>ta1e~)?: 2 

¿Cuántas colum~ru;tie~~latabÍ~d~;~~~ti~g~iiéi~ (sin t~ttles)?: 2 

Al consultar en las tablas el \'iilp(de Ji-cuaclraiJa. se.obtiene con un 
a= 0:1 y g.l. =" l Íín ~~oriÍ~ ÚO ... 
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Introduciendo los datos de la tabla de contingencia por renglones 

90 12 

La Tabla de Contingencia con totales es 
41 14 

90 12 102 
41 14 55 

l3l 0

26 157 

La Tabla de Frecuencias Ob5ervadas es . 

s5;ú ' 16;89 .. 
. . . 4:S:~9 < 9:i 1 

Ji-cuadradimues~ ~4.S~~3 Ji;c'ua<1~'3da(TABLASJ = 2.70554 

Resultado =' ·. ¡sÍ haycorrelación, las variables son dependientes! 

Concepto: MOV. UNIF. ACELERADO 
Entrenamiento - Test 

57.3 
IIIll·si-si 
IDII si -no 

8.9 
7.6 

26.1 

in no-si 
LC no-no 
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MOVIMIENTO OSCILATORIO 

USO DE Ji.:Cuadrada PARA 

DETERMINÁR INDEPENDENCIA o 
DEPENDENCIA DEV AruABLES. 

¿Cuántos renglones tiene la tabla de contingen~ia(sin Íouiles)?: 2 

¿Cuántas columnas tiene la iabbi'd~ c;;ntiiige~cia (sin ~iaies)?: 2 

Al consultar en las tablas anexas al manual el válor de Ji-cuadrada se obtiene con un 
°' = 0.1 y g.I. = 1 u~ ~hl~~ d~·2. 70S . . .... 

-, '·".',< '· .: ~ :.: ·.:: : : . 

Introduciendo los datos d~ '1a ia'bla de cóntingencia 0~r renglones . , 
-- ;-"' ·--- ···--- .. ·-·. - -- ·- ·- ·- ·-

134 9 

La Tabla de Frecuencias Observadas es 
' . . 

134 .·. 9 143 

9 5 14 

143 14 157 . 

. 101a1.=· 151 

'130.25 

12.75 

·tú5 

1.25 

9 5 

Ji-cuadrada muestra! = 13.5895 'Ji~üadrada C"f ABLAS) = 2. 70554 

- -· -

Resultado = i si hay correlación, Ías vanables son dependientes! 
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Concepto: MOVIMIENTO OSCILATORIO 
Entrenamiento - Test 

85.4 

3.2 
5.7 

5.7 

VELOCIDAD 

USO DE Ji-cuadrada PARA 

DETERMINAR INDEPENDENCIA O 

DEPENDENCIA DE VARIABLES. 

- - - . 

Nivel de significación deSeÍldo: O. l'. 

¿Cuántos renglones tiene. la tabla' de contingencia (sin totales)?: 2 

¿CuáJltas columnas tiene lá.tablade9>nliJ?genda (sin totales)?: 2 
º- -··- -=-'-""-·- -"--' 

'' 

nm si-si 
ll!ll si -no 
E'.:a no-si 
c:i no-no 

Al consultar en las tabl~~ an~~ al ~~ual el valor de Ji-cuadrada se obtiene con un 
a= O.! y g.I. = 1 un valor de 2.705 
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Introduciendo los datos de la tabla de contingencia por renglones 

75 20 
42 20 

La Tabla de Contingencia con totales es 

75 20 95 
42 20 62 

117 40 157 

total = 157 

La Tabla de Frecuencias Observadas es 

70.so 24.20 
·46.20 15.80 

Ji-cuadrada muestra! = 2.4Sl0 Ji-cuadrada (TABLAS) = 2. 70554 

Resultado = ¡no hay correlaclón, las variables son independientes! 

12.7 

Concepto: VELOCIDAD 
Entrenamiento - Test 

47.8 

26~8 

mn.si-si 
rrm si -no 
~no-si 
r:I:I no-no 

12.7 
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DESPLAZAMIENTO 

USO DE Ji-cuadrada PARA 

DETERMINAR INDEPENDENCIA O 

DEPENDENCIA DE VARIABLES. 

Nivel de significación deseado: 0.1 

¿Cuántos renglones tiene la tabla de contingencia (sin totales)?: 2 

¿Cuántas columnas tiene la tabla de contingem!ia (siri toial~s)?: .2 

Al consultar en las tablas anexas al manual ei'va!or. dé Ji-c~adrada se obtiene con un 

a= 0.1 y g.I. = 1 un valor de 2.705 

Introduciendo los datos de la tabla de contingenci~ por renglones 

108 

La tabla de contingencia con totales es 

La Tabla de Frecuencias Observadas es ' 

108 24 132 

19 6 25 

127 30 157 

total = 157 

106.78 
20.22 

25.22 

4.78 

19 
24 
6 

Ji-cuadrada muestra! = 0.4603 Ji~uadrada (TABLAS) = 2. 70554 
. . . 

. ' ' , 

Resultado = no hay .correlación, las .variables son inde¡Íendientes 
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68.8 

Concepto: DESPLAZAMIENTO 
Entrenamiento - Test 

3.8 

12.1 

15. 3 

TRAYECTORIA 

USO DE Ji-cuadrada PARA 

DETERMINAR INDEPENDENCIA O 

DEPENDENCIA DE VARIABLES. 

Nivel de significáción: deseado: O. 1 

¿Cuántos renglone's tÍe'n~ la tabla de contingencia (sin totales)?: 2 

¿Cuántas coiuíruiastiiirie la tabla de contingencia (sin totales)?: 2 

llllls1-si 
rr::;:i si-n•:;:• 
[;;'.3 no-si 
1:1:1 no-no 

AÍ cons~I~ ~n 1aS tabl~ anexas al manual el valor de Ji-cuadrada se obtiene con un 
cr = O.! y g.I. = 1 un valor de 2. 70554 
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-

Introduciendo los datos de la tabla de contingencia por renglones 

120 14 

La Tabla de Contingencia con totales es 
20 3 

120 14 134 
20 3 23 

140 17 IS7 

La Tabla Íle Frecuencias Observadas es 
tola]= IS7 

119.49 14.Sl 

Ji-cuadrada muestra) = 0.1370 
20.SI 2.49 

Ji-cuadrada (TABLAS) = 2. 70SS4 

Resultado = ¡no hay correlación, las variables son independientes! 

76.4 

1 

.. 

Concepto: TRA YEcTORJA 
Entrenamiento - Test 

l 
·~ ,. 

:::? -' 1.9 

1IID. si-si 
·r.r.'I -= i - n o 
i..:M - • 
~ no-s1 
rn no-no 

····· ··~ E'•'•'• ~~ !l¡;::::· 12. 7 
8.9 
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VECTOR 

USO DE Ji-cuadrada PARA 

DETERMINAR INDEPENDENCIA O 

DEPENDENCIA DE VARIABLES. 

Nivel de significación deseado: 0.1 

¿Cuántos renglones tiene la tabla de contingencia (sin totales)?: 2 

¿Cuántas columnas tiene la tabla de contingencia (sin totales)?: 2 

Al consultar en las tablas el valor de Ji-cuadrada se obtiene con un 

ot = 0.1 y g.l. = 1 un valor de 2.70554 

Introduciendo los datos de la tabla de contingencia por renglones 

88 32 

20 17 

La Tabla de Contingencia con totales es 

88 32 120 

/20 . 17 · . .. 37 

108• A9 157 

La Tabla de Frecuéncia5 Ób5ervlJda.s e's 
. 82.5S 37.45 

.. 25A5 . . " 1LS5 

Ji-cuadrada mu~st~ = 4:89~ ·•.• Ji:Ci;;;d~ (TABLAS) = 2. 70554 
.... , . ' ·. ·. :. ;.:··-_. --, 

Resultado = ¡si hay correlacÍón, las variabÍe~ scin dependientes! 
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56.1 

Concepto: VECTOR 
Entrenamiénto - Test 

nm s1-s1 
rr::::i si -no 
tn no-si 
rn no-no 

10.8 

20.4 12.7 

El buen rendimiento en el entrenamiento resultó difícil para. evaluar en forma 

cuantitativa, había más de una pregunta para cada tema f algunas p~guntas. más 

significativas, que daban una idea más clara de si el concepto se! h~bí~ oompre~dido o 

no. El análisis de Jos resultados d~ la apli.cación ·'del erytrenamie.nto' se hizo 

personáíinénte mediante. una revisión cÚalitaÍiva de. los instrumentos para ¡,QctéT decidir 

si en general el conceptÓ se había comprendido ó ·no. · ' 
.·=-.-- - .---: ,:·'·,·_ ;:-'·_', 

Para calificar el test se tuvieron varlas p;~g~~~s para ~n mi~m() conÚpto; álgunas 

fueron más determinantes que otras y nÜev~me~te el kit is.is cú~ÍaÍi vo ¡X;r parté de la 

investigadora se llevo a cabo para cónfrontar fos r~suJÍádos.: .· 

Los dos rasgos de Ja población de tipo c~·alitativo fueron: 

1) Se aprovecho adecuadaménte eÍ entrenamiento entendiéndose 

los conceptos (sí o no). 
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2) Se tuvo_ un buen res_ultado en el test al haberse comprendido 

cada concepto (sí o no); , 

Los posibles resultados (sí o no) representan las categorías y finalmente lo_que se desea 

saber si ambos rasgos son indéjiendie~te~.enti:e Sr. > ·· 

Por 10 tanfo, cºlllº puede ~bservarse.para 10S:éol1c~¡)1o~·de: ••..••••• --•. -~ ••. -

;::~n:~~~i:n~:;~1~ªr~rii~:!~~~~~~~;¡4:~:::i16e~~=:~::~n 
Puede verse en las gnIB~ qu~ ~n g~~er.tl al haber ~nicÍoun' Ímen aprovechamiento en 

el entrenamiento y h~kr-~ntésfudobieriel test'.~ tbdo~ !~~conceptos, representa la 

mayoría de las silllaéi0nes. 
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Capítulo 6 
CONCLUSIONES 

Como establece Braunstein, la práctica teórica se compone de dos momentos 

fundamentales: el primero, momento de trabajo teórico conceptual es donde se produce 

el objeto de conocimento; el segundo, que es el momento de la reproducción metódica 

del objeto, es un trabajo concep~-experimef1tal en el que habrá de determinar si el 

método cuantitativo como cualquier otr~; tiene o no la posiblidad de ser apropiado a los 

objetivos, condiciones de aplicación, etcétera "no medir para reflexionar" (Braunstein, 

1991, pág. 169). 

Al considerar lo anterior y partiendo de los resultados obtenidos en relación al 
problema central de si un modelo de entremmtlento basado en la propuesta instrumental 

de Reuven Feuerestein favorece el .·aprendizaje de los contenidos curriculares del 

programa de introducción a la física: y qufmica para alumnos de primer grado de 

secundaria la respuesta es afirmativa: · 

El entrenamiento en los grupos-ex¡)erim~~~es repercutió en el incremento de respuetas 

acertadas. En el test final ~ demi.Í~strií' '(¡~~ e\pr~me<liri de los grupos experimentales 

fue significativamente mayo; c<in'.'re~~t;J "a . los. gcipos controles que no llevaron el 
'.. . - - - ."-, 

entrenamiento, como se esperaba .• > _ 
' -.... . >~~ ·;-·;· 

En relación a si el entrén~titiento· fáv?reee la oomp~nsiÓn de los contenidos 

curriculares, la respuesta ~s:,,afurnati;a, y~ q~e ~; preguntas incluídas en el test, 

solicitaban del alumno la ütÍ1¡zJ¡;ió~ de ó¡Íeraci~nesmentales como la identificación, 

comparación, sfntesis,.·raz()natltiento transitivo, Íaz<>namiento lógico,. inferencia! e 

hipotético, entre otras, fu~r?~ obw,nidas, satl~fa~toriámente, hecho comprobado por la 

resolución correcta de las pti;gunuiS ~ ~~é~ d~I~s e.Í~~ci~ios del progriüna y en el test 

final por los alumnos qué Ifovarnn el entrenamie~to. l~:qÜ~ fue sigi\ificíitivrunente 

mayor con respecto a los re~ulti'.d~s d;los :llumnos que éarecierón d~ ési~; 

De acuerdo a los resultadoi ;~ mencionados se deduce que la respuesta ~·l~ preg~nta de 

investigación' de' si ~í programá·· de. entrenamiento' tendrla los mismos·. res~Ítados en 

escuelas ofiCilÜ~e~ q~~~·~~~p;;rtic~lares, la respiiesta también es afirm;tiv~, ~rque el 

efecto del e,ntrenamiehto con respecto a la resolución del test final fue igual' en los 

promedios de ambOs grupos. Esto es interesante puesto que los programas de •enseñar 
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a pensar" citados, sólo se han llevado a cabo en México en escuelas privadas y es de 

interés personal de este trabajo que dichos programas sean aplicados en las escuelas 

oficiales. 

Con respecto a la pregunta de investigación de sí ~xisfo relación. de dependencia entre el 

aprovechamiento del entrenamiento y Ía;ciimprerÍ;iÓrÍ; deJ~s oorl~ptos físicos, se 

analiza lo siguiente: · ·.· ~:·•.< · ;::'. •.. 
Después de efectuar la correlación:de. Cada uno.,de los conC:eptos estudiados: 

movimiento, movimiento uniformemerite ace'1eriido;5'í;\'()~tl;ib~(;}' oscilatorio, velocidad, 

desplazamiento, trayectoria y vector •se éQniprÜ~ba'f'~~i'·~para · el movimiento, 
movimiento uniformemente acelerado, moviÍtÍiénto_;:~sciJatorlb'. y vector, se obtiene 

correlación favorable entre el aprovechamiento·d~I ~~tre~':n'iieriic:> y las puntuaciones en 

el test; lo que indica que el entrenami~nto · lnfl~yÓ'~gn·~\CÓmprensión de estos 

conceptos, aunque para los conceptos de vel0cida_d;. d~~~l~?1Íento, trayectoria, los 
resultados estadísticos hayan mostrado que no hubo_ é:orrelación::: 

Sobre este último aspecto podemos puntualizar que en los· rí:shltados influyeron varios 

motivos: por ejemplo, la dificultad del concepto mismo,iI~ i(;~!xírlenCias·· q~e···ya 
iniciado el programa adquieran los alumnos, los elementos qile1o;prof~Sores. pudieron 

aportar para unos y otros conceptos. 

Por otra parte hay que tener presente que el cambio conceptual'es·ll~ncl~ment~ el paso·· 

de un esquema de representación y significación de corice;ios~~ue ~~ie~e de un' 

proceso a largo plazo, en donde intervenga el desarrollo ~g~~~i~yo, ·p¡~~acÍeiiiás l~s 
procesos de cambio conceptual propiamente dicho. 

Otro de los problemas que enfrenta un cambio conceptual; ~s'1t~siste~cia ilicambio 

que presentan las concepciones espontáneas o preccmcepios deÍ estudi~Íe, producto de 
su vida cotidiana y que están en desacuerdo con !Cis.'éón;;pt~s ~¡~~tífioos,' por;lo que 

para favorecer el cambio conceptual, se requiéred~'iá ~~l>erihl'~nÍa~iórÍ y la postulación 

de modelos' teóricos 'que' permitan' .al' estudi~té• obtirié} ei~~entó~' fenomenológicos 

suficientes para e1 cambio. conc~ptua1 cFÍii~s y Gal1~gos 1993, i> 69). 

El progrania de ent_fen!l'"Íento resuÍÍ~ se~ mu§{fecti~o J'or la forma en que se presentó 
el conocillli~nto, la ;;mti;i;d yjp;i ';t; informilciór{a 'través de Un ci>njunto de preguntas 

encaminadas a ejerciÍar u;- reílí:'xión; el razonamiento; la formulación de hipótesis, la 

generalización; éomiiafación, búsqu~ de alternativas, planteamiento de problemas, 

127 



entre otros, que en conjunto constituyen el desarrollo de habilidades del pensamiento 
que favorecen la estructuración del pensamiento y sobre todo la adquisición de 

estrategias cognitivas para abordar problemas de distinta índole, así como una forma 

más accesible y motivante :>ara estudiar Jos contenidos curriculares. 

Además de estos resultados es importante mencionar otras características surgidas a 
través de la aplicación del programa, como por ejemplo la notoria mejoría en orden 

progresivo en la realización de Jos últimos instrumentos con respecto a los primeros, 

aún cuando los ejercicios, aumentaban en su nivel de complejidad. 

En las investigaciones educativas en donde existe trabajo directo con los alumnos se 

obtiene información interesante e importante de considerar, por ejemplo que Jos 

métodos de enseñanza utilizados por los profesores de ciencias en los grupos de 

secundaria no sólo no fomentan el uso de estrategias de aprendizaje sino que impiden y 

bloquean su utilización, pues se reiteran técnicas memorísticas difíciles de eliminar. 

Después del trabajo directo en el aula aseguro que con la implantación de programas 
como el propuesto, se puede resolver en gran medida este tipo de deficiencias porque a 

través de las sesiones de trabajo, detecté que los alumnos llegan a preferir Jos ejercicios 

que solicitan de ellos, la reflexión, el razonamiento, el análisis y otras operaciones 

mentales en vez de ejercicios que consisten en repetir fidedignamente la información 

temática, sobre todo cuando ya han empleado este tipo de estrategias de aprendizaje. 

Además, la adquisición de estrategias de aprendizaje afectan los estados motivacionales 

y afectivos del apreridiz y;la forma en que éste selecciona, adquiere, organiza e integra 
el nuevo con.ocitnient~ (Muria Vila 1986, p 65) y en relación con el papel del profesor 

en la implantl~ión oo~ ,ésie tipo de programas es muy importante que conozca las 

caraeterístiéas dé!a'~ediación',y.Jas s~gere11cias didácticas para su aplicación, por 
ejemplo J~ of"r#ida~ en ~Sta ti~is. , 

La cm1tiriua u~Jiza~.ión ckes~teii~ de ~~~~.idizaje y a través de la mediación, tanto 

en el 'ámbit~ e~1ru: coino}uera d~ él, faéiliÜíri l~ comprensión de conceptos que llega 

d.el eitierioi al• siste~a ~gnitivo del: sujeto; . generan . hábitos de comportamiento 
pianÍfi~dopara'sel~io~~ _y,~rgafikar·;n~iÜiis;no·s cognitivos para enfrentar diversas 

situaciones de'· aprendw;j~. ne' áhi la' in°ipcÍrtancia de incluir en la práctica docente 
programas de ~ste Íi¡>ó. · . . 
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Finalmente concluyo. que el programa de entrenamiento y el tipo de ejercitación mejoró 

en los alumnos de los grupcis experiín~ntales, estados afectivos y 'motivacionales hacia 

los temas por _aprender y propició el desarrollo de habilidades del pensamiento. 

¡.,· 

6.1 LIMITES ESTRUCTURALES DEL ESTUDIO 

Para el caso de experiencias de entrenamiento e investigaciones futuras similares, es 

importante tomar en cuenta lo siguiente: 

1) Para obtener resultados mA.s completos en relación al desarrollo de las 

funciones cognitivas es importante complementar este programa de 

entrenamiento (PE!) con la aplicación del LPAD (Leaming Potential 

Assessment Device), modelo que evalua el potencial de aprendizaje y el 

funcionamiento cognitivo del individuo. 

2) Para poder obtener conclusiones generalizadas sobre la aplicación de este 

3) 

4) 

5) 

tipo de programas es necesario realizar un análisis comparativo con programas 

similares, como los señalados en el capítulo 2 o bien con ~tro tipo de .· 

estrategias de aprendizaje de caracter constructivista. 

El docente para abordar los contenid?s cu.mculares en j~·e~~iianra deJ~ 
ciencia, además de conocer ei proc~soÚ apr~ndiiaJe, ha de '~mpr~nd~r ,los 

ti:S:s~:~~t:jd! i:~e;~lf ~ii~~:.Jó~·r4~so'.~~~~os pari 

":'>:~,).:·': •,r•: ' 

Se sugier~ apliciir ~;.jg~~;~l!tli~es b~dos e~ el de5arrollo de habilidades 

cognitivas; 00,~ dis~_íos-;ó~lfitlclós"~'Jrri~úiJ~s. que pueden 5er conceptos 

científicos~ ~ihÍ>Jejos'o.0~ienfdos curriculares de otras materias, con la 

finalidad de ~i7llr g~nerali~ciÓn~s sobre la aplicación de este programa a 
otros contenidos cuilic~lares. . . 
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6) Llevar a cabo un análisis comparativo de los resultados cuando el programa es 

aplicado por el profesor de grupo, .conel propósito de detenninar la influencia 

dcil factor mediaéión, en lÓs res~ltad~s. 

7) 

8) 

- . ·:~~· . . . '.:'. :· . . ,., : -.' .: . " . -. ' : " . 

Se sugie;e la apli~CiÓn d~l p~ogriunaen escue¡;¡s dediférente nivel 

socioeconómico pa'.ra é~m;borar'~Ua ~xist~~ci; de ~sie fa¿tor ito ifl~uye en el· 
desarrollo de.las h~billcÍadcs'deÍ ~ri~mie"n;o o ~n la'ino<liflcabilidad c~gnitiva. 

-, ~ - .1: . ·· · ·• >. ," . . · · · " · · - · · Lr · · ' . . ' 
~' ; ·~:· . 

Aplicar este iipo ·~~·pi~~~~ rci~Js ~i~eÍ~s eJ~ciitiJ~¿ ~~ cióntrastar con los. 

resulta'.d~s obtenidos en esie ~stiidio. 
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ANEXOS 

UBICACIÓN DE LAS ESCUELAS EN LAS QUE SE LLEVÓ A CABO EL 

ESTUDIO. 

PUBLICAS­

Secundariá diurri~"N6;11s 
Av .. : Miéhoácán s/n, Col. cli.alma de Gpe. 
TicoÍná:ríi ri ·; F ~ ' / : ·_ · 

secundariavesperÚ;:¡~ No.149 

::~!~ti~~ii~~~fi'.~,!~~~:/rí,• Col; El Reloj, D.F. 

-s~cúncÍ.ar:i.á di;,;~~a'Na. i44 .• 
Czda. ;EffiiÜario;zapata s'/n. 
ciiautei?éé:;; D'.F:)~· ':. 

sécund.a'ria ari<=xi ~ la Esc~éia: Normal superior 
TUi:-n.o'. Y.esp~·~.~·~~.~.~:-:'·: r ¡ .. 

Av ... santa María-No. , __ 03'; D; F. 

!:' 
:. '. ~ ·-~ --

Insti~~-t_o-~Las·;~¡~::~ES 
Bosques de. Eiologna No; . 233, _ Bosques del Lago 
Edc:i. de MéXica .- · · 

Inst:i.t:t·~,i~0er~é9'' _ 
Guanábara: No.'• 29; Valle· Dorado 
Tlalnepanúa .-, Méx . . )-

Instituto Rosario cast~llanos 
villas ·de la'Hac_ierida 

Atizapan, Méx-. 
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A continuación se muestra el conjunto de instrumentos que constituyen el programa de 

entrenamiento. 
. " ;. ·.. ' . ·' 

INSTRUMENTOS Jl.PLICADOS Á L.os ALUMNOS DE_ i.os GRUPOS 

'EXPERIMENTALlfa'.' 

************************************************************************ 
Nombre ___________________________ _ 

Escuela secundaria---------------- Grupo ___ _ 

Profesor(a) --------------------------
************************************************************************ 

¡UN MOMENTO. • • 
.-

DE JAME PENSAR! 
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I. ILUSTRACIONES 

l. Observa estos dibujos: 
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a) Describe las'escenas -----------------------

b) ¿PorqUé toS~buiTOs'·tienCil'.U~::iflC9gni~?.'_~. ~-~'·_·-:';_' __ ,._. ___ ._, .. _._._,_:::_~.·-· ------

e) ¿dmo ies'€~tv~ii su pro6i~~i1· ___ ··-i,_ .. -··-~·_, _·_'.c..:_·.·_·;_t_· ·-·~_'··-·--'--'--------
,-,,:~ ·:·;_:.-r, .(-~ -.. ·- .~-:-; 
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11. ORGANIZACIÓN DE PUNTOS 

l. Con los siguientes puntos forma 3 figuras iguales de acuerdo a los modelos 

propuestos. 

2. Antes de ~izar.fa siguiente tarea con los puntos, piensa:.-, 

Modelos. 

'"'·· ·--· •• ·.- •• -... <> 

a) séü~a ~g~!l.; estrat~gi~ qu~ haya_s iegúidd ~ ha6~r Dl~jo: t;; i:abajoi 
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b) ¿Qué figura te pareció más difícilde realizar? _________ _ 

¿Porqué?------------------,--------

c)¿Cómo podría~. ~ber <iü~ ciida ~na <li. las figuras que form:isie es correcta? 

4. Para reafü;esí~ti~<lé~jerc'icicis;\ltiis'terlfdoque hacer.uso de algunas f~ciones 
·-. ·., ~:/·.. b, ·':· · .;:;:.::~: ';-~~f:f.:'.\~·:_:_/J-~'é:( ~'.~!·,_:·-: ;,:.~~ · -;;,,.;-.,,' :>'.:'.-;.:. í._'.. e·:.-·:':.:-_'.. ··:-' _; .:-

de tu pensaIÍlierÍto. Señala 'Cóit úmí cruz la5.éstiategias qúe c<Ínsideias utilizaste para 

~-·~~i~t1~e~~.. · · 
b > Aí1a1izár é1 l>í:ób1ema: · . 

e) Iden@.ca/;~ i~Ía~l~h¿se~tred.+odelo y.los puníos. 

d) u~ ~¡·~;;~en·;~ 1~iko'~ ~~~bir ~ncÍrisiones. 
'·,, ''-.-: >r •''' ' ,,,_ ;;,~;• ,• 

~). Observai' el,~~elo y tratM de imifui:ioCÓn precisicSri y exactitud. 

7. ¿Para organii.ar losp~ntos, ha; que ob~rv'J ~llllodeÍo y ubicar Íá figÚra en el 
' - - - . - ·' ·- . ' '' .. .:~: ' '·- ' ' . -. "' '• 

espacio?··-· __ . _ ~P3;qü.é?_:._··._· -----------------

lli. PERCEPCIÓN ANALITICA 

1. Observa el siguiente dibujo. 
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a) Este joven realiza con un péndulo un movimiento periódico. En su mano derecha 

tiene un mechero. 

b) Entre los dos dibujos hay cinco diferencias. Máréalas con un círculo sobre el 

dibujo 2. Después, escribe cadá diferenci_a: · 

l.-~~~~~~~~-,.~~~~~--'-~~~~~~ 

3. ¿Cómo se le llama al movimiento del Péridulci? _:.--_______ . _--'---'----

4. ¿Para analizar un problema hay que obstlrva:r d~~la~~hte se~~J~~ 
diferencias y sintetizar la información? i . :yP~r q~~?_· .. -_?_•.· _'·_•·e_•---'----
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IV. COMPARACIONES 

1. Observa en la siguiente figura las semejanzas y diferencias que hay en los distintos 

tipos de movimiento del recorrido del automóvil. 

a) De acuerdo a la trayectoria. 

¿Cómo es el movimiento de B y C, curvilíneo o rectilfneo7 

Bes _______ _ 

b) De acuerdo al cambio en su velocidad. 

A es _______ _ Des _______ _ 
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2. Vuelve a escribir el tipo de mov.imiento que señalaste en A, B, C, y D y ahora 
explica brevemente porque elegiste ese nombre. 

A 

B 

e 

o 

3. ¿"Una diferencia aimque sllÍl peq'ueña'es1m éleménto o' factor é5encial cuando se 
trati de oomparar objeÍos~? ; : ¿P~r q~é'l . . . . . ' :: · • · '· · · 

V.CLASIFICACIONES 

J. Debajo de la palabra "movimiento" y "en reposo" (criterios de clasificación) escribe 

las letras de los dibujos que tengan movimiento o carezcan de él, ~ri· esé ínolDento. 

A) B) 

~~ C). D)~i 
E)~ F)~:~<,G) . . , 

____, 
H) 

(). 

CON MOVIMIENTO 

EN REPOSO 
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2. Después del ejercicio: 

a) ¿Por qué estaría mal clasificar a los dibujos de la llanta, el teléfono, la pelota, el 

b) ¿Por qué estaría mal clasificar a los dibujos del búZo,' iós ca{Tos, la niña eorriendo y 

Si tu contestación fué NO d~ja en bmiic0 il\S 2p~gli'ntas sig;tlentes. > 
<:,;-:-'' •:t·, 

¿Cuál? _______ ¿Porqué?:_"."'""-' ______ ,. ______ _ 
' ·-· ~-<.:.: 

e) ¿Qué tendría que paiial-tes a fos objetos •éii' repaoo~ para ctasificarlos'en el gn1po de 

los de mOvimiefito?~º, "".:_:'":_?~:-: -:~~~'-1 ~,. --~~\- .... _ \~-\~~- :~~-

f) ¿Qué tendría~~~ ~les a lo~ objeto~ •eri m~~~~~to~ para cl~ifl~lcis eó'e1 
~ . ; • ,_, ·,' , - • , '· -, •.. - - e - • ' .... ,. • • ~ { 

grupo de los ~de lllposo~? -----,..-----------------
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VI. ORIENTACIÓN ESPACIAL 

l. Observa bien el dibujo que tienes abajo. Utiliza los ténninos: detrás, delante, 

derecha, i:zquierda. 

1 ~ ~ ~ i 1 
1 2 3 4 

POSICIONES 

2. Completa lo que falta: 

Puedes utilizar los siguientes términos: tren, moto, carro, velero. 

Transporta mentalmente cada. una A la~ ~sici~ne.s.de l~snÜios en el centro de los 4 

dibujos y tómalas como pu~to ci~refe~tÍ~i~ · • · 

Detrás de la po~l~iÓn 1 .· é~tá ·_ .. •_. --------­
-------·•····· d~ iá picición 3 ·Y 1e,~fa~.Ia ¡;;siCiÓ~ / c. ~t niño· dé la 
posición __ · _ ti~~~ <leíi;;te ~ 1á iriotociclett y deírás a i Et tren 

está detrás . de 1ª ~¡i.cióri"~ : ·y ~~nqu~ '~~ ;.;isrrí~ niño · tien~ . delante ª 
--------·. y ~su~~r4h~ ;n~ _.··_:·_· ________ . 

Para . poder ·orientar un . objeto _en el espacio se . reqúiére siempre de un punto de 
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3. Lee con atención: 

El tren está a la derecha de Ja posición ly delante de la posición 4; todo depende 

de Ja posición de cada niño, es decir del sistema referencial. 

Si estás frente a un compañero, la ventana puede estar al mismo tiempo a 

tu derecha y a su izquierda. ¿Por qué?------------

4. Analiza el siguiente concepto. 

Movimiento es el cambio de posición que experimentan los cuerpos 

con relación a un punto «> sistema referencial determinado. 

a) ¿Estás de acuerdo~n·e.sta,deflniéiÓn de movimiento?------- ¿Por que? 

a) Medimos _______ :_.•• cori.la ayuihidel .reloj. 

b) Medimos .. '6oh Ía ~~u~ de Íi~ ~elocímetro. 
e) Medim.os co~Ia•~yuihi de'~na c.\fita ~étrica. 
d) Decimos "60 kni/ii• (~s;nia kilóni~lrÓs Pó} hc11.'..;j ~indica/ ______ --' 

e) Decimos "3 ho~~: para i~~i~·-···._·•_.' _· -------------

f) Decimos ·so·~~ ;ra i~d¡~· 
' ''\ .. -·;;- .... -----------· 

,· .· 
2. Reflexiona y contesta.'~· - • 

a) ~i no ~ne~os la m~ida del tiempo. ¿Pcidemos calcular la velocidad de un 

móvil? ___ ¿Por qué?------.,.----------
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b) Si no sabemos el valor de la distaricia que recorre un ":'óvil.- ¿Podemos 

calcular su velocidad?---~' ¿Por qué?-'----------

e) Para.obtener la vehx:idadd~ un mÓyil necesi~os sál>Cr -------

,Y---------"·_. , porque estos 3 valores 5e relacionan. 

3. La velocidad es ~~tre la ciis~cia y el. tiempo . 

. d 

V = -------- -

í 
4. De acuerdo can la fórmula anterior: .. 

Si un aúto~ó~il 'r~o~ en 2 ~ion~~ la ~isma di~tanci~ y el ~g~~do recorrido lo 

hace en menor tiempo. ¿La velocidad en el 'segJn~C> ~~clo esm~yor omenor qué 

en el primero? __________ _ 

Por lo tanto para una misma distancia: 

A mayor velocidad--------- tiempo. 

A menor velocidad----------

5. Hay dos caminos que van de la ciudad al bosque, X elige un camino y la Y el otro. 

Salen de la ciudad a la misma hora. 

a) ¿Qué trayectoria siguió X? ___________________ _ 

b) ¿Qué trayectoria siguió Y?------------------
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c) ¿Quién llegará antes?----------- ¿Por qué?-------

d) Si X llega antes que Y, es que------------------

"tatray':Ctória,:e~ !ª lín~ que describe un cuerp0 al moverse"; · 

"El des~Íiiza~Íento es la dis~ciaentní el punt~ iniciaÍ y el final de un 

recoriic~lo" ~ .. 

g) 

h) ¿Cómo es el desplazamientO de Y con respecto a su trayectoria? ------
¿y de X 7 ____________ ~· 

VIII. RELACIONES TEMPORALES 

l. Ordena las frases desordenadas de este cuento. Usa tu criterio temporal (de tiempo) 

y utiliza sólo los números para responder: 

1. después de explorar un planeta 

desconocido 2. se disponi~ ~ subfr á su 

nave 3. subió a la nave 4. cJando escuchó 

gritos cerca de alll 5. Un~ ~ez'. un' a~t:onauta 
6. corrió hacia el lugar de ~~nde saira~ los 

gritos, 7. y se la llevó coí\'él B)encontró a 

una niña que estaba sola •/ atrapada 
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!; ¿Qué estrategias has usado para resolver este problema?. Meriona 3: 

~ 1 

c)-----------'---'--'--4-1--'---'----

~~~;:~~:a~:eo~~:n:a~: ::;~:lo; •--1 · -de 

manejar que la información desorganizada". .--> el}>; ... •.•····.·.· .• 
5. En general a todo lo que realizamos en función del tiempo,·le.!Jainamos.·de 3fornías 

diferentes. Completa. : · - '·? /::¡.···. •···. 7. > .-

Lo que sucedió es el . : · "· :. .: . . ·:. . -. 

Lo que sucede es el ·1·· 
Lo que sucederá es el ____________ -_,! ____ _ 

IX. RELACIONES TRANSITIVAS 

l. Observa con atenciórilo siglliente: 

A>B 

C<B­

A>C. 

C=D 

D=B 

(A es mayor que B) 

(C es· menor que B) 

: (A es mayor que C) 

{C es igual a D) 

{D es diferente de B) 

De acuerdo con lo anterior responde a las siguientes preguntas con "sí" o "no" 

A<C·_ -----
A=C _____ _ 
D=B-_____ _ 

B < C _ . .c----­
A. = C_: -----

2. Si la velocid~d de Teresa ; 'veiD<;i~d de Claudia -

velocidad de Márfa. -,,,; ve!oC:idácl de Te~sa 
velocidad de María . > vel0cidád de Claudia 

145 



De acuerdo con lo anterior. Escribe Sí a la respuesta correcta y No a la respuesta 

incorrecta. 

velocidad de María < 

velocidad de Claudia : > . 
~e.loeldad d~ Mari~ 
vehicidad de Maria > ~ 

velocidad de Claudia: 

v~lÓcidad de Teresa: 

ve1'oci;t,.d de Claudia: 

velocidad de Teresa: 

3. DOs cosas i~uale; a u~~ ~~~·son iálllÍJes en~ s~.: 
Por lo tiiÍito ~¡ '·. 

La vdocidad de la moto 

.. = La velocidad del tren 

La vel~idad del barco 

Pon un ejempl~; sc~~j~te al anterior; Utiliza so!o 3 objetos de, romparación: 

Si·-~~~~~~~~~~~~ 
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X. SILOGISMOS 

compañera( o). -------es al~-~(éi)de ~ ~stia _· _· -----
b) Inventa un silogismo semejante ai aiíie~éir.·';( <' -. 

3. Completa. 

a) Cuando un automóvil recorre distancias iguales en tieni¡;dsi_;Wil~~; s4'móvi01iénto es 

uniforme. -- - ·i.•: :··:-., 
Si un ciclista recorre 400 m y en cada tramo de 100 m ~j~_hlffia ~l ii~niP? y es el 

mismo en los 4 tramos su movimiento es-------'-----------

b) Si un cuerpo describe una trayectoria en línea recia.~~ ~~rl~eniiet~tiÍíneo. 
Si un corredor realiza una carrera de 100 m ~lru:~s su m~~i~Í~~t~ e~_·.···_:-·_· ___ _ 

c) Si la velocidad de un móvil aumenta en forma ~~s~te-~Í~i)~i~i~~;o es 
. :, . i· ":' 

uniformemente acelerado. 

Un corredor de Fónnula 1 que aumenta su ~el.ocÍdad a ritme) co~stante lléva un 
,~:~¿::~_::~,< ;·:. '· >'··- ~~·~ "·':.-.•:_. 

movimiento ________ _:__ _____ -'-_·._~t"_/;-''-·-'-'--'----'---
. ' ' .. · :_ :,.: .. _:<~ ,.:: ·._:.-.. : · __ ;'·>. -: : \' ' .'<·_ "'·' 

d) Si la trayectoria de un móvil describe unácirCUJ?:fere~ciá, ~~ movimiénto es 
circular. 

' ' '',- • •":• ' > • ~ e 

-El moviuiie~to de una nledii'de .lilfci~u~lles·_·-------------
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XI. ORIENTACIÓN ESPACIAL 11 

NO 

so 

1. Traza por medio. de flechas las distancias entre. los p~ntos .señalados ~ continuación. 

Puedes au.<iliarte con una regla.· LLcva el órderi como se i~dica; Fíjate en el p~nto 

de partida. 

N 

s 

• . .. • • • .. • • • 
• • • e: • • • • • 

NE 

• • • • • • • • 
" • 

!: • • • .. • • • • 
:• • • • • • • • 

·_·'.::-'~.:~:~.'-· • • • • • 
punto de p~d1 · · · .. •. • • .. • • • • 

. . " -
· ~OT~: la~ dla-go~al~e n:i!~e!:l_1.5.cm -·~o~, y las_r!ctea-ontro_ dot punto.a 1 cm .. 20 Km. 

a) Un liárc<l viaj~ dél púnto
0

de partida 3ci kní ii~iá él noroeste (N-0). 

b) D~ ese ¡mnt~. viáj~~ó."ci.h~ciáé1e~~ (E). 

c) De_eS. puni~ viajáº_4o'i.:;n hacia élnoíte cN). 
d) De ése ~u'n;o viaj~ 2o kr;, h~cla e,l s~rcste (S-E). 
~) Dé e~ punto viaja ~O im;hli~ia ~l _~~t~ (S-0): . 

f) De es~ puntb viaja 2o km h~cia el es). 
g) De e..;;l'u~t~ ~i;ja 4ii iJi: h~ci~ ~¡ isie (E); 

h) De ese puÜ~~ vi~ja ;O~.h~~i~ ei su;Jst~ (S~~). 
".'. : - ·<- .·· .... _:--:'.·. ·.,.:- _-:·.;: ,:_ .'.:_::;·-:._.:: 

i) Termina el dibujo ·trazando una recta del punto oonde te quedaste 

hasta .el p~~to de ~iWl y én éste; dibuj; el· .;,ntido de la flecha o 

vector resultante .. 
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La resultante es el vector que va desde el punto inicial del primer vector 

hasta el punto final del último vector. 

2. Contesta lo siguiente: 

a) ¿QÜé figura~ ha formado?----------~--
b) ¿Cuál es la ~iú,(d~l~ re~ultíntien Km'? _______ _ 
e) ¿CUál es la di.i~ión (de estti a oeste; o de norte a sur, etc.)?_··---

4. Si la velocidad Ylaiicelera;i~~-simcimtÍ&ides v~to~al~s,'~ara,~spé(:ificarlas 
'.·J<·-
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Xll. PROGRESIONES NUMÉRICAS 

1. Si tu fórm-ula es x+·2 y X .es.un número· par entero ¿cómo serla.tu progresión? 

. -- -Escribela en la siguiente . --------------------------
2. Continúa tá

0

Sii~~en~é~pr~~~esi~~: , 

3, s. 1. 9/ __ ::. :...L:~..:- ____ :... __ .:.~ ___ 2s 

Para Po<ler c~mpl~tar !~ qüe falta; ~a;t~nid~ que utiHzar ú~a fómuda. 

Si la _fónnuia de la velocidad es (v=d/t); donde v=velocidad, d=distancia y 

t=tiempo, y tienes los valores de distancia (d) y de tiempo (t) ¿puedes calcular 

la velocidad?-----· 

3. Observa la siguiente figura. 

:::~:::~ - . - . . . 
A-2om__.e-2om_....c_2om___..D,._20m---+ E 

b) V=10m/s V=10m/s V=10m/s V=10m/s V=:.10m/s 
·-----~- ------~ -- - ___ ...,.___._ ----- 1-----+ - -- - __ .__,___... 

A B e o 

Los puntos A, B, e_, _D y ~- e~tán ~parados por una distancia de 20 m. Los relojes 
marcan el tiempo que to~aii los señÓres cuando el auto pasa por cada uno de los 

puntos. 
ISO 



Obtén la velocidad en cada punto. d 

FORMULA V=-----

Punto 

4. Obsenia los iie~¡>O dado~ ~~'10~ reÍojeL . . ,_ ' . ..~.. . ·' . '':. ' . 

.. a) ConbniÍ'al~pr<ÍgrésiÓn é~Ja siguienté línea hastá 20 s,..· --'-.,------
·~,, ,·, .. ,·;·y.~··:.~,~' ,I; ,'·.\. 

b) ¿Que tuviste.que rui':Cr para oon'fuiulir la progresi6_n7_: -~-----'-­
'.--> .'::.~-: 

. e) ¿Cuál es'lacliferenciaeni:relos interV'alósdúieiripo?_·'·----.,.-,,-'---,--

S. Si el carro rec~rrlÓ dis~cias iguales eÍt'ti~mpósJg~~les'y ;~ traye~t3ria ~s ~(:~su 
movimiento es··-'--------·-··-----"-·'-'·_:,·,._:·_, ___ · :_'·_i_···-·----'--

Silogismo. 

.· . _.. . ·. . >,' ~- ... ~.·-

y() realizo estos ejercicios. 
YÓ mi. __________ _ 
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TEST DE VERIFICACIÓN APLICADO A LOS GRUPOS 

EXPERIMENTALES Y CONTROL 

[
~:::;;••**•* "********••••· .. •••••*•••••••••••**"'*.***.**~.:. ·.e·.:. ;. ~:·.~~· ·. ••~** 
Escuela secundaria · · Grupo ____ _ 

Profesor(al del Curso de Introducción a la Física y a la Química · 
. . ~ ' .·. . 

***************************************************************•*•••*•• 

l. Instrucciones: Lee con atención los siguientes enunciados y elige entre ~ oI>i:1cines · 

la respuesta que consideres más lógica. Escribe su letra en e(· 

paréntesis correspondiente. 

l.( ) Es el cambio de posición con respecto al tiempo que experimentan los 

cuerpos. Para su ubicación se requiere de un punto o sistema referencial. 

a) movimiento c) trayectoria 

b) desplazamiento d) aceleración 

2.( ) Un corredor de Fórmula 1 aumenta su velocidad a ritmo constante. 

Por lo tanto su movimiento es 

a) circular uniforme c) uniformemente acelerado 

b) rectilíneo uniforme d) no se puede saber 

·. 3.( ) Tipo de movimiento que realiza el péndulo de un reloj 

a) rectilíneo c) parabólico 

b) elipsoidal d) oscilatorio 

4. ( ) Si un automóvil recorre 80 Km en 1 hora, equivalente a 3600 segundos . 
. Su velocidad media es de 

a) 0.2 Km/s c) 45 Km/h 

· b) 80 ·Km/h d) 80 Krn/s 

5.( ) Ricardo viaja de ~erétaro a San Luis Potosí en 3 horas y Rodrigo 

reaiiza el mis~o trayecto en 2 horas. Ambos lo hacen a velocidad 

constante por lo tanto podemos deducir que 

a) A menor tiempo mayor velocidad 

b) A mayor velocidad menor distancia 

c) A igual distancia menor tiempo 

d) A menor tiempo menor velocidad 
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6.( ) Un ciclista recorre una distancia a una velocidad promedio de 

37 .5 Km/h, un motociclista realiza el mismo recorrido con el doble de 

velocidad y un corredor lo efectúa a la tercera parte de la velocidad del 

motociclista, es decir a 

a) 15 Km/h c) 25 Km/h 

b) 35 Km/h d) 30 Km/h 

7.( ) Un insecto inicia su vuelo en el extremo superior iz.quierdo del 

pizarrón, vuela por todo el salón y finaliza su vuelo en el extremo 

inferior derecho del pizarrón. ¿Cuál de los siguientes conceptos podemos 

calcular con una medida, utilizando una cinta métrica? 

a) la trayectoria c) la velocidad 

b) el desplazamiento d) ninguno de los anteriores 

8.( ) Un velero inicia su recorrido desde la orilla de una playa del sur 

hasta un faro que queda a 100 Km hacia el norte y regresa. Si 

representáramos su recorrido de ida con un vector sus valores serán: 

a) punto de aplicación la playa y el faro. 

magnitud lQQ..Km; dirección ~; sentido mr 

b) punto de aplicación .l¡¡_p!¡¡y¡¡. 

magnitud l.!!Q..K..111; dirección ~; sentido 1!l2!É 

e) punto de aplicación 1lu!l.í!Yll· 
magnitud 200..Km; dirección ~; sentido 1!l2!É 

d) punto de aplicación .l¡¡_p!¡¡y¡¡. 

nagnitud li!!l..Km; dirección rul!~:Sl!r; sentido mr 

9.( ) Es la relación entre el tiempo y el cambio de posición de un cuerpo. 

Se expresa en el Sistema Internacional en metros sobre segundo. 

a) movimiento c) velocidad 

b) desplazamiento d) aceleración 

1 O. ( ) Un marchista recorre 50 kilómetros en 4 horas. Si su movimiento es 

uniforme su velocidad promedio es de 

a) 20 Km/h c) 3.4 Km/h 

b) 12.5 Km/h d) 25 mis 
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11. Instrucciones: Sobre el siguiente dibujo. Traza con línea punteada la trayectoria y 

con línea contínua el desplazamiento que siguen las huellas • 

... . 
.• ·~ 

• 
' 
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1 

lll, ... ...-~ "°""" 'M V 0 o\~-",,-.., o~ F 0" .,J oo 
cada uno de los siguientes enunciados. 

l. __ Un vector es la representación gráfica de las cantidades vectoriales. 

2. __ El desplazamiento es la distancia lineal entre la posición inicial y final fe un 

objeto que se mueve de un lugar a otro sin considerar el recorrido efectuado. 

3. __ La velocidad es la lútea que describe el movimiento de un cuerpo. 

4. __ Movimiento es el punto o región que se toma como base para orientar los 

cuerpos en el espacio. 

5. __ En el movimiento uniformemente acelerlldo la velocidad aumenta con 

constante. 
··'· .· 

6. __ La velocidad .. es la razón del.ca~~io de ~~l~idad e~ relaé:ión al tl~Ín 
.. ¡ '·· _'.:~_·:. 

8. __ ._• El péndÜlo -~sJ~ ~iste~a fijo foiffi¿o ~·r ·un· cuerp0suipéndid() ~n u 
· fijo ·itli~édo;de1 ~~~ ~iéiiil; · ' ' > · ? ' >> > · 

,( · .. -

9·--···:~:::::~~1fr~~:1::°,i:7:~:~~:~¡e:\+ha{a~~~+ y 

10. __ La velocidad es la distaOcia ~ntre ~l pu~!() ~lcialy el fi~ál d~un recorrido. 
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