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INTRODUCCION

~Muchos de los que hemos dedicado. gran pane de nuestra vxda profesxona] a-la
ensefianza dela clencxa, hcmos anahzado diversos aspectos estrechamente re]acxonados

con nuestro traba_]o docente Esto nos_ha concten i

concepciones a veces contrapuestas delv
Es riesgoso elegir un. eclecuclsmo d :

pueden descubrirse prdcticas pedagégxcas comradxc(onas, ni un punsmb exceswo que al E




centrarse en una unica teorfa, ignore aportaciones sustantivas de la investigacién
psicoeducativa contemporﬁnea.

Los resuhados més |mponantes en la mvesugamén educanva son los que se obnenen' :

Monereo (1990) senala la neéesidgid de kur‘l"nue\"o eﬁquuejpéra méjbrar eI'procesé de

5



ensefianza aprendlzaje Esta necesxdad ha dado Iugar al mxclo de una ‘nueva comente
que recibe el nombre_de programas para’ ensenar a pensar”. : ;

Wxso-Canada Research Insntute en Jerusalem Israel" Realiza ‘una: propuesta tgénco-: B
pr;icnca para detectar el potenc:al de aprendlzaje Se preocupa por'el desmollo de las
habilidades para aprender y resolver problcmas Consndera como falla 1mportante ‘en el

6




aprendizaje la carencia de una mediacién sistemdtica de aprendizaje en la infancia,
por: parte del adulto. Segun Feuereslem las funciones cognitivas identificadas como
defi cxemes, pucde ser remedtadas ‘a’través de un Programa de Ennquecmuento

Instrumental (PEI) onsnstente en’ 14 instrumentos a base de ejercicios de léplz yo

: esmjcti._lra cdg‘nitiv

La presente tesis es. una adaptac16n del: programa de‘ennquemmlento mstrumenml de S

Reuven Feuerestem conjla mcorpomcxén de contemdos cumculares aphcada a.
estudlames mexxcanos del pnmer grado de cducacxén secundarm. -




capitulo 1
LAS TEORIAS DEL APRENDIZAJE

1.1 ANTECEDENTES

A medmdos de este snglo ]a teorfa del aprendzaje le p”valecfa era la del

1982; p 61)'
"aslm;_lgcndn "

intelectual del individuo.

Es importante mencionar a 'Ijavid'Ah_sﬁBél,.fa q'u'iveh ;se;_dyebéf'el- Héber desarrollado ‘el



marco concep(ual cognoscmvlsla al expllcar los procesos de aprendizaje y retencién en
el contcxlo escolar. :Este autor e]abord el conccplo de "estructura cognoscitiva", al
‘alar su orgamzacnén de tipo jerdrquico y altamente
155)701 conocimiento conceptual ocupa el
tll‘i“"“a desempefia un papel fundamental en

precisar ‘sus caracleﬁshca y
orgamzado En st e .'
lugar ‘més lmponante, ‘y
el aprendxzaje

_estructura cogn

ad, ya que:la acnvxda mvesugadora en es!e campo es muy,
as_'teorfas ‘del : je de
gnoscitivista, constructivista y socm cultura H

Sin _ii;;encléq de exhausti
“fecunda '

Bl planteami]c’ntii'bdq' Watson tuvo buena aceptacién. Diéz afios ‘después del manifiesio
R N A S e e T



conductista de 1913, la propuesta de Watson rdpidamente s¢ diversific6, con el cual se
conté por esos afios de un numeroso grupo de escuelas (Pozo 1989, p 37). Algunos
afios después crecié el movimiento neoconductista con cuatro derivaciones que
disputaban la supremacfa académica. Estos cuatro nuevos planteamientos fueron: el
conductismo asociacionista de E. Guthrie, el conductismo metodolégico de C. L.
Hull, el conductismo intencional de E.C. Tolman y finalmente el conductismo

operante de B. F. Skinner.

Con el paso de las décadas, especialmente durante los afios cuarenta hasta los sesenta,
el conductismo skinneriano se desarroll y protagonizé la escena académica al grado de
constituirse como la principal corriente dentro de la disciplina psicolégica.

Segiin Skinner, la conducta de los orgamsmogpuede ser exphcada mediante las
contmgenmas ambientales, sin tomar en cuenta tod: p051b1hdad causa]-exphcanva a fos
procesos de naturaleza mental. :

de_16 ‘de tener la
lal?a. Empgro el




de investigacién (que anteceden y de hecho han influido en la conformacién de esta
aproximacién) como la gestalt, la psrcologfa gcnéuca y los trabajos de Vygotsky, por
citar algunos de los mﬁs renombmaos G

Todas las tcorfas cogmt ‘as uenen en comtin e] abocarse a una o mds de las categorias

represenlacxones procesos mtemos que él ha elaborado como resulmdo de las relacmnes :
previas con su entomo ffsnco y socnal ot ‘ ‘



El paradigma psicoeducativo cognoscitivista concibe como fundamental enseiiar a
los alumnos habilidades para aprender a aprender y a pensar en forma eficiente,
independientemente del contexto 1nslrucc1 Considera al alumno como un
procesador activo de informacién y al ‘dodent o'mo'uh gufa interesado en ensefiarle de
manera efectxva conocxmxentos (apre aje 1gmﬁcanvo), habilidades cogmuvas,

i 'aAmr del conocxmxento prevxo del

genénca en
este perfod'

implicaciones.’ De manera brcve s consxdemn que estos anéhsns comcxden en dos cosas'
) : ’ 12



que es interesante resaltar: 1) no existe umvocxdad en las mtcrpretacnones o lecturas de
la teorfa para la subsecueme unhzacndn al campo educatlvo y 2) a pesar dc los enormes s




§'atiniiin O § el > O
EMPIRISMO RACIONALISMO

a:ha enommado
cclén del snstema S

de !os esquemas. La asimilacién a su vez puede,entendevrsé‘ o el sxmple acto de usar
: : R 14



los esquemas como: marcos donde estructurar la informacién. Laasimilacién, por lo
general ‘va’ asocnada con una reacomodaci6n- (ligera: o sxgmﬁcanva) de los esquemas:
como resultado de las interaccién con la nueva mformacnén estos’ reajustes Pnaget lc
otorga el nombre de acomodac|6n

sujeto se relaciona con la-
urre un snmp]e‘proccso' de

. Con baSe en eslds dos procesos, la informacién entrante e
experiencia ‘previa (organizada en esquemas) y no’ oc
lacumulacuin de datos como senalan los conducnstas‘ Cuandolos” nuievos elementos

: pxageuanos .
triz, etapa de .

A connnuacnén se presenta una descnpcxén;mmphﬁcada de las caractertsucas mzis
,sobresahentes dc cada una de las elapas del desarrollo cognmvo i



ETAPAS DEL DESARROLLO COGNITIVO DE PIAGET

la

2a

'33

4a

sensono motnz :
0 -2 afos’

pensamiento
pre-operacional
2 -7 afos -

pensamiento en
operaciones
concretas

7 - 11 afios

pensamiento de
"operaciones
formales”
o pensamiento
hipotético
deductivo

Piagetianos:

Etapa del "pre-lenguaje”.
Internacionalizacién de
acciones en pensamiento
Objetos, adquieren
permanencia.

Desarrollo de esquemas
sensorio-motores, pero
no operacionales.
Ausencia de simbolos.

Comienzan las
"imitaciones diferidas”.

Comienzo de funciones
simbdlicas:

imégenes mentales,
lenguaje y pensamiento
egocéntricos.

Ausencia de operaciones
reversibles.

Comprensién de la con-
servacidn de la materia;
peso, volumen, longitud.
Operaciones mentales
relacionadas con objetos
concretos (no con
hipétesis verbales).

Aparece el razonamiento
propio del aduito:

I6gica proposicional.
Méximo desarrollo de
estructuras cognitivas.
Ldégica algebraica, etc. -

Elkind, Gelman, Bralnerd y Case han hecho -

experimentos controlados sobre aspectos de esta teorfa (Case, 1 989).



1.5 ENFOQUE SOCIOCULTURAL

En pnmer térmmo, el cnfoque soclocultuml prescnta lazos  muy " estrechos con el
paradlgma cogm 0. Por los afios scsenta se. redescubre_a Vygotsky en occxdeme en
los estudlos' sobre estrateglas utorrcgulatonas, zona de dwarmllo pr6x1mo y‘

séloes'
hasta los ochema, cuando se. ha mamfestado un: endencxa crecxeme por retomar sus
: : : : 17




ideas e hip6tesis bdsicas, con el fin de comprobarlas o desarrollar mds alld las lineas de
lnvcsngaclén propuestas por 6. Cabe menclonar, que algunos de cstos trabajos se’ han
llevado a cabo y: sxgucn reahzzindosc con’ mucho dinamis ‘o en’ campos como’la
psxcolmgufsuca. ] la psncologfa" evoluuv_ las ‘mvcsthacmncs' mtercultura]es, y la‘

herramlen!zs y los' slgnos Cada uno d¢ estos mstmmentos, onenfan en forma dlstlnta a e

cxones en los objetos,

la acnvxdad deI su_yeto. E] uso de herramlentas produce transforn
(Vygotsky 1934 p 119)

(hurrﬁmléhlals)

s ACTIVIDAD MEDIADA 0.

y del aprendxzaje que
no fueron’ consxderados en la psxcologla genéuca, m ‘en la teorfa del procesamiento de’la
informacién.- :



Segiin Vygotsky, el aprendizajc'cs ﬁna'condicién previa ‘al proceso de desarrollo.. La
posibilidad . de que: los: aprendlces mcorporen instrumentos y- los . signos- sociales,
depende de .un c1eno grado de dcsarro]lo antenor, y, }sobre todo del - desarrollo

potencial del aprcndlz

Establece el "mvel de desarrollo aclual", conJunto d actxvxdades que puede hacer e]_"'

*'sujeto por su propla cuehta y mvcl de dcsarrollo potcncn
con la ayuda de otros. - .

Sin embargo Wertsch (1988) ha sena]ado que en ciertos momen!
“al ‘desarrollo una cierta’ dingmica 1ntema y ;
exclusivamente del aprendizaje por mstruccldn
La relacién entre aprendizaje y desarrollo no queda de l»
no lleg6 a precisar la "dindmica interna”; e
Por otra parte como sefiala Pozo (1987) Vygotsky no suministrs los procedlmlcnlos del
desarrollo potencial para’ operaclonall n ia: de la zona def
desarrollo préximo, E

ky le otorga’”

BI0 CONCEPTUAL -

L6LA FILOSOFiA' DE LA,CIENCI’A’ ELCA

Desde la publlcac16n de trabajos como los de Novak-(1978).0.los de'Posner (1982),
ha puesto en vngencna la te: esuén central es cémo

. estudxantes poseen esqué as: concepluales proplos, no mstrucclonales que usan’ para
mterprelar la rea]xdad : :

el que es capaz de hacer:' L



Se trata de esquemas mds o menos estructurados pero con escasa objetividad, poca
claridad y precmén conccptual con conlradnccxones e mcoherencnas

De acuerdo con esta perspecuva, el aprendlzaje de una dlscnplma se habrﬁ ]ogrado“ )

ciencia.

Por su parte la’ teorfa- plageu ,a c ns:dera el 'de: qu1]b

produzca el camblo conceptual :

Podrfamos resumxr consldemndo que cuando un suy:to reconoce un conﬂxcto, una
contradiccidn, entre lo’ que se anucxpé ylo’ que se mterpreta que ocumé o bién cuando :
o 120




se advierte una discontinuidad en el conocimiento, opera un proceso constructivo
compensatorio_de equilibracién para remover el desequilibrio, < < un mecanismo de
auto-regulaci(?n que gobierna el dcsarrolld de'la inteligencia en el individud_> >0

El resultado no rcprcsenta un solucnén fi nal, dcﬁmuva, sino que habni una secuencm
“de; constmccmnes compe‘sato con equnllbno temporal debxdo a: la apancnén de .

nuevos conﬂxctos €0, mt v

esquemas mterpretauvos, en forma u!énoma autogenerada cada vez que lo requieran
las sxtuaclones problemzitxcas a las que se enfrenta o

21



En muchos casos, la ensefianza ha logrado modificar el paradigma esponténeo por otro
mis c:entfﬁco pero: no ‘ha generado las. habxhdades ¥ esu'ateglas neccsanas para
producir los nucvos camblos que requenrd el aprendlzajc futuro de nucvas tcorfas

fundamemal §
cuesnonamlemo
aprende B

Pienso que mucho podrfa ograrse con Ia ut'I'zacxén por
tendientes a desarrollar hablhdades del pensamlento

pe he: del ‘docente de programas

22



capitulo 2
LQOS PROGRAMAS PARA ENSENAR A PENSAR

2.1 LAS ESTRATEGIAS DE APRENDI?AJE

a las habnhdades cog llV}!S, denlro del curn'culum escolar, dapuindolas :
“alas dlstmtas éreas del conocxm:emo ya los dlfere’ tes mveles educauvos
(Monereo, 1990) ’

23



Monereo sugiere tres métodos de ensefianza de las habilidades cognitivas:

1.-Ef modelamlenlo cagnmvo. El alumno tlene que lmllar aquellas
accxoncs cogmtlvas que son exprcsadas vcrbalmentc por'el maestro, y
que al mlsmo tlempo hace cxplfc:los los'm tivos que la ]levan a

efcctuar cada e_]ecuclén

pensado, !
~’otra ‘cuestion

damentales, si -

Es importante dxstmgulr las cslrategnas de las destrezas Duffy Roehler (1989) ’senalan
lo relevanle de’ esla dxst cnén'cuando aF rman que xvlos maeslros plensén que vana’

ensefiar deslrezas, el trabajo académlco que e]los asxgnan hace pensar a los alumnos que-.
: : : 24



ellos tienen que memorizar algo para inmediatamente recordarlo, algo parccido a
aplicar una receta de cocina, .en lugar de”desarrollar planes flexibles susceptibles de
adaptarse a diferentes situaciones. Esto tltimo &5 10 que se pretende con ¢l desarrolio de
estrategias, que a diferencia de las destrezas, mvolucmn el desarrollo de la- conciencia
cognitiva de . las estrategias y " las - expectatlvas de que éstas’ - serdn aplicadas
eventualmente de manera automdtica. Las eslrategms no s‘e‘aphcan siempre de la misma
manera, en camblo las delrczas son proced 1 memen(e aplicados,. es decir

Actualmcn
desarro]lo

programas destmado
mguxemes calegorfas.

25



A, sobre operaciones cognitivas
heurist:.cas
sobre pensanu.ent:o t‘ormal

de mani, pul ac.z on 51mb51 J. ca

00 TERN - N o T

; pensar sobre el pensam.zent:o :

Segiin el documento esto llar: en el sujeto habllldades de
observacxén clasnﬁcacidn rdén, categorizacién def mc16n : anﬁllsls y desarrollo dela
creatividad.: Imp]ementados en: el:medio educatlvo, tlenden a ofrecer estrateglas al’
alumno para desarrollar las habxlxdade§ de u pensamlento y asf poder dar so]uc:én a
problemas estmcturados de dlversa naturaleza

26



A continuacién se muestra una sfntesis de los programas destinados a ensefiar a pensar.
PROGRAMAS DESTINADOS A ENSENAR A PENSAR®

Sabre operaciones  Heurfsticos - Sobre pensamiento . De manipulacion . "Pensar sobre el
cognitivas . formal - simbdlica pensamiento™

Programa de Patrones de  Desarrollo de * El lenguaje en Filosofia para.,

Enriquecimiento solucién de > procesos abstractos . el pensamiento  nifas {Lipman]’
Instrumental “problemas - “del pensamiento - . . v la accién - O RTINS
(R. Fauerstein) (Rubestein, " " (ADAPT). =%« : (Hayakawa)."

California),. .- (Moshman-varios) -

Desarrollo de .~ .. 'Escritura v
Hablhdades de .
Razonamnento

Estructura del Problem.:
intelecto Solving
(SO, Guitford)

La Ciencia como : he Compléte
enfoque del: roblem Solve H
Proceso {SAPA) ) :

(Gagné-Klausmsier) ,

*.Modelado dal
: Lenguaje

= [nterior
(Melchenb um)

Programa de

Programa .. -
Razonamlemo .

Elaboraciény - . " Pensamiento : Desarrollo del .. -~ LOGO.:y

aplicacion de . Productivo " Razonamiento Pensamxemo
Estrategias {Covington,. : enla Clenma T Procesal
intelectuales Ohio) (DORIS, ;
{BASICS, California)

Florida) ) .

Proyacto Pensamiento

Inteligencia Lateral

(Harvard- {De Bono}

Venezuela} ’

*Tomado de la revista Educa;ion, de editorial Brufio. Madrid, Espaiia,:1988

Como. puede verse ‘en eI cuadro antenor, los cntenos de clasnl' cacién’ nos remnen a
otros tantos criterios de elaboracxén teénca y pedngdglca Cnaré brevemente los mds
destacados del pnmer grupo (sobre operacnones cogmuvas), con 1

mtencxdn de crear

27




un marco de referencia al que nos ocupa de modo preferente aquf: el Programa de
Enriquccimiento Inslrumemal dc Rcuven Feuerstein. .

El progrnma SOX (Structure Of lmellect) surge a_' artir de la obra deA Gullford

y. modo de func:onamlento ‘de los 1ndlv1duos =

La llamada educacnén ablerta quxere ofrecer vanedad de formas de mstruccnén que o
: cada ‘aIumno elegir::la que pref‘ ere ‘Las . tareas" sobre comprensldn, g
plamficaclén ‘crea vida z entadas al desarrollo de estos factores especfﬁcos i
El amﬂlsls mlnucxoso‘por (edlo de tests ayuda a elaborar programas especnales para .
qu1enes encuentran diﬁcultades en los estudlos, tratando de mejorar las hablhdades de’.
percepcndn, dcstrezas, razonamlento y aphcacxén enel trabajo. -

El proyecto SAPA (SCIence, A Process Approach) toma su nombre de la obra
o del mismo tftulo, de R. Gagné (1979), y se desarrolla en forma de programa de
' aprendlzaje basado enel estudio de los procesos del trabajo cxentfﬁco, haclcndo s
 hincapi€ precxsamente en‘los'métodos de la c1encxa més que en los’ contemdos,
son los obJetwos de procedlmmnto Los procesos mentales se estudla.n a partir
de los niveles de comple_]ldad que permnen clasxf icar las hablhdades

inteléctiales.
A quo req : que requi " que !uqh]ernn: e .qﬂc_ requieren: : -’ que vdqﬁlqrcn:' :
Estim-Reep otras Cado:nn' g Dllerir;ﬁhncibﬁ i Con:ccpvloc' o glas 600 d
do Aeociaciones . - T

De ahf, que.el trabajo que propone qonflo
se.comprueban, se experimentan.:. siguien
relaciones, nimero, medida, cIamﬁcacné :
estrategias cognoscitivas son las.que’ m‘uestran la habilidad ';1n mamente orgamzada";
que gobierna la propia conducla del educando (Gagné 979) u g

28



La adquisicién de conceptos permile la transferencia a otras situaciones; por eso se da

importancia especial a los "conceptos definidos”, como muestra de que un individuo ha

aprendido los s:gmﬁcados En; sfntesls lo que .Gagné  persigue .es . que el alumno
"aprenda a pensar"’ y para ello, nada mejor que se lc den lodas las oportunidades.

ntegrado por una seric de videos cuyo
ien y solucién de problemas. Con ]a -
-resumen y: dlscusxén ,-$e trata de poner en Juego un

e razonamlemo hallar allcmatlvas adqumr

snf cacnén generahzacxdn orden sccuencnal

El progmma "Pensar
 objetivo es ayudar enel
' secuencm prepaméxé

conJunto dc habxhdadc
8 sngm_f qad
~evaluaciér

}Seleccnén de po dades I‘ ormamén de acmudcs
Desarrol]o de habllldades

29



.El proyecto [nlelxgencm fue elaborado porla Umvcrsndad de Harvard en
esirccha col:lboramdn con técmco y ed ‘adores de Venezuela Su mtencnén estd

la eleccldn

v evaluacldn y reto o aphcacxones fuera de la cli{sé;‘

30



2.3 LOS PROGRAMAS PARA ENSENAR A PENSAR, EN MEXICO

En encro de 1990 se’ I]eva a“cabo en Méxnco el aner Coloqmo Nactonal* sobre los -
programas de’ desarrollo de hablhdadcs del pensamlen(o In(ervnenen los sngunenles
'Instltutos y UmversxdadeS' Sty S : :

Npmﬁfe;déivb'rogfa;ma -

‘‘Habilidades del’ "

. :'del Desarrollo :
o Cognos 1t:.vo con -
‘nifios’ pequenos )

; Enriqueclmlent:o
Instrument:al
- en Escolares

i fPrograma de. "
: 1quecim1ento
: "Instrumental

IR.Feue restein

mer Coloquio Nacional sobre Desarrollo de
scuela de ciencias’de’ la: Educacién,

* Tomado de la: Memoria del
Habilidades del Pensamiento.‘

En este programa se pretende snmular el proceso intern del pensamlento el cual se
reconstruye en cada clase: a través de un dné.logo socréuco hasla alcanzar un ObjC(lVO
especifico, por eso para cada clase exlste un gulén al que el maeslro debe adaptarse
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En el programa DHP se; panc de un. ap ndlza_]e de cerov, cada concepto €5

cuesnones F lésoﬁcas se expresan en_una termmologfa que los nifios compfenden éstos -
“la encuentran mtrrnsncamcnte mteresantes El 1mpulso para ﬁlosofar surge de modo
natural El hecho dé tener pensamlentos ﬁ]oséf icos es parte df:I ser. humano
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En este programa se fomenta el desarrollo de las habiliades de razonamiento filos6fico
y la implicacién de éstas en cuestiones de trascendencia personal para el alumno. Como
objetivo principal‘se persigue ayixdar para que los nifios piensen, por sf mismos,

1dentxﬁcar / ten
deﬁcnentes

aumentar la efecnvxdad para el aprendnzaje yla o k
preparacnén para el rendlzaje esc lnr s -

° prevenir que el nifio requiera de. servmos de
educacién’ especml i ]

LK Rk

COnSldel'O que el rasgo més 1mponante de los programas destmados a ensenar a
pensar. es su grado de apli

que dlsunguu' las plezas c]ave que hacen vxable todo programa, mcluso més allé
de las excelenmas que pueda tener en sf mlsmo. ¥ : o
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- El docentc ‘serd snempre la pxedra angular; requiere preparacxdn, ) )
emrenamlenlo, segmmlento, y: concxenc clara dc que eI mé(odo es él y que
todo lo demés son 1nstrumemos en sus: rnanos.

Se requiere "ensefiar a pensar”,’ evitando_los riesgos del fracaso:y-la decepcxén'»para
crear act:tudes de busqueda de solucmnes ante cualqu:er problema Sl
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capftulo:3
LA PROPUESTA DE REUVEN FEUERESTEIN -

3I1LA PROPUESTA INSTRUMENTAL DE REUVEN TEUERESTEIN i
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El Modelo de Evatuacién (LPAD) determina la capacidad para aprender que‘ existc en

el sujeto, y que sc encuentra oculta, Con otras palabras:'iméma que el sujeto aprenda
a aprender y a utilizar los nuevos conocimientos de una forma mds eficaz.

En el LPAD
‘determmar lai
precxsar el
itiva y’la fase
mento Se

‘odalldades
plcténcas y ﬁguratlvas a las verbales Y finalme evaluaclén alo larglt}| de las tres
sesiones permxte hallar el nivel 'de corhumcaclén y‘progreso del su;eto, ya: la‘vez
valorar la efechwdad de a’ens énza T

ntos preﬁeren las

32 LA MOD[FICABILIDAD,ESTRUCTURAL cocNITiVX',, -

‘La propuesta de la modlﬁcabllldad ogmtxva de R. Feuerestem aunque noi es un
modelo de aprendnzaje conuene un concepto de modlﬁcabxhdad y:sus ccnsééuericias
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educativas muy importantes para entender no sélo sus principios, sino también el
elemento bdsico de la accién del sujeto ante los cambxos de la naluraleza estructural que
_ alteran el curso del desarrollo cognmvo ‘ N N

Feuerestem mtroducc el conccpto de modlﬂcabxhdad dlstmgunendo prevxamentc entre -

la §cblandéd es prodﬁcto del v uso meﬁcaz de las funcnones que son

‘los pren'equxsnos para un funclonamlento cognmvo adecuado
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La modificabilidad estructural cognitiva presenta un enfoque de modificacién activa. La
caracterfstica - principal; de_este enfoque es el logro 'del camblo en el 1nd1v1duo, .
proporcton{mdole al mlsmo nempo ‘los> medlos necesanos para su adaptacnén al

. "'por ejemplo,
. afecta.ré el con

n Ia modnf‘ cablhdad estructural cogmuva, ‘se consxdera
per{odos cr{ucos o estadxos del desarro]lo, el md1v1duo es

que, sin tener en cuen
modificable a lo largo'
’ ) 38 :



puedan existir, ello no xmplde la acceslblhdad a los procesos SIgmﬁcatlvos del camblo -
bajo condiciones especff icas de mtervencxdn en’ este senudo I‘euerestem, respecto ala -
concepc:én de Ios perfodos crmcos en el desarrollo consndera'que a pesar de’ que los =

camblos y tas modahdades del desar;-ollo, el su_]eto mostra.ré una’ mayor predxsposnclénb .
al cambxo, es decxr, un mvel mayor de modlﬁcabxlldad AR :
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Factates stiolégtom
.- dimantem

‘. BXPERIENCIA DE CARENCIA ' DE EXPERIENCIA : "
APRENDIZAJE A TRA E AFRENDI‘LM! A TRAVES] oo
© OB UN MEDIADOR DR UN MEDIADOR -

°~ DESARROLLO COGNTTIVO

extema Es. nc1onal porque no sélo se hmnta a descnblr la léglca de las opera mnes; S
_menta]es, no: que: ademﬁs ‘se’ preocupa sobre todo, por el funcxonanuento de esas’»f, i
operaclones y por la mejora delos prerreqmsnos y estrateglas cognmvas a través de las’
cuales el sujeto adqmere y uuhza dlchas operaclones mentales, sin olvxdar en mngun ‘
. momento €l desarrollo dlferencxal cognmvo del mdmduo (Feuerestem 1991)

Feuereslem, ademés de uuhzar el método c]fmco como mslrumento de traba_]o '
para avenguar cémo ha llegado el sujelo a la solucién del prob]ema, tambxén emplea la -
. 40



analogfa con los sistemas de procesamiento y el mapa cognitivo con el objeto de
obtener una mayor informacién del proceso que sigue el sujeto en la resolucién de los
problemas. Disefia el mapa cognitivo como herramienta de andlisis del acto mental del
sujeto El mapa da buena cuenta de cémo aprendeA el sujeto y,.lo que [ mﬁs .

la mtehgencxa) 'y de los proce
generallzacnén. etc ) como determ

sujeto, mbdiﬁcan la na'mréilglza’dve
conducta del sujeto se producen’

producido por dicho estfmulo en la conducta cogmlwa, achtlv;'ré y emotiva; "
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Para Feuerestein, 1a Unica forma de explicar el desarrollo cognitivo es considerar, junto
con la modahdad de ’exposxcuSn directa’ del suy:to al ambxentc, una scgunda modahdad
de' interaccién’ consi ente en. la expenencxa de aprendxza_]e mcdlado a través de un

utilizar eﬁqazmen
conn'axio, cuzihtd;

mod1ﬁcado (Feuerestem 1973 1986 p 18)
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Desde la perspectiva de la modificabilidad estructural cognitiva el desarrollo cognitivo
diferencial se expresa medlame la’ férmula S-H-O-H-R- en donde (S) es. Ia fucme de
estimulacién extema, (H) es cl medlador humano que seleccmna o tamlza los -
estfmulos, (O) es el su]eto en crecnm]ento y (R)es la respuesla que emlte el sujeto
después de que la mformamén ha sxdo claborada L :

MODELO DE LA EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE MEDIADOi(EAM)
DE REUVEN FEUERESTEIN (Feuerestein 1991, p 7).

3.4 LA PROPUESTA DE FEUERESTEIN Y LAS TEORIAS DEL APRENDIZAJE.

De las teorfas del aprendlzaje Reuven Feuerestein retoma diversos principios teéncos a
los que analiza y sugiere las Slgulentes consnderacnones Por ejemplo

erna S)‘ ¥ respuesta (R), pm,.

Del conductlsmo
expllcar como la-

iel ; §is)ema"’de Ae‘sti’ml_xlal

interjuego constante de ]os pnnclplos de 1mxlac16n y acomodactén “En este proceso,
las cxpenencms del nifio, ‘sus pOSlbllldadeS y oportumdades de acluar sobre los Obj&lOS :
: : 43



son de singular importancia. Sin embargo el mundo de Piaget es un mundo de objetos,
no un mundo social y si blen reconoce, los roles de padres, macstros y. ambleme soc1a1

no los especxﬂca ni c]abora‘ G

Mlentras que Plaget hace que el desarrollo hmxte al aprendnzaje (hablnndo de perrodos

La perspecnva plagenana parece conc er,
veces, acelerar o retardar el desarro]lo,

Mientras Piaget se preocupd en’ proporcionar.un ‘modelo.sobre. cmo se ‘suceden_los
cambios de 1a inteligencia humana desde el nacimiento hasta la madurez, la teorfa sobre

. .



el desarrollo mental y la fnstriccién ‘se preocupapor ofrecer un modelo sobre c6mo -
enriquecer esle, proceSo para gbhseguii‘ los objglivos educa}ivos‘(Cgse 1980, p 36).

Feueresteln al lgu"l ‘ue a]gunos (edncos de 1a psxcologfa de la mstrucmén. pretende ir
més allé dcl snmple desarrollo e mtenta ofrecer un modelo_ més detallado del: proceso a.
través del cual el nifio adquiere las competencnas ya descritas por Piaget.”

ejecuten a lra és e‘la 1nteracc dn y Ia asxstencm de olm persona hasta que se logre su
mternallzacndn automauzacxdn y ejecu(zlén mdependlen(e ) ‘
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Para que éste proceso se desarrolle con ﬂundez y armonfa,"la ca.hdad dela mterrelacu:in
entre el nifo 'y el ambiente ‘social y la sensxblhdad de éstc a’ las zonas de desarrol]o
préxnmal especfﬁcas del pnmero, son de crucxal 1mportancxa R

Feuerestem aﬁ

lranferencna de’ tarea
e) hacer que el sujeto se autoperc ba como persona mdependnenle, activa
vy capaz de generar 1nformac16n : :

= ‘d) fomentar los'procesos de finsight"-que ayudarén ala genera]lzacxbn y e



Una vez activado el proceso, la dindmica de la modificabilidad 1mpulsa al sujeto 2 una
transformamén quc np se hublera pOdldO conseguxr bas{mdose en'su amenor ejccumén
La modlﬁcabllldad truct }ra] cogm! a es el producto de. una sene de” expenencnas de

separacion objetlva del med:.ador vrespecto del sujetov S
ysut:area o : (R ;
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8. ESTABLECIMIENTO SELECCION Y LOGRO DE OBJETIVOS. Es la
preparac1on del SUJeto para: pensar ‘en; térmxnos de la
ult::.ma meta planear 1os pasos para lograrla ;

9. ACEPTACION DE LOS DESAFIOS ‘BS la busqueda'de ‘1o®

) de mé\y res

aqucllasb deﬁcxenclas cualntnnvas cuanmanv s‘ de la mformaclén recopllada por
el mdxvxduo Dlﬁcultades que se mamﬁestan cuando el su;eto ha de resolver el
problema Las deﬁclencms mﬁs comunes son. BN ’
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. Percepci6n borrosa y confusa.

2, Comportamnemo cxplomno no plamﬁcado lmpulsnvo y
Asnstcméhco ; 3 . : : K .
3. Ausencia o fal!a de mstrumentos vcrbalcs y conceptos que afectan a

yrla descnmmacnd ¢ 1dennf cactén de los ObthOS con sy, nombre,

vDeﬁc1encm enla precnsnén y exachlud en la‘r opllacuSn de da(os
! a par ra consnderar ‘dos'o més fuentes de mformacnén a la

°° = .ri\:s'-

Las funclones que afeclan a la fase de elaboramén mc]uyen aquellos factores que
nmplden al 1nd1v1duo hacer uso ef' icaz de la mformacuSn dlspon Por;ﬁ" S

<1 Dlﬁcultad para mterpretar un problema y deﬁmrlo
2. Dificultad para dls(mgutr los dntos relcvantes

*un problema. E
. Dlﬁcultad o carenc1a para encontrar elementos comparatwos
. Estrechez del campo menta :
;'Percepcndn eplsddlca de la ealidad

05 irr levmtes en

. Dnﬁcultad para"la conducta sumaliva, 3
13. Difi cu]tad para establecer re]acxones vmuales
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II1..OUTPUT:
En la fase de salida se contemplan todas aquellas funciones cognmvas que
conducen ala comumcacxén msuﬁclente Algunas ‘de’ellas son:"
1. Moda]]dadcs de comumcacldn egocéntnca

opeféﬁvb'él pre de dete cién de las funcwnes cogn vas deﬁctemes La mteraccnén
e mterconexnén,de estos tres’ mveles es.de gran lmportznma para la compren516n del

déficit cognmvo
Fu :h Op

Las funciones cognitivas deficientes se explican, generalmente, por falta de Capacldad y
Sin embargo, se puede afirmar que es la falta de Necesidad la que origina el bajo nivel”
de funcionamiento.. La Nece51dad es-susceptible de ser modificada por-medio'de la
Onentaclén hacla objenvos concretos. La modificacién de.la Necesidad por medxo de Ia
Onentac16n, produce la modlﬁcacu’m e-incremento de la Capacldad -y, como resultado
‘el mejor funclonamnento de las operaciones cognitivas. -

50



Como . una cuarta catcgon’a, deben - afadirse los mﬂuycntcs factores afectivo-

motivacionales que estdn muy relacxonados con ]ns tres: Fcuereslcm esquematiza asi su -
'm(erre\acxén "El mput y el ourpu{ son determmentes pcnl'éncos de ‘los “procesos

cogmuvos La elahorac 6n, quc tiene una posi 1éh mids central ha de consxderarsc mds
¢ ogn vo. La eléﬁoracnén detc‘r'mma el comportamlemo'
cognmvo, propwmente ‘dich enla'base de todas ellas estd 1a dxmensxén emotwa, o
que mzmza y  orienta sii condiicta de “aprendizaje :

esencial para el funcnonamlent

_3.5}2 El Mapa Cognitivo

establecer mferenclas

St



EIl mapa cognmvo es un modo.de pensar y resolver problemas en nuestra mteraccnén
con e! medxo R RSSO

El mapa cognitivo es ﬂexlble y dménuco y. txene un‘ ca:ﬁcter mul
componente imaginativo ‘esté : modulado po
previo que el su_|eto posee y que 1nterﬁere la

il dado que s

presentados en una forma que
conceplos y relaclone

componentes del p‘ >grama; asf co
procesos mclufdos en el objetivo educativo. (Feuerestem 1980, 53)

A través del mapa cognmvo se'pueden localizar:los puntos especfﬁcos donde e haya a0
dlf cultad. - <" :
El'mapa cognmvo mcluye sxete parémetros que: pretenden reﬂejar ampllas dlmenswnes
cognmvas, todas ellas susceptlbles al camblo i : B :
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Los siete pardmetros son:
1° El contenido
2° La modalldad
3° Las operacnoncs :
:4" La fase del’ acto mental ;
5% El mvel de c mplejidad -
: ;"6° i bs réoctén -

1.° El contenido -
El conlenido se reﬁeré : C que. reahza toda la acc16n del.

“currfculum escolar. "

2.°La modalidg’d L

ue - dicha falla < sea

modahdad Sm embargo esto no sngmﬁca que haya que optar contmuamente por reducxr -
el grado de: dxﬁcultad ) de absuaccxén para ha I las cosaé "més féclles" como




principio, hay que tender a no favorecer la regresién, volviendo a lo concreto cuando
los alumnos dan muestras de poderse desenvolver en otro nivel superior. Por ejemplo:
si en Orientacién Espacial, un alumno muestra especial dlﬁcultad podremos ayudarle :
hacu:ndo que realice movimientos pam ver. la locahzacnén de los objetos (derccha,,

etapas, sngmﬁca vas:
ayA través de la manipulacién y: la accién : 5
-b) por la organ zac16n perceptual y. veyl ‘manejo de 1mégene5‘ y -
“¢).por el domxmo ‘del aparato snmhéhc

Las, operaclones basadas en mayor nvel 'd abstraccnén nos darén los fndnces de
cnstahzacnén de las estructuras y las operacwnes mentales. Las funcxones que se ponen
’ 54




en juego para llegar a la consolidacién de las operaciones serdn los prerrequisitos del
acto mental; que s sean opemcnones o funciones vendrd delermmado por los objetivos

que se persngan,

4.° Las fases del‘act‘oﬂrmu‘;'tall X

cualquier problema o sntuam n

El medlador del PEI ha de procurar establecer la relacxén entre las funcnones cogmuvasg
decadafase L S

La percepclén precnsa de’ formas, tamanos, colores y onentacndn de cada parte (mput)
en relacién a la c]asnﬁcaclén de partes a su relacnén mutun y con el todo (elaboracuin)
y exacta y precxsa comumcacxén de las respuestas (outpul) y
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5.° El nivel de complejidad

Todo acto mental s¢ ve condlcxonado por el grado de complejidad de la tarea que ha de
reahzar a mayor complejldad mds implicacién del acto mental. Pero las tareas son
féclles ] dxffcxles no tanto en’s{ mlsmas, cuanto en funcién de la cantidad y cualidad de
las umdades de mformacnénﬂ del grado de integracién que requieren y del numero de
operacnones que se han de ‘ahzar para tratar la informacién,

X
El mvel

rendlmxen
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En los instrumentos del PEI se comicnza por tareas que son situaciones de pensar; de
ahf, se llega a los pnnmpnos abstractos; luego surge la gencrahzacldn' y ésm permite la

aplicacién a suuacxones de la vnda rea]

7.° El iuvcl 'dé ’eﬁca:ci,

b) Modin‘lidadv:_

c) Operaclonts me ales:

“1< I mlﬁcacnbnr S i s Razonamiémo divergente
i Comparacnén, . Razonamlento hlpotéllco
~Anflisis o - Razonamiento transitivo
s S‘fnltésivS‘ T Razonamlenlo a.naléglco
L Clasnﬁcactén S P Razonamnento Progreswo

- Razonamlento léglco
ensamicnto sllog{stlco
Pensamlenlo 1nfercnc1a]

- Transformacién menial
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d) Funciones cognitivas deficientes:

e

o

!\)P—

u_n‘—-i

Nowos

Fase de input:

. Percepcién borrosa y confusa. ‘
. Comportamiento exploratorio impulsive, asistemstico, no

platificado.

.-Falta de instrumentos verbales y conceptos para 1denhﬁcar

los objetos,

. Orientacién espacial deficiente.

Orientacién temporal deficiente.
Deficiencia en la constancia y permanencia del objelo
Deficiencia en la precisién y exactitud en la’ recopx]acnén de :
datos. 5
Dificultad para considerar dos o mds fuentes de mformacxén a
la vez.

Fase de elaboracion:

. Dificultad para percibir un problema y deﬁmrlo

Dificultad para distinguir los datos relevantes de los
irrelevantes.

. Dificultad o carencia de conducta comparativa.

. Estrechez del campo mental,

. Percepeién epis6dica de la realidad.

. Carencia de razonamiento l6gico.

. Carencia de interiorizacién del propio comportamiento.

Restriccién del pensamiento hipotético inferencial.
Carencia de estrategias para verificar hip6tesis.

. Dificultad en la planificacién de la conducta.

. Dificultad en la elaboracién de categorias cognitivas.
. Dificultad para la conducta sumativa,

. Dificultad para establecer relaciones virtuales.

Fase de output:

. Comumcacldn egocéntrica,
_Dxf icultad para proyectar relaciones vnrtuales
N Bloqueo enla comumcacxén de la respuesta
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4. Respuestas por ensayo / error.

5. Carencia de instrumentos verbales adecuados,

6. Carencia de la necesidad de precisién y exactitud para
comunicar las propias contestaciones.

7. Deficiencia en el transporte visual.

8. Conducta impulsiva.

- e) Nivel de abstraccién:
f) Nivel de complejidad:

2 ‘Di'ﬁ'c':uliadeskamicipadas que pueden influir en el nivel de abstraccidn:

; 3.‘5.3"1Lbs'_ln_sbu;i1mé;r‘1tos.'

Lcs mstrumcntos unhzados asf como’ ar secuencna llevada ‘a cabo se exponen a

Los mstrumcn segun la propuesla de’ Feuerestem se’ deben emplea.r regl larmeme en’
‘la clase y el alumno de. bajo rendlmlento debe trabajar con el matenal duranle una hora,
tres o cinco dfas a la sema.na ! k - S
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Los instrumentos son los siguientes:

organizacién
de puntos

orientacién
espacial 1

comparaciones

clasificaciones

percepcién
analitica

orientacion
espacial 2

ilustraciones

temp:

progresiones
numéricas

relaciones -
familiares ..

orales

instrucciones .

relaciones
transitivas

silogismos

disefio de
patrones
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El Programa de Ennquemmlenlo Instrumental de Reuven Feueres&em tlene conio

caracterfstica pnncxpal

"aumentar la capacndad del SqutO para ser modlﬁcado

a través de la :xposicién direcla a los estfmulos del medlo o

-c]as:ﬁcamén, etc ) sin embargo se dmge snmulténeamente, ala ééﬁ'eccién jde ol;as'tvqyue
pueden ser deﬁcxentes. T i ‘ bR R

"6l



2, El programa de enriquecimiento instrumental abarca las operaciones
cognitivas que se consxdemn como las componentes del buen funcnonamxcnto cognmvo.
Siendo las mismas de dlstmtos mve]es de complejldad y novedad. :

3 B progmma pretende desarrollar en el sujeto la monvacxén. Por una o
parte, la.) mo vac{ ntrl’nseca, en la medida en que se logmn los’ objehvos de dos,

en los pnmeros 1veles. propormona una necesidad de enfrentarse” con las tar N
dlffcxles y resolverlas Por otra, la motivacidn extrinseca o |nteracc16n queise’ produce
entre su;eto-grupo' : : :
El profesor él“programa de ennquecxmxento cognitivo es el medlad
que ayuda al estudla.nte a conseguxr su propxo cambio estructural

k cql;‘xlbo’rado‘i"‘ .

4 EI ennquecnmlento mstrumental prelgnde, a.través del desarrollo de la it
motlvac16n 1ntrfnseca, la formaclén de hébltos, por. me io d multlples repehcmnes de, w
las dxferentes ﬁmcn nes. Todo e]lo facnhta ]a fle "bllxdad )

ennquecxmlento mst menta.l puede lratarse como’ una mstrucclén programada

; : 8 La przictlca del programa: lmphca un’ conocnmlento séhdo del proceso -
de aprendlzaje por parte “del’ medlador entrenado para aphcar c

“ga



programa.-Todo. este conoc1m1ento, objehvo geneml del programa, supone. el desarrol]o
y uso eficaz de los procesos cogmuvos y la adaptacxén a las 51tuac1ones nuevas S

procesos de‘
orgamzacxén g

~La solubién de es
mformacnén 1mplf

de ctenos ;
conducta com rauva y busqueda sxslemétlca de la t an
una snuacxén a otra. : &




El concepto  de tm.nsformacnén 1mpllca quc el esludlante reconslruya y. utilice las
operaclones que han producldo dncha transformacndn ) S

El alumno con problemas de rendimiento presenta (endencla a percxblr las sttuaclones
de manera eplsddlca in s relacién ; ni coherencxa a]guna, ‘no.muestra’ ninguna

Por tanlo, los; problemas del. instrimento permllen rea]nzar valiosas programacxones
para el enlrenamlento y desarrollo de'la capacxdad de dlscnmmamén, capacidad_que,
por otra pane, aparece muy dxsmmunda en ]os su_]etos con problemas de rendlmxento ‘
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Piaget (1964) y el mismo Bruner (1978) sugieren el concepzo de esquema para
referirse a:la’ orgamuclén y -estructuracién. de la percepcxén y de :los conceptos
esquema u orgamzacnén que permite la clas:ﬁcacnén de Ios mputs en categorfas

El pnncxpw de c]asxf cacién (capacldad para nombrar y catalog; o mds quétds :

dxferentes, accnones ) cuahdades en grupos apropx

estudxante

IV. Comparaciones Lo
Los conceptos facilitan el aprendlmje por rec

J on’m .fa.nahsxs dxscnmmanvo, abstraccxén,-
dlferenclamén pensamlento hlpoténco y generahzacxén -
: . 65



Al principio, los alumnos de primaria utilizan los conceptos para describir el objeto de

conocnmlento. ‘Més adelante, los nuevos conccplos se adqmeren a tmvés deun proceso. - ;

de constmccxén conceptual es dccnr los estudxantes aprenden nuevos sxgmﬁcados .

nombre exacto ﬂe la’ ‘mlsma Asf pues, cuando el estudlam.e ha aprendldo a encontrar
los mxembros de las calegonas, ‘puede deducu‘ la regla [ ambuto comun Sobr

establecndo en subclases y sobre un principio, entonces 1 mismi pnncx;;m ha. de‘
aplncarse a todos los miembros de las subc]ase
clase universal es subdividirla en categorfas basadas en: Ios atnbutos esencxales de sus
miembros” (Prieto Sdnchez:1989, pég 196) Todo e]lo Ie dota de una mayor capacldad'
de pensamxenlo l6gico-verbal. La adquisicién-de reglas y pnncnplos y la apllcaclén de
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las mismas ayudan al estudiante a entender las materias de matemdticas, biologfa, fisica
y quimica. Por otra parte, el instrumento es aconsejable para-aquellos alumnos con
problemas de retraso escolar en estas ma!enas que‘ demés pre ntan una. mcapacndad

referencia, contrapuesto a un'sisiema estdtico de referencia espacial basado en Bl propio



cuerpo. : Todo ello acemua la necesndad de la representacnén mental de las relaciones
espaciales, de mancra que o alumno pueda mvcmr la’ relacndn y entender 1a relanvndad
de las relaclone ' k5

los alumnos de secundan que o' tienen deﬁmda su. ]atéralldad que son’ méapaces de‘
cruzar - la relacién’ derecha!lzquxerda o cual 1mphca una’falta“de evers:bllldad del‘ :
: pensamxento

'Las dlﬁcultades se_pueden ncontrar también en’ la”decodificacién’o traduccién de un f
cédigo ﬁgurauvo a otro_s “La falta de” flexibilidad:y:la® ngldez pueden ser
obstécu]os graves para la’ reso]uc16n de las tareas de Orientaci6n espacial

El Iug!af qué Te ¢
conunuaclé o

Recordemos a anget
bloque smo que ‘el

relauva y no absoluta, de manera‘que superak Ia dnﬁcultad para man jal' la léglca de.las .
relaciones. S : )
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Planteamientos como los de Piaget y otros autores han hecho que los psicélogos de la
instruccién se planteen la ensefianza estructurada de una serie de requisitos y estrategias
tendientes a desarrollar la léglca de las relacnones, la estructuracnén de pensamxcnto, el

razonamiento y la percepcxén y uso de las relac ones.’ "

cabo. utlllzando las'tres fases del acto; mental de forma s:steménca. Asf por ejemplo,-
enel 1nput se han de acumular todos los datOS' enla elaboracxén se ha.n de ordenar los
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datos y establecer las relaciones entre los mismos; y en el output realizar el acto
exigido por la instruccién.v

La retroahmentamén debe ser constante para que el su_|eto pueda establccer las o

comparacnones pertmen!es y para Ia realizacién de Ia mstruccxén

; _D( Relncxonw transmvas

e X. Slloglsmos
El mstrumento‘de Slloglsmos se disefi6 con la finalidad de ensefiar al alumno a razonar,
st : consndera que las tareas de silogismos ofrecen al sujeto un sistema
te el cual probamos o no fenémenos, ya que no podemos confiar siempre
roplas ‘percepciones, ni en las opiniones de otros. Asi como las ]eyes

formal medl
en nues!ras
. ffs:cas tie n un. mayor grado de comprobactén, las leyes l6gicas aplicadas
,correctamente nospermitirdn probar cosas que de otra manera serfamos incapaces de
aﬁrmar on negar, puesto que de ninguna manera podrfamos establecer conclusiones.

Sm embargo, dado que todo el entramado de.la légica formal tropieza con
'mconmstencms empfncas y problemas de vahdez y veracidad, los profesores, -al ensefiar

este. instrumento’ y. el de Re]acnones tra.nsmvas nenen que. realizar una ensefianza

verdademmente medxadora (Feuereslel
consxstente en consegu:r- sxgmﬁcado,

enomma labor-rumbo del profesor),

control de las conductas a lo Iargo de todo el mstrument 5
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Asf, por ejemplo, la transcendencia consiste en trabajar generalizacién -y transferencia
de los e_|erc1<:|os de leoglsmos a otras dreas de conoclmxentos, vocacxonales y vitales.
El su_;eto “debe” ser cauto con las condiciones que le permitan proyectar y transfenr las
relaciones, 'y contarﬁ con “una serie de principios y: medios” de* razonamlento para .
mvesngar la vahdez y veracidad de sus propias conclusnones y. ]as de los demzis -

En cuamo al sxgmﬁcado, el maestro ha de consegulr que el individuo entienda, a través g
del pensamlento mferencnal y de los mecamsmos de razonamxento que‘puede obtener*'

estudxante se 1mp11que acnvament

’ componemes q pueden favo cerse medxan é una mterv cxén adecuada

"



XI. Orientacién espacial 1l

Este iknstrumch'td'brétende ensefiar y desarrollar el uso de ‘sistemas’ de referencias-
externas, “estables y absolutas. ‘A través de los problemas del instrumento el alumno
aprende el uso - diferenciado -del espacio representauvo, mlctalmente t.ratado en
Onentamén espacial I R

Xll. Progresiones numéricas

Los ejercicios de este 1nstrumento crean en el a]umno la necesndad de’ perclbxr objetos y

hechos conectados por una re]aclén que él puede deducu'. El proce de_deduccién
tre los objetos. :

para respe!ar los pumos de vista de los companeros o

12



Las actividades de instrucciones exigen la solucién de problemas o capacidad para
enfocar, representar y resolver una . tarea que presenta,una cnerta dlﬁcultad El

de’ este mstrumento estuvxeron‘presentes a lo largo’ de iodo el entrenamlento, motivo
por el cual no’ se tomé como un mstrumento més. o v
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capitulo 4
VALIDACION DE INSTRUMENTOS
' PROCEDIMIENTO EXPERIMENTAL

La presente invéstigacién sc ha enfocado al desarrollo de un modelo, cuyo propésito es
mcorpor.u comemdos cum 1' la' vez ofrecer estrategias de aprendizaje que

‘,En qué medida el entrenamlemo favorece la comprensxén delos
conlemdos cumcu]ares‘7 :
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3. ;Un programa de entrenamiento a base de estrategias de aprendizaje
tiene los mismos tesqltadbs,en esc,uela‘s‘ oﬁgiajes qUe,en_par{iculares? ]

entre el aprovechamlento de un R
de aprendlzaje yla

4. ‘,Ekiste fél:icié de &epe de e
programa de
comprensnén de conceptos-ffsicos’

0 ‘es-uniform para la comprensxén de los

detcrmmar el mvel de conoclmlentos de los alumnos respeclo al tema de movuﬁxénlo
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La versién final seleccionada no presenté problemas de comprensién en las
ingtrucciones dadas para. rcsolver las tareas por parte de la mayorfa (90%) de. los
alymnos que paﬁlClparon en la etapa de pllomje e ’

de eSClleIaS Dartl
14 afios;: Dos a]u

vespertmo Todas las eSCUelas amculares ueron del tum Vmatutmo
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Escuelas oficiales

ESCUELA SECUNDARIA . Nom, de alumnos
e il el -+--dela muestra .

Diurna No. 17550 . 5.

Escuelas partnculares

' ESCUELA SECUNDARIA"
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4.4.2 Seleccién de la poblacién.
Para la seleccién de Ios alumnos se uuhzé un snstema de muestreo aleatono sxmple para
formar dos grupos de cada escuela con el mlsmo mimero de alumnos 5

- Grupo Expenmental : ’
% Grupo control

- Se ehgleron grupos de .primer; grado. d

ccundaria,: de ‘acuerdo” a- los siguientes
criterios: - ‘ gy

desconfianza dé‘idé propdsitos.de_este.trabajo. Por stas razones el trabajo de campo
s6lo pudo realizarse en las’ escue]as mencxonadas por. amlstad personal con:Directores y
Subdirectores de los pla.nteles cxtados A :

4.4.3 Escenario. e :
La aplicacién de los instrumentos se llevé a: cabo -en las aulas de las escuelas'
mencionadas, con mesabancos cotidianos y durant el‘horano nonnal de ‘la clase de"
Introduccién a la Ffsica y Quimica. El enlrenam nto completo' e llev6 a cabo en sels

sesiones de 50 minutos cada una. e
En cada sesién se trabajaron uno o dos mstrumemo ,‘Duran ‘de abnl mayo, .
junio y parte de julio de 1994, Sin embargo la hora y el dia fueron vanando de acuerdo
alas acuv:dades particulares de cada escuela :
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4.4.4 Instrumentos de Investigacién.
1. Instrumentos para el pilotaje.
El instrumento dct' mllvo s obtuvo después de 4 etapas de aplicaci6n (pilotaje)
en la  que partxcnparon alumnos de otros grupos que no pamcnparon en el

estudlo

2 Test de Rendimienio Académxcp ‘ : v i
. EI test fi nal ‘consistié en lina prueba ¢ bJehva de 22 reacuvos dmdlda en3”

R o conjuntos de elementos aparen(emente 1gua] g
v, Compa:'a:ciohes." Determinacién de caracterfsticas semejan s 'y diferentes
S eMSS T en los distintos tipos de movimiento, o
V. C]asiﬁcapiomj.s. Selecci6n de caracterfsticas afines en un grupo de B
elementos. g

TESIS WO GEBE .
Siﬁgh BE WA Bibskud




V1. Orientacién espacial. A partir de ejercicios de transportacién mental de las
difercntes posiciones de un cuerpo, el alumno llegua a
- concluir que para onen!ar un_cuerpo en el espacio es
: - - necesario determmar un pumo referencxal :
VIIL. Relacioncs., Lo Para deﬁmr un concéplo ffsu:o se deben tomar en cuenta
Cl otros’com.eptos eereéhamente relacnonados conél,
VIII Relacwnes temporales nﬂucncxa de sucesovs.del pasado. del presente para
arlos y arIés una secuencxal gica, - -

4. ,,Cudntos alumnos no aprovecharon el entrenamlento y.no contestaron
correctamente el test ﬁnal"
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Estas cuatro preguntas se contestan para cada uno de los siguientes conceptos de Fisica
que se investigan:

Movnmlento
Mowmlento umformememe acelerado
Movnmtento oscn]atono )

AVelocndad SIERAS
Desplazg.;menibf :

" Vector :

Estos conceptos se sefialan. en‘la __ukni&ard'inﬁm 6. det }:hrsb'dg introduccién a la

4,45 Pruebas'_sélécéibﬁa(:!as para el estudio estadfstico

hlpétesm'

Se selcccnoné esta prueba porque es especxalmente 4l cuando se desea conocer la
variacién de una respuesta y asngnar porc1ones (componentes) de ésla acada’ uno de los
_elementos de un conjunto de vanables mdependlentes DR
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El objetivo primordial serd identificar las variables independientes, mds importantes en
el estudio y determinar c6mo interactan y afectan a la respuesta.

Para la estructura especial de este problema sélo se, tuvo una variable mdepcndlente

Por tal motivo’ se manejaron dos medlas (promedlo mué'strrales.'una para el grupo'f :
expenmental (al que se le apllcé el cntrenamlento) y,otra para el grupo comrol (al.que
no se le aplxcé el cntrenamlento) Para este. caso . iopeid de la prueba de.
andlisis de vananza fue una prueba e : ’

Para_comprobar - Io amenor ‘se utiliz6: la_ herramienta’ estadfstica . llamada Prueba de
Hipétesis rel‘erente a mr

' haza Ia. hlpé{esxs nula

Prniebh de Boiidz‘a‘d ‘de Ajus

Para venﬁca: la dns

s CCQ\’OI?I‘é ]a,";;ru"evbaj de
bondad de a)ust e R

ba denotado.
‘bondad de la prucba, . .

- Se prcv1é ln vuu izac
por a, para proporcnonar una form préctlc
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Se selecciond una prueba de hip6tesis para determinar ]as medlas, mds especificamente
parala dlferencla entre ellas i e p1=

= media pob_lacio al del gmﬁo experimental -

: *Jl-cundrada muestml.
El valor obtemdo se compara con el valor. teénco de x2 reportado en tablas y 51

x2 > x2 se rechaza Ho

83



capftulo 5
RESULTADOS

De acuerdo a Ia experiencia obtenida con 16s grupos de. seé:uridarii coiﬁéidcfo ‘que una
de las causas mds lmportantes de dificultad enel aprendlzaje de la'ffsica y: qufmxca es
que: 1) el alumno no unhza estrategxas para lograr apren za_|es‘ gmf' cahvos, 2)‘,e1 tnpo

de e_]ercxclos qu’ res

: L.osjd»atds utili
el test'que

xndependlen(es sobre una resp sia fue el Amihsn s de Vananza

o]



5.1 BASE DE DATOS

RESULTADOS
Grupo expenmental D il
Esta base ‘de datos conuene las puntuacxones ;obtemdas por los, alumnos del grupo -

(6116
-‘(162) 17 o
'(163) 17 :
(164) 12}

(1120
(12) 22
-(13) 207
4y 18- ()
L(15) 19 (35
) 18 e
(7 14737
a® 13
a9y 1s
@021

9T !
(80) 15 (100) 13 -

(159) 16
: (l60) 16
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Esta base de datos contiene las puntuaciones de los alumnos del grupo control de cada
escuela. El nimero total de datos fue dg 170. .

i numero de pruebas

13-
214

3 i('z's'):'i‘a
an's

(35) 10_'
# (36) 10

3 3910
40120 (6

Los resultados fiieron :

Para el grupo expenmenlal en a'p
= las observacxones de la muestra que sxguen una distribucién normal

H = ]as observacxones de la muestra que no snguen una dxsmbumén normal,

Se uuhzé a=0.1
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, Resultadoé dela Prueba X2,

lfmlyte,
inferior”". - ‘superior

frecuencna e
observada . . esperada

0T |
. 03706608‘ i

assiaoas |
;02953407 L

01971334 - -
00476087 | -

O‘chon8gl esl33616

’ de J 1—cuadrada para x2 con a=

87
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xz y por lo tanto no se rechaza Hg lo cual indica que los

Se concluye que x2 mueslm
datos muestran evxdencna de que se sngue una dlstnbucxén Normal

= mtervalos ym= no. de pan&me!ros mnne_]ados
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Prueba x2

F===s====s=s=s===s=s=s===========7
limite ~lmite frecuencia ] frecuencia Ji cuadrada
inferior" - suberior ,obsewéda'~ R espérada : S
, RN S N ER R R
a0 debajo ' 50000 0.315159 |-
5502406, 6. 0336272
650 ST 3.270075.
7.507°7 8 4 1,191681 |
8.50: < 9.50 9 T 0.739545
9.50  '10.50 2 0.000518 |
10.50 - 23 0211812
1150 2 10.079891
12:50 - Lo 0496031 [
13.50° 0216017 |
14.50 0.0077045| -
15,50 arriba 316201~ )

cona=01
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A continuacién sc observan los resultados obtenidos.
Andlisis de resultados de dos muestras

y _ " sumatoria
Muestra estadlsnca Numero e Ol y ’ e 0335
) w13 4627
8.2272
2.86831

‘ promedlo ‘del
control

,PRUEB'A"DE HIPOTESIS

" Para esle nﬁl is se aj6, con cada escucla por separado y se llevé ~acab ' :

de h1p6tesns para medxas con el grupo experimental y el grupo con(rol Se obtuvxeron g
resultados .— o Sy

-Para llevar a: cabo las pruebas de.hipétesis se requirié. que los datos .sedi T
‘como una Norma] sin embargo se pudo asumir que cada submuestra provmxera de una .
dnstnbuctén Normal ‘ya que, como se comprobé, las muestras "expenmental total"” y
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"control total” se distribuyeron como una Normal, por lo tanto las submuestras
obtemdas de las muestras tolales se dlsmbuyeron de lgual manera

Tomando en cuenta’ lo a.menor se muestra.n los resultados oblemdos de las pmcbas de -
hxpétems reahzadas pzu'a ]as cuales p., es la mcdla par el rupo expenmcmal yusesla.
media'; para el grupo control
Entonces :

, .H"‘:f-“‘, ) >0

cone=01""
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5.2 RESULTADOS DEL GRUPO EXPERIMENTAL VS GRUPO CONTROL

EN CADA ESCUELA

( 8)>9

@3yl

(32) 10

RSN L
10 8 e
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Andlisis de resultados de dos muestras

:rﬁdé;&az -sumatoria -
A0 TS

promedios de ambos grupos son iguales I 3
grupo experimental 'es:sign;ﬁcgt;vémgrﬁié mayor que el del grupo coritrol.
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2) Secundaria Oficial Anexa a la Normal Superior de México
Grupo experimental s .o . L
‘Variable' ANEX .

- niifriero de E;ﬁeﬁas =33

Grup'oicpm‘rrol :

an 7oemie gm0




Andlisis‘de resultados de dos muestras -

 Tecl Cual imp e se rechaza Ta ﬁib&;@Sis de "
de ambos grupos son iguales y. se acepta lahipdesis de que ef
promedio del gripo experimental es significativamente mayor que el del grupo control.
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3) Secundaria 144 Adqlfo Lépez Mateos
Grupo experimental . .o -
Variable SI44EX ;- nimero de pruebas = 43

@y
'_ @212 .
S @3)19

anit
(12)16
113)18
a7
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Andlisis de resultados de dos muestras

Intervalo de ¢

Intervalq ((Z?lie confianza po

pmmedlo del grupo expenmentalles sxgmf‘ cativamente mayor que el del grupo control
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4) Secundaria diurna David Alfaro Siqueiros ) Oficial
Grupo experimental 0Lt : B

“+" - Variable DAV T 'in‘ﬁmerqcr:le pruebas‘= 24

@I
I
He OB EAE R
o |

Grupo contrél el
S imero de pruebas = 23

(‘:‘1 8:
2124
|ease a
BECORPE NG
Jeon
|ceto,
CHET3
leon a
e g




. Andlisis de resultados de dos muestras

: 'suma,torizi
= 47;‘

I'ntjtlzril‘alprdé éo
(Variableéii
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5) Colegio Rosario Castellanos particular
Grupo experimental: ...
Variable ROS ndmero de pruebas = 6




Andlisis de resultados de dos muestras
e sso == = s R s === :

o , muestra 1 - muestra 2 : sumaloria
Muestra csthdfsﬁca:.Nﬁmqro de Ob;érvs’ AT Y sy

' T Promedio’ 15833 12,9167
 Desviacién estand

Intervalo de confianza por diferen
(Variables igual
(Varbls, diferentes)”
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6) Instituto Las Américas + - = particular
Grupo experimental ‘ _
~Variable AME . . mimero de pruebas = 14
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- Andlisis de resultados de dos muestras

Muestra estadfstica: Ntimero de Observs.
Promedio o
Varianza A
Desviacién estandar =
Mediana g

(Variables iguales) muestra 1 - muéét@ 2
(Varbls, diferentes) muestra I - muestra

muestra 1 /- mi

Prueba de hipétesis para Ho Dxf
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7) Instituto Invernés - =~ particular
Grupo experimental -’ B
'  Variable INVE .. nimero de pruebas =10




Andlisis de resultados de dos muestras
B U x_huegtra 1 'muqstra 2 ‘sumatko_ri’a‘k
B AENEND) B

In@érvalpfde confianza por di rericias en las med
(Variables ig
(varbls, diferentes)
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5.3 ESCUELAS OFICXALES VS ESCUELAS PARTICULARES

Otra pane deI estudio consnshé en el aprovechamlento del grupo experimental de
escuelas oﬁcxa]e.. y. eI grupo expemnental de escuelas particulares, en relacién a la
pregunta dé mvesugacxén sobre ‘st el entrenamiento. tiene :los mismos resultados ‘en '
escuelas oﬁcmles que en paruoulares, se obtuvxeron los snguxentes resultados.

v Pm llevar a caBo ésre ahéﬁSié se dividi‘éb al gru xpenmental en dos grupos ; ,'

- Los ?esuitédos de qsfa p}ueba‘fuerén:




Datos del grupo expenmental oficial

: Vanable TOTOFC c mimero de pruebas =135

s
817
N9
(18) 16
BB
o (80)16

En esta base se encuenmm todos los datos de los grupos xpenmenlales de las escuelas

oficiales,

(55)18 o (73) 19
(56) 18" (1416,

L (81).18
82) 17 .
(83)18

(o 18
(92) 17 *

(9319

(9915

(95)18
(96) 18

(9N 15
(9817

(99) 14

(10013
; ‘,(101) 19

(109) 17 s
(110) 12

FTTIRCESE.
[N EE
s
EGUREL I
(S 16
2 (116) I
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Datos del grupo cxpenmental partlcular
Vanable TOTPART numero de pmebas =30

En esta base se encuentran t
particulares.

Prueba de hlpélesw‘para HQ le =

S vsAlt GT :
“con a L1




El resultado es que 1o s rechaza Hy, lo cual 1mphca que no se rcchaza la

hlpétesxs de que los promedlos de ambos grupos son lguales

ol resuliado del el it
ultado obterido en Ia

hxpétesxs son
Ho Los factores analizados no estén con'elaclonados

- son independientes. o
- H, '+ Los factores anallzados sf cstén co

: son dependlentes

contesta.ron bien el test

,6Cuﬁntos alumnos si tuvi
. mo comeslaron b1e el te

z,Cuéntos a.lumnos 1o tuvieron un buen aprovechamlento en el entrenamiento y
sf conlestaron bxen el test” ’ ’
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¢Cudntos alumnos no tuvieron un buen aprovechamlenlo en cl entrenamiento y
nocontesraron bxen cl test" O

Los datos obtemdos se muestxan en la sxguxente tabl

ENTRENAMIENTO B

10

6 19

16 . 187
* total = 157

1406

194

BLAS) = 2 70554

El resultado demuestra que si’ hay corre]

C 6n,. pue;to qu¢.,’las -Vaﬁéﬁles son
dcpendnentes R I S L .
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0

Entrenamiento-Test
(general)

!
-
(Nl

3

Q 0
I

—
1
-

En relacién a la pregunta de investigacién de si el efecto del entrenamlento es lgual .
para los difercntes conceptos: Movimiento, movimiento unifo 'emcnte acelerado,‘
movimiento oscilatorio, velocidad, desplazamiento, miyec(ona y H

sido favorecido por el entrenamiento; Se rea]xzaron prue as

las de contmgencxa"_

Para cada conccpto se una tabla ¢ “dematriz “con los  siguientes -
resultados" N :

LCuﬁhiqs alumnos sf aprovecharon adecuad
. contestaron bien el test para cl éoncepto X7,

¢ el entrenamiento y sf .

m

‘que'no haya .



cCuﬁntos alumnos sf aprovecha:on adecuadamente el entrenamlento y no
comestaron blen e] test para el concepto X? :

3 Cuéntos alumnos no_aprovecharon adecuadamente el entrenamxento ¥y

oS0
ENTRENAMIENTO -~ .
SUNO a o 14

12



Concepto: movimiento oscilatorio
P L TEST
R SI- : -
U 134
ENTRENAMIENTO - =50 )

TEST

, o A R
ENTRENAMIENTO
e SR NOO 42

Concepto: desplazamiento
TEST
SI
SI 108
ENTRENAMIENTO
' NO~ 19

Concepto: trayectoria’ '

S.I -

ENTRENAMIENTO .

Concepto; vector - i/

ST
ENTRENAMIENTO 7 .

YNO" 20

TEST.

- TEST

- 'NO

NO
20

20

NO

24

NO -

32

17
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5.5 RESULTADOS DE LAS PRUEBAS PARA CADA CONCEPTO

Los resultados de 1as prucbas para cad concepto se muestran a continuacion.

fMjENTd

: USO DE Jl-cuadrada PARA
- DETERMINAR lNDEPENDENCIA o
; ‘DE ENDENCIA DE VARIABLES.

Nivel de s:gmﬁcac'
LCuéntos renglones tiene'la tabla de conungencla (sin totales)?: 2
JCudntas qolumnas gxene 1 de’ conungencna (sm tot.ales)? 2

Al consultar
o= 0 I: y g

co84 035
~180 20

La Tabla dc C§nt§ngéncga con iotafes es i . ‘
LT 8 35 = 119
187 ¥7207= 38

102 #55.= 157

Jj,j,uad@ mge‘snﬂj (’fABLAS) = 2.70554

Resultado =i 'isi hay correlaclén Ias vanables son dependlentes' '
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Concepto: MOVIMIENTO
Entrenamiento - Test

1 —HLJ
o—=1
no—nc

3 I'I i

MOVIMIENTO UNIFORMEMENTE ACELERADO

USO DE Ji- cuadrada PARA
DETERMXNAR INDEPENDENCIA 0 :

Nivel de sngmﬁmcnén desea
(Cudntos renglon

AL consultar en las tablas el Aor de Ji-cuadrada se obuene con un
a=01ygl—lunvalorde2.70 .
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Introduciendo los datos de la tabla de contingencia por renglones

90 12
41 14

La Tablade Contingenciﬁ q&m totales es : :

Concepto: MOV. UNTF. ACELERADO‘
Entrenamiento - Test

37 .3

HEEE
Ul
I
3
e

116



. MOVIMIENTO OS_CILA’I‘ORIO ,

- USO DE Ji<cuadrada PARA- ~ |
| DETERMINAR INDEPENDENCIA O |
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Concepto: MOVIMIENTO OSCILATORIO
Entrenamiento - Test

=1—-=1
S1-no
no—=1
o=t o

w

a.

e
HEBE

VELOCIDAD

USODEJ i-cuadradzi PARA
DETERMINAR INDEPENDENCIA o
ot DEPENDE CIA DE VARIABLES

Nivel de slgmﬁcamén deseado:’ 0 i
\ ntingencia (sin totales)?: 2
ntmgencxa (sm totales)? 2.

Al consnltar en las lahlas anexas al manual el valor de Jx—cuadm

da 'se,obtiené con tin
a-Olyg1~1mvmm¢27M . R
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Introduciendo los datos de la tabla de contingencia por renglones
B 752

DR SR 42 20

La Tabla de Contingencia con ipuﬂes es o

Resultado =" ino hay correlacién, Tas variables son independientes!

Concepto: VELOCIDAD
Entrenamiento - Test

47. 8

i, Ei-=1
E1 g
no—=1
| 0 e i

HEHHE

L

12, 7

t

26.8
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DESPLAZAMIENTO

USO DE Ji-cuadrada PARA
DETERMINAR INDEPENDENCIA O
DEPENDENCIA DE VARIABLES.

Nivel de significacién deseado: 0.1
{Cudntos renglones tiene la tabla de contmgencxa (sm to!ales)" 2:
{Cudntas columnas tiene la tabla de com.mgencna (s' ?

Al consultar en las tablas anexas al. manual el alor de mda se 'obtier{e con un

a=0.1ygl -—lunvalorde2705

Introduciendo los datos de la tabla de contingencia por jenkgylbyxfxcsk a

La tabla de contingencia con

La Tabla de Frecuencias Observadas os

‘ Jikuadﬁda muest’m =_‘o.4663 ks Jl-cuadmda (TABLAS) = 2.70554

Resultado  '4= o no hay correlamén las vanab]es son mdependlentes
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Concepto: DESPLAZAMIENTO
Entrenamiento - Test

zi-=1
=i —mo
ro—=s1
aTalod gl

HEHE

TRAYECTORIA'

USO DE Jl-cuadrada PARA
’ DETERMINAR INDEPENDENCIA 0]
: f‘ DEPENDENCIA DE VARIABLES

AI consultar en las tablas anexas al manual el valor de Jl-cuadrada se obuene con un
= 0 lygl'= =1 un valorde2 70554
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Introduciendo los datos de Ia tabla de contingencia por renglones

120 14

. L 20 3
La Tabla de Cédﬁ:jgenéig’ cim’ totales es

120 14 134

20 3 23
1400 17 157
o S T otal = 187
La Tabla de Frecuencias Observadas es. T
. 119.49 14.51
20.51 2.49

Jicuadrada muestral = 0.1370 Ji-cuadrada (TABLAS) = 2,70554

Resultado = ino hay correlacién, las variables son independientes!

Concepto: TRAYECTORIA
Entrenamiento - Test

BEl—=1
=1 1o
No—=1
PIoQ—ta
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VECTOR

USO DE Ji-cuadrada PARA
DETERMINAR INDEPENDENCIA O
DEPENDENCIA DE VARIABLES.

Nivel de significacién deseado: 0.1
¢Cudntos renglones tiene Ia tabla de contingencia (sin totales)?: 2
¢{Cudntas columnas tiene la tabla de contingencia (sin totales)?: 2

Al consultar en las tablas el valor de Ji-cuadrada se obtiene con un
a = 0.1yg.l. =1 unvalor de 2.70554

Introduciendo los datos de la tabla de contingencia por renglones ‘
88 32
: : . 200 17
La Tabla de Contingencia con totales es v -

Resultado =. ‘s liayjcoi;relacién, las variables son dependientes! .. ‘
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‘Concepto: VECTOR
" Entrenamiento - Test

96.1

sl
1—rmo
Fio—%=1
g il g

fn
b
o

HEHB
i

fueron més determinantes que otras y nuevamente el andlisis cuahtatlvo por parte de la 1"
mvestxgadom se llevo a cabo para onfrontar 0S I ultados RERE :

Los dos rasgos de la poblaclén de tlp() cualitativo fuero
-1} Se aprovec 0 adecuadamente el entrenamlemo emendléndose
los conceptos (sf [ no) o : : :
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2) Se tuvo un buen resultado en el test al haberse comprendldo

el entrenamxento L ) d; conceptos, representa la
mayor(a de las Situaciones. S RO




Capftulo 6
CONCLUSIONES

Como establece Braunstein, la . prictica tebrica. se compone de dos momentos
fundamentales: el primero, momento de trabajo te6rico conceptual es donde se produce
el objeto de conocimento; el segundo, que es el momento de la reproduccién metédica
del objeto, es un trabajo conceptual-eipenmental en el que habrd de determinar si el
método cuantitativo como cualquier otro, tiene o no la posiblidad de ser apropiado a los
objetivos, condiciones de aplicaci6n, etcétem no medir para reflexionar” (Braunstein,
1991, pdg. 169).

Al considerar lo anterior y partiendd' de los resultados obtenidos en relacién al
problema central de si un modelo de enLrenanuenlo basado en la propuesta instrumental
de Reuven Feuerestein favorece - el: aprendxz.aje de los contenidos curriculares :del
programa de introduccién a la ffsxc_ thmxca para alumnos de pnmer grado de
secundaria Ia respuesta es afirmativa. : :

El entrenamiento en los grupos ex
acertadas. En el test final:se: de
fue significativamente mayorv
entrenamiento, como se espje"

3 repercuné en el incremento de respuetas
promedxo de los grupos experimentales

curriculares, la respuesta
solicitaban del alumno‘la
comparacién, sfnteS{s,.
hipotético, entre otras

escuelas oﬁcla]esk,qu en pamwlakes la respuesta “también es aﬁrmatwa porque el
efecto_del entren:umento con respecto a'la resolucién del test final fue igual en los
promedxos de ambos’ grupos Esto s interesante puesto que los programas de "ensefiar |
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a pensar” citados, s6lo se han llevado a cabo en México en escuelas privadas y es de
interés personal de este trabajo quc dichos programas sean aphcados en las escuelas
oficiales. :

Con respecto a la pregunta de mvesuga‘ldn de sf exlsle relacxé d dependencna entre €l
aprovechamiento del entrenanuento y~1a comprensxén iceptos - fisicos, se
analiza lo siguiente: i

Después de efectuar la con'elncxén
movimiento, movimiento uniformemente acele ﬂatono, velocndad,
desplazamiento, trayectoria y . vector ‘se.” comprueba’ q ra’ el - movimiento,
movimiento uniformemente acelerado, movnm; oscilatori y”vector, se obtiene
correlacién favorable entre el aprovechamxenw del as puntuaciones en
el test; lo que indica que el entrenarmento mﬂ
conceptos, aunque para los conceptos de velocxdad desplazanuento, tmyectona, los
resultados estadfsticos hayan mostrado que no hubo corre

mprensién. de estos

Sobre este ulumo aspecto podemos puntualizar que en los resultados mﬂuyeron vanos

para favoxecer el cambio conceptual e
de modelos teéncos que permnan al

-el conocnmxenlo.
encammadas a ejerc:tar la: reﬂexlén el mzonamxento, ‘1a formulacién de hipétesis, la
generahzacxdn, compammén, busqueda de altemanvas, planteamiento de problemas,
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entre otros, que en conjunto constituyen el desarrollo de habilidades del pensamiento
que favorecen la estructuracién del pensamiento y sobre todo la adquisicién de
estrategias cogritivas para abordar problemas de distinta fndole, asi como una forma
més accesible y motivante para estudiar los contenidos curriculares.

Ademis de estos resultados es importante mencionar otras caracterfsticas surgidas a"
través de la aplicacién del programa, como por ejemplo la notoria mejorfa en ordenl
progresivo en la realizacién de los wltimos instrumentos con respecto a los pnmeros, o
ain cuando los ejercicios, aumentaban en su nivel de complejidad.

En las investigaciones educativas en donde existe trabajo directo con los alumnos se
obtiene informaci6én interesante e importante de considerar, por ejemplo que los
métodos de ensefianza utilizados por los profesores de ciencias en los grupos de
secundaria no sélo no fomentan el uso de estrategias de aprendizaje sino que impiden y
bloquean su utilizaci6n, pues se reiteran técnicas memoristicas dificiles de eliminar.
Después del trabajo directo en el aula aseguro que con la implantacién de programas
como el propuesto, se puede resolver en gran medida este tipo de deficiencias porque a
través de las sesiones de trabajo, detecté que los alumnos llegan a preferir los ejercicios
que solicitan de ellos, la reflexién, el razonamiento, el andlisis y otras operaciones
mentales en vez de ejercicios que consisten en repetir fidedignamente la informacién
temdtica, sobre todo cuando ya han empleado este tipo de estrategias de aprendizaje.

Ademis, 1a adquisicién de estrategias de aprendizaje afectan los estados motivacionales
y afectivos del aprendlz y la forma en que éste selecciona, adquiere; orgamza e integra
0 i 7V1la 1986 P 65) yen relamén con el papel del profesor

,sxtuaclones d izaje. ’ : mpgmnqa de,mclulr en la préctica docente
‘programasde este upo CEn T
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Finalmente concluyo que el programa de entrenamlento y el tipo de c]crcnamén mejord
en los alumnos de. los grupos expenmentales estados afectivos’ y mohvacxonales hacla'
los temas por aprender y pl’OplC16 el desarrollo de habilidades del pensamlcnto

6.1 Ler'rEs ES’['RUCTURALES DEL ESTUDIO

Para ¢l caso de experiencias de entrenamiento e mvesngaclones futums sxmﬂares, es
importante tomar en cuenta lo siguiente:

1) Para obtener resultados mds completos en relacién al desarrollo de las
funciones cognitivas es importante complementar este programa de
entrenamiento (PEI) con la aplicacién det LPAD (Learning Potential
Assessment Device), modelo que evalua el potencial de aprendizaje y el
funcionamiento cognitivo del individuo,

2) Para poder obtener conclusiones generalizadas sobre 1a aplicacién de este
tipo de programas es necesario realizar un anglisis comparauvo con programas
similares, como los sefialados en el capftulo 2 o bien con otro upo de i
esmtegxas de aprendlzaje de caracler constructwlsta

3

4

5)
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6)

7

8)

resultadcs obzemdos en es

Llevar a cabo un anglisis comparativo de los resultados cuando el programa es
aplicado por el profesor de grupo, con el propésno de determmar la mﬂuencxa
del factor mednacn n,‘en los resu ados.’ : 2 : :

Se sugxere la aphcacxdn ‘del programa en escuelas de dnferente mvel e
socloecox_l mlco c or no mﬂuye en el

desan'ollo de las

Aphcar este txpo de Pro;
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ANEXOS

UBICACION 'DE  LAS - ESCUELAS 'EN \LAS QUE -SE LLEVO A CABO EL

ESTUDIO.

D.F.

Tlalnepantla 7Méx

Instltuto osario Castellanos
v;llas de la Hac:.en -

Ac:.zapan, Méx
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A continuacién se muestra

el conjunto de instrumentos que constituyen el programa de
entrenamiento. - B L R it

INSTRUMENTOS .

NOS DE 108 GRUPOS

EXPERIMENTALES

Nombre

Escuela secundaria

Grupo
Profesor{a)

{ UN MOMENTO. ..
DEJAME PENSAR!
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1. ILUSTRACIONES
1. Observa estos dibujos:
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2) Describe las ‘escenas
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1 ORGAMZACION DE PUNTOS
1. Con los sxguxentcs puntos forma 3 ﬁguras xguales de acuerdo a los modelos . o

propuestos

2. Antes de reahzar la siguien 'tarea con los punkos, pxensa."

z,Qué tengo que hacer para no

en'ores?

Modeloé.

ANDROMEDA

3. ‘D’espué's de realizarlo, contes

135



b) 4Qué figura te pareci6 mds diffeil de realizar?

Zpor qﬁé?‘ o

4, Para reglizé‘r-fes

de i pensamie

III. PERCEPCION ANALITICA
1. Qbserva el siguiente dibujo.




a) Este joven realiza con un péndulo un movimient@ peri6dico. En su mano derecha

tiene un mechero,

b) Entre los dos dibujos hay’ cmco dlferenclas Mércal con un cfrculo sobre el

dibujo 2. Después, escnbe cada dlferenc

2. (Qué es un pénd ]

3. 1,C6mo se 1e llama al movmuento

4, z,Pam analizar un problema hay que observ del

diferencias y sintetizar la mformaclén?
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IV. COMPARACIONES

1. Observa en la siguiente figura las semejanzas y diferencias que hay en los distintos

tipos de movimiento del recorrido del automévil.

a) De acuerdo a Ia trayectoria,
1C6mo es el movimiento de B y C, curvilineo o rectilfneo?

Bes Ces

b) De acuerdo al cambio en su velocidad.

Aes o Des
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2. Vuelve a escribir el tipo de movimiento que senalaste en A B, C yD y ahora
exphca brevemente porque elegxsw ese nombre S

3. {"Una diferencia aunquesea pequefia es un ‘elemento o factor esencial ¢

V. CLASIFICACIONES

1. Deba]o de la palabra "movimiento” y "en reposo” (cntenos de clastﬁcacnén) escnbe :
1as letras de los dibujos que tengan movimiento o carezcan de él, en ese' I omento

CON MOVIMIENTO

EN REPOSO
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2. Después del ejercicio:
a) ¢Por qué estarfa mal clasificar a los dlbu_]OS de la Ilanta el leléfono, la pelota, el
perro y el nifio en 1a banca como ob]etos ggn_rnmm_emg? : k

b) ¢Por qué estarfa mal clasificar & los dibuj ros; 14 nifia corriendo’y

la nifia en el columpio, gn_mpg_sg?

¢) Para clasificar objetos hay que ﬁjé.\"se, en Sy eﬁ sus

d) (Hay algﬁnp de los dibuios que @éffu

Si tu contestacién fu¢ NO deja en blanco las 2 preguntas siguientes:

grupo de

grupo dé ‘iqs"élg , pOSO
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VI. ORIENTACION ESPACIAL

1. Observa bien el dibujo que tienes abajo. Utiliza los términos: detrds, delante,

derecha, izquierda.

p
R TLE o TR
P o

:

POSICIONES

I ==xc3"Y

[

. Completa lo que falta:

noto;’ can‘o velero

Puedes utilizar los siguientes términos: tren,

Transporta mentalmente cada una db" as: posicion sfde 10 mos‘ en el centro de los 4

dlbujOS y léma]as como  pul v(o de referencia.

Detrés de la posicién Elzvelero,,se:encuent‘ra‘ 'a_la ‘

posicién’

Para Vppdex;"origgtmjv"'un;‘quggo ;tra:n"e‘l,re’spécid:'se g ¢ siempre. de - un panto de’
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3. Lee con atencién:
El tren estﬁ a Ia derecha de la posxcxén ly delame dela posmén 4 lodo depende
dela posxclén de cada mno, es decu- del sistema ret‘erenc.ml

Si estfs frente aun companero. la ventana puede estar al mlsmo nempo a

tu derecha ya su 1zqmerda ¢Por qué’I

4. Analiza el siguiente concepto.

Mownnento esel cambxo de posncxén que expenmentan los cuerpos HE

con relaclén a un punto os tema referencxal detemunado

4) ;Estds de :i_éuerd&con ta definicion dei;ﬁoilfmiehto? PRI {Por que?

VI, RELACIONES

1. Compiet;i Ias , guientes fr A'iid de estas tres ﬁalabxﬁs: B

a) Medlmos
b) Medxmos
c) Medlmos
d) Decnmos "60 km/|

e) Declmos "3 homs

2.‘Reﬂ§7xi9ﬁ'ar y

a) ‘Si'nok/tehe; la'me ida el po. odemos caleular I velocidad de un

mévil? e ‘,Por qué?
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b) Si no sabcmos el valor de la dlstancm quc recorre un m6v11 1,Podemos

lul su ", idad? 1,Porqué?

c) Pam obtener la velocldad de’'un mévil

Cy

porque ‘estos 3. valores se relacxonan.
3. La velocidad es _ '

entre la’ dxstancla’y el uempo

4, De acuerdo con Ia férmu]a antenr
Sx un automévtl recorre en 2

hace en mcnor tiempo. 1,L.a velocl d ad en el

en el primero?

Por 1o tanto para una misma distancia;

A mayor velocidad

1neidad

A menor

5. Hay dos caminos que van de la ciudad al bosque, X elige un camino y la Y el otro.

Salen de la ciudad a la misma hora.

a) ¢Qué trayectoria siguié X ?

b) ¢Qué trayectoria siguié Y ?
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¢) (Quién llegard antes? - - LPorduf.?

d) Si X llega ant_e§ que Y, es que}y :

e ;,#br;:{hé?' s

g) Traza en la ﬁgura el desplazamlenlo de X y Y
h) ¢,C6mo esel desplazamlemo de Y con respecto asu t.myectona'l
‘y “de X1

VIII. RELACIONES TEMPORALES

1. Ordena Ias frases desordenadas de este cuento. Usa tu criterio temporal (de ﬁérﬁbo) :

y utiliza sélo los ndmeros para responder:

1. después de explorar un planet

desconacido 2. se dlsponla a subir.a su "

nave 3. subié a la nave 4 cu ndo es! uch6



2, Escribe los nimeros en orden segin tu razonamiento 16gico: |

3. ¢Qué estrategias has usado para resolver este problema?. Menciona 3:
b)
c)
4. Completa lo que falta de este principio:
"La informacién organizada es més
manejar que la informacién desorganizada".
5. En general a todo lo que realizamos en funcién del tiemy

diferentes. Completa.

Lo que sucedio es el

Lo que sucede es el
Lo que sucederd es el

X, RELACIONES 'I'RANSITIVAS

: (A eS méjor que B)

.;(C es menor que B)

(A es mayor que C)

‘ - :"(C es igual aD)

(D es diferente de B)

De acuerdo con lo amenor responde alas snguxemes preguntas con "sf" o "no"
: A< C R ' '

2:Sila vclocldad de Teresa > velocidad de Claudxaf =
velomdad de Marfa ocxdad de Teresa -
velocndad de Marfa > velocldad de Claudia
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De acuerdo con lo anterior. Escribe Sf a la respuesta correcta y No a la respuesta

incorrecta. i e S i
" velocidad de Claudia:

‘:/elocidad chan’a L <
velocidad ¢ i d de Teresa:

v ocidad de Claudia:

»e]bgldad de Teresa:

3. Dos cosas jguales a'una tercera son iguales entre sf.:

entonces



X. SILOGISMOS
1. Este es un silogismo:
Todos los alumnos de mi grupo son mis compaiieros. Ricarde
es de mi grupo. Ricardo es mi compaiiero. . 3
2 Completa lo que falta.
a) Todos mis compafieros son alumnos de (la) maestra(o) (escnbe su nombm)

es ml

compaiiera(o).

b) Inventa un silogismo semejante al

3. Completa.

a) Cuando un automévil recorre distancias iguales en tiempos iguales; su movimiento es

_uniforme. g A
Si un ciclista recorre 400 m y en cada tramo de 100

mismo en los 4 tramos su movimiento es

b} Si un cuerpo describe una trayectoria en h‘nea recta’su

Si un corredor realiza una carrera de 100 m pla.n

¢) §i Ia velocidad de un mévil aumenta en forma constante el movimiento es’ =~ 7

uniformemente acelerado.

Un corredor de Férmula 1 que aumenta s velocidad a ritmo constante leva uh -

movimiento

d) Sila trayectona de un m6v11 descnbe' na “su movmuento es PO
clrcular

El movxmlemo
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XI. ORIENTACION ESPACIAL II
1. Traza por medio_ de ﬂechas Ias dlsumcxas emre ]os puntos senalados a contmuacnén

Puedes auxlhme con una regla Lbeva el drden como se mdlca. F(;ate en el punlo

de pamda. :

g ‘1) Termma el dlbu_]o trazando una recta del punto‘donde te quedaste

hasta el punlo de pamda y en éste dnbuja el senttdo de laflecha o -

vector resultame. :
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La resultante es el vector que va desde el punto inicial del primer vector;

hasta el punto final del tltimo vector.

2 Contesta lo sxguxente

a) LQué ﬁgura se ha formado?
b) LCuﬁl es )
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XIL PROGRESIONES NUM ERlCAS

1, 8i (u férmula es X+2 y X es un numcro par enlcro ,,cdmo scrra tu progresnén”

Si la fdrmula ‘dela velocxdad es (v—d/t), donde v= velocxdad d dxstancm y
1= tiempo, y tienes los valores de distancia (d) y de tiempo (l) ¢puedes caleular

'la velocidad?

3. Observa la siguiente figura.

>
o
o
o
me—

Los puntos A, B, C, D y E estdn sepnrados por una distancia de 20 m. Los relojes
marcan el tiempo que (oman los sefiores cuando el auto pasa por cada uno de los
punitos.
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Obtén la velocidad en cada punto. d
L FORMULA  v=-

‘Distancia en'm. :

~ movimiento e

Silogismo, -

Yo realizo estos ejercicios
Yoo
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TEST DE VERIFICACION APLICADO A LOS GRUPOS
. EXPERIMENTALES Y. CONTROL

Nombre ] S SRR Fécﬁé A
Escuela secundaria - : _ Grupo:
Profesor(a) del Curso de Introduccién a la Fisica y a la Qq(r_i1i¢a et

L Instrucciones: Lee con atencién los siguientes enunciados y elige em.rg ' X
1a respuesta que consideres mds l6gica. Escribe su 1etra en el
paréntesis correspondiente, ;

1.( ) Es el cambio de posicién con respecto al tiempo que eipériméntan los
cuerpos. Para su ubicacién se requiere de un punto o sistema referencial.
a) movimiento ¢) trayectoria
b) desplazamiento d) aceleracién
2.( ) Un corredor de Férmula 1 aumenta su velocidad a ritmo constante,
Por Io tanto su movimiento es

a) circular uniforme c) uniformemente acelerado
‘ b) rectilineo uniforme d) no se puede saber
"3.( ) Tipo de movimiento que realiza el péndulo de un reloj

a) rectilineo ¢) parabdlico

b) elipsoidal d) oscilatorio

4.( ) Si un automévil recorre 80 Km en 1 hora, equivalente a 3600 segundos.
Su velocldad media es de
a)02KmIs : " ¢)45 Km/h
) 80 Km/h.o d) 80 Kny/s
5.(¢ ) Rxcardo iaja de. Querétaro a San Luis Potosf en 3 horas y Rodrigo
‘ reahza el mi vmo ' trayecto en 2 horas. Ambos lo hacen a velocidad
constante por lo tanto podemos deducir que
S ,a) A menor tiempo mayor velocidad
b) A mayor velocidad menor distancia
¢) A igual distancia menor tiempo
d) A menor tiempo menor velocidad
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6.( ) Un ciclista recorre una distancia a una velocidad promedio de
37.5 Km/h, un motociclista realiza el mismo recorrido con el doble de
velocidad y un corredor lo efectia a la tercera parte de la velocidad del
motociclista, es decir a
a) 15 Km/h ¢) 25 Km/h
b) 35 Km/h d) 30 Km/h

7.( ) Un insecto inicia su vuelo en el extremo superior izquierdo del
pizarrén, vuela por todo el sal6n y finaliza su vuelo en el extremo
inferior derecho del pizarrén. ;Cudl de los siguientes conceptos podemos
calcular con una medida, utilizando una cinta métrica?
a) la trayectoria c) la velocidad
b) el desplazamiento d) ninguno de los anteriores

8.( ') Un velero inicia su recorrido desde la orilla de una playa del sur
hasta un faro que queda a 100 Km hacia el norte y regresa. Si
representdramos su recorrido de ida con un vector sus valores serdn:

a) punto de aplicaci6n la playa y el faro.

magnitud 100 Km; direcci6n norte-sur; sentido sur
b) punto de aplicaci6n la playa.

magnitud 100 Km; direccién sur-norte; sentido norte
c) punto de aplicacién la playa.

magnitud 200 Km; direcci6n sur-norte; sentido norte
d) punto de aplicaci6n la playa.

nagnitud 100 Km; direccién norte-sur; sentido sur

9.( ) Es la relaci6n entre el tiempo y el cambio de posicién de un cuerpo.
Se expresa en el Sistema Internacional en metros sobre segundo.
a) movimiento ¢) velocidad
b) desplazamiento d) aceleracién

10.(.- ) Un marchista recorre 50 kilémetros en 4 horas. Si su movimiento es
uniforme su velocidad promedio es de
a)20Km/h - ¢) 3.4 Km/h
b) 12.5 Km/h d) 25 m/s
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I1. Instrucciones: Sobre el siguicnte dibujo. Traza con lfnea punteada la trayectoria y
con lfnea continua el desplazamiento que siguen las huellas.

: e
N SR
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11, Instrucciones: Escribe una V si el concepto es verdadero o una F si es fal
cada uno de los siguientes enunciados.

en

1. Un vector es la representaci6n grdfica de las cantidades vectoriales.

2. El desplazamiento es la distancia lineal entre 1a posici6n inicial y final de un

objeto que se mueve de un lugar a otro sin considerar el recorrido efectuado.
3. La velocidad es la lfnea que describe el movimiento de un cuerpo.

____Movimiento es el punto o regién que se toma como base para orientar|los
cuerpos en el espacio.

: qiS}r;inuEién de’la velocidad en- forma constante,

10 1a velocidad es la distancia entre el punto inicial y el final de un rééorﬁdo. -
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