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LA FRACTURA DE COLLES Es “una de las producndas en




mensual teniendo en”cuenta:los siguientes:grados de con

solidacidn:

de los ér?d d
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ANTECEDENTES

En etapas pkeVLas e] tratjmxento de 1a fractura de

Colles se;rgall




tratar en forma conservadora,presentando una tehablllta-' .

cidn aceptablc acorde .con’ los arcos de mov:.lxdad presen— E

tados: segun .I.a act::L 1dad que reali en.




el hueso gﬁandebalteraqdoiia“cStfpctdraxfundémegtal del

carpo.

~ En la fractura d Colle ltera el_éis;éma oseo,

g eskti'lv'o des
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te’del norivio Radial,c

ej del up}h_adérﬂiérga”,(CG)Y» Exteqswn




La lrrlgac1on artcr1al se- cncuentra dada ‘pof’ Qa --
arterla Cubltal posterlor y: artcrla rad1a1 con'un.arco

antcrxor trasverso del carpo.

El drena)e venoso se' eallza medlante la vena cu-

‘de CIRCUNDUCCION
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FRACTURA  'DE  COLLES

La fractura de Colles es una-: de las fracturas del

terclo dlstal del antebrazo co deformldad en: tenedor




ETIOLOG'IA
La fractutu de colleq se presenta maq comunmenetu -

‘el hueso osteoporotlco,en 5 res, postmenopauslcas con;

perextens

cidn,ocacion



DI'AGNOSTICO"'
Este se realiza desde e1 punto de vxsta cllnico

b'a radiologicamente

iendo 1as fracturas escables 6

inestables.

. CLASIPICACION DE : FRYRKMAN

cuarro -

‘RADIO CON"FRACTU.

VIII}‘ FRACTURA RADIO CARPAL NTRA RTICULAR Y

}RADIO CUBITAL DISTAL CON\FRACTURA DE CUBITO :
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OBJETIVOS
1.~ GENERAL: ‘

Mostrar el g;aﬁb'de#rehabilitaéiéh]gn‘babifi

asi reducir’elitiemp
2.~ ESPECIFICO

a).~Valoracibni/de fractura:de:

N vilidad:adﬁivdsrf

rticulacién radiocar-

oy paéfyos‘dg”l

paii{A
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BATERIAL ¥ METODOS

_En elﬂpresenhé;es:udid:se tomaron en cuenﬁq los pa-

cientes que ‘acudieron-al

fuerohvdel‘:ip

y solo dna'déi‘tipo“ﬁ




Exlsten cambxos postreduccxo ,hablendo rcabsor01on

del sltxo de la fractura con el con51gu1 ntc acortamlcn

dad’ actlva“d 1
~trlllo.,

- RADIOGRAFICAM
éebextieﬁAELUAJEm

cubito.
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La cara articular del radio se proyecta hacié el

ciibito ‘entre 15-305}(prémedib'237),90n una“inclinacidn

radial de 1-23°{promedio

“la reducc

lizacidn’,pinza

n’conilas’ mansos

l'trazo de fractura

- 16 -




El manejo postreducclon se realxza medlantg la co—

locacidn de ferulas para mantcner y v1q11ar la cxrcula-

c10n~,mantcn1cndo el mlembro'torac;co eluvado con movx—u,




radiocubital distal,se puede solucionar con-la reseccidn

_de la parte distal del‘¢ubito;pdsteribrmenté”$e pueae.

realizar osteotomia correctora’para’corregir

‘dorsaixbers



encontrandose ‘el 31% de las neuropraxias persistentes,

artritis radiocarpiz 6 radiocubitales con.consolida-

ciones vicios

casos’ de
sal de 25°
con gran numero dec fragmento conminutos:en

'articulares. =




E1 METODO.DE COTTON-LADRE-MODIFICADA. ] v
Este méqodowfuefﬁfiifiadé‘en’eifpfésédté estudio

siendo conocido 'comosigue’

radio,

reducqlo

al radio,

pal’aceptable.

una barra:coloc

-La ﬁaﬁipulacié

gan65 el eje d

sal déliradio

nes.cuando. el’ -

- S (e LD - : e
control radiogra:ico: e’laprimera no™ satisfacto’ -




Con. control ‘postreduccidn, en’una semana’y mensu-. -

alﬁente,‘hasca

vy réhpilita

N ﬁoviliiécién activ

acud1r al servicio e urgencia en’caso-de un cambio

en la coloracion y en 1 sensibilidad
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METODO DE REDUCCION

(COTTON-LADHE )

REDUCCION CERRADA

MANIOBRA BIMANUAL

INMOVILIZACION.:MEDIANTE :

PINZAS DE AZUCAR .~ 4
- 22~

~ FALLA DE ORIGEN



ASPECTO RADIOGRAFICO DE UNA FRACTURA DE COLLES
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e ?kambolmé FIJACION MEDIANTE .
% ""LA COLOCACION DE CLAVILLO

*.- % INMOVILIZACION POSTERIOR.
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“RESULTADOS:
Los  resultados muestran una casuistica importante

dentro del’ Hospital:( "Dario’ Fernindez Fierro

en ‘1o ‘correspond

“"Los movimientos PASIVOS:co

) doisv: .

cién radial; Ji.:atyetalizacién cubital’y ci;euhd}z‘cgiéﬁ, L
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los resultados fueron 1os siguienbes‘ :

E‘lexion- Leve 24 (55%), moderado 20 (45%) severo

Circundu

SEVERO.

B CIRCUNDUCCION ES LA CONJUGA IOV DE! 'I‘ODOS LOS

B ARCOS DE MOVILIDAD.: ;
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EXTENSION
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Tomando encuenha ‘que; la’fracbura de Colles segun’

pos que.spn

nos :esu;tados..
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CONCL U S I 0 N E S

,1.- El mebodo de cotton Lody modlficado usado en

el Hospxtal General D‘

Darlo Fernandez Fierro’presen‘_

tandose una
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