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INTRODUCCION

En la actual Sociedad Capitalista, la familia constirtye cn si una de las Instituciones econémicas y
sociales en donde se realiza 1a transmision de fa ideologia, 1a cual se perpetiza de generacién cn
generacién al igual que la reproduccion actual y futura de la fuerza de trabajo.

En 1a Familia existe una division Sexual de Trabajo y al hablar dc la produccion y ncproduccnon del
trabajador, es hahlar consecuentemente del tmbaJo dc Yas mujeres y de las relaci les que
determinan csa division sexval en el p ) P 0.

La exi ia de la ideologia patriarcal, se constituye a través de vilores sociales que interpretan la
di fc i tando asi una moral social de cardcter sexista, En désta ocupa.un fugar
especifico la maternidad, 1a cual es asumida por la mujer, afirmando de ¢sa mancra su valia ante Ia

sociedad.

En el presente trabajo se pretendce explicar como la socicdad patriarcal define a Ja mujer a través de
ciertas cuatidades o caracteristicas que le son propias de su *“naturalcza™,

Se nos educa por medio dc Jusnﬁcacmncs culturales en los que cada una de nosotras manifiesta
una actitud de d d i lia con el hombre, al pnncnpno con ci padre, ¢l hermano y
finalmente con el ¢ €5pOs0. Dc csta forma la individualidad dc 1a mujer es medida socialmente por la
actitud o canccpcwn que tiene el hombre hacia clla, ya que ¢lla es szmbolo de scnbmlcmo,

" PP e

debitidad, sumision, A difcrencia del hombre quicn ref fap d,
inventiva,

blicidad d.

Por otra parte, fos medios de comunicacion a través de fa p un imp

papel dado que canaltun una seric de mensajcs que hac,cn concebir a la mujer como una
“C, C dora de M cnclcampodehbellm Razén por
1a cual. 1a mujer cs utilizada como objeto sevmal orientada al consumismo para lucir atractiva y
seducir al hombre, al mismo tiempo para que cubra toda necesidad que requiera su familia.

El mito es una concepcién ideoldgica el cual justifica una necesidad real, el cual puede
comprenderse -al ver que cstd sujeto a cambios especificos de determinadas necesidades
ccondmicas y sociales.

A primera vista nada parece mis discorde que verdad y mito, pero la subjetividad nace deuna
rcafidad y ambas sc crean y se retroalimentan dando lugar, en algunas jones, a que pred:

mis la fantasia que Ia realidad.

El mito como producto histérico no nace de una vez y para sicmpre s¢ va adecuando a las
circunstancias histéricas.



El mito dc la maternidad se perpetua mﬂuycndo en nuestra vision como madres. El poder del mito
continda ya que debe cnfrentar el como debe equiparar ¢l trabajo y familia, sncndo la primera
manifestacién de dicho mito, crear culpas, va que si uno no ple el rol de t

su conducta es nociva para la familia y 1a socicdad.

Por otra parte, y en relacion con 1a scxualidad humana, ésta se ve obligada a satisfacerse al interior
del grupo familiar y simultkneamente a ser reprimida y desviada a través de 1a sublimacién del
impulso hacia otras actividades como ¢l arte, el desarrollo cientifico, y otras mds.

La sexualidad queda circunscrita a 1a familia conyugal con una scric de restricciones, obligaciones y
represiones de la funcion reproductora y del placer que modifican la sensibilidad del hombre.

Nuestra sexualidad es jipulada como maquina de¢ producir, puesto que ésta obedecera a los
intereses econdmicos y sociales de un determinado modo de produccion,

Al definir el concepto de 1a matemidad tal y como 1a legitima la Sociedad es decir; medi. el
consenso de una parcja unida en un vinculo matrimonial y donde la mujer invierte 1a mayor parte
de su ticmpo hacia actividades orientadas al hogar y cuidado de los hijos, la mujer ve cumplido su
compromiso social.

Pero en ¢l caso de las Madres Soltcras sc les sanciona por ofra parte de la familia y en general por
la socicdad en que vive, por el hecho de haber asumido su matcrnidad fuera de las normas
establecidas.

La Madrc Soltera, lleva todas las cargas fisicas, sociales y emocionales que el padre no

experimente, mas aiin asi y con todas las adversidades, cs csta madre, quicn lleva a cabo también al

lgudqucluotrunudresunode los objetivos que la sociedad tanto enaltece, es decir; la creacion,
yd ilo del individuo como ser social.

Otro aspecto de relevante interés es la asociacion que existe entre la madre soltera asumiendo Ia
funcion de “Jefa del Hogar™ v 1a dicion de pobreza, andose un alto indice de incidencia
de Madres Solteras en tales circunstancias,

Al tratar de encontrar las caracteristicas propias de la “Madre Jefa de Hogar”  éstas se retomaron a
lﬂvésdemapmorimcamnhudampmcscomclos&udosUmdos Brasil, Colombu, El
Caribe, Repiblica Dominicana, por mencionar al, con ¢l propdsito de analizar las

- (particulares) por atender dicha problematica.

Por cstas razones nos interesa d enelp trabajo [a pcion social que se tiene en
nuestra sociedad sobre lo que representa scr mu_|cr, 12 funcién social que se l¢ atribuye,
evidenciando las actuales condici de limi lia o devaluacion, y opresion para con ella.

Por otra partc; sc presenta la existencia de todo un proceso cultural que orienta y conduce a las
mujeres hacia una dependencia con el hombre, lo cual le hace comprender que através de ésta




den I a cabo los propasitos de su vida, Asimismo existen otros argumentos que sostienen
toda una ideologia pamm:al los cuales expresan diferencias cualitativas de caricter biologico que
permite establecer una desigualdad enfre sexos, orientado a los hombres hacia el mundo
productivo, y ubicando a la mujer a la e¢sfera de lo domdstico, preservando asi una imagen
“femenina” de mujer bella, abnegada, ficl, administradora de su hogar, es decir: cocincra,
enf afanad por i alg

En el pnmcr capllulo se establecerd la importancia sobre el anilisis de la sexualidad al interior de

delai ista que aporta ¢l Marxismo con ¢l
ﬁn de considerar otros aspectos que con cl apovo del dtscutso anmpolégxco y psicologico,
constituyen un conocimicnto aportativo en materia de y exp ion sobre dicho -
analisis.

Asimismo se hace resaltar 1a definicion conceptual de lo que se entiende por género como
identificacion especifico sobre un detcnnmado sexo. La importancia de una sociedad por cs!ablcccr
una divisién entre los sexos y una ar 5n breve en relacién con el p de sociali

de la amada identidad de sexo del individuo a través del condici i du sun

sexual.

En cuanto al trabajo doméstico realizado por la mujer, se tratard de mostrar al trabajo invisible y al
mismo tiempo productivo que aporta la mujer, ¢sposa y/o madre en cl hogar, con ¢l propdsito de
evidenciar la gran riqueza que clla genera siendo ésta la Reproduccion de 1a Fuerza de Trabajo.

.

En cl Capitulo o se dcﬁnc la peion ny dencia de los valores sociales como productos
de d duccién, siendo la identidad sexual de cada

individuo determinada por la cultura, referida esta en una forma cspecifica en ¢l sentir, pensar y
actuar tanto en ¢l hombre como en la mujer.

En el Capitulo IT se p la g i del “Mito de la Maternidad” como Ia
principal meta de “Amoreahmxén de la mujer filtrando a través de éste, un conjunto de creencias
que deberd clla cumplir en ¢l desempefio de su “Vocacion Natural” por instinto, es decir; por un
“orden biologico™.

Es decir, la matemidad constituye un rol cultural determinado cuyos objetivos difieren de
acucrdo al Sistema Social Existente.

Asimiamo se tratard de ofyecer un p sobre la pcion social que se ticne cn cuanto a la
pacmldadamvmdcumcmmuquemmehsdlfcrenlcsapmcmlmqucuuemnalrespeclo
sin ofvidar otros aspectos como lo es ¢l Matri io y la Sexuvalidad como de
politico-social ¢n una sociedad. .

En el Capitulo IV sc aborda cl anilisis de Ia investigacion dirigida a la mujer y especificamente a la
Madre Soltera, quicn por conviccion propia, o por cualquicr otra razém han decidido asumir su
maternidad a pesar de las adversidades sociales familiares y por ende sociales que tienc que
enfrentar.



Se partird de una definicion del concepto Madre Soltera, para delimitar a la poblacion en estudio, ¥
sc ubica a ésta dentro de un contexto social ¢n el que vive cspecificamente. Asimismo se establece
un panorama comparativo de esta modalidad de madres, dentro de otros ambitos sociales, con ef
objeto de precisar los apoyos y limitaciones que presentan las diferentes Sociedades Capitalistas o
no, a tal problemitica cn cucstion.

En ¢l Capitnlo V, s¢ pt d idenciar la incidencia del fend » del Madresolterismo en
México por medio de disti iderando los dife intervalos de edad, estado civil, a
nivel de toda la Repiblica Mexicana ¥ en especifico para el Distrito Federal, a fin de que pueda
observarse ¢ comportamicnto social de dicha problematica,

Finalmente ¢n ¢l Capitulo VI, sc g fas conclusi gencrales que s¢
obtuvicron en cada wno de las capmxlos en estudio, con el proposito de establecer posibles
alternativas que atiendan las d sociales que exige este grupo de mujeres, dignas todas cllas

do ser valoradas por su propia sacicdad en su conjunto.



CAPITULO 1

* MUJER-FAMILIA-TRABAJO "

1.1. Division de Sexos como Identidad de Género.

E! Marxismo clisico como teoria cientifica hace cvidente la existencia de una opresion scxuval de un
scx0 sobre otro, empero no Hega a dar una explicacion sobre cf sexo como tal.

Es decir, para Marx “los Seres Hi 3$ son trabajadores pesinos © capitali ¢l hecho de
ue tumbién son hombres o mujeres no es visto como algo signiticativo™, (1),

Para el Marxismo las mujeres representan uni seseiva de fuerza de trabajo para el capitalismo, los
salarios gencralmente bajos para las mujeres proporcionan plusvalia extra al patrén capitalista,
asimismo ellas sirven a los fines del C jsmo Capitalista en sus papeles de administradores del
consumo familiar, y sefialando a su vez cn algunios cstudios la opresion de la mujer; al relacionar ¢l
papel que esta realiza a través del trabajo doméstico, como reproductora de la fucrza de trabajo.

Sin enibargo un analisis sobre 1a reproduccion de la fucrza de trabajo cn el capitalismo mas alii de
una interpretacion econdmica no pucde explicar porque son gencralmente las mujeres lag que
realizan ¢l trabajo doméstico, ¥ no los hombres.

En cc con la interp ion de la Teoria Marxista, y con base c¢n los argumentos de Freud, v
Levy Strauss, hay un reconocimiento del lugar de la sexualidad en la socicdad y de la diferencia
entre la expericncia social de los hombres v 1as mujerces,

1) Gayle Rubin, Nuava Antropologia “El Trifico de \huz.rcs, Num.s sobrc ln Eumomm l’olmca del Sc..\o Mc.\:co.
-DF, Vol. Viil, No, 30, Pag. 97,1986, : . i ;



Es asi que “Un Grupo Hi tiene que reproducirse asi mismo de generacion en generacion.

idades de lidad y pro ion deben ser satisfechas tanto como la necesidad de
comer y desde ¢l punto de vista Antropoldgico dichas idades casi nunca sc satisfacen de
forma “natural”, ya quc se encuentran determinadas culturalmentc" )
TodaSocredetleneunafmmde fvidad Ideold y Econémica de [ izada, y en
relacidn con ¢l sexo bien sea dido Gste como quello que se define como lo masculino v
femenino, el cual sc encuentra determinado cultucalmente es decir ¢l sexo ¢s un producto de la
actividad humana,
“Toda Sociedad tienc un i sistemitico dc tratar sexo-género, ¢l sexo tal y como lo
conocemos identidad de géneros, deseo y fantasia lcs, ptos de la infancia.- ¢s en si un
producto social. (3).
EI género es una division de los sexos sociall i Es un producto de las relacioncs de

sexualidad. Los Sistemas de Parentesco se basan un ¢l matrimonio; por lo tanto transforman a
machos y hembras en “hombres” y “mujercs”, cada uno una mitad incomplcta, que solo pucde
sentirse entera cuando se une con la otra,

Lejos de ser una expresidn de diferenci les, la identidad de gé fusiva es a su vez la
presio j ias es decir; en los hombres de cualquicra que sea algin rasgo
fe ino, y cn las muj en aquellos rasgos que pudieran ser masculinos.

El género no s6lo es una identificacion con un sexo; implica ademas dirigir el deseo sexual hacia al
ofro scxo. La division Sexual del trabajo estd imph’cita en los dos aspectos del género: macho y

hembra y los crea heterosexuales. La supresion del comp hc | de la lidad
€8 por igui un preducto del sistema cuyas reglas y relaciones oprimen a las
mujeres. (4).

(2)Ibidem; Pag. 102.
(3) Ibidem; Pig. 103,
(4 Claude, Levy Strauss: The ESementary Structures of Kinship, Boston: Beacon Pras, 1969



|
Cada generacion de individuos ticnen que apn.ndcr ¥y dcvcmr su destino sexual, cada persona liene

que ser codificada dentro det si en su situa proj

£n su obra “La Familia”, Levy Strauss plantea “c] problema de las condici previas ias
para ¢l funcionamiento de los sisternas de matrimonio.

“Aiin cuando toda Sociedad tiene algin tipo de division dc taru:s pur scxo, la asignacion de

cualquier tarea particular a un sexo u otro “En alg; 1a I es lraba;n de las
njescs. cn otras cs trabajo de fos hombres.  En otras, las mujeres llcvan la carga mas pesada, en
otras Jos hombres. Hay incluso ejemplos de i 2ad y guerrcras, y dc hombres que s
encargan del cuidado de los nifios™. (5).

Por otro lado, las plejidades de un sist de parentesco puede fucir a formas particulares
deh Lidad institucionalizad

“En muchos grupos de Nueva Guinea, sc considera quc hombres y mujeres son tan cnemigos entre
si que ¢l periodo que un vasdn pasc cn ¢} Utero nicga su masculinidad. Como s¢ picnsa que 1a
fucrza vital masculina reside cn el semen, al nifio pliede superar los efectos maléficos de su historia
fetal obteniendo y consumiendo semen, ¥ lo hacd a través de una relacion homosexual con un
pariente mayor”. (6).

Con base en lo exp cl autor 1 que la division det trabajo por scxos no ¢s una
cspecializacion bioldgica, sino mas bien tienc como proposito ct ascgurar la unidn de los hombres y |
1as mujeres haciendo que la minima unidad ccondmmica contenga por lo menos un hombre y una
mujer, imponicndo asi el matrimonio sexual, .

(5) Claude Levy Strauss, The Family Edited by 17 Shapiro, London, Oxford University Press. .
{6)Raymond Kelly, Witchcraft amd Sexual Relations Ponencialleida en la Lxoan Reunion Anuul de Ia Amencan
Antropological Association, -Ciudad de México. 2



Ahora bien en tanto a la interpretacion psi litica con respecto al ionalismo social de
sexo-género, y que como teoria de la scxualidad humana, ofrece una descripcion de los
mecanismos por los cuales los sexos son divididos y deformados y de como los nifios bisexuales
son transformados en nifios y niflas.

El Complejo de Edlpo (el deseo de la Madre y el miedo a 1a amenaza y casiracién por parte del
padrc) cs un para la produccio dc---- “‘sexua!,enténnmosgmnlesdacho
complejo modela las formas apropiadas de indi

“La Crisis Edipica sc presenta cuando los nifios descubren las diferencias entre los sexos v que cada
uno ticne que llegar a ser un géncro u otro. También descubren cl tabii del incesto y que hay
scxualidad prohibida, cn ¢l caso, de la madre es maccesnblc para todo-nifio porque “pertenece™ al
padre, y que los dos géncros no tienen los mi hos” ni sexuales”. (7).

“El varén renuncia a una madre por micdo a que el padre lo castre (sc nicgue a darle el falo y haga
de é] una nifla). Elmﬁocunlmasumadreporclfalo,hprendanmbbbca que mis tarde podra
camblar por una mujcr Lo unlco que se le pide es un poco de paciencia. El Contrato Social que
ha acep sus propios derechos y le dara una mujer propia™.

“Lo que succde con La nifia ¢s mas complejo, Ella, igual que ¢ varén, descubre el tab contra el
incesto y la divisin de los géneros. Para el varén, el taba del incesto es un tabii sobre algunas
mujeres. Para la nifia, €8 un tabi sobre todas las mujeres. Como esti en una posicion homosexual
hacia su madre, la regla de heterosexualidad le resulta dolorosa”, (8).

La Madre, y por todas las mujeres, solo pucden ser das con propicdad por alguicn “con pene”.
Como la niila no ticne pene no tiene derecho a amar a su madre ni a ninguna otra mujer; puesto
que ella misma esti destinada a algan hombre.

La nifia s¢ disige hacia el padre porque solo él pucde “darle el falo™, y es s6lo a través de €] que ella
pucde entrar en el sistcma de intercambio o simbélico en que circula el falo. Pero el padre no le da
¢l falo (penc) en la misma forma cn que sc lo da el vardn. El falo es afirmado en el varén, que
después tendri que darfo. La nifia nunca consigue cl falo: pasa por clla, y en su pasaje se
transforma en un hijo. Pucde conscguir cl falo cn la relacién sexual, o en forma de hijo, pero solo
como algo obtenido a través del hombre, pero nunca en poscsion para dardo™. (9).

\7) Gayle Rubin, lbidem, Pag. 127,
'B) Gayle Rubin, Ibidem; Pag. 12



cultura en cultura. Lo que se manticne constantc es la diferencia entre lo considerado masculino y
lo considerado femenino.

“Pero si en una cultura hacer canastas es un trabajo de mujercs (justificado por la mayor destreza
manual de éstas) y en ofra es un trabajo exclusivo de los varones (con la misma justificacion)
entonces ¢s obvio que cl ane de hacer canastas no esti determinado por Io biolégico (el sexo) sino
por lo que culturalments se define como propio para ¢se sexo o sea para ¢l género™. (10).

De ahi se desprende que la posicion de la mujer no esta d inada bioldgi sino
culturalmente.

Al preguntarse porqué cierto tipo de trabajo cra considerado “propio™ para una mujer o para un
hombre, puede afinmarse que que no habia relacion entre las caracteristicas fisicas de los sexos y
los trabajos a realizar pues igual existen hombres débiles que mujercs fuertes,

La Anatomia ha side una de las mais importantes bases para la clasificacion de las pcmonas,
tenermos dos géneros que corresponden a los hos y a las hembras dc la especie: el y
¢l femenino.

(9) Gayle Rubin, Ibiden; Pag. 127. S .
(10) Marta Lamas “La Antropologia Feminista y la Caregonn Gulcm Revns!a Nucva Anhvpologia, Méxno D.F, .
Vol. Vill,No. 30, Pig. 176, 1986. ) . o



La-division es géncros, basada en la anatomia de las personas, sup formas determinadas de
sentir, actuar, de ser, estas formas se expresin como aquello que ¢s bido como lo fe ino y
masculino,

Es asi que al definir a las mujercs por una supuesta “naturaleza™ (o sea en funcion de su anatomia,
de sussexo) pasiva, wlneublc fo que la cultura designaria como “femenino™, se asumon mediante

un plejo p dividual y social, el p de adquisicion de un género.

Con spoyo en una i 36 logica la asignacion y adquisicién de una identidad sexual, se
mahnamv:sdemirmhncmbm

8) La Asignacion (rotulacién, stribucién) de género:

“Esta instancia sc realiza al momento de naccr ¢l bebé, a partir de la presencia de los genitales™.
11).

b) La Identidad de Género:

“Se establ do cl infante adquicre el | je (entre los dos o tres aiios) y es anterior a un
conocimicnto de la diferencia anatomica entre los sexos.

Desde dicha identidad el nifio estructura su experiencia vital; el género al que pertencce ¢s
identificado cn todas sus manifestaciones: sentimiento o actitudes de “nifio”™ o dc “nifla”
comportamientos, jucgos, ctc. Después de establecida la identidad de género, €l que un nifto sepa y
asuma como pertencciente al grupo de lo masculino vy una nifia al de lo femenino. (12).

(11) Marta Lamas, Nueva Antropologia “La Antropologia Feminista y la Categoria Género”, México, D. F., Vol.
VHI, No. 30, Pig. 188 y 189, 1986,

(12) Masta Lanas, Nueva A logia “La Antropofogia Feminista y In Categoria Género™, México, D.F., Vol. VIII;
No. 30, Pig. 188y 189, 1986. .



c) El Papel (rot) de Género:

“El papel, o rol, de géncro se forma con ¢l conjunto de normas que dicta la sociedad y la cultura
sobre ¢l comportamiento masculino y femenino. Aunque hay variaciones de acuerdo a la cultura, a
Iaclasesocnl,amvel ional dc las p sep una division sexual del ‘_;'las
mujeres ticnen hijos y por lo tanto los cuidan: lo ino ¢s lo ial, lo .domésti
contrapucsto con Jo masculino que se desarrolla fuera del hogar, ¢s decir; 1a esfera piblica™. (13).

Es importante analizar Ia asticilacion de lo bioldgico con lo social, o sea, no negar las diferencias
biologicas entre los hombres y las muji pero también hay que que lo que establece la
diferencia fundamental entre sexos es ¢l género.

La estructuracién del géncro llega a convertirse en un hecho social de tanta fucrza que inchusive se
piensa como natural; lo mismo pasa con ciertas capacidades o habilidades supucslamcnte biolégicas
que son confruidas Y prom&mdas social y culturalmente y que existen mds similitudes que
diferencias como especie entre b y

1.2 La Familia en la Socledad Capitalista.

El Capitalismo para poder garantizar la fuerza de u'ahajo necesaria para cl capml, ¢stablece una

separacion entre 1a fuerza de trabajo que posec cl iduo y tos medi les para producir
lo cual expresa un bio en las i de la produccion, lo cual es caracteristico en
la ctapa de la industrializacion.
Empero no solo se hizo presente dicho cambio, ya que al mismo tiempo ¢ra necesario un cambio a
nivel ideolégico aln y en aquelias instituci tales como la familia dada su importancia como
célula basica de una sociedad.

{13) Marta Lamas, Nucvn A logia “La A logia Feminists y la Categoria Género™, México, D.F., Vol, .
Vill, No. 30, P.’!g 188y 189, 1930 . S s



Por ofra parte y en relacion con los Instituciones Sociales, es precisamente el Estado quien crea por
medio de aparatos ideologicos (diversidad de organismos sociales tales como la religion, la escuely,
radio, prensa, television y la cultural), con ¢l tin de la reproduccion del si , afinmando
de tal forma, que ninguna clase social detecta durablemente €l poder del Estado, sin cjercer al
mismo tiempo su hegemonia sobre y en los aparatos ideoldgicos.

El Estado observa cada vez més las funcil que correspondian a la familia, como el cuidado ¥
atencién a los enfermos, a los nifios, etc., en otras palabras asume una serie de actividades, cn
cuantoala repmduccibn de 1a fuerza de trabajo, creando una serie de mecanismos materializados a
trlves de la creacion de Instituciones que llevan a cabo dichas funciones, cubricndo de ¢sa forma
tdades del trabajad i que ¢l capitalista por medio dcl salario, no cubre de
manera directa.
Sin embargo, no basta con la participacion det Estado en dicho propésito, sino que aunado a esto,
s¢ suma ¢l papel asignado socialmente a la mujer, y cuya finatidad, ¢s la formacion de individuos
en la familia, responsabilizindola al mismo tiempo de la atencion del hogar, imponiéndoscle las
tareas relacionadas con la cohesion y estabilidad de la familia, (14)

En el capitalismo, el proceso de reclusion de la mujer, se ve concretado en todo aquello relacionado
con ¢l hogar y 1a familia, lo cual ticne como resultado una diferenciacion y de valia del trabajo que
realiza la mujer.  Es entonces que puede afirmarse que el objetivo del trabajo doméstico, es el de
reponer la fucrza de trabajo, y donde los productos que origina para este fin, no son legitimados
socialmente, aspecto que con posterioridad se desarrollara a lo largo del presente trabajo.

En lo referente a la familia burguesa, es 1a mujer quicn lleva actividades de beneficio social: compra
de ochlos para el uso del hogar, tan sofisticados ¥ du alto costo, ¥ que en ocasiones resultan ser
iny no ohidindose dc la administracion del hogar, el procurar versc atractiva,
considerando también cl Hevar a cabo la reproduccion de toda esta ideologia manifestada a su vez
en dichas actmdadee que si bien no son exclusivas de Ia famifia busguesa, si en muchas de las
veces resultan ser prioritatias en paracion con otras que son mavomu:me signiticativas para
ofra clase social.

{14) Louis, Althouser, “La Familta conto Arma de la on™, Ideologia y A Ideologicos def Estado
(Notas parn una investigacién), Cuademos, Pasado y Presente, No. 4, l’ng 101, . N



1.5 decir, para la mujer de clase obrera, sus actividades se orientan principalmz.nlc, a la venta de su
propia fucrza de lr:nb:uo, para asi contribuir por medio de su propio ingreso al sostenimiento de la
familia, ind del d peiio de las tareas del hogar.

P

En relacion con la mujer de clase media, ella comparte ¢l hecho de Uevar a la practica, actividades
tanto de la mujer burguesa, como o s la compra de objetos innecesarios y costosos, como de la
proletaria en cuanto a la participacion ccondmica, misma que se destina al hogar, por mencionar

algunos.

Por tanto al hablar de la tuerza de trabajo, resulta nccesanio una definicion del concepto cn si,
definiéndole éste por el hecho de que todo individuo posce en su y la capacidad de

¢l uso de su energia de su cuerpo y mente, hacia Ia produccion dc bicnes para satisfacer cualquicr
tipo de necesidad, y os a través del empleo de estas [acultades fisicas ¥ les o sca cf trabajo
mismo por el cual materializan sus ideas.

Esta capacidad de trabajo, si bien es facultad intrinscca del ser } , solo se ve ¢ do por
medio de una exteriorizacion, ¢s decir, un individuo puede o no, poner cn actividad csa capacidad
de trabajo. ¢n ¢l momento en que se necesita materializarlo.

Por ofra parte. cabe mencionar, que la {uerza de trabajo representa para ¢l capitalismo, una
mercancia disponible de ser absorbida por este mismo, ¥ de acuerdo a las necesidades de
preduccion.

Enel ‘b. ten de produccion capitalista, la fuerza de trabajo, como m ia tienc la sustancia del
wvalor en ¢l lraano abstracto entcndldo ¢éste como "El valor de una mcrcancia determinada por Ia
tidad de trabajo h que conlenga, ¢s ol trabajo que crea ¢l valor de las mercancias",

Cualesquicra que scan las condicioncs sociales, ¢l trabajo constituye un desgaste de fuerza de
trabajo (del cercbro, de los miisculos, de los nervios. etc.) minimizando ¢l proceso del trabajo
concrelo que a €l antecede, éste altimo entendido como "El trabajo que sc invierte ¢n una forma
determinada y con un fin preciso y que crea el valor de uso de una mercancfa. Todo trabajo Gtil de
un determinado tipo (el trabajo de un carpintero, zapatero, cte.) ¥ que crea el valor de uso de una
mercancia es un trabajo concreto”, (15)

(15) Diccionario de Economéa Politica. México, Primera Edicion, 1977, Ediciones de Cultu;n Popular, Pig. 248, -
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"Todo trabajo humano es por un lado, gasto de fuerza humana de trabajo, y es en esta condicion
de trabajo humano, como se constituye ¢l valor de las mercancias®. Asi el valor de la fuerza de
trabajo sepresentado en ¢l salario, es igual a 1a suma de todos los elementos que la hacen posible,
"El valor de la fuerza de trabajo, es el calor de los medios de subsistencia necesarios para la
conservacion del poseedor de aquella®. (16)

“Empero ¢s importante seftalar que el valor dc ¢sos medivs de subsistencia necesarios para la
produccion de 1a fucrza de trabajo, incluye todos los fios de subsi ia de los sustitutos, esto
es de los hijos de los obreros. de tal modo que pucda perpetuarse en cl mercado ese conglomerado
de peculiares mereancias®. (17).

Ahora bien, en el sistema’de producci()n capitalista, subsiste una division sexual del trabajo v hablar
de fa produccion y duccion del trabajador es hablar del trabajo de las
mchrcs ydelas n,lacmnus que determinan csa division sexual ¢n el proceso productivo. Por tanto
esta reproduccion dc individuos y la relacion que hay entre los dos sexos, al interior de la familia,

forma partc inherente de una forma especifica de produccion social.

El trabajo doméstico es productivo, ya que sc constituye como un proceso laboral, €] cual genera
un producto, la fuerza de u-abajo misma que el propio proceso de produccin se lo apropia ¢t
capitalista al hacer uso de ésta, sin cubrir su valor mal. lo cual tiene una repercusion en cl indice de
plusvalia,

Cuando ¢l capitalista, compra Ia fucrza de trabajo, sélo paga por clia una parte de su valor, la de los
medios de subsistencia, luego intensifica 1a jomada de trabajo de tal manera que el trabajador,
cubra cn ¢l menor tiempo posible lo que el capitalista pagé, y tedo lo que ¢n adelante produzca,
hasta cumptlir con la jomada laboral, pasa a formar parte de la plusvalia.

(16) Karl, Marx,El Capital, Méx. S. XXIT.L, V. 1. Conmbumon a ln Cnuu de la Ecanomxa Pol.ihca, declones de . -
Cultura Popular, 1974, P4g, 207. e : ot
(17) tbidem, Pag. 209, E



El trabajo doméstico, no constituye, un gran descmbolso para ¢l capitalista, ya que no ticne que

arricsgar su capital, en §a produccion de esta ia peculiar que s 1a fucrza de trabajo, como
fo hace con la produccion de todos aquelios prod indisy bics en su pr productivo,

En la sociedad actual, Ias i igaci dirigidas a la mujer, cn relacion con su pape} social dentro
det si productivo, responden a la necesidad de ofyecer alternativas a problemas que la

obstaculizan, en cuanto a su intervencion cn la esfera politica, cconémica y social,

Lo anterior intenta establecer la importancia que debe tener, en cuanto a sus posibilidades de
realizacion personal, puesto que si fa mujer se desarvolla en un marco de atavismos culturales,
consccuentemente se le nicga ¢l derecho de influir dentso de su comunidad.

En su papel como madre s¢ le pide ta formacion de individuos dindmicos v creadores, inleresados
en su sociedad, emy cabe preg e, con qué cl sociales, ccondmicos ¢ incluso
ermocionales cuenta clifa para tal ob_)uh\u, si su condicitn de mujer solo le permite ser en muchas de
1as veces, una sy dora del do productivo

Cabe seiialar la presencia v diferenciacion de los ambitos productivas que cxisten deatro def
sxslcma uxp\lahsla, que son: fa esfera de 1a produccion indusirial, y fa csfera de a produccion

do la pri (esfera pablica), como aquella donde se obticne lo productivo
sacialmente, y por lo tan(o fegitimado mediante ¢l pago en salario. La segunda (csfera de lo
privado), es conferida a la mujcr, en ella se realiza una funcion ecandmica, misma que no adquiere
reconacimicnto piiblico a pesar de ofrccer un trabajo concrete ¢l cual se manifiesta en las
actividades que realiza al interior del hogar y cn su papel de madre,

Esta scparacion entre ¢l mundo pubhco y privado obedece al hecho de que la familia enfrente

hios en cuanto funci ica, a este fesp Engels afirma: "Las cosas cambiason con la
familia patriarcal y ain més con fa fanuha monogimica. El gobiemo del hogar perdié su caricter
piblico. La sociedad ya no tuvo que ver con clio. El gobierno del hogar, se transformsd en servicio
, fa mujer se irti6 ya cn la criada principal, sin tomar ya parte en la produccion social,

ol

(18).

(18) chgrico. Engels, Fl Origen de 12 Famiila, La Propicdad Privada y ed Extado, o.p. CIT, Pag. 261,
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1.a actividad productiva de Ja familia pesina en ¢l feudali se basaba ¢n fa auloproduccién,
con fa colaborauon de cada uno de los mxembros que fa mnsmumn, siendo la mujer quicn tenia
una fi ociall al ¢ irla_como parte activa en la

economia doméstica.

En ¢f capitalismo, la mujer s¢ icric en una trabajadora doméstica, sin obt pagoalgunoen
dinero, aspecto que es aln mis caracteristico en la clase de escasos recursos econdmicos y en
algunos dios quc obtiene un ingreso insufi para un trabajo doméstico, no
asi para la clase burguesa ya que ¢s un trabajo "servil”, cf cual hay que retribuir mediante un salario
al emplcado o empleados que se tengan para ello.

hacer pras, barrer, liment der a los hijos, (baiiarlos, fos,

vigilar la salud de la famiha, atencion del m.-mdo pago de alpunos servicios en relacion “al consumo
de la casa, es decir, pagos de luz, teléfono, cic., por tanto pucde afirmarse que cada actividad que
s¢ realiza dentro det hogar, constituye sin duda alguna un trabajo productivo.

El trabajo doméstico, cc de tarcas cspecificas tales como: el limpiar, lavar !rapcar, asmrar,
)

Este trabajo realizado en ¢l hogar por fa mujer, ¢s un trabajo interminable y cxhausto, pucsto que

en el no se determina algin limite de tismpo, se rige por las necesidades que requiere la familia.

Dicho de otra forma, el trabajo ¢s rutinario ¢ infinito, ya que una tarea duméstica no se ve
fuida, dado su cc uso.

Las actividades dc 1a ama de casa, son concebidas como participaciones devatorativas por los que Ia
rodcan, descartando la posibilidad de reconocimiento por parte de la famitia.

Por tanto Ia socicdad, concibe al trabajo doméstico, como un trabajo improductivo, olvidindose

que 1a labor en ¢l hogar, es una unidad vinculada al si de produccion capitalista, ya que la
produccion doméstica, requiere de un abastecimi externo; la fa p da en el hogar
es ab ida por ias producidas por la industria.

El trabajo doméstico, produce un valor que al ser absorbido por la fuerza de trabajo, ticude a
desaparecer, dado que no s¢ legitima el valor que ésie gencra dentro del propio proceso de
produccion, ya que dste consiste en proveer los medios de subsistencia para cllas, su esposo ¢ hijos,
asegurando asi 1a futura fuerza de trabajo.

1.3 “La Mujery el Trabsjo”.

El tema de Ia mujer y el trabajo ¢s tan amplio y relevante ya que cada vez son mas las mujeres que
se incorporan a 1a esfera de la “produccion” socialmente legitimada por Ia misma sociedad.
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Conmdcrando al mismo tiempo algunos aspectos vinculados a 1a tal expresion social, tales como ct

2 I y productivo que cllas reali y en especial en aquell 3j que sc
das en las grandes ciudades, dado que cHas rep la poblacion fi i
de mayor afl ia a las di émasdelapf- duccié
El hecho de que dia con dia las mujeres contribuyan a los indi bl

econémicamente activa, no significa generalmenlc una toma de conciencia de 1a mujer - sobre su
capacidad y creatividad hacia el trabajo sino que bien puede corresponder a ser una respucsta a la
crisia de 1a economia capitalista, misma que al cntrar en una etapa de recuperacion no le resulta ya
necesario absorber dicha fuerza de trabajo disponible para trabajar.

Es decir, 1as mujeres representan en témminos pencrales, fuerza de trabajo barato ya que algunas de
fas veces el salario que retribuye ¢l capitalista resulta la mayor parte de fas veces muy bajo, sobre
todo en 1l ividades laborales que implican una d 1, lo cual repr para el

empresaﬁt.)clquuedlrcpmducirloscosms.de, duccion y 1a tasa de gar

Ahom btcn, dnoho salatio al interior del nicleo familiar, tcoricamente ¢s concebido como “apoyo™
. ", y asimismo ¢! hecho de que ¢l salario que es pagado al hombre sca el ingreso quc
dclemuna la suimstencla material de la familia, cmpero en 1a realidad no e¢s as:, ya que existen
que bl la idad del ingreso de la mujer como soporte
ccondmico al igual que el del varén.

Sin embargo, resulta importante conocer cuat ¢s la trascendencia social para la mujer al
incorporarse a.l mercado de trabajo y tratando de dar una respuesta a tal interrogante, pucde

fi que ind de Ias 1jas econdmicas y sociales por fas cuales enfrenta,
cllo implica la poslblhdad para si de brindarse otros cspacios dife al de 1a familia, en donde
puede hacer uso de su potencial mtelcctua!.

Por otra parte, la jornada de trabajo de 1a gran mayoria dc las mu_|cres que hboran no s¢ limita tan

solo al invertido fuera del hogar, dado que cn ellas ¢s evid, la ;ion del trabaj
doméstico, a través dc su funcién como madre y esposa, aspecto que con anterioridad fue ya
analizado en ¢l capitulo anterior del p trabajo.

Tal sltuacu’m de¢ alguna manera, absorbe la mayor parte dcl tiempo que bien la mujer pudicra

, para asi dedi a poner en pra toda la q de su produccion intel |y
humam en bencficio de 1a socicdad cn la cual se encuentra inmersa, y por oftra parte ésta tambicn
1a limnita a la reflexion y cucstionamiento respecto a su condicion de mujer.
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GRAFICA:-

"La ACTIVIDAD LABORAL FEMENINA®

. ’ :
En la presente grafica se establece un marco comparativo de20.000.000-
de trabajadores de los cuales por lo menos 5,000.000 son mujeres,lo -
cual representa un 24% DEla poblacidn total econdmicamente activa.v*w

Mostrando de esta manera gque la actividad laboral de mayor c ncentracicfn-

femenina n2 encnaentra en el ramo dela agricultura y. ganaderia con un -

30%, .seguido par el fde servicios con un 20.61% ,Industria de la Trans- .
formacionco con un 20%, comercioI3.25%,CONSTRUCCION 6. ‘M§ Insuficiente-
me tet espec1f1cada 5.00% ,Gobierno 4.26%,Transpurtes3.l7s ,Industria -
del Petrdleo 0,52% Y finalmente 1A Industria Extractiva o. 14%.

Es asi que al tzstar de interpretar a est:a, se ooncluye que dentro de--

las actividades laborales femeninas con mayor incidencia , se encuentran-
.las wommespondientes a las ramas de la agricultura, ganaderia,y de servic1os
en contraste con las ded menes incidencia tales como la Inddsyrxa del !
Petroleo y de la Industria Extractiva, .

Lo anterior hace evidente uma marcgda orientacion hacia las actividadea ]
que bien pueden ser una prolongacion del trabajo doméstico es ‘decir; el
en la Agricultura,Ganaderia,y Servicios.,en. contraste con aquellas que no - .. -

lo son como la«BAMA del Transporte,lndustria de]. Petroleo.e Industr:.a -
Extractiva. ' :

Nota; Datos tomados de una encuesta realizada por el CRBA,
Foro; “ Condicion de la Mujer Joven® Febrero, I1985.
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L4. LaMujery el Trabajo Doméstico.

En 1a'sociedad actual, fas § igaci dirigidas al estudio de Ia mujer con relacion a su papel
social dentro del si ducti denala idad de ofrecer allemativas a problemas
que por tal condicion la obsiacnhm cn cuanto a su intervencion en la csfera politica, social y
economica.

Lo anterior, es con el fin de establecer 1a importancia que debe tener en cuanto a sus posibilidades
de realizacidn personal, pnestoqucsx la mujer se desarrolla en un marco de atavismos culturales,
consecucntemente sc Ie nicga a cfla misma ¢l derecho de influir en su comunidad.

Slnembatgo,amumdm s¢ lc responsabiliza de la f ién de individ dinarmi Yy
5 dos en su iedad ) cabe preg con qué ¢l sociales,
Gmicos ¢ inclt ionales cuenta ella para tal objetivo, sn su condicion de mujer solo Ic

86T, en has veces, una espectadora del mundo productivo.

v

Aquellas mujeres que de alguna mancra ingresan a la esfera productiva, 1o hacen cn funcién del
aillo costo dc {a vida, continuando a su vez con la tarea del cuidado de los hijos, ¥ con una marcada

pend hacia el hombre, en cuanto a las decisiones o determinaci que impliquen ¢n ella,
poner en prictica sus propias capacidad 1 les y fisicas.

Cabe sefialar 1a presencia y diferenciacion de los imbitos productivos que existen dentro del
mwma cap:uhm, que son: la esfera de 1a produccion industrial, y la esfera de la produccion

doalap (esfera piblica), como aquella donde se obticne lo productivo
socialmente, y por taato lcgmmada mediante el pago on salario, 1a scgunda (esfera privada), cs
conferida a Is mujer, en clla realiza una funci6 ica, a este resp Engcls al‘xmu “Las
wuscmhnmcmhfanuhpamarcalyaunmsconlafamdm imica, * El g > det
fhogar perdi6 su cardcter pdblico. La socicdad ya no tuvo que ver con cllo. El gobn.rno del hogac,
s¢ transformd en servicio privado, la mujer se convistio ¢ la cmda principal, sin tomar ya parte cn
fa produccion social. (19).

(19) Fedorice Engeis. “El Origen de Ia Familiz, la Propiednd Privada y ol Evtade Op. CIT., Pig. 261.
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La actividad productiva dc la familia pesina, cn ¢l feudali sc basaba en'la autoproduccion,
con la colaboracion de cada uno de los micmbros que la constituian, sicndo la mujer quicn tenia
una funcion socioccondmica reconocida socialmente, al concebirla como parte activa en la

economia domgéstica.

En ¢l capitalismo, la mujer se convierte en una trabajadora domdstica sin ob pago alguno en
dinero, aspecto que ¢s alin mas caracteristico en la clase de recursos dmicos ¥ en
algunos sectores medios que obticnen un ingyeso insuficiente para contratar un trabajo doméstico,
no asi para la clase burguesa, ya que es un trabajo “servil” ¢l cual hay que retribuis mediante un
salario al emplcado o cmpleados que se tengan para cllo.

Este trabajo realizado ¢n ¢l hogar, por la mujer, ¢s un trabajo intcrminable y exhausto, puesto que
en ¢l no s¢ determine algin imite de tiempo, se rige por las necesidades que requicra la familia, por
tanto ¢! trabajo ¢s rutinario ¢ infinito, ya que una tarea domdstica no se ve luida, dado su
constanle uso.

Las labores domésticas s¢ concretan en una larga scric de tarcas cspecificas, y cada una de cllas
comprende una actividad o profesion especifica, recc ida ¥ re crada, sin emt do es
realizada por el ama de casa picrde su cardcter v se transforma ¢n parte de una rutina de
obligaciones familiares.

El trabajo doméstico comprende tarcas como: limpiar, barrer, trapear, ¥ todo aquello que sea parte
del asco del hogar: lavar, planchar, procesar ali s, atencion de fa salud para los hijos y marido,
pago de algunos servicios en relacion al consumo de la casa, (Juz, teléfono, ¢tc.).

El trabajo dcl hogar, no ticne un horario especifico. No obstante en la realidad el trabajo
doméstico se rige por una logica y horario impuestos por la supervivencia de 1a fuerza de trabajo,
manteniendo al ama de hogar, trabajando en una jornada faboral interminable.

El trabajo doméstico, no solo cmplea la actividad prictica de la mujer, sino que la ocupa en ¢l
terreno de las ideas al pensar diariamente y a cada momento ¢n la forna en que debe cumplirto,

Los micmbros dc una familia, ticne derecho a solicitar, tos servicios de una ama de casa, sin
cmbargo nadic retribuye su trabajo dado quc esc picnsa que éste debe ser obligatorio y ademis
debe agradarle. Por tanto 1a sociedad, concibe al trabajo doméstico, como un trabajo improductivo,

ohvidindosc que la Iabor en el hogar, s una unidad vinculada al si de produccién capitalista,
ya que la produccio , Teq| de un abastecimi externo; la mercancia procesada en
¢l hogar.es-- ida por mer ias producidas por la industria.

Fl trabajo doméstico, produce un valor que al ser absorbido por la fuerza de trabajo, tiende a
dcsapanmr, dado que no s¢ legitima ¢l valor que éste genera dentro del propio proceso de
p ion, el cual iste en p los medios de subsistencia para ellas, su ¢sposo ¢ hijos,
:Lscgurando asi Ia futura fuerza de trabajo. El trabajo doméstico que realiza el ama de casa en su
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hogar, no tiene una relacion asalariada. Por lo mismo no es reconocido, resultando invisible para
todo ¢l conjunto de la sociedad.

Pensar el hecho de que la mujer recibe un cierto pago a cambio de su trabajo como seria ¢l tener
una casa, vestido y alimento, no seria valido, ya que mis bien éste obedece a la necesidad de

perpetuar la fuerza de trabajo a través del imi de aquella, conservandola asi viva.

Dc no existir ¢l trabajo domcsnco, s¢ agotania la fuerza laboral di ible; si cada trabajad

fcra sus idades no fici tiempo para ir a ‘,' s dria que
los servicios domésticos, para lo cual no fe alcanzaria el sucldo. La fucrza de trabajo tendria quc
cambiarse por su valor real, o el capitalista tendria que invertir su capital para la produccion y
reproducciin de la fucrza de trabajo, sin obtencr otra ganancia que poder contar con cste clemento
creador de valor.

Desdeclpnnlodcvista Smico, puede defini bicn, bajo las sigui ideraci El
trabajo doméstico, es el pr de trahajo que produce y duce Ia ia fuerza
de trabajo cs el n'abaJo uvo, la accién misma de esta trdnsfom\an:lon 'De Ia misma manra que Ia
matcria prima v las herrami no se forman por si solas en un producto listo para ¢!

, asi los medios de subsi ia no se transforman milagrosamente en fuerza de trabajo.
Por el contrario, es el propio trabajo doméstico quien, gracias a las cualidades que posee, puzde
cfectivizar el valor de uso de os medios de subsi ia; de esta ipera et valor que
poseen y los incorpora a un nuevo valor. “Los medios de subsi ia no pierden su valor de uso

porque en virtud del proceso laboral en realidad sélo pierden la figura originaria de su valor de uso
para adquitir en e producto Ja figura de otro valor de uso”, (20).

(20) Kanl, Marx. EN Capital, México, S.XXLT:L: V. 4, Conlnbuuon 2 la Cnnca de la bconomm Pohnca, Ldmoncs de .
Cultura Popular, 1974, Pag. 245, L : . ;
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Asimismo, los medios de subsistencia. no pueden generar mis valor que ¢l que ¢los mismos
poseen, ¢l salario deberia cubrir ¢l desembolso que se hiciera al comprarlos tal ¥ como se
consumen, sin embargo ef salario no cubre los servicios necesarios para la reproduccion de la
fuerza de trabajo. El Capitalista sélo paga en ¢l salario Ja suma de los medios de subsistencia
socialmente determinados para el trabajador v sus descendientes, pero como son consumidos ¢s
estado intermedio, como materia prima. Esto constituye solo una parte yeal del valor de la fuerza
de trabajo. No paga, se ahorra por tanto cl valor que ha incorporado ¢l ama de casa en el trabajo
doméstico, el valor que se genera en el proceso de valoracion de la fuerza de trabajo. Por tal
razon, ¢l trabajo d ico ¢s productivo, Ya que ¢s un proceso lahoral que genera un producto,
éstc cs de importancia social, ya que cs ¢l origen dc toda riqucza, la fucrza de trabajo, sin cubrir su
valor real, esto tiene una recuperacién en ol indice de plusvalia.

Cuando et capitalista compra la fucrza de trabajo. solo paga por ella una parte de su valor, la de los
medios de subsistencia, es decir, la materia prima del producto que compra; luego intensifica la
jomada de trabajo de tal mancra que ¢l trabajador cubra en el menor tiempo posible lo quc el
capitalista pago o pagara por ella, lo que produzca hasta cumplir la jornada laboral, pasa a formar
parte de la plusvalia.

Si se pagara la fuerza de trabajo por su valor real, s¢ prolongania la jomada laboral ¢n 1a que ¢l
trabajador cubra el costo de la mlsma, reduciéndose el periodo en que se produce la plusvalia (al
izar 1a produccidn, ¢l capitali bolsa una cantidad de dinero para adquisir los medios
de pmdnccwn ¥ para comprar fucrza de trabajo sin perseguir mids que un objetivo: obtencr un
excedente de valor sobre la cantidad de dincro inicial. ¢s decir, obtener plusvalia), de tal suerte que
¢l total de plusvalia correspondiera a Ia plusvalia que el propio 1rabajador esta produciendo, y a la
plusvalia que ¢l ama de casa genera con ¢l trabajo doméstico de la cual ¢l capitalista no paga nada.

Fl principal propdsito del trabajo doméstico, es reponer la fuerza de trabajo va que es la condicion

existente de la propia familia; los productes fragmentados del trabajo doméstico no son mis que

etapas del proceso de produccién de la fuerea de trabajo ¥ por si mismos no son interpretados mas

que como actividades propias del ama de casa, concedidndoles solo un valor estimativo,
do el beneficio fal de este trabajo.

Cicrto es que como ya se menciond el trabajo doméstico ¢s un trabajo concreto yue produce una
mercancia concreta, empero ¢s también un trabajo abstracto (esencia del valor), va que es un gasto
de encrgia, de fuerza de trabajo que queda incorporado a fa fuerza de trabajo como mercancia. La
produccidn de plusvalia del trabajo doméstico no ¢s evidente por la falta de un salario, pero existe y
se manifiesta en el total de plusvalia que obticne e! capitalista.

o
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CAPITULO U

“IDENTIDAD DE LA MUJER”

2.1.- Condicion de Ja Mujer en la Sociedad Capitalista.

En ta mayor paste de las sociedades, de alguna las mujeres han sido educadas para sentirse »
inferiores, darias, déciles y compl jas al hombre, ¥ no como seres intcligentes y
C: es de su p ialidad de inventiva y creatividad cn los ambitos intclectuales,

[ f
taborales v afectivos,

Hombres y mu_;cms han fomentado esta ligica de pensamiento, misma que forma parte del circulo

vicioso de di y alineacion que ienc 2 ambos sexos en la mayoria de las sociedades
contemporineas, dado que tal aspecto constituye, una dici ¢ vital en la reproduccion del
sistema capitalista.

El cuidado y educacion de 1os hijos, al igual que ¢t papel de csposa, resultan ser actividades que ya
no le satisfacen a ella, pucsto que estd consciente de que tales actividades resultan no ser los dnicos
espacios dcnde puede desan-olhr sup ialidad como individuo, y que a su vez éstas constituyen
fas de fimi ion devalia y opresién para con cila, siendo particularmente
aquella “mujer consciente” quicn ha tenido acceso a reflexionar a través de medios informativos
como articulos, ponencias, ensayos, mismos que describen 1a forma de como son manipuladas a
través de los medios de publicidad, los cuales dictan una cicrta forma de vestir, peinar, hablar, ctc.,
adoptando de csa manera una posicion maniqucista y objetar a su persona.

Al respecto, Engels menciona: "El hombre tucha y crea, pero sus productos.....se e enfrentan
como poderes extrafios que lo dominan y esclavizan; se convicrten en hen'amxemas de domlmo de
unos sobre otros y la subyugacion de todos al objeto; i una imposi los
productos def hombre determinan su vida, en lugar de que éste cree hbrc, creativa 'y
conscientemente su mundo”. (21).

(211 Federico Engels E}Origen de la Familia, La Propiedad Privadayy el Estado, O.F. CIT., Pégs. 520, 521.
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De acucrdo con lo anterior, para Marx, "Las personas en la sociedad, ticnen un concepto sobre si
mismas, que ¢s mas imaginario que real: los individuos tienden a invertir la objctividad de la
realidad, dindole a ésta, ciertos caracteres derivados de su pensamicnito....” "Los hombres son los
prod de sus ref iones, de sus ideas. ete., pero los hombres son reales ¥ actuantes, tal
y como se hallan condicionados por un d desarvollo de sus fuerzas productivas y por el

intercambio al que &l corresponde, hasta llegar a sus funnaciones mds amplias”. (22),

Parte del condicionamiento social ¢n el cual cvideniemente interviene la ideologia acerca de la
"femincidad”, sosticne el hecho de que las mujercs podamos responder con tanta compasion a la
vida de otros y permanccer tan cicgas a ¢f dolor de nucstra propia vida.

El amar demasiado, slgmﬁca, medir nuestro ANMOR, por la pmfundldad del tormento.  Todos
nosotros (hombres y ), te la ia de que ¢l sulrimi es una sefial det verdadera
amor y que si el hombre ume un prot enfonces una mujer debe ayudarlo a cambiar.  Asi en
las canciones de amor, nos ensefian que el amor ¢s sinonimo de dolor, sentimientos de excitacion,
temor, son pocas las canciones que se vscriben de calma, placer, y de bienestar de una relacion
amorosa sana. Se escribe sobre el micdo, ¢l Jdolor, fa pérdida, ¢l sufiimicnto y a cso se e Hlama
AMOR.

Por olra partc: se nos educa, que por el hecho de ser mujeres, no podemos permanccer solas; ue
somos d iado fra y delicadas, y que estamos necesitadas de profeccion (la de un hombre),
creando asi cn nosotras una actitud de dependencia para levar a cabo determinados propdsitos en
la vida.

Por razones culturales como psicoldgicas, traducidas cn muchas d¢ las veces cn temores personales
que debemos superar, para asi poder enfrentamos con ¢l mundo, las mujeres se mantienen cllas
mismas a un nivel muy por debajo dcl total de sus capacidades.

Valores como la debilidad fisica, o la excesiva prudencia y complacencia, al igual que depender de
los demds para toda clase de ayuda y apoyos se consideran "naturales” o mas bicn ¢ncantadores.

(22) Marx, Engels, “Basic Writings on Politics and Philosophy” Edit. Lewis S. Fewer, Anchor, Books, LS
1959, Pags. 46 .55.

)
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A causa de los halagos que reciben las mui por parte de la "sc , o
de desarrollar su independencia...... hasta que alguna crisis en un momento de su vida, desarma su

complacencia v Ies lamentablemente lo desamparadas y poco desarrolladas que se han
penmnda estar. El problcma central dc fa "femineidad”, en nuestra cultura radica en el
enfrcmamxcnlo que existe entre lo que es la dependencia v la independencia de las mujeres.

‘Cuando decidi estudiar medicina, al pnnclplo mi "madre”, no se oponia, después se mostré
preocupada por ¢l hecho de que ingresé a la Facultad de M«.dlcma, temia que me convertiria en
.na solterom o que si me casaba, (niera contlictos y problemas de competencia con mi marido y

no pudicra criar ad d a mis hijos".

Por otra parte y en contraposicion a lo anterior, la socicdad espera que los hombres aspiren a un
trabajo de¢l mds alto prestigio profesional concordantes con sus aptitudes; de hecho su trabajo

debiera exigir ¢l miximo de rendimiento y despli de sus facullades.

Cuando esto no sucede, cuando un hombre se dedica a an trabajo inferior a su capacidad suele
considerarse como un “problema social”, st éste se expresara de manera lizada. En cc te,
1a socicdad no sélo acepta que las mujeres trabajen cn empleos inferiores a sus aptitudes, sino que
las conduce a ello, precisamente porque de este modo "les quedan cnergias” para desempeiiar su
pape! principal en la famifia como csposa y madre.

La tipologia sexual asume como “natural” que a lIa mujer le correspondan las Hamadas “virtudes
femeninas”, (pasion, sumision, dulzurs), micntras que al hombre se le educa para enfrentarse at
mundo v crear valores propios.

Es asi que la personalidad de la mujer s mide socialmente por la actitud del hombre hacia ¢lla, cn
¢lia predomina el sentimicnto, ya que no ticne ocipaciones importantes, ¢l ¢s prictico, realista. Es
cnionces asta tipologia de actitudes y conductas ticne como fundamento sostener la actual divisio

on
de trabajo, porque ¢éstas no corresponden a atributos sexuales "naturales”. La socicdad de clases ha
creado a un hombre y a una mujer que productiva e ideoldgicamente le son tiles,

Con base en las ideas anotadas, no se pretende negar la posibilidad a la mujer de tencr su propio
compafiero ¢ hijos y amar y ser amada por ¢llos, mds bicn el problema reside ¢n la "falta de
autorcalizacion personal”, que vive por medio de aquellas actividades que le son conteridas
socialmente.  Olvidindosc du ofros cspacios como lo son: ¢l ser hermana, hija, compaficra de
trabajo, profesionista, etc., por mencionar algunos.

Plantear una relacion de pareja, en donde padres v madres compartan ¢l cuidado de los hijos v
estos mismos colaboren también en las tareas domdsticas seria una alternativa a lo apresion social
de 1o mujer. sismpre ¥ cuando clla implique una aueva ¢ inminente reorganizacion y estivcturacion
tamiliar, lo cual implica al mismo tiempo hablar de un cambio de valores dirigido a la
conceptualizacion y/u papel social de la mujer en la familia, y por consccuencia del cambio de
valeres del actual si patriarcal capitali mismo que posibilite a la mujer a una mayor
participacion activa dentro del mundo “productivo”, ¢s decir, a otres actividades con la sociedad y
por ende con ella misma,

29



La mujeres han podido compartir vivencias comunes, las cuales han contnbuido a crear en ciias 1a
conciencia social de que sus problemas no sean concebidas de manera individuat o personal, sino
més bicn que adquicren un cardcter social al ver que su problemitica ¢s cada vez mis abierta y
generalizada.

Al respecto, 1a autora Juliet Mitchell afirma: (23) “Si las mujeres son csenciales ¢ irremplazables;
por ende no pucden ser explotadas de la misma mancta en que son explotados otros grupos
sociales, Son fundamentales para la condicion humana. y sin embargo, en sus funciones
ccondmicas, sociales y politicas, cstin marginadas. Es precisamente csta combinacion de ser
fundamental v estar marginada a la vez, 1a que les ha sido fatal”. Equiparando asi su posicion con Ia
de cualquier otra minoria oprimida,

(!3) "Las \Al-"e{tf-a W Rewlucxon mas L:\rga .
Pubhmdo e "New Left Pevxe\\ Nu 40 No\' ch lﬂon
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2.2. ldeolngia <obre la Naturaleza y Difcrenciacion entre Sexos.

Existen aspectos biologicos, que marcan ciertas difcrencias cualitativas entre of hombre v 1a inujer,
v que son considerados como fundamento para sostener la desigualdad entre los sexos.  Es docir;
fos hombres son orientadus a las actividades laborales al interior del proceso de produccion, dado
que su "condicion fisica” les permiite asumir tarcas mas forzadas e intensas.

En cuanto a |3 mujer s¢ argumenta que por ser de i bli by day 1, s¢le
asocia con actividades relacionadas con ¢l trabajo doméstico tales como: culdado v crianza de los
hijos, tavar, planchar, cocinar y atencidn a la salud.

Algunos autores como Evelyn Recd, sosticncn también la idca de la division sexual entre sexos,
atirmando que, "Desde la antigitedad en la Sociedad trivial, la mujer sc cspecializa en la economia
doméstica que cntonces suponia toda una seric de frabajos especiales como la cordeleria, ¢l curtido
de cueros, alfareria; v en tanto que la caza v Ia gucrra se destinaban al hombre”.  Tales
consideraciones de alguna manera se evidencian en la actual sociedad clasist, izada ésta
por [a denominacion masculina. la cual ha sido difundida y perpetuada por cf Estado, la fglesia, v
Ias Instituciones Familiares y en general por todo ¢! Sistema de Propicdad Privada.(24).

Sobre la base de estos argumentos se ha cdificado ¢l mito de {a superioridad del hombre respecto a
la mujer, es decir, 1a creencia de que los hombres han sido dotados por 1a naturalcza de atributos

fisicos y les en contrapartc con la inferioridad que por leza® se le atribuye al sexo
femenino.(25).
Es obvio quc las muj son biologi disti a los hombres, por cl hecho de que 1a mujer,

posec Ciertos drganos aptos para fa matemidad. Sin cmbargo, justificar que la naturaleza sca la
responsable de Ja opresion de 1a mujer, no resulta vilida, dado que dicha argumentacion, es mas
bien resultado de una serie de valores hechns por ¢l hombre en una sociedad de clases de onigen
patriarcal.(26).

(24) Evelyn Reed, Sexo Contra Sexo o Clase contra Clase, México, Editorial Fontamara, Segunda decxén, 1987,
Pag. [18.

25) thidem, Pag. 136.

(26 Ihidem, Pag. 136,
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Con ¢l surgimi de la icdad en clases, con dominio patriarcal, es cnando la estmctura
biologica dla mujes, s¢ «,onvmm cn el pretexto ideoldgico, que justifica su alcjamiento de la vida
social y oultural y porec ] de las mi &t un estado secundario.(27).

Muchos bidlogos v antropdlogos sujetos a 1a ideologia capitali 0sti ¢l derecho de que la
mujer ha naudo con un atero, no podra liberarse nunm dcl condicionamiento bioldgico directo y
per a por P fava de sus funciones reproductoras. (28).

Sin crubargo en contraposicion a lo anterior Alexander Goldenweiser puntualizd que : "En todas las
partes del mundo, ¢l sostenimiento de la familia ha sido garantizado con mayor regularidad y
certeza por las tareas de la mujer, ligada a la casa, que por las det marido o hijos cazadores que
cstaban [cjos. Realmente, en los pucblos primitivos ¢f hombre que volvia a casa, después de una
caceria mis o mcenos ardua, con las manos vacias y muerto de hambre, las provisiones vegetales
debian por lo tanto, bastar para sus necesidades y para las del resto de la familia”, (29).

Lag provisiones alimenticias con que se podian contar cran, por lo tanto, las que recogia la mujer, y
no ¢l hombre. Pero también las mu_wn.s cran c.az.adorab, practicaban otro tipo dc caza distinto.

Adenis de desterrar rafces, tubg sanos, lagartijas, otros pequedios animales como
licbres, marsupiales, parte dc csta pcqucﬁa se.lva fa fievaban viva, v estos animalcs fucron la primera
base de las primeras cxg ias de d icacion. (30).

La primera division del trabajo entre los sexns fite, como hoy cn dia, una division entre ¢l marido y
1a esposa, con el hombre que desarrolia et trabajo externo y ta mujer que permancee en casa. (31).

(27) Ibidem, Pig. 136.
(28) Ibidem, Pag. 136, -
29) Ibidem, Pag. 136.
(30) lbidem, Pig. 136,
(31) Ibidem, Pag. 136,
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En Ir socicdad primitiva, los dos sexos hacian un trabajo social, esto cra posible porque en un
sistema de produccién 10 se le daba a fa comuna ¢l cuidado y la educacion de
los nifios. Tanto la pr como ¢l cuidado de los hijos cran, en un principio, funcioncs
sociales desarrolladas tante por las mujeres como por los hombres, Fué solamente a la caida de la
comunidad matriarcal y de sus relaciones igualitarias entre los sexos, cuando las mujeres fucron
sseluidas de la produccion social y relegadas a la esclavitud doméstica. (32).

Es entonces que en el Sistema Patriarcal, se evidencia la opresion de I mujer, la cual estd
determinada por las condiciones materiales de vida, su aislamiento en ¢l hogar, su dependencia
economica. La Ideologia Patriarcal encitrra un cimulo de concepeiones que conciben a la mujer
como ¢ sexo “débil 6 inferfor™. (33).

La Ideologia Patriarcal es internacionalizada por el individuo a través de diversos medios: La
!g,ks-ia‘ cucla, Familia, Cultura, etc. teniendo como propdsito llegar a la afirmacion de que la
mujer nacio para servir al hombre y cuidad a los hijos. Y podra desarrollar otra actividad si las

idad omicas lo itaran, pero aun asi deberdn poner en prictica el conocimiento que
realizo dentro del hogar, ¢s decir, aquellas actividades relacionadas con lo domdéstico.  Ef producto
final en si de dicha ideologia, lo constituye la devalia por lo femenino, (34).

Al realizar una revision del pensamiento social, politico y cultural acerca de la sexualidad, et
matrimonio, fa familia y el papel de la mujer, podemos damos cuenta gue éstos obedecen a los
propios b fes que sc itat a nivel ccondmico ¢ ideologico y que
correspondian al contexto historico en que sc vivia,

132) lbi(le:m. Pﬁgl 17,
133) thidem, Pag. 17,
(341 Ibidem, Pag: 19.
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Lo anterior s¢ demuestra a través de la opinion de tedricos socialistas tales como Lenin, el cual,

idenciaba ser un gjemplo de ta infl ia de toda esa moralidad prescrita por la burguesia, la cual
se conereta ¢n una carta que dirigié a Clara Zetkin. "Clara me han tad que por las
noches cuando cstd todo dispuesto para la lectura ¥ la di con las muj p ias, los
problemas del sexo v del matrimonio, son Ias que surgen en primer témino, se dice que son los
principales temas de interés en su Institucion Pofitica, v en su trabajo educativo y por tanto no
podia creerlo cuando me to dijeron™.(35).

2.3 Consumisme vy Mujer.

En la sociedad actual, uno de los fendmenos a los que nos enfr 5 cotidi vs sin duda
la publicidad, asi una de las condicionantes sociales dirigidas tanto a los hombres como a lus
mujeres, se concreta en cl hecho de anhelar mas v mis bienes de consumo. impulsando asi una
cconomia que depende de ventas en crecienic cxpansion,

Dicho acontecimicnto es particularmente rep ivo en las mujeres, pucsto que ellas hacen la
mayoria de las compras del consumo familiar, las cuales abarcan: detergentes, alimentos,
medicinas, etc., por citar algunos, y por tanto también son la poblacién idonca de los anuncmnlcc

SAnd

sobre todo en ¢l rubro de los cosméticos y productos de para ¢l P

Para la mujer €l comprar y usar ropas y productos de belleza, no ¢s tanto consumo como trabajo.
Una de las tareas de una mujer en esta sociedad es ¢l ser un objeto sexualmente atraclivo, v la ropa
y fos cosméticos son los ttiles del oficio. Sin embatgo ¢l consumidor principal es en realidad el
hombre quien consume a fa mujer como una mercancia sexual. (36).

(35) Rodriguez Ruiz Alicia, e Importancia del Trabajo Doméstico, (Tesis) EN.EP. Amgon, UN.AM.

(36) Evelyn Reed, Sexo Contra Sexo, o.p. CIT, P
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Por olra parte, cs un mito pensar que la esposa controla el dinero del marido pues es ella quicn lo
gasta, Ya que en realidad, no tiene mas autonomia fi jera quc el empleado de una emy que
ha sido delegado para comprar mobiliario o provisiones. (37).

Por cllo la sociedad define a las muj como idoras, siendo la finalidad de la "imagen
femenina” (la cual es difundida a través de los medios de comunicacion) ser tan solo, como se ha
mencionado anteriormente como un objcto sexual, pasivo y receptivo al mismo tiempo.

Al respecto Evelyn Reed, afirma que; "El intento de identificar los intereses de las mujeres como
exclusivas de su sexo, toma una de sus formas mds insidiosas en ¢l campo de la belleza femenina®,
Surge ¢l mito de que pucsto que todas las mujeres quicren ser bellas, tienen cntonces el mismo
interés por los cosméticos y Ia moda, considerando hoy indispensables para Ya belleza.

Para sostener este mito, se ha dicho que el deseo de ser bellas se ha dado en todas las épocas de Ia
historia y en todas las mujeres, lo cual puede refutarse al considerarse las siguientes afinnaciones:

En la socicdad primitiva, cn 1a quc no existia la compelencia sexual, no cran nccesarios los
cosmdéticos. ni la moda, como subsidios artiticiales de Ia belleza, tos cuerpos y 1as caras, tanto de los
hombres como de las mujeres, eran pintados y decorados, pero no por razones estéticas, estas
costumbres nacieron de distintas necesidades relacionadas con 1a vida primitiva y el trabajo. (38).

“En aquella cpooa Iquier individuo, que per icse a un grupo familiar necesitaba estar
marcado segin el sexo y su edad, estas marcas comprendian anillos, omamentos, brazaletes, etc.,
asi como también grabados, tatuajes y otros tipos de decoracién al cuerpo, que indicaban no solo ¢l
sexo de cada individuo, sino también ta cdad y ¢l trabajo de los bros dc Ia idad, a

dida que pasaban de a infancia a 1a edad madura, y a la vejez, puesto que la sociedad primitiva
era comunitaria, cstas sciiales indicaban también una igualdad social”. (39).

(37) Ibidem, Pig. 6t.
(38) Ibidem, Pig, 42, -
.139) Ibidem, Pag, 43. -



En la sociedad de clases, las marcas u objetos rep: t imbolo de desigualdad social, como
expresion de fa division de fa sociedad entse ricos ¥ pobres, entre gobernantes v gobernados. (40),

Con el desarrallo del capitalismo, s¢ produjo, una lacién de Ia produccién y con eila
fa neces:dad de consumir. Pueslo que las mujeres constitluian la mitad de la poblacion, les

f a exy O] campo de fa belleza femenina,  Actualmente ¢ campo de la
belteza ali miles de industri icos, vestidos, pelucas, productos para adelgazar. Para
mantener tal situacion, se crean otros mitos tales como:

a) El mencionar que, desde tiempo memorial, las mujercs han competido para atrace sexualmente al
homibre, lo cual es una "ley biologica” de la cual ninguna se sustrac y pucsto que ha existido v
sicmpre cxistird, las mujeres se someten a su destino y cstin en competencia entre si. (41).

b) En la sociedad moderna, la belleza natural de las snujeres, en realidad no cuenta, se insinda
incluso, que la naturaleza no le otorga fos “suficientes™ atributos atractivos para hacetla mds bella, y
para superar tal hecho, debe recurrir a ayudas artificiales, que industrias han puesto a su
disposicidn. (42).

El sistcma capuahsla, €s opresivo, no solo porque 1o estin dxspomh!cs los produclos que s¢ venden

enel , 8ino que también porque la satisfaccion defas isicas no se tra a
nuestro a.lcmcc, es decir, alimento, vivienda, atencion médica, instalaci y espacios tanto
lturales y ivas por i ! Es mds rentablc para el capitalista produci
articulos y vendedos a un alto costo, que cubrir dichas necesidades basicas.
Cuando una mujer invicric tiempo y dincro d do la casa, prando lo Gltimo cn aparatos
domésticos, no ¢s ocio ni 1 ia para igo misma, smo una aparenie salida a su
creatividad, la cual se muy fimitad: El id ) 8 puss abjertamente
sexualista, fo cual s¢ comprueba a través de la infundida imagen de la "comy idora de

mercancias®, y al afirmar que la mujer Gnicamente ¢s feliz con un objeto nucvo,

(40) Tildemm, Pag. 43.
{41) Ibidem, Pag. 43,..
(42) Tbidem, Pig. 44



Por ofra partc, todos los medios de comunicacion, radio, television, prensa, al |gu.|l quc un namero
cada vez mayor de revi fedican v dirigen jes a las muj princif cn ¢l campo
de la belleza, argumemando ¢l hecho de que "Aquello de que las mujeres, que mids compran, son
las mas felices, v las que ticnen mas éxito”. Cuando una mujer trabaja y ademds hace larcas
domesncas, cxpenmcnla una situacion de conflicto, de caracter alineante, generados por esta

P blicidad, nos ofrece sugestivas fotos de productos de lujo y de todo tipo
junto a mujeres muy bdlas Y aquellas que no Ilegnran a comprar todas estas cosas, s¢ preguntan
¢n qué han faltado como mujeres, reprochandose asi mismas no haber nacido ricas y atractivas,

L.os medios de comunicacion masiva, ticne un papel trascendente, en In difusion ¢ internalizacion
de esta ideologia patriarcal, y en cllos la publicidad es la mas rep

La mujer ¢s utilizada como objeto sexual, orientada al consumismo en tanto su lugar ¢n el hogar.

"A la mujer, se le hace ver el trabajo como algo dario o pl 10, al fin y al cabo su
funcion serd casarse y tener hijos*. "El salano serd algu extra para comprar bicnes o gastarfo en
cosméticos y ropa. Desy de casada pendera del salario del esposo. (43).

En resumen. ¢l acto de consumir podremos definido como la satisfaccion de fantasias

bj imuladas de alincante, 1a cual adquirimos a través del dinero. El dincro
rcpnscnla trabajo y esfuerzo en una forma abstracta. Sin embargo no necesariamente s¢ pucde
adquiritlo por csta via, puesto que pudo haberlo adquirido por herencia, por fraude, por suertc o
por otros medios.

La tuncion enajenadora det dincro, en cl proceso de adquisicion y consumo, es descrito por Mary,
de la siguiente mancra: “El dinero transforma lo real humano y las fuerzas naturales, en ideas
puramente abstractas, v por lo tanto ¢n imperfecciones, y por otra parte transforma las
imperfecciones reales en fantasias, las fuerzas que solo existen en la imaginacién del individuo, en
fucrzas  reales... El que puede comprar valor, es valiente, aunque sca un
cobarde...........

(43) Carola Garcie Culdciéh. “Revistus Femeninas™, Pig. 26. .,
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Otro aspecto también importante, y relacionado con ¢l cc , ¢s el i sobre la utilidad
de las cosas, ya que existen cosas que ni siquicra ficnen un cardcter util o sea de uso, pues solo las
adquirimos para tencilas.

Considerando a su vez, la pi ia del fend » de la enajenacion, relacionado con las cosas que

consumimos, éste se explica por el hecho de que estamos rodeados de cosas de cuya naturaleza y

origen no sat nada. C imos, igual que produci sin una relacio con los
byj que p 8, y donde Gnica relacion con ellas, ¢s que sabernos cémo mancjarlas y

consumirfas.

Ni de ir, tiene por consecuencia, que nunca isfech no es

nuestra persona real, la que consume, dc tal sucric que sentimos la necesidad cada vcz mayor de
adquirir mas cosas.

Nuestra compulsién por poseer, ha perdido toda relacion con las idades del hombre. El acto
de comprar y consumir se ha convertido en una finalidad competitiva e irracional, debido a su
propio cardcter de ser un fin en si mismo.
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CAPITULO 1

“LA ‘MATERNIDAD"

3.1.- EI Mito de la Maternidad,

Actual S icdad organiza cl mito de 1a maternidad alrededor de la idea mujer

La maternidad sc afirma os fa funcion de la mujer ¥ a través de clia aleanza su vealizacion, - Asi, I.:
maternidad da sentido a la femincidad: la madre es ¢l paradigma de la mujcr, etc. En suma Ia
esencia de 1a mujer ¢s ser madre, .

Es importante que diferenciemos el concepto reproduccion de maternidad.. La reproduccion esti
referida al orden de 1a especie: la maternidad entra en ¢l orden de fa cullura, (Esta delimitacion es
bastantc relativa. ya que la especic hurnana inscribe todos sus actos, ain los que podriamos pensar
como mis biologicos, como hechos culturaies). En este sentido pnsamos la maternidad mas como .
una funcion social que como un tendémeno natural mhcrenle a l.n mujer, adscnlo a su-sexo
biologico. o B

Es asi que se hacen presentes fuerzas sociales que operan en la mujer.y que podn'm ser .mahmdns
a través de lo que se ha dado cn Uamar los "mitos” sociales dc ln m'\(emldncl :

Las pmduccmncs ideoldgicas. tienen su origen en los mitos sociales, en'la medlda que c.onsmu\cn
un conjunto de creencias v deseos colectivos que ordenan fa valoracion social que la matemidad
tiene en un momento dado al interior de 1a sociedad,  Son individual en la medida cn que son
inhibidores o movilizadores de la accion de cada madre, dando.los pard de i ion
individual dv dicha funcion. A su vez, estin insertos cn la valoracion que dicha madre ucnc de su
accionar con los demds. Intervicnen también particiy ) en 1a formacion del "estilo” individual de
ser mamd. jerarquizan por ende, de particular manera, su proyecto como madre con respecto a
otros proyectos vitales,

Por supuesto estas fuerzas sociales estan pr compl i tc en los hombres, dando
los parametros de su funcion palerna, como asi lamhlm en la “imagen” de la mujer que
construyen, s decir las valoraciones de un sexo sobre otro
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A diferencia de los mitos que estudia la antropologia. ¥ a diferencia también de las producciones
inconscicntes Ireudianas, cstos mitos de lo imaginaio social son extreradamente sensibles a lo
histérico. Prueba de ello ¢s que existe una diferencia ¢n la concepeion de la maternidad v en la
relacion madre-hijo tanto si miramos para ella a lo fargo de la historia de nuestra socicdad
occidental, como si comparamos con diferentes formaciones culturales, o distintos sectores sociales
de nuestra misma sociedad,

Estos nulos no estin por fuera de los individuos producicndo sobre ellos efectos de influencia.
Tamp bl de una i ion de individuo y de sociedad a través de sus mitos, sino quc

pensamos a dstos como constitutivos del sujeto, ¥ recreados socialmente por cada individuo
singular.

Dan cuenta, estr y or 1 cs h en este sentido si bien inscritos en ¢l
plano dc 1a subjetividad, constituyen una poderosa fuerza material del campo social.  Tienen
efectos de retomo, muluso, sobre fos procesos ccondmicos. Operan como organizadores
constituyen las cr i y enso de un grupo social, una cultura, cle., permiticndo ¢l
anclaje de los seres humanos a fravés de las estructuras psiquicas profundas a Ius fargos y lentos

procesos historicos.

De la articulacion de este imaginario-social con ¢t orden simbdlico, discursos populares, cientificos,
politicos, ideologicos. etc. , sobre la mujer - se organiza una realidad: MUJER/MADRE,
que no ¢s la reatidad pero que se constituye como si lo fuera,

El mito en tanto a conjunto de creencias que opera como organizador social. p ia que
estructura una relacion, que nunca cs simétrica, con los ideales por un lado y las practicas reales
por ¢l otro.

Habitualmente consideramos como "natural” que la mujer sea madre.  Aceptando de esa forma {a
matemidad como fenémeno de la naturaleza, v no de la cuitura.  Esta particular inscripcion hace
jo ¢l estudio de determd historico sociales. cecondmicos, cle., va que deline ¥ consolida

este hecho como pertenceiente al orden biologico. s natural que la mujer sea madre porgue
posee; --un "privilegiado” aparato reproductor-- un instinto matemno que la guiard en Ia crianza de
los hijos.

Esta concepcion naturalista opera aqui de la misma forma que con referencia al sexo de una
persona, siendo natural que si un individuo nace de sexo masculino o sea vardnm, s decir. sc
comporte v sicnta como tal, dada su constitucion fisica; a la edad coxrespondunu. el msllmo se
acoplnra ala cstrucrum biologica y lo guiurd en todas sus d SEX Se sideran asi,

I s sexo bioldgico y sexo ideologico. (psicoldgico).

El Instinto Matemo, ¢n la concepeion naturalista de la que participan fas fay colectivas, pero

también se inscriben muchos discursos cientificos sobre la mujer, encontramos la nocidn de instinto

como aguctio yue va a guiar a la madre para Tas cond que le permitirin .
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resolver_aquellas cuestiones referidas a la crianza de los hijos, o que 1a relacion con el hijo le
planlea.

.I mito dlra qut. ln madre posec un sabur—has.cr instintivo, que le permite entender mejor que nadie,

lo que su hijo necesita, Dicho instinto lo guiard para encontrar-siempre ¢l camino adecuado en la

relacion con el hijo. ‘I.a madse va a saber por instinto, en funcion de él su amor ¢s “incondicional”,

por ¢l mndr«. huo oslan atados por lazos -de sangre- indisolubles v su hijo Ta necesitard de por
" vida. .

Qtto de los recursos por los cuales ¢l mito MUJER-MADRE consolida su cficacia ¢s a través de

la‘atemporalidad. La logica interna de dicho planteo seria: Dado que la funcion materna se inscribe
“-en ¢l orden de 1a naturaleza - ¥ no en ¢l de la cultura -, la matemidad fue siempre asi. Y siempre
“serd asil

Hace invisible, por otra pane, que dicho proceso no es gratuito va que responden en ltima

instancia, a cambios en cuanto a las necesidades det cuerpo social respecto de sus individuos en

general, hombres, mujeres ¢ incluvendo también a los nifios.

Al respecto Phillip Arics. ha demostrado que el concepto de “nific2” ¢s relativamentie reciente.  En
la Edad Media los nifios vivian mezclados con los adultos hasta los 6 o 7 aiios, en que eran

itados al do productive como aprendices, pero general en casa de otras familias. El
coneepto de nifiez como edad particulariz con la pedagogia det iluminismo del siglo

NV y XVIL A medida que la mortalidad mfanhl comxgnm a disminuir con los atbores del
avance tecnoldgico, la concepoién de nifiez se fué modificando, primero por Ia aristocracia, y
posteriormente a todas las demds clases sociales.

Can ¢l desarrollo de la i0n se crea 1a necesidad de téenicos y ain obreros con otro
nivel de capacitacion muy diferente al proporcionado hasta entonces por el sistema de aprendices.
Surge asi la Pedagogia que desarrolla la educacién del nifio particularizado en instituciones
cscolares apropiadas al cc pto de nificz reci constituido (sc prolonga la nificz, y los

N C

nifios son visualizados ahora como fragiles y de prc ion).

Por otra parte, la transmision de valores no estaban asegurados por la familia ni controlados por
clla. La funcion de ésta cra la conscrvacion de bienes y la transmision det nombre; no tenia una
funcion atectiva; aunque ¢l amor entre esposos o entre padres e hyos dicra cstar p )
VECES -No cran necesarios- como hoy en dia, para Ia existencia ni para ¢l equilibrio dc la tamxlm

Con la reforma religiosa y 1os h istas modernos asistimos a "una moratizacion de ta sociedad”.
Los padres pasan a scr responsables ” Ante Dios del alma y del cuerpo de sus hijos”.

La fomilia asume asi una funcion moral y cspmtual forma "los cucrpos y las almas”, El
sentimiento modemo de familia implica nuevos i ¥ afectividades, preocupacion por la
educacion de los hijos, cte.

a1
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Con la consolidacion de la sociedad industrial, la familia cede cl lugar ala fabm.a en cuanto a
unidad productiva, que poseia en la organizacion pest Esto implica gr s cambios en los
roles v las funciones v las relaciones entre sus integrantes. Cambia asimismo la funcion social de la
familia, ahora lugar de los afectos v de la transmision de valores religiosos.

El mito ¢s dirigido & nuestros si de er ias en el ije de la madre, yva que
precisamente ¢s dirigido hacia ella, es decir, ¢l mito de la matemidad se revela como un rol
ltural determinado, dado que el objeto de la maternidad difiere de generacion en

generacion y que las realidades cconomicas y sociales significativamente  intluyen en  las
expectativas maternales.

La idea de que la maternidad ¢s natural ¢ instintiva cs ¢l méds recurrente clemento cl miito de la
maternidad y ¢s frecuentemente empleado para justificar ¢l orden de nuestra vida familiar, tal y
como sosticne la filosofa Elizabeth Badinter: "El Amor maternal ha sido discutido como un tipo de
instinto, ¢l cual ha sido organizado en la naturaleza de la mujer, no obstane del ticmpo y del lugar
en ¢l cual clla ha vivido. En Ja vision comiin de cada mujer y que Heva a cabo ella al convertirse en
madre, no encontrando ¢lfa mismna todas (as respucstas requeridas como si fuera algo automatico ¢
inevitable, permanceicndo en espera del momento adecuado”,

Desde que la mujer esta biologicamente cquipada para la vida, parcce que la vida se corta, esto
continia al afirmar que ella tiene instintos matemales, lo cual la hace a ¢lla una madre natural, El
padre no es considerado naturalmente bondadoso para los hijos.

En su libro "Amor de Madre", Elizabeth Badinter, examina las pricticas maternales en la Francia
Utbana desde el siglo XVII al XX, encontrando pairones del cuidado maternal y actitudes hacia los
niiios con los cuales desafia la idea de I maternidad como instinto.

En Paris durante ¢l siglo XV, el uso de las nodrizas sc habia extendido a todos los segmentos de
1a sociedad urbana, y no solo a la clase media.

En, 1780, de los 21,000 bebés nacidos en Paris, 19,000 fueron enviados a las nodrizas fuera de la
cuidad, en ocasiones a lugares muy lejanos. Esto fué una prictica comiln para los nifios
permanecer de 3 a 5 arios, despuds de regy a casa. Aquellos nifios lleg a casa cnfermizos,
invélidos o moribundos. Si la maternidad ¢s instintiva como se afirma, la indiferencia y tendencia
hacia ¢l abandono, qué fué Ia norma cn el siglo X VILL de la Francia Urbana.

Bandinter argumenta que los factores econdmicos explican esta practica, las mujeres de todas las
clases econdmicas siguicron esta costumbre.,

Muchas de cllas no tuvicron que enviar a sus hijos lejos. La Sociedad simplemente ubicé al nifio a
un bicnestar, subordinado para otros objetivos. Las mujeres de este tiempo fueron cstimuladas a
organizar sus vidas primeramente alrededor de sus esposos y no de sus hijos.
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La alimentacion y cuidado de los nifios fud pensado como una interterencia con la belleza de una
mujer, ¥ con la plenitud sexual de su esposo,

La vision prevaleciente fu€ que las mujeres tenian mejores cosas qué hacer que el cuidade de los
hifos. De esta manera Badinter concluye que la nocion innata del instinto maternal es absurdo,
Las madres se comportan como lo dicta la cultura,

La Francia del sigio :\\'m no solo fué ¢l tiempo v fugar donde las madres no fueron vistas como

fas principales y idad de sus nifios. Las practicas de 1a América Colonial nos
fi otro cjemplo desafiando 1a nocidn de que las madres a través de la historia han estado
exclusi para ¢ cuidado de tos hijos.

Ruth Blacks (1978), analizs la maternidad durante este periodo “la maternidad fué singularmente
desidealizada, y afgunas veces denigrada, un rol maternal distintivo fu€ incompatible con las
realidades de la vida en fos tiempos de Ia colonia. La atencion de los nifios no era una separacion
de tareas, los padres tomaron un rol muy activo en ¢l cuidado de los nifios estando my de cerca
como jefes de familia, es decir, cn fas labores domésticas,

En of siglo NIN cf énfasis de la matemidad aumiento cn la tasa de crecimiento. Esto fué un intento
para incremcntar {a cantidad de “nifios™ a través de un tiempo prolongado donde 1a madre cuidaria
de cllos en una época industrial que necesitara de una labor experta.

Como 1a produccion fué centrada fuesa de casa, of cuidado de los nifios se contrd al interior det
hogar, s¢ idealiza la uslon de 1a madre y sus hijus, las muj Isadas del do del trabajo vy
bicadas al centro y d > de la crianza de sus hijos. Cada aspcclo de 1a vida def nifio, moral,

social, fisica y psicologicamente, fué ahora responsabilidad de la madee.

En ¢l siglo XX, vemos la influencia de los cientificos sociales, especialistas en el comportamicnto y
desarrolfy humano. Los expertos de Ja nifiez surgen primeramente en los hombres, quiencs
deciden a fas mujeres, qué es lo mejor para sus hijos, ¥ cémo deberan criarfos.

la idad fué transf da ahora en una profesion para las mujeres de Ia clase media para ser
“instruidas® por estudiosos de la nificz. (Margolis 1984, Pag. 40). Las mujeres fueron estimulad

a realizar notas cuidadosas sobre e desamollo de sus nifios, y comportamicnio para proveer de
informacion respecto a sus hijos quienes planean fas reglas que las madres deberin seguir.
Pricdlogos, Mdédicos y Educadores asumiendo su rol central en dctcmunar el ser una buena
madre", ahora of cuidado de los hijos, deberia estar ) d do y final zgado
por ellos mismos.

Las muj fueron jucidas al cuidado de fos hijos bajo la guia de expertos masculinos, la
solucion patriarcal perfecta para el cuidado de los hijos.

En I actualidad cl mito de fa idad s¢ p iia, infl do en vision como madres.
El poder del mito continda ya que debe mh'cmar el problcma sabse como se debe balancear
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trabajo y familia, 1o cual se traduce en la pregunta (Como puedo ser una bucna madre para mis
hijos y trabajar al mismo tiempo? al respecto existe un argumento el cual versa en que las mujeres
estan lastimando a sus hijos de alguna manera por ¢l trabajo, Esta no ¢s una hipdtesis acerca de la
que compete a los hombres, ya que ¢sta pregunta solo ¢s dirigida a la madre.

s dat

El mito de Ia idad iza a la mujer indi , su familia y la sociedad en que vive.
La primera manifestacion de el mito de la maternidad es su poder para inducir a 1a culpa, ya que si
uno no cumple el rol de buena madre, tal y como lo define el mito, entonces clla esta equivocada.
Si tus hijos tienen problemas significativos, cntonces debe ser tu culpa. "La culpa es una de las
mas poderosas formas de control social de 1a mujer. ¥ ninguna mujer estd exenta de interiorizar a
nivel de experiencia lo anterior.

3.2.- El Instinto Maternal.

Al tratar de definir €l concepto instinto, se asigna la ion d¢ un compoy
perfeccionado ¢ innato, propio de una especic animal, cl cual varia poco de uno a otro individuo,
ya que parece responder a un fin especifico, (la reproduccidn) por lo tanto si se concibe a fa
matemidad como un simple instinto, s¢ cstard tergiversando cl sentido real del ro) matemal,
entendida ésta a través de la importante labor que implica ¢l proceso de vida de un individuo.

Dentro de nuestra cultura, a la mujer sc Ic oblign 6 mis bicn se le induce a aprender desde su

infancia que su principal papel y quiza ¢l unico que pueda darle sentido a su vida ¢s la maternidad.

Dicho aprendizaje no es instintivo, ya quc sigue una metodologia compulsiva y afincante.

Es decir, si el rol maternal fuese producto de un instinto que supone un tipo de “comportamiento-

innato™, no habria malas madres, (y la maternidad seria la experiencia irreal), comprobindose asi la

t.xponcncna de 1a malernidad idealizada que ha fabricado ¢l num La realidad cs ofra, para muchas
1 P una experiencia dolorosa, Atica y no d ]

Solo bastaria las vivencias de una Madre Soltera, porque ademds el mito ha sido construido
convencional “solo para mujeres casadas”. Es decir, 1a matemidad no es Ia aventura maravillosa
per-sc, sino debe sujetarse a canonces, normas y reglas que la transformen en el estado “sublime”
que la socicdad ha construido.

La relacion madre-huo no es siempre fan mistica y perfecta como socialmente se ha fabricado.

Hay h que su rol de forma “patologica” con mucha confusion, y lejos de ser
) 1 Al

los sercs dioses que se pmlen.de que sean, son f 1] P con def c

|muc.

Cuando 1a matemidad s¢ hace un dogma, que proclama que toda madre es cjemplar, nos
encontramos ante una falsedad, ya que como sostienc Simone dc Beauvoir en su libro “El Segundo
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Sexo®, “La Maternidad ¢s un extrafio compromiso de narcisismo, altruismo, suciios, sinceridad,
mala fe. devocion v cinismo™. Como a todas las mujeres se les ha convencido que solo sicndo
madres alcanzan la perfeccion y que solo asi, y inicamente asi, llegan a la ¢sencia de 1a vida™, muy
pocas s¢ han detenido a pensar si en verdad tienen vocacién maternal para afrontar un papel
sumamente complejo el cual encierra madurez sicologica, cultural y ccondmica,

En nuulra cultura pamnr«,al se mcgﬂ a la mujer a pesar de algunos cambios ideologicos actuales, la
| para profi linas y se ha proclamado su gran
lmulauon mn.leutual, y al mismo tiempo ‘se le confia sin ninguna preparacion previa la empresa
més grave ¥ complicada que existe: la formacion de un ser humano hbrado ala ummpolt.ncxa del
instinto del que se supone poseedora. Asi se confian seres h )5 a muj a el st
la costumbre, la tradicién y ¢l mite nicgan capacidades para ¢d sc o adquiri imientos o
¢jercer una profesion libremente, a no ser que todo aquello sea percibido c.omo un susmulo del hijo
que no tuvicron o no quisieron tener.

Presionada por la sociedad y por clla misma, fa mujer entra de lleno a ser victima y cémplice de la
ideologia “materialista”, la cual le ha sido inculcada por la “razén”, o por imposicion, y por los
cuales dificilmente acepta los aspectos negativos de su experiencia matemal, ya que esa aceptacion
la transforma ¢n un ser “repulsivo”.  Asi le cs casi dificil aceptar que ha fallado cn su papel
materno por falta de madurez o de preparacion o de ambas cosas, y que al fallar ha neurotizado a
sus hijos. Le es dificit aceptar que no ha sido la diosa-madrc que deberia ser v que solo cl
momento e¢n que se dé cuenta de que es una mujer, un ser b capaz de cqui i v
crrores podn asumir su papel en sus verdaderas dimensiones ¥ su relacion con ¢l hijo saldra
ganado y asi la socicdad entera.

Hay que agregar al respecto que existen chas razones sicologicas consei ¢ inconscientes
que motivan a las mujeres al embarazo v que no tienen ninguna refacion con ¢l “supuesto Instinto
Maternal”.  Puedén buscar gratificaciones infantiles de afecto, pucden tratar de rot una

insuficiente identificacion de si misma, o quicren confrontar un yo ddébil e inseguro. Muchas
mijeres s¢ convierten en “supermadres™ puesto que su vida intetior es insatisfactoria: careciendo de
intereses personales con los cuales puede darle sentido a su vida, se concentran en la vida del hijo,
a quien no lc permite crecer y ser independiente; sélo buscan de esta forma una especie de
compensacion a sus frusiraciones, complejos, carencias y neurosis v no legando ellas a su propio
estado de madurez, educan y forman hijos inmaduros neurdticos y asi la diosa-madre la Gnica, la
sublime, es una de las incongruencias de este ser mistificado llamado “madre™.
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3.3.- Los Valares Sociales y ¢f Concepto Maternidad,

Las normas o valores sociales sun criterios de estimacion, de acep v deseabilidad que dan
sentido y significado a la cultura de una sociedad.

Son los primeros parametros de aprobacion o rechazo de fa conducta individual. Es entonces que
fos valores sociales son una expresion ideoldgica de relaciones de produccion cspecificas. No son
pmducto de individuos aistados o de tal o cual nnturnleza psxquxca ] lmoa, son el resullado de la
accion social de individuos y de como dstos establ

Historicamente los valores saciales que intcrpretan la conducta fcmcmnn no son producto de su
naturaleza o inherentes de su sexo, son ¢l ltado de determi d iales que se
imponen sobre los individuos.

En el caso de las mujeres griegas, las cuales tenian como funcion principal el preservar el
matrimonio v la familia. Las mujercs romanas fueron esclavas, va que las leyes que priorizaban la
propiedad privada establecian el que ellas per ieran ligadas a ésta, al hombre v a la familia.

Es entonces que ¢n cada etapa historica, los valores han cumplido una funcion social, en ol caso del
feudalismo por un cjemplo, fué la madre sublime o pccadora, y donde esta concepeion
que se tiene de la mujer va cambiando para adaptarse a las nuevas funci ecc cas y sochal
de acuerdo a las necesidades del patrarcado.

A fines det siglo XV, ¢l Mode de Produccion Capitalista se impong sobre las antiguas formas de
produccion familiar, 1as mujeres se incorporan en mayor ntimero a las fibrivas, lo cual reflgja que
en ¢f transcurso de 1a historia y de acuerdo a las necesidades de cada modo de produccion los

. vt

\alon.s sociales van camhxando ¥ adaptandose a los nucvos requer que se en
una d inada for

Valores Sociales como la igualdad social, ¢} aprovechamiento comin de la riqueza. asi como la
fibertad para ¢l desarrollo de todas las potencialidades de los seres humanos, no pueden ser posibles

en la Sociedad Capitalista, dado su cara objetal y wiilitarista, incluvendo dentro de esta dptica al
propio individuo. Las valores sociales representan la ideologia del grupo en ¢ poder, creando asi
una forma de contral sobre la iencia de este individuo, a lo cual sefiala Marx: "No es ja

conciencia del hombre 1a que determina su ser, sino que por ¢l contraro ¢l ser sacial ¢s lo que
determina su conciencia™ (1).

La ideologia traducida en una “Moral Social”, ¢s fa que rige la conducta de los individuos, y dentro
de esta moral, ocupa un espacio significativo el ejercicio de la matemidad, 1a cual asume fa mujer
afirmando de ¢sa manera fa § ion de su condicién de mujer al llegar a ser madre,

FALLA DE ORIGEN



La maternidad no s 1an solo una niision “natural”, sino una alta mision moral y cducativa, ya que
ademis de su cuerpo también hay una entrega de sus afectos, inteligencia ¥ la mayor parte de su
tiempo, s decr, de su vida,

El sentimicnto de identidad sexual estd esencialmente determinado por la cultura, éste se desprende

desde ¢l nacimiento, proceso de aprendizaje procedente del medio social. El conocimiento pasa

por la madre. de manera que éste llega al nifio, por a propia interpretacion que ella hace de los

rolcs sucmles que lmpane fa sociedad. Mis farde el padre, fos hermanos, las hermanas, v fa
ciedad en su conj f en ¢l desarrolto de su identidad.

v

Al nacer un individuo, y s¢ determina su sexo. los padres y la sociedad lo concebiran bicn sca como
nific 0 como nifia. Desde que se conoce que ¢! hijo ¢s vardn, se inicia un procese en funcion de lo
que se considera fo mascalino, y que de alguna manera va orientado hacia lo que ¢s el mundo
productivo. La cleccion del nombre, la forma de vestir, la manera de educar a un nifio, el tipo de
Jjuegos, efc., constituyen alg 1 »s de la formacion y diferenci sexual.  Por tanto lo
que ha determinado ¢l sentimicnto de identidad sexual, no son sus experiencias posteriores al
nacimicnto.

Existe una notable diferencia en la educacion infantil entre nifios y nifias, cuando a la madse se da a
la tarea de educar a sus hijos, lo hace ta} ¥ como se identifica la masculinidad, es decir, con la
independencia. la tortaleza, 1a competitividad, permiticndo al nifio una mayor confianza sobre de
sus propios actos. no asi en el caso de sus hifas, ya que fas educa tal y como lo fué clla, es decir,
construyendo una mujer sumisa, abnegada, reprimida ¢ independiente det hombre, filtrando de esta
Torma toda esta ideologia femenina. que a su vez se transmite de generacion en generacion. En los
Jucgos infantiles a la nifia se le ofrece un objeto pasivo para jugar, una muficea, objeto ¢n si que
representa 1o belleza v pasividad por Ja cual habrd de identiticar su feminidad, sin olvidar que para
ella ¢l matrimonio ¥ fa maternidad son las maximas metas de autoreafizacion de la mujer.

Otro aspecto que torma parte del condicionamiento que se da a la educacion de ki mujer, lo
conforman las normas culturales que de alguna manera las alientan a autorealizarse a través de los
hombres y las condicionan a buscar un destino social a travds de los hombres y no por cllas
mismas.

Se educa a fa mujer para depender det hombre, se enseiia a creer que como mujeres, no pudunus
penmanecer solas, yue somos demasiado tragiles y demasiado delicadas.” ¥ que’ estamos” mas,
das dc p . Como Mado de tal cducacion, 1.1 mduccmn de las mjeres hacia la‘ >

dependencia permancce mlmonznd.n.
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induce a la no-adopeion de actitudes dependientes en sus relaciones, puesto que cllo Hlevaria o la
adopeion de actiludes femeninas en ctlos.

f.a madre de una hija adolescente, at percatarse de que su hija no sale con los hombres, se sientc

preocupacda, por ¢flo la induce a co ¢n compaifiera de un hombre pero recordindole que:
"No es bueno competir demasiado con los hombres, lo adt.cuado cs t.omplm.cr a fos chicos,
Hevarse bien con ellos”, por lo que tal y como 1o aprendis, seg dependiendo de los demds como

principal fuente de su aceplacmn social.

A tas muj s¢ les " de” el privilegio dc apoyarse en la fucrza de los hombres y van al
matrimonio convencidas de que veran cumplidos tales idcales.

Ahora bien; al interior de una refacion de pargja. ¢l condicionamiento cultural a través de los
valares sociales (ideologia) d a las mujeres o vivir su vida en funcion de fa vida del hombre,
puesto que tal hecho representa una altemativa de aceptacion social al depositarse en la persona de
éste Gltimo ¢l mayor cimulo de posibilidades de dusarrollo tanto de indole econdmico como social.

Debido a una interaccion de factores culturales, los hombres a diferencia de las mujeres, por o
general iratan de dar salida a su desarrollo personal a través del trabajo, en tanto que a las
segundas, tratan de dar salida a cste desarvollo tratando de wvivir el mundo de su compaiiero,
abandonando asi ¢l suyo.

En general, la mujer, cs oricntada a proporcionar afccto en sus seres queridos, las mujeres son
Jjustificadas ¢ identificadas en relacion con el dolor de aquellos y de esa forma disminuir ¢ de ellas.

A la mujer se le resp biliza biéa, de los problemas que le ace a ¢, perpetuindose fa
creencia de que una muger tienc la posibilidad de transformar a un hombre si tan solo fe¢ brinda
amor, donde tal parece quc la tarca de la csposa se traduce asimismo en ignorar su propio
desarrollo para destinar todos sus esfuerzos para cambiar a otros.

Es entonces que Ja dificultad en ellas de autoconcebirse como sujetos capaces de gobernar.
organizar v dirigir, los intereses v necesidades de su individualidad, es  producto  del
condicionamicnto social que se tiene acerca de lo que se concibe como propio ¢ inherente a la
mujer, por o que no us gratuito que frente a dichas limitaciones se recurra a fa salida que promete
el mantener una refacion con un hombre.

En algunos casos al establecerse una relacion de pareja "conflictiva®, la opcion de fa mujer se
plantea en términos de que lo mejor que pucde hacer ella, versa en ta sustitucion de dicha relacid
por olra, o bien tratar de sostenerla a pesar del costo emolivo, econémico v social yue representaria
esta decision.
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3.4.- - Concepto de la Maternidad.

Se ha hablado de un instinto maternal ¢l cual existe en las mujeres, mismo que es concebido tal y
como su estricta connotacion lo defing, es decir; como un patron de comportamiento innato, propio
de una especie animal, que varia poco de un individuo a olro ¥ que’ parece resporider -a un fin
especifico, empero con dicha afi se estih tergi > ol smmlo mhmo d‘.l roI maternal,
mucho mis trascendente mas completo que ¢l simple concepto cn s N

1.a mujer no es madre por “instinto”. pero si lo es por "vocacion”, v s, como debe asumir ese
rol como una opu(m ¥y no como una alternativa. no por la uhhg,ncmn dz. cumplir un “destine
tratado instinti

En nuestra cultura a la mujer se le obliga, mejor dicho sc le induce a ‘aprender que su principal
p1pd ¥ quizds cl dinico que pucda dar sunudo a su vida, es ¢l matemal. Ese aprendizaje que no ¢s
i siguc una dol compul v ali Es asi que ¢l instinto “"matemal”,
realmente un instinto que c,omo se nenciondé anterionmente supone un lipo de wmpomnmmu
perfecto ¢ innato por 1o tanto no habria “malas madres”, sin embargo la realidad cs olm, ya que
para un porcentaje considerable de mujeres, la maternidad representa una experiencia dolorosa,
traumdtica no deseada. Para clfo, sélo bastaria recordar [a siluacién en que vive la "Madre

Saltera”, porque ademas el mito ha sido construido sdlo para madres "casadas”.

La relacion Madre-Hijo, no es siempre también mistica y perfecta como convencionalmente y
falsamente se pretende, hay mujeres y muchas que asumen su rol maternal de manera inconforme,
desestimutante. ¥ Iejos de ser los "seres perfectos”, que se prclcnde que sean, son simplemente
mujcrus-pcrsonas con muchos de los defectos ¢ imperfecciones propios de la condicion humana.

Cuando la Maternidad se hace una religion y se proclama que toda madre ¢s gjemplar, resulta
dicho argumento un falseamiento de un hecho simplemente humano.

Comn afirma la escritora francesa Simone de Beauvoir en su libro “El Scegundo Sexo”, "La
Maternidad ¢s un estrafio compromiso de narcisismo, aliruismo, sucfios, sinceridad, mala fc,
devocion y cinismo”. Como a todas Jas mujeres 6 al menos en su mayoria se les ha orientado que
solo sicndo madres llegan a realizarse como mujeres, asi "llegan a la esencia de la vida" y muy
pocas s¢ han detenido a pensar si en verdad ticne vocacion maternal,

En nuestra cultura patdarcal se Ie ha negado a la muy.r y adn se le sigue ncgando a pcsar dc los

cambios les. la capacidad para emprender profisi i yscha

proclamado su gran limitacidn intelectual y al mismo ticmpo se [ confia sin ninguna prcpar'lu(mv :

previa, la emy mis grave v complicada que existe: La formacion de un ser humano, Se'conffan . -

seres | 5 2 mujeres a qui el si , la bre, la lmdmon y el mito nicgan
idades para cd 3 si

6 adquirir conocimic [ ! ejercer una pr ofesion a no e
quc todo aquello sea percibido como un sustitulo del hijo quc no lummn G no (uisicron tener.
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Presionada por todas direcciones, incluso por ella misma, 1a mujer entra de Heno a ser victima v
complice de la ideologia "matemalista” plagada de falsas hipdtesis, ideologia que le ha sido
inculcada por la razon 6 por la fuerza y dificit acepta los asy negativos de su experiencia

maternal, ya (ue c¢sa aceptacion la 37 en un “scr despreciable”.

1.a maternidad, ha sido considerada como la vocacion innegable de la mujer, la unica razon de su

o\xslenc,la, Ser mujer, pam ser madre, la funcion biologica de 1a mujer tué convertida en un destino
e Iquicr ofro aspecio de su personalidad & de sus capacidades

intelectuales v antisticas. La Maternidad por tanto ha absorbido la identidad de la mujer.

En nombre de esa maternidad, se ha encerrado a la mujer en un mundo circunscrito al dmbito del
hogar, en nombre de la maternidad se ha pedido a ka2 mujer postergar otro anhclo, oficio 6 carrera
que hubicra podido desarrollar, en nombre de la matemidad se ha negado a 1a mujer oportunidades
educalivas, laborales, politicas y culturales,

Por otra parte hay que aclarar que con todo ello, no s¢ pretende negar el valor de la matemidad,

esla experiencia de cnriquecimiento que implica crear y nutrir una vida, La maternidad trasciende
cl embarazo y ¢l alumbrami para una relacion que abre paso a la extraordinaria
creacion de la b izacion del ser b y ¥ de la socicdad

Empero dicha creacion, no se logra por el simple hecho de dar a luz, ya que solo podra serlo
cuando la mujer pucda gozar de una realizacion plena a su calidad de ser humano, para lo cual la
socicdad deba brindarle fas condiciones necesarias para el desarrollo de su potencialidad humana.

Se sigue descriminando a la mujer en el trabajo, cn la politica, en ¢l hogar mismo y es escasit su
presencia en la vida social en general.  Se Ie sigue exigiendo una doble jomada cuando tiene que
trabajar dentro y fucra def hogar.

La Maiernidad no tiene que ser sinonimo de opresion, de frustraciones de renuncia a las
posibilidades y al derccho de todo ser humano sea hombre 6 mujer que tiene que realizarse
participando en todos fos dmbitos de la vida.

El mito dc la Maternidad "Naturalmente Abnegado”, ¢s una de s anmas mis hdabilmente
mangcjadas para lograr la conformidad de la mujer cn su rol materno y apartindola del desarrollo de
oteas arcas.  Con dicho mito ¢l hombre y Ir sociedad ¢n general, omiten sus responsabilidades
frente a los hijos transfiriéndolos a la mujer.

El padre en nuestra sociedad sipue siendo el "gran ausente” 6 ¢l juez omnipotente quc se limita solo
a Jdar ordenes.  Una madre que abandona a su hijo se gana el repudio de la sociedad que Ta

considerara una "Mala Madre”, no asi sucede con <l padre quien como ¢n ¢l caso de las madres
solteras 0 abandonadas éste no tience la mds minima relacién con los hijos.

30
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Frente o la madre, {a sociedad licne una doble valia, por un lado 1a alaba y emaltece, y par otro la

desprecia y la margina. Basta leer los avisos de: "Se¢ necesita empleada sin hijos®, 6 se "Necesita

secretaria con buena presentacion y soltera”.

La socicdad no brinda ! las ficiones para que una mujer tenga la libertad de elegir
ser madre, sin que ¢llo implique necesari ¢l aband para ¢l desarrollo de ofras dreas. Una
gran parte de cllas, debe optar 6 anular una parte muy importante de su creatividad. Las mujeres
necesitan de tiempo v energia para actuar sobre ¢l mundo exterior, sin que ¢sto signilique renunciar
a la matemidad, 6 descuidar ese rol.

‘En apoyo a lo anteriormente mencionado se hacen g las sigui opei las cuales
fucron retomadas cn un articulo de la Revista "La Mala Vida®. (44)*

"Si vivo ¢n una sociedad donde ¢l valor maximo es la propicdad privada, viviré por consccuencia fa
maternidad como propiedad, es decir, mi vision del hijo va a ser la de una cosa que me pertenece,
del cual solo yo soy responsable y nadic mas ticne derccho a participar todo 1o que quicro hacer en
torno a los hijos, va a girar alrededor de 1a responsabilidad alli, entonces, por una parte nadic ticne
derecho a decitme qué hacer con cllos, como educarlos, cic., pero por otro lado cuando yo desec
hacer otro tipo de cosas en las cuales necesito que la sociedad colabore concluyo, no voy a poder®.
En csta socicdad, 1a matemidad cstd condicionada por la parcja, esta condicionada por un nicleo
familiar. Supone que quien tiene un hijo sola se enfrenta a una realidad mas dificil comparandola
con una maternidad vivida en parcja, porque no hay guarderias infantiles adecuadas y economicas,
porque no hay movimientos solidarios que te permitan intercambiar este tipo de tarcas con otros,
con los vecinos, con los amigos, todo s¢ experintenta absolutamente individual.

"La Mujer Soltera sigue viéndosele con recelo y la Madre Soltera también ya que la sociedad no ha
asumido ninguna actitud de bencficio para la madre soltera, donde los medios de cada uno son de
cada uno, donde las cosas que W tienes son tuyas ¥ no del vecino. Por lo tanto tedo lo que
(ranscusTe en (u vida es tu resp bilidad, tu obligacion y ya. Yo creo que los hijos deben ser
responsabilidad social y no solo individual”.

*144) La Mala Vida, Maternidad: Eleccion o Azar” Venezuela, Abril-Junio, 1986, No, 10, Pags. 11 ala 18,
Extracto {S.A} E



"En relacion al Instinto Maternal si cn vealidad fuese real, uno se prepunta porqué existen una

dad de nifios abandonados, porqué habiendo tantas mujercs "descosas” de ser madres,
nio buscan nifios para alimentarios, para educarlos, sino que tienen que ser sus propios hijos,
paridos por cHas, hijos que significan objetos de posesmn donde se va a compensar ¥ reflejar tode
lo que es y donde las cosas se van a hacer a mi ", “Si ese instinto existiera, se
prolongaria, porque lo instintal busca objetos donde pueda satisfacerse.  Esta visto que si a una
gansa ti le pones hucvos de gallina, ésta los cria. En Jos animales esto ocurre, hay animales que
crian otras especies y las tratan igual que si fuesan sus crias™.

"Pienso que ¢t desco es frute de los condicionamientos culturales, si una sociedad valoriza a una
mujer por ser madre, es 1ogico que todas las mujeres deseen ser madres, porque es asi como son
valoradas.......... si no, no sc explicaria que las muj detras de los ginecoabstetras con
estas nuevas téenicas reproductivas de fertifizacion in vitro.......

"Yo pienso que fa matemidad debe ser una libre opcién de las mujeres y como es una funcién
socml, la socnedad tiene que ayudar y apayas a dar todas las facilidades para que las mujeres
ser en condicion scguin su propia eleccion”.

q

L

Nuestra Sociedad, requicre de hombres ¥ muj con una nueva mentalidad en pro de una
igualdad plena, con el objeto de construir una vida mas humanizada. Altermativas a ello seria la
aceptacin y pucsta en practica de que 12 responsabilidad de los hijos y del hogar ¢s tarca que fa
pareja dche compartir, ¥ en la que todes los miembros de 1a famifia sean hombres 6 mujeres deban
pasticipar.

En realidad, toda la sociedad debe tener un rol matemo, de amor, y respeto al igual que proteccion
a la infancia en general, sin que esto sigrifique de ninguna mancra sustraer a fos hijos do sus
padres, sino permitir un mejor desarrolio para elfos dentro de espacios comunitarios dando a la vez
a los padres y madres, la posibilidad de participar mds y mejor en la sociedad.

Asi Ia Matemidad podra ser no sélo un destino para Ia mujer, sino una opcién madura que dé a las
mu)ercs yalos hmnbms la posxlnhdad de crecer como persona, de transmitir vida plena de
dando asf que {a mujer antes de ser madre debe ser persona.

o
S
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3.5.- La Paternidad Ausente.

l‘n un.l «.ncucsla que se realizo a 30 padres mexicanos (45) de diferentes sectores sociales,
P a como viven ¥ qué les s:gnlf ca la-paternidad, cudl es su cotidianidad
con ¢l proceso formativo de sus hijos, co6mo s sicnten, picnsan y se relacionan con la maternidad y
qué rol ¢jercen en la peion ¥ antic ion. La vertiente de analisis relevante se concentro
en ¢l "Sentido y Formas de vivir la P:numuhd" siendo 1os resultados fos siguicntes:

La mitad de los entrevistados ven cl acto de ser padrcs como una etapa natural de vida, como una

meta de su exi ia, como un prod ble para cualquicr parcja: "Lo fué porque me
casé”, "El hombre nace, crece y se reproduce ¥ muere”, cada fase ¢s una ctapa, "cuando yo senti
Uegar a ¢sa ctapa, me reproduje”. "Porque itaba tcner d di para d ¢n paz,

cuando tenga que morirme"”, "Porque tengo una mujer que me los did”.

Tal vez esta vision no difiera mucho de la vision femenina mayoritaria, sin embargo, ¢l sentido de
fa paternidad cstd cargado de una busqueda de poder, visto éste como la posibilidad de incidir, la
necesidad de trascendencia para sus propios puntos de vista, solo un 10 "o de los entrevistados (3)
desearon ser padre como una forma "de compartir ¢l amor con mi compaiiera”, "o de compartir
algo con una generacidn difercnte™, y solo este 10 % tiene una vision de sus hijos como ofros seres
diferentes y con capacidad de dar y ensefiar otras cosas, "me han cnsefiado a vivir oiras
L\pum.ncm: ¥ vivencias®, "es muy lindo lo diferentes que son. pienso que a lo mejor puedan ser
mejor que nuestra geaeracion”, "El 50 % de las l'khplu.slds reticre la paternidad a su propia persona
v dice vivir a sus hijos como un reﬂcjo de si mismo": "Se irata de que sean como yo quis¢ ¥ no
pude”. "me hacen sentir mi papel de guia y ejemplo de to que cllos deben ser”; "me permiten tener
autoridad”: “Es mucha responsabilidad porque cllos deben ser lo que yo sofié para mi",

15 l’.ﬁilipo de *Doble Jomada™, La Jo_mxida, Mésico,; Mayo 10, 1987, Pigs.oy 7.
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El peso ccondmico que implica para ¢l hombre ¢s ¢l sustentador de los biencs necesarios para la
existencia de los hijos, se manificsta en mas de la mitad de cllos como de "mucha responsabilidad”.
“Los hijos son mucha responsabilidad econdmica, muy grande”, "me obligan a chambear muy
duro”, "es una obligacién ccondmica, social y moral para el resto de mi vida", “ahora hay que
mantenerlos, ya cuando nos dejen podremos disfrutar de nuestra relacion”. Solo tres definieron esta
obligacién como un impulso satisfactorio "me han dado mas ganas de luchar por la vida”, “me
hicicron responsable, porque yo era un d pado”. E! 90 % ascgura que todos sus hijos fucron
deseados por eltos y mis por 1a madre, aunque muchos aceptan que no fueron planeados.

Uno de los aspectos mas importantes que sc vienen plnmeando en especial desde la psicologia
fcmnmsla, se reliere a las ¢ ias que en la exi individual y modema gencra la

fina en ¢l cspacio cotidiano de la crianza y cuidado de los hijos, en este sentido se
cuestiono sobre los niveles de participacion y contaclo con fa atencidn de los hijos y que piensan los
padres de esta su generalizada ausencia.

Parece haber una conciencia relativa sobre la sidad de su participacion, ya que el 60 % declard
que s participa, y solo cl 37 % dijo no participar de éstos dos, “por muchos” y uno porque "para
cso cstid Ja mamd y las tias", los demds justificaron su ausencia por ¢l trabajo. De los que dicen
participar de csas farcas, tienen una concepcion muy marcada aun por la tradicion del rol
masculino; solo fres de éstos se ocupan de 1a alimentacion, atencion nocturna y cambiado de
pafiales, los demds, ticnien una participacion parcial y relacionada solo con la formacion intelectuat
o fisica de los nifios; la mitad dice "me preocupo de su desarrollo fisico, los hago jugar v hacer
ncho gjercicio”, "me preocupo de que estén sanos, los hago hacer deporte”. Y la otra nitad "les
explico lo que no saben y les aclaro lo que no enticnden”, "les ayudo con las tareas del colcgio",

"los educo para ol manann platicando mucho”, "les Ico tode lo que puedo”, "jugamos y platicamos
cuando [os saco a pasear”, "la participacion se mide mds por la calidad que por la cantidad”. Es
decir, la mayoria ve la participacion como un plano intelectual (la plitica, el dialogo, ascsoria
general, o en ¢l desarrolio fisico),

Sin cmbargo subyace una conciencia de la idad de participacion, ya que la opinion
lizada sobre la ia fué casi definida en su lidad como "no bucna”, “irvesponsabic”,
*d idado”, y "machismo”, no ot inguno se refirio asi mismo, todos hablaron en tercera

persona, refiriéndose a “"los mexicanos", "en ¢l pais”, "las costumbres”, "las familias”. El 25 % se
refirio a esta participacion como una lorma de "darle a la mujer mas facilidades™ y no como la
necesidad del padre de tener un ntayor contacto con sus hijos.
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3.6 Matrimonio y Sexualidad.

e n.nnsmu)e como el marco objetivo que estructura la relacion

Fl contraer matrimonio (en pareja)
matrimonial, y constituye su dicion de cxi Las parcjas que no cstan legitimamente
unidas por la ley civil y/o religiosa no ticnen los mismos dercchos y obligaciones que las que s¢ han
casado legalmente, Desde 1762, Rousseau, "define ¢l contrato social en referencia al estado civil
como lo que pierde ¢l hombre por el contrato social es su libertad natural y en un derecho ilimitado
a todo cuanto le ticnta y que puede alcanzar; lo que gana es la libertad civil y la propicdad de todo
cuanto posee”.

De hecho, alin en nuestros dias el contrato implica poscslon y un derecho sobre et otro, regulado e
F por una vol d gencral de los homb ismo, otro de los supucstos atributos que

s¢ adquieren con ¢l contrato es la "moral” por ubcdlencna a la ley a costa de la inhibicion de
nuestros impulsos sexuales y agresivos.

El matrimonio viene a ser un dmbito sujcto a normas, en cuanto se constituye como una relacion de
dos que necesariamente tienen que desenvolverse dentro de un sistema de relaciones hacia ¢l
interior, en si mismo y hacia el exterior, es decir, dentro del sistema social, en un medio controlado
v regulado.

Partimos de la tesis de que el contrato matrimonial surge como una necesidad social para controlar
y dirigir a los individuos sobre todo porque tiende a estandarizar a la poblacion: "Todos son iguales
por parte de la fey”, Con lo que quedan anuladas las diferencias de clases y por tanto cunlquicr
posibilidad de pensar ¢n cllas. En funuon de mnnlcner los indices poblacionales, la preservacion

de los grupos étnicos, raciales, reli Y Por otra parte, las alianzas matrimoniales
surgen como una idad soct Omica y una exij ia ideologica: La formacion de la familia
como la célula microsocial reproductora y dora del si social vigente, como medio de
redistribuir {a fucrza de lrabaJo o la poblacion ccondmicamente activa y tambicn p1r.1 determinar ¢l
papel que le toca a la mujer cjereer cn la sociedad. S es io los indices de a
natalidad, se il fsa a [a idad. se prohibe cl aborto v fa homosexualidad, se vuclven a

“relevantes los instintos maternales” Ia ncusldnd de la mtuguuun familiar y de la madre para fa
crianza y cuidado de los hijos, del hogar y del marido; si por ¢l contrario, es necesario dismiinuir la
tasa de natalidad y se requicre la fuerza de trabajo de Ja mujer, se impulsa la liberacion femenina, la
igualdad con ¢l hombre, s permite el aborto v se cuestiona la exclusidn de la nwjer y de la esfera
de la produccion.

El contrato matrimonial conlleva, en suma, una serie de significaciones v responsabilidades de
orden social, familiar, econémico y afectivo, de las cuales unas son explicitadas en la relacion
contractual v otras son de orden implicito y como tales ¢n la mayoria son inconscientes, = El
contrato explicito se refiere a la promesa de perpetuidad (hasta que la muerte nos separe), fidelidad-
v exclusividad de fa parcja (um.luslon de un tereero), preservacion de fa especie’ (tener hijos),

(casa, id. ion, salud, para sus miembros), y como metas a largo pl.’l70‘ la
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superacion dc:l amtus s0cio dmico (adquisicion dv una vivienda y otros bienes, mejorar ¢l
pleo), [ asigna papeles a I parcja la mujer es la mponsahk del hogar y de fa

cnanm de fos hijos como funcién pnom.ma. si trabaja y/0 dia, esa es secundaria v
circunstancial por 1o menes en nuestro pais, ¢l hombre tiene como ubhgacmn fundamental ¢l

soporte economico de la familia, "ser §a cabeza det hogas™.

Los aspcctus que 2 H ion se considvrarin son produc dc un medio de praduccién

que p un vinculo familiar >y do para 1a preservacion de la
famxha a través de centrahur la sexualidad vy ¢l efecto en el grupo fanulmr, al mismo ticmpo que
obliga a 1a represian ¢ inhibi les por medio del tabd dcl incesto. Esto es posibic dado que
¢l hombre es el dnico ser vivo capaz de ob a ion de sus impul
desvindolos de su fin natural que seria la descarga scxual con el genitaf contrario y Ia procreacion
a través do la sublimacion del impulso por ejemple, con el trabajo no enajenado, ot arte, ef
desarroflo cientifico y otras actividades y culturales,

Los impulsos sexuales constitutivos de! hombre se ven abligados a satisfacerse en ¢l interior del

" grupo faruiliar y sunulmnuamcnlca,sur n.pnxmdns y desvindos con posterioridad hacia aluera. En
este sentido el lica que los afectos y la sexualidad s¢ vean

P

contractualizados con otro ajena al gmpo, pero que sin que cffo implique que los efectos y la
significacion de los vincul q lados o borrados.

Enel en que la lidad y el afecto s¢ contractualizan, se cositican y como "cosas™,
pasan a ser propicdad dx.l otro, "tu amor ¥ tu suxo me pertenceen”, se erea la necesidad de posesion
¥y i dcl otro, disp ble para fegitimar fa p ia y la perpetuidad del vinculo ¥

el i de 1a Joy imp por ¢l contrato.

Es asi que los vinculos matrimoniales en su mayoria son impulsadas a que sean heterosexuales,

Ami , con el n de hijos que c.onvn:nc scgun las idades del capiml ot "u. fas a

i fi; fas dificultades ecc pi {esionale y fab E i ¥

dificultades a las que ticne que acceder mds por fa imposicién de la moral y las politicas
gubernamentales, que por sus inclinaciones naturales.

La fidad queda circunscrita a la familia conyugal con una serie de restriceiones, obligaciones v
represiones de fa funcion reproductora y del placer, que modifican la sensibilidad del hombre y
determinan su cstructura psiquica y su casicter. Pero como Iz pulsion sexual busca necesariamente
Ia satisfaccion, si se le niega de forma natural ha de buscar toda clase de caniinos complementarios
para lograr una restitucion del placer. De aqui surge Ia necesidad de la pomogratia, ¢f fetichismo,
€l sadismo a tos que contribuyen cf aparato productivo det Estado, proporcionandy y sometiendo al
hombre a una prog da y publicidad de la lidad que lo i pasivo, reprimido v
contsoladn: se toleran las violaciones al contrato permitiendo conductas machistas, et alcoholismo y
fa violencia,

Nuestsa fidad, coma P de nucstro cucrpo-mente, ¢s mangjada como miquina: ha
de producir y comportarse como mejor conviene a tos intereses ceondmicos-politicos de cierio
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modo de produccidn. La historfa nos demwestra como son impuestas las pautas y patrones
les que condici fas cond sexuales, Ias alianzas matrimoniales, la [amilia ¥ también
como murcan las restricei y prohibici junto ¢on los eastigos por su violacion.

o XIX,.por io-menos hasta la década de los
i bicn la independencia constituye

Para analizar ¢l matrimonio ¢n Mixico, en'cl s
sesenta, os necesario tener muy en cuenta la hcn.ncu «.olunml
una fractura econdmica. politica ¢ ideoldgica.en o' vida det piis, en ¢l dmbito de la familia y en cf
matrimonio no se rompen signiticativamente ni la’ estructura social,’ ni 1a legislacion, ni las normas
ui vonductas que regian cn la Nueva Espaita, El cambio es gradual _\" se dan a lo largo del siglo.

1 matrimonio considerado como signo basico de la reproduccion biologica v social habia sido
mancjado por la corona desde el siglo XVI a través de una legislacion. especilica. que imponiendo
Ia tradicion cristiana de la monogamia y de la indisolubilidad del vinculo matrimonial tendia a si
mismo a permitir v a perpetuar fa dominacion del grupo espafiol aunque no fué respetado en ¢l
esquema tedrico-legal de la division de la suciedad novo-hisy en repiblica de indios y repibli
de espafioles.  El estado muy vigente el ideal de una sociedad estimental en que por ley
han reglamentados el estatus ¥ el honor de cada clase social, que si bien respondia claramente a
los fuctores ccondmicos ¥ preseitaba casos de movilidad social individual, s¢ mostraba
relativamente rigida. Sin embargo, fu¢ necesario renovar y a la vez reforzar esta organizacion en ¢l
siglo XVIII a través de la pragmatica sancion'de 1776 que asi como sucedia en ofros paiscs de
Europa Occidental como Inglaterra v Francia, por las mismas fechas reafirmaba la autoridad de los
padres sobre los propios hijos, de los mayores sobre los menores, de la familia sobre ¢l individuo.
Esta disposicion establecia que todo menor de 25 afios debia contar con ¢l permiso patemo o ¢n su
defecto familiar o judicial, para contracr matrimonio. En la pr.'ictica se pucde obscrvar quc cste
prou.dmuc.nlo cslabn inscrito en las costumbres familiares pues aun hgus mayores de esa cdad

licitaban el i de sus padres o pari que no lo necesitaran legal ya bicn
entrado ¢l siglo X1 El principio lund:smenl.ll de esta ley era que como ¢l nmlnmomo eslablecia la
igualdad entre los conyuges se necesitaba que fucran “iguales”, antes de contracrla. Esta igualdad
s¢ media relativamente a cada grupo social con caracter religioso-racial, va evolucionando hasta
perderse en el siglo XIX, de posicion cconomica, de honor social, de reputacion y  cualidades
personales, asi como la raza o color,

Si el Estado apoyaba con su legislacion y con su politica, una divisién cstamental de la sociedad sin
tograr sus metas del todo, 1a Iglesia el otro gran instrumento de control social en la época colonial y
cn el siglo XIX, en ¢l caso del matrimonio, tcoricamente partia del mismo concepto, de que cl
sacramento del matrimonio conlleva la igualdad de los csposos. Sin embargo, por sus melas
cspt.ciﬁcas, la de evitar el pecado de las relaciones sexuales fuera del matrimonio, y de perpetuar la
umun de las qut. va las hubicran tenido, cn cicrtas ocasiones favorecia los casos de matrimonios

sin atender a las metas de la sociedad civil.

Por otro lado al sostener como doctrina fundamental la libertad para contracr matrimonio, a veces
s¢ oponia a la voluntad de los padres aunque no negaba la conveniencia de conlar con’ su
consentimiento.

a
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‘Tanto para ¢l Estado Espafiol como para ¢l Mexicano de la primera mitad del siglo XIN, importa
mantener la estructura social sin cambios: la legislacion v las politicas en materia de matrimonio
siguen cumplicndo su funcion de transmision del nombre, del estatus, y de la propicdad en forma
1 o N
alarep total del

En cambio ¢} interés fundamental de la iglesia parece centrarse en el control de la sexualidad
misma. Fl repudio y ain la negacion de sexualidad como una tiente corriente ideoldgica en la
Iglesia, teniendo como resultado la sitcion de domipacion moral y espiritwal de personas,
generalmente hombres, que han negado o sublimado su scxualidad para vivir una vida religiosa ¥
que consideran como tarca primordial la represion sexual en el clero v en los fieles. Fl dnico medio
licito dc tener relaciones sexuales se dd en ¢l matrimonio monogamico ¢ indisoluble que exige la
fidelidad total en ambos sexos, para penmilir la reproduccion y educacion de los hijos.

Sin embargo, ¢l estudio def matrimonio como instrumento de control de la reproduccion biologica
y social, tiene que incluir en un analisis del concepto idcolégico del honor, que se forma en una
socicdad jerarquizada y que puede diferir de las ideas expresadas o las politicas implementadas por
¢l Estado o por la Iglesia.

En honor masculino es complejo, fijado por un cidigo que parece inmutable pero que sufre

bios en sus aplicaci segun el tiempo, las circunstancias y el estatus. Reside cn su propia
conducta en todas las esteras de su vida y en el honor de su familia. En cambio ¢l honor femenino
es mds simple y menos sujeto a cambios. Sc resume en su honor sexual, de virginidad en las
solteras, de fidelidad absoluta en las casadas, cualidades éstas que debian de ser sancionadas por la

voz piiblica, por una buena reputacion, ingredient fal que c una vida, virtuosa y como
tal ¢s eminenteraente fragl. En otras palabras una mujer debe ser “buena”, v parecerlo con (odas
las limi| que esto impli

En efecto ¢l honor de la mujer esta en si misma y en el reconocimiento social de su adhesion a las

¢l honor lino csta en si perc también y sobre todo en ¢l honor de las mujeres de su
familia, que tendra entonces que controlar en su sexualidad y en su conducta personal para cstar a
salvo. Este miedo a la sexualidad de las mujeres ha sido atribuido a muchos factores, pero para
este caso preciso, parcce centrarse en la supremacia masculina, sobre la mujer ¥ sobre los hijos de
la mujer, asegurandose que son suyos por la virginidad de su novia y la fidclidad total de su csposa,
para poder traspasar con seguridad su nombre, su estatus y sus bienes y ascgurarse asi mismo de su
virilidad y dc su poder procreador.

Por cllo un hombre se ve lastimado por ¢l "adulterio”, de su csposa, mientras que ¢lla no se¢ vea
afectada en ¢l suyo aunque pueda estarlo por la “infidclidad” de su e¢sposo, crimen menor v
Justificable en nuestra sociedad.

Como pecado cs igual en los dos scxos, pero las consceuencias de i ducir hijos adultcrinos al
matrimonio distribuyendo una herencia entre personas que no tienen derecho a elfa (rompiendo
linca matrilineal y ¢f derecho de nacimiento por pertenceer a un grupo social), destruir el honor del
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marido (hiriendo su imicnto viril y su sentido de fa propiedad, asi como su imagen ante los
demas). El adulterio masculino es infidelidad personal y si acaso pecado individual que no afecta la
estructura de dominacién, La mujer deberd pues perdonar al marido infiel, pero al marido fe
costara hacerlo en el caso contrario, porque el perdon mismo, aunque exigido por la religién, ¢s en
si un signo de debilidad fina, de aceptacion de la disminucion de su honor,

La institucion matrimonial ap en si desfavorable a la mujer desde el punto de vista tedrico y
prictico, sin embargo en la segunda mitad del siglo XIX, siguiendo 1a tradicion colonial, las dinicas
posnbnlldades para la mu_;er, en especial en las clases medias y altas, istian cn la vida religiosa o
en el matr . Sin go, s¢ ha do que gran ni de solteras y de viudas salian
adelante y conseguian una vida digna mediante sus negocios o su trabajo (46), aunque el apoyo

lino de algiin miembro de la familia resultara necesario en un mundo cn el que ¢l trabajo
fc ino estaba despreciado y mal pagado y rondaba cl fantasma del deshonor sexual, y atn el de
la prostitucion.

(46)CF. Asu.rmén, Lavrin. Histerical Perspectives Westport, England, Ed. Latin American Women, 1975, No, 3.'
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CAPITULO IV

“LA MADRE SOLTERA"

4.1.- Madres Soiteras, una aproximacion al Concepto.

Partiendo def concepto de Ia maternidad, el cual la sociedad hace valer, y por el cual la mujer
desempefta Ia mayor parte de sus actividades, tales como la obtencidn y preparacion de fos

alimentos para e hijo (s), at igual que la educacion, y ofras actividades como som: l:war, planchar,

aseo de la casa, asp que rep parala,, lidad de las muj

de su cxtracto social o actividad laboral, “un estilo de vida”. Porlo quc at asumu- fa mujcr este

ejem(cxo de fa mnc:mdad adquicre por parte de la sociedad, un de ap social,
pre y do se vea d llada a través del vinculo matrimonial.

En el caso de Ja Madre Sof al no pliv con la srnidad a través de 1a "norma establecida”,

para la socicdad, clla rep un cierto rechazo social, por ¢f hecho de tener un hijo llcgmmo s

ya que a mv:l familiar, la primera reaccion de fos padres, hermanos y parientes, siempre es
ncgauva En casos cxtremos, la mujer ¢s arrojada del hogar, en Ia mayoria es agredida verbal y/o
y da para evitar la "vergiienza” y la "deshonra” de 1a familia.

Ahora bien, al tratar de tener una aproximacion, en refacion con el pto de "Madre Soltera”,

éste puede definirse como la condicidn social que ejerce la mujer de manera voluntagia o

mvolumana, sin el apoyo econémxw, afectivo de su parcja, al asumir su maternidad en fa

£ de para el desarrollo de sus hijos, tales como: 1a alimentacion,

techo, vestido, ademds de ofras no menos necesarias (como el c.uxdado ¥ proteccion de los

mxsmos), cvndcncmndo dc csa forma, una actitud de independ y d o de su propia
cidad ¢ i

d, cap

Cabe aclarar que cn cste grupo social de Madres Solteras, sc encuentran no sdlo aqu:l gtupo de

mu,;crcs, sin el concurso fomaal de una parcja, ya que se unen a éste, 1amt
das y que igual sc enfr solas con sus hijos a una somedad carente de

(3

I ivas de realizacidn a esta nueva expresion de la maternidad.




4.2.- La Madre Soltera frente a la Sociedad.

Ei matrimonio ! es una practica fizada a todas las clases sociales, ¢l cual s¢
impone en la civilizacién occidental al de establ fas nuevas relaciones sociales de
produccion que dicta 1a busguesin, El m.unmomu s¢ cmmmo en obhgatono para todas las clases
socales, el que no plia con esta abligacion, se exp a iales tales como: ¢)

sefiafar a fa mujer que era madre y no fuera casada como una prostituta, calificando de ilegitimos a
sus hijos, Dlegando a ser éstos unos marginados sociales, hechos que ain en la actualidad se
manificstan en nuestra socicdad.

Tadd,

El matrimonio univctsal s ha convertido ¢n un instr joso para los csy
capitalistas. ya que al introducirse la industrializacion a gran escala surgen al mismo tiempo fas
m.ms pfnk,lnnas, crc.'mdo asi en ellas y de acucrdo al tipo de relacionus econdmicas que st

{ bajo), una explotacion social y de fuerza del trabajo, cvadivndo a su ve, toda
la reeymnsnb)bdad socml en cuanto -t bicnestar de Ios obreros, dado que cada familia nuclear, ficne
que existir v sobrevivir por su propio csfucrzo, para lo cual cl capital ha depositado dicha
responsabifidad a través de la mujer dentro de un espacio lamado "familia”, y por medio de)
matrimonio como vinculo de una parsja.

Es asi que 13 Madre Soltera, al nto fevar a cabo su maternidad, por el hecho de tener un hijo fuera
del matrimonio, s¢ hace merecedora a una seric de sanciones, Jas cuales le acarrcan estigma y
devaluacion por parte de la famailia y en general de la socicdad en que vive. Dicha shtuacion hace

evidente s vigencia de toda esa moral social que ! fa idad denteo det
matrimanio.

Las relaciones sexuales extramaritales son cada vez mis notorias en nuestro tiempo, posiblemente

porque de alguna manera constituyen uwna alternativa del ser humano debido a tanta represion

experimentada en el terreno de sus sensaciones de su propia sexualidad, es decir, 1a alineacion

sexual, s¢ dirige a la vida privada por medio dn una norma moral, "La propu.dad exclusiva de la
Ia "felicidad”

relacion sexual”, pretendiéndose asi que ¢ ser h ¢ sin ¢q en
fa primera experiencia sexual, lo cual en In realidad at realizarlo resulta fr

El amor vinculado al matrimonio, ¢s un io entre Ia pareja de cardcter econdmico mismo que
garantiza la aceptacion social y donde 12 mujer se convicrte ¢n a gran mayoria de las veces en un
set dependiente y limitada en su propia individuatidad.

Por otra pane, al hablar de 1a doble moral sexuaf, ésta se define por Ia separacion de los sexos por
medio de una diferenciacion en ¢l ejercicio de su lidad, a fa mujer se ke sanciona por hacer
uso de su sexualidad, al hombre por el contrario se le fomenta.  Aunado a esto la concepeidn sobre
el "acto sexual” se remonsa al iniciarse la religion cristiana, definiéndolo como algo pecaminoso,




sucio, malo, y donde solv puede realizarse al acatarse 1a norma del "matrimonio, mondgamo y
heterosexual”,

En la rclacmn suxual, 1a muyjer no vive una experiencia pl:w.ntera, ya quc asume una posicion de
to cual es « ia de l1a ncg;icwn que se tiene hacia ella por sus

sensacnoncs de crotismo, pucs ¢s de una mujer "fiviana” vivir aquello.

Eu ¢l caso de la madre soltera, se reconoce que ha estado uspuesta a distintas formas de
dincriminacién social. Sele sanciona a clla de ser $a resy blc de 1a transgresion de fas normas

ala dad. sin bién la participacion del varén en la
cancepceion de un hijo, y por tasto planteindose de esa forma. Ia represion que hay a la mu_;er enla
practica de su sexualidad a través de su cuerpo, evidenciando con esto la opresion que vive la mujer
dentro del sistema patriarcal.

Toda esta diferenciacion o desigualdad entre sexos, constituye asi la ideclogia paln.m.al que uhu.a a

1a mujer como sexo inferior, segundo sexo o sexo débil, es decir, la devaluacion de lo fc
1o filtros o les de ision de csas speiones por medio de Instiluciones

P
Sociales 0 como los define Althusser "Aparatos Ideologicos™ que conforman ef camulo de valores,

o inferp de una realidad creando a su vez, fa cultura de una sociedad,

Dentro de las consecuencias inmediatas que fa madse soltera sucle tener qus enfrentar son lox
conflictos que se originan cn la refacion con sus padres, Ia relacién con el padre de su hijo, su
capacidad como madre, y las decisiones que ella tamara acerca de su propio future y ct de su hijo.

Tocante al rechazo familiar que experimenta la "Madre Soltera”, al comunicaries & sus progenitores
que va a ser madse, éste se inicia desde ¢f emb el cual eg indo de jerarguica, va
que invariabiemente se le comunica primeramente a la madre de guicn s cspera una reaceion
menos violenta. Posteriormente se menciona a los hermanos (as) esperando encontrar por patte de
ellos muestras minimas de solidaridad; Por ltimo se comunica sobre tal kecho al padre dado que,
es la figura que reprcsenta 1a autoridad familiar.

En algunos casas ln joven es arm)nda del hogar, en la mayoria de los casos ¢s agredida verbal y/o

s y paraevnarla gl ¥ la desh , calificati qm.---‘
comprobar at iderar los ios: "Papa me ccho de 12 casa y mama sc sintid
muy ofendida por ¢l engaiio y no volvid a hablarme” (47), "Me pegaron y me humitlaros. me
escondicron ¢n fa casa y alld Hevaban al médico” (48). La madre aparcce con un doble rol,
aparentemente apoya la decigion del padre, ¥ por otvo fado apoya a la hija, pero sin imponer
familiarmente una actitud generalizada de apoyo y respeta.

En suma, las relaciones intrafamiliares se ven afectadas en muchos de los casos de manera
irreversible traduciéndose ¢n un rechazo dirigido hacia clla y teniendo su continvidad cn formas
abiertas o sutiles de discriminacion para con su hijo.  Asi lo manificstan las constantes
comparacmnus que experimenta entic su modelo familiar en comparacion con ofros quc son
5¢ 3 de cllo son los sigui ios: "Muchas veces dice que los

P
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compafieros tiencn papi y que €l quierc vivir en una casa bonita con sus papis” (49). "Si lo pone
en aprietos con sus compaiieros del colegio, lo hace sentirse inferior, le falta ese afecto” (50).

(47)C.F.. Ana Rico de Alonso, Lucrecia Caro Goémez, Madres Sol A Colombia, Pontificia
Universidad Javeriana, 1986, Pag. 87.- . e .
(48) Ibidem, Pag. 88, .

(49) Ibidem, Pég. 99,

(50 Ibidem, Pag. 99,
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Al quedar embarazada, particularmente si se es ¢l primer embarazo, una mujer ¢n matrimonio

experimenta la complacencia de los amigos y dc la familia, la admiracion y la aprobacion social, se
hacen bromas acerca de sus imprevisibles caprichos con resp ala id y se aceptan con
tolerancia. Los primeros indicios del movimicnto del nifio dardn ocasién a ovaciones o al menos

i0s y dables, ain cuando la pcion haya sido idental, en la

mayoria de las veces la mujer casada "acepta” posteriormente al hijo futuro, no tendrd que explicar
porqué ha qucdado embarazada, no le recordaran el fin simbdlico de ta relacion sexual, (la
6n haciéndose el hablar del placer), ¢ inclusive que identifique los contlictos
fes que pudi v el embarazo, no tendra que dar explicaciones de que
porqué deja la escucla o ¢l trabajo y ¢n caso de hacerlo, partird invadida de regalos una vez que
haya nacido st hijo. Si después del parto tarda en manifestar "sentimientos matemales”,

istica dc las mad i la al an para que sc desarrolicn, no tendrd que decidir

en saber &i conserva a su hijo o entregar en adopcién.

Sin embargo, citando la matemidad sucede fuera del matrimonio, pierde el significado socialmente
aceptado, y olvidindose de que 1a vida sexual es un asunto privado, por supucsto micntras "no se
tenga un hijo natural”™

Por &anlo, 1a socicdad se encarga de que 1a mujer al tenier un hijo fuera det m:n.nmomo, oblung;\ de
si misma, un sentimiento de inferioridad como madre Ese 0\ o Juacion de la
imagen materna puede dafiar fental la disponibilidad I de la mujer, cuyvo
concepto de si misma como madre se ha visto degradado gracias a dicha devaluacian.

"Le exijo mucho, tal vez no le he puesto la atencién que requiere por ¢l trabajo, es curioso, me
paso tedo cl tiempo cuidando hijos ajcnos y para los mios no queda tiempo ni paciencia”. "Yo soy
muy csquiva con clla, ambas somos malgeniadas, ¢s muy apegada a la abuelita a mi me tiene micdo
porque no le permito todo”. "Amistad buena que soy muy exigente ¢n lo
académico”. .

Cabo seilalar que algunas mu_wres asumen amtudcs de sobreproteccion materna autoritarismo y en

o casos ab. 3 or , dado que rechazan al hijo que no fué plancado y/o
deseado. Otra ia del emb "o nupcial”, se ve reflejado en la relacion fisica y
emocional con ¢l padre del nifio, ¢l cual sucle mostrarse solidario o todo lo contrarie, irresponsable,
mdxfcremc, hacia ¢l compromiso de su paternidad, éstc inicialmentc muestra interés de manera
progr a medida que se d Hla ¢f embarazo reduciéndose al » de ser culminadi
encontrindose la madre sola sin contar con ¢l apoyo afectivo, cconémico, y social del padre de su
hijo, con quien se unié para crear una nueva vida.

La madre soltera y embarazada lleva todas las cargas fisicas, sociales y cmocionales que el padre no
experimenta, no tiene que preocuparse que se "le note”, la espera de su hijo, m Jushﬁcar con falsas
historias la ausencia de su parcja. Por otra parte; ¢l puede i sus ics [aborales y/o
profesionales y cstar en plena libertad de decidir hasta qué punto quicre asumir la responsabilidad
de su paternidad extramarital.
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El patriarcado como producto de una estructura econdmico-social, cimienta la diferenciacién y
desigualdad social entre sexos, cntre hombres y mujercs, dicho de otra forma la dominacion y

privilegio de lo lino sobre fo ft

La realidad de la Madre Soltera significa, tener que reconocer que ha sido abandonada por el padre
de su hijo, que corre un ricsgo ccondmico social, ¥ que fendsd que renunciar a un hijo a quien
posiblemente ame o conservar a un hijo a quien no csta seguro de amar, aspectos que sirven de
base para que de mancra muy particular, la madre soltcra asuma los roles sociales de padre y
madre, es decir; cumple ¢l rol de padre al ser el sostén cconémico del hogar, y ¢l de madre al
hacerse cargo de la atencion del hogar y cuidado de los hijos. Sin embargo hay que setalar que
frente a esta realidad social, la madre soltera ticne que afrontar toda una serie de situaciones tales
como: ¢l considerar cudles son los apoyos cconémicos y sociales con los que cuenta a diferencia de
otras madres, y la forma en qué las licva a cabo para afrontar su rol de madre, ante la familia y una
icdad que 1a excluye y rechaza como ser independi y creativo.

La Madre Solicra que se queda con su hijo, es quien lleva la mayor carga social dado que clla sola
afronta ¢l objetivo de formar una familia ante la icdad, proporciondndolc a su hijo las
posibilidades de subsistencia tanto cn lo ccondémico como cn lo ideologico, ofrecicndo a su vez cl
atimento ctnocional necesario para su desarrollo psicolégico.

Las madses que viven con la familia de origen, al i dicha res bilidad se an con
limitantes al interor de su propia familia, mucstra de cllo es el ver fo v en
nulificado su propio derecho a tomar decisiones propias en relacion con su hijo, son sus padres y
algunas veces los hermanos quientes Ia desautorizan frente al hijo, descncadenando asi constantes
contradicciones en los valores sociales transmitidos hacia él.

Consecuentemente si bicn es cierto que vivir en la casa paterna implica una reduccion en los costos
del sostenimicnto econdmico y en muchos de los casos una ayuda para ¢l cuidado del hijo, bicn sea
en ¢l caso de enfermedad a través de remedios cascros, o bien, en algunos casos se recurre al
médico.

No obstante, en este tipo de "ayuda”, por parte de Ia familia de origen, se establece un compromiso
tacito entre los padres y la hija, ¢l cual se ve traducido cn una excesiva cuota dentro del oficio
doméstico, aportaciones en dinero, y una cXcesiva vigilancia y exigencia de la moralidad ¢
intervencion de su vida privada, especial en los campos alectivo y sexual, caracterizado

bién por una dependencia exclusiva de la autoridad paterna.  Sin olvidar que los espacios para
su futuro profesional como los son kb escucla, Universidad, si los abandona o continia en cllos,
sera decision de los demas y no de ella misma,

En relacién con lo anterior, este Gltimo aspecto se decide sin que clla tenga que exponer sus
preferencias, viéndose de esta forma [a moral, represiva que ejerce la sociedad hacia ella, al dictarle
lo que dcbe hacer, sicndo también cvidente que en algunos casos al verse materializada su
maternidad resulta una causa para cancelar su matricula,
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Fstas negativas sobre ¢l derecho a tomar sus propias decisiones, puede tener una connotacion
punitiva, Ia logica moralista que se tiene ¢s que por ¢l hecho de haber concebido un hijo fuera del
vinculo matrimonial, sc reprimen aspectos significativos de su desarrollo personal y por tanto se
encuentra en disposicién de aceptar las condiciones de los demds, porque de lo coatrario comreria
con problcmas" que no estaria en condiciones de superar, como seria ¢! poder lograr una

eind di que le permita un techo donde vivir, proveerse y abastecerse
e soria yna

de alimento y vestido para ella y su hijo, etc., por mencionar ala"nm youef
alternativa para ella para asi poder llevar a cabo su matemnidad,

Sin embargo, cl logro de una independencia econdmica, constituye para la madre soltera un
proceso dificil de resolver, dado que lo anterior implica una seric de limitantes en cuanto a espacios
y opcioncs donde pucde desarrollarsc potencialmente como lo son et ambito laboral, familiar,
profesional, y en caso de que los hubicra son tan carentes dc estimulos para que clla siga
alimentando y revalorizando su condicion de mujer y madre al mismo tiempo, muestra de clio es la
escasa valoracién que tiene la sociedad respecto a las actividades relacionadas con ¢f cuidado y
atencion de sus hijos y aquellas que son realizadas ¢n el trabajo “productivo”, siendo uno de los
argumentos por los cuales se sustenta, es que ambos aspectos no pucden complementarse, hecho
que s¢ d a de la sigui :ra: "Los hijos son obsticulo para un bucn rendimicnto cn ¢l
trabajo y las auscncias de la madre por cnfermedad de fos hijos, van en detrimento de Ia
produccion que puedan dar en un determinado tiempo de trabajo”. A este respecto, la
colaboracidn de los tamiliares o amigos representa una ayuda frente a la imposibilidad que pucda
tener la madre de poder ausentarse de 1a fabrica, oficina, ctc., situacion que afecta particularmentc
a las mujeres que desempeitan los oficios menos calificados ya que una ausencia en su trabajo, en
muchas de las veces representa un descuento mayor a lo que percibe por un dia de salario,

Por ofra parte, eXisten otras vivencias, que enfrenta fa madre solicra al organizar su vida,
manifestindose éstas por ¢l hecho de convivir con ¢l padre de su hijo, sin ef establecimiento de una
f

relacién conyugal en matri io, o bicn, optando alg; por tener otro hijo del mismo padre o de
otro distinto, situact «que son resultado de idades de cardcter ccondmico y afectivo.

Ahora bien, en el caso de que 1a madre haya organizado su vida de mancra auténoma, conservando
su resxdenum y cconomia independientemente de la de su pareja, s¢ viven las mayores cargas

y de ion ¥ cuidado de los hijos, sobre todo en aqguellas que pertenccen a un
extracto social bajo, dado que ¢n ¢l extracto social alto, las madres ticnen un ingreso mayor que les
permite el poder contar con una ayuda doméstica, pagar upa guarderia y brindar el acceso a
actividades recreativas y culturales para su hijo, ademas de quc, algunas dc cllas cuentan con la
ayuda econGmica de su propia familia de origen y/o del hombre con quien concibié su hijo.

No obstante al hablar del apoyo familiar v la responsabilidad que asume la madre soltera v sobre
todo de este iltimo gracias a ciertos arg; tos de " ficiencia y dignidad”, la madre solicra
considera que debe resolver por clla sola su realidad ya que scria una humxllacmn ¢l solicitar ayuda
por parte del futuro padre, lo cual conlleva a crear y contribuir consccuentemente la paternidad
irresponsablc.




Iin relacién con los apoyos cconomiicos ¥ sociales puede mencionarse que la madre sollera vive
dentro de una sociedad la cual no aticnds su problematica dado que no le ofirece los elementos para
¢l desarrollo de una vida segura y digna para clla y su hijo, razon por la cual dd' cllmcmc pu:.de
ejercer una matemidad placentera y gratificante,  Tal afi ion se ve confi al

Ias restricciones que se hacen a menudo en cuanto a beneficios sociales para madres solteras que
deciden quedarse con sus hijos, nslmuom.s tales como: vivienda, empleos, (que sean lo
suficientemente  remunerados para sul ) escueld tencion médica, por citar algunos, sin
cmbargo. ain con dichos obsticulos, son muchas las madres que de alguna manera logran
proveerse dentro de sus propias posibilidades economicas y sociales de estas necesidades, creando
asi toda una modalidad para Hevar a cabo un "anucvo estilo de vida", ¢n ¢l cumplimiento de su
condicion de madre.

Cabe scitalar que dentro de las estrategias de supervivencia de fa madre, éstas no son solamente
ccondmicas en téominos de satisfaccion a necesidades como ya se ha hecho mencion, sino también
se incorporan elementos intangibles como la s )hd.mdud tamiliar o de amlgos que de alguna manera

congtituyen al mismo tiempo satistacciones de r fades afectivas y

Fn o que respecta al impacto social, dste bicn s¢ cvidencia al escuchar de la madre soltera
pa

comentarios como: "1'no dehe pagar por sus errores”, “Hay que ser valiente”, sin olvidar por ofra

parte, los valores depositados en lo que seria la gratiticacion de la idad, "El hijo es cc

¥ le va a compensar en la vida”, "Leos hijos cuando mis grandes van a ayudar a uno®, afirmandose
asi de cs1a manera, la legitimidad de una moral sexista y scpresiva a la vez, en ¢l uso de fa
maternidad y sexualidad femenina,

Considerando las i dristicas que se aplican a la madre solicra por haber transgredido las
normas de la "sexualidad legitimada”, resulta coherente comprender el porqué sc asume una
protunda culpabilidad por un "error”, reivindicando a la madre a través del ciercicio de su
maternidad, entendido este acto como una il ia "comp ria” de una i que no cs
ficita para 1a sociedad.

Otra dificultad que ticne que afrontar para la madre soltera lo constituye el fendmeno del

subempleo, dado que en at cralidad estas fres son muj con baja prepacacion y/o
capacitacién profesional, caracteristico en la mayor parte de los casos en la clase social
caracterizada por tener FECULSOS ¢cond 5 a ddurcncm de aquellas madres con
posibilidades de éstos.  El subempleo se particulariza por ¢l di pefio obligado de trabajos con
baja remuneracién y jerarquia laboral, jomadas excesi formas i bles ¢ irregul de
contratacion, imposibilidad de per en ¢l empleo estando embarazadas, y la pl ia de la

agresion o chantaje sexual de los jefes o patrones. (S1).
El trabajo para la mujer sola con sus hijos, representa ¢} ganarse la vida mediante un salario,

necesidad inminente no solo exclusiva de ellas, pero si digno de ser mayormente revalorizado dado
¢l reto que enfrenta a sus limitaciones sociales,
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Los argumentos mencionados nos permiten afirmar que: son las madres solteras las que debcn

cubsir “solas" sus necesidades a pesar de la gram dificultad para ob las en una soci

cimentada en ¢l esquema de la familia integrada, lo cual cierra toda posibilidad de superacion a su

problemallca al no contar al menos con una normatividad legal que sahsfaga cualqumra dc sus
des y ismo contribuyera al lo y reconocimiento de su

En cuanto a la familia del padre de su futuro hijo, se vicrten también los contenido: iales de Ja
valia temenina, en donde independicntemente de los logros individuales y desempefio de las
funciones como madre, es concebida como una mujer “inmerecedora” de su hijo a la que hay que
negarle todo tipo de apoyo.

Ahora bicn, en cuanto a sus gratificacioncs afectivas, la idea del matrimonio como nica meta s¢ ve
nulificada, ya que clla no incorpora en sus planes futuros, la posibilidad de establecer una
convivencia estable y permanente con una parcja, siendo tales aspectos una respuesta de la
discriminacion y devalia de la que s objeto. Por otra parte, ¢l asedio sexual por parte de los
hombres tan solo ticne como finalidad solo aventuras amorosas y ocasionales en la mayoria de las
veces, empero en aquellas excepeiones que no lo fucra, ¢s ella misma quicn opta por negar ¢l
vinculo afectivo de una pareja, anteponiendo la preferencia del hijo ante cf temor de enfrentarlo
con un padrastro.

Es asi que puedec observarse las condiciones en que estas mujeres han tratado de wvivir su
matemidad lo cual pone en evidencia la actitud de autosuficiencia que desarrollan estas madres y
que aun no son conscientes de la significacion y trascendencia de tal logro, y en consccuencia de un

para si

(51) Ana Rico de Alonso, Madres Soltcras Adolescentes, O.P. CIT.; bﬁgs.‘40 vl



Se puede afirmar entonces que; Ia madre solters, ¢s un ser que necesita la misma proteécion que
cualquier otro individuo en Ia sociedad, cs degcir, la seguridad de un empleo con un ingreso solvente
para subsistir, vivienda digna, comida y ropas adecuadas para ella y su hijo, al igual que la
compaiiia masculina y femenina de sus seres queridos sin que ¢los le recriminen su situacion de
"madre sola”, y las diversiones que en cierto modo mitiguen las arduas tareas del (rahnjo rutinario,
sin olvidar o importante que seria la creacién de estimulos que. xmp]lqucn un porvenir prometedor
para la madre y su hijo, creando nuevos valores que reivindig el i y ial de
creatividad ¢ inventiva que fué capaz de desamollar ella sola, y que a su vez le ha permitido
sobrevivir con su hijo, a pesar de tener las fuerzas sociales adversas a clla.

4.3.- Informacion generalizada sobre las Madres Solteras.

Considerando el fenomeno de la madre soltcra, es importante sefialar 1a atencién y apoyo social
que cn ofros pafses se ticne para este grupo de madees, para si poder contar con una visién mas
generalizada y/o particularizada de la problematica en cuestion.

En Colombia al igual que cn cl resto de América Latina, la mujer que llega a ser madre sin cstar
casada sufic fas mas fuertes censuras de 1a sociedad en gencral y de la familia en particular y que
persisten en muchos de los casos a lo largo de su vida,

En su estudio sobre "Madres Solteras Adol ", la i igadora colombi Ana Rico dc
Alonso, afirma que "si la mujer en Colombia, s tratada como una ciudadana de

la madre soltera pasa a ser una ciudadana de fercera goria, pese a llenar una dc. las funcwnes
que la sociedad mas valora: la Maternidad, (52).

La Autora sc remite a 21,138 casos de Madres Solicras.  Este nimcro representé el 50 26 del total
de las demandas por conflictos familiares en Bogoti.

(52) Maria tsabel Garcia, “Revista Fempress™, (Cables), Colombia, (S.P.L)

69.



Las isticas de las d das fucron clasificadas en solicitud de accién por paternidad, juicio
de alimentos, proteccion ccondmica para el embarazo y el parto, y ayuda nutricional para ellas y
sus hijos.

El mayor ntimero correspondio al de patemidad debido a que por ley, la obligatoricdad econdmica
solo se aplica a los padres que legalmente han reconocido a sus hijos,

Posteri se blan juicios por alimentos, aunque en muchos casos "Es obvio que también
existe la motivacion de obtener el apellido por ¢l reconocimicnto social”.

Segtin ¢l (ICBF) Instituto Colombiano del Bienestar Familiar, reveio que ¢t 60 % de los nifios
colombianos son hijos de madrcs solteras.

En su investigacién, Alonso detalla que ¢l fenémeno de las Madres Solteras en Bogota, Colombia,
se encuentra en la poblacidn mas joven y probablemente para la mayoria se trata d¢ embarazos
involuntarios e indescados con todas sus implicaciones.

De acucrdo con Alonso, alrededor del 50 6 de las Madres Solteras que solicitan los scrvicios dcl
(ICBF) han tenido su hijo cntre los 12 y 16 aiios.

De las madres demandantes el 57 % tiene educacion primaria o son analfabetas, Solo ¢l 36 %
curso algunos afios de educacion media El 4.1 96 concluya el bachillerato y solo el 0.7 % alcanzé
niveles Universitarios.

La autora 1 uc "indudabk el hecho de haber tenido un hijo fuera del marco sexual
legal, reduce las posibilidades de contracr matrimonio”.

"La ideologia domi legitima uni fa scxualidad nupcial impone codigos de honor
aplicables solo a las mujeres y asigna valia daria a la condicion fe ina", puntualiza Alonso,

La investigacion de Alonso demuestra a la vez, que los tramites legales y burocraticos del (ICBF)
no siempre conducen a un fallo en favor de los hijos de 1a madre. Muchos padres no acuden a las
citaciones y ¢l Estado carece de mecanismos coercitivos, existentes en otros casos como demandas
penales y civiles.

Destaca ademds, que h dres nunca blaron juicio de alimentos debido a que sus
familias o cilas mismas “asumieron posiciones de orgullo optando por no 1 ayuda
economica "para demostrarle que sin él pueden sobrevivir”,

En Panama, el 70 % de nacimientos proviene dc uniones les y de mad 1 la baja
proporcion de nacimi ocurridos dentro de las uni matrimoniales | ¢s alin mas
sintomatico cn la poblacion rural de Panama. De acucrdo con los datos estadisticos pub!lcados en
censos, de un total de 55,222 nifios nacidos vives, 16,055 fueron hijos nacidos de muj
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Micntras que 33,895 provinicron de mujeres “unidas” en las

4,642 de Madres Solteras.
Bolivia; Actual ¢l nd de Madres Sol ta considerabl en ese pais, como
ejemplo de 230 nifios ¢l afio antesior, 40 % nac de d ¥ cifras que p

sise idera a aquetios que no estan registrados.

Milin; En Milin se alude ¢l problema de fas Madyes Soltesas, dado que dicha sociedad no estd
dispucsta a brindar ayuda, porque considera gque at hacerlo s alentaria la conducta inmoral. Pero
ta reatidad es que las mujeres solas can hijos aurentan en ¢l munda, no solo en las grandes
ciudades, sino en las dreas rurales. Mujeres que viven con un bajo nivel de subsistencia.

A fin de evitar las ins que abundan en prejuicio de las mujeres solas con hijos o madres
solteras, se trata que ¢} término ™ pascntal sea aceptado en ¢l mundo occidental, a fin de que
estas mujeres reciban no solo un trato adecvado, sino un apoyo lepal, ya que pricticamente casi
todas las legislaciones las ignoran por ser pecadoras sociales; por no haber formade un matrimonio
"adccuado y conveniente”.

Es asi que las familias ¥ } 1 cstan P por Ia wadse, uno o varios
hijos, y viven solas a menudo sin tener un trabajo ad do, ni alaj propiado, ni nucho
menos ingresos para mantener un nivel de vida aceptable,

Por ofra parte, hay madres solteras que viven con la mama y en tal caso no se consideran quc
forman una familia "monoparental” porque de dicho ¢s 1a abuela la que aporta ¢} dincro, su trabajo
y cuidados para Ia atencion del hogar y de sus nictos.

En Halia, sobre tado en ¢ area industrial de Turin, Mildn, la tercera parte de las familias pertenccen
a la categoria de monoparcntales, considerando tambicn en este arupo, a {as mujeres divorciadas,
madres solieras y que solo cuentan con una pension raquitica, sin marido y con un Irabajo
inestable.

Cuba; En un documento ( Seminario convocado por un Comité Estatal del Trabajo y Seguridad
Sacial )se¢ pretendio plantear fa solucion a fas diticultad iafes de las Madres Solieras, se¢ indicé
que la escolaridad en ellas es de nivel primario ¢en un 60% de los casos que hay un ambicnte
familiar desfavorable lo cual provoca que el 18.7% de los hijos presentan retraso escolar,

“Para la Sociedad Socialista, la itud, 1o ¢s di i cnla ion social hacia cf grupo de
madres solteras y de menores con probiemas, sino en lo que pasa en fa conciencia colectiva y en la
preocupacion en ¢l Estado asume la solucidn de esus casos”,

Mercedes Robalna, trabajadora de asi ia sacial, explicé que el lécnico de asi ia social, no
solo es ¢l especialista del que dispone ol estado para propiciar ayuda econdmica a personas que lo
necesiten, sino que dste técnico ¢s de hecho, un psicdlogo que sc inseria en la vida de Ja familia.
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En ¢l seminario se dedico al anilisis del comp i ino en la | atica de las
d 1 ydelos con probl

Sobre este particular hubo la preocupacion en dirigir mdos los lrabajos penmcntcs para que los
padres sean localizados y conducidos a asumir las ¥ y de
educacién de sus hijos, al respecto en un di fo se reveld que 600 familias incompletas
protegidas por la seguridad socml hubo 123 padrcs que se negaron a responsabilidades paternales y
abandonaron a sus hijos.

Un 3% de los hombres desaparecio sin dejar rastro y un 4% s negé a aceptar la patemidad o

rechazd participar en la manutencion de sus hijos por critetios d bles sobre las madres en
éstos.

Segin 1a experiencia histérica, 0 Ia socidloga Silvia Andujor, las Madres Solteras tienden a
propiciar que sus d di sean también Madres Solteras, parte de cllas declaran sentirse bien

con su situacion y siguen teniendo hijos sin estabilizarse con sus parcjas sexuales.

4.4.- I igaci Saciologicas sobre Madres Solteras.

1.- (Situacion de tos hijos ilegitimos en Dinamarca).

Paternidad, Pensiones Obligaterias.

La lcgislacién actual permite cstablecer la paternidad, si no sc puede determinar con cierta
seguridad quién es ¢l padre, el gobiemo oloxga una pensmn |gual a ln que hubiera pagado.
Debemos seitalar que los trib ar a}
padre del nifio. A fin de brindar a cada nifio, la ley estipula que la madre esté obbgada a declarar
quién ¢s el padre, la mayoria de las madres solteras concurre a los centros de ayuda matema, desde
¢l comienzo de su embarazo para iniciar ¢l tramite de paternidad. Pero para estar bien seguros de
que se liene en cuenta la cuestion de I identidad del padre, las parteras o los médicos que inscriben
¢l nacimicnto de los nifios extramaritales deben declarar su nacimicnto en los centros de ayuda
matema,

Si no descan hacerlo se envia un certificado de nacimiento a las awtoridades oficiales. Pero cn la
todas las madres solteras pr a estos centros un informe acerca del padre. Cerca de
Ia mitad de los presuntos padres reconocen su patemidad. Si no quieren reconocer Ia paternidad, cl
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caso es llevado a los tribunales donde ¢l juez decide si puede probar la misma.  Si no s¢ pucde
establecer fa paternidad se otorga a la madre una ayuda material igual a la que seria ¢l monlo de
una pension basica,

E padre debe pagar también una pensién especial en el momento del nacimicento y ademds, de
cierta suma a la madre dos meses antes ¥ un mes después del nacimiento del nifio. En caso de
enfermedad © de incapacidad dc la madre que o impida trabajar, csa ayuda material pucde
prolnn(,me de cuatro a nueve meses dcspues del nacimiento. La suma se fija de¢ acuerdo con la

ial de los p i bién cn cste caso se toma como norma una pension

basica que pucda ser adclantad porla icipalidad

Las madres divorciadas o scparadas del marido ticnen derecho a recibir una pension para fos nifios,
©sas mismas pensiones pueden ser | Jas por adel fo. Por suf los padres pueden actuar
de comin acucrdo y lo mismo pucden hacer los padres no casados. Una pensién que paga el
marido a la mujer divorciada o separada durante un periodo mas corto 0 mds largo puede ser tijada
por acuerdo mutuo o por decision de las autoridades.

Ademids de las diversas pensiones derivadas de la obligacion que tienc ¢l padre de cubrir las
neeesidades de sus hijos, las madres solas con nifios de menos de 16 afios reeibe una ayuda
economica por afio. Esta ayuda es deducida de los impuestos que deben pagar; de este modo
tnicamentc las madres con mgrcsos demasiado bajos para pagar img ) iben csta ién
en cfectivo.  Las viudas y mujeres divorciadas ( ¥ en ciertos casos las mujeres scpamdas) pueden
recibir de los servicios sociales un subsidio temporal durante las trece primeras scmanas después de
quedar solas, El propésito de esta ayuda es darles ticmpo para organizar y estabilizar su situacion y
para que se adapten a una nucva posicion de Madres Solas.

Acerea dbc los Centros de Ayuda Materna.

Estas instituciones son creadas para propomonm ayuda ¥ asesoramicnto personal, juridico, social

- ven la medida de lo posibl a toda mujer embarazada casada o
no, una de lag isticas mds fentales radica en la ayuda que se les da alas madres en
Dinamarca. ¥ que constituye una organizacidn social de asiste v el
cmbarazo ¥ después del nacimicnto. El personal de los s estd p por asi

sociales, médicos, especialistas, la mayor parte de las veces psiquiatras o ginecdlogos, psicologos y

conscjeros familiarcs. Los centros trabajan en cstrecha colaboracion con los médicos clinicos

(meédicos de familia) que les remiten a sus enfermas cuando comprucban que tienen problemas
|

sociales, personales o econdmicos, bleciendo asi los medios que sirven de enlace entre la
poblacion necesitada de ayuda y el organismo o institucion social que Ta oficce.
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La mencionada ayuda a las Madres Solteras o solas. se expresa de diferentes mancras, bicn sean los
informes sobre paternidad y la avuda que damos a las madres para que reciban 1a pension del padre
del nifio.
Se tiene también hogares para mujeres cn cinta solas y para madres con hijos, al igual que se les da
apoyo moral evidentemente es muy importante ayuday a fas madres a resolver sus problemas
inmediatos. Algunas tienen un trabajo, como por ejerplo, teniendo la profesion de mucama que
quizi no sera el adecuado para una mujer que tendrd que atrontar sola las necesidades de su hijo;
ya que de alguna manera seria hacer mas ivas y prolongadas las actividades domésticas que
debe afrontar sola al resolver las necesidades de su hijo; otras no han tenido tiempo ni oportunidad
fc LY , O al veces han recibido una formacion que debicron interrumpir por

¢! embarazo o por un mammomo deshecho,

P

En general antes de iniciar un curso (s) quc las capaciten para la for ion profesional que les
intercsa, tiene varias entrevistas con invcslig,ndomq sociales, a veces con psicologos y/o médicos.
Las dres no den a 1. jales, sino a las escuelas comunes, como las demds
estudiantes. Los Centros de ayuda Malemn controlan sus progresos mediante la refacion que
mantienen con fos profesores de las escuefas, va que se considera importante también manteaer un
contacto cstrecho con Jas madres mismias durante su formacion y asistirlas en los diferentes
problemas que pueden encontrar.  Durante fa formacion, ¢! Centro de ayuda Matema dd a fa
madre, un subsidio para cubrir la vivienda, los gastos domésticos, su i ¥ la del nifio; paga
fos gastos de escolaridad, los materiales cscolares, y et transporte. El proposito de los Centros de
Ayuda Materna, es ayudar a las madres durante el embarazo y el aiio que sigue al nacimicnto del
nifio, v con los que respecta a Ia formacion profesional, las madres que tienen hijos de mis de dos
aitos, pueden recibirla de los servicios sociales,

Actitud respecto a tas Madres Solteras. (Solas) .

En su gencralidad, sc obscrva que los padres adoptan ¢l criterio de ayuda a las madres solicras 0 a
tas madres sofas. La idea esencial de estos esfucrzos ¢s que la mejor manera de ayudar a los nifios
y evitarles una diferenciacion social, consiste en ayudar a Jas madres,

Consccuentemente Jas Madres Solas y Solieras. son mds aceptadas y respetadas en Dinamarca, ya
que sin dificultad pueden cncontrar buenos empleos, ocupar pucstos de responsabilidad en la
sociedad, en general, pucde entonces afirmarse que sus hijos no son minimizados por ser hijos de
madres solteras, ni atin en la 1a por sus ce 05 de clase.

Asi que la legistacion de Dij ca dirigida a las Madres Solteras, se funda con una idea
de que las madres solas, deben safistacer por si mismas sug necesidadces sin antes ofrecer que para
dicha finalidad, se otorgue los medios materiales, sociales y afectivos, par estar asi capacitada para
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su desempeiio, y de esta manera se darin las condiciones de ayuda cficaces a las madres solasy a
sus nifios, ya que ¢s importante y ncecesario para el nifio que su madrc n.ubn una ayuda real
durante ¢l periodo decisivo del embarazo y en sus primeros anos

2.- Situacion de la Madre Soltera y su hijo ante 1a Ley Suiza,
Situacién de la madre no casada.

En materia de derecho civil, el codigo suizo, prevé que la madre no casada no ticne de hecho la
palria potestad sobre su hijo. Esta no puede serle atribuida por la autoridad encargada de la tutela;
lo anterior refleja el hecho de que tan solo por haber traido al mundo a un hijo fuera del
matrimonio, constituye una afrenta a la moral y respuesta a ello, sc obfienc consccucntemente un
repudio social.

LaLeyno da la patria p d a la madre; sicmpre designa un tutor, lo jor deja entrever
la presencia y sentir discriminatonia, de la sociedad suiza en términos de una limitacién y
condicionamicnto de éste grupo de mujeres,

Situacion Legal del hijo con relacion & Ia Madre y al Padre.

Con relacion a su padre ¢l hijo tiene dos upos de net.csuladus las primieras: son las que se refieren

a sus sustento. La madre por sup estd igual igada y en realidad es ella quicn las
proporciona ¢n su mayor partc o mla(mcmc cuando ] abandomda por su parcja.

Muchas veces, y cada vez con mayor frecuencia, son los abuclos matemos quicnes crian al hijo
con la ayuda secundaria de la madre. Si e} hijo queda a cargo de la Asistencia Pablica, esta
Institucion procura cobrar sus prestacionces al padre o la madre.

Ahora bicn, para ¢l logro de la pamc:pacmn ﬁnancncra del padre, tas leyes prevén diversos
Reconocimiento del hijo, C VC ias, Accién de Justicia, (Titularidad dc la
Paternidad, Pension Alimenticia), por citar algunos.
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Asimismo las pO‘ilblll(!adCS de obtencion de dicha pnmcxpacmn fi nnnclcra por parte del padre, son
mayores cuanio mas pronto s¢ intervicne despucds de 1

4.5.- Situacion de la Madre Soltera en México.

Sc considera que al hablar de 1a Madre Soltera s al mismo tiecmpo hablar det concepto "Jefe de
Familia", ya que dste se define por ser una mujer sin participacion det conyuge 6 sin una union
marital, resy bitizandola del i cconomico sacial y psicologico de 1a familia y de la
ion de la produccion y cc de la unidad doméstica.

Ahosa bien al tratar de ubicar el fenomeno social de Ia Madre Soltera 6 Jefe de tamilia dentro de
una escala social, es Ja proletaria la que manifiesta una mayor relevancia a dicho hecho social fo
cual pucde afirmarse al encontrar que dentro de Yos principales factores que explican la condicion
de muju' como Madre Soltera 6 Jefe de Hogar, s¢ encuentran la pobreza y ¢l abandono

en la infancia. Ellas per han estado en csa situacion, siendo obligadas a
lrabajar gran parte de cllas M muy pcqucﬂas y fosrzadas a establecer uniones maritales
como de . Por lo cual la relacién sexual y afectiva ha sido vista

por ellas de mancra distorsionada, dada la precandad de su situacion. (53).

"Mi marnd me entregd a mi tio y de alli me escapé, me maltrataba.......... mi papa murié yo tenia
cinco afios, mi mama se quedd viuda y no me crié sino que me entregd a su hermano de mi
Paph..........s yo no me crié solita nomas, Ia Gnica familia que tengo son mis tres hijos. (54).

Debe afiadirse también que dentro de los factores mencionados con anterioridad fo referente a Ia
ia de ori i6n y/o educacion sobre su sexualidad, fa informacion que se ticne concibe al
sexo como algo pecaminoso y punitivo. (55). :

La situacion de abandono por parte de su pareja (sx ta hublen), sc caracleriza por una sifuacion de
empleo inestable ¢ inseguro 6 bien de d p que pudi ser fa causa de una
irvesy bilidad dmica. Sin embargo, lo anferior es un sustento débil, ya que en muchos de

los casas, ef hombre opta por formar otra familia, resultando asi cl abandono no ser una causa por
1a cual no se adquiera cierta "responsabilidad econdmica”, (56).

La Madrc cha de Hogar de Sectores Urbanos Paopulares, son mujeres con bajo nivel educativo y

de i6n en oficios, uniéndose ésta con parejas de \7 B todo to

cual los llevo a una situacion de pobreza similar a la que han vivido 6 quiza ain mds aguda.
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Son mujeres que no tienen acceso a exigir 1a pension por alimentos, dado la desproteccion de la ley
- {en ¢l caso de la convivencia en pareja que no haya sido legalizada), y a su incapacidad cconomica

para afrontar el proceso judicial respectivo.

Por tanto, la reproduccion de sus familias depende de sus esfuerzos y ¢l de cada uno de sus
miembros, con mayor exigencia que en las familias completas. (57).

(53) Mamela Chuem, “Madres Jefas de Hogu:" MuJeres de Ponhﬁml i

" del Pentt, Depcﬂamcnto dc Humanidades, Faculmd de Trabn_yo Soclal, leu, Mayo, 1986, =
(54) Ibidem. -
(55) Ibidem. :
(56) Ibidem.-
(57) toidem,
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La Mujer proveniente de este scctor, s¢ incorpora a la gran masa de fuerza de trabajo subemplcada,

Este sector de mujeres se dedican al trabajo doméstico remunerado, a la venta de productos, tales
como cosméticos ¢ al comercio en pequefio.

Este trabajo representa Ia base material para Ia sobrevivencia familiar. Ademas de cumplir con esta
funcion desempeiia a su vez las tareas domésticas, algunas veces auxiliada por los hijos.

Cabe seiialar que un porcentaje considerable de 1a mujer de este sector son Madres Solteras 6
abandonadas por los maridos, lo cual agrega una funcion mas de ser: "Cabeza de Familia”, sostén
tinico de los hijos.(58).

Las afi iones anteriores, el contexto sacial dentro del cual La Madre Soltera Jefa de
Hogar, debe afrontar en Sociedades Capitalistas ¢n vias de Desarrollo Industrializado. Y dado que
en paises como ¢l caso de Peria (Lima), se hacen presentes {ambién dmhas similitudes en relacion

con México, es decn-, en el nenudo de ser ambos paises subd iderando a su vez

que tal i i tener cuidado en las limi cconomicas y sociales cspecificas de

cada uno de ellos. (59)

Por ofra parte cabe seifialar que las condiciones originadas por la idad de trabajar dc las
sjeres de escasa preg ién educati [tural y econémii pondc a la ap de empleco

que genere aqguella empresa que busque maximizar sus ganancias con mano de obra barata y

altamente productiva, por lo cual [tan las muj tan productivas 6 mis que los hombres para

algunos trabajos especificos. Tal es el caso de las "Magquiladoras extranjeras que se han extendido
notablemente desde los sctentas y de las empresas capitalistas que ensamblan zapatos y prendas de
wvestir en ¢l domicilio de las trabajadoras. También s¢ han abicrto puestos de trabajo
tradicionalmente mascufinos para las mujeres (obrero de la construccion, mujeres policias, efc.); y
desde lucgo ha continuado la jon de las actividades que normalmente han ejccutado las
mujeres como son: los servicios, la industria de fe 16n y el comercio. (60).

(58) Julieta Ampudis, Fnro “La Condicién de ln Mujer Joven”, CREA, B, XXIVm México Colima, Febrero 1985,
P.P.24,25.

(59) Ibidem. -

(60) Ponencia de In Dlrccman Gcneml de Emplco de la Scoretaria de Trabajo
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Ahora bien, en cuanio a vinculos con ¢} mercado, los camnbios que se observan son de incremento
en Ia proporcion de trabajadoras por cuenta proma, s decir s¢ da una reduccion en la proporcion

de trabajo asalariado lo cual corresponde probabl a trabajad que deben estabilizar of rol
de madse con el de trabajadora. En pagticufar, la i ion del trabajo cxtradoméstico en
condiciones desfavorables obedece mds a fa idad vital de tan del hogar por ser la

mujer Jefe de Familia que a una conguista social.

En cllas s¢ 1a inacié pacional de la mu)er y la division sexuat del trabajo. En

pnmcr tcrmmo mnguna de cllas ticne trabajo establc 6 formal, y cn segundo lugar todas se
ideradas "naturales” de su sexo, es decir; aquellas actividades

hgadm alo domcsuco

El conjunto de los micmbros de la familia, los que lrabajan por un ingresa son los hijos en edad de

trabajar los padres de 1a Madre Soltera plen con alg idados del hogar y ef cuidado de fos
niftos.
Ahora bien; con ¢l propasito de tencr un § sobre la situacion especifica y las demandas

sociales a las cuales tiene derecho la Madre Soltera en México se manifiesta el siguiente testimonio:
(61).

"Me lamo Maria del Pilar Vega Hemdndez, vengo a hablardes de un prob} que a lo mejor fes
puede parccer personal, pero que ¢s problema de muchas mujeres gue como yo son madres
solteras,

A los veinfidn afios quedé embarazada. Cuando supe me preocupé mucho, vivi una situacion
angustiosa, porque tenia que enfrentarme a las criticas de 1a familia, de mis amigos, de mis
compafieros de trabajo y de mis vecinos, Yo creo que las necesidades de Ia Madre Solicra son fas
mismas que la mujer casada. Pero dentro de Ia Socicdad fas Madres Solteras tenemos el catilogo
de ser mujeres vulgares que nada mds buscamos diversion, y no somas el ideal ni de los hombres ni
de la socicdad.

(61) Ma. Dl Pilar Vega Heméndez, Centro de Estudios E i Politicos y Sociales del PRI (Prioridades
Nacionales) Extracto (’S‘P.l’.) e : . .
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En la oficina los hombres creen que por solo ese hecho pueden andar con una y hacerle
proposiciones indecorosas y nos ven como bicho raro.

Yo tuve suerte porque cuando mi mama se cnterd me dié todo su apoyo avnque sé que cn el fondo
me guarda cierta cosa por haber hecho "¢so” que no deberia haber "hecho”.

Luego, en mi trabajo, yo trabajo en la Universidad, csiin mas liberados de prejuicios, la mayoria de
la gente, son gente preparada y no senti el rechazo de nadie, al contrario, mis compaficros me
ayudaban a hacer lo mis pesado del trabajo, cstando ¢mbarazada 1a limpieza cra muy dura pucs me
tocan de tres a seis drcas muy grandes y cuando a los scis meses de embarazo tuve una amenaza de
parto prematuro, luego me llevaron al hospital.

Sin embargo, hay madres solteras que las rech su familia porque son un mal ejemplo para sus
hermanos y les da verglienza ante las gentes que las despiden de sus trabajos y no les dan empleo
en ninguna paric por estar embarazadas; ¢n fin, que no tienen ningiin apoyo ni a donde ir.

Cuando ¢l supo que yo cstaba esperando un bebé, mie dijo que me iba a llevar a un doctor para
abortar. Aunque yo le tenia miedo a las criticas no acepté lo que ¢l me proponia porque si queria
tener a i bebé. Para mi era una situacion muy dificil; todos mis wvecinos, cuando yo cstaba
panzona, me preguntaban de mala fe si estaba embarazada. Ahora nunca oculto que tengo una hija
y cuando me preguntan digo que si soy madre soliera, porque en esta época en que vivinos somas
pocas las mujeres que decidimos tener a nuestro bebé a pesar de los problemas que son mucho
peores de lo que nos imaginamos.

Después cl problema era el dinero pucs con tantos gastos no podia sola, tuve que comprar paiiales,
biberones, ropita, etc., ete., y cso que yo no pagué nada del parto porque me alivié cn ¢l ISSSTE.
Regresé a trabajar, quise meter a mi nifia en la guarderia de fa Universidad pero tardé un afio en
conseguir que me la admitieran, hay que hacer cola y tardan mucho ticmpo. Mientras ni modo, me
l1a veia mi hermana porque en las guarderias particulares, para empezar cobran mucho, ademis
conforme pagas mas, la cuidan mejor pero si pagas menos, la descuidan, en segundo lugar, te piden
muchos papeles que digan que el nifio esta sano y ademas cl acta de matrimonio y si una no la
ticne, no admiten al nifio, sole que tengas una palanca que te ayude a meterlo.,

Cuando estuvo en la guarderia muchas veces sc me enfermd, porque tenia que salir muy temprano
de la casa y scguido me hablaban al trabajo pucs enfermos no los reciben. Yo pedia permiso para
ir a rccogerla, lo cual me traia problemas como ¢l descuento de un dia de
trabajo, No me gustaba pedirle a ¢l porque desde el principio no conté con su apoyo
Y yo soy muy orgullosa,

Después pensé mejor y le dije que mo dicra una cantidad de dinero para guardaros en ¢l banco, a
nombrc dc la nifia para que mds grande fuera a Ja escucla. Primero se negd rotundamente y

dié con la dicidn de que me acostara con ¢l; yo no quise, porque ¢l dincro no ¢ra
para mi sino para su hija.
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Como no cs justo de que solo yome es!e amolando, porque ¢l s¢ casé y muy contento, sin ninguna
, P t€ una d fa por "R imiento de Paternidad”, al principio yo tenia miedo

de quc ¢} me ganara y me quitara a la nifia, pero el abogado me dijo que no hay posibilidades de
que me la quiten porque ¢} ya se casd con otra.

Desgraciadamente, aunque yo fengo todas fas de ganar, es muy fardado el juicio, sc Neva
demasiado ticmpo porque hay que seguir los tramites burocraticos ¥ ademas hay que comprobar
que 1a nifia es suya.

Yo quisiera pedir que los juicios no fucran tan lentos. Ademac, que si la mujer no tiene empleo y
s¢ le dificulta, le ayuden a conscguirlo, que no das, que sc nos abran mis las
puertas para poder trabajar dignamente, las madres solleras necesitamos mucha ayuda porque la
gente en genera, los que tienen bicn establecido un hogar, nos rechazan, dicen que si una se las
buscé, una tiene que salir adelante y, efectivamente asi es. Pero cuando vamos a la escuela lo
Gnico que interesa es obtener un papet que certifique que terminamos; los planes educativos no
pasan a [a realidad, no son veridices. Y si queremos hacer una carrera al terminar fa secundaria,
nos dicen que para qué, que la mujer se casa y ya nada le sirve §a carrcra. Las mujeres no cstamos
das, menos do somos madres soltcras.

Pivp

“Yo quisicra pedu'le al Licenciado De La Madnd que se 1os reconozea a las madres solteras como
mujeres que somos. Yo he pasad lidades y afor d te tengo un trabajo de
basc y aunque ¢l no me dzcrn nada, traha_;ana mucho pam fograr lo que quicro para mi hija, para
que se supere y se realice como ser humano y como mujer”.

4.6.- La Madre Soltera en su contexto Psicoligico.

Casi todas fas Madres Solferas, cualesquicra que sea su procedencia, suefen tener que afrontar cn
relacion con sus padres, Ja funcion del padre del nifio, su competencia como madre, y las
decisiones acerca de su futuro y ¢l de su hijo.

Resulta dificil izar los probl psicoldgicos de 1a Madre Sollem, dado que hay dos tipos
de Madres Solteras que son: La mujer que por motivos personales qmcmn tcncr un huo pero no en
matrimonio, y por otra, aquella que Hega a ser madre por de en
cuanto a sus vinculos amorosos. Sm embargo, ¢s importante sciialar la experiencia emocional que
ambas como madres soltcras exp (62).

Es cntom.es que ¢l cfeclo dc una crisis ional en las Madres Sol se di; 1o fas
biolégicas y psicolégicas del cmbarazo se intensifican debido a las tcnsmncs sociales que
implica una maternidad establecida al del matrimonio. Dicha experiencia puede contribuir a
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la maduracion o bicn el causarse dafio, lo cual dependerd de la nocién que la Madre Soltera tiene
de si misma como madre ¥ como mujer.

Las Madres Soll en los mc tos de Crisis Emocional pueden mostrar diversas reacciones:
rechazo, hostilidad, dcsconf anza, sentimiento de culpa excesivo, depresion. Es decir; sentimientos
dos de i idad y fracaso suelen pr en tales situaci (63).

B P

Cierto es que todas las madres pueden experi dificultades psicologicas que a su vez
repercuten en ef desarrollo afectivo del nifio; sin embargo, cn algunas madres solteras se presentan
ciertos rasgos particulares al respecto.

Py

Algunas madrcb pueden rechazar al hijo, al estar c los 6 bien
bilizindolos de las molestias que les causan, 6 bien ese recham se oculla tras actividadcs

compensadoras como lo es el excesivo amor y cuidado materno.(64).

R (02) Weyl Salgne, Snulé Michel, “La Madre Soltera y su Hijo",- Problemas Psxco wcxales de la Mndm Centro v

. Internacional de la Infuncia, Edit. Humanistas, Argentina, 1972, Pig. 17. . .

_ (63) Ibidem; Pag. 19,
(64) Ihidcm; Pag. 34.
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El nifio resiente profundamcmc por ello, ¥ no €3 raro que ap trastornos darios, pues
vive toda su pnmera fancia con una 6n 'de inseguridad total. Para que el nifio tenga
confianza en si mismo y en sus idades es i0 que adquicra el sentimiento de su propio
valor. El rechazo manifiesto y/u oculto, le ocasiona una frustracién permanente y suscita una

agresividad, (65).

Los nifios nccesitan ademas una scric de atenciones maternas (armullarios, acariciarlos, efc. , y
diversos estimulos palabras, sonrisas, ¢ic.) que no solo son esenciales para su desarrollo psicologico
¢ intelectual, sino que ademds constituyen la base del desarrollo afectivo. (66).

Muchas de estas mujeres carecen de afecto, porque jamas han experi do ellas mi una
atmésfera afectiva y cdlida durante su primera infancia. tras madres perfeccionistas utifizan al
nifio como un objeto personal del que pudieran disponer y al que guisieran modelar segin sus
descos, las mas de las veces con un propdsito agresivo hacia la sociedad 6 alguna persona. (67).

Apoyénd en al; i igaci lizadas por la Psicologa Leontine Young, puede
concluirse que ¢l embarazo para la Madre Soltera representa la solucion de un conflicto entre ella y
sus padres (mds a menudo con la madre). Scgin Young, la mayoria de las madres solteras
proviene de hogares dominados cvidentemente por [a madre. En este caso {a hija considera la
concepcién marital, como reaccion frente a ese dominio 6 como una tentativa de complacer a la
madre presentandole al nifio como un rcgalo. (68).

Cuando el hogar ¢s dominado por el padrc, esta situacion explica ¢l embarazo ilegitimo de la hija.
En este caso el coito y ¢l emb el dcsprcclo, el miedo, y ¢l odio contra el
padre. Ademis el rechazo de su propio padre suele ser ferido al padre putativo. (69).

(65) Tbidem; Pig. 34,
(66) Tbidem; Pig. 35.
(67) Ibidem; Pag. 35.
(68) Ibidem; Pig. 130.
(69) Ibidem; Pig. 131.
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Hay otras razones psicologicas i ¢ inconsci que motivan a las muj a recurrir al
embarazo y que no tiene ni lacion con €l sup "Instinto M: I". Pueden buscar
gratificaciones infantiles de afecto, pueden tratar de reafirmar una insuficiente identificacion de si
misma, de un hijo “yo" débil ¢ inseguro.(70).

Muchas mujcn,s se convierten en "supermadres” puesto que su vida interior es insatisfactoria,

it y de & les con los cuales pueden dar sentido a su vida, sc concentran en la
vida de los hijos a qmenes no les permiten crecer y peor ser independientes; solo buscan una
especie de compensacion de todas sus frustraciones, P y y no habiend
llegado a su madurcz, educan y forman hijos inmaduros y ncumncos (71).

4.7.- Jefas de Hogar y Pobreza.

Estudios encaminados al anilisis de la pobreza han particularizado la p atica dc los hogz
dirigidos por mujeres, encontrando que éstos, son mds comunes en la pobreza. (72).

En cllos sc plantea de alguna mancra la gran desvenlaja ccondmica de las mujeres en comparacion
con ¢] hombre, dada las responsabilidades que ticne que desempefiar 1a mujer tanto en el hogar
como cn el trabajo.

Sin embargo, la definicion ional de la direccion de un hognr no hace referencia solo al
apoyo economlco,(es decir; 1a presencia del proveedor 6mico) y cn cspecial para aq)
gar por mujeres. (73).

(70) Fabiola Solis de King, “La Maternidad Humanizada™, en: Nueva Mujer, Ecuador, Enero-Febrero, 1981, Pig. 26.
(71) Ibidem; Pag. 26.

(72) Sandra Rosenhouse The World Bank Washington, D.C. “Living Standars Mrsdutmmy Study Working Paper”,
No. 58, Identifying the Poot, July, 1989, (Abstract).

(73) Ihidem;, pag. 1.



Las'i igaci lizadas en la p década subre las mujeres y el desarrollo han mostrado
su papel en Ta conduccidn de sus propios hogares v al mismo tienpo son presentadas como uno de
los grupos sociales mds representativos de la pobreza, incrementindose este grupo social afio con
afio. (74).

Aunque 1a pobreza en ¢l desarrollo mundial no es ruslnng;da exclusivamente a hogan.s de direccion
femenina, la caracteristica de estos grupos cs Ia posicion de desventaja econdmica y social en
relacion con los hogares en pareja 6 bien hogares ¢n donde el “Jefe de Familia” solo ¢s ¢} hombre.

El uso indiscriminado del término "Mujeres Jefas de Hogar”, obedece a la necesidad de
particularizar dentro de este grupo a aquellas que no s¢ cncuentran cn desventaja material, que
aunque no deja de ser también un aspecto de gran interds, de momento se analizara a aquellas que
se encuentren ¢n siltacion de pobreza dado que tal problematica cn dicho grupo se encuentra mas
generalizada.

Considerando 1a ausencia de una definicion darizada y la i i ia en cl uso del término
por cjemplo, en [a mayoria de {as investigaciones ¢l concepto "Mujer Jefa de Hogar”, implica una
mujer sin pareja, sola, scparada, divorciada o viuda, Sin cmbargo; en los casos dondc ef
matiimonio implica una posicion legal, éste fambicn pude incluir a mujeres viviendo cn uniones
consensuales.

En cl tercer mundo, la pob se cstima aproximad. en un tercio de todos los hogares
mundialmente dirigidos por mujeres. (Buvinic and Youssef 1978). Dichas estimaciones emplean
datos obtenidos primeramente de censos publicados y estudios mini donde ¢l primer intento
para cuantificar la frecuencia y dmnbumon de estos hogares, ofrecen una snuacmn itrcal ya que
muchos de esos censos no partian bajo un determinado para de '§ " ademas de no
haber considerado estudios particularizados por regiones, (75).

En la tabla 1, se ofrcce un completo panorama de "Jefas de Familia” determinado por la ausencia »
del compaiiero, por cada pais.(76).

[t ]] lbldﬂnl", pag. 3,
175) Ibidemy, Pag. 8.
176) Ibidem; Pag. 9, -



En la tabla 2, 56 figuras obtenidas de varios estudios dirigidos a América Latina en .
relacion con las "Jefas de Familia”, La disponibitidad de datos cn la fesidencia rural y urbana es de
acuerdo al nivel de ingreso, donde se muestra que la proporcion de Jetas de Familia ¢s significativa,
7).

" En Ia tabla 1, tres asp hay que resaltar: Primer La proporcion de Jefas de llogar se
incrementa con cf tiempo. Scgundo, fa proporcion de Jefas de Familia ¢s mds grande cn dreas
urbanas que en dreas rurales. La prevalencia de Mujeres Jefas de Hogar es mayor en grupos de
ingresos mas bajos cc da con la pob) cn general,

P P

La mayoria de las Mujeres Jefas de Hogar no son la mayoria son [

Usualmente entre un 80 y 90 % dc Mujercs Jefas de Hogar no sc mcucntran cn union de parcja
comparado con €l 10 al 15 % de Hombres Jefes de Hogar. En éreas urbanas los hombres “Jefes
de Familia” son relati pocos, en paracién con las “Mujeres Jefas de Familia™. (78).

q

La mis alta tasa de Mujcres Jefns de Hog;n' en dreas urbanas es probnblememc debido a las altas

tasas de migracion urbana f p en Lati drica

Las Mujeres Jetas de Hogar son mids grandes de ¢dad que los Hombres Jcics de Hogar, sin

bargo las diferencias entre hombres y mujeres como jefas varian en la muestra examinada. Por
ejemplo en la Repablica Dominicana un 22 %6 de Jefes de Hogar oscilaba en los 50 aflos de edad,
comparado con el 34 % de Mujeres Jefes de Hogar. (Gomez y Gastén 1987) resalta pasa la zona
urbana. (79).

Las Mujeres Jefas de Familia h ticnen una ed ion mds baja que los hombres (Bonilla
y Vélez 1987) encontrando un 36 % de Mujeres Jefas de Hogar en Colombia comparada con solo
¢l 20 % de Hombres Jefes de Hogar (Tienda y Ortega Salazar 1980). Encontrando un promedio
“Jefes de Hogar" dc 2 afios mas de educacion en comparacién con las mujeres tanto en el aspecto
rural como urbane. En Jamaica solo el 13 26 de Mujeres Jefes de Hogar tuvicron una educacion
secundaria comparada con el 18 %6 de Mujeres Jetes de Hogar (Buvinic ¥ Youssef 1978). (80).

{77) Ibidem; Piag. 9.

(78) ibiclem; Pag. 12.

{79) Ibidem;, Pag. 13.
_ (80) Ibidem; Pag. 13.



Utm v.omp.uraclon de las caracteristicas encontradas entre hombres y nugjeres Jefes de Hogﬂr

porqué las Muj Jefes de Hogar permanecen en una relativa desventaja econdmica y
sacial, y muestra de cllo puede evidenciarse con base a estudios realizados cn Brasil y Colombia
(Memick y Schiminik, 1983) los cuales demuestran que los hombres Jefes de Hogar son
mayormente empleados en ¢l sector formal de trabajo y obtienen mas ingresos. En Drasil el 53%
de Mujeres Jefes de Familia fueron empleadas en el sector informal comparado con el 12% de
Hombres Jefes de Hogar. (81).

En ta mucstra de Colombia el 40 %6 de Mujcres Jefes de Hogar ganaron ¢l minimo de salario
comparado con ¢t 21 % de Hombres Jefes de Hogar. El nivel Nacional para la chl’xblica
Domtinicana muestra que en 1983 solo ¢l 4% de Hombres Jefes de Hogar, obticnen el mas bajo de
los ingresos comparado con cl 23 % de Mujeres Jetes de Familia, (Gomez y Gaston, 1987).(82).

(Laastarvis-Corrthiel, 1987), muestra que los Hombres Jefes de Hogar son empleados en el sector

formal del trabajo y tienen mis
ingresos. En Brasil ¢l 53 % de Mujeres Jefas dc Hogar fueron empleadas en cf scctor informal

comparado con ¢l 12 % dc Hombres Jefes de Hogar. (83).

Finalmente, las Mujeres Jefas de Hogar trabajan mas en cuanto horas laborables en comparacion
con los hombres. En Colombia las Mujeres Jefas de Hogar trabajan diariamente en un promedio
de 5.3 horas, comparadas con ¢l 3.7 de horas trabajadas por ¢l hombre.

(84).

Con todo lo expucsto, puede concluirse que: Se hace presente una asaciacion enire los h
dirigidos por Mujeres Jetas de Hogar y la Pobreza, sin embargo i igaci han do
que los hogares dirigidos por estas mujeres, requicren de un intento de conceptualizacion sobre el
ejercicio de “Jefatura” el cual y se expresa de la siguiente forma: es el cjercicio de la
persona que a diferencia de los demds miembros realiza una cicrta direccién, Dicho término fué
introducido ¢n investigaciones para evitar una doble confusion entre los miembros de la familia,

Algunas de las acepciones det concepto puntualizan: Una regular presencia en ¢l hogar, autoridad,
principal apoyo ccondmico, sin

(R1) Ihiden; Pag. 13.

{R2) Ibidem; Pag. 13,
(83) Ibidem;, Pig. 13.- -
(84) Ihidem; Pig. 1.
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embargo si se establece una relacion cntre Ia flamada “jetatura” de un hogar y el apoyo ccondmico,
se deja de lado otros factores

de interés como la autoridad, luccion de la organizacion y dindmica de la familia, las cuales son
aspectos detesminantcs que coadyuvan a precisar ain mds el concepto.

Las implicaciones politicas del presente estudio conduce a la alternativa de la superacion de la
pobreza proponiéndose lo siguiente: (85).

q

a i dir a través de una

a) La aplicacién d¢ politicas que ori
transferencia de bienestar y servicios.

b) Politicas que incluyan subsidios para bienes y servicios 0 incrementos en el precio del trabajo,
integrando la pobreza dentro del mercado de la produccion,

c) Finalmente, la productividad dc la pobreza de los trabajadores pueden ser incr dos a través
de esquemas gencracionales de ingrcsos.

El Gobierno de las estructuras patriarcales personificado cn la ley familiar y las normas sociales
imponen altos costos a las mujeres. Numerosos estudios demucstran que las madres ticnden a
trabajar en prolongadas horas aplicando un significativo porcentaje de su ingreso laboral a las
necesidades de los nifios.

Asimi se la participacion cconémica en algunos casos, de cstos miembros que
integran la familia, con el fin  de pmservar su subsistencia.

Las Mu_yen..s Jefas de Familia, adquicren una mayor capacidad de decision sobre sus acciones y
razc cn paracion de aquellas quicnes viven en pare_yn, fo cual es digno de reivindicar,
dado quc a pesar de vivir constantemente con toda una seric de dificultades para ¢l logro del
bienestar familiar, ellas no abandonan ¢l hecho de hacer frente a su cometido social.

(85) Ibidem; Pags. 46y 47



Table 1: Pcrcunmgc Ranking of “Potennal“ Female Heads of Houscholds to “Potennal" Total .

Heads of Households in the Developing World.

Low Low-Medium
(10-14%) (15-19%)
Argentina Bolivia

Ecuador Brazl
Mexico Chile
Paraguay Colombia
Surinam
Venezucla Nicaragua
Costa Rica Bahamas
. Cuba
St. Pierre French Guiana
and Miquelon Marinique
Puerto Rico

Cyprus

Kuwai Bahrain

Turkey - Iran

United Arab Irak
Emiratcs Jordan
Lebanon

Brunci LibYa
Hong Kong Syria

Nepal Tunisia
Philippines

Sri Lanka Gabon
Taiwan Kenya
Liberia
Rodriguez Niger
Reunion
Rhodesia
Zambia
Kampuchca
India
Macao
Singapore
Thailand

Source: Buvinic and Yousset, (1978).

High-Medium . . G
(20-249) (25% and over) - o

Guatemala “Ei Sabvador. 3,
Honduras - Pamama.. .
Guadcloupe Vu’gm [§hi\d§
Argelia

Morocco Botswana
Yemen o Lesotho

Chad
Congo
Madagascar
Mauritius
Mozambique
Tanzania
Togo
Uganda

Indonesia

Rep. of Korea
Vietnam
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Table 2: Prevalence of Female Headship by Residence and Iicome Level for Sclected Latin
American Countries Lo e :
(In Percent)

Country Year  Total

CostaRica. 1982 17.0

Dominican = =~ ol
Republic 1980 2.7

1985
Panama 1982

Brazil

National 1970 130

Belo Horizonte 1972
Northeast 1976

Colombia 1977 :
1982 19.3

1983
Pern 1970 41 145 137

1981 20 230 210

1982 18.1 37.2
Venezuela 1982 21.0 30.6

Sources: Biez (1985), Bonilla and Vélez (1987); CEPAL (1984); Gomez and Gaton (1987);
Meftrick and Schmink (1983); Rey de Marulanda (1987); Tienda and Ortega Salazar (1980).

Pr ion of h holds headed by is grcater in urban areas than in rural areas. The
magmlude of the diferencial, however, varies with the type of sample examined, the definition of



rural and usban employed, and the definition of headship. Colombia and Peru have the smallest
rural/urban.

4.8.- Pobreza y Mujeres Solns.

Los hogares dirigidos por estas mujeres comprenden mas alli del 20 % de todas las familias con
niflos menores de 18 afios cn Estados Unidos, Suecia, Dinamarca, el 10 % en Austria, Gran
Bretaiia, Finlandia, Hungria, Al i del Estc y Noruega. Muchos estudi piri

que cstos hogarcs estin en d ) ica la cual rep en las idades de los
niftos.(86).

Planteamicntos como los ya mencionados mucstran que las Politicas Sociales y Legales en materia
familiar, ¢n ¢l Noroeste de Europa y Estados Unidos sosticnen fres importantes argumentos que
son:

(87).
a) Incremento en ¢l porcentaje de familias idas por muj solas, sefialando que programas
como ¢l "apoyo” a familias con nifios con dependenci Omica, fucron ltados, no la causa

de los incrementos en la direccion familiar.

b) La politica piblica puede tener un importante impacto para cl bienestar de familias sostenidas
por mujeres solas. Leyes Familiares y programas sociales cn los paiscs del Noroeste de Europa que
protegen el bienestar econémico de esas familias mejor de lo que lo hace la politica piblica de los
Estados Unidos.

¢) Los Estados Modemos de Bi d f del gobierno tradicional
palsiarcal, ya que persisien algunas deslgualdadus cnla dxstnbucmn de los costos de distribucién de
los costos de reproduccion social que han intensificado los problemas de la pobreza, entre las
familias sostcnidas por mujercs solas ain en aquecllos paises donde "pucde” haber los mids
8 I de asit ia pablica.

Cerca del 14.5 % de todos los hogares en paises de Latinoamérica y aproximad. ¢l 17 % en
el Caribe fucron sostenidas por mujeres solas. Las investigaciones muestran que cerca de la 15
nifios mexicanos, y de 1 a 3 nifios Colombianos viven con una madre que es soltera. (88).

(86) Nancy Folbre “Mothers on their own Policy Issus for Developing Countries”, ional Center for Research
on Women, No. 128, Pag. 18 :
(87) Ibidem; Pag. 20.

(88) Ibidem; Pag. 22.
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En respucsta a la conciencia sobre de cste probl ¢n ion, (familias idas por mujeres
solas) Jamaica establecid en 1976, una ley que obligd a los padres a apoyar a los hijos fuera del
matrimonio.(89).

En la familia Cubana, bién se p N requerimi del apoyo de los hijos, (Stone, 1981),
cn Nicaragua, la Ley de Ahmemos de 1982, hizo que todos los miembros adultos de 1a familia,
legal apoyaran cconémi ala familia, (incluyendo el trabajo en ¢l hogar).(90)

(89) Ibidem; Pig. 31.

(90) Ibidem; Pag. 31,
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~CAPITULO .V,

En relacidn comn- la gra’fica'Nd.ﬂ_. :

s Madre Soltera por Delegacio’n Polf(:iga.

_sww Se tiene que el fndice del fendmeno del Madreso],tet:iéfm por--
cada una de’ las Delegacionea_' Po;ft;qaav es’ el siguiente;' K

Gustavo A.Madero. con un I4.I5%

-Iztaﬁé;apa con un . I3.67%. .

Cuauhtemoc con un I2.26% ]

Seguidas por:.

aﬁteriox; se estima sobre-
.la’base 'de ‘un total de-
115,444 :de Madres Solteras-
por-:Delegacion Politica.
+'Magdalena -Con
“T1ahy
.Cuéji_nialga
.,'hiip_ai-‘A_lvta',
AR 93.



' Mexicana",

Los resultados obtenidos y consecuentemente t:raducidcs en una elevada-
poblacidn de Madres Solteras,en las Delegaciones Politicas de : Gustavo-

A. Madero, Iztapalapa y Cuauhtemoc, obedece al'hecho, de; tener una cierta-
concentracion de pob.lacion femenina carente de .una. preparacion educativa-
formal,y a su ,vez de escasos.recursos econdmicos’ 'hipotesls qug’ se - com-
pruobara en andlisis posteriores al respecto,los-cuales.afirmarano refutaran-
dicho planteamiento,dado que por el momento por'llmitantes de tiempo y espa-
cio no hacen posible la verificacion del mismo. s .

dicho fenomeno se particulariza en’'las Delegaciones de 'rlahuac Cuajimalpa-
y Milpa Alta, se considera que tal:efectc.es: ‘causa; ‘deun~mayor arraigo de~,
atav{smos culturales como el hecho de solo poder ser:madre dentro del mat;:i-
monm + lo cual es caracteristicoen estas Delegaciones ‘dado ‘que, 'estas se ‘- c

- de origen rural ,J.mpidiendo asi de’
se incremente.

En relacion con la gra'fica No.50. -

¥lov qu
,zonas mayor urbanizadas y de alta concentracion poblacional ‘prolifera’, d:l.cho-,
fendmeno ( ESTO SIN OLVIDAR ALGUNOS JOTROS, FACTORES SOCIOECONOMICOS TALES 'COMO’:

racion con los demds Estados; que ccnst:.tuye
calculado sobre la suma total ‘de* 628, 255
Mexicohasta el aiflo de 1990.

En lo que respecta a la lamina No 51."Porcentaj “Madres; Solteras en’ Mexico"
se muestra una representac16n graf:.ca,sobre el porcentaje de Madres Solteras-
en Mdéxico.en '‘comparacich con. todas'.las’ modalldades ‘deimadres: b:Len seajen unidn
libre, casada por lo civil 'y religioso;d ..‘,obteniendose que -
hasta el afo. de 1990,existen I6,690.505 general, representando-
un ‘96% ,en tanto que Madres. Solteras su poblac.1.6 Qe 628, 255.;epre5entando
tan ‘solo un 4% ,por lo cual dicho resultado muestra’que aun.es minima la -
incidencia de mujere§ que. asumen la ‘condicionide Hadte Soltera ,sin embargo -
la-confiabilidad de este, estara’ sujeto a comprobacidh mediante un anflisis -
posterior.en otras fuentes de consulta (estadisticas proporcionadas por -
otras Instituciones interesadas en dicha. problematica social),a fin de preci-
sar la realidad y veracidad del mismo. .
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Madre Soltera por Delegacion Politica.

Ahora bien, ¢n relacion con las liminas 1 a la 16, éstas muestran la expresion del Madresolterismo
por cada una dc las Delegaciones Politicas que ticne el Distrito Federal, considerando asi por cada
intervalo de edad un determinado porcentaje, cl cual es calculado con base a un total de (7,005) de
esta poblacion.

Por tanto, cn lo que comesponde a la lamina No. 1, Madre Soltera por Delegacion Politica
(Azcapotzaleo), se tiene que en el intervalo de cdad de 25 a 29 afios, representa un 18 %, yde 20 a
24 aitos y 30 a 34 afios un 16 % de Madres Solteras, los cuales constituyen los porcentajes mis
altos en comparacion con los medios de 35 a 39 afios con un 12 % y 40 a 44 con un 9 %,
seiialando los intervalos de 12 a 14 afios de edad con un 0 %y de 70 a 74 con un 1 9, los cuales
Ios hacen ser los de menor incidencia sobre un total dc 8,629,

Es asi que empleando la secuencia descriptiva anterior, se considerardn los intervalos y porcentajes
mayores, medios y bajos, con ¢l fin de esclarecer ¢l impacto social que tiene el fenémeno del
Madresolterismo en la poblacion femenina.

Es cntonces que en la Grifica No. 2, para ¢l caso de la Delegacion Politica de Coyoacan, de un
total de 8,629, los intervalos de 25 a 29 y de 30 a 34 al igual que ¢l de 20 a 24 afios representan un
16 %, seguidos por los intervalos de 35 a 39 afios con un 13 %y 40 a 44 afios con un 10 % y un
minimo cn los intervalos commespondicntes de 70 a 74 afios con un 1 %, 75 o mis, 60 a 64, 65 a 69
conun 2 %o,

En cuanto a la limina 3 de un total de 1,261 de Madres Solicras que hay en la Delegacion de

Cuajimalpa de Morelos, los de mayor incidencia son: de 20 a 24 aflos con un 22 %, 25 2 29 conun -
21 %, ahora bien de 30 a 34 con un 16 %, 35 a 39 afios con un 11 % y finalmente de 12 .1 14 e

afios, 75 o mis, 65 y 69 afios con un 1 %,

En la Delegacion Gustavo A. Madero, lamina 4, se tiene de un total de 16,337 de c_sta.é ‘M;idfi:gi. f_‘ :

Mayor : 25a29aifios -
30 a 34 aiios -

Muedio : 20a24afios - 15%
35a39%afios - 13%

Bajos : 70a74afios -

1
75omisafios - 2%
65a69afios -2

a3




Delegacidn Politica de & Ico do un total de 6,360
Mayor : 30a34afios - 16%
20a24 afios - 15%

Medio : 35a39afios - 13%
40a 44 affios - 9%

Bajos : 70a 74 afios - 1%
75omasaitos - 2%
65a69afios - 2%

Delegacion Politica de Iztapalspa dc un total dc 1,578 los de:

Mayor : 25a29afios - 19%
20a24aiios - 18%

Medio : 30a34afios - 16%
35a39afios - 12%

Bajo : 12 a 14 aiios - 1%
70 a 74 afios - 1%
75 omas afios ~ 1%

Delegacion de Magdalena Contreras de un total de 2,425

Mayor : 25a29aiios - 199%
20a24afos - 18%

Medio : 30a3d4afios - 14%
35a39%afios - 12%

Bajo : 12aldafios - 1%
70a74aflos -1%
75omisafios -~ 19

o

Delegacion Milpa Alta de un total de 356
Mayor : 25a29afios - 19%

20a24aiios - 17%
30a34aiios - 17%
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Medio : 35a39afios - 10%
: 15a19atos - 10%

0y

Bajos : 12 a 14 aiios - 1Y%
: 65a69afios - 1%
Delegacion Politica de Alvaro Obregén de un total de 8,171 '

Mayor :25a2%aflos - 18%
20 a24aiios - 17%

Medios :30a34afios - 15%
35a39%aiios - 13%

Bajos : 65a69afios. - 2%

70a 74afios - 1%
75 o mis afios © -'2%

. Delcgaclén Politica de 11alpnn de un total de 5 185 U

Maya‘lj‘ v25a "9 afios

12a14 n}ioé

1°
65369aﬁos - 2%
; 2702 74afos - 1%
1%

“750 mas afios~ -

Delegacidn Politica d¢ .\'oéhimi!co d‘cjtvm total dé 2.43i e

Mayor °::.20a 24 afios. - 199%
7 25429 ados

Medio- - : 302 34 anos -
352 39 affos

Serie



Bajo s 7 aTdafios - 1%
75 omasafios - 1%

Delégacién Politica de Benito Juirez de un total de 8,205

Mayor  : 35 a 39 aiios - 15¢%
30alddaifos -~ 15%

Medio :25a29affios - 13%
40addaios - 11%

Bajo :70a7dafos - 2%
75 0 mds affos  ~ 2%
Delegacion Politica de Cuauhtémoc de un total de 14,156
Mayor : 30a34afios - 15%

Medio : 25a29aflos - 13%
35a39ailos - 13%

Bajo :{ 70a74aftles - 2%
75omdsaiios - 3%
65a69 afios - 3%

Delegacitn Politica de Miguel Hidalgo de un total de 8,355

Mayor : 25a29aflos - 16%
30a34aiios - 15%

Medio : 35a3%aflos - 14%
20a24 aftos - 13%

Bajo > 70a74afos - 1%
75 amds afios - 29
65a69aiios - 2%

&

- Delegagién Politica Venusti Carranza de un totat de ‘9‘0071_ A EAE

Mayor : 25a29afios - f‘l% :
30aldafios. - 15% ¢
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Medio  : 20a24afios - 14%
: 35a39afios - 13%

‘Bajos . : 75 omisafios - 2%
70 a 74 afios

-t
.
o

I')‘clcgacién Politica de Tidhuac de un total de 1,699
’ Mayor : 20a24afos - 51°%

Medio  : 25a29aiios - 12%
30a34aios - 11%

Bajo  : 60a64afios -1 9
65 a G9 afios
7Somasafos - 1@

—
©
e &

2
P

Ahora bien, en relacion con las Delegaciones Politicas que presentan un porcentaje del 0 % en el
intervalo de edad de 12 a 14 afios vicne cllo a representar ¢l hecho de que dentro del Distrito

Federat en la Edad de la Adolescencia atin no es muy ref ivo el Madresolterismo. En
cuanto al correspondicntc intervalo que va de 70 a 74 afios con ¢l 0 % de respucsta cn el
Madresolterismo, con ello también se prucba la inexi ia de tal problemitica en dicho

intervalo de edad en fa mujer.

En cuanto a los diversos porcentajes ¢ mlervalns de edades restantes en las demds graficas, ofrecen

éstas, de manera similar una da sobre el comy icnto de la mujer para
asumir su condicién de Madre Soltera.

NOTA: Les datos idos para la ¢ ion de p jes calculados por ¢ edad en la mujer tanto
para el drca del Distrito Federal, como en la Repablica N fexi , fueron idos con basc a la

informacion det X1 Censo General de Poblacidn y y Vivienda del afio de 1990.
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5.2.- LAMINAS:

Madre Soltera por Estado de la Repiiblica Mexicana.

Las presentes liminas (17 a 1a 48) trataran de espresar fa misma su.uencm que las anteriores, con la
e

diferencia de que éstas, manifestarin una situacion mas gl

Madresolterismo cn nuestro pais.

social del

Es asi que siguicndo con la especificacion de una escala mayor, media y baja, de los porcentajes ¢
intervalos de cdad, sc particularizard para cada uno de los Estados que constituyen la Repuablica

Mexicana, sicndo los siguientes:
AGUASCALIENTES:
indicc Mayor -de25a 29 afios -19¢ %

~dc 20 a 24 afios -19¢

Medio - de 30 a 34 afios -16 %
-de35a39aifios -139%

Bajo -de12a14 afios -19%
«de 70274 afios -1%
de 75 o mds aftos - 1%

Dec un total de 5,318 (Madres Soltcras)

BAJA CALIFORNIA NORTE:

indicc Mayor -de35a39 aifios - 54 9% .

Medio -de 20224 afios - 10%

Bajo -de 65269 aifos -19%
-dc70a74afios -1%
- dc 75 o mds afios 1%

Di un total de 20,221*

0



'BAJA CALIFORNIA SUR:

indice Mayor - de 20 a 24 afios - 21 %

-de25a29aflos - 19%

Medio -de 30a34 afios - 16%
-de 35a 39 afios - 10%

Bajo -de65a69afios -2%
-de70a74afios -1%

De un total de 3,841 *

CAMPECHE:

" Indice Mayor - de 20 a 24 afios - 20 %
-de 25329 afios - 18%

Medio -de30a34afies -15%
-de35a39afios -129%

Bajo -de 12al4afios -2%
-de65a6%afios -2%
~de 70 a 74 aflos - 1%
- de 75 o mis afios -2 %

De un total de 2,345*
COAHUILA DE ZARAGOZA:

indice Mayor - de 20 2 24 afios - 20 %
-de25a29aflos -19%

Mecdio -de30a34afios -16%
-de35a39afios -11%

BN



Bajo -del2ald4afios -1%
-de65a69aiios -1%
-de70a 74aitos - 1%
~de 75 o mas afios -1 %

. De un total de 13,507+
COLIMA:

indicc Mayor - dc 25229 aftos -19%
-de 20 a24afios -17%

Medio ~-de30a34afios -19%
o -de35a39afios ~12%
‘. 'Bajo. -do 65 a 69 ailos -2 %
: ~de70a74 aflos. -2%
De un total de 4,349+
CHIAPAS:

indicc Mayor - de20a24 afios -18%
L - de 25 229 ajios - 15%

Medio -de3Da3daitos -12%
~de15a19afios ~12%

Bajo -de65a6%aiflos -2%
-de 70274 afios -2 %
~de 75 o mas afios -2 %

De un total dc 8,908
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CHIHUAHUA:

-Indice Mayor -de20a 24 ahos -22%
S - de 25 a 29 afios - 18 %

7 Medio -de30a34afos -14%-
-dc 35a39afios -10%

Bajo ~dec12aldaios -1%
-de70a74 afios -1%
- de 75 o més ailos - 1%

De un total de 28,644
DISTRITO FEDERAL:
indice Mayor - ds 252 20 aflos ©179% -
-~ =de 30234 afics < 16% -

Medio - de20 2 24 aiios = 15%
) ‘=de35 435 aios - 13 %
= de70'a 74 afios - 12
"=dc65'a 69 afios -2 %
=.de 75 o mis afios -2 %

Bajo

De un._ total de ._l |5,44fg’~‘

DURA

indice Mayor ™ Zde20 a 24 afios ~ 19%
Vi - de25'a 29 affos: - 18 %

~de’30a 34 ahos
“~de 35'a 39 afios

: V:-‘:‘anc'ii ) i de 7(5554::;\05 ST
; © 0 sde7S‘omidsaftos < 1% .

De un total dc 10,580
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GUANAJUATO:

indice Mayor - de 20 a 24 afios - 19 %
-de25a29aflos - 19%

Medio -de 30 a34aiios -159%
-dc35a39afios -11%
Bajo -de12aldafios -1%
-de70a74 affos -1%
De un total de 20,552*
GUERRERO:

indice Mayor - de 20 a 24 afios - 18% -
~de 25 a29afios - 16 %

Medio - de 30 a 34 afos 13 %

-de35a39aiios -11%

Bajo -de12al4dafios -2%
- dc 65 a 69 afios - - 2 %
: ~de 70 a 74 afios - 2 %
- De un total de 10,685* : . .

HIDALGO:

indice Maj'or' <de202a 24 afios -199%

"=de25a 29 afios 18 %

Medio ' -de 30234 aflos - 14%
o ide3s5a39aiios -11%

“ede12al4 afes -1%
o -=de65a69 afios -29%
- de 70a 74 afios -2 %
~.de 75 o ms afios -2 %

- ‘v’l.}aj():

Deun total de .124115'}} : -
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-JALISCO: -

.deZSa"9anos -18 "o
de20a24nﬂos --18"’-

: a34nnos -lS"n
de 35239 afios -129

-:dcl”ai-téﬂos -]

Bajo 1%
s “-'de 653 69 afios -2 9%
-de 70a T4 afios -1 %
- de 75 o mis afios - 2 %
- De un total de 43,559+
ESTADO DE MEXICO:

Tndice Mayor - de 20 a 24 aitos - 20%
-de 25229 afios - 18 %

Medio .~ -de30 334 aflos - 14%
. <d:35a39afios -10%

Bajo’ i Sde12wl4afios 1%
S -de 65 a 69 afios - 1%

".-de 75 omas afios - 1%

Deun u{m} de 7i.019"‘ B
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"MICHOACAN:

e 25329 aos, < 18%
de20a 24 aos < 18%

do 30234 afos ~ 14 % -
~/-de35a39aflos - 10%
Cide0aT4afios -1%
-de12al4afios -2%

-de 65 a 69 afios - 2%
-de 75 omis afios ~2%

" Do un total do 13,290*
MORELOS:

indice Mayor -de25a29afios -17%
- -dc 20 a 24 afios -17%

Medio -de30a34aiios -15%
-de35a39aflos -12%

Bajo -de 70 aT4afios -1 %
-de 65 a 69 afios -2 %
- de 75 o mis afios ~2%

 De un 1otal de 8,809*

NAYARIT:

fndice Mayor -dc20224 afios <17 % .
L cde25a29afos C17% o




Bajo -de 12 a 14 afios
~de 70 a 74 afios

De un fotal de 7,894

NUEVO LEON:

'
-3
o &

indice Mayor - de 25 a 29 afios - 20 %
- de 20 a 24 afios - 20 Y%
Medio -de30a3dattos -16%
~-de35a39afios -11%
Bajo -de12a14aiios -1%
-dec 65 a 69 afios - 1%
«de70a74aios -1%
~de 75 o mas afios - 1%
De un total de 15,720
OAXACA:
indice Mayor " -de 20224 afios - 18%
e S de 25229 afios . - 17 %
Medio”~ © “~de 30234 afios .- 14%
ST " -de35a39afos -11%
Bajo -de12al4afios ~1%
~de 65 a69 afios -2%
-dec70a74afios -2%.
De un tota} de 20,902*
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-PUEBLA:

indice Mayor -de 20 a 24 afios - 19 %
~de 25229 afios - 17 9%

Medio -de30a34afios -14 %
-de35a39afios -119%
Bajo -de 12a14 afios -1 9

-de 65269 afios -29%
-de70a 74 aflos -1 9%
-de 75 o més aftos - 2 %

De un total de 30,963+

‘QUERETARO:

Indice Mayor - dc 20a 24 afios - 23 %
-de 25229 afios . - 19 %

Medio -de30a34afios -159%
~-de35a39afios -119%

Bajo -dc12al4afios -19%
-de 65469 afios -19%
-de 70 a 74 afios -1 9%
~de 75 omés afios -1 %

De un total de 8,330%

. QUINTANA ROO:
indice Mayor - de 20 2 24 afios - 23 25
-de25a29afios -209%

Medio =de 30 a 34 afios - 14 %
-de35a39afios -109%

R TR T I
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‘Bajo T .de65q 69 afios - 1 %
L ede70a74afios 1%
-de 75 o mis afios -1 %

.De un total de 2,215
SAN LUIS POTOSI:

indice Mayor -de20a24afios -199% -
-de25a29%aiios - 18%

Medio -de30a34afios -15%
-de35a39afios -119%

Bajo -de12aldafios -1%
l -de70a74aiios -1%
-de65a69afos -2 %

-de 75 o mds afios -2 %

- De un total de 3,683+

SINALOA:

: indice MﬁyPF "dé 25229 afios. -
Lo 5 de 20 a 24 afios,

- e 703 T4 afto TR
- de 75 0 mas afios -2 %

“De un total dé 16, 148*
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SONORA:

Indice Mayor - de 20 a 24 afios - 20 %
~de25a29afios -19%

Medio -de 30 a34afios -15%

-dec35a39ailos -10%
Bajo -dc70aT4 aftos -1%
o - de 75 o mas afios -1 %
- De un total de 20,695
TABASCO:

indice Mayor -de20a24afios -20%
-de25a29afios -18%

Medio -de30a34afios -15%
-de 35a39afios - 10%
-de15al9ailos -11%

Bajo -dc 65 a 69 afios -1% -
-de 70 a 74 afios - 1%
-de 12al4afios -2%
-de 60 a 64 aftos -2.%
-de 75 o mds afios -2 %

De un total de 5,647*

TAMAULIPAS:

Indicc Mayor -de20a24 afios - 19 %

-de 25a29afios -18%

Medio -de30a3daiios -14%

-de 35a39afios -11%

Bajo -de12a 14 afios -1%
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-de 65 a69 afios -2%

~de 70 a T4 afios - 1%

o =de 75 omds afios -29%:
De tin total de 19,253%
TLAXCALA:

indice Mayor - de 20 a 24 afios .~ 21 %
- de25 a29afios - 18 %

Medio” - ~de30a3danes - 15%
: ~de 35 a'39afios - 12%.

. Bajo. .
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YUCATAN:

fndice Mayor - de 25 a 29 afios

_-de 20 a 24 ajlos’
' Medio -de 35239 afios
. -de 40 a 44 ailos
Bajo -de 12 a 14 aitos
«de 70 a 74 afos
De un total de 5,706
ZACATECAS:
_indice Mayor - dc 20 a 24 afios
~de 25 a 29 ailos
Medio - de 30 2 34 afios
- de 35 239 aifos
* Bajo | -do12 a 14/ados
e '~ de 65 a 69 aiios-
=de 70 a 74 aifios

=delSo0 mjs afios

De un total d25.773f' Sl v

-17%
-14%

-12%
-9%

-2%
2%

o o

-11%

-2%
-2%
1%
-1%

Cn2



MADRE SOLTERA X DELEGACION POLITICA
AZCAPOTZALCO

3034 16% 2529 18%

12-14 0%

f"; Rl r =20 L/
20-24 16% -l ; %M?% 2%

53-59 4%

15-19 4%
50-54 5%
40-44 9%45-48 7%

3539 12%

TOTAL: 7005 -

LAMINA: 1



MADRE SOLTERA X DELEGACION POLITICA
COYOACAN

2529 16% 2024 jfo,

e

35-58 4%
15-19 5%

X 30-34 8%
40-44 10%0-49 7%

30-34 16% -0

3539 13%

TOTAL: 8629

LAMINA: 2



MADRE SOLTERA X DELEGACION POLITICA
CUAJIMALPA DE MORELOS

- 2024 22%

'12-104 1%
I MES 1%
9,
8
}-5054 5%
30-34.16% & 40-44 7%

35.39 11‘5'19 7%

TOTAL: 1261

LAMINA: 3



MADRE SOLTERA X DELEGACION POLITICA
GUSTAVO A.MADERO

. o 25.29 18%
30-34 16% 8% 14 0%

R, 7274 1%

€5.3M35 2%

h-60-64 3%
o 55-39 4%

5-19 5%

20-24 15% 28

3539 13%

40-44 g% 049 7%

TOTAL: 16337

LAMINA: 4



MADRE SOLTERA X DELEGACION POLITICA
IZTACALCO

30-34 16% _

12-14 0%
74 1%
Bagus 2
-64 3%
55-59 4%
15-19 5%

&30 5054 5%
3539 13% 45.99 7%

40-44 9%

_ 25-29 17%

20-24 15%

TOTAL: 6360

LAMINA: 5



MADRE SOLTERA X DELEGACION POLITICA
IZTAPALAPA

25-29 19%

20-24 18% - 12-14 1%

RN 76774 1%
SR

A l-55-50 3%

f-50-54 4%

15-19 6%

ST 4549 6%
44 8% 9

30-34 16%

40

A

35-39 12%

TOTAL: 1578

LAMINA: 6



MADRE SOLTERA X DELEGACION POLITICA
MAGDALENA CONTRERAS |

2024 18% ke 2529 19%

30-34 14% %

45-49 6%

35-39 12% 40-44 89%

TOTAL: 2425

LAMINA: 7



'MADRE SOLTERA X DELEGACION POLITICA
MILPA ALTA

20-24 17%

= 5559 3% .
80.64 3%
50-54 4%

30-34 17% iy~ 45-49 6%

3539 10% 40-44 8%
o 15-19 10%

TOTAL: 356

LAMINA: 8



MADRE SOLTERA X DELEGACION POLITICA

ALVARO OBREGON
g 170 25.29 18%
2024 17% _guuy 12-14 0% -
: .. 3 1%
ﬂgg« %-S%M%%»
3034 15% -3k 3539 4%
50-54 4%
3539 13% 1 o o
o 40-44 9%45-49 7%
TOTAL: 8171

LAMINA: 9



MADRE SOLTERA X DELEGACION POLITICA

TLALPAN

LAMINA: 10

20-24 17%

12-14 1%
74 1%

= A

L - 5559 4%

2529 18%

3034 14% ¢

P 4549 7%
3539 12%
9 1 10%9-18 7%

TOTAL: 5185



MADRE SOLTERA X DELEGACION POLITICA

XOCHIMILCO
0,
2529 18% adams 2024 191? 14 0%
Yms 1%
189 2%
, i 3%
3034 16% P87 5054 4%

o 15-19 7%
3539 12% 4044 g9,

TOTAL: 2431

LAMINA: 11



MADRE SOLTERA X DELEGACION POLITICA
BENITO JUAREZ

0-74 2%

750 MAS 2%
1519 3%
}-65.69 3%

- 60-64 4%

33-98 5%

~ 50-54 6%
20-24 10% 45-49 9%

2829 13% &

40-44 1% g

TOTAL: 8205

LAMINA: 12



MADRE SOLTERA X DELEGACION POLITICA

CUAUHTEMOC
25-29 13% 50.34 159
%3%4 0%
3539 13% 7074 2%
Rl 75 0 MAS 3%
' IR 65-69 3%
2024 11% N 13-19 4%
. 6064 5%
55.59 6%

4044 10% " 5054 7%

TOTAL: 14156

LAMINA: 13



MADRE SOLTERA X DELEGACION POLITICA
MIGUEL HIDALGO |

3034 18%

. 2529 16%
: 12-14 0%

74 1%

M3, 2%

3539 14% -4
| 15-19 4%

60-64 4%
55-59 5%

50-54 6%
45-49 8%

20-24 13%
40-44 10%

TOTAL: 8355

LAMINA: 14



MADRE SOLTERA X DELEGACION POLITICA
VENUSTIANO CARRANZA

| 12414 0% .
074 1%
84"39, 2%

-680-64 4%
& 15-19 4%

35-59 5%

50-34 6%
4044 10% 4549 7%

TOTAL: 9007

LAMINA: 15



' MADRE SOLTERA X DELEGACION POLITICA
TLAHUAC

0%
4?/4"%

20-24 51% L9

25.99 129 30-34 11%

TOTAL: 1699

LAMINA: 16



MADRE SOLTERA X EDO.DE LA REPUBLICA MEXICANA
AGUASCALIENTES

20-24 19%

2k 60-64 2%
5550 39
b5054 4%

M- 45-49 5%
30-34 16%

35-39 13% 40-44 8%

TOTAL: 5318

LAMINA: 17



MADRE SOLTERA X EDO.DE LA REPUBLICA MEXICANA
BAJA CALIFORNIA NORTE

35-39 54%

L 70.74 1%
124479% MAS 1%

Y
45- 49 3%
40-44 4%

15-19 4%

20-24 10% 30-34 7%

25-29 9%

TOTAL: 20221

- LAMINA: 18



MADRE SOLTERA X EDO.DE LA REPUBLICA MEXICANA
BAJA CALIFORNIA SUR

20-24 21%

25-29 19%

399-59 3%
90-54 3%

30-34 16%

TOTAL: 3841

LAMINA: 19



MADRE SOLTERA X EDO.DE LA REPUBLICA MEXICANA
CAMPECHE

20-24 20%

25-29 18% 70-74 1%

30-34 15%' - 45. 49 49

50-54 4%

40-44 7%
15-19 10%

35-39 12%

TOTAL: 2345

LAMINA: 20



MADRE SOLTERA X EDO.DE LA REPUBLICA MEXICANA

COAHUILA DE ZARAGOZA
20-24 20%
BY s 1%
25-29 19% N 1484, 1%,

30-34 4% .
45-49 3%

30-34 16%
’ 40-44 8%

3539 11% 15-19 8%

TOTAL: 13507

LAMINA: 2|



\ADRE SOLTERA X EDO.DE LA REPUBLICA MEXICANA
COLIMA

25-28 19% 7074 29,

20-24 17%

55-39 3%
60-64 3%

30-34 13% -§ 30-34 5%

40-:44 8%15'19 7%

35-39 12%

TOTAL: 4349

LAMINA: 22°



MADRE SOLTERA X EDO.DE LA REPUBLICA MEXICANA
CHIAPAS

20-24 18% 7074 2%
25-29 15% & o >0 MAS 2%
60-64 3%
55.59 3%
12-14 4%
50-54 5%

3034 12%

1519 12% &
3539 10%1044 7%

TOTAL: 8908

LAMINA: 23



MADRE SOLTERA X EDO.DE LA REPUBLICA MEXICANA
CHIHUAHUA

2024 22% 15 6 MRS 1%

25-29 18% 4

V-45-49 6%

30-34 14%
' 40-44 7%

35-39 10% 15 19 9%

TOTAL: 28644

LAMINA: 24



MADRE SOLTERA X EDO.DE LA REPUBLICA MEXICANA
DISTRITO FEDERAL

. 25-29 17% 12-14 0%
30-34 16% .

75 O MAS 2%
g4 1%

- 60-64 3%
- 55-59 4%

R 0, ,':"I 2
20-24 15% 510 5%

e 50-54 5%

3539 13% 45-49 7%
40-44 9%

TOTAL: 115444

LAMINA: 25



MADRE SOLTERA X EDO.DE LA REPUBLICA MEXICANA
DURANGO

20-24 19%  12:14 09
© 136 Gks 1%
. 9
0%,
BN € 4 5559 3%
SR 60-64 4%

7

25-29 18%

30-34 15%

5 40-44 7%

I(‘ ,
35-39 11% 15-19 7%

TOTAL: 10580

LAMINA: 26



MADRE SOLTERA X EDO.DE LA REPUBLICA MEXICANA
GUANAJUATO

20-24 19%
b 1214 1%

7 2%
g
50-54 4%

- 45-49 5%

25-29 19%

30-34 15%

" 40-44 8%
-35-39 11% 15-19 8%

TOTAL: 20552

LAMINA: 27



MADRE SOLTERA X EDO.DE LA REPUBLICA MEXICANA

LAMINA: 28

GUERRERO
25-29 16% 20-24 1870/8-74 29
6569 2%

7 5 3%

30-34 13%-§ Y- co-54 3%
- 55-59 4%
; \V~50-54 5%

35-39 11% 45-49 6%

15-19 9%  40-44 8%

TOTAL: 10685



MADRE SOLTERA X EDO.DE LA REPUBLICA MEXICANA
HIDALGO

20-24 19%

2529 18% ¢

55-59 3%
¢ 50-54 5%

" 45-49 5%
40-44 7%

30-34 14% -

35-39 11% L
15-19 9%

TOTAL: 12115

LAMINA: 29



MADRE SOLTERA X EDO.DE LA REPUBLICA MEXICANA
JALISCO

25.29 18%
- 70-74 1%
4 1%
P €560 2%
2175 9
e & 02ME%, 2%
5559 3%
W-50-54 4%

20-24 18%

30-34 15%

45-49 6%

-39 129 T 15-19 7%
35-39 12% , 0 = o 2

TOTAL: 43559

LAMINA: 30



MADRE SOLTERA X EDO.DE LA REPUBLICA MEXICANA

ESTADO DE MEXICO

20-24/ 20%

75 (2 MAS 1%
e "- 69 1{%
A VR
- 50-54 3%
-45-49 5%

25-29 18%

30-34 14% \ _
40-44 7%
70-74 7%

" o, T
3539 10% =

TOTAL: 71049

LAMINA: 31



MADRE SOLTERA X EDO.DE LA REPUBLICA MEXICANA

MICHOACAN

- o 25-29 8%
20-24 18% _ 70-74 1%

- % 65-69 2%
P OMAS 2%

i AT A RN
AT e 60-64 3%
T A Ol 5559 3%
O\ 5054 4%

30-34 14%

) 4s5.40 5%
35-39 10% <
" 1519 9% 4044 7%

TOTAL: 13290

LAMINA: 32



MADRE SOLTERA X'EDO.DE LA REPUBLICA MEXICANA
MORELOS

20-24 17%

25-29 17%
) 70-74 1%
. 14 0% .

=

g 348, 2%

- 60-64 3%
W-55-59 4%
50-54 5%

35-39 12% % 4549 7%
40-44 8%15-19 7%

30-34 15%

TOTAL: 8809

LAMINA: 33



MADRE SOLTERA X EDO.DE LA REPUBLICA MEXICANA
NAYARIT

25-29 17% 20-24 17%
v 12-14 1%

30-34 14% 875 0 MAS 3%
60-64 4%

) 55-53 4%
35-39 11% M. 50-54 5%
' 45-49 6%

40-44 8%15-19 7%

TOTAL: 7894

LAMINA: 34



MADRE SOLTERA X EDO.DE LA REPUBLICA MEXICANA
NUEVO LEON

25-29 20%

20-24 20%

¥-50-54 4%

30.34 16% - 45-49 5%

Jﬁ‘ 40-44 7%
35-39 11% 15 19 8%

TOTAL: 15720

LAMINA: 35



MADRE SOLTERA X EDO.DE LA REPUBLICA MEXICANA
OAXACA

. 20-24 18%
2529 17% g 1214 1%

S 7571 2%

= & 65-69 2%
3034 145 £33 750 MAS 3%
== (-]

B 3
35-39 11% 45-49 6%
15-19 8%  40-44 7%

TOTAL: 20902

LAMINA: 36



MADRE SOLTERA X EDO.DE LA REPUBLICA MEXICANA
PUEBLA

2024 19% -
o4 1%

2674 1%
/. BB Vs 29
: 60-64 3%
55-59 3%

R -50-54 5%

25-29 17%

30-34 14%

a5.30 119 TEB < 4549 6%
15-19 89%40-44 8%

TOTAL: 30963

LAMINA: 37



MADRE SOLTERA X EDO.DE LA REPUBLICA MEXICANA
QUERETARO

20-24 23%

y 79576 MAS 1%

, 50 54 3%
- 45-49 5%

25-29 19%

30-34 15% R f-f«, 40-44 7%

35-39 11% 019 9%

TOTAL: 8330

LAMINA: 38



MADRE SOLTERA X EDO.DE LA REPUBLICA MEXICANA
QUINTANA ROO

20-24 23%

8500 18,
%Y %

B-50-54 3%
45-49 4%

25-29 20%

30-34 14% P 40-44 7%

35.39 10% 10719 10%

TOTAL: 2215

LAMINA: 38



MADRE SOLT=RA X EDO.DE LA REPUBLICA MEXICANA
SAN LUIS POTOSI

20-24 19%

25-29 18%

7<1);y74 1%
5-69 3%

€8 75 0 MAS 2%
R-60-64 3%

30-34 15%

35-39 11% A

40-44 7%
15-19 9% >

TOTAL: 3653

LAMINA: 40



MADRE SOLTERA X EDO.DE LA REPUBLICA MEXICANA

SINALOA

LAMINA: 41

55-59 4%

5034 14% -IRRAIPRC- A 60.64 3%
Y BN 5054 5%

3539 11% P o9 6%
40-44 8%15-19 7%
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MADRES SOLTERAS X ESTADOS DE LA REPUBLICA MEXICANA
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CAPITULO VI
“CONCLUSIONES GENERALES"

La definicién del concepto “género™ se enticnde como al hecho de ser un producto social, e cual
cstd determinado culturalmente.

. En toda sociedad existen un sistema ideologico de organizacion y control de la sexualidad
humana, mismo que responde a las necesidades concretas de un modo de Produccion Econémico-
Social, y de esta mancra prescrva su existencia.

. En relacién con la Division del Trabajo por sexos sc define la especificidad de tarcas tanto
linas como fk i ¢n términos de jerarquia y supremacia de unas sobre las otras, por lo
cual se demuestra una interpretacion ideologica patriarcal de dicha expresion social.

La identidad de un scxo a través del género ( lino-F ino) se ve iali en ¢l
individuo medi; una normatividad cn sus actos, gustos, preferencia, intcreses, ideas, ¢s decir

mediante todo un proceso de culturizacion sobre la personalidad dcl ser social, por tanto la
identidad sexual estd determinado por la cultura.

- El discurso biologista que diferencia un sexo del otro, con base a cicrtas potencialidades “innatas”

en cada uno de cllos sirve de tundamento para justificar la division de trabajo, mismo que sc ve

expresado en la separacion especializada de actividades productivas, resaltando aguello que cs
lino frente a fo & ino en un marco de superioridad de uno con respecto del otro.

- La mujer (rabajadora, se enfrenta a una situacion antagénica al contraponerse por una parte la
necesidad por obtener su propia superacion en el campo profesional ¥ por otra, al tratar de cumplir
con el gjercicio de su maternidad a través de arduas ¢ inables tareas d

- La capacidad de manipulacién y control del mito maternal, al ser internalizado en la conciencia de
la mujer, llega a mostrar sus efectos al crear un sentimiento de culpa, inferioridad y devalia hacia su
persona, lo cual hace atn mas dificil ¢l enfrentar por si misma todo ¢l cisnulo de adversidades
econdmicas y sociales que ticne que enfrentar en una sociedad que Icjos de ayudaria tan solo la

limita y reprime.
-~ Las madres solteras que luchan por reivindicar su autononua ] mlcg’ldad personal, enfrentan un
rechazo social, dado que s¢ ibe la independe ecc ica dc las muj COMO una amenazi

contra la actual ¢structura social, pucs pone en jucgo el papel econdémico de la mujer al interior de
Ia familia y por tanto los cimientos ideologicas de la logica patriarcal.
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- En relacion con los apoyos econdmicos y sociales con los que cuenta la madre soltera, éstos se
obtiencn s6lo a través de la familia de origen de la madre soltera, en cuanto a los cuidados y
atencion de los hijos; sin embargo, esta ayuda es condicionada dado que se ejercen control sobre
sus ideas, su vida privada y afectiva, privandola asi dc su propio desarrollo individual,

« Al proponer alternativas a Ia mujer éstas deberdn tener como propdsito superar y trascender sus

limitaciones sociales, en el sentido de que aquello solo podra ser llevado por cllas mismas, dindose

ala tarca de poncr en marcha sus propios deseos de desarrollo personal, tanto en la vida um.leclunl
Ny . PP

v profesional y a su vez i cn sus hijos exf de cr e indep no
solo ¢n los hombres sino también cn las mujercs.

- La Madrc Soltera, ¢s un ser que ncccsnln la misma p ion que cualquier individuo cn
sociedad, es decir; scguridad de ingresos, vivienda digna, ida, vestido para ella y su hijo, al
igual que Ia compaiiia masculina y femenina de sus seres queridos y por otro lado de las diversiones
que mitigucn las arduas tareas del trabajo rutinario.

- Es emi bl un cambio ¢n las futuras generaciones de mujeres de tal manera que dsta
pucda generar confianza en ellas mismas, tanto en sus aclos como en sus ideas, logrando asi todo
un proceso de formacion de scres independicntes capaces de disciiar sus propias vidas sin fa
dependencia de alguien quien pueda gobernar sus decisiones,

- Factores econdmicos y sociales como lo cs la pobreza, repr una social
misma que se asocia con ¢f mayor indice de madresolterismo en aquellos estratos mis precarios y
donde para obtener la madre sollera su supervivencia y la de su hijo, asume en algunos de los casos
la posicion de Madre-Jefa de Hogar.
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