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lllTRODUCCION 

LAll llllllildll di llll:lljD en 111 hUllill en que • ...,_ 11 palmci6rl 
lnlbljlllllrl no curun con IM oacldlciDNI ....,. .. l*I llllltllW 111..ildo di 
___ .... ...., lllml, 111 lllldy 111eficilncildl1111 llllllljllba 
Dlnrta '191M, en llUllllD Jllla, 135 700 lllbljldalll di 111 llllblltl 111111 • twn 
..... dlllllmlÑI ..... fteiaol, qlÍllllCCll, liolflgical, y .... di rillgo 
eigan6mbll y púloloclllll. que pnMIClll dlllcta. lndilldlnllnll llnciaMI 1111 ..... 
cano piacldo dlll ito di lll 1m111tnd111oanque•ctMI111111111 ,.._,.di 
blbljD, el Nl*l nutrlll •el 18119 flllco que con .,..,... fllculncll • ftlMnl 
en 1111 ..... llbllnllll • lnlllft 18nlllin 111cllnnlll111**11di111 lllulS. 
Lllllllflluddt 119lpaU:l6n lllml 111**> •muy glllDda 111 ~di elle 
.,. 'I Cllcll 11.1 COIClal. 111o ialdllill•.,.. canua • 111 ~ di in 
~ pir dllmlll mpalllltt dlnlio dll grupD gnm di Cllmadl dlb en 
........... .:IMdld econ6mlca. 
Adlim9 di 111 lllllw:IDI• en 11 IUdlcl6n di 1111 lndlviUll CIUI • 91pnn 1 lllal 
nillllll di • lgll9, 1111 lfllD pileallUll6glcal Cllbll\ di ccnldlrW camo 
....... dt .... ll*ncci6IL lGI .... No Alllta dll "**' IOll ...... 
carma, 1111 _...,, 1011 111 fll:klr q111 llAf8 en 111 pndl:IMrild. 111 
~en el llll:lljD y 111 l9llclora ,,_......_ ID llbarlllll camo ............ 
Dldllo di 111111 ..... No ..._ o lldllUdlta • encuem.n 1111 di 11po 
Plb'lllllOO ............... 11 IMI cogrm:IMI, 111 ~ pllollmalriz y "'8 
emaclDllll que ..... llCllllDCllll PDI' medb di P'lllm flÑXlll6lllCll. 
LI ~ ........ di 1111 llpo di llln:tDMI a 111lllldnoeoanmm1 
....,.. el ~ di erüiDI imol(Jgicll, IM q111 CIClllDlwiln 
dllmiu:l6n en 111 lllud. 11 dllnplllo dlll lllbljlcb, di 111 pnlCll:tNidld y PDI' llldl en., Cllldll.t dt vida lllml J 9llrlllbnl. 



MARCO TEORICO 

En 11INUtllllmodlml ........... tnecMra9lpulllO. fll:kllll di rillgD qui 
.......... IU inllgrtdld fillca Y ~Ice. &laa feclolw •hin clelWlcer» en 
flllcal, quknlcal. ldlglcae y~-
Si ...... qu1 • mdclal• _..,...., dlll ...... di lJlbljo puvoc:er¡ 
cllldl e indllldlmllÑI llncllnl e 11 1111111. • '- IWb lllldlr 11'8 
elllnerb que campD11111 dlctD ...._y qu1 lnl11111:U• can 1a1 Ullbejllbw en 
lf ljlft:tclo O can malM>dl IU frlllliD. 

Una di las~ di lillgo qm con llllJOI' fllCIM:il • enctMrl lal MlbllcB 
di lrlllljo, en• llllfllllll • IUlllD pelt. • ll 9lp!licl6n ...ive e el nido. Por 
IUCllJM lllknllacblllllmldmll'cll• lw«JMD lll'llb1UlllldollC11np>d9 
11 tltlce. Slnemi.go, cida da• 8116 mil CllllC!rit, qu1 lf nido• 111ellmerto 
cp no '*" rlll6n di •. 1111 11 C1111C1110 di 11\ • vNo y ldqlille meycna 
papon:b•CIMD-•M•el lllmtn. 
Le dlflntt6n ca"**>. 1w 11m y-. ... di • ... di merar C01UM1111. ye 
......... 11 - tuneno di ...... llCnM • llwoUUlte. • lflllllzl .. 
pub di Viltl clflNlnlle y di Vlltll .... , dlldt 1U apr:i6ll OC11110 IOflkb, 
cMlo di 111 oodlldo di tlllma •llOfillll ID llgllÚt'lll ......... en 11 
nlllllllll. i.tl IU dlftnlcl6n p>r 11 OlgllliZICl6n Ulldll dll 11 Sllud y 11 
OlgllilZlcl6n lrmm.clDllll d9 Tlllblljo mno: 'tDdo IOflkb ~Jm rtlle, CIPIZ de 
pacU:tr dlllo" ( 1) 

Clrulll stwnnon en 19U, OOIWillllo el Mdl> eamo 111 campinde -.IClll di 111 
llllllne • COl1lllácl6n, cmllulm por ... ,... di ~ibmdn qui ..... el 
mnrjt; "' ....,._ qu1 OfllM IDllll el ...,.. piarU:lenlD n 111'81 con 
rrli4llldld lflllllMlce .,._.,.. • tlllWftlldl:."' cnl dDnd9 • trlllmll 11 
WOlmecl6n; 11\ ................... di 11111111; 11\dllliD .... 
u~ e1 cur1 • n1o e1,...., r ... ,... • Mdl> ccndlda t111c1m1rae 11 
cnl cbldt lnlrrllrl9.Wel llllllor y el ..... . 
Elle madlllo ID .. cp 11 1rfonnec1611 ,_..,.. d9tll di - flnmlldl 
p>r 1111 mmlllllllll lll*ib di -...: p>r lo qui puldl .... .....,. di 
CClllllli:lcl6n ICÚllllXll, el6cllblr. """• .. De lqUI qui • CO!Wllilnle hrlllrr 
di 'nido &(IUQa' oamo CUllqlllrr plllllmcifln dllte en "' 111111111 di 
COllllRl:lclalw quelllrlmll iltlmllcl6n medlntntgla ICÚIUCI. 
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Por aw lllD, • dllflne 11.nm camo 11'1 fln6melD llftldllCiD flOI' 111 vilncl6n de 
11'1urpoqua11 PfOPlllllll p>r meclD dt ondll a bMa dt 111 lllldb a611do, llql**> 
o a->. lla Vlnr 111 mmntnnl linpini:a, clmm can elrJ lll lllMCl6n ICÚllica 
dtolr.(2) • 
En 11 pStlce 111 rullD ,.. vez compeldt 1111 eoll frawlncil, 911...,.,.. • 
...,u cama ... CClllllindln di en .ne dt fl9culncill qua•~ como 
di .... arda 11 campume&e "' ftll'GO nPID d9 fl8CU9llClll o de lmil elll9Chl 
11 l6b oompamell a 11'111 paca fnlculnclal. Pall 1111ftelccll11 r'**> • 111 llH**> di 
cadder ~qua can1C1t de componenlel lien dBf'llliD. Sin emtago el nilD 
dll lllldb amllllrM d9 lflllljD • plmdl macir 11 • loma 111 CWÑa 118 
ClllL'tlrlltica flli:a camo Henlldlld 'f fftlClllll:ia d9 eepacllo. El nivel de pi8li6n 
acC11ta • .... _. na 111 llWlldld que • n de u vlñllllll ma 
_.... 111cu11,...na111 dfn'cll eme e1ev1c1ana1 llernllÚI r caldll en 
• VlnCIDI• ICÚlllCal campndll con 111 Plli6n llmalf6rlca 'f • exprllll en 
decblll(dB). Lm campor!llHI di fllcu9ncill ~ al rúnolo de periálbl 
porlagtlllDy •.,....enHlllml(Hz). ( 3) 

El cllft:ar cama nilt> a 111 .nm dlplndlf6 d9 11 CIJlll*t llglllO O Vlliol d9 1111 
...... l9qllilb: ll*"'8llr con "' paao d9 camllliclci6n; aer ~idemllle pira 
el NClf*lr ; - dllllno para el orglllilmo hllnlno o ......... pn el 6lglno 
llllllvo ( 4 ) 

El flflOmeno ICWülo genera 11 palibilldld de que OCllrlll dDI g,.,... potana 
... al Olgllilmo lunanD; flOI' "' ID 1111 llllilDI IOl'I C...- d9 lllionlr 111 
tllructllll dll ole» lr69nD p'n:lflllrned9 'I • lol cUllel • 1111 hl dllnamlnm> 
..... dt gllll flllGnllll' 1 'fl qUI el IOliD .... 11111gla que pD ldqllkfr 1111 
g11n llllgnlcd 'I flOl'GW ID paducir palllllldn d9laWDnnlcl6nacúltlca1 la que 
• dlnaminl ºruiiD ICÚIÜCO°. ( 5) 

El "**» ID tlllll 1111 c:8lldlrllta fillcl P111iU1r que 1111 dillliVa de 111 IClflllD. No 
.... lnllruneNo c..- d9 ..... 111 ICriD de 111 "**'· ello IÓb .... '*-lo·- tunlllD 1 dlplndlllldD dt lol faclolll pqill dll lnlllllcb> llCpilllo 'I 
..... en l'lllcl6n dll9clll con 1111111111111:1 dll tilín'*>. All 111111i6n, lol IOnldol d9 
glln llllgnlu:I 'I al nilt> 8CÚllixl aflclan 11 hamln lado en 1U llllllilde llboral '/ 
cbn6ltico como tmlblin el l9CllliNo.( 8, 7 ) 
l..ol eflc:kll dll IDl*D • pm.n dvlllt en cm grandllag~: 

A.) Eflckl9Audlla 'I 
B). BlclDI E>dlllllllta. 
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A).• LDl **' ldlllol; o - ......... dll 6lgl!D IUdDlo par .... de 
Gf111 ftllllllllll o "**'· 11111 la.-• ldl!Cft:ln can ni., fllcwncll dllill> 1 qm 
.. mm,arfl di 11~trlllljldDr8•lllCIMlll ...... 1 lo ... dlnamlnl, 
lrllml ICÍllillo, 11 CUll • Ollnlldlll: camo llldl llli6n plOCkidl 11111 oldD iNlrno 
Plll' 111 ilellmldo de 11 pilli6lt a.tica y u caniparerM de fl9am:il, can 
Vllllclol• Cl6li:el. dlcllO ilClmllNo • ~ • 1111 Mm .. de lllillencll 
nl6mlca o ftllal6gicl dll aldD ldenrl 'I dll CJidl) md>. &lal '°'**" • piadlalr\ 
Plll' n...- lllnllftll 'f .......... como 1111 qildll en 11 lnlblrll, por 
eqDIDim, dlllou•:IDI• y 1111 mpdllda lllCWIJI0'6111Dcort1acllo. 
El hllml ICÍllillo. cMtl en: lgld): .. CUll • ... por lll 11'11111119mo IClllDIO 
"l*ÜD 'f el lllllM ICÚllkxt Cl6nillo dlllllD • 11 flqlDllcl6rl ccnn.a .... ..... 
EJllMlncn:lllrfltlc9 mpalllnlllen 11 fllllUcl6n de 111 llnclol• Pllftllllldll 
o llmpDlllll cll ll IUll:t6n par 119Cpillcl6n 1 ium lnUtlill como 11111: 
1) NlwllcllNllD,elCUlldD .... 111115c8, 
2) c:ampnr-.c11fllcmncll11111c111000 1 eoao Hz. y-... c1111 

dlllrbdn dll IOflii>, .... ""'°' pioporci61'1deWlgil •lfmrill 
dnlD di•---• 11a......,camo1111 lllnllalialo Pllf lllnltl6n. 

3) Tilmptdl9Cpolicl6nllCUll •Mlul. da---• ................ º 
jDIMdl llbnl di cldl lllbljlctlt. 

4) Tipo de"**>, que •dllbdalMl'do1 lllmpD ,-...en: 
Elllblll ,cunlb .....-n•IMldtiMMldld...,..COMIMIJcan 
1111:1..-...,....,..111*2ce.e1,......,cmrmen1U !MI~ 
ftll:lmclDMI n..-• :1: 2dB. 
l.at ruidrll .,.......llUVR•cMllrlen: 
FU:tumlll;ClmdllllWllilclDr9rua--..i1111M1ft>, 11........._ 
cwrm 111 wrllcinl --..i '*'*' ltll(lnlllmllnlt* o• Tllnlll:l6n) o 
lllArlccnllliD por ..... '*"9dlnill> .... (""'111111tt Vllllla) 
Tllllllarlal;ci.mi.elMcl6rldllnMll•IMcl'I ,._ 111bl1m11 
111 0.Q.15 llQlldla pmdln .. cll nf*ID , dt ... EllDI ........ 
ollllNll\ con 11111JW fllclmndl 111 ll lnUllll da 11 flllllbrnlcl6n 'I '°" 1111 
qut pmdlnCllW IMldlllDllCllQlllllmO. 

5) 81...,..., lndlwllbllo•l1tM1Ulillglc1emnmllll .. Plll' 
........................ o gllllticllyabalflclolllqutúlllll 
................ , ..... 1111.,.......,.., """"-tnlll 
f*IDdDIMlcodooMI IN nnDrflllllllllddll ... ( 1.9 ). Dlllnllll 

..,...q119lllltflcbaudllvald11Rlkb,enllldae--dlmlllllll'tllllcp 
IMI• Mn llll.lllllDdalCUlldDI ll llllba ...... 
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B.· LI IS*icl6n di ruva patalaglll l'lllclollDll con 11....,.. dll nidD J que 
ID IOn dlt ......... lva, pO't"OCÓ el il'llllil dlt eetudilr ollO • dlt lflc:kll, 1 
1111111 Eflclal • 111 dlnomlnl No AldlvCll o llllllludlMll; llllqlll mllDI 
......._ lmlbl6n• i.n ~ con 11expalición1éete lll8Ñe ., • llllcinn 
can IDdl 11 blndl di klnDI IUditllll ., ID IOllrnene con 1111 IOltill que llc8nmn 
ID lllln 111111111ud. ( 10 ) 

El lllldo di 111 191P111111 peicallllal6glcll dll hambe con ..._ 11 meclo 
....... di tllbljo IOll de Cl9Cede "*""'· por que ~ clnlc:tlmerte 11 
Sillml Nllvlalo CerClll . Se Mii propJllfo d:ll vfll dlt lllrwnill6n dll nidD en el 
Olglllllmo: 
Un 8illlml &plcllco, qu1 sm- 1m flllCl6n prmn en 11 vll IUdlta, dlldl lal 
........ lldta, ... lal ClltnJI Clll9bllll de peapci6n • lnlerp9tacl6n 
dllndl •han coi.--. y 111 Silllml lrapeclfico, cnlno lablmlrH ....... 
dll llldllvo, cmndt lal lllinlill dll ruido IClmn lllb9 el Sillml Relll:Ulr 
Adlvme, di 11 fonlllcl6n ntticmr l*8 cMllllclrlD en d:ll Vlllllldll: 
1) ... Cenlnle ........ Aul6nomDI ., 2) ... As.. flllDlcll ... 
Cllllnlll . ( 10, 11 ) 
c..m 1a1 lllinlill del ruido lflclln 1a1 c.n11ae .... ..._ Aul6nomDI, 1 tnMI 
di 611111 en fllmll lndlllcta lncldlln 111119 11 m6cMI ..,.. con el ~ 
lllllril dlt Cllecolllllln9. Tllllbl6n el Silleml Rellc* AdlvaNe lin cxniclDrml 
can 11 hipVllla 't 11 hip11611mo, .. lllinWI 11 COlllra .... 't ~ 11 
lllCllCi6n de Olldilol.(12) 
~u. con ._en lllllb IKpeñrllrUllll en lllRlllll i.n llfMcD que 
-.... 1111-*> en ll ldlmcl6nde gluaallen muctmlllndcmOllllRlllen flllll 
....... ruido ( 13 ). All CDl'llO dllmllU:l6n di 11 IClMllld dlt iplllllnll6n di .. 
callnl, con • ltitm di IOllo (dlpllndt!ICll) en 11 corlm florUI ., en el 
hipDcmlpD en,....,...... 1100 c8 di ruido tlllnco.( 14) 
Elqmlcial• tno ....- camo Cl6nk:ll 1 ruido 1110 dB lncllmlrU ºIn vlftf 11 
dtlldld C0111c81., ..... Cllllnl di ........ ......., llillalllll qui -­
"' 11 CXIMlllÍlll dll .......,, p!ICCllDI' dll ......._ lldalllnl, ICllwidld 
que ...... 24 1111111 .. di llnnilD .. 9lpaelcl6n (15). Far mldlo di 
pa1111:11111....- de collll IMll6gllm. hl dllmclllrD qui ........ 
llllci6rl em. 11 8lp!llcl6n ., 11 lllllril en 11 IClMdld di 6111 enzinl (18). 
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Sin........, ... oi..rva qua .. cmilial dlperdln di 1111 ......... 
tlliDDldllnidD(t7). 

D11111n111 --. lllUllll9n qua 11 hlblr llÜIUICi6n di IDI Cldllll NllViaa 
Adtm'nal, • sii-Un ..... di c:eñdw lillDl(JglDo, • nivel di 1111 8illenl9 
NllVlalO C'Alflll y~. en._ l'.thlo, lllnClnl di 11 ftlCcM:il 
c:lldlca "I di ll lnl6n lllerill y VllGlldln Pllf6llcl( 18 ). Tnlll6n illllll:ill• en 
1111 81111m11 lllf**D, dlgllblo, lqWlllO, en gl6ncMll •ldDC(,¡• 't 1111119 ti 
equlllllo y 11 vlll6n .( 19 ) 
Ola blll$I di~ IMlln paca CONilllncil ... 11.cpaú:l(ln. nilD. 
hip111en11611 adllllll • .,. qua lllD • encuert11 en fln:l6rl di cUll flckllw. erm. eb 
11 llllgllltddll ruldD. ( 2.0, 21, 22) 

Tlllllll6n • IWI *8lvldo lllnClnl ~ cblllll 11 ~a 
ruldD corü11o a 12 c&(A). La acpJlicl6n a llllillll di mpao par anlbl dt 105-110 
cll(A) allcla 11 lmlll'1D di la ¡qill, hly dllloci6rl o _.., dt IDI _..... 
....... ., • adlfUcl6n. laGICllldld .( 23) 

Cmrm lal llllmlD arectart lll M9 ~a llMI dll Sllllma RellNlr 
Adilllltl, lal ellcD pocb:ldae IOll lr..,.itlDol ~ 1111 lflllamal ---l.al Labarllorllll Conlllll en Hollndl clllllcln 1111 EflcD NO lldMll ~ 
par la tllpmlci6n a nilDen 1111 ltlilllteag~: 
1. ElldallOlllMlcae. liga yllllDnlldl ...__._. 
2. Eláll ......... qua ID,_...,. IOll P9fttilllleotllCildlrnel*I 

parll lllbllDf. 
3. lnlertn!ICll can la ICllVfdld. Eflctal ~en 111peap:l6c\"Ien111 

mmiarll, 1111CUllll,._.,lfll:llrtidllmlpallodi111.._"Ien11 
CCllftllt:lci6n 

4. Efdll Pllcol6glcol. ~dl•lllDdlUltd, lll'8nllrb "I 
...... dt IQCllil ( 12) 

La ""*'- Olllll* en el hamllle lw'l lllD l'lllllllll di CCllWllla lllu:llDI, 
dlldlll pidodl VID111116m1Do, tlllal6gb)y ~. mqm ._..11........, 
• C111111m:1 en bma ldlgrll como • llll,vlll • c:lbo ~ fniDrm ano 
~oamo_... 

Hlllllr di ............ canllM • lllllllr di b qua ....... o 
UjllNldld. La menie o _. • in fln:l6n q111 tllrll camo lmt 1111111111 11 
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Cll'lllo, '*° qut lin llllÍmgo no IDft b mllRlo • ll 11116n de a lllw dlltirW: 
11111 plllllrl• c-.i• ldlll. ~•..,_y en ll lllllnil • 
emaciol•Y .. ._lill6glcadt llCO!Ddl . 

. Aal 11 llllllllf dt tMllDmDI pllDal{lgical, noa lllmlal llfirllrllD 1 llllflcilnll en loe 
Slllemll de ldtll o en • fonll9 de pus de • peclOll9 en lal trmtomae de 
auaemoclal•o~ y euconlb:fa. 

la paqu. no "*> • PIDCb*> Nlllll tial6gm dll ClllbO, 11111> qua • fOlma 
fllntiin y en fll8'0I' rmd1dll por 111 irM'*' dll medio 1111bilrie y 11 iftemlllclón 
con ID8 dllm6I ... lunlnal. Ali como par 11 lolma en que eon pelCitidll y 
ellllorldll ..... •emoc1ora y lllÜllilrb que procblen. 
Por lo gllWll • flllCinl pUxll6gicll • lllCUlltrln en equllbicl, 1118 
pnmnienlal y llflc:fal • merülnln "*o 111111111 ...,..11 no r., ~ 
IQlllivM par • dll lllllilrá, en tarm qua 1111 mcwemoe en 111 ldorno 
cemlirit, corumoe con pa1ilílidldlll de IDPXfer IQIWlonel hmll cierto Hmle. 
CllllldD 11 ldOlno • vllllve haltll y permll**llOI en lll cUñ 111 tlllmpD 
~. · 11 equilibrio 1e emplm 1 ianper, • idlll, lo& pe111&111ieftol y 181 
~ empilan 1 clllaorliorW; 1a1.,.,. *8nrln t11 anm de lenll6n 
que ..... el llllbnll d9 ... IUlgierm lal trlltomol o alllnclonel dt tipo 
peicol6gie0, par io qie 11 lllkb llmli6n • le COIWidllrl como t11 flclor de rilllgo 
..,._.en el medio mntiede de trebljD c:esm de gennr daloldenes hRilnllas o..,... .... (24) 

En cMlllll tllblja& de ilMlllt~. • lboRflln 11'**38 dlll campoMYlillto 
hunn 'I 1111 ......... ¡aloofieiolOgk:el ,... • ,... de rielgD del medio 
1111blril dt tllbljo, tno flllmt ccmo psiDolocillle con 111 cftlCilNI ir*"" par 
lela Ri:ldDlel que orie!Mn al 19C011DCinillto de elfetmedldes de lrabljo u 
Olrll lriilldll PlfOl6glcal con flrm da lftllllllir efecto8 inMlliblll.( 11 ) 

la eob8111imu11Ción por n**> IOble el ... NllcWlr ..... piodlClr adebllldld, 
lf1liedld. hiplneflaltil, 8li como lleraclcnl a !MI cognodMI, con dilrnnlción de 
ll llni6n y dt 11 caract11Ci6n, lllllldO di 11 fnlculncil dt trlOl9I y "' dlleliDn> 
en 11 ejecuci6n da tllbljDa llllrlllll pec11o1 ,._,. y caml*tjoa o 8lplb qua ""*"" 111 ello ftMll dt Plft'lllCi6r¡.( 12, 23 ). 

Al llllirllll ICtMclldll que llqUill9n llllWOf ~ en ClOl'lltina dt 
.._., llbarll a ruido• S*lide 74 ~). • oblelva que• Nqliele t11 IObe 
-- par - dll .,...,, y que .... di tüb' clllmlndln di 11 
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COllDllCrlcl6n, _.. llln:ill• en el na emocional, como lrrllbllldld, 
dlúllel68, falll de ilüllv•. cliillniccl6n y dlugra>. ( 12 ' 28 ) 

&ludlal de monllonlo lll1IOriel 111111181\ que el dlllD indUcldo por ruicb • ink:ia • 
nlvelaa par arriba de 90 dB sin embargo Cllrm eetudlos han ~ que 111 f.al8ls 
que irMlllaln el cortrol di lnbmlcl6n cog1101Cliv1, p!llden eer v'*1eretlllle • 
lllll1Dl8S lnlensidldes. ( 25 ' 28} 

Eslldol epidemiológicos en lrabe)Dres e11puestos a n**> como los comotaiiJl8I 
de VUllo de lllllOlllVllll, l8fi8r8n 11erac1o111111 dal 1ua11D y !Mltiona8 emocionlllle 
camo fdado, maleltar y alrmnas pai:o&omálicos. ( 27 } 

Los eetlmula& por el ruido sobe el área Allicular ascendente, l11111lién .:ttlln 
dileclllnerje eotn el silllema llmbico y conaec18nlf11'1181te eobnt el eetldD emcclonal 
dlll lrabajldar con canl*>s en su compoltllnle'*> laboral, en sus ralaciOnes f1111illaies 
y llmbi6n exillle 11 ¡millilielld de que 11 terdercia hllela la páldidll de UocontR>I 
plldl a l.WI fll:tor de riBego pira lllOltilidad paiquiálri:a.(28) 

Temtlién ee ha repoitlllb la ~la en la comunicación eit18 lol lfllbajldol88, b 
cllll plld& C1811' cordclonee de pa!Gn> cllllllb 111 1111111111 de lllllml no 1e1n 
•ll:hlcils, además d9 que inl*le 11 cormri:aclón y las refaclones ~eipe!90!lllles. 
( 2-29) 

ElllJb di cmnpo y d9 llllonlloriD, qiel9n que mcillle i~uencla en el alllllNo de 11 
accidlrilbilida, a1 mir IObe la er.:iencia y la 111111uridlld. sin embltgo eeto no • 
ccm__. ~. para elb • l'lllClll8l'io nllllilar eetllb Jll08l*tNcl, ya 
que la m.,ori8de1111eslldol18 han aboclllb a loe efedOI aglD. ( 30) 

En 111 eetudlode cmnpo en México pn lnwlllgar el lndile de ll'*rnll lulljetivol en 
ll'lllljldalle lllCidlrUca. y no ICCidlllUlill expalkll 1 ruido llllorainerje, • 
l9flOllan>ll como 11'*3mll .... pliaomálicoe, temor, niedlld, lrlllornos de 
11 ldl¡UcDn y alnlamll llOCélpllicoe. ( 31 ) 

Se '*' l.tlliDlb blllri• di pnllbel lllllOCOlllUIUllll pn la IVllUIClón de loe 
cnliol en 111 flllCinl del Silleml NelViJlo Central ,.... d9 lll 8llpolici6n a 
..... ~ llOllllllnllldll por 111 Olglllimcl6n Mlldll d9 la Selud y el · 
11111111*» Nacionll de Segllidld y Salla:I Ocuplcionll (NIOSH) la cllllel evelimn 
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.-cim f\n:tnl, llll1Cl6n , ejllctD6n, hlbilidld vllllllf*lll, **"· mmnor11 

.......... , lllJagfldl; hllllldldll VilOCaNllUcllVll,, dllllWa makn. (32) 

La ....... di ..... qui lnclufln 111 VllDrlcl6n d9 .......... fln:inl •*• ... ..,... dmdll., nlidll:lll ........ clflncW 
eamtnciDlm dt 1111 Uilll S*I ............. qui ... "* ......... .. 
lflctlllll par dlllllnlilD IQ8dl( 33, 34) Sil emtmrgo ro acilten llllllfll de 
pruál ........ ~ 1111 efldaa ........ dll por a.plliCl6n • .... 
Pn 111VlllDrlCl6ndi1111 erectol PlilOl6glcae dll nil*> • GP6 IN bllei(e ...... 
di puetm pilcol6gicel lamerD> en CllllU 111 .._ • ...., mmnorta, 
CJ1118ilim:l6rl vllamolrlz , dlllNa iMIUI , llflllUcl6n emocklnll .. ..., • le 
femllll qia camo • lw menciDnldo en 11 lle1111&n lrHn1lciDnll • aleclell por 11 
6ifDli:l6n el"**» dll md> 1111tirit di llllllj>. 

DI lo lllllftannll9 911JU1110 • ... el ttlilnle flllll*iin8 qui IM F*1 lti:er 
111 ~di 1111 etec.iDI no llllllll'DI par lllpcllici6n 1 nil*> c:areclerillklo da 11 
lrmlrll llldl. 
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¿ Pcwrun loll tret:ajldDlee explllllloe • nidO di la indllllria textil 
difet9de fnlcuencill y lip> di lletlcionel ¡llicolágical en i. á1916 de 
memoria, Olg8lliDciÓll vilalnalriZ. dletlllll llllnllll, adaJUCión 
emocional al ttabljo y 1 la fmnllil en compendln con tratlljld>les 
noexpueetoe? 



OBJETIVOS 

1. - ldenlificar la tracuencia, de las aneracionas psicológicas en 
las áreas de memoria, organlzaci6n visomotriz, destreza manual 
y asucl6n emocional en trabajacbes expuestos y no expuestos a 
rui'*> de la indllslria textil. 

2.- Determinar el tipo de aleraci6n psicoléJgica ¡ndolninanle en los 
tramjam>res expuestos a ruü> de la lrdlatria textil. 



Ha 

HIPOTElll 

l.al .___.,..... n**>dl 11 lnlbllil llldl s-aiUn 
,,.... fllcuen:ll 'I dlerede llp> di lllellCillnll pllcológlcal en 
...... di ...... Olglllizlcl6n Vilalnalriz, dllllNa mllMl8I 'I 
ldllUcl6n tlllllCinl 11 lllbljo" ª "11m1111. qua m lnlbljlcbm no.,._.. 

l.al b·-----91pu111aa. n**> di 11 lndullrla ........ l'llll'/OI' IÚllllU di 
...... pmiaol6glcll. 

Ha 
l.al .......... 9lpulllaa. n**> di 11 lndullrla ................ di ...... ~-
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EIPECFICACIOH DE YAIMaEI 

VARIABLE INDEPENDIENTE. 
0rpalicl6n 1 Ruki> IA:bllrill 

VARIABLE DEPENDIENTE. 
A..,._ pelcológlcllen 111-.: 

Memorll 
Otpnimción vilamalriz 
OlllMm miNlll 
Adal'slónll lllbljo 
Adal'slón 111 r.nil 
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DEfllCION OPEMCIOIW. DE LAI VARIABLU. 

VARIABLE INDEPENDENTE 

EXPOSICION A RUIDO INDUSTRIAL: sm el .... lllldo • 
COl1lidn camo l9Cpmlci6n 1 rúm lnlUlrill 1 11 llldlll que con mallvo di lllbljo 
.... tn 111 mldlO ............... danlll • ........... 8 holll 11 cll nidD 
CCllllidlrllD 6111 cano lqUll CUfl k*lrllldld • C1PR di pma dllfto 11 
Cllglllilmo, ~ par lfllll dt 80 dlclllllll, dllllllllD ccnldnr 11 • di 
nito: Elllllll 11 au ldlnlldlld • cnllde 'I con lluctlSIDnll di le pmi6rl ICÜllicl 
no in.- dti2 cB, 111111111111 cmndo ., nMll S-U lluctlmCillla m..,. di 
:t2c8. 

VARIABLE DEPeNDIENTE. 

ALTERACIONES PSICOlóGlcAs: Pn el ,._. lllldo • 
COnlldn camo llllllciDI• flllool6glcm 1 LOS PUNTAJEB QUE NQ ALCANCEN 
el pallldlo di ClllclCl6rl di 0.50 ........ dll IRlllUnlrt> -- ... 111 
.... di Memoril, Otglnlmci6fl Vmnalrlz 'I Delll8m .... 



., 
MEMORIA RECENTE.· El 111 Cll*idld pn llCDldlr IDI IDlñlc:hfllb ...... 
cUñlal'8nclamftboclll. 

ORGANIZACIÓN Vl&OMOTRIZ.· Ea 111 Cll*idld Villlll y 1U ldlrllllci6n con 
ICIMdldmammllllllpnelect111rrnovmilnalocg111izD1y pi9Cla. 

DESTREZA MANUAL· El 11 hltilldld pn elect• momlerD pi9Cla y n1ls*D 
dll tnm J dll ll llllllOlldlun'alllr 1111 t81M di tllbljD Plf S*ll dll tllbljldar. 

AIW'TACION.· A~dll 111oipnilmo r-a tmpllldllrdl 111modo pallM> 
1 ll lllSl6n nblerUI en qua •en:uedra.( 40) 

ADAPTACIÓN EMOCIONAL AL TRABAJO .• Ea el gllliJ dll lllilflDci6n que ol:ülne 
dllUtllllljo J di• c:llclnlnill n&lillUlll lrl qua ... • lllllm. 

ADAPTACION EMOCIONAL A LA FAMILIA.· Ea como 11 lnlMb> campi911dt y .. 
u llltmlldol yernocinl -. .. nillcionBI flmllilNI. 

ALTERACIÓN PSICOt.OGICA.- El 1n dlaflRi6n dll 11 ~ loa lllCinlllD, 
IDI •w dll ....,.11'*» y• l'lllilldlldll cagnaeclivll y 11 COlllU:tl. 

NUMERO DE ALTERACIONES PSICOlóGICAS : FllCUll1Cil 111 qua ee ....-n 
pldmclonll lfllnli:lllvll de llenlcl6n en 111 Í1911Mlmdll. 

TIPO DE ALTERACIONES PSICOLOGICAS :Sertn aquellll que• ol*qln como 
~lrllllclflllltla ........... 



VARIABLES DE CONFUSION. 

lmt ... • lallUjllaadllllludlo: 
-Edld 
• &colllldld 
-PtmllOdllT~ 
• Anlllcedlrill h9ndllrtaa 
- Clmlial en lal clclal Cilcldilrllll 
• Rellciol• ... 
• E'qulpD dt piUecci6n JlllllOMI 

• 

• Accidlldel en el Tfllbljo o extllllllx>rllaa 
• Expieicl6n• ~ 
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ESPECIFICACIÓN DE LOS INDICADORES DE LAS VARIABLES. 

VARIABLE INDEPENDIENTE. 
EXPOSICION. 

Tillrllpoda~ enAllae. 

Tipo di eonidD: Eatata (cll). 
lnestallle (cll) 

SONIDOS DE GRAN MAGNITUD 
·Nt.191 de Plllitln Acliltk:a Nivel SOnolo Ccriinm Equi'lalane cll(A). 

VARIABLE DEPENDIENTE. 
ALTERACIONES PSICOl.óGICAS. 

Nímlro di alelcilna8 pai)ológical. 

Tipl da alerlclone8 



ESCALAS DE MEDICION 
TIPO DE VARIABLES, INDICADORES Y ESCALAS DE MEDICION V- __ ....... - ~ 

1 ., .... 

~---. ~ -·- E-,. ..... ~ E º*lit 1 --- ~ dll(A) ----._.__ 
~ ~ -o__.- ~ ~ --- ~ ........ -Allllllll*IE-.i 

"' ...... ~ ~ -All- ~· - -



DlldO DE LA INVEITIGACION 

TIPO DE ESTUDIO 

08SERVACIONAL 
DESCRIPTIVO 
COMPARATIVO 
TRANSVERSAL 
PROSPECTIVO PARCIAL. 

•ENCUESTA COMPARATIVA PROSPECTIVA' 



UllVERIODE TRABAJO 

ConlllluicD por ll Jd*ci6n tllbljlctlnl ........ ni'*> pocedlllje dll poceeo de • 
ll'llbljo en 8lnp8l8' del gin> de 11 inlUlril lextll dal Vele de Méllcico y otnie 
conecbel lndulllrllllll del CMIO de 11 Reptice y ~ apoü:i6n 181 dllldll 80 
cll(A) de plli6n ecúllk:a, hmt8 por erribl de 90 cl3(A) y de las cllllal 18 lomó lllll 
mUlllta 

Le~· cbdt • ott.- lal ccnftllal ean lal tlllbljárea de em..- da 
otl8 &tlvldlld econ6miea con cncllrilllcll úrllllll8 en u et~ Ninerill y 
1111101d9 tllbljo, noexpuellal • rulcD (con &n ..,.i6rt ecíltica mera de 60cll(A)). 
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TB:NICA PARA CONTROLAR LAS DIFERENCIAS ENTRE LOS SUJETOS DE 
ESTUDIO 

Selarx:iXI tanogéclll llelloria 

Par medio de 6lta coctldllnol 111 varlllllel lldlllllll 111 COl1litarar q111 lll vllillill 
~ •dlllrllq9Rlnenbllll hamag6nll. 
P1IVil 111111111Ción de 1111 lillta de ba trablljlllb'ea de laa anpeeaa. • hiZD 1111 
llllCci6rl ll lm de IClllldD. 11 llllll di IÚllllOl lllllltorial. 
Una vazeleglciJI....,..... • lrNelllgó li éltol llflkll de eetudio ct111pliln con 
IUllrol ClllriDI dll lncUl6n y no lncUl6n. 

DIFERENCIAS SITUACIONALES 

laclllnlllCllllllSianallleon: 
O!glnlm:l6ndll Tnlbljo 
RdimdeTfltlljD 
HDrlllal de TfltlljD 
8cllllc9lgl di Tllllljo 
Rellcb•deTllllljo 
Rd.lci6nde Tllftllldll TfltlljD 
Una VR ldlrdlcdll .._ .._ ... llmcilnllel • dljlnxl actuar lilnmede ya 
que IDCIDI lal bllblillbW • lllCIMIWI en .. lllilma cordcbl111 dll lllllajo. 
Son QUlllll,.. lodl 11 pobllci)nenelludlo..,enll vllilllle lndlplrderte. 

CARACTERISTICAS DEL GRUPO DE ESTUDIO 

Flllllln lfllllljldDl9I de 11 inlMlrll lmlll que• ......... _,.... a nlidD di 
1'Dllllllllo inllllllllenCUllquillldll lal pulllDldl!U>Clll pcamda TfltlljD. 
All mlllllofulll:Ntt1~que•~lllxllllmenelt111Ddlllno. 

CARACTERlsTICAS DE1. GRUPO CONTROL 

... COltralel llmbl6l'I Uiun.,..., ...uino, ............ eta• ......... 
di tllbljo en....,....-can c!Viildll nüwill, MrAllllll y peri6c1caa 
ltnlllllla 1111 del e. ellpulllo 'I que no• encmdllmn...,... a "**> 
lnlblrlll. 
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CRITERIOI DE INCLUllON 

PARA B. GRUPO DE ESTUDIO 

1).-Se incqillon • lllbljllbll que 111111111 111 llllS-- dll .. lndulllll llldll, 
...... en 1U pulllo 8ll*lfilo dll lrllllP 1 ruiD cuyo !MI IDllDIO cxlltirU> 
aquivllllnle • enc1Ml6 par 1111111de80 cll(A) cblnll IU jDnWil llborll. 

2).· TnlllljldanlldlllmlD........,dll 20 1 50 lll'm deldld. 

3).· Con 1n ntr.dld minina de 1 lllD 111111 pulllo ..,.arico dll lrlbljo. 

4).· QUI llbnrln en horwtodlllno. 

5).- QUI ..... piltlcis-lntllllldo. 

PARA B. GRUPO NO EXPUESTO 

1).· se inl:qll'on lllbljldalll dll mo........, dll 20150 .a dll ldld. 

2).- Con tn ntr.dld minina dll 1 lllD 111 IU pulllo ~ dll lllbljo. 

3).· Que llbDrllln en hDnlrlo dlllno. 

4).• QUI dldtD de U ICtiwldldll de lrllllP no• encadllftlft acpullloa 1 ruiD 
oque el nMll IOllllO deu pmlaldlllrllllPful rmnarde 80c8(A). 



CRITERIOS DE NO INCLUllON 

No• lrlctufenlrl • .......,,. con: 

1).- Palolagla adive 1111arada 
2).- Tlllllarnae Olg6licoa cenitnllle 
3).· Tlllkmllmerülllloqiíniloa 
4).-Tlllllarnaeporwodt~. 
5).- Allulo en 11119111 de alcohol 
8).-Trlllllllillmal~coneecuelll 
7).· Epilllfllla plllnun.tllca o lrtado 01191nl 
8).· TllUmllNHICillpleM>O J9lqlilllrico 
9).- Palolagla Generlll 1111anmda como dlabelee, cáncer, hipllrlenlión arterial 

lill6mlca. ClldiDpllill y alrll. 
10).- ExpDlici6n. pota , fllllk:* de meta p!llllbl 
11).- COn llllnOI ·---da hlbllle Nlifúgrá> .. trabljo .. dlt "' 

pectcm dt 30 clll o más d9 inclplcldad. 

CRITERIOS DE EXCLUllON 

Se tllCluyllarl • blbljld:llw que: 
1).· TUVillln 11\ lllllOmO o lflllll8lllm0 cllllllHlllClfü o cualquier otro llll:ldlne 

al mamerto dal8lludlo. 
2).- 8e 1111 ldllrdlco alglJll ldlcci6n 
3).- Se ldlrUm can llDDllolllmo c:r6ri:o 
4).· Pidllal ... ldanlrel elb.dD O IDCCll\flllUnln IU WIYci6n clfnica y 

plbll6ga 
5).-TINilllnlnlllOldltM...,.dlhllllrlellidlgracbaltnibljo--dlt 

ll\plri6dode m9 d98 clal d9 ~ 



PROCEDIMIENTO PARA OBTENER LA MUESTRA 

For nlldlo di mllllllD lllllllllO -.. &no l*I el gftCID di llludb camo pn el 
gqDCDdlal. 

DETERMINACIÓN ESTADfaTICA DEL TAllAAODE LA MUESTRA 

En 11 lllllhn lnllllllCIHI , .... ID ...... 11 lncllilncll di 111 lllnlcina 
palcol6gi:ll en.,..._...,..... e IUlll:», llmpDco 11 ...-IClll; par lllo • 
1111116111111udb F11* 1*1 ...... ~di .... ., di ellrlCiDI• 
, par nlldlodl---el llmlllodl lllUlllll; .., fllllbl6n ... pomr , ,_ 
111...._pMhdla11 inlllnlnlr*> dlllludb l*I lagrar n lllllllilldld 
JlllllClllcidld ......... 



IETODOI Y PROCEDIEITOI 

IETGDOI 

1.- M6locD d9 Mlulcl6n dll medio ........ di lllbljo. 
~udlolilllnWlmlDdlllllldionlilriedllllbljocon•..-m...,11 
mrpDllci6rl di! grupo di llludlo. 8ortill di Glln Mlgnlud dlt ICUlldo. 11 
Nanne Oflcill Mllllcllll NOU .(JllO.STPS-1993(35) 

2).-lllllmc:lnm 
e) HlllDlll clnlcl con lnlenugatorto y llqincl6n llllce ~ldl 

3)-lllam PliC*lliGO-
e) .............. parmedlodlt llepliclci6n 
din lllllrfedlt PIUllmPliCOl6GlcllY~- vllldlzlll...,ica. 
EVIUndD ...... di mmnaril imlldllle (38,37),0lgllliZlcl6n vilamalrlz (38) 
--1111111111(311)yedllUCl6nllllllCionll11 tl'lllljo y •• ,.,... (40) 
Tlllll(1). 

TAlll.A 1 
• BATERIA DE PRUEBAS PSICOLÓGICAS Y FUNaONES QUE EVALUAN .... 

1) Rlpiaduoci6n Vu 
2)a... 
3)Dltftz•llmull 
4)AdliPldn .. ~ 
5)AdllPldnellfmrlil 

Mlmaril lnmldilll 
Orgmiz1Ci6n v.mmz 
HINidlllllmull 
Adlfllci6n Emocionll 111n1b1iD 
M11111ci6n Emocionll 111 fml1I 

Fun.: t)Ellllildt-9dt ...... ~ 

21 Ellllll dt .......... AcMlll(Wlill( Ejluj6n) 

3)0.... ............. ~ 

"'"· CUlllm9liodtAdliplld6il ........ dtH.11.1111~ 



• 

4) MMld>llfllll8co ................. ,.dllpnl6n ....... .., ••IMrtca 1'*11 GIUPll indlplndllnllll41, 42)) 
Se tamnen COfllilncl6ll !'*ll elCOIUll dt 1111 VlñllM dt corlUlión, el 
lllUIOoll-y llanlogbo 111111111~'/ .... 

INITIUENTOI 

1.-SanamlltDcan lldll di pa11dllw:l6n A, 9, c. 
Clille: ANSI -2 , U.:.: Qulll, MadBlo: 215, Señe: 111010012 

2.- Fonnllo llplCill dt Hillaltl cinta (Anso 1) 
3.- 8*fadt ....... púlol6glcaCll!tlnMdl Jill' lalcllendellltillt da 111 ·­

...... (ANllD2) 
4.- CalclMlbl Clldlb 
5.-M~penianal. 
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ESTUDIO PILOTO 

Pndlllennnrel lllnll'D da ll llllMlll '/ patlll' la blllteria de prmlm paicol6glclS 
• 1111116 ........ llleltldo plli>. 
DlclD .audio PI* CCllllilllil en 11 apliclcl6n da la lilklril cllni:a '*'ida y de loa 
CUllliclnllfaa da 11 tlllllfl di pru.ma fllleal6aic1S. 
Pnel .audio PI!*»• lomllon llllllorillllldt 10 trlbljdnldl n empeu 
lmll ........ 1111 nlllll ICIRllO por 1111111di80cli(A) y 110tl'lbljldDlllda1111 
empw dd:ldl 11 U:lllnporleoan"' nMll IOflDIO por ltlljo di 80 cl3(A) .• 
DI 11 llllerflda P..-•~1111ludllrll ... CllgflOdNltn fique• 
exf*M6mmnoi11 y COllClrillCl6n • • Ullo 11 m618'nft:SN• , 811 como en lle 
... da ejlclCl6rly ~emoclclMI ......... Ulpnlllm111111111 
~- pndetect# lllllnclónlwadl, quedlnD Clli:lnler9 lllque. 
lllUlllllR en el CmdlO ligtlllrie. 

M.Wl'llCCll OCllCM IN..,._ MDCIMaUl'UUTOIAl'IUllO DI LA 
......,,.mm,. 
~ .. -~llCIRCIM.o 

,.,. .. -- .. • • • • • -...... -- • .. • • .. 111 --~ 111 • 1 • • ..,Malll • • 1 • .. 
fWHll:U1\llllPl.OIO 



11 

REIULTADOI 

Se 1111116111eetudlo~ t......i y mn•M>. El grupo di lltudlo • 
"*1116 can 111 lotll di 153 tl'8llljldlllla a el.He • diwldilllon en a º"'°'' in 
grupoexpllllo y Olla no 9IJIUlllO. . 
&lal .....,_ llborln en CUllfio empeus da 11 incUltril leodH lti:ldll en m 
ClllTDlll lrmllrillll dll vllle da M6xlco y da a llltldD9 di 11 Rep'mlta 
....._ d:lld8 • namran exp.lllllcJI e ruido dlnde su joma di tnillljo. 
can 11 l6cftlca da mlllltl90 MllloriD li"Rpe • IÑICCionelon 51 lflltlljldoll8 
l'llllC'*1DI di 20 e 50 e11a1 da edld, con IN mlgOedld mlnrne de 111 ano en eu 
pullllD 88fllClllco de lllbljO y con IN jornal dillril llborel da ocho hora en el lllllO 
dlm>. COn 11 milme l6cnice de mlllltl90 • l8lllccionllon a 102 trabljelt>lls 
lllllCl*'°8 lmlbl6n de 20 e 50 ellae de edld con IN lllllglllldld mlnime di un efo 
en eu puelllo d9 tllllljo y con en pmadl laboral di 8 holls clalill en el tumo 
dlm>, ...,. lrebljldolle pedenecln a empeus en 111 cuellll le actlVkild 
econ6mlca ful ...... lllCIWl6nlbe daa 8111~ padiculet9I da llllllJIDlfM di 
e11111. a lnltlll:inl ldlallvll y 11111 peltenecillH a aficin. a~ . 
...... da .. Rlpl'tica Melciclnl.. . 

TASIA 2 
en.e.- ' V-.1dtl N8CE dB(A} 
obllnidol. (Tniiblild0111 &pu.*') 

NariM 
dti.Entttu 

Ter- f9I 8. A. 
Pllilutil 8. A. 
AallcH8TC 
E1Pllf 8.A. 

NSCEdB(A)º 

87.7 
82. 7 
80.2 
87.6 

F ... :F.-.•lllilft .. i.cE• .. ..........,. .. 
................................. "A. 



Se etectúo lllUllO del meclo ntilf*t dlldro del paceeo di llllbljo di manera 
lenlOlill y ~Wllulclbn inllnmerúdl di ...... qui •CCllllidlJrlron 
id6r.- pn--11 mlmlrl di llludio. 
En i. 1111pi1111 del nrno tsctN et pOCllO di 111tJeiO f1e linillr, pllD • encoril'llOll 
dilelnill en e'**> 1 11 ICIUllidld de ll lecnotogll y mequinllñl. En i. empases 
lti:ldll en comidDlll indllllrillllS del Vllle di M6xlco, • ollllnló 11111 
irllmllndin 111'8 ectllllimllque i. oC111dal em..-~ enllledcll di 11 
Rep'.dcl, donde ... OOldcilnll de lllbljo fulftln 111'8 dlficllnlll, lo qui 

pd6rlmoe dllcir qu1 • llflljl en loe rWelll di n**> encml'ldal, que 1011 u 
lllae 111 i. dDI OOllll 1111pi1111 

La evaksión c:on inlllllllrill cl!Vidl el nidD • nlllizl6 par ._ de tnlbljo, de 
ICUlldD 1 11 Nomi. Oftill Mlldcllll NQM.80.STPS-11183 11 CUll mea 90dB(A) 
camo Llmle llüxino Pennillllllt di expDliCl6n P111 1111jamldlllbKllldi8 lml. 
El NMll SonDlo conno EqlMlne en .... em..- VI di 82.7 • 80.~A) 
(f llill 2). El tipo de n**> _.., • COlllidllo como llllble di IC1181dl> a 1111 
ClflClllfllicll de inlenlidld COlllllnle y lin ftll:lu.:ionll m..-di 2 di. 
lal ll1lllljldolll di i. empw de mndl • otf\NO 11 mueet11 de trabljldDnle 
llXpUlllae no ldlmmn '*'"'•de pallcci6rt audlft 

T ... 3 
en.r.. , ..... dllN8CE dBIA) 
olltlnido1 (T~• No Expue1D1) 

T. 8M Frll!CilGD 
COBAT 
A.8.MPIMD 
UAT ... 

FWlllt:Flnlllt• ....... tecE • .. ........,..,., 

80 
52 
56 
50 
eo 

....................................... ,.. 
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T .... 4 
IMtuc:i6n por~· ... dt IDI hHildott• 
Elrlut11D8 y No •llPUlllDI a lülo 

&p ..... 
Glupoad1 Edld Fx ,. Ucum. 

20-29 17 33 33 
30-39 21 41 74 
40-!IO 13 26 100 

Tot1I 51 100 
F ... :c:..m•--...n•11~ 

. 
0 111111•33.0 D.E.•1.4 
•111111•21., D.E.•7.3 

ExpuallD8• 

Fx .. 
8IE 2 3.9 

1o·3oPrimá 2 3.9 
4o·8oPrimá 21 41.1 
1o 8ealndllil o o 
2D 8ealndlril 4 7.9 
3o lealndllil 11 35.3 
1o ,,.,..... 4 7.9 

TOTAL 51 100.00 

No ......... 
Fx .... Ac:um. 

------
70 68 68 
22 22 90 
10 10 100 

102 100 

No 11q111111D8• 

Fx .. 
1 1.0 
1 1.0 

21 20 .. 5 
5 5.0 

• a.o 
55 54.0 
11 10.5 

102 100.00 F_.:CIM•_...... ............ 
• .._.. 1.3 IJEaU .......... , IJEaU 



,, 

TIMI 6 
fllClllllCÍI de Anlglledld lft" 11111• de -... 
lft ,,......, Elrpuello1 'I No fxtMllDI 

EilpuellDI NollqllllltDI 

. RlnDD• Fx " Fx " AAo8 
1- 5 28 55.0 73 71.6 
6-10 9 17.6 22 21.6 

11-15 13 25.5 3 2.9 
16-20 1 1.9 4 3.9 

----
TOTAL 51 100.0 102 100.0 
F-*: ~·RIGlllallln•ll*-111 
....... 1.2 DE•U 
......... IJEa4.4 

TIMI 1 
Fllallfllilldl IDI PlllllDI de Tl'lbliadtl...,o 
ex,u.llD 1ruidode11 lndl!IN llxl Ollll un N8CE 
por .... 82dl(A). 

PulllD Fx " 
T.;.dor f1 53.0 
~ 5 9.8 
11.mniDDTul 4 7.8 
TllCillnl 4 7.8 
CollMo 3 5.9 
AclNdlr 3 5.9 
~ 3 5.9 ............. 2 3.9 

TOTAL 51 100.0 
Flllllll:~._._... ... ....._... 



Enll llfl.IPI 9CpulllD ll 1111Pdlmtu:i6n par PIJllloldt lllbljo •CllmrVI en IDI 
de.,,, .-npairy mec6nlooa.tl(Tlllm 7) 
En·ll lllUID No ...... IDI pllllal dt llllbljo pldaminllUI fUllOll 1111 de 
~. •idlndlnCil(Tlllll 8). 

TIMa8 
FllMllCill de ID1 l'lllllot di T,.. del.., 
No •JIPUI• GDll 111 N8CE llllllOl'de 80dll(A) 

Pul• F1 .. 
19 18.7 
18 17.7 
14 13.8 
11 10.8 
10 9.8 
9 l8 
9 8J 

~ 8 7.8 
JmlÍllllO 2 1.9 
MlllllO 2 1.9 

TOTAL 102 100.0 
F..-Cllllll .................... 

A ... dl"9• pem61n~111-dlllita~de pulllaa, 11 
ccm(n e1nm11mor flllll no .... .,.... 1 "**». NoOlllllra, 1111 ltlbljllbll 
dlllnolln flllCilnl qlll .... .. .... IClMclDI ., ........ 
pllcamalrbl 

la pibllci6i\ ....... 1 nidD llM> ........., Wlfl 1111 plUjll ol*lnitll, en 
11 ................ RlpDct.a:l6n VlllUll di 11 pruD di mmnDlll. • 
dlClrll....., llCllldlr , ... o..,..... Vil&lllll .(Tlllll 8) 



Tlltlll9 
.......... _..mlnlllllll. ,....... ...... 
.......... r........-.e..-rNt~ 

P\M'A.EI Elflllllle • Nt ..... " 
Fx .. Uallll Fx .. ..,..... 

o 1 2.0 2.0 1 1.0 1.0 
1 7 13.7 15.7 1 1.0 2.0 
2 • 17.1 33.3 4 3.9 5.11 
3 4 7.1 41.2 3 2.1 ... 
4 5 ... 51.0 12 11.1 20J 
5 • 11.1 12.7 5 4.t 25.5 

• 4 7.1 10.1 11 10J 31.3 
1 7 13.7 14.3 11 17.1 IU 

• 3 11.t •.2 1 7J 1u 

• 2 3.t tu 1 5.t 17.1 
10 3 11.t 100.0 1 IJ 11.5 
11 12 11J ll2 
12 5 41 •u 
13 1 l.t 100.0 

TOTAL 51 100.0 102 11111.0 

~:OllMl•Rllllllllllll•ll .......... 
• ...... 4.5 D.E.mtJ ....... 4.o 
....... 1.5 D.E.113.t ....... 7.0 

El 70.Bdllaqa ..... •enaom6SDr-dll0.50di11 llUllll, tamlndD 
camo 111 11 pino 7 dt ..m con 11 pandt IUlllllDrD di 11 EDii di 
Mllnoril di Wldllllr (CWlcl 1) •-... 1111nllll:ldlc1111111c11con11 ancio No 
.,....., .... qut fullllljDr• ..anlldo. (Gnlillcl 2) 



• 

GRAFICA 1. REPRODUCCIÓN VISUH. 
WNIOU~llCPUU'IQIY llOIXPWSl'OIAMllDO 

GRAFICA 2. MEMORIA VISUAL INMEDIATA 

~DE1llMAWIGllDCON•llDllWfflO. 



... 

T .... 10 ........... ~ ......... FtlClllllllil 
.. ,_... oMlniloa enflllllU • 111 T,..._.. 
&pue.-,No..,...anMo . .... &luttlDIº .......... 

F11 ....... fll .. Maum. 

10. 19 5 9.8 9.8 1 0.9 0.9 
20. 29 14 gr, 37.3 3 3.0 3.9 
30 • 311 11 31.4 •1 17 18.7 20.8 
40 •• 8 t5.7 84.4 42 4t2 lt.8 
50. 51 8 t1.7 18.t 2'3 1l.5 M.3 ·-· 2 3.1 1GO.O 15 14.1 •. 1 
70. 711 1 0.9 100.0 

TOTAL 51 100.0 102 100.0 

F..it:Ctlllll• ......... •111 ....... ........ D.E.atU ...... ... ....... D.E.atOI ........"' 
En 11 ,...... ljlcucl6n. con el ICMllll di °'llnlldMvilamalltZ( S....-. 
a WAl8)cbD•WIDl6el .....,...._._con wlDcldld PllDamal*. vil&lll y 
............... •CllllN6•el91U1D ...... nlil»(Tlllll 10)n.,ar 
IÚMIQ di ... olin ........ por llllljl»dll plllllclo ...... (70.81'} cp"' 
............ (35.31'). (Gdillce3) 
EllllcllllNlljlnll ...,....._can...-.... llpanedlodt kit 
c1111.,... m...,dllta•(Ptdol~)oamoel"*ino......, 
........ (GIMDl4) 



GRAFICA 3. ORGANIZACIÓN VISOMOTRIZ 
~DE11tWMDOllDOOll--immMElflOll 

EQIUESlm• 

• ,._lt MN ... tal 

llCMADI llfllLmNIM PMAAllUL'Rll 1111 WICMILlll (WM) 
• llllUSnllo\ TllC'l1L 

GRAFICA 4. ORGANIZACION VISOMOTRIZ 
RENDllENTO DE 11WIAMDORU EXPUEITOI Y NO EXPUESTOS A RUIDO ,. 
--~~~~~~~~~~ ICIXllUUTOl(M.,. 1 ., 

21. 

2D. ,, . 
10. 
1 

..., !E.!!l'UEITOl(N!!J 

0 ~0~1!i!2ia!14:1.1l,J,Jl!IL!•l10J,t:, l!,2!t1,411 PUN1'IMCION 

o.e NClllllAUEADA 
C&AVU(WAll) 
• INOUITRIA 'llJlTI. 

En 11 Pnlllll di Dllltm ...... di 8bamllllg 11 cUll • 1111 pua di tjlcu:l6n 
clllcldltnllglllD, elgrupom.....-mlagl61n1111Ppiand>. (111* 11). 



T ... 11 
U..Z. ........ durdndtll ..... tn inllnl9lldt 
........... lft ...... 01111 ....... l•JIPlllllDI ., ....... 

......... T.,..a Expunlii1º . ....... ,.......,.) Fx .. ..... Fx .. v.n. 

132· 141 3 5.9 5.9 19 18.7 11.7 
142·151 7 13.7 19.8 26 25.5 44.2 
152·181 9 17.8 37.2 24 23.5 87.7 
112·112 17 33.3 70.5 30 29.5 fl.2 
113·203 • 15.7 •.& 2 1.9 88.1 
204.224 5 9.9 88.1 1 0.9 100.0 
225.245 2 3.9 100.0 

TOTAL 51 100.0 102 100.0 

, ..... :CllMI•_...... ... ........ 
ºlilllll•US ... D.E.•8.3 ...... ,. 
•lilllll•tll.. D.E•t5.3 ..... •t54 



ORAFICA5. DESTREZA~ 

ElCPl.EllTOI º 
111 

ª·"' 

En el giupo da~.,.... • n**> el 82.nf.118111611 prua con 111 
lllmfD ...,ar. •dlClrcan n.,or lllüud~ el gRfO No Expulllloentl CUll 161Del 
32.4,. (grMa 5) 1181116 .. pn.11111 par dlllljD dll ,...., di lllmpo, OOlllidllrlndD 
.. ...,... 0.50camoelmAUno--(38). (Gdillcl&) 

GAAFICA 8. DESTREZA MANUAL 
FRECUENCIA EN PEltCENTU8 

o•~z=:===E::~Z'.::Z:::~ 
O S tO tS aD 21 30 a IMl!ltO DE 

TMMMllOIU 
PUeNTI: llUUl.TADOI Oll.APllUUAOE S11K119!11G 

• lllDU&'TIM 1IX1IL 



En lllAI hllilllld • encom6 n.,. clflnMm 8'11111c811va IÑl9 lal cill 
giupaaconel~ dlprua Z conn pcO.OD01(Tllil12). 

De~• 111hip6lellalltlllllllel8 ...... 1*8111llerlClol•en111._ 
di nwnoril,OlpllZdln villornolriz y dllelnm rnarul • l8Chlla ll llip6lelil u y 
111..,un 111 hip6lella lhmllllv•. 

TIMe 12 
,,.._ellllllllicll.,..,•YllÍllllH litPficnil. 
en i. ....,,... de lllllllrill y E';lcuci6n 

PniQ1 &pue11111• No exp11111111• 

X X z 

Alpraduaci6n VilUll 4.5 7S -5.9 
Olglni&dn 
Vimmlln 3.5 4.7 -5.5 

°""'' Mlnull 
175.0 1115.0 4.5 

F111111t::C:..-•_..... ... ..........,. 

• ""ª' 
..... 102 

p 

c0.05 

c0.05 
c0.0001 



• 

IEDDU DE REIGO 

8e CIU• 11 rlllglt lllltlwO 1 _. di 11 lncldlnclll lllCOICID di 111 llerlCIDI• 
pltaMgc- en m cm an.iDI. ctlndl • ca.r. q111 en Repocbx:i{M1 VlllJll y en 
Dllllm ..... 1111 ExpNlcll llnn 11'1 .., 1.9 - .,..,, di ldrlr .. 
lllrlcl6n 111 - .... qUI 1111 No .,.... Ali "*"'°· In ...... 
Olglllimcl6n VllamalliZ .. .., ......, • dt 2.0 - .,..,, 111 1111 
....... (Tlllll13) 

, .... 13 
MEDIDM De lllUOO PMA IMAL11MClONU PllCOI CGICAI evALIWI 

...... .......... .......... = ......... " .... 0.7 •• O.M 

ªiie:" 0.7 1 o.a 

.,.... ..... .. •• o.a 



"' 
T161et4 

,... ..... 1111c11 ...... , ........ ; •• 
111i.M11111••deMlfldn .......... 

M pnifta &pul11D1 tlD EllpulllDI 

M"llli6n 
AIT .... 
AllflMla 

.... ...... IWill ....... )(j• p 
Át n=tG2 

to to 9.7 9.o 3.o llO.m 
u 8 7.9 7.5 t.ta llO.m 

En ID qut ODI ....... 1 ~ tlllllCioflll 11 ... no • ll!Cllltllftlft 
--- llllllllUclmllt llgNllcltMI llW ..- on.m.( Tabll 14) Al no 
....... clllllnclll.. hlm "' .... di lal Qllltlldl ~ ........ 
lal a GftlPll ~ 11 milml lllCUllll. lllDIMtindllle en 11 clllillclci6ll par 
,... qut enll an.» ....- 1141. 1• 11116en111119> "1111111111' di llfllUci6n 
emaclonll lltllbljlJ, y 1121.aen "Unl" llllfUCl6n. En 11 Grupo dt T...,_ 
No....-. 1145.1• • eadl6enel...,1111111111y1111.ft en 'Bmnl • 
.. 'ICl6n ...... 

f.n •«!fido, en l6nnlnal gllWllll, lri:l lal ~.....,. oamo 1111 No 
........ ~ 1111lllllUCi(ln11111b11D 1111p dll M, .._ nqíll · 
.....,.. di lal dDI ª"'°' • ~ 11111 ... di llll 11111Uci6R "Elallnll". 
(Tlllll 15) 

En ldllúCl6n llllOCIDnll 1 ll fmllll. • lllilfalril (Nolmll. lunl ....,., en 11 
Ddl 11plllllll:l6n ... 1 nlldl:I y 11111 gn.., No_,..., 161Dll SO. b 
lllildlll. (Tlllll11) 



.. 
Tabl815 

or.clol de Mapl1Cl6n emoclonll 11 ..... T,..._. EJCpUMtosyNoellllUMIOI. 

-.. EJlpuelloa Noupuntol 
de llllllüel6n Fx " Fx " 
e.e.lente o o o o 
Buena 11 21.8 20 19.8 
Normll 21 41.18 48 45.1 
No 8lliafactoria 13 25.49 34 33.33 ..... 8 11.77 2 1.97 

TOTAL 51 100.0 102 100.0 

Fllllllr. Qr1 ti 111111 de H.M. 811(I"1llpl11h) 

T .... 18 
GrldoaH MtPldn llllDCÍllllll a la ..... T,...... ...... ,No~ 

·e... ... ........ 
No 8111failaria ... 
TOTAL 

8 1t.78 
14 21.46 
1t 21.58 
14 B.• 
8 11.71 

5t tao.o 

3 2.94 
24 23.53 
24 23.53 
39 3l24 
12 U.78 

1G'l tao.o 



• 

DllCUllOll 

L191pa1ici611 llllDlll a n*D illblllll irft'9 tn clfllWll ...... dt 11 lllud di 
1111.,....._, .... .,. ... camo in .-ar no lalmnlnll • rWll ... lvo 
lino l8lnlll6n. ,.... pibllllllll6glm. l.al ...... pndall ClllllO ..,. ......... . 

llllndll pm.ial 111111 .. 6lglrD di ll 81dc16n. - dlll CUll ...... 11 
COllm dlllca y .. 8lllllna RllllUlr Adlllll9 qui lncldl ..... dt .. ... 
fln:iaflli. ....... ain •CG1W1m11111a11111:1D1•111ll-pliclll6glca. 
En .... llludb • alllllV6 qu1911118 CllllMncll.,.. 11 ~.....,.y no 
........ .., lnlbll9I. lA ~ 111111111 • n*D • 8llCmÑll 9llCladl • 
........ "'11 nwnarll y tn .... ya qui• 11 llllllllrl di.,....... 
.,.... • carns-acll• can 1111 no...-. .-.uian menor •lllmlll*> en 
~vllull. ~vllal'nalltzydllllllllllWllll. 
El menor •dlllllm en 11 llpldlad6n vllull can 11 qu1 • Vllllrl 11 mmnarilt 
............ - 111111'*» oaglm:liwo ...... CUll .. ......,, llllll -.... s- ....., _....o..,... vilullll, 18111 como ,. popl8I di 11 
lll8qukWla y••.....- pudllndl)orvir-dllbnllnl can,. carwmnlll 
......... di pillglDenllmadlDamlilnlldllllbljo. 
LI ..._..119g11C16n dlll ojo y 1111 llllNinllrb di 11 mn .......... par 11 
oaaldldn vllalnlllJtE ...... lllCllÑllr lflcta par .. IOblllllintilCI por 
n*D lo qua llmliMt llftirfll en 11 VllDclcllld can qu1 • tilnln qua llllllmr ,. 
adlwldldll.....,. en 11 pllllD dt lllbljo y qu1 IMrflll • erw en 11 mn¡o 
dt 11 ...... y di 1111 lllllllillla dt piacbdn. 
DdD dt laa -di llllllCl6n CJll • llludlllan 11dllllllll ....... ful11 qua. 
lllCDICl6 can n.,ar gra di •-• 11 CUll fDnnll • di 11 ejlcuci6n 
pilcalndl2 •lo qui cancllml. mcMnlllD dll lnm y dt .. ...., qui tilnln CJll 
• pacillll Y r6pkl:la. 8tlfllPD9CpllllloCll*" ....-cann.,ar adGllldld• IU 
..... dllCUll• ................ , pMCill6n porlltllmp>dl ....... 
....,..pwrll&mapllldtlllllllatcmlparllcxnunodln.,arlilmp> 
In .. lllClllil'lllrD Y 11» .......... • llllcbl8 can 11 lllCM-*> .. 11 
.......... dl ......... 111 llejlcuci6ndt .. .... 
a.. ........ .__qullllllblidlf ............ aclMdldlldtmo 
c111.--dllllbljo•Wlfa1111:1DclllClllMdlll ....,..._qui imfllql*I 
lllMIOlil vllull, oaaldldlmalDM y llllllilldll*Ull diPdl; .i camocllmhl:l6n 
tnll .......... lllMdlllo S-11 lama di clleillDlm. 



EllDI ......_ COll:Ulldln con 1111 de lllUllDa dllclllll en 11 llrlllft 
lnllmalnll (12, 23) encimo• q1119lillln llncllnl 1 nlVel cagnodlllo con 
dllmiu:t6ndl ll 11111:16n, 11 ~ y lllnMO en 11fllcunilde1n0181. 
Eampodll'lll11111ICIDl•q111elnMllOllDIOllWcon llljlcu:l6ndl .. ...._ 
di 111 p&llllo di lflllllo piD • 111 rmor de lielgo lellclOlld> con 11 
~en el lrlllljO; y 11 .....,. .. CUllU qu111 gran mayarla de 111 
llllp!llll en el pela• encuedlln en 111 nMll IDlllllD q111 pia..,. por lnibl d& 
90 dl(A) • pa lnflrlr 11ftllOl«uddllldlllo1llllludde1111 tllbljldDlle. 

La mevar irl:iilRll di llllll:IDlwl flllCOl6ai:ll enoadlldll en • ._ de 
llPDCblei6n Vilull y dlltmzlnwullllel ~.....,como• hl mencialD, ful,..., y ...... pobltlilidld di qui llla lllrlCiol•. padlll 1.9 -­
mlll en IDl lfllllildlnl aepulliol • nilD ilcMlrill por 1111111di80dB(A) que en IOe 
no acpu111a1 o mcpa1a1 • 11\ nMll IMllDf. Atl tlfnlll6n en el • di Cll!llllizlci6n 
vilClmlllñZ el rlllgo lllllM» lllCOlbD •de 2.0 ._ l'lllfOJ en"""'° 8Cpulllo 
1nCllftll*ICl{lnconel no......, . 
.... ...... • rMI cogtmllllo y en 11 ljleldln lnl'q1ln di mnia mpoilll9 
en 11 lllud dll lllbljldDr ya qu1 candlclonl &nlllldD cll 1'11111111111,......... qu1 no 
IGl6 in111"911l 1U tilnlltlf pnlllll. lino en IU •dnllÑO S- ti .,. y pDr b 
tmoen 11 pacb:IMdldq111w1 ......-finlnnleen111cllldlddl vía 
Sin llrDlgo .. lln:IOI• ~ pdllln .... lrAllncildll por airea 
Vlrillllll plllOMlll camo 11 lllld. 11 CUll ....... l'lllfOJ il*9Mlncl6n en el 
lldnill*» dlll GIUPO di nw¡ar ldld. A11 oamo IMllll6n. 11 G1D de tallñlld 
fllD W.111ellllllfrnln0111 .......... CUllfut .......... ..,.....,. 
Enel •di dlllNa,..... CD1llillllllaque ID tul lnlUncildl por 11lllldo11 
eallrlllld. ya qlll .. ll:IMdldll NiWil y ....... llqlÍllllft di ........ 
Cll• ~Y 1111.,...pilCamlllli.aPllf ..... _.. cmdt lolflllllidlM. 
Parauolldo, ~ 1nr111curuq11111nw11ae1tllltlljllb9I.,...... • 
.. dtl6bCUlllo...-; ................ llmilml rlllllirállllll, 
111 ClllCWllli:ll dtl ...., dt ........... dll*iJ ... clflllncll di 
llCnDlagll aamo 11 que ,._.. IN di 111 dal ....... dlll VIII dt IM!cm, 
Polllldl S.A., dllndt.-, IMllDf nlVel di pllli6nllálicil 1 qua• ........ . 
lrllblillbll. .., por allo ...... Cllgll di ... full'Dn ........ por...., 
qutcuns*COll INjomDdl 12 lallOlll8UI. 



SI 

A 1111111 di ~llllCICIDnll 11lllllljo.,111 fllnilll no• encornan clfllellClll 
.-...e-..11gnn:auw., ca m111Cb• qu1 ~ 1111 ,..... di 
nim di 82 - 80 dB(A) no 11111 lln .._, ni lln _._ 11 IWnpo di 
91111111c16i• TClllll!d» 111 CUllU 11 nlgOldld 11'1 11 pllllll) di tllllljo di llllbal 
glUplll COlllldlnlnol que el no hlblr piwrUcD lllrll:larlll 111 11 ldllUCl6n peio 
1111'1llmmnorla.,111llljllclD()n11111 .... di qui 1111.,...,... ~ 
• ll'ICIMllll 1n 111 pelfodo da lllllnCla p que el 55" lin in ~ nwor 
di 5ellal. 
En 11~ernacianll11 lrlllljo ee olmlYb qu1 lqlllD di lal dal gqm llene 
in ~ "Elallrte". En el grupo No ExJU110 ee ometv6 111 33.:n. en 
~"No 8llWlclDIW'; lll1qlll exllle 11145.1" di ldllúCi6n "Nomlal'. 
U• pDliblt lllpliclCl6n lllfl que llle gqio un in g1111 Vlfilllllidld en CUllllo a 
ldlvldld ICOll6rna ., llllll09 .,... di erql'Mdld. Por olll pille, problbllmefQ el 
mnr 1111111 di lllllflccl6n 11'1 el lllblP da llle GlllPD camparn con el lllllPD 
..... • dlbl .. .. da ll!lp8ll, 11 Olglllirlcl6ll dll lllllljo, flla di 
pamac1a1-. conlllcb llblnllll, N&' .... llborll, • dtcW feclorll peicomcllllll 
que lnlqen ~ 1n emp.a dfenriel • 11 i.tl en qu1 flll menor el 
....... dl....,.•can~·NollÜlfStaril". 
81 otmlmnDl laa ...... dll lllld> plato. pedi dll Cllll • ldllUlcMln 111 
llncial•m~. ll8dilfUCl6nlllllblP,.....1115'M da~ con 
lllnl:i6nen llla ._ 1111C1Cian11, lilernt8go 11oe..11mlllllll111111 ee encortl6 
que par llTlll dll M 1111 dal lllUPDI ~ in ldllUci(llt •a.n. •o 
"NDlmll' 11 lllllljo. lllo puldl dlllllle • que 1111 ,,.,.._. qui lrMglllOn el 
lllllSDi**>PIÑllWl .... dllVllldalMlclcocilndl~..._ 
,.... pmocillll dldta dll lrlllljo ....... lal que 11'1. mcmedO .. 
pwdln ll'ICOIWr 11'1111lm .... dilaldalataldi11 RlpíM:I da cbldl. 
lamo el llllDdl 11 lllllllllldl .. Ido. 
En .. ""°di .,.. ........ ~ ... ""'°' ~ di 
lllllUCl6n_...llblb$1n~con11di1111 No Expuea, lllo naa 
lndlclrfl que 11 9CpaU:l6n 1 nMt no• in flClllf mocillD dlllcf.nlnll 1 COlftclal 
11'1 ll • 11txn1; lino con .._.di 11 oig111izac16n dll lllbljo, cmililll 11'1 111 
plllllal di 11 tmp1111. lllllndlncl6n, Cllltill 1n ll ~di tllllljo, 111 como 
pnibllnlll ICOll6mlcal 11'1111 llllpllll o ..... di plllllllll . 
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" 
cmo ,.. t1 ....,, ,.. 1a1 tllbljllbll aldllUdlll. tlllllb y Wbdal, y 
finlnnllentl COllo ..,a 11 lllCildld. 
Por ttmo dllmnal lllllllr que pollllllemel19 IDI lnllnlnlnkll dlllDD no ftw 
b ~ ........ Plll ldlftillelr llncinl 1111 el ... tmaCionll o liln 
.... l6cri:I que inpoeW cartlollr .. Vlllll* • 'dilcl.:i6n". y 111 
....... lfilmltlvll de llendn emoclDnll de lal ~ • tuillen Villo 
inlllifll pDf 11 parlFICÜVI C1919f*CU116ndllrMrltatn IU'Ñllldld fllml. 



CONCLUllONEI 

1.1 eacp!liCi6n lllDrll cartilUdl e ruitl en 11 li'llUlril textil 19 eeocil con 
llnclal• ~mCCllllilllmdll 611111 camoefdllmratdlivoe. 
T• efedal samdlln clrclncfttille 1*1 b1illljld)lll q111 19 axp>nan e 111 NIWll 
Sono1o Coltiu> Eqlivlllrlle por enlbl di 80 dB(A), el nivel dlt expiaCIJn tillnl 11111 

irtancll diNda en 11 ~di elllllllciDnll paical6gi:ll. 
El Upo dlt llllrlCiDl9 m6I ~ q111 19 encortw en 1111 trabljldDl8B 
.cpulllal • IUiD dlt 11 inlbllta llldM fUllOI\ en 11 manarle illnldllle y en 11 
ejlcll:l6n. lo qm llW'Ollm el 8dllcwdD dllmnpeto di 11 plllDflll en el pac.> dlt 
lllbljl). Sobe tadD ........... qlll dll9cWllrit inpliquln memorlll vilull, 
CODCdllsi6n "'*" , 111 ccmo di hlllldld rnerul tiplll. Ea J110b1t*1que1119 tipD 
di 8llllllCillllll pmdl ...... con 11 8CClclllrUblldl en el lrlbljo, 81 lenlr el 
tllbljllb dlllllccilnll y em:1111 con • ~ 11..:illNI di pellgn> 11 
mnjlrll ......... y IDllll8llrilllldl pocbx:i6n. 
El tipD dlt ti.lomo precbnNIB fue en 11 dllllnmi llllnlll ye q111..-nt> lllll)'Of 

dlllllncll~eÑll'lllldalgqm. 
Le pabltW di llf*ICl6n di --. en el ._ dlt ~ vlul y 
dlllllDfllllUlen~.cpulllOe•dlt 1.9 .. m61queenloq111m19 
9CfllllWI• ruitly enet •dl~Vilamlllltl• 2.0 .. ....,. 
Enel-. di~ llllDCIDllll 81tllllrjo1111111111 menor nlvlll dlt Nlllfllx:!6n en 
81Qq!ONo9lpulllo pabllilnllÑI dllilfD 818 lnbll:ill dlt f8Cbll plÍIXllOCillll 

dimo dlll-. llllDlll llllO m en llllcl6n con te 9qllllci6lt 11 nido. Tllllllllln 8Cllle 
....,""" • 11r.nlil;111 • llllclolm. con fax. CdlDlll. Cllllllllba y 
hlillllaldllltflllljdlr...ano. 
11 .... en cwru q111 m l6b en te lnUllll 111111 • lllda RliD lino en 11 
...,arte di ... tdMclldll aiánicll podllnaa dllnDI Ud8 de 11 llllgl'llud di 11 
pialllllnMi:a en qlll 19 lllCUldnt 11 PDl*ci6rl ,....._.. di! pala, en amo e eu 
l8Uf, IU llldnilnlo 1*111 tllllrjo y 11 Cllllild dlll millllo b que llSlllCdl en 1U 
Clllldld dlt villl. 
Par b ....-, y con flNI piMÑMll, • ..-11 ClOIMlllilnelll dlt ....... 
lllllrledl ..... ___ en 1111 ........ m6dcal di lllbljll:DMe di w 
i9m a 111 .......... y en 1111 Olllllidl!ID camo ......_ pddlcaa, con el 
olljllO dt valllllral lllldo plicol6glcodl ICUlldD • 1111 .......... dll pulllo di 



~y di 11 ._a dllempelllr can el pap6llo di l9lllmr 111 dllgn6lllco PllCGZ 
di lla::b• pllOal6aaa lnlM:ldll porll rwm lnlblllll. 
se q1119 11111r1r 81lldaa campil8al con.,._ di dio 9'D di ICIMlfld 
an6mlCa qua podlllall llkll M'llll di "**»en eu pocw di~ como 11 
metal rndni:I, .. palloln, 118 extractivll ele. y mndl Milla acp!lici6n • 1111 

eotneetinmcl6n por .... di - .. y -- 11 ~ lllln las 
llllCkll llClrlldlvol Y IU ftlPllCU9i6n IDtn 11 lllull di las trebljld>rel. 
Con 11 lln di olilllll' m.,,ar caclfilbillclld en IDI dlllll y en i. concluliOMI oblniila 
• ,_., tllndtnr y dllelllr ........... di evakB:l6n di .. ulud di la· 
pallllcl6n llllllljld:lra oan m6lllcD qua dllmlNpl el rillgo di ago en ,. 
....... di las hlll:lilildDMI en•• di tllldal di trMllllQlcl6n. in di i. 
apodacillMa qua noa di 11 lecnalogla y que • dlllll apnwectw 1111\ las pag11m11 
ccrn¡:darlmb ilUrlclMll. 
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