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La r-~iliza~rón··.·_·d~:l' presente t..r.abaJO,- lieiie e1'· · i~t.ef..es de 

conoéer si i.:: i;.;fiu.;;;.::1,.,· d~/" <di;.;~~i.~ .. f~~hiar · .. én 'la'· sa1t:ici 
'merita~ ;del·{'an·~i''.~~6:·::¿·~~d~u·Y;~'.· p~~~-: e1i·~det·er1:~r.~·-"~ ·meiOr.imi·ent"i=>.:·d~1· 

. ·• •• .• , ; •, ., ~-~ ··. ,! . ' • • . , 

mi s·mo; ::có~'Si ~~r ~-~~~}~:·· q~~;;; ·, l'a '.. · :r·~h:~~¡ ~.J.-t~:;¡ ·~~- -·· 1

dei \ · .. · pcl~i ~~~e_· 

ps1C:ogeri~~r166 }o ;de~~,i:¡de ~~~¿ ~e :~·~~P~~~c:l~ · 'i>10169ico~ ·y 
ps1~01~-~1:~~~-::~~ ... ~~/+~.F:~~~:~.~'.~-ú~- ·.i~~~~~~~l_~ _ _\Y: :·~-~~-;>~U~>~~·:~~~- ~-~.pe;~~ 

:::n:~ªC::·:¿:;sk:ti~:t1:~r~ü~s;:~;~ .. '.~:fF~::I;:::1,,::1~tir~. ·· 
•.rabajar con la, fa.;ri~.: ':.1:_as1' poder 'r<úncorpoí-a;}'ea',l'A :~~ci'~d~d. 
s1endo 1mpresé:tndib1e ci1éh~. ;.~tudl.;, el~~\.,¡¿: ~i\">;.;:O~;.m';;;n'~o;ci.; la 

pobl ac:i.on, ~-,:~J.~j~:.·'..?~ry·,: :<~¡··.~~·;;~-~}~';;. "-.:~, :·{·P~r: ':'::,:1 a.~ ~'.i-.-~1'(a::: ···de··:: Pr~~r-amiS .-

adecuados·• en '.1 a ·~·;_~¡;;¿J.6~¡~~;~;:'.'F~~.:Íaci~~':'·:i~~~-;~1~ ;~;· 7.~: •. 
- . ., .. ~-- ·,·· }··> .. ::·;.:::'.' '· . :/~ :'-:'.~.·. :<,·· 

. -~-~ . . ...... . 

En el . ~r-~:·m~-~·:::;~.ª--~~-,~ .. ~~.~\\~--~.~ .. 4a~~ : t;i~ :'~-~~-~~:fj~.:;·:~~- i'~S:."/~~~-~~e:~i~t-es 
del ancia~C,:.;~iMé~'C:.;;.;e:c,~¿.;~~i,',,; .:·ci~~~~J;;j';;;,:¡.;;¡~~L;'.•.a'~'.'i~~id~d:·· ... 
ent r-e ot'~o$ (:: !l+~~;:"O'"~;á:óCt~--'..:i~~~-.;i~·p;-;;t·ó«S -:'/·_~i'_·~~~Qi;~OS ~~,- ~;·i·~-~1 ?~i'~~s·' .. 
y soc1a1~s/>~~~/}~-~~:i~~hf~1:~.:~-~-~~-~~ri"~,:-?:>.:· ., _:,_). ···á:·: · ·:.t-" -'-~~- '-~:. ~ 7 -~.: 

:.:;:..<- -:·. . . ~.i.'-;. ·::·.··. :'(: .. }'./ ·., •''• )·::é:; :.•:, ,·-. 
~:·· <· .. ·.:~.·.·· .. ·~.·.::,i::. :-~:::f.'-~.::>:-~ ..... \.'.,· .·· ··; "'· ,._., ·,, .·.-::·::,:,·~:.::,··:. ~-.:.~!.::.·,:-' ·:::::: ~. '.;, .. «. ,. :;~. '··:·:' ,'·;'·.· 

. ' . ' . '.;. "·· ' ,. ;~".' .. ~. ·,. '" _: 
E:l capJ. tur~:·, ·deis:· veremos .. ,.:·i;·:.;¡:eJ. a:C1o'n'a.do\·:·éor\·.:: Li .· c1·á~i·t 1cac1on 

.··.'. :-:·il,-.:·:..:. •(•'· -.·.,:.. ·:.·.---:._ .,,._ 

r ami i J. ár -.~.: s1· endO :l.'J~p~r.t'A~t·~:·:~d1t~e·r-~·~6·1·-~~ .. :J'.:~-~::;.t~~~nUji'i~~<d~.:- ~~·¡·ge:n· :y .. -. 
de · Pro<?.re~c-~·,;·~~ ··:.--«~/~'.~¡. a-:<7~~;-~~-¡~~~:.'. j_.-.d~i~:T;~r_e;~.~-é~\, ~-~·~-~-~·;,~; : se· 

pres~nta~- ~+,~u·~~·s :t~-~~.~-~~~:~.t~--~-~ ~:·~~~"1'. .d~t~~i-ffii nár;·, '¡a .. 6;0nt;r·1·buci.Ón·, de 

la familia· en.- 10~ ·_ .. p;~-~~~:(:n¡_~~-.t:~-~" . ~~~~·-:: ~·~~~i·~~~·:.''. asi·;níSmó · se 

l 



,· .. 
pres.;.rit~n· ·t·~es "mod~lidad@s. ··:_qu~ .. 
. . . . : ' : .. - . . ~ . . ~ . ' . ' .· . -

: p:ar~·: la 

rehab11i.t·a·Ción .de1: p~clent~.':-

·El t;;réer. cápit.·~,í~\expone· las bases légales e'ii <.:;;;~ ~;.: iundament~~· ·. 

i as di sp~~i Ci .on,es. ~'de' '.:~-~~-> ~ s'~rv'i é:i-~s ."de ·'.·:·sai ~~Y:-. ·~~;{a·~·. ' ~~-;~;:_ . ·a1 . 
gr upo ..•. ·~-~:\a t.ercera .• ed~~: : af !;º~~"-; a:'rit~¿~~ir.~-;.~·.' ~~~-·-· -~~~pi¿ª¡ ·_· ' 
P~iCru:i-~¡-~/.~~· .. ~ ·:r:.~~-~\.'~;·~~~-~:~'! ~-~·.'.P~.J. ~'.~~~~·(~.~~ .. ~,.~;~; ;~·· ·¡ ., .. - · ·. :_·_./· -

::ª º:~ª:~::ª::~ª6~0tt~1EZ;~;:.·~:~:i~:;z~~i(t~t~~ª:p!:.~2;t::;::~ 
su part.ic::.1pac'ión".· _,_·o-::.:~Co.~~:~.in:acióil , d~f¡_t:~~-~.-'- -d~.i" depart.~!"ento :,·-~~ := 

.·.:":··:.:.:·./\'.. :·.":_.( ~>·,_'. -:~--:' .. 1.>: ·,:,;" ·.,.,: :~-~" 
psiéoger1a}:.i:-·~·.a~;·: -,·.· .. \<; .· ..... 

Como· ciu.tnt:o · c«iP1' t.U10~-.. :~;e ,-·~_UeStra'. ··Li ~-~:i'~-~·i_i ~:;d~··<~~~~i~i:~·¡·~~-- q~-~ se 
~-: ·~f.:;- -., . ' " . :.• , .' ,": ·¡'- t, "o ·, -·;.~." , ••;·; '·~' • 

aplicó a' lo~-~::Camili~~e~.,·:_.·de.'.: :1~~·~ ~:: p'á.'Cf@~~~~sf::;~~,icóger_'~-~·~;i.cOs.; .. 

a de.más , d~ .. ·~~ ~~~~·t· ~:r ::: i'~ -.:· P;. C?PÜ~S-t ·a·.?~ d~ i·~:; ~-~-~~.~ ~~.i~.~ ~'.,~'~d,~'6~~i~~-~\ e:~~~ 
los Cami,~'i~ia:~·~'.:';·"·'. ·:. r <~ .. '.-~ .. '::.~:.:·, ';."'.,:.':.'::~;.:·{.·,, "·:.- ·._.~::··:· ;; ,·_.:,. ---
En el Se;.:~· '~º-:~ept~mo.;:,~ ;;~p~t~/:,, ~~::, ~~~~Íriári~ \~iti :.l~s 
concl usion9~· - -. y 7 

; SUgér.·Etrié:t"a·s .. --, :d~f-:--. (~a:baJ,o':· - ·.·~.~::::· ;}h·Y~~·~,i'~~~~·~ ~-~-·. 
réalizado.': _···~: '' :,~:.··:_\}:~;::~.~,·:~~~~:,~ ~-;:~1/.·~~ ·:--·· -~·.-::; ''-",:¡_=·r~.- :p~.· :.'..:~'·:~---~~.,:::··~ 
Finalizando :',-~Ol'.\·_·.::·1·:~-~ ': .. 'Anexos ~I: y ~:~!:·::~;.;~~'{'.~.~:~~-i< i,~ ~º~t~l'-~·6~~a:i1a··: 
los cuales. • .;.;'nlfr~~~· Í.~i .... ;: t'~g(,~~;;.i·d~:i.i~ .'.·g~+~cias' y, ·~l ' 

proyecto de· 1.~v~s~i.g~~~'.c?,~-~~>:.~~-~~-~~t.~-.~~~~-ry~-~~:~:~.~.~~.'-- ··~;:; ,, · -· > 

El lograr, una·· ,~~-ti\~-~:t>.;_~~~ · :·::r·act··~;:;~~;~';/.;~~;~~-~l~-~:· ::·~1 '/r\=t~sa'r-,rorlo 
del anc1an~·.·: ·pa:,;.:~·,":.qu,~>n~'. sé<i"~:~:.rriar:sin~ _:de'n{~o ;'d~~ -~~:~~-e.xto_ 

.. '• .. \.,.' ·~ <.: 

social, laboral Y--~ ,t"~mi_liar. ·::dO-ndé.< vive.· 
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.. _._ :·.; ''' . 
En - .ctl' ·Méxicc:) ::Pr:~~i.~Pan·i_co, .·al: 1'nieiar_:Se l.a ~-ferina .de ·vida 

a.gr· J.· i:_o~·a. ·~Y.;-: ~~~·:· -~~a ·:~o~~.b~ .1 ~ ~-ª~ . SedÉ!~t.ar i a ·:_.~º~ ·.:: é::~~·t.~r:. ·~~-on ·. un-~· 
mayor, S~~ur\.~.~~d -~~o·n~~·~a:; e·l· _:_p_rc:'~~~~·'.? ·,d~ :Y.~~~.'.~~ .~~~.r9o·· h~ast:a 
.los ; ·as .. ., ·aflós ,_._;~_ r:~prese~~antjo. •-.10.s ., .::.~riCi·anOS'! una~;::-&XC~pc.ional 

:,,-, -~.:...:-:-:· 

~t.~sór_~-~ ~~t:c;.}_tj.e';: ~-~~-~~-~ ~-i\~?· a~ ~-:;t_~e :: 1 ~~s·::.:d~~i~·:~:-~{~s;~ i926_~,-.~-~~-;; al:;·.: 
.~e~~~'.dó~,:_·:a::." .. .-f·~s·<;-_:._~O~~'S?," ~a·~>~s- ,. que .. _,:~--~~:::: ~~-~~-~,:;:.:::d~<~;l-os-"· Pueblris ~-­

pri mi •.!-~~?~./<'..~~·p.?~,;:~~~-~-~~".'-~~e ,róS: ·á::taCá.s".:1 a ·:·vt"da·:·éfei·t,'.~anc~ -ano era::· 

::::ªrª~~t~7i~te:· .. :•~t~~:1:ª:U.;?tr~{r:jEt{:~:<f 1iºC~e:Y:r:::·• . 
. . , ,, .. . . ..·-- . ··~- :.::::~: :,:' '.:' .. '.,l • .. 

imp~rt.~~l~s .. _·>·, #~r : ·i"rld1 ~i'dUo :·:·\;): cié~.·'~:·.,~9r.!Jpo-·.,'.•.'POS.~ ..... er·{o;~~-r .. ~:; .la ' '. ;>· ~; ; ¡',";--. - y 

ConqU1 s·t:a·, -~~~~-'- ·?.~.~,_ .. ~oc:~~-~t~~-~ ~"_!..~~ ~:: d~i'-·:,f ~~~-~ ;a·.~-~~+~~·U~'.\~.m~-~i /;:c·ind.oS~ 

::ª:::::
1

.:r(:J~t~0i~'f[!~~;;J::f ~:~~:5;tK~1cj~~~j1>;S?"j:ª~':::s:
1

:
0

•• ...• 
E~ el s~~l6,;kvi:; 'Gerantif'lo. ,uva~ez organiza· ~l>•t Hospi hl san;. 

Hi póli t.o, · ina~. ~~~;[',······i~·:·. ';.{::'.;~;;~'.9ci~}~Y{~ >{~;,~~#~f~:~~~- ... ~·~iz·· 
:::::1:1ª ·••::;ª~i~ht'Js·fu~¡f~t?·r~:;J1~:~:~~:t~V{[~t~rªt~tnd~g,r~:···. 
Reforma;, ~;~a~~~:.;~; el ?~~desf~1>deÍt1gl~s~>: :;'.;i~'. ~t.;rl~io~ -~e· 
1 os . ¡·ndi·y¡ tj¿'~~·-.:;:~~~~-~~::.;: ~-~~-~-<~-'..~ ~ : :,:·~~~.-~ ·, '.·_r esp.On·s-~b-~·1"J. d.:t..C( ·.".dei '.,.· ·E:~tad·c;; 
que cre·á· "i:.~-~~ be_·~~~~-.i. ci_ .. ~nci ~/PUb1_ 1:c·a:~-· · >·.;: ·. , e:~·· ')-:.;_ -:: ,. · ' ; " ., .. /".' '»>.:~:· ::~ .. :' .. ;,- \' 
A! con~i-.~~··~':-.:. _:·~~,.; :~:~~¡·~~~Ó.n':;:··. ~e .::-.:-~··~¡7d¡-~: '-una": ;·ri~~-;;:,.a·· ~~~-~-:-: ·en·:. ·la 

- '»'; .---\':·~·· .·: .,,., .,.,.,,, :_.::·_:· ·.-o ", .-

as1st.enc1 ~· _-p~?·~·:_ ~-.~~.-.--:~~'}·.~~~_. ~~-~.~ ·¡:·~:. ·m~nos·.·'..f aVOrec·1da. ·:·.~. :débidó: ~::que 
, ... , ___ , 

hab1 a P-.o~O~ ~;:·an¿~·-~n~·s_·.'.:· y~··~e~~i~~j_·a_ ~.:1.a·.:~--~S·~·~:u·c~~·~-'~\ de.·i-~:la ·. f .it.rl\lli~ 
,:.-.,.':.', 

extensa. y ,t.·c;davl'a'::·e:i :.:1a'nci~no.-~-~~u~aba: u~~:lugar_-;,~ irñ~.or.~3:nt.·_~'.: Erí'. · 

1910. se emprendi o· una. ¿amp·~~~ --~n· co~·¿~~-.·.·~·~;- .ia·_·-~~~di·~l:~~·~-~- _ para 

4 



•' ·-· •• , > 

de ··a.n~iano·S'. -:·si O.: "r"eC'ur~~~ ·-·.·y,, que· _P~~1".\":·. }imoS'ni, 

y 

5 



. . ' . 

·Me:6.co_ r-:1~ ._esc:apa..',~' la p:roblematic.cl ~u~. pl:~~~~-~~--. én su 'ai~ance-. 
mu_ndiai; el_' .:au~ent.O. ·:pro9r:e.s_i··~· ... :de .:!·~ ·~x;;et.at..'i~~ :~;·: ~~~~-. y:-"~.i 
incr~~en~9. ·en·._el -~-~~~r·~··:ct·e.· anci'an',;s , ·dent.ro .··de ·">.:-~J .. ··:'~óm~ó~:lC:i.~m 
demograt"¡·~:¡-~·· ºl:a ::-~7P+~·-~riz"':.-~-: ~~·:· ,-~i:dá> ha.··ai.r~~¿:t.ad~:·."d~·~~~.--:.~~~930:. -.se 
esl.'i ma'_:. ;· ~~~:: _ ~~r ~':::e1 ;::~:k~ _::·ab~Cr::·: s~r:·á.· .-d;:;· ~ cifL··a:: 68 .-~rios·:·e·~ \~1<-: h6~r ~. ·-. 

1: ,_,_.··:>·· -.. ,::' ;,_.,, "\: :·.-·:. 
y 72· e~ .. ·ia'.: .;t~i:.l~~-~ .... El~ . ~,um~r~·;:d~.'::anc1'iri~s :.e·r1\ Mé;...i'c·c/. ))'~~.:~;si dO' ~ ~~1-: . 
en l 950, ~e~i-~-fu~s ,_~:; 4'~6,-; ~'.Í :~:·~~-;:'~-~~--~¡~).'.~~~~ ~-~~··.,;~_i'.a'.~;;~·:·: 4_:_-'~i·i í6~.~~--~ .·.~~ .. 

- ,- ,_.~ 

eá. '·5·soo·. mi:1·~--·:Y,/1·;i.· ~.~·;:,yec~ión:~ Para···~~ .··~rio·:~ a,??o.:_-~s·'-'de . ? los arios 
' .. : .. ¡' -.,.-.: . . -· ...... ·:.: .. : ..... ; '~. ; 

mi 11 ones · de· ,m~?~3:.~~~.<?~ '.--~~e ·t·~~dr·~~ ~S.' ~e> 60 ··: ~~p~~. :e, 2) · · 

1.1. coNcEPras-.~ oEfimé:roÑEs> 

que 

que 

.,:,:.·(."c.: 

h'a ~-, coñsi der:-'.adO. 

un 1~~~-~~~~~t':.~.~'.\. ~~:~~!~&. ·-:~d~: ··'~nVej9,c~Í'mie.~to es a_guel · 

por·. r_;~·~n·:\áe·:.~-~~~--:'·~:~tf~~';_:.·~-~:.::- .-.:-;;¡~·~~-~t~~ :c~~-c~:·:~~:i-10· .. ;qu·~· .. ; 1 as· 

est..adl st.i cás:: ~~. ~;~},~~:;_.-~~- ·~~>;: .. ~~~,~~d:~d :.- ~~-;.;~~:der-~h~ .)".~;·::~·{ i~_a·-~-~~~~ '_e~"-
1 a esperanza· de_-:~Yfda·~---~üe·:-~·s:-~_-~;: .. ·e·;::-~R~S-; ' 7 :~-~-~~1:-1-e.~·p9~··.:,'!:)t~~a-.. par:-te. 

la concepc~'?n ·del ;,~Y:~.;~;~í~r:.1:0 d~p~nd~i-a' dt la ~~~c~f :i~~a~, · 
act.i vi dad ·Y:.~~,d~Si~~d~~;-~_d9/~-a~~~';Cúi tura: .... ::.. -.. l'<·.·;~· '·· ~-. .. :.: · 

;:··' ..... ·•:,'.. ,~ .\·.;:/.·.c.~.~~--'.:_·, .::·, ·'-'' 

Ante t..odo. S_e:~j-~~~~~'~'~.~ .. "<·'._~S.t.·.a~.(~~-9~::;.: ... ~o·~~-~-~~:?~:;;d~ .. ~~ '. ~-i:~~"J.~c·~. ~~ e~t.o .. ; '_- .: 

se Puede def°i n'1·r-:-~C~~6_-_.L;~J.~'~,~~~i\:.;,do."·d~~.\1ri;_~_:. c·b·~·~l ~~~ · :l,~~~·~"-a~·~¡·on : · 

entre .;,¡ '~r;gáni,s~~:c,~~,l~~~ ;:;;:~ii,;~'{~'.t:~i~~i~~~/ "'¿~~e~~~~~.:~( y. 

soci~psi cologi°cOS·::·pres-~~;le-~::--:~·,{'.'(odO¡·~se·r\;¿~~;' ,,_.~~p : ... :~ ,:.:{ :'::?·.<.-:. '· 
2

M. Kro.H~~·~~~~·~~: A,:. > ... < .. c~':'·t.~\.-~ :. O•rO¡:;t.',cope\.q~.:i'iO.Írl a.··~ :: ·· ·;20. :._-,. :. Ep'.3co. 

3 
vol. 
J, 

2, No. 

Alvarez 
1.,Q:~y~;: ~i~m~n:~~ d9 L~;.,~{"; ' ;~.-~~;::,~ .. 'le. 



' ' 

.::>t.ros. auto.re·~.' -~/a~i·~rl:en· ·~~··;det"in¡·~ion. 
"Es una P,erdida ,,"t prc9res~-~~.< ~:i·~·re~~r:s¡·~;~: de· .1 a . .'~i~_icie_nci a 

f uncí 011~i ~-d~~. ·.··~ ~·~·.:.:~~·o?.~···::t~ª. ·.p~~'7~0~: ·: ~f'.1.r:mar . ." •. ·:: ~-~ bi tr.~~l.' ~";~l_'lt:e, 

que c;..Í~~~".::. a l~~.:7s':~fJ~ • porc¡;;~h~ci,~ es1,·e~~d -e~ cUand.,; ~~­
nuest.r:'o .'-~~d_J.·o~ ... · ~3..Si <tO~~-s-~-1~~-~ ~_i_ndi,v1-du0s·: ~~-e~t.~aff;_.~!.er/.o~. ~.~ gn~~:- · 

o ~intc:i~-~~<:~~--- y;jei·;:,::.~-~ s~< .. _(:~'(6,·:· . <::._\.,. . ... 
. ' . ~' . ~ ~~ ;'. - ; . . 

'·---=·- •. · ;·_::,::; \~·:( :: .-.: .. -.:>: 

Estas >L:D1Ji'~nli -(.,,; 'presen(~;; un ~~·~º~.c_~_:;/~~-~-¡~_~i_g~·:.:. ::·~~-r~--t 
: .. :·-·. ·:,. .·J :_,·> ·; ··: ·':''i'..".'" < ·:. -~ ·:'·: -· . ,.;.·,, ' 

deternunar ;:;&1; · ... ~nvejec~. ~,.'!!'nto,:-··: s,1nembar:so/'.·'.~l ': ;''.-~r;~:i:f ·;:a.~l_os:: '."·se 

det-9rnU~~·:.· :: ~s~~-~i ~~,~r :·: ~:~.~:j~;;~ .·., ·~ue~~~~-~<:,,:: ::·~-~~~~~ i\~ .<.~~·a··' .. Co~Cl uSi·6·n 

pr6pi ~ ·• ... :~:~: .- _c;ual">~ª_:~_::_1~c;ns l"·de~ ~-;:;·~·1 :< ~~~-·· ~J eci~ ~-en~~ ,;:~o~O .. :'~ un~.-- .~~~.t-e · 
" ·-r . -.-·. .. " .... ;~:,·· ;;·;,_.- .. ~~," ' 

gmeondei tf'Ii,cc.-.ªa"md:; .. eant:é: de_terni{1\acia del, c,i' el~' __ dc::~u'_~l;~_'t.'(tu, ~~r·.~-~a-•l\e:>s.t•f }~~al) p~.)~~'. ~ser , , }:~~.r+~~~~~~:::..:n;;~-~~~~l~s'i _ ,., l\socii_:01~~'. 
::., ):::;.··.'.'.··~'.·, .. .;-:·:·· ,_ -~·::¡ .. ~{ ... ·;_._ ~ ..... ·.--~::'.:·--.:: .. (··.:¡. .::,~~~:· ,._·,~.· 

Existen -~i ver_sa:~"::~ t~;;r-~;.:t.'S~~·p·~~a · d~t:{i.h.í. .r ·--~~·a~·¿~·~.,)~.: ~~~)~.'~~·~ _ _':·.·s'{··~d-:a_ :··~~., 

proceso de·env.e;ecilÍli~':'to;·s~/' :ínb~t!i/o;; d~a-;:,~~rdo~ .;,,c:>r., los, 

ul timos d~-c·U~f.~ ~~~~tOS .··~::.~s·: POsi"'~-~ ~~:~:;~{í·r.m.~t·~ .::Ciu~·: .·.:i·:l::·:'·-etur~ct·on): 9e 

vida és•.a'córlúo_7a,dáipo'r'\un: me~:anis~-~:·;.;ne;~có y ~~~:}g~~l;;"i'- ser_ 

humanó l :.:. du~ ¡;~~·o~ s.>:1.~a; de' J;d·~ '~.:ied·~./ i':.~.~ s_e: ~i ~e.cte.~or ;_de l º,; . '' 
100. a~os.·/ ·.::~ ,·,'·--,/~.' ,.... '.::·.,, ~···~:> _ .:;: ':·- ,~·- ... 
Se af'irrna ·; qu.e · n-o~:<··eSta:·:'-, ent· ~·a1·~'~·.i.16~·,.,.·c~~··.':c¡·~~·~º-".é~~-V.ei'. de~ Q~~t..o. 

energetico;_ ~.;~., que; .·~~¡,>~i~;,~j: d~,;"ndC>. ha_ llegado a su ~ér~ino 
.-, .. 6·r~~~~i-~~t¿,·. Y .. :~~du·~,~~i~r:i 'd~ los 

t.,.·"--.-.: ·-::r·· . . 
un progr-~i:n-~· det.erm1nado 

T 



or·ganos .co~p~ne!"te~ del c::~erpo. ·O~ras: teorúls·. sei'íal.an. la· 

pre~enci_a, "-de~ det.9rior.O .~ in·i:~1~c;l~~~- ~>en el ... ·v1e.JO.~· :': __ a~n·c_¡u.'7 · es: 

prefer1 bi ~ .. · ~~bi~~- .·.~-~- · cambi:~s .• y P~i~b~.~: ... ~~~;.:~A~· :;T~~-~Ó~ . '1·~:·, mi Sma· 

conno.t..a,C1·0~·· d~_· .. ~ec~.~-~f:i~.(a·."_q~~~..:·.-~~c:is: "_Su9~_e_r.~ :::-i·a ;p·~·~ ~~~--ª·~··>-.. ···. 
Ahora b·1·~n., -~i= .. :_·¡~'ery~~-ie.~·1:~-~,~~ó .d~~-d~·;.~1 ;;··:.:~ pü~):-~·:.:·~~ .. _~¡·~.¿~ _·soci·a1_ '. 

~oi-resl>o~de;;..•1ca;d.;~~ci~;d:Fel .··;~~.{;;lo p~~a·.··~f:.::1,;,'_'..~F ~b~ r;~;.s 
.soc1~1·~~.~:·~-~·~~\\~~:~.'-.-~,~~::: r.~Crt.i9fi __ d~~.. ."···: .. :: ;:'::\· :-. t, 

·.,"~"-: ._:,.\:: . .:(·;:·; ... ·\ .. ·~.2;:.: .. •···,- :"~;::, .. .":/''.:'; 
.... :-/·::·· :L. ··-.. >~~·. :;·_,;,! .. ~· )'.~~- .,- \/·:.-·, :::>·,. , -.<): -: :~·· . ·.: <:·~>-.·~·.>·< 

El enV~J ~.c:~ ~·~-~t:~ .. 'es. ·~ri~::_:,~~ ~~~~-· i ~ .. ~~-~~ ~i "'~~.l~ .. :·de~~~:.~;01·! 0 ~b·i -~~ ~~-~ c;o; 

que se.:·:','~ª~: · dai'ú:SC?. · ~)'.;;~:t·/i~~~-:--/ dE:·~-> e{a:p~~·::, · ·r~1~an~·{a; · :N~~e~. 
Adolescencia, A~~lti~; t".°'!'Pr;,_na\ /~da'd,n;E!dfa.y e2J;;/. , ,·: .,·, • 

, .-., .:· «:' •, ·" ... _.,. ;;_:;·:-- .:;· ... ·: :·:<",:;:·:: <-'' ·-,·,->· .·• .. ·.·· 
··.·',':,'-_ ,,·;-:. .. . 

1.1na .:. 9.~.a~\ _va~r·1~~d~d _ .. ~~~ \'.-.<'.~;~.-~~L;:
1

. ·.qu:<: '.··~~~ .. ;- '.d~-~i:~~~~·~~:'., 
·.:.·:; ..... "' 

pe~sonas d9 1 ·1:~:.:,._ ~~-~P~:- ~ s·~nii ... ·~:-d~·n·tr·c; :·~~ fá~~->~·~ai~~-;.~"'~·nco~~r~moS :: 
_; ~' ' ¡\ ---: ' :· ; "': ' ";r';_-";.: '' 

Senect.o •. ·L·~n~~~{:~Pr~~~~~o:·:_·.·~·~i~.ri~:;~.:·s·i;,·: ~~-·~/.-.~·:.-.1a:~·:·:~~~-·:'.~:~·munes«· 
que se menci·or1a:-n .. ·>9rí ··n~est..ra· cultura. las cuales implican un 

. . . " "·\.. : :.• \-'" . ' ·" 

cierto . · de;cleii~ ·br' ·~;.~t_;;' +· ::,~i;;nJ~:;...;i'.;;,;;.'~:;'. niás ::Jó~r>e,,;·;;como 
son; VieJ~·) .Ye~:~·r;ano~·,}'Ari~j~~·>·:~~d:lJCo .. :.:A ;.co.nt.ii)Uaci.Óñ :·~~ .\!!xpOndran 

a1gt:inas· . ~~t·1:~~ci6~-~~-;" i"as :· ct:ia1~s: ): ·-·~,~r¡~,~~~ ~.;'Pet.~ ~i ,;~~ · en· e1· 
:e·:"· ... 

t .. ranscuf.So{d91 :,irá:ba.fo~ _.,.· .. .- 1 
,,-,-... ~ .. ·, .. 

J-·: .• 

. : .. :: 



AoCl. an1 dad: 

"Es -'un estado del" organisnio en el cual el: dei'1.ciente 

fl!~c~,o~-arn~··e~t.o di.sni~:nü~e ·.~a :~apacidad ·d·~: c~rnp~_ns_ár::·ra .dis~orsión 
•,' :; 

Y .. rec'J_per~C'.ion~ es ·:1:rre~er~lb!e y que condlrce :por ül ~iino a ·1a 

>,.' :.• 
,·,·::_· 

En la ac~Z~1i~ad se'h,; ,;;;~ido general>~~; n¿.¿os ~o:~~p~~~. ;menos 
hostiles que· háf' ~ sido·. ~¡:~~-~~i.:~~~~~:;1--~~/,:./¡.~~~·¡:tE~'l~~~;-~\(~o!~ ·el· 

INsiN~ .-. Oi·~-~-:· )~~tre!>~t-~·~i· y ·só.~·;·m3.s: faét1·es.;:·~:'.-'~-'~:~;~¡/}1c:a·~_.-·:~or ·1a .. 
. , '· .•.. ,_.. « ·'.· .::~\- - : :: ·." .. " '_ ,. ·. '·- ..:.:: . .- .·_, ;. ', ·~ ·. ·. : -:,, . i. : ' •. ~.~.~. :~ .. , .. ~ .. ;,".:·::: ·~,; ¡'( :\., ., ... ·· : ,, . ' .. 

pobla:c1on,:en general ;:.'a· este :c.on"JUnto ;de.:gentes·'se" les í' denomina 
~ . -,_ :· ·' -, .-;,. ',-: .. ,.:-.~ .. : . . . .. < .... ~- . ; . ·. ;<<~·/.~\'.~:~;: -~':·:.:: . .-:. ~· ~.-:.\\-~::'.'.~~:.·'/,;·;.>;::..::-::.: >-" 1 < • .,\ ·.. • : :. '; 

::le la· t'ercera··edad;-: L~~--".pacientes. ancfanos;."qu9",-sori '.a:tendidOs- por. 
. ".; ·: · .. :' '·:,:--~:·.:· ..... ;'."~·, .. : '; .. ·,~.'::·''': ... :-- .· '· . . ''' . , .. -.;.:.· . __ -.-·.··/ 

padé~1~e.n,~fs .. rn~n~~les·: '.~j' ~~s1ff~:Í~f'.\~~1~:':'~.~~fic~~': ',.;.e· -les 
desi.gna .PA'C~·e~f~s: · ~ef.i'at~:icos~:,.'' 1·~:': ,:::~ :';·. :;'/· ···.:~: ·:· 

Se le h·~=;: d~,~~~'.·J~d~·:·~ ·~·~~}~~{~~:.·~-;~_{·ii: ¡:~{)'. ··i:~:~~-~ii~·i·í ~~ per.s~~·~::: .: mayor· 

de 59 ai'ios qúe•~,Ó>~~~t;·~o,s~fr/ is~1i~~a~~;'~sico_si\~~~~n~éas ... · 
sino qué coniprende\t'oci~~.una::g""'"· ~.~ ... ~Úd~d~'S ·~'.'~~16_91~a'S'( segun ; ~-~f ". 
v. A~ .-:ari;:/~7j·~r· ... _:_~~ .... :._:::.~·· ,~;<. ;:··.'.·;.~:/: :.t:-;;~·"·. _ ,. 

·,-'º asp~~t~.~i:~t·~·r:~-s~~t .. ~'.·}y··. Poié·mi·~o·}~;''.h~·. pl~nt"~ad~~ en:,-}~·s :~~ .. ¡i··~-~~ · 
Ai'ios, eh.\%~º ~ l~ ;~[;¡~;;'{~~¡~e;~~~~~L~fait'~i¿: +tho~¡>i t.~le~. 
general~S'~· :.~·e.: e~t·1 ~ ·,·que·:·.Ufi'·:·3Q~:- dé ·,·10~:·.:·pac1:en~es··-.h-0S'P1 t.á.1;i z~doS 

:· : .. · -:: ·: .. )• - .~ '. . . ' . 

por ePl!'~4b0}_··.e.'0ma_,5_f0{~.'.···.-~~,-.d.:\d,~~e~.C'";°·:q~ir¿~~7«~os· ,;~~ ;;;a),;,i:~s <le es ·:aPíos .. • _Y•.· 
que ,. ·-::·efiOS Pr:es'~rlt.a·n, --·:en ··a~·~~·~ ·~,~b·~~n~~---,~ª su 

. ·~ ::r/. - , 

ºN. Z•.mb•r9 
7H. P. Von .. ~'2~·n. o~;;: ·e¿~:: .·2;·~·: 

g 



·~· . 
inter~~~ient;~ si"n't:-o·~aS ~ n\entaleS. en ·.e~~ec.i.f:ico.. . dérrienc.i a~, 

t.rastOi-,~O~ ... ;~ép~~si v:~.~ '_:~· !=fe; ~nsi~da~ ... :P.or '_!·o - ~~a1: 'se ~r~s~.ri)e . .- "de: 
·suma · i.mporta.nc1 a ·: t.ener del· pác.ient .. e · 

~eri~.t:rlc~:·;~,;~ ·."1a·, ~~c~·~i·d~d de· ~~tE;·r·ir~~-s -~~~~~a~-~~·~~~nte: ~ 'e{1a: . 
. - :·.:; .·;; ~;_)::· 

., ' · .. /'.' 

1.1.1. ··~s·i~o9ei-fa"~r·i:a_.f,~'.~ · 

En las··~ld:~,;~ .. ~~~:~.'s~'.,ha!puesto en,~asis 21a~~>areas de.· 

,._.,._ 

- '... . ' . . . ' ' . . ':. . ;·: ~ 

1nvést.."1:9a~·1(:irl~;'·:·~i:!,asis·t.e~C"ia -~.=:·~- /~n~~Na.~~~ ·:·:de·.·: t·em'a:s en· ::in9d1cína 

ger i at .. f. i~a( dé.nt.r._O: .. · d~,'..'ifa .. : CUa:1·'.: .. S~_:<en~U9'nt:f:.a.· .i a.:··.ps1·c~ge~ l al r1·a; 

hace . ~s· ·, a~·c;s -:.-.la - p~~ibi'ii~.i~·., /·~~<.;·crearse .. ,;cÍ{ch~!;;, .·.-~·~l~·~d~~ 
>': ' "(-' '' ·,·_ -::· . . ·. ..- ,., ........ _ ·.·.·., .• ·.-.>·_:. :· :. : .. ;" . '. ~-.. 

pr-ese~taba·-··. úna·~::.-;üt~Pi ·a·,::· :-~:~~cr:~·t:.irido~e< ~:::<¡ (~U-~,~~'.f: ~~ <mater"i a1e~· 
diaacu·~~s :c:t~ la•' ª"P,'."c~.>;l:i·~·~~:. ¡;;~'}a a6~t.1~1i:ciad ·;,s~ .h~ •.'ciaci;; :.:1 a 
J.ntera~¿i;,n•dé~dci;,:>d,~,~tipÚii.~;-: ~.:¿a. ¡;~~·.;.;s~'.;:;,~~;.~ .. ;io '~¿9.··.se 
denom1,:;a.:&rc:M'7~~,eiu1~tri"·: ·>; ··. <,;. r ··· .,, :L · 
La c-..r'o~t~~~i·q~L~~ia; ~i~J·J2~ 1;precisa;ente:·• ia· 'r~m:·: de. la 

ps1quiat..r.1a ; .éie)a.';9;,~¿;:~1'a:":<.5<cit>Ci~'.s~ cieciic~ ia est~áJ.·~/ tas', 
e~termed~~d~~ -:~y~~~J.\'~r:~~·{~-ii~~: ;:~~~~-~~:i"~s ~:·~.~f~f· :Y,ie~~: .. ::::~-~~'.;·: t;:;::.\ .. {:;. -. ·. 
La ... a~~i~~i~{~·.'::~~m6·:.i:i~"-, ~c¡~-{~~-~-~~~-{~-;.::'_ ~~; · ·~B~ :~t.:ér~·i·ri~: -~:-~¡:·i:¡·~t1·:: de . 

definir .en fu~~~:órÍ 'dé'.:10$i.'~11cis ~~~:¡';~~i'.i.~ci~i}'~\:~~ ?ª~ÉÍr~l ·se 
con~¡d·e~a·-.q~;;· .. ·fa.-:Ve}~~/.~·~~~~--~~:t'·~:~~: ¡·:::)r·~~~~~~-s·;\·'eSt.·~-- ~S: .'ACeptado a 

. . .. · .. :·"; "1~;~:" j 

grandes .r~~~~:~ ;·~ co~~.· .. • .. ~-~-ª: ~~.~~.::.~." .•. ·".~:.;~ ... \~~~~-t~·~ ~b;·;~;\:~~1-6.:c_·~·):·· 
. ~''.'." , . . ' l~; ; . 

.. -... :: .::_,·:- .. ->".-:~,:. <:'.:;' ::' 
• H. ca.rroll, Hi.gi.en•'; me'nlol; u:::ieC9Q.~ tPOO>. i.Zd·. · 



Se considera. ~ue .n"O dS.berJ..~ de ·m~nE:'!'J~-.... ~·~· ~~:n~un ·aft~. ci-o~ológiCo 

deiinl.do establ9cid0.como :el .momento1 en que·,·,:~~~~~~~---~{a 
anci~n_ici~d, ·:.·e.r: ·pa"r~e~ .:debfdo'· ~ ;~·ue· e';...l.S¡.e~- -~f.~~-d·~.~; dif'er_encias 

·/-. • .. 
i ndi ~i~u,~1e:.~ :-·~; '. ~~~-.~·~:n: ~~·rque.;-.e~· .·.:~n.~J~.~-+-~;~~.t;~/."~~t~? k~~~.\~.~~~~-~~- '_ 

· gr ~düa~ ·: :s1 ~--_.'.~:~~rQ~.;·cte~.-~mO~ ... ~s.~~u~r_.-,e~ :._ P~t-~.m~~f~~·_ . .'~~ .·,'.~-~ :- ~~~~·:~.~~~ 
uniriCar .,·.c~·¡:·:~·~:~·i:bi :'··~•.anto · ·dé- i~V~st.·¡.~~~i·~~; .. e·~';~·.:~~ -·. ;:;er,;,'~~'ic;;~ 

::· .··_,'.: ....... 
ent~e_' oti:-~s.·.:·:'· ·. ··:.,.··· 

1. ~ • 2. sal tJd Mental 

'· ' ' 

t~' ao::uerdo "ª·· 1 a·._,i:nf á:nci a que ~e·< tuvo .·~e ~;~·. a: comenzar·· ·~' .. t,·or·mar. 
un e~lad~" ~~··::::;~~;~d~. -~~~¡~l ?~~ _;:~~~~{~ en.trári' ·:e~.';_'..i·~:~·~-:~~-.~ i·a 

si t uaci:~-~ .". ~~~~~mf.:~-~·;· 1~ ~oé::i ·~~ ·~.·;;-·:l_AnU ~ ·1·a·r; . ~).~~·~Yu~~i ~:::·~:l ~.~;:~~~~,~c··~i··~n, 
• ". <;'.' ,'• ' .' . : \, . '. :.. ··_, : ·, ·-·: •• ~ 

el amor •. :1 a· 'Segur id~~ ;::··~~'.·est'i·ma~.iorl~ y .-~u.bert~-~-: d~l ';_n-if'fO:>. Todo 

911 o· ·c:ondi c·i·o~~ ·> él.~~~nt·~s:·· ·1 'n\Po~t·a:~~,~~:·"<~~, ·;~·-~· ·_':~St.ruCtür a·_: ·de· · 1 a -
. . . . : .. . ,,· " . ·-·· - (_ -:.·: ·-:~: .;' .. -

it.dúl ta~··· .. -"- ·~.:·.: ... :>· \~':.·.·;.'.\' 

• : .. ~~·~ ;· ~ .. ,,, ·i'.'· 

!.a dinamica del ~uinari~, 'e~:--~~·~erada: en''. ~~~~orcr'~l"I a la· 

sat..i si aecion· -:>·::~i ñsá~~-~~~t:;~~::·i·~~·:: ·de·~. :·~us·::: necesidades·~ ..... ~-ªªº·~·estas 
- . :,:- .1:-'. ~ ' ~ ·. :.::· • 

bJ.olog1~as".'.:_ PsiCOi'og·~-=·a~)o·~.~-~~~·~J.es .• : :~·;;~:~:deC{' r, ~·i~;:::;..a1~úd !'mént.:a·i · .. -·no 
._ ..... :'i"''' 

puede ·verse ·a.i.:sla:c:f~.·de.·.-10 ~que;· as··;r·a .-sa~:~c(gen9rál.l·'.·.dei·/1·nd1 ~iduo~· 

la salud ~n ;e~eral ,\se encUen; . .-ra .·J.·19'~~~-:~·. co~~::/~¡:·> .'~/~~-~~·~~.:ele· 
··:,... . .•.·_ ; 

desarr0!'10 ~ :~·~i·~·.=. tlórñbf.·e·~·~ ·que ·~;. su. : .. ~-uC~_a. ~Pór. <~o~~~~: ·:mejores 

condiciones de· vi~ta·,. h~·:c~~~·¡.~~r~~º a ia s·~i.~d .Co~o··u~· ~alo-r, ·. ' . -
s:oci al muy·-.. im·p~~-~3.ntoe:· . 
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La- _OMS de!~i ne ·a :1 a· .s~l/~•d .. ·.~onlo º~n_.·cOmp.leÍ.~· ·esr..ad~ de "bieriest'ar 

f 1sJ.c~. ·.- me~~·~J. ·;: ·s~ci:~l -~~.:~'º ~ s~1? .'i_·~,·--~~-s~_nCl·~.':-.~~,··:e~·f ~~~~-~ad"~9) . 

Dentro 
0d~'. ~ste·:co_nteXt..o· se ··.d~~~,--"-~~ · t_en~-~-- ~~y;~-:~~·~c;~.;i·a··'d~:t:1~~~i~n' 

. de ~i ~~:~~:~:/. :~~i ~~: ::.':. y .. ~&·~-~~-~~~~~ ;:·~~-~t~i :·.:. ">:ª ·:·~¡~~~ es --j:~~-d~m~~t ~l ·. 

pa~·ª. -i_~~ c~_~p~-~~~-J.~~~:-~-ei r~-~,t~U.d:i"~>>"''' ·. -- ... · 

::,: 

.Hig{~n~_"· ~-~~t.-~i ·:· ;:~·,:.-·.;<·' :'·.·_,: :·-' ~~-. : ... :·!·.: .; .. 
. .. ;~_.':. ·:_~:' . . . . . " . .··~ "· "' . , _..<: . . 

. Se • def'i ~~:'.:- 'como .;;'.~(_._·_.:-.. ~~l:_.? ... _ •. f .• _:_9·~::q~~u~_.·'._.l~i:: __ ._:_.b·_:~_._.~l'.:_·.~o·:·:~.P-·:_:.-~--~P~'~·~-~·?·~-~s >i!.· ·de nled1da~ 
de_s.t.i.n_a~as,·~~-ª.·:·:i~~~~~~-~~~> ... . p'~-~-:9~~~h~:;/·: a ·:.:~ .. ~ª~~-~-~f-_~,. l~s 
desord~,~~-~\~·e·~~~·1 ~~--~;~ .. :¡¡-··. ~.:~6itiL~~:. l.a "ad-iPt a~_(o·~· de .:i os-·.:·sUiet.Os -a 

su.mec:i16. respecti~;·c10'~.-, \, , · :.:.,. é ·"• ••·• ,;:. 

:.,; ... ' .... :. ·:·:·.~;:'. ·.~.:.-_.::_, .". t ";.'•,' ', ·_,.'."_ .. ,,.:./,:"' 

' -·:~· ', . _, ; .: -· . el',',~ . :' 

Es decir es.~A:.~~.~x~~·:·*. d~. a:;;ü;,i~ad~s•y}-ec.~i;::as ·~.'-!"' p~om'-!.;~~n 
y· ma~t-1'en·~~'.:.-_1a· ~~~1UC(;m9"nt~~ -.,.-~~~yO·(¿,bj~~'.(,V~ :-R~~;mo~-di~f~ -~~'._ q~e · l ~S 
pertU~b~~~·6~-e~:. ·crc:?fl1·:~~ :~~~,~~:n ~e;;,i t·~~'s¿'. ;· _, « ·/:~ •. -: ... 

'" :. . ' ,. . ' . ' ~ 

-.. ·' -, 

"Se· entiende -como un est.ad~-.d~: .b1·ene·st·ar·:-.~mc;,cio~-á'.i: pr-:oduc1do por 
"r.::·•'' 

la adaptación del !,;dividuo.ª la rr~l:P::,~_,·~~~:h~f;;in_t;:na._, y. 

que tiene .como manifest.a'ción ·~ la·::capaclda"d'.;de 'est.ablec;ar.; bUe~as 
' . , , . ., : :-:"· :,~: ' - ,· 

re1a~1ones i ·nt<erP.ers-on:a:~·~~:- p(-:odliél iva.S'/Y:: es·t~b-1"eS;~_c·1·1 ,-
·.; -: ~·, 1. ·:-:···. ·-,':' -

" F. 
18. 

, .. '.• .·-,_:: .. 

. · · .. ·.· ·~t;; .i .:. 
oru: · ai.&~za.da. •. ·sa.l~d · .• ~ ~la. . ~~b·~~:z:~·~·. (NuoVa. 

1?. 

·. '~ :"::' ... ' 
·.·,. 

'-:-· . . 
Xma.9•1:"~; l08Z), 



- : ' ' . 
Las -,~nferriie:dá.des:,.mS.ntal.es .-n·o So'n· "Sntidades·· á:n·atOmoClin1cas~~ 

, : ' ·' .: ~ ·. ~-. :·.· -- .. ' . ' . . . :: - . . : ·. ' ·, .. -
sino·.-:'(or~á·~:.d9· -e>ast.er\Cia' o· ·.de~ Coné·1·9ryc1a;:.P~ú~Ó1ógt'cá.~·~ que 

disi·in~·ue·n:" ;,:---d~~:·inEtri P<?r. ·su· -f_~-~:Ori~·~·¡·- c11·.i:tic·a, · su 
• • ·~·, ":"."; •• < • ; , •• , ' • • 

se 

es~ruct.';J'.~,· y ~JJ-e~ól~~i:oi-i: c1·a:;·:.: ' - ·' ... -,,;e 

.... .., ·(:-·· \:.<: """~·,. ".:"·.~·~·;· ':<';"-='· ·'>' .; .. ,·.·, 
... :·.. ~·JLi <" <~::, ·:,.<<·. :: ·.· .. :: .. >·~_·, ~:·,.: 

1.2.2. ÁLTERAcIONESQUE.SE PRESENTAN.ÉN PERSONASGERIATRAS 
·: ; . . i ·> -;: . .-··:-. ' ·.; ~;,·,··: .. ,.., " .. ~-- . .. ., . '.' ....... · ·.~ " .... : .-. : ..... -. ,, ''" .:; : :_ -,~,:·~:-~:,-.> '.: :". •' -. .,,- ·.,.;:,. ''.)·•: ";;",~' ,' ;-._.:-.· ,., .. 

1•2.i!. A~~~Ú~.s~ú~icos; . .. .. . ., /, ••:·;·. ::. > · • 
En _el p~~~es~ .. no~~~r-:'}'.~~-1 2 ' --~h.i~:J!~.f:~~~l~\<\éry_ .. ~~'- i~di.vJ:duO: se 

caract.;r!za po/:una'.:seri.~·ciE..~~~l>.i~~·qlJ~i~'." ;: ;,~r;\:d~nci~):;.n·, :,la'' 
' ' ' .. . :- .<. ~_.,:,_' 

mayor par.~e :d~'.·.sti<~i dá~·:. :'j)i"~h~:;~{¿,~~i ~~·~·: 1?áf'~~t.'~~--: ·Ú~~:.: .:·.~~mp~-~.~.<?~·6n 

-=el ul a~ :" ),~,:i ~·-~~·~~~'~1· dAd ,-~~- :· ~~·-~~:i:iii'~~~:~ ~-~;~ .. ~~~~;.:· ~~~~i¡1~, ~·f.r a~'._, p~~:t..~s · · 

:-- •'unciones ·~=1~~rgÍñJ.s~o;'·•·r.a•··•t:r'a~~r~;.,ru;,;,;6;.;·~fi~iosjor~~~1~~ºs 
segur ament ~-;, ~~t·¡~-::-~ ~·:~{~~!·6~-idi's-:-,: .. -~~~:-:~:·¡':;,~ <:. J~~~~~<~'qJ;\ ·p~'-~d~~~~ :-~:·¡·'as.-

-._ . ., __ , .;,,_ .. ;.- ~.-. --·;·~- (:'~--,. . \:, _,.-;-:: ~~--

enr .. -e-rm~ad9s\:':,.' unas· .. ::·de·- · Poc>i:'.·idur-aci-ón ;· .- .. Ot.ras·; c·róOi ca·s : ·d~\,_1 a·~g~. 
durac1on' y que pue~~-~~ 1,i·J.~·~~~r ~ ~ 1pr~~~~·~,/ J:-~-.mue_r"~~:_'.:~:-··· ;.·1~ ,-> 

.. ._._,_,, -:·~ /:'. .. ~,: .'·.'-~.··:"'~·:·; ,:~.~~ (~:<.: ""·::·~-:,:~ .... -;,t:·.·; ',:.;~:·:::::~:·-, 

a> Enfer~d;.~~~ ~ .. : ii~o_·'~i~sL~s •.'.'° •\¡ " > . , '\_:>' , • > ,( 
Las enrer~~~~des:·q¡¡~ a~~6t:~~ 'a ,:l~ /P;;~.t'1C:i~·> ~a;~r de \cio, ~~~s · 

··'. ,:'· :·.=.::: "•·;"' o; 

.en -9en~r·a1 - ~:rn:. que .-,p~·~~~~-~-9;-~·1\~'¿n :)~~-a~(~~-n~".:~~~t'~i ~,~-~·¡;;·~·;·: c1:'3;, 
':,·:_:} ','.·"; .. :' .... !:':.' . <->-~: .. \:. /'· .:.-··:'.; '":": ,;-.: 

-' /:~·:.?>" <,">: ,;«::·'·¡' ,\·> .·.:-.> .. ' ~<< :/'_.,.-
____ .. <:".:'• ; --'..-·: ... . ".\:'.'/ ;:·:' >¡-,: , ... , .. ,. 

• 
2 ~- ~-m~¿. i '•· ~ ... ~.~. '0.~Uí) • 1~ondo /i~;:? ~~~iJ~~~(' ~~LoÚ;., ss»z>. 

,·· .· "· :.,:;'','·.·., 
. . '. . . •' '·.:·.. '". ···:··~' . ' "<--i,'>- ,_,, ' 
c;~dr),; ·El· e•.u.dcsdO·. del ~~~i~~~~ .:9~r"á.·i~~Co ~· :·· 

'"· ·~ 

.... 
CPr•n111;1 Médico. 
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. - ·,: . - [ ' ... . . .. 
- Arterios~i'e:_ro~is:.<-:. ·~E~', l~. ".r::.e_sp~ns~-~l~\ de.· .. i.ª .. m~~~~i-~ .'.d.~. ia.~· .. -:. 
formas 

aument.a co~ l~.~~acC_ ,, :, L .. , <: .: :•/: 

·oe ... '-r· -·<~~ii"····::,. '::~~~~~ti:-~:',~<~.f·~g,~.--.~.;·~.-~;a.·\:~_t:_:~.: ::·.::·/¡~_:¡-_·~-~-~· de - las 
m~~c a :~, . i: • -:-_.- .. ,A·,-.-. .:.-.•. · · 

f acul t-~~~-~t::·:~/ i'~le.t·e·ct;~·¡ie~>- -;·;·o~igJ.·~-a~cj~ .. ' di·ri2"ul t..'ad~s-·· de· 

concentl-adón )>~~ .~t~n~i·~~,·.·., \.. ·:.'_'._q .;: :· .::-: '''· ' 
. - ._. ·:' 'i-'· ... ;:~ .. .. . - . ;,_ ::- . ' ··< : ;-:. 
:· ·:::·-._._'.·.'e·:. -._::.t;,··... . : .. -".1 . 

Énre;·m~-d~«j< ·:·de :·Ai~·h~i~er.'~~-'. ·Ei ·.:~:-~-~~~~~~~"~- ;'~-s{a· 
. . .. - " .:~> 

i mpadi .._~~~,;· • .. ~f; f~~~¿~ '. ~~f~~i~/)'~1r,s¡~{?.;J -;i,'{if!~~~~~';;~~'.' , ···· .. ~.~r na 
di f 1·c1 i · .. e<·inint.eligi b1-e·.-se~=relaCf'ó'na>~.con'·-'pér.didá·'._·é:te: neuronas'.· -s·e·. 
. . : . . ' '>~.':.~.-.... ,~·; /:: .. ·._::;>.: .·-'?:'.·\ {'. :;.,\~: :\·-:::.·-\)~:·/·:.'.:;<. \?~. <~:~: ...... -.;:,;),~'.'4;:_~:~~-.·í::·:'. ~·;·: ~::.--~'.~ .:\·:.·::.:_: ·,· ,__:_ .... :: ~ : .: _:· ·'..-. 
reduce el·. ·r:ieg~·;<~an~~~~~~ -,cer:ebra1-.-·~~a::::1.'?.~3:-:,~<?,~-g-~~~~s>prob~~~as · 

neurológiCOs· cOmO .-:1':~\d~n;~~·t;l:··a·>.-:;;:~_: -~ ··~ ,-_~ -.:.~··:: '\·: ,· ;';~~~ ·:;.:_: :. " 
. ..:.,·:,>:::;"> ': .. '::::;,- ....... , :, ;;-·:";_' :··,·:1 - " ,,- >·" :,~~,;;, ';"·-:;: - ''.'~ 

Enfe~iiL ' ~~' Pi e~:~'• ~1 ~drome: 6~r·¡~~~~ ;,·e:~~~~~~ \Cque ... se 
man1 f (e~~-~-.'\~~~, ,:Ii:.:·;;-~;~~~.i)·:_~/~.-;·:-:_·;/.~.··.";.: '~l~~:~~j/~~~.~ ;.~:~¡,•/i ~-ij¡: (~1-:~; ~~p~ :: p;~~ ~~ > 

~ ... ''.'.' ·:~; . ,, .. ,;' . . ' ' ··: ~· "·"· - ' ~ 
y conce~(~~~~ª<t;o~la~·~n~?'d,: .• l~; ;t~;;~:t:·:;·,. ,, .··•··.··· 

....... '• ,í.:.;. ···_.:.:·., .. -· 

- Neumon1'~" ~i~~~·~f: :-~ •• ~~;\nn(.~~~~;.~1j\~.~tg~~~;\W6~• •. ª~.fci ~da ... al· 
empleo >:t~, ffied(Cament.oS :OleoSos·::.(tjUe: .cOñt.Etng.a..n·.:;,aé'ei te)',· y ,pú~den 

produc1.r -'.;~~·~'. ~~:~·;~ ,·-, ;t_O~.-~ '..~ Per'd·i~da; d~ · ~~·s~~-.~~ ;~~~'.~-~r.~~· 'n;;,~t:Ur-~os:: ·, 
.... ,. 1 /·_~·'.·.'.<_~·":--., :··'.j:~<-... '\"'; ,, '. ·-· -·-

- Bronqui~i~. ~ se ~~ra~le~J.',;a po~, úebre. ~~~ p~od~cw'.,a de larga 
. ' 

duración~ 
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' ' 

- .Diabetes_· Mell.itus .. -: ·comPli~a.c~one:s ~f'! ~l' ~e~~boli~'nio al.tér:.ado 

hlp.erglucenua ·deb-ido ·A·· la'~ déf"ir.:~·e~~ia. a.bs.ol~t~ de. la· secreC:ión 

de· inSulin3: qú~.::~~~~l~-·Ía glucosa de 

< . ' .j-'.· >-·, . ·. ':'·' ·.:-: 

1. 2. 2.'. ;·~p~~to~':.:·p51~~ió'gi~·o's::_:. · ···:'. 
-· · .. ,.,"• .. ': -.-,.·· ··- ,,, 

,'.·- - -... :.·! ... -/.'.-.. :~-. :,·,,·.:·· .-.: .. ·.·.· '_;·:·:::·_:-/: . 
- ;: ¡ ":,; -.... ' , .. , - ~' 

Cuand~. el-' anci ~~~ ·:·~~-: ~¿~~ l~~: ~'~-~t~~~~.i da·: ñ~-~~Ona.1: : come::>, Pár.te "de~ 
proce~~ ·:·_.~-~~~-m~¡t/:(d~-~--~~;·:~~--~-~S~_~f~-~-~~:~:.-'/ '.·;~d~~-~ '<· d~ >.:··1 p~-- '.. Í'_a_ct.ores 

f1s1ologi~o~;' ;;¡ ancia'n6;·~ ~:~e,n~s· ;e~is~;;;~~;,· .:á: :)~. tens10n 
psico16Q1·ca. ·de '.:¡·i~·: ~~~i.·o~i~ ~~6~i·~~-~lé~ ·o 'S'c;~'.i··aJ.:eS>-: . - ·,.· ' . ..,, ...... , .. -.. 

: , ' .··, '· / . - y " , ''··:<.' .. ' ,;·,',: \;f .•. ' ' 
Los t..r ast or nos , men t. al es '" s_on .. ·.--~á~': _ -~~ ~.~~~~-~ ~·~~ ',:.:-:;n· __ .:· l·';~ · : -~~ ~~_os . : q~e : 
padecen . ,~~ª :.-· ~nre;n19d~é:f'::~~ 'r1·~,Í-~,~>~~;~~~-'.~!J~~f~~'.'.?~~·-~:j·::~(~-~~~~~:1dad 
par a . t r ai1_a~a~se \~{~s ,-d~ \~(<1·~~~~:. a '~~r~ ·~~~~d~¡, ~s ·. di fi éi l 
adaptarse ·"a-·:.las :.~·convi venc.i as'< familiares,-. :'p~e;~:~n~a-~d6~~-~·: :Ci~rt.a 

soledad-- ·;que_~; ·:.· .. p~~dé~.-::;·~~s~d~~-den~~;-f~; ~Ü~~~:; -~~rté~,.-':.d9 :::.'.-~:-~\~·~:~~~-~-r~~~ 

:::~f1~:':~~i.~~~~.~~t~~l~~r:µ¡º' 0~ :~¡ ;f:;''.º 
0
°

00 

La cap~é1da~•i.n(eieé,tu~;.'.'~r·~~uye en ;o~ ~lülnosp~rl~ciC:,~ de la 
ve Je:: por· .. i"~. :=tégene.r::-'á.~·1-ói:i::--d~'.-~-i ~~Ye:~~-í: U~.t. Ur ~s ·,. ~~r.~1 ~~as:.-::: "Po~ .. -e-1 J. o · 

.-·,< "., :~~·; ·:;::: "'.. ,•. J . i 

i as _.~_?n~1·c¡ 'o·neS1~~~é·".~ ap·r_~~ri'~~~-:~ ~·;.· r1éCor:dá·¡..··~ ~,~·s·e· ··'. VUE.1 V~n-~,-nót.'~r·l.:a~ente 
inef icaCes: ... ·,:;.A ·.~e~~:~.~ ·_-.:qu'e·.~. P3.Sa·:.·91;~·-.·~.i_'.~.rTip6·,· .. ~as ,·p·ef.S.onas' d9> edad 

i 

·se . eóf r·entan c~f\: p~·Ob~.e~~ .·a:(_ .. ·t.~~t."~(- .d~,: a"pr_~~,~e:r -~nuevos . hábitos 
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·. .·' - - . . - . 
··la ._'¡cf.i~id~d ·ps~:~omotorct:. ···1o_S "ª~C_i~-~-~~ <~:~~l~n -En 

reacci·onar 'cOn i e~·t,~· !· ~~, dismiri:~ye 'la · ,veloc;1da:d: -·.d~ ·.-·sus 

m~vimientos· quedando 

trae co".no conSecuen~·ia ~-ue ·se ~~·~~tan -.~J.~'1á1~.~->~~-/iicaP~CI:~~d?.s 
para mantenerse en· con ta.;~:;_ ~;,'.' U. ~a~fi·¡:;,; ):;~ :.·i'¡·•;_¡;~i;¡~:~~:d;d, ;'' ·. 

siendo element.os que g~neran d~pf.eSJ.·~~1:1,e~·;-." i~~·u~·~J..;aS·~':·.; 
:;f._·,.·· ..... •\ •'.·'-.. ·:· ·:.->::: 

a) At'ecci ones de Tipo E.,.;é:¡~n~J..·· '< ~ : :. ~ <: >:< 
.. ·.·.-.. ,,·. 

< ,· ' >:,· 

Por lo tanto,· los · ·r·~~-ó~~n~~::_: -":.-~-~·¡·~-~i:~~;~Í.é:ó~:-· :que .·-.:con maY?r 

frecuencia apa~~<:en .;;.. 'el viejo s~n: ..... : 
.:· . {·.':.i: <·< 
. ""· ' ···~~--_', ~ . - ··.;' 

'' - . . . '· -. ~· .. :';~-:. i;::,\-:!·.:~_;::·~·: . :-':_~ _ .. -... "' ... , ·:;--
Ansiedad.·-.. · Es·.~ un :.-rerio'meOo .·pSiCol '6gi co · ~-~-~}.1:'~ :-_és: :i ~f .i."_t.,'ido ·· pOr. 

una _·amena~-~~: e~f·~r·n;: :re~-~~ª" -Y-.i t-a·~gf ~¡-~;.-~~:-·as·'.~ deé1 ~-'.· ei ~-.·µ~¡~¡ ·g~-º .. Ciue ·s·e 
:.-: ; ... Í·'·'.···:..:-; - "-:~"· ''./l~: \• ·,_. . .:.--· :~,. -._,., .. _ .. 

:::ci::r::~:~lt~:;::~:~:u:11~~~;~:1:~:·::~t:i::~p~t~ci:an:;::n::· . 
papa1 ari :"fá.·-o._ .. "·so~f~d~d se .-.·va:·"P9~dt"&ndO'.~ '-·.P~r. :l'~ .·q_ue_ .. :se_'-:1,e~·~is1a·: 

.· '-:.· ·_ :'.' ,.'. - ::·.)":._.~-:; ~,'~- .; ' ·- . ·. ,;;·..'.:·~· 
y en. muchos,·.· c~~os, ·. s':l', ·:1 e rechaza·;.: 

•• •" ' • • • .- • • ' • :: : ~:·~·-.e • ' ,' '' ,' 
- ·:i:·:~:'~\J:'.'. _,_ ·.·~?~-::::-?: </.- ··:.:{}: .. \• .'-.'_ ":·.-

Depre~'~ón . .:. E;./~~ i·~~.ta.d.;, eJL¡o~al::'que, va•_·•acompal'!a~C:. 
habi~u~l~~~,i:: ... ';¡~ '.d{;,·n;i,?~~16n' ::<le .¡:~,-· aé:Üvidici. cuya 
caracle~i..-tica· .. sori "";~_os' -;._;;.~u~.,entos·:· ':d;. ·: t.'~.i.st,t;za: ; _;.~i .;dad•" 
ai sl ~nú eO~o ~ ·:,y~ d'~S~i J: ~·~~~ '"~-".~-~ f:tO~a~-~'- ~~~~;·.~·per·~~ d~· · de. i.rlt"9r.éS y 

cont'ianza, i~·at:i 9~.-,-i-nS.~mrii~;.-.:· .. 'dti1cul,tad ::en· la Concentrac.iÓn 
. . . ' . ' . " . . . : ~ 

mental. ·desc.~ido ·da i:a.· aPar1~nc1-~. 



- . . - . - . ' -

---~' . 
•· .. ¡ 

pr.opia -Ssti~_c .. ~oi:::~::~i a..:.p~~.di.d~~ d_;:º;ai~~.:,:.,_-;. 
.. ,. .. ,\ .. ·, ·¡.~.\:-' "',:~ '." .. ~·· ., . '-·' -~ :'.~;, ,.: . ,. ,, '. ·-

:/:': ,,_ .... .- · .. J.·?·\: ..... ~. ;···'-; '">....... -~> :;.· ·<:·:> 
- Hi po_co~-?~ ~a}~ : ~: ·-p~ 1~~'.~n-t,;"a:::.: ~'~n :: ritiyor -:." ~r:e~:l.i~~CS·:O.:·, Y. :~c;·risi s~-e. ~-e_n· · 

una preoc:upac:iónf~~~es1'J .. \;·~o~,;:1 ·cu.;;~po '.' p~r· uria ¡;;.¡.~;,;·. ~;,;1 ·• 

misn.o, s; ;~ree qu~ est:' enr~.~~~ .º qúe' ~ci. runcióna ~~~~~¡~~¡;,ente; 
preserit.an·d~· \~~i:·f~~t.~-~(ci~e~ ':_··de;·~:: j~~·~~·e:~ ;_'. _"dé.·.----~~b~-z~ ¡ í'alt.a de 

memoria, ·iu~·~·~,~~~~~~- -~~¿ :~~~~~~~~t~·~c;:i._6.ri"~'"-,:. if'~~ L~b~'11d~d · ·insotril'.'i_o. 

. . ~:_¿ '..:--.·-\~. 
"";__."":" 

Asp&ét'Os.~-~~-~-l·¡;~S ".:.-.·: 1.2.3. 
-'. ·:, .· 1: '. ~- .. ·:;. ; 
. : : . ~ .. -'·;·· ,',. -~:·;_ : ·':; ·:,:.> :; : o. · .... '< '.:; 

Se puede de~i-i--''.~'.'·qu~<";-1.~.·-~-~-~b1~ma.:/-~~ .. --~¡;;e· ·.se erit~-/~n~a~· "Í"~~- ·.viej6s 

radica ~n·:· i3.. ·~'{~~¡~~-¡:~:~d.<~~ ~-~-~~-¡"i"1:~·~_::.:a1·;·. m~~do '.-~~tU~i :':-.··un~·: :Vida· 

con nuevos,. ;·.;n~-~~s;~·-·.:~-~~-.. - :·~-~·~-~~-~:.·.y· ··de :'../:~~~i·~~-'· -,~~·~~·i>\(¡~:~~~'. ,---1.as· 

generaciones ·· má~'' ;6:~~~~,',: .·~~~;; .. ,el~ • 1Jgar',·,i; ~n~:, prog;.~siva 
!. no::omp" reñsi·~~':,'.:~~l~~.-'~n~i-.~.no;·--] :,:; \: .• . . . . - ' ·»':,'.'.': ... ·:•.:-: . •' .::~:.'::.·"':::.-

. ";··,,'- . :,· ,' . : -';··, . ~··, 

. :- .· .·. - ~:.~r-~· ~:: ·:;;'·.·' ~\:~>-.. ?:.·/,:: ~-·, .· .'·~'.;~)·. ·,' :':.,~ ; ,·~~:. '.'.",'":'•.' -
·- .1-' ~. :···}:·~ --=~~.;: ,.. -,··."· ···"'-'~ '/,:·.· '¡_:·:-· ' 

Es necesar i'O exa·riú· rlai- í~· la-· f. eéll. i:dá.~ ; ·en . ~que~. ·se' :·es t. a, ;: Vi Vf GndO' . ~e~-t ro·-. 
· ... · .. .-... :-:-~:-. .-~_.-:'i!_::·:~ .. :.:.:~-:::::: _:}~"i.<; \~:.>~-f'~~~-::_~-_-_ .. ::)_·:, .. ;·.::~:...:-<f;·:,r>~~ ~.::,-.>:<!;.· -~--/-i:.-:~ -._::>-::·_ /:: 

de fa soci .. edad '..< .. mexicana~:-. Y>º.: el::;,! lugar.\.:.q~e;;se·:" les·. asigna a, los 

anc1 anos... ~'1·e~~6-:~-~~~:a ~:-~~.b·i ~á~·~:LJ;~~~f~_-·.;i:_~·.;,S~~ ~-~}~·~: ·;-~i~;' .. ::~~y·~~Li.'1 za:. 

y que S.;'1 -~~»n~·¡~-~~.~- .. (d;?: :~~~--~- ;:1~p·~·;,~'.~n:~:¡'·~r-:·:·;·.;'~s\'::·~~ '/:de .. i·~ 
product.i ~i~~~ .• ·:~'.:p,~~· \:tii~·~: e·s:¿ 91 ·:=.-.~-~~-ha~~·! ~i ·::-~~~·¿t~ri~.·:·_. :ci~e-·'· h~'~ ~~J·~-~~ 

- ·, '.~· ·,' ,~· >,,, 

de ser productivo. est.·os' ·son ·<·cat..~l.0:gad°:s_ "'-~·éomo .".}a~t.~~es-";;de·-· 



.··· .... -.... ·· .·. ., __ -
consumo •. im.Producti vos ·y por lo :.tan.t.o, .u'! 'ést.orbo so:ci_al cuya" 

car_~Ct.er·1~~:1·~~'_:~~ ·1~ .. ,'~J~i:- e~·.qu~·:,·~r-~n· part~e :.·~~~::,!:~· ·;.,xiSte~~·~,·a·· se 

ubica f·µe~~:- dé:·\:u·· é::1.rt~io. "de·'·P·~~d~c~·~.~n;· ·:·pu_~~t.·~ ._,que 

ubica c_omo Jn g~~P~:m~.~gin;;.i. '· : : . .. ' ,' 

<'.<.<.0 .. -::;;·. ';::-.: .. ·-~·:.:;~:,~"/. :\~" :~- ,,:.··_. ·;.:i,;{'::. --:·:<~ ... -·'"·• 

se '1e 

Lá socie:d·id·· ~:;··:·lo~aY~~,:'.·d~~~t~"'.:ia ·:·c~~~~iv.L:i~d-;~\~~i/·i-~n~i:ar:r;;'.·~~l~A: ya· 
"--.' ·; -.... ¡ •;" .·(;.· . ., .• ~·;: 1,. · .... ' - ,>· . '.-·-

no . t1er{~:·;?:·~~a:.:/,. 6~~~gidad :·:ps1'co~6tór:·a: - -'P~r'. iO':·que,-.;~S~_:P(~·ns·a .- que 

ha ent.rid~:-.-·a ,_:uñá: ~-:.Ci'Ase'. ::~:~;¡-t~ ::l~:·; .. ·~Jze· -\~~~ :-:~-~--.·:._.'f:·r~~S~~6~:-~d~ . en 

alguien ,:~ i.Oth~11:·; .:\~·~~~~. · tOd::-,· .:;sa··. ~--~~¡;~·1~,:~.~-n-b'ia' ~:_~-~U~-~{~~~:::~: .. P~~d:~ .. -
transmi t.·1 r ·x-.-~s-;{'. re~f~J:6·~· ·:de .. ra;.Ji-:~~º; ~;'.:·no<·~~:m·~:r'ecO·~~cl'dáS ;<; , 

~ . .,- ' .. , ' .,~,-;-.~ -.:;- ~-- -

Es t. as -si t..'i.iaC.i o·neS·': !io~ia:1 ~S /1 i'9V~~-'.:~f/ ~¡:./~r~n~~-~ ~-,a.__··:: \f. n"c~~-~ñi~nt..a:r. "; ·· 1 a ... 

depen~e~X;;i:~~~ is;~_;;¡¡;;Ji·i·~; ; ·;;~{·:.• t,;~;;;··~~ i('~~\;l1g~~·'ii)~e/sonas'. 
pension~~~~.-? _-h-~~·i:·(.¿-~¡~~·~i"~~::,:~:;::~~~~~t~i·~·¡~~(~'./ · p~r~ ·~su ... ~:~·~·u~'~·~:~l~nCia -
par son al . ' ' ... - _-¡;, :r:. , ·>.:.:.;':' 

; . ::'., :~;.. ._ . -' ; 

.. _,_;,;_-.-:-' 

a) ReJ.aciones ~aniii~~:'r,.is>/ · · 

: ¡ . ; ; "'.-! ;: - ·;: ~ ",_ ·: ....... 

La ramil.ia -'·es- -¿;~ns'ider·a:da..:. c·omo 

.. _.·;: .. ·.: .. -- ., : . . 

grup~ p~i~ario, consn ~uido 
por person;~-.-~·~¿~ ·_,·i~t:~~~~~~-~~~ .. :::-~o~/~·~_-·1·a.':': ~~~~"<:'~e. l~s. ·1a~~S det 

' - ·.:.,, .. . -: . .-'. ,. - -

parent.esco· .ád~m·a~~ ,"~.~.\~~á;;·;~v_i:~~:~~~~:~~~·~::".~~mP.af~~~'.'-".e:~·-."-.c.O~u'~··,·:'·-~~·. _en 

este gryp~. dói1~~-:·13.'··:·Péf.sona·:-rria'nifiesta ·:~~~~ct~·~1~·t:iC~s\.,.Í°'is-~~á:~···' 
y ps1co1 o91c·a·~ .; .·:d~i:-:·:'.·~~-ri;~·a,;,,; -~~P~~t.A·~~a:;:.: i·~J·~-. ·p~-~ .. ~~ Ci"Pa~i óri': ;-.~·e :·la· 

,' :· .- ,, -.,:." - ··; .. ·~· " ;-'., . ;' '-"'·:: .· 

familia es·:i·m·portan·t.:e.:-ya: qUe·,,~~9(1n·-sea-.Su ·apOY~ .. pue'd".1 _·c~nt.ri'buir· 

a inhib(r.' -: __ e~<'··_';j~;~-~~~~¡~i:6~·,>;:·b~~-so~-~~-;·, por :_-~·~,~~·~t.rario· 



• . : ~ - ·, : ·.. . . • : : , . .' • ·-. : . • . • .. . . • : : . ¡ : : ; ' • ' : ' 

un .an'ciano en su hOg~r~'. f!!'~t~n·,. p.i~~~~o_.·P~I:': ·Un.: desequi.l)brio. pOr 

el hech'O~ ~e. q·u~. no~· .e:~i'Stá·. C~~;_.~iCa~i.ón, -~espet..o,· ::·proleCciÓi-t. 
¡_. >.:¿·;i .. . 

tole~ anc;~ ~· ~ : ~-º :~:.~~~.;··.~:~·~;~ t_~:~~::aj n~c:·;~1··~a.'~n''.~::o;~Ss:·~·pl;~~e"[n;:~ica·/n.~~.· .. ~f .. ~u;~~:dn,;_~~ec'.~'.:i~~o;~\n:'~e.~~sgc,:l;a,º~.··at 13: 
familia ... Af.at-er1~~·meñi.e,~~~ i·Os' • ::; :,~l:f~ 

. ·.. ' ;·: ,., ~ •' ':f.; ·1-;' •• ~;--· • ' • ··,(;, ; •• ::,. 

c·umplir, ···derít.r? .·~~~-:.,:~~a/:'·· eco~~·~.a·.: :.hOg.i.~;.~r~>· -<·~~··*b~~, j~bdo ;.:.en . ·1·a 

f or maCi ·o~ ':.~~.-·.\·~~(·f~.~.~~~\.~~~~~~7-(~~»~.~/·: .::~~~·: :fS Pf ~~~~{~ i ;~i ~~~:- ~~r-9o. 
se ha reinp~·ª·"ªdº por{ ~:n~li t.~cf on:os ··~~;,;º .• ~.;,,;; ; ~~ .. ~~~h,as 

·. escuelas, ..:. et.:é: ;·: '. ··,Est.a·:-" r_~p~~~ a :::: ·i ~- :.':'::-~~·~~·~~:· ··_:·:·¡i·.'.>: ::~~ ~l: ~:~ e'rit ~ · y 

sent.irni~~~-~<~\:~~"<: .. ~·~redad ., ,~:~~.<.:.' ~~f:'·~;.'::~·~<~ '·:~~~~~~6:./ .:'· ~~d·~:~:< t.iene 

consecu.~~~Í~~ '~~~~~i.á.~y;,;~~~i.,;~~~+:·' ·~J~. (¡'.-~~i.6réá"n y\ai'~ct.an su· 
person~l i'd'~d·:·~".- ,~:-.¡r\: '. _:.- '.·.'.:'.\·: ;,.·:'._>: .. :'/: :·;: · _., :{. ·:~:··: : .. ·.~-/::-~.· ·:, ~~- ·, !.'· ~:,':,:.-: .... : .. ~-: .::-: ... 

. -. ''. '· '·' '':_ \~~·.: . ._, ~ ,'...: ·; .-
.. :'.::·~ ·-. ·"> ;:: _. -: ·,.· 1~: :>;.; ·-· :.",'. ::: ' : ·~.:-.~:'.:: :: ' -. ~ {:" ; .. .-- ·'.· ,. ,~ ' -. , .:c ... ;,•¡ ... . . .. , 

Es los nufü~~ :.~;,~·~¿~~~ ;'~~~·~f;i,~~G.~gu{rd~~i:a~.\ ~s,cu:16s?:."'-º· , .. •• · 
para l Os·:~~~~~rQS.,,·j-6VeneS·~ de':-;1 a\«·caint rf;i:¡;:· h3.. dá:dó-~.:g·~~c;-.. ··,:.·e·sult.ado-

::~orá1 ··::ct;~;:}~.~1.~7.J~·~lE~;¡i~~g~b0{(~~:~~:~t,1/j',PQ~~{:~;~i:: 

=~:::gf lªliB~~i~[f~¿,t{~1i~i1f {f f~f ttf: 
•11 Ve per nU tserid~1e·;~¡..:ea1 i'·~ar:-'·,-,a:ct.1·vJ. da~deS ,',dOm·est·ic:'~s·;~:.r'e~-r-~~~'i va~-. 

man U al es, .:; ~t~ "~ · : '.: ·q~~ :;"_~ ~~6< ·.;~~~e~·~~: .. -·~:~ ·:, ~·:~~~~{~:~~ .. >· ~~1 f.'~·~do ser 
··'-:" ·':-

.excluidos d9l <t~ito· ·camil,i'ai<~«- .·.·:'."·' 

19. 



b) Rel.aciones. Laborale"s ·.~Íúbi1~6ió.n)· 

>::. 
Dentro. ,_de'.:'.~~· :~1sie~~ de' pJ.«:.ducCión .c_ap1talista , $·~---- mi.dé:: 91.-

valor dé ~ias·· Péi-;sOJi~~;por,·: su· >~~·od·~~1.6n·.~: ··.'ést.e .·"énf'~si"~ · :·e~·-·.: ·el· 

val Ór. de_·· Pr~~~~-~:¡~-~~---~:~-~~~-t:-~ ~~Ye :':·.~.~~·'_~·~e- :· 1 as ·, '.;:~~oñ~~- ·':por.· 1 as· .. :_ que 

la ·maY~~·J.a'.-~d~<1~~>~~~~~-~i~·;:::·t¿~~n · - l~- -~~j'~-~--:~ -'.~¡·~-~i'e~do~ -~¡~·r.~~··;_ . 
. ; ·: ·. . .- '•,, ;,, '. . ... . :. " . . .. -- ' ~:.. . :. . .. . :·.~'. '. \·, "· ., - -· .-_ .· .. 

at'liccfÓn ~~1·. mo~en.::7_:~:~~t;~1·~~~~:· 'e'), •. :··_ .. '.,} .. \ : '·.•.·•. 

lá ~nacli V:i~ad ¡; l; _tj~;. _s~ ·,iri~u~nt~~~:;s.;;j~t~~-·il~ ;~ª~~'.~{~~ · 
anc1a~~-s-~~:<.-. d9jaé:to·: ::a~·-: " .. s~~; ·.tiñ·-<mer.o:"'"-~cbri1:iT'~-t.0::;1 .. a;nti·¡:~,..- :,·'.·p~~:ª" .. 
pres~n~~f.-~~.:;i_.,'.~.O~.~--;~: J~--~-~---~~-d~d~~ci-.: _'_:·:·~~,~~)'~'~-.~/:{ P~~~·::: '_'~~~-~-~e· ~-~~ : · 
creci ~feií~~ :-p~~~~ni\i~-1 /~~i~~i:~~,~~~¿~~-t~::', -~~¿~~\~·~:, ~l~¡~~~~~<>¡-~~¡: _4:3~ 

:-=;~~ti~:firl~~~:,;;:¡;~}~,~~~·'.~~k:~:º 
con suf'¿~-en~es"recúr;.~s'."~con~~;S;i',, ~ por.;~.~ tan?¡ ,.de~~~d~? ,de 

de sus /ª~~i~~~~:;·,·~Í;~;· '· :'.; ·\ ;i • ,. ;··: ;;, i> ·~'.' .. 
",·:·- '• •e; :· ·.:- :·:-·:··.-."~~-:-. ,__"<:·. '=,.'.: :,-;.:,:" ·.e.':: .. ' .. ':.'.)·:.::-<, . . 

creando .. ~i·l'ú~~-1'~~;~~:·:~.~¿~¡~-~~· ·q·~~<~·ir~cit:~:~: :·c·~~\.~~~~{:::·-~~-t·~i~~iCos' Y._ 
.. - ' ~¡: .: ·.-... .. ; ,_, ~ . . . ~ ·>.<=: " ; <= '•' '• 

"Socf~l e~'. '9s,:_: d9ci·r ;.iá·.~ ca'.i"üi:· "d.;_.·. r·ecurSóS :,eCOnómi:cO·s~·--:nO:-. Pér rñi t:en' 
. · .. · ·._'.: .'.1 ··~ ,• •, ·, '" ·;" ... ·-· - ' .. .'-:, 

el _ pag~ .- ~ -'d9' =.>.:s'i,~·~J:·cJ\;~<:. ,,~~e· : :"S:.li ~d :- ::·~ a~~:¿~·¡d·~~~ .. ~·'.: · :.·acre~·ént.a'ndó 
enf'e~ rñ~~d·~~; -.~1~·., ·\+-~/:~~~-¡:-'~~~~·~_. ~~: ~~·~:~q~{ ¡ i·b~'i;6~: ~~~~~.:~n~l:~·~:·J ~:r\ :. 1 a 

rami .ti a; , -que ;:~~: rdát.·ei:· mi ~ádO.? ~~~-Jn~~·to .:·ci~s·a·mPAr a·~-'_'·:y ,._ ~."bandOnarl a1-. 

anciario~·-. coadYuV8~~~ ·:al·: '·'6rec1n\i9nto: de .-1a p-~~l~~,i~'n'· ·~n· a:Si!os; 
. ; . - . :- ... ':~ .'· -~ :: . ·, ". 

----"''. ,· ·: .. ',::,· 
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. . 
' .· 

centros de: pr.ol~cci6n soc1~i 

deambul.a~d~ pr. ·l~S-.~~~'~_es': 
Si al .i'ndividuo·:: n~'.se; <CªPª~f t~-.~ .. -~1~.r:ca . .':Y:: p~·1:~~logÍ~~me:nt~.-'-~ .. en .. 

caso de e¡~'.' s;.a· ni~~~a~i6;?J~ ·.s;;~~;y~t.~~1¡¿¡~·~~··~:~:::~?~~~~º" de 
perc?~P~~~~--:~~:::.r:~~~-~~·~-~~f::;,~~~--~:~.: ~bi·en ;/~~:~.--~as id6ry~~-~·-.-~~~~-~- ciue e1 .. 

ancl anO ·· r-~aí 1 z~-r a :·~.~t. i ~!.dad~~·. ---~~¡¿ ,:_}:f;~ ,: 9~~:~. e~';=des-emperf ~r ~ :, ,- :~; :~~·-~ 6 
":.;:: •. : .. _,.y·· 

sin duda- .és>.uri. ~~[~i·i~'~i-~ \~~;.:·~.- i~:·:V~je~\:: · ··;/~ · ····'; " . 
• ·,·...:·-:::·· '.'.-,. i" -:·~·::·~.- .. "····;·,:~~~-·· .• : -:·:,·, ·,<: 

.. •,. 

En algunos· ~~Lr~t~t~2·h~~~;,term¡~:~~cjJ~ ~1 .c:c.mier>zo ·de• ·1a 
veje":: ·_es'·¡ a·: .J ~-bi ·¡·-~~¡-~~\ ''./~r¡-~ · ~mb~~:g6··:(~3:1 .:.·~~~.6 ·.·¡b·~:, ~~b·~'á.Ya ::-·Fúer;t"'es 

AguU ª". ·. e 19'('.B),~:> ;:~n~~~:·d : .. ~ • J~bÜ~.;;__;~,; '.:\ ~º" >i ~f ~· .P~~¿;_,;"!s 
. diferentes .. > q4e .. n.o)~~~~~;~~~~~~;i;rse, H~--~~i;~~r·¡::~~>.•part.~.· .. ··da1 
c1c1 º.:'.vi ~:~1· .:?:"~~~ .. :·,~~r~\~~·P~A~~·~~ ,.~~\>~·~·" .. :~~·P~:~~e·s·~ . ~~~·~~{~J~t.~.;.:~.:·brd~ri ~­
a1 ol óg~.cc::i, ·. :·p·si 6~1:6.~·¡:~¡;/ 1::;;:>(~~¡:~1:··:\t~'.· ~~·)¡ ;~~~J <:~:¿~:::.:~;[~: :r~:~~j~~~···;:. ·~~ 

. . ···,,:,·.:·," · .. ·;, 

r~f1ere al i ndi vid~t~ c~oJ:~;;·.~;:r''.·'t6~~;~'.'?:~~)·,.~: jT:<;;0; '¿:.,, ··;.~' '.• 

:..a vejez 1mplica un·,. d;smeJo~..'.~i~~;:~'; ,;}~¡·~.~:·.·~~~:,;:~¡;{á6; ·~ 
. "··', .... , : ..... ·.·¡·;:.: .· ,,,·«,··· .. ,:·:.<···.-, .................. -· .. ":'" ... -...: .. :',.1: . 

.aument.o de enfermedades· ·:c.rónicas ,-;·para·;_. el··~. varori ·_.; supone~ .:1 á "" · .. · 
' ' ' ' . . . ;:: : ·;_';'/ .• '.'{·.:<,,; 

cesación del ti-'.a:b·aJ~:.~:-~~_:.:.~ci'~:: ;.;.·.~1·1'~·~/ii>'Pé·~.·et1'Ci~ de los:·:,'9s~J.inu10S" 
"' ,"' "i' . . . ~·.. ~·· 

que ofrece una: ~~spi:;,~·sa·~i.i {d~C{,:_¿;t::;y~~ ~_:¡·~~~-~s.oS_::~~rñ.i"i'i~·~-~!~s':.~·~'U~lerl 

prec;~p1~án~·i~ ,¡;~~~~'.'·;~ .• (;,d&, .~1¿,ji,:n:l;n~C>- ;~ '~¡r:~s ··• .. disminu1r. 

relacionádos COn .. '. ia>.~Sít.UaC.16·¡,'}éc~rlOnl.icá·~ 

"' ... 
:<,_:~:,~ '.: . 

Kr~~.~~~~,~~'ch~, PwLcot.•rcp1.a gerLát.r\.co.. 
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CFondo de 



~. .' . 

Ser tiene conocimfenlo- de ·.que· ios .mo.vimient.Os. f'iS.ico~· ~on :le~(os: 

~ a;i~;ª·. ;.:;;:;:!i:za.j7~L~1:::r;º·:t~J1 st::lnd:i::~d:]:::;:i :::·::··.•. 
. .. _:=. ;::· .. " .. :.~: .. ,.;~~-- '.> :_:'.:··.>· </;: .. -~·:,:~ _ _. ... ·, . " · .. -.. :: !_ _;. .. " .. ·:. -· .'. ~ --

capacidad ·de;.l_os·~viejos-· en ".tr,abajos,-· .. t.écnl.cos'~_.; indust.ri'ales; ·:_~e·: ... 
. . . !;, :-'·~~··,.~:-;:'":':':! /:',:. ~~; <;·: .:: :,~:<·;· .. ~,:. ( .. ~,,_· ·: !_:\-'./ -~ ,• ::::·-.;_,·~- :.; ·-~. : .·.~· · ... ::: ·_.>: . .-·:: :. .-.· ::._'._' ·.. . . 

demost.r.6.-' qtie .'durélnt.'e_;_'la· . ..:.Segunda!,.Guerra:' Mundi'al ;;-..cuando, aumen~ó 
. .' · ", . : ,__ . ,.:. ·;·'.' ·._: ... :,;.· '.' :· -~·.:·¿~ . · .- -"· .. .·, ', .- ',· ._' ; ::· .:_ .'.~,· .. ·, ~'~. ": __ :, .;.. e'.~-; ·,-.' '; .. r:":·: '·' ":'- · ~ · 

el tr¿baJO .s'e".··oblig6~·a·,:·adnút.ir.,'-.in.diViduos· de.'(mas-.:edad que la,qu~ 

se ha~1 a_ ,_J; .. · ~-~~¡~:i~'~":·~:: ;·~~ri · : .. _ _-~-~~~··i~:~~6~ ·::;\.·\~~-~s~~~-~ ~~ .. ~-~ .menos 

apremi_a".nt.~s~ '-~·~:;.: 

el Las I~~t-ilü~J.O~~·~ .. d~'· Ai:ber9u~ .... ,. - ·. '·,~·:" .. . . ·-- ' .. . . 
. ·· .. :·,·,·.··: --~·~-_:;_¿~ '.«"''.\:'':'t.··. 

En· Méxi 1c·~ :·1·~~".:i~::~i {Jcrone~ ;,~:~·: C~~-~~~;.{~I~ .'o· de ~O~:t'irii~·e~-fr~*,. que_._ 
rec{bán .- suJ9tOs ·~. -~;,,6'1an~~-- ;::~~~: .. _ ~~~~_c:fr·á.d~~ ·-:·Pr?.1_0.i:tgád¡s ~;~: s~~ 

._ ;·; __ ·;' '..'.·,;_ ,- /.": ;;, ··~···" 
en 

primera._. i"nSt.~':!~~-a .... -los:.- -a~~,~º~~;;,~!::ª :·,'.·~-~c~án~~:~ .. :adeffias';.'d~··: que -

exi sfen: · ·~i·QU~~S -:::·h6~Pi t-·~i'~~', : psi ·q~i·atr i ~·o·~·~:, q~;-:'.1 es ?~:ce. pt.·:~n. :.: b~J.º 
é•;,.'.\ '°;,:.-._· •:\ ' .... , ... '· 

costosel;ya~o~ .... :·.!. ; : ::'.> :;\:e<: '< 
; ·," .... · ::- ; ·:_. ,", :'~.:·: .. ;_·:·· ... ,_,· .·. 

La may6~1~··:-.. ~.~- ·~-~_s: .{n~i-~00~ recluidos ·en··1as· casas.:hÓgares viven 

este conurianii~nt.o d~bido, ~ qu.:. -:~s fanuli":res lo ~.;~sider~ba~ 
un es·t.~r~O ~~,\:t"e~tr'-~. 1::.:déi ·~~~-6? :eá.~li~r; o .bien" por razones de 

id :; .":' •' 
P. · Lemka.u, 'oí:>.' .. ctl; ~ 9P4. 
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-· . ,> . -··:·;. ' 

.sucede a· menud~ ·~Je Í-~ 1:._a~l\~::~-~~ -~a· cual· ~~~:;~'~e·; no \~i'~r.a·.;·{¡·. :. 
-,-

presencL~.- de1·· a·~ci.:~.n~ ·d~r\t.r(; :·d~·l ·. e:spac;i_o· :-::te~) as ,'mOr~das ,ur:-!=)ana~; :_ 

se ge.ner'i~: ·~'?~~~ :¡ ~-~º;:~~~"-: '.~i_-: .; ~he;¡·,~~\;~;¡;¡··~-¡·-~;.~~ '.~:~~~,'.~-.~~J~ ~-~~ ::.-6?~'._ 'el 

coni~i na miª~~~-_. d~l--·;r_¡_~-~~~-~·:.·J: ~'i'~.9~~; :.-.':.~ .. -~~:~f 1_·~~.'<Kf ~-:-~~-~i~:=~ ~n :__:· _q_~e··_: e~:· .-: 

rorz3.da · .. ~ ·.'in-~r~~·~r: ._~1.:;·~~-~~~~<:_:'~-~-::·~~a·1-:. ry~~ '··~rc·a: CJ~~ :~.;;sp~~s:é.~e un 

ario dent.ro de-.1·a:.--i~s-t.i~ucl'oil; :,¡;:·.'-~\.ad :.h~-:'_in.~ér~~· .~·-:.t;ien··.-~ueslri 
.. · ·:, ·_-.-. .. ·, . .' 

un grave ·c;teteri_~ro. 



2. LA FAMILIA COMO FACTOR IMPORTANTE EN EL DESARROLLO DE LA 

SALUD MENTAL EN EL PACIENTE GERIATRICO. 



Hucho se ha·· háblad.o .. en relación co".l ·1os· _ pr:oblemas:-':de sal·ud· .. 

ment.al· de :1os ni~os. 

cuestionado a cerca 

Jóvenes,· y adult.os. P?~~ .-muy..·~~~'7 .. s~'_ha :. 

de le?s Pade~iñtie~l~·-: ~e~l~i~~~-_::~~·:.·;a:ricf~ri~S t' 

qui za porque se consi..der:-a que es un gruPo "al '·c·Ü~~ ,·.no': se -.1e- .. puede · 
:·.~ ,~/~ \-: 

.· '",; c-·c.;:,;.:· <.;; ,· 
:_~:"·:~. '• , .. / .~ ~-'. '.. ·,_ ~:- '· .. ' . 

·en ··cuent.a -·lo ,:,.r:e1:·~·ci"~~ad·~ ·'.<~~-~~-~·i"~·.· --

rehabilitar. 

Sin embargo hay,- _que t.omar 

cl·asif'icacion ·de los parient..~s·· con iOs ,.:cuál'~~· ·'·cót.idt"ana'.inent.9 .. 

convive· el arlc~·~·~·o.· y- sab'er -~ri' que~-.~~éf¡J'i·\;'.: 6_~~~:· ·~~:._:·¿~~t:r_6·1~ ·ia 

enf'er~edad ~~e1· .. P~c~e~-~-~ C¡üe ·~~~-~~-~;~'.'.·~e~":·~--~~ ::·a.·t.enc1·6n~ ad8cu.~d·a: 

"> 
2.1. cia,;Úi~a.:O¡ó;, ·~a;;.,;_¡¡~r . 

. ·>-:" :.·~ ... ,-..:·.· 
-.:.·-" ; .. ,~-;- . 

Una de l;;;;. ca·~~~.téit~cá;,· :i'i;~cdm;.,~.~l e~ ·del. ser. ~~mano es ·el 

hec~o d.~'::·~~~Yi _r.~:;:~.~:~~_.::~.~,'c'i ~-d~d"¡: : e~·~: hO~br~ •. · -·p~!'_·a :podéi-: ·sa(i siaC'er_: Sus 
necesidade~. :.l,~·~H~i6;;.~/ :~,,}c:oi'.',~ic~s· .·.y.· ~ocral·~~. ·. :?~~uiere · 
siempre de';a .. tiéi~~~i~!"' Y;movimient~ dent~o·d¡,,dJ.l'erenl.es·.grupos · 
en su vi'.d~./~¡ ~~i·~·~'::' .. ~É~~~~·;.:.~~ ~:;-_'.~¡~-~,:::~ ~{:_'.2~~·~1-~ ~~(~··:-.-~~~~'.~\:·1,.~::.· ~~-~~ ¿~ 

. ___ -. ~~···;. -.• ,. ·.:· <"p->1;.' ·' 

r8a11 za~ó~. ·n~'es{~-~;~'.~-~~t:-.i'~i\:t~d~~---~d~A(~o: d~,._ co·ngr-~m¡;r ~~d·~~ ·~·;:-c.;~~c;· · 1 a·; 

f'arn.t11a,-, et t~~~~~~o·:.:;':}~::,·~:l·~~~~{~::·,; J~~-~~ _:_~t.r·Os.~~·· . ,(- . -~~:~- .... ':'· .. :··:. 
-.•: ,. . ·,; ,'' ~1c ",~,---·.: ~i ,,'"''.·-, ';:; ,-Y,· 

Es evi den.te··· q{t: l;' ~~]~~ ; ;~i2;¡º:· .·~n··~ ~: ~~d;i~··que. r~~ponde . 
;·¡·-; .': ··, .<··.-;~ ·;·; -.; • r ' ;.; ' 

a ·. nac·a;;id~_C:ies· -:.~: q~~ ·::·. t.rascien~~~--" ~-. ~i;·: 'igi--_u,po, .. ··:<i.i'&nd&· :, a~· 

inst.i t.UC?i o·nal.{zarS9.»·. La·· f:~~-ii'.~(" ~:~b~~. :~.·~;~~.t~~~~i-~ ::d~~J~:· ~~'._::~~~t.~ -

de V1st.a"· ~o~ioló~t"~~-.) ~: A1 ·,dt;t~iVct.r' de: :·1~·-:_ -~·~~·aci,.~n~: ~ri.~ria·_ 
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_"_:· -. . '. -·.· - < .'.··_, . ·: ... . ·.·_ 

af,-9c~i.v~ . .voi"1t.·1·va-· Y .ra~i~~~l,~ un-_·s·~~t.id~ _:tr:a~~ende~-¿~ de las 

funciones·;~~-¡,!"~~-~~- ~~~ci'·i~s~i-tu~i:c:i~· social. 

.--... -.... ~-; -. . ··.-. 

Rt>"Pe~to)1)Ú~~;·c1a i.~ª.·;~~l¿.a_~gu'\~s aüi;~res ~~1}e:i:_~~ ~u;.· .. ~ª 
f a.~i' l i a. __ ¡:~:~-~·~i~de·:::'=:·~,.~:-:i ~~- -:· 11 ~madas "exi. g;nci as' basi c.ls de nuestra 

.·,.·,,_, ':." .. ·.: ., ··¡ ·- ;.... ,,.. 

.nat..ur af~~-~ · -hu~n¡~; ~ ·;_ ·:: q·~~~:'.~" ~~-~ ~~-~~~;-> :~~6~~fdid~s· : : de-: . ~e-Sarrd,11_0 
biológico; , P_~i~~·i·~~i~~ ·~:~-- st;;ci'a1: ele)_:··_-·_·.·· .... 

. \" ,1 

... ·:··: :- : : ·. . ' :--;~_ .. : ::: :-'.· . . ' 

1. St:Ísq~~d-~ -~-e:; ~-~:~¿e:~~;~ 6-~-; Y_; '~.~~~~:! ~~~ 
a. Dialéct.ic~: ~;...ú .. e·: ,éi:.,{n;pU1so · üi\{i:.·~~-i~:. y ºaSimiliat.ivo -- 'por. un 

3. 

1

rª:;~&º·;d~1~rf~f'/f~~l~~t~~!~[L11;'.f;~~J[Ji:·'~·¡:n·c;~~enci~. · 1º 
erót.1 co). ·· -. ;_, ,· · ·~.-·: ·' ::_:-:' .. ·~. : .. '.·.- :·-~. ',-_'_>: -··: ':~~ -:• .'..··.'.·.·_·-:_,·:: _.,: ·. , 

: ;~-;: ... :;' . "' i'- - '.-.... ' -~-: -~ .• ~, ,, '" 

.... -, _.,,: ' .... -.. - -·-.. ---- -~,- ;(:~ ,;_;-'.:~~-.'.- ,.';; ·, ;:<·', 
Seg.o.n .-··L. ~~·l~~ .. ·:,"-_ .. en ·\:·~-J:,_ :.~~~:!·bJ{o· i·::~~-~-~~-·\: ~t.·.·,s~·.~.f..'·i·a_'_ .. :N~l~~ai · .. ,~:d~ 

, ~ ,;·, . , "" . 

:::~:;~~x'.~:r·Wªª~f1~i:1~,~~1:1~t:t~jr:i,zs~ttt~~g~f~~~~-:¡~;:º ··~:··· 
s~l º. i:1 p~ .. ·ci.,·· ;i~,~Hc;~~tW ;~~~::dr~J:s}f: ~~~,;~~:·E~i·:b/~r:~tªble 
que se .. \.,'~~-~:~· dadc;:>:· .f.or:-~s;' polig.a.micas,. o :.pol·iándricas, ·:según· el 

bal ance.·.6 -,;~;m~ad·ci~;}~~~~~i·~-:;/~~j0~~:;j:~ ;'.l?i~%~fi::~ra .•...•. l~ mas· 

seguro es .q~~~::~i:~~-'.-~~~{i·'.f~~:_.:~L~~-:~·\:i:~~~; de·· t~ami-ii~ qUe·~··respO_nderi 
a ~ina~~·~~~- :bA~,i'~l~~~t:~-r~-{j~{~"t·it.~:~-::~· ,·<. -.:·:-~·::;: --·'.·>-. · '/_.''.<.'. 

-"'·~-: -.:•, :; ¡:. ,'- ~:- ; :- :- . ~' . ' 

"La fam.111:¡;_··:::,·c~'n·~~~i':.: Cn~cie·a:r:/·:_~i~'ñéla~~fa·:' en ··.:1·a:·. ~~~t¡~-~~ciad de 
' ',''" ·-,·.:·. , ..... ':':';· ··.: ·.:; : 

relacioná·s· Sexúa'i'EiS_:~en ·'iuñci·o'n,_de:iOS lazOs 'conYiJ,gales ::'"de ·los 
.,·.' 

--.:-;· 
19L. Lo.f'i•ro, LcÍ rd~i.h~-;: 'cEcli~·~l~---:tP?fS>~·. 45, ... 



cual'es se derivan' los· ·de.scendi9ntes in~ediat:os.· Es,:·.~~ ... grupo 

compU;.S~O 'po~ ~d~l los, de a~;,S sex,'?~, ~~S ~~~les ~i Ven baJO el 
mis~ :··,t.~.~~?_. y· :ma~t'.i ~nen·-. ~na 'fei~ci ón:· ~·e~~i.é_~á.rit'.~.;·~·c~Pt:a~:~· •. ,. q~~ 

incl u~ ,a:'io-:;;t>d:O,s ;,~~'.rt~d~s '• ,:, =ac!c;l>t~~º7.~'.°~:;;tc~~~::~~n~ges: 
,-:_:~.::; •,··;:~.:; ~·-~_.: _,,.... . .. :.:i_:,-.:·'.-:'·.'.·._:< .. ,. ··:::.<~ •:,,•',,• 

Y ~.or o~·r·a:· p_a,: te·> i a··._: (anti lt i :·cons·a.nQu'i ·ne~··. ~ a·Xt..eri~a:>:, · c~'ns1 d·er. a.da 

::onio · ~~~ :·:6:~.~~~~~.?~:~-~~;~i-~i:·L": :··~~t_·;: ·-~,6~~~t":~\·1~1·~a· !~--~~~::; ~·~;·~-.g~~~~~\:~~~ ,'_ -~·. 
·.,\,:· ;>··· 

. me~os .~~pi'.i·-~·::·~n··':~·J::: ~q~~::,.· R~~~~~{O·~.~\:.; 'i ~:~('.'.:·~6~:~-a:~ ~ d_e~1 ~a~as_":. ·.d~i ·. 
parentes~o~ ,c.:insa.>9,~i~~º ~fª~~~!;;," 'h:Óos; -,'~~~(e~t.-.:.s' ¿oi~ter~l ~~. 
et.e.) ~··"' ·:··:,e' ·-·~-~·-.·-::·\~~ .. :.; •,•¡_-;, ':.>: .. :' ·:· 

También".- es .::pr:~·~i~-~ ;:~·~:~.~~-: 0 ~n·!;;~':di'·~t¡;~~-{~'k ~nl~~\:la_-\·--fami"liá~ .'~~-~:-;-
, ~;,·_º -·-~'·.;·,·~····:-·;.:· .-=·.·.¡-:· ···~~'''<· .. : ""]·'.~'.'.:'.~:.:.:,: ~.:-

or1ge_n ··u or~~:~:~cion. que e~. aquella,:,~":}.~ qu~ -0~'e ~na.Ce: ~Y.:\.6~~~e: -~. 
de 1 a rami1-t"a de_':Prj6;~/;;2l~~-~n ~·.·/~Je: ;;s :.:ia<qUe .. · éU~-d~;n~~ -~:·-a1 \;hi r·:ri:~·i_·.·a 
nuesú a·. p~~~:J a ~c,~yJ~a·¡ ; '~r · ~-smi,;, ~6dg: ;x'.1;~~~ ¡~~~·idE~,; t~r~·~da~ · 
~e t1po~~,'-:.1~~~-·1:1'~/~~·'-,.ii;~-~ ... -;\Jnc~·,~ri ~ ;:~~~/·~ü' _··.est:r.uct."ura·¡·; Cri¿~er·~: :d~·. 

:_ •:· ~-. •• · .- o.·»C: ·:o.')1~~:,,'.,'~';_ :_:·~·.; _.::·;;) . .':·"- 1_.". 
·h1JoS .' . e'dadéS:-;>::pi-9d0~i:'li0_'.-:.'~:d~·.:··:·10S; ·sexos,· ··:'fü ~f: ·-.-EtdücilCiO.rlá:1. 

econonu.co,·: ~~.'a~6~,:~·~>·~;b~~~~·aci'on·; .:.~t~·~:-~is:>T· '..;·.":_/· _· ~--:-.->. 
. ·"' ' . -~,,, .. ~ .. , ,. ;·'_'.· "~·--: \ .~ .... 

'.L~< '(:- ,.·· ,;.. . .. ,· -·. "(: :--: 
S1gu1endo: los pÓ~tul,a~~~dé ia T~~r~~ &~~z'il ~;.\L Si'st.e~;, ~e 

'"..: ' ., .. - - ... 1 .::.~ ' , • •• , • ¡ . ; 

-:onsidera: <:ciu@'.".' l·~:·.~ra~r~~~-: '".l\:J .. de·b~:-s;;~. :::--·-~nt:'éndi"da·~:un1~~m~~t.e ._·en 

.. de:·'-13:S,,._'.'.Per~c;>~a1·.i·dá"d~S· :~~.'·:~s·u~ ·:. ¡ntegr:~n~·e~ .: ·<s1'n·~..- .que funcion 
./" _:; _:. ' 

t..ambi~n y ·~n·:.gra'n.'. ~eCÚd~ .:-.~~::; · .. 9°~".!'';t\:.már:::·~;.,.:_:~uen·ta::- laS · relacionesi 
,· , :· ,., -: 

!n'.erpersOna~·~s q~~ :~~l~:~. '.eJ.1·¿5_-:~·~ .. -~~·t:-ab·1~c;~~;:.-

"' ~!!19, 
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Es decir·,·. ··i~·, .. :t~a~Í.li·a(c"ci_n~ti i:";l)'.'~-:~n S1st..~m.a .abi.er.~O .:en·. doride '_1 as 

acc1ones ·de .cada·./uno:: de,_":sus ·.~ie~br:-.<?~ .. ·.~r~~.u~·en·.- ;_re:acclones· ,.Y 

contrarreaccior>es,_~n los. :~t~os ·y'~7:t mismo''.C2,0) .. .. . 

' . - . . : . 
conJ u·~{6· :.:· ::~c:Íe ~ ·:· i~n~{,~n~~~·:·\ ~~·~·:~/_6~g~~~ ~~:~-~-:-~·,· i.:,a' _.· man~·r a _.cónlo-' 

interacú1~.n •'~os : .n\i~mbrO,; d~ \" r~~!.ia se. i_e::1/~~~ ¡;¡,~r~étúra. 
r"'amil'iar. ··~·; :·~· .. -

-i ,-. :. .. 

E:<is_ten algunos iparárniL~~~ l}~~;_¡:~ ,i~; r;;cúrre pa.:a -~aber 
en donde:. ·.ei ·_) ~r·u~~;._ ~.f~mi 1 i~-r: :;,-::~r\t..-r~·::· :e~~- .:~:~.i~iü~~i0~~1=i dád o. se 

enCuent.r·a'- :~·:nl~a~ó':·e·r:..:·;1 .-a;._iu~Ci·On~·i~l~~éi;· :Je;.-~;_q~~·a .'··o :_'._<~=¿~·~;~-i ~~~: 
'. :. - '' . "< '• <:. ;'., -.-·,::: •' : .. : ~;:.~, ·:.' 

Lim.1 tes.·; Ai1án:Za::·. ·c~nt.·rátid·ad·_- O. Te.f.ri·"t.'Ol~"ío . .-. ,. . ' ',., __ : : .. ·.' . ·,· .<~ 

... ; ;·.,,, -· .· . .::.. ,. 

Jerarquia: Todo····· :¡¡;st~rn«- =~t~\J'.~\;¡.~·q¿i~id~ .. :.::,:~_·Y_._'.. -~~ ¡:¡: t~~~1Y~ _la 
- - . -:;;-:"' . . . , "'"" ' >/t->·;-:_,-· 

-. -~ut;;,ri-~i;d .. -.;~·~':?·~~-~~~-~:~,,u~· . .- .'en.~\;, vari·os(".'ni veles - ·y: .. se 

Linu tes: 

zo 
J, 

, ~~i'.~i· ~~~'a:-~--~~··~-~ ~'r:~~.j_~~: I·~~~~s. :~hí.:-~1·d~'~-~-6:~~~~~~Úh, ·-.:--_ ;_:-
.~-. ., ·..e,~·'.\·': -·-~2~.:~- .. _, . ., __ , 

:·::N<:.:.i;"~:tf i;~f ;J;:,7:¡;t1t :·:::: 
·;sera· la. t·r.'ó~:~~~~a"· ··i'~~i(n·a~).'~·, \~~-~~>·:~(~id_.;· .-:·i:Os:-. .. ~r.:-~le-s 

par'Úi:u1 ~~-es;_ de • 'p~~~f.;!'e0~·-~b:~Jt1.-_:,i~;~g~-~ª~-c~--1,:)0·(n . .;e.,s}, .. 'i.o:';.;o·u:~i·es •• ~~e·.: 
d~-~i~i;~~-·-. :·1-6S'-,> de~-~~_h6~--" 'Y.·:-~ ~·~- i"OS",mi·~·mc:;s~· 

.... • -:¡ : ' _::~ • ··--~-_. • ·: • _:_-· '·, 

·,; '_.,,,,_. ¡·.·· ·-

·.;:_'.: '• :'": 

••Lra.té91.co-••t.rucLurCLl , : 



Alianza: Se i.13:~a:.:a,~1. ~- la,':'a~O:ciá~i~~:. ·;.'abierta ·.o ~~cubi~rt.a, 
ent.re·dos o' más ·nu~mt;~,~-~:.:~~ Íº~.::f'a~i{';~:~.·,·.t.O~~~~~e. com~·~ 

·.·• •. !" ... • • - ... 

runcional, c~~·~do: ~-~:é· ... din:.:·di~haS:::·á1 i"á~:;:a~· .'e~t.re·: ~·embros 
.;.•, ·'.'.~ ,.' .... · . ,·. 

de ·1a M1.sma ··:.: .. ~.~~~~-~-~}·~~:;·< ···CU~nd-~ ;-~-l'as ~ . .;.ii'~ñz·aS .son 
. . ' ··, . :. .. . . '. ·"">. . .. ._. ·- :· ... ;. 
r~9id~m~z:t.e. :>·~.:~~-~~-~·t.:~~·~;~ ... ,·~.-L~··',·-~rit..re·: .:··~:'~·:e;·~~?·~·· . · de 

,·,;-: ·:·:~': 
di fer.entes· . 9e·n·er áC:"J:ones-.-\::-uyo·'. ObJet.1 v0· .. es·.;: ·. pér.-J"udi·c-ar ···a 

. ··. : .. .-........ .-·.· ·•:. ·:: . . :r.·:.';"-.·'.~.:.-,; ... :-".":~:-;.-.<:.:>.-\_::"-:-./·::.( ". ºZ:>">: .. _:_~(::._/ .... ; .. :::·- '.<. 
'J:n t.~~c~r-o~·_._:.Se _ie·: denonu.nah:asociac.ióri'.:patologica~ .. ' 

_..," ·. . ~ ,< ... ~ - ,': • . ,-
. :-.,·,. . .... " 

j: ·.·.:::.·.-~,:;'~'.-':"' .. · -'··: . ·::::· .:.:/;~ . 

Territorio o CenL~..:11dad:_~,~~·~;.derd,ee;~t!'ea;lr:.miyfn-~afdf0~1_,;cITo'n···~~e:~~~0:a.'d:.c:¡u1~n · · -'_:_ o'cup_a.-:·en· ... ......... ?~~ :·de.Ci r 
... ·" -· ::: ....... '. --~";'·"~ . .,, ··'"(.; ·:; 

· >!a.·atencion :; :~J~->~·d~ri.:·,i __ ·.~_·:b·::~d--~---"':.J:"~: 
'·--.!__: '. ~¡~~·; ' 

::·.;1enán'·~10s~ Padr.·es·_.e ·hi~jos;·:". 
' ·~. . , . ' .- ~':. . -: :-· ¡ ' " : ,_ .:_:.,._:_~".·.· .• _ ... : .• · > ·· ... 

;<·;,,'.·: :/:::'~'1'.:·· -·or_: 

:: ~ ~' " . : . . . ::;, " . . . ' ·.-.: .' .. "· .. ' 

·?_;:·L .. ,.-. "· ;,: ,,, ,,-. , ;:.~-.. -~·; :;.-.··. 
. • \\/""" ; .. ~.;\.·~ .. : .' ~'...: :./'. :;::.i:"::•·:·· 

M1J:cha 9ent.~·: Cf..ee:-. ;_q~~~· -.;:.e~-i . __ :f~~<~· :-.·:~i~st·1·ngú1·¡:. ', :i:' .·~·~·~.:·: :-/~ii,~lias· 
ment.a1·ment.~·.,; .. s~~~s :;/d~'.·é~·:-1'.a;.·::.-.; ~~~t..ii~~nL-e:. >~~/~; .. ~~:>· >.s·1.i..~.~i"o , .. esta 

d1 m nci ;,,;, r;,1 ~ú v~<?~ ~~ ;.~bs61 u~~{ ¡;i~ 1 .~iíoj ~~ ; éi~b~' ;de ~.~~Ú r 
.. : .. .' ·" '. ". - ,. ;_;-.~ "'..""·~ , .. .' -. ·. ','-. ·:,, .:: .. -. e;· .. (.:;·~'.''-:.' ,·.,r/'.'.·. :·:o: : :' : ... '.·-<-·'· .. <·' ::,._-_~_.·_ -· !~:' ~~. -.; 

del concep~~ :'..de.":.< sal_ud ;.:-;-'..desde\ :·e1\:: 'punt.o '..":de.~: ~;i st.'a '. .. :di na.mico :· nos··. 
-~ :.: .,_,::~-. '.· . ' .. 

sei"iala el' .. equilibrio· ~á:¡.;:;n¿,.ni·~o·.'.:·;.::."ad~~uad~:_:·_·d9:'1~s·:·: i·ú~"c·{6~es -del·· 

Lnd1~1d~~'..'.·~ue. 1~ ¡:;.;;~t..i:;ún'' desar,0116'.··: '(~P¿~g ~e·· 
-.·;-··' ~·:;. .. .":--· ·, . 

SUS:;poÍ:encialidad~S;:.;_: y,_; ·-cf;~d~ -·~·n ~- -~·ri,terf 'c; .Ci'J.'nl~·~ ... se -·enrat1 za. 

·en· .1 a .. aU~e·n~i ·a d·e· ~·~¡~~ ~~~~-á~es ·~ .• ~··e ·~1:) · 
-, 
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. . 
Ahora bien •. Pª\~ prop~sit.:?s pra~i:.ic.os:· · s~.: .. ·d~not'a·~~ . .',_cJ4e .. l.as 

í'amil·iás _,enfefmas .son aquella·s --~~i·_··c·~~-> .. ~:~.Cti~ri~.{~:-;?.~a·~~~~~:~en. el 

cump1!~'!'1e·~·t.~ .. -~e' :s¿~:·- f'-~~~i"Orie~··:.:i~~i:1:~~-,~s .. _es~~~Í~les,:· .. como· .. ,.1á ... : 

: com~niC·a~16n·:·.·· J.·nd1·.;;¡dUa.1i'?~d, :;:~~~~ ·:-~-~ :de~i cié:m·~·s·~:_·,·a~~~~e>Olr_as''.;. 
·.; ··":·-;, .. :¡"r:' ···:···; ·.···,:·· ..... :\~:1·~~-~-:~·-::;·;\•'. .·,·:·,:-,;:' ,· _',_:''. 

. >X-·::;: .. ~.:_-;:~~;· ::_:_:: ,·:·' -,.· .. · '.:<:< .. >_: .. . ·/:··. .: ,,'·. . _:. 

ºDentro ·-del°- ~-i~t:~~ ... .'c·~-m1-1i·ar= ~-~-~~_¿a:~-. C;u~r~·a:~:) .. ·,~~-t.'.~;-p-~~1 fl ~as _:Co~~.,-
ne9at~_Va~,._,d~t.~r'~i1\~??~--~s· .. -~-~~i'; :.b~en·::?:,·~~~ · :!'Un.éiOO~.~ent.o·' ... ,:d.,;: .. eS'~·a 

' ~;:, . 

unidad ·b101·~g¡¿a··:"n';.:t.ti'r'~1·~: .. '.Jaé.k's·o~'.:di~··:.:·a :~~~-~.\c.· ·~~):~'.'·t~. é#~; ... é.~e~2as 
- .. '.';-·.".• 

el nO~r~."~.e .·d1·~·~~·ca '.:t:-..a~11.~~··'·y.:~·~.~:a~~~.~·u·~~>~.U~\p~~eí .Pr·(m_?:.d1·a1 · 
en el ~O~~:~.~~·~~ ·:_·~'.a~~~- ;· :_.~-i~~i;~-~~~~ :::_~~·i· >~·~ :Ü~~- /~.~--i~·~· ~~.;·~ ·, :· :·22) <·· 

:.:' :.: .;· .. '·:·~··1:·~.>~·~: ·" .,_' ·/y. ·_:,:.:·· .- . . . ::~::· '.. '. 

Es pret'".ribi;. .• .ci:&~:IL ·~··~~·· ;c¿i.;'FHú&~ . :;s~r.i~ '.' . o'. ::¡~~~mal•!' 
para_. f.ef~/~'~ri~s~ :::~:Ja.1 .· •; dlná.~c-~~ ·\:i~;~:.· ·t:c;.:· e ~~.~l'i".i,.'.··, ·:·p~~~,-".·:·~¡: ;"los. 

cri leri os'.·para;'.de~t~i r•·.1 ;:n~~~ali~~d ~~ze:~1-~?1ii·dei~:j·~di:~i du;, • 

son coñ~J...ov~rt.•i'~~s·;·/::·1 a· :,~·na'tJ~.:¡~ ez""a·.:: :.~·~·~1 ~·s1·s_t~ma·:-·.f'~J~1 i ar .. ;',hace 
'.,;. ·:-:·:.:·'.·· •'." "'.=···"- ;.;.'; 

1 mposi bl .. ' det:er minar . c~n. p~:eci·~·i; ó~?~"';_ pa~á§ét "'º:' .;: ?.~:.. · l:o c'ual .• 

es mas ~ce~l~d·c;~_.:,y~:·i~¡;:~ct.-J:~6 · r9ferirn0s · a~·~:/1~\/~·f,~~~,~~~~i·i'.dad 11 •• o·-

"disfunc1;.,nálidad;;_Y,:•' -;·. .·>· <; '. ·•• ·•• ... ·· '. •' 
Para pod~r. ·-~-~\~.~: ·:·J~~'·.·~:i :~P~~~iófi <d~~~·no.~.t~·~a nos a~~.i'."1·ia·~-e~O~ :de­

ci e" tos .asp~CtoS~.-~··~~~~-~ ú:ós~:.·seK~i·'.a:~-c:;~ • ·:·:·~i·g·~~·~:~ :\_~_~t¿·~~·r·~'.·O~~:::·~·e·. i·~' .. 
familia cE:Psl~in··.N"::.fá~tdwi·n·.-.·.;.'.19a3i h·an' ·(·pi:-~p~est~· ur;i'·'!l~delo.de. · 

evaluación é~y~~ ~~~:i~i~~¡~s nos dan una yisiori pa~ora;.¡;ca de l.; 
fam.llia como· SJ. .. StS:ma·:. 

zz lbid. CS5 



Gula· de Me Master 

Este modelo. a t.raV:és.· da1·. ¡J.:·~'!'P?. -~~; .s~t:-;l.~?- .~na· 5¿~1e. de cambios·. 

y de parámetros~ qu~d-~nd~ .. ~.~:<~~/m~:~~:~ .. 6 ._P·~~ám~~·rOs:: 
. · 1 .. "9;1 ~~¡ó:ri·;·d~:'.."~~~~l~~~--;··· 

>" ·<·.c';,,•.;:O·' :.· • 

2. ~-:·~º-~u?·~~~-~r'~ñ:> : .. ·:,:<·.-. .· ··:;. 
· ~· :·Rol es. . · -:.", ·. "··-~·, .. ' .:·: '. ~ 

·_;:- ·'. :.:. . .. ,• ''". ·- . 
4~:·: E}•:P~·.~s1_0~- ~: ,·~c,eC~~s-,.:.".;·, 

s! :>¡~·v~i~cr~~-mi~~t~-¿~_af'~Ct.Ívó 
··,;-"'' 

6. C~ntroi°:::de'.~¿¿,~~UCl'á .. ' 
;>.} :,~·: '· ·-·-1·;· _:;·-··-. ..:-> .. :-· .<: . .. ,_ ,_._ 

A· continuación·: ;-~~i~~re~~a~·~ c-~da:'.~:.¿no··;c de:· l:o~s'-: ·Par.ámetrOs _y·· fo:-

'i'. , ,-"' , '"i' e''n· .. ·::e· 1·::1-J·:o;·~s;:~.i./!·1, 'o .. s .... ... >:. - . ' :,_. __ ·.· '· · ....... . 
aspect.~s- ci~~. :::.~:~;.-~~j\t,~f;~;f,~;. . _. ·_,:.· ;.~·ua1e·~· (nO!.,·:< i"·nd1car.án" 

que tari. n.inciónal 'o disÍ'linCion~l :~~ '~A~-f~rhrlf .;.'.' ¿~~) . 
. ':..~". ~, -.-~"-;· -:·L;- .- . , , ·' 

;r~', '• !·'/,· .. ·~,'•("••',·!.",',/'\y;~'.,,.••·:·:.~,.•''• •:;-:··, >.,:~< .. 

1. ~l,~c~~~ ~·d~~-Pf~bí'~~á~ ~r·; .:">:2 i: ">;/,• ··::: '~!~.,»,.--:· .. -,,-'. :_. .. . , ·.-.. ::· . 

Este élemeritó es· de:gr'ar.J~ri~f~a~d.a.·:;a'·~~e;cu¡ri:~;'~.;,' q~{;.;..,.• 
~ ~- .,.; ·:,', '.-' ,¡_.. ~ r, ' ••;_,,,,l._; ,··•' .·'.,::-_ • "• -

resol ver. '·un: :··pr:~b(ema·;-::10 ·,,con~eni en·t.a·-:.:·~.;.r.'úi·:~:·~·fdéfú~i f i 'c.ir1 º•":· .. -'dar: -
. :. ,'.'.-: ;'_:" ':·~ .. ~: .t' .;;:",·".: """' ·:.(.-{ -'.•" ~~· ~ ·~ 

al t.erna~J. ~~s ...... i~d~ter.lnina·r: ;.,;_quién' , t.'órñ~ > ;·1·a·~ .: d;~c'i'~-:r·~·~·(.'~' ... ~~6mb':- .. se .. 

<>;ecutan .. las :.:í l;.rri1ff~~;i )/,' d~~i~~: · [~;.' ;~~;Ji'~~;~~- :/i, · 
.'"."·'' ~;:·.:" .:·:~~,::,-, >\ .. :!·: ). .. , "'"·'· ". '.• '· _\} 

"' ~" :'--:..;>· . ;::< .. '· ~-:<·· ~.',-. ,,'.· --. ';"' ... ::. -
.~\,·~ ·,. ·;'.. "\ . ·"<- •. 

Al o~s~·::~á.r·:_, .c:ru.e ..... '.~ -~::-~. <~:~~ ~ i a ·. ~~~~·t:.~á-~· t.OdóS · ~::(~~t~·.·;~ uno :: de::. esos·: 
-',-.1• 

elemen~~~ .... ~~·:~,a_··:-.~a~r~i~\~-1:9~i'f.~·~~- que ·tiene ·:'~~;;~>:P.~~~~b·i-.~·i,d~d- 'd~ 
,soluc1ón8.r_.·sU -~~nflic.~O_'··".. 
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2. Comuriicációñ·' : ·.,.: ;'>_;:: 

Todo ~·er. humano, se ·-~·omu~Í~i .·con·-~~~~-~~<·· p~~~~l?r"aS .. :e~c;. 

comuni~acfon :i>Ü~de• s~r, 7;i,..:1 ···~~,. v.;;.¡,;.~ ·J; inst.i-u,;,:~,;t:.;l y 

afectiva._·., .... , -~· · :,=; ;, :';'• ,, /::·:·: 

comuni:c~~i~~'. •···~;.~al\·: e.s ~,;¿~iL: \q~~ ;·sa·· ;~~l~~~·~ce•. ~on 

la: 

La 

pal a:bra~ ~· . i a'-'·:: r:~ <' ~~·~~·1 ':>~~ :">--~~~¡-;c¡~~>~·: .. {~:~·;~-é~-, _:::d·~ ~<-i~l-i ~~ude~- .: .. ·o 
•';! '• ."• 

conductas·.:: La·.'.c-~;t\1:1~(~-~~~·ó~·,/i·~~.l-~·4~e-~t/~l\ :se?· reiier~·~-' -a. !Os 
:-·· .• - '' · .... · .... ,, __ ""' ,.. .. . •• :- ~ ' -"~: ~· · .• ,· ·;"··! ' . -

ii.sic·o~ .. ~-~:-~~-i~~-~~~-e~;<". -J.-·a:-·~cOmun1·c·ac"ió'rl--· ·afect.1 va· .. se 
- --.:· ·• >" '·.;··;<' ,,. ' ' ' 

relaciona co~ .~.os ~sp~~~~~:~m:~i~c\;a~e~~ '.., ··, · ' , .· ·.·,.· 

Por io anlerio~.'pa~aq.tÍe",~~ ~!'!'~n\caC:~6¿)~,::'iünCii>nii deb~ de 
ser clara•' _di recta~> congruent.e~·cont"'irmada. y _r~~roal1ment.ada~·· ·hay· 

~·.,\ ' ' ' . ,~., '. , ·-~· .. -.\.. ,,:,-, .. : .. ,:; '• .,,· . .' ' . . ; ,,- -~> ' ¡ -.· 

que ~omar .. en· ..• ~~.~~.~~;;u;.:t~i~~~§\~\'!:~J;L~~/;~~~fy:C~s\v~~b,;>l~~.nl~ .... 
simpleme_n~e:co~ ·.'su:·.si1elici0-·:y~-·e:St.á.n :comunicaridO. algO, que. Pue~e-_ 

ser 'mal~St.~r; .. _-~ '?~:~~~~-{~~-:;-; ·.r.:·:; :~:;:::;·. '/ .:;;~·-·;-··_··:<<·: ,:: "·,,: ·; . ·//-
· :· · »:--~,:.:~::.,~: ~::., ;'_ ;·~,,:_:\- '-<.'·.-· '".,-.. ---

.: ' - ,' ", .. _,;. ''. --~::;;,':: :;_ .- -· - -
--~~:_:.:._~:;,r:·,·.::;_:\ .)··-·:' .-. <f·:~- 1;,' . -~-~.:~:.:- ...... ·:.--.-
,.,:. ·. ·,..::;:::-~··. . ' :(:'. .-,· -.~_ •. :···:·'.• 
;~·:r.··::· ·· .. -~ ; ; .': 

Son las eunc·i~~-~~-:: ~-/c~~dUC't~~ ··.~que~. 'Se:· as1gnan/a ·.una; p9rSona., 
:-:• ~-;- 1. ¡ .• , ·~; -~-·"'. ' ' .· •.• ·" ';~ 

estos· P~?~~n.· ·ser·:_:m~--~.\~.~~:·~s·~- ,·1/~1':,:· ;;~~:J.~·:":.'. ·i¿~~··~: l«.i~_s·9~p9~~·r :..~;~i~~-. ,, 
papeles cOmo:·~l::-'~·~.Padr~',·' ". 

"-'''··" 

aspectos 

3. Roles 

, .... 
:) :.:~;:;; •,. : ~ . :. -~ -

Las caracteri·S~i~is ::~·~~ '-úrl· rO!' ;~~~ional·::_' 
Flexible 

- Aceptable 
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- ·comple_ment.af..io 

- Satis~·::.ct.or·J.~ · 

- ClarO 

.-' ' .. -· 
Elemei-l(oS ·de ~.cii~·iuncio~al¡d'a~: 
- All1bigu~ci~ci 
- Ri ~~¡·¡~-~~(.:-: .. 

- Rigidez··,-

- Inver~f6J:-a 

También .exi~t~~·-:·\j~·sJ ·;t;·ip_OS '.ide ,· r,~ies ... --~-~~.:·.···¡·J~t.,r·~:me~t.~~e~· .. ?'.'. · 
'~'. . _;./·:<(:·'.<-. ~ .. , \_ ..... 

emocionales•':-'. por::·ejemPlo ,ai': P~Cfr:e .se·--'i9 .. j,d€f0t.tf'ié:á:' .'é~í-l' e_l ... primer 

t.ipo y a la'.~c!fe'c'~n'ei ~i~c~is;:;~i{c;u~,~~t~,.q~x~~; ~ .. ~Ú· que . 
sean .est A_~i~éo~. (f~S ·.~:~i'_e~· ~.::.si~ ;_:emba.~:~o: ~n: )\~.~~i:-~ ~-'.~,~P.o~:~~-:,mod.;/~~ . i a 

mUJ er -. ha ( de~e~~n·.;:~~':'.\i~~· ;i~·~i:. :~l-~~~~i:~~~~·:i ~~-~-~~:·6· :.:~~~"-i ~-~·-~;;'bi ación 

e6onom.i.cá:m~n~~ ·~tü;;a.~ ''ió /~.;,;{'.;:.:1i' ,;i~Ü,;r ~~ .... ;! ~·~~.;;;~ª un 
reajuste-·:· de· f''?te~~-:~n ~"t:;¿·~~-~~:;~~ ·:'~:lj~~.; .. :. >::· :,. ;-:::'· -.::~:~·.~_:_:-~·. ·· .. ~- :··:::·· -~ 

. •' - ~:-t<i.·.?.·· . .:-< ·.-;,'.~:.;·:: ·: ... ,, :':.~·:-;~·· :·:~~·;>·> .... ··_,_,. 
. . >' .. 

.,.,,. ,., . '-. ''<'-; .:e;· 
4. Expre_~~·61'.l~ ~;¡e·'.:;~f~~~~~~:'.:} ,,_.~.-~~, .. ·' ... 

·\ {. , ··,·c.·.·~ ' .. , :, .~ •. , ·- ; .· , 

Estas .ve·~~-~·1i~-~· ~:¡~~d~:.l~~ :emOciOnes~.'d&. 'máleSt:a~:.; ~>:b.ie.· .-~ .. ª.·.s.~~.-~ .. :.· é1 - ' ' :~ , .. , .. 
conocer ·co·~~:---~ .;·~-~~!'~~"/~~,~-.;~~~-~ ;¡j:~¿~~~ ::-·.: .c:iue_ · se.,, e·xprEtsan en la 

!'amilia es ,i:;·:·~·~e ~~~~-t.~rá.._~-~no~e:r,_q~~-:·tan·-:· -~-~:~¡~~~~-~~r¡:~·-. es la 

vida dentro' de· 1a: ~-sma.-· 



. . . 
, ...... - .. 

5; ·,Inv~i~.~r~~:~·~·~.:; :-~~~~Ct.lvo ·. . : 

. El ,.t~P~-.. :··de .. · 1-~~.~.~~:~~·mi.~ry~~~~.~fec·¿i .Yo de ·1 a. r~mi1·~·a _--~e~~-nd~-ra ~e '.' 
i a· .. ~l'~-pa::.d~l:-~-.c1cio:· .. Vi"t~l :_qG~ ,están _cu_rsan~o,· · _t"ant:C!_'~.el: .indi Vi duo· 

como d~ :+-~: f'~rni-il·a·_·:~;Como; 01_~medio ambi~_nt~ ::ie·nt.r,ib·~de ;:' .~s-~~:--.-' 
. <,"• . ·,."' ,"··~- .... <):: ,. ·-<·>·· . ·-''.; :·: ··:<-::·,. -,. ~::<· ,• \: :,"->;. 

Es d.;éJ:r' no ~~.;~~::h¡¡_b"~~- ··.z n1i$R;¡;/ ~i~o: d~·-.fnvolu.,;r:~miento 
afeC.ti vo ---~~i>~ -·1·0~-. ::.Pa~f.!3.~ .:?·~_::;_:;·hi·J~~~(::_>·::··~:ü~~-do···/~~1;~~·:. ~-:u1 timo·s·.,. sorl 

-lactan~e/~.·~;~.;;;;~c,!•~r~;;; C¡ue•''."uiri~o: ~~E:'~~ie~ceci~;.s :c.. adul':os ._ 

puest.~ q-Ue_, ~ri". ~-~:-~ .. ~~-~en't.:~:~ ~~- ·~-~q~:Ce~·,/'de'··~i-eit.·a~.,~~t~n~~a. 
. ":. ' . . ; :··:.:- .'• f:~·;-~i ·_,<·: '(· -

·>·: . '.> .·' ..... 11;;',. -~:;_>_ ·~-· ; .. ~-'.-" '·:·~. . ... 

6. Cont.rol éte ia~6~cl~~,t:a · :i .. ,, .. · \_.•.,:: 
Se r.e.f'íer.e:.3:·;··-r~· ·~i~.~a.~i00: ~~;<5iiJ.:~.~:, ~~:0~:~·-~¡:~.:'.:~fár:-r{a~.(l:-~;·:. dentro· 

de nues.t.r_a ·~~i~J~;i-;~,i~C~¡:;;,;~~~~~:¡~·~:~'i~[~;¡~fi'~l cl.;_Fii~ -;;n;u~;·.· 
·r ami l i a ¡;¿c·1'e.~ .. ~~ i ~~-~ '~i~~~:-~·-:·,:·on .: l ~~<~,~~::·~·J'l·~.~~·~:~:i -. ~·o·ntr'61\: .. -: pero 

e>tisten casos .-~~,~~~e; ese 'e:~ntr~I- se. -~el./~~:~.-.(~~· hÍ.J~~-¡,;~y;;i:~s; ,_-. 

:~l ::;~ c1rE:;r·-~¡;~.:¡r;ªP::¡:l:rt~~ºPtf reiªr~}~n: ::r:r~::e::· 
éste ~~n~~·~~·_-: ~~~-- ~.i~f.·~~-.. ~t· m~nej~, ~~: i·~·_- d~.Sc!Pli~a;"·.,, 

-.-.. ':-~.-~,> ·.,.·1·.; .. 

. . .. -,, 

Los t.ip~~~:d~·:, 6;~,~t.~C:i son: 

R!gido 

Flexible· 

Laissei- F~ire •: .~ 

caolico 



2.2. 

pS1c'O'i6·gJ:C~ ·d-.;1 ·;P~ci~rite :g~·riá.t~i.cO.;·' ': 1 

• ~ ,"·. ~ • : \:' ''.. • --1 :.;·~· "· ' • : "".; ' ' - ' 

··"' •. ¡··. ·'· ...... : .. ,.;.- ' ..• ':":<:.:_ ':",,',. 

· El pr~~~e~·i·."o .. :/~~-~·:e~,~:~~~.;\ ~~~:·'., ~:.~·~ ~·~¡:~~-~- qu~·- ·s~·;"·. · ob·~erva 
. "_': ~·:· ,. '·';-·-/·._. \: ... ,•. 

anc1·a:~~;.. ·:·'~e).' -:hac;:::::·<.mas: ::·. ev~Ctente ., . ~~,'.<.' -~-:~~t:is <~i. a1_~~r~c-10~9s:';:' 

cardiovascul~~~~; me;;lale;,},·~~~.:it.oÍ.óg~~;s;. ~-~g;,;,;t.1,y~,;'.'."'.i'su.al~s; ·. 
"e'tc. --;:; '·.·:~·-:·· -~- ;. ;:_::~·-:·;~;<.:\: - •:< ... ·.-:.: ··:~,;;; 

,· ;t'.: ~ '.~;: ':'.:-:'", ) , .. ,. .. · .. \ 
.,,-· :::;.··:' :.._, -·, •'.• .... _··,·; ,_. 

cabe serial ár ~: ~ual es.' son~ ¡-~~ -: , d1'f~r·e~~¡-a·. ~~~-:~~~:'. ~.:·1·as:- .: ~~¡o\'_~~~-as 
•. ··-· .• • ' : : '. •.· ,··\, •.·· ~ 1, ' 

11 9~_da~ . ·~1.~ .. ~~V~}~C~·~ ~~-t.t?·_::_··:; c.e~~-~}.-f ~ :i de·mer1~~;~-~: 
se p~es.;n¡_~,; ·~6r·\·~~.~t.o~~6~Vi ~~~·~~~.;.~}:J.+j:;:;~"..)~(t.:a:;¡.; 
Neuros.1 s. P~üce·'·~0·.·.;..· -c~·-~u·.:·a<l·:q;;su· ,·"q

1
, 'e~,ir;.zo;'.r~:".ia::pt.~.~ésion.e~.}lc ;~. ·L_~~~ 

se pr ... .-.. ~¿" .:c. •et:apa::f ~1~.:r~3E•J.: / ··:. . .•. ;J .. 
. ; ' .<·· .... ' ~ r ',. ' ;(: -'.t" ·." . ' . '" . -: ,:·;. ·:. :~, ~ ., . ' " ' • . . , . ... ·-. . ·:; . , ·;, . , 

. . . ·;,; :.• , - .r; .''."~ lt '··- ·, ·.- '·";:,~-;':'. .1 ·:·.~./.'.' •'· 
.; ., - . . . -- . '•- .. , .. 

La . mayor.-·.· paf..te;· 'd9. ''.i ·a_5 ·/p··~r.s~'Aa~~·,'..·'.á_{¡, er\~~j~Cef.,. :~.~>"-~····.·.~.~l .. : .... :~.··.·.·.•.~): ~e~~:~s, : 
r1g1da~ y <úf~ci.;~··•~" ~~~~1~'.'..doil~~~·.g r~~:ia:~-~~'cu1áé:1.ones··.y 
deb1 i i 'dad· ·mu~~úl ~~:·~·:. '-·a:~i mi s·ri;o -\~6~-' ·: i'~ ·. · ·pé-~~1-d~·.: ;Jd~:~;-/1\;~\~~· ~~~~i dÓs :. 

audi t.i Vos·,·.y. vi ~Üa1 ~~-,~:~:~:{i~·~--~~t:e~ des·~~1~~~~~~, '.~,c~-~~\~con~·~:~~~;:~~a: de. 
: \ .,-, _ _, ·,_··. ,, ; ' '... -;,_., \·· '~. ~ : . . '. \i·~···:· .·· :··.' _:' _;¿···:··~.-.:~:/· : \.~'>''. .,, ':: ,~.~·/~~· -~-~;! ·~·>:-:-'·.~. .'' 

la falt_a·· de·-cont.:act.o·,;,-en:~ocasi'on.es -~suf'riran;;dé·.:a1uci"fiá.Ci.Ónas· y,-

t.enderan ª' ~oiv~~~~:·~~~~n~:ic~~/r ¡,pen~~{~~~~ ;~~~ ~L.·:~~~º. · 
habla m~l d~·;:'.~~i~~:~ _;,: ~>·_:::~ .. ~-~ ·.; .·:.:,/'': ,-:-, _._.,_, ' .. .':_ , .. :~.~-;~ :'.·,·: ·' .~:.,·~~/~·!:~~<¡::.'; .:.·; 

:;~:··.···' , .; :-: ·.:- .... "· .. _,.,.,:·· . ::·.~,~:"'.. ;~-~::: .. , ,;.:-·:·-~·.:';~-~::;-:·:, .:.'_-.,,.·. \' . .'>:·_ .·, ·,;\,:-;. /.( . <i' 
También ~~·~~~~~~:~·_:. ~:~~{6-~:>::.~~~ :/s~. ~:pe~s~nai'i·d~d i--,:;~>~:·.~.:~:~ ·: J?~r·_sona· 

''! 

donu. nan~e ':>~ .->. ~:;~~-~ ~~-~ :>P·~~d~-.': -~C?l.·~t!r:~·e, +~"~·ge.;t;~· ,;:; o,_ ~·de·,.':" ~·~-~-t~. 
dif1c11·~ .~·st~-~ __ ext.r.enlos .. cc;·nd~~~~ .. ª· la- ~-'int.r.ove~Sió~ :-Y~ ... - :al: 
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. : . ::~. . ' ... _, ·-. :··.' . ". 

a1slaffi;i.~·nl~ _de -·fo~ _que·,:1.0s- rodean. ,'S'!S en 
ocasiones :·-.la :·f',cir.ñiá.··_;:<C.ÓIJ.1~. ··.;1 ·· anciaño t.rat.a -~~ > V~ncé~ 

":,···- ,·• _· . 
i nsegu_~i:dáet ·:'.:Y:'· ~;;~~:_-:'{~C·~~~¡ ·.:-.él· '.·t;o~· l?~r· f'al t.:~ · ~·~ ·-cosid.;r~c16n 

-;;,: .... - ~:,. .-_. ·_;·:·\::· .. ·:~ , ~-\. ... . < ·;: ,}, .·: t 

los d~~~·_.< :. -\.;\ -~:;·: ;·,.~-.:~:.: .. ~-..'..~_- ~.:\ 

en .. 

·_-"' ..... -- ..... , .. :.·· · .. -.. . .. : 

La -ar·moí-iÍ~~·:·::á·~: _Ury "\~~ga~;,: 1 ~~~-·en·~~ .-de -,¡-a_:<~.c~·~_ .. t.~d ': d~·',.ÜoS' m.t'eDibroS. · 

Jóvenes· -:~-~·.~ ··.{~·~t.:~;~~:~i:}1·.~·;. ·'·':,:1a.-- .- '6-~m~~·~~~,;~-~'..:~ ·x -· t.'01,~/~-n~Ía". :,'~'~n. 
es~nci -~-1 e~·~.1 ~~~-ª-;.:'~ri.'>~~~~;-~'cii L:/ ~~~ ~~i:_._·-~~\~r·:-~~·~¡:·in·~:S-., .-~-.-~r~. -... ~ ·"' ~ ¡_-._ ., 

1 '~- - • ·;·:-; ~-- • ·' 

Los ··tr~st~r·no~ ~~~t:ai·e~(- a -_·;·~~C.epc·fon >d~:/).<t~~ '_/· psi;;~~~ ~-.:.:.·b~.~·á"~1~as. , -

son ."ªf>rª,f>ii'~~sL'.i~f;~,,·~§~·:27<id~~· 9·H~\~i.;;7~if·::··~~7t~ , . se 
heredan· cier~.:a-s -ipot.en::~:a·~-i~~~es·_:·:o'.-': t''act.ores: · .. : :~.~i-'. ;~ropens~_on t '.-,·· ~-:~ · .. 

conducta ne~~~ii.:¡.'.Y. ps!.c;ót!~t~e;:·,.f~).J!.tte;i r~~.~:~~tm, ~~t~.óC<m i 
,·:,--- '-'.":·' -~·· :··,~;·:, ~';.. ~~\- -. - .. --- . . ~:~:'~:: ,,, .... --;-

-· ·' \ :~-~---!~· ·. ·:',:· ''.-~· .... :._:._,:"· . ... _ ·-·--·~' :; ' 'º·:~<:. ~ .,;:: 
La her en· e {a··:·"sociAL.~ de ·una persC:ria-,f.·es · :_t:á.'n"< 'i~mpor'ta·nt.e~:~·:·comO · 

la here~cial~J.~{~g¡c~;,"~i· úpo:~~~;;"'.1.liá:·e~\~u.;, ~no '"~ ·~~:,~··.··y 
el ámbi t..o. c~1 tJ,.:~i~-,;~~:~·q~e· Un'~:.- ~e·:-~~sa·¡:.~'Oi i.~·,,-;_~1 ~-iier( much~ ,_iUér~a. 

para ~e ter~ ;ar- ,ji~~~. h~; ~e '..~~~~r~~Í ~ ;;\Gñ~ ~~~r:J~t~~~ · ~~r·s~~~l ·. 
normal o anormal. -_.,: ·. · ·· --~ )':~ .. ·. ":~_,;~·;.-:·· :: ._-:".::<~· ::·\::<·<~·. 

',-, . -:_,' ' :.:· ·~ ' .. ' -. _: .. ; ,'. . : ·~ . 
. ~- ,,.. - - ,,. _,. ':(. :" .. : :·-. :.:·;: . .:.· .· 

IJna el ara : p~~c~pc;;·¡_~~-.:'d~ ''iO'.' ·.q·~·e. -~~e'·~).;a. me.ric1oñado _· a~t·e~·i ~ormént.e 
se ilust.rara. nie.d:t.'~~t~'/Uri .: ·:~·h:~~~-~::: ,~-~~~~pt:ic~; ~;~): -.. , ·<f.:-.· 

....... ·::_:·~··, ·'.''.·.~.; . ,._. ;·/:·.::·. :.~·~-

.. '. - ; ·. -:., .. :: . .'·.· :. .. :~.·. :._;,'-'. .··,.·.,'.:·:_·.',· •.. ·:.~'.·.;:~ ... - .. z• ,' .. : ,:.':·<.\·.··: - -
s. Hookor, :,· una. · /~OJez ,·, teti.:" L•ndt-i.a.rnoa quo 
lloga.r. (0odi.aa., .tt:»S>u.·· Z!!SO. :-'. , 

2~e. ch. a ;;_.:·~~:~~~;_·~·:.·,,,-.Ne ·;y· ro•'-• y 
--. ,- -
PS\.C~9i8, <L<> Med\.CQ. 



CUANDO 

1

. . ·. . . "·. ·r . , '. .. :·_ ·::~· ", - . . , 

EXISTEN .. cualidades· h~r·~di~ár:~_..;.s-.c::~~~ 1n,i._~1_.i.·genci_a.: 

.. :. ·~u···ª····~~da¡~~~-':'.~isJ.:;:·á~ ~- ~ne~-~~ª-.. ~.:~ ;:.~~~~?f~~~-<. ~:.¡:.· -

<.:·!.--'---~-···~~·, ·.· d&: ~~--~~-<~~~~-¿;~_.::;:.- < . •, -~:.·~; ': ;_ ··-- _.;·~-_.~\ ... >.;_· - -·· ¡ 
•·.··· <;·' ··.·; '·',::.: ' . '·'-"··. ; : . 

. éOn~fi~t·o~·: ¡ ~~-~;:n-~'.i"1E;S)_ o~-~-g¡·ri~f~~·-
'." ·;_:. . ., ,_ ., .. ·.::-· .. -~·::.-

med:f O :anlbi en~e-:'.Co~O .i a1·i:·a·· ... d8.:..a'cept.'aCi ón. -.· . 
. .;\• :· ... ,, ... " ' ; ~-.e::::··-.· . ._.' ---~-i..· ' : . ,.,._,._ , ... , . ·'· . :\·· 

hOs'ti 1 i ~aé:t·~·J·~~~t.,~C_u~ ~~-;: i:~1-' -~.f ?~~-~~~~de.· 
;_ \<,.:, ._·-~. :.'~·>J,:.: 

CONDUCEN 

QUE 

TARDE A 

<-::.' '.·. 

PUEDEN DAR ORIGEN' A .UNA.~E~~fao A t~2'~SICOS~S 

37. 



Las 

div9i:-~~s-_t'oi--~~-: son.~i·~~-·;~~gi:;:t"~nt.~·~·: ... _, '". .. ·,., 
-· . . . :·_;< \.,· .. ,· ·: .1 • 

Arisi 9d.;.d,: ~·.:, .. 'h-1 ~,~~O·d~1·~-é~-~-.· .. , fl1'St:er·i Ca •. _ .•·.:~b~ .. ~~Í\•o ·· · - ·'./~.~-~·~~-· ~··~~:y~ '.J 
.\-"·'·•t.·::.· .... ·-, :. "• ' 

soma ti ~ic~·~n ·; ::: -~~~-r e~i -~~e~·~\.:~~~!;:~ 'ri~·~ ,; .. ~~~-~ ~-~r~:i~.~~;.:.~r.ih~ ~ -~~!-' m~~-~ ~-; . .-~ 
este t..r~~t.~~-~6. :·::~~·+~>~::?·~~~:- ~¡·, ;~S ·.·7~.;cUen~~-~-·Y::_'eí' -~-~-~l ~s~:~d~~e-ct'ó-
.me~i anl~~ :··_:_ e;1 ;:eó~~-t.i'~:ii:~·: ··;:, ,•, :;:·.~,. . .. , .:. ~·-~·;·: '<i·?~ .. ,..~_: ;:~.> 

>< < ' > : ... ;_,, .. , . ..' ' )·, ,;; .y 

Son var¡6~ ····~re:me~t.Os< ·ctUe_·\lO~n· .. ·p~·r:·.~~··.i~i-t. :-:.Y~·::/P~-~~u·~~-~:o~_ d~·. un 
' ·.'·.;. :. ' ·: \:' ~ 

cuadro >d~~·~-;~~~~'.; : .. mer;c·ro~a~~~';;S· .c.ua··~·ro 'iac;:t"~f:~S:.··. i ~p~rt:a·~t.~S ·.·de 
. ' 

... ::·-':· 

... ·, .. ; :.:· >. ' ~- ~\ 
. ~ ·. '. .... 

a) Fa~tor ·~néí.·iCO~·. ~~~::~~T·1~-~~·¡~<~ :.,-~i: 
b) 

e) 

.... ·,·.·. 

Fact:b~.:~;- -.~s1~:~~~~9X~.o~:-:·: Pr~-di~P~~·¡ ~1.ón :~j,_;,:· ,~~ a·r.~~~;:~~~·-~_asgoS 
la pe,..~·ona.11dad .. · ;,~·--·::· .. :. .. ::::··::.:' ·.~·;:}.-. :-.( ·;,. 
Faét.o?-'' ··~~~ló~i:ci::: :~~6-~1:~~-~·:.-'. t'iS-icOS~·-·· · C~~~:·'.~:··.)·~,;_-~Cc.iOn0S ,: 
.~n~~~-~~d~~~:~ :/~~:~-~¡~:l~~:. <>o~ }"~'-· -a~·~~~,St.r-~-~~¿~ ... 1~:·; d~. ;~~gÜ_~os.-

· .. ,·; --· . " .·:~ '" <.~_.:-·:) 
medi'camentO~:-·J,·"· .'. .. ·.:" .. ·.~:.·.·~:· .. .-- t;- . ..·,\·.···· .... ::. <··.·= > -., 

·-j:' ·>' ··.:-~> .. - ;:~-- ~,:,\;·~:!~ .......... :>>: 
d) Factor.: .. Amb1·ent:ar-.:..'_:: A~Or\t.:e-ci 'mi:erú.~S ·. · es·t.J..'e~an·t-~S .-;de 

. . '. ;·:. - . : ;'; ·.·;.!. ;.·:;~:-: .. ,:-.. ·, ". -:-.: 

probl e~--~ :(~.i': r.~iº·a~r~~~~a~ con"-, el ··(~.·s'~b~·:i.?· ·~ 
.- (- .. '.<.':'.".: -~· '· '., ·~' ····;.' ' . . . :.' ;· ·'.:· ~:c : ··· L>,, ... ,~.· ,. 

'<.'."··::/. : ... ,')'.< '.':. ~~~:·_> · .. ·e·:··',·,·.··' :::><r. ... :. ·.-. 
Las Psico~is, ~J,; ¡;;.~~u~~~C:~¡;~~scpsi~ui·~.~;.'<:.;:~;.<:t;.~~~':'clii PC)r la 

familiar',. 

percepción· .. "di·~ t~~. si'~~~d~ ·T~~'·:):·~·~·) ~.~!·~ da~t : , 'SOO :.·: ~~ .. ~::~áY;;)r. · .. "gr·~ ve.'_· .~.·d;a_d 
"{; ·,·-

que la .neU~~~iS~_.-.,,~S~~CÓ~ury :·qué .. éf: ~nc~r.m~ ., .. ~s-~~o~i·:c·~· ~~~ incapaz 
' ,,·: 

de da.rse c~en-~a·:_qU~'__--~·u.~-~~~t.~ :s~ encuentra· ti-as·i.-oZ:.1'ada. 



. . 
:,.'-:'" _:; ··., , .. :-

Psic·osi·.s ~~q~~~~~~~~i'~~·; .,::·~~ e"sté~ ~g~~p~ _:·se:·· in~J. U:ren':.-{~~ q~e 
a.parecen por pr·i~~f ~· ,:_',"."ez.·'.~n·.··i_a~., ~~~d:e.s .. P~,es~.n~l-e_s ,~y~ Seni·-~:.: ~en' · 

par<e •.- s~n.: ~¡i;t>;t>2l7,~ .. H:<1.~~ "'-~~~:.':~~ <~\d:"~~~~\-.~~ _:edades 
ant'eriores; ..'se·· caract~eriza: 'pór . una"'dis6saci6n ·erít.r.e:-··iel .'f~d.i-;;i,du~. 

~:; . ••. --~ -•• - ., . ~ . ,.,·.-. :, ··:.·.> ~ '· . .. ·,.¡;:,·· .. · 

y . e1 : a!Jlbi~~~":'° ªi:ll-~i!t :'~i~~r-~~~·;,1~'.' .}~ ·.í· ª. «.¡;,,~~"'t:id~~ . y .-

deb111 t.amfent.c,-· ~f~t;:-~-i~o.:_ :,;::::_ · 
_.-· ·":'.::'> :· :, .· :. >.' : .. :\:· ·;._ . ;.::,''.) .;··,;é·~·::.· ''.-.y:;:,.::; 
.• ,_·c .• ,·. =', • •• : '::·: -·~·>' }~.-_:·~·," .... ::~/::·~... ::~_::.·.·_:~.: .:.·:-.'""., .·.··¡..~-;: · .. ·,· .. ·:.;: . .. _.· .. :· . . ;.;.:. :.· :.'.' - ·~-)-,·~· >, 

Estado·. Pa~arreni~o~ (-,'.cit.3.t.of.a"r"co. ···man·~:ac'c:i<.\al'c~.~~i¡s·mo :-~, ·dei ir'1 u~··.: 
t.remens\ ·-són' "J.~s ··"c·~·n·~-~~j~~C-~áS·- · d~:i-.:,_· "c:iarro· .. ~c~re·b~a.1:·- ·./{~'~·~~ad~ 

•, ·. "'."· ~ ,. 

'por el ·á.~C_o~~.:·:j_.Y. ' .. Pº.r:~xa:·,?na;1_.a.>/~u~.~i:C~:6ri;·_ .:Pü&d~_·;p~~ar:::·d~::un ::· . ' ~·; .. :,- '.·'~,:·.~ .;· .· 

estado ··;de·· ·.·~;~~:'.: ~i ~i ~~.~?.·: '\f;~-~ ~~,~ \·/~·~~·:·'~~~?~-~~·~·J;?· :.· ~:~.--~·1~~.S~: ?~7·i"~~ · 

;::u::l:l::.:~:~(~~t:;~Á~~f~~h;;~: .. ~~~t~~~tscisº~;ªiº!nug;~n~r::.··· 
• .. rast.oi:-no.· ~~~~/.'!~~~-l.-~-~~- <av:~ryzado, /.la_:, ps.ic.Ot.e':'.aP~ ~-~ ~-~··¡.'·,~.Í:f :Í. ~Ul t.,a: 

po~ ~~ - ·i.nten.sida·d'_d~·-J.·a;,:de~;;ncie~~~~ ·~:'del·, ~~~:~¡-~;/;; ·,~_i:: :~i~i,r;t.a 
necEts.idad'. d"e ·-~~g~~'i¡;~' _._.¡,·;'.-~'; ··-"-: ''.;;:~ .. ~-- .,.-· .":.>\ :. '~,- :i.'.:: ·::·:'>·-.e•\ . 

. •. ·.' . ·'. • . ' ·' '_ ,: ;.:~'. ~· _; :~.; · .. , :·«, . ,. '.o:-· ·.- " - ' :.:·. 

: .. '.· :;:·.:·-. ... :.: .,-," ··, ;,__-,: >:;.> : .... ; :.; ... ,:, :·- , ... ,. ;,--- _.:·-·\ '.;;"i.~f ... ,';,' 

Ahora .Í>Ú·~·;: l~ • Po'.'i Í,{Ú d~~ :~~.· q~e · t.,odos 'l ~!: ~;i:is · 1;:i;;,~~~{~6~ el 

paso de ,1~_s· ·~.·.n~o~~a.~~-:l,;.7,.;;gfr,:.-a:'.~~d,ro:,f .. m·\,··d:~e,;·_.::q-,~~u:-~ .. ~1.-.~ .. -~s~do~·.· .::~19o>ó _d~~~~~~·.~.do~ ~ .. <es' 
general',''mis ... e:¡~¡~~~{~~~::.'.:~~~,- :"nuest.'ra.-

: .· . .; .. '•.: '. .. , ¡'·,·;:. .. ;_ .. · .. ';, •.,:._ - . . . /:.... 
v1 da ~olidian~; .. < '· Pódenlos· "~:~,i·~¡~_-::.·_ ::.~:·:·. · ?~~~~ci~~-~, · P!r·~~n~.J~~ que 

•: ·. ::;, '~: .· ~ - . "· ·' ~. -

sobrepasaron !Os;,- .75 '",ano~','- P1·~-~s~~; '·'entre ~o.t.,r-~~ ~··.:··.: qu~ "'siguen 

eJerciendO -~us .~r~;-~~i.~ne~·. h~~~a ·~·;:·.::m6m~~·~~ de -su müert.e., 
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crecimiánt:O· y 'd~·, i .. a· .. ;·e~a~.·'.-~dú1i~~:·~:·: ·· .. i_\·'.·/· 
·.\:.· ·y.;· ... ··. ____ .. ·.~: .. -. .'';·:.'<·\:;.,·.·-:··.: ·_.::,· 

. . . '.. '. ---.~-'¡~.',.; .. '. ' ",' ,··:: .~-;:.:;·¡'> _ .. ~>~<:·. . '.-¡·_:_ .. ' _.. . - . . ' 
Previ:~-~~~~~~/ h:¡bt"~<: :·h~-~~-~-. /~~~~en.Ci a,_.~-:- 1 os~.'.t.ranstornos·~·- m9nt.:al ás' 

<:. O:~:·' O • ''•:., _:·Í.· ·;,:·.' •: j~,: • ~~·:'; >.:< '' ,•,, •'">··~·~~~>.·':~~.'..·,;·:>··~'.·::c.:~){,,':·~;~:~-~:~··,;¡•:'·'.:'_:: ·~ ,:.:::,, \: ':, 
men.t.al~s·.·:·: funciOJ.ia:1es·;}' sin·'.' erilbargO~. ·-.en· .• 91 :·. desarr'Ollo'.-:_:de ·:1.est'e-

. >(; .. , :;• 2. ·' :,,··· :., . )·. t ': .~ ':~ '" "·'· .. ; .... 

ap~r.t._a~~·!_·. ér\1 .. 0caré:,a i-~~~ t:~ . .i~t~~-~~~~.~~ .. _m-e~~ai-eS .:"i~·;.~t:',(P~ :or·g·~-~~-~f··; · ·· 
, .. :~.•.-:.: .. - ·~~.:,: .::-< ,· ':'. :/·'.· '·,'. ·~,~; ( -~- ... ~.' '~·~·¡_:.-.:·.;: ,_::~:'': ~ - ,,_.- . ' •.',::,;· ' l • . . :"' :· :<:'.~>·;~; .' _¡.. . '\ 

La demenci.a · es.' ~i .. ~;.1~61¡J~l , ü~;d6~~6T~;;r~.+~.i.~n;~ con 

lesiones· orgiini~as; q~e·.se •. caracteriza·: poro el· declina·: progr~sivo•. 

de ~~~· f¡~uth~:;s~'/f ~'ff'fr~~d~~:¿~~;-~~~i«~~~.~~d\,i~¿r~~iF ' . e~ 
di versas c~.~;.ap.a:s·::· p~·~;~.--~e~er ª! !11ª!'1t~ .._ de~-~:zés. de 1 os 65 o , 70 .: ~~~~-·'.· '. . 

en los- que· se-~má.i1i'f'ie's.ta'.-el~:prO_c·esO: ~e·_:_~~~r-~-~~i-' ce·rebrá:1:,_s~:?i:i::; · 
.. - ·-,- >· ._,--.... ,;_ <>·- ,., .)<;;~;~>;'~ ';'.~>'::\ -.. ,.-

::.<.>.:·;·1·;/.·.· ;, : ~~::: ·)>' ·.' ~:.r· .' .:\:ji:".-· ·,: --
La demencia S~~J:i~, -~'~: ·aufnent.adéi}a~-.-in.s;d1dá' :qí.J~;:se~;·J.'il(;.f•ein9nf3. ·.)a 

longevida~~· :t:á:; madi~¡:":ª>: Y:' l~'>/higi;~:·· :'~6'.c~;~iJ~~~<odavia 
presar var -·.a· i oS ~ ::1 rldi Vi duO~ :::·:~oOtr a: ~,-1'~~:-~:p'.~,~~~~~~~·:.'::t.~:e~~ri~~~[J. ·~~ 
propios•·. d';;l ~ll~j.:JJ'~,~~~.~:;é,\ "°) ··•····· .\. :,\'.[·: :.' · ;;'.' <. • 

'" .. ·: :·;:·,;, ,-; .. " '" . \ .. •' ,':'/ ....... , . 
. '.',.'_'...~~,·,.. ,, . , ';(' .:/' <·-<~:·.: ~;,:.''_' ;-_ '> :';'.:.'r, ~-->~:::,: 

>.'.: ·_.,~~' .. · "./ ... • -... :.'? ·'. ..... 
En parte. por ias 'con.dicionés ;de'1a: vida ;nio.·:·dern-a~:eSp~~-i'almSnte 

en 1 as-: ~iJ~·~~S:~ f.\ .~~~)h:~ ~--~ 1~ ~.;_-¡-'~&'-<;-~·[ >-i i~ :-_· :: } a~· ii' a-~·._;::6~cú .. : ·: ~~ · 
(_, . :·,_-_,·. ; .. ''-;>{ ,,:.·· 

menos. t~l·e·r:ari{e~·. ~:con \i'r'~s,;ect:o-_;-:.;a~ :·~ü; .--.'·anéi a~·;,.;s ~:_::m·ás'-. ~o· _._~eriOs· 
.. ' ' ~· ·. .- --: ... ; ,. - -... : 

deteriorados .. - su· . .-·:·éVó1uC1Ón. ~,se h·a.ce·. ·P:r:Ogres1y~. ªl'.l· algunos 

aNos hacia la -~~,~~~~-~~·,. in't.:~l·~¿lúa.1 -~··-. · 



'• - :. ' ';, . ···, 

Las· pe:_son~s que·:C:onV1'ven ·con alguien que· tiene ·una· enfermedad·.· 

démenéÚ al .,~Y ~U·~-.-~UC~~~:-· ~~~~~- ~··~b~<~~e. -~~. '·~riCe~·~~::·;~ ,~~·)·~·~C'.'t~a~ 
de valer.se.' p~r··-··si : .. mi.SinO, nO: -r~cib9 __ él . apoyo_ ~Y-:· COmPr:-~ns~ón - de 

. .J:. :; "-~.. :o:, '1 } -. -~· • ;",}-, . ~ ' ; .• ·:' ·' 

camiliares --~ ·y:~·· a_~-gOs,.:_ .-.Crü+.~n~~-.: rit?.· p'ueden ·.':.da~sa·; ···c·úent:"a : del 

'problema• .. i:?~ .r'.'l~~.<~~~·::_;i~p~1\~:fri1/·d~~~~ YÚ~~;i e~eclat.i~fs ·· 

den t. ro <~d.·~.~!··¡,· f1.~f ii'i .-:c-ariibi'áfl -:;c-üáOdO' :.uno·:·~~ :-_-,..~:.i..I~ ·. ;ni-~~i;r6~ :,~e:·-..... , ·:·',,.-,,:,. ..... ;.:\>·:,, .. ¡,' ::~,.,.::~:;_ .•,.:···,' :{-:'· 

ent:erm~·:.' ::=_:;·;>:/:'.. ',;·, .. :.: -- ~--:~:· .. , .·, :,,.,-:. · .. :2 ·;· .,~:·;; ·: . 1·• : •• ,_ 

'< ,',./,'.~:.·.:~':·'·•'< .... r~·.' .. ·, ·:::,_;.,';;·;':·.'.;·. ':<::: -··' "¡.: .>.:\:.'·«·:·,,.:~::::\';,; .:·:~'..~·?.:::.·' 
• ~¡.,,_'·· .. ··-.-'. .. .. '.; .. ; ;, ·~:::. ~:/;·~ 

Un desarroli'.o:: raVO~áb1e:·:··deSde' ia' .~ií·~.f'ancJ.'á: .h~s·t.:a-.~ .. 1a .--~~-ur.J~· es·. 
. . ·~· 

aqUe1- ~~ .. ·. que~:)~~~,:·.,: ... ~·~+~~.~~~~as:,~~~~~:i·~f~~s;·:·~:de\ ad3.Ptac·1-6·n ··!.:-~n:'-:· rli n·gun' 

moment.o ·. ~';,;.;- >~:~á.~i:',O;t •. ~ /i}/ ~~Pa,cfd~~-.: d~l ~/i~~~~I~~~; para 

afr'ontarl,~~'.<.· J.··. :.·. . \~: .. , Y: ~·}·.':>.·::-.·;· ;': \' •: .. 
2.3. Tr·~·t-~-~-~~i~~·::< para ..;:e1·: >'~·~~(~~¡,:>: ~-~-~~ i~~:;. ·:e~·er~med~des '.._·d~i:'.': 

anc-ia~~·~.:> .. ::,,'i" -.. -,·:::;: .-;<·.;· ··"_':.~'.--:·,. ·;.;\'-· ;_;;(\·.:.,,;.\.,. :· .. >°::-'. 
·.-o·;:... .:¡-. '_. ·- ·-··" · .. ;:;.::~~·:·: ,'. : ... :~:. -:~· ~'-:. ,_;,, ..... · .. ' ".'/ .. >.:~~"~ ··,•: -, >;._;/ ">· ;·;·~·>·.; ;. , -. ;-¡: ·: ·,.: ·-~' ._ -~ 

. . . - . . . . . 

El pape~ : dé'."i~'s~:-~~cian~~··:"i~-~ -'ík·;. ;-~~!'~{~-; ;h~ "i:;·~~¡::~.~~··~_t.Ot.:áflrien-t;·e. ",_ ·" · 

::ª:~ s:;::::: :1rttij,~fü?tªt~~:~;~:~f:;¡tI~f I:fü.r][·:r~·~i~:~:r:r: ·. · 
se toman:::.Con'.'.·t1:~~i~~h•!:~~~r~.;;t~rb,~;,~~.~~;C:~~~s:¡7~~#i~~~fn~,º··c 
como t.endenci a :·al.~:pesimi smo~ .:~desi·nt.erés ,' genera1.:,_t.endencia · ·a1··" 

. , .. - . :' . "*~ .. '' . " .. . \y ' .. ~, : ,, 

ai sl ami en·~-~·:· ·l oS - -~~. P~~.-q~r~ i.-~:~~:,;,;. ~~nsi -~~.~~~~ ".\' q,~e .:: ·es~:Os· :;camb1 OS 

son prop1~~~ .. :. ~~-:, :::'~k :~- p{~ces6:'.\1~~·mai.:· d9> :·<"ada-pt.~~·i 6~ · .. ).-.·~:;· .. ~na . 
situación.,:· di!'1cil'. 
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.e1· pa~i~nt~ . .'·me~O~·.·. s~r·A·:· ia·:.: ~-~:~b~·t;i.1_'i·d~d ·de·· éXi;~:·~·~·::'. ~~-~-~1+~: s(",.:~~, .. ··· 
más grave o'._ menor_ será -la -p~obab.f:"i1:d~d · ~e''un··,{rat.:~írd.··c;~·;~~-- éf-ic'á~.' 

' . :".· >.: .. ~_:,-... '-'. -... , ~-:: ' :, .·.:· ... 
·,. ·\~ ·> ¡:·;: . )., . .- ·· .. ,' --

.. ~:;: .. ::~:!::>~ttf 1;:~uf~Z,(¡::~.d¡j:t~1:::r·:~q~~t:t~~Jl~3··t2 .... ~:: · 
.... at ª~ • .;,;:~~. t.t·:tfe~~~foj~f <'.~~.·~.~ ;f,~f ;.·;.·cf/.'.,ir;b~;tr":'~~~~.··· ;:¡;á¡.;;c:;,. 
en .. forma. prOgresfya·".o .·aguda·~·.·:En ·'el·:.caso"·.de .1a·,;·primera·,,1 a ~~;Jii.L ¡ ~-L·. 
dispone _\et.e ;~\i'.~F:.~'.~-/~i~~~~-) -'.·.:~-~~:3:·:._: -~~~J~s~~-~·:.·:.~~~ .. ~~-:.~:'.'~'st;ruCt.u~-~~.:~··. ·sU · 

'; .• ,·. ~-:: ~. -::::.· ·., ~ . 1 

dist.r:ibUCJ.61' :·,~~:.: ~~,P~r~·~ ~y'. Etchar:.:::a .: andar: ·,sus>-'.ine~·~nismos de. 

soluéi6n;·,'no suéede, ~s1.··~h','¡~s .t'amilia~-e~.·.;~~~:.apar~~éuna 
en!'er. med~d·::·~~i~~:i~ ·• :· ;·~~ '.· i~ !:;. q~~ .:'. i :{ ~~¿.:-·.'q~~ ;,'.! ~g~·¡~:~'.~~·~::ii.ti. ~~:;:·~·~~j~~ ~ i/ .'e~ 

;· ' .t . ,.,_, •• i ~ ,; ~ ::;··,' •. ,.··. :--~. ·.-'"."_:;," • ',>I ,, .. "!-.;·< ,·.~··- ,.,.'- , ¿''" 

:: ~:;~p~d~¡~:~2f :á\ .. '·Pª·.·~ª;·us.¡ª
1

.~.ºn,s·~º.( .. :.riJª•~1°~.'.1.:~~ .. ci:}rf~f :;~~~~.n;J_~z.::::. 
cognoSb~:~¡·~~'.\~·~~:~~ :e1·: _ . ·:.> -. :·· .. ·< -::-.'·· ... ·.'",. '\:-:·.,- >~ ·. ":'.:.''..·,· 

·e·.; :· .... '. ".¿.,t''. . ,. ~' :::··~?.:~ ,),·' •.: ', 
.\:1· ·::,',.: ·~:_.~.;:.: \<<·"~.:-.. .. : .. :~.:(' .·::;··· ,,".· -':< .. :·.:·'.?/ :~;: ·.:r '"'":,. 

EOcerrriedad :·;·a··guda ~:-:·.Sé:. c·a/.~~t~~ i ~a, P~~ ·; ~·1 ~t:~ma~ ;:~~-~yé~? )~~~-~p~~~~;~~ ;ón 

u ·o;g~~i ~:~e¡~·~· -p~r·~.~;~n :.-:. p~-~~~rJ: '·su··,~··~>~c~~~t:~~~/";;:: .·t·~·a~~1tr~~1·~-:- ::· · · 
Se trata-~ d9 ·c~·i-Si·s';,.·<aC·éeSOs·. o- ep·1~~~i-~S ~.~~s -~'-~;··::~~~~~-::-¡·~;;~;~~ :"q~~,' 

' . ." - ' . ~ . . . . . . ' "·· ; ,_ . 

c1 erta_men le ,,-... pUade~. ~.~:rePrOdué:i~~Sia::_-peró'· ·:· qüe presentan·;· una 



. . . 
- '· . . •, . : '.,' ', :. - .' -·- : - ... 

Érire~m&.~ad crónica·: ·L.a ~~ra~leri~a.·· el. p~~~·en~a~-~- ~s·P~nt'.ánea~en~-e -

una : ~~¡ u~i.o~- con ti ~·ü~ ... o. -prOgres¡,~~: .. ·, Si e) .-:~Ue~:.~·1 ·t.er·a de· . ma·~~~ á. -
. • " . i< . > • " ', • ·-. • ' ,. ' • - • " .. - ~ - ~.. • : ~. : .' 

pe·rsi.s~ent.e ia. act.·i'vidad,. 'Ps1:~fu_1·ca ::.'>S~~tjg; . ·s·ü :·. g~ad~·-' ae. 

potenc1aiid~~: d:¡t~~c~or~:· pu~~&n ':ciisS~g,'i¡¡.¿~. ·~~;:~o' ;da· esi..;: 
grupo: ".:·· ~ .. ~~-::.;.;·:) neUrOsi ~: ~·:·. > i-~~:?: ··. ps1·cc;,s1s· ·{ ·~.· eSc;Ül"Z~rr·é¡...ic,as: _. 

r1nalmente;a:..~~~~~~~f~¿227j '.,·:::' ');'·.¿. {·· 

::<~~-~:~: .. -,- ~·/·;-<'-·' ·,·~·,.:-- ·~·- /~,,-· 
' -- ;·: __ '._ ;;··t· ~!' .. 

La ~par·1~i-~':( d·~·--;_:enf·~r~~~d--~-~~Ó~ic;~ <~-.--. termfnai' eT(: Ui-ió·_, d~'.· los 
< .i·~ ,,., .,.-, .. , .·.:.--·" .:·,~- .. '.:·· ." •.• .. , .'.."._.''.:"1-.L:_:;_::,·~--,'.<:':;:·.':·:::'. ',' 

nu.embrOS-. de'· .l aJ:famili a;·.: __ const.:i t.uye_.'~un·· .. c"ambio·· en~·:su.'.:ent.órno;- :, que .. 

eSta .~á~~-: t ... ·~~º.: ~am.· .. ;,.:.··.;~·,ª··l~.---.•.::~~-~ .. ~~:.P.··.º ... ·~· ~~':(:E·~--~f·~}·~,};~·~·~~~-/~.;-:- ~:~.-~ .•... ·.< .. '~;p~~ib'i~ . . . .- ,~ .. , .¡.:::: .. .-~.; . . . ~ ··: 

l i mi t.á:~l e:;n··.:, ·de'·: i a~_:· C~p·a·ci dadas·: . d~·l·¡ ·: ".e·nre~ ~º .~~ ·,., ~~f ;;_·,:~~qui ere.·::: ser' .. : 

·atendido,·c~{d~cl.;,',.~e~1d~m~,.;¡¡~,°'?~·,'~róciJ~e~~: ·;;aniblos>~~us;:o;. . 
. en , l as .-::i ~ ;~r i~,C¡~~-~~~ -.~: · /a~-¡};;~~-~- ·: ~¡· éi' (:; ~i·t~~d~·; .;i Í ~~-·.-~~:~~~·t.:~~-¡~~. · 

.............. ., . ·. . •. '· ....... :·,.:: 1· .• ~-,:~-l ':~J :·.=.:S\<: ::::.~:-·f,.i·::~·- . ., ·.'.'\·:· .. -

rehabilit~t~n;,d~i':(~~~.~nte_;\ ."\ ' .. ;:: :, ·: .;.\ ,· ,ci: .. ·. ,, . 

. -~·;;;~,_:,-.:>,-e' .)~ .. ·'"":" ;,·.)::..-:; ~:-i- :.'"_·: :·,.:: .. .-~'>>.\ .:·:;'{\;)'··~.·-·:_ ).';.:_;'. ··.:>·" 

Al gu~os -. ~~.a~-.~~-.~~.t:o~-~-~~~~~:d.~12'.n~~ ---~~~:.¡-~,·,:~'.da~~, de~ ;-pac.t ~n~·~·; ~ ... PUErden 

ser ad.nini.;;~i;.+cid~),'or; e1\~~·~~;:~;_;;:¡!;6~r6;;)~~~~~ '.,s,~.;·~'.'~~ie~~. •'é!e· 
otra per.S6:~~·?0'.:-~~~~di~.·-·;··~i·::·:hr~sP.i..".t·~·l'.·~;-;> :-" '" :, ,. · 

.•.•e ., •"•:•,,,'• •• ,' • 

:':·~':' ·.·-)";•· • ,,;_ _:- '.:<",.;.·.· · .• ,:.,.·,: ".•-' '.<~ .. ; ,-·~·:.e'.•.··,.'.~~:.~·,. "" J • -

""~:"' << .. ~ /-~'.: ·: ': .... 
Las mo~~i~~;~~;~~;:'.:~~:~:t::~.~-t~a~!ri~~-:~'·q .. -.-~e;;.·~~ ·:-~fi li·~~ri; 'So~·)~· 3 ~-::se .. pueden 

.... . . ~0 

9mplear·· ... ~~~·.:: .~ró~ma··:,~~ .co·mbfn~da>:~-.-o: .· ~ú-idi ~idUaf; :::.~· .. MedLCame:rú.:c;s 
·:· .. · ;_ .. '.. :.' -· .. ·-' ., 

?s1cote~apias:'~ f!:O~~;.;:,~~;:¡~~fr:,,,;;.; > '· :• ·• \/)< •.. 
los ·.-- ni~~:h. ~a~~n~o~ .. · psJ. cOt-:ropi C'oS:', :·se-~· ~~~cery~·~á·n · .·i.~dos .. ~ los 

. ,'-· .': ·:,,.: .. 
!'á.rmacos· .. que· se·~: USan' para'."controlar. S.i.n't~~s·; 

En 

l'as,- ·cuales 

Z? Jb\d• ZOO •. ' 
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·- :» .·. 
- .:.·'' · . .-

mis,, apt~,. ~l:. _er\fe_r:·mo _ p~r~ 

t.rat.amtent.o. · ' ·. - -

La . ~er'~pias > iiet~~~~n~\~.'..~.~:.~~as .-: .. :· .. •.:·.~.~~~--~ 
'-::'.> 

el ~Ct~ i C·i ~i~ ·: ~n>.~~r·~:.!.:~~~-~~.~~ .. ª-~~ -~~~l. ·:.~.~-~~~-~~/~~~~~-~~~~;,·.~.~~·f. ~_a.1· ~<.c,~n 
los que· se ~r<>~uce~ .. ~~~7.ff ~~.~:~~01If~f :.benéf 1~0~; ~:en; ~u;.;.,psos 
est.udi'ós. se .. ha.-demost.rado.-que ·ºº ·genera,, .. _.n~A~~~-~'."·:~ lesión·:· en ··::el;_ 

'Cerebro, Y:. no. Ca'u-s~:: d01i~·~·:/.~~est.ó·:··q~:·.~--~e ·.r~e'ai·J:za. ·· .. b~:~~-'--.j~·~~~cis d~ 
. . ·. , .. :~ ·, ·, . -'·: . . : ·' '" . ' 

anest.es'ia ·gery~r~l; y ~~~-~:ja~·io~.- ... ·t~~~~~:~--~r·;~ · ·· .::::··~\_{:::· .. <:: ·::··r·> ._";·?·::.: ·,_ -
,: ..... _ ·.:r . ., ... : ·\:'-· .-.r·.::_:_~ ~--'.':_:·: -

• -· ,,; . • ·, '-. o". .;/• . !· •. " ·. ,•' • {·.' " ' •-. "'· : • -~:', '. 

Y por ui u"'~.}~'.'~~~: ~ª5,. ~:o,f~~.1.-~µ~~~·~~:'<1~~:·~~~.~.r<r~~~ ;~7 ~~yor 
interés· p~ra_.':eF· eSt.~~~-0."::~ .. ~a::psi.cO~~~-~pfa.-:l.~~~ica :. ~st.abl:ece·r ··;una -

rel.ación. ''.accion: )'. ef.~~~.:; d~ :r~rt_r:tr: ~ FX~r;,;~1~S;;;:;.:~fr~9ioncie' 

.::: ::s:~:~:t~~~::I~c:sr:ptzt::~~r·:c,rlir~w:(:~; :p.~r~,~n;~:·· o· cosas • 
.. . ; ·.,/>'~;: ·. ; " ... . ··: ' ,. ::· .,. '• . +:< ' ' 

Algunas • <~~;;~ •.·. C:~~;..d~ '.: f:~~;,,;.~~.; .···~;:; :\Z:; Tra:t:;i.;;;;,~;:;·t::ó ·•·.· ;;;.¡ 
medl:cá.;~nt:6, 's: /,~~{ s~~~t.e a;: ~~e~t.;oshoca, ·~ue,, ~.~;';en. para 
n9utraii.~á~··: :;¡1,~~ .- ·-- cr~.:~i~·, ·. C¡Ue.:i1es· '-~~J~r·~~{~~-~.,:f:~~~~¡~:ri·-~;.ut.i l·J.z·a '-1 a 

1'.·;_:.:: ··::;(· -~·~· ; <:·;~.::: ,.,, ~·-;::-- .. ·;: t,: :'.'/•' ~·-

psico't.eráj:.J.;a:. ,: s~.enao ·· i_mPC?r:t..3:nt~. rEtg~~ 'ar'-:1as :.:dOsiS .·Y.'. du'~·áC!°on-:·ete 
- <•."¡ • ~ "· ~- _,; , .~· ~: _.,;.;,: .e ,, 

los trat;añu. en·~~~'.:.·~~·-~~s-~·;-cii._St.i O't.'Os<. ·¡:;~Cientes .. : e ·.indi''-:1 duar1 Zar la 

ter apé~·t:i ~a:~ ~ -~~.¡-~··:::S·e .·{";¡--¡,~·~a_'; .. : ~~~·b~· /~~~edi ~~t.~:. ;·:-l. 6s_:":.; ~es:¿;i~·id~~ ~ y -
• ; '.... • 1 ,.·. ;·· 

t.oler . .irt'~·i-~· ,:del'·; ·.·~-~~~·'..i'.:·~i--¡~;~·~~··, '"::.:¡~·d~-,.' ·t·ár·~·c;;~ · iñQ~/i'd.~(: Por.·. -,un 
" :: ~ 

ind1Viduo •. ~u~~~':·~~-~~~C~~';·_ .. J·U~'to_::~o~· su ... ereclo '?ené.~ico, afgún. 



nariz,. et.e; 

Es . un ~r~l~~i~n~~ _t);.~,;dÓ. en_ Ta: r.Ja~i~n''1n_;;rperi:onaL,entre ;;1 .· 
t~er apc;~~· ~.' <·=<·:··:~~~~'.~:; , ~~~.~'.~ri ~:~·~\~~,~ .'",;:{~ ·¿~'.~~~;~~~~~~-1(:·i~:1:·~'~i'{~~~-~{: ·'.~X~ _yi~~r _· ·',·~' ~: · 
tensi6n···e-~o~i-~O'a"1·: -~.;·d1 a~·te··.1:~··,;.y~r·ba1 t·zaCi. ori: ~-;·~~¿~.~s;·it,n < ;_.d,·. é :·:10~"-· 

.·,_·;.. •1:< - .,, -

sent:i ~ú~ntos"/:-'.'rriód1 f.i'c·a'r'.:.:~'Oi-.duCtas: \i n·adE;;~UadaS'./ .. o :·:n1.if':adá.Pt.'3..-Cf~S . Y·· 
" ,,· .... ;.. ' <:·' :-' . '' : ·.,,, ..... - -··. 

prómo~r .~_ei·.:: C~~~~ ~{~nt;c; ::j~.-~d~sa~rOiYO',-:·c¡~· '-fa·: '~~{;6·~~ri·~~~~; .:.:p~~"de 
ser ~~·ílducÍ d~-:~ ·:·:·~~~l ·,~: ~'{~~~-,~.:~':'.:.~~~-~~J~'¡:¡~~~~~/'.- '.;·~~~~:~·~::1:~d~·:'.;j.'.; ~~. :~· ~ ¡·:~-~~- ... 
necesidades ·eS;~~~~ié:a.s·--; ;:~~-¡ ..":.:·:·~:~~.~,.~~,~-~~;( -¡:~·di'Vid~~l-::;'. .·'. ·~~~·p~.1--.:~ ·º 
familiaf.·;-. ?/, '· ::.:,-,·' "~":->: :"-;·,-

Cabe. m~2i~~i) '.:9L.\~::e ' p;~~~:dim2~~~·0'<~·'.·sz.:~~i~~~~a lá• 

:~ami i 1 a~"·«•/: ~i ~ ~·;:::«~: ~n\bar gO · , ·.haremos , ~~,i -~i;'. ~·~~{ ~i ·~~~:;·~~;. :\·:i:~ )~~-~ ~'í'·~. ~ ~d ( 
terapi ~: ·~-~_-Ti. ¡ja;·,·,···,',:,, :/i:_f>::~ .. :·/7~{·- -~~::.~:_{-_~ ._.;~ \·~j:~.:::.Y~'. ·;< .,.~ .. '.: ~-:; .. ,)~:::;:·~:".:·s.·.·. 

:,_ ·"-':_::.:.·"" -.;_ '. -<':'-. __ · . 
' -~, ... -,_. ·.~:: /':\'; <\:;:-:; 

Terap1~; F~~}l ,,,;!;, ~;.el.in ·~roces~ . ¡·~t;>a~:1 :~~· ~;';~\ b;;,ii,~ ; ~fJ~a~' 
' ·~··:-: '/.::: .~" ' : ,.:., ··. ··:.:·:::: 

la .farnii'i"a:>:ª~""_r.eC.obrar:.2:· 1:a'·'."hOn\8~
1

st3.SiS((Con· 'i"a~- :¿~ai«. :.·.~·~F~e;;s·· .:sus· 

mi embrOs ~~·::·'.~f-a~·i'·~~?::·~·J~i~;~>~-¿~)·,_:;.,_'.-~:: ~: n" · .:. ~·<.:·:·, , . . ...... :·::: ·':'.; · .. ..,.. 
. "'' . . ..... : } : . '. '.;; ' ' ';_'. ~ -: :;: '. • ! '. ': ,' ,!. ~.·-- ." 

<;;. -~':' .. ' .... :;,:· . ;:..~-. .-.-1 ~- . . : "<' :,i . . _... " i. « :-. . ; : i. 

"En .el·· _~istema. t:~ni{Ú ~;, .i.~: ~¡~.;o;~~u:Úe1". tridJ,;;;~~;;. 'l u-.:;h~ para 
manten~".'~.~ un·,::;~~:~~d~:":·.:d'~: equilibrio 1 a •tr.ivés ,,· ,' d~ '~~Ji~.;~~~·'.:· 

• :' • :· J ¡ 

encami n~d~·~·, a~ i··a ~. :-i'~~~~·~6"i"6·~- ':-'de. '~.'s:i"tuac;~¡~~E;~<; ~J~~á:~~ ~ 
"'. ~:',.·;~!: :_.-,'<:·.:· ;· .. ::_'.'.~ ~':>:·'· ,,_ ./:< 

: ; :_~: ·. ~ ... , ,._ ,: :··~·;'. _:· 
. . . ,. '• . - -.. ' ·, . ,_.~ __ :: 

.' .. - D•~ .• ~c'"a·- ó", ;· .>'~~f~-~-~~d~:~-" 'do ... : 2~so.lud 

P•eudodomenC\a.. CIP9?1, ·id.".· 



pa.ut.is 

sistema 

·ad~pt.at.i'.'ª~.·.·. nO= '.son. 'suf'i.~ient9s- ·:o. s'o.~ '~:~~a:~.~~--~~:d~:~·: el· 

se de~eq~i~~b'ra_· Y''·su·,;¡~·u·n~·J.-~ÍÚ\~~~~~:. s~-- ,·d:~~·~.~--~:~r.á ·-d~b·l.do 
a !a in~e-~d9p~~-d~·ncia.~~~·;·.J.c;;~.-~{~~~~_bs>d~ ~~a-.·~:.1_~'i,.1~·;·:. un 

< . . ,:··, 

Afecta a t.odo :el ·-~~-~P.6_)·é~ó:i~; ·.; __ -;·:·::· ...... "--~ .· .. -~ ,·"· :._:,·_.·,.;·>:·-,~~-
.... ,·.;: -.-\:'.;; ,_ ...... , ¡.· ': 
• , .. • ,'.:, ··~·· • . :.,1.:.: -~: _' :. 

El proced1m1en•:.º que,~~ requ~·~,.:;. pá.~a :ayÜda;· á.}~a ;,.;;,,~'1f~ i ,·del 

pací en'.~. cron1~0:. ~'.' ¡;/~~~~.:~ ,acon~¡n~~cf~n;;,.·. •: · ' ) 

i. TrabaJo\cori .;i ~~;:;1¡;0 de ~.:i~~; cco~¿n¡·~~~{~~:·,.'i~~~~r::cion; 
prom~c~~~;·-~·:\ · ·-~,.;. , , :y~·- . ~-·>.- -·. . ;>-~.-/ :·~· ... :,:·_ .: :;.":1:-:-.','. 

2. Trab..:jo con. la ,-a,',;uü';,: .e ter~~i~;;•,/~~i1a'r;.~;C'' ;: 

3. TrabaJo. ~ndi~idual córi ió;;::"é_i:i~N;;·~ ·~é~~~pfa:,(~r;~\:y1ctu~i~s) · 
,. . ·:_, .. -.. :.'.'.:··;~· 7'.·,:··; ·;·,· I¿- .:!-~.,-./~:; ;,,:·: -· ·-···,-:-: .,. 

En. la- desct}pc1;,?ci~;,; se '.¡;¡:;~~e~~~\ ~;:;.}~~i.~;;;~,;!l.~~· ·La:'.t}~snos. 
F"'l qui atricó~ cl~r;:.:n~1·;;;,;;;t'l>1'á·rit:e~r;.m_~s \~~ ·;¡-.;,;,;.;,,; Cd;.m;;~cil: ª~.?s. 
~!.endo.·1"~~~~.-~a~t.·e~;:d'~-s~·~6á.r i····· ··'" ... '1 '·"···· "' · ''i-'nús.mo~'::\.~::;~···:· .. : 

.. ·::/:'.·:-' ··:.·~,' :,:<·>::~'.··~,·-~·:·~·7.~;~7:~··::·.~:.:~;7~:::·~~:-~~,~~.%;~~ :.: ... '-'·"· 
El di agr:;,~u:-=;; :d;.i;~~¡~~Cl ~;U~~i'f1~ª ·. q_·:: .• ~;._· __ :_~··.::~~~."b_· __ :·~_ .. _:,:?.• ~~~ ·-~~~~k~>:.ºi 

. '>,\: --·· •' ·:::.:·. --~- .. • . • ' 

!. :-i-eV.ar ~,~-~1~·e ::_.h.~.~~-~-_";._'.~:fr<~;~~.;:~~~\·~~-~ qq~-~i: ~-¿·~T~ ~.:'.\ ·~p~¿¡~'. ~:~.·::--.~~.~ '.~~! l~ar ·­
~ual.-C¡ui ~r ('~~t~·l.'~~-d~ét":·.:;;~i:~cánd~1·~::en··~.~~~:,·~f~-i.J~C-11Ón·~,<d~-:;,-á,~SJ. ~~·~~,_.;;.' __ 

~!ando un · P;:~:~1~~~q(¿~:~:.menla·i·~, d~;:<- ~-~~::. pS·1·qU1~t."f.i á· :·.'~~·-... ~·oc;i-~l, 
.';.· ' •• : .,' • - • ~ ·~·:·. - •••• - ·- -. •/ ' ••• - - --' ! •• ' • -·. :- ,,. ·- -.·. -· ,,. \ • ••• 

J'.Jnto ·a· e~.+:.i- _e;.~-st.._~-·:\:)t~O.:mA~-:.:g·r·a:nd~:"l·a :~·~i~-do~.d~~~~-.;;~a·;.·:-_·:~-~-: 1-l"a 
'~.-·-·. ··"-°", ,·.: ... ·« -·: .• . -

h~-~-h~.- ... ;-d~~ ':'q:;:¡~: >1a ::ia1_t.:a· :_de ! nsi st1do 

.,. 
30w. ICrCL~•o\•vÚc·ry~· -~~; .'~-i¿ 
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.1nfOrmac1~rl del niédico·:p~~·de ·dar. bomo.·resUlt.ado un diagnósti·c-o 

erroneo ·que.· t:~n~rá :···~;~;s.:·~·o.:i~·~ct.i~~~·¡·:~~· .. ·d~·~-d~. e~··::: ... ~U~~~ .de :viS~a". 
social-.:. ·-L·a·>p~~Ud~~~.dém~i-l~i a--~~-~ :·:ba~~ .. en· un~;;. ~~ne·s~~·: ... ·~uy~· evidente 

-'' 

~Cm .. ar\teCed~n·t·~-~ "de; e~.~.~~~~1.·?.~\-~Ú-~~~-~--~·~·~"· en --~~\.;:r~~j:¡f~ o,~en el 

nU.Smo'•i~~~-~idü~-~-"~:\:.~,.· ., : ·<~:J:<<: ·'",. :. _,._·::;·_~·'_:.·~.:-. ,··:·'.>~.? 

l.a dem;.,;;;{a ;;s: "~ ,~L'ti~~ ¿;. defiCÍ~~~i/.1,;iii,,id~ii. ;: ~;":i~~t.a; • · 
adquiridci,c.y-'hasi.'a· •l'~':;·~;,~a·.·~rrev¿~;;ible :.: 'i~rg6: plaz~.· de 
di re.re·nte~·:::f-un·c~;:;-n.f_t~ :· :SUP.~~i ·or~S·).de1 .;,· ~¡·-~~~~-,; ;·~-~~~f~~~ .-:·.-~~·~-~-~~{-'.'; · 

;·'·" 

en par~·ú:i:;~a~;.· ¿¡;gnos.-c}:t.f~~s·, : .. "_·C-.'.: 0·~:~~:¡~¡_:~1~id-.-~: :·~~-~~~·~-~-';: _-; i~".n9úa.Je, 

praxias, gn6~ias~., y~.o~niti~~~< .··, ?. ·•·J· ···,•.· ·:·;:'~ 
.... , ".:.>: ·:'<~:-.. . .> ... ,.>,'· ·.~~,. ·;;, ~>::·' .> ., 

Est.a• re1aCi·O~~dá·>~¿.~ .. J:"~;{:{Oñ'.7'~}.·. ~- c·~~-~~f.~J.;·~~-:¿> d~·· ·i:.t·p~~~·i, ~~:Jv~~6Ui"ar 

d'egene.r ~~·¡ ~~ r~\:';::,\~:~~~-á~'~i"~:~ r~~:j/ ¿~;~r~c; .. ~~:·:~:. :·i~·t ~¡~~~:¡:~:~~-¿ ~~~~~1·;~ '·'.~ ~ >~--- .. ":. 
·,·:: . . 

acoffipaf-&~ -~. dei. \,i. ~'t;:;:~~ii··:;i: · ;,;;~-~''0{691 C'cs·<_<· ". ~¡;.:;ºª~~-~;', lo~".~·~~ en 
-• .: ~·.' ~.; . ····-;'é::': :.-.• :""e' • , _ •• . :3' .•. < 

oca si on".~ .~~.· /;n;~9~~'.'J.~n·~si~f ',C,~~S.. ·t~u~~t ~gi·~~s.~;.~~ ·• ~·rii tº '; .. Y 
su evoluc~"_On_.<~ori:: pr,og17~~-1·vos-.. ~d:ai:-a~o ·-.-.--1 ugar;;a,·_ul)ª··."c::i~~m1r:tucion: de· 

la ;.u~o~C>mi,;., /~c,J~.t'#•,;;166~.~ ·,(d~' l ~ ~··~·~~~udtii{J;;'~{¡~'~p·~~~ 'ci.;·:· ... 

las· r ~1 ~~i c>ri"~~ ~ºr{1 ~~/·~emÁ¿, .. conduc~C,~ ;~nl> • ~~s\~:'~~~c!on 
social ·que>aen~ra·._. in.t.ole~·anci;a·>del:'"in9di0~; · io\C¡úe ·.:OblÍ..ga',·-.i.:ar·de 

o t.~·mp·r~~~;:<~~ ·'.-~:_.·~~-~< \~~~~~J~~ci~~-:·(- d~·.:;Í~S·:~·: S~:r.~i'~i~s '.-;~:~:~~~i'~~s ·,Y~ 
soc1a're~Yc:·~i·}(· ':::.'~ ,\·;· ·--~·)· :· .. ~.-;~'.. , , .. :,.,~·-."': ·, :"'' .. :'..,,:··· 

Como 

dirigido 

3'so.Lud me~Lcii;' OP> e·~~. 

·- "''' . _,' ' .~·,, '., : : ~:,:~·: '.-' ;-:..:";' '. . ;'..::. :- ·.<· 
</t.i"P?_ :~(~~~e:~.~.Y,~··.:· ei·· tratamtent.o .va 

m61;.,;ú.,:;; y •.··~·· ~rol6r.9:ar : ~~~}J:;,d~de~. 
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' '· .. ·' 
0

báS1c'ani9nt.e ·.se-. utiliza .la , ~~··s+~t.~r~~~:~_':::~< Eri'. ,.donde: .. ent.r'~:._ ~la.~ 
· re~.abt·i.¡t.~ciO·~ c~~~¡-~i·:~~· ··:·.e:;· t~~~Pi~· f1si~·~{~· .~-di:.~á.~~·~:;~gr·~pai:. 
papi~~f'lexfa, le~túra, ~ib~jo•y pintur~; dramádzacion; ju .. gos ' 

de . mesá, : ~~~~~~n~:s,_:)u_:,c~~;j.~t.·i~ ~s.,'t~~i'~i~~~;\·i~~)·~r:~~~? ·· .. 
ps1:~c::?nl~t.-l'."1.,~ ·:·-~'.\,ii?~~t:rt~-~1·'.? ~·:~:;.' .. _:/ -~: ... ,.:;· '"'·"'·: ··:· _, .. : ·~·;:. ~ <: ';>."·;·, ~ . ~ 
En: ·10 .f'~r~r~~t..:"e~::a::··1~~\·f-á.r.rii.·a.~.~~ se~~·ácimiOJ:St.r·a ;~~t. .. ~~~c;·i .. ;t:. á.cido 

. ·,.'' '. . . ;·,.,_., .. ·:· :.-.· .. " 
ribo.nué1eic~·-.:~~~a:. _ay.Jda~:::·en ··.:1a:s. iuric1on'~S ·-d;;-:··1~\:;n~·mo~:1'a·.: ~~-.el· . 

caso de Ai:Zh&imEtf.:' ~;:·.~¡·~};;~·,-· ·en::·.1~~-, p·ac·1en·tas·.·· qUe~-~P~.E!~e'.'t.~~ 
.... _ '-: ·. :: .. : --· ... "··' . '. :: .... ·.· ·'.:: 

arteroesclerosis -se·· uSan · lciS barbi Í.úricoS:·;_ -
~· 

19 



3. MARCO LEGAL E INSTITUCIONAL PARA LA ATENCION DE SALUD MENTAL 

A PACIENTES GERIATRICOS 

49 



La át.enc·1on··dé.·>·i~· s3.1Ud ·menl·a1·; a iOS :pacient-eS·'que·_·.'se: 
. - . . - '". ~ -.. -.' ': . :. . -: _· . - .. - .. ;-. . - -

encueni:.~~n-,. ~.~ -~··1 ~:.,-· .e~.a'd\\d~·:-.1'.;. · ::yeJ.ez . .- e·~~A_' -~-~9i.~.~'); p~r·""~:-~~i~s · .. :_·_ -es:· 

::~;:"r;f &t;:',i~tf r,~~,·~4~~t:;f ¿~~~,~~~~;µ,:;;: 
9'1 -p_r_i me:r ~. i'nst 3.nci ª'. .. s~-··har A.:· ~.~n7_16il·· 9~ .. -.1·-~ ·Ley'._- Ge"ñer~~-~ .: -'dé~ Sal Ud_._ 

:::,::tr ,6~~riB';:~i~z·~¡4:;~~~~1:f &~;:;. 
su_· si tuac::i6_n "(.legal··~~~~.·- ,·1a :: psiquia~r1'a' ".en :':.Mexico: •·. ademas.···de 

conoce'; e.l ser;yicio. interno del H;,,s~i t,;,_¡' Ps'iC¡ÜÚt.~1C:6 d~J. .cu.ál 
·- .. -' . : : • '"-:. •. e'. \. ~--;:' '.· '. !.' ". . .. f • ~ • ; ' ,_, • o -'·' 

se hace -r~r~~-~r:ibi~:' ;: --
:-·--.-·-t;:· .-:.-_>.'-

.. ." ~: . :: - . . ... ·: . ., 
3.1 •. Ley rle~er~¡ d~;:~~.::s • • .•. •· .. 

. ., _··~>: . -. -·- ' -·:,... .· .·./,;· <> 
~ '. ~ : \',_ T _., o • 

Cent.ro d~} ~l~~.~~ ~áJ~j(;~: .. ~~2a un :rubro, 

que· se ·¡ ~td~~·~~ ~6~'..~~:.-F+·~~~-~~ .'~~~/ sai~·d :' Merit-~i ·,¡~. • ''·:- .. ' 

Entre ·.la~:,~,¡-¿~{--~~~~:?·:.:~~~~-~-~·ori:.~~~~·~~:.·~~~/~~6~~~~·;.ª:'; !'a ::promó~ión · y 
~· , '·'· ' 

segu1"m~e~¡~~~;de'::1·~~ :.·-~¡~~~~{~-~~s:~~~.·~i·~-a:~~,~~6~·:;:-e·~·> 1·;.: i~~Jhi:ia : reunión . 

nacional,'. ,-·de .:::~~~~J.·¡~¡:~·i- ·,·~·~-\'.~~~·~·: ~:á.si_.~_tJ~~;:i·a) -~~i-~~(~t"r'i:.~.a ·:~ara··· 
moderniza~: los ,;~rvie:1;,;; ~~~;~f ~~~~~ª :.; i·;;_ ~~~iaéi'on:c32) ·.· 

'·-> ·,.~:--~" . ::; ... <;.: ':_-·· "1.!.' ~~ '. ~·- .;· .. \i:. -.. <~:·;::>·<-- ·>·<.':::>. 
:<.:· i . " . ¡ / /~~;;·:;)': ... •• _,.. -

Se conformó: 'el - ·gruPó' -d"~ :~~?a~~):~~- ··.·dé~;)~~ :·~ti9~~1~·n :_: ~~.·''.L~~-i a~~·1.~a 
¡• ;· •. 1:'', 

del sec·t~~- :·p~i~~dcf;·( t;~-~l;;{én -~.t;.1''nl~Qf.á'~-c:;,n :·r::.Omités ·:· de· en 

!50 



,,, ' 

!os hospit.ales psiquia.t.ric;os del·: pa1s 'y 's.fl'., el.ibóro .·ef: .. pr:oy9Ct:O., de 

nor·~ d~> at.~~.~¡~~~. ~~~·¡·~·a··;.ª ;:·:~~i.'er·~~s',~ in~~-~:~1 ~s.:· en-.... :·re~~~s·o~·iOs{- . y_­

cent.r~s ::.;d~· :_ -~,~ada'.pt.'~ci·ó~ ~.:·~~~f~i--:·-.;~_:•, f~~-~:._~ ._e¡r~'. .. :~~:;':', s·ust:erit.·~- -:·~·~· . el' 
.. ·. ..· . ." .. _,' ;-.·.... ·.·,. ··. ' o'·i· r··e'.·c' ... c .. i •. Ón··,·.· ;,.," ~_:-·.n·,.''.e···r_·.,..·.l· ..• :.· .. +:- :·~,'. art.1·C~1~~:-'l_=3~:y:_·~~-:á·eiC<~J~1 ~-\¡;_::.'. ~ 'c:t&.-'_-.·Sal'ud·~·.·Ment.~l 

t.i ene c_o~P.~-~-~;C::~.'~"~~~~á~· '·'.,.-''':·, . ··-- ·' ·.· ~ . ·\":_._:.:,·:-··· ; ~-: .,: ··, ·;;:·::;.-,: 

-:-_._· -:.,,i:•' ·'. ,·;·'..· 
,, '· . ' _, . ~--~.:. .. ... > .. 

I ry ~e:s .~~¡ ~~~-:'.:·. · 1 os :~ ~r,~~~-;~~~ .- ._::_~-~- _: ·Si·{~~._:' .m~~ ¿-~¡- ,: . ~ y; ·: 'd;~~ar rol lar 

-~~~~:b~1·'l~-~~~·¿n·". _éie· ~~f'e~mo~-: 
L 

ment.aleS·-. 

'.:-. -

11. Es~~1eear ~L~~u~~ par~ 
en níat.S:-~1á: -d~:-::~~{~d·>~ertt.ai. :~-

.-· <--

···' " .. J-,>.. . ~-.' .. 

!!!. DeC~~t.~-~ .··~.~s-':"~~~-~~:.\1~~ ,~:b·~~:' ~b~-~~;J_~~~;:i~s ~~~abl~~imientos 
pub11cO~-' ,y·';~·~ /~a~~s <~i~-:· ~!-·i~~'d.~~ ~n,·~~-~.;,~;~ Jna~·t..~~í:l~:,; ;-..: ~i:~Ji:l~r-·~ el 

cumpliffii:~nt.~::d~_-1á.S ~-Smás.'-'.'· 

!.V, 
..... 
. que __ . p_r~~t.e~, serviCios' dé' salud 

ment.al Y: 

' e 

V.Atender· todos los asuntós que.: le conf'ier9n -a'·la _sec~et.aria, que 

sean af'ines ·a los sel'fala:dos en las f'racciones que. !e. -~ncomiende 

el .secret.arto del ramo. 
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: ':: .: 

~imi~mc:/ dé~·tr~·::~~<~·~: L~y. ~~e~~·l :·.~~ ·.·~i:~.<:1:,:· .. <~·~i"~.t~:·: 
de~~mi~3:~.é:t~·~-~'?~:ic.i:~n~s :p~ra f~·~-~~r_eS~a~l·.C?~··.·~e. 's:~r~~(ci<?~. c:te .. ~al~~ -

·::···· 
·1~·_., .cu.~l:· ·.··.'P~r.~S~~·t-~_' ·un·a·;:~.-seri-~ . .'·de·~~._··ar:t.;iCúiOs · ... qu_&<: .~n~s-·meñt.al, ·. 

:i:; -; ,. - ' · .. e:;~;,_, >• · · ,_' :: 
int.r~úcen_· .. '.·a. '.·~o~~c;~~~-:-l:~::·si {~a~·i¿~'.:_.1;;~~r· : de·\~i·a-:\ Sa1úd -_-·me·nt.a1." en 

Mé~ co ~·.:. ~i~;:;Ci.; ·~,.; P;~1'~~~6~ ' beri~ii;;i~a;;_'.>;',:.ii'io',;'~· . a.~~úos :_:; : • 
anciano~>·::: · ,·· ··~;· ,- ·-·:~.; -. ::. :.-_~/ · -·.: ·. . ::·:. · -... :>:·.,~:\:· 1 ~- .; \:.'.

1
: :- • f· -· · : :; .:: :·._; :: . 

/._:_-_:·.·.'·· ....• ·· .. · ·'··. .;" ".'~J ·< ·;:·. ;. . ,. ·' '>.~-:-' ; -. •' . ·' _, .: .':i-.(~ ] -_-,.· .. <_; ... _·.' 
·:,, ,..·,-·.' . . -· 

3. 1 ·~ 2 •. · Dú5P~~:~~~o'~es~·-P~r~ ·}a :j>·r:e:s·t¿Ci_ón .,._.df/'.·· ~/~~.~~~.~ :.-:d~ : Sai"ud 
"c.C} ",·_.• >·,' ~·tJ:· -:~··, .·,:. : ~ • ·.· . ." • -.. , 

· ·· .. ,Me¡.t.ai·. :·.·¡, ~:s··... . :. : .. .. _ ·,, , ... ~.<-.·:-\::·> 
·~ ·-~: .:; .. " ' . ; . ·: .; .· .. ;·,•; ." ·-: ·_;. 
"' '! / .~·- • ·. ~ •' .;:.'.·!) \ \ -~-'(~;. ... ·;·'.:'. .i:¡~;~>-··-' . :_ .. -,:;:··;.~ :?.<'./;/; ''.':,' .· . 

. Arl". "·¡·21 ;·'.;. P~s,~::_'i'CiS. :~t .. e6t~~:-~:·d~ e~te:~:~e91.~~~:ni:?\J.s.E(~.-en·~~~:·~n'?~~-;~~~­
prest:..:e:~dn ;. é:!e';c:~1~d··~. ~entai\ ').~~d~·· :,:·~~¡_]~;,·.·:~;:~~¡¡:;'¡.~~·· :ª •' l~······ 
~f:eve~~i;~~ .· d~"<·.\;n;,r:~'~ec1~~:~;.. :~~t:a1·es··;-.·; ~¡i·~· .. ~~-~o'~.·~l·:: t.r~~,i~ent.o _.Y: 

rehabilit:a;,ion·;~e.'.i>~~~oná;.'.:_~~e fas··,pa~é'~~,~.D :... ·:,/ >.' .. t··· .. . · 
Ar t.. 1.2~'. : '. ¿ , prewnci ón ;., de i Fá ~rit'er/n~~~d~s meritál,_es ~;quedar il 
a c,,:~90\ci.;; ·1? .~~~e~~f.{~,·; e'i': r:par:t:ánieri~.:, ele~ : ~;r> . ;;. ;..:,,;,. 
Gobi er n~S .;.de ~-1 a:s· -. ~;..ti dad~s·,_--~~de~ a ti ~a~:: ·. :·,- . -· · ~·/'.:·· <: ~:·: .--y 

"·.-:~ .. ·~::~,.,· ...... ·: .. -.; \•• .,/~. ':\)·:'• 
Art.. 12a.· Par.a' :1a·::Pronióci6n····de'.'·l'a.":~a1Ud ·;menta1·, .~·1a::-_Secretar,1a, 

: __ /, 

las In~~+ ~t_.Jc._~.~,;~~:;:~'~.~--''~~ .. ~.~-~~: ·_1:~~~:( ~.:. 0:/ ~·~).~: Y.'..-).6~~ ·'."'~·¿;·t;¡:~~n~;~:>·d~/'.'l,a 
ent i dadas· ' f~~·~;r'~:¿l~-Jás ,, ,.·e~:<: ~·oo~di nació~ ,.:~-~~· '. ~~ ~~ .... · ~ú'.t:~r"i 'da.des 

competent~~ ··~~ ~~d~ 'malar:~~. 'r<O~entaran :;'. ~f6;a~a,;; .·.. \ ·•· , 
........ "·" -; .... ~~.·,~·;::.' ','_:··,~ ..... ---. <<·;~):.'. ,\ 
·. -.~.·~-~/ :·/·~·.· : .. \:. ,. ·; ,-,:~·.·:~:·: ;.; ' 

J.,. E:l des~rr.ol'lo _de ·a:ct.1 vidadeS: ~dú~at.~·~as ,Js~c·¡·c,·,;_c:ul t.urai-E!s y 

recreat.i".'a~'. que ~~~t.-rib~~~~ ª" 1:3. ·-~~Ú.:~:;._m~Ol~.i-'; · 
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' ·.~ '- . ·- ·. . . ' 

11. ., ~a rea:i.-¡ ~·a~-l. on ;"de :.'~~c?g~-a~as<~~ra ··1 a·.~·· p~-e~e~~·i_'o~- . del : uso_. d~ : 

sustanCiaS:: p~i~~(~~Pi'~a·~:::; t:'!~t~p~~~~-~'-e~t.e_~-.~. ·_in~~l~ry~~s~:·.:Y. · .. ot.r'aS 

que pueda·n. C?aus~r,: á1 t.eráC.iOi19S· men·¿~,.i'~s···:~ dependt"e;ni:es:.::. 

111, .. ¿s dels -~~~~~:e~;>~~~ \~e;~a~~~~/ 11Cc'~:}}''.iL1.Lc·l~~~n~e·. 
conl·r.~ _b~~a~: al -c~i;~{~ ;~·~-:i·'~.:;:·~~l Ud' ~~-~t.:a'.i .': ~: :1t~-~(~~bi:~·giJ~;:· .~ · '.·!·:.-:···~ .. 

. ,' - .. , .. ·· ..... _,_ '..:·~\:.~_::'' .'.' ·'.:~\<..'.;.~:-.. ; ·.· .... :., :.1:_.>"·· '..'~·· ... ::,~:·.,, 
. : : _; . -"•; ·' . . : ".',·.' '. : :,. . :·· .. :,·::\- ,_-., :..:~;-,'" ' . ' 

Ar t.. 128. ,Ti~o . ~~~~~~ :} ~~t·~b'i ¡;¿J.~ ~n¿~··; ~·u·~· !~:~i-.be~'~Ú~\~~~~~-~~t.~~ .:;·~~ri 
pad8c1'ffii ént.os· ·~m~nt..ai. ·es'. ·d~b~~ ~ >-~~nt.·~~ 1,'.·-~·~-~:·~. i"~·~!< .. ~~~·~r·~·o~ ~- f1 si :os· .. :y: 

::i:;~t~~i~~~r~~~~iWf k,t;;;~ 
establ ~C.~ ~·en·~-~,.'.;.·á_~:;_~:s~i~U~··: ~~-~~-~~'i :·1· .-,~~,~-~~~·~-~·' ~~\~.~:·~-~-~,C~P.~~t~·~·~~ _:~ ~~-~~::: .. : 
prest.~r 1 ~s~~-·. ad~~·~a:d~:~~-~t:·~ '.·' .¡;'n. :.1,'6~-~'. t'~r fui:·.~·c;s·. -c¡~·>1;~~':'~' di ~~-ó~"f c{_·~~·~s 
legales: y ;;giam;:{,~;~'.fic<O~.f~~p6~cii~h~~~'. .;)\; •. : ·c,:: ·~· ... _\ <-.•, • 
Ar•~. 1 ;;o~. -"·~t.,, ~e~porysa~~-~·': ~e.·:·cual,quier .. :.est.abl_ecimieryt.:_~/. ~e· _e~t.á. 

natural e:a' ·éS t.:"ar A-.~,~bl 1"9ad0. 'á· :des·.i·r ro1 i ar .: ~ú.r:s·os'·. ·dS:, .::ac·t.:üái i ·za'.;;1 on 
'· :- . •. . '·. ¿·. . ·< ~.. :- ";'' !:i- • ,- • ,. _; .; .. , . ;·, ' ·. ( ·. ' '.i···· ~- -

para. el -"pe.f:sOria1·_~·.-de;,·:ra:-:·un1dad;.:·:¿h;'.con'eOr·mietad· con·.}.~::. sef'farado· ~." . 

las· normas <e~;,1c..:s~·.c1~~-i-~ ~~r~c..:r1a: ·• . > < ;'; :; , ; \X 
Ar~. 131. Otlra~,¿~;;e1 1nle~~~~ien~é> ~J: ~~ulr:fc; ~~d~~1iá ~:sÜmulos 
por me~~-º . .'.d9 _a:~.~f~i'.~ad~~-,-~-~c,r·eatÍ~~~~:· .. ~~.-soCio...:éú~'~ura1es . .-· - ·' 

Art.. 132,--, ·L~'.~-·~b~~~~~·{·~· ~~-es~r·'~r»á' :~·:_~·i'a:s·· in·s~J.·t:~c·i~·ne's:·.pobi.icá.s ~· 
sociales y ¡or¡~~¿., \~e' se· ~~~iquel)• ~¡>.;~~~~~º ~ re~a~Uit.ac1~n 
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e·nr"ermo man~~(. pr~porcione· al 

médi·c~· :.Psiq~i ~t.-~~- :.?\~i P~r·s~n·á1_. :·'~~17~~-~- ~.l·i ;,~~~'.: ~ry .. ~-~~-~d: · .men-~-a-i' :· 

d~r~nt.e su. ·t.ratami"erit:o. s·erA ~~~ja:do".:.:"<· _.~-on ,·· di'sCr~ci.on 

·~~nt:¡·den~~·~ida~·: ·· · Y:<. s·~-rá·: :_, \1t.i.i1i.a:d:a:'" · ~~i~a~~~~-e:~. ~6n:., · ··'.·r:1 nes. · · · 

cie~~1,Ú.;~~,~~,·, t =r.~fé~~16~hJ. ;>:,::; :::·;::,':: '¿d . .J0 
•• (:' :;·e 

ai,,: · Est.á :·¡n!'of.~áCión~ ~_.-~~;~~ '.'~i~~~·-· pA'ra .':~~ii~·-~:~~~.> ~~i, .. ':.-~\ ... ;~,.~).:~-{~~~-~~~:· 
.. -~' ",. . ' . ·. _; ::~'. . ~ ,· 

pa~'i ~nt~.:·psi_c¡U~':.:t-~.1~:~-, ·~s~_: i_~·;:.~~ª~·¿a~~~: ,,~-~~-~,~:b*:~·~;i ~Od?.' -~i''..1_e.:: ~-1:i!le.ncis .· .. 
en .. e1·-: ·h~:~pf:l- ~.Í~. ~;.;'.·~-J..'· ·~·~·al:;; S'~ . ~.éa1·i ;o:: ·e~"::·~st~d1:0· :·pre·~-~~t a·::a.19~n'it~­
caren~1~s ¿º~ , respecto : }, i;;; ;á.¡,~~f~icii~'. 'd~ , su pe~sonal. 

:::::z°";~_',~Ji~i;."ci~S~t~if ·~B,'t~cf~:'~~'':. 
reaÜz~ 1» pro~~~rc::r~de~~~cii. J:·c~,~~:11,p, (>: .. > '· ' ,' 

·.-.'' ,:: '"º. .,.-_.:~>: ·::_,~·:: '. )·.·: :,, ;" .': 

:::c:°:;::t::, .. •:::::~~t:~o:d•~r:~~1r5t:jm.;:1vH!t~,~e ';.~,~~6, en 

15ee ,. ~a ·pr t in~r'a ... 1:·:i n~;i:{_.~¿~ro~~.:.: Pár a ·:·::º_e1.;· ·,. c·':f1_C1a~º .~~ .. c:iS!:.\ ~º::·:, ·'~ni'er ~os 
menta1~_s; .. e11: ~~;~J~::t~·¡:_. ;- .... :;:de:;~. san-r·-· ~~-.p~i-Lt:"o·~.: Pi:;~·/~i:~-Y .. ~~:~~~~~;~~-~1~~-º 
Al vara~. . .... :. · · . ., ')' :< .. :_./, ::\ ;~> :'•";·:-.~-~-_:,:.',::,:· , .... -.;.~--: ''"'.:,,;;:;"";;:~/·' <'·.: 

····-".~;·:,~~·,'".·"·· ·::: .. ).~>._,, ''.·~---::<;~: ...... ·.r·· .. /.". '-:.r1.,. -<,,: 

En 1 e21"., qu&dó S~pr_i·mt "dzl:;; i ·~: ·,;;,rét~n· :~~:.:'!"~~ .:: ~<P~~}~-~~·>·1~·. ~1·:·:·~~~,~(t ~1 de San· HÍp~{¡~º ,,p~s¿\ª;:';,\a,;o;; ci~.Í. :~~~t~mi;;,~\º• _P.;.r.·~:,.;.l c.;idido 
de los > ~·nr·~r~6~ : ~f gu16 ,,a_·._: 'c.a~:g~ :.·de· -.. 1 Oi!i/ 1:·r,~i ~- 9i'~S~~ : .. '90C1"·auSt.r ;;.dos · 

hast:a ei" :\if\'.~ · · d8 ·1 a42 .- ~~~:.· ':·~~::.:· 1-~-~:~. ~:éi~i-i ~i· t~·~a ::·~~e·~·º". ~~J"~::·._. ~i 
control· gÜbe~~n~·~·~.~~~i ~.·.-
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' ·.,.:_. ' .. · · .... 
En··.1910 ... ~aJo ,'.:~1·· ~O~c.ePt.o: 1de0iog·i~~ de .la" .. ate.rl:;:i'on··.·médica .. cOmo: 

i·i.la~~-r~pica, .... ·~e ·-.. ~~nda_' .:~~n:'. l·~ C1Udad .. ::de :)i!é~C:~:· ;~ei. 

M'arii.comio: Gen~_ral,", ···e~ los· t.9r~en0S ·~~:'.J.:a ~rit.1gti~ ··h~~i;~da de la·. 

Cast.a~e~~~ ·. 

·-. 

:'¡'. ~·· '.··,: . 

..:. ~ .·,:· , 
·,. 

·., ./.. ', . i; ' ·;· ·~· '. . -. ,, "" ·;· :<.'.~ '~ -:: 
Es ··en·. ,la'·,. ·pri~era flú .. t.4d ·~del '-'s~_gl'ó··. XX '(\:.~~A'd~ ·.;.se .,:·~~;se·~~:~~· >la· · 

··'~.os .. < .d.fvers·o~:; ::.;·_,9·:~ad·~:~/·:;~ .:-;d~.·> : .. \.'9· ·r.~~:~ad_• :~:hd;~'<:~~,: ia 
neur.osJ.s Y .. , ·-.,;:;' .... ·,··;··;,, .. ..-- ···>~ 

ps~ e os is'. ·. tí-af~'.;7~ié~drf:e1/ i~t~(~~··~i· ~t1.·. ;·~ri[:~~j~. ~fü\~i: .. •·~~á~ci;' 
los psiquiat.~as ··inici·aron·.un··.cambie: ·de.,acti:tud.~preocupandose :por·. 

·1a· .curác.1.on.:Para 'reint.~Far: a1:: i~~-~~:0~·~c~·.~:~~ ~~:. ~·¿,:~:~edcid: · ::" 
··.,. : • ·:~·. ;. '(.. :' • ':· ¡, ~ '•,';·. ··.~ -.:· .... ' .•. ' 

, ::~a::bar·::r.:~-~.::~~ cV:n:: .•.. ª:::::;ad',:d;~l-~~;:;::~~:,;~~::1:~ .. 
•. i:·: ... ·<, ~ .. ~."'·".:~ ..... ,•.':, .. , .'~'' :~·.'·:·~·.·¡_';.:. 

menci onádit : a'~le·r i br m~?~·~: ;~f~~Í. ~:+{~-R~P~~·ar;i:~.~·;:·~,j: .: 

Por: 

. : .': .. :::.. ' -1<>;.;. ,·,., .':'.:.,·:~ .>.:'~ •• : ;: 

este ···inot·¡~ ;¡h: ·i~1;: .ih~ ··~~·· • ig~~·; ::en:~ /alarmante·. ·la 

:::~:::::::i:•·ttni2"{Y~Ú~~;S]'.:;1~~trr·~:tcz,.tL?!I~·." • ~:é:: :: · 
psi qui atr 1.co • :~~·>1}:}1 ~m~~ª (·;·~ª~ a'~i ~k-¿~~i~~~~~~;'.'. q;,~: ~~s~1 tuy~ 
e1 . ~~~1 gu~·-':'. ~n~ e~~~:,·,,, ;?r. · '.·~~:~ .:; ·~:ect ;·;·. ~+~~·::::,1 ¡:\::. hc;;'~Pi t.:~¡~~·~ :.~:~~ r una 

capacid.;cÍ !giobaf;:de\~4óé; ~á~s: . (~~ /~~' cú~C·~~: '~i:.~bi6arón en 
el Valle· .. : d~'_.:MéXic·o :)~r >~( .. ·'·~·~~·~o ',é'n:·. :~J.'.~t.(nt~s ··ciuda.des 'da· l&. 

rept:.i.bliéa.··· ·i1/ ·-,.< ·, -. .::-:·/ .. : .. ·• ~ ~"-':~;!/ .:·.,;·«.··:-: -\.' .. :~\-.' ;\ _;:::-

Entre . est·~~ :h~~Piúi~s s./ ~¡,~¿~~tr..' e:Í:·' ~siqui:at:rico "Fray 
Bernar~i:n~ A!.va:~~·~;:.':·el>~~~{: .. s.~ ~·~~~·~u.ro .el.'.·-9' ~~ -·ma~ ·. de.: ·1967. 
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. . - ··;" <···. .:: .. . ,: -:~'.:: . .·::--:: '._, 
siendo ... l.~ '~~~li't~:ci.<;>~·" d9' 'mas - pr.Etst.191·.; -y> ll'.is'·, '-árt:~ :'. n'i've'1 · d~. 
atención Ps_~~u(~t.~-~-~-ª e~, ~·i ":. p~!s · ~~~~~~~-~-~-~·:·::. ~:·,··~u :.~~~~~-'-:¡a 
atención del tercer ni"~l.p~r'}'~~cé~'.m6~ ~~~udos;., :2 ·· 
A .parlir.···d~•,197-7'.hL:~·'.1~;i2-~~~:'11a_·iL;~:~··~lan::L:;_·;~ilL/¡tai~·~n 

. . . .!•' '·,:. ~- : - . • . : 

de l oS --.h~~Pf ~:~~.~;;,,: _·;_:~S;i._q_~~ -~~-~:~-~-~-~ -~~ ~~~:f -~."~ ~~·.:~_::.~. /.· -~r a vé~'\: de ~- ·1 a: 

Direcci6·n <:.en~raf~··de-,>.saiUCt·:·. ,M9rit.iaí'· .::>:i -.:e1·' ~ .. cent.ro·; :Me~.i~an'c;-: -'~e: 
Estudios -~~~i- .,:_---~¡:~d\ :;·M~~~~-~--y: ,:.:,~~r,~;-~.\ rns'i~-~~¿~'.:«· <~.-~~xi:-~~,ri~/: '"d~ 

~- 1'. ,. . ' .. •'" -.. / . . .. ·''·- ''" 
Psiquiat.ria CIMPJ.:.' . .. .... . ·- ,;\, ·, .-· 

"-; ..... , .. ::.:>_.;:;-;'.\- ;:·.-.· 
·,.: :;;::1· -:·;.::/,:." ,. \:;'.:: ··<"; ... :;::-, 

:::nct.iª:n· r::;;~r: Zi:::~r.,~;¿~~tm~t,7IJi:~~3:~~fJ~X~::fºª;:~:ª:···~::. 
·.;:·.; '.\.,«- :, .. '(!· - ·:; .. ,_:,;.:;-'.. 

::::::ar~~:2}~~~~~:~-.. :~.\h7il~~p;é~X[~;~pdS:n;tJ:};~:tJ2lZ' .. :;, · · 
padeci mi.;~¿~~~ .. n;;;n~il~~; ;f~·~ó~· '~~~~::' ·~~~~od; ~';;i~~\:j~ ;_. , ·. s;, '. ' ·hizo · 
necesario ·.la inco.rp;,;ra<'.'l.6.:i·:;;;rébt..i.;~ deó:i~s ,·pr:og~amas ;dé.~~¡..,~ 
meO~al •. a iOS .::~i·~~~'.~l~~L~~~: ~·~·:r~1._;;s. 'd'~ :·sa1ud: 

·.:·- .. /.:·;·~,;. ,._,,.,·. ·:._.:;.:~-~/~\ /'.," ::·;~"-:/' \;:. ':·;}.j ... ::·', 
: .... },·: ~!. -:;--; •":-·· \'-> .. ·,:·· _..,·~ ·.,·:·~,::: '·~~/~\·.:: .. _~:-. ·'~.I·· 

4. 2.1. objEtti vos:· ;·po1'1 Í.i~~s; ..... e·s·t..::.at.·;g'fá~·;· y-:·o~.9á'rd9rá~: -
', t.' • • .\_ ' :- ' ,' ... ~ ·, ' .: . • ¡ 

.. . :, 'i ,,·_ .... ".'. ,~:'., : : ,,_; .-.:~.-,~ :.~ . . :~·:,··.-~ '.-'' ~<~: .. ·//·~::_ 
Objetivo .i;.,;'.:,e~a( :«:•:·: ...... ,, .. ;..«::·:.: :.:• · ::<:. .. 

Dar atenciÓri médi'.°~ .es~eci:ai·~zád,a ~ .. : b~:~( calidad, en .el área 
prevent¡ va.::· ~·~-ra:~i~a·., Y:·.·d-e;~:~eha·bi i¡ t..3:CiOn·:". 3.~l. ·.:·c~mo' 

la ensel'ianz..: é ¡~,;~s-~i~aci~~-
de promover 



. . - . : . . 
:ContiO"uaCión · se 'm~ó~~,o~ar an 

:-;_ 
po~1t1c_~s'. ,y >';'s,t..rat.eg~as. ma~ ~ .. :l:~J?O~t.aO~eS,'-. par:a ·.:E.1· .··pr'esen~e· 

·d~·1'. -:~SÍ.Ud·J.o"·de1 

Se 

:,,.:,,. 

• . .,_;>"o· 
. "";::· 

pl a~~]~ , qU.~ s~ débé'. b; i ~cja,¡; · una en 

hosp~ ta~>-~.ic.i'~~, ,::· ~-~~·ª::::,·~.:i~:,· ·.-·~1.:':_:~~~-t:~~:·~o·~ .''p~e~~-::· i'~l~~ra·r~~ ·:a·\'' su·· 
-... -.:-, 

nuCl~o-·-fand1.i:~~·- y.: ScC1·~ .·'en ,:prazó·'.·br-eve::·;~n~ ··:·inayQr:·::_d&: ·_45 ·. di,a~:. 

orr eci·Bndo ~-ün· · ~:9-~Vi ~-~:~;.:~-~i:~i~~t:_;··~:~et~fi~e·ñ~~-ó~;~-~édi Ca· ·ps1 ~úi á-t.r i_·c~_·. 
- ... •: ' (ti;:, ' ~ --~' - .· '·· • "~ ..... ' " "' - •. ~- '. ..,. , . .:' ' , ,·. 

· a1 ~nl"ernlo '.ambUfai;·ór'10··e~ ,i¡~'-:.~t~:~k·~I Ca: .e:;á:~-~~·~r. · :-.·.:·" :.; 
. ·, i _:: :: . • • . '· ... ~ ;· :: ·>. ' -~- ·;. 

, ·:-..-·{.': ·- .·: r·-., . ., ;- -·~!- \ ... ;_/ ·· • .- , .· ·:-- • 

Ademas· _·-d;'- -1:--bi-:i~dar;::, .i1:·, ·-··~~Cd."!~~-té',:::·· :~-P4~~quí·l'~·r1.Co-~'.·:',_-. ·· .~l~~~io~~-. 
espéc1ali zi~a~ . e ~º.;~'e~-~~ ca~·~; de·~¡~s paci.;~;;~,senectos)\para .· 
comPl e~e~~-~r.·".-'~·~·'_ 't~~t~'nle~¡-~ ~-; -.'/~~~~f~ l·:~a:¿1.:6-i:?~;~ ·~;:~i(~6·~p-1 ra¡:;:.-.;;;·1 ~ · 

' .... " 1. • • ' :: ~- ., ~ ' ••• ' ' ·-

estar .1nt.'er.n,ado,;,~~di,ant~ ·HC>spúa7;.~~.:Íón 'P~~~'.i~i,- ·proyeci.~ndo 
sus acéio~e~ :dei~ ~¿;~pi\'~1:\'~ )"a·.·.'colnUnidad:: .. -. < .,, · · · · 

• . :·· _. ~ ' ... :" •. :, . . - ,,,\1 ,' . . . . : :.: ·.' ¡. ~":"' 
("." '\~ ·;:;. ,, ' ... ,," ·~· ~.::,__::_ ":· .-,;_.;-~-- <. :~-,',.;:-:· :'.·~>~·;:.: 

.-~ -,.; . . . ·,; <~·. '::-/< ·.:;· 
Poli.licas~· · .. >:'.<.".<·;·:.:-». ·. ~~-:;·, ::··:··''' · ·:{.:-"' ····'": .::""-'~ 

l. Respebr j'~ ~ÚI~~~~~ :de.l ¡eni'~í-,m6 p~i~~i'~1.rú~ ·~ro~orcÍ~na~~o 
atención ht.nñai-ú t.a.ri'a · _t. . .ini,;;_a·_~-éi·. mi:smc; ·: ~omc;-·.:~·.-:·~i:s':'ianu··¡ i:~~ 

_;.' .·· ... ·. 
a.' Promo~r ·1_.i- p~~t_'i'~i-p~~i·ó~ .. -d~ :-l~S'. ran\1!'ias·· en :-.1·~, · at'~nc{on. Y, 

ra:habili ~aciÓ_~- ~e,· j\,_~· .. ,~~~i-~n·~-~~·~ ·, 
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.' ·,-: ... _·. 

3. . El e'~ar: _ ~ super 'ar --i.a·,. ~-~~-1· d1d_.·. ~~:::...·~ ~::: ~n·~~~~-nza: Y·,··-;~~~~ª~~-Qi) ,; de_, 

recursos humanos. ~~~e~i·~¡i·~~d~_f ,en, Piii:qü_~·at.·r1.a r· S~1,¿d' M~~t.~; ;· ·,. 
.. .. ::·'- ' . : .. ·,··.· . ··- : .. ~-,..- ',.¡ '. ···: .. :·:·::; '" ,:· 

·-·'. "i ~ __ ,... :',<_.:.; :-·:~·; 

'.·· :·:., ~ . ... :::-·:'<"/._~::· , .. _.,,_ '' ";.<·· ,:··. ·, ... ·,.>.·~-.·:;;_, .· 
.:'::~.~--:-' '<·~>·. ..-;',.<·- ;:·,''.'· ·:·· . .\ ... 

.. -.:,..-· - . :,.::·:·: .. '·,.. ;' ... 

1. Ut.i.l i'Za~rór; '·.·.'~-aci'órl~i::··'¡¿t~·· ios . reCUrSoS{~ "hü~n;:;s ¡"~ /in8:t.·e~i:ar~~ ~~-y 
economié·~~~ de· q~-~ d~l ~~~-~. Par.a :·~r6pO'r_~·i6~i~·;::a·t·~~~·i:~~ >.¡ ~~~g~~i'· al 

e~i·ermo~·,~ ::·.:,.: -·-: .\:; <·::>· ·. ,,·. -~- .'·.~;: .·.;.~~~-.· ::::~: ·: .. =_::": , __ ,,·.·, ':'.;:.-: ·. ·. 
·.~:.·.";-; . 

2. -ProínoVer :· l ~~:-.·~~t1-~id~~a~·· de· 'capa:c.i t.aci'~n:>i · .. ·~:c{~A~)~~~i·.¿~ · ·d;e.1 
Persona(·.·méd1-cc;. "~·aram~dicó·· y.··ad~·n.i;;'t:·r.at.rvo.»·.'-:>:: · ·.:!.(· 

::r. C~~t.¡nU~~ ~ú~:·~·~e~r·~a·~{:~a~·~:ó·~::;~-~··. i os :·.~~~-~i ~i:~~:.- .:.:~~;,~-:; ~d~~-~a·r i~~ 
a ias --~~Ce~id~deS -,- ·de·. \··la=>··'.··~~~~-~-~:¡:~:~ ·-;·:··'·;:-~4~i·~~~r~~~-·.-.-::-. ~- ·de· 

Hospi t.alí,;acio~. 



"' "' 

ORGe\NIGRAMA DEL HQSPITAL PS!QUIATRICO "FRAY BERNARDINO ALVAREZ" 

Sl.JBOIRECCION 
ADMINISTRATIVA 

Oiv. de Servicios 
Generales 

lngenieriay 
Mantenimiento 

Lavandería y 
Ropería 



. ' ·. ~ . 

3._ 3.' -Prog~ama~ .. del- i?ep~r~·~u;¡.;~~-0 de P~i-.~0-~~-~:i~~-:~~~ ,'. 

La PC:icoger_1-a:t:r1~ .. es·. la . viné:uh.ción iriL~, li :~ama .. ~~ 'la. 
:._. - . -. . ":. - -,,- -~ ' . : ; .. :,:; ~ --- ·, ~ . - ';· 

pS~qui·a_i.r_~·a·:-,Y~}a ·-.~~¡..-~_·a~·r~-~:.: l.a cu~-~-:: est.u~ia' l.a~ __ en!'~~~edades o 

al t..'era~i on9.s·,;_-.;·m~n~·ai ~~--~- d_81: .::ví_8~ ~-~:.· .S:i e~~~~<~~~-.~~:;,~~'"}~-mpO~.~·~~é~-á _._:·. 
. . i.· -

Ya · qu& ·· .'s.t:/-:-~c~Pa-'<-'d'e i~-1·~-: ~-~i ri~-~-~ P~~a~l Ón ;_- ~~-~.~·6:l ~~1_ ~~ ·~·ete1· aric.fano. 

_ t.rat.ando d~ Jbi~~it_~"i,éi ~:·~~-, ~¿-~ ~i~·i·¡~-~~<_:.'_. :-:. ~: ... ·:::~~-;·.:.-.:¡.:,"· 
'~ ;-.. ~ ... '. •. ' ~' ¡,: ::,> :-- ; 
._;·· ·-<:">, ... :, ·:~·:·/: --~. ,·:::· » .. :_ :·.·. . ·.· 

E:l tn6r'~~en~·~:-~ ·~~,':.·~J_ ,:. Po'r~_ent~je ::.de ;:~~:-~¡:én~~~ :· anC1'a'.~os --eOt.re··· el 

tot.ai :-de :l-~S- .. ~~~.i·~:~ .. t.·8~')~1~~;;.{'t.:~¡~-z~do~';h~\·¡:d~:'~~:, auin~~~t~ .. en ... 1;;,·s 
Ul t.imoS. 30··-~fí~s·.~>r.eCCm~~i~~dO :·1''a :··necesidad~ -d~:_:·:_rd~e,ar est~r~~turas 
asi St.encial&s.· ;!~~Si'i~~~~~:' a··.ia ~~J~j·~~:-· ... ~~:._.-.; 

· - .,.--: · ' .. .,,.,. L'.i --;:'.; ·<-J' .:~·,_-,\·_(. · . 
La a•.encion U~· in~i;.;;.;.~'~,'·~~~f~¡r¿~ a:"d¡;.;ren~~s' Ciisé:iplihas 

'"''.:/: ·"(°«.•"<:· . . 

y· ha .. heC~ho'· ·d~:. i·~ <Psi :q~¡ at.\:.1··a::·:Y: .. -~.'.i~>·,g~r'i'at..r1 ~, -~:·::~~:~. :,_·.~~~:·- de .i a· 
. : ; - .. -, - : ·, ,- .•.· ;-· -_ .;r. - ":;. - . . . : .. - • ., _ ... _':·::' ..... ;~-~ ·:: ·- ' . . : ,' _- - . 

medi Cl. na-.-:;c~n_L~g~.~~c1·~·~:[ i'~~er_d·i~-~~;~'~_~fn~~-~-~- :-ye~-~~-·:· i_;a. ·-,:-.-_q'!-1~ ~ : ~61 ª~~-ª~. 
dl sci pli ha~ ·-."qJ;·;: h~a~ t~- "n=a~e _:·~¡-~~~:~~\)~·~~~~i~~,~-;··i··~~ ~ ·~º-~~¡ ~~~;~:~b~:~. 'aj'&~~~ 

a la ~e,¿~1~~frªJ.<ÚU:1'i ~~;;'.; ·d{Í~;·i6',d61 ~~!~;: e1' Dér~cho, :. i.a 

~qu1t.e~tui;~:• y ~i:j1:~~~~J~ ~~f¡i ~~t;;-.;'.l¡)~~'.· · . . '-':.... '.. r ~ .. :-';/" ,,; .... .: }: .. ·.:~,-.. __ .·· ... ,, ...... ,~--~'. .:-: .. 
E:~sten .. :~n·t.eP;.·~y~cl¡;~·,·'.:·~~,::,. --~'.~/~;-~~'.:.-~-~~~~·:·plantea'·;!.;.< -.~l-. ·-~--~sti_l.Uto 

.;r, .. 1' ~ • ·,_;:,.·, ,: • ,; • • ·:<·' .;._- ,. >~-'; :· ... ,·.-. , .. 

Nacional ·-de. "¡~·_- ~~~et: ~-cf'-. c.r N~_N.~ .~.·-,~ ~\:~Ue I;es.~·~ry .. : "e~ :_r~~ ~~ion cOn 1 as 

. condic1-ones · ¡·~·t,~~ai·e~;. d~' :;ia~·.'.·.·~;~-~~·~~'~ :_.-~'~·~ik.~~~ ~·-'·;·p6~-'~ 1 o ._.9eneral 

poseedora~ - de e~er.1.ericia ·r·~-~~\" _~~~~~::: :'d-~1,··· ·rech~Z-o .y . .... tra.t.-o 
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discrimi:nat.·i:v~~::.se ·de~~n. de ·.i~COrpo~~~: con ;ln~J~~~~ c~ndiCiones_ Y 

opor~~~{~~d~~·-.. ~ ~n~·:·;~i~a.:·pród-uct.i~a··.· ~·c;m;; .:se:. -~~~C1.~n_a::·~n ,.;.¡ 
art"1culo 5Ó '.--.d~ ·la l~Y f~dera1,,, :d~·l:.· ~~~-~~·~;~·.:··,. 

'' 
\ . ' ' . 

, 3. 3. ~ ... .Just..if'icaciOn,. ·.!=lf:'J~ti~S-~ ~~as;·_'. ~S:-9~~9~.~-~ · 
··:.: ···::.:. 

· . .Just.tficac16n , 
. ··:,: .. ,: . :·:, 

De acuerdo con los, estudio~·:· re-al izados :acerca .de·::·la·: .. VeJez~ la 

duraciÓ·~ dEt .. Vida :de··. los ·ind1< .. 1d·~~~"---d~· '.'.:~~,.·,-p .. i~-~:."-~~~~·: ~¡·~e~~a~ent~·. 
:-_ :\'¡ ,·.· .... ,. . •' .. < .1 '.·. .. .. 

relaéionado·· con .·e1 · ·g~a:do ·-: .. de ·.:·:er1Ci~n-¿1á:.' . .-. de·'·.~1os .:··-progr·a~s .. :. ·de 

salud:· e:.;~ .:1:'~1~1'''cul¿ura1',:/;;;1 i'ng;l~~?~i~~o'\per-'~á¡:Íita···.'que 
se reÚ~Ja~ <;eI1 :•:)~i,\;('f~t:~,t'.•i }=~~d,\_ t;e;;¿ndidiéi.'· hid~1~~~. 
mortaÚd;;;,j, ~~t,;,o d.,.,c;reci~ent:o. n,~t._ur~~.'y /~~k~fh77ª. d<; vi,da .. 

:;::::t~ p:~~::::mº'~~:rif-~.:~t;iJS:s;,;t:~lf 1ifrJ¡.;,t~:~~::º .·::: .· 
. . ... ' . . - ' .. ··- ... :¡,'._, ,_ "" 

::::;:ª:1 ;19~~:s .~;;:n::1r.· ·~: -,:·::i:~zin:~:s~tr.~~q~t1: .'si.~~~·. y • á: 
,, .. :"··-!·.·· _ ____ ~:·:\''.~·. -~~"-~~~f~~~ un 

::ª·º: ::n:~ ~.:~m;}'~~J~~t~t'.¡:~~~~:~ia,t~tÚ'f •2: :;·~·.;'~·~1~~ª~ .··· ci~ · 
personas~ '"e~:.:·~·~¿¡~::·;:; ~i,~:i.::'.~·%.Y.-< Co~,- ·:.;~~·;~6't.~. <a¡:;:,-~~.'i~~~'.~,-~·· _de· ·1a· 

;_•;,¡, ,_;:e "!.:_•;_;.•• '".,• 

poblaci~J?-· ·:· Se' l cree ·>qué"5'para~:,:-: ei:::::a:nc;·-. 'do~·~~"·ñi'.i"i> s~r~.::;~~ ·.-'.c~~i: -. .;/:: 
-:"';:·: 

mi 11 one~>·d~.":·i~c~ ~~'.~~<-;- _.;~ <~~~\·~·· :: 6; ~Y. ;_c:~:~':·~:~~·p.;~~:~: ·~¡;_--l-¿;t.~l :·:~~ . la 

pobl aci on. -.-P~~-i_~ .. · ~i< .. ~rs~· !.; ~~,~~, ". ~l: ·-~~~-:Ci~~~-~:~~.· d~'.:~¡ 6~·;1 '. -~~~~ a~~·s·. ·s~r a 

de 11.BY.. 
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E:!:: _bi:en . Sab.ldo, ·que, los ·p·~o·9~·a~á.s d9 · i·~iUd.·.:.se enfocan·ª· l.a~ 
pob!'acion. ~O~n·::de1·:· pa!'s ·y: qu~'.'baSl·~~~~nle.\soO· ,a,;,ias; E.nt~e~medades~ ·' . . . . - ·- - .. -~; - .. . ,.,.~· : · . .; :·· - - . - . . . . 

inr~ctoc~-~-i:~~-~~.~-~~:,~.:-. P~.-~.: .. :1.;._: .. :_ .. _·._·:.•.~ ... s .••. ~.c.·.~.' .. ª.·.:.-:_: .... :.·.'.:·-·•· .. :_:_ .. : ... ,:.·:.r ... ~_!.·,J_·,i.·_r_t_ .. r.:~.r.·::;~_::_::_-.~---:: d~g~,~e~a_ti_v~~:i~.;.·i.~.~-:;; _ _ _ . 

'ps1col~g~c~~·qu"·t'il>:~.~~ttan:• e~,;sª--~~~ltd:r\; :.; .; . ' . · ... ,,·· .. 

El .-.~~sÚt~i· ... ~r~y -s_~':~.;.r?lno Al·~.;.~;;~•:·· Ú~~;;. ~~i ci;;~'and;_, . .;~.· 
-·.··- ._.,. .. · .. ~- ·-<~'.'..:E;.{~~ •/ ··L-· 

con~ U1' t~ · d~· ,·:·~e~~-~~~~~-·. d~ ·:/,1!1~.~- :.'::~~-~ .:_'60:: ,·arfo~· :_. de '~~~8 :)~ -~~~-~·~ _ ~~~:--~~-~on .. : ~~n-~ :- . ~-
pobl a~iÓn ci~ h~sj:i1 t~ll;~~()~. ~;;3o.' ~o~\,;,',;i;, ··.·e:c;¡.,~:el :. pa:s;,,' ~~· ·1'os, · 

af'fos se ·~_ro'Y.e'~~,~ ~~-, CÍ~~- {:.~'!:· ~·,:·~¿m·~~;·:~::·~:ie·>,::~~,~-~~{~~-~:,/~~~-~~-; gerfat-ria·. 

aumentar,a . Y:, ma~~<:~-~i-~·,; i a-:.: ~~~nd~\: J¡.~;:~~·~-~¡ ~·ai:~ ~~;~:i· .. ~-~~/;o~T lo -:~·~e · 
se: J ust..t i.1 .e~:~ i ~:__·_:.~~~~-~,i~~n.··:· d~:;~1· ~ ... uní ~~~.'.':.d~:--~~:i:~~~~~i·~·t'·~i~. -.,~Para··_~-~-~-·'. 
atención· ·.tnt:·é'gr-~i_.:··del: i~~i'a~~~-~. ·:;~g· 7Su~~--i~r~~:~-~-~ WiéS·;:1as1· ~~6mo ·-1á 

pronta .re1ncorporaci~:n·:el p;a:d1;;~~~:~·;1.::,~~:~;;~r.• e ' .. : 
_·_," - · .. ' : .. -:··~:~,. : / .. "" ':.; :- ""' 

Objetivos ·•·•.·:.. '·\,:'':C': ' .. :,.··. ':_',: .:':.'·:·::· 
eenera~'.··· At .. ~d~r' ~;. /o~ma/·¡~f~~~a( ~1••·.· a~c1~no, .para 
re1ncorPor~-~-16ll"·:~:·. ia · ~~~:¡~~~d~-.~-- ... _,·'.' 

su 

--',',_:· 
, :_::·.;:,:.:·<-:~ ,' : ·. Part.i cu! ares·: 

. . ·-~ ~ .>. ·. ·;_ .. 
a) At.erldef. .~::.-da;" f'.Or.má {~~, ~1t~~~~lon:&s del, anciano 

:.: · .. ·: ., · .. 
~-in des~·e~~~~-·. ~~·:.·. a~i.t. -~·; ... ~~~~--~i ";"d~J.- rnt'smo . . , ·, 

b) At.eO~e~/ ery ·t'o~ma·. s~t.lscac~ori~· .lc:'.s .. _problemas. organicos del 

anciano. 
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.;·· .. : '· -:·- . ·.·. 

e,r:t ·:. f~-~~~. :,' -~-~~pá61 ~na·~ _ ... al 
c.) Reh~b1i.i t.a:~ ~.-~a:~~'~, f1 .. S~c~. como . ~\- ·. 

::c~:::~~r ~~ i'~ ~LL~~1,~~.9~~'1~fl,; ~~~ .. .i a~~f~no; ••ª~~~:,todas .. 
::· :~,l~·~tEtftit<~~,~\W&tf ttB~L .D~~.:~ .. 
geri_at.ricos·-·:.)'.°:·~·psicoger_lat.ricos f en" los :'.hes.pi tales., Y.- en, :","~~n~rai 
d8sd~ · i.o~· ;. -~1·y~i ~~··. ~~S~i-~~-~~i-:·de · ~l~~~i6~ :·:~~~-{~::· .. -;\·_: '.:·.i. ·. · 

Metas. AnW.ie~· 

Ho~pitalizac.ión P_slcogeriatric·a · 

- 64. Egresos 

·- 22 Ses.iones· clinicas en piso 

4· Sesiones:clinicas geñerales 

- 42 B1bl1ograC1cas 
- 22 ASa~l·~:a·>~e··. p~~ie~¡-~s · 

- 22 Or ¡;~~¡,~~¡·¿;~\ ~ ·;;~~~¡·~~~~-~. :: 
- prc;>me~~ O >di a·~-·· de ::~S'ta~c:{a·: ª?.: p~r a, camas censabl es 

- promedio. dlas ·.de, 1 "E,·S\~~~~i.'·a··is:Para ~-a~s .·d~··t~ans.ito: 
-.:·, '.. .. ..~ ., 

- 42 Sesiones 'd~ :pS.i"~~t.~~~.~~i~';:·~-~~.~-a1.-,; 
43 Sesiones ,de,; 

rehabilit.ac16n 

- 21 Gr upes de· or i entaci·~n:. 



·:"'.•. ·_-,- ·::· ,·· .. 
- a1 Progr~mas·d~.:V1'S1ta a J:iuertas·abiertas 

' ' ~ . ; . . :, ~ : . . ' -. .- . .. '. : . : ' . 
- 76 "Re.;.;.isiOn~s· .d~. ca.sos ·poz:-. ."::.r,ec~. Mé~~.c~ 

- se. ~·n~-~;~~~~~l¡·~~/i~~: c;t·róS .:s~r.viCi ¿;~-: 
··~ •• ·- ' ! . -.. __ :.·:. ".',.; -··· 

1' ,. ' 'i•. >· · . .-,;. .;• .. · ·· .. : 
ConSul ta· É~~~-~~~'. de")ª Unidad de· Ps_i.cogeriatrl a 

·· .. ,, 
·'.,~ ·. ,,· -·. ''\.¿' 

300 :Cons~lt.~--: ~~---p~:i~~~~~-·. 
- soo consul t._.a · sUbSe~·Úe~le"( 

- 200 Se~iorl~~·;_d~· ps'ÍC~{~;,~p{~· ~n~i-vidu~( 

88 ses·i~n-es· d~ ps~~~:t~·r~~~-~ ·g~·~pa1 
- a00 pa:c1ente~ ·atend1·do;;;·_·-y-:.-

1e Sesiones de or,i~,n~~~~ón a t'amiüa~es 
- 440 Familiaf.es _··át·en·d1dOS-''.·~;. 

22 ~si oné~-, -~~-:··~~-·i.;~6 ·: d-~ 
- 176 Famiii~~-e~:.'.at:e~cfid;;~~ ·;~-:-:.·, 

·-,.:l· .;.-. 

66 Cl ub __ .. dE<.~n"~i-~ry~s·~-.:i:·.-/· ·. 
- 132 ·p~-~-l~~-¿~~·\·:~{·~~~-~-~6~·<:. 

·,_:.::!.-'., .. :<·:: -;."'.·"·::.:::, .\· .. 
De acuerd~":"~:·1'0S ·dat.os ·Obtenidos en ·relacion ·a ~a import..~n~ia 

de la ge~o~t~~-q~ui.~~~.~-~ <; e1·• · incre~~n.to, de pacientes 

ps1c~se.~:i:a.t~1·¡;~·~:·. \~o:s-:.:p_e·~~a-~a-~~s-:'d~ .-.·1a-'·' g~·aV~dá.d:: dei-'· Pr-oblema. 

cuest..ion~-rid~~~~ :"~~~~C~ '.dé i a·_ -J. nle~.Vef\ci orl: del ·.~.;~~~~j· ¡~~-~ :·~'?i. ~i· -~ 
y su r~1eya~cia dentrO del· departaniiento. 

~I 



COOROOWlOR 
CONSULTA 
PSICOGERIATRICA 

ORGAlllQIWIA DEL DEPARTAMENTO DE PllCOOllllAJRIA 

DEL SEXTO PISO 

CCOROINADOI\ 
HOSPITALIZACIÓN 

SUBOIRECCIÓN 
MSllCA 

PSICÓLOGO 
ADSCRITO 

TRABAJO 
socw. 

ENFERMERIA 



4. PARTICIPACION DE TRABA.JO SOCIAL DENTRO DEL EQUIPO 

MULTIDISCIPLINARIO EN EL PROGRAMA DE PSICOGERIATRIA. 
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4.1,. '0escripc1.on ,de·1-~ .s·t_t.uaCtó_~~act~a1;·da1 .~!~ab~-j~ s?~~a1_ _ .. , 

..... ' ·. ": -/ -.' .. :)-, '": - .·· ··.· >: ':'/ . : 
El .Tr a~_~Jo .. ~i ~1- .. -~e·· 'c~-~~~Í.i"l ti~ .. -~-~~Q ,· iJrl·~. · p~-:~~~~·¡·on :~~·:··el? -~~~~/·:de 

; -:·· .· .. ·:·· ·, .,..·,,_. :.;.;·, ,.,_.,:.. , .. 
las pra.ct.icas y r~presenl~ciones_ propias de las ·ergani~ac,~ones 

en l. .is ::::._'~~~-_ed_~d~~· ·-.:~~.---.. ~~~-~-~ad'· .. ~,1_'8_~~):;,: :· -~'.·P~,~?.:~.·:~~-:~ ~·::·~~~\ ~~-~.~-'.~J ·~d?~··;· ·_ 

Socia!" \ien·e· ~om~·:.;nt.e6ed9.nl.'&-":·iri~~diat:O/'.ii: í'perSorial:;.V~1-U'nt:ar10;·. 
- . · .... · :" .... ;_ :, ·.. -., .:~-~--~ ' _:. '~ ·-: '.::~<>·~,".f.:]::.;':·:'.;::···\::: . ;;:_::.·.~_·;:,: ~: './ :·, .' _:_¡_.. - ·:_; ~~ ·'\~: :·º ;.'. -: .~ ."',' ._'., ',; ·.~;: :·:.:::·: "-~ -. '. ' .. -·. 
es decir,: Aqüe1:~·_que -.n-0'. _0r·g'ariiz~at." _no'.~:admini'st.:r,a,:- nT·· elabora·,·.- si·no_". 

que su . t'~n~i i;,. ~~i l~ :¿,~¡ ~;.:.;·~/i~~,~~;::':;ii ~i_a~;,¡~;;_,~~~e.si;~~~~s )' • 
carenci·~·s·:·d~·:.-1\d~'.' m~nest;erosós:_-e .'{nd{g~~~--~~·::-:·c, ;.:: >·- ; .. -~ ,.: __ ._: ·-

De tal ... suer.~j<·~~~' . i1 ·,:;iJLci~1;~;,'~'~·~)1::on~1······'''e:st •sie.~pre 
. ·:- .,. '.::':,·· 

subo~dt°na·d~~ .i-:<.i a·:,:,~~~dthfó~. -·~-d~-:· "iri~'.e~Jri~df~·~'i O',·<~~ea·:.~q~.Jf~t: ~S~~- :'se _, 
. :_ .' '\ .,, ' ,, ,' .. ;, ':-' ,, ._ •. -. ":>;., . .--... ,~·...: ;, ~ ". ·; "\ : !·;, ·,- ·, 

ejerza en :1a .J.:fi~t~i~Úc1'.Ón.'6:,-a·n CUa1q.Ui"éf-j:-'o·t'r·a .. ~1nsta'.nc.ía·,, social·:··, 
-· .. ,.,.· --~:·. ·.:_.·"~~{~."- .-. ..:.',.- ,"/._;.,.... "• "'"';,:.-~\·•.', / .. _, .. ~· 

, '• :'e'."; ' ;, '- \ ; .. : J:' : :¡·~ ~-- ' ' •• • ' l' ' " ',; .",: • .''-" :~ '•; O:" 

Ante esta, . ;;¡t.ua:;:'{ó,{~ ~~· ~~t'ine ,~;,;} Tr,ab;,\J~: Soci~l ';;como la 
profeS'i ,6~ '.:·.~~~:::'!:~t~-~~i:~¿~:;·~á~ ~ ;~¿;~~~:~~'.~'.; c~n',~~'oS ":~:~t.-~P~~· j~~i:·ai·~~--·,-:, y·~ . 

',:'• 

que Po~ .--~~:i> nif~~~-~ ,.'.~~·.:~:~h-.. ~-e-~·t·~ .. ~ :.~i"a:·:~· P_6si~i .. ~ i,~,~~:t~~-:~r~_~:~i'_~e~ i·óS ~ 
por ~~-1.~·.·:~:~>-~-~~-yr,·f~~-~:~-~~ · i.a::;-.~r·~ét:_n~-~a5·1~n',·-~e:;~·1_~ .. :-po~1_áC~'~-~ .'·para 

· sati se~7~~'.::;~~~.\~~~C:f~}'~~~-~s :.:-_:,Y:~·::~ ·º-~t-~~:-~:~\~::.:·. :-~~~-~;~~r-: .'.'.:f~~;u~,~i-c:>.ri·'.:::._·s~a . 

ésta· e~- ~·n:a_',_·~·oéf~'~d:'.~:,;;.,p~~~~riét~t.~~: cambio;_ buscando con ello·. 
;· . ; .. :, ~ ' ., :. " 

mejorar .. ·sus .rii ve!'es, de ·~vi.da .... (:33) 

89 
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. . .. ,'. '. . ' :, .· . . . ' .'' ·. 

As~·m'1 ~mO ~ ·el·" T~ abá:j ~d~r Social·. -~~r:·t.1 ~·f P~ .: ~rl ·i a': ~í-.g.:i.ni z.ic1·0n· .. ~- el . ' ' ·. - .. · .. ' .... ·. ·.· ...... · . 

' S<?~i a_l:. P.ªr: a: 1 a . ~~~ ~~~·~r -~· ... ·:k~::O < '~-~~f_e,~_~;.~~e~~.-~~·~.~ :-~~~-~-ª~f-~~~i·1 z'~~.: l.·ª 
· po1it~.c~~: ··sot;1al_.~.·.,:'e~:~:~:}·:o. <r·~~e~.~~te\··~:·.<,Pr~gl-'anla'·: :~.~~ :'.:_·~~i~t:;nci,a. .. · 
:-~r.~~~~i~J~·. ·~~~~·a:Y· :;. d~-;~~,µ·6·1·.16:~·c~~J~i'{~~,1.·:,·~;. :;:·; 

· .. / " . ' .':< . :,:;.,<::~ ·.· :.:~>·:·:·:.~~: ~: '>::; :.: " ... . .. 
, '~-:' : . -' .. · ... ~ .· . ,. ; :"· .. · ·. -. 

centr,:;. ~~l; ~~7~t~.:':: '.'#::tt -.~r,:~::.~~f t~t~. -;~-~e· ;:t l e.;f: é_l -.• -t ;abaj adór _· 

soc'.iar' enc::~~-~~·ram~~~:;~-~::~.~~~~'!-··::·~a:. 'la:::.~s-~c:¡.u1·~:t.~.1~~ .... ·1·;.:. :cua.1 ·. iri\plica:·· 

una serie ~~;;r~\~Ú~~ p~+:·~l:~~~~~¡ 2d~b~. · .... : 
·:.:.:,,:_ .. · -..... ': 

•.1. 2. TrabajO · Sociál. j)Sf(¡'uitt:t'f.icO~ '.,. 
·.·.·.::: ' .. , ·-- -.-. 

--~:~·::~_:: ,,. <;'··~>~:· "' 
• : , • -."- .. _. ..,,. r . .-/· . .-.;··:, .• ":~: 'j_·: ,. ~.: . ' ·. '·' :.- ' . , ': ; 

Es en. ·~~.t~·~~~; Uni'd9~: ;~·~~~~" f"f~~·~ª~.m·é· rica·~· donde. ·:.en 1906._ .. el" 
•~r ábaj -~¿~~:<~~~~· aí: :·6~-~ ~h~~~;·a~·.::,,-·~t.·~~~~e:~i·~· ·,¿:~·~º· .. ·~r~o·f.~'s1·0~~ ~~·. ~n , !'a 

~~qu1al·~;··:·~::·:.~·;:'.~~~·~:.; .''..~e·~1:r:·; _ .. ,~~a~i~.~.;-~al · · á~~~rmo :.i-se <:le.:_ comenzo' a 

cons1 d~r ~~ ::\:i~~'~.F~: '.~~\~~~~c.o·n~~~7.~·.~·~o~'i·~~:·~~:·ja·~:"· t: ~·abáJ_á.~c;r_ '.~o~·¡ a:i se 

le dió ~mp~~-<~~-~~·a··: ,.:~~.~~··.-:,~~~~-~~-~l.:._«d:e· apo~ ~n·-,;_;~<.~~~~~~¡:~.~~:·~i~a · · 
~'ª que· 'f.~~·~:~\~--~:·~ .. '. 1 ós :-.~ · p~~~ci~1·'a.t.·~a~~ i~n:~-~:·'. u·n °'.-'COriOdi mi·e~tc( d~ --i ~: 

>·:-''" ;:·~ ··:·:.·,:··\:'.. . 
f anu.11a de·_·1os · ... pa.Cierlt.'eS"~'<.de.:_su·.- mediO. affibi ent,; ... y_~:datos :.~ .. ~~C?:r::.ta~t.es 

\'.'." ··r·'· ::. · .,_-, ,.,;,,_ ~ ".;> ·1··::,.:. 

qua c6mp!' emen~a~·á.n·,j-a: 1 óe6r·mac16·n ~,.r·~s'J·~~t;O :··~>>1·:6S ~ c·a~~S -C11 ni Co.s . 
. • .• ',,." •".<,, ;~ ;' .: :, :.1'> :.' ·: .· • ~ ~·- ;'. '' ',' 

Al lr aUm~~.t..án.~~ .. )·os·:"~~~·?s-:·)'.'· :~er. .. :·:;·~~~:- ~~.mp1·~Jo·s::."1~s· t.~at:aRu.~~.~~s 
que i mPli Caban · U~a··~:rriaY~r:·.-cá.p&~idáC(y · r,·e~·~·~~~.lbi fi°daCf. -:. '.~-~ .-, '1:'1 ~-º" 
nece~ar i~: ·. tj-~~ _.:i ~~·:. ·t.~~'i:~~-j a-~~-~~·~:·.~~·~6·i. ~l·~~ ·,·r'eci ~·ie~á.n _r, c.-apac{~ac1~n 

.. 
especial ~n···e1··A~:a~:.d~· 1~ ·p~_i,·qui_at.ria. 
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" Aquel qUe ... s~; ~~·~eci·a:i·~,~~ ~ri··.~1:;tFat.~mien.to.-.d~-~ 1~~~ .Pe~s~:i~as_ con·-· 
. ..~.-- ,. 

t.r-astOrnOs; me~t.a"ies_,-._· 9st.os: ,pr6!'esi0nales_ laborar:.·,_en· 'Hos·p'J. tales·-. '· ", - . ·. - . . ' - ''. .. - . •' -~ 

y_ el 1. ni C~s -~~Ílt.~ ~~,·~;..di r ~ Qe~ :· ~S\li~i o·s .. ~. -~-~ :~·:~-~~P.~ :~,:·~~~-_Vi:_~-~ ~"a~~-: a_:. -¡:a~ --

1'i nas~i1.· :-u~c.s_··i:,º.·.:e~. s .. f,:( .. lY_ "'.'·~·.Ia.~'~.::ª,p.·~.·.ª ... h .• ,::.· .. ;· .. 
1

g·.·.,·,!. t.·.-~.··.t.·~.·.•~.':.·.:.-~.•.:.~l.~.-~.-.~~?1'~Ú~h~<>i, ,.~; f ~~~t~~: j -¡,~~·i ~···.• 
_ _ _____ , ____ -.- _ , _ ~e:.;_~l~Y:~~;.~~;~~-~~--~~o,.':~~-'~~~:vist_~"." 

de· 1n~~~~o~:. ::~~iaci·~nádc;s<_·-c·~n'-.'·'10~·.-.-anteé·ede~t.-~~:-_·_~·º¿:1:~Xe~~::.:·y·.: J.a 
etiolo9~.a~:~e:~ i:·~-~:,,(;~~¿~·~:~~~·' ·~eril"~ie~!~-~ C'34) :,_,. _r. ·.; .. >·:\::;:~ {/ ··~.;.·,-,~:·.·'.··;:· . 

.. ;¡ ,_ •. ·.,,·, .,._., '·"'.1;; ·~:· . ,., . . ·-~~-'.·'.;. ;_;.~:'::.:,·, ... ~.:.:,"'->;· "• 
.. -- '.":'-"· .· 

Cabe desta~~r ·~u~ la d~jjk~~l6~ ;;º ·cr~(~~a'.":;~~c~~s ;~~;o;t,>l,~L < , 
.. ':"<; t • "·~ .. ;.-_· 

dei Per!'.1.l ·.'prO!'esioÍlal ·?de1 ·:-Trá.tia'.JoC. ·.-_sOC.i.a·1·. ~·es··, decl.f. :·,:t·odO ··10: que·· 
' " • '.'' ... .-. ,., • ·~ > 

se m·enc.i:~~~:<U:i '. ll·~~~:··acabo- .. p_t!r:o/;·10. :'.~que·::~~~" '::d~~'_t::~~a.·.:~ C:Omo'· 
:"•:"" ·; •.. ;.": ,,.:·~,;· .... _._ .,~{--.·; ;.,~ .. :,,. -::'',.~c:j" ··~:· :.-.· 

Trab3:ja~-~~-~~ :--. :,~:ci~~-~~._..; ~;-es ··?;.CiUf7_:~- .. ,f~uÍ'lim-os·· :)~~:. ::.co~J_ur:atp ._ .. de· 

c·apaCid~d~~~ .... ··::~.+~i'i-. .i~d-~de~'-: ., :: ::·~~n~-~~-~:~ni~~<·~J:~~--,~-~·t.i ~u~·~.~:'_' que 

ut.ilizimOS- ~::·pa¡::~?:· .. =·P~~-~:~·~.l-~~~/< ·d~tos: .. ·.:: "si's"t~~~:¡z~:dOs :···~de· 1.ma· 

1nves~'1 ~~~i:ó;~:':·-:.~·~u;.¡:.-. r16i"'.; pernji +._én>,~ ~-\: -~¡:~-~~;-~-~i On, '.<~~ ·>~r~9~·~~~- . . ·.-~ .,. .·;-,. ', ,' ··: 
pla~es .. O ~,~~:~~~·~\~~:L:~.~f.f'~>"-~~~~- ~l·í.er·n·á~i"VaS:"-.~ Pf·~~l·e~.as.;.-de gr.upo~. 

sociales margi7t.:.:/ ;< , ,/};, : ., ' ','' ; 
. :.: 

El Trab~J~' &>ciiai ~siquiá.tricO" .'~~~ d~~~~~·~·;6~'~·~: ·:~~: 'd:;~ ::¡·~·~-~-~:~·: 
,;·f··.";01,'-: .• J.:.,··-~ .. :~\" .~':':.: .. _,~-::/,,.,;, ,·· ':·;:· 

94s. W~lmo.n~ 
CTr\.Ua.•, 1s>9-'J; ~~~. 

' ... · .. • .. ·' 
: : ·· º"~·~i~n~r\.~ do lo. ·. conduela.. 



!..amb1én ,. a. i"a.miliares· e.n algunos· servicios. abarca l_a:. f'Úncion 
•,. ·.·. ,· .. 

1 nterdisC:iPl iOar;i a:·· 

·.: ·',.,·.'.. .:··.:· ·: . .' .. 

E.~r·~m~;~¡·j ·, cO~~i-.'e~de·~· · i a·:,.·.'. f·~~~i:~n ·> '(¡ue .. ·:¿¡~~~ :.r~~.t ~z~~S·e ;c<?n .la e 

'.r/ ·. ,' 
famt'1_1·a.' < .. ~i 1~(9~:úp(i)s:.·1ab0-raf~s~·- ;-e~~~i:'a~~·S\ :~t..c"; .: y .con, ot.ras 

- .. ' ;:,, .. ?; . º, \, ·, .<; '' ',, 
... ·' •• .i. --·... '·,: ·::. ·.~( .... 

inst.itu~ip~.;;. .. i:d.7p~7?1!ncf~s.: . e ;. <; .; /'.· ····•.~:~,~.'¿,·::'..: 
·.:<· . . '·'·:.~ ;:·:>·· ·"· 

·:.·;., 

-t.1.2. C)~JeÚvo. de Trabá.Jo:,Soc.ial. 
_;:. . .: :;' .. ~ .... : .. ' ·:. 

Favore~~r 1~¡ ru~diona~¡;;~¡_.; is~:~~~~;,ial .'del individuo con algun 

padecí,;¡:;,~~< '~eni.,;.1y,, de \}al ·4~~F'." ;~~'\u~. ru;:.d.oni>s deban 
ir ~~c·~~~~d-is ··~~·i·~ lCgr·cS ... d~'::'.~U·. r.-e·h·abi'11t.·ac160;· .... ,. 

.. . . ·, -. " ~ ,:. '""-: :· .: . .':; '/·,: 
·.:'. .. _.::.:: <.-<:·> 

:"·::, :=:~ii(. Y~:;:z:,~< 'iL<v,¿ ~ ... .,, ..... 
Tra.ba·J-~dof- :·. ·se;~¡:~ii:~·'d'e~t-r'o .. de{ 'HO~i~~ t.'~~'' ~~~~·p~·~d~·~·.·-,~~~,~~~na.~ .,:.1~s-

:' .. <:t_:'( ', ,,·:. < .. , ·',:~· 

si g'u1 eri,_"és; __ . ;\·~:. ::,: · .. :, ·~: .. '\·~ ·..:.~;'_;· 

Conocer.·.· :~J. •··· ·L~~e~.'.".ds'."éial: •· · ~ .. ~i· ·· ;di~~~ f~._j~;,i~n· sé· 
rea.h::an ict.i'.:.'íd'aci~.~ :, de. 'lifiv.es~i~¡c·i'o~ do~;i;,,e~~;~. y , la· 

entre,~i.~t.á:, ,: ésta: t'.i1t1m~1'.·p·u~~~ ·~-~~~~·: ·':=l.e,: P~i.nl_~;~,-::,-'..:",:Y~~"?:,~~~i,eh~O; ,~~~O 
final ida~ ~l< a~l¡c~r el;'.~~~~~¿ .n.;.c11\:;;.~,,;()~J.¡.i.'~:. e~~~s'.·cl~····.~~·· 
inst.rumento·. que le. sirve 'C~,m~·· .. ~p~yo:·~ ·~ .. !L- Cu~l." t:~en~·:. cOmo J=>r1:'cipal 

.-~:, -.--'--
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- obJeti ~ ·~stabr~~~r :·~1-:'.-~iVel~; ·qUe. le -~~-rr·e~,~~~di:(·.~~~·,. .. ~. ~-~Qar.-. ·la 
;.: : . 

_cuota ·d~.l .-~e~·~ic~.·~·~- ... .'.;·:·.: - · -·•· ,.,, 

;< ·.• . ', < 
En una en·t1~~vi·~·~·a .S'ubs:~~~~~-te·.(. se ~b~'eildra~. i;:fat.Os_ mas ,,:preci~_os 
que .. ~.:...: ~,·y:.;,.n·,;.· Par.: a.--_- _c:~a~yu.' ~.--:~a~r.:;~.'. a_·: .~1. ª. > ~~h-~b1 l .i\~6J:·~~1:::":·d~-i~·> ·~a~i ~'nt:e. 

- . - . . - ~ ·. ,•.:..;· -~ '. > 

. ambas s~ r~~l·~zan a í.t~i,{~~Íi~~ .. ~ .; r;;~.p~~;;~tiíE>~ f r·;;;;tos; '. 
··<~·.:. 1' -· .~<:,: ··. :", .. ,.; > .... ·.,: _>,_ . ...:_:-.,.·; "· :··> .\~>'·' 

- . Profu~v~r-._-;~h~;_·~~';, ~-~~~~~·-.;:~~·a--~~-~~:~¡~~~:!,~ :.·S~~-i ái·.,· :--~~--:.i:~~(·_a:\ t .. ~ri~10ri -
º •. :." .. : .~·· .. ::~L;·-~Y;· __ :.\~'.:.\;: -~~: 

. :.:::I;Z;~2~7~~~;~~t~:~!;]~}t1E:Et:~:;;: 
'··'··":····,, .. ,:--,: .. · :: .. ' 

ru~ge·: · ~o~6;- e;~~~-~~¡~~~ }(si;i~~'~'ci6s6·:·.~.~- '.·'Ai':t'.i: ,-.e-1) pa'~1-~0t:e .:._t1ef:ie "!'a. 
. . .. - , r '.. . ·--1 • ' ,-'. • •• -<: .. ,.11·" .. ;>· ~. . .. , .: .'..:,·:-. ·. .. 

o~o·r·t u~f_d·~~- > -~~.:~\¡_~~~i t~~-~-~t ·:~'.:_~~~~ )_~~~-~~:~:~ {-h:~o:~s.tp-~i~•~atl·\_f:.~~'.Y, sugerenc1 as· 

aCerca · dei :·s"~~vi··c1 o; que·~ ,:. ~6-.i b~n ;;~ ~~ ~i\: ... ·::· ... _.>_···· 
·::. ":'..~·:·_,', ._.. ·'. '<-.;.-:.> . . .. .. ~':···' .:.,\¡;:· ~-.. ~<\;, ~-

Parl1ci~a.:- ~6~fr~{~8t~1,i,f aNl~~:nLl' ;e~; '•i ~/ ;.cib;iri~~~:~:¿i6~ ... de 

::~.9::::~:~~~!1i:1~:j~~,~r~~;~~~E;,~:;:~·~·:{~~f~~iªj¡f ~~:1·:;::::0:ª 
ses10ries .. 9ru?a1 ~~\ ~¡. :?~ar~;ft¡~;.:: Pr.Oies·i o·~iai -~ ;_?¡'.~-~- ~~k~~i't:~~i-ón '-~-~Fa: 
el traba:~ad~~; ~~~fa¡:::1:n::·~;~·~~i·:~~:~ ¡:.~:=· .. ! , . '.•., 

'>':, ."' , :,· ~'. 

en .las 

seciones. 

71 

. i " ~,.-••. ,,; ... - , '. -~. ~.-" .. 



. . . . 
La. Mayo~·1·a<~e· ,¡as·>.._ác{~.:;i~a~~~, ·.se -~~~yar,a. e~~ ._1~. re!ac'ion· de 

"trám.i t.e:~ .admiT.1st.rat.i:~s~~ .. ':: 
- · Hot..a~>de ·e~i~e1ór:i·~<~.e- .~:re¿t.~a .. c:uandO se- in.tegr:a.! .. ~l· .·est:Ud10. 

... ~~ .. · ~: 

med1c·c;-s~Ci a1 a1; e~~~·~~t.~·~ o·_ a~-~~na:/Ób'S~.~vii..~~-on..-.·1 ~1p"~~·t_·~~t.e-~ ·: 
. . : ;· ... '· . - - - .. ,, - •'(/ . ' < 

···-:: ,.,.:;_};·~-.... :;·.;.·.::_> .. :·'·' ~<>: .:· ... ~~-~-~:: __ ;.; -;·~?>~\~:·.>_·- ">>. 

- Li.amáéiá;; ·~e1eronicii~ ·~ ~i~14:+~~~:;
1

'~~~nt10 ''.~~ .. dá; ~e:,ªi.ta ái 
pacl.·ent.e- o·; ha:Y,· un.a~- eVaSr"~n·. h~sPi t·a"1:ari a:{.:·~-\--.\": ... _ 

. '",•' ' :·'.·:::'.:'\· .. :· ,· ,,'·,'. ._ ... ,.:>~·.:J .. ~·:···.·:·.;.; .. ·.·. __ ,.. :::;~;-- -_ ·>-·.: ·:--.-,'('·::: -·- .. ·.:_:,,'-.:;;· :_ :, -~ 
. . - . . ~ ,., , ') h .... ~..,,, 1.': :, > ,,•. 

- Altas: .tª~,¡;~~i~f t;i~n;;;'~º~·.··d·~e~lu~ •.•... f'~a~.mi>;1~.i.;:mª'.'~~.
5:~r·~.· .• ~.· .. · .~~Y~ i>aciente, la 

evO:s1on :de ,es~~-;.:: o. -:s~·1.i:Cit.üd • ·(.'}.<> .: 
' . ::,; :. ;,'.··.': : . ·;: •. < . . . ' ,';, ¿ • ••• • 

· · ::::"Jº:E:J3ff"~f ~v3~::~~r:r.·.ée:~if í~e~:;,:·,. 
~ ; . ..''·' '/. ::.~' . . '<' ~ . , . ·-' 

De est.a r~·rma -·e1· .'déPaf'.t:amento de.-·Tr.ab~Je: !SoCiái .:~d·~:: at.i'6-iide::.: 

un g~r.i'Po:·'.· d6 ¡ :.~-~~-;~~~~~: :,~~~~~~~t,es ~:·~. ~~1· ~- Ser·~:~~~ ·;,~-psié¡UiA~r1·co 
, .. ·,~ :,_·,~· ··.": ;·' ~·:~ l;:;: ,- '''·<< ·.·_~'.o' ·. ','· ~·<: .. ;• ,., ···•' '\ • :·-

::::::::~0 ::3, p~~i~~5Y,~: SUS);;.ni{liar~~; i~~·:¿·u?les ·:~ su 
mayor1a p~~¿~~~d~,:. ·a ,'.,ui{a .•P~bi::.:;;~on·.•¿;".: '~~;:aso~ ~<t~u:sos 
econ6núC:~s·' ~.··~n: ~I::_ci~~::.~~~ .. -~Ct~ ~~~~~~~~ .. ·::pr~~-~~-~i"~~-~ ~·~·: ;n6~;~~ran 
ub1-::ados d9r\_t."l7_o: .:·~~··: .. :··i:~·.: ·~~~~~·~.:-:'. ;.·1nr-~~~.{;~ .·:>'de <:r~,'·:.~~a1~'.·~:·~:·~·n' 

'/,,'.". ·"·:· 

::icas1oneS ~ , ·p~r·.ci·b~ri, -~:·~~r:e'S:o~_,'·:v·~;·i~~~l-~s.~ ~.:.:.:e~:: d~ct' .~"}q~~ ·:·es·~·os : no 
. '~' ~ 

son fi Jos, si ~uác::1Ón ·qUe·. Conll~Vá..:."a ... ::tás:'.:. é'á'.re'.nci.aS-~ 'dé' se:s~~l-~~d 

social. v1 v~en?a• · .e~UcaC.ión.·~. a1 . .i~~f.t~aci.6n~. 
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El 

· enr i q~·~r:;i· 8nd~.,~e~ ·_. t.:~~t.O. ;.~·~ :'i_ ~ ~~n ·. pre~e~~3.ndo ::i ~-~-~:- ~r~bi ~-~ª~-~- ·y 
carencias. a las '·'ci~;;, d~b~ ~r;;,pbne/ alt.a~·naÜva;, .eficaC:e;,, De 

· ::u:~·~:Ejl;º¿?t~itlc::s~~;ªf =uzt:zj:f li1:~:i.1:.:;~i:~f :;·~::~· ·. ·· 
está · i n·t.·~~vi. ril e-~do· ;\·_> ~~~ .:·;;_:::~~.~? :;·-~~~l ~~·~ · ·. -i~ -:<~ca·pa~i"dald ;;.-.·d~i ·_-'uso : 

t~or!co~pr.~7 t1:c:;;. /~~¿' :~:;;aeci;;,~. ·,,Y. C:~~ .>ii~ :~~t~~ ;.~ ;p~1.~,í¡1da:d 
de cont.i-:i.bÜif. ::·eri ·i~-·:sat.'1~f'ábC.fÓn '~Ét- l~1~";·n~~-~Sl.dades, 

·, :~.- ;_ '.• .. : .• :. . . . . .. . . :.· ~-.· .• ;· 
--·,,-: ,- ; 

. « :. '. ;_: ... ·.: ';> . :-.¡ .. ~ ·'.;,. - · .. · •·. ': . .. . ' 
De . e_st.a ';· t'_orma -;· eL-· ·:·d1ag_~ósti:·c'? si'tUa:CJ..On.ai · .. ·.·ha: : pe~· mi t.ido .. al 

::::ªJ :::t;·~;.1,tE ·i[if~~~il~~~~f f t~~1~~·.1t•~,:~~~j::t:~:::da:::· •. 
l endenci ~-~·;_~ .. ~~ '.:.'~ ~: :- m1:sma:; ' .. : ~~-~·~i>~~(:~~~ -~~·~-¡-~~\;~~ ~-~-~:'i ~~-~-~·::· ~'.:·._:~~~ t~1i r -

:ª l:n~::9t::ne;¡·;~::~:~t:itfi:lr~::~~:r::iJi:~~:t:ºs · ::m:~;·:. 
~rasce~~~~'\:~(r~··~;~r.J}'.~~;6 .. ??~,óf~~~~t~~:;~;,¡:t :q~{~~ .• ·.11 egu~.'..·. 
lo que · per·mi te -~-juzgar-,: 'mejor·_: que•, hacer.(_:'y;:.cOmo ~; haC'erl·o,-:·:·o '.bieri ·:· 

t\. ;~; .-, .. '[:'· -' ¡ ··-"C ~-'-_,''-"~· :~7·_, ,·.~;:.·,·, 

repres8~t.~;:.-ra:~~\:6~-~~fUS'1-óll '.de.~ --~-~-~"<(~~~~\~-~·~~f~{~~- · expr_e~_ad_~·-;-_en ;. ú~·: ·-
Juicio c~~P·~~~t.."!"Jb·.:·~·~~-b~~ "iá '.." siü.iac·i-Ón":· dada:» ·diCh6., ·:a-n~l-i'~·1s·- se; 

enfoca al --~~~~'·:··b~¡:~¿.¡.:~~~i~-~--... :·:; ~~~;e~:fri'éá:~en~-~-~·a'. :¡:: a.~-~~~16n:. q~e .. ,_ 

se brinda·~~: . .;¡-: ,HOsPit.:ai'.··. 
· ... ,. 



4.·2. Metodólog~~ d~. Trab_a.Jo Soci~i· · 

.-Los niv~~.es :de,_int.e~_ve~c~.~n. d!~~, T~.~~.a.'.{o_-."~~:i_a_l: -~~.--P~-ariieaf.on·:·a 
Pr1ncip10··_.de1:.:. S{Q1;;;,· ·: xx·;·:_-. ha·c1a· . .-:·1s17.·-··en··.ii.;os _. .. Es't._".a.doS'·'; Uni.do~ .. ~ry. ;. 

Helen·"~- fü'·~h~~d~·:.-(/PU~-iiCÓ:·:'-.~1; :'.·~:¡;_·~;~: '.-~;·o/~gÍl~~t."i~o \~cio11!~. ··que 

i rit.enÜba•: s.~r9:·sici.r}:.1'pj0\te.~s)•~a:~r0'~b~r-~:~a.\.~~r1i0~5o: . el~ l" ;¡,~6i~sl 6n> 6;.s~uéi , 
de h3.be~s·;:.:. " --- ... -_. _ · - _;~~-~~;~~--"J~:-~::·. :, in~t-odc;lOgicos 
ad qui r. ~ 'e;b~· · " . ¡ ~-~-~-~ arlci'a : i '.:'y ;~:~'.--~ ~Z\~ .. -~-~~~~i::;-~~~ _;_,::.· t.:~~~<-. .. :·~1·v_e{~~ de 

l. ~t.e~~~-~~ 6~- ~-i_-~·¡:.·~,~~-~~-~-,---~~~~. ·gr upo .·y_ '-~~~t~i'd~·~·~:::; _:,·.- -
:'· ·. ···;··.· -''· .:;_:: 

TrabaJo. Social de.C~ .. ~C· . .'~l i~~~ú~¿6 'de ~~tJ~~J:_~ie 
0

desarrollan 
.,., . . .. " .::: ,: '·1.: 

PersO~aiLá.a'c:i".: · ... r·~a:Jú~t:andO··~ · ~onci~n·l~ ::. e ···: indi'.vi·du·a1nlent.e > a1 ·:· 
\.·::·,.··.•.:.~_·:· ·,~·.· ..• '·,.-._,: ... :.·.. ; .. •.'• 

: ·.::\.~ 
'· s'-;;_-:·: ::·::·,~::":.:.} . :'." ·-,'.,-· ~:· ,· 't+:· ::_· .. -.- -·_¡L 

la 

;.,'· .... , ·::.::-· .. :' ..... ,. 
Trabajo.:. -~~i~~-·:;.~-.Gr ~.Jp~;·::,.: .-.;i~d~>- a:_:.- ;:~ '1 "os ··;·:1-~di \.-:i dUOS' .;.spo~- ·,; ·med1 o" . d9 -

.. ;;: 

exper i. e-~~-~-ª~.:,, ¡-~~:~f'.lc~-.~~fd_:a~.:.:e_~: áqui·po·;':: a··:,-m9j ~(ctr'.-: ·su-')•tiC:'l. óOan\i 9_rit.o 

social'. y:~·a·::~nt-~ent.;a.-r:·s~·:ct~'.~}.'un~: t··~~~r,-3. ~-.:rn.t.S'.:,-ecec·t.·.i va ·:'COO. sus:: 
.'--_~/-:._ ., .. :·{ ..... :'.~><:·::·-·_;:(·',,,,· :·-_§.·~ ... >.:~·:.:·-, . -- .. :; 

prob.lemasjJ:,~r~óilái~.e·s:-~ ·:de:;gr:upo· ·o de :_comunidad".;\",C36). _,_,. · < >:,'.:·::.:: 

; ;e :. ; ' ';' « ·'?'' , .>~ , ),'.,;\''.~; ' 
.···.\ . :::; ,\., .::·::,<~.;. ·.-:;' ;:_, ·-,.,~·.:·/ .. :-::'.:· ':"',-;::.:\'., ', .... ;·.:. ..,.-:., ::> .. 

Trabajo :&:,é1l¡;~7~~~0id_~d'.~(:~:;'.'·U~ i:Pr~.c-~~·c, .'.~~-:·á:~a-p(a:C.t:~i)'; y. aJÚst.e· de· 

• .. ipo .1.~l·~~:~~,t·¡~~,-:: y- -~~;;;6:i'~t.i·~~;, ·_.y .:un~ .·~(é·6·nf'c~ --~~~~-~_.:·,··lograr· 

"" N. 

<-,";: 
··., 

••: .... ,• :::.--e·,;· 
·._ IC1.•nerma.n. 

IP7J)• _!S'!S,, 

3 c;rbi.d." ~?. 
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·equ_ilib~i'~~. ~~nt.r9' recursos y necesidades •.. ~ent.r~' de ··un: ~cOilt.ei:~o· 

en el ~u~~ . _1ós conf'lict.~s se: col'lsi~erabari ·,;u:scuncio~ale~ ·y 

·dis.ociat.i yes··.~·. 

- ~, . ·-·>,' ~' : ... -".:-: ; \~ .. · .. ·' 

La· ref'Í .. J~l'I y .. ~~fr~¡:s_ · ~~ '. ciÍ.~r,~6s·' ~7 arit.¿~~ ~~lo~ \~t~~1-é6s en 

el· ~~)'i~ ~~t~\:·~;;~-d~~; --~~~~Íi<::~P.t:~tiá~·¡ ~a~.i.óh. :-'.·:· dan· -·:~a~i·~~ ;. ~ :·.:a·i·g~~~s · 
1 ~ten{¿·s·-~~ ·á~·: -~~-i·~~·:fu~i-~~~~--~¡:;_;~'.-~elod·~¡ ~-~i ca:~ · d~ -~ntr·e :': 1 as·: cual es se 

·:·--;"«· 

1. -M~~~-~~-~~'-~{~~f·~~~ 
2. MétOdo bá~i·~·o 

'i.-
3. Mét.odo:'ÜniC:o 

-"; . . ~ :,. -- : 

. . .. >·:~ ·:,' :· -.. :··:· 
1. · C?~sL{.~~~·-. úrla ,". ~xper~encia .en cuaryto .- a · 1.a !lamida 

1'i nt.egra:c;io~; :d~~-'iné.~od·o~ ~~·.-~·.'se :·co-mbinan ·,los' 11\é~odo~· .,d.é __ ·caso-~ -· g'rUPo 
;_ :.·· ... 

y comúr\.id~d·~·.':·;¡.-.:: t~:;,<,éS .·;d~ .. i.~>métod~ :g~~éricO. ·::.-~ :P~añt.t!a :c_O~i? '.un~.-.. 
. "· ~<" . .,.__ :;•: . '' 

ori'erlt·~~i·ón_~~~·:~i~-.-~1",rii·e~:~~~.;~i·ó~~- ·~_r:anseórmad~r~~·:·,_; .. :-~;_:.;_.'. ;:.'/;··: 
. ' ,.,., "·'". . - ::; - "'' - . ·, .... , ; ~ '-~ ! ·' " 

2. Se_:. ruñeta~ent:o <en·;/ei'·~·::aná.11'si~·', ·~i~c·tu-~do. ~::e·n·;·: ~·~fa:c1 ó,.; ···a,. 
( ,: ~· ,.,, -·~. .. ·. " , ... ' 

procest?s -~-se'9Ui d~·s~·:~··; e~·;·:.~-~:º~--;~-.· :'.cfr:~e~_·;.¡o~ ,::·~¡ ~i ~~ ~'.:·.<~~-.;·:; ; ~ct.'·~~~1:0·~· 
Ccaso ,. gr~~~:·;, ~;;~;l.~ád) ~?~~~it.S;~~ci?}i~~o\~¿;;/'.\;á~i ~~~'; 
rnvesti gaC?.f~r\,: · ,Oi:~g¡:.ó~t.i~"c;;_.: :·>;pi~'ni:e·¡~~~~~il··: ,, ·;).'~Ej~6-Ú~i\~;~···'.: ·(:~ :_-~., 
Evaluac

.ión·.:· ,:.,~ .. · .'-''-{'. :.~~~,''. (;:·.~~·:·.,._' ;;f:.::. -~- '.::_' ;-,-·.. .;(-. 
: :.··~:.:.. . _;..;,· ,)» 
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E. 

,·.·~ ··>:·: •v:- :_,.:·_.·;_ .. ". ·, ;·,_='::\'·\:}··' , 
.-. ; -~.~~·¡:_.:.Égg~ '. w.-iodoiégl. ~ ·y ···p;Act.i·~~- .. ~~i. ::. ;d~~;;;r~ú~: ·_ d• . lQ · 

comunldad. <HUmanlt.a.,' 'SP??>. ··oa:·~ 
•• a. 

?5 

...... ···.·::;: .:.:, 
'<Hu"l,a.nlt.a.•. . 10?5>. 



:a. ~ -~-¡-~L~~g~-e-·:·~~ iOs"'.:-o_t_r:OS;·~etodos enUnci3.dos :p~rci~.I~. ·p1ari~ea 
. . . ·, ~.:' · .. ' ,,:· .. - .. ~ . ·. ·. '· "" .. ".' - . ,• ,. . .. . . . .. :·... . ~ 

dent.r:'.=': ·:de__, :~us_ . ·.t?.bJ.~t.:1 voS • ...;la ·_t:r:a.n·seormáC.16n ' de · · 1 ~s : cOndi ci ones 

e~st.ent"~~¡·>·.~·: .:~raVés,·:· dS:_;: -~-~~-,··.· áCC{~n··>p_r_~~·~~-i_c?.~-~ ::_d~ '~éar·~~-t.~~-·-- .,- .. , .. , ...... . 
1-aci or\a1·:· 1·a·~ !==ti~¡;. ~~~;:::li~~~ <~ '.·:-~-.;_bo: én: ~¿~~~-o· r"U~-~~-~~e-~ 'bA~·¡::a:s: 

~ . '.', '»'· . ' .. ;.: -

. ,; ,.'.:'-_'.'. ·;·.?·/: ·-;_-::_-: 
a) FUnc:·-~~ Ed~~~-~~.?rl ': só'é:~1-á1 · 

b)F~nc~a~·n I_~~~~t_(·g~~i·ó-~ 

c;-'F•.Jnc10~. 'Prañi'e{éa~l6n SoCi:al :­

d)F~.mc1.~~~- ~'i~t~~hi~-1-':> 

l -· 
·'; ,· ·c,-

La .ent.t~;;is:~·a·:_·p_~!"~·-:~_el:~- T~·ab'iiJ~d~r·.<~~~~.1':;:··. es· ~1' 'mécu·o mas 

::::.::.~d:JJf tlt~·~LsL~r:~~:{;~:;e::,~:::~~:~ ~::;:/~:a·l::a~:, 
,{·· -..·.,·. -:·>· -

int.egr·~:. Sr\~·- dl~6i~iJ.ri~s·:~:.·E:~'~ p~/~~~.· ·1"úga~.; ·deb~~O~'.::t.~n·~r::·.cfa:ra .la· 

d&r1n1é16n· ~~--·~~-~;~~¡;~·¿~:~: ·.·. :~ .. ' .... - .·,;··.-::.'.-·,': 
·'·', ·\··::;··;, ">;.\~-; 

, ··· 
.. e:s· :Un~ ,-~;~~·~rsác~.·~~··; ;-~~·-~./~ri ·:p·~:~~~~i.t~··: de11be~¡.:d'?- · Se1GC:ci~n8.do 
de una . manera· ·<coriscient.e y .·"mut.uament:e· ; ~cept.~d6.:: por; lós 

¡:)ari.icip;,.~¡~~;. • i:ompr;.,;;df;.;;do Jn~ .cómuniéac.ion, ;;.;.,rb~l, y , •,no 

con.!: una·· ·;rnt.·;~-~~i~·n (~~-;~·:·;/.~--<cara. <exc~p~Ua·~·do·:- 1 as 

ent.rev1st:áS :-:\·~_l.~róni·~a~).·, _:,t~~- -.·.;«p~;~{~i·~a~t.:es 
verbal. 

. . . . . . 
t.i énen :·· _rol es y 
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:·.· _: '. -... · .. :- ......... : .. ·. 

obJet.ivos detinidOs ·y cOn_ocidOS P'?r árnbas par_te,s·:cent.~·evi~l_ado .. y 

~nt.r~~l.st.a~~~~ ,"'.· ~~.~~, --.: -· · _., 

·''~ -'->.~': 
. El ·p_ro~_ós·1_t.-~ de:.~~-~~~:.~·"< :~~.l~'ey~st.a~ ~. ·, i~_:~:-.~.-?bt~~~~- ;.U~:~:.>.:V1_~:1::6r\< m·~s-.·: 
clara:· ae1·:.~:· i·ü~ci;;,'.\árrilent~:; ~:·~--~-~e~·~/~. ·.··.-:·d~1: ~,:·1·nd1/i·~-~o-,\ 9~.UpO,;~? 

.'--;' - .. _.·,_-, .· 
comu~i dad~·. -~·i~i1d0 :. ~~:.·ri~t.;;r¡·~.'i_·.;·h·i"~-~Qr·1·Cc/ .. _de '·1·a·::,.Vid~·~ ~ :·~erm1t.19ndo·~;._:. 

-_. .- .· .. ·.· ·. <-: >; .. · _: .... >:·' -··-· --:"\<"," ·.:·.~,:· ;-): ., . ,_ .';.: 

qr.ie e.r., ~n.~ r e;v~ ~·~~-~~>,~~· ~ c~,r:-º~.c·~· .';;:: ~~n ~-~ ;~-~?~ -\~1 ~ ~ ~-~t.-~ e~1 ~.t.~~~-.~:!~~-~~-,:_:~~~º~ 
a Su ~1 t.. ua~i ¿,n ~··,_-.¡ a::/·i ~-¡.~·~-~¡~! ¿h :~i:¡u~-----~~:~ ~v¿~~:~·'., i'ri~'~-¿-~ : t'a·n·t.:o: ~~~-~-~~-' : . 
objeti~~-·.:c~mo ~-~nti~~~~t.--~~ 'y· a~t.it.·ud~s·--~~bj~t.i·.~a~·~ .· -<<-.. <:'~:-:/:: .:·l' 

.: ... _,: .. .. ·' ' ··".7,,<. '"·e··," 

': .. ."· 
•• 7 

Para qué.· .el :rrabaj·a~~~., ;;~ial ~orm~ ~un i;1\:ir¡;,, prores1~~~i.·:y ·• 
adopte ··un·• m~;lo ~~~;/r~Ío~j~-.·~¡¡;~:cieit~~ .. ¿ :ü{/o~~·,ni~:·~,;;;;;1· ~; 
conoc·1-nJ ~n-tos···, -;:·:.t ~nt.ó ;~d~;~~!: ~~p·~c·t·6:s·").:~<t~~~ri¡:~·b~ ::>~:._~~-6~6"~~ ... ~.:·d~i/~ _·. mai:-~~<, , 

:;1:7:;r.,;;t~:~~:r t~~±::!~~:~tz~J?:~tr: 
_re~e~-~-~~:~ .. ;~ :~~ .: :/~~'t~~-; ·:¡apa -->~~) ~¡,.~: :~:·'.,~i·~~~·~-/_.·~:~~~:~ >ma~¡·,t~9~t.aciones 
bi opsi cosoéi ar és'.· :: A~nada.S '., ~-·'..,1 ~- _: ~~~~-~~:~~~!·~ \~:~~~~.f ~~á'~.; - ~~~re. <la -
imple~e;:~·á~-~,~~-::~ ·d;··; :·t~~ni6·a,~- ·:como :: la<-_ ~~·~~·:~¡-~t~.-.; ·individual· y 

grup:a.1. 

9P 
A, ICoduahin, 
lP?B>. 52. 

LG ent.revl.slo Tro.bojo soci.Ca.L. CE>cl•mporaneo, 
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Cuando el t.i-'ab~Ja~'?r:,- ~?ci·¡~ .. ··,s~.-- ~n·~uenlre ·._'i·~·~,~:g·~~.~~-~-~ ·un· eqUi:P?­

de ·sal Ud.·· debe ~·-.-de-.-' el a:ri'ri ~ar· ·sus . ~t.inci""on~s ~·y·.-_. ·:~C~l. ~-~~;;·.: ~~~- .. ~- ri~~ 

compe~en para e;;úar.:~,;.;r . .i.1 auXlliar :~.;: ~~~ d~~,; 'p~~~~~i;;;~i~tas 
... ~, . O;.~:·-~°": ., ,--·, :::,:-'.~·:.· ' .. ,;~~·:,:"</ .. \·; ···r 

• : . '._·:·.~\::·:·· .. --.::- .::,- ,.,/-; __ :_.,-,:.-·!.'.:"< ,".-.:.~:~'., •':>" ··' .. -.•,-;'o;·_:'''·• 

~. rEtq~i e~~-, :'_q~~;::'.~·J. _tr ~b·aj 6·~·.est:e: aPOY:ad~:· ~~-~- i a-.:·}.iti i_f~~~c;1 ~~;_:.,de'~· i ós 

r ec ur sos· ~:de-~;.·-!",~~ : i-~s ti ~~e~·~~-~:~. <~e ., :~~{~~~~-i-~~: ::p~~;;~~i:S.-·;:~. p~-~ -~~:;~:.~:·1 ~ 
fanu."lia;· r.~~ent:a:r\: Ca~~afi~s ··?:~~:~~~--··: ,rif¿·¡-~var·--~-~-: {~·-./;P~bi"ac'ión'·i y·', .. 

~:~:?.;. ':' - -~ ::¡.:.;-.·:, , ..... :,~\i: ":'/;.; .:~ .- .·. 
>; -'.~ • ...• :.: .••. ~ ··::»· .. '. .'·- ,' (. . . . . . .. ,-.. . -( ;, 

• -'." ''· ~.-.~.· .• ·;~:.:::,.·''<,_;y:· <'-:· ··:r." 
rort.al;.ce~' 1.::~ ;~eÍ:!es ci~- '-'l>c:ly~ ;,c,;,¡.:.+~·~~i.;,/ P;;re' .;c,..¡;i;Jir';-,e,;tas · 
not.as ~ · es ·.n·~c~~sáf i~ · 9n!'at.1 Za'.r"> ·l. á:. :/9:.~~ · -;;'. .. r·~~p~~~~~biiid·~d:: 'y· · 

compromfso -~·~m6 ,_.·,1'.Tr·~~~j~do~-~~:: /:SO~iii.~~ ~~;_;, ¡r·~-~-~-~':-:.;:?~:_'." .'.~-~~~: --~:~~P~: 
susceplJ:6i·~ ¿-~~ci.~r{(:~~:~g~~,~ ~~-~-l.~C~~ í-~'~Y~·~ai~s ·s·e.~'·i~sA: ha;~~-~-~~--~~~~:·.·. 
de priori._d.áde.s" ~~s¡"1 ¿:~~.ú;;'n.~J.~~~·:~··:<· : v 

7R 



5. PROPUESTA DE UN PROGRAMA DE EDUCACION PARA LA FAMILIA 
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. ~ . . . ' 
Conoci~~ntt:. · d~. l.o.s · ··f·ami'ii'ares 

. . . ' . . 
r'et_er8nle a -:.1a·. enterlned.id 

.. ,.· ·,:.'.·.· -:·.-· ·< 

0e acuerdo ·a. la, in~súgacion <i6::~~E>~~~!··i,):í~{~~ re~Ú:i~.: en lo· 

refer~n\t••ª/:t~~}~.~~;>,r~f~~~~~~·~\~,:~~f~{fij_~f:;~~~.~.::~:77;~~~·.·~~yores 
de 60 .af"Sos·,- el -.. :st·at.us·.en'/q~e:.se.-.encuentr.an. el. .<'ambient~.:·1·amt·l1ar .. 

en el :ual d +~1'~~~:.;.,ta ',~~~~~.¡):1 a ::;;.~r:·r:~~~~+.: ;~~ /t."·.~{~á; ·.~.se .. ·:.·' ·· 
estimÓ ~tJ<;: la: disfuncionalic!ad'df>¡los,nucleos•f~mihares ~on •Un 
mediÓ.~~Ó;Í.dof~.;.~a. i~i~¡s.··~~~,~~ú~~~··:d;1:"~:~~J~;;,;,i;.~~·,r 'áunad;> 

a ello: Ía ;·r~iti~··~~' .,;;.~~.;.[ó:C_h~~i~·/16$,';:~~~~·i~~~:~. y'' el 
desconoci ~ ~rllo : 'de:, '.·"~~Ch~·~·-. ,··~hf ~~.~-~~ade~ ·--/~erytai ~;'~/{: ·. -iº~~·~~-~1 ~~·~.~ '. 
para ¿¡~;.,~e,~: ~~~~~~.ó,~<('~~ .·tengan ei ~~~~;·h~,>·/f:~ ~;gni~~d·d;. · 
vivir dé:~~· niOd0;~.3.déé·u~~.o·.> ~ ~~-- .:;;·_;·. :f//~;:·. ::~\;~~:~·-,):·:· ,;-,~'t>· · _ _ -.. · .... '::~~".: · '. 
Para .que 'e(: es·t:~dio'·t:tiVi:er·~-; ::apli'c~·c;ic!;r; ·~:J~f~'~:¿y~:,~:>::·~:~ ;.~j_·~-b~;~.;, -·~r/.-

ctiesti o~~~~ O·~~~·~;·~.~~~: ; ~e~.~'~"i f:;·: ~-~-~~-~~~,;;:;···-~ ,~/ hí, po~SSii s·~ './.:· ~:·~·;. · Vez 
- ., , .· . - ' .. . ·'. . .. ... 

que· :~i1rva.· par·a ,·,·pOner ·:'en ,;práCt.rCa :- U.n ~ . .-pro9"~~ama'.':: ":e:~~~ ..... t·en·t~t.i\,a:; 
par_ a a.mi . .'<.n_.~,..·-ª·.·.·r.: j.~.'.:-.ª.·.·.·~;':.~~·º·:· .. ··~1~.~.·.~ic ... -~~· .. : __ ~ , .·~:< · :.}.~. ·,.'_: .. '.:.: ,,_ .. :·:: .: · '\:.-· ·-· .:·,,:;;· ' ' ,,_. ~:;':- > .. \' 

''·'" . ·.i ' •• ' :...... i -\~::~~ '~.:.·~·:~?~ ~:-:/: .. ;~'.>'./·=.~:; 
s. 1.~ i'. ~P1~~·~ª~.~~~ · .. de' : .tnsi~:~·~'t'O ,:: de.," ¡:nv~·st_ig8~i_~·n: :=:~ª~~>:la· . .. :·,.·,.·- .·, ··::· ·.-::·" •\' ' 

· ~1-ábo.:.a:ciÓf\ ·.-"~.· .. e.:,1 ~Jpr_t;gr~·~· .. :d~:· ~·ductá·;;;¡e:;n ·~~~~-·r~·~··'tt-~~,.il;~ .. 
< -·.·.::::;::( "· •.• -: .. • .·~; .:,_::~:; :_,·-·:~.;.. .:·:¡" ·, ··'" ..... 

. . ' . -. " ' ·.,. : .. '. --~ ;i .: ' - -; -· .- . -' -l' . 
. :..:.-.- .. ,,. .. _. ,_. -··.• .,_ .. 

Para que -:se r:e~oiect:a:r;a> i·;,(. l~f-Ornl~'ci'ón·;, s·a·· ;~,:;1~~º ;J:.·'.i·~.·-~~~~·¡'¿~, .de 

la e~lre~i·~·t.~~--~ -.: .60~'~.¡:~·~~~~,~-~:\ -~·~;i·:~_-.;· .-~~S :;.(~C~~b,1.·~ ... para d1chOs 



.• . .· . . 
:·l:-i.es. el ~~ener cont.acto c:.?n ·lés :'°a!?'.!.!"!ar··es·· y·,aS! p~der captar 

-;: ··, '· 
las er.'\'?C.io~es .. G';I~: .P_roduc.ia~.·.con· res·p~tó :a··1as _p~·~siu_i:)~·~s. 

·,: :: :._: . ~. ·.: 
A Corit.·1 J)uaci0~. se .. ·.pr~s·e~.~-~rA: .. ~ e1 « c.úes.t:i.~·nario~ .. ;.~~>".-'.'S~.< i:'!".~~~·t.~~.' 

,_.".,,·· .· ... 
son .. ·:1~ .Pclf.A~tr.cs·:· P~:~~.: qiag~Os~i·car : .. ei::"n1.vei ·:·.de ir.:.n~.i~na'~~·daid· 
ent.re· i:a: ::~~~·~11-~>·. . ... 

Bl 



2.· Se:«:i: M C .) F C ' 

... ·: ·,·.-.:·. /::.·;·:." 

:a: ·r.ipo d;; p;bi.i.:;i6~ .. 
·~'-

4. e:st.icO ... :::v1·1 

a? C~~~~~,~·a:_:--~~~~_na ., :-') a)sOlt.erc · . () 

b) Hó~?i t.ai i zaCi ~n: e, ~-
. . . . . . . . - ' . . 
b:.·ca.·s.-~co,: · c. ,,. 

c~:~{~d.~, .. 

. . . . - . ; 
5. Est\1vo h.ospi 1tA11Z~di;;_ . .interio7ment.e· ei ~aci·~~•::-e·?· 

·a) Si ... ~ 

6.' Qué_ párent~sco 

a~HJ."j~ 

b)Esposo 

. . 

7. Por ·que_ es "~~t~d-: iá :pe~s_on,a. -éñ~~~g~~a ~~ ~~·a~~··. al""-~ac!·e~t.é·' 
a) Vi ve: c~~~:>2i 

._:·:· , .. :_:· ·:·: .... ·. 
b) Tiéne ==-~~".'" ·-~~-~1cú.'.fJ.dad:· de 

e) Nadie. q~ief.~ ~-~"'.~¡.:-5_~ .cargo ~~¡.·: ~~~iano .. 

s.: 



e. Cqn· qué :fr~cuencia "acud~- a l·~s_:_ consult.as? 

ª'· ~TOdas ·i ~s c.i t~~ 1 rli:licadas' 

b) con m'uY ·poc·~- fr·.e·~·~~r:ic1 ~ 
:>> .... ·~~::· ::_« 

- ; : ~; :·· J 

g; Que act:i.vid~~éS\;~,·~n .·i·os: ciUe_ .·r:~a:11·~a :.e~ ·Pac~.eñt~· ':~··su hogar:·? 

a) A~~·i·~J.\j~.d~-~~-:· d~~~~l·i ·~a:s = 

10. 

b) -¡~~¡ ~i-d.~~~~·:. ~·n·uai.es·: :·· .. 
e) Ni ~guna · ·• ; __ ~' .. ." ~ 

">" ·.:,:_· . 
. · .·. 

La·· 1--·~~·1{~·': ·est.imula 

ac~¡~iCÍa~~~i ; : > •• · 
·::e •SI ) 

. >.·.:~ ~; .>'.;,:_·:; . 

.. ::e:,:·.::· 
11. Si i'a ·~·e~~-~~~(~'-- es·. no. 

-, . •. :• ~ -· . .;·:i. . : > - •• , ..... 

a) Po~Ciu~· 't·~-;,b~J~>:" ;;;~: ~;/·~<·-·:: 

b) NéJ-_{e.' °{~¿~-~-~~~:;.--~ 
:::;, · .. 

e) No_ .. ~~be:: c6~0-~.,;:e:·afi·~a·r10. 
-,_.;, 

e)- C~rit,Étsto_ ciue·: s·i . .. . 

12. Cual ~;/_;1 diá~Ú~G~o del paciente? 
. :: ' : ' . - : ~ . :. . : -. 

a) Demencia· s~nil<-':; 

b) Deli~!~s.:': '.· 
. . ·. ·_, . -~ . '. 

c.) EsqÜi :zorr'en~ a· 

d) Depresión· e_:>: otro 

e:? 

··que ·-realice 

·) 



. ; . 
13. ·Tiene_ corlocimient.O 'd9 ia enfermedad la f'anu.lia? ,,,·. 

a) Si conoce 

. b) Conoce. ~oco ·_·,. 

14. se -ie. b~1~~·:~~ ·:¡:b~-.:~:~~~··~~d~.{· ~n~1s.pe~s3.~~~5· ~~ el ·.cOntrol de 

su Etnfer~~dad? ~'.~.-,:' 

.. , ·: 

-- - . _, ~ . 

:z'i e~p~' ;, en Ci~.e· ·::i ~n1.·c~· 6.· 
a) _Un m9s · ~·::·~{.~·:a_~~S .· 

!5. 

b) Mas· ·d~ .-do'S/ariOs· · 

'>: '' <·/ ··.,,_:· .• . 
•. ;-.···,·'-·.'..,•":·-'.'c.::, 

16. Cual-·. ·es .,.·ra: ·act.1t.,Ud.·:.qü~.>t.:ó.marl 

a) P~e~~~:i~~-~~·::: :: ·~~·,f.i. :.: -.. .. 
3
;' .. " : ;_< ~'.'., ." 

- ' - .. '-··-. '' --~;·;;·-. 

b) · ~S~spér.ac.ión i,.-.~~~.~~~t: de-« .&bandoriO·' .. 
. ; . . ' ·~·". 'i ~-'.·',. ""'~ . .' '' 

e) 'Acti t.Ud .),~~t1 i ~ :h~~+·~ ~~-é.t ·'~·-p~-~> 9n~·e ·; 
d) co·mpr~~s~'ó~·: -},~·:-~ '~ --~ '·:'(:. ·, ,;, '" 

_:.:C:'' .... -... , ••... ·.·' :-_;._ ~·\ •\'. 
' . ;'-._. 

17. Como.era la'r~l;~~:~.~_;,{_¿ ra:~ua.de proc;:reacion antes de 

que se present.ara · li. :9ñrá;.·m~dad? 
,. 

a:> NÓ·exi-st.1··a .. {n.t.e~-~~~i6n 
. .. , ·.' 

b) Acti t.ud, hostil . con ··el. conyuge 

84 



c).Oi=S.cusi~nes :¡~~~Ueilt~~·con l'os'-hijos 
: .· . . . •' .. - . 

d) .Exis.t.iá·: ~·p·~y~ -Y c'Orlc.ianZa 

18.·, 

e) '0t.rO~~~~~~~~...,.,~--_ .. ~~ 

co~o ~·~~·.· l~~/~~~cii~:~C;\L t'0a~l¡a ~e'~rigen? 
. . . .. ,• •'. - ' - ". . ;_; ·.' ~ ' . \.;. 

'.it.:> .... Des1 nt'~gr·acii ~~:i·t~n\{i.la·~~-~- 1 

b:> M'al'tr:~t,~ ~~!S'ico_'.:dé:·pad~e-- o ·._madr·e 

e) ·.~-~-~~ ~~~¡~~~ 6~- :·at'~c¿~:·~~ ·. ~-6~.;~ ~~ .h.ermanos 

d) I nvol uc;;r.~·mi_.ento·_ af'.~~!-i ~ empá_t.'~.'~~, 



or s.c·u'sr ON 

En la a:¡;1~~ac¡on d_e ia''éélula .de ·ent;evi~~~:.er~6\~fr~ 'ª ·_71 

¡:)erSCn:~.~.·:/:_':t~~~.~~~ar::t~.; cÍe · :.1os Pac1'9~t::&S: .. ,· Ps1CogS:ri·át.r.1COs < se 

observa~6n·Alve~~;:,s t'~c:~ir~s .•. ~¿,; ·• n;,~ •. 11~~~<·· ¡,< :fª;~i;.;Q~~~r 
ac:erc:a d~L e~":úcü 6: .·•••, •.) ··' .·. < ·: <: , .. _ i'.: : ; ,.· . : , .... · · .... 
Se es_t:abieé1·0· /' qu~ ~··j:~·:.:.··. freé~9~:c;j_~ ~:·ci~'.:'.~dad ~;\' tjlr9 '-'.·· OSCil'a ·~~:Ja: 

pobl ac.ia-~u.~n·. '/~~> '.°+~~¡·~,;. .. • ~f ~rn-.._/_ys··.·.:ed,0d.~i-~s-1;~iªn.1g/u·'~e+n~c:.:~. 0p'ne·····r. _:'.s:~o~~n·;~a .. sd··_;·'q, u; ... ee: ~;..61 
anos, '~-~'~n:d~·ye,~·:_: .. ·~i;-.~-~~n~c·· .... ~se 

' . . ~ .'-·' -' ·:: '., ,'.' . ' ' . ' . 
encuenl.rarl -~ntre·.-.-·,ios ,.~6:~(:(~-~ci~·; '.·.C~1g:_·.i~)J;: __ ;... :_:.~·~.:,_:;;:o ::~<.f:: 

'·.'.j_ .· -- - ~·-: :.- -, .. ' - ::::- ·~.· -. . .. \ . . ::.::·: '~ -- ' ·- ·'.-· . . ·.) - . -.: >- "~ :;'.·;,, .. -.. ~t . .· . 
•;: ~,:.' ··;· • v" ¡ "• :,• • ,-y· .:'. ~:·;, _·:·;. 

As1inismo ;:~·~\~.m~·~·{1 demanda· ·d.~: iO;::/~er.V1.c:.t:OS :~~~.~f·~~-~,~ i_ue--,:requ·e·r1da:.:-: 

por ólsa~,:¿~f~~~-i~6, ;:\~_'e:>§~~t·~:: CFig : ~)\ .. :/~~~-tu~1~~~~~i~~-~~~~s'< :por·-
·~ . - ~~· 

ususan· ·. H~.~~·'7~·. ~:·:·',··.<1 ?~~· :(.'.~ .<~~9,~ ~1t:e.P~~ne. {; ~~; ~ ~~· '.: :~::.c6nc.(u~~··cmes· ;·: .. ·en. -· 
·. _. , ..... ·<:"· ;-',·.;·. ., __ . 

Est..adosUnidos.; . e1·· .. ·i n·gr.~SO'· a~ .. ·h6SPft.aies'._:'Ps{q"Ui átr:f COS ':f Pó~.·~·· p·a:rt..·e .. 
:.:_;: .'; :,;; .. ::·:·'.'::·;·.":_ ·,;:-: ,_ •. ' . <~.··',•. :.: •·' ;::.-•. • . . · .. _,.-; ;· • ',:- -~:- · .. ;: .... , .... ,: :>::·~ .. 

de · muj ª"t~ \"~'- ~~ntt1.:~tf if ni~t~f~~~Jt;:Xi' <T~~,~~~~f Y~~ ; .dª.: . i.'.'s · 
hombre~, ·. -~~~nd.~l'-~:~~-~~~-~n~~ J;;~:jjr:~~·:::~~.~~~~~~:~\~):·~-~~.~~:~~-~i':~. ~~t-~.-~ 
estas dos.' dul turas·;.'.:Est.ados· 'UnidoS '..'Y:.MéXi'CO'.~_.-.en'·.l'a:. ·pi-i'mer.a· se da 

la i nde~~;·~~'.~~~·.·a.:(;. -~~:~~~~·~ ·~·;:;_:~:~.~;· i'i'·b~~~~~~ ::::~.· :}~:;_)·.·,~.·.-~.·.3_·.·.;_:; :.~.:··.~-·-· .'.~ ..•.•. \. ·~----~~d~ .. 
·: ::~· :.~::::· •. -- . <"::, 

carencia: "de .:·:~3..{ó?"~·~\;.:;~~"íI~:~~s'.:; ar:·r·ai.ga·~oS,'.:: ·nu.entras·· ·:qu~-:: .. ;e~ 
-,: •· '•' < " e- -«.·,_", .:. ' ; ;;''..;' ·, :",: • -1 .'. ~ 

nuest.ro pa~s a la,: mujer:, se le ·r:esti-;l:n·g~-~-. :do~1na~ y~·perm"aneí::e 

a · ·i.·.~· ;:{.~~; Í {~··!·; ~:'P~;~J. t.:i ~~;~-~ -~· ·d~;~/~·~ ~·61·~ .. ~~ _:::~.-~~~-~~~:·~,~~~: ·,,de unida 



. . 
,:. ;· :_ . '.: ... /. __ ' . .' '<· ·: -.. 

!=lue'."\a:1 ;~er:-·s6~~tid·as . .,._·~ det"ensa;_. :, si tuaCiOnes 
· .. 

de 't.ensiOn,· como 

malt..r.at.·o.: ... ::.t'iSico .:,·~o'~: pa~t.~.:-\d~'3.1gl:ln ;-~J:e·mb·~~'-. ':de· ~:~-= f:~nA~_ia.· 
\ ,, . . . 

desint-~9r.act'óñ ·:.~!'3.mi-i.i'Ar·~;: con'f11c:os·· ·~~·~-~n <·:;'~-~··: ;~·~~?~uge, .. ,,Sfú .. re 

ot.roS' ~: d~~~~~~1d·~~¡~ : .. . -· ·c·¡·~r;t·;:,~;:~: ~.~·a~·t~~~ÓS~:·,: :me~t.~i~~ · ·::~j:~ndo· -: ¡:aS : 
de·Pr.es1nóJ·~·:~i a·s· .:~·~~~,'.~-~~·J~e~:~:·a~i:·~·e) ~;L~~: ~~·¿¡:.¡;9·}1:2, .; -:·/_, 

'···-·.",3,·, ·!~" '-::/:">-·:·:é. ·-~:;;·-· ·-·~"· :·· ;<·::._:: .· .. '-·:· .. 

Encon t~ amos<.'~~~. d(!i ;~-~ ~~-~/. '~~ ~:-_:-.L~ \;:-~-b~~ :4~·¡:~~-- ?~.·~l' ~:- 5i .Y.~:·;~·' se . h~l l ab_a 

ca~a~o ~ ... k:~·::~.' ~~:~i¡~¡'i*: ~:~~~~i·~~~'~.?n;;··.· ~-~>.c~.~,V~.~~ ~~-~~:-'.\=>'~-;~-(~ pr:~se:~·ti ·:·.'·:.· 
dis;,úsio~~:: ~~ soi;;, ~º;..;1;,: ·~~eJa ·. sl,i-;ó >ta:mbi~;..·. cC:.n'·· 1os •hijo,;,; 

:::· ~- , ~--/ :·:;·.-~·.,::··'· . ·.'.\ <;-.e\ .'-<'>··.,· :,;.~;"·· \ ''.·;·~ 
CFig 4)_:· ! __.. - :}~,-.'.-·.¡ ;~· \ '· '_,<;·. ,·. 

Con lo-. c.~~~->~~~-~ ~¿i~.~T~'.:·:~~~ :: no __ ~.e .. ; .~-~\~~i-· ~~.~~~~ ·~.~~f ~-~~~-~.~c:~~--~-~ ·en 

la f'affii li á.· P~~ ~ ~~'.:~ P'.':~ ':~: ~( ',i~~~r ~c'.~:~0::~n·~··. 'e,_.:m.~.ª~.·',yo_.~1:·r.;_:_ .. ·.?~a'~:~P~~·d~.ej~_l_ .. ~, )=on 
ningun"~- a~~~ -Y:-'t.i~~d~}~;(aceier'a~se·-;' ' . ... ., -_,·su 

en.ferméd.~d; :_, ~i-; -ª~-~-·.:::·le ' b-~:¡··~~a 'i~:~un~:-:~yud·~-.. ~~ cuest.ion a su 

Y.·- ·un:: eScaSO-. SY.·~;."noc-.,_~:·~'.,J~nt~ ·_.-~:-~.~~:·.;·~~a· '.f:.af'.ltil1a:. ·_.·d'e-~'. 
--- ~~~_.: .. ·_: .... ' ·' . .. .. .. '. ;-' -

enfermádad' 

procreació'n: C?gl'.'.~' <\\. , )' <_.\·.> ,\:•,::,. 
~.-.--,»:.~./(:':" ,,.,.· "-·.:,<·· ~~::··:~'.·>\:·-'" 

La f'alt.a·. ·.·d~- ·.!1·ri"l-~réS' -en:· :e1.~-_: :·~~~{:~~~·;'· :Pudi··~'r::~._J .. ,· ;;:.~~em~ry~·~r,:_:, 
enf'ermedade~.'. ~Jm~',1~~~~;~;,.;;;~i~~;.~O }~:< .c~ales sé ·pr;.~;.~¿a~on· 
en un 48Y.." Asl :·~~-mó :·t:a:mbi'éO·'.·~se·::.mani~estaron.-re·nt-erm~~~des :'.d9i 

! ~-' ·: ,-_,,- .• • .;·, _,_.-- • ~-''("" _:,:: :.~:,_.~:· :~~i}:" :,:··: .<: .. 
tipo de f'o~·, \ ·.·.~~~:~ .. :t;f~~~\.-\.~-~~ ::.:_·e~qüú~:~~~·r~~~a;s >i:<'·e~{ .demencias 

:::::es ~er~~tt-.-,et:Jjtt~~::1~~:~:Jin:::~:~tt~:t·1:~n:n~z~::~~:·~ 
1 ncapacl.daCi,· ·d~1· ". g·~uPo, '.:para . ··~,;~?~·¿~~·:: · ia~:_de~;~~é_n·Cf~: -~de·1 , ancl._~n~, 
sobÍ-e t.odo; si 

.• 



'i est.o·po~r-.J.a. ref'lej~rs:~ en··~l·: hec_hc:) de.que las.'personas q¿~·· .. ~e 

encaf.gan · habitual ment.e' ~~·· ··~ i ~.~a~·: ·al·· Pacf~~te ·: ·:.~_.-: ·~~·s: · ~-~~.~·~!.~~~:~{ 6 .. 
de·. vi.si t:ari·?· ·en-~:'.~·~.~~, ·de·:. eñCon·t~as~·:·j10~~~.~·~~·f ~a~~·.~·.·~~~ .:un···. s4~ 
son !.os ·hijos/;'é~ ·.··e~/~:6so: q~~::.~~.: .. ~·~~~i~e·~-~---'. -·e~'.·> e1'". má.'s .:·indi·cado:, 
solo un·20-:·~~Üd~;:·•? ei.,i~;;.es:;u_n, amig.'., ;;·~fi~~ q~~.:~~-~h~ta.• 
para :~~-~~~~~~:.··.:·~~;;·. _.·.'.'p~~~·-;.\:'.q~~---~:~~a.:. ·'.·~~i·t~~Se 0 : :-~;~~:·,'· ::~~r~~-·. ·;·<~¿·}., 
cui·d.ar(O'.; :: · .·c:~i~)·:~~&~:~:~~r.cie~(~j~' ~-~~t'·a~t_·'~ _¡~~--: a.i!gúrr-~;~;~ ~-ª~/~~-~: 

·,.···· .\ •.. ·.:_ ... .. -:>_:::· - ~:.:,:·.·; . .;:.- .. ·, 
·.<.,.,·· 

aCuS~dO:.·,··cci~~- ·.·Hez-a ·"·_:¿.¡~;~;:~·;:··"'.~ {4i'.:; .1a:: ~~~-~ ~,;·~·~\'.:l~~·. ánci anOs 
'.;:":·, ... ,,. 

reclui·do;;s .. ;~~··,, iós-ti.t'uCionés·.-c·om~ :aSi1o·s .. ~::·h6~P~.~~i:~.s-~.:';._::·.'!1~~·~;n6~ 
_... ' . .:.· •·..,-

vi v~n ·.eSte--·,:-corlt1·~~ml..-ento \:deb1do' :·. ~--- q-U~/·s·ú~\":1 .. a~~¡-¡:~-r~~':1os·-· 

consi·d~~-a~·-.:.~~: -,·e~tOr;b_~:·:.e~_. -~¡~.:-º:-,:- ~rcO; ··ae--:~1a:.c ... V1.da''-íanil.11ar . 

que se ,ag~~gar;: a veces;. /~~one~·/d~;t~j~~~~c~~.,Jru.~6; \)/ 
.,._.,- ,,; : ·,.:; .'_· . . ·',~:. ':":;_>;.' -· . "'··.; . :.-; -;_.,_.{:.-~·;· ;' \ 1. -_e;;·; 

.. -. ;·:::-:-->·.' :,';·~·;,~··~\~·-.:~;.". :.-, :_, .... ,._ ~:\~:-:<;···;:-·,:>';o,;._,'.' -, . 

La resp~-~s~b~-~~;f~~~~-'·~~·~ ·).'i'~,~a~~~:~i· ~~--~-~~1'~~·;e·-~-~f·:.:,h·;sp_¡-~·a1 · .·s·~ ~~a:. pc:;-~·que , 

v1 ve· conSt.ant-~~e·r:it..9:·._~.-.~~~,:\;_"~l·<-~ :~fc;tie.:·-'.·,·ci~i .. Ét~:e"<.~~c~r·se -·:-.~~f~~---, -~~~ ._ 
anciano o :~se -\~~{~~~:-'~-· ~i::_Oba'.~{l~~ad:- '.';'d~>. _:·"J:'_l"~J~~-¡~~~; .. :·-(n'~» ~~\"i~1~i.-la , 

real men~-~-- ur:la -~.c·ó~p~.~.-~-~s1ón·· ._,de:-~~.~~ ·:·pa~~~-~'iitieOti~::··:si"~~: ... ~~~ ~-~bien 
.•. , . .. ·, .. - _,, '.<.\~-· ! ,.·,·~:--• '})'.·'.-'': ~ 7,_ '!; '. ·:, 

una ob.l'_~·g:~·c.~:.o~:{:j_~~~~-~··:·:_1 ~ ... ~~de·,5¡~': 'J:a'.c~.;s~ '.:ie'. que/,ia fr.;cuenda. 
de los que no ·ª.~~den_~:a ~~s eXámenes _fuera/d~í·_· -~~~/-'~ ~y ·C~~·- ~l·l~ 
se entorpec~. '"SU~ ré~bil"i"i'~~J.-ón~ -~'./~~·~\~·-,::'.~·;._. 

,:,-

· ...... _: -- ·~· •· 

- . \:·,_: ·-~ :,; .- : . - :: . . -.. 
J. ··y~ son9~t..id •· '<Univef..l~a.d d•l •Jérclto 

. ·' ' fu•r:ta. Aero·!l .. ,. tP7P),!5P. 

as 

y 



' -. . ... - ' - . . . . ~ ~ ~ .. 
Aunado ·a ellO, i:a~;·:~~~i'.~i~~d~~. que se consider-an .~dór:t~a'.s :para .:~u. 
Tr~t.~~1-:t~~o.'· ·.n?. -~~¡..;;~i~~{~~~~-s. ·:.;n e1 'hogar.::10 .. ~;~·.: _Ci~e· ~1 ~a~_1z~~.,. 
son act'i~id~~is,;, ª'.'~~~,~~~as C=?7~'· ;:~~ ~1 Y.:;' Ü;.n~·a~t.,i,;idadés' 
manual e~·: p~r;tj~~:-: d·ª.:\':~ .l _o.·:~-~:·_·: ma~t.i_~~en .- : .~ ~nt:r~s.· :; -~~~ ·_el '.52Y._ .' .'. ~·é : · 
éncue~t~a ~~ ~~;~~º.'~~;{~ ~~i~,:9)_:'· ·, ,. ·, .• ;';::> ;? 7 .: · 

".-.;· .~.-- -... .:'::-:: , ~>· ·.·;·¡. """:··~·::.:'·~-~/:;:·:).-.':·;. ,._,._ .... _ 

Si ende·. la · ;..:.;11'1 ~ Í~ q~t p~e~~ ;C>me~:i;, 'J~ ;,h;;:s ·[~aK1:~es de i os 
._ ( - .• .. ; ·-.;· -... , 1:·,_· -

71 'encu~s·t.~.dc.s::~-~c?i:~ ·;el-~ ··25~.:- e~l1'~ti1:~\·.'~._. ·su,~~ric·efnio_:.cF¡:g ·:10); · .. 1 OS· 

-·:,_> :-- .. ,·<:~"< .. .-· .. 
mot.1 vos ·--qu~: ." r_efier:e:í:: ·~-'.'i.o~: ·pari'~'nte~ ·:·Pai:~ ·:.:~i:?~<r ·acud~~ ·;::_ ~ : i3.s 

, . ". ',:·. ~ .. 
conS:ul t~:s.-;· ""sori ·::·q~e·.:-'t~;ab·~j·~n;:. ~·:.<·:·~~':.~~---.ies ~'.~inte·resa'o' --6t~·¿,·s'. :.'mas 

conteslaron-, .. ~J~e -.:·s1~:··,1 o~ ·:~i'-~~~·~,~~~:., ·~~ie~do: .~.; ur/ ~~~··:··: -_, ~-
>.~· ,.'.lc:,.-.1.-'~.'-~ _._: , ·,,~ ... · '.'. .. '.::;· .. ~:·: .. ,',:'--!'.-... , ... ,_. --~"· -.:. ,· 

_ .. ;~; .· .. ;.,-:~::~· .. ;.~~~<);;:· <·~ .. >·;;>;~'''~:-/>::;:~ ... _,~ :·,~:-.~~:~;. 
De las oP~ion-~s;:_.·q~e, :~~ .:d~~~:~·de, C:onSider~a·r .':~~ ~'.~J.;:.:·:~:~sCOn'oé:i-lni eOtO ·: «, 

para reaÚ;,ai i~~.. ince'nú y;; ci:'fo l:s~ ~,;á'~~: aún. ~l ''._no··, t.ener_ 

noción .de: 'Í i~~ '.~ ~n-;~"~~~~~~~-:~:-.r que::)i·~-s> ~~U~J.~~;1/~'.:.;:~i';:~·:' ~~~.:~~:~~:gn~~ ~n ·. 
acerca de :_i:~~ .;·dc;l.enCi.~~~·-:.d~,: ~"ic:;;s:~>,ar:~J.ano~·;:":.~l·o--~~::c;~~l :,'.n.-os· ,.r.haC:e. 

- ..... - ' -- : • ' ,,'. .-", ¡.._:., . ';' '_-;:'-, .. :~.- '.:·. . • 

suponer · u~~ .. ~'.~~: .... ~,.~~º~;~-~~~~-~·?, , d~ :: 1 ~S .'· t.~ra:'pi a~ \;;a'.;· r~S .\f'a~·.1 ·1 ares , 

ya que si ::~i ·.-:39Y. ·.·t1ene/·co·no~¡··m~~:~~~ '.~-.. ~·~f~~-~-~:-~.P~~~~,~:--~~''..·".~~<-:'.~~~·._:~·~ .. 
encuent.~a~' ~~ ~;., niv'ái ;' s~perioi- <en cuanto·.· '.a: .... ducadé>n .• ' .'7'."mo ' 

facto~ ._:1mpoi-.t.:a~t~~:: d9 ello es la s1 ~~~~~on ed~~6~-~;;~>~~n muchas 
\ ·: : '.;-<,,. '• ._".::-'. -:, <;;.~~ ~, '. .'· , 1 • 

carencias de_·_ la :·~y~~!¡·;_ -:d~·:~1·os>~~e r9quier·en _::~~i:~. -::;~r;~_hc;1·0'. _::'.,~~·~.J.~·. 
-. ' ' -,,,· ·.:::·; ~:(:~·--:~,: ·.-·'"'- .. ,., ·\-" 

Ahora 

.. -.-
, ; '~ -~~ :; ... -,. .. .. . : .. 

'~bi·~~i·d-os -·' nos .:y·p~~~,a'~-~~.6s :\:··'.~~~~·;el 
";_ .: ':·: ,,' ~ .. ' 

13) 

paciente a._ su '.~ h09ar:.. no ·.1 e :br:-.~:~dan <los-
,. 
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cu1d_3.do's :.1~Ch.spel-iS~bÍ.es ·p~r~· '·eÍ>·cont.ro(·de· su padecinúen"·c;'• 

qt.iiza-·se 'daga ~·-.1-~' .~c·t.1.t~d·:hos-l.1-'1··.~ ci~sep·era·~iÓn.~·-y·deseos- dé 

abandC>no:qu~' Üe~ .. ~;\ <;)~ ca:~l~;r,es: .+t~ , el ~nci:~no un ' :;'2%, 

- ~u_nqú~:--~~-; 28%·:~eL:::·::p~·~c;~~p~- ,Y. :·ios· :·>-~o-~P~.e-nd:e ·<Fi~ ::·~·~:,-.' 
·,-';·.~' ;'":)··.'._ \·.; ~-< ~-·_< '._-_·.~ .. · .. ·;·'.~-:: ,'.,_; __ :: <<>..:_;:;_.·:.· :,:t;:· 

-· - .. _: .·.:··._: ·. :.-.:,,.,; .-'1. -~· ,: :··_··- ,/,:; - . :_,'~---
La relclción' ··CCn ~- .i .. ~.·:.: ~~mi'1t~-: ·.:~~----~:?r_i.g~~--! ·.-~ni.f.i·~~t.:a· - diversas 

varia~t.;5, t\-~;. .d~-i:~ ai-¿ános 'p~óv1éne '._~¡,··'üi-i~-'~:~~lia.con 
probl~...;s; mu?+9~ciJ~_,cie' d~sintegr~~ión/faniiliái-, o :maltratos 

r 1 si cos · c~Y~ .. ::· r. t'9~H~~\' 0~·~-~ • _::
1pá-;~e .;,'~-d~· /l ~·.; .. ~·d~-~- '.'e~.-:,- más :~a_c,~fit:u..;_da, · 

as1nu.smo ·se·; ha'~·!·º. una:·d~~vi,~ctuláci'~-~ aréé:li ~a- ~~~-~:~:Jí'~s··,·h~r·ma~~s •· 

nu ent~·as ·:~: :~~,f;}::;:~-;~~"L :: __ ~-~;~·;nt.~~ · .. : ~~~-i:at.~·1~~~\} q~~ -.)_,t.:~~~·~~~~~·'.'' un,_ -
in vol u~i-aíni~nt.O\:,:~-~~~c,~_:i_.~ . .< ~-~-~~-t'i"¿~·~:-~-.~~ s'~~-:~:~~-r:~¿'.·~i;.( :d~_1>:·:~0la1· -·'Y, 

provi eri~··::·~~·.;-:.~~- ñúCi~O;,r·ami if¡,_'¡..·:'-' e·s·t.;.:i:,i·ec1·do ·':.·¿~~-¿-'~-~·.'de~:'.! ~:.i ¡:~~d~~ 
t;unC~o~~~'i~-~~--..-~.: ~s ·."d·~~¡·r:·_:~~ .~dan< loS · ;:~.~-~S ·.·~bi e:~c;:~·~C~~~id~:~,~..-.. ~~ s.t·~ 
l.i.bert.ad ·,:·de·; .:~'i~~~~~·ó~·;~; :/:~_:-> "ün.1:' c·~~i.u~~-~~~:~O~~- : e,._. :.1 nléra~C-1Ón 
adecua·~~~·~::~_~:;!·~':¡:~;-<_.~,-:- .- ,_. _ ·: . , 

':.·~-: . . : .-.::_:;~;.·-;·: ·:::,· -:~··:::: .->"· ·-.·:·:·: .. ·.: 
:· .. ·:.------?"''.'. .. 

Para f~~al'!-z~r - se :':~bSS:r.v6".·:. que· la .;_:·~bl~~~-~ri, f'l~~t.liante, 'en el· 

hospi tar' cue~ta'_c:~'n"t.J.;~ ·~~Yo~ 'j~n;,.~da· e~ ~i ~ervi~io d~ c,;ndu1 ta 

externa, \'y ;,qu" ~~ ;c,~~r;fa .~eJ¡,;~ ~~c:re.;~~s qt.le . ~,;.~uvi.eron -
hop1 ~al izados· .~.ni:e~í.-e>:_m~r)t:.> _:,; .E.;t'á.;; ~n·i'.~at;~~"~º. ha'.n · recaido 

en el .·!DomS.nt.~ :_en·:q~e_:·r,&gre·san·::c;._:'su ':~edio·~·f'amil¡~r reiryic1ando 

con sus · t_er api as.' e -~.1 9Ura;. ~:~:~:·".:·--~ -~~-:-'.¡:~) <--· 

go 



5.2 •. p¡..ogt:"ama d~.:~d~~~c~on.par3: la ·fand.lia.'.' 

'·:;._ ... -
Ant..e. l ~.·. ·SOciedad · es . .-.1n·d.udáb1e~·. que.: la.· ac~·1\~d,.'-- de:_··.¡ a .. -t~~mil·i·~ 
~rente. =a·1· ')i.~C.i '~~~~·>Sé:. ,~nc.~~~t.r¡·:.., en .. -~~~:~~~i\~J~~,i:~·~~-:/.~~;~:t~/c,-~:_,:·~:~. 9·~e. :.-." 
osci 1 ª : p~¿ ,-,~~~<·~~~ t~- ~<-;-1·~·~:· t~ ~~~-iX~·~--: ~~{;f~~·s·pe·~o~ .-;,:,}Y·.',.·:p·o·~.)-~·1 ::. ; ~t.~·~. 
la t.olera.~c,i.ª ~~¡· é:Íesipego,: ró dtiai;c~nd¡;~:_;'.;. ~f;,_,,;;.;_~~i~i..c1ón:ci~i · 

·.. . ' . ~ ·._; : -: ·.- ·.::·~~ ·~-~~ . /.'."·.. .. :~; :· ";'.",· · ... _..,; '•", 
anciano".'.: · -··;: <··.>~ .. _; ~:.'·.·~~<">"'.· .. -~:. "·', ;.:.· 

·'.¡ . ., ,; _ _,:. .. · ... ·.\-,·"-.",,-1• 

::s:; º:º~ªri;:~~If f rª~:1::z, ;:~d]ºs·:ª~~ªi1
1

l~13-~.~~~~:t~ªSC~·~:t: · ·· · 
vieJ~s,._ se 1.es 3.fs1·a:(~·y·. de~·ui-l .·por'ce.ntá.Je:··no .~.rriénos· a:{a~~nt."e ~'que· 

padecen alguna i~·~;~;·~~-~~:~~~-~~:~~~;:-.·;'.~f;;~~·~·l~ri·6~:·~~~~;-~ ~O~'_.~;~r·t·~, ·de 

su ubi cae¡ ¿~···'i~::i'd~/;~ '.';'~~i rr:~\;i~r:;·~~.~~.:~~~~:·;·:d1::·.J~~·/~i:~~C>.~;.. ,·; 
a:~:i .. :~~;~6:~;,P/~·~: .. ei:··.~~~ic;t· -:,·:-. ~Xi~(~ :-~·,.¡·:-~u·.'-en-lOrno. 

propia. ··« .. -. ·-.\ :·~~;·. : <,~~?~~+ .. "~·~:~~~: -= .-• • ": 

<\, ':, .. __ ... .-_ .. _, ... "::> -·-'/:" :·\.s::; -¡.:-: ....... --

Se debe de· t.~J/ :;~n ~tÍ~~t.a• '1~s co~~·ici;,~·~~-· ~~c¡~e~~~omicas · 
- .• ,. . -.-\_~ ' l ,_ .'r~.;_ ~ _,::,:;;".;' ., ' .,.. ~ J 

actuales.' d8_~. nuestro 'pais, - el; cual', nos plantea>? un ~comprOnuso 
:·;_:;: .. :<_ .-.':_·:-.... '.'-:·~::~.-·>·::· :r· :;/.-,'.':/'._,(:.,\- ·J 

ineludible a t.odos ; ios .. pr~f'esi!=>nalesJ_.inmersos · .. ~~:;~~-~-.d,i'~~~~~s' .. 

d1sc1p11nas·. <~~'_:, ~ei·Y:·~~,~.~·a ,::~~-~~.n~~~-i.- .~~-1 t~~.n~~t1 v~s>r:;:.:.~·sói-~i~-~·~¡r 
los probúu.a.i .. i> pa~{P~~Y~:J~/l.~r··. '.,::,· (,t .. : .. , ' /' 
Dichos pr~~~-~·~_S:~ "S·~,~~-~les-:L, '.'t.ieñ~n"!:" r;~l~é:iori" .'' dir;dt.~·: i~:::o·~:···. el. 

,. '•'.\ ·:" . ' . ': •;..· ·.:..·~::.-:.:-"'/>-

quehacer prof'.OSié)rla.1: ."de1·~,~·Lfé.8rici.·adO:."en·::.T;.:~·baJO: ~··So~i-a1\·· :;·~u~-;: .. no· 
. " . : .~,..: .. :··:)_-,::" ... :· ·~·( ·, .»>:"-:'~; ~:'. :.;:.::; ",'.: /.:'.i:;; 'e<~'; ··.>r.:\-.;(. ·~':·, '·.<·: .; . ;;'·\ ·~·->:,, .. ~ 

sol~- ~e con<?~~~.~ :.~~'._in~.~s~f9~_i:-'._P:.~-~~-e~~i~f.~·.' ··ad_':'.m~~\d.~.t.~~.m1n~ su· 

correlación ·con-·'su.:-'~o~Í.~~oc·_·ge.~era.'1·"d9 '.~i·~ ~s1 t.uaci'On ~-~~-i~~.:; di-~3:1 
pr.oponi endo _so1'UC1 enes ,;_ .¡~.~~~-~~ol_a-~~·~-~ .i a ;~r ~~~~:~-~ .. :: . 



. '' ' . 
El trili:::t. di.ar~o·· .q~e ·:=-e .ancianos. 

per:- s.onai. .' cOrño ~ri ·. i ~ ·:, Pr Or e~·¡·órya1_ : ~.": ·- J?.~~ ~ t'i d~· ~. ~d~~J. :r + r. : y_ d;~ ec t ai:- _. 

conoci:mi e,:¡~o~·· s6t,-re'. ·:·\~tis': ·nec·esl.·d-ad~·s; . Caren_Ci ás. ;,; ··i nierese~ . y 
re1~Ci:6~·~~· .: ·:rami;~{i~r·e~:~·> ._ dl"~hOS 
moti ~~~ ~~·.: :;·'.: ·: par,~ ~-~."· -"~·:al ¡ :·~.~~~ .ón 

: ~~~~-~~{~~,'~n~:o~ .'};·:·:~~·~ <>' ·, lo·s- ·:·'_ qu~:-: 
·.~e·;·~~ ,;~~~~;-~·~ ·d~· ·.·· ~d~:~a~ió~ 

: .. , ... /·:.·-~· '·· 
d! ¡. i gt·~? :·~·~.l:~;,:.f a·rriiiia~ 

·.:-
. ' '• ~; .:;; 

J u s. t .. 

. :'~:··.:. 
:c':a· c··;,C 

,i ... < \ . ·. · .. 
Tr'~~aj~ ··~c¡·~l:~·-:.e;ust.en'>Poé:?s .·estt.idi"os · ·~n·, lo referente 

VeJ ~-~ ~' ;:: ~i ~ridci: ~,-~·~::.-~·~u :·~yo~ 1 a' ::~ ·n~s·~'.i 9~:~\.'.o~;;~'· -~~-~ {.9~ d~s. 
En 

a la 
.. ·- ·o,: 2' . :. •· ~ '. 

hact a i a 01. ~~~·5 • .. ~t/a. ·.'.:: a~ol é~céliC1 ~~ i:_.· .. 

-e ;·!" • . <" 
" .. :.':.>: ···- ,. ·.··:-e:·:- ... -~:· ~ ~ '.' ';. ... ··.: : '. ,· 

El es.tudi:~ · .,-d~< :I~~~~;:-~~~~-~·~ri;::,·~,~~ es ... -~~?'.'~(~-~~li .. o· ~~ .. ·~;·su~· >~-~~~c~~'?s' 
e10-ps1c~·~soc·i~~'(~·~:L··:~~.·_._.ahi.· . ._;q~~· .. i:~~'.:Li'c·a~;:,t'ad~.:-~:h·>i~.~b~i~ ·:~~~:~! 
elabore ... ~:.:~.~~~~~~~/l~~::~·~.·~~i'.:'~,r·~g~.~~~: :~·:·.cur.·s;;s·.<:i::: .. ;: .. :·;) _,,· .. , 
Se cc;m~i'tj~,~~·-,;~.-\:'.q~~:·, P~~·~ ... ·tr::~-~s~·('i:~~ 

:, '.'~· .:·· ... ; \. . . ~ .· . 

peJ:'sonal·i da"d: " :del.·. ': ~:nCráOo :.-.y,:·~·5¿¡5 .. d.fv9~Sás :· ;~::·:entSr m~d3.dets • 

necemi.o el~;;,,~~/· u~:~~~d~~;~ ··~ue;~r1~r1~~\:6;;~:·· ' • ' 
el desarrollo c!e; 'ccu~cfer>61~;: ,:esp1t~·~·-,~~~lr¡~;~~~i~'.~ ~f ~~~:iano: 

-, ·:::·. 
s1 la' !'am111a- y:;só~iedá·d: ... ti"erlen·~COriócti?LieOtOS,- :1'?~';}.~::)/,·~~~~Jda·d 

de1 anc1 ·~~~ .· s'e· .~ ·~;;~~ ·; -~··~yi ~ .~»~:>~~~>·.:.~-~~:~.'~P1~ó:~:'?'. !~:·· · -~,ú~i·J- ·conSt.t" iuye 
~¿.~ .···~.· · ..... 

gz 



para este objeti~ es la r3.!hiiia, 
·,: '- ,. ~ '· ' 
ya .~u~··-. e~ '·:e~·1~·· rad.i'Ca:· ·la 

relación· diaria de convivencia·,. con- \el. ;;:anc·~:ariO/ Y:· que ·.en 

un número . ost.erisi ble ~-~· ·~e·. ~f ~~·~~~:a ·ese /; ~ni·ace · ~~?.~/~ ~~S~O~~c·~r~.:. > 

las necesidades del anciano>.:,,,:,··<<'::;.:,,··). ,,J: · ..• , ' •.. ':. 

·El programa está. enc-.¡ndnado; ~ ::'lá.·.i:edt;~·adi«~n·~::·';·p6·r.-·\·M~i~ '(d;;: una. 
'i 1. 1 ,; '" • .' .,'·::1-: <~. ,.... ~·.~.-:-:· ., ·,>; :· ,;:,«-.. .,,,, 

orient:ación ~ · 'inr~r~~;~:~~\-:~ ~J:a/ =i'a-iru.1iá.' ... -.,_-d~·ndO·: ·:a:·:. conocer i i6~-' 
~ . ·:· . ' -·:.:\:~ ::·::'.:._·~-r: _: .. ~>~ ,.:. .... --;~·--¡ :~,.i:::· 

f'act.oreS de·. ~(po· .:,-'~;r,9~-~~~.~·~· :_·y,>,. p~~C::~~.~gi 7.ºt_:·-:·. en::' cuanto.:- a' 'i'Os ,-

aspectos-,. ~oCi~cJ.-~~·>,~/í.~ti~~a!~S~~;~}:~ ·S:¿~::·:·:.~·~·~·~.;~~~~-~~:~?·~·~:1~ .·.:; éóñi~ e1:c 
' -. -c: .. 1' ,-.,,; \:-:~<-' .. ·~·,·- •' 

t r ~ta~ e~·~·~: ·~.~é ~-.~~ ~·~,-: ~·j1 :~,~·~s· .. ~::-~~ .. ~~:L~.~;~~:~~~~~-·,~.~,~j:~~~~,-~.;~_-~ ~~'~: ;~-:+~.:.:~.:~~1 ·~··º~,~ : · 

e i mpoi-(ar\t.'e.~:·par·a?~l :~ "a.he! -~no· -Y-.~-~.~1:-~·,',q~~. -~·~·;:·~i:d~ ·1·~.:' f' ámi i i :a.; , 
.~·\' ~-~,·. . . •;,;~:'. ._, .;·:·;" '1 .;\ ... ~ .. .-. ,.,.,·:. 

'I~;: •, <·~ .. ;_,!~~:> :><·:"-~ /.\ 
O b J_e·:t·1'. v·.~·i)_·.,: . .'.: ·g·-e ,r:a·:~··r~ 

::·" . ,, '.' ·:.:·.;,,-: :: :., -'' ~ .. ':,' 
... ;: '~~?" .-:~-~-; 

Explicar. a· las'· ~~~-~~'~:~~ : .; ~~·~¡ i:a~ ~:~~·.:-~º:~Vi Van ' con los anc~ anos·, . 
. : ·,·.: ·.' ; ; :: .. :<·i·.:'-, :·.'--:. >~:>; _'.:~i:;·'.< .... :· ·. ·<:· ·: :·:~:.~:; .·:y'. .·, >:.: ; .. ··-~.: .. ~ -.- ' ::- . .:. . ~ .. ' . "' 

acerca ··de_·. i·a~~ at.ención~·:integral ·.del, 'senecto,.·. a :c1n '.de lo9r:a'r:· Un_ 

cambiO \¡'u~_Yd~.~i~·~~-~ ~··~:-i~/~c~;~~~·~-~~-.::~~··::8(·.P~.º~.~s~· :·natural: del 
•• 1,, ' 

'·.;:-' --- .. -. 
-.¡;; 

- Def'inir' i:.: t.e;níJ.i:>~l.og1.a 

- Enunciar., i·~~:(Car,~~t~r'J..Sf.i·6a~· .'"~¡-~l~~l-~~'S','. Fl si cas · del y 
-· ': . . -. . . . ·.: . ; , .. ·:. . . ' ... · .. :- : . ".: ·~ . -

~nciano· asl con\O: las .. P;s:iCoióQ1C:a:- Y __ PsicoJ:>at'o1~9l.cas~· 

93 



PropOréionar infor"'!~c1ori,. , s·~br.e :las., actf.vidil.des: ·que ei 

~nc~,i~O-'d~·.,aéuerdo·.:-a ·su~·-~cá~~Ct.eri~ticas -"d"~.' ~e·r~'on~¡ld¡d Pued9 
. . . . ·. . . :- ¡. ; .:-·· .... ,',~r _;_ :L': .: .;;.'': •'· ...... ·.,. . .. : .. -.. ¡ 

desempef'far_;~ en :"nuest.r:a:- sociedad .. ·, ,. '' ., «. 
- · E~~~~r:::::; i'.~~·:· df~r~~~·-·~ -~~~~~ánu~·~·~os·· ·:':par~' . "e.i-'· Cont.·r-01 -ci-:~:-:~~i·a~ .: 

. ·-· '• ., . ",..' .,-~>.~:- . ·, \" . ' • . '. ' ·- .. . ... -: - -

enr~~~~~~d~-~; t.:ai·es-: c6~0:~: ~~.;~~! ~S'~ · :·~~'q·üi z~·f:-r-~·nt:a:s·, ~s¡:~o~i'~:,'·:· _ ' ·.> ":· --~~~'.·· ... ,·.· 
etc:· .. " -.:' > .. -: :> ·.: · .. ;~:··'.: ~, 

'"'·-.:""·"· 
-.,·'. : • • ; ~ , :--, .~-.:.. ,., , ·; ',O_. 

R e e ·.·u r.:S "g·· s · 

P.ot.a:fol1·0 

Pr.oy~~t.~~~ de ~t.rans·~~~~~~~ as .. :_ 

Proyec.t·?,·~·. -~~,~· ~'.~~'i:~~~l aS .. ·:. 

Ret.roprClY,ec't:Or 
.-· ... 

Franelogra.rO 

P1zarron 

94 



. . - . 
- DemOs~rati va. 

'.· ... - . 
- Expos·~.t:~ VA·_. 

- TO~m~~·~a·: d~:; id~as·, .. 

- R~Pr~-~-~~{1~i~~·,:.~~ ~-o!'~~ ·,o;.arnat.iz.ac!On) 

- o~s~~~i·¿~_- .. ~¡~~-~i_~·~: .. 
- Es~udi.o de· casos , 

Philips. 66 

L i m i ,t. e. s 
., ... _ 

·:: 

~ . . . : . . -: . : 
Per".sona~.--~yo~-és_·~-:~e_ 1~-·-~~os_·q~Et- c~nv~~a·n const.ant.emente con el 

anciano,· no "i~Port3.:·1a-esco.laridad.-.' 
, 1,' ;_ -.· ., ··· ·.l,c,.•;. '"{:. "_'1•..-•·,- ·_ , ...... : · ••· 

- Espac(o·: .:;>·.:_:, ,_ .. ; :.'-:.. ,-_:::/ 

A :~:::;nar /. :• :,:;<:: ' .. 
'Jna semana.·: .:;·~i-ir~i~b' -~;:d~~·;fhd~~·~·>·: 

.. ,·,-

"e t. o _d_o·l o g':!-:a··_, .. -. 
'···<::;:: .":< .;. , 

-··· .... :;·:.-,- - . ·::-: 

Est.e prog~ama· s~: i'Íe~~r··~ :a··.-'C:~bO. ·con:··~ .. amili~re~·- d& J.''a. pc;bi:~ci~n· de 

pacfent.es : ... P~¡ q~i i~·;~.i ~·~;~:·;·.que s~ :~~-~~~nt.·~-~ri"'.:·e~ ·!'ase -·o· Periodo de .1 a 



se~eCt'.ud, cuYas ~d.8.de~· ~Co.r·r·~~ponden.~.a~i-'.~~i·~~~-~~;~t·e_. de ·:l.o;(· e9·:a 
.·,.; _·. 

los so aPíOs .. Si.ende .:~·e~~i_;.~·.~~-· indispensabi·e. ·que ·.'·el, .~arru.~i·ar . 
.. ·. - . '.. .··."'·>: .'.:./:· 

mayor de:1a a~c;:is. ~)·.~·:-: ,,·.-- ·~:~:.:.-;·.'· ., . ;., ·;:_:'~..-:.·:·:' 

se podrá .trabajar :e·s1e.::_.pr'OYee;:t.·O ~:~.~-~: ·:·g_f.'úp~~::.~:·~-~:::\:~-~-_;/~ni'e~b.r~~:. 

:::::::::n¿o l::":~::le~:;:¿~;:::~:.:::jJ ~~~~~a~c:t tJiri:t::~ .~i· 
·inicio del, ·_.cú~so :Se _:.-~~.~~U'"e~~·_._,i~,· ·~~r-t1c;~{Pá~i~·~::.-d~·~"1 ~~- : ·~;'.:~·~:~"{:· ¡;.~s 

<·e'·. ·'-

en todas ! 'as' : .. ·~·es! ori~s';·::- {yé(, -. qU'e :. -~ ~ ~~/_~.~r: i ·anl.aCi 6~~ . ~·'.~,e·.'. '.~o~~i der··~· ·. 
una acc1."on 'de::<~;~~ie.:.t~~- y_: o~-i~~tarse

0

•1 ~ •• ~.:·· .: -: ~:'·> 
- .·,•.),. - "'!; .. ·<: '-: . .''..~.:-.:.:·:. </.¡;,:···· 

• :.,, . ! .; ~-:...-.~··. _:: .... ,.. ''"4•_:. 

Se · re~o,.;;,;.:;~~Ú' i.>:~~< ~~i.:en2i.;ii~ad;;,¡· ;.~ue. ·'~;;is~.;¡:,·.· •.~~·· los.· 
part..i.c¡--~~~~i~~·\\:·~> ::·,;~:~.;.iJ.'2-~~·~:~:--iú;'i' ·· ~~Li '~fdad-~~-. · · . ~~~d~ct~.v~~ : , que 

P r o;.g'· r·~a'm a c' ..J .. ;·ó::;~:>:::'·'' 
. ·. ~ :· ,: \.'.: ~ . .-, . . ::-(::·<·'./;:. . . 

.... : . ·~)-- :-'., '.',• "' 

60 Este cu_~-~~:~---. se '·.,~·~··~'!-,1 f:ia;rá. ·_, eÍi': 5 · '·S:.~~~ ~n-eS :_:.con · .- dur~ci_ó.!l: · ·d'e 
mi nut.os. > En .. r·~1·;~Ci ·o~·--:·'a:· ,'~1:~-,_- :·\ .;,;·j ~-c.-.~~-¡·~~ ·.~. ~.~->~ 1 ~s: -. acl.i vi dadas"· , .. se 

¡"•.-> 

.de'. 
.:-,·· 

i·~·t~··~~ur.bs ;:_ :~n: ... c·a~o: dé·'. .. ·axt.~~m~ro~-
-;·.·- ·~.:' . ··:.-, ·:· ..... ' . 

ser A de ;:·~~-~er,do".:co·~, /· 1 aS ;.> «:6rid{c;·{~~~~ :> ·· ':~~~arié:t~~ · y ·nec~si dadas 
.. ~~- ::":' '· ·.-.-:.:.~~···,·;';.·: -. •: ·:,-. ,'<·.· .. -- ·(···-- -

del gruPc;·,:_,_ -'asr como -.1~ de: los -.;- ~e~t":;,.:~~'s"~i\ ·t;un1~n~s·-:·; \r< .. mat."er'.i'a1es 

disponibi·~s:•• .A:. c:C>rii:iL:~i~n·; ~.i>'~~~nci~l';'el '.;~;,y.,'~t6 ·· eiaborido 
el cual· :c::ó~~i~ri~ ,>.:!·~,· FeCha~! A'Ct.iV1d'ade~·; :.OPer .. ac·~·cu~,.-'~Mat'er~a.1_ 
didáctico; .Técnica d{~~-~·~-i'~·~· ;.~~-~~~~·¡;~~r<~·., 



HORA 

10:00 

L 
u 
N 
E 
s 

10:00 

M 
A 
R 
T 
E 
s 

\C 

ACTMDAD OBJETIVO 

l. ANTECEDENrES 1 ScCJq>Ondrtna los 
1.1. Conccpcosy lénninos panicip¡uucs los di\crsos 

del arumcio. CODCcpl05 da·cjc:l~ remar· 
1.2. El anciano a lm'és cando losc:unbiOI en to re-

de la historia. fcmuc a su \'lloración 11ntc 
lalOCiccbd. 

2. CM.mios f!stcos 1 Se e..'q)lican Jos cambios 
CARACTERJSTICOS fisicos canictcristicos el: la 
DE LA VEJEZ \<je¿ 
2.1.ModifJCaciooescnla 

piel y cuerpo. 
2.2. Modific:icioncs en 

U!byestatwa. 

3. ASPECTOS 1 Se dcsaibbán las cnfcr· 
BIO!.ÓGICOS mc<bdes de upo orgánico, 
J. l. Enfmncdadd de tipo más frccucn1es en pcr$011U 

orgánico nds de la tcn:aa edad 
r.--

J.1.2.Artcrosc1crosts 
3.1.J. Demencia senil. 
J.U. Alzheimer 
3.1.5. Padinson. 
JH.C.Pick. 

J.2. Tr.alamicntodc la 
cnfcnncdld. 

OPERACIÓN MATERIAL DIDÁCTICO J TÉCNICA DIDÁCTICA ESPOSITOR . 

Ei Trobajdor Social IOlltlci i ·ROfAFOLIOS 
la coordill3ción del grupo. 
&po)andosc en un material y 
Ucnica diltictica sencilla 
para el entendimiento del 
tema por parte de los 
familiares 

Se rnuLh-ar.i al grupo a que -FRANELOORAMA 
pmicipc. mcncion:indo 
alguna de las c:i.raacrislicas -DlAPOSmVAS 
fisiC3Sdcla,cjez.El 

médico ·PROYECTOR DE 
gcriátro pro¡<ctar.i las TRANSPARENCIAS 
transp;in:ncfasdcllcma. 

El mCdico gcriátra pn:scn- -DIAPOSITIVAS 
tatamcdianlcdútposili\ilS. 
las cnfcnncdadcs mis ·PROYECTOR DE 
usuales en ta 1cra:r.1 cdJd. lltANSPARENCIAS 
efectuando uru sintesis de 
los pun1os mencionados; :isl • CARRUSEL 
como el tr.Uamicnlo pua 
didt1 cnfcnncd:id. 

·EXPOSITIVA ·TRABAJADOR SOCIAL 

·PARTICIPATIVA 

-ÚuviAÓi;io~; l.Mto1coG~¡lllÁ 
/<~.·- ; ·-. ·:::>·· 



HORA 

IU:OO 

M 
r 
E 
R 
e 
o. 
L 
E 
s 

10:00 

J 
u 
E 
v. 
E . s 

"' "' 

ACTMllAD OBJETIVO 

4. a PROCESO PSICO. 1 Se anaü= w dWmas 
LÓGICO Y PSICOPAT<J. enkTincdadosdcl p;icien1c 
LÓGICO na ENVEJE- gcrii1riaJ 
CIMIENTO 
4.1.lltpn:sión 
4.2.Ansiedad 
4.J.Hi~ 
H. Angustia 
U Sindromcs y lkmcn­

cias Ccrcbralcs 

S. LA DINÁ.\f!CA 
FAMILIAR Y LOS FAC· 
TORES SOCIALES 
ANTE a ENVEJECI­
MIENTO 
S.I. Conc<p1odc familia y 

sociodad. 
5.2.Rolcsystatusdcl 

anciano 

Se disculiran lo5 CODCCp(OS 
de famili:J )' sociedad. asi 
como las acthld:ldcs que el 
anciano puede descmpcklr. 

OPERACIÓN MATERIAL DIDÁCTICO i TtCNICA DIDÁC11CA 

Los familiares debctán ¡-PROYECTOR DE 
adquirir ma;or conocimicn- 1'RANSPARENCIAS 
lO con rcspcao a la enfcnnc-
dad de su ¡micntc tequiricn-
do de las Vi\Cncias. y expe-
riencias familiares. siendo el 
psicólogo o psicogcriilr.t d 
qucinic:icconcl tcmay 
poslerionncnle fungir como 
obscn'ador. el Ttab:ijador 
Socialcoordinanalascsión. 

El !rabajador Soci:tl im·itari 1- ROTAFOLIO 
3 aneo personas a que 
¡xuticipco en la n::ilir.ación -PIZARRÓN 
de una dra01a1i7~ón cuyo 
tema se:i aJ guna cqiericncia 
familiar. Para futalialr se 
tcali1.ar.i Ull3 dinámic::¡ 
gru;u) con equipos de seis 
pcoon:u.lascualcs 
discutirán sobre el 
sociodrama. 

-EXPOSmVA 

-DEMOS1RA11VA 

• SOCiODRAMA 

·PHILLIPS 66 

EXPOSITOR 

-1RABAJAOORSOCIAL 

-PSICÓLOGO 

-PSICOGERIÁTRA 

- MAJAÓoa SOCIAL 



HORA 

10:00 

V 
1 
E 
R 
N 
E 
s 

"' "' 

ACTlVll>AD OBJETIVO 

6. SERVICIOS QUE OTOR-¡Sc"""1Ciar.lnlos ...mios 
GA a. HOSmAL con fos cua!cs cucn&a el 
6.1.l'rogramadcpsicogo- baspilal~"Fr.iy 

riatrfa. Bcmardino Aivarcz• 
6.2. Pmonal qucati<ndo 

al familiar y paciente. 

OPERACIÓN MAlDW. omAcnco 1 rtCNICA omAcnCA EXPOSDOR 

Scinftmnanl a los Wnilim$1·PROYECTORDE 
del progmna de TRANSPARENCIAS 

·EXPOSITTVA • TI!ABAIAOOR SOCIAL 

~suorigcny ·INTERROGATIVA 
metas. asJ como las medidas 
que se toman p:ua la 
rehabilitación del pacicmc. 



6. e.o N e L .u s r o N E s 
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. " .. . ·_. .· . : 

La t.end~ncia d~ .. C¡Ue :eXl~t..iran. rriáS. h~b¡ ~-it..nl'es may~re_s :d~: 59· a:fii~S · 
e 1. -123, 17.; :hab1 t.·~~t~s ~~--: -eO.~~~-:.'.~~~~:.·~' )' , ·?·.·a1_~ .. ·3gg· __ h~bi tclri~~S- d-e. 

65~ --~$) . que. req~er1r.·~~--de_ ··at.en~i~~ .~~·- i~d~d~t;;1·~·;,:y __ p~r _:_&st.,o_::e~ .. 
' . ;. ' . - ". • - . ·': •. ·:. . .• ·. ,- ,'"¡,'·, .. ·:. ' : ., : ·'º·. -~·-.>·- .,1 ••. , ·- :·. -: ,'" ·.• : -

1 mport:á'.nt.-~ :-"ciUe:~: se·_:p~·~p_áre \1~-~'-~:-~~.-~'i'or_·i:n~-: qu~.-"'c~~t:en~iJá-~:,'po1l. t.i·c'a~ :· 
de!'i ~i'das; . "bú~-~~~do : e~;lai:Ji~~:er. un --.'~·reo :'.~~: ;-~~;:~l-~~:~s :·;~d~~.uad~~. ~. 

··-;-;'í¡ :.;._;p:·:>: · ..... _:·:··,-_ ,·::..> ·'·" 
·.· ·.··,:}t' ;.;: · .. --~-,,:.... ·:::~-:- ::-.·~:·... <~-" ~-/,:•-' '.,";:. ;·. 

Ya que· ~i'': Pr09r:,es'i v~ :d~t.~i<i,'?~·~·: q~~ .::'~·~ ,·Obs~r.~a ,.~~ .. ·:-~ ·J~ .'./a:~~~:'.1·~·~~=~~·~'.~·;· 
hace.· .. ·. mas ·'i;,i~~,:6~:::~{:n.. s<.s ··":al tera,;i~~~s. ·. ca.'ci!(;v~i;c~i~~;.~· .. ·.· 
di gest·¡·~~~· /.· yi sual es y sobre', todo· ·~~ >{~'~\:·~~~~~-;:ri~~~~~·~:.;~··~~. ·~1~:i.~'i·~.~. 

'-; _., .. ,' . ". • ·,','' .'.,,;-, ·¡r'. 

eY.anUnad,;.'s en. ~i:<~~f~~i.~~·~,?·: · .. -_.. .. . .. ,. ·. 
. - '' ,·~ 

Por· la. fof·l~~n~i,~•.~e .:~~~ • coiid1~io;;es·''.~~:f~~i~i2. : ~~s ··~~~{~nos;. 
'. .\_'.!· 

parale1ament.e· .. ~a.-¿1a.::.d{~·¡;¡1nU·c!'o·~··, d~f:·s~S::.·ca.Páéid.a:cfe~ .:·'·.'!'1S'i'C·as::. . han· 
. . ..,.., . , ;,.::.· .. ,.¡.~·,:;:.:.~ • ..,·"·, .. ·:-_. ..... ':'· ,._, 

:::::~A:!:::~:r!~~f-1~~1~p1::I:.;~).;.I:t1.i~r::;r!·i·1r:~t~!"tt:~ ·•·t~• .. 
~::::~1d::·.•;fn:t::~i·t:tc~:nr·r~:¡:;,1t&~~:1ª:t2¡:::}:t::;:;~t~:: 
de 
es 

.·;·:,. - ·,·.;' '-:.: :l.~;,·: ':. ~ ,_ ,.,_, -. 

pr odlic.-~~:on ·.;. :. si.eridO. \~~ )e1 .::p~·i m~·r· .'c:á·S~ ··~·un ~ 1- ·a_~ont:eC.1~ ~-~n+;o : que .: 

i~dJ~idC:: :.:·'.~:·p6r.··.··.~.:·~; ~i\ : ·~~c-.i.·~~< . ,~,~~.··. i.~:~.r .. ~.:. ~-: :·;·:.-~i.··-:';: ~egundo''..dad~ P~r:. 
. '··.,, ... 

el vaior > ·~~t"eri-'~'ii;~dO~~d~·:\· i~ ·~·~ ~-üi·t.~~~·;:~:~~~i:~~~~'< ~·s:1.;:4~;.· de la 
.. . ,·.:, ;~. ··:>·· .. , 

pobl aci ·ón.:·e·s .'.~~ó'óomi caR}':'nt.e '.: i Í)~cti'Va~': .. ·: ·.,.:~ :: ' . \. ~· 

-- . .:"./ 

El objeUvo. princi p:l dd ~~
0

a~~J(; ;~¿± :~l ;de\,~2bi<>cal un ·marco 
. ' . . . . 

de ref'erencia··· é¡ue nos aSpecÍ.os que 

!01 



. . ... 

c~nflevan_ .. a la· .i.nf'l ~~ne~·~. de l·a · ~i-~ami·ca ·', ~: 1~~~-~i"ar ·. pai-3: · ·_que· .el 

anci ·ano eón .: un ~·~d~~-i ~-~~+..;~ .. ~:" ~~ri-:(~i :·· :·pf e.:=:e~~·~f a,; ___ u~~~-:.· ~-eJ _O~ i. a· ·?' 

det.er~or6-~n •;e1a:'ci.;~:a· .. 1~_·;~;.iiia; .ai. reai:i:%'~¡.'i:a.c~~~C:t:é~¡za:01on 

:.::,:-:'·,~,t';~f ;.4t"Á~~~i~r,g¿f "¡f~;;::t:?'". · 
Prof'und.i.Zané:lo·.' en-·&1' t.ema '.:,._s·e.» a:rial:iz6 ·e1: ·.t.r3.to qi.Je .:se·_est..ablece" ·. 

:. ' ~. ,: .. ,,.:·,·. ·'- "" ·,..,: ·' .,\' .. ';'.··:: .. :· .... · ..: .. ;,' ... · .... ·' .•: .. : ··-;-~; .. '.".''::."'~.:.:..~, .:.;,.; .·'.'. ·. . ::, . 

en~re ~l :paCi ~~,~~ ·:·~:-:.~~ :·d'es~~-~~den~-~-~'~ ·:'.~~\§~:~) .. ~:f\~-~~;~-~\~~-- t:·~~ .~\·~~-
Prese_n't"a.· .. :c. aren~·~aS_ .. :~.~-:-.á-~r:·.y:'. re·;.p~~·c?-. ident.r~o·,:.d~:.1~s·_: f·affiiilit.S"··:.ét~ ::·· 

··~-'' '>: ... . '· -.. "". .· ;.· :~··" 

or i ·gen y 'en·. ·.~~e;~~~~:: ~aSO~ :) .p;:e·vai~·6·en 5- ~~-"'. l ~s ;: de_:. Pr.~~:~r:-~~-~·i_Ó_·n. 
- -, .. ·-.:· ... 

.-· ~-/\ · .. r~·.i:,, -:.<·.} /' . . '·. ;- -~<,_;;·· · "<; ..... _, ..... _ ... ; -
dét~~-~,~6 ;;·1er't:lt··.:~~~t.rib~~1··or:a;·i:t~ :ia·':ia·~iia':~ri :·~{ :.~~~:~riOro Se 

de. s¡l¿~··<~~í, ;•i::~;.~1~;'.~~.,'E:',:·.:.;"\' ~·~;}º~~,r~:~6l~'· a~\ J,er .. ~qu1 za~. 
las enf'er:medades : Por. ·:'las~ :cuales ;-.;se.:·:.r.egi st.r:-'an .-'un·- -~yor. :¡:~-~r·~_só-,·_. 
al· .... · · ::··.·_:? . ."·:·::~._ .,. /·'~:,·,,~"'·.· - "!.}f: ·-'->:~·- ·: .... ·'•; 

hosp~t.a¿ .• ~t~nd<:está~,?ªs ~e~r,'.",sion~~/:(. ·•. ·.• 

Por ·eso c~~ciL:;;,; ~;,e ca'~~ e~t'Lmr. ~~:~ªJ. -~f ~~·en··\'~ !~~~i .. ~te 
ramili~ ~:~'Y :~o~ial ·r .. ~~~ ; ~~,\}~tl·(;;·:_,~~men~~<~ .. ~~~~~-.:~;.:·~·on ·~:-:}·ac·t~res 
concatena~~·~~ .. : ~:~J.. '.P"d~,~i~e~~é>f6'¡;o~(r)b~;;.f ,,.j).~c,~,e;,,~~tar. su 

::;::::~·ª,t1::0:;~1Ct7f J)7~J J~ºJ:-~:~~ª};~Jt:,:z~J:.ª;ª4:;1~n:; 
au .. ·vo:Z. -~~-P.,·~~·~~.~':.\~,",': .. (. } ... ~~.;;c;~~~~r~ ' y ·.¡:,;;ri.Aao~a '~;_~ ';:;_~~ d;. 
relac1·ones · imper:anles·, .. en \~~¡, ~~é:·i·e~i~::: '~~~-~~-~~·~da·r .. dé ·:".·~~~a: 

>:, 

manera .· ~-1··· ., ,J'.>~~-·t.~~bádo . ---~~~~·a,l_ 
f'antiliar sOci·.;__¡·> 

10?. 



P~r eÜo ia aten~ión debe:i~~iu~~ no ~óio'~1'i.nr~rmo sino a.las 

c1 r~u~~t~n~i·~. ~~-~{~:~·~.~~'.~,\,~~ :·qu~ .~e··. d~s~·n~e~.Y~·; sU ... re:h·a~~1·i~~.C.1Ón_ .·· 

evitándo, toci?: -~7P;, . d~ ~:+!ación c7'!''!, _1/'.·, f'~d1E~ y~en; ¡·as · · 
reiaéio~e~-.·.,-·.~-~d·;:a:i~~---~ r~SUfi:a.\ ·u·n·a'· ·pret.ens1on t..an -~i~~9ic~ como 

·,. ,,,.,·.- - '-. . ·, '·· -
tna'de~uada:._" S{~ :emba'.~·go~· ·; "~e.~'ido::'i; ,1:?~.--:·~ .. i_~,~á:~?:~.{[::~~-~~~~~~;'..~~~··;~~·· 
nüesiro·· pal s.- se d~~t~~~n.~-.. ~·; i~ ~t:enc16nf p~~moc:~,~n'é!é•fasaiúéi ·' · 

Ment.al Y la.: ;\~~1"la -,,, de·:>- ·;p~r~6na.1 .:.}.~~~1~~~ ;:y>:·::.: .. pr:•~{eS.~~=n:l.~~:.' 
esp~c:~a1i .. ~~~~~~;~_::- -S~-~~i~-~·e~~~-~:,~··.·~, ~:e·. hi6~:.:· ~~-c~-~-ª:~·i~ ·,;:>·:::~~/;;.:¿~-~~~f~ ··}a~_:. 
1mport.ane1a de que ... ~:~'. ~~>~:·~ '.~~·~·~~-~¡~~~i ._.·,_~, · ..-. :·-.i .·~·:· 

~,.· '. .:: ' '\ , , , -
An~e. e.;ta ~:¡·La.~ion s~';h~ce:r~~:~~i~,:¡a;,. l~;:¡:~~GJii~l~{~n :r~l~iva 

: ·~\: • •• ; 1 : ' :· ' ~- • ,,_ ' ':, .'•}< •. ' " - ' ' ~ '.'-·: ••• > '·.; ·-. ·:,. 

de ioS ::pr.09ra~as---'·de~·.·~~~ ~~-,::~~·n~~i::-~ 3>"1·0~ ._, i i·neanue¡:;t·C>S ·~~ene:/~1es. · d~ 
- ··: ,· ..... - ;,' - >· -\ . '_,, . .~;. __ :.:·, .·: • 

Olpaserap•;,i1v>o~s·_i;·.c1:~0.~51;._ .. ·.·.·.dp~r.:·.~_;0~:~9·ªr,·1a_·;_uma:·7 ~-s~:·.(~fX~go~1,';'.~n~·~n~.c9i.1~/~~r~a·d.~'.•;h¡cer. 
,,. Ya/ est:ibr@Ci·etOS /:· P~rO': ·á·::··p~-s-ar "~d~· --~~t.~~ -

acciO.nes ~ ~-:~~-_:--·:·:·¡ ~~6'~i¡~(~~/- >:~~~~l,:i'~~~.~}{::·~¿~:. :'-~-~';Y.-~~~;,:,:·~~~'.· . :t~~í-do·· · ':i ·~~ 
resul t aCio;:/~uej;~.;.·.e.: ... -~s_.:·. :.;~.,"~~:~b~~.?:~~~~~-)' .~~; ~~· ~~i,it¡~~-/~n' '. ~e~er al 

.·;.,, '1·' --~;, .-,,_;,:, ..... ' 

s1 gue t._eriiendci~\~n~;.\m~~;~.:; i ~~~~~;:'. ~d~~ ~l Os.: h~sP:i t:aJ<~~~: ::~~J.~-~~ ~t.~ i ~~s-~: 

aunado . :<~~ t o f ª i,Pt~~~~ ~~· '~ta;-~_.·n•.P,·.t.··e,:-~.·.b···,:1~ :?_:~.s}.n¡,·~·;ª·.·.·.~.-~'·•·: .. ·".::P'. er~-:.~o.~~b·.}\l:~e:.'.~.ma.:'. .. -... ·;.~s-/ .. ;~ ... •·•.~.·. :-~:-~~~;; ,,.-~~Úi . ; hay 
que deSt.'~ca.r. ~u~·::"!~':~E:St·~~c<f ,,. :d~::~~~i~_d:t.i.Eme> 
que r1·J~~«:·J.~-.:r~~-i~-~áf~,~~~'\d~:.·1~~---~ec~'.~:;;~-~~- .~~~ ·:.:~~;?.~· io· ~~:~~~·-o·da 
mayor· .t.·~p~~_t.-~~-~J: ~': ~· ./:" ot.rasr·'.'.. Sec~.~~·~r·1_as_·: .:~~4:~<;:_~--~:-.. '.;P~'J;~~~~1onen·· 
mayor rentabi!Í.~:Út.d" econó,~i'ea:.' 

...... 
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Pa.ra cumplir con. las t'unciori<:ts enc~me;_¡dadasi ,;.,;. debe c~nt.ar ;::on. 
pe~soria.l :a.it.ameht.~:cali1'1c;a~~ ··qu~ .: c'~bt~:"'i~~ ·::~et..as:-'éSt.~.bi'e~·i~~s,, ~- . 

. ' . ~ ~ ·. ·' -
un pI--ofesiOnist:a' · qu~·"t1ene.· i'nc.1.deficfa' .:·en· .. e1·,.amb1t.o·. op~rat..1vo··.Y 

- . - .. " :: : ;,· .-· '~. - · . .i'._ ..... ~:·> ~·.;;. ::· /':.~.!/.~ .";-.'. ·::·~ ·, ' . .->:·.·.:·.":.~·~;- .:.: ::.·:- .: ··. '.'..· .. :·'/,~ .-... :.::_' ": " 
que. de,b9. C.ubr:-·1 r .. · ~1·· º1?~~t.i.V:~ · Pr:_~mordi ~.~.:·;.; .. ~'7: ·.i .. n~egr_irse~-:·al . e_q~1 Pi;> 

mui ~id1sC.iP1fn·a·r10.~. qt.i9 _~1·:~~~a::.en·: .. e~--'~h0Spi ti_1_ .'a· .. :f'1n· .. --:~~;~ .. ~-~~~yt..tvar · 
. ~ . ''. •· •. ; . : '; ¡;, ;. - ' -~,1· ••. ~'·. -~ 1 :_ ., :1" ;, ', .. _ '... ·... .·· ·.·: .·. . ' ' " ' 

en . i ª : · re·h-abrr i t.ac1· ón·:::~e =a que~> .. ·1 nd1.Vi ~uo :·:.·_q~e-~ -~~~~~ri~~ ::·R~~~+:~~:a.~. 
mentales·;.-_'·~~·~~-~·~:: ·~t ~T/ab~J~id~r.:":~_éi-~i ~;;(. :~·.<, ·:·_::.'_>:~·. ·:.: .. i>- ~ ,_:_:/ .... : 

.·,: 
.- ... ' .. -: .'"':"· . ,• -~ : ' . - .. ~ 

;;- _- \· ·-<>./_.\ .. ' ·.;• ".··\ -- ·" !>:,_,,..·· 

Aunado a' .'el"i"O ·. sé" .'COnsl d9r:- ~:··que·-. ~1·-_. Tr ib~~-~-d-~~ -: S6c_:f: a1 ::-'ai :-·i gua·!. ·~~e .. · 
-~ ,·. _.. '<- : • ; .. ) ~ . ~ • 

Pr~~r~!!-i~nfst._as .. ~ "nece~t"ta:n ·:·· ~· const"árit~ineñ~·e ·-:;:./ cUr_-~Os , de ·· . .,,-. 
capaci t.ac.i.C:m/_::.q~~ p9~~-t·a~· '~L ~efór·~·á,m.i:e~t·c; '.-cf~>io·s··,·:con~Clmient:Os . 

.,-, ., . . . =··: ."'· ,:--,·-. - <>.;·._: .-:; 
adquir:ido .. s .. ;.:·· .··1" ·· ' .... · -,..·-.:--;_·.'."!« · \ .-:<_.._.. ';.'· .. (-·:~·;~. ·;-> -.:.:¡ : :»: ~.: .• .'. : " . . . ·. - . .. ... • ' . . . 

. ·:_'.,.i . :<~~/. ·<.~·- .... ~· . .-: . ·- . '""'>; :·.'_:. _;~"(::;~ ·<: "-~·':" 
._::~; :: ,.... • -·>.:-:· .. _. ~--.---~· ···. ;-. .-.:: .. :::.'.,,_;<·'' \.'.·.: ... ·- ... , ...... _:; 

::~ ~;.:~~;_,-. .;: ... ~ 

"º"···• u.·-:;~/.ª·),;~1d~.~··~~e;~~t.::T~.~e"./~~fü.~·~f-~1 ...• ;.·. 
Psiqui~:tr·i~,O '~-i~ri·e:._- CaraCt.-er'iStica~·:'; és.PeC1!'1·Ca:sL ias·· CualeS _ _.:f·e 

perm1 ten .ser•·.· ~n ._ln;.ci~~~~~- '~~t)~~;;:;J.:~cÚ'~1i~~: ~oni;car~;~. as. y/o 

:::::n::0¡:.,;=~~¿~=f~~ :tit;~;:;t~~/10~fr:¡~::.;::~t~f ::!~t~:1:~2· 

otros 

Lo 
- ·,--. ::,' 

anter)o~ 

•.. ·:-;- ;,,:. .. ·.- ¡ .,,._ - •· " - -~ . - __ '; -- '. ·- .. 1 • 

se obti.$ne ·Uná' ·p9r~·peCíiVá./. g!Ob~·1· ·.,-::~~{'L"~~-~bl·~-~·~~:,_·~~·J·~:.l:.¡q·U~J)i·::·a1.--
. . \ .: " ('.·, ' 

paciente y a ·su !"~~"!~"~':~- :ádemáS".:-· Per:mite::1·~·;,e1e9'ii-}91 ... '.t:r_atanli9hto 

adecuado e: ·1nt~?-.veni r:-;:. ~',_ d1.fer·~~t.~s·:; ~¡ ~i'e~ ',~~~~~:-:~~--i.-~-~·~·~ii~~~:-.-. y~,_, 
\" ,; ~ . ' ... :·" ' í ..,, ~:_\; ,-,,. '· J:. ', - . 

sea al paciente··:o,;·::.su ~:.eritornC»:_.~: ;.··.u~- ·e~UiP.~ .-,·.'que_ ::::·Pr:~v1ene·.~la 
-.;-·: 

aparición de·> mu~h·a·~. ~l:~~~~~-i"~.n~~ -~~ ·,'_:i·~.:_ ... :s·~i·~·d:: 
. .·. ·: . ' ::·:. ··,· 

mediant.e. l·a· ~ducaé:::ió·n. a :·i~ Comunidad~ sociedad~ 
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Es import~nte, remarcar cjue l_a s,;_lud· .me;.,tai: ~s : ;¡. complemei:to 

necesario e ins~pa_~~.bl~ d'~·. un~·--~·~.~-~-~~~~·-~·~a~<:.-:.~~il'á.i . ~~s .. q_u~:-1~­
auSer\ci·a ··de·:.1-a:- e~r~l-~ed~d mént.a'.i:~-- :~l>' c¡,~éépt.~-~--~dS-':' Sai~d;_-~en·ta.1 ~-

1 mpl_ i ca-_ el b.i e~~Star:.",, dei .·:.1-:'cú ~i-d~O":::y:·:~¿:>i:~~{i ~~·::~·¡~~:: Í ~g·~:¡r~ ,:·~n 
desarrollo a~~~·n¡·co ··de su_-c1~16 .. :~¡-~~l'. .d~:t~tf.C! ··de'.· ¡~--:_·~~~~~~~d~~ y 
de la pa_z sc'7ial~ 
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7. SUGERENCIAS 
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. . . . -

- .au~. s·~· ~~-~~t:e . .;;.:i:_'i~s··: r~~-~·~·as. ra tn¿~~~~c·¡·On y: i·a ·c.ony1.vencia .· 
1 .~. "<: :; ..... : •'" 

con .1 as· pér:sOnas·:::anC~_~na.S ,·r· "med1 ante ·· ·1a .. : ·pr~.~~~~~~~-. :~.n -~·".s,scuel aS.: . 
·'·····:. ·<::,:·. .· '.'" . . . 

inst.ituCü;Oe~ 1;:.·~~ •• ·sa1·ui:(- y nl&cp:_oS inror~ati.yt:i~;:: 
;:.h:·~·;-:.>-· 

;¡~.:::_~-~'.~_:::~·,···:..;·.~ ;·< .,,. <:.~-.;>1:···:\'.~··· ..... /;,;-
- · Para:: que; -se .. dé·:· :una -~~~~~~¡. ~- -;:··;;.·~~~~-~:~~;i 6d·{~~~{: pac:t-éri't.e';·_:; · se·'.' · 

recomie~~a, ~ue Jec :~¡eg~~ T· i~ f~;;;fii·~ ~~; l'a,:~1;_~:-,.~,·:.-~.--r~~ .•. 1_,,ª ... ;~;:'d,:e,':nVo_· :. y. 
fuerad~~'i~'.{~~Ú~~cii'.;:·t·:,,·'·•,.. ·>·'-· ··.· .. ··---··. 

::;;_· ; ;> ' '• :,,: : '" ::::·· '" , 
. ~ .; ' . .• .. : ·.; :, ; .. . . : ,:~:." ··¡-~' '--~" 

- . Que se·: r-~~{i~~'·. ide·c;u·~d~·~~~t.·~: tJr;·:-:·.rr·abaJó··"SóC1~~ü~ ·.ae ;:casos·« y ··de 
grupo, supr:1mi~~do. ·a6~~:~¡d;.d~~ ~d~n.ist~~~~:t:~as:. ~;.~~.;;t~ria!.:.s '. 
el ementaleS :: ~~~~:~~·-.. ser::'~,¿~¡:~~{¡~·.: ~~.~---. -:~e~~6n~i·~: .· aU.;d.11 Lar·: O .. · de· 

... -.1. ,· .. ·,'..·. ·'_;_:·· • • -:· ,, .. '<::)::> -~·::·" ... ;:·.-. 
of"icina .. . 1 , ',( :~·!:/ t:·:,· .-.~,::·: :"_:.:·:·" :i_; .;/.<:.): 

:; ... : ,, .. F. · .. : .:;:;;.·· ,. , . < ... 
·Que '. ~·~ st'.a·'.·/ ~~~~~;~~:si~¡~~-¿j_·-~i¿i~-~, .. :_ ·del traba.Jo·~-,>~~¡·~·;¡~·~ ar 

interiror ~~i. ho;;p1~;.1>- .. , _·' 3~·.t •X ·. )'''. <"-: ·• 
.. ·~'.., >· ; ·. :; .- ; ··" .• ·; -. -.; ;, ·'.. -., . ' -: .. ; :·,~,;·:. 

- Que la ~í-~pu~slair.;,a!~·~,.da/~ei pr~~r~i: ;J~~·-,:~i~~Ú~do· ~º;;,º J~a 
prueba. pi l ~~~;;:Par_;~.'.:.~i~~~.-~) ~· :.·~~:¡ ~-~~i"l·;:~~¡~~~ ~-~~-~/: >~_,:. 

-·· ---.- ;·.:.• .. :,'" .;· . - ·- : .. r.. . ::.:.,; _, .:;.¡: , .. -. ~,,, '· .. ; · .. ~ -

·, <·\ ,. '.~: ' .. ~, : ':-:<'.~·~ . . :,- •.~ ;.,::··' 

- Que s~ .. ' ~ermi t.~ ··:·~~~···::·~a:rt. í"Ci pa~_.i)~r, : ·~:(~·l.'.\.~~,ab~.f~d?~:, ~66-i:~~- ª':' · la 

elaborac.í~r;-· de :p~~Y~'c;t:~S ·-~~~~-6-fi:X~.:~~ ~-~'~·~~·~;-.:_ d~l /~;~:~i·~·~l-. 
'•'· . . . .. ,, ,_ ;~· 

- Que e! Trabaja~:~ k.,~1:1 '.L'ª' un, ~o!áb~;~~& e 

de los c~i:~~·-~ ... P~~fe~i~~fst'a~> 

" ' 

.. un ~Ub6rdi nado 

.... · _, 

Fomentar· su. é:apac~\aciÓry constante. -
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Plant.ea~erlto:.~~i -:Pr~bf~~· 
:-':r·· 

~·~;-·: ~ \"-:"'"..-:".> . . . 'i .. ' 

- La margi:r:a~/bn .. '·~~<.· -.~~Ci!~r,o .. : Y -~-1~- :t-a1_(a de· :conoc1·m.i.·e·nto ·ae· !os 

p~dec¡mi:;~~-~~ · -,~~~tal·~~: J~~:i~_''.~~~·tl_e~~~ 'a · ;~-~.~·e". ~~u~'~'.·.:d~ :·e~-~~~-··.·oe1 · 

aislamiento' :ai<--~~li:: ~~-~-~'.~-:·' C:O·n·t 1·n·ádos ··· ::'~~r.·-.P~~-~-:~-:~~ _·"! ~-.}~~~-l~-~ 
es· ·-u~ : i~~~'(~~-: :~ ~~~r·t an·~e.:. Pa~"a ~ d9~~·~-~-n·:~ ~- s·1 ~.ii~ :- ,{; ~'i~1 ¿~-~6:i ~;;_ d~ -.. \a· 

din ami ca ·. I~ ámi i {·a~::~:"·-~-~:_, 'e('~; .','~e~ér.~~-~·;'. · ;;··~. ~ ·-~~;~-~~~:~¡-:¡·:¡·t~~~,~~-- -·~-~ los 
; ·, .. , ~·-; -~~. "' ," . 

pacientes>:- g~-~-~~~~·r:tc·c;~· · ·.-cru~- .: p;·ese-nt~·an·::. -un . ·._:-~~¡:.-~S'T.":~ri-.0· .. ,·~·~¡.;,._:~1~:···es .. "·-

1~unda-ment:~1 ?.-~~~~·¡·~s·· .. :~:~ "!~~ ~t:\~~~'.¡·~[:~/~~::.:~~~k[~~-~~~:~ ~~~-::·:.~~··~~.9·~-~~~~-~.s·:·. 
'•'/'e~~·:-, .. ·.·:. .',.·~·.~: 

. en el . an~-i an~? ;.'~º~~· :pa~_t.·i~1·p·a .. :-·~J. ;,:· :: T~-~i;~j·'~d~~·:: :,?./$6~i·~i··:;: en ia · 

rehabili'~~cion. d~i'.:- ~~~-Í.'a~~?~· :~_,.: ·:~ ~,\."~ :·-. ·- .- .. 
-:~~-, .¡,.j .·,;:.-.:~.'. :~·~_'_,~. '·" . '-~ -, '-.'.' .~;..: -~ - : .. _}._': ..... _/-J' ··::·-". ';' -:\<~.'.· ~ ',. ". 

\·_:-::·y··,:-< .-.~>;:.-~.··: - ;,·• - '•':.' 

Tenierido -~i'.:: e~t.~·~.~,o;_·;eai1zadc;;/: .. ~~-1 si'Q~_feO.~-~ -~:~~J~{1y~-- genera1 -.·Y 
objet.i-·vOs'<esP~~i f1·~-~S.:~ -, _, 

- .: 
Objetivo·: gen~ra{·: 

·:'·.-:·-·_. 

o rehab1-1it~C{ci~:~.d~·::i~'.'.·~·~1·~tj .. ~~~t:a1 ·del·, ~a_~¡~~t~· .. ·;~1~·~ger·i·a~r·i~o 
en la unida:d~_ ~~-· -~~:¡·~oge~i-~~·~J.a:: ~~r- ~:·s~i·(~¡-.·::- '-~~iq¿iÁ~'.i~:ic~· ····Fray 

Ser nardino._¡~ ~~r.~·~ .. -;, asimismo'· ~·~~~~-iec,~r '..-¡"~.· ~ar·-~~~'~-~·~ci~n del 

Trabajador· Social. 
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. . ..· 

1.1.i. o~j;)tivo;. l;.~~~1ri.cos 

Carac.t.eriZ~·r;;. ;.1 .. 1~ .familiar 
.·.,· ,,·,_. :· 

psic~g~~:~~-~~i':=,~~/.:.~··.· ~.··· ·.· . .,·., ... 

J er arq~Úa(',<\~~.\ *~f~~~~~~~~~· 
pacant.es ??si.cogerl~.tri<:cis;/:·· ·;·'·> ' ·'.·: .... ... · .' 

- Anal 1 ~:;~;>_e~- ·~·~t·~ ~~:i~ .·.;·~qÜe-:··:·-~e\~ est. abi e6e .:.: -~~t~~e.; . .{~··. ·r~ i~~·1 :¡ i:~: 
' •:, -.. ,, .. ' ..... ;.,. 

:::':·' 

· qUe. se ,'Pt-e·s~~~'an;· -~~:y :-¡Os 

··.,,, .. , 

pac1 e~t~::-.:~.·~\~~~~-~~,.~,~~~.~~.~·~\ ·:.'::·~;·\:Y·(; -»·.: ·_ ., ·' ·: ·. --~·; .. 
- 0eternu ·~:~~>~!'·~ ii: in·!' i uen;;.i ~';i:a~111:ar::- e~~-.:;~n .:.~~-·~c;.·~r::<d~~·~~Ciden.án~-~·.-. 

del··~-~~:~-~,.!~~~~.: ~-~.::·!~~,>~~~·i·_;~~~·:· ~:;~~~6g~;~~~~~-~~;·.::~·:~-,. ... ··· · ·,·.: .~: ~-.~ .::>:· •. .-·.: 

- Conoce~ :¡~~;\;~~~1;,;;',e~' d~l. ~~~~aj~~or/sÓCi.al en ir{L;ú 
psicog~~iai.;ii:'.;, , . <.·.· ,. ··.·.-.L • · ... ;•;-:) ...... \ 

- Conoc_er ,.,~:'. ':ci.;~.;~~:~f'io( ~~ a r~~~c0~;;f) ~~¡'~lcÚ s¿;J: p.~ J. ~~r ~:.. . 
la recuper··aci·on~-'·dei:.~~h'i'e~(-~ ·ps;,·cbgc;~/i'~~_:i.é·o. :· '· .. -,: · .· · . 

- Elabo~a~~~h'. éi;;;'.u~'t~;..;gra.k de ;;;duciii::ión pa~i· la ~~jil¿ · 

:.:~·.. .-.:· . ' :-.. \-·.;_.;::\: . ;- ,· -·-·' 

Asi.nii smo. se· ::~~,~·s~ri·t~· j{~; · hi"PotEtSi s . ~·~Üe · ·.'~~{~.<.:.~J~t:~~·~:ad·~: .· en el 
.·· ,,·: : 

desarrollo del - trabajo ·_Y.'} as C:~nclus,ion_es. 
<): 

.. ",' ... ."-' 
i.2 •. HipOtesis . 

. ',.' : ' ' -.. 
en el d9l~r~~i-0.0·'1·a· rehaÍ::.ilitaCi'ón; dé la salud, nie"nta'.l· del 

pac1ente p~_~c~~~-~ri~~ri.~6. 
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1.2;1. Varia.bles 

1) .Def"irii.cf..~n ~Or:lcept:ual 

EnveJeci.rniento: 

"Es cOnsidef.ado· · como', ~n. fenomeno· Psicob10iog1."c~ .· r\or~a_~.•· 

innere~lS• .:a: :~.~::·:~~~~P.i·¡í· Oat.~~-~i-ezá ,·dé ¡a·~ ~i~~~ ... :~·~~!,~-. -C42:> 

. -... - · .. 
2) ~t'ini~i'or\: ~~·~c.~~(~~i·;· 
Pacient.e·~;-·1·a~~~:~~{~.·-:::· ;,:r·' ._:_- .... 

,: .; :·\/·':_:•:<::~·-.~:-~:_:·:.:'.'. 

.. perso~a ·.~Y<?r._:_dé __ eó_,'a~o's~:: :c,on ·(~:~~tornos_, :'..~ent.ale~ ;que Preselita 

no· solo-' las ·-1~.:aln.á:daS~/PsicoSiS'.>~·orgániCas'; ·si.no:'..(;~~- c~mp~_ende 

toda_ una·:;~~0>d~ .:~~·{L~~~~~ ~:·:~--~~~¿i~gl:,~.~~- 11.i_~~-¡~,-~· 
,,_,., ~:_ -. ;;.·'; 

.·; ~- > - <·:.: ...... '.:·.·!.~ 
,.,-, , . 

. _··.' .·,,, ¡.;'.: 

- Numero· d~· at'i~S·:;- :menor::~~ '59· 

·:·:-.-.· 
Fanu.lia: ,. ·, 

"grupo pí-i~r10,; ~~ns~itu¡d~ por personas que intera.c::túan 
:._·.:.:.: .. ,:. 

•• "· 
-.~· 

~~d•rno, 19tl?i/?o. ;~ ; : · '· · ·. · · · · · · 
H. p, Von'· 'H·a.~~·- Q·~~~ct.riO. ~~ac~L;:~.-:_' ,(El · ·Ma.nucil, .Modern_o. 

21:$, 
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'" . -
sobre·."· .La. .base·· -de los.·)a~os_ .·que,· .. · .. ·~~-i·~i~·~lt:a'' ·con ·"·:s~~·· 

·-=ª~~ct.~r.1st:-~~~s> p~i«:·~·¡·.og~'C'as:. ~:.:::'(i·S·ic,a~ _. .. d9:'.' minera· ";a.7"Pºr{~~~·~~~.: 
a vacas·. ·1·nhibl'endo:.:e1~'.·.d~·sa_rr.;1·1~:'pé~Sonal ~ 
. ··:·.'· .. : ..... '· Pº~:~.' ·.;·1:.~· ~~.~·,~·~'ar:~:~·:: 
r avO~eCi.;.:~d61 ~· "9n;' ro.~·~,ª : d~si·cj>va: ~·~·e ~i4). 

". ·~. ~· ~: : '. . . 

a) ~~i~~:~i?~~~ .. ~~e~~t\.~~·: 
- Rb1~~ .. : <> -",-

···' 

4:> 0ee!01Cion c~·~~eP·t.ua.1' 

OinAmica F"amÜi~~: ... 
ºes uri~·;coá.1.i.;~i.o~··~.·de;·f~~~z"1:s•.~·~poSit.i.vas, y ·.ºª'.=1'ª~;1vas~'..-qú".!'- af.~-=t.~n 
el comP·or·t~~~~~:;:: ·~,~.> ~ad~<·~~n,b·~~·· de i:a .. rinti.ifa., .' ~~ci'ery~o.: que, 

est.a como ~;:·lid~C(·iu~ci·ó·n~ ~~~~~ "6 ~·~a:f.11('46:> · ._·. ''.-; 
-·;: .. ,·· ''·.,_·; - ;. :._,_·.,,. ::-:: .. ~(·~"-: 

. .:: 

'.'·-· .. <~ .-.-.;· ·.·. ·, ., < .:~:_:;-.:.; ·~.'·~-
. · .. ~ ·_·-~· ..... " ~ -~:}:' . \::\-:' . 

2) ~~~ 01 Ción .. : c,p·er·~.t'.{:v3. · ·:·~: 
'· ·;,':.-.·"" .. 

Se Cr·ee q,j~-·es-·'-rAéi1 .;~diSt}nguir'.':.~·a -'.1a:s-:: f~nti.·1i·a:s'"m~nt:a.lmente. 
.. · ... < :.:·· ,.i:.:_.'.~·<·::: -;; ~ ·<· •. '' :.-~ ~-:;,- _ .. '.;·;· ,:';•. 

sanas···~-~ -l. a~- ·menta1rl\~l-iie '.'eíl!-erma;;;.( .:~-~).~i'~-~~nc~:~~-::~·!S'{~.r~l.a·t~·~a·~·.Y 
)/· "~:-:;-,-;·"·"·•· - ,·~·. ',':{r.·.:~ .... 

no absoi Ut.-a;":· eS . ·po~i_b~ .. ~;.::d~~~Fi n9ui'f~ ·. :f.~·~~~-~.~:~~f·:~~;í.,~.:~<~~~~~·~.:<~-~'_~.~~:;~.··, 
componeryt e~ _. .. de1 -: .. ~.~H~i ?Y.1~~;~~·-,·? :_;: .. ·~~.nu. ~ ~· a.r .. ;. :: ::r~~é:~~/~?~ <.,bas~:cam~n·~ e": 

sanos y· .Ot.~.~~·~ qú~>:n~;;·;~i;;:,:~.~~"~<'.f~·::~ri(~~~~~·~6{'6ri:~,d~·: dl'~~,~~·(,~\'~¡';i·~¡~6~~S, 

se le cf~;'.ce. ~º~; .• '.~di~~~.f: ~~~l¡~.~r·i . ; .. \~ '.\ •···· 
"o:. , 'La~L~~t Dlcc\onarC~ d;;: TR~b::o' s~ci~l.. (,/ • • .· At~L:. 
.1~4. 

'" . o. 
'. '1'" 

"' .. zuk~.~-~~i:~~L;;api~ ;:f·~~¡l·¡i~·,:~"~~~~~~·:::·: 
.tP02>. ~;··· 

!12 

Cullura. . EcoriOmv::a., 



. . . 
a) T1p~ .de··e~ludi-o _ 

Transversal·. 

b) Un1vers~·~~-·.tr-~~a-j·o 
·:,:_;¡ :·" '>.':'· -· ' 

- t'amiliares".'c:Í~l ·p~é:~.e~~t-~ ~~r~~ "de·' "ie anos .. i::iue conv1 van 

:,:.,.,, __ ;·',: 
·-,:· .. 

- d1·a.9 nos .. ~ic:'~s·.;,Cle1'.::pa~feOt.~ :·g~r·(~~r.i~o .. ,'.-- -· 
e) · Tama~~ :~~- ::¡.;~::':~~-~,~-~-~~ :.:: ·. . ~ ¡;·. . . . '-· .. 

Tot.al: d9 ·.~lo~·/{-~·~· l ¡:~;·~~ :~~~·)¡~i-~~~~- ·-.~ ~-~l;~~~:;·~~~:vf ci. ¿;,~: d~ Co~sul t~ 
Merna : ~ ;~ H~~~1yá.lfz~~~6~( del,<~;; p¡so .. ·por problemas 

psicogeri_~~r-1~-cis·_::•qt:i·~:· ~~ÍS~~ .. ~.ri:}·~~,;~~i:\·mfi~_ ~-~:~!-'_'~~~;~-~-~--~-e .L995. 

:' p:::.::~:~~j~;~t~{!~i~~fr~:,:· .. , .•. · · .. :: .... ·,x•.•·Y···:·· .. _;.!:; •. · •. ,.... ···· ·:.·.• · 
Pac1e~~:~s:_; :.:;qtie·_ '{~~~~i~''.·. ~:·r~mtii'a~e_S:-;}·~-~-po~Siá~.~:é~ '-~n·~-e ·)~a_ 

i.nst1 Úic1-·ón' > ; .. ,:~·· ... :~.'i~' /'> ·:~:::; :~/:;,· ·-:¡,:· __ ,_·.. r1'·. · ·.· ~> 
... "" Y.':·:" ,. 2 ~,:,'·-. : '-·· :,'~~ . . 

Fami1iar·~-~- :de' p~ciérites·-=mayores:-··de:·sg ·'~rt~·~-::: ··;,. 

- ra~1i{a~~s\·: ~:~.~.~.-~~~f ~n-~~-;::~. _g~·~··i __ Atri_~~~::~/de~ ~~¿·~·ti:·~.a ·E;d~~·n·~- y 

Hospitali~~dJ:o'~; i . . '' e.·.. ~- .<' '? 
- Familiares ·mayo~-~~( de~f:¡:9~ 'a'.~O~:. Y ·:~u~.- coÍlyi"V~_n· con ·a1 pac::1 ~nt& 

.·.,·_, .. 

·1. Obse'r.~a6·~:~~<~~'.~~:~~~i~:· 
Los i nSl.ru~e~l~-~ -.·.··ut.111 z3.d0s 

- diario de campo 
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2. Ent.revist.ai 

Se- U'~1ii%a como ;iñst.rumeñlo:·. ,· 

- la C~dula .·de_::en_l.r9Vi .. ~ia;·_.-ba:~ad~:eri lá.Gu1a de_Mac Mast.er 

; ~·~:-<: .. '. . :~ ... ,_·.. -e",' 

1. 4. Pl~ri de:_:r.é.co_l~c·C . .ión -d~.~~-~~o~· 
1) ReCUent.o y_, ~-~b.~~-~~~c!;~ 

Pal~t.-~o~ 

'·. . .. ·:.' 
2) A~~li.sis 'de la 1n!'ormá..C1on " 

?rueba no. pc.\r~mé(r.ica~-· Gu~ a". :de Mac Mast.er~ 
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FIGURA t. 
' % FRECUENCIA DE EDAD DE LOS PACIENTES ENCUESTADOS 
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FIOURA2. 
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FIGURA4. 
EsrÁDocrvR. DELOI PACIENTD GEIU.mcos 
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FIGURAI. 

RBNCICENClA DE PACl!NTlll OERIATRICOS AL -AL PllaUIATRICO 
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FIGURAI. 
··. ·. nPo DE ~ARENn:sco CON EL PACIENTE 
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FIOURA7. 
_.....,DETMIUDO 
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FIGURAI. 
ACTMIMD ta. NCSn'E EN IU liDGAR 

FIGURA10. 

LA ffAlmJA EITWULA ALPACEHTE 
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FIGURA!~ 
caor::MENTOI DI' ENFUlll:DIDP OERIATRICAS POR IA 
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FIGURA ti 

TIEWODE NCIODE LA ENFEftllE!MD Da. ~ACEN1'E OERIATRICO 

FIGURA11 

_'ACTlTUDoliFAaJMES.W-8.PN:mlfEOEIÚt-=o 

1 2 3 ,,_,2) __ ,_ .. _,,,,3J __ _ .. _ . .,.,..,,,,._. 
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FIGURA17 
oiuoctóNCON LA ,-...,DI! PllOCllEJll:OÓI 

1)Noeidltla~.2}1dli.tfmti100flelCl!lflJ'9,3)~~con 

'°9 hljm, 4) l!dllfa tlflOPll r conlltm, 5) No .. CMO • 
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/ 

/ 

1)~......,.,2)11111tn11Dfteilcodllpldr9ornedrtl,31)~ 

.._canlcier.rni.o.,4)~9'1dhu~. 
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ei eLrOGRAFIÁ. · 

.1. :· • ; ; •• ::.~.' 

Ecro, 1974, .:~~:3 P?c"' _ ····. ·.~·:·<··· · ,.·, ~~¡·. ·;.:· '::<.·_.· 
- Anderr~Egg.- .EZ~~~~1~{·/ .·M~~odo1.0Q1'~ :y~~pf."Áé:~i~~:.·d~i-

las . Común1 dad~ aú.~,n~~· ·:Aff~·~\· : .. ·Hv~t.~f.:~~~~; . fg77: :.--1.90·· pp. 

- Apodaca Rangei. 'Ma; dé i..~~,.~~~; et 'al/ ReJ¡~c~.~: ;~~ 
Social. No. 31 •. EN-rs;:,~~~; ·1904;; s~;p~; /:' \;{i;- • ,,. O: .·. ·• ···, 

- Bossel man _ ~eul.aC.h ·•· .. ;~·,.-.ch·a·mb9_r·1-~i ~\ ~-- N~~;;;~·¡i~·, Y'.' Psl."cosi s, · :~~~{_~?':: 
La Prensa. Médica!Me~.iC:i!.~ª;;•,i~e4:;;:i.a9'pp;} '.::?;. ~-; '.·.• 

- co w dry. Ed. -El·: cu1da:dc;-_·cfeí:! Pá:'cÍ:~~l.e;··Gerrat:r16~~-·-.: ·México, 
.··:·~. : ' ·. .. 

Médic~ Me·~~~~·~.:··(lg·~~~-:-f~~1~·::~~/·\.·: .. :·, ,,,_ ... , . · ·::~~~./~;, .. . ;;·~-. ., ·.-··. . , 
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