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RESUMEN

Sc rcalizaron pruebas espirométricas a 160 sujetos sanos, no fum'ldores 80

masculmos v 80 femeninos, con cdades enlre 18 a 60 aﬁos resndemes de la

Cd. dc MC\ICO sc mldlo lo sngulemc Volumcn cspmton forzzldo on cl

dcbersc a l'l alulud de la cmdad sobre el mvel dcl nmr 5



INTRODUCCION

La ventitacién pulmonar es ¢l proceso medlan(c el cual se proporctona aire

a los alvcolos puimonares. La medlcwn dc ia vcnulacmh pulmonar sc

rcdh/a medmntc la cuanuﬁcacnon vo]umclnc.l g h \'clocuhd de c pulsnon .

C\lm]d con l'ucr
residual, (3,4
Coxllparallﬂo los

taila, sexo _\' razi

residen en

lugarcs con igual o similar allitpd (2,6)



La csplraclon forzada dcbc rcdhzarsc con un csplromclro de reglslro dc

rcsnslencm c mcrcla b’l_]dS lo cual pcmmc ‘que 1o ln a ’0posnc10n al avance

en el parénquima -pulmonar:(2,7;10)." Es” frccucnte quc exislan cuadms

mixtos cuando ¢l dz iio abarca tan las vms aercas como dl mrcnqumm




pulnonar, en form'l mds 0 mcnos lgual 0 con prcdomlmo dc alguno de

cstos, por cJemplo cn un pacncmc asmauco quc: adcmas‘lcnga‘daﬁupor :

propms dc un lug'lr con lgual 0 milar;allilud (O)RT



MATERIAL Y METODO

Sc estudiaron a 160 individuos sanos lloixlbrcs y mujeres, de 18 a 60 afios,

no fumadores; con’” mas’de -2 afios ‘de residencia en la Cd. de México. A

datos dc\séxo’, cdad 'y talla)

excedio al sigu por mas de 300 ml, 7.5
Se utitizd regresion lineal y andlisis de varianza para ¢l analisis cstadistico

1s).
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RESULTADOS

De los. 160 sujctos  estudiados, 80 fueron hombres y 80 mujeres
Aoblenjén’dosc"-‘& grupos dc; 20 individuos ma'sculinosrdc las difcr?nléé dreas

oricnte y. ponientcde

in

2715 L; la CVF

femeninos fuc de 3.199 L, micntras. que la rclacién VEF1/CVF fue de

84.6% ¥ 84.3Y o respeé(ivamchtc; :



RESULTADOS:
ZONA SEXO “EDAD TALLA VEFL VEFIICVF
MEDIA | MEDIA [ MEDIA ANIEDIA
NORTE | MASCULINO | 3275 1752m T0BL B
NORTE | FEMENINO | 399 15%3m
SUR MASCULING | 3175 1.7135m
SUR FEMENING | 361 157m .
ORIENTE | MASCULING | 54 1.720m-.
ORIENTE | FEMENING | 349
FONIENT | MASCULINO | 39
E
FONIENT | FEMENING | 33.85
E
TOTAL MASCULING 3437,
TOTAL FEMENING %619
ANALISIS DE VARIANZA
["GRUPO EDAD TALLA CVF VEF]
MASCULINO T7=0.157 7-0.585 7=0.730 P=0.73%
FEMENINO 7=0.394 P=0.928 P=0.381 =0.207

VALORES DE PREDICCION PARA VEF1 Y CVF-

FALLA

bWl o~
L ”_,“f

e
-

MASCULINOS.

VEFI C.deR. | C.deR, -
AUTOR 1.75m | TALLA |-EDAD"

45 aitos
Crapo,1981 3.96 -0.92}{ ; 89
Gual, 1995 378 - 150029 T4, 6.25 <0024

- C. de R.=Coeficiente de regresion. ;.
8



VALORES DE PREDICCION PARA VEF1Y CVF- -

FEMENINOS.
VEF1 C.de R.
AUTOR 1.65m TALLA
45 ailos
Crapo,1981 292 342
Gual,1995 2,76 333

C. de R. = Coeficiente d ¢ regresio;

VALORES DE VEFIICVF% =

.| AUTOR: ey

| VEFI/CVFS;

“Crapo, 1981

Gual, 1995 = -

| Crapo,19817 - "=

1 .Gual,1995 ...
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DISCUSION

No hubo difcrencia cslédisticamcmc igxiif éatkiv'l "»Cﬂlfé los Sll_)CIOS

prcmlcclcme [Ji Sall Ldke Cm Ulhd quc es dondc sc rcah/o cl esludlo de
Crapo (19,209, :



En cuanlo dl .umhsns de varmnm dc Ios ddlos no Imv dll’crencm

puedc dejdrse dc lddO cl aspecto racial ya que.sc reporta hastd un: lO"/. en ld ,

'armcmn dc |dS pmcbas dc‘funcxo
(20) ; e

iento pulmonar dCbldd§ a’csta’ causa



LITROS

CVF POR ZONA'Y SEXO
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NTE SUR OTE
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GRAFICA No. 1



LITROS
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VEF1 POR ZONAY SEXO
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PORCENTAJE

RELACION VEF1/CVF POR ZONA'Y SEXO
PROMEDIOS
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