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EFECTOS DE LA. ELECCION DE PLANTEL Y. EL.;AU.TOCONCEPTO. EN 

LA ADAPTACION DE. UNA::POBLACION DE ·PRIMER 'INGRESO AL 

COLEGIO DE BACHILLERES. 



INTRODUCCIÓN 

Desde BU creación hasta el momento., una tarea Crucial del 

Departamento de Orientación Escolar (DOE) del Colegio de 

Bachilleres, es comprender y explicar la problemática 

educativa y académica de aquellos sujetos con los que 

convive y se comunica. 

Por lo tanto, cuando se presenta o identifica un problema, 

la función del orientador debe encaminarse a la atención 

del mismo y coadyuvar a su solución. 

Considerando lo anterior, tanto el Colegia· como el DOE, han 

mostrado y mantenido un · . interés·.• por conocer . las 
. . .. 

características de los alumnos .de recién ingr.;~o ~ ~ravés 
de estudios reá1Úados paulaÜI1an;e~t~, \c;;'n\é1 · ·~i~ de 

establecer estrategias pertin.;hte~: ·~~: ª;º~;¡;~{ ;·~ >a:Luinno. en<. 
·_;.::<: .. , .... ··-;," 

su proceso de adaptación. .:.··:::>• 
Con base en los resultados obt.;nidos d~ :·~iic~~·s .est.udios se 

ha encontrado que: 
. · .. ' . ·:' 

• ' : ' 1 •• 

a) Un alto porcentaje de alul!Úlos .·~an s:i.do rechazadbs de 

otras institucionés y ;cóll)~ • Ültima : opC::ió!l 'recurren. al 

Colegio de Bachill~~és p~ra 6~rs;,;r ell:iáC::iii:l1eráto· *. 
o com~ úri recu~sO c;¡u~ les permita preiJara:i:se ~~jor 
. _____ . ____ :..: ... :.· ___ ;____ <:·.:~:~\:.' . :; 
••Prcyect~ de ~~lua~iÓn·l.ni~Í .. í.:·.~.P~·¡¡ 1?80;1~82•.; ~t~~ ~n c.~:. >~··orÍ~~tact~n .~··.1 e.e. p.p 

20-:u .. 



2 

académicamente para volver a insistir al'' afio ,siguiente en 

sus intentos de .ingresar , a .la' 'ióát:ituc:Í.ón en. : la' que: 

originalmente desean estudiar.:., ·,\ ·• ';) 
- , ... .. ':.'.·:i;, ·, 

•.·.~:> ~ '<<· .. -.' ·, ... < :-'~.-;.~ "' .,,, ; '. -
,., . -. ,, ......... ~:~~~ ,:·/ .. ,·;:: "'/ .. -,- - ..,· 

bJ Los j 6venes .de nue~~: ~º~f~.séj•.t f~F~~.-~~~*frb,,:'¡~~c:.~n. < 
semestre en relación ..• ~• la . ~ech~--e~ que\eg>:~éaro~•·. de la 

::;::::~:r~~~~~~l~~lt~~~~g:E. 
de los alumnos· no_,era·;ingresar; .. ab:Colegio·:·:de :•Bachilleres~'.·: 

:::·-;:·· ;.; .¿';:· :-·' .. ,· :-~·::,\~F,t_,J,·,·{>::.:·:~(,':.,. -~~_, ... '~ 
···,; '.< ,:' :·.·-, ,-:;·.• :.:.<.;'• ,: .:.•."t-: ·.- ... - ·:·- - ., - "•\ 

cJ Ante tales aspeÓt~s·\os :j,6?,~~Ei·~U.~~~iifa:ii);~~~;~,da; ~n~ 
11 No 1; a~e~t-aci-~n" ;>:i~· 

a través de Cie~t~s 
institÚción; :Í~eHej ando '10 :anterior 

~on~~~~:s:: .• ·.~~5.~~r:-,;~~- i.~~f'r~/~~··· un 

adecuado proceso de adaptaci.ón':¡f.'un '6pt:iirici"áproveí'c:!hainiento 
·., '.-··:,:: \~ .. {:·:·:.':;'.<~.-\'. ·:/.::-·:.;: ')~:.:.·'.:::;/~:.:;..> . ,; : 

académico. Alg\Ínas de. , estas .>.conductas"'_• son:,'.' Af¡sentismo 

constante en algunas materias' o ~~-,1~', ~62~'iiciad~ actos de 

indiscipUna, ~ hacia: á.c:lt'iJi~~ci~'~:~~aJaesc:loiares 
abandono de la instituci~n<?'.';~,itl:·~; •i'< 

-~:;·.~r ·.··:: ... ,·:.;·.? 

y el 

Todo esto ha llevado al .Colegi~ á;i~;i~rii~h'fa~ una serie de 

·.•- ~-,~{:.) - •. 

•c. e., •eueatianari~ ~i·~·c~~~~'.: -~~~~~~~~~;· 
.. ' .. ' .. ;,' .:· .. :, ', 

0 c.B, 1 •Botudio_sobre la.·~oaOrci~ñ.' ;1~91•, p.',P. 2,, 1-B. 
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acciones, tales como: .. ,El 'reconocimiento semestre a semestre. 

de aluninos d;:,st~cado~; :•re~n:i.ones con .Padres de familia,: 
. " •• -- ' ! • : •. '" . ~ ' 

cursos de adtual:i.zaéiÓ~· .. al.· profesorado con . un enfoque 

estudiantil, ~ateriaie'~': ~~: apoyo a la lect_ura, •·y• ~urso~' 
' ... ·.:· 

sabatinos para aiunin,)8 :cón'.prol:ii6mas académicos, En ép;;é:is 
' .. "·'·'' .. · .. ;,-;-·.~· . . . . . . . . ' 

recientes, lo ante:sf'?r\se, h_a •• visto comple~entad§; i~~; . 
actualización ·• d.~-- ·'~]:.,¡:~es •"(de estudio en . todas ; ~las. 

::::::::r:~.~~;t~:IEt:::~'S:~rLti~f ¿t 
::·;!"¡:· : ,.' . ·-·· . .:..--

en donde se'abárcá''el inaYor:nllmero ,de,escu.elas. del Distrito. 

··::·~;fü~Z ~~:;1;~~:~~¡f :;¿:~::;1~;¡~,~i{'~º"X 
- Distril:iÜc~1~'Ci~:·l: oÜet§~··,.Y>V:oiántes; a:: to~~-~Hºª ; al uinnos . 

de t~ré'er ·:iflo)/:Y> L¡ . :~i;' ;.;: ,/:· '):i'. ,·, .. , . < · > 
; , ,-_ ::;_•;-, ··;. ' ' . 

- ProyecCiórÍ de' un 'vidéci ?.~i~o~:Í.6iót d~ : c~rte':Í:e'si: 
prom6cii~ú:~\·é~1¡~~f.~~~ .. ~ #t~~-i~if C"6~ .. ~~\~~·:e~ciie. las ~e · 
se:_.vfs:ú::an:·:~· :.,.:::: ">: '';"" .--¡ -.~: -<;: . ,i;.~.", ; ;.~;. -~..:.; ,· 1 ,.-. 

::.::ziJti?~Y1~~1~~!J t~t&ll7~~¡¿~~f~:~~;·,~: 
metr"opolitan:a;' ;:·e~'.;' dgna.~-::, "é:.XiElte\ p~f~ó~cii:Z acaá:é'.múo 

. ,, " ;<c.· .. 

capacÚ:ad9' 'serv:ici9s '.é:o;;¡o; !:iibüo1:~c~s; lélÍ:iC.r¡Íto~:i.os > .. 
talleres pélrél acti "IÍ-idades pár':'~scolares ;; OrienÍ:a.ci6n ~-
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Escolar, etc., para que los jóvenes desarrollen de manera 

adecuada sus estudios de bachillerato, aún se observa un 

fenómeno que a veintiun años de fundada la institución, 

sigue prevaleciendo sobre todo en los alumnos de nuevo 

ingreso. Esto es, no consideran en un principio como una 

buena elección al Coleg_iÓ de Bachilleres para cursar 
' ,,-,_ 

estudios a nivel medio súperior,. pero por diversas causas_, 
·;.· ·.··;, .... _ 

mencionadas con anter_iari~ad; ingresan a· él. 

Desde esta perspectivil. eJ.: Departa~ento de Orientación del 

Plantel 11 ATZACOALCO,; de. acuerdo a los· objetivos , .. 
institucionales'• la normaÚvidad y su. prá~tica. cotidiana, 

. '. . ·¡····.,-.. . ' . . -

lleva a· cabo . de sel~ .ha~e ciuatro s~mestres. la apli~~ción de 

una Emcuest~- de~o'minada "EvaluaciiÓn ~i~gnó~Ú.c~•·':(ye; A11ex~· 
No .. l) para :todos lÓs alumnos· de_ nÚevci';ingresó;,·a fin de 

conocer; sí el, fe~~meno citado se p;~s~Ítt~;J; mantiene eri la 

comunidad_ estudiantil del Plantel :·. Los· resultados. obtenidos 

a través·.· de' dicha encuesta . 
0

han'·.::mostrado que en un 

porcen.taj e,· cansider~ble· del ;,alurniíado,: _la ;Problemática se 

mantiene/ y' élüó. más éuando•exi~'ta~·:aíu;nn6s que el:Í.gen como 

primera opción a la • i,;.~tit~cÍó~(;~~~~ rici -~o· hacen así del 
-. Y-~<:·.~·: .'.;_'; ,. 

Plantel.· 
.. -; ·'., •' ·. :.:: ~ ~- ,_. . •'" ··-' 

Por esta'razón surgió mi ·inte:i;-és 'p~~sorial eri la realización 
: . - . . . . '-~ 

de un estudio.que sec~ntrélrá es~E!~Ífic~me_Íite; en la 
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identificación de las características de· una': pobladÓn de 

nuevo ingreso, en cuanto a la aceptación o .no aceptación 

de la institución y/o el Plantel, su autoconcepto y los 

efectos de ambos factores en el proceso de adaptación· de 

los alumnos. Entendiéndose por no aceptación, lo que los 

alumnos perciben acerca de no estar en la 'institÜción 

deseada y/o no haber sido ubicados en el plilntei1· elegido 

como primera opción. Para ello, en el.: primer, capítulo 

esbozo un esquema general acerca de la estructura 
· ... 

Institucional del colegio de• Bachiller~~·: .~.us: principal.es 

premisas y desarrollo ccint~mpÓrán~b,;·q\l~' ~¿~;13'otras. cosas 

permitirá c'?~~r~nder su ••. f:i.~c:io~~~i~.n~o;i;.Y '.< ~bj~tivos ·. 

PYt:P::r:o·y:de:c··· :c:i:ó, ens-····.·,~.·~s·.:º •. :c/i.'.~ª;:~1·.~.'..~ .•. ~.·.:qu.J;=ef.·.·.•h··~ª·~.:~ar1,·~c:ra.~n~:z~~ª:;di:ºI .•. ~~1r~~~:~;::~~::::::. 
. ilá'Eit:~Yeúniáni~iito ia 

orient.aci6ri escoJ.~~~/~i~~~ci :J:;;~:,'6a~Í~~i6s :c~ci~J.~s··para .· 
- . ,:,.;-..·,_ ;',;,"~< -.\::-·'.· ,-,·._·,. ./_!·.';;._··.,·> - ........ -~--.",:_,,·::;;·:·,~,.-----·· .. · .. 

esta tesis. ' •: ' .~,. :•:, v:; :.)' ' .. , 
Por otra p~;i:~{. ~'ún~e , ' ha;á ,·,td~ritif{.;~dÓ 
problemática como·r~·~~~.ri~~~(¡~~y·;~~'.A90.~~'E·~~b~f ;a~{~::~ 
para determinar' caüs~s·y;bb~~ne~ re~.u;i;.~i1,,o~if~o s~dejál:'on 
a un lado aspeé:i:o.s ,imp6rtantes:(iue•irici~.e§:'.cie ~é.ierta manera 

en el fenómeno: En .. ei;~~pÍ,t{ilo· trei~i'~;:fecisan\erite-~eayocÓ 

a análizar e1·p:roc~so ad~lesc~ritepC:r,; • .;1 qu~'atraviesan los 
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alumnos, pues quienes han sido o son profesores a nivel 

medio superior, saben que la educación de los jóvenes 

bachilleres merece una especial atención, ya que en' esta 

etapa crítica de su ·desarrollo biopsicosocial, el joven 

tiene la oportunidad de . superar actitudes inf.aritiles, 

adquirir v~.lores hiimanos y alcanzar una_ situac:Í.ór; que le 

permita la. maduración. 
,. 

Los jóvenes,..son el objeto más difícil de ·1a'·eciuciacii6ri; por 
,. ' ... . .. , ' . 

su ~atura~.ezar sus necesidades, cU:i'i:ura i ~~-s;•':í:-ei~ciones 
más variada.e. Es una etapa evoiutivk· ci~kárl'f~ iá·c~ai tienen 

'~; 

luga:r.···~n ~~an número .. de ·.fenómenos i'literreú1C:ionados·· y 
. ~i. - . . . . - , .. " ' 

complejos,. por lo' que no debe verse cfomo' un'hec!l6; período 

breve· ··o·· tan sói~ · como ··•· ~d¡; }~i~.~_t~f.Í·~~:J~a;•;:~6ciia1 

:::::::ª:~~ ::::ra::;:~ ·. :~t~:~°a~~i~f 1t;,tb~ª!~· ~::::::· 
humano que <:'ª nec~~a:i::i.b:'~i;~~·:i.a~;ái.':~¿Íit~~ d:¿::~Üa';.;~1~adera ·. 
totalidad· biopsicó~~§iá.i''!'(Y:; 

'·\:'··;:,~y:., '·i?•;;;'.:~ "o.~ .• -1 -:; ,_ 

;·:_.~\:·:~'-?L :·~:-_:-. ,_:::\; ~·-~ .. ;, .. \·-
con base. en· lo a~te~i.61:-;{«~~ €~6;,r~ 'd~ grari;~.:Oplitúd sobre 

. _.'"»',·i:,.· \ 

el desarrollo ei~~b.:i.~~á1;'ii~'.f~ll~iC:~ de~de.•1a'i;;:fiiÍiciiá.hasta • 
la edad adúltay~e:~a:r;eji{:además ~l é0Dlp1'7j'ci proces; .c'le 
• • . - ,-- ..... ·.,· , .... -, - ...... ·-!,{ - :·- .. . :- ' .. , . . ... : --- : '·: .. , .. ··-.· _ .. ::« .. 
identidad, es. la ·desarroll~ada .. por ·Erik._ H ... ·,Erikson ·.quien . ,-Te;:.· . -.. ~,-.-: .·· . . , - . - . 
será con.sus .aportaciones· un pivotE!'muy.importa:?lte.en'la 

._. .. ,. ....... 
--------------------
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será con sus aportaciones un pivote .. muy .importante en la. 

integración de éste capítulo. 
" ' 

' - ' 

Según su teoría las personas pa~an pc)r:;,C:~~ et~pas,·.cada 
una de las cuales comprende una crisis central que.debe. ser 

::::: · :·:::. .. :.::: ::~~;~:i~rt~11~~t~~t~~Th~ 
aptitud personal y social,...además.,.de/formar'.:bases·:sólidas . 

- . '.- -· .. ·: .": . - (- ,~;.' .. < •. ·<;;1· · ... • :·/·'.'":'~.,··.-.~~·' . . ·. ;¡-.. '.·l-~·' -
para res61 ver crisi's .. ·futtiras 1~.::~*-·:· .,.~: .. :'.~ ;·:)·:·; ·· « ·!·;.:\<{\:~~ ~-~:::~_>::::::,<·',{:-;-:.;:,:" · 

• . ~; -,.>. ;·.'· ;.~.':_; ~--\:~}.'.~ ;;i.-'.}'~:::<:/::.: '·;:_e,::-:~ ·:~··:_';_·_,~i::~:'; :·.•:, ';_~<-~'\~~::;.;, ':"·\:.':-~'.; -·-.:.'.;' 
Asimismo, los· cambios;' seXtialés prodÚctos·:de· 1a: ''.reiv6lu'c16n' 

fisiológica!' .. · d~'.~-~~ ,p\lli~"~~~~' :.:'~/ ¡~:i~:.·~~~.~~~:~;~~·~~~~~:, ·· 

f.~~~e~~~if j~~i~i~I~~~~;.· 
su propi:: C:::r¡~f;~;'.Y/esi:üo.'de·vidil./aduüi!t; ••· \., ·;~. · .,_, .• ' 

Por.· .. tan~~.-:·~ª .. ·';~~~'.~t~~i;·_:~i{'.'..ti'~?t:,%~~~:~:~iL~~~f~~,;~~;~.··~~····i~.•.'· 
formación del·· Autoconéepto jr::en la~ defiriición'•de ·•lá propia· 

.. . .. _ <·· -."_::: ..... · .:·~:····:·>>;; :/: .. '.~,;~;.:> ~?::::,-.· ·:.):: ~- ·!·\···-~ .... ·:.·.¡ .:.·/-~<-~ .. ~ -:~:·:·, ~<:·s~-:. ~¿~-- ..... '.:·i-·:>:· <--' ~- ... ;,. ..... 
identidad¡;' siendo' de'f ini ti vamentei el· au toconcepto: el: núcleo 

-: ., o;~:;;." ···r:.-~' _,, ·. i'. ~~"- "" 
central·, de.· la• problemátiCá' d.er i'ndi"viC!uo ~dol~s~ente'; 

Pues .cioriÍo ª.f,·.·.·irij~·F@f~<i1i6~)', •'i;i~.;9~~.~.:e.'_ ~~~f~n V( 
. '~·?'..' ,/ , 

autoconc.ei;>~(). di.storsionaqo tiell~ :má~·cónflicfos .en .la 
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vida"*.· De ahí la importancia que tiene para mi el analizar 

el autoconcepto como una característica fundamental en esta 

tesis, y aunque tal proceso no comience propiamente en la 

adolescencia, sino a través de diferentes períodos de la 

niñez,, es un ingrediente más en la serie de fenómenos que 

ocurren en torno al concepto de la adolescencia. 

Por lo tanto, considerando el tema de tesis, las 

características que se .plantean del proceso adolescente' 

búsqueda de .la 'idéntidad ·y autoconcepto, permitirán un 

mayor conc;énii.ei:it~ del< fenómeno que en le> perso~~l me 

preocupa, y : que\'piel1so,. · h~ afectado· la i_magen . y los 

verdaderos.' propó~.i~~.~: d7:.~sta·. _i~~Ú~,u~.i6~'.', .... ,;· .~;·'.;, .·• < · 
Por otra. parte, los ,resu~tacioside~la'muestra''obfenidos en 

el Plantel ·No. , 11' 

ahondar en 'en mi·· 

caso como orientador, ::1dí.pi:í.c~ ~uri éoíripicimiáo;ll6'. s6io ' . 
• · - .'.- . . •.,J .. - - ··-·· •.... - -

personal sino insti.tué:ii6.nai ·ya .ciu:e ·foi:'!Ílar 'j 6venes · 

::::::·~:~:~~~--;; H., •L& o;c~lo do Ltocon.· do ~a-s:BB l~.A.rl Autor Nilliam ff, Plttz 

(ApunteaJ •, p. 1J. 
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comprometidos con la institución redunda en el mejoramiento 

de la percepción que se tenga de sí mismo y en las metas 

superiores de cada persona .. Por lo que deseo que este 

trabajo contribuya a esclarecer. aqu.ellos procesos que no 

han sido del todo .viables, sobre ,todo en la inserción, 
; ·!·. >' 

adaptación y capacitacdón' dE"1· estudiante de bachilleres. 
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CAPITULO I 

ESTRUCTURA ORGANIZACIONAL DEL COLEGIO DE BACHILLERES. 

El Colegio de Bachilleres es una institución educativa 

creada en 1973, que surge como una opción más para los 

jóvenes egresados del ciclo medio básico, a fin de que 

puedan llevar a cabo estudios a. nivé1: iné:dici: s;Jperior, ; . .lo 

que· 1es permitirá el. término de su .bac~~úe:c;a~{ (previo 

examen y r~c;¡uisitos de admisió~J ;.iE!i;i.ng:i::esé:l'a;éúalcjuiE!:r 

institución ·.de . educac~ó~ / ~uperi~~- ;. ~~~º::~·:~r:. u~~ ~el~idad 

::::: ::'':t:::~:~';;~~~Jlf ij[~1i.~¡;=:: ·. 
Nacional (IPN), la univ~f~Ú~~ .Pedag6gica"Nacional ·(lfpÜJ, 

Y 
otr.as_.:P• rb .• p •. 1.··a.'.'.s.··. , •. :· .~ ..... , '. . }. ;:' "·;~:., ''(/ .. ; , \ ::' : .. 

del>:i;,amo::,·· ··.:, ··>•··· ;\_;~· · .. ,_,..:_ ).: · .. · 
Cada.' semestre 'ei'; có:Í.~~I~ ... cÍ~ • Bach.iu'eres., reC:ibe ntievos 

' . . . " . ' . ' - ,· "\ ': ' . :·.,,e,, ,I~ .• ;· -,-. ' ~-

:: ::: : s yde1::~::!f~¡t::t~~~b~;~ii·~·~jE:J~s1a,~:rj:~::~:~:~-
Así, el C()legioé'· a: ,,:cib~~~~e ; 66;;J6 ;:;, Jh · :;~~criiiíera~o 

"-,-, .. ,., , ' ~ ; . . \__;:~. . ' •, 

propedéutico uni.vefsit~do;' ·····afo'áfE!~s ·'de'e~peC:iaiizaC:i.Sn, 
, ' .. ;· ~ ·' ¡.' - : ~ - ' : . 

joven y actual' .·~~ .. · ~r,~~0~7iol'.l~, _fo~ci~~~ ~· Ciel'.li:íüca; 

humanística,· tecriol6gica-y~cu1t1.i'.i?ái'. A.Cié'máa' dt:! í:iril'.ldar la 

oportunidad de un desárroÜo arústico y· Í::leporti'vo; .·con el 

fin de que sus·alumnos l()~~en u~a ad~~~~da'fo~a~i6n 
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integral. 

En cuanto a su infraestructura, cuenta con veinte planteles 

en la zona metropolitana y conu'!'"bada ·de la ciudad de 

México, adecuadas instalaciones; ,colllº'·' sala.a. de cómputo, 

laboratorios, bibliotecas;' sC1.1•as ': audiovisuales' etc. 

Asimismo, cuenta con ·servi~ió''dé~\or:i.entación Escolar, 
·,.'.·.:·.:·'" ; ;-· 

atención médica y .un' prof.~soracia,::,e11:·.cont:i.ntia 'actualización 

de sus planes y programas de.e~~ud:i.o, c~aii plantel ofrece 

materiales didácticos 'i;i'or 'asigD.Cl.'t~r.i· y s~rvicios académicos 

en apoyo al. aprendLziije: · :>« • 

También se. organizaii.E!vent6s cuit~r~J.~~' d~ d¡~er~o tipo, 

:::ti::ci::j,·e::sit·s, ª:0::Jeo:::L~:~::~:::1~::1::ºt:~.· ·. ::. 
cuento co~tci, .de pb·~~í~ •en ní6~I~1~rit;'ci:,:~.db~t:e'~~ricia:s, 

:;:::~~~!~1t!~~~\ffl~~~~~~{)~~t~;~··. 
programas 'comtini tári;~~;;,('a1i~tié'túaciÓIÍ i ':íóéforestación,·' 

etc.) sin deja~··. 'a/~~ •'iaii~· '.1~~sY'piopias; '~~ti~i~ades· 
,.· .. - ·¡,!·.-,--· ~:·(·· ,. ·- <e~;·,;":-~·.:-:··.-, .. 

deportivas·. .·; .. :.. ,. __ ·¡ •. ·--'~;·~··! ·:/~:. ··.:~: 

Esta introducción Ún tanta;gener;;il d~' 1.~::·iiu~''.~¿ el Colegio . 

de Bachilleres~ no .. resul t'a :.stiÚcieint~ ;);i~ia 'iJ.bibarlo en su 
; ( 

perspectiva r.eal; pues no ob~tani:e conocer ~u cÜptÍla' se 
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hace necesario ir más allá, conocer. ·.sus. :·éi~ieintos, sus 

bases por y para lo que fue creado",', y , de, est'a manera 

entender que su surgimiento no si! debe· a;t.m acto de magia 

o de generación espontánea, sino al reto'que:nos demanda 

nuestro contexto económico y social en el ámbito· educativo. 

Es por ello que a continuación, se reseñan los aspectos 

medulares más importantes de los antecedentes, estructura 

y contenido pedagógico del Colegio de Bachilleres. 

l.- ¿QUÉ ES EL COLEGIO DE BACHILLERES? 

En la "Conferencia Internacional sobre la Crisi·~: Mundial 

de la Educación" convocada por la UNESCO_ a:· fines<de_. la 

década de los sesentas, se analizó entre. otios',.uÍl.P,~oblema 

que se presentaba a nivel 
.·'.'·, '; ,._-. 

matríciÜla estudianú:L: · 

" 
primeras respuestas la provee la UNAM:crearÍdo e'lf~J.9'71 el 

' - - .· ... ·.,:.:,.- '· . 
"'·,_· 

Colegio de Ciencias y Humanid.ades··.ÍC.<H}'f,:_: 

Otro de los proyectos a estas inicia_tivas se relac:Í.ona con 
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el surgimiento del Colegio . de . sa6hilleres, ·el cual nace 
como producto de los estudios -.que, a petición del 

Presidente de la RepúbÚcá ~eal:i.zó l~·Asociación Nacional 
' •,· -·' 

de Universidades e ·Insdtutos·.'de Educación Superior 

(ANUIES) a partir dé 197.o',; ¿.;~ la finalidad de buscar 

opciones alternativas· a· 1a· ~AM',Y EL IPN, mediante lo cual 

se pudiera responder ;·a · 1a;, :cii-e~iedte demanda de educación 

en los niveles medio' sup~~i.'O'~ ~ s~perior. 
.. -;;J··.·. -. ·. -

Un primer producto. d.,; e~to~;e!3tudicis se· obse~ó en .la .XIII 

Asamblea General (Ordin~~iatae··ia .ANUIES (Villii;hermosa, 
Tab., abr:Í.l, l97lf;':~ia:~:. se•planteó lo ·sigui~ilt~~ • U~l 

-~ ·' ·:·~' --~~... . ;-; ·;-..: _.;. 

nivel superior de' ia,· :enseña'!~ª•· media' can' dura~i6n, de' tr7s: .. 

::::b{::--~·. :if 'if~§[',TI;,e¡:s•~t·~u¡d:';:d:1,oqus~O.·.·.;d¡,e):.•. ,1:01~cfe·~~n'c·.:.rm1: ••. '.···ªt.\ttnu:1r~ >a······s:' 
anteceden!:~ ·prop~dé.Jti6¿j;'I>~ia· . ·Y 

',;~~' . -- . ·. ·'., ") '-:·,!~,: ·.··:· .-,··. :<·:::: ·,\. 

::co:~:c0:j$.je1~ª~~~P~~{:~~á~~¡;;;cJ.~.~.°?~~:~2:r\:.···· 1.a . 

Con base á.eáta, con:cepdi6n;Lo1ác FÚéntes Mcilinar'preisentó 

en la XI~ A~a~~e~: ~en~~~i'.~·;~in~~\;~ c:~~~i~;'..:~~f:;• bc~~~e; · 
1972)' u.'.t ni?.,de.~¡, d~:est}~ii~ll:ra,: ';l~,~déinic~.;~t;!:r-ª .el ' r .. 

bachillerato; de 'éti'ya dis;cusió,r{'~ aceptación. se ,derivó el 
posterior acuerdo::.......... . '·"'· ,,y\ , . 

.. 
-------·------------ - ,. - . . , . '- ' ·, 

••DecÍa~a~i6n de. ~¡l~ah~:r:iao~·· .Ci~~d·~ . .' ~n ~BP, · ~n-qraao ·NaJ";· -~·,/ eil~hil:j·~~t~ p, 54, 
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La adopción de una nueva estructura académica en el ciclo 

superior de la enseñanza media debe caracterizarse en lo 

fundamental por: 

- La realización de las actividades de aprendizaje en tres 

áreas de trabajo; actividades escolares, capacitación 

para el .trabajo y actividades paraescolares. 

- La división de las actividades de aprendizaje de carácter 

escolar en _dos núcleos: uno básico o propedéutico y otro 

de a.'ctividádes selectivas. que permitiría un aprendizaje 

de :contenifü:is de cierta especialización que en forma 

flexible se adecuarían a los intereses del estudiante. 

- La realización de actividades de capacitación para el 

trabajo en estrecha relación con.las actividades 
· .. : ' 

escolares, ·tomando en cuenta ·las condiciones económicas 
, . -:;., : . . 

y ocupadonales de la región. 

- La~' a:ctiv:Í.dades páraescolares destinadas. a satisfacer 

inte~éses~o académicos dei estudiarit~ enloá:i:amp~s 
cívico, artístico y deportivo, que podrían ser ;iib~~s y 

no sujetarse a evaluación * . , 
. . : :~ :·,···:··: > . .: . ' 

De esta manera, en mayo de 1973, la ruru:rns· r~.:li.iza ~n 

'SIP., •oaclaraci6n de Tepic". Citadit en Id9111, 
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estudio sobre la demanda de educación á nivel ·medio 

superior y superior (primer ingreso) en el país y 

proposiciones para su solución, en el qu~ se estableció la 

capacidad de atención a la demanda en la zona metropolitana 

de la Ciudad de México para el niveLmédio superior en ese 
. . . 

año, "que correspondía a ochenta y tres IÍlil alumnos.;· de los 

cuales el 48% eran atendidos por ·~.a.··.irn:AM ·(Escuela Nacional 

preparatoria y C.C.H), el.24'1r:por,ei''.IPN (CECYT's), el 12% 
' :·. . ·.~. . ·: ::'·~-:-, ·- :.·.- . ' 

por escuelas incorporadas: ª:~1'a:·úN.iiM, '.el 11 ."3%- por escuelas 
, ~-)'::. - -··.;_i\,::l,1'.\:"" 

incorporadas a la SEP,';;y:: el •f'.3% 'p_or.•las Esc.uelas 

Normales"' ~;::c~~-base"i{ ª.~Bd:iJJ.~~-tlliM.i ~i:endí~'-a -~a~i· la 

:~::~. :ef:it~:~e,~~~~~$:%it.f ~1~~f:i:d~ºf~JJJ::1,ª~~s::'lr~i:::•· 
y co~fr{6"i;i~ 'a\~ia .. :~:·~'-';3~i-é;;!f~rt~ie~'imi:hJci;\:~e las 

, .. " -·-·;.- --.·(:'_![,:.--- .. , •. ' .. '/' ···,·.·, -· 

insi:.ii:ucio.he~' e~:Í.;t~ht~~ ;, {¡;.· ·JiNUJ:E:s'r~~onie~di:,..~l i?;;e~l.dente 
-,. ·• ·• -. . " _, _.. ',_. ~: ,",!/_" -" :: ., 

:.:~:~~;g~\{#~i~~í~¡~J~~;t~1~1::;:·: 
Bachilleres," institución·difererite'e •i~dependierite. de las 

ya ~xist;~te:~ ;/ .• ;'~ri: ~6~~~,:i~'.'.~J~bii'~}~~;¡·;r~~ ¡1. se im_ parta 
:.~~::;::~: <.;,.:~'. ~',';';.·\.:,:é ~-;~·:, .. ~~--- - -~::-

:::::s:::::n::~::;~~¡~:[!~ªf !~~~1-:1~i~t:0~~¡~!~':::~:Bya 
--------------------- '• .. ' ·. ,, ·'·' ··,< ·~· ... ::, :-;:·;< ·. 
••e11e;: u~b~ l~- d11.-~~.'~·r;·.~~·~.·/~·~ ··~1v;,;~•~·:. ·~P:j• :~.u~'.:·(~~~~~~· ~ng.). en oi;~aJ• ·y. propo11.·para 
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tengan igual validez a los que imparte la UNAM, el IPN, y 

las otras instituciones educativas a nivel medio 

superior"*· La recomendación fue aceptada. 

En suma, el Colegio de Bachilleres nace en el contexto y 

como producto de la reforma educativa promovida por· el 

Presidente Luis Echeverría, y su modelo ·educativo se 

constituyó como una alternativa a. la e~ucació~··hradicion~l· 
que, cuantitativa y cualitátivamente; · :Í.nteil.taba • .dar 

respuesta a las limitaciones y a los e~f'~:r:e~üJ6s de esta 

última. 

2.- MARCO NORMATIVO 

El Colegio De Bachilleres. · decreto 

presidencial sep~ie~re de ... . f;,;~j: :sigui~Il.do. J.á: 
recomendación de J.á:. ÍINUIES~' .s~);'car'~éted.za po¿:~~r ·u??-

': ;; . . ·:--~.-;'-·._, :-t. ' '::':. := ' ··:::: • .' ·<,:~: •.- . :: ~· ;.,·_.-

en 

organismo de'sceritraiiZaá.ó\,\ct.éi' Estado; ·aari\.persohalidad•· 

::::::'.r::S~i~~;fü~rt~~t¡~~:~: 
que expres;,.n. 'é1"tip~,d~·: ~d~daciÓn ~e', ~i;:p•;..'íé';6f:rli~e;· 

uJ?ic&í{dos~ e; :ei Arti:d\lio .terc'ero 'donst::i:¿uc;~?n.a.i .· :,;; en la 

'*Ibidem;_p.4.' 
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Ley Federal de Educación. 

Por otro lado, pero manteniendo la línea del Marco 

Normativo, el Modelo Educativo del Colegio de Bachilleres 

se concibe como un. bachillerato general (sin áreas de 

especialización preuniversitari<J), que además propicia en 

sus estudiantes el desarrollo de las capacidades que le 

faciliten (en caso. de así requerirlo) su incorporación al 

mundo del ·trabajo".· '-" -. ,,, _,..•-, 

Asimismo, elColegio r~~potide :,._lá concepción que del ciclo 

de ensel'ianza ~_e:d.:[~';~íi~i;i{ai:=' ~~~:generó en él 11Congreso 

Nacional dei ~~~~Úi~~;;;;.;·;;/cc~~oy6~, .11.or~; m~~> ~9a2¡. 
:."\·,,:.,'· ·;,.',. . ..... '. " 

Dicha concepción·, adqufri~(,un' ~~~~ctér ~.o~~tÁ~~>:~~ páitit: 

de la publicación ·de los .acuerdos· 71 y . 77 _de· la SEP ,· en 

~?:L~2!~~~l~~tt~~i1i'.i1~~: 
transmiti~·::~~~··;e~~~:ii~n:~¡}l'~/<(Üi;~i~~j--~~f~~~~~}{,·.~~.~~ica;. 
atendiendo tanto .• ~ sü~·inter~ses }/nec~s:idade~;in~~'.'idu~les• .. 

· comu~~s y ~~~i~10f~?·c~h~/.s· \~:~::~Jjc;¡~j~~~;:'u:ii~~;ofía·· y 

polític_a ·. educativos~·ae.;:.1aá ;;d.i~~~~~~·: .i~stitU:ciOnes · ·cii.íe 
imparten él ~~c~i1.i~ra2i~': < ': ) • ·. ',; ·. 
Esto impl~;;a. que s~' ~ate' al ai~~~ ,de ~~~~ión. y 
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conocimientos que le permitan: 

- Adquirir los elementos básicos· d.e la ciencia, 

- Adquirir los coriocimientos báÚcos '.P~~a ,C:onclu:Ír sus 

estudios de bachillerato,·. o pára X:eci1?1.ruria capacitación 

específica. ... ':~. _·:~' ;~ :<> ·. 
... ·' '; ·,_,_. 

Asumir una actitud reflexivá:··' ' ·:,,_;, 

- Valorar a .los hombre's1 .al tn{l-,;cio;: .~·,¡§~ mismo y a sus 
; ':' .. ~'."· ,. ; . "·, 1':·· 

relaciones, y .. ·Y, ···,:, '.·.·,,;·. '.:''· 

- Realizar. uria. ·a:írtt~~is~perso~?új·.'..' 
-... :.<-.\.:\ .. _,;::'.:;·'._>· :-, . 

En su conju;,;tc>; é~~i:'~~;ni~ico ;'~orm~tivo ·¡¡g~; a ia actÍvia~d 
'\},'-,_.._,.· 

académica de?ias insÍ:ftilci~nes, edÚcaÍ:i vB.s del Estado ;y 1 .· en 

particular,· .. de. ,la~' ;ij~:·¡~p·~~·~~~.~. ni ~~l~~~io ~upe'tfor. · Por . 

esto, constituye la J:Jente,qü'é;n\:it~e,la ·fildsofía eduCativa 
,, __ ~ . ~ . . .. . -~: .'' . .·'.', . . 

del colegio. de Bachiúerés ·y. cié .la. i;iue :·;;;9 :c:Iéd.vá. :<,.i · Marco 

Conceptual. que se ,expone en ef si9'tiiente apar~B.do; 

•SBP, ob. cit., P• 45, 
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3.- IU\RCO CONCEP'l'UAL. 

a) Concepto de Educación. 

De acuerdo al apartadoanterior, puede. e_~tra·erse un 

abarca ·tres· dimensiones,· 
'.··,.,;·, 

~:_,:;· . 

. ·., 

La dimensión.· epistemológicá'í '. .. ' . ·• . :· ·~'.'. :. '; -: ·-·--
· :- "- '._·.-,. .. ·-· 

La• ed~~aci?~\t~.~#';i;.~~f~cte~¡~,P •. ~·%elllt),1i~M6:?e~/1a médida · 

en que considera_:•al"-sujeto)_comó·: cons.tructor':.de_•-.ciencia a 

partir d~ . l~ ~~~d;~i~c{~~(\ ~:~~---~-·-.·-~_x_~~¡~~; 5 ·:·~~~~'úa~ón y 
' ;. - ¡.:.·· 

crítica de los c:c;;.¡;;~{itii~~tc;s d~d~~( ,\• ··· 

necesarios . · 

La dimensión ~oci-~i':¿':'' 

Los programa~. ~cÍ.~,c~2{¿~·~ d,clJE!n pro~over la. fie:Xibilidad 

conceptual. q(i"' <'.b'~~¡t¡: al. süjetéí ', la •':Í.nt~rpret~ción, . 
,.. ·-.:·-:~ "»•' ·, '·.- - •. - ' 

interrogasión E! 'integración \\C:t:i.:;a_ con .la; sociedad .. 
. ~ - - ·.- ~. - .. " . -, . - .. - .. ' 

La cÜmensi~n l~di~i~~ai'; \ . · .. 

Los actores de·-'1a:ed~cadóIJ.·· son s~ji;;'tos. concretos con 
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inquietudes, necesidades e intereses específicos derivados 

de sus condiciones de edad, sexo, personalidad, de sus 

niveles de maduración y desarrollo, y de su condición 

socioeconómica. 

Estas dimensiones son esen~iales en'' el< ejercicio .de una 

formación integral; «~?I1. Óbj·~t~ \i_e;;~~,;:~:il~~r~~~e;,;~stica~ 
motoras, intele~tuaies;·'.•soCioafectivaii y del leriguaje de 

• ' .• ,1 • • • 

los jóvenE!s;:d¡~~· ~ú ~ii:ua.c'fón:.:de.· adolescentes. 
' 'l· '·'; "<:·'- ..... ~. 

·-::: 
-· .- -.. ·-·· ,. 

b) Concepto de 'c:Uii:úra.' ',,. . 
. /'.·:, 

Ent.;ndid~ •. como:· 

- Objet~ d.;l~ehacer educativo; 

- Org~niza~o~ci~'~i~e'i~~ y contenidos educativos; y - ·. . ',. . \ '· ... ~ 

- cont~nid~ ed.ucati,;c:i:i 

:- .. ,'.' .. '::·:;·-:._ _. ... . - -

De lo anterior ~i;í ;'despr.;nd~; que, el 'concept~ de' cultura 

papel\: /ÚI1qamerita:i ·. · en · • ~~l~ción. · con 

intencionaÚ~<tª' ~~~~~i:iy~/~~i·\~ü.t'..;pi~'. .•• •eric ge~er~l .. y del 

bachillerato. en ~~rÚcular/'y. 91.(U:ii' riúcleÓ~básico: para.· el 
~----·- ·--:--.-.. -- ·--:.-- - -. -· > .<- --.. _ .. \: ,. '-'· ;' ., ' . ~" \•: . __ ,. - . ' ' .. 

posee un la 

diseño· curri~~.Í~:<a,.;i qol~gitl~t;l, B¡\cllÍÍleres•. '~o. 6bstante, 

para la. i~st:it~ciÓ~ el selecdiori~r ~.d.; tCldtl urÍ' til1:(.;:.;,;~o l~ 



21 

primordial de la cultura es una tarea que resulta difícil;· 

sin embargo se pretende que al estudiante se le proporcione· 

la posibilidad de tomar consciencia, interpr.etar , y· 

comprender lo significativo de sus conductas, actividades, 

relaciones y producciones cualesquiera que estas sean. 

A través de lo anterior, el Colegio busca fomentar la 

posibilidad de que el alumno asuma una actitud responsable, 

reflexiva, crítica, y así, pueda dar respuesta a algunos 

de los requerimientos que su medio social .le plantea. De 

este modo el estudiante no se limitará a recibir 

pasivamente lo que su entorno le ofrece, pues. de· no ser. 

así, no hará valer su propia dimensión humana. 

4.- ESTRUCTURA ACADÉMICA 

a) Objetivos Generales. 

Los objetivos generales del ·colegio ':;°de sá.chilleres 

establecen la intencionalidad eid\lcaÚ~á. d~ l~ ~rÍstit~ción. 
De ellos se desprenden pla~te~~ient~si cada vez más 

espec~fic~~ ' qÚ~ definen. al mod;,,l~. ed~~~~iv()i y norr.tan su 

propuesta pedagógica,. 

En este sentido, y de acuerdo con.· su Es.ta tu to General, el 
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Colegio de Bachilleres establece: 

- Desarrollar la capacidad intelectual del· alumno, mediante 

la obtención y aplicación de conocimientos. 

- Conceder la misma importancia a la enseñanza ··c;lue al · 

aprendizaje. 
. . 

- Crear en el alumno una conciencia.crítica que le permita 

adoptar una actitud re.sponsable. '.lnt~ la sociedad, y 

- Proporcionar al .alumno. capacitación y adiestramiento en 

una técnica ó espeéi~li?ad det~rminada * 

Estos ol:Íjetivo.á) s~ ~~~~i~~~ en· calidad de promotores del 

ejercicio y ápÚc~aón 'pe~anente de habilidades. lÓgicas 
- . '\ . ~ 

y metodolis~ica:~ h~~~sa:rias para la búsqueda activa: y 

crítica de i~:~~~~~i6~; en donde tanto prof~sor 'como a:1umno 

compartan ia interacción educativa,·· a .:~in . de ·que se 

establezca Üna r~iacióil basada eri: Ía' cci~;erac:Í.~n y ia 

comunicación. En ·-l~ ,c~~1; elprofesol:';deberá;brientar y 
.·: ··;•'" .. -· ,..· ..... ,,. _., ·.'·. - .. ·. •' '• 

promover la acti v.Ída~ ~n' la., ~ons t~~clÓri d~1~ conocimiento, 

haciendo prevalecer la; Übertad ;'y. el respeto mu~úó. 

Además dichos obj etiv~·~ :ptomueven' la iritenc:i.ón de que el 

estudiante cuente ~o~· u~a formación qt.te le p~rmii:~ ;alorar . 

•e.e,, •oecr•t.o de ~aci6n, · B8tatuto oane"l•,, p. 11. 
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al trabajo y las condiciones en que se desarrolla, a fin 

de,. si así lo deciden, puedan desempei'iarse en procesos de 

trabajo específicos. 

b) .Modalidades de Ensefianza. 

Aparte de los objetivos descritos con anterioridad, el 

Estatuto General del Colegio de Bachilleres, plantea la 

función de impartir educación a nivel.medio. superior a 

través de la's modalidades: Escolar y Extraes colar. Ambas 

están organizadas con base a un mismo plan de est.udios, 

aunque difieren respecto alas características de .. la 
' ' ' 

población a la que se dirigen, y a su modo. de operación. 
. . - ' 

La Modalidad Escolar, conocida e.orno 11 sistema·Esc.Ól~rizadÓ 11 , 
se dirige a estudiantes que por su •. edád y. '.!3ib.Íaci6n 

socioecon6mica tienen posibilidad d.,é )a:sistir con 

regularidC1d aun plantel dentro de .un. hoiafi~< fijó. Esta 
.-.::'·.·::::·· '.··.' 

peculiaridad:: compromete' al estudiante' a,.'asistir 'por lo 
·: ·, 

menos al . aot dé sus clases ·dentro .de .·cada período 
',/.. ·. :· .. :.· .,,,, 

concediéndose.le· un .. plazo., máximo· de . nueve 
· ..... 

se.mes t:i::a1_·, 

semestres. para' córicluir. el bachillerato,. en el entendido 
' · .. :'· .· 

de que cuenta' con apoyos 'neé!"sarioei ·para' dedicarse a sus 
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estudios, pues se requiere de su participación directa:· en 

el proceso enseñanza y aprendizaje. 

La Modalidad Extraescolar, denominada '.'Si~tei~a de'.Enseñanza 

Abierta (SEA) ", proporciona ·serVicios. educativos a .todos 

aquellos individuos que de~'e~n\in:i.Ciar;:' c6~tinuar o 

concluir sus. est\ld~os;.'.:r'\~.~~>.>frLd,Fi:e..i;áA~.·razones se han 

visto limitados·eri \lri sÍstemá'esCiÓÍáriz~d;:);: Por tÚ motivo, 
~ . . : .. . : ~' .. ~~ri~·>.:: : :~:.:¡~::;: ··:\'!;·.:.:· ::" ·,· ··: .<" .. ,, -~~:.~·~.'-~. . . -· ·. ''. . : >. ·. . .. 

el SEA elimina la, necesidadc•de: asistir'.<1,.~~.~iamentei á. un 

plantel, •·10 cúal':i;Í~~té é1;·~stÜdio.'~n:;cúá.1i;luier lugar;' sin 

horario Üj o ~ al'•ri~inb: <iÜe ~l pr6;1ei ~stuciúmte. sé inarque; 
,·.~· ·;.: • < , •• • 

no existiendó Ü~~P.P '}~niit:~ S'ii~tf .. •.\,1ji{¡'c~.1~:i.n~6i_6~ •. del: 

:::::~:::::~. ta:~:ª~::~>~!L:Í~¡!)~;~1~:l:§;c1J2::r~:· .. 
guías) en los que se'p~~s'~~~~~i;l·::~·¿;~~ei,~:~6,,;~~~~.·~ ... m:;a:~t·~elr.~ifacl.ºens. 
una estructura,• ·didá.ct'i.b~',''. •~sí \cónió ·::de. 

compleme~tario~ ~~· ,atidib y~ video.:~ª;~~· retroali,trientar el 

aprendizaje. Además. c\lenta con p~rsonal especf:'aii'iado que 

cubre las funciones de asesoría en los· c·~ri~·~~ido~··:·a~ ·las 

diferentes asignaturas, o de apoyo psicop_edagógii:;o'. 
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c) Organización Académica. 

Para alcanzar sus objetivos, el Colegio_ cuenta con una 
organización académico-administrativa que· ordena· á. todoá : 
los elementos participantes en la conse~ui:i6~ de;:dic~()s 
objetivos. De 

· .. :,· 
este· modo, :ta · eátru~tVr'a:: -~·c:a:a.éilíici~. áe .· 

encuentra int¡,;grada por.·_ las. -~J.stiie~E~s'.' fr~~· \ii~eíis'. ,(Ver 
\. :;:,. .. _:_., :.: ... ~~:-. :;.,,:::, ':~·,,._ . . <.:::Y:~·: .. \ , . 

Anexo No. 2): · · );·' >{ ... · . . ·,:/ 
.~--\(. / .. ~-.. ~·. '.-,':':· ·.:·,~'.;~.-: ':~~ -:.~/,.~:>.»\<::':~ 

- Area .de, Formac¡¿~·:;~~sic,a ·, . :>' .. : Y_L -. ..,,;'.r _, 

En esta·· se ágnr~'ki•jiatá.r~~'á;~~~ :_c~~i,~i;l~ntb /·:~:~i~ias y · 

:::gn:::rª;¡j:jt::-~-~;::{:~";_~:t!~~I~:?~~~-~ilt~~é1~f t{~~¡t:r.r:: 
, :. > • •• '· ,:, ,_ ,,. ; , <- ·~ .:,f·',. ·, ~ '• /¡ / ~ r \ '':(~,-· ... ~,: .... ~· ~· 

propiciar qüe elia1i:iinna de~arroil~····a~snilb'iiid~des'lógicas,· 

::::::~o<rf ~i~~f~~!~t!t~!~i~}~~!!~; 
.··:·_ 't• ..... ,· ::~.:-; - ·.;'·,.''·';.· ~.-.• :,¡_~;.:./~:~,\- ··-~>-.- ¡. . ,. 

a los camp~f3.· c1.,,· 1~á'.,ilí{~t~ináÚ~a's; :(ciencias ,<¡:¡;,.:t~Z:a1E!s;· 
• __ ;• . ·~ ' • : \~ .. , ,7 '.··i ·- .... ~:-- . . ;._,: 

ciencias. hist~riC:a::socfales;:1';} metod~i'ogík •. y)~···f il osofía / 
el· lenguaj~'~ r~< i~~~Ji6~~~6~~>oJ~,}~-~;~~Ú~ '.~~~~i~ u~a. 

:::;:::~::~~t~::~i::~::'.~:~'.\.~~~};~~t~;~fr~i~~z·:··s::::!:~:-
de. problemas de su entorno. natural< y ·aociál ;\Además 'de 
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posibilitar su : incorporaci6n a cualquier carrera 

profesional que se impartan a nivel superior. 

- Area de Formaci6n Específica 

Las asignaturas que debe cursar el estudiante en ésta área, 

son elegidas por él mismo, en raz6n de su vocación, 

aptitudes e intereses personales. 

Dichas asignaturas le permiten profundizar y ampliar 

conocimientos adquiridos en otros semestres, y le dan la 

oportunidad de participar directamente en el disefio de su 

propia formi.ci6n. 

- Area de Fonnadó~ p~r~'.~1,:~r~~~j~ , ··· 

Esta área tien~': el''.p~ÓpÓ~ito; d~fprÓ~~v~r, ~',,; ~i ai:Umdo, el 
' .•. '~;',·., :.~ ,, ·:" •. ,' ':,'. .· , .... i • . • ;. : .. · 

desarrollo .. de;c~ll~cimi~ri~c>s/'"h~i1ic1~des•.:y·,apÚtudes que 

::::::º:~. ::r:r~iJr dfrl:rr~~f tj~~t1rfrdlfr;1~f [iiff ª:~:i:~: · 
proceso.s de .tr'al:lél'j:~·''.? (e 'X,-_'.\:•\ >::,',t. ' \\'•· 

Para tal fin; ei· alu~~:'., es.C:og~ ¿~~ ~i.: ÍiJ.s''.,oJ?ciones d~ 
formación para el trabajo que le 'ofrece'.sú plantel; y'cU:isa. 

. . -.·,. :;>\ .. >. ,+ •• • ' 

las asignaturas correspondientes ·del• .tercero al ·sexto 

semestre. 

Por otro lado, el Modelo Educativo del· Colegio· de 
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Bachilleres define un: pla1Lcomplementario integrado por dos 

áreas que promueven l.a formación integral del educando, y 

que dadas sus características académicas son optativas para 

el estudiante: 

':-::·: :· '· 

- Area de Formación •Depor.tiva, Artística y cultural. 

Esta constituidá: :"por· ·aci::ividades agrupadas en tres 

subáreas. .· .... ,. .,_. -

Educaciól\ Artística;· · Ca."'.tes : plá.stií::ás_, _danza, música y 

teatro) . 

Educación Física· (depd~~~·~ 1·;:á'.é.~i$i~~~!~ ,~-~Creativas)', y 

Acción social cacúviaacíes' 'a~· ~é:.;,:i~:l.h C:-ií.i:i.~. :cigritU:riidéla 
: ·, ,. ·-1:--,.. ;'.-::·.~- -~;;,;_:;._~~ _,·,:;-,:~,~-:;,¡5>: .. ; · x:·:·;. 

interna_ y ext~~~~y::> !.-'>· ;-:_::;,~'.> \:··~:- :/i)~~,;_}:~- ._, :~;:~--/:.;~ ~;~~;- :-··;.:, 

::t::::::::dle{:t;~~}:p!if:jj1t1j¡:~~~t;1~r:::JJri::· :::. 
aptitudes ' ' depord. ~éls.>:'~~í;i\ ;~c,~.:;::fü~sÜfi: ·:·;~~t;'i'.1i~~~é~. . y 

sensi~it~d~d-~s .~-~~~f s.M.f .~~~;\:'.:::c;,~·t~.~~~~t)?;~trf :.?:~{?/:.·. a,ada · 
plantel · .. ·ofrece:.·a ;tod()s) los ;.esthdiantes~ láJ'.oportu~idad de· 

participélr -~n' Ta¡l~~~·s·.·.:e· .. _•,·ª.;.·s;:e·p·· .. :e'·:··:····c··.~·.·.·.·_•1·.~.•a;'l:·.Pi.:sr;ttma':.esr.~i .. ~ .• : .. A·.•-•s••.·~1·~f1'm .• 1ts;rm\70:,·_.P·~~·~'r'ta,;dala.' .. 
atencÍidél paf J?.;;:6ie~~~~~ . 

. • . ' · .. -~· .. ~,..,. !- ~·:.):',~.:~. ',.;·;:... :.. :· ~:~. 

segunda y. tercera.csubáreas, en'los·plant~les ·se• integran 

equipos a ¡:~· x; ,·~;;~-~~~~r. ~~ga~i·~·a~a~~~t·e ?- t~n~b .• 9;i . las 

actividades.dep~~ú;~s:co~o de,ap~yci ~{~ c~m~¡dad~ 
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- Area de Orientación Escolar 

El obj.etivo de ésta área será vista con amplitud en el 

siguient.e · c.apítulo. 

d) El Plan de Estudios. 

El plan de' estudios. se deriva de la· estructura académica 

y concreta los .. ~bjetivos irisHtuciona~es em sus programas 
: .• '.j• . 

de ~EitüéÚ.o' :.. } ·' ; ,. · 

De. esta manera·/,di~hc/~i~~· de est~dios, ~e co~vierte en el 

::s:::::t::·:e·~~::L~fd{~;j::d:~~d:t:t:~ yde:º::c::: 

corit~nid~s< a ¿:._:n~~fi~'r,:':; /~:~: : •. ai\;~6i~n; \,: -~~~ueriéia, 
distribución; dos.ifiéaéÚfo. y óer'~i-~icació~;·: .; , 

El plan ·de· ·~stud.i~i~'\:/~~-€~:>i~~;;i~ia6.'::J;~~;;:·}~~: .¿eas·· de 

Formación básica ;e:~k~-~í;¡·~-~.{;iJ;~~::,~{~f,!f~~~~~:~::~; ~~~~~·. son 

aquellas cuya fórmaéión·ésta 'sujeta· ·a·'.la' acrédit'aéi6n. 'cada 

una de las .. áreas. 9J:~~~·.·~~;8\l'i~t~~~ai·'h~~·i'.~strJ~tura de 

organización · ~e;' ·~d.e/: i~ . ~~ner"ai . a "io ~~rfic\liar, · va 

concretando la ~r~~uesta ~ducativa de la· insÚt1;1ci6n. 
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el El Programa de Estudios. 

El p7ograni" de estudio es el instrumento mediante el cual 

la insti.tuci6n informa a sus profesores acerca de (Ver 

Anexo No. JJ, 

- cuáles son los aprendizajes que se espera lograr en el 

estudiánte; 

- Desde que perspectiva teórica, metodológica y pedagógica 

deberá generar dichos aprendizajes, y a través de qué 

estrategias; 

- Cuáles son las finalidades ·educativas que busca alcanzar 

la asignatura, .es _:ded~,.'-C;iué·:{~p~cto debe producir en 

la formación del e~t'tfü:i.ánt~ * 
. ::(:. < 

De esta manera el progra~a 'se concibe como una herramienta 

de trabajo para,.el· p~o:fé~or, que lo guia y le facilita el 

logro de los ·áprendizajes planteados. 

•e.e., •eat, Acad1 Plan y Prog .. de B•t.•, en ob. cit,, p, 19. 
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5.- PERFILES DEL EGRESADO Y DEL ACADÉMICO DEL COLEGIO DE 

BACHILLERES. 

a) Perfil del Egresado 

"El análisis de las finalidades que el Colegio como 

institución de enseñanza media superior tiene, abre la 

perspectiva de tres campos en loa que debe desempeñarse el 

egresado: La educación superior, el mundo del trabajo y la 

vida cotidiana" *· 

Con base a lo anterior, a continuación se describen los 

aspectos más relevantes de dicho perfil. 

Para integrarse ·a': la· Educación s.úperfor, 

el egres¡¡do d~be/ · / 

- contar cE,~·is bo~tenid.os :te~ticos definidos como 

anteced~,ntea ª~· úi foformación universitaria en general 

y 'de la'':Profesi6n en la. que se vaya .ª.formar: en 

parÚ6~~~~: ' . , · 

- Poseer''habÜ,idades ·propias del razcma~i~n~o _lógico: la 

capacidad de .análisis· y síntesis, de e:'ontrastaciól.1 y de 

•e.a., •Perfil, ~el e~B. Y del Acad. 11 , en Ibtdam, p •. u. 



31 

aplicación· del conocim~ento. 

- Manejar ia metodología científica y los lenguajes español 

y matemático. 

- Conjugar sus habilidades lógicas y·metodológicas. 

- Contar con capacidades de abst.racción .Y. simbolización. 

- Tener hábitos y estrategias que le.permitan sostener un 

ritmo fluido de lectura Y.un alto. nivel·de compresión. 

- ·Expresarse correctamente tanto·en forma oral como 

escrita. 

- Manejar instrumentos científicos o técnicos. 

- Mantener'un~·acti~~d.de investigación crítica. 

·~ Pos~eir'~~_á.:acitiiuéi'sólidaria con la sociedad. 

- Toma'r•~na 'de;~isÍ.óri vocacional fUndamentada en una 

rehéxióíi'críÚca.con base a sus intereses, actitudes y 

aptitu~e·s:;N.' ~'.1 sus posibilidades reales de ingreso y 

~ermai:i.eriC:i<l:..~~ las instituciones de nivel superior. 
c·o_:,.'· 

... -.·.·,·· -;·.:. 
Para. integrarse· al Mundo del Trabajo, 

·'·;· 

el égre~adc): debe: y 

- contar con los. ócino;éimientos y ¡:;;wilidade~.relativos ·~· 
los proces6s~ de, tra'ba'j.;'pr.;'p{c;¡, d~. tiri á~e;a · EispeiC:íÚca. 

- Aplic~r ·s~s hélb¡~i~~des moi~~as en' el manejo de 
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instrumental técnico. 

- Contar con conocimientos, habil:Í.dades y actitudes que le 

permitan desempeñarse ,Ein 'las ,diferentes,' formas de 

organización para el t:r<lba::f o;, 
- Poseer iniciativa y cr~át:i'l/"ia~d en la,realización y 

;:·"·.·'_; 

solución de probleinas _de iiíi::fráb~:J:o/:. 

- Mantener la motivacióri<iieée~~iÍ~?'~ fin de ~e~ir 
ampliando sus corioc'i~ientci~;: .' .. ''}.: ':'.f.; ... · .·• 

- Aplicar los conoeimi~ilt:iciCi;'.~mél:Jbi~~ '.f'~ci~i~as 
procedimientos .·áprénd¡d~~";•,,'~~~:¡;6;JerÍei'·á~"e:;i,de 'fonnaci6n 

básica cº~º ª~· ·1a:·, a~F:l,~~~ióil ~~i/~i ~i~~~jo,·. en- el 

ámbito labor~l .. '· · \'.• :~,"'· ''.•_::;- ... ,.••·· ,,··· 
-. '.::'1_; F ' . ,, ·~·:,; 

.-'.«>::>'.·:··.~' :~· .·' <-:·! - ..... , :;:··' :::<.-::., -. 
- ' . ::i'.: (; 

Para enriquecer su' ¡~~~rb¡:6~}~~ .J.~ \ridá c6t~di·~~~ •. 

el egresado debe;· , ,.··<:',,·.••. '·'·•.· :~ ... •.·., 
....... ·. ·,_'.. - ·.- .. :' .... ~- : (~ .. . . ~,·: 

- Analizar, valo;:a·;:,', ci{~~z:Í~i~~·~ 0-;~~¡atl~r~~;.i~;-~i ~~r~idad 
de mensájes. irif6~~t,i?"o~;.-;;;;~~,;i'~:pi~~-~~;~ ·~-~~ ,¡~d{~: .. 

- Conocer y va~or'i.Í:- la'.;culttÍ;:á,:en.suÉidÚ~r~ntes :fo~as• de 

exp:i:-esi6n.r >> •.•, ' ,,,:•.,,,;· +,·;~; ., 
.•. :_- "" {~' . ' ---;._·,< ''" . 

- Contar·. con uná ccÍnsciencfa sóriiai;~ ñácional, y' universal 

que' le permita' ás\l~ir'.'una at;tit.'.,,Ci' dre~ti.¡;.;¡, crÍtfoa <y 
._ .·· ·~- '. ':' ,· ·»- ;_._. ';:'.·. ·. ,,.'".· '' -.. · .. ~ --·-.. ' - . ·<' ·. - . 

partü:ip_ál:i~a con· su medio y -tiempo~ 
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' .. ' 

- Asumir una postura crítica y de asimilaciÓn anté Íos: 

fenómenos de su entorno. 

- Contar con elementos que le. permitan !'lnfrentar riesgos. 

propios de su edad, tales como: alcoholismo, 

farmacodependencia, embarazos.no.deseados, etc. 

- Aplicar los aprendizajes ~btenidos·en la comprensión y 
\ . · .. 

solución de situaciones co.tidianas de su vida, así como 

la conservac:Í.6n y :utilización consciente de su medio 

natural. 

- Tener una, actittid reflexiva y crítica.hacia si mismo. 

- Contar co~·~i~~~iiE()s formativ;;,s e informativos que le 

artísticas y 
. '• ; . :,· 

deporÚ va~: . 

b) Perfil del Académico. 

Para lograr· en el egresado del ·colegio :de :~áchÜleres, un 

perfÜ 'c;om~ el · anterioimente ~ii:0.~6, ; ia·. institución 

requ:Í.ere'de:·un d~~~nt_e din,áíni~o·tjJ~ po~~~ ~n/juego sus 

:::::J:tr.Y~i~t~~~f f tf ~~I::±~~t~tts·; 
De esta.~an~~~/ el Coleg~o se :comp;r~ll\ete a aunar esfuerzos 
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para 1a formación de docentes que: 

- Deban ser capaces de ejercer su' función con. e1 máximo de 

conocimientos y fundamentos teóricC> m~.todiúógicos de su 

especialidad. 

Lo que implica mantener actit"lldeis;¡;i.;s~ti'1-ás.:;}'.,:domini6 de 

la asignatura que imparta, ad~ui&s. ~~ ·achiaii'zara·e én forma 
. .,,.,,._·',::· ··,,., 

permanente. ·· ~:.): 1 • , !;~i;>; · ·· 
. ;:-: .· :; '·'.:~>· <-~~;' ~·:"'''. 

·-:··~ ·;'> . .- .,;,·· ·~'~-~'.-'. ·-' . ., · .. ·. 
·.,:.·i·~~ .. -.:.· :>;~:, -,~· ,,.,.<.· J-:-~··.~. 

Este dispuesto a. mejorar á\l::·i;i~á~i:.ic'~: edÜcaEiM'. Y. a'.·· 

estimular el apreri~izaje: :\ie,,~68,J.~~l}~i,~~~~:'{~. A,:·' . ·. 
Por lo que requerirá ·campar.tú· co?l 1()s"defriási,1a 1n9;üietlld .· 

de aprender, valorar y·. gen~ra~el 'c~~dci~Mi~~¿t'·~~~ocer 
características de1 proceso adoleséeiít'ei/.• 'ariaÜ.'zar ·los' 

factores que inf1uyen en e1 acto e~~c~ti.Jci,\:"~ina;E7r> y 

comprender e1 Modelo educativo de1Co1egfod~ B~bÍiill~~eEI; 
así como aplicar su concepción pedagógicaf p~opicÚ;:uha . .:_ .· .. '.··. ;' - .. 

actitud crítica de búsqueda e innovación a firi de>'~ejorar 

el proceso de enseffanza, además de eva1uar Úecu~~~e y 

objetivamente el aprendizaje del alumno 
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- Tenga interés y capacidades para desarrollarse como-un. 

profesional de la educación. 
. . 

Lo que implica, concebir el conocimiento como algo 

inacabado y en constante ·construcción;·· reconocer las 

implicaciones sociales que tiene su._labor educativa y tener 

una actitud de superación y. ac~~ili~a-ción constante que le 
•. l~ ¡ 

permita planificar y evaluar ··aú\:actividad académica. 
' . . '~ . : 

i.a pÚiiita cíe oÚ~~'tadores se conforma en su mayoría por ·. ..: .. 
psicólogos .. en· :diversas ·áreás, y en su minoría· por· 

pedagogos'. Alllb~s de~empefian funciciries aé:ad~ntic~s ~ find~ 
fortalec~r ia ca;acidad de ~studi.; y apr~~di~á)e' a: l.;~ · 

estudiantes del sistema escolariz~do,_•atendi~nd6 ;~~biemas· 
o 'necesidades académicas concernientes a s~'adap~d~ió~ y 

pertenencia· al Colegici de Bachilleres, contr{b~~~ ' a: la 
",· . ' <>· ·:·· .. :"· _:.__ .' . 

valoración de· intereses .. vo_cac~on<lles, a ia·: ·elección•.·. 

profesional u .. ocup~~ional y( cómplementariamenté:; •Úis~~e 
corresponden .<li,'éÍesaiioi1o_•psi~osÓ_éia1: d_eJ. ;ai.uiiició (.;<>:: .·•'· 
Lo que· i~~i:t'c~/ i~ ~iatib~ación,_pa~~. c_adii. ~eDI~~~~~: é~ci~ia,; · 
de un. pl~~ de 'ú·abajo'' de :seleccionar ó 'eiaiici'~ar. éi . 

;¡·' .·-:··· < '. ':. 

materfal .ciei a~ciyo, . de' :i;iárÚcipar ·en. reuniones •... cíe' trabajó 
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académico; así como en los cursos, seminarios, talleres.y 

conferencias, que apoyen su formación y actualización 

continua. 

6.- CONCEPCIÓN PEDAQÓGICA 

a) Concepto de Aprendizaje. 

Para el Colegio de Bachilleres, el aprendizaje se concibe 

como una de las múltiples dimensiones que constituy.en el 

proceso denominado cognición, entendiéndose éste últim~ 

como la actividad de conocer, como la experiencia pa.íquica 

del individuo consciente del mundo, el cual . abá.~ca :. las 

eaf eras social y biológica que sori vivenciadoa tant~ 

racional como afectivamente, y en cU:ya vivenci~ i~tervienE!h 
(además del aprendizaje) procesos ,,de adqufaici61l'; 

organización y uso. del c~nocfoi.eri~()j ·•· ~si también :· la 

sensación, la emoción, . la;-meinoria;· iá. 'ai'~~bi¿n y la 

imaginación que,,· en C~~~tlnto, Bon'. d~nomin~~ds>:proceBOB 
cognitivos. 

De esta manera, el aprendizaje se plantea en calidad·de:un 

proceso de generación de cambios, implicando la >formac.ión 
. _,,' :'· 

de la .inteligencia que vinculada con otros cambios de· mayor· 
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duración constituyen el proceso denominado desarrollo. 

b) Concepto de Enseñanza. 

En el Colegio de Bachilleres se remite a dos ámbitos: al 

de los métodos educativos y al de las intenciones emanadas 

de la filosofía que subyace al sistema social. Por lo que 

para la institución, enseñar y aprender se constituye en 

calidád de binomio inseparable en cualquier experiencia· 

educativa. 

Es. decir, el aprendizaje como inserto en ei proceso de 

construcción del conocimümt6;' · 1a eds;;Íl~~za:,,· no puede 

plantearse a manera de,.un:procesó',<ie::co~k'~riiéci6n en donde 
.:'.·'1 ;'.', ~;\, -, '.-. J; ··¡ -~ 

se exponen al sujeta · coriociiinientos.i;, ~id~d~s", : sino que 

necesariamente se remite\ai\§~·nejci\·,d:e'i n;é~odos' como un 

camino para alcanziir: ~itaprendiz~je: y: c~m esto, los 
.. . . ., - _,, - . ~-:.: - ,,, - . ., - . ..· " 

Es necesario·. menciclna?:.",:c;!Ue :"de •áéuerdo a la Concepción 
,,, ····•.'· ·.¡',· 

pedagógica de~ ,:'.ce~.;;;J~6.¡ '.r'i;~;; ,·métodos .·empleados en la 

enseñanza, e1cib6~~ci(;i·~6rLia ,:~edagogía, deben considerar 

las condicione~ ·~~l~~~~~{~~~ )'·so';:;iales de los 

individuos" 

----------------------. . ··,-.. :· ... ·::-'.<··-·_::.. ., 
•e.e,, ·~onc11pci6n Ped&g6gic~·~ en Ib1dom, p.· 32. 
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cl El Pro.ceso Enseiíanzá y Aprendizaje. 

se define a la enseñanza como la promotora y productora del 

aprendizaje, y a éste a manera de consecuencia de aquella. 

En este sentido se pretende que el profesor considere que 

su enseñanza se dirige a sujetos con características 

especiales, con un bagaje de conocimientos, habilidades y 

actitudes. Las cuales, son condición y fundamento de su 

aprendizaje {aunque también pueden ser un obstáculo) . Por 

tanto, él deberá conocerlos y toma.rlos en cuenta al momento 

de planear su labor. Pues no s.e trata sólo de que hay que 

enseilar para que un individu.~ ·~~renda; ni de que éste 

aprende si y sólo si. el. ot;ro le enseña .. La enseñanza se 

funda en el aprendizaje .previo .Y· se "engancha". con él {sea 

esto consciente ó no•'par~ ei ehséiíante) :i::esignificándolo . 

. ·::;~> '•, ; ... 
En términos · gener:'1les,' ·.toda: esta :infÓrmación, .Pla~teada 

::::í:ª n~~:/t:~i~~~¡i~~~i[:!.:;thf~t:!1:ª::i~::~tt~::e!:~ 
•, ~T ' , '> <:'': f ,,: (:'; ,•¡~(· ,; •:/.~. 

0 
,, '! .. > ,'," '• 

elementos esé1ici'.;.i~i{)(;Íiie"ti~0 có~'~ti~Üyen; '-'*ªº .resulta •. 

factible su cÓnÓci~iento 'real :y obj'efiv¿~ y <iEli ..:;bi.C::á~l~ 
en su perspectiva :i::e~Í)b~it,~i ~~r~pecti,;a real, y sumada 

a los esf~erzos ~e Ú
0

ltÍ.~a~ente se ha~ generado en ésta 
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Instituci6n, se encuentra la Orientaci6ii Esco!'ar,. ·(.la. cual 

no permanece estática ante las modificaciones estructurales 

del cambio) . 

Por lo que resulta trascendente para ésta investigaci6n, 

el detallar los elementos más significa·tivos que se avocan 

a la noble tarea de encauzar, dirigir, canalizar y 

establecer un verdadero apoyo, al que todo estudiante tiene 

derecho en la consecución de sus estudios. 
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CAPJ:TtJLO II 

IMPORTANCIA Y OBJETIVOS DE LA ORIENTACIÓN ESCOLAR 

ORIENTACIÓN del latín, ORIENTIS DE ORIRI; aparecer, nacer. 

En sentido figurado se relaciona con la mocedad y la edad 

temprana ... La iglesia católica desde el siglo V hasta el 

Renacimiento, en sus libros la refería al "día del jui.cio".• ,: 

"Del oriente es (escribía Napoleón) .de donde, como. el :sal; 

salen todos los. ·hombres eminentes y todas, las g~;;~éiE!~ . 
-..;- ~· :-:j'~·.<..::.·-~--

··,'. ·,~:_:; ' . . ·:<·-~· ·-.:_\' -'-~~,,~~-~:·\~:-> ::··~: ~·· 
·: .,.: :-<~-.-~:- ·.-.:.·, .!\ ''. .;.-,,·-~. 
: . ',., "': •;,,. ,' .:-~,' .. ·- . . -. ; ' - ' 

Hace m&s dEl: C.i.nc1!enta'. afios)gué e.n·: :éf~si~'tem~ C~'i:iuc~tivo 

~tFJ~~~~~~~li~Jci~~~fl~li~:::: 
otr·a~-->: ,-, ,':;·{.:·::~- · ·.' ·' '· '::~-> :·.i[,~·:·::;~:?:x>~:: -~~>/·:,C.~>··:·-,:. .:~(:!,--'·:;-¡·- _:'.·: _,., 

.. ··, . . .. : . ": '_:- .: .<.\i--· ... -' . ;.:.>::·-~- :·<·{·;:_, . :':;:;;~::: )~(!,·::: :n:>. ·::::1·· :;_;-:;.~~->. 
Esto ha· ilevado:a.•,:.:i;~fléxioiiar,con:mayor'.•'seiiedad .,Y rigor, 

.·en la·· i~;,;~·~ridiii'/Cill~~.:¡¿',~~{~rlt·~~ión ;@~n~''.~~·:,~í p;o'céso 
! - "· ! ·: -,' :/, ~ ·;. ;,, .' ( ·} r •• • • ..,.' , ., • ., -~ •• •• ,•, •• - • • 

de desarrollo d~l 'ser óJ1uníanO ' y por ccinsi;.;,i~~Í:e; ~n-~él · 

t':~&i!!~~~:~::t::: :0:'.!::d~:i'.:t~~.::~;:. 

cosas". 

"todo educador tiene .en la formación integral de:l homb~e,"* . 

. ···-.. · ..... 
•e.e,;· ·~adeniC,ó de orientaci6n No, t•, P• II. 
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Por otro lado, si s~ parte' del principio que "Educar es 

Orientar" y que orientar .. implic~ ~ituar al ser humano en 

su entorno social, escolár:Y .. familiar, entonces se estará 

de acuerdo en que todos.necesitamos de la Orientación. Por 

lo mismo, el presente capitulo adquiere crucial importancia 

para la comprensión de la misma si lo enfocamos a través 

de su desarrollo histórico, a fin de que con ello se 

comprenda da la forma en como se lleva a la práctica en el 

Colegio de Bachilleres. 

l.- ¿QlJÉ ES LA ORIENTACIÓN ESCOLAR? 

a) Orientación Incidental y Formal. 

En. cierta medida es posible confiar en que existe .una 
'" ; ' . 

. Orientación 'Educativa Incidental y una orientación 
' • ::• • '• ,", ~ • e; 

La primera proviene ·.· de·· l·~ · fa~ilia, 
' : ; ' ' - ,. : - '~ 

Bducat:i va Formal. 

articul~da 1.valor~~ .sociáles y cül turales; tarnbiéri,P.or el 

::::L 1.f ::;~~~:~1~tció!°:r~1:ta~tt:{tiii~~-~::f ~:1:1:: · 
iricidéntái constituye una repres~nt·~~l6~ 1J~o~~gi~:::1;i~;qlle 
esta determi~ada por uf; m~mento hist~~iC~:/\/ pcilÍtico 

concreto, en la cual no interviene l~ ~s6uela; >~i~o ~l 
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proceso educativo fuera de ella, pero que es reconocida por 

una sociedad civil, y que no se da por conducto de 

orientadores escolares, si no por emergentes. 

Sin embargo, para los fines del presente estudio se destaca 

al desarrollo histórico que la Orientación educativa formal 

ha tenido. 

La Orientación educativa'iricidentai.c:?ºI1~tituye el intento 

~ri~=tac:i::t:::~:LLt:~Mft~tá'~1:~ti'.;c~=:::ntP:IM::rv:~ 
Aunque resulta. una 't;,;r~~~ni~; ~F~i.~;~l-~recisar el momento. 

en que surge la práctica.incidental de: la Orientación, sí 

pueden considerarse c:i.erl:~~:_: ::·condiciones · sociaÚ.s · y 

culturales necesarias p~rá su'siirg:Í.;ni~ntc:;.: En primer.lugar 

la existencia de un escena~i6.~ ~id~ó~ico y · cultural. En. 
( '.'··~· 

donde un elemento signifi~aú~c:i:: e;s, 'el abandono a la vida 

nómada lo cual permiúó'·~:i¡.j'.co~ullidad· desarrollar pautas 
,'·•' ,.• •' ,e•_ • 

culturales. específicas ,/(cóíno'i. -: avances 'tecnológicos, una 

organización· sc:>ci~l;·. ',ei;•~éri:~aje y u.n aspecto de suma.· 

importancia; ia :falllúi'~\. ~oni6 la un:idad ':orgánica más 
. ' ··~·. '., ;~; :;-: 

importante de la colll~iífoacÍ'~ ·" 
Sobre estas . condiciones puede hiÍblars~ del •. posible . 

surgimiento de ~na educación pÍ:'imitiva ~e l1~ i~ eXimé .dei 
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rigor y·la sistematicidad, pues se ha creído muy 

películescamente que la mitología era el centro de la 

actividad de la vida primitiva. Tal vez esto abriría un 

tema de debate, sin embargo, lo importante es que nos 

permite situar dentro de un marco muy especial a la familia 

y a la cultura del grupo, como los principales· gestores de 

una práctica educativa específica que. proi;dci.6 -.'el»'· 

surgimiento de la Orientación incideritaL No :·obst'ante/ .a· 
.· ·,; ·." ,' ·.··· ····:.;·.·.,;._· .. · ... :·';···'! 

pesar de su generalidad como concept6 ·Y· d~ ios f8.dtor~Ei qtie 

intervienen en su gel3Í:~~iÓn, •pos~~·'.~~~~~~~:Í~ticas • 
-.. ·: .. ·,. •-:, ·--~1_"-:"/·:;;'/j.· .• 

particulares que la definÉm·en f'orma J?f6i?i~;:u1'i~ando1a'cóñ 

:::,:::::::: :::=·.·~'. ~i::t!f >·;~·~i!t~;1,o.";~· 
.·:: ,,-_ ...... ~-.;.- ,,¡~:' -'.'.· ';~.:;":;·'.~: .. ·_.-:_,\. '~i'~ ;: .• • ·, ·. ·::·.-~:· ·~:~;:~~ .,: - _:: : 

- Transmisión y;.eriseÍiarÍzá:d~;·i"ós pdni::ipi08';y::vai'ores 

;::::1:cr~~·1~~,b;~§ª1;~~Qj k·~tl,~~~1:1:\~i~:: .. ~~~~~~ª~ ···~ la 

familia.y al~~~~?.· ~~f:~~l:~~ •.·.··. ;·r- :,·, \:'? ;:.; .·. :"{ 
- Part~cip~-~-i6n :)3il ·~:1as··: ·d8Ci'áiOíi.é'S :r;d~?· órgan:¡:~áci6ri 

, .~!-~ -\·:: •;"'>>. ·-;- ··-··-:··;':' ~.:· ;,>::·. <'_.·_:·::-:· 

produ~~~:-::ª, y sóci'a1 ; : . e ''· :' ~ ' ' .; . ;'.· .· 

,, ·::~::·. :~ .:-- :_~;,: .. 
. :.·'.·,-::--:,--' :- ·;·· •:_.. ' 

Estas caracterís'Ü~as Ú ~ie;;:'puede;?l s~r ~~s~rrolladas por 

cada :Í.i:Íte~~aht~ de ia comúnidád, . o. en sh 'cot:Í.dia?lic'Íad las 
.:· .. ·· .. :_ 
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.desarrollaban de alguna manera, se hipotetiza que el 

orientador incidental debi6 ser un sujeto cercano a la 

dirección y al poder político y social. Precisamente es 

importante revalorar este liderazgo en el aspecto de que 

la división social del trabajo conforme se fue bifurcando 

históricamente, produjo una división social en la forma de 

educar y que en ese sentido la Orientación orgánica 

incidental es una de esas derivaciones de la enseñanza 

comunitaria, enfocada más a las cuestiones de consenso, 

unidad y organización sociocultural, más que a la enseñanza 

en sí de conocimientos tecnológicos o religiosos. 

Con la culminación de la comunidad primitiva no desaparecen 

los estilos de orientación, má.s bien pierden su nivel de 

cohesión y correspondencia social, se separan y sufren un 

proceso de transformación de acuerdo a los cambios 

productivos y sociales, para dar paso a otras formas de 

educación que desplazan pero no desaparecen, los • .;,a.lor~s 
. ' . , ' . ; ~ ,;' . 

educativos por la fragmentación o separación'dé:ias·C:í.á.ses · 
.... '•¡'·' • . •', ... 

que comienzan a servirse de los demás para benéficio.piÓpi~ • · 

:as::1e:e:utnZ~~c:: d:s:: P::~t; .d:1su 11 ¡:~~:.ff :!~"~6f~r:t:• 
de los. guías· morales y de la vida, ta~t'o' d~ .1a• fa.m:i.1ia.·com6 

de la com~nid~d,. precisamente po~que tu~o·'~e iécier i:ér~~n~ 
·;. ,1 ',~·-.·. 
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a la presencia de aquellos grupos que comenzaron a 

administrar el producto de la comunidad e instruir 

ideológicamente un modo de vida consecuente con los 

requerimientos sociales determinados por ellos. 

En la ANTIGÜ'EDAD la Orientación. incidental se separa de un 

proceso educativo formal, . ~que como sistema comienza a 

aparecer en los ·terri.torios ·de .Grecia (Atenas y Esparta) 

y posteriormente en' el Imperi'o Romano. En aquellos tiempos, 

la Orientación'educativa incidental u orgánica prevalecía 

en el seno d~ la familia y en el grupo social, basando· su 

discurso .y'.sti\p:ráctica en.la vida incidental del sujeto en 

cuanto , á' sti···;~e?~r desarrollo moral y su :,compFomiso. 

ciudadano. 

· La: ori§nt~CiÓÜ~,e'.~U.c~tiva forinal , surge. mucho más adelante 

de la•:;·aí?ai:'i~ió#:: ~~1 .Estaéio; en ese aspecto puede 

consici¡;rarse ·a:: i?iatón uno Cie ~~~ c~e~ci~:ies más importantes. 
·~·1 ,·.: ' ... ',l;_.,, ', '.•;\; . . . 

. Esta. 0:i;-i~ntíiici'61:i ';:~s7'._i uri:área ' de .· la educación que 

~ist61:'.i6~{;;ens~' ~~<;y~: ~(~ndar~~~·; de 'generar el consenso y 

la 'c6h~~ión.ri~2~~~;:ios;'p~r~:~e ~leducando se identifique 

con., .J.68 · · :Úne~·; ~aÜ'¿~~f~ós, · i~iod:uc~i vos y sociales del 
-;.-;· .. ·',''-¡·-· 

E:stac:i6: .···· 
'.··::'--··:···-:·: .::··· 

Platón· cori~iderába al sistemá· ed.U.bativo como obligatorio 
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y bajo el control de los gobernantes. Lo dividía en dos 

partes: la educación elemental, que comprendía la 

preparación de los jóvenes hasta la edad de veinte años y 

culminaba en el comienzo del servicio militar; y la 

educación superior, destinada a aquellas personas selectas 

de ambos sexos que estaban destinados a ser miembros de las 

clases gobernantes, la cual se extendería desde los veinte 

hasta los treinta y cinco afies. 

De lo anterior se desprende que la educación no era la 

misma para todos los habitantes de Grecia, sino que. 

solamente involucraba a los atenienses y a los ciudadanos, 

quedando exclu.idos ·los esclavos. 

' . :·:.-:.··· .:/ ' .. <.''.·_.\ '. ·.·~· .• -:-

A la etapa hist6ri~a ·d~ la EDAD. MEDIA°; i?ti~de. dénollÍin&rseie 

como ·,un ; pe~íc)~~!·:,:d~''.;~ii{~~i~;;i'e~:;:;;T¿~~r~~{~~Xi;~g~~~ .se 

::::~~~~~~~~l~~~~~!~&~l~~rt· 
:., .. -; <;"· •' _,_ ; ·;: . ~-'f,'_-,._·. '-::\'.'. .. '. :'. ;~ : :-«· ·}\ ·.' ·: :· "~; \ :- ; ·• . /:;~ ._, ·" ;·'.• ~ 

infiuy~ '}'n,;·; laS sociedad: y',;· ~{iy!}p~ri:'i~uiannerite . en'. · 1a .. • 

~ducaci.ón'. ·· · .. ,,,; .·;:\i: ·' '.:., · ''-'>.r " .:.'. '. : .. • . 
. . •·.. -.:.·.~;::,.:.:~->-" .:.'· . -' .. : •J ,.. ·-·-· '" ·.·· ···.- -•. -•. ··:, :.'''·"·' :-:-:.• -.";.'. '--·,·>' 

Las condicfones• sociales y_ ,· cÜli:u.raÚ!s "éíe' e~t·~ . épocá; 
favor~ce;; ~l< ~u'rginrl.0n't:6>d:0 uri~ 6~ieírit~~i¿·~ ihcia~rit:ai. y 

educa ti v~ de. tipo r~~¡~foso, co~vi?:tiéddo~e. ~ii i~ pri~cipal 



áglutinadora de· las formas y las maneras educativa~· a: niv~l 
formal y.no· formal. · 

Con el surgimiento de las escuelas Monásticas,· pa.rro"~ii'i~ie.s 
· .. y··-··. 

y catedralicias (por los siglos VI y VII) significatiaji6r · 

una parte el debilitamiento de las institJ6i6h'ej· 

escolásticas laicas de origen pagano, y por;, l~,·~~b~i~''. .. ér. 

surgimiento más acabado y sistemático': ae< la"·;,'6ii~tura' 
'.")···i 

occidental de un sistema educativo qúe ya." contába''·con una 

concepción definida de sus funciones ~ p~j}'¡~i;~~: Por 

ejemplo, "las parrcíqúias de las ciud~d~·a:i~.P6~~aites daban . ~ - ·. " .. - . ·-. . . . 

la instrucción elemental. Los monaste:riós.y las-"catedrales 

impartían instrucción media y'i~\\.~e¡¡o~; ~in·;~~argo no se 
;,,·_;: 

debe entender qúe toda parroqúiB;' °,,'..'(llona~terio 'tuviese su 

escuela ni qúe donde lÍ~í1:: ·e·scuela 's~ diésen cursos 

completos de instrucción'.':.~; ;,·~~n .. ~~í i · persistían muchos 
",-;-·.; 

problemas en la orgán:üi:;;'C:i6n .·de,: l;;is escuelas y. la 

preparación de leía n:~~~ .. h.·;~~:~~~ de suma :insuf¡ci~ri;;ia., ~ 
(• .. ~, "\;~·, -·,·:·:. ,· . ' . ' . :: . " 

tal grado qúe úi.8 .'escuei:~13'mcíriá8Üca8' existieron ·hasta' el 
·,,, :··· . .(:·~:· ... ~", ·r· .; ·:··::··: 

siglo .x.I, .•.Y· :~c~·jt~6;;·i~~~:~~s}'·;;~.)~;~t)~~té~r~;~~F.~.~~é.~e 
comenzaron a. extender ~iplomas • d'.", ~. e.studios . d'."~c:>minados 

LICENCIA 'DOCENDI ¡.'que' facultaba: a ené~ilJ:f: '.\;i'i~'e;1,ár~a. d.e·· 1a 

diócesis; Miis • :~eiaÜ~e, : é'l : Papa 6:oncedió ·a .• i~s más 
; ' . . - . . 

:~::::~;-~:::::::~"• · .• ,~·,~ri• d~ h·p~dag~h·,·~.p ;s1-m. 



importantes escuelas catedralicias el derecho de conceder 

una LICENCIA DOCENDI UBIQUE que habilitaba para enseñar 

donde quiera. 

Claro esta gua la educaci6n no era la misma para todos. La 

pirámide social feudal, propi.ciaba un tipo de educación por 

cada clase social. Desde esta perspectiva puede decirse que 

la Orientación educativa incidental estuvo compuesta por 

dos características: la primera, el ·respeto a las formas 

establecidas de la organización. social y familiar 

(fidelidad al señor feudal, así· como el ministerio 

eclesial) ; la otra es la transnlisión del oficio de 

generación a generación. En _esta última habrá que reconocer 

más que una Orientaci6n Vocaciomil·;_ gestada por situaciones 

de elección autónomaL y un_a más ·de corte incidental, en 

donde la estructura familiar y so_cial determinan en si el 

modo de vida espiritual_ Y, prod\l~tivo del sujeto. 

:·"J' 
El' proceso de cañ\b:i.o~ en·f~~ el medioevo y el RENACIMIENTO, 

.. ,.,.,.,,. '•/;: 

estuvo. mediada. ~proximadamente 'por dos siglos (el XIII. y 
'·' ' .... -••::'·) 

XIV), ~e < in~l~~~: iaá aportaciones de filósÓfos y 

educadores;'é'cc:ins:Í.cter;dos dentro de la "alta escolástica" 

como l~ e~cu~¡a' !f~ncisé:ana de Oxford (Rogerio Bac6ri; Duns 

Scoto y 'C3i:iill.ei:mo:•. de ocam) , así como de santo Tomas. de 
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Aquino, quienes con su pensamiento en su momento y en su 

contexto comenzaron a influir a la educación y a la 

filosofía misma. Por ejemplo "el Tomismo" es el primero en 

abordar la epistemología y también la educación como un 

ejercicio importante de la ética y la política. 

Por otro lado, el Renacimiento o la etapa renacentista es 

rica cultural y políticamente, con una diversidad de 

pensamientos que la hacen la más abierta y plural. hasta ese 

momento en toda la historia de l.a humanidad. 

Particularmente la educación se vió favorecida por esta 

influencia. 

A continuación, de manera breve; algunos conceptos de 

aquellos pensadores en cuya obra pueden descriminarse 

elementos fundamentales de una oriéntaéión educativa 

formal: 

VITTORIO RAMBALDONI. DA: F,ELTRE ''(l373-Í446) ··fue creador, 

director y docente .. de la·· 1:1Ca-Sa Gi·ci-Coá~ 11 , c~Ya .. J.eyenda en 

la fachada decía: "Venid oh niños, aquí se instruye, no se 

atormenta"*· Desd~ esta perspectiva destacan algunos 

elementos que se siguen manejando dentro de la práctica de 

la Orientación como son: la educación del carácter, la 
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sociabilidad y muy particularmente el aprendizaje del 

dominio de sí mismo. 

LEON BATTISTA ALBERTI (1404-1472) fue uno de los primeros 

pedagogos que propuso, y lo llevo a la práctica, el 

proyecto de una educación integral, que no sólamente fuera 

de contenido intelectual sino también físico. De esta forma 

él concibe el desarrollo intelectual estrechamente ligado 

a un desarrollo saludable del alumno. 

MAFFEO VEGIO (1407-1458) recomienda ante la costumbre de 

castigar a los alumnos para que aprendan, lo siguiente: 

"Sean por tanto en sumo grado prudentes los padres cuando 

reprendan a sus hijos; recuerden que quien se ve amenazado, 

ultrajado, se forma un ánimo servil, y queda humillado, 

sumido en la desesperación. Si tenía una índole generosa, 

queda reducido a tenerlo todo, a no usar nunca más. nada 

excelso ni digno de un hombre libre" * 
DESIDERIO ERASMO DE ROTERDAM (1466-1536). autcir de ,·la. obra. 

"El elogio de la locura 11 , aportó ideas .a: ia_.:ori.éntacfón · · 

educativa formal y también sobre la pre6~up~~iÓri: 
manifestada por los demás humanistas' en ·.~.é-~iií~'~. de 

respetar la libertad individual y en espé~iái la qÚe .debe 

tener el desarroilo natural del niño. 

*Idem, 
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Erasmo al igual que los humanistas, pensaban y divulgaban 

métodos y técnicas psicopedag6gicas que eran aplicadas en 

su mayoría a los hijos de la nobleza o de la naciente 

burguesía. Consideraba también que el educador debería 

tomar muy en cuenta las diferencias individuales de los 

educandos, para lo cual el trabajo con pequei1os grupos 

resultaba ser el más indicado; advertía que los resultados 

a obtener no eran a corto plazo, si no más bien a largo 

plazo y que inclusive éstos eran los más valiosos. 

FRANCOIS REBELAIS (1494-1553) decía que la.mejor.forma· de 
' .. -:: .':."> '·:>··¡·{:·.·.··> 

obtener un' desarrollo natural era dar rienda·::suelt'a:·a :1os· 
insti,;.tos. . '· .•; ?'. '. ·:• ::-· 

·: .. : ;;:' .. ·,.·:-. ~·~·{:}.~:: .. _,:,;.'i'. .'; ·. 

De . acller~o. a;clo a~te~ior ,· 'en<el -~eh~cer de \a órie~Í:ación ·. 

ed~cati ~~··· ici~~]x~: ra:;~~¡¿gi~~-.c. -~.;c.mo:'úm,rio\.·.ª.·.· ... ~.'.;·~a.· ~l.·. :ct:.ªe·-~r::'.'n!.ea;~t··~ªv.·;~ª:.ª .. : .. s··.:_:~ .. p.'\a,i·~.'. ~~~. 
de ~rottie;~~,~~;: 'i;~~d:~~i~t'~8';! _ ~ . . ..ía 

recúpera~~·~;,~~1·,:~~i~:~é:;~~L -., .·r .. :, :':. 5::_> - ,~ .:·:: .. -. 
MICHEL:' EYQUEN DE MONTAIGNE :·(1~33\i552) :.~~:'.~Ii'o ~~ i':~ ·tnás · . 

. :::::::i.;:e;::d::::ci~tent~:.~e·n~-~ei¡::o~~s(~jf ;~:ifü~t:t . Y.··. ·' 

consideraba en sus. "Ensayos"; 'qti~ i~ 'iizji~~i~~iit~6i6;:,·~ ia · 

observación eran de vital imp~~tan~¡¡_ ¡;¡~·~a:/1~; ~~~;~e~~i6~ 
de la naturaleza propia y exÚ!rna." 

,' . ' ':'.' 

Influido por la época, Montaigne valorab·a en. forma .. 



52 

importante el estudio, la cultura y la lectura de los 

clásicos; arremetía a la escuela que no considerase en una 

dimensión justa éste tipo, de conocimientos; mencionaba que 

si el estudio no funcionaba en un alumno, prefería que 

mejor se fuera, a jugar, así ganaría al menos agilidad en 
. . . . ' 

su cuerpo. Afirinaba.,que.la función de la educación no era 

producir;., 1icábe:i:~~'· ·li'erias", si no "cabezas bien hechas"; 
• . ·'·\ :< .. · ,~ .. 

cabezasque~ti'ii,.ieran·ciomÓ métodode estudio la reflexión 

de ~no,mi~mo:,".~1· Jo~~act~ dir~cto con la naturaleza y con 

', ·la· ~eaii~~d;"}~~Y: ~~~o, \~ ~dqui~iciÓn de los . c~noCimientos 
por e:ó;;:t«icit~\i>r.éíi>ib: < ;. 

··<.:·;·> ~~-:' .:.\~~;·:.:":,:.:-:/.'<:· :· ···::· 

De <!~~erd~:~ l~ ~~t~;ior ha 

incidental dependen y se 'nut~e~ 'a~:i~ •peda~6~ía:.· 
' .. , ";:';"·. ,, :<_~:;·. ' :=< .-:.</ 

Más adelante, el sÜrgim¿~.~~ de la RevolÜCiÓri I~~~strial 
provocó transfoima¿iori~s radi;~~~s eil ~~nos de un siglo en 
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la cultura e ideología de la familia, la sociedad y el 

Estado de los pueblos del mundo occidental. Por lo que el 

desarrollo del CAPITALISMO es importante en el proceso de 

la educación y de la Orientación educativa formal. 

Sin embargo, en este periodo lleno de grandes avances 

científicos, las ciencias de la educación no llegaron más 

allá de ciertas alternativas que meridianamnte la colocaban 

al nivel de .las circunstancias y las necesidades sociales 

y productivas. Empero, la Psicología que había tenido un 

papel aún ·más modesto que la pedagogía durante el proceso 

histórico educativo, iba cobrando importancia poco a poco 

dentro del ámbito de la· educación y en el .proceso 

productivo y social. ne.sde los trabajos rea1izados por 

WILHEM WUNDT (1832-1920) :ert Alemania; Út ps{~·~16g.Í:a fue 

cobrando fuerza ~Cll~cándose en e{}€erie~6:~e las ciencias 
'·.' :.:/:> ".:·;.· .. ~ •. 

experimentales. · .... · ... ; .. .."::·:.; "'·'· 

Con una influeneia ~scli~it~d~~(i~ 'i~. peda'gogía y con la. 

participación · éiinámii:ia:.~y.)(a'6'iu~rV~~:/1~;~,~~l.écii~gía y la 
. . .·_!:-~::»;· .. : .. -Ü'.·:: .. ;.'·.~ .. -·?. »://'.'.: ... 1::./,;· .. c.~<-.{~:.' ... 

Teoría de la Organiza,ciónYla GestCón~; se;9omenz6 a fincar 

. ::ii~:J:~:{:~~~:~~g~l?If ~tt:~:~·:: 
proceso educélti'."c,;;q\ie!11~ga:a incci~or~f:;~in la fuerza 
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requerida, algunos principios psicológicos, como los 

provenientes del psicoanálisis y la psicología 

experimental . 

Así pues, uno de los exponentes más representativos y el 

que más recoge la experiencia en el campo de la teoría de 

la organización, es el norteamericano FEDERICO WINSLOW 

TAYLOR (1856-1915) a quien se considera como el "padre de 

la administración·' científica". 

El sistema d~ f~ylo; se edifica y se desarrolla bajo cuatro 

principios: 
"; • - ·, ' ; ·, -- ~ ' .- - - ' .. : ... ' • ' ,! ' • : 

... < ' ' • 

- CreaCión ·de una ,base c~e~tífica capaz de sustituir los 

métodos de tr<Íl::lajo cris_téllizados prácticamente; viSjos 

Y. tradicionale~ ;·-'"Po~: i~Y.e~i:-i9aci_~ne~. científiCaS·« de·- c~·d~ 
componente del mismo . > ; ' " 

- Selección de lcis :~bi'e~hi~con base a 

científicos;. entrEin~rTii~~tC::. y apre~dizii.je'd~ i6s obreroso 
,,:= • ' " ;.,, '·.· : - -·-. ' .. ,-.:~.'i ·'-'< 

- Colaboración entr¿¡'Ía aclminist~aciión yiosob:t'e;OS• en'la·.,·· 

aplicaéión p~~~~ü~· ·~e{ . si~,t~~a ··~ie~t~·¿~6 :di: ia 

organizacÚmd~l trabajo. ).'; < : 
- Disti-ibu'ciÓn eqUitativa del trabajo ':Y ·ae ·la 

responsabilidad entre la.administraciÓ~; Í~~obreros; 
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También debe considerarse la ayuda que por parte de la 

psicología experimental recibió la Ingeniería industrial, 

mediante la teoría de la organización. Por ejemplo, los 

trabajos realizados por HER.MAN HELMONTZ acerca de la 

velocidad del impulso nervioso, así como los trabajos de 

MÜLLER en relación a la percepción de los colores; BROCA 

acerca de las funciones del cerebro, etc. 

Igualmente con PAVLOV y el descubrimiento de los reflejos 

condicionados, se abrió un vastísimo campo de in~~stigaci.ón .: . 

de la psicología no sólo experimental sino.educativa.· 

De hecho el descubrimiento pavloviano marcó el·. camino que 

la psicología seguiría intensamente dura;ite el' s.iglo: XX .. 

Otro aspecto importante que hay q\ie: e,on~idera?;, . es·. la 

dirección biologizadora de la pedagogía, ,ia cual c'o~si'si:ió 
en la incorporación de la concepción .. '·evol~tiva . al 

conocimiento y a la interpretación de losiproblemas de' la 

enseñanza y el aprendizaje.• En p~imer;lu~a~·i~~suita la ide~ 
o creencia ped~g6gica de' ~~,' ~l,'.:~~~á~)~~d :~~s el que 

sobrevive" o el "qué ·d~s~rr~1i~ un ~;,;jor ~~~~~dizaje es el 
'.;. _;,·._,·;.; ::,.:·:· 

. :\ . :- --> ' .. :;,. 't,>: ·, :,e:_ ,. ;. -~---~:-> >.'" . 
' ' "'• ~", . ~ 

También por otra parte·, ia'ior.Í.ent~C:i.i;ri ~di'.ícati~a formal 

adaptado". 

tuvo influencia p~z--~arte d~li~Inst;~~~dt~Íi~m¿.' Esto es, 

el instrumentalismo;. ~~gfui Jo~· DEWEY (1859-1952), trata 



56 

de establecer distinciones universalmente recÓnoci~~~· y 

reglas de lógica, derivándolas de:la función reconstructiva· 

o meditativa adscrita a la razón; Pretende constituú.:.· una 

teoría de las formas generales del concepto (idea) y· del 

razonamiento. 

Resumiendo lo anterior, la élparición y estructúra.ción. de. 

la orientación educativa .. forrrial parte en priiner.-1.i'ga:C:. de 
' . ' . . "' '· ", ', _:;:. ~. 

la influencia de la Teoría de .la organización Y· la'.'ges'tióñ, · ' 

puesto que posibilitó, con ei auxilio de ia,!llé~iái~~:~'ia' 
ingeniería, la apertura de un ,campa: de··.estúcifo .en la 

organización de la producción en c!ci~d~ .~~~;; ~U.y impcirtantes 

las Relaciones humanas eri' ~i. :t.i:a'baj6. En ~egundo lugar, 

bajo esta misma considerad.Ón/lac evolución cada vez más 

eficiente en el. cono~iiniento··~~titudinal y aptitudinal del 

sujeto para ubicar,10 én:'.~r.;:puesto productivo en donde 

pudiese rendir.· rr.ejC>~. ··Eh tercer y último lugar, la 
... ' ¡~; 

influencia' de. una'. iüósofí:a' Clrgánicista y pragmatista que 
·;,•:-· 

animara la ,b'ú¡;¡qii~cí~·~~·ha·~pÚcación de m!!todos educativos 

en la forma~i6~ #7f.~~~r~ adaptado u "hombre máquina"' que 

sirviera,· ú;;, ~kyorés probiemas ideológicos y con un buen 

nivel'de ad~p~ación ai r!!gimen capitalista. 

De esta· n;án~l:'a· se ·considera que con !!sto fue posible l.a . 

puesta· en marcha. de una serie de actividades científicas 
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que formal e históricamente aparecen como un claro concepto 

de la Orientación educativa formal. Amparada por la 

psicología experimental y descriptiva, cuya influencia se 

deja sentir a través de la psicometría, se emprendieron los 

primeros trabajos en el campo de la industria. Por esto, 

JAMES McKEEN CATELL diseñó en 1890 los primeros materiales 

psicométricos para medir las funciones sensoriomotrices de 

un grupo de obreros. Catorce años después, ALFREDO BINET 

y SIMON proponen al Ministerio de Instrucción de Francia 

la aplicación de instrumentos para diagnosticar niveles 

intelectuales·. 

De todo este proceso, las aportaciones que influyeron más 

a Latinoamerica fueron las logradas en Estados unidos de 

Norteamerica. En este contexto FRANK PARSONS, creó el 

Departamento Vocacional de Boston el cual.operaba a partir 

de un financiamiento dado por filántropos y de personas que 

acudían a consulta. Parsons fue uno de los primeros en 

instituir el "consejero· ·vaé:aciona1u u orientador como 

profesional específico para ~a~ 'c<'.Jn~e;ería, ya que él tenía 

amplio• d~ íi·.6:ri~~t~ción vocacional. 
',;·'· ·~'-<·>.-.~~:·:- ·.·:',. 

un concepto muy 

Argumentaba que "un indi vidu9 J;>~r~ ::e,s_coger .acertadamente 

una vocación, debía tener::'' ·comprensión ·:·d~ ·sí mismo; 
,¡,. 

conocimiento de los r~quisÚÍ:>s'par~'. t;,:.:iuri'far :en diferentes 
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campos de trabajo; y habilidad para razonar 16gicamente 

acerca de las relaciones entre.la informaci6n acerca de sí 

mismo y la informaci6n de su potencial de trabajo en su 

ambiente" * . 
En Francia, el ·g?bierilo funda en 1922 una Oficina de 

Orientaci6n Vocacicmai. y para 1928 el .Instituto Nacional 
·, ·, _,, .. -.. ·' 

de Orientaci6n Vocacio'nal; dicho organismo se. consideraba 

importan.te· porque. fue, si no el primero,: sí uno de los. que 

se dieron: a· la: tarea .de la formaci6n de ·co.nsejeros 

Vocacionales .. ·En esa misma época, ·se proclama una Reforma 

educativa que 'C:ori.stituy~ organismos< muy importantes para 
. . ' . 

el desarrollo de la Orientaci6n « e.ducativa formal, tales 

como: 
,:i.' 

- . .>:·· <:.:;<~ ... 

- Consejos :de ·c:ia8.~~'¡ ::sdn· reÍ.miones de profesores que ~e 
llevan ·a· efécto', por.:10:.niexi.os ,una vez al mes. 

- Consejos 'd~ oi:i.'~~J~6~~~: Es~a compuesta por dos maestros 

de cad~ cl~se:',:t\i~~~~~~~ntante de la orientaci6n ~sdb:1~r 
.-,;:ci_.;,,,.·. 

y por personas :'qijé; '. seán ·.capaces de dar una < opin:i.611 s~bre .• 

los al,¡mn;j~ :;~~',;~~~~~it~y~~ el grupo. y tambféll'. pÓ~ ·~1. 
-~·- <-.·>. -/ ... ' 

médiÓo. / . '-·:· :<;;,:, /: 
; :·,-, ··,;. 

- consejo Deparfameiltai 'éii! orientaci6n: L~: funciÓri de éste . ,,_.,- , ... 
'<: 
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acción de dichos grupos. 
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La comprensión de este hecho, lleva·. ,.a considerar un 

concepto, más integral de la Orientaci,Ó~, :ya ~e es difícil 

aislar la formación académica e institucicmal que el. alumno 

debe tener en la escuela, de las."'prete~siones de. ~na 
adecuada elección vocacional y profes"úmal de una carrera. 

Como puede observarse, la orienta~ió~ eci"ué::ativa emerg~ ~e 
las condiciones de formaci~f edticativa_,·~c;>ci_a1·e:ideol6gica 

que el educando debe recibir. Con:eÜo l:a Orientación no 

puede ser entendida sencillamente c_!:)mo' .. una p~á,ctica simple, 

despojada de una trayect~ri/ ~i~~ó~{~á y_ ~oii~¡~a, pues 

como la educación misma; e~tá · intellcionada.: Se ha v:i.~to' <;Íue .. 

su aparición · ·. g~ad~~i/t ~:. , i:i::~~~for:n~cló~/ ~~!-.!LC:iil; · 
estrechamente_ 'a.i/ desá~r'o1¡o ::~~l'· ~od~· 'ci~ ~fai:iu~~ión 
capitalista. 'Esto ~~d ~i~ii:f6~'.-~!~;fü·s~i:~~ii~~¡¿~; '::¡;:¡:. s~ 
antecedente 11:!.stór:i.cci'ár;:fsá~i- ;i.iieX1:~,h~·:;ª·¡¡~;t;'~ará.•ótra8·.· . 
ciencias y disc_:i_p1{Á~:J_··.x.·.·_·. ,. .: ·.:, ,, >>'' , .. ---. ......... . - .'. > ~.!· -:.:_. :.!··>.1.(: :::~; 

·. ';·:· .:-·.:·· -;'.:·:~~>.~~;·-~~~::) .:_>~·>/· .:·-~·-· .. · __ ... ";: -.'< ;,, :_• .·,·_.:/ '{"' 
•.:.: ... ·:_:;·,.,_ :-,_._.;'; ... · 

b) La Orieritación>'en Latinoamérica' contemporánea.'' 
e,-; ... - ; .,. .... --·;. ·- - -- -• -~--.---.e<- . -.. - • .. • ;; • · .. ~ •,., ·_.'. .. ,' -· . • 

~' _,. ; .:: . -
(',;,:"'··',_ .' .: .'. :- :: .. _. : ,',~:.'. 

El colonialismo y ia a,epe,;aehciá en L~l:inoá~erié::a1 
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representan dos situaciones ciertas, en donde· no obstante 

su desarrollo particular, convergen en el mismo plano de 

la problemática social y económica. 

El colonialismo no puede ser explicado al margen de la 

dependencia económica, ya que constituye todo un fenómeno 

que permite comprender el problema de la dominación y la 

intervención en todos los ámbitos de una sociedad civil, 

que no sólo ha tocado vivir a Latinoámerica, sino también 

al resto de los paises del llamado "tercer mun_do". ·Lo 

pues ·en elio radica 

objetivamente .·la~~s,e·:y el· s_ustento .de,;l~,~·:·fr~}~üias 
educativas. Tan•'~El"''a~í~·:que'el .Sistema educativo·tiene un 

papel impo~t~nt:éS~ii el pr~~ebto: :a~y¡~~~;·i;~~ri~ia .··y 

anterior es de suma'· importancia, 

soberanía ,:n~c. i~. n.··.~t i d~llt:ro de: e~ta ub~·éaci6ri!c~aíi él. rol . 
-·-" ,,•.,. .. .-.. , 

que tienen J.os eduC,adores y id~ ~~ieri!:ad.,6~~~' pai'a dirigir 

y orientar l~s inquietúdes ~stÜdi~:I1tii~~i'.h~~~a- el ,sistema 

producti'vo Y· sus "cuadfos requeiido~; De ésti{;nanéra, dentro 

del contexto ÚtinÓámedcano ha· ~ldÓ , 6~~~~ri¿e _el··. papel 
'~.'..- "·. '.:·,:· ... ~r:·~·:· ~-~ !:;:'.-,,·:>·'" 

asigna~o··._~;~~.si~t·~m~: ~~ti~at:i~ci§ ·:·;r>:;;. •> .. · .. 
Los distintos· momentos•· históricos :que··.tanto••la:· s6ci.edad ." 

l. e · ·,~ ~! ~,- .:i·.·'.'.· ,: '- .-· • 

civil como .ia\':Pciiíú~{ han éiumpl:Ldo.·_: en el ?e~arrollo 
económi~o; ~i~~~ri ~e .~er ~~ . ~1 ·. vfraj e de ia . orient.i~iÓn 
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En el caso concreto de la Orientación educativa formal 

existe la versión frecuente, que a mayor desarrollo 

económico, se requiere un desarrollo educativo superior. 

No obstante, el sistema educativo de cada país presenta 

ciertas particularidades que impiden una visión integral 

·de la relación crecimiento económico-expansión de la 

matrícula superior. Por ejemplo, en 1972 se decía que en 

siete paises como Argentina, Cuba, Uruguay, Costa Rica, 

Chile, Nicaragua (así como Barbados, Jamaica, Granada, 

Guyana, Trinidad y Tobago de la región· del caribe).,· se 

podía mostrar un crecimiento de la ensefíanza superior. 

coherente con la eliminación del analf.abetismci. ·." Sin 

embargo, en el• .resto aparecían situaciones ·de .. -'ciar'¡,;·, 

polarización~ do~de' mientras una franja de la :pC>bi~~!6~: 
tenía acceso a ·.i,a totalidad de las 'carreras' educ~·~·ivas 

ofrecidas·. :por ' el ,'sistema, amplios sector~s' ~ed;;ban 
.·. >/'.'.>. ..v 

excluidos por comp1ei:o de1 acceso a la educación:,~:' En e'ii~e · 

::::~:: :~!r ::s::~:::p::e::e e::n:111j~iiff rinfot~· ; '. 
··': .':'--·: •".'\;{, ',', 

s_iD.O .:Pcir ;·1 a~ ~:,c1

0n~e;~~~~Cfcis 
.:,~·f·· ·;:~:: ;· .. '·~~_.­

sociales ·de ·.los catÍtbios productivos. ,. · 

técrii~6s~~~l aparato productivo, 

, _. <S·', · ~ .,; 
··: J ' .::::;·' :'; ~.-:.<· ·<· 

•Tendencia• y perapect. en of deaan:ollo do la' Bduc, oupo on Amarle• :otAPAUt>; Tedeoco,. J.c., 

Latina•, p.p .. a-2& ' 
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En el caso de México y Venezuela, han orientado el 

incremento de su matrícula hacia carreras técnicas medias 

con un criterio no muy claro; en el caso mexicano no se 

sabe si es para cubrir la mano de obra requerida para una 

infraestructura de crecimiento tecnológico o si resulta ser 

una forma de equilibrar y aminorar el peso matrícular de 

la educación superior, que es de las más grandes del mundo. 

Por lo que bien pueden ser ambas y simultáneas. 

De acuerdo a lo expuesto, la práctica de la Orientación 

educativa formal no repara seria y profundamente en dichos 

aspectos. A partir de 1970 á la fecha, apenas comienza a 

nutrirse de .estas·.informaciones para documentarse y poder 

ofrecer una Orientación más vinculada a la realidad, pero 

aún predomina. un.hermetismo que impide proyectarla como un 

área útil· pa~á la educación formal. 

Por otra. :parte y retomando lo anterior, . así como. la 

instauiacÚin de la educación pública se da generalniente en 

todcis i0s.p11ises laÚnoamédcanos en los ~lb~~e;~{;a~l ~ig~~: . 
XX, laOrientad.ón educativafo~l:se origi~a en la :· 

mayoría de los casos, cÓ~.me;:;i~Ú.~~~ !~~i~#.5~;~;~·~·;··~~~º .·en.· 

México, que se dá entre ioEÍ veintes ;y cuarentas d~ est~ 
--.e - -c.:-; • -; -- ·- -·'·.-- ~~·: . 

siglo. 

Así en elcaso de la edu~ació~, el crecimiento:~~ la 
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matrícula escolar no sólo trajo consigo.la operación de una 

infraestructura material (escuelas, mobiliario, equ.ipo, 

etc.), sino también la formación de profesores y de gente 

encargada de la administración educativa. 

En cuanto al caso de la Orientación educativa formal, ha 

existido un rezago respecto a su proceso, en buena medida 

se ha quedado estancada en la concepción modernizadora y 

desarrollista que la animó y dió origen como Orientación 

vocacional en el período ya señalado, Su discurso y 

práctica todavía· contienen,· im~ginarios sociales como "el 

éxito", "la autorre~ii;~cifón°; ·Jete., que dentro del 

capi talism.o .. entre .l.Ós• cua·reiíta• :Y/c:lriciuentas insistentemente 
.... ::•·· ., ·, .... ' ''" , .... · --· .... 

se vinieróri/m~Iiej~~ad;';:,Er; ;'.¿~de iaspecto, .se tiene que .1a 

Orientación .:#'t~~~E~~;,:=.~f~~~:~¿~n#~:e,~tr~ al· margen de la 

problemática: so.cial\y; ~c:>l.ític~, de. ella·.• '.i· ,. : :. ·,. •. 

:.::~:~=~~w~~tfü:~:~~~z~t~:t~~:;~::~ 
cuales pre~en~an·d?s ·~~~ri~~fzi¡dÓ;~l3 ~oniu~~~ '.~e.•s~n: 
- La Orienta<:Í:Í.Ón ecti.ic'ii.Úva ·formal' dependiente de las 

directrices ; del. aparato pro~u~ti vó, . y , ~. 
- Contribuir. a la mode.rnización. educa ti va a. través de la 

Orientación; 
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c) La Orientación, en México. 

La reconstrucción histórica de los dos tipos de Orientación 

educativa (formal e incidental) en el contexto educativo 

mexicano, es una tarea laboriosa y extensa. No obstante, 

manteniendo la directriz que se ha seguido a lo la:r:·go del 

presente capítulo, se reseña de manera breve el desarrollo 

que tuvieron, particularmente en este siglo, tanto la 

educación como la Orientación educa ti va formal. , Pues,: en ,el 

caso del desenvolvimientó de la Orientación:, educativa 

:::::::::,:2:~::7:]Jj~~~~~]f ~"~~~ 
.. - ... · .. · . .. ·,:-· _· ,·./·:.:._·. ;:>' _·.: .. --~-<-. ·.·;·,;~:-:.-~~~:_/;:_:.;--·,:::,-,-~<\·;·:y·',~: .-:~~:\(·,:_Y···.- -:~- -'· 

que genera la cultura subcilte,rna,': o enC;su"defecto: lo. ~e · 

:::;:r::~:~~~~ii~~~€1l~~~t¡~~::F 
entre otros.·· ~r~el:ipos · c:i:eaéios.§ ::} :'" \>>· , :'· ::'. .i' · 
En', los ~fio~ ···. ~ei'nt~, la .a~ie~t'~~ió;; r~~~~a~{\;~·; forníai fse •· 
caracterizaba por la preocupaci6n··~e' \lná eci~~~~f~~\p;,p;lar ,.·. 
socializada, abierta a la ed~c~ci~~<'ci~' /~~~;~~¡~º~' 

'-~ :> __ ,_, -~-
trabajadores y grupos marginados', 

La pedagogía y la práctica educativa se di~t~riw~íali pci~ ~o 
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desarraigarse de la ideología. En. ese sentido la 

Orientación educativa formal pasó a · formar parte del 

discurso del Estado educador, ·en concordancia con los 

objetivos nacionales. 

Por otra parte, en esa misma época, Moises Sáenz uno de los 

más importantes fundadores de la escuela secundaria, desde 

un enfoque que le es más propio a la Orientación educativa, 

cita acerca de los propósitos educativos que bien podrían: 

figurar en un programa general de Orientación,. lo . '' , ....... 
siguiente: "El programa esencial de . la _7duc~_pión : debe: · 

desarrollarse alrededor de cuatro. cuestioiie's':':: ·; ... ,..· 
·,.:_" 

cómo conservar la vida, cómo ganarse: la .vid.a;·.· c6mo_formar 
' ·.. ', ..... :. :-~ .. _,.: '::'o: . ;: ·.·,S ;~;,; ( M ,•:: •' 

~~~;ii:~:~,¿~;ª0h~i~~~;~1~f~:.~:. 
~~::;:5;J~B~~~Rf fiX~,~~fü~~~:~~· · 

:.;'.· •• :,.·.,, 1 • • • '. " •• , • 

estético que . debía< 'c~lmiri¡¡~ ilií ~ri,~);fó.í:ín~~Í~~: ~-.;iúib~~da . 
del ciudadariC>; ':;or lo 6u~i '.'el maestro debe'' ser un 

. ' 
' ,. . 

•SABNZ, H., ·R· ... ~ª··d .. 1~ B~c·~~6n'en'H6xico• .. P··~a.,: 
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artista" * Más tarde llega a la presidencia Manuel Avíla 

Camacho, quien si bien sigue o trata de dar cierta 

continuidad a la labor desarrollada por Lázaro Cárdenas, 

cede terreno al clero y modifica o reencauza hacia un 

proyecto más capitalista, que socialista, el carácter de 

la educación. Por esa época, en el año de 1933, es 

instaurado el primer servicio de Orientación educativa 

dentro de la Secretaría de Educación Pública, primer 

intento serio por parte del Estado para impulsar este 

servicio. No obstante, la Orientación educativa formal 

también sufre este proceso educativo. En su discurso 

predomina la concepción pragmática, y queda ai margen su 

discurso nacionalista. Con ello a la Orientación le toca 

vivir una vida más tecnológica tal como,la ideología que 

la sostenía anteriormente. 

En este contexto surge la Orientación educativa formal en 

su expresión contemporánea, significada.por tres momentos 

históricos: 

Primero: la ruptura de una pedd~o~íi;: de , Üliaci6n popular 

y nacionalista con. lá conseÓ~~dt~i>~i~fi~¡ón de· una 

52-53, 
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pedagogía racionalista, terreno en que se ubica l·a práctica 

Orientadora Escolar. 

Segundo: se refiere a la reformulación del Estado respecto 

a su sistema econ6mico y social. 

Tercero: se relaciona con el despliegue de los servicios 

de Orientaci6n educativa al interior de la educación formal 

y la repercusión de su discurso educativo con el momento 

histórico vigente. 

Sin embargo, durante el gobiernó del presidente ',Miguel. 

Alemán se da inicio a una etapa diferente ·~n.· i~'e~·tru;t~:i:a 
·: .. "···: ' '.. . . 

econ6mica y social del país. · ·. • . . . · 

Mediante la incrustación de ~na gerieraciór{de ·f~~cionarios 
·· ... · .. ' ' . 

civiles y contando con un proyecto económii:io ',ambicioso de 

modernizaci6n e industrializaci6n, marca uria rlita que 

posteriores gobernantes seguirán de alguna forma, 

imprimiéndole características funcionales que 

respectivamente cada uno de ellos va experimentando. 

Sin embargo, éste modelo fue generando una dependencia 

econ6mica y tecnológica que a la postre, en los sesentas, 

se haría patente y con ella se inaguraría una etapa en 

donde la Deuda externa se constituye como uno de los 

problemas principales de los siguientes sexenios. 
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Desde esta perspectiva, el crecimiento de la_ educación 

pública en Latinoámerica ha estado dentro de los planes del. 

desarrollo económico; la educación formal se ha confiado 

en el sostenimiento y fortalecimiento de la infraestructura 

humana y profesional que requiere el modelo desarrollista 

de un país. Contexto en el que la educación mexicana no 

solamente se ha venido dedicando a la formación de estos 

cuadros, sino que ha duplicado su esfuerzo en abatir 

problemas de rezago educativo y cultural. 

Así, otro de los programas básicos de la política 

educativa, en México, impulsado enérgicamente desde los 

tiempos de Jaime Torres -Bodet· ha sido la expansión de la 

matrícula escolar y la· .. refererite .. a la· calidad educativa·. 

Pero las 

adoptado, 

mismas contradicciones ·~_ef i)~~~elci económico .. 

propiciaiciri·;·Íí)~o~í~ii;~~':'lt:a:1~8:Lé'am6 .·:e.1 .. b~jo. 
\ • ., ~·' :,· -;;··(.· ¡: ,/:•)'· -,, .... ; ,,;.,·-- ,;. ; '.\,;._ -

aprovechamiento académico y•l~;dese~ción:'ésc()l•ar.:.ne -~-sta 

::<::: :::::;;~~~lt¡~~~~~l~f tl.J,i:,~:~ . 
problemátic~ ;• , , , ..•.. ··.· ,</' ? ) (~\1. •; .. . . •••·· ¿~ 

Al respect~') -~~y ~~ b·i~i~ ;las inic.i'.iitÚ~s. (ih'e'. se·da~ por. 

generar organizaciones y cong;~so:' ··;~~~6{~{~~~e~;~ de. 

Orientación voc~cional. Asimismo las inc_iui!itudes por parte 

de la Universidad Nacional Autónoma de:M~~ico; <;!u~ se 
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traducen en acciones importantes en la década de los 

sesenta, mediante la propuesta de una Orientación educativa 

integral que pretendía un análisis más interdisciplinario 

de problemas de aprendizaje y vocacionales de los alumnos. 

De acuerdo a lo anterior, se abre el servicio de 

Orientación en la Escuela Nacional Preparatoria cuyos 

objetivos principales son: 

. .· . 

·'' ' 

- Dar a conocer a los alumnos las\peculiaridades, 
:.--" 

estructura y funcionamiento de l;,;. ENP. y de la UNAM . 
. · .. ·.·. ,.,., .. - '. ·-' ·'·i, -·'" .... 

- Impulsa:C. el :desarroiio edu~áúV:o: d~· los estudiantes, 

mediá~té i~ útiiizáciÓ~ ci~' ~d~:;~uad~~ ~étodos de estudio. 
' : ·_ ;-,_ ''.- :\~·-'.·.,···· ,:\ ~.\ 

··;"". 
',':;· 

También de es!'! · ép()_~;,:/,; cab~ ~ei'iid:íob'ar; . el surgimiento del 
··:·-· ._,.,- ·;:.;·;, :·; 

Servicio de· Orientac16'n'''~ócacf6nal:iY., Pi::ofesional de la 

Secretaría .de .. · ;d~~~~{Ú::·~·~rl~it'g~> ' ~e 2'.ªPJc'.esenta 

posiblemente el .. in:t~~g;,'~~~13;_~ef:~f~'.~{Ciidrmá~ y· co()rainar · 

esta área educativa,fo~1:: :':/: !~ '~ y ' 
De ~ste modf•°j· ·>~,~~-:~?~ .. ~'~~t~~J;~~~~~i:iz~·~f::.·,~~:~·~~ .•. la 

Orientación, ,educat:lv~{f~rinál• resol verá <los:: problemas de 

baj º aprovec!ian1i~ri~º'·, acad.i~iéo, a~' :i:a;:.d .. ·~~-ei~6ie,~,:y de la . 
·;•· 

desorientación VOC<Ú:ioríai' 'i/profesionai ;• con ia aplicación • 
- --: ~: 

de una metodología .. restringida a l¡;Í psicología y con el 
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peso de una responsabilidad educativa que compete a todos 

los sectores que integran una escuela, se arriba a la 

década de los ochentas. 

En tal etapa, se observa que los procesos de la Orientación 

educativa incidental son más poderosos que las iniciativas 

educativas provenientes de una débil estructura ,que ,la 

Orientación educativa formal proyecta mediante la :escuela~ 

Desde esta perspectiva, dentro de la Orientación,educativa 
·, ·""·· .· . 

formal, las áreas que reciben un impacto', e :,·influencia 

directa son: la Orientación escolar (e~pec~f:Í.c~~e~te la 

psicopedagógica) y la Orientación vocacional 'y ·profesional. 

Primordialmente el área d~ O;ientadón escCJl,~r; preocupada 

y enfocada a proporcionar;,,alterriai:ivas' dé ·solución a 

problemas de aprá~e'bh~mi~iitB ~¿~~émicc:>, históricamente se 

:~.::.:r.t~~~~'~{f j~it,:::::::=: 
-··-;· :"\;:..· • "·· ·:"':· <·'; '·~ 

proceso ·,,cie 'aprendiza'j e»'siíl()'taiÍIDién\en e la ... elección 

::c::;t::rLSubtl.J'.c'~~ª.l'",~~,~~~i~fa~7~~J:;r:,:: ·:·:: 
alumno<ic:>/ . ci;;ri~i~, de un "curricü1um" y en la 

·e·- ··;:.' 

perspecti '!'ª . oc';;padcinai ·. ·o · l?rofesiorial 7 Es así como la 

interacción ~nt;e lo~ procesbs:educativosque persigue un 
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área dé ·Orientación._escolar converge a fin de cuentas en· .. 

el ~értice ·de la orientación vocacional y profesional. 

Algunos orientadores han separado estas áreas.. de.·. ta 

Orientación educativa formal cuando en realidad 

dinámicamente se corresponden en momentos .Y. niveles:' 

En este marco habrá de plantearse la importa~cia.:qu:e._tiene 

el interés y expectativa del alumno en. t_érminos de• su 

futuro ocupacional o profesional, .. ··· ·· deterininado 

ideológicamente hacia la individualidad º· la •solidaridad 

y compromiso social, respecto. ·a .. ··au· .. · . .:i~r9vechamiento 
:,.;. 

académico. Así, sin perder de vista la·respectiva autonomía 

de éstas &reas' . es importante c~rÍs:ia~~¡~ i~ i~f1uencia 
' . :-.1:~.\·'._'•,'·.'.\( - . . . 

que 

la tiene ... hac;ia éiiás ··. · los.·• fenómeilóá · ·;~~oiroci:idos por 
'~: ... }; ···::.:}·,·:.~<"; 

o:·::.'':,, <'.• 

De esta; · ~ane~ii''·pu~~~~ .· menbiC>~arse '.>dos• • , variables 

P
::e· ~rm::a10n:_re"n'fc:i':a:f_ ..••.. :Y"f_:• .. ••.~.·c:• .• u::l;m;i~ni:a'.:c1i~ó',n:~.n.:,d,,eio.:ed•s'!ttu{d~i;o~Js:.:e!,nf Í~lli~it= 

•ei: acihte~~c;:~·é'un·· 
,J•·.-' :·.:: :"~~~·';": :.,.:.-:~.,: -,·_;~·-~,;···· ·,··1 _ ... ,., (> .. ; .. h. 

sistema edtÍ°Cai:i:,;¡;; .. < . ' ~· ,. ·"" • 

i;.a sE!gurÍda, respecto, á Ús o~b;t~~ia;d~s Íy.:. a. niveles 

diferentes de empleá:rs~. . :>·.·< .,·::• ·~ \'. .. 
Con esto se entiende que la ~()itfción ~~1·'~gre¡;~do no sólo 
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estriba en la conclusión de un ciclo académico, sino en 

oportunidades para un desarrollo profesional. 

Aunado a lo anterior, castrejon Díez (1982) destaca con 

profunda válidez dos formas de influencia social: Imagen 

y Prestigio. Respecto a la Imagen, han sido frecuentes los 

estudios en relación a "imaginarios sociales". Al respecto, 

Bohoslavsky, indica que "la vocación se aprende no en lo 

abstracto sino en lo concreto, es decir, el joven comienza 

a sentirse atraído no tanto por la información 

profesiológica que se le proporciona, sino más· bi.en por la· 

personalidad del que desempeña la profesión: ."me'·interesa 

estudiar ingenieria porque me haría Í:~g~ll.i~r<>.:' como: 

fulanito". o sea que la elección de ui;;a ':Pl':~f~~:i.~n esta 

depositada en el imaginario de compensar:.una· C:'íireI1Cia;'._.que 
. . :_ ,·: ., ... :_'·,»!¡<•:'<:-··. ·,;· .~.":· ... : ... ... 

en el imaginario puede integrarse"*. Tambi~I1_I1C>,:]1ay', . 

verdaderamente una "imagen profesional"; _11\!i.s'- bien'. se' ;,¡bic~. 
' •• - '<,•'·"•}"'' . ' . 

dentro de un rango de prestigio. Este. a,:i.::}:~;~'.c:~~;la.···: 
imagen, tienen que ver con el sentidó o~·e~(vaio:r~·:Í;Íue les' 

dé el contexto social a una profesióri~:,sfo'.'~ri;)ja'~g.~:i'I ~o hay 
. ·• '. '. '·:'·l• . : ~-'{ .· :: 

::ª::!::1:::::ó:::e::~n~áR~'.s~·~;~f{}[fJjf~I~:~:0g:pº 
.. '.· '·'.·''' ' .. , .. , ·.· 

primario .no solamente inte,;;ieri~'~ .;,:ivel.:ci~ me;,:~'.;.je o 
<< .. ~:·.'."/ 
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influencia ocupacional en dicho. proceso., además, como 
,·,.. . ._ . ' 

ninguna otra influencia,·: su .. •· intervención es psíquica y 

estructural. 

De este. mod(),:· •. pÜede: ·manifestarse que la Orientación 

educativa formál .tiene una' f~I1~i6n:,importante que cumplir 

en la actual situa6ióri ciiie 'at~~,;.¿~~ l~ sociedad mexicana. 

Su papel esta ubicado eil. ¡~::.~i~~,;-~~ón concreta y modesta 

de su práctica, ejercida en la··éatidianidad de la relación 
' .·: ........ >· ,- ~: •·. ':·~·f:;.·1 

establecida con alumriós ,:; i,pr~feáores, directivos y 

trabajadores de una escue'ia·;.:< .. :: .. ·:·•·. 
' ·.-·,~e~.~.--:,,!·¡· • =<::'.{.;~, :, 

Como se ha ~estrado ~-:,:J._o::,i~fgo'j;.~e·;éste capítulo; la 

Orientación . educativa fo~i~iio/'sei-~xtrae' negando• una 

función reso1uti'1a~-~n{1'é~i~~~·e~~hr~~\f ~~;~~-f~~~1;A~á.~~? .. sí 
ha de asumi~ 'sil. :6biÍl~f~;;J~J\{~~¿6i.i.~;;· guiando :y¡, ubicando al 

. ,,.,.:!'·, ... ,·~·· :'¡:~ -<_-;·_.,,· .. ·· ··.":' .:':: .. ;,··:·?,<:.;,:~{t,;\:.:f~·-~:~2:';\;./:•::::->:·:-;·:;: >. :' 

:::::c::1e1y~jti~ÍJ[!it~~i~~jit~~~t~: ~E;~~z1;¡t~J~e' .. como·. 
. ,. .. ~'··'. " ;' --~ .. \ ' .. -·'. -".':~:. -~-·. . . _, .. ,, '.·· 

:J~u::zg:a~· :qu::e: •. ~P····.•1=-a~·····ª····;:r:e .. ¡:l,:a::c:~1¡;o"n~··.r ••. 
6p.~r::o-:fJeJséo"r:r_ •. ;;a:liuJmn~~0'~~~;:lt~':? iínefbfa:Z:áO:.;•.i{ los· 

·" --- ~·· •• ·" '.-! ~»· ,.J ! . ~ ·-·/ ,_;;.· :: -, •. ·f., .· 

direcÚ 'vos; .' ii};ii:i~Íí.rldolos . en . tdctas aquellas, ' 'dec::isfones 
,~ ~:"; •C':• • ••'"·-: ~"'" L-:i'--.,-,;:.;.~"·- •,:·;;., 

dirigidas .. al \ mej i:iramiento' y formación·,. académica 'dé 'la 
1-·- "" . , __ , .. , __ 

comunidad .en· generai'i aiun;rió$\' trab~jad¡:;reá y profesor~s 
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de un plantel. Estas tareas fundamentales definen la 

función necesaria del orientador. Pero más allá de tareas 

y funciones, se encuentra el modelo, principios, concepto 

y el perfil del orientador requerido. Así como un discurso 

ideológico, un programa y una metodología específica. Hasta 

entonces, podrá saber él orientarse para poder orientar a 

los demás. 

De esta manera, y conforme a una revisión general de. la 

Orientación en Latinoámerica y en México, se:·hacé ·preciso 
:.·. ·:-.·; ·" . 

explorar este mismo contexto, que se brinda eri' 'ei .c.olegio . 
. :.1··· 

de Bachilleres, y de esta forma dar. purito. firial:" al: capÍtul6. 

dedicado a la Orientación escolar.·"·.· . 

Bachilleres .. · "·,. 
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otras corrientes y .discipli.nas científicas. 
Esta nueva etapa t~ae co~~igo, ~e el modelo.de Orientación 
conocido .. como "act~ar:i.fi1". .;u~>~~·. acuerdo a· Rodolfo 

Bohoslav~ky (i973J ;<~lude a ~~,'~C>ii~eiici6A bsicb~ét~~6a de 

la.·O~ient:~cii()ii edu~~tiva, deritro··cte·;'l~i:cüálse•.considera··' 
: :.··: .; :·.·;'.-._·. :.:·_:;::/<\:~'·,::;¡';;·; .. ·.'·;~·.:::,:..:·.;;.:--.. !- ::2:, --,:.:-.. · ·: 

al hombr~ en ;aÚd~d·de objeto poSible'deJmeéiicii6n á trav:és . 
·.; .'.: .'.! i°'.:;;_,',} .... _-~'"··; . ···,· . ·¡_:¡~; .-

de apHcaéiiiSn d.e tests (de inteÚgenc.~~:;::;de '~.ªP~~i:.iíaés; 

::c~:·~m:::r:ed:s:l:::::i::~ :::~1:~~:att~~t~~¡~tt·\d;;~.;~1¡:f~o· .. 
de su gestión, de tests psicomét:dco~ 1 d~·ri~t:ür~i1~~ª'-~úri{;~ 
y algunas "baterías" para di~g~b~·~~~~~·~tí:f~~~~~~';~~<~~ 
aprendizaje del alumno (interes~~ 

._:.-·,;:·.:(8~):_ ~>·~·:··-~-~-;.=.-~·- ,··.-:.. 

~~~: ::::,;;:f .::~i1J~~~~~~~~r:.::¡· 
:::::::::.:.~:,~~t;~t~!J~f ~~1~R~ttJg::?:· .. 
:::::S3tJ~f'itJ~~~z~~~~~t:E 

-;· .,., ·7,;·.-; ·-~·-::.: .. :J -.•_ -- ·~ 
',·,·:·~~:'. orientadora': .,.,..-· 

.. ; '~ ; .':··.: . 
,-,-, 

Una muestra de esto, es .la implantació!'l·de la enseñanza de 
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técnicas de estudio, además de un modelo 'de•:orientación 

donde se contextualizará la práctica .,de .. i'a'.ori~ntac:Í.ón· 

vocacional-profesional. \.~: .... ~ ,-.. ::· /. 

tuviesen :acceso: ·.a·· ·toda ·:la De esta manera, para que 
~. " " ·"'' - " 

población de primer semestre, se ut.iliz6::1~ ~si:~~t:~9ia de 

ofrecer técnicas de estudiO oblig~t~i:i~;;¡~:4teé;,;~'.·~;,,-,6uant~ 

la Orientación vocacional se optó' por''Í'~-'~romóción de un 
; ."'. ·~-· -:· - ' . - -

curso optativo dirigido a estúd:i';;.:nf\;i'~;:ae•::C;íiiirito 'y sexto 
. . .. . ·:.' :;_ ·.-,,. ~- _¡:~'- .-\/ ... ;.-·-F:;I·~~ :I:'.: ~- ·:_¡\:> · '._ ~--::" · . 

semestres;· Esta acción propició:;qtie':.'e1:rádio_; de •.influencia 
·'.:- ·' ·----. : :,: ·.·_._:~,':~::,.':...:·::.~:-::·/-~:;:·:::.::!;,\-{-·~ ... ;:~:: ·_ ,. . . 

se ampliara _de ' manera ~- notable'; 2 0_.' l':l? i./C)bE,tante; _ las 

contradicecsitorn __ aetse_· .·_·gti· ~a•·.6_.: __ '~e"".i_·m. •.c_.P· o1'-_:e._~at_·d)_'.ac_,·_ .• _·.t:~}á'~'i?íi~·;:hf ¿~~~b?·· n.otables, 
pues la ª~- o~~~ga~_;, ~;,1os alumnos . a 

participar eri d.icfia';.'c~i~~:;; · éci~ihéi~cí~:,·~~s ~ pr}n~ipios 
teóricos. . , · . ; ' ":/.·,~ •. :;•: ~'.';} .· ·.· '< 

-~<- '·>:_·- "" ...... ,-_:·::·,•_::.·::.'·,:·:_.? __ ~_-_._·. ~.,. :·.·."·,-·· 
::·.: -", '. '\ ,4·t~; ', -~ , .. : .· -; ! ''.: :,;, :: : ' 

. ;: .. ,.··;:; -X~ . .. ':(·.', \.>< .· .. ::,_- >~.·>· 

Para 1974, surge! el,pr{l\ler.\-~rograma de cfri~rii:~ciÓ~,' cuyo_ 

:::~:.:.~f;t.fa~\f~¡~~~~~l}:~~~!f.~º.1[~!·.::,::'. 
Poco después •. se p~opo~e :- . un\ nuevo : progi~ma; .. b~~as ~reas 
prioritarI~~> · ·i~~~~;{; · -Higiene M~~f~i :. y - 6~i~ntación 
vocaci~nal:. 

En 1975; la ,cirientaci_ón edu'cativa ya estruct~rada como 
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Departamento de Orientación Escolar (DOE) pasa a formar 

parte del organigrama institucional coincidiendo con la 

aparición de un cuarto programa elaborado para atender 

aspectos relacionados con hábitos de estudio. 

Para 1977, el esquema del DOE sufre un giro, pasando a ser 

Jefatura, en donde se elabora un trabajo más de apoyo 

académico, manteniéndose la Orientación escolar y 

vocacional. 

De 1978 a 1980, se diseñan los.séptimo y octavo programas 

respectivamente, sobresaliendo el·' programa destinado a 

alumnos de primer sem~·~tr~.·¡Íamado "técnicas de estudio"' 
t';- ••• 

el cual fue . e1.ili6r~dó PC>r .lós propios orientadores, 

impartiendo·s~ ~na ... ,'h~;a,. a /1a •. semana. Los intentos. P.or 
' ·,.' ·,_. :>:·:;;;,:· :-:·> .;<· - ..... 

evaluar dich.; prcigr~ma;;'.s,e: ciieron:.a:C través ·a.a ·un"· 

:~:::::::~t~i;:~t~~~tft¡~r~i~t~.i~it··:r:j¡¡ª:i:~~,i~~r: ·::: 
resultacios·no:se.cÓnob'ie.ron.'' , ' :- .;• 

''':,;-·· 

En 1900; ios:arient~dores pasan·a fóriua:épaÍ:te ae1 personal 
... ··,'.·_: 

académico/". no · obstan té 
·, . .;·"·····. .. . . 

ia :. labor•~ éiésarioiiacia por la 

práctica orientadora~ .. ·venían fungiendo en calidad de 

personái administrativo. 
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Por otra p~rte, se ~·stablece. U:n ~isefio para: un sistema de 

eval uaci6n ge~eral. para . el ár~á. ~~·· ~poyo ácadémico. 

'.:_·'J.···· 

En 1981, se elabcif;{:uri ~ist~IDa° d~.;eV,~luaciÓn general de la 

Orie~:t~-~·i'6~'.-'.;~~~- .:r~>i:~;ri~tif U¿i~íi:/-'.·. , ·',' 
.. :-.; ;·.:;-.: ':J.:~ .'·:,, ~'V·\ '.( -~·: ~..- \.'._; ~··;;:. 

1982, es •• .;{ .. año' i·~ ~i:~~\:i~ ,:Li~i~Jción se incorpora al 

tronco botiiún':,po~;::;io <~~i ~~>·p1ari de estudios sufre 

modificá~ioh.;~'. IÍ~,'~s~a,~.i.°ii~r~:~.1.ooE pasa a formar parte 

de la ·. esti:'.üéttira ·•.· C-:tirri:6u:i~:r.· surgiendo una asignatura 

denominada ."M~~6a~~ ~~· ~~~Üá{d11, sin. valor crediticio 
··.--... 

dentro del plan: de estucii~s{y qu~ .por. su cont~nido resultó 

una estructura imbdc~da ~ori1C>~ras asign~turas, ·tales como: 
·:: .. ':·· .. ·.,:. .. '·.,-_::··,;·. -.. :·.· -: ··:--- ~- .· ,._.. . -·e· " 

Métodos de invesÚgaci6D: y:.TaiiE!fi:ae)ectura ·y, redacción. 
--~-· ._;_::,,:: ·' ·,·· <:..~·:·~· _;,~;-.; ... ·~.; ¡',::. ,.-•. - - ,- ,•;: .. . '\ -

. ,_ .. -: .'/: -._<,::.: ~--<~:. ; ~:,-:>:;• 

:.~~.:. '::':,,:r:1~~~l~~·k~;fJr1~~~~v{~:Y. ·· ., . 
Colegio de Bachilier~,Éf; :p~~s a; partfr'. de.•.ese· momento los 

orientadores . se éu~~~·i~rian .. }¡~~:r~· >i~N::z~t~~ia'/'.J~ una 

evaluación ·•.proii;.;néia :.:~~'.-~Js ;'~.r~g~~~~s f por ;~~to ·~oÚcitán · · 
•-·~. .-.-¡(('. , .. ' ·'·: ~.'.-._.,;· •' '.' . ·' -- (_o·.• •. • •·• ·-~··· •' ~-- ·' : ..... • .• _, .• ,. 

una parÜcipaciÓn'.;de qui~ne~; !Os. '¡;b:c;7ai'iiai?: {;i:tf.,;: . q~~ 
conjuntamente; 'C:;óciráiriadores· y . representantes ,·de los 

diecinueve pÚnteles d~l~~ea met;~P~~it~na (no s~ ·~reaba .· 
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aún el Plantel No. 20 DEL VALLE) hicieran acopio. de 

esfuerzos con el propósito de evaluar la práctica 

orientadora en el Colegio. En consecuencia, la sistematizan 

y bajo un marco teórico conceptual sociabilizador elaboran 

un programQ de Orientación (actualizandose de manera 

permanente) cuyas bases permanecen actualmente. 

Dada la importancia de éste trabajo para la Orientación 

educativa en general y la institución; se hace necesario 

presentar algunas características relevantes de dicho 

programa: 

El programa general _se divide para· su>desarrollo en tres 

áreas que son: 

- Orientación Escolar,-:c:c 

- orientación vocáción~l - . _. 

- Apoyo Psicopedagógico' (hoy. se d~nomina Apoyo psiC~soci<ü 
, '·(,·,-·:·.; ~-o:;~:: .;~_·:. 

del adoleácente) ;>•_ ....... , .... 

Dest~cando comÓ e:fes teó;,.foós metodolÓgicos i~s ~iguientes: 

- La Orientación es601ar; coinó un servicio académico, 

- su carácter preventivo e institucional, y 

- su posición ideológ'ica: frente al acto educativo. 

ESTA 
SAUft 

TESIS 
DE LA 

NO DEBE 
OiBLlOIECA 
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Con base a lo anterior la Orientación escolar en el Colegio 

de Bachilleres se define corrio: "Un . servicio de apoyo 

académico que se proporciona a. alumnos y profesores en lo 

referente a la optimización del proceso de enseñanza­

aprendizaje"*. 

Para 1984, se lleva ·a .. ef.ecto el Primer Encuentro Nacional 

de Orientación; ·. en dciride ·se intenta evaiuar la práctica 

educativa del 'col~~io,<,élriánz~ndose lo ciue h~ ~ido, es ·e:> 
' , . ' .... , . ' .. .. . -•' , 

debe ser la Ori~\it.élciÓn e~cól~r ~.A fin d~ ;que a part:l.r ~e 
• • •. ' • • ' ' ' - ' ~ ,~L _;, ·, ' - • '- •' -

dicho evento se siga trabajando algo más'.' en·:~s~:".sentici~·;: 
En ese mismo año, el tres de octubre, el pr~~ideilt~': !>iigüei 
de la Madrid Hurtado, expide el acuerde" por'.el :.·cual:, se .. 

establece el Sistema Nacional de Orienta6ió~~ É:~~~él~i~~; 
Además que, de acuerdo con el decreto de creaciOn del 

Sistema Nacional de Orientación Educativa .. ,(SNOE), (Diario 

oficial 30 oct., 1984) se señala a la Orient.aci.6neducativa 

corno parte fundamental de la revolución 'educativél, en el 

sentido en que debe impulsar y.rnotivar.al'·'joveri hacia 'sus 

responsabilidadés de preparación ¿;;Ínp¡ei~ y di ~~rsificada. · 
-·.::,-

Destacando igualmente ciue :ia Or.ieni:ad6n educaÚ va·. es· un 

proceso é~ritinuo que jueka un p~pel irnp~rta!lt~ en el. 

' ' ': 
•e.e., cb, ait,, ·p: is. 



sistema educativo, en el cual la participación de 

profesores e incluso padr~s dé familia' es de suma 

importancia. 
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Para 1985, se re.aliza 1~.:i?rihiera Reunión de Evaluación de 

orientac:Í.óri Esco:tar'·'~ri ~{ C~l~gio de Bachilleres, de donde 

se desprend~n'.P~C?P~~~~~~tales como: 
-::--.... '.:. 

-.'·.,:'·e ... "·'·'· 
- Obterie"'.~uri: tlidY.ci:i:'.> ~oh~cillliento de la práctica de la 

--.. 
or.i.entii:Ciéiri·'eCiiicai:iva .• 

- Irriple~entár.ios·mecanislllos que faciliten la. formación del 

orientad~r.~ 
- Persist·e;: 'el . debate en cuanto la · opt~t~ vi~ád', de los 

_';-,· 

\:,: . .-_.-;< 
., •• ·.~-!.f.•': 1 • 

- 1'ib' s~',.úég~ a un anáÍisis más profÚnaÓ/él.e .los: problemas 

·de.la'.pr~~ticá Or:i.éntad.ora~ ;,por-i~z~~.i;:~e.tiempo" y de 

11 tipo me{o~o1is~i.cc:iu . ~ri die~~ -~~~~ióf;\,Vi:~ .... 
Cabe· ~eñai~/ciii~/ t~l~~· • prory~.~.lf.~ª\P,e:rmanecen vigentes, 

excepto .lo •refe,_'.~.~.~.~\a,·}~.;:O~t~~~~h<;i.~~.;-~~)os programas. 
'<\ ,, .. ~; )- .·;'.·~.: .". : .. : >:.:."_\~.\::·:.:: . ,.,_ ,'.' .- . , .. 

, .. _,.,,·.,,.,· '· .• .. '" 

Actualmente;· se: h1{:i.ric6fPb'~~db i'a fu~~iÓ~a~{ subdirector 

como coordiriadór del Pr~gr~~~ de.Orientáci6n. en .el piazitel, 

•e.e., •Dn• ,concepci6n d•. •"'.,•luaci~n ~ diocuai6n•,· p.-~· 
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y en donde se ha precisado la función de los participantes 

en cada uno de los programas, la ubicación de estos en el 

área de Orientación correspondiente; así corno la definición 

de fases de planeación, operación y evaluación de los 

programas para la conformación del Plan de Trabajo. También 

la atención de necesidades y/o problemáticas de estudiantes 

en cada área específic·a y de las condiciones de 

infraestructura de los planteles. 

Para ei: s_emestre 9lcA, se prioriza el apoyo a la capacidad 

de estudÍb y aprendizaje del alumno, y al mejoramiento de · 

la ·Orientación' -~~~~~ional, otorgandole un carácter 

complemental:'io. ··a :la. :ateriCió"n a· aspectos del desarrollo 

psicosocial. del' adóie'scente; ya· que .dada la particul.aridad 

preventiva de. la ~l:':i.~ritación, las· características mismas 

de.la instit~dÓn·Y::de~er,i_die~do de la gravedad del problema 

del alumno se c~"nkii~~ri pa~a •sil atención a otras 

in~ti i:ucibn~s e¡¡j;i~cia~~z~d~~-i/:< 
.· ·_::_ '~ · .. ' -~:·· 

Para 199~ i"ei é~~é~~~ ~~;~~~hiÚerés lleva a cabo la 
.·.· - -· _,' '·· ;,.•.' "' . 

act~alizi;i.c.ióii ·a~:ii:;~ 'pl~ries ele. estÚdio de las diversas 
. ·, :·¡, .:.-·... ·-"' : ' --

asignaturas"que:impárte:· Por tanl:o, ante tal situación, la 

OrientaciÓn.educ'ativa no se queda al margen inicfando 



igualmente la actualización de sus diversos programas; 

mediante el propio análisis del modelo educativo de la 

institución, hasta las propuestas mismas por parte de 

orientadores, para dicha actualización. 
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Hoy, uno de los productos de lo anterior, el "Programa de 

habilidades y Estrategias de Comprensión de Textos 

Escolares"; se pilotea en algunos planteles, para después 

de los ajustes necesarios pudiese implementarse en los 

veinte planteles. 

Hasta aquí, se'.,. há ·presentado un marco.· referencial de 

algunos. aspecÍ:os ·'~ei~vantes del desa;roÍo J.i~t¿l:i~o que ha 

tenido la 6Í:-iedt·~ciÓn educativa , en. ·¡e~' )~i~~i;," de 
---.;;'"-· -· 

Bachilleres, desde su creación (l9Ú)', ,ha'sta •:·elº~ir¡é)mento 
/:'··· ···:·; 

t 1. .... ,.,, ... 
ac ua .· ..... "':',:'. .;.,:: .. :.;::·"· 

Sin entlJargo;. el .DOE r.econoce que.aún 'Íe'·~fá'l~~'·'u'ri largo 
>· .;:,¡ - . ;;·:·.-

trecho po~: recorrer .. E~to rio io · c1esanima; .8f;:{O' ai'· é~ntrario .. 
. ,, - . ' - '.'•~. . . 

lo moti vá; a aunar esiu'erzos de: 'direci:i vó~ ,/J.:>r~fesores' y 

de los ~;~~~~~ .~~i~nt~~bl:e~, k/~é¡juiJ: !~ri b1Ísqiiecla de 

al~erriaÚ~~s e~ p;o del m~jor~ni'{e~~o d~l' servicio; 
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- EL DEPARTAMENTO DE ORIENTACIÓN; ESCOLAR . (DOE) . 

,, 
El Departamento de Orientación, Es.colar: (DOE) del :colegio 

de Bachilleres se ha caracteri~aci~· d~~d~ su creación P.Ór 
··:-::· .. > :\'.': :·,-,,,· .<: 

su versatilidad. . : ; -,·~. 
.., ·-":;' •.'' .· 

La participación de sus orientadores •se h~.·(i:Íri~ido ~:'.la 

identificación y ádapt~c{ó~;·cj~~· ~~r'f 1e·:;c
1
:·t····· ºp,,r: a

0

{p, ·:aó•.ds;é
1 
... mtto:'. ... ~.;.· .. ~g,;e,~n'. .•. e .• ri .• a~ls 

necesidades de la ins.tit~~ióni\Así i: 
DOE es apoyar dicho ; s~~id.o• pará : ~~ , i~~~·b~~~.'._a) lo~ ·.·. 
requerimientos ~cací'éní~cos;,;a~' i'a'' ?'?§ia:c;.,i~tJ~:~~.:~. ?.:~~~·~fii· de.,·. 
cada plantel.· ··"·· .. '::·_://:':~.- ;;·:;·_····'··>!.,. ·:/;;,.·::·~.-.. ·, .-¡-: .. :~,·;:,.;· .. 

:~in~:re:~v:e:!icY~:t~t¡ijeri~]tit:~f f~~~If~.i~~Xf i1t:•·•· .·· 
donde se de~árrolla · 1~ • • o~i~hÜ~{;¿~:p ~~~~: ·~:i~híi~~:: ~: . 

:::::::::ª::s e::::::::nt±eL:·~i~~~1Jf ~f 1·l~i~f ~~iz;·~:~~·· 
referida al espacio de.·. p~~Ei:~:i~~~w~~/·_ci1~·;:i;9f:'.f;~t:1~f 1~~6.Hs. 
en la elaboración de programas· y• la·. otra ·,relacionada' a· las, 

·:. ·.\<:>:· <?: . .>~!.' }/':::;. . .-:.· ·<·::·<·:,;/~ .. '::~'.;· }·\' \/: '. ' -
posibilidades de adaptar.· .y/o:•'.'·mejorar.···•cont'enidosc· y 

procedimientos de l~s íl.i~~~~if-'9::··J.~·~:;~~;f~M{~;ú1J{~~~- ·y 
• < •'':;o., .. ,. 

necesidades de l.c:s•planteles:; •.. / ., .. ;'/ '' ,_,;:;, ,... · · 

Lo anterior ha propiciado :·ei. sÚ:rgimie~to(d~ ··: coricliciÓi:les 
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educativa formal, pero también se han generado ciertas 

confusiones y desviaciones respecto al papel del 

orientador, pues su rol aún no ha sido comprendido 

totalmente. Cabe aclarar que ésta situación no es 

particular del Colegio, sino que refleja una problemática 

profesional, que la Orientaci6n educativa formal en general 

esta experimentando desde hace más de medio siglo y todavia 

no encuentra una solución integral. Sin embargo, deben 

considerarse los esfuerzos que algunos org~ni~~ós': t~rito · 

públicos como univ~~sitarios, han realizado y re~1i'~~n para · 

definirla•'. enr~~~i:~rl~ y promoved a.• en todb~- ~~fi:~n·i~ií~s 
del sistema ~du~~Ú~én:iacioilal ;, De lo .cual; i9u~imedi:e el 

·,,,,, . <·.:::;.:·.,:;"; ; . ...__.-.:~-· ~~ \'. ·' 
DOE es'pr~ductÓ':ie:re;sp~nsablede ésos <esfuérzos'; 

::1:n:s:.t:ru;"m:'et'n~:t;:o~Ld~~e .• _:1tr•.:.:O_ab1af;Jioft_a·~-'-'_.~0tit;r:o;~so}r~g~afn?i;s;m;ho;fs,t.·_._"d~O~e.~~l~t1~ º . .· . . . . :a:;;i~'ht~~i6ri • 
nl.'ve·1·n· ac',i' o. ·n'a·l:: ...• ···.'.•:·· ;;~ ··.··~.-·.'f. ''.;,::' •::.·( ""\ ·•/ •;« }{. -¡,:,,.,,.,.. ;,<:_ ·: ·''" 

a ·•:-:•.'T•···./ _,•• .. /el• ;,;;:!~;:·::'.--.. ·· .. 

::·: t. tif~·d¿~J~it~~:~~~¡;;~~~~:;·;:~s!r:::J~: · ·· 
de apoyo' á•estudiarít'es ;y .profei'sores en-lo •referente a ia 

•• ' •'")l .. "·. •'·" • . •. ' -- ·-.·.: -· 

optimización '·a~i prcicesri de enseñanza y aprendiz aj e"*. 
,. .··, .. 

----------------------
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En este sentido, se pretende que al orientador no se le 

adjudique un papel de solue;ionador de reprobaciones y/o 

deserciones, sino a manera de un profesional de la 

educación responsable de la difusión, promoción e 

impartición de técnicas que contribuyan a la adquisición 

de un mejor aprendizaje. 
_·,:,""·'' . 

Este contexto se concretiza y articula a.l bri!ld,~rse'. un · · 

social .y 'refer.ic'Íó • ai: .. ámbi¿i:;, 
·/: 

servicio fundamentalmente 

educativo donde se desarrolla la Orierit~Ción} a\í::ravés'>de 
·\'. ·-/<:::::.{",· :.»::.: ~~;::~" 

tres áreas de atención: ,, .. . .. ....... ._.; .,,.-,:._::. · ·: .... > .. ' 
Orientación Escolar, Orieni:acÚ1~< Voc;iéi~~~i~;;;~ ;,. ApÓyo 

Psicosocial del Adolesc9nte. .:;>~-/(~ ·-~· ·:·•·. -··;. ~,--: .. ,.,.._ :"}' 
'' ,·· •·•. . -,<:·-'''/'¡>,'';.· ; '.:. 

La Orientación escola.r y . la Orie.ntac°ió~; yo'c:aciozi.iti' .. se 

manejan en calidad ae' .áreas ~~~¿~~ d~r~,~~i~~~.t~~ tanto 

el .. área·••ae · :teh~i6~i;;a.· ;;si~cfb:·· .. ;~i'~·6~~~~~1~~.·}ae1. 

· :::::::::t: :·i:°:¡¡~.t¡r&·6¡¿:~:i~±(·:¡~t~;~i::1~~~::.de~i:re· 
,. ~ .·. -- ''; -

:~::::·'.ª~º~!:~~~~~i~j~rt!tt'j:·:~~c~¡vr!.r::~:c::n:ión 
susta~tiva: ~{1ii. :a;en~~¿:.o;~pe~iaÜzáaa· a·· jóvenes cuyos 

probl~~as ; ri~~~~id~~~;~; }~~~~,~~·el ámbito de competencia 

del c~legib; 
Así, lo social. en .el e'j.~rci~io de la Orientación en el 
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Colegio de Bachilleres se ha constituido como elemento 

fundamental que le permite por un lado vinculaciones 

técnicas de significaci6n epistemol6gica y por el otro como 

el motivo que permita articular esfuerzos en torno a 

soluciones acerca de problemas educativos. 

Por lo que en la actualidad, puede decirse que el DOE ha 

logrado lo que para otras instituciones ·constituye apenas 

un proyecto: Unificar concepcion~s Y.· en consecuencia 

métodos y procedimientos 

de 

respecto ai C!ueha:c~r profesional . 
C, .-... -::' .:; 

accesibl"e a. ias : generaciones en 

c6n~cimI~Íl·~ó,/ ·•·· ásimilados por 

Para llegar a esto, hace 

proceso formación, 
.. 

generaciones precedentes ... ·. · · 
".·.,· 
'"··:, 
;,--' 

Dicha tarea requiere de i~aginacióh/ creatividad y un alto 

grado de sensibilidad;. a. fii::i\'~'e-i id.e~~; :_'.disél:'.iridnar y 

seleccionar. procedimiento~ ·~Úcaces,~'~r~~~6~r • éci;ni;)re?lsible 

toda informaci6n'.<·.:·/'.:_._-.•_{' .. ·.· ··.• '...:. ·.·.:.:··.·.· .•.· .:·-: ··.< .. 
< •• ·,·.\' ' 

De es ta maneri( el qÜ~~:ace~:, ct.~i bÍ::feíitadof, aún<en ·.el •. de 

analista ··" o • ::~ri~~~tiga~8¡;' ,;,•>é~i~~f3.~'.; ' :'~ri~ ,e · tarea 

interdiscipliri~~úi~~,'C.ieI1i~7féa- ~·:hi'iffi,a~{~fic)a; •• ~e;J~riendo· 
de contribucfones de ú{;psicologíaf!ií;¡;aai~gía, .. sociología 

·.- .· .. ' ·--- '"' ,, .. : .•. : . ..-_-. -

y en genei;ai dé, todas aqueÜaií . áreas dei' conociiiniento que 

intenten exJ?licar o;ígeÜ, c6mporta~Í.eI1.to y sentido de la 
' . . . -.-_"· - -

actividad humaria, ya que en el objeto de la Orientación 
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necesariamente convergen todos aquellos aspectos 

influyentes en la formación y transformación de los 

individuos participantes en el proceso enseñanza-

aprendizaje. Con estos preceptos se puede entender que el 

enfoque social adoptado por el DOE, tiene su por qué. Dicho 

enfoque es el que históricamente tiene mayor congruencia 

con la realidad escolar de los. pl.anteies. del. Colegio:: de 

Bachilleres. Además la· socia.l· .. ':se· .. concreta 'de'.:' maner,a.' 
. ~ .... -; :· '; .. 

opera ti va en una serie de· c~t.egoFías ;' ,est:rcitégic::a,s, · y 

metodológicas de las cuai~~ dest:ácan ús ~i~:i~~~es:, 
~".' .. (: ·;~,·>"' : .. <.):~ . .:;.f.· .. :,.... i:·., 

. ,'..\,:/ ·>: .. \,'i:·>:·/ 

- La Orientación . como • ~Íia/prácti~a: ~dticaÚ:.Ja:~ ~:: 
sociabilizad~'r:~·;:,•.':,··· . .' "•' ·,• . ' ·•'}·'·" { F::· '·'·:·:;,.' 

' - ~;~.. . _: .. :~: ·'.,;·· ::·' .: :_~~-_;_·: :~ ::~:. ¡, -

La Orienta:~i¿n¡c:~~~s un, ¿je&c'iao 'emi~erit~~erite 
. ~· . , .. ', (:,<:;::; ,)::· -.;_,;-. ¡~---,•::·:,_·.·, .. :· -,.·.,· ·'/:," 

intitúcibxíai;\¡(/ ·-· ," · /i': 

- La. orientaC:i6ri -~~·i:,~¡ifit:~dB..''~:;J:~: ~~te~rpretación de· la · 

realidad:;\ '" .\.. · ·. >:' .· .. ' :''.' ···. · " : : .· 
-~-.: _ .. ,._ -;. .. _~ :">-:~ --~::i:' :1:: ~<. ,._., 

. - .. ! . :- _.::: > :)~;· • •• .,,. • (, ' • _: -.·' _:. '".:·:.·,:_ .. :~ __ .. : :·.'. ·.:, ;-. • \', ~-;·' 
' ~·::~:':-," - .. - .";1>· •'-

En suma~. ~i-:#óri~~~ri~~~'~{~i?lio~•ci~_~lisil?r~~ec;to~ deben 

corregirse 'en: f_avor ,de l~ :dentÚiC:ldad' y ,aunque' otros .se 

han ab~nci~n~_~oi,· ~~-·11q\liJ,~~~- ei ''..Yé\lcfr y· 1á :.im¡;Íort~ncia de 

SUS ensay.os utilizados; para convertirlos _en prU(;!ba 
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fundamental, y así, evaluar la eficacia, la viabilidad y 

generalidad de sus propuestas. Asimismo, el DOE se ha 

preocupado por mantenerse actualizado en todos los aspectos 

posibles y de éste modo ser factible brindar.un servicio 

que responda eficazmente a los requerimien.tos".de .la 

población a la que se dirige. 

Ahora bien, para que todo esto 

' . . 

pueda ser fai::Üble s~h~be 
preciso tratar con un fenómeno sustancial: c;Í\ie es ~ii!ii:rí;.;seco . 

. . " . ! .' . - ~.> • - - ' . -. . ' .... \ . • . ._ • 

de la muestra poblacional: 

que atraviesan los jóvenes 

el proceso adc:Íl'e~éeiit~ pc:Ír, el . 
. '·::·:.·::·.;.; ··,.;_ .1-

bachÚleres >}, '·'·:;:.;> · :c.•,.· 
·~-·- -: ';' 

a .esta perspectiva, · la Ór:Í.E"!ntaéii:Óii( Educativa 
' -~'.!< 

Conforme 

Formal debe incidir de manera notable ~ll·~icho·~rciceáo;· ya· 
• '. .- : .>¡ ,.:;.~-~·:::.· 

que ·1a. natur~i:~ª·· ~~f.~º~.ti:~~·~.9:~~~\:~~.K~~.:·~~éP:t~i:z~~ctt·• 
además de la.influencia qu~ ~l med.10 amb~ente<eJ~r~e sobre 

los individuos·~~ dich~ ~~ap~, b~~S;J~h.·~~}i~;:~~6~~á ~e 
. ·- . ': ·.¡,::'.:'.;'"···, '·.'--"'· : )°1" .. ..,,.,~ .. ,.-

la población .·•es tudiantili·"i:·equierá: 'Cie.·oiienEacióziJ:Y •· ai;>óyo 
;.··,,· .. _.,_, ·~'> ·,. '.' · ... ,..._., -··:· 

psicosocial . • qu~ .~e:~~~~:;%:.,:~ •'.\~;/?es~~ u~i~f g te >;:di~:rsos .. 
problemas escolares:·}'.···yoc.a?i~nales,que,e~frentan .. ;,Por otro·. 

lado,· el Co~egy···~~·t~·~~·~~i~~:~~~;J3F:(~!·~t~tE':i~~4~t:~e .... ·• .•. ~ ·. 
semestre estudiantes:o¡dolesc~ntes, debe·•atmar e13fuerzos con 

la Orienta9ió'ri ·.Eá~!Ji·~~.:,~:·:a~·~~'. d~~j~~~·~:./~{~~;á~a~ente. 
participen propbsÚ:i vamente ':en":\ la, '.; s~beración. de 

inconvenientes ·que puedan•· apai-e~er': ~n ·.~~t~ :· ~tapa. 
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De este modo, la intención del sigi.tiente. capítulo·. es 

abarcar los aspectos más significativos del proceso 

adolescente (proceso de identidad y autoconcepto) . Con el 

fin de enlazar prospectivamente los eventos directamente 

vinculados a la autopercepci6n de su propia realidad como 

educandos. 
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CAPITULO III 

LA ADOLESCENCIA: ¿PRECURSORA DE LA IDENTIDAD Y EL 

AUTOCONCEPTO? 

En México, como en la mayoría de los paises 

latinoamericanos, el índice de población adolescente ocup_a 

un porcentaje considerable dentro de la- población. tota_l._ .. · 

Su naturaleza psicológica, así como ·las característicils. 

psiquícas individuales y la Ú1flu,encia ·.•·que_. el . ~~di~ 
" 

ambiente ejerce sobre los individuos ªll esta et;iPª• i:J.ace 

imprescindible su conocimiento·.· eri la :fo~\·;_itiá~. 'sef:iá: y 

cie_ntífica posible. No sólo por los. pad.i:es;:;~in~;~~~~-~~~C>~ ' 

aquellos, profesionales involuci;ados, d~-~~~w·.e9'.f~;,;~:?,~~'.~~ 
eJ. trabaJo constante con y para ~d~lesc~ntes/;como•10,son:: 

::::::::~~~:::::~~~~~~~~¡it~I~~: 
Ante tal situación, el presente,:• esfodi_o':i.1-o,ptÚ;~dé•';_aislarse' 

de tales aspectos, ya wie ~í'j[~J;'.;!~~~~iif~';'\ ~~~ ~ paz:te 

fundamental del mismo .. Por, lo cual; es¡;~ '.:'b~;~tufo se 

propone reunir ,iJ~forniaciÓn •:t~Ó~ic~ iTldi~~eri~a~le, ~on la 

intención de bririaa~ ~~'~8~~~-.f~ más'~de~c~iptivo posible 
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del proceso adolescente, así como de la teoría desarrollada 

por Erik Erikson (en 1963), . base principal: dae esta 

investigación. Sin embargo, antes de profundizar sobre el 

tema, es necesario considerar lo. siguiente: 

- El primer problema•que se le'.p~~~~nt~;al .estudfoso dela 

adolescencia, .cuando ~riaÜza_éiidiía' p~~-~~so,. es/el de-·-
, ,,, .. 

::::~~:·:::::'2::~~~f ~tf~~~l!t~tt· 
diferencia; )~-~·'·~· ··"·' }·>.;· 

_'-' ;!:'··::.::,:,; .. . ,'·<·; ¡ ·, ,;;~·/:·. 

- Generalmente cuan~o ·se ~aig~ -~~ ,;'71á~~~-,;:.,7~.t~~~.~~;'. '·· 
establecen a partir de·. estµdios hechos principalmente en 

los Estados Unidos, ~on- s~je~b~,i~~l~ -~bri~{~¡~i~ii\: 
genéricas, higiéni~~s, '.~'iim~nt<l'ri~s yc~lturale~;difieren 

mucho de .. las.· .. dei·i~~/aWrlJ~6~nte~>~exic~no~.:.l?~~·~~lo,:.-
sería errón~o: nó\éhnsiaerár: los ~stud.ios .- efectU:áos · po;r: 

Rogeli~ riíi~-~;;~;;:~~~;· s~iitiago Ramírez; 

- Ené algunos '.'tl;ixtc;'s'se' Útilizan términos tales. como_ 
· ... :., :: ··,·.·:t·····,.. , . 

preadole.scen~iáo:,'_6 prepubertad, adolescencia temprana, 

media•y ~-~~~í~/:'que pretenden establecer etapas• que 
r_ •• - .' ~.' ;,,,, '· '. • -. ';··· ·;· • • • 

resultan ·a·e cierta·manera, aún más difíciles de 

definir; y 
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- Los fenómenos propios de esta etapa, se intentan explicar 

de dos maneras diferentes: Una de ellas menciona "que 

toda la "revolución" que se dá durante la adolescencia, 

se debe a los cambios bioquímicos del sujeto; y la otra 

rechaza la relación entre lo físico y lo psiquíco" *. 

Aismismo, el concepto de adolescencia. puede entenderse como 

"una etapa de transición en.tre. la ·infancia· y :1a .adultez, 

que se inicia cuando el .in~ividuo/~mpfaza . a perder los 

rasgos característicos' del nifio.' y ~~:rmina cuando llega a 

su nivel máximo de cr~cim:l.~~~6 b:Í~p~i.cosocial" . Pues, como 

cita Anna Freud (1977) "estei:p~ríodo:no sólo es importante 
', . ·.·. ·' .. . : .,, '· 

en el desarrollo individu~l;:''sii:io qhe ahí también reside 

el principio y raíz de la ·~;:~a, :.f!,e~al, de la capacidad de 

amar y de la totalidad del cárácter" ** 
De esta manera, es importante' que al hablar de 

adolescencia, se tenga pres~nte. que se: trata de .una, etapa' 

evolutiva durante la cual t¡~~e~ i~g~rÓi1~ .~~ª~: núní~r~ de 

fenómenos interrelacionados y c6m~ief~s,';~r,io ~e ~6 debe 

verse como un hecho breve 'y Í:.an~a'nc.Í.~i, •ya;·~:,,;,~:~ '~tra. 
forma cuando se establecen crit~rios ~:i.fer~n¿:i¡db~.de tipo 

*PRBUD, Ann•., •sl ro y loa mecani~mo'.. d~ defeñD•"• P• :isl. 
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social,. sociocultural, económico, etc., como predominante, 

se parcializa el problema básico fundamental de la 

circunstancia evolutiva de la adolescencia, con todo su 

bagaje biológico individualizante. 

Así pues, el adolescente que ya no es un niño pero que 

todavía no es un adulto, experimenta un intenso cambio 

intrapsíquico y social que lo lleva a interesarse por ser 

"alguien", . ante la prerrogativa constante de "¿Quien soy 

yo?". 

Tales· aspectos. ·en·· oca:siones·;; ·~~:quieren· de una ayuda 

el cainb:i.6;o··é~·'.ií~ri~~::~..;c;¡i.í~'.i.b~~;ü/;ia~ntidad del niño se 

inicia·,~,( b~~'qje~~; ci~·· ~~~·· ll~~t~.;':;:d~-~~idad originandose una 

·~~ris·i~n ;:J~ '·{~~,~~,{~~~:·,~~\'(~~)'{~k~:C~ante ~n cuanto la 

t6maci6n del autoc6nce11:6. H ,e'' · 
. ·~ - . . 

En los siguientes apartados,.·se'•/áborda> de· la ··manera: má.s 
\ .. -.-~;.:::·:~(;~ , .... '·'·,~··.:-:.·.: .. · . ",.,',· -·. 

detallada posible las característfoas :·.de:. dicho proceso; 

destacándose fundamentalmenté · iO :'.CO~ce;rii~~te ~ a·.1a::bÜ'~~eaa 
de la identidad y ei autóconc~~~o:'.;;~~··.w~::'fa~~b:~¡~a ~l_ 
adolescente que sufre los , éatÍlbios;· . c~mo para quienes 

conviven con él, esta etapa cobra -impci.rtancia .notab-le~ · 
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1.- CARACTERJ:STICAS DB I.A ADOLESCENCIA. 

Antes de presentar las diferentes características del 

proceso adolescente, es conveniente sefialar que los cambios 

biopsicosociales que se presentan en esta etapa no siempre 

son acordes a los diversos contextos culturales del mundo, 

por lo que es difícil determinar la edad de aparici6n, y 

aún más su límite superior. Aunque en términos generales 

se ha encontrado, en diversos autores y estudiosos del tema 

en cuesti6n, un promedio de los doce a los veinte años de 

edad en los varones, y de los diez a los dieciocho afias en 

las mujeres . 

A continuaci6n se describen las características más 

importantes d.e e.sta etapa. 

. . . . .. ; ,. < .. ·. 

al DesárrÓlio;"Aii;¡:tÓmico . 

. •,-- .:,,,.-: 

::,:'~:f !~1,tr:f~~~1l';;tJ¡o~i;.:.,t;:::,:·:0::~~: 
del creci~ientÓ;'.qUe\~se· ac::.elera. notablemente dandose el 

•• ' 1 .'.~.- • ,.,< ; -..... ' . ~ ' ". ·.. . 
conocido· .'.'estirón",; ;paralelamente a este aumento de. 

estatura· aum~~ta: e:(•pe's6; y se empieza a modificar la 

configura:ción d~l cUe:rPo: las ·extremidades crecen con mayor 
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rapidez que el tronco y los rasgos de la cara adquieren el 

aspecto de adulto. Se completa la osificación total de los 

huesos, aumentando su tamaño al igual que el de los 

músculos. También hay un ensachamiento de los hombros, la 

aparición del vello púbico y posteriormente el axilar. Con 

el cambio a cuestas el adolescente tendrá que acostumbrarse 

a una nueva imagen de sí mismo. 

De la misma forma y de manera particular, ·en la Mujer 

comienza ei desarrollo mamario, la pelvis:;~·ei ensancha y el 

tejido adiposo aumenta, dándole aspecto .redondeado a las 

diferentes regiones de su cuerpo, pe'ro principalmente a la 

cadera y a las mamas. 

En el Hombre, se denota un aumento de tamaño en· los 

testículos y en el pene, tanto en longitud como .en 

circunferencia; los hombros 'áe perciben más amplios que la 

cadera, .el tejido .muei~~.lar es. más marcado, y el adiposo se 

concentra e~ .vie".ltr~::, .'tórax:, cara y cuello. 

b) Fisiología. 

Se refiere ·al crecimiento rápido y a la maduración de las 
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"gónadas (testículos y ovarios), l.os otros órganos 

genital.es y a la capacidad reproductiva" *· Manifestándose 

en el· hombre, por la primera polución, y en la mujer, por 

la aparición de la menarquía. 

Así, l.a adol.escencia época de "tormentos hormonales", 

l.levará al adolescente a tener grandes dudas acerca de su 

sexual.idad. De esta forma, esta etapa cobra gran 

significado, sobre todo por que se arriba a l.a madurez 

sexual. física. 

Tanto en el hombre como en la mujer, ·se dan cambios en el 

sistema endócrino. "La·. h:Í.pÓÍ:isi~· 'inkia la producción de 

hormonas gonadotr6ficas; , qu~'\7a~----~ e~t:i:niular -a las gónadas 
.··;:·._ 

y con ella, la. pródü'c'ción,:, .. · la· .. aparición de las 
. - - -- ',;: _.,-·~.~·:~- . 

características sexuales-se~únd.adíts y el establecimiento 

de las fund~nes -s~iu;;.l~s" .**· 
- '--. .-. ' ·.·. :'':". '-

Disminuye fa_ frecuerí.ciia cardiaca y respiratoria, aunque la 

resp:i.~a6iÓn ~e ~ace más profunda que en el 11iñ6 y la 

presión arted.ai aume?;ta debido a que la caja: tofaciéa y 

el si~te~{cir~ulatorio estan más desarrolla~6~/. 
En cu~ntá ~ l~ maduración sexual propi~m~nt~ccii_dh~;; -~ 

" .: _,. ··" . 
continuaéi6n se describen las caracterísÜcasifis:i.a16gicas · 

. . . . . .· 
•HI_GASIÍIDA H~ro~e, B11r1.ha Y,, •cienciao do la Balud•, P• 259, 

••J:dom, 
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más importantes de dicho aspecto: 

En la Mujer, se desarrolla el crecimiento del útero y los 

ovarios; se agrandan los labios mayores y menores de la 

vulva; se presentan cambios en la mucosa vaginal, 

apareciendo como ya se mencionó, las primeras 

menstruaciones conocidas como "Menarca 11 , para 

posteriormente regularizarse. 

En el Hombre, los testículos empiezan a producir 

andrógenos, principalmente testosterona que provoca la 

aparición de los caracteres. sexuales secundarios . 
. . . 

Crecimiento de la p:i::ostata, vesículas seminales, y el 

escroto aumenta su supa'rficie. po;,;. lo que se presentan 

surcos .y aumenta su piglÍ\ÉmtaciÓn. Por tanto, en esta etapa 

se presentan •ipoiuciones nocturnas" o primeras 

eyaculaciones. 

Empero, si bien lo.'.anterior no explica en su totalidad la 

masculinidad o feminidad de una persona, es importante . ,· ·. ,""·' '· . 

meditar que al adoiescente debe·impartirsele una adecuada 
,·•.. , .. '"' . .: . . . 

educación sexual con·. firies psi_coproúlácti;;os, s~br~ todo 

por el significado que tienen ~~r~~él:'e~t~s C:a~acterísticas 
y con esto, desmitificar.algunos de·los.tabues que giran 
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alrededor de ellas. Como por ejemplo, lo referente a la 

masturbación, la cual desde el punto de vista fisiológico 

no hay nada que permita suponer efectos dañinos resultantes 

de su práctica ni se puede hablar de exceso, ya que ésta 

tiende a desaparecer (aunque no necesariamente del todo) 

al darse las relaciones sexuales. 

cJ Estructura Intelectual. 

Se refiere ·a las actividades psiquícas relativas a la _razón 

en un sentido potencial y dinámico. Así como la capacidad 

de orientarse en situaciones nuevas con base a la 

comprensión, o de. resol ver tareas con ayuda del 

pensamiento, no siendo la experiencia la decisiva sino la 

comprensión de lo ·planteado . .Y de sus relaciones. 

En la adolescencia ·,se·. desarrollan las funciones de 

abstracción y ra~~~~miento, alcanzándose la· madurez 

intelectual un aumento gradual de 

conocimientos 1 enr:l~Ei~¡~;~nt6 de experiencias 1 desarrollo 

de hábitos y habÚia~a~s lnt~~écitu~les. 
Como referencia·. a estos ~s;ect6s'.~~· Ji,~a:~ algunos elementos 

de la teoría_ piagetiana, a, fin de explicar.él des'.'l;~ollo 
de la inteligencia. 



100 . 

Piaget, describe al adolescente como: "u.n individuo capaz 

de elaborar o comprender teorías y conceptos ideales.:· 6 

abstractos"*. Ya que la característica fundamental de la 

adolescencia consiste en el manejo de la abstracció~ y·de 

las operaciones lógicas. 

El mismo Piaget establece cuatro etapas principales •:.con'. 

varias subdivisiones en el proceso del 

intelectual, haciendo las siguientes aclaraciOries /.- ,.'..: · 
-,·· 

- El paso de una a otra es gradua,l/ 

- Las estructuras y las operaé:io~;,;s sori ·ii.6~~ul~b~~~: en . . . - . . . ' . ··- ·' ~. : .. '... ·.; .;-

cada período se conservan -tcid~.~};~~s·a~.~.e'f:~~~~s'í/' 
- El orden es constante; no ~~~~e~·~#~~~:cer:,una;antes 

la anterior; y ·::~~( ~~~~:·--· >/,:'.:, ?H~.;::;--;; :.:{"> 
que 

- ~:t:d::y e:r::~:m~::.:ª~.~.<~:di1:{!t ... ~.ij}f r::~:71:u; en 
·.. ,. ~ ;, '· ',/ '·) ;' 

. ·~,', --~/ ~-·: ,,,-; ;. ~.::,, ::.:::::·.:' 
:·1';i 

,, __ .. ·.:_:~ ),'_>: ·., - :_;,'._·~-:·.>~ 
-.;~ .. /).,, ···:: .. -

grande. 

En la cuarta .. etapa .. (dec'iá. intéÚ9'eíi'i:iiai'operátoria formal) 
~ ;., . . :.< .. ::::.' _:~(¡;-.::.7·;·_,:~?-i~::/-:i:>.>:·/~:: >:)\':;:\.'.(\::_'.~ .'. ~:-~~;_,:~ :f''.-~. :':>~}·.:..-··:-:' :. -·. ,..: 

es cuando,· .. s~gún P1aget>cse·forma:~1·suJeto.·s~cial·.· 

::::::::n;t:if:f=LiEii:t1'l~1~~:~~1d~'r±i~tº~ti~i· .• y de 

deflni~¡6~:';.;6~a~l~Iiai'.<~~f~·~¿á~~·;:e;'~~t:~~~d~ ••. de.· ib•s once·. 

----------------------- .. . ·.·:.:..:-· ·, _.;/-:-. ~-·~·:::·.~· .·., .. 
•Jun ~iage~. ci~d-~\~:·--~-~~ ead!.; ~:::_;_ ~~~¡~:~;~~~,'.~~~~-~-:~~-~~f~~~ -.,• :~~·~~º~.~~.•, p.n. 
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o doce años hasta la adolescencia, llegandose con esta fase 

al completamiento del desarrollo de la inteligencia; en 

donde se destacan dos estadios: 

De las operaciones combinatorias (catorce o quince años) , 

y 

De las relaciones interproporcionales (a partir de los 

catorce o quince años. de edad) . 

Aquí, el joven muestra un pensamiento operacional, que 

depende exclusivamente del simbolismo, o sea, piensa 

aplicando símbolos del pensamiento; desarrolla conceptos 

de conceptos. Sin embargo, cabe señalar que al joven ya no 

le satisfacen los hechos empíricos de carácter solamente 

superficial. Concibe sus observaciones de los sucesos de 

la vida simplemente como puntos.: de .. :·P~;tida, o. como prueba 
·~ -.. ' ; :' ; 

del más amplio dominio posible: · : . :,. 

Con la ayuda d!3. sus n~~h-~i~p··s6.:t·,•.~e· us·.~l.:~s-:i,efan'do.,;'ar· ··e·.:ma.''1~rl..·;z~aal.uens ·.•.y de su 
capacidad para fori;ul~/ 
ordenamiento < J:.in~i~ '. á'iri~j;,:'qtj~: d~~s'iéi~f.'~; ~~~:~~ "hallazgos 

temporai;io~ 'o•.,~ú,~yo~.;,'.'.'i~~~~hs'?;·'.~~·~~~e'~~\~~~. p~lltos de 

partida p~~~· n.J~;:;.~á·d;fub,:G~a:ci1ón:eá:'a:;;;:¡;;ºªii'.l1es · ~rifaques _de 

probleiruis .J~t~·i.es;'.~·.•.• .. : · ··' : e: .; :·. :,, \/< 

Además, Piaget ~~riii~dü:~i:r~Ji~cil::or~s queirifiuyén.én el 
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desarrollo inteleétual, ·afirmando que: "la comprensión del 

mecanismo causal es t,odavía· in.suficiente, ya que aún no se 

cuenta con una te.oría. exp~iéativa. que integre 

armoniosamente las interpretaciones de la embriogénesis, 

el crecimiento orgánico y .el desarrollo cognoscitivo"*. 

Tales factores son: 

- Factor de crecimiento y maduración de los sistemas 

nervioso y erid6crino. 

La maduración' .. d.ei sistema nervioso no esta acabada al 
. . . 

nacimiento; •. pfosigue ·hasta los quince .o ;d.iéciseis años de 
. -

edad, lo qi.ié pei:mite establecer un ciérto paralelismo con 

el des~rrbll~ ~·~ fu~ciones intelect~~les; cilé ~n esta etapa 
.'.. ·:' ,,<' . ,-~:· ~ 

alcanza~ • s~. forma de equilibrio ·final; , :: ::•;:• 

- Factóies .del ejercicio y de la ~1p~r¡r;~:a ~~citiid~a en 
'·, -.' ~;~, ;~:. ·,·. 

la acción. efectuada· sobie, los .·~bj'etos • Cllledicí;,físico) 
•. ::, ., .• I· ;.,. < ·r<~'. .. •/.•! ,.'• .;:\;-:~.-

Este es \i~ f~c~~r ·es~riú~i eri,:la c~~s·ts~b.~ón ·lóii~a· •· 
matemátfoa, el''.·cuai conhs~~ :ri:~~t¿ár sob:;;~ .1o~'~bj:~os 

• \ • - • '• • ·,'O,> • '. : • •• ' • :' '.•' •; ' ,_:. • '_'. :~,• • ~ '• .' • ' _,,• 

__________ '.' ____________ ; .. :.:·~·:: > .. /:;/·.-'. . ":. ·:~:::. • . ·; ',, 
.,·.. ..,_ •. , ·:· ._, .· .· 

9 Jean Pbget, · Citedo_ por .PANSZA, 'ff·arg~~~· • ~~. aprox, •:·la Spiatemologia gan6ticA da Jean 

Piaget•, P• 1s. · 
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abstrayendo el conocimiento. _de las : :. acci.6ne's ·.,'y_. ,·no .. 

precisamente de las p:ropiedades :de ~~s; Jbj~~;,s comÓ i:;ale~~ 
.. --, .. •,_ .. ·.. ; ··.:. '_: __ . :~.. ' .. -.. ·. : __ ._·._._.-~·:_._._ .. -·.-<· 

'.'•-:,;:.e•.·'. ..·. ·:.;·. ' ' ' 

- Factor de la int~racciÓ.n 9:;_;~ra~,sm~;~-~~nes '.¡ªº~~~l~~- ?'.11edi;, . 

social). · ". :.J: .. · '":"'-."-':'.' .,. ·· • -··,.-· 
<>-'-, ·.:-•.:·. ::~·:./.>:"/·"- ·:.:·-:-· ·.· ~·~,; ~:{(;· ... -·~>,/:e;·,· 

-._<.<· • J • -~'·>· '0\·.:.~-:5_, .·. ::;_, ;_ \:°;::::' ,.,-, 
. _: .. : : ~ ··<:·:.'.·:~· ::._';~·;,:~'._>-;,~).:1:·.~:~~-:;~{;~.'. ._,.;;;·:_~_/,: .. ~ .. ~/ <\:··,';:<;._ .. !·-.;· .-.-~~- /: : ::>. ,::, -- :· .' ..... ::·; . 

Al explicarse.: el'"'.de·sarrolici .,intelectual :no jiuede excluirse 

la interacci6n'7s~~iai,;_:x~á~)t0:1;\i~~¡~~du~>~e.··~~e;;e. eu1"• lin 

mundo que ésta formado.rio"'s6lo-poriobjetos· sino t~mbi·é_n po_r· 
- . •. . . :· ',.';>' ' ~ 

individuos en coni:i1ui~;_"[,lí:e~acci6n _9on ellos 
. ---~·-.. <''. 't · ..... . 

- Factor de é~ili~rib;J?,:~g~~si"V(). 
~-. :-· i . . . . ':, ·;' :- "' ... . . 

:º::7i :~~if~~t~~~~~~Jtfo~1ES::· 
ª:~·~ªi~i~lif 1~~t.f ªr~;: 
modelos de. adaptaci6-rcIJe-tl~né,éi. suje~o :i~ente a"> ~í 
mismo, a las cos~s 1y a iii~· per~oria~·. ,;· 

Desde esta perspe~~iv~; ~l acceso a las 6!)"era.~iories 
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formales tiene profundas implicaciones que es necesario 

precüiarlas: 

- El adolescente es capaz de razonar sobre la base de 

hipótesis, es decir, de desligarse de lo concreto, de lo 

real y de plantearse un sinfín de posibilidades, esto le 

permite juzgar su realidad, imaginarla de otra manera; 

ser crítico de ella; 

- Mediante mecanismos lógicos combina proposiciones.· e 

hipótesis independientemente de su contenido.:,Es·:·~:capaz:. 
de agotar todas las posibilidi:ides de. cornbi~aciÓ;,.. dé,· un 

O•' ·-_·,; :~ ;} : ,.; :·," >.,>':;·, 
-·:;,·-.·:; .. :/. elemento con .otros; 

·<) . ·; :• .'- ,-. 

- El adolescente disfl:\lta 'un~ discusión ·an''·i'.1 qu~;tfene que 

poner a' prueba·.·~6~~' sé i::~¡_;~¿t~~~''.cii ~~~¿¿~~{~~~{ \i~' 
'-- ,_:.·;. ··-'-·,;:~-- .. ·. ~· ·. . :•.;.,)- ... . -~~-~- ·::,~·, ~ 

-~;~r~ii~1;.i1!tlii;:. 
de·concébif ~~t~;eses noinmediatos~~~abasion~;sé 
las ideas/ l~s ·¡deales y las ideol~~í:~~;\y> 

- Bu~ca c~~s~s; expli~a~iones. 
explicaciones parciales, ni con afirmaciones dogmáticas, 
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sino que procura analizar' y profundizar en los. poi·qués 

y los cómos,. 

d) Maduración 'Emocional'. · 
.. ·".\' 

/ .··:: 
La conducta em~c:ibnal ::;,a_ 1iga:da, según algunos autores, a 

; _., 

una excitación de_1· proceso' orgánico global de descarga de. 

energía, m{entras que para, otros, se considera _como _la . 

actividad por emoción en calidad de un'proceso fisiológiC:o 

del cerebro. · .. :.' ;.·.· .. >: .· : 

En la adolescencia· .. hay:. un·'• gran . número d.e: p~6~e~~s y 

fenómenos eiiio~:i.~~al¡;,I'¡: ~e;' se dan:, .:~~irici:i.k'~lment'ei la 
:: .·.:-· .. ·'·.'·· .. ;,-.' 

capacidad de experimentar. viveI1.~ias,". uri fuerte éontenido 

emotivo en todas sus acciones;• ei~'.é~~~{-~C:i~ie~t~ de lazos 

afectivos propios especiaiinente '~ozi;:~;J;cf~'.~~dol~~centes_ del 

mismo sexo (pandilla, banda e~~.:·;:¡;i'~:~·J.'?¿~J~~t~. (primeros 
Y,:.·:~·.; ... ,·:: :.: . .. ·~··,!.; ·' ·"~ 

'· .. ,:})_'. -·:.:.:-> ---;~~~·.'.'·:·{·;~;> enamoramientos) . 

ª::es:::ted::ª:::sex::rt~L~y;~~l~t~~,ff ;;:ir:::~doY El 

de 

trascendentes; es más difícil. de.· distraer; . convencer o 
.·.- .-'.'!,.','- : ." 

engañar con falsos· ·sat'isfactores, ·y. es práctiéamerite 

imposible de ignorar. Es probable que sea.por· esto que sus 

reacciones emocionales, susdemandas afectivas y la 
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exteriorización de sus sentimientos atraigan tanto la 

atención de adultos y lleguen a preocuparles. 

Por tal motivo, es necesario considerar lo siguiente: 

Las luchas y rebeldías externas del adolescente no son más 

que reflejos de los conflictos de dependencia infantil que 

íntimamente aún persisten, por lo que el proceso de duelo 

es básico y fundamental ·. para· la estabilización de su 

personalidad; pues .. el individuó reformula los conceptos que 

tiene acerca de ·sí•· mismo, llevandolo a abandonar su 

autoimagen infantil y a proyectarse en el futuro de su 

adultez. Por lo cual, en este·período fluctua. entre una 

dependencia y una independencia extremas, .caracterizado.por 

fricciones en el medio familiar y social; 

Para el joven, entrar al mundo adulto (desead~· J·c'f~~idol 
-: '·•' ··. ·--· ·;-( ... ,·-.;. -·. 

significa la pérdida definitiva de s~ .co.ndü::ión:·de' niño;-
\'.:,."-·: 

él no quiere ser como determinados ::adu.~tci~./:.sin '!"mbargo 
--. ·:,,· 

elige a otros en calidad . de ídolos· o·. idealeiiL .. 
'¡,·,· .··:·.·: 

Así, el adolescente atraviesa por é·a'eseciiilibr:ios ·e . 
• ' ;-'-. ::'. :~.-\ ._ !~ ._,,.' 

inestabilidad, •. mostrandp: períodos "de. elación, de 

ensimismamiento; .. • aÜernados .. con 

iricoorai?lacióri; : u~~encfa,. ·d~sinterés 
audacia, timidez, 

o apatía, que se 

suceden o' ·san coricoinii:antes con conflictos emocionales, . . . -

crisis' religi.::.sas en las que se puede oscilar del ateísmo 
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anárquico al misticismo fervoroso, intelectualizaciones y 

postulaciones filosóficas. 

También en esta etapa, los jóvenes se muestran egoistas 

considerandose el único objeta. de interés. No obstante, 

como contraparte se observan ·conductas de abnegación y 

sacrificio. 

En cuanto su conducta ·sexual, esta se dirige desde el 

heteroerotismo hasta la homosexualidad ocasional,. Inician · 

las más apasionantes relaciones de amor para interrumpirlas· 

con la misma brusquedad con que la empezaron. 

Estrechamente.· • r'elacionado con la aparici'6ri ·.··de' ·las 

operaciones' formales, está la capacidaddel;~c:lai~scente de 

enfra~. en :aíf.riis~o,' examinar y analizar. su~ ·~e~find.entos 
y. em;éióne~';:~iiscar' sus causas·, y sus. co~~~c~e~cias. 
Pu~de rec6~~i~ir siis:experi~nCia'a're~ierit::P.s~:Y·.las de su 

~-·, ,, " ., ..:._,/"~.::' '.• 

infancia, ~r~~i~ar~as .··un~. y ·. · ot:t'a : y~:i:;··;·~eC::onstruir . las 

situaC:::i:ones, en .. qü~ •• se: dieron; •revivir. i(J's se'nt:Lmientos que' 

le proaujercín:;~'.et~: ;, .... · }>,;;~ ,,)'' ·.·· •·.· 

::·,:•Pf:~d~~f r:Sif l~ ;f ;~t~i.°:'::::~~=~~·· 
aiSl¡;irS~,··, ~hce:trarse f ísi~a ~ ~~~l'.i'd~al~~·nt~ paia dec:i'icarse , 

a esta actividad imp~rtant_e para el•coll:ocimiento de sí 

mismo. 
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De cierto modo, lo anterior puede explicar por qué esta 

edad es tan propicia para la redacción de un diario íntimo 

o de posesión de poesías que expresan ese mundo interior. 

También el que el adolescente sea tan sensible al ridículo 

y se angustie tanto al examinar o imaginar las 

consecuencias de sus acciones. 

Sólo permite asomarse a su mundo interno a quien él elige, 

y nada más hasta donde él lo permite. cualquier intento por 

forzar la confidencia de ellos, provocará un fuerte 

rechazo, que puede disimularse con engaños; pero generará 

resentimiento y a menudo· imposibilitará cualquier 

comunicación. 

Esta capacidad de introspec~ión y la llegada al término del 

crecimiento corporal· condt'.i'ce ·~l adolescente a creer que ya 

se encuentra "hecho y :de'recho". Al paso de los años, la 

realidad le. hará .. ve;: que no hay nada definitivo. 

e) Adaptación y Ajuste Social. 

Este .fenómeno puede definirse.;'·"Como el p~oceso por ·~l cual 

el individuo aprende y adopta los:~odos,···idea:s, creencias, 

valores y normas de su cultura· particúi'ar,·y l~s. inco_rpora 
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a su personalidad"*. 

El adolescente se preocupa por lo que los demás piensan de 

él, sobre todo si ·1os cambios de peso, estatura o 

conf iguraci6n sobrepasan a los que ocurren en sus 

compafieros de grupo; temiendo no tener un aspecto que esté 

a la altura de las exigencias sociales. 

Por otro lado, al no encontrar su lugar, integra su propio 

grupo con personas iguales a él, con los mismos gustos o 

problemas. Cambia su marco de referencia-familiar por otro 

externo al hogar; oscilando entre una dependencia 

(acudiendo a sus padres o figuras equivalentes) y una 

independencia (selecciona sus propios amigos no acepta 

imposiciones) extremas. Mostrándose voluble, es decir, va 

desde la sumisión a los patrones sociales hasta la rebeldía 

en contra de todo lo que representa autoridad. El 

adolescente súbitamente se entrega a .todo cuanto antes 

había considerado prohibido, sin reparar en restricciones 
. ;·· ·' . . . 

de ninguna especie provenientes del mundo' e;,,t~ric:ír. Én 
. ,; '"·· ,, 

razón de su caráctér. a?;:tisociai dithos ~ic'é:.é'scís· insünti~os 
:_ :: ": ~ -~: ·. _. 

del joven constituyenº:~né~í'mis~8-á fooportúnas 
, , ~·', · _1;-\'.>,:·'.>.-::::;¡;1·.>":,; .. ··:,;·.'~--:'-~;.":,:_/ ::e~;:,-· . ,. .. . .. 

manifestacio.nes ma1;;a7ogi_~~~-;po;r•la soCiedad' .. sin embargo, 
'. ~ ·._ .. ' . 

"desde el puntcí de :yista ~nalíÚco, ·representan 

-------------------.~---.~ . ,_·' . ·':~ .. ': <:.«: ·, ·. ·. . 
•Allioon, Davia; cit~do pc)r"Huuss; Rol~;~·~~~~!·~ dé. la aiblea_cencia•, p. 137, 
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curaciones transitorias y espontáneas, pues de no darse, 

puede considerarse como un· fenómeno anormal de la 

adolescencia"*· Por otra parte, si bien la familia cumple 

un papel básico en la socialización del niño, en el caso 

del adolescente ésta modifica su papel, pues los jóvenes 

tienden a establecer sus propias relaciones al insertarse 

en la sociedad·· a la que pertenecen. Sin embargo, en 

ocasiones la . fam.Ília lucha por retenerlos, como por 

ejemplo;_ cuando por necesidades de estudio prolongan 

artificalmente.el período de dependencia, impidendo que el 

individuo asuma su propio desempeño social. Por tanto, se 

hace necesario que el adolescente enfrente su época, pues 

durante ella, se encontrará con una serie de· tareas y 

conductas que le han sido desconocidas como: la prepélración 

para el trabajo y la adaptación heterosexual'. 

En la medida en que adquiere conciencia de sus propias· 

necesidades sociales (adquirir prestigio_y,ámigos, ser 

aceptado por el grupo de compañeros, rei~~io~:~·sE!. con el 

sexo opuesto) se vuelve más sensible a_ 1a¡;¡:·Í?:;;.,;;siorÍés 

sociales. No obstante, el aqolescen~e;C:6iri.iE!A~~ a 'ad:vertfr 

cuales son los valores que pi:acit~c~\~;sÓb~~d~~ o el grupo 
' .. , .. -- -.· _-··:··.-, .- ,;_. ·.:-~ .· .. 

social al cual pertenece; y puesto que su propia St?guridad· 

•PRSUD, Ann•., ab.cit;, p, 172. 
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depende en alto grado de la aceptación (prestigio y status 

social que logre alcanzar) habra un crecimiento en la lucha 

por la obtención de objetivos socialmente aceptables. 

·Robert Havisghurst, mediante el concepto de "tareas 

evolutivas" refuerza lo anterior destacando que ; "tanto 

el papel de las motivaciones sociales que guían la conducta 

del individuo, como el de las pautas o criterios que la 

sociedad utiliza para determinar cuando se ha llegado a 

ciertas etapas del desarrollo, estan estrechamente 

vinculados con las necesidades evolutivas del organismo"*. 

Con base a lo anterior, dichas.ta~eas:~evolu_tivas se definen 

como aptitudes, conocimientos i .fúnciiones y .. actitudes que 

el individuo deberá adquirir~~ a~ri:o:tric);n'eii:lto' de'.su .vida; 

en su adquisición· intervendian l~:·~á'aU:r~.ci¿n 'físi_ca, ·108 

anhelos sociales y los . e~fuerzo~i.PE!~s·bh~ies; 
. , . ,. .•. .. , . .,,-·:. i,, . 

El desempeño exitoso d~. d~~hcÍs. tareas .•ie'dúnctaZ:á en la 
··~ :·, ;,,.:~ .. ;; 

adaptación, .y preparará ái• inéiividíio para .otras' tareas más 

difíciles que le 'espe~~~:::'.: . : '.'/':'.\ :>,:~~·;:· .. ·· 
Por otro lado; ei f::ic~s~,;_tra~;;~-,~na ~;~{'¿~i~8rr~sp()!ldi~I1te . 
de adaptació~··· una mayor án.siedad, ;la ~e;~p:6baci.ó~'.sciCial 
y la no ~.Pti;.Y~~;~;,:{i~;;~~\:··~ab'C,;i~~"~~~~~~ ~el·futu;o. 
Asimismo, .. cada' tarea e13\;;_n;escalÓn o preréquisito a fin de 

- . ' . -----------------------.' ·-,·-.·:-- ,'··<' 

•Robert ~ii.;!agh~-rat. ~ éi~~-~~: ~ ~~ss:,·:~ I¿, ,~b;cÚ;;·, p.· 141, · 
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alcanzar la siguiente, asi, por medio de agentes 

sociabilizadores y métodos de imposición y de castigo, la 

sociedad trata de ayudar a que el individuo aprenda tareas 

evolutivas que le correspondan en el momento debido. Cabe 

sefialar, que en términos psicológicos; "el momento de 

enseñanza para determinada tarea es la época en la vida del 

individuo en que corresponde enseñarla y que él la aprenda. 

Dicha época es una resultante de la madurez· física, de las 

presiones y exigencias sociales· y. de' la·· moti vaci6n del 

sujeto mismo"*. · 

Finalmente, puede decirse; ___ que\)e~'-· i!i',:·'adolescencia se 

adquieren nuevos •valores _que)má.~·:tklrc:Í.~{:.hagÍa ~l final de 

aquélla, alcánzaran-uii~g'U{iiB~ib{;~f; t~rito; es importante 

::::~":\:~E~~l(~~~~~~.1~~:~::': ,, 
adolescente res~el~a.~~1 ;io;¡~ma¿: se ';ci~~p~~;á al medio 

;',,\•{: ~:·;·~:::::" '.fi .. :.:~<·.·(::·:~' _:·:\~: -' ;<¡··,. 
familiar. y social'>' .. ·-:.: '·· , •e . '/o;'··: 

Con la d~scripcÍ~~ ~e'.··~:ta~ cin~o.)ár~as inherentes al 

desarrollo' de la ad.iii~~,é~~~ia¡ puede decirse que se ha 

mostrado una .. ~8¡;);{6f~' d~' ·~ ~~diografía" del adolescente que 

•rbidom, p. 142, 
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como protagonista, él forma parte esencial del presente 

estudio, y puesta· que el Colegio de Bachilleres es una 

institución del nivel medio superior, su población 

estudiantil principalmente la de nuevo ingreso, en su 

mayoría se encuentra en ésta etapa. Además, de que para los 

profesionales involucrados en el trabajo con y para 

adolescentes, resulta de vital importancia su conocimiento, 

para que así, a través de su comprensión, pueda brindar una 

orientación adecuada. No sólo dirigida al joven, sino 

también hacia los padres. 

En cuanto a los jóvenes, es conveniente sefialar que el 

adolescente de nuestro medio, : enfrenta su época con una 

información bastante insuficiente,. y por si fuera poco,. las 

actitudes que se le han.inculcado·en:relación, por ejemplo, 

a su sexualidad son p~ep9~d~~~~tem~rite coercitivas. Aunado 

a ésto, en el proceso d~ c~ri6~imied~ó~ y aceptación de su 

propio cuerpo,. ei :ád6i~séente se·ve confrontado y comparado 
... < ,: <·: ....... _,·,··'~,~:;,:,··t·, ''· ·:~·.· . ·.. ; 

con ideales <de' :• ~elieza . e~tran·j eios a través de la 
. ~. - ; . 

televisión, el ·cine;""las .revistas, etc·.··; ... que resultan 

completáment~ 'aj eria~''e· inadecuadas con las caracterí~Ücas 
étnicas del .·mexicano. 

..- ,:;·, 

Respecto a l<>:s· ·figuras parentales, estas por· lo :i:e.gular 

presentan dificultades referentes a la ac~ptac.ión ·del 
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crecimiento de los hijos. Provocando con ésto una verdadera 

"revolución" tanto familiar como social. Ahora los padres 

son juzgados por los hijos, por lo que la rebeldía y el 

sojuzgamiento son más fuertes sí el adulto no está 

preparado para enfrentar tales cambios. 

A pesar de ello, no todo depende de los padres, nuestra 
-.. , 

cultura es proveedora de herencias costumbristas difíciles 

de erradicar, por ejemplo: 

'· ' - . - ( . 
- Existe un coI1ceptodesviado d"'. amor y gratftud'Úlial qu,e 

glorific~ l~>()l:ied~dc:fa y provo~~ sentimien~o~ de culpa 
- • 1• - • . • • • • 

en el. hijo. c:Pl~:':d.e's~~ actuar independientemente. 
' . . -. ., - ' - ' "'._ ~-' .- - ·' . .. -- . - . . . . 

- La fal.ta de'':r~~liz~dón personal de muchos padres, 

especialmerÍteide lás madres' les lleva a temer la 

eman~¡~~~~clri·~~2{~~•hijos, pues sin estos su· vida 
• • ' ' ' • - c/i :~_.~ .. ,, .·--.' ' - • • 

nueva etapa de vida conyugal, y 

ya 

- Desconfianza en la capacidad de lo.s· ~.fi88'; qlie i~á lléiva 

a temer que algo les pase, que· cC>~~t~~ ~;;.;,r~s;' o· toma,r 

decisiones equivocadas. 

·. ,. 
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Con todo esto, quizá la mejor razón para estudiar a la 

adolescencia, sean sin duda los cambios que se presentan 

durante ese lapso de tiempo, los cuales son notablemente 

diferentes a los cambios que ocurren en otros períodos de 

la vida. 

De este modo, el que la adolescencia sea o no un período 

único, no es en realidad .1ó más: importante a considerar, 

ya que tanto la soc:i.eídaci común ·como el prof_esional de la 
' . ' 

conducta reconocen, que . la adoles~encia · es una etapa 

durante la cual el individuo se enfrenta• a muchos 

problemas, y como éstos problemas existen" ein ;,1~ · r~alidad 
cotidiana, deben ser conocidos a fin ·de ·,comprenderse e 

investigarse lo más profundamente posible. ;:AuriC.lll~:con todo 
. . : . "< ;..._ -. ,· .:. 

y que éstos aspectos son significativos, ·~ií:ii·;falt:a--conocer 

la búsqueda de identidad. 

El adolescente pone a pru~ba .P~:ºa.dp"ae;,_ .. l~_;e'.~s·~,ª.'.:.".~efnJs,da.~yqa;i~~~tidades 
posibles, experimenta cliv~:r~~s éiif~i~ntes 

clases de relaciones: y':: ~~~f~~~:; .. ~~~ : ·;~~~ta;~) fi~~J.tad~s 
mentales y físi'cas.: •:• " .. , .. · ,.. ._,· .. · ·,,,,· .. ::.\ ;,.. .• ·.:~: 

' " .. ~ : .: :~ ·:· ~;, : : .. ',' ' - ' , - ' 

El resultado serása~~sfacti:irio ~si:,;fa .{éie~t':i.Cia~ ·escogida 

corresponde a ''los p~peles ·de•,;ia<0i~a' ~~. ú~~~' a su 

disposición. Pero, puede h~b~i: señales de ~~p~~siÓ~, 
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desaliento, una sensación de insignificancia y de una baja 

autoestima, si el joven fracasa en su búsqueda de 

respuestas satisfactorias o si la identidad que prefiere 

no concuerda con ningún papel social accesible. 

Erik Erikson (1963), conforma.una teoría de gran amplitud 

acerca del desarrollo emocional, y en.el que maneja además 

el complejo proceso de identidad. sus aportaciones son de 

gran utilidad para el presente estudio, constituyéndose 

así, en el soporte teórico de la investigación. 

2 , - BtJSQtJEDA DE IDENTIDAD. 
• '.~ '• < •e / 

Erik H. Erikson conceptualiza al. d~s~~~()i:~'<>. ~~·l y() c;omo i •. 

"un proceso evolutivo que se fui::Ía~', eri'. una';s~éÜendia de 
- ' ,·':. ~ ::~; . ·'.;'·: ::.:·:, - .. -':.-- -· 

hechos biológicos, psicológicos. Y. sobiale·á; :·'experiniérítados: •· 
• ' • O • •, O : "~ ,.·- ,,:,~ • ,,'::.~- • • •«.O ,;;·w.:' ''.•:•:·~-~: ... ·;:.~;¡':!•>::{> ... ~¡,':•>::.; ::·.; ' 

universalmente y que implica :.ui:i:. proceso .:autot,e,7,~¡;ieú~¿i..co 

destinado a sanar las heridas· prov~.;adá.s 'J<:>t ia's\.;risis · 

naturales inherentes a éste". Ent~ndi~riá6s~ p~;Jt.i{s¡s·,'·Ús• 
. . - • ' . . . - : ,. - ·. ""·' ' ' . ! . -.~. \ • ' -·"'" ' ·,, .. : • :- ' . -' . ; 

cambios decisivos que se d<)n entre la :elección·~¡; p:ró9i:;eso 
•' •• _! 

o .a la regresión, integración o retardo'. . 

Erikson modifica la teoría, : freudiana .del d~s~~r~lÍo. 
psicosexual a la luz de ciertos hallazgos de ·1a 

antropología cultural. 
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segúri él, los 'individuos pasan por ocho etapas, cada una 
: ,.. 

comprende una c'risis central con dos desenlaces posibles: 

por un lado, si ésta se resuelve de manera adecuada, se 

promueve el desarrollo de la aptitud personal y social. 

Además de que se forman bases más sólidas para resolver 

conflictos futuros. Por el otro, si la crisis persiste o 

se resuelve inadecuadamente, se perjudica el desarrollo del, 

YO, porque se integra en él la cualidad negativa. En este'. 

sentido, el concepto nuclear de la teoría de Erikson' .lo 

constituye .la adquisición de una identidad .del YO." 
Con base a su teoría, el término "identidad" expresa una 

relación ent;e un individuo' y su grupÓ .. La formación de la 

misma.depende del· desar~ollo d~l Yo; dado' que s;,; emplea un 

proceso de reflexión y ~~~·~¡;'a6i6~ siniultáneas que tienen 

lugar en todos los niveJ.~·9 deJ.'.,:fJri~i,cinaniiento mental. Según 

este pro~eso, el suj~tó;s:~'.·juzga ·a ~í mismo a la luz de lo 
·~, '~ . ' ' 

que percibe de cómo"Úis.oi:~ós lb.j~zgan a él, comparándose 
' ' •,, . .,c.,¿·.,,, '" -

con ellos y ell 10~ i:é;;ni~¡;'~~,~~'ulla tipología significativa 

para estos _últim~~/ ;':~}~\, <, '. . , , , 
En ,cuanto ai collb~:Pi:b"d~l; YO;' éste lo entiende como, ia: suma 

< ;' :_ ·., ~ ~ .. ~., 

de los'. ':sentiniientas,'i e~ocione~,; itti"puls~';;, : ,deseos; 

capaCidades, ;,t.,;i:¡nt'os·.<~}~a~~~sia:s :·que .. él ·:thdividuo 
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" ¡ese soy yo 1 " • 

La palabra .YO .se· emplea .. para detectar un conjunto de 

procesos psicológic'.os·, c·o~o pensar, percibir, -recordar, 

sentir; que ti~f{~'.~~¡f~ric:lóri organizativa, de regulación 

con el SELF, y~.'que 'ecin responsables del desarrollo y 

ejecución· de. Ün~pl~Il·de ~c~iónp<il:a satisf~ce~Hi:dntci,ios . 

impulsos·.interncis; coínolas exigendas'a~ientaies ;El SELF 

indica ·la~ ·-~6~::,:~ri:_~~-.-_ el···~::t:t·dri2:~ªif,titL~::;. 

::::~f ¡1r~~~~~·~~:e:t~:i~:t1~~~:!f ',o 

::::::::.:1r9~~.~r :;_i~:~i~fr~ñi~:~~§¡~~~~lttt~:i~s l~y _· 

10 

· 

idenúdád. ca~-~i~íi~ ~~s ;¡¡·sJ;,eibf 88, ~An6 ;,ref e.:r1dl'.> á1 •·• sELF -Y 

otro .· a1 ·. ió ciu~ es'. ~~- bifacI~i~: ~i~~ki~~f{;,7.;. ciei ª~~e~ªº can 

~·~;~~~li~~iili~f I~~f f ;· 
identidad·. del' .. YO· de' .un· suje~~ ;eJ?:):relacióri:.coi;i :1os;': cambios 

históri~os·~~- ~~~in'~;~~/¿~"iñfariéia; ~~~ ·c:r:isis· ~~ .. -
~·~· •• - "-.:-·.-e:- C • -;- • • • e • ' 

adolescencia }/ sti'_ad¡~taciónilnadu:ra:;· · .•. · .. •·. : ...•.. .. '</ , .. ... :;. •;,. - . 
Por consecuencia/ e_n el punto «siguiente se fe~efta de manera 
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especifica la obra y aportaciones de Erik Erikson en cuanto 

sus "Ocho etapas del hombre", .las cuales· s.e explican de 

manera breve, con excepción de la: quint.a etapa, que se 

describe de forma detallada por ·ser el. punto nuclear de la 

presente investigación. 

Cabe sefialar que cada una de las etapas tienen la misma 

jerarquía porque son parte de un continuo eslabonado, en 

donde el paso de una etapa a la siguiente, dependen de la 

preparación biológica, psicológica y social que el 

individuo haya alcanzado. 

De este modo y de acuerdo a lo anterior, a continuación se 

citan en orden cronológico las ocho etapas fundamentales 

que plantea Erikson.. In.dicandose además, la edad aproximada 

y lo que él mismo ·11ama "virtudes básicas". 
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Confianza básica va Desconfianza básica Infancia 0-1 años 

Autonomía· va Verguenza y Duda 

Iniciativa va.Culpa···· 

Industria 

(Impulso y 

esperanza) 

Infancia 1-2 años 

(Autocontrol y 

fuerza de 

voluntad) 

Infancia 2-6 años 

(Dirección y 

propósito) 

"Años escolares 
.' ' ' 
6~12 B.ños 

/;;,'t!t~~r~t~): · 
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a) Confianza básica vs Desconfianza básica. 

De acuerdo a Erikson, en esta primera etapa, la madre 

persistentemente debe cumplir un papel cualita.tivo 

fundamental como abastecedora de los requerimientos y 

cuidado del nifio pequefio. 
' ·, : ·- . 

Tal aspecto, proporciona al infante . un .· séñúnii;,¡ñto 

rudimentario de identidad yoica que . le~; iie;rliiif~;ii· · ir 

desarrollando la cualidad posii;iva de.ia;co~ú.in~;i(bá~i~a/ 
constituyéndose esto en la primera t'a.~éa'ae~}tof~; ~%~ ~nde 
de la madre. De este modo, eÍ nifio.;vá•;,i:d~;Q~~dJ-66~fianz: 
en él mismo creando la base ~~·{a··.fd~~~¡~~~-(·~ª .. más.,ta~de 
se combina con un sentimientO de '·ifac~ptaci6n 11 /:En< ' . .~ ' ' .. :,_'" -. . . . " ,. , ·.-· - ., ··-. ;· .-

consecuencia, los padres·no ii6ici d~ben' guiar las·fo~s·dei 
' ' ., •'",•, V' •o o • , ' •' • ,, 

la prohibición y el permis~.· siric:; ~~~Ún ~~e~ i~p~~sen~a; 
.. , ,1 ', ' .•.•. '.· - .• 

una convicción próf'uJ1éiª d~.~~ tod~ lo que liácé~.tiené. un 

significado. Pues el d~senlace negativÓ r~dica, : .en .la· 

ausencia de confianza básica que puede traer c~ñs:i.g~.:· una 

debilidad subyacente de esa confianza a lo l;ar~~ ~~ i:'dda .· 

una vida, observándose posteriormente, en: l;,. ·a~ih:~~·z, · un :··· 

retraimiento de la conducta hacia estados.de~~e~i~~EI. 
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b) Autonomía vs Verguenza'y.Duda. 

' '- ... ,.·, 
Al igual que en la etapa anterior, en .ésta, también es 

importante el papel cualitativo''·~e~ios padres y adultos que 

rodean al niño. 
., . : .. : . ~. ' ' . 

En la medida en que lé:i ~li~ri~~n y guien adecuada y 

gradualmente a su libre'~i~éÚón'en:favor de la solución 

positiva de la Aut~n6;¡rl~~.::~eb~ri'protegerlo en lo que se 

refiere a experiendi~~<·~~J:'en~efl de sentido de la verguenza 

y la temprana·. dud~ ~ Aa'í;. i~ ci.;',,t:onoinía sin la pérdida de 
,.:: .:. , ...... ' 

autoestima, conlleva a un· ·sentimiento permanente de 
. ·. .': ... :. 

voluntad, orguilo y'firmeza. De lÓ contrario, el peligro 

de ésta etapa radica;' en ,que ''.1a···autonomía se debilite 

mediante un daño inicial de l~ ció§~.i~~zci .~nte la e~pcisición 
excesiva a la verguenza; ~é.'n?::'1¡'~yaY~Ji'.a~orrecci6n de 

una conducta, sino a tratar~.dei #_fectuaJ:~áisin que nadie la 

vea. Lo cual va en perjuicio}del''autocÓntrol y subcontrol 
.-,;,.·_; 

externo, dando origen ~'.~i~ irtéÚnaci6ri perdu~able a la 

verguenza 

c) Iniciativá'vs Culpa~ 
; •,'· ·<:·>·:·,·:·:·· .. "'': -

Esta. tercera 'etap~',trae consigo.una nueva responsabilidad 
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para tod.os, en lo referente a l.a .. resolución positiva de la 

Iniciativa· en contra de la. Culpa, 

Esta crisis. ·central 6~racteriz.~da por ap:i::oximaciones y 

errores, se resuelve en ''cuanto .·er nifio puede integrarse 
~ . ; ; 

tanto en su persona ·.como. en.: su c.uerpo. 

De esta ~o~a; ·· l~ , ~~'.:tci~f..i.va agrega a la autonomía la 
, '·'. < .";,<:>' 

calidad de la planeaciÓ;i ~ ¡¡¡~lic~ciÓn de una tarea, con la 

:7JlSt~i\~:~,~]~1&~f Ei~Hi!ikS]$t 
";'>-. ·.~ ... ::-;;¡.-'. .. ,,;~, -- ,"··.:), .~\ .. _,. -.;·.,-· ·'.:·· '\·:·· .,;: .;:.' <:~:·.'.'~>:~<;'-

en prcígeni,~?J:"·.' ¿·.::·e;/::' ....... ,.··::.· . . .,.,,. ·,,,,,, . · · .. · .•· ·. 

sin ·e~a~g9;,5.:~<iie'f ]:fi~: d~~;e~t;~/~~~~~$.fe~,~f~~t~~~3,§11.~~f º •. 
la· acci6n'puede Uevár; al• niño'a 'éxPedmentar:'.sentimi'entos 

de ··~ul~~· ··~t.'.·~W~~~~;¿~,~~~~i;~~€~~).~.ºÍPt~f .f ~~~~;Y~.~,G~;~cfi~.··.·· 
un resultádo)Ío 'benefido:: Po.rque'. sí·~ine:aiante,'.lá•'á~toriomía. 

- ,- - . ·.'. '.i< ''. ... '..; ~- ,~~::·.· 1;,;·;:~:::· ·;:'·:· 1 ·:..~_~.:~·:.:. __ :r;:r :'.:-;> •,;·:·~.~:<.'.~\~'.T~\~-~:?·:'.·:/,E ·::}/:Y~·_:: ~;j,~ .. -··>·.<.: <­
se ' .tral:aba \de : ; ma~te1:1er .•. aleJados i'?? los} ·rl.Vélles . 

( princ;pal~e~t.~'.;ibs'. ·~~.~~h~s.:' ~é~b5e'.~[· .,~~ {; se:i~~~¡~ip::~;· •• 
por lo' que }icis J¿¡ci~ 'hacia. eii'os pueden resiilt:a:r 'amargos . 

e inúti;~r. e~· 1~:.i~~~a -por log~¡r .. Ún ')u~~r: p~ivÜ~giado. 
ante ia ll1'1Cir~/ io 6tia1 puede ll~vaiio: a:i-·;~~~f~(). ·:·a. ia 

resignación, l;¡ culpa y la ansied~d .. 
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d) Industria vs Inferioridad. 

Esta cuarta etapa, con base a los antecedentes, la familia 

debe preparar al niño tanto interna como externamente para 

. la vida escolar. El niño _que ya psicológicamente es un 

ºprogenitor rudimentario, para convertirse en un progenitor 

biológico, debe empezar a trabajar y proveer. Ahora aprende 

a conseguir algo mediante la producción de cosas; y así, 

al percibir que su futuro se halla fuera del seno familiar, 

realiza tareas y desarrolla habilidades muy alejadas de los 

caprichos y deseos del juego. Desarrollando un sentido de 

empresa, adaptándose y adquiriendo capacidad para manejar 

las herramientas de los adultos, ·que lo __ envuelve :Y que al 

interactuar con los demás, se obserVE! UIÍ:: p;;oge~o social . 

El peligro de esta etapa radica, ~':i ~~isi;iíay impaciencia 

en el manejo de utensilios y' habilida~~s/ áci~más de su 

status entre sus compañeros, 

las herramientas, puede. 

y po~ lo .. ~~rit'o a un sector de 

cr~~~. i'm; ¡sentimiento·· de 
. .. ,~ ' -

inadecuación, 

Por.tanto, si 

inferioridad y medioC::ricia"d:>: ' 

en cuanto la ::C::::l:: n:Oc:r~;¡f~i~tt:~1td!J:::1::~ V:: 
vera··_ ~f·e~tad6-. --\;,... ---,· .. )i·;-r _--~·--·. --

Sin embargo, cabe s~ñahr ~~ ~f~l ~¡~~ ac~lta: al ~~abajo 
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.. :: . \ .· -

corno única obligación y lo eficiente como extraordi~arió, 

puede convertirse en un cbnfcimista . y : ~~c~~v~\ d~ la 

tecnología. - _ .. ·, ,.,: .. : .. · 
. ',. · .. ¡•;'¡ :~:/:~·'·.·~;:>.' ,. . ¡ -· 

'.';~~...:~: . ~ ' ':':· ;;· 

e). Identidad vs Confu~iÓh ~~l¿RoÚ (AdJiesc~~cii{¡:; ·. 
,~ ·>:;_;:~- >/:f;_:_¡:.:-s:~:: ;';· _ -~-·.· 

,,- ;::.·. :i)~·,:···:-!:;: .,.... •·.··.;. 

::-:::::·~·.~:::t~~~f ~~f $~r:: 
etapas anteriores, de· ciert,a~:foi:ma; : íie.·,:10iel v,en· a· ~oner en 

duda debido a la rapidez ·~~1'.6i~~};([¡~~~;>''~í~{ci6:> ' . 
De este modo, el joven ~e' e'nf;:.'elÍt~; ~Ón:'unCÍ: ·~.;;,.ev~lución 

fisiológica" dent;o ci~·~-~:~i:~~6:.~J·~;Ji~érici'1 su··nuevo 

status; y con la' e1pari'ción' de la ménstrua~':i.ó~ en la niña, 

el semen en el varón ; iá~ ªª~~u::t:e.f:~'ª ~~~~·L ~~xua1 es 

secundarias; ~e ,l;; .impondrá el tesl:.i;n~ii'ic/~~r~ll'~ef:i.nición 
~-.. _._.; ,;.r~ .;:·.·~. '·. 

: '. ·. 
con· la· pareja, 

sexual y del rol ~e ten~rá qu~ 
sin:o también . 

asurnii/:nci'.'sólo' en 'la unión 

e". l,Cl :' .P.~f c·r~~ici~ón. Ahora 

e;np:i.eza a preoduparse por lo ~e par~ce'.i!'~_er" •ante los ojos 

de los demás, en comparación con';;'e~' sent:L;nient6 que tiene 

de sí mismo. Por lo que dÚrant.~ , esta búsqueda de su 

identidad, ·el joven pasa por. una Ji.crisis 11 , en la cual ocupa . . . ~ . 
. . 

gran parte de su energía, y· en dc:inde, se elige de manera 
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artificial a personas bien intecionadas que desempeñen 

roles de adversarios; además de estar siempre dispuestos 

a establecer ídolos o ideales perdurables como guardianes 

de una identidad final. Aunque, también es importante para 

una resolución positiva a esta crisis, que el joven acepte 

simultáneamente sus aspectos de niño y adulto. 

Admitiendo, a la luz de sus experiencias anteriores, los 

nuevos cambios corporales. 

El peligro de ésta etapa radica, en la.conftirisiÓn. d~l .rol 

cuando su bGsqueda se basa en una con~'tánte··.'c:i~:á~,:previa 
referida a la propia identidad sexual,.,. ~aai~~~~~--:~bto' ~e 

'."~;: 

presencia las conductas antisOciales ,' .... ".o 

También, un aspecto de gran i~~brl::an?i~;!/~~ causa 

preocupación a .. muchos·ádolescentés, ·es la cue~~i~ri· aan·no .•. 

resuelta de una idenÜdad vo~acional. En do~d~ ~~ ~~rn~~~~~~ 
ocasiones, s~ le exige u:n.a:'decisión, pero s~ ié r~.Pfim~n sus 

primeros· ~ritento~, Úe;,:ándolo ·a que, p'ara evitar ,la· 

confusión; .se ~()~~~l~~nÚfique con héroes de la pantalla', 

dirigentes de ~~tl~-~{.;~~~peo~es de deporte, etc .. Y al~os 
suelen hac'erlO '' haÉita. el punto de perder toda identidad 

• • • • . ' .~ c ... 7,-, 

aparente con'sU;pro¡;iiojYO. Llegando al punto de que pocas 

veces ei j oyi;in}_ se identifica con s.us padres; por el 

contrario;- .se' rebelá contra el dominio, el sistema de 
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valores y la intromisión de estos en su vida privada, ya 

que necesita separar su identidad de ellos. 

También en los grupos adolescentes, en este período, se 

observa un sentimiento fuerte de solidaridad para con 

otros; pero del mismo modo pueden ser notablemente 

exclusivistas y crueles con aquellos que son diferentes en 

el color de piel,' formación cultural, gustos, ropa o signos 

que han sido o son.característicos del grupo y que ciertos 

sujetos son ajenos a ellos .. 

Además, otro semblante. ccmsiderablede<e~ta etap~,; es que 

Erikson considera .a la ·ment~ ~d."ai·~~~~~t9,:·~fi~liCiaitri~ht~··como' 
••• < ·'.·.;:''' ··.O·''··'."·,. 

una "Moratoria", .:es de·c·i~-;- '.'/~~íri6::;~i'i:-~i~~,~-.:.'ni~ll\Cior{~:~· _"una ... 
.. >'-'.:.J·_·.,:,,, .,· . .-;, ., ,•,,·'·•< .• -.·, 

~~;:~~;~~o~;~§~r~~~~~~JI~~~: , . 
ocupacionales. · .. ~"t> . 
Por tanto, a fin de evitar. ~~~''.;~l~i;{~~:i.¡ri·~~~~a~iva' .de 

difusión de identidad y de este tTióao'Í~egar'a ~oriciusion~s 
no gratas de lo que son o: ~J.·~.;~ri :hacer de ··su vida, el 

•': ·,.; 

adolescente tiene la oportunida·d ·de trabajar en: 

- Un concepto del tiempo, que es esencial para su 
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identidad; 

- Un conocimiento de sí mismo,. 'para adquirir cer.tidutTibre' 

y un sentido de su propia· identidad; 

- Una experimentación exitosa; éori urla ·a~pl:l.a ~~ma de roles 

que lo lleve a una identidad posi~i~~; 
lucha por completar o ini6~a~ ll~Z i:ár~~. ~ tra;;és ,. d~ - Una 

la suficiencia de su propia 'dota~.i6n ·':':Ya ;~qÜ~',}a '' 
-": .. _., ·,-;··. ,:.¡.','· .. • 

persistencia y la integraCi6n son esenciales(pára· formar ' 
.. -.,,._ ·_. ;)::,:; .;;- ~/· r.\·_;·.':· :.· . 

'.<:',:-/: >~·. 
..... -:··;,.;;~·~;::~· 1·:_, ·;';/. 

una identidad ocupacional; 

La resciluci6n de su r.ol sexual·; .·P1:1\'!s: es·:necesari6 que . 
. ::·:.': · .. :'\. .'·-:>/.' 

primero se vea totaimeni:e hombre• o 'mu':jer;:' 

- una·capé\Cidad para diz:igir.co~ ~asé.~:;r~u~·~~ici~~ ·~~ ia· 

sociedad; y, :¿- ;.·:·.:;};::: 

- una ·filosofía,. ideología.·· 6 r,~J{~.i-~I1, ~~~.i~~ ·@e:; ~'e 'den 

c~nfi~n~a furidam~nt~l. .~ri ... su -~~?·~· ~ .ª!?c.f~dad; h. \·: ' . ' 
.. .¡". - . • ' ~·: -; . . . ~: .: 

'•,;:::<. }•' '. ~<<.:t,0,: • ·:.>::.::{;'~·:,~> •!N;·, 

:: :::::::::i:·~~::'.rlf l~~~~!2~~;~;~~~;.~Ñe~2Jl#:~~r:·:~:: 
las cualidades ·: adquiridas/.p'or•·,el'.'.': adoléscerite iriediante 

.,, ·.-_-.··•, .··, •• - ·~--.-·' :,-~, : j ~..:·. • ' 

::::ti::::i~:es~~~~~lt,t1~C·~~1:~~i~t:~.~;r:~u~::i~cia:t::: 
situaciones ~e regu'i~fan;~n¿~~{g,i; ~úi. ei temor de perder 

la identidad .ciei: Y:ó''en: la etapa. ~iguiente. 
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f) · Intimidad vs Aislamiento. 

Aquí, el adulto joven, que surge de .la::.,búsqueda· de 

identidad y de la insistencia eri ella, .e~tá :~nsioso por 

compartirla con los demás. 
... '.··.;:·;·.-· 

Asimismo, 
: .. 

esta preparado para la :i~timidiict~ y.'<plira el 

desarrollo de la fuerza ética que:le'per:nú:anhie:;,ar.:a cabo 
'O "<' r• •' '"••'• • '• • 

responsables acciones éonc'~et~s~ f;#~·.t···.:~rtt)-~ª2.~fr~if~.~{~s 
significativos. ·-~ ·";':· .... . ,, ._~'.,;_>~··.:-;·;.'. :-_~·/·· 

:·:::.:::.:, :!1~1~~~~~\i~:~~~i~~[~t~?~;~;. 
el temor . a,· 1a;: pérdida':iyoicaT·en'.•!: sit'uacioríes. )·qúe .,•exigen 

autoabandono ¡· ··; eh.'.Jit ' ··~6i'Id~~~~~d}A{J':;. i~~y;~~i~~·i~~~s' 

3;;~¡:il:l~i~l~~1~:~~i~~~i; 
El, peligro:d~ ,';~~~:~~~~;~~; radi.ca~ .: eri ·~~· dfch~s':;:~j:'a'ciióri~s; . 

coin~él:itiy~ry~pini)~ú'.'ai;, •se'.experim;~téin_ Ci~ó'.:Y'bóhtrli ia~ 
···.·,.·· 

mtsmas,,p~r~?~~-~-'<~·.:~:.' ·· - -- . ,,_~ ---:--·º"~ <:·> .. ·, · _·,. · 

Por otra ;piirte,/un a~pect~ vital en: e~te p~rí-~d6, ;~•lo 
reiacionadb a' la ·géii.itaHdad, es decir, la capa~idad:plena 
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para desarrollar. una potencia org&stica, libre de 

interferencias, que se exprese en la mutualidad 

heterosexual. 

g) Generatividad :vs:Estancamiento. 

'. ·~ ~ '>.·: _: '~~··:·.. . . 

El términó:'.generatividad implica el desar;rollo evolutivo 

que ha !Íe~ho .ei·'ho!111Jre, el animal que enseña. e instituye, 
.. ·.:;-''·!.:" .. ··:·:,,.'. 

así óomo e . .i ·(fu~ áprende. · · · · · 

Por. ende; eh.esta etapa el hombre maduro:~equl~~~,·~~lltirse 
necesitado, y. la madurez lo guía, aunado'/ai.::aiiento 'de 

aque¡io ·~e· ha producido y que del:>e· Ú:~ri~~~:r;'Esto lo 

lleva a. la· preocupación por establecer. y,'..suiiiír:·a. la· nueva 
, .... ·' ' _.,,, .. ''>· 

generación; aunque en algunos caElos; ;:,·por: diversas 

sit~á~iC,ne~, no lo hacen con su prbpia de;~~'endencia. Así, 

la ~ene~~tM.d_~~- se constituye;d6m~~~~'.'~t~paf~nda~ental 
en el :de~arr611o ti.~t6 psi;o~e>c~;;.1yb'~~~'\;j~'ié:C,s~cia1. 

:~:::~-~~:t~:ii~:;~~~~:~~~E11~:=,::: 
sentimierit6\de/ eai::~dáinie~'fo ~·y,· e~pob;~ci~~erit:o ' total. 

Conduciendo áÍ :Í.n~i:;-idú6 'a t;:.~tarse' é::ofu6 si ,fuera. su.propio 
·-:,-

y singular hijo. P~r io que la :t!"mpraná 'inválici~z Úsica 
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6 psicológica ·se convierte en su única inquietud, 

h) Integridad.del ,Yo'vs Desesperación. 

Sólo el individuo.que en alguna forma ha cuidado de cosas 

y personas, ·se ha··.adaptado a los triunfos y desilusiones 

inherentes ·al -hecho de ser el generador de otros seres 

humanos,· ~:.de p~Óductos e ideas; puede madurar gradualmente 

en ~s~a ~~~~~,·-~1 7,ruto de las siete anteriores. 

El término.' "Integ;:.idad del YO", según Erikson,- es el más 

apropiado .pár_a deÚnir 16 aU:ted~or; Sin embárgo,: ai, sefiala;:. 

él mismo 'p~dk' ;;1a:riélad en d.icha explicación, 'Cita otros 
'·.• . ' . - - ' . - • .. ~ . 

propios p~di;es ...... 
·. _:· ·:.· '.~ ' __ - ' .. 

El peÜgro d~ la e'tapa radica, en l~ pérdida de es~a 



integración yoica acumulada, que se expresa en el temor a 

la muerte y la no aceptación del único ciclo .de'vida·como 

lo esencial de la misma. 

La desesperación expresa el sentimiento de que ahora· el 

tiempo es corto para intentar.Y probar otras alternativas 

hacia la integridad. De este modo, a fin de convertirse en 

adulto maduro el individuo debe desarrollar en grado 

suficiente todas . las cualidades yoicas · de las etapas 

antecedente~. AungÚe es neceisar¡o, para tal· fin; contar con. . . ., 

el apoyo de las· instituciones .. culturales;· Y .. de· los 

dirigentes especiale~que ·las rep:t'esentan .. 

Así, la integrfdad .aduita: y la' confianzá • :ini~ntil se 
.. < > .:-'.::>. >:.>-::. /" ".:-? :._;·,:.,_·,'··:~:-~.:-·.'._,-.:;,;,\.,;/·.:.>.::··:·.:: ·'·· .: ·. 

relacionan;' :en 'cuanto que, los niños,:sánoá':no'·;teimerán a la 

vida, si sus mayores tie~·en la integi!id;~.·~~cesaria para 
\' ; . - ( , ' :-

no temer a la· muerte .... ·,. :· '.'-· ;;;'·• .:, ·,;·,./• •: );:,: · .' \ • 
-1.:: 

·>·:".<·· ··: ... \:(/~'. :::·',: ,. ;'.;','' './~~;~. ,:,'.. . 

Estas ocho etapas.•• .. ~~i h.ainbi~:i ~~b :_,~~16 :;nri~ecen la 
'• 'i ·' 1 '. •.• ;,...' :,'.;\~ ., 

comprensión del desarroúó'(humaric:í;· ·sino> que además. nos 

::~:::r::~c::·:~;;:~;~ir:~ri~{;j?d!.;~Jf;$r:t;;'.:.:~i::~ · 
más a la etapa adolesce'nte; uh f~ÍlcSmeno\~~e~~e~v'~ :ge'ner~ndo . . - .. • . .. . . . . . - . 

muy lentamente y qu.e'va'é:reando unaaut:operce¡;Íción cada.;,ez'· 

más relacionada · é in~~ns~ ·.coi:.. el· medio a~ie'~t~ c~~fo~e' 
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se aproxima a la pubertad. Estamos hablando del tán 

mencionado Autoconcepto gue muchas veces no le es dado el 

valor que le corresponde. 

3 • -EL AtJTOCONCBPTO. 

a) Características Fundamentales. 

El avance de las teorías'• · psicológicas respecto al 

desarrollo del YO, . di.ó lugar a•: m{ mar~ado interé.s por, una 

de sus dimensiones: . el Autoconcepto. 

El autoconcepto conforme a diversos estudiosos que lo han 

analizado, sustemtan.ezi comÚ.n.una co~cepción e~encial. En 

este sentido, C~rl Jogers menciona que ·el ~~toc;oncepfo se 

relaciona con, la dependenda del .juicio :_de.} los individuos 
"-·.· ,·- :¡·-;. 

(significativos Ji ell interacción. Árs\iínent'i1) al'. igual que· 

William James;: ,que •J:i~y· que dÍsting\ifr eritf~ u~~:·i~i~agen de .. 

sí mismo" ,<:~~'.~~1cÚ;'ei ~o'ao··:c~~¿ ~~~ f~~~§~~~~;~~~·,·~~· a si 

mismo; y una ,iini9e~·-~~~~1/ einte~~i,~ª ~'s..t;~~:a/ti:~vés. de :1a > 

:re::::~:;•c:::·~r:i;s~:~~i:t:ii?~~i~r=~n-a~~ª·~:t:; .. ·:: ·· 
referencia. 
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la aspiración a disminuir la ·distancia ent;re la imagen de 

sí mismo y la imagen ideal. 
( . ~ ,: . 

Para Erich Fromm es un .factor dete'iininante en la manera 

corno una persona responde caractel:'ísticarnente a otra. 

Taylor, dice que incluye' .una entidad variable que se 

encuentra a lo vida en permanente ... ·. '."'•" ' . 
transformación, desarroÚándose' mediante las concepciones 

que tienen los. demás acerC:a de, sí mismo; además de la 

asimilación de' los valores de su. medio social, corno una 

experiencia cognoscente. 

Para Hurlock es la imagen que el· sujeto. llega, a formarse 

de sí mismo. 
•. J;:, ,· .. ",:·.' ·, .. 

Autores corno Jung, Maslow, y otros·,~ rnariifiéstan ·'al· "sí 
- •: - : . : :'; ·~ .'\~ 

mismo" al igual que· un principio de d~si~:rroii~ .. inherente 
'\ "·'·; ~-.'''. , '·-~: -:. ,,, .-'. ' ,• "' . ·:~- .. '· .. ' 

a la persona, donde .el objetivo del.-'.cr~C::i:iíi:tei~t:C>:há:'de ,verse •. 

en la realización. del sí~ mismo' auié~úc:i<ci~~C);. di~'risi"ando 
del devenir ~er~on<i.i.< .. . ' ... ·. : . 

~ '-:. ,'"¡ "( ' ,., :, -

Allport cons:ldera',ai SELF; .sinónimo de sí iniámo, :Jiñáde qi.te 
~ .- \ .. ,.,. 

durante lós tr~~i i;i:i~~r~~ afies de vida,. se .. á.E!s~~r611an: ., ....... '"' : 

gradualm~n~~ ·~9~~6~'é)~ :del dais;,, cuenta de sí mi~m~ ª· ~~ávés 

Aquí ei: infa~ié riti se da cuenta aún de sí mismo; si~od:t~sÍ:a 
- : ... ·.:._.··.-'.-.. ' :, . ·.·- .. -- ·_- .- ·, 

el período.:.de: los· cuatro a los seis años de edad, E!n. el· 
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cual se da un sentido de posesión e imagen de sí mismo 

rudimentario. Posteriormente, en la etapa escolar de los 

. seis a los doce años de edad, el niño aprende a pensar 

intensificándose el sentido del SELF. De este modo, en 

forma general se desarrolla el concepto del YO, 

configurandose con base a pen'samientos, sentimientos y 

acciones; hasta el período.adolescente en el cual la lucha 

por la identidad se in.te,:,siú~~'.;, 'pre.sentán~osé lo que 
·. ":.':.-:_~· .. :~:··::\~::·''.:>'·~-~ .. -._.~:_,:· .:_;.:_ ... , .. ·::-. 

Allport denomina PROPRIUM .. (sí:mismo).,.a manera de' objeto de 

conocimiento· ·Y .. ~ent:'i~{'~~~6. ;'i; {~~~¡ :Jn.a: orientación u 

intenciónaÜci~~~,;<:#ó.; rí9:i.cia; \~~Ú~ ia p~se'~iÓn de un 
1 ...... ;·'.'•' ,•·_' .. 

objeti~o:;·?\;.~~-'.~f~~~t~f~:~;'.i './ ·. ?i ., .. 
Tales . aspecto~ <•representativos de una , postura netamente 

::l ai~nd::01•v:0i;d:u3o;t1ii;en"e.~:··:S·=o1b;r;el·'.,;fsí: .•. •·m~m1°s~}mo'Í.'0.~ .•. ·E:lo~ays:::::::n:::e::. ·'· 
el 1isí ~:i.smo" se origina· 

tanto. ·• eri ~: i~. :~~f~b~:~~~~~b~?~}ff ,(~~~~~·~;~~c¡ór1 , . 6 .·f t~nci~n• · · 
di;igici~' c~~sc~en,teníent~'; ª''.pr~~esos :p~íqu~cos)••· de las 

:~~z~f ~:!1~~~iií~~~~~:~\:.;~: 
di~cr~pan~¿- 'con: ei .. ideal ; .~el· .. ·: .YO, o sea, el 

Autoconociin:i.'ento; C:Eintendidci. éste Ültimo, como una 
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representación configurada y duradera en la experiencia del 

individuo, en sus peculiaridades (ser, conducta, 

predisposiciones, actitudes, motivaciones, etc.}. Además, 

por otra parte, el sí mismo se confiere a una expresión 

alusiva al hecho de que, al mismo tiempo que el sujeto 

vivencial es consciente de su propia vivencia, se convierte 

a sí mismo en objeto. 

En el período adolescente se enfatiza el. desenvolvimiento 

de la consciencia del sí mismo;.i.del s·~~t.i.mieni:o d~ uno 

mismo, en donde la lucha por una ia~nÜdad·:~s muy intensa, 

la cual "continua duranté ·:, tód.ii'.:;.1.a.c vf~~; .. ~. condicionada 

siempre a los cambios del s\ije'to y. ~{medio.'.!*;·, Por .. lo que 
,.,, .' 

puede malograrse. por ,múltiples' ·f~~tb~esf· .... 

Sin enfuargo, siendo, ~f·~f ~·~~~~~et·~ .. :~~.~:~~s+.it~s .Y 

fracasos en ensayos: ar:iterfores;:, la: .persóna: toma' cc:inf ianza 
,., . •:: ., •'<~. ~' 

mediante una a~~:~tu.~~\j{;~~· ~?~~~fü:.~~;~~fi'~\~.~cter~za· a 
quienes enfrentan·:eficazmente,:la'.'vida; pero)taiÍlbién a lá 

que está poco·. ajust~d:á,'y~: (;¡¡ie)·~~eriéi:'/~·:~l.·i:j~~~~.·d~· ias 

experienciás · aménázán~~s: En •cons~6~1~bia:'\,~~· cifacept.;·del 
':;._.. __ ,. , . ~· ·-~·,· ;!, ' :'··' ,· 

YO tiene que• aprendérse/á travéÍs'de,'.,sÜipropia evolución 

mediante la percep~:lón.~ei ·¡~~ivid~~;;:á~ ·~~~··capacidades. 
y status; o seá; .i.~ qu~se'rel'aciona'con la ima~~n que 

. . 
•VIDALBS, :ramael.;: •p~;cÓl~l~ -~en_er~~;.·'· p,p,"~a.~&9. 
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proyecta al mundo exterior, con la clase de persona que él 

piensa que es, influida de manera importante por la imagen 

corporal. 

Por otra parte, si el YO se entiende: ,como aquel concepto 

de identidad del perdurable a manera, de una 

.· _. . 

a partir de ésto, viene a formar parte dé él;' E;!Iiccihtrándose 

vinculado con los diversos sí mismos qu~~;~~ris~¡t~y~n los 

componentes de la persónal¡daci. 

.. ' ,., 

El Doctor WiÚiam !L ~ittz ,e~ l9G~,;~• iriicii'f;u~~ de las, 
.; ::~"! -<~ ;"''" 

investigaciones más completas sóii:re 'e1 aut6.cond,E!~to.' siendo 

una de sus principales aportaciones ·.·:·~·i · desar,;01ici .. · y . . 

normalización de la "Escala TENNESSEE de Auto~orib~~t~". No 

obstante su programa no sólo abarca tal escala:'de itieaicióni 

sino que también busca el dar. respuesta .··~:,·>~u~:h¡¡.s,; 
interrogantes que presenta, aún el autoconcept'ó/ 'como por 

f :.~ 

ejemplo: su relación. con la adaptación, los, _factÓr¡;;s ·g{;e 

contribuyen a su de~áJ;i:-011.0 y. cómo· puedejpfedecir~.e ia:• 

conducta a partir ,de .'31 .•AdE!mÍis Fi,ttz en' u'no'de'los' ini~ios 

de su programa' con~~m~i~ , ias , causas· q\le'. ·~otiyan ,: ~a~i~s 
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en el autoconcepto y en las experiencias vitales como 

matrimonio, divorcio, paternidad, etc., además de 

experiencias creadas para aumentar la autoconciencia. De 

ahí su señalamiento que dice: "sabemos ahora que la gente 

con un autoconcepto distorsionado tiene más dificultades 

en la vida y sabemos que la psicoterapia trata de que la 

gente desarrolle una autoconciencia realista, aceptándose 

como tal"*. Igualmente, menciona, que un grupo vital 

pequeño caracterizado por una · in.teracción libre, abierta 

y no destructiva, contribuirá .ª: u~a. autc;ipercepción más 

realista. Esto último conllevá•a··cc;iís'iderar.que el concepto 

se basa en la identidad:~~ i~· ~;~'i-s~¡i~ i. a~: sustenta 
•. :!-· •;. :-··.•.--'-' 

alcanzando BU desarroÜo gra~A,á.s a'(i(ls;,fenómenOS··!)rOpÍOS 

del ser humano: la Aul:oc:8nci~riciii f'1~iA~toac~pÍ:a~ión. En 

donde la primera p~rm;~~.·~,i~~~~~~6;;f'.~~~~r. ~~ 
conocimiento de' lo :qii~ ·,.~~;·A,~~·'..ae6'{¡;;}~1;':~¿~~;.~~~. medio 

Y1:a::c8:acep"a7c~11·td':ª'~d0. :.:di'.et.'.·.e;ntf'.~rye~•n{traír;~J}rr~~f ;~t~::~:= 
re~~oniúibÚ"mente'. la. vida y la 

- ,. ',: :'. ~:-< '.i/./(~~: .. ~:1 '.Y:.~·: . . ; ... ·'" ·::·~·_· ... ,'::··· ... \'··. ,_. , . 
propia. conduc.ta·¡<encontrándose;·íntimamente relacionada con 

la auto~~tiina. Ade~á·s,·1a ~dentidad eii 'éaliaád de proceso 

. ·. ' ..... -.\ ;• .. 
•HORALBS Plorea,· J; "·· ob,'eit;,:p. ll, 
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en el cual la persona tiene noc.i6n y consciencia de que él 

"es" y permanece siendo bajo los parámetros del tiempo y 

espacio, la autoconciencia y la autoaceptaci6n constituyen 

la base sólida en la que se basa el autoconcepto. 

Sin embargo, existen también una serie de factores 

constitucionales que es importante mencionar por separado: 

- Componente Conceptual 

Se refiere a las ideas que se tienen ~obre.las<.habilidades, 
.,•:.·· 
.: ,"' .·. 

caracter.íst1cas y recursos . que . pueden ·interpretarse a 

manera de aciertos, fallas·o limitacicin~·s .;iue el sujeto ha 

experinie~tado·y. pueden ser .aplicados en.el futuro; 

mismo, 
'.- .... 

y· ;•. . •. 

- El tercer C0!1tPOÍlente, Se reÍaciai{k: d~~ i'.:S .~cti ~idades, 
-.;"-

abarcando .los·sentimientos. qiie se.~b'see~'.~cerca de. sí mismo 
·-:':.···· .- .. -, 

y de la per13pectiva h<wia ei statúe(en' úii' ~ut'iir~ de lo que 

se quiere y debe ser. 
- ... 

Pues el autoconcepto no se dirige ;,;·ye,·· ~~"el ·~ujeto 11 es 11 ; 

sino a lo que pretende ·ser. 
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En términos generales, el autoconcepto nace de la fuerza 

manifesta del individuo que demanda saber racionalmente 

acerca de él mismo y de su conducta, de ahí que los 

elementos que le dan una base para que surja como parte 

integral de la personalidad, descritos conantelación, sean: 

la Identidad, la Autoconciencia y la Autoaceptación. 

Desde esta perspectiva, teóricamente podemos dividir al 

autoconcepto en tres elementos participantes, que son: 

El YO Corporal 

Dentro de este concepto se, reune, el esqu,ema tridim"'ns_ional 

que todo individuo posee; Además de l;;s sentimie~t~s,que 

tiene acerca de su, propio cue;tllo, 'pues este plano: _s~:, , 
.- i.>.< .. 

extiende hacia todas_, ias ·,partes dél: 'ffifsnio,-: •no <sól,o 

abarcándolo, '·sinÓ tambi~ri:~ .~~~Í~ii~~~~~:~~?~~a~e Cié él 

(aliento, olo~,,, _:'~ui°:?t~i~~f,(•\f~,rj~~·,:;·;;'.~fi?f\·;·; __ r~á~~ente 
algunos tipos de obj etcis •altamente ·catectizados '(s~mbreros; 

ropa, accesorios, :i:~s~i ;-~~.:·b~~'.··8~:-';~~~b,i¿~;'~i,~.~~~v~· con 
..... ' \ ~,· ·: '¡~ •',.., "\>·· ,::·:·:·. 

el sujeto fo~-~~·P,ª~~~j~~;é~'::°~-~R~~3;M';':;:·:~: ·,:>-.· o;'_ .·. 
Para Freud" y•; l·a · E_scu~la'-"- psicoanalítica·;: es de'' sú;na, 

importaii.Cia . ed·' ~!' · f~~ci6ri.7 ~:·¡--·Edo, ·\ ia' ,rei¡;;.;¡;s~; ,'del · 

infante con su propi~ '-~;;~~~; debid;'a ~e c~-~lquiera de 
, ,,'' 
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sus partes no únicamente es "sentido" sino que. se. "siente". 

De esta forma las experiencias tanta· graÚ;fic~~te~ como 

frustrantes a través de él, son la 

maduración. 
' ' 

Freud resume la trascendencia del cuerpo;~especto a'que el· 

EGO en sus inicios, es ante todo cort>or~Í;. m~~ca.ndc;> as:i:, 

el principio de la distinción entre el .YO y· el ·No· YO:. 

Con base a la maduración del sistema nervioso:·-~ :a.~· 'l.~s, .... 
órganos de los sentidos, además de iás :':.Ciivers~s" 

. -! • ; ~. ·.· ·~ :: . . :, . ·• ' 

el niño va aprendiendo en su··::cdterio'i·d~' ·. experiencias, 

van, y "no estan aquí" aunque se deseen .. ,En.:··ciC::~'9;;,'cciEin'cia, . 
. · ·' .. : .:: - 1\--(~;-;;·:, ,.:: }': .. ;:;,,-:: :-. -:~:- .. · ... 

gracias a su cuerpo empieza a .sitUar ef•sí·:'mismo';fUera· ·ci;;,1 
: \:~/:·. ~:::;_; ;:··~.): ) ... 

sí mismo. . .. ·. , .· .... >:.•,.._, .. ·i·:':,·c:.-•:•·•.; ·<;(>._. 

De forma sem~j~nt~, .:Ail~dr~ i a~~.r4./~u~'.;'~J;'.::~f~~~~º:'~~Vici 

::::::::~·~1-_1ri1'.~~¿1¡!;~t~~'.;Xr~~~~?:;~~~:~tf ;~T~~p~?:i::·•·· ·· 
exp~i~ári6 d~ima···n·······~ .. rª .. 'ir.~.~tái'{;·······'·:·: , ff' · :•'; ;»:· .,;;: ,'> 

·.·,:··~<:r:·.. -i.... :.- :::-:-:· ... : .. ·~. 
,. '·'.(::)~.:-.~·:.:· '':'.' • > !,:; ,. '·: .~,~~\".-'·. -

El .seri~idci.dé1 yQ;~ºfPº~~1: áu~a:~i:.~'.~p~a,iá.~.:,i.a~; 9()nstituye 

el te~timdnib .· fundamerit~1;\' d~' lá,; e~i~¿é~ci~',':' de·.;;., las 

senáacio~~~, '; de >1d's mo.:..imi;;,n~os 'qíie' ~/~~~u~'~iran .. a. un 

individuo :•yo soy yo••, 
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El YO Moral 

Toda conducta puede ser. valorada· o juzgada en los límites 

de lo positivo o Il,2gati~o de las normas y valores 

predominantes de cada soc:i:Íed~d y cultura en la que se viva, 

es por ello que El;· ·a~2~n~~pto: contiene una extensión 

denominada YO moral e~ci~li9ada .de comparar, sentenciar, el 
. . .. ::~::,:: ' . 

comportamiento de ac~erdo'con.dichas normas. . •' 

Este parecer sobre. laº"~o'ndÚcta trae repercusiones en. la· 
- .- ...... ,·-···' 

autoestima marcar1do rUtas( para las próximas acciones. 

Puesto que, si el: .YO ·~oral. corresponde al SUPERYO de. la 

teoría psicoanaliti.ca· no sólo premia y castiga sino también 

protege, señalando los .ideales a alcanzar. 

El YO Social 

La interacciói:i·sociai.es de capital cuantía en la.fcírinaciión 

y desarrollo de; la. personalidad, y po~ tal mo~i~o es 

reconocida por . tod;~·~ las ·~scUelas . psic~lógicas. Además 

contribuye a iá fci~6i6~'del EGÓ ¿ ~o; ~siendo. determinante 

de igual manei'a ' ?ª~ª +~f~aut6concepto ¡ asimismo en el 

desenvolvimiento. de.la ·conducta; pues toda actividad humana 
. . . -- . ,.,·· .. _.,·. · .. -"· .. ·.,.;,,·\:.: 

se da in;;,ar:i.abÍem~~t~'. eri un>ccíntexto social. 
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En consecuencia, debido a esta continua interacción e1 

autoconcepto se forja en el área social. También dentro de 

ella, es relevante señalar _el fenómeno de la autoconciencia 

como un medio formativo de la identidad social. 

Por otra parte, la Identificación y la sociabilizaci_ón-: son 

dos procesos mediante los cuales el individu'o crece'.:Y.;_'se. '.· 

desarrolla socialmente. 
,;•',·-

>· .. ,-,:··· 
Por la Identificación, el sujeto se va. enri@eci~rida· .• c'Ori 

nuevas formas de comportamiento; ácti~~cÍ.~~) seÜt'~~i'eritosr' 
- .. . '.· .-~·<~¡.;f :·.-:-:~._ . ..,,:. ;.~· 1 \, 

que le permiten dirigirsem.;jc)i:<: ' .• ~'.. ,. •i'.':-.'.1 :;; · /);. 

Mediante la Sociabiliz~ción. Íogr~ la ad~P.~.~~¡~&;~t~~ g~po .· 
y a su cultura .. Preci;~a~~h~:~·;:·~-~r~~ei'ae la:adáp~a6i,~na 

~:~~~~::},~í~~~i~~·*·~J~.~~f~.,~Yf f~~ 
. 'l 0":ºt"1·--· ·O'" - . ., 

gratific~ci6~ fti.~d~~~ht~i~e~f.,; so~iál: ~~i;:~~ sentirse . . -··-::·' -- ' ·-,_, -:;;-. '>:· 

r
aefsiull:iat· ad0•p·.-~e··.·.r.~t.B.i.•~n.-~e···~n-~t.~e'~,t.·e,;nh)abi:e.l;ªa.,'.r;t~d.~e~·ia~'.Pqu~re,'_1(11,c)o··'.;s'~e .~ continuación 

·· ·. ·_. .·.· . • ·~,:o~es,os que se 
. .· ' . '/ --~:-· . . -

Vinculan· á. l¡¡ 'nec,e~id¡¡cl;'s?cj~~,'y .#~ dan Cclmcl resulta do que 

un iridi viduo ó cin' ·'¡Jri'iiJó :~{l~dan, acl~ptá;;:~;e'. a stis j;irÓpias 

circunstaricias .· 
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c) .Adaptación Social. 

Socialmente, adaptación se usa para referirse al modo por 

el cual un individuo, grupo o comunidad, adquiere la 

aptitud para vivir en su medio físicamente determinado. 

Desde el punto de vista que nos ocupa, o sea, la adaptación 

académico-cultural, encontramos que es la aceptación de 

normas, valores, ideas, instituciones y estructuras de una 

determinada realidad social: 

Pues la adaptación de un .:estudiante a una·. institución 

depende de una 

cognoscitivos, 

interacción. 

pluralidad dé ta:é:tores · (psicológiCos, 

afectivos y so~iai~~>> ,e~ d;n~ta~te 
';',; .. ·· ·:_:.,.': 
-~<\l.' ¡,-. ,. 

;;::;::::,:: ,· 

En este sentido, la experiencia demuestra i;iué'Úii. estudiante 
" 

puede adaptarse de dos maneras:-fo?:mE.iiao'.~ábÚos de trabajo 

y de atención, o bien· el· i~1~·-./~i-~~~~\i~~:~~'./ -~':~,~-.: :, . . : 
·. : ..• «' ; 1;;,: ., .,, ,· ·-·~ : .. «.,:'. 

La adaptación es también:.;,;n.·::rés'l:át'adcl;,·ci~>'ias múltiples 

demandas del "ambiente s:6~¡1i'1¡?'.::ú~';;'{~~iiid~~Íi afrontan 

social, 

exigencias, ·.eh'', f~~~(;di~;~ct~? '~xi. H~' inte~acción 
así como·· e~na~);~~~t\'cá~~ J~cii~fa~\ ~ ; ~n .·. las· 

dichas 

expectativas grupa1·~~·::~~:.:s·e~~rnarú~fiestari -a·,.: sU ·:arr~dedOr .. ·.-
También puede sig~Ú:i.Ó.a~" e:{ proceso de ·~ju~t~ de ~¡ert~s 
tendencias o des.~;~ individua{ es' ·.por.· ejemplo: .moti vos' 
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actitudes, valores, en donde a partir de los requisitos 

sociales y/o escolares la inteligencia ocupa un lugar 

importante para tal fin. Este aspecto destaca la concepción 

de la "sociedad corno fuerza" que exige el sometimiento del 

individuo. De modo similar, se concibe a la adaptación corno 

la consistencia entre los estados psicológicos mismos, en 

donde se hace referencia a un despliegue de las 

potencialidades del individuo mediante la maduración y la 

experiencia. 

Asimismo, este vocablo:. ~e; explica como el intercambio 

armónico y duradero; :~n~~e);#3;§i:_o_y 1nedi~. Adquiriéndose 

con ello un significado cercano aLd~'Antegración; :1uego 

entonces la adaptación p~ed~:;~~Ú ~ri :9~,t~~H;~::·u~; ~~obeáo; 
o bien, si esto resulta conii:is'o ·~~·~[~f~ii'.~~d¿:~.i·; dti~;és 
ambas cosas. 

,,1.). ,," .;~ ' :'. 

i. ~-. :~ ·:\":,~~~\'t::·.:· .,. .. ' -, . 
'-',;¡· ··- ., •.. ~:f!~ ... .. --i; ·::_;,_,. .·' : ·: . ··.' 

En otras palabras, ·la ádai)t~·~rn~·,es :una :relaéión de paz, 

pero no exenta de .. · t~~a·i.~~~~} :.e~tre' .. un . organis~o y su 

contexto sociai, •. inecii~iíte : ·Úi i'.cuai· :puede · lograrse la 

satisfacción eficaz'.n~iii'éii~1i~~;g~sto de energía) de las 

necesidades, Pues una:perá6na.'bien .adaptada a su entorno 

natural y social e~ '~i{ i~d:t.J{~~c/ que ha podido y sabido 

encontrar, ante todó, sufi~ientes "garantias de seguridad" 

(de asistencia, de aceptación, de colaboración) hall&ndose 
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en posibilidad de desarrollar sin prejuicio las actividades 

de 11 que es capaz". 

En consecuencia, si la adaptación no establece el 

equilibrio exigido da lugar a situaciones no gratas e 

insatisfactorias que redundan en el comportamiento reactivo 

de cada individuo. En muchas concepciones contemporáneas, 

la frustración y el conflicto representan las bases 

psicológicas esenciales de la adaptación. Pueden conducir 

a la conducta expresiva, para aliviar la tensión producida 

por la frustración~ o·ª éonductas que pueden tener carácter 

instrumental ,¡;ia.ra· .alcanzar la meta. Un ejemplo.'· lo 

constituye :,e.l ;,c6~~.7icto :cie .valores representado · pOr'· el · 

deseo. de hac.~r álgo ;de• dudosa moralidad. Un modo obvio ·de . · -. '-,-' ··;·: ::·-:>·-~;,/ "·:'·-<:".:;~;~/·. - ... _,. '· . '_ ,_ •,,.., __ ; ... ',. ·;,-.; _··: 

resolver·:1a.;difiéú.Ú:ad,: consiste. en hallar :una'~i:i~er;,;." 
.~·.'.: '··: .. :.· .... ,;.;·~:·:·· -< .. ·:"',,-~~.> ·~·\\':_, ·,.~> 

ali:~r~aÜvai'"' , .. , /' :',' · /.:<>' · · 

::r:i:::Il~t~~f !J~ªj~.trt&~~.~h~~~~:!C~ftttz~ ~~lttt:t~::~: .. 
,, ·.· ' ·; ,.' -· :·~ ~~. ,__ 

Otras ·.dostécni~.as ide•,adaptación •.. ,( en apar'i~ncia 'sernej antes, 

per6 nniy di~~i~~~~X~n'.~~~~~cil/~s ~~~·:?~ª~t1s~~~~~~·~si~~r ··1~ ··. 
agresión •. directa;.}/;, la . ~~~e~~óri< despÚt~ad~;;• .·. '11,n' ataque' 

dirigido ele : agresión . verbal d~l i~di_vid~ó. . 66~tra , una · 

evidente fu~n:t~ ... d~ . f~ustración; e~' un' ej~~~¡o de .la 
- ." -.- ' C' ,·, 

primera.· R~Elpectci a '1a agresión desplazada, se da una 
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reacción hóstil hacia un expectador u otra figura 

"inocente". Por supuesto este tipo de agresión influye 

sobre las relaciones interpersonales e intergrupales. Por 

tanto, lo anterior puede·concretarse bajo tres aspectos: 

- Capacidad de irritabilidad; es decir, ser sensibles, 

- Capacidad de respuesta; y 

- Capacidad de aprendizaje, o sea, aprovechar la 

experiencia. 

Así, el aspecto de la interacción social es fundamental 

para la adaptación, en términos de las relaciones que el 

individuo mantiene con los otros integrantes de su ámbito. 

De ·este modo cuando un ado.lescente manifiesta una actitud 

hóstil hacia una institución (lo cual es bastante 

frecuente), no resulta por cierto el tipo de alumno más 

adecuado. 

Las deserciones -'escolares ·durante la adolescencia 

constituyen un í~d~~e ;~ei carácter c:r_ítico ~e esta época, 

y en algunas::c.ciisi~~-~8'.:'por"la falta de·n~apacidad" de una 

institución par~'~bntrafréstar, e~ta•~tendencia. ·Pues a los 
_:.. ·. - : .. :.·::·:·:.>-~-- '>::·'::~:·::i·~{?( r~{);_:.: .·\·;':~~ ::.·:~~-~ -:~-.-.:.:.'";·:.·-';Y<'-:.:::)··:·'·<:- .. . :_ . 

jóvene._s ·1_e~Xs;i~~a:.>1,a··:atl1\6sf.era•·'freisca ~Y elástica, donde 

. puedan · inte.~~~fti.'a:/ ri6ri sujiiitó's de ,.ambos sexos. ·Les gustan 
- ~· .. 

aquellos. "•.1uga_re.s ·,donde· ,,:puedan'· : 11vagar a la deriva", 

dejándóse ,;~;tastraiii ~6~ {~ · ~orrierite colectiva, sin la 
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exigencia de normas demasiado rígidas. Puesto que el 

adolescente parece rebelarse contra. la autoridad, su 

facultad de adaptación suele depender de la forma en que 

aquélla lo trata. 

En consecuencia, si la adaptación concierne a toda la 

personalidad, pero se refleja más particularmente en la 

esfera afectiva, es entonces cuando la atención de 

familiares y amigos o de los profesionales de la educación 

o de la Orientación, deben de actuar firmemente·: a' fin ·dé. 

asegurar a cada quien la 

integración a su grupo 

posibilida_d. d~ aiito~fi~ación ·e 

social : . , i>ue~ t':~A~~~\; : ci~rtos 
elementos que son intx'ínsecos al joven;Ji/.b'troa·:inherentes 

" .. ,.. • , ·•,.,;·· •' ! .......... ,, . 

a los distintos. medios eil· los ~A'i.i.~~-~~~~~~.Í.~na ;~ deberá 
. . . . ·, . ···::·· ;-: ... :· :_-,_·.·---~·;:-,:··. '/1.< ',,'!,~:,· ,;'•;, .... ·>:. --

afrontar: la familia, báse principal;dé ·la'c??lsi:rucción de 

~:::~::::~~l~[~~1t~~;-',d}·e~b:e:r.·~á:2::::::: 
exige la socied.ia:~::adÚltá}~·e~_":iá'~.·que 'finalmente 
insertarse. ,·.!<:·: .. ~){ '\·:;:,>;~::):<< ··<;:·.:-- ·, .. ··· ;.\, ·:</;~.-

~ "/ ·;:~::;:;';.~ :~· , .. , .' I;,; "·;.··e·¿> : ¡~ ., •• 

En conclus.Í.ón; · · ·y . áe· .. "c~~ª:t'ª?"\ a1T?orife"ito : ántérior cuyo 

objetivo es : ·el·· de·. :susténtar. ::te_óricamé!nte. los aspectos 

involucrados e~ l~ pr~a'~nte'investigación, se puede resumir 

lo siguiente: 
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En el Colegio de Bachilleres la Orientación resulta de 

capital importancia en el proceso de ensefianza y 

aprendizaje, ya que a pesar de esfuerzos hechos por algunas 

instancias académicas de llevarla a su dimensión y práctica 

idónea, quedan aún vacios por·· llenar,. Uno de ellos, el 

desconocimiento de su praxis y. objetivos. 

Asimismo, existe cierto desconocimiento de la adaptación 

que sufre el adolescente·. ~{·:'i~~r~~-ar·: a· la·· Institúción, 
- ·.·, .- ···- ·' ,._ .. - ._- - . - ' 

dados los cambios biopsicos~'ciále;¡":i;¡U~:.eiperimenta: lo cual . - . - .· ,. '. ·, . _·- . ' ,. ~. - . 

sociedad común .. 

Es por eso import¡;¡11te; q\le (el Dep'~it~;,¡erit~: de· orientación 
·•·'/• r ' '· 

colabore a que eléllumÍio s'~·ins~J:'te)· ádapte adecuadamente 

al Colegio y a su 'soci.ect~a/"me~f~J;i::e ·~l .ciciÍ'iocimiento real 

y obj et i v~ d~-· ª~!'. .. %~~f f;t/i~{i{f~s,:i·''\. ,'/ ·.· :, · 
Su pos ter· adapt;ación ·::J:'ep,ercu.~ir_á; .'-.si· se toman las . medidas 

pertinentes 'en ei coriociriliérito 'C;Ítie teiiga de sí mism~:l' y de 

su autoestim~ ai ;;~;;~~e {~~~~;ado e 'icÍe~tific~do cori un 
·- - . --~,- ;'-' '/' ... 

sistema educativo:· ''éiiie · le · ofrece todos los· elemen.tos 
_<.. ·,.~ .. -·.:· ··- ... :..':_: _·: -' . 

disponibles;.' para glÍe''él, como educando pueda cristalizar 

sus más altoSpJ:~Y~~tos. 

Con este.breve.resumen, que globaliza lo: relativo _al 
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problema que da origen al vigente trabajo, a continuación 

se fundamenta la metodología, estrategía, resultados y 

análisis de la presente investigación. 
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CAPITULO IV 

HETODO 

1.- PLANTEAMIENTO Y DEFINICION DEL PROBLEMA. 

La trascendencia y el planteamiento educativo se dan en un 

marco de desarrollo sociopolítico que define su proceso 

histórico. 

Conforme ha sido y ea la praxis de:la Orientación educativa 

(incidental y formal) a'frav~a·d~ su contextualización y 

reconstrucción históric~ ;-;Jea'de :~e; el homb;e surge como 

tal, se ha ido Organ.:Í.ZandÓ' en<torno 'al• trabajo productivo, 
-,-;~ :· -"'·"·: ., .... 

quedando inmerso, én lás':reia~ioiíes' soC'iales de producción. 
• ' • • ' ' •• • '<' •<, ' ' ''., '.··! •: ·~-~ •, r '• ;.. ~; • • • • • 

De suerte que su: deyenir. histórico',' se. marca en un proceso 

de sociál:>ilizacicS~ : 'aé·/i~I~~~~;- '·~el¡~i~nes, proceso. 

indisoluble_, Üg~h~> ~J.}i;~~~~~~~~;_eéiiícas~vo, Así,_ la 

educación' evol\lcfo~a 'a ''-1ª'; >ka.i:-- de{ las, ~c;rganiz~c:Í.ones 
r· , ... <~' . .:·.,«· . ···.'\·. .. .'· .. .. . . 

::º::::;21~~~~¡:~Jil~J~~t~z~~;frE:·::: 
planoº-r

8
_-iº,

1
e·. nnst···at,diot_.• __ ur:_.ec:is; 

0
.· __ :--d~·ef.11·é-__ •. C

8
_ :o·_'.'l:_·e~g~~iºoi<l_ •• _.df~e: ~-/~6~í~'j_~ó~ '. -

Los a'ác1{:Í.11eré~',e~ la 
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actualidad emprenden tareas que gradualmente transforman 

la práctica orientadora con el fin de que sus repercusiones 

resulten ·efectivas en la solución de problemas. 

su labor es un trabajo interdisciplinario que requiere de 

contribuciones hechas por la psicología, pedagogía, 

sociología y en general de toda área del conocimiento que 

intente explicar origen, comportamientos y sentido de la 

actividad humana. 

La institución desde su creación y. de acuerdo a sus 
. - .':' . .. ·. 

objetivos y Modelo educativo, ·propugna por una educación 

integral. Que permita el. credi~~·ent:C> y acción de su 

Departamento de Orient~ción; '. c~yo e bbj eti ve compartido es 

crear un ambiente p~opiC::i;,>~~~~. ~~ los alumnos puedan 

discernir libremente sbbi~_diver~as opciones de formación 

y trabajo. No obstante' ei .c6legio, institución de nivel 
- . . : ·, ·,_ ~; ' ··: .... ! ' •:::: ,¡ '_•','.·;' ' •. , .. 

medio superior'' ál'.i~Eidl:>Ú ~~~esf:.re a semestre estudiantes 
. .. ' ~·r:~ .. •:: . . . 

de nuevo ingréso>'q;le';~hfá\Lm~:irciría se émcuentrari en pleno 
• . • ' ·; : •• : • ' ' ,,· •• - - ,,• . - • ':·· ,(: ~ ",.!,'. ' . . - . '' 

proceso adolesceritei•'viye ais'úrii:as y no pocas dificultades 
_'·-< i·.: .·._·::'<:i,::.-:<:~~·:<~·'.·:"::r(r::/J/~";_-~-:t.~-. -,,\>_ --~-~- ·-: :_-:-~: .,: .. · · ... · .. :· 

en relación: C()ll: · s':.1 :<!daptaci'ón; ~i.endo mene'ster para quien 
- ·~~~~..,_ . ' 

trata . con '.ade>lesc'entes ,;:c'uri': conocimiento · mínimo de sus 

características. Ei· c'óiegio 'consé:i.eni:e de ésto,·· busca dar 

al adolesce~i:~ r~~~~e~~a .a. sus nec~~idades, no escatimando 

esfuerzos p~~a.>pr~mover espa~ios vitales que el joven 
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requiera para efectuar un adecuado proceso de adaptación 

a la institución, y esto redunde en su beneficio ta.nto. 

académico como social. 

Sin embargo, el Colegio de Bachi1leres aún contando con una.:· 

infraestructura idónea y un desarrollo integral mediarite 

actividades recreativas, culturales, artísticas y de 

participación comunitaria, observa un fenómeno frecuente 

que da lugar a una interrogante: ¿Por qué una mayoría de 

alumnos principalmente de nuevo ingreso, no se sienten 

identificados, ni se adaptan a la institución y/o.plantel, 

adoptando una serie de .. actitudes negativas que van en 

detrimento de un óptimo aprovechami.ento académico.? Además 

considerando er papel :i:el.,;~a~t~ .:. que :· tiene ·el proceso 

adolescente por el qtle atra;ie~an los jóvenes de éste nivel 

¿Qué tanto influirán las caraé.terísitfoas 'de· a.utoconcepto 

y búsqueda de identidad,. en ia adii:p¿~·ción ~l Plantel, sobre 

todo en alumnos de recien .ingreso ~e n~ tenían contemplado 

como primera opción a la institu.c.ión y/o al Plantel?. 

2.- JtJSTIFICACION. 

El Colegio de Bachilleres 'tiene como función.·. impartir 

educación a nivel medio superior, a todos aquellos egresados 
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de secundaria, quienes podrán así continuar estudios 

superiores y poseer una f ormaci6n para integrarse a 

actividades socialmente productivas. 

De igual manera, el estudiante cuenta con todos los apoyos 

necesarios para su formación, siendo uno de estos apoyos 

el Departamento de Orientación. Tal Departamento entre ,sus.· 

objetivos primordiales, contempla el de atender aquellos 

problemas o necesidádes académicas concernientes :,a '-los · 

alumnos en su progresiva adaptación y afiliacil5n\: ~> Í~: < 

institución y por ende al Plantel, efectuando u:r;a ~eri~~ Cie' 
acciones que siempre han estado a favor del alumnado;' 

No obstante, Colegio y Plantel enfrentan aún, , a pesar de 

los respaldos y prácticas emprendidas, que un porcentaje 

considerable de sus alumnos ingresan por muy diversas 

razones, excepto por primera opción o identificación al 

elegir plantel en su solicitud de admisión. De esta manera, 

los propósitos de la .institución y la Ori~ntación quedan 

muy al margen, sí :1éis alumnos están en una escuela· en la 

que no _quieren estar. Lo ·que dificulta ia labor . en su 

objetivo :'de coadyuv~r ,en el proceso 'd~ 'adaptación de los 

jóvenes al Pl~~;::~l. 
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3. -OBJETIVO 

Es por esto, que a través de esta tesis se pretende conocer 

objetiva y estadísticamente: ¿De qué manera influyen las 

características de no aceptación y autoconcepto 'de los 

alumnos de nuevo ingreso, en su proceso de adaptación. al 

Plantel?. Entendiéndose, por "no aceptación", lo que los 

alumnos perciben acerca de no estar en la. institución 

deseada y /o no haber sido ubicados en el plantel·: e.légid(), · 

::m:n:::::r;o:P::::~er, no. obstante a< nivel~ mi7,,~9.;:; Ú\~~'. ·. ,. 
puede propiciar tal fenómeno,. conlleva ª . .:iue.•l.~s re~uli:ados 
terminales sean útiles en la resoi\iéiión''' d~; ~~p~b~o~ 
similares en otros planteles, al ofr~d~r':~'ite:C:riat'i:v~s ·en 

.,,: ,.-»¡ -

las estrategias y programas de. Orieni:aciÓn;•'acordes con la 

realidad. Además de la búsqueda de ·cie~'t'os'':s.aÍ:isfactores 
. .. 

e incentivos que probablemente requiera ei estudÚmte a fin 

de que se sienta integrado y favorecido por el sistema. 

4.- POBLACION Y MUESTREO. 

Del plantel 11 ATZACOALCO, se eligió la población del turno 

matutino, el cual estaba integrado por siete grupos con un. 
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promedia de cuarenta alumnas par grupa. La que·'en :tcitá:l 

suman 282 jóvenes inscritas en dicha turna. 

Conforme a esta población, se decidió por un ·Muestreo· Na 

.Probabilística, en su modalidad de Muestra' par. cuota~ 

El rasga característica de este tipa, radica .. en que se 

estipula de antemano el número de personas que cada 

investigador interrogará u observará. 

Dentro de esta especificación;. se precisan·de antemana las 

características de los silj~t.os ccin. los que ,.se trabajará. 

De esta manera se de6~:z:íiiin6 io sigui~nte\:.'< 
':., '. ";.'_!1 ··:" '-·~;!~ .· . 

··-··· 

En primera • instanci~·?~~~·()bthv.ie'rc:lri 'la~; ~d1'~~ii. de' cada una 
' ¡".: ··'··-··.-. '. - , .. •• ," ' ,. 1'; ,' 

:g::::~~~f ~~df~~1~f~}¡~~~!'.~:;j~= 
Posteriormente se procedió a•.elegu d~ez estud1:antes• (cinca 

mujeres y ~i~'b()·.Ít¿;;;b)~·~ Í '-~i;~~d'~i~fZ~~~ .··~~~g~;;nd() .~eci~~r · 
dos alumnas•''áe .. ci~da :~aa:J(:d~i"·· ran9~Ó;;~J~{i6~~do, ·~edanda 

integrada la muestr~::~;r;' : . /' .;::· , . , / ; .. ;;-' •,····.··.·· .. ·•.·: ... > • 

:.,:·,.(. -, • 1 

"Setenta alumnas. :de';zi'\.lé,ic:l: ingresa: 'dér turno • má:t'\.lÚno,·. 
-.,. '..":'·.'· :·;-...· : 

conformada par.'50%-:~uje;es;ji 50%-•hambres eritre catorce y 

dieciocho añ~s ~e ed~d ... 
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5 , - HIPOTESIS. 

Se dice que una hipótesis científica; 0 es aquella 

formulación que se apoya en un sistema 'de. ccinocimientos 

organizados y sistematizados que establece·: uná'.érelación 

entre dos o más variables para explica~:, o. prE:Í~E!c.Í.~; en la 

medida de lo posible, los fenómenos .ae·«inter!is': en caso de 
···s,:c·-

que se compruebe la relación establecida ''./'t: (', :,'.>:.•: · 
Por lo que en forma concisa las. hipótesis' son guias· de 

investigación 

resultados. 

que 

concretizando el valor heuds.tico de· las hipótesis, 

enseguida se ··citan :la1f hipótesis formuladas para la 

Hl "Las caracte.rísi:icas>ae ,no ac_eptación y autocé:mcept.o 

de· los al~mnºª de/nuE!z;.ci· ingre1m; influyen en .. el 

proceso de ~dªi?.tél~_i6;;: 'ái :Plantel". 

He · 0 Las 

,' ',;-' .. · ; -.. ·:.··.:> "_'; 

c~ra;tsrísi:i~íí:á;ae: {í·~ a.cept~~i6ri y, ~utoconcepto 
. j;: ·. .·.' .''- .·• . . '! ".:- ... ~ ": ,. •• • - '" • • 

de los <i1urririos:de'nü'e~Ó ingresci{rio i~fluyen en el 
• -· • ~-q <:..:·· .,- ,l .. 

proce~ci'.'~~·;:,_:aá~tación al Plaritelf1 ; _ . .,.;. ..,~ .;:::> 

*ROJAS soriano:~.~: -~-~-~. :~r~ re~·~·¿•r_;i.~ve~-~~~acÍ~ea -~o~iale~•, p~ ·,.o, . . . 
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H2 "Si existe ac;,,pÍ:ación ,y autoconcepto estable, habrá 

adaptación". 

H3 "Si existe aceptación, pero· hay bajo autoconcepto, el· . ·. -

alumno se adaptará con :dificultades, reprobando 

materias o m~strando algún otro aspecto negativo". 

H4 "Si existe .una no .á.ceptación.' pero se detecta un buen 

autoconcepto, el alumno no· reprobará materias pero 

buscará cambiarse. de: Plantel 11 • 

HS "si existe una no aceptác~,ón. y ádemás ·un bajo 

autoconcepto, el •·alumno::. repro~oirá',Y?lo . ·s~O~d~ptará, 
repetirá. semestre,. C> a~á~~~~~táLt'~:I~~:Ú·~~·~-i6~;, ,• 

'• ( ·, •,;·,... ;.-'~'; -:~:);,:·:' ;}/ ,.·;~·;\ 1 r, 

" ''.; -· ;' .,_ .: '·: ·. :. ·,: : :·: . ~ ~ . "-~ · .. ;. . ; ,,-;· 
. :¡¡.· . ,·:~ 6 . - TJ:PO DE BSTOI>J:O. : : ·._.·: . ... '.:\'·' 

De acuerdo a las caract~rís:;~ci:i~:~~D'~:e1E:~;~:t;~b~jo, se 
. :.;',:·:.·;·,, .-.,'.•::. 

::::: S:.:::z:E~~!~~~~1t~ti:2::: 
:-,·--·· ;;;¡ ·-.··:· ·· ... ' . 

a investigar. Además resltÚó' ":.~ más idÓneÓ por ~u efé~to 

para con los obj~tiv~s·~e:se perEÍigl.Íéii:; 
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7 • - ESCBNARIO. 

Esta investigación fue realizada en algunas aulas y en el 

Departamento de Orientación ·del Colegio de Bachilleres, 

Plantel No. 11 ATZACOALCO ·(Turno matutino) en adecuadas 

condiciones. 

Dicho plantel se encuentra ubicado en: 

Avenida San Juanico .y .. Profesor Claudia Cortéz, 

Colonia Gabriel Hernández. Delegación; Gustavo A. Madero 

C.P. 07080. 

Este ·escenario fue elegido primordialmente por la 

disponibilidad tanto de sus recursos materiales .Y humanos, 

así como de sus Directivos, trabajadores dócentes 

administrativos. 

8 • - VARIABLES. · 

Uno del0s aspectós eá.ericiales· de todo trabajo empírico, 

es identificar ·aqJ.ellas yariables que se deseen relacionar 

u observar. TraÚ~~~se ~; ~E!l· comportamiento humano, se 

percibe. que las· ca~~·~teiÍ~ticas: o ·atributos de di versas 

conductas, adoptan•:·di~·e~:~~es valores, son cambiantes y 

pued.en tener.magnitud disÜnta en cada individuo que se 
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estudie, esto es;' son variables. 

Por lo que ante . tales· ·prerrogativas, las variables 

sustanciales :de la presente investigación, 

siguientes: 

son las 

v. I. . carácterísticás ·de autoconcepto y aceptación 

del aiuinnó hacia el plantel y/o institución. 
·'.·, 

.-·.;'.'" :~<:· . 
v .D. Proceso d~:;adaptación al plantel. 

Asimismo Y: .d~:~.~~::d~•· c~n ia···:·•clasificaCliÓn ·h~cha· ·de las 
· ... ;:,' 

:::~:~::IS;.~~~~~~~~~~~:.~i~~~~!'.::~~;;.~ye;:sp::t:r:n::: 
anteriores '.é~~~:; ~·~j~'ari:. vaii~les Cualitativas Ordinales' 

con base a· la ; forma ·en . que se midieron; y Asignadas o 

Atiibut¡vas, . de acuerdo al ·grado de manipulación que pudo 

ejercerse sobre la V.I. 

9.- MATERIAL/INSTRUMENTOS. 

En cualquier investigación, es imprescindible medir el 

fenómeno que previamente se plantea. Pues generalmente el 

problema en cuestión como las dimensiones del mismo, se 
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formulan de manera conceptual, haciéndose necesario 

"traducirlos" en indicadores empíricos que permitan su 

cuantificación. 

Por lo que de acuerdo a las peculiaridades de la presente 

investigación, se establecieron dos formatos específicos 

en la recopilación de datos: 

- Una Encuesta (una inicial y otra terminal) ·.denominada· 

"Evaluación Diagnóstica", cuyas preSuntas .(s·i.~te' en. 

tot~l) ~a~ dirigidas a conocer si .. lCÍ~ ~i1linito~f'de:nuevo 
.. · ' .. , .. ,. ¡-.-· .. ·.· .. ,_ 

ingreeio'éonsideran como una primera eÚc~ión}.paJ:'a 'cursar ..• 

estudi.os de
1 

bachillerato, a la inst~tucióI1;:;)6:~~i'.~~~~l . 
·,:; ;·· ~;:·: -.· .· ·.-: ;\-'...:'·. 

(Ver.An";'XO'No. 4), y '"•'\'·"·.· .,.,. 

- El Test' d.e Autoconcepto de TENNESSÉE (test~~et~~h .. >): - .... ·-· .,.,•.· ... 

. -.... _. 
';· 

Con respecto a este último; puede decirse que f~s~l~a un 
··.,• 

test confiable dado. los estudios que se han llevido 'acabo\ 

observándose que muestr~s. de otras pobla~iones no '.~ifi~~eri .... 
de las normas exii.itentes ein forma apreciable, apa~te de. ~er 
muestras suficianterri~nte amplias (setenta y ·cinco o· más 
sujatos). 

'f··--·-
Los efectos .de variables demográficas tales como .. el .s~xo; .. 
edad; raza;·edu~ació;i'o inteligencia, sobre lospuntajes 
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de la escala son insignificantes. De tal manera que las 

evidencias sugieren que no es necesario establecer normas 

por separado de edad, sexo, raza u otras variables. 

El test se conforma de cien reactivos (Ver Anexo No. 5) 

organizados de tal forma que el sujeto debe responder en 

forma alternada, escogiendo para cada una de sus respuestas 

una de las cinco opciones que se le presentan: 

1 COMPLETAMENTE FALSO 

2 CASI TOTALMENTE FALSO 

3 PARTE FALSO Y PARTE VERDADERO 

4 CASI TOTALMENTE VERDADERO 

5 TOTALMENTE VERDADERO 

Asimismo, otra particularidad fundamental de este test lo 

componen las diferentes subescalas que integran el perf_il 

(Ver Anexo No. 6) . Reseñándose enseguida: 

- PUNTAJE DE AUTOCRITICA 

Se ~ompcine·d~·diez ~eactiv;,s tomados de la escala "L" del 

MMPI (In_;~rit~rio ~uiti~ásico de la Personalidad de 
: ·::···> ... ·~.: .. ; .<· ·~., ·: .. ··.-~- . . . . 

Minnesotá) /son afirmacic:me~ l_igeramente derogatorias que 

la mayoría de ·1a· génte-~cepta _como ciertas c.on respecto 
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a ellas mismas,' 

- PONTAJE TOTAL POSITIVO 

Este puntaje es el más importante en la interpret'a.Ci6n 

del perfil, ya c;iue nos habla del nivel total·•de 

autoestima. En el análisis original ded conjunto de 

reactivos de este puntaje, las afirmaciones comunican · 

tres mensajes·primarios: 

"Esto es lo c;iue soy yo". 

"Esto es co.mo yo me siento conmigo mismo". 

"Esto es ló que yo hago": 

Sobre la base de·. éstos tres tipos de .afirmaciones se 

formaron tres. ~~tegori:as ¡}c:)¡_i~ontaÍes. Estas. apa".ecen en 

ia hoja de puril:áfes ci~m~;~i~e~~s.:1;,~ y~3. 
Estos puntajes '.~fe~~e~en~arij~n·:;·:r.i~~~º:Interno• de 

Referenciia ".\~entrO'¡~~J., ~Ja1::1~';~eis~¡{~ ¡~~ d~~'édbe. a ~í 

:::1~~~1!t~~~~~~~l~~~t]~S~: 
estos. dos. Marcos ae•'referencia; sc:i1l' irú~~·rp.re~~dos ~or el 

Puntaje Total ~a~i~iv~.· 
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' ·. .· ' ·. 
- DESCRIPCION DE ·HILERAS: .. . . 

•. ' . :·.;· '.. 

HILERA ~ (IDENTIDJ\i:¡) 

Confornl~· .s~;b~i~~é:e ~entro del perfil, se interpreta como 

"LO QUE YO soy1i·, .~1. sujet:'o describe BU identidad básica: 

"LO QUE· EL. is;•.' ~~~aii~ •en. como él se ve. 

HILERA. 2 · (AUTOS~TISFACCION) 
El sujeto descr:ÍJ:ie: cÓmo . se siente con respecto al SI 

MISMO qu~·pe'~~i~e·, refl.ejando el.nivel de autoaceptación 

personal. 

HILERA 3 (CONDUCTA) 

También conforme a su balance, ·el .individuo describe: 
' ' ;~ .. ''" . . . 

"ESTO ES LO QUE YO HAGO" 0:' 11 ESTA. ES LA· MANERA EN LA QUE 

YO ACTU0 1.1 • Mide la p~r~ep~·ión. sobre. su propia conducta 

o la forma en que 'él. f~nciona.: 

- DESCRIPCION DE 
.!~ '-: 

COLÚMNA .A, (~O }~~i·~or' 
Co~forme/'~i·•balance·éÍ~ntro:d~l perfil y en contrastación 

con l~s Hil:ras; ~l ~~jeto describe ia visión que tiene 
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sobre su propio cuerpo, su estado de salud, su apariencia 

física, ·habilidades y sexualidad.· 

COLUMNA B (YO ETICO-MORAL) 

Esta columna describe al YO desde un marco de referencia 

ética-moral: su valía moral, tendencias religiosas, 

aspectos normativos personales; lo "bueno" o lo "malo", 

y la satisfacción que existe con respecto al 

desenvolvimiento moral-personal. 

COLUMNA c ·;(YO PÉRSONAL) 

Refleja ~l ~~~~inliento que el individuo tiene de su valer 
' . -· ' 

personal_,' ª)l, sentimiento de .. adecuación corno persona y la 

eval~a~:i.óri/áe sú personalidad,· ·independientemente de su 
,_--¡, ._,_·-."·'.' ' 

YO fís:icci o:dé.,sus rel_aciones con otros ... 
":<~·:::~-,-.... \~}:" ~.~-· 

.. . .- ~ .' .. · 

coLUMNA. o) iio F»liirAi¡ . 
Refiej a'\bi/: prJ~{cis sentimientos ·de .adecua6ión, mérito 

.·. . ... : .... .,_. - .... ·'·. 

y valo:Í:< como mfernbr. o de' uh¡{, fa~il:i.a, Se refiere a la 
' ·, 

perc~~e:ióri ~~;~~:~~r~~~~ t::l.~n'é, de sí_ mi~ma en.relación' 

a sti círculo dé allegados' los m&s ·cercanos e inmediatos. 
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COLUMNA E (YO SOCIAL) 

se interpreta "como percibe su YO en relación a otros" 

pero perteneciendo a los "otros" en un sentido más 

general. Refleja el sentimiento de adecuación y valer del 

individuo en su interacción social con otras personas en 

general. 

- OTROS DATOS ADYACENTES AL PERFIL: 
·.¡_ 

:• . .-. 
·,,.:. 
"·! 

PUNTAJE DE 'VARIABILIDAD 

Esto~ ~~~taj e~~}j~~~n cÓmci ~~jegun~o fiÚrÓ •o factor de 

valide~/ ~e ~e ,·~va.foa depe~dienci~:d.e;'iáicf~tidad de 

vari~Ü:i.d~d 'o '.i~C:onsisten~Ú :di;~~f área\ de!·. 

:::~:L::t::~:~:.:hl:R~~~i~~~!~,~r·~ 
puntajes bajos indican .. una ,vadal::>:Uidaa b

0

aja que 

ser considerada com; rigid~z: ¿ii! e~' ~x~remadamente 
puede 

baja. 

Esta área se co~forma de tr~s p~rita.~es.priricipales: Total 

(V) , total Columna y Tot.al -Hilera.-

TOTAL (V) 

Representa el monto total de variabilidad en todo el 
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registro. 

TOTAL COLUMNA 

Este puntaje mide y resume las variaciones.dentro de las 

cinco columnas. Siendo los puntajes bajos los que mejor 

inte:rpretan una buena integración. 

TOTAL HILERA 

Este puntaje es la surna·de·las variaciones a través de 

las di fe.rentes hileras. Sie0:do también los_ puntaj es bajos 

un buen índice de integración. 

PUNTAJE·DE .DISTRIBUCION 
. . . : '··'. :-

Este puntaje representa la rnarieia en que ~¡(.sujet? • 

disti:ibuye sus respuestas entre ·las .. cinco __ opciones· que 

se . le .. presentan para coni::ef!tar: io~- r~~dti,,:ofl :~e. la.· 

escala. Se torna corno una meÍiida:;adicionaÍ•d_e '. 

autopercepcióni · ia 8e;teza~~:~~~~~4F~/~~: ~ése_ ve' a sí . 
. ,-·'" ... - '::'··:.·::,-..: 

.·;::"· 
, . ···.;·>·· 
··;•'!':~.? . .>:(-~~ .. ·,'::·;···, 

,,. .. ~'';:~·>" ... ·.~~.: .:·>~ :<~: .. ._·,,.· 
mismo. 

Por otro Úído, a fin de 7evaiiiá:t:º• ia~_; ctoll~hoj~s .utilizadas 

en el proce~o . d: có~i:'~stación de: ias' ;~i~~·- afirmaciories' . 

deben de seguirse éier::to~ pasos a niv'e1 manual' ya que no 
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se utilizan plantillas. Pues la hoja de respuestas va 

acompañada de una hoja especial adherida en segundo término 

·a la primera, en donde mediante un papel calca se van 

marcando las respuestas con base a las cinco opciones. 

Teniendo ésto, el examinador trabajará con la hoja especial 

a fin de obtener los puntajes de cada una de las subescalas 

antes mencionadas, para después vaciarlos en el perfil 

correspondiente (Ver Anexo No. 7). 

Por lo que respecta al puntaje . "T" ·se han establecido · 

parámetros con base a diversos estudios¡: que permiten saber· 

qué tanto se desvía una p~ntu'iición de • la normalidad 

estadística, y de esta. forma ·•discriminar si· un::puntaje 

puede ser considerado ALTO; /~~h~fuinó .·. o· ~i>.Jo: · ~~i~e 
parámetros que evalúan cada una J;·.1~:~ ~~'c;~i°ak' d¿;_;~'iiiG; 
han quedado establecidos 

PUNTAJE ALTO RELEVANTE D~.:7 69il\'.'10,q /,; ;, 

TENDENCIA ALTA SIGNIFICATIVA.'.DE;T.;ss,A. 60. 
'• .•, ~·,. t~·~I_>:·! .. '.'..1~··~-'.-¡··'0 ' ':- '0:• ·;.:• 

' "' : ·.·. :.~; •. ··.:: .. _~'. '_·, . ;-
" ·~:;_1; ,~--\:·:: 

:~:~·_:. .. ·:. 

TENDENCIA BAJA SIGNIFICATIVA DE,T,41A 45 

PUNTAJE BAJO. RELEVANTE ~~: 'r ~O .f 10· · • 



Ahora bien, si consideramos gue el P~ntaje Totéil Po~itiv~ 
nos brinda una . via más directa . de· .eval~aci.6n', .. nuestros 

sujetos quedarán asi: 

Autoconcep_to Ál~? ~.· ;~: 
,',· i.";_,_ 

Sin embargo, como -en todo' aspe~t.;·:'.de .·1a vida ,ésto 

tomarse con cierta fle~i~iÍid~~' -fri~:. d~s~~i~and~, 
debe 

por 

supuesto, los aspectos esenciél{~~.'Iu~ ;~tl1i~e~;l.o~p~ntajes 
obtenidos y las observaciones ·'Iue : se.· de;i~e~ d~ :- tal 

flexibilidad. Por ejemplo, el Áutoc~ncept:o estiÍbl~:puede 

ser considerado hasta el rango de T ss a 66;· 'corÚ la 
' : .. , · .. ·,_:·:· ··:·.(, 
cierta variabilidad· :en_• 'las 

"',.;.• 
obs.ervación de que existe 

respuestas del individuo. Encontrándose que los''~u.ri~~j.es 
:,·-,_ .· . .i >. .• ::·· 

pueden estar a:i::tificialmente elevados a -~~~·sa 'de'. ~1éi 
·.;-' 

compensaci6nreálizadapor el sujeto ant.e los-reactivos del 
'" .· ,.--.~:·· 

test. 

El Bajo autoconc'e~~o también puede considera.rse h~~ta T 42;. 

pues puede: _trat~rs~. de 6i'erta rfgid~z .; C::onfJsi¿~ . al 'no 



17.0 

saber describirse a sí mismo' pero sin llegar . a una 

perturbación severa. 

Aclarando que es menester del examinador efectuar una 

evaluación objetiva y exhaustiva a fin de no caer en meras 

suposiciones. 

10.- PROCEDIMIENTO. 

El primer día de clases del semest:re 92"B. (SEP-ENE/93) se 

aplicó la Encuesta inicial a·la.muestra'ya'seleccionada. 

Esto se hizó . con el . fin• ' de .. -_evitar ·: una posible 

"contaminación" a las. respuestas de. ·1os jóvenes, pues 

durante la segunda semana· de labor~s-, los orientadores del 
. . . 

plantel reálizan ima Campaña denominada ."¿Qué es el Colegio 

de Bachilleres?", dirigida a todos. los ··alumnos de nuevo 

ingreso. 

Cabe señalar, ·que. dicha. ·labor :~.e: hace . extensiva hacia 

Padres de Familia,< ag;eg~~ab uA~·~·~~Ú1r~ gu~ada (elaborada 

por los 6.Úen~<tdore~\ ;\ sobre\ ';.'l~~· ... ·~~~acteríst:i.~~s 
sobr.esaiiente~ '.d~~ P,€()~~~.~fi~~~~ .. ~;~~'fe,,r;,-,>:.·c;'\ , •. <, .· • <.· 

A partir de_ la' 'teice~a . ·semana:. y, hasta. el .final del 

semestre, el. i:rábaj/ p~()sigu~ en el sa16i:J': .de· Ciases . una 

hora a la ~e~~ri~ (Ver:~~x~No. ·a) con la idea'aE! .• fE!.ih:rma:r 
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lo descrito en la campaña. 

El segundo día de labores fue aplicado el test de 

Autoconcepto de TENNESSEE. 

Inmediatamente después a las aplicaciones;. se. procedió a 
·: '_;. : 

la evaluación de ambos instrumentos y ·par~lelaínerite fue 

manejándose un seguimiento mediante un ·:·.:r:E!gi.stro . que 

consideraba: calificaciones, inasistencia~,.::iné:i.sdipliria,, 

interés por las actividades. del A~~~ \j~ : formac'ióri 
,, .... ,. ,,._. ..... t•;. 

deportiva, artística y cultural,. b~~1Ii,t.:~6~f:~{§~i~~.tació~ 
(Ver Anexo No .. 9) .. con la int'~n;~ió~i;dei'.¿~~~~\~~'..~:1;\!?.E~~ª:¡;·· 
de adaptación de · 1a muestr~' seieccionada durante ·:. t¡odo. el. 

·'" ·\:·.· ;:.y: /-"." -., ·-·::.'·;·: .,. ..... · .. }·~::: ._, '" . ~·- . . 
semestre. • ,.,: ::.-:· , . . . . >:::,':::. 
Al llegar.a ésto;Y.•ae acuerdo· a. los resuitadoá·o~tenidos 

de la evaluaé:i.ó~ de· los instrumentos, los alunmos ·. qÜeda':i::on · 

clasificados en· . cuatro grupos con la :, siguiente , . 

denominación:. 

- ACEPTACIÓN A LA INSTITUCION Y/O PLANTEL co~hurb~o~ckPT~< 
ESTABLE· 

- ACEPTACION A LA INSTITUCION y /O PLANTEL CON BAJO 

AUTO CONCEPTO 



172 

- NO ACEPTACION A LA INSTITUCION ·Y/O PLANTEL CON .. BAJO , 

AUTO CONCEPTO 

- NO ACEPTACION A LA INSTITUCION Y/O PLANTEL CON 

AUTOCONCEPTO ESTABLE. 

Es importante mencionar que para efectos de tal 

seguimiento, se contó con la colabora~i.6~ de; 

- Profesores, en lo que se refie~~· a: ca1ifié'a7io~es Y: 

asistencias de las diferentes asigI1at1lr~s'\t~e:i~ en.'. 
:<'/' :>• "''; 

: ::.=::::.0::~:: :: ::::,::~~Jir!Sfr~:::: 
_,_, ;:_'' - .. •;: .; .... '.' "i' .·.1.' - .:_; . :~;\ 

y cultural, Biblioteca, así como'de'los'orientadotes, a 

fin de advertir el grado d.e :i.'n~~'ié~{~¡6lr~J~·~~i~~d~~que 
·.:,~:·' ~'>:, ;; :·-< '.:··· ·:' 

no tienen valor crediticio i. y:> : ·:;." ., .. ··:,: : '•". 

:::::sd::e:~tIGtI;Ji~~~:t.":tt~fJfr12f~~: •. t:~~.c~~r 
--~-~;'_ : .. ,~~?': : .. '\~: .,. :'.~yt ;'.t ,-.~.!~·::::·/.·:~.:; '··""' «>·' 

·: '. __ < .'.-~~-:>~ - ... :.\ >r:. _,· .. ·<·· .. :.::,'· . -·· ,_~:, _;:--- -.;_~·:> 
·:·, :·· .:'-

institución. 

El .control sobre. esto úÍÚmo ~e.'~'t~ct\f6 m~di~t~ :~l ·llenado 

de un cuestionario qué el estudi~nt'é.ii13I1apeirnánéntemente 
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al momento de solicitar su baja (Ver Anexos No. 10 y 11). 

Con el final del semestre y reinscripción al ciclo escolar 

93-A (MAR-JUL) se dió por terminado el seguimiento. 

De este modo, durante los primeros días del ciclo escolar 

citado se procedió a la aplicación de la Encuesta terminal, 

a fin de conocer si los jóvenes del semestre 92-B, habían 

cambiado de parecer con respecto a la elección del plantel. 

Enseguida de la aplicación de tal encuesta, también se· 

procedió al Retest.de la -escala de autoconcepto. 



CAPITULO V 

RESULTADOS 
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En los apartados subsecuentes se resefia de manera 

sistemática la organización de los resultados obtenidos en 

la presente investigación. 

1.- ORGANIZACIÓN DE DATOS. 

En primer lugar se categorizó, la información con el 

propósito de unir o agrupar en clases las respuestas 

recolectadas por cada instrumento de medición aplicado. 

Quedando conformadas de la siguiente manera: 

- ACEPTACION A LA INSTITUCION Y/O PLANTEL, MAS AUTOCONCEPTO 

ESTABLE : EL ALuMNO : SE AfiÁ.PTARA; 
. .._.' ·:.-.·. -_: .. :-.-.- !N~ --- :~:,.·_-

- ACEPTACION A LA r0~~·i~~f~;:Y/o ~~EL; MAs,BÚo · 

A~OCON~E~Tb: .•E~; ~L~~ :i~. it;A;T~: 2?~i;Il~l>ÍMTADES; 
·-~~ ·:·y., .. '\ ,_ 

-· ., -: .. :~~:-.> 

- No. ACEPTAcroN: i.r.A·:rNsT:iroc:Iof.::Y/o i?wiEi;• MAS 

A'uToco~~EPTO .·ESTABLE: · EL ALuMNO •· Ño • s~' AD¡P~~ •.BUSCANDO 

UN CAMBIO DE .. P~~L ~;~ I~~~ITUCION. 
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- NO ACEPTACION A LA INSTITUCION Y/O PLANTEL, MAS BAJO 

AUTOCONCEPTO: EL ALUMNO NO SE ADAPTARA ABANDONANDO LA 

INSTITUCION SIN TRATAR DE BUSCAR OTRA ESCUELA. 

2.- CODIFICACION DE DATOS. 

Respecto al Cuestionario de 11 Eval.uación Di.agnóstica", .en 

cuanto a la asignación de símbolos o'números.se ·contempló 
,·<' 

lo siguiente: 

Respecto al. 
~'--¡): ,;: ~--; 

segundo,' ·.'.se.:: otorgó ~·a:· . ., ··--;.· 

decreciente .. 

En cuanto a los reactivos dos· (~bierfo) y s~is (el~c.ció~ 
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mú1tip1e) se tiene que· ambos están dirigidos a conocer la 

aceptación o no al plant~1. Por tánto, de manera particular 

el número dos esta. destinado a saber sí se considera en . - ., , .· - .. 

primera instancia· al.' plantel, otorgándole un símbolo de "3" 

si esto es así; y de nj_;, si las respuestas hacen referencia 

a otros plantelé~·~ Y el:· seis, encaminado a detectar la 

actitud. que se '.ú~ne; hacia el plantel se le dieron los 

non para las diferent.es· 

alter,;ati.;,a'si>~;/~~~a ~acreciente. 
Por otrci¿~i;d<:C' ~'~:r ';ie'a'd~i~~ ·tres· Ccer:raéjol.,;Y: ~iiatici 
(elección mÍílti:PÍe) .• cómplementan () reafirman la~ reápu~~~:s.' 

• . .,.,, ·~'.'.: ·~:: . "·.·. ·,·¿>'.' :•/.- •·"" -.~-· =~.,:'...:.: _·,·-~·_:..;f.: __ -·::;-~: ......... <.:.~-;<- -~ -~ -

:E;:~i~~ttiI~1~}:~~~!!'i~~~¡I~~~¡~K 
remite·•' aL encuestado 1'-Ó responder}el: reactivo ·cuatro; • el • 

cuar· r~a~~~~·.·;_a•'.~~e~t~d~6~:;·~,i~)i;i;~I~u;:·~~: .. ~~~i1;~~~·~~·~··:·,·. 
a la mi~~~~. :·: ,'.;' .• }'.!;' \: '•'· i·:; ··. . ' . .· ··::_,·: :·\/.<> ;:> '<:: :.:{·¡~- \~::. ::·i·· '<·\ ·<:·:~~;¡··Ji·,:./:'.'~-:,::->:::. 

En. c:onsecuepcii'a''f:,r~.~~7 c:t:.9.·~:t,@~ri¿i~~:·¿t~e'.1'i. ·~.~·'d.ió!~~·:··r>:~so· 
de· "2.''. a··:Ú'a6~i;it:a'6i6ii;'~'/t'i'~,;;;'~'.d'~i.; ''nÓ"· .a~un; 'calnl:íiÓ;/y de 

. ' ;·· ... ... :1 ... . _,,. .. _."',. .. ,."" . ' ... . -1 .. ~·-. ~.:.:::, -~;., :>:~·,: .. 
"1" .. si serespoi:ídé,:'n8iu'.~i:ini~iiio:'' ,,,·. ,,, .. 
Al cuatro,· ~~\'.:;_~·· ?~f<J~~6'.e1. ·.:;1 11 •,;p¡;¡l':~;.1~ i¿i>dÍón· que .. 

co~responJ~ aÍ C~legi~ cié Bacilii~ér~~;. ra:e ~·o {8. 'ú1l3' otras 

institucibne~. 
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Por último, el reactivo siete (elección múltiple) que· s.e 

dirige básicamente a detectar sí en las respuestas 

anteriores del alumno, éstas se dieron por su cuenta, o 

estuvieron influidas por aspectos npositivos" o 

"negativos", permite corroborar si el encuestado ha buscado 

información por iniciativa propia mediante fuentes 

fidedignas, o si ha sido "influido" por otro tipo de 

desinformación. 

De este modo, se le asignó el número 11 1 11 a fuentes 

consideradas como veraces' o <upos,it.ivas" ·.(cuenta propia, 

medios de comunicación" y :profesores) 

opciones (familia; a'rrii~g~·¡¿, · 
y de 11 0.11 :·: a . otras 

··-.' ·{;·.<, :.'-:· 
·.'·._.: .. ,:· .. ~_':: .. 

En resumen, tomando. e~ .c;ri~nta_:.'.'.·., ......... 1.·-~.ifm;~.P·.;_ld.' .• e~. :m·~.•_ •. e·.~ .. n·.r···.t·f •. · ón.' .. _·~ •.•. é~ • c~t~gorías Y 
símbolos establec~dó~{· se . . :'ei siguiente 

parámetro: ··." ·'/:- · ·. :. ::-': ',::_¡: .. · .. ,,. < .. ·. :_:·:,: .. :-· .. · 
,;·:-.: ... ~-·.~ ~_:;::·.·;.;~ ..... ·- .-,: <;,\ 
·::<;·':_::'::.. },~i.: .. >~.'.:~:-~··: . :.• 

- Aceptación de. l~ ¡~~¿itu~iih ~-pia~~~l; sumatoria ( 17-13) 
. ;:, ;>'.·:~-?/{. :··.>·. '~>, .. . .:~---· -· 
>:·~~; ' . . ... 

- Aceptación de-i~ ihstit~ción:: no acep¿ación del plantel; 

sumatoria <i2~1oJ 
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- Aceptación del plantel' no aceptación de la institución; 

sumatoria (9.-.7). 

', ', .. · .· .. 

- No_ aceptación dei la institución y plantel; : sumatoria 

(6-3). 

3.- RBPRESBNTACi6N ESTADÍSTICA 

a) Resultados de la Evaluación Diagnóstic_a . 

. · ''.. .:·: . . ·; 
Antes de entrar en materia, cabe reco_rdar que la 

Estadística es "el estudio científico relativo ai· conjÚnto 

de métodos encaminados a la obtención; ; l~' -~ep~~~'~nt:~~i~n 
' . ,.,,. -~' 

y el .. ~nálisis · d~ observaciones nú~~~i·'?_a·s /;'.cO~ ~":1a<f i~·a~~aaa =~ · · 
.:,,,· -:r 

de describir la·colección de los datos obtéri:Í.dosi'.asi::.ciomo 

inferü: ge~~:r~i¿a~i~nes acerca de · 1a.s -e:aJ:a.ii:~~¡~'~I:i~~ ae -· 

todas las posibles observaciones bajo cio¿~·iCÍ,;ii¡~ú;-~; :Y 
tomar-. la~. ~ec:l.s:lo,.;es más convenientes eri eÍ(,:~~mpo.,de •-su· : 

,··. "·: '. 
aplicación"·*· .. · 

~: . :~·:/~;.::-~/;: .. ;-!~·· 
'·." ·. ' .... "' i ·:; . ~ ·,.. 

Confo~e a ~sa breve introducción, a conf:lri~~6iÓf1 -~~ inicia 

la representación de datos ~ost:X:~n~~- ;ii~ ·•'resultados 

arrojados pc;;r ei cuestfonario ·de 11 E:yaiuaci_óC::Diagnóstica 11 : 

e.a,, •eatad!atica doocriptiva a inf.innóial .I·~ · P• .:z_a: 
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TABLA' No. l. 

Número de alumnos por. grupos de s_exo .Y :edad • 

SEXO/EDAD l 4 . TOTAL 

MUJERES 4 3 5 

HOMBRES 2 3 5 

TOTAL 6 l 7 o 



180 

TABLA No. 2 

Distribución de Frecuencias respecto a la edad de los 

encuestados. 

. EDAD F. Absoluta Frecueric~a Relativa (fr) 

f 
Razón :i?fiípÓrciÓn: Porcentaje 

.,,, ~· ,' .. 

l 4 6 9%' 

l 5 33%' 

l 27%' 

l 20%' 

.1 10%' 

100%-
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. ,' . ' ' .. '·· , .... ' ·: . · .. ·. 
·.• ~.:::-.::::.:.·.-..:-.:;.-..... ·.:.tiro:-.;.::.:· : .:~..:.:~i:-...:..=..~:=.:.::.:.1~-=l~-:-..::;.-r=--=-..:-:.i:;o..:,==-...:..::.-..=-.-:~--__::::..___ •. _=·~--~·__;,_:-:-:·.=.:.· . . . ... . . . .. ·. ~ -, ' · .. 

'1~1stoc., TAB:L¡K 0#'1' 

I~ 1 ~i In 17 18 19 

EDAD 
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¡--- ., ' .. ·. 

!¡' GRAFICA CIRCULAR 
TABLA #·2 

17 AÑOS 10.0% 
20 .. 0% 
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A continuacion se. exhiben los datos surgidos de las 

respuestas a cada . una de las preguntas de dicha 

11Evaluacion 11 • 

TABLA No. 3 

Distribucion de respuestas a cada una de las opciones 

de las s.iete preguntas. 

TOTAL 

PREGUNTAS OPCIONES RESPUESTAS 

Mujeres Hombres 

l. ¿Qué plantel Preparatoria l l 6 17 
. . ..... ~> 

elegiste en un· c·,c:·H·: 3 o 3 
·- '~" 

principio para 6 2 7 43 

desarrollar tú 2 .6 

bachillerato?.· o l. 



2. ¿Qué plantel Del 

elegiste como al Pl .. 20: 

primera opción 

para 

desarrollar tu 

preparatoria en 

el Colegio de 

Bachilleres? 

3. ¿En estos 

momentos 

desearías 

cambiarte o 

estar en otro 

plantel? 

Si. 

·No· 

6 10 

10 

42 

l 

5 

l 

l 

16 

54 



4. Si tu UNAM 

respuesta es IPN 

afirmativa, SEP 

menciona la C.B 

institución al CONALEP 

que pertenece 

el plantel o 

escuela. 

S.Para cursar Malo 

tus estudios Regular 

preparatorianos Bueno 

consideras al Excelente 

Colegio de 

Bachilleres 

6. Como alumno Malas 

de este plantel Reguiar!'!s. 

¿cuáles son tus Buén~s··. · 

expectativas? Exdei.~ntes· · 
/"' . '· . ·~'.'.'· . 

7. Si elegi~te· 
··~ •.,, 

al Colegio d~· 

Bachilleres 

para realizar 

tus estudios 

¿qué fue 

realmente lo 

que influyó? 

~Ji~~~~est:i;í, 

:¡;.~íitii:i.a'; 
,. :.:<.::·>> . .:...,· ... :·¡-.·, 

·Ami,~-°'~· ~r::.~-;· 
'Medios::a:e-:::::.•· ... ,._,., .,.... ' 

· c~múr1:ic'~b':i.6I'i ' 

6 

o 

2 

o 6 

l l 

. o o 

9 

o 

o o 

l 2 

l. 60 

3. 8 

o 

8 

56 

5 

l 

13 

l 

9 
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Ahora, se .:.nali~ará l
0

a Dist~~bución de. Frecúencias respecto 

a las respuestas totales a· ~¡a'~· ui'to' ~~ los siete reactivos. 
··"·· 

:' > .. :(:··, :: ~:; >,_:·:··:: 
~~~No;r4···.. · • 

Pregunta NÓ .... 1. ;iº6ú~ :i)iii~~~tei:~¡ste en un 

·. r)iili'cii>'Lu:.::?: 
. . . ~ .. - . . ::;: - , . ' 

~< ::.:-- '.·- : . ::./ :j,.: .. ; ... 

'.'~}:~:.} '.;.:~ ~?:i.\·~=-? ;';:· _;~.>:·:::'::'. "-{--;.:~-'. 
Categorias 

Preparatoria 

C.C.H 

C.B 

Vocacional 

otras 

TOTAL 
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Antes de presentar las gráficas correspondientes, cabe 

sefialar que el interés del estudio se centra en conocer la 

aceptación al Colegio de Bachilleres y/o plantel No. 11 

ATZACOALCO, y no en saber los grados de preferencia por 

otras instituciones o planteles. Por lo que en las .gráficas 

circulares· referentes a las preguntas 1 y 2, aparecerán los 

datos obtenidos por otras escuelas en un solo título: otras 

instituciones. 

Sin embargo, si hay interés por conocer las inclinaciones 

por separado, éstas podrán obseriarse tantb~~n:;i~~T~ias " ·. . .... ·,,. ·,·,. ... . 

de Distribución de. Frecuencias como ~Il 1c)f¡ :'Diagramas de 

barras horizontales en turno. 



1 

¡, 
1 

1 

. HlSTOG~ 

40 

JO 

o'--­
CCLE\··•.Cl-1. 

186 . 

\f(I(;\, C.Cl-L OTPAS 

1-------~=---=----=====!J 
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1 

1 

GRAFICA CIRCULAR 
TABLA # 4 

COLEGIO DE BACH. 
62.0% 

187 

OTRAS INSTITUCIONES.·. 
38.0%. • .. 

L j 
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TABLA No •. 5 

-·: . ·: .. ·, 

Pregunta No. 2 •¿Qué plantel . elegiste como primera 

I>iantei 

\i~:,·: 

Plantel. 

No: 

Plantel 

.No. 

Plantel: 

Relativa (fr) 

Porcentaje 

15%-

.··.~· ... ::::_'. •. . 
Hasta aquí; se .han :·i~~i~fcio ·f~~.~:'.de' ElXpresicSn 

de la Fr~~~e,;~Í.~ reiiatl.yá ~·(~;:)~ ~\.fi;{ de'.qtie: ~e ~bserve la 

manera en: cii~<~: se ··.,.:·:6bt:t"E:~~~ ~ero, en'. - 1~ ::~u~-~-s¡·~O- se 

con~i~er~rá sólo u~~ ~e 'eÚ~s .•. ' 
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HISTOG. TABLA 

o 
PTL.11 PTL.02 PTL.09 PTL.19 PTL. 17 PREP5 VOCA6 



GRAFICA CIRCULAR 
TABLA # 5 

OTROS PLANTELES · 
•. 4.0.0%. 

190 



TABLA.No; 6 

Pregunta No. 3 ¿En: estos.·mornentos ,,desearías 

carnbia~te; ; <? 

191 

Categorías Relativa 

SI 3 23% 

NO ?. 77% 

TOTAL o 100% 
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Con base a la tabla anterior, la siguiente muestra las 

preferencias de los diéciseis encuestados que desean un 

cambio. 

TABLA No. 7 

Pregunta"No. 4 Si tu respuesta es afirmativa, 

"menciona ... 

Categorías F. 

UNAM 

IPN 

SEP 

C. B 

CONALEP 

TOTAL 
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HISTOG. TABLA # 7 

10 

o 
COL. BACH. UNAM /.P.H. 



GRAFICA CIRCULAR 
TABLA # 7 

COLEGIO DE BACH. 

UNAM 
38.0% 

l.P.N. 
6.0% 

194 



Tabla No. B 

Pregunta No. s .Para cursar,tus estudios 

·· preparátorianos ... 

195 

Categorías Frecuencia Relativa 

Malo 

Regular o 3 3%-

Bueno ª·' 6 86%-

Excelente l l. llt 

TOTAL 7 o l o o 100%-
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HlSTOG. TABLA # 8 

............................................................................................................... : .. , .. 

o 
SUENO EXCELENTE REGUL<\R 



G RAFI CA CIRCULAR 
TABLA # 8 

197 

REGULAR 
3.0% 

EXCELENTE ... ···· 
11.0% 
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Tabla No. 9 

Pregunta No. 6 Como alumno de éste plantel ... 

Categorías Frecuencia Relativa 

Malas 

Regulares 1 2 12% 

Buenas 80% 

Excelentes 

e/respuesta 

TOTAL 100% 
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HISTOG. TABLA # 9 

BUENAS REGULARES EXCELENTES SI~! RESP. 



GRAFICA CIRCULAR 
TABLA # 9 

200 

S/RESP. 
1.0% 

EXCELENTE . 
7.0% 

REGULARES 
12.0% 
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TablaNo. 10 

Pregunta No. 7 Si elegiste al Colegio de Bachilleres 

para ... 

Categorías 

Familia 

Amigos 

Medios de 

Comunicación 

Profesores 

Por cuenta 

propia 

TOTAL 
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HJSTOG. TABLA # 1 O 

10 ........ 1 .................................................................. .. 
~ o 

CUENTA PROP. FAMILIA MEDIOS COlvlUN. PROFESO AMIGOS 



GRAFl.CA··· c1·R c.ULAR 
TABLA # 10 

POR CUENTA 64.0% 

FAMILl.A. 19 .0% 

203 
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De acuerdo al sistema anterior de codificación y 

representación estadística de datos, a continuación se 

desglosan y resumen cuatro categorias.básicas considerando 

la siguiente nomenclatura: 

A I P Aceptación a la InstitU:~:Í.ón y.Plantel. 

A i N P = Aceptación. a. ia .•Institución,. No aceptación al 
•'::~ :>· 

L: .. <'<·::~:,~:·· ;·<<·._·.-: :.•·.1_·' 
.·,'.··'< 

PÚ:mtei. .··,, 

= Aé~~.~a~i6~; ~{.;~ian~~~:; No ~~~JÚ~ió~ a la · 

i~st:Ii:u.cii.6~; •. . · · <' x. ~· > · 

N A I P No aceptación a la tristit~ciión yPla~tei. 
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Tabla. No. ll 
' • ¡ . ·~ • • 

Distribución de Frecuencias respecto al. número de 

preferencias. De··acuer~Ó :;::ia Ac~ptaci6n o No 

aceptación a la inst:Í.ttici:i6n y/o plantel. 

Categorías F. 



206 

I 
""'·"'~·===~·= .. ·"'".·~= .. ~- .--·-~~:--:----- ' -:-~ ... 

·. HISTOG. TABLA.• .· < .·.· 
. ' . - ·. 

/\IP AINP /\PNI 

¡ 
l ...... ~ . .,~~-··-.~r-•~-.~· .. ~------~~==·~~-=.~-.~--=~=~~=-·=~===d 



GRAFICA CIRCULAR 
TABLA # 1 1 ( 1 / 2) 

AIP 
39.0% 

APNI 
23.0% 

NAIP 
1.0% 

207 



GRAFICA CIRCULAR 
TABLA # 1 1 ( 2 / 2) 

RECHAZO 
61.0% 

ACEPTACION 
39.0% 

208 
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b) Resultados de la escala de AÚtoconcepto. 

En segundo término se· presenta , lá: ·obtenido.:. á ·través del 

Test de Autoconcepto TENNESSEE, - en ;1a~ .~~teligencia de que 

el "Estable" y "Bajo" autocionce:i;ito ::·s-,{.apoyan ·.solamente en 

el balance del Puntaje · T~ta~: ~~'~i~i~~. traducido 

puntaje "T" correá¡;iondiente;den~;6:dei p~ifn, 
a su 

Distribución del autoconc.epto.: ~en · báse al sexo de los 

encuestados. 

: 
SEXO BAJO AUTOCONCEPTO TOTAL 

AUTOCONCEPTO- ESTABLE 
. ·-

Femenino 1 a· 1 7 35 
: 

Masculino 1 4 -. : 2 1 35 

TOTAL 3 2.' 1.:,· 3. a 70. 
.. 



210 

Tabla No. 13, 

Distribución de Frecuencias de ·la poblasiÓn 'tcital, · con 

base al autoconceptoi 

Categorías F. 

Bajo 46%-

Autoconcepto 

Autoconcepto 54% 

Estable 

TOTAL 7 o l . o o 100% 



HISTOG. TABLA # 13 
AUTOCONCEPTO 

EST.l\BLE NO ESTABLE 

211 



'GRAFICA CIRCULAR 
TABLA# 13 

AUTOCONCEPTO ESTABLE 

BAJO AUTOCONCEPTO 
46.0% 

212 
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e) Unión de Resultados en ambos. insb:um~ntos ... 
·,·, 

Finalmente se presentan , .l.os ·. d~~'~•~ .. ··.•,¡ _~'3c6pilados por ambos 
' '• '" . ..;." ; .. ,' ·~· 

instrumentos, de acuerdo ·;a• las ·patégorías conformadas. 

Considerando para ello, Ú'.stiü¡é~~~;~;;~enclatura: 
. . ::~,- '·.'.·-'.>:·:: .. ~ .-: 

, . ;. -:)-:':_: ·:;;··~ ~ ) .. ·:·~ _?: ·. 

A E 

Aceptación·d~'In~ti'i~di611'iy/o Plantel con 

Autocoric~1tt'~~~iii:ii~~/·;··· ;\.'...>. 
.. :;-:·,· 

A I P 

.. ,·.-

B A 

::::t:::ftt:~ Institución y/Ó Plantel con Bajo 

. :·; - '• ... · .... ·- ~ . 

A I P 

" No 'aceptac:Í.ém de; Iristitúción y/o Plantel con 

. - . ; . . . ~-: ' -- - . '. . :-: 

NA I P = No Aceptaciónde Institución::~fo Pia'nte;I. con 'Bajo 

B A· Autoconcepto. 
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Tabla No. 14 

Número de.alumnos por cada categoría. 

SEXO A J: p A 'I P NA I p NA I p Total 

AE B'A. B A A E 

Femenino 4 '{. '6 ,'· 1 2 1 3 35 

" Masculino 9 ''8 9 9 35 
', 

' 
TOTAL ; :; 2 ' 

1 3 1 4 1 2 ,2 70 
" ·, 

',. ·: 
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Tabla No. 15 
. . . . , . . . ' . 

Distribución de Frecuencias .de la· poblaci6ri'·tota1 con 

base a las· categorías formadas :de:· los _resultados ·de 

ambos instrumentos. 

Categorías F. Relativa 

A I p I AE 19% 

A I p I B A 20% 

NA I P/B 30%-

NA I "31% 

Total 100% 
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'HJSTOG. TABLA# 15, 

H,o.IP-,t..E ¡,JAIP-B>. AIP-BA AIP-AE 



GRAFICA CIRCULAR 
TABLA# 15 

NAIP-BA 
30.0% 

AIP-BA 
20.0% 

217 
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d) Explicación de' ,Resultados Estadísticos. 

Corno. dato inicial;· .c~e·~ITIªI1cionar que respecto a la edad, 
e1 mayor porcéntajé)¡eOt> io ocupan jóvenes ae quince a 

diecisiete años,>10 ~J~i· ~~~ite ~nfatizar que la muestra 

se encuentra en plen'o,pi:.oci~~g':~~oieíiéente, lo que la hace 
• : >.· - .• ,., .··•· .... -,, •·<' '· 

viable y esencial , én. l~s prop~~i:t.6~ 'q~e se persiguen 
>°!·'.·"''" 

gráfica 'circUlar, T~la::::2·)'·~--.:, .. : ··- ,.. 

En cuanto a la evaluación de\ c~~~\'•hrici• a~<icis i~~ctivos 

::n~~:vea::a1ceió=ª~:ª9:6::if!~~ifJÚ~~~:i~if~~f~ffJ~ffü~1:, •.•.• , 
:::: .. :~:n º:W:!t~]:-~J~¡iJ~~~~~~~~:, ... 
perspectivas" réspecto'• •.al· ;p1aI1te>l ,•\considerando ''cº!llº 

''bueno•• a1 ..• ··~~1~~i[: .. ~~~';~r~~~\.~~~E!~·\~g~~~~~~;{.~~;~t~~j ;~_ 
primer término po~ cuent,a propia; , Sin ,e~argo '> tomand;'; en 

cuenta ia._el·ab-or~~¡~~'.,~e;:l,~~·:;~~t'r6'~~~~,g~rif~~~~iP·f_.r.~oF .. •~'.~u.in'~.·a···~ºs•·~··· 
<Tabla No_: "i1¡.~ ciiseña~ªª"i?ara\un• 0·~6f;;fi~'86:ri;~~ 

: :::~~~{~~{~!~t!1t~~~~~~l&~~!~~::: 
Así, con:ba~·~··a.ias':;~~·acep~§c~oriés•;;t:a'n~d•par~';~i c~legio· 
corno para el plarii:éi, en uri 6'1{ de i~>~~e~b:a•'éxÍste una 
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No aceptación, ya sea ésta para la institución o plantel, 

o hacia ambas; y una Aceptación total (de. ambas) s'ól.~me~te 
en un 39\. 

Respecto al test de Autoconcepto, ·1os resultados no 

presentan mayor dificultad debido' a· que los alumnos son 

ubicados únicamente .. en deis categ~rí~s . e~ement~les: ~aj o 
-. '. .:. ; ,.• 

autoconcepto y Autoconcepto estable,· DistribtiyÍlnd.ose cuasi-. 
: ,.· ',- '..' 

equitativamente con respecto a la· muestra, pues e!i primero 

cae en un 46% y el segundo en un 54\ (Ver Tabla No. 13). 

De este modo, conjuntando los productos de ambos 

instrumentos, resultaron cuatro categorías (Tabla 15l que 

a la postre serán analizadas en otra sección. 

4.- ANALISIS (TEST-RETEST) DE AMBOS INSTRUMENTOS. 

En este apartado utilizando el "coeficiente de 

estabilidad", como estimación test-retest, se _calculó la 

confiabilidad correlacionando l_as dos series ·~qui vaientes 

de medidas obtenidas de la. muéstra'. Esto permiti6;evaluar · 

la Estabilidad de·•. la . mediCi6n ~al. ;~~.i:-~~úbio~~~< fas. 

puntuaciones: de .los •dos•:instxümentos aplica~os;>a;fin·.de 

dete~tar si l~s<a~ti~:ui:ils· de ios .encuestados afect~~n con 
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el tiempo a las puntuaciones. 

En este sentido, a continuación se reseña la estimación de 

la Confiabilidad de los instrumentos empleados mediante la 

fórmula r de Pearson, describiéndose en primer lugar, los 

puntajes obtenidos en el test-retest. 

Aquí, es conveniente señalar que dichos puntajes, en el 

caso de la "Evaluación Diagnóstica", se derivan del 

cita parámetro establecido para tal fin. El cual se 

oportunamente en el Apartado 2 (~odif~ca,ción :de d~t'os) · del 

presente capítulo. 

Respecto a los pun~~j~~ 'd~l'rfe~:~ '.!iu~:bL~~pto TENNESSEE, 
· .. ., ' '~ ' .; ' 

son resultado del balaI1c;,;:· :del ;~~ta:i~' i:otal positivo 

traducidos a. su puntaj~ "T'l ·• ~(irrespondiente dentro del 

perfil. 
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Tabla No. 16 

Puntajes obtenidos por los. sujetos en ambos instrumentos 

(test-retest) . 

T E S T RETEST 

Evaluación Test Autoconcepto Evaluación Test Autoconcepto 

Diagnóstica TENNESSEE Diagnóstica TENNESSEE 

l. 9 27 8 25 

2. 9 53 10 46 

3. 11 48 11 S5 

4. 9 .49 11 49. 

5. 7 44 

6. 14 so 
7 .. 8: 3S 10 34 

8. :11 S3 10 so 
9. 11. 43 9 39 

10. ·11 46 11 42 

11. .. ·13 34 ·a 39 

12 .. 12. 43 13 4S 

13 .. 10. 37 9 39 

14.' 14 4S 9 S2 

lS. B 4S .10 S3 

16. 1S 40 14 46 

17. 8 32 7 46 

18. ü 30 11 39 

19. 14 32 14 35 



20. 10 36 10 34 

21. 10 30 11 . 37 

22. 12 34 12 43 

23. 7 42 8 41 

24. 9 42 8 46 

25. 8 46 7 36 

26 .. 10 49 9 48 

27. 15' 39. 10 32 

28. 10 53 .8 45 

29. 14 34 13 31 

30. 15 45 14· 5.3 

' 31. 9 30 7 . 33 

32. 10 40 13 ,-, 39 

33. i4 45 13 ·55 

34. 7 34 .0· ·34 

35. ·12 49 

36. . 14 46 8 34 

37 ,· 13 42 12 40 

38. 10 34 11 33 

39. 15 33 

40. 14 50 11 32 

41. 8 52 --
42. 11 29 

43. 10 36 

44. 14 36 13 49 

45. ll 39 9 38 

46. ll 53 .11 50 

47. 12 32 

48. 14 40 9 39 



49. 14 47 13 30 

50. 8 42 

51. 14 46 13 52 

52. 16· 34 15 40 

53. :11 50 14 . 46· 

54; .14 32 9 30 

SS.·· 6 42 10 40 

S6. 8 40 7 so· 

S7. 10.'·. 64 12 69 

58. 14 30 14 .30 

S9. 12 48 12 S8 

60. 12 42 11 . .. :40. 

61 .. 11 S4 10 :ss 
" 

62. 14 S7 .14' S2; 

63. -14 S8 9. 51 . 

64. 14 46' 14 .: 46 

65. 13 S3 13 ,·49 

66. 10 4S 11• .33 

67. 14 ·45 lS. 38 

68. 8 43 11 34 

69. 11 49. 8 69 

70. 13 30 9 34 
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Antes de pasar a estimar la confiabilidad de l.os puntajes, 

es conveniente seflalar que de la muestra .inicial de setenta 

alumnos; nueve (tres mujeres y seis .hombresl.:,n~ presentaron 

el retest por las causas que a coritinu~i:i':us'n ·se: citan: 
. '-:~~·.> 

De los seis hombres, a cuatro '_de 'ello~. 'debido a que 
. " :,':": :-~: . ~ 

reprobaron de cuatro a seis asignat)lras durante ·este primer 

semestre, se les ~anaÍizÓ, ai ;si9\iie~té semestre al turno 

vespertino a fin'; de' reci.i.rsar :dichas ásignaturas. Empero. 
~ ,• 

en el transcurso : del· prii;ner ':'m~~ de clases ya no se 
.---_::,x>·<""·.· ;\·: :\;):_ .. 

presentaron. ,. ,'/ . , . 
'.'••- ·S· 

Los dos restantes; ·.uno·;·soiiCitó sü cambio al Plantel 17 

HUAYAMILPAS-PEDREG~~.:; /~ ';-e; , ·'·otro fue expulsado 

definitivamente. 
.. ,,.:-:· 

. : . ~- '. 
Respecto a las muje;i:esi ~¡:i~:~e.·,aió d~ ba:ia definitiva con 

el fin de ingresar ai e ;e:·~ o~·i~~-i:e: C>t.,ra decidió estudiar 

una carrera corta (sécretai:iadti) :}',de :,~a :tercera . rio se 

::c:::::ª:::~:1:::~.·.~[~';s:¡td:fa~~·~:rt:~11~::~~= ··los 
'.~\''• ..... :·;.·:-,r ·-'." ';;', " ::~::· . .o: ::~".': 

:::::t .sesi:e:mbia:;cit:o~tuI:ªEJsdu~:Lf;~~!:~::;tes.tar. el 

Por tanto, la esti~~~ión ~e i·efe~~~a cón'',·b~se a sesenta .y 

un datos. Esto repreá~I1ta ~l 87%' ~e la ~u~~tra :i.Üicial (Ver 
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Anexo No. 12). 

También, a fin de no repetir los puntajes anteriores en el 

despeje de la fórmula r de Pearson, en los datos para tal 

efecto sólo aparecerá la sumatoria (L) de cada uno de 

ellos. 
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Tabla No. 17 

Obtención de indices de· coniiabilidad en el· instrument'C> 

"Evaluación Diagnóstica". 

l. 

61. 

TEST RETEST 

X y x2 XY 

LX=· 700 #.Y=. 654 ~X2= 8400 l.Y
2

= 7518 S. XY= 7696 

427716 

N= 61 

Fórmula: 
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Despeje: 

(61)', <7696¡ (700) (654) 

<7,s1a > - .421116 \ 

~ ' .. -·-

-~··· 

,.: ':: 
11656: .. , - ' -----'-·' 
26301, .· .-.. r= · . 44 .Eº ·~ual r~presenta :_uná . "R.elación 

' iilio.ieirada;. posiÚva dfrecta". 
:~ ' .. -

: . . ·, ,: ·.: :·. 

El result~~? .. ~~!l~~~x@:~~~i~p ~¿r~~::•@e' ~;~s)ni~taje.; 
obtenidos.-.-~··.· t:i::a-liés .cieii ~yjsti;:,'na_¡;i¿, _;;E:vfiiú~~ión 'óiagnósti­

ca" scin ca~·f{~;,i~;; á~:;~~strar. una EstabÜidad ;en su misma ... ·· ..... :.·., _ ... ··--: 

aplicaéión en momentos. 'dÚe~eintes: 



Tabla No. 18 

obtención de indices de confiabilidad en el Test 

Autoconcepto TENNESSEE. 

1. 

61. 

TEST RETEST 

X y x2 

226 

XY 

E.X= 258.6 E.Y= 2602 . .!X2 = 113652 E.Y 27. ll61BO E.XY= 113312 

N= 61 

Fórmula: 

r= N.tXY - (E.X) (LY) 

{ N.lX
2 - (.f:X)

2 
HNLY

2 
~ (.f.Y)2 J 
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Despeje: 

. . . . .. 

(61) (113312) ~ (Í586J (2602) 

, Lo.::que representa una_ "Relación 

~ositiva direct~;,. 

' ' 

Con base al res~lt~d6, anteribr tambÜn:pu
0

éde ~ec:Í.r~é. que 

los p~ntaj~~·:-~6~erij_a~{ -~·'.~":~~~·~·---~~··-é~t~:~i'~~fi-um~~fb son 

confiable~· ~l ~~st;~éú~~ fst~bj_Úciad en su ;;.ia.;.a• aplica-­

ción en m~rtÍ~~to~ dÚE!ren~ElB y: 
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lacio ·Y .. :de .manera .independiente, 

~stimación" de ·la r 'de'. Pearson, considerando 

solamente P?.r. ·~Lf,nteré~· de conocer su re~ult,;d~:· 

Por otro se efectu'ó la 

' ·::.··> ··;.-. '.:.:'::· 

"Evaluación rii~~~Ósi:ic.;.'.~ 
Test •Autoconcept?._JEN·~·~'S,~E.E ... 

,. ··,' t )·,-.·· 

N= ,70. 

puecie :··· ob~er\'.,;'.rse'.7 e{: coef:iC::ierit~ ·disminuye 

considerarse ~~··~i; per6'~aó~ ~.~.i.·,·.·· .• ; ..•. · ... 1.'.º. s puntajes se muestran 

estables. y por .~riCie ~~';{~f~i,i~s :.·t: . 

Como al 

::::::::::;:~~~~1i~!ti~~{ii1~~~~~~¡i~~i~r:~~m:::. 
fortalecerl~s re~ui1:'~!los ~~te'r~¿;~;,:•··•k~p~·;;.:;, .~~:~\iis.llia·. 
forma en que se efectuó la p;iii{~X:~ e~Ú~;~i:¿•f .... f esta 

también, sólo se anotan· l~s· ~u~a·t~~¿s ~~ ci~d~ uno de ¡os 
datos empleados. 
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Tabla No.-19 

obtención de la' "t" de _student en el instrumento 

"Evaluación Diagilóstica•. 

l. 

61. 

TEST 

700 

H~47 

RETEST 

654_ 

i1 2 

x2 
1 

.EX2 
.·l 

10.72 

8400 7518 

Fórmula .par~~- obtene'~. la ~ur;,~':de los cuadrados de cada 

distribuciÓn; 

N 



Despeje: 

8400 - (700) 2 

6l 

8400 -·. 490000 

61 .. 

8400 - 8032 

.!X2 = 368 1 

230: 

7518 - (654)
2 

61 

75l8 .-"427716 

61. 

751ÍI -" 70U 

u 2 = 5ci7 2 

Obtenidos los datos anteriores, se procede. a la aplici.ción 

de las fórmulas ·~ig.uient~s :. 

s 
D 
·x 

.1) s 
D 

X 



Despeje: 

s 
D 

X 

368 + 507 

61 ( 61 - 1) 

=v. :::º'. d 

~·· 

.4889 

231 

Despeje: 

t 

= 1i.41 - 10;12' 

· .• 4889 

'.4889 

L534 

gl=·N + N -.2 

= 61 :+ 61 - 2 

122 - 2' 
'' ' 

120 al .5% 

• < Psi~ologial . 

Con base.a ·los' resultados ya ·la.Figura .l.· se .. 

gue no hay diferencias sig~ifi~ativas' e~~re ·las púntiia.cio 

nes del test-:retest. 
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FIGURA 1 curva de Distribución 
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Tabla No •. 20 

Obtención de la ~t'' de student en el Test Autoconcepto 

TENNESSEE. 

l. 

61. 

TEST RE TEST 

2602 

,. '·,,_ 

4023' 

x2 
1 

..cx2 
1 113652 

=. 5190» 

x2. 
2 

L.X2 
2 

116180 

;; :: ·~.· ' ·.· ·.·· . . ,' . . 

Fórmula· para obté'né'~ ·la suma' de los .. cuadrados de cada . ,· .. -

ciistribución, 

N 



Despeje: 

= 113652 ~ (2586) 2 

61 

113652 ... 

.. : ... ; ., 

6687396 

.61' 

113652 -.: 109629 

LX
2 

·' . l 
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116180 - (2602)
2 

61 

= 116180 - ·6770404 

61· 

116180 ':<110990 

• ~x2 ·· 5190 
... ,2 

con ia obtei;bi~/'cie' .1~~ : datos: antedo:ies; , se procede a. la 

aplicación\'d'e · 1as fór01Jl~s. ~i9ui~~tes: 

s 
D 

X 

.1·.·;:. 

t= 

l) 

j¡l j¡ 
2 

s 
D 

X 



Despeje: 

s 
D 

X 

=v 
4023 + 5190 

<6l(6Í..: 1) 

9.213 

6{,c6ór.·· 

=\ .. <;. 9213 ·.···. 

V 3660 
'·-

·= v·· 2.51721 

i.s86 

Despeje: 

235 

.42.39 - c!:65 

l. 586:-

t= ;.., o; 16 

gl= N ·+ N -·.2 .. 

61 + _61 · -. 2 . 

122 - 2 . 

120 ai :5% 
._ . . : ' -

( Ps:iC:o~~gia) . 

= 1';6·5~· 
·,; r·. !- • -~ ' 

Con base a los resultados ya la Figu~a 2; ~r reLme 

que no hay dÜerencias s~grü~icat.i,ya~ entre iáei p~~~~a-
cienes del test-rete.et:·· 
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FIGURA 2 curva de Distribución 

-3 -2 -1 
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a) Resumen. 

Puede decirse que con base a la estabilidad mostrada por 

los dos instrumentos, bajo la condición test-retest, se 

demostró que no hay diferencias significativas entre ambos 

puntajes, concluyéndose tornando en cuenta todo lo reseñado 

hasta aquí: que los instrumentos utilizados son confiables, 

además de presentar una "Mediana validez". 

Esto último pudiese parecer a priori,. sin embargo debe 

notarse principalmente respecto a la "Evaluación 

Diagnóstica", 11 que mientras no se publique, su uso debe 

restringirse a la investigación hasta que se establezca un 

grado inás importante de validez" * 

5.- ANALISIS DE RESOLTADOS (PROEBA DE HIPOTESIS). 

A través del Seguimiento llevado a cabo mediante el 

Registro de Datos empíricos y habiéndose reseñado paso a 

paso, los diferentes resultados encontrados, a continuación 

se 'iniciará con la descripción de las Hipótesis principales 

de trabajo: 
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·"Las características de no. aceptaciÓn y .auto.concepto. 

de los alumnos de nuevo ingreisó;·:infl~ye~~·~~eil 
proceso de adaptación al pl.antel ¡, • 

. -.· "-.. - ; .. '' 
HO "Las caracteristicas .. de no aceptaci6n·y autcíconcepto: 

de los alumnos de nuevo ing~esci, n<l influyen en e'! 

procesó de adaptaci6n .. al'!pi~htel". 
'. .. · .... - ,''.· 

Asimismo, ·. cate'g()~.i~s; 
hipotéticame~te. se. establecieron de )a. si9Uierite' man:era: 

H2 

H3 

H4 

.. ; ~:·· . . ·.· ~;... . .- ···.-;,..:, ·_;.-_ ";: '; !:-· :'. -.. ; : '; 

11 Si.· e~iste ace~tá-~i¿Ü)y ;i_~~()º~~#~it;~~.e:~~~·Ü'/ h~rá 
-~diipt,aC.i6ll'!,_~- ,,, .... -~;;, .. ; ___ . __ :.,: ,.,_<:· :·;· ·~ ,--:,:-· ~':~; ·:, _ _. . 

..... ;· ; >; > -~.::;:: _;:< . \<':.·· ; . •_,, ¡• •·••• -;· ~:.~ - • .•• ~-- > 

::.~~-·,:·~-:·,:; :.:,;: .'.Y-·. "':_;,'.·:~-;;: r:::..',"' y:.<·.-

"Si exiéf:e é.~E!P~~~1e~?,~e~.~ ha:y>~~j'¿;~iít:oci<lnaeilto, 
el·. al~~()· .. · se,.~J,a~:ªj~:.· ~~~.;·~~~t~~t:t;~~~:.::•~e~~obando: 
materias. o mostrando.,:.a1gún::otrcí:''aspectcí':negativo 1!. 

·Y· .. .· .. -->_ ... ·\ ::·.<·:,::··.-:·,,·:;.'::'.-' ·,:-:~;:·. '.>':·.' :·:~~·:;' .. ,.-:"··:':_ ·,·)\~ ·,-_:-: .. ¡~;:>"· :·:"· .,·-.> ~ ~ ., . 
• . "'!·:. ;''.j' ·, ~,'.~;: . ·:_·'.,;_;·,, .... ::e·;/ . /·· ·,_.._:_. :-- . ·.:,: 

autoconceiptci,· ~i: aiumnci .ho.'reprobará '~~f~r:i.a~; pero 

buscará cambiárse de pla~t~1 11 '. 
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HS "Si existe .una no aceptación y además un bajo 

autoconcepto, el alumno reprobará, no se adaptará, 

repetirá semestre, o abandonará la institución". 

De acuerdo a lo anterior y al seguimiento efectuado .durante 

todo un semestre, se tienen las siguientes .conclusiones. 

a) .En el primer grupo, (H2) ~edaron ubiCados ~rec~ Úumnos 

(19%-); de. lo~ 6~a.i~~ sólo .en seis. se ciumplió''ia' iiiiótesis . 

alumriós.·• .•· (:Íot»;:. ~~< ~.C>s;ij:~l~~~.-: ~I1ic'~~~t~.~·~~ ocho se 

cumplió la hipótesis-: pl'anteada ;. Con .. base·~ a· '-lo"· predicho, 
¡, ·. - .::_·:. :-.:'." : .... : ';·, ·' 

reprobará~:. algúnas asigijaturas. perq dI1aú{¡e.nte pudieron 



240 

reinscribirse al semestre inmediato sup.er:Í.c:ir,:.'Los ·:otrc:is 

seis alumnos, no fueron tomados en cuE!ri~a :~or~e, ,, c1Ú•tro 

de ellos aprobaron todas las asignatur<ls/'uÍio ~eé~rs~~á y . . .; '; ., ·,. •, . .,,,,_- .. ,_ .·. .. ' 

otro fue expulsado definitivamente de ia,ih~f¡fJc::'i.6,;;: AquÍ, 

:i :::::e::::v~=~d::i::nr :a~:rº~::~itl~l~é,'~l~~i~~D~;~:uL~e' 
:,· ;t-·í:~i:;;,;'. ., . ..,,,• ·~.,.·: -

no de manera significativa .en el .tóta;t,' de':::i~~mi{os'.'.de' e,ste 

grupo. ·(:;:~,:::! 1:r- ·>,:~:/ :: .: 
: ;.'.:; . . . ,: ~- '; 

~ -~;)i \{\, -· .:·:;:-;-· 

c) Respecto al tercer grupo (H4) se 

alumnos (31%), pero en ninguno de ellos s~-·~iila'~¡~6i~sis 
propuesta. Pues de acuerdo a lo prcm~~t¡cia~bi~· sei:i.~ . 

' -~.':·- _,.-_ .'y:· 

estudiantes pasaron a segundo· semestre <ai·n/'asi;n~turas · 
reprobadas, doce adeudando asignatur~si',·/á~~"~~ .~~eci;3:f'on a 

recursar y dos, si bien. no se reinsc~ib~~r~~.:>reprobaron 
:;:·.,·.-" 

más de cuatro asignatur.as . 
. ... ,,¿ 

La inclinaéión.por la,s actfvidades)ya}cil:ad~~ se mantuvo 

en grado p~~~~¡~ci ai grÜpo <lrii:é~ior,; 

d) En el 'Ú~i~1·~wp~··5~s)'.se':J~ici¡¡,r6n veintiun alumnos 

(30%)} sóÍ;:i.eti:.·~·i,rcofj'6,Y'~~~s 1 8~;cumpiió la hipótesis 

establec:i.d'ai ya,c;Íiiei'~st~~ ~in6o alumrios se reinscribieron . . ,...~· . ', -.. .,,-·"· . . . - ' . , 

a firide repe.tir·seme,s,tre. Los.dieciseis restantes no 
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fueron considerados porque; cuatro de ellos pasaron a 

segundo semestre sin adeudar asignaturas, y los otros doce 

hicieron lo mismo pero con asignaturas reprobadas. 

Como puede notarse, únicamente en la H3 por un mínimo 

margen (57% - 43%) se ·cumpli.6 lo enunciado. Por la misma 

situación en l~ H2 J46,% > 54%") no ese di6; . .. 

Respecto a la H4 yH5; defiititiva~en'te lopropúe~topara 
tales asulltÓs ~~ s~ di~~on. Incfuso ri¡~Úall~~, ~n~ ;difer~ricia 
que no deja lugar a dudas, 'como en ''~1- ~~~~; ·p~riicU:1a'r: de 

la H4. 

' . . . -. - ' - ' . :::-::.{: ·... . " 

En suma, de .los setenta j 6v~ri~s qh_e co~~orñiaron i~·~~~~hra 
... ,,. :·:. ,-·~ . ·.<,: e, 

solamente en el 27.% (19 alumnos):;1a's'.1:1ip'6i::esis ·~de¡;Úlradas. 

para cada caso en'espeéiai;)•~~id~in~~{eton;,;l~~:~i;i3% • (~l· 
. . ;;_.; ___ .... · .. · ... 

~~;¡~~l~~1~iÍf ri~l!!~if:É~; 
Hl, así como la mai~adr,;_ des;:Í.gÜ~Ídiid(ent;;.e'ésÍ:a misma y la 

HO (27% - 73%) .. s~· c~n'J1tiye cii:e iaséca:i~bt~rísticas de no 

aceptación · y autocÓncepto, NO : ~~~L~~~ DE MANERA 
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SIGNIFICATIVA EN EL PROCESO DE ADAPTACION DE LOS ALUMNOS 

DE NUEVO INGRESO AL PLANTEL, aceptandose de esta forma la 

HO, que a la letra dice: 

"Las características de no aceptación y autoconcepto de los 

alumnos de nuevo ingreso, no influyen en el proceso de 

adaptación al plantel" . 

6.- INTERPRETACION DE RESULTADOS. 

En este punto se cotejan los datos árrojado~ .'por el 

estudio, con los datos planteados en .las,· H_ipó.tes.is al' 

inicio de la investigación. 

Por lo que se. puede decir, •que e1/; 66jetivó. >de la 

investigaciÓri:·. "Conocer si ·las ihai~~f~~í~'úca~; ·~é no 

aceptaciÓn y. ~~t~~~§·cé;t~f:~~<1 .. 1'~n;~f.';:1·~u1y··~e!Mn-'·.··;º.~.:.:!3e. ;n:~~ .• ·· .. ··~ej1'~ti~Y~~~~n.gre. sdoe_.· · 
al Colegió de: ~ách:~iier~~',c ·•· . • 'p~o~eso' 

.. ,. .··.· .- '··,-... :•·::1·., ,~/~-.~;·:~·{:{// .. :,;',. > ... -,:·~.~· _:·,,~'.'·/.\~;:; ,, ··,< 

::P:::~m:ti:::1::~~J~~~~d~S;Jii!·:1:~.~~~~ie:t,º.·.·~.1~vado· 
:a c::s::ac~:br:ti!J[;;~;ei~o:~~~hf ~1~fa~J;ftd{r:t:i:: .. ·· 

... ,,-.;; -

podrían ser novedosos; · dado Ía •:._.:f~i~~i~~ci;:c~~. que fue, 

llevado a cab~ el regist~~. Tale~ :halla~~od.1tic:id~n .q,,iecj~r 
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resumidos de .. la siguiente manera: 
. ' ·. :· .. · 

.. ; :>. · .. ·,.:::,::... '; ' ' . 
a) De los ·cuafro:<grupos conformados, el primero cuyas 

. '.' ""11" 

característica~:\ sozi;· Aceptación-autoconcepto estable· · ( lJ · 

alumnos)>.: fu~ ·~i; qtle ·mo~tró uri mayor interés por· 1as Areas · 

de forrn¿~~Óti);;a~t:J:rú;;a,' artística, cultural 'Y· de. 
--~ ... _ .. 

OrientaciÓni\c()nu~:.:65% ~e asistencia .. Lo anterior, se .vió 

reforzado',· con· ~I1~',/'1~i~t~ÍÍcia del:'.90'1;. de.·suei seficires . 
. ·~··. ·. ..... :. •!. 

Padres, en una ~r{;ne,iác'¡~.~;,hiÓn'· concertada por Autoridades 

y Departaine~to' cíe:>~ú~~~~~l~n,· 
Este grupoi. además/. t~vcl'e!i:niaY:6r porcentaje de estudiantes 

··,······'· .. ¡ 

que pasaron ~ seguhao··9·en:~~t,:;~, sin 'adeudar asignaturas, por 

ende, tiene ~1'.m~~.~~. ~#~~;o d~ ~xámenes de recuperación 

presentados;·· . ,. . ... . ,,, ;· 

Por último, es :;iece~·~~i; ,;~·it~rar a fin de no perder el 

signÚicado de ·io~ : r~s'úÚ~éioei' que éste grupo integra al 

menor. númei~ ~~ 'fiu~o~s' ~ÍÍ c6nÍp'ará:ción. ª·los. tres. restantes 

(Ver Ai1exo~o:: i3>:•/~''::; , .. 
·'. 

·.:)~.~.·>:. :··::'~: 

b) El segilndo. grup~ i_~~·~t.i~~d~ao .el1/h nivel; de Aceptación­

baj o autoconcepto .'(i4 ~iJiiui~~·, ::. c6~~ :, ~~ 'recordará' es el 

único donde má~· esi;,d.f~ni:.~s:.;uiriplie~ori.c~I1 .Ío establecido 

en la hipóte~i's pla!'lie~d~: P6~· t:~im~ti~~, presentó un 
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mediano interés {detrás del grupo que le antecede) hacia 

actividades sin valor ·crediti"cio (50% de asistencia) . 

Lo representativo de este. grupo, es la poca concurrencia 

a la biblioteca, y lo· ·de:· un alumno expulsado 

definitivamente {Ver Ariexo No .. 14) 

c) Con respecto al tercer grupo 'del .. nivel: .No aceptación­

autoconcepto estable (22 alumnos), .este exhibió un. mínimo 

interés por el Area. de f¡,ici~c¡¿~ .ci~~~rÚva, artística y 

cultural' además de una muy'pobre asistiiiné::iá de sus señores 

Padres, a las dos repiii~nes';f~~;p~it~d~~ ·. r" . 
Sin embargo; algo iriE!sper~do~eri E!ste'.gn;.po'; ·fue :que el s:S% 

de los estudialites se' r~~~~-~-~t~ierc>~· al~ s~~~Eltre ~nmediato 

:~::::::. ;::¡iB~~~i~~~¡~~t~:~R~~?i~~t~~\t#,::: 
• ' - ' ,: _.: ·: ... • . . . ':' "¡. '."~' •. ,' ::·. ·_- .· . ' 

d> El· ú1ti~~\~~~g'.'ir:~?j.~cr~~~~t~°:~~~t°::J~~~-~c?~º·~~t:o •. <~~··· 
alumnos),.·ª diferencia-~e·.:10 ·esperado,,a13is~i~ ~~ lÍ~ Í~dice 

:::e;::~f~±~~:1~l5~~f!Ji~t~f6etiv~~J;{j~~,:~t:111~:::~ 
Padres, •a la. ~e~~d~: i¡~nigii -: •cia~~e~é~da _.;;·~~ é'o~-~~ad~e i con 

• .. -;,._;.,,... • r.';,-.c-,,,-, ,,-_ ~-./!-,-. ·--·-'··:.:1:~f¡~:~·:.:-{- ;¡e;.;: O.;·•·• 

respecto. a lo: plantead.o. en .··la,•:hipÓtesis ,:.•esté 'grupo cno 

mostró illteré~·poé1~~:actividad~·9 de i6~ciión deportiva, 
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artística y cultural, mostrándo un. porcentaje .e.levado de 

estudiantes que pasaron a segundo semestre cciri aei.gnatllr.aá 

no acreditadas. En consecuencia fue :el:. grupo· . COff, más 
·.··,.'..- .: -',.(.;" 

extraordinarios presentados (Ver Anexo No; 16) 

con base a lo anterior quedaría de· cie:rta,manera a~~ más 

claro por que la Hl no fue aceptada: Empé'ra, como se cita 

oportunamente, para 1:ius,ca:r:iy ~ncCJnt~~r: re~puestas precisas 
'-., .-.¡_; 

tratando de no dejar: i1,ft\:E!:!:-1ii1)aigo importante,· se llevó. a 

cabo un anágsis,;~.~:l .~~g'üi~iento separando primero las 

caracte~ísÚca¡,;~¡;¡~,;:·pb~ter:Í.a:Cmente ·formar dos grupos: UNO 

DE ACEPTACÍ¿N~~o'18~~;;~¿ió!J ~ b~RO DE AUTOCONCEPTO ESTABLE 

BAJO AUTOC:~~i~~;~;'.,'." A ;Ú~ ·· de compararlos y obtener 

resultados\alternativos .. 

-En cuaÍ:ito .al p:ri~~ro:. Aceptación (27 alumnos) - No 

aceptación· (43 . .i1utl1Ilos); np : se observan diferencias 

significativas en re1~6ión'.•~;~~~é~d~a.jE!s d~ participación 

en actividades .. s'in. v~i·ai}c~Elditi~io<~o~o • bi~lio~eca , y : . 
. . ,··:.· ,.•; -· :··:_1 · : : ·' :: . ·; '~ 

Orientación. Pera··· con r~sp,~cfo: ~l !• Ar:'ea :i:ie,(j;~rmaciÓn 

departí va, ar tí s tic a>,; i:uiturá.1;~. ~~uíiiciri~s; ciiln )~s 
0

PaQ.r~s · 

y actividades prapfame.~~E!.•'ac~d.é~i~as/: ~{ ~e' e'~c~~t~ar~n 
datos signific~tivos. Por 'ejemplo; el grupo de aceptación 
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presenta un mayor porcentaje de estudiantes sin asignaturas 

reprobadas, y un menor porcentaje que pasa a segundo 

semestre sin adeudar asignaturas, disminución de 

recursadores y extraordinarios presentados. Sin embargo, 

este grupo exhibe el único alumno expulsado, porcentajes 

altos de jóvenes que no se reinscribieron, así como .de 

actos de indisciplina. 

··¡ -- ' ·-... ·.,"' 

- El segundo grupo, AutC>cohh~ptC>)es~~ti1·~ : c35·:¡iJifui6si ~Bajo 
autoconcepto (35 ·aÍumnC>~'J .~~~~~;;~~;~¡·~'J{~~¡~ades .. 
semejantes .a1.·priíner.·dif&~o~0Si;p~';;~r:d~f~i~~}~"~~ ¿~t~ se· 

·:-:. ,._: ;:, .. · ·. ·:) '·.- ·:~-.:.:<.r-- ~ .. ).-.,,_.,_- , 

:::a:qu::e::1J1°o;sr.ee<s·;~t!'nu:dd~:i';,ª:cn~1t;~e1s1.·.ª·n.·c'tº;!nli~i~}~Tu~~~f~~G~;;;b:.~~·:d::::: 
en •.. ,·.•. :;; ' ; .ba'jC> a.u.¿ocb~b~p't:;;: ; ,· .. ·• 

','» .---:~\ ... ¡ < .. :..... .... . ' {. •: . ::.: , ..•. ' 
·. _;' ., ,·:·>-r . - ~:~~). ;~';' ~ ·/:/ · .. ~·: ~.}:;> '-'>:/:·~· 

Por. úÚimo ''se• 'revi~6 ~l ~eguimie1Ú:'o;•r.>c()"¡.j i:~~p~é:to ala 

:::::::~d:t~'.~~~!tf !tif s)ªJ~~;::fr:i~:~:::a:~P::L::::os~n 
o.institución 

a nivel m~~;.;; ~\lpe~ior: 'Tales. res:ultados quedan. reseñ.ados 
así: 

En primer término sé presentan porcentajes de asis.tencia 
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a actividades sin valor cre.diticio: 

- Area de formación deportiva; :·a~tíst:Í.ca y cultural; 

treinta y nueve·alumno~/C~G~):'.:, 
- Taller de Orientac¡ón; tr~i~tá·/ri~~ve alumnos (56'1;) • 

. -·· ... ·.·· - '... . ..... 

- Biblioteca; cuarenta ~''cuátfo alurim.os'/(í;'3tn~·. 
- comunicación a sus pa~re~ so~re; l'~~ ~os,;re~.niones 

académicas : pri~e~a asisti~n~Ía; de cúa'.:i:eijta'; ~ ; '~n .·~adres ' 
. ···-~ '.• -:.:. ' 

(59'1;) • Segunda ª\'istenpÚ'a~ cúa.r~11i:a)::::t:'rss P:"éfre~ ' 

(61'1;). -. ·: ~.' . ,. 

. '.~ ' ·.- r.' .. :: ' -• • ' • -~.-. ~ ' 

Estos datos.•: permi~!'!n :observar ''."'.1 • medianoé fote:i:és; hacia 

éstas actividades,·, rio<ob~l:ánte ¡~·~ i:C!ií)d~J~·~,~e;< se .ies 

otorgan. Por .. ~:Íe~~¡o, i~s a'ctiili~
2

~d~~'ci~)\'á~~J':~~n~i6~áda · 

se imparten en. Talleres, en ~l c~l6, :~~ .:la~ ~;t~~:~ica~; al 

aire libre. en el plántél, en un' ~~~"Ci~:i;,() Li~;s.~etbol y 

futbol y en una Clínic'á 'del, Segu;Í:'.o Social':; (natación):. Los 
·. __ ~-- \ ,' - ;-:-· .. ;~:~.~-- . ·~ - .. 7·,,. 

horarios están programados .: :d.espués;;: de.'>.las·. ,.clases 
. . ... - - ' -· "; ·.: .;:~" '~'. '\:;- ·: :< . .,' ,,' .. ' . 

obligatorias' sin ~mba~g~; ~t hecho dé 'ser; opta ti vas y .·la 

poca propaganda' en eduéaci6~.'b~si6~;d~~Ji~ri';'~i)\.~~~rior: de.· 

la familia de aic!la'.s a~i:i vidadéi~ ,: ·;f~ ;P~~i.té~:~i nad.n\iento. 
- ··-~--"--.-.;- -.>-,_-,•--' 

del interés'.·. désari-~ú~. o ' eXp~()~~éi?nx .d,é ' aptitudes 

artísticas y culturales~ que>néváii al ~íllffiíi~·a 
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11 ignorarlas 11 • 

En las actividades deportivas (basquetbol y futbol), éstas 

son punto y aparte, en vista de que su práctica y difusión 

es más amplia y cotidiana (Ver Anexo No. 17). Prueba de 

esto, es que de los treinta y nueve estudiantes que se 

inscribieron al área: veintiocho concurrieron a depo.rtes 

(trece natación y quince futbol). Los restantes: cinco a 

teatro y tres a danza. 

Respecto al Taller de Orientaciión; este· aparece .. en el 

horario . d~ i <l.1u~~s; <otorgándose una . constancia de. 

::~r;:f ~~~~~1;~t~:f~:1112E::~:: 
,.· < ' •• ,: ;_· '.":; '>• '~ :, e"-. ·, .. :; _·\> ~ 

inscrii;>bión;· l?refiere~':•n~~asisür •dedicando ese tiempo a 

otras kc~i~~~-~.'~·~gi~~fi~~~;)~i.;~•é~ ci;¡ tareas o a trabajos 

de .sus. asigri~tU~~~:."b~i"I~~~~h~i;<:. 
·-~'. ,~_., .. :;~~ .. -.··-¡~ "·~~:_.,:. . :".\¡·: ·.,_,.:·· 

:,:~;.1~J~Ít;~1~=2iti{~Jt:.:::r::::. a,., 
:.:~"--'-- ·'· :";-··.,-:.- .: ... ·.,' . ~·; _,;~,:.. 

- Unicamerit~. -i,:~i~~e.: ~{~t{o~ (2~~): pas<l.~ori al• semestre 

inmediato supei:-ior h<'l.biendO' <l.credi tado ': el . tetar de 

asignatll:as¡ y trein~<I. y c~airo (49%'i .ª~eudando de .una 

a tres; 
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11 ignorarlas 11
• 

En las actividades deportivas (basguetbol y futbol), éstas 

son punto y aparte, en vista de gue su práctica y' difusión 

es más amplia y cotidiana (Ver Anexo No. 17). Prueba de 

esto, es gue de los treinta y nueve estÚdianteis.gue se 

inscribieron al área: .,;eintiocho concurrieron a deportes 

(trece natación y ;.c;iuince 'futbol) . Los ·re's'ta~tes: cinco a 

teatro y tres, a' d~nzk>· 
' . . ' «.' ··.- ~ ,. 

Respecto al, TaÚer ci'Éi Orientación, ~efe aparece en , el 
··: .. ,·,":_ )· . . ' . . · .. :·,. 

horario., de" '··alumnos;'·· otorgándosé . 
. ,'·,-;:.;_ 

participac:i.ó~ ,' ~fo elnbargo, los álúmrios a:i enterarse cié ciue 

no hay eváluaci:fones, de que es optativa:; y>d~,,~~no es 

necesaria :)~n / ~alidad de trámite admin.i~traÜ~o i;: "ae> 
inscripcióri';; prefieren no asistir dedica,I1dcí ~se/ tiempo. a, 

otras·• accia11€.s'.recreativas, ya sea.· a télre~s'.o ~jt~abajó8 
de sus ~s¡d~a~Jriis ·obliga todas. 

·'' /.' .=:· ':-~:; 
·>~;-

En segundo: término;.· se muestra el desempeño referente a las_ 

seis asi~l1~tiira:~ ;'~J:iii~~~;;ria~ · dEll ¿e~ P".~~~deÜl:.~9a ;, 
,, >:!_ ... :: ':-\: '··.. ··,' l :, -;:: : ~· ,.,,, 

'.· ... ~ . <::' ~ __ ;, /·~~::··. .: _.,: ·-.--

- Unicamente• veinte, ai\inmos ( 29%) ~ p~~~~()~' 'al s~m~st~e , 
", ... • 

inmediato superiorihábiendo . .:.:credÚaCÍ:o·e1,l:ot~l de 

asigI1á~Ür~s; y t~einta.y ~uatro (~9\.¡. acieuc:Íando de una . . ' . - . -- . ··-.. ,, .. 
a tres., 
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- Diez repetidores; de los cuales, nueve se mandaron al 

turno vespertino. De estos, sólo cinco permanecieron en 

el plantel, los demás desertaron en el primer mes de 

iniciado el semestre. 

- Cuatro alumnos (7%) .no se reinscribieron. Uno decidió 
. ·, . ; .· ..... . 

estudiar una carrera ·corta; otro ingresó, al ·e.e .H.;- uno 

más hacia ci:eer :a sus padre~ que asisfía ~ .ia _esc;:uéú. 

Y del cuarto y último, se ignora su dest:i'~ó p~i:que en 

Control Escolar· n~ ·~e · eriéontró ~ato- al~r}() ·J~ ', ~~ · • 
domicilio o teléfono. , ;:3c } 

- Finalmente un estudiante (1%) expulsadci;a~ m~riera · 

definitiva. 

En resumen: cuarenta y cuatro, a~umn~s-:p~~~fbn G Lmestr~ 
inmediato superior, y seis é;iüe: ·s~dJu~dal:-on ·a '-recursar: · Lo 

·.'"-· •·'¡'" ·:::1.1,·:·.;· :·.
1 

que en términos globales ·s:i!inif:ic¡;i; que: ·· · " 
.·:··-· 

';.._• <;.'.."'. . :., 

Sesenta jovenes (86%)'continuán; uno que:caaibiadeplaritel 

y nueve (13%) de~e~~~n. ' 
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CONCLUSIONES. 

Un aspecto trascendental en las estrategias de la práctica 

orientadora del Departamento de Orientación Escola:i: (DO.E) 

del Colegio de Bachilleres, es atender los posibles· 

problemas que enfrentan los alumnos de nuevo· ingreso·: en· su 
. .. ,.,.•: ·.· .'' 

proceso de adaptación, ubicación e identificación 'con" la· 

institución educativa de la que forman parte. Y no ob~tá'rit.~ 
los esfuerzos generados, los. res~ltad6s n:o han·:~sido .. t:án, 

afortunados ya que la mayoría.de· lo~:a1Úmn~s que.ingr':!san; 

lo hacen por diversas causas muy"ajenas a la de considerar 

al Colegio como una prime~a 'opc:Í.1~~·~ En consecuenci~':'tai~s·: · " 

alumnos principalmente .de rec{en ingreso, nb se ide~~ifica~ ·.·· 

ni se adaptan a la institució.n y/o plantel, adoptando:;,iria 

:::~:º d:P::::::::si~:::~.t:irli~:º~ª:'.o:n ed~e1t:~i::n;rb:td:i·. 
Plantel 11 ATZACOALCO ··élpl~·~a:·d .. ~sd:' hace cuat:i:;~~~eitestres ', 

Una encuesta a todos lo~ ·~i~rim.o~. de IlU~~O ingreso''.del tUrIÍ.O 

matutino, a fin .. a~. 2ib~~¡;.,;~~ ,si : ~i:ectiv'am~~té: dichos 
-;~;,·: "-. , .•\ . 

:::::::::::. ::s · .. :::~~:~~t~~tuy~~i~fJ~tf ~·~º:::::bo:an:: 
lo anterior, por iC:>. éit\~ ante/~~te',, cfontexí:o, surgió el 

interés por conocer' .. c'le '1\ié manera' las cai'.-'a~terísticas de 
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no aceptación y autoconcepto influyen en el proceso de· 

adaptación al plantel. 

Ahora bien, todos los datos manejados hasta el momento, con 

base al análisis del seguimiento, permiten consolidar que 

las características de no aceptación y autoconcepto, no· son 

decisivas en el proceso de adaptación de alumnos 

ingreso al plantel. 

En consecuencia, se .considera que las ca~áct~rísti'cas 
más influencia en el proceso de adaptacióI1,· i:i:o:es:,tan~o la 

aceptación., a:· un~· in~t¡~~ci~no . pl~p~e~ ;; ~iric;::~;d)'b.i~~ ;~i• 
complejo proceso ·adolescente ',por: el' qile .a:t:;;~i~s~Ü ~·1;1 / 
j óvenés · d~ . ~~ev~:: . ¡n~~e;o"iaJC:¿~¡¡~. ,:·~i v~1>;) ~~~n~~ 

autoconceptci ··~~ 'e.~~T:¡~;f o .·~;~~~:ci~~·',·;~f,;f,·;~·~:;:~~:it?-~~-~~~··•.·.' .•. , .. · •••.· .· 
el encuadre 'propio \,de.'..la" aceptac.i6~c,o'iadaptació~· a :,un·. 

::·::;,:;:.;~f {t;f ;~~f~ii!~tj~~JJ~~lt;~~f~:. 
tales como la UNAM/y el>IPN,i de· extrañar-el mít:ico pase · 

automáti~o,. ·;; _:0;./:~i {.·b~~. g_;./~ .. e.··._-.i .•. · .. ~.·-~-~~~--~.-.ª.:.·~ ~8r ;·,·~~d~ideiaf.10 
"pequeño"' . \~1 ... -·~~~resar~::y;.·· encbntr'ar'. ;:~~;t~¿~~}í~~¡,~~~> 
adecuad~~:~;~ .,.'-inCl u:l~~,:~-~~}'~~~~:-~d~ -~~ ~~-::'~~·:_ '.·~~bí·~¿~~~~~~agiriad~ ~: · 

~ . ·.- ,. - ~-.: .; - -·-;. - . ; :- '; · . . '! ·( .:- : -,-· - - ,:; ' .. ; ,: '. 1'; :: . ' 

su percepción con :t"espectci á ia .ácepta'.c:ión'i;camBiá a un 

segundo pi~rio. . . · 
Por otra parte, cori-base á las cÚatro liipót:esis,plant~adas 
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y al Seguimiento mediante un Registro sobre el desempeño 

de los jóvenes tanto en asignaturas obligatorias como en 

las actividades sin valor crediticio, se reportaron minímas 

influencias de las características de no aceptación y 

autoconcepto, rechazándose tres de las hipótesis 

establecidas. Pues de acuerdo a lo que se había postulado, 

se esperaba que una mayoría de alumnos, o desertaba, o se 

cambiaba de plantel. Circunstancia que no se cumplió al 

permanecer sesenta jóvenes de la muestra en el plantel. 

Sin embargo, cabe señalar. que .de acuerdo a los grupos 

formados posteriormente en· los ·niveles de aceptación-no 

aceptación, se perciben mírlimas: dÚ~ren.cias a favor del 

primero respecto al prÓce~{.á~ ~d~ptación; e igualmente 

para los grupos de au~oc~;;:¿~~t'c(e~tiibie~b~jo autoconcepto, 
·, - .; ' •', 

::::e e:::c::~ dsiefe~~~~~;[tj~~,81±e~:::::::::~ticas de 

mayor influe~ci~ erl ~a;a.~~~~~~i,ó?l 1 X1:'~J.·~nt~l 11 ATZACOALCO 
:;· .. ~.:: :.-.;.: ,... ..-.>··,< ...... 

son: ···,; .. ::; ~·· .. 1
: ••• ' 'J 

· .. ··." .,.·:; .. : ,,/.':·~-:'~·:::;:::;.;:s;; ... ::: .. :_(¿:· .. ·:··.-;_~~:·>·1\·,<.·./~L ... .-~~_ .. :_ ,. :.··~ __ .. : :;. ·:·' ·2 

el proceso adolescen~e ~o~ ,el ºCIUe .atJ:'av.iesan los alumnos ·· 

de ·est~ ·ni~Ú .. ~,,h~}~.~Etci~5~;j11;i?/~~~:~f~E~g~::'f ~!-f•.:Es~·~\lc~ém . 

y /o PlcÍntel .. ''.s.~: bien~,1~s· '.cierta lf; NO ACEPTAC:~~J:>t;hacia: 'la,· 

Instit\lción dE! ~':'ch.':'s~.ést':'ctia~te_~'PJ:'~zi(!'ipa~Ítte~te'a.e nuevo···· 

ingreso, est~ .e~ deJÓidÓ 'a:1 r~sultado .en cuanto al' prestigio 
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y difusión, además del mítico pase a\lt~;ná~iéo q\.ie tienen 

instituciones tales como la UNAM e,IPN;' eri·comparación al 

Colegio de Bachilleres. De igual .111ariera, el Plantel 11 

ATZACOALCO que es un plantel· nc~·ico" se ·enfrenta a una 

situación análoga al ser ·comparado con los planteles 

"grandes" del propio sistema; »10:' que provoca que en un 
·' 

principio las expectativas ·sean· 'de rechazo. Tal aspecto 

como ya se comprobó, .pasa-'a ·s¿~ndo término pues el alumno 
"· ··-.. ·,·., .. '" -

se adapta al ver satisfechos'sus intereses. 

- SUGERENCIAS. 
. -~ . ~-. - . 

Se requiere la afinacÜin ~¿ .·~~to.dos a fin de apoyar de 
~-" .. .: ·; 

manera . importante '1él;~estrategia' de una. invesÚgación 

definitivai-.c~y~'.obje~,l~o·~e~i¡\:ono6er-•ei:cotisensó-.general 

::~:: :{~Zz~kf {_:•.p,··ª~r~~.0ª···-•,i.[..~_1tar_ .. : .•. •.(' .. c•.•p·~r~áe:_.cit1_tl.jC~}ª··:r ·~~;::j· :. · 
elementos . : V-ia'Eales·'. . . ori~~~~dora; ': J~s 

... \ '{,'..~".: :·•·.·.:~' . ;:~··_;,/, ',' .. '·<,: ;~>'/'. '~;-·-~ :\,,"' ,-,,r.·' .. , 

::::::::::.~,s71~~e~ü,ti~t~==~~1tt:~~=~Jiiit~~.~y;;::1et:: 
de· Bachille~¿~~Y nó~)( iin.~isí:iáeciue'p;e~i~a~ei:i~~(a~llos 
corresponde:ia función trascendental de crear espacios bajo 

un conoci~¡~nto ~~ai y objeti~o de lo~ ~11.l~~s. Donde 
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estos, manifiesten sus inquie'tudes ,' análicen sus 

experiencias y cuestionen su entorno, 'sc:id.al, , cultural y 

escolar. A partir de aquí se entraría a otro terreno que 

requiere participación activa de los estudiosos; el estudio 

sobre la adolescencia mexicana, ya que salvo honrosas 

excepciones, la investigación acerca de este tópico es 

mínimo. 

- LIMITACIONES. 

De acuerdo al estudio elegido, es que las relaciones 

identificadas entre las ,,;:,,_riables con base a los resultados 

terminales, ;10 iue~on t~~ ~elevantes. 
. -·' .. - -- ...•. , -· - .... -r 

Asimismo/dadas las'carácterísÚcas'deltrabajo, se empleó 

un Mue~treb\,~~\:;~b~~ifüi~~ig~·;. · por·. •consecuencia, el 

principá1!prol:Íl~Ria·;.W~· se·Ü~~~;~1.uÚli:i:ar ,dicho muestreo 

es qiie los d~~6~ bi:.t~~i~~~~~c:i·~~~~ei'i se generalizables a 

la poblaciÓn~, si~ ~~~~~~';;:·~~~¡'d'fi,;~~s{ón. no se perdió al 

haberse elegido.u~•-tfpo:a~>~s¿~d{b·Exp1'c;ratorio. 

Tocante a la confiabilidad, y vaÜde:d°ae l~·a· datos Únales 

de los intrumentos utiliz~d()~'. . i.~>pr:i;;,e;a se • d~mo~tró 
matemáticamente sin presentár máyorcciiú'cüfr~ci; res1Útando 

confiables dichos datos, empero; fa d~du~~ión ~e la :validez 
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mostró mayores obstáculos. Pues la generalidad de los 

métodos para tal fin se basan en la comparación con otros 

instrumentos validados. 

Otra limitante es que no fue posible llevar a cabo una 

prueba de hipótesis con alguno de los Estadísticos de 

prueba conocidos. Ya que, de acuerdo al marco general de 

la presente investigación, no se posee el parámetro de la 

media poblacional indispensable para cualquier estadístico 

de prueba de hipótesis. 

De este modo, la comprobación·. se .efectuó empírica111ente 

considerando básica:me~te· l~s. resÚltados finales del.· 

Seguimiento .. 

··.·. .·/ / ; 1'.);· ; .. . ?: .. : 
En términos generales '•.sei ~~n. mo1Ú::rado \1a'á;ipfincipales 

sugerencias.~y Íi~ftaci6;e~ ·de~ .~.f\i~·~;~:::~~B;·:~~~€f~#;< Y .. no 

obstante éstas; y a. i;>'esar de ·Úi aceptación;de•,la;Hipótesis 
.. :·-·· -.·~- ··>:· ::.~::·,.·,.-..: - - . .. ~ ·, 

nula; puede afi:i:marse ¡ ' .. qiie . los ; resultiÍdÓs J~~x'.í;;iria'i~s 

presentan. aspectos' d~ · su~a ~~~it.12)'.~wf.~2i~'.f~~0~~ 'para • ~·~ 
P1ante1 11 ATzAcciALco .·turrici ni~tiitiiia;·.~irbep~r~am~nto 'ciei· 
Orientación Escolar y Colei~i~}c!i~'ií~~~fii~i:~~·\ :; . :•,. ..·.··,. ·. 

Porque la estructura de. e~i:~ f.~~ti~jÓ:;i1~~a/ consigo él • 
., ·.:-·.: .. _.···>: .'·/ -· _:' .. · .·-< .. : ._~'.:~: ::"-.~·~··· ;--~\ ·, :··;;_:· .. ,_··-::; .-;: ... 

objetivo no sólo de·cumpúr:co;.;un~equi~ito c:Íéútul~Ción; 

sino el que pueda.· ser. leido' y 'entendido ;por: autoridades' 
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profesional. 

y profesores, desde 
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su perspectiva 



A N E X O S 



TESIS SIN PAGINACION 

COMPLETA lA INFORMACION·· -



ANEXO No. l 

PLAHTrn. 11 f "ATZACOALCO" 

RVALUACION DIAGNOSTICA 

AREA DE ORJE!ITACIOff BSCOLAll 

NOMBRE -------------~EDAD:~----- .SEXO: -----

GRUPO:---- SEJIESTRE: ------

1.- Por qué elegiste el' ~olegio de Bachilleree? 

•,.,-

'· 

;, ~ Í, > .... -...-.:·:' 
e .. - Cu/ilcs son: tUa ~·e'xp~é'tat1~á~ '..O'~qU6.:::e~p~raa·~de:,1a·:1;m·tt~Ci6~?·:~;~~ .. ·. ;.<-'.:::~~<'e ... ···, ·,, . .:· .. ·-·· · 

·!~ ·:;:::~';, ·:;<.: ,;:,:·::-... :~/:~¡:::·í/,:·,, ·..,< .-:~;.':\:;'.t ~-,_¡· .. .-·· - .-:. ··'·~:-~·,·'.·.'. >-:-;--.-.<--· -·. 

f? :c,.; :«· ...... ,,. .:e<-.·:-~'•'··' ,.;;c-•... ·'··" >· -',:•·:·<e;-'· 

~ 9.- Qué matedoa réh~W.-~;."t·:~~-~~-~~r:fy"~~-~~:~:~t~~-c11~:'.&f:•r~?, y-', 
rl · · :, ··. -·· · : o .. ~·:··,-· • , •,", • • ' ' ' ~·; 7 - •' .' i: .. ,, :•; ;.' · 



ANEXO No. 2 

PLAN DE ESTUDIOS 

AREA oe FOAMACION SASICA 
lo.SEMESri'le 20.SéMesr;:ie lo. :OCM'i:SrRE 

1.u.ra.iATICl.S 1 jMA.TE.,,.ATIC.\311 lwfaMAOC.t.SMI 

r!SIC.t.I PJSICAH FlSICAlll 

OUIMICJ.1 CU!Mtc.a.11 QUIM!CAIU 

INTROOUCCION A LAS INTRQOl.JCC:ON.1.1.AS HSTC$U ce Ll€aX> 1 
CIENQ.i.$ SOCIA~3 I CIENCIASsoet.lLCSll """"""'""""""'-
~11'§~~8bNI ~l~~l8~N11 
T.ILL5R oe LS:CT\JFV. y f.S.LLE~ ce L'i.C:'\JRA V UTEPANAAI 

!i'IEOACCONI ASOACCIONU 
~tlOUA ACIOONAL .ll. 
E ANOt.1 INOLES 

AAEA DE FOAMACION ESPECIFICA 1aier.;ies 

C\1.CULO OIFEAENCIAL E INTEOAAL 

ESfAOISTI~ OESCRIPTIVA E 1NFERENQAL 

FISlCAMOCEANA 

CIENCIAS oe LA SM.UO 

ECONOMIA 

SOOQLOGUI 

1"'1'RóúUCOON A 1.A AHTROPOl.OOIA 

TA~ ce ANAUSIS ce LA COMUNICM::QN 

L~NQUA AOICIONALAI. ESP.li/OL INGLEl 11t 

se EUGllU.N l MATERIAS PARA Cl.JAS.t.R !H ~·y e• SEMEsmes. 

·.•-

1 .-o.SEMEl>r.=IE 1 ~o.~l.IESTRE io.3EMS'STPE 

IMATl:MAnc.>SOV ¡S•OLCGIAn ECOLOOI.\ 

610l0Gl.\I ¡sr.;t..'CTUAA ESr,:a.x:nJPA 
SOOOECONOMICAOE ~"""""""°' OENCIAS ce l.A n~R,.\ Me;.QOJ\ • M O 

!"'"""-' 
FlLOSOFU.I .=11.osoFl4t1 

1 

AAEA OE FOAMACION ESPECIFICA 
U~..RATURAH· 

LSMlUA AOIOONAL .l.L 
:3?ANOLll1NQU::S 

AAEA OE. FORMACION PARA EL TRABAJO 
.· .·· - ' 

.. AOMINtS]RACION DE RECURSOS HUMAf!OS 

EMPRESA.STUAIS'l"ICAS:.' 

LÁaoRÁTORISTJ. CUIMICO. 

048UJQINOUSTRIAI..-

CONTABIUOAO 

OISWO AFIOun'ECTONlCO Y OECONSTRUCOCN 

. 

se aJOE UNA OPCION PAIU.CURS.lA oe ,¡t AL!• SEMESTRES. 

~ •. 10 .. · • ' 

.10· 



ANEXO No. 3 

• 'E3 
·CD..EGOOE 
l3AD--ILLERES 

PROGRAMA DE LA ASIGNATURA 

ESTRUCTURA SOCIOECONOMICA 
DE MEXICO 11 

SECRETARIA ACADEMICA 
DIRECCIDN DE PLANEACION ACADEMICA 

COORDINACION DEL SISTEMA DE ENSEÑANZA ABIERTA 

MARZO DE 1994 

a.Ave: ·22.; 
CREDITOS: ·.: 6 · 
HAS.ISEMA~: 3 



.1. 

,• PRlSlNTACJON 

··"·:·· 



,.2. 

~os· obj!ti'lo! ·~e un1de<! expresar. •. de c;ane ra sene ra 1. 1 os conodr.;i en tos, h·~bi; id~~~~·.·. v:~ 1.'~·~~·s).: ~~~~i:i·~·~es ·.~ue .constf -
~uy~n los ap~en.~i.z,.sje~ .Pr:o~uestos pera e"st~ segmento· del pro~r~ma; l_os obJet_i.va:s d.~· oP~r2i~i6~ .Pa·r~: ~~nia~.:y Subtema; 

. ?rec=~·s.~·ri?os ·1.f~Úes>-~e:· ª~?.litud y ?r-of.undidad c_on que se abordar.fn los contenidOS_ y ~r~~nta~: .. ~l)~~ct!s~ _·de-.. 1'nterac~·: 
. :. e~~.":: .~nt~-~. :·~º-"~-~-~:~ ~-º~.·~ ?'"º_fe~or-.5' es tu di a~tes ¡ ·es. decf r, seña la_ n los. apr_e~df _zaj~-~ ._.ª- Ob_t~-~~~:-: ·{ ~1::·.~~¡;E:j_ ~ ,_1.0s_ -~.º~~.c_i.·. 
·:iie~~os·;-hab_ilfd~~~s·o·'!ledfo_s que se _requeriran ~ara lograrlos (el .. có1110 .. ) y_ la func_ión·de ~ichos;apr.endizaje"s·den.:. 

··• .. tro d~ ··cadá .unid;~. oymo .(el "pan qué"). · · ·_ . i .· ... ·. _ • . · · · · 

" -.~·,-~ 

,E~EHENTo.s.:;oE '"!NSTR:HE:TACIO.~?'. .•..••...• '.' . . : .-... . .· ·.·. . .... ,. . . . . .._ .. 
· _ Incluie~.las estrategfas'd'fd,fctfcas·, ',las ·sugerencias de .evaluación, la bibliog"raffa.y' la ·retfcula¡, 

; _, ··,··'- ' .' ...... :. ·~>>:.~-:·~~~;.< ._:;:~;:\:. :'·~ ~:: ~ ...... ::.\:'·:·. :. ·:.,, ' , · .. ··.·:·~-~:.. --,,~·:. ,. . .~;· -~· :· -. ~" :~::.~>-" .. ,:.~:~---: ·: ,. : :- :':>· .. ·:- .-> ;.·_··~ "> -: . - . . ' 
'.. L~~·: es tr~ t~.qi. as '·di dt~t.icas ~.~.·der.i.v~d.~~ ·:~.e\ ~~fo.q~e .~ .. s~~. su~er~~ci ~.s:. ~e ~ctiv.~ da~.e·s .. q~.e -~·}. ·pr~~e~~r. ~.~os es ~~dfantes 
pued~n dE!sarro_na r .. 'du~añt~.-e 1'~- ~~~-s\(!Pa ri, J·os;a.r :Jo-~ \·ap~~nd1 ~~re~~ ·.es t~bi e"~fd~s:·. ~n~;. ·1 as· -obje.tiY~s =de . opéración ~ : 

.. , ~::;::.;;;:,::s::j~i,;;:::1:11~¡i,:~w~~~JJ)tf :fii[l1,t,¡1¡,;j~i::.f ·~3rut;~:1:1.,: ......... ~, 
. las .sugerencias-:: ~e ·.e va luaci 6n. ·: so.n .orientacici.nes r:e~p~Cto··.a: J ~_.. !~r~.ª ;.en :qu.e. :s.e.~ ~.u~d~ ~J ~.~!'!~ ~.' ~~;~~a l. ~a~i ó.n .. ~n Sus .moda 1i 

· ... :~~~-··•.;1~:·6~.ti.c•.·. f~·~~·1~~,Y:~···:1•.:.:·':·· .·_: :,,· ;,L)::r:.};.,._ .. -;', ·: .. ;{-~_:);·,·?~:·_~.; ,./{~:- .. O ; .· __ .... -
.:·,La_ bi.b 1 i ogra ff~·· s .. e.:º ~resent.a -~or: un1. da~ .. :_y . e~U :· c~~st~ -~~-'~d.~·, p~r .. :~e~t~s ·; ~1 f ~·~º:s Y.' ~-u~ 1.1 c:a·c~ ~.~es ~e-.~~ v_~l ~~c.i~~ ~i en~f -

·• :::.::::i~:::f '.'::::;.::fü·~:~:;~:;::'::::;;;;:'~i;~:.f!ti~I:;·; ~·t:.:~:·.~:.:;:·~;· .'. , . 
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=ara .ta ~dec~'ada. ·~oi::~,.e~s i ón · ~e.1 ~~o;~ama : se re:;u'i er~ ~~~. ~~e t':.ara · i nt~~l"a.1 .~ue· ~erm-i_ ta_ 'rel aci_~nar- 1 º~. ·. SeCt~res _que 
1 a conStituyen. s~ recomtend~. i ni c.t a~ por 1 it le¿tUra- a·nalf tf e.a del apartado corres-Pondf ent~ al _i..~rc~ .de' ~eferencia, · 
de~i do a ~ue ~~ _ -~~ t~ s·e .éncue.n tra· n · 1os, _e-1 e.ni en tos· teó~f C~s :.1 i:iet0do 1 ógi_Co.( d~sd~ 1 os :·~ua 1 ~s se- -_a.iu:~~da~á~ - 1 oS -~O_nt~J!f-. 
dos ·prop·uestos ·en.los Qbje'tivos de operación. - . · ·. · . ' · .. - . ' . . 



:1e. 
-.... ' ·.. . ,_, .. . ' . 

llfjtMIJ 1. n· flUEYO ,ORDEr1 ECONO!tl~O ·i: n_ ESTA.LLAMlEflTO, GE L~. CRiSIS i!: :;;~ a 1980. 
~-20 Hrs • 

IXJ')OMJ . C.1 eStudiante,anal-izari l::>s'.can:Jios '~conó:aicos, polfticos y· s::::.~!les que 
reaÚ,za_ e~., E~t~d.o·;·-.idenÚ_~.t~'~ndÓ:.1ó~. efectos pr:ovo~adós ·por el agotamfen. 
,to''del H·ode1o·de··oesaf.r0'110 tStabfliiador Y la implañtación ~e-1 ~odelo -

de··D·e~,á~roll~··~.o.mpa~Í~do. a·n·n di! exPlfcar los pr~ndpahs logros alean 
iadoS' y -stis :·efe~tOS ·en. la 'sociedad. -

!.! 

1.1.l 

1.1.2 

~ntJOC~ !SfMf@AS llfilCI:KAS llJ!¡llt1/l(S . 
gE~n;~0tud!~"!9•0,•:.plf~ca,r!dllosHadsp 1ectdos 0

que ori El profesor, de manera ge1ll!r~l. expone al grupo las causas que originan el agota::fe-:~: :~t -
n n o e o e o e esar elo de desarrollo estabihzador. 

llo Estabilizador. revisando las estrategia de la pol ftfca econ6mica, financiera y mane olicita al grupo realizar- la lectura extraclase sobre la crfsis del 68 y del iE. en~: tex 
taria en la dlEcada-de los sesentas. para e to de_Higuel Basañes Il.~~1º.!.~ {20 altos de crisis en Hlixico), Siglo .Ui. -
prender la.s causas que d&n origen a los con - -
flictos sociales y polft1cos," y sus alterna Posteriomente, pfde al grupo: 
tfvas en el mismo perfodo. - Que compare la situación actual con la. de los setentas~ y forma equipos en los c~ai!: se 

investiga uno de los siguientes puntos: · 
El estudiante conocer! la polft1ca econó­
•ica aplicada en la década de los sesen-­
tas. ,.evisando el gasto estatal. como el 
principal motor de desa,.rollo vfa endeuda 
miento externo, devaluadones y déficit = 
comercial, para comprender la insuficien­
cia de la 1nversf6n privada. 

El estudiante conocerá los desequilibrios 
sectoriales. revisando el papel del Fondo 
Monetario Jnternacfonal, Banco Mundial y 
el Banco Interamericano, para determinar 
la influencia de la polftica financiera y 
monetaria internacional en el pafs. · 

• Inversi6n estatal. 
• Devaluaciones. · ·. . · 
• Relacf6n de los sectores públ leo Y privado en la: inversión. 
• Organización social. . . · .... --. ·. ·. ' · · · 
• Crecfmiento de la economfa vfa petrolización. · 
. El nivel de infiuencfa del F.lt.I. en el Estado ·mexic111io. 

El gruPo elabora cuadras que ·exp~~en.· 1'.º·.~~.~·:.ici.~ ;·'.· · ·-. -~ 
- toii base 'en ellos los retoma P~".ª ~~n~~~r con_ 'ta.:~ituacfón actual. 
- El profesor orfenta la discusión 9~~1;:_-r~1-aci.~n"árldo:·Úis á:spectos socfales. :::-:!.-::::: ¡ 

polfticos que generan el cambio. - · · ' ~ · · · 

- Se establecen conclusiones. 



ANEXO No. 4 

PLANTEL 1.1 _¡~z~coA~cci •·. __ 
.EVALUACION .DIAGNOSTICA 

DEPARTAMENTO DE ORIENTACION ' 
--;.::·~ .'' :, -:~) 

NOMBRE~~~~~~~~~~~~~~~~~··~~~-,- EDAD __ _ 

GRUPO___ SEMESTRE ____ . ___ \ <.> •. /,. ; } 

SEX_O ___ _ 

INSTRUCCIONES: A contiri.uaciÓ'iii~n~~~tr~r~~:~,~~fa~;~e pre'~tas•qiie a}'U­
daran a tener una mejor. persp~cti -va;ide\tu:•:r;'endiilí:iento en' éste Plantel: : ·' 
Por lo que se te pide;',.muy atento:mente: •c()nte~te,s en-:Eor~a hone'sta 'las;~s.:!:_ 
guientes pregunta~; ~':'.3-;~~ c~1'.1~1,\llª'.~'~X''j"~:S r~s_pue~-t~~-)/'' )~: t·-:/Y-' •-'·?•-
1 • ¿ Qué Plantel ~1~~li~t~;i e-~ iJ:[prin~{l16> p~r~-•'aesar;6J.l'~'Ji,, tu; tiáchille~ -

: ';,:,.;.;~kS \,9ri f '.S·ºf ,~~~~~·¿Jif :1f f,~#f~t~:,l~f i'i~:·'. ' .. 
2. ¿ Qué_.Plante1-_-.-e1egiste;como--_primera:<opci6n,<::para ,·aesarrollar.,tu, '.prepa-

ratoria; •'enfe1·-c-Colegfo'.'deé'.'EachiÚeres- ?'.o'' ' ,,.-,, - -- -•-:;•.: .-e· - ,•· -

Plant~1.Núm~ro•; , :::c1,. ::,•,j;-<> :::· ---·' ·-··•-··:;·~y-;;;{:? '?;'r ···· 
!,,,__., ' <-:~· ·,~:·:: .,', ~ ~ ;¡: '-~' \\,.;, 

3. En estos _mome~X-~-s·~:f ;~~;~efü~<f~-\~fbi'.f rt~._'§'e~f~?-lf _ ;J~ºii~i~r-f~\ ? 

~ . ., ' ; :::~·, - ~ .-.'.i.' :· .. ·.,¿_,- .. ,;_·1:«:>/<: . . ,< ·-. -~- ·~¡··/'"';~~!..-,.:.:'. '. , _ _. · .. ' 

:: ~~:~~:~~~~~~J~r~1~~~~1~r1~f ~~~~r~~:~:·:: 
afMa10 bf:RegÚJ.ar~ c)-·Bue~o .d.r-~xc~1~nt~· "·-_-:e <• e,, 

'· !, c:.:·~dim:~t~f¡:f ~fü~~¡~)fü~~i~:r·c~Ú;a, ' 
· .. ~·.·. 

7. Si elegiste ~l., c6:J.~'!1i~id.~ .B~J:ii1~i:~s; pa;~ ;~a.1i\¡~~ tUs estudios. _ ¿ Qué 
Eue lo que realméri'te iriEíüy6.?>' . - ... 
a) Familia b) ~igb~ e) M~dio~ d~: ~6m1l!Íicaci6~ d} ~ofe~ores 
e) Por cuenta.propia 



ANEXO No. 5 

Autora Will11UD H, Pitta, Adaptaoidn Caatell&na1 Blena M, de AlT&r•• 
~ Guido A, JlaJTientoe. 

I 19 S '! 1 U C O I O B 1 S, 

lri LA'S PAGINAS SIGUIENTES ENCONTRARAS OfiA· SBRIB DE APilll! 

CIONES Bli LAS CUALBS H DESCRIBES A !l'I MISll0 1 !'AL COMO !'U fl YJIS, -

OOHBSU COllO SI '!U !l'B BS'fUVIBR.lS DBSCRIBIE!IDO A '!I llISllO Y 1'0 Ali!l'B 

!UNGoHA O'l'llA PBRSO!iA·, 50 Olll'fAS IINGtJliA A:PIIKACIOI, 

LBE OADA APill!ACION CUIDADOSAltEli!B Y DESPUES ESCOGE tniA -

DB LAS OINCO RESPUESTAS ABAJO MENCIONADAS, EN LA HOJA DI RISPUBS'fAS, 

:!l'ICIERRA' EN UN CIRCUID EL NUllBRO DB LA RBSPUBS'l'A QUE ISCOGISH 1 Cb¡, 

DANDO DB NO 'EQOIVOCAHB IN IL NOMBRO DE U RESPUBSU, YAi QUB IL JUJ­

MBRO DB LAS PRBGUN!l'AS NO VAN EN POIUIA PROGRBSIV&; SI DESEAS CAIUÍI.l:B 

Ll" llBSPUBSU DBSPOES DE BABBB HECHO BL CIRCUW, 10 BORllBS; ISCRIBB 

UNA "X" SOBRE u· RESPUBS'fA: MARCADA T DESPOBS KARCA BL CIRCUJ.o BN :r..r.. 
RBSPUES!l'Ai QUE DESEAS, BSCRIBB SOLUIEN'l'B IN LA HOJA DB RBSPUBS!l'AS. -

NO RAYES LlS PAGINAS DI APillllACIONBS O PREGUNTAS. 

SIGNIPICAIDO DB LAS CINCO OPCIONES1 

l COKPLBT AMEN TE P A.ISO. 

2 C-'SI !O!l'ADIENTE Pl.LSO. 

3 PMt!B PALSO Y P.AiR!l'E VERDADERO, 

4 CASI TO!AJ.MENTE VERDADERO. 

5 'fOTA·I.MEN'fE VERDADERO, 

NO COlr!IENCES SINO HASTA QUE .W INDIQUE EL EXAMINADOR, 
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l. GOZO DB BtJBNA SALUD. 

3. SOY UNA- PERSOliA- AHAC'l'IVA. 

5. IB CONSIDBRO U!IA PERSONA JdUY DESARRBGLADA. 

l9o SOY UNA PBRSONA• DECD'l'B. 

21. SO? UNA PBRSONA BONRBADA. 

23. SO? 11114 l'BRSORA llA·U.. 

37. SOY UNA PBRSOllA A'LBGRE. 

39. SOY UNA PBRSONA CAlllADA Y '1'RANQOIU.. 

41. SOY •ON DOll NA»IB•. 

55. 1ll Pa!ILIA SIDU'BE llB AYUDAlUA EN CUALQUIBll PROBLJ!IU. 

57. PBRWBZCO A· UNA PAIULIA PBLIZ, 

59. KIS lll!IGOS NO CONPIA1i BN llI, 

73. SOY UNA PERSONA /JlIGABLE. 

75. SOY POPUUR CON PBRSONAS DEL SEXO JIASCOLINO. 

77 • I.O QUE HACEN O'l'BAS GEN'1'ES NO l4B IN'l'EBBSA. 

91, ALGUliAS VECES DIGO PAISEDADBS, 

93. Bli OCASIONBS )IB ENOJO, 

2. llE AGRADA ESTAR SIEKPBE ARREGLAJ>O T PULCRO. 

4, BSTOY LLENO DE ACHA-QUES, 

6. SOY UNA PERSONA ENPERMA, 

20. SOY UNA l'BRSOIU Kl1Y RELIGIOSA, 

22. SOY UN PRACASO EN llI CONDOCTA MORAL, 

24. SOY UNA PERSONA· MORAIXEN!!'E DEBIL, 

38. 'l'ENGO XUCHO DOMlliIO SOBRE SI MISMO. 

40. SOY UNA PERSONA: DE'l'BS'1'il\LB. 

42. llE ESTOY VOLVIE!iDO :WCO, 

56. SOY Illl'OR'l'AUE PARA MIS AMIGOS Y PABA llI FAMILIA.. 

58. llI PAllILIA· NO llE QUIERE, 

60. SIENTO QUE MIS Pil!ILI.&RES 1!E '1'IENBJi DESCONFIANZA. 

74. SOY POPULAR COl'i PERSONAS DEL SEXO PBJIENiliO. 



PAGINACION VARIA 

COMPLETA LA INFORMACION- ___ : 
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76. IS!l'OY DISGUSTADO COl'I TODO EL lllUJIDO. 

78. IS DIPIOIL BN!l'ABLAR .IMIS!l'AD CONJUGO. 

92. DB VBZ 1D1 COMIDO PIBl'lSO BN OOS.lS 'füi IALAS QUE 1'10 POBDBJ'I 
llENCION.lRSB • 

94, llDOJ'IAS YBCBS , CUA.fiDO RO llE SIBN!l'O lU!ll , ESTOY DE DL BUllOI. 

7. 10 SO'f 11 lltlY GODO Jf1 •vr PLACO• 

9. IB AaJW>.l· JU lPARIBNCU PISICl. 

ll. B.IY PA·HBS DE MI CUBRPO QUE liO D AGRADAN. 

25. BSTOY SA~IS?ICBO CON •I CONDUCTA MORAL, 

27. ESTOY SlUSPBCBO DB JllIS RELACI O!iBS CON DIOS. 

29. DBllERU. DB ASISTIR MAS A MENUDO A L& IGLESIA-. 

43, BS!'OY S.HISPECHO DI W QUB SOY. 

45. 111! COl!POR!.UUBNTO BA>CIA OTRAS PERSOliAS ES PRBCISAllENH co•o 
DBllEBIA. DI SIR. 

47, D DESPRBCIO A 1111 MISMO. 

61. ESTOY SA'1'ISPECBO CON JllIS RELACIONES P4111ILIABBS. 

63. lllUBS'l'BO TANT.t COJO'RENSION A lllIS PAIULIABBS COMO DEBIEU. 

65, DE!lERIA DEPOSITAR llAYOB CONrIANZA IN llI PülILIA, 

79, S'OY 'l'AN SOCIAllLE COMO QUIERO SER. 

81, 'l'llA'l'O DE A.GRADAl! A: I.OS D!JllAS PERO NO d BXOBDO, 

83. SOY tlN PRACASO Im llIS RELACIONES SOCIALES, 

95, ALGUl'IAS DE US PERSONAS QUB CONOZCO llE CAEN l&AL, 

97 • DE VEZ EN CUANDO JIE DAl'I RISA IIJS CHISTES COLOBADOS, 

8, NO S-OY JllUY ALTO NI MUY :BA.JO, 

10, 110 e· SIKN'l'O 'fAl'I :BIBN COJdO DEBIERA. 

12, DEl!BRIA DE SER l!AS ATRACTIVO PARA CON PERSONAS DEL SEXO Ol'OBSfO, 

26, ESTOY SA"l'ISPECBO CON 1111 VIDA RELIGIOSA. 

28. QUISIEBJ. SER MAS DIGNO DE CONPIANZA, 

30, DEllERIA ID!l'lTIR MENOS, 

44, BS!lOY SM'ISPECBO CON JdI INTELIGENCIA. 

46, JllE GlJS'l'tRIA SER UNA PERSONA DISTINTA, 
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48. QUISIERA 1'l0 DARME POR VEliCIDO !Afi PACII.l!EliTB. 

62. !JlA!O A llIS PADRES UN :BIBN COllO DB:BIBIU.. 

64. llB AP!C!A' llUCBO :W QUE DICB llI PAMILIA. 

66. DB'BBRIA .All.l'R llAS ,a, MIS PAllILIARBS. 

80. IS!OT SA!ISPBCBO COli llI llAQR.4 DI fll.l'l'AR '-· LA GBrifl •. 

82. DIBBRIIO· DI SEB JIAiS COR'l'BS COlli WS DBll.lS. 

84. DEBBRI.l JJJIY.lRllB 1111JOR CO!i OTRAS PERSONAS. 

96. AIAJUNAS YBCBS l&E GUSTA EL CBlSllB. 

98. AIAJUNAS VECES llB D.&li GANAS DB DECIR HLAS PA<tiA.BRAS. 

13. llB CtJIDO :BIBl'l PISICAKEl'TB. 

15. fBA:fO DB SER CUIDADOSO CON lll AJ>ARIENCIA. 

17. COI PRBCtJEJiCIA SOY 11UY fORPB. 

31. llI RBLIGION BS PARH DB llI VIDA DIARIA. 

33. TR.l!l'O DB CAllI!IAR CUANDO SE QtlE ESTOY HACIBNJX> A:OOO Qt1B NO DEBO •. 

35. EN ALGOliAS OCASIONES HAGO COSAS MUY llALAS • 

49. PUEDO COIDAIUIB SIBllPRB E1i CUALQUIER Sn'UACION. 

51. ACBPfO JIIS PAL!AS SIB UOJARllE. 

53. BAGO COSAS SIN BABBRLA-S PENSADO BIEN. 

67. fRA'fO DE SER JUSTO CON llIS AMIGOS Y PAMILIAUS. 

69. llB IliTBRESO SINCERAllBNtE POR 111 PAllILIA. 

71:. SIEMPRE CEDO A L&S EXIGBNClA:S DE MIS PADRES. 

85. !l'R.41'0 DB COMPRENDER EL PUN2'0 DB VISTA DB :WS DIMAS. 

87. llE LLBVO BIBN CON :WS DEMAS. 

89. llB BS DIPICIL PBTIDONAR. 

99. l'UPIDO GAN.H EN :WS JUEGOS. 

14. llE SIIW'l'O BIBN LA MAYOR PARTB DEL 'l'IJ!MPO. 

16. SOY KA-LO PARA BL DEPOBTB Y LOS JUEGOS. 

18. DUBRl40 llAL. 

32. Ll llAYORIA DE LAS VECES BAGO LO QUB ES DEBIDO. 

34 • lo VECES ME VALGO DE MEDIOS IN JUSTOS PARA SALIR ADELAJITB • 

36. llE ES DIPICIL COMPORTARME EN PORllA CORREC'l'A. 
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50. BBSUBLVO llIS PROBLBllAS CO!i PAClLJDAD. 

52, CO!i PRBCUENCI& CAMBIO DI OPDiIOR, 

54, 'fllA!O DE RO BliPRBN'1'4R llIS PIOBLEllAS. 

68, BMK>. BL TRABAJO QOE llB CORRBSPONDB El CAS&l. 

70, IIltO C01'1 llIS PAllILIABBS. 

72, RO 111 COllPOl!O 111 U. POIJIA QUI DESEA llI PMllLIA· •. 

86, llliCUBHRO BOBRAS CUALIDADBS 111 'fODA LA GBHB QUB. CONOZCO •. 

88, llE SIENTO INCOMODO CUAJmO BS!OY CON O'l'RAS PBRSONAS. 

90, 11B COBS'l'A TRABAJO lll'l'ABLAJI CONVEBSACION COR BX'flWlOS. 

100, EN OCASIONBS DBJO PARA MARA1'1A :Ul QtJB DBBBRU. BACBB HOY. 
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FORM C. ANO R. 

ANEXO No. 7 

'. 
TENNESSEE SELF CONCEPT ScALE ' ANSWER SHEcT 
ITCM 
NO. 

PAa¡;:s 
SANO ti 

13 1 • , .•• ~ 7 : 1 ••• , . ~.:· . 1:1: :D.;~:::~:G~~ . 
. :: .. :.:; : : .. : : ·" ·1:·.. :l.••.: .. ~.·_ .. •.':,·.·.,:.~·.;_:.· ·:.;_; .. :5).:;·._·1._. ~;::-::::::·:::·;r. 

11 ·¡. 2 '_3';4_--, ·.::'.:YJ (·:z.:~'3_:4~.s" 
1.a ,· 2 :·3·:.:4 .s · :·1rt .. - ~:: ~· . .-·~:~4·!,·s ~,::-~·a\·· ·,\·2·;_;;· .. 2i s 

- . . . - "" ,·, ' . 
31 1: 2 ·:~ 4; !I :'~·2·5~·.:·.: 1 ·.·z:·3'·:·,·.:5 '.:.·19·~-. !.·.~/·~;:.~:'"s.:.'' 
32 1 2. ~-{: .. ,_ s ,.~:-za::>. 11·,\:x~<~:~;~ \··~~y, (> 3·\1·:\:·'.·-

1· .. 2 · 3:;,·4;,!I ·i27:< ,,, .... _,-:. , ... , "21. ,. ... 4 
33 . ,·. l.'j2.,.3:'4.~ .. 5 : · l.'Z 3 ... !I 

34. 1:2··3~'4; s ·~·za·::_ l:·~t.'3·.:-~1.;~5 ~F2t' .i.i'z_;-~-··:~.;-~~) 
35 1 :z. 3.:,~ .. s ~;~~z~·~-_:: f:f)~\~4)_,_'.~s5; -~.:~.-:~2_34·::·~:.~ (·~:··'~~:'~·is~~: 
36. 1· 2.''3 · .s·.s ;1:.30\'.- ·, '2~:3: )~~·g:~E~::·s'.;.} 
49. 1. z ;:_~·~·-, ·~ :_~.43_·;: ',j;{~~~~~~~-;~ :(:~;·.;' ... {~'2.,·.~-~-;~:·: s_:; 
50. l 2 3 ~ j ,''.4~;:~ ,,-;,:~~,, •. '. .. ·:'.-~f;, 1;z.,''~·.~" 
:~ : : : : : ~,)!~;; Vi~H: ;:,_4º"~ ::;,;f~;;:::: 
!;3' 1 2._~,.:~4- s :.-·41_~. (2 .3~4:.s 41· .. 1:-z ·3;.4.:5 .. · .. 

54 .1-Z '3 '4 '.~ ;:\,·~·\ ·,·; 2~;/<~\$ ·:::·i~-'{: ·,,/,"_i_·_ •. -~~.'.· .. '.• ... :.~,· ..•.• ,~~.·-~~--.'.~ .•. ~,-~ . 
. '., .. I; _;., ' • -, ·~ . '"·. ·.~., ,;_~· ' 

67 1 Z ""3 :._4 :'5 ·,.· 6t .. , 1 z;_iJ:~';~~ . : 5_5,/ I; Z; 3/.4 ,.5-.-. 

68 _ 1. 2 .3 .~,e·; s· ¡-.·-~r- ·~ »2"'::<~¡ s ·:..~55-:: '(·;·z:-~~;/~'·»-.-,;i;:: 
69" 1 '"·2· 3 '4!. 5 : 63''; ·¡-_: z"(3~·:4.\ \•:s:;~~; //;,:~~·:?r~·:\~ 
10 · 1· z ~· '/:s ·;:-.-.a4/ ·/:·~í·:·r{·~;·./~ :·5~¡{.! fh--~·3:.L~ -.~;;-~-~ 
11 1 2-.'3 -'/·, ·,_'."~~._ .. .;',?~:.::,\~~/; (~ .. ··sg·~:.: ·t:~-:-3_-4:;·~-~}; 
12 f a 3· ·.r s ··as··~· ·1 2?~:-f.~·:':5 /_60'.:~.' 1 'z ';/~{-·/ 
as . 1 ,z 3 .. 4 .:-~ .:.~-•. >"-?_9/- 1 2· 3 .. ·4,. .. .-.5 - 73·_ 1, z 3 4' s 

86 1 z 3 .(:s .~_BO:" ,'-_,:~ · 3.:.:~- s ·74 1 z 4 .. ',~/·. 
e? ·· 1 . ~ ... J ·, 4 s : á1" 1 '·z:·";" 4 s 75 1 z 3 4 s 
88_ ,- 2. 3':'4 :5 82 1 i"'3 4 !I •76 1 'i 3 4:_,~-~.~· 
89 1 .• 2 3 .· ¡-_ -5 ':· 83 1 z 3. 4 s 77 1 z 3 4 5 

·~'a·"~,: ·s .• ··:;:3};.;;1Ú:,. .... ~~~.y:::-. :~,}--.~'. ... ':f.•"'ar.. .... f~li'J.'#.: r· I>' ' 
! .. ~. "·'' ol!~-il'-'ol:•iñ"'" ~,¡,:!.~ ¡.¿.¡.~~;¡:ti!\· ;<S:¡.ra;¡. , , 

99' 1 2.3 4 5 ,'.95 1 2 3°4 s 91··~ 1.2 3 4 5•. 

!·,10o'~:~ ~~1~~z-·J:1~.~,5 '?9·a ;~·: 'i:::~,:::!~"t~ ft~~~~~ ~t'@!~~~~~ ·: 
97 1 z l 4 s 93 1 2· l 4 s 

·:_. .. _:. ¡:;9·a :. ; ·i .. ·z :?-;)~~.:_S: ~:-~~- : 1 .)'.·~-~,·::~fa)j!~ 
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1 
CCJ..EGCl CE 
500-illl.EFES 
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ANEXO No. 10 

• ¡1RECCION 06 PROGRAMACIÓN 

~Sucol-ll>n" "º'"",.º-'_eº_º_"º-'-'-~-'"-º'-----------------.,..._ NCIMERO DE FOl.10 

~ [ · .· PCANTEL ' NUMERO , J l O(A 1 M~S 1 ARO] 

SOLICITUD DE BAJA DEFINITIVA 

~~~i~~~~:OELFLAl'TEL <:. . • >> '.'." :. :,,, .· 
El.CUESUSCRIBE "' ·. ,., '"i': ·. A"LUMNO .. 

DEI. '· SEMESTRE.ORUPO __ .. _. -•TURNO Y CON : 
MATRÍCUÍ..A ESCOl.AR ·. :< " - • -, .• , SOLICITA SU BAJA DEFINITIVA DEL SISTEMA ESCOLARIZADO,·: 

POR ELM01'.IVOSIG~!ENTE_!. _:· F >'((/r.= , .. · .. }tt::)'. :~"~'.:?~~~t~::.:;-:~:.:~~:'._;_ -~·~:/;·'.::: ;-: ..... ·- .. " -' <··. ···, ·, 

~~~ªgr~:~:~iij;~;~~iifü~~{ <~!:::;:.§::v~~~f[,~f¡!f~~.~;:,O·'>·· .§·/·:~~ .. :;~~~~~IAR,··' ' .·§.·' 
Me oov PoR EN~e~-~'óo ·a~~-~~~---~~ré _rR~~~~~: NO po'i:úúú:fE·1~/~~~~~~-Al.-S1sreM·A Esi::oLAA.1zAoO DeL ¿~ieaio oe·. 
BACHILLERES, ciJeOANOO .TOTALMENTE OESVINCULÁDO DEL MISMO y LIBERÁNOOLO DE CUALQUIER RESPONSABILIDAD 

:::T::~:: ;,' :~~:~::.~;l~~,:~¡.~-~~J -~~~d·~': <~~~:~~~~-~~~ºy~-~~~~~~~~~¡:~~~~~ E'.~.-~·L -A~~::~~~~~~~~-~~- IPLÁÑTEL ·.· .. , 

4 CULHUACANJ EN UN PLAZO NO MAYOR oe s OfASHÁBILES A PARTIR DE LA FECHA DE EXPEDICIÓN oe LA CONSTANCIA DE NO"' 
ADEUDO ce MATE~l_AL BIBL/OORÁFICO y OE LABORATORIO al.Je SE ANE~A A ~A PRESENTE.~ .. ';' ··.··. . 

. {:;·:. , . ·.'.>-:·:_.=. i'.>~··· ··,·:~:;·,~~';_::.·· '),_- ·,·.;·, .. 

'1 .•. , 

NOMBRE Y FIRMA DEL ALUMNO 



DIRECCION 

ANEXO No.· 11 

SECRETARIA ACADEMICA 

DE PLANEACION 

CUESTIONARIO 

DESERCION ESCOLAR 

ACADEMICA 

CENTRO DE EVALUACKlN Y PLANEACION ACACEMICA 
DEPARTEMENTO CE EVA1.UACION 



• ? . 

. -. --4----··-.-.-.-~ 

PRESENT.\CION 

El Colegio de Bachilleres, preocupado por ofracer un servicio dA lyor calidad 
a su población e!ltudlantll, ha elaborado el presente cuestlotjarlo con el 
propósito de. conocer las razones por las que abMdonas tus estudios en el 
sistema escolarizado. Tus respuestas serán de gran utilldad para planear 
estrategias preventivas encaminadas a evitar, en lo poslble,I, que otros 
compañeros tuyos renuncien a sus estudios. ' 

El Colegio requiere de tu valiosa colaboración, por ello ie pedimos que 
contestes. el cuestionario que tienes en tus manos en la forma mi\$ veraz que 
te sea posible y bajo el entendido de que la Información que nos prbproclonés 
es estrictamente confldenclsl. '1, 

De. anteinano te demos les gracias, ¡ . 



A. DATOS GENERALES 

111. M1trfcule aecoter 

A2. Plantel 

A3. Tumo 

M. llnotl. IU Edad 

1\5, E6".ado Clvl: 

A8. Sexo: 

1.-Matutlno 

1.-Sottero(a) 
2.•CHldO(I) 
3,- Unión 1111<1 

1.-Maocullno 

• No. 00000000 
No. 00 

. ' .... 113.0 
2.- Veoperttno 

. , , M. 00 (Mol cumplldoe) 

•.•••• ' • ' 115 o 
4.·Vludo(•) 
s.- Dlvorclldo(a) 

AB.0 
2.- Fe1n1nlno 

117. Marca con una X el ~!timo aemeotro en el que Hluvlotl tnocrtto en al Colegio. 

(1 ') (2') (3') (4') (5') (6') 

117.0 

~a. Eocnbe ol 1íWmo periodo aacotar que cUl'llSte en el Colegio. e1peclflcando el 11\o y el mes. 

e)Mo 1eOO 
DO b)Mes 

B. MOTIVOS DE SOLICITUD DE LA BAJA 

" En ord1n d1 lmpofllncll Nlocclono loo TRES MOTIVOS PRINCIPALES POR L08 QUE SOLICITAS TU BAJA 
y coloco d1ntro d1 loe 111,..111111111 talr9 del lncloo cOITffponc1111111. 

BI. La SOLICITUD CE MI BAJA obedoce a que; 

le.M 

20.M 

3e.M 

o 1.· PreUero lrabaJar 
02. EslUdlar roprosenta un gasto que no 
puedo cubrir 
03.- MI trabaJo me Impide dedicar tlempc a 
mlestUd/o 
04.· MI famffla no está de acuerdo en que yo 
estUdle 
06.· No me lnttrosa seguir estuc:Hando 
06.· No me siento capacitado pera el aatUdlo 
07.· Prefiero eetudlar una carrera carta · 
oe. · Aqul no hay pase autom411co a escu81ita 
superiores 
09.· Me voy a cambiar a Otra escuela de 
hachlllorato (Propa. CCH, CECyT., etc.) 
1 o .. Me cambié de domfcUlo 

e1.1DO 
01.200 

Bt.300 

11.· Deseo cambiarme el Slslema de Enaer'lanza 
Abierta 
12.· He reprobado una asignatura o una misma varias 
veces 
13.-Agoré lqs nueve semeotres para concluir el 
bachllerato 
14.· Me ausenté más de dot semestres consecutivos 
del Colegio. sin notNtceno por eocrtto 
15.· El planlof quedalsJoade mi domlcllo y/o de mi 
traba Jo 
18.· El horario que me asignaron no me conviene 
17.· Two problemos con olgunoe prcleaofH y me 
e){pulsaron de su clase 
1B.· Tengo problemas de salud (penionll o famllar) 
19.· Otro, eepeclflca ____ _ 

~-------------------------------------"'·~---~ 



C. REPROBACION DE.ASIGNATURAS. 

" SI ESTUVISTE INSCRITO EN EL PRIMER SEME.TAE Y NO LO TERMINASTE, PASA A LA PREGUNTA DI 

C1. SI has rap(obado alguna(•) aalg111tur1(1) cantata lo que M to pido on el algulonto cUlldro. 

. NOMBRE DE LA ASIGNATURA 
No. DE VECES QUE LA 

PRESENTASTE A 
.. EYAWACION 

EXTRAORDINARIA 

FORMA(S) DE 
ACREDITACION 

EXTRAORDINARIA 

1. RICUfllmltnto 
2., Recuperación . 

3. Examen de acreditación 
. HpÓclal . 

4. NO ACREDITADA 

-·------···----------_,f---------1----------l 
. - . -· ·--··---------+=---------+---__;. __ 4 



" Dll Ualldo qui e conllnilllcl6n 11 ti prlH""', lliLECCIDNA EN ORDEN JERARQUICO LOS·TR_ES MOTIVOS 
PRINCIPALEI DE REPROBACION r-Ílll*Odllcil ~ll lllrldé lcil ~ ~ 

cz: R~ 11 cuila.debido• que! 

·01.· No ul1d con regularldad • ..._ 
02.· No cumpll con la 111811; trabajos, 
prictlca1, etc. 
03.· No PUIUl111Cl6n l lu cleHt 
04.· No totM nátas di..._ 
os.· No repelaba loa 1puntn 
06.· No me pereclll lnleraaante la cla111 
07.· No me.glJlll estudiar 
oe.·No me prsperé paro los a"'"1one1 

- .... - cz.100 
C2.200 
C2.3 DO 

09.- En loo"""'"""" me piegunlAfOn tamal no 
v11too1111.c1ue. 
10.· Mio dudu no fueron adorodP por ll'P'OllllOr 
11.·Noentldllium<pl-dllpralHOI'. 
12 •• Loo epoyoo (gulle d1 .. udlo, ·problernerlol, 
llb<oo d• COlllUlla, etc.) fueron ln1utlclentn. 
13.• Olro(I). E_.nc. ___ _ 

D. ACTITUDES 
i 

.01. En general l!tf1 laa clasea: ·• l 
1. Nunca 2 ... Poca• VIC8I i 
3.· Cul llampr1 4 .• Siempre ! 

A) E si aba atanlq 1 lo que dacia al profeaor • , • , , • • • • • . , • • . • • • • • • • • • , . : , , • • 01 .A O j 
B) Loa tema a despenaban mllnterú , ', • , , , , ., , , • • . • • • • • •• , , .. , • • • • • • • • • Dt .B O 1 

_q Tomaba apunlea de la ~laae .... , ............. , ................ 01.c O 1 
D) Aportaba mis Ideas .•. , . , , ... , , , •••• , ........ , , • , . , ... DI.O O ' 

·-e) Enlendla lasexpllcaclonee del profnor •.•. , · .': .•... , , . , • : • , ; , •••.••...• 01.E O 
F}Meaburrlayquerlaeallnne •.• ,-, ... , , , , ••• , •••••• ,. , ••• , , ••• , • , , 01.F O· 
G) 01ra. EepocHl¡:a .••• , .••• , , , , ••• , • , • , ••• , , , , • . 01.G 0 
02; /.Oué hiciste cuando t1Nlsto dudas o nO lo quedaba ciara un ;amo vl8to en cla~ :: : 

· · ·;•:' .. - 1.s1· 2:N~. 

~§§ij§:':'~; ,• •·• :t[.;i;I!1~¡~11f 1}3~~~· 
~, ~:r:~~té1 e1gunos11bros . • • • • • • • • • • • • .-;·.~~~·~~/;~)~:·~X~:~:~~:-~-~~-/,:-\~.~ ~:.'.~~:~.02._~- [] 

) caaoeportlcularoe •.•• ._,,,.,,,,. ,,,,_.-,.,._,_. _ _.,,._ ....... D~.HD 

~ ~1ad lª' 1auer da orhmtllcf6n ••. , •••••••••• _-.· :;~y-~;~1,~-,~~~/.'\-.:::·\.\'.'..~:-;·/..: (~:~,~:~;~:·'..~.::; ·(c~.1- · O 
) oq1odliconn1lsdudas ••• , • , , , , , , , •• '.', ,•,,.;,, : . .-. ,-.,-..: • .- •• , ,-,02.J O 

l<i 01ra. Eapoc!llco ••••• ._. , •••••• ; ;· :.·~ • _ .';.·. ';':';·.o·;"; .. ~ ,' . · . 02.K O . 
. ·' 

l 
i 

J ¡ 

1 

l 



TESIS SIN PAGINACION 

COMPLETA lA INFORMACION- --



~: ·, .. i~i':1). ·•:.~: :'.· . 
03.Fueradeclaae: ·,,·,: .. ~.· , ... : 1 ~-. ~·.-~~: J• .1.· .. 

..... ~:·- ·~::a>!; ...... ··.. 1: .... • \t"~" · · 
..: ..... ·~~...: J.\_(;,•·f· .............. ,, ... ': ...... · . .: 

1. Nunca 2. Pocas V8C8I . 3.· Ca1l 1lempre 4 •• Siempre 

A) Aepaaaba mis apunta• •••••••.. , •••••••••••••• '.'.'. • '. .''. '. .'. O~~.: 6 ;" 
B) Realizaba lastereea y los tribaJos eacolarea qua me dejaban • • • • • • • • • • • • • • . • • • • 03 B 0 
C) Lela llbroa y hacia apuntoa · • • • • • • • . • • • ; • • • • • . • • • • • • • • ; • " • • • • • 03.C O 
O) Preparaba las claaa1 del dfa 1lgulonte • • • • • • • • • • • • . • • . • • • • • • • • • • • • • • • • 03. O O 
E) Preguntaba a algún compal\ero o lamlllar •obnuiguna duda en c1aaa < .. -. • • • " • :· ·, • • • • 03. E O 
F) Aslatla a blbllOlocaa para conauitat OITOsrnaleriaJH • , • • • • • • • • • ; ... ' • • • " • • ••• ', ·~ 03. F O 
O) NI• oMdaba por comjilatddi lii HCuell ·• .••••••••••••.•••••••••• ·' ••••• 03; G o 
H) Otra. E1pec:Hlca '~''."'··' .''.' :. '·>:.:: . . ; ....... , ....... · ... ;· ,,'1 ·:.'. . .-., .', .: pui O 

04. tApro1dmadamen1e c~~~;o i~m~ ciedi~blll al ~atudlo 
fuera de clasos en un dta normal? 

t.• Menos de medie hora 
2 .. u .. hora ............. ••· .. 

J.-Une~ora.Y:~}e.. . ....... ~···"'··•·· •·: 

DS. lActu~m..,tatrebalas? 

t.·SI 

06. lCutmras horas el dra· dedicas a tu trabaJo? 

1 ... 002a4 Hrs 
2.·De4a6Hrs. 

''.! • 

. : 04.0 
¡,• •• 

.. os:[}. ,, "' 
2.-No PASE A LA SIGUIENTE SECCION 

...... oa.O 
· 3.·0ti6a8~,;, 

• # ; 4.• Més'de 8 Hri'. 

E, SUGERENCIAS Y EXPECTATIVAS 

E f. E.n ordett de lmportancla. sugiere lrtl 1cq_lone1 que hubiera& requerido para continuar lUB 
oetud'°s en •I Colegio. 

ln.M 

211 M 

Jo. M 

..... :--

f2. ¿aué barlis una vez que'nbtoñgos tu baja?· 

'" E'atudiauf el bachiUemlo on orra escuela 
2.· Me ciad le.aré •olomonte a trebalar 
3 ... Esftidiart! una carrert corta en una 
escuda lh.ilca · 

COMENTAAIOS GENfAllLE:S 

~-·:·:r ,• -.. . ,: 1 • ) '·; • • •. 

e1.1DO 
E1.200 
E1.300 

E2.0 
4., Estudiaré et bachHlerelo en et S.E.A. 
5.· Aíip no lo.sé .. ,, ... :' . 
ª·:Otra. ~apee~ .- __ -·- ·-

1 
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ANEXO No. 13 
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ANEXO No. 15 
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ANEXO No. 17 

Cll.EGIO DE BACHILLERES 
PLANTEL ONCE NUEVA ATZACOALCO 

CElll.A DE INSCIUPCllW 

fVEKTO J;;:rncm lokrtoC FEOIA '2S- fob· 97 
fbulE 1E. flllJIPO _,.A\...,co.._.\,..,\o.._,__.fi...._...4 _____________ _ 

l'bleRE IE. WITM Ar/uro Mrodpltl tcrnJcxr, 

lt>. NOPIBRE 

RAllA \!.,, ... ; 1 

lt>, RGJRO.Elm.NI 9. IRI. FIRl1A 

ELús; TRÚJÍLLO v. 
l1c: JORGE FLORES 8, 

. PROFRS, _EDU_CACIÓN ffslCA 
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