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1.INTRODUCCION

Durarte mucho tiempo, las idades apatadas de las ciudades han venido sufriendo

hos rezagos en dh dreas y aclividades, lo que no ha permitido su compieto desamolio.
Aunado a es!o, la prictica del servicio social ha sido considerado mis como un requisito obligatorio y
buracritico, que tomo un compromiso real con I3 socledad. (5)

E! Programa de Sexviclo Sacial Multidisciplinario  (PSSM), a través del Departamentio de
Programas Rurales (DPR) ha conformado brigadas munidisciplinarias que colab con bs
hablantes de las comunidades campesinas e indigenas, en la bisqueda de atemativas que puedan
dar solucidn a fa problemilica que enfrentan estas para subsisth, al mismo tiempo que infenta
rescatar ta escencia de la practica universitaria del senviclo social. (4,5)

Dentro da los programas de servicio social que tiena bajo su responsabilidad ef Departamento
de Programas Rurales existen tres modalidades:

a) Programas de término: bos cuales permiten determinar los proceses autogestionatios

en los prog rurales, es decir, medir jos beneficios alcanzados por cada uno de sus
integrantes: UNAM - idad - brigada.

b) Programas de continuidad: en elios es importante fortalecer y/o consolidar los procesos

i s de los prog furales a tranés del seguimiento en ef proyecio central y

f A " o

c) Programas de primera fase: son los encargados de iniciar ef vinculo UNAM - contraparte, io
que denota una gran importancia, con bases en la realizacidn de un diagndstico socioecondmico,
diagnésiico y estudio de comunidad, pues de ello dependerd no soio la conlinuidad del programa,
sino que ademds se de segulmiento con bases sékdas y en la direcciSn adecuada. (5)

La brigada tiens como una de sus actividades mds importantes ia de impuisar la metodologla
de fa Accién Conjunta para la Autogestién Rural, entendiéndose como autogestion rural la “accidn de
una comunidad de crear y construlr una estnctura econdmica, polltica y social bajo la gestién,

P bilidad y organizacidn directa de sus habltantes” (4,5); en donds es central ef impuisar la
organizacién comunitaria en donde no exista y fortalecerla en donde sl la haya.
. (%} “ 4 * oL 1. un P A ot 1 lém‘w. un (1% de

comunidad, un diagndstico de organkzacidn y la sistematizacidn del sarvich social, b que nos va a
permitie i igar las necesidasdes y problematicas que enfrentan ks habitantes de determinade
lugar en relacidn con las condici de salud, recursos econdmicos, faciores socioculturales, la
organizacién de los grupos de poblacién y otros, para poder asl eslablecer las bases que nos
encaminardn a (a creacidn de un proyecio cenlral al témmino det peviods (6 meses)




2.0BJETIVOS

2.1 OBJETIVO GENERAL: Realizar of servicio social en apoyo al sector nural, mediante &
fnicla, Inuidad y ina de un proy central el cual se desarrollard en periodos de 6 meses

2.4.1 OBJETIVO SOCIAL: Establecer un proyecio ceniral al término del periodo, en conjunto
©on la comunidad, ¢ cual permita a ésta poblacidn tener olras perspectivas para su desarrolo social,
econdmico y de salud medianle actividades autogestionarias.

Apoyo direcio en actividades Médico Velernarias (salud animaf).

212 OBJETIVO ACEDEMICO:; Mediante ¢ trabajo muRidiscipinario dar impuiso a &
metodoiogla de la Accidn Conj para la Autogestin Rural (ACAR) en la comunidad de

¥

LINDAVISTA (y otras comunidades vecinas que lo requieran).

2.1.3 OBJETIVQ ESPECIFICO: Poner en prictica lo aprendido durante el periods de estudios
y conocer (3 realidad del trabajo de campo de! Médico Veterinark Zootecnista.

3.ACAR: METODOLOGIA DE DESARROLLO
COMUNITARIO

Desde hace 7 afios & Programa de Senacio Social MuRidisciplinario (PSSM), mediante el
Departamento de Programas Rurales (DPR), Inicld un process metodolégico denominado "Accidn
Conjunia para la Autogestién Rural” (ACAR) el cual es impulsado semestralmente en comunidades
campesinas ylo indigenas del pais, mediante fa realizacion del servicio social de pasantes de
distintas discipiinas impartidas en ta UNAM, Dicho proceso tiene como marco ledrico la autogestién
fural, 1a investigacién participaiiva y e trabajo comunitario. Su objetivo fundamental es propiciar of
desarrolid comunitario que les permita vivir mejor,

Dicha metodalogla de trabajo parte def andlisis del servicio soclal universiario y del
compromiso que coma instihucidn de educacidn superior tiene la universidad, frenle a fas demandas
de fa saciedad, por o que estd orientada exclusivamente a los seclores marginados que son quienes
han sufrids mas intensamente 1a desigualdad en el prosess de desarrolio econdmico, politico y social
del pals y de la iklea de que son ks habitantes de las comunidades, kos que deben asumir i3 gestaria
directa de los cambios y transformaciones qua se den al interior de efias. (4)

Del trabajo Harks que realizan i2s brigadas durante su servick social, se han tomado en cuenta
2




fas opinionas y propuettas de los proplos pobladores con ef fin de permitides recuperar y fortalecer
su capacidad de decisién y su Iniclativa en [a soluclon de sus necesidades mds wrgentes y en fa
organtzacién ria para que pueda prandi ! con los universkarios las tareas
mds complejas que les aquejan slemp inadas al desarrollo de sy comunidad. (4)

En eila, se entiende como autogestidn :"la accién de una comunidad de crear y consirulr una
estructura econdmica, politica y social bajo fa gestidn, responsabliidad y organizacitn directa de sus
habRantes, teniendo como base la participacion coleciiva de ésios”, (4,5)

La realizacidn del servicio soclal rural, y ef desarrolio de la metodologla de trabajo parten del
respeto a la comunidad en la que se trabaje y necesariamente debe considerar su forma de vids, su
forma de pensar, sus lradiciones, sus prioridades, su capacidad de decidir, en general, ia forma
cotidiana en que eflos ven su vida. ’

Parte tambien de la participacién que la idad pueda tener en ol trabajo comunitario que

las brigadas realicen con e fin de no ser sol. P . SN0 conj con ks
universitarios valoren su propio esfuerzo ¥ a su vez se unan de manera coleciiva para poder
fortak su propia capacidad y para poder seguir superando cbstictlos y asl, mejorar sus
condiclones de vida; se trala de conjuntar esfuetzos, unk voluntades, pero cada quien asume su
responsabilidad. (4)

Se tiena claro, que ef proceso €5 largo y que no se cubre en seis meses (periodo que dura &
serviclo social), pero s es ceniral impulsar la organizacidn comunitaria donde no exista y fortaleceria
donde sl la haya, ya que, ésta serd una meta impotante por cubrir para que las comunidades armriben
2 procesos autogestionarios.

La organizacidn comunitaria a que se refiere, es emendida de la siguiente manera:

Como 1a "participacid prometida de los habit karios en un drgano

P tativo de su idad, elegido ¢ rath , que Imputsa transformach en todos
ks asp que fortal ef ok tio de ésta, a partic de la toma de decisiones discutidas y
aplicadas colactivamente, (5)

El proceso metodoldgico consta de 8 etapas, las cuales a partir de I3 expedencia en campo,
han sido enriquecidas para el éptimo desamrollo  de los programas rurales. Esta metodoiogla de
trabajo por su complejidad para llevarla a cabo, no se considera terminada, por &f contrario considera
todas aquellas propuesias que permitan su consolidacién, (4)




31 PROCESO METODOLOGICO
DEL DPR

ETAPA MOMENTO PRINCIPALES ACTIVIDADES

i Vinculo UNAM » Comunidad « Peticidn de brigadas
~Viska de reconacimiento
« Soliciud de brigada
- Apertura de programa

i Reuniones informativas -Prog in (wgar, objetivos, elc.)
« 1a reunidn informativa
« 28 reunién informaliva
- 3a reunién informativa.

i Seminatic de Capacitacidn -Prog ién (lugar, objeiivos, invitacisn 3
ponenies. etc. )
Muml del brigadists cada 6 meses
iciones de femas rel ¥
Iubajo comunitario
- Dindmicas
- Instrumentos de evaluacién

w Conformacidn de Brigadas -P 36n {lugar, objetivos, crilerios de
selewuén, elc)
- Reunién de conformacion
- Formato de conformacién

v Talleres de Integracisn . « Programacién (lugar, objetivos etc.)

- A brigadas (inlegracién de brigada,
informacidn especifica def programa,
carpets de trabajo, instrumento de

wa!wcien)

-Ap icin de di {emas:
relacidn inslitkmoﬂﬂ fondos reglonales de
solidaridad, etc.)

VI Taller de Sislematizacidn - Programacién
y Asesorla - Aviso oportuno a brigadas
- Reunidn prévia con responsables de brigada
- Inlercambia de experiencias
- Conchusiones
- Instrumento de evaluacidn

Vi Enlace de brigad2s - Programén (Iugar ob;etivns etc )
. por b oon
aud”w,ua!
- Intescambio de experiencias
- Conclusiones
- Instrumento de evaluacion

4



VIl Supenvision - Programacidn
- En comunidad;
- reunidn DPR - Brigada
- reunidn DPR - Contraparte
- reunidn DPR - Contraparte - Brigada
- Visita a lugares de trabajo de |a brigada
- Platicas informales con la comunidad y

brigada
- Observacién

- Informes de supesvisién.
“)



4. NIVELES DE INTERVENCION EN COMUNIDAD
RURAL E INDIGENA

El Departamento de Programas Rurales (DPR) ha diferenciado tres niveles de intsrvencién an
comunidad:

A) Nivel Formativo

B) Nivel de Proyectos

C) Nivel Organtzaivo

4.1 NIVEL FORMATIVO

La metodologia def DPR sefials que en un primer momento de intervencidn de una brigads
mulidisciplinaria lamado NIVEL FORMATIVO, el cual sa caracierizs por ser o primer momento de
scercamiento entre la brigada y la comunidad rural - indigena; en donde deberd reafizar un estudio y
diagndslico de la comunidad en (a cual ss esté realizando ef servicio socil. (5)

Se enfenderd como diagnéstico de idad aquel ..."p de medicién e interpretacién
‘que ayuda a identificar sltuaciones, prob y sUs {, causaies en individuos y grupos, que
tlene por objelo aportar elementos fundamentales y suficientes dantro del proceso de planeacion® (1)
4 "procedimiento por of cual se sistemalizan los datos e inf i6n sobre la shuacién - prodlema de
una ck inad; lidad, diando como se ha fNegado a efta y cuales son las tentencias
dinfmicas que en ellas se manifiestan”, (1,2)

En el diagnéstico de kdad se d ) las dades reales y sentidas y fa
problematica intema - externa, asf como tambien los recursos con que cuenta la comunidad, fas
espectativas, os intereses, bsmndmybsaponesqmmnmpammwos
para solucionar sus hecesidades, etc., es deck, se ap h damentales y sufich
que exphiquen fa realidad determinada de la comunidad para poder programar un (as) accidn (es) que
valian encaminadas a mejorar las condiciones de la comunidad asi como de sus habantes. (1,2)

£n ol diagnéstico de comunidad hay dos factores importantes gue participan en él, en primer

lugar Ia brigada que es la que disefia, aplica y analiza ef diagndstico de idad y en segund
lugar fa poblaciSn que es la que proporciona la inf 45 ria y (th para construit ef estudio y
diagnostico de comunidad. Lo fundamental es despertar interds general, craar conclencia de ios
prob y lograr la participacion activa y efectiva de toca fa dad

Podemas sintetizar que ef estudio y diagndstico abarca b siguiente;

1. Servir de basa para acciones concretas de un plan, programa o proy et

2.~ Fundamentar las estratégias que se han ge exp enuna priclica ¢ , conforme a
6




las necesidades y aspiraciones manifestadas por kos proplos interesados (pueblo, comunidad, grupo,
oic) y la influencia de ios diferentes factores que inciden y actian en of logro de los objstivos
- propussios. (2)

£n este nivel fa participacién de la deigada juegs un papel mds activo, en refacién a fa
comuriidad, ya que é5ia busca conocer y detectar las necesidades y los probiemas, a trawis de
splicacién de técnicas de investigacién, mientras que of papel de la comunidad es dejarse conocer y
proporoionar informacién. (5)

Por sar primers fase (nivel formativo) la brigada “Lindavista® ests encargads de levar a cabo ol
estudio y disgndstico de la comunidad, La metodologia propuesta pars éste y para  1odas fas
actividades a realizarce serd fa “nvestigacidn social®, apoyandonos en instrumenios como son un
cuestionario de preguntas ablertas, dirigidss y sencifas, entrevisias formales e informales y
complementindoio con of empleo de técnicas de observacidn (directa, indirecta y gulada) y revisién
bibliografica.

£n este nivel se dan fas bases o los inicios de o que puede ser posteriormente una relacién
mds asirecha en [a que se pueden d [ ividades mds especificas.

4.2 NIVEL DE PROYECTOS

Para los programas de continuidad, el DPR ha plado un nivel de proyscios, of cual
implica una relacién de mayor lcacidn entre fa brigada y {a comunidad, ya que una vex
d das las idades y pt da la problematica se busca amibar al planteamiento de
soluciones conjuntas, a través de un proyecto, con o objelo de dar respuesta a las situaciones
problama que enfrenta la comunidad.

En éste nivel kb patticipacién ee activa y conjumta, y se plasma en fa elaboracidn de un
proyecic con carscteristicas muy especificas y particuk que permitan sU e} ién, brindanda un
beneficio mituo y " o

La brigada multidisciplinatia, a este nivel, debe involucrar a ta comunidad o a b poblacién en
todo el proceso de investigacion, desde la formulacién del proyecto, hasia la interpretacion de los
descubvimientos y la discucidn de las soluciones. (5)

4.3 NIVEL ORGANIZATIVO

Para los programas de fases das, el Dep to de Prog Rurales ha
conlemplada un nivel organizativo, en e cual se generan los primeros pasos para o término del
programa, debido a que, la idad se enunp organizativo, de autodesarrolio en

fos aspectos econdmico, polltico, social y cuttural. (5)
As| mismo es importante que ia brigada realice ka evaluacidn y sisiematizacidn, cuantiiativa y
7



‘cualtativa de las actividades mealizadss 2 lo largo del programa, considerando of ndmem de fases ¥
especifiicando 1os beneficios oblenidos por cada uno de sus infegrantes: UNAM - Comunidad -
Brigada. (5)



§. METODOLOGIA DE ACCION DE LA BRIGADA

La brigada "Lindavista fase I" fundamentd sus actvidades , ya sean del drea de salud humana,
salud animal y drea soclal en fa "Metodologis de Desartolio de Comunidad™, ta cual tiene una
estructura de procedimiento que consta de cuatio fases:

- INVESTIGACION

-PROGRAMACION (PLANEACION)

-EJECUCION

- EVALUACION )

El%p de imk de la Idad™ lo ublk en la prif fase: | ;
esle proceso se divide en dos partes:

1.- ® Conocimiento Intuitivo *; es el primer conocimiento que se tiene de la comunidad, es ef

k con loa habit , 6 su modo de vida y condiciones de la misma, Esta
Informacién la oblenemos a través de 1a cbsefvacién y pliticas Inf les con los hablt de la
comunidad.

2.- La segunda elapa es el * Conocimiento Preciso ; que es un andlisis riguroso, definido y
sistamdtico de la comunidad, y éste conocimiento lo oblensmas a través de la realizackin del estudio
y diagndstico de comunkiad que es el eje cantral dal plan de trabajo de la brigada. (8) Entenderemos
por diagndstico de comunidad * ¢f proceso de medicidn e interprefacién que ayuda a identificar

Hfuack - probk y sus f; en indhvid grupos y/o comunidades, aportando
k fund. les y sufici para pasar 3 la siguients etapa que es la programacién.” (2)

El diagnéstico abarca o sigul

1.- kdentificar problemas, idades y p lalidades de la poblacién y la comunidad.

2.- Kentificacion de los principales problemas existentes,

3.- Jerarquizacién de los problemas de acuerdo a criterio de a comunidad y ta brigada.

4.- Fundamentar las estrategias que se han de seguir en una actividad concreta, conforme a las

Klades y aspiraciones festadas por los propios inleresados (habltantes), y la influencia de
los diferentes factores que inclden y actizan en ef logro de los objetivos propuestos.

5.- Sirve de basa para acclones concretas de un plan, programa o proyscto dentro del diagndstico,

tambien se utiltzan los métodos estadisticos y de andlisis. (2)

Para pilar la inf 14 sia s& apoyd en técnicas como la entrevista estiucturada y
dirigida que es * en la que of encuestador tiene una lista de cuestiones a investigar derfvadas del
probl [ 1 que quisre diar, en tomo a ese problema se enfocan las preguntas.(2) Y por

supuesto se realizd un cuestionario que facilito la ordenacién de La inf i
9




En fa splicacidn de los cuestionarios participaron todos los inlegranios de I brigada
(enfecrara general, socibloga, trabajadora social y médico veterinatio).

mmuhmmwmmmmwm
rigida, en of procesc de pasar de Una etape a otra, es decir primero se Siene que investigar para poded
Pesar a Una segunda etsps que es programar.
DIAGNOSTICO —> PROGRAMACION-—>EJECUCION —>EVALUACIKON-—>COMUNIDAD

(realidad social) )

En ocaciones esta metodologls se da en forma entremezciada y paraleiamente, depende de i
forma en que trabaje is brigadsa y ias demandas que ls comunidad presente.
DIAGNOSTICO ————m>
PROGRAMACION ———> COMUNIDAD (REALIDAD SOCIAL)
EJECUCION —————>
EVALUACION ———>

Sin oMdar la Investigacin que nos syudard 3 ol diagnéstioo 9 i de ia comunidad
y de aqui poder realizar ia programacién pertinente dirigida 8 sofucionar los problemas deteciados a
través del diagndstico; es decir el conocimiento, la accion y la evaluacién son permanentss, dindose
énfasis a eslas stapas en clertos periodos. (2)

Tomando en cuenta la imp ia 2 reakzacidnde lo que representa la  actividad mds
- imp para una brigada de primera fase 1a cual es ol estudio y diagnéstico de idad, so
plantedron las siguientes metas:
1.~ identificar problemas, necesidades y potencialidades de la poblacién en las comunidades
de San Antonlo y San isidra.
2.- Describie Ias caracteristicas de los problemas identificados.
" 3.~ determinac bos h y riales de los que di a idad.

4- bgurmpauuuhmﬂdmodehw Mﬂhuy
demandas de las comunidades de San Antonio y San [sidro, en un empo de 5 meses, a fin de estar
en mej dick para ofrecer posibles altemnativas de sokucid

A continuacién se graficard ef prooeso metodoiégico Revado a cabo on la comunidad para su
. diagnésiico.

10



. INVESTIGACION

. Observecién y un

primer acercamiento <——  BRIGADA <—u COMUNIDAD
_ conla resiided & . : .
sstudiar = comunidad !
. ] PROGRAMACION
(fose | .
ompirica) v !
Disefio de is investigacién de ls comunidad
- Plan de acoién para of Dx de comunidad .
- Estructura del cusstionario ' [
]
v
Aplicacidn del cusstionario Logros de la
(land«nm‘l‘ndaht) Wﬂ
‘ .
v Elaborscién de
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6. SAN ANTONIO Y SANISIDRO
COMUNIDADES DE ESTUDIO

*El municiplo de San Jusn Xiuteteico se kcaliza en la parte noreste del estado de pusbla,
tiene una superficie de 93.12km cuadrados que o ubics en ol lugar ndmero 129 con retpacto a ios
demas municipios del estado. Limita &l cetle con el municiplo de Jalacingo, Versenzz, af sur con of
municipio de Tepeyahuaioo, Pusbia y ef municipio de San Antonio limdn, Verachuz, al ponisrte con of
MhTMnycw,Myummhmm«m.VMy

Husytamaloo, Pusbla,

Cuanta con 15 focalidades (comunidades), de lss cusles [ss mis importanies son is cabecenn
municipal, San Andres, San Francleca, Ssn Satvador, Santiago y Xakipan.

El relieve del municiplo es, #n general, montafioso; a! sur, 5o P algunas depresk y

of cormo bastante amplo de la Viols, que sefiaia la mdxima altura def terrilonio, ¥ of declive constante
hacia of sur y hacia el norte. Conforme se avanza hacis ol norte, ef relieve se vueive més pronunciado
hasts conf una topografis bastante abrupta e imegular, con alg comos alslados como el
pinal "Colihulte®, “Comal” y "Cuevas®, y continuos ascensos y descensos.

Précticamente en ol munkiplo se inicia of descenso hacia ks Banura costers del Golfo, y va
desde 2060 metros sobre of nivet del mar, hasta menos de 900 metros.

En la actualidad ol municiplo de Xittetsico ests dvidido en doce secciones, que 2 la vez se -
integran por pequefios barrios, exisien ademis 7 rancherias. Debido a que una brigada anterior,
establecida en ol mismo municipio, reaitzd of estudio de la comunidad de Lindavista; la 12va seccién
son las comunidades que s# esin trabajardo y de fas cuales s presentan los siguienies datos.

6.1 CARACTERISTICAS GEOGRAFICAS

&nAMymmmhmmummwn,ﬁuumﬂwa
clina templads himedo, con abundantes kevias en verano; ia temparstura mecia anual estd entre ios
12y 13 grados centigrados, fa preciptasidn del me s mis saco es mayor de 40mm., La ternperatura

del mes mds frio es de entre -3 y 18 grados, la preciHiacion & } con respecio 8 fa anual es
mayot del 5%.
Estas dos des estan icadas enire s por cami darios y de t i

y qua a fa vaz se comunican con las demis comunidades def municiplo.
La carretera federal namwero 129 atravieza ef municipio de oeste a esle, y pasa por la cabecera
municipal comunicandola con ef estado de Ve y varios municiplos pob
12




El terriiorio ha perdido la mayar parte de su vepetacion original, que debe de haber consistido
on bosque de coniferss; como (Rimos vestigios existe bosque meséfilo de montalla que presents
especies tales como: pino colorado, liquidimbar, encino, zarzares, helechos, musgos, vejucos,
aicanfores, hiltes, sauce, zauco y hongos. Exisien ciertas variedades de plantas y flores que
componen la flora doméstica de ertre ias cuales destacan: rosas, claveles, margarilas, hortensia,
maivdn, tubeross, etc.

Entre los dtboles frutales se encuentran fas sigulerntes variedades: capulin, manzano, cirusio,
aguacate, durazno, castafio, nogal, peral.

La fauna slivesire que comprende esta §rea son: conejos, tlacusches, zofrs, siste rayss (gsto
montes), zomik, viborss, ardilss, coyote, gavildn, garzas, lechwaas, colibrf, gomiones, entre otros.

6.2 CARACTERISTICAS DEMOGRAFICAS

Es importants mencionar que toda ia sigulente informacién que descride las caracteristicss de
Ias comunidacies, sa ctiuvo a partiy de kos cuestionarios utilizados para of estudio y disgnéstioo de
ias mismas.

La poblacién que compone estas idades o8 mestiza. En la comunidad de San Antonio
existe un total de 651 habitantes de los cuales 338 son hombres y 316 son mujeres. En San Isidro
odiste un total de 575 habitantes de los cuales 286 son muk y 289 son hombres. Es importante
sefialar que la mitad de la poblacién son niftos en ambas comunidades (en San Antonio 329 y en San
igidro 278), de o que se puede determinar que son idades j6 que demandan educacién,
fusntes de empleo, servicios piblicos (ver grificas 1y 2)

En San Anlonio la pobiacién en etapa de nifiez equivale al 50.5% del total de ésta poblacién.

La pobiscisn econdmicamente activa la componen 307 personas, es decir, of 47.1% del total, y
pol itimo se encuentra la vejez que ests Ir da por 15 individuos que en p iaje equivale al
2.3% (prifica 3)

En San isidro la poblacién en etapa de niflez son 278 lo que equivale ol 48.3% del total de fa
poblacién; fa poblacién econdmicamente activa abarca un total de 48.1% con un nGmero de personas
total de 277, en cuanio a la vejez, la infegran 20 personas, es decir un 3.4% del total (grifica 4). La
poblacidn econdémicaments activa al ver que no puede cubrir cus necesidades, épta por emigrar a
otras ciudades (un 8.8% en San Antonio y un 23.9% en San iskdro) en su mayoria es ef padre de
famiia y el hilo mayor, y cuando la hija (s) liega a los 15 afios ya se e permite salir a vabajar y
cuando é61a se casa dejfa de laborar.

£l estado ehvil que predomina en la comunidad de San Antonio es la UNION LEGAL (civil) con
un 55%, un segurdo lugar fa represanta la UNION LIBRE con un 38%, y por Glimo
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tenemos a 8 viudos (83) que equivale al 6.7% (ordfica 5).

En la comunidad de San isidro tenemos casos simiiares puss exisie un 52.4% de matrimonios
lograios (civiT), existe tamblen un 40.3% de parejss en UNION LlBRE,puﬂilibsm
(as) con un total de 7 casos que equivale al 5.8% (grifica 6).

De lo anterior podemos detarminar que no tiensn preferencia por aigdn tipo de unidn, se casan
0 $e juntan como mejor les conviens y de acuerdo a sus posbiiidades. '
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6.3 VIVIENDA

Las caracteristicas de sus viviendas son, en cuanto a su material de construocidn. Prevalecs
la uthizacién de limina de cartdn para sus techos, la madera para las paredes y ol piso casi siempre
ot de tierra, debe de mencionarse que existen construcciones de pledra de cantera 6 tabique y con
pisos de cemento (prificas 11y 12). '

Estss viviendas son compartiias ya que cusndo se casa un hijo continda viviendo en & hogar
paterno, o por otro kado, en estas comunidades $8 acostumbra que en LN MismMo terreno viva tods la
famiiia, es deck, ios hijos ya casados, sus hijos, los abusios, stc. viven en ol mismo tefreno; pocas
Ve0es on consirucciones separadas y en [a mayoria de os casos en a misma construccién , en San
Andonio comparten su vivienda un 58.7% y en san Iskiro el 50.6% (grificas 7 y 8).

El nGmero de habltaciones con que cuenta cada casa vatia, en san Antonio principaimente es
de 2 (54.3% del total), con una habiacidn ef 18.8% y casas con 3 hablaciones son o 14.2% del
total. En San Isidro no varfa mucho la shuacién pues of 54.6% de las casas cuentan con 2
habitaciones, el 24% cuenia con 3 habitaciones y el 18.86% con una habitacién (grificas 8y 10).

Se pudo observar que no existe una privacidad entre los Integ da las famiias, ya que
viven muchos individuos en un espacio muy pequef

En cuanto a los serviclos con que cuentan estas comunidades tensmos lo sigulente: fa
comunidad de San Antonlo cuenta con un fardin de nifios y una escuela primaria, sdlo a un 90% de
la poblacién se je abasiece de agua, ¢ otro 10% tiene que pedirla a aigin familiar © amigo y aveces
{ransportaria de un lugar lejano hasta su casa. En cuanto a ka elactrificacién particular ef 95% de la
pobtiacién cuents con elfa y acerca del alumbrado publico, sdl existen 6 Hmparas en fods la

comunidad, Existen 5 tiendas de ab i que venden bebid brisganies sin tener
permiso para efio. Hay en la comunidad 3 molinos para ndamal a donde diariamente acude ia gente
para obtener la masa pars ia preparaciin de sus tortillas, no cuentah con transp triz pues

no hay carreteras que ks comuniquen con a ciudad © con las mismas comunidades, sdlo hay
caminos de terraceria. La gente tiene que caminar aproximadamenta 7km pars Segar a la comunidad
de Xalipan la cual cuerita con ks mayorfa de los servicios, incluso hay un paradero de autobuses la
cual'es la via de acceso para 1odas las comunidades.

En San lsidro cuentan con ko siguiente: un jadin de nifios y una escuela primaria, of agua sélo
le flega a su casa al 80% de ia gente y of 20% restante acuda a las PILETAS COLECTIVAS que se
encuentran en el centro de la comunidad para de ahl fomar el agua y transportaria a su casa.

En cuanio a fa electrificacién particular, tambien un 80% de [a poblacidn cuenta con efla. La
comunidad no cuenta con alumbrade publico y al igual que la comunidad de San Antonid no tisne

, por igulents tampoco tiene P riz.
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En relacién a ias tiendas de abarrotes, la comuniiad cuenta oon tres de ofas las cuales son
de ias mismas caracleristicas que ias de la comunidad de Ssn Antonk. Tiene 2 molinos pars
nixtamal, Ninguna de las dos comunidades cuerta con sanvicio de drenaje.
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6.4 OCUPACION

La poblacidn scondimicamends activa es ef 47.1% del total de fa poblacién de San Antonko y de
San isidro equivale al 48.1% del total,

Las opeiones que tienen estas gentes para trabajar son hs siguienies:
. 1.-TRABAUAR EN SUS TIERRAS DE CULTIVO; del tolal de ia poblackin masculina, un 77.2% sa
dedics a ollo y de la poblacién femenina sélo el ©.9% en la comunidad de San Antonlo, mientras que
on San isidro i skuacidn es [a sigulente: 73.1% de [a poblacién masculina y of 6.5% de la femenina
5o dedican a trabsjarias; es muy comin que (a gente combina esta actividad con la de sacar la naiz
para eisborar escobetilias 6 en su defecto recolectan los fndos que existen en esta zona pana
después venderios én la cludad de Teziutidn o a compradores que acuden a las comunidades. Cabe
haoer mencidn que no obtienen muchas ganancias de estas venias ya que sus huertas sufren de
plagas que p has en la ¢4 de las frutas y por este mothvo ef precio de la misma
baj.
2-EMIGRAR a cludades en donde existe la posibliidad de conseguir un empleoeomonhdudid
de México o fa oludad de Puebla para laborar como albafiles, estibadoces, mozos y on of caso de las
mujeres emplearse como domésticas.
La poblacién masculina de San Antonio que emigra representa un 19.1% y la femenina representa un
1.3% del total de la poblacién econdmicamente activa.
En la comunidad de San Iskdro la poblacién masculina que emigra es de 23.9% mientras Gue [a
poblacidn femenina abarca e! 2.8% del total del tota! de la poblacién econdmicamente activa.
3.-CONTRATARSE COMO JORNALEROS. Principalmente en el estado de Veracnz durante ef
tompo en que se debe recolactar fa fnuta y otros productos coma ef café, pasande esta temporada
regresan a sus comunidades y, como ya se menciond, en ocasiones sale toda ka famiia a trabajar en
osts 2003,
4-TRABAJAR PARA PERSONAS DE SU MISMA COMUNIDAD. La gervie que fos contrata pesee
extensiones de tierra de cuttivo grandes y huertas muchas veces distantes unas de olras y que no
pueden atender tompletsmente elios mk son duefios tambien de aly imales producth
(vacas productoras de leche), generaimente no mas de 3, lo que les permite pagar un suekdoc minimo
a las personas que contratan como mozos. Cabe mencionar que en esta situacidn se encuerntra muy
poca pente, pues no s0n has las p que mozos e esta 20na (ver grificas 13,
14,15y 16)
E! municiplo de San Juan Xiutetelco es una zona 100% rural, ko que explica las situaciones anles
mencionadas.
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6.5 SALUD

Dentro del 4rea de salud, fa poblacién de San Antonk utiliza preferentements al médico
particular (un 53%) y como sagunda opcidn utiiza la clinica IMSS-SOLIDARIDAD (un 47%) (grifica
m.

Mientras que en Is comunidad de San lsidro se prefiere la clinica IMSS-SOLIDARIDAD (un
50.6%) y ol 49.4% acude a! doclor particutar (gréfica 18).

En cuanto a la atencién de partos, ambas comunidades prefieren los servicios de fa partera,
San Anlonlo 80% y San Isidro 88.7% (grificas 19y 20).

Debe mencionarse que tanto la clinica IMSS-SOLIDARIDAD como ios médicos particulares
se localizan en la comunidad de Xaltipan y en la cabecera municipal. Algunas veces acuden a
. cludades del estado de V! (Altolonga, Jalacingo) 8 ta con &l médico particul

Se puede notar que los porcentajes no varian mucho entre sl ya que Gnicaments existen esas
dos posibiliciades y no se tuvo la informacidn de ia existencia de curanderos, yerberos ¢ brujos dentro
de éstas comunidades.

En cuanto a ka all ion, estd i da principak por chile, tortilias, frijoles, huevo y
sélo en ocasiones importantes como son fas fiestas religiosas comen came de polio y puerco,

Debido a esta alir i6n, la poblacién p principal f dades como coiitis,
gastritis, etc.

En lo referente al agua es un 53% de fa poblacién de san Antonio la que la toma hervida y un
47% la toma sin hervir. En San Isidro ol 51.7% toma ef agua hervida y ef 49.3% consume of agua
cruda (grificas 21y 22).

Se puede notar que sélo la mitad de fa poblacién en las dos comunidades estd consciente de
lo importante que es hervir ef agua para evitar infecciones gastrointestinales, esta influencia parte del
seiviclo brindado por fa cilnica IMSS-SOLIDARIDAD, as! como tambien ef de tomar medidas de
higiene a la hora de preparar los alimenios.

Enmseomwﬂaduhe&ﬂnacbﬁdebuunuhaeoprmipahmellAIREl.lBREmun
Antonio un 91.3% y en San Iskdro un 85.3% ko hacen asl, a esto le agregamos que ol destino de las
excretas es en San Antonio principaimente en letrinas, 53% tienen y !a wtilizan, el 47% carece de
ellas. Mientras que en San Isidro es un 62.6% que carece de letrinas y ef 37.4 ulilza sus letrinas, es
decir, sélo aproximadamente fa mitad de la poblacién ha hecho caso de las recomendaciones de
construir su letrina lo que evitaria, sin ugar a dudas junto con las medidas de higiene que fomaran,

hos casos de [nfecck y da contaminacié biental (ver grificas 23, 24, 25 y 26).
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6.6 EDUCACION

Dentro del drea de educsciin, a través de los datos obtenidos del cuestionario utilzado como
instrumento para 3 realizacidn del estudio y diagnbstico de comunidad se puede observar que def
folal de la poblacidn (851 en San Antonio y 575 en San Iskiro) sdio of 41% y ef 47% respectivamente
son ALFABETAS, Estos datos son de Iz poblacién mayor de 15 afos, con esio se reafima que la
gette que vive en el campo NO cree importante saber leer y eseridir, ya estan acostumbrados a vivie
asl (grificas 29 y 30).

En ko que se refiere 8 la podlacidn infantil existente, en edad de asistic 2 la escuela (52 14
afios) en San Antonio 580 of 50% de nifos y el 32% de niflas acuden a efa. Mientras que en San
Isidro of 52.5% y el 40% respectivamente rectbe una educacién escolar (grificas 27 y 28).

Es(osdatosmrﬂhnmnmmmmmmw.mmahwumdamo
en la cass segin ses of caso, ka pricridad de un campesino s la de cubrir sus necesidades
primarias: obiener de sus miipas of malz, la calabaza, la papa, o Irijol, etc. que le va a servir para
camer, ven mis provechoso que su hip trabaje a que estudie. Cabe seflalar que la poblacién mis
afectada por el analfabetismo es la poblackin f i

Def to%al de la poblacién alfabeta, sdlo el 16.3% termind sus esludios de nivel primaria y la
gente que no la concluyd principaimente se queda en primer grada, este grupo representa un 33.3%
de ella, otro grupe ko integran personas que dejaron de estudiar terminado of Lercer grado y es of
26%, e5t0s datos pertenecen a la comunidad de San Antonko (grafica 31). .

£n San Iskdro los dalos son ks siguientes: La gerte que no conchuys su educackin primarta la
deja principaimente en el tescer grada, 30%, en otro plano 6 encuentra ka genls que s& queda en

gundo grado y estd rep do por un 26.9% y poc URimo tenemos a la gente que sdk cursd o
primat grado y que es un 10% {grifica 32).

El porcertaje de la gente que juyd con su educacidn primaria es del 12% y del 20% of
que no fa concluys. Es decir un BO% da la poblacién de las dos idades que ingr ak

Na primaria no la duyen, on o qmsbmmq\nubmb«yesaude)an'h
escuela, En niglin nifto prevalece La idea de continuar con estudios subsectentes y en of caso de que
la tegara a haber, ésta se v int piia por la iiad de trabajar en of campo 6 salir a las
cludades.
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6.7 ASPECTOS AGROPECUARIOS

En estss comunidades se obsevd que ol lotal de las tierras de culthvo, son pequefiss
propiedades sin tRulo, debido a que son cediiss de padres 8 hjos como una forma de herencia
{prifica 34).

Aungue no puede hablarce de una dedicaciin a fa siembrs de frijol, en esta zona se leva 2
cabo, sunque en forma esporddica, en la misma situacidn se encuentran ks cukivos de pape,
alberjdn y haba, debido a que no Nega 3 darse una produccién aceptable y kb consideran una pérdida
pues no fega a ser siquisrs LN3 produccién que basie para su consumo como lo hace of maiz; o
cual constituye la mayor parte de su dieta y por o cual se conviere en of principal tipo de cultivo (ol
100% de la pobiacidn de las dos comunidades se dedica a ofio cuando irabaja en ef campo) y al cus!
se dedican durante la mitad dai afio aprovechando para su riego ef tempors!, ya qua de no hacerk as!
se perdecia su ha, pues no con otra posibifidad de riego, y de suceder esto no tendrlan
forma de manutencidn, pues la produccién que obtiensn basia sdlo para of sutoconsumo (grifica
33).

Muchos de los pobladores de estas comunidades poseen lerrenos de extensién grande que a
SU vex soh ricos en drboles frtales comd son: capulin, ciruelo, Nogal, aguacate, manzano, peral y
durazno. Durante la época de maduraciin de [a fnta (4poca de corte) suele flevarse a cabo &
racoleccisn y posterior venta de ésta, algunas personas no levan a cabo dicha recoleccisn, pues
como se dond Th fas ga iag que obti de efio na es suficiente para cubrir sus
necesidades mis primordiales y prefieren buscar otras altemativas - ya tamblen mencionadas
anteriormante -, prefieren tambien dejar que ka futa se caiga sola y en ese mismo hugar se heche a
percier. Algunas ciras personas no tienen la posibifidad siquiera de transportar esta fruta a fugares en
donde se pudiera comerclalizar y por ko mismo tambien se pudre en ef lugas que cae.

Existen en la comunidad de Xafpan tiendas en las cuales ka gente de.estas y otras

mmm:dqwﬁrmlzpmsu , pues a hos, ef prodi de sy slembra no
les slcanza para cubrir sus idadk ictas di 1odo el afio; para poder comprar este
malz haoen uso de bos animales de su p la , vendiendohos, o imente & p que se

dedican a expedir came tambien en fa comunidad de Xaltipan, que como ya se menciond en eila se
concentran todot los servicios de los cuales pueden hacer uso los pobladores de éstas y las vecinas
comunidades

Es preciso seflatar que la came que puede adquirirse sélo es da cerdo y pofio, no existe la
verda de came de res i (2 de borrego pues la 20na es muy pobre y por esta causa no se consume,
por otro kado la came de bomego ne es muy del agrado de la gente de éstzs comunidades.

Las sspecies de animales ex: enestas idades ab las siguient
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OVINOS: En su mayoria no tienen taza definkis, susien ser cruzas de animales con tipo de
razs Suffolk con snimaies de razas criolias, y en alguncs casos, a los animales se les puede
enconirar con fenctipo de raza pura . A estos animales, of tipo de alimentacién y su condicién para
adquirra (pastorso) pusde propiciaries una carga considerable de pardsios inlemos, sunado a esio
tanemos que fa capacidad gendtica que poseen y [a despreocupa=idn que sus dusfios tienen por
olios, determina Gue en esias 20onas se obsarven animales que en edad adulta dificliments Seguen s
los 30 kg de peso vivo. Cabe que mencionar que tambien hay snimales que cOMO ya 54 comentd
Mwuﬂd&dpﬂﬁhwﬁuahmwﬂaymmmawmjm
predisposicién a enfertnedades que los demds.

Para su slimentacién se practica el pastoreo durante ia mafiana y parte de a tarde, pars luego
encerrarios. En época de dmd de miipa aly veces les proporck en su comal ka punta
de la cafa, y por que no tienen dinero para poder comprar alimentio comercial, en oda su vids estos
animales no son suplementados con ¢l. El agua tambien se les proporciona en su cotral pues en la
zona no existe nigun abrevadero, rio, amoyo & depdsito de agua en donde puedan los animales
proveerse del liquido. Algunas p cuando proporck punta de cafa en los cofrales,
depositan en eifa sal comun, en vez, de adquirir blog iales de sales minerak

Su lugar de alojamiento es de madera; sa wliizan tablas largas y angostas - aproximadamente
2.5 mde largo y 30 cm de ancho - para su construccidn, estas tablas son unidas mediante fazos de
pldstico que pueds guir en k3 comunidad de Xaltipan, El nimero de tablas wtilizadas va de
acuerdo a la dimensidn que quieran d=! alojamiento y las dimensiones no se calculan de acuerdo a
que puadan estar comodamente en &l, sino, que S8k cakculan que puedan caber todos sus animales,
sin importar que éstos final esten muy dot una vez conchiida su construccién.Estos
alojamientos carecen de techos y sus pises son de tierra, por lo que en época de lkvias se inundany
se forman lodazales en su interior lo que provoca que algunas veces los animales presenten
problemas en sus miembros (pododermatitis, claudicack blandecimi de
pezuiia), Laformadouniondelmalemldecomnmbn(ublas)mdehquoalherbrdemos
abhmiemoshallaunabuem circutacion del aire cuando los animales estan encerrados y esto puede
f; la pr 6n de enfermedad P ias {r fas) en ellos.

Los rusticos comederos construidos en el interior de estos les tamblen son de mad
soh instalados al inar ef da fa construceidn, lo que d i bien un menor
para bos anl Para prop rles agua susien ocupar los m deros, k» que propici
un grah deramamilento de ésta, y olras veces se la proporcionan mediante cubetas y la cantidad que
les dan no es fa sufick para el ni de jes que tienen en cada caso, asl que ademds de
tener ia de nutr idos en ol ali bien carecen de este olro importante
elemento.

21



Otro aspecio importante es que junio con esios animales son alojados animales de otras
especies generaiments caprinos y en algunas ocasiones equinos,

A los ovinos durante a épocs de verano puede obeer Nes con una J6n nasal
MUCOS, AVEces Mucopuruienta y son muy hotorios los estomudos; sufren casi en su mayoria de
oestrosls, ("missis nasal que causa una rinitis y sinusltis crénica por la presencis en las fosas y
senos nasales de las larvas del Oestrus ovis, una Mmosca que habita frecueniemente los rebafos”)
(6) lo que algunas veces causs muertes entre los corderos mds pequefios, por o que en esta época
o8 una enfermedad muy importante en esta especie y durante las demds épocas no hay una
marcada prevalencia de aiguna otra enfermedad.

Eslos animales son criados con la kiea de utiizarios en un "compromisc” (fiesta religiosa,
apadrinamientos, etc.) pues en estas ocasiones deben ofrecer una comida a sus invitados.

Es dificl que por elios puedan obiener dinero, pues la mayoria de [a gente en estas
comunidades posee animales de esta especie y sélo adquieren mds animales cuando quieren

perar {a cantidad de ani de su rebafio, disminuido éste por las muertes y por su utlizacién
en los compromisos; también es muy dific su venta porque el consumo de ka came de estos
animales no es muy del agrado de la gente.

AVES: Dentro de los diferentes tipos de aves que la genle de estas comunidades puede criar,
sa encuentran las gallinas de las cuales fa mayoria tiene caracteristicas de fas galiinas de engorda, y
otras sin ser de una linea especializada determinada, tienen caracleristicas de las gallinas de
postura. !

De estos animales algunas personas obtienen huevo, el cual muchas veces venden a otras
personas que nNo poseen estos animales y que en ese momento i pueden comprar,

Otra especie de ave que la gente de estas comunidades cria, son los guajolotes y los patos, de
fos cuales ea reducudo o nimero existente,

Las aves, sdio reciben alimentacién durante |2 época de siembra, hasta la época de cosecha
del malz que es cuando son encerrados en un coal, esta alimentacién esld constituida
principsimente de granocs de malz y aligunas veces de las tortillas que prepararon el dia anterior y que
nadie consumio.

Este "estabulamiento™ obedece a que son animales que rascan la tierra y cuando es tiempo de
siembra pueden rascar y sacar de la tiefra ef malz sembrado, o cuando ya estd un poco crecida la
plants del malz tambien pueden sacaria de ia tierra i la rascan. Algunas personas  que no tienen
muchos animales de esta especie en vez de hacer un commal y encermarkos en e, enredan en sus
patas unos trapos como una forma de vendaje con el fin de que no las puedan wutilizar para rasear, y
proteger su slembra de lo que consideran destrazos.

Ef material que utikzan para ta 4n de estos les es la madera y les de
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Estos alojamientos susien ser construidos en un costado de su casa con ol fin de que un
mure de ésta, sirva tambien de muro para ol coral y as! ahorarse un poco de material, en el caso de
las galinas ponedoras, & estas se les acondiciona un nido, compuesio por un cajén de maders al
cual sa is adicions a veces trapos ¢ pasto que les sirve como cama. Estos nidos son colocados
clavados en of muro de la pared de la cass, aprovechando as! mismo que en la época de luviss
puedan guarscerse bejo la marquesina o cornisa formadsa por ias salientes Aminas que componen of
techo de las casss. No tienen comederos nl bebederos por lo que el alimento es deposiado en e
suelo.

Liegads la época de cosacha, esios animales son sacados de bos corrales, y ibres rascan ls
terra para guir su ali , ol cual alg veces es malz o tortiias que les tiran al sueb sus
. duefics. La existencia de estos animaies - que s en una cantidad refativaments alta - reaimenia es
bajo pues cada famiia poses poca cantidad de elios, 0 hinguno, pues como se puade observar of
alimento princioal; tanto para la personas como para ios animales es ¢ malz, of cual es difickl de
obtener y ademds muy valioso para esta gente, lo que no permite tener una gran cantkiad, aunque

estos les 5| sean ) para of aut y obtencién de huevo tamblen akunas veces
para o autoconsumo.

Otro aspecto muy i a derar, con resp al bajo nimero de animales existente’
en estas kiades, es la aparicién de una enf dad; la cual nta [a gente, cada aflo se

presenta. Generaimente en el mes de Marzo y hasta aprodmadamente i3 mitad del mes de Abrll -
(dicha enfermedad no se ha determinado &l agente causal, pero se sospecha de la enfermedad de
Newcastie y de bronquitis Infeccioss, se liegd a presumir de éste diagnéstico por las ref k
clinicas que de elia hace la genie), muriendo casl la totalidad de las aves que poseen.

PORCINOS: En o 2 esta especie, puede sefial que son animales, en su
mayoria con tipo de raza Yorkshire y Landrace que pudieron ser producio de sigunas cnazas de
animales de estas razas con animales criokos, es decir, no tienen raza definida. Al igual que sucede
con la especie ovina pudieron cbservarse tambien algunos animales de esta especie que paseen una
capacidad genética superior 3 la de los animales mas comunes en estas comunidades.

El tipo de alimentacién que reciben estos animales estd basada principaimente en of grano de
malz ¢l cual slgunas veces trituran para proporcionarselo, y la mayorfa de las veces lo dan asl entero,
Algunos animales no aceptan el matz en grano y la gente 6pta por sustituirio por tortillas las cuales si
aceptan y consumen. Otro tipo de alimento que consumen es la escamocha (sobrantes de la
comiiia), ésta en muy poca cantidad, pues no es mucho kb que pueden offecer de es'a ya que ia
alimentacidn de [a gente &8 poco vartada y en muy poca cantidad (el ido de esios sob
s 13 salsa, tortitas y frijoles).
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Cabe hacer mencidn que hay unas gentes que procuran ofrecer alimento comercial a sus
snimales, é510 no les s posibie hacerio a diario nl offecerseio en mucha cantidad, pero las veces
que pusden se preocupsn por variaries la dieta.

Otro components de 1 dieta es ef pasia nativo, 12 punta de cafla y otro tipo de vegetales que s
gente cofta y ofrece a esios animales para su consumo, es importants decir que este tipo de alimento
o ol compismento de su racién diaria de comids, pues 1a cantidad de mafz, tortils o alimento
comercial que reciben no es of suficlents como para saciar su apetito; pueden verse entonces
animales que por ia baja cantidad de alimento, més que por su calidad , aunado a esto su baj
potencial genético y condiciones sanltarias, no pueden d ilar 6ptimamente y se cbservan flacos
¥y pequefios, incluso alg imales de més de un afio de edad dificimente rebasan los 60kg de
peso vivo. '

Los lugates de alojamiento da esles animales muchas veces no va mds alia que un espacio
con piso de tielra en donde se sncuentre un drbol 0 en donde puedan clavar una eslaca y en los
tuales puedan asegurar una cuerda con fa cual atan a sus animales. Es muy comin ver o anterior,
sunque tambien aigunas personas asignan un lugar especifico 3 sus puercos consiruyendo para
efios un alojfamiento, utilizando come materlal de construccidn tablas y postes de madera las cuales
unen con clavoes.

El piso de éstos, generaimente es de tiera, pero en algunos alofamlentos el piso es de

Estos alojamk en su mayoria cuentan con lecho el cual es de iéminas de candn.
Cuando ta dimensidn de un alojamiento es grande, susie cubrirse sélo una parte con &l techo.

En ef interior de eslos alojami se col los deros y bebederos que muchas de las
veoss son porciones de troncos a los cuales 56 les hace una & dos concavidades, dependiendo del
tamafio del tronco, de dimensidn 1al que pueda setvir para ¢ fin (contener el agua y ol alimento).

A los snimales que estdn atados 8 una eslaca © a un drbol, ¢f alimento se o depositan on of

suelc y of agus se [a proporcionan mediante cubetas o iquier olro recipi que fa pueda
contener. Es musy comun ver que ios animales que estdn an estas condiciones rasquen (a tierta y
coman porciones de efa.

En estas idades los animales ademis de estar flacos y pequefios (pobre desarrolio),

anualmente en la dpoca de verano s ataca una enfenmedad (ta que mediante fos signos clinkces

Que 56 obsarvaron como: depresidn, indiferencla, temperatura de 40.5%, eic. en alguncs casos

siendidos se determing es Fiebre Porcina Cldsica) que liega a afectar a una cantidad considerable

de animales de esta especie y de los cuales muchos mueren a causa de esia enfermedad. Es muy

frecuenie encontrar tamblen 2 estos animales padeciendo de diarreas de ofigen bactertanc

{Salmonelosis, Colibacilosis), qua en a¥ 3 es la causa de Ja muerte de estos animales.
24




£n lo que respecta a sU rep ~ion, las hembras de esta especie generaimente no soh muy
proiificas, pues dificimente liegan a quedar gestantes. La gente comenta que no entran en calor
(quizé efios no se den cuenta, pues of colo Que presantan pudiers No manifestarse de UNa manera
muy aparents), ol n(mero de productos nacidos de las hembras que Began a gestar es muy reducido
{4 0 5 lechones por gestacidn, aigunas hembras que se notan en condiciones de buen tamafio y
peso recomendable para la reproduccién liegan a parir 8 0 7 lechones) y debido 3 que no llevan un
control sobre su reproduccidn pasa mucho tiempo entre parto y parto y algunss veces una sols
hembra tiene en su vida un Gnico parto, © no Rega a gestar nunca.

Estos snimales en la época de verano (que es la 6poca en que mwchos enferman) son
vendidos por esta causa o son wlilizados para offecer de comer a los invitados de la gente que tisne

un compromiso (pues coincide tamblen con el tdrmino de cursos tares, celsbraciones religiosss
como son las mayordomlias, bautizos, primeras comuniones y confirmaciones comuntiarias) o en
algunas otras ¥ bien son vendidos para poder adquiric malz y otros productos con ef
dinero que obtienen da su venia,

EQUINOS: Los animalcs de esla especie son muy spreciados por sus duefios, pues les son
de gran wtilidad en las labores diarfas.

Estos animales casi en su idad son criolios, son animales que la mayor parte def aflo se

les observa flacos, con ef pelo hirsunto, en sl, con una pobre condicidn,

Su alimentacién varia con la época del afo. En tiempo de Huvia, que s cuando esid en
crecimiento la milpa, fa punia de fa cafia conslituye 13 mayor parte de su dieta y ésta so
propotcionan cuando ef animal es'd en reposo (en su lugar de alojamiento, mientras su duefio corta
lefia, antes de comenzar con fas labores del campo), aparte de la punts de 13 cafa a estos animales
se les ofrece malz y comen pasto, el cual arrancan del sueld en el trayecto a of kugar de siesmbra, de
regtesa a su alojamiento 6 algunas veces su duefio b saca 3 pastorear.

Después de cosechado &l malz, la cafia es cotada y se le ofrece como alimento, durante la
época de sequia fa alimentackin es fa misma cafia de matz, pero para este tiempo la cafia ya se ha
secado por ka acclén del sof (2 este tipo de cafla seca le denominan tazole), y grano de malz.

Los alojams de estos animales son una especie de cobertizes constituidos por un techo
de ldminas de cartén mon'adas sobre postes y travezafios de madera, of piso es de tierra y aigunas
veces depositan en é! una cantidad pequefia de paja o 1azoie qua les sirve de piso.
los animales de ésta espezie, al igual que fa mayorla de los de las demds especies

no son desparasiados nl al menos son suplementados can vitaminas, contraric a esto,

P

son sometidos 3 duras jomadas da trabajo; la ali W0 que les proporcionan es muy pobre en
nutrientes y la cantidad de malz que reciben es muy poca, b que quizd explique el porque casi todo
el afiose en ! g les muy pobres y s6i0 en época de abundancia
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(generaiments poco después de ia cosecha del malz) se les puede ver en condiciones un poco
mejores 3 la del resio dei tiempo.

Para su reproduccidn se utiiiza la monta directs, &n estos animales, psra sus duehios es més
aparerte of tiempo de celo que en fas cerdas y casi slemyxre fo pueden cbservar. Aigunss crias no
flegan a sobrevivic , porque nacen déblles y no pueden alimentarse solos, olras por accidentes que
sufren (se shorcan con fa cuerds con que son amamados), pero gensralmente 1o tiens ninguna
complicacidn su cria.

La utllidad que tienen eslos animales es muy variada, ya que lo mismo fos utiizan coma medio
de transporte de elos Mismos, como de fa lafia que cortan y trasiadan a su case pare utitzaria como

busiible, tambien en eltos p fa fnda leciada y of matz cosachada, cargsn fos
recipienies que contienen ol sgua que utifizan, y son utilizados en fas tabares del campo.

Como puede verse los, animaies de esla especie (que incluye solamente a los burros y
cabalios) son sometidos a grandes esfuerzos y su trabajo los hace de gran valla para sus duefios, ¥
sin ambargo no se tiene quizd la conciencia o se liene el conocimienio que pueden estos animales
rendic en una forma mds eficiente sl luvieran para con efios un poco mds de cuidados (mejor

alimentscién, mis d , desparasiaciones perédicas)
BOVINOS: En esias dos comunidades es muy reducido e nimero de animales de ésta
especie.

Son animales con tipo de raza Holstein, producioras de leche. La poca cantidad de animales
) de esta espécie en esias comunidades obedece quizd principsimente al ako costo que deben pagar
para , hay otros f. que dafinitivamente hacen que la gente sa interese menos en
poseer este tipo de animales coma ko es & que { se afecte la produccidn ldctea por
afecciones de la giindula mamaria (mastitis, mamiltis ulcerativa), y por diversas causas como es e
tener que pagar a aigulen que la cuide y fa ordefie cuando ef duefic ne puede hacerh, que o animal
no sea una buena producion y 1a poca cantidad de leche produckia no sea pagada al precio que
piden por fitro, per o que para ellos no representa utilidad, y en bia rep a mayor cantidad de
trabajo.

Los pocos habltantes de estas comunidades que poseen animales de esta especie,
proporck para a ali ion de éstos, un tipo de alimento similar al que reciben ks equinos:
purta de cafla (cuando es época de crecimiento de milpa), cafa de matz (pasada la cosecha del
malz), taxole (cafia de malz que acumuian y dejan que &l sol fa seque y dan en época de saqula),
malz y estos animales son dos a p diariamente,

€! alimento que les es proporcionado, se lo deposiian en e suelo, de donde b recogen. El
2gua se les proporciona mediante cubetas.
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De lgual maners, loa lugares de alojamiento son similares a los de Jos equinos y en algunas
ocaslones lo conparian con animales de esa espacie.

Coma ya s& menciond es muy comdn ver a estos snimales con la gidndula mamaria afectads,
ya s8a por mastitis, mamilktis vesicular o ulcerativa y por traumatismos, ko que ocasiona que la
produccidn se baja, otro problema que enfrentan es of mal e incompleto ordefio lo que favorece ia
presentacisn de las anderiores afeccionss. Aparte de las afecciones en gldndula mamaria, no se
obsarvd s pravalencia marcada de aigin otro lipo de enfenmedad. estos snimales iguaimente no son
desparssitados con regularidad y algunos no son desparasiiados nunca i que infiuye regativamente
on su desarrolio, produccidn y reproduccién,

En b que resp 3 [a reproduccién de estos animales, [a gente que (ot POGeE Procurs esiar
alenta para, cuando se presente ol celo no dejarfo pasar y flevartas hasta donde les alquilen un toro
para que las monte. No recurren a la inseminacién artificial por varias razones: en primet lugar no es
fhcil que consigan quien b haga, pues en la comunidad y en las comunidades cercanas no hay quien
sepa hacerd. Para Kevarse a cabd ésta, pueden recurrir a un médico veterinario de aluna de las
fudades aledafias al icipio de San Juan coma es Teziutidn, Jalacinge y otras; lo que representa
un gran gasio que no pueden y no estan dispuestos a hacer. )

En segundo lugar, mucha gante no tiena conflanza en ésta téenica, dicen que "nunca
hemos utizada™, y en tercero porque muchos no saben de esa posibilidad. .

La utidad que tienen, como ya se comentd, es la de obtener de elias la leche y vender ésta
para oblener algo de dinero que les permita adquirir otros productos que para ellos son primarios
(huevo, malz, frijol, etc.). .

CANIDEOS Y FELINOS: Los perros y los gatos son animales de los que existe una gran
cantidad (sobre todo pefros) en estas dos comunidades. La mayoria de é610s son animales criotios a
los cusles casi nunca se les da ninguna atencién.

De entre ést08 hay tamblen una considerable cantidad de permos que tienen tipo de de raza
Basset haund y estos pefros son mds apreciados que of resio de 1os animales de esta especie, pues
son utikzadas para realizar labores de rastreo en las cacerias que todavia acostumbran Uevar a cabo
aigunas p de estas idadh

La alimentacién que reciben se limita cis! exclush aum idad reducida de tortilias
fas cuales les son proporcionadas generaimente al término del dia. Algunas personas que no poseen
animales de la especie porcina les proporciohan jumo con las tortiftas los sobrantes de k3 comida.

Para estos animales no se construye ningln tipo da alojamiento, los dejan estar por donde
quieran y éslos cas! siempre estan alejados de la casa de su duefs pues suelen salir a buscar
alimento a otro siio, pues saben que en casa sa bs propofcionardn hasta inado ef dfa.

27



Regularments esios animales estan vacunados cortra la rabla, pues durante of mes de Abrll o
ol mes de Mayo la Secrstaria de Salud lieva a cabo la Campafia Nacional de Vi #6n Antirhbica,
y los habltantes de estas comunidades aprovechan para levar a sus perros y gates a los puestos de
vacunacian que los trabajadores de las ciinicas rurales acostumbran establecer; la anterior accidn es
fa Onica de sspecto sankatio que fos pobladores de fas idades emprenden para consarvar la
salud de sus animaies, pues desconoosn olras medidas que pudieran realizar.

Algunas enfermedades fracuentes en estos animales son ias neumonias y enteritis causadas
pot diversas etivloglias y que en h no permit brevivir a los cach de esla especk
(canideos).

Reproductivamente, sobra s animales criolios no se tiene control, por lo tanto prolferan
mucho y esto explica ks gran cantidad existente de estos. Por otro fado, la crianza de los pecros con
tipo de razs Bassel Haund se ve disminuida por la baja cantidad de camadas que logra sobrevivir
hasia una edad reproduciiva, pues cssl siempre sufren de una variedad de enfermadades que
termina con su vida en 3 etapa de cachomnos.

La utilidad que tienen estos pacros es, como ya se iond fa presa do sus
duefios salen de caceria. Las personas que poseen animales de la especis ovina y que viven en las
partes mds altas de estas comunidades los empiean tambilen para ef cuidado de 1os mismos, ya que
de [a slerra suelen bajar hasta estos siios algunos coyotes que muchas veces atacan al ganado.

A través de [a reallzacién de un censo pecuatio se detectd que las especies mis importantes
en estas dos comunidades son, por una parte los cerdos, las aves y bos ovinos, esto por que ayudan
en algo a aliviar la deficlente situacidn econdmica en la que vive 13 totalidad de los habllantes de
estas comunidades; y por otro tado los equinos que hacen de eflos una gran Wtifidad, sin elios seria

mucho mis dificll la vida de estas gentes.
Dicho censa proporciona los siguientes datos:
COMUNIDAD DE SAN ANTONIO
ESPECIE CANTIDAD
1.- AVES:galiinas 451
patos 21
2-BOVINOS 7
3.- EQUINOS 62
4.-PORCINOS 91
5.- OVINOS 345
6.- CAPRINOS 1
7.- CONEJOS 10
8.- PERROS 184
9.- GATOS 44 (grdfica 35)
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COMUNIDAD DE SAN ISIDRO

ESPECIE CANTIDAD

1.- AVES: galinas 200
peatos 13
guajolotes 177

2.-BOVINOS 2

3. EQUINOS [ -]

4- PORCINOS 102

5.- OVINOS 810

6.- CAPRINOS 128

7.- CONEJOS 0

8.- PERROS 127

9.- GATOS 44 {grifica 38)

Como pusde notarse, en estas comunidades exisie una gran necesidad de programas de
asesoria dirigidas a una mejor explotacién y aprovechamiento de s gricotas y pr ok
con que cusntsn. As! mismo tienen ef gran problema de no poder satisfacer sus necesidades mis
primordiales (alimentacién) que es lo que reaimente propicia que se deje a un lado la wilizaciédn de
fos recursos, que como se observa son hos y variados en estas idades y con e apoyo y
asesoria que pudiera ofrecersa, seria un punio de partida para e desarrollo de éstas.
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ASPECTOS PECUARIOS. TOTAL POR ESFPECIE
SAN ANTONIO
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ASPECTO PECUARIO. POR ESPECIE

SAN ISIDRO
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ESPECIE TOTAL
1.AVES : GALLINAS 309,
8.PATOS 13.
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2.BOVINOS 2
3.CAPRINOS 128.-
4.CONEJOS 30.
S.EQUINOS 6.
6.GATOS ‘49, -
7.0VINOS 610,
10.PERROS 127,
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11.PORCINOS



7. ACTIVIDADES DESARROLLADAS POR LA BRIGADA

A continuacién se mencionardn las actividades que la brigada levd a cabo dursnte su petiodo
de intarvencion y estancia en fa comunidad. Es importante que aunque se ' de
maners unidiscipiinaria, ta participacién de los integranies de la brigada, se dic en cada una de efas,

7.1 AREA SOCIAL (TRABAJO SOCIAL Y SOCIOLOG(A)
PRESENTACION CON EL SR. MAURO LUJAN OSORIO; PRESIDENTE MUNICIPAL DE
SAN JUAN XIUTETELCO. Con of fin de hacer de su conocimiento la legada de la brigads 8
comunidades de el municipio 8 SU CHGo.

PRESENTACION CON EL SR. SIMON APOLINAR; CONTRAPARTE DE LA BRIGADA,
Esta prasentaciin se Sevd a cabo ol mismo dia de la liegada de la brigada a el lugar de eslancia de la
misma. En esta visita se hizo del conocimiento de la contraparte, fa #egada de los integrantes de ia
brigada, con el fin de ponemos a trabajar unto con la gente de la dad. En éste se
nos informa que fa gente de la cual estaba infegrada fa contraparte (5 gentes) ya no estabadispuesta
a segulr adelante, pues ya no se les avisd si h brigada irfa o no y por consiguiente ho tenlan
preparado o lugar de alojamiento para la brigada. Aun asi se acordé que se intentaria salir adelante

con ei trabajo.
Se busco un fugar para quehbrlgadasepodieuhuhry {a contraparte pidic tiempo para
poder hacerie los arreglos rios, provi I {a brigada se instald en un cuarto de la cass

del sefior Simdn Apolinar. Unn_usymodbdcspusdugardoabjambmodommouhbauo
para habkarse.

JUNTA INFORMATIVA A LA POBLACION DE DIFERENTES COMUNIDADES. Después
de fener una junts con la poblacién de fa Ndad de Lindavista se programd una junta , a ia cual
deberta asistir ia gertte de las comunidades vecinas hasta las cusies la brigada tendrta influencia.

Para hacer que la gente asistiera fue necesario recurTir a repartic clatorios que of sr.

Presidente Municipal expldid y en los cuales pedia a ios insp de las diferertes comunidades
hicieran acudir en forma obligatoriaa. en ests juma se dio inf 6n de la p i3 y discipiin
que comp ta brigada, forma de participacién mitua, fas y idades de [a brigada , as!

como los posibles beneficios que traeria of trabajo que ambas partes reakzdran.

FORMACION DE UN COMITE DE APOYO A LA BRIGADA. Al témino de ka junta se sugirio
que se eligiera a dos & tres personas que representarian a cada una de kss comunidades y ios cuales
0



quadarian como infegrantes de un comité, el cual deberfa encargarse de ser el medio por ef cual ia
poblacién se enteraria de lss actividades de Ia brigada, de cuando s necesitaria su cooperacion y de
hacer saber de ls presencia de la brigada .

PRESENTACION CON EL PERSONAL ACEDEMICO DE LAS ESCUELAS PRIMARIAS
DE LAS COMUNIDADES DE SAN ANTONIO Y SAN ISIDRO. En esta presentacion se planted una
satle de actividades a reslizarce en conjunto, algunas fueron aceptadas y olras no se aceptaron pues
«f tiompo No permitiria efectuarias completaments. )

CURSO DE REGULARIZACION A NIVEL PRIMARIA EN LA COMUNIDAD DE
LINDAVISTA. Esto fud con el fin de que los nifios pudieran reafirmar ko aprendido v despejar las
dudas que pudieron haberles quedado durante el curso escolar terminado. Participaren en ¢ los
nifios de k3 comunidad de Lindavista principaimente, y aigunos de la comunidad de XaRipan.

BREVE PLATICA SOSRE LA HISTORIA DE LA REGION A ALUMNOS DE LA ESCUELA
PRIMAR!A DE SAN ISIDRO. Los datos que se proporch abs al se obtuvieron de unos
manuscritos que la organizacién OCUXAC facilté, En esta pldtica se contemplaron aspectos muy
generales da la historia de es!a regién con el fin de qua los nifios pudieran entenderia

REALIZACION Y APLICACION DEL CUESTIONARIO PARA EL ESTUDIO Y
DIAGNOSTICO DE LAS COMUNIDADES DE SAN ANTONIO Y SAN ISIDRO, La planeacidn de
esta actividad comenzd en dia en que ta brigadaanibd a la idad, pero por di causas ho
fue sino hasta que estuvimos instalados en el lugar que nos propotciond ia contraparte, que se
comenz4 ta redaccién del cuestionario que serviria como instrumento de investigacidn para ef estudio
y diagnéstico de comunidad. Una vez terminada la redaccién y aprobada por ios miembros de fa
brigada, se tuvo ia idad de poder obt 200 copias de 6!, sdélo que para es!o se debid
esperar aproximadamente 15 dias y este tiempo se ucupd en la pleneacidn y ejecucidn de otras
actividades.

El dis 4 de Jullo se dio comienzo con la aplicacidn de los cuestionarios en la comunkiad de
San Iskiro y éste trabajo duro desde este dia, hasta el dia 8 pues algunas veces [a gente no se
encontraba y no se podia Bevar s cabo ka entrevista , olra razén es que of drea que comprende fa
comunidad de San Isidro es muy extensa y las casas estin muy separadas unas de otras y no se
podian abarcar muchas entrevisias en undia.

£n (a comunidad de San Antonio se é la aplicacién de los jonarioc of dia 18 de
Jullo y se termino ol dla 22 de Julio.
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La biigada ocupé una semana para poder hacer un “vaciado® y codoficacién de los datos
obtenidos de loa cuestionarios; de los dias 11 al dla 16 de Jullo e recopilaron, ordenaron, se
obiuvieron cifras y se realtzaron grificas de los datos oblenidos de fa comunidad de San Isidro.

La misma fabor se hizo ke dias comprendidos del 25 al 31 del mismo mes de Julio, pero con
Ins datos obtenidos de Jos cuestionarios aplicados en la comunidad de San Antonio.

Hecho lo anterior, los integrantes de la brigada que corresponden al drea de lo social pudieron
avocarse 8l anglisis de estos resultados, de tal manera que para mediados del mes de Agosio ya
tenian integrado ko que es of estudio y su diagndstico de estas comnunidades.

7.2 AREA DE SALUD HUMANA

PRESENTACION CON EL PERSONAL ENCARGADO DE LA CLINICA RURAL DE LA
COMUNIDAD DE XALTIPAN. Los integranies de la brigada asistieron a fa clinica rural de la
comunidad de Xaltpan para presentarse con of personal que ah! labora y para platicar con eflos
acerca de algunas actividades en las cuales podriamos participar .

Por esle medio se obtuvieron una serie de medicamenios que fueron empiesdos on la
campafia de desparasitacién infantll y que tambiena (2 gente que acudia a consulta en &l fugar en que
ia brigada brindaba su servicio.

PARTICIPACION EN LA CAMPANA DE LA SEMANA NACIONAL DE SALUD. La
participacidn en esta actividad surgio de 12 kiea de reponer, en los nifios que asisten a la escuela, las
condiciones de salud que se necesitan para poder, preck asistr regut y asimilar lo
Que en efla se imparte.

En observaciones hechas por los integrantes de la brigada, y mds valedera la opinién de la
enfermera integrante de la brigada, existe gran incidencia de enfermedades gastrointestinales, tanto
en la poblacién adulta comd en la poblacién infantil de estas comunidades .

De do con las observach ya lonadas y los objetivos de poder ribuir en ef
mejor aprovechamiento escolar por parte de los nhifios, se planted al personal acedémico de la
escuela de la comunidad de San Isidro y San Antonio una serie de actividades relacionadas
netamente con la salud de los nifios .

Las actividades realizadas durante ésta Aa ab tas siguk

Desparasitacién y suplementacién de vitami a niflos de primero y segundo grado,
ensefianza de la técnica de cepilloch de dientes, aplicacidn de fluor , suplementacidn de vitamina A a
nifios de hasta un aflo de edad, aplicacién de , diagnéstico de hipertensién en mujeres
adultas , pliticas de hid 3n oral y diagndstico de niveles de pluccea sanguinea a mujeres
adultas :
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PLATICAS DE HIGIENE PERSONAL A LOS ALUMNOS DE LAS ESCUELAS PRIMARIAS
DE LAS COMUNIDADES DE SAN ANTONIO Y SAN ISIDRO. Otra actividad que plartesmos, fue
la de dar pitlicas scerca de la higiene personal, medianie las cusles pudiers hacerss que los nitos
entendieran ko importanie QUe €3 segulr Ciertas recomendaciones que SKVan para CONSVal su
salud y preveni enfermedades.

.Con la wikzicitn de un lenguaje sencilic y haciendo uso de juegos ¥ malerial didictico como
dibujos, ssquemss, memoramas y preguntas directas que fa brigads prepard, se Bevaron a cabo
dichas pisticas.

PLATICAS DE PRIMEROS AUXILIOS A PROFESORES DE LA ESCUELA PRIMARIA DE
MCOMUNIDAD DE SAN ISIDRO. Para ly reakzaciin de ests actividad se dedld pedir of personal
acadéica de esta escusia primaria que estuviena interesado en esias pidticss, se quadaran duranie
aigunos dias mds tiempo al 1érmino de sus clases. Con estas pldticas pensamos, podran manejar
més comectamenie alguna de las skuBCioNes de eMErpencia que se Reguen a Prasantar.

CURSO BASICO DE PRIMEROS AUXILIOS A PERSONAS DE LA COMUNIDAD DE
LINDAVISTA Y DE LA COMUNIDAD DE XALTIPAN. Esta actividad se pianted con s idea de

capacitar a la gente que se i en los asp bdsicos de los pri atindlios.

Se hizo la convocatoria para este curso en todas las idadh in ol of aviso
que los infegrantes dei comhé de apoyo a la brigadg se encargd. de hacer en las comunidades que
representan; para este curso, sélo se tuvo la ‘:', ion de habit de las wdades de
Lindavista y Xaltipan, Es impotant jonar que fueron p on edad adok fos que
acudieron a wsta convocaloria.

En esle curso se abarcaron ks siguientes temas: plitica ecerca de los primeros suilios,
genecalidades de snatomla, higiens personal, constanies fisloldgicas, hemomagias y su Manejo,
heridas y curaciones, manejo de medicamentos, fisbre (causas y control), deameyos, vendajes,
respiracion artificialy aplicacidn de fryscciones.

CANPANA DE DESPARASITACION INFANTIL EN LA COMUNIDAD DE LINDAVISTA.
Como ya se menciond, ertre los habitantes de estas comunidades son muy comunes las
enfermedades gastrointestinales, y de éstas , muchas 50N causadas por pardailos, ya sesn amibas o
ascaroidecs; los casos presentados inclulan a personas adultas, pero principaimente a niflos . Para
reakiar o3ia actividad se pidié ia colaboracién de la clinica rural de la comunidad de Xakipan, la cual
proporciond una parte del medicamento utiizado (sbendaznol) y ks brigada pudo oblener otro tipo de
medicar que tamblen se uikizé (i idarol)
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Despuis de ésia campafia se observd una disminucisn en la incidencia de padecimientos
causados por parisios sn esta comunidad, esto se detectd después de [a revision de casos
atendidos y registrados por la enfermera integrante de ia brigada.

ATENCION PERMANENTE A CONSULTAS MEDICAS. Esta actividad comenzd desde e
dia de s Negada de ia brigada 8 is comunidad . Desce este dis y hasta ol dia 4 de Junio se atiendid
on ol lugar que la contraparte provisionaimente proporciond.

Finalmente se lerminé ei acondicionamiento del lugar definithvo de slojamiento de a brigads y
nos instsiamos en él. -

Las consultas no s8io se atendian en ests ugar, muchas veces hubo de trastadarse hasta la
casa de 1a persona que lo solickaba (en las diferentes comunidades) para darles esta alencién y con
esto ia gente quadaba muy conforme y muy agradecida con las actividades de la brigada.

Los medicamentos que la biigada proporcionaba a fa gente fusron obtenidos mediante
diferentes recolectss realizadas aqul en fa ciudad de México, donaciones de algunos laboratorios,
apeyo de {a clinica rural de fa comunidad de Xaftipan, y una campafia de donacidn de medicamentos
organizada por los Integrantes de la brigaca en conjunto y apoyo de la radiodifusora XEFJ de la
ciudad de Teziutidn.

Algunas otras aclividades que aigunos miembros de la brigada realizaron, fueron las
sigulertes: .
VISITA A LAS OFICINAS DEL PERIODICO "CAMBIO" de la ciudad de Tezitidn con el fin
de presentar a la brigada, platicar con el director sr. Erick Marntinez y asf mismo buscar la forma de
que se hiciera difusién de ia presencia de una brigada de la UNAM y del trabajo que vienen
realizacdo éstas.

ENTREVISTA CON LA CANDIDATO A DIPUTADO POR EL VIl DTO. LIC. LIDIA
ZARRAZAGA MOLINA en is ciudad de Teziutidn el dia martes 7 de Junio, y también con el fin de
obtener apoyo bisk de una desp limeniticia y materiat con ol que pudieramos lievar a
cabo nuestras [aboces (medicamentos, material de curacidn, papeleria, elc.) cosa que no se logrd,
pues la entrevista no se tuvo diectaments con elia y su secretario, que fue quien nos atendid, pedia a
cambio nuessta participacidn activa en la campafia electoral y esto por prohibiro el reglamento
emitido por of DPR ne pudimos aceptaio,

Los dias 4,5,6,7y 8 de Jubo sai$ de la idad una integ de la brigada con el fin de,
como seflala el regl asistir a la sistematizacién que se Bevaria a cabo en el DPR y en el cual
sa contempian sigunas actividades como son;
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Exposicion de las actividades desaroliadss por la brigada, ast como de los avances logrados
oon Tespecto al proyecto central (si lo hublera), exposicién de la probiemstica a la cual se enfrents s
brigada en ls comunidad, intercambio de mperiencias enire los brigadistas asistentes 3
sislematizacion.

Los dias 13,14y15 de Agosio recibimos la viska del personal del DPR, esto con ol fin de que
se efectuira la supervisién que obligatoriaments se leva a cabo segin metodologls que desarmolis
este depatamento. En ésia, ol representante del DPR se encarga de lener entrevistas con s
brigada, con ia contraparie y con [a gente de la comunidad, es informado de la problemdtics intermns
de la brigada y con s tomunidad para desartolio de ias actividades, de los avances en las
actividades y verifica 61 mismo la forma de trabajo de Ia brigada.

7.3 AREA DE SALUD ANIMAL

PARTICIPACION EN LA CAMPANA NACIONAL DE VACUNACION ANTIRRABICA. Dentro
del drea de salud animal, una actividad importante realizaca fué fa participacién en ka Campafia
Naciona! de Vi i4n Artira bl pafia que se lieva a cabo anuaimente en todas las partes
dei pals en los meses de Abrl o Mayo y que esta vez se realled los dias 24,25,26y27 de Mayo en el
municipio de San Juan Xiuleteico (incluyendoa todas sus idades)

Esta participacién se hizo en colaboracién al p | de (3 clinica de San Juan Xiuteteico
(cabecera icipal) que es ta gada de dar atencién a los hablantes de fa comunidad de
Lindavists, Cabe mencionar que en esta actividad no se participo con a ciinica rural de la comunidad
de Xaltipan, debido a que la brigada estaba establecida en una zona en la que esta ciinica no tenia
jurisdiccién. Sin embargo durante el tiempo que durd fa campafia se vacund casi a la totalidad de
pertos y gatos de la idad de Lindavista y a alg; snimales prooeck dela idad de
San Antonio, comunidad que estd a cargo de la clinica rural de la comunidad de Xaltipan, y de a cual
o tuvimos inf i6n acerca de la realizacién de ésta campafia en efla,

En esta campafia fueron vacunados un lotal de 72 animales y se wtifzé para este fin el
blolégico Rabiffa, vacuna de virus inactivado con betapropiotact en frascos witidosis
(20 dosls por frasco) que distrubuyd la Secretaria de Salud, para utiiizarse a una dosis de 1mlanimal
apiicado por via intramuscuiar. Se proporch blen 20 jert de 3ml y 20 agujas de calibre
232mm (de base negra) y comprobantes que ceitifican fa vacunacién de un animal,

Como puede apreclirse no es posible eft las X de éste tipo
cuando no se cuenta con los suficlentes recursos que nos exige una campafia de vacunacidn
masiva, pero esto no implica que tenga gue dejar de hacerse aunque no sea con fas condiciones
recomendadas.
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PLATICAS INFORMALES ASESORATIVAS A PEQUENOS PRODUCTORES DE LECHE.
Otra actividad importante es la de dar ef asesoramiento que en of aspecto pecuario mucha fala les
hace a la gente de estas comunidades.

Estas pifticas se levaron a cabo de una manera infarmal aprovechando sigunas veces ol que
se hiciera la encuesta que servirfa para ef estudio y diagnéstico de comunidad y otras veces el que
nos consultaran, ya sea para dar alencién a ia gente que o solickabs, o para darle atencién 8 un
snimal, La mayoria de la gente con la que se tuvo estas pidticas pertenecia a la comuniisd de
Xalipan, comunidad en la que existe un mayor nimero de Pasanis que posesn animales de
produccién de leche y quienes fueron los mds inleresados.

Estas ras se inaban bish e a que prescindi lo mis posidle de los
servicios del médico veterinario, evitando gastar en 4l las pocas wtiidades que de sus animales
obtienen, haciendoles ver que para efio era importante ei que camblaran algunas formas de haces las
COS28 y ue CONOCIeran esas nuevas formas de realizartas.

Para esta actividad no hubo prog Kn, pues como ya se menciond, la gente aprovechaba
para preguniamos aigunas cosas cuando por aljuna causa bos visitdbamos. otra causa de no
planear pidticas de manera formal, es que las diferentes actividades que reallza ta gente duranie el
dia no permie juntarla en akin lugar y a una hora determinados, asl que cuando se lenia fa
oportunidad se lievaba a cabo la pidtica con ef tema y recomendaciones que on ese momento eran
pertinentes hazer.

AigunosdoIostemasenlosquesepusoénfasis(pmbgraralgodeloquemelfmdonm
que dar asesorla como tal, hacer recomendaciones adecuadas para aprovechar en una forma mds
6ptima a sus animales y sin gastar mucho en ellos) fueron s sigulentes: .

-_Ordefis; medidas de limpleza en la ubre y manos del ordefiadar, ordefio pleto, uso de
selladores (higiene de la ordefia),

- Seliadores; que son?y para que sirven?

- Mastitis: que es?, coma se manifiesta?, causas, medidas de prevencién, medicamentos que
se utilizan para su fratamiento.

- Alimentacién: utiiizacién del forraje, construccién de siios.

= Inseminacién Artificial ; téenica, beneficlos de su uso.

TRATAMIENTOS DESPARASITANTES CONTRA Oestrus ovs

Enla época de verano la Is es un padecimiento que sufre la mayoria de los individuos
de fa poblacién de la especie ovina en estas comunidades, observandose as! animales con secresién
nasal abund; d , dishea, disminucidn de peso.

Aleonsuhrscblblldqnﬂaseﬂeneeldalodequehunnalldadpormml«mdaduddo%
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(6), pero en esios casos se regisiran bajas, sobre todo entre la poblacién de los corderos mds
pequefios, Lo que demanda la ripida participacisn de fa brigada (en este cas0 del médico veterinaric)
on la resolucidn de este problema.

Esta actividad (que reaimente fueron varios it rebafy dos) inchiyd rebafios de ovinos
perlanacientss a gentas de las comunidades de Lindavista, Xallipan, San Antonio y San Isidro.

Durants este tiempo se tuve (a oportunidad de probar la eficacia de sigunos medicamentos
que of fabricante recomienda para tratar animales que padecen ls. Dichos medi mos
fueron: Closantil al 5%, Neguvin inyectabls al 50%, Neguvn polvo solucidn al 10% y Ranide; estos
medicamentos fusron utilizados a la dosis recomendada por of fabricante y que es [a siguiente:

Closanti 5% ‘

1mi /10 kg de pess ~———————— 5mg /kg de peso (via IM.)

Ranide

7.5mg/ kg de peso (via oral}

Neguvén potvo (solucién al 10 %)

8mY/ 10 kg de peso ——————— 80mg / kg de peso (via ofal)

Neguvén inyectable al 50%

1.5mY 20 kg de pesdo  ———————— 37.5mg / kg de peso (via LM}

De un fotal de animales tratados que fue de 253, se dio tratamiento a 90 animales con
Neguvén poivo, a3 116 con Neguvdn inyectable, a 37 con Closantit al 5% y a 15 con Ranide, (esta
distribucién de medicamenios utilizados no se planed, pues se utilizaba para los tratamientos ef

di disponible en esos rios) y pudo observarse que los animales tratades con
Neguvdn ya sea inyectable o en polvo mis ripid una mejorla, que aquelios
tratados con Closantll y Ranide. En los animales tratados con Ranide sélo se observd mejoria
después de una segunda dosis administrada con un intervalo de 8 dias.

CAMPANA DE VACUNACION CONTRA FIEBRE PORCINA CLASICA. En estas
comunidades se observd la p ia de una enfe:medad que duranie la época de verano (Junio,
Julio y Agosto) contrden una cantidad considerable ds Ia poblacién porcina y de los cuales mueren
una gran parte.

Esta campafia se tevd a cabo después de observar ks signos clinicos que presentaron
algunos cerdos y a los cuales pri se habla diagnosticada como Erislpeta, se trato como
tal.

Estos animales no mostraron mejorfa con ef L yporel signos
mds acentsados ¥ posteriormente muriefon, o que liews a reconsiderar of diagndstico. EI comienzo
de tratamiento fue el dfa 31 de Junio y los cerdos murieron el dia 5 de Julio.
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Pars poder establecer un diagndstico definkivo, no 56 pudo fecurrir 2 los sevicios de algin
Iabaratorio de disgnéstico clinko, pues se desconoce la cercanfa de alguna; de tal mado que ésie
diagndstico se basé unicamente en fa historia clinica que incluyé fos datos siguientes : aparicién de
Ia enfarmedad cada afio en la misma época, ata morbilidad y mortalidad, difusién répids y en los
signos que en aigunos animales pudisron obsarvarse: diamea, hiperemia de plel, signos herviosos
{temblor muscutar, incoordinacién, debliidad), temperatura de hasts 41.5% (3,7)

Para ol dis 10 de Juiio se comenzd a viskar a [a gente Gue tenia cerdos y se les planted su
participacién en la campafia; es importante sefalar que no fue posible visiar a toda I3 gente en todas
fas comunidades (o que quizs influyé mucho en la respuesta que se tuvo pars esta campala) y se
decidil vistar 8410 a aigunas personas que sablamos padrian difundic entre la gente la accién que la
brigada pretendia emprender y las condiciones en las que se tenia que hacer. Y as! o dia 18 de Jullo
dio comienzo dicha campafia, .

Para flevar a cabo dicha campafia se tuvo que pedir a toda la gente que estuviera interesada
que adquiriera las dosis comespondientes al nimero de animales que tenia y que se necesitarian
para la realizacién de la vacunacién de éstos, esto al parecer no fue del agrada de mucha gente,
pues la respuesta que se obiuvo por parte de la gente no fue k satisfacioria que se esperaba pues
poca fue [a gente que decidié participar; cabe : que la totatidad de ia gente que participd
pertenscs a ka comunidad de Xaltipan

La forma en que se realzd la campafia fue la siguiente:

El dia 18 de Jullo se presentaron a la comunidad de Lindavista las personas que fueron
avisadas por la misma gente que se hizo cargo de difundir fa campafia, sabedores de que elios
deberian proporcionar ef bioiégico. Ahl mismo se les indicd (por escrito) ef nombre det biokgico que
deberfan conseguir y ei mansjo que deberfan darle, para que e acudiers ef Médk
Veterinario 2o ista Integ de la brigada a la casa de la persona interesada y Devara a cabo la
aplicacién del mismo a los animales, previa revision de éstos.

Durante ios dias 18, 19y 20 de Julio S8 siguid con esta actividad, pues posterior 8 estos dias
no & presento ya nadie para sofichtar fa n de sus animales contra fa enfi dad.

Ei bioldgico que se utiiizd fue [a Vacuna Contra Fiebre Porcina Clisica; vacuna elaborada a
base de virus vivo madificado y liofilizade. La dosis utllizada fue de 2m) por animal, fus aplicada por
via int Har 58 a animales ap £3nos,

Eltérmino de la campafia, como ya se menciond, fue el dla 20 de Julio y durante ef tiempo que
durd, se vacunaron un total de 24 animales, que en su totalidad pert a gente de la comunidad
de Xalipan,

DESPARASITACIONES INTERNAS EN EQUINOS, BOVINOS Y PORCINOS. Dentro de
fas actividades mds habltual lizadas en éstas idades, se ta desparasitacién
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interna y la suplementaciSn con vitaminas ADE a los animales de especie equina, bovina y porcina,

Estas actividades se Hevaban a cabo a solichud de los propietarios que acudian al lugar en
donde se encontraba s brigada, algunas veces trala consigo a su animal (cuando se trataba de un
equino) y la mayoria de las veces, ef trabajo se hacia en su domiciio.

Para ia realizacidn de éstas actividades se utlizaron los siguientes medicamentos
antiparasitarios:

Neguwén povo

Ripercol al 7% y 12%

Y of preparado vitaminico concentrado

Vigantol ADE Fuerte.

£1 Neguvon se utitizd en la desparasitacidn de equinos (cabalios y burros) en sofucién al 10%
y a [a dosis de 15g del principio activo disueftos en 150mi de agua /animal adufto via oral.

El Ripercol sa wtiiizd en la desparasitaciin de bovinos y porcinos a la dosls de 7.5mg /kg de
peso via M.

Para la suplementacién vitaminica se wtilizé of producto comercial Vigantol ADE Fuerte en

inyeccién 1.M.a las siguk dosls:
Equinos: Smi
Bovinos: adultos 5mi
Hvenes 3ml
Porcines: adultos 3ml
jovenes 1.5m!
lechones 1ml
Estas dosis permitirdn tener reservas de estas vitaminas hasta por 2 meses (segin
16n ded fab \

Con la desparaskacién y simultdnea suplementacién vitaminica los animales podran en
iy casos p su dicién general, al eliminarse los parasiios intemos que por ks
condiclones en que viven, contrien ficlimente. Podran los lechones y ios becerros ganar peso mis
rdpidamente al tener menos factores que obstaculisen su desamolic {(previniendo y eliminando
infestaciones parasitarias, disminuyendo iguaimente la susceptiblidad a otras enfermedades), en las
hembras podrd hacerse mds evidente la etapa de celo, para que éste pueda ser aprovechado.

De igual manera a la gente que solictaba este servicio se le indicaban ciertas
recomendaciones acerca del manejo sanitario que podian hacer a sus animales como es:
d i fodk ! lementar con preparados vitaminicos, alimentackin que pueden
propordotwydlsnﬂnudénonhwgadotrabajo que sobre todo a ks equinos tiene en fas
condiciones ya descritas,
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REALIZACION DE CIRUGIAS; CESAREAS EN CERDAS Y RUMENTOMIA EN UNA
BECERRA. Mediante astas sctividades que se protento hacer al poco tiempo de llegada la brigada.
La gente misma hizo difusién de nussira presencia en ia comunidad, puss of hecho de que aiguien
“shriera” & sus snimales y no se murieran fue aigo novedoto y sorprendente para &llos, ya que O
tenian conocimiento de que e3to s pudiens hacer, ¥ contsibuyd grandemente a que fa confianza que
$oco a pooo nos brindarian, més rdpidaments k2 abtuviersmos.

Ls primera actividad de este tipo fue una cirugia cesstres, practicada en Is comunidad de
Xsktipan a una oerds de primer parto, of dla domingo 29 de Mayo. El dia 24 de Julio tamblen se
practiod una cirugla cesdres a una cerda an fa comunidad de San Antonlo,

Antes de decidic intervenir quinirgicamente, se intentaron algunas rnaniobras obsiédtricas, con
ol fin de solucionar de esta los casos presentados; finalmerte se decidio poner en prictica o
. sprendido tedric: pues cabe ; que no se habla practicado ningdn tipo de cirugla en
oerdos.

La téenica utiizada para la realizacién de estas ciruglas fue la siguiente:

Se wiiiizd of siguiente material:

Tranquilizante: Sural (azaperona)

Hipnético: Metomidil (metomidato)

SSF adiclonada con Emicina liquida (tetracictinas) 10mY/ 11

Antibiética:  Penicilina- Estreptomicina

Suturas:  *  Dexénverde No 1
Nylon 0 Seda trensada negra No 1
Antiséptico:  isodine

Clatrizame:  Negasunt

instruments!:  De cirugla general

Técenica:

Posicidn: dectsblto iateral derscho

Se apiics el tranquiizante Sural por via intramuscular a una dosis de 1mg /kg de peso (Smi
120kg) . Apraximadamerte 10 minutos despuds, se sdministsd of hipndtico Melomidil por via
intravenosa a una dosis de 2.5mg /kg de peso (1mi /20kg)

Rasurado de la zona en donde se hard la incisién (regidn abdominal lateral) y antisépsta de la
misma.

Se incidid oblicuamente a fa finea Imaginaria que Kmia ventralmerie fa regién abdominal
faleral, de una longktud aproximada a 15 em. Esta incisidn incluye los siguiente planos:

- Piet

- Tejido subcutdneo




- Fascla supetficial

- Mlsculo oblicuo extemo, oblicua intema y trantverso abdominal

- Faacia profunda )

- Peritondo

Se hizo una isparolomiz explorsioria para detectar la shuacién de los drganos intermos @
identificar fos cusmos ulerinos.

Tracciin de 4slos para su parcial exteriorizacion de la cavidad abdominal, ssta steriorizacién
se debe haoer con tracciones suaves, pero fimes para evkar razgario,

Una vez que se han exteriotizade de fa cavidad, se practicd una incisién longltudinal en of

cuemo del (teto de aproximad 10 om de longitud, una longitud que permite sscar con
faclidad a los productos. .
Se los lech , P do que no callera ningln liquido proveniente del interlor del

(tero hacia la cavidad abdominal y s ligd ei corddn umbilical aproximadaments & 2cm del cuerpo del
lechdn y se cortd. Se sujeté al lachén de maners tal que su cabeza quedd suspendids y fue
sacudido, esto con el fin de que desaloje todo el contenido que pudiera haber entrada par los orificios
nasales y por [a boca, propiciande asl, la resplracién al animal.

El ombligo se desinfects con lodo al 2% (isodine) , hecho ési0, se coiocd al lechdn en una

caja.

Al término de fa extracekén de los lachones, se suturd el cuvemo uterino con Dexén verde No 1,
utilizando primero sutura de Connell y posteriormente sutura de Cushing,

Et érganc se regresd a la cavidad abdominal, verificanda que éste quedara en su poskeidn
original

Unas vez que of 6rganc estuvo en su lugar, se suturd o periionéo con sutura absorbible (Dexén
vetde ) utilzando situra de surgeie continuo,

La capa muscular s& suturé, tambien con Dexén verde No 1, wutilizando sutura de punios en

X"

La plel 3@ unié con sutura no absorbibie (nylon o seda trenzada negra No 1) utiizando sulura
de puntos en "L de reforzamiento.

Se puso cicatrizante en |3 herida, as! mismo 58 recomendd que lo pongan diario hasta que ia
herida haiia cicatrizado.

La téenica incluyé hacer irrigaciones de arrasire con SSF adiclonada con antibitico, al iero
terminado de suturar y en cada plano al témmino de fa stdura.

Se apiicd tratamiento antib con Penicllina-Estrep Ina por via intramuscular a
dosis de 25,000 U.1. /kg de peso, durante 3 dias. ios punios s retiraron cuando se considerd que la
herids ya habia cicatrizada (aproximad: 7 dias despuds).
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RECOMENDACIONES

Disponer de un lugar lo mis fimplo posible para la reakizacién de la cirugis, aunque ses
adentro del mismo corral.

Asegurarse que hay alguien que s& ocupe de reanimar a los lechones.

Evitar trasumatizar en demasia of (ero al manefario, utilizando para tal fin gasss humedecidas.

Tratar de exponer ka porcién del cuemo uterind mds cercana a ol cuerpo del Gitero para que 8
partir de una sola incisién hecha en esie punio, exirser los lechones de los dos cuemos (sl en los
dos hubless), y cuando no ses posible exponer tanto ef Ulero, no tratsr de Sacar por una sola incisidn
realizads en el cuemno uierino los lechones de ks dos cuemos (si en los dos hubiess), sino sacar los
jechones del cuemo expuesto, suturario, devolverio a la cavidad y exponer &l otro cuemo para
incidirio y sacar los lechones; esto nos llevard més tiempo, pero evitard traumatismos excesivos en ol
érgano y brinda la oportunidad de una mejor maniputacidn del (tero.

Reanimar lo mas rdpido posible a los lech dos y ap har ol momento del manejo
pars tambi rtar jos colmii '

Alojar a los lechones en una caja, ys sea de cualquier material, y que contenga paja pata

nienerios en una peratura mis optima, sl es rio, proporch calor medi: a

cokcacién de focos; unos minutos después de terminada la intervencién, dejarios con la madre para
que puedan calbostrarse,

Para {a realizacidn de la rumentomia que se practicd el dia miercoles 29 de Junio, se wtilizd el
siguiente material,

Tranquiizante: Rompun (xilazina)

Anestesia local:  Xilocaina (idocains)

SSF adicionada con antiblotico (Penicllina-Estreptomicina)

Antibiéticos: Penicliina-Estreptomicina

Rumenade
Suturas: Dexén verde No 2

Nylon o Seda trenzada negra No 2
Antiséptico: Isodine

Cicatrizante: Negasunt
Instrumental: De cirugla general

Técnica:
Posicidn: dectbito supino (de pie)
Se hizo la aplicacién del tranquilizante Rompun a una dosis de 3m! por via intramuscular 6

-3ml por via intravenosa.rasurado y antisépsia de k zona de incisién (zona del §ar def lado Lzquierdo).
© .



La anestesia o3 local, aplicando 20-30 mi de Xilocalna por infitracién con sguja largs 6 en
varios puntos de ia zona de incisién con aguja corta. Se esperard 10-15 minutos para que hiciera su
efecto.

. Se practicd una incigidn vertical que va de la parte ventral de la fosa paralumbar de una
fongitud aproximadia de 15 cm, hacia la zona ventral de la regidm abdominal iateral. Esta incision
incluys los siguientes planos:

- Piel

- Tejido subcuténeo

- Fascls superficial

- MGsculo oblicuo extemo, oblicuo intemo y transverso abdominal

- Fascla profunda

- Peritondo

Se hizo una laparotomis exploratéria para identificar ef drgano y saber si no exisien
impedimentos para realizar la clrugla (fibrosis, crecimienios tumorales, etc.).

Traccidn del drgano para exponerio fuera de la cavidad abdominal psra su posterior
maniputacién, se recomienda sacar lo mds posible ol drgano, para que al incidiro ef liquido y matertal
existente dentra de é! no caiga hacia la cavidad abdominal.

Se incidid o érgano (rumen) haciendo una abertura de una longitud que nos permitid sacar
Ebremente el contenido del mismo, hasta vaciario, y revisar sl po existia otro tipo de material como
clavos stambres, pldsticos, etc.; una vez vaciado of 6rgano, se procedid a introducis en é una
cantidad de forraje y ef povo contenida en unos 4 scbres de Rumenade, con ef fin de dar volumen al

61gano y promover su movimiento, asi mismo p Ia repoblacién bacteriana,

El 4rgano 98 suturd con Dexdn verde No 2, aplicande sutura de Connelt primeramente, y
despuds sutura de Cushing.

Con la SSF adiclonada con antibibticos, se hizo un lavado de al 6rgano, p ok

tambien que no caliera el liquido al interior de fa cavidad abdominal.

Se devolvié ¢l rumen a su posicién normal, dentro de la cavidad abdominal,

Se suturd e peritonéo con sutura absorbible (Dexdn verde No 2), aplicanda sutura de surgete
continuo,

El plano musculsr se suturd, utiizando sutura de puntos en "X, tambien con sutura
absorbible.

La sutura de plel se hizo con Nylon o Seda trenzada negra No 2, utilizando sutura de puntos
en "U" de reforzamiento.

igusimente que en a técnica de fa cirugla anterior, se debié hacer krigacidnes de arrastre con
la SSF adicionada con antibidticos, al término de 1a sutura de cada uno de los planos.

43




Se puso cicatrizante en ia herida al término de ls sutura e imigaciin de arastre en plel.

Se aplicd tratamiento antibacteriano (Peniclina-Estreptomicing) por via intramuscutar a dosis
de 25,000 U.1'xg durante 3 dias, se reficaron los puntos cuando se considerd que la herida ya habls
cicatrizado (sproximadamente 7 dias despuds).

RECOMENDACIONES

Assgurarse de que se contard con aiguien que syude en k cirugla, y explicarie a este ia
tcnica, remarcdndole en donde y de que forma debe poner mayor stencién.

La dosls de tranquilzante, indicada en of desarrollo de a técnica, comesponde & un animal de
talia paquefia (ecerra), ésta se deberd adecuar a ia talls del animal, pudiendo poner hasta .6mi! del
tranquilizante Rompun por via intravenosa para un animal de takks més grande. Pero se recomisnds
sdecuar bien la dosis, con of objeto de que ain con ef efecto del mismo, e animal permanesca de pie
¥ o se c3iga pues esto dificutaria la operacién.

Preparar todo el material que va a utilizarce, antes de dar comienzo a la cirugfa.

Ls zona de rasurado, haceris kb mds dmplia posible, para hacer una buena antisépsia de a
misma.

Una vez expuesto of drgano, colocar gasas en los bordes de la herida, principaimente en la
parte ventral; eonbmamdldamtspanevnarqmelnqundoymaisﬂalrwnhalmnmah
caviiad abdominal 8l resbalar por la pared del rumen. .

condrmdeuduckonlomtspostbloeltnunzﬂsmodolemm,mulurmm
al manipulario, esio tambien facitard su sostenimiento,

Anies de devolver of rumen a la cavidad abdominal, aseg de quitar las gasas puesias en
ks bordes de fa incisién para evitar que una de éstas inadvertidamente caiga al interior y ahf se
quade, pudiendo producir alguna infeccidn; pues estard sucia de conlenido ruminal.

Otra actividad realizada y que impiica incision en ks superficie corporal del animal, son las
orgiectomias (castraciones) en cerdos , principaimente,

De ésta actividad se obtuvo la experiencia de que es posible que exista una eventracién
cuando fa incision se hace en la regidn injuinal, Se da ésto , quizd por una propla caracteristica del
animal que presentd una abertura en el canal inguinal, Esto se resobvid con una sutura, previa

dacién de las vi! que se exieriorizaron. Después de la J del probi este
animal no tuvo plicack , los olros animales a los que se castrd; no presentaron problema
alguno,

El total de cerdos castrados durante el tiempo que fa brigada estuvo brindando su servicio en
las comunidades, fue de 18.

ATENCION PERMANENTE A CONSULTAS MEDICO VETERINARIAS. Esta actividad, al
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iguat que la atencién a as médico h z4 of dia de [a kegads de la brigada s la
comunidad de Lindavista of dia mietcoles 11 de Mayo. Desde esie dia se stiends diariamente a ios
snimales de las personss que lo solickan y que acuden desde las diferentes comunidades hasts o
lugar de estancia de la brigada. '

La atencién de consulas se hace mayorkariamenie a domicilio, esto obviamente por ka
dificultad que implica of transportar sl animal hasts of kugar en donde se encuentra fa brigada, y en
horario que la brigada habla marcado para viskas a domiclio que fue de 7:00 am a 7:00 pm, pues por
recomendaciones del sr. Siman Apolinar (contrapans), los integrantes de ka brigada no atendiamos a
domiclio despues de #sta hors, 3 manOs Gue $¢ tratara de un cas0 Muy Urgente.

Las consukss que se reakzaron en ol lugar de estancia de la brigads, coresponden, en su
mayoria 8 despausitaciones y supiementacion vitaminica en equinos, curacién de heridas tambien
on aquinos y atencidn & algunos permos (los cuales son facies de trastadar).

El medicamento y matetiales \i2ados en la alencién de ésias consultas fue adquiido en la
ciudad de México y cuando se utilizaba se reponlia, comprandoic en la cludad de Tezhutidn con o
" dineto que se oblenla de las pequefias aportaciones que a veces daban fas personas a las que se les
atendia, de tal que siempre hubl of medicamento mds Indispensable como es:
antibidticos, antiparasitarios, preparados vitaminicos, antinflamatorios, analgésicos y material de
curackin: gasas, soluciones antisépticas, cicatrizantes, etc.

La atencién de ltas médico vetecinart tuyd ef dia juves 13 de Oclubre, pues fa
salida de la biigaca de ta comunidad de Lindavista se efecud ef dfa 15 de Octubre.

A continuacién s8 anota una retacién de los casos alendidos durame el tiempo que durd el
setvick social.

AVES

DIARREAS 3

CURACIONES 1

TOTAL 4

BOVINOQS
DESPARASITACIONES Y
SUPLEMENTACION VITAMINICA 13
CURACIONES 1
MASTITIS 5
METRITIS 1
Dx DE GESTACION 5
INDIGESTION 1
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RUMENTOMIA
TOTAL

EQUINOS
DESPARASITACIONES Y
SUPLEMENTACION VITAMINICA
NEUMONIAS

CURACIONES

METRITIS

coLIcos

BANOS ECTOPARASITISIDAS
TOTAL

PORCINOS

ARTRITIS

DIARREAS
DESPARASITACIONES ¥ -
SUPLEMENTACION VITAMINICA
NEUMONIAS

CURACIONES

SMMA

METRITIS

BANOS ECTOPARASITISIDAS
APLICACION DE HIERRO
ORQUIECTOMIAS

CESAREAS

TOTAL

CAPRINOS
DESPARASITACIONES Y
SUPLEMENTACION VITAMINICA
TOTAL

OVINOS

DESPARASITACIONES Y
SUPLEMENTACION VITAMINICA
TRATAMIENTOS vs OESTROSIS
COCCIDIOSIS

-



MASTITIS
INDIGESTION
NEUMONIAS
TOTAL

CANIDROS

DIARREAS
DESPARASITACIONES
NEUMONIAS

TOTAL

N L -
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8. EVALUACION DE ACTIVIDADES

8.1 DEL ESTUDIO Y DIAGNOSTICO DE COMUNIDAD

Como ya se ha mencionado, una de las actividsdes primordidies de una brigada de primera
fase o8 is reakzacidn del estudio y disgndsiico de ls comunidad en la cual lieva & cabo ef sarvicio
social (5) :

Dicho estudio y diagndstico no pueden dejarse a un tado, debido & que es & instrumento que
sive (en teoris) como punio de pertids para la programacién de actividedes encaminadas al
desarrolio de la comunidad y de sus hablantes. (2)

cabe haoer mencién que éste estudio y dispndstico dede ser io més realista posibie para que
los programas que se Propongan vayan de do con ks idades, probi y demandas que
presenta la comunidad; es entonces destacable iz labor del Trabajador Sociatl (como es ef case) & de
otro profesional def drea sockal como integranes, en este case de una brigada multidisciptinaria de
primera fase, debido a que tienen una preparacién enfocada al trebajo iario, o que les permi
desamoliar més eficazmente estas actividades; que sirven como base para establecer of proyecio
central que deberd d har fa fase sub

Anle las necesidades que presanta fa comunidad, la brigada apficd programas inmeciiatos

- encaminados a solucionarias, ya que no es io esperar oS Mados del estudio pars saber
cugles son las idades gque d dan aiencién mds urgentemente, sino que 2 misma
comunidad solicka la intervencidn de ka brigads para su solucidn. Los programas prioritarios
abarcaron:

Atencidn a la salud humana. a travéz de consultas y campafias de atencidn de salud dirigiias
a nidos.

Atencién a i salud animal,

Organizacién de cursos de regularizacién.

De fos resulados oblenidos dal estudio de comunidad se detect otras idades como:

Mayor ni de instituck de iSn a i3 salud.

Mds fuenies de empido.

Orientacién para una mejar explotacion de sus recursos agricolas y pecuarios,

Mis espacios recreativos.

enire otros.

Puede verse entonces fa importancia del desarrolio de ésta actividad, ya que de &l es muy
factible que se desprendan posibles programas que eyudardn 3 mejaxar of nivel de vida de la
poblacién y asi llegar al desarmolio comunitario que es 1a meta de la brigada,
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Sitve tambien, para orentar fa lavestigacién a nkel gubsmamental ¢ incluso de ia iniciativa
 privada, dirigica & estas comunidades, que al igual que una brigada busquen o bisnestar de stas.

Por otra paite, ests tipo de trabajo da la oportunidad de tener un trato ditecto con ia gente de
estas comunidaces, 1o que delenming que s6a mas ficl ef lntercambio de Informacin que sirve para
orientar ios planisamisnios. de sctividades & realizarse en estas comunidades.

8.2 DE INTERVENCION EN LA SALUD HUMANA

Una de ba carencias mis sentidas por fa poblacién de estas ocomunidades, es de
instituciones de atencidn a fa salud,

De fas comunidades de influencia de 1a brigada, 26l0 una (Xakipan) cuenta con una clinica
nural que da slencién diaramenie (unes 3 viernes) 8 un promadio de 15 personas, sin embargo debe
atender a las pobisciones de las sigulentes comunidades:San Antonio, San isidro, Tomaquilapa y
Xakipan por fo que no es suficienta {a alencién “gratulta® que 3 estas comunidades otorga. Existen
tamblen en la comunidad de Xattipan, por fo menos 2 consuliorios médicos particulares 3 los cuales

scude Is gerte do no ah 8 ser didos &n fa clinica sural; esto ocasiona un gasto,
aveces muy fuerte para las personas que hacen uso de este servicio, La intervencin de la brigada
en esta drea (snfermeria general) propicio la solucidn de hos prob de salud de los mis

comunes, y tambien aligunos de los no tan comunes y e constityd en una similar de institucion de
atencién a fa salud humana, aungue con muchas carencias, dando posbiiidad de serviclo a toda
persona que k solicitara, pidiendo a cambio lo que pudieran dar.

8.3 DE INTERVENCION EN LA SALUD ANIMAL

De igual on estas comunid no hay alguna genle capaciiada para asesorar de

o ds & {3 poblacién que cuenta can sus animales, sobrs todo 2 los que cuentan con

slios como medic para oblener ganancias. En esta segidn son muy pocos y bisicamente sa dedican

a cuikiar sigunas vacas producioras de leche (generalments no mds de 3). Debido 8 s bajos

Tecursos oo o8 que no pueden proporch una buena al i6n a sus animales por o

que tradicionaimente wtifizan para tal fin ef pastoreo, en épocas de crecimiento de milpa empiean,

apatte, ta punta de cafia, y en tismpo de cosecha de malz, la cafta se corta y se pone a secar para
obtener 1o que elics taman tazole, ef cual utilizan como forraje en época de sequia.

Durante la estancia de k brigada en a comunidad, se pudieron explicar algunas formas de
mejor aprovechamiento de ese foraje en pidticas informales, ésto porque no fue posible programar
pldticas a fas que pudieran asistir tas persoras interesadas. Asi misntras se stendia otro asumo
como s [a entrevista del estudio de comunkiad, atencién de pacientes humanos o alsncidn de un
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animal enfermo, se sprovechaba para platicar soefca de es3 y otras cuesiionss como son eof ordefio,
desparasitacionss, tratsmientos antimastitis, y otros; fo que fogro despertas un mayor interéds sobre sl
major modo de stender a sus animales,

Dentro del 4183 de madicina preventiva veterinaris, la participacion en i3 Campafia Naclonal de
Vacuriacidn Antkrabica es una accidn que No podia dejarse e un 1ado; pues las condiciones proplas
de fas comunidades (ubicacion, clima, fauna siivestre, costumbres) hacen de éstas un lugar propicio
para $a aparicidn de aigin caso de rabia, el que sin lugar a dudas siempre as un problema grave.

Esta participacion se dio por imerds propio y por 1a paticidn del personat de ta clinica rural de
San Juan, pues ést0 personal o5 e5Ca30 y of Arsa POX aDAICAT 85 extensa.

De tal modo que esta aocidn debe considerarce como de gran importancia, pues parmite 8 los
pobladiorss de las comunidades saguic tlevando sus costumbres (como i caceria de conejos, ©
SCEptar como suyos a una gran cantidad de perros y tenerios cerca de efios) con un bajo riesgo para
elios y para sus animales, tambien puede bg! una lentizacidn de fa gente con respecto de
que es i3 enfermedad, los riesgos que ellos cofren y lo que es mds imp s ko que eflos p
hacer para reduck lo mis posible esos rlesgos.

Otra de las actividades a evaluar y que tambien cae dentro de la medicna preventiva veterinaria
es fa de llevar 3 cabo una campafia de vacunacidn contra Fietre Porcina Cidsica, enfermadad viral
akamente contagloss, rizada principal pot b gias generalizadas, con o cull sa
pretendio reduck los Indices de morbitidad y mortalidad por esta enfermedad (7), pues se detectd
que en ests 20na es muy frecuente. Los resuftados obtenidos en dicha campafia fueron
parciaimente posithvos, pues mientras of fdice de comtagio entre los animales inmunizades fue nulo, e
numera da animales inmunizados fue muy bajo.

En esta actividad s piensa que {3 falla estuve en la ph 300, ¥ particut nte en la forma
on que s hizo la difusidn de dicha campafis, sin embargo of tiempo fue factor importante en la toma
de +52 decisiSn pues ya se habian presentado algunos casos de (3 enfermedad en las comunidades
y no 80 podis esperar mds para poner en marcha dicha accién.

Una de @ enf dades mis de 05 ovinos en fa época de verano es la
Oestrosis{QOesirus ovis): en las comunidades de San Antonio, San Isidro, Lindavista y Xaltipan se dio
tratamiento 8 varios rebafios, pues aunque en fa iteratura se 3ona que 13 enfi ad no causa
muertes (8), puede verse que en ks grupos de animales que pad 1a enfermedad, bos cordk
mds pagquefios Negan & morir, l0a corderos Kvenes estan mds susceplibles de contraer otras
enfemedades (def tipo de neumentas) y en los animales pusde observarse una marcada disminucidn
de pesa ya que "of curso mismo de la enfermedad implica una inapetencia y una indiferencia hacia of
afimento y agus”. (6)

Es entonoes importanie darles a estos animales of tratamiento especifico para su
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recuperacion, de no hacerio as! es muy probable observar bejas (muertes) sdemds de los corderos
més fos, antre los cord ) pues como ya s# vio, la enfermedad predispone 8 la

[ o) L

complicacidn de cusdros ciisioos de oestrosis inciusc con otros tipos de parisios, lo cusl tambien

- determina bajas ganancias y pérdidas de peso en esios snimaies.

Mucha se ha hablado acercs del aprovachamiento que pueden hacer del alimento los animales
para una ganancia de peso; condicidn importante para esto es que ol tipo de alimento sea adecusdo
para cada especie por un lado, y por otro que sunque ¢l alimento no ses de la mejor caiided, los
animales tengan una capacidad para poder asimlar los nutrientes que de é! puedan aprovecharse.
®)

Asl, la administracién de medicamentos antiparasitarios raelizada en equinos, bovinos,
porcinos y ovinos sirvié para devolverie a estos animales (los que s@ encusmtren paraskados) la
capacidad para hacer usa de los nutrientes (8) de por sl escasos en los materisies empleados para
su alimentacidn, y en otros casos podrd prevenirse (en ks no parasiacos) ol desarro¥io de
parasitosis , y por consiguiente ko que implican estas. En lo que a la suplementacidn vitaminica se

refiete, s¢ busco dar ién a alg probi que pudieron tener origen en la
carencia de estas vitaminas tales como: baja fertifidad, estros poco aparentes, hirsutismo y otros.
En general estas dos acclones (desparasitaciones y supk 2aciin vitaminica) trajo -

ol recuperamiento da la condicién general de los animales y en alyunos casos pudieron seguir
ganando peso, con io que la gante se mostrd convencida de la utilkdad que tiene Hevar a cabo una
prictica sanitaria con sus animales, aunque esta sea de jo mds sencilla,

Con respecto a la actuacién de la disciplina veterinaria en of campo de la cirugla con fines
terapétrticos, [a realizacién de una rumentomia y la correccién de dos partos distésicos en cerdas,
contribuyd en gran parte a hacer del conocimiento de la gente de icdack iap :
de ia brigada en la region . Sirvi6, junto con otras actividades, como un impulso paca la participacié
de los habltantes en conjunto con la brigada en clertas actividades que previaments y postetiormente
56 flevaron a cabo. ’
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9. METODOLOGIA APLICADA AL AREA VETERINARIA

Las actMdades resizadas y que ponden al drea rinaria no fueron reakzadas
arblrariamente, aigunas se hick dando  seguimi a prog ya establecidos y que
requicieron Un previo eiudio, pero no por parte de los integrantes de la biigada. Tales el caso de la
Campafia de Vacunacidn Antiribica en donde of MVZ miembro de la brigada sdlo two que
establecer la forma de ejecutar la actividad.

£n otras actividades sdio se aplicd of método propedéutico para poder legar a solucionar los
problemas que se presentaron, con las medidas péuticas que dian, comd en las
qudh:hm.ummmmmmmmmm En otros

308, ademis del mélodo propedéution hubo la necesidad de usar uns metodologls que abarcana
mmmaymmmmammummahwwndﬂm
problemas. Y e as! como por sjemplo, pars decidic levar acabo una campafia de vacunacidn (en
#sle caso contra Fielre Porcina Clisica) primeramente se presentaron aiguncs casos de animales
enfermos, a 16s cuales despuds de una explorazién propedéutics sa les biece un jenio con
o cual no s6 ve mejoria en #llos, ino por of contraric se observa que e signos s& apravan (sin
qu«ev‘dodrmnduaum&omocsh causa directa del agravamiento, 50k que no es el coftecto) por lo
que se Uene b kiad de aplicar la dologia ya uikzada para ctras actividades y que incluye
los sigud pasos: | igacion (obsrvacisn, revisldn bidliogrifica), Pt on, Ejecucidn y
evajuacion (2) ; hasta aqul ya se  aplico b que es la observacion en donde los signos clinicos, brege
Nstoria clinica, y la ineficacia de un propuEsio pars la soluckn del problema, hacen
indispensable shondar en (2 misma historia clinica y ansnvwsis de ks cuales se puede cbtener mis
datos indicativos, apoyarse en ia revisidn bidiogrifics y de ner posidle spoyarse tambien en en s
andlisls clinicos de lad 1o que fep varia un diagndstico defintivo (en este caso no fue
posibie apoysrse en #) ¥ por Ultimo iwestigar que posibiidades hay en ia resolucién del prob
(enfermedad), 5810 en su conjunto o8 lo que abarca is investigecion.

Teniendo ck do ol probi y sabiendo cusiss son lea medidas a tomar pars su
resolucién, of sigul paso es & inar cOMo 38 VB 3 haoer y preparar las cosas que se3n
indiapensables pars efio ¥ a 510 s 2 lo que s determina Planeacitn en donde es muy importante
establecer ia mwjor forma de flevar a ofecto las cosas para que of resutado sea o mis Gptimo
posbie, pers esta campafla ls planescidn se hzo de ke siguiente manera:

Comunicar a cierta genle de las ndades acerca del diagndsltico a que se habla fegado y
de s forma en que 3@ podiia actuar (prevenk inmunizando).
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La pente informaca acerca de la actvidad que se pretende realizar es considerada por fa
brigada como clave para difundic ésta y se tomo la decisidn de difundio as! por ia imposibiidad de
vbhrauuwd'bownmwdammm,mummmlwm
pues 38 Usne iz experiencia de que a estas la gente no ssiste s no es obligada,

Lo que sigue es pedirie 8 ka gente que esté inleresada asista al lugar en donde se encuenira b
brigads en donde se le explicaria tas condiclones que se presentan pars esta actividad y que
basicamente es que No e cuenia con ol bioldgico y que ellos jo deberian de adquirr, dandoles
tambien infomacidn acerca de su manejo. Una vez adquirido e bioldgico ef Médico Veterinario
integrante de la brigada se trasladarfa al domicilio de la persona para aplicar ef blokdgico a los
snimales.
El bioldgico sélo serd administrado a animales aparentemente sancs (previa exploracibn) y con
una edad apartir de los 1.5 meses. (3.7)

Para tratar de no difundic agentes infecciosos durante fas visitas que se hagan a os diferentes
domicilios durante ¢l tiempo que dure [a campafia y como préctica habltual se tavardn iss botas con
agua clotada al regreso de cada visita domiciliaria a fin de desinfectarias, con e mismo fin no se -
usardn las mismas agujas en animales de distinto dusho, -

El siguiente paso del método, el cual corresponde a {3 ejecucion, es sélo llevar a la practica la
accidn tal y como se ha plansado para que al témino de 13 actividad pueda h una evaiuackd
del evento realizado, esta evaluacién es el siguiente pass de la metodologla y mediante ésta puede
darse cuenta en donde fas cosas safieron como s esperaban y en caso de no ser asl, detectar en
donde pudieron haber estado ias fallas.

iguaimente con eila puede medirse el impacto que cada actividad fuvo en la comunidad, una
vez que ésla se ha llevado a cabo, y saber sl en realidad fue una inter 3 da o no lo fue, -
Con la misina metodoiogla descrita en la actividad de ia pafia de i6n contra Fiebre
Porcina Cldsica se desarrollaron otras actividades como las desparasitack y suplementacidn

viaminica, tratamierdos contra Oestrus ovis, etc.



10. ANALISIS Y RESULTADOS

Primeraments se hace un comertaria acerca de ks shuaciones que se suscltaron s rafz do
que a ia legada de fa brigada al parecer se habia interrumpido la comunicacién entre of OPR y Ia
contraparte 1o que oaasiond Mudhos coniratiempos 3 ka comunidad y a 1a brigads ia cual omd i
decisidn de desamollar sus actividades en las condiciones an s que e encontraba (sin un fugar de
slojamiento, sin alimentacidn ssegurada para todo of tiempo en que intervendria en ls comunidad y
por o tanto sin seguridad); ests stuacin influye de manera muy importante en ol desempelic de los
integrantes de ia brigads, pues desvia su ién hacia la ducién de problemss que de
asntemano deberfan estar resuetios 0 més blen dicho no 58 debertan de prasentar,

El serviclo social brindado por brigadas multidiscipiinarias confieva una dificukad para los
prestadores y es que ol cambio a una nuevs forma de vida, fas situaciones anteriormente

mencionadas y la participacidn de dif disciptinas hacen mds dificil by adaptacidn s una forma
de trabajo y se propicia el retraso de plameamientos de actvidades, ain con esto la participacién de
fa brgada "Lindavista fase I* fue, en g | de forma p hoss para la idad del mismo

nombre y tambien para todas aqueilas comunidades vecinas a las que se les brindd serviclo y que de
alguna manera se fuvo influencia en cuanto a la concientizacitn en aspectos de satud, en muchos,en
otros de participacién, en una minoria ef aprovechamiento de sus recursos (principaimente a la gente
quUe posee vacas productoras de feche) y en otros tanies esta influencia no se puda tener.

El desamolio de este tipo de. senvicio soclal hace advedlr fa potencialidad de desamollo que
muestran fas comunidades s! en estas se pusiera mis atencién por parte del goblemo o por la
intervencidn de 3 Industria privada (como se ha hecho en olras zonas), pues hay en efias mucha
riqueza no expiotada. Con dela i6n de cada una de (ss discipiinas participantes; &
Hlevar a cabo un estudio y diagndsiico di comunidad planeada por profesionales del drea social, da
pauta para poder establecer proyscios desarroliables a corta plazo y pars resolver primeramente las

necesidades mds urgerttes, pudiend: b bien a partir de & algunos proyecios que
determinen el desarrolia de éstas en los Ambitos econdmico,soclal cultural y de salud.

Los resultados oblenidos en of drea de salud h 56 refiefan on o blacimi dal
bienestar que hos habit de estas comunidades pudieron oblener y que ellos mismos ce
encargardn de mantener. La niffez, que fue a la que may se dirigh las actMdades de este
tipo planeadas segin la dolopia propuesta, fue muy beneficiada con la partcipacion de fa
brigada; esto se hace notar con la disminucidn de 13 Incidencia de parasitosis y otras enfy dad

intestinal Ntado de las k das a ta salud b

Dentro del drea de Medicina Vetetinaria y Zootecnla y con respecto al objetivo soclal de
brindar apoyo directo en actividades médico veterinarias, los resultados obenidos son satisfactorias
54



tanio para ios habRantes a os cusies se ies brindd ta atencidn, como para ef MVZ que participd en o
sefvicio social. Pues se aprendio mucho pricticamente hablando, tanto del drea veterinaria, como de
otros aspacios.

Ei desarrolio de las difsrentes actividades arvojé fos siguientes resulados:

En lo referenie a fas cirugias practicadas (2 cesdreas en cerdas y 1 rumeniomis en una

becerra) no hubo ninguna compiicacién durarte 1a reakzacién, ol P on ol seguimi
postoperatorid, incluso ta recuperacion de los animales a los que se les practicd is cirugla fue ripida,
o hubo presentacion de cuadros clinicos que pudieran derivarse colateraiments a a intervencion

©ofmo son abscesos, pertiontis causada por contaminacién externa. Estas actividades se consideran
principaimente importantes y8 que fueron de un gran impacto entre a gente testigo de elias.

De ia campafia de vacunacion antimibica se tienen jos siguienies resullades:

Especie Poblacion total Total de ani~ Animales perte.  Animales de 9% de animales .
enlindavista malesva- necientesala otras comu- de Lindavista
3 iad de gy

Lindavista
Canideos 563 65 47 18 83.6%
Fefinos 7 7 ? 0 100 %

Como pueds apreciarse se vacund a un porcentaje alto de los animales de fa comunidad de
Lindavista, y esto brinda clenta seguridad con respecto a los brotes que por fas condiciones naturales
en que $& encuentran eslos perfos y gatos podrian darse, reduciendo con la vacunacién la
susceptibilidad de que son objelo protegiendo ast tambien a la poblacién,

Sin embargo estas sccines deben de seguir efectuandose con el fin de que sea mayor ia
proteccidn que cortra la enfermedad se de a los animales y con efio a la poblacién.

Los resultados obtenidos de la campafia de vacunacién comra Fiebre Porcing Clisica no
comesponden 8 lss espectalivas que se tenian, en ias cuales {3 participacidn por parte de los
habiantes de las comunicades en 1as cuales se convocH para esta actividad no se did como se
esperaba, reaimente fue muy poca [a gente que participd en ella quiza porque no se hizo [a suficiente
difusién de efla o na fue correcta ia forma de difundira.

Lo anierior 0 &l hecho de que fa gente interesada deberia de adquiric el biolégico a utilizar
pudieron ser [a razén de la poca participacién de esta, pues por un lado & dinero que deberian de
gastar para adquinir el biolégico, kmtta a has ¢ que si pude habeties interesado, pero por
otro lado el que no se hiciera la difusién por parte de bs integrantes de la brigada en donde se les
diera una informacidn completa acerca de ta enfermedad y en este caso de como se podria prevenis,
misma que se dib a la gente considerada clave para hacer la difusién y que

55




~s

quizd no fue capaz de transmitr y ast sensibilizar a la poblacion pars participar; o simplements no
realizd sy funcidn de tranamitr ia actividad planeada,
De ests actividad se dieron ios siguientes resultados:

" Tota! de animales inmunizados  Animales que enfermaron posterior % de

a la inmunizacién eficacia
24 0 100 %

Come se pusde observar en los datos snteriores hasta of dia en que ls brigada dejé fa
comunidad el dia 15 de octubre, no se informd de que aiguno de los animales inmunizados contra
Fiebre Porcing Cidsica enfermara presentando signos sugestivos de la enfermedad y mucho menos
que murieran por io qua se considera que esta actividad pudo haber tenido un mayor impacioe poskivo
o0 fa comunidad de haberse dado mds participacidn.

De fa actividad de tratamientos contra Qestrug oviy, los resultados obtenidos son totaimente
poskivos pues uno de los fi que propicid ef d o de esta actividad, fa muerte
principatmente de animales de corta adad (corderos) se redujo casl en su totalidad en los rebafos
tratados.

Del total de animales que comg estos rebafios (253 al de hacer el tratamierto
en los rebafios) se tuvo condcimiento de la muerte de algunos corderilos en fecha posterior al
fratamiento, cabe mencionar que eslos que murieron y olres que lograron salir de la enfermedad
preseniaban un ct:adro ya muy avanzado y seguramente complicade con olres agentes etioldgicos
por o que se dié tamblen un tratamienio antibacterianc. Asi pues no se presentaron cuadros

agravados ni se compiicaron mas animales con ciras eticlogl
Total de animales Animales  Animalesno % de animales recuperado
tratados parad perad ocon o o
253 . 247 ] 6%

Tamblen dt o ok lo de esta Adad se pudo hacer la comparacidn de ia eficacia
de sigunos antiparssitarios que se utiizan en el tratamiento contra Oestrus ovis y los resultados son
los siguientes:

Madicamentos Numero de animales % Numero de animales % No de tratamientos
utitizados tratados recuperados por medicamento

Closantil 5% 32 126 32 128 1

Neguwdn polvo 20 358 88 347 1

Neguwdn inyectable 116 458 112 4.2 1

Ratide 15 59 15 59 2

total 253 100 247 074



Con los datos anteriores se podria pensar en cierta ineficacis de Neguvdn, pero se estima que
no se significativa is diferencia en los poroentsjes resultacies. Se estima més significativo el hecho
de que del antiparasitario Ranide se debla administrar una segunda dosis 8 diss despuss de la
primera, lo que implica un gasto mayor con este antiparasiaric. Los snimales tratados con Neguvdn y
con Closant tuvieron un Uempo de de recupenscidn simlar, por o que su eficacia queds
comprobads, pero ol costo por iratamiento es mis elevado al utikzar como sntipsrasiario sl Closanti

Las desparasitaciones y suplementaciSn Viaminica propiciaron fa recuperscién de las
condicionss generales en muchos animales, en oiros ademis se pudo obServar Una apalenie
ganancia de peso (en los animales jovenes) mds rapida, atribuible a esta actividad restizada en slice.

De esta actividad no se sabe el Impacto que deje en ios habRtantes para que sigan realizandola elics
" mé porque aunque se hizo ks dacién de que hicleran una desparasitacién periodica 8

sus animales y se espera que asi lo hagan, ¢f resuttado es incierio para ol MVZ integrante de is
brigads.

Acerca de los resutados que pudieran tener las pidticas que informaimente se tuvo con
algunos pequefos productores de leche, pudo observarse que eslos comenzaron a seguir las
recomendaciones que se les hicieron, sin embargo e tiempo no permitio apreciar los resultados
finsles de el cambio en of manejo de sus animales,

En general los resultados obtenidos de las actividades realizadas por ka brigada y en particutar
en el drea de Medicina Veterinaria y Zootecnia son de un balance positivo, pues de las metas
trazadas en la metodologla se liego a eftas en una gran parte y ios objetivos planteados tambien se
consiguieron,



1. CONCLUSIONES

El estudio y diagndstico de comunidad es determinante io haga una brigada de primers fase
parna poder en esa comunidad estudiada planear y establecer los programas mis adecuados que les
permitan tener un avance en las 4reas econdmica, social, cultural y de salud que es el punto a donde
8@ quiere legar con la intesvencién en ellas.

El desamolio de estas comunidades es muy factible, hace falta ia intecvencidn por parte det
gobierno o la industria privada medianie of establecimiento de programas econdmicos dirigidos al
aprovechamiento de los abundantes recursos con los que cuenta fa poblacién de éstas. Estos
programas son indispensables para que los habftantes puedan soiveniar sus necesidades mis
primordiales y urgentes come es la salud, educacidn, alimentacidn y emplec que en estas
comunidades es ko mds deficients y escaso. :

Con respecio al desempefio de la brigada en la comunidad, fueron satisfactorias las
actividades realizadas pues éstas contribuyeron; durante el tiempo que duro la intervencién, en gran
medida a a soh idn de sus idades de saiud principalmente y sobre t0do en fa poblacidn
animal (salud animal) y a fa poblacién Infantil (salud humana) a fa cual sa dirigieron fa mayoria de
estas actividades. Con e estudio de comunidad realizado, podrdn encaminarse actividades que

van definkh no solo las las de i4n a la salud, sino tambien podran paco a
poco dar solucién a ias otras d das que fa dad p ,

La ganadesia y ia produccion fruticola son bund; que pueden ser explotados de
una eficaz y efick di ol de prog! émk blen
planificados y dirigidos, ya que en estas comunidades nadie tiene una visién comerclal de los
producios agricolas y pecuarios.

Es importante que of proceso metodolégico desarroliade por of DPR sea efectiado totaimente
on cads uno de los periodos, con el fin de que las brigad. plan of objetivo primordial del
Programa de Serviclo Social Muftidiscipiinario, ser p y prodt del d b
comunitario.

Es necesario buscar, para las brigadas, contrapartes que cumplan seriamente con las
obligaciones que contraen al solichtar para su comunidad la realizacidn det servicio social de éstas,
pues al no tener que ocup de soluch prob tales como su atimentacién y alofamiento
durante ef tiempo que dure su il idn en la idad, los integ; de {a brigada podrdn
concenirar todos sus esfuerzos en la planeacidn de actividades que sirvan para el impulso de ta
misma comunidad,
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La realizacisn del servicio social en comunidades indigenas yio fursies es una actividad
reaimente enriquecedora, permie al prestador dal servicio darse cuenta de las condiciones reales 8
fas que pusde enf/ ¥y poner en prictica lo aprendido tedricaments .

ESTA TESIS WO OFSE
SALR DE LA BIBLIGTECA
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