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INTRODUCCION 

La tecnología del Cemento de fonomero de Vidrio fué inventada por Wilson 

y colaboradores en el U.K.(en los años 70's). 

Los cementos originales han sufrido varias modificaciones dependiendo de 

los productos particulares, sin embargo todos los cementos convencionales 

tienen los siguientes componentes esenciales: 

- Un polímero íónico el cual es un ácido polícarboxílico. 

- Un polvo de vidrio de fluoroaluminosilcato. 

- Agua 

- Acido tartárico. 

Los componentes de arriba fueron fonnulados para proporcionar una parte 

de polvo y una de líquido. Cuando se usan se combinan los dos y tiene lugar 

una reacción química que proporciona una clase de cemento endurecido. 

Los grupos ácidos del polímero atacan el vidrio liberando iones de metal 

simples y complejos cargados positivamente. Estos iones reaccionan con los 

grupos ácidos carbo:dlicos del polímero en una reacción de endurecimiento 

ácido-base. Esta reacción de endurecimiento ácido- base se puede seguir 

rapidamente por técnicas espectroscopicas, ejemplo: Ffffi (Espectroscopia 

Infrarroja Transformada de Fourier) puesto que los grupos ácidos 

carboxílicos son transformados hacia aniones(-) carboxilato. 



Los cementos de ionomeros de vidrio tiene propiedades favorables como las 

de los cementos silicatos (dureza, habilidad de liberar íluoruro) y las 

propiedades adhesivas de los cementos de policarbo1ilato. Los cementos de 

ionomero de vidrio tambieo han mostrado adherencia a las aleaciones de 

metal y plástico. Las propiedades del cemento de ionomero de vidrio los 

hacen atractivos para las bandas convencionales y para la adhesión directa 

de los brackets en ortodoncia. 

Desafortunadamente los cementos de ionomero de vidrio muestran una 

prolongada rucción de endurecimiento y un incremento tardío de 

resistencia, e inicialmente son sensibles a la contaminac:ióo húmeda y mas 

tarde a la deshidratación. 

Un sub-producto muy impol1ante de esta reacción de endurecimiento es la 

liberación sostenida de iones de Roruro que se creen que son responsables de 

resistencia a la caries. 

El •gua juega dos papeles importantes en la endurecimiento total.: 

Primero.- Proporciona el transporte de iones necesarios para la reacción de 

endurecimiento ácido-base y para la liberación de Ruoruro. 



Segundo.- El agua también esta unida químicamente en el cemento y así 

proporciona la estabilidad final del cemento endurecido. Una característica 

importante de los cementos de ionomeros de vidrio es que, puesto que la 

liberación de Ouoruro es una respuesta directa del proceso de la reacción de 

endurecimiento, liberación de fluoruro en ionomeros de vidrios verdaderos 

no conduce la degradación del material endurecido. La reacción ácido-base 

puede continuar indefinidamente y por eso también continúa la liberación 

del noruro durante períodos prolongados de una manera sostenida. 

El acido tartárico también se agrega a muchos cementos convencionales para 

ayudar a modifiar el tiempo de trabajo y proporcionar un material duro 

bajo condiciones orales. 

Puesto que la reacción de endurecimiento del ionomero de vidrio 

convencional comienza inmediatamente bajo la mezcla del polvo y liquido, 

ésta reacción se puede considerar como una reacción de autocuracióo. 

Los iooomeros de vidrio convencionales ganaron popularidad debido que 

ofrecen importantes ventajas. Estas ventajas son: 

- Liberación sostenida de Ooruro. 

- Biocompatibilidad. 

- Buena retención clínica. 



Se sabe desde hace mucho que el floruro. tiene un efecto de prevención de 

caries. Se reportó el efecto cariostático del cemento de ionomero de vidrio en 

un estudio clínico de cinco años por M.Tyas.E. Swirt también publicó una 

revisión. 

Sin embargo los sistemas convencionales de ionomero de vidrio sufren de 

ciertas desventajas. Estas desventajas son: 

- Breve tiempo de trabajo. 

- Tiempo prolongado de endurecimiento 

- Sensibilidad de la técnica. 

- Susceptible a la contaminación de humedad temprana. 

- Sujeta a disecación después del endurecimiento 

- Fragilidad. 

Las desventajas anteriores han limitado la aplicación clínica de éstos 

excelentes materiales. 



Con el fin de superdr las limitaciones de ionomero de vidrio convencionales y 

preservar aún sus beneficios. Crearon el ionomero de vidrio curado con luz 

que ha revolucionado la tecnología del ionomero de vidrio. 

Tiene lugar dos tipos de reacciones de endurecimiento en un iooomero de 

vidrio curado con luz: 

(1) La reacción ácido- base entre el vidrio de nuoroaluminosilicato y el ácido 

policnrbonlico, la misma reacción como es un ionomero de vidrio 

convencional. (2) Una polimerización del radical libre activada a la luz de los 

grupos metacrilato del polímero y llEMA (2-Bidroxietilmetacrilato). Puesto 

que la proporción de la segunda reacción, la reacción de fotopolimerizaci6n, 

es mucho mas rápida que la primera el tiempo de endurecimiento del 

cemento es mucho mas corto que el de los sistemas convencionales. Esta 

reacción de curación les proporciona a estos materiales extenso tiempo de 

trabajo y óptimas propiedades físicas. 

Ahora se reconocen peñectamente los beneficios de un ionomero de vidrio 

curado a la luz. Siu embargo sufren de una desventaja inherente en todos 

los sistemas de curación a la luz. Todos los sistemas de curación a la luz 

permiten penetración de la luz visible sólo hasta una profundidad limitada. 

Por esto son necesarias las tknkas de aplicación de capa por capa. las cuales 

hacen que el procedimiento consuma tiempo en empastes mas profundos y 

aplicaciones de obturación en caras oclusales. Por eso es esencial utilizar 

tknicas de curación a la luz apropiadas incluyendo la de capa por capa con 



un adecuado tiempo de curado y el uso de una buena lámpara para el 

curado. Los ionomeros de vidrio convencionales no tienen estas desventajas 

puesto que la reacción ácido-base no depende de la luz. Puede pensarse que 

la reacción ácido base también procede en verdaderos ionomeros de l'idrio 

curados con luz, esto seria suficiente para dar un sitio oscuro. Sin embargo 

todos los ionomeros de vidrio, curados con luz tienen constituyentes con 

grupos metacrilatos en ellos. Ante la ausencia de luz estos mctacrilatos 

permanecen esencialmente sin curar. Incluso en estos sistemas sería esencial 

poner por aumentos el material y In curación con luz con el fin de obtener un 

material completamente curado. En un sistema de polimerización como el 

Vitrebond, esto no es un problema puesto que la aplicación sólo necesita una 

capa delgada del material. Sin embargo, en aplicaciones con un material de 

reconstrucción de muñones es una desventaja. 

En el nuevo sistema de ionomero de vidrio de curado triple supera l~s 

desventajas del ionomero de vidrio curados con luz mientras mantienen todas 

sus \'entajas. Para este fin la química contiene un tercer modo de curación. 

Esta tercera reacción es una reacción oscura de los grupos metacrilato del 

sistema polímero y llEMA. Esta reacción relativamente rápida es iniciada 

por un sistema de <'atali1..adores redox artivados con agua el <'URI pennite que 

la curación del metacrilato se haga en la oscuridad. 

Esta reacción produce propiedades físicas altas en áreas donde no es posible 

el acceso de luz. 



Esta reacción es uniforme a través de todos las restauraciones de ionomero de 

vidrio que resallan en propiedades físicas aumentadas aún cuando se 

coloquen en gran cantidad. 

El sistema de iooomero de \•idrio de curado triple esta indicado para que se 

utilice como un material de obturación restaurativo estético y como un 

material de obturación de caras masticatorias. 

El polvo de ionomero de vidrio de curado triple esta compuesto de un vidrio 

de fluoroaluminosilicnto, radioopaco. También contiene persulfato de 

potasio y ácido ascórbico en microcápsulas los cuales hacen que el sistema de 

catalizador rcdox proporcione la reacción con metacrilato del ionomero de 

vidrio en la ausencia de luz. El polvo contiene además pequeñas cantidades 

de pigmentos que proporcionan matices apropiados dependiendo de su uso. 

El liquido de ionomcro de vidrio es una solución acuosa sensible a la luz de 

UD ácido policarbo111ico modificado con grupos de mctacrilato. 

Contiene el copolimetro llEI\tA que se usa también en el liquido en el agua, y 

fotoiniciadorcs. En el uso el líquido y el polvo se combinan dentro de UD 

periodo de 45 segundos y forma un cemento endurecido mediante las 

reacciones múltiples. La mezcla de ionomero de vidrio es un ionomero de 

vidrio verdadero que tiene los beneficios principales atribuidos a esta 

categoría de materiales dentales, ejemplo: adhesión a la estructura y 

liberación de Ouoruro. 



La resistencia diametral del ionomero de vidrio en los modos de curación 

triple exceden grandemente a aquéllos dt' los ionomeros restaurativos 

con\•encionales y de reconstrucción de muñones, y son significati\'amcnte 

difcrrntes a ellos. l..a resistencia diametral de ionomero en el modo de 

curación triple es superior, incluso a los 10 minutos a aquéllas de los 

materiales con\·encionales comprtitivos en una hora, y en una hora es 

significativamente mayor que la de los otros 11 los tres mt'ses. 

El fluoruro liberado desde en ionomero de \'idrio de curación triple se mide 

in-vitro en solución buffer utilizando un electródo-espccífico- de ion de 

fluoruro. La liberación de nuoruro sobre el tiempo no es afectada por las 

variaciones en la proporción de polvo/líquido, ni es afect~da ad\·ersamente 

por los mecani~mos de curación capa por capa del material curado. 

Erickson y Glasspoole han conducido numerosas investigaciones in-vitro 1~e 

inhibición de caries secundarias. Hasta la fecha, encontraron que los únicos 

materiales que inhiben Ja formación de lesión por éste método de prueba son 

las composiciones de ionomero de vidrio verdaderas. En un estudio mas 

reciente. enrontraron que el ionomC'ro de vidrio de curación triple es 

inhibidor de las caries. Se colocó el ionomero después de la aplicación y 

curado a la luz como se recomendó para uso clínico. Puede verse unn zona de 

inhihición adyacente al material en la micrografía de luz polarizada. Los 

ionomeros de \'idrio son altamente retentivos clínicamente, por eso, no debe 

desrartarse su uso como materiales restaurativos efcctil'os en base a los datos 

de resistencia de enlace in-\·itro. 



Los ionomeros de vidrio fotocuralJJes con un endurel"imiento inicial de 20 

segundos puede producir mayores fuerzas adhesivas iniriales, así como 

también disminuir la sensibilidad a Ja contaminación húmeda y a la 

deshidrataciónt que los ionomeros de vidrio químicamente curables que los 

hace atractivos para utilizarlos como agentes adhesivos ortodónricos. 

El desarrollo reciente de los sistemas de ionomero de vidrio fotocurables 

pueden acelerar la reacción de endurecimiento. Esto incrementa la 

resistencia inicial y la dureza del cemento y disminuye la sensibilidad a la 

contaminación húmeda y a la dcshidrntación, asegurando propiedades 

óptimas para utilizarlos como agentes adhesivos ortodónticos. 

Los cementos de ionomero de vidrio están formados por dos componentes: 

- Un pol\'O de vidrio nuorosilicato de calcio-aluminio y un copolimero de 

ácido cnrboxilico, como el ácido polincrilico. Los copolimeros de ácido 

itacónico han sido utilizados para incrementar la reactividad del ácido 

poliacrílico al vidrio y han sido agregadas pequeñas cantidades de ácido 

tartárico para mejorar su endurecimiento. Las modificaciones al poliácido, 

así como In adición de una pequeña cantidad de resina, tales como 

hidroxidimetacrilato y BIS-GMA, en combinación con fotoiniciador 

nlcanforquino, produce las propiedades fotosensitivas y el mas rápido 

endurecimieulo inicial de. los ionomeros de vidrio fotocurables. El tamaño de 

las partículas de vidrio pueden ser alteradas por el uso intencional del 

material. Lns 1>artículas de tamaño grande(SO m) son utilizadas para los 
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cementos restauradores y las partículas de menor tamaño (20 m) son 

utilizadas para los de cementación. 

La preparación, mezcla y colocación de los cementos de ionomero de vidrio 

son técnicas sensibles que por algunos dentistas la dan como una desventaja. 

La proporción de polvo-líquido es crucial para maximizar las propiedades 

lisie.as y las propiedades de endurecimiento del cemento. La causa mas 

común de fracasos de los cementos de ionomero de vidrio es la proporción y 

la ntl"'Lcla incorrectas. Un estudio realizad? \Vong y Bryant concluyeron que 

las instrucciones de sistemas de aplicación provistas por los fabricantes 

fueron solamente una guía aproximadas a las cantidades de polvo y líquido 

requeridas y recomendadas para el uso de un sistema encapsulado para 

lograr óptimos resultados. 

Los cementos de ionomero de vidrio no deben ser contaminados por la 

humedad durdnte los dil"'L a sesenta minutos posteriores a la mezcla y deben 

de ser protegidos de la deshidnttación por lo menos veinticuatro horas. 

Durante la fase inicial de endurecimiento, la contaminación húmeda que la 

matriz se vuelve porosa y como resultado, hay una pérdida de Ja dureza de 

la superficie. Durante la segunda fase, la matriz es susceptible a 

deshidratarse. El rápido endurecimiento inicial de los ionomeros de vidrio 

fotocurablcs les permite ser menos susceptibles a la deshidratación. 

La pérdida del esmalte ocurre durante el ºgrabado-ácido" en el proceso 

adhesivo ortodónticos. Durante el proceso de despegado se ocasionan 
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fracturas localizadas del esmalte debido a la retención micromecánica 

producida durante el tratamiento de "grabado-ácido". El despegado de los 

brackets y la limpieza de los residuos de resina compuesta ocasionan 

rasguños y facetas en el esmalte que estimula la fominción de placa. 

A diferencia de los materiales de resina, los cementos de ionomero de vidrio 

se pueden adherir a esmaltes "no grabados" por medios fisico-quimicos, por 

lo tanto la reducción de la necesidad para la retención mecánica y facilitar el 

despegado. Estudios que valuaron las fuert.as adhesivas del cemento de 

ionomero de vidrio al esmalte han concluido que la fuerza adhesiva del 

material es mas fuerte que la fuerza de cohesión del cemento. 

La fuerza adhesh·a de los ionomeros de vidrio pueden ser intensificada por el 

"acondicionamiento" de las superficies de los dientes con un ácido débil, así 

corno el ácido poliacrílico de 40°/o a 10% para remover contaminantes y 

desperdicios. Otras soluciones acondicionadoras efectivas incluyen el ácido 

tánico, dodisina y soluciones microbianos activas para la superficie. Todo 

tiene grupos funcionales capaces de adherir de hidrógeno al material dental, 

el cual promueve la limpieza efectiva y la humedad de la superficie del 

substrato. 

Se reporta que el rápido endurecimiento de los cementos de ionomcro de 

vidrio químicamente curables alcanzan el 80% de su fuerza adhesiva 24 

horas en lS minutos. Los ionomeros de vidrio fotocurables con un 
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endurecimiento inicial de 20 segundos produce ruerzas adhesivas iniciales 

mayores, así como 

disminuye la sensibilidad a Ja contaminación húmeda y a la deshidratación, 

haciéndolos atractivos para utilizarlos como agentes adhesivos ortodónticos. 

Las ruerzas adhesivas de los ionomeros de vidrio son reportadas previamente 

por tener del 35% al 39o/11 mas de íuerza adhesiva que las resinas 

compuestus. La máxima fuerza adhesiva flexible recomendada para una 

adhesión clínica exitosa se calcula de 7 mpa. 

Los ionomeros de vidrio químicamente curables alcanzan el 74% de su ruerza 

adhesiva media de 24 horas en la primerJ hora, mientras que los ionomeros 

de vidrio fotocurables alcanzan el 97% de su fuerz.a adhesiva media de 24 

horas en la primera hora. Esto ilustra que las propiedades fotocurables de 

los ionomeros de vidrio íotocurables aceleran el endurecimiento del material, 

haciendo lo posible que alcance una ruerza adhesiva inicial mayor, en 

comparación con los ionomeros de vidrio rotocurables, los cuales tiene una 

reacción de endurecimiento mas prolongada y mas tarde una ganancia de 

fuerza de 24 horas. A pesar de que ambos materiales tienen íuenas 

adhesivas medias adecuadas para usarse como agentes adhesivos 

ortod6nticos, los ionomeros de vidrio rotocurnbles serian prcíeribles debido a 

su rápida reacción de endurecimiento y su mayor fuerza adhesiva media a la 

hora y a las veinticuatro horas. 
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La fuerza adhesh•a de los ionomeros de vidrio fotocurables al esmalte es 

mayor que en los ionomeros de \'idrio químicamente curables al esmalte. La 

pequeña cantidad de resina presente en el material de ionomero de vidrio 

fotocurablcs y su alta fuerza inicial y posterior, lo hacen mas atractivo para 

utilizarse como agente adhesivo ortodóntico que a los ionomeros de vidrio 

químicamente curables. 
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APLICACIONES CLINICAS 

En Ja discusión de las propiedades se ha presentado considerable información 

sobre los productos competitivos con el sistema de ionomcro de vidrio 

fotocurable. 

A continuación se presentan comentarios adicionales relacionados a las 

ventajas del lonomero Vitremer comparado con los productos competitivos 

en general. 

Las \-·entajas del sistema Ionomcro Vitrcmer comparado en general con las 

resinas compuestas, utilizados como materiales de obturación restaurativos y 

como reconstrucción de muñones son: 

- Colocadón en cantidades contrarias al consumo de tiempo necesario para 

colocar y curar los compuestos que curan con luz capa por capa. 

- Enlace hacia la estructura del diente-no necesario para la aplicación de un 

adhesivo separador. 

- Liberación de fluoruro apoyada con inhibición a caries artificial in-vitro. 

- Compatibilidad húmeda. 

- Dureza. 

15 



Las \'Cotnjns del sistema Ionomero \'Hremer comparado en general con lns 

amalgamas utilizadas como materiales de obturarióncs restaurarivos y romo 

reconstrucción de muñones son: 

- Estétira 

- Enlace hacia la estructur:1 del diente. 

- Permite preparaciones de la cavidad mas conseniadora. 

- Liberación de fluoruro apoyada con inhibición de la caries artificial in­

\'itro. 

- Terminado inmediato. 

Las \·entajas del sistema lonontero VUremer comparado en general con los 

lonómeros de Vidrio que endurecen con\·cncionalmcnte, utilizados como 

materiales de obturación es restaurativos y como formaciones centrales son: 

- Más fácil de usar 

~-tnyor tiempo de trabajo y endurecimiento rápido por exposición a la luz. 

- Mayor dureza. 

16 



- Menos fragilidad. 

- Estética. 

- Mejor resistencia de enlace hacia la estructura del diente como se midió in­

vitro. 

- Menos sensibles a la contaminación de humedad y deshidatación. 

Las ventajas del sistema lonomero Vitremer comparadas con eJ restaurativo 

de ionomero de vidrio de curación con luz son: 

- Colocación en gnm cantidad. 

- Adhesión baria la dentina ante Ja ausencia de luz. 

En el presente, el Fuji 11 LC es dominante si no está disponible 

comercialmente el material de obturación restaurativo ionomero de vidrio de 

curación a la luz. El producto es un ionomero de vidrio verdadero que 

muestra la composkión característica y de Ja reacción de endurecimiento de 

ésta categoría de maferiales dentales. Su mayor desventaja. es que debe 

colorarse y curarse a la luz en capa por capa para lograr adhesión hacia la 

dentina. Por contraste el lonomero Vitremrr se puede colocar en gran 

cantidad y lograr aún el enlace hada la dentina. La colocación en cantidad le 

ofrece al dentista colocadón mas fácil y mas rápida. 
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Las ventajas del sistema lonomero Vitremer comparadas con los productos 

declarados como lonomeros de Vidrio o liberadores de fluoruro, ejemplo: 

Geristoe, Variglass, Fluorocorc, son: 

- Liberación de fluoruro apoyada con inhibición de caries aritificial in-vitro. 

El sistema de ionomero de vidrio de curado triple Vitremer JM se basó en 

los fundamentos de la química Vitrebond. En un estudio clínico, Powell Et. 

al , reportaron que es un sistema de forro cavitario es como el Vitrebond y 

cubierto con resina compuesta, tuvo 100% de retención en situaciones clase 

V sobre el curso de tres años. En general, los ionómeros de vidrio se han 

comportado bien en términos de retención clínica comparado con sistemas 

basados en compuestos incluso en cualquier comparación de valores de 

resistencia de enlace in-vitro, los agentes de enlace adhesivos son algo 

mejores. Puesto que se cree que los agentes de enlace de dentina basados en 

resina, se unen puramente por entrelazamiento mecánico, solo la adehsión de 

ionomero de vidrio hacia los substratos debe involucrar algún mecanismo 

adicional. Tambicn es interesante notar desde estudios por Prati-ct al que la 

presión intrapulpar hidrostática no afecta la resistencia de enlace del 

Vilrebond hacia Ja dentina. La razón de esto es que el ácido policarboxílico 

soluble en agua del Vilrebond es capaz de absorber toda el agua que sale 

desde la dentina y por eso niega su efecto en el desenlace de capa por capa. 
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Una de las reglas rundamentales para obtener un buen enlace adhesivo es 

reunir dos superficies que son equivalentes en sus energías superficiales. La 

otra regla es que el adherente debe humedecer íntimamente el substrnto 

hacia el cual se tiene que unir. En el sistema lonomero de Vidrio de curación 

triple Vitremer, el primer de viscosidad baja, acídica, modifica la capa 

untada y humedece la estructura del diente por lo que proporciona una 

superficie constante la cual es idealmente receptiva a la mezcla de ionomero 

de vidrio. El polímero acídko del primer tiene íucrtc atracción inherente 

para la superficies de dentina y esmnJte. Fotocurando los enlaces cruzados 

del primer unidos a los grupos mctarrilato del polímero y proporcionando 

una superficie integral que esta lista para colocar la mezcla de ionomero. 

Como es evidente desde estudios SEM, una vez que se coloca la mezcla 

Vitremer sobre el pimer, el poliácido del primer reacciona con el vidrio de 

Duoroaluminosilicato de la mezcla de ionomero de vidrio. Así el primer 

forma parte de la restauración de ionomero de vidrio total. 

Debido a la ''ariedad inherente en el sistema de administración empicado, Jos 

dentista obtendrán una variedad de proporciones probablemente. También, 

los dentistas tienden a mezclar los sistemas polvo/liquido hasta sus 

consistencias particularmente deseadas y apreciando esta flexibilidad. La 

tabla siguiente muestra algunas propiedades claves del ionomero de vidrio 

Vitremer en tres proporciones de polvo/líquido. Puede verse que aunque los 

valores medios pueden diferir por proporciones de mezcla, se han alcanzado 

excelentes propiedades a través del límite. 
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Debe notarse también que las proporciones de polvoniquido por abajo de 

2.2/1 son bastante Ouídas y los evaluadores encontraron que son indeseables 

para usar como materiales de obturaciónes restaurativas y como 

reconstrucción de muñones. Las proporciones de polvo/liquido mayores de 

2.811 son muy gruesas y dificiles de mezclar y por esto son indeseables. 

La adaptación del sellado de los cementos de iooomero de vidrio 

fotocurables cuando se utilizan como obturación retrograda de raices son 

determindas utilizando un microscopio óptico con o sin colorantes 

fluorescentes. Este material es comparado con un cemento de ionomero de 

vidrio convencional y con una amalgama. Los cementos de ionomero de 

vidrio fotocurable se adaptan bien a la cavidad retrógrada y en la superficie 

de la raíz. Dentro de Ja cavidad retrógrada el cemento siempre se adapta 

bien a la pared. En contraste las obturaciones de amaJgama, retrógrada de 

raíces no se adaptan bien a las cavidades, con aberturas entre las paredes de 

la cavidad y la amalgama. El cemento de ionomero de vidrio convencional 

siempre se encuentra embarrado sobre Ja superficie de la ra~ y hay huecos 

que no se llenan en la base de algunas cavidades retrógradas. 

Los ionomeros de vidrio fotocurablcs son introducidos para utilizarse como 

materiales base en la odontología operativa. Estos materiales incorporan el 

componente activo del ionomero de vidrio con un sistema de resina 

fotocurable. 
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Se utilizan varios métodos para evaluar la adaptación y la habilidad de 

sellado de los materiales de obturación retrograda de la raíz. Derkson et al. 

(1986) introdujo un método para la medición de la microfuga por medio de 

fdtración fluida, y este método de evaluación es aplicado en los materiales de 

obturación retrógrada. Otros estudios han utilizado las radiografías para 

determinar la microfuga. Sin embargo el uso de los colorantes es uno de los 

métodos mas antiguos y también de los mas comunes para el estudio de la 

mkrofuga. 

Todas las obturaciones retrógradas de mices tiene una superficie granular y 

reílectora cuando se ve con el MA T. Se observaron endiduras en la 

superficie de dos de las obturaciones de amalgama. En general, la amalgama 

se adapta pobremente alrededor de los márgenes de la cavidad. 

El ionomero de vidrio fotocurable tiene una superficie mas suave que fos 

cementos de ionomero de vidrio convencionales y al final no son refiejantes. 

Se observan endiduras en la superficie de la obturación de cemento de vidrio 

fotocurables. 

l.- El cemento de ionomero de vidrio fotocurable se adapta bien a la 

cavidad retrógrada y a la superficie de las raices con apicetomías. 

2.- Dentro de la cavidad retrógrado el cemento de ionomero de vidrio 

fotocurable siempre se adapta bien a una pared de la cavidad. 
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EJ sistema de ionomero de vidrio de curación triple esta indicado para usarse 

como un material de obturación restaurativo estético pnrn: 

- restauraciones clase 111 y clase V 

- restauración de lesiones de erosión/abrasión cervicales 

- restauración de lesiones de caries de la raíz 

- restauraciones clase 1yclase11 en dientes primarios 

- reparación temporal de dientes fracturados. 

También están indicados para: 

- defectos de obturación (relleno) y áreas socavadas en preparaciones de la 

corona. 

- como una formación central donde al menos pennanece la mitad de la 

estructura de la corona del dienle para proporcionar apoyo para la corona. 

El procedimiento básico para un dentista que utiliza el sistema como un 

material de relleno restaurativo y como una formación central es el siguiente: 

- aplicar el primer por JO segundos, secar con aire. 

- curación con luz~20 segundos. 

- colocar me-Lela de ionomero. 

- curación con luz-40 segundos. 

- acabado. 

- Si se desea aplicar barniz, curnr con luz por 20 segundos. 
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Como los sistemns compuestos, la selección de tonos de una restauración 

estétka se debe hacer cuando Jos dientes estámente h1ímedos, antes del 

aislamiento. 

TERMINADO Y PULIDO 

El ionomero se puede terminar o preparar en el caso de una formación 

central, inmediatamente después de la curación con luz, recomendamos que 

los instrumentos utilizados para estas funciones estén húmedos. 

BAR"-'IZAVO PARA EL ACABADO 

Un ban1izado para acabado de eurarión con Juz es opcional y, sí se desea, se 

puede aplicar después de que se ha terminado y pulido unu restauración. 

Luego se curaría con luz por 20 segundos. No se recomienda que se aplique 

el barniz determinado a las ronnaciones centrales. La superficie inhibida al 

aire del barniz podría nfertar adversamente eJ endurecimiento de algunos 

maleriules de impresión. 

En resumen. puede \'ersc que el sistema de ionomcro de •,ridrio fotocurnbfc es 

un sistema relafrn1mcnte rápido y fácil de usar. 

23 



OBJETIVO 

Conocer la resistencia diametral de dos diferentes cementos de ionomero de 

vidrio fotocurabJes; debido a que no hay suficiente informadon sobre ello y 

esta es una propiedad necesaria por las tendones a que son s"Omctidas. 



HIPOTESIS 

El ionomero de vidrio fotocurable de marca Vitrcmer por ser un material de 

reciente aparicion en el mercado no presenta buenas propiedadrs fisicas 

como es rrsistencia a la tensión diametral. 

Por lo tanto el ionomero de vidrio marca Fuji 11 LC es un material de 

prestigio en el mercado tiene mejores propiedades fisicas que el anterior. 
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JUSTIFICACION 

Es importante evaluar las propiedades del ionomero de vidrio fotocurable 

debiendo incluir la resistencia a la tensión diametral, debido a que las 

resfauraciones se ven sometidas en la masticación no sólo n fuerzas 

compresh·as sino también :1 una tensión diametral y ~1 un efecto cortante, es 

por ello que las fracturas de las restauraciones se deban a una combinación 

de éstos dos efectos. 

Sin embargo no se han publicado estudios suficientes sobre esta propiedad 

del ionomero de vidrio fotocurable, siendo ésta una propiedad necesaria 

debido a las fucrus al que se ve somefido este material durante Ja 

masticación. 

De acuerdo a h1s nucl':J:S inno\·aciones del ionomero de vidrio fotocurable. 

Estos que grado de seguridud en cuanto a resistencia podemos conílar. 
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DESARROLLO 

La prueba descrita se les aplico a dos diferentes ionómeros de vidrio 

fotocurable y de cada uno se hicieron cinco especímenes de acuerdo a lo 

indicado por la norma no. 27 de la A.D.A., las relaciones de polvo, líquido y 

tiempo de espatulado se realizaron, siguiendo las instrucciones del fabricante. 

MATERIALES Y EQUIPO 

l. Fuji 11 fotocurable 

2. Vitremer 3M fotocurable 

Loseta 

Espátula (Tamo) 

Cronómetro 

Lámpara para polimerizar Visilux-2 (3M) 

Lentes de protección para lámpara de luz polimerizable 

Hacedores de muestra (3mm. de largo por 6 de diámetro). 

Separador (Cera microcristnlina al 3% en tolueno) 

Loseta de vidrio (8x4 cms.) 

Ambientador a 37 grados centígrados 

Carburo de Silicio (240) 
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18 frascos de 2 mililitros 

Agua destilada 

Tornillo micrométrico 

Papel absorbente de .S mm de grosor 

Máquina de pruebas Universal lnstron 

METODOLOGÍA 

RESISTENCIA A LA TENSION DIAMETRAL 

NORMA27ADA 

Una mezcla estándar del material es colocadn en un molde de acero 

inoxidable de 3 mm de largo por 6 de diámetro, que puede ser cubierto 

previamente con un lubricante no reactivo para evitar que el espedmen se 

adhiera. El molde o hacedor de muestra es colocado entre dos platos de 

vidrio, y se prensa para íotopolimerizar por ambos lados. Después del 

fotopolimerizado se retiran los platos de vidrio y se lleva acabo el paralelizado 

del especimen lijándolo con carburo de silicio (grano 240) con movimientos 

circulares en sentido de las manecillas del reloj. Se enjuaga y el especimeo es 

sacado del hacedor de muestras se coloca en un frasco con agua destilada 

(humedad absoluta) dentro del ambientador a 37º + - 1C durante 23 horas 

por un tiempo considerable para acompletnr 24 horas desde el inicio de la 

mezcla. Cumplidas las 24 horas desde el inicio de la mezcla; el especimen es 

retirado del ambientador y envuelto en papel absorbente mojado ( .S mm.de 

grosor ) , y se coloca diametralmente entre las paredes de la máquina de 
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prueba y se aplica la fuerza comprimiendo a una velocidad de carga, de l 

cm/min. hasta llegar al punto de ruptura. 

La fuerza será obtenida con la siguiente fórmula 

Ts=2p/ di 

En donde: 

Ts=resistencia e11 f\fpa. 

p=carga soportada hasta eJ momento de la fractura. 

d=diámetro del especimen. 

l=lnrgo del especimen. 

El valor para la resistencia a la tensión diametral podrá ser reportado como 

el porcentaje de 3 o mas de los 5 especímenes usados en la prueba y seryí 

obtenido el éxito si llegan o se acercan a 1 megnnewton x m (14.5 Psi). Si los 

valores individuates caen a mas de 15°/o de el porcentaje de los 5, deberán ser 

descartados y si mas de dos especímenes se descartan, la prueba debe ser 

repetida. 

El ionomero de vidrio fotocurahle Fuji 11 CL se cspatuló en un tiempo de 20 

segundos para obtener una mezcla homogenea, ya dentro del hacedor de 

muestras se fotopolimerizó 20 segundos por cada lado. 
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El ionomero de vidrió fotopolimcrizable Vitremer se espatuló en un tiempo 

de 45 segundos, para obtener una mezcla homogenea, ya dentro del hacedor 

de muestras se fotopolimerizó durante 20 segundos por cada lado • .,. 
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Resultados del Fuji 11 L.C 

La manipulación se hizo en 20 segundos proporción polvo/líquido 2.1. para 

llenar el hacedor 

l) 26.34 Mpa. 

2) 26.89 Mpa. Valor Promedio: 29.05 Mpn. 

3) 28.9 Mpa. 

4) 34. IO Mpa. 

En esta prueba se descartó un especimen por diferir en mas del tSo/ •. 

Vitremer 

La manipulación se hizo en 45 segundos proporción polvo/líquido 2:2 para 

llenar el hacedor. 

Resultados 

l) 38.54 Mpa. 

2) 39.65 Mpa. 

3) 39.09 Mpa. Valor Promedio: 37.37 Mpa. 

4) 29.66 Mpa. 

5) 39.92 Mpa. 
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Resistencia Diametral 
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DISCUSION 

Haciendo una comparación entre los dos ionómeros de vidrio fotocurables 

probados en este estudio: el que mejor resistencia a la tensión diametral 

presentó rué el ionomero de vidrio Vitremer , el cual rebasó a lo requerido 

para la resina. 
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CONCLUSION 

Debido a las fuerzas a que se ve sometido este material por ser un cemento de 

restauración, concluimos que: 

Los cementos de lonornero de Vidrio Fotocurnbles son mucho mejor desde su 

manipulación hasta su terminado, que los cementos de Ionomero de Vidrio 

convencionales. 
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