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INTRODUCCION

La tecnologia del Cemento de Ionomero de Vidrio fué inventada por Wilson
y colaboradores en el U.K.(en los aiios 70's).

Los cementos originales han sufrido varias modificaciones dependiendo de
los productos particulares, sin embargo todos los cementos convencionales

tienen los siguientes componentes esenciales:

- Un polimero inico el cual es un dcido policarboxilico.
- Un polvo de vidrio de finoroaluminosileato.

~ Agua

- Acido tartirico.

Los componentes dc arriba fueron formulados para proporcionar una parte
de polvo y una de liquido. Cuando se usan se combinan los dos y tiene lugar
una reaccién quimica que proporciona una clase de cemento endurecido.
Los grupos dcidos del polimero atacan el vidrio liberando iones de metal
simples y complejos cargados positivamente. Estos iones reaccionan con los
grupos dcidos carboxilicos del polimero en una reaccion de endurecimiento
acido-base. Esta reaccién de endurecimiento dcido- base se puede seguir
rapidamente por técnicas espectroscopicas, ejemplo: FTIR (Espectroscopia
Infrarroja Transformada de Fourier) puesto que los grupos dcidos

carboxilicos son transformados hacia aniones (-) carboxilato.



Los cementos de ionomeros de vidrio tiene propiedades favorables como las
de los cementos silicatos (dureza, habilidad de liberar fluorure) y las
propiedades adhesivas de los cementos de policarboxilato, Los cementos de
fonomero de vidrio tambien han mostrado adherencia a las aleaciones de
metal y plistico. "Las propiedades del cemento de ionomero de vidrio los
bacen atractives para las bandas convencionales y para la adhesion directa

de los brackets en ortodoncia.

Desafortunadamente los cemecntos de ionomere de vidrio muestranr una

prolongada reaccion de endurecimiento y un incr tardio de
resistencia, e inicialmente son sensibles a Ia contaminacién hiimeda y mas

tarde a la deshidratacion.

Un sub-producto muy importante de esta reaccién de endurecimiento es la
liberacién sostenida de iones de floruro que se creen que son responsables de

resistencia a la caries.

E} agua juega dos papeles importantes en la endurecimiento total.:

Primero.- Proporciona el transporte de iones necesarios para ja reaccién de

endurecimiento dcido-basc y para la liberacibn de fluoruro.



Segundo.- EI agua también esta unida quimicamente en el cemento y asi
proporciona la estabilidad final del cemento endurecido, Una caracteristica
importante de los cementos de ionomeros de vidrio es que, puesto que la
liberacién de fluoruro es una respuesta directa del proceso de la reaccion de
endurecimiento, liberacion de fluorure en ionomeros de vidrios verdaderes
no conduce Ia degradacién del material endurecido. La reaccién dcido-base
puede continuar indefinidamente y por eso también contimia la liberacién

del florure durante periodos prolengados de una manera sostenida.

El acido tartarico también se agrega a muchos cementos convencionales para
ayudar a modificar el tiempo de trabajo y proporcionar un material doro

bajo condiciones orales,

Puesto que la reaccibn de endurecimiento del i 0 de vidrio

convencional comi inmediat: bajo la de! polvo y liquido,

ésta reaccidn se puede considerar como una reaccién de autocuracion.

Los ionomeros de vidrio convencionales ganaron popularidad debido que

ofrecen importantes ventajas. Estas ventajas son:

- Liberacion sostenida de floruro.
- Biocompatibilidad.

- Buena retencion clinica.



Se sabe desde hace mucho que el floruro. tiene un efecto de prevencién de
caries. Se reportd el efecto cariostitico del cemento de ionomero de vidrio en
un estudio clinico de cinco afios por M.Tyas.E. Swift también publicé una

revisién,

Sin embargo los sistemas convencionales de i 0 de vidrio sufren de

ciertas desventajas. Estas desventajas son:

- Breve tiempo de trabajo.

- Tiempo prolongado de endurecimiento

- Sensibilidad de la técnica.

- Susceptible a la contaminacién de humedad temprana.

- Sujeta a disecacion después del endurecimiento

- Fragilidad,

Las desventajas anteriores han limitado [a aplicacién clinica de éstos

excelentes materiales.



Con ¢l fin de superar las limitaciones de ionomero de vidrio convencionales y
preservar atin sus beneficios. Crearon el ionomero de vidrie curado con luz

que ha revolucionado Ia tecnelogia del ionomere de vidrio,

Tiene lugar dos tipos de reacciones de endurecimiento en un ionomero de
vidrio curado con luz:

(1) La reaccién dcido- base entre el vidrio de fluoroaluminosilicato y el dcido
policarboxilico, 1a misma reaccion come es un ionomero de vidrio
convencional. (2) Una polimerizacién del radical libre activada a la luz de los
grupos metacrilato del polimero y HEMA (2-Hidroxietilmetacrilato). Puesto
que l2 proporcién de la segunda reaccion, Iz reaccion de fotopolimerizacién,
es mucho mas rdpida que la primera el tiempo de endurecimiento del
cemento es mucho mas corto que el de los sistemas conveacionales. Esta
reaccién de curacidn les proporciona a estos materiales extenso tiempo de
trabajo y 6ptimas propiedades fisicas.

ficios de un i o de vidrio

Ahora se reconocen perfectamente los b
curade a la luz. Sin embargo sufren de una desventaja inherente en todos
Ios sistemas de curacién a la luz. Todes los sistemas de curacién a la luz
permiten penetracién de la luz visible s6lo hasta una profundidad limitada.
Por esto son necesarias las técnicas de aplicacién de capa por capa las cuales
hacen que el procedimicnto consuma tiempo en empastes mas profundos y
aplicaciones de obturacién en caras oclusales. Por eso es esencial utilizar

técnicas de curacién a la luz apropiadas incluyendo la de capa por capa con



un adecuado tiempo de curado y cf uso de una buens limpara para el
curado. Los ionomeros de vidrio convencionales no tienen estas desventajas
puesto que la reaccion dcido-base no depende de Ia luz. Pucde pensarse que
la reaccién dcido base también procede en verdaderos ionomeros de vidrio
curados con luz, esto seria suficiente para dar un sitio oscuro. Sin embarge
todos los ionomeros de vidrio, curados con luz tienen constituyentes con
grupos metacrilatos en ellos. Ante la ausencia de luz estos metacrilatos
permanccen esencialmente sin curar. Inclusoe en estos sistemas seria esencial
poner por aumentos el material y Ia curacion con luz con el fin de obtener un
material completamente curade. En un sistema de polimerizacion como el
Vitrebond, esto no es un problema puesto que la aplicacion sélo necesita una
capa delgada del material. Sin embargo, en aplicaciones con ua material de

reconstruccion de mufiones es una desventaja,

En el nuevo sistema de ionomero de vidrio de curade triple supera las
desventajas del icnomero de vidrio curados con luz mientras mantienen todas

sus ventajas. Para este fin 1a quimica conticnc un tercer modo de curacién.

Esta tercera reaccidn es una reaccién oscura de los grupos metacrilato del
sistema polimero y HEMA. Esta reaccion relativamente rdpida es iniciada
por un sistema de catalizadores redox activados con agua el cual permite que

la curacién del metacrilato se haga en la oscuridad.

Esta reaccién produce propiedades fisicas altas en ireas donde no es posible

el acceso de luz.



Esta reaccidn es uniforme a través de todas las restauraciones de ionomero de
vidrio que resultan en propicdades fisicas aumentadas adn cuando se

coloquen en gran cantidad ,

El sistema de ionomero de vidrio de curado triple esta indicado para que se
utilice como un material de ebturacién vestaurative estético y como un

material de obturacién de caras masticatorins.

EI polvo de ionomero de vidrio de curado triple esta compuesto de un vidrio
de fluoroaluminosilicato, radioepaco. También contiene persulfato de
potasio y dcido ascérbico en micracdpsulas los cuales hacen que el sistema de
catalizador redox proporcione la reaccion cor metacrilato del ionomero de
vidrio en 1a ausencia de luz. El polvo contiene ademas pequedias cantidades

de pigmentos que proporcionan matices apropiados dependiendo de su uso.

El Jiquido de ionomero de vidrio es una solucidn acuosa sensible a la luz de

un dcido policarboxilico modificado con grupos de metacrilato.

Contiene el copolimetro HEMA que se usa también en el liquido en el agua, y
fotoiniciadores. En el uso cf liquido y ¢l polvo se combinan dentro de un
periode de 45 segundos y forma un cemento endurecido mediante las
reacciones miiltiples. La mezcla de ionomero de vidrio es ﬁn ionomero de
vidrio verdadero que tiene los beneficios principales atribuidos a esta
categorina de materiales dentales, cjemplo: adhesion a la estructura y

liberacién de fluoruro.



La resistencia diamctral del ionomero de vidrie en los modos de curacién
triple exceden grandemente a aquélles de los ionomeros restaurativos
convencionales y de reconstruccion de muifiones, y son significativamente
diferentes a ellos. La resistencia diametral de ionomero en el modo de
curacion triple es superior, incluso a los 10 minutos a aquéllas de los
materiales convencionales competitivos en una hora, y en una hora es

significativamente mayor que 1a de los otres a los tres meses,

El fluoruro liberado desde en ionomero de vidrio de curacion triple se mide
in-vitro en solucion buffer utilizando un electrodo-especifico- de ion de
fluoruro, La liberacion de fluoruro sobre ¢l tiempo no es afectada por las
variaciones en la proporcion de polvo/liquido, ni es afectada adversamente

por los mecanismos de curacién capa por capa del material curado.

Eritkson y Glasspoole han conducido numerosas investigaciones in-vitro de
inhibicién de caries sccundarias. Hasta la fecha, encontraren que los @inicos
materiales que inhiben la formacion de lesion por éste método de prueba son
fas composicioncs de jonomero de vidrio verdaderas. FEn wo estudio mas
reciente, encontraron que ¢l ionomere de vidrio de curacién triple cs
inhibidor de las caries. Se colocé el ionomero después de la aplicacién y
curado a la luz como se recomendd para uso clinico. Puedc verse una zona de
inhibicion adyacente al material en la micrografia de luz polarizada. Los
ionomeros de vidrio son altamente retentivos clinicamente, por eso, no debe
descartarse su uso como materiales restaurativos efectivos en base a los datos

de resistencia de enlace in-vitro.



Los ionomeros de vidrio fotocurables con un endurecimiento inicial de 20
segundos puede producir mayores fuerzas adhesivas iniciales, asi come
también disminuir la sensibilidad a la confaminacién himeda y a la
deshidratacién, que los jonemeros de vidrio quimicamente curables que los

hace atractivos para utilizarlos como agentes adhesivos ortodénticos.

El desarrollo reciente de los sistemas de ionomero de vidrio fotocurables
pueden acelerar Ia reaccion de endurecimiento.  Esto incrementa la
resistenciu inicial y la dureza del cemento y disminuye la sensibilidad a la
contaminacion himeda y a la deshidratacién, asegurando propiedades

optimas para utilizarlos como agentes adhesivos ortodénticos.

Los cementos de ionomero de vidrio estin formados por dos comy

- Un polvo de vidrio fluorosilicato de calcio-aluminio y un copolimero de
dcido carboxilico, como el acido poliacrilico. Los copolimeros de dcido
itaconico han sido utilizados para incrementar Ia reactividad del dcido
poliacrilico al vidrio y han sido agregadas pequeiias cantidades de dcido
tartirico para mejorar su endurecimicnto. Las modilicaciones al polidcido,
asi como fa adicién de una pequeiia cantidad de resina, tales como
hidroxidimetacrilato y BIS-GMA, en combinacién con foteiniciador
alcanforquine, produce las propicdades fotosensitivas y el mas rapido
endurccimiento inicial de los ionomeros de vidrio fotocurables. El tamadio de
las particulas de vidrio pueden ser alleradas por el uso intencional del

material. Las particulas de tamaiio grande(S0 m) son utilizadas para los

10



cementos restauradores y las particulas de menor tamaiio (20 m) son

utilizadas para los de cementacién.

La preparacién, mezcla y colocacién de los cementos de ionomero de vidrio
son técnicas sensibles que por algunos dentistas la dan como una desventaja.
La proporcion de polvo-liquido es crucial para maximizar Ias propiedades
Misicas y las propiedades de endurecimiento del cemento. La causa mas
comiin de fracasos de los cementos de ionomero de vidrio es la proporcion y
1a mezcla incorrectas. Un estudio rca[iznd9 Wong ¥ Bryant concluyeron que
las instrucciones de sistemas de aplicaciéon provistas por los fabricantes
fueron solamente una guia aproximadas a las cantidades de polvo y liquido
requeridas y recomendadas para el uso de un sistema encapsulado para

tograr 6ptimos resultados,

Los cementos de ionomero de vidrio no deben ser contaminados por la
humedad durante los dicz a sesenta minutos posteriores a la mezcla y deben
de ser protegidos de la deshidratacion por lo menos veinticuatro horas.
Durante Ia fase inicial de endurecimiento, la contaminacién hitmeda que la
matriz se vuclve porosa y como resultado, hay una pérdida de Ia dureza de
la superficie. Durante [a segunda fase, Ia matriz es susceptible a
deshidratarse. El ripido endurecimicnto inicial de los tonomeros de vidrio

fotocurables les permite ser menos susceptibles a la deshidratacién.

La pérdida del esmalte ocurre durante ¢ "grabado-icido” en ¢l proceso

adhesivo ortoddntices. Durante el praoceso de despegado se ocasionan



fracturas localizadas del csmalte debido a la retencién micromecdnica

producida durante el tratamiento de "grabado-icide". EI despegado de los

brackets y la limpicza de los residuos de resina compuesta ccasionan

rasguiios y facetas en ¢l esmalte que estimula la formacién de placa.

A diferencia de los materiales de resina, los cementos de ionomero de vidrio
se pueden adherir a esmaltes "'no grabados" por medios fisico-quimicos, por
lo tanto Ia reduccion de Ia necesidad para la retencion mecsinica y facilitar el
despegado. Estudios que valuaren las fuerzas adhesivas del cemento de
ionomero de vidrie al esmalte han concluide que Ia fuerza adhesiva del

material es mas fuerte que la fuerza de cohesion del cemento.

La fuerza adhesiva de Jos ionomeros de vidrio pueden ser intensificada por el
""acondicionarmiento” de las superficies de los dientes con un dcido débil, asi
como ¢l dcido poliacrilico de 40% a 10% para remover contaminantes y
desperdicios. Otras soluciones acondicionadoras efectivas incluyen el dcido
tinico, dodisina y soluciones microbianas activas para la superficie. Todo
tiene grupos funcionales capaces de adherir de hidrégeno al materiat dental,
el cual promueve la limpieza efectiva y la humedad de la superficie del

substrato.

Se reporta que el rapide endurecimiento de los cementos de ionomero de
vidrio quimicamente curables alcanzan el 80% de su fuerza adhesiva 24

horas en (5 minutos. Los ionomeros de vidrio fotocurables con un



endurccimiento inicial de 20 segundos produce fuerzas adhesivas iniciales
mayores, asi como
disminuye la sensibilidad a [a contaminacién hiimeda y a la deshidratacion,

haciéndolos atractivos para utilizarlos como agentes adhesivos ortodonticos,

Las fuerzas adhesivas dc los ionomeros de vidrio son reportadas previamente
por tener del 35% al 39% mas de fucrza adhesiva que Ias resinas
compuestas. La méixima fuerza adhesiva flexible recomendada para una

adhesién clinica exitosa se calcula de 7 mpa.

Los ionomeros de vidrio quimicamente curables alcanzan el 74% de su fuerza
adhesiva media de 24 horas en la primera hora, mientras que los ionomeros
de vidrio fotocurables alcanzan el 97% de su fuerza adhesiva media de 24
horas en la primera hora. Esto ilustra que las propiedades fotocurables de

los ionomeros de vidrio fotocurables aceleran el endurccimiento del material,

haciendo lo ible que al una fuerza adhesiva inicial mayor, en

|

comparacién con los ionomeros de vidrio fotocurables, los cuales tiene una
reaccion de endurecimiento mas prolongada y mas tarde una ganancia de
fuerza de 24 horas. A pesar de que ambos materiales tienen fuerzas
adhesivas medias adecuadas para usarse como agentes adhesivos

ortodénticos, los ionemeros de vidrio fotocurables serian preferibles debido a

su rdpida r ién de endurecimiento y su mayor fuerza adhesiva media a la

hora y a las veinticuatro horas.



La fuerza adhesiva de los ionomeros de vidrio fotocurables al esmalte es
mayor gue en los ionomeros de vidrio quimicamente curables al esmalte. La
pequeiia cantidad de resina presente en ¢l material de ionomero de vidrio
fotocurables y su alta fucrza inicial y posterior, lo hacen mas atractivo para
utilizarse come agente adhesivo oriodontico que a los ionomcros de vidrio

quimicamente curables.



APLICACIONES CLINICAS

En la discusién de las propicdades se ha presentado considerable informacién
sobre los productos competitivos con cl sistema de ionomero de vidrio

fotocurable.

A continuacion se presentan comentarios adicionales relacionados a las
ventajas del lTonomero Vitremer comparado con los productes competitivos

en general,
Las ventajas del sistema Ionomero Vitremer comparado en general con las
resinas compuestas, utilizados como materiales de obturacion restauratives y

como recenstruccion de mufiones son:

- Colocacién en cantidades contrarias al consumo de tiempo necesario para

colocar y curar los compuestos que curan con luz capa por capa.

- Enlace hacia la estructura del dicnte-no necesario para la aplicacién de un

adhesivo scparador.

- Liberacién de fluorure apoyada con inhibicion a caries artificial in-vitro,

- Compatibilidad himeda.

- Dureza.



Las ventajas del sistema lonomero Vitremer comparado en general con Ias
amalgamas utilizadas como materiales de obturaciénes restaurativos y como
reconstruccion de mufiones son:

- Estética

- Ealace bacia la estructura det diente.

~ Permite preparaciones de Ia cavidad mas conservadora.

- Liberacion de fluoruro apoyada con inhibicién de la caries artificial in-

vitro.

- Terminado inmediato.

Las ventajas del sistema lonomero Vilremer comparado en general con los
lonémeros de Vidrio que endurccen convencionalmente, utilizados como
materiales de obturacidnes restaurativos y como formaciones centrales son:

- Mas ficil de usar

Mayor tiempo de trabaje y endurecimiento ripide por exposicién ala luz.

- Mayor dureza.

1o



- Mecnos fragilidad.

- Estética.

- Mejor resistencia de enlace hacia la estructura del diente como se midio6 in-

vitro.

~ Menos sensibles a 1a contaminacion de humedad y deshidatacion.

Las ventajas del sistema fonomero Vitremer comparadas con cf restaurativo

de jonomero de vidrio de curacién con luz son:

- Colocacidn en gran cantidad.

- Adhesién hacia Ia dentina ante 1a ausencia de luz.

En el presente, el Fuji II LC c¢s dominante si no csti disponible
comercialmente ¢l material de obturacion restaurativo ionomero de vidrio de
curacion a la tuz. El producto es un ionomero de vidrio verdadero que
muestra {a composicién caracteristica y de la reaccién de endurecimicnto de
ésta categoria de materiales dentales. Su mayor desventaja. es que debe
colocarse y curarse a la luz en capa por capa para lograr adhesion hacia la
dentina. Por contraste el lonomero Vitremer se puede colocar en gran
cantidad y tograr aiin el enlace hacia la dentina, La colocacion en cantidad le

ofrece al dentista colocacién mas ficil y mas ripida.



Las ventajas del sistema lonomere Vitremer comparadas con los productos
declarados come lonomeros de Vidrio o liberadores de fluoruro, ejemplo:
Geristoe, Variglass, Fluorocore, son:

- Liberacion de fluoruro apoyada con inhibicién de caries aritificial in-vitro.

El sistema de ionomero de vidrio dec curado triple Vitremer 3M se basé en
los fundamentos de la quimica Vitrebond. En un estudio clinico, Powell Et.
al , reportaron que es un sistema de forro cavitario es como el Vitrebond y
cubierto con resina compuesta, fuve 100% de retencidn en situaciones clase
V sobre el curse de tres afes. En general, los ionémeros de vidrio se han
comportado bien en términos de retencion clinica comparado con sistemas
basados en compuestos incluso en cualquier comparacién de valores de
resistencia de enlace in-vitro, los agentes de enlace adhesivos son algo
mejores. Pucsto que se cree que los agentes de enlace de dentina basados en
resina, s¢ unen puramente por entrelazamiento mecanico, solo la adehsién de
ionomero de vidrio hacia los substratos debe involucrar algin mecanismo
adicionzl. Tambien es interesante notar desde estudios por Prati-et al que la
presion intrapulpar hidrostdtica no afecta la resistencia de enlace del
Yitrebond hacia la dentina. La razén de esto es que e} dcido policarboxilico
soluble en agua del Vitrebond es capaz de absorber toda e:l agua que sale

desde la dentina y por eso niega su efecto en el desenlace de capa por capa.



Una de las reglas fundamentales para obtener un buen enlace adhesivo es
reunir dos superficies que son cquivalentes en sus energias superficiales. La
otra regla es que el adherente debe humedecer intimamente el substrato
hacia el cual se tiene que unir, En ¢l sistema Ionomero de Vidrio de curacion
triple Vitremer, el primer de viscosidad baja, acidica, modifica la capa
untada y humedece la estructura del diente por lo que proporcicna una
superficie canstante Ia cual es idealmente receptiva a la mezeia de ionomero
de vidrio. EI polimero acidico del primer tiene fuerte atraccién inherente
para la superficies de dentina y esmalte. Fotocurando los enlaces cruzados
del primer unidos a fos grupos metacrilato del polimere y proporcionando
una superficic integral que esta lista para colocar la mezcla de ionomero.
Como es evidente desde estudios SEM, una vez que se coloca la mezcla
Vitremer sobre el pimer, cl polidcido del primer reacciona con el vidrio de
fluoroaluminosilicato de la mezcla de ionomere de vidrio. Asi el primer

forma parte dc la restauracion de ionoemero de vidrio total.

Debido a 12 variedad inhcrente en ¢! sistema de administracidn empleado, los
dentista obtendrdn una variedad de proporciones probablemente. También,
los dentistas tienden a mezclar los sistemas polvoflliquido hasta sus
consistencias particularmente deseadas y apreciando esta flexibilidad. La

tabla sig e muestra alg propiedades claves del ionomero de vidrio

Yitremer en tres proporciones de polvo/lliquido. Puede verse que aunquc los
valores medios pueden diferir por proporciones de mezcla, se han alcanzado

excelentes propiedades a través del limite.



Debe notarse también que las proporciones de polvo/lignido por abajo de
2.2/1 son bastante fluidas y los evaluadores encontraron que son indeseables
para usar como materiales de obturacidnes restaurativas y como
reconstruccion de muiiones. Las proporciones de polvofliquide mayores de

2.8/1 son muy gruesas y dificiles de mezclar y por esto son indeseables.

La adaptacién de! scllado de los ccmentos de ionomere de vidrio
fotecurables cuando sc utilizan como obturacién retrograda de raices son
determindas utilizande un microscopio optico com o sin colorantes
fluorescentes. Este material es comparado con un cemento de ionomero de
vidrio convencional y con una amalgama. Los cementos de ionomero de
vidrio fotocurable se adaptan bien a la cavidad retrégrada y en la superficie
de la raiz. Dentre de Ia cavidad retrégrada el cemento siempre se adapta
bien a la pared. En coniraste las obturaciones de amalgama, retrgrada de
raices no se adaptan bien a las cavidades, con aberturas entre las paredes de
12 cavidad y la amalgama. El cemento de ionomero de vidrio convencional
siempre se encuentra embarrado sobre la superficie de la raiz, y hay huecos

que no se llenan en Ia base de algunas cavidades retrogradas.

Los ionomeros de vidrio fotocurables son introducidos para utilizarse como
materiales base en la odontologin operativa. Estos materiales incorporan el
componente activo del ionomero de vidrio con un sistema de resina

fotocurable.
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Se utilizan varios métodos para evaluar Ia adaptacién y Ia habilidad de
sellado de los materiafes de obturacin retrograda de Is raiz. Derkson et al,
(1986) introdujo un método pars la medicién de Ia microfuga por medio de
filtracién fluida, y este método de evaluscian es aplicado en los materiales de
shturacién retrégrada. Otros estudios han utilizado las vadiografias para
determinar la microfuga. Sin embargo el uso de los colorantes ¢s uno de los
métados mas antiguos y también de los mas coraunes para el estudio de la

microfuga.

Todas las obturaciones retrégradas de raices tiene una superficic granular y
reflectora cuando se ve con el MAT. Se observaron endiduras en la
superficie de dos de las obturaciones de amalgama. En general, la amalgama

se adapta pobremente alrededor de los mirgenes de la cavidad,

El ionomero de vidrio fotocurable tiene una superficie mas suave que los
cementos de tonomero de vidrio convencienales y al final no son reflejantes,
Se observan endiduras en {a superficie de la obturacién de cemento de vidrio

fotocurables.

L~ El cemento de ionomero de vidrio fotocurable se adapts bien a la

cavigdad retrégrada y a Is superficie de las raices con apicetomiss.

2.- Dentro de la cavidad retrégrada el cemento de fonomero de vidrio

fotocurable sicmpre se adapta bies & una pared de I3 cavidad.
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El sistema de ionomero de vidrio de curacién triple csta indicado para usarse
como un material de obturacion restaurative estético para: ¢

- restauraciones ciase Il y clase V

- restauracion de lesiones de erosion/abrasién cervicales

- restauracioa de lesiones de caries de Ia raiz

- restauraciones clase 1 y clase Il en dientes primarios

- reparacidn temporal de dicntes fracturados.

También estdin indicados para:

- defectos de obturacién (rellero) y dreas socavadas en preparaciones de Ia
corona.

- como una formacién central donde al menos permanece la mitad de la

estructura de la corona del diente para proporcionar apoyo para la corona,

El procedimiento bdsico para un dentista que utiliza el sistema como un

material de relleno restaurativo y como una formacijn central es el siguiente;

aplicar el primer por 30 segundos, sccar con aire.

curacién con luz-20 segundos.

colocar mezela de ionomero.

curacién con luz-40 segundos.

acabado.

Si se desea aplicar barniz, curar con luz per 20 segundos.
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Como los sistemas compuestos, Ia seleccidn de tonos de una restauracion
estftica se debe hacer cnando los dientes estimente hitmedos, antes del

aisiamiento.

TERMINADO Y PULIDO

El ionomero se puede ferminar o preparar en el caso de una formacidn

)

mente después de la curacion con luz, recomendamos gue

central, in

los instrumentos utilizados para esias Tunciones estén himedos.

BARNIZADO PARA EL ACABADO

Un barnizado para acabado de curacién con luz es opcional y, si se desea, s¢

puede aplicar despuds de yue se ha terminado y pulido una restanracion.

Luego se curaria con luz por 20 segundos. No se r ienda que se aplig
el barniz determinado a las formaciones ceatrales, La superficic inhibida al
aire del bamiz podria afectar adversamente el endurccimiento de algunos

materiales de impresion.

En resumen, puede verse que el sistema de ionomero de vidrio fotocurable es

un sistema relativamente rdpido y facil de usar.

~
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OBJETIVO

Conocer la resistencia diametral de dos diferentes cementos de ionomers de
vidrio fotocurables; debido a que no hay suficiente informacion sobre ello y

esta ¢S una propicdad necesaria por las tenciones a que son sometidas,

24



HIPOTESIS

El ionomero de vidrie fotocurable de marca Vitremer por ser un material de
reciente aparicion en el mercado no presenta buenas propiedades fisicas

comio es resistencia a [a tensién diametral.

Por lo tanto el ionomero de vidrio marca Fuji 11 LC es un material de

prestigio en el mercado tiene mejores propiedades fisicas que cl anterior.



JUSTIFICACION

Es importante evaluar las propiedades del ionomero de vidrio fotocurable
debiendo incluir Ia resistencia a la tension diametral, debido a que Jas
restauraciones se ven somctidas en {a masticacion ne sélo n fuerzas
compresivas sino (ambién a una tension diametral y a un efecto cortante, cs
por clto que las fracturas de las restavraciones se debar a una combinacion

de éstos dos efectos.

Sin embargo no se han publicade estudios suficientes sobre esta propiedad
del ionomero de vidrio fotocurable, siendo ésta una propiedad necesaria
debido a las fuerzas al que se ve sometido este material durante la

masticacidn,

De acuerdo a Ias nuevas innovaciunes del ionomero de vidrio fotacurable,

Estos que grado de seguridud en cuanto a resistencia podemos confiar.
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DESARROLLO

La prueba descrita se les aplico a dos diferentes ionomeros de vidrio
fotocurable y de cada uno se hicieron cinco especimenes de acucrdo a lo
indicado por la norma no. 27 de Ia A,D.A,, las relaciones de polvo, liquido y

tiempo de espatulado se realizaron, siguiendo las instruccionces del fabricante.

MATERIALES Y EQUIFO

L Fuji Il fotocurable

2, Vitremer 3M fotocurable

. Loseta

. Espatula (Tarno)

. Cronémetro

. Limpara para polimerizar Visilux-2 (3M)

. Lentes de proteccion para limpara de luz polimerizable
. Hacedores de muestra (3mm. de largo por 6 de didmetro).
. Separador (Cera microcristalina al 3% cn tolueno)

- Loseta de vidrio (8x4 cms.)

. Ambientador a 37 grados centigrados

. Carburo de Silicie {240)
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. 18 frascos de 2 mililitros

. Agua destilada

. Tornillo micrométrico

. Papel absorbente de .5 mm de grosor

. Miquina de pruebas Universal Instron
METODOLOGIA

RESISTENCIA A LA TENSION DIAMETRAL
NORMA 27 ADA

Una mezcla estindar del material es colocada en un molde de acero
inoxidable de 3 mm de largo por 6 dec didmetro, que puede ser cubierto
previamente con un lubricante no reactive para evitar que ¢l especimen se
adhiera. E1 molde o hacedor de muestra es colocado enire dos platos de
vidrio, y se prensa para fotopolimerizar por ambos lados. Después del
fotopolimerizado se retiran los plalds de vidrio y se lleva acabo el paralelizado
del especimen lijindolo con carburo de silicio (grano 240) con movimientos
circulares en sentido de las manecillas del reloj. Se enjuaga y el especimen es
sacado del hacedor de muestras se coloca en un frasco con agua destilada
(humedad absoluta) dentro del ambientador a 37° + - 1C durante 23 horas
por un tiempo considerable para acompletar 24 horas desde el inicio de la
mezcla. Cumplidas las 24 horas desde el inicio de la mezcla; el especimen es
retirado del ambicntador y cnvucite en papel absorbente mojado (.5 mm.de

grosor ) , y se coloca diametralmente entre las paredes de la miquina de
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prueba y se aplica In fuerza comprimiendo a una velocidad de carga, de 1

cm/min, hasta llegar al punto de ruptura.

La fuerza serd obtenida con [a siguiente férmula

Ts=2p/ dl
En dounde:

Ts=resistencia en Mpa.
p=carga soportada hasta el momento de Ia fractura.
d=didmetro del especimen.

I=largo del especimen.

El valor para la resistencia a la tension diamectral podra ser reportado como
el porcentaje de 3 o mas de los S especimenes usados cn la prucba y serd
obtenido el éxito si llegan o se acercan a 1 meganewton x m (14.5 Psi). Si los
valores individuales cacn a mas de 15% de el porcentaje de los 5, deberdn ser
descartados y si mas de dos especiniencs se descartan, la prueba debe ser

repetida.

El ionomero de vidrio fotocurable Fuji IT CL sc espatuld en un tiempo de 20
segundos para obtener una mezcla homogenea, ya dentro del hacedor de

muestras se fotopolimerizd 20 segundos por cada lado.

ESTA TESIS MG prar
SAUR DE La BIBLIOTECA



El tonomero de vidrio fotopolimerizable Vitremer se espatuld en un tiempo
de 45 segundos, para obtener una mezcla homogenea, ya dentro del hacedor

de muestras se fotopolimerizé durante 20 segundos por cada lade.
-
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Resultados del Fuji 11 L.C

La manipulacién se hize en 20 segundos proporcidn polvo/liquido 2.1. para

ftenar el hacedor

1) 26.34 Mpa.

2) 26.89 Mpa. Valor Promedio: 29.05 Mpa.
3) 28.9 Mpa.

4) 34.10 Mpa.

En esta prucba se descarté un especimen por diferir en mas del 15%.,

Vitremer

La manipulacién se hizo c¢n 45 segundos proporcién polve/fliguido 2:2 para

llenar el hacedor.

Resultados
1) 38.54 Mpa.
2) 39.65 Mpa.
3) 39.09 Mpa. Valor Promedio: 37.37 Mpa.

4) 29.66 Mpa.
5) 39.92 Mpa.
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DISCUSION

Haciendo una cemparacién entre los dos iondmeros de vidrio fotocurables

probados en este estudio: el que mejor resi ia ala i6n diametral
presentd fué el ionomero de vidrio Vitremer , el cual rebasé a lo requerido

para la resina,



CONCLUSION

Pebido a las fuerzas a que se ve sometido estec material por ser un cemento de

restauracién, concluimos que:

Los cementos de lonomero de Vidrio Fotocurabies son mucho miejor desde su
manipulacién hasta su terminado, que los cementos de lonomero de Vidrio

convencionales.

33



BIBLIOGRAFIA

- KEITH Hansen, Erick

Dentin Hypersensitivity Treated with a Fluoride-containing varnish or a
light-cured

glass-ionomer. Liner

Department of Dental and Technology, Royal Dental College
Copenhagen

Denmark

- COMPTON Anne, DDS, MEYERS Charles Jr., DDS, HONDDRUM
Steven O.,

DDS,MS, and LORTON Lewis,

Comparason of the Shearbond Strengh of a Light-Cured Glass Tonomer and
a Chemically Cured Glass lonomer for use as an Orthodontic Bonding

Agent.

- CHONG B.S., PITTFORD T.R., and WATSON T.F.
The adaptation and sealin ability of Light-Cured Glass Ionoﬁler Retrograde
Root

Fillings



Department of Conservative Dental Surgery United Medical and Dental
Scheol,
Guy's Hospital London, U.K.

- HENDERSON L.J. Sksidhu

In-Vitro Marginal Leakage of Cervical Composite Restorations Lined with a
Light

Cured Glass Ionomer.

Operative Dentistry 1992

- SHORTALL Adrian C.
In Vitro Microleakage of Class V Composite Resin Restorations with and

without Light-Cured Glass lonomer (polyalkenoate) Cement Lining

- WILLIS P. George CD, GAINTANTZOPOULOU P. Mariana C.D,
KAFRAWY H.
Abdet C.D.

Reacciones de I2 Pulpa conlos Cemnentos lonomero de Vidrio Fotocurables.

- CROLL P. Theodare C.D.,, KILLIAN M. Constance D.O., HELPIN L.

MARK D.O.

A Restorative Dentistry Renaissance for Children: Light-Hardened Glass

kR



Tonomer/Resin Cement

Journal of Dentistry for Children April, 1993

-SIPHU S.K. LO.J.C.
Efectividad de Sellado de los Revestidores de Cemento Ionomero de Vidiro

Fotocurable.

- ABOUSH EY.Y., ELDERTON R.J.
Bonding of a Light-Curing Glass-lonomer Cement to Dental Amalgam

Dent. Mater. April 1991

- HINOURA K., SUSUKI H., YOSHIMURA J., ONOSE H.
Factors of Glass-Ionomer Cements Influencing the bond Strength to Resin
Composites

Dent. Mater. 6 April, 1990,

- CRAIG, Robert G., O'BRIEN J. William, POWERS M. Joha.
Materiales Dentales

tr. Maria de Lourdes Hernindez Cazares. 2 ed. México

Nueva Editorial Interamericana 1986

336 p.

36



- COMBE Edward CHARLES.

Materiales Dentales

Prol. de A.H. Grant; tr. Montserrat Diez-Gascon Mendez, Ana Molina Coral,

Andrea Puigdollers Pérez- Barcelona Labor 1990

= MOUNT J. Graham

Atlas prictico de fonomerao de vidrio

tr. Dr. Enric Cabestany i Carreras estomatslogo

Rev. cientifica. Dra Georgina Estany Castelld

Ed. Salvat editores 1990

128 p.

- 3M Yitremer

Tri-cure Giiass fonomer System
1992 3M

Rev. 1-12/92

37



	Portada
	Índice
	Introducción
	Aplicaciones Clínicas
	Objetivo
	Hipótesis
	Justificación
	Desarrollo   Materiales y Equipo
	Metodología
	Resultados
	Discusión
	Conclusión
	Bibliografía



