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INTRODUCCION

El presente tema es un estudio de la figura juridica denominada alimentos, asi como el
incumplimiento de tal obligacién y las consecuencias que eflo trae; en virtud de que fa ley atn
cuando sefala especificamante quienes son los sujetos que tienen derecho a elios no escapa su
incumplimiento, to que trae serias consecuencias y diversos aspectos que repercuten no tan sélo
en el acreedor allmentista sino que van mas alld; lo que hace el problema mds grave y profundo,
toda vez que por lo regular dan como resultado la desintegracién det nicleo familiar que dentro de

nuestra sociedad es el factor mds importante que la conforman.

Asimismo, es necesario estudiar que &l problema dia a dia es de mayor importancia sin que hasta
la facha se le haya podido dar una solucién adecuada; pues su incumplimiento desencadena tanto
conductas antisociales tales como: pandillerismo, prostitucién, alcoholismo, drogadiccién,
vagancia de menores entre otras, por parte de los acreedores alimentistas, hasta desembocar en
verdaderas figuras delictivas tipiticadas y sancionadas en el Cédigo Penal, siendo estas tltimas
por parte del deudor alimentista por regla general sismpre se trata de evadir de una y mil maneras
su cumplimiento aunado a una serie de lagunas por parte de la ley, y deficiencias en los tribunales

para la aplicacién de la misma.

Otro factor determinante para su cumplimiento es la informaclén que proporclonan a la autoridad |
judicial las empresas e instiluciones donde los deudores prestan sus servicios al solicitar se
informe sobre sus sueldos y demdas prestaciones que percibe el acreedor, ya que sigulendo
politicas internas que en lugar de beneficiar al acreedor lo Gnico Gue hacen es entorpecer la
obligacién, dejando con ello en completo estado de Indefensidn al acreedor alimentario; esto sin
contar con los fraudes que se hace a la ley en convenios y varladas situaciones que a diario se

presantan en los Juzgados Familiares.



Por to que el astudio del tema es ese precisamente hacer ver las consecuencias para la familia y
{a socledad que trae su incumplimiento tanto en conductas antisociales como en el aspecto penal
en donda quedan debidamente encuadrados los delitos en que incurren los deudores de la citada
obligacién que van desde abandono de personas hasta en un momento dado liegar al homicidio,
consecuencias que tienen su repercusién en la familia desintegrandola, y en la sociedad
aumentando el [ndice de criminalidad; toda vez que no hay estadistica de dalincuencia Jjuvenil,
infantity adulta en la que no aparezcan el abandono de menores y de los deberes alimentarios,

como la primera causa social de aquella anomalia.



CAPITULO PRIMERO.- LA OBLIGACION ALIMENTARIA.

1.- CONCEPTO JURIDICO DE ALIMENTOS.

La palabra ds sifimentos deriva del latin alimentu, de alé, nutrir, juridicamento comprande todo
aquello que una persona tiene derecho a percibir de otra por ley, declaracion judicial o convenio,
para alender a su subsistencla. La palabra alimentos tiene un sentido técnico en derecho,
comprande no sélo los alimentos sino todo o que es necesario para la vida, el vestido, €
alojamiento, y es necesario ahadir como lo sefala alinadamente LAURENT los gastos de

entermedad.

En el deracho romano, la obligacién de prestar alimentos deriva de la patria potestad y existe
entre el pater familias y las personas que se encuentren sujetas a su autoridad paterna, Esta
misma, obligacidn existe reciprocamente entre los fillusfasmilias. En el siglo Il después de Cristo,

se concedia el derecho de oxigir alimenlos a los ascendientes y por iprocidad a los

descendientes de aquelios.

Ahora bien el término de alimentos en el campo del Derecho significa 1o Imprescindible para &l

sustento y conservacidn de la persona alenclén médica y si es menor de edad los medios

para la ed on lar y el aprendizaje de algin oficio, arte o profesién,
los tratadistas franceses nos dicen al respecto, entre elios COLIN ET CAPITANT: “Con fa palabra
alimentos se designa todo aquello que es necesatio e Indispensable para la vida, sustento,

habitacién, vestido, gastos de enfermedad, 10s gastos de la Gltima ent: dad, aun los fur

se comprenden entre los alimentos porque la obligacién de prodigar los titimos culdadas y los

b
ultimos deberes a sus préjimos, no es menos imperiosa que a de cubrir sus necasidades *,!

1 Curso slementat de Derecho Givit Tome I, Traduccién de 1a segunda ualcion Francesa. Insliiulo Editordal Reus, afio 1952,
pagina 768.



De donde afirma LOUIS JOSSERAND, que fa deuda allmenticla no tiende a precurar al acreedor
alimentario Gnicamente alimentos, es decir, la comida propiamente dicha, sino todo lo que

necesita para la vida o para la muerte, el vastido la habitacién y hasta una inhumacién decente.?

Todos los autores estdn de acuerdo en que la atencién médica queda considerada dentro del
conceplo de alimentos, asi FRANCISCO RICCt, atirma “En la obligacién de dar alimentos se
comprende tamblién la de pagar medicinas, cuando sea necesario en caso de enfermedad”.?

Sin embargo, las definiciones anteriormente sefialadas, no hablan de los gastos para educacitn e
instruccion del acreedor alimentario, por fo que me parecen deficlentes y muy estrechas, como lo
reconoce el proplo FRANCISCO RICCI, al analizar e! témino de alimento, con la siguientes
palabras: "En este concepto no entran los gastos de educacién e instruccién ni para el ejercicio de
una profesién o arte; puesto que el que ésta obligado a educar esta obligado a alimentar tiene una

obligacion mds restringida®¢

Por fo que lo antes sefalado GUTIERREZ FERNANDEZ dice: “Prestar alimentos no significa fa
materialidad de dar lo que es indispensable para la vida; después de decir la ley que los padres
han de dar alimentos a los hijos que coman, beban, vistan, calcan y lugar donde morar, ahade: y
ias demds cosas Indispensables para la vida; pues si bien los alimentos, tienen por objeto el

v

' fisico del individuo, la ed!

1 que es la parte més principal, le perfacciona en &)

orden moral,, peniéndole en estado que pueda bast asimismo, de sus recursos y
sar un miembro (til a su familia y a su patiia,’
Podemos obsarvar que en el Derecho Frdnces ciartaments no existe tampoco una disposicidn que

de una manera expliclta {ntarprete con tanta amplitud la palabra que nos acupa. Empero es

2 parecho Civil, La Famitia Tema 1. Volumen Il, 5ta, edicion, Traduccién da Santiago Cuchillas y Manterola, Ediciones
gwlmcu Europa-Améica, Bosch y Cla-Editores, Busnoa Alres Argentina 1952, Pdgina 316,

p ?;,’:2; Civil Tadrica Prictico. Traduccién de Eduardo Orelero. Tormo ill, Biblioleca da Jurisprudencia Filosof(a e Historia.
4 bidem. Pagin 40.

3 Cedigos Enpafioles, Tomo I, 4ta. Edicién, Liberia da Sanchez, Madrid 1875, Pdgina 822,



también opinién comin de los estudiosos del Darecho, que los hijos menores de edad tienen
detecho no sélo al sustento material de la vida, sino a ta parte moral pertenecionte a la cultura del

espiritu,

Asl dice DURANTON: *La obligacién de suministrar alimentos comprende varlos objetos, pero en
ol estado actual de ta civilizacion, cuando las clases de la socledad varian hasta el infinito, y las
necesidades eslan generalmente en razdn de la educacién que se ha recibido y del rango a que
pertenece, ellas no tienen nada de absolutaments fijo; varian todavia segun la edad de la persona,
el estado de salud e lugar que se habita y mil otras circunstancias, cuya apreciacién esta sujeta
necesariamente a la sabiduria y prudencla de los Tribunales. La ley no ha podido establecer 8
este respecto sino principios generales".®

Estoy p e de do en que la edt

14

bésica y los gastos para aprander un oficio,

arte o profesion queden Inclufdos dentro del término alimentos, siempre que sea hasla fa mayoria

de edad, ya que inclusive, esta circunstancia colabora en el sentido de que el acreedor alimentario

1 hetetl

pueda

de una situacién que le p posteriormente y sin la Intervencién de

los obligados legalmente a prestar auxilio.

El Cédigo Civil Espaiiol, por voz de CALIXTO VALVERDE Y VALVERDE, toma en conslderacién
los gastos educativos y declara: El Cédigo Civil da el concepto de alimentos diciendo: *Se
entiende por alimentos todo lo que es Indispensable para et sustento, habitacién, vestido y
asistencia médica, segun la disposicién social de la familia. Los alimentos comprenden también la

educacién 8 Instruccién del alimentista cuando es menor de edad",?

6 it por Verduga Agustin, Darecho Civil Mexicano, Tomo II, México 1686, tipogratla de Alejandro Morcud. Pégina 378.
7 Tralado de Deracho Civil Espanol, Toma IV, Darucho de Fumilia, 3ra, Edici6n, Madrid 1956, Pagina 531.



Para SARA MONTERO DUHALT, “E's el deber que tiene un sujeto lfamado deudor alimentaric a
ministrar a otfo, llamado acreedor, de acuerdo con las posibllidades del primero y las necesidades

del segundo, en dinero o en espacle para subsistir$

Tamblén nuestro Cddigo Civil para el Distiito Federal, estipula en su articulo 308, que por
alimentos debe entenderse: "La comida, el vestido, la habltacién y la asistencia en caso de

enfermedad, respecto de los menores, Ios alimentos comprenden, ademds los gastos necesarios

para la educacién basica del all Ista y para proporcionarle algin oficio, arte o profesién

honesto y adecuado a su sexo y circunstancias personales.

Da todo [o anteriormente dicho podemos sintetizar que dentro def Derecho la patabra alimentos

tiende a garantizar de manera plena no tan sélo la comida, casa vestido sino tamblén la salud, y la

educacién; por lo que podemos decir que jur(di los ali tos yen al derecho que
tiene una persona llamada acreedor alimentista para reclamar de otra deudcra alimentista todo
aquelie que fe permita vivir dignamente como persona en consideracion con ias posibilidades del

primero y las necesidades del segundo.

2.- NATURALEZA JURIDICA.

Como ya quedo asentado en ol apartado anterior el término de alimentos comprende todo aqueilo

que una persona tiene derecho a reclbir de otra; en D ho tiene un ido técnico, de

p

no sélo los alimentos sino todo lo necesarlo para la vida..

Un breve andlisis nos nace desentrafiar las diferentes razones que lienen los padras ¥y las madies

para criar a sus vastagos entre ellos pc decir:

8 Darecho de Familla, 4ta. Edicion, Ediorial Porria México 1890, Pdgina 129



1. La tendencia natural de criar y conservar lo que de ellos nace.

2. Por el afecto o amor que hay naturaimente con l0s hijos, ahota bien, podemos decir que el
deber de dar alimentos nace dentro de ia familia principalments, deber sancionado por la Ley,
aunque dasde el punto de vista moral y religioso tedos los hombres son hermanos y todes se
deben socorro y asistencia mutua, pero este deber de caridad es uno de aquellos que flamamos
impertecios por que no puede ni tiene sanclén. La caridad cesaria de ser una virtud desde el
momento que fuere demandada por ia ley, y no es sino por excepcién que se hace deuda civil.
Entre cényuges, parientes y afines de ia linea directa hay obligacién de suministrarse alimentos
nacesarios para la vida. Se supone que aquel que los reciama tiene necesidad de ellos, y desde

entonces le pertenace un derecho moral para reclamarlos.?

La dauda alimentaria es la Imagen de todas las debilldades, de esas mil deficiencias que nos
acompaiian desde el nacer y hacen dificil nuestro desarrollo tisico y moral. El ser humano viene a

1a vida con el destino que le ensefia su propia naluraleza, tlene un derscho absoluto a la

existencia y al d \lo segun sus facultades, o lo que es lo mismo, tiene un derecho absoluto a
la conservacién y a la educacidn. Este deracho absoluto nace allado de una imposibilidad también
abscluta de parte de quien lo tlene, para procurarse por si los medios de conservarse y

desarrollarse, de dende resulta la necesidad de una providencia que los procure.!?

Es la socledad la que genaralmente orgeniza la asistencia en favor da los desgraciados qus, por
cuaiquler causa, no pueden procurarse con su trabajo las cosas necesarias para la vida. Peto esta
obligacién pesa ante todo sobre los parientes mas préximos es el grito de la conclencia quien nos

dice que el cényuge debe alimentos a su cényuge; que los hijos no pueden dejar a sus

9 Enciclopadia Jurfdica Omaba Tomo 1, Buenas Altes, Argentina 1978, Pagina 47,55,
Wipidem. Pagina 248. - .



ascendientes en una desnudez que no les permita vivir; y, aqul se nos antoja hacer una pregunta
los ascendientes podrian abandonar a la caridad puiblica a aquelios a quienes han dado el ser.
Rehusar los alimentos es dar la muerte, dicen los jurisconsultos romanos. Aquellos que reciben la

vida y aquellos que Ia transmiten estdn por esto mismo obligados a conservarla; de lo anterior

podemos desp qué lar de la deuda alimenticla nace de los vinculos de 1a sangre,
siendo este deber de orden piblico, toda vez que el legislador la impone por motivos de
humanidad, de pledad, de ahi de que los que tlenen derecho a ellos no puedan renunciar a los
mismaos, porque equivaldria a renunciar a la vida, y el hombre no tiene ese derecho, 0 en su caso
serla como liberar o descargar a los padres de una deuda para poneria a cargo de un tercero no

obligado a ello o de la socledad, cosa que el individuo no puede hacer.!!

Asl pues es claro que los alimentos ravisten un fundamento ético y jur(dico, en vitud de qua de
todos los seres vivos que pueblan a tierra, 8! humano es uno de los que vienen al mundo mas

desvalidos y que durante mayor tiempo permanece sin bastarse a si mismo para sobrevivir.

abrigo e | les atenclones y culdados r ita el inf; para sobrevivir. Dasde

antes de su nacimiento esto es desde que esta en el seno matarno. Y durante largos afios de su

vida llevara su formacién Integral del hombre,'2

Situacidn semejante al menor presentan adultos, que por variadas circunstancias como vajez,
enfermedad, invalidez, etc. plerden la facultad para bastarse asimismo o bien, nunca la

adquirieron para cubrir sus necesidades Entales ci las, so precisa del auxilio

y socorro de otras personas entre ellos, los padres, hijos o allegados mds cercanos para proveer a

la subsistencia de eslas personas en dasgracia.

11 bidem, Pagina 50.
12 jpidom, Pagina 51.



La obfigacién alimentaria enclerra un profundo sentido élico pues tiene un significado el de la
preservacién del valor mas preciado como lo es la vida, impuesta por la propia naturaleza
mediante el instinto de conservacién tanto individual como de la especie y méds aun por el innafo
sentimfento de caridad que mueve a ayudar al necesitado. La Doclrina (taliana considera que la
obligacién alimentaria es un deber de piedad impuesta por la ley, como elemento indispensable
para el mantenimiento de la familla como institucidn soclal ta obligacidn legal de los alimentos
reposa en el vinculo de solidaridad que enlaza a todos los miembros del nicleo familiar, y en la
comunidad de intereses es claro que las personas pertenecientes a un mismo grupo familiar, se

deben reciprocamente alimentos y asistencia.'?

La ley toma en i idn para sanch los, el deber moral de socorrer a nuestros
jantes. Esta obli dn conslituye un deber natural en los casos en que la ley ha omitido
consagrarla. Pero ese deber de caridad hacla r semejanles es di débil para crear

una obligacién legal o natural, de alll que la ley consagre dicha obligacién cuando el vinculd

familiar es muy estrecho.

Por cuanto hace a nuestro Derecho Posilivo, la Suprema Corte de Justicia de la Nacién nos dice:
‘La razdn filosdfica de la obligacién alimentaria tiene su origen en la naturalaza mlsma de las
relaciones sociales y el sentimiento de altruismo que debe existir entre los miembros de la

2adad

en que vivimos, por ello el I estimando que la asistencia publica no serd posible

extenderla a todos los desvilldos que existan en el conglomerado social, ha impuesto obligacién a

los pari mas yend Inados casos, a los que fueran decisivos para determinar

la necesidad alimentaria de las personas®. Amparo Directo. /395/1935, Angelina Herndndez de

Mejia, 14 de noviembre de 1935. Unanimidad de cuatro votos.

13 ipidem. Pagina 54.




A mi juicio estoy de acuerdo de que fa obligacidn alimentaria nazca de los lazos de sangre; o en
su caso, del parentesco por afinidad civil y es obvio que nazca también en un momento dado del

imi det idad y pledad que todo ser humano tisne innato a su ser.

Ahora bien es necasario dentro de esle apartado hablar y precisar las fuentes de la obligacidn
alimentaria; para lo cual es importanle estudiar al ser humano a través de tres enfoques:
ptimeramente como un ents soclal; en segundo término como un sujsto de una relacién entrs
gobernante y gobernado, de ahf que ravista un cardcter socioldgico, antropolégico y juridico-

politico,

Débde el punto de vista soclal, podemos decir que el hombre se asocla con su pareja para
perpetuar la espacie formando de esta manera la base da la integracién social que es la familia;
en ella los hijos al iniclo de su vida, son alimentados con la leche matlerna, por un instinto
puramente primitivo, ello en virtud de que ain las fieras proceden de igual manera; lo que
identifica al hombre con olras especies, asf pues una vez que el niho deja de ser lactante,
continua teniendo clertos impedimentos para conseguir sus medios de subsistencia, hasta que
adquiere un desarmollo fisico y mental, y el aprendizaje necesario que haya da permitirle obtenerlos
mas adelante; en tanto, es alimentado por sus mayoras en el seno familiar, por lo genoral
hacléndose presante como ya lo menclonamos la soiidaridad humana, fa que deriva en este caso

de los lazos consanguineos.

De lo anterior podemos declr qua los vinculos de sangre son fuente de fa obligacién alimentaria, a
pesar de tener su origen como un Instinto del hombre y no como un deber proplamente dicho.
Cabe seflalar que no siempre la obligacién alimentaria se sustenta en lazos de sangre, pues con fa
préctica de la exogomia, el hombre busca a su pareja fuera del nucleo familiar; existe ademds el

[4 entre P y adoptante, que no tiene lazos censanguineos; sin embargo, st tignan




el deber de darse muiy f )8, nuestra legislacion tamblén contempla este deber entre

cényuges y mas adn, entre concubinos dadas las reformas a! Codigo Sustantivo Civil.

Por lo que dejando a un tado la solidaridad humana, como fuenia de tal obligacion alimentaria an
el aspecto moral, y aqui nos asalta una duda de porqué existe ese deber enire corisartes, entrs
adoplado y el adoptante y al respecto GALINDO GARFIAS nos dice: “la ey es la fuente de fa

ia surglendo ahl, ef enfoque juridico de! tema que nos ocupa; pues en un

estado de Derecho, es precisaments la norma juridica una de las fuentes mas Importantes de las

obligacionas, y con basa an las normas juridicas se puade hacer efectivo su cumplimiento adn en

torma coercitiva".!4

Desde et enloquae politico debemos partir de fa relacién entre gabernants y gobernado, y esta
manera fa observamos qua &l Estado cumple su funcidn soclal cuyo propdsite primordial, es
garantizar el bienestar de sus gobernados, as/ como fomentar et desaroilo, superacién y
subsistancla de sus inlegrantes tanto en lo personat como dentro def conglomerado, por lo cual ef

Estado en ocasiones proparciona alimantos a los indigentes.

La indigancia tiens en gran medida lugar en 2 dispersién de la famitla, fenémeno que por su

parte darlva de varias causas, enire ellas podemos cltar:

1. El desemplac y la falta de jcacidn y convi fa que tiene cada miembro dentro de
su grupo famitiar,

2. La falta de recursos econémicos que su"an‘ fos individuos y que les permite Hlevar una
vida digna de todo ser humano atendiendo a sus idades mas eler

14 paracho Civil, primer cursa, Parte Geriaral, Parsonas, 4a. edicldn, Ed, Pomia, Mdxico 1900, Pdgina 140,



3. Como consecuencia de lo anterior, la Insuficiencia de recursos que pueda obtener el jofe

de familla, hacen que tanto los hijos a temprana edad y la esposa salgan en su auxilio

émico para el > del grupo familiar.
4. La falta de vivienda suficiente y digria de un ser humano.
5. La falta de planeacién familiar y educacién sexual.
6. La pérdida paulatina de ciertos valores como Io son el afecto, respecto y espiritu de

solidaridad familiar.

Ante esta gran problemdtica el Estado no ha permanecido indiferente, en virtud de que ha

implantado el régimen de seguridad social, por lo que p f que las fuentes mds

Iimportantes de la obligacién alimentarla son;

a) Los lazos de pareja, familia, tanto el parentesco consangufneo, como el civil.
b) La L.ey, que sanciona dicha obligacién para que se haga cumplir alin en forma coercitiva.
c) La relacién entre gobernante y gobernado, asumiendo el estado una funcién social.

La obligacién alimentaria desde el punto de vista de su fuente puede ser clasificada en legal, o

voluntaria; la primera tiene como fundamento la ralacié idad det dor y posibilldades

del deudor entre los sujetos que la ley seiala como obligados, padres, hijos, cényuges elc., en
cuanto a la forma voluntaria surge con independencia de los elementos necesidad-posibilidad
como producto de la renta vitalicia (articulo 2787 C.C.), o como producto de la voluntad unilateral

en el testamento (articulo 1359 del C.C).



3, CARACTERISTICAS DE LA OBLIGACION ALIMENTARIA.

3.1. RECIPROCA

Esto significa que la persona que esta obligada a dar fos alimentos, tiene a su vaz &l derechp do -

recibirlos, cuando sa encuenira nacesitada de elios.

A mayor abundamiento et anticulo 301 del Codigoe Civit Vigente dispone: "La obllgaélén ds daf

alimentos es recipraca. El qua o5 da tiena a su vez el deracho de recibirfos”,

Aunque existen excepciones dantro de esta ¢ da la obligacién alimentaria coma lo es.

an relacién a los hijos naturales con respacio de sus padres, fa opinién comiin de algunos autores
os que los segundos o tienen derecho de feclamar alimento a fos prmeros. LAURENT nos dice:
*Vanamante se dice que {a obligacién de dar alimenlos es reciproca; esto no es‘ slempra
verdadero, y deja de sero sobre todo, cuando aqus! que reclama fos alimentos tiene un cimen
que raprocharse.., Se concibe pues que los alimentos sean rehusadas a aquel Gue es culpable de
adulterio o {ncesto, en tante que ia ley los puede y dabe acordar a los desgraciados hljeé. fruto de
un comercio criminat o vsréonzuso. Sin duda sarla escandaloso ver un hijo que rehusa slimentos
a un padre, y dando por declrlo asf ta myerie af mismo de quien recibi6 fa vida. Pero jno es un

escdndalo también ofr a un hombre que invoca su crimen o su,vergpénga’par‘a adquirir un
derecha. 15 L g ’

Sin embargo, olros autores como DEMOLOMBE, es de opinidn c , s dico q('l‘e’la deuda

es reciproca; tal es sy naturaloza, y se funda en I3 equida

: qbfé la :éclpyocldad
misma del tazo que Ia engandra, pues esle aulor nas dice que ain el hﬁg Incestuoso o adultering

3 Cit. por Verdugo Apustin, Op, Ci. pigina 383,




no debe menos, en toda edad, honor y respeto a sus padres, por lo que ésta opinién es mds

Juridica y apegada a derecho.!®
3.2. PERSONAL.

Es personal porque tanto el sujeto activo, asl como el pasivo de la obligacidn estdn identificados
especificamente por la ley, tomando en cuenta vinculos de parentesco que los une, en
consecuencia, existen un sujeto pasivo que debe proporcionar los atimentos y un sujeto activo que
tiane derecho a reclblirios. En el antiguo Derecho la deuda era personal, como fundada sobre un

deber de piadad.

Al respecto nos dice RAFAEL ROJINA VILLEGAS: "Los alimentos se confieren exclusivamente a

una persona determinada en razén de sus les y se imp bién a otra persona

daeterminada tomande en cuenta su cardcter de parlente, cényuge y sus posibilidades

econdmicas”,!7

Por lo tanto, la obligacién alimentaria no puede transmitirse a otra persona, por gjemplo en calidad
de heredero es improcedente que éste se encuenire obligado a cumplir con el suministro de

alimentas, por el simple hecho de haberse encontrado el de cujus obligado a ello,

Ahora blan, distinto es cuando el heredero, también se encuentra tado con el di

J¢

alimentario y ademds tenga posibilidad econémica de ministrar dichos alimentos al acraedor

alimentario. La razdn de ser de esta particularidad se basa en que la obligacién alimentaria no

nace de un acto o de un hecho d inado, como la obligacié |, tlene un card

16 bidem pAgina 382.
17 Compendido da Deracho Civil, Toma I, Intiaduceién, Personas y Familia, 9a, Ediclén, Editorial Porria, S.A., Pégina 262.



sucesivo, nace dia a dia como consecuencia de una situacion legal y de! hecho de la necesidad
latente del acreedor, toda vez que la obligacién alimentaria para que exista son necesarias dos
causas, que son; el lazo de parentesco, que es la causa generalriz y la necesidad que es la causa

ocasional.

3.3. INTRANSFERIBLE

Esto es en cuanto a que la obligacién alimentaria es una obligacién personal, ésta no puede pasar
a olra persona, ya que satisface necesidades proplas y personales entre el acreador y el deudor
alimentario; siendo intvansferible 1anto en la vida como por causa de muerte, si cierto aspecto de
la obligacién alimentaria en un momento dado pusde transmitirse mortis causa, no as{ el derecho
que desaparece totalmente con la muerte del acreedor, En virtud de que nuesiro Caédigo Givil
Vigente aiin cuando no tiene norma expresa en este sentido en el llamado lestamento inoficloso
Impone la obligacién de dejar alimentos a los suletos a quienas en vida se los debla y este

testamento es vdlido, pero de la masa hereditarla debe tomarse lo necesarlo para cubrir la

" Ividad, 4

pensién alimenticia de! 7y el subsistird en todo lo que no perjudique

ese derecho . Ademds do que este defacho sdlo serd valido cuando se declare testamento

Inoficioso y éstos no tienen otro deudor que asuma la obligacién.

Otro caso en que la obligacién alimentaria se transmite a los herederos, es cuando tuvo por origen
un convenlo, ya sea proveniente de un divorcio o de la libre voluntad de los sujetos; estos casos
los alimentos surgen de una obligacién pecuniaria de cardcter civil con todas sus caracteristicas
entre ellas, su transmisién por causa de muerte y tienen su fuente en las normas generales de las

obligaciones, en virtud de qe aqul la obligacién no ha surgido apoyada en los dos factores




determinantes necesidad del que los recibe y la posibllidad del que los da unido al lazo familiar

entre ambos.

3.4. INEMBARGABLE

La pensi6n alimenticia es in embargable, aunque el suakio si @s suscaptible de ser embargado por
concepto de alimentos. En virtud de que la deuda alimenticia se funda en la imperiosa necesidad
de nuestra naturaleza, y por ello debe de estar por encima de todo derecho o reclamacidn,

posp su cump ono

o,

fa p a cualquier otra deuda, sera sacrificar en aras
de un interés secundario, el detecho a la vida, toda vez que sl en un momento dado se permitiera
el embargo o retencién de los alimentos asignados para pagar con ellos una deuda del alimentista,
carecerfa éste de lo necesario y dejarla de conseguirse el objeto de la ley, en virtud de que este

daracho se establece en favor de ta existencia misma de! acreedor alimentista.

3.5. IMPRESCRIPTIBLE

Qulere decir que ho proceds la terminaclén del derecho para reclamar el suministro de alimentos,

por el simple transcurso del tiempo, ni tampoco el deber que se tiene de dar los alimentos.

En cualquler época puede demandarse la obligacién alimentaria y la parte deudora no puede

alegar prescripcién, ya que la accidn ali la surge medi la idad del doryla
obligacién del sujsto pasivo, ademas de los lazos de parentesco. ROJINA VILLEGAS, sefiala: *

Debe entenderse que el darecho que se tiene para exigir allmentos no puede extinguirse por el



is

- transcurso del fiempo, mientras subsistan las causas que motivan la citada presia(:ldn. ya QUg"pb'r‘

su propla naturaleza se van originando diariamente®,'®

El articuto 1160 del ordenamiento Civil Vigente, nos habla de la obligacién a!lméﬁlé(la y gé;atuya: .

*La obligacién de dar alimentos es Imprescriptible®.

3.6. INTRANSIGIBLE.

73

Tomando en cor

que la trar l6n, es un convenio por e cual las partes terminan una

\es, sarfa muy peligroso que los

controversia o previenen una futura, hi
acreadores celebraran convenios con los deudores alimentistas ya que en tales clrcunstancias
aquelios exigltian mas de lo que legalmente les pueda corresponder; por supuasto, en condiciones
desfavorables para los obligados. Ademas fundada la deuda alimenticia por una paste en los lazos
de sangre y por la otra en necesidades insuperables de la naturaleza humana, seria contrario a la
piedad y se cometerian desmedidos abusos permitir siquiera la libre transaccién sobre ella,
ademas de que no puede alterarse por convenios particulares 1as leyes que Interesan e orden
publico, ahora blen la deuda alimenticia es sin duda impuesta por la ley, por razones de orden
plblico, imponiéndola los legisladores por cuestiones de humanidad muy por encima de intereses

particulares.

Ahora bilen el arliculo 2951 del Cédigo Civil de 1929 Vigente expresamente permite celebrar
tfransacciones sobre las cantidades que ya sean dsbidas por alimentos, en virtud de que ya no
existen las mismas razones para proteger al daracho a la obligacién atimenticla futura. De tal

manera que el derecho no estd sujeto a lransacclén, pero si las cantidades, como lo indica el

18 Op. Cit. Pagina 264.




articulo 321 del Cédigo Civil Vigente y que a la letra dice; “El derecho de reciblr alimentos no es

renunciable no puede ser objeto de transaccidn”,

3.7. PROPORCIONAL

Dentro de nuestto trabajo es muy importante estudiar una particularidad de la deuda alimenticia
que la distingue de la generalidad de las obligaciones, y podemos anotar que desde el Derecho
Romano se habla consignado el principio, que los alimentos deben ser proporclonados a fa
necesidad del acreedor y a (a posibilldad del deudor, la Legislacidn Espaiiola sigue el mismo
principlo al igual que el Derecho Francés puesto que los allmentos no son acordados sino en la

proporcidn de la necesidad de que aqué! qua los raclama y de la fortuna de aquél que los debe.

Asl pues los alimentos comprenden todo lo que 8s necesario para la vida; pero debe distinguirse

dos especles de idad, la absoluta y la relati la primera se rige por las exigenclas
indispansables de la vida, y 1a relativa por el estado y las circunstancias; por lo que los limites
entre ambas es muy estracho; una poca de Justicla y buena fe bastan para conocerlos, pues el

matrimonio tiene més necesidades que el celibato, la enfermedad qus la salud, la vejez gue la

aste principio queda

gulado por e articulo 311 del Cédigo Civil, que reza: "Los
alimentos han de ser proporcionados a la posibilidad del que debe darlos y a 1a necesidad del que
deber recibirios”.

3.8. DIVISIBLE.

La obligacién alimentaria puede cumplirse en diferentes prestaciones, porque los alimentes tienen

por objeto, e! las canti ias para el sustento do la persona y como este se



trad en un o f iario, @s divisibl

p

y en esta forma se puede dividir la obligacién

alimentaria entre los deudores considerando el poder monetario de cada unc de ellos esto es de
los obligados y de esta manera sefialar la carga afimentaria a cada uno de los deudores, cuando el
obtigado directa o indirectamente no pueda proporcionar en su totalidad los alimentos.

Al hablarnos de indivisibilidad, FRANCISCO RICCI, exp *No puede

se Indivisible la
obligacion de prestar alimentos porque teniendo en cuenta su linalidad, es perfectamente divisibla

solo no se divide entre los obligados en partes igualas, sino proporcionaimente a su forluna®,'¥

El articulo 2003 del Cédligo Civil Vigente, en relacién con las obligaciones divisibles e indivisibl

prescribe; “Las obligaciones son divisibles cuando tienen por objeto prestaciones susceptibles de

pli parci Son indivisibles si las pr es no fueran incumplidas sino por

entero®,

Cuando se frata de alimentos, 1a ley expresamente admite la divisiblidad de éstos, es decir,

o . linad.

gados atento a lo dispuesto por los articulos 312 y 313 del Cédigo

diferentes
Sustantivo Civil, que respectivamente nos dice: “Si fuaron varios lus que deben dar afimentos y
todos tuvieran posibilidad para hacerlo el Juez repartird el importe entre allos en proporcién a sus
haberes”. “Si solo algunos tuvieran posibilidad, entre ellos se repartira el importe de Io; alimentos

y si uno solo tuvlere, et cumplird tnicamente Ia obligacién”.

Wop. Cit.; Pagina 44,



3.9. PREFERENTE.
Es preferente a todas los demds créditos, por que la subsi: ja esuna r idad impi iva. la
pref del derecho de ali sélo se reconocen favor de uno de los cényuges y de los

hijos, sobre los bienes del otro cényuge.

Tamblén el Cédigo Civil para el Distrito Federal en su articulo 165 estatuye: "Los cényuges y los
hijos en materia de alimentos tendrdn derecho prefsrente sobre los Ingresos y bienes de quien

tenga a su cargo el aseguramiente de los bienes para hacer efectivos esos derechos®,

Como se desprende del concepto legal antes invocado, tlenan preferencla en materla de

alir lqui de los asp e hijos sobre los Ingresos y blenes pudiendo demandar a

qulen tenga a su cargo esa obligacién, para hacer efectivos esos derechos de preferencia.

3.10. NO SON COMPENSABLES

La compensacién como se sabe, es un medio de extinguir dos obligaciones reciprocas al nivel de

la menor.
Para mayor claridad el articulo 2185 del Cédigo Civil Vigante, determina que la compensacién
procede cuando: “Dos personas retinen la calidad de deudores y acreedores reciprocamente y por

su proplo derecho".

Se debe tener p que la obligacién ali tarla @std conc da a los siguientes

presupuestos jusidicos:



a) A la situacién econdmica del que debe dar los alimentos.

b) El estado de del d i

Definitivamente la compensacién no opera en [a obligacién alimentaria, porque los alimentos

tienen por objeto el sustento del acreedor io y en consec ia, sirve para cubrir una

necesidad inaptazable. Lo anteriormente dicho encuentra su base en la fraccién !l del articulo
2192 del Cadigo Civil que sefala que la compensacidn no tendré fugar: st una de las deudas fuere

por alimentos.

3.11. IRRENUNCIABLES.

Predomina el interés puiblico que exige que la persona da sea protegida y ali da por
los sujetos deudores de !a obligacion atimentaria a efecto, de qua no se haga més onerosa la

carga que pasa sobre las Instituciones da beneficencia piiblica; por fo que el daracho de racibir

no es iable, en la la obligacién alimentaria de dartos tampoce lo es; al

efecto el articulo 321 de! ord I clvil vig dice: "El d de recibir all S NO es

renunciabla ni puede ser objeto de transaccién®,

3.12. NO SE EXTINGUE PORQUE LA PRESTACION SEA SATISFECHA.

La obligacidn alimentaria no se extingue por cumplimiento, las obligaciones en general si, pero
raspecto de los alimentos como se trata de prestaciones de renovacién continua en tanto subsista
la necesldad del acreedor y la posiblidad econdmica del deudor es obwio que en forma

Ininterrumplda seguird la obligacién durante la vida dal alimentista.

J
i
.
)
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CAPITULO SEGUNDO.- LA OBLIGACIO“ ALIMENTARIA EN EL
DERECHO POSITIVO MEXICANO,

1. PERSONAS QUE ESTAN OBLIGADAS A SUMINISTRARLOS.

La obligacién atimentaria exista en virtud del parentasco consanguineo, por el de afinidad, por el
de adopcion, por el matimonio y en algunos casos por el divercio; lo que significa que estan
compelidos natural, moral y legalmente a socorrerse segiin sus medios econémicos lo permitan.

Ahora blen es una obligacidn moral, porque de tos lazos de sangte, derivan vinculos de afecta que
impiden a quienas por ello estan obligados, abandonar en &l desamparo a tos parientes que
necesitan ayuda y socoro, esto para no dejarlos en el abandono; asimismo la subsistencia de los
individuos del grupo familiar, Interesa a la socledad misma, ¥ en virud de que la tamilia es ef

niiciao social primario, es a los mlambros de esa grupo familiar a los que carresponde en pfimer

término velar porque los parientes préximoes no de lo Indisg ble para subsisti

Legail , 83 una

de orden piibiico, parque el deracho hace caercible ef cumplimianto

de ese deber de arden afectivo y de verdadera caridad, se encuenirs garantizado de ta) mansra
que el acresdor que nacesita alimentos pueda recurrir en caso necesario al poder del Estado para
.que se salisfaga el interés del grupo sacial como lo establece el Deracho.

A clml +

I; [ tener p ef principlo da que los parlentes mas préximos excluyen a los

mds iejanos. En la famiiia los esposos se deben dar alli on forma recf

fo]

Como ya quedo asentado en el capitulo anterior de nuestro estudio la deuda alimenticia es

esenclalmente perscnal es decir, que aquellos a qulenes la ley la Impona son los Unicos que



pugden ser obligados a cumplira, toda vez que una deuda es personal cuando aquel que esid
obligado a effa lo esta por motivas que se fundan en un deber que ef obligado tiends a cumplir en
razdn de un fazo que lo une a quian reclfama el cumplimiento de ese deber; sa trata de un interés
individual tutelado por razones de humanidad, teniendo en cuenta la defensa de la familla y la

axistencia do un vincule de patentesco.

Sin embargo, hay ctras siuaciones previstas por la ley donde la obligacidn alimentaria se
desplaze luera dal vinculo familiar, Asi pues y como ya lo estudiamos ef {undamento de 1a
obligacién alimentarta se vincula al orden familiar y at parentesco y es precisamente en el recinto
famitiar donde las exigencias a las necesidades ajenas, adquisre un relieve mayor. Se Yrala da un
interds individual tutetado por razones de humanidad. Tenlendo en cuanta la defensa de la famitia

y la existencla de un vingulo de parentesco.

Lo anterlor tiene por abjelo senafar que fa obligacidn ali ia se 4 hordinada a ta

existancla de un datanminado vinculo que une at alimentario con et obligado; y presupone un

estada de necesidad del alimentario y la posibifidad econémica del obligado a socorrerio,

Las obligaciones atimentarlas selativas a Ja familia forman ef gran caudal de fas obligaciones
fegales en la materla qua nos ocupa y por supussto dentrd de nuesto estudio; y abarca a los
parlentes legitimos por consanguinidad y por afinidad; parlentes fegitimos y cdnyuges con fa

extansion y particularidades que correspondan af caso.

Asimismo, es claro que si la obligacidn alimentaria nace de los Jazos de sangro prSncipatmeﬁle los -
padres estan obligados a dar alimentos a sus hijos; y los hijos 8 sus padres. A falta o pD:I

Imposiblilidad de fos hifos o padres la abligacién recae en los démés ascendientes ‘por ambas
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Ifneas que tuvieran mas préximos en grado, Tal como lo sefiala ta norma Juridica en los art{culos

303y 304 dal Cédigo Sustantivo Civil.

Podemos manifestar que e deber de los padres de dar alimentos a sus hijos der.iva de la
procreacién misma, pues no hay mayor responsabilidad que dar la vida a nuevos seres, y en este
caso y como ya lo anotamos en el capitulo anterior de todos los seres que puebian fa tierra el ser
humano es el que viene al mundo mds desvalido al nacer y su formacidn lleva varios afios hasta
que puada baslarse asimismo; y nadie estd mds obligado a prodigar carlfio y culdades que sus
progenitores. As{ pues e deber de los hijos para con sus padres tiene una justificacién
pienamente ética y de reciprocidad, pues cuando jos padres estdn necesitados por afguna
circunstancia como por ejempio: Senetud, enfermedad los obligados son sus hijos que recibieron

de ellos la vida y la subsistencia por largos afos.

Ahora blen la obligacidn alimentaria entre los demés ascend, y d entre s/ surge

y sa explica por lazos da solidaridad y afecto que generalmente existen entre los obligados por esa

relacién. Quedando ente > que la

i6n entre ascendientes y

d jlentes sa [} sln fimitaclén de grado y subsistente en tanto se den los dos factores

necesidad-capacidad.

€1 Cédigo Civil Vigente para et Distrito Federal en su articulo 302, nos dice: *Los cényuges deben
darse alimentos”. La misma siuacidn la regulan los articulos 2127 y 206 de los Cédigos Civiles de

1870 y 1884 raspectivamente.

La obligacidn al {a entre los y descer se encuentra legisiada en la .

siguiente forma:
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PRIMERO.. Los padres estan obligados a dar alimentos a sus hijos. Esla obligacién reciproca.

Articula 303y 304 del Cddiga Civil Vigente.

SEGUNDO.- Los ascendientes, en linea recta y segundo grado,'esto es los abuelos por ambas
lineas paterna y materna, estan obligados respecto de los nietos y éstos a su vez
respecto de sus abuelos. Si los ascendientes no exislisran o estuvieses
imposibiiitados, la obligacidn recae en los hermanos tanto de padre como de
madre, en su defecto los que fueran sélo de madre y si no en los que fueran de

sdlo de padra.

TERCERO.- Los parientes colaterales; hasta el cuaito grado tlenen obligacién de dar alimento
a los menores, mientras éstos liegan a la edad de 18 afos, como lo dispene el

artlculo 306 del Cédigo Civll Vigente para el Distrito Federal,

CUARTO.- Se deben ademds dar alimentos al pariente incapacitado, aunque sea’ ﬁ)ayor de
edad, dada la condicién de imposiblidad en que se encuentre para prdveelse ‘del

sustento necesario para vivir,

Asimismo, es necesario manifestar que la obligacién alimentarla que se impone a los padres
respacto da sus hijos nace de [a filiacién; siendo el caso que la prastacién de allmentos del padre
y de la madre en favor de sus hijos, no requiere que el hijo menor de edad deba probar que
carace de medlos econdmicos para exigir que aquella obligacién se cumpla. Ahora blen cuando et
hijo ha salida de la patria potestad, la necesldad de recibir alimentos debe ser debidamente

probada,




Es importanie sefalar, que en cuanto a la obligacién de los hijos, de proporcionar alimentos a sus
padres, subsiste independiente de que estos se encuentren casadas o divorciados, en virtud de

que esta ohligacién no nace con el matrimonio ni se extingue con el divorcio, sino que esta

fundada en los lazos de sangre esto es en el p por consanguinidad
Por otra parle se califica de inoficloso el testamento que no compsenda las obligaciones
alimentarias que el testador debe a sus parientes. La ley civil a través del articulo 1368, sefiala "El

testador dabe dejar alimentos a las personas que se mencionan en las fracciones siguientes”:

FRACCION PRIMERA - A los descendientes menores de 18 afios respecto de los cuales

tenga obligacién legal de proparcionar alimentos ai momento de su muerte.

FRACCION SEGUNDA .- Alos d dientes que estén imposibilitados a trabajar cualquiera

Gue sea su edad, cuando exista la obligacidn a que se refiere 1a fraccion anterior.
FRACCION TERCERA.- Al cényuge supersiste cuando esté impadido de trabajar y no tenga
blenes suticientes. Salvo otra disposicién expresa del testador, este deracho subsistird en tanto no

contraiga matrimopio y viva honestamenta.

FRACCION CUARTA.- Alos Ascendientes.

FRACCION QUINTA - A la persona con quien el testador vivié como sl fuera su conyuge

durante los cinco aflos que precedieron inmediatamente a su muerte o con quien tuvo hijos,

siempre y cuando ambos hayan permanecido libres det matrimonio di el cc binato y que
6 que sobrevive esté impedido de trabajar y no tenga blenes sulicientes. Esta derecho solo

subsiste mientras la persona de que se trate no contraiga nupcias y observe buena conducta,
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S1 fueran varlas personas con quien el testados vivié como sl fuaran sus cényuges, ninguna de

ellas tendrd derscho a alimentos.

FRACCION SEXTA. - A los harmanos y demas hermanos colaterales dentro del cuarto grado,
si estdn Incapacitados o mientras no cumplan 18 afios, si no lisnen bienes para subvenir a sus

necesidades.

En &t capitulo relativo a las sucesiones, el Cédigo Civit Vigente establace la jerarquia y cuantia
que les pertenece a los herederas por concepto de alimenios. Dasde luego con las personas

vincutadas con of autor de ta pOr r: de p: an la sigulente forma:

Cuando ocufran al haber hereditario hijos con ascendientes, sélo tienen derecho a afimentos Jos
ascandiantes y fa porctdn que por suministro alimentario se las otorgue no poded ser superior a fa

porcion de un hijo, asl lo sefiata el articulo 1611 del multicitado ordenamiente Civil vigenta,

También se considera inoficiosa fa donacion cuando tisnde a reducir el sustento alimentario a los

doras y en encla g de le revocacion. Este aspecto lo legisla el anticulo 2348 del
Cédige Civil Vigents para e Distrito Faderal, que sefiafa: *Las donac serdn inoficl en
cuanto perjudiquen la ¢ i6n det & e de mint i a aqueiias personas a quienas

{es debe conforme a la ley*.

Por cuanto hage al legado de alimentos debe comprander todo fo necasario para Ja subsistencia
det tegatario; mds cuando no se dice of monto de la pensién, si al testador acostumbrd en vida af
lsgatario cierta cantidad de dinero por via de alimentos, se enlenderd fegada la misma cantidad,

sino 8 en

proporcldn con fa cuantia de la herencla aniculo 1464 y 1465 def

|
!
!
.
)
|
;
i
1
i
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Cidigo Civit Vigente para el Distrito Federal; los legados deben pagarse en forma de pensién por
to que 1a cantidad e} objeto y los plazos corren desds la musrie del testador, y serdn pagades a
. principlo de cada perlodo; fos legados de educacion sélo durardn hasta la mayoria de edad dal

legatario 0 en su caso, contraiga matrimonio.

€4 Deracho Positivo Mexicano no tegisia la obligacién afl taria entre los pal afinas.

2. LOS ALIMENTOS EN EL MATRIMONIO.

Et matsimonio forma un astado entre los cényuges constituido por un conjunio da vinculos que les

5 dab

I ] y d hos que no pueden ser renunciados por Ia sola vol d da las partes &

su fibre arbltrio. Nuestro Cédigo Civit Vigenta para ! Distrito Federal en su articuio 162 nas dice:

que jos cdnyuges estdn obligados a contribulr cada uno por su parte a los finas del matrdmonia y a

socorersa mutuaments.

LB comunidad de vida parmanen.le entre fos cényuges es caracterfsiica del estado cényugal,

resume en sl misma y explica por otra parie, 1a naturaleza imperativa e | lable, de ias

normas juridicas que crean et matrimonio, pone de relleve ademds que la ot idad de vida

entre los cényuges es el ef fund; t

ftutivo del matrimonio, en cuarto que, a

través de esa vida en comun es posible la realizacién de los fines del mismo.,. 20

Pademos desprender de fo anterlor que fanto los deberes, obligaciones y derechos que ef

matrimenio trae aparejado son recipracos y hoy en dia ponen en igualdad de circunstancias a la
muler y al marido; asf puas eslos dab nod

f T por sy p , sino que son de

W CFR PALLARES EDUARDO, Estudio do Dorecha Clvil, 7a Edicion, Editoria) Tomis, Bogota Colombla 1987, Piging 115
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tracto sucesivo, es nacesarld dejar blen claro que dentro del matrimonio mis 'que" hablar da

obligaciones es menester hablar de deberes y son:

l- El deber de cohabitacién,
l.- £ deber de débito carnal.
.- El deber de fidelidad.

V.- El deber de ayuda mutua.

Aungue todos estos deberes son importantes para los fines propios del matrimonio pa'ra_ nuestro

estudio e! mas importants es el ditimo de los citados esto as el de ayuda mutua, toda vez qué este

deber implica los alimentos entre los cényuges, sin embargo haremos una breve resefa de cada

uno de ellos ddndole mayor anfogue al de ayuda mutua.

El debar de cohabitacién, constituye la esencia misma dei matrimonio, implica un género
de vida en comun, este deber as natural e indispensable para la ficlt realizacién de los
derechos y el cumplimiento de las cobligaciones de los consortes; este deber, es un

" Wi

> o condicién indisp para la exi: ia de esa comunidad de vida intima

P

entre los cényuges, en la que se sustenta el matrimonio.

El deber de déblto carnal, implica los actos p para la perp i6n de la

L o

misma que es considerada en nuestra lagislacién como primordial y por lo tanto cualquier
acto contrarlo al mismo se tendra por no puesto. Por lo mismo podemos anotar que si bien
clerto que el amor no puede ser regulado juridicarente, y por ende, cada pareja es libre
de practicario de la lorma que lo juzgue pertinents, pero la negativa al trato carnal se ha

considerado una injuria grave que se sanciona con la disolucién de! vinculo matrimontal.




El deber de fidelidad, aunque no se encuentra regulado en nuestro Cédigo Civil, sin

embargo es un principio ético social defendido j 1te con la fi ) expresa de

preservar la moral familiar. GALINDO GARFIAS, nos dice: “lodo acto que denote una
lesién grave a la unidad familiar y de vida que debe existir entre los cényuges leslone y
atente conira este deber, toda vez que su contenido no solo es sexual sino de clara

asencia ética".2!

El deber de ayuda mutua, este deber es correlativo al deber de convivencia, implica el
debar ds socorro, mismo que constituye la verdadera comunidad de la vida de los
©sposos; y queda contemplado en el articulo 162 de! Cédigo Clvil Vigente para e} Distrito
Federal, el cual regulal la conducta Unicamente externa de los cényuges y reside
primordialmente en la obligacién de proporcionarse alimentos mutuamente y para lo cual
se prgvé también en el articulo 164 del mismo ordenamiento que ambos cényuges deben
de cumplir con la obligacién alimentaria esto es deberdn contribuir econémicamente at
sostenimlento del hogar y a fa educacién de los hijos, empero, cualquiera que sea la
aportacién econdmica de cada uno de ellos, tendrdn los mismos derechos; asi pues
podemos resumir que la ley sélo se avoca al cumplimiento material de éste deber, pero en
sl la esencia de este deber radica en algo mas sutit y supremo que debe existir entre fos

cényuges que es el amor,

Slendo este deber el de mayor importancia para nuestro trabajo, ya que implica en si ta obligacién

alimentaria dentro del matrimonio pues los pii ot

recipre de darse

son los cényuges entre si.

2l op. cit, Pégina 220,
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Esto es totalmente justificable puss si los atimentos son la primera y més importante consecuencia

de las relaciones familiares, los sujetos primarios que la conforman son los conyuges,

Ahora bien la obligacién alimenticia que nace entre los cényuges tiene caracterislicas especiticas
que son consecuencia de esa comunidad de vida y del socorro mutuo que en 1odas las 6rdenes se
deben marido y mujer; y una caracteristica especifica es que han de vivir juntos, esto entre
parientes el deudor cumple incorporando al seno familiar al acreedor alimenticio, en la relacion
conyugal nace por el acto mismo del matrimonio, es la forma propla y adecuada de quienes estan

casados.

€l marido esta obligado a dar alimentos a la muijer, y al sostenimiento de! hogar, pero si la mujer

bienes o it ] 'do alguna profesién u oficio contribuird econémicamente al

sostenimiento del hogar; asimismo el esposo es responsable del pago de las deudas gue la mujer
contralga para los alimentos de ella y de los menores hijos de ambos, la mujer tiene preferencia

sobre los bienaes del marido, sus productos, salario y todos aquellos emolumentos que perciba

para hacer pago de las que por ali le cosrespondan.
El matrimonio puede terminar por diversas causas como lo son:

1. DIVORCIO.
2. NULIDAD.

a. MUERTE DE UNO DE LOS CONYUGES.

1. Por divorcio, el juez de lo familiar al admitir 1a demanda de divorcio, dictara todas aguelias
medlidas tendientes a asegurar los alimentos que deben dar el deudor alimentario a su

cényuge acreedor y a sus hijos, en virtud de que el juez goza de la mas amplias facultades
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para ello; tomando en cuenta de acuerdo al articulo 288 del Cédigo Sustantivo Civil
Vigente las circunstancias de cada caso entre ellas la capacidad ecandmica de las partes,
para trabajar sentenciando al cuipable al pago de alimentos en favor del Inccente. L;:s
cényuges divorclados tendrdn obligacidn de contribuir en proporcién de sus ingresos a
salisfacer lag necesidades de los hijos pues aunque los padres pierdan Ia patria potestad
sobre sus hijos, quedan obligados a otorgar alimentos a los menctes; en el divorcio
voluntario, la mujer tendrd derecho a recibir alimentos en caso de que no cuente con
ingresos propios por el mismo lapso de tiempo que durd el matrimonio siempre y cuando
no confraigan nuevas nupcias; es el mismo caso del esposoc que se encuentre

Impaosiblltado para trabajar y no cuente con ingresos propios ni bienes suficientes.

Por nulidad, respecto de los hijos produce sus afectos civilas en forma delinitiva esto en
razén de la fillacion, y si el matrimonlo se ha celebrado de buena fe por parte de uno de
los cényuges produce sus efectos respacto de &1 y sus hijos; y si ha habldo mata fe por

parte de ambas partes sélo surtird efectos respecto de los hijos. Al admitisse Ya demanda

de nulidad el juez de lo famiilar dictard todas medidas tend| a salvaguardar

los derechos de los menores y de las partes sobre todo el pago de alimentos.

Muerie de uno de los cényuges, la obligacién alimentaria se extingus por muerte del
acreedor afimenticio o en su caso por muerte del deudor, sin embargo, en nuestra

legistacién encontramos que aun con la muerte del deudor alimentista Ia obligacion

subslste, esto a pesar de que los son Ir si el tastador no sefala en

su tastamento tal obligacién esta se haré efectiva a la masa hereditasia, y el testamento
serd considerado como ya lo anotamos inoficioso y el acreedor allmentario sé!0 tendrad
derecho a la pensién que le corrasponda subsistiendo el testamento en todo lo que no

perjudique ese derecho. Es importante también el caso de la viuda encinta quien en caso
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de que no haya sido declarada heredera deberd ser alimentada con cargo de la masa
hereditasia atin cuando tenga bienes propios, esta proteccion 1a otorga la ley en atencion
al hecho de su proxima maternidad, toda vez que se tiende a proteger el nacimiento del
hijo que este por nacer; por lo que 1a misma ley sefala clertos requisitos los que son: La
viuda que crea estar en cinta debera de ponerlo en conocimiento del juez que conozca de
la sucesion, dentro del término de cuarenta dias para que ol juez lo ponga en
conocimiento da los herederos, dictando las providenclas para evitar la suposicion dai
parto, la sustitucién del infante, o en su caso se haga pasar por viable la crlatura que no lo
fuere, todo lo anterior sin atentar al pudor y libertad de la viuda, asimismo faltando algunos

dfas para el parto la viuda pondrd en conocimiento al juez y este a su vez a los

)s; el juez del conocimiento podra nombrar por pedimento de ios herederos se

nombre a un médico o partera que se cerciore de la realidad de o5 acontecimientos, si la

viuda no con tales podran los ir s negarle los alimentos si

tuviere blenas, pero sl con posterioridad resultare clerto lo anterior esto es el embarazo de

la viuda se deberén de pagar los alimentos que dejaron de abcnarse.

Ahora bien cabe hacer mencién gue las legislaciones anteriores también regularon este derecho el

Cddigo Civil de 1870, en el capitulo |V de los ali ] jos que la obligacién de dar
alimentos es reciproca; asimismo en su arliculo 216, sefala que ademds de las obligaciones
generales que impone el matrimonio, tienen la de darse alimenlos; asimismo el Cédigo Civil de
1884, en su esencia es igual al anterior a excepcién de su arliculo 230 que menciona que ia
demanda para asegurar los alimentos no es causa de desheredacion, sean cuales fueren los
motivos en que se haya fundado, asimismo sefnala qua los juiclos de allmentos serdn sumarlos,
también la Ley de Relaciones Famiilares es igual a los cuerpos Leglslativo antes lnvc\ca'dos en

materia de alimentos.
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3. EN EL CONCUBINATO Y EN EL PARENTESCO NATURAL. e

En nuastra leglislacién es por demds obvio que los cényuges en. legitima unién, tiens primicia y
prioridad sobre los alimentos que seiala la ley; y por lo que se refiere a los concubinos
analizaremos de manera breve este deracho raspecto de las Reformas al Cddigo Civil de techa 27
de diciembre de 1983, toda vez que esto se ha hecho una realidad legal, en virtud de que donde
quiera que encontremos a un varén y a una mujer, compartiendo una vida en comdn, hallamos de

alguna manera un matrimonio pero sobre todo una familia y nuestra sociedad especialments en

o d taald .

las clases ite P y déblles tienen por norma formar la

familia en unidn libre o concubinato, y no es hasta las antes menclonadas que el

lagistadar regula esta figura y crea derechos a los concubinos en vida, ya que hasta antes de
estas reformas la figura habla quedado al margen de la ley; por lo que con ellas el concubinato

praduce algunos efectos juridicos, ya en bien de los hijo ya en favor de ios concublnos,

Ahora bien es preciso que dejemos bien claro en este tdpico que estos efectos y derechos solo

hi

vanap los

s esten libres de matri lo esto es p 1 célibes,
pues de alguna manera el legislador quiso dejar a salvo el matrimonio, en virtud de que se lo
considera como la forma legal y moral de constituir la familfa, asimismo para que el derecho de

alimentos surta sus efectos es necesario que se dan ios supuestos que a continuacion se sefialan:

1. Que haya vivido en concubinato cuando menos cinco afios anteriores a la muerte dal

autor de la herencia o haya tenido hijos con él.

2. Que no axista ninguna otra concubina viviendo maritalmente con el testador.
3, Que la concubina y ] autor de la herencia no hayan contraido matrimonio.
4, €l suministro de alimentos a la concubina se limita hasta el tiempo que observe buena

conducta y no se case.
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Es preciso en este apartado que estudiemos la obligacion alimentaria en el parentesco natural, y
sobre este deber encontramos diversas discrepancias, observamos que la Ley Romana a los hijos
naturales o expurios jamds les concedid el derecho a reclanlnar alimentos, y no es hasta
JUSTINIANO, quien obligo a los herederos del padre, que por su testamenio no hubleran dejado
nada a sus hijos naturales, a proveer a su subsistencia, o cual quiere decir que en vida tenia tal

obligacién.

En Espafia y Francia una Ley Affonsina consagré qgue tanto Ids descendiantes paternos como
maternos estaban obligados dar alimentos a.los hl]o's naturalies. Asf con.lo a los legitimos, cabe
sefalar qua por cuanto hace a los hijos adulterinos o incasluoéos solo sa obligaba a la madie y
ascendientes maternos.

El Derecho Francés manifiesta que el padre y la madre estdn obligados a alimantar a sus

4stagos conjt e, sin go esta obligacién miraba con especialidad al padre, no siendo
ta de la madre sino subsidiaria, el Cddigo de Napoledn en su exposicién de motivos entre otras
cosas sefiala; que los bastardos dependen de aquellos de quienes han nacido por los lazos de la
naturaleza; ahora blen sefiala que a los hijos legitimos les pertenece un doble derecho que es por
los fazos de sangre y por los derechos da la ley; es claro como anteponen la ley sobre la
naturaleza estableclendo una diferencia entre aquelios cuya condicion debiera ser ta misma, Es
por ello que en estos casos deba pravalscur la ley natural para poder hacer efectiva la obligacién
alimentarla hacla todo aquél que tenga derecho a ella, ya sea hijo tagitimo o natural, adulterino o
incestuaso pues al fin y al cabo son seres humanos y tado hombre tiene derecho a pedir alimentos
a aquél que le dio el sar, es preciso afadir que nuestros corazones son aqul las tablas de la ley ¥

estos | ptos deben ser iguall licables a todos los hijos en general.




Ahora bien este de racibir ali de los hijos naturales también es reciproco esto es

ellos también estdn obligados a broporclonat alimentos a aquellos que les dieron el ser.

Dentro de nuestro Derecho Positivo Mexicano debemos de atender a fa sigulentes reglas en estos

casos; pues dentro del mismo se hace (a ati 16n que no hay 6n entre hijos legitimos y

naturales, por lo que corresponderd a los padres di y d i les o
legitimos proporcionar alimentos y, en su defecto la obligacidn pasara a los colaterales hasta el
cuarto grado sea parentesco natural o legitimo.

.
Por otra parte y como ya lo manitestamos existe en forma reciproca la obligacién aflmentaria entre

padres e hijos nacidos fuera de! matrimonio, en relacién al padre o la madre que los reconozca.

Sefalan los Cddigos Civiles de 1870 y 1864, por medio de sus articulos 356 y 383
respectivaments, los sigulente “El hijo reconocido por el padre o la madre o por ambos tiena
derechn™:

1. A llovar el apsliido.
2, A ser alimentado por éste.

3 A perciblr la porcidn hereditaria que sefiale la ley.

La forma en que el hijo nacido fuera de matrimonio o descendiante natural pueds hacer valer sus
darachos, es por la legitimacién o por la Investigacién de la paternidad. Por legitimacién hay que
estar a 1o sefalado por los numerales 360, 361, 364, 365, 367, y 369, del Cddigo Civil Vigente
para el Distrito Federal; por Investigacién de la paternidad, sélo se encuentra permitida: en los

casos de raplo, estupro y violacién, cuando ta época del delito coincidan con la de la concepcitn,
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. Asimismo, se presume hijos del concubinato y de la concubina los nacidos después de ciento
ochenta dfas contados desde que comenzd e| concubinato y los nacldos dentro de los trescientos
dias sigulentes en que cesé la vida en comun. La posesién de estado se justificard mediante los
medios ordinarios de prueba esto es que el hijo ha sido tratado por el presunto padre o su familia

como hi]d del primero, y que éste ha proveldo a su subsistencia y educacidn.

En conclusién podemos anotar que al igual que en los Cddigos Civiles 1870 y 1884 los hijos
reconocidos por el padre, la madre o ambos en la actualidad tienen los mismos derechos

manifestados en los cuerpos legislativos antes invocados.

El articulo 1623 del Cddigo Civil Vigents en su dltimo pdrrafo dispone: *El-que reconace, tiene
deracho a allmentos, en el caso de que el reconocimiento o haya hecho cuands el reconocido

tuvo tamblién derecho a percibir alimentos.

4. ALIMENTOS ENTRE PARIENTES ADOPTIVOQS.

E! parentesco adoptivo genera la obligacién alimentaria, entre el adoptante y el adoptado en forma
reciproca, como si se tralase de la relacién jurldica entre padres e hijos. Es decir, considerar al
adoptante como padre y al adoptado como hijo, limitando este deracho al tiempo que la relacién
adoptiva dure. El adoptante o el adoptado pueden ejercitar derechos hereditarios alimenticios. Asf
en el supuesto caso de que los padres adoptantes concurran en calidad do herederos a la masa
hereditaria del hijo adoptivo, aunque hayan hijos del adoptado, Ios/ padres adoplantes tendrdn
darecho a alimentos. Al respecto el articulo 1613 del Cédigo Civil sefala: *Concurriendo padres

adoptantes y descendientes del adoptado, los primeros sélo tendrén derecho a alimentos®,
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Quedan excluidos de la herencia del padre del adoptante o hijo adoptade, todos los parientes de

cada uno de los sujetos de la relacién adoptiva y en consecuencia de los alimentos. Ya que la

, adopclén solo produce eft jurldicos reciprocos entre adoptantes y adoptado. Nos dice el
articulo 402 del Cédigo Civil: "Los derechos y obligaciones que nacen de la adopclén, asi como el
parentesco que de ella resulte, se limitan al adoptante y al adoptador excepto en lo relativo a los

impedimentos de matrimonio, respecto de los cuales se observard 1o que dispone el articulo 157",

El adoptante podrd darle nombre y sus apellidos al adoptado, haciéndose las anotacionas

correspondientes en el acta de adopcidn. Y el adoptado tendrd 1os mismos derechos y

obligaciones que tisne un hijo. Ahora bien si en un dado ol adoptado se niega a dar

alimentos al adoptante, por este simple motivo se le considerard ingrato; ingratitud que tiene

efectos de revocacion de la adopcion.

En sintdsis podemos anotar que merece mucha importancia el sustento alimentario en la relacién

adoptiva, ya que su falta implica la extincién del lazo det parentesco.

5. EXTINCION DE LA OBLIGACION.

Ahora bien dentro de nuestro estudio no tan solo vamos a analizar quienes tienen derecho a
recibir alimentos, toda vez que como ya quedo anotado en lineas anteriores de nuestro estudio
osta obligacidn es reciproca y correlativa, en virtud de que quien tiene obligacién de cumpliria en

un momento dado también pudiera tener derecho a la misma,

Tienen accidn para pedir el aseguramiento de 10s alimentos los sigulentes:
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- a) El acreedor alimentario.

b) El ascendiente que tenga al deudor bajo su patria potestad.
c) El tutor.
d) Los hermanas y demds parientes colaterales dentro del cuarto grado.

@) E! Ministerio Publico.

Considers que para ejercer la accién alimentaria no existe ninguna jerarqufa con respecto al actor,
o sea, que es indiferente que sea el ascandiente quien demande a los colaterales, toda vez que -
asto no sera causa de Improcedencia de la accién, tomando en cuenta su naturaleza juridica de la

obligacién alimentarla la cual es de orden publico.

Como hemos visto, nuestra legistacién civil famiiiar faculta al tutor y al C. Agente del Ministerlo
Piiblico para ejercitar la accién de la rectamacién de alimentos en favor del sujeto activo de la

relacion allmentaria.

La intervencién de ambas personas se explican por sus atribuciones, toda vez que el lutor tiene la

obligacién de safvaguardar a la persona y a los bienas del pupilo; en tanto que el C. Agente del

Ministerio Plblico, por su cardcter de Rep de la Socledad, su funcién social primordiat

es la de vigilar y cuidar los inteseses de ella,

Ahora bien los fundamentos que hemos establecido para motivar la deuda alimenticia es la
necesidad del alimentista, esto es la deuda alimenticia nace o surge a condicidn de que aquél que
los rectama se encuentre ligado con &l deudor primeramente por lazos de parentesco, y segundo
tal deber sélo surtird sus efectos juridicas a condicidn tamblén de que el acreedor alimentista se

halle en estado de necesidad que haga indispensable la prestacién y da que el deudor este en
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aptitud de cumplirla. Esto en razén de que la necesidad del deudor puede ser imeramente fingida o

blen, de que su estado de necesidad se deba a la holgazaneria.

DURATON, nos dice que los alimantos dejan de ser debidos al hijo, desde que sus nacasidades

provienen da su falta, de su pereza, de su disipacion, de sus malas compaiifas e inclinaciones.*?

Asimismo, podemos sefalar que el deber de educaclon tiene sus limites trazados por la
naturaieza; esto es no es que la educacién del hombie acabe alguna vez, pues la humana

existancia tlene por objeto el d ilo de sus facuitades intelectuales y morales. Pero lega una

edad en que el hombie puede y debe dirigir &) mismo su destino, y entonces el deber de
educacioén de los parientes cesa. La obligacién alimentaria no tiene limite cierto, nace de aquél
que a ella llene derecho y no acaba sino con estas necesidades. Aungue es posible en un
momento dado que estas duren loda fa vida de aquel que reclama los alimentos cuando a causa

y de su Incapacidad fisica o Intelectual no puede proveer ol mismo a su subsistencia.

Dentra de nuestro Derecho Positivo Mexicano la obligacién alimentaria cesa segln el articulo 320,

del Cédiga Civil Vigente para el Distrito Federal cuando:

1 Cuando el que la tiene carece de medlos para cumplirla.
2, Cuando el al ista deja de itar los alir 3
3. En caso de Injura, falta o dafio grave interidos por el alimentista contra el que

deba prestarios.
4, Cuando la necesidad de los alimentos dependa de la conducta viciosa o dala

falta de aplicacion al trabajo del alimantista, mieptras subsistan estas causas.

22 o, por, Verdugo Agustin, Qp. Cit pagina 388,
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Si el alimentista sin consentimiento de! que debe dar los alimentos abandona la

casa de este por causas injustificables.
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CAPITULO TERCERO.- FORMAS DE HACER CUMPLIR LA
OBLIGACION ALIMENTARIA.

1. INCUMPLIMIENTO DE LAS OBLIGACIONES FAMILIARES.

El objeto de la presente tesis es realizar un andlisis acerca de la faltala de cumplimiento por parte
de los padres de |a obligacién alimentaria y de los delitos en que ellos incutren, aunque no tan sdlo
los padres san qulenes incurren en ellos, sino todo aquel que por alguna causa se encuentra

obligado a proporcionar atimentos a otro.

Mi punto de partida es atirmar que debido a las Retormas hechas tanto al Cédigo Civil Vigente

para el Distrito Federal, como el Cddigo Penal, se ha seiialado muy d te que para aquel

que incumpla su obligacién de dar alimentos se establezca una pena de prisidn, es decir, privacion

de lalibertad, ya que dicha obligacién en la vida real es iolad 8an casos

espacificos, 1os acreedores alimentarios, se encuentran en completo estado de indefensién, y

abandono por parte de los deudores; toda vez que trabajan por su cusnta ¥y no es posible

™

p sus verdad ingtes0s ¢

Unicamente con su palabra bajo protasta, o blen

colocdndose dolosamente en el estado de inconveniencia econdmica por lo que a pesar de las

a los order s antes invocados, hasta el momento en la vida real no se
cuenta con ningin medio verdaderaments efectivo para hacer cumplir tal obligacién en forma

adecuada, y mucho menos en garantizar su debido cumplimiento.

Slempre ha sido mi opinién, el establecer una sancidén adecuada y efectiva para el cL o
de una obligacién tan importante como lo es la de proporcionar alimentos a la esposa, a fos hijos y

a tedo aquel que tenga ese derecho,
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Ahora blen es necesario que estudiemos que dicho incumplimlento ha contribuido a la aparicion
de numerosos problemas soclates en la juventud y la familia, y por Ic tanto en la sociedad,
motivados por el abandono sobre todo de padres Irmsponsablias. que van desde conductas

ar hasta ta

1 de i s delitos.

g

.

Se ha dicho en miltiples ocasicnes que la familia, es fa célula social por excelencia y que debe ser

protegida por el imperio de! Derecho, situacién que hasta el momento no se ha logrado totalmente.

La sociedad pierde su fuerza, cuando sus miembros empiezan a faltar a sus obligaciones
famillares, por lo que el derecho al sar eminentemente una clencia social, debe cuidar a uno de los

elemeantos principales del estado el puablo.

Una vez hecha una brave explicacién, sobre la materia alimenticia, el divorcio y el matrimonio, en

capitulos que, conj do estas instituciones se analizard e! problema

fundamental del presente trabajo.

La obligacién de dar alimentos recae d te sobre los p ; dicho en otras palabras sobre

los ascandlentes en primer grado en linea recta.

Cuando los padres faltan o estdn Imposibilitados para proporcionar alimentos, el Cédigo Civil

Vigente sefiala quienes son los obligados a cumplir dicha obligacién.

Ahora bien, segin nuestro Ordenamiento Givil los conyuges tienen la obligacién de contribulr

econdmicamente al sostanimiento del hogar a su alimentacién y a la de sus hijos; sin embargo, no
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estaré obligado & ello el canyuge que se encuentre imposibititade para trabajar y que carezca de

blenes propias, en esta caso, ef otro cdnyuge atenders integramente a esos gastos.

La talta de rasponsabliidad de los padres pera con los hijos mayor i6n y meditacid

este problama frecuentamente lo encontramos en fos julcios de alimentos o en los juiclos de

divorcia necesaria.

Quiere hacer constar que el incumplimliento de Ia obtigacién atimentaria puade ser por parte dei

padre o do la madre, pero estadisticamante quien més elude el cumptimi de esta obligacié

9

as el padre; toda vez y dada nuestra ldiosincrasia s fa mujer quien por ese instinto maternat que
fa caracteriza de alguna o de olra forma slempre ampara y protege a sus vésiagos, no asf el

hombre quian con todavia un acendrado esplrtu machista, con mayor facilidad abandona no tan

sofo a su mujer sino a sus hijos.

Por fo antes dicho con frecuencia y en 1a vida real vemas como el padre iresponsable se pone de
acuerdo con et patron para el que trabaja y manifiesta datos talsos para que cuando ta autoridad
competente, que es et Juez de lo Famillar, gire &l oficio correspondiente a efecto de avesiguar st

6sa perscna trabaja en gicha empresa y cuanio es lo que perciba de suside. Esto crea una falia

grave de responsabliidad tanto det trabajador como del pateén, pues este ditimo se presta a
conlestar dicho oficio con datas talsos, manifesiando que et empleado ya no es un trabajador fijo,

sino ahora sujate a comisidn, o en su caso, pone miles de pretextos para avadir sus obfigaciones.

No obstante fo anleripr ma atrevo a pensar que estas personas enumeradas en el Codiga Civil
Vigente, no estén obligadas a elio, cuando los padras se encuentran en posibilidad de cumplir con
dicha obligacién; sin embargo, eluden el cumplimiento det deber con una serie de maquinaciones

y artilicios es principio de derecho que ia voluniad de las paries es la suprema ley de los contratos
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por lo tanto, si los cényuges manifestaron su voluniad de celebrar ol matrimonlio, estos se hicieron
acreedores a las obligaciones derivadas de este contrato. En dicho acto juridico no fueron pare
los parlentes, luego no son los obligados directamente, ya que cuando los padres existen y tienen
la obligacién de cumplir con el deber alimentario los demds parientes enumerados en el
ordenamiento Civil ya invocado estarian obligados a ello cuando falten los padres o se encuentren

Iimposibilitados para cumplir con ese deber, pero no cuando no haya tal imposibilidad.

Al reglamentarse el Cédigo en ésta forma el Legislador trato de proteger a toda costa a los
menores; sin embarge, considerd injusto que los patientes que sefiala el Cddigo Civil adopten una

obligacién que los padres principates obligados eluden por irresponsabilidad.

Es la mujer, quien solicita con mayor fracuencia los allmentos, ya no tanto para ella sino para sus

hijos, aunque pudiera darse &l caso que quien solicitara los alimentes fuera el esposo.

En otras muchas ocasiones se realizan actos fraudulentos en contra de los acreedores
alimentarios como puede ser que el deudor aparente ser insclvente y de esta manera no cumpla

con su obligacién alimentaria.

Al ejecutar fa sentencla, en la mayorla de los casos no se pueda llevar a cabo porque no hay
bienes que partenezcan al demandado de lo que resulta, que en estos casos los menores estdn

absc ‘e des p

Aunque (a talta de

e de fos deb para con los hijos

esté sancionado con el divorcio y con la pérdida de la patria potestad.

Cuando ¢! padre y la madre llegan a perder la patria potestad sobre los hljos quedan sujstos a

todas las obligaclones para con ellos, como es |a bligacién de dar alimentos.



El procedimiento judicial, se ha simplificado en cuestiones familiares, pues actuaimente no se
requiste de formalidades especiales para acudir ante el drgano jurisdiccional tratdndose de
situaclones familiares o de alimentos que afectan a la familia, p.ues el Juez de le Familiar puede
intervenis de oficio. Para el ejercicio de la accién legal correspondiente no es |ndlsp;ansable el
asesoramiento de un Licenciado en Derecho; sin embargo, aun as! se ocasionan gastos, por lo
que sl el cényuge acreedor o los hijos no cuentan con medios econdmicos suficientes, no es

posible que tenga éxito y el deudor alimentista burlard el cumplimiento de la obligacién y la

autoridad del juez.
Estimo que se coloca en posicién fraudulenta el d dado y que d tad estos casos
sep Vv con gran . pues la parte demandada generalmente no cuenta con medios

econdmicos suficientes con qua hacer frente a un procedimiento judicial mas 0 menos costoso,
largo y complicado y dificilmente estard en posibilidad de lograr no solo el aseguramiento, sino

slquiera e! pago de las pensiones que por concepto de alimentos pudiera corresponderles.

En virlud que nadie esta obligado a lo imposible, pero cuando sa elude el cumplimiento de las
obligacionas familiares alimentarias, estando en posibilidad de realizarlas, hay que aplicar una

madida severa, en virtud de la cual el sujeto tome conciencia de sus obligaciones.

En resumen de lo anterior podemos puntualizar, que hasta antes de las refermas al Cédigo Civit

Vigente y Cddigo Penal, ambos para el Distrito Federal, no existia una medida radical, para que e}

daudor all pliera con su obli y por lo mismo era necesario se aplicara una pena
corporal al que dejara de cumplir con este compromiso y se negara a realizatlo rotundamente,
Ahora bien, debido a 1as reformas a jos ordenamientos antes mencionados es alentador saber que

yioot

ol p o de fa obligacidn alimentaria ha quedado protegido aunque en forma relativa, en

virtud de que a pesar de que las reformas a los Cédigos antas citados se ha tratado por todos los



medios de proteger no tan solo a los menores, sino a todo aquel que se encuantre en estado de
necesidad respecto de sus alimentos; pero atin con todo lo anterlor hasta el momento y en la

realidad no se ha iogrado plenamente.
11. RESPECTO DE LOS HIJOS.

Ahora bien, os menester que analicemos en forma especifica el incumplimienio de la up]igahlén i

. alimentaria respecto de los hijos, como ya quedo asentado en Hneas antéridkes Ia" obilg' |

y tiene su Iuente tanto en los 1azos deo sangre y sollduridad as( como an Ia Iey. y slendo :1] hombre

el ser que a} nacer y después de varios afos de su nacimiento vlene al mun do m. des pro egldo

que olras crlaluras. es por Io mismo que los principales obtlgados a proporclonarle allmemos sun

sus ascendenles. esto s lo padres descansando un interéds de ayuda reclp

o 'Asl pues ha uedado claro que Ios padres estdn obligndos a dar allmamo a sus hl]o por Io quu

los padms es obllgaluvia y pvoporcian

matrimonial; empero, exlsle un

que sea’ la cau

Cddlgo clvll Vlgente pam'al Dlslrlko Fsderal a falta o por impaosibilidad de los hijos esta obllgaclén

FALLA DE ORIGER
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recae sobre los ascendl més préxi en grado esto @s en los nietos, o bien a falta de elio

en los hermanos de padre y madre, 0 en su caso en los parientes colaterales dentro del cuario

grado.

Es importante sedalar que la obligacién de los hijos de dar alimentos a sus padres, subsiste
Independientemente de que aquellos se encuentren casados o divorclados pues esta obligacidn
no nace con el matrimonio ni se extingue con el divorcio, sino que se funda en el parentesco por

consanguinidad, °

Asimismo, nuestra legislacidn no hace distincién entre hijos de matrimonio o nacidos fuera de el;
fa lay les reconoce igualdad da derechos y sobre todo traténdose de alimentos, en relacién a los
padres divorciados ia obligacién subsiste ya que la disolucion del vinculo que unfa a los cdnyuges
no tiene ninguna consecuancla respecto da fa obligacién alimentaria suniendo todos sus efactos

Jurldicas para ambos cényuges divorciantes.

£l Incumplimiento de 1a obligacién alin ia con relacién a los cényuges tiene como sancién la
pérdida de la patria potestad y la comisién do algunos delitos que en capitulos posteriores se

analizaran.

1.2. RESPECTO DE LOS CONYUGES.

Ahora bien, es praciso que dentro de nuestro trabajo hablemos de los slimentos que se deben los

cényuges, aun que en lineas anterioras en forma breve lo hayamos puesto de retieve,

Los alimentos entre conyuges es uno de los principales y mas importantes lineamientos dentro del

matrimonio, aungue no tan solo se dan en el matrimonio sino fuara de e!, pues donde quiera que
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encontremos una parefa unlda estaremos en presencla de una forma de mammonlo. y con las
relormas al Codigo Civil Vigente para el Distrito Federal, los cnm.ubmos ya han adqulndo esa

obligacion y correlativo a elia ese derecho.

Por lo que si la obligacién legal de los alimentos reposa en el vinculo de solidaridad que une a
todos los imiembros del nticleo familiar y entre ellos se deben ayuda reciproca; y la ley sanciona et
principio de ayuda mutua, en virtud de que este principlo constituye la verdadera comunidad de
vida de los esposos quedando plasmado e e! articulo 162 del Cddiga Sustantivo Civil mismo que
va a regular ia vida externa de los consortes y va a residir en la obligacién de darse alimentos
proporcionalmente; quadando larmblén los cényuges obligados a contribuir econémicamente al
sostenimiento det hogar y los hijos, la violacidn de este principlo queda sanclonm;o mediante la
demanda de alimentos que haga el acreedor y en su caso por el divorcio, aunque este no exime

del cumplimiento del citado principio.

Asimismo, los concubinos lamblén tienan ese darecho-obligacidn siempre y cuando se encuentren

dentro de los supuestos qus el mlsmo legislador impuso, no a su arbllrlo slna de alguna tratando '

de proteger a la lamllia puasto que para adqulvlr esa candad hay que alender a lo que dispone la

ley y que ya quedo anolad’ en I terlores de aht que las relaclones pasaleras ¥ poco

durables no enlven denlro da esla calidad'y por lo tanto no les bnneﬂcla este demcho.

que lo ra ma ebe observar buena conducta y

trario perdaré_ se'derecho y el obllgado quedard

ltberadu do tal obllgacl

FALLA DE ORiGEN
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2. EL JUICIO ESPECIAL DE ALIMENTOS.

2.1. PROCEDIMIENTO.

€s Importante analizar lo relativo at procedimisnto judicial en materia de alimentos, y debemos
hiacerlo tanto en la via civil, en materia de alimentos y en la via penal, puesto que los acreedores
alimentarios por la via familiar pueden de alguna manera bacer cumplis dicha obligacién da o
cantrasio, su incumplimiento en un momento dado pueds encuadrar en algunas conductas tipicas
descrilas y sanclonadas en et Cédigo Penal Vigente, de ahf la Imporlancia que reviste su

p pr

ta habhl

da las acciones en materia de allmentas.

Si en términos generales {a accion alimentaria es 1a facultad o derecho qua tisne un sujeto Hlamado

acreedor alimentario & efeclo de acudir ante el érgano jurisdiccional competente para que este

dicte r

Sn y el deudor alir to cumpia con su abligacion, entoncas podemos decir que el
deraeche sustantivo es la norma en «que se contempla sl derecho gue se trata de hacer efectivo; as(
por ejemplo fa ley impone a las padres la abligacién de proporcionar alimentos a sus hijos y
conelativo a esa obligacidn ellos tenen el mismo deracho para con sus hijos de exigirias

alimentos; ahora bien, fos sujetas de Ia relaclén juridica pracesal son ires: Actor, demandado y

Srgano jursdicclonal,

La manera de sjercitar las acciones stimentarias es mediante un juicio espectal ante ef juez da lo

foarraill

slendo el

petants ef del domicilic del actor y sa lleva a cabo mediante demanda
directa, por reconvencién o en forma de incidente. £s nacesario que en forma breve expliquemos

las caracleristicas del juiclo de alimentos;
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Plche Juicio se va a normar por lo consagrado en el Titulo Décimo Sexto, Capituto Unico intitulado
“De las controversias del Orden Familiar, articulo 940 a 956 del Cddige da Procedimientos Civiles

para el Distrito Federal,

La demanda se puede formular en forma verbal o escrita aunque la costumbre sedala que por

escrito, deblendo presentarse ante el juez de lo familiar, las partes en el juicio, pueden acudir

solas o asesoradas de un Licenciado en Derec_ho‘ con cédula profesional, y en caso de que una
de las partes vaya asesorada y la otra no, entonces se‘duré_ Intervencién al dafensor de oficio y se

suspendera la audiencia otorgdndose un t6rmino de tres dias al defensor para’que estudia el

caso. Ahora bien, el juicio se inicia con la presenla 6n de la de andd enla cual se afrecerdn las

sus Ingrasos para Io cual

se haga la retencién correspondiente y se la N ', . 'abl A ‘v dor alir o oalap que lo
represente en los periodos de pago_acosiumbrados; ésiﬁ;lsn;b so_llcllnrd se informe sobre el monto
de todos sus Ingresos ordinarios y extraordinarios que perciba el dérﬁhnda’do. an su caso de que
el demandado trabaje por su cuenta el Juez soficitard a este Eius bajo protesta de decir verdad
sefale a cuanto asciendan sus ingresos, es lmbonanle aclnrar q'ue él éulo a'dmlsorlo de demanda
no tan sélo se fijara una pansion provisional, slno que el ]uez de conoclmlemo tomara y crdenara

las providencias que el caso amerite, asf como lamblén seﬂalaré dla y hora pata que tenga

verilicativo la audlancia de la lay. Una vez lo anterior se correrd traslado a la contrarla, para que
cjerldo también sus pruebas, las

o

de Ih demanda, toda vez

s able a prueba en virtlud de que

dada la importancia que revlske en ‘'un lulclo aspecial de nh( que las partes ‘deben de olrecsr sus ;

FALLA DE ORIGEN.V

girara oficio a la emprasa o lnsmuclén donde el demandado preste sus servlclos a e(ecto de que -

|
|
|
i
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prugbas en esos términos, una vez lo ior las prob 8 pref 4n para su desahogo
debiéndase notificar en forma personal B quien asf lo amerite; eslo es si alguna de las partes
ofracié la prueba canfecclonal y se va absolver posiciones de cardcter personal, esta audlencla va
a quedar fundamentada en téiminos de los articulos 944 at 848 del Cddigo de Pracedimientos

Civiles pata el Distrito Federal,

Una vez Hevada a cabo fa audiencla y en caso de que no se alcanzasan a desahogar lodas las

pruebas ofrecidas y admitivas y que no fuaran divisibles, se procederd a diferirla para otra techa

Xt

do dia y hora; desah tas las probanzas se pasara a los alegatos en donde las panes
alegardn lo que a su derecho proceda; sin embargo, es imponante sefialar que el juez de lo
familtar esta en complota tibertad da dictar ditigencias para mejor provesr, conforme a su juicia,
experiencia y I6gica jurfdica; esto para el mejor asclorecimiento dal asunto pudiendo ser estudios
biosicosocliales que elaboren personal espacializado de! Tribunal Superior de Justicla y que se

aplicaté a fas partes det juiclo.

La audiencia se llsvara 8 cabo con o sin la asistencia de Ias partes desahogadas fas prusbas y

prasemados los alegatos el juez det cor wo diclard ia, en la que val

4 todos y
cada uno de los slsmentos de prueba que te fueron aportados por las partes con la finafidad de
poder dictar una resolucion justa y apegada a deracho y a fa reatidad, por lo que fa sentencta serd

clara, congruente y pracisa.

Las Sentencias en materia de alimentos no causan cosa juzgada, aungue ello no quisse decl que
deba permitisse que por dascuido de las partes sa promuevan diversos juicios con los mismos

hechos, esta principio tiene sus fundamento lagal en el articulo 94 det Cédigo de Procedimisntos
Civiles para e} Distrito Federal.
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Jurid] los

s los podemos dividir en:

a} PROVISIONALES. -

b) DEFINITIVOS.
La duracién de los alimentos provisionales es temporal, por 1o tanto, el jugz ser‘ialal"é y hsegurara
provisionalmente los alimentos que deben recibir los acreedores alimenm(lds; esto por la urgencia

" del caso. Tl

Los alimentos definitivos, son los que se Imponen en virtud de una sentencia y su duracién
depende de las condiciones econémicas del deudor y da las necesidades del acreedor, al

concederse estos no se tendrdn en cuenta los provisionales.

Las resoluclones provisionales, podrdn ser modificadas en Sentencia Interlocutoria o en la
Sentencia Deflnitiva. Asimismo las resoluciones firmes en materia de allmentos pueden ser

alteradas o modificadas cuando cambien las cir ias que afecten el ejercicio de la accién

que se dedujo en el juicio.

El acreedor alimentario puede y tiene derecho a ejercitar la accidn de alimentos y compete el
elercicio de esla accién por su proplo derecho, con la intervencién en su caso del C. Agente del‘

Ministerio Publico para los interesados y los hijes menores, sujetos a lu patria potestad.

Asimismo de manera breve hablaremos de lo que es el procedimiento en materla penal, pues sl
bien el acreedor alimentario tiena por via civil una accién que ejercitar en contra del deudor, por la
via penal puada llegar a constituirse e integrarse este incumplimiento del deudor en uno o varios

liicltos, por 1o que a! acudir el acieedor alimentario ante el C. Agente del Ministerio Piblico para
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formular su denuncia tratdndose de hijos menores y su querella en case de conyuges esto es a

icién de la parta ir . dando Iniclo lo anterior a la Averiguacién Previa.

Una vez qua 1os ofendldos han puesto en conocimiento de los hechos al Ministerio Piblico y este
dio Iniclo a la averlguaclén previa se le dara tramite turnéndola a una mesa instructora, en la cual
se procederd a analizar la averiguacién provia, en la mesa de trdmite se mandara a citar a las
partes para que amplien sus declaraciones y presenten testigos de ios hechos, documenios y
todas aquellas pruebas y datos pertinentas para integracién de la indagatoria, se citaran al
pmbablé responsable para que declare en relacién a los hechos que se le imputen, y una vez lo

anterior sl se han reunido y satisfecho fos extr Constitucionales 14 y 16 eslo es que se

encuentren debidaments acreditados tanto el cuarpo del delito como la probable responsabilidad
se dictara acuerdo proponiendo el ejerciclo de la acclon penal en contra del incumplido esto es del
deudor alimentaric una vez que se consigna la averiguacion el juez dentro del término

conslit quiara la orden da ap slén en contra del probable responsable y se llevard

a cabo tedo el proceso penal hasta dictar sentencia,

El ejercicio de la accién penal qué formula el C. Agente del Ministerio Publico puade se por

diversos delitos que se van a generar por el incumplimiento de esta obligacién y que es

propl e la la de andlisis de la presenta tesis y en el capitulo siguiente lo estudlaremos

detalladamente.

Como ya lo sefialamos los alimentos son intransiglbles esto es que no se puede negaciar con los
mismos, segin lo dispone el numeral 321 del Cddigo Civil Vigente, sin embargo, hay clertas

i excepciones donde !as partes pueden convenir.
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Por o que el articulo 1792 dei ord lento antes Invocado define e convenio como el acuerdo

de voluntades entre dos o mas personas, para crear, modificar, transferir oéxﬁngulr obfigaciones.

Y es sabido que la obligacién alimentaria, no se crea ni se extingue por convenio, sino por la ley,
cua_ndo desde luego se redine ciertas hipétesis juridicas y mucho menos se puede medificar por
convenio la esencia misma de la obligacién pero lo que si es transigible es la forma y periodos de
pago, ¥ su aseguramiento entre las partes, y en la practica si se dan estos convenios, y estos son
aprobados por el juez del conocimiento siempre y cuando no contengan cldusula contraria al
derecho ni a la moral y se ordena se pase por ellos en todo tiempo y lugar como st se tratara de
cosa juzgada, aunque como ya lo anotamos en alimentos no cpera en forma rigida la cosa

juzgada en virtud, de Ja proporcionalidad que caracteriza dicha obligacién.

En los juicios de alimentos también se puede modilicar las resoluciones judiciales mediante
incidente, esto es se puede solicitar la disminucién ¢ aumento de la pensién alimenticia, o en su
caso la cesacidn de la obligacién, y esto es posible realizarlo a travds de los incidentes sin

necesidad de Iniclar un juicio nuevo lo anterior se funda en el principio de economfa procesal.

3. FORMA DE CUMPLIR LA OBLIGACION ALIMENTARIA.
La gbligacion alimentaria se puede cumplir de don maneras:

I Mediante e! pago de una pensién alimenticia misma que ya delimitamos; o,
. Incorporando al acreedor en la casa del deudor, para proporcionarle los elementos
necesarios para su vida y sano desarrollo como son la comida, el vestido, la habitacién y

la asistencia en caso de enfermedad.



Corrobora fo anterior el articulo 309 dal Cédigo Civil Vigente para el Distrito Federal, que nos dice:
“E} obligado a dar alimentos cumple la obligacion asignando una pension competente al acreedor

alimentario, o incorporanio a la familia. Si el acreedor se cpone a ser incorporado, compete al juez

segun las ci ‘clas, fijar fa de los alimentos®,

También el articulo 310 del Cédigo Clvil, prevé una hipétesis en 1a cual no podra haber
Incerporacion del acreedor a la familia del deudor, y dice: “El deudor alimentista no podra pedir
que s incorpore a su famllia el que debe recibir los alimentos de otro, y cuando haya

inconveniente legal para hacer esa incorporacién®.

‘Un inconvenientea legal pusde ser cuando el que deba dar alimentos haya sido privado del ejercicio
de la patria potestad, como sa ve en los casos de divorcio, también cuando se impone tal

consecuencia en calidad de pena, como dispone el articulo 444, del mismo ordenamiento legal

Invocado.

De lo anterior se desprende claramente los cases en que no podrd el deudor alimentario

incorporar ali acreedor a su familia, y si lo hiciera estar{a ejerclendo la patria potestad y al mismo

tiempo privanda de un d alap que deberia ejerceria,

4. ANALISIS DEL ARTICULO 17 CONTITUCIONAL.

La constituclones de otros palses, lo mismo que la nuestra, han considerado: *NADIE puade ser
aprisionado por deudas de cardcter puramente civil®, peso algunas de ellas exceptian lo referente

a los alimentos por tener esta obligacién caracteristicas completaments distintas como son la
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alimentacién entra cényuges y de los menores y que al no cumplir con ello los defan en total

desamparo.

Por ejemplo la Constitucién Brasilefia, indica "No habra prision por deudas, mullas o costas, salvo

el caso de depositario fiel o el ir de las obfigacl de dar ali 3s en la forma

prescrita por la ley",

La Constitucién det Ecuador, senala: "El Estado garantiza a los habitantes del Ecuador, |a libertad
parsonal. Fraccién i, no hay prisién por deudas, lldmense costas, horarlos, impuestos, mullas o
cualquler otro nombre, Esta disposicién no comprende las deudas por concepto de alimentos

forzosos".

Asi es que, la materia de alimant : o5 st Imp , por lo que las Cartas Magnas de
los diferentes paises, le prestan una gran importancla, para poder brindar con ello 1a mejor

proteccién,

Nuestra Constitucion de 1917, en su articulo 17 hace constar: "Que nadie pueds ser aprisionado
por dudas de cardcter puramente civil, sin embatgo plenso que ha sldo mal interpretada esta
disposicién. Es verdad que la deuda alimenticia es una deuda civil, pero que en nada coniravieng
nl viola dicho precepte de nuestra Carta Magna, porque el derecho de vida es una garantfa
constitucional y quien lo obstaculiza por alguno de los medios a su alcance merece la aplicacién

de una pena corporal que en este caso debe ser savera.

Realmente no se viola la disposicién del Articulo 17 Constitucional, perque aungue en forma muy

débil el legislador previé una serie de delitos en el Codigo Penal los cuales marecen una pena
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i:orpoml. como es el caso del delito de abandono de persona, lesiones y otros ilicitos que se

pueden tipificar,

En el Cédigo Penal Vigente para el Distrito Federal encontramos una sancién, para aquellos que
no cumplen con sus obligaciones civiles como es el caso da la obligacién alimentaria; el castigo no
se impone por 1a falla de cumplimiento de dicha obligacién, sino que se sanciona por el abandono

material en que se deja a los hijos y al cényuge, sin que estos puedan sufragar sus necesidades

mads elementales de subsi layvaa { las ias que en un momento dado

aste ir F al deber alir

Asimismo, cuando el sujeto activo da 1a infraccidn no cumple con sus obligaciones alimentarlas,

p do ser econd Incurre en el delite de fraude figura tipica

debidamente descrita y sancionada por la ley penal.

El Infractor de la norma serd sancionado por el engafio que provoca hacla los deudores
alimentarlos, acerca de su insolvencia ficticia y con ello logra un lucro indebido puesto que se esta
aproplado de derechos alimenticios que no le corresponden. De {al manera que no se le aplicard
la fey penal por no cumplir con sus obligacionas alimentarias, sino, se le sancionard por tener un

lucro indebido, en virtud del engafio provocado, en este caso tampoco,se viola el articulo 17

" Constitucional, asf como este podriamos poner otros ejemplos,

€n lizard algunas a isoclales y tipicas que se generan por el

Incumplimiento de la obligacién alimentaria. -



57

CAPITULO CUARTO.- EL INCUMPLIMIENTO DE LA
OBLIGACION ALIMENTARIA Y SUS CONSECUENCIAS EN
MATERIA PENAL.

1. SU INJERENCIA EN LAS CONDUCTAS ANTISOCIALES.

Ahora blen, una vez que hemos llevado a cabo un andlisis en capitulos anterlores de la figura
juridica de los alimentos en donde hemos expuesto su concepto, naluraleza juridica y los sujelos
de la relacién alimentaria, pasaremos a estudiar la trascendencla que tiene en la sociedad su

incumplimlento, para lo cual es menester adentrarnos un poco en la Criminologia.

..Rodriguez Manzanera argumenta que la Criminologia es la clencla que estudia las conductas
antisociales y sus factores para evitarlos, combatirlos y prevenir esas conductas, mistnas que en
un momento determinado no constituyen ningiin delito pero si van a daftar a fa sbcledad. en virtud

de que tedo dslito presupona una conducta antisocial....??

La familia, es la primera sociedad h que ejeice ir n e\ modo da ser Yy

actuar de las personas; pues como ya quedo asentado el hombre [} robablemenle Ia crlalura,
que viens al mundo mas desprotegida y por lo mlsmo tiene
una dependencia mayor respecto de sus descondlanles
experimentado cambios pues so ha dado paso de una 1
familia reducida y en la cual la carga econdmk:e se repano an el padie y la madre y da _alguna

manera el aspacto afectivo pasa a un segundo lémllno.

23 GFR. RODRIGUEZ MANZANERA LUIS, Ciiminologla 3a, adicisn, editorlal Horria, S.A., Mbico 1982, pagina 26
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'La ausencla da los padres es sin duda el mds grave trastorno de la establiidad familiar pues éstos
o han muerta o por alguna causa han abandonado el hogar conyugal dejando de cumplir con sus
obligaciones tanto econémicas como morales, es sin duda (a falta de la madre la que mas onda
huella deja en la prole; y en caso de que sea el hombre el que falte o abandone el hogary a la
familia comienza a desaparecer la autoridad y surge un trastorno econdmice que dificilmente

podra superar el otro cényuge, acarreando miseria, abandono, hambre desnutricién, prostitucién,

alcoholismo, delincuencia infanti! y Juvenil entte otras has cond antisociales".2?

La pobreza de la madre unida al abandono del padre crea situaciones de desnutricién, falta de

o ridad

@8C¢ y que imp

cuando menos al robo por lo que el abandono del padre y la ausencia
de la madre que tiene la necesidad de salir a trabajar fuera del hogar, deja a los hijos
desamparados y contribuye al abandono del medio famillar en busca de relaclones sociales que

comunmente le son desfavorables, se ha der do que con f la los delir

provienen de familias desintegradas. Por o que podemos decir que las alteraciones en la vida
familiar producen un desequilibrio en los hijos ejerciendo una influencia negativa en su
comportamiento; pues en los estudios de criminalidad iInfantll, juvenil y adulta no puede

desestimarse el papel que juegan los fendmenos familiares de desintegracion.

Por un lado también es importante sefialar que el d pleo de los padres y sus (!

dan fugar a penuria econémica que se refigja en su forma de vida dando paso a un tenso

ambiente familiar e impulsando al padre a aband! su hogar para buscar esparcimiento en

cantinas y bares, dejando de cumplir por completo con su obligacién alimentaria, ¥ por lo mismo
los hijos buscen en la calle su ranquilidad y armonfa que no tienen en su casa. La desnutricion y

las enfermedades son Igualmente secualas de lo anterior.

24 pPERMELEE MAURICE, Criminologla, 3a. Edicién Madrid Editorial Reus, 1925 pégina 285
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Es de gran imporlancia para nuestro estudio hacer notar que tanto Socldlogos camo Crimindlogos
han encontrado en sus investigaciones que gran parte de los jévenes criminales han sido
abandonados moral y econémicamente por sus padses, esto es proceden de familias incompletas,
mismas que se dasintegran por la irresponsabilidad paterna quien en muchas de las veces tienen

aficién al alcohol o a los enervantes.

“Asimismo, si estudiamos ias conductas antisociales a nive! general debamos Ir a la busqueda de
factores criminégenos los cuales son soclates, econémicos, culturales, blalégicos y psicolGgicos
como lo son: la pobreza, analtabetismo, ignorancia, desnutricién, enlermedadés, abulia, baja
inteligencia y escolaridad antre otras cosas, todos estos factores son detarminantes tanto para la
familia como para la sociedad conflevandola a un allo Indice de criminalidad producto de la
carencia de lo més elemental para el sano desarrollo del ser humano; Todo 1o anterior se relaciona
entre sl aunado a la ociosidad y promiscuidad, que se asocian con problemas de injusticia social
y econdmica por la mala distribucién de |a riqueza y en general por una carente administracién

e d e nnlal

poi dan como hado ar De lo anterior pedemos resumir que toda

conducta antisocial tiene una causa, y lo mas importante es atacar las primeras y més ramolas
que la originan. De ahi la importancla de buscar la verdadera etiologla de Ias conductas

antisociales".?

Como ya lo anotamos en lineas anteriores los atimentos dentro de) derecho tlenen y revistan una
gran importancia para la vida en familia y para la sociedad. Por lo quo cuando so deja de cumplir
con la obligacién alimentaria se desintegra la familia surgiendo de esta manera diversas
conductas negativas por pate de sus integrantes; slendo el abandono da los padres hacla sus
hijos una de las mas Importantes para la apariclén de estas conductlas. Otro factor daterminante

es la procreacién de hijos sin ninguna responsabilidad 1a cual en la mayorla de los casos tiene

25 REYES ECHANDIA ALFONSO, Criminolagla, 3a. edicion Ediloral Tumis, Bogota Colombla 1987, pAgina 58
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como comiin denominador ia falta de educacién, de orentacién hacia los hijos del iIncumplimiento
de los padres para con sus deberes alimentarios, para las mujeres que de alguna manera no han
racibldo la adecuada orientacién scbre programas de planificacién familiar quienes traen nifios no
deseados, mismos que antes de nacer, ya fueron privados del amor y proteccién; ya que para
@sas mujeres el embarazo no ha sido la ventura que dabio ser, sino antes al contrario resulta una

carga, Por lo que en nuestro trabajo es importante estudiar que esa gracién famillar e

irresponsabliidad de los padres para cumplir con sus obligaciones alimentarias es una de las

e nimal
princly.

s de crimi

lidad en ledad y a continuacion analizaremos algunas

conductas antisoclales producto de ese abandono,

1.1. EL PANDILLERISMO.

Dentro de nuestro tiempo nace una figura denominada Pandillerismo, el Pandillerismo puade ser
estudiado desde diversos puntos de vista sociolégico o blen desde el campo del Deracho. Desde
el punto de vista sociolégico podemos decir surge esta figura en agrupamientos o reuniones de

dos o m4s sujetos ya sea hombras o mujeres, la reunién de estas personas serd en forma habitual

tanlendo un lugar.especifico como punto de reunién y perseguirdn fines similares el grupo tendrd

un jefe e! cual por regla g ! es el que @ mayor arrojo y sepa de alguna manera dar la
cara a los problemas y fines que persiga el grupo sefiatando su proplo cédigo de valores y sus
propias reglas las cuales deberdn respetary cumplir los Integrantes de ese grupo; por lo general la
pandilla tiene su origen en grupos que son socialmente marginados y econémicamente débiles,
avnque podemos observar también pandila en clases sociales altas lo que se conoce como

“JUNIORS".
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Podemos declr que la pandilla surge cuando fos hijos de un hogar no encuentran en el los
salisfactores mds elementales y mds que nada amor y comprension, el hijo de ese hogar
desinlegrado, en donde a lodas luces se aprecia y se observa el incumplimiento del padre para
curnplic con sus deberes alimentarios, los esfuerzos de la madre por sacar adelante a esos hijos
donde ha diario se ven pelfeas entre sus integrantes, hambre y miserla, esos hijos se refugian en
fa calle tratando de encontrar en eifa, el amor, e} alimento que en su casa no tienen, paro en esa
calle llena de peligros de rmalas compafiias, y de seres indiferentes a los problemas de fos demds
sélo encontrard su perdicidn, por lo que af juntarse con olios jévenes o adultos que de alguna
manera ya tienen una pandifla formada misma que sa convierte an al tarror de su barsio, en donde
ya hay ofras, y que surgen peleas por dividirsa terrsitorio, y la mayoria de las vecas comlenzan a
cometer sus {echotfas, robos pequeios iniclalmente hasta llegar a cometer verdaderos crimenes;
por lo generai estas pandillas para aceptar a un nuevo miembro debera demostrar su valor
cometiendo priimeramante pequenos robos y otros llicitos y entrando al mundo de las drogas de lo

contrario no seré aceptado,

De ahf que Ia pandilla tiene como cansecuencla principal fos desajustes de la vida familiar, la
agrupacién de esos jévenes y hasta nifios tisnen por regla generai delinquir, y ser el terror det
barrlo que a fuerza de golpes han logrado consegulr para ellos, no sin manitestar que e) uso de
alcohol y drogas es el pan de cada dia entre sus integrantes; aunque actualmente ia banda como
se les conoce tamhién en un momenio dado puade regenerarse y cambiar su cédigo de valores ¥
se dedigue 0 emprenda una vida productiva, aunque son contadas las pandillas que flegan a

cambiar su modo de vida.

La pandilia pace también en los hijos abandonados, nifios de la calle, en donde et Estado se
encuentra impotente para dar abrigo y proteccion a esos menares que por diversos motivos han

sldo abandonados a su suerte por sus progenitores ignordndose las causas y su identidad, o blen
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son abandonados en hospitales; los menores quedan a su suerte en la calle y se ven obligados a
asociarse con otros menoras surgiendo la ley del mas fuerte, en donde para sobrevivir es
menester jugarse a dfario la vida, en donde hay dias que no tienen un pedazo de pan gue llevarse
a la boca para mitigar un poco su hambre pero sobre todo su sed de carifio, amor y proteccién.
inicialmente se dedican a ganarse la vida lavando coches, en las esquinas vendiendo lo que se
pueda slando explotados en ocasiones por seres sin escripulos; de ahi que esta figura reviste

una gran importancia.

Desde el punto de vista jurfdico nuestro Cédigo lo prevé en el articulo 164-BIS, fraccién lf que a la
letra dice: * Se entiende por pandilla para los efectos de esta disposicién, la reunién habitual,
ocasional o transitorla, de tres o mds personas sin estar organizadas con fines delictuosos,

cometen en comdan algan delito *,

Desda el punto de vista sociolégico, la pandilla se encuentra blen organizada, y para efectos
Juridicos no puede haber esta organizacién; nuestro Cadigo Penal Vigente para e! Distiito Federal
la contempla como un tipo y en algunos casos como una forma agravada, siendo nuestra opinién

que mds que un tipo auténomo es una forma agravada de otro ilicito,

1.2. PROSTITUCION.

La prostitucién no es proplamente un delito, por lo qus es importants el papel que juega dentro de
la criminalidad, entendida la proslitucién como la enlrega o venla que realiza una mujer
periédicamente de su cuerpo a un nimero indeterminado de hombres, por lo que no podemos

Identificarla como tn hecho criminogeno sino mds bien como un fenémeno social.
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La prostitucién ap como la cc ion de la actividad sexual, como una conducta que
en todos 10s tiempos a lo largo de fa historia y en lodos los pueblos se ha practicado. Es menaster
estudlar que factores intervienen para que se de esta conducta y que consecuencias frae a la
socledad.

MARIANC FUNES RUIZ dice: “La prostitucién se finca en muchas y diversas causas y razones
eﬁlre las que podamos decir: la desintegracién familiar, las compafia negativas y viciosas, la falta
da amor la ausencla de incentivos en la vida, asl como eslucturas familiares muy rigidas y
necesidades bioldgicas, entre otras mds pero sobre todo los estados de necesidad que en la
mayoria de los casos es preferible sacrificar o lesionar un bien por ofro de mayor valia, toda vez

~
ue & [= s convierten 7 as forzosam r nece!
qf n asos la i s8 convierlen en prostitutas forzo! ente por necesidad

acondmica, a causa del abandono de su companero y la necesidad de dar de comer a sus hijos y

para su propio sostenimiento”.28

“Algunas mujeres se hacen prostitutas lo mismo que se convertirfan en delincuentes, si se les
hublera presentado mas y mejores oportunidades para ello, muchas otra caen en ella por ser un
camino mds fdcil para procurarse joyas y vestidos que reclaman aun vanidad y para vivir la vida

de lujuria que reclaman su sgo™.2’

Es importante la severa condenacién social qus la prostitucién causa dentre de nuestra sociedad,

pues fracuentements tas lleva a una conducta dslictiva o de complicidad con el delito.

La prostitucién y los habitos de ella casi siempre son debidos a un impuiso humano natural, y et

acto de la misma es de mituo acuerda, por 1o que no da lugar su conducta a ningtin llicito,

26 E) Daticuarita ¥ la Justicla, Ensayos, Libraria y Cia, “La Facultad” Bernabé Sarmicnto, Buonos Altes, Argentirn 1964,
Paqina 83 S

27 pAMELEE MAURICE, Op. Cit, pagina 233



Una vez que hemos aclarado que 1a prostitucién no es un delito aunque se haya vinculada a una
sefie de lifcitos que ahf se incuban, se realizan, se ocultan o se disfrutan, pues es sabldo que los
delincuentes acostumbran planear sus crimenas en los bajos barrios, siendo ei robo, la estafa, y
los delitos contra fa vida e integridad corporal, que son ja secugia inmediata en donde la prostituta

dasempena e papel de encubridora.?8

Asimismo, la prostilucién trae como consecuencia prdblamas que dafian a fa socledad
independientemente da) dafio que por si sola causa, entre estos problemas ef mds grave es
quizés el nacimiento de tantos Infantes en medios soclo familiares negativos para su desartolio,
dénlro de) 4mbito dei viclo y de la iresponsabitidad, sin normas béslcas de higlene fisica y mental
para su buen y completo desarrollo de estos niftos, que seguramente llevard consigo la fluctuacion

casi innata de su origen y una experiencia de perversién; aunado lo anterior a enfermedades

que se por el contacto carnal.

De todo lo for pod desprender que la prostitucidn es una conducta antisocial y que uno
de sus principales factores que contribuyen a estd conducia s la desintegracién famillar y el
abandono de los padres, dando paso a un estado de necesidad y abandono en donde la muljer se

ve obligada a prostituirse para dar de comer a los hijos, pues por lo genesal son mujeres de bajo

nivel econdmico con una casi nula ién y pref {én, lendo do el mdas elemantal

programa de planiticactén familiar y safud.

La desintegracion familiar es también producto del machismo que da paso ai maltrato y falta de
respato mds elemental a la dignidad da fa muler por el marido, el machismo es todo un sistema de

opresién econdmica y psicoldgica de fa mujer por e} hombre; es fa base de una deformacidn

28 AEYES ECHANDIA ALFONSO, Dp. Cit., pagina 85
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soclalque afecta por igual a hombres y mujeres, en donde la mujer acepta pasivamente el papel
que le tienen asignado, en tanto que a ella se le veda la sexualidad y se le premia ta maternidad;

siendo otro factor importante Ja falia de preparacion sexual.

Es impertante destacar que debe de haber un mejoramianto en las condiciones de vida social,
econdmica, pero sobre todo mejorar las condiciones de la mujer respecto de la familia, y sus
relaclones juridicas, asf como de seguridad social y servicios de prevencién social y sobre todo

dar proteccién a mujeres embarazadas sean casadas o solteras entre otras cosas.

1.3. ALCOHOLISMO.

Dentro de las conductas antisociales que hemos sefalado para su estudio dentro de nuestro
trabajo es el alcohollsmo por sus efectos tanto para la sociedad y por la secuela que deja dentro

de la tamitia, de ahi la importancia que revista que 1o estudiemos.

“En nuestro pals, como la mayoria da los pafses ingerir bebldas embriagantes es una costumbre
saclal, cada vez més arraigada lo mismo bebe el campesino, que el cbrero, el prolesionista, el rico
y el pobre, el hombre y la mujer, innumerables son los casos en que 8l uso del alcohol comlenza
en la infancia; el nlfic alcohdlico generalmente se incuba en famitias desajusiadas, desintegradas,
enfermas, Ignoranles, mai alimentadas, delincuentes o viciosas. Los grupos (amlliares
dasintegrados y con raquiticos recursos econémicos son un elamento prelerente para que nazca y

se desarrolle el alcoholismo”.2Y

2% FUNES RUIZ MARIANO, Op. Cil. Pagina 108



La conducta de los padres influye de manera decisiva en el nifio, el adolescents; cuando ef padre
as alcohdlico, vago, irresponsable o gelincuente, su influencia se dejard sentir en el nifio y en el
joven de la misma mansra que la conducta de la madre viciosa, prostituta, e Inesponsable ejerce
una nefasta acclén en la conducta de sus hijos y familiares, induciendolos fatalmente por el

camino de la corrupcidn y criminatidad.

Los aspeactos mas importantes que originan el alcoholismo son:

1. €l estado de pobreza.

2. Ina mala harencia fisica y mental.

3. Malas condiciones afectivas familiares y soclales,

4, Iresponsabiiidad de (os padres para éumpllr con sus obligaciones alimentarias y

efectivas para con {a famitia.

Los nifies hudrianos de ambos padres se aficclonan a beber alcohol por no tener quien fos oriente

y gule en los probiemas cotidianos.

Los hogares dasajustados es uno de los medios mds propicios para que el niffo incube todo

género de viclos y anomalias.

*Si el alcaholismo es deplorable en el hombre, en la mujer lo es mas pues con tal conducta se
alecta mds directamente al nicleo familiar, dascuidando la orfentacién de sus hijos, creando .

conflictos que jlegan a desintegrar 1a familia" 3

30 TOGAVEN ROBERTO, Manoras Infisctotes, Editorial Edicol, S.A. México 1076, Pagina 36,
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£ que la mu]ér baba no es novedad, ¥ pueds deckise que, &l lgual que el hombre, desde qua se
descubrid el vino slampre 1o ha hecho, pero actualmente estd beblendo en forma alarmante y su
comportamiento tlene reparcusiones tanto en la familia como en la sociedad. Los estrages que el
alcohot causan an el organismo y mente de Ia mujer y hombre sen jgualas, y son mayores en el

aspecto familiar y social de la mujer.

“Hay malrimonios en que el hombre y la mujer acostumbran a bebur, y juntos van hacia el

aleoholismo desintey su hogar dejando de cumplir cada uno con sus deberes famlilares y

despraocupandose de los tijos; la mujer prastituta en la mayoria de los casas an jos lugares en
que ejerca la prostitucidn como son cabarets, salones de balle, burdeles, cantinas, eic., el
comerclo carnal se hace acompafar de alcohol. En estas lugares se exige que las prostitutas |
acompafien a su clienfa en sus fibaciones, situacién que la va hundianda mas en Ia degradacién y

&} afcoholismo™3!

Es indiscutible que uno de fos factores determinantas de ia tormacién del individuo es la influencia
famillar. Los elementcs positivos o negativas adquiridos bajo esta Influencia, serd basico enla *

avalucibn corracla o incarracta de la integracion fisico mentat det individuo.

La falta do educacisn, disciptina y amar por parie de los padras, tendrd como consecuancia 1a
inmadurez emocional dea los hijos stendo esta una causa impraescindible para el uso de la bebida

embriagante, cuando el padre es alcohdlico ef hogar se hunde y se desintegra por su

irresponsabilided y su falta de capacidad moral y omica al padre proyacta en 10s hijos su

confiictiva d de inseguridad, sus miedos, inmadurez emocional, frusiraciones, resufiando

todo esto muy peligroso para la vida da fos hijos y 1a esposa.

¥ REVES ECHANOIA ALFONSO, Op. CiL., pagina 0§
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“El alcoholismo representa una molestia en el hogar, en los centro de trabajo, por su bajo
rendimiento y su falta de responsabilidad, se le hace muy tacil abandonar a la familia sin pensar
en los electos que se praducen por la falta de recursos econéml;:os. Los afectos del alcoholismo
son determinantes y repercuten en la familla 1a cual se desintegra irremediablemente 'ya que el
alcoholico deja de cumpllr con sus obligaciones familiares y electivas, pero también porque sus
miembros al no contar con lo elermental para subsistir caen también en garras del alcoholismo y el

vicio"32

Las hijos al ver el ejemplo de sus padres abandonan el hogar y empiezan a dalinquir para tener
que comef, la asposa por su lado tiene que ir en busca de ayuda econdmica para el sostenimienio
de ese hogar, de esa famila que se va desmembsando; en virtud de que el padre vicloso

abandona a su familia dejandola en completo estado de indefensidn.

Los electos del alcoholismo repercuten en la familia romplendo sus barreras éticas
desintegrandola por completo, perdiéndose el respeto entre sus miembros, Siendo el alcohol un

factor preparatorio del delito, 8! ebrio no cumple con su trabajo ni con sus obligaciones familiares.

32 REYES ECHANDIA ALFONSO, Op, CiL péginaé1
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1.4, DROGADICCION.

“Con el nombre de estupelacientes se conoce a todas aqueltas sustancias cuya ingeslion produce
alteraciones sicosomaticas y genera dependencia fisica o psl(iulca. Una droga o suslancia
ocasiona dependencia fisica cuando su consume va creando un estado ‘de adaptacién de tal
naturaleza que el organismo slente necesidad de ingerirla hasta habituarso a ella, la suspension

brusca de su uso determina mas o menos graves aiteraciones orgdnlcas y psicolégicas”.3

La dependencia psiquica en cambio es el habito compulsivo al uso de una droga o sustancia, sin

qus la suspensién de su consumo produzcea trastornosnos biopsiquicos.

Ahora bien la farmacodependencia de los padres tiene como consecuencia el abandono famitiar,
desintegracién y por lo mismo criminalidad, el padre farmacodependiente deja de cumplir con sus
obligaciones alimentarias, y con elio |a esposa y los hijos van vagando por el mundo en busca de

sus )res Mas r s, la esposa puede caer an la prostitucidn y los hijos en el delito, o

en su caso en su caso también en la drogadiccién o alcoholismo. Ei padre desobligado que golpea
a la madre, a los hijos y desatiende sus deberes de padre y esposo da mal ejemplo a sus hijos, en
lugar de que dia a dia les brinde una mejor forma de vida, por lo que esos hijos que en lugar de
ser queridos y comprendidos buscaran la forma de ser falices a su manera buscando esa felicidad
en {a calle, en su barrio con los amigos y de alguna manera aunque no lrremediablemente caerdn
en ¢! consumo de drogas como una forma de escape de todas sus frustraciones, carencias Yy
miserias, y quizas de la vida que se lleva dentro de ese hogar, @l cual poco a poco se va
desintegrando. Por 1o que 1a ellblogia de la delincuencia radica en los dosajustes de sistema de

vida, en los problemas personales y en les conflictos soclales entrs otros; toda vez que las drogas

33 1pldam pagina 83
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extienden sus flagelos hacia seres inocentes en busca dia a dia de para hacerl

caer an ol consumo de drogas Inducido por sujetos sin escrupulos.
Asimismo, podemos decir que ks integrantes de la familia con cualquier lipo de problema ya sea
drogas o alcohol por irresponsabilidad de los padres quienes incumplen con sus deberes

alimentarios son eslados de peligro para 1a famllia y la socledad y se requlere atenderlos con

urgencia.

1.5. VAGANCIA DE MENORES.

“El nifio y el joven son las reservas vivas, la reserva que irr diabl te e indafectiblemente el

dia de maiana tomard posesién del lugar da nosotros, por lo que es de suma importancia y
trascendencia culdar el buen desarrollo familiar, en que se desenvualven y desarrollan los nifios y

1os jévenes, por quien ejercen la patria potestad".34

De ahi que la criminalidad de los padres ejerce una influencla desfavorable sobre los hijos, las
razones son multiples, como consecuencia del delito, el padre o 1a madse va a la cércel por 1o qua
el hogar se desinfugra en los términos del que padre o la madre se encuentren dentro de alguna o
varias de las conductas antisoclales antes descritas en lneas anteriores de este trabajo; cuando
fos nlios se parcatan de la conducta antisoclal de sus padres, en cuyo caso es probable que la
imiten por aquella tendencia natural a considerar como bueno todo lo que sus progenitores
realizan, ya que no estdn en condiciones de valorar ciiticamente los hechos ni de distingulr
claramente lo licito de lo llicito; pero también es impartante el conocimiento en el medio social en
que vive el menor, de que su padre o madre es delincuenie, lo que trae como consecuencia su

delegacion a un plano secundatio, manas precio, burlas y aislamientos; todo asto crea peligrosos

34FUNES RUIZ MARIANO, Op. Cit. pAgina 69
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confiictos psicolégicos y ocasiona hondos traumatismos de los que dificitmente pusden

recuperarse.

También existen padres sin escrapulos que inducen y obligan a sus hijos al cambio de la vagancia
y mendictdad exhibiéndolos en la via piblica con deformaciones por elios provocadas, y fos

{amifiarizan en un ambiente social propicio a la desviacién.

AFONSO REYES ECHANDIA nos dice: “La desarmonfa producida no solo por las situaclones ya
planteadas sino por una serie de pequerios conflictos tales como la excesiva tolerancia hacia el

comportamiento de los hijos, rigorismos gerados en (a disciptina qua suele traducirse en

castigos violentos frecuentes y finas entre tos cényuges, asl como malos ejemplos de elios

provenientes del alcoholismo, juego, vagancia, dicidad p wo y debilitamiento de fos

lazos afectivos enlte padre e hijos, fas dificultades que estos confliclos generan son
considerables; cuando un niito sa siente injustaments tratado, cuando no se le brinda la seguridad
y carlito que apetece, cuando sus demostraciones de afecto pasan Inadvertidas se slente solo,
desamparado, incomprendido; pretendera entonces hacerse notar medianie arfificios ¥ en su caso

pasara mds tiempo en la calle vagando que en su proplo hogar”.»3

“Muchas de las causas Inmediatas de la delincuancia juvenii deben ser encontradas en fa famiiia y
an la vida del hogar de los nidos y adclescentes. Toda vez que tienen una gran conexidn con los
factores econdmicos, soclales y familiares, un gran nimeto de padras, espacialmenta enlre fos
pobres son ignorantes, y por lo tanto incapacas para la gufa y educaclén de sus descendientes
sus niflos han de descarriarse fataimente a causa de su ignorancia fos padies que dan mal

ejemplo a sus hijos enseftandoles e} camino dal defilo y del vicio, estdn dando vida a

delincuentes”.38

330p, Ct. pAgina 09
36 FUNES RULY MARIANO, Op. Cit, pAgina 105
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Ouro factor de gran importancia que considera Alfonso Reyes Echandia es la condicion del hijo
'exlramalrimonlal. pues la pobreza de la madre unida a la falta del padre, crea situaciones de
penuria econémica que trae como secusla hambre, desnutricién, falla de escolaridad y que
Impulsan, cuando menos al rebo famélice; la ausencia del padre y eventualmente de fa madre
cuando deben trabajar fuera del hogar dejan al menor desamparado y facilita € abandono del

medio familiar en busca de a5 iales que comu le son des! bles, ya que lo

incitan 8l menor a la vagancia y a la delincuencia. Pero son probablemente los prejuicios soclales
contra o} hijo nacido fuera del matrimonio os que mayores traumatlsmos causan ellos se
maniflestan en humillaciones, malos tratos y odiosas discriminaciones que el nifio no puede
comprender y que van incubando en él un sentiriento de frustracién y rebeld{a contra la sociedad

que Injustamente lo sanciona,3?

Por lo que |a realldad de nuestro meadio nos refleja un alto porcentaje de nifios fruto de hogares no
constituldos legalmente, de unlones esporddicas, casuales, Irresponsables, producto del amaslato,
adulterlo o incesto o de otras muchas formas donde se plerde la capacidad para promover el
desanollo somético y mental del nifio, base fundamental para esperar de & una personalidad
normal y Util cuando llegue a su madurez, cuando se tienen estas fallas el Estado tiene obligacién
ds proteger legal, social y moraimente a esos nifos, lo anterior debe de Ir acompafado de una
tabor educadora que forme hombres y mujeres de provecho y de responsabilidad para los hijos
que engendren eliminando la pobreza y el viclo, para asl también reducir la mortalidad infantit, et

abandono, la antisocialidad y todo aquello que daiia a la sociedad.

No hay icas de delir ia Juvenil en que no aparezca el abandono de menores como la

primera causa soclal de aquella anomalia; por lo que también es importanta en esta rubro sehalar

37 jpidem, pagina 101
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que el papel que jusga el control de la natalidad es importanta en sus aspectos de ensedanza e

la pre ion ya que al padre se le estdn

informacién pues esto provoca indist
otorgando elementos para balancear y conducir de una mejor forma su compromiso social al
utilizar de manera provechosa los recursos a su alcance en beneficio de la familia. El
robustecimiento de la familia es de gran importancia, pero no la tiene menos el culdado del menor
el cual deba ser objeto de atencién directa del estado pero con la tendencia de reintegrar al monor

a su familia siempre y cuando ésta sea adecuada, o a un hogar sustituto cuyo ambiente es el

Unico capaz de ofrecer los r para su d llo tisico y mental.

MARIANO FUNES RUIZ afirma: “La famllia como célula imprescindible da la organizacién social,
esta constituida por el padre, la madre y los hijos; de tal medo que la ausencia de estos
miembros allera a unidad por ende debe procurarse la sdlida conformacién de este nticleo para
tavorecer su estabilidad y fortalecer dentro de ella el sentido de responsabilidad y en general y

bienestar do los hijos.

Pensemos en el hogar, no sélo como a habltacién sino ef lugar de convivencla familiar formado
por la comunicacién por preocupaciones luchas y anhelos, kistezas y alegrias comunes que se

contempla en unidad y firmeza de sus integrantes®,38

Asl mismo s evidente que se debe de prevenir el divorclo y la desintegracién familiar, pues el
problema no tan sélo es alimentar o educar, sino proporcionar al hijo lo que todo nifio qulere,
carifio y presencia de los padres; pues el hogar es el lugar donde puede el menor recibir el mejor

tratamiento slempre y cuando haya amor por parte de los padres, responsabilidad e integraclén,

38 0p. Cit. pagina 109




Iniiuye mucho el medio en que se desarrollan fos j6veres y nifios, s es un ambiente agradable y
arménico dificilmente s3 hardn delincuentes, por otra parte si los padres son viclosos se
desatienden de la educaclén de éstos y ellos aprenden a Imitarlos hasta convertirse en verdaderos

y temibles delincuentes.

HECTOR SOLIS QUIROGA advlerte: “Nunca encontraremos una sola causa desencadenante de
Ia vagancia y detincuencla de menores, pero lo que si es cierto es que en la lucha para combatir la
encontramos que es importante incitar la responsabiiidad paterna, esto es que los padres se
preocupen por el desarrollo de sus hijos, de su crecimiento, de sus estudios, de sus amigos,
dlv_srslones y del medio en el que se desenvusiven; ya que el robustecimiento de la Integridad
1am'IIIm y los elementos para la maduracién del nifo son -determinantes para evitar su

desviacién®?

.. Alrd

Por lo que para disminuir la prostitucién, el alcoh ), la drc la dicidad y la

vagancia de menores, se req practicar aspecializados, asf como coordinar la

proteccién de la infancia abandonada, evitando a toda costa la desintegracién tamiliar.

Sin duda este apartado de nuestro trabajo reviste una gran importancia, puesto que nuestra
socledad no puede raclamar & aquéllos, a los marginados a quienss Injustamente privados de
todo lo que hace la vida digna de ser vivida, han sido privados de lo mas necesario para una vida
digna ya que desde antes de nacer han sido maltratados tanto por sus progenitores como por la
socledad y la vida misma, pues la sociedad no puede reclamar ni exigir hombres y muferes de

" bien, toda vez que la misma no ha sido capaz de formarlos.

9 Intraduccion a la. Sociologia Criminal, instiluta de Investigacionas Seclalas de la U.N.AM., Ppagina 131
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2.- DELITOS GENERADOS COMO CONSECUENCIA DEL. ABANDONO DE LA
QOBLIGACION ALIMENTARIA.

2.1.- ROBO

Nuestro Cédigo Penal vigante para el Distrito Federal, en el Titulo Vigésime Segundo intitulado
Delitos en Contra de las Personas en su Patrimonio, Capitulo ¥, en su numeral 367 define el delito
da robo como “El apoderamiento de una cosa ajsna, mueble, sin derecho y sin consentimiento de
la persona que pueda disponer de ella, con arreglo de la ley". Tal defito puede cometerse en
perjuicio no sdlo del posible propietario del bien, sino de cualquier otro tenodor de derechos

patrimoniales sobre !a cosa en que recae el delito.

FRANCISCO GONZALEZ DE LA VEGA afade: :El Sujeto Activo, conforme a las normas
generales da nuestro derecho sustantivo es el hombre, en el sentido genérico de la palabra, sélo
las personas fisicas puedan ser sujetos activos del delito, cuaiquiera que sea la especie de este.
Esta conclusién se basa de acuerdo a los articulos 13 y 14 del Codigo Sustantivo Penal para el

Distrito Federal, ya que en los mismos la rasponsabllidad penal se liga a una actividad humana;

tales como son: la concepcion, preg ion o e in del delilo o blen el auxilio por concierto
previo y posterior.  Esto no qulere dacir que 1a actividad humana soa necesatiamente realizada
por un sélo hombre ya que dicho delito admite la participacion plural, es decir de varios
responsables en el mismo delito; por eso se determina en los mismos preceplos que si varlos
delincuentes toman parte en la realizacion de un delito determinado todos ellos serdn
responsables debiéndose aplicar las penas segin la participacion de cada delincuente de ésta
manera queda sin efacto toda posibilidad de considerar a las entidades o personas morales como

posibles suletos activos™. ¥

0 pargeno Penal, Dacima septima edicioh, Edilorial Potria,México 1981, pagina 164 ys.s.
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El Sujeto Pasivo del delilo de robo puede ser cualquier persona fisica o moral, a diferencla de los

delitos contra la vida que exclusivamente pueden ser los seres humanos, -

Los elementos materiales y normativos de este delito, segin su estructura son: una accién de
apoderamisnto cosa mueble, que la cosa sea ajena, que el apoderamiento se realice sin derecho
y que éste se realice sin consentimiento de la persona que pueda disponer de la cosa conforme a

la ley.

Se entiende por una accién de apoderamiento, que el agente tome posesién materiat de la cosa y
la ponga bajo su control parsonal; en &l fobo la cosa no s6 entrega voluntariamente al autor éste
va hacia ella la toma y la arranca de la tenancia dal propietario o de! detentador legitimo, el
npod;rarnlemo liicito y no cansentido por el ofendido es la constitutiva tipica del robo que permite
diterenciarlos de otros ilicitos de 'enrlqueckmlenlo indebido.  Para efectos de la sancién se dard

por consumado el robo desde el monto en que el ladrén tienen en su poder la cosa robada, ain

P

olo 1 do ella.

La cosa musble es el Uinico objeto meterial en que pueds recaer la accién delictiva del robo,

pudiendo ser cualquler objeto movible.

La cosa ajena, s un elemento del delito de robo indispensable de demostrar en los procesos, atin
cuando sea por pruebas indiclarlas o confesionales, por lo que el fobo, como los otros delitos de
enrriquecimlento indebido constituye en su esencia juridica un ataque dafoso a los derechos

patrimoniales de cualquier persona.
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El ap riento sin d ho o sin consentimi de las p que pueden disponer de la

cosa conforme a la ley, puede considerarse como una peticién de la ley, en razén de quo el
elemento constitutivo del delito en cuestién, lo es precisamente el apoderamiento sin
consentimiento, toda vez que si se da éste no estaramos en presencia del delito de robo. Mismo
que puede realizarse furtivamenle o con violencia; cuando se comete con violencia da grigen a un

ilicito agravado.

Ahora bien, dentro del contexto que nos ocupa y una vez gue en forma breve hemos analizado el
delito de robo; podemos decir que el estado de necesidad del sujeto activo del delito de robo
obedece en muchos casos al abandono de los padres o del conyuge hacia sus menores hijos,
eslo es sl el padre no aporta lo necesario para la crianza de los hijos estos se ven en la necesidad
de robar para su subsistencia o en su caso, la madre abandonada en un momento dado tiene que
aproplarse de bienes que no le corresponden para su propio sustento y el de sus hijos

cometiendo de esta manera el delito de robo.

En muchos casos el deudor alimentario, acude también al engaiio para avadir su obligacién y de
esta manera va orillando al acresdor alimentario a cometer ef iiicito en comento; toda vez que
ileva a cabo una conducta y accién dolosa y mentirosa, pues el deudor se coloca voluntariarmente
en estado de insolvencia, u otras formas muy variadas, a las que acude para faisear los informes,
de tal .manora que, en una sentencia condenatoria al pago de alimentos, st el obligado carece da
medios econémicos por su Insolvencia ficticla, se estd aproplando de los derechos que lo
corresponden a los acreedores alimentarios, porque por més esfuerzos que éste realice no podrd
hacer efectiva dicha sentencla, y con ello el deudor alimentario empuja a los acreedores
alimentarios al delito pero sobrs todo al delito de robo que estudiamos, toda vez que el agreedor
alimentario al no conlar con lo suficlente o elementai para su sustento caerd en el delito do robo,

sobre toda serd la madre, quien al verse sola, desprotegida y mal preparada para enfrentarse sola
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a la vida y sacar adelante a sus hijos no tendra otra salida que robar para sostenerse ella y sus

hijos.

De aht que de lo anterior los acreedores alimenticios pueden anular los actos celabrados por el
deudor si de estos actos resultare la insolvencia del deudor. El crédito de los alimentos aparte de
que es un darecho prefarente, debe ser anterior a la accién que se pretende ejercer en contra del
acto jurldico dafoso que produjo la insolvencia ficticla o simplemnente la reduccién de patrimonio,
aun cuando no quede Insolvente psero se niegue a dar alimentos, de tal manera que, para ejercitar

la accién no tendra valor dicho acto para quienes lo celebrardm.
Evidentemente que el obligado actio dolosamente porque tiene el pleno conocimiento de que es

6l deudor alimenticio y que con la celebracién de actos juridicos va a producir o agravar su

insolvencia.

2.2.- ABANDONO DE PERSONA

Siendo el derecho penal el que regula la conducta antisocial del Individuo, y considerando a la vez

que la familla es la célula mas pequefia e importante, el in p de las obligaciones dsl v

sujeto, repercutirdn no sélo en la familia sino en la socledad y en el Estado mismo.

“El Derecho Romano no se ocup6 de este delito en primera etapa. Fue hasta la época de los
Canonlstas, cuando se legisié sobre él. La figura del abandono de parsona, tiene su mds remoto
antscedente en la época de los Canonistas, a qulen se sefiala como los acreedores de dicha

figura; elles apoyaron su estructua en el concepta de dafo o peligro para el cuerpo”.$!

41 ESCRICHE, JOAQUIN. D de Logisl; y TOMO | Librarfa da C.H. Bourat. Paris 1885,
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ESTA TESIS MO DEBE
SALIR DE LA BIiBLIOTECA

Como antecedente también estd la Ley de las Slete Partidas y la Novisima Recopilacion, que
afirmaban que los padres abandonaban a sus hijos pequefos, perdian la patria polestad y todos
los derechos que tenfar. sobre ellos; no obstante eslo, los padrés que abandonan a sus hijos
pequefos, perdian la patria polestad y todos los derechos que tenfan sobre ellos. Los padres no
se liberan de las obligaciones naturales y civiles para con sus hiljos. Si los hijos abandonados
corrfan el peligro de morlr, los padres o cualquier persona que se encontrard en asos momentos a
cargo de los menoras y no los saivara del peligro en que se enconlraban, eran casligados con

todo rigor,

En México, una vez consumada la Independencia, es el Cddigo Penal de Veracruz de 1835, el que

por primera vez legisla en esta materia bajo el subro de “Delitos Contra los Particulares”.

Después del Cédigo Penal de 1870, ya sefafaba ests delito el cual estaba encuadrado bajo el
tubro de "Jalhos contra las personas cometidos por particulares”, el delito de abandono era
sancionado con un arresto hasta Ae quince dias o con represién a los padres de familias que
abandonaban a sus hijos y que no los procuraban la educacidn que sus facultades o posibilidades

fes permitian.

La Ley de Relaciones Familiares de 1917, dentro del Capitulo de alimentos en el articulo 74,

sostenfa: “Todo esposo que abandona a su esposa y a sus hijos sin motivos, cometerd un delito

cuya pena no bajard de dos meses y no excederd da dos afos de prisién, Dicha pena rio se hard
efeciiva si e} esposo paga todas las cantidades que dejo de ministrar para la manutencion de la =

esposa y de los hijos y ademds su flanza u otra caucién de que en lo sucesivo pégaré las
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mensualidades que correspondan pues en estos casos se suspenderd la ejecucion de la pena, la

que s4lo se har4 efectiva en el caso de que el esposo no cumpliera”.

El articulo 74, sdlo i ya, Que el unico sujeto activo de la infraccién era el esposo, slendo 1a

esposa Yy los hijos los sujetos pasivos.

Tampoco se preveia en aste articulo, 1a obligacién de la madre de dar afimentos.

Nuestra leglslacidn actual Penal de 1831, sefiala que la madre o el padie pueden ser sujetos

activos de la intracclén.

En Francla, la lay del 24 de Julio de 1889, establecié sanciones para los padras que abandonarén

a sus hijos como era la privacién de la patria potestad, el abandono del cényuge lo considerd

como casual de divorcio.

g  f W B ga y otros paises introduj prision subsidiarla, cuando se faitara al

pago de las pensiones alimenticias.

Otros (.antecedames sobre este delito, lo tenemos en la sociedad de las Nacionas, la que en el afio
de 1926, cred un comité de proteccién a la infancia, en el cual se elabord un proyecto en contra
del de! mundo, que celebrardn un pacto para que sus diversos territorios, se ejecutardn las
santencias que condenardn a los padres, a los hijos o a las personas encargadas de ellos que

colaboran a la represién del delito de abandono de familia. Algunas Naclones hicleron caso omiso

de esta proposicién.
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RAUL F. CARDENAS nos dice: *Los Cédigos Penales han seguido el sistama de agrupar y

clasificar los delitos en Titulos y Capitulos. El criterio clasificador adoptado por la Escuela Clasica,

quae tienen un comin denominador, es

es el bien juridico >; asi figuras

decir tutelan el mismo bien juridico se agrupan en un mismo titulo de lvs varios en que se

"

subdividen en capitulos que

noes la inclusién del Capitulo X1l refativo a la
exposicién y abandono de nifos y enfermos, en el Tiluto ;egunuo. pues el bien que tutela no es la
vida ni la integridad corporal, sino como alirma Carara, el derecho que tiene la persona humana a
los cuidados ajenos, pues consuman en el momento en que se abandona a la persona,
Independlentemente de fos dafios ulteriores sobrevenidos al abandono si resulta daiio a la vida o
a la salud por el abandono surge et delito de homicldio o de lesiones, entonces nos encontramos
en presencia de una conducta que viola varios derachos. El abandono ataca, en primer término el
derecho a los culdados ajenos, y si el resullado hace surgir el alaque a la vida, a la saiud o a

cualquier otro di ho, el Titulo ivo lo comprenderd sin necesidad de Incluirlo

aspecificamente en él. Pues si lo intentdramos, cualquier criterio de clasificacién serla

imposible”.42

En cédigos extranjeros, el delito de exposicién y abandono de intantes se incluye, no en el aitfcuto
que define los delitos contra la vida y la salud, sino en Titulos que protegen intereses Juridicos

diferentes.

El cédigo Maliano lo comprende en el Titulo referente a los delitos corira la justicla; el Espafiol de
1807, en el Titulo relativo a los dslitos denominados contra la libertad y la seguridad; el Cédigo
Belga, en el Titulo VII, en el denominado “Ds los crimenes y delitos contra el orden de las Famillas
y Contra la Moral Publica”; el Cédigo Argentino en los delitos contra “Las Garantias Individuales”.

Por to que no axiste razén para que nuestro Cédigo lo incluya en el Titulo que protege la vida y fa

"i D_ava;:;m Penal Mexicano, parie Delfos Contra Iz Vida y la Intogridad Gorporal, 8va. edicion, Edilorial Porsus, S.A. 1083
phgina [ ; - :
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salud, pues atin cuando por el abandono se puede lesionar estos derechos lo que se lutela, s el
derecho a la seguridad y a los cuidados ajenos, toda vez que el abandono por si mismo es un
delito especlal que hiere el orden publico y que se castiga Independientemente del daito que le

resulte o le pueda resultar al sujeto pasivo" .43
Ahora blen pasaremos a hacer un breve estudio del delito de abandono de persona.

Los articulos 336 y 0., parrafo primero del Cddigo Penal para el Distrito Federal en matetia del

fuero comin, y para toda la Rep en ia Federal, fo siguiente:

Articulo 3386, “al que sin motivo justificado abandone a sus hijos, o a su cényuge, sln recursos para

de un mes a cinco afios de prisidn o

a sus idades de sub cia, se le ap
de 180 a 360 dias de multa, privacidn de fos derechos de familia, y pago, como reparacién del

danio, de las cantidades no suministradas opor por el acusado”.

) los elementos del

Articulo 0., pérrafo > “‘Obra el que,
tipo penal, o previniendo como posible resultado tipico, quiere o acepta la realizacién del hecho

descrito por la ley".

El articulo 336 a pesar de que forma parte del Capitulo Vil cuyo rubro es “Abandono de Personas®;
del Titulo Decimonoveno del Cédigo Penal, llamado “Dalitos contra la vida y la integridad corporal”,
sin embargo, es un delito proplo de omisidn pura y simpie, conocido como de omisién por auxilio.
Este delito como los demas del Capitule Vi, se agotan con sola reaiizacién requerida por lo que el

tipo no Incluye en su estructura tal resultado como uno da sus alementos. En estos casos, el autor

43 \bidem. pagina 31.
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del hacho prohibido, se limita a la no realizacién de la accion con la due debe presentar el auxilio

al que la victima tiene derecho.

Consecuenlemente, no se trata de un delito de peligro p‘am }a vida o la salud individual, que es
una de fas formas de! resultado material, sino de un delito que lesiona el derecho a reciben el

auxilio correspondiente.

En el caso del artfculo 336, el bien jurldico protegido que el autor lesiona por el abandono, es el

derecho de la victima a raclbir los recursos para atender a sus necesidades de subsistencia, entre

las cuales se er t los ali fi los articul

)$ @ que para el caso que se examina,

303 y 308 del Cédigo Civil Vigente para el Distrito Federal.

El resultado material estd formado por la puesta en peligro del bien protegido por la norma,
entonces cuando se pone en peligro la vida o la salud individual del nifio, por omitir alimentarlo, el
hecho en;:undta en los articulos 336, 7o; fraccion Segunda y 90; parrato Primero del Cédigo Penal
Vigente artfculos que en su conjunto Integran un tipo de comisién por omisién, en cuanto que el
peligro para 1a vida o la salud individual del nifio, constituye un resultado material que
normativamente se atribuye al autor, que tiene calidad de garante cuya fuente es la ley, en sus

articulos 303 al 308 del Cédigo Civll vigente para el Distriito Federal.

En los delitos de comisién par omisin a que se refiare el pArralo que antaceds, el autor que es al
garante de que no se lasione el bien jutidico protegido, se le impona el deber de evitar el resultado
y éste perienace al tipo, por lo que el autor tiene calidad de garente, se le atribuye la

iasponsabllldad |uridica penal por el resultado tipico producido.



Este delito de abandono, se iza porque en su realizacién se supone un peligro para la vida
o la Integridad corporal, sin que sea menester para la vida o la integridad corporal, que se llegue a
realizar este daio; son delitos de peligro y el rlesgo proviens de estado de desamparo en que

queda el sujeto pasivo cuando por de salud, i fa y asi la y @s privado

q P

de ésta por qulen tiene %a obligacién de presentdrselas.

La sola posibilidad de consecuencias lesivas es lo que se sanciona en los defitos de abandono, sin
que se dastruya el delito !a prueba de que no es se causd ningin dafio efective, como

expresidbamos, se trata de delitos de peligro presunto, no de dafio efectivo.

Elilicito en d en el incump de los deb de asistlr a los hijos o al cényuge

al no proporclonar los recursos para su mar on,

La accién antijuridica de este delito radica en el Incumplimlento de los deberes familiares. El
sujelo activo es &l deudor alimentario, es decir quien debe mantener a la persona, mientras que el

sujeto pasivo es la familia quien constituye el bien juridico tutelado.

Graclas a las reformas elaboradas al Cédigo Civil y al Cédigo Penal, se ha podido dar proteccién a
los acreedores alimentarios y esto queda demosttado a través de los articulos 336 del Cédigo
Penal para el Distrito Federal.

Son elemantos de! tipe penal en comento 1os sigulientes:

1.- El hecho material del abandono de los hijos, o cdnyuge, es decir qua el sujeto activo del delito

no les proporciona alimentos.
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2.- Ausencta de motive justificado.
3.- El sujeto pasivo del delito tiene carencia de medios de subsistencia.

Antes de las reformas, existia una sancidn verdaderamente leve y hacia que el responsable
pudiera gozar del beneficio de la libertad caucional puss ésla procede siempre que ol delilo
merezca ser castigado con pena cuyo tdrmino madio aritmético no exceda de cinco afos de
pristén segun los términos del articulo 20, fraccion | de fa conslitucién y dictada la santencia, tiens
el beneficio de la condena condiclonal, con lo que este delito quedaba impune y el cényuge y los
hijos en situacién de abandono y carencia, quedando la familia sumida en la miseria con todas sus

consecuencias.

Ahora blen debido a las reformas realizadas a los cédigos antes citados en lo raferente a los
alimentos, considero que tanto antes de éstas reformas como despuds no se a logrado en forma
afectiva y suficiente evitar el incumplimiento de la obligacién alimentaria, pues si bien es cierto
que ya hay una pena privativa de la libentad, la situacidn vuelve a quedar igual que antes, es decir,
que el obligado a minlstrar los alimentos, puede salir bajo fianza pues la pena no exceds al
término medio aritmético y este en forma muy tranquila defa nuevamente an desamparo y en
muchas ocasiones en la miserla a sus famillares; sobre todo tomando en cuenta la crisls

econdémica sobre la que actualmente vivimos.

Por lo tanto, mi punto de vista, serla dejar absolulamente sin posibilidad de salir bajo flanza a -
aquella persona que cometa este delilo de abandono da persona, puas es un crimen el que llega a

cometer contra los familiares que no tlenen forma da sobrevivir y dependen de &1,
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Es Injusto que se les conceda la libertad bajo fianza, toda vez que de esta manera nusvamente
queda sin ninguna presién para cumplir con su obligacién; y de lo que se trata es de proteger a
esos seres indefensos, as decir, los menores quienes no estén en posibilidad de manternerse a si

mismos.

Sugiero que se astablezea un pena mayor para que no proceda la libertad bajo fianza, pues siblen
as clerto que no saldra libre, tendrd que cumplir con su obligacién con lo mucho o poco que

perciba dentro del penal. Cabe agregar que en la , y deblido a la crisis que mencione en

lineas anteriores, la mujer por poca que sea su preparacion, podrd salir adelante con sus menores

hijos. °

g sagiin el articulo 450 del Cédigo Civil Vigente para el

Al ser los incap

Distrito Fedesal, es necesario brindarle una proteccién penal por que, aparte del sistema
anterlormente descrito, convendria también el aumento de la sancién penal para contar con una

medida Jurfdicamente eficaz.

No es una represatia de la socledad contra el sujele, que elude sus deberes, sino una medida
justa y coercitiva para hacer que el sujeto cumpla con ellos, y de esta menera evitar en gran

medida la criminalidad.

2.3.- LESIONES.

Ahora bien es necesarlo llevar a cabo un andlisis breve del delito de lesiones a efecto de poder
determinar el porque en un momento dado el Incumplimiento da los deberes allmentarios pueden

llegar a constituir tal delito.
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El artfculo 288 del Cadigo Penal para el Distrito Federal define a las lesiones de la sigulents
manera: “Bajo el nombre de lesiones se comprende no solamente las heridas, excorlaciones,
fracturas, distocaciones, quemaduras, sino loda alteracion de la salud y cualquier otro dafio que

deje huella material en el cuerpo humano si esos electos son producidos por una causa externa’.

E! Derecho Romano no contemplo a las lesiones como un delito auténomo en virtud, de que la
injuria y el homicidio en grado de tentativa cobijaron esta figura. Los Bérbaros distinguieron las
haridas, dividiendo las lasiones y golpes, heridas y mutilaciongs.

En el Daracho Espaiol, la influencia del Darecho Romano y del Derecho Béarbato se hizo sentir en
sus leyes en las Partidas no exisie Titulo que trate expresamente el delito de leslones.

En e Derecho Romano, en el Derecho Bébaro y en 1a Edad Medla 1a Lesidn se considerd desde

un punio de vista material, tanto al resultado como al agente vulnerante.

E! concepto de lesiones que da nuestro Caodigo es bastants amplio, por Io ue POR?E PETIT en

su proyacto define a las Jeslones como: “La lesidén consiste en todo daho en el cuarpo ° cualquler

alleracion de la salud, producida por una canusa externa”4

Los Presupuestos del delito son:

A) E\ Sujeto Activo, es 1a persona fisica quo causa al resultﬂdo. sélo el hombre puede ser sulelo‘

aclivo del delito de leslones, las cualidades qua an un momenlo dado revlsl | Isu]elo aclivo tates

como dascendientes, conyuge pueden ser a\enuantes o agmv sggﬁh ééi\ el caso, " .

* Git. pur RAUL F. CARDENAS, Op. Gf. pdgina g3
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B)EI sujeto pasivo, es cualquler persona que tenga calidad de hombre desde su nacimiento hasta

la muerte.

C} El objeto material, del delito de lesiones es el hombre; da donde resulta que el hombre es a la

vez sujeto pasivo y objeto material de ta infraccién.

D) Objeto Juridico, en el delito de lesiones, es el interés de proteger la integridad fisica del

hambre.

Por lo que el delito de lesiones puede cometerse por una accién u omisién y se consuma en el
momento en que se realiza el dafio o se altera la salud, decir, es un delito instantdneo en virtud
de que se consuma en el momento mismo en que se agotan todos los elementos constitutivos del
delito, es decir cuando se priva de alimento a un menor y se le causa como resultado de esa falta

una lesién o cuando se sum st tdxicas que alteran la salud de una

persona en un momenta determinado, en estos casos o! dalito también es Instantdneo y el monlo
en que se consumen es cuando 58 causa el dafio al cuerpo o se altera la salud, como lo es
también cuando el medio empleado requiere del transcurso del tiempo para producir el
resultado43

Como elementos materiales del delito de lesiones tenemos:

1.~ Un dafio que deje huella material en el cuerpo.

2.- Cualquler alteracién de la salud.

45 FONTAN BALESTRA CARLOS, Devacho Penal, Parta Espelal 8a. Edicién, Editorial Abelado Perrot, Buenos Aires,
Argontina 1950, pagina 147y s.5.
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3.- Que sstos efactos sean productos por una causa exlerna,

“Dafio en el cuarpo si la 'n de la Integridad fisica del hombre; la anatomia del

hombre es la que resistu el dafio que bien puede ser intermo o externo; es externo cuando se
alteran los tejldos supericiales del cuerpo humano; interno cuando se causa un desorden en al

estructura orgénlca, sin que sea nacesaria una solucidn de continuidad en los tefidos de la plel,

La alleracién de la integridad fisica del hombre, no es por si sola lo suficlente para tipificar la
infraccién, sino que es necesario ademas de que el daio daje vestiglos materiales, si no existe
este en el cuerpo no se integran los elementos materialas de la infraccién la ausencia del dolor no

implica que 1a lesién no exista, pues pueds haber lesién haya o no dolor".48

Asimismo como ya lo explicamos en lineas anteriores el delito de lesionas significa también
alteraciones de la saiud, y aqui el interés protegido lo es ia inlegridad funcional o fisiolégica del

Individuo.

Por lo que en el presente estudio es mensster ias lesiones previstas en el articulo 289 del

Cddigo Penal para el Distrito Federal.

2.3.1.- Lesiones 289, parte, primera y parte segunda, del cdédigo penal

vigente,

El articulo 289 del Cédigo Penal sefala que: “al que infiera una lesidn que no ponga en peligro la

vida del olendido y tarde en sanar menos de quince dfas, se I Impondrédn do tres dfas a cuatro

46 CARDENAS F. RAUL, Op. Cit. pagina 36,
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maoses de prisién, o multa de cinco & cincuenta pesos, o ambas sanciones, a juicio del juez. Si
tardaré en sanar mis de qulncé dias se le impondran de cuatro meses a dos afios de prisién y

mulla de cincuenta a clen pesos.
Las lesiones a que se refiere la primera parte del parrafo anterlor se persegulrdn de querella”.

Es muy importante el tema en estudio, en virtud de que cuando el deudor alimentario deja de

cumplir con sus deberes alimentarios su falta de proporcionar al acreedor alimenticlo de i

lo para su subslstencia puede ionarte alguna testén, misma que pueden ser desde
una lesién leve contemplada en la parte primera del articulo 289, o en su caso de las que tardan
en sanar de quince dias, toda vez de que la falta de lo necesario para el sano desarrolio del
acreedor puede ocasionarle alguna leslén misma que puede ser una enfermedad que se derive de

su falta de cumplimiento y si nuestro Cddigo Penal sefiala que la leslones cualquler alteraciéna la

satud h )$ an p ia del delito en comento, pues la falta de alimentos puede
ocasionar al que deje de reciblilos por poner un ejlemplo una anemia, o causarle algun otro
padecimiento, y cuando estemos en presencia de estos casos y se sospeche que ia enfermedad
ha sido ocasionada por el incumplimiento de los deberes alimentarios, los peritos emitirfan su
opinién sobre sus causas, describiéndolas minuciosamente, asi como sus sintomas que el

anfermo prasenta y sa llevaré a cabo su clasificacitén correspendiente.

El dafio a! cuerpo humano o la alteracién de la salud, deben ser producidos por una causa
externa, para que los elemenios materiales de la infraccién queden integrados la causa externa

puede ser viclenta, moral o no violenta que es la que nos interesa; ya que la privacién de

puede 1 ta 1esidn a la persona, en vinud de que al no proporcionarle a una
persona lo indispansable para su su_bslslencla puede ocasionarle lesiones, que como ya lo dljimos

puede ser desde una lesién leve que no ponga en peligro la vida, esio sobre todo fo podemos
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observar en menores, anclanos y personas enfermas que no tienen la capacidad de valerse por si

mismas.

2.3.2.- LESIONES 293, DEL CODIGO SUSTANTIVO PENAL.

£1 articulo 293 del Codigo Penal para el Distrito Federal nos dice: “Al que infiera Iesloneé que
pongan en peligro la vida se le impondrdn de tres a sels afos de prisidn, sin perjuicio de las

sanciones que le correspondan conforme a los articulos anteriores”.

Por lo que s preciso que se cree una verdadera conclencia en todo ser humano con capacidad
para procrear un hijo, toda vez que si ese hijo no es deseado con verdadero amor y con la
conciencia plena de lo que Implica la paternidad; no tiene ningtin caso taerlo al mundo, por lo que
Insistimos en que el abandono de los padres tiene miiltiples lactores y formas, lo que causa
graves Impactos en el sujeto pasivo. Entre los factores del abandono pueden sefialarse el
dosajusie emocional de los cényuges, derivado de la incomprension de sus funciones en el
matrimonio, de la excesiva juventud de los padres, su precaria economia, fa falta de educacién

sexual,

Cada tipo de abandono tiene su propia causa. De ahl la importancia de 1a unidad famlliar. Umi

familia puede llevar vida normal sl estd unidad p 1te bajo las ‘dre moralidad y .

con la tol la y la coop 16n los para su buen funcionamiento , no dejando a un tado "

el sentimiento de amor que debe de unir a sus integrantes,
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2.4.- HOMICIDIO SIMPLE INTENCIONAL

- El homicidio en general puede definirse como fa muerte de un ser humano, la muerte puede ser
ocasionada por una accién u omisién. Se trata de una figura en la que la ley ha tipificado un

resultado material que es la muerte.

El antfculo 302 del Cédigo Penal para el Distrito Federa, reza: “Comete el delito de homicidio: e!

que priva de |a vida a otro”.

MANZINI nos dice: “La vida humana es bien de Interés emlinentemente soclal, plblico, porque la
esencia, la fuerza y la actividad del Estado residen primordiatments en la poblacién, formada por
ta unién de todos; la muerte violenta infligida injustamente a una unidad de esta suma, produce un
dafio pablico que debs ser pravenido y reprimido, aparte de! mal individual en sf mismo, como

haecho soclal dafoso" 47
£l bien |urldicamente tutalado por la norma en el delito de homicidio es la vida humana; s un
delito de resultado material que as la muerte y admite la tentativa en todas sus lormas de

participacién,

El sujeto pasivo del homicidio es un ser humano, toda vaez que la ley penal tutela la vida humana

desde la concepcion del ser hasta la muerta.

Et sujeto activo, puede ser cualquier persona.

47 Cit. por, GONZALEZ DE LA VEGA FRANCISCO, Op. Gl pgina 410,

|
|
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De todo lo anterfor podemos sefialar que si el delito de homicidio es la muerte de una persona por
una accién u omisién, podsmos decir que en caso que nos ocupa el delito se consumaria
madiante una omisién, ya que e! deudor alimentario deja de cumplir con sus deberes alimentarios

pudiendo resultar de este incumplimiento fa muerte del que tenga derecho a ellos.
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CONCLUSIONES

1.- No se viola el articulo 17 Censtitucional, si al deudor alimentista se le impone una sancién
penal por el abandono econdmico en que deja al acreador alimentario, dado que este abandono

estd tipificado como delito en el articulo 336 del Cédigo de la materia.

2.- Por la misma razén no se viola el articulo 17 Constitucional si se impone una sancién penal por
el engafio, maquinaciones y artificios que recune el deudor alimentista por hacerse pasar par

insolvents a fin de no cumplir con sus obligaciones allmentarias.

3.- Tampoco se viola tal precepto Constitucional en virtud de que del incumplimiento de la
obligacién alimentarla puede tlpificarse otro delito como lo son las lesiones que van desde las que
no ponen en peligro |a vida, las mortales hasta el homicidio por la omisién del deudor para cumplir

sus deberss.

4.- De ahi la importancia de que los casos anteriores las denuncias presentadas ante el Ministerio

Publico sean de oficio.

5.- Es necesario que en los oficios que gire el juez familiar de conocimiento al girar sus oficios
solicitando informes del deudor scbre sus emolumenios se aperclba a la persona que deba

rendirlos de que es bajo protesta de decir verdad,
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6.- Se debe evitar a toda costa la desintegracién del nicleo tamiliar, fomentando ‘su unién

mediante una educacién acorde a fa época en que se vive.

7.- Es necesario y urgents que se oriente a ia poblacién con bmgramas‘ de una adecuada
orientacion de planificacién famiiiar a efecto de evitar nifios na déseados_ que son tas victimas det
presante problema; por lo que se debe orientar a los jdvenes y crearles una conclencia sobre la

palemnidad y lo que slla implica.

8.- Mejorar las condiciones da vida para las familias slendo este un debar de Estado, promoviendo

1a ed| {on introduciondo a las las prog das sobre sexualidad e higiene mental, a fin
de que las relaciones intrafamiliares cada dia sean mejores y se evite su desintegracion y de esa
manera se evite ai incumplimiento de los deberes alimentarios y por 1o tanto disminuya la

criminafidad en mujeres y nifos.

9.- Dentio dal campo ]urfdico para evitar que ios padres gvadan el cumgticniento del deber

a\imenlalio es sario creares conclencia do su paternldad asi como |a impnsk:lén de’

) sanclonas severas prlvaﬂvas ds libertad gue no permita Ja liberlad bajo ﬂanza, por o que debe‘ i

. ' reformarsa el anticulo 20, fraccidn primera do fa Constitucién en ese senlido a slecto de evad(r et -

vtncumpﬂmnen&o del deber alimentario.
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10.- La obligacién alimentaria es un deber necesario que nace de los lazos de sangre, de los
diferentas tipos de parentesco y en la ley, slendo un derecho imprescindible para el ser humano.

Y existe en tanto haya un deudor cbligade y un acreedor con derecho a ella.
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