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INTRODUCCION

El trabajo de tesis que someto a sus siempre atinadas
consideraciones, tiene como propésito principal el que, de
alguna manera el mismo contribuya aunque en forma modesta a
que ta vida humana tenga proteccién, ain cuando_todavfa el
feto se halla en gestacidn, porque ¢l mismo ya tiens latidos
de vida, es por ello que se desprends ¢l titulo de nuestra
tesis que denomino “LA PROTECCION CONSTITUCIONAL DEL DERECHO
A LA VIDA", el cual para su dasa}rollo y exposici&n dividf

en seis capftulos mismos que a continuacién datallo.

€l inicio a la vida se expone en el primer cipftulo de
nuestro trabajo en el cual doy algunos criterios
relacionados sobre @l inicio de la vida. E1 capitulo dos lo
denominé el ser humano y ta regulacién jurfdica de la vida
ultrauterina donde hablo del ser humano en general y su

relacién con la sociedad.

Los valores soctiales y el valor de la vida humana, lo
expongo en el capftulo tercero, donde seffalo las principales

emolumentos de la existencia y sSu proteccién.

En el capitulo cuarto hago un asbozo histérico del
aborto y sus principales regulaciones a través de 1lo0s

cédigos de nuaestro pafs.




Los criterios jurfdicos del derecho a 1la vida 1los
analizo en el capftulo quinto del trabajo para ver como se
protege la misma en la Constitucién Polfticia de los Estados

Unidos Maxicanos y sus leyes secundarias,

Finalmante en el capitulo sexto hago un estudio amplio
de 1a ilegalidad del aborto, mds que nada, no para evitarlo
sino mas bien para prevenirlo, porque como sabemos es mds
fdcil prevenir un aborto que svitar un nacimiento, porque si
se previene no se pone en peligro la vida y disfrutamos
todos los derechos a la vida tar.t dafendido por {IS leyes

divinas y por las jurfdicas.
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CAPITULO 1
EL INICIO DE LA VIDA HUMANA

Desde tiempo inmemorial ha pugnado el hombre por
proteger su vida, su libertad, su honra. Al efecto, ha
acudido a todo género de, valga la palabra, subterfugios
primero, & su intuicidén y suspicacia después, para més
;ardo. y siempre ayudado por la fuerza de la unién con sus
semejantes, de la evolucién de la humanidad y los
antecedentes histéricos, velar cel.osamentc por la p}oteccién
d_c. tan preciados derechos.

La evolucidn de la humanidad comprende tres grandes

etapas, atendiendo a los cambios que ésta sufre cada vez

que sus medios de vida se superan y se extiendsn 1lo
suficientemente para que las formas sociales de vida, va
sean econdémicas, polfticas, juridicas o morales, se

transformen radicalmente.

Estas tres etapas podemos clasificarlas como de:
salvajismo, barbarie y civilizacién, Las dos primeras
quedan comprendidas dentro de la prehistoria; de la ultima
se ocupa la historia. El salvajismo y la barbarie acusan
una ausencia absoluta de 1la idea de proteccién colactiva,

siendo la alborada del tercer perfodo, la familia




monogémics, O sea la forma de familia con la cual entra la

humanidad en su Ultima etapa evolutiva,.

La historia de la civilizacién comienza con el grupo
social llamado gens. Fue Morgan quien en 1871 hace un
estudio de las tres etapas mencionadas, a las que llama

estudios: inferior, medio y superior.

“I. Seguramente el estadio inferior del salvajismo
dura miles de afos; es el primer perfodo de existencia de 1a
humanidad; en esta sra, 1lamada péleolitica, es en'Ia cual
el individuo para protegerse habita cuevas, trabaja grotesca
y rudimentariamente la piedra, disfraza su cuerpo con las
pieles de las fieras victimadas con el auxilio de sus armas

incipientes. !

II. Llega posteriormente la era nsolitica, o sea el
estadio medio de Morgan, que se caracteriza por el
descubrimiento del arco y la flecha, por el hacha
pulimentada, por los esbozos dé\ tenguaje, por la caza, la

pesca, 1a construccién de chozas y piraguas.

II1. Y entramos al estadio superior de nuestro autor,
en el cual el hombre desarrolla la alfarerfa, tiene una
residencia mdés o menos estable, cultiva cereales, domestica
animales, casi desaparece la antropofagia, se construyen

casas de adobe, descubre y domina el uso de l1os metales;




perfecciona la escritura, hasta llegar al slemento decisivo:

el arado egipcio y la ereccién de murallas de defensa”.(1)

‘ Una vez qdo ¢! hombre alcanza un grado de civilizacién
en la cual ya encontramos una forma de gobiernc, que tiene
su asiento en una determinada circunscripcién territorial,
qﬁc cuenta con una densidad de poblacién bastante como para
contestar al interrogante imperioso que ls formulan las
necesidades de vida particularmente consideradas, es decir,
que nos situamos frente a un gobierno, que es obvio que las
manifestaciones de proteccidn de esa vida, partic&larm.ntc
consideradas, eos decir, de esa libertad, de esa honra, que
han tenido una injerencia decisiva y han sido ‘estimadas
fundamentalimente, hayan sufrido una poderosa y bendfica

transformacidn,

Pues bien, a través de todos estos siglos empleados por
1a humanidad para su desarrollo, han sido los derechos a la
vida y & la libertad los motivos determinantes para que el
ser humano perfeccionase los elementos que la naturaleza le
ha brindado, agudizase su ingenio para la consecucién de sus
necesidades con el minimo de esfuerzo, y se asociase con sus
congéneras para la coronacién de sus ideales, para la

realizacién de sus ilusiones més caras.

(1) MORGAN LEWIS, Henry. Origen deo 13 Familis, 10a.
edicién, E.L. E. Bogot4&, Colombia, 1962. p. 2%




De las funciones Estado en 108 tres poderes consagrados
por Montesquisy, forma parte interesantisima en esta
svolucién operada por la humanidad, y as{ observamos que con
al desarrollo da tal «civilizacién, paralelamente se
desenvueliva la institucién de Tribunales an etapas sucesivas

que los purifican, los tamizan, los vivifican.

Para abordar 1la médula de nuestro estudio, que a
garantfas tuteladoras de la vida y 1a libertad ss contrae,
preciso aes que nos remontemos a los antecedsntes en que ss
fundan para que, paso a paso, haremos un pequefio comentario

que nos coloques frenta al al tema mismo.

a) Criterios sobre el inicio de l1a vida humana

La vida en general es podar interno dal desarrollo y de
1a resistencia o la destruccién. Se define en funcién del
movimianto. Vive aquéllo que se mueva a condicién de Que se
muava por s{ mismo y no que sSea movido. Este movimiento
inmanente pareca gqua no se explica por 1a simple combinacién
de substancias y elementos. Hssta ahora no se ha intentado
en vano obtener un organismo vivo por rudimentario que sea,

mediante la mezcla de sus partes.

El viviaente representa una combinscién que no esté
contenida an el nimero de aquéllas combinaciones posibles de

las fuerzas f{sicas-quimicas, se requiere da un principio




vital .1l1amado alma, de manera que los seres vivientes son

seres animados.

Distingamos entre los seres vivientes tres categorfas:

Plantas, Animales y Hombres.

“El hombre tiens vida vegetativa al igual que las
plantas, asimila las materias nutritivas para el crecimiento
y mantenimiento de la vida, segin procesos biolégicos que
determinan su desarrollo y que de acuerdo con una curva
determinada y especifica, sufren.decadencia y ruiha hasta
dasembocar en 1la muerte. Se trata de acontecimientos
incontrolables no dirigidos y ajenos al campo de 1la

conciencia®.(2)

E! hombre tiene ademds una vida sensitiva parecida a la
de los demds animales, tiene O6rpanos sensoriales que captan
impresiones de las cuales pasan a percepcidn consciente Yy
desstan un impulso sensible; pero el alma humana es capaz no
sélo de vegetar y de sentir como el bruto, sino también de
pensar. Por 1lo tgnto. somos capaces no sélo de
representarnos objatbs concretos; sino de tener ideas, de
formular juicios y de razonar, ya que 8! pensamiento es sin
duda o que caracteriza, define y esencializa la vida

humana. De suerte que dentro de la md&s 1irrisoria

(2) TRUEBA, Eugenio. E) Aborto, 4a, edicién. Jus. México.
1880, p. 8 .




manifestacidn o asomo de l1a vida humana, animarfa todo un

universo que la ha hecho posible.

"EVl hombrea es principio de accidn intrinseca. Como
cuerpo el hombre estd sometido a las leyes ‘cosmalégicas Yy
regido por allas pero como persona se auto-somete a las
leyes noolégicas del espfritu. Tenemos conciencia de
nuestra vida y experimentamos nuestra historia. En el todo
teleoldgico dal ser humano, nuestro cuerpo es escenario ¥y

campo da expresién del espfritu”.(3)

E1 hombre desde su concepcidn es un ser en busca de su
acadbsmiento, desde su primera hora es una esperanza de ser
més. Su ser consiste en ser incompleto y en irse

complaetando.

No va a ser posible plantear ninguna consideracién
sobre e1 aborto, si antes no reflexionamos sobre 1a

naturaleza y jerarqufa de l1a vida humana.

Respecto alnembridn. feto o cigoto como vida individual
humana, podemcs decir que “"Todo ser en cuanto es, tiende a
persdvorar en su ser., tLa vida humana en gestacién es algo

que 63 y que tiende a seguir siendo, su destruccién es

(3) LEJEUNE, Jerome. Dajadlos vivir., 6a., edicién.
Tecnos. Madrid. 19738, p. 81




muerte como en cualquier hombre ya nacido y

d-sarrolladé'.(t)

Puede decirse que 1a muerte habita potencialmente en la
vida. La musrte de un huevecillo humano puede predicarse
vdlidamente al igual que del nacido viable. Nadie podrd
negar que en)esc conjunto elemental de células o tejidos ya
hay vida, no es inherents, es y tiende a su plenitud; por

tanto también puede morir.

La semilla humana en cuanto ;e da como produéto de la
combinacién sexval, ya es un ser con tendencia natural a
perseverar, potenciaimente tiene todo lo necesario para su
desenvolvimiento posterior, asf como el recién nacido tiens
todo 1o necesario para ser adulto, sin que podamos decir de
todas maneras, que un adulto es igual a un recién nacido o a

un feto viable.

“Quienes se ocupan del aborto bajo ciertas corrientes,

suslen dar demasiada importancia a las diferencias que hay

entre feto viable o una persona ya nacida y el huevo humano,

sin duda a advertir su necesaria i{dentidad. Pensadores y
cientificos . se pierden en especulaciones o hipStesis
tratando de :averiguar en que momento puede hablarse de un
hombre y cuando de una simple esperanza, como si el huevo no
fuese ya una. Es una vida con sus notas caracteristicas

(4) 1Ibidem. p. 83




diferenciades desde 2l primar instante de otras formas de
vida®.(5)

El embridén humano hemas visto gue tienen animacidn y
principio vital da un ser vivo cuyas operaciones
nutricionalas y metabolismo lo daefienden y caracterizan,
tiene: movimiento inmanente, autodireccidn, etc.; en todo lo
cual no depende de la madre con la que se vincula sélo

intr{nsecamente,

Es cierto que la madre proporciona las condiciones

adecuadas para su desarrollo, as{ como una vez nacido la

‘atmésfera exterior le permite continuar viviendo, pero de

ninguna manera puede decirsa que el embridén o huevo humano
sea una parte de la madre, pues ello serfa confundir las

condiciones de vida con su causa.

Se trata de una individualidad nueva con un cdédigo
gendtico propio que lo define especfficamente desde el
instante mismo de 1la fecundacién y de su implantacién
uterina, no hay mds novedad cient{fica ni bioldgica que la
del crecimiento, porque todos nosotros fuimes &vulos
fecundados igual que fuimos nifios. El gran cuadro de un ser
humano, segin la ciencia, es un cuadro individual y tota!l

desde &1 primer momento de 1a concepcién.

(8) PEREZ PALACIOS, Guillermo. Etica v Reproduccidn.
Humang, 10a, edicidn. Instituto Nacional de Nutricién.
México. 1933. p. 415,



b) La éticay IAZVida Humana

"Desde el punto de vista de la ética podemos decir que
al respeto de la vida en general es una actitud noble,
porque el hombre ama i 1a vida y Ya juzga esponténeamente
digna de amor, le gusta rodearse de seres vives y asociarlos
a su existencia y esta existaencia espontdnea de la vida va
més lejos que la utilidad y mds lejos que la estética. _En
efecto, la vida lleva en sf mismo una finalidad, una
significacién. por la cual ella se afirma como un valor; Un
planeta sin vida, como la luna, produce un sentimiento de

algo trégico unido a una ausencia de sentido™,(6)

"El hombre es un ser vivo, pero es un ser vivo
diferaﬁte de todos los demds seres vivos; porque en &1 el
valor de la vida no es el uUnico respetable, este valor es
ademds el soporte y el servidor de otro valor mucho mayor
que &1, En los otros seres vives la vida es objeto de
raspeto pero de un respeto condicional, en el hombre la vida
misma as secundaria y estd subordinada a este valor que la

sobrepasa y sin el cual ella serfa un valor animal”.(7)

Hay que distinguir entre el respeto a la vida en

general que es limitado y e) respeto a la vida humana que es

(8) Ibfdem. p. 416
(7

RHOT, G. Edwards. La goncepcidn humana. 7a. edicidn.
Planeta, México, 1992. p. 3%



A

{limitado. El respeto a 1a vida humana es5 el respeto al

ﬁombro. porque a1 hombre es inseparable de su vida.

"En estas circunstancias el embrién, el feto, es en
;focto un ser vivo que vive en un medio di?oronto de un ser
vivo adulto, pero que ya en Utero materno es un individuo
diferente de esa Utero; un individuo que es &1 mismo, el
individuo extrauterino, que le es idéntico; desde el momanto
del encuentro da do§ gamato§ originales, déste individuo
tisne una historia continua e irreversible, comenzada en e}
vientre materno; pero el individuo humano no es solamente un
individuo singular portador de una vida continua; esto es
propio de todo embridn animal. Mé4s todavia, pertenece a una

determinada especie tUnica: La Especie Humana®.(8)

Como sabemos, nosotras las mujeres al embarazarnos
1levamos un nifio y no un trozo de carne que, por un subita
mutacién se convertirfa un dfa (a los tres meses, a los seis
meses o & 108 nueva), en un ser humano. Siempre es serd un

individuo al cqal se le 1lama persona.

E! problema de la vida humana se plantea anoste punto.
E1 hombre no puede responder a las exigencias de su destino
qu que 81 vivae, no puede exigir sus derechos, no pueds
cumplir sus debares, més que est& en el pleno ejercicio de

su vida y pueda reinvindicar el derecho de vivir como el

(8) Ibidem, p. 32
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primero de sus derechos, @ero este derecho toma una
significacidn mucho mayor aan:para el nifioc en el seno de la
madre. €1 niflo que va a nacer es el mds desprovisto de
todos los seflores humanos; no puede alimentarse a sf mismo,
ni resistir a un agresor, ni Qiquiera puede protestar contra
la agresién; no puede hacer valer sus derechos si no por una
persona interpuesta, 10 que hace recaer sobre esta persona
el mds pesado de los deberes. Nunca ha habido ni habré
sindicato de embriones blandiendo l1a amenaza de una huelga
legftima, nunca ha habido ni habrd desfiles de faetos
1levando pancartas acusadoras y asf sus enemigos pueden
dormir a pierna suelta, puesto que nunca sufrirdn la mirada
vengadora de la victima que han designado. "Esta vida
oculta, anterior a una vida visible, este silencio profundo
anterior a la palabra, son otros tantos motivos dedesprecio,
mientras que son en realidad una 1lamada para recibir el

efecto”.(9)

El niflo que va a nacer es el ser humano menos capaz de
realizar su existencia. Por tanto, é1 es el que tiene mds
derechos; &1 es el que necesita los cuidados mé&s vigilantes
para responder a las exigencﬁas de la vida; é1 es el que
tiene mds necesidad de amor, para convertirse en lo que debe
ser en realidad, lo que es én vocacién., Sus derechos 1le

son, por otra parte, reconocidos por la sociedad politica.

(8) Enciclopedia Médica Especializada, 11a.  edicién.
Atenea. Madrid, 1989, p. 128
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Tien§ derecho en primer lugar, 61 amor vigilante de sus
padres y:m&s particularmente al amor de su madre que le
1leva en.sf{ misma como el depdsito mds apreciado, de un
depdsito dal que 611a no osbmds que la depositaria y no la
propietar}a. Por eso cuando asociaciones de mujeres
reclaman la 1ibre disposicién de su cuerpo, no pueden
referirse mds que al cuerpo maternal no al cuerpo que éste

encierra y protege.

Que cada uno disponga libremente de su cuerpo, con el
1imite de las Leyes y del! decoro piblico, no 1o negamos,
pero entonces para ser 16gico consigo mismos, hay que dejar
que el nifio disponga de su cuerpo y esperar a eso para que

nazca.

El nifio tiene derecho a nacer: Porque el ejercicio de
todos los derechos estd unido al ejercicio de éste. Mds
adelante en uno de los capftulos hablaremos mds sobre el

supuesto derecho de auto-determinacién de la mujer.
c) _El embridn como ser independiente de 1a madre

Antes de revisar brevemente los aspectos bioldgicos més
relovantés de 1la reproduccidén, conviene hacer: algunas
aclaraciones linglfsticas, para evitar malas
interpretaciones. La palabra“concebir fue acufada en muchas

lenguas hace miles de afos, simplemente para denotar que una

t
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mujer estaba embarazada y que pronto serfa madre, al dar a

un a un infante que habfa crecido en su:matriz o Gtero”.(10)

“Deriva cde la palabra latina concipers, que significa
tomario y sostenerlo”.(11) En su forma activa, el término
concepcién expresa que una hembra o mujer en la especie
humana ha tomado para sf el semen y éuo ello resultard en
una nueva vida, mientras que su significado en forma pasiva
se refiere al embrién que se ha formado en el Utero, al que

cominmente se refiere como producto de la concepcién.

Embrién es una palabra de origen griego que significa
"lo que es concebido y crece en el Gtero"(12) (obviamente en
1a época en que se acufid el término no existfa l1a nocién

moderna defertilizacién). Esto nos 1indica que estos

13

términos, tal y como han sido tradicionailmente empleados, no

indican los limites temporales del inicio de la vida del
individuo humano. Incluso la palabra embarazo, empleada
como un término médico, puede tener problemas de
gignificado; en etapas tempranas se habla de “embarazo
clinico”, cuando en una mujer de edad reproductiva no se
prasenta la menstruacién, que es de h‘cho ¢l primer signo
clinico del embarazo, y que subsecuenteﬁente se confirma por

exdmen médico o por u1trasonografia; Sin embargo, el

(10) MATEOS M. Agustin. E;imglggfa§ Grecolatinas del
) Espafiol. 3a, edicién., Esfinge. México. 1993, p. 39

(11) Enciclopedia Jurfdica Omeba. T. II. 15a. edicién.
Dris-Krill, Argentina. 1988. p. 208
(12) MATEOS M. Agustin. Op. cit. p, 35

v,-,....,w_._,im__.-u.v,‘.,._,_.-_§a..mﬂ.




embarazo puede ;ser detectado antes de la fecha de
menstruacién y esto se designa como “embarazo bioquimico”,
ya que'sa basa en la presencia, en 1a sangre o en la orina §
a 9 dfas despuds de la fertilizacidn, de una hormona, 1la
gonsdotropina co%idnica. Finalmente, tambiédn encontramos
problemas lingOfsticos asociados a la expresién “vida
humanaf. que se usa como sindnimo do'ser humano. En el caso
de transplantes de ©6rganos (por ejemplo un rifién o un
corazdn), estamos tratando con 6rganos humanos Vivos; no
obstante, aiGn cuando tienen vida humana, no son Sseres
humanos. Lo mismo pueda ser dicho de los gamctos,'ovulos o
espermatozoides; son una forma de vida humana pero no son

seres humanos,

Un hecho importante que debe subrayarse es que ha sido
ampliamente reconocido que la identidad ontolégica de un ser
humano se inicia por lo mencs en al nacimiento, y que
continda y ss8 mantiene sin cambios durante el proceso de
crecimiento y desarrollo. 1Incluso legalmente se acepta que
un recién nacido es una persona con la potencialidad de
crecer, y no simplemente es una persona potencial. Dicho
esto no hay duda de que a1 feto en el utero materno.es un
individuo humano* ya que el nacimiento no podrfa por sf solo
conferirie individualidad. "Una vez que un individuo inicia
su existencia y su desarrollo, continla siendo un individuo
humano mientras viva, adn si ocurren malformaciones severas

durante su desarrollo. Asf, un nific o un feto con una

'
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severa espina bffida sbierta es sin duda un ser ﬁumano. Muy
diferente es el caso de una anormalidad placentaria conocida
como mola hidatidiforme, debida a una fertilizacién anormal.
en 18 que se forma tejido placentario vivo en ausencia de
embrién., Todos los cromosomas de este tejido anormal son de
origen paterno. A pesar de que la mola es un tejido vivo y
de origen humano, no se le puede considerar como un
individuo o ser humano, ya que no posee desde sus inicios
una verdadera naturaleza humana Yy tampoco tiene 1la

potencialidad de iniciar un desarrollo humano™.(13)

Debemos admitir que el término potencialidad tiene
varios grados, que va de la proximidad a 1o remoto. Ya
hemos sefialado que se puede considerar al espermatozoide y
al dvulo como personas o individuos potenciales; sin
embargo, si l1a fertilizacién no ocurre, su‘potencialidad es
extremadamente remota. Una vez que 1a fertilizacién ha
ocurrido, el espermatozoide y el dvulo dejan de existir como
entidades individuales, ya que se forma una nueva célula
viva y genédticamente humana que es el cigoto, el cual sf
tiene una potencialidad muy préxima para desarrollarse y
convertirse en una persona humana con 1a misma constitucidn
genética. Miantras que algunas gentes consideraﬁ la cigoto
como una persona en su propio derecho, otras 14 consideran

como una persona potancial; vale decir, como una entidad

{13) COTisién Nacional de Derechos Humanos. . Semi

h Hyum 3a. edicién., Coleccidén
Manuales, México, 1991, p. 18
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viva de origen humano con;el potencial inherente y activo
para dasarrolliarse hacia uha persona humana, Si se dan las
condiciones favorables; Esta controversia, ain no resuelita
ha despertado el interés de numerosos investigadores de las
més variadas disciplinas, esf como de varios comités a nivel
nacional e internacional.'para tratar de diferenciar entre
la potencialidad de células en desarroilo para convertirse
en un individuo humano para desarrollarse por sfi mismo Yy
crecer al través de la multipliicacién y la diferenciacién de
sus células. “"Dicho en otras palabras, se trata ds
determinar si el embrién humano, en sus fases tempranas, es

un individuo humano o muchas células individuales”.(14)

Este dilema, por demds difici), demanda remontarse lo
més atrds que sea posible, para delinear el inicio de la
identidad ontoldgica del ser en la vida cde los individuos
humanos. Debe establecerse, por 1o tanto, si ocurre durante
la fertilizacién o si se pueden considerar otros estadios
posteriores en gl desarrollo del cigoto como puntos de
partida para ‘el inicio de la individualidad del ser. Para
ello se tiene que recurrir a las evidencias disponibles,
Actuelmente existe consensg‘entre los embriélogos acerca de
los acontecimientos que ocurren durante y después de la
fertilizacién, Los desacéordos entre bidlogos y fildsofos
se generan en el momentoide interpretar estos hechos en

relacién al inicio de un nuevo»individuo humano.

(14) Enciclopedis Médica Especializada. Op. cit. p. 121
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1. La fertilizacién 1in vitro, como fundamento para
comprobar que 1a vida humana inicia en la

concepcion

"La fertilizacién no es un fenémeno momenté&neo, sino un
proceso complejo cuya duracidén oscila entre 20 y 24 horas,
Se inicia con el primer contacto del espermatozoide con la
membrana plasmdtica dal 6vulo, tambiédn conocido como ococito
secundario, y culmina con la singamia, es decir, con la
mezcla de los cromosomas maternos y paternos, constituyendo
el cigota. El término cigoto debe aplicarse Gnicamente a la
cé8lula diploide que se forma una vez que la fertiljzacién ha

concluido”.(15)

Es un organismo individual muy distinto del
esparmatozoide y del dévulo a partir de los cuales se
origind. No es una célula simple, sino una estructura
extremadamente compleja, con multiples actividades.
Rodeadas por la membrana celular se encuentran el citoplasma
y el nuclea. E] ndcleo es el centro de control para la

aplicacién del ADN entre 10s ciclos celulares.

“E1 cigoto, a1l igual que cada célula de) cuerpo
humano, tiene una constitucién diploide, es decir, tiene 46

cromosomas, que corresponden a 23 pares de origen paterno Yy
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materno; en ellas estédn ubicados los genes que controlan los

(18) 1Ibfdem. p. 123




caracteres hereditarios distintivos ce . cada individuo.
Excepto en el caso de gemelos idéntiéos, estos genes
aseguran de que un individuo no se parezca'a otro. Para que
8110 sea posible se requiere que durante 19 formacién de los
gametos (espermtozoide y évulo) el numero de cromosomas se
reduzca de 48 a 23, a través de un proceso conocido como

mefosis o primera divisién meidtica™.(16)

Durante este proceso, .1os cromosomas se dividen
longitudinalmente, se acercan'y pueden intercambiar regiones
de ellos mismos, por medio . de un mocan{smo de
entrecruzamiento; después se separan y se agregan al azar en
dos células hijas, de tal suerte que cada una de ellas
contenga normalmente 23 cromosomas, cada uno de los cuales
estd compuesto de un par de cromitides que pueden ser d§
origen materno o paterno, E1 entrecruzamiento y 1la
segregacién al azar hace que estas células seen un collage
msterno/paterno, y garantiza que cada espermatozoide y évulo

sea gendt icamente Unico.

"Durante 1a meiosis en el oocito, a una de las células
hijas siempre le corresponde menos citoplasma que a 1a otra
(primer corpusculo polar), el cual eventualmente degenera,
mientras que la ospeﬁatogénesis durante 1a segunda divisién

meiética deja a cada espermatozoide con 23 cromozomas”™.(17)

(16) SEPULVEDA AMOR, Sergio. La fertilidad en México. 6a,

edicién, S,.S.A. México, 1992, p. 81
(17) 1bfdem. p. 83
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En los renglones que siguen, trataremos de axplicar
cémo se produce la fertilizacién y comenzaremos diciendo que
¢l espermatozoida necesita estar un tiempo en o1 tracto
reproductor femenino, que ha sido estimado entre 10 y 60
minutos, durante el cual exparimenta varios cambios
fisioldgicos y bioquimicos que lo capacitan para penetrar la
zona pellicida del oocito. Estos cambios son conocidos
justamente como capacitacién espermdtica y reaccién

acrosomal,

“La entrada del espsrmatozoide activa en el oocito la
terminacion de la segunda djvisién meidtica, expulsando asf
Yos 23 cromosomas en el segundo corpusculo polar; esto
ocurre de 30 & €0 minutos mds tarde. En este momento
recordamos que ¢l nicleo de ambos gametos es hiploide con 23

cromosomas, y que cada uno es una sola crométide”.(18)

En las subsecuentes horas, la cabeza del espermatozoide
sa descondensa y forma el pro-nicleo masculino, cubierto con
la envolitura nuclear; por otra parte otra membrana cubre Jos
otros 23 cromosomas, constituyendo el prondcleo femenino.
Los proniclieos pueden ser identificados 12 a 18 horas
después de la inseminacién, durante procedidmientos de

fertilizacién in vitro.

(18) Enciclopedia Médica Especializada. Op. cit, p. 231
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"Al aproximarse entre sf los pronicleos se inicia la
sintesis del ADN, lo cual resulta en que cada cromésoma se
constituye en dos cromitides idénticas, De acusrdo con
datos recientes, esta mezcla cromosdmica o singamia ocurre
alrededor de 22 horas después de la inseminacidén y ﬁarca el
final del proceso de fertilizacién con la formacién del
cigoto que, como ya seRalamos, es una sdla célula diploide
(48 cromosomas) con un genotipo unico y distintivo. Sus 23
pares de cromosomas inician rédpidamente la primera divisidn
miética. Cada par homdlogo de cromosomas esté& formado por
una de origen paternc y otra de o}igen materno, Yy a través
de este perfecto ordenamiento se establece la constitucidn

genética del nusvo individuo.

El desarrollo y crecimiento futuro y las
caractarfsticqs hereditarias son, en efecto, determinadas al
concluir la fertilizacién, aunque no en su totalidad.
Seflalé esta reserva porque algunas caracteristicas, como el
peso y la talla, estdn o serdn 1influenciadas por
intcraccioneé ambientales, implicando que la salud materna,
l1as condiciones uterinas y factores generales del gmbiente
tienen una gran influencia en el proceso de crecipiento y
desarrollo., Sin embargo, el sexo genético del individuo
también se determins al concluir la fertilizacién (?B XX en
el cigo femenina; 468 xy en el cigoto masculino), nﬁnque e!

sexo fenotipico, es decir genitales externos e internos, se

20




.

establece por la accién de varias hormonas, un fendémeno que

acontece mids tarde”.(19)

Es claro, entonces, qua ni el esparmatozoide ni el
évulo solos pueden dar lugar a un individuo humano.
Ocasionalmente, y por accidente, un évulc puede
desarrollarse partenogenédticamente, es decir, sin haber sido
fertilizado por un espermatozoide; pero estas células
necesariamente degeneran y mueren, por Jlo tanto, se puede
afirmar, como 1o hace el padre Norman Ford del Colegio de
Teologfa Catélica de Melbourne,' “que no exist;n casos

probados de partos entre mamfferos virgenes. Bajo

21

circunstancias normales sélo un espermatoczoide penetra la’

2ona pelicida, debido a una reaccién que ocurre en la 20na,
que hace impenetrable al oocito por otros

espermatozoides”™.(20)

Los embriones que ocasionaimente resultan de la
fetilizacién de un dvulo por un pro-niclec espermdtico no
son viables, y genaralmente son abortados o mueren
inmediatamente después del nacimiento. Es importante
remarcar que el punto de entrada del espermatozoide en el
¢évulo humano no tiene relevancia en la determinacién del eje
de simetria para su desarrollc posterior, como ocurre en

otras especies,

(19) Comisién Nacional de Derechos Humanos. Op. cit. p. 17
(20) FORD, Norman., Reproduccién_ _ Animal. 4a. edicién.
U.T.E.H,A, Buenos Aires. Argentina., 1990. p. 171




"E1 AON en el nicleo del cigoto es en Ultima instancié
el responsable de la programacién de la sintesis proteica }
el futuro desarrollo celular. A través de la activacidn
génica el ADN servird como molde para sus transcriptos, y el
ARN mensajero resultante dirigird la sintesis de protefnaé
especificas a nivel ribosomal. Cada célula del Organismo
humano, desde el cigoto hasta las del individuo adulto,
contienen todos los genes de un i{ndividuo humano, sin
embargo, y esto es ralevante, la activacién de estos genes
es imprescindible pira la diferenciacién y especializacién

celular”.(21)

En resumen, podrfamos decir que al completarse el

proceso de fertilizacién tenemos a una célula diploide que

estd genéticamente determinada para su desarrollo completo:

en su vida futura. De hecho, a partir de este momento el
cigoto se desarrollard epigenéticamente, ya que posse toda
l1a informacién requerida, a la manera de una minicomputadora
que sigue su programacién interna con un potencial

intrinseco para el desarrollo posterior.

2. La inseminacidén artificial

La inseminacién artificial, es otra forma no natural de

originar la vida y qQue a grandes rasgos consiste en 1la

introduccién de esperma en las vias genitales de la mujer o

(21) 1bidem. p. 172




de las hembras de 1los animales, por un procedimiento

artificial.

La inseminacién artificial, consiste en que el dvulo
sea fecundado in vitro, es decir, fuera del seno materno, y
una vez gue estd maduro se vuelve a colocar en sl dtero de
la madre, para que siga su desarrollo normal de nu;vo meses.
En aste caso, si hablamos de fecundacién de una madre
casada, el padre del hijo serd el esposo de la madre, lo
cual resuelve la cuestién. Si la madre es soltera, 8l hijo
no tendré padre, excepto que conforme al Cédigo vigente para
el Distrito Federal, lo reconozca o le sea imputada la

paternidad.

En cuanto a la inseminacién artificial, la hipdtesis se
da igual que sn el caso anterior, con la salvedad de poder
fecundar a la mujer de manara homéloga, semen de su marido,
o heterdloga, materia de un tercero, en astas situaciones el

hijo serd de madre conocida y de padre desconocido.

Respecto a la tercera hipétesis, convchio de alquifer
del vientre de una mujer soltera o casada, para engendrar un
hijo y entragarlo a un tercero, el Derscho Familiar Mexicano
no prohibe esta situacién, por 1o que podemos deducir que no
es5td permitida. Consiste en cambiar una suma de dinero por

dejarse fecundar; 1levar la carga durante nueve meses; dar a
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luz y entregar el producto de ese experimento. Aqui, el
padre y la madre son personas que de ninguna manera han
intervenida en la fecundacidn y creacidn dal producto y sin
embargn, el Derecho Familiar Mexicano seffala en sus reglas
de filiacidn que el padre en este caso es el espaso de la
madre y viceversa, hecho derivado del reconocimiento del
hijo realizado por el padre o por la madre; huslga decir que
en 61 caso de matrimonio, el padre serd el esposo de la

madre.

Atendiendo a las circunstancias anteriores, valdria la
pena legislar en esta materia, recogiendo la realidad
jurfdica planteada y adecudndola a la social del pueblo

mexicano.

d) Prevencién del embarazo

Desde nuestro muy particular punto de vista,
consideramos que siempre serd mejor y mds préctico impedir
una concepcién que un nacimiento la solucién estarfa més
bien a nivel educativo, e incluso tendrfa que ser mucho més
especffico que 1o que ss intenta a través de la televisidn,
ésto significa que debe existir mayor comunicacién entre
padres e hijos y entre maestros y alumnos para evitar de
esta manera 1os abortos y la muerte de la vida en ciernes de

108 concebidos. Nos declaramos defensores de la prevencién
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del embarazo y sus formas de evitarlo, porque como sabemos,
también es un darecho no tener hijos, pero para efecto de

sustentar y robustecer 1o antes expuesto, es oportuno Yy

necaesario sefialar lo siguiente.

1. Métodos anticonceptivos para el hombre y la mujer

En la actualidad existen varios métodos de
anticoncepcién para el hombre y para la mujer, desde los mds
rdsticos hasta los mds sofisticados o cient{ficos, razén por
1a cual de manera suscinta explicaremos 1o que utiliza el

hombre para evitar embarazar 2 la mujer.

En primer lugar, tenemos el wuso de condones que
consiste an comprar éstos en los lugares propios para ello y
que el hombre debe introducir en el pene el condén, para que

éste, ayacula en é1.

Otra forma de evitar riesgos y prevenir el embarazo as
que el hombre eyacule fuera de 13 vagina de la mujer, vy,
finalmente, 1a vasectomfa que consiste en una operacidén
sencilla que evita que los espermatozoides se produzcan Y
que consiste en el corte de los vasos diferentes en la ingle

para estaerilizar a un hombre.
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Por lo que respecta a nosotras las mujeres, muchas
veées,los obstéculos para usar los anticonceptivos vienen de
nosotras mismas o de nuestiros compafieros, Todavia hay
muchos hombres a 10s que no les gusta que sus mujeres usen
métodos anticonceptivos y mucho menos usarlos ellos. Son
hombres d{rresponsables que no son conscientes de 10 que
significa para la salud de sus mujeres el tener embarazos
muy seguidos, ni que lo importante no es tener muchos hijos

sino que cada uno de ellos tenga lo mejor que podamos darla.

A las mujeres tener hijos nos toca mds cerca. Somos
nosotras las qus nos embarazamos y las que los parimos Yy

somos también las que los cuidames y nos preocupamos més

porque tengan lo suficiente para criarse bien, estén

vacunados, vayan a la escuela, coman lo mejor, etc. Por eso
somos generalmente nosotras las que insistimes en la

necesidad de prevenir un nuevo embarazo, empleando algin

método anticonceptivo,

. Hay muchas mujeres que audn cuando no quieren tener
hijos no usan métodos anticonceptivos. Entre ellas estén
muchas jévenes adolescentes que sienten que usar algin
anticonceptivo es admitir la predisposicién a tener
realaciones sexualaes, Algunas creen que si sélo tienen

relaciones una vez, no ss van a embarazar.
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El resultado de todo eliolson ambarazos que en algunos
casos pueden trastornar totalmente la vida presente y futura
de las mujeres.. Recurrir a un aborto también es muy ditffcil
porqua no hay servicios disponibles buenos y baratos, y en
las condiciones que muchas veces se hacen, pueden poner en
riasgo sus vidas. La mejor manera de aevitar un aborto y los

embarazos no deseados es utilizar un método anticonceptivo,

Por mds qua puada ser dificil hablar con nuestro
compafiarc sobre 1a necesidad de utilizar un método
anticonceptivo, o de decirncsio a'nosotras mismas,'es mucho

peor anfrentarnos a las consecuencias de no haberlo hecho.

Hasta ahora no axiste un método anticonceptivo que sea
perfecto., Tampoco hay uno que sea el conveniente para todas

las mujeres, 8 incluso para una sola mujer en todas las

etapas de su vida. Los hasta ahora disponibles tiensn’

ventajas y desventajas. Algunos son molastos o diffciles de
usar, pueden deter efactos dafiinos para nuestra salud a

largo plaze, y también los hay que no nos garantizan su
aficacia,

No sélo hay que tomar en cuenta la efectividad de los
métodos sino muchos otros factores como: el pracio, el
sentirse cdémoda tocando los genitales; usando un
anticonceptive que nos hace “gotear”, o tomar la pfidora;

también el riesgo que astamos dispuestas a enfrentar si
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pensamos en el aborto como método para no continuar con el
embarazo si se presenta. También es importante recconocer
que tan responsables somos en el empleo de diferantes

métcdos anticonceptivos (pastillas y DIU).
Método del Moco (o de Billings)

"Este método se basa en evitar los embarazos a través
de no tener relaciones sexusles durante nuestra ovulacidn,
que es como dijimos, cuando uno de nuestros 6vulos puede ser
fecundado”.(22) Para {dentificar los dias fértiles, nos
guiamos por la presencia de flujo o sensacién da humedad en
los genitales., Esto 1o sentimos o lo vemos en el momento
que vamos al bafio, nos limpiamos y encontramos una especia
de moco. Al principio es pegajoso pero se vuelvae eldstico y
transparante, similar a la clara del huesvo crudo, en el dfa
de 18 ovulacién, Para evitar embarazarse, no hay que tener
relaciones sexuales uno o dos dias antes de que 61 moco se
vuelvas transparente, ni hasts después de tres dfas de la
fecha en que haya desaparecido el moco . totalmente

transparente.
Método de la Temperatura

“"Es otra forma de distinguir la cvulacién mediante la

temperatura de nuestro cuerpo. La temperatura basal de

(22) Enciclopedia M4dica Especializada. Op, Cit. p. 148
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nuestro cuerpo en reposo (debe tomarsa a la primera hora del
dia y estando todavia acostadas) cbservamos que varfa de 38
a 38.8 grados. El1 dia de la ovulacién la temperatura basal
baja un poco, aproximadamente 1/2 grado, para después volver
a subir y mantenerse ligeramente mis elevada: entre 36.7 Yy
37 grados; continua asf hasta nuestra sigufente
menstruacién”.(23) Si no tenemos relaciones sexuales
mientras 1a temparatura estd Dbaja, existen muchas

posibilidades de no embarazarngs.,

Métodos del Ritmo, Calendario o Continencia

periddica

Como los anteriores, este método consiste en no tenar
relaciones sexuales mientras estamos en nuaestros dfas

fértiles.

“"Esto lo consiguen las mujeres que tienen sus ciclos
menstruales muy exactos (de 28 a 20 dfas) no teniendo
relaciones desde o1 82 dfa desde l1a aparicién de la regla
hasta el 21. Supuestamente se pueden tener hasta el 72 y a
partir del 22, ya que la ovulacién ocurre alrededor del 14,
Las precauciones antes de ese dfa'son muy importantes, ya
que la ovulacién puede adelantarse y también porque 1los

espermatozoides pueden durar vivos y con capacidad para

(23) 1ibfdem. p. 150
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fecundar nuestro évulo durante varios despuds de que hayamos

tenido relaciones sexuales”,(24)

Los tres métodos anteriores tienen varios desventajas.
La principal es quae no son muy seguros y ademds requieren de
bastante disciplina. A muchas mujeres no les gusta, por
ejemplo, estar analizando o1 moco que les fluye por 1la
vagina, o no pueden tomarse 1a temperatura bisal.
Principalmente cuando tenemos hijos recién nacidos nos
tenemos que levantar durante l1a noche, 1o que impide
tomarnos la temperatura en las condiciones reduoridas.
Tampoco muchos maridos y muchas de nosotros queremos dejar
de tener relaciones sexuales durante dos semanas cada mes y

tenerlas en dfas fijos.

Por su poca eficacia, generalmente las mujaeres que los
utilizan son las que tienaen pocos hijos y para las que, en
caso de fallarles, un nuevo embarazo no les supone demasiada

preocupacién,

Sin embargo, estos métodos pueden ser muy Gtiles para
parejas que por sus convicciones religiosas no quieren usar
otros, pero siempre serd necesario que reciban completa
informacién de cémo hacerlo y sigan bien las instrucciones

para garantizar mayor seguridad.

(24) 1bfdem, p. 151




También suelen sar wutilizados, combindndolos, por
parejas que desean tener hijos. Si logran identificar los
dfas fértiles ce 1a mujer y hacen el amor entonces, pueden

lograr un embara:zo.

Hablando de infertilidad es importante que sepamos que
cuando no nos embarazamos, no siempre eS por alguna causa
nuestra, Se ha descubierto que muchas veces se debe a

nuestro compafiero.

Hay otro grupo de métodos qbe se llaman de barrera.
porgque son como "muros” que impiden que los espermatozoides

se unan al évulo y 1o fecunden. Los mds frecuentes son:
Ovulos, cremas y jaleas

Todos se usan igual, Los tenemos que introducir en la
vagina aproximadamente media hora antes de tener relaciones
sexuales. Su funcién es matar l1o0s espermatozoides y con
ello impedir que puedan fecundar nuestros 6vulos si llegan a

entrar en contacto con é1.
Espumas
Funciona de 1a misma forma que 1los anteriores, Su

diferencia es que se distribuye mejor en la vagina y eso

facilita que cumpla con su funcién.
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Diafragmas

“Son pequefas campanas de hule (goma) que se colocan en
¢l fondo de la vagina a fin de tapar el cuello del utero
(matriz) e impedir que entren los espermatozoides. Antes de
ponerlas, debemos llenarlos de crema o jalea, para tener
mayor seguridad. Se tienen que colocar antes de tener
relaciones sexuales y quitarlos 8 o 7 horas daspuéds, no
antes, El mismo que nos quitan hay que limpiario vy
guardario para volverlo a usar. Nos puede durar bastante

tiempo, dependiendo de la calidad™.(25)

Hay varios problemas para usar el diafragma. Uno de
el103 83 que tiene que Sser uno de nuestra medida. Es decir,
que alguien especializado nos tiene que medir internamente
para saber cudl es el tamaflo adecuado que debemos usar,
Otro problema es que no se encuentran muy fécilmente en

México y que son caros.

También tiene la dificultad de que no a todas las
mujeres les gusta introducir sus dedos a la vagina para
colocérselo, y que muchas consideran que es diffcil ipronder

a ponérselo,

Pero tambidn hay otras que lo han escogido como su
método, principalmente mujeres cuyas relaciones sexuales no
(28) SEPULVEDA AMOR, Sergio. Op. Cit, p. 129




son muy frecuentes y no quieren estar usando un método

anticonceptivo permanente.
Dispositivo

Este método es uno de los méds adelantados o seguros en
nuestro pafs y que consiste en colocar un aparato en la
matriz, para evitar la entrada de los espermatozoides al

évulo y evitar la fecundacién.

Como podemos observar, existen varios métodos para
evitar el embarazo y con ello el aborto y asf proteger la

vida en general de aquéllos que ya& fueron concebidos.
2. Educacién Sexual

La educacién sexual es y debe ser la parte fundamental
en lo futuro para evitar los abortos sobre todo cémo y
cudndo hombres y mujeres deban procrear a un hijo; esta
educacién debe brindarse principalmente en el hogar desde
los primeros afios de vida de las personas, dabe
perfeccionarse en las escuelas ‘y demds instituciones
apropiadas para ello. Légicamente deben ser apoyados por
los medios de comunicacién como la radio, cine y televisién
para tratar de ilustrar lo que a educacién sexual se

refiere.
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. Todo lo referente a educacidn sexual debe ser apoyado y
financiado por e) Estado y legisiado por nuestro poder
legislativo para que sea regulado desde el punto de vista

juridico,

Todo 10 antes expuesto es con et fin ‘primordial .de

. garantizar mejor el derecho a la vida y sobre todo tener una

major convivencia y -educacién 'para los futuros nifios de
México, tomando -en cuenta -a :1os  lineamientos.que:  establece
la Fundacién Mexicana de "Planificacién Familiar y la

Secretaria de Salud, que a grandes rasgos son:

Orientacién Sexual

Madurez en las relaciones sexuales

Comunicacidn Familiar

Concebir & un hijo con amor

Procurar -al hijo los .cuidados necesarios para un buen

desarrollo.




CAPITULO 11

" EL SER HUMANO Y LA REGULACION JURIDICA DE LA VIDA
ULTRAUTERINA

~-Reproducirse es -una-.caracterfstica .distintiva de los

seres vivos, Yy ‘constituye el -instinto .o impulso mds

- relevante 'de 1a biologfa-en-cuanto permite-a la -conservacién

de las especies. Aunque la especie humana sigue en sus

lineamientos generales 1Ja misma secusncia de eventos
bioldgicos que caracteriza al proceso reproductivo de Yos
animales superiores, hay en ella, sin embargo, elementos
adicionales, como 1o son la expresidnbsuperior del amor y de

la sexualidad, asf{ como 1a tendencia o el deseo de crear

. esa ~estructura social -fundamental que es la familia, tiue

contribuyen a . conferirle al vacto 'reproductor -una jerarqufa

que ‘10 separa de la .esfera pura de Jos i{nstintos y 1lo
tranforma en una elevada :conjuncién de la .necesidad

fundamental y real de Ya especie con los deseos del alma.

 ' En o1 orden ontoldgico, la facultad de procrear ha
ocupado tradicionalmente un lugar prominente en la escala de
valores de précticamente todas las culturas, y desde tiempo
inmemorial l1a humanidad se ha preguntado sobre el origen de

1a raza humana, dando 1lugar al desarrollo de abundantes




mitos que hén tratado de explicarlo, sea madiante actos
creativos m&gicos o por 1a'intorvanci6n divina de diferentes
deidades. La teorfa ds la aevolucidn planted un serio
cuastionamiento a la Ciencia as{ como a la imaginacién, a)
tratar de explicar exactamente cémo aparecieron los primeros
seres humancs en la tierra. Esto propicié acalorados
debates sobre cémo pudieron originarse 1los individuos
humanos a partir de alugnas formas previas de la vids
animal. Estas discusiones giraban en torno & eventos o
circunstancias muy remotas, que ciertamente ocurrieron hace
millones de afios. Sin embargo, actualmente confrontamos un
problema similar cuando nos preguntamos cuédndo iniciamos

cada uno de nosotros nuestra vida como‘individdos humanos .

En el presente capftulo analizaremos el concepto de ser
humano, desde &) punto de vista jurfdico y la reluéién que

e) hombre tiene con la sociedad.

a) E) concepto de ser humano

Decir que el hombre es universal, es decir que po:c‘ la
naturaleza humana. Los que niegan la universalidad de la
condicién humana y de los caracteres humanos, sin embargo
1laman hombre a un ser similar; nunca han dudado sobre el
vocablo que debia atribuirse as{ mismos o a sus vecinos. Es

més ain;al declarar que sélo el hombre es libre,proclaman un
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cardcter propio al hombre universal, reconocen gque 1a

raturaleza humana se define por su libertad,

(Guéd es lo que constituye la eminente dignidad de la
naturaleza humana?. (Qué es 1o que confiers wuna
trascendencia a la vida?. Lo que constituye al hombre con
dignidad ce naturaleza humana y le da trascendsncia a su
vida en @&l espiritu, pues fuera de la naturaleza y Cdel
espiritu, no hay un tercer término imaginable y lo qus

trasciende a 1o vital es evidentementa espiritual.,

A pesar de que todos los hombres no son iguales (en
cultura, salud, vitalidad, inteligencis, tamafio, etc.) la

dignidad humana o precede y valoriza,

“"La naturaleza ha dado el corazén humano ¥y
especialmente al corazén materno, la cepacidad de
conmoverse ante 1o pequefio; entonces muchas veces o que
salba a los nifios no es nuestro respeto por ellos sino
taternura que nos inspiran; pero si vemos esto con la mirada
de la re2én impasible, hay que convenir que todo nifo es
desde el momento en.que entra en la vids, candidato a cada
una cde 1as miltiples fo}masdedessracin Yy de felicidad qua
pueda tener y entonces hay que decir que la especie humans,
como tal, es digna des respeto incondicional. El1 raspsto
debido al hombra es el objeto del derecho y puesto gue el

respeto se funda en la naturaleza humana, el derecho da la




persona, el derecho dal hombre en su universalidad es el

derecho natural®., (26)

A manera de resumen podemos decir, que el ser humano,
es el hombre pensante racional que estd condenado a vivir en
sociedad y con ayuda de 10s demds y por lo mismo debe de ser
regido por normas de conducta a los qQue debe apegarse Yy

cumplirlas.

b) El concepto jurfdico de ﬁersona

Gramaticalmente hadblando y de acuerdo con el
Diccionario Académico de la Lengua, podemos decir que la
persona es el ser, ffsico hombre o unuje;, o ente moral
(pluralidad de personas legalmente articulado) capaz de

derechos y obligaciones.

“En el tecnicismo jurfdico los sujetos del derecho
reciben el nombre de pqrsonag. las personas son los Unicos
posibles sujetos del derecho. Persona es o1 ser de
existencia fisica o legal capaz de derechos Yy

obligaciones™.(27)

(26) MERTON K., Robert, Etica y moral. ga. edicién,
Fondo de Cultura Econémica. México. 1992, p.108

{27) DE PINA VARA, Rafael., pDgrecho Civil Mexicano, 9a.
edicién, Porrua, México. 1993, p. 275




Existen dos clases de personas: 1a individual y la
colectiva (1lamada moral en el derecho mexicano). Persona
individual es el ser fisico (hombre o mujer); persona moral
cualquier entidad que el ser humano constituya con sujociéq
al derecho, para la realizacién de fines que axce&an de las
posibilidades de la accién individual o que alcanzan mejor

cumplimiento mediante ella.
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La aptitud para sger sujeto activo o pasivo de .

relaciones jurfdicas se designa con la palabra personalidad.
Esta equivale a capacidad jurfdica, que se desdobla en
capacidad de derecho o aptitud para ser titular de derechos
y obligaciones, y capacidad de hecho, o capacidad de obrar,

es decir, capacidad para dar vida a actos jurfdicos.

"Distinguen algunos autores entre capacidad y
personalidad, entendiendo que ésta implica 1a actitud para
ser sujeto de derechos ) obligaciones en general, mientras
que aquélla se refiere a derechos Yy obligaciones
necesariamente determinados. En este sentido sedice que la
capacidad estd ligada a las relaciones concretas para
contratar, para testar, etc., y que la personalidad se nos

ofrece, en cambio, inalterable”.(28)

(28) DE PINA VARA, Rafael. Diccionario de Derecho. 19a.
edicién. PorrGa, México. 1993, p. 404




En relacidn con las parsonas fisicas, la capacidad
juridica, en su aspecto dindmico, como aptitud para obrar,
aparace, a veces, limitada por circuntancias subjetivas de

.detarminadas personas, sin que allo signifiqua, ni mucho

~menos, restriccidn o limitacién de su capacidad juridica

considerada en abstracto.

Estas limitaciones o restricciones de l1a capacidad de
obrar, histéricamente hans sido establecidas por una
variedad extraordinaria de causas, habiendo desaparecido,
sctualmente, en virtud del espfrftd igualitario de las leyes
modernas, las fundﬁdas en el sexo, la clase social, las

ideas polfticas, las creencias religiosas, stc.

"En al deracho mexicano, la menor edad, al astado da
interdiccién, el astado de interdiccién y 1las de mds
incapacidades establecidas por 1a 1ley (talas como 1la
anfermadad, la sordomudez, la ceguara, el concurso y la
quiabra) son consideradas como restricciones de 1a capacidad
da obrar; pero advirtiendo gqua los incapaces.pueden ejarcer
sus derechos o contraer obligaciones por medio de sus

representantes”. (29)

En el derecho de nuestro tiempo las restriccionas de la

capacidad de obrar -en relacién con los menores, con los

(29) MAGALLON IBARRA, Jorge Mario, Institucionas de

Dereacho Civil. 3a. edicién. Porrda. México. 1893,
p., 272
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enfermos, con los ausentes, etc.~- se establecen con el

objeto de tutelar los intereses legftimos de 1as personas a

quienes pueden afectar.

Las restricciones de la capacidad juridica de la mujer,
que existian en el derecho mexicano, han desaparecido en
virtud de lo dispuesto en el artfculo 20. del Cédigo Civil
vigente, segin el cual la capacidad juridica es igual para
el hombre y la mujer, y consecuentements ésta no queda
sometida, por razén de su sexo, a restriccién alguna en la
adgquisicién y ejercicio de sﬁs derechos civ*los. sn

coordinacién con el artfculo 40. constitucional.

La capacidad de las personas morales se rige por las
normas legales generales o especiales, y por las de sus
estatutos. EY Cédigo Civil (art, 28) preceptda que las
personas morales se regirdn por las leyes correspondientas,
por su escritura y poi sus estatutos. Establece que “pueden
ejercitar todos 1los derechos que sean necesarios para

realizar el objeto de su institucidn" (art. 26 del cddigo
citado).

Las legislaciones han solido limitar el derecho de
propisdad, y las actividades, de las personas morales. Asf
1o establecen nuestra Constitucién Polftica y Jlas leyes
ordinarias, especialmente la Qque se refiere a las

inversiones extranjeras.
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A manera de resumen podemos decir que con la voz
persona, se quiere decir algo mis, se apunta en manera més
clara y con mayor énfasis a la dignidad del ser humano,
porque alude implficitamente al hombre en cuanto estd dotado
de libertad para proponerse a si mismo fines para decidir la
direccién de su conducta con vista a Ja realizacién de tales
fines, en suma, como un ser responsable ante sf mismo y ante
los demds de su propia conducta, loadble o vituperadble desde

el punto de vista moral y social.

De 10 expuesto anteriormente podemos decir que ol
hombre as un ser social por naturaleza y por 1o mismo debe
de estar siempre relacionado con ésta, razén por la cual en

el siguiente inciso analizaremos tal relacién.
c) El1 ser humano en su relacién con la sociedad

Todo individuo, al vivir en grupo social, desarrolla
necesariamente miltiples interrelaciones de diversa fndole
con los demds individuos, mismas que son consecuencia de la
vasta y compleja actividad en que estd inmersa

cotidianamente la humanidad.

Esta realidad impone 1la necesidad de que dichas

interrelaciones sean reguladas, a efecto de asegurar e!

i
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orden social, correspondiendo esta importante funcién al
derecho, el cual se expresa por medio de la ley. En un
estado de derscho, como es el caso de México, la vigencia
del orden jurfdico es condicién esencial para que toda
parsona goce realmente de los derechos de igualdad, Vibertad
y seguridad que otorga en su favor la Constitucidén Federal,
mismos que le aseguran una condicién personal que le permite
1levar una existencia digna y decorosa, en el marco de una

sociedad, de cardcter pluralista y democrdtica.

Para alcanzar estos objetivos el Estado y sus miembros,
impsrativamente, se debe regir por leyes y reglamentos que,
como tales, revisten carédcter de vigentes y obligatorios

para toda persona f{sica .o moral., Estos ordenamientos
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tienen, ademés, como caracterfstica la aplicacién en lugar y'

tiempo determinado y, desde 1luego, han satisfecho las
exigencias de? proceso legisliativo seRalado en 1la
Constitucién Federal y en las constituciones de las

€ntidades Fedarativas.

“De lo anterior, se infiere que el Estado Social de
Derecho es o1 camino més certero y justo de que dispone
nuestra sociedad para asegurar que el quehacer que
desarrolla no sea quebrantado o impedido. Para lograrlo han
sido los propios individuos los qua, a través de Sus
representantes y sus instituciones publicas, sa han dado

normas juridicas que protegen sus derechos, pero que también




les imponen obligaciones que deben cumplir, ya que no existe

ningin derecho que correlativamente no tenga alguna
obligacién”, (30)

“Por lo tanto, debemos entender al derecho como el
conjunto de normas que regulan la conducta humana en
sociedad, y que son impuestas coactivamente a toda persona
por el poder publico, a efecto de reconocerle sus derechos y
sefialarle sus obligaciones”. (31) Acorde con lo anterior,
el legislador, para hacer el derecho, deberd tomar en cuenta
todas las facetas del ser humano: sus tradiciones,
costumbres, modos comunes de vida, necesidades, creenciss
religiosas, conv{cciones morales, ideas polfticas, intereses
econdmicos individuales y colectivos, organizacién familiar
y todas las demds peculiaridades individuales que, & su vez,

se reflejan en el cuerpo social.

Para concluir y por tener relacién con el tema que
estamos tratando consideramos conveniente hablar sobre loé
derechos humanos, ya que de su aplicacién y reconocimiento
hacen que la convivencia social entre los hombres sea més

pacffica, y asf tenemos que:

(30) LANZ DURET, Miguel. Derechg Constitucional Mexicano.
3a. edicién. Herrero. México, 1990. p. 212
(31)  GARCIA MAYNEZ, Eduardo. 1 i

Introduccidn al Estudio del
Derecho, 22a, edicidén. Porrva. México. 1993. p. 39
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"Los derschos humanos son un conjunto de prerrogativas
y facultades inherentes al hombre, que por su importancia se
tornan indispensables pars su existencia™. (32) Estos
derechos se han consolidado en la cultura jurfdica del
Estado contemporéneo. En consecuencia, éste no sélo tiens
el deber de reconocerlos sino, ademdés de respetarios vy
defenderlos, concretando su actuacién a Tlos 1limites
safialados en a!'marco jurfdico que para tal efecto existe,
mismo que 61 impone en determinadcs casos la obligacién de
abstenarse y en otros de actuar, con el fin de garantizar,
precisamente a los individuos, la vigencia de sus libertades
y derechos consagrados en al Constitucién Federal como

garantias individualas y sociales.

"€l Estado asume la obligacidn juridica de asegurar
plenamente a la persona la vigencia y cumplimiento de las
garant fas de {gualdad, libertad y seguridad jurfdica. En
cuanto a las garantias sociales, su realizacidén requiere que
el Estado desarrolle una actividad creadora, con el fin de
proporcionar a 1os sectores mi4s débiles de la sociedad 1a
opartunidad de alcanzar mejores niveles de vida, mediante el
accaso al disfrute da‘los recursos naturales de la nacién, a
Ya educacién y a la seguridad social. Con la promulgacién
de la Constitucién de 1917 se inaugura la época presente de

ta evolucidn de los derechos humanos, 1a cual comprendes,

(32) AZUELA, Salvador. Derscho Constitucional

' Ta.
edicién., Porria, México. 1890. p. 72
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aungue en forma paulatina, Jla constitucionalizacién de
prerrogativas y pretensiones de carédcter econémico, social y
cultural para los grupos sociales gque se asientan en el

territorio de )a nacién".(33)

La declaracién mexicana sobre derechos humanos estéd
contenida en dos parte: en las garantfas individvales y en

l1as garantfas sociales.

Li Constitucién Polftica comienza con la declaracién de
garantfas individuales, y asf se intitula e! CAp{tdlb I de)
Titulo primero. Podemos‘ decir que ésta es la parte
axiolégica de 1a ley fundamental y la base de toda la

organizacién polftica.

EV Artfculo 1o. de la Constitucién Polftica establece:
“En los Estados Unidos Mexicanos todo individuo gozard de
las garantfas que otorga esta Constitucién, las cuales no
podrédn restringirse ni suspenderse, sinoc en ios casos, y con

1as condiciones que ella mismq establece”,

Algunos autores consideran que este artfculo sintetiza
la tesie positivista respecto a los derechos humanos.
Nosotros sostenemos que la tesis sustentada por el artfculo

primero es la misma que sustenta todo el constitucionalismo

(33) HER?ANDEZ GAONA, Pedro Emiliano.
M

La autonomia
_un_g%ngl. 10a. edicidn, Porrda. México. 1889.
p-‘ ’
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mexicano: que el hombre es persona juridica por el hecho de
existir, y como persona tiene una serie de derachos. Por su
parte, la Constitucidén 1857 establecfa en a1 Artfculo to.
del Titulo "De los ODerechos dal hombre” que: “E} pdob\e
mexicano reconoce que los derechos del Hombrc son 1a hase y
el objeto de las instituciones sociales. En consecuencia,
declara qus todas las leyes y todas las autoridades del pafs
deben raspatar y sostener las garantfas que otorga 1la

presente Constitucidn”,

LE1 cambio de redaccién del Artfculo to. lignifica una
postura diferente respscto a los derechos humanos entre los
textos de 1857 y 1917 ‘No. no exista ningdn cambio de teasis;
es la misma, con sdélo un diferencia: nuestra actual
Constitucién Federal ya no expresa la fuente de las
garantfas gque otorga. Pero es indudable gqus la fuents de
nuestras 9ara6tfls individuales es la jidea de los derechos
del homdbre. Basta observar la similitud que existe entre

Tos contenidos de las dos declaraciones.

A manera de resumen podemos decir que la relacién del
ser humano con las sociedades es innata.o inherents a 67,
asf{ como también los derechos humanos que son la base de la
actuacién humana y, al saber que ellos no serdn violados, el

hombre se moviliza con libertad.
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De 1o anterior se puede colegir que a1 hombre,
efactivamante es un ser social por excelencia y por lo
tanto el Estado debe observar que su vida en sociedad Sea
normada como lo establecén las leyes positivas de nuestro
derecho y sobre todo, que se respeten las garantfas y

darechos humanos de los habitantes del pafs.




CAPITULO I1I

LOS VALORES SOCIALES Y EL
VALOR DE LA VIDA HUMANA

El hombre es un ser que realiza valores, pero es
también un ser que naturalmente se une a sus semejantes,
convive con ellos, forma una socisdad que se convierte sn el
medio natural de vida humana. En sociedad el individuo se
enriquece; el vivir comunitario le facilita su desarrollo a
1a vez qui, precisamente para ser posible 1a convivencia ls
impone obliqacicn‘s, 1e restrings su libertad., El hombre es
un realizador de valorss que vive en una sociedad, es decir,
los valores los realiza dantro del grupo y también pars el
grupo. En este Ultimo caso realiza valorss que no son
1ndividui1|s, que no se refieren a su yo sino a todo el
conjunto social; ellos son los valores sociales de los
cuales csbe decir que los realiza una sociedad pues es la
accién coordinada y conjunta de los individuos la que hace

posible su consecucioén,

Los valores sociales y el valor que la gente da a 1a
vida, van intimamente relacionades, es decir, dependiendo de
1a valoracién de la vida podemos decir que en una sociedad

existen valores sociales y al existir é&stos hay también
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valores morales, es por ello que en el presente capftulo
analizaremos de manera genérica los plantsamientos bésicos

da estos conceptos, mismos que & continuacién enunciamos.
a) Los valores

Tan 1importante es3 la realizacién de los valores
sociales que algunos autores han confundido la objatividad
de los valores con la aceptacién social de los mismos, Tal

es el caso de Jorge Simmel.

“"Emilio Durkheim procuré esclarecer las relaciones
entre el valor y la sociedad elaborando una tesis que
concibe a los valores como productos sociales. Parte de la
tdea de que 108 hechos morales son fendémenos sociales que es
posibla clasificar y luego tnvestigar cudles son las leyes
que 1o rigen., Segun 61, la morsl tiene por objetivo a la
sociedad y ésta constituye un sujeto cualitativamente
distinto de los individuos que la forman., La sociedad es un
bien para los individuos Qquienss por consigui,nto deben
obedecer 10s mandatos de conducta que ella les impone
obligatoriamente. AQue la sociedad imponga tipo de conducta
obligatorios y que los individuos deban cumplirlos, no
quiere decir que l1a moral se identifique con la opinién
pnbiicc pues es posible que la conciencia qus de sf{ misma
tiene una sociedad no coincida con la realidad subyacente &

ella. Esta afirmacién permite explicar poque es posible que
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haya individuos que tengan opiniones divergentes a las

predominantes en 108 grupos”.(34)

La moral individual, consideramos es también social,
pues ella prescribe l1a realizacién de un modelo de hombre
que es extrafdo de la misma sociedad, es hecho a imagen de

ella.

En cuanto un hombre realiza el modolo‘social adquiere
valor ético, pues ha realizado las aspiraciones de 1la
sociedad: ha logrado conformarse con el tipo de hombre que
1a sociedad requiere para el cumplimiento de sus fines, es
&Qcir. la persona tiene valor no por s{ misma sinoc en tanto
1a sociedad se 1o confisre. Al unirse el hombre en sociedad
su vida gana en riqueza de posibilidades y significacién
moral, por ello el individuo renuncia a sus intereses
propics y se lanza a la conquista de intereses que estédn mds

alld de 8f mismo.

Es la sociedad quien cree los ideales, aun cuando los
fundamente en leyes naturales. Las épocas en las que se han
descubierto l1os grandes valores como el Renacimiento, la
Revolucién Francesa, el advenimiento del cristianismo, etc.,
han sido épocas de crisis, 10 cual motivé que 1os hombres se

reunieran estrechamente en asambleas, concilios, mftines, Yy

(34) DURKHEIM, Emilio. Log valores sociales. 3a. edicién.
Fondo de Cultura Econdmica. México., 1989. p. 122
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gracias a esa asociacién intima de los hombres se logré e}

descubrimiento de 108 nuevos valor;o.

Lo fundamental de 1a teorfa de Ourkheim "es 1la
afirmacién de que el cuerpo social tiene un alma que se
configura por el conjunto de ideales sociales que sirven de
motores para impulsar fuerzas reales. Concibe a la sociedad
como una conciencia vivigente, o un organismo de ideas, La
conciencia colectiva 1la entiende tan real como las
conciencias individuales, es mds, afirma que se forma de las
conciencias individuales pero que eonstituyan una un;dad que
sobrepasa con mucho a éstas y que siendo independiente de

ellas las influye de manera muy 1mportanto'.(§5)

Nos parecen incompletas las ideas de este autor, pues
adn suponiendo que fuera la sociedad quien creara los
valores, habrfa que buscar el criterio para decidir cuando
son valores y cuando no 1o son, pues una sociedad, por
ejemplo, podria conformar como modelo de hombre el de un ser
desprovisto de iniciativa que se limitara a obedecer las
consignas del grupo sin siquiera crit{carlas o tratar de
comprender su razén; este modelo de hombre pieza podria ser
muy benéfico al grupo pues le garantizarfa el respeto a las
leyes ¢ instituciones sociales y no por eso implicarfa una

conducta valiosa,

(35) 1Ibfdem. p. 123
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Durkheim tiene que darle sustancialidad al grupo social
para asf{ explicar la supremacfa del grupo sobre el
individuo, pero aun cuando sea posible hablar de una
conciencia colectiva como un conjunto 'de vivencias
individuales conformadas al! modo tipico de un grupo, no es
cierto que tal conciencia sea una realidad independiente de

tas conciencias individuales que 1a forman.

La sociedad es todo un drgano compuesto de relacionss
que se forman gracias a la asociacién de los hombfos. que
subsiste en tanto que hays hombros‘quo la sustenten. O sea,
la sociedad #s un ser accidental gque depende ser substancial

hombre; por eso.no e$ vdlido hablir de un alma social como

al1go independiente de 108 individuos agrupados, y por lo

mismo tampoco es cierto que la persona adquisre valor ético

al conformarse con las exigancias socfales.

Sin embargo, aceptamos que haya valores creados por la
sociedad, pero no se trata de valores fundamentales, sino de
valores particulares adecuados a 1a realidad histérica de un
grupo y mediante los cuales se orienta a los individuos
hacia 1a realizacién y parfeccionamiento de la convivencia.
Pero esos valores astablecidos por 1la sociedad, serén
propiamente valores, en cuanto su realizacién suponga una
perfeccién de 1a eociedad misms, perfeccién que ha de

entenderse como realizacién del fin propio de la soctedad, ¥y
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no son valiosos nada mds por el hecho de ser creacjones de

grupo.

Otros sociélogos han dado explicaciones sobre 1los
valores sociales; definen ¢1 valor social como “todo dato
que tenga un contenido empfrico accesible a los individuos
de /algan grupo social y un significado coni referencia al
cual hay o puede haber un objeto de actividad. Y la palabra
cultura segun Thomas, indica el conjunto de valores de un

grupo o pueblo”.(38)

Alfred Vierkandt seflala fros factores que intervienen

en el mecanismo de formacidn de los Vqlorcs; ellos son: “a)
la tradicién; gracias a la cual transmiten ciertos valores
de generacién en generacidn; b) la condensacién, que forma
valores en tanto que condensa los sentimientos de valor que
dejan marcada la conciencia; ¢) y la difusién de los

valores”.(37)

E! ruso Pitrim Sorokin concibe la cultura como “La
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totalidad de las significaciones, valores y normas posefdas

por las personaljdades que actuan entre sf y la totalidad de
los vehfculos que objetiva, socializan y comunican esas
significaciones. Agrega que toda significacién en sentido

estricto es un valor, y todo valor presupone una norma de

{(36) 1Ibidem. p. 126
{(37) VIERKANDT, Alfred. Cit. por DURKHEIN, Op. Cit. p., 131




conducta al cumplirlo o avitarlo. Entiende que el grupo
organizado so caracteriza por tener una serie central de
significaciones y valoras; tales significados y valores
constituyen normas de obrar que deben cumplir los individuos
y como deben sar afectivas, pueden sar impuestas por la

fuerza en caso necasario”.(38)

De las anteriores definiciones pod.hos a nuestro modo
enunciar propiamente una y decir que 1os valores sociales
fundamentales son valores éticos en tanto que representan
formas de conducta obligatorias a los hombre que por unme
decisién inteligente, voluntaria y libre escogisron obtener
una finalidad comin que les sirva de medio para su
perfeccionamiento personal, ¥y en tanto esos valorss e
presentan como necesarios para la realizacién del ser social
y, por lo tanto, del ser humano. Son valores éticos, aun
cuando su realizacidén suponga el cultivo de otro tipo de
valoreas. Asf, 1a justicia es un valor social que para ser
plasmado en 1a realidad requiers de la ciencia jurfdica, la
cual representa realjzacién de valores cientificos,
iguaiments necesita de una organizacién judicial, 10 cual
implica realizacién de valores técnicos, administrativos,

stc,

(38) SOROKIN, Pitrim. Sociedad, <Culturs v Personslidad.
43, edicién. Aguilar, México. 1992, p. 310




En sintesis, cabe decir que 108 valores sociales
derivan del bien comin gue es el valor social fundamental y
que éste es un bien instrumental a 1la persona humana
constituido por el conjunto de realizaciones valiosas de una

sociedad.

b) El valor de la vida humana

Valorar es establecer una comparacién. Es establecer
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identidades y diferencias, y es decidirse, implicando esta ‘

decisién una eleccidn de 1o mejor. ¢Qué cabe después de 1o
antedicho? Para nosotros cabe una sola decisién, una sola
eleccidn, decidirnos por 1a vida plena que tiende a 1la
realizacién de todos los valores, no de uno solo, pues e}
dedicarse a uno de ellos solamente, serfa truncar la vida y
el destino que ésta lleva en sfi. El destino, nuestro
destino, es la forzosidad de realizar actos y obras con
valor, se quiera o no, como resultado de un imperativo
espiritual bioldgico, La vida, como vida en sf, es el valor
supremo de cuantos existen, pues ella es la entidad radical;

sin ella serfa poco menos que nulo todo 10 existente.

Suponiendo que existiese el mundo sin la vida humana,
¢qué valor podrfa tener? €s ella la causa primera, el
impulso generador de cuanto existe, es el h&lito de suprema
creacidn, el milagro cdsmico por antonomasia. Y ese milagro

1leva implfcito, como esencia, el valor abstracto y el valor




concreto, Todo lo que es creado por la vida, formas
individuales y colectivas, es creado como medio pars
realizar valor, La tendencia vital no se conforma con ir
hacia el contenido axiolégico, sino que pretende, en suprema
ambicién, convertirio en cosa, porque ademds ds sentirlo es
necssario tenerlo y conocsrio. De aquf que las luchas
humanas se prolonguen; de aquf esa tragedia sternamente
renovada; esa especie de suplicio de Tdntalo que recrea a
los hombres y a las sociedades, porqus en su tendancia a
aprehender la ssencia de los valoQQs. se tornaﬁ 1nmortnlos

como el.Ave Fénix.

La vida es el! supremo valor, el sustentante y el
sustentado por 10 que todos los demés se dan por ella y para
ella. De aquf por que la afirmacién de que todos los
valores son vitales; s decir, existen y valen en tanto an
cuanto que sirven para la vida. Una miopfa racional habfa
ocultado el valor radical de 1a vida, a la que se habfa
pretendido castrar tratando de sacarla de s{ misma al
hacerla relativa a otros valorss que no sran ella misma,

Pero he aquf que vuelve por su imperio y reclama el primero

'y Gltimo lugar en 1la jerarqufa axiolégica: es extremo

primero y extremo Gltimo, es principio y es fin. Todo lo
demds no deja de ser medio, simple y llano; pero medio vital
Natura es vida, sirve para la vida y existe por ella.
Cultura es vida, pues sxiste como valor vital: La vida como

compendio de todos 1los valores, luz radiante de plenitud
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césmica que se recrea mids y més en un incontenible ascenso
de perfeccidn cada vez mis reiterado, més afirmado en la

trégica azarosidad de la cxiitoncia.

En otras palabras y resumiendo lo anterior, podemos
decir que la vida es &1 valor supremo del hombre y por lo
tanto no exists un valor para estimarla, pero s{, para

sancionar a todo aguel que atente en contra de ella,

¢) El infans, conceptus

Desde el punto de vista gramatical el infante es el
niﬁo que aln no cumple mayorfa de edad, y més ain no entra

sn la etapa de 1a adolescencia.

Jur{dicamente hablando, &1 infans es la persona f{sica
que todavia no es capa:r de contraer obligacionss ni ser
sujeto de crédito.

Para tener un mejor comprensién y ejemplificacién del
tema en comento, consideramos importante, sefalar las
divesas edades o stapas por las que atraviesa el hombre,

para postsriormente sefialar 1a nocién que sobre a) menor se

tiens.

La madurez y la pdad son términos que se smplean para

determinar o} grado de desarrollo f{sico y mental, es un
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problema que ha sido motivo de preocupacién desde tiempos
remotos, pues es con base sn ess problema donde se toma el
punto de partida para calificar, dentro del é&mbito del
Derecho, 1a validez o invalidez de 1los actas jurfdicos

~

realizados por 10s sujetos,

Son muchos 10s autores y muy diversos los puntos de
vista que los mismos han tomado en cuenta para el estudio
del problema que nos ocupa; sin embargo, haciendo un
andlisis general ses Dpuede llggar a la conclusién,
desprendiéndola de diversos escritos pedagégicos Yy
psthléq‘cos que se basan en estudios profundos y serios,
que 6e aencuentran por 10 menos siete edades que pueden

emplearses para describir el desarrollo del ser humano.

t. Edad Cronolégica. El significado de 1a edad
cronolégica es demasiado conocido para que 10 expliquemos
aquf, por mts.quc no suceda otro tanto con su significado en

retacién con 8) crecimiento.

La ley y 1a costumbre 1a utilizan con prodigalidad én
asuntos tan diversos como el ingreso y la asistencia
obligatoria a la escuela, 108 permisos para trabajar, el
sufragio, el matrimonio, la mayoria dg adad, 10s seguros de
vida, el servicio militar y las pensiones de vejez. Es
indudable que su significacién en el crecimiente Yy

desarrollo del nific, ha sido frecuentemente sobrastimada.
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2. La edad anatémica. Se refiere al estado de
desarrollo de las estructuras corporales y estd indicada por
caracteres anatémicos tales como 1la osificacién de 1los

huesos de la mufieca, la talla, el peso, o1 perimetro

toraxico, etc.

3. La edad fisiolégica. Se relaciona con el progreso
en e1 desarrollo de las funciones orgdnicas, segin 1lo
indican la capacidad pulmonar, la potencia de diversos
misculos, la pubertad, 1los cambios de voz, e} ritmo de

los latidos del corazén y otras caracterfsticas

_semejantes. El desarrollo anatémico suele a vecss

asimi\ars‘ a la edad fisfoldégica o edad fisica, pero 1la
madurez fisica, en realidad incluye tanto a los caracteres

fisiolégicos como a los anatémicos.

4, La edad mental. Significa el grado de aptitud o
madurez mental medido por los diversos test colectivos o

individuales,

5. La edad social o madurez social, Denota el grado de
desarrolilo de las actitudes, hdbitos y habilidades
sociales, la aptitud para efectuar ajustes que impliquen a
otros seres humanos; y equivale a la inteligencia social
que hemos considerado en el capftulo anterior. E}

desarrollo moral y religioso suele con frecuencia incluirse
oq‘olla.
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6. La edad o madurez escolar © pedagdgica. Se
refiere al grado de aprovechamiento escolar o a 1la
rapidez del progreso en la escuela y varia dentro de esos
Timites. Es con frecuencia, una combinacién de muchas
edades, correspondientes a las distintas asignaturas
escolares, y asi, se habla de 1a “edad de la lectura”,

de la "edad de la aritmética”, etc.

7. La madurez emocional., Como el nomdre lo indica,
denota e) grado y la aituacién en cuanto al desarrollo de
fas respuestas emociconales, y espacialmente de ciertas

especies de estabilidad emocional.

Ahora bien, dcqtro del mismo problema que venimos
analizando surge la f{nterrogante sobre la relacién que
existe entre ol desarrollo mental y el fisico,
atendiendo a los diversos caracteres fisicos, mentales,
morales, emocionales y otros que constituyen un problema

importante de la personalidad en general.

En atencién a 1la importancia que tiene el establecer
criteric a tal  respecto, autores en psicologfa vy
pedagogia han abordado el estudio del problema realizando

trabajos sobre grupos de diversas edades y sobre diversas
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estadisticas relativas al andlisis de estos aspectos de la

personalidad humana,

De la gran cantidad de pruebas que se han acumulado de
1a relacién entre los caracteres mentalas y los fisicos se
seleccionan las opiniones més vdlidas y significativas para

podar obteaner concluaioncs.

La edad fisiolégica, afirma Baldwin, estd directamentes

correlacionada con los sstudios de 1a maduracién mental.

“La edad fisiolégica tiene relacidén directa con 1a edad
p;daqégica. como muchas de nuestras escuelas eatén
coménzando a reconocer. Deberfa haber una relacién directa
entre 1a edad fisiolégica y 1a edad en que 108 varones y las

niflas inician o) trabajo industrial™.(39)

Hemos visto ya que la aptitud mental varfa de acuesrdo
con l1a edad anatémica y fisioldgica., Es claro que un alto
grado de 1inteligencia corre paralelo con el desarrollo

fisico,

De acusrdo con los puntos de vista analizados, el
problema més importante es el de 1a determinactén exacta de

un fndice fidedigno de 1a madurez genaral,

(39) BALDWIN, 8. Thomas. 1
i

vel. 1. lows,
USA. 1921, p. 198
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€s preciso, para acercarnos a esa determinacién de la
madurez general, que analicemos con algunos autores el
desarrollo mental que en todo caso es el elemento
determinante para fijar el concepto del que venimos

hablando,

Para no hacer innecesariamente largo este capftulo,
sé10 tomaremos algunas citas de autores que se han destacado
como estudiosos de la materia, con el objeto de ilustrarnos
de las fuentes directas, ya que las opiniones se han basado
en tests colectivos de numerosos grupos de distintos pafses

y utilizando medicionss comunes para poder uniformar el

criterio.

Terman, seffala que: "La inteligencia innata, hasta
donde puede ser medida con los tests actuales, parece

progresar muy poco después de la edad de quince o diecisédis
afios".(40)

Doll, agrega: "No hay razén para creer que la verdadera
edad en que se interrumpe el desarrollo mental sea realmente

entre los trece y 10s catorce afos",(4%)

(40) TERMAN, Peter. n . 3a.

La_medicing de g inteligencia
adicign. Fondo de Cultura Econdmica, México, 1978,
p. 11

(41) DOLL, Ch. por Terman. Op. cit. p. 118
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Brooks, afirma que: "En cuanto a la edad en gue cesa ¢!
desarrollo mental, nuestros datos Dbasados en tests
repetidos, indican crecimiento hasta los quince afios, que s
1a edad mds avanzada que se examind, Los resultados de los
tasts aplicados por nosotros indican maduracién en la misma
época (comienzos de la adolescencia) de todos los caracteres
que medimos”,(42)

Thorndike, afirma: "El aumento en la altura del
intelecto de la clase media con los tests de inteligencia
actuales no es nulo después de ‘1os catorce, qu{nco. ni
siquiera después de los diceisédis aflos, Oisminuye, sf, pero

esta disminucién no serfa importante hasta los dieciocho
afios o més",(43)

Las comprobaciones con estudiantes de la High Scholl,
despudés de un intervalo de un afo, indica que los alumnos

progresaron anualmente entre los doce y los disciocho efios.

Todas 1as pruebas presentadas hasta ahora, indican que
el desarrollo mental se prolonga, en 1a generalidad de los

casos, hasta los diecinueve ahMos.

En conclusién, podemos decir que las etapas de las

edades antes mencionadas, fueron sefaladas desde @) punto de

(42) 1bfdem. p. 120
(43) 1ldem. p. 121
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vista pedagégico y psicolégico; ehora mencionaremos el
concepto del menor desde el punto de vista grametical,

biolégico y jurfdico.

€1 Diccionarjo Léxico Hispano, define el menor como
"Aquél que tiene menos cantidad o calidad que otra cosa de
1a misma especie. Se dice de) que no ha Ylegado a la mayor

edad”.(44)

El Diccionario Juridico Mexicano, nos da una basta y
sxtensa definicién de menor, diciéndo ques “del lntkn minor
natus, rafarido al menor de edad, al joven de pocos afos, al
pupilo no necesariamente huérfano, Sino digno de protaeccién,
pues esta Gltima voz proviens & su vez de pupus Qque
significa niflo y que se confundecon 1la ampiia acepcién
romana del hijo de familia sujeto a patria potestad o
tutela™, (45)

Desde &1 punto de vista bioldgico se 1lama menor a la
persona que por efectos del desarrollo gradual de su
organismo no ha alcanzado una madurez plena, y desde @)
punto de vista jurfdico es la persona que por la carencia de
plenitud biolégica, que por lo general comprende desde sl

momento del nacimiento visble hasta cumplir la mayorfa d;

(44) Diccionario Léxico Hispano. Consta de dos tomos. 12a,
edicién., W.M. Jackson. Inc. aeditores, México, 1987,
p. 408 -

(45) Diccionario Jurfdico Mexicano., 12a. edicién. Porrda.
México. 1985, p. 318
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edad, la ley le restringe su capacidad, dando lugar al
establecimiento de jurisdicciones especiales que 1los

salvaguardan.

Sin embargo, cabe observar que no puede caracterizarse
en una situacién simplista al menor de edad contraponiéndoelo
con el mayor de edad, pues aunqus hay fronteras decisivas
como 1a patria potestad y la tutela, las 1ogisticionos han
fijado una serie de etapas progresivas con el crecimiento
individual para apreciar e) grado de capaqidad y

responsabilidad de los menores.

El vocablo minoridad que comprende ol concoptd
abstracto de la menor edad, se distingue del de minorfa por
cuanto éste se aplica ordinariamente al grupo de miembros de
un conglomerado de personas gue votan contra el acuerdo de

1a mayor{a de sus integrantss,

Respecto al punto que venimos tratando, existen muchas
opiniones que en conclusién vienen a reafirmar el mismo
criterio analizado, por Yo que consideramos que con las

citas hechas queda razonablemente expussto el tema que

tratamos.

d) E! respetoc a la vida humana

.



.

La vida como valor supremo de 1a humanidad debe ser
respetada como tal y mis alin cuando se convive con seres

pensantes y racionales como e&n nuestro caso, por gque como

LY

sabemos Ya vida debe ser para disfrutaria, sentirla vy

venerarla por todas las instituciones ¥y leyes del mundo.

EY respeto a 1a vida consiste en cuidarla y sobre todo
quereria como parte sagrada de nuestra persona, se dice por
ah{ "quien no respeta la vida'asonu no respeta la suya
propia™, es por ello que en nuestra exposicién y
sustentacidén de nuestro trabajo préponomos que o} d;rocho 2
1a vida sea aiempre parte fundamantal en todos nuestros
actos que difa con dfa &asarro!lamos. La vida debe ser
enaltecida a tal punto, que inclusive el aborto ses

suspendido porque es un atentado del! hombre contra su propia
humanidad. '

Finaimente, podemos decir que el respeto por la vida
debe ser una gran preocupacién constante des nuestros

legisladores y tarea diaria de los abogados y futuros
profesionistas.

e) E1 Homicidio

La mds grave de todas las violaciones de Ya norma, la

més trascendente, es o1 homicidio; ¥y lo es porque ofends o)




principio "no matards™, el primero de todos, por ser la vida

humana e! valor de mds alta jerarquia,

Por 8llo los proyectos de Cédigos moderncs, y que sirva
el suizo de ejemplo, abren su catdlogo con el delito tfpico

por exceleancia: el homicidio.

El delito de homicidio en el derecho moderno, consists
en la privacién anti{jurfdica de la vida de un hombrs,
cualquisra que sea su edad, sexo, raza o condiciones
sociales. Se le considera la 1nfr;cc16n més gravo,'porquo.
como afirma Manzini, "la vida humana es un bien de interés
sminentemente social, publico y porque la esencia, la fusrza
y la actividad del Estado residen primordiaiments en le
pbblucién. formada po} 1a unién de todos; la muerts violenta
ingligida fnjustamente & una unidad de esa suma, produce un
dafo publico que debe ser pravenido y reprimido, aparte del

mal individual en sf miémo, como hecho social dafioso”.(46)

La tutela penal radica en la proteccién por interés
social de 1a vida de los individuos que componen 1a
poblacién. Pero si actualmente se protege 1a existencia de
todos los individuos, no siempre el delito ha tenido e!
mismo alcance: recuérdese 1a impunidad de que gozaban en

épocas pretéritas los padres de familia, los amos y los

(48) MANZINI, Vicenzo. TYratado de DQerecho Pensl, Y. I.
10a, edicién U.T.E.H.A. Florencia. 1972, p. 29
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ciudadanos que mataban a sus hijos, a sus esclavos o a los

extranjeros enemigos del Estado, en sus respectivos casos.

EV Cédigo Penal, en su artfculo 302, a) decir que
comete 61 delito de homicidio el gue priva de la vida a
otro, a pesar de su redaccién, no contiena l1a definicién
propiaments dicha del delito, sino de su ealemento material,
consistente en 1a accidén de mat;r a otro; la nocién integra
del delito se adquiere agregando el eslemento moral, en la
misma forma que para ) delito de lesiones, Reuniendo
hermenéut icamente su iﬁccmp!nta ‘definicién, las reglas
contenidas en el capftulo que estamos estudiando y las
pravistas en s Libro Primero del Cédigo, el delito de
hcmicidio. contiene un supuesto 16gico necesario para su

existencia y dos elementos constitutivos, a saber:

I. Una vida humana previamente existente, condicidén
16gica del delito;

11, SUprosién de esa vida, elemento material; y

11!, Que la supresidn se deba a intencionalidad o

imprudencia delictivas, elemento moral,

"Emilio Pardo Aspe, ha hecho nciar el error de algunos
tratgdistas sspafioles que enumeran como constitutiva del

homicidio la previa existencia de una vida humana; é&sta no

8s




es un elemento material del delito sino 1a condicién légign.
el presupuesto necesario, sin el que la materialidad de la
infraccién, muerte, no puede registrarse. Si el delito
consiste en la privacién de una vida humana, es forzosa la
previa existencia de 1a misma; el sujeto pasivo del dafio de
homicidio, a 10 menos en la figura completa, consumada, del
delito, ha“do ser un humano vivo, cualquiera que sea sSu sexo
o edad, sus condiciones de vitalidad o sus circunstancias

-

personales”,.(47)

Nosotros consideramos que pueao cometerse homi;idio en
la persona de un recién nacido, no obstante su precaria
viabilidad; también la privacién de 1a vida a un ugoniznnti
sord constitutiva de) delito, a pesar del diagnéstico fatal.
Al no establecer excepcién alguna, al considerar que todos
los seres humanos pueden ser victimas del homicidio, no
negamos la existencia de l10s tipos de delitos de parricidio
y de infanticidio, en los que en apariencia se modifica la
anterior regla; sin embargo, teéricamente, el parrlcidlq es
un homicidio agravado por 1la muerte del ascendiente, el
infanticidio un homicidio disminuido de penalidad por e!
cometido en un recién nacido por sus ascendientes, salvo
que, respetando la tradicién y para los efectos prédcticos de
su reglamentacién, el legislador 1los ha desprendido de)

capftulo de homicidio integrando figuras especiales; en

(47) PARDO ASPE, Emilfo. Derecho Penal Mexicano. 7a.
edicién. Porrida., México. 19983, p. 124
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cambio, la muerte del producto de la concepcién antes del
nacimiento ni teérica ni précticamente constituye homicidio,
sino la infraccién 1lamada aborto, porque el feto no es un
hombre, es una expectativa sin individualidad propia, una

esperanza de ser humano.

Si como presupuesto necesario para la integracién del
delito se exige la previa existencia de un hombre en el
sentido genérico de 1la palabra, es diffcil clasificar
juridicamente o1 acto rea1i;ado por una persona que protondo
dar muerte a un difunto creyéndolo vivo; este homicidio
imposible no puede integrar el delito perfecto y consumado,
por ;usoncia de 1la constitutiva de muerte, pero puede
revelar en o1 autor igual temibilidad que si hubiers
ejecutado la infraccién completa Yy puede encuadrar, en
ciertos casos, dentro de la tentativa de homicidio. Para
resolver l1os homicidios imposibles, deben distinguirse dos

hipbtesis:

“a) homicidios imposibles en que e1 agente emplea
medios eficaces & idéneos para la consumacién, siendo ésta
irrealizable materiaimente por circunstancias del todo
extrafias, por ejemplo: una persona dispara su arma de fuego
(medio eficaz para matar) contra persona muerta a quien
crefa viva; como en esta hipétesis o1 homicidio imposible 1o
es por causas totalmente ajenas al agente, 1 hecho debe Ser

clasificado y punible dentro del grado de tentativa, ya que




se ejecutaron hechos encaminados directa ¢ inmediatamente a
1a realizacidén de un delito y é&ste no se consumé por causas

ajenas a la voluntad;

b) Homicidios imposibles en que @1 agents emplea
indudablemente procedimientos inadecuados para obtener la
consumacidén, como cuando una persona, deseando privar de la
vida a otra, por su rudeza & ignorancia, le propina
sustancias jnocuas o utiliza exorcismos; esta hipétesis no
debe punirse ni incluirse dentro del grado de tontativa.
porgque la inconsumacién del propésito se debe al emploo de
medios tan torpes y equivocados, que de modo racional no
pueden calificarse de hechos encaminados 'diroctq ]
inmediatamente & la realizacién de un delito, porque su

sjecucidén a nada conduce”.(48)

En la primera hipétesis se trata de un verdadero
delincuente que puede causar dafios graves. En la segunda se
trata de una persona quizd moralmente corrompida, pero Gue
no representa ninguna peligrosidad por su_  falta de

adecuacién criminal,

A manera de rasumen, podemos decir que el elemento
material del homicidio es un hecho de muerte, La privacién

de la vida humana, motivada por el empleo de medios f{sicos,

(48) GON2ALEZ DE LA VEGA, Francisco. Derecho Pena) Mexicano
10a. edicién, Porrua. México, 1992, p. 139
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de omisiones o ds violencias morales, debe ser el resultado
de una lesién inferida por el sujeto activo a 1a victima; se
da el nombre de lesién mortal a aquélla que por si sola, por
sus consecuencias inmediatas o por su concurrencia con otras
causas en las que influye, produce la muerte, mis adelante
estudiaremos la relacién de causalidad que debe existir
entre l1a lesién y la defuncién y el problema de la
concurrencia de causas., Para 1a integracién del delito de
homicidio, aparte ds la muerte de un ser humano consecutiva
de una lesién mortal, es precisa la concurrencia del
slemento moral; 1a muerte deberd éer causada intonéional °

imprudentemente por otro hombre.
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CAPITULO 1V

EL ABORTO

Daesde l1a més remota antigledad y por muy diversas

causas se ha cometido; unas veces, con fines eugendésicos o

éara ocultar la deshonra, otras, por razones religiosas; mds
por la miseria o por la pobrezs, también por ciertes
prejuicios, ideas paganas o motivos supersticiosos muy
arriesgados; no pocas veces porquc_la maternidad, que impone
cargos materiales y morales a la midre, impulsada a ésta a

hacer restricciones s su fecundidad.

La justicia humang, que nunca es infalible, una veces
ha castigado con excesive rigor al aborto, otras, lo ha
disculpado generosamente, pero para tener un mejor panorama
de este delito veamos 1o que ha pasade con éste en el

devenir histérico.
a) E) Aborto a través de la Historia

El aborto provocado y su consecuencia ordinaria: muerte
del feto, ha sufrido intensas transformacionss jurfdicas en
el transcurso del tiempo y en distintos lugares, primero,
impunidad total, luego penalidad exagerada, después
atenuacién de la sancidn; en la época presente, vigorosa

tendencia a declarar impunidad en los efectuados a solicitud




de la madre, en clinicas adecuadas y por facultativos
especialmente autorizados o por 1o menos, licitud por causas
eugenésicas, miseria, familia numerosa, etcétera, siempre
que se practiquen con la higiene debida, sin faltar quienes
aboguen por estatuirlo como obligatorio en algunos casos;

estos son en asencia los grandes lineamientos.

“"En las leyes de la antigua India, Cddigo de Mani,
cuanda una mujer de casta muy elevada cafa en falta con un
hombre de otra més baja, se daba muerte al hijo, ya sea
provocando el aborto o por el suicidio de la madre; esto
tenfa como finalidad mantener la pureza de 1la sangre de
dichas :castas, castigando severamente la infidelidad
cometida. Salvo ciartas prohibiciones, en Grecia no se vefa
como deshonesto; los filésofos hablaban en su préctica como
un hecho natural” (49). En Roma, durante los priperos
tiempos fue considerado como grave {nmoralidad cuando'se
provocaba; sin embargo, ni en la época republicana ni en la
primera del imperio fue calificada de delito tal accién.
Seqin las leyes regias, se permitfa al marido practicar el
aborto de su mujer como derivacidn del concepto patrimonial
sobre los hijos. Hasta la época de Severo no se le castigd
penalmente y entonces se hizo asf da hecho, por modo
extraordinario aunque invocando para ello la ley de)
envenenamiento; 1a pena que se imponfa era la de

confiscacién y destierro, salvo que el aborto hubiere

(49) MAGALLON 1BARRA, Jorge Mario. op. cit. p. 78
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originado 1a muerte de la mujer, pues entonces se llegaba

hasta 1la pena capital.

“Con el Cristianismo empezd a verse el aborto como
delito, con la salvedad de que el Derecho Canénico, imbuido
en las teorfas animicas, distinguié la muerte del feto
vivificado con alma y la del en que no residfa ésta, Para
establecer 1a diferencia, se decia que el embrién se animaba
a la edad de seis a diez semanas después de la concepcidn,
segin el sexo; cuando causaba la muerte del provisfo de
alma, 1la panali&nd era la muerte, ﬁorqua 1a accién éondonaba
al limbo un alma no redimida por las. aguas de) bautismo; en
caso contrario, las penas 'eran inferiores, tales como
pecuniarias en la generalidad de los casos, excepto en las
Partidas en que se desterrabs al abortador a una isla por el

término de cinco aflos". (50)

En la antigua lepislacidn de Espafia, el Fuero Juzgo
castigaba con la muerte o ceguera a los que mataban & sus
hijos antes o después del nacimiento, asf{ como a los que
proporcionaban hierbas abortivas. Las Partidas siguieron la
distincién canénica sobre 1a animacién del feto, con la
panalidad de muerte o destierro, segin el caso. En l1as leyes
del siglo diecinueve se establece distincién en cuanto a la

edad intrauterina de) producto de 1a concepcién.

(50) DE PINA VARA, Rafae). Diccionario de Derecho. op.cit.
p. 130
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"En el siglo dieciocho se inicid un movimiento endrgico
en contra dq la dura penalidad del delito de que se trata.
El pensamiento de Becaria, protestando contra las penas del
infanticidio, introdujo también en al abroto la atenuacién,
Quien se hallaba entre la infamia y la muerte de un ser
incapaz de sentir, seglin el autor Francisco Gonzdlez de 1la
Vega, que segun mi criterio el producto de la concepcidn, sf
es capaz de sentir, puesto que se trata de algo orgénico,
que no pueda defenderse es otra cosa, ¢(Cémo no ha de
preferir ésta a la miseria segura a que se verfan reducidos
ella y el infeliz fruto~. (51) " Todas 1las Icgiélaciones
actuales han aceptado con mayor o menor intensidad la
disminucidén de la pena, la atenuacién ha sido mayor qu; en
¢l infanticidio, porque aungue ambos pueden reconocer las
mismas causas, el bien juridico protegido a través de la
sancién tutelar es ta vida que aparece en el momento 'de la
concepcién que dice el autor mencionado que el interés es
distinto, que el feto o embridn cuya muerte o disociacién es
el objeto deseado por el que hace abortar, pertenece a la
especie humana, pero no es todavia un hombre, sino una
esperanza, una simple expectativa incierta en su
realizacidn, pensamiento con el Qque no estoy de acuerdo
porque es el inicio de un fenémneo natural que debs alcanzar
su plenitud (ser hombre), no obstante que el nacimiento

proporciona al producto de 1a concepcién la vedadera

(51) DE PINA VARA, Rafael. Derecho Civil Mexicano, op.cit.
p. 231
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personalidad humana, bjoldégica y jurfdicamente considerada;
porque la fisiologia del recién nacido tributario de 1la
madre durante la vida fetal, es ya autdnoma respecto a la
fisiologia materna, “Becaria dice que la vida del infante
es un bien juridico de mayor categerfa que la del ser en
gestacién, 1o que a mi entender es un sofisma criminal,
porque 1a vida debe respetarse en cualquier circunstancia,
salvo que se trate por estado de necesidad terapéutica, si

el embarazo es resultado de una violacidn". (52)

En Francia se ssfialaba la reclusién como penalidad,
segin el Cédigo Penal de dicho pafs en su artfculo 317, la
ley de véintisioto de marzo de 1923 sustituyé tal pena por
prisidn de seis meses a dos sfos y multa para la mujer que
1o practique sobre su persona o permita se 1o practiquen.
En Alemania la sancién de reclusién fue disminuida por 1a
ley de quince de mayo de 1928 a prisién de un dfa a cinco
afios., En Bélgica es de dos a cinco aflos para 1a mujer que
voluntariamente se cause el sborto. En Italia, la mujer que
con cualquier medio empleado por o!lQ’o por otro con su
consentimiento, es castigada con detencidén de uno a cuatro
afios. En Holanda tres aflos como mdximo. En Espafia el
derogado Cédigo de 1528 imponfa a la mujer que causase su
aborto o destruyera el producto de la concepcidn de dos a

cuatro afios, pero si 1o hiciere para ocultar su deshonra, de

(52) MERTON Koo Robert. op. cit. p, 215
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ESTA TESIS N DEBE
SAU DE LA BIBCIOTECA

tres meses a un aflo. En Argentina, de uno a cuatro y no es
posible el practicado por médico diplomado con
consentimiento de 1a mujer, si se trata de necesidad
terapéutica, producto de una violacién, o atentando al pudor
cometido sobre una mujer idiota o demente, necesitdndose en
este Ultimo caso del consentimiento de su representante

legal.

"En Rusia, el afio 1918 se declaré no punible, el aborto
consentido, siempre que se practique conforme a las reglas
higiénicas; los cédigos de 1922 y 1926, sélo castigan el
delito dé que se trata, cuando se practica sin el
consentimiento de l1a mujer, después de los tres primeros
meses de la gestacién, y por persona sin tftulo médico o sin
preparacidén adecuada; en las clinicas del Estado se practica
gratuitamene la operacién en 1a primera época de 1la

gestacién”. (53)

En Grecia, el anteproyecto de 1916, proponfa la

impunidad. Terapéutico, en caso de violacién, de incesto,

atentado al pudor en idiotas, enajenadas, inconscientes o

incapaces de resistencia. E1 proyecto federal de dos afos
despuéds, sélo conservé impunidad por estado de necesidad o
terapédutico. El proyecto Checoslovaco de 1925, propone la

impunidad en el caso de que la concepcidn se deba a un acto

(53) Datos recabados segin estadfsticas que obran en poder
del Instituto Mexicano del Seguro Social. México.1989
po po 369-370




contraric al pudor o a un abuso punible contra una joven de
menos de dieciséis aflos; cuando haya temor fundado de que
el nifflo por nacer 1llevaria taras corporales o mentales
graves; si la mujer ha dado vida &8 tres hijos que tiene a
su cuidado, o bien, si ha parido cinco veces por 1o menos y
no se le puede exigir en ambos casos teniendo presente su
situacién, que 1llegue el término de su embarazo; si la
grdvida es enajenada o {diota, serd necesaria la

autorizacién de su represntinte
b) E1 Aborto en el Derecho Mexicano

Cuando ss trata jurfdicamente el aborto, hay tendencias
por razones obvias a referirse exclusivaments al Cédigo
Penal. En ocasiones se alude al Cddigo Civil, pero
unicamente en su artfculo 22, sin integrar un estudio de
conjunto; siempre hasta donde conocemos se estudian
aisladamente 1los dos Cédigos. Sin embargo, para el
propésito de este estudio, tenemos que precisar que las
disposiciones del Cédigo penal no existen aisiadamento, sino

que son un complemento necesari6 de las normas del Cédigo
Civil,

Los articulos 22 y 117 del Cédige Civil del Distrito
Federal y de Sonora respectivamente expresan: “La capacidad
juridica de 1las personas fTisicas, se adquiere por el

nacimiento y se pierde por la muerte; pefo desdé el momento
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en que un individuo es concebido, entra bajo 1a proteccién
de la ley y se le tiena por nacido para los efectos

declarados del presente cédigo.

Pero la proteccién de la Ley aparece clara en el caso
del articulo 337 del Cédigo Civil y, asi tenemos que es
preciso que el feto viva 24 horas, para que adquiera
parsonalidad. Si 1lega a morir despuds de este lapso, se
abre la sucesién hereditaria, a fin de que pueda transmitir

a los herederos su patrimenio.

Pero no hay que olvidar que el Cédigo Civil fud
redactado en 1928 y el Cédigo Penal tambibn‘Federal en 1931,

es decir, en el perfodo considerado como de formacién de!l

_nuevo Estado Mexicano. El pafs ain sufria graves problemas

originados por la lucha armada de 1a Revolucién de 1910; la
cafda de la actividad econbmica y el descenso de la densidad

demogrdfica.

En un pafs necesitado de brazos para el trabajo, no es
extrafio que se haya penalizado e) aborto. Sin tomar en
cuenta los deseos o las necesidades de las mujeres, quienes
en ese tiempo no tenfan ni voz ni voto en las Cédmaras
Legislativas, se redacté y probd una Ley contra el aborto
que complementara las disposiciones del Cédigo Civil,

garantizando 1a proteccidn del embridn, pero para efecto de
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reafirmar lo expuesto considero oportunoc y necesario

destacar lo siguientae.
1.~ Cédigo Penal de 1871

El Cdédigo Penal de este aflo ara el dGnico en el mundo
que proporcionaba una definicidn del delito en cuestidn,
entendiendo por tal no el feticidio o muerte del producto,
sino 1a maniobra abortiva; Yldmese aborto a la extraccién
del produto de la concepcién y a su expulsién provocada por
cualquier medio, sea cual fuere la época de la prefiez,
siempre que esto se haga sin necesidad. Cuando ha comenzado
ya el octavo mas del embarazo, se e da también el nombre de
parto prematuro artificial, pero se castiga con las mismas

penas del aborto (art. 569).

Dice Martinez de Castro en la exposicidn de motivos:
"como no falta quien crea lfcito hacer abortar a una mujer
cuando ha comenzado ya el octavo mes de embarazo, que es a
1o que se da hoy el nombre de parto prematuro
artificial™.(54), se creyd necesario declarar sxpresamente
que ese caso estd comprendido bajo el nombre de aborto y
sujeto a las mismés penas, porque siempre hay peligro de que
perezca la madre, @l hijo o ambos. Pero en atencién a que

el delito se disminuye mucho cuando se trata de salvar a la

(54) Cit. por Castro, Juventino. Garantiss y Ampsrg. 5a.
edicién. Porrda. México. 1992. p. 2386




madre y al hijo, se consulta en el proyecto que entonces se
reduzca la pena a la mitad.

Dentro del sistema del mismo cédigo, por disposicién
expresa, sdlo era pun{ble el consumado, se declaraban no
punibles el eféctuado por necesidad y el causado sélo por
imprudencia de la madre. E1 honoris causa sa psnaba en
forma atenuada; en el causado por terceros no se distingufa
si éstos obraban © no con el consentimiento de la madre

(arts. 70 y siguientes del aludido Cddigo).
2.~ Cédigo Penal de 1929

En este Codigo Penal se conservd la antigua dofincibn.
agregdndole un elemento eminentemente subjetivo consistente
en que la extraccién o expulsién se hiciera “con objeto de
interrumpir la vida del producto”. De esta manera se
iniciaba la transicidén al delito de feticidio, pero la
reforma resultd 1initil porque agregaba: se considerard
siempre que tuvo ese objeto el aborto voluntario provocado
entes de los ocho meses de embarazo (art. 1000). No era
punible en grado de tentativa ni cusndo se debfa a

imprudencia de la mujer.

Era reforma importante la de que no ssfalaba sancién
alguna para las mujeres abortadas. Probablemente 1los

legisladores de ess afo qujsieron conseguir con tal sistema
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que las mujeres denunciaran a sus coautores, o tal vez,
imbuidos da la moderna tenria, consideraron que habiendo
consantimiento de la madre no es delito. Sin embargo, es de
dudar que é4stos havan sido los objetivos, porque conforme a

ta juisciosa informacién critica de Carlos Franco Sodi “"més

"bien se trata de uno de los frecuentes olvidos de la

Comisién Redactora, ya que en el articulo 1003 se declaraba
no sancionable el causado sélo por imprudencia de la
emharazada; esta regla redactada en forma de excepcién,
hacia esperar la pena de los demds casos. Ademds, si a)
contenido no es punible para 1a madre, resulta injusto

reprimir a Yos participes de un delito inexistente™.(55)
3.~ Cédigo Penal de 1931

EV Cédigo Penal de 1931 transformé radicalmente el
concepto del delito e introdujo importantes reformas en su

reglamentacién de detalle.

E1 ilfcito no se define como en las codificaciones
anteriores por la maniobra, sino por su consecuencia final:
muerte del feto (delito de aborto impropio o de feticidio).
Aborto es la muerte del producto da la concepcién en

cda)quier,momanto de la preflez.

{85) Cit. por Campillo, Aurelio. Derecho Constitycional
Mexicang, 8a, edicién. Porrda. México. 189%4. p.7%
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Desde luego Gue la denominacién de aborto dada a este
delito es falsa porque no responde a su contenido juridico;
preferible hubiera sido emplear la lexicologia precisa:
delito da feticidio. Independientemente de este error en la
nomenclatura, la nocién actual es preferible por clara,
racional y sincera; en efecto, el objetivo doloso de la
maniobra no es otro que atentar contra la vida del ser en
formacién. La accidn antijuridica puede reconocer como
posibles sujetos pasivos aparte del huevo, embrién o feto, a
la madre cuando no ha prestado su consentimiento, al padre y

a la sociedad.

El cdédigo de que se trata, con acierto suprime la
antigua regla que limitaba la punibilidad del delito a la
figura consumada; shora pueden aplicarse las reglas
generales del grado de tentativa. Por otra parte, es cierto
que la intencién de mataf al producto es un elemento
subjetivo de diffcil comprobacién si no es que por sus
manifestaciones externas; pero dadas las extensas reglas del
artfculo 90. basta la eventualidad previsible para que se

destruya la presuncién juris tantum de intencionalidad,

Los elementos del aborto-feticidio son: a).- el
externo o material que es la muerte del producto de la
concepcidén en cualguier momento de la prefiez y b).- el moral
o interno que es la culpabilidad, 1intencionalidad o

imprudencia del sujeto activo.



La Unica constitutiva material del delito es la muerte
del producto durante 1a prefiez, E1 fendmeno bioldgico de la
prefiez o gestacién se inicia en el instante mismo de 1la
concepcidn por Ya facundacidén que hace el espermatozoide del
évulo femenino y termina con el nacimiento regular del
producto o con su expulsidn o destruccidn prematura. En la
préctica no es posible determinar con exactitud la
iniciacién de la prefiez, hasta en tanto que pueda
establecarse un vardadero diagndstico clifnico por Jla
observacién, auscultacién y palpacién de la mufer, o 1las
pruebas del laboratorio, La primera manifestacién clfnica
importante es la cesacidén de las reglas, pero este dato se

presta a equivocaciones,

En 1a integracidn de egta constitutiva poco interesa l1a
edad cronoldégica del producto de la concepcién huavo,
embrién o feto; tampoco interesan las circunstancias de su
formacién regular o irregular o su falta de aptitud para 1la
vida externa, hasta comprobar médicoflegalmente que el

producto vivié y fue muerto.

Paro si la muerte del producto es la Unica constitutiva
material del delito, alla implica 148gicamente los siguientes

presupuestos necesarios:

1.~ Embarazo o preflez de la mujer. La maniobra de

pretensién abortiva por el error en mujer no prefadas,

o
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constituye ol delito imposibls sancionable como tentativa si
se reunen 108 requisitos de ésta. Si dichas maniobras
alfaran la salud o causan la muerte des la mujer, puede

estarse en presencia de los delitos de lesiones u homicidio.

2.~ Maniobra abortiva, en el amplio significado
médico~legal de la frase, l1a mecénica de realizacién del
delito, que pueds consistir en la extraccidn violenta vy
prematura del producto, su expulsién provocada o su
destruccién en el seno ds la madre. El delito puede
cometerse por inéestién de sustancias abortivas, tales como
el cornezuelo de centeno, ruda, sabina o ciertos venenos
minerales que broducen importantes trastornos en la
fisiologfa materna o por maniobras fi{sicas, como dilatacién
del cuello de la matriz, sondeos, puncién de la membranas

del huevo o desprendimiento de las mismas.

b).- EV elemento moral: intencionalidad o imprudencia
criminales, se regula conforme a los artfculos 8 y 9 del
Cédigo Penal. En 10 que concierne a la intencionalidad, es
exactamente aplicable al aborto-feticidio, Dadas 1las
reglas del Gltimo artfculo mencionado, se reputaréd
intAencionnl el feticidio, no s6lo cuando el agente haya
Que:rido la muerte del producto de la concepcién, sino
también cuando @l delito se cause preterintencionalmente o

con dolo indeterminado o eventual.
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4.~ Ley de) Aborto en el Estado de Chiapas

“"En 1990, el Congreso del estado de Chiapas aprobd la
despenalizacién del abortd. medianta los articulos 134,
135, 138 y 137, tomando en consideracién las estadfsticas
chiapanecas que reflejan 1,600 dafunciones anuales por
abortos clandestinos, segin cifras del INEGI. El aborto an
Chiapas ss encuentra ubicado dentro de las diaz principales
causas de muarte entre las mujeres que habitualmente inician
su actividad sexual a temprana edad y que llegan a alcanzar

elhaltisimo promedio por cabeza de seis embarazos”. (58)

Especial atencidn nacional merecié el artfculo 138 en
una adicién , en la que decfa: “El aborto no es punible
cuando se efectUa por razones de planificacién famili;r en
comin acuerdo de la pareja o en el caso de madres solteras,
siempre que tales decisfones se tomen dentro de los primeros
noventa dfas o cuando se pruebe qua fueron causas de una
imprudencia da la embarazada®. Fuerte reaccién de 1los
sectores catdlicos y también del clero chiapanaco obligé a)
Congraso 8 suspender la ley, tomdndose Jla salémonica
decisién de “llevar 1la propuesta da los ‘art(culos a la
Comisién Nacional de Derechos Humanos y esperar su opinidn”.
Presidia la Comisién Jorge Carpizo, y era gobernador de

Chiapas en aquallos momentos José Patrocinio Gonzédle:z

(56) Revista Proceso, Enero 20. México, 1930, p. 26
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Garrido. : La nueva legislacién habfa derogado los artfculos
qQue cast{gnban con tres Yy hasta sgis affos de prisién a
quienes bcasionaban “la muerte del producto, desde su
concepcién o fuera del seno materno, con o sin
consent imiento”. La resultante es que no se aplicaba ese
castigo ni se autorjzaba el nuevo articulado en espera de la
rospuesta. de 1la Comisién de Derechos Humanos, que no
1legaba. Traemos el asunto a colacién porque Gonzélez
Garrido exsecretario de Gobernacién y Carpizo exprocurador
general de 1a Republica, y ya resulta mucho més factible el
que se tome una decisién al mds alto nivel de 10 que resulte
méds conveniente a la mujer en particular y a la comunidad

chiapaneca en general.

consideramos que la actual ley chiapaneca en caso de
seguir permitiendo el aborto deberd tener una moior‘
regulacién, pero sobre todo creo conveniente que o1 Estado y
la familia mexicana tenga una mejor preparacién para asf{
instruir satisfactoriamente en 1o que a sexualidad se

refiers a sus gobernados.

5.~  Posicién sobre el aborto de 1a Comisién Naciona)

. de Derechos Humanos

Nuestra época sa encuentras dominada por problemas
complejos. Pero en medio de esta situacién existe una

creciente tendencia a enfrentarnos a dichos problemas en



lugar de evitarlos., Existe mayor libertad de pensamiento y
de expresién y una creciente preocupacién por el bien de
toda la gente, por los derechos y la dignidad humanos. E1l
mejor caso para jlustrar ésto es el aborto. Este es un
problema viejfsimo del que no era posible hablar claramente,
encardndose al gran problema. Esta forma de evitar
resolverlo ha ocurrido en muchos campos de los asuntos
del hombre; pero ha sido espeéia1msnto aguda en 1o que
se refiere a los problemas asociados con el sexo. Un
ejemplo 1o tenemos en la planeacién familiar de la cual
hace relativamente pocos afos se comenzé a hablar
abiertamente sobre .ella. E1 adelanto desde entonces ha
sido impresionante, se puede decir que este es un paso
que estd abriendo el camino para poder tratar el

aborto.

Al nivel més amplio, los problemas del aborto tienen su
origen en o1 hecho de que 1las leys prohibitivas son
inconsisfantes con la manera en que muchos seres humanos
realmente se comportan, Por trégico que sea, el aborto
parece ser el método de control de la natalidad mds usado
hoy en el mundo. En México el nimero de abortos ilegales
ocurren a una tasa aproximada de medio millén por afo.
Consideramos que los problemas que tienen que ver con el
aborto y su préctica son complicados pero son esencialmente

problemas morales.
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Una dfiﬁcultad fundamental es que en la discusidn del
aborto hay una tendencia a limitar el problema moral a 1la
cuestidn de los derechos del feto. Mucha gente devota cree
que desde :e'l momento de 1a concepcidn existe la vids humana
Y Que por tanto es moraimente malo abortar. Otros creen que
hasta que la vida sea viable fuera del Utero, no es vida
humana. Creemos que definitivamente nunca tendremos una
raspuesta a dicho prob?eha porque cualquier decisién para el

bien comGn serd considerada como arbitraria para otros.

Este punto de vista limitado del problema moral ha
traido como resultado leyes restrictivas del aborto. Pero
héy tiempos sn los asuntos humanos cuando el intento de

legislar una moral crea més problemas que 10s qus resuelve.

E! hecho inaludible es que las actuales leyes sobre el'

aborto son causa de tragedias mayores que la tragedia de!l

aborto mismo.

Dondequiera que las leyes son desobedecidas en gran
escala por gente por otra parte decente y respetable, 1a
sociedad entera se enferenta a una cuestién moral seria y se
ve oerjudfcado el respeto por 1a ley en general, Toda 1la
evidencia’® sugiere que la prohibicién legal del! aborto ha
tenido tar;.to éxito como tuvo la prohibicién del alcohol, El
rosuttado‘ es l1a erosién gradual del tejido moral que

mantiene fntegra a una sociedad. Esto se ve intensificado




por el peso de culpa que se crea, Gente Qque sigue el
peligroso camino del aborto ilegal muchas veces sufre de
profundos sentimientos de culpa, no sdélo porque ha
quebrantado una ley sino .més que todo por las censuras

}

morales y religiosas del aborto.

En nuestra opinién es indispensable revisar nuestras
leyes para que sean min congruentes con las necesidades
humanas; pero fundamentarlas en la creencia de que es
moraimente malo abortar, sélo serviria para crear a su vez
toda una serie de dilemas sociales. La profesidén médica
lieva un peso y una responsabilidad injustos y casi
imposibles en la situacién actual, sogurament; hay doctores
qus se han encarado a este dilema: una paciente que por
diversas buenas razones deseperadamente necesita y desea un
aborto y 61 no puede ayudarla a causa de la ley. E)
problema moral se ve intensificado para el doctor, porque &)
sabe que su incapacidad para prestar ayuda puede llevar a un
eborto realizado en condiciones inseguras. Tomando en
cuenta los problemas citados, consideramos que el aborto se
ve justificado moralmente por 1os males mayores que en
infinidad de casos surgen por la falta del aborto. Estos
son los problemas que surgen debido a las ley;s restrictivas
del aborto ya qua no basta decir que el Estado “debe” cuidar
del nifio deformado o no deseado, ya que el cuidado estatal
raras veces estd disponible a una escala y a un nivel de

calided adecuados al problema.
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Yodos queramos ver que 1o niflos nazcan con una
posibilidad }azonablo de vivir una vida de dignidad vy
autoéealizacipn. Debemos preocuparnos por los derechos méds
fundamentales de los nifics, .los de ser deseados, amados Yy
rodeados de un comienzo razonable en este mundo. Es una
burla el que la sociedad requiere de la mids cuidadosa
revisién e investigacién de personas que quieren adoptar
nifics y al mismo tiempo requiere indiscriminadamente que los

padres sigan adelante con nacimientos que no quieren.

Consideramos que existen 4 diferentes campos para

resolver este problema del aborto:

1.~ Estudiar los problemas relacionados con el
aborto, acabar con 1a ignorancia de este problemas que ha
sido el legado de nuestra sociedad, pudiendo en asta forma
construir el ambienta moral que asegurard una revisién sabia

de nuestra leyes actuales sobre el aborto.

29.~ " Este es ol rclnciona&o con las leyes
restrictivas 7dol aborto que en muchos pafses todavia
existen, incluyendo nuestro pafs, y, que deben ser
reformadas p(ra aliviar 133 males de nuestra sociedad da los

cuales ya hemos hecho mencién.




32.- Eliminiar por completo las leyes sobre el aborto,
reemplazdndolas solamente por el requisito de que un médico

debidamente titulado realice el aborto.

49.- La planeacidén familiar mejordndola; sin embargo
debemos reconocer que lograr que la planeacién familiar sea

efectiva, es una empresa gigante.

€l pr&pésito fundamental es enriquecer la realidad de
la vida humana, ayudar a qQue sea posible para los individuos
1levar vidas de dignidad y de autorealizacién teniendo por
consiguiente niveles mds altos de coﬁocimiento piblico y de

entendimiento.

Después de esta breve introduccién trataremos de
explicasr la posicién que al respecto ha tomado 1a Comisién
Nacional de Derechos Humanos, misma que ‘establece que desde
el punto de vista social, el aborto es aceptado casi por
todos los grupos polfticos, educativos, cientfficos Yy
legislativos, como un procedimiento reglamentado que proteja
el interés de 1a familia mexicana y salvaguarde millares de
mujeres que acuden al legrado clandestino.

Se argumenta en favor que es una actitud preventiva y
profildctica, un derecho inherente a 1a muf@r que no puede

ser obligada a concebir, y un medio para detener el crimen
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clandestino en ‘que incurren los médicos dedicados

especialmente a la )lamada actividad de espantaciglefas.

En encuesta realizada por Excelsior a esta institucidn
acerca del tema que abarca criterios apoyados en lo
religioso, moral, educativo y social, las opiniones
polfticas coincidieron en favor de la legalizacién, excepto

el PAN.

"€l doctor Jorge Matinez Manautou calificé de valiente
la postura de su colega José Laguna, que propuso la
reglamentacidén y dijo que los.programas no ofrecen eficacia
alguna contra e1 riesgo de! embarazo. Sefialé asimismo, que
son cientos de miles de mujeres las que se someten al aborto
cada afio, en condiciones tan deplorables, que cada caso
consiste, de hecho, peligro de muerte. También reconociéd
que los métodos anticonceptivos fallan, pero no dio una

opinién rotundamente favorable a 1a legalizacién".(57)
Entre la gente se recogieron estos conceptos:

Hay miles de mujeres engafiadas que no desean el
producto que llovah en ol vientre. Debe reglamentarse.

Porque toda la responsabilidad de tener hijos recae
sobre la mujer. Junto con su brdctica. debiera realijzarse

la vasectomia en el hombre.

(57) Revista Proceso. op. cit. p. 28
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tos sacerdotes dicen gue es pecado, pero olvidan que
cada nifio es una responsabilidad no de 6ios. sino de los

padres y la Ssociedad.
Es una actitud preventiva y profilédctica.

Urge una legalizacién, pero adecuada y posterior a una

campafia educativa.

Se debe legalizar, pero inmediatamente. El aborto se

practica siempre y los médicos cobran caro.

La Comisién Nacionei de Derechos Humanos seflalé que si
sxiste el Dsrecho ha tener hijos, debs existir también el
desecho a no tenerlos, sin embargo, nosotros consideramos
que nadie est4 autorizado para privar de la vida a otro y
creo que la solucidn, serfa una mejor instruccién sexual a
padres e hijos para asi evitar embarazos no deseados que
pongan en peligro la reputacidn y sobre todo la vida de 1a
mujer y asf olimihur ta muerte del! producto de 1a

concepcién,
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CAPITULO V

CRITERIOg JURIDICOS DEL DERECHO A LA VIDA

'

Oefinir la "vida™ es algo sumamont; difi{cil y complejo;
la ciencia, no obstants su capacidad gigantesca aln no est4
completamente de acuerdo respecto de 10 que no lo es.
Algunos cientificos afirman que “vivo &8s un organismo que
reacciona a los est{mulos externos y logra su reproduccidn.
Sin embargo, esta teorfa es rechazada por otros: pues un
animal muerto también reacciona a tales estimulos y logra
una transformacién llamada putrefaccién. Ni los humanistas
y menos atn los legalistas han podido 1Tlegar a una
definicién exacta de lo que es la vida, Esta ignoracia ha
persistido en la mayorfa de los pueblos a través de su

historia®, (58)

De 1o que no cabe duda y todos estédn de acuerdo es el
criterio que califica al hombre como la méxima creacién de
este planeta. Paro también es el ser més indefenso despuéds
de nueve meses de gestacién en el vientre materno donde
logra su formacién completa, tendrd que ssperar un minimo de
quince afios para’ alcanzar sus funciones, Este singular

mamiferoc es al miémc tiempo el m&s desamparado y‘complejo de

(58) DIEZ DIAZ, Joaquin. E1 Derecho a la vida, 6a. edicién
Instituto Reus. Madrid. 1993. p. 50
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la naturaleza; 1logra reproducirse cuando sus funciones
alcanzan su completo desarrollo y contra todo 10 que se
afirma, sus gléndulas sexuales no solamente sirven para
maltiplicarse, sino para intensificar todas las actividades

fisiolégicas, incluyendo las mentales y espirituales.

No obstante los adelantos cient{ficos alcanzados hasta
hoy, la raza humana ha degenerado multiplicéndose en forma
alarmante los débiles mentales o seres con predisposicionss
hereditarias, tales como 1a s{filis, tuberculosis, diabetes,

cédncer y locura.

En las clases sociales se pueden observar generalmente
los sigutentes fenfmenos: las mujeres proletarias ignorancia
o falta de recursos econémicos, no alimentan bien a sus
hijos; los cuales, a su vez, cuando l1legan a la edad de
reproduccién, dardn productos deficientes fisiolégica vy
psicolégicamente. En la clase alta exite la mujer que se
daffa voluntariamente por medio del alcohol, el tabaco y
regimenes alimenticios que le permiten conservarse delgada,
conforme a la moda. Esto dafard en igual forma al futuro
ser. Habrd que sumar el descuido alimenticio y educativo de
los hijos, que son, regu\armento dejados a manos de la

servidumbre.

“Esto ha traido como consecuencia una corrupcién precoz

de 1a familia, por lo que la cadena no ha podido
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interrumpirse desde hace tiempo, habiendo 1legado a 1la
degeneracién, salvo en muy contados pueblos. Dasde siampre,
1a naturaleza humana; vegetal y animal hab{a recurrido al
aborto natural para preservar las especies, seleccionando
los mejor dotados para la sobrevivencia y mds aptos para la
reproduccién; pero con el descubrimiento en mil novecientos
veintiocho de 1a penicilina por el doctor Alejandro Fleming
y mds tarde, en mil novecientos cuaraenta y uno, con la gran
variedad de antibiéticos que aparecieron en el mercado, se
logré dominar més de cien causas primordiales de musrte por
infecciones; el proceso natural del aborto fue interrumpido
y se permitié a productos defectuosos, no sélo 1la

sobrevivencia, sino también su reproduccién”.(59)

~ 81 las leyes naturales se violan, habrd que pagar un
algo precio por ello. E1 hombre al detener el aborto
natural y con ello 1a seleccidn del més fuerte, se encuentra
ahora con un legado de hombres, mujeres y niflos
definitivamente initiles para la sociedad, a 10s que hay que
alimantar, cuidar y curar, los cuales se han convertido
lamentablemente en grave problema para el resto creador del

grupo.

Asf, mientras 1a' ciencia nos explica las leyes de la
herancia y sus consscuencias para las futuras ganaracionas,

no existe ninguna que imponga rigurosamante un axamen fisico

(59) BALDWIN B., Thomas. op. cit. p. 170
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‘a quienes han de contraer matrimonio y las bodas entre
personas afectadas por enfermedad hereditarias se siguen
.consumando. pues no hay una estricta vigilancia médica
:logalmente impuesta, o asf mismo la ciencia del! derecho
también ha vertido su opinién desde el punto de vista

‘juridico.

a) _Criterios en la Ciencia del Derecho como protectora

de la vida humana

Aungue es un tema gque se presta a numerocsas polémicas,
En términos generales, la opinién se habfa unificado
considoédndolo un delito sujeto, por consiguiente, a una
sancién de mds o menos cuantfa. Pero actualmente, existe
una tendencia a contemplar el aborto con determinados
perfiles de legalidad, principalmente en pafses de elevado
nivel cultural, Las razones socioeconémicas gque fundamentan
estas determinaciones pueden Ser objetables pero con
restricciones mds o menos significativas, se piensa en la

conveniencia y adn en la necesidad de modificar

‘trascendentalmente los ordenamientos jurfdicos.

Nuestra Legislacién vigente, en particular la de el
‘Cédigo Penal para el Distrito Federal en el tfitulo Décimo
Noveno y con el rubro Aborto, prevé 1o relativo a este
.dclito en los Articulos 329, 330, 331, 332, 333 y 334. En

sus aspectos principales considera:
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8).- Que el aborto es la muerte del producto de la

concepcién en cualquier momento de la prefiez;

b).- AQue se aplica una pena de uno a tres afios de
prisién al que hace abortar a una mujer con su

consentimiento;

C).- Que la pena serd de cinco a seis afos si mediare

violencia ffsica o moral:

d).~ Por lo que se refiere a 1a madre, la pena varfa
entre seis meses y un afio de prisién, siempre y
cuando ocurran las siguientes circunstaﬁcias:
que no tenga mala fama, que haya logrado ocultar
Su embarazo Yy Qque éste sea el resultado de una
unidn ilegftima. Faltando alguna de estas
circunstancias, la pena serd de uno a cinco ahos

de prisién.

La ley aclara que ej aborto no serd punible cuando sea
el resultado de una imprudencia de la madre o bien, cuando
el embarazo sea consaecuencia de una violacién. Asimismo, la
Ley prevé que el aborto n§ serd objeto de sancién, cuando de
no provocarse, corra poligro la vida de la mujer, a juicio
del médico, siempre que esto fuera posible y no sea

peligrosa su demora (Aborto Terapéutico).




. Entre los variados matices que ofrece para sus
comoﬁtarios la Legislacién actualmente vigente, es de
mencionarse el relativo a la penalidad - adicional que
establece el Artfculo 331, para quien abusando de su
profﬁsidn. hiciere abortar auna mujer con o sin
consentimiento. ODispone dicho articulo que, "si el aborto
1o ckusaro un Médico, Cirujano, o partera, comadrén, ademds
de las penas que le correspondan conforme al Articulo 330,
se le suspenderd de dos a cinco afios en el ejercicio de su
profesidén”. E€sta sancién tiene su axplicncién en la
facilidad que tienen los médicos u otros profesionales da la
medicina, para sfectuar el delito da aborto, debido a sus
conocimientos técnicos y a 1a sspecial alarma social que se
crea por el hecho de que estos conocimientos profesionales
sean por ellos wutélizados, con violacién de sus mds

elementales deberes, para dicho fin,

Y., en concordancia con ese motivo, la sancidn adicional
es la adecuada a la especifica peligrosidad de dichos
fecultativos. Sin embargo, no puede considerarse el
precepto en resumen un modelo de formulacidén Legislativa,
pues su redaccidn limita ostensiblemente el motivo que

fundamenta y preside la agravacién que contiene.

"En efacto, el Art{culo 331 del Cédigo Penal no agrava
toda conducta accesoria concebir, preparar, inducir,

auxiliar o coopesrar que el médico, cirujano, partera o
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comadrona, abusando de su incio. ponga en torno a un
delito de aborto, si no ésto aquello que implica la
causacién del resultado tfpico descrito en el articulo 329.
Esta instisfactoria conclusién forzosamente surge de la
frase "Si el resultado lo cadsare un médico, etc. etc...".-
Que emplea el Artfculo 330, habida cuenta de que sélo e
aborto el sujeto que realiza la accién principal, y se
confirma, por la circunstancia de que la agravacién no se
extiqnde al facultativo que coopera al aborto que la mujer
se procesare (Artfculo 332). Dicha agravante ss proyecta
Unicamente sobre los abortos a que hace referencia el
artfculo 330, esto es, el consentido y al sufrido. La pena
afiadida se impone al facultativo, “ademds de las sanciones
que e correspondan conforme al artfculo anterior (Articulo
333); y en é) no estd comprendida 1a hipStesis tipica de la

madre que procura su aborto, contenida en el artfculo 332

del Cédigo Penal.

Por 4dltimo podrfa afadir que la Ley no siempre se
splica en todos los casos en que se realizan actividades de
indole delictiva, pues es obvio que las autoridades
solamente intervienen cuando tienen conocimiento de ello, ¥y
a madre escapa que si el namofo de abortos que se practican
suma decenas y aun centenas de millas, las autoridades
solamente tienen conocimiento de algunas centenas, pues es
muy diffciles que las Instituciones Privadas Oficiales,

que reciben las consecuencias del aborto provocado puedan

'
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tener Iatevidencia de que éste ha sido de tipo comunal, si

as{ quiere llamarse.

b) Criterios de Congruencia Constitucional

E1 matrimonio es una institucién de cardcter social,
cuyo fin es la unién del vardn y la mujer, para establecer
una familia de cardcter permanente, fundada en la

manifestacién espontdnea de sus voluntades.

La libertad para contraer matrimonio es un derecho que
por jgual pertenece a todas las personas, sin importar su
condicién econdmica, social, credo religioso o nacionalidad.
Su tutela corresponde en forma exclusiva al Estado, por lo
que los derechos y obligaciones que de é1 deriven serdn
regulados por sus leyes. Por ello, en México el matrimonio

es de cardcter consensual y laico.

“La idocisidn del varén y de 'la mujer para unirse
voluntaria y legalmente en matrimonio conlleva el propédsito
de fundaﬁ una familia y perpetuar la especie, Para celebrar
el contrato matrimonial, los contrayentes deben satisfacer
ante 81 juez del Registro Civil determinadas formalidades

que les impone la ley como requisitos indispensables para
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asegurar los intereses de la esSpecie y de los mismos

cényuges”. (60)

Como se ha indicado, la finalidkd de dicha unién es
constituir una familia, entidad que es considerada como la
base de la sociedad, en virtud de que en su seno los
vinculos de solidaridad y los sentimientos de afecto y

respeto constituyen las prdcticas primarias que dan soporte
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a la convivencia social. La familia, en su forma.

evolucionada, se ha presentado unida a la institucién del
matrimonio, el cual da estabilidad al grupo formado como
consecuencia del apareamiento del hombre y la mujer, aungue
no puede negarse al hecho de que existe y siempre ha
existido la familia fuera del matrimonio. En este caso, se
trata de un grupo familiar constituido de manera irregular,
fundado en 1la filiacién, es decir, en las relaciones
juridicas entre padres e hijos, sin que desde el punto de
vista del derecho existan relaciones familiares entre los
progenitores. Las qus existan o puedan existir entre ellos
son de otra naturaleza, generalmente puramente afectivas y

de consecuencias econdémicas.

Podemos concluir que la familia estd constituida por el

grupo de personas que procedan de un progenitor o tronco

(60) SCHMILL ORDOREZ, Ulises,
Mexjcana, 4a. edicién. UNAM. México. 1990, p. 46



comin {sentido aﬁplio). y que las relaciones jurfdicas gue
existan entre sus miembros tienen como fuente el matrimonio

y la fitiacién matrimonial o extramatrimonial.

'

La Constitucién Polftica de los Estados Unidos
Mexicanos garantiza la organizacién y el desarrollo de la
familiea sobre ta base del! derecho que tienen el varén y la
mujer de planearla, decidiendo de comin acuerdo sobre el
nimero y el espaciamiento de los hijos que deseen tener, de
una manera responsable e informada, que les permita atender
108 derechos que sus hijos tienen respecto a su alimentacidn

y su salud ff{sica y mental,

Resumiendo, todo hombre y mujer gozan de la garantfa
constitucional para unirse libremente en matrimonio, fundar
y planear una familia y disfrutar de los servicios sociales

que el Estado ha instituido para su desarrollo y proteccién.

La Constitucién en comento en su artfculo 40, pérrafo

tercero establece:

Articulo 4o,~ “EY varén y la mujer son iguales ante la
ley. Esta protegerd la organizacién y el desarrollo de la

familia.
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Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre,
responsabla e informada sobre el nimero y 61 espaciamiento

de sus hijos.

Es deber de los padres preservar el derecho de 1los
menores a la satisfaccién de sus necesidades y a la salud

fisica y mental...”.

Tal Constitucién garantiza al varén y a la mujer la
condicién de iguales ante la ley y al disfrute por igual de

Jos derachos que se establecen en su texto, asf como en las

" constituciones locales de las entidades federativas y en las

leyes secundarias. Para ello 1a ley, al raferirse al ser

humano, lo hace establecer diferencias de sexo.

Esta garantfa de igualdad jurfdica otorga al varén y a
s mujer las mismas oportunidades para participar en todas
aquellas actividades que propicien su desarrollo,
superacién, sin més limite que el que les impongan su
capacidad y destreza. La cvo)uciéq del derecho de igualdad
entre las personas se ha logrado gracias a una lucha
permanente en la que ha jugado un papel proéondcranto la
voluntad de Ta mujer por reafirmar jurfdicamento Y

socialmente su dignidad.como ser humano,

107




Este derecho abarca aspectos relevantes 9 muy {ntimos
da los individuos, como es el casao de la libertad que tienen
por igual el varén y '1a mujer para decidir de manera
responsable e informada sobre e} nimero y espaciamiento de
los hijos que desean procrear. Por otra parte, también
incluye la obligacidn que la ley impone a los padres de
menores, consistente en la satisfaccién de sus necesidades,

procurando en todo momento su salud fisica y mental. Los

padras también deben cumplir con 1a obligacién de enviar a

sus hijos menores de quince afos a los planteles educativos,

para que reciban instruccién primaria elemental.

La participacidn de la mujer en las vastas y complejas
actividades del quehacer nacional ha contribuido, qué duda
cabe, a fortalecer las bases de) sistema de vida democrético
en el cual nos desarrollamos como individuos, coadyuvando
ademds a la preservacién de los valores morales de 1la
familia, condicién indispensable para que el ser humano
puada ver concretadas sus aspiraciones de una vida digna y

decorosa.

A groso mado podemos decir que nuestra Carta Magna en
efecto gerantiza o profege el nuimero de hijos gque desee
tener 1la pareja mas no 1a muerts del producto de la
concepcién en cualquier‘momenfo de 1a prefiez, mismo que es

protegido por e Cédigo Civil, otros artfculos
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constitucionales que también protegen la vida son el 14y @)

22 mismos que en el inciso final explicamos.
1.~ . Artfculo 22 Constitucional

EV1 artfculo en comento a) respecto establece 1lo

siguiente:

Artfculo 22.- “Quedan prohibidas 1las penas de
mutilacién y de infamia, la marca, los azotes, los palos, el
tormento de cualquier especie, la multa excesiva, la
confiscacién de bienesy cualesquiera otras penas inusitadas

y trascendentales.

No se considererd como confiscacién de bienes la
aplicacién total o parcial de los bienes de una persona
hecha por Ja autoridad judicial, para el pago de 1la
responsabilidad civil resultante de J1a comisién de wun
delito, o para el pago de impuestos o multas, ni el decomiso
de los bienes en caso del enriquecimiento ilfcito en los
términos del articulo 109,

Queda también prohibida la pena de muerte por deiitos
politicos, y en cuanto a los demés, s6lo podré imponerse al
traidor a la Patria en guerra extranjera, al parricid#. al

homicida con alevosfa, premeditacién y ventaija, al
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incendiario, al plagiario, al salteador de caminos, al

pirata y a los reos de delitos graves del orden militar”.

Esta norma sefiala con mucha‘'claridad que no pueden
imponerse a los individuos penas de carécter infamante, no
obstante que sea grave el delito cometido o la irregularidad
que esta persona presenta; de tal forma que todos 1los
sistemes de tormento que existian en 1la antigledad han
quedado abolidos, a partir de la creacién de los sistemas
modernos de Derecho, conforme a los cuales las personas se
encuentran protegidas en su integridad f{sica para que no se
les presione con @1 fin de aceptar haber cometido alguna
falta o delito. Menos aun se puede sancionar a una nefsona

con dafios fisicos, como castigos o represiones.

También son penas infamantes la confiscacién de bienes,
en virtud de la cual se le quitan todas las propiedades a
una persona con motivo de alguna deuda. Sin embargo, 1la
misma Constitucién acepta que si una persona ha recibido
dinero por concepto da préstamo, ésta puede ser afactada en
su patrimonio mediante un juicio seguido ante los tfibunales

donde se ordene.

Los impuestos constituyen una ‘aportacién econémica que
depan pagar todos los individuos que viven en la Rebablica
Mexicana, para sostener los gastos publicos en los términos

de las disposiciones legales al respecto.




Nuestra Constitucién acepta que se distraigan bienes de
los particulares para cubrir estos gravémenes;
desgraciadamente el éonstituyonte no sefialé que se pudieran
quitar los bienes en forma auténoma, sin acudir a un juicio
previo, y es el caso de que las leyes fiscales han seflalado
la posibilidad de que las autoridades ejecuten de inmadiato,
sobre los contribuyentes, créditos o deudas que tengan
éstos a favor del fisco sin necesidad de escuchar
previamente a los afectados; de esta manera, existe 1la
necesidad de interpretar la Constitucién, por no ser posible
supeditar el interés de los particulares al de 1la
colectividad. Es muy recomendable adicionar la Constitucién
bara que, a nivel de la Carga Magna, se pusda crear una
excepcién a la garantfa de audiencia, relaciondndola con el

artfculo 22 que estamos comentando.

Por @ltimo, nuestra Carta Magna acepta la privacién de
la vida; esto es, la pena de muerte cuando los delitos
adquieren una calificacién de importante y que ello se
encuentre regulado en las leyes penales correspondientes.
Esta pena se puede aceptar exclusivamente por las faltas

sefialadas en este numeral,

Los estados de 1a Repiblica y el Distrito Faederal tiene
su propio Cédigo Penal y en la mayorfa de ellos se ha
suprimido la pena de muerte para estos delitos gravi{simos;

en su lugar se han colocado la privacién de 1a libertad por



un nimero considerable de afios, que generalmente es de 40;
puede decirse que la pena capital estd précticamente
erradicada de nuestro sistema legal. No Sbstanta. sigue
subsistiendo a nivel de la Carta Magna, para que si las
condiciones se justifican puedé implantarse de nueva. Es el
caso de los delitos del orden militar, que continuan

reseflande l1a pena de muerte por motivos disciplinarioes.

Recientemente se reformd este articule, para hacerlo
acorde con al modificacidn hacha al t{tule cuarto de la
Constitucién, por cuanto que exceptia de considerarse cmo
confiscacidn indebida de bienes, el decomiso de bienes que
se haga por enriquecimiento ilfcite da"los servidores

publices.

De 10 expuesto anteriormente, podemos colegir que si
nuestra constitucién prohibe 1las penas seffaladas en el
artfculo 22 entre ellos la mutilacidn, la marca, 10s azotes
y demds penas inusitados e incluso 1a muerte polftica debe
también prohibir y penalizar 1a muerte del producto de 1la
concepcidn denominado Aborto cuando éste sea provocado y con

el Unico fin de no tener al producto.
2.~ Artfculo 315 del Cédigo Penal

Al respecto el artfculo antes citado establece 1o

siguiente:
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Articulo 315.- “Se entiende que las lesiones y el
homicidio son calificados, cuando se cometen con

premeditacién, con ventaja, con alevosfa o a traicidn.

Hay premeditacidn: siempre que el reo cause
intencionalmente una lesién, después de haber reflexionado

sobre el delito que va a cometer.

Se presumird que existe premeditacién cuando las
lesiones o o1 homicidio se cometan por inundacién, incerdio,
minas, bombas o explosivos; por medio de venenos o
cualquiera otra sustancia nociva a 1a salud, contagio
venéreo, asfixia o senervantes o por retribucién dada o
prometida; por tormento, motivos depravados 'o brutal

ferocidad".

"Premeditacién es palabra compuesta por el sustantivo
meditacién, que indica juicio, andlisis mental en que se
pesan y miden los divcrsés aspectos, modalidades o
consecuencia de un propdsito o idea, y del prefijo pre,
indicador de anterioridad, o sea, que la meditacién sea
previa. Aplicada a lesiones y homicidio, 1a premaditacién
es una circunstancia subjetiva, por 1la que al agente
resuelve, previa deliberacién mental, previo pensamiento

reflexivo, la comisién del hecho de sangre”"(61)

(61) GONZALEZ DE LA VEGA, Francisco, op. cit. p. 321



Dos elementos inseparables y conjuntos se do#orondon de
su definicién legal: a) un transcurso de tiempo més o menos
Targo entre le resolucién y la ejecucién del delito; y b)
que el agente en el dacurso, haya meditado reflexivamente,
deliberado maduramente, su resolucién., Por tanto, en l;
calificetiva concurre un elemento, la anterioridad,
computable en razén del tiempo, y otro elemento, 1la
reflexidn, perteneciente al orden interno del sujeto activo,
pero que es.observable por sus manifestaciones externas en
la conducta del infractor (preperacién del delito,
adquisicidén, previa de armas o instrumentos, amenazas
anteriores, vigilancia, precauciones reavelaciones,

concierto, etc.).

€l tercer apartado del Artfculo 315 enumera varias
circunstancias en que se presumen la premeditacién. Esa
presuncién debe intarpretarse como juris tantum, porque el
supuesto legal puede ceder légicamente ante el conocimianto
exacto de 1la ausencia de espfritu reflexivo previamente
deliberado. La brutal ferocidad, los motivos depravados,
el ensafiamiento contre la victima o la retribucién dada o
prometida, deberfan ser circunstancias auténomas, con
independencia de la premeditacién, porque son fndices muy
claros y precisos de extrems temibilidad, reveladores de 1a

indole antisocial del sujeto.
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De 10 antes expuesto podemos inferir que el aborto es
o] delito que mayor premeditacién, alevosfa y ventaja
presenta, ya que el embridén jamds se podrd defender porgque
esta vida en ciernes como su nombre lo indica a penas tiene
la posibilidad de existir, consideramos que la pena para
este delito debe ser mayor, cuando l1a prefiez se produzca por

descuido y pleno conocimiento de 1a persona que la practica

y a quien lo conciente.

3.- Inicio de la personalidad y condicién jurfdica

del embrién

Aun cuando aparentemente estamos ante un tema claro y
sencillo, en realidad es oportuno consignar que el capftulo
de la personalidad constituye una de las materias mds
dificiles y quizds mds complicadas en la ciencia del
derecho; contribuyendo a ello la gran complejidad de 1la
literatura que expone con profusién la diversidad de puntos
de vista desde los cuales se enfoca el problema de la

persona. La biologfa 1a estudia como organismo viviente; la
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filosoffa 1a considera porque en ella se encarna el ser

racional capaz de realizar sus fines; la moral, la aestima
como sindénimo del ente capaz de actualizar o realizar
valores; la ciencia jurfdica la enfoca como sujeto de

derechos y obligaciones.



“Desde el punto-de vista etimolégico la palabra persona
tiene un crigen y significacién confusa, pues aun cuando la
mayorfa de los autores sefalan que es del latin con sus
voces personae personare y del verbo persono (compuesto
de per y sono-as-are; sonar mucho, resonar), no es mends
comin que a esta palabrs se le haga derivar del griego: faz,
similar al significado latino: disfraz o apariencia externa
da un hombre, imitado en la escena y a veces més
particularmente, aquella parte de &1 que disfraza el rostro,

como la méscara o antifaz”. (62)

Independientemente de esas fuentes, Alfredo Orgaz
seffala, apoydndose én el profesor Pierre Ruffel, que el
vocablo parece derivar del.otrusco, en cuya lengu phersu
designa la méscara del teatro, no enteramente individual
sino tipica que identifica cierto cardcter o una especial
funcién. Por ello c¢ree que la palabra ha pasado del etrusco
al latin con el subfijo que se agrega a la declinacién, de

donde se emplea ol término persona™.(63)

En consonancia con estas ideas, Marcel Planiol expresa
“que la palabra persona, tiene un origen metaférico, ya que
estd tomaqa por los antiguos del 1lengusje teatral, en el
quecon esa palabra se le 1lamaba a 1a méscara, Larva

Histrionalis, qQue utilizaban los actores en las

{62) MAGALLON IBARRA, Jorge Mario. op. cit, p. 78
(63) ORGAZ, Alfredo, Derecho Civil Argenting, T. Il. 4a.
edicién. De Palma, Argentina. 1986. p. 9
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representaciones teatrales; especuldndose al respecto, si
ello se combind con las lengdetas que Sse usaban para
amplificar la voz; darle fuerza y resonancia o personare en

el hueco bucal”. (64)

Aubry y Rau al referirse a la persona, la describen en
1a siguiente forma: "Todo ser humano, nacido vivo y viable,

es una persona”.(65)

Eduardo Busso afirma: “"Persona e3 8l elemento

substantivo de toda realidad juridica®". (66)

Ignacio Galindo Garfias sefiala: “"Con 1a voz persona se
quiere decir algo més, se apunta en manera més élara y con
mayor énfasis a la dignidad de) ser humano, porque alude
implicitamente al hombre en cuanto estd dotado de 1ibertad
para proponersae a s{ mismo fines y para decidir la direccién
de su conducta, con vista a la realizacidén de tales fines,
en suma, como un ser responsable ante si mismo y ante los
demés de su propia conducta, loable y vituperable, desde el

punto de vista moral y social™, (67)

(64)  PLANIOL, Marcel. TYratado elementa) de Derecho Civil,
T. 1. 12a, edicién. Cajica. Puebla. 1960, p. 194

(65) Ibfdem. p. 195

(68) BUSSO, Eduardo. Derecho Civil, 9a. edicién. Ediar.
México. 1960. p. 328 :

{67) GALINDO GARFIAS, Ignacio. Derecho Civil. 7a. edicién
Porrda. México. 1990. p. 133



Aun cuando la idea de la persona es un concepto
juridico fundamental, "Hans Kelsen niega que ella, en cuanto
a su calidad humana, tenga como manifestacién necesaria la
personalidad, ya que hace un exacto distingo entre la
personalidad, de la cual es partidario, como aspecto
jurifdico y la persona en sf; estimando que aquella es una
cualidad o categorfa jurfdica y que ésta es el hombre

mismo”.(68)

En otro aspecto de su obra advierte "nos vemos asf{
inducidos a ver en la nocién de sujeto de derecho o de
persona una  construccién artificial, un concepto
antropomdrf.ico creado por la ciencia jurfdica con miras a
presentar al derecho de una manera sugestiva". (69) En
rigor de verdad, la persona sélo designa un haz de
obligaciones, de responsabilidades y de derechos subjetivos;
un conjunto, pues, de normas. Al personificar este haz, se
desdobla el objaeto del conocimiento jurfdico, con 1o cual se
arriba fdcilmente a conclusiones erréneas... La parsona
fisica no es el hombre, como 1o conside;‘a la doctrina
tradicional. E1 hombre no es una nocién jurfdica que
expresa una funcién especifica del derecho; es una nocidén

biolégica, fisioldégica y psicoldgica.

(68) Ibfdem. p. 134
(63) KELSEN, Hans. cit. por Magallén Ibarra, Jorge M. op.
cit. p. 229
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Cuando una norma juridica utiliza el concepto de hombre
no le confiere por ello el cardcter de una nocidén juridica.
Ds la misma, el concepto fisico de la electricidad no se
convierte en una nocidn juridica cuando es utilizado en una
norma juridica que regula el empleo de esta fuerza natural.
E1 hombre solamente puede transformarse en un elemento de)
contenido de las normas juridicas que regulan su conducta
cuando convierte algunos de sus actos en el objeto de
deberes, de responsabilidades o de derechos subjetivos. EI
hombre no es esa unidad especifica que denominamos
persona... La distincién entre el hombre, tal como lo define
la ciencia de la naturaleza, y la persona como concepto
jurfdico, no significa que la persona sea un modo partfcular
del hombre, sino, por el contrario, que estas dos nociones
definen objetos totalmente diferentes... La persona
denominada fisica designa el conjunto de normas que regulan
1a conducta de un solo y mismo individuo... Si el hombre es
una realidad natural, la parsona es una nocién elaborada por

la ciencia del derecho.

Expuesto lo anterior, podemos considerar cuando se
inicia y cuando termina la personalidad juridica. Para
ello, es fécil observar los hechos f{sicos naturales: el
nacimiento y la muerte que son reglas inobjetables. Ahora
bien, 1a determinacién del nacimiento, que mids correctamente
es un problema de orden biolégico, clinico y médico, tiene

una gran trascendencia en el derecho, ya que es un hecho
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juridico que sefala el principio de la propia personalidad.
El1lo no significa que no se le brinde tutela juridica a
aquel embrién en ciernes que puede llegar a nacer y al cual
se 168 otorga una singular proteccidn, pues en cuanto a ¢1,
tiens plena eficacia la regla axiomidtica y ficticia del
Derecho romano que consagraba infans conceptus pro natur
habetur, o sea, al concebido (nasciturus) se le tiens por
nacido, para to&o 1o que le sea favorable y se le brinde la
tutela y la proteccidn de la ley; mas no para que se le
atribuya 'anticipadamente una personalidad que en e

transcurso de:su gestacién pusds llsgar a no tener. Esta

regla s{ es una verdadera reserva que sstd a la sxpectativa.

. del nacimiento y qus el Derecho retrotrae al momento de la
concepcién. Sin smbargo, el axioma indicado debe entenderse
con cautela y restricciones, pues su sentido verdadero al
relacionarlo con otros textos debe sar: el concebido no es
actualemente persona; siendo empero, una paersona eventual,
se le reservan y se tutelan asqusllos derechos gque desde el
momento del nacimiento se le habfan transmitido; ademds su
capacidad jurfdica se calcula, en cuanto sea arﬁciso. desde
o1 momento de la concepcién y’no desde el nacimiento. Este
axioma es el que ha de nacer, Este mismo criterio
encuentran apoyo en 1o dispuesto por oj articulo 22 del

Cédigo Civil de) Distrito Fedaral, qus preceptia:

ta capacidad juridica de las personas f{i{sicas se

adquiere por el nacimiento y se pisrde por la muerte; pero
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desde el momento en que dn individuo es concebido, entra
bajo la proteccién de la ley y se le tiene por nacido para

l0s efectos declaradosvon e) presente Cédigo.

Para la adecuada complementacién del concepto expuesto,
asf como para corroborar las ideas anteriormente
manifestadas, es necesario tener presente, a la vez, el

articulo 337 del mismo Ordenamiento:

Para los efectos legales, sélo se reputa nacido el feto
que, desprendido enteramente del! seno materno, vive
veincuatro horas o es presentado vivo al Registro Civil,
Faltando alguna de estas circunstancias, nunca ni nadie

podrd entablar demanda sobre la paternidad.

c) Criterios de Proteccién a la vida humana en las

Leyes mexicanas

La pena, entendidad en términos amplios, es la sancién
previamente establecida en 1la legislacién penal que 1la
autoridad judicial, en uso de sus atributos, impone a
determinada persona por su responsabilidad probada en la
comisidn de un delito. En el sistema penal mexicano dicha
sancién tiene como fin preponderante el de lograr que el
delincuente se reforme a través del trabajo y se prepare

para que, una vez que cumpla con el término de la pena, Sse
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reintegre a la vida social como un ser humano Util a sfi

mismo, a su familia y a su comunidad.
Se pueden identificar tres clases de penas:

Aquella que elimina la vida del! individuo por medio de

la aplicacién de la pena de muerte.

La que priva a la persona de su libertad, en virtud de
que la autoridad judicial la condena a prisién, de por vida

© por un tiempo determinado, Yy

La pecuniaria, que trasciends al patrimonio del
indiviquo. en virtud de que la autoridad judicial ordena
gravarlo para garantizar Jlos derechos de terceros o 1los

intereses del Estado.

En México, las legislaciones penales de las treinta y
una Entidades Federativas, mds la del Distrito Federal en
Materia del Fuero Comin y para toda 1a RepGblica en Materia
de Fuero Federal, han adoptado la politica abolicionista de
la pena de muerte, porque el primero y més fundamental de
los derechos humanos es el derecho a la vida. De ahf que,
tanto la legislacién nacional como la internﬁcional de los
derechos humanos es e) derecho a la vida. De ah{i que, tanto
la legislacién nacional como la internacional de los

derechos humanos, proclamen este derecho esencial en



términos bastantes similares. En la 'lagislacién nacional,
a1 derecho primordial y fundamental a la vida se encuentra
protegido por los Artfculos 14, segundo pdrrafo y 22 tercer

pdrrafo de acuerdo con la Constitucién como norma suprema.

Sin embargo, atentos a lo dispuesto en los preceptos
antes citados, ni el derecho a la vida ni la proscripcién de
la pena de muerte son absolutos: aquél porque, una vez
satisfechas las condiciones y cumplidas las formalidades
prescritas, puede privarse legalmente de la vida a unﬁ
persona a) aplicdrsele la pena capital. Su proscripcién
absoluta sélo opera tratdndose de delitos polfticos, ya que
por 1o que hace a otro tipo de delitos, 1a misma disposicién
contempla un amplio espectro de ilfcitos, tanto del orden
comin como del militar, sea un tiempo de guerra o de paz, a

cuyos autores puede imponerse la pena de muerte.

Ahora bien, visto el cardcter mids bien facultativo que
obligatorio de la posibilidad de imponer la pena capital,
ésta ha desaparecido précticamente de la legislacién de)

orden comun, subsistiendo Unicamente en materia militar.

E1 hecho de que la Constitucién Federal. establezca la
pena de muerte para el traidor a la patria en guerra
extranjera, al parricida, homicida con alevosfa,
premeditacién o ventaja, para el incendiario, plagiario,

salteador de caminos, o el pirata, no significa que esta
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disposicién obligue su inclusién en el numeral de penas de
las legislaciones de las Entidades Federativas. En todo
caso, ello corresponde & una facultad legislativa reservada
a los Estados. A continuacién se transcribe el catdlogo de
penas y medidas de seguridad que la autoridad judicia) puede
imponer & un individuo con motivo de su responsabilidad

probada en la comisién de un delito:

Prisién;

- tratamiento en libertad, semilibertad y trabajo
en favor de la comunidad;

- internamiento o tratamiento en 1ibertad del
inimputable y de quienes tengan el hdbito o la
necesidad ds consumir‘ estupefacientes o
psicotrépicos;

- confinamiento;

- prohibicién de ir a lugar determinado;

- sancién pecuniaria;

- decomiso y pérdida de instrumentos y objetos
relacionados con el delito;

- amonestacidn;

- aparcibimiento;

- caucién de no ofender:

- suspensién o privacién de derechos;

- inhabilitacidn, destitucién y suspensién de

funciones o empleos;

- publicacién especial de sentencia;

124




125

- vigilancia de la autoridad;

- suspensién o disolucidén de sociedades;
- medidas tutelares para menores; y

- decomiso de bienes correspondientes al

enriquecimiento ilfcito.

Como pude verse, la pena mds importante que se aplica
en México a un individuo es la de prisién corporal, y su
duracién depende del tiempo minimo o miéximo que sefiale para
cada uno de los delitos comprendidos la legislacién penal
aplicable en materia comin para el Distrito Federal y para
toda la Republica en materia del Fuero Federal, y la que

rija en cada una de las Entidades Federativas.

Sin embargo, la Constitucién Federal, al hacer e}
sefialamiento de que se podrd imponer la pena de muerte a los
reos de delitos graves del orden militar, establece una
excepcion en materia de sanciones penales; pero en este caso
dicha pena no debe considerarse como inusitada, ya que su
aplicacidn responde a 1a necesidad de preservar 1la

disciplina castrense.

€l fuero de guerra significa la existencia de un status
o condicidn jurfdico-legal para todos aquellos asuntos que
tengan que ver con el émbito militar. Un conjunto de leyes,
decretos, reglamentos y circulares establecs un imperio

juridico bajo el que quedan todos agquellos individuos que
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son miembros activos de las fuerzas armadas. Cuando alguno
de los integrantes de esta institucidn transgrede este orden
jurfdico-militar, sa procede ante los juzgados, el Supremo
Tribunal o los Consejos de Guerra Ordinarios y
Extraordinarios, con la participacién de la Procuradurfa
General de Justicia Militar y la Defensorfa de Oficio., EI
fuero militar o de guerra es la jurisdiccién o potestad
auténoma exclusiva para juzgar, por medio de los tribunales
castrenses y conforme a las leyes del Ejército, Fuerza Aérea
y de la Armada Nacional, 1ss faltas o delitos que se cometan
en actos o hechos del servicio. Los trihunale§ militares

tienen la facultad de ejecutar sus sentencias.

Artfculo 22.- “..,. Queda también prohibida la pena de
muerte por delitos polfticos, y en cuanto a los deméds, sédlo
podrd imponerse al traidor a la patria en guerra extranjera,
al parricida, 81 homicida con alevosia, premeditacién o
ventaja, al incendiario, al plagiario, al salteador de
caminos, al pirata y a los raos de delitos graves del ordsn

mititar®.

Como podemos observar los artfculos constitucionales
antes citados incluyendo el 42 protegen jurfdicamente a la
vida, asimismo el Coédigo Penal y el! Cédigo Civi)
respectivamente hacen lo propio el primero en sus articulos

288 al 334 y al segundo en sus articules 22 y 337,
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CAPITULO VI

CRITERIOS JURIDICOS SOBRE LA ILEGALIDAD
DEL ABORTO

E1 aborto en México es un problema de salud publica. Al
analizar las causas de mortalidad materna obstétrica en
nuestro pafs el aborto ocupa el cuarto lugar con una tasa
que vnrfﬁ de 6.5 al 8.2 por cada 100 mil nacidos vivos segln
la Direccién General de Estadisticas de la Secretarfa de

Programacidén y Presupuesto de 1990.

De acuerdo con e! boletifn anual sobre morbilidad
hospitalaria del! IMSS, 1991-1992, el aborto se ubica entre

el segundo y cuarto lugar de motivos de hospitalizacién.

"Los datos que la encuesta nacional sobre Fecundidad y
Salud, de encuestas Demogréficas y de Salud, dependiente de
1a SchQtarfn de Salud 1993, reportaron que 14.3% del total
de.mujeres en edad fértil del pafs declaré haber tenido por
lo. menos un aborto provocado o espontdneo en su vida

reproductiva®.(70)

(70) SEPULVEDA AMOR, Sergio. op. cit. p. 131
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‘Los resultados del estudio exploratorio con mujeres
mexicanas que han abortado revelan que las razones mds
citadas para terminar el embarazo son: econdmicas, ser muy

jévenes y tener muchos hijos.

Desde el punto de vista sicoldgico, estudios hechos en
pafses donde el aborto es legal indican que la mayorfa de
las mujeres aque se enfrentan & un aborto presentan
sentimientos transitorios de culpa y de tristeza, seguidos
por una sensacién de alivio asociada con la resolucién de la
crisis (como se asienta en el estudio editado por 1la

Organizacién Panamericana de la Salud).

Por lo que toca a los aspectos legales, en los
articulos 330, 331 y 332 del Cédigo Penal en el Distrito se
sanciona el delito del aborto; pero en los artfculos 333 y
334 se establecen las condiciones para que no sea punible:
por imprudencia, para el caso de que el embarazo sea
resulitado de una violacién o cuando la mujer embarazada

tiene riesgo de perder la vida.

Pero para tener un criterio més amplio al respecto
considero importante la explicacién de 1los siguientes
incisos para asf conocer los diversos criterios jurfdicos

sobre 1a ilegalidad de) aborto.

a) La permisién del aborto y la ley
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Ante 1aT actitud de avestruz de nuestro gobierno
respecto al aborto, resulta imprescindible valorar 1la
opinién de la poblacién, En ese sentido es importante

entrever una actitud ciudadana mucho mds tolerante y moderna

que la de nuestras autoridades.

Cabe destacar que la tendencia mayoritaria de los
encuestados coincide con 10 que es la tendencia legal
internacional: un interés por la salud de la mujer. Quiaro

comentar tres cuestiones.

t.~ E1 70.4X de las mujeres opinan que 1a decisidn

'dabc ser solamente de 1a mujer y el 54.5% de los hombres

estén de acuerdo con ello. EI 13X de los encuestados, tanto
hombres como mujeres, opinaron que la deciaién debe dejarse
a otras personas o instituciones, tales como el médico, e}

gobierno o 1a iglesia.

E1 aborto es, en la inmensa mayorfa de los casos, la
manera ancestral que tienen las mujeres para resolver el
conflicto de un embarazo no deseado. Por eso, para eliminar
totaimente lbs sbortos, habrfa que garantizar que todos los

embaraz0os son deseados.

Hoy esto es imposible, pues implica resolver cuestionas
como que un smbarazo ya no pongs en peligro la vida de una

mujer, que los métodos anticonceptivos sean infalibles, que
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ya no ocurran mids violaciones sexuales y que exista un
sistema de seguridad social que garantice un ingreso a las

mujeres embarazadas y a sus hijos dependientes.

Sabemos que estas condiciones estdn muy lejos de ser
parte de nuestra realidad, por lo que tal parece que
tendremos abortos todavia por mucho tiempo y que sélo un
largo proceso de educacién, junto con la despenalizacidn del
aborto y un acceso fdcil a anticonceptivos, logrardn reducir
tentamente la altfsima demanda des abortos que hay sn la

actualidad.

Por eso, por mds que sea ilegal, por més que Sea
pecado, millones de mujeres mexicanas, catélicas, seguirdn
abortando. Esto nos habla de algo que aparece en 1la
encuesta: elegir la maternidad es un derecho que pertanece
a las mujeres. ODe ah{ gque Yos pafses gue han legislado sl
derecho a abortar no sélo hayan reconocido la cruda realidad
de que las mujeres decididas a abortar 1o hardn de todas
formas, sino que también han reconocido la capacidad de las
mujeres para tomar decisiones sobre sf mismas. En esta
encuasta 70.4% de las mujeres y 54X de los hombres coinciden

con la tendencia internacional.

2.~ E1 92,7% de 1los encuestados se confesaban
catélicos y sin embargo un 80.4% manifesté que los grupos

religiosos no deben opinar respecto a este tema. Sélo el
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27% estd de acuerdo en que se continle con la prohibicién

riligiosa del aborto,

México tisne roélamentadn la separacién del estado y la
iglesia, sin embargo la negativa de nuestro gobierno a
legatizar la prdctici del aborto como un servicio de salud,
a pesar de que 1le convendrfa por razones econdmicas y
demogréficas, y serfa coherente con su polftica de
modernizacidén, parece estar ligada a 1la postura de 1la
iglesia catélica y sus grupos de apoyo, en especial 1la

iniciativa privada oligérquica.

En la encuesta, la posicién de gran parte de 1la
poblacidn asparece como méds tolerante y moderna que la de
nuestro gobierno. A pesar de reconocerse catdlicas, la
mayorfa de las personas encuestadas discrepa de las
posiciones de la jerarqufa eclesidstica, coincidiendo con
los gQrupos de catdlicos organizados que cuestionan las

posiciones del Vaticano.

Este fendmeno 8std cobrando una fuerza espectacular en
los Estados Unidos y Europa, y puede tener un efecto
liberador para 108 pafses lat.inoamericanos donde la

tradicién religiosa catdlica ha sido el muro de contencién
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‘que ha frenado 1a toma de decisiones polfticas respecto al

aborto.

La actitud ‘de! gobierno de cerrar los ojos ante un
‘problama tan grave y de permitir el negocio de los abortos
_clandestinos tiena consecuencias inmorales: 1las mujeres con

recursos - econdmicos abortan en las mejores condiciones y

las pobres arriesgan sus vidas.

Apelando &  motivaciones fundamentales de ‘justicia
social, las feministas italianas lograron 1la legalizacién
del aborto en un pafs eminentemente catélico, sede del
Vaticano. La intolerancia de la posicién catélica que
pretende gque todas las personas compartan las mismas ideas,
tiene qué ser enfrentada con la tolerancia y el respeto a

la libertad de creencias, garantizados por nuestra

constitucion,

3.~ E1 69% de los encuestados afirmaron que
despenalizar el aborto evitarfia en nuestro pafs la muerte de

j muchas mujeres.

“Sabemos que justamente las investigaciones
f epidemiolégicas son las que han ayudado & ubicar en una
perspectiva distinta el problema del aborto legal. En 1987
el doctor Halfdan Mahler, entonces director general de la

Organizacién Mundial de 1a Salud (OMS), recalcéd 1o siguiente
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en una conferencia sobre maternidad sin riesgo, patrocinada
por 1a misma organizacién, el Banco Mundial y el Fondo de

Naciones Unidas para Actividades da Poblacién™., (71)

Lo més notable acerca dehla salud materna en el mundo
actual es la diferencia extraordinaria que existe en las
tasas de mortalidad mat'erna entre los pafses
industrializados y los paises en vias de desarrollo. En los
industrializados, las muertes maternas son raras hoy en dfa:
el riesgo medio de por vida de morir por causas relacionadas
con el embarazo es de entre uno por cuatro mil y uno por

diez mil. Para una mujer de los pafses en vfias de

desarrollo el riesgo medic se halla entre uno por quince y

uno por 50. Estos pafses cominmente presentan tasas de
mortalidad materna 200 veces mayores que las de 1os pafses
de Europa y América del Norte, lo que constituyes la mayor

disparidad entre todas las estadisticas de salud publica.

"Esta conferencia sobre Maternidad sin Riesgo concluyé
que el aborto clandestino de embarazos no deseados, causa
aproximadamente del 25 al 50 por ciento de estas muertes,
simplemente porque las mujeres no tienen acceso a los
servicios de planificacién familiar que desean y necesitan,
como tampoco a intervenciones seguras o tratamiento
humanitario para las compliciciones del aborto. La tasa

diferencial de reformas lega“les ralativas al aborto ‘entre

(7v) RHOT G., Edwards. op. cit. p. 312



los pafses industrializadcs y en vias de desarrollo
constituye un factor impartante en las tasas diferenciales
da mortalidad y morbilidad materna entre estas dos partes

del mundo™. (72)

E€s irdnico qus, en muchos pafses incdependientemente en
vias de desarrollo, las leyes punitivas contra el sborto se
mantengan como parte de la herencia colonial, mientras que
los pafses occidentales que antes aplicaban sus propias
leyes penales en las colonias las han refaormade o
liberalizado apoydndose en principios cde justicia social y

polftica sanitaria.

Aunque todas las personas deseamos que se terminen los
sbortos, existe una discrepancia radical justamente en cémo
lograr ese onctivo compartido: unas personss piensan que
hay que prohibir todos los sbortos, mientras que otras
pensamos Qque hay que despenalizar esa préctics dejéndola

circunscrita a una decisidn individual,

Este os ol meollo del debate que se tiene que dar en
nuestra sociedad. En una sociedad donde el cuidado y 1la
responsabilidad cde 108 hijos es una cusstidn individual, la
maternided voluntaria, que incluye el derecho al aborto, es
1a Unica cpcién legitimaments ética. Encuestas como 1a de

IMIFAP permiten valorar 1las actitudes progresistas de

(72) Enciclopedia Médica Especializada. op. cit, p.421




nuestra poblacién y desmitificar el peso de la prohibicidn

catdlica.

Asimismo considero que mé&s que la penalizacién o la
despenalizacién del aborto, 1o que la ley debe reglamentar
como obligatoria en concordancia con el Estado y el sector
salud, es la instruccién sexual tanto a padres e hijos
porque mds vale pravenir una concepcidén que evitar un

aborto.

b) Criterios para enfrentar la sancién del aborto

Existe en nuestros dfas una gran polémica en relacién
al tema del aborto provocado, en cuanto a éste es tenido en
nusstros dfas, como un procedimiento anticonceptivo més,
independientemente de su licitud o i1licitud legal o moral.
Puesto que es tema y objeto de contradicciones, desde los
tiempos de 1la antigua Grecia, Yy ha sido motivo de
reglamentaciones y modificaciones en todos los pafses a
través de su evolucidn social, religioso, cultural, etc... y
no llegando a una solucién definitiva, ain a pesar de que
este problema ha sido objeto de profundos andlisis. Ya que
a raiz de éstos han nacido diversas teorfas gque pretenden
esclarecerlo desde sus puntos de vista jurfdico, religioso,
polftico, social, mismos que analizaremos en una forma mids

detallada en el transcurso de este trabajo.
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En México, se ha acentuado mis este problema, por 1la
super-poblacién y o1 alto fndice de abortos provocados, los
cuales se deberfan reflexionar en cuanto a su licitud o
ilicitud, porque algunos se llevan a cabo por diferentes
factores, como son: fa ignoracia, miseria, problemas
psicolégicos (mentales), etc., siendo estos Jos casos Que
debarfan ser legitimados y no sdlo los que actuaimente estdn
enunciados en nuestra legislacién, como son: por violacién,

terapéutico o necesario, incesto.

Pero veamos los criterios que sobre el tema se han

vertido, punto de vista socioldgico:

E1 alto fndice del crecimiento demogrdfico, ha hecho
débil el control de natalidad, esto es porque somos un pafs
subdesarrollado sccio-econdémicamente, la regién no tiene
desarrollo econdmico, Una medicina importada (importacidn
técnica y técnicos) activa en el sector salud, produciendo
un descenso de mortatidad. COmo no hay desarrollo econdmico
no hay evolucidn cultural y persisten la vieja organizacidn
familiar y las pautas de conducta sexual y familiar
tradicionales que significan familia numerosa, o sea, alta
fecundidad y mayor incremento de poblacidn, puesto que la
mortalidad ha sido reducida. Las familias no sienten
necesidad de controlar la natalidad: Hay pocos abortas. No
obstante, dentro de la regién los pafses en desarrollo y

aquellos en etapa intermedia dal mismo alcanzan a producir
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cambios culturales y sienten la necesidad de limitar 1las
prote familiar; aparece entonces necesariamente el contro)

de la natalidad, el cua) se realiza mediante el aborto.

Ahora bien, @) debate que se ha despertado en cuanto al
aborto en México pretende cambiar, hasta cierto punto una
situacién que se ha venido creando, pero que brota de una
conciencia del respeto a la vida, hay muchas razones que
alegan para tratar de aprobar el aborto; se habla del
aborto terapéutico, y de otros mds, con fines sociales pero
en realidad se tiene la conciencia de que es un atentar
contra la vida del hombre; ahora bien, el hombre es hombre
desde que comienza su existencia, no cuando toma conciencia
de 6110, si no se podrfa matar a un nifio de uno o dos afios
que no se da cuenta de sus derechos, no se ve diferencia
entre un nifo de uno o dos afos y uno de uno o quince dfas,
en matar a un nifio de un dfa u ocho o nueve afios, Gnicaments
privarfa del 1lanto de 1a criatura, cosa que puedes hacer uno
cuando estd fuera del vientre materno, sobre todo cuando ya
pasan los afios; pero el hecho es el mismo se ve a 1a luz de
la razén, es una vida que se ciega, por otra parte, si se
legaliza e) aborto viene también a abrirse una brecha el
homiciido como diciendo hay diferencia entre 1a vida que
comienza y l1a vida ya avanzada, as{ como se habla de un
aborto, es decir, privar de la vida a un ser con fines
terapéduticos, fines sociales © bienestar &e una familia,

también se puede hablar de quitar Ja vida a un anciano que
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tiene 80 aFos y que ya no quiere vivir, que se le prive de
la vida para bien de la sociedad, aqui se puede abrir una
brecha al homicidio, lo cual se opone totalmente a la razén
humana que nos estd hablando del derecho de respetar la vida
a los demds; por otra parte es uno de los derechos del
hombre, del derecho a 1a vida, de los derechos fundamentales
declarados por 1a Carta Universal de los Derechos del

Hombre, por 1a ONU, que en el aMo de 1948 en San Francisco.

Como dato curioso en una encuesta que se realizd eon
“México, en mujeres que habfan tenido un aborto provocado: 85
por ciento de ellas o més eran catélicas y el resto, o sea
el 15 por ciento, pertenecian a otras religiones, o;tas
mujeres dijeron que estaban conscisntes de que el aborto es
un pecado pero, sin embargo, utilizaban este recurso porque
sus condiciones de vida eran dificiles y era la Unica forma
de resolver su problema; al preguntérsele si sabfan que el
aborto es un delito contestaron que sf, pero que estaban
dispuestas a aceptar sl riego de sufrir la penalidad que
establece el Cédigo Penal, ya que sdlo asf se evits un

nacimisnto gue se rechaza totaimente.
Punto de vista religioso
Lo veremos desde los siguientes puntos de vista: a la

tuz de 1a razén.~ Los hombres ordinariamente estamos hechos

para respetar la vida de los demds, la‘' misma guerra
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actualmente se ve violenta e ah{ las canciones de protesta
en contra de la guerra porgue matar a un hermano sea blanco,
o negro, chino, no se vé, o sea qua en el hombre existe 1la
conciencia de)l respeto de l1a vida de los demds, y casi todas
las legislaciones defienden la vida de los demds excepto en
tiempo de guerra, que es una cosa normal y ain asf{, esas
personas que han matado sienten repugnancia al haber quitado

1a vida a los demés.

En el aspecto de la fe.- Vemos primeramente a 1la
Sagrada Escritura que desde un principio nos dice que Dios
dio la vida, el primer homicidio que nos narra es el de Abel
Que perpetré a Cain, el libro de la Sabidurfa que por 1la
envidia del diablo entre 1a muerte en el mundo. El
Evangelio de San Mateo, nos dice que en el capftulo 22 Verc.
32 dice "Dios no es el Dios de los muertos sino de los vivos
San Pablo en la Primera Carta de los Corimpios nos dice:
Que el pecado y la muerte serén dafinitivamente vencidos por
Cristo con su Resurreccién. También estamos hechos a imagen
y semejanza de Dios y Dios es el que es, es decir el que
vive. Y en el libro del Exodo en su capftulo 20 Verc. 13
nos dice No Matards y la igiesia; siempre ha sostenido esta
tradicién, ve al aborto como una fuerza abominable, por
ejemplo en uno de los primeros libros del cristianismo dice
No Matards con el aborto el fruto del seno y no hards

perecer al nifio ya nacido"., (73)

(13) THOMSON, Paul, perecho Candnico. 2a. edicién, De
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Los padres como Atenbégaras hace notar que los
cristianos consideran homicidas a las mujeres que toman
medicinas para abortar como también Pertuliano, que fue uno
de 1los primeros Cristianos dice "Que es un homicidio
anticipado el impedir el nacimiento, poco importa Qque se
suprima la vida ya nacida o que se e haga desaparecer al

nacer, es un hombre el que estd en camino de serlo". (74)

"Y Santo Tomds nos dice en el comentario sobre las
sentencias en o1 1ibro 42 que el Aborto es un pecado grave y
es contrario a la Ley Natural y la cual se supone qQua es una
Ley que no porque todo individuo conoce aunque no haya

recibido una revelacién".(75)

En uno de los Concilios se establecié que el aborto es
un crimen abominable, horrendo, a la vez se habla de que el
matrimonio estd hecho para el amor y el amor fecundado, es
decir, eso se manifiesta en los hijos y no tienen los
esposos al derecho de suprimir el fruto de su amor y ademds
porque son colaboradores de Dios en dar la vida, que es

donde se manifiesti esa colaboracién en 1a hora de Dios.

Por otra parte siempre se ha considerado desde los
primeros tiempos de l1a lglesia que el hombre aunque esté en

embrién es ya un hombre con todos sus derechos, Y varios

Paima. Buenos Aires. 1990. p. 710
{7¢) Ibfdem. p. 711
(75) 1bidem. p. 712
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Episcopados, como el italiano, el mexicano, el panamefio, el
francés, etc., han dado sus declaraciones scerca del aborto
por sjemplo: el italianbo dice: "La ter. tarea de los
Obispos es do reafirmar la Universal constante doctrina de
la Iglesia sobre la valoracién moral del aborto provocado
por tanto dicen que desde su concepcién la vida ha de ser
salvoguardada con el méximo cuidado y se contempla al aborto

y al infanticidio como crimenes abominables”. (76)

E1 Papa Juan XXIII dejé en 1la Encfclica (Madre y
Maestra en el No. 193), la vida del hombra en efecto ha de
considerarse por todos como algo sagrado ya que desde au
mismo origon'oxigo la accién creadora de Dios por tanto
quién se aparte de lo establecido por &1 no s6lo ofende a la
majestad divina y a la humanidad entera, sino que debilita

l1as energfas {ntimas de su propio pafs.

El Derecho Canénico establece que a los que provoguen o
aconsejen o colaboren en el Aborto, se les imponfa la pena
de la excomunién. En al Concilio No. 26 dice que el hombre
tiene defocho a la vida, a la habitacién, etc...por lo tanto
el aborto es rechazado por 1a Iglesia porque atenta contra

una vida.

La fuerza que se debe hacer valer para evitar tantos

abortos, es en primer lugar:'una toma de conciencia del

(76) Enciclopedia Juridica Omeba. op. cit. p. 1080
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respeto a la vida de los demds, una ética natural ya que es
uns norma de 1a vida y la muerte, y tercero un provocar una
conciencia no falseada sino aconsejada por la Iglesia vy
cuarto que Tas Legislaciones deberdn estar al servicio de la

vida no de la muerte, es decir que no deberia aprobarse el

aborto.
funto de vista Medico-Social

"Desde el punto de vista obstétrico, el aborto se
define como la Interrupcidn del embarazo antes de la
viabi\idad del feto y en ésta, se presenta fijar o1 limite
de viabilidad y suele aceptarse qus hasta e! soxto'mos..cl

producto es viable”. (77)

Esto es & las 22 semanas y que pese 500 grms., aunque
algunas clasificaciones fijan el limite de 28 semanas, pero
se aceptan las cifras mencionadas primeramente. También se
debe fijar e1 limite inferior, o sea el momento a partir del
cual pueda considerarse que hay embarazo, y por consiguiente
puede ocurrir un aborto, y éste puede ocurrir, desde el
momento en que se une 8l 6vulo con el espermatozoide para

formar un huevo que se implanta y es capaz de desarrollarse.

De manera general, el aborto puede clasificarse en

espontédneo y provocado o inducido. En el primer caso

(717) Enciclopedia Médica Especializada. op. cit, p. 328
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ocurre sin ayuda de fuerzas externas o artificiales; en el
segundo, es el resultado de maniobras cuyo objeto es
interrumpir el embarazo., La diferencia entre ambos reside
en la intencionalidad. E) aborto provocado puede dividirse
en legal o ilegal, autoinducido o realizado por una persona,
complicado o no complicado. Si, ademds se tiene en cuenta e!
tiempo de evolucién el aborto se califica de owvular,
svolucionario o fatal. El primero es hasta los 2 meses; ol

29 del tercer al cuarto mes, y el fetal del guinto al sexto

mes.

La frecuencia del aborto provecado, esto es en cuanto a
cuantfa, entre 1991 y 1993 se realizd un estudio en
Hospitales de la Cd. de México donde se logrd establecer una

relacién aproximada de un aborto provocado por cada 5

embarazos.

En casi todos los hospitales, del 10 al 12 por ciento
de los casos atendidos son abortos, dependiendo del tipo de
Institucidn. Puesto que 1a gran mayorfa de 1as mujeres
séla pueden buscar atencién hospitalaria cuando surgen
complicaciones yi sea en el parto o en el aborte, la

proporcién de § a 5 se refiers mis bien a partos y abortos

complicados.

Se ha visto que la morbilidad de las mujeres, cuando se

provocan sabortos se debe indudablemente a las técnicas



usadas de quien las aplica, cémo 1lo hace y en qué

condiciones y difiere segin las dreas socio~econdmicas.

Fijando l{mites extremos podemos suponer que entre el
10 y ¢! 20 por ciento de la poblacién femenina adulta se
induce un aborto al aflo. AUn tomando la proporcidén mds
baja, tendriamos el 10 por ciento de diez millones de
mujeres, o sea un millén de abortos al aflo, cifra excesiva
puesto que por muchas razonss, no puede compararse la
poblacién del medio rural con la que sirvid de tasa para
esta evolucién., Teniendo en cuenta estas diferencias, se
pueda aceptar que el cinco por ciento ds las mujeres en estes
grup'o de edad se provoca un aborto al afio, lo que alcanza

una cifra muy cercana al medio millén de abértcs al affo.

El método usado para practicar el aborto lagal e
ilegal, es al legrado uterino, que por 10 general 1lo
practican manos inexpertas. Ademd&s hay una gama muy amplia
de provocar el aborto; el procedimiento dependa en gran
parte, del medio socioecondmico. En los medios mds bajos se
usan hiarbas como 1a ruda, el azafrén, el apiol y el ajenjo,.
Estas sdlo provocan el aborto cuando se ingieren cantidads
téxicas y las mujeres abortan con graves signos de
intoxicacién; esta hiervas, ganeralmente se encuentran en
los marcados, las venden las hervolarias sin restriccidn
alguna. En un estrato social un poco mds elevado ya se

tiene conocimiento de cémo es el Gtero y se introducen

144




145

cuerpos extrafos en l1a cavidad, por ejemplo sondas, agujas
de tejer, plumas de ave; en la vajina se depositan
substancias como la aspirina y pastillas de permanganato quse
producen gquemaduras sin provocar el aborto, las substancias
causticas entre ellas el permanganato, provocan ulceraciones
y necrosis vaginal y cervical acompafiada de sangrado que
simula un aborto. Los abortadores profesionales tratan de
romper 1a bolsa introduciendo cuerpos extrafios o inyectando
substancias como &) suero fisiolégico, o agua dentro de la

matriz.

En nicleos supariores se recurre al médico abortador
qus practica legrados o, en embarazos avanzados, practica
histerotomia, o sea abre y vacfa el itero y cierra como si

se tratara de una cesdrea por via vaginal o abdominal.

En Yo que respecta a los riesgos del aborto legal e
ilegal es la hemorragia profusa debida a desprendimiento
parcial del huevo y que puede matar a la paciente si no se
completa el aborto. Después viene la infeccién, debido a la
perforacién uterina que provoca probablemente un shock o 1a
muerte, otra complicacién del aborto legal o ilegal, se
refiere a 1a§ repercusiones psicolégicas que llegan a tener

tugar en la mujer.

Esta complicacidén se presenta un poco tardia, aunque se

ha visto, que muchas veces entra la mujer a la sala de



operaciones, en condiciones de angustia, de culpa y de

miedo.

Cuando se trata de un aborto legalizado, las mujeres
sienten cierto apoyo moral del que carecen los que sufren un
aborto legal; de cualquier manera, si pueden librarse de la
Ltey, no se libran tan fdcilmente de su conciencia y las
reacciones pueden ser graves, particularmente en mujeres que
han sido educadas muy rfgidamente y que por razones éticas o
religiosas, consideren el aborto como un crimen. Las
condiciones mismas del aborto, Vas deficiencias clfnicas del
lugar donde se realiza, la clandestinidad de los contactos,

colocan a 1a mujer en condiciones muy desfavorables.

“Las reacciones mds frecuentes son la depresién y la
ansiedad. Las depresiones pueden variar desde grado leve
que no necesitan de tratamiento especializado, hasta graves,
que requieren )1 uso de medicamentos antidepresivos o la
intervencién del psiquiatra. La duracién de 1a depresién es
variable, puede durar unos cuantos dfas o tener
repercusiones para toda la vida, al no poderse perdonar ni
olvidarlo, dependiendo de 1la pe}sonalidad previa de 1la
paciente, de su educacién, de su nivel cultural y de muchos

otros factores incluyendo su capacidad imaginativa“.(78)

(78) SEPULVEDA AMOR, Sergio. op. cit. p. 278
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Hay que tener presente que tanto el aborto como el hijo
que pudo haber nacido influyen mucho en la relacién de la
mujer con el padre del hijo, y el aborto puede significar la
terminacién de una relacién amorosa o también 1la
conservacién de ella, o en todo caso, problemas de 1a misma

relacién.

No debe de olvidarse que 'a m&s grave de las
complicaciones dal aborto provocado: €s la muerte de 1la

mujer.

Y con base a estudios realizados en diferentes
Instituciones se ha ll;gado a la conclusién que las causas
principales del aborto provocado son: el nimero excesivo de
hijos, la pobreza, la falta de educacidén, los conflictos
conyugales, el abandono. No es tanto un problema de mujeres
solteras como de mujeres casadas, sobre todo de las que ya
han tenido tres o més hijos. Es mds frecuentes en mujeres
entre los 20 y 30 afios de edad. La pobreza es un factor
determinante mds cuando es el resultado de la aportacién de
los medios econéﬁicos por un solo miembro de la familia
cuando édsta es numerosa; la frecuencia se reduce cuando
aumenta el numero de personas que contribuyen al

mantenimiento de la'casa.

En Yo que se refiere a 1a cultura, la proporcién de

abortos #s mayor en mujeres de educacidn media, es decir que
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conocimiantos de los medios anticonceptivos as resultado de

1a pobreza que presupona sscasa aducacidn.

¢) Los elementos de la ley y la ilegalidad del aborto

*Algunas constituciones de determinados pafses expresan
compromisos morales trascendentes y articulan los objetivos
y la misién del Estado, como se hizo en la Conferencia
Mundial de Poblacién en 1974, celebran el principio de la
santidad de 1a vida mediante la afirmacién de que 1a vida es
sacrosanta desde su comienzo, y estos pafses,

particularmente los de tradicién catélica, puedsn hacser

constar que 13 proteccién de la vida comienza desde la-

concepcidn, Estas disposiciones constitucionales pueden
rehacer los compromisos internacionales, en los cuales el
derecho a la vida normalmente significa que un proceso legal
con garantfas debe preceder a la pena capital. Los
tribunales de tales pafses, se hallan por tanto ante un
dilema cuando la legislacidn nacional permite las prédcticas
anticonceptivas y el aborto. Por otra parte, las 1leyes

consuetudinarias que toleran el aborto en el caso de que la

-salud de la madre se encuentre en peligro pueden ser

contsstadas por medio de argumentos constitucionales que

protegen la vida no nacida™.(79)

{79) CARRILLO FLORES, Antonio. n i
r h m 7a. edicién. Porria.
México. 1992. p. 350




149

“Las prdcticas legales internacionales difieren en la
interpretacién y aplicacién constitucional. Muchos pafses
enfocan sus propias constituciones, no como instrumentos de
constante impacto legal a través de los tribunales de
justicia sino como instrumentos que expresan los objstivos
Gltimos del gobierno y de 1a sociedad. Leyes tedricamente
incompatibles son legitimas constitucionalmente como medio
de conseguir los objetivos establecidos por 18 constitucidn,
Las constituciones as{ enfocadas imponen compromisas morales
en vez de estrictamente legales y éstos pueden de hecho
existir en forma no codificada o no escrita. No obstante,
taﬁbién hay un cierto nimero de paises cuyas constituciones
tienen un efecto en los tribunales que interpretan 1la
conducta de los poderes legislativos, ejecutivo y judicial a

1a Tuz de los principios y valores constitucionales”™.(80)

Los pafses cuyas constituciones proclaman proteger la
vida humana desde la concepcidn tiene posiciones
pragméticas. Algunos pafses ven sus constituciones como una
exhortacién moral, no necesariamente de efacto 1legal
inmediato. Otros pai{ses tienen constituciones que han sido
formuladas a efectos de su inmediata aplicabilidad 1legal.
Por tanto, varfa el status de la legislacién nacional que

permite la contraconcepcién y el aborto. En algunos pafses,

(80) DAVALOS MORALES, José. Constitycién vy Nyevg Derecho
del trabaio, 2a. edicién. Porrda. México. 1991, p.402



1a legislacidn es efectiva porque el respeto a8 1a vida desde
1a concepcidn es un objetivo preferente pero no un
compromiso legal vinculante de modo inmediato. En otros,
sin embargo, la legislacién o las précticas que obstruyen
las gestacién pueden estar limitadas por 1la proteccidn
constitucional de 1los no nacidos. Algunos pafses como
Chile, Honduras, Irlanda y Filipinas aparentan contrapesar
intereses concurrentes. La Enmienda Constitucional de 1la
Repiblica de Irlanda de 1383 contrapone "el derecho a 1la
vida de los no nacidos... con la consideracién debida al

igual derecho de vida por parte da la madre”.(81)

Cuando o1 andlisis se hace a niQo! del 1individuo
especifico, 1a permisibilidad de la contragestacién
posterior & 1la concepcién y del aborto es incompatible
conceptuaimante con el “derecho a la vida™. No obstante, a
nivel social o epidemioldgico, las estadisticas muestran que
el control de la fertilidad que se consigue por tales
medios, protege la supervivencia de mujeres, nifios Yy
familias. Desdes este punto de vista podemos argumentar gque
las leyes permisivas, aunque no sean sencillamente
compatibles con el principio de la santidad de la vida, son
de hecho un instrumento mediante el que puede aplicarse

dicho principio.

(81) FIX ZAMUDIO, Héctor. Log tribunales constitucionales
hos Hym . 8a. edicidén., UNAM, México.
1992, p. 210
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Los autores cuya prioridsd es el individuo se
resistirdn a tal interpretacién y urgirdn la proteccién da
1a vida y quizds del! alma de cada ser concebido sin t;ner en
cuenta el costo de tal politica para las familias y la
sociedad. Los tratadistas mds adelante lamentardn pero
tolerarén 1a pérdida de vidas humanas concebidas por al bian
de la salud de las mujeres, los nifios y de la propia
sociedad. Entre los dos extremos estdn aquellos qua buscan
un equilibrio, mediante la tolerancia de la contraposicién
incluyendo 1la contragestacién vy ef aborto basado en
principios 1liberales durante las primeras etapas dal
embarazo y, el aborto en bass al riesgo para la vida de la

madre en etapas mds tardfas.

En los paisas donda las constituciones tiena
disposicionas expresas respecto a la proteccién de la vida
humana desde la concepcidén, es un reto la determinacién del
nivel al que se aplicardn tales disposiciones. Donde la
tradicién nacional de interpretacién constitucional es
general y no especifica, la legislacién relativa a 1la
contracepcién y la aborto es probable que se considere
compatible con 1la constitucién o como una excepcion
legftima, por ejemplo, porque respeta el deracho de las
mujeres a la vida, la salud la libertad y la seguridad.
Donde las constituciones se aplican a niveles especificos,
el derecho a la vida de los no nacidos puede convertir en

anticonstitucionales 1las disposiciones que permiten el

A i



aborto en general; pero permitirlo cuando exista un peligro

para 1a propia vida de la mujer embarazada.

"Otros enfoques constitucionales y legislativos sobre
el aborto recurren a los valores comﬁnitarios. Asf
intentan identificar los puntos en gque las respectivas
comunidades encuentran tolerable el aborto sin castigarlo y
cuando estas abogarfan por la proteccién de los intereses
fetales por encima de los de la autonomfa de las mujeres.
Por ejemplo, tanto la ley italiana como la francesa tienen
disposiciones que plantean la necesidad de proteger vy
respetar el valor de . la vida fetal. E! Tribunal
Constitucional osp;ﬁol invocé asimismo un  enfoque
comunitario cuando dijo que la vida fetal tiens valor, pero
no necesariamente deraechos y que dicha vida puede suprimirse

cuando la autonomia de 1a mujer estd en peligro™.(82)

Lo que la Ley entiende que es la concepcién estd a
menudo sin resolver en las disposiciones constitucionales.,
Muchas leyes reflejan una comprensién poco sofisticada de la
concepcién humana y reflejan los conceptos de movimiento
fetal o prueba clinica del embarazo. Ningin sistema legal
obliga a 12 mujer a someterse a la prueba del embarazo para
proteger la vida concebida y muy pocos sistemas legales
preveen sanciones para la mujer que se ha comportado de modo

(82) LOZANO, Jose Maria.Estudio del Derecho Constitucional
Patrio en lo relativo a los Derechos del Hombre, 4a.

ediciép. Porrda. México. 1992. p. 138
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negligente y ha sufrido un aborto accidental. En la
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préctica se recurre a las garantfas constitucionales de

proteccidn de la vida desde la concepcién contra conductas
deliberadas pero no contra conductas negligentes o
irreflexivas., Alun més, tales disposiciones constitucionales
se invocan raramente para obligar a los gobierncs a Qque
proporcionen cuidados prenatales o apoyo financiero o
nutricional a las mujeres embarazadas, o por ejemplo, para
obligar a los patronos a que proporcionen permisos
prenatales para promover la supervivencia y el bienestar de
108 no nacidos. Por consiguiente, las disposiciones
constitucionales dan lugar a diferentes niveles de
obligatoriesdad, e incluso cuando' se hacen cumplir
espacificamente, se hacen cumplir de modo selectivo. Pueden
limitar las opciones raproductivas de la mujer, psro rara
vez imponen obligaciones quea hayan de cumplir los patronos,
las agencias de bienestar social o0 los propios gobiernos.
Como instrumentos del fuerte contra el débil, suscitan
interrogantes éticos de justicia y como instrumentos gque
proclaman tener una significacién  moral, suscitan

provocativos interrogantes sobre su propia moralidad.

1.~ La Ley qus permite el aborto no cumple con la

causa material de la razén,

Las 1eyes avanzadas van més alld de las leyes

desarrolladas, haciendo explfcitas las justificacionss para




el sborto y especificando asimismo las condiciones bajo las
cuales puede tomarse de modo apropiado la decisién de
abortar. Las leyes avanzadas pueden impedir que se lleven a
cabo abortos en términos mds amplios que los que permiten
tas leyes desarrolladas y los procedimientos de toma de
decisiones especificos que establecen pueden ser de hecho
~ més restrictivo que lo3s que podrian utilizarse bajo una ley
dasarrollada. No obstante, no es raro que en los pafses que
est&n dispuestos a promulgar una ley avanzada aprovechen la
oportunidad para especificar indicacionas de aborto que

excaden los casos de peligro para la vida o salud.

En conformidad con 1o anterior, las leyes avanzadas
pueden permitir 1levar a cabo un aborto en una o (a menudo)

més de las indicaciones siguientes:

Riesgo para 1a vida de la madre (indicacién de peligro
para 1a vida), el cua)l se haya implicito en todas 1las

leyes fundamentales.

Riesgo para la salud de la madre (indicacién de paligro
para la salud de la madre), ya sea f{sico o mental, como
consecuencia de la continuacién del embarazo, el cual, est4
implicitd normalmente en la ley fundamental. Ciertas

Vegislacionas definen 61 riesgo como todo aquel! que excede
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el que se asocia normalmente con el embarazo, mientras que
otras legislaciones lo definen como todo riesgo gqua excede

claramente el riesgo del propio embarazo.

Algin grado de¢ probable malformacidn fisica o mental
del! nifio que nacerfa al concluir naturalmente el embarazo
(indicacién fetal). Algunas legislaciones especifican que

el riesgo debe ser de extrema a grave malformacién.

Embarazo debido a violacién, incesto o delito sexual
especffico (indicacién juridica)., La violacién y el incesto
suele ser un delito con consentimiento, puede darse incesto

sin ‘consentimiento (es decir violacién incestuosa).

E) efecto del nacimiento del nifio en 1a salud bienestar
de l1a familia y de los hijos ya nacidos de 1a mujer
(indicacién social, médico social o socio- econémica)., Las
leyes en que falta esta indicacién pueden permitir al abarto
por indicacién de salud cuando la propia salud y bienestar

de 1a madre esté en peligro.

Peligro para 1la posicién social de la mujer en su
familia (indicacién familiar). La legislacién puede permitir
el aborto mediante una aplicacién 1iberal de las

indicacionas sociales, etcétera.
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Fallo de un método anticonceptivo empleado de modo

conciente (indicacién contraceptiva).

Esta indicacién intenta alentar la prictica rutinaria
de 1a contracepcién y permite el aborto para spoyarla y no

como substituto de la misma.

A peticién de la madre, normalmente durante el primer
trimestre. Puede permitirse el aborto a peticién de la
madre durante el estado inicial del embarazo (el primer
trimestre) y después del mismo la madre puede cumplir los
requisitos para el aborto si satisface una de les
indicaciones convencionales, como la indicacidn de peligro
para la vida de 1a madre o la indicacién fetal en el caso de
que el diagndstico prenatal revele una grave anomalfa o
e;\fermednd fetal. E1 enfogque trimestral se basa no en
indicaciones particulares sino en el punto de vista de
que el aborto en un estadio inicial es diferents
cualitivaments del aborto en un estadio posterior y que no
precisa justificarse o excusarse en . ningln supuesto

particular.

Algunas leyas avanzadas, como la ley finlandesa del afio
1970, exigen ques el aborto se 1leve a cabo 1o m4s
tempranamente posible de la gestacién y que por tanto, se

alimine las barreras que Yo retrasen,
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Algunas leyes del aborto recientemente liberalizadas,
han desarrollado nuevas indicaciones que exeden a las
descritas o que constituyen aplicaciones ampliadas de las

anteriores (véase el cuadro). Dichas indicaciones incluyen:

La indicacidn de adolescencia, la cual puede formar
parte de las indicaciones familiares, sociales o.de peligro

para 1a salud.

La indicacién de angustia, la cual puede formar parte
de supuesto de peligro para la salud, particularmente

respecto a la salud mental.

La indicacion de slojamiento, que puede formar parte de

las indicaciones sociales o familiares.

La edad maternal o la indicacién de multiparidad que
puede formar parte de la indicacién social o de peligro para

la salud y puede coir con 1a indicacién de la adolescencia.

La indicacién de virus de inmunodeficencia humana
KVXH). que 1incluye el sindrome de inmunodeficiencia

adquirida (SIDA).

2.- La ley que permite o1 aborto no cumple con la causa

final de bien comin.



tas leyes penales que tratan el aborto sélo de modo
prohibitive pueden describirse como leyes bidsicas. Una
legislacién tan puramente negativa tiende & proceder de un
pequeffo nimero de modelos occidentales y se caracteriza por
1a criminalizacién y fuertes sanciones penales. Los abogados
pueden hallar excepciones para las prohibiciones penales o
formas de interpretar la ley que hagan diffcil Jla
aplicacién de sanciones penales. "EL Cédigo Penal hindd ds
1860, que se aplicd en numerosos paises, consolidd 1la

legislacidn inglesa, pero penalizéd el aborto sélo en e!
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caso qus se probara que realmente habfa estado embarazada la

mujer que presuntamente habfa abortado. Por ende, muchos

textos legislativos establecieron que el aborto ara

sancionable sélo cuando sa llevaba a cabo ilegaimente. En
algunos pafses esta expresién sélo distingufa entre el
aborto accidental y el aborto deliberado. En la mayoria de
log paises, no'obstnnte. 1a expresién reconocia que podia
conseguir que un aborto deliberado pudiera no ser

ilegal”.(83)

En otras palabras, podfa haber situsciones en las que
el aborto podris ser "legal™. Los tribunales llegaron a
declarar que el aborto inducido de modo deriberado era legal
cuando la intencidén primaria del mismo no era acabar con la
propia vida fetal o embrionaria sino la de preservar la vida
de la madre que estd en peligro si el embarazo continuaba.

(83) GONZALEZ DE LA VEGA, Francisco. op. cit. p. 238
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Otros tribunales han determinado que la preservacién de
1a vida significaba no sélo la praeservacién del hecho de
vivir sino también de la calidad de vida. Por ello, se
permite el aborto para impedir estados da salud deteriorados
que pongan en peligro o que conduzcan a intensos dolores ¥y

molestias.

Por 1o tanto, cuando la legislacién se expresa sélo de
forma bdsica, las técnicas juridicas que prueban 1los
tribunales o proponen los juristas del estado, reputados
abogados o profesores universitarios pusden indicar los
1i{mites en 1los que puede llevarse a cabo legalmente al
;borto . Puesto que algunas da estas interpretaciénes se
basan en sentencias revocables de tribunales de primera
instancia, o en propbsicién de ley especulativas, 1los
centros médicos de mayor reputacién y los profesionales de
la salud pueden declinar atencién médica en este campo. Por
tanto, las leyes bésicas constituyen una barrera féctica
) entre las mujeres y los servicios sanitarjos que de hecho

serfa 1{1cito proporcionaries.

3.~ La Jey que permite el aborto no cumple con la causa

aficiente que es la causa comun

Se ha visto, dfa con dfa, con mayor intensidad, los
problemas de 13 sobrevivencia angustian a 1a humanidad

entera. La contaminacidén, el uso inmoderado de los recursos
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y sobretodo el crecimiento de la poblacidén, como se ha
visto, se anuncian dfas de hambre y de desesperacidén para
"millones de seres humanos. El control de la natalidad no a
1legado a ser una solucidn integral por las dificultades que
la misma implica y que acarrea problemas de educacidn, de
Asansibilizacién y de adiestramiento de la poblacién, sin
contar con las corrientes de cardcter roligio;o que
establecen limitaciones graves al uso de anticonceptivos o a
cualquier medida tendiente al uso de elementos extrafos para

evitar 1a concepcidén.,

Por eso, ante este dilema y ente el crecimiento
desmedido de la poblacién, México y todos los demds pafses
del mundo se han encontrado con una infinidad de barreras
que impiden una justa y cabal corriente de opinién que haga
posibla poner los medios necesarios para detener esta
carrera suicida de la gente. Ya no es problema de tipo
politico; no es un problema religioso o moral; sino que se
ha convertido en una necesidad apremiante frente a la cual,

o se logra detener, o acabaremos comidndonos unos a otros.

Por esto, resulta de vital importancia no sélo el
empleo de medidas para evitar la concepcién, si no qua es
necesario llegar hasta el extremo de que, una vez que ésta

se ha realizado, se impida el nacimiento.
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E! aborto es y ha sido un tema que se¢ ha manejado entre
tos limites de los ilfcitos, de 1los delictucsos, por
moralistas, médicos, socidélogicos, politicos y abogados, los
que han sustentado las méds diversas y controvertidas tesis,
aduciendo razonamientos que justifican su preocupacién
porque predomine su ciencia o su especialidad, pero sin
tratar de 1legar a conclusiones definitivas que permitan
acciones precisas dentro de la legislacién mexicana o©

particular de cada pafs.

Desde tiempo inmemorial el aborto ha sido motivo de
preocupacidén y de polémicas, mds desde el punto moral que
como una medida de control de crecimiento de la poblacién.
En Roma y en Grecia, las discusiones sobre el aborto,
concluyeron que se trataba de un crimen en el que concurrian
todos los agravantes de un  homicidio premeditado,
aestableciendo tan sélo diferencias en l1a aplicacién de la
pena, cuando el producto estuviese vivo o muerto. La
tradicién, los .conceptos morales de la naturaleza
humana y del origen del! hombre, conservaron durante
afics el principio de que se trataba de un delito y que
la reglamentacién de su préctica no sélo era posible,
sino que era contraria el orden social, a la
preservacion de Ta especis y el respeto a 1a vida humana, 1o
cual ha hecho imposible un andlisis m&s objetive del

problema,
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En México, sin la sutileza de si el feto estaba vivo o
muerto, el Cédigo Penal establece que se considera como
aborto “La muerte de) producto de la concepcién en cualquier
momento de la preffez”, determinando con ésto que lo que
configura el delito, es la muerte del producto y no el
aborto en si y reglamentando que no se considerd como
punible cuando éste haya sido resultado de una violacién,
para ser congruente con el principio de la inclusién de la
valuntad como elemento determinante de 1la penalidad. Sin
embargo adn se conserva el principio general de que el
aborto es un delito y que la liberalidad de que sea
efectuado por prescripcién médica, es tan sélo una medida de
apreciacién subjetiva en la qu; se escoge el menor de los

males pensando en la vida de 1a mujer.

Y siguiendo este mismo razonamiento en el que Se

reglamenta y sutoriza el aborto cuando estd en peligro la

"vida de 1a madre y atendiendo a la importancia que se le

concede al hecho de preservar la vida humana en toda su
integridad, se podrian abrigar algunas otras consideraciones
subjetivas que podrfan hacer variar la opinién generalizada
de que se trata de un crimen, cuando se tome en cuenta todos
aquellos argumentos de miseria, igporancia. demencia o
trastornos de toda fndole que dieron lugar a la concepcidn
sea voluntaria o involuntariamente y que, destinan para el
ser humano que resulte de ella, un mundo de angustia, de

degradacidn humana, de dolor y de sufrimiento que empiezan
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desde al momento mismo en el que se crean una actitud de
repulsa por el hijo que s& va ha tener pero que no se& desea,
que estorba y que se conviertea en un elemento de
segregacién social, de problema de alimentacién, de
educacién o de privacién para los que ya se lograron y de

alguna forma tiene un derecho ya establecido.

Habrd& quienes piensen que al legalizar el aborto se
propicie una sarie de abusos en su empleo como una medida
para convalidar actos inmorales. No serd lo mismo el que se
practique a una pobre mujer cargada de hijos, abandonada
por el marido que tiene necesidad de trabajar para
subsistir, y que concibid por ighorancin. por miseria o por
el afdn y el deseo de sentirce mujer capaz de sar dessada y
amada, o que lo hizo por creer en el cortejo y 1las
zalamerias de alguno mds vivo que le prometid una vida en
el paraiso, y que se le presentaba como una UGltima
oportunidad de mejorar sus condiciones; o equel que se
practique porque se concibidé por prostitucién que de alguna

manera os también una forma de ganarse la vida y subsistir.

En cualesquiera de los anteriores casos, 1o importante
es quse, tratdndosq de una relacidén necesariamente humana y
forzansamente de conciencia propia, el factor determinante es
la voluntad de 1la madre gque concibié en un momento
determinado y que con el transcurso del tiempo, la situacién

externa se alterd a tal grado que convirtid la concepcidén en



un serio problema para su vida futura. La mujer engafiada
que pensd que al acceder a los deseos de un hombre podria
convertirse en su mujer y que tendrd que traer al mundo no
sé6lo a un ser humano con todos los problemas .que esto
implica para una madre saltera en nuestra sociedad puritana,
sino que también serd el recuerdo vivo de su ingnorancia, de

su debilidad o de su miseria.

Por otra parte, para Qquienes piensan que la
regqularizacién del aborto darfa 1lugar a abusos y a
inmoralidades. estamos seguros que no han reflexionado
seriamente en el hecho de que la inmoralidad no se da en los
extremos de la miseri; y de la ignorancia, ni’mucho menos en
los casos de perturbacién de las facultades mentales de la
madre, sino entre aquellas clases sociales mejor dotadas y
con mayores recursos, gue siempre encontrardn la forma y los
medios para sobornar a profesionistas o autoridades o viajar

al extranjerc para lograr su propésito.

Pensar sanamente serfa el ver el problema en toda su
amplitud no pretendiendo que los traumas morales y mentales
impidan una visién mds clara de la importancia del asunto.
Como "hemos visto, que hay quienes pretenden crear
incertidumbre y conflicto moral en la opinién piblica para
crear el ambiente propicio de oposicién cuando se llega e)
caso de presentar las reformas legales necesarias para

analizar la cgnveniencia de legalizar el aborto o continuar
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en el oscurantismo, la mojigateria o la falsa moral que lo
han convertido en un acto clandestino al alcance tan sdlo de
los ricos y en un jugoso filén de parteras, comadronas o
profesionistas sin ninguna ética que explotan la
clandestinidad y exponiendo la vida de cientos de miles de

mujares,
d) El1 Derecho a la vida

“ta vida humana as vida ética y vida histérica.
Realiza de otroc modo la individuacién y la comunidad (la
polis). E1 1ndfviduo humano no 8s el espécimen bioldgico;
su singularidad no es sélo la singularidad ontogenética, quse
sin duda existe y nos determina, pero que no ss agota en
ella. EV individuo, la parsona, adquiere otra dimensién de
individuacidn mds intensa, no sélo cuantitativa; la unicidad
humana es otra modalidad ontoldgica de singularizaciédn. Y
correspondientemente, Jlo mismo pasa con la colectividad
histérico-social. La comunidad, la polis humana, no
equivale, aevidentemente a la especie biolégica. E1 hombre
introduce una dindmica distinta, irreductible, a Ja dindmica

biolégica”. (84)

En cada momento de la vida el ser humano puede alterar
el valor, la intensidad 'y Ja significacién de la vida.
Vivir para el hombre, no es sdlo manifestar, nutrir vy

(84) SOROKIM, Pitirim. op. cit. p. 138
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reproducir la vida; no es sélo realizar las funciones
vitales. Vivir para el hombre es hace su propio ser o
deshacerlo; la vida conlleva la posibilidad de ser mds o ser
menos humano, ser asf o de otro modo, de ser mejor o peor
respecto de si mismo. Y estas variantes implican la opcién;
en ellas el hombre se juega su propio ser. Su misma
libertad 1o determina a realizar, o no realizar su propia

humanidad.

La vida humanizada es la vida que cumple con el
imperativo del Eros freudiano, es la vida genuinamente
vinculada, comunicada, es 1a vida creativa, que crece en sf
misma y por ;f ﬁisma; 1a vida capaz de vencer los impulsos
de la muerte, de 1a destruccién y la inercia; se proyecta
més alld de sf misma y se torna principio de movimiento

unitivo y creador (como ya 1o era para Platén).

Asf, "el derecho a la vida” no puede comprenderse sélo
como @1 derecho a la vida humanizada, 1a vida en 1la

1ibertad. 1a vida cualificada.

La cultura, en ol sentido mds ampio del término (la
vida moral, la vida artistica, la vida cientf{fica, 1a vida
religiosa, la vida civilizada, etc.) no es algo que se
sobreafiada extrinsecamente a la naturaleza del hombre, ni
que se imponga a ésta como si se tratase de dos reinos

ajenqs y contrapuestos. A la unidad entres alma y cuerpo



corresponde la unidad entre cultura y Natura. Se ve de
suyo, por tanto, que el derecho a la vida es para el hombre
el derecho de la cultura, el derecho a la educacién, en el
.sentido més amplio de estos términos. En la cultura no sélo
prolonga, sino que realiza su propia vida, en tanto que vida

humana.

La reproduccién, la conservacién, la nutricién misma,
la capacidad de “transmisién de caracteres adquiridos®, la
capacidad de recreacién permanente, de esa trascendencia
relativa de Ta muerte en qﬁe consiste la vida como tal, todo
ello es algo que, en el hombre, no se da sélo en el nivel

biolégico.

El hombre trasciende su propia fugacidad temporal por
su obra espiritual y por la vida cultural. Esta no es sino
la capacidad del hombre de sobrepasar a su tiempo, de
participar en 1a historia humana, hacia el pasado y hacia el

futuro. Otro modo de inmortalidad, como ya 1o vefa Platdn.

“La vida biolégica sigue siendo en cierto sentido
intocable; su sacralidad, su misterio, su prodigio, derivan
no sélo del reconocimiento de 1a insondable perfeccién de su
realidad, sino del hecho de que no somos creadores de ella.
Su existencia es en sf (objetivamente) resultado de una
creacién' que no nos pertenece, a pesar de que podemos

participar activamente en ella. Sabemos, de un modo u otro,
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por su existencia objetiva, por su autopomfa, que no somos
poseadoras de ella, aunque no la refiramos a ningln creador,
sunque no la interpretemos en un contexto religioso o
teolégico. En este sentido, mientras el ser humano no se
ensoberbezca con sus poderes cientificos y tecnoldgicos,
mientras no enajene su propia conciencia, no dejard de tener

respeto por la vida”. (85§)

Pero no basta con respetar la vida., También el hombre
tiene que respetar el valor y el sentido de la vida humana,
en tanto que humana. No basta la vida, se requiere una vida
con sentido, una vida que relna las condiciones de
huﬁanidad. (A vecés éstas vienen incluso a salvar la
significacién de una vida biolégicamente atrofiada, trunca,

y llegan a compensar sus limitaciones o sus deficiencias).

La forma de vida, la calidad de la vida, sobre todo su
calidad moratl, ha‘de contar tanto, o mds que, la vida misma.
No basta asegurar 1a vida como hecho natural; ha de
asegurarse la humanidad de esta vida, las posibilidades de
una existencia humanizada, aunque éstas, sin duda, son casi
siempre imp}ovisiblos e incalculables. E1 reconocimiento
del significado de la significacién moral de la vida es 1o
que nos obliga a construir un mundo adecuado para ella. Nos

obliga a tomarla como fin en sf misma.

(85) Comisién Nacional de Derechos Humanos, op. cit. p. 48
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Dicho de otro modo, el respeto a la vida no puede ser
absoluto e indiferenciado y absolutamente incondicional, sin
posibilidad de planeacién humana. No podemos, como antafio,
sacralizar Ja vida al grado de tomar una actitud pasiva y
fatalista frente a ella, ni tampoco exaltarla como un simple
fin en sf misma, como un absoluto que basta por sf; no basta
vivirla indiscriminadamente. “No basta vivir, decfa Freud,
hay que navegar. La vida es un bien por s{ misma, pero a la
vez importa la manera de vivir, la sobre-vida que se monta
sobre la vida natural: el orden moral e histérico de 1a vida
humana. EV cémo se vive, la calidad de la vida, es tan
determinante de l1a vida como la vida misma. De ahf que

podamos y debamos planificar la vida“.(86)

Aquf se tocan dos de los problemas més decisivos de
nuestro tiempo: por un lado el de 1a intervenciéin humana en
los procesos fundamentales de la vida y la muerte y de la
planeacidn gendtica, y por el otro el de saber hasta dénde
llegan las facultades y los limites de 1la intervencidén y
planificacién de la vida. Esto es algo que sélo puede
enfrentarse en un horizonte de valores morales y dentro de
un orden de conciencia y responsabilidad moral. La
dimensién ética juega un papel fundamental cuando se trata

de estos problemas.

(88) 1bfdem, p. 52
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8610 que los valores morales no son fdciles de
argumentar ni tampoco se pueden sostener como valores de
orden absoluto. El1 orden moral es un orden permanente de
decisidn y riesgo: pero es el Unico dentro del cual puede
juzgarse la intervencién humana en el proceso de la vida, ya
a nivel individual, ya colectivo. Si desaparece esta
significacién moral, o si ésta se encuentra suficientemente
encendida y viva, entonces estaremos amenazados de arriesgar
nuestra propia condicién humana; lo cual es, sin duda, una
de las posibilidades mds poderosas y amenazantes de la

actualidad.

A manera de resumen consiero que el problema planteado
en este trabajo no es nada fdcil. Todos tenemos derecho a
la vida. Evidentemente, hay que tomar medidas urgentisimas
de orden demogrédfico: pero creo que hay métodos mucho menos
traumdticos y mucho méAs socialmente aceptahles que el

aborto.

No es f4cil separar lo individual y familjar de 1lo
social, En el ambiente de una familia, el aborto puede
provocar problemas muy serios. De hecho, existen en 1la
mujer que aborta, frustracién, tensiones, conflictos. La
familia es ol nicleo de un grupo social. Yo quisiera decir,
en conjunto, en forma general, que el aborto me parece mal,

porque todos tenemos derecho a la vida. Socialmente, el



aborto, en México, por ejemplo es un problema de tipo
demogrdfico en buena parte. Hay que tomar medidas urgentes,

pero menos traumdticas.

El problema es que el aborto no se da por razones
demogréficas, sino por realidades concretas, que van desde
lo més trédgico haste lo mds egoista. Y no como un remedio,
sino como una necesidad. Si se legislera sobre el eborto,
no se traterfa de establecer otro método anticonceptivo,

sino un remedio a una situacién social dada, tomando en

' cuenta l1os millones de abortos anuales que, de hecho, se

dan.

Tenemos que partir de ese hecho que me perece dremdtico
y que es mudial. A veces es una forma de egoismo y a Qeces
es una forma de tregedia. Por eso creo que serfa mds eficaz
tratar de educar, en forma muy activa, a la poblacién, para

evitar ese tipo de método.

E! problema es que significa para nosotros la vida,
dénde empieza la vida. Es mejor impedir una concepcién que
un nacimiento. E1 problema estarfa mds bien a nivel
educetivo, y tendrfa que ser mucho més especifico que lo que
intenta, por ejemplo, en Jla televisién. Veo el hecho

terrible del aborto. Desde un punto de vista puramente
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ético, es malo, aunque entiendo que exista, porque hay
problemas a veces terribles. Serfa muy deseable que hubiera
una campafia mucho mds explfcita, para ensefiar otros métodos

de no concepcién.
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PRIMERA:

SEGUNDA:

TERCERA:

CONCLUSIONES

Partiendo de la estructura que presenta la
organizacién de las sociedad humana de nuestros
dfas, resulta imposible admitir el equilibrio de
1a convivencia social, sin una base mfinima de
intervencién por parte del Estadoc en lo que atafie
a la garantfa de la vida humana y sus derechos

inherentes.

Como sabemos, 1los deraechos humanos no nacen dael
hecho de ser nacional o de determinado estado,
sino que su fundamento nace de los atributos de

respeto a la persona humana que son: ser libres,

"exento de temor y de miseria, por lo tanto se

deben incorporaf normas amplias sobre el derecho
de proteccién al hombre en el estado bioldgico que

se encuentre.

Con el cCristianismo comenzd a verse en el aborto
un verdadero delito, salvo que o1 Darecho
canénico, imbuido por las teorfas animicas,
distinguid 1a muerte del feto vivificado con alma
y la del feto en que no residfa Cste: para

establecer la disiinctén. se decfa que el embridn
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CUARTA:

QUINTA:

SEXTA:

se animaba de seis a diez semaﬁas despuéds de la
concepcidn, sqgan el sexo; cuando el aborto
causaba 1a muerte del feto provisto de alma, la
penalidad era la muerte; porque la accidn
condenaba al limbo un 4nima no redimida por las
aguas del bautismo; en caso contrario, las penas
eran inferiores, pecuniarias generalmente, salvo
en las Partidas, en que se desterraba al abortador

a una isla por cinco afos.

Para el Derecho Canénico tuvoe fundamental

.importancia la distincién de la muerte del feto

vivificado con'aima. y la del feto no animado, Yy
para esta distincién, se decfa que el embridén se
animaba de seis a diez semanas después de 1la
concepcidén, seguin el sexo, ésto es que el cuerpo
se formaba en el dtero a los cuarenta dfas de 1la
concepcién da los varones y a los ochenta en las

hembras.

Es muy prematura en nuestro Pais hablar de
legalizar el aborto, ya que ésta deberia
acompafiarsa de una estricta reglamentacién médica,
cosa actualmente imposible por la falta de

atencién médica del 50X de la poblacidn.

La mejor manera de prevenir la proteccién a la
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SEPTIMA:

OCTAVA:

178

vida y evitar los abortos seria, que por medio de
nuestra Constitucién Politica se implantaran como
obligatoria la difusién de  Programas de
Planificacién Familiar a todos los niveles. Esto
debe acompafiarse de un esfuerzo para elaevar el
nival de educacién y cultura, seguido de una
Educacién Saxual orientada, no solamente a los
aspectos indiQiduaIes del sexo, sino también a sus
implicaciones de responsabilidad para el cényuge y
los hijos, e impartida tanto en los Centros de
astudio como en el seno familiar, y unida por
Gitimo a una planificacién familiar mds adecuada

para cada parija.-

Como he dicho, Ya principal prevencidn del aborto
1o mismo que los demds problemas del Pafs, es
orientar todoS nuestros esfuerzos a mejorar la

educacién y la cultura.

Pese a las mot ivaciones, los intereses
demogréficos, econémicos y polfticos, el respeto a
la vida humana debe ser el mé&ximo interds de todas
las Leyes y todas las tendencias. Por lo tanto en
la actualidad nuestra situacién no nos permite
legalizar el aborto. En primer lugar conviene

tener en cuenta que el 65X de nuestra poblacién no



NOVENA:

DECIMA:

UNDECIMA:

.

recibe atencién médica, de manera que no se ha de
beneficiar si se legaliza el aborto, En cuanto al
sactor de poblacién que dispone de servicios
médicos, sabemos gque una gran mayoria prefiere

atender sus partos con comadronas.

Si llegase a legalizarse el aborto, sélo podrfa
practicarse por médicos, por lo que aun serfa
ilegal para la comadrona, partera empfrica, y el
problema segquird siendo el mismo ya gque la cultura
de la gente no puede cambiar subitamente de la

nocha a 1a mafiana.

La proteccién constitucional del derecho a la vida
debe hacerss principaimente en la modificacién de
algunos art{culos de este ordenamiento y demds
leyes secundarias para gque asf el Estado y los
gobernados pongan m4s interés y responsabilidad

sobre sste asunto.

La educacién sexual es y debe ser 1la parte
fundamental en lo futuro para evitar los abortos
sobre todo cémo y cuéndo hombres y mujeres deben
procrear a un hijo; esta educacién debe brindarse

principalmente en al hogar desde los primeros afos

17¢

de vida de 1las personas, debe perfeccionarse en




1as escuelas y demds instituciones apropiadas para
ello. tégicamente deben ser apoyadas por los
medios de comunicacién como la radio, cine Yy
televisién, para tratar de 1ilustrar lo que a
educacién sexual se refiere, porques como Ssabemos
es mis fécil evitar una vconcepcién que un
alumbramiento y sobre todo no se pons en peligro
lo mds sagrado y protegido tanto por las leyes

divinas como por las juridicas, 1la vidatl
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