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1 N T R O O U e e ION 

la gutapercha. ~s 

la realizaciÓn de ésta tesin~. el i ntet-es 

pen50nal acerca de ésta fue motivado por el gran avan~e que 

~e na necho a trav~s de las inve~llgaciones que son dadas a 

conoce r p o r medio de revista s , ljb~os y congresos que al 

escuchar Q leer hace m~ e qrande la a mbiciOn de saber v poner 

e~ práctIca l o que para nosotros es la mejor técnica de 

i;'· ." b.3jO, JUiCIO Individual, y compat-¿u- las 

Al obtener la informaci6n de revistas v libros de los 

t t ab¿>jos . • -eal I ~ados POt- sus autor-es e investigadot-es, adqui

rimos un conocimiento efectivo para la práctica general, en 

lo pet-sor ,al y pan" los intet-esados en el tema que deSatTOllo 

espet-o sea de utilidad y contt-ibuya de 

alguna manera a la aportaci6n de informaci6n odontológica. 



CAPITULO l. 

GENERALIDADES DE LA GUTAPERCHA 

LOE ~ egi~tros mas precoces ~n los que S~ utili~ó 

la gutapercha fue ell 1867 , e n el Slqln XX. por Bowman. [14-

:"0) • 

a) Composición: 

La gut~percha es un pclitrans-l.4-1sopreno. üu{mi ·· 

camente put"a se pr'f.!senta en dos formas cl"·istal.Hii3S complet.;:..-· 

mente difer·ente (alfa y beta) que pueden ser convertidas una 

a 1< .. otr· a y v i cev¡~r"sa. (17) 

La forma alfa proviene directamente de at~o!: p in 

emba~go la mayor parte de la gutapercha com0r~ial 

for·ma beta. No existen difet"encias en le'.I"ed ct·ista.1ina 

relaCIonada en difet"enb?s niveles df? en·Friallli,-:?¡-,to d p¿wl:i.,· 

l.a fOt"m':-I beta o for"ma sólid':l liE'"e un punto dE> 

fusi6n de 64°C según 

beta a una fase alfa 

Ingle. Cohen menciona qU0 d~ una ~ase 

(forma pla5tific~da) de la gutaper~ha 

se realiza a temperaturas de 42 y 49"C. Cuando la tempPI -

tura supera los 60·C. la gutapercha cambia de la fase 

al-fa a la fase amor"fa .• con algunos cambios en SLIS pr"npieda-· 

des estructurales y fisicas (3). Estas diferencias de tempe-



cc,nCltwt.·.l 

L(I"-::~ ~ studj ~ s " olumAtricoE, 

es mavor que Ll espacIo que ocupan 

r. ," LIT'. CId c: (jn fUE t" :: ,.. SP. t"i?duce su vo 1 '.llTIel' , los estudIOS han 

el materIal es en realidad c~mp.ct~do y no 

y que :.OS c ambios de aumento volumétriCo se 

ha estudiado 

de ! ~ gut~percha de ~ : ~~ü 

se enr:ontt" 6 

.~ de:' gut.:: .. pere h,;. • 



b) ApllcaClones: 

, ·n 

Se le: PL'SO 0. \ 

calor o solventps como 

c: i6n 

Es muv ut i,] i z¿ld¿1 con di'¡:t~r"(~nte'::. t.écn ,t e,," s .:J,;, c,w 1:ur"a

de conductos r~dlcula~es (condensaclDn ~ 0ttlcai. lat8-

ral ; técnica con gutapercha. cloropercha. 

etc ... ) [·3] 

Se recomienda el uso ~e esce material en 

• Dientes que neceaitan perno 

* Dlentes anterlores que 

o en casos de apicectomia 

* Siempt"e que hay", p~p"edes 'J[O fOl"j,¡¿\ 1 f regLll¿H" o no 

cu"cul,;\t" po.' anatomía nc.i:ut",11 n como n ,'sultacio 

de la Ptep¿It",,~C J, (J,' 
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cl Formas y variantes de la gutapercha 

La gutaperCha p ~r a el uso e n tratamientos endodón

tico':O ha : 1'.1<:1 ,_,till:ada COfo1iJ un núcleo sellll",ólido ( COrlOS de 

gutapercha ) . que solo para su venta ha sido estandari~ada: 

tambIén ha sido disueltB en solvente~ como con el cloro-

eUCedlptal. :, 110J. Y éter. 

grado el cloroformo. 

Anali:aremos en mayor 

la gutapercha forma la 

P nr Qltimo y no por ser lIlenos lmportante 

(l¡;;sex lt ' l¡ ' -"mG '~, la g~lt"pen~ ha apl icándole calcít". que fonna la 

Oli o ap.=tTha ("t"!TIj::.l~Jru.lac ~;;,dª v 1 ¿; 'Jutap!ir cha termQP) p!5t 1 fi ra-

de técnicas aplicadas a éstas tuvo 

que ser d!Vldida de esta manera [3,18J. 

En cada una de las formas de la gutapet-clla, se 

u1:ili::an métodos o técnicas qLle set-án mencionadas sólo las 

más usadas o aplicada a nivel general, citando sólo sus 

t-e 1 evanc: i as. 



CAP nULO 1 1. 

METanos DE OBTURACION CON 

GUTAPERCHA 

al Conos o puntas de gutapercha. 

6 

La gutapercha par~ uso endodcntlco ha ~ ldo manufacturada en 

des formas dlferentes, canos estandarizados que tlene por 

numeración del 15 a 140 . r :. ] Las propiedadeE ya fueron 

mencionadas y son las mismas para estos cunos de gutapercha, 

pueden variar con un grado dp mínimo en sus compuestos 

dependiendo de las marcas. lo" color"es dE' las puntas 

pueden ir del rosa pálido al rojo fuego,[l?] 

Aunque se supone que las puntas de la gutapercha 

están estandarizadas según el tama~o del instrumenta, se ha 

encontrado una sorprendente falta de uniformidad.[lJ así 

como un grado alarmante de deformación de las punta~ en su 

ten:io apica!. [14] 

Las puntas de gutapercha tienden a la oxidación 

[8,7J. su almacenamiento bajo luz artifIcial también acele~a 

su deterioro. Por otro lado pueden ser rejuvenecidas al 

aplicar un poco de calor y enfriaremos 

(16,14,1 3 ], 

alternadamente 



:It' .:_onducto;; 

El 

reducir la prop i a capRcidad para asumir una 

La~ Dunt as de gutapercha al 19ual que sus varian-

tes o:: ump 18" e l:>n 1.;\ Hia v ot-ia de un material ideal pat-", la 

obb',-ac j 6n ¡-jl,'! condu c tos. ~ ;,:lgún Gt"CiSsman: 

* De be t e ner estabilidad dimensIonal. Sin enco-

~prse ni cambia r una vez ins8rtaoo ( E' . ,:E;pto la 

e ¡,,,"open.:ha ; 

t D,,, t:o p ser c apaz de s~llar lateral y apl c ~lme nte 

onformat~e y adapts r se a las diferentes ~ur-

cales. 

* De b 0 p ermanecer inalter a do e n amoi e nte hume a o y 

no ·'el " poro'",o" 



los llql.li do'-:-

~lsular0~ ~ ser In3ülubl~ en e llos. no det~ ~ er corr O ~l ~O nI 

po,- lo 118nos. 

cont'-ltH:t'· a¡ ·:. n;·cimlento tJacte,"lanc'" 

* Debe spr r aal0p3CO 

:i< Ne. d,~bE cc<¡" q é"",' la estructuro? dt:'ntal. 

* Debm ser removidd con facilidad del conducto. SI 

FUI:"! a necesar jo:;) hacer lo" [3] 

Las t.écnicas apllcad<'ls en 1d abtu,"aC10n con cono,;:· 

de gutaperch~ son : 

~ Método de conde nsé\cinn lateral y Yertlcal. 

El ajuste de 1", puntE .. PI- ima,- ia D ma\?stra de 9uta

percha P : muy importante. L.a punta se 118va entonces al 

conducto hasta que las pinzas de algodón toq~e la superficie 

del diente. 

longitud d~ trabajo fue la correcta y la 

punto. pasa h¿,st.a su pCJsición cl:1mr1etamente. 58 hat-.r-¿¡ pasadu 

~11á de esta posiciOn [14], 



"",~s 4n te:" e inter,t .. Hli·j() pt'\Jvec:t.;¡t'la en sentido "'pical.. 

Medjant~ ensayo ! error se prueba la punta en el 

conducto hasta que ocupe su posiclon correcta. La termina

ción de la punta 1 mm antes de la longItud preparada permite 

~ l movimiento aplcal caumado por las fuerzas de condensaci6n 

au,ül iadas pel' 1<'1 lubt'icClcHin del sellador' [1·1J. 

El segundo método pal"a probar la punta inicial es 

PW' serl~:;ación tacti.l. Este método detet'mina si la punta 

'~JLlsta en El c onducto. Deberá emplearse cierta FI,\f?t'za de 

Allison y el grupo de Georgia 

~an d?ffiostrado que nn es lndispens9ble que exista resisten

cia signlflc.:i-Itiva al tet¡"3f.:!t j,:> punti\ del condLlcto pat"a que 

~M15ta un sellado del conducto radIcular [19J. 

La siguiente prueba es la radiográ~ica. La pelícu

la rev01ará que 1~ punta se extiende hasta 1 mm antes del 

ápice. Dpspués de veri~icar que la punta maestra de guta

p"n-ch .. ;\ est~ adél.ptad<' se ptT,cedel'á <' aplicar cualquiet"a de 

las técnicas aplicadas para los cenes de gutapercha [J8l. 



Método rJE'?J r;tJnrJ un1co: 

el cono primarIo tiene un buen ajuste apical. 

2) Cuando el conducto es demasiado amplio. 

En estR caBO que se tenga que ~abrlcar un cono 

único con varias puntas de gutaper~h~ se utili ~ ará calor 

para unirlas y la punt~ se ablandará en una solvente para 

adaptarla en el tercia apical. Aplicación de '_In :5ellador en 

las paredes del conducto es necesario. 

Método de condensaci6n lateral: 

Para esta técnica se utill:an un conjunta de 

separadores y condensadores como son 

condensador lateral caldeado 

Milford. Delaware ). 

Endotec 

La!:; de f'1éittín. el 

Caulk, Dentsplv. 

Se aplican ~ormando un espacio entre la pared del 

conducto y las puntas de glltapet-ch,) hasta. S".il:IH-at- el conduc--

to de puntas accesorias (~]. 

Una desventaja de la condensaclón lateral es que 

tiende a se,- más c: c-' lícEntxada. en IDs tet-<..105 m€'d!o )" tlclus.:l !. 

qlle en el terCHj .:Ipl<:al (:;L 
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Método de condensaci6n lateral y vertical: 

: ha pn @l conducto se aplIca cemento sellador. Junto al cono 

pr.marlD se inserta una o das ~untas adiclon~les. después un 

; epdradür lo m.~ apical. ac u ~andD entre la pared del conduc

toO. l. ~ pres :. on latpral ~ ",pical se aplica ¡"la.::iendo describir" 

A continl.lacioll se combina 1,.; condensación vel"tir.:al 

con 10 lateral. para obtener mayor densidad y compactacion. 

Con el e~tremn candente de la hOJa del sepsrador 

se eDItan lOB e~tr~mos salientes de los conos. a ras de l~ 

~ .. t",' 1 tUI"a ·~' orOnal"l "" ,jE'¡ cl:inducto r 3 J . 

LB compactación vertical 9 in demol'a, 

La me'SH 

de gutapercha se ataca hacia apical. con el condensador ~río 

qur,,> PI" imet"{:.I 'ES j ntraduce en el polvo del cemento par"a, 

e~itar que la gutapecha se adhIera y s~ procede a seguir 

Dctulando vertIcalmente v con ~ ondenSAdQr85. indicado hasta 

no poder ser insertadas más puntas quedando de 1 a J mm de 

OllficlCl tif,l Cjut.?pen::ha (:OJ. 

SH tema una radIografía para verificar que hdya un~ 

übtUI ':'01: i Ó f", rad10paca, homogénea hasta 0.5- 1 mm del ápice 



1-: 

b) 
~laropercha y euc~percha 

L é, ,, !Qr-opE·r-ch.:-, ;,e t,.ace disc)h'lendo gutaper"cha con 

(- ¡()t"o.:.::lt"mo. f-rlmer" r-epoI'te que se dio .E\ conocet" de la I.Jt.ili-

::':,C l·:,n d¡~ <: l,Jt"opet'cha "!.te é< principio d.:l 

C~ll"Cl¿\ro qUl C.'['¡ fat-me> f!st", C'.ompLlf2;:..;to l14J. 

c:iqlo X;< POI" 

El mAterial ~n si na E S bueno, debido a la excesi-

ve. cont r¿;,=c i 6 ro poto evapcc,-,,,c: i (; ro Ue 1 ._ lot-ofor-mo cle~.5pl.l.é,", de ; ~ 

oot._lI"aCltln Lltll, :: ada, la C lol-opel-ch0 puede llenat- CCln e ~ .i.to 

los ccnd~ctos accesorios V - 1 espacio del conducto [ ~ J. 

La técnica~: otll en casos de perforación v para 

obturar conductos mUf CUI ' VOS, o conductos en donde se fOrma

,-on t~scaIQnes. 



¡ .,= ) 

Cloropercha modificada 

~ 1 Ny~~~rd - Ostbv 

el ~onductQ Sp inunda en +Grm6 repetida 

mi l'. , .~. 1 l ¿. ¡:.ld sta .~ .:.I é.\I"" : 'E"S(:t cJE?(I 'I ~. · '1 .;'du, ¡:- !:I I" 

C.·.1n u.n ITlO., l. flt 11:.-;:nttJ c:if:~ aq 1 f :i -' 

condens ador, h6St~ qu~ lB gutapercha 

Ce'11 un C: ¡J ndf::~I'Sct¡j O f~ se aplica pre~16n ¡ataral y 

Je rt¡ C ~J , par 0 forza' B l~ gutapercha d~ntrü de 1c5 conduc-

)' de 

antes de que ~e evapore ~ l 501 -
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~~ 12 obtwraclón, ~e ~omprime Ji..\ 

la cloro· 

(Resina colofonIa. b~ J5amo de canadá mezclado con 

lo lJamó k 1 cor-ope t"!'.i."l N-G la 

nat.LIi"" ül haCF que el compuesto seA muv 

de l~ e~aporac l ~n del cloroformo 

f"1i':'. :' J . ~'lr'l ... n, b¿'tg,:', "', 'II;;lI.l.E' hahif.?'1do c:r.Jnll-acci.cln .:1,,'.;,;:, '.té s: d~-" 

1 .. " "hipOt'éH_l':.n .jl"!J .:;olvent',;· EH,J) . 

Eur.:apercha 

investlgaciDn~s de 1;; FDA mosl:.t-aron qUE.' ",,1 

decialC! 

suo r Imlr el clorD~ormo de su Aceptaclón Terapéutica Dental, 

muci1(J'~' c l.'f11.c.os 

lugar" ¡k! ,. lr"n-f'orm,-, . 



, ,... 
. - ' 

él. unos ~O·( en un . aso ~appen \ as. l ~ gutapelcha·se disuel-

ve en un mi nL,tr). 5e informa quo pl eucallptDl 

antlb¿.cter¡..,na..,. <.lltlln1'lamatc.'·ia. 

* Vanach ~ Col en un trdhajc 30br8 penetración de 

tinta india pudo v3lotar la calidad del sellada e~ aipntes 

e;, tt"':';l::fos V otJtLlI"ados con la tecnica de .=cnden':¡é\Cl,'; ; , l¿<t .. ;,-

no hallaron dIferentes estadística. signl~l~~tivas 

entre tr85 grupos rle p r ueb2 del nlvpl 0.05 c o mpar3ndo ~L U~Q 

* Hacas 'r C[.ll [12] compararon el seU ado ",p it~al 

pro~ucldD por 4 técnIcas de obturació ~ dif~rent8s. S~1senta 

y cuatro dIentes humanos D<traidos. 

método de l~ conden.ación latnral usando gutapercha sIn 

modificat". gut.apet"cha sumi?t"g lda PI! euca 1 iot("Jl. en e laroi:ormCJ 

o paste de euraper~ha. H.,ll.,t"or, que se Pt"OdUC:l3h lb"ación 

signi~icatlvamente mayor en el grupo con eucapercha que en 

las otros tres ~rupos. 



_ - . L.. _ -":ü'" ·' ·· ~r :-. ::. 1 ... ~" - ~ i- , J I .: : . • ~ 1: , 

,_. ~; ." 

:,je .. 

Método seccional 

el. conduc:t.o con 

5~ e¡ _ge UG c0nden ~~ aor v 

di;.> t ,~ ,.,,~\ nCl =", I : " ::' m¿¡-

:JCI ':;1 de! conduct':J. S~: 

~o ! C~I ' y sr.:- .l (-.:' COI' t¡;. E:'n 

. ~: .. r··1 ,. :"ir F.! i .;. ': t ~ ·"mo de-l 

L _'I sec:c: ión 

en I~ I .\ < : . :;¡ i 1P"tU 1 lLleqo se 

.. asti". ~) 1 +'0: - ,;)11'1"'('1 ..,PlcaJ. ;e debe I.ub,'i' la p ,.;,t"."d d'.?} ,;ür:¡Juc-

~. I~ - ~.n ttli s ei !i;¡aot- i~nces d{~ irlset·tat- la qut.ap""t"Ch i.' ~ ,]. 

El \ja 1 heocia y 

,:\d(~ 1 ante ':\1'(:0 t1i:\t'á qLlE e 1 se 11 <'10m" 



1 " l 

0'21 cono. 3[ ~"'o;t"? qued.:. c OI-te ~r.:' usa ;~ l c,lndf:ns",c.:Ot- U-im·?Cll·""-

t¿'mF'nte m.o,s delg0.dc;. Pat-"" obtUt'at- P'~"- C:Li,npleto el. condL1c:to 

se Inserta seCCiones adicionales de gutapercha. 

cl Gutapercha termocompactada 

La utilización de calor a cierta temperatura apli

cada a la gutapecha es ac:eptada por muchos clínicos, por sus 

ventajas y desventajas se mencionarán en cada técnica o 

método aplicado para obturación con gutapercha termocom

pa.ctada. 

El método de condensación vertical con gutapercha 

caliente, técnica de condensación lateral en caliente, 

técnica de Mc Spadden o de la gutapercha termomecánica. 

Método de condensaci6n vertical 

con gutapercha caliente 

Shilder utilizO este método por primera vez , esta 

tecnlca comprende la aplicaci6n del cono principal en el 

conducto preparado, con una cantidad mínima de sellador~ el 

ablandamiento controlado de la gutapercha con un instrumento 

para transferlr calor, y la compactaciÓn vertical gradual 

de la gutapercha ablandadora con una serie de condensadores 

predeterminados, para obturar los conductos radiculares. 

\ 
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r::C"1,C. 1 ¿, 9ut",':;~ r'~: ha .?S un OIal conductor de ca 101'. 

,-'-,;, t' ", .-:. btur' ;. :- ;,::JS r_ 'JI,d',Jct~" ,.-, t'adiculat'",s se clblanda por' tt'amos 

Ld e:{tension hasta donde puede compactat'se la 

gutapercha depende de la magnitud y la pro~undidad del calor 

tt-ansi11iti-.io. y de la 1-I.IRt-;;~a dp condensación. La 91.\t<:.pel'ch,\ 

termocompact,atla rTIostt-ó e ;: pandit-se 1-:2 1. Y la c:ontt'acción de 

la gutapet'cha al enft'iat'se es de 45i: [31. 

Para compensar el e~ecta de los cambios dimensio · 

nales! cuando la gutapercha se ablanda por el calor se debe 

ejercer constantemente 1-uerza de condensación durante su 

en-friamiento [3]. 

El diámetro de la sección transversal de la termi

nación apical preparada por lo general se manliene tan 

pequeRo como sea posible ( No. 20 d 25 con mínimo ri~sgo 

de extruir malerial más allá de 1-0ramen apical. 

cal iente, 

Ttcnica de condensación lateral 

en cal iente 

Marlín desarrolló un condensador de gutapercha 

aparato a baterías recargables que no requIere 

cable. para usarlo en id condensación lateral. 

Este aparato es ENDOTEC. se utili=a con una delga

da punta de tama~o igual al de una lima 30 y otra de tama~o 



de una 45. Pc~ s~ ~lexibllldad la punta más ~hica es capa~ 

de condenscu' 'C"?rl C':CJf'lcjw:tos cur'v ... \s. El calar' es i:ontrolado con 

un termostato al oprimir un bolón. a ~ ~ect05 de ablandar la 

gutapercha ~ una temppraturd entre 31S'C y 343,9 oC. Las 

lGvestigacionF~ real1 ; ada5 por Martin H ) Je~~ries demostra

,'on q!.I"-' (lel", t,?mp€"'é'~: ' :t',iI neo a't:ecta ",'1 p.~r'!udonto <:it'cundan" 

te. f;:esulta nec,esar'io toma," en consiclet'aci,:¡r, el ef'ecto d",l 

~ alur ~obre la integridad de la gutapercha. se sab~ que esta 

se dGsccmpGne parcialmente a temperaturas que superan los 

1 (JI' ".' r: -;,; ] • 

1 ¡;. It,?t"a I 

L.a técnica sIgue 81 procedimiento de condensaClón 

" puedE' pt'oduc P" una obto.wac i dn t: t' i. d imer,s 1l1n¿Ü 

sup~rlor ~ la obtenlda c on otras. 

No se requiere un tIpO especial de gutapercha~ 

después de revestir can el sellador el conducto y de aplicar 

81 cono principal hasta la profundidad correcta, se introdu

ce la punta del condensador en caliente Martín en el conduc

to, ju~,to "=11 cono de gutapet'cha~ como si 'Fuet'a lln sepat'adat

que la profundidad corresponde a la longitud del conducto. 

A ccntlnuación se oprime el botón activador, con 

lo que la ¡Junta del j nstr"umE!Iltr::¡ estar'á cal i.ente E'n ~ segun'

dos. 

El condensador.n caliente se lleva con suavidad 

hacia apical y lateral del conducto, con movimiento circular 



la gutapercha se aparte 

latel':ll .,' ¿lp¡r:<.ltllünt.,? p¡n ü b:mer- mé>ó COll\p!,;;I._¿, otltLwaClon del 

espacio r~d\cula~. 

Luego se retira con suavidad el condensador en 

caliente y se inserta un cono auxiliar en el espacio reCién 

creada por su punta. 

T h e r m o p a e t 

Sal_lVO:'Ut' desc:t-lbl¿ un nLlevo y eficlente ,"parClto 

empleado en las técnicas de condensación l~teral e vert : ·: al 

de gutapQrch~ ca l l ~ nte. 

El aparato Thermopact ( Dequsa, F 'anC1B P B 125-

223 Nveilly sur Sejne ) conSIste en una unidarl que contiene 

un tt-ansf'or-madw' " 1..tr1 .::ncuitCJ qener'adot de Celar' conh-o). ¿\ ,jo 

electrónicamente. con pie=a de mano provista de diferentes 

separadores. y un elemento para transferir calor. 

~a temperatura se puede seleccionar, 

~on5ervar en cualquler nlvel entre 40·C y 70'C_ 

Cuando ~ f;> cal i .. 'ntaD, los CODOS de QL1télperrha se 

trao."j=o"maD de uruL.J:A5.e...br;>.:L~occL~fi~H=-mC\c~~!.lid.Q l a una slfa 

(forme, pla<=;tifi,-adgL ¿. temp':"t"atL\l"élS entl'" 42°C Y 49·C. 

Estas diferencias de temperatura 5e deben a vªriacionec en 

las fórmulas usadas por los distIntos fabrl~antes. Cuando la 

temp~ratura p~sa d8 53 D C ª 5~ D C la gutapercha pasa de la 



·, ~ I .. " • . : .t . 

' . .::. ,:""'" , ' . 

.~ _' t ::- te cen ~ !ac ~ ' tud ~ 2 t 2mp~r~ture y se la mant~nga tons-

blen 

~I +a has~a . ~ fase amorfa. dDnde comIenza cl 

PI '::'Ol':. ¡"- ! In~.:~ L ' !.It"; e l. (~n e':¡ITIP;,ictac1a de 111000 homogéneo. con 

mínima de sellador , 

1:¡1t" ; ¡::' 8 1"", "':;i(j~~ .! i·f~ ~:J(? ~ 1 : 1t::or'¡:.1 n¿-it-e1. t",.j ·~ lt,.3t qL:.I;':~ l~. ql_ttap8t"cha lE.;? 

'. 

e 



pat~ : ~ i ~ ~ : ~S lOO' e . 

gutapercha termomec6nlca 

Me Spadd~n. en 1980 dio 5 ccnGcer una ln~trumentc 

llamado ccmpactadcr . 

1 ntt·Oc.lu.·:e 

nacía pBrede~ y aplce. 

Está just.l":lcado el empleo de la t¡;'cr~ic:a de la 

gut.apen:h.,\ lel·'momF.;cánlC8, cU,;\,··,jO Sf- U'.:<·.:.l?r, 1.:("¡ndl.:t.tC.1S t'ec:to~ 

y "'.nchos donde e " ü'.t·.:.n '.lnc, o Vc<" ios e':Jllduc i:c,'" iat,¿,'",ies: . 

t'eabsürc:ionf."5 j ;':tet'rw.i;, 1nlcl ';:. de un",'. ,:i..~.lsa vi",- el ln:',tn .. lmen'" 

El c harro da tiempo y materIal es constd~rabl~ c on 

un cono dE gutap~rch8 

conS l ~I'.IF.· 1.-':' ,:¡i::d:1..11'",C1Ón total dl'!l conduct ...... 

Me Spaaden presentó a 1 & Soclpdad Americana de 

l1Iontadc' en un cClntt'a. ángulr:l de baj~1 V .. , lCK. idi.H.i. 

E i .:c)mpact .. ~dul' S¡':! pt'c'sent", corno una 1 im.,. Hedstt'om 

dO? aeet'O 



en ~ue ~s po~ i bl ~ 

~rotamiEnto o roce de 1", eSpil"al. SlmLdtánf.:!amente. la atrae 

1", 

m€nt~ h~c ~ p ar 0 des y ap ' ~ e. 

Al tratar~e de un instrum~nto r{qido y recto. que 

g¡'~ sobre s u ~JP. s610 5P puede u ~ ar ~n conductos recta~ ~ 

De 18 c ontrarIO, 1 ~ 

r:i~~. 

SI:! utilJ::¿lt",:; un sI'.l1.o cono de (Juta-

c:ondu.::to. 

e o n den s a e 6 n 

3" 0 lj¡::':- \/t'Jf.·'i. ¿;, '--; t3.fJO f~~ljil: i ll=2 ¡~nd(] }(:''.5 slgLtjE:lnt€?~3 t'l.etnpos 

C,P'-:f ¿~tCH"l os: 

-:~ 1. cono 

._' (V·: !"!'·. " _ ,1.120.10 1' • 



~ n !'" r .. ' ,. J. ' ... 1 E'nt r ¿; .-.. " 

cha y las par e de s del condu~to miniffiO cu~tro n~. 

:.: ¡-I¿¡ce," gi ' .H" al cQonp¿~c:t,,~d(jt" en ·:'i .:~nt1(lo") de la agLIJas ae 

r~iD:. entre 8 000 , .~.ffi. Y ~~ 000 r.p.m. 

(,)o"0sor" del 0:0'-'0 de qutapen:ha [<;' ). 

:f Después r.1 e g i '"al" segl,nd co '=.., la gLlt i'lpe r-c h ,:, ceJ¡;. . En ese 

(1el l-: ~L n(I ·· á(iqu l c.! SU d ve .,.' 

le ntampnte haci ~ el ápic~ • hast A e l stop Bpi ~ al fot"mado ¿I 

La gut a percha se envuel ve sobr e ~l 

es atraída ha cia e l interior del conduct o . 

d~ presionar . sobre ~l 

07 ompac tadü t" " 

lle,"mi t u" el mov lillle.nt:o de t"ett"uc:es o o o? l c cmp a .-~ t~;jClr". La 

,:. :pU)Slón del c nmp <:lctadol" OCUt"rf.- c:u,,¡nc.!Co t"; conducLo ;:~¡¡,p j e;:¿. 

a rell~nat"se de gutapercha. 

Los trabe jos de in v estlga clon publlC~dos scbr~ 



• Tiempo empleado 

* Sellado apical. c~mprobadQ Gon penetración de 

SL\stanc 1 as 

* Deformaciones y burbujas 

* Adaptaciones a la pared 

* Temperatura intraradicular y periodontal 

~ Cantidad do gutapercha ocupando el conducto 

* Compactación interna 

* Depu~aci6n de la técnica 

* Mala utilizaci6n de la técnica 

se hicieron ensayos de 

compactaciones en dientes extraídos y en diversas formas de 

conductos fabricados en moldes transparentes. 

En un 40X, radiográficamente se observó una buena 

copactación del tercjo coronario y medio. Pera en el tercio 

apical quedaba un vacio, con un longitud de obturación 

corota. 

El vértice del cono de gutapercha quedaba sin 

plastificar. Posteriormente. en el estudio de grupo de dien-

tes donde no se emple6 cemento sellador. se obset-v6 con 

M.E.B. que parte de la gutapercha plastificada del tercio 

COI"ünarto y medio. se introducia en el íntet-lOt- dI:.! los 

tubulillos dentinarios y conductos laterales. 
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Cuando en el segundo tiempo de la compactaciún, la 

gutapercha plasti~icada va aproximándose al ápice en ~orma 

de émbolo, el aire atrapado teni~ "ue e::pandirse hacia el 

intelor de la masa de gutapercha plastificada, en forma de 

burb~jas ! o salir por los forámenes apicales. 

Por el diseAo del compactador . por el aire atrapa

do en el tercIo apical y por el anclaje de gutapercha plas

ti~icada en el primer tiempo de la compactación, el operador 

encuentra más resistencia de la deseada para compactar el 

tercio apical. 

Los ensayos hechos en conductos ¡abricados en 

metacrilato. no fueron fiables en cuanto ~ resistenclR 

encontrada. La resistencia encontrada fue siempre menor que 

en los conductos radiculares [9,3]. 

Modificación de la técnica 

Objetivos: 

Suprimir el movimiento de la propulsión h~cia el 

ápice, para evitar agresiones periapicales. 

Evitar 

tercio apical. 

la formación del espacio de aire en el 



El ,:ü'"¡(:actc de 1':'0';: eplt°oo~,S corl el C:Cifl0 dE.' gut",pe'o-

eh«. antes de que qltO,,? el compactado,", debe oCtlt°t"lt" 2n el 

tercio apjcal ~ no en el ter~io medio a coronari0. 

El sJ:op ap icól 1 hacR,ose mas pronunciado, 

como mlnlffiO se utili~atán dos llm¿;s más de las empleadas en 

la técnica convenCional. 

Embadurnar las paredes con cemento sellador. 

Intt"oc:ltol<:::it" el pt"imet" cono de gUot""pet"cha hasta el 

stop ap iea 1. 

Hacer girar el compa~tadQr en sentIdo de las 

agujas de reloj entre 3 000 r.p.m. y 15 U00 r.p.m. 

Nantener una pn?sión ;;. st¿~tica. sob,"e el cOl"itt"ányu

lo. rara que el compactador que tiende a sali,ose del conduc-

too, no lo haga. 

rena'" de pn2S10nd'" sobn? el contt"ánqLtlo p.~t"a que 

el compactador pueda retroceder hacia el exterior. 

La modlficación de la técnica lleva consigo: La 

u~ili~aci6n de cenos de gutapercha y compactadores más 

finos; la compactación de dos o tres conos; menos resisten

cia a la plastl~icaciDn; generar menc~ calor, emplee de mAs 

tiempo en la compactaci6n. menas peligre de sobreobturaci6n 

sobreinstrumentaci6n y la formación de burbújas en el inte

rior de la gutapercha. 
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dI Gutapercha termoplastificada. 

En 1976 (ee reall ~ o una Investigación 1 n VI t'·el. 

q,,'e consIstió ~2n la inyecciOn de gutape,·cha tenl\oplastifica

da y demostró que es un método eflca: en la o bturación 

radicul at·. [20J. 

En 1977 fue presentada por un grupo de trabajo de 

la obturación del sistema de conductos 

radiculares con gutapercha ~ e~mopla5tificada. 

presiÓn d~sd~ una jeringa previamente c a lentada a 160·C. 

El dip05jtl ~0 mejorado para dispensacion de la 

técnica de ,nyecclón moldeada de gutapErcha termaplastifica-

do\ coitle"c¡<?,lmente pOtO la empt·esa obtu,·"" ( Unitek Lo .• LC1n'd 

Beach. California l. Consiste en una unidad de control 

eléctriCO. una jeringa con empu~adura tipo pistola y gránu

los (" pe ll e ts" 1 de gutaperch", diseñados en '¡:o,'ma específica 

para su uso en el sistema obtura. La jeringa viene con 

agujas de plata tamaAo Calibres 18.20,22 o 25 El 

tIempo de 

dos [18,:.J. 

inyección es. en promedio. i.n'Fe'·lor' a '20 segun·'· 

Par·a contr· an·'",stat· e 1 e1~ect.o de 1 el CQntt· ace: i Ó n, 

cuando endurece la gutapercha ablandada, debe mantenerse 

presión constante con condensadores hasta que solidiFique. 



Técnica : 

:ener cuidado de no ejercer Glnguna ~uerza sobre el eNtremo 

de I d 8gUj~- Se apllca antes sobre las p.'edes del conducto 

.. Ir. ::-8) i,', :le'r" de r,"ag\lado lente •• 

lmpOI"tante que la inyección se haga E?Jer-

;: 1 ;:; rrdo jJt-esi en sc)hn:' el mecan.sme> dispet-sador y no fot-;,:ando 

~ la aguja hacLa adentro a abajo. 

Cuando :a gutapercha se siente gomosa y resIstente 

se toma un r3driogrsfía para verificar 51 se ha llegado a 

L :,g 1" <011- el sel iaoü, De nc, se,- así la compact~"\ci6n con conden-

s¿>dore;; mÓ's chU:()s, hasta llegar ill -áp ic.-~ y' sella,'lo, \:on 

comprobaci6n radiográfIca. 

Alguno clínLcos prefieren la técnica de obturación 

por segmentos o incremental, Después de haber inyectado el 

ter-Cle! ap'i.::al del CCll"jLlctc.> se 1 h"; v <21 ;:;\ c abo la condensación 

CD" at3cadores pe~ue~os. y as ~ progresivamente ha~ta llegar 

a la entrdda del conducto. 

Para compensat- la contrac:clÓn PO," [" l1fllamiento se 

:lpb€' ",r ' ) l,::¿.¡t' ',cU'er::a de condce'nsacion m¿lnual dE; il1",nf."'- ¡' C:':':-lt. 

~U~ h3sta qU0 l a ~wtapercna s e enfríe y se solidifique. Este 

fl,étc'dr) ,;;.p¿'t"eCE' -:0" fTlc'dal : d.;-.d nu,,:;, va , t-áp]cla \' n,-on~" ~ ,"It"~a pClr8 



Hay de::. slsteonc.s de obturCiClon que son: 

Con alta temper"atura: ·, 61ste.lla obtura ¡n. 

Este sistema U&8 gutapercha calentada a 

::so 

160 0
( 

termoplasti+lcada que se extruye a través de la punt~ de la 

aguja a un temperatura d~ 62°C a 65"C [lOJ. 

El Sistema obtura 11 es un aparato de segund 2 

generac 16n, versian muy mejorada del instrumento obtura 

p r"o v t o. La jerlnga co ... la empuAadura tlPO pIstola, está 

constr"uida con un mater"ial plástico más -fuet"te ~' más t"esis

tente a la altas temperaturas. Su cámdra con alto pulido 

está dotada de un émbolo cilíndrico de nuevo diseRo y bien 

sellado. Esto mejara el flUjo de gutapercha ablandada y hace 

qUE' su limpieza se.:{ má" -fáci.l. l.a unidad de contt"ol está 

equipada con un visor digital pAra la lectura de la tempera

tura y con un circuito de fallas para el control preciso de 

1 a tempet"atu,"Cl.. 

Con baja temperatura: (Slstema ultra~il de Hlgle-

nie) • 

Este Sls~em~ calienta l i gulapercha 3 70'C para 

inyer:t¿u"lca' Poro ,,> } e~-:;' f'3 C1 0 del cOi.dL\,::tO. C2ontkowsky V Col (4.1 

prcbat"on un~ ~uevo ~orma de 

obturac~6n del sistema d~ conductos radl c ulares. 



2St; qutap~rcha a la de io~ conos es que 

;- cr la gutaperch~ SE 

~nvasa i n W ~ ~ comb!~ación prctotíplca de cartucho-aguja. 

¡';'E'<:l ~· ;-lt""ol1'?:l;"? ofLlen:ln inl:~'oijucidQs' une¡ cánula con gutap€H"r.:hél 

ll.:·\ll12ld"l " Fi ~"fT'""'::et"" pr,";;pe la miE".ol1a ¡:1111d€~. que li~ gutapel"

che L·t'F:IIf',:d dI? f, , ',dut"';ClifJiento ,lot"mal, per'o S • .:;lldifJ.cFI ,m.tehe.' 

r. . ll : ""r.; de •• 

Se le puede cQnden~ar en el dient~ de t: a 20 

segllndo~ después de aplicada • En todo,=,: los conductos se 

. Isa,é.i sf'?lladot'. ,- ,', " cán',llas se i.dc:::'n-!:ifican pOI' su colOt', la 

qUE: c.C1nt i ene gLtt ,'lr' ·,'e:'j." de r!ndLlt'e.::, fTllento nclt"lIial es blanca, 

16 Flrm-sEt a:ól y otra reClentemente introducida al mercado 

dE l1i1.tcho ,1¡ás "ápido endLtt'ecim .. ento es la "Endoset" de crJlot" 

dOI pü.·iál:il .. ajLtsta¡;d,', '" 1." tli:illpet'~.tLlI'a Cl 9t)"C y deJClrlcl 

Q'J(,., " (;"1 calierl"CE' pOt lo meno e,> 1~ mit1l.ttos antes, de usat'las. 

Las cénuJas pupden ser r~cal~ntadas; no obstante. cuando el 

tipmpo tetal de calentamiento supera las 4 horas se le deb~ 

d~scartar. Es mejor mRntene~ las cánulas en refrigeración. 



t~nt~ ~ ~luJo jurante )~ iny~cciÓn. 

La te~nl ca ultr~~jl na ~ ropuq na lé' coonpact.aci6n 

manual. Pero si sp desea aplicarla, S8 haré con condensado-

de usarlos, para evitar la adhesi ón v el desplazamiento de 

la pegaJOSA gutaper~ha. 

Al comparar el mat.ri a l ultrafll =Dn 105 conos dH 

el material blanco 2.= X, la gutapercha en bruto 4.6% de 

contraccion todas ~stas son dpspués de haber sldo ca lenta -

das. Un estudio In vitro con tinci On de a~Ol de metiJ e no. 

,-sal izado par-a investigar las propiedades selladoras de 10 

in'Iecci6n de gut ape,·cha ¿, alta tempet"at.Lll"ó. (70<C). demc¡sb.:, 

que la gutapercha inyectada sella también 

lateral e incluso un poco mejor usano~ sellador de Grossmsn 

[10] . 

La inyecci6n de material a baja temperatura con 

5e~lador de Gro5sman presentaba la menos filtraci6n, seguida 

pen- 1.:1 condensac.ión l.:\tet"al con gutapet"cha y PO'" cement.o 

sellador. La in','l?cci6n de materi.d a bajó., temperatw"a SJIl 

sellador mostró un poco más de fjltrscian. Un estudio 

ciente con mi croscopia electrónico ~8 b~rrido /llost l' qLIE.' 



la técnica de inyeccIón de gutaperc ha a baja temper 2tu ra 51n 

p¿Hoo ed del condLl c: to y penetr'aba ,=,n lL1S c:onduct i 110s cJ"mtl na --

t' lOS [1 (1, 1 9 J • 

Ce n l~ técnIca ultr a~l l se usri sellador, ¡~ obser-

conductillos dantinarios [10J. La preparaci6n ari~al del 

c:onduc to debe s er lo suficiente par a ,oec ibir L,na d i",)'_,ji' d e 

cal ib,oe mm. (JC~ 

longi t ud operat orLa, ya QU~ l ~ 

o 3 ~ una lIma 70. 

api(~l u sa ndo J os métudos : 

las particulas &n el ~ pjce util izando L~a l1ma o un conct&n-

sadc:~ o dlg it:;; l . 

áplCr? I . f " 

p ,0 ¡,;! .:::..t' '..:.! 

o . .:..' e :'¡'"I 

" '. 1 , , .. , ., . -.J, 

- :' '-' ;. . 



lo • 

que te~.ar grandes foramenee aplcale~ y obturados can tecnl 

ca de inyección de ~utap~rchd 3 altas tempm"aturas (Sistema 

obtw'a) y i3 b¿IJa t ... mpl?t·c:. tL\t"CI. \ultt"afil' v con el métrJc.b de 

cond&n~aci~n lateral [JO]. Encontraron que l~ gutapercha 

termoplaztiflcsda inyectada con l~ tecnlca ultrafil de 

mos t ró un sellado est~dist :c ~mente mejor que la condensacIón 

lat.';:!t·al o qUE' l.a i.n)'i?cciÓr. de gutap€!l'cha t·l?nnopla!l'.tií=lc:ar.l", ';.\ 

alta temperatura. 

En un·;, investigación t · ·..?cientt~ ,::on un tot.,) de 50 

d I entes CJbtLI"ado's ('C' n la cl inici' de la Unj.JPt"s1cl",d dE:' ¡:'·it~· 

burg mediante 19 técnica de ultra~il con sellador y 51n él y 

contl'olados en un pet';:cHJo de 24 meses se VIO que·, habla LIno.' 

importante cantidad de reparacIón can lndependenCl& de 

procedimiento de obturación. 

Beatt.'1 y" Col comunicar"on quc~ en las c r)ndiciol1P.5 d,,' . 

las téc:nicas de obtLwaci6n de gutaperchñ 

termoplastific a da (ultra~il,therma~il) fueron más e~ectivas 

p,:H"a r'(i'stt ' lngit' la entt"ada de la tinta que los método!:- dc! 

contiensaCl6n Jatp.ral. o cono d"1 gut.ap~t·cha únic.o C".i ,li;)]. 

Los valor~s promedio de penetrac i ón de tinta par~ 

rad~ una de las 4 tecnlcas de obturac16n fueron: 1.37 mm 



Li.lt:!a;:'ll; 
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Obturadores endodóntlcoS 

thet-mafi 1 

dE" S 1 stem<.\s de c onductos rad~culares. r-",n el 

~ e utilizan lim~~ cié' 0Cet"O Inoxidable y gutapercha 

tet"ffioplastjflcada junto con un sellador. Se utlll~a gutaper-

A est~ lima s& le marca previamente con una muesc a 

e~ un punto ~r~determJnadD • 

~as =Bntidad~5 dE sellador. con la gu t : apE."cha 

termo~lA5tific~n~ se Inserta con ~irme presión hacia apical, 

1<'\ li(l\e. 

1 J ma, mediant",· un del gado cC!ndpnsadot" lubt" ic.ado- .Johllson ob-o 

h!'e.; t"esu 1 tadCl 

[10], 



PUE',,-t.'-l 

de goma d0s11~able. 

140 .. con calores ccrrespond¡e~t & ~ un los 

instrumentos endod~ntICOS. 

c ondur:t os dE 1 C]<1 ,lu "'. y Ctll"' VOS ce,,', 1", 

portA~Jr mGtállco. 

dueto muy curvo el 

Para faciliLar s u aplicación an un ccn

i nst,.-umenlo thEwmafi 1 Sl~ PW?dE' pt-eCLIt-Vat-

ejprciendo presión con los ded8~ pulgar e índice ~ ntes dG 

calentat-Io. 

Procedimiento de obturación thermafil: 

El ~nnduclo preparado tiene m~nC5 ~ns 1 n= h~ en su 

mitad ocl'._\Sill. SI la comp¿it-amo:1S' c on el USi,l,jO P¿H'6 lo", méta--

dos de candensacjon vertical. La última 11ma usada en 1~ 

tet-01linac:i6n .:«,j·:"d dE'!be c<, l:: "'r ·f·-'Íc:ilmpnt"e ',' sin tt-aba, '! su 

j ; .rlgltLld ·jebE.- ~~ n!.,p·¡,,¿,¡·se c-on I aCiLogt-",fi¿l"_. De esta f;arm,: •. S'o' 

instrumento th~rrua~il seleccionado del tlllS-· 

mo t~ma~o que l ~ última lima usadd llegará hasta la pro~un-

didad üeerator : a Sin tRner que 



cha ; IUE~o s e l ~v a en aicohol al 70X. Se aplica una peque~a 

~ ~ntldad de se llador J.? (?qdt!t"pclllliei.nto lento hbsta "na 

Ent.I's.-:1a. No es neces,'ItOio t'eclll.lt°il" toda la longitud del 

conduc to. pues ello podría dar como resultado una exces iva 

Un,;..!;; p OC ,., :' Piobi:<d ¿,\ s ele 1 Ch5pO;;. l tivo th '~tOm¿\.cil sobt"e 

1". ::":, r , ,\ :,:: ... 1. "n lHli\ J l .;¡ ma. son suficientes ¡:kU" ¿\ ci"lentat" la 

9 '.' t:.;,¡.:,e, , h a en fas e al-fa h ... ,s t a su consistencia cot"t' E!ct .:> . La 

t'ot ",C JÓ,1 de; OiSPOSlt'tvO entt ·€.' l.os cledo.::.; aSI'-"gura un cal.:>nta-· 

mIento unIforme cuando la superficie de la gutapercha se 

t CJI"n é< lustrosa '.' ~'mpie;?a a p' ::p,:mdirse l!?vemerrte. se insF.'t" ta 

e l frl~mento en p] long l turJ antes 

08spués de verificar r a diagráfic ame nte se corta el 

t a llo de transportador con una fres a cono invertido No. 

~7.en un punte situado C~ 1 o 7 mm por encim5 de orl~icj G de 

", :-· tl' adr., i.'!! (l\C\ngo SP '··eti ro ", y se descCl'-ta. F'¿It"a condensclt" 

ve ,.. t i c.a]men t E la gu~ ap erc nB ~n to rno del 



. :> 

para que ~l perna dispunga de un ~SP~C10 

a·jec.uaoo. Un obturador CQrr~ctamente 9ntall ~ do debe tener 

su~iClente resistencid a~ial para su in5ecci~n, pero también 

ti~ne QUP ser su~ici~ntemente débil como para fracturarse 

el obt.uradol" th('?I"ma':il cc>llentt": debe se," 

njnguns rotación. La rotaciÓn del instrumento de su inser-

ción puede producir separacion pl"C"'ltatl.ll"a. 

tallo se retira aplicando firme presi6n hacia apical en el 

i nstt"umento a 1 mismo tIempo que se 

contrario al de la agUjas de reloj. 

l~ dobla an sentido 

L. rotación en 0 ste sentido bombea 

haci.a ;::·1 ~pice y hace que el instrumento se separe. La 

rotación de un obturador insuficienlpmente podría atorni

lIarlo hasta pasar el ~pice. Por es~ motive es muy importan

te practicar la ~Qrmación d~ muescas en varias limas de uso 

comün ti fi.n de adquirí'" la e;{pl?l"iencic> necesal"ia. DespuéE', di? 

remover Id porci6n oclusal del. m .. ngo y el tallo se LIS", 

atac:adot" lubl" icado pe,ra compactar 1", gutapel'Ch,:;.. ~;nbre el 

e~tremo seccionado del obturador. l~ ] . 

E.¡ la insl:alaCl(jn de un p~lI'no se pl'oyecti"l sóle' 

como una eventualidad S~ puede ohturar el conducto del 
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~ de Jt 1 , 

l. iJ 

asi como en a quellos con gran 

abertura apical. En un trabajo d~ lnvestigacldn se utili:a-

¡~S téc nicam d~ g utaperc ha plas tificada era n m~5 efectivas-

1J.:>t":, t'">;;t t· ingit · la pelle tt·",cl ó . d.::; ti.nta pr.H" apical que las 

1].,. fur'r!¡o,;f)s" •. r.:i(¡n .late,",::,] o dI? COIIe> ÚnICO. 

Los ohturadores t: hll' r"tllCl f i 1 

.";f)i.:al ap¿lI"E'ciendo comple t.·.:>.,.. LHllfcwmes V hlj,nogénl?,a". (10.9], 



CONCLUSIONES 

1.. .:. q ," , tap ';'fC "'~ ü s l ,n n dE- j o s meJQ¡"e <¡ mi, Cf.' r"l"l'o?' o' de o lo";; '.\/"i.\c.J o n 

de c o nduc:to~ ,"a c' JcI.,l".res uljl~;' "H1os E' I) [ndodün:':la, l c':1s 

do ~' i s. o canl: i cjoHl cü n t. cd ad", i ¡;? puedp ·--, ·ii t o"" qUe' 1 "'. gl"l ta~l (, r " 

'-li d .,;ufra c amu . os: cons! dE!rablE'~, p-n su est<1fjQ qUlmlCiJ 

f L'i ico 51 ",, ' ,cl;:- de p ;;:. l ¿, forma, ader::Ll a cJ a p ," '" a obtLlt"ar" C' o nduc tüf3 

radlC U lar"es. 

Gr"Hcias ca lo';; tt" iÜlajos y a 1:\ c : 'pe¡"iE·nc ia eje los invec.tig .. , " 

dores, podemos f ormdr un criterio muy amplIo en la ulili7 r " 

clón o: \le' lo!:':o ,ji if2 r" en tF) ~i miJterlc\les d,'! otJ t- t.lt" i\Cl <'l n, tl1lTt i<rt,jp ¡::' r, 

cuerrla desde el mínimo det:a11E" h<:tstd la ,n¿ios /li ¿; '"C¿I(io,o' y gnlfl 

investigAci6n que se reali ~ a o reali~o" 

ME'nc:ion¿lndo 1 a o=-, té c: nic.,~s <l\ct:uoi\li -;:: adas E; ~ n 1io\ obtlll¿\ClÓn dE' 

c,Jnduclo o

,; ,"ad.i .:. u) ,;" 0 c~s ': :on q'JtapE I' cha tenemos el métod~l 

u l i:t"af'l] } l!IE't"mao¡::il qUEo' utj)¡Z20n gut d p.?t"cha, tr~t"fllClplastifi

cad~ , comp r~oando aSi que después de mu c has a ~ns de Investl 

gacUir , ",\? 1 )e96 '" LII) equtl it:lt"io 1,>r1tTP 1:>1 estado ;:: ísic(I de la 

g ut a percha t~rmonlastl c a y ]02 teJi Gos periodü ntalcs. 



tOS mejD~eS. po~ lo I.l.~jado \. . . :; l ' 

c ur- t osos ¿; 1 0:.'11,1.',1 ea 1'- los. qlu:? 1" 'Ir m·:;" L € • l.~; .:, ';'~, 

efe~t, v ~ s v rUffinlen con 105 

es la que nwE 12 un 

~ it ~-, d~: ~ : r · ~t.F.l.ml(:lnt.O .j r.;. conduct.rJS, ~:-

po~ 10 ~ On5 ; ~U!ente el 

! ~ pláctlt ~ odontala-

:J .' ~. 
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