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INTRODUCCION 

es donde .el púb.cr ·se v·a -a defi·~·1r':_"como. -¡,~q~él· ·qu,·e es.tá creciendo" 

a diferencia dC l. a~f~l t'O q u~ . _e-~<>' ~l ·.-_q·ue. h·a:,:;··c.reci d.o "-.-Es' e~.· el la , ·don-

de se expér~~c·n~-~~\i~~-,:·:·~·r~~-~~-~-·s.::_ ~-~:ffibi~~_. f'~-~i:C~~~S q_u:e _s:e v~~ ~ _ ~P~~e
rar de ~-~ ~-~~:~º--~:.~:~:~-~:~~~-:~ .. ,~~-~>~·~;~:~~:~--'.~~,~-~.::~~-u~:-.-:~~--"~--~-~---~'~::· ~-":·'.-pr_-~.ce~ ~-.. de·:- in- -

t eri ori zaci_?~ .. -.(·.~ad ~ r~,~~-~n __ ;_:.,t?.:~.~ ___ (_!s_~o_·. ~-~á;·. C::º~-~-º.rm0~d-~<-0 ~u '·-i:::.ª r.~~ tt'.7 ~ y 

t emp e r~ mC rí t ~;!_- ·.i:::O n_f ~-o_~ ú1n_d-~-<S:u.':;-~,~-~ ~:~·ro·~:,:t~:~ ~~ ~ ~~-S·p:~ é~ ·:-de r'i n-~- r ~-~a·· ·q_·u e 
rea lme~_te_. q ~ :ie~-~-·~:il:-~ga ~~\~ . ~,~ r :·~-~-" ·-~~ t r~~~~~~ P~.i~ b ~.Os ',"<'.~'f RAScEriDER·~ -:-- . ·· · 
e u a n d ~ _1 ~e g·a_:" _1.~_:.~ Pu~-~ r: t.~ ·1/ :.-t'.~·n:t ~'": ·p~-:d.~-~s~-·-.'~--0~'0. ~-d--~-~?·d .~: .. ~-e~:· n ~~- . m·~s· t.~ a-mos 

~~:~;~~:¡i:1[~:2;1;;¡gfü~l¡f i11m~1;~;tiiriilí~:;}ti1;11;¡~::i:.,, 
son dcso~d ~~~d 0~·1~·-.-_-i ;,r{{~b i~~ ~;;~O' f'.f:'"~: •. ··'..·-"t-f ·~-n-~~O ~:-~-n·' s;i~-n-fi~mcrO 'de ~c ti -
tudc~ qu·~-~--~dcm-~~~-t~~·~:;'.q~:ct.l~:1:ia·b'.ó-;: ed~üC~-ti"va·l:.r·~'~tiz-~dri 'en ei1os-: h-~ 

·"·. ' - ,_ . .. ,.. __ :,,:· >'•" •• '" ·- . • 

fracasado •. 

Tal vez ·~~~-s~--~~-;s:~_P-~.~~d~e_ ... ll_cga~---~-.'.-~~C':!·~·-quc ·~_l fallci estuvo é,ñ "ios _po

dres y· cd_uca~:Órc"S~: -qÍJe·~~~/s.up.~~os_ se~.;-~~- s_~ficicnl:emente ex_igeni:es, ~ 
que los_·.-des.c_u.icÍa:l!l~-~-: •. E~·to ·n~·_.slgnif.ica ,· que no existan personas· a·s_í, 

pero en genera.!, :dcbemos .. ,d.C' l:.'Omar, una actitud positiva hacia nues.tios: 

educandos, ':.:de· .c~m·~-~º!1 de ~;1 os·.·.Y "t~nc r les mucha pncicnc in. 

Los púberes ·llegan· a enfrcnta.rse U Cambios tanto cualitntiv-Os comó 

cuantitativos, que rc~crcuten en su comportamie~to~ .· .. 

Estas normns·dc com~oitamicnto suelen ser normales en determinn~~s 

edades, y !Cjos de ser rechazadas, desempeñan u:na "fu:nC.i6n.:e.~ el 'd~~; 
sarrollo d"e todo. individuo; de tal manera que inClÚ~c/.i~·k f'.~U~-cÍ~ne~ 
más ilógicas y extravagantes, pueden tener un si8ni~i,~ad'~:·. ~~~·:'~L- pi-~-
ceso de maduración personal. 

- . l 

Por tanto. cs deber de los padrcs y educa.dores ··i"ntc.i-iOr'iza·r: razona-

dn y progresivamente los critcrlos que sca'n ncC'~-Sa~i~s·;~·~gU:i'r sobre 

la educación de nuestros púberes, paro que n-Ó·_s6i~ ·1_~-~i~-yn .. ~" su 



educación ,resente , sino t~mbién 'en la futura. 

Los crit'eriOs _deben. ser_ -r~lacionados con 18 educación de una liber

tad con ·aut.OnOmíO y ··responsabilida.d; e:duCD~ijjn en·· in '.fe, y. por que 

no, en el.- 'am_~·r,~-~~-~· ~.u afcc~-Í:~i:~ad·::P.~.ra···~1.,·.~.~e~~~rr~iÍ0··~·!1~-~~ra·1 a :tr~-
vés del fort.a1ecimi1{ní:O' .. de.··su~:voltinta.d:.. -

Se . trata ·él~- ·;q·u~"-·:·pr~~Vcin~-~'mo~\ t¿doS':::-"~:~·~o-s·- ~-~,~-b1i,·~·:~ e'n ~i ·:púb~r·,· .. pU.csto 
, . . . ' ·-,,_ -,·.. ... . .. ..- , ... 

que la · ciisis: Se'.v'á ·-a dar,:«- en ;-uilOS._-mái:i'.:~·q·uC·:én.·otrOs, .;.dépCndc ';d.e la 

ay u·~n .. _Y o ri~.·~ t·~-~-ióh ·· ·q_·~~- · i_c·s··:·.p_r~ ~-o·;:c_·~~·~-~-~~~s> pn ra .. ~--~ -~~j-~_ri':~_on~~~~.icn
to de sí _mi~mo .. --Y ncCPtncÍ.órl: :de";~·u~·- .. p~~:i-biiid'u'dcs ··y.· limÍ..tñcione'.s· • .' 

No nos r~fcrimos qu·~ .. -~~·¡.·~- ;_C.du·~-~-r l'~'.-~a.fi'~ctivida.d de,l púbe~, comence

mos des.de i'cer~" ·o· :,;_;de·;~u~-~~" :::-:·.~-·n, 'ri1 ·~~-~-tido de p-ers~~-~·i·r...-va{~~es: 
y objetivos -·~x el usi ~os·.: de< i'a·- ~i ñe ?.\'.: li·m·i t:~n·d orÍ~s··' a ... comporie~ ':fo Que 

se ha "roi:~"; sino. 'd~:-.¿·~mp~ .. ~~~l'er-·y::ecÍ·~~~r: al·.hiJ.o des.de lo,'que nho

~a Cs: -·~n joven ·~u~- .i_'df~-i~----.1~'"ndo1~sce1~¿1_a-:. óo .un;.·nÚ\ó / ~i'- u'~' 'adul_-
t º . ·. . -. ~ . -, - . - -- _, - . "<"~ -- cL'-" . 

Proponernos metas_. d·e. acuerd~ a su .. n·u~·~o. papel en l~- --~-~~i~diid,,· poro 

facilitarle los medios adecua~os logrando un,desen~~lvi~icnto ~ue 

lo conduzca a crecer y madurnr,~a d~rovcc~~r~l~--b~~n~ .de cada etapa. 

Esto es vitnl, nO exigirle más de lo-·~Uri '.p-~~d.e;-~d~·~, a~í. ~V-it~-~emos 
que 

con ple~itud lo que coda una ticne-d~' .suyo:;:' d~jn~· -~·ue. _sc .. ,cnfrentc 

a ellas, (¡uc se vaya llenando de expcrie~cias necesarius,para luego 

alcanzar lo m"adurcz.Haccrlo Jlcnsar.·y toma't.'..deilsion.es, q-~·c laS nsu-
. . . 

ma con responsabilidad, que se vaya·definiendo, que ·se proponga me-

tas y objetivos claros ftUe lo nyudCn a enf.ren_t~-r f?S_a .11 criSis 11
. llama

da 'pubertad. 

Cuando no llegamos a comprender la etapa de la pubertad, len qu~ 

consiste? l por qu6 sucede? y lqu6 sc¿tido tiene?, es muy C5cil · 

caer en el error de valorar moralmente actitudes y reacciones ~uc 

no son, nl menos en principio ''buenas o malas 1
'. De esta manera se 

dificultará la formacióíl de una -concierl-cia verdadera ·c·n loS· h'ijos. 

Pero, lPor 1¡u6 llnmar n In pubertad edn~ de lns perspectivas? ••• 

Perspcctivn entendido como posibilidn<I de maduración, es en ello 



donde surgen l~s J!rime,ra.s · .. inte.rro~_ánt·e~- '¿quién· soy? ·~l.de._'.d.ón.dC ven-. 

go? lhocin .dónde ~oy?.Co~o·:~~ se.mencionó~ l~ pubertad e~· una ~ta
po cruciaL en la, v.id~ :·del:_- ~e/:"hu~~:no;',.de ·.:i·a~ ha~~es·.ci.u"e -~·e t·e·~·gan 
en éstá depend~rá el desar~oÚ~ futuro. de; l~· person~;;Po; esto .;is-
~: :::a 11 :~::t:::Y:~i :~h:~·····:~~:~1:!:~2::ln ~; 1r doh1e>'conqu1sta 

¡~~~¡~;};\!ii;i¡}t{!\i~\;¡1~i:~f ¡~~:l~t~j~i¡~füi~i[f :¡;¡~:, 
y comp"ren"sióD. Ei plan_ o .·oree ti vo. cs_·~:·1Q'.' mej ~r.\~.~m·:~:,-.:P_~~~'.~.¡~~'nsi_~·i_(i:~=ar~ 
los. ·. ,-,_ 

Lo educación d.c in· afectividad requic-íe _-p·~·i~-~-ip'ñ'i~-~-e-~·t~\~:de~:·~-~a-/Odc
cuada educación de la voluntad, pues·'es _m.isi6n -de····l~·:,.~v61¡1·nt-~d ·en éi 

'' . - . " 
amor, encauzar convenientemente los instiÍ1to"s:'~y :1os~_8fec .. tos-~-de in 
persono, además de acrecentar la entrega pro~.a~·j_·~:~d.-~\.Y;~·lnant·~-n-~:C.ndo·.' 
lo donación de sí mismo. ·, ... .- . ~· . : ~ 
Esto el púber, no lo comprende del todo, su vid~-;·gi·r.n en to.roo ,.a· 

los cambios físicos que se le presentan. 

El verdadero nmor hacin el pfiber ha de basn~se en d~~ ~6~ ~~~-~n 
recibir, el no im¡>oncr vínculos de poscsi6n (él. quiCrc".-Íibc~t~d ).¡ 
y permitir el libre desarrollo del otro (nutonomia)~·No·~~peri~¿r .de 

las cualidades físicas 1lel ser amado, sino de la calidad y. fuerza 

del amor¡ no buscar imponerse, sino comprender y exigir dci acuerdo 

a las posibilidades de cada uno. 

Ahora hic11, lc6mo empezaremos todo este estudio de l~ trascendencia 

de ln orientación n padres pura el dasnrrollo de :la afectividad en 

la pubertad de s11s hijos?. 

Partiremos del capitulo I, de la necesidad de conceptuar a la Edu

cnci6n como un medio de actuallznctón c11 la vidn·del hombre.En 6ste 

annlizarcmos puntos prtncipalus como lu esencia de la educación, su 

sentido y conceptualización; a la Pedagogía como ciencia y como ar-
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te de educar; y por último, a la persona como centro de la Educaci6n. 

Postcriorment,e, en e't ,caPi.tulo II,-la r·amilia será·.d~finido .. como la 

Primera I~stit.uci.60. Oricri:tadci,·r~¡ ···~uest~ que.-cÍ- púbCr se· desarrolla 

dentro d.é· .. u~~-.- ~.amil i~{·..,e~--~-~cc·~·sario ·-.re ~-~·~·x lo~~ r -~-~ b·~·~ .·su ~n ~eÍ ; e~. _la· 

cducació~ .~e··~st'.c~ ~-ª:~: r'eia.cion.~s _qu-~ s-e>'.~a~:_e~.--C·11·a~ Y. las·_~cti~_~dcs 
y menta 1 idode's. otlecU8dnS :.:pn r.3\ s1( mejor , des·a· ~~r Olla. Áá imiSni.ó ~- · analiza-. 

remos o 1~-u-Oos .··:a h·i~·ti ~-~·~;-·E{en!~·i·aie~-:-~- ~-,:~·p~~-t-icÜia:;~s '~~b~e---- 'io i ed ~~-~:.ción 
familiar en i~ p~\;~;··t·ad··~- .,_, ;'' .):/ · ·<···;_~~:::-:··:''· 
El papel .de ·:ia i:J,~11,¡~. ~'.~~· t r.~.s:~~:n·d~~·t~ ::e·f<:-1a ··:c~"iS t~-~~'i.~· ·h_U~a na·~ , 
En el I{I' Ca pi t u.1.0, ·' t ra t8 Í-cm·o's··.}, :· 18-:::·p·u tj.Cr t~·d -:~·~-º-~Q ~\O· ··:~d_ñd ·:··de .iáa·· P.e rs- .· 

pee ti vns, po~ ser una ép·o.co:; de. camb·i~s· ·~;On.tÍn u~s ·e O :·,1á·':::p·~~-~'ói1ÜlÍd.8d 
de 1 sujeto, ano 1 iza remoS su desnr rolló b·io 16s .f.·~·a; -~· p~.i~-~'16~i-~'ó-, ,~~ _ ri f ~c
ti vo-socio l para llegar a ·un ndecu8do cono~Ími~~to .·¡t~i::· Púb:~~· / ~-~~-:-

, ,.· ·'· :· - .. 
prendiéndolo en el ser y exigiéndole en su .hacer,' ~~nfo~m_c:--.n :~.us p<;>-

sibilidodes y necesidades. : -, _ .. 

En el capítulo IV, estudiaremos o la a.fectiv_idnd. c.om.o :un 'C_lemento 

indispensable paro el desarrollo integral del púber.Como Sobemos, 

el pGbcr se guía m~s por el sentimiento que por la roz6n; sus acti

tudes, ncciones y pensamientos est~n dirigidos nl 11 yo siento 11
1 se 

encuentra en un proceso de introspccci6n que es interusuntc conocer 

parn orientarlo l1ocin el pleno crocimlento de su.personalidad. 

Ln voluntad tnmbi~n juega 11n pupel importante en esto, pues n trn

v6s de ella el púber se irfi (ort11lccicndo y formando su car~ctcr 1 

definiendo sus oxpcctntivns e intereses y esforzdndosc por logrur 

sus objetivos; el saber d0mi11ursc ante ciertos impulsos y actuar 

conforme u criterios bien establecidos. 

Tambi6n te11drcmos que a11alizur lu nat11rnleza de la vida afectiva 

y detenernos en los estados afcctlvos que son esenciales pnrn- ln 

educuci6n 1le ln voluntad. 

Poi· 6ltimo, ~1 V Citpitulo, comprunde la dcrivnci6n prActicn de 

la tesis, u11 ct1rso 1lt~ orient11ci6n a mndres do familia donde se co

rroborurfi toclo lo invcsligndo, trntnnclo de ser un medio de orien

tnci6n adcc11ada ltncin la formaci6n de ln afectividad de sus hijos 



5 

. . 
pfibercs y. prop~rcionarles l~ mayor informaci5n sobre ~sto. 

Como podemos. observa~·cl cstudio~dc .esta tesis es mtiy am11lio y al 

mismo tiempo, 'se. abl-irán nuev.~s i~tcirog~ri_tes,..c -Í.~qu(e·~·~dcs. 
Lo bibliografía u'i:ili•Úida, sobre este' ·t·em.·a ·eS: .. :~ .. s~·~·~·a·,"'.p~i-a··. n·o' por 

eso dejaremos de reconocer q~·e·. trinto la ·.pu·b~rta¡f ':~o~~ ·~i'.·d,esar·r~llo 
de la afectividad ~ través de. la ~olu:~ta'J ·en'.cs·t~·, etaPa ,.":' sc.rá u:~ 
medio para formar en un futuro.a.homb·~cs".~ ·m~Jcr·c·s mri'du~~.s y<scg·u._ 

ras de sí mismas. 

Debemos de' darnos la o~ortunidnd de cambiar esa mentalid~d err6nca 

de lo difícil de esto etapa y de lo que nos espera con el gr¿~· ~ce-· 
lere de nuestro mundo; todos hemos pasado por ella, pero si:.mil-il,mos·_, 

un poco l1ncia ~trás y recordamos csn Gpoca lpor qu€ no prepararnos 

mejor para ayudarles a nuestros hijos y ed11cnndos a superarla~con 

mayor facilidad? 

Es un gra11 compromiso en cada uno de nosotros como padres y educa

dores, tenemos m4s oportunidades para prepararnos, desde la apertu

ra de las gcncrncioncs ante In informaci5n; pero por qu5 esperar 

a que nuestros hijos lo aprendan de otro medio.Nosotros tenemos In 

responsobllidud de tener un mejor conocimiento de ellos y s'u c~apa, 

darles In informaci5n adecuada que precisen sobre si mismos y sobre 

la real.idad a lu que l1an de afrontar: acercarnos a ellos con amor 

y comprensión, fomentarlos a que actfic11 co11 rcsponsnbilidnd, inicia

tiva y esfuerzo.Al mismo tiempo, dcsnrrollar su experiencia vital 

para que confíe en si mismo, nunca sul1stituirlo, que confíe en 

nosotros que somos los mfis 111tercsados c11 su dcsurrollo integral 

y su superaci5n como seres perfectibles.Paro q11e el dia de mafiana, 

lleguen u comprender que valió la ¡1ena tanto esfuerzo y dedicnci611, 

la exigencia en el fortalecimiento du su voluntad, para que así 

llegue satisfecho a ser '1ul 11uc ha crecido''. 
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c,\PITULO I 

I. - LA EDUCACION 
: • >". 

I.l;- La· es~n~i~ de 
Par~ .po.dc;:.'.:~~in.Pr~:~d~~: .. -,.~~-~i~·ente Í~ .e~.c~,;i'ri.,de ·la edu~a~·Íón necesi-

tamos· 'pn r tir .. ·.d h:.·· ~-~:~:~i'~'~i f{~-~d~- ::~~{~a ~-~:·~··:e t-J.~1.016a·ico, · · pa'~a lue.go 

adentra rn·~·a::,.a::~~·,;· '.~-~_rd_EÍ~ cfri:. s~-~- t f "d~~ ~ ,"• 

En pr i~cr -_ r~-ga·~- 1 ~- ~~ ·s'ú .. _~:Si&O i fi~a~i6n' '"Vu r&·~ r nos ene o n tramos 

con u na -~·p·r·~~-:L-~~cl;ó·~:;"~tj p·er~f i ~¡:~¡-:·del. :f enó~eno ed uén ti vo, General-:_ 

mc~t·c ;. 1~.~·:f·_cÍ~~S~c~~-~--,:é.~:~.:~_º"f~-~~:da ·c'omo ··unri cualidad ndQuirida 

en virtud .'de la cual ·c1,· hombre· está adaptado en sus modelos 

cxtcrri~S. a' detc~~i_'~~~d·o-~:·~-~o~. sociales. 

Con "Ío· Bnte~'{of.\-, O:~:s 'i-.cfel-úño"s. a Que ln educación es contemplada 

como·. Un· res.~ltild~:,."de ·i~ '~o~VivC·n~ia entre los hombres, es un8 
-·c.,.· .. ·. º,"-, ;· 

especie ·de hu.ella ·que•se_ queda imprimida en su forma de ser, 

de viví~ i"dri ~~11s~r. 
Al señalar las- influencias externas, mcnciona~e~os, qúe éStos 

son l~s recibidas tanto por el infujo difuso _que ejerce sobr~ 

nosotros el.medio social: como el in[lujo- sistem§tico de las 

instituciones educativas que irfin co11forma~do la educación in~ 

tegral de cada persona.()) 

Por lo tanto, el significado vulgar, se concibe como resultado 

y como comportamiento al mismo tiempo, aveces relacionado con 

palabras de urbanidad y cortesfa, porc¡ue cuurtdo una persona 

es refinada y sobe comportarse correctamente, decimos en su 

mayoría que es ''cd11cada'': pero Gsto sólo se ve reflejado en 

su exterior : sin definirnos lQuE ocurre en su interior para 

q11e nctfie de cufil o tal forma? o lCu~I es el proceso que se 

Jlevn a cubo para que se vaya convirtiendo en un ser humn~o 

con educuci6n?.(2) 

(l)C:ARCJ;\ HOZ, Víctor., Priucipios de Pednsosía Sistcmiiticn., p.16. 
(2) ~.p.17. 



: ' . -
Estas dos preguntas pued~n parecer algo interesante~ y p~r.:10· mis-
mo nccesitnmos.resp~~dcrias a trnv~s- de la s~gnir1~aci~~:et~moió-
gicn de la. pa.la.hr~··;'édu-~a¿i6n. . .. . 

Etimológicamen.~e- ;: .. cduc.ar ."presenta un doble or-igen_:-- edt;ca·re: que 

quiere dec"ir.·._~:·~i·~~\- alimentar; y· cduc~re'"que signifÍ·c·a::~acÍi·~, de, 
:~' 

Aquí coniP-~e-rid~mos ·-Que :en comparación con la·· no~f.·fin···:~u18a~·>.1a eti- · 

mol6gico .. ~~- s~;:tr~~a de un resultado, sino m~~-:~ic~:db'uri ·pro~cso, , - ' . -.. - . .. ; . ·, .. ~- - . ' 

de un m_ovim~.c~to; y por lo mismo, hace rofererici~ a ~a _i_nterior_i_dad 

del su.Jeto. 

En conclusión, el concCpto etimológico nos lleva:. a un~· ri:~~ión" :i.'ndivi

dualista"·d:~l. pr~ccso educativo: el vulgar,. a '_·~na "pC~~-peC_~:(~~-.··s~-~) __ o·.'.'.". 

lógica que- se d-cfinc por el influjo de la socieda.d"sobi-e·: él"_hOinbr·e. 
Por tanto, _se debe establecer una unfdád pará.' adePt~P\1~··¿· -~-~b:~.S-~: re

prescnt~n una modificación en el sujeto que se· en~end~rfi~conwel.~con
cepto dé perfecc_ión que se desarrollará más adela'ntc •. -:(4),' 

I.1.1.- Sentidos principales de la pnlabrn EDUCA-CÍON; 

Como ya se seílaló, ln palabra cducnci6n lleva o u~a ~cid¡fica~~6n 
integral del .sujeto, pero lCuálcs son los sentidos hacin\los:quc 

se dirige? 

En primero instancia, la palabra educación evoca a una institución 

social, entendida como al sistema educativo o escuelo ¿a ·la misma 

familia.Por lo mismo, posee tanto unas estructur~s.como unas .reglas 

de funcionamiento que son representadas por sus m!cmb~os y_un con

junto de reglamentos y leyes que ven a determinar su buen··dcsarrollo. 

(3) DEBESSE, M. y ~IIALARET, G., Tratado de Ciencias Peda!!ógicas I., p. 16. 

(4) ili" GARCIA HOZ. V. op. cit., p. iB. 
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Así al estudiar la dinámica 'que se da ent.rc todos ·su's. Clementos 

conoceremos su estad~ actu_~l por~· .. asi .. cs_~.~ble~~r· .. mcjorBS·.en 

el sistema con:~l f_in de. lc:>gra.r· 10~·· objCtiv"os·_ y ·metas" estable-
. . 

;.~d::~unda sent~do utilizad~, e,s el d~ re~~ita~~'.de una acción,. 

ctond¡) se·· valoia~ ei.: sfS'téma.· edUC.Oti'Vo -o··rcdU·CaC.fóO ·.·re·c-ib.ida· de 

:::·::::r: :1:1~~¡:t~Ef t1::i ::1;:~s::tt::: ;:~~mii¡fü:f ~~::' 
~: :fümm~1:1~füt :i1m;füf ~:·~1~::::::·,~'::: :.:: ::··· 
Pro pÚi: pl-OceSho :'ef(. cu·a~dO"·. Sé 'r:elltc-iona: de .'ma ncrá·. Pr"evfsta. o' -impre-

:~s:~L::ió~ ftitt:~~~:b~~~;n:: :a~;;i::~t::: c::~~·~:::::·:~sto 
siSniÍico ·qu~-,:·ia·-~dU'~áci6-n r~basa a -la inst.itución-·Cscoiar ·debi

do a que.;·~·s: ·.u:.~·-.P·~~~c:s_'~ ~ontin_úo :y -~ri~ma~~-n~e qu~~ _s~- oh~erva en 

_todns _ Í~~-~·e-~ndcs y·- .ci rcun~totlcia~ .. d,c. l~~·-.v~i ~a ·:huma na. ( 5) 

Por lo·. qlic _nhorn .decimo.á que· 10 pnlab:ra·:·ádue'ación. es un ·sistcm~ 

edu~at.Ívo,- r~!rn·l~ad~ d~ una acción p'o~<~·ei:Ji.O -d~.un p[-'O~~So de. 

comunicació~ 'y·: conV':Í:Vencia·, que co.nd·~~c·.~·1· h6mbre 'a un .s·cnti.do 

de t:r~·~c·en·~.er:i~io._ ).. ~c~riinn·c~--c~-~·· ~n·.: es··-~'~·-' t.Of4:ª·· ._Pº~:quc ·como se 

ha dicho. la .-c_du_cac.ión ~~(~uJ~_t_o!t~·º, ter~~n_a ·.~-~nc~;. 

I ~ J .2:.- C~nccptunliia~ló-n,:d·~ ·-1-~)c·d_~~a~¡ón-~-> 
En el térmi'no.:,!icd·~-á:ució-~."- :-~~ ·~~~m~~~ndC.n .ei\éf~'cto y 'c.l · rcSultadó, 

esto se rafi"ci-'~'- a t\~.~---~~~o. ~~:s!li-~f~n ~:('.j¡~~~~~t~.·.:·~"~: sc·~·:{e··-d·e Retos 

(5) 'cfr., 



9 

A 1 o an te~-i~·r :: le-: ~-ñ~·d·¡:~~~--· q ~-~ . ~-U~~d0 .. :un····:-~uj ctO:· r··éc:i be ·In i.nf l u en

e ia .. educo ~i va<,: n'ó· 's~ _:q u~d-~ :· ~n<: ~n ,· ~~ ~'ado·-.·~ p~s·:Í. vo ~:-·~ino al: ;c~n t r~ r_·io' 

::~~:
1

;·:.:·~:::c:;~.~;1:;:tFr~~d~~tE[f:!j~~~::E~i·.•·.::: 0 :::~:~.~:~:e. 
la armonía , (!~-..la·~ ~:"1~·r r~·c·~~i¡,5 "/q·-~~>s~'..< c·j~-;~-~~- .. s-ob.re. 'ía f ormaci 6n. 

Por ta-~ tO _, .. '..-e.1 .. : ~r·a·g·~c:~:~ ·~ i,~-t~~-~~-~- ~-e·i·~.:·~·~:j ~ ~-~:---~~--~§ ~Íem.p re -~n tolÓg.ico 

o del s~ r ~~; _d·~--~_tr~ '.::~~_l}>~ ~~-~·e_S?::. C.'~-~-~a\--~-yo: En.t'6~c·~·s:, los actos 

pedacóEiccis d~l-· -~·ci_u·_~~-d .. 6i~~-:~:~--~~i~~--ó~·-~:-~.~,~'-_·"~~-<~ .. ro"d'ucci'ón de· éste :~rog~e
so, ~onsti~tu;e~db:::\1:~~ 1~.ay'.~-d~·~P.rir:~;:·ciu~:'·¿~-tii t.enga. l~gar y_. entonces 

el crit~~io- d~~::· a·.~-_i:-.~~·-·P_'.~_d·~~~·ó_S}c-0.:'~~~e·~_:lf ·se·r la acción favorecedora 

del desar r
1

~i1b~·--d~/fa~~;~,~ r'~~~-~{id_3.d- .<i ue- ef ec ti V ornen te cJ C rce. '< 7) 

A can· ~-in u~-~:~6-~:::.~_r'.~-~~1\~~a:-~-é~~'.~~~'.'·~·~·.:~~·p_c-c ~-0~_ báS_icos para .comp rend~ r 
el Cori.~ep:i:o. d~_;-~_'i_~. ~~-~-~~-~c·~~n:. 

I. I .2 .1·:·--.H~ce:?:c~~~,~~e-~·:- ~:~-~~ro~iso y responsabilidad de. J.n 
·._···., ·.--··,,. :· 
~ Éd~ci:lCiófi·:'' 

Crecer·~. c~>dO.r .. :·:·d~-.~:··~í~·~¡~-~~-- aJ máximo ·como personás íntegras, 

como u'i10 ,un.i.CÍ~~f .in~t,.~~·¡-or· que se cxterÍoriza como consccuen~iÍl 
lógico de';u·~a-·-':v1Ja···c~l~crentc.Creccr significa, aprender a afrontar 

cu~iq¡1iel-····di.fi'~ul~·ad >que se nos presente, superarnos a pesar 

de nuc_stra's · pr'opia·s· limitaciones. 

Cada per~onn debe de .crecer en su ri1¡uezn inter~~r, en intimidad 

cultivarido _su propia sing11larldad irrepetible.Crecer en inicia

tiva y creatividad para desarrollarnos ~ trov5~·.dc proyec~os 

de vida que exigen ejercer el pensomient~ y ~os actos p~opios , ' . . . 
de la voluntad, y porque no, lu afectividad ·donde están inmer-

(6)11ENZ, Hubcrt., Trrit1ldo de Pcdisosia Sistem4tica.,p. 36. 
(7) fil., ~·. p.37. 
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sos nuestros más nobles._¡icn~a~i,entos, est·o.cs_ creCer.en_pCrsonali

dncl. 

Crecer tambiin es desarrollar· nuestra socinbilid~d, .nuest~a 

ca pac 1d8~1 ·de·/~ Pertur~ ·,·_: i~ r_i~J ·ad~·': ·err·. ese .. d~ rno~-~~ a·; iri'.3 .. d~~á-_S ~~-r 
mcd io de __ la ;~c-om_~ .. n·1~B-~ i~-~-' -.."i:~ · Pr/~~t-ici (rnC ió·n·: y·. -~í--- irl t·cr~~m-bi~ -
de Í.dcns, ·:es·· crecer .-'-en :··sO.li'dáridad· ;·.: -

: n ":·~ ::·::n °·~·;d :·~r::·.·~~i Pf ::'i~.rJ~aci:~~:~':': r-:{ 1h::fü ::_·:::·~a:·:~ i -

bu t'o ... cs~nc ~ª. i:· dci : n-u~-ª~ r-~- d_(g"n i_d~ d ~ h·~m~:~-~-:~:q\fo~:·~-~·c~ ~_,'.l>'_as·~ b·1·e··. todo 

crccÍmietita' pcr·f~cti~~:-en .->~ualqui~-~- :dÍ~-~~-~-i·ó~· .. -. · 

En rcsúÍncn, _ ":l le~ar a . s'e.~·-· ·~i · q ~-~ ·:~·~;- -º~~·;>'~·~>~.~<~~-*·~·~·~:~:;-_:'~-~- p~nC 
a u to de termina rsC, comp romctc rs-·e' a"' Cl-'cc·e.r ':pe·rSciiilll~~ñ te" paro 
poder ap~rtur lo mcJor 8 lo ~acicd~-~i';::;··~yu·dri.~d~·:~·-~-:-:~-·~:~~~-... 'muC.hos, 

solidariamente en su propio .desarr~l.i6-w:.{·¡Ú::•J:~~~~~~--~· 10. libcr.tnd 

trae consigo el compromiso ·i· la rcspon-~abi.1:·.id·~d' d-~ .-~á-da ·~,~rsona 
a buscar y n clcglr el bien· para s·í' mism~·, :;'s·~b~·~--.5~· '~~r, -.su 

pensar y su actuar, para !llego infl.uir p~S:i\·1~-~m.?1~tc'~-n· i~-s 
demás; respetando su nnturale-zn y di8nid8d humnnu"S -~~/~yudándolOs-

' .. ' . ) 

a descubrir lo que son para potenciarlo al ~6ximo. y;~~c~tnrsc 

para contribuir al desarrollo favorable de su medio exter11a·. 

1.1.2.2.- La pcrfccci6n del hombre o travfis de _la a~toeducaci6n. 

Primero debemos aclarar que .existe lii creencia· dC-_Qu'C.:la 1educación 

es 11 nlgo~' que nos vic11c dado del exterior y fisto es er~6~co, 

po~quc .lo que cada persona hace y debe l1acer por y cri -si misma, 

ES UN AUTODESARROLLO. 
Serio il6~ico p~nsar que cuando se construye una casa, se comic11cc 

por las ycntanas o el techo, sino que deben de tencr~e b~cnos 

cimicntos-s61idos- y ·resist¿ntcs paro que ant~-cualquJcr difi~~ltad

signn en pi6.Lo mismo sucede con ln persona humu11a, desde que 

(8) GONZALEZ-SIMANCAS, Jos6 Luis., Educaci6n, libcrtnd y compromiso., 
p. 31. 
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nace, al tener su primer contacto con el exterior va-·conformfindo

se poco a poco, creciendo 'biopsic?soc_ialmc.nte y definiéndose 

cada vez más.Esto es,, crece _en todos sus dimension~s para· mejorar 

progres.ivamc~t'e su pcr·~~on.ri1".i.dad .. t.éñie~ci.'o ·como ·-base una formación 

que rccib~ de· ~u núcl(;o;~r'~mil:Í.'a-r erí··c'i'. que se siente ·y· forma·: 

partC.La·_ educn~Í.ón __ .~e~ib'1d~~ .. por" ~-O_á.to~···:e·~ :~" ·."re~u-lfado -i~manentet 
es deé1·r, 'qu·e p~~~·a~ec·e.:_::e,J .. ;no·~~:t·r~_s, 'd~ n~;_e~·t·~-~ .n.atur·a·1ez".' inte

lectiva, ·-'volit_~v~ :·y· '.ª~~C't1Y,l~·,: ~:_:_: 
Ln ou toed ucación ~: sé··:·rc laciona ".C-o n _ .. Ja· :idea ·._de·. que ;e 1 ·.-5 uj eto pone_ 

en ne to y p·e·r f ~~-~·i~·~~·: ~;~·us /f;~c Gi t·~d:c.~ i·~.:·:·po-te~·~'.{~íi;d··~d·~-5· .,c{U·~ ··11ev8 

e~c 5:1~: t::~º :1Ü:·ii"r~:~f~::I;i~~~i:S:r:;~··· :~a::f :::~~ •. persona 1 

El hombre. e_~i'.educabre::_p?.r::·n·at~·r·~~'C"z't~~ .. ~· ~\1éS·,~_aC:e ·1m-peÍfeC.to, 
de lo contra~io. ra. e·d~C-D"ci;ó~ri···n~·::·t~·ni/~~- .. s··c-~ti'd~ ~lguno.Sin embar

go, posee .. t~mbi'~·~ ,.u·~~ :.~~·p··~~~.t .. d_; ~ ~:-d·~.-~m~d.i f i¿O r~e progre si vnmcn te 

llamada educ·a-hiitd~d-·, .. -eO- iC>tci-~e~"-tBmbiéÍt ·ncces.ita una intcnciona

lidnd, es·.· d~-~{~·~····d~be -:d'·e;. e·~'.ÍS:,t:.i·r ~u~· Qu.ERER educarse, un querer 

crece~: eÍl - tri.da~. s~~:-di·~·~·~S·Ío~-e~ tanto' material como espiritual'. (9) 

En la actu~'i1·d~d·,-.. ·~~-- oi~'idá que lo imperfección lo acompaña 

toda la. ~id~-~ .-·p·o_r --~ .. ¿~,:-q·~e el tiOmbre se esfuerce, jamás llegnrá 

a ser perf~cto; pciro eSo ;¡~ debe de tratar de buscar y alcanza~ 

lo que ~~ede dar de acuerdo con sus posibilidades.Por lo:mismo, 

ln educaci6~ no comprende uno soln etapa de la vida, ~ino q~~ 

está presente siempre 'de modo permanente, aunque cn.cada_etnpa 

tengo caractcrlsticas distintas. y sus matices propios. 

Así nuestra experiencia personal de educación_ va a _'c8mb:iar -

según los casos, pero la vamos a experimentar .. sicmp_re· ,· tan~o 

en nosotros mismos como en los demás~ pues ris~~n-proccso que

na se detiene nunca, y es independiente del g~~do_.de madurez 

y de autonomla que se haya alcanzado. 

(9) El.!.·• ibídem,, p.34. 



12 

I.J.2.3.- La h~terocducoción: ·~cci6n-trnnseGnto necesaria 

en el proceso educativo. 

Como ya hemos seílnlado, la educación cs.po~iblc porque· cl·;h~mbrc 
es un ser cd.ucahie, .Que dob.e de q~·cre~:l·o -~·:,'i·o. ~-~/g~· da su .vidá. 

Pero les posible cdu~ar:sc si-n 18 ~y-Ú
0

dlt~e:·:"~~d_·;~~'Í.·1.~ :~-º~··a ·~-~tocdu_cn
ción es .imposible en la p'rácticB. Ei':· ho'mbre> .. 8i:>ii"UtoCdt.ié.arsc, .·fo va 

haciendo_ por medio del corrcct~ us-~'..~.~/~.~Yi·~·f/~~~--t~,d{_--_~é.r_a.·:~·~··. ~-~Pericn
cin va a ser limitada, por lo Que n·cce~ita-.:.m,etrifó-~i~Dm~.ntC:_hablan'-
do "tener el roce con o .. tras esri~-Ci~-~ 11 ,)·e·~ ··déC:i'r~·:con :Otrns;.pel-sonns, 

para así perfeccionarse y nPrrinder'.:de.-).~s·.:.d·~-~á:~';:~;~·;-·a~····d·~ _¡~::vi.da· y 

de lo que olla encierra, , .. ~:.:. ·:· --".·._'·:~· ·_._ ._" -._. _· :·· .- . 

Por esto mismo, debemos entender q.u~; ei-__ suj'cto·_·_nCccsitñ- de los d8:
miis paro desarrollarse plenamente e' i~~·~-~-~~ie·~~- _e~~-~~-~e·s·, la .11~--· 
mnda hctcroeducación, que ya no va a ser u-nñ ·acción i.nmanente, sino 

trnnscúntc, es decir, es una acció.n.'.-oy.údáda de ·unos hoCiu otros 

desde el exterior, una ayuda quC .pr~_s:tB·.·:cl· ed~cndor a -quien se cdu-

co. ( 10) 

l.l,2.4.- Autocdu~ación + lfetcroeducnclón= Jntcrcducaci6n. 

El hombre es un ser Gnic~, original e irrepetible, que 1lebc ser vis

to cuma una totalidad~ cri donde su~ .dimensiones forman una dinómlcn 

que dcfinir5 ~a -~crs6nalidnd de cndu uno, 

AslmJ.smo, lns in[lucncins cducntivas tanto internas como externas, 

estfin en·c~· sujeto, formando parte de 51, como una coopcraci6n tan 

intima qu~ pddemos referirnos a una intcreducnción. 

''La educación es una taren cumpartlda·-autotarea ayu1lodo- de ambos 

ngcntcs personales.No tiene un solo prot¡1gonisto. Ni lo es s6lo el 

(10) ~ .. p. 36-37. 
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educador, ni .lo es s6lo el cducando.I~o son lo dos ~~njuntamcn~~·1 ~ (11) 

Esto s'igni,fica· QUC· no .Sólo' .coílt'ormo el' p~_o.cc:;:; E!~u.c.a't~v~ :la-··qué· su-. 

cedn en el int~rio~ d~l ·e~uc~~do, 6·-1~ 11u~ 51.mi~m~~se proponga a 

::· ~ ::::~g:i:: r: 0

;: :::e~: r q :: : :~::.:::1:j~:~;: ú:t;:: ·:~::: bri~~··. 
dad. Debo se~ en t~nd id o ~amo ún~·~.º~:P.~.~-~'.~s~·-.·_-~ú--~-~-~- ~~::-~·~_r:_:"ini~ l~-~do-> pe 'ro 
a In vez in-iluenciar, Bsí ca~~- d~Jor~~·:y· __ ;~~¿~-~-.r ·¡~·t1,U"~nc·:i'-~-r-i ·qu.·c>e1 

proceso no se quede. en-. una- -~·in,p·l~ ~-i·~~-~?~-~~~-{¿~>·; Si·~-~.'.~~-ú'.~_"~:-~-~-y'a ::~·'u~~-· 
construcción adecuada de ca.da ·Pa·r~O-no_~> .'.f" .... 

Y es aquí_ dcinde viene \a _co~·jcc·u·c_\Ón ;·';:~·~~'.::-~~e·~·'~·.:~ ."_
7

Í~···:·ri~f.~_~,~~-Í,.óit de._-ac:

cio ncs y opera cione's tan~~.; in~a!J_e.~ ~-e~·: é~:~~~- ~Í-~óS~.-~·~·t·~-~ :··· d_~:. :e~:~ª uno. 
en forma de co.~per_acÍ~-n ... ·m~tUÜ,--· ~!-~,~-~ -~~~:~-;·~.~-p·~·.t.~.~-~~~~·.:;,~-~i~~d~4. de· 

comunicación y ·de cCJnVive~cÍO.Ei·_..-b-~·s·c·~-~ ·Dii~=:-pe1r·r~-c-~~¡-¿n .·a t
0

rav6s del 

per f ccc_i~nomie n to ci·c1 o~ rO .·_: p-o r_"~ C.i'.:_;~i~;~-i~:·s¡~-·~c··~-~-: d ~\-.e~:t-~-r-::·._j u_n tos. 

por la influenc'ia Sé_IOa·-- n~turai~-,1~C>~f~O~'~~-i-,-~e/ ~Óbre .. otra·.-.-.(1.2} 

Sólo osi llegaremo.s a. una--v~;d'a_d~-~-ri-'~dú~·~~)fin·. 

1~2.~ La Pedogo~ia- lCicr1cia o Arte de lo Educación? 

Cuando sc.r~flerc ol t6rmi~o Pcdngogia, 6sto cx~resa un contenido 

muy basto y ··gcne.ralmentc· ha-~tanta· confuso.Esto se debe al n-úmero 

y o la naturaleza de los problemas que lo cducac16n presento.:-· 

Del mismo modo, .In auscncin de una terminologia estable y uniforme 

explica que muchos ~ntcrpretacio11cs scn11 err6ncas en el campo 'edu

cativo, teniendo co~sccuencins perjudiciales en la pr5cti~a.Si_ mu

chas veces, hablando el mismo idioma, no nos cxp~esomos_con el=mls

mo lenguaje, translnd~ndolo a otros campos mds complejos se miden 

las consecuencias; cslo puede dcl1erse o que las mismas e inequívocas 

(11)~., p. 39. 
(12) cfr i.bidem., p. 40. 
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palabras no tirincn otro valor y:sig~ifi ado que el que cada 

p~rsona les oto~eai ·de .a~uí.·-quc las pal b~~~-~ás ~~~cillas y~ 
m&s empiea~a~, ·son.~~~¿i~a~e~~e~aquellas·-~e~p~ct~\de=las:cu~i~~ 
hay ·más ~~~·fund~-~---df~~~~-e~~i~s·:-<í.Jj >·>_.,.::··_:;:->,-_e'·,\·· 
La Pedag~g·¡~ .'.co:r~i·en ~~Me~-~~~.~~- ~-s· ~-d~f i:~ 1·da ~~fuo ·;.·i~ :,-·¿·¡~nC'1a. Y el· 

a _r te de· :~ ~--~ ~d·u·~·~-~{5-~·;¡~;~·t~ >~~-:~: -~~~, :.d'~f:i n:{:~1·6·~_\-_b-~-~-~--~ :,_:i,';:g·~~erS -~·~ 
pero para· "da_r_1re'.~:_ú·n~,'.:: ~~i~--~_;d;~,-~ ~>. ·n·e.cCSi t·a:·:-~-se r~(~-riñ11·z.ada · :~.,':·e~-~-1 icad'a· .. -

ª coittin_uacióri. .~.:- -.·.: -.· .. >.: -: '."·:;:.: -(~!~:.~,- ·:: 
. ; " · ... -~>:,. . ; ; -'· . . . ('•;' . , . .' ,;,· , ~ ." -·. ,~ .. , .· 

una r ~·~~~·~r~~c::t·!·í:fr;:t:~füffLÚc~·de :~o·n~;fa~~t~s ~~ia-

¡¡'.;l;'.jmi1lltf ;!f [Ni1~i1~¡¡~~1í~l1il!¡í~~:~};1fü¡~::::-
e inteHgiÚe':.:·ci4). •;>'Y, : ... y::~:··· i.•: .>. 0:/;f· 

¡¡:i~)¡~;!¡~;!;ll~~j;!f i~EWf:~~f ¡1~im¡¡fü11t~~~~¡~f m;: 
::: : ~ªi1:~ 1:t ~:;:~: ~·'· :~{~d ~\:~:~ ci~:if1cm~:!·f~ füki:: 1t ·. 
El con'oc·i~ien t~ ,·: Q U~ .t ra ta···:d e> ad ¿·~ua·~.; ·e1 .:,:·hQ~'i;r~·,_;·~ º;''.1~·~~:~-c~·da·d, 
de b1rl o a su, "ªtu ,:ái~·za ', h.um·ri~~ ··~ . va:·a: s~~·:~;,imPer·r e·c to·, .. :i'n·~~~J11c to 

sól~. d.c un .. '·~o·d~ ·a"~~-ox,{ma-d~' ... ~e~· ~~·~'.dad·¡.'_~/'~-·:¡-· 
. . 

' _,·, . 

( I J)cfr., PLANCllARD ,· "mi.le. ;.=L.,,a_·~P-=e'-'d"'n"'g"o"'B"'í"'u'--"======'-'
( 14 )ibidcm., ·p,2J.-• 
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. . . 
Para obtener un conocimiento ci~nt!~ico-·segu~~. ~e requieren 

varios coilo~imi·c.~t~s-. qu~, conve~'.1an··.-Y ·se ·fu.ndan·:-·en u_no' coh-e"rcrÍte 

y· de CarAC(t~r·- g~~-~-~~i~L·~;-~·¡~~~·;·a'- p~r.'; t·anto·, -~e ¡;"rop~ne ·a·1canzar 

conocim_~·en t~s··,: g~·~~r~.1·-~s ~ {l ~) -~ -, _ ... :~~'.(.~ -.. _.,. 
La c~~~-ci~- ~~~to·n~_~s ~::-_·p~e~~-:::_~_~r·:·,t~ó~_1:c·a_::.'0~--1~-~~:~-~-i~-ª-~:::·:: __ ~-~ _::~~~~-ª _..... -. _ ._ 

~~~:¡:n:~;¡i)~f ~fü!~i~j,¡;;,1:lí~t~~jf~11!~.~~;~¡;f;J1i:· e;:;::::_ 
Ln _ P_ed~gO_gta·:~:-~.eó~~~~:-;·ya~ __ a-~~S-~~~~~·r_;}~'.::_e~~-~07-~6'.n:;i~~m·~:-. hé~~~,:: ", 
la· descrÍ ~-~- Y .. ~xP~li~~;/.-~?~;t~·/·~~-)~-~ffi~'r'.e·~·,j'~r Í~~.·~:_~y \~'s't.~~'i-~1¿~ .·~·~,~pa-~··_ 
racl~ncs. E~ fi;1,· -v-~ a. se·~ u~~ vÍ'~ió~ ~·d.e -la ~duc~~ión ·e·~: la- t~ama 

dr 0or.toodt 0r. 'o--~~l~~ai':d~·o~.~.:~.· .. : .. 0.• ... •¡~'·a:; Y··.·.··p.::~e,-~~d~a~.'g~~~o:g}~I(a. '.::.. \:~Y .. " ... i"' ;· -.;,·~: .',:""~' ":~,.' • ".-,-·"' 

~p'i=_~~·t·-~~~~~~-·S'~·.:·-~·r'a·J/o:~·~·;· afér-.i"&'~-~-r;'.Cómo 
debe .. l~-e·v~-~~~-~' ·ri;.: -~~i~)i'~~--:;ji~c~¿-¡¿{;'-· ~-5m·o·>d.~b~;o-s~r:: e-d~~~,ra·,_' el:· 

individuo"'.'o·:if )".':.: •' ·,:.· ...... . . 
En é.st~, --1~:; cd~°Ca·C.ii>~(~:,y~\~_;·~·~,-~·::·,"~',~--~-~i~J'é~~·d·~: .. ·~~fu·o·;.~::t_~·ri~--:'. .y ;:~·i~ión ·• 

Ent~nc.ris, :: ~~~~'_:·~-~-~ la Pedogogia teórica va- a xprcdomirlnr una ·acti

tud más·· o bj i!'t1·va·;> /:~d 1~ t.'itn t·e ;~-~·lo_< c·J·r·a~·t·e rrS ti c'O : cí"~ ... \1-~-~:;·p~:d~'s·o·~·tn 
p rúe.ti ca. e·~-" ·u~~<-d·~:~i-si"6í1 ':~·~'i·~ ~;~-~~"{~'{, -~;r·j_':¿~ t~'d~·; n·:·:.lén-.. ~·~1-un tad ·, 

y al d~bc.·r'.~--~:. :~.-"'.--~y."::·.-·,,:· :,_.:~:'.'.~'.~.:··:i·}:~--\:-<·;' ;~:;·~~-~~-~\"~~~/;.::.;_: .. :- ·· 
La P~dagogtá .. -"l1'~.fi.~t,·i· <.'-a··~.~ . .'S_"._ ~:~·ti\~~-~ ·::·bri~~'.:::1~'cÍ1'¿·~~:i~'.n.~~ .y .. '.'f'o·~-~ula·. 

·• L ~.~ • 

e X ig~nc~as, :" p~~~: _n? :;~~'.f:~:u .~.~~·~m~~--m-e:~ t~~-··JÍ~~rn~ t'.-~ v~.'~·>_~.i.~~·:,::~.U~. nec~si til 

::0 ~::::. d;1º~:t·:ºár'~E:~/ ii.~fo:~~~?~i·:~;Ji·:~t{f :0::!~~p 1 ~' 
Retomnnd_~. :-1;:· o~,~-~; i;~!~.-~ :({~ b'~}-~~;~.-~-~-11/ri~-: ~i~ :· e·_d\~~~~~i. ó~ ~>~.'~;, .. '.;-~~ --~.·¡ n 

de desc·ubri 1<1~ -.. ·qu·~}~'Ll~': se.Él,·_'~~- .·d~C,i; ;" Ín vcs~Í.~O ~!a~. ~anÍ f estacio

nes reales de -los· P.r:oce~~s ·~du~·~·t·iv·a-~ :·~~~~·-~ ha~·~.:s~~:~a>~~o: de· esa 

( 1 S) tlr_.·; HENZ, llubcrt., ~º.-.P"'·-· =-"-'
( 16) !.!>l.!!!L!!!·; p.18. 
(17) !.!>l.!!!L!!! .. p, 19. 
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real.idnd para r~flc.xi.ona·~. sobre ella ~e'~·¡, :esto .diríamos--que la. 

Ped8gog!a es· un~_· .. · -~-ien~-i~·:·::_~~~~--~¡ Pi'{."~·¡_ ~---.. ti·i~~-~~Í.~a·,: _ P~~~ ~e· _c_·~·plica 
lo que_ está·.-:impl:l:cito_ e_n· la>reálidad -'educ8tiva·- pasáda' o·:presente. 

E~ta -~~~l~:.··-·~-~~:.;/:~-~-~-~:~-~-r~._:_--~~-~;~,~~"~-~~:>~:~\}~:f~~-?:~:+\~{~~-<--~<~:--,'~~:~d·~·:·:.~e--. .· 
t_ncl u_yt?·: _~-~ -~ ~-~cs~~:s~·~.i~~----;~ .. ~ -:_~~-ª\cª?.~l'.IS:~--~~-'; 1~-~- .. ·.:-~r-~ces:~-~---'-~-d uc_?t~_vo_s, 
la ._.si~t ~~-ª ~-j_ ~~·ct6'~ ~-~~ ~-1'.Ó·;>;:¿;;n:~--~:¡·-~-i~'~:·t-~~'7.:~-d~~--Í~id~~::\.: .. 1a.··1~dÜc~Íón 
para ;-1.1 e·1r~ :;/~ :,_ ~~p ~·!~¿:~.'-~ i:~:~:~·~:--~'g~-~f['~ ¡:~~"; « í'.á )\~j_~;~ \,.,:.f::·· -~~:./> ,.-~,· 

¡¡:)¡~~fü)¡~f llI~;r 1~~!t11;~;im:1ti111!1J~l~1t~rnriit;:._ 
una P-e.rs~'~c·~,i~~~'"·h'~c{~·:-:-ci-:j."fu~·~r?_.~\;;. .-~· -., :-:-:.~;;_:·.· --~ .~i;t d.,\· 

Por ·tan t·o :·>ta·· i>cd~soS-ra :·í¡~'rmB t. 1'Va~ i~'pii ;:-·~·.:.u-~a :.r~ef ie·x ióíi'(So bí-"é 
los ~ro~~-~~s .. :~d_u.¿~ti ~-~~ > .. ~~:~~: :n·~-~-~d/~~t)~:~e·J~-~;.~-~::~·'.C~noc¡_~.~e·n tO·; 
sino que·:iicg~ h-a~·ta ·~u·.Val~~·aci5~~---· .. ·.-,~;·-·.:~- ,:"-, ».·;';.~ .. ·,:!";, . , · 

En resume~'¡.- ¡·9 ·.· PCda·g·o&r a·· ~-s. :·~.~a~:·~-~-e'ñ~-~~'./~-.:~.~·c·r.~ _p·~_;(~·~··,-:_· uÍi·~_,. t.~-(>rt:a 
norma ti vá y··- d ¿ ·. r~al i~ac"iózí· P~rác t·ic8·~_ (_é:~ t:~.-:úl-~i!D~~~~~rn-~~~x ~ii ~'~~á 
en el- sigui~ntc in~i~·O), y -_qu~da~. si'nt~.t~i~'Bcf~-'.:·d~·!:l'~ .'_~ig~·iCnt~ 
manern: (19>' 

i. 

(18) cfr ., .GARCIA HOZ, V., op. cit., p,49. 
(19) PLANCllARD, E., op. clt., p.24. 
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LO QUE ES LO QUE DEBE SER LO QUE SE HACE (la realidad) (el ideal) (lo fáctico) 
Existencial Métodos pedag6gi- Práctica 

(lo concreto,espa-
cos escolar 

cial o temporal) ( teorla) (arte didácti-ca) 
Esencial Reglas morales Etica en acci6n 

{trascendente) (c6digo ético) 
Plano descriptivo Plano normativo Plano práctico 
y especulativo técnico 

Como comenta Emile Planchard, el pedagogo tiene varias tareas: es

tudiar los datos con~ret~s y ~as concepciones filos6fico::·religio_ 

sas, relacionadas con la e~uc:B-~ió~· p8.ra .luego deducir···de· esta .base 

principios orientad.ores, .apli.~án<i'~loS·. para convertirloS. en 'efi-

ciencia educativa. -· -~-·- - - - . - '":_: __ :.\' -

"s1 la Pedaso8_~-ª :.e:n :~_~:~_c-~s· ,'·. p~~t~·nd __ u_-~"f:ª-~ ~<;~~-~-~-~Sr_:~ ~'(1t·r ~~lo : ~e 
~:e:: 1:~c::n:fe::·::h:i:t:1~,t~·::~i::::f~-:~fü:~:, ::.~~~L:::jun-
p ios, ~onsc'j ~·~--~.', ·Y.'.:-~~~·e~·~~ .. : ~·~ __ r.·~~-: ~~~-·f·~~-~:·.,~~~-~:~:16_~ -~·~-~~·i:bi~:-~~~-'.-. el 
1 i b ro. que_ los·:: con t Íe~·c·.-.-~·:·-:1~ ·. pC'~·s·~~~ ~ ~~··::1~·~-i ~~1. ~e·~ si'ñ-~ ~·o~rdir1a-
c i6n razona'·d·~~~'->·~-~·- h_aY_.~ c~-~-~-~üi~·y·~ ·-:~.~-r ·:~~n~Íg~.1-~_nte_," ~~-n -·~·na orga

nización r i gu'ro-~a .. de_i' co·n-~cr~ :f.·do,. n.o ~~y: e ic~~-ia: p.:edag6gi~·a". { 20) 

c20¡ 1bi'dcm., p.25. 
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I.2.2.·- Pedag~gio ~o~o arte. 

La Pedagogta es taínbiérl el arte de. la cdúcación .• Para comPreñder

lo, es. neCesar.10.:ah~rCa~ -.1os dife.rentcS'··_sentido.s".:dci _c~~--~e'~'to 
de la. ;Pai'abr~·~:.','~rie_'~~ .. 
En prime·r_ .. :).~sa.~, ···t~i · ai-_Í:e :_~s- ·una .·~C·t~--~idád ._.)~--~:;. ha·~_er .: d~íj)~-Óm-_bre •·. 
El -~aceT __ e~ .. :;:.1a::":~~-C{ófi'_-:·~~~~-~~-~;tOr~_-·_:·c~.~s;i~d~--~-a~_a:?~~'-,_:~~-O't~:~.~-~~i_ón: ·. 

~~:¡;¡{¡;~füilMnfüillf tl~I!~~!t1lt;;~1¡~;/::~:::::· 
. ·•· '· ...... . ,, .... ,, ........... ····· . ... .'. .. ..) .. ' ·.··· ,,..,..... .. .... .. 

Un . scgun~o.·."_sen_t __ i~.~ <· es_,.:q_u~. ··~ 1~.: a_r .~e:'::-:se>_Pr~~.~n tri __ : .. ~~-~~ '..~~- ---~~~~~ .. "~o-· 

!:m;::.~:: ·. f ::ªs¡f ~-:~-t S\i:ªfü~~~¿~ i~d~;~~7:~~cf t! t:~:1·! J~: ª::~e.e- ... · 
::::~ ¡:; e:·~:-~~-·.;~;~~iA~-~t;~ 1~·~~-~!'~f: 1:~::f~~~'.c;·bf d i•~.1:::·~ :·~·r:za . 
en tan tO ~ pi·-ó·d ~~t~-~~:~~i ñ".::¡:·é·f i e·x'ión·:. , :~~ · -,-

:: ·~:sT::::/:·~~-~.~i~.~!~dl:~~:~~f.:f;;1t:~efü:~·~i;~fa:E:r:~~.~:~:: ·.· 
tomBr en. cu en ta-._- un··:·o~·-d~·n-fo:: ~:ist·ema·{e·Stá'b.lé-c'i"d0"<ll Se8-ufr:.~ para 
log r-a ~--el ~m~:·y~Í---:~' ~·i'i_;~~~-; -~~~~\~'.·:.':~·d 4.'¡~"~/~-·ri:·-~-_;·:'.:.,<'· ;,. :: f ,.,. ···:;~ ~;:;_~·.'.::-;_._ ;.-·· 
Con uri _ Cri._tt;·riá/-~_·cm_~~--~ :1'~·~_;:- ~ i_;:;-~-n-~~ ~io_<-~ i:~~-a·,~-." ~ -~_é_:·; ~?~,(~~s_t_~_:i ~g _u ida·, 

el arte .'!.~-- :~~t:~:-~~-~~,S~§i. ~§i_~i_~ª~-\~ ~:'{~~~,~:<~:~~-T~}'~~-/ _a i::-~~:.iiñ ~-r,i~~d o--
antes visto, ~:''d.ª~:i do·;~ :"'.·q·~·e: ::.t~.d~.': ~-~-e~ c~ó~ __ -.~.~~'. ·~~)~~-~ g~·i.~·:~~-~<~ rmi_n_a·,~:Os 
p rin c1 piº~,-: ~·e·an. ,: ~i~~·~·r Cf ~-~.;~:-'·?~·:-.~o~ .. :~~-e_'.:::".·ª-~:: ~-i-r~~ u,1.~ t-.';·;·c-~á_- p .r!ld ~e-· 
e ión. ( 22) .., ''· ·'<· ..... ,,.., ',\:';,::; ;:>· · .. '·>'> ·· ... · · "' · 
y . en .. ,~~~{~_o· ¡·~g~·-r_~> cii·f u-1· ~.e '~~!/d~~;~~1-~~~:.~~-~·~~l· u:~-~:· .. ~x'.~·r·~-s-16~- .y 

comp r·c 081 óri -d ~-: Í~ :" b~~{ic~~·i·- ;Que: é·~-:, ii·am·a:dO \!~ t-6~T~a-: ~:-: c-ú~n e in 
de lo bello. 

.· _.-
,: ·.-_·,-.-.,.'.-·:.:,. 

(21) ili·, NASS!F; Ricardo.~ Ped-.;sosía General., p.41, 
(22) ~-
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. '· . -
Pero en esta -dcfinÍci6n, no ·debe .olvidarse la indiv.id·ualid8.d crea
dora de cada perso·n·a. y--_Que:'. ~~ .. -ol·;~~~to.~ -~-ult~nil;~_··~i_.:~-rt~·-·PUedC 
ser subjetivo,--~ ~-or. -~-1~ <ln'a n.i·r·~~t-~~ i·.ó~: ·de :\~~~·.'-in'~Í i vi.du~iidá·d--. cre8do

ra; o también:·objetivo·,-: _poi-q·u~;: p·u~'de- ·s;~-;·c·a-~tad~,'i:y:?gu:~tad~ :o<.'. 

::e~:·:ª:-~ r ::';:~:ii:~:;~:t~~"~J:·~.¡:~~-~ ut:Y!·o~~;t::fü~:I dt~.1!·:!::·::: s ·. ( 23) 

o ex pres~ón- ~-~º·_--:~~--·be;} ~Za).~~ .. -, ~º.'-1 ~~~~-la.r _--y_:-.:~-~-~~~-ª-~---~-~-:-~ ~~'su ftad ~
de la Ob_ra'~c~-f{~d-~~~-,- ,::::·~·.s-fd~_~i~:-, -~i~ -i~-:~1~-e~-~~·a\,_q·~~-~:-_h1~'{h~'b:i_d~-~ de <-
ambos -agc n'tc ~--:: Cd u_ e~ n ~-d-~d·~~~ri~d o r.~ .. : p-~- r·a:~: ~ rEt'~~~IC:~ .r.io·.·.{ en 'un a ~:·serie:. 
de a p rend J zaj CS-·· y·-:.ex'Pe í-fé-ñC1a S .. _<i ue. ·~a¡,:- COn r c>rmaild ó·~1 a·.: PCrsrina li-
dad d-e·· cada:. u·,~~-·._:·\--.·.: .·. ¡' 

Toman do. e'n · e .~e:~ t·u: !'~·a. ·~-'11 t-~~:i a·~.>--,~~-/~~-_:_:~-~ .. ~~-~--~ ~j"~_r< ~~-,~.ú~(.)._á·.~a·.; que 
tan to el ej_e r .. ~_i.~~-~- ,_~º~·º·: ~-~S:_,c;:~~~-~-imi~-"-~º~.·· .. q ~é · cl_"<.~d·uc_~d~ ~ tl-·ll.nsmi:... 
te 1 pueden . Pcr i e~ci. º":~ ~-~·~~>:_ .. p i/c·~·t.o :~~ ~~~:: é~Ie c1"~b'~/~,~-pí~a-r ~ ~ ~~ª 1-:Í-

":. ·- . ' ' . .. ~ ·. ' ' 
-,, ,.,: ;·:.>.· 

w. James -h1.:. :~c~~--l:·~-~-o~. ~i<~ ~Xf~~- f·"::-~ ~ u'c_·):~S. ·_:_~·icinc;.t?~,-~-ó"'!\ -~~Se·r~d rarl 

j nmiis di rcC 'tcuiíen té"'..:1aS '·ª ri:es ;' :Sin~- cmba'rgó; h·a ri ·Contri b uído a 
aclnrnr ·el ,·~ri:'a·~.·cm:PirÍ-~~.::a e~~i1.Car·_:·.5~-s Pr~é~d1m1é~~'os ; a 
ha cerios·,._- má_s , ~á·c~ i_·m·e~:tc .. t ·~a rl.Smi.si b.1.es ~ 

(23) ~-. p.42. 
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A medida que la ciencia se desarrolla, es posible nnalizar_situa~ 

e.iones· _q~e ~n.~e_s. ~o se _ha~l~n ~~c~~za~dO·. 
Pero ·18-. inspirac:i6n -~dCl : __ -ed.uca-do·r·;·. par8 ,'qu·e .. sea'.· ve'r.dcidcraRi~nte 

fecufida_·, _._·n~e·~-~s·i ~-~ :.·se_~··c_~nt·r~l~~-~- :x·::·.'~e~~.l~_~a- _ ~~~--" 1~'.·:~~-~~ci~:~· 

:: e e:~ r :': ¡é:~ ~ti:: t:e::; g::~:::~it:,::}:.:::·: :J~~P:.~::i::~':r~d ic io

: :~e: ;e~::t~{t!·~~:{~~ri:·~~~r:~~:#"~~:~~:~~t":~ ;l:~~~s '. puesto .. 
Pero· si · 1-~:- .1;~-d~"g'ri~~{¡~,_:~-~~ ::d;bé. ·:· d~'áp-~c~i ~-f ~·el:·:~ª ~~-e·· ~·iñpt1~fco\ ~ ·eí · 
emp i ris~-~\-::1" ~.\ ~. · ~-~-~i~~::.···~~ig~-~-a ·t\~- ¡;~ t4\--d~~~ ti ~-~d ~:·: ~~~ r~:t:r_ó'~·~~~·;· .. ·i·~·~es'.a ri-
temen te ·,ani:·~:· ·1·~·-.-:~¡~~i;i.6')~ .. :-_.t_,.:. · ·;·~:~:: :~· · ·<;~:· ,·,·. ->;>. -... ,~ ... 

~:::~:·: ··:l~::c:~:~~füª~~;~g~J&::ª~:~~·i'.~;i~{:~i·:ó·~~p:~:::~t:r-
dB .de de:s ~~-ui r ~-o·/_: s·1no ·: má~ · h~ ~.~. ·-~~ r:~ .. :-~sCla ~~ic~JO > .Y~::Q.ufzá_-, ~~rn 
extenderlo:(24> ::,:~ ·.··•. ·::; .< - " ,. · ~:~: ' .... · .. 
~:~:c:::c!h:~·i~· .. ·~tj:~~;·¿fii:l;}d~:~::?m~::··~,::;::"~~.~:!.~::·~•¡::~ª 
como . ~~c_st ~-º ::-;.~u~.q:~ .. c ,·:·~~-~~.r~_c .. i_ª~-ª~-~-º. ~e-~· ~." . .''. ~~'.·.~c_tua~-~-~~~ ·/· ~~: -:: 1::ª h::n•ª::~:r:·!~·~\~~.ti fi~~~·; ~;~º~~~do; ·d~{ ~:ª ·:. pers~ja1'idád · ... 
l
ya88ac!c ti 8o" mn ~:"~~~d-~nu.c\0a·_\t,·_.ri> 0v··~a\~.·.ªe'c .... ~t·· .. •0e'. .. rl. ~ .... :~qd'.·:el ' .. :~~c .. :_~-ºo: -~r~~a~~.·'c6'n~·~ •... s"ªe·····.·hean ~hr~~·;~/~ x tÍ:o de 

<> ~ .:_ •• _ • ~.·i.~~·ci.·:~.·:q~e~f'~,--º 0 se·: 
hace na.dn ~in. a-~·~·~-~~.~_a>:~~~~á:c_'i'Íi_fi-.. JJ'r~~1á~\~ ~-~i. entUS1a·smo, auhqUe 

no se con ten t~·:·~5'1.ó'5~C.o~·: :~s-~-~-~ Á~~ r,<:;··,ha~Cr~~-- ~~~~;::·:es·· u;nn :_:gran 
regla ch Pedag~gÍa.''~1.6'··,~iS,~ostCió~ y· ei g'~S_to ~·on~t~ituyen- la 

aptitud~La.,'a'P~:{t~d:,, ,'·~~,a·1~:d_~:~'~Se·\~··ne .ª l~~·,~~e,ncla',_ '¿a· por-_:"resultado 

el talento''..üsr · 

( 24) 
(25} 

citq _p.39. 
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La educaci6n es vista· ~Omo uiia c~eación por.que no: Ca una ·obra 

automática o mcc.án'ic·a, .s.ino q·~e ·."desca~sa· e~_ -~ran ··parte en la 

caPacidad, g~~-~i~- _-y· ... d~~ t/~-za_: _d·~~-: eduCad~r·-~ __ 

El educado'r ',--e-rí to.nécs; ·/debe~' poSeci- :·'_Cie'r tas' Ccliíd·1c.·10nes·· de. artista 

:: ri :::~:·~1~~'f r·~~~:r~:·:m~::g;;p~··~d~\ a : si t~~ji ºº.ªs. nuevas y. 

Pero e~~-stéh"::·d1:·f~-~'e_~-Ci_~~::·'~C:~·t:í-:~·-:):~. -~é\i.~~~d~:~r--~e.1~~·:'~-~U~lidor ... Y l~ , . 

::: .:~:::;:::::::11:fü~~¡:~mi,m::;;·::~: ::;:::'.i;.;·:.·····j ·· 
~::¡¡~:;~:;:~~lifü:i(¡:~~1;~i1~:~1fü!i:~¡i¡¡fü~~;¡¡ ¡¡::: .. 
vi vos ·dotados . ~e_ -~ers~ñal id-~d~~ es Ji :rÍ tuai:~ .·;¡:· dé'/c~il'd ic'l:o .. Ílé~···.: n~tu r~ -
1 es . E1. Cd u~~º d·~ ~·:~-~~.·i·i·i~·á ~~ f~:~~Í~} :?~;d'.~,~~~:~-~{{~-u ,;:~~~-~'.~ 6:n:~_:··~,~~\-~~.1:<~·~,~·iS t~ 
pues su . to rea': '10 . es, i~-pOn~f".·_·-n i··loS~:_'cd Uc-ando_á-~:SU>·p·e r_s~ñ-olidBd·~· -. 
sin~. ~y.~d~~,-. a~;~uC~-!~~t.-~~--, d'~-~~-~-.~:~1'i'~·r11rá · p·;·apid-·?ar p·~·rtir .:'¡)"~- Sus· 
condicione~;(27i-/> ;:;_;: . ..-; .. · .. ' .~.·. ····· <;· ,.,e: •......... 

Ln educación vist.a . .:,ca,,~~. ét~~~i~n\dri,J~'..b'c}l~~;.~~.mbfo: •. ~~~t.i~-; 
guc a~ a rtist.a _·~el·-. ed.~é~.d'? .. ~ ~-~-~::. pr~~-c.r~o '.:P.~ r~lg ue ~la. '..~or~~ b~l la 
y su· se~- ~s tá · . .- t.~cn,d_{"d~1~:~c-.' ~n.~e~~~ ·.~ ~~~~,~-,~.~) ~~~:~'.:hff~~·~·a ·.J.~ ·:./~~i~·zac.ión 
de 1 os ' va 1 º-~~·~.:.~~-~é ~_i.C~Os; -~~1 ·~ic.g ~~ ~-~-~ ;~~.b~-~·~~ ·_ ~-~-:~~~ ~~-r:ri r. todos· 
1 os va l~re~. ,._- 11~,\ ·s.~iit"_~i.?s ~·~~~é.'.t'~· e~~~~":··.:'.~_~\ -~1-.;-.~ l_~a d~·.:1_0·~:- se~cs 
inmaduros.· ,. ~ .. :·; ···,. 
Por tan t_o ~; .~a· ~~ ic'.~~~:~· !~?:· ~:·r~·o ·r·~~-, ~.·e~ la::·- ed ~~aCión ·.de b'en de o poyo rsc 
mu t unmcTI te·: cu a·~ to-~.·~~ ~·~r·~g::.~-~~·~,::< i~~·:.d f' s ~os.ic iones na tÍvas, · más 

les uscgururá l~ -~~-~~~-.j_~·¡·~!¡·;~{~~~~~:r~Í·l~-- ef':ct~yo;_ cuanto más 

se dcs-~~-r~-.{¡-~·;.¡·;~-:fiC_rlC:1~;· .. ~inñS ffi~il S~rú la trunsmi-sión del 

arte emptri.éo n · 1~;- ~~';·º·~~~:-·de,; lo~ educadores. 

(26) cfr. NASSLF,.·R., ·op. ·cit.; p.44. 
(27) ibidcm., p.45. 
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. ' ' 

Y aún sumados el ~~t~.::_i·.~ª- ,.~i~~<=:-~~~~ ~~ _educ_~_r- ·no :~~ot~·-" i.as p~si
bi lidades de. co~-~cirriÍ.e·n;~-:~·u'e .. 18 :CducaCió~":ofrec:e .• E~· tll~t~ ·q1:1c -

~~:ff :~;:1:~~1mi1:im~1~1í¡1~}i.¡11fü1;1;i;m:i;fü~:1:::· 
¡~:~:;::i:¡¡1¡¡;;Jf ¡:~~¡~¡~;ti~;m~!m~;1~ir1;:;~;:fü:1?. 
:~:::::~···~E:~E:il:tf::L;tJ~Tuf 'ni:a'•l.:ee:.·:s:.~:P:.ªei.~~c,~ ..• i:.•c:.·····d·idf:e'.fü;¡~::¡.f:;;:::'.•-
de la ci.en~-ia··:p~-~a-:~~-~·tr·~-~-- :·~~· '¿7~·~·º;~i-~Ie·~-tri:,·~u-perior 
que Se -puede-·irl.cOtffiCii'f:.c·on 'el c·on·ce·Pto :d·a "~~¡;-¡~d~:~'i~':d~d-J por. 

En fin. por -'a Ú: iriio:: ~e--: PU'edC~ d'é.C'i r :q·Ü·c_',~>fa·· cie·~-~i_-~ }/c"ir;·~~ t~ .: y 

1a sa bid u r 1~· c~r;~,r·e-~de~: :--~~-~i'¿ · e1 : s·á be·r~-ace'-~c·a· /.d c·--1a'.·; ~d\~·~A~·i-¿n ~-Pe ro 
prop_ia~-eá te_.-.d (~~-~·-):~ ._:.·-~icn¿_·{~ · ·~.~~~_-·\~::--'.q u_,~>·.~~i~p~:~·~-~ié:._,~ ·:iO:·. Pedago;&-Ia ~··e 28) 

.(·,.'~ 

I. 3: -L~:~-p~ rS~nS> -~-óm~·~·cé·~:t ro~i· dE(:,~·O .. ·:-~d~-c~-~ i-ó·rl ·> ~ · -· .· 

:::::::::::i~::~:i:t:t~:~1i1Ei:¡!!'.":~:;::j,:f¡;:~rt~;:::::1:~:,:~~~·:~:·. 
:: 1 ~::º 0 :1;;~~¡~;1:!:'~;-:c:~:~:~:º:¡.Y ~:~:!~!ºj~~:~:':t~~ ::•~:rea 
de llega~ n :·sc·~-"en··_.·p1~~-i·t·~,L Par·: .. t~·~·to·~">~~·ri\~985' .. p-~ºp·i~dad~s· 
co~sti tu ti ~-~'s ·,:-:·e~t-0 -·~-,es:--!~~ ~~·l. iik·f·ca·~:>~ i~~< '-~·u·c.- ·~·;; t -~'ri.:t·~..-~-d~ Po te e in r 

a1 má.x ~·mº Y_--_hoc-~· r- :~ ~~-._;-~~b·~J~--: f·~·~ i ici·~,i': e~ rel~ .. P-f~n~·,,_· ex is tcnci a 

de nuestra. 

(28). cfr., GARCIA llÓZ, V. i oe: cit·;, .p.53. 
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I.3.1.- Persona. y natu~~l~za. 

Según Cspec.ialistas en este. tetfta, ·la ·tíatur01Cza r'ri~p~'ride ,;/· 1.a 

.pregunt~··. ·sob-~~ >q~é:.·e~ ti~a ~-ó-~á 0( mf~fit~-~s· .~-~-e. i~- -per'sOila r·eSponde 
a la· pr~8unt~ s~b~~:· __ ··~~i~-~ -~s·~-: .·· ·-:>~.: ;<' ·:.~ · 

Por .ta~i:·~-~- con .<r.~·~:~-p~i~br·~ .' ~·~:t~·~a-~:c.z~ --~~-... _de~·ig·~-~-~-~~-·.:es~~-~i8·:.~e-

::::::F;~~~¡~kf ·{f ;1f ~r;~~~~~¡t~t::t,tfü~il1ll~1I.:E:'···, 
con l~_: p~~~b~~·: ~~~~~-"~ ~-·-,~~:·: -~-e-~ig~~ _"'·-~-~:·:_i~di vi~~~ .:_º<.~,~je~~--~- q u:-~ 
es p~ ~~e':_:~ nd:~- ~;~-¡~-~-¡'~~;~.-~ ·:. ~::~~-~~ t6~~~n;a:~ · ;- ~ ~- e_~·a··;·:~:~-~-.o ~~:_:~:~-~~ ;~ i~~á i~de 

~~.· ::rm~::°::~~b:;:::·~~~if~¡~f!: :~Lr·~:::~: :·;:::1np~~dli {t"ª1
: 

n~tu ra .1·~~~-~ -:_·ª.~.·.~'a'Q'~_;_l_~~- -<1.~7} ·e_n·:.: la_ cosa--- si1.1~u·1a r -.há ce~~_q·ue: ~~:ta·,. 
seo· ~9 ~~l~.~ _·. q~~~:(e'~ ~ ~n_t:_onc'_~~' ··::~ª- -~~_cn~i}~ '.--~-ª u~~~-- h~ln~i-e~_, _si~g_u ~ar~ -

:: :~:~EjJ~ifri~~¡· ::. !{~:i:p ~::::~L::.,h:f ~:~ ,' ; no_ o.t~a 2o~a, 
orden sup~~{~~~¿2~)-. . . 

- ·,. -. ·.:.:._·:. --,~- - -
·1· . 

,·I ."3~ 2·~-:->..·N~t'~-~ < ¿~o-~s·t_i t uti va s .. de :).a ~-~-r~-~~-~- ~ · .. -_.-. ·· ·,-. · · · · · 

La in.di vid.UOcfüñ' d:C_/i~1-··_:natUral~i6 :común lúi ·_·un .. ;~·~;:.~-~{x·:,J~-;\:~s '1n·de:
pend i eó te -:y·: au t6·n·arÓC», · .. q uc :~e-s ·-es·te ~~l~ tO !_y·. i10 _\,t.~·~· d~- ~,¡~ -~iSlim 
(! s pc_ci ~ ·,' _: s~/ p ~-~~-~ ~,~ ~~ p ~-~:::e~:_:_ ~e~ _h O~ ~:C~m?~'.-:~d ¡"C:~.n -;- i~~~f·~~:'i"~:f··¡· s·i'c~·s·~~ .~ 
de lo "que ,:Se'. dCn·om'in'a ei' ácto· ··de s·c'r ~:;o ·"má'S··. scñéflio ',.,;ser·. El~· acto" 

de ser ~~ .. ~~Q"~.~~-J_~· 'q .. ~:~ ·~·~-~_e_·"~.u~-«. la~ ~~··~ ~s.~·~ti":· .. ·~y~~:~~.~· ;.:.:.:~ ~~,:; ~.·~a<·~e~·~ ~e~:-

~:.: :0:0::r::~:~-~d;~n::-::~t~i~ .:~~:ª:~:: '.!(:::.;~~:ü·· ~:e,::::ria 
y de-csp{ii~u' ~;.·u~~'. u11"idnd··p'er·fec~e.Se.gún~ ~l''.·m~d~ :de ,-~~r a 

ln pt?r;~·n~; en .u~a pcr~pe~tiva 'm.etafi~i-~:a· (dci,.:·~·er_;_;d~~las'. ~osa.S), 

(2<J) tl!:_:_, G9NZALEZ,-SHIANCAS, J .L., ap. cit., p.52; 
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sabemos, que la persorin es un compuesto de almu y cuerpo.La 

persona en~onces, po~~c un almu espirttual.'con_capa~ida~ de 
un conoé:imic·~·t~-·i·ntele-ct~-al y un Qu-~rc-r, ~na· v~luntad libre. 

Pero ~~~b_'i"én·· '.d~b~ '..~Í1"c~:-ú·i'.~·~·e ·~i:~·c ue'rPo"-·'·d~ .--"1a '•"peí-;~-~~~ · •. _En .':fin·.; 

o e ucrp·a, ~de-~· la-~ pér-so,i:za·:; ~"-~~-V 1~·ua 1-, '._- tJ eñe','.: en~ SI·_ uó~ .: _S~ r_i~;·. ~e-~· 
acc·1 de O t-cs ~ :>:-~·u·e :.so-nfnl~~fQ~-~~-dc_\:·~e~ .:·~;i!"cU~d-~~~i~~-::·c-n. --ró·s .. q-~~ >Se,,_r:ca t 1-

z~' ·:i·~ ,. ~~-en~-¡~·;_·~- :fri\~-~--~ i~:·~·~¡~·~ri ·:j,~----~-~-ia~'.:{'f'o'~!~~-: '· ;-~~~'.=~~-~;h·ó~~b-~·e:~-~-
en 'una·- mtiJ ~:r:'.·;~~ú;~_:&.ú,i'a·r -~\~1~--~.'~.'~-t 1t~a-·1c;~~á :· :~~tá ·. ricéun·~~ fi~da· ~-dé·: u~-~ 
ser i·e_ ... de· ac_~~:de .. n ~~S":~_? · ·_d·~-t~ ~,_,~i·~-~-~i:~:-íf ~.a·:~ .~e --~-~~'~i~·s·~:-~-u ):o-~ y-''·'.de 

;:::i:i'.'.ii'ii:'.tBlfüll:~füilEil~füi·~i'.ij~:f ~¡;¡¡:~t:.:;, 
personal id ad _·de: :-~-~-d~_'.(Pci~-~~-"-~-·-~·.:·:~'~_ma_·~·d º·.:_~~ ... ~~-~ .. ~ t_~ ·-.:s~J~ :n·r;tas; ·. ~ ·' · 
ca rae te 1-í_~ t {~~S--~~.PC_~·-~·~.·n~:l ~-ª.·:y·-": ún:·f-~n~'-_.,an '/1~ -.:~C~.~d ~-:·~ C_ :."~ ~~~o~-i- ~-le._( J 1) 

La . e~ uca~·~ó~ :-_--~~·_:<~:·s.· .. :~\~~j ,~~-~~~~~~ '.~ .. ~."~ .. ·: :~ ~c~~-~·ió~>~·-<~YO~~:~-~~-! ~~-~-··:·~-~-~~ rá l, 
•lno también'.,y dc':·forma:'radical: n cada. uno~de.·los :hombres que 

,~-.. · -
Por t~-" to_I' :· ~-~ : ~-d·ú~~S·~~Í1.:_'. d_e~'c./Jc_r: :--~~J '.~ P/-~-~-~s~'<_dc·_·;:~-Y~:~·~ ?' p_a ~B ~~·a·-· 
rea 1 iza c_i_ó,n .-P~t-so~0-1;·::; ;~ d~as-¡¡~rol l~·n·d~ :_:~~·-.;C~d~ .. ·¡;;¿;vi lu·~ :-:t~n _·:-~·r in·:-

ci pi o -~~;1'sÍ.s t~·~ {~'>d·~ ·'. --~~"t'i'~i.cÍad'. L.ns ~-~ ~·~~--~ ¡·¡;·¿1·~-td·~~·:::¿·~--' e·i .. con ce~.
to de· par~~-nn- ... ~~~~:~·· ~,5ti'ni"d~'d·;.-~':_.fn'te·g'r.i'd111{~':-.b·)-S:i~~-~i~ridád, ~· ·c)Ai>cr

tur~ ._; ·d)~~to~~1?~~a\y·,·;·- cijC·ap·~·~'i~-~ .. d:dc"' ~,~t.~d~:t:é~~Í-Oac\6~'. 



25 

I.3.2•1.- Unidad e integridad de la 'persona. 

En cuanto·· 10': pe·~·~6na: es·<·s~b.s'tancio ,-·~ ·~s :iJn ser sub~i~tente ·que 

no ncc.esi ta :de'· ~tr~·:.'~·~ra: exÍ.~ti·.~:~: q.u.e. e·~i~l:·e ·.en ... -sr·.:~ismo pOr 

su prop~~\ d~,~~i~.:~.~~··:·y·:~~.·t~n~m-~a.~ ·p~:r': ~ª-~,~· ~-·. :-e_s··: .. ~~ .: ~-e~·.:}nd~:~erl_dÍen te, 

;;~:;1~;.~¡.j11t~¡'.~1~t~f ;!llf~t~t~~11i~il!}lr~tti~ii\i: 
'··" . _:. :.~--:· .... ':;"_·:·<.:;;·::y·:~ .'_;::;,<_):\_:-- :<·-_:- ":,-·:". ,._ ... _, .-. 

I.'3, 2. 2. "·La· sin'gularida'd ,·,. · " 

"L·a si~g~iD~i'~:S-dº,~:-~~:;:.~,~-·u·e··i·í:·a\·;~-"u~iidad'- ·d~:-~·1a:' per~~:~~: h-~m~a'~~ -Qu-e: 
'.-r ·:, :·< ·: ·,-'", . __ ._,_ .. · .. · - . ··. _. 

implica no · só.lo ~:-1a·~ Sc-p8 rlú:ióh··. rCñl : y·; di f e·ren·C18C1órl .::'n uméi-i.Ca-, 
sino d.iS t-.i-n~Ú;·~--'_·~·Üriii t'a·,~¡-~~a·-::~~---- ~~¡-r~Üd- -d e··~_·i~ -;·-~-;¡~f, c;¡~·a '. hÓ.mb"r~ 
~s . quien ··.es :···:-d\f·~~:~n:'t:~· \i-~-:i·ó~ demá-~": ( JJ) -.. · :. · _, . ., ." 
Podemos· ·rcr~·r1.~n\;·5~----~~-:"~u~" cun~do_· _c~da :p~·rs~-ña ~-f~~:: :c;·~-~~·~:'·~e.:. creó 

cO·n ·.un. mO ld~·-; 
0

ú"f] i~'O· ~ ·o.Cf · cu~L i u ego se-' dcst r"Uf ó. cad-a './p,e r~o-na 'h-eredn 

un· sin nú~-~-~-~/d~'.i'r~cÍ:ores de.-.su familia y. án·~-ec~-~~~~'c·~,:-·-p·er·~:· · 
que qu ed ~-'._.j;¡·~,~;-~ ~-i ~ ;~·::·-~·uc ·. n·o .··hny Ji"crs~·na: idé.Ó ~~i~-~'-.:-t"ri!í~'~o ·,·c:S·-p.,{ ri-
t_.u ·cómo ~~·t·cri~-i~~ni'/.· ·'.··>~-- ".:::. ·· 

Ser siílglli8r~i:é·s~·5'j:~6··~i1~a· d·e·· __ -;cr: úOfco, :Or181'n'ai:.-y~-distint.Ó 
a· los" d~~55·~·, ... ,. J:·. 
La cd UcúC i6n·:cn t-~n~~~, _ ncccs-i ta·: tincc·~·. ·Qf: ·sU~ e·t~·-:·c-os.riC icn te -~de 

su's pro"11.tas. ,~-~~ i'b·r"i'i·rl~d·~~--:·y· .1imi i:"uci"-~ n"cs·~·--- pn r·a- -:·á-s t:~. fllcil ita r 

el cÜ.ltiv.ri'··dC··,.su:_·-¡--n·t¡~:idacÍ, ·d_~l--~~n~~~o ~-1·~-~~~:C~di"~~i~~ y _dC ia 

(32) cfr.,· ibidcm:, p.56; 
(33) GARCIA,.llOZ; V., op. cil.,_ p.32. 
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I;3.2.3.- La apertura, 

La persona pertenece a ·una ·~oc·ied~d, dond~·:-ConViv~. con·_sercs 

humanos de' "su . mi s~a: 'nn t u·ra·1~z·a·.-~ ~a'c Íon·~·l;:. ~~-n: ·: ~i {~·s -~º" t lene 

un ví~c~·lo. per~ari:entc ~.ór;·~~t-u'~ale·z-~;;:y· a·>~·~i-¿r;es-:se::·a-bt-e· .por 

una · ~ri~~c_i~O-· _.c~-i~~~-~~-~-~n_·~~~«-:.~~ t:~ ~-á·i·;·>~~:~_ .... m~d'1 o·-::·~-ri ·.::S'li .in-~8 t~ . soc.ia

bil i dad llam~da ap;,ri:ur~: (3,4) :, i '• · "· ,. · .·. . .. 
Ex is ten· ·t ~e-~ , .. n !:~~;~,~'.~,:- e0'.{1 o:~·+'q uci_ ~'s~ ::-:d·c·~~rr-ó{1~-?~-st·éÍ'~;ca~-a~idÜd 
de a~~r-tur~(~·:···_. , _ -·:-;,·:: .,, .:{~{- F:_;·;<-. , __ ., ;.:~;~ .', ,;_\r:: 
1) Ni vcl ~ o_bj:é t'i ~.e»;::· en · dó'n.dc ~ ~!". ~:~~ bre·.;·se ·-·reláci'oiiá;co n ·"fas: ·casas 

:::~::~::~~Fd!~:t ip:i::¡~'~;!:~.;~::::i~·:f :~~·~~~·~(·,~:~~r: :•·· ~:::::::· 
Es ta ·apc·r t'U rá·;~ ~i-,'.'~-ú ~-d~: ;·'q·ue· ::j·Q ci..rc~-nda·,·, -e~··. Un~':· ;C·~-~~t'í~--¡~~ ·. necesa

ria paro :·~u~-:·~ el .::·h'~m{~·~:c-"-~ uedl/ ·v·Í·v ir. 

2) Ni v'Cl · s~cfa:i·!/ d·~ t.~~-~il~~d O .po~- · io-. ex ist~nc i-~ ; ~-: .· ci't:~-~~~':·:-~u:J e-lo~
con ·los ·Q-~c .. ~-~·c~~-~-~'i-a'ine·ntc .t.icrne Quc-conVivi~ Ci h~~b-r~--,- "p8ra 

dcsarr~ll~~~efi~~~mcrite· su pcrso11alidad. 
3)Niv~l. ~r~s~;~nAeri·tc, que és la JJOsibltidac(q~~- ef·:"h~:~·b·re_~ticne 
de. pr·e~u~ta~s~---~-~··;· lo·· existencia de- algo q.ue .tr~~-~fc~dci·:·~'.:la 
re~lidn~ -~uc;_ie--~il-cunda y la pos.ibilidad dci ·-~--~l:~ah_f¿1r'.-:rClnción 
con éLEn dcÚnÚivii, la posibilidad de la vÚ~· rclfgi.osu.(35) 

Es toa·.-~ r.'ri:s'·. n ~-~cl~s cond ic ionnn' a i miSmo -, .. ti~~·'P~_::::~i' ·.11-~mb r~. en 
difcrcn~~~ acti~~des.En lo apertura ol1Jetiva, i~··a~t~tud d~l 
hombre 'es ·1a·. do1-- do~iuio ·de :ins -~os~~; _:~it.'.·1-~~--·o'.P.·~-r.~íira ·,social, 

la ác-l:Ítud' .. ad·c~ua:do ·'e~ ·lo dc." .. ia·-:·~ol~:bO.rü"c:i5·~._ c·~·~·.:a·~·ros; y ~n 
lo' "np~rtu ra , de t'r'~sc'c!l~.~n e ia ~-:. ¡'¡~ ~·~~t~ .. t~~d ''~¡"~:':.-a'~~.~-~-~-~'ió n_ .. o rc,chazo 

de un Ser suPC~.lor, miiS .. n~ 

(31.) cfr., GONZALEZ-:SHIANCAS~, J ,'L,','j~~.·cit. ,. p,57; 
(35) cfr.; GARCIA noz;v.; ap·; cit., p.33-:34. 
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I.3.2.4.- La ¿uton~mí~. 
En virtud· de . la .-~~~Onomía· · c(:homhre·:, es' de algún<·~o-do . princ1Pio 
de todas :~us··~cc·1~h.eS:~.L~·-··m¡1i'~:a-.·.~-~-pr~-~ió~- d~·:'·1·fi.- ~~t-~nomta,_ .~S 
la ':=apacidad ~_d_e. g~ b1e:~no -~-~e: .. -~_Í·· .. m/ s~~--~-~:·; e-~·:.~d-.ec~r ~-;_ i~ ,-~~~~~_i_ón -

}r. el· u'sO eféC.ti.VO''."de·'·:-ia ·,11bel-tad·-:-Ei.·::'c~U.irlo:-~.d-e·~---1á'·:ve'rd8der·á per-

~m~:;:;:fü~¡;~;¡¡~iit1;r 1[¡~¡¡f il~¡f~11f TI~fü~;¡~¡¡: · ·· 
.:.~:_.. .- ' <--,::.~-. --~;·r:~:-.z~:3, ,_ "~:;·._ ;::_·~~;·:·., :{:L::. ~-_¿~·· ,/,·;: ¡·_ -:'.. 

La ~:::~.~::~ ~:··~:.:.::.t}r;:·.~:~·f::~~~'~:n.~::.~·1.~}'~~::;:.~::;. tener 

· ::!e;:::.:::;d•:.~·E~~::·~.E·:·m::d·E:1r~:~~m~;t[:~·m;:E::~.~ª 
su ·eitpie.~i6.ri:m5~', ci·~r~'.· .. en c_i d-~·sar_~~li~·:dé'.~i'a·:.~C~p~cidn~_ d_é.·clec

ción ;/:Cn ~~-~·e·. podc.r eic&ir. sUpo~e'·: .. Qu~":.i·~:j~:¿i:~:~,t~d]:_P~·~·d·~:'.:'~ut·o.de
tcrminarse _,·en ·la que se basri. y o·r.181--ri0 .. :18.: iib_ei"t'Bd ·.:d·c·:.Ja·.,·p~rso

no. Lo libertad -entonces consiste· ra.~ i c~ .. lm~~/~'·?;~:·:'.:.-~.~~~~.'~'.::.-q_~·C .. ra~ 
lo qu·e se quiere sin ·ninguño limita'c·~~-n·, P~'.r.º:.:'.~-~~~~~·r.':Cji,:~-o'ntrQ 
de ¡~·naturaleza humana para que es~O-noi·~~~d~i~ri~~~,o,caiga 
en- libertin.ajc; ya que se puede ác'C~t8:r:'.···1ni:~r·~:a1!fCh.~.~ ;:~·.;.~-~~;·!~ 
situacióil en la que se encuentro. ___ , ,,-: .... ··'.·.:- :º.o· .. ·:·_.·: 0 

La libertad ·de iniciativa, ·la Íibcriai·d·e::.~ie~·~·i.6~.:y l~ .1 . .ibertad 

de accp tac i ón. ~o ns ti tu Yen obj~ t ~-~·o·~ ·. p··~·¡·m~~·d J.~'i:~s ,._.de~ ·,/i-o . de · 
la cducoclón personnl i.znda, ~n ~--~º·~~o"·~~~.: han ~~.·~-~~~·ir a la 

autonomía de la- pc~sona.(~!~ 

(36) cfr.,_.ibidcm., ·¡,.JJ.
(37.) idcm. 
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. " '. . . : '. ' . ; .. ~.· ... ' 

En con e lusi ón, ~ i rem.os'_ que:- ia Jú:?f.so~'~·/ en~ -:~~an ~o-.·: su'bs-_i:ancia. 

individual t_ien~··: cóffi1:> _·rlo ~-~~-::''h-O;,¡~ ~ ft:~ t-~-~~~-=<·~·a·~~·:~n~i·~-~-d _ ~ .i~'tegr.idad, 
Y. la si.ngu~~rid~-~-- ~:~ép~-t~hi~~·:.~~·e·~_i_~:·~c-~:-r:~~~-~r_'1Zá-~ ;·: .. y, ~en cÚSni:~ 
a su na t ~ ra 1 e~~·. ~8ci.~n~l ._:e,~----~!' .. ;_,::1:~~ ?a_~i~·r t~:,-~ :·-~;~~-'. -~~ni~s~t- ~-~ ·_ .. · 

cosmos, con· ·n p·c_r t·~ ~-ª.-'..y~-:_ .. ~º-~-- --~sá·~ ~~-~~O :·.'.CEJ ~~-~i·d~_d :·1_~«~-Cl_~c-~ui:a_-~ ·-
volitiva, ·un s~·r -li_-b r.~ :._y· ~u t6nom:~-.; c'apaz . ·d·e ~-u t\:>dé:t c~~i ~á-~sc 

y trascender. 
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CAPITULO II 

II.~ LA FAMILIA : PRIMERA .INSTITUCION ~RIENTAD~R~. 

II .. l.-· Conc"ept·o·.-ac't_u-~f--de ·-1~-.: orient;ación.··':· 

"La orient~ció~·. ·e~···: un·_:·-p·~~é~Sb-_ d~ ,·~y~:d.a af.: individuo ~~ra _conocer

se a sí. miS·~~·,_;:~~-·_'1~ -~~-t:iCda~( .. -~n:·~u~·--~ ~-i~~--;· :·a: ·fin:~--de·: qúe .. pu'edn .10-

:::~n:~. ~::~~ll·o~~~~ª,~.)6nit~'t,th;.;( ~ª.~~~~r ~;~~'f'th·u~16n; a .la so,-
. - , - . .' ;- i;," 

::e!::~~.~~:·i:dge::~~ii?::·~·t:~·t:~~:~s:·~~~:;:r:::1'i: :::e:~:~c::1. 
in di vidúó' .,p_íi r8;. (íu~>~p·ó·r·t~/::1~·-.m~j O~';:~d~"-_S! :·m1sm_o .. ·~- ·· -::,;·'· :;·,.<:-: 

¡~,¡1:imí;~~m1i1~1fü1~;¡~~?~~¡1iti~1?f iI1~~111~ltllifüj¡;~. 
par~- cada· h:~~ ,t>r~i::~ ·_ ~~:n~':~!i:~-~-b'~~~~~~:i;~'~·tia ~ -~{~s ·~"p-~·9-j:t,·~:t if~d-~~·:'.:- ~ti;~.~_·f ;·~_e, aso • 

Pe ro. l~ . -~-~ i~~~:~/·:~E~.n:.:<~~'~-:.~·:~-~,:~~~~ ~_,~ .. :::'~~~~.~ C)~e~: :P u·n_~~ ·.:. ~.~~:~-~~ ~~.~~ ;·,~-.':{~ ~.-~-~.g ~ ~ 
co, es una·· táreli•"mu.ého .·ínás -aJJÍplia· que~·la.imera·_'.orit!ntación.··profCsio-: 

¡~~~;:;¡¡¡¡~;¡¡¡¡¡¡~¡@~~~~[ f ljf ~1füf :f ~~~~/:ltíi~11:füfü:''. 
~::r::~:;::ªYt:i:~1~t:.~;t:r:~~~E~~·:.:~fL~:·c~ii:·~t~}~:~:?:: .... 
los curso~.· ~sC'p_l_~i4~ ;:~ -y·-.·~~~'_/f i!·~:r.·~,_·;d~{.:_~~ :;:~is·~-~~-:-~~:C-.~~-1.~. P~~~ ... ~~.-.· ~-~er-
za de los. heCh.Os: pu·sa ~:-dé::: rCf1 C\··é":-,.2,: .. -cos.nS ·;· _·: p·r i m~·r·t-.1; : ·quti .- no.- hay ele-

mento más·.-~·f-1¿·~~ ·¡;~-r~/~:d-~;~-~-~a~~ ·;·.-.-~)1~·~-¿~,i ~· i~~;:J6v~~~-s,···d~s·p~~s".de 
la familill·;· (¡u·~ ·-1~_:es·cucl~; y·~-s~·g-~-~d~'~''._·q~~e_ l,n ~--ricntaC.i5~-~ ~~" pre-
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• 

tendiendo limitarse a lo .Pu·r~rncn.tc pro.fes.ionnl .. ~o pu_~~c realizar-

' .... ' ·' ·- •"" - >.·' •.". 
nales, sino ._que se h~ _ ~e-.'.ten'er:_en. CUeritn.·lOs de"máS-'elc-merit'os de 

la personalidad •. 
Existen· t··~es:-tfpri-~' ·d~· :.~-~-i"~n~-~~:¡5~ .--~--e~~~Íi:~:··Ví~ t:b~'.!:G~;~ih ·.·,-~-~-z :<·-dent-·ro _, 

!::::j!!]!1iiiitlli!l~liill1!il!lf f !ii!t;!i1l ;~;;;;;~;;'.. 
de es t_u·~~!l-: fnli~~:~-~~e~~:~~a:s· .· r¡:~~·u-.s~·/P.~:~-i bi)-ida'cle~ •.r .• ~ c·41) 
La o rie_n~a~·~-ó~. : ... ~~~~~-~~-~~~~--~Ü_l~-·*:.:lB/:·~-~~-~-~-~:B~~:ó~- ·-~~C_ol~ ·r _Se_ ho 1 lan 
es trechame n ~e'.~:~).:n·~-ú~;ad~~~;.:: (i~b1:d~~~ a~~'c{u~-::í'~~:::·~st"ud fo's' académicos se 

pro yect'eri ·· h8-C il(" tin8\'P-r'óf eSióÍJ :·a·:rSrUPo ;-;-de ·Pro f eSiones d ete rmi nadas -

Ambas hace'n''. _r-e f ~.·~~~:~i~.<~:~: -~_¿n.~~·~~ ~:r.·c·_~ñ·-~·-~-~-~c d·~ l_ -sujeto• ya sea el 

mundo de t' r~ ~~j:Ó ; .. o.' e1.:;-ci'"4s ~~i"imi"~·ad·~:~~-·d~/ la~· ins ti t uc ioens escolares. 

Y, la_ tcrc'er~·:,·-~~~,~~',\~:~:-i.~i~-~~~f-~:~-~:i'?-~:~~il-~;_P~.~sonal· que "es un proceso 
de ayuda ·a~. un.' sujct:.o·:paia:·_que::l~egue.:al suficiente conocimiento 

de st mismO'· i \'r~( nlU~d~>~-~·ri .-tOrrl·o·::-:ciUC- ·1e· haga capaz de resol ver los 
problemas de ·su ::.;í.'.i~'.!.C4Ú . . .. 

La oricn ta~ióri~··p_~r·~~·~~i'~~t)Cit'(l. 'u~ ·::·campo ·de a pl !cae i ón más ex tenso, 

y en cier-to· pun.tO::.:cO.m·pr'é'n<lc n·::.1a·s·_: O tri.is dos,. puesto que· lo$. estudios 

a r.~alizar. y" .i.'~ .·p!··~_f·c-~i.'6-~·:'_.a:· ·'eS-~a&-er Son·, ciertamente, problemas 

personales.: 

(40) ibidem., p.267. 
(41)~ 
(42) Jbidem., p.268, 



31 

Y bueno, l~n _d6ndc queda· entonces la tare~ ~e la ·r~mii~a c~mo ~ri-
mera institución orientadora? 
El derecha y :~1: deber:: de-:·-1~··. ~d'uc~Ci6ñ _ cs-.-~-~a-.>Conse~Ucncia ·d-~··· 1a·' 

paternidad,').~~- ;.fu~~.i·~~-e-s':, d~_'.:_i~-~ ,- .di~~1nt·~-~- -~~~~i~~~i~he_~·· dC_:--~rÍen
. tación -~~"- :_._d~·.' -~é)n~'e ~1-_7~~ ,: e-~~º-.'. su_b's.~d_ ~--ª-~~~s ... _ d~·:r~'~'.·~··_f_~-~1_1:~.ª~ •. :-_e.~~~·:.-_ .. ~ª 

~~~:¡~::i&l ;;:¡.:¡i11it1~1~gW.f ~¡,¡~~i1iiit1i11'~!~!~.~~ü:¡¡¡;;::, -
:,::~::~:. ei•·.· ~i;;; va:¿G.~~¿~~·~'ci~a~···~·~ ;~;~'~?>~::.:!:~:;:~:lyme-

::::::i:i!!!l1lli~!!l~!ill!ii!!!t!i!l1lllll!!lill!¡ll1!il'.! .. 
orien t8_d ~'r~s··-.'.~~~~\i-~ .. r~·~·_l~:-~:~--n~_~O r··.~~/;\~_Í: :·r-:¡_:.~·s-~;.~: d~-\ «;>P~~.a r _ Sób

0

i--C·~- un 

conocimic~to. f·~-~-~:flcia~~~·~ ~-d~i ·s~Üel:o. . ·- . 

II.2.- _L~-~-:~~:{~-~~.<~:~1¿:~---~:r-~.~~ii,_'~~{ .. __ ; :. : . .. . 
La oricÍltoci,ón~ fa1nil1ar.'.:.,~·e·s·· u'n ,SÉ!rvi"C10· •,de ª;~da p"ara la m.~-j-ora 
personal de :q-~ie\(e's.jiit~St:ao·.: uno· f~~i11a, y.··pat-á 1-a. mejora -~ocfal 
en y d~sd~,"1a:s ~~m1li~~-~1r::(,41i.) 

-------.,-·-· -'·- . 
(4J)f.f.!.., ihi<loín .. p,' 269~: . . . 
(44) M~~DINA RUBIO, Rogclio.", ~. La·· eduCación personaliz.ndn 

en ln fnmilia., .. p.349. 
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.· . 
Por ser .oriCittaci6n q~~d~··.tnclu.Idn e . u·n· éOnfuntO de .profesióne's 

de ayuda. que .t.lencn· en_._- coinún.·-i·~: a:c·ci ~ -oi·i~~t·~.d~~-~-, :'d~ modo ·Quc··10 

propio d~ ·c~da º uná·:"ie··,.·~s~;~·.:-~r·¿·f~sio~-e~~ ~~· e·i:.···áml»i·~o ·'.en, q~~. ~·c.· pres-, 

¡¡~~: :~;: ~~il~tl~llmt11~1mmtfü;11¡1::1~f ::}1:~1}~:1::~:!~
rn!¡!~I;:¡¡;If f illlf 1i?~~~f )jf ~tJf i~~¡~~¡!1f ~¡~~1~~;~¡¡~~:: 
de tal modo ·_q·u~·>i'd~r~: ~l.~ · i~n.te ~-~-ac·i fi~::cd e· "s·~-: p~-~So-~·a·i 1-d~d .--:\?l.· ~~mbio 
rcq ueri do e_n-.i.s.~/-~~·n·d~u-~ ~h/:!:~~-,·:~ -~~~,t~fv'id;~-d ·:-·~-'oma·~~~c r> "h'u~iin-¡;'_._.·;· ,.s-.it. 'ma:.:. 

durac~-~n .·:c~~;~-~~~~,~~~:~::~.f--~--_:·::·:·?5::·;·:-:·:.'.'_':< ___ .. ,_;:_ ·,<:>:.:''·~·-··_ ·-·: . .. , .. -~.- _ _._:_ _ .· 
La o rien tac i6n 1

: pe ~s_Ona_l:::·~eº: .. r~~-~-iz_n~>~~_,~ d.i f ~ren._t'~s_. ámbitos; -.':la::. ~rien

taci 6n f ~mi~·1~_r·· .. ~·i~-~~-~)iisfl·~.·:.:~·.;-._ 'c(·:·ñ·f!lb·~ t~o· ~-d~ ~~ · f O~il_iñ · y:'.. J~d ~ .... l~~ 

que t_e·nsa ~n~·.:r_~-~a-~~ó __ !l:·~_:rnm·e~d~a:_~á- ·-~º-~ '~~: ~·rmc~_s1.~~:-.cducat_~-~~ª- ~e- é~ta. 
Por tan to, 'l~-· ~;·f ~;tt1hd-16n:."f~~·i1 i~:;:.~: ~~ -·.'u~---~·~'~:occs.o · d_C ·_a_yud~ :· n; Í>~~r~~
nas, en. cu~~t'CJ:·a;. !11~·~.mb'C:§s.">i'~:-:·;~.~~ó .. ."fn.Ínfli~--' .;c·oi:i ".r.e_spons.abi~.~-d~dc~ 
más ~ mc~os:_: omP_li_~S.' _e·~--.~-_lo '.' r~r"C._I-en_t~ ···a: é 1~~- .. f_1:1·n_C ~-~_ne~ -~d~~~ ti v~s ·de' 
la soci~d0d.~do~é-~i:·1'~a··:-~·j:··> ·-.·: . .".," . . :-· .. _,. , ·. - : . : . . -. . 

Es tas-' f u·~~~_oneS' :-~'~-~·;··· _l) :-~L~J(~~ ~::_:'.la.~ ·.e.~t·~·~i i_:(~_od_; :·._2 ~. ~-~r.C?~o _yCr_ -· ~~ . mcj <?
ra pcrsona~-·cn' ~-adO::uno·.:_dé '.1ós;:·~1~~br:oS:, ·d~·_:'~tj·: .. _fami_lia·~·-. ~) .··~on~f!r
var y tra~S~it¡i- vu~~r-~:~. d;e1 ~,~.Pi~-itu-~":.: ~s~:-.~-ec·~~·.',. h~r:en-~i·~·s ·i:~mnte-
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riales; y 4) Animar la·vída social,(46) 
Mejora, cs-·la palabra·--~18~e,. pJe;-~ la' or1entac·1'6n ·sirve para ·mejorar. 

Es un prOceso _-:·y __ ;un <se~:-~·.f·c_i_~.-_ d-~·-.. ª.Y Úd~, ~- p~ ~-~-: lá . ay ud.~ no' S ~ .. s.ti tu ye 

no suplan ta. E~. ~º-~1>-~ tib~-~ ~·~-?~.,-~i P~.ot_a8.o~i~-~o ._-de_·: lo.s . I-es,~On~a b~es; 
lo complemen_t-~ :~}-~,~,:':~~t~~~:~a;. -~-o~_-;.t:·:::·t .. ó'd_o;· •. -~~-.·,: S_~-~":i:~:~1~z_S:. co·n·'~· 1~ __ ca li ~-

:::s:::~:~1iic~·~: {~lfai·~:ó~~füt~~~t!c n~:~::~ ·~~e 1: 0 ::u!::~·~·~a y· . 
la cél Ula- -bá~_i_~~--::~<~-~ -~·~·:;~~~>~Í~- .. -~-~c\~:~-a(i"/_: 

•.: \--~--
!~. 3·. -< E_l~ -~~-pé l<d e.> la:, f a~_i'.li"a'_;:~ñ -.-1_~ ~-e·{i_~ t~n-~;iii h timan a.··· 

La f am-ilia é~·:~-:~~-~':·,d-~:\i~~ ·-;;~~-·~·ó.~-. ·r.~·n·6in'e·~'?~ ; ~~·:i .. ve~~.'~ái~~ d·~ .::!~,'·; ~º·~·ied~d· 
humana. Esta'. .P,~_c:~·i1a·r".id8_d¡:~l'~\yie··~~·- ~'~·; l·~-~;_:_t 1-Dsc:'e'~ d eJ·ta ies -f~~C:i~·n'~s 
que · r·~a1 iza;·~: t·~-b't~· P·~ r·a·~·:~~-i :'):~··d~.j\ rl ~~~,. ~º~º _.Para· -es~: s"oC.ie~~-d .. 
Una .de .. _ ta fés ,: f u~·~ion-es·· ·e:~-_ c_a b-á lm'en Í:e · lÉI :cd UcacióÍi ,'>:eni;;nd idá en ca 7 
si todOS ;--sÚs·:·'PO'Si ble".S·:· s~'iz'tidoS: i ne Úl t·u rae ión, ,·Eioci6 li-zación, fo r
mac ión de ·:se·n. timi~n t~s- ·y·-.:·~c·~;{tudes ;'.- t ra~ smi.si.ón de ~á.lore~', etc. 

En este aspe~t~o,i" ·la ·{·a.m'ilia-~~ ~uente": de eduC.ación; pero e~ el .. :otro~ 
cs .. ella .~b"Jet~· dé-"cducación, en .cua-nto que la vida familiar tiene 

su~ difi·c~lta'des·-h-Ílm-·anas _y urge p·rc~ar-ar.·a sUs miembros:,_pa:.~· .que 

pucda~··af~~n~~~l~::d~:la m~jor m~n~~a. 
·.· ·.· . . . -·:. ·-.. ' ... . . 

Por más que Una fami~iÓ'. ·va.ya. ¡>cr
1

dicndo_algunas _de-_ sus tradi.c~onrilcs 

funcio!J.es 1 :·1c·,,qu~dan ó~j-a~."·:q_UC nlinca va :a :t_ran_sfé.rir 1 ,·_p,u~-~-· son ·µri

vativa·S de ·allá. como"flnportantcs-. para la perso'na humonñ.-(47) 

Por -~s~o mismo,-_«q\j-icn afirrira que ·fa famÍlia ·~n.un.:.r~~ufO·'.~O· exi'st"i-. 

rá, se enC·U"~l1t-;;.. ei1, u'n grave erro·r,· h
0

~y y:,h~·b.rá- ~~-~b-ios;~n .i'~· es-

tr~ctura f~miliar~- ~~ro.·é~to ·~s· in~Us.li·l:-.Uibl~.·: 
ºLa· fam~lia_, ~s _Pr.iinordinl_, po~quc .-~º- há~._'.'(w:-.~11~~:.,·~a'·l~:m~.n~c:'c.omu~i
dad· ~e.vida en lo corporal, sino t~mbi~n en i~=vida p~íquica''.(Á8) 

(46) ili· llEDINA RUBIO, Rogelio·;, o¡i.··cit, ,·p. :350. 
(47) ili·. ~-. p. 70. 
(48) KRIEKEMANS, A., Pedagogía General.; .P• 215. 
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Nuestros lenguajes son p·oco apropiados para. indicar la efectividad 

de esta u~idad, Porque .-~-~e'1!i~, el: .len'su,~J·~·:r~-~i~nar~'~xPre~·i·an ·de. 

d is tinci ón •. uri i"nS't'ru"meO t'~· que:, Ús"a :: e1. 'in di vidÚo p ~i ilci Palmen te 

pa~a· lo -~ ~:i-~m~-~-~ .. ~;~<-~-~>~~~i: ___ Y~:~~}~?.:~-~-c -~- ~-~ --::~ .. ~:~Y.~ .. _·;.d:_~\:·_,~,º-.i~ ? .. ~)·1 ;_ i_~-~-g~~-J e 
e~ to~ces e~ -:~.1_8_º ::·~~~ ~ :·:-.ª~.-~". u~_d_~ : .. _~a_r~- ···~-~<'.~.c:>n~_ep ~~-:_~e---~~ id_a_~·::Pri'.m_o r-

: ~: ~ ~ ~:~ ::j::::.~~~¡:~~;¡;1·~·~i::}~ d,:~.:ª~;::1~!~· :r:~{~~u·j~v 1{:~ ~·~.~ :: r~-

¡¡;¡;¡¡¡¡¡!1!1ill!!11!1I!i!~!!!'.l¡¡~¡¡¡¡¡¡;¡¡f ~if~1!1llliil!l( 
en t r~ ·. i~d i ".id u~~ y_:-_co ~~-~-~- i ~i;d~,d~·:_ ~-º~~ -:~·" .. ~.:··e _spec i~~ '.de'?~.~~~ te . ~or ... :,. 

. e 1 · q u~··-·e 1 '.i nd i V.i:d_;icJ'_:-'P:~~-~ -; ~~ ~~·}_in·¿}'rP·~.-r~· rS;~. -~/"la :._:~_id~·:--~~0~'1·~-1 ;\ · ~ 
2) Des.de_ ci"--P_.u~ t ~-. d~-.~:.-·~ i'S,,ta -~~dé 1 ~~::i'ñd·~~~ d~:.~ .¡ ~--\~_ .-... ~-~-~i--~~i.~ .. ~-~ __ lÍna.::·~-~s. ne.ce-" 

; : : : ~ :: ~: ::~.~ ~.~;t:i~:0:t,: ",~~º~~~:ª.dJ::ai ::t~:;: :.~:i.e~·~.(: ~ ~· r\.••.• si"•· 

Partiendo·.d~·, .e-~t:e :_fiit'l~·~_ ),~n~~'·,· ~es· ne~esa~~º>.ins.~s_ti.~"! -~i-<·qU~::·la .·-
vi dn .soc·i~ L cCúi):'~.Us·::-n ~rm·ns-< }•:·~'e~ ig.cfric.1a·s ."s·o:~-~i:c :- a·1. ;1 iid i_vid uo ·:·a·"· un.el' 

se ri ~ ci~: t~·ns;i a~-~s<:j' u·."· t~:" c~n· ~·~a" v·i da-:- me·¿5 ~i~~:_·:y .-.~as·i f iCUdá ;·::e'sto 

ic oc ns tona·r:~a.~ :~-n~·-: .. ;P:·~,º~u.~da .. ··.ca r~n.c!- n .. s.·1:--.1a ~·;:r~·m·1 i1~_, n~·;-- ~·~ t··u-~ r~· ,~~-ma 
polo a f ec"ti. vO _- q-~-e. ~~~ tma_:'. -~n·:.:,e_l . _i l1d .. i-~ i~·u·~- .~ .. ~-~ ·: nn_~·i a~·./dC'."'C-xvans ió.n 

afectivas, de~rela¿i:6n~'_i;~~~-c,'n~'i:·y;de ·i~-t-iriii~a.d; :·de: ~q~I la .trascen- · 

denci.a do un~·'d~~~-rr~il~ ar~ó-~íc~ "en·:'.1~·--p·~r·s~n·alida~ .d~{ h'1j~ sopor

tada por la ~~f~cti·~.f'd~d··~ 
. . . 

(49) sL!:... .MEDINA RUBIO,'.Rogelio'; ,· 
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o o o 

Co~ ello,· la familia .~ctGa como una instituci6n.cstabilizadora del· 
sistema ·s·~cial.~P~ro esta -·alt~ c.atego.rta-'ia ·conv·i.crte· tamb'ién CO 
reducto ·.de .- prÓ b'i·e~~s·.· q"~c-·: h:·acc ·: q u·~- -~é·a:: a-1: m1's·~º- -t'i~~-pci uri:~-. cst ruc tu.:· 
ra fu~ r_~·e· ~o~_iaI~:~~·tc ~--: P.!3r_o ·. ~ u~~n:~:~~·n.tc . vu lnC·r~ bl~-~- ~--
Por 10 .a~ té'í-16·~-~--: -u~~-~- ·~--a~·~_ii~r~ci·a~-.---·an· t-~~-p-:oi'á·&·i~¿:·_de" .. la .f~·m'i:i-1a, 
nas· ~yuda~·ii· . .':~::·'.-:¿a~·p:r-~:~_iC-~.)v: ~-~lo~~:-; ·-·~-~j a·r·:i~~-~~--"f ~,~~~~>'~c-;- ~ p·¡:·¡~~-f 1~:~: 
giadas que·'_~ c~m-~í-c:'.2 ic~-p:~c'.i'o·· a--~i t~·~(:f~-~~ ~a~':- ~á~·'.-'in t'ü~~·~~--~-t-~-~::.-d~'.'_. í~·· :· 
cxiSten.cl-a'.:h~~á-ri~-~·:::: <·~,:~, · -;::;· ·, -· ;. 1·:.:·- ·- ··.".i - ... ::.··_ ;._ •.. 

;¡¡~i¡¡~!)iI~!t~~~¡~¡{~~~!!~~tii~f t!t\~~li~f l!tli1[1~}f 
:::1·~~::~::~:J~::~~~":lft~L:t:;~~::r~·:~~in:-~~i~i"n1~t:\~~f tº:;~::=· 

j~;~¡:;.~~;;1j~ll;~lf !füf ~;l~j;J~1~t¡~\11E11fül!\ll¡~~t:~t, 
de . persona ·:.Y·. : p·~:i-.···~ .. ~J,-s·J.~u~~C~n·~;;··~·(1:~··nó ~.~:!'·. -~,~~ · ,_S~-~ i/a~~r.1:~ :::·-:.'no(~s:. 

::::1::s_:.q~:~~~:~{}::¡: 1T::~~~icH:~~. ~:·.:::·t~~ :1:1~r:ü~~1~iª cxi-
disn.i~lld .. p-C~S~~~-~i'·>1c\Q'ú~.e'¡t:'.,~.ª-~~_'.--.t~_'i~v~/Y .. ~~:~··~--~·-~-_cs)i~ = .. • ....•. 

I~a pcrsOna·:-ca··un· ser éillc tiCOé' .. 1n't'im'ld8d·~<::y_.'Cf:sér humano _tiene 

el fnlnimo de i·~-~j_m·i-da~ -,~~-ur'.f~i~:·n.l-~_:· ~a~~-~-~cr'.·>1~iri~··~í"~' .p.ersona. 
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"La familia es un cenfr~.de intimidad~ un lugar~adccuado. ~ara cre
cer e·n o para :educar., la:··p~o.~JS -int¡~id~d: 'lió esP.~c:Í.·~- e~-~--~1,.·_Q~ va

rias f·nti~i·d·a.,d~s·:.C~eccn.· j ~-n~as'~·:'c.53) 
Si la -f8m11ia··~ ~ ~-~-~-, .:: .. p:~'r, ·.tin_:·iado\·· .. ~i:,.,~r~g~n .~e."·-la\_·_~·~.i~~é~i_vi~~d·_ ~-u·ln~
na, repreSent·a, ~ p.or_·.·O~ro'~~'.-él -~-lu&ar :d~:. ;e·p1f~~~~- 'de·l:: ind,~~¡-d~-~ 

1

y. de 
su coraz6~- ·a·l ... -~U·n''d:c;-.;-~}'.;-:-~.: '..r~: ---~ :') ;- ·"',·\ ::·. ·:." ,. 

La familia,. és't'ambi'~rL·Y ha '.iJé.ser' ¿;~;centro d~ap.;rt~radef indi-

::: ~º .: . ~=~~:;:;:f~!~Sf~~~·~n·.:~~t:~t,~~~t~ ~:~ ·:¡¡~~~i-;ffüü :t~::_ 
bit o de la a~ tiVi~l~d.:~C;ón:'.·:f.D.'~·p·~e-Sj:_lú:~6n 'd~_-:'.se·r v i'~·:i'o·s. co't~·id·f~-~-~s '.·a { 
aquellos c~·n:-q-~·1~~;·~·.i.:-'~~·n~··{"~:~:;;)~c '-·: .. ' 

' .'.'"' ··.~·~·· ~'.= .. ,- .... ." . . .. . >' • .. ' • ·--

II. 3, 1. - E'i~mc~·¡~~ .~oirs~it~ ti~6~ ;J~ ~:~. r11011}); . 

:::; ó:s: ~d ~::'. ~~é~:::;~Ó~!,:~:::c!-L::: 1::n ;:::~:'.~::~~:ª~~: '~~.::~= · 
tos con_s.til:uti·;os·-~:~,;·.-·>-:;· .· .. ·.··.·::.:~/·· ·.· .... -, 

Dentro: de una ::·f~m·i.li~·t·-e:x¡·~·~e·~;:\~es_- ti-~;~~-~:'d~·:,.~~i:~nl-~~-~~~~: i'os ·perso-

~~~:~i'.:¡¡~:,1;¡¡;füiif ,~iil: l!li!f~~rf :::;1;~~::1l~:tt:]f ·::::::~, 
En sen tfdo. ·es t r·.ic ·t·o·,\_.·pa·d r·c·;·.::e:: il1J as·'·COfls ti tu YCn·'·ra' .. t ilmil f U·, 1 .pero 

no podcm~-s ·~ ·01·v i·d~-.~-----~q ue~~~-~.,~-~ .. : ba~-~~~,t~ ·.- f r·~~-~'~n,ci~ 'é·~ f'¿ t·~·n »:~-t ~~~ Íic r:

sonas adem~~ ·_d~:,·_'el.lé)S·;·.:e~··d·.~.c~r,---Ío·s .p:ori.entcs, <1.~e s.On .!Os que 

están ligad~s,.dOn l~zo~···d~·--~~~gre_._a dichri fnmJl_l~·. 

(53) cfr., OTERQ .. F.:. Ollveros., op. cit., p.44, 
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Aunque. de me~or importancia que los _elementos· pers.onales, .t8inbién 

hay que · co.nsid era ~·:-1os· .. : alemen·t,os 1~a teri~le-S, _ c~ns.l::i. t·-~!d ~-s en:: con

junto por eso ··qUe: -~e<d~~-o~-J.'na_ :.:cB~'a-~~ ha hi ta'cÍ·ó~,: -~¡O-nd·~~ ·se·-. con si dc

ran' -f ac_t0r'e_:5_ 'cúá.ñ_ ~-i t~·ti~:~~-- :·~~paC~?~ :;,.Y.·· 10C_81e~ .. :~· .. :y-.. i~S .C~o 1 i t~ ti - :. 

~~~:::~;~~fül!i~lli1j~i~lfü~1mi;t~:lt~~ilt:it:::~mr 
;~:~i:~¡j:;i[ji~j~J¡~~~¡ti~i:f ~tií~t?Jj1~#f ,}1,,J¡:¡:¡:;. 
A no~~~ ro~- riO~.<i ii t_Cr_e~~--~-- ~ ~~r~~--r :}.~-~-~::_~~-1-~'C_1~·-n·~~-.-:·~-úe,;.s~ :,~le".ªº den-

~:º P ~;~~:··~:::~¡::.~·::~ ~ ~.~:::•:t~··~~:·:if 1·:~::t:,ªc:n·; ~g:~ :: r: ~: ·:~ n 
una· ~ucn ~~: _d~·:: -~j-~:.~~~l .. º·:·:::~.~.~d·~.~-~.n.c·1.6.~ <~~.~. ' .. P~ ~·te-·_ dé · 1os hijos d epcn-
d i en do .de' ;i~. c·a~ .vi·v~-~-~i~ ~ .. iq Üc_,:·~~ .'.· d~ .. ·~c;At re ·~l l 9.s. . 

Desp.u~s s--~-:.h4;j;~_~(? __ ;--~~-.!l-~'~.~d-~.~~~;~-.~.~~\·~·eJ_~~·j_~~e~· que aparecen de ·una 

manera · pél t~·n. t.~;:':'~~~,º.· .~s. t·r.~é: ~a'rri~~.~C:: <ed.UC:a ti vos, es dcci r, 1 os .rela
ciones pat~rn·~-~-fiiÍai~"s~E·s~·~·~?s~ :án~·liznn en una doble dirección: 

las rciaclon~~ ,_.tJ~>.P~·dr.~s<··ri·~ h·i·j oS · y de és.tos hacia los padres. Este 

tipo de- ~~la~-·i6ne·~ .n~·;_:~o~;.·d~:.i-~ual.dad, porque podres e hijos se 

encuentran' en -.i>'t~ii!ls :d.is~Í·nto·~; 
Dentro' .de ·la fami'i'ÍD ·,:;·.·;¡ .. -~omo .complemento de las relaciones de 

mayor a mcn:o~~·>~u·; _.so~~:·1·a~'::constÍtuidos entre plÍdrcs e ~ijos 
existen: las q~.~:··~s~.··Pü:~-~e~ ~c~~side_rar horizontales o ·de igualdad: 

(54) cfr. GARClA.HOZ; -~,•.•ºP· éit.·,p. 454.455.
(55) idem. · 



38 

Las relaciones conyugaies~ pnteFno-~ilinles.y fraici~ales cona-· 

tityuycn las rel_acionc~ -famil1nr~s--_~~trÍC~~~~n.tc-. (5~) 

II.3.2.- Las rclu~fones f~~iiiarc';,~ent;alidades y actitudes. 

La ~a~ilia·· ·~s <·:s.en-~· i\~~~~:n ~e)::~~·:~-~ ~~'.~--~·e_i~_· .. '~-~":,.h~u:~~-~ i~~--~- ~-Se~.:'. ·pa:dre~. 
es un~- pro~-~.s_i~,~--~~-~--~i,~;:,·~:~--~--~~;~·~-~:~:~~-~.f~,-~ ~:-:~.~,-~ '..~:~-~-~;~-~'.~,~ff ~-:i_~ :-~--~-~ \ i~ ~-~,:~a- -
no tanto-~"- .-_s~ __ pc~f~~c~p_n_:~.~~-~-~-.e~.- ~-~--~im_pe_r:-f_ccci~_n/_·~-:-· .. :-_t·> .. _ '.: · _ .· 

~~: :~;;::~;¡¡¡~¡~,¡~~¡¡¡¡~i~il:l{~j~¡:~~¡:¡.¡:i!í:~~¡~¡~~fü:!'::-
t ra ~i o~. __ e~~ ·: .. h º-~ b·r~ -·~-~-:-- ~~~-;'.~~·~-~<~-; ~'-~~·_baj_~~;~,. ... s~~;·'v~\'a·d·~-iú:·_r'~ii~d .. ~;:: ~~:~~-~ na\m·~ n· t~ -

trn:~1~iml!i!t~;ir~m1~if ¡:¡f ·i~I::?;::i;:~~::fü::::::'.'::· 
producción_~-.. ~on:~ ~- _· ~~~ :.~~ n_~.i_o~-~·~:- ·se -- ~e.~ u~:~~ .. a.,; m~ ndo r.r: ~- _ .ª .. ~bcdece_r. 
Una fa.mi ii~·-: cf/ ~·n·:·;_'~~~-rÚ~~'~:~~~-d,lr·c_~ t~·:;·., · ~·~:~1-ni~.- ~'~ri .· !Os-~ im.'pe!-_r cc·ci_ori Cs 

humanas'~·. Iá~ -; ~~·~-P-~~~. :.f\1~:s·:··_ªJ_~~.·n·~~~~ .. E-.s~~:S' ~:~-~.:, .s-~c~_~n .v~ rsc· ~-~ n hi en 
de :lejos- .. ni ·-fu~:rá :.d-~::c·~~a·;·~--'.·nf··:::~ó~\,Í~S<~uc .. ··~Venc'.·y .Juzgan dcsd.c ·· 

fuera de ~~s3 ."P~·ra'.:_;~~-~·~·-~-¿~ri·,'.·c·,b:~ :_.~~·~da· .. :~·ú': d·~-sn~1dcz- ~uando. -én c·~sa 
se l cs···d~j ~, ·:~la<~-s~~~-~ ta·~·~'i d_ád y:"j i b ~'r·tn'd"·"de'-, m~ ~ i r~·s té~ rsc. { 5 7) 

Ln catñsl:i-ofc· V'i'érú;-·.é:d~~-,~,u-és>'.C.,úáftdó \eL cliriia· fañiilinr :se t.ornn . ' ' ' _, ~ ., ~ ·' . ·, .' - . ' ·- - . 

ma 1 h Umorad o~ ~.o:rr;·a_~~ ~O~:;-~~-:-~ ~--~.éf~--~-~·~·~.-ª>. c·ariS~c u~nci~ ·de:: e~ ta m~n.tn ~ 
Ji dad -· técn i co'-~·~p ~e's'~ r-Í~ 1_;\~,~~·d·c.- ~:J/:.' p_~·d._rc ~ i en':. un o f~ n .. dCSfi!"CSU~ 
rndo de -_cxiSe ~~) i!' ·y~·~· J>c'~ r~·~~ (~.º'~:,~~º ,.,"_::· q ~·~> ~-ú·;_1 e.:··-ª·~~ ica f.,._·. a -·su º.ªPº
su e h"ij ~s, ?ÍnfiS: ~u·~-:.: á 1~:1l~ :_:~~~·~'~ -: É~-·to~·~:,~_~d ;·~s -- e r~e·n : l lc&a r al· fon
do del ·coñ:~ci:m_i.e'r{~i d~:_1ó·s·-.:h-1jOs-~··;.-co·n·· ~/n :-ri,~~r ~'.U.~crfi~Íal hitcia 

e 11 os,' e~ ·. d.On d~ :.'tó·d·~~ . sus· -~~j·~-~·:·. ~;,~~-~~··~·n::-_·¡-~uri i;~-s--~' 

(56) ibid~m;. p.456. 

( 57) sf.J:...,_' BERTRAN. QUERA'. · fd.;u1'a hoy., ·p. 120. 
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La mcntnlidad necesaria ·pa~~ conoc_er y ayudar. a .un· hijo .es la .Que 
parte ·de· qu'e'·:tOdos,en fa--fami.li~·. ~-o~··a-~i~-~-s ~- di-~~f"ntos~·-· 
Hace f.alt·a· :Que·.-~·n ·1~-:~famÍli~ .:5e--·~c.é"p_t_~,:-prf·~-~~~-··-.·~ .--lu~éa·· áe :¿Í-~orez
ca el ti P~ :_de_ P.~~--9~-~~ 1~i~,~A.:··qu~\:-·s~~-.'~e~i-~~-:·d-~1--~- ~-~~~-~ra'm·~n t'c;~- ~-i-~-tiñ·t-~ 
de ca_da ·un~·.;~: ~l_i~.?'.~U p·~,~·~_-:~--~-~·~0·7.:~~:::: ~_lle~-:~. ·:~-~-.'.I?~-~-·l:a·:~·,.;,~~ f.~.-~~-~-~i~S_' 'psi_·.:. 

cológ iclis d~-"-::P~~~-oF~-lid~--~--) ~~~/~ .. ~-~·~~t:~~-~;--~-~ t-r_-~ "~~-~:~_~-~\ ·_·· ':_: · __ ,~: ·,\ « .'.:. · ·_ -~-- __ - _- · 

~:::1:;m:~f ~i~?!Ill[f ¡;~~¡1¡:~~~:tt~:;1~1It¡;I;¡\fü¿¡::::1s. 
·. r! :3. 2: i '.: 'A~Ú tú~~¡, ~bÍ.~~ tas~ · 

La fami~i~ .. :~~,b~;~}-~-··,¡~;~>.~s~;~·.-~.~~~-~-~/i~~~~~-~{~-::~:.~-~- ·-~~~~-~~~/~:-~~~:i:6~.'.> ... __ , __ . 
1 encio~ ~-"te (~u~,pi~~-~'----~:ºt~--:~",~~:~~ ~d:-~-~~~ .' ':·cc_s._~º · ~~-·_:q u i_er_~_~:-df!C~:~:;::: que 

; :: : : :. ::::·:t:.i:f eifü·!e~f f fo:~::1·: ,.Y;p :t~:.~:.~: ::~E~~:-~~e:: i :·~:·d·~: t ~o 
de la' ram11i~·:· ~~~}~:.~·ól_o~~:_~-~~~-:." _l~~/1i~~'ió~ñ .. d-~; i~:;;~·~:~~j_-~;'_~-~~¡-~·:dén'tr-o 
de ella'. •·· •··•· .e:•·· · .. ~.:·· :,:·: ·:· :. 
Dentro de la :.f ani·f'1 i'~--,·-'." no·<~~ ·:_~·pu·ecd~~j~~~-¿-pu ft~-¡. :io~::_ ,~~;~bI~ina~·i ··pues to 

=~::::.~:~·:;c::•::If :::Ef~o!~ti;:::ft:~::::~•~·" ~·~·l::·~:lt::~.::::: .. e~e 
::::º:: :·~:::;:~·~'.r;t:;:··~r~i~:I~:Itz:::~:~·~:::1.~:::::~~·:::·:~:··::·!~:.~:: 
a hablar parar~·~'rl~~r_.;~~~nvers:~-¿iOO.es a·i'r~d~'"td~~ ,.~·~'e ~-~:s ::~fe;~~·· ~á~ 
gusto".(59), ;;. ·. Y· . "" . 

. ,.·. ,, . 

(58) El!>,·. iÚdem;~·;p; 
(59) ibidem., p •. 123; 
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AunqUe el temo sea '.un ·prohlema de .. úno o del ot-'ro,.·o .d-e·a~bos'· y·nO, 

se p~eda evitar la~c~~fron~~ci~n. y.'d~~cusi6~~ ~iempre· es m~s.prove-

.tres_ 

grados,.pe~o:con·.el~id~al··de~:llegar:a1~.filt~mo.Algunos~~ucden anu-

~::a º ":: 
1:: rJ:: 0~~~~~:;.~:1:~f,i:';~ir~fot~'M1'!~:fü;ó: :~~:.~·~·~ª::" 

es el úntC~ -~_ué-: piJ_c·d~:·_:~~~V ~-~:-,_~ 1~:~.;~o:~~-.!~·:;::Pa~rlí. :_9 u~·<1-~ -~-/.~~.f ~~a: __ : __ a·P ~~n-. 
da a· dar y -a· rccib1r.·,·::'es·:·:de·~;ir, .. :'~':,:ai'ud~~~-~<:m-ut~uri~c,~t-~~\,··. .. . . 
Es ta !Cy __ del :·~'f j ~:~c·f ~··,·_\c ~-~::e~ d~ :\,:¡;·z .:~él~-,~ .. f~-~-~-u~·n~·c:·:~:~~;·ñ U~~-t ~-~~ _d ~~s, 

hace que: se_ .. _~~~ P_i:~i-·_;-~?~-:i:~.'c~~-d~
0

d1\~·a_~ a_ñ·&.1is~.~·-~·;~r~~~-~'ñ-~,~~-'~-.d ~·se _~i-~m b ros 

::.::: ,:::::1~::i~~:u1:1;:;~::¡J1:;::;1~[ifüf {1¡;j:f i;::.·:::·-
v en en s'ol1 ta r io ,._.: pol-q ue ~·su~;·~ pal abras~. no'.<-- su len ,:del ~ coro_~~n, -_:.gin o 
de lns · fúrmula.s':.·de»-1~~::·ca·n·,/f~'CfiCj~~::' ·._·_i-:.~:~_- · ·,,.-,'; 

La acción .educativ.a·. d~ un padrc,;cspccto!n l;~:h~J~.·':~~~~éoriÚcio
na da pu r -~u ,;~~-p 1 ·~::.~·c ~.é:~ Íin.Íc'n~t~>~-~!"~s~-;1'~ r: ?~ p'o·r.: .S~"-'._ c.O'rripo'r t·am.len to 

e on yugn l. Se ·~ p~·y~ :'~:Ít , su V~~-a:¿i·ón·,:··a Í: .~-·~'?~~:. y :·al: ~~,~-~i~_la .:·cÍ·c· Ía 
''-; 

vida.(61) 
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Si tridu trabajo humano nace, se ordena· y se manifiesta en_ el. am6r,. 

el quehacer· cducati.vo .de los padl-cs; -bien .realizad~. cumple esta 

ref ercncia hacia-· él,_· po·~~ p~;r.t Ída"' d-'!-~_lc ;-,-·p~-~ · ~-~r .. r~~-~-iz~~ci ~n d_i!_l 

amor patcrno.·y :de1: ~~t~-r-~o. > 
~:s p ::::e:~:~~ c:i ~:~~! ~P: ~1 :~~ :Li~ :e:~ :::~o a \:ªt ~::a t~1 ~ :• fr~:: :as· . 
muer tas·,: y~r .:'.~a~~--~.::~·~·: --~º~~_re:~.C~i~?:·:.c.~: ~~e-~-:-~,~·-:;_q~~-~ ~-~ · ~~-7~>:-Y:>\?_\qÚe · 
vive".; ·(62Y•'" ·· · "'' •· · '.:;: ·:; · . ""i.i..' :;·x• ... : .·., .. 
Por esto·~~·. i a·~ ·-¿r.·_:11'~0-'.~~ .. -...• cq.'.·:.iu~'ae~~--~--.·.·~.·sd'~e:~;:.:.;_ee····~~i~-:~8~ ae_:-.-~ ... ;.f0~::~i._;:~s-~_··c,f··'._,t5~,eu::q8:~~:i~.·c~'._er .. :r.~·~. ':'. !~-1{ d é~'i d Í..d ~_..-:~~fuer za·: 

:;e:~.logro d~ ... ~>~\ ' . ::/ "i\'en ,la<;~~j~r.a ,~~~;.;~~¡; 

. II.J.2;2.'-~~tit~d 'de '~-~ar.,,i·, .· <,;, ;;.\ e, ·;".;' :~ 
Es neccsá r i'o :. ~ ~~ii ~a-i ,··ef!rtii' ·~-·~ti t~.d :' P?r:"q ~e:~~~-~~~~. v-eces·~ii~~·:>·p·ad .r'cS··. 

;~e::º~": 0 : 0 :~:~!'!:.Yffºt::::~c:~ir·i·:::~::;.~~:~f~ h:ft,:):~~~:. t:. t º . 
del amor Q·u~.' n:c·c~~i.ta~··-.i:o~- h·~.j~~'· ., .·' ·-·- -- ¡·.: ' 

El amor vcrdñ'd ero~- es/ t re-mbn d8men te· ex· igr!·n-úi'·>/~árí tO '. 'c?ri ._: ~\" -~~-~-- como 

en el l-cc~Ú~ i ~·~--No b·~s t·a·: ~-~ar·.--~-~-~> ¡;--~~~~-~---,.'i·-;Ú::~!n~-t'~-~-~s_;·o~,-~-~~- ~ b\i~-no·~,: de-

seos; ·ni. con· buenás palabrnS~ o bÜ_é.nOS>'Serl'tirlit'"erit·O·s·.NO:·_e;s·:·p:~;~;~-1~~:~-: 
o u nq uc -s~- p~c~a ~-~ pr~sa r · beliam~-~ .. tc"·_~-n. :_~i1~·· . .e·~~-::~-~:~ :l~,O~~-é/~.:~·c_i'6'~,_. ·~1 ~á.c.
t i ca Y. du~~' ·aplic'uda a la r.ea.lldad .'d~·-.~.~·d.a<~í·a:.'·~.;~:d,~.::;·é~~~ ~Í.~n:;.L~:. 
familia C!s .. una espécic de tcs"t. ci~l:.:~,~~·~:>.:c.63)'.·:_. ~~.~·_·:_·, .·.~'·:"{~:~~-- >·~ .. -
El modo dC nm~r. ~"los: h.i.JOs :c~t1~·,.,intÍ,m~1~·~-~·t·~)-.~~e,Á~-~i"6-~.'a·d_~·~.:~.c;~·.~::i~·~:_ :_ 

educación que los _1rndres l~s._fú.rn.>>ie ~l~f~:;·:·p.ci_rQ~~e :'S610\sich.Jp .. -éste 
amor v~rdadcro ·y .busé:undo -el·:· hi~n~~·d·ei :;hf'j·o·-~:~:·P~~-cf·~:': C.;:i't·a~sC- ~ue se 

confundn eÍ ~1~0r con ·~l:· eg~í~·~o o.":'e1:'.:.'6¡:~-·~'.J.1~;¡ ·:··q~·{·S_on:,-.~~~· c·~·~·~·r.~rios 
y en la fJrác.tica, s~1s f.nls,~s :~u··~'(1.~u'tÍC~~~·~:::· 

(62) idcm, 
(63) cfr., BERTRAN .QUERA, M ... ~ .. p. 125. 
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Amar a los hijos ·y_sa~crlcs··amar,.:es.:alg6 mfis difí~il.:de ·1a~·~uc~·~6-

dria c~eersc ª·primera, ~.ist~ ~y, e~t1_o_:Po~q.uc··sc. :tr~_fa··_:d_~,.:"d1ri81·r·· u~·. 
sen t imi_en t~ ·.~ª" -·m_1 ~t.Cr i:O~o ., C~~o:=: e~ -:'c1;· _a~or:_; -~-;-,..~~~-~-: r~~~:,~i".~ ?:de~» ~~·n· 
con e re tas e· amo· 'so·n·-~-1áS'._ P'ersri·n'áJ.: dc·~~-1.0s ·:· ~1 i~f~S ,'· cIÍ.vffrs1iS~' '(u~·t~e·:--~r, 

:.r:::a ;:::;i:~~·~i~µ:~;,_:·\~~·:::~~:¡~~¿s~t:~i::.:~~~d:·~:;a~:s _.· 
como son las que nos han tocado \'i!~r. "i·; . .:;- .·,\:;· .. ,.;;· .:,.,.:, ·-

Esta·; se hacé'.:d f f íC-i l\·Por"que:::-:i>r"iriicrO·~: Sé''«·~--e~~e-s·{ttí'·.:··ens·c ~á'r_'. a:· i"oS 

::::::~;il!!ilt!i!i;¡¡¡¡¡;~¡!¡f ii!!lf 111¡i11~iilf 11;¡¡¡;; 
~: t ~: ~:j :~~:;:~. :7.f: ri~~tttciik: t:::r ;,j.; ~ cit:t:1ª :~i ri: r;:~~ ~::~~4 j 
Por ·es~º,·~·-. ~O~-~~º ~-a\~·~n~-~;~D.'ri:_~-~ ~:-;;~-~~fi . i:~1;~·i.c~ ~~~<Y~a.6!~ :·~ ;_·;~~ri}á-~:_~:,·:-. h1'~-~·-. .' ~ 
e resia, s~ - los :,~pa·~ ~~s>·no~.-- -püc;.d ~n_.:- P ~~sen tO_rs é · comO .-m·od·c_iO~s.;_ dC ·}--idcÍl ti-

f icac~. ó:n :~ ·-d_·~/~,~~-~~,~--~-~'~ón _··}rn_;::,~-~;t:c:~~terr,cno~~ ·· · __ .. · /\' ---:::.~.;- ··<_>·:._,_-,,. ·:··~·:.- , 

Para tc:i~~s -~ª~'._~~"-~-ª-~-~-le ._l~- r~~ac_ión ·di.rc __ i:=-t_n ent_re:,_la_, ~~-l_t~:-::_de a_~or.· 
y el sentÍ~ic;~-~~--d.C:s~lcdad, cÍ~c cxpc~j~~·,;tan a vc~e~\1·0~::h,ijo~.S~-
ledad qu~ 'e~ -~-~-c~·~ .. ~-_'del~ c6r-~zón, ~~p_a~- ·.-de, n_s_~:tXt·~:-~. --n-,=~_ua.iq·~·~~·;_,-.~é·r, 
y que co~l~~v~~i-~~~~~~blemcnte un ~6nda·s~r~i~i~11to-.i~t~~i~~- -

dcsd~ ei' ~,Ual-'!~-° c.nbe···1~ ilus-~ón, i11;·Ci"·t;;n_t·u~'inS~o·. Q\-·o~egr~.~·:,:~c· 
querer vivi·r·-. -

Por tanto, ;l~s padI_"~s' :~cb~~ faciit:t·ar._ que~--i~~~· hi;-~~ )úicd.~n ser fe..;' 

lici.!s en s·u _-~ida, .sÓbré t_o-~o- con r'~ pOscs~-~n"_.dc Sr in1Smos', con· la 

uutoestima,··:y_ :can ~l! ad.quisic.ión de lo _~uc __ 11'ti~.dr(.,sér; __ fni't:? de su 

(64) cfr., ilifil., p. s.o. 
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trabajo y cs~uer~O.' ·c.~n su.'.cntrega;a: l?s .·d~~ás;' ~·~:do lo c:.ual con

lleva a :1a sa.tisf8Cct'ón y·.:.b·~~n~sta~-.·interri.os·, cs~.n.'éi"a<ú-ltúDO .de· la 

felicidad,(65) 

1¡im;:¡jÍ!i~;i~iil~!(¡1~~;~1 ¡~i!l!~~~1t¡/¡~;trl1:f ;¡;~=-
mayor del_ica~c_~--~- <··.ta~~º.·: ~ ~· ... ~~-~~C!_v·~-~a~ ~-~:_-:_pa~~~~-~-~-~-,-;_p~:r;' p~- r~e ·: __ d~ --~Os-

¡~:~~;~¡:1i;¡{¡~;~¡~;f ~,~¡~J~!l}l;i¡¡r l~t~~it~iltii~füfü:'° 
cspir i t ~a 1-.'· ~,~ :_,_c_q ui~ i ~r.~o tem~-~-,~_vo; ·· el~:~opt ~mismo ·.y: 18 :~~fcg·r ra ·de 
vivir; ·-entr·~·-::aig"~n:·~·s·:'~t·r··~s·/ ·. -···. :··'¡·; 

. -· .. - ,-, -- '·"·' - - · ... 

II .3.Z,3.- ~:dtud;du i.~h¿io;, ,; ,,···· 
Ser padres ·e~- 1J"n·a>:.~,ucac~?ri\~ei_~~~-~-;·_J>,~rO :e·~ ·t·a.rDb.ién unri v'o·cnción 

de servicio~ Es> lúl~:,-:.·~ .. º .. c:a·~ i -~~ ::_"~é.·~~rrí.~~.r.' ·p'r~.~ ~·.i~o-. -.. _ ... : .- ··::: : 
A los pudr~~-·sé _·le~·"dfi,',unB·:·~,~Od~~ió·~:·'.ctb~::~u-~·~·ri-d~d ~Or~ ·a~ar-y .ser-

vir, no P·n ~a .. ª.~-.~·;~:-~~-~d ~.~.·:~ ~- :~.~~~:a:: ~e:-~'..~-~~'. ~~-r~ ?~e~-~· seY~ ~-~:~~·-~:; 
En este sc~t¡d~·.·{a a¿t~~-id~ricÍ C~~:~1~~:t.:vÍ.'i-'t~d:,';}r _··u~·a :ci·bligúcÍ.ón más que 

un derecho:Es: ia~·VÍft.ud '~o~~·'.1a'·:.·~~~:-:l-·ó~/-,~-~d/~s~.~~~·man·:.:y·: -~i~v.cn ·a los 

hijos o:dcb~~- n~arl~~.- :¡: 'sc~~L~·it!:~.'.;'. '·'>>;·:.· · .:;:- __ ;.· · 

Los padres, por , ú1n to': ~-~::~-d ~-herí ;··~·~~'~·~~~-i·~~~:ú··:·~ ~-1~ ~{~j'~·d' ~·d·~·:.~.-1·~ »·:Q ¡.·<: l~S 
dan sus hiJ o~:~ ·~-~.·r-: v.Ía-.- dC_~ · ~·~_or _i·y~·-dc~~-:' s:~~-~-1'¿_~-~ '~.~~'~:·~~·ad.e.~'.·. cbnsta~ te-. 

mcn te dcmo n 11a r, ,_Ped ~~ .- ~~-,.'e~:i.~ ~ ~ -~_'~-~P~~O-~ i~~?~ :P~··r. '.:i~ ·; Q,~:~: ·d~'n:. Es ~o , 

seria invertir 10~> .. 0c'.acº~~~rl ··de_ 1ós·: p.8,~frcS·, ·p-~·~~·f{~~-"hiJ·~5'_-~·~n seres 

en evo 1 uc iún, en·: ~oSa'í-'rO'i.10 ,.; q ~,~·_se·:~ e:(~ tá? · ~~~i'·~~~ o ~-·--:Y ·los, padres 

son o 1leb_en s~r ·serris--q-~~': y,¡-.~·~~lán.,hCC't!~·~- r:> tiCne étué _es~nrlo. 

(65) .sLJ:..' ~·. J>. 51. 
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El punto de mira dél .-padre y de .. 18 .~adre, es· el hiici-.un.'hijo 11.eno 

de · nece~idO~eS Q~eS.s~: ~~~.~-·~~.":>e-~ r"Í.qu--~ce_r,: _Con, lo .-~U·e.: l,~,'. d8~~s·, ·,·y un 

hij ~- que·_ só~o pu_~~~ .:~~-~-~~-~r--~~~~ ~: __ :~1 ~n-t~'aié~_~C ,, as [ -~ f tsica ''como:' Psico
lógicamente¡ d~' -~'q·u-·(· q'~-~\,1ri~,' ~p8d ~e; __ 'tc~gan que ·i~n; t~ar·:: é:'on·: ~r~-ndés 

1~~l~~¡:;:¡¡f~!~Wllj~¡¡¡~~¡¡f füf ¡~lli;}if ¡~~~:¡~¡~'.;fü:~;:, 
con-

La vi r~ud ·, -~·-. ~~~--~d~_~;_~-~ ~:~-.. ~f?'.~/:~~~~.~-~;~t~~~~~~ f\i!.~.~:~)~."-~-~,~:.~"'7:~-~-~.,: ~~~-~t~ :~_d_c, 
partida·, q uc _es"· fif;:~aut·~-~i __ ~ñ~:~: ~-~sP~_"ª-~-b-~~-~\Y>.~-~-:: v:15~u~ :. ·~ · ~_I::Aebcr 
de los. _hij º~·'. ~d /p-.O~é-~ :.·.'..sh·-~~0u ·c{i~'..0~~ t1_,~00 \.i~ ¡llcs:id~/;, ;;~~ t~;;. há~ia '~.".propia libcrt~d ·.re.Sp·~~·,;,;a·b·l-~ t~ . i:'~~~se·c·u-éi6n'::rde·<·u_!i8'~··s'u·n;á '.Y ;',rec.~a. pe·r-

sonalidad.(68) :_ - . . .•.• -- :•.:.· "'!!'· ;.·. 
II. J. 2 .4 ;- Aét~t~d/~¡ ~~·~: .11\i~o;J¿d;y 'ilbe:~i:~d: ; 

::~:º ·:::1c-~:::i::·f~r:'~~r~l-;cf~r1:k:1füi~tfü:~E~: 1::.::: ést•s 

pos lci o ne·~': ·:-~e~~··~,~·,~·;~~º·~- 1'~:~/·~:~·¡n~·.¡ p~'J .. ~s _: ~,~~,~-~·~,~·~-~;~::·p·~:~:t·~·~-~ni s·t~s. 
__________ ._.;'" ";: _::;'¡/: , ~-~· j.-.' '.'.~: .-",.'.<' . 
( 66) ~. -~-~"-:- "oT~-Ró:.~F _'.'~·(), ~X~torio'mr~· 1 y 'a~-tó~·td~'d; en Í·a :· f~mt 1 in., p .4 7. 
(67) ibldem., p,4J;:. . 
(68) s.fr.,. ílf.R1'RAN QUERA,-H. >:op;~-cit~-.- ,;:130'. 
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Las dos partes san· necesarias, aunque cudn un~ con una·misi5h'.dis
tinta.Au.Í:oridad._dc padres. ·Y lib~rtod de los Ítijos·, se :~-~n ."dc'\1PO

ya r y ayudar _m~ tua"~c'n t_c. Ta~·~ -a: ,ios, ;·-PO-~ r~s ·-_~ns_.~ñ~ r_. ~:-. _1 ~s .. h Íj os.• __ sC
g ún su c_dad ~. i?~ p·~im·c,r __ ~s'._pa-~~-~::··-~c _: ~-a' __ :1_1~~ri:~:~ :_~~spon·~~a_b1~':_:_-i~s~~ 
lo más _in·t rascenCJe"n:t~ :_~- _pcq uCñ~-·.:_. hií':s tá':~-Í o :.'~á~ .--~ i f iC '1 l~: e· .. i·in~a'r-~~n-te. 
Aquí j~gar Ú1-'"' u·,~··_,p·a·pe·i._' i·~·Po,r.t"~~ t·~-:i~~-~ a~-:~-~-~·í·d~-d~·i>'~~·s·ti~-(~\ ;_·¡·~-~~~·:: Pa~a 
ser Vi r co_n. a'Ú tó'r_ida'd }es-=~·'ne'é:"C;;~ r fo '. e1.~. P're-st.1&10"; ·. se:»p'U~de ;;d.~~i ¡: :-q:Ue 
él lo· ~a·n_i:Í..~n,ric·~ . ,-.·-~···-·' ,. ··~~'.}·;,-.-~ ,_,/.i ~.',-,. ~~::_·.'. -~<·:',. 

S¡•o~l~,o~ :d¡,e:'..rs.~p,~r' :c:;s.:t··~i'.•g•·~i'.·.a¡:··. :.:iAl•.• .. ~m[il.s~?'lº'?i .•. ¡ .•. ::
1
°
8

11. :s;. •c:~r;:e:.•.::n'.i}dCa¡~d ·l!1!it~til~lEfü~:1;::: 
-.- ... _ _ -. _ _ ·~'~":~~,P-~Y~<-~·n :~):: ·c;~-t.1'Jni"ámo 

~e~:ª :::r~ª~~:·~1¡~ii~r:~t~·~/!~.~;~~ff;j~;~;i~~·:~!:l1f :~{ª:1t:LZº". 
la si t uac1.ón Y -.d ~-~·p·r~·~.ti·.~.-~D ~ ~!· ·n~_ t_U ~-~~-~-~ª .. ~-.~·:~-.f ~ v·~.rc·~-~ .~'._J ~',\c~~"~·.r~nc:_ia: 

: : : ; ":~:: i.·.·.~ ~.~~ ;¡:t~·~·~·~··'.·~::t¿~~ ii~º·~.::G~~ r·:~c ;·~·~ ~ ::t..bt::·/:: ~ j t:"" 
be e Vi ta r~· l~dO .-:; ·t-i p-~- _·de~: ~';)femFida:CÍ.~-s 1 ·,:::·ci r'ci'rtÍa ti s·mos '···-r a_i·s~~/·:'j liici oS y 
t amen tac1 afies Ci u·e:~t=amb··¡·én·:,_'d'es·p're·~·tiSi~·n.:-,i~· ¡¡:~··t'~~-fd~·,f ·; d·¿··::io~·- ~~-~ 

prestigio .d~· :s·u~. : 1_1fJ o~:~··,:~-~-.~-º ;-.~a.· ·á ~-~-~-~ó~·~·- ~~ ~7 .. ·;~?·._, ,~f-~.~-~:~;}f~:··~'t_c;~_·,~ ~ .' ~-~-~ :_ 
bnj o, ln -f ~·i t~.:d ~~\-ah'~ ~ri11¿¡a·.-~·dc·· vida~·,~: llf .. _.hon rad c2'/2la _: resfJOnsa bf 1 i -

dad fren-~c:.-a::.s~,~---~·bri·~.·~~~-~:~-~!!?.~:·;·:::~-t~:>· .·.'·<-\r.:·; ~':.·.~(·:-- ,'.;.'.~· ~ '.-"_:)~· :_-. . _,., _ . 
Por tan t'o ·,~--ex tsteil'· t-réS:' áiñhú:·a·s:·:de- ;.cSrUCr"Zo 'Por.:niCi~r·a r .. ;: cL- presti

gio: el proplo:.·~~,d~ de'. ser. en .·.g~n'e-~a:C y, ·,~-~-~t,íc:u:(d·~~~·.~:~~">-~n·,: la~>" 
... ·. ,\ - ' ·;".:::'_. ~ : 

.· ... · .. . 
(69) cfr., O'~ERO F., Ol:ÍvC!ros~ ;Aut'O"no.mia 

p,-TJo. 

' ' . ~ . 
liUtnrida'd ·en· la -rflmi 118-., · 
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familia; 'el modo de rcaccion~r ante··el propio:irahajo~i.el' de los 

hijos L el mod~· d.e· com-por~arsC .. en: las··_ rel~ci.~·n·.es. -~'o.~'i'~.1_;~ ~ ·~s-pc·¿·J.:~¡.:.. 
mente con· lo~ amigos~(70) · · ··· 
No pode~os :~1 vid~r ot rO ·: h·f no~·io···-·~raS·c~·nden t-~~;p·~·;a --~lrd~:~~~·r·ollo .:de 

esta ncti tud m~x·t~, co·~~ la ·.h.emo'~: .. ·· 1:1:~·~~-d··~\:·:~i·<6~~i:::-~-~--- ¡-~:::~~~Oridad-
autonomia. -·-~,. · ·" .· ·:~·:," ·J·:' .,~.:·'.<~: 1:-:._· 

~:::::~:;~:;i~¡~;:;¡¡¡¡i:;~!~l!iiij!!!l!iilf !lli!!li\lli¡¡;~: 
vicios." (71) "··- -'::i.:'~~ ,'_;:>··" ·,'}\- ·. r;>:; ;···· · -·_,. _ _.,._;/ ·.-.-. ,,.: 
La autonomía ~e -dcs~i-1~~1-~a-, .:,~~--:p·-~--~~~-~:_,_ iu·g·a:~--/~: ~µ·p·c·~rin~ló/ñ~u~~~rO: ~g
no rancia. Esto sig~~ {i.·.~a-::~,s~a·~.,~:iil.~~ rm·~A~~·~~;_ ~a·~-e· ~\in"r O'r~S'i-sc ·~:;- ;i.I Co"no~ 
ccr las posi b:i i i dn·d¿s;;:y .-~iim}t:a¿f·o·~~;:.;P~C!·P¡e~~-·~·~--~:,:~j ~-;-a:~:::]:~- . - - -

La au tonoiTI í.a~: -~ri· :·. ~IC~~'~ ~rill~~ 
1 
-j~·~\J;~~:-~d:~ :·u t"i.l iZ·a·r :.1-~ '"-~ i.n.f Orfiui·c ilin é: pa._ra 

de cid ir. p~-ro -·~s ~-~''..'1~p 1:1-c·~·~\~·n''c ~::;-~·~o~ ~f c/ii·~:·t~:~~/_c;·~:;~-~~·x~:~' :'~:.'_..~-"~:~ 
va lore.s ·Y.· a t·en.· C:~.s,e.": ,n.·~¡'i~·.:¡,v_~.-. ~·d.·a~·d·:.~· .. ·:~ .... - ·: ·'. - · .-:<_: .. · .. ' . ..-,_-· , {,;.-' 

La nutonomia ·s·C: dc·s~.~ ~u~.i·V.c -·~·n' "'U.ií .· c·1i.m{(.' -d~·:::·;~,~~¡¡~r~·~\:~~·-~:~~-:-~·ie-IÍdo 
que somos ·in f 1 u~-n-~·1á. d·os·::·_'~'(; ~-~.f-~ ~~\ ~º.-~'.:~_:,~·~:.~.~:-~~:·~:~~.-~ .. ~--~>·ri·"~/·j ::: d·~:-~ .. ~:i:~·~.-u __ i r'. .,_. 
qué nos _ pc_r J.u~ i,~~:~: ~:::·~u~. ~~s :.b~~~--~ic in ,_:-.p-~_rn._: PC?~_c·r~~~--~~-~~·-'. r~.c ~ i~ i~a r. 
Los padrCs ·de·b~n: ·d·C~-·~:~U~i:~ ·~~:t~: :~~P·~:i:·.d~_;_,a~t~·~·f'd'~d-_:liti~

7

·~~tó·d:. con, pru-

~~:::; ~e:::s Yd:i~\~~:~i~~t:ff:fü~.·~1 Yf_~s~~ d~. ~~'f • ~pÚ~ado· supcr-

Pucden e·~;-~1i·p:c-~ :{~o~~:~> v~·~'·\i·-~.·~~c~·~:~d l~~~-~~Yi'~-: 01': ~~-t~~1"~~ris~:o 1 edu-

cando o .sus,h~Jos:cn;c.!.~:li~.ertilla.Je •• (72) .• 

(70) cfr., ~· ,' ¡); 54'. 
(71) ibidem., ¡1;123., · .:·:: .. 
(72) cfr.•. llER.TRAN QUERA, M.~ op. ctt., p.132. 
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Por tocfo el lo ·se'. rccomien.da ··a· los . Pad.fe~ :.-t-~ngan cOmo",~bj e-ti v.o:.:p~io
rj ta r io a -1~ rgo·:·· p}a~:~., ·--~~·~'ii"i r·: d ~s·-~ ·r-~oll~·n dó ~u ~"U'tO-noml·~- ':·i·n te rn-8, 

con el f.i n d~_ .. ~~~m~--v~~ :, .~n-,i-~~-~_)1"i_j º-~. ~~ ---~ .. ··-~.r~- v~~-~-:d_~·¡·_.:·~·j e_~~-~o. Y_ :.1de1 -~
j ercici ~·.de _1~~ au t_'~;i--~d_~·d :,''._·~~ i ,-:d~~-~~~ ~~ ~-~·1_0_/.-~_C:.-~·_·s-~'_:,~~-~}»~.s~-~-~~ _1.~_n _te au {o-

:::~:~~ ~;n c•:1 ••. ·.~:na::~~:~~ ;~ .. ~:~J~e;~f :{;f J:it;~.·);:t~·~r:.:,~~;::r~ 1J r .t·º"c,omía 
IL 3 .. 2; 5 :\ Cii~~r.:~;~~~:~;:~ ~:, ¡:~·iaú~~:~c::il~~res; 

En las rclaCiO_riCS--r~iñ:i.118i-eS-'.:se'·-:.:·dCbe·.-_dC·-.:;tc!~~r·::ell .. cu·e·n·t'~-~ q~~c .. -~-~-: pue_: 

de ha'ber .c·om-un·1c·ac1ó_n ·_.s_·i_·~·-u:~~-~e~:a.mb~~~:~_'..: ~·~." ~~~tr\ ~·· -~\:.-·~-~~b .. f,o __ ·':en i:ºre 
dos pe rs~~:na ~'{'.;.~~-~~·."·:·Y-- .:~·¿c'.i· b1 ~~~-~ l'S~:.: E.~·~,~- -~~~",0_ ~·mi·a. -.d'~· r.-_-r·~~~ ¡;·:i r·r;·.'c.es > ~q Ui -

va lente' a-·-ot.~-~_:, -:.·g·~··"ª_r_·..:·~~-r~-~-r:::·:_.·: .. ::-:;.:·:~_·,·_: .. ..._ ... ' ' --'._·_e:_- :_·:~:·: 

~:: r::: ~ ~i :: n:·:.1.~·~~ ~;1 :~Y&.if.~::~:sfoé·~ ~·::·ªl:·~ ifoE:r~::r:~ ;ó :~·." I: º:~ 
del no.Sot·l-~s .. -~·º·~ .:~:~fi~-r~---~i.·' 2~in·i·~~~. /~:·;· ~~~ y·i_r.f·: e

0

.)r;m• ª,··,·ºl .. a~. 9.Ie.d1·_.onrdt'i!': d1. ed' u~~arli 1~._'9i:a: ... 
9 en co~u.n_~d~-~ _ ~·:. c_n-~~.º-~-ü~í1~~:ci_~_~)-~P:.u~st·a.~~--~o:. 

de vivir e-ad~- .yó "pa_r"a:.:;-~r-.:V~·:;-~u~:f-an~iº--<1~:-1~-s-- ~-tr"a~ -_.y:o·s~;-c'14r: 
Pa rt ien-do. \i e .;~ Ue·.'·\a-~ ~:~:·~-t\ t:~d-~~:-_.~ ~~~Í·:'.· ;,y·f;·u _~-~ · c-J~ ." iü'~-- n·~s p.ia ,~'t'~~m~-~ 
var:ias altcrna't1v·a's··:in.uY{TcaleS, :Quc-.n·os sirvan de a-~-to~:~nmc~-- P~.:~a 
analizar· n·~cst·r·~-~---:·~~f~·::ci~'rl~s'. f°~mi.Íi~rcs. 
Lo pri~c~u-_:.'Jór~'~¡.f{_::··p.~.f~'i·ri·,_~x~r-~s~rsc así: "Yo sI, _tri -~o~~ . ."Es· lá'. po
sición. típica;d~1,~ci:g~{~:~o·,:·dcl-- que se pone como princi'pcii. y:·nun· _· . ···- ·- . . . - . , . - _., 
único prot'ti"g"o"ni'á,t8' dC"_-:_lD' ·rarDilia. En <?Stas relaciOnes ... unó:·-·sicmiú·c. 

gana· y ~otr~_: __ -~i._·~~--~y~·> P:f.·~··r_d~: ... ~ corrclati\•amcntc uno s·~.~~prc ~-~cib~ 
y otro ~~c·~~~~--~dñ.E~-.1:~~.:~,c-titud del yo, qua slempre -~_xigc ai::tú¡' 

que le 'pid.,c .. que· --~~,~~~b·,~rdi~c a él, que le sirvo, ha~Í~n~fci :iÍ~l t.ú 

su víctima·. _.:¡-;> 

(73) 

( 74) 

~ ~ ~ ;! ¿ • OTERO F , , O l he r os ; , ~'\~u~t~º~"~º~~~í~~ a~·~Y~ª-º-· t~o~r~· i~d~a-d~·-c~•~t_l_a~f-a~m~1~· 1-1~· ª~, 
f.!.!:~, BERTRAN QU~:RA, ti.; op. 'cÚ,; p.133. 
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- 1 - • • • • 

En esta fórniula, :ni el yo cumple ."el .. ideal de dar-re.cibir,·· 1~:i el tú 

puede. rec~·b.1 !_·'.:.Y· d'~~. ::.::~-~~a .. : U~o.:·c·u·~Pi~. ~·s6l.o ,.una ·· pa ~te·--~ él. ¡ir~g r·am_n 

completo. ( 7 5 f." 
La seg und~ · f ó·r~~ la·>ai ter~·~ t~ ':ª · e;·. 1·~ :~.cori:tra r'ia. ;>a· í 1~·- Ü~··t·~!="ior, . ·.o 
vista desde el afigulo del 11 tú". :._-::·: -~:. :-~;_/, · _,_-. . , 

¡¡:;]'.'.~f ~~¡~~:f~¡~¡j1f1f ;~¡¡¡~¡1;~~~}¡¡1~:¡¡~~~¡~:;~;~?~ll1l'.:: 
to se 01'C8ú-c ;a··.· Sr ~ miS~Rio. ES . un?··. a·c t i·tud ·de·s !O~s ·:dé b'ii'ciS·_·. -dC-E t-e·~pc i-~':'" 

mcn to~ -q uc·:,.P r.Ut;iC ré~1· -~C-~ i_~n·r_-~ ~U'aiq u i_C ~'.::·ti _P·o · ~ C- ~-~-~Cu-~'i?:~:·-_:o :-~~;f ~en t~ r 
un problema·,: .~¿:cpt~n-d~ si-n m5s· iO qile'~-~1·:.-tú-~::~·u·i~r-e·-:-:(76J>-".:- 1 -':.-·:.:·-~·· 
La te rce~·a .. a 1 tri-~~ª ti vD · ~~ ~··ro rmula··~ ~~I ·: · .. ~1.ÑÍ t ri·;:::~~i -~-y~~-,~.:·;~,~·' d-e:~"i ~;··;, 
11 Ni tú ga~a s, <n i·-:-~o gano_" .• En~ es ~e;. tfpa:, de_·. r"eiá.c"i'60 ,-,)ia·~-~-'d'O"~·-.:: pa r\:cs .. 
Vi ven .. ~-11 u rlá ;;¡·ce p't'~-dá :.-; p.O'c: tn da -~-i tu~-~ úi~-~ d·é;~-r~-·~-~a ~~··;r d~.;~-:in~~·(c~-.:. 
r acción ~.e rs·~~i-~ 1 _·y .. : d~ ·:va~ í o. E~~~ -;_Pª ~~~,~_.ni·-_ -d·n ;· .. :· ~'.i '~ .~C~-i- b'_e·,:r y· . .-.t·a~jl~
co gana n j p i~;de. En ·.·-~en l i dad'._. am b~~··:.1>i c'.·r·d en-·; ::·~'~"~"S'_'·:·~,~--- ·cú f ra'cásO 

.-,_, ,:: __ ·.:, de las· rcl~ci.oncs· '.int'c.~pc·~·so~~lcs:·c1.7·) .,-., 

Por úl t.1 m~, cá-bc :-~~~_ns~ r º~_- 1:a·'_.~úa_r ~~--~:·f_li~ni_i~_l_~·{·f:._:'f~::-~¡.:;-: -~~·-:.'Sí_';~_~ .. '~YO 

:: ":~ u:~l:: ~:::•~:.::"e:~ :~::~r:! 1 ::~:i::1: ~~L::'~::·~.·:y~: ~~: :: Íis-

mo del ~o', tanto S_~-- e_~.···~~~~:t_i;~d~-~ P'~'<!~i'nó_·~:.·-.'._~:~~~~-',_~:f:;:~~~-- ·~~c1í~tldO·'por ·el 
otro.En esta· nlLcrn_a~i.V-n>~:u~·b~~:;~:~r~·~~· .. ~-;-~·a*~~~·n\.y-··~.c~p-ta_n ,que .cada 

uno es digno de a~~r '.'y-'dc~:Té·SP'ctO-~»~ .'.'(iU"é· .·cstáfi ,dispuCStóS a l.lcgor 
en sus rl!l~cion~~--::D ·~~~\Í~·~:~i-~-~:~·~\~rá·~-~t"fclÍ~· y. ~~~\ctivas .de .da;- y' re-

cibir. 

(75) sJ..r.., ··• ll;fdcm,, ;. ;3¡. 
{76) sJ..r. .• idcm. ,, . 
(77) ili~' ~·' p • .'35. 
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Es la que mejor, .. pone._cn,. _priíc.~ica el ·idea_! r~c.tp,r_oco de. los b_inomios 

dar-recibir. s~nar-perder,- 0_8) 

Es neccsa~io· .. _caer_.,~ri-~--~a ~~c~.~b~-_a; d~-- p~-~· Qué ordi~ariamentc- las. ~.c_la:-: 

cionc~ ·de---~~-~-:-~-. re.~~ ~\r·,_·.·:-.:·~-~ _;~u~-~~-~.·-:·s·c~ ~:p.raVe~h-~~~s ipa_rá -: -ª~_ba-~ ·~-ar~ 

~~:;.:~¡ :fü;¡.¡¡füti}t!~~1#}i!lf tif '!l:1:~~:¡¡~jlfü~¡¡}I¡~;¡¡:· . 
yo d~e ~a ª:-~- .. ~ ~ ~ .... , l~::,_q U_~'.-.:~_c_~~~:~-~ ~.cf~-~ ~c:·>~e-~l!~_i ~~-~ r~.C~e .. ::~~r'.._;;·~~?~r·o ~0 ~e-.,. 
ma de · ~-mo ~- ~: ~:a·~'.~._--é~-~~~,~~~}lº-~:}4~:-·_ ~~:::_· -~~,~~ ~:~"~-~-".{~-~~~;·~~~-:~ ~::~-'~--~,-~X~~~--~'.~~:~ .. f'.': ;~.f .. ~:~:.:· d -~: . 

pensar ~ ri~0~ r_o·· q_ué_ ·:·-~ º-~~ r.e_:,-·"~ .-· q ~.é. n~c e~ i ~a)~~ª.:~.~ r~. y ~~~~·~·.n~ .. ~ '' :i~~ ep~n-, 

:~~: t::iº 1~. :f ~;:¡~¡f ts.~fr:t::f :º~.ff ¿~:!"f~~t)~:fi:~~ftc,::;s~ .· 
al otro y n~ - a·:~'Sí ·-m1sm~o·;· .'e.y i'ta.ñd·o -~f orniD's·::-dC ·aú·tod·a· rSC =· y .. '~·~··t.~'á~~--~se 

el propio Yo, ·.c·~a-n·do ...... #·~-.- e~·~.':. :~,Stár_, amándO: a· 1·as 

rr.4~,,- La cd-~c~·-~:-¡:ó·;;·~--f-~·~ii"¡~~ ·. =· ·'· • · . 

La i ns ti t uc:f.'ón· .. i~~·{Í{~-~>~s:::~·~ i~·i na 1. Y ... d.i ·r Cr~~ tC·· ~: :_t·~:~-n~- :1·a S~ .... ~~·~má~ -

~:: t::c::~- f :m~ff~~~yc~:lb::r:~ u:~d ~:::~~~:-~: ~u~:o d:i ~:~_v::~I:~c;~ ::.-
dora del> -ser--~ u~'~·n· o·';,"Ai. ~:~~f·a~</··~.Í-~~P6:, ·. ~~gn i_f i ~~ ·:\~·:~·.ri··r.<~:n ~ a:~-~U~:: ~:~·r:'. !le-: 

cesida.d i neo~~-~~·~'.~_.:·/~·~.;.~,>~ CJ.~ .".~O ·r: '.:~~ta·~~·.~~··_' .~?-:··P,~~·d_~~<·P~.·~r i.1.~.~.:. t.º" .. -.-~f
t i dez una ser).~'_ .. _.de :·i~:-tá~1~i~·nes '.cd~ca-dorits ··fam·~'l,i~~~-~-,~:'.~·o-~~:<~~>,pue·d~ · 

hacer c~··n · f r·~-~ u~~~1·a ·;:·~~·,."~"~ _: i ns-ti tUC.ió·r~ ·: c¡(u-~a (j_'·v~ ~·,_-~ ~ i 8 úri "~'t ~·¿·~ mOV i-
mien to .~~.l:i~t.~;~~:~·:_'.Ji.·,;l'~t-~·-~·~·_>._~el.\·siO~~;·~l:c_· •. ·.·:·· .... ,' :· >.-. :-·._··\_ .. ·_ · 

La renlid~d :·f~~~l·.~a~\~s .. ::·;j~Ü ,r~dic~l:me~~¡·~c-:'d.~-r'c~.cn·t~.'~ _P'u·~s '~~:~.'~~-ª .:~·~'~-
de los ám,bi t'~-~ ·.·;~.á~ ·· ~·,g~r··,;~·~~ l_e; .'de· .1~ -·Pe.r.~·anil ~- hi-g i~·n e ~:·s~g-~~:i.d_~d ,·s·a:-:- · 

lud ,ulimt?ñ.ta'ciórl~: :_·' h~~{~t.~:-r~S .:más . .ínti·m~-s i' Pr,Óf~ri·d~s.>--s.ent~mi~nto,.S, -

crccncias,pr~ferené'.láS~:...:.~·Por· la ·misma· natUr~l~za'.-humann~ de iá· in.stitu

ción fumilin~( ... 1;·~s ~ridre~~·~e·.':cncu.en~ran interc~a-dos ·~ .~~~p~~m~li'dOs_ 
. .~ --

( 78) ili·. Í!!2• 
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. . 

en la configuración .glob~l y'perfecta. de s~~.hi.jos';En 1~ medfd~. qu~ 
es'ta ·éo~f ig~r~~·1a:~. ·c:¿·n.~·~·i tu·Y~,\~~ < a~-h·1·~\o~:~ : __ -P·~-~·y-~; t'c;:~ de' jri ~,~~rida'.d _; ~- ·· 
de radi~a.l.~ __ d.,~d ~ · -i_os __ ,··~a~_r.·~~-'. _nO_--~·u:~~~-ri ~-~--ª~-~ª~-~-e_ ·:·~>~-~m-~ __ 1_~.r:'}·ª-~ <normales- , 

::·a· Otras· 

ti f ic{a1·~s:~ r_~-~ul~~ª~-~--:· ... ~-~--1.':~'. ~,~~ ~a-iniC~ t_:o·:~1~~~,C~,- d.e ·. :·alg·u~:~~::~-~~-cn:~r :~i~os ~ 

::: ::;::-¡¡::~l11~J¡tlI:tfüi¡~2füfü1:;u~;1t~i·?,~r:J.·;; y::.::_ 
~orma_r _ -ª~- hc:'~b __ re_: -~~m~/-~-~rs·~n~1:1,_1:~-~e ·:~·º.··.~~P._~~~~--:-"~-~:~--ª ria~~"-~:~· la --dc-

:::::'.::,¡:;:$ff ¡1¡;~¡füfüfüff~•lf if :¡f t~¡:fü-;j~;4~'.~'fü1fü: 

m;~1;;rn11~f tti;1¡~¡~t~11f iJ~~~~1t:1~~~1m1;~¡~~;1¡¡¡~. 
hijos,- ·puedcn~eludir·-·con:.~ás_~.i~dependcncin que otros profesionales 

de la . ed ucnCi6n,;humana. Les bas~a mu ch~.~, ~e."c~;~fº,ttt~;~~~'~n~ visÜ~ 

(79) .sD:.,.;HEDINA RUBIO.,R';:~t. 01:; o:p. ~·!,t~;'P· (s6~/s'7. 
(80) ili·· ~· 
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gene.ral. d~ 1~_ ·que.:,~~-. pf.·O~r.e~ar' ·per:fec~~va~~nte-;) .. r·~c;ha.zar:,~·~quellOs·· 
riesgOs.·que ,.abren··· la ''pÓ.SibilidB.d d·e:; Ui1'8" ;,d~--f0riñac:Ú5n .C~n:· todo ·~sto, · 
es cierto·.::q~·~ . ~-f ;····c~~~,t~·n:;:~??·_:-~~n:~ ·-: ·p~~~:p8·~-a~-i-6n '- ·~·a·p~~i~i ··:de_ ·ca~Ác t.er·· 

ped,B8ósi_co • .. , ~us;::'c_~i_~·e-r~·os·. ·s~r~n-~_má·~·::-~1rmes, _:· s·_u.~ p_l~nt~B_mie,~t~s- .más 

a bÍ.e~ tos'. Y, S'uf{•: -~·ro·~é:d im~i~n·t~-~-:-··~as :"'c·~·~c_r-~ t\>s ~-~ ·y_:"a :1~-~,¡'~-rSá;·:_m~s ef i-
caces •·· •·· .-f;1/0 ·_·, :. ·" /:<'~<; .. ·:··- _ 

II. 4. !.- obÚ~1f .;s füne,;al;s; • · · • ·· · ·. •. . ·.• 

Como en todó'planteiuni~'ni:'o educátivo, las int ... n'ciones últi~as de 

::.:: ;:1:;;¡:::-1:.M:f tt· ~i~~:::m:::::~¡::::.::.:: '.:.:'.:::·:::: 
E~ to. ex ~gC::~_á'1~ra r·~,'¡_á 'PE?P:~a·-.:-·c'~n-~fC'!léfD_-. _de ~:-:~ei:·,:- hUinBn'o y : ~-ª-~- _t:<;inse-

:~:::~:s 1·:.p~::·~:~1:·:::1:~cf!¡::.º:i·:.fmn~::.:::·~i::z·¡:·~~·• :::~:::::•de 

::~:::~~~·::E:~º~:·:·!;~::;~~·:d:~E~1~~:E7~~:~::!·~mt~~.:;~;L::·~~~.~l- · 
asumir .·.~ l_-. é:',f~_hi~·. ,~--~-~º-.:-·f;~--~-~~ ~~-~:;-~-~---:~~-~·tQ'd_~--º_-s:;-· ~-~-Ó~ u_t-~ ~~~/~ i~- u~/~c~-~-~ tan 

:::::'.:::::¡::¡~:¡~¡;[¡¡ ¡}i¡¡:~5t~f fü¡;}:~H;~:~::;}¡;:g::·;:: • :, 
Podc·mos :· s~iStCmri't'í'-zOr'i{iO·s '. ób·J·Ct(Yó·::t séncra1es··.·d·c~· tOda · ~d,Uc~~ióri -pcr .. -
sonu ri"~~,~-: e_n - ~na·:.: ·d ~-b:L~ 1· d'i'~:~~-¿-t'·~·;-7~: .~J¡·~--~·-¡:~-(~ í;}~ ~-:~-:~·~:~:~);~ 't~;~~f ~·~) .. en e uan-

::c: :ª :f f ::c:¡g ~"1~º ~:;1 :,ü~i:,:~:Yrl t~tª :I,,:t~~~:·~:~::~'e f :: ¡ º t ros 
seres h~~~,~·~s·.,s2»;?· ... _: .. ·: ,• ,,.,;,: .. '·"'··-' ~ 

En p~im¿rn.~' .. ia ~ f~mii.ia~·i~h~· '.·~}~~:~·~ .::~.i ·."-~·~)~-·:~~:~·1'1:0.·'. ~·>~"r:&.~ni·z·~r. ~~ in-. 

(81) cfr;,' ~ .. p,158, 
(82) cfr., idcm. 
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teli_gcn·c.ia, a ~-º"ª~.-~id~~ su· volunta·d y ."a ordcn'Sr· Su· afectiv.idad. 
La intelisencia·.'_s·c educa erl· el.·:~-o~texto.'."fa~ilÍ.ar· sobi-e.·todo .~-~- ~1-
scc tor. d.C :ios ~ c-~i t~~·fo~ ·~ ·L·a·~· ~~i·t~~ios. :·~o:~ ... ; ~:stru~-~--~ r~·S :C~~'pi~j as.· del · _ 

pensar ·:Po~-.-~~~ ~f './~·:··}:ª·~<:~.:~.~-~ ~-~;.~.~-~- ~:: i,~--~-:~~·.:. j_~'-,.·~-~-~~~,~~e~~:~. ~ .. ~_C.E~~~; -~}-~':·.~~~-~~'len-' . 
cia o la -__ p~c.~ er_~~-~ i~/~c_:~la~- ~- ~~-~~~d~-~~s. ·~·e-~ ~-~_r:i __ ~r_es'·; ~~l~,ª .;. r~:~ l.I:~ ~ _r-~~-
p rev i ~m-~ n t_e_.:·~~,i~; f _u n;~/~-":~-~1\(~~·~·.:? ~~-~~--~~~ ~~~-~~~ .~.;~~:~. ~~,r~~~·::~~~~-~:(i·;~~:~t-~.~-~--~i.:-.·_1~;··: ~ h_.~-n-~ 
dancia de.'idcas: o· a~s'tracciones'~'e :.intuiciones.:.h~sta:· ra:~--corrc_ct"a·.·. 

!::::::::: 'l::::::~:::t:::;:f j¡1.{1:~;~:fü~ill1f 1fü:·::J::;;::::· 
Por tan.to, e~~ ~d.:~. el ::.h~tl_l~ r~·': .. ~i-~-~s~;·;:~· ~i'.~·~<-.~~'~ _7,.r~·~~.~~~\t~~!\ .. P.~.~:de __ ·:,con~_-

; ::~: ~ :~·~1 ::: t~·:::fa~:.~Jfon:~~¡:{f~Lv::;~~~;discurs?~;•~};c~~dos. El 
La fo mil in ·~Y u da-~;~~ i_ :~~ifi~·---'d~-~-d~~ .. -~u·~·:/ p.r.iJÚ;~·r·~~'.__;>:~·fio~·-. ~'-·_-·pe·ñ"s'~ ¿~;!. ~-é:o-~~B:_ -
Íiar su . ,d ü3·c·u rs_o: __ ~ --'.i 0-.. ia·;~·-o: d ~1-~·~~:~:·cÍ~~~-~-i~ú:1ci 0;:x;~ ~~-;,"·cu~·nd·ri·:;·~·u:·'·j_~cf ~-~e~:... 

denci~ en _1a·. P~.~.-~éu~·~· ... v,~Y·.~--" ~~:~-:~~~O.·~_'~á-~_'_· ~cinsc .. 1'.~n ~-~--~: L:~:.:-.ri~T~~- _ª.·~.f ~~~~m~n
ta r el p ro.pio--_ rle~-sa~i~ n.t ~ -eri·'.. p ~'iri~ .f. P ¡-~;·S '._·o bj'~~t.Í~-c;·s ': :~ ,:·d·C' .. --~ 1';uÍ1·~·:.~ f o;m·a 

le acomPriña __ du r~~_"te-·'to~? <~.1~·.'.:.~-~~~-.:- ~::·::.,, ... -.. '·.,·i~.--.::. ·:>Y>~r ·-,._\i~ _.; -: .. · )~ . .:-.-
La voluntad;. que.' e_s -car'Hc __ te_i}stifH ---~~mri_n~/·:pcr~~-té';-:,·c;>Pt~r_:.:p?si~.i·v_a 
o negativamente ·.ante .. ·loá' o·_bjC.tOS~._se·:!erl·cuen·~~'!·-,~'S_UP_~d~~a-dri_':·~·ÍI· i_Os: 
primeros años a ,.cstI~~los· s.c .. í1Sori8/~~,· x~:·. ha'~-~é·~:~.?·~·:~~i';~~,~~\.~~·t~~·o.~~~- -y 

libre a med~d·a q~e :cl-.. scr_.·hum1~rio':.s·~ ~~~Ívc,·."~~i~}O·n~-~-tc·i~t,~.·:·y~~-1 ·:d~·
sa rr ol lo in telac tua r ·le proporciona:· meJ o?-é:S ·:·poS1 bi'1~'d8d e·~ . dC · d e_l i -

be ración y _de decisÍó~. (84) -~, . ...,., .'.".>::; ... : 
Lo famili.a es la 'plntafo~ma ·~d11cad~ra.·~~~-.¿~r~~c~n~la~p~~sona·~es~ 
de 11ue es pequeña, uqUeli"ns f-~c~~as ·:d~ acci6.n ~·ot_.r·Í-~ iiá~adn.s 'moti"'." 

vos 1 que hocen·· posibl.c- c¡uc. ~l ser ,;~~unO Va_~a· a~t;miend"o _pr~gre~·i
vamc11te sus capa¿idadcs de opci~n c~n li~crtad y con cci~scicncia·. 

(83) cfr .• !loidcm., p: 15.9. 
(84) cfr •• idcm. 
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El predominio sensorial incapacita al princi~i~ de .la vida ·para la 

vida para la opción librc:Pero, a medida qu~··la cap·acid~d intelec:

tual se va ponÍcndo en ejerCÍciÓ, ·f~/Vó1~·n.t'ad ·entr~\en·:,Jue·g~:-Y: ad:_, 

quiere autonomía y pcrfecció~ ·en·.:·1~·s··.··dec·¡~·i·O·n~-~~ · 

La af e~ ti vidad está cons ti tu~d~· ~·~~ ~'.~.~-"¡ · _--~~~n~:~~ t-~~--_::~:~</~~~-t·i_~i_e~. tO_~·- e 

~:::~:::. ;:::: v:: :::~:~:::~c:~~~'::-~I:tI:~:~iªLi~~::c'm:Úc~~; 
ante ellas se desencadenan·. e_s:_P·~~"-~ io~\~va·;i __ ~d·-~~ :=·d~~:·-·1 ~-~'~_re.Ses·;·:~ d~:·:: ac-

titud es y dé gustos o disg'u_~·~:?~~>~(C's{}4:/~:)_.~(:;. . , .. . , 
En la medida en que .la inte\i~~rí:~.i,a es'i~r~,B\~, º;1~;v¡jlu~tád, d6btl, 
los sentimientos :predo~irl·~·~ e~·-,e~.: ser humnno;

1

El.. niño·· .. se_."rige-.P.~.r 

e 11 os pues to. que . ~ ·. v·~,~·e_~\ n~ < ~)>.~e·n.·.~é /~~-.·,r·~i~.lB~<: :~u ,i.-~·.t~:~.sida~ ·,< :ª~ · mo

dalidad_ o su - d ~ r~c~~ó
1

n\ :;_ p·~-.r·.,t~~~:-~~-~~:s .. ~:~ _>~~.t ~-y ?s<·~~ ~~-:~.i o-~-~s; ~<fe ~ 
consideramos e·Ct uca~d~· .. 'e'n __ P·ro p~~c·i·5~;.-a r :1·-g ·r·a·d ·o·~ d·c··;_·g·obi·é·rn~·-:-·q·ue ;: su Vo_:--·-
1 untad o su. i ~~t-~1r&~~dia _;:·~~ilSÍ:~,~~;:·~~S~ b~¡.·¿:·;=~~ti~ -~--f ~-~i~'~·~¿i'{~ f ¿-~~ i ~·~-s·:' 

::: V:::. ::::::1~:~::: .. ~~i:::,~~~~::·~;2;:~~·~g~!;~~nit;t;::m:t~·~h1~d .· 
:~::·:~L:m::tr~-:,.;:~~~:"Ú!~:f~{:~~:~f:{:ft~:~:H~if'~:'ff:r;:~:;~~: 
a configurar._ u'na 5~~-r i~··:-de .. ! Ji re f e·í-en-¿üiB·:. Y:. ~-~~·h·~-~~;~''/; ~->a·.: .ói-'d ci·n·a· r ·,·~u 
conducta_.· e·~··" r··~·.f ~re·~~-i~>·:n '..·lo· .. q·~l!~·.lc~~ a.;--~~º- ~-_:··o:·:· .. ~'~·pcl~l ,· .. p~·r-~·-<~.·1~·~-P.~-?· 'en 
a rmon ra· c~·n laS·:·-~r·i te~·{¿/~ ~,.a·~· t-~; i~ ~'e·sr:· -
Educar .,1 os . se~ t·{°~1~·n.to_s:' é!(_un·· o·.hj e t-i Va p r lmo rd io 1, en e un lq u i cr,: es

tilo de .cduc~ci~S-n· :que ~-~~-~tcndn ha·~-cr ·a1 ser humanO libre .d-c sus im-
pulsos / ab{cr·t:~1.'~·fl>~~~'._-rcl~~ioncs .Si este plante~mie.~to 'na· 5.C ~-alo
ra adcc·~-~d~-mcnt~·· cx-istc. ~1'.:~,i~~go de la autodependenc'i·a :a .. fcc·~-iva, 
la cual° cmpobr~~:~-.:.Ia< 'p~~s~;1alidad ·enc~rrándola en sus propios 

(85) Cfr,; i.bid~m., p, lúO. 
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impulsos y obstaculi~a .. la ey-olución ·º de~arrOl-~o .Per;.?" 1, aiterlind0 
o invfrtiendo:.sus .. :·.·rit.rúos, _.O pe'rvirti~ndo~.los_,propfos· .. af ct"os:.~·(8-6) 
En la scgund~:::.~Ü r~cc_i5'1, .'i~-- ~~~-1-Íd'~d ~ ·f am.ÍlÍar. ·.tic~ d tr.' a b ri r ·-pro gr~·., 
sivament~ ~·-. ~~s_.miemb:ros-'h~ci·~· ... cL:enc'u·ent'ro ~-~n .~{ .. ~~~do·.·~~t'C~t"Of·.: 

: : ::: :: /~::: ~1::J~:."~·~~:~ii~_fidy f :o:tt:t:,::~:; p~;~.e ~~Yfü¡l:-:: ~()~= 
comu·n.1ca·ció~--~.: - . ,-. :.::·. ' ··" ~:~~- .·, T'- :-:~,' r: :··:> .. ?._· .·\ :··. 

1~:;~~;?~1¡;m:1r~~1kr~i;t~;11r:1]:;l~1 '.í~~1fü~11:¡;¡:r:~~:: 
za, l:i_en~·-.qu_é_ apoyarsc:~.n~tur~lm~ent,c.\en'..:_las expresiones ·:·sociales fa-

::~~::e:~ t ::·:-i::~::~i~}itf :t~~~i::~! ~:i:~::~s 11

:: :? ~:¿~t ~e~::~ 
actitUd-Cs -5-~·d1a·1e"S'--&én;;~¡¡·das"-::~·· i>lir.-tir_ de c~tos actitud~s.'(87). 
Los padr~·s· ~b~~~1-~·.'~á'.U'~c l/:¡~·~:~~~i;~biiida·d infantil fomentando inte

reses, próPOr~Í.o-~rin.:do:;-d ~·t·o~-~---:c-s t;im~lan do obsc rvac iones, e rc~ndo há

bitos . ad~_cua~~S /~t'e··--~~--~·mp\~-~tam.icñ to,.- des pe r tand o des t rezos y enea u za!!. 

do cxpcrÍ.encÍÜs .·L.as/~o-;m·a~· Y ··ro·rmns familiares son la- palanca de 

la sociabÍlidad ·~;_.j~.'ia"socialidad posteriores. (88) 

La cxpr~s-ivfd~d:,'.·:~~b"~:c· t·ado':'_ln lingÜística, se hollará también en 

\' i rtu·d de. ··la- ·m·i~~-~->riri'·t-~r·a-lcza infantil, !mi ta ti va, rcccpti va y de

pe.ndi~n te·:· a:~.e-~Ú.'d·~··;d~'.:.i.as circunstancias en las que se desarrollan 

los años .de ill'i~i"a~·ió'n-a ·la -vida .Aunque los lenguajes serán quienes 

más se- nulr~·~--de:··l~s 'infJ~encias de los entornos en los que convi

ve el ser- h'um~no,--·muchos. significados gráficos, vcrbales,y gestua

les 110 llcga~lin n~nca a desprenderse del todo, de las cnrgas con

ceptuales o afec~ivas od,Juiridas en esos afias de i11iciación.(89) 

(86) .sL!:_., ~-· p. l6J. 
(87) ili·. ~-. p •. 162. 
(88) .sL!:_., ~·, ibidenr., p. 163. 
(89) sf.!:. •• i!!.!!!!!· 
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La familia entera tiene que· ser conscicntc~dri su valor.configurati

vo en todo lo· que.~~ ~r'e·f.i~~e.:.ª. ·~~-- co~·uni~-~-~{~n, ... t~·n-~o'-_P.nsiv·n ~orno 
activn; y ord~~arA;··-~h- -~:a -m~di~a :-de ):o ·p~~·iblc,·_.-~-~s . .':~eJore~-- pr,occ_

sos para que· Cada· m1ettab.fo ·-a'dqu~Cra·::.l~s nle.cariisrlt~S. m~t-er181es.,.de __ 1a 

:~::~::::~~; t':s:,~irEiF~ á1~r~:,~t!:r:,!:~~':';!l'!~~,:i,:~:H>:~;E:::,:: :~ :'. 
sidades·: b.fiS:i~'~'s·: d~·i ::,~·~-~:.,. ~~~-~-~-~ .. ~ >"~ ~-> -~5:¡'~·\c:~:-:1·6~-· ... á'.:h·~·~/··f-n·¡·¿·i~ le~·- de la 

vida· si~a·· tli:Ín-bi·6·~-.;-.. ~-.. ·í\;~ .l~r'~·c,'.·: ~le -~i~~--¡~'~n p-~~··: ~~-~t:~;-ici_·~·¿~ _:·d.e;l :._ p· ~ocC
so ·de ·des ar ró'i 10 'd~::_·~ .. ~\úi ;_-fl~j e'·t~ /"··'~·te~dI~~~·"ci··,;.:. :~·~ b ~:~·}:~-~-d-.º ·~-~,::~~·~-. . :¡;~!'cu-

~:: ::si:::,~::'c:; ;:~:;:~:fo~~?~;::o.~~ º;m~ti vidnd;~;i vcl' .',~,~ tel ~e tua 1,. 
, ... · .. ·-. ;· :.· · .. · .. -: 

II.4.2, o~J~t{i~,; :par'Í:icula'r~s en l~;pub~'.t'ta'(L 
Es nccc~·a rio. 81u~_'.i ~~··a·; :i-o~:.-.-~ ~j ~\i ~,.~;;;~:-lci·:~~:~,d~ :'.'~?~e~ ~o'.i, ;·,;u-~a asegurar 

la armonía. cn-.. !_.Os .·p_~oc~~.º¡;·:·.(;·.~~i·. P~~_P'?·r .. ~~--~·~::_. C~t-~~·~: ~-!~.~~-;:···~~-:.U~ _-d_c-
ber concrc:to d~·- t~d_;;: ~·~':._c~-~~·~,~-~-o·'.·~f·~~'{íJ~.~-~:E_~-L~~-:~·-~\e:.:~_,o-rr'~;S~?·~-de_ a 

nos o t rOs -~ i ~ d ·i ~·~f ~~O~--~~:~~::-.:~-~ ~~~/,i ~:~~-e:~~·'.~~-~·~~-~ .. ?:~~-~:~_"~ .. :~--~~---~,~~ ~B·( ~-ü e< .. ~~ 
nuestro objeto de.cs_tu~io_:_-1a·,:_Puh.e.rtad, c,on·-~l··f~!J:dc. par_tir. de 
una real id ~d · cla i:-~·-:~ .-.·~-on~-~-~·ta_-/·~-' Pri-i-a itie·g·~?'ad~á t ~~ t-'nO~-_'.·'n: ·s·u _r~B tu..: 
dio y unálÍ,si.s co~p}et-~'-.·-,_~-:'·' -.~.,. , :::/~·:·:. 
Ca Le scfia ia ~ q Ue·-'i~' ·.P ~-b~·~:~~d :'~-~ . ~-~~: ~t·~~ 1

p~· :_',~amb·Ú~_n·;, l·ia~ad-~·:· p re~rl01eS
ceilc in y co~I~ rend~ '.1 d«:?~··{'?s:~:, (j .:~ · · l _5\ ~ ño_s ·,·,a p;r.~ x-1 ci·~dii;?Cri·~:~ ~-E-~::_· üá~i/-" et~~ 
pa especia lnÍeri ~-e"-· ñ_·h.ie ~-~~-· ~·.<1a"~{i ~ f i ll~:~¿i· ~~'-. f~~ll ~~~ ~~-~-~-- · p·'::r~ \.~n ia 
cunl- se co"ristru·y·e·n-1_dCt~rffi~~-adaS esCalas_ d.e· vni"ór~_s·-pc·r·~~·"~.l~S:-~quC_' 
no sicmPrc:··so~1·\·cori.gru-~·~-~.cs· con,, los de 'los pair~~·;·éi --~··;~ud~lCs~cntc 
o púber, sc",ftn·~-¿ -~~·r1·~c'i~n~~~>d.c .~u~-~-p~sibÍlidnci~s·, ~~ú:~i"-es·~:>-in-.t~fc~
tunlcs;. ·Social~~ Y,:::n f ~cti ~aS .,y .. pre ~endé na turnl~eri te'.. C1 ·. au t·oa.f inn

zamief;to a <~oS_t.,~·. de determinadas rup_tur.~s, q~c· Jr~~-,uent_t;?_mc_ríte_ ~OS 
adultos 'inicntan 'pnrnÚzc~;.(90) 
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El conte.xto familiar .sigue teni~ndo un poder decisiv~o, a~nque .las· 

f armas· exteriores .. vn r Ien-· nota blenl.en te_:en :··compara6ióri·. a: 'tas·-··e: ta pa's 

in f an ~-ilcs ; a~ t~ri~ res. Po~> u ri~--~·pa .. rte.;-~-~ co~i·~··n~~ ·:it C:a·ri·sf'·d~ra ~~-res..: 
trictivo_·pa·r· et pcib~·r·; :·y::!·~·ecuc~-tem~Ote·-:··és· r'u~rl~·,¿ dc:·:c~~f-li-~t·o~-

c uan to se: :é·xp~-~s~_.:_~Qn.~_ n·a·~~~-~ _<.ci1~~i pl{~~~.~:s _. __ P_~~ _:·-~.'.~ r __ o'···:i~~·:f~_-:~ r~s-~ i~~, 

: m ~:e:~~: :~:~Js: ::z ~~lt:~~~'i·~t:~:::r::Xc:~.~.~ ~::~ .. ·::.:~::~:5~¿:~:!~ ~.: ~ ~ ·• •· . 
car las eX~s~ri-~:iriS?_~:-~1~~-,,..C.o_rí~C_s_c·en,~Jé~~-ia~ · a:·~f __ in_<~e·_i._·q·u·~ -~·-~-~--'.'~U~,~~-n· 

; : f ~::::::o~ d :;: ~·~.~ :f f ';~ ~H ~::r ~::~;e: u q·~: m :¡~: ~: :~ ::i~ét1 ::~l ~:: 
sicos que '.~61,0,,·~·1,:P·u~d~ a~eg:urar;·(91) _ .·. . 

Es tos · ~ f;J ~t-i v¿.~·.-:_ ·pu~-d~,~·~:r~-Sum~iSe:·-~n 
·. _.- .. _- ____ , __ :.-_.,:--:. ::·-:·· - .-.---:,: 

-Ofre.cer a('_p-Ób~r_._:·~_1e_'!J_e·nt_o~-Ae __ ,Jui.cio ~ocia~~ª- y moralc's para ·que 

se con_s_t r Uf iin.:'~~~.c_:::~~-d«i~~~ t.ci. -l~S- ~_sca·1a·a --~_-e·; va·~-~~~,~-: ~:_ú~-----:~·~n--:rmp~C-~-
cind i bl.es · .·p·a ~~-.o ~d ~-~a-~·· la~: pro Pin ~ond uc ta.~ P~r:S~n-~ i ·. y::_,._S·o-~i~l-~ · 
-Scrv ir . de. -~ ~~-t~c-~i5~í --~~~-t r~ · dcsó.rdcnes . y ·_exage~a:·é'ion~·s_::-~n-:_1ós - u i-

cios y en ·.lo~ 

cocrci ti vas y 

c~1~l·p~ ~ tamlcn i:os ,·.no sólo c"on: -~f::::e~P:i-~~_-_'._d·e~···.~~,.r-~·~·-s 
p-~'oh'i bfc.ioncs, .sÍ~o ~-on· nl ¡·ci~-~~-~ ~ ',i~.i~:f~·s·~;·d· ~-- :v~i':lor .. _y 

m canismos de-, d-isc::"crñ.im!dnto de d.i,v'cr~-~ tÍ·P·o-~ '.:~- . ~'>J" 
-~ompl~mcn~ar ·1a .exPeri:en~cin l~umann que todli·V.ia ~}:~ ~"·ri:bri:~-/.n~~\i~·~l:_._~:·on~:· 
seguido y que pucd~ nce~t'ar d~ ·lOs odu.ltos, s( .. .Ías·,,~~~l.~~·.io~C~--~·con 
ellos· s'on afcci:UOsas y -la postura ·de los ~ayores ·re~uita:/co~prcnsi
va y co11vincente. 

-Facilitar ·cauces de diiílogo y reflexión que ayuden ·a ordenar. las 
' •• > • •• 

ideas y,a pr~porcio11nr. re!e~enclns objetivas y de· voiidcz univcrs~l. 
-Evilu~-su;~itucioncs ~ compe11socioncs de personalid~dcs d5biles, 

lo cuul ·e~ m§s- c5modo a los padres que· el acompnílnr en la toma de 

dccis.ioncs compromctedorus; las.cuales, por los riesgos qu~ impli

can, son las· quc:m5s ayudan a madurar n las personas. 

(91) tlr. .. ~·· p. 172. 
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-Ensefiar al p~bQr· a nsumir las consccucn~ias de las propias deci

siones, por .desagradrible~ o duras que. resulten; evitan~O decisiones o 
actituclcs .. pa·t~r·~-alÍ·~·tas··y·_:pr'otCCto·r~S.: .· 

-Fomeritnr ex~~~·i.e·~c·i·as:· ~·n··.·g~~-Po: ~·· c·~J:da·~-:~1-~:~a·~·j:,n·¡~fito._ ·de ·la amis-

titÍos r.;resef._~,ádO~:<<-.--~·-'.:,,· :·,._.: <· , ': -:·'. ' 
-Aceptar_ l~~ _e_·n~_uen_tiOS:.-~--~~- e~-, º-~·r_o :-~-ex~;- en -:~:i1m~·-~~-~~-."~:~turalidád 
y sin inhi biC1 o·ne·s··,\·re·t rá'1·m·ieó tOs.~: y: ~~~~~~º .-~~i'n>:-'~:~-e-¿ri_~{d~~f··_:d1-.S~~-rsfo-
na n te. ,.-·, ···::_. ·, ··~· · > . .;·;··--:~-~-- ."·:;-. '; ... ,. :.·.·_1_::- /:_~-: .·:e~·····:-··· -~·::~·::·· 

-Ay u dar a :~/á n t.e,~m~·e_.n ·t.6~,.--~~ .. ~, .~:~.-~.·~,.r-~<"jJ:~~:~ .. O.~~.~ ~--'.-·: ~s t~~ .. -- n·~·-· sC.~_á~~::.~onC~c
tos y p rec·~-~:~s·:~i~.·~-~:V.i~~~:-. 'p,~/o·~~--~:~>~~~-~~--b~~~Í;~·-··A,~i c~i~:~:,~\i;Í~ n~~~- ·.~·~e .. no 

se red uz~-ª~ ~:~ <i"n t~r-~s:~~·:: -~ ~:~·mn>t.rStrc~~ ~:o :·~,.:;:~~~--~~n_S1~~-ñ~_s·-, ~:-~.b~-~~-~-sas. 

~~: ~: :º:.::c;:~~~i· ••. ;~~~I:~:·f ·! :•~~~~:Íd··~ii{~,;~ '.~·~:.~~.~ia:~~-:;";: .~·:~~:.ªla . 
trascende~1tós s~:-~J>~.':!.se~~t~n~¿:~n.h~~r_a. ·como;·un _;bien'.:: logra el púber·_inte-

gra rlos ~~." .~-~-~ ·_i O~aC~'~-~-t~_s·:··~s'C~ úi-_S ·. p~-~·s·6_ri~·1·~·s;·: ~~~-~~Y.~·~.i~_s _--~~- vaÍ--~ra-

~~::::~crle contra • d~~~~acion~~- ~~br~ · tod~ '.~q~ciia)~~e ¡,ucdcí1. 

perturbar' s~;-·nrci·~·ti~i.~1~_-<L _(g-;),·:-.-

Cuando el cli.ma f·am:Í.lia'r es".abiertri"; a&i-ad~·bi'e :r. seren_o, el púher 

se conduce con libertatf, con_,ind'C1íc!,nde·1;cia inCipcicnte Y con rela

ciones de confianza con los -~·dú-.L'to·s:.-Es' ·entonce~:. cuando 'la· {amilin 

se convierte en una es11ecie-- de c·ris~-l purificador de impresiones 

negativas provenie~tcs d~: otroi
0

cnlornos ,:en 'cauce n~ra e~ d~~nho~ 
go afectivo y moral_ que es~~:~oment¿·rdvistc espacial nec~sidad. 

¡J . ~.-...--="!' . . . 
La labor de orientación es compart.ida ahora por t'o,Has'-las_.insta.ncias 

educadoras en lns que- vive· el pGber, pero los padres mantienen el 

protagonismo de esta lab-or, si saben sintetizar, cOordinar, discer

nir y alentar. 

(92).s!.!:, •• ~. 
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CAPITULO III 

III.- LA PUBERTAD: EDAD DE LAS PERSPECTIVAS . 
. ·,. ·, -

La palabra. pubcrtBd ·:·pro.vien.e- ·:d~J.-::.:1~-~-Íti ·:~'pubes"·, .'que .significa ve-

11 o, como- si g~-~ -~_e:·.~ 1··r:1ii:d_al~· .. ·· :·,~-~be~,~-º•<;~-"~~~.~ be~:~-'.',··:''.~~ bis'.~-' __ e 1_ v_cr 

bo, s~gni~~9ª ~/~ u_·b_ ~ f':r_~~----~-~": -~-~l--~~-·,::,~1_1-~ga·~---- ~~ s:~~'.- ~ri-~~;:~-cn >:~~ ·~ d o~-~s~ -

~;::~;¡~¡f t:¡¡¡il~l~¡¡~;~¡~~iifü,¡:fü,¡¡g;¡~í~¡;;:1::ífü:~;;!:: 
- - ·. . .. , - . ~- -- .. - - ... -· ;~ " ··-· ,. .. - . - · .. , -. . . . . 

tá. optO pñ'rn i:on.t·r~e-r.:_.·mni.rim.Onió·,;·'más/bicn · nO's _referimos· o que al 

entrar 'Ci1 ~".lo_: pll.,~~ ~-~ª~~:-.-~?-:-·ti~~~-~ -.1~ _·~-ª·Pacida d .. : Pa r·u s~i- ma~I re_, pe ro 

no fa sufi'cicn'te ··m8durCz_··camo·-,Jiárn COntracr --Cl Compromiso matri

mon Íal ;ot ;a~·· a:~-~0-~r·~-s ,:.:ri~~-::.~C_)-ñ. ~-~-n_::.:qU_7 .. -._la pu be~ tad es ·"el periodo 

de tiempo: e~· qÚc:.cu1ffi10~n-,el·.c~C'éi~·1Cnto y el desarrollo de un in

dividuo .. , .c<1u·f.c·~~-----a(--·-Í:é;·~·Í-~~:'dci".mi~ni-o," q.·ueda instalado en la edad 

adult~-.EstC cri'~bi-~ ;s·e·;-~án~-f~-~st~·.é~ i~. ad<¡uisición de lo madurez 

sexual plename~t~: ~ifCr"en¿f.l1dri 0·.'(93) 
Aunque· r~~-~-J.t·~ _-i-rTipr-~pi~·: :Ú1tcnt'ár: ~cpni-nr· los acontecimientos (isi

cos de_ l.os._~Oviffli'e'n'tos·~;p~i-~oiógÍ.~o~ que forzosamente los acompañan 

y ¡1rece·d·c·n·,· lñ_·ma·Y~"ría de los autores distinguen entre pubertad y . - . . . 
adolescencia.En el primor ~~so, se refieren n los cambios f[sicos 

de la per~oria: y en el segundo·, n los cn~bios psicológicos, que 

son mucho menos patentes y fuertemente impregnados en el ambiente 

en q~c se desenvuc1.vc cada i11dividuo.Esto es por~uc en algunas 

6pocas, el· pOber pnsnba directamc11te a la condici6n de adulto sin 

vivir la adolescencia como etapa distinta.(94) 

Ln pubertad es 1111 período importante de ln vida durnntc el cual 

ln chica o el cl1ico van adquiriendo formas, actitudes e intereses 

(9J)EDfTORIAL OCEANO., Consultor de Psicología~ Infantil., p.11. 
(94)s..f.r.., idcm. 
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. . . 
propios del hombr~ y 'de .la mujer :adul.~os Y. ~~~anzan la ·capaci~nd 
de volverse cllOs mismos-.--t~·ans-mis~¡..cs·ie·:·vid8-.se· tr8-t~ 'd~· .. ·un·· n·ue~ 
va nacimÍ~ntO··~-· ~~jor.· di~h~<··d-~1- -~er·d~:d~~~ ·a·~-~fm¡·Crnt¿~ .,P~~s· h~'St~
cl comienzo de .l~ ;p:ubCrt~·d-¡ -~·a·d.a,:_:c~·a1-"Vi~:c un·~:·_·: ~-i:d·a·· q.1-.c_ es·. s~b-re 
tódo -·pro yccc16~ d ~·:.sus· pod'res·<Y · ~-d·-~c-~_d·-~~~-~: ::<~-~'a- ·v idá'· _ .. Casi éj ~.; p·1a r 

pero :c~·tc·~ame~tc·:·P:r·aP1~~-(-9s) · ., · 
El p~r-íod.0-''pU b~r-~·r,. -~-~,..des d. e - l~-~ t rci"~-·~}~'-. 10~-- q U i~cc . añO~~ ·· ~n -~·iaS :·mu'.... 

~:::":: :.d:.~:;~:: ~o:::.:t~dsyd~fa~tfo:~;ti:;<'t~~t:~:,~:fa::ºi~. . 
cambios f !sic_oS · y· PsÍC;~ió~/c::a.5.-:;<~~-~~'P~~·~~tX~·~·~~.".·~~ ;-::,-~·~~-::',{~.~ :~~·p~·c tos: 

del mismo pi-occ~o e vol U ti va.·· Puc.·s·:·eñ ·: CSh.: U.lid ad ;:·q Uc·:: es ... la._. Pe.rs·ona 
humana ·10 orgiiniC~ .. Y lo Psíqu.úi-a :;~ :~a'~d·i~·ioh-~:~\~íi-tré/.~i:.:y:.:c~~lu
c ion a n juntas. A Vc-~es /.)nc··I~~,~ ~\-·~e'.';··t'·{~'~¿·.~·¡:~~:;· i·~··p r;~~·J.6~'~·dc;~ q·~c ·10 

psíquico, precede· a i.os mi·S~o:s. '~st·f~~1-~s·~·d~1'.~dU~;~ci':p~a·;a-: a·sI '1r 

con f ormn n do -1 a pcr.sOn_~·lidB;f'.¡~.~~~eC~·-~ :-d.e. Cad1l :·i-Ód i Vi dllO _-;; 
--~-' . 

. ·.,·". 
III. J.- Dcsorr011o-bioló8iC.o .-: .. · ~-- " ·~ .. -.·~ · _ .. , 

Ln mcns t ruaci ón en ::la ;:~~jc~~~Y · 1~ :_~-~Ísi6~ del·~!'.~-~ .. ~;¡ d·~ ~~iñi'ri·af: ~ .. " . .: ~l 
varón, scñ~·J~-~~: ~-1 _.-~'·~:i~-·~':~p~o ~~.:·ia-.-·pubO\~~~:'~-~ .. t:~~·~.-cJ·~-~. :·~·~ont~c·J.-mien-· -
tos ·son a la vez Ól·:p~nto --de ll~g~da dc';_u·ri;.·,s~v~f-e'..!dc· pí-ocesos· .a 

través de· los cuales, ·se ha ido p·r:ocl.~and~..,~po~·~·\(_·,~~~~~::\.a:.· d.Í-fc.r.en-

c Lación de a~b-oS sexos.. · _;·:·,,., ,,;,~~-¡-' ~,/ :-«:- .... <,,-

"DcSpués de ·1a' octava semana do ln concepciÓ~·~·Cstfi~-:'.,b:~~l:~n.tc: bi0n 

~onfiguradas las glándulas del se_xo _Y ·,~1 aP.~r-~_i.-~.'.:~~-~.i~-a\~.E~'~-os_~·irán 
pcrfcccionandosc poco a poco, de ta( man·erü .:qúé<>á·1<11HcCr .-·.::su. di-. 
fercn~inción y perfeccionamiento será tal.-~·~~, µ·~d~'~-~":C:~-;er·~~-. -casi 

sin modiflcttrse- el huracán cstimulon·t,c ,de<i~'.,·p~b~·;~t~d-';.(96) 
El aparato genital masculino cstú sub.st~~,~i-~Íme~·t·~;-f'~-~:rñ·~da'·.:p-or lo~ 
tcstícul os y el miembro Viril. Los" tcS.tíc~.l~~\~··es:t•ifn';:~·n·c;;r~adcis en 

.: . . ,· ;. " ' ' ·~ 

(95) f.!!.., CANOVA, Francisco. ,Sicolog-i~ EV~.'.:·~ii~·~---~-~~¡- ~dol~~sc¿-~to.·,. p.51 
(96) ~ .• p.52. 
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en esa bolso m~sculomcmbranosa llamada· escr~to. colococla en el- a

rranque de los muslos; son las gl5nd11l~s-mosculinns- por cxc~l~ncia. 

Al llegar· la pubertad aumentan de P~so y vo~uni~n 'y_ ~-ufri~ñ"n m~di
ficaciones eStructurales c¡ue los. harán· aPt~~-· para p-ra'ducir: los· es

permatozoides (elementos. es~~ci~ie·s:·de'i'.-fí~UÍdo ~~~ina:i)y· ~oner. en 

el rcu 1 ación la tes tos te r~n~ ~-'<h_o:·r:m~-n~· ~·'.-:~_a _'.·~-~-~--·-~_e_:_·}_~'.:a~-~-i bu-~en mu-

chos fenómenos corpóreos caractcr:_í~·t:i.c:o.~~· d~.~-1~-~-·p~b~~t,ad. C.97)' . 

Por otro lado, el aparato. gen.it·a·1···{cmeriÍ--~~ '·~·Stfi _:fornlnd-~ p~r d~-s 
glándulas llamadas ovariOs¡ ·p:Or .'u~: 6r·g~~a·.:muscula~·- llnm~do. út"ero 

destinado o recibir el e~cn·~~~l· ·p~¿d-~~·~o .. d~ la- c~ncepéión, y en 

fin por un órgano músculomcmbr~noso'·~óné~v·~ -llamado vaginn.Los 

componentes de este npaiato, cont_crd.doS· en ·1a cavidad abdominnl, 

aumentun de p~so y volumeri duru.ntc lo crisi.S de lo pubertad; los 

ovarios en especial.~ufren delicadas modificaciones de estructura por 

lo que se vuelven capaces.de emitir mensualmente una cólula hu~ 

vo que o travfis de los trompas alcanza la mucosa uterl~n, don1lc 

de ser .fecundada, darfi origen a un nuevo ser; en caso contrario 

es eliminada con el flujo menstrual o menstruación.(98) 

Los ovarios segregan tambi6n dos hormonas tf¡,icnmentc femeninas, 

es decir, la folicolina y la progesterona.De la pri.mern dependen 

la a11orici6n y la rcgulorid~d del flujo menstrual ast como lns 

tra11sformaciones corpóreas carocterísticns 1lc lo pubertad femeni-

na. La progcsterona sirve sobre todo ¡1urn l1nccr ln mucosa uterino 

capaz de ncoger y fijar ln c6lula l111cvo cunn1lo 110 sido fecun11nda.(99) 

Lo q11e pone e~ marcl1a el movimiento l1ormonnl que es In liase de la 

¡1ubertad, es la hipófisis, sección en ln que influye, ya sea a tra

v6s de las vins ncrvios¡1s o 1lc lns vías vasculnres en las que se 

vierte substnncins de tipo l1ormonal; de mnnera que sin ser uno gl6~ 

dula de sccreci6n interna, en realidad obra como tal y estim11ln 

(97) ili·, id~m. 
(98) cfr., CANOVA, Francisco., op.cit • ., p.52-53. 
(99) cfr., ~·, p.53. 
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y guía. no s6l~_la~. fun~ionc~ que ·sc·~~~f~~rc~·a la vida:s~x~~l, si
no también ·toda ·.la ·vida ve.gct.átiva 'dCl. .orgaflt'snio· •. ,. 

Como hemos. m~:n-~i.~·n-~d~_·,·:·~.i' c.?.~-icn~_·o d~. la··_~P-~.ll_c.r.'~~-.~ ·.':~:~á ~~~-c-~do __ por, 
la primcra-p~iuci6~·d~l;mÜchach6~o-.la. primera m~~struaci6~-·de .la 

muchach_a. ~fie~ t ni·f·.l~_-. p ri·~·Cr~·; ~e'?º.:~-~-a)~~ia·~--~·ª .. ~-~~e-~:·~- f ri·~\ú~-~:~ 1mP:~-~~i·o~
nan te, . _es:- un.:: l'.lco~ ~.Cc~-m~~-~ ~'_l?·~ ~--~º.<~~º ._. ~-~>·~-~ ~-~~~.\:· ·P.~<:. i~· :·:qH~··. ·c·op V ien_e 

pr evcni r ·al_~ j ~.ve~'.:· ~a~-~· .eVÍ ~~-r .. -d~s~g ~~~~abre~ ;_:~s ~~d·~~->d·e·: \~-~sÍ~-d~d :. y 

de miedo¡ .la-,' -~ti ~,e;a·-,: ~ol_u·~-~~-n. e~- ~-a~b\o ~. _.ºª- ,:.'~.~·~·\·_e\ri·~ ~·u·~.~.Ídn<( q_Ü_~- , 
casi siempre ~po~·~-:-.-inobservado; p.o,rq~C ie ~r'd.inar·.i'o ~·c:--·~~-iilÍ·~-,~ dU-:
rantc'··el .S~C·ñ-o< Po~, e~t·o' '.¿.:·~-- nc·~-stu--~h;:~ ~·-;c·~·n:~id~·ia'.~ ~-~~;~·~·~~ .. ~-~-'fi~i :d·c;: 

comien .. zo ··d·c--1\~:\' p¡¡-·i;'c·~t'rid .. ~n::cl\ ~~·~haCh o un·· f·c~:óm~:~·~ ~~ r ~;~.iD ti v~ o 

la apari~i·6n··:··d·~ -.Í~s--·~'~'im~r·i;s_·po.luc'io-~es:, .-al;"·:~:a~b'i··~· -d~:: i~:--.vO~-; 
Lo ·voz ·del.·.-~UC'h~ch~ ~-1 .. __ ,ap~~eccr.,:la pu:bertad-,-- se·'.-:vUe"Í"v .. c ;más:-·~onca 
y . desagrada b·l:~: ;·:~ y:< ~~~,r~d.e---físú.mi r '·u-:ria .~-t'onO _¡·~;d~.d. ~·¿-~ ~- ,b.~j··~ -¡<.:~;~ ~~>s·~ 
debe a- u·n. Co~·~idC~H'b1~- 'd~·sar-r'ollO-:.dc; los' ca-~tr1á'g~s- "laríngrioS ·con 

el consigllie~t·c· alarg'amicnto-· de lii's cucrdas'-·bUC'nle_s -Y. ei .perfilar

se ·de _la ~-~~~-~-~-e.!·~~: g·~rg~·n~a .:( 200) 

III.1.1.-Fact_or_cs que influyen en la aparición ·de IR 11uhcrtad 

Tomando en cucntn la manstrunción de la mujer y el cnmbio de la v_'oz 

en el varón, se han realizado estadísticas en todos los p8tscs del 

mundo, y se ftn visto que en general, el comienzo de lo puhcrtud 

se realiza en las primeras entre los trece y quince aii~~- y en los 

segundos entre los catorce y dicciscis.Por tanto, en ~stos G~t~-· 

mos lo pubertad sohrevlenc con algunos meses de retraso con respec

to a los mucl1achas y la pubertad de asentamiento dura· por lo menos 

dos niios. 

Todas estos cifras tienen un valor solamente indicativo, pues exi~ 

(100) !Ji..,~-· p. 54. 
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ten numerosas variantes individ11alcs ligadas a la constituci6n he-

reditarin y a .~a diversidad ·.d.c ambic~tcs, _, . 

Por ejemplo, en los Países ciilidos .. la- pubertad '·comi~nza Bfg~-~Drltes 
que en los. países ·'de ."cli~a t··empladO;·_-.y_:~c~. ·i~·s. r~·ston~~-,.'~6~ii·~-~s 
con uno o .dos.-'años d-~:-ret·~~-So ,.con· ~~s~~-C-to: .. de fa~:<~~"gi~Oe'~·:·c·~-~t-rO-
cu ro peas. . ·<_:.;\ · . ::':;-> 
Pero ~~iS~e .. ót~o·._'ia~-t-~i:- :_·m~s _:_-~~p_Ó~~a~-t-_c_;·q .. ~·e,._:~-( -~i1~~:;·.'·_j~"/~ii~~-~ ~:Q-. 
et ón, . -por:- lo. tan t-o, ·una: m·uctia·cha ~.:d cr·: c·ént· ro\:1 dc·;:~·A·r~i·'c~ -; ~:-n\.~~-;~-a~i o 
de dc;nu t~.icÍón ,··.··entr~rá· .. ~n 1/•JJ;í.hi{~ad·~~~~~';ffr~e·'~.i:e,f~~o'•s'.d~ su.· 
misma edad que' vi_v~·.en· e~ c~_ry,~rcf;de~;~ur:op_~:.~ry-~·r~.- much~~hos-_;y.·m.~.-

c hoChas d~ ·. ~~-~a·s ~- ~u~~ -~·e-~·~-:'·~~··:. Pu h_~·-~~·~d."_·~'~'~.r~~-_:rc~~'. _C~-ri_< C~ér ~-8·: aÍl t~ - . -

cipación sobre Íos: dé ··la· mÍsm~ ed~d··.en :·ias-:dfu~t'~des·;::·:as·í ·tambié.u'· 

los de tez mo~ena aÍc~n~·an la ·'P~b~~t·~'d:-~:~t~S- qú-e·.i-6~-.:d¿·_._·tez bl·a·~:_ 
ca. Sin ~mbar~o ,· ci · faé.(~r Que _-P··ci.reC·éé·: i n;f~u-~-.é. rñfi·~- _.:e-n .. ia.·'.ap~·/l~ió-li 
de ésta, es de orden psicolóiilC.o,-··pue_~·-se· ha'comprcibado que _.en<am- · 

bien tes en -don.de las solici ~~-~io~~s · ~ex-~~lcs son mds. f.iec.¿en-tc~, 
e insistent~s co~o para impresionar profundamente.la sensibilidad 

e imaginación de los nifios y nifias, i~s -~enómcinos caract~risticos 

de la pubertad se presentan con una ~atable anticipación~ 

Es significati~o sefialar que d~sde estas Gltimas ·d5c~dns, .cn'Eu

ropa occidenta1, la aparición de la pubertad tiende· ~- haCer:S~ ·cada .. 

vez miis precoz.Sin duda, este fenómeno no tiene· E:?_xpli_~ación ;c:n e_l 

nivel de vi_da de l_ns poblaciones' que. hnn ·ido poco a··_po~o· m~·jc:>rán-:.. 
dose, pero tambi~n ha contribuído a .una muyor libertad.d~:·Costum

brcs.(101) 

(101) tlJ:.., ibidcm., p,54-55. 
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III. l. 2. - :c~·rac~·~'.r1s·t·i~as sexuales p~Í.m~r~as: y ~ecun.derfaS . 

"La pubertad -.es·.i~ .. :é~·~c·á::.-d·~:1~·.:~i-·da e~· i~··-~Ual .sc·::·d~·:: i~'-mfi~·"im~ di-

ferencia·· Sex -~~.(-: -d~--~~~-/~.1-:.··~~'~ad·~~ ~: P-~~~a ~~\"-~'E~ ._e(<~~~~n-to: ~-,~.'·>• ~:~::_ i_a -
persona mad u ra_:.·s_~-~-~--ª'¡~~n·~~:---~.:.: -~ª _i·_c.~~ª~- -~ d_e·'. "repi-o·~-~--~~-r-~C ~· ~ _1 ~-2_) 
En este .. P?_~í~d?, -\:~~b-~~~-~}-~~:~-~-~-~~·-:A·c· _i~ ~- ·P·u·~-~~~-~~C:-~-:~- :'<~~-~s·~~~.: ~-~_.mar e!!. 

do increm·c~ t~ ·"~ C·:;~.C~~-a·~u ~-~/ q ü-e_~Se:--P~.~-~ ~-~·~·.·.:_c~~~)Ds):,~1ñ·a·s _. eri·t_r·~· 'ios:. 

: ~ ::1:e::~, ~ :~,~~ ~::~~:~~:<::::~i¿?.::i~::, t::]t":~·:: :~ 1 :::e: ~:¡e: t~ 05 

repen tÍ ~~ ~.= :'1,~,~- ~-~Y~.P.~~~'.·.·j:~~~'.~.~\,~,~·~~'.~-~--~:.~::~~~.~.4g~{~'.~~·: ª~.~~~-ª.~~::: · ·/.:.... . '. -_ : . 
Para las' niñ8s ': 10 .iménñ r<l u ra·~, ( Co'iDi'ellzcl".-· dé" '.la'.\"nleOS"t ruación) .:sciiala 

el es ta b~·~ .. ~~m·i~~ 1:~:. d.k\·1~":.:":~·~·~ ~: ~·~·~_J·~~:~ ~~;(·~;)~,~~~:~«·~~-b·; ~·g~ ," · ;:¿ ~~~·n, pcr io

dos de- es.~~r~·~i~~:~·, ~:,i·r·r~~~Í~~i:d·~(-,.'.~·e'.sp·~~¿>~~ ·:·1a ::primCra: mcnsÍ:rua-

~~ó:~ese1icia dei;scmcn, :;.;; 'l~'ori:'a~;Íl~cuú~~, pfe~~ indica;madurcz 

sexual de loS mUC.hnthO-s«·Prir·~;".·anlbos:··s·exó'S\. :lÜ op{1rié:ió~ d·c1 .. :Vcllo 
-' . . .. . ' . . . . -. . 

Duran te "~:stO .' Ó·v~'.~~ __ a/~ ~.~e~. ~c;-~·bios -~-~n. i~·s .e? rae t~ r_í_s _t_~c~s ._se~~~ los 

11rimariaS y- ~-cc·iin-da~:l~·S.-~té~icndo·--rin cuenta VnrincioneS fndividu-~les. 
Los cnr~ctc.i-'Ís~i~~s,,~·cx~·,_¡l~s ·~~Ímarias, son a~u'el1B~ ~lir~~-~am~--~~c: 
relocionodas:con 1ó'S 'ór'g.a'n.~s sexuales, tales como et. uumcnt'o-.grn~

dual de los· ov~rias·~, ~¡~"_útCro Y lo Vagina femc·ninos; y de loS .te!!_ 

ticulos~>1a_·siiÍ~n:dulii ~~-~~·t~tica y las vcsícui'os sc'min.~lCs ~aScul~-
nas. 
Las cnroc-~cr!st¡caS· scx-,i~lcS secundarios lncluycn. a·Í:ros· sfgnos·"f1-

siol6g1Cos- ¡¡e· m~dufuci.óO t~les. -co~o .el· dcsur.rollo _tle, Ú)S ,--~-.·~nOs ·'.e~. 
lns niñus y .el cnsonchnmicnto de ios homb'fas en los· ·j'ó~c~·e~.OtrB.s 
carncte.risticnS: son el cambio de la: voz, --~~mb·Ío~ ·e~ 1~'.pi.cl y _el 

crecimiento del· vello púbico, facint, . .-a·x·i'~l ;-'corpOr~Í .. 

- . ' --~ =--
( 102) PAPALlA E, Dlanc y WENDK,OS OLDS, Sally. ,' Dcs1Ír~0Üo'l111mnno,, 1>.384, 
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Aunque la secuencia de .h~chos·'puberales··-:.varíri también entre lo's 

adolescentes, e~- m~cho ,·más··:c.ons-istcnte '·q.ue·. s·u tiem~~ ·-d~" apnri~iórl •. 
La primera· SCñal- ·de ·p~·b~S~~ni1a ·en ~-ucha~-hoS s~·~¡~-.-s'e~:cI·-cre~i-· 
mi en to de:. l~~~ -~~~-t~-~~ !~~~:.' _ ~~·6·ffipa ~ad~ d ~-- ca.mbio_s ·. e~~ .. --~:.:.:·-~~X_~-~-ra<"·~·· · ~~-
col ar_ de· fa p.i.ei>en_:.-~.i:_ ·c~crot'o. P~ste~ioi-mentc· ·cr·e;ce.1 c(·pcn·e y· a.Pa-

:::~:c:~1:;.~:rf ;::~~l~~:~:::f ~;:~.~m~::::~~::·~:·~:~ .. ~::~.~:º'~-~i~;;:ªdª 
Una ~~-- -1:~~---¿~·~a·c_~:er'i_~-.ti~~·s -_de_1· ·. d_eso-~rol.lo -·r1_si~~ d-~i::P:~-b~'.~~·.·o~'-~·e 
es la asincroni_á'· __ q·ue:,~se preSc-nta· como una ·ten-dc~ci-li.'."dé:~·10'!/.·ór·ga

nos del c:úer·P~ ··:Y -~ubSÍ.s~elna~-.á c"reccr ~n .. ·· ~~·~-~o~:.-s.~:Íiara,d·o~>·:~:·y que 

en lú p"ubertnd :h-ac·c~qU'c 'los brazos, piernas,. nflriZ '.:y m-Cnl:ón", bro

ten b-rus~~·m·ri:~.'~_e:.~d·~.-~8:0.erri i'~<~iv_i.dual·; siri .. co.nsÍd~r8c'ióii·-pa_r8 'con 

los pro POr~ i~·n·~~·.;gcn-~ ~al~s y-· -la -,a rmO'iira:;·En :·-~ca1 id-ad, los · ~i~:s 18-
d os- del cuerpo p·~Cdcn ·c~¿:~e·r~a r~t'tmo~ 'di.fe.~e~tCS, ~·unq·~-~ d'ú-rante 

la pub~rt~J ~~-i:·o~,' _g~ncra .. iment~ rinñiiZan. ~n. u.n· batanee -n¡irox~ma-
do, ( 104) 

Es posiblé:<Quc m~ch·Ó-~ púb~res cncuantren ctfrteza en los ca.mbioS 

o faltO dc.é~to~- _q~·e -s~···~~a·d·~Cc~···" en<ellos -.~ismos, en los recien

tes hallazgos que permi~~n pr~diccioncs basL~ntc exa~tas sobra 

el mom~nto .en que el indtviduo·_alc~~zarfi un estado ffslco maduro, 

y la n~tura· que alcnnzaró.Tomando en consideración la edad indi

vidual, la forma del cuerpo, el desarrollo esquelético y el ·desa

rrollo sexual, es posible clasificarlo como u11Lt de las varias pa~ 

tas típicas de crecimiento, cada una de los cuales sigue una cur

va relativamente fija.Realmente la estatura adulta eventual se 

predicu dentro de J.Imitcs aproximados tun tcmpranamcr1Lc como es 

la edad de dos afias en las nifias y dos y medio en los vnroncs.(105) 

( 103) ili·, ibidem., p.384-385. 
(104) ili·, STONE, l .. J., ~. Niñez 
( 105) idem. 

Adolcsccncin., p.351. 
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Las gónndns ·masculinas -como ·lnS femeninas- ti~ncn dOs fu.ne.iones: 

segregar 18 .h_'?rmo.na'>esp~c.~f~.ca ·del ~-sex~ :'(~·~-~t~~~-tc~o~~)_: ·y<pr~~-~-cir 
y ·mad ur-a ~ ·:los :.·e~em~ri_tos ~-- f ~c-~nda~ ~ ~~ .. -.C es-_perm·8'toZOi.'dcS) :aP i.:oS-·· pa·r-Ei : 
asegura~· l~ c'ori-t·¡-~~1·d~·d '.'·d~:-i~-· e-~p-~C.ic •. · ::;, . 

Los ·e·r ce tos -d~h-Í dii's ~- ~:~_;·1~ ~~! ~-~til?~)ó~n-:~ d ~-:~~,(- ~--~~.:t_-~-St~ ~- ~·"~~:~º~--{~"za 

: 0 ;: n :::::~ ~::· :::: ~~·~º; ;: i ::i1~l~:' .. ~~:t ~:,~{: 1}i: ~:~:~:~.: 1º t :: ~·~=-
te ro na : al Can ?.a en ·')ii '·'sa.rig'r'c .-ni vci~s-~-á Pt-eCilt bles·; ::·a·s··:' en·-' es té :·;~.C~-~-~--
d~ : ~u~:~~~·-:1~~:~-'.--t·~-~,~~- ~'~·-;~a~·j_·~ ~~-;-\~~-:~~~\~ l'.~~:_·_···i·~·Xt;·~~~-d~:~\ ¡;~ ~\\·~-~- -h.o ~.- , 

:~~: ª.::.~.: ~·~r::~::.fü::~:}~~=~E}t!~~~:~t~: :n~:·E~~~·~ ~:e:: :·.1

::··· : ::~.~. 
gan ·. y'· cS1Jc~~ n',~;~·d~ :~tt.ó íl'~';·(;i~·~·ú~~:·.~>1~:·~ -~:a·t'o .. ré·e_ ··a ñ·os:.· -:_· pa~~'.-rirÍ t~s_.>de. 
la prÍ~·~-~~---:·e.Yn~·u·i~·~i·fi-~i-. üi:· vo

0

Z.' d·~Í ·m-~chachó boja de ,\ono~·Part,icu-. 
lnrme~t·e·:~~~~s'ib:,í'C(~·a~-i'b-~-º'·a;1'·~ir6Scn·o~· es .c·i -~utÍ.s, que responde-a su 

es ti mu io -·~·u·b.~i6ó·-d·~·~e-: de:.' s~ n g~:C, en ritl uéciéndosc . d~ glándulas Sú

do rí µa ras :y;·-·sebáccDS,:_.sobr'c. todo desarrollando el sistcm~: pil.Ifé~ 
ro.La ~:i:i.mera_·~·~luSii·i.a que aparece desde la prcpubc/tad -~~~---_ias: _ _

mcjilla~ y_._c_Lriient6n. coinparecc ahora en el pubis y por fi-n··c·n i"ns 

axilas .-qu~ __ ti·c~_~n ~i' mismo signi ficudo que el cambio de: la v~z-. 
En plena p_1~b.crt~1d .!_os pelos se espesan y robustcc<:n •. ~ 

AsímismO,. sc!·."proV-ocu una cal\'icie precoz en los ángulos ·f;~-C-~:~e
pari.etalCs>,del -~uc.ro cabelludo, lo que acentúa la. "itt.pr~sÍ6n d·c· 

que el r:u.•»tró dCl muchacho en la ¡Jubertod_ cxperimenfri-".'-·u~>a·l~rga
miento ~on~i'derablc¡ ésLe fenómeno se vuelve ~on~t'·á-,'1t_·~···d:~sp~é~ 
de los vel¿ticinco:-ofios, y da~5 lugar a la llam~d~ f~cnt~.viril 

espacl os~. ( ÚJ7) 

En muchos individuo~ con particular. exubernncia·de andr6gcnos 

(106) cfr., CANOVA,.Fruncisco.; lli_fj_~J •. p.55 
(107) cfr;, ~ •• p; 56, 
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hac~ que se alargue la caída de. ~clo; dri ahí una.calvicie ~fis o 

menos prc:i~unci8.da t e.osa que se- considera como· un carácter sexual 
netamente mas~uli~~~-· .- · ·.~ ·¡· ·. 

En c·l · p.r.ime'r-· e.s.tlid {o de ,l~-;-: pu bc'/~~a'd ·::_~."~ ad vi'e·~,t~:: en '-'el'-- muc·h·-~·cho 
e icr ta . t_uhz~sce~~-i'B·_:;·:d·~.'.·)~··.·g;i_~n·~~-1'.~_... ~~-ffi~ ~-i:~·,:: a'~--~~-~~ñ-~~~~:~~ ... ·d~~ d~-lo r ,y·· 
purito;·. pe-ro pOr· ro".gener-á1 .. én,-.tinBS.;s·émá'nas .· toda·..':vu·e1V'c' a·· 10 nor-
malidad:;: ... ·,· .. ·. . Ó· •• •• "· ·\ ::' • .. ;... '<C:: .:.:.::• .. : . ·'.. ,_;;: 

La tcsiosterona:t¡~ne un;:·~~~o~ta11cia det;rminad: en el de~arro-

~~¡:füfü:I~~¡~;¡fü~~¡~fü¡~:¡~~fü~il1~¡:}1iitilgi~~~:j: 
de ~a em_i_ si_ó n· .d~l:: -~-~ p~·Fma ''..Q º':./l_l_ue_de __ . de t7_r.~_i~~.rs.~; ya ~-~n. ··un·'.~-~ Í:'a.do 

de o'rga·s-níO·:·p·r~·v,ó·ca-.d_~, o·~::.sO·~·¡::~~·e:~i r'· ~u r~8: n· t.~>.C:f·:~suC~.~'·; 
El ·cspc·~-~a·;:C.~;( ·-~·n··~·;i_l:Ji·u·f.~ e( d-~-- c~~~si~tc.·n~_ia~'.-:&'Cú.~ t:iílOS_o: /·:~~y~-~-i~.~ 
blanq1:lzC·o·.~A·d~~~~ .. de" .. :.~~s .. .-~-~··~er~.é-tó~·?idCs · -_',é_q·u~<én ~.ºª · pr:Í.~t:frÓs· a-

ños ~e la P.tÍ ~cr.~a~· ... · ii_o. ~~:tii~1·:, m-~~-u ~'~~ '·~. ·_n :~<~.u~'.~.~~"·:···m~·d.u r~ ~· . - con t ie-

~~: ::: ::~ :~~F::~~:;:.i~11::E;:E ~t::; r~: :F~I?~1:::: :::º ::á :d :: ~:" 
acc:Íó.n er6.t,i~~ .;··~·~bÍ-.c~- 1·_~:~·: ~~=~_,u·{.~~:: ~ri;~·i-_~·~~{~·~ ·e~i~~:~·-·. uil,8 'grD.du~·1 
opa ric Íón·. d ~~- Pc~Sami~n tos· ,-.·,f On i:asii:is .- y: d cse~·s :·_de .. -:é.On t.,e'n id o·' ne ta-. 

men tC s'cX ua:I.-.' L~~:.:· ~~'f.~·i:os--.. ¿ f ~·~~-~~e·~·:.:·dc. :¡~~:~;-6rg~-n oS "_·g·cni·t-ni-~s -·so~ 
p recisnmcn ta ._. l~S: _:·~ ~·~·::· ~ ·~~~1S·m·i t·~~ · 1~~ es~~iniJÍ.os · .dC1, .Si~ t·eni8 ·:· ncr_ v to-. 

so ccn t ra'r:~ ·~·-y Po~~ i ·o~'.:"t~·n ·~e>:·.·,~ el ·::-~·e r~ b'r:o>_~- /~Sr e r'ü -. ~~x u~·i; ,-~1c~·t .r.~s 
1 os n ci rv i os ~·f ~·r·~·n t'e·s -.-~~ 'n l Í·~ Var~:-;·1.;s'.· sc:~~ri~Í~n es~ d·~f · fi·s·ta a· ··t"a·-·mé.;..: 

d uln _. cspi ~a ~:·-~·/.'~l"._c·¿·~~·l/~o; "'·é~ t~'~ t'i"en ci:~.:.sus c·~n t r~~ ·e ~~n t r~: g-~~ i
ta 1 es~i na 1) ·, ~·n :·'. iB; <'~c~~"i6~~· mñ.s"' baJ ,ri d~·'_ lo :.~éd u ia·:._( méd u 1 a Sacr~) , 

(IOB) ili·. ib'iaein •• ·p:57. 
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en las proximidades -inmediatas del.centro que prcaide_.la evacuaci6n 
intcstinál (ccnt~o ano espinai): y .lá evacua~i-óri 've'si~~lar. c·~C"ntro -
ves!culo· c.SpinUi) ·;Est~ ,~·i t'uacÍfin ·: l:~pog-;áÍic~">c~ · f·~por~-~nt-~ · d~ad~ 
el punto.de ·;·i~l:·a ·de::-lÓ· pat~j¿gr~ -.'-~exua{,/Po~-~~c-,.~n-.;_.ci~r·ta~·· ~i-r
cunsta n~ias ;Y~· s.6bi-e·:·, t.ód~· .:en·¡·:l~~-~ ~-ri~Cr·O~· .~~-i~;({o'~~-~-d-ei~- ;d~~--~-~;oli~, · 
entre· es tos . ~en t. ~~:~:_:~~-~-\:~-~to bi·e·~~~-ri~-:~:~1~~-f Ori-~s--. ~:;.r¿-~-~~-;:1·~--~y~ne·~- -~~~ · 
serían c.ñusCi "'i"de::.m·~n"t"fe·st·a-~ i OnCs .. ,:an .. a·r~ai.Cs ~--=_;·.-:;.: t -.,;' .. ~ '':-"-:. '/<:~· -~:-. 

Por t~n-~~-¡ ::. ha.Y·:_ ~t'uc··-·a-~la}·~;¡~ "~cÍ'~é·.::~·n-.- ·~·~'S.- PY'im'~·~a~_-f fOS.~S: ~~\d¿:~~·rr~·11~·
las· uniO~~~·:·.~-"-~r~C·;~l.·~~ .. :_é·?:~_·.t-r'~~~,:~·g~~·:i't~~~~P.~n81'~~3~ )~-~ c"~~:.t·~~'s su

perio·re·s.-'d.e :'.~:ª- .c .. ~··r} .. ~za ·~~:~~.b~~l ~·:~:-~~·'.··~·xiSt~n'-. a.·~~;.~-~ ~:~en· ·a1g·uni( mál1cra, 

::: :;¡·:::::~~:g¡¡~.!:;g.;;;;:~:iii·11:l!i:¡~¡::;::f ~;~:.ih: . 
carácter eTói'fc·o :·rse:" tr1ita·:·c:as1:. s·i·~mp·re-. de·. ;~-~~-~~i.~n'riS >·q~·~·. ~-~cé~ ._ 
y desnpar'e~en· eii ia J~iúer ia:·c loé.)) /( ·' . '' ' '"";, ' ' ~· 

Así como ~n los vnro;e~· se c~cuLt'r~ inh~~~~llah.,;'tist~~~n~' que 

in f 1 u ye d ~~~e t.n~1u?·n··~-~·-·::·~~~~ _1~~/ c~-~~1_'~.~ >.~~:~>~·~-:i..~~,)~~~und~- ~·~º~:,·: ~e. ~g u~ 1 

¡~~~¡j::1:fü,lfüfül~t¡~;:~fü1:~if 111lt ?~~~;i1~:~t:r·;:· · 
vez .los,· º.va'i-/_ºS'¡:'.pl-Od.lí ~~an.r~a·y~~~:·: ~~-~ .. t i.~a·.~/-~-~~:, ·c·s ~ ró,&c.nO\\S:~ cndc:r.·- _ r!?S
pons~ bl~' d~_l'>cr.~ci~T~~¡_t~--'~~.~:: ·v~,~.l? '.P~:~~óno:.·-.Y"~-d~1 ~~~~~r~~.l~o d.c s~s 
pechos. El cs~-r~g~no·· ~r'o·~.~CC~,/~m_bi~~ - ~~~M-~i~'.S é_~ ~1 :}·.ntc-_r_1or. del 
útcro,.el .. útc;ro ,~;;- ~-~,~·ó·~~·~.n·~ :h·~:~~.:~ :,.'f_:-~~~.-,~O.~~d~·~.:s~·- ~n~~~n~ra~ cu-

biertas ·por._- un ·:.rCvcsti.~ic~;~;,c$peci;l.A~.t~~· de· la pubcrtnd ést~ 
es muy·d~lgado, ~n~·,·ve~ q.uc l·a:·:mu~hnehn ~iBb~ra mayores,cantido-

(109) idcm. 
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des de est~6gen~ ~e torn~ m~s grueso, esponjoso Y. blando, -~~e se 
llena de's.angre. ,.-

Al igual qUe o~·~·o~. cam'.bi~:~:·._que :se producen ·durante la:pub~rtad, 
éste. tiénC ·ii~·g·ar·:· p·6rq~·e· .. e.i ·:cuerpo de· la ~hic~ -se 'cst.fi -~!"~~·ar~rido, 
par~·.-una··i!~·~c'á:;.d'e ·~·u\-~'-ida<~-~ -~J~ tal vez decida t'c~·er ún,".hijo·~
Cuand~: ~O ~-~&~"~.:·~-~-' -~_{:. '_9· .~~d~· .- Cmbarazada, este re vc'~·t"i~·i.e·n-~_c;·-~-~~: ·.muy 

im~Ort'á~ •. ~ .. e.-:y·~~:>:ye __ ;'.·::·r.C_~-~nda-~o por un cspcrmatoz_o.<d-~·,: ;c·O. ~·~\·-:~.~~-~JJa -
de Falo

1
pio >·~1\'. 6~ui'~-:·; S~-·· de~plazará hasta el ú~c~o: .y·:~~~-:- .iin-~la·~~a~· 

rá en· ·c{:~~U·é~~" -~-e~C~-tj nÍiento allí exist~~ te. E~~e·>·Pr'¿~Ji.o·~~'i,_~i¡~·~-á·: 
la sangr~·. /.)'.~·~)~·li~~n·Í:.os . .'quc un óvulo feCundado(n~·~:~.~-ft~- -pa:':~ co!!. 

v~rtÍrlo~.·:ef:?:~·~:\'~iifO~;"c}Ío) ',;·, ::;:::· ·>. 

III.l~2·~-"i;;_: El ciclo menstrual ·,;'.:--. ··::;: 

Como ya --.u~~~:~/·e,iP'1_~·c.':1d<'.J ,_·el primar· óvui.o- de -._Un~ -:m·U~Íi~~-h-ri 'ño. ~·~ · f~
c und.n-do< Po'r :~ . .-iJ~~.~.-~s.pe ~m·a t o'"zo-i ~e. N.o .. · se: implan ta'' e~- ~i-.·:~e'~~-s ~·i~i';;~ to 

uterino:.·erl -lu&Q~·:·de· .. Cll~ se desinte8ra·.'.Comi:;; ci:-lf~·Ü10·~-~b h··a'· ~·ido 
f ecund~·dc;, _ Y.~~-::n-.~.-~·-.:~~~-"'.· ~~.ces';! r.i.~:·: el:>~ ~~·ti·~·s_o:>re:~·~s~~}~i ~n\~:·~~~e:-:-.~·~ ~:~:~. , 
forma.do· cnyl~~-,-_pa~e-~~~ .... inÚ?~r~.ci~e.S .del .~.t.~~-~-;-~_:p.0/.~~?·~:q.ú'C ~nl~i~z.~ :la·· 

: :: ~: ::: ::·~~~:y t ~f ~: !:º t:r ~t:}~::\~c ::;~!:~ ::::~~·::t·~: ~~f ~> : i.~· 
e u a do, sC- ·1 d~~ p·~~.i-~él./Ch_ .. ;-~ (·i·.i;o_fi".da:_ del.-.. ~ i:.e r? .. ' .. -d '?.~-d·~·-~· ~ ~f1:d·~ '.:.~á. :g~ ~~~~do_~: 
hacia· la , ~.~~ Í~·a • ~-~cg'~·::'la/· ~a~'~'!'c> y_'~ e-~:,:-1 í cj l1 ~ d ~ ,_ d i~~cu r r~n· ~-~ : 1'0 ... 1a_·r go 
de las pa 'r.éd éS· ·;.va.81n~i1es···y'_, s-a,leit, ·.- go t"~a·n d o»-:¡rn i'. ··ta·-.. ·a·bc r tú-rO ·-''vlisi na! . 

Cuan do ·s~ccd e-:.-~·~ t·~\~. h-k~-~-~-~ f e.~~.i.~-~.~"~:'ii~:::~~U~,-; -,~.-~ tÍi)m~·~-s ~-~u·~·n:d~'""o "_t'.~n·¡'·~.n~. · 
do su ·"~e r~~d ó ·. -~~-~.~·~ ~-~.·¿~~·'.:·~._i:~C-~}-~ ~:s.~. n~C ~·s_:~ .-t~;·~\e'~.~~·c·:.~: ~:~º.~i:,~ ~.-~-.e t'c' 
días p~ r~ . ,;uc : .. ··e'1-::·-n,t.~·~~6:.:-.:~~'~:~·1.~.~-· :·~-~ i ·-'~~~mp~·~\o- ._.e 1 ·: ~,~vc~'~.i~r~·n·to·:. ~ 1''1 J ) 

Una .vez qUe-, el ".út'crO "h~::C"XPulS'ñdQ_:_.par·:--co~plc.to··di.Ctio-'._re·vestimicri

t o y 1a · ch"ic a'~'ci ej ii ._ dc_, .. ·snn·&-ra ·r·; .. Cinpi cz~ a; ro ;m~ rS:~--:'·~·-ri~--- ñ ~~V~ _ .. s rué

so y C!Spon_.{oso_·.; ~i~~ t r~:s ~~fit~ '· S~c·~··dc' :. ·l º~. ~ o_v~ r:_i º·~ -.se:,:~ re·¡,¿-~_an-··:p~ ra 

.. , . 

(110) lli· ,,· ~ÍADÜAS, Linda. ,lQué· le pnsu n Íni cuerpo?'., .p. 181-182~ 
(111) cfr., iÚdcm.'; ¡1.184. 
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ovular otra v'ez. Aprox.:Í.tá'adamente ··~nos '·.die~· .d.ias después de ·que ·u ria 

chica ter~iri~:·'s·~···:.h~~or·r~gf~ ·-:~~'.n~·~·r.~~1:.~: .b~~ta _,.' d~.·: -~·~~ ova'~ios otro 
6vulo que se< di~i.g~- t'anib'i~-n ·.·a· '1ó -·la~-~O :·de. 18 ::.Tr~alpa';.'d.e ._y-~-1~-~io.: en 

. . . ' - ·' -.. - . : .. , . " ., 

direcc.ión · ai . ~-~e~j>·_~. s~~ ~~-:)í~-~--:·;~e~~::,f~~-~n_d~d~'· _e,~··; di Ch~>· -~~O~p_a···.-~-or.' -un. 

esperma t~~~-~ d~_; ·-' n_~-' s~->-~m~~~~f ~ ~-á·: ~-am~_-oc_~-=_:'~ n :"'.-~ 1: :·r~_~c:~ ~)nl~_en to··:·· u te.ri_-

~;s ~e·: ~:::t~-;f it~:~f s:t~;:--,t:~1;~[iit~fo:~~~:{~1~::~'~ H~e 'Únm~s; 

~~:~~:~~:fll;i1í~i1~ir:~ll:tl::~¡;:~~t~~f ~t1l!it1f riJ~í;}m:i::· 
~fü~:~~;;;¡;¡¡¡~;¡;~¡~i~r~fü~~¡~¡i~IT~~::t;5if ¡&t,1:t:,:::, 
Pero e~.to. es>~n·~:~·fiH~.~e ,·::.~~·~5~·~ .. ~q'~·~_'"..Fó~ ~·müc~.~~ ,_,-~ .. ~:~·~~p·~-~-~-~~~ <E-~·-,:~·¡.··i- . 
mr.r 1 ~ga r ·, __ la·~· ~uj~·rc:~···,:·d~j~an;;·d-e ·_ 'm~n-st·~~,~·a:r'.:_c ~~~d~,.·;·:~~·~_5--n-:,i~b~~a~Bdas' -
pues -e 1 óvÜ I o·"r c¿·un'.drid_.?·-: ~C_,_'i~P lan·t~a~:('~-e~-~-'.~~--~- _r-~.v~:s·t:t~_~e~\tO_: ut-~ í-_úlo 

~~:~::r :~:::~~;::1:::~~E:i~:EG~§).E~:::t:~E~:f 1~:~'::t~:::,;:m~::-
un po~~:~ ·P:ri-r: -id:· ~Á~:rir -~·~·-y r~~-o~-~-n-·ci-~-~-[it:·\,:i~'!'t~:r -·a;·.u~ -~é~·ico .. >iY\:~~-~-~·d·e··r-· 

se_ ade~-ua<(~·m.~.in·t~-~---:t_·~\-(~-~::;:1.e~~-~;~~-~-~~~~d_'~ ni': r'O ·.·.~-ñ~:.'~d-~c:und?.::P·a ~:~· -:~;~,I (~;i ~- , 
tnr un nacimicri~o:jr~m¿i~~~ ~-~en'.-~lgun~s-·cosos un aborto~nai~rnl. 
Des pué~ ... , cÍ ~·¡- ·P~,~~o:·/.\\~:~--~ r·~~i-~~ ·.· ·p u~de.nc -~·omenz~ r . de:· nu~ ·~o a¡·:·· -~~,b~: de 
unos serna ~-as·' '.:o·.-. "d c-~··u"ñ~' ... -~o.i d~s ·. mes~"s' o : tardar meses - é""n reanºude'r.sé. 

Lo mismo sU·c·c·d~···~-~-~~.i'~~-·-~hica~· ·q~c acaban de cmpcza~ a·.~enst~uar, 

(112) ibid~m., p.187 .. -
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. ,, .-
Generalmente el.cuerp~-tarda alsijn tiemp~ en: acomodarse.~ li mens-
truaci6n .Mucha·s- chicas t~~n.en··~,s~-: pri·m~r~ "r~g·l~ · ;.'.:~~---~~ei~en ;-~~-'~e:.. 
nerla sino hasta :m·ese.s d~~puéS._:o_t~as_ .. ti.eri~n ·s~ s~g·u·n·da ·a6io· un' pOr. 

de semanas' d~S-~u~s :._d_~~'..J:~ :·-~:;i~era~.:C~-~:'.\~_r~~~-~-~~-~i8:~\~8s ___ ::~~-i~a~ -="ri~- ·:e~- . 
piezan a ten-er' -r~gu.18~~é~t~.-S·U:s_ reSi~~"-· h-~st~;- qu~-,-ji·e/~n:~ d-~-~-:'·~· tres 

:::¡;¡:11!!!!il1!i!lt~l!l~l¡!~¡~t~i!l1tllill!l!~'.li:. 
pos. .·~. -~ ·.•·. -:~:-~_-·¡ ,;.-, ~:\¿~:~;:\~: ¡· ·->:~·,-'.,,::-_-:r· .. ·--··~·~/: :~;~- .-·--

ll:m~~;;;iJ¡¡~:t~li~J~ttH~if 1}1~Vi!~;l~~!~~t~t:!f ::~:-
: ::;: ~: u:~;:f i:~~:~Jt~i~t~i~~~·~~!~~~: ¿~fi::i~t~;:~I:j,I~~.:;;::tr · · 
t re in ta:~ ú~ ·.mc-~~·'.l:~· ,'henló rr~-~·-g·Í~'-·:~-,~ e-d:~ . li'~ ra'i-~\~-~s .-. ·~1 s~i-gÚ·ic~- te··-:·;~es". 

cinco· __ Y al -~i~-~i~-~-t~-;--:~_i_~.~-~\~~-~of:}_~---:'.n.~r~.~-f. _c.~_· :~~e- -~P:~r~,z~~ · ·u~a- ·:vez,· 

;~i :::"Y t:~:;i~":~·~ª~trí·~·~;::c:~;t-~:l~1:~:::::i~t~::" ~::·!::~; :::ª 
o cólic'os· ·m~riSt;ÜÜ-lcs -'~q·u~:-~; .. ~o~~Í~ do!Or_cs Qbdominalcs que ·se presentan_ 

desde ~¡'- ~·omicn~·~r"d~-1·-~--~ic·l'o --~-: Ünos· d!as después de haber comC!nzado. 
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Los retortijones varian desde una sensación de plenitud o presión 

hasta una sor.da. ·aensaCión .de dolor ·o·. un espasmo intenso y doloros·o. 

Casi todas las mú.:f~re·~- lo~ t'ie~en·::~n a·1gu~·'a 6Poc;a de su v-ida,. pe~o 
no const.·i t"~~-~~-, ~'.~n ·: ~ .. ~-~~,~-~-_er·o· · p·iOblem~ _:-~~-ra { 1~- ~.m'nyo,rín·-::ni ·a f ce tan :·su·· 

:::1 
:~:::s::t~,¡1~::~s '~~ei'c~ ~:er :¡~ten~:s; tai: v}~ se deli.; '~ pro-

blem8s .:df? tip-~-.:6~g·§'ni-~-~, o _:d~-· ·.:·i·~-~::·h·o·~~·~:~al··, ·· P:o'.r ,.¡·'? :·Q·~c·.;,~~,.:.a~-¿~~e7·· 
j ªble vis~ ta r -ai:· m.i?dico : .. pa ·ra': -~ ~-~- ~\~?~.~\~ rT~-~-~ ;. ~~-ª'. ~-~-~~·-~-~ .. y ·_:·~:e-_--r~_comi.en-
d e el ~~jOr:·-·t r~·t-~m-iCnt~:: ~. r._ 

Alguna~ .mu_j c·,r_c·S ~;º_ ~an ~ ~ rOs '. c~ .. ~bió'.~.-~"(~.~iC'b~ ~;._ c_m:~~.Í.-~'~ri:~l-~:.~.:: "en· '..'.~~:r.~ 
tos mo~cnto~ de _su ciclo, f!lC~st~~a(:·~i"Gfi'~'a:s·· ~c-::s1e.ntc~~'~o~·~-·mu:C·1~a'·_.:~- · 

ncrgía, con ánimo.·>· accésoS:._de ·;creBti·y·ldEÍd ¡··Otras·;: 'prC·sent:"O'n:, ten-~ 
sión, lrritabti.tdad ,' ·fllci-~~~nS-~:,~_-p:r~bie·~~-~'·.·:.·i~teSt1·~º~1c~:::ót"ros ._

7

.--. ,-.·: 

cambios son desde uria ·serña~~·, ~~-~cd,Íá·,~·~·~~s' dC :qtu/· b-njc':'J_-~-::"r.e81~ 
como· hinchazón en los pC.chO.s .Y"<sC;~:~ucl~~n .. ;dolO~id~·s·~ Y·.::m~'r:-scri-~1bics.· 
Otras chicas ··pres en tan- :·¿nnT~··~a'~:_··. ~,~-].-~ bÍ{1 d ~-d": ~n·::'~·;;:~-~n r~-~ l:~/--.j ~~~~'..'. 
antes da que ·comicn·~-~ ~.l: ~~-~-í:~,d~-, ·con·:-11~·a-:'tc·1;d~~'c:Í~ a~--10'.-.·ci~-p~':s16·~ 
en esos momentos .Algu~·a·s··--~iCn't·cn: úrl

0

8 l~.;c··punzadñ·:--o' r~t~-~t-iJ'6~;.-

~;:~::~;::~¡¡¡~¡·¡;¡¡ i~ll.fü;i~];1ºllf ::1·:;¡::;::3::;;;:1:'.::= 
Por último·,; ~u1_1~1 ~e/C·x·ist'Cn\ tf_tú1·n ·:ex· is t::i d·o::·mu·ChOsº·.: rÍli tO.S> so

1

b.re , es te : 

e iclo .\ mcsn t 'rUa !_;:.: ,e':i~· i1~~.~-:8ª.·r __ i:~··,·q ~~e", i},~ª~·~--~ad fe~: ;o~oig ~'.óri ~:-:·a -.-.. -~.U~ hij D_s 
la mcJ o r .1.i:i'f o~m0·~·1ó~··.· SO~ r_c\:fo· 'Q-~i~ "t'Cs ;:·~~. 'sucédc r·; ·o '.Cs tú ";Suced i e·n
do' po rn.· q u~"".i·o"."'-- V

0

~D~. co~O. '~lgo·.:~·~,~r~~ 1 :;··~_,:q uc· ;_ f o~rii8 .:~a ~fe,·(d ~y:'~u.:::n'a tu-.·· 
rn le za d~ _ mU_~-~- r. ;·>:q u~-~ ~c~?ü·,~~-<·,s~·fi:~·t,:·d~_-: · ~li~ -_Y.~· h~ -Diad·u·radó i f rs"i Comen

te su c~c r po / ·; -de :i a r~és p~úiSn b':i l i dad- : ~-~e '-es t~- ·s·f~~~:i r i~-~< p~~ ra . q uc: 
_, ... ,, ''" .. --- .--:. ,··· ... -- ... --, . - . , " 

(114) ~. 1b1dcm,, ¡,.190-191. 
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. . '. - . ~' 
en una vid·~ fut.ura, cuando .. ileguen, a casar.se .y d~cidan· tcn~r-· h.i"Jos. 

Así tamb.ién coaio. p.iÍdr·e'.~.; y ... ;~dU-cado.res ,'-~~OiD
0

pr~·n.dc.r '!~u v~1ub·il id lid. en 

su estad~ de·:·án.Ímó. e~· ·-e~tc·····ti~~po·~·-___ d·~-ric-S\:~~ríf1a~,Za. y··: Ses·uri.dad, 

::r~ª ªi!::~~¡:: ·::~·~~~~pd:~~::::t:~!i{~:F~º _nor~.·u.~ ·~bstáculo 
;:.-;~ ::·'·• -: ¡.· ... ''·-~:>' .-,-. __ ::>-

:: ::::::::; ;:::::::·:::::::~:~¡¡.ªff~~::~Hf ti:f ;~:!:::::: ':::_ 
coz' y· p~bcrt~-d .r~trasada'o <:··· :"/:~_;;;_<-,~'.::,,.,-<:.y-'~:-~-· 

III.1.3,l ,- Puber.tad .. ndcl'~n't~:d~'. ·. · ... 
Se llama así a aq ue~ la en q .Ue~_·:i ·~~-.. -~-~~;-~~·~~-~?~~ :~~-~~-~·~{} ~-~ ;·_~P~ r_~c~n a 

los nueve años o inci'uso ·m~no.s:·,.·~n-·:-.~~,:-~V~fó~··;_.>~:~~,~>~~s· ·9.C.h.a::Ch -la.-ni-- · 
ñu, La di f erenc-i u c·an la - pu bcr tád :_ precoz.,:! rc"si dC ·_·en>· q·u·e-~:-.·Cn'~: et la, 

ocurre que el desarrollo pre~a~~~?'t.~.~g~ ;;~;.~rÍ'sdií'h~~édlt~P-.·~r-·oioge.on·i·-
constitucional, es dcci;,. ~i1··-.niñÓs,:.:;y· rifña·s·;~los·~c·u·1~·1e-s'/Süs e _ __ 

tares o asccndc~tcs tuv·i~.r~J;~-.-1~~·,:·.:·~'1.:~'~ol·;.s·~?n~~>.~ :: ·te~·J:r~n·~- .:.e.~a·d; .. O 

;~ :: ~::e::~: ::::::n::::-:~:~t::·:~~:~~~i~::t~~,~F::~;:i~It¿6Ei.::~~~:: •. 
que pueden c~-mbi"~·~.:'Ü·~·f-~"bi'c~~~'i'~':.;~~;:;'!·~ :.b . . ,t d·-..:.· i:··· ·~··.:.",,·.,·:,.···.·· .bi. -: . 

. . - . . .. . ' -.· " .. .-.. -.· .... - -" -
1a~ 1tn·~·t. ei;c~~i.,_.ª,·,·a:~n~--:.·,·ou':,.,'a~~~'51''a~:~m::i.~1.'nn'e>cn~ '.ªt: me·~ .. :p: '

0
r. e•~ 

por su cst.ru~t~~~'.·--.·~-~·~~--~~:Y?'~·~r.~· s.·.~··/~-~·s'O:~.· _ .. _ .. :. ___ .--- _ 

scntnci6n .~;/~.~;f~#t~;~~EH~ ~;~e~;z ¡¡ \~ .· .' i/ .:: 

!ª :: r: ~ b;: ;:~ l': ::.~ ~~f ~;':~tt·:: d·:t ::~.::~~:e :f ~ ~f :::~:·sq~e 1 :~ ~ ~::. -
rrollo de·:· Ca·;a·~ t.~:~~·s/~·é~~ü-~\~~ · s~c.un"cia~.i ~~ .. ~ci,.,.C~fl tfa·~~~~ .·al _desa

r ro 11 o dcf _"C u?r p~; .. :en :.-: 8!7.n~ ~al! ,'.:fin~la·~ -~ , e~.~ s~'.;· ':-tllp~·· in f an ti1·: 

(115) cfr;;- EDITORIA~ OC-~,ANO,,dop. ~ú:', p.21-22. 
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Este tipo de pubertad, que· suele::ser· patológica.·y ·.requiere de 

revisión m.édi~á-~.- ij_en~: · ~u-~ii'·. :i.ni~1~-~- .en·.:· ~~mOr~~-f _d~::·la_~--- 81.&n-~ u_ ias 
sexuales, ·en e1·~--c~~o-.de- .ros :.v·a~on~s-~·_-:i8u~1m·C~t~ en- i~~ ·suprái-rena

les,- au~~u~-:~~-es~un i~~-
En_ ·la -act u~.!<~.':'~-·~"'~~~-~-~:~'.: -~~-~-~:-~~:.:~a,~~s_':~.:/.~ Í -~~S'.::·~:~~~-ª·.Ím-~~ :t~. pr~~-o~es, 
con una Ps.iqu'c .. 1ntnadu r·a ~- pa·r·a · elio'; y~ ,:··étimo"- cOn·seé-Ucn-c1á·~· con-: nCce- ·· 

:::::::a~¡:¡~¡¡;;t1t1r~1¡~~*1~~~¡~¡¡~t!:~,:;rfü:~:~:1:::::~:;· 

~~:;¡;;~¡~~~j~}l~l!tl~!tp,;o~r~1.:¡i:!n:.~,'l¡u~¡c:.;c•.jl.~o:;n,¡···{h~o: .• ~r·.'.·m¡¡º:·i"•.: .• ~•'•,¡l; ... ~: .. "m}c,id•.ti~.·c:,\a:lm.:c¡:n:. :t::o1:s"a~¡~o\:e~~s-
d i a tOs ·~ ,.s·~.:;·n~¿:i~.i~·~·tó'~\ 

pOntñneO, ·-no ~-h~'/imP·~:~.i.,~:ó-~:;~·;~:i~ ·:. ~\P_(ti~-j -~-·.,:t1~~~-r~~r:.: ~i~:-.h~_·f _ma:n~as·-~-~d e~ 

~;·::::~::~:~.r::Eª:t;i~~::f ~'.I:1::~::1:~~~f ::~J~:;:~;·~1:~r:·::f "::· s:: 
lo po~ · ~"- = __ á_~-p~. · p·~·a·p:~~---hC}idO·, __ s'i'-?-~:~:.·t·a~b:(é~--~--~o-;·;f~-~~/~ l:l :.'.d4e.Sarr~ l lo 

ps icol ógi e_'~ ·/1,_: ~-º_c_1~·1_"~-.h~·cc._-.q ~~'.·, -~-~'.~dC-1i.~ ~~}~-~-~-ª'~_º_s·,;:_~' ~º- _q u~~--:·1a_S -Separa 

::ns~:1::m:::::~:.:li~:!Mrf·ii:fi{~"~l~{~~;:~º:;h;:~~i:: 1~ 10 
par 

En cL"·1,lar·I¡; ·:ps'rq··u"i~O\· -~-rl:Úios~._--y-··niñas "cori,~n ·.'retraso en la pubertad 

sufr-~n n.( p-~r-t{tb~-~ .·~-ue :·fiU_~· ~-Omp~·fie .. r~~-. f:. c'o~.P~ñ.cras de su misma 

edad ;·;van ·.ndq~ir·i·C-~do~:'1~·9'· ¡~d.i"c~d~rcs. d~·· un·· bu.en estado de salud 

y de una ·nor·~.~1.~.d~~i~::~~·x·~~1.·,".-, 

(116) s.f!:.;. ibldcm., p';22. 

( 1 1 7) ili.!!!. 
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Desde un punto de .vista' ifit·ern~ ,, la ~U.be'r't'rid-. ~-et~ci·fi~d~-· se deb~ 
igualmente a ·la.: her~-fi~Í·~;~ _::·~, J.~<-:~ori·~-~-i t'~-~f'6n·' ( ~n :~t'~.s~~-r~~-lo·. :· i"e~-i'o.'· 
en sc~~ra1>" y a·-.·1a:·sa1.ui.L~·;· ~·ü·r"~,~-~-~d:~des ,tamb.1én --s-on_;:ot'í-'o<factor 

' ,. ., -. . ...... . 
que retar~a ·_.l_a ~~a~i~C::~_ói:a <d.e:.:1_1aº~·:_Pu b.~r_t'~~ .· ~~--~~-ª- ---.~_t.~~--;:·mo:~o_;·:·_q u~ --"~--" :j P._~e-

::e r:::p:::~~1:6:~r~::·;~;~i:ge~:d:~:!:;;¡e:.::~;~~::~~~~t~· r:~:~~e:.~i~·· tad ,· , .. . : :, : . .-.: 'io•" · ·,.·,'.;•.: .. , •. '·• ., :)·;'.-,'.'·:c .. _;.:,;;; "/·./.,, • . . :._::··.·'.-~:- .. ~<~.-~ ·>\-~ ·: ,_.--,:>~· :'.',~-.:.· .>:-::-:? -,. . . . . >:'.;~ .'_.:··~ ... :, : ';\,· . "· <-., ;' ,:·.:::: . 
::-• ' ·•' :e :'··,~·:> · 

Es ta ~~~~ 1 :~_:ie~ii:5:~If~}a~;·!·~·::¡ii;i)~:~~:~~~:~.~~·;f J.i:;'~.~~·~.f •. e~.'. los 

prime~ºª.- ª_.ños .. · .d.~.: l_a_-\~~ ~~.~-~ª .. d '. ,,. ~~ ~'· l __ o ':,~--~ªr'.-~.1.' __ · -~_nd __ i y-~~ ~-º-~~-~:~:J~ r~ .-, u~-~ ·(_: 

::::::;::::;~;lit;~~¡:i¡H1;'ii~,:¡¡;;~;;~!1f 1¡;1;.o:~):j~:; t' 
se ene u entran ':'-en·~:11a - ~~~·j ,er .. ,t~m b ié n ~-º-~~~~iaS, ,de ~ sc_x~,'~.'!J~.~-,~--~·~,-~:~.'?. ·/_:. ~n 
el hombre hormonas de sexo femenino, las cuales sin ··embnrgo,·.se 

¡¡¡;;;¡¡¡ljf ¡¡¡(~l;;i¡¡[it¡tl~l!~~r:~t~i~lf lii!f ¡;It;¡~!ii~:: 
r rcna le~-~ Na t'U ~-~-~~e:n·~-~.~ .éS~ '.. _m:~-~-:.~-~~"~~-i:_oO~_m-~é~ .. ~~· _i_~--~ (U~e ·, ~--~·~_ 1:~: c~~d u~·. 
t n de _la :.~~~ r_~-·~y~;_j\~i.~- ~;-~--~ ~:?~!--~ :'..'f~~{~:{~;~;c(:~?~~~~~.i~.·b :~ii'.:~:~,~:~'.~--~,~- ~~'.;~.~ .,\ne!l 

to ble,· · .. ~om~ ~'~ ·: 1.0~: p:r._i~e~-o~ '·~ ñ~~;~\d.~:-;t.a.·_;. ~.~ b~'~ta·~t,·;_.'}::·:-.en_F~.~~~.s ~s. P.!!. 

; : b ~: :: ~é:~-c::~·~~f: 1,::.f~~:1 d¡~m:~i::1;~~·;:!.~·~! 1}:,~-ºc~::·e·~r·~~;'. h·~-~ ·• 
Esto, no b-~sta, ~aí!i q ~e -~·q\i~l·l~-~¿s~-a~r;:,-· f,~·~_p:e~m·án~~c~~::~\:~)d-~·d·~r~s · 
muJ e res· Y.: ~:~ t-~~--~_se-~n~_-/:~ P.~~~~~'ñ;~"~c~i~\ ·~~:r~·~:de~.~S::._~:_a-~.-~ i:~~s~·~~--~.O:d~~-.-1 ~~:· 
tempcs tad . de· ~-~ p~ ber_t.ad, ·cas·i ··si ~·m·p.·_~c'· '~.º~.b ~.·~n. :.i .. -~s;·: ~¿-~,p~·~t_~·m Í ~n tos 

se adec"uon o l~s"Cora.cte:ri~ti·c~s -·rurl~~-~C:ri·tDl'cs ·:d~¡ ~;~~~l.-.:.p~r-mDric-
• • • • -· ' ·-· • • ·, •' - j" .... 

cicndo n·o obsta.nt~._to_do-s·:.es.ó-S infinitos _matices ;i:c~·p_~rá'me_ht~.lCs 
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que constituyen la variedad en la unidad.(~18) 
. -. ·' 

III. 2 •. - Desarroll~ ·p;.icológlco · 

ÚI. 2 .1 ;--'. E( cereb;·~c y' la· inteligencia del púber. 

La m.asa -ené~f~_í.~.~.~rt.~~~-~~'.~{~.~ -':.·~~~.~-~~~~.::.~·.~.·.~:-1~~~1~·~-i-d~ _ l~_·: ~ub~-~-t~d 

1Hi'.~~f ~f ilfa~~¡fü¡;[~f f f f f i~fü~~~¡,;¡~¡1¡~jlifl[i:~~:¡¡~. 
U~a- p~-~-~;~--~-~::~,~~~:~i~~~~-~;.~,~~~-~x.~·;~--~:~-~-:·:~.,~i.~;~·\.~X:~~;·}_~~:;,·~~~~·~~:~:~~-i~,~~~-~\\~.~-~:~. 
en r~ l~~~ó~-~.-~e-~ -~~ ~~s-~r-~o_l ~~-« ~~iq_~~-~º-~--.... _:s~_\dc_'sp~-e~:~c~';~e ~~ _· ~-b--~~~ va~ 
e 1 ó º.·: _ ~~: :-~·-~-~ ::.i:~ :~.:~:~,~-~i~.:_.:;~"~-1--~-:~~»~~,~ ~)~ ~~·:~/~-?-~~~ ;~~d~~X; .. ~ ~-.. ~:~--f ~I~~:~:~c: _1~ ~f ~~--- -~~~~ !_e L 
sos momen_to_~_'.-' ~-~ :_;l~: ~.-edad_'.;:.~-~~1~,~~-~a .•. :· ~-º.i~_c~-~- i~~~:º_~~~~-n,\~-~~ :~c:r·~-~-~~~ . 

::::::·::t::i:°:;I~f.~~5~;~tl~f ~::1;::::t!'1~{~f~;~t~.~rI~.~ij::1:::t:::.~·· 

¡¡~;¡¡~~;; ¡~~i;~~I!ílli~!l~f <r~f 1i~~!~1!%?jii'.t~11~;;rrn:: 
cat i V:º, ·~º·' ~-U~nt:~:-'.··~·~?~-~7_t';J __ Y~·\·~~_ui z_~.:.;1~:_;.ü_l ~.i_~~_>~_~np~ ·' d~ ~-'-:d~:S~-~ r·o~l~ _ .. 

:::·::~:::;iEiI1~i;tiJ~:\t ¡~~~;~:.:;1~;11:r:m~'.:~·:~::,:'::'.-
De acuerdo . a\ lo:--~ llnt'Cr 1or ~ :.-n-~os.: re f Cri remos ::'a la mad tire2. cognosc i ti~ ... :- ... , . ···," -, ___ . · ..... <<:--- .. . _,. . . . -... _ • . .. 
----------~·· ;;-.:~ _.,.-.. 
(118) cfr;, CANOVA; Fr~ñ'éúco~. 011.•cit;;;·p.5!L 
(119) apud., .. s_tr.~'; EDIT~RIALOCEANO., op;ctt.; p.22. 
(120) ili• ,CANOVA·, ·Frt1n.-;fsco.·, o¡Lcit.; p. 64. 



76 

. . . . 
va en los púberes'· basáÍidonos · e·n. 18.· "etaPa ·de - 188 .·ÓperéÍc.ioneS·~: tO·r
males de :Pia·g~·t '!:~·Cu~;n-do :·.e·1:,.úidi';~·ÍdÜO'· e.n.tr:a- ;en_: i~-_-.-·p~-ber·t~·d ~~-P~~8 
luego contin~~~ ~:: l~,:·! _a~~,l~~-c-~_-n_c~·~-~---·.s·~·:-_d~es~:¡:~oli_~ _Ü~'._ -~-~·~;,-~-~-to ni-

vel de. conoci;¿ie.~to: E.s · Üa~.ado ·~~( 'j,';,r 'car~ct~~tz~.~·~e 'p~r . Ía ·capa-
·;~:;._·_ ;·>''...: 

El logro 

Ümi-

'si ble y_- --~o· :1~- ~~~:-.--_: q-~-~ :,_ ~-~~,~-~ ~~.":~-__ t·~-~-~O_~--~u·_ ~m~·n·~_e::~~-m,.~; ª--~-~ :-em~c-_1~~-~s': 
En 1 a in f _a; ~-i ~ ~', ~ ~: .\' {~ ~--~ ~- i- ~l:·. :~l~-~,.~·-ªg_.'~ª .. ;;e·.··~a~· { es·g .• ~:~r:·~.:ct~'ºLªn~·,.1s .. ~ic<mi __ ::u.~n.-_',.dt~,º.~>.,·:_.d~-~.-.>1.--~.: :cm ... '..·"~· .. ªn~ -~d-.·.···º .. ; .. · st-afl;.:· e.' nc·:,.o:_me so.., 
ta nue'Va·· e·t·~·p¡;;-.:~f:;. P'ú-b·~~·. __ , 
debe ser. ( J Ú), ". / ;X_. ': !fi' , ,;/ ~~' : > ::;;¡_. ''.' · · , 

¡~:;~~¡~m;¡m11t!~i~lif ¡t~1~~~1~íi~~J~t~i1¡rt~l~~¡~~r~~¡1~ 
sur ici~n te,. -P~ r~ :.::·p~rm'i'·{f_··¡.¡-~5 :· ;i-c:a-ri Zar·.- 1a :: e t8P-~~:-del~~·razóñ·~~i~n to'. t or-:.

ma 1 .. "º ·.1º. '.a lc'~·~.~~;~ii'~iy~~ ~:~(~ __ :;1~:·n~,¡~-~~': -~~·t-i~·~¡-¡·d~~·::'.~~i ~·u;·~·1· ,:.'y··:~-~d·u·dA 
tivamente.Ú22).'. · '··· .. '' :'e:•;·: ··-' 

( 121) Ell·, · P.A~P~~·~:.~;;~iane T:~Z:KZ'o¡ns, Snlly. ,Psicología 
del Des ar i-oll'o·~~-; p_~ 537 ;-- -: -. _,,_ :· 
(122) ili•• ihidem., ,p;539. 
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La Yisi6n ~e Piaget, no considera la importancia de otros.~spec

tos de la inteligencia .No tiene en cuenta la inteligencia p_ráctica 

que és la c·apacidad para manipular problemas del- "mundo ·real", o· 

la-sabidurl8 que ayuda a la gente a entendérselas con un mundo 

frecuentemente ca6tico .No tiende a estimular las mat.erias "no c1e!!. 

tftt~as~, ~al~~ como la historia, las lenguas, Ia'·co~posici6n y ·1a~ 
ar.tes.Su def:tfltción -acerca de la madurez cognoscttÍ"Y~ ·es>import~n--. 
te¡ _pero _ne~eS·i~am~s recordar· que· el ·razonamiento t'~_~m·a:1·=-no es 'el 

único; o ·_~fin.-~:1>asp_e.~to mi1s importante· del .pensam.~e~_to Uiaduí-0.(123) 

· IJ1~2-~ 1 ;~'i·~:~ .. :·:E&o~-en trismO:_ en· el :·pen~-~m~e~:t6\·: ~, .;·· 
David Elk:Ú~ ··e 1984)-\ ~l~~-iti~~ ·; ~lgu~os 'com~ori~·fu'i~-~-·t;;s";·'(;go·~éhtr1co-~ 
y ac ti t'ucÍe~ ·:·. ~:n '.~ t'o:t~-:-~d'~./~s·_~.:~_n t-~~· ~· ~-· '. - · _. ·- .-.-·:~·. ::·:-~.: :-::~_;;' ··. ~ ~\ ·.: .. ~:·::,. _ · .. : ·.\· · 

antes venera~a~'.s~> 

hÜo, 

di se u tiendo. . . .,_ (2__.:. ~<:_( .... ~·.>: ;. ,,_:··-~~ ·: :.1-:,;:" ;.-· ... :::~.:·~.: , ~ ".-: .. :' •1·>·~. '·t, 

~:uqt 0u0 ci.110.dc_-:n·1.:e~:s· ·.:t·•.:á .. 

1

.• :t··.,ª· .. ~ ..• ,ªnj.,"P~':r,'e;,,,~ºr;c~.·····:"~.·.ºp/11 •. ~.:d:_nº~c.''.·.·.~0c~:' .•. eºb·'·'m;~oc~.1./e~.·.:l,'..=1°o1.·····ªª·.f.~8·~ ... :ed:e•.~.~.!.'.d:~:!t~t:r,:: ~r ª:~:en-
te , · -~-_u'··.:~~.n~~'.c·~--~\-~'; ~d-~ .su

0

s . 

pcnsumiCntO_s·:· ~~~· Jo·~~'ñ·;<S·~··:· pOnt-;.1.ét ;:misñi~ en· -10 ... ment~ de. at ra ·1;erso-· 
na y piensa ac~·rco '. d~· ·10S .-PC'risBmiCntaS·. de: ésta¡ ·pero :.'Pres<!n.ta pro-

··-.;·> p< 

··,,·· .; .. 
(123) f.!.L., tbidem:, p~54o:.' 
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blemas para ~istinguir·1~ .~ue ·es i~te~esa~t~ para ~l';de 1~ ~uc~~~ 
para otras persOnaá-~ ··Por.- lo_: 1qúé-:sUPon-;e··_"· qu·e-· .. cuálquierá -esÍ:li :: pCrisan..:. 
do acerca de lo m1~mo···q~~ -~~1i.;'s ·.'e·~_tán·:~-Pens~;n·~¡"~·-~-Po~ ~-10- .. ,q.·u~--:~s-.te ti-
po de autocon_cienci_~:.~~'-~.·.~-~:~:l.111 __ ~ri~t~ ,_ ~~·gu~·ti~~~-·.: ·~e~_:;~?~.~-~-~~,?~-~ ----~:·-.'·_lo_~--
ad ultos el evitar la ·.·úu:'iCa . o:.rid.iculÚar . .;,¡.'público .á. s'us, hijos 

pG be res o ad_~l~~C~~ ~-:~s-~ -<:.' ·~:-~.- -._· _ . . . __ : ,-.... :~:?::~'.-:;_':;. ~¡::~:J ~-: _¡ • ·/.· ... :·,~·-: 

:::::::::;:::: ::.:!~;f ¡¡i~:¡i~~;;¡=!:.;r¡1¡¡~:f~{;}}l;::;~::E:, 
1~:=~~¡.g:¡~;~~: !111m:1:t1im1~~¡¡:~1~1:~}lr~t~!~!J~1fü:·-
;::·:::::::::; .:!i::¡~;;:.r:::~:~;;:;:!.,i~:': ~:,1Eir~;,:;.·: ·' 
~¡¡;::~~~~¡:};:i¡¡¡;~;1lf .~~}~~j~~füfü;!¡¡t í~l~t :1~~lm~:::-
conocen.· lo :,.d, i .f ~~re~-~i.~ r·:·~n·t_r_~_.' .. f ~ ~.m~_l.ar~\.~"--.~-~-~~ª-~ :_:_Y .. _ t_r~-~~j_~·~:,. r~.Blm~-~ t-e 

~~:~:·~:~~;:;~ill~íll~lf :i.~!:1i}:~i;iif 1f l!~:¡¡;;:¡füfü'.:lj::. 
par u cntabl.~r ."';~¡~,-~-i~h~~ ~:¡:dti-.{~-~-~ .''y·; d-~~-~~~Í~aT/asr·: Có~~- ~- ,.cú~~d o, e!!. 

cnjnrán en ln ,;;;cicd~:Í;'c124); . 
·i/ ' .... ·-

---------- ;.• ; . 
(124) E.f!.., ibidem,; p. 540-542. 
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SALIR 

TESIS 
Dt. LA 

El desarrollo.coanoscitiY~·aunque no está ligado directamente 
. - - . : . 

NO DEBE 
m~mm:a 

a .la madurez ·aexu"al~ ;no:_ significa que ésta última no repercuta 

en .la ·madu_.rez -~enl:á·~~--E~-<~-~~cto. "los que por motivos patol6gicos 

o por otros ~~i:t ~·oa·_;·: ~O~. h8"n_·: ~ónocido la e risis de la pubertad, 

pueden ser- y ·~·n · RCrier8:f·:SO"n :- ;no menos inteligentes que las de

más personas, ~t;;.O'bS~tS·~~t·e'\1~· ... i~ "1uz·y vida de su inteligencia les 

falta ese ~~~ui:d"_·. P'.~~::.:~·(::.·q·~~·~:~·~·:,~iStÍ~sue una mente madura de una 

mente a8ud~-. ~{n~ -~~-~_ti~~-~-t;'<,i~?) :::' 
Por lo ant?ri~_r_~~-.-St.~ .. }~_·:~~~.~-~-i~.-~~~--:la_:,. __ p_u_,bert~d y sin todas las re
percusion.es::·q ue. :· e'1"i~ .. -t~ie~~- .;·~~pe'c i~'lme.ntc sobre la vida. sen timen ta 1 

~~'.i:jj~~¡ijf 3!1l}?fü~~fü!!\~¡t~~i~i~itlfü·ii:j~¡~~~::: 
en t~.~ · 1 ~.~ .. ··. ~:~~ f-.~:.~J ~-~;, .. E~ f~:~.'.?J~~~l~t~. ~-~~:'.~~.:t.~":~}~~-~-~~~~~~~~~{~~~}; ... ~.-~f-~.:~_;n L-~'".~- rÍ·:".~ ~~ 
port"anc_~ª· ~~ :~~"'.~ ~-~-~-P~~.~-~~·~:_,~~~-~~~·~-ª-~'7-~ ~.~: ~ c~~~~F.~.~ F~_r:~st_s.· .~.~· · .. 1~_--_pu b~.r~ 

i~~:~:~~::fü¡~~~1?i~~:I:!lit=filí1~ljj~i~fül~?:ll~fü::;¡:~¡:i~~ 
nali:d-8d /·n·o·> Jará·:.;áci<·ñiá~f:'.i.nt'~iifier'i tc·s:.:, .. -'"~- ·'-': . . . -

~. . \' .:;,. ,_._;_:: 
;,_.:,,,'· ..-Le• .:~ ·<:;_(· .. :;">·:·· -• • •'. 

:: •. '. ::¡¡¡::¡tm1:~l,:~1,füi1;~:¡::1:::;:::~·::::.:· .::.:·::·:::! 
ducta·, hacer!é.'_cOnocer}l~s:,"estados diversos .de ánimo· a .tales tipos 

de· mane~~·-~~·~;~·:_é~?~~:-.'~.i-~~ ·-~'í:i·j~·-:-"(; ::~-~- adap_t"C~ al .tiP~ que mejor le. 

(125) CANOVAicFrancis~o; ~~;- ~lt.; p. 68. 
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corresponde a su patromonio biológico;,.~ la ·e·d~c.8Ct6ti y a lo~. in

flujos ambie~t.aleá r~:ci·~i-d~~.~ ~ e~as· ·{~posi~(on-~s°.:'p·!-1~-~t·á~-. a·nt·~- s-~ 
concÍenéia- p·or· su: .. ¡-~:i~iáti v'a·-. pef.-~~·n-~1 -~> pOr :i& .·11u··m·1n'~~i6~·-: d·~,-lo:. 
alto,· que :á:;ñ:ádi~<.·1~(~.fa~1~·~·, •. ·> ".;:;:.: ··-:r· -.·.·:, 
La puber. i:~d: ,:::.en -::~~~-~~·-~:cf~~~-~: ~.:b~u·n·~·~; ~ '.~~-~ '.:.:~_~n-t~~d·¡~~i~ci·ri~,~~:.~./ f~i-'til.iz&n 

~Í.da';' l~ .. 
~:t~s·~-~ 

nes, ni 

:}}-:'~~:;.~~:'.::. '"'· 

c'~~-~i'"~~~-~·:. e·~~º 
esoista_s· y···por:-.1?·"mismo·.seres:;fn·~rover.tidos. · _ \=-

La verdad/'es_;_Q.ue·-~c<iUizá·--e1·:-ünico º~-~p~~tO_,_ __ P:~C-~iiar ~e este .dclica-

-----''-----·:._,_·_· __ , ~·~·~:.1~· -·: ___ : 

(126) El.!:;; ibideíi;',.p·;69~> 
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do·perlodo:dei_ desarrollo, .es ser multiforme y-·~ontr~~ic~orio 1 • 
como ·aquel·;dél ·que deb~n d~ e:merger· tantos tipos ~,de h~mhres cuan

tos e1i~ticro~, ·e~isten y.~jistir&n. 
La p~rson.~l~d8d ,:d~1·· Pú~er·~. _osc·1ia -~ent~~- \1n enor•e_:: ~-~a~·o :de ·,¡h·d~'- ,. 

pen~encia -".'y/_ v810r~_é:~-~~'.·~ pe·.~~On81 ·, :.-~t.ra~~º-~?'.;_d~ :~:m&h~tp~~S-~-~ó.'~~_l' )ú~:~.
co f_a~·il i~·r_;-: d~: ª~-~ ~ ia:r:(~-~-!i -.. ~~n-~éim_i~·~:~o~_ ,:·:.~-~-~~'.--~~~~~~:~ -~a~·~_e ,:_·d~ · o_r:... 

intcl·io1~· •. --v~·E;_J.'~C:-~.: ~ ~pone_~s.c ·",t:ª~·ºª Y -:~n·"'gUQTd.tá~::-;-Stn·t-i'cñd·o' la' nc'cc·· 

sidad de rcf~·8iÜrse· l'.~ los. R_r_~p-~s_ ~~--~~~~-;~:~r~s·:~-,---~-~~pafi~·r-~s, --

(127) ~ •• ~ •• p. 70. 
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. . . 
sobre todo para comprobar.si su comporta~i~nto es .n~rmal,·:~~'de-
cir, enteramente igual al de sus compafi~r~s.· 
En efecto, estos .Púberes que no··-sufre·n·_i.t~·it~:.:-~·lguno ~i· ~·o'~v'enci6n 
quieren al mismo 'tiempo -est8r. s~1i~~:·~·~ d·~~-~u~_'.·,~~r_~-á·~-~·é·e·~ ~hc·l~-d~s,-
a la normalidad y realidad. ·, · 
::f :::::e::":~:~ u::.•.~: ·::1;::~ :a~::~~ :sp::;1: ;N':H::::•:fü::.'.~e·~eJ: • 
sanas) a su pr~pi_~ .nú1~~0 :_~d~~l· ~~-d~:~·nt~-~~~-:~~:-~~b~-~~-~.i:~_;;::-~_a_b_~~f·~--~---ª· . .'to-

;~<~: :;~;~:fü¡~~)l¡¡¡~¡¡fü¡;;¡;~;~~¡j¡l!íi!if ~:¡~~}~¡~¡¡:¡:: . 
esto ·s.Ucei~ ~~ ~ ~:~(~ ~o':_-··po-~~~·~----:~~:·_·~-;;-~-~--t:á-~ :_·~~ .i~:J~~'. ~-~~~~-~~~~~~-~~'.:';·~-~ ~~'\~~-;~-.·:-,;~:.:··,, ~ 

:::t::r 1 ::ª~::~:;~;~:,:~:·¿ff~:1::::·~~:W:;~~::·~:ªtI:"tt:~:::: ::;· 
tendrt.an · U~~:.'~!~:-._~~~·, -~~;p·i~-~'i6~·-·~·~·- -~~e~-~~~·,:./: <<}:'-e; ;- ·::<·. ·.·. ·" 

Estos t~~n~n:~xis~.-~'.;l<!f i¡u_c;«s,e,;·c~fü1:1inn ~al{ -~~n'}~!t;;.'~;;d~· ~~',lo~·· 
adult_~s, _· he~_ho._~~~~--~-~?~_P_l:e-~_~:-_· .d_~\"..º~~~~~-~s~ .. ~JY. ~~~~'óii~.-Jd~z~;(-:t~'m.bi'~~ 

: ~ d: u;.·.:-~::·~:·:~::~.~ :!i~-: ~-r~~i;:r sj:jtii:-1:·~_:: it''~::f :f : 0 ~:~::::1r,~ido 

j~~iillii¡t;f w~¡¡~f ~~~ll~~~;~¡IT~:~1Hil~¡~;¡[,il?ll?ii'. 
verso de _l ·q ~-e, ello_~·;· .. esp.'.:~ª" ·;·:rd~\.aq u,i. la'.~ d i,fiicu.~-~~d/ P:ª~~~ '.-~~.d.a_p~~ rse 

o hasta. 1 .. ~. ~i~~a~: f-_~p~~rí~-"~-ia:-:.~~-~~ ;~h:~C"~r.10·,-~~-~~'..:'_~iS,~-~-:-~.i~~·p-_~: •. \:S_.u_~-:-~s-

~::: m:!:~:::E:~i:;~~:!~~i:i~·:.:t J~:1~~m:];t::~f :_;i,::~~I~:::::::~·¿·l 
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. . . ' . . . - . -
para aceptar su condición de -•uJer, ·alHo ·poco. a~ poco·.-. lOgra adap-
tarse• encontrandO fa.cili'dad~s·._, e.ñ :~~El ··r·i;~Ú~~~ .·:d~_:_·~eh~:iíD'fe·nt.os. 
completamente femen in~~ qu-e .. i~\ i1e·~-~·:·a _ded·i:~'~r·S~-: a::·;e~'~·a·~aa·.:·queri
das con el pe.nsamiento_, . po_~ .:~'.f~_~Pio ,_:··'p_ue'st~···, C7ºf·!~·-:'f~~il_.ia ·'·'. fu~ur~ 
en donde encontrara tranQUtltd"ad '. y·:-fÚ·erza '. pOl-8 ·hUm1.1·1~'i .. :au·a· :everi
tuales pcnsamientoS de r~bé"ii'5n·' a 1

·sU ·cs't~:do"\1·p~~:ri~~-·~»} dt/.:i~:fe~Íort~. 
dad. (128) ;._.. 

ui .2:2. i ;'~ 
La única real,idad~que cié-

.el 

A partir> del .·nactñlÍ-;elifé:>~:/er~-Orsan·1sirió';:éo'.Ufe"~;a-·~ a·_~·'des-~'~r·o11arse· y 

Y a e o n 5 ·~- -~ ~' ~·.~-~-~,~;:~·::~.~-}:~ 1~~~~,~~~,~.:·~~·~:~~~·T~~ ~ ~-~:F,~-~'.~-~~'.~:~-~E~:.·i~ ~ ·.·.~.~-~~ ~~i~ :--~.~.~ ~:~ ~·~ 
pre ta Y_: e~~rt:".t.~ ""C?.·:·.~.~l~-'~ ~ :·~~- º_ª-~ .. ~~.~·n .. te:: _s~_c_-~~~ .. -~ ~ <_f Isi~ ~ ,'l--~ .. in~.: t.a~:-

~~:::~:i~:j~!~~~ll~~irr Ii1~1f 1~íf~;11f :t~1~~,;~¡fü;~~;;;!::-
de pe r f ~~:~'i·~-~~-~~e·~-~~.~ ~-~_rª'! ~~:,~~~o~.::~ q~s·.·;I_a~.,<~~~·".:~ ~-~~'~.e~ ; __ ~o :'.~.ó~o .. ª?" 

;::·;:;;:~1Fi~~~{'i};\tt::lll:1í~.:d::e••.Jit1:;1t~~:rg:~tFEE::· .. 
entonces· va· -asi~«ii'á·~-dc>'s·~·~··eQ-._~rOf.·m~ _ or-8aniZáción :.-~-imbóliCS: que. 

;:, • ;:'-.:•.\~/,:~:.::.' I;' .. ,!>~ ·-<.•· '·:· ·:<• ¡.->:: '.':• 
. ~-~:~--;-·~· 

(128) ili·· 'ib1.ienl\; ¡;;11..:12. 
(129) ili·, HORROCKS E,, John. 0 Psicolosia de la 
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' ' 

conduce a patrones de ·.8daptaci6n integrados hast8 el. puntO que. pe,L 

•itan independencia, i:~·etitÍ.d~d:. ~.~~pi:ª•. ·u.n.~ >d.irec~ió.n··_·h_ac~a el fu·~ 
tu ro; arrogaci6n .'d,e r~~p~~~~~b-tf~.d"ad -p~ra'.·;:e_l .· Y.o'.;·:~·.;e{.:~~rticC·:'·_de_l 
proceso la ·capa.ctda'd. p&ra ·el.'. a·mo(..'.de·s1ntere.Sado· •. ·: ·' 

No es una e·x·a~er_a~~~-n·_'de~~-r_:·)·~~: :·e_~.."": ~r·o_~~~~-.;d~·-_;:c_~~-~-t~'-~-~~-~6~ ·, def-. y_o 

ta consci'~~-tc ·-~-~O ~~-~~~~E~~~-~:~,f:.'u·~~~ ·:s __ 1:mb_6._J.·_1 ~-~-~i6!1. \d_~--~·;_' ~~~~-~!~~~-:_,_·~- ,;1_n ~e_·_· 
gralmen.te · un·.·-a~Pe~tO ·:fUíiCi.ona~:--, .d~\·ª~·t-=c·_-;i;¡.~¡~-~;:-¿~1. J~=-t{-.:-~·~i~~i6~'._:1n·t~~r:-1 
con el·. des a·-~ ~Oli'~:-~d~t::·fi~~·t·e'ie·c to ·y·: c·~~eci a1m'~ .. ~,te" con'.:.~~1a:_'-~·á pacidad 

de 

te.El 

la in tCgrSc i6ñ ~-_tfe·~· (á~j:'C_ul:tics>,Eiu'Ci~·.' ~fámá ~se-.~ id·e~ ti ciS·d ··a U_tO~ ~ po.tC.~ - · 

tizada, .Q u~ .,,es/_'.la·::,_-q u~-,~~~-e~;:t"1~·d.~ ~-id~O - ~.:i.~ne_. s'ob.re .'~í · m-i s_mo ~ E~_;:-sc ~ -... 
humano a1···S-cr'_.:·5o~·i·~1::1·~té'f.~cl:.úa :Con:: OtrO_s .. indiViduos .-que~' pe·rciben 
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identidades.A~! tambiin .existe la.identidad ambicionada q~e es lo 
que tratad~ llegar ·a ser·o lo~que desearla ser ~G~.cuando no ten-

ga. ef!lpe~8n~~. ·-d~'·:·,i~~Br.~r·i~; -.:_~unq~e ~i~.mb·i-~~>'.~-~-~·p_~ª-·:_.ü_~--.. -~~~~1 _ pa~a- aJ º!! 
tar··-las' id~n·tid8de~ ,:_ según-,_'e-Í-;·_p:oS·~~. l.a··::1de-nt'1d~d :_:·h1 pO·t.etizada, no 

~~;~~:m:~r¡;i~:ll!~~í1~~;~111f 1t 1~1~~1111í~~;f I:i;;;¡:¡r 
;:~¡;:;;j~1ti1f '.[~!fülf it 1:~f 1~11,1~~~~~f ~~1m~i?~~i:fü'. ... 
La 

nido'como 

del· yo~ 

pos~ulad~s ·q·u·~ ,-h~n ;d:.~-- e~~~ª'~"', de· ~~c'~'.~·?'~~-.-_Co·n· : t~' ~r,~a"l ~d~d ~-N~ ·d~-b'~~á. · 
a f i rm~rsc -~~-~/e(:;:~~~-~-~ .. e'~'~::;;_ ~-~~-~:-yo_: .-~~·S.f}rif.~i_i ~~.e, _:'Pu~--~-:-ªº pro_d:u.c t~ f_. 

~: s:::::: ~ ~ ~:~:~;.~~·f f:~f fü:~!~~~~f r:~~~~::::: :::~.1 ~ :::ª:;:: ::: ~,:::a~ 
id en lid.ad ··i~:~(i v;~~~-~i.'.:·~·s·:~.~.~'~ ;:'~'~g'~·~~,:.:,,- la ~:P~r:s~ne :. da un : paso'". ad efa~ .. -
te liacia .la ;..~d~;.,,·;,'.(1:Í2). 

' ' ;,'· ~ .· 

e 131 > m: .. 'i bid~;.. •• · p. 83 
(132) ili·· ~ .• p. 84 
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. . 
Con lo anterior, seiialamos .. Que· cualquier- person~· ·tiene'.· varias ide!!, 

tidades ·d1iel-~ntes que·.:~tili~·á_ en ~o~'e-~t6~.:d1··~~tni~s··. cuand~ l~s 

la visión ·del:'·'.·.~-~ ·_quc:·:--~~-·~,.~ía·:<~~-~::·'i~~~'i:v~.d~~.~ ~·,,::_ -~';;~-~:-~·~,d~:~,t-id,~d~s de_be~tan 

:: r:: :Í ~:e::: ~·a';:1~f:jt ~:-~':: d:~q~·:;~:f ~:;i t8-J~t:~~id~ ~ri·: ::::~:á en 
un problem~-~ dC ,'·P~;~~ü~iid~~(-:~f_~·~,~l~:~':. :/~Y~:\,:;\ ~ ~··:: · ·-

.. '. ·.·: '•<,;\: i .. . ::;,. t ,. 
La med i ció;1 ~~i·,1~;~~j;:s~!:¡rt.f;t?;~ii~:.t~'.~~t'i~ú.~~l·~···· h a7e~~e·· me-

diante .. cu_es t_i_o_~~' ri~_s f'"_:·.c~ as_~.~~~-ª~·i_~_ne~··. d~--~-s~_'. ~i~~~- ;·-'c:d_~~c ri pe iones 

:::s:;~~::•:f :~~t~~if ;~ 1~:h'~'{iqi~mi~f~I!:~:}~~i~J~i~: .• ;~~;;:,·r~:::· .. 
ser ·un. poco,; difícil\·Y-? a::;_veces ~_deshonesta ,·\ .. pueSto ·que .-,cuando·-la 

re ve I ac ~ a~·~·-:d~~~i=~~?~:·:, ,~~~;:~~~·~~~·~,~:-~-,~:a':r;·~~~i'~ ~-~~d ,~ ·, ~?;-·; ~:~ b ;-~':'.\·o:~--~-~ ~~-~-.. ~-~-~-~ de 

los J óve.~c-~·-.·_·p_q b~r~-~ :; :.::_és_t,05>·~·~ª·.~~~n ~:·~-é:; -~-~á_C_C~_¡>n.~!."i de·~;·1~:~.:riiéj,~·r ma-nerá 

:::::: '.':lHic{l.iiltmi::~;~~f ;:~;11~;:~lff~:;:~ifü:0;1;::: 
toma rae .:otro·~,~-- f~~~t~·~,~~-.:,' ~~~in~:·:~!:.:~:~~~ ~-·y-_:::~í.: ~~·t~-t1;~:.fJ~·1· :-~~-~-b~S~e~ t~ ~ ( l 33} 

,. i!f: 2 ~2~ 4:'~''i:f.'.;~~tcr¡L1z:~Ú~':~r-1t:1d~~ti~'~,d ··. · 
Mientras ~ ~~ ~-~ ~~-.n·_~-:i)d~~~~~:,/~_~? ~;~.:d~-~ .. ~ -~:~.~ :; ~~~li ~/d_U~~(~.º·~: ~-~~:~~~~.~~~~& .j1 ,, 

partir d ~.· ·~-~ :_ '?~~c.ep_~:~··,; d~?-~ r:_. ~.~~-~~ ,~., ·~ ._-i·~~_lU_~·º ~:~.~-~pu~ª:::- d~,·:• --~~.~-:'.:la ·'.:i den-

:::;::·:::~.! ~-J~:·:.:.:::·~~rf: 1:·:~; r :::::·:: ~:i~i~:~i:~. ::r: :it:::~~ :: r:: ~·º ~ 
h ipote t izad O~·- ~~~,~--~-ú·~--~·ri.~t·ri<,,~ l_a ex ~:e-~Ío~i:~aci 6:~;. S~",; 1·~~- se~~.:-~a í-.c'.i~l. 
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en el sent.ido en ~qu_e,· noSotr~·a·:proyeAtalnD,s· ·a~·a.ü~~s aspe.etas' de:·nues

t ra id en tida·d,., a ··un~ ~bJ et·~-·· O ~·a·: u·n~ _·:per:~ui~a ~·_: ret~n~·r .o.tí-os· Sspéc-

·tos para n~-s~t-~o·s:.:m·1~~º~~·.Ai<:~·on~1de~~r ª:·un ".iD'd(v.i·dü·o :~~tC~~~-

(134) EÍ!.•• ·ibidem., p. 90, 
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IIIi3,- Desarrollo sociol6gico 
Tanto el crec.imi,ent~·. co~:Pora'l como ·el Sumen ti> de'· la masa :muscular 

y la distr.ibllc.ió,~i"·.·d~>gr~,sa'.s·e~·coriiu~an ."en cada individuo, _al· mar

gen de l~s·: di:_~~,~~~·c'~·a;;·:.:t:~·~p·_¡·.~~~.~ ::-~el· ·~·~Xo," d~-- -~odo ~d {sfin to . y . s_in 

una armOñia ·_de_::c·a·Oj\i.nt·o-~ESte .. heC_h_o_,p[:~{OC.upa _a·.ioS púber~s·~: qUie-. · 

ncs se · ~iC.~ t~·~ ~-~ P~~-~)~:~~-i''.~ ~:·c·a~~~~{Os/~·~·q·~·i~t·~~-t~s..:.:y ·:."m-Uch;s · ~-~c~S-·_ no· 

deseados, - por::._10-~·mcn·ós·.;~i{>.fá~-:·r or:~·a'.~ e'~-.. :qué ·_:.·acO~tuinbra:n·:-: a· .. ·p·r-ese~tar
se. ca rae.ter lz~ ~ -~,~s~--E(· e.'~~ Í>~ ?~-~¿ ¡:~~~~-~-. ~~-bi -~~ i·~~c··ia··;\ Pu~stó'·~· q·~~ _:·~1 

púber p~~tend~~· .. :_~fi_~-~-~~~~~··~~:r~~::(~'~";:·~,:~~ .. ~~.;~~,D·i.:'.!~~·~.~;o.:,i_'(~. ;_ .. 81 · ~i·:s-~·~ :tfem-

:~ • a:~~:::c::·:.:¡:fo~.:t~~~:~·q:~~::n'~~~:~}~ihc~ ·• .. ~na;gran; impo~~ 

¡¡:¡¡;j;~;¡i¡~:)~tiiW~rntf~f~~f }t~~f ~l~!lil~1;I~:f~:!t:~: 
~i)'.i\~j~~;¡¡~~ti!~~t1~~[~¡¡,;¡l~~¡~~~¡I¡i¡llt~t 11~~¡~~:1j\~: 
::~ t:: p:~::: :: ~l::~H:~:,~~~i~~i,~.:~~·i:~¿~~~·í{~~~füf ~~~~si ::i ~:~: ª 
al p ú b~r·: .· p~ r·~ .-enú!l-8'~ r:~ ~·( ~-·ri ~:a 1}d~ ;.;·~·~s ~'..é~··pi_~ r.·~:~{on,es :·; SO"~'i~ ~~s ~..:~·n . 
par t te u' i·a r,-· d e·1-.·aq u'c 11a·s: .c·n·;·_-"<úJ~:tcOe\·álie'ás ·: ·s u-yo·s·, '.::eS-tén· . tm·p ttcad_os, 

::: :::: t:~:¿~·~:::;:t::::; :~h:~:~~~·::~~j::i:ªi:~i::d~:::·.·:d:~::~~ 135) 
---------'---· ' ' ' . (135) s.f!.~. ihidcm;/~.\oo.· 
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III.3.1.- ~1.-~fi~~~ ~~~ue~~o ~--1~ .cr~~ica·~de~:·~ntorno _ 
El periodo de -la. pub.ertad eS- un·_-ép'oca de int'c"racción s'oéiul ·viga·- - · 

rosa, al menos· ·e-~t~'~ _: 1-~·a:· ·Í~di viduoS\1~"1: ... iDi.~mo'_>5·ex·~ .-·,,·a~unquc hay 

cierta indica·~}óií:, d·C ___ -i-~.'t··er~·~es_·-~hét~r.os~~Ua~i~s ;.''.-: ·:~ ·-
Ef pre~-d?les_~e~t:~~-- ~~-g-~~-:\~~~'::·=~-~f_o_q:Üe¡;¡,·~.~-~~a~· t--~-·-_cg·o·_~én t~ i~~ ~_-d_~-, su P_~r-

: i ::::1:1::~0 .;~~~:p~¿í:~.:::foc~.:te',;~:~:l::~:~~:t~·~~:s:~t:~:::: a 

la ad o le_s_Ce_n c:~_~·~·y·~ 1 >·~ ·r.~_P_0'_ · ~--~·:_:;~~e_· t_~·~eOs :_'_ d __ e ~ ~-:_-~ i ri~--~·:_P8, <~~-~·::-~e~~- i ~ :· .. Co-

::¡::;!!!i!!1!¡!!!f !,lll[l~i!ll!l~ll!lt}i¡!jj¡¡¡~¡¡¡¡::=: "") 
~~-:~:¡~:i:~:.i1!!l~fü.:~;?¡~:~j¡:lt~:ii~I~!:1li1?i¡¡füfül~:L 

!!!!:;:;:¡!~:1111r~¡¡1111111tilil!iill!!li!r ¡~¡¡¡:¡:¡:;-
Por tanio.~· :~~·~~¿·/p·~-.~~'~'~>:·~.:·7~.~·ü·~-~~·~;;_~\d}·b~~~:~~.- á'~·oy·:a:ri~S ~p~~·a· qJu~ 
así su pe rCn. t~dos·: .. ·es.{ó~s --~_e,iriOT?~ ·~--··. a~s .. i·ed,O~_es~ -~-. Í:-~seE·~ ~ idad~-~ ~. 

(136) .!!..I!.!!!!." s.ir.·• ~., P.- 401. 
(137) ili·• EDITORIAL_OCEANO., ~·• p.: 27-28. 



.90 

III.3;2.- El~púber ~nt.e.el grupo 

El grupo es el medio• h~bi.t';,~¡ ~n el q;,e d pübér busca la seguri

dad y la comPren~:i6~:.:qu~ ··~'. .v·c~·e~-:1e>f-~lta en:.el· c.trcUlo f.ámil-iar·. 

La vivencia; .. :~0 0~.~~·~t'i_~~:/d~~.·.'::-~~~··.:·~~~·~_:s_r.,o~~~-,~-~-ci~~~~ _r_~·s~Ca~:·i~: ~~-~e···s~n 

Como ya·· ~e_ ·m~ñ-~i·a·.~~ <:i.a -~ ~-o·~-~-e~·~n_
1

§1~'.~-~-~ ----~~-Y .. f~-d:~i~~~·a,:.-:·~ ·.'.~~1_8_1.~; 
El grupo d~ ~Oe ~·~~~~~;.::.,p~~·?·~-?·~~~~0-~~-i- ~~~~:':~~~(~~ri:~·~~ ~-~--(~j-~-~~ 1:~,~ ~ ~ª~ ~: '. ~-:-I 
se obsc r Van las ha bil id8-deá .: di e c·r·en·c·iai'CS'.J y'::es·-·"'p·;.·o b'8bi'é·:::q úé ·_:·se ··_va-· 

-. . • . ' ~ ,. · .. ·:: ,. ·'.:·.:::.: _('.,,,.·,_ •• ,.,;-:··-·i''<-i.)_':'·.q :;·:·::. ·:·.:·~~-: ·?.,~'.::. _:.:::·_..;._;: ¡;:,': · ... • ·_, - ,~·"' ': ·• ·, 

loren 'Y s~an -~.c_~P-~-.ª~.~-ª ·. ~~··-_~r_o_~u-~-~~ ·.-~/:aª~ ~o~d- ~:e ~-~::~.c-~~~-~-t~n te:~:'._:.~---~-~ 

~·~~~!~;¡~~;!it;;;¡?It~i\![t~f li~ít!f 1Jll~~1i~¡¡i¡f ¡:i;~; 
petua r las técnicas menos~. complicadas _,.de ·-:los'i'agru pamien tos :.de. 

p repú be res. n'o. rec-.i ·b~n ·,-~ p·;·c'C'Úl·c-ió-~ -~-~:¡~;~~ p;-~·b-~~1Íó h·td~--~·n in·g~-~·a -forma. { 1 J9) 
: - :-c-;:-----,·-c-;:--.c:-·,· ·- - ·-,,,·. •-,\ • ,._. •. '• ,'.• •' 



91 

A veces son utilizados para provocar a un adulto o para señalar 

algo· que el '·sru'p'o d~Sea, per'o una -·vez .... qUe ··_se hayan culnplido· sus 

f~ncio.nes, se le~_: r~.c~~.~~- -o, c.u~~~d_o::'a.~~·-~·~- _ª~--?.~~~- ~~_ovO~~·n ·_·t.~d~s las 
i ncomo-d ~~~de~_-_-_qu~.(Sea,n :. c~·-pac~~-- -d~ ---~~·~~;~~a.r ~-~o~.; -~Up·u.~s_t~, -·,·i~s -P~_b!l 
res toda'·v t:~ ·_Car-~é~_~;-:d_~ .:.~_x:~·e~-~~~C~;~ :~ .. <sU:~/.t.~cii~ :a·s '. O_o: --~·1e.m_~:~e :~_un·-

~1:!¡;.~:;:;íi~¡~J~?{~¡,~¡¡~~:;~füil¡§:~1f ~tlif lºlii:;r::;;:: 
¡¡;j¡:~1m:~i~1~i~1if r~fü;¡~¡~;~¡~;~mttlt!i~~~~t1~~J;;~'.', 
f_o.rmaci_ón -: nCcCs8 i- i8-S'<·p·~ r-o-~_;·p·~~s-CV_é'r·a r.~ .~n ·.,su ,p;~-~.i·O~:~ deSarr-ol lo~ ( 140) 

·-: .~·. :--":-;-;.·~ "'-';_-·- ···-:. --: -~:: . '; .. <~·- .:~> '::" -
~-. - -.:.:~·;~.: _:·:· .. 

. \ -

.·· Jír~3;3:;~ •EiiA~(),: ª.",te/;e~ ~.tr~;.s":~~'.y{ ,/•: / 
Con resp·e·c fo al; ot ·rO.!-"sc"xo; :, ló-~,. va rori es. res ul tan'·.:vrc ti!Das ·_ 

gran ambi \•ale'ncia·: Pó~.:.úñ ~-lado-~':- sC~~siéh te~;¡ :<Bii periórc~c;~-a :.:'e11a·s ·:~or 

; ~ :~::::::~"::: ::::::::·.~::::I~:·:E·~i:~m~~11~:lit,~1m~~f :}~:~.:: ~) · 
aires de ·1m¡l.Orta~Ci11 111 ~á~ino.r, ~-til:Í-~ar~ii'u1~-¡g·rli·a:~;~:~do·~nos·,::·.·prcn 

:::: ::.::~::::::. =::=::::::::i:;;¡¡;~¡,¡~~¡:~1~1¡~~ti1;f l1i1::C 
vid o para de~·o~trar· su, valc._ntiñ \en <C1'e~ta·~\ S1t'Uáé"J:~ri~S·,. ~~··:·~~ · 

:'·:<~; ,.,_,._ • .. ·' 
. . 

_(_1_4_0_)_c_. f-r-.-,-. _E_D_I_T_O_R_I_A L ÓCEANÓ. , o p '.e'~ t • ~, p. 2 9; -- · .. 
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Por otro lado, necesitan ·también ·1a·:api-obación y-_er"reconocÍmiento 

del otro sexo t ser. físicamente ·.agr.adable· para: ~lias_. En.· <=;a!!Jh·i~ ,: .. l~s 
chicas sien ten una ~Í-e.Ócupaci6~ :·espeé.ial ··por: t~~a s'U\pcr~c>°rla ', 
a~ent~lind~l~ ·e~· su: ·r~St~o·_<y_: ~~,~ forin~ 'máS di.fu~~ -en '.e( rCSt~·:_dC s_u 

.· -~, : ;. cuerpo.(141) _·· .. ,_ ...... •. .. .. . . . ,. . . . . .. . 
Lo~ jóv'enC!~>.d~l· -~-~~o ~ma·~·¿·u-l{nÓ .en .'._su -~-~~,~-~·j·~;d~~_:·d:~\'~~~-~~{~~~-i:?·"~ 

::::::: :::.::·~:~t~,¡~¡:;ii;;;i~if ;~~HliJ~~¡~¡¡:¡¡¡t~:f :;:::e" • 
la ~me-~ c:i 11_~_ C_~ ~~ ·_, _,, ~~·e;é e~~ i _t:u ~.;:.' ~~~ o:S_:<d_~--1 i-~ ~~ ~,?.·:-_'~'~ ~-~8 ~--~--A~-~-~- --~-~~~'?~n~t ~~in?s 

~:n~~:e::::!::;.fº:¡~~]f:ii;;:r{:;:}~;{~~:~~~~~~:~~~/!{~;:~~{~f:i}y;,::~~-o!:--
t ra r amo~ •.. ~n ._'c.on __ tr __ ~st_~ !':~'--~!;;,_._ ~~--~er,::-'-~-~ r.?º.'·--._~,~~~-~~si_ta :.'a~-':_P t,~-~··,._el :-~,este-· 

: :: ~-·~ :~ ::~t-}~::f ~ ~~~(~f ;!~~f~·::'._it~:x;.~Y: ;iÍ: ;:.:.~-~,:~~~:.f :i·~.!·. ~:: ;jen-· ·. 
: ' :: 1;_;~· ~' . ~ f· 

.II I; 3. 4 :-~--·La:· a~i~ ta d ~: ca'"m~ -.fa~ tor. ·de; mad ura~ió'ri~ 
Aunque - lQ. em(iá ~-ía ::··~·~::'f~\'séh~i hi~·{d·-~·d :- ~0-ciill descnÍ-pcña~t f u~ciórl iin

por tnn t·-~ :,~0:.!J:-~:_:·h~t~~,~-¿f:·6~·-._,-:~·~'~·¡~·j::._ ·d~':)·o~ ~-ifio~ entre .5{'
1 

~l.: iÍdquirir 

cOnci~ncin~-:·~·c·-.:1'a·;·: :i_~~o?~-~T(C'~-~ ~d-é t'{ú; ~~rL_t_ctcrtsti~~s perso~a.fe __ S .-é~
mo ~use> p~ r_~-.-· -~~ ~: ~a~--~:~_t8:d·~- _e~·:,:.~~oc·eso _ gr_ad-ua 1 ··que nCcesi tn ~~OS'~-. 
Cua-ndo ·~~le~.~ _'1~·,~:.P.U;~-.~r .. ~-~~: ~~.S- ~~.~g~s· más _íntimos del' ~ism_~ -.-~.~,~.~·:·":" 
rcp ~cse~·t·n-~<ei~ -.~u~-/6 ·_ i:"~~te·;~-~ ~ .. ~~ ra - in t~ res a rse una lI tic~m·e·n·t~·~. pO:rc· 
sí mismo ·,/~ 'd~·f·f;·~1·~'~ci:···p"a·ra ;:~·s t:a b 1 é~~ r ·· 1az~s pro f uÍldoS·_. co:~::.·o·~-~:~~/~. 
Las uñii~·~.~· .. ;··i.~· .:' ~.·~~·:n.d-~i(~.'~·1~'.~~:::~'.~-º:·~ t un,_fdad . par:~ t rn t~ 1- y l le·s~,·~~- .:~ ::~~n-o-, 

::r h~:::.•.:;.,]·.J:tz:~~t¡ r~:" .. i,:~::a :::.~.~ ~.• ..• _::.·:¡ ... :~: . t:n ~::Ji:r :~ios 
otros y ensaya en .'sus.,propias,·ideas.-y percepciones·,:·~·~' -~,~-a: ·--~·a1S..:..· 
bra se _'v·~. r~fi'~J~-d:~~::--~~i:.'.:ln,-·,:~~id~:. d~·; .. ~tr~·," ~~~~";:~-.i-'f.~-~~~::. u~-:~~·p·~j~~ 

(141) cfr.; ilÍidem>, p. 41, (142) f.!!:., HORROCKS E. John., ~·•p. 41_3. 
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El que la relaci6n tenga a -~ec~s ~n cierto tinte ·er6tico, .suele · 

ser impl~ci to, ·.~~~qu~.-1a·s m~·n¡.~~st_ac.i:~n~s .. ~ar~-~: _\'.~.e.es :·.~d~-~~-ª." ---.uri_~ 
for~a e·~~lí~ita·~ent~,:-~a~~f~~-s-~a .Sin 11;1_s8-r:'.~ dti-da~- -~-~ ~-pú-~e·r -no est·á 

consc_ien te· _d.e1 ~_1e~~-~-t ~'" · .. ~-~~~iC:~:' ·--~~e_ "~- ._-_sf ~~ª-· ·.:~~i'e_·r_a·d_~ -~---~-~-~:: ~~-ª 

: : "!::: ~:~ \:: t:.:%i:~~~ ~·:~~:z:é:~b~i~~·i~~ :~~ni~·:::/: y:: :e:- ·· 
e f~c tu ar l~ -~-~~~~-s~~~-6_n _· _.;·n .. lo-s; P':·_~c~-~:~ª- d~ "~~c_i~_ii z~~-ión .' ._,p·á ~ t~~n~· · 

: : r:: •. ;:~r:~:;;i/~it :::!~r,;: . ªi~:.1!:t:~?~~rt}~}:·~Ja·:i.i·;:·:d: ºe~ e-
b e r án_ · p~~-~.~u~ª.f.~.f7 ·, _º 7~v-~_~::·--~~. · ~s ~-º !J~IB_· .. si ~ ~~c-~ón·.: ~?t_e_n,~_t~l ¡:~ ~e .. :-.h.aya 
q u~e d is~u·t i rs·~:. ~On'.-: ~ i'8una·.- Pers¿n8, ~'~·~h·~.' ~e~o~··:·~·~-:n·::··~·i"~:~·ú b ~-~,. ( Í.43 )'": ,: 

~::08:~:1::::ep::~ ~::~:::~. 7 p:: f ::e::~~:At~iii.~ttfü<::rj :~ 
::n:~ :~: ·.J11~:v:n:~~:: ::: ~:: ::n:; :::a~io:::i:"~~~{ii~~l~:~::i~~~::-
c uando sobre. todo no condividen con otros amigO's y .Bmig'as :los sen-., 

' :: ·.: . . ' . ' : . -· .. ; . - .- - ~ . " : 
timientos.'.de recíproca simpatía, se ·reficrc~·o Ün:a·-:a~·istad.-.muC.h~· 
más .íntima, típica en la pubertad, eS ·cu'~-nd~:.·s·~~le~)i1-~:~~~·~-~ -~.e_: 
i¿i-e~. ª'!1¡8·os.Estas se dan por lo que-ya _-h=abiá~o~:/'~.·~-~i-·:tC-~\id::~·~·n~-~-rio.!:, 
mente - s-o brc la sexual.ida d in di f crencf~.d~ - ·(1 f."4 f; en:; 1~·.· q ~-~:'.· t·od a vt ~ 
"existe ¿ierta inestabilidad de relaciones e~ire .. la~~·~~~~on~s d~i 
sCxo. En ei .. Plano psicológico corresponde··.:e~ :.·C~m·b.Í.:o ~':·~·~~- ·i~i~cá.do 
período en que ci deseo de indcpenden~i~- ·y·: de· e~·as·i'6'n. de_. la_- fa~i-
1 ia estÍi" tod-avía compl!nsfldo p~·r ci .. se .. '1tÍ.mi"e~to d~'·.i·n:~~g~··r1d·~-.d ·ca

'racte~I~ti~~ de los. ~~cha~hos·-.-Y ~·Uch~·c·h~S: c~·t'rC .. los~· lj y '.16-;·años 

d~ ed.ad·,~}~~to. eS l_o ,que ·les impul_B.a··a-·.ffb~ir .'~'u. iilúm'o .-y -~onÍiarse 
con ·el- amigó.º }a ·.af!l~&n d~·_·su-':c_o~a,zón.(f~S) .o· .. ·· L ,.; , 
Contruriaménte· 8"'Cú.nnto sc:·pé:itá'ab·a hasta·.-no ·hace mucho 'tfCmJ,o, ·las 

amistad ~-s.·;~~ r.-~(~ú:~·~-~~,~, ~·u·a. ncÍ ~·;·so'~~ verda·~~-ra·>y ~ ~!~·~~~~-~·~ f:·e ·, t.'81 c-s, 

(143) 
(144) 
(145) 

cfr~- ... ihid~~:~-;·-·-p. ,4026. 
vidsúpra·p~.";17_.. , 
tl!:.·, .CANOV~, fr:ancisco ª, !!l!.:.-.ill · • p • 7 6 • 
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1 no aut~nticas·desviaciones del camino maestro ·d~_la naturaleza, 

no tien~n· ú:n ·c~~~en·.1'd __ o,'iu!t·~-~~-~~-e·_··~·e.xua1·;: e __ ~ -~~~ ~·~>1~-s ºc-~~P_a~~ 
con el tlpi:o, c~~P.~-~--~--~-~'~-~~t~---d~_-_·i~-~ad~-~-ez:: ~~nt_i_mJD~~~ _ q_u·~ --~~ec.i.'be' 
el no~b~-~ de ... ~m_~.-~.: ~-'f~_-i6~1c:ó·(L~:S/~~i-sta:d_-~-;- _P~~ii~-~~-~(e·~·;'. d~~d-~ _--~ª~ 
te' pun_tº,· -~~.---~_is·~~; . r~.-~:~~-~~-~ t~~-.?~::n·~~-n~:~--~-:-:-úna·~, ~~~:~-7-~~e·.-:.~·r~~~ic_i~n_; . 
no 
el 

es tos pos-! hie~ ·:-pe·if ~-~-~~-::·.::.lá~_~a~·;rs··t'a·~-~--~>~J)~ i ~-'.{~ ~Í~ ~C~\:: ~ún ;::C~nst,i t'u ~ 

; :: ~ i ºe: o !::.i·~·~ :c-~:"-~f ~~(:r~~:!~n ~:~~~¿:t.:;t t•: ~~m::·~:~.p::: o~:r~.: si:a 
::d ::: p: ::i:.;f t·~t:;'f~ ei~~!-:·~~~~r:~~·!.frg~i"·¡~~t:::H~0;~:::~ :~ 1;.:; .. 

····~;·::'.~, -..:·~~;r\~~·~,/: ).::~~i'.:;~~:;·:-;·:"···_··:,,~·.~·:~.: .. -.·:.;>-.-, ~~>~~· 
rrí:··. 3 ~ 5~":·:--J.i.ñ"f r·uc~C»i'ñ~ {d,e~::i~ · .. ·1/ti-bc ~t'ud _·,y: i'~:~~ ~-~~~ i~:c tori.es 

(146) ide·m·. 
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. . ' . 

no cuando .la madurez .era ÍÍás t'empra.na ·Y. mis tarde :cUarido ·maduraban 

más .tnrdíomcnte. Sin .embDrgo, _tamb.ién · h~y:.·'o·t·r.Os- :iacto~e~ -:Ún.porteñ-
tes'· h~cho-· ·que Con-f ir~~- q~e 1~ :-: pU~~í-t8·d· ··no tr·~,e i~~-~i tab·J~~~nte 

j¡:¡¡¡~¡~¡¡(~¡; l1ll¡11.!iif ¡¡·~~fü~¡ .~;:J~~ll1;l!lf lf .~¡;~}fü:: 
tad os U_n~d?~, __ .P~r, ~·~_upu_~.s~~-\:·<lo~ ._:'.~-do~~sc~-~ ~-e~-.: _s_~x~a~m~_n ~~-···:.~~d~~~a.· 

:::::::~~::t~t~f f E~,~~~~'td;~t~;:i~t:~~~'~a~;j;[~~;:E::;i:;:E~:::n 
de'· ma~e-r~·:. ~~ t·~:~~:·.·:~( i~'?,) .. ~.~.--:.'.:~:.~:: ·"·;,.-:·_,. -~:'~J\~_._:'.~ -~- ~· ·)~<· :.:-.'.-3~ ·:: >:~ 

!ti;i{iiilf l~i~)~f 1i~~ii~¡¡¡i}~t~1If~~~~!'.~;i:;;¡¡¡~~;: 
informes_ ~e~l~s~p~d~~~<n~~,~~r?n~~an?~o~cl~yentes: segfin ell~s, 
los !BiOs :·~strCc11·0·~-~ d~?":.la\ma'cir'e:·Coñ .1n·.·niña 't'endian u retardar la 

niadur~·~ f.Í'~{~ri:·~_,. P~~~~ .. ~Í.~s.~~di~~~~·Sio~:e·s·:·~o~-,- c-~á.lqui.era de '10-~ -~ad;es 
tamb.ién :·t.crndrú'n :- a>,re t'a:r·datin; LOs :'CfcCt·os·· no 'eran.:' compurnblCs. pare 

los chiCoS'~ E~.;~ p~~i 1>~e·:-:ct'~~··,:;~!' •)nzo ·"rriáS·:· es'tl-echo . m~d re.:.:.,h ij a ··en-: 1ina 

é.poca. ·~~~- q~-~~·:ia'~ .. :-·nú\a'~.~r~~.t··¡1

~-::~.l;'~~á·;1~~:. p~~ _.co-~seguir. ~~, trid~~~n.~e~-

~:: ::::~:l~n::gtt~:~~i1~\~j:r~:;t:~e~ ~:ep:::~t:d~u ve~; . afecte 

Uno de. tos'. .. nt~~t.él-i~'B .. ~.·~-e.~ ~iste~a } .. eP~~.~uC~-~vo_::d_~ 18 ~UJe~· .'cS ,-su 
sensibilidad h~;:ia l.;~' friÚor~~. ambi~n~al~s ;"( t48). . . . ,.. . · .. 

(147) apud., .cf~;, 'PAPALIA E_;,:·Diane Y, WENOKOS~OLDS, Solly.·,. 
Psic~losía del· Ue~airollo.~~~·. iSjl. · 
(! 4 s ) tl.!:.., ill.\!.!\!!! . • p • 5 7 2 • ' 



Para. cv:aluar. estos· r~su¡~-~dos S~~inber~, n~s .h.ace ver que son más 

con.fiables -l~s· iÍlformes.::d~·do~. p~r:: los:· adolesC~n.tes·;· qu~· lÓ~ o.bt.eni-. 

dos· por s~~/_p~d re~·¡>··~·~~ ~-~~:ur~é~<f_t_~iC'~ -~;ec~-~-Í _d8\por. ·a~ t~s ~-~i vel~s · 

1~1m:1t;;¡;iti!~·;f lt~:~:~~lit~fültir~~~~t;jf 1~!Si~~f {' 
i1?;. ~'·"~ Go~i~!n,ical'16;{~a·d~L~~ h~·j~i'.;pú~~,;~~·, ·.. . ·. 

Mi en t ra·s ra·· p'~be l-~8-d :··e_S ~-~-~!. -~_er_Ió~:~<·-~-~:=: p~-~~~a_-~:_t·~-~:~.0 ·,_:_~,~~a·. l~S -_·que 

:: :::t :: ~·1~:!::t~~~-i~~I·:;~~~::f :1t:::o:~:~~td~1~;i.Ji!~!~:t~::·~·::~:1s-
t a·· cO~ún {C~-Ción ~-an :-~~e·n~~·1·a 1 :·:·~n t r·e-._i~~, -~i~~·b:l-.~>á.>de ; una :~.f il!J!~~ i~ ·,, ·.

pe r:o_·· s,~ b r~~-~~'-·t·ri~i"~~: ~:e:f i:~ i-6·~:d~-~:6·~:~'::á ::-i~~</~·fi'b,~ ~~~:·: {.::.; :_;:: ~--~~~~;~- ~-~::<.~~'· 

~~:.:~R:t~~:~~?~_¿;~1º- ~i~h~j6' ~~¡_cr:.L'.J~~'l; ?lg~ .'~~m~rar la·· te-
levisión ,i. ni.: o cu pn rme.':'.cn: otras , ta.i-en·s·~ :' · ... ~~;':; ··:·<·j.;·:,' ·<" ;'-

:::: ~::: r .:?: :t: ~~:s::·~:fü~1:::::_~:~ú-o·í r: f :-~if .-,m,f~ h m- q ~,1 e·~ 

~~:~:::::: ::~.~~:::::~i:;:~I:t~::i~~i:t~:-:~:i~:f f :tt~:1t:i'. :~X::: ~e-
t a. Trn:t·ii_r.é _;,:d~~~~-~:~ :j~ z:g:~ ~ Í:~»·.: ·-"'·"'.;~~-· .'' __ · ·~'' f1: ... -.-:.- • '.:·'~ -: 
-Han tendré .. i'n·-~ p~1~/ta'~·~bi"Ci- ta . a . ~·~-~¡"q_u.{e·r·:_-t·~m~ -_.~d~l:· q ~··é -,: m·1:·-h ij o 

-Ev_~·ta ~~ ~~ei ~~e.:· d_~· ;:_s~.·s:.- ·P. reg ~~~·t·a~_--_?- d~cia rnci O~~S~.~,~~~-~-~~-~:~ ·.-~]~:u'c'S · .. 
sólo m~ · llev~~li · a··.·la hÚmiila.c'ión .-

-Anlm~r~ ~1 -~¡ hiJ~- o. "pro.bllr"·. n~1~Va.s _idc6S ·cn_··¡~.;;c:~~·~·c.-~~a~·i~{,_. .. sin. 

juzgar esas' i,d(H1S. u opiniOncs; antonccs. ~sc~~ha~é -~.:~·x·p~~·~·d-~6·.·~:~ .. 
punto·de vista tan.honesto como m~ sea p~si~ie.D~b~-~c-cxi~tir en 

cualquier conv~r~aci6n el amor y respeto mutuos •. 
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-Ayudar_ a que mi·~~ijo tenga mayor confi~nza_en st mis~o, ~~tim~lan
do su p~~ticipa~i6n en a~ti~~d~des _que-fi~ eiiJ~. 
-Elogiarlo co·n_ -~_r.::c.~én~_ia y.-:p~.O_pi_~-da-d .A,'po~a~n~~·: ~n).1~ búeno. 

-Animá r . a -rí uest ro· hijo. ·a:·. p'a 'rtici par Cn '. ·1aá::·deciáione's · f ainilia res. 

-En e·s ta . ~ t ~~~ su_'-hij·Q:._~~ccs·i t.d :'_· ~r-~b-~ ~--_. ~ -~ ~~~~~~f ~ .. ~-<~:~·s_ :,:o·~:i n·'i.on_~s-:. 
y métodOs, ~stá< ~-~> bú~ca J.'dc::-Su: ~-rOPt~~--- id'.~n ti'd-~'d)'d.! "~d~I.to ~ . 

;:_:~·: :-··r. ·.'·.:/'/i'~ '~ "..,;'.·~ ~'. :· -, ::.) :."./, 
QUE HA RE COMO. HIJO Í .·' • : ;._ • '· ' , . 

-E vi tariÍ ·ver a mi. : pad·;~ ·¿ómo ;;~.···oi ,'~e •• •.s_;~t:·.me·~~ ..... --~dree·/•:,.'c~~u·ei'grod··~o'."É·····!clo,ºni~.·.s~. ªu-f.-.m~-ma"Pn:··e~.er: -.·. q_dueie-
' ren l~·,·m~j ~r .'--~-~r·~?~l;~:~·~~~:~·~·~ _._ ___ .- · _.--_ ~ 

::.:::;:::1::::::i)L~~·.;:i:;,::;1:f ~: ~:;.:f ff ·3·1·; .,;:.:: ..... -
-Escucha ré~a ,mis, p~d~;~,con'?ª. m~~~~;::·~t::n::L;1.'.:ªªcscuc·~~~:su 

=~;::~::¡t~ ~!~k ~-~~·~¡~f•~c~'J~},~n'''~i s\~~d::es(pa~~q ¿ X co~~ rendan. 

-cumpl i. ré_ · c·ori'~:-riíi.s
1 

_;responsa bil.1d a~ CS· ·~·n. 'l~·::;es.~~ú~e.! .. ~·t_r:~. ~~tj -1 á·:,, é~'S'a, 
par.a .. que~ m~·s _· "p"ád"r~-~-: .. ·v'c~~:;·q·~e -<~o·f -~apa·z ·":·d~ .. ha'~~~ l~_:' y '. m·c .. d~'·ri· --~.n~de-
penden:~.i~ .. ~-~·n :c.St~~·::~-~C~si~~-és··-~·.:'.~ _ '>.~ ... ."· . ,-;~ .. --.'" .· . , .. · _. ·: ., _ 
-Apoyaré· ~i-~" · ~'ri tÍ¿as -_-:~~ l~ ~-. f-~~i 1 {~ ~'· a:-~ª .-~-~e u~l·a:·: ;- ~ 1 ·--~~-dio con 

su 8 ercnc·f~~- p~ñ-~ t i¿·a's ,:: :·pu·~·~·: rci~-r~~·-: u~ . p'rog re.so·:· po~i t1·~·a ~ de· t··orra~:. ~ 
-Seré co_~.t~s_ .. ·Y,:"Con·~:·¡-d·~r:~:d~~ ~º~--·~1·s·:· padres ~omO ··1~:-se;!a --~·~~·.los 
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Después de este :arduo e.Studi.o de la: pubertad• noS .-·dam·a·s cuCnta de 

que esta et-~pa está· 11~-na--.dC. ~b~·:ibi.1i'd.ades d·e.má-·d~r~;cióh··~ es decir, 

de con l:rib~-ir· ~-( ·d~s~~rollO · .. ·de ' .. ~-·i~~~t:~-~ ·' ca·p_~~-~--~a:d·~~---_/; ~-~-~~-t-ud·e~. ~ i}Ue 
aunque :so·~:. ·1nC:fpi·e··rit'e·~·~-; j~~:~;~·~::"--~~ ·:p-~peL ·i~pO~ta.ilt·~ _e-~--.:~·{-· proceSo . 

de mejora pe-rsonal~-;,, ... . :·~::_:~.::'·,·-"· · ::·:·:~<.\.~.::;·:~ -~.:·::~: ·-··<;> _,·~:~',· ,. · 

::: .:::1:::::~' ~'.:!füi:;~;~tfl~t'.~fü~fr:if Mlf~i~!:,;::;~:::~:· 
:: ~l ~: s:: b•~:m¡:•::1~:ff ~:~·~-::0·::~¡~·~·~~~'~1~: 1 v:f :.:~:· d:::i:1 ::·::::~? 
por el ~ititp_l_e._: h~c-~_~::~-~-~-:·/s_~;._1·¿.-=-_-i;.,.~-~~~á~·,ir~~::~:~ .. ~·~·:"~~~·r ;_~~; i~~d't;1·du:~íi"d~:d', 
la in t~mi_dnd <;~:ta_.·::_á:u ~~,n~m-~·~:\ y>lD_, ~i-~~-~-i~a~_-.•·P_a:~·a .. -~~t_O\~'.~~t.~~i1ú_~·e ~::~dé_ be-: 

:: v: 0 ::re!:1 ~~~:tfr":j~~:f1dot!·:~H:'~}~·:.~·~:t:~·-~·r·:f~·!r~~1::k·::e:~:-
ªce p ta c~.ó~-.. -p o·.ª.~--~ ~·v_B_-.·.-d_~_·;_'.:~-~··~' ~ -~-~ ~ -~--~-ª· ~·-:¡;~·.-d ~d~ fr.?«~:~~ :r _·~-S ~~::!.'Y~~-: _m·~j -~~ ~.' ~.-_ .. -. 
El a f á ~ dÉ!. _ v·a i~r~'cL·P~ ~~>si;~;_~i·~:~·o. ;--~~~-~~d-;á-·.::e~ _:j\¡-~~~:-~ ~~-;~·~¡'dad~~~ -n ~-~-v~~ 
como lá :me~.o~f~< .. ~-S~c~-~t·Í-~~:~--;·_ .. __ ~r:~~h ~i"d·Ó ~¿·:~í~i:6~ :1 o_ ··-~t'.; rá~:·~-~·a"~~-~-":·~~ ;_ 
asimismo :~.~ C ~·~~~~O <f ;. ~::~'.:;~~-~~~-~~~:~:~-~ ~f ~-A e:·~.;~ e;~ t~ u·~::-~,~-.: ~-~_._·1 ~-~-~\~.~~.'_V __ ~> ~-:·'.:.r~ s-
p o nsa bil id ad. La búsq uCda :. de ·.:.ex pcr icncia'-.se,. ve.· r·e· f lej ada: ·en·~'la B f ición 

hac !'a la_s. a v~-~ t:u~·-~'S .. /:'~~·n_s:·;:~,x~ ~~?s1.~n~,~·>""~; -~~_l. 1·.:.'~-~-~ t~.{t~/C:O n·,TLi~ -~~~~~·~--~~le za; 

~:: ~= v~:~~~a~i,::·j~ig:;:~ ~o !~e~i~ g~~~:i:~·::~a f~:~ ~,~:: ~;, 5~i:~::Y~:· 
mcj o r _Y. ~~Y-º r _;,_c·o~·~~~--~~:-~n·t-?_.: 'd·~ ,/~ __ ::_,r·~~ i_id~'f,_,.; p.Eí i~f~·_ueS!ii_~.D> B~_~'u_~:r ie_~~ 

::v::!::~·:~~~~·;g~~f·'!áitº~~:~~~::;r:oi:~it:füvfü:f~á~\ó.n:d'~be. ·. 
:: : : r:~ ~: "ª :::~ ~:¡~ ~~fü): i{: i :¡ :ª :::!~~~ ~f i:f ~ mi~~Ad:ff dt f :·1: °:. 
gran rcpe re u s~ ón,;·_d.cl 'c:~ie,s:~«q_u i) ih_f}~ ·:~~Oc:i?~a·l~/ .P~~-~~:~~-~-~~~-~~!·~~s'_·'·~:~~·~~-la 
ed ucnció~ l~-~ rar~·m«>s '.'~8 ~·á_,rl-~es_-: o ~-~-O.ces:, q ~:~ s~ ~-án_ ::e~~ ~·~·d·~-~-cÍó·s' '-~H~ '_~ i :si-

g u icn te". ca pí t_"U,~o. ~~ . -~ ~-~·~~ ~-~~-~ q-U~ e~ t re. 'ia~~.i·~·i ·r i~ ú'1 t,a d·~s . 
1

ri_ó.s. _cn·can

t ra remos con, la irritábilidOd 'de su' ~aíii.~t~.~'_: _qu'C_ :11-~c:~:~-- 'il":~c;C~cs '-_"impo

sible .su con;ive~~ia. ~~n l~s ~cm§s.~ 
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-· ' . . . '. . . - .- '·. 
En la madur.ación socfal_ ·d~bemOs de ayUdárle ·en cuanto -a. sus· amista
des, es u~a: é·p~Ca ·erÍ ~-l~: Qü·e··.-las: --~~ÍaCi~·ne·~ .:C·~-~: su-s·. ig-~~le:~ "s.e h~ce 
más in ~enáa_: Y· ~-~~-~-t~ari ~-e··,:>e~·-.-.. ~~-c·e~-~~·~-~--:-- ~,~-~-ª- --~:~.~~-: ~:~_-:~ª-~-J.~_f~-g~n·:· ~~-ª ne·-

~¡:~¡¡:¡'.~¡~¡~j1¡I~:l!ll-1?'.~~~l~!ti~;;¡iiJtjf i~jf t~~~~~~~;'.:;~:.-
¡¡~!¡¡:¡;;¡~ii!!ll~~litli~!!~i!ti~!!it1t~}ttlt!!il~?l\jf {.. 
e u 1 tura les :;:~f~r.- n·~c·vo:: c·~ta·t:~:s -d c.i l~:~ i-~-1·d~-ri~¿:d~-~--~-~~~~~d~~}-1'~ :·'{~'n'~i~~ t'dud 
de .su sí mi~-m~:~~-~- :d-~~~;·roli~-.. -. -.~-:-._~-~.:-: ~-~~ · -<·~:-~--- <>.> ,·_. 
En la pu ber t'ad·~ ----~!~·y O .:'~e-ai:i:Za rá ;-una' :-·~r·~·tri;is_;g,~·~d·~~l1? ~~1~;.:·pas~·d o·, f 
del fu tu rO,-"'. q u·e ·:, can'é.1 ui rá .·en' fa'·; ado!CSt¡;';/éf8 ,"".; ·p·a;-;:;ia·n·t·o-·~ -~:d·c b'Cmas, 

or tentar 8 l ~- i>'úb·e;: h:a·~ i·~: -la: f n:t-e &-r~:d-ió~/~ :d~:(i~~í'ris. ··;·:~~:- i·:d·~.-~-~¡·~ic~~ iOí1es 
' ' ,;. --·-.; ·-. . - . - . -;. 

anteriores y·~'afú1'm1 r::."e1 /ro l;-q ué .:.1e .:c·or resp··ond~· ::,:, ·:-;;;!;_ -::>;:~:::7~-r :::; 
La persona ·'.·,;~:c;e_~·i·~-a·<~i_~'m,po~ '. p·~-~·~-- ::_i~-~~~8- ~-~~~-~'.üJ~·¡;·_:.)~:~.'~-:d_a~ '1·1~~~-u:! tá_:/ Y~: _l~ -

~~:i~~¡::;:!;:;;¡:;~~~¡j¡~f 1~;\c¡¡i¡~¡¡~i:~~¡t!ti~;¡¡¡~¡ tK~1tJ;;::·c 
en los va 1 o~~~:· .. :~-\~ :;:~i~ -~:.~/i~{f _·.:f~~~;~~~~--i?;~;~:-~-~;:;.·:-:~-~J<~.~:_: :-~~{~.~:,~?:~: ·:~~~~-~},.~~~.P? ~-~ 
tan te f u_en te: de.·. conf_~a nz~ ~ Va·:.:~a '. _h~~c0:r:- a~~~~. Y. -.a_l g~_i~-~ .... Qu~ ."sean ;_vá ~i:

dos, para l·o·~,~-:-~~· ·su .. :a·u ~~-~ f i r~a~i5'~ "iY ;'d~SB'~ ~~;>·_¡ J ~ <·d~\-~u\a"u t'~e~ ~~l~a ~-. 
. . 

. · --.- ' 

(149) cfr., ,.CAS1'ILW, G~-rard~.';.·=-=--=-=====.__.'--'='--"~=== 
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CAPITULO IV 

IV.- PARA EL 

IV .1. - Lá. ÚeéÚ~ida:d, 

~~~:::~:f 1:1t;¡1tll1!!ttf 1~1rit¡¡m~Jt ii;=~t~Jff ,l~~ii::fü::~-
fu ne ~ó~ e:s p ~~ i .~~·C·~· r.:.·p º.r.~l ~·º.\q.u ~). ~·~· :;.~ ~.~~-~.ª~~ io '.-a·~~,~~~·~ r ~ ~.s ~>'· ~:~.'~· ~ s t ud io; 
para-· ª_~r-. ed·~--~-~~>i~ ~·~~r_~-Í"~~-~~t~ ·--~-~--~~ ~iíbe/;:~~~~~~- _.:_~~~/-~_n:":~-s~:~ _: -~-t~p~~'-; d'onde_ 
el hombre· vá -.~ _;·r r::-. d¿;s·a ~~~ci1i~n·d;:~·~·,::·;-~_.'c~·n'f o:r~a-~·d«> :_ s'u':: pe·~-~0~81 i.dad ... :.y 

la are·c~i v·ii~·Ct:·~es · 1_á\bBS-~\P?.i·;{~{Uc·<~e?1~·~-~-t'~ .z1.i~8'~:~ /~~~~Sc~>~na-~-:pcr·~ 

~:::~:~:::::;i:~r:~t:d~;~§::;I~~~Eit!:;~11:i;:I:i:E;j:~~i~~i:~~;::~en-

;;i'.\¡;;t:t~i~t!~l~~[~t~!~~f I~~11~t¡~¡;~¡~~i~~~tf ¡¡;¡¡;¡;; 
estar' sepa ra-·do ':Y? a pa·rte·i·.,: se,'. va·!_; 1ni"p'o·n i(Ú1do -~:,n l _;·sa bC r t ·''_ Y/:de::·mane'ra "con!!_" 

::::::::;::¡;.:¡~¡;~i; :fü~{~¡:~i:'.;;;itt;~fü~%~t1if 1f ~~.¡lii:;E: ·. 
hacia. url tú;:> pasando, por·-.1a· ·, 8mis tBd -:~y,: la·:· pa-s-ióri"¡ : .. ; BC .. :l lc-ca.t-al-:amór; 

y se ··.e_n~.u~-~ t·'~~ _' P_o_r;:,.m·~d ~-~· ·d·~_>"é( "~nB~;:n·ú~.·~~ :_~,-~~~~~:rd·~,d ~:- .:d~:{1'ri ~~_cU~i_i L. ~e· 
catiendcn.-menos -:érr:cufos h'acia ·la·~s-oc'iedud~·y ~ ~áci~·"l~--~:.r"a~Í:liá·:·. Q~e· 
en tonccs .. r"Unda". un O" .~úslnO: E~ ·. ás~C c"~úD'f n~ :t~\,';ga n·~~-> g·énc raf; .·.:es"< ~(·_ .. amar 

una ex pe-~ icrici"U- co·l~~ t_Í-~a ·.:q uc ·7j_'~ ~-d-~ i·~~-6~·n·c ¡~·, ~x-¡g·~ ·. f~PC:~,J.oSa~cn'tc. 
A ello, ~n:.pr.iiner i'~S·a~·, i·~:, cSt,á 'rcs·c.rv~d~·: l·~:·s~·~i~·f·~'~c;i6~· dC·.10· 
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necesidad de complementarse que surge en l·a pllbertad , .. y .Cuaildo :s·e le 

nieg~ la plena -~~tisfa6~i6n, aquel.anhelo pubcral:entra en:c~nfii~to;: 
Por Cst.o'•. ~1 ·.y O·~ .. el--: t~ :i y~'. .~-8-~ -:: f~~~.m~~~· ~dé~:_·S~i~_da_d.~-d:~ :·:d -º~--~;- p_e_~~-on~s :~ ··so~ 
las· nu~v~S. ex._p_e_r~en~_ia_s. s«>_~-~.'al~~.:.de.· !~:-: P~~~-~~~d\ ·. ~:e,_:.:~q_ul· __ :_J.,~'· tr.as!=~n
denci~ que·. al:· p'tÚ,.er·.,_,se. ',.le. forme': c.n _· i~", a·fC~t·i_v id-~d·~~P~.r~ _·q~~' 'no-. ad<lúÍe-

¡~:.:;:::;1ii~~;~¡¡~~l-1il~:;?;~;~¡¡¡mfü:¡~~;t~~;1fü~~:t~:¡~~~'. 
rez:-em'ociOnal!;·~,,, -. :;\~~-/ ~~){ ~'.>\<.:_,~_·;:·:>~;::.~· -~".; ' ··:.,·,; -- •·' :.~ .. ~.~::· 

~~j~¡;1'.i~t!i~~lfüi~;¡.J)~!f ~~ll!!!f [f tl!?~;fü:!i![fü¡~:~~"' 
cho·. m-et·af6·~'i'c~m~·~·t:~~·.: ~ti~' .'~s~'·'. ~·~-~.:·-.;~"~·?c~~r~~-;! d~··,~,~~~,;-~~~'-{·~~·t·r:e:·~ ~i· ~~"~a. ~- ·e·~"-. 
cuerpo,· por -·es to -~1·smo·.;"rC-cOrd Cnias·;· que ia~::1n tiini dlid -- h··uina-~8: Cs cOmPlá
j a y 'C:a~i'._'int'~~~:(~;--~b1'~\-~---:~\!-: .c,:~:~Y" ··;·;~· .. ·;_::>:."·.:.·.'.:}:-·,.";~ ·:',·:-~-"~:~·-· -~--~:~1-~::·. _, 

La palabra •ár~·~c16~ ·~~~~1~~~/de(;~';,tr~·.·A~EcrÁfro/-¡ollrs ;• l¡iie' ~tg~i
f ica 18 .- imprC_~_'i_~~ -~~n t'C·~~-:-~>~ ~~;;_se-~'. P~~~ ~-ce_ i i>0_~\_8 ~-g~~· ·~~·r_i g_i_~_~'n·~·º_-~e-:··u_n 

~~: i~;;~¡~¡¡!{;lW!¡¡;t~¡¡.¡~:,~1i~~:liltii;itl~iJl;;~;~¡~~o ~ 
que· suelen , ser" dificil es· de·: verbal izar_,_.~ y.:_q ue:; provocan:: un; cambio :in te 

::::ó:~:e::ª:~~v·!;:~~~:~:{:~·~~f~·~'~1?;~<f~:t;~g~~!ffi~~~f:m;:0~~·~::~1-
c 1 so> Gran Enci~lop~dI~:,:~i~i;;/:·~;;26B.:;:;,, '<-''••''_ •:·: ,_.· 
(151) ROJAS, F.nrique.-.,_:El Laberinto de-la•Afectividad;, ¡,; .11. 
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t.oda una· g.ª.~.ª de ~~~e~cias que constituirán lOs_ elementos P.1)ncipa

les del. mundo cmoc"ian·á1 -. Por esto; par O .. con\p~ender: t~dos ··estos aspee 
tos, es necesario -·tam;bia·n·::-·défi"~i-¡.<el--.térm~··no -·~iv~~CiB que prOvi'ene·.

de la e1prcsilin 'al;;m~~~ ER.LEBNÍS, ¡ de;ivada del .~~rbo ERLEBEN •que s~_a 
nifica e1p~'.~en,da'.•ü/~~.:(l.52) .\· ·.•••·•• >••.· · .. , .. • .: , .. 
La ~ille~c ~a ~--~s · ~~.~o.:;_~~u-~>;.pe_~.s~~-~~- _q~e }eJ:~ -~~º-~j-~~-e-~_~a_';_~~: :_n.~~~-t~~~: y 

~~~:=~;:;;:;?~:if ;ttf 1~:!itf~¡;fürl¡f 1~1~~~:~~1[{f:ífü~~?¡1;¡~ .. -
tenga la, misma.· vi,~encia ;'.~ de'"'a-q uí ~~que_:: el- hom_~re "·,sea:··~·a,l_gu i"en··',origtna l, 
ún.ico .e it-rePé't:1tie·.·_'.-,::·.Y ~',~:, -">, ··.-:._" \:·f· 

:º::d~e~~. ;
1
::º: .. : .e: :ºi:,:,:t.~r·a;¡r~i~;º:¡.·.: ..•. ::º¡•º;:ª

1
¡.• ... :r'.el~s~·"i:1;~ti•ed.¡:·'··diºr~1·;:º¡~\º¡:ªtº;~~¡m;:~f i~i¡~¡¡j)f füi¡:: 

. el "".r~'é.or.dariO~.>·po-r_',10·~ qUC 
prefc·r.lm-0~ ·e'~i~·~:rl~-:; ···-:

1 
·::(. ·<· · '·-:;.'.·~,> 

El, -~úbe? ,_.. ~~~~,~-~~:~-~--·,;.·_ -·~:-~-_pCrimc:~-tá~~~:~od~ e~t-~":~:e-~ie·:.de;-;,~-{~;niiaS. _·Ítue~ .. 
vas,_ ~l -~-~t-~_a:~ :-~-~-~~¡·~o·;_mi_S'.mo_ -~:-:: i'~~h~~ · p-~:~-: d'<rnf~-~-~·~:~_ :·-~:~/p¡:~-~~-1·-~-;."pcrSo
nalida'd-' e-.- itfe-ftti_d_~~ ~-f.º_m~:-;_educa~~rcs·:· no· debcmo~ >i~pé·~~~!_;:~~-dá:s'._.-~-~t~S 
vi v~nc ias ':que~ -s~~~::'-~~ce-~n ~~-ª-~ .. ·· p~ ra _ su mnd u re·z -_'~, .f_o_~~~'c::~~~ ·;~~~·ei:'\J_u·e~e-~ 
sustituir i"~s · -~~~d-~ -:9~'¡.·.: má's -~Cr j ~di éial ·.;:_ -sólo. n~S ·. q u-~dá:_: .o:rÍ~~-~8~ l~s 
y estar···a-hI;;-C:e~C.:á. 'de: .. Clioa·~:'-para a·nimnrlos:y 'C.OmP.rCil'dCr1~S¡-_ ,p-ues 

aPart_~- -~e ~i ~-fr,--~-~~~-º·~-- 'C·a·~-~s --~~~bios, s~ ~nf r-cnt_~-~- ·d~n_: +~~:\,~)--~lógicos 
que lo~ descQ'Uili-b~a~; cOns.tnntemente.Es i.mpr'escindi,b!~ ·'~Sia·b.le~~r . 

un clima ·de co~-rJ.~r¡~·~'_,\,_ ·c~~unicac.ión para que c~Pr·¿~~ ,,.~,~~··._.''in·~-uf.c'tu
dcs ·y no se.sient~ f~~st~ado por·no sentirse ca~a~ dc_~~i~c~ta~.· 
situacionús qu'c -)~ ~n~ustian y presionan,·_ sinO q~·~-- -~:e~r~~.:r~t~--.-:-~i._?~-~?· 

(152) ili·. film,. p. 12, 
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un apoyo incondicicinal que:lo estimule para se~ cada v~z·mis aut6~ 

nomo y respOnsabl_c.~ 

IV, l .1; '-'La, ~atur~leza de léa ~id.a afee ti va 

:::~::: ~= :::1·::1~::,!:::::~~~ªeii~~:~:::~:,;}tjfü:ti:dto:f::1:~~- ,· 
que, pres·e~·~~-.:~1::-: .1.~--~g·~·a_Jé":))~_ico~ó~~-~o_·::~·, '-~~;.:,,,'t ... :~<:· '.~~-;: .. --.·~ 

::~::¡¡¡;¡¡1i!!l!llll!ll!~!li!l!!lf !il!illiit!¡:¡~~~i;~;;:. 
:::.::;¡.:;i~:;~~:~¡i:1¡::~1:it:iti'~~~fü~~KF~~.·1t::t:;;::::; .. 
los: probl e_m8S,"<·a ~-e~_ti!:~~-,'.~-ª-~-~:-·)a·:S_j~~-~~;~~'.~P~~~1ad~,S •. ~:~.::::_: : ... _:_·~ _::_> · · ·--, -

La di f_i ~ul ~·a_·d-':..~_lú~ __ -~-r-~.-~·1_~·n_e{·.~-o~::'.-~~:-:c_-º·"_fu_~-_15n:;{ ~e-·::_1~-~g _ú_á_j ~~"~m)>_1C_~_do:- ~Or 

:~::=::~:.:~:::~~~:~t~~:'f ~;{E:~~·:p:~:~:ff :ri~:i~}·r:t;.:f~f~.!~,:~i!:::~u 
Y te~ria.;,(i5"3);;;. "'"', ·: .. e;,,,., ·,,~; '.::,'. ;.>.'>' .•'.'.\ ;, · 

~)¡!~\j~¡f ;¡~~~f:t~l~I~iif il~ii~~~i}f ¡¡~i~ii~~~f ~i'.!~l~~~~~~:· 
pecial de. len&-,iu~j·~ ¡;~·;~B '_t.ra~~~mitf~_ ~-~(~s~:·i:!!J.Pr:,~:~¡:~-~~~ ~,_~~·b:j·~·t:¡:vas:~ lla--

~-0. ~-- -.: : ·o :?-.-·· ".-- . • '.. ;-: . ·.. . - -''. __ " 

_(_1_5_3_)_c_f_r_.-,-.F-A_R_I_A_, J: R.afacl., Psic~Iosl'a'., p, 187.:_18~. 
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mado campo vcrb81 d,~ 1.~s .emoCi.ó~es;··.:qu~ nos ~ermt:te or·d~:~ar. :y acla-· 

rar lo que ~ucede-en nu~stro in~crior .. (1~4),!d~:~qu!·-~~~:'~f-~G~er· 

también ·Se le'.' ~avOr~,z~~ :; _el·;·.~ª~~~ ·'.~xp_t~_ª_ª;··:: p~~_:;_~º·F~:~~ir~e-<io ·~U~·:·~-ª-~ .. ·. 
té experinlent~n_do -Y ... no·~~~ ~u~d~:'· en-_ un· é:stBdo: de· .. ·a·~Sied8d ;_·y·_,,fru-~tra-·. 

;::

0 n~:;m~~ ~:::~~:;:ri~_;d~·~~Qictó~-;d~--En2qu:~~ R~j ~~ .;'._:1-a•:~r_ec t_i ~ t ~ 

i~::;~::;m1;:¡~;;f ¡~~~111~r~]li~it!1~tt~;;~11Jtil!f m~~~r~t 
no, e-Xtst"c-:_'.~:~·,,_,ho~:~i._~~~- ~;:(~os·:·.·:imp·~~ t'S'_:;y· ;·d~'j-~:~->i;·s"ti'gni~-~. 

' . · .. ·". ',:':~:_;~'-.:, ,':::~< ._'' _ :'.._;·..:" f"":" ·-::~ ._(\~-· 

En la 

1º Los 

--IV .1. Í -~-- O.bj~·-.:·f-v~· ;.de) :i~·:';i'd~ ,'·'áf~·~·t'·j: y·~·:. 

vi d~~ .. ·a ·f,~c·t i V ~~-:.~~-~~~t; t)~~:~.~~f~/~~ -~~:~~· t~~;'~" -f~~~·d amen ~a ies-:'· 
el~~~~:~~~~~:~ f ~¿~·!··~·~~ -::):~~l-· :;~'.:J:·. --" 

2° LiÍ·s. te'nderici~~·-~-'~f~·¿ti;·a~~·-.--.'~·;, 
3 11 Los cstBdo~~-.-~i~-~{iv'C)S-:'' :-- ,. " 

·-'~:i'v-~.1-~:2'. t'·<·:~ L~-~- ~¡-eme·~-~os, afectivos ' 

Los el.em.en'to·s···"Bfe~Í:-iY-ÓS··-~'on-'.:des·ig·nad-.os :-p~r el_:, p.lacer y ei' do t'or, 

siendo lá ... pa'~t·e."ftirÍd:~men't-01· ,.dC·.<ia: vi.da :·ar~6.-tiva': p·~cs· .no.d.ebc~ -f~l
tar en"'ella (~On ;s~-~'·. ~le--~~-nt~s 'iara~·t·e~r~·~ico~ )\":·~Í.'..d_~~C:º~-~?~.C_rsc .-, 
en otros·,. si·n· dest.~uir- el::ca:~áct:~r._:·~\ecu.lfa~ -.dE!\··1ós_;'he~~·o·s·'.aie.-éti~os 
( sicnd-o ~u-- ~l~Dicr~·:to .. úÍ timo')·: El ·¡,,iaCe~ ~:-: ·~1::'_'d~·1··~~·.:_ ·dc~~~~~a·~ ~-- en·-~'e 1-c~
mentos · d~. or_d.en· 'psico-16giéo. ·: per~ ·:_.p~¡..~: .QUe . é.~-~~~--_: p~-s~,n ;:~!·:.~~:~.:. o~'j_e_~~::, 
de l_a : P~~colos.r .. a-,,. es neccSa_r~O·;~~· úc: ~-s·~~-n:-:s~·~ ~--id~-~._ ~.o .. r·· f~·~:_co~c-~~·n·ci~ ·, 

¡~¡;¡¡¡:~~;~;1;;1;~~;i(J~t 1~1f~Ii~~¡¡{~l~rt1~~1¡~¡1¡~~~f ;:¡;l~~: .. 
(154) ili·; ROJAS; Enriq~,~ .. >op; é~t.: ¡1.12~Ú; 
(155) ~ .. p. 17. ·' . . . - ... ' ' .. 
(156) ili·, FARIA, _J;:_Rnfacl.; .op;·-~it.',·-.p.-189.· 
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al p6ber para que b~sq~e el -~alor. real de .las cosas, enf~entando 

loa probÍemas y a·cept8ndo :.·~~~ en.'~~~hii.s ocasi.ones· 1-e-. cos'tará .máS 
trabajo· que' e~. otras ;.'.,.1ó·· .. i'ñ.por.Í:a~ .. te es/a~·r P~-~se~-:ér8~t-~ Y.~ aP·r·e·n-d.er 
de los fracasOS '.'_NO.:::·ex~¿-~~rSC ;S:·:~~·t:uaé~oh.e.s ·«¡~-~ --~.~~---.~~-~, ·.~-~:'.::~ca'~-i_~!lª.r.le 
un bien·, S6~o :10:.11ev~n·-. a~ r~~o-~din!i'e~·'tris·:·y. sufrtiñ.ient~· tnóeceSario.: 

; ·:·. ~-' . ;..· ' 

.... ~·~.~' ,, ·. ·.·· < ,-.. ··+ i ~/._ -. '; ·.• • ({ 

: _ -:··;·'.~,Y.:'.~.:~-~)}><:;·:-~~:a~,y~~~~.~-~.~~~-~,~-:i,.:~ ~--~~:.~~ ~-:~-~-:: -_z :;~,_- .. -: ---.::·'.~: : ...... 

Las t_en~--~"-~~-as_·---~º:~ ;;_:"~ r·op~-~-~i~~e~ ·.:o~;-'~--i_s~p~·.ª~4'.:i·O:ne~·~·~ u.~·:: ~.~~~.~n · d·ei' fon-

::n::::~ 0 d:s¡;~~::¡~~:~~=;.~ ;I; )~l;·::j{:J~~~.~;~}¡,f 1;,~~~'I~i}t~~r:::;~-:~:a~·-
des o a pe ti~~.ª ;"t:·s.i:,:-:.~~~:·\~.-~-~-.~:~.~.ó~i-~~·ª·.~ t'o~~~·~-e~.:~ .. "'~~'b,~~ !'.A~_

1

::i.n,c:'.~ .. i~~ac.i~~es. ' 

~~;: :;¡mi1·;1:~¡~~1~.i~1~~~~~f m~~tl~~t;1~Jilí~!i~~i.;i!ifü1'
::. ;:;::::::::~i~~f ;¡;~i~i~:i;;'J i;f~füf f:)f ilS!:;~¡¡I¡¡fr:::¡¡;;: 
las ·a r.c~·t·.~ ~~~ -~- ... ~o~:''.~.ú·e·~~-~. :. ·~ ·~s~ .. n~i.~ ~'.:~?~ .i ~.;t.p~~-~m~~ ~~(0 tr .. ~s~e·~·~.·~ ·~a.le·~·~ Ia, 

jj'.i~[l!¡;;i1i;1~f ~lr~]¡!~¡~¡¡~¡¡f i{j¡~~¡~¡¡ij~i~1~~¡~¡¡;;;; 
pues t.o: q u~- .a\~-v~~-~'.S~·~~: ~-¡;~ ~~~·em~S :·(:bli~s-~.ª~~-S~ ~ f~e·c~~·ám~.n t·e\·,~C~ ·(p-lll~C~- -
al ·1eer uri«11bi-a~?·esC"uc~·a·r.--.m·úSi.cn'} 'étc:·-~ y:··cn·.:Criinh-Ú>" éit.rSS'>·)úsca~ 
mos sólo -·cr curúp1imi·e·nto·:»de .;Una -'"~'P'c·i'~-~i6n·· ·c1~:~·:1~· :h·~~i::·n·~~er.á:. ·e1: ··P1ac.él- ,. 

~>en ~8ent;r~.i ~~u~~do ·:~ad~·-~:fa:¿·üit_~ .. d· e~iei-c'1-
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ta con 11oderaci6n .su actividad propia. (159) Por tanto, tendemos 

hacia algo casi. siellpre con cierta intené:io alidad aféctúa que 

nos produ"ct'rá u~~.P)~ce'~::o un .do.iO[.,que.,.ne'~~ itainos··~o~~·~·~r • 

. R./.2.r~ ~os estadOSafec~Ls , · > 

'e.a usa 

·'_: ~ \ 

- El s'entifnieit'to; ;:ti.en·e·,··Por ·. c8lúJa<UnTCstado 'ant·er1Dr/~·de/cOilC:f.encfa·, 

1~~'.:;t}mt~:l1~r1;:tr;~~i 1:1fü1r t 1m1rl~~fa~if ~¡¡;[::: 
~u~:s u::0::}¿~·: ;.~:t::~~!~ ~·1:i~·~ :i~ ·~·~.iri~~~·~a:i·~~j~~~-~~~;º/ ¿. ~"~ · 

l~~:~;::¡~¡¡11;~fü:!E!?~ttiitli~~lt~ltllfüif ~lttt~¡¡;~¡;:¡¡;i; 
todas sus"··~·c{Í:·~td~-~:~~-.·~~-~~-B~tO:' (~-,'..,ve\~-gful.za ;~ .. --: :-;-:-:~;'.~)Y "--;j/ ;··::,-.-{/' 

-_· .. ,.'.:.·,·· ____ .. --~-_:)'.•''·~-:-··,_:)·''...~·-.t 

_)_ --·> .. ·:,·-~5~-~; .. :;·;·-_, .. ~----~.>- .. _·:'_'.::, '• .!«·,~·."_:::.-'.~ .-.. ' -
Ca be acla ~Br ·:· -~qu:e · -~~-· p-~~pi_~ . ~e 1-'.'.P-~~-c~ r,: y;: d~_l_::d~l·~-.r ~ .' d_~ e ua-~q-~-i~~ 
género que .'s;e·á~ ~ · ~Í,_:e·;~~r'.?1i&a~·~·s :·.~~-- ~~~_'·c~~~~~~:~_'ón~:·~~;~~Oral ,--'m.ás ~ 
menos intensa, ·producid8" p·O~;--~i'·.~~~-~-di~i~~t-.~; ~p·_ i~~ -~~ervi¿·~;.-__ con-

(159) ili·. •ili.!!!..:. 
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moci6n que luego se comuni¿~·con ·el espír~tu.Esta, pequefia por lo 

eeneral. en.-.la ... ~·fecci6ri ·._'.y·:·~~ ei ·. s~~timÍ~~·t.º.•. -~~ a'sran-da. en la emo

ción y sobr'e tOdo e~.":'f~ pa:s:f.6n·'.·(160); .. a~h'q.uc<todós constituyen los 

estados afect'f~-o~-; ·. 10'~'.:-.di~t'i~g-~iiri·~-~ :-~~ .cuan~·o· _a --la. profundidad .de 

la corimoct6n c~u;,'ada ~n'~~~~trá tn~e~i;,r," ·· 

.. , ..... z-A:~j}¡;~~'.~t¡~i¡;f ¡;¡fü§J~:::1;t:~,\:~:1::::,,, _ 
cas q~e -~ _ño_S_': ~-m~i-~--~'.n·>-~~--n·r_~-~~~-:i ri-á~-~ ~TOd.¿~·r~ ~º--~~.:en·~:·: C_.~g-~:i ~'t v'o :~.'e~~.-~s·enC.181 . 

::·::: i:::: ::·!·fo.'.:i·•:~: ~§:r ::·i~::_~-~tf :·m~~:::.:~j.: :;~:::.:·~¿fa~m y·.· .. "ª--
El f enómen~ .' af~-~ tÍ·,~·:·-~:~~.\ s'u:b°"j é~~¡ y·~·(:.'~~:;.''U-n~,~~~:f~~~·ic;:~~~-d iff·¿·~~~i6i;.: dCI -

.:::::::::;¡¡.;Íl~~fü!*:I1~:~1¡~~:¡~~~1~!ti¡f :?!:~~,::.: '.~·'· · 
. f ... · .. . ... ·, ·1. ' ,,. . ·• ,... ·;:;: '¿:; ·',-.:" Je;;,\: '<'C:·:' .:::. 

¡~~¡¡~~~f };f ¡~t~~t~l~til~!tí;i~il:~~;r i~~r?i11~1~~ilt~~1!t;¡¡; .. 
p uramen t~ s~.~j c.~ i v~s:, ·;e::'~·~º:.:~ ~ª·.~.d-~. e~·t·~~···-~~ .. P ~ r~.~·ª.7.i.~.n .. · .. ~~~ -.~--~tr.o_ -.~ b.~ ~to 

;:~~¡~¡i:li:!f :f ~~}~!líí~!s~¡¡¡¡:~¡i~~m~1~f r1~~~1~1fülj:::~. 
pondcr a ,la ·~-~u_1.'t·~ad·:.·c·~'t.·~~·1C:.~.} ~e; ;·:·· 
El f cn6meno .có Bn'i"tt Yo' e'á' .~in va·r18'b1c' ¡: él .·a t·~·~-~ ~:·va . e;~;\;ii~.ia b1~·.'; según 

lot> individuos. -~P r- · -~j~mpA() ,_'5~~,~: :c'.~n- g';ú pO'~·.d ~'.-~Pe.r-~O~~-~·;"·~·~---.~ric.uen t-ra-n 

(160) s.f.!:.,~.; p. J90C:i91. 
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frente a una determinada obra de'árte, todos verán objetiVamente 

a la misma, p~ro·'1os,ef.ect~s ~u-bj~·tivos··en .cBd'a:"unO·,d.;·_ eilas 'Será 

distinto, según s~ ·c·~'1i~--~~~~-~,_:~·e-~si"b11t'd·~-d-:~rt·r~t·i·c~; -~na~ Íá·:éncoñ--. 
trariin · fea o· incÍifer~~t~ ~:. ~t-ra~ - la· ·adintrarán ·~·:·a~ -~iCi~'i:ta:~:áO.,-.·-~~t-~ 

ella. E_l· · h,fi~1 ~-~~ ... -~-~:~~º~~.~--" ~~-<e{~(~Cn ~~ ·B ~:eé.~~~ ~--~·';/·.~-~-;~or~·~~\'.~~ri~nt·~~~-r-Íó, .h-~-
ce ganar al ~-ogni.~i.v.o·'e~·cla_ridad preci~ión;(l6lh·e:~· ..... ,.:./> 
Por todo .lo án.tf!r1a·r,'·;·:_e·s·:.co'óv'eniente eduCar)·~;f'-"'púb-Cr" en··--fi-áb-itOS que 

': •..• .. ~._:.·>[:~'. .. -,. '..:.\.·:' - ' ... : ... ·:·-·.·.·.:·::: / .. ;.:· .. ,;·'.:'·,;>~:~.:::.::.::'':.::<·~:·-,.,. 

lo condu_~c~n. -~ .. · ~-~~ª·~-~~l~a~s_e. -f ~te~ r.n l.~.~~ t C:.t ·.~e-~~.; e~~ ~.~.~~-~~-~e-. ."c~~~t::.-
8 o mismo 'y b ,;~~~·r: Ía<o bJ e tlv id ad d1cd c-.:·a~·ªs·ª .. ,yr.-~ .. ·i

1
_ :a~::s~~.cd'."e~~~f·· .. ~1: ~ee1~-~n::._d/a.,:·:~.-~.·~,~.,_:.~tp·,: º.:-~-.~~~º-~·?ª':.:s1;~eim~ :1_ .. ~ . 

ftca que .rí~··'.~~-p~~·~.e,; .. ~u·· ~~i~·iar; ·.e_ _ 

pre con un". tO~u~·-,:r~áii-~ta·:qUe 1~·· ha8á .'rOáS-- ~-b}~·t;i_~·~:;:r~·~,~º ·r·~~:~eté a 

los demáS .Y ·s'e, h~~:a: :;.e~Pet·a·~. :· ; ,. ".-,, :\_:~::_~· 
~- -,. :· ' .'- -· -- - :·'.:;.···:- ' , ·-

. . ....•.. 1v;~·/:2'.St~)1,~ª ~r~ct.1,v,a ~.1~?t,fr.f~.etú1·~·-·. 
Ex is te. u~a: u~i~n .-. ~a~· .. e.ª.~ ~~e~:ª ··."en ~.~c._,:~m-~aa .' ;;'.·q ue.:·a·~. ~.e.~e~~-:-sue.l~n ~con-

Sin em-ba;~·.¿ ... :.-~'.~-
distint'os,a -los 

el ºQué').'~Cá =nuestro. 

'''<.~.~ , ' \: ' . ·;;. :\ {162) 
iv ~·1·. 3·~-J. ;-:·-Co'rUi>B rac·1ó·n:-:·~n t r:e. :;·la :_ V"i.da _: co8··n·1 ti va, 

:·~'.:"1a·"~'-ñ_f cc··t i Va :-.·y'- ia ·~·p·~·ti·tf ~~, -
Para llesar,·a· -~~~·a· .. :.:c6·~·~·~~~·~·j_'ij·~::·~~~~:~~~f:i~t~~O-~~, ~-~:~·ti·~'. d~· do~'·pu·n.toa de 

vista: ~l psic.;lósiC:.;'. ).; ~J.-:úsia'16gico. 

(161) tl_t., ~ .• p;;191-192.' 
(162) ili·• ~·; P, 192. . 
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Psicol6gicamentc e~iste: 

1) En la percepci6n·, u~ ·pr~ccio o~jetivo-subjeti~o~El objeto.obra·. 

sobre el s~-j eto ~~ Y_~ ~·~te ::-~e·.:: re i.~'::i~."~ s_o·~~e· ,.et'·~ o.bJ.-~~o·,. ·.·r~:~ r~sCn t~rido
selo. Por · tant~; -_pr~domina·' ~i: cl~me.nto -. ¿·hic~iva··~ Por: ~Cdi~- de e.Í18 · . 
conocemoS ~~ 80 /; ·pa·r·~-~·:_:d ~1-·--¿hi~ t·a_~-'~-~s ~-~---:~" ~s t~'<ind ~-pe'~~{i-~~~ té¡.;.~~ t-~ .. de 
que Jo conozcan!~s .-ó· .··nó'·>.:·- · ·.·:· ·;: .,.\~-; 1-.-~':'·_."> • • ::·::> 
2) En l_a a f_~_c~·1··~~, ->_~-n- ~ -~r-~~·~:~o :·_m-~r~~-~-~n t"~·:~ ~~-~~ ~t-~tV_~--~-/~~---'.~~~'-~j:~- ~'.:.-~a--·~~:ª 

:: r: 1 a::~:: :~i~ t~ o~J!iÚ~j~:: :~i:ªJ::::é:~~:,; Ji' i: i'~~::n i:>~: r:: ~:¡::. 
Aquí' dePe_n_d-~ :- t~-i~·i~~¿~\;-~ ... :_"d"~-~-·xs-~:J ~-t~··:·.:_·· .,,. ',, '··,-_?;~· ·-; ~-" -· 

3) En -1~ ·a P~ t.~~i~~:·~ ·,·~-~~-~ "·::~~~;¿:·~-~~::;·~-~ _b~·e.t ~-~~-~.o_bj _e_~t~.~~ ·• _E~-'·.~Ú·~ ~~º: ·~~e_t~é:·e 
a 1 objeto Y<~ h·r·~- :a~ t.i v~~~-n t~~~ ~;;¡; r~_ ~él;:~,r~-~~mi.O·a~ .:ei.,.·ci·e~~c{ri' t·o ·:·;·u b"j'e'."." -
tivo, ·1~ ·.·ac'~-{~:·id~d; ~:c--.t~·nde-nCta<dc1.:·.'~-ufét~·. p·~i~~i-C) \--e~~d~m·_;~ h~·¿ia·: e1 ,' 
o hj e to·, nace :::d~. ::~-n ":·,~~e'~ri ~: d_f 1>-~·Jj c_i::~ -.-.h_~'ci~ :;:~ste. ;:",·,-:· 

-~- :·:·~~-~:. '·:,:·_:·,,: _,,, 

Por lo que ·s··~iinlamo~;-_-e-.Otó'n-é-éS_'.·_'q'u~·-.:_cn .)B p"crcC_pción ·pre_~?m.in~l:·el'-ele-

men to o~~ é -~i vo ·;,:'~-~-~ t·~.-.- e:~~?,~·-:·ª··~-~'.~-~~-~~;· __ C-.~~o: . .-cn 'l.~ ·:.~ p·et~.:~-~n··,_;: e~;, su b.j c
ti v o, debido; _n· ~e{~~-{~·~_:' _-,~;-:·\1.é_rc~~~-'.~-~-.ó·~ · -~~: ·.~i~ v'ol u.crB ·; ~1-- Conóci mi~n to f 
en las otras' :·da~· l~.~}~~~~:~'c·¡~~~:~f,d_~·~-;--'dcl -ª.~}~to .~Oo'¿ésiitJa·;:·~-~~r8' :~l.cgar 
al objeto .• 

';'. . -.'\._~\·· .. : 

Fisio.¡ógica··~~-~.-~e-·i .. · d~-~¿~·~-¿-fi-~ri · uñ· 

- En la ;·'p·~r:~·-~-~~·~,~~~·/i-:\6~"~~-~-º·¡.:·~-~~~~:: 5-~0SitiYos·_quc/lt'C~an :á1 ;--ceréb.ro la 

imp re Si ól1 ·ca ú"sadil .· 1í'O r' é f-<ó bj C t~·.- ~c'n.t ldO·~ 

- En ·la ª.P.e~i_:~.~-~-~~-:{~~:·::n:·~:r~-.~~s-.-~~otOrc·~J:·.Quc _t.ra~s,miten ·y efecuton la 
orden· dc>mo-~J.·m¡~-nt~~:·~~'.··~~-~·l·~·idad:: . ,_. ·- --
- En. la <af'e~~·j_·5~-<·--j~·~(~,-.-.~~.,;-~¡~·s.'~'~~~-~~~-cÍ~s con el ~istema· simpático 

q uc p-re~ t"c1_e·~~1_S~ tü'TaC io·n~·; ·~¡-~- ---~-id_:ii° -v~~Ct~--t-i va;·-.-~. t rcu.la~ i ón·~ -··~e-spi rn~i ón. 

¿·t~·UÍ~~.~·É(,v~~-.mfi."s o mcno.s ~fcctadns en todo c~tndo 

(163) ili·• !bid;;m,, p. 193. 
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. .· : -· .· 

De esta man:c.ra no_s'·~~:m°:s -~~c.~t~ .. que i~.·,'cÚ~~r.en'¿i_a:':~nt;r~ e~t~·~ tr~~- _ 
procesos. de- la··vida Psi_c~I681c_~~- .. es~'á .. fUn"d'~'m·e~Í:ada~ no:Só1o·:;a'~ .. _Consi-

deracion.es ~~: . ~rd ~-~ ::'.~.+16,6 l_~g- i¿; _; .. · ._:~Í·~-~' .. :~~:mb·~_é_~-·,.:·~~· ..... ~-~~h~·~.;~:d_~:". o~_d-~ri-. _ 

!~:~~:::~:~:;~,::!~l~:):~·E~·~:~:~:s:~~t:lti:~t~ii;:!1;:.::~~,L:1~·:~:: 
=~~:: t:~ b·~:rnz~:":~f ::,ritff~t·t:t~f·~.~ª~.~.n1uiAd~: ~,, f ~~'.fres" i~t·;.g~al-

•. :·< :;·• ;,: ,• ..... :\' ...... ::;·, .·:·.;· 

. ~ -:~ ~-----~ ·_. ~\:~\:;f ~-/-~:~-~ :~ ~- ~.#-~~~h:~".~~-~~yd_-~;;~} ~ .. '.:f:l.d ~).~·:_f ~i-,S 1:~~~-~ . 
La afcctividad.·descmpefia-~un1~apel crucial. en~toda~nuestra ~id~; nos 

.. -·: ·-·~' .-. '.:·- : ... ,.,· ..... ·. _. ,··:. ':-.. ,_.:,·.~·"!" ., ·-"-'.>' .. ·.·., .... -. : :: '. .;~,~- ·¿.-~ .. , ·--'~! .:·· ·:.:·'. .. _. : -
re f erfmos _. cspccilll men te·-~_-a ·,tres ; á~ hi ta·s :~:n·:-_1os-~'Q uc':··e:i:: pl~ce r; ·el do-

~1: ·~:;:¡!:~11l1'íl"!~illl11i"~í:f lfü~}¡¡~¡~~t~:t¡:¡ª:¡;;;;~;; _ 
e i lmen te-. k~ co"~~'a·~·~~,i~'.~· :.·¿?~--:.)~~~·-~-'d:·~·~·:."'.~;~~"{~:~ l~:~~~;:=~-~ , .. '.-?:. «.---

-En lo·- cm~'tiv·~·~-: el_· .. : p.f ac·e f/~s·.1 f ú~·~·t·e~~-:;f"~ _:·m·Gc·h·o·s;:'d~"i·ei"te·s· :jé·g.ttúnos 

: :: .:

0

: ~ ~:ª:º fai::·:::~'~: ~ ~ egff e::::~~,:~ :ci~Em ~~;: ~~~ ¡ :~~::~.~·~:-
··;-.'.·.: 

-En lo ~-o··~~~·;·:.: .1?~-".S.~~--t··im·~.E!ñ:t'~º~.-· ~-~~ u~~. -d·~>-1. ~~~ .. ·n1:?s: p'o~d.e.~-~~~~ \~ec t .. º-

¡¡: :i¡;:;;;;1~111;¡111?t!r;¡~:'.i!~1r1m~~;1:t!t?f ~~tl1tm~: : .. 
De modo .esp~~iaJ.'""~i· s~·~ti~Í~n·t:~ :icl ~~hcr:'·cu'~:P1i·d~·:~·e·:ia:··e~ ci alma 

honda co~pla~~~c_ia_ L y ·dCL'd~bci _,(~·eb~-~nt·~d·o /~P-en~;-~·y ~:~m~~~im~e·~'t~. 

(164) ~· 
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sobre el siguiente.Esta adaptación depende no s61o de los aconte- · 

cimientos cxteririr~~' ai~o::~ambi~n ·de la~ dispo~iciones !~ternas 
con las qti~··.·~1-.• tt'o~~r'~ reac~:f.:·ci.na ·a :.1~ :'.sitU~c.i6~·: e~· qU·c :··se Ya _a. en-. 

:~e:::r l;um;llo- t:i,cn,~.i,,o' un' es tado __ ·_.de•··· d_csequi_librlo i~f¿ti~o,. pero 

"? l.~ eg~. · .~.'.: ~.~-~ ~'f /:~ l:·~:L~~.~~:~ ;i.~ {~.,c-t{~-~J~,~?; __ ~.~:~. :<a.,~ .. ~-~~~-~,_·:~~-·;·-~-~ -~:t~~?~~: ~ .. i v ~~ : 
y garan ti~-ª. ;e~> ~1~.ª --~ª--~~~-~~:u~i~n":·_en·: .. ~~~:~.~~ t~n~i-~n_es_,·._dC·~-.~·_f.~_n_:··a~: ~1- · 

::::::.:::~:;::;~;~~~i~t:ili l~fü~¡;¡~;~;:,j;~¡;Í:~1~~;¡:;;::::" 
pe re n_ ne d~ · a~c.f º"-~~:::_y::.~~ª-~:~~:~-~ :es,'; :~e~u_~-d~.~ i ~-~>q-~e -~~ ~~,-t.,.ú~' n .\"s.o b re:. la 

~i;:;~: :!ifüi ,:~¡~~liitill~~} ¡tfü~~¡¡i¡~~:¡¡¡~¡f~~~i:!i~füi~' 
e on o_ P t imÍ ~~-~~~:~:º.-~~~ ~ ~,~·~:f~~~t~q·~ ~}.~:~-~~ .. ~~<>.\~~ ~~~}f,~~~-~- E~~/~l_{P a ~·~~~.'-:.·~'~·tO·. ~s 
un poco. má~ :dífJ~~-~-~:-.de~id~ !a ~·~os.· i:ambi.o~,: fiSic.os _'Pº.r:·:: los_'..que >estú 

pasando· y· -~·ú_~ :.._a~ :-~~-1-sO.~~ l_~.d~d_.::. -~-º:'.:·~~ ··~~ f ~n·e: ~~~~·-.·.-~-~~ .. ~··~_-N.~'ce_S __ ~ ta~Os:_,:~ 

:~~~::~: ; ..•• iJ":á~~i!~i·~·~··~:·~-~·"::'::~::Jfo::·rn ·;{·:~i"·:~fü:~s~:.::a·1:ho
:: 1 ~~=:ª s::~~:~,:::~~i~!~Y ~: .. ::~:~~~t::? 'qu~ ~~$ '~x p ¡;,~t co~}natu-
Cuondo _se r~~·~~·:· el~- ci.Q lÚ lÚJ"··~ i:~·~:·:p·.~·¡.·;\f n ~.'~,~-sBS~'.:r~:á·:é-~i~~-é:~ :~~ f C:C t. i ~aS·, 

habrá c~ton~~-S ~\-·~-Í1 ·,:· ~St'8A~: -~-~c·~:~-~-v-: ~~··º~-~ ._d~s'~-~-~- ~~f ~-~~.~~~~--~su·~·º, i:~-~~~ iO-

;: :: : : ::.;.~:~:::!~::·~ ,; ~ ;~:-~~t1~:~~t~If i~~1~~~If Ei;'!~:~:F;:-~:.:11~~nes . 
es tan· po~o::{i-~·m·~c;::.·{~~~'. par-~~-~ ~~n;·r· dos.cs~~d~~' a~,~ctÍvos" a ia -~~z-, 
a este ·ren·ó~~Oó ·,.:g:~, · í·¿-.·: ~6~ri~ce -c:·o'~,~-- ·~-~bi~-~ l~~~.~/~'.rs~ ·.~'~i-C'~l'C --~~i,, ~;,un -pr2 

ceso de di,s&.reS~·ci.óh'-,- y' :::d·~-- 'i~~-~t-~·b·i~-¡'d~:d.~~ cin: 105 que tm·· ·Cstitd0 .. 'a f cc-

< 166) ili·; ibidem •• p. 2s9. 
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tivo no llega ~unca a com~letarse y a ejcrcer-.una iníluencia eri' 
ia coriduCta .por_quc 'ª .,-u.nri nú~~-o· i~:.:~u.Pi~n-tfi·.cú;1)P~r- ~10 .-~-n-ter.tor, 
se debe- c·onaide·~~-r ::~iu~_- ·.~l '.·P~be·r.:p~e~!!·-~· Prc_~-~n t·~.:~. · ~:{~·r~·a·:,.~mb.iva_l~n
cia c_ausa·d!! ·.:po .'"< -~º "·"tn~S-ta bÍl.idád '.·e. :·ú~nia·d ÍJ Cez·:, d:Í.s ti n ti vá' ie·.'-es ta 

::· :: · ;:'.J:m;;¡~:;f :~If ?.::;;z¡¡;;::~~f i:t1~¡;;;¡j¡),;;:::~;::::: _ 
:~:~ :::º~:: :1:.~i?~~I:t ~·r ;~.~;·1:~"E;~.~ ~ ~:;:·;H:i:t~f r}:f:'..~~~! ··. ~:: ~ ::~ 
d eg~adaCi~.ri~~·:: ... ~~-~~:'.·_d_~ ~~rs:~~ .. ·-~~ ~- ~-1.:.· -~1~m~·~-~-:~-·~ ~f ~~-f:~·::··-~ -~~ ·- .. -~-~r;_~_1_~ie~-~-~-s 
de i-nSa:~ ~~~-~-~-~ ~~---~ ~~,-~ -~\:~,~--~_j g;~ ·~;/~~,.·-: ~-~~::.>·~.~:~_l_.~~~r-~.~~~-.~,~~-:-~/t~~f~.z.·~~~'.Y-.' ?-~eg ~ ~ ~ -, 
no son , n un.e~_:·'. t~~ · e~.~C~_i ·~.:~s ~·~; ~~.~~ .. c·n ~~~ ·.P_.a r.~,_.~~ fe~ ta.~~· 1_n _-~.fu ncióñ ,: de 
toda la _._vi.da·,_; p~!q u i~~·:~·d ~--~~n·'"··~~-d~·-.'·p;·~r~·¡~ d~:' -;::;-:_:~·~-~·;:a'd é~ás. ~e, ·-d u ra~-i-ón 
relativard~~·te\·t1r:~\;~~: .~.: .. :_~/ '>.>:·::·· eo·\ '',. -;~-:/ ',~/,, ... 
Cuan d ó ·u n'a :, p~ rso·n·a·~ Se.'. .. il~é'8 ~~-·-:~·-_ ~n f ris~cc:

1

~~·:· in·t~nsameñ te, . reacciona 

miis a mcno·s· pÍ-On 'to-'~~s1··,~n~·:·:~·s \¡;;¡:::'.se. ;·i'n v·i ·~ 'r t·B.'.· t ot·~ l;ncñ t-e la··: vida> y 

pierden" lo~'.. e,~~~·~·~-;~\ ri;f~c~~-~¡~-J~>~·~'_,ri-~-~i6'.ri'- ~:c,;~·~\adora: una persona 

::::a~~t:::~\i~:J;:::'~::f·:::~}:t~~.za •':~t:t ::::~·m~::t;i~::c::l, 
la p_ro Íiia" vid~.<Y._:·~-~.' .~~,~~-~~-~.":. ~ ( ~C: ·t_~-~~ _· .?-.~··:·. P.~-ra 11 ~a\_~o tn lmcn.te su ac-

~:;:~~:::::~:rEff :t~tI~;1fü'f ::~:c~:~:~::::Iª ::~;:f,.: t :~: l:: :~::::1.· 
En ol ·ser .. hum8h'o<"~~·rm~1·/-:fi.O'.'.tiúl·e~~·s· lit pOrma~'éncin ab-soluta 'de UQ 

--; .. ' .-_··"·F'. .:.~:,,,.,·;~:.;'.:::· ·~~· . .' ;-.:·- -:'·;::: ·" - , . . . _ . 
sentimiento' d~_~o: Y;--~_.r¡:s~,qu+crn una·. perenne inestabilidad; al .co~-

trario ,· ro; ·Vida :.ltO·r~Hf'.-'CS.tá c¡frac'teriznda por un corit!riuo- alternar:...

se y su~cdersc de acc~·on·f:?S.: ·y ·rcacc.fones nfeC:tivas, qUe n veces o·b.ran 
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- ·. -·-.--

como exc_itaót-es ~- -º~~~s · e~~~ -~.~-~-~º., _ ~tC •. _ Per~ --~-~t·a ·>,~--~fá_.bi+ida·d es 
compatible co·n . tal d-~ :_-q u~ .. P~edo~ine·:en, ·d~term.inad~s · Pe~todos· ·de 

vida uno de e,_s.os -~~-~~~dof;~a·~~-~tÍ~O:s_, y ::d.~ ~~--~:o~ces·."-~;-e(_;\oria-. af~cti-
vo a toda'_ la ·--vi~-a·::·ps.I_~~-~'c-~:·.:c/6_a)_'.: __ -··,·-.,-__ ,·'-> , .. ,-. 
Sin embargo,· 1~ :'f'¿·sf 5~ ~ 'd~ :"«í"i~·t·f~~to~ :sc~·-t·imi·~~t~r~-. ;=-.'~~~i:_~.~-~~ -~~-. ;~-~-

:~:c~~:oe:::~:·~·.J:.f:ri,:,f ~:i~~:~~:~.~:~~ºk:i!:!·~!~~:::~~·~.r:~,:.::·~:·tie~~ 
tos o el m'onie'n 'tá~--ea·-'·t r1'1.i'n f o::·e1·c,'.'úno--\-dC-; c1·10'~ ·:-oe·;,:c-á't·~- ,·m~·z·é·1a~>-re·su·1 ta 

una rcla ti v~: ~--~-~ ¡·~·~-. --~}_~·i.'{~~~~~-~~-~~(·m~:~;~-~-~-i'd·~- ,-p~- r ;:~_~Q . ~~-c·~.P"~·~c-~ )._n·f ~ ~~-n-
cia de __ los, ·es,~~d·o~ :are~~-~v-o~··.'.·::··.·." .... •'<::~·~.\ ·- , ';.;:. 
Jane t, ha. dcSC.r i to .. ·c's·t·c··· eS tadO>éte :· C~-lniB :· r·e la t1·v·a ~~\>i-'h~d-tr~-~-~n~:Í.·a 

::::::: ¡¡ :~~:::::ºl::~¡::~tp;¡;¡jf ;¡¡:¡M;¡¡¡¡~;rnt!:'.:::;!:;;: 
Tal 

que 

~ ,. ·'· {169) 

est.Odo~ ~s·m~-s<'f-~-eC~~?~le·d"e_.)o_.:-quc·::se:··s_uponc, .·pu~~to que es el. 

predomin:~·-'-~~-··m~~o-r ¡iar,t_C d~ 'lo_~-vi.~a de>' los ·sujt!tos anormales.· 

Los estados a~eC'tiV~S-_ de·-.transic-ión _qu~ rc~ultan ·de la mezcla de 

varios de c~i'~s ·.:...cl'pre-~cd_cntc estado se d~billtn ante el nuevo-, 

hacen que e{ ho:~~-br~>~-sP:i..rc_ a la colma: y nl reposo; aguardando el 

momento en qu·e libremcn.te se desahogue su dolor interno con lág~i

mas, pe~o.· na·· enCuetitra· el tiempo ni la oportunidad de hacerlo lib,r~ 

mente.Lleva O cabo :1os. actos_ que deben ·serenarlo y 'IUC llenen_' su 

únimo_:dc··_'~1~~:í~· .. _ante1_:1-de ab_andonar -la plenitud de é~to Y .. su g"oce. 

total y.libre; · · 

Por 1~· ~~~t~;-~~l~se~~-~umnno··nor~ol·, no prcser~ta en la~ -~~~~lci~~~s 
norma les do-.·(~- -,-~i"d~--~.-~'á··~·>qu'~··: ~~bó·z~-~-·, ~~ ña les· d~ · se~ t imi~~ ~--~s ,'(~-ic.n-
do éstos ~~:gas,.; p ~~~-~:~-~-~~~:d~~~:'.: ~O~-~ _:_t~·n t_a ~ ~ v~s e i~c l·.i n~C·i.on:.~~- ~ñ's 
q uc pusiOnes,.., d Ccid i_~as ~:::-:~--

(168) cfr., Üid;,m;·,.p·. ·290; 
(169).apud.,. cfr., ibidem.,· p. 291.· 
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El estado normal de la· vida coris.Íste .en una condici6·~ ~fe calma re

lativa y, po;. conSig~iente, de rel~tÍVa· .. ;·.iiíd·i.fer~~cia~-af·~-c'tt'v~.Lá 
vida afectiva _:del -holn.lil-e :_·-~·o·~-mal .:.se.::~-~-~a~·ter.Íz~· ;-p6.r:·.-~n~ ;:~·i.crt~· ·m·o-de
ración. Los s~~t':i~f·~~t-~s , .. ~~:~· --~~g~i~'d~~e~ '.:d~ · ~~d~_-, 1~· 1 ,.~ct'Í-~id~d. ps'l-

q u tea, so·b-_re l:'od~~:-~ut·~~r·e~--ü-·ra:¡foi~-~ ;-·:·;_:·~"'hada·.-, ~~·a·~~i6n·:·-~~-~ti-~~- Si-. . - ' . . ' ~ . '· -: . ,- ' ,. . ' . ' -. ' . . 
gue una e~~e-~_i_~·-'_ de_,·~_O_~C~~~-c~ __ óh> ~-º~--:~~~-~-~:u~~~: __ ª-~, '~:ª.~-,-~~--~~Sri~: ~-cel_e·~~cio.-~ : 

:::l:c:e·:::·~:·~i: tt·t·~~·~·t::~~:!.~:1f~~·~I·:·!.~~t~~i~·:~htte::~:8,·~a 8~~:~6n· 
se manifiest.; ·~¡, ~'~;j~~t~·;n~di'~~('17o)\', ''<<> '," i.\(· 

:::::: ,:::::: :t~;:;~r(~:11:~m~~::mfüti111z:;~¡~::::::: ::.:=. 
bienestar físico_ ,y:'men t aL: general·;'; asI:.-como tener."". procesos psíqui-

cos sup~ri~-~~-~:.·_·.~·~·~--~~~-~~-~~~~:~f :;,i_'~-,~~-~~··:~.~-~~-~.~~~-t~~ .. T:'>~t~-~-S-~-~ ·'-~-?~-ia ~~s • ~t·c • , 
gracias __ a l<>:~ _:cuales_'·}.º._~·: e~s_tado~ -:?f}:C:: ~i vos"' s~ ~ ~ t_~liz':ln. para los · f i
ncs de .la vi·d~-·;·Y--<SU'\0JU';go·:.-~C·._m~~t:i~ri~?~ri·':c·equ-:i.'(1b:ri~-;No. Podemos en-
tone es ·o;fvÍda·r·:··:\1-ue·.·.-cl~::~~ ~i ¡·i b :~Í ó··. :de -lii. · vidá :: ps rq ·u1ca·:·cs fruto 

contI nuo d.;·::un.;·:-Prac·eso_;,~~--º-~-~-~'g_~\~~ 1Ít?!1 :::".:~:-~~~~-~-~~-,-~~ ~ª ·el · ho.~br~--·· y su 
pcrfecciO-n~-~·:(e.1if:·:~·./,,.'" _., 

'..·:. .·-.:<.:·:··. . ._ rv·. 2 •• :: ,·¡;ª "";ri:d ll:~,~·~i ·a~-· d'~: lo~ e·s·t~d o~ a'r ce i.i ~~a· 
. rv·:· 2 -~>i.: ._-.·Ei~~·;~ ~'6~. e~-~·~~· t"e ris ·t·i¿··~~ ''dé ..... i Er V ~~·a :áf Oc ti v'~: 

··>"·i·· <e1 .. '..p1a·c·er ··Y~' :et~ dai~~ 
Del place_ r_ ·~. ·d~~\d~í'~-~ ::·:·~o'-'.'~ ~-~de·.::'~ ~-i.~~ >·n~a .':d·_~r f-~~·c·~_6n_..-.~~e~~-~:Ía 1·~ p~r 
q uc son ~i e~~'~~·~~> ~--;~,m~:~.d-ía'~!';S·_:.:~~{(oi:-d~·n- ·a f ~·-e t·'1 ~-o.:: q·:u~:_:.~(; ··: 5~ . desco!IJ-

p o nen en ··-~~t-~~·~ ~ ~r,~_r,'.{~~-~?a::,'.~~-;~-~ e ':t:.:~~ª--~ p·Ocn.~o·-~s?o .. ~t r: __ no'.:.··es:··c. em:;~i-~' is:: .. m:~ao·.:.ns~,'-.. cpo~-.~.:· mseu:;-crh-a~-~ ne. lómae-·
n os que Ob'Sél-V-amoS:::'d1i-e·ctanlenté; Cn .. ·:· 
r id ad y , r·;~c·~.~-n~·¡~·~ .. Ú~-~·::d·~ f i ~ i~1'6n a ~ro-~im~-d~-.. ~~-r'r~· :~t~nd·i·e~do ·. ~ 
sus caus'a·~·;-:~l~·;¡·d··~ ::~'i<11l

1

a~'.~i es ú'n eSÍ:a·d~ ·a~rad~bl:e -~uc ·~·es~~:lt'.a del 

{170) lli··. ~-' 
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funcionamiento normO:l ··de-. laá facultades ,~· ·~·ºª.-. ~r·~~nOs"; .. Y·.~.~· d~.lor . 
un estado desagrada b:Í~ p';:óv~~·Sd~-,:.P~;:,··~·ti · funciorlamiento· an.or.mal. ( 171) 

Los placeres se di v'~d·e·n\:~.·~·,_-1 )r~~·f c·~-~-: :i~1~·t_i vo~_"<af_~-~~~rp~:~:·-':' ;·l_a · ac

tividad y fu-~c~o~_am~i~li ~ó,:<~o·r~ff-~~S_ --~·e_:.;-1_~~- --~~-~~-~-~s; :;::~ ~-s·~-~ t_i~~Dt8I_eSi 

::~~:::::: 
8

:P.t~~!~:f :~'.1E~:~1~;,~1~.~;t:.~~:~{t~}i::¿~:~~.;:{~::tF•~a,~i~.~ . 
Así nos r~ f er,1~0·~--':ai:CP'1~ce'~_-,_:_'.f rS"i·~-~ ':'"q'~~·:·'~~:~ ~-,;~-: -~l ~-~BiiárS~ _:·a.··:.~--~: d ~-~. -, -
oler un pei- f tiñiC .::de'11Cad~:;_'._ ~'n'.~:-cu-an to····al>.Sen.tiñlerl fli"t \"l:·er;~:<fúe . exper1 ._ 

:::::::::::~;1~1~iif fü1!l1~~¡;~Jtlf m!i\tf r':ít:':i::tti~:::::::= 
~~:" d:~º~~~;;r:~~,tc~!·;~p~"f-;~g'c1~~1i~ca n,;:" /r. FÍ;i~ º~~ ~r~;,~~-¡- ·~d1or · 
de muelas·, - ·rr; Emocional ·.como --i'a·:,ri'u·señC_i_~:- ·dé': ~O <S'ei-· :·'q uC~~¡do; :~ rrr; In

telcc tuai' c'Olrio ·e__i,;--r:ff 0~-~r, i(ri' e~··~men :·y .. f·V .M·~:rtii.'.ct·-~.·r~~-~:r·di'm-Í-~ó'~~ : 
del mal:_ heéhO. -~~·' -~ -~·: ·::,J.'. \i,~> ''· 

~~:~:~::¡~;j :11;;~:¡r1EJ11iííf ¡12:1i_ifü;:¡tf ~mrt1i1~;:1L!:::·-
el sentimic_nt·.~:-·o ?-ª -~·~:.~~~i~~~:.·.L-()s ).:~e-~1._~--c~Ü-~~·~.s;: y ~·o_rB.1cS~_-pr~v/cnen 

::·:::::;;¡;;1'.::il:f 1Pi~:1¡:H~1:;f :~~~E'.::;¡;::;:::-::::::::·-
placc r · y dola,·r.; ·. ·P_~~~:~<~~ne~8~ ~-~"t·c.?-.. -~~:-~_-aéQ-mp~:~--~·d_O "de_'_· S~it_t-~m.ie~ ~~ ~ 

::~n s:::m::s:L::::1}g ~·~t:~!·~·~Üª mi~!~c:~~:~:\:~.~t:~·~~::e~:·~"~o-
(171) ili·· FARIA, J,Rafael.,:op; cit., ¡i, i~s. 
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luntario; la apetición racional es de suyo calmada, moderada: pero 

el s~ntimiento su~le hacerl~ .entusiasta_·y'a~dorosa.~or eso ~1 pla

cer intelectual~·y. moral lleg~ a.ser verdade~o sentimiento~y f~cnt~ 

de.· emoci·a·nes ·, ( 11:ú, :·:un~·., V~z:·~A~ ','ob~erv,amos:}itá'~'.·c~-~ttn.Úas <a:c~i'ones 
r reac::ci~nes ._·._d·e .. :.~,,~5: ·-~s-i:Bd"Os.~··".'fc.c_tf~~s ,:Y·.: ~( .. precia_~-~·~,~~- :d~ '.~~á- · .. de 

ellos. ~lu~~-·o_s_··:º~~~:·~c,-~_< Ps_i_~-~~-~~~~O~ _- n:~---. ~~ª-: '-~~ __ 11._sa~- · P __ roP~;~_m_cn;t~::: ·1>1Bce~ 

:s: =~= ~ ~-~_P; -~-io-ª-~j:•: :i::·f{i}~,::f ~::~i.s::: ~.~ c!~:~:~s~~::.~t~;~:: .• d ~~-º~. 
d is mi n U_I_d __ ~~--: -~~~: -~:~-~~ úc_~d-~-~"/~~~ _r ~~:t~-~ ~·~'<<1 __ ~ ·-~,~·~ ~.a~;a ~ ~ ... ~ :>(.-.~~- :, ~~ª.ª .g ·r~-~~ h.-~e. ·: 

~1:&!~~;s~11\~~It;~Ifüi~:~~~:}~:f mr r~:'.~¡~~~ii~~Mi~: .. 
:::0 ::0:::~:::~:m~~:.f·~.~.~~:~~}:f -::::~~:g::'~fr~.:i~:I~ 1·:! >~u::~.º -
interii> /;.:'.pero~~; ~·!"-:·a f ir~SmO~~~\:q:~~/cis~i'{he~ih:~ :_i ~;·S ft:~;Wi'órl ; .. ri~~-:·-caúsó 
place~_º:·'. d~í~·~·hi~.:~s-~:~i·~\>~1 ·-:~~-~-n·~·~/~·t~t~1·~·~ ,:~··.';~~~~t·~~:.;~{d-~'.:·E~ -'a1so· con~ 
ta-n't·c·~ -·"···· .... , ... _." ,·-· --· -·:.-·.,,; --->~:~_~\- .·.,f··· :;;~-~~;_·:r_- -~·:·/ -.: ~:,>· ·»<:A:,:- .\, ;~· _- ··:/.~.:.·· - - - - ···~ :. 

' .. - .. , .-• .. ·_.-, .. __ ,__ '-•,-·, -" -,-,_;,".e' 

¡~:j:;füi1t 1~:lt1:1füJ¡;.¡t~~~~t~;~i:;¡1~~r~~'.{'.;:~::;;;~: ... ; 
i1~1~¡(:I~mr\~t11~~;~¡~;;¡~mm~1i~~)r r;f 1t~~1~~m'.:~:;;:1¡'.: 

._., .. , ''.".r:. ' . ·. '· . 
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sentará. esta característica dif'erenéia.d8 -de· 

2 • Con traste:_~ éf-'_P~~-C'~~·-, ·Y ::~(..:do_l,o~:;·~·c, / S~ri· _:~~18~~e~; t~ .. rC'ta t(Vos -·_al· -in-

dividuo. -~i~~::_,-t_~-·~~~-~--"~ .. -~~n ~:r~:: .'_~:~-~-·-:.:·y.-~~:~·-:· :hil_~-~-·ri :-~~.V_af_~~ ::ei :---~·;n,:~ a'~-~:·~~-~~~;._ 

grado;_ S'inO _1_q -ú-_~_»-':-,~~:'_-,~e ~~·11 t~~·-_ .. ª~.:~ p -~-01_0!~~~ rs~ _·ce·~-~-~---·. ~.u-~<na·s:~ ~-~~-8~ a:rí · 
par la n~;e~~~ , ;; Pr~~ io -~~~·s :-,~o-n ·_ i-nd i fe re·~· te-:~~ ·Lo~S ·s~n··~¡-~-¡·-~~ ~-o~'.-· ~a·m.:: 
bién son: 'de ~:sUyO·:.:) hfú1 t8bleS. ,.Y :mo Ve.dizos ~ pÜes· Í:Í.sí· .. -mOd i t"~c~mo-s"'·f áCi!. 

mente loS :; j ~·i~10:~-: f 6~-mados ~-. p~ ~ t.i,~,.-de _'.'é"i ~ E~~{:~u-~ t~: ·d"é b~·~::ser;:. :~16.ve 
en la fo~·mnCi6'·~ ·:d~{ :i·a a·f-~ctiVidnd de·l -:i~cib·e.i.-.' t~'ci-o:·;~:~~ ::·~-~x:¿~s~.· ~~-e m-~·10, 
es ta r ; e.x p~~st·~·:. Ü:·'.:~ rl ._ .. Con~·~a_n te- pl~i::e.r\ ~ ;· d·~·!ri~~:.·¿ ~,u~·:. ·-~_n·:::e'f·:·~.~~·o ~-·~.~.-;· ~~ 
pubertad P~ed~-·~-~~. un suf.rimient'o a'tltc .el: r~cha~o:-~~cÍ:~l::_\·~u 1 .·f'~i-ta 

io ·a que .sC~ ,:j~~_.t.o -.~·n ~~·~ ·~-~-it:f.'~a's-.:~. cx1·gcnc1-as·:, .. ·tant~':-Par·; st. mis
mo co~o pe r~·, Su· ·éx·~~~-io~,~ T~do.s?c~~·o·~ c8m·b·i~~ ·. ~-,{::.:5-~·/~-d~:d·'··s~n:·~¿~~n
lcs 1 es t~ '. ~() ,;~8 ::.:~ Uf7\:·~~·.::j ti~,tii:i~-~.~· -~-.~~: ,°Vf?·l-~ ~-·i1i~·a~ -_. -p·¿~ t·e~:io ~:,:-;Y·.~:~~ ~~-a:'" 
nen te, necesi.ta~~s ··~Y uda;:10·· .. '..~:.:~é'·r· ·má~ ~~ ab·J ~t·i vO'. .. · "':·, .... 

4 u A 1tern~b¡1 ic{a:l~·~)S:icn d-~:. ~--1 ··.-d0"1~or~ Y :-.e{,- p iac~~ r. prod uc to's :·de lic· ac-

: ~: 1:;~ ~c;::~~~t::¿r:~J:~·c::~~8~:L:1:~:i~u::! ·1~t:~:~~ P:·~:::: . :e 
esta pr~P'iedn:(( __ ·~~ia·~.id·~d ·.del Place;·,-. p·~r_qud.',cl ::~ol~-~ .·y ·_·el:'pl~cer 
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son como· doS , polos ~pUe.sÍ:.'o~~_._··~ ue' - v·i-ve"n' ~-~-tr~-yend~- _a¡. sentimiento. 

Sobr·e to'do .- en .1~<-p~b-~r~-~d -~e-'.:Ob·~~~y-á·n ; e~t~~:,.ca~bi~~- de áriim·~ _ cons7" · 

tan tes, de encon:~-~~~~~--,-~·~·ie'-~t-~S. ~-n~~'-··¿,i~~·t·~<.:·~·1t·~~-~-¡·ó'n\·_'.·~~-~º. m·at1 y·¡;_ 
que sen iTiás'' i~porta~·t;~·;-~~r~\:./~ii~·s·~ -::·~·~'e'd'~·~:c·amb'Í·~·;1··0 -;ti·a·~-t~-<~·n·á _··feli~:··· 
cidad cxt·~·~,~~:~·- ~;::«.: >-;~~"'-- ~''!-.;· ·-,~.' :· ... -.:. __ :):':··:=··._--: - -·;:'-

s·a Si.mu i t~n'~id~:d·~; --~~·;. dO}Or'':.y el· -~-~:·:i-~·/ .. -~o· -~6-i~·<l-~-·-~~~~-ed·e·~·-:_ ... el - uno 

a 1 6t~i"o '· ·. ~.i:~-~;~:-~ ~~-:se ~-~:~:~-~~~t-~·a·~ ,--~~-~C-1_~-~-~~-~: ~-~.n·~:~~t~'.~~·~-~~- :·~ó'·:;;Q ~~:'.';·"·~·~:~ 
agrada por .~á-~s. ~. ~-~~ -~.:-~S_pc·c t.-~~-~-,·.· n~~-:-.~:d.~.~~~-~ª~ª--.~~-º r- .-.. o~ ~~-s ,":·.f.--·~-~: ~u~_' :·ra·..; 

: ~ .• :::0~:·r:::r:.::cu·J.if ~:1t }sÚi~d :~::e: :~::~¡~.:::: t:·~p·~·~:.:~.~: b :¡ 
mu 1 tánea_m.en· te· .. éipC r«i"m"en tarOOS·; s·a tis·r a ce ión :Y:· de·s·agr8.do ~ Sin-~def i·n1 r-

los · ~l~ r~~~:~~~-~-E_f:--~fi~~~-:~~-:~.:~:p·~?~:~~·~"~-~ ·.~.~~~· 'const~~ ~~m~-~·;;·::'P-~-~-:;-~·~: ni is..; 
ma in_cs ta bili'da(!.N~_c:~s-~ ~-ª.'!'.º~-·;ay.uda rl o ·}t :· dist--i~·&tiit--:~·i.a~·: pos_! t':1\;~-; 'y 

lo nega ~:~ vá·:._{e ··'. ~~-d_ii~~~~,i ~_'~:~',~Í·ó'n _-., ·.,· . , ·:: -·.;·: ;· ... : ~;~ . 
6" Pro fuitd id ad::· Con··· r8Z_ó~~' nos ·.referimos :.a··,.do_lo r_es·:_: Y . .-~ pl_~:c~.~~!'l -~P.!~-

~¡::i¡;:m~v~¡~¡}¡¡¡;J¡¡:r~¡ii~jji¡:(l•tii;f :~1~¡:~lfüt!¡j)fü:: 
de la c ua lidacÍ ~ Á ~ Ítq_Ú,c . ~Í placer< y.:·~1 ... d olor.'. se :~·~,ri~~~ó t"f.ii'ñ) mezciad oS. 

: '"' - ;<;-.·-. '-"-~_-" ·-".--.,' - ·. ·, · .· .. :'' ', .. ·:";·!-· °';·<.· ;\,:·,.-¡-{ '.';;,:._"·e'.:·-:,',;.--.-_ ·'. : "-'. 

no podcm~s e~ ita!" el _-di _f erencia ~~o~_-': en_:.~~ª." to. :-~:'::,s_u_·~· !=~~-~ .. ~n~_do_ .. '.?:- f º!:. 
ma en· que influ.ycn en .:i_-ú afee ti vidlld ·,de·: 1a"-:11c·r.s~n·a·; . hB Y ·'P1nc~re-s -. · 

o d~~orcs _m~s·-··pr·~·run~·o-~ q-uc otl-Os _º .~q·~~/.~~-~-'.·}~~~-~~,t'~-~ ·.t·¿·~· a'd'~·~/do· a1"· .. 

si. gn i f icodo 'q ~e·. tic~cn 1>8 ra nosotros. De. ·aq·~í -.- tn~b¡·é~ · i~· >~·~í'bj -~·-~·i.~i .> 
dod rclncio~1~d'a coti la Pers.onnlidad -de. _-cad-~/u~·&:·~-< »:::: .. · :.:::~·. 
7" Cnlor·:· el p~·r~ conocimiento i~te_~~-ctu~l:';:'~:S ~-~_;:~~--~:;'. ~-~.:~-~ :"~-~~·hi~.n: . 
l~ pura npe.tici6n del objeto.Pero ~uando ,~·l_,,:~eJ;i1~Í-~~~:¿\~._i¿·n·~-~'a·. ju.!!. 

ta rs_e a ·~-~-~º~-, le_~ d~ e~ lar -~. ~-i:~·ª·':--~~~~,~~:~-~f;i~~;; ~~~l~~-~_/°'~-~i·:~~~~~~~~:~-~,~~:-~·-· ." ~ 
Gencf.olcmentC _en. l~ lucha enire_·-~l ~-~~-~..-...d~.~.~-~-'.!._~:.':'~·;·~c-~1·i·d.º>·s~~-~~~ien 
to, éste. domina. '~P-or eso en .ln-.'Pus-rl~~- -'c;~~1,t:~~:<.._i1~-~>p-8~::Í..~~·ci~ .·;~.{10S· .. s·~:n: 
timientos··,blljos, dcb,cmos _rc:P·r~~C~i:a~J.e~--~.--e·i.-"~j(ib~~/~ y-.. ~]_:~-.-~ .. ~~-d'~~~" no, pu

ros y escuetos, sino re'vest'i~os<i re-~lz~·da~-----~º'~".s;e·~-~l~·t'e'n·t~S·:··y .pa-
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siones nobles". ( 174) El .s"e~timiento·· vien.e a dar ·un. sent-ido más pr.2, 

fundo~ nuestra~ .ac:~ion~s; ·c~·~nd:o·_. có.no·¿~~~-S y·-ºaPetCcemoS· Bl80::y al· 

m'ismo tie.mp~:-le ·a·ta·~·S·a-~os::·,~~·;·_v.áiO-~' .. E!s~~-~'i~i~ y-'·~·§·~· .pr~f~nd.o, ._e's de-, cir. lo amamos y deseamos. entonces ese obj eto\adquiere ~ieita '~e.: 
:::;;:::::::;¡;;.¡¡:¡ ¡.±1~t~f ::fü;¡¡;, :tt:.:;~·2;.·: .. :;;;::·:: . 
tinte· y co10'r8ci6n ';S1~~2 n-~s-~-.~Ínb-a·r·g~ _·.-úiili ~!·ai~-g r_ íif(i._n tens·a- .-~'.--.t0dó.'.: 10·::ve7"" 

mos. colo~- d~ :>r?~.ª-~_;-:·:.~_~::~-~~ ~:~-~>; 1~~~'-t/~.á_i:_e_z~-X~. ~-·.~r--~~~c-~.P~Ci_ón·~- n~~: ~-º~iná, 

::~~s~:::h~~rfi~~f:~fSEfi'~!::~i:~:~i:t~~~i·~::,d~H~'~!ü~~::~:i:as. 

¡j~¡;¡~~~1f ii!1~i;!ti~11~1if r;~~;~1l:~!~]~t~it~~l1!~i!l~1~1~t: 
f acci6n .?~~.~': 1,-··~'~'.·~ ~·.~"~::~~.·f.'i~.j ~:~-~:i'~·~· .. ; á.~:. :.~~·~d uc t~ f· .. :dc _ .. lo --~on t-~~ri:·~ '.·.· s'e -.. · 
scntirÍi d~Pri~id~~:~Y ·~;¡~·t:~--:~~-in.:~-a~ns d~-h~cer nndn.Ait.tc est~·;.-ne-~· 
ce si tnmo·s<c·~~-~-~-z·~,~ '.~~·f·~--~:~-~~-~J:a .:·i;~-Cin ·~e ti ~idndcs concretas, -~-º~~-- -. 
leer, pr-~c-ti~iir·;~'ig·a·~y'd~-p~rÍ:~; 1cÍ,esahogor su afe'ct:i'v'idad en ~lgo 
cspCcíficri·::q~:e:·:1~--~.-:i11'1~~~-~-~-~--- ~;~:co-~trib~ya a su desarrollo iiltcg_rai. 

PÓr lo- t~·n't~~-_:_po-~í'~m~~-:·. ~-b_~-~~¡/~~- qu.e existen varias propieda~(~s: ·de 

los cstados::·~f~-dt_:{~~-~--;·:~.'-~i&u~:~s s~ presentarán mEÍs que. ~tra_~-::~~-dC~~n
.dicndo <le···."Un~-.: .. s:~~r·i~'-~:d';·-r-~·Ct~-re~ internos y cxter~·as··_: deÍ.'"-i;;i1vid,;10 

y que ~n ca·n~:~·."t.O; d:~{:í:.-n{~á-~ :sU ·personn~idad. 

(174) ibidcm/O':p; 199', 
(175) cfr,. .. ibidem.,"'p", 1 .. 98~199, 
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IV~ 2 .1. 2 • ..:. . ¿fütisten estados .. de·-· conciencia-· neutroS? 

Algunos autores ·8dmit'en ·que -'~xist~n ··est~do.S_-_;cie ConciCnc:i.a,, neutros, 
en los 'que_ no· .. -Sc sien~·e· -~i·.;:.pla~~~~·.:.-~--i '-do1'~-~-,: ni ·agra:~{~- ~1> de~~agr~-do 
como por éJ'em.plo w~·n·d-~;- :' R'e:Íd·~--;~ H~~i 1·t¿·n ', ::·s·e--r~i'.j -·~t-~-, -;\'.:en·:-¿a~mb·~o , .. · 
otros ias·: ~-ie8·~-~ .>~'f i·~~-~·n!~·?:·:'. 4~~·:-: ~-i~_::'ti

1

n't~ .~~f ~-¿~i ~~.':·~~<c'~~·ú:.~> ~:,'~odo-
estado. p~~~~~~~-;~<:~:;'. ::j,,.. 'i. ';/.'.>:· .··· ·:·-:: ::. -·-.-;::_··.·.. -~. 
Nosotr'oS · diStin.gu-i'ie'~·_;;,~:·d·~~{-cü'esti.Ories.: ; ··'.i~·-:., 
-si - se --~ r ~~-a> d·e·.-:· e_~:~-~-d·~-~-:~ -~~-~-~-{~-i-~~~- ~. ·, .. d~_·b·~'·.:,:·.~~.i.·~·:~~·r ~~··~~'~-~;,:e~.~.~ h~~:~ i~ 

:::=::::::~·:¡~~~=i:1:t,;;if r K;rJf ¡t:~ ;:I~Mm;;i::~:~~r:=. 
Sin ~m_har:s~·~·:'º_-~u~edc.·'.~.~:~ .. ~.p~-~< ~a:u_~.~~": a~~.~-d~n.t:~~e·~. r .. r·e.c·ue·~ te·~-~.~ ~c. se 

1~:;~~:im!~?~~1~1~~f tl!~lt:~~~~~f~iJtf :~f '.l~~~~~i~;~}1¡;·: 
C ia SUS ·acp ~O.~BS.,:'. ~S~( r,ea_l_ .. sy~~:eSf..ii ~:'.SO~~- ·c.~:'.: c's .t~~:º·~: ~.~.~~.t.~ V,~~ <~~~. :,~~·~ ~s-

::r n; u::a ~ ~ d :: l:·::; efü¡~[tf ¡i·1: :~fo:12::.;:; ~;'i~:n:f ::iif ::~H;~~l l: 1'~: 
~;:c:::a r:;c:;L:1~_t(!~ 1 1:~L·;s, ~rcst¡}º~ _;~Ía2:nad,~~~ ;~'~n .• Ias'·sen-
snciori.es rntc~·n~s) ~ /cO·n.·)~~·::;d~-~3'-&U~ú.·~ ,··,_ 'tcict.~- ~ ;_~i rat~-~ '?:.:·c.·~~·: sén t1-· 

::::::¡;¡:irilil!~ttr!i!ir!li!l1~!1~l~il!!!!:!~¡!~!!~l!f !~~ 
sipido º· c·l s~Íado-, '-~tc{::PO_r_ t'a-nt~·, -_~d,f!J.it{rcm.OS ·que en algunos. cas<os 
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la sensación o sentimiento de lo agradable o desagradable es tan 

tenue que la ~onci~ncia no lo ~dvie!~Ci a m~n~~ ,Que. ex~rof~so:s~-. fije en ~lla.(176) 
, rv;2.i:.3~.: lfl~y estados af~~t:i'v~s. p'uros? 

:::;:~:·:;:~:~:~:~::ékif~:~:frt~::~!ª~i:::~:j~t~:·~~~:~q~,:~~-~/: -. 
labra.· c~glii ti~·-~·;' ~.~.~~·e:;::~·~.s:··'..S:~-~.~id,O:s ·:;~-~-?' c·~'.~-d·~ __ ;:~~·~_'p_1~-~~"-~-~.;-·co~:9c~-e~ 

~~":::-:~:Ej_~·~·!:~:~~~·~t~:!t:~-~:~Eer~{~~:~~~1~i!Fs~~:~~~}~~~HI!~::;_ -
¡¡~~:¡:ij¡füf il;itif l~~f ~l~!f~\!~~iitt~t1¡¡~~;i~lf~f~jj¡f ¡!' 
ti vo. Si en do a_mb,~s, · f ~.n~~~.~-~-s _--~~ns~~~-" ~-e:s ' .. __ es :~~.~ ~?·.que:.:: d_'?~.C,." ~-~~--~ .... ~e 

~: n :c:xgt~ _e::r
5

i:o! prv:. 0E~5n :_ ;c¡11:1 .. -·o;~;:It"!l~~\~¡:¡¡;;;t:tf ¡;~k};fü:~;J,mi•.:"n:~i;::f··~ilc~js:;~o·:_ _. 
to ·:~·ª T~:!ln.~i.~-~:·~·~·:ª ·-;~·~?a~e_n·~·e ·-~~_s'·: p:ó ~~-'. ·:.~.~--
1 a ex is t~n~'iá ~ cÍ~~;;:~~-.~ .. ~~·~~·d·o·\·~g ra"ll a bi.~ ~·:·d~-~~·g-~~-d ~ble .• ) .. y~. 

'".' ::·-:: ·.,: : -··-·· ;:_,. ;:, " ·-;::-

-:···;, .. _',.:/·r:'.,::.·· ··'.~_·.··.··_:.-: ,_;_.::._:_{·.~.:-.-:·-'. . . ':., .. ··:·.-··.·:!_ . __ .'.",·. 
IV. 2. 2; - : LBs sensaciones ;.or gán i cas·:y :r lo's-·'es_ tlldos 

af·~~Í:ivos <~~;: · 
1J · :··,' .. : 

Todo ~s ta d ~·::~_fe·~-~~ _V~:.?~~-~_:'~~~'~~--~.~~:-/~~> ~~-~~~~:c).·~·:n ~-~:- -ó--~ ~~ ií) ~as·, . e u y a 

existencia. resur'ta·--cl'arliinc-rli:-e···déiTI0-8.trá.da··. pc;·r ro· prc>'tac010S· de· ex

perienci.as.L.~s ~~~ie·~:~~--'d·~~¿;Íb-~r/:~ti-s·· o: m'·e·n=·o~ ·ad~·cU-~d·~m~nte~. según 

su. famili.arid_~_d ··¿.~~~/:-~:~·,:-i"_~·~~:~.'~:~·~~~:~·5-~·:,· p~fc~lógi_~a, n~mer_osos· procc-

(176) cfr., ibidem.,,p.-i99~2oo; (177) m.·; ibidem;. p .. "200. 
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' ' 

sos (percepc.iones. 'rep.resc~taC¡ones·. _- ,ten:de~··c1as, )~·c11~a~_i·-~~e-~-, 
actos vo.liti_vos ,·:et~.:),-~-~~~ ;,_~~t~~~de~~-e-s.,d~_1:'.~~·tad·~- a-~-~ct'i·~~ ;:: ~o:-:
mo est{m~lo .. :·de :é_s_t~· -~ :-_: ~~~--~ ---~,~,s~·r_,i b--e~"- t~~bf~~l\·~:a'~.~~¿·_~la~~s;·~~~~~~i~
nes subj _et ~-~~s. __ ~r·_~.á·~ic·_~~ ·, _/~_~i·~·i~-~,d_o·~-~-~-~~- \~~.,r_f_~~--- ~{~_"e--r~a~ .· ~~~i __ -~.'~-e-·r~ 

));¡~~¡~~i~f ~i!l~l~~f f~I~~~llitliíl~lt}f l~i~~¡II~:~;:t 
t re ti·, ~ 1 a~ ~-f i c~_r. __ .:'/-~ P.~rq ~~ ;'..~.~~-~suj ~-~- os,-r~_~ª ~1.~.:e_~ ~-~_e_S_~-~ ~~~ ~/~~~-~-ª, r ~t~- .·y·._:_ 

:::::¡¡¡;;¡~¡¡¡¡[~~j!lll~~¡¡t¡~;!ll!l1illi!~11!!1!li!!i·-
organ is!llo. D_i~_ha~>_se_~ s8~-~·~}1cS·.~. o.~.Sán'_icas7;no: .h~n.'.:.d~: ~on fu-tldi"r-~.e ~con 

~:5 1::;::::·:~~~::¡::a:j~t:~: 1~~~~~:l~:~~zi,.t.~::~::b~,~:~;::~r:~:f,.~: 0 s 
decir. de·"1os·.-:_~'Uj~:t'oá"'.;'·, .. ¿~ñ.~t:1~'~Y-e~;,_· .. ~f'¡»e{~-~ento .' ~~¡·,·d.~~-~~:~~1 'de los· 

sen tfmicn'tO~. ÜbSCr ve·ma-~: ·e·ntD'n·ée~: .. ·1a.~· r·era·~ ian> tan·: e·st reCh.8 'qUe :e xi s
te entrc'>10· ·afCc.t1VO·: qu~:- ~-e.:~~p·r·~~a:,.:~·;g·áni~a~cílt~"Crl:;c~-.~.~á un? de 

los sujet~s: · · .<~-.~'..'-·' ~:-.<-:·.·-
-Estados de-. alegría: ~··;,Al _·p-l-inciPl·o. -d~i_.-~x·p~:r·ime~··tá,~;'\1h ;~llspiro pro

fundo; he experimentado l~· Ímp~~·~-16J-:.·d-~>~~y-~~~·-<;i't:~·1'ld~d·.!:~-;~.·~l.a 'ªP!!. 

rlción ·del estado· de placer iba acOrn·~'~ñad·á ... · ~~~--~:,~-~~ .. ·-~~~P-1"r~ci6~ más 

;~," .: -.:.~'.~;~~~~~~:e .O:;. -f·· ='·-'- >~ ~ 
(*) Se11saci6n común a· trovés· dC. lá':-~\1.é1' ~{cÍuii-ttriOs ·u·;{: co:;,·~~-i~ien
to di ruso más o menos coOsciente del:·: est·a~.o··: gCner·a1 y: de1·., fUncion.! 
miento interno de .nuestro organisin.o •. ' ,' ._: .. ".; "._'.- ·.:-. , ,. 
(178) ili·• GEMELl.T., O.F.M. y ZUNINI., G.".c~;" ·p •. "27L 



124 

frecuente ; profu~~a"~--~El sentimic~ta.·de aie~;ra·~se ha manif~~t~
do con un amplio movimÍ.~~io del tórax' y d'.!1' dtBfra~m~"~(l 79)El su- , 

{eta se ·d~,: c.~~·n.:ta·:::~iUe_·: ~-u,~nd~· ~--~~~:·.~.~_m·~·~t~,/~i~~·~~-~-;~·~.::eX:~.~~~ :~~~~:~r>.~1- :· 

!i:~¡;~:~~til~1mltfü1f ?l!}lt~1~i~~¡~¡~:~~~ii;~r~¡¡iji~~r:;~, 
jo en e1 tórax·;r·te ':h·e ·.s·e·ntidO:.'h-úme"dos),ios:-;-oJ a·s·~-_:··c1e·rtQnleht-e 'h·~;· d·~;ra- . 

~::~;~~:~;~~::¡¡¡l!i~'.lll1i,~~i~i~1t?ltl~¡;¡tf ~iiif !!~tl~1~1;;;;~ 
y desaho,ga'·_-','· -- ",,; --·L• ,,., .... -·,o:·:-_.·-.,_-·.'/:''.;: .. ,•;:,:-:·>·;,_::,;·' 
-Estad os de. ci i ~g U:st·~; '.'El ·;·~:~n ~:-i·~-i ~n to __ ~d.e' ~e·p ~g'na n~~~~-a:_~; Se -ti~- ~~-~-~ ·r·e-~- ·.·.
tadotad a·· e~~.? ú·ri:~··_ ~-~:p·.e·~/~ :~é. ".<i·~··~e~}.~.n~:~--~n . . ~"~~: 8 .b~d~Jn~·~·~!~~~~'·'.~~~:/~.~ P.~~-i~ 

::~:ª::.·.:¡:;;;~~.~::n;.:[i~r.:.~.~~~~(;ij,i;r,i;·P~~;~:~1,i~~ic~~!)!c::::;~:1-
go nos dcsag.~llda.:;, c.~~~·::~.~c~p~e -~x~~r~m.~~ .. ta~o.~,··~·~er.~~ '. º~.re.s~ó.~ -: .. e."--. el 
cuerpo o a ,'v~~e~, ~-~;J .. '.'d~· ;,.dol ~fr d~: ·e,~ be:~~:.::.:. ~·fi'us;~¿·s·,;.···e:~·-;:··f i'~ ·>.·~~d~", n·~eB~ 

• ,' ...... - ')'!' •. .• • :e:;,·:. 
tra vida: afeC't1··va .s·~.·.~CoriStc/~a'.·~< .·.·;}-'--'· _, __ ,_ °')): .. ·- '· ' 

-Estad os de ~:n·n.s:i.'e·d8.d ;~:-~ ~·d·e:: t~"inO"i-" 1 : • • "iÍ~,~· ~d\,~~·t'id a···:'.~O'~·Q. una. és.peéie ··de 

::::::::. I:;;:¡t¡¡;~;¡f E~fü¡¡¡:~i::~r;í}¡;¡;:¡~~¡¡¡¡Jj¡ ·fült, 
dos e ·im p~cs~_<.~n~·~·"?·.~o.-~·o r~·ª.~·~.·'.)Í.UC : 1~·~c·'. s~rl tid. o; -~ri '. t·~~J(t,:._e 1.:. Cuei-.-po •/:~s. pc
cia lmcn tc ·e~. el ~·p0cCh00 ,c(~~o'.'.>rit~~· ~:e· t·~m~fab~ l~ .·mano_·; :~r/:v~g'~-- senti

miento' de d~s~li~~to· Y. ~~ ... :u.fá~1 ·.·d~· .. sUst·~~·~r~e· a·. tod~ h~i.?.vri·d·id~-. mi:: 

(179) idei"' 
(180) cfr.,~·• p.272. · 
(181) idem •. --
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. . 
ániñ.0 11 .• · (182}. El ··est~d0. ·de: :~ríst~d~d. nos·' provocB un. nú.do 'en .'J:a gar- · 

gan ta,._ C!JmO .. ~·i_, ·-~~:f'.?~ ~ ~á· .. !.es"p''i, ra~¿,~·Ó~::--~.e __ ~~~tJ:~'ie.ra.,. --~-~pe'!.~-me~-~and~ 
miedo ante. una· situac'ión _mala.~_s· necesai:-ioy'sabe'r:· mancjar .. ··e~te 'tipo 

de· estad~ p·ú~~t~> '~U~.''.·~-~-~.' pu-~d~ :'i1 ~ V'Br'::~·:-~tom·a'r:~- dcc'.i'Siones :: p·r.~~-iPi :
tadas o a · n"o·_ · t~Ín8rÚÚ;-~·. ',_y·: S'ú-~-<~·~·on'seC~-én ~ias· ~·pue~den·;·_ser,_!~:desaS·t 1-'oz-as 

:;¡¡¡~!i!!!!!t~If ~!~!ll¡!liitlli[li~~!!l!!i~lllt!liI;1¡~º" 
ch os Su bj e~i_y~~"~r~ f cr~_n ~_és .:·a~;_mo~_i_f i_c_a_~_r~.?-e~.:-:,de·.~ ~a_:_ r_?ª p_t,ri:a_c.~_ón ,>-del -

pul~o, . d.c· .· ~~~ó~~-.~~~~·;··1.0-~~~-~~a.~·:~.S/.SO-b._l-e .- ~º~,º>~·~:", ~.~:(_·.·p~~--~~,0--~:~:'~~--~~~-a··-~·~.;Ba r· · 

~~~::d:;;;~Eli1i~t !?i1:fü:fül~:fü~~1füf ~1::~1~1~~í~iMF~ 
las ex_pre:s_iº~.~-s -~mpy~~~~~ '.·s~··· r~·~re:r~ri · .P_r i~C~}~ie~-e~·t·_~ ·,a_;:~~V~~ .. ~e:_n·t~s 
insti nti v_os. de-._· rc'P~l~Íón:-to ·.' d~ nt~ac:~~~ri~ (1~3~ :T~.d~~S~c-~~s"·.'.'C~·P·~~-Ímc~ 

::~: u:s::.d~::i!:~:e::i: 1 ~:e:'u:~.~::1::(~!u~;)ri; .. •~:cf :I::1d:!jm:i · 
p rob l,ema · .. / .-.rc~ .. bñ_?.C~-r l'?: antes~-:-: p.I r:a ;:' dC'f i nÍ'r.'_. Qú·e's•t ro~ es· tad o 'a {ce ti YO 

y log·~~r.:C-Í e-qi.111br1ci "-~~~e~-~~:·~'~/P~~~./:.~~,~~-~;·f-~_é·r.:· ?dcéulld~-~e:~t·~ ~Y sin 
daños ·ma;orc~;-;:··;,;:·: ·, 

.' . . 

rv .2.J.~ El •sc~\imicntci .. · 
El sc_nt1mi·~n~~-~:-'és~·::··~·~:\'~~~~(·;1~ri¿~J.~.·.:_'~§·~ ;iÍD~orta·n-te'.'y Ja ·foi-.~a m4s ~re 
cuente -de· d_ts_c:_·~-~r!,~~~ _i~.~~Vt'd~ ~ffi~~.~~·~· .• _E's. ~~ un :·estado~subj~ti~o ºdi=.-

________ . __ .. _ ...... ·.:.- ·>.~" 

~::~~ !~;~: i~~dcm., p;2i3.• 
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fuso, que si~mp~e tic~e.una tonalid~d posi~iva o ·riegati~a"~(184) 
Al r.eferi rno~-; a ·~Í~e.:_ ?~ \ u:~_-..E!~s:tad0' .. s'.~_-Í,j e_t i Yo::'.·~·e .: ~-~ ti~-nd·~. por.":' la·:.~-~-
pe·Í-iencia · .. báSi,ca ~·:q u.e:·_ rc_S_i_de·"_ ~n · 1 é~ · .. yó, .· ·q ü~: .es .. ~ ~1~ ·c·am bio--d~nd_e·: con- . 

ver gen· todos· 1as·:'·_e1eme·ntO·s\: de_:-1á>·Ps1c·ó10&r'~: :o:i'flf¡ · p~f.-déP~1'·o·~·es 9(·la 

por la ac/ió~ .'.d,/: ú·~'.: ~uer~o ~sobre. ~l cor;~~p-o'n.die~'~e a·rgan~ d-e. los 

...... 

: : : t~: 0:~:~~ :: i:·~::i:1~d:::~t: ~.::i.:;~~::'. d:::.~?~:·J::::~·.~ ~t'; ;~·:; :n:: =. 
(184) ROJAS;' EnriqÜc,., C:,p:'cit:, P> SS. 
( 185) ili·, .!.dem .• :. · · •·.••• , :· : 
( 186) vid. infra;; p~ ·.18 •.. ::• .· .·,. _.. 
( 187) PARIA., -,J .RafacL,.::~·, ·P··:21 l. 
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dad .lnayor en. la. afect·i vidai::. dei: .. ·-suj~·to·~-·Asim·ismO\ .. va· . .-~coaiJJañado de 
n 1 gu nas, mod if ic~C i oii~-~ ·.: c·,o~~o~a·Í~s, Pu·e~t·a·~; q u~~--~-~dO'··e-~·t·~-dci->a·f ec ti~-

va ti en e . r·~-~-~~c-~~-Í~n ·.:e~_':"~ 1·_~. Cu~·r·~~ ~·>-Po~·>~la .; ~--~:~!~~ -~-~-~~-~~~6~.\.dC·:·1a : ~-

~¡:~fü;~:::~11ii~~¡¡j~1~m1l~;~~i:~;;;;:.¡;;;:;:fü;;{;:;;:;:: 
distin·c·i·~~~~:-;·::: :>~ ::;·~.··:··<~~~--·:•'..->'·' -~~"" - ···· .:~:~·: -~---.;,:~: ~ ;:::¡'' 

=imEnp. r. er.as· i~·0o~:"n··.-.;.~ :do_:.er·"~g~_:_Sa:~-~n.-1~:-~c'ar 1,i.~.·'ee·_ ~ 01·'.· .... ~ ... -;s'.\ic· 8n_:·t·{~i-.m~ ~i:;cccn. ~1t::~o:-r.·.· ..• d?~º.· : ~:~.~~~:~:~-~:n··_·_: Pf ~.v ~,'~rie\ --~_e_:: una 
. ,·una:: r·e·p·re·sen tiíción -~:,~.Po r.·-'re1a 

cio.na ~s~·". ~:6·~:::·~']."·~·~·~·~~;~·i·~·Í:'.~·~·'(c;: :\,- .... _ :.·~:-:···/,·;-,· '.:",1>::··,:··Y.·.:}·' ·, .::.""..- :- -

;~º:e~;: ::~·(\:if: ¡ ~"~:~:.~ ój_Y~!;::;;,~,: ! ~,ó·:~ff ª~!1~~-~l!~i~ 1f 1~~~: : ~~ · 
res e~ t·1 m-t~¡;t'~·-;:.~-~·~.~;J_J~'.~ :~-Él'--·: sen t imicn ta· t ieneY.ma yo r: -'sign·1 f icad o.:.en la 

nfccti'v1~ .. ªd._d~_1·: .. ~·o~:~,~-~>'.~.:~·:·:·.-.~, .. ·:i·:., /~::\ _ .- - ··.~·_. '.'.~~:.,~-." -:.~:_.-" 
aaDe acuc:r:~ ~ :··.·~- _ 1~·;' ~-i j_,e_za_ ,~>·.l,ª/ se.ns~~ ~~n :-:~.~m~~~-:·.~e-·;-.~~-~·-ª_d~ b ~é}1- d.:~,~a "."' 

:~:::: 1 ~ í: t~·; t: :i~::i,:~·~1: i'f::~{~ ~fü ~:t: ~¡ ~::~~ .. t·~ i:i ~i~{~:~~,~~ l~ 
:::e:~·~::~~:1::~,1~~ü:~~-:·~~~~-~~: :!:ª~::~o:::::r:~:n::' ::~~: f,::c:! . 

. : .. -,., .. 
persona. ... · · ·- « . _:,__ -:·:-.·: · ::~_:< 

=En i-azón· dt('fa :·i'oc3l'izaciórl", l·a s_ensnCión_:se. loca.;1z·~1~l~-::.por:- ~u 
e le'm~n to -'.'O·r-Bdn ico', .;·:c·1.: .. s·en t.im.ien to no lo. 'es; ~o n· ··c'i'~ r'ta ··:éS ·-eS-ta --~f i.!:, 

moci·ó~, ·~··ue:,l~s:~:~~-oi~s .:.han-disc·utido· si· e~ órS,~n·o;··deJ.':.~Scn{l~-i'~nto. 
es .el: co·ra~-5~·--o;.:e1 ·-·ce·rchro.·L~s modernos adelarit~S\·.'de:.-. .-1-~·, ·p-~:ic~l~gía 
Ex pe r irílen:~a~_.~·<.' p~-~-.~~·tcn· :~-~c~~P-~~-r:: ~o_mo · ci'ei.tá. i'a .·sÍg ~-!.~.~,~"~ ;'_d~·~ t·r_i rla ~ 
11 El. ó rga ~o-. P.·~.·~d ~:c_·~i v~.:d e .la .scns.~c ión, --c·_ómO::- t~-~ ~ién. _. d~ ~'. · s·e;1~ t ~ m~en;... 
to es. -e·l ·~~reb·r~.---~~:j · pa~tic~la~~ent.e ei .bulbo·' y·.~1- ·c·~-~·e,brci a·~~-e
r io r; · pcro./s~"- 6rga n~ ·~a ni f ~~-ta ti vo ·,--es-- el --c-or-aióf{¡"- ¡OS Ca-mb·i os· ... Ve-

(188) cfr<, ibidem.,. p.·211-212. 
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rif icados 'en .. 1a· · cir~ulación, ia· res pi rae i6íi-,· ·etc. f - se_·-nÍ~n i f i ~Sta n 

de manera evidente en ~sri _ Y.ta.cera" ."([ag)'·A·~·~·~~-;: eS .·.di'f'.iC1.i:>ac~·ptar 
que el s~n t.ini._ie~~:º ·s·~.:_i~~~-i_i'.~~ · -~:~ _ ~~&?~ :· ~-~-g~~c(_ ~~~~~e.cÍf i_.Co ·. d~~:::_cu~_r-

jf ;¡:¡;~i¡;¡¡;f ~i~ii~¡~r ll~~~I1l~~¡~¡l!tJ~l~~;~¡¡~j~¡~¡¡;1'.:. 
ambos se -~~mPiem'e·n-_ta:~·:x ·:·~>;." -.. : -:~-- · :-;:'/ ---~';-,,.· ~'.::'·· ··:.-- ·"::.~~~: . 

. . _,_ '•' '. . . ; -..... ·' ,-:-. :·;:. . -.... -.<>,~· '.-. '··-', - : ' _::·;'·:._:., _:·./ 
·. :.: - :· .. :_~· ··--· •\','/;• . -.-;.,. .,--

rv.·:2 hh ::{cia8iú·c:ac16ri '(t.; .• rri5 cseni:'i'ini~n"i:<iá''.:: ·· 
Es neCesa ~ ~º ·:·_é~-~~a~~-~~~-e-_r·~~-i"os_ t~f~~in t:o:~~-:-~~-~-t-~_m:ie_~.t~~-~ ~\~ ,~~~~~-~~~"-~~~-- ~-ª,~-~~ 

.·~if!ci1:·de ¡,,..: 
""·-e'~ 

na rse P~_-r -~--~-~-" ~~-cJ'ni(~'ri_.tcJ'~---;·,~-~ :·:;-i~ · .. _ ~~dav:;'~:-~ti __ ~ ~úi.na;-~ó:h ·_,_lO:~A-.~-~·.z~\~-o~ ;·:_: _:«:s :: 

~::i:;e::ltp:t::';~_c:;f:r8er:1~0a~mcn°i;.:o·nnt:a 0n\~.! ... -:0p'··.Pr;~i~:n}c10i:'p:a~:l ... m:o~•:'cn;:t·".:c.· .. ~.-."c:o: 5nt,:~.;.;-s¡·:u:.:·fac~~~::.:~-. 
dcr u-1~-~-.- ~~-io·~--~s~~~: .~.é:.· . mz;~rféSt·~~ 
ción or8·ñn·1~~ ext·erna'.~'-' ~:~:>_:,.,: .. :·::{:}- '---~~.:::\:'·' ·":':.<. '> ·;-~ " 

-Sentimie~~o;, fit~l;s: son,'inmoti~ados·~•.·.peio sé plasman' .. ~om~~icn•!!.. 
te en tá~O'.·:~i ._:~{~~-~'~\·~~:~- r~;:~ri~~·-·~l~~,~~-¡:·1.~~; ~-~:;:-~~~:~~l'i'~:~d-~~·ló~ ~'j~-~-pl~ 
e 1 sentir, e O.ns'~-~-~-~~~--º. por-; tO~o :·.~;~:-c·u:_~?~-f¡'-'~·q·~-:~--. ~·?g·::_d·ej ~ ·:s iO ~es fuerzo 

e 1 s9) - i h 1·d ~~ • ~·-· ,~,' •. :~· 1 ~ ~_}.>_·:·~~}:;_;~_:. _- .-~·~: ~-~ ::_· _ . ·, 
( 190) cfr. , .ROJAS.,'. En r i1¡ ue ;', , op; ·e i t :,;;·p. · 61 . 
(**) Eñd"óc<:no: «iue.'..sci ·.forma :en: el- ir~ter_ior. 
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ni Animo de n·ada·. También··~~. relacionan. con: lo orgánico·, :·pueden ser 
el resultádo de un· t~:B·h~j~·.-~x~e·~iv~·~:- eierCi.'Ci·o· .. :ó·.·~·~·a- ilnpr~ái6.rÍ_ . ._'fue!_ 

te a~-te ai8fi~ . ª:.~c~:s~'.<·qu~ :; n~~.:;·1·~-~-~~~t·~. ~ "L~-~ ·:_·se_~ t:i~~e-~ .. ~-~s :---~eñ~:~-~~~-ª les· 

:e:~: 0~::c::~:-i:;: 0:S:~cr~~1::º~~csi:·/~:~:¡:::!~~~ríÓ ~~:i:'¡::::~. 

j~~:~:fü¡¡:;:;;¡.¡t1~~~:1;t;:1!1lí;~1¡fü¡¡¡;~~¡¡~!1~i:is;1~i:r 
de ca hez~·~: ··a·Ú~-ñ~)j:~·~tº:/Zt ~~-· ~--~··;;.-:·:x" 

' - -.. -... :·- ~·;· . _,_. · .. · ...... :~· _, .. · ... ,.:· .:.:/.~:,<~:;::::-.. '. /·_/,:·., ~<::\: ·_.:-;~:~:-·~,:· __ ;~::. -í:,.·:_·;··.<,;ú:- '~;-.'.~·:~·>"!'·:;:~;-~- ·. :_-:,; : 
-Sen timieh tOs.1.~p~.i.q ~-~~º~: '.:~ ~~~~- ~~~ -.}.~~~-ªdf»·~ .'.~.c_l··~ .. ~º ·:"t~'o~)· m·~-~~-y_á~~~:. se_ 

~::e:e;i:~.~-:~n P.~:~::::f¡~~:·rÍ,~·tf°::~:~;~:.~·~~·~::::~itn~'i::ª¿::~:c q~e 
::::: z:~:::: rd¡!¡~ff~l}~~~:t::~}: ;/~~:~Y:fü~ •':fiY:~~s:·~:~:t~·:::: .;:~ .. 
tienen una raz6n de s~r·par·;u relaci6n.~on el. conocimiento, n~ de-

::~:s e::::~·~~-:l:~:· .. ·:~·~·p,1!·:fif~ffff t:~'.~;~~e~·~::;?t;\~fº·t~~::!~:if t:: ·. 
. '. . - . ··::; _;;;·. 

~;:n :::::~·::]::p~ ~il::~l:···di .e:~~s~:a-~r.er{otl~~.·1;9a•cd·;.~co-.. ~s'~~a:.':n°'tt\c'.s ... ·:··l·;~:·a~:~ .... '.~c»~-~r:~e·~;~c.::.ªn·: ~c-5i~-·a~'1 .. :1d: .. ~e·::·: .. ~ .. dl,_ea····· la 
realicfad pe~~:on8-(:·s'ó:~".~:l~·s' _ . __ ~-:e~-i~ _ 
tenci·a_ de ·u~··s:~r:·.:S.t/~~r"~in:~~ -~-~~;-::,:<·~-'-"'-· .',,> ,_:/:·\·:·}.~> /-":.:~~/:.,~~-{·;;.·:L:-·:;~ 

¡;~::mmi¡;¡\f t¡~i¡f ?~1~;¡~~r!~~~~J1{1;~11fü[~l:if 1~¡:;~.:;, 
cf tmcro; por_' ·e1 ;'.COn t r-8.r.iO~~ \r.6 l t~--: cs·e.~:de,bSo i-dán t·e ·:·é·n t'uSi~·fimo ·. i~ icini', 

su s~ncs·i~ Cli':' .. máS·:_p·esá'd~·~·-~--- pe ro : __ ~·-~·c·?.~~il ~:~.~~-~·:~,~~- -.~¿·.~.~-~~ i~~:~-~.-.:,ms .·eSt~~-.
bl a y d~~adc;~/~.ª~-r~-~~an'·d·o· con -fU~~za y'_:'P~-r~is~ie~d<:> ,¡na ~stabilidad 

(191) ibidcm., p. 9·3. 
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progresiva. Ú92) Necesi.tnm·o·s·.llYuda'r-·. al· pGber'·~ ser ~-St~bl~ en· sus 

con vice ioru~s : Y-<.~.c-~~~ii.n_~s, ,:··~ ~e<·~~s:· .. · ~·.e~·t~~i_en t~-~--···~as~·~ ~~ o_s:· Ílo_·_:iº_.· ... Ín~ ,
fluyan en su . ~·st_ad·o:-~.d.e.~iinimo ·d~: _m~ ne~'a."·. ~~-te"r~(n.ante ¡·~·y;,: q Üe. ·-1 Úché por 

obte.ner ·-.-sE!nti~i~~tO~~- ::p~~ni~n.cn t-~~-~--q u·~-? ~~'n t r·i b'uyri'n -~~·::--9-~·:·:·· f ~'i-maC;:i-ón -. iñ-.· 

te8ral ·; ~1-_:·~.e~·":·:~_-º~~~ ~~-~--t·~- ;<a_u_·_t~~1\_~ó:_:· 1_·_.:~~~-~~~~-~ ~~-~-;~-~~-::._ -~-~s:_:_~c_i:~s -~- _· , 

ga ti va; _:·es t_:a·~_.os·:~-~n-~~:-:: ~-~~_U,m~·s:· bi_~~- r-~~~-~-c·os .(:~-~ _és _ ~~~-i_t i va'. : an.:t~ ·-·los 
recu.er.d o-s g~~_t{f ic-~.n~ ~e-~~ .C 19~? :;·'io~.·-~~e~ ~-i~i.~·n t~~ ~:su~~ r f ici.aies js~n · , 
aquellos-: qué'_ tC-~einc;s·;_iú1i:c ·'.Sftti8cione·S;0 0: p.Crsorúls qUe rlo tienen ·gran 

rel~va~ .. ~i~.··-;- ~~:~·~~-~~~:~~~ '{~·~·~.-; ... ~.~~~ .. :·- ~~,~·b _{~, · l~s J>,r~f ~_nd~s·, so_~ .·l ~s que-~ ad"~ 
quie.rcn .. ·Un .:·~Jent¡;dó:'.:df~t-in-tO·:,~~~· nos dejan u ria ·i1uella afect.iva':En- el· . '", ·"· ,. ' - . -
púbfá·, ·debeffiOS'.·SfUdlli-1cJ8- t!'fs-tinguir· uno del otro para que ·1e··Otor:.. · 
gue impO,rt~·i~·~·i á·F~~-~·1.'/. d_~_,b.Úf~- .. a· que es muy idealista y le c,ue~~-~ t~a-.: 
baj º, s~;-.'.o.bJ ~v1··y~:~;·" 
4) Sen tÍmie.'1tÜ~ -Sim .. p.les·~- y·_. "cOmplcj os: en los pr !meros pre.~~~.i-~~; ·':'" 

cont~nidO·, cl~m~n~:Hi~·:: ~J·~-rO"· ~: Prccj so. En los otros,· se puE!dcn"··Cóinhi

nnr distfn·t··~-~ ~-i'~oS:~·:.-~)~:_quc. convicrtCn a la experÍ·~·nci'a :~i;·e·~·¿'1··~·1.:· 
en algo ·:in. f'r·C~ct;·e-ii_~~ . .--.."r·. ~-~:~-~-ª~O, .,-C(t"f tCi 1 de c.x tern·a·~-~-º-. P.:~:~:·:·:ri,J ~:~~·~].-~ ~. · ... 
el sc1i ~ir., t ~·{~ :~·~z~ _ · '!:.: ~i ~~ rÍ~:», u~~·~. suces~s. ~~m~---~._l '..~~~!~'!,:~ ~::/·d~:.' P_-~·tr-ia, 
ca su rsc ,- et~-: .. (~ .9·~ >:·.A¡, n.ci·U·~ ~~-is~-~ n .s~n t i~_ie·~.,~~s:::·~ i f.i"·c·.~ i'~~· ~d~ .'·~~pre-:--' 
sa r; Cs ... con v'Cn i(/n tc:1• b,u.s'c'a r_. <Ítici :, J;redomi 'ríen ·fOs .·Sen 'tiinil?O i:Cúii q·u·é·:·:.rioS 

ny u d~''- ~-:~u~ ~-ra'/~··~c(~'~\{~'~; ~·e~'Son'~ misma--~~. p-~~~a /a: pr-~C b8 -. mtid iiin te 

(192) cfT;, ·;ibid;;m.J p •. ó4. 
(193) .Ll'.!:.·· ib!dem., p. óS. 
(194)~. 
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su autoconocimient~ ·par·a~ no· ex.Ponerse'· a. s¡~u_acion.~s ··qü·C._le._iit~omo
dcn ocasiOná:ndol .,;·.- deseQ ~ilÚ~I-i~- -~moCi ~-riai:: b ·;·f r'i1·~ ~ r~·cion~·s ·. ex.t Í:-em·ri·s. 

Hace~. qué- el: .Pú b-~ r ";,~,~-.:~-~~-~ ·---~~·~·::na~\J·r·~I-i'dá"d::--1~~~ .. que¡, '~~~-,~~e· -~" ~u -1~ -

ro a bun rÍéin .· nÍú.5" ~n·,: 'l¿S·" t-1-B'nS t·or·n-~_s--~d~-, 1~_,. vid·a·. aí ~cti va>cam·o·, so'n ias -

de pres i O_n~S _-')'.~.:~O~~- e~ ~-Bd_¿fa_:~~~,~-~--·ª~-~ i_ ~~-~d ~-~;::~-u yo-~~:' m·~ ~-i~i'e_n:t:~.s··-~~n tm·1~os 

¡~~: ¡:;¡;1~¡t~;¡;,;;~1=;ltl1fü~¡fü¡~¡füf füfü¡¡¡t~i: ¡¡:¡~fü;;' 
de o Sabe en~---reai"i'd8-d··;·· .. q-Úé ·eS tO/QuC·.'.1e~<jú1s'U·; -·ev:t.""tár·:.QuC se,_· s'{enta· 

más pres i~·na·d~ ~e·:_ i·n·~~:·s·.u·~~:·~ ·. ~~~·.:.'.·t~~ n t~:·:· .. d·?·r·]~: ,.\~·d:~ .: nu~s·t~~ · ~~riño y 

cxigcnc.ia. ·colnpI-c1lSi.Yü. _. e~·to-;~~5-~.,-·exi.81.r1é en··.:10 -~1uc" es .ca.Í>az· ·de· hacer 

y comp rc~-dcr ~.º:· e·n:.'.:-~u) .. s,~~~ ,\~. ·~·~.-/~·~·\~·~ ·t·~ rai~zQ ~;Fa -~o ~·~ce~ . .'1~ · co.h ercncia. 

6) Sent,im_iéni:o~ ·P~~i~·j_'·~os·::Y·.;;~-~g"~_t1V'o~:, i.as p;i·meras. clllsificnciones 

de! los senti'rnient'OS .s1{·bOS~bun:;·e·ri· l~S PEfreS .·antinómicos: alegría-

t ris tez a, pl a~-e~:~cii'~·~'ia~·~-~ ', ·'.-~t·~n~·¡·i;n.:..rel~j ación • La Arl tropo login y la 

Psicol~gÍ~· .. T~·~di~\~-~~·~r, -.~'.~n·Üi~~·¡,;.·que ·los ·sentimientos negativos son 

los que .má~·: ~'yud~·n·:~:·~ri~«Y~~-d~~ .. ~·~~:l:1a-. P:ci:-sonalidad, ~unque parezca lo ca!!. 

trario."Dé .. e.q·~~.:~-~·~--.·~~~)~~~~~·d_a·~ .s~cm.pre. que no sea pat.ológicD.;.en 

exceso·, ~~ b~C.:ria:,-:','.:en<i·~ ·~~-dJ.°d~- ~·u·c obliga a interrogarse por .aspee-
,_ ..... " . - .· -

tos escnciales--dQ;~i-a--'C;O-n-d(c:ió'l1'-humana·: i.Oe dónde ven-imos? lA dónde 

vamos? lCuiíf.eS ~-i :s-~nt.1do de la vida humnnu? lPor qué el ser ·huma-

(195) f.f!.., tbidom., ,P.,66. 
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no ofrece tantas co.ntr~dicc.ionCs? etc.'~.(196) Los: ·sentimiCn.toS ne

ga ti vOs '. ·ta.l: ~:~z en t·end idos·; ··c·~m~··. f rU~·t ra~ióri , .. res·e~ {Í.rñi~n.tO~; ·, anSt-~-
- - - . . . . ,. - ~ -. . . .· . . ' . - .. . . -

dad • mie·d o 1 _e.te·~ ~-> S_~-e~:P.~~<_·~·:-_.'cu_O~d_~-- ~~··_·-sCail ::e~.~ -~~,~~-~~m~·-' p_er J -~d_i~Úi'- '· . 

. c.00 --un': Caráé-·te·rf':i·rt téI'éc tu·a 1--

plen o ··.¡ -~ ~s--;~~-.8-~ ~-~-~-~:<~t.·~-~-~ o.:~,~~-f ~~~~t. t ~~o-~ ~~A .. ~.~-~:~~-~.~:-~-~~~~\_;~:(< .-_-t/ .. ·_~ -;_-~:-:.~;::":.:::-.:;,:' 
8) Sen t imien_~~~- ~~ t~ ~º~'- !_ ~~-s~-~~:~ _: • en_ ,u_~º~-~~ ·d ~~-~~ª-'.--~~-: _de_j_ a~-ª-~-. ~n ~~~ 

:: . :::::::;:;~::f ~¡f :¡í1;¡;~:::~:·};;f 1::Jí;~1iEt;:~::~:1r::_ 
sic da~ máS -~-á·c·ti V'a_ • .,.,L·a-·.: 81-i'"g u·s·t' i~: ·pa-~cCe ·-a i g·o ._· fflá~/: p 1-~ t UádO ·, ·.:deJ ando: 

un estad~ ~;~.~:;<~;,t~~--~:~X~~·:· ~-~:_;.~-~\~~~ ~:~,i~d-?d ·~~.Y ·.~~~ .. ~··;~-~~-~-~·:-~~-.~.?\~~~~t(~~.: ~~,~~~~-~ 
cu paCión, . de ;.~_q:ucr_~ __ r :: ar r~.:"·-~·a·r/ e ~:-_-.c:_osñProm~so_ ;· ,:tcin~ ra·~~-s ~-,_··-~a~_iendo ·. a~ -
go". (191) -,l.a~<_se~ iim;Í'.~.~ ~~:~·. 'p_~-~i:v~s P.ued-~n s'~r ·~·n ben'e f ÍCio' "~~- el_ 

mamen to _ e·n-.' q-~e·~-.t·C"O·gom·os·-;·q úc". re e 1~·x iÓ.na r.·,pr !mero·, para .. tomar·" Una· de

cisión f: Pe.ró,; ~-~ ~-;~-:~--a-~1d¿-. e~~ .-:c.~·ta'~-~- ·~ ~ 'i ~ac ti-~ !dad,- nOs i1-~ ve·.:·-~~.~-~.· c~.!! .. 
f ormis~o -~C ·. i r~~S·p~O~~~ l;.i li'da4. ~ ·: el .. q u'. e da ~has en. una S.i t un~ ió_~ ·'..? ·,_, v.i ~_e!!. 
cia sin d.ar ur:aa- r~~pU~st'á; Co'R'c r-~-ta. A_ diferencia'. del -Se_nt_iñiie-nto ~-ª":-
ti vo que·~·n_'~s/1,i~-~~ ... ;.-~}\'o~'~-:~·::~~~-~-~-:'.~1~·ci~}ón, a ~~_1frcntar· ~1 ... ;préib1~m~ -
esto 1~0~, t~~~~:~~a ~°'.~-~-{ ~}é/C!~~-~~-.. ~ ma·y-orc~. Pero buscar el·· eq ui l i b ~i~ ·:y 

en és t·~ _ ú 1 ~~.~-O :-:n_c;._~'s~_1~.~~:'_1m-~~ ~~-~ v~S _; 

9) sC~limi:~·n_t-~;~·.:~~~~.~l~~--~.~._i_ J.'.·'rcf.~cxi~os:_ en_ los pr~mero~~ ~~-...j,~_ne en 
marcha. un_ :dtsJ;~·si ~i v'~·~_\¡·~~·.·: ~ál~ tS-_ ~1 p ~oduc irse. CL ca~bi o-~~ f~·ct.,1,vo. 
E.n -los se&urid0s ,'.~- ;~_:--¡~·~i ~~ ---~ {-·rec-ogr~i~ñ to y~ Bññ 1 i~i'~-,-p~-iV:~~o· ~----~" 

(196) idem."-
(197) ibidcm., p. 67, 
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un intent~ d~. co~pr~nde~·_lo·q~~ suce~i6:~~el porqu~. d~·au .signifi
cado,(198) EÍ se~Í:i;a'ierito im,pul~ivo' tiim,bién eá' t!pfco del púb~r 
debido· a·.··su :·1Rma .. d~;:~.:z. '~.mOdi.~·n~·¡::;,.::a·~~\da:··.p:or·>:~1.': ca·m~b-io·. de un estado 

afectivo ~ ot.r~ ... ~-ó('·~~~t.O_:·'·deh·~-~~-s·._:~:.Y~-~.~~~--~_:. :a~- :~,~r<,~~~ :·r~f~,~~i-~~. p~ra·, 

~~~:;::~;::¡¡¡~¡~¡l!s;¡1¡~~~~t;}i~1Jfü¡{r;;¡¡di,::r::::j::1:· i:· 
- '' ~.- ·' ·.¡· .. ;-·· . . 

I o> se_n t.~~-i.~ ~.t~'~~--~;~·-~f ~~~:~~:~-~ ~-~-~>· ~ .. ;: .. :-~~ .. ~·~.~-~ ~:~ i,~;s_·~.~~~~:~-;~\~_~\-~~-~,~~~:~ .. ~.~:-.-_f r_a g~~ · 

una tendenci:a _: q~e_(._n~_;:.es·:;~t r:~r:~f ~-~-;-·~~-c~-~~t'".i.1~·~: ._; t~·-ª~_ec to~i-~ -~ ~ ~atZ 

:::;::¡:iii!!t¡llt!!}l!J!ll!i!if ¡¡¡¡¡¡¡¡¡¡¡i¡f ~~iili!!~!j:;, 
¡¡:~¡¡i: '.tI:iI¡~t~;~Ji!f r;;l:t~f ¡!f if :t!~!!f f ;~imr'.I~~¡¡¡¡¡::"" 
cep ta rae c.~~·-º_-, :e~ ··:-~_hºf ª_/~ ~~-~p~c t.~-. ~e_/./,~_:·:~--~~-. ~,r-~ .:_~-·~_-va~~;>:~-~1~.~-ª-~f'.·a_ ~~r. 

¡~¡¡~i~:;~~¡i¡¡¡~~¡¡t~~¡~¡¡¡~f ;~f ll!füHf 1ú!tiH!~;¡~¡¡::~'.'. 
ya da en ·-~~·- ~u ~-~~~-o~-~-~-¡~;::~n·i; ~ ~'J;á r:a· :~q ue~_tr~it~~ -~s-.;::-p;'~~-j~~- ~1c1·~-~-t id ad: y 

(198) ili·. !!!!· 
(199) ldem. 
(200) cfr., ibid~m', p. 68. 
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vaya ~n. el. camino de preparación para la m~~urez que cm~ieza en es
ta e~~ pa e r'uc iB_i- en-:~~ ·.v-id~ ~ Li-~na r.~1~ _ d~ .: s_en i:Ím.i_~n t:~~ _:_ ~o~l_es ~,y~ a U:
tén ticos ·quC ··co·Ofoi-men :.su ~pcrSoriiili,da.~(:y ·e·~-it'C>ailtC·'tOdo.-'ja .·:frustra 

. . ·.--.. - .·· ' .... · ... ·' · ..... -- -." .. , ._, ' ... -:-,. .. •,,· .. ·-·_, _., - -

a los _d ~soci:~-~--~--~.º~:~:Y.-::_~\i~~-:<~~-;--i~-~ ~C:~:s·~,~~~~~'.~a:~'~ l2-02 )_ ~-;_L~---~ -~-·s·cn_·~-~m·~~-"-tos · 
:::~:0 :~:::i~J-~tr~::r'.i~~':dt:~~~:1tf:~:~r:~:-:~'.··~:b~fff:~·i·~¡~.:a:ó~· 

¡~~~:~;::::~1~!1~~:;;füi1~1;;;11:f ;11rm,¡;¡;;~~i11!!~¡¡~;:;¡~;: 
tintas · debi.do '. _á~ P_~-º b ~;-~aS._::_~~ ~-~~ó_g~.c-~~ .;.-,~. :~~-: i·a ,.- pcr.sona lidad ,' · q uc ·_tal· 

vez req uÍeran d~ ·~~i,c,:t~éi~n(f ci [
0

~:io~~lf ••.• : .· ;;: ·, i: .'>' . 

1v.2;4;~La.é~odión'.;''·· •' ; ... ·'' · 
La emoción c<otr.;' est~do;~f.~~tivo:q~·~ é~~[~~ni~ }~ ~~cctl;¡dád •del 
ser h umá.no ~ ,·!E~·.{~r'1··~·j_~:.~,~·~-.:::~.ó r.;~,~~ .-· ~~il_o,c~i-~1:~:~-~~·,_;-. ;_:: ~-~~-'!I:~-~ fi~'_d_~.·:·-~-~: _:~~~.· 
hondn . conm;<?c·i_~·~---º~g-~~i~'.~.·~:~~,CÍ-~~ :_-/O~-~-~-.':~~-; -:~~-~--i~. ~--~~,_!~ :_ ~·~ ·:.:l~-, v ~-~-~ "_ -~i~~o
lógtc~ .·y .. s_e'.~·-_d·~~;~~~:~~~{ ~-ia:~~~~~~:~-- ·~·~,;~-i~:·:-c-~n-c'i~~:~-~~i~ -r:c í'~~-) _-. :~1-- ~~fe;¡ r-

'1::;- ': ··· · 

c201> idem. · •,: 
( 202) ili·; .!.!J.2 ... 
(203) FARIA., J.R~fael., ~.,p. 215. 
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nos a qu~·e~ un e~t~do_ afec~i~~- ~~~g~~ad~_por un.comocimiento coin

cide cOn el .. .'sentimiento.El sa·c·udimient·o y '10~ 'tr.8fist0rno~-:·o'l-g~nicos 
son mucho mlis P~?fU~do·;·.~~ }a.'enioCió·n· .. :_q~e:.~~n .·-ét·.;·s~~~-,Í-mÍ~~to~<y éste 

es el · É!lcme-n to : que '·ia :~SÍ)cc··1f i'ca. Ast.TIÍ.smo ~:·.: r.om_pc·· ,~1 ···· e.Q.uilÍ b rio de 

1 a vida_ f isi·o~-6g~~a'·~->'_c~-~-~~-~-~-~ ·_);~-·~:·~·~;~~~-{~-"-~ª _ .. ~~-n_c~~-~-~-ie~--'.-_.~n :-~-~ .. e~~ r~ 

;~;¡~;;{;:1!.ti!t!lt1illli~tt1~~ii~ii~1f 1~f 1~t~!!J jr~if~;¡;r¡1:;~. 
angustia --~u~:· ~--~ti~~:···-~--~ :'.~~-r.ga:~ ~a~-.,., d~.> ~~a:_~ª-~-ª~ r r~." ~_u~:··· ~'--~~-ª-~-e~~ -~ ~ 1 --~~
razón. o de. º-~-~-:.;¡·~~ ~-'~t~e ~~~-~~;-~;~o·r~,~n :(·:i~4St~¡,~:~\~~~ñ.~~~.~·~·~·.~~~ ~\.·}~~_:. ;:~~d~ ~,ó-n 
se encu~ñ ~ ra :.:e·~···.~ ~g_u·~~<P~ ~:~.~-:-.d~ .. ~: ~-F"~-~~.P,~_i· ... ~· .P:-~-~~-~\~.~.·~ QTJ~~ .. :_s·e·:;~X P~ésa or_-

~::::ªi: ::: t :,;;;:1:~~; ;:·¡:::~::::::i::~ª::g::• ~·~ i~·~~ ~fiªr .. :~~::: 0 

: ~: m: 1: :~! ~:=~·::~·~~:O¿~":f ¿~ :~'~iil;::~~:d: ~:~~~·~·:~; }l~ "Z~Ú ~ 0 e!• 
ti u na ag i t~~ ~-6 ?. : :i~r; ~-~ ~·~~"° i{:~.u ~:.~~ ~~ _:-: ·r~:r:~~ d.~.c'~>.'. ~.~r;;~~t··~·~~ ~·-~ d.~~.:n!~ 1.~·- .. ·~:~:;· B~F~. ~ -

;;:~:~~~;:;~;;;;:~~11;;i11mm~~¡:¡~:t1!111m:::;~1!~t~m11;¡¡;-
dC!C ir,· t!~ is tCn ~man i ( ri's tGc'ioncs .f i~i cá''g·' y·._-C'orl'd u~·t~s'-.:C"a'US~d a·~-.. Po~ - u·n·a 

==~~:~::~.~::~:¡~t~1p::{~::1º::~.:·~~~·~:j~::g:::i:'~:rt·~~~~~tf ~l f~:~::~:;···: 
la to v cgC ~á ti~~---{~·~~; I:~ n-~c q·~í·~ ~.ª ~._!~>.,.~~~-~~ '!~ ·:··ta·i;'a'.{{~"a d ~~de .. 1·0. '~¡·s-
ma. ~o es \g1:1n 1-~: _'I u~: 'se'· trate· del· nlicd o,·. d É!l ~~~ ~:~.é·~·~ . d~C., la, có_Íer~ , . 

(20~) .si.!:.•, id;;m, 
( 205) ROJAS, Enrique., ·2.J!.:.:...EJ!_;, 
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de la a1cg.ría, ~uest.~ que e:~. estas. var~acione.:i. dominará" máÉJ ~1 sis

L cma simpática. o p<ira simpá ti-e~·. ( 206) Del. m·ismo · ~odo,: -·s·ie~~ ~C son. 

i nes pcradas, nos· · p r'O-d uc~n:. ~·on~i/~ione·s :in t ern.aS_, q·ue ·.-se ;.m-a rli,f icstan _ 

corpo.ial.mcn-te ·-~Ó~ú~ j·~. i-~Í:~e:~-~Íd~d dc._ési:ás. 

Dcut~o :~? :ia-._cmo_~:~,6-~-:'.·c:~~-~-- v-i.'~c~c1a --~~bl-Sya~emos< v·~r~-o~·::_:~~-~e_~-~~;~_-_: 
Se trata· de -u'n.:im··~~~t~ in·t-~~ior-.'. ~·úbito Y repenti'n~. '.Q~~-:-~~u~-Cde' .:brUs..:.·· 

camcnte y se··c·x.PreSff< p·or· m~dio d.é. un l~ngu~.ie· 'e~P-~-~·¡r·i~·~-. q~·e·'.::·p·;~~ 
ter!de d~ r .: ·-~~!"ida <7

:;\, -~-~~-e ~--;·de·:··ma·n i f ic.sto la · ~·x-Pe;·¡~ rl¿:¡~·; ·s·~·Í,j.,~ ~i Va~·. 
Una;. ,c.~oc 1'6n-· · ~;~·~¡-~ s'·ie~·p Te· bU sea: sc-r expresad~·~-,-~ ~:C:.·. ~·ié~· -~·~:~·---~·~:~e~idc;td. 
de ex t~~ ~'.n·~~-:~:r~:~·:q _U:e'~_--:'~ü~·~¡¡·_i ~-- .. _ ~"--_n ucs-~ ro ih te·r·i~: r·:.Y~'=:. e'..;·t·~;, ~-~>~·s·_<q u_e·. a.ea 
una .-le~,· le.µc'n~i'e·:·-~u-~ho. :de. ia·. ~'ersonalidad ·:_·del·. s~fei~·:> :·S:L:~cS->iritrO--.· · 
vertido aunqU_~_\:te~gri.;_~~ -rie~c~idad ·s~_r_á m·ás -d~f~.~:i.1:_~~'.--~~~~;~,cs~f' s·~·s_· 
emociones ~:rn·1~\~1~·~n t·~ -. se :-~rod ~e~ h~~.iª,.·ª.~~º~.·~~ ~ ~-;,~ n· .. dÍá~ ~-~~Q~::_ i:-~P) :d·O .. 

a ce 1 era ~o.:~~ ue e v_~ .-._~.>:ir·· ~ts_m.~n 1~'rci~ ~-~- :ª·u_-:~~-~ ~d _e~:~: ~i~ .~~-~·-~~~-~di~n·~~~:~·.iC·h'ta.:. 
mente, dcj ~n_d º·'.~·d:d :.'i ~~·d_~/~ t~~- ~ i~. :,~S't~~~-··d_~- ,:·:·~'e_Í~-~~ ~~:,~e-~ i'm~r:~~-;:·P._la·~~~-~a 

aquello. que :·cn·>~·u;··m~·merlt"o'~;·~·1c:::'cau·s·6 :·.~~list·racfón• o 
. _.:·:, -~.:~:;,: '.:".~~>;:,;. ~':.'._; ':; _:(/'.:. -~\<:::- ~ f· ~;·,'. ~.~.:,~:,· .~~·;.:: <,~=:<~·,··~: ,• ·:·' .. 

. ·-~~;._IV .. ;. 2 ·~ 4·-~·f'r..:.-(o'i f ~(-·~~~i~'· e~1 t·r~: ·é~o·c'.ió'n .'y ~'-~:~ ~-Úliicn to 

~ª:u e:::::::;~ ~ dff::-~~:-:f ~ff :~:t:~~:~-.~~:x:::~ ~~3:::~: ~0:0 ~ i::: 
tienen i~(~i--e'vis~~-~:ú~·a·:~~~-?'c'l6 .. ~ .. :~~=· d~>d~~·'. rcp:_~~(<·~· ~-í~ s~~_tiniien.tcJ. 
a umcn ta con ~-}-~ t{~'mj;ri. ~y-.:.:·~~~·na .>~~~:-:·pr~·f.üiid-{ifatf .--1.a; : cm~~ io~ es e~ usadas 

ante ·alguhri ·~-i:~~·~~'i'ó:~ ~on: fu_'S~c'~~~' .:P~~a~ ~rO-~to;. p-~r.cicmp.lo l.n 

(206) ili•.• idéni. 
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euforia ante la prcscntaci6n de un concierto; en cambio, el ·senti-

miento, ~S más p~Í'm~n.cnt.c;· ·é~ ·1a·_'ih~tal8C16ri ~ar,eCi:iva h-~-¡,J.~.~al :, 
como ,s.cr.tá: 'Ci r-eSÜltá.d(J:«de···fó-qü·e·. vi,vimos e~·--·esc".-·co'nci·érto·;.-si ·fue 

agradabl~- _º "~-~· _--~-~~,~·_:L~~ ~~m __ º~~-º~_c-S ::~:i~n~--~-\~_~:--~--~-~:~~~~-~ .. ~ ·::v~&_e~~~~·v_~ 

¡¡¡:¡¡¡¡¡¡~!!i!!lll!f l!ii~i!i!!!!lllltf l!liiit!1!1i1111l¡i¡¡¡~,-
su Iad o t i'e·n~~>:~·n /~s-~aSo ·ca r_~-~_lá ~-º- vcgct·a __ t1;~·~--~· 'S·i~~~-~-:::·B'_>-~-~c·~:~· _··,1 ~--~_-. 
x is ten te. ~as <~mo'C:i~~nC_~ '.-s1{ri ~-c:i tn~~s su. ~je ti v-~~ - ~-O~c -~!é_·t~:~-~~~;. ~1j: __ ~~u~fe-i:o , 
la cxp~c-s:a __ dri,:'for·~-a ~speCifico y-·con cie;to~,~~rfij~,·-~·'i:b·~"'.:~~~:~~tiini'~·n~ 
to~~, 'como'>·fá~~;~~".,~'iudi'fi, .. s·~n nlás dÍfusos ;·- cO.ñj,1~iOS:':~fmpfdiCndO · 

t re Zar' ·~·e 11~ ~-~e··~ OJ~·~s ~18 ras. L~ cmo~ión nos. i~·~ i--~~·-:_·~·1<'di·¡¡·i~~~·~ ~- ~--º ·, 1~ 
polémica y-·'argÜme-ntnCión;. basta pensar ·ei1 -u~·:·.-dc·baTe~:'La ;:~~:~·~·'!"{;"·~·, 
nsimismo cS .. ,~-ós· biológica y psicológica, por"·>·lo':'q-~·~-?~'1.-_:~-~-11--~f'~:i~ri~o 
dcs~on~n soh~ri_.~.va riablcs socia les- y ~ult.ur~i-~s, ',>d~:"-~~~,~-i~/i'~~bÍé~ .. ~.·quC 
sen- más: difícil ··de detectar y comprendcr·.La.S-'.:Cmoí:.iO'~¡-e·s --~~·n· dC":-cará.s 

tcr.inn:ato,· poniendo en ~nrcha pl-ocesos -~~-~~:c~-.~~:~i6.'~-~" .. {~S·.~;~-~·nt~·.:_ 
mi en tos -.ti e nen· un carácter mús sosegado f:.' d8rl"' :10<:'.P~Ui:~;-. d~l' c·~111p·o·r-
tnmientó habitual .Por esto mismo, ·1n cmocióri' va ··a '.modif{c8r·.·máS 
intensamente· la co1i"ductu fJUC el scntimie·n~·~: -·l~.-i-~.t~~~·f.·d·rid-.~,~-~.d~ 
mnyor .Y de ~cnor· duración en lu primer8,· ~-uc.'.?"::e.1 ;~~1\¡·~.~'~•-<~~:.:l~.!.'. 
inversa en el sentimiento.Los cambios que' ·suc.cdcn. -en··,·~1iPfaJl·O..' có"g-

11 i l i vo de LclB ernoc ~oncs son más mu rcudos. e ~" ~'~~I~,:~-~ ~',f/p~·~~.:··.·t_i"c.~~d-~_". 
n deRn1rnrcccr una ve?. asimilada lo rcncció~ ·e~-~~i.on~·¡"~~~·::,\~~·}~-º~~'i.:. 
micnlos, f'l cnmbio llene menor intcnsidnd/:'pe~o cs·~~·a~_:ei'~b~';.~d~·. 
tcndieudo a fijnr ~ dctcr~innr cicrli_1s ~·oricfu~~:~~1~·~:-~·~:p·~~~"~·i'·~a~~.~~~-:-:·~ 
En las emociones se di luye lo p~rticip~c~ó~· ~~n~eJ.~~~c~·1i'.?i ,'\:'d~·~~~--d.i~·n::_:~ 
do de la intensidad y durución c¡ue-éstas :t-Cnsun-~Lo·s··sc·ñtirii"i~Ot'os· 

se dcjttn 11Lrcqwr mfis· fficflmentc y. ~nalizn~_.iO~·~·. 11or: ejemplo _ho.ccr. 
,,._ 
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síntesis de lo vivido, .·camPren.siones lógicas,etc.Tiene mayor rela

ción con el plano:·C·ogn:Ítfvo.(207) 

. :; ... ,~-<·::.: __ .. '.·-.: · ... ,.:·· 
0 1v.2.·4:·2~.~-·c1~ses)de emoción 

Los auto res~ su 1~·1en -:di·S.tÍ'~~¿/r·~ ·'Ci:o;,:;·~1·i;6·:S·:" :' - ·.:·:~-.:::; .~: . :~. 

~:e e::: i :: sr. i::;:.:;;::~s::¡;:·:ºt~::}c:!12s.;;:.~ "f ~:: .:: :;r.· e::~·~·~ 0 :: ~ ~ .. 
ción ~: que'.:s·c·_: formá:~· _1 r.:·p_of ·:_l_'artr:~lnsf?.r:mBc:ión 7:lenta .:de la·s cmo-

;~: ¡~~¡¡¡~~: };m~~~;l~i~itl~~~lif ~¡~~~l~~i:~"o1il:li:i~1-~0!1'.fü:;:,., Una cmocióri ·. ·sua:~·e: ·p_U_~~ _~?--~.e~c\i~'~_-d_e~~.r __ :_·cn :~:~~-~-~- ~~:~x.~c.·~ -~ p_o r· que ne~ 
cesi tamC?~ c.~~-l:r·~-i-a r~~~ ~-J>O_r~:-~'.~'o>~~ ~s.~Q-u((~~b~~~~~-~-~~. -,~.\·-,~ 

. i~ .;id.3:;{ ;,~~m~nto:'d~\a emo;~,ó~ . .-,• .. 
Bási camcn te --~is t).-~gÚ {Dio_S,';·tf_~~-. e ~-c!Jle~ tó-S_i _ _"·;:-..< ' ·.": '"'· 

1 ° El rc·p r·Cs~it t~ t~i v·~ ·: ~~d·-~rn·d·e·:jS \~mo'é.ióil- ~~t·i~·rte.JS\1··~_·.·p:liii.._t~~---:~d~' · P~ r ~·i~ª-
en una .r_e.Pr~~e~t·a'~ió'n·:,-·~j·~~gc~· ---~-~'1«1'~-~l:~ ·.:-< .. : · ~--~~~;<:' · _, 
2• El or~áni~~; ~~ .. ;·~~·'F~t~ ene la •'cn-_:· __ ~ºo,_·~~r~~v·i~;co:~.i"o".:. .• ~).Y.'.viai'·1.'c~~-cc;;~r'~;~a\l1e'.os'.'_~ey.',~ .. ·mcuosc¡.puola- -
roles qu·c· sc?eX~-'erim'erít'á.il', ··:Ya' ·aC'an. , 
res. .,., __ ,,, .}-'.1~~·:_.,___ 1 '.<:~->-~.::·- ---,,:· -~/:··{~~·, .... 
3"' El a f ~cti.Vo::._~·::·~-nÍ~.t~i ~b\ .--_el ~::p (8~:~ ~.·~,--~~ ... ~~-Ji:.~~Í.·'!J:é~·_Í:.a·:· ~ñ'( f or~a d .e n 1 e

grá, goz~·~,- · tCi-n U ~8-', :.~ t··c-~-.;»:: y--.. ~ 01 ·' dO _10 ~:-'com~O-~- t-'r'iS t·cz·á ~\·a '_"crsión, od i"o , 

r ºª t id 1 o\: ·:~t~::~ \_ ·~·~·-~;,v~~:>~~·~·d~A'..:"c;~~-bi'.,;~ :~s~·,.<_.'."·~.- -
La cmoci6n- t~~~··. ·t-~rE~-~~,~-~r~:~~·::'~:-~-~-(~5·,,::~J:e_~-~~tO~;-Qi1 ':~( ~r,dcrÍ represen-

tativo, una ·.núév8./rCp.-Í-eSen·tac_ió1t"·:·Se: .. ó.frC.cc ··y> rO:IlPc el curso, de las 

otras. Así un~·:' r·ue~·te',' ~m~~·'ión{ ~e:: m~c-~~'- no.S ... sob~e~oge :Por ent~ro -y 

(207) E.f!:..; ibidcm.·,, p. 59-60,: 
(208) E.f!:.., FARIA., J.Ra.fael., op. cit., p. 217. 
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. . ··: ·. . ' 

entorpece er "ente~,di_mien_to. y.- ~-á -~c-~~ó-~; --~"- otras· ~c_asiones_, _·un_a ~in 
tensa e~oción ·de' alc~~r~·--a.·t~iS~e:za·,,- nO·~_.inlp'id~.·f1Jar la atenc.ión-

en ~t r~. cDsa··~.En · ~~-.. -.<'.'~;~-e~:'-~~~g·~~-{C--ó_·-. e~--~~ ~ac_~-ci1'~i en t~ ~- c-~·rpor~-,1 .. :ea· nlás 

v iolcn to m·1c_n t~a·:s .. ,~.a~::·.f u·ey.~·e/Se~:-~.1a·}.enloc1·an·_~ En ::~cás·f~ne·S'': 1as ·-::co_~mE. 
ci-ane~ _ r~·áp~ r:~ t~~i_~-~ ¿_·y::_ .. ~-~- ~-~ui~\_~:~·-~a~ ·::--·p-~·e·d~Qf·s_e~:-- ~-~~"· .. ·-~v_1~·1c·n ~~-s.'.- q ~-e 

i\;¡¡;~~:}Jf ~~~ltf ¡~t~titt~~t}f ~~~~t~~;~~f ili!\1;;~~~i~¡¡;_ 
com~ el· or~~-·ni_~~---·;~~~~~~-~ ~-.. ~-~~:;~·~y_-~-~-:~:-~-~~~: !:'.í ª;~; ·~r~·~:~,~:_;;-~1\'.:~'i~~~-" t~J.::~.f ~~- : 

:~·: l 0 ~::~:i~:;üfü~i:-;:~:~~i.h:~~·'fri:-::o ~:~:l;;:Y~{~~-" i~~f :i::. • . 
aumenta · -~~--;~~~~,_·., Co_n.>in_~:'~:{~-~-~-"-~ t~_n·c_~·a·~ ·.--·_si_n:~:c _ta~:~-i~-~~~ ;~·~." ·; ~}:·)n? ~;im_1_e_n 

~~:~~::1~:~:;:¡~l~~~ii!~1~~¡1r¡:1t~:i~~@:jfül11~¡t;;¡:;:.: 
r tsn_-, ta· --ª~--1~. ~f;s/1:-~·- ~~:~,-- ª.~-~r~~ ... ~, _; -~~ .~t~}~-~--~-~-~ J_·-~~-~:-~-~-,u~_:ª~~~~:~-~.~~~':i~:~-::}~~,-·, ~ar. 
ga n t~·,_ e 1 . b.r-~-~~-~.> dc __ ::.1~ ·mi _rada:,-:) a _',agi _t~_c i?ry · ~ ';la -'..t 1:1._r~a·~~~-" :• ~la~ · 
e ut?~tcs .· pnl Pi tn~~o.~c·s ~d~ 1 -.~ora~~-~",,. )a} -~-~-~P.~ ~~-~-~~~Jª~~~j'_e·r·~·~-~ :;t;t_C. t 

son el lcng~·a.je: in_~?u~v~.~-º .-~-e· .I"á_.- tÚ~~ci_·~·n·:·~o:d.,~~l,_10_ .. ;:·.~-~,~~-~-~~-~-~~~ .. ~-i~~~-: 
ta do alguna· vez, .. un. h·c:ch.o ·_s·~·g,; ~ f _i ·e~~~~:~-~· P.~: ~-_a-->-~.-· ·p_~-~-~~,~-~ .. ?-:~~-c~~:.~~q~ ~-e 
de una u_ otra fOr_ma ,vi vcnc_i.8' at·Eun_a_·:.,·d~, -.~s~8cs'.'ir_~a~C1_·0-1iCs·--~-~~-pÓr~a,s'; 

~: ::d:. e:~::::~; r: :::::;:t;·~~e!~;:;:,dtf:lc:j ;~;~~::'t::~-.~e~~~ 
cspcranzu y dcsespc~nción-,. ·i;or ... ·~it~·r .~igu~a;;· emocion'é.~\ __ s·C _tranSJli!. 
rentan en él .Algunas pcr·so~-¡)5 ~l,~ -d~fuUé-~i·~~:~---~fi~:·~-·q~-~-:~{r~S--;·- otras. 

(209) sD: .. ibJdem., p. 217-ÍIB._ 
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lo pucdcr1 controlar·m6s, y· aunque tambi~n aqul es esencial el ca-

riic.tc r _Y_. te_mp_c·r~ .. ~C-~ __ t .. ~ ."d_:~ i~ -. pe~~~~.~-~·~ -.-:~-~e~_p_r·~- · e_s.:.mcj O r.:· e X presa rs e 
con si.ncCri dad :. y :· d cj ¿{r·'.·Sa Í i r·>.i O ·~u~:- ~~1dá~:U~o ·:::(1.~~~ .: e'i/.·s:u·_; in ~-~ri.rir, 
pues" a un~_u_e·_:-. ~u~~ ~·e,-_~ r~-~~-j ~--,/~· ~:~-~h~-~ :·~-v~:_¿~s,·<_~:~-~ ·presi.~·nes ·:·de1 ,- m·ed:iO' 
am bie~ te: .. '~:~~-. ~e'-~e < t.r~·~1~_-r.~:-~_~\:~-~~::·~~:~ té~-~):_~-~~- y;'~ f i~'f::d·o~n<·~~S ·cmóCio-

n es. y s:e n ti~--~- e~ _t ~~- <~ci-r_ <,~ ~ d ~-s· ·e~s:·~_o __ s::_; s~·g·.:~".> .. ~_·;·>~? b~~-~-~-~~-~~{~~'.1_~-~···--~~~c i o~ 

:::~!!~ii!;!ii!~~lli!}!ll1f ~11l!lilf J!IJll~iil!!¡¡¡¡~··· 
::ª::·: r:~:: "'/:~: ~:~~"r):~:: · ::I r~-f~~~:d_ff ;~z~:fü:r~ !~~:::t:: r-
1 a. c~~n·dº ·e~···.aima·· llor·a.' -h~;Y~ q:~:~' .. '~~,~:e·r·~.·~::~;~~ .. -~··.i_~.~-·;·ina~·~~~i,s :~e . 

soledad, son vi t8 les. y . f uen ·~e .~,~ . ~;l-iq'~-~~i~j_c:~:~.~ =i:~·~~~~~~O\a~:' _:· ~~ ·=: __ ~on-
d c cada uno so vuelca a -s·u intct:i.O~~'.;s·.:·--~~fl~.c-x~·o-~a:~y:·;~-ver_:Ífica· __ !=lu~ 
acciones, pensamientos y palabrris;).:1o·<Q~e.:,~d-~·bem·os··J"dC:~-t~iaf~r ·es ·de· 

:: :: ~:::::: ::: ~ d: ~::: t~:: ::ºt:::::t:;E;~~:::~f ~I~'iiS~:~ r~t:m~~::::: 
contribuir al mejor descnvol.~irñi·C~t·'~·:-.-~.':1·;)~~.<i:n~:i.~~n1as .:,.;.-: < 

Las tcndenc ias son e i'· e~ ~~c:'n _t'_~-~i·~·~.nd~~C_'_,~'t~i<'d.~{üi"'.-~~:oc.~~5-~·:.:Y---~de i '. 
sen t imicn to. ES tos.· e~ tad .~-5~ ~~-:~·~~<~'()~·.~.:(b~·~ :•·s.~;n ·~ 'DS"-1-·ad·_~~- o." deSlÍgrad o, 

sin alegría o ··tr1stcz1:L·:.Sin·: . .--~m·o~.'.: o aVer"s"ióO ;. _y.;eS :pro.Pie. de las 

t cnd ene ias el . ." pr~d uc i ·~ la·s·; ·--~~g ún·-. se :vcá·~·- .. ~8 t is f ~Ch.~s ·. ci de f ra ud á d..11 

das. En am bo:a -c,n t r~·n ~é-~-~~\'es·~.:.~~ ia~cs. el,_ ~.i emen t·~ -.·r·C P~c~e·n ta-ti vó 

(210) ili·. ~·. p. 218. 
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. .- .· .. -

y el org~n.ico. Si~-ª.~~ª: ·.~.et ~a ra':·.~1 ··.f.~p~ese1_tt~·at~ ~-º, ··: ~º·. h·a_~·~r~_ -.si nc:
ideas¡ 'si sól·o_ actuar~· e1 ··_o.ré:Ántco; n.o .h-~b;Ia · St~o sensaciones. 

El orgántc'o ~n .. f ~~.Y:_~~ ~á_s . ~-~--- --~~ .. _· ~-~~~ió~-;: e_~·: re:p re_Se'nt·a't1 v~--~ en ._:·el .-S.en 

¡¡¡::!!!ii!;!!f !li!!!l!l!!ll!lll!l!!f t!l1l!lii!i~!i~!il1L 
:~::::.~·::·~:~:~~:ifü:~t:1E;::~.;;~:E~~~~mrt~;~It::::~t~~:;:~~~;_· 
n unción: dC1./ ~r_i·mc_·~-~~-ª-~~~-:ú_d ~riíie~ ~·-e{ --~--u~·-.:~e · ~-m P:~í~-'.·a1':;c~_ñ t~~-t·~--- c·o~ ·fa·· 

~:"::~~:~ ~6:s!·~~~~~:~~M~~~;:i:~ r~~'.~:¡~:Ji:: 1 :~ :Ln ::~::1 :~: :~•.que 
:~:m::::~::~;~~:":~~i:\l~~~:}~.:~~:~~:~::ía ~ .. in ten~ifiCa •sino 

- • ,-,._~-~·-~·:,;;· .. ·':::,:.;~~· -·,.~:. 1-. 

~: n ::s·~: 11 i:f ~Ef; ~f ·~~':0~·~ift:::':i~~'.o~:s·v ~ g: :cf :s ~·::::~:~e: ::ss::: 
ti miento, C?S to '.fi.oS ':coh-düC-c ':·a /·u ~a·: di sm.i hüé:{ófl:·dc ·1.a v i_da :' in_telec tu al 

en favo~- 11/"1n·»·~rc·~·ti~·~~. >:>. ':.-;·: :;,:-- , .. _,_,,-

Ln pn l n b ~a .pa~I-6n ". ~{~ rÍ·~~:-· d~·l.·. iri ~'ii:~"!,·Í~:~·s·i~·Ó ~i ~" Y.: "p-~·t-.i ~·· 1 -q uc :.·s·i gn i -

f ica 1><1 d ~ccr - o.: 5 n~.~·-~. _ ~·¡·~! ~~ t_ci"-:.~-u~:~··p~c~·~:-~ _~b'~ ':'- l~ .::·~·~·~fin • ~~ · i~ ~ t-~n-Sidad 
nos arr'aS,trn a'1:.,ar~·-e_~a~-~-:;~'il'l~:_·~.r.ra_ri·Q·ue·.Y ~~hcm~ncin. c2i2> Tod~ c~to 

(211) El.!:·• il;idc~i. p:2fr,-22J. 
(212) EL!. .. ROJAS, Enr.lqu~_:, op'~ cit., p. ·69. 
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pone de relieve e~ c~ráct .. cr P(!CUl~ar ~e poner en se.aundo plano.,_to

do lo que es inteligencia, conocimiento y juicio.L~s ~asion~s ~e 

relacionan ca~ -1~ :int.elig'CncÍ.a y 18-::·voiu~t~·d>; p~es··.,~·i-·.··h·~~b-~'e sabe 

qu·e su s. pa.s ioñ:~s·:_ _de .b:~~L· d~ :.c~:t.a r:··.cn~ .1~ ~·pr_~c t:¡c·~- ~·;·· ·~-i:··:~·~·bi,~~ ~-~' ~ -~· - , 

la razón ·y-". e( aC t_o ·'. vCú i t'i vo ;-/aun{¡ úe .. mu-cha's· :·Vec-~s,...'-esf·c, .. nO: ·su~c·e-da ~ 
La p1i·s_i·ó~ ~ .. e·s·;· ·~u· 0_~/mo·cii f i ca.ci 5~:_··i'r~ t~n··~a· -:;> p·~-~m8·~,c~ te·:c·d'e\·ri'~'c~t' ~~ ·'.··8_-.' . ' ' . · .. ·. . . , . . . . 
f ce~- i 'v _id a~·-.-.:~! U~ -~~~-;·-::~_u 1

:' -~~~·:e~-~º·. __ ·,~¡¡~·-:::~ ~S_i_-d ~-'.{~~_::_~-~~-m~~ña ~- _d ~--~:-~-e~~-1:1 re.-.~.~ 

::!; :~ ~··~ ;:·;; · ~;:Jttti1tt¿~.~~~tiüb:¡.~~fiif ~~~f füki":f~c::: 
:.:~::::~ 1.·!·~~~;: 1{:·;\i~r;l~~~~::~.:~·~.:~a::t:a{~{:itit~·~:~}:··~·;::i;o~ . 
siego y .·~úi~~d~d~_. p~re·~~~~·~ .~-'.··1a.~.~mo~-i~n·· •. ~u._~·"".>tlt --~~_.~i~~/·.~~~ .. s~>:cap.~c.!: 

¡¡~¡i¡¡;¡¡;¡~;¡~if.~~F~1i!.t1~¡~f}¡;~f t ¡¡.~}¡¡~~l!~~¡'.l;i.¡~~: 
: ~ : 0 ~:: "·: :: i::" !.~ 1 :1°· ~it:~ JF~t~~~; :·~~~~~:?}~¡.:{~i~~~~:};~:~~_¡g~.~{. q~ º 
por l_<? Q u~'. ~~~CSi .t.f _: ~ ri.· .. :pre_vio ·:! c_onp_~~~.i-~~1 t~ de} éstas:,._:, pues to , q uc 

;" .:i:~:::;~-~~i·~::~ri.~:·~':'~~~(!Yi~t;¿~~~~~i~ sfb·:<.~~~~-~~º,'.int~le~to 
La pas~ó~: ~.s.·: 1.'_ú»~'a ::· ~~~~ ~c··¡~c_·~·:a· ..:-.~? ~tD~.~ :~·~.~~~ .. ·~: .:.-~·~f~~~ l.;1·d~>l~·~··~;·'.:·~mb.~i ~:~ 
ncs re p~ t'_i d~,S~ ,:· · i·~~&~.~::~~;~-:~.e-~;\f~!.~._d',~~i_r~~·n·~=~;::· .;,: ~ ,_, ~"~;~·'¡,~~?,,·t:?~~u\~a· ,~~~-d·n 
psi coi ó~li.cft 1 ~:·' ( 215 J.'· E·s· :tc·ndéfiCia ·~:.~-Po r: .. -::·~e-r·.·:_.·¡¡ñ:~. ·prO'j1'CílSi.ón'«- de·r J\·a da · 

o adq uir-~di< d:e -,~fl>~.fs~~·;:.~~ t\~l--~:~.~-?.~V; ~_f.:.:~~~.~-~,~ -_e;~e:~-~-mc'~'f_a·ci ~:· P~'.r .. 'cm_!i 
cioncs suécs·iv~·-~-c :.v'"~.:;: f.~·;:t~Í'~~'l·.~-,¡~f1--'¿~";1~·~·,!~-e·z i~~á~'?a-.:ia· · ·~c~de~-cia·, · .:hri~ 
ta uno Cmoción - ~'iv·~>S ::~·~-~~1·~·~:.~~~~·p·~.rJ-'- 1i~'j'~~· .'.~n: :~L:a.fffiri '~,·ri~ .·_·f'ucrte 

':\- >Y: ... . ¡;~-~.( .. · 
(213) ·!de.in. · .......... · ~:.=··.'·--, 
( 214) cfr .• -1 bidem .. :p.·:.rn:: e. 

(215) FARIA ... J! R'\facl,, op. cit., p. 234. 
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propensi~n a l~ .obra.,~1 ~o~á·~tei:- .. ·dis_t"inti~o·_-_de_ '18· pa~-¡ó\,, es_:que-_ de

ja de -lado- toda_~ '..~a-~< ~_emá~_!·:iri-Cli_~~C:~-.~.neÉ(··~·Y. ~-n~a_m~~-~·-,>·~~~·ia ~ila_ to
da nuestra· .. v-~d_a:·_P~,~_cO_~-~.s-iC~.·-~1-~:-~~-m-~~-e.'. n_o /S~ __ ·:· .. ~-~-~~'./d_f\t'e~~~- --~~~-e ·_1_as 

~1m:;m;~'i~¡~;m~i1l!~:ii1~¡:1i'1i:111¡?~1:~~1i~~;1m:::~ 
hUmano ~ -:: ". : ','.-:· . . : ,--:\.~->)<·:_·: : !< ;: · :-~>- ... -:···· ,-,·... -~a: '.-~:'.~:'.._'_ -~·.?:::~· :_ ~ 

-,, ,. - ' '. /, :~~:: '. -_, <'•' - ·- •. ..: . ,' 

·.:;··rv_:i~~~:l .·: .. ) ¡;~:~:_¡5~-:~·\_::_e~á:~·-¡~~::: e· iri~l'f~a·6{5n · .. · .. 

fü~;lfüf ~i.1}falif ;i~t1t!1t;~;~ii~l¡1~~'.~füi1'.~1i~;,fül;~~: 
:::~·~:~•::l::;;;~·~K:~::.1:1:1~n~:::::ª:.:s~~·~~~::i:1!t{,~t=~~::!:~:: 
de St, ·oc ~o"t1~··1·a·.:_.·~-¡-da:··ps_i~~oló~Ú.~~-; ::Y:_ -:.~~~- ~;-:::;_· .· ·,·-: 
L~ e emoción ~-"f {Cne :: (j,{': ,,a Pe l_-.:dc _·_cs'i: i~u l o·n te,:'-~~-,._¡·~, -p8S¡·~1t~< p'u~cs'-'\-~··· f º.!:. 

mn pr !mero,· p1~·ra . fuego_ a 1-f~-cn ta r i~·',·.y·>:S·o~-t~-~c\r"l:a .'C·~-a~:dh·: ~,~:-.h~y·::· e,;;~.

c io ncs·, ,-1~ _pasión per_~~nccc ad~rm~ci;t·ri __ y .. ·,~s_~--~':1~~-:~~~;j¡i_a·s~-~~o~~~-ne:s 
la dcs'pierl:iin ~- cni1_rdcccn:·~·s1 no C~---~-~u-··po~:;e1!~--~-,<~)_'n·~:~·~:.s~~-n- -~-_r·ó·nt·~ 
d esa pa r~ce r in, .. reduciéndose- a· l g_r-~ do c~_c. __ t~:n_d~nc . .Í ·~ ·t:~rd i ~a_r~-~ ~ ·._ · ->_· 
Por otro. lad.0 1 "Toda pasió~ es_.uno"_·fnCU~~-~áin,~,'._P·,~~o;.n:.~,··:t~-dD;~~·fn-CÍl,' 
nación es unn 1rnsi,611." (216),_ úni~.n~~·nt'~·._a·i~n~-~ª~-·~L,·ltr-~d~-.::d~)~~-.SÍón· 
n11ucllu tcnd~nCia ;.que .llega a ··do~·in~r- t.Od'a·._:J.~;~,~idri'c·~·~·Í.:c·~·i-68i:.C:~. ~~-~ 
exclusión dC. lns olú1s¡ ··que· i.lcgd _a .o·;ient .. ar·.h-'~~_i·~·.·;eií'~· ;·~'1s~~::·to
dns · 1 as ac·t i v 1 dnd es. d c,l · i~·d l v 1 ~h;o • L'a · -¡:~~ 1 i~~~;i .6ñ'."~·~:-::~~-~c~·~i"-~·, .. :' la 

pnsiún es de· nlgo-.p~e~iSo y dctCí-fl(nndo.N.o s~'_-~onci'bri~'~i>np8~10n~--

(216) ~·. ¡1. 235. 
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miento por un ideal .. vago Y. conf~so.La in~li~ación, ·por: lo generai 

es innata,·· es .. obra de: .la.niitur.aleza. ·La·. paSión·'eS adq-~irÍda,::es .

obra 'de· nuest.ros sc~·t.Í.m1~·n't'os. 1;-''de;:n'ueStros'::h~ábÍtost ·-·d·e- ,nue-~tra 
vol un ta~I-: D~ aq ~r.'.:ia·;~-1-~Port~-~c·ia _ d-e ~d ~-~a-·r -f~1-·'.pjj be r: .. :en e( 'etonii'n10 
de las pasi·o~c~)': c~~~_r'{~~-~ t-~'.r ~-~-~- ,-·-~ ~-6· --e~.: m·a·1 ~ :-~n· _·: ~\:·-~:Í-smo ~::~la·~-: pa--. 

sio~cs ~-~·ma_n_a~>-~--º:~~·: ~~º~ª~ --~--- -~~-l:as_; -,~~s._úñ ::_s~:a.·: __ ~:~r<º.~~-~-t;r)'., ~1:·.m~~?. -

~~:¡:fü¡i ;Jlt}}í~1~:i!:t~fü~fü!~J;r~:~fü~1~~1:~1¡:~}li~1;::'. 
de ·1a vida psicOlóg~~5a~·:_'por'~-'C1:· dc~¡¡··rr·ó··11a··: e·Xc~·~i \/C,~:·dt;·~:·~·~a· t~n~dén.-
cia. ·,·,·:·.'=.:·- .-¡ :. i.> ':.::;_-~ ~ ·r:" 

,~;::·~ > "•'" - . --~-;::- ·- ---·-)) .·,-., <<<' __ -
:i:v:2::5:2'.j Complcjid.~d ·¡¡¡; l.~~;Í>~~~i,ó'nt ·. ;. . .. 

La pasión doini "ª'~no ,·sólO'.i·e1.t~·orc1e·n: -a r·cc~ti v 0) o '.-é-riloC rcina i" ,::: siho tam-

gan _a· 

a pasio ~ado., ._ ·~¡:~~,;·_- _n'ci ;::v~:~-~~ñ~.;~;~ 1\ti _,·cf ~ ~'._1~·::/~·Ü~::··d~·~.k'a .. ·¡y::_:-~ ~-¡~-;e ~'.-~~-~-s~g ~.ir 
a toda ca~ ta·,, :-~~·~-d ·1 e;¡-do··, ~-ri~-: -~-ú·:~ m~V6 :~.i··a ·--:fá . ~-s~.~a·b·Í-i"'iéfa'd"_.- é"níOc i o·~·ª -1. 

y 1 lcVándoló ~--~--~~-~·-!"~~-¿~ d ~::-:Í ~-~-·.:~·;¡·Ü~ _: n"i,\··~~s·t-~ b~::_: ·r~~-Í-~c:~·~--~·.i/~~n. y-~nc i~ o 

y pu~den o.casio~a-rie 'Pr:obÍ~ma~:.~POr' ¡'~ mi~~O .~l~dÍ~os'·.a -({lw··, la'"p~-
sión es com.plCJit ·p~~ .,5~<·r~iá.~ión c~-t:-récJ~~ ·.cók:·.1~ ... -·vfda ~~·icol.6gi~n 
de la persona. 

( 2 l 7 ) ili. . liE.!!!.. 
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IV.2.5,3·.- Divisi6n d·.; Iás pasiones 
Las pasiones sigu'Cn 18 mis,ma.:divi-sión .que las· tC·~··dencia-~, debido 

a que toda. pasi6n·:·cs- :f~-~damcri·t-~l~~~t·~ :una· t~-~·de.nCia·~-:~ ~~ni~··· ya_. nos 

~;!:::m:: t::~::::·:~:::.:·_a~.:p,'ef~t:i~:t· ••. ~o~:s:.:.1~u·~~:~=~•~:·~·:.d:1::·~',d;tc~:~•:.~:s 
pla.no ·se ·~-~-~-u~·n~:r·~:~\'i?.·_~' _ , ··q\ie':-·m·1r'8ri''.'ai,:·cuc·rpO·;:corD-O·:-ra\&úiá· 

y 1 ª ªe"ª~~:~.~"~~~--~ ~ -~-~>-:~ ~--~-· ~~~ ~:~ <~~t;~ ~·::,:~;~,,~;~y:::-·;· ~~é~~-~~~-t~ .. e·~-~-~_.~;?~~ ~~~~~-\~~.~~- ~:~ -~-~-~-~ r· -
tan tes de· educar_. :'-_'..~Cº,~~·.:--~-~~c-~r.~, <'. l_a~-:'·i_n~l~_na~i~~~-s-'.. ~ue::·m~ra~ _f_al·> 

;::::;::::t·~:;M;1 J¡,¡j¡'¡~t:~f :~f :¡~~¡~¡¡'.ilF,¡~:!f ::,:~11:t:·,, . 
verdad,· a la beUeza;:·a¡Ia:?~.tria·;y>alcbieni(218J.:.Cad~uno'.es.· 

necesario- --:~ª.~:-~'.:'.·:f.~ ~--~~-~~,~~'./~~:··.d:~~~?~·¿~l'~~::-~_n.~·_e_~-;~}~·'.' d_-~1 .. -~.- p:ú~ t;r, ·:· ~unque· 

¡?ij;¡\(t)r(~~i!ii!l,!~ilii~i~!;li1;~f ~\f ;¡¡¡~~'.;:;?~{1\\;~ 
das las -·cn-érg ú1;i rde'1--·:_ Sc-r, ·_- p·a rcci·,;n do·· .que·· '.ia·s·-~du Pfiéa ;_: :·1 u'Cha <Por· 

'.,_., ..... .,.:\ ·':;,·;:.·.¡,.·,:} .. · ,~-.·-:.· ·.•·"«···.·.··:( ·.: __ .. _- ·"_,-·'.:.-;., .. '~·:-· ,::::·- <" . 
dcrr iba r cuan .to_·:_~~·_ ~-~º~~C'<ª_:_.Cl_l ~--·:·Y ·:v ~- ~o b _r~~ d_~ ·. c~ .. d~_:: ve·z, --.~-ª/ijr __ :: f_~cr
zu. Su ex.clus:i·v·id.~d::_·;~ _·b·~:~a'·'.·~~n :que ab-~o-rbc ._t.oda~">tñ~- ~:Cti~·fd~des 
di r ig ién do l·~s---.-~,<;>i:~~-~~·~·(;·{h~n:¿i'a ~f. ·r i·~ -q ·~·ri·._- 1~~:._.P.~~pcin~ ·:E~·- ··~¡'?·81( por.:_ 

que suele flc\'ar·: ni-lÓ.s:·~nyo.rcs:"cXccsos en .c.orlira· de núcst.rOs ~vcr

d cd e ros. in t~ r·~.'s~'~'; '-:;:y~-~~ll~·rti¡·11~::·:c l-~- ·upa" ~ion~·d o·--] o .~~h~no·zca .. _-_así' e~ 
momentos d~- .. ~.-Uc.!'d_e~'/-.m;~·~·:_d.if·Í~ilm·c.nte :-puede r~ncc·~:~~ar en: c·ontra 

de clln. 

(218) f.I!:. .•. Üi1i.,m, ;·p. ·236. 
(219) ili:, ihtdcm •. , I'· 237, 



146 

IV.2.5.4.- Causa'S >( -:fe~tos de·.1~.-s pa_siones· 
C A U S A. S 

J) in~~:i·:::~:~~isicO:> el· t~m·~~;·am:·:ma~ es···~.,;~q·•ºu,,.e··: .. Y.'ail.·.-.~o.-.:t .. ~:hr~-~~nrs'e.:nE. ::csitaa .• sq. uper:e· dnoiss,.podsisi=. 
ponen ~ ·d.eterm'i.'~~-d:~~:>t:~n;d~~~·-r~·5~-
cioncs · con ten tda-;.\.a:, /~·ces ,=,1arg·a :: ~i:~-~P'o;, ~'.·,.~üe~i~·Q· :~·~t~ii~~-:··;·d·~~l~; la 

ocasi6n ia_v_o~_~b·l·~-~~~-' .. , · ·'.::::'.'··.-~·_.,. /·/; · ·· -- ·.,-. · .. ::
0

••• 

~De OfdC_rl.\'P~)'b'.~¡-~-,~:~i~J::: · ... .- ·,· -. ::::·<:··: '.::~;'..~·; .<: 
o numen tar~~:s·~:;~:::"1-:.~:;;s:~:~~~ ~~::!,:::~~:~:! .·o'bj~t-~ ~e····lá • pasi6n 

-:-Los-·- sen timien tas·. y,; emocio'ni!s: ·-man tic.nen:_ aviva da··· 18 pa-
sión.· ._:,;é'~: <~-:~·-:.,: . .-">~;~.. ·-'.L:·' '."' ·. -·~~:..'; ··<·:< 

dc~varra, :;~~ 1 ~f~{~~~~jt!":t:1f~r~,~j:f¡fv~{0:1j~~jfütE.'.e::u:'.::1;, · 
el apasionñ~o-.JuS~~-t'f{~·~ · sU'. -c~ñd'~C"t?~-- ....... ~_.- , :;··. 

: -L~ '. ·v·o1·u·ri tad·:· 0:S.e/ déj'O : 8 r ra·s t ra.r: .:p~·r:· la·.:·pas.ió·n ~-A u"riq ue· los 

::::: ::~ s:~:~f ¡;:f:'• c'i~di\,:'i1~i~~t~:~.·e~,i dé~~.r::o},lf.;de''la pasi6n 
2)" social~~~: ··-'-;: ~--:-:~;:~.·"·.~:,:·-·;!:.-~·'l".·;.,.", .· .. -,.,..:<··:· .. :·. _ 

·Son -1.~s d1·v·c.rs~.s·;:"ci'r'c·tÍ~~s.·i~~Ci~s·:~·Q~C>Co'Ot~_J bUfeO": nf .descnV.ol-
vimi .. ento. de·,la~-jp~·s.ióri·:'<-· .<.<_, ;~:;::·-;: ~- ,·._;;~.··. "'..1s · ··«<i.'.·: . "_·._ 

-Ha bi t~ll l~~ ~ ;:,~-i ·.'~~_bi ·~r; t·~::~··r a~·i i'·i~ ;.·-, > ~-¡·:--~j"~~p ici:. Y -.-~·d:u~aCió~ re-

cibidtc :~.:~~{::t c~::~i~k:~::.ffJ:~;;Li:'.. ·nctu'.ras y r~union~s que uno .f¡..i~ue~t~;c22di< .. •,·.·· ":':::·•.' ::e:. '" · ->·;'·:· :: 

Toda~ ~s.ta~ _ca~-~~~: .. ·~-º~~~\'.:: ;'f 6 ~~-~-~'. ·:·~~- ·~t·~·-~·o · en· c'l': ~~j,'7t~-~-" por' tan to, 

in r1 U yen . Cn· .-. su_· :·pe r:~olúi lidad ';-.-, tB'n ta": Po i-'~~--:ro:~, -~,¿ter n ó :·como Por,-- lo in

tcrn o del .. -~-~ tó·f·n ~::··r~~-ii (ii·~--. E·~·· -c~'añ to::~- ·fe;: so-~ia i', es: ncccsor¡o 

(220) m· '; Úidem,', p.' 2:Í7-238. 
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tomar en cuenta que las ci~~unstancias habituales co~o los primeros 

ejemplos ~ h§bitos deja~ un~. huella enorme ~ indeleble en el ~uje
to, 

E F E'C T.O S 
1) _ BUcnOs ~,, :·l~s; ~~~~,~:·~e·~:~-~:~~i~~~:¡.;¡. f Í-ec~-~-~\~-~róe~ie, nuestra' acti vid0d 

y en, córl_~c·cu __ ~ri~_f~>~vi:_V~~;-\rt·~·~-~-t_-r-~·5 _'f_~~:u·l_t_~des: . h--~~~-~-- m~s penetrant~ 
n ues f~a .. :~~ tC ~ .. ~G_~·~-~--i_:~,~-.... "-·t"~-~-~-~.-~-;:-:~ª-'·::~~--~,.~-i hi ~-~~ad m·fi~: ri~~-~--'. en --~~Oci.oncS, 

~: :~: ~ ::~.~.::·ª·b::~::i: c·:i::YE~:E: !::·~n:::~ ;r s:~::::::t: ::l :: ::: _ 
bi 1 id ad, d'ebi1·f ·t:~·::~ -,i~\ ~~i~~-~ad- ~-~: _i:~:.t~~~~~-c·~-~·;;.-~~h~~:~~~-~-~-~-,~~ ·-:~:~- ::·-~~~an1i· ·. 

mo.(221) :,~, · •.. ~}' ··'·Y·' 

La Pa·s~ió "·· ~ 1~.~~ :.· :a,'.·~i:á··:·}~.~·~ ,1_-~ g·~~n,c·~ ~~_ .. :·: ~·~:~,~-~.~~--E7 ~ ~:~:~~.·t.~~-~:::~~ ~m~.º ~ ~e-c·e·r i a 

: ~~~ · ~: :~~:nt .t:::~t·J~~:~0~f :f ¡~~~m:P:1g: ·:ü·~:fr:::::~~~e; ~:= 
::m: t~n n li~ ~v:i ::·~:.:¿~t1~1::-~~tltr~~~:~:¡.~rc:;~'~\~r~i;.:c:: ;,~.-~ 

m:::¡:¡::fülf :m:~~~i;m1¡~1~:~¡~~;1i;' 1~;:¡:mfü::: ~,, 
del· equilibl-io_··Prim-ii'i;Q ).'-;.'un·_'-asrUi)niniénto dé: tocÍÜs· las .fuCrzUs' del 

individuo. nl~od~JOr· dC'._.:·¡a·'. po·;.'.i'(i~ ~~~se conviortc en .. nuevo y ex

clusivo .ccn~·-ro::dc ·:·-+";1lc;ú·s .'p-~r~~- ·~1. 

(221) .sJL., idom. 



148 

. ' . ' 

IV. 2. 6. -·. Los ·es t~·d os.·. a f ~c ti v'os ·::y:·.: ~J.··-:-~j-~·~Cicio' vOli.tÍ vo -

Entre todos' lo~. ramOs':_"d~.-.1·~--p~fc~·io&ia ~·:~!~_, PsÍc~iOst·a',' d~·-·lá·: vat'~-ñtad 
es ·ta 

cipal· 

voluntad bitúl_··-é-d:~"CQla··t:_'.~,~---~~~-~~~~-.~<-< :~-,~: .--. 
":··_, 

.• pi;2~6~1::: ri~i:u~a1e~ri d~. i~: vo1unta'd · '\·e \ 
Es induda lilé. qué ~Ía\ volu~tad' es" urio de los pf l~r~,{ de' la d~ndi~i~n ·· 

~~::~:~f d:"::~:.:~:i!rf~~~~·"::~i:e~ó:1 :::~:::" q ~: •. ::~}~~~::~·f~~:e ~ i-
h om~re, ~-~ ~r:~ .. '.'·10'~'.'.'::_~_t'~~O~_ -'~~-~ r~é,~ e ~c8_dos·. Pe r_o con . ~od~-: ~~ ~~:/:.- n·9_~-,~-_?d~~~-S' 
al vi da;.· l~s .'. r·~q ~i~i t-~~-~ l:t'c'~ .1 i bcr-.t~d ~ :·. nf ce t i'v id ~d; c~~~-~--i~.i~;·~·t ~---:-~>. v·~:._ 
luntad.' "."'···• .... .." 

La e timol~~!a:;~ d·~..-: iri· ·;~·~.!~~:~a _.vol~ n t~d pro v icin e del :·la t.Í-~ :\~_,V.ºol ~n l:as-

a tis" que·; ~ig~·ifiC_~· :q~;cr~f_~ _ ·,., .--.-<: -;;, .- ... ·.,~: ·. ·.:,· .. . 
La pnlab~~::.:~O·f~-~-t~d implica tres cosas: la poténcla de· ... qucrer, el 
acto de ·:·q u~r-e~··,::y:·~iO qÜ.Cri do o:: Pre tcndid o _ eri·.- s01 :mi:S~:~·:. (.2.23) ·º~· · 

Por ta~t~1 ·.·1~>v~·:{ü~'ta·d,'~c-S·{~-~. acto int~nci.onai·~ ~~-n·a'·.;y~·~·l1~n~~i·6n ·a 

di rccci5n'.·. h~~~j_~- .. a·_fgo·;: · en · ra .:e ual' ·¡n t ~l-,•icn e ~·-:u'.n .:r~:c:.~-.¿.-;_·, :r~·:lrnr ta.n t~: 

·:··: . ' . ' . 
(222) BULNES s.'J;'/J~sé p;; ¡i~1cólogía.,·-P~ 16L 
(223) ROJAS.,. ENriquc.·;<La· conquista de ln voluntad.; p •. .J5. 
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La voluntad al prcsentirscn~s como rcsolución,'·.significn ~aber lo 
que uno -qu.iCrc .y· ha~ia<:dó~dc q·uicrc i·~ :· -~~· ·-C'l!a .~·~c~'.1_.trá~~s· 'tr~S 
factore~ que ia co·~·f:i~U~·a·~·~<-
1. - "Tenden.~ia"" a~h~i~- •. -_- ~~-~-f"cré·~~i~',"- a~P:i f'~~ ~ .'ai~·¿·_, di~i:girnos Ji~~ 

:~:s a~:·~::.::.::.::.~: .• ?~·{'.tV>c~:~'.º;;e;.;·~~.r.~e .. '.:n.·,~r·~,:·~.p:i~.;;,P~r····:c_i;c;n~.tr~., . 
2. - Det_~_r_mi.~ ~-~~~-~=.:.~~~~~-.:_-.Y.ª"~ f'.!~·~·-~_n_li~--~.ª-~~ .-._-Y)_l~ >:~~~ ~ ~ nc_i~-"- ,:·~~~val_u.~ci_~-~ 

~:: :~ :=~:~J:¡: }Eº~;:SF;g1r~~· ~;:·~~·~:?i~.¿:r~~;' ::~·~~ ~: :e·~u·~:~:h ~ : de 

Por tan to', -Í~ - tcnden'cia d~:Scu ¡;-~~; í-~ .. : .d lt,_c i~i;n~c'/6'~~-\:o·~-é re·~~~,_ :Y"<Pcr~'i -
te la "acc ión.''.;~.a:c'Ú~n~~.1~' ::,··o p·er:at'i ~o~ L_~.· .... V~~ u~:~.~d -~··;; ~n ~:~~e~'~· •. -·: c'ons·i~ te~ 
en pre r"c~.1 r.: .. ·.,;·i:>~~ºsCri:g·c·~ \:.u·n'.B".: POS,~ b.ificÚ1.d, :;_e·n t::r~--~'.:.vn r-i·~~-~'_frc.b~~Os ·~d.~. ·h·a-

ccr u iin ·~ .. 1.ri ~a_:':~~:.~-~~~!~/:~~~):.~~~-~/:~:;_~?:~::~ ¡~~,P-~,~.:~ \~~~;:·.<i.~~~~~.~~:.\.Y -~-~-~~-~-~.~ ... -:: ' 
Desear se rcfier~ '0· 0.pn~.t~nd_cr:.ol_go¡~:_~e.i;;dc.-:·c1: punto·::dc; vi~tn .afee.ti-· 

::-;;-nos. deJ ~ / hUcil.1¡·~'.-"p·~ e·~·-t~· q·~c· -¡~' 'f·f~~Í·ó:~---_q·U·e , pr~ ~-é)~ó·-~en ·~1Óso t ros 
tiende a de~a--pa~·~c~-~'~'. ~;::.-·:-«· ··»: :-.~i-_, ,, 

Querer e~- . asP'i ro-~ ·:·n :.~"~'.:;;~~~~~e a·A· t'_ri,~o.~-i·~,~,d a·:;,:'n-'ue'it i-~-'~ v~1-~11·t_,~:~,( ~'on C'-~·c
tand o y si's tf!~ÍI ti:za_~~:o ':. i/l1c.s:.~-~-~S'.·~-:i~(~~ ·1·~~:-~/<·~:-~ p·¡-~~Ci:·-~~' ~:~-.,;:: ;:~:'.~ . 
El deseo,- se queda. c-Í1:·.lu~1.:P1a·~~- ~m-o_C1óna'i~<.Cl'.·qu,~re~::cn~.-:c1'.-<f~ .in vo_-!untad, (225) 

~º-~ ' . -.~~. - . 

Debemos poner <·a ten~:¡-¿-~I· :~·j';.:·éf ~·s~·~·:--::' p-~Cº~ ... C,00 s t··~ Ó t·~~1_e·~-t~·.'· ~~: ._ ~r--~fH;;l t~ en 

~ ;~": ~ ::·~: ::.::::i·~·:t~~~:rE \:~ d~.~·: ::::::~:::~::~,:~:f 1'::t:r:~~i~::~::;:: · 
~:::r c:~:::t :o~:d;:::'~:l ~ÚJ:;·:Ji~~m:~.r~·~~:;;.;:::it;'::.·:5 ::i·t:; de 

si mi.smo y trasccndc-r:, pcl-·~--·'.:~cir~·~:.-~·s·t~: ~~-:-~·e~·~-B-ii~·.-~-~iiié~y: .. e.~" el -~pln:
no nfecti vo, con lu ~·yud~·,··d·e,-~la: ·~.·~~:~_~ .. ~-~·~--~:: Cstrucúií-á ·básica. 

(224) tlr,., ibidom., P.• lfi, 
(225) tlr,., lbidem,, p. 17. 
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, ' . . 
El acto.de .la voluntad -~~_ba~a-·en._e~~amor -y~l~_de~i~i6n.: 
En· ln pubc~tiid. este_ t·ema ;SCrá ·MUy_· ·delica.do, --dCbidO .. a·_: su gran ·seilsi

bilidnd en el- pla~O ;afe·~·tiv'o·~· -~~¿ ·;f~~~ue,-~cia:._-~-onf-~~dri\.e1-.:-~~~Cepto 

:

0

a ~) : ;A

0

m;:o: ::r :.·.:. .. ~P :oª ·si.:it···o~•.1n.·.·····.:.·. :d/o;·º"[·'.~d¡c: 1 ... :te:l~:.t,;,cn1.· .. ~t~.:u;s:. 01: .• a' :s•m:o¡ .• :· ¡If:: j; ! : 'N; ::.;-::: ¡ ; '::~j : : : ' 
prJs;<I,/ ¿ · r.;~?Ción;: intérca.la- ·, ::z:: •fervor;> ímP,e ~y .~'·.~icrca,;cnái~:a~ión:.D~.·~kg~na: ~º"%? ac~~la. lo 

: ~ i: ;::··: ~:~~ ~~·t::~~~ 1 :·~::~:/~~~b~~fü·~: ~.~1:ii;~ g~: :{~e·~~ 0 ~·t:: ~::a 
busca. el· bfc.n -d"~1---otro'~''.:'·, -~'·-·-~_'-, .. ··· ----· .. ~:;~-:,_ .. -:: ... ~:-~;.-,-;"-<:·.~. ··._·:··~(-_: __ ·:·;. ' ,-, 

: ~ ~:::e;~ "Y:'~~~ ~~~,~:1:~t-~üC:~}f ~~·~:~y;;,~:,~1~:·i,~: ::i 1·~·~~~:: ~:.~ ª P ª z 

¡;;;¡;~~;~~ilE!i;f f füJ~tit1 l~lf l:f ¡t~~~¡~~¡m¡:;~¡}¡~¡;: 
bemos ·de'_·~~( i·m~ i~:r 1 o'., lrnCia \~-i ~m~ r.·.:¡;.r~,f~.~~d·~,~ ~ ·._·\~cr:dadcro ·; q U_e_·_ imp ~{ca 
una . el cc~_i_ón·;;·. u~·a ·:-en·t r~8a -P·~:e~~a'.~~:_c·~n"<:~ 1:_b~~·t_-~~~t Y.::~ ~~-cs· p~¡;·s~·_bi lidacÍ • 
ºLa .es.encia dC 1~,: m~jor>01c·Ccióri- c·s··~-'1a·:~ati~Ía~'c1.Ón~i'.(-221) 
Cuand~~ ~n-0 eX·~·~~-im~·~t-~ '~~zo>en·(·s·u _d·~-~--Í-Sió1~, S~~-'~f.-~_~t~>:-plen~ por hlt-
bersc incli~1á'd~: h-~~·i:~_:_:_¡~· m~Jor.·: -· . . . 

En lo p~bc.rt~-d~ =d~b~~o~·-"·~~-~-~--- cd-UCa'd~rcs ·tcrlcr·:~-bje\~·lvo~-. ciaras_ y 

p rec is os para:· en-~icñn r 1.os a· ·t'..;nw r .-'·d~~·i"s_io'nes,. :e 1i~ic:íld0-"~10 ·q·u'c · mús · 1 e 

con v ic ne. NCces-i tomo~ ~-~r !'mero··. o~.{~n t.ií ~ 1 ~ - h a~Ío ·jo. ~ ~~".· 5i ·.: q ~'tC re', 

teniendo en C!Jento qu.e.'.18.~.~cu~Stri·. mu.cho t·~ab~ojo::r:n.unciar~,-~~q~~c quiere 

(226) tlr, .• .!..!WW!·. p. 18. 
(227) ibidem., p •. 19. 
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abarcar demasiadas cosas n la~v~z y se.d~spersa.Ay~~arl~ a organizar-· 

se y definir su acción. 
Después ent-ra· en Jue:~-o 'iQ··mo-'t/1v~~-:ió·n--:~~c.·utÍ.lic~mOs,- 'mostr-arl~ :ia

meta como. 'alg~': at·r-~ct:i'~-(>.'\ ... aÍC.Bnza.bl~ ,. q~"e :~~J·i«J.~'s1'0~~-··p_o~.'-')Íega·¡. · 
a ella. A_q ~-r ,' i'n't·~~.Y-~~~-~-: '~1 :~-~-,/~;~c·_¡~·:i:~n ~-~·: ·~e::· 81 ~ m"ismo_ .. y\ iá·:_ a~·e p tac"ión-~. 

-· . , . .' Í-~~>< ~-· 

lo a· Qli.e cnéut?.OtrC.'Sü.:."P'r:opÍa .ideritidad .. ;mCd.iaOte--_:lÚ'."aé:cp.t8c"ión' de _su" 
rol dentro d~·:·_ia;.'~~c·'{:~·¡¡¡.;-cf·~ :::~-:~-: -~-' ,:·---- ---:~·::>:}·:_._ ·-::,.'~' .· 
Y por último,··. dccid~r .• · Í.n í:er.vié~~ ia \ntclig~:cia va.lora¿do'· .. y j.uzgan-

d o 1 o. q u_c \~~ 1 ~~ n ~-~.:·:~~·;¡-~u~ ~:~c~::;-PB' ~.;::.;-,~u;~ :-.~~~:~fít·~:~}-~ ~:f _~~~ ~~- ~ ~~-~ .. ~:~:8· .. : -~.''.ti~·."5e·sp:op·_,"0:··:80 ªd e'r· .. 
a logra~ lo :.~nSCiia ~-~ -~·1 <~-,.~ bc· .. r\O ~.~o·ma ~ ·--~e~.q ~.ª.~-·a·!l .. : .. ~ .. é-~:i.'~·i~o·n~C.~.·:·y·: 
de sus ·act,oS li·b.rc~·~~'~.·c'.(2,~·ar" >~ .. :.~ ... <>;-~\~. ·.:: -· ·:.~.º.· .· ~~~.'~.··;;~-~~·,,. ,.;,, ... 

:.'•·CLASES. DE'VOLUNTAD- .. v: .. <·<., ...:·•· 
-SEGUN SU FORMA '· . ( : 

a) Vol u·n tnd ·.in ic 101 ~.:.. es·· ú1·.· q uc ·pone: en::.~:~ ~~~h-~:·~ l'~ .d·i;~~miéa · d:~~l in
d i vid uo haCia .. ~i.~- ~1i_f'~ ti~º >_:-~'i'/~:d:' h·~:Y ~~·n S~'~ ~ciiU, ~~ f~-'~ ~'uY. :·paC~ .-'.·, 
b) VO 1 un tnd pC.rsc véf-a ~-1:~-. _:"-in t~·r v'i.Cnc ~·c1 cmpe'ño _y··.1a :· .f i rmezo,. cues

ta al 11rincipiO·:pc·~·a·~-~-~án'J~·-·s~\:'.~U~1vc·_··ti·,·ú;·ito, se·, ii~·g~· a··c~al.quier. 
propósito." Con t'.~-~t~a·~·:: ·~ '_: i-n~Í'~~~-i r. ;"en', :i~ _J. ~-ÍcÍ~do. 

(228) .s.!:.!:·, -ibtd.~m; ,- 20~22 •p. 
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e) V.oluntad capaz :de a·upere.r .·las 'frU,~t:.rucioncs.- la frustr~ci6n ~s: 
necesaria. pa~a:madurar~~~s u¿··vciiv~~·.a ~omenza~~~-p~s~~. de l~s ¿bs-
táculo~, .de~·rir1.~~n_o~·::··y;:-.é"~·~tin~~r·~~ - --· . "'' · ·· 

d) Voluntnd p~-~Jl.~ ~-~;'~~.i-~_a.~~\·~~~~:'.:~a~·~·a .. ~··coM.enzad·~;- ·e~-.. h~~~r ei~:-~rab~Jo:· 
bien ·he~ho·,-· ·'se·;.·;'.--:~a·g1-~rit~~;~y·:i~b·orriO~~~-. · ~:. · ·. · ·_.. 
Pa rn ~d ~~a·r :.:"1a ... '. VO i~·hi'.~·d/d~'t.·~-¿ be~·{ d~,b~m~~,·,.de··':·i ~-si·; t:f ·~-_-e·~:. ia · .. :~\;~:se-
veran~ ia ·· Y· .. ~n ~?~i,~a<l.ª~é'.,t",~ff~,'}~pr~~.did~s'de:,.l~ ~~jo~ •forma. 

-SEGUNEL CONTENIDO';.;;~:.,, ·' ·~ '< ,'. ) ... 
a) FÍS.ico • .:- >~·t~\·¿·~:~,~-J~, -.~~-t~.i

1

i~·a'. ·¿:~i~'?·i~a·i~·'Y_~~~'¿.¡5·~~¡-
b) Somático • .:..·-. p ri va"Ci"On'~s ; iu~ces·ar1as·· 'p~ ra".:'Có'n"sC.r_vclr: 1~ .:sa·l ud ... :_'~.º~·p_·~:..' 
ral. ·'·~'(i:::>./- :.<:"., ·::\· ,·_··.. __._~.,- , ·:~:~· _.;,.,_,,. 
e) ·Psieoió8l.~;; ] . .:·.:._·_~ot.·i·~~r·:·h·~--¿t~·;··~i· .. :~_~m1~·i'~: .. _P~'Si~i_i·v~";· .. ;·-·c:~·;:re·J~~~n~S·, ·.mo-

: ~ r ~:: :º ;;:~.~.::Z:j¡trr~;~~~~=~-~:":~~ij, ~gj:~~::1~:"i~~·f~:~!·!::~i·. 
:~:~~·~:~::t:::9:~:'~~tft~::p~::·:~!~·~=~:EI:t:Ái':.áfü:~;f,j!~l.b::~~-. 
~;Y:s:~ r::::i~:º~~:~:t:i:f ~sl~r~s_ :~L ~81~~·' y" és,~h r;;,º ~·u~a·i·.,~ •. ·.en 
una p'ulabra .t:rt-~¿~~·d·~·i. .>·:.: : 0: <' =~;_· 
Pura cd~Ca·~: i~·-.,':·~r-·¿~t·i·~i·da\I'- ~:~·\ii) púbé'r.-'Sc· déb~_.:O'ric-fltar;_a· la· cspi-. ' '" ·-' . ' .,. 

···:'-

-SEGUN LA ACTITUDDELéSU,JE'l'O 

a) Volun'tad~ -.·P~~-o.·.;n-~ti.\:~d.~_~:.:-··:~.~-~~i'O, negativo, d.cl 

b) Voluntad: motfvll,dÜ'. y··."'mU.y'.~motiVnda.;...~ sc'gún ·C1 ·grado c. intensidad 

de la il"ulúón- 'i1Ú<i.;-~:C·'"_-t··~-~~~ .. ~·a~B lan~aise ··haC.ia' el objetivo ·propu<!sto. 

El indivi~u-~ ~~b(!:;:l_·~: q~·C q~ie'r~ y pon~· ... lo~ -.~e-.di~~~:·'jiara l·~grárlo. 
El pü be r ncc.CSi ta· -,.dcm~~iai~·- mo'i. i ~~ció.n par~ -~-~~-~-; .- s.U ·: ~~~ tU ~ tn'd hacia 

objetivos co~c~cto·~,,qU~ ·.10~ :at~~-~ga~ y·:e.nr"~-qU~-;,~an:-· 
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-SEGUN LA META 
a) _vol.untad' inmedia.~~ :.'_a col-_ to ·Plazo 

b) voluntad medi~t·~-; medi,Ó · pÍ~'z~ 
e) vol Un. t~~':,·~ :- -~ .. a·r~·~_:-··P1:~zo··-· · 
En iOs Pü.bCi-_e.~·:/S~':~d~b_c~:.:-~~·ci:ta_r.-.~~-lo .. voluntad a largo plazo, saber 
esperar-~·. s·i:~ri-d·o-)Cci~'~'~~-~-t:~~-'.~:y :·· ~~g~-~i-~~~:~s ~, ~- ~o~-~~z-a ~ -~-Or p~-q ·u e.ñas 

tarc·aa ~·n d~:~:d~":.i~~\·f'~·ü-t·ci~(;~e-~·~·bs~,~~~,~ ·. ~~: ·un>.:{~'i:Uro .·se·_ ven influen
ciados ~c-on~t8nt:~~Eúlt·e-·;_~:~ ~;s·u ·{m-~aCicncia _.;/: ~Í-Vfr --~i·-~amentO • 

. ·- ': ... -.. :_. ' . . -. .. '. . ~ 
... ,_. ~~.~,·-~- .;·: ;_'.·. ~;·~---~::·:~--.. ---~~-_,_,·:-··.:~:~~-;·:·-~ 

:~E~~~~~~.~-~::~~;H~ga''.-. d;; d~~tró h~{ia a f~~~-~-. - ' ' ,. 

rel~~;f 6n .·co·n ei" 
temp~ram_~n_t_O:~ .··--;~~-.· ~: ·:··.· _· _-·. ~~::-. :{>/_···' ·: . ,, 
b) vo¡.u:~ é~d~ fc"'e·n t r.ÚJ'e-~-~ ~-~ .. -.. _d~:; fu~l-~ .~ li~~i D .. ·ád c·n t ro, ._:~·-~.~~i-'v·Í·~;~:~ lo·~ ed ú-

;~~1;'.~~¡¡¡;11~~~¡;f i;J~;)]i!tli~~¡;;;tmE~~~;~~!@~;;¡:;; 
con ten id o ·:1~ t·er-i'<>~ ~-·d~ .- ia \"e·~ r;; t-~n~ia-~ s~ -. ·c~·é.~~"~~·~ ~'o é:n·.:·pi~'Oo: ,.pro<7·ás0 . 
de cons t r·u~~{6~· ,,.; . f ~;~-~-~{ió~\~d ~ '.·~·r· -m'·f~-~J~·-~ ::.imitan: y;;:~-ui~·~.~~- . parecer-

sc a \a~ ~~r·~~~~:ª,·.~:,Q~~~,~>~~c~~~<~(~-~; :~-.~\'~ <;'.·. '7?".. ··-.·~}~~~- :~· .. ",. 
-SEGUN .su' FENOHENOLOGIA ; >¿ ···1 • 

a) Volunt~-d \~':t.c·~~i·~·~~-1 ·~=~:·: _c~l:"ii :-~·ct~Í-·i~~~<~da ;· 
. ._,;"::'.·:~:· .. : ·.·.-:.. . . ·. 

la·~~c~-q~ie~e.~iri-
gléridose .. r"1ac"iá·:·¡_~:·.-"q·~~~~-~,1c/'·;·mot'~·~~ª··_._~·~:j1·u·~-i:ci~·~ ~"):: · -;.';_ :._. ·_.:, .-· 

b) Volúnt_ud dÉ!;áProb"aC"ióO-:-:(r"éc.é)n-ciCC~~r~·h, ~'riU.á .V~1'i'OSo:Y decisivo 

aprohándolci 'P~.~·ª:.·:.~_í_-.. ~~·_:: .'·,:::-:-'., .. ,_ .. ..._:~.Y;.'.:\·'.··, (.<"·· 
e) \'oi.unt_ad ~c~lc~i_va.- ~.<.1Pu,cid~~/c_d,~.:mcdli:ái- en :1as":propias exJlcricn:

c ins. 

d) Voluntnd dC": irltcr-c-s·ar·;;c.-_··:·hDy\curiosidad P,or .la reul_idud, :se ·es

coge .~ntre: \'n·~·(~·~.'co:f¡as::~'-ln _q.ll·c.,~.·~s~'.~'.C.n '~or unn c·ualidad especial 
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que llama su atenci6n.(229) 

El p6ber dcb~ ~e encauzara¿ ·hacia la aprobaci6n e inter6s, pues 
,·, .·. -· ·-

le cuesta trnbÜjo reflC"xionar :o dCterminar Sus accioile·s. 

;. .'' 

La vol~ntad ':·pu.cd~" acompañarse -de'.·.:i.mágenes·,: scn.saciones· de i:.en'sión 

y sen t 1ni1e~-t6·.~,~: .. ; ·p:é~_"~:: ·n.o>.f ?~;~ª- n·::;~p~ ~-~·e ::_d·~~-- -~·1{. ~s~n·c·i~:;·L~ : .. : v·i ~en¿i~ .· vo-
1 t t {va_-··se di:f1 ti"rl gue:.:._¿fEt"ra~1

eilt c'~Ct'e.~~to'da·::·suc .. e-si.óii · ~as·ociadá·_._ sliló ·:a-: imá-

genes· o ma.vi"rñ_1·~--~.~:?_~·~·~x.~:~~;~f::c\~_·<~a ;~ __ r~~·-~ ... u·c~)'bi"i·~-~~f-d~ ~ 1_~: :·~0~1c·~.ó~ 
a 1 senti-mie·n t~·;·;,'._pUe~~¿~·~~-~'Ub~~:~-1~:~_~m'Pri'r'~:~~~:'~~-:;a~·b-~~ Jf-~~~"t'c · ·~·-·:·i·a: c~~c.ien-

::· :::::::~t:tt1:füfüi1f ~; i1t:t~¡¡f ~rimrtfü!~füI~::1;:1:::· 
cimientoS o_ tc'ridencias:::~- _."_._ ~ 7"" ;~"'-'":.::· '"--· '-,;;~:~¿;··- ~::~.;·; "~ '- .· 
La "'..º 1 un ~a/.: ~-i_~:~~:.: ;~·:i·:~~ ~-~:-: ~~ .. ~~ ~j.-~. _5·-~ ~·~,~:>¡.~·:( s.!!#.i:'~-~~~;{~t·~~-r~.e ~~~r~~-~-~: ~a· 
la produce ió_~ .. ...-~ '. ... e:~.~~-:_ ~,e·~- ~en t_i:~_ic~t: ~:~s·:·1 • ~~ _t u .. ~le~·_;_'C~~~-~ B:-'?~~->~.i~.~-ºsi~:io-: 

::~::~.:~::::j~t~:~:1{·tf r;i;;rit~5:~i~i~:f f!~1~·~tEº{;i!º,~}.gt~rI~.f ~:'.~~= 
. ' . - " . :. ' ., . ' -· ~ . . . ' . • . . --- <..-· . . ·i\. . . . - . . . 

órganos· ex térno_~ :::d-~_-·:·m·o.~ i_in~-~~ ~ ~i<c"~ /~~~~~ ?_·,:~·.n.?,;::s-~J~.,~.~~--d_~}~.~> ~cñ'.C.~-. ··~~to 
di rcc tamen te . en. los. mci VimiC'n toS de·:;· los;:· inú.sc.ulos--'.irl vol un t8 riOa·, ·como 

el cor a z_~n ·<_el:_· ~U h_o· .d ig~_s ~-.~"·~~~:_:~-:;.:ei.·:··, ~~-~·~~-~ a·~se_: :_~._. <;'
1
.":: • - :.=·;">.-. '.': :::·,-

Cuando la emoci~n.- es dé.·bi i.. /º·1~':~"inh ~ b"i{i.5 n·: '~,~ ~--~-~-~~:;(f~~·~.l~'d'.:::~O-V 1,~:·t~·n ~._. 
tos Puede. i nhi birla. SeS ún'>la o·p-iil i"ó n ,: v_ill 8a r"; (se; ~i.i b r-ó-JffiáS;-.:'p ron t'ci'.::un"O 

de las: emociones·" f~-~~te"·~·, ·-·~·ua'~-d~ ::~~:"::i~s"·.:;¡~j-~/d-~-~-'f·~~~-~··~~·~·N-~t-~/ri_l·;~n te·:. 

de esa·· mane·~.~·,·- es~~.··. dÍ~·po-SÍ°ci~n-~,~"::·.~~~~-~-~c·~:La\ci~:._;·s:6.·~ .;··~·~l,?.-~',i~~:~:·f -~·:_.se 
n rraiga n m·a~·. Otra ... fo r~á ·.de. mani f ~S tnC-ión :-. Vó1U ri ti:i'r.úi' · p-u~·de·. se~.-·-pO r 
medio de lo. ex~ rcs,ió n ~I ¿1' n f cc.to·.-._~~n ~-"~ ~·r~z;~·s_:;,;:·b~'.~--~~·;/~~i:.c'·~ .. :. ·. 

En segun.do .1 ugá r, para Cl · d~miÍii·"o·~ d·~ ·.la's !_~·~~n ·ti'~i~·;;t~·~·:.' ·s'C'-:;.pu~d~ ·-'l iC-; 
gar por medio de los pensrimient-os··;_ pr'O\·.oc~8Tid0.::10S:·ma·¿f·.;os·:·fic.i1tiñl-Cn
ta lés adecuad os .• Puede r~p r"imÍ rs~ ··~-~-~ .. ~~~~16~ ·: ·¡-~ t rod uc.Í:é.nd·~ --~·en t Í rrii Co-

tos opuestos.Prescindiendo del c~~~to ~~~~~i~:~~ -dirc~~o, el ~onci de 

(229) ili·' !.!l..L!!.!u!! • ' 23-31 p. 
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la .voz. ·del ritmo, de los .movimientos; .asl consig.ue el órador, el 

des~ado estádo:· d~ .áni~o n~te tod.o y .. dC-.. lá :ma'nera 'inás· segur~·~ __ desen-

vo~vie:~~~--~-~:fg_O~~-S:m.~n_t~-.:_10·~:-m.ot~vos'.'.:c2Jó)_ · -':- .~: · _, ·· ,» ·- · -· • 

Por. tan t.~.~- _'h~»·_.:q~c_·-i~"!~~-t8C .'.1~···:adqui~·i:i_ó~·:_-de·'-"la -~~.i.!"~~~-~:: q-~~-· ~-e :b,~s
C:~: p~¡. ~~di·ó::d17_(:_C:O.~f~.ª~~nd~-~-nt~«··~l?~·p·o~:tam~.~n ~ó-~.e-~t-eCiOr·, ·.-fa ~é~re

si6n. de~ ~o·a '::~~~-i~~-·en:~~S~ ~~~~~.1~:r_c~::: .. ~o .-:.~f·~-~c_c::; ~-~·f_~ .. ~~~}t'a __ ~- ;·alg_un_·a.'-:.. .. 

::: :::::fü:1il~f jf ¡j.~1!::tH1 ~1:1m~~:¡~¡[4~H:~l:tHm::~:; 
mal po r_a _: c~-_"-do_ini'ri_~~. _--~~:?~:~--_~e-~ _ti~i_e~.t-,o·.~y~ª·~·:\.P:~~{~-~es .. -.~'~:m~~ .·:_i~ del. a~· 
mor y.~ª~. :c·o~~u~~7~.~:;{~·~·~/ós·a·s);: P,~~~~~/n;~·d~~~~f~ri>~,~-~{~~di~: ~·~ )~'··~·.: 
ducación de.· 1a···vO~ünt-i1d, ;~lú10 se··'.aRcUe·n·tr·a'-i·.c~·r·entC··:-:·de::;der~.nsil contra 
los impulsos ·:sc'ns·OriaÚ~·~ ·:· c_u·~nd·o·:~·¿. cv-;f ta ·::t.odO ·~:~'f'Ü~·r:i~·: dC i.~:;_" v.Ol:~n·-
tad en la .-.vida: -~~~~·~l~·:{y:_'_~-~~~:~~.-~-~~i~-i;· ,. <-: ~·: . 

1

,.: • -: .,~. ':_\~:J ·.\'>:'. :··~- -

· iv;2;6::i;c,:íú•éjerCido2~~,:¿r d~ ·~li'a~tividad· 
-- '.::.''--' 

¡~: :fü~~~j.f ~';¡¡~:fü}~{*}!t~~¡~;~i1~ilf ::':1:~i:::.::::::::_ 
piadas, si ni). q u~.:¡ a·· l~Uc-é :. inn iti:.c.O'i'On·d á': l~_.:pr~scnC.ia '.:<d0milrnn te' d'e:·: urí. · 

~~~:i :e p ::e ::i:n~~ :~:i~;/~~i~J t~:¡~-'v:;~:~::: :!~;di:~j::~::::::"i~:~en~ •• 
De nqu'í. l1 uc· el ':1>úhto";').r~m~·d iO-.t'(,. ~ .. e "a1;itc'n~(ó~; dC ;)a ... .'Yo~~~tn'd : v~e·n.c 
a red u~i r-~~."_:·:"·ª·.~ ._ ~~n. t~·~·im~~-" 't~.' ~~·:~-:.~it .;:~ .. Üi~.~-~.· .: 4e · vá.lo ~ _' ~:-~ :--·~1.:.; s"e'nó:: .. 'd.e 
la con c,l~ncí~·,_, ~·( 2:31 >'~·:·E~t ~.~·i~ ~~o ~c-~1 ti ~-o,'. :·~~11"6:: s~ ~--~cd'~~ c-·~rin' ·.Ía ~ ~~·ti ~:i-
dri d volu1l~·~~·r~< n ~-Cstitl1i~~cr -:'la ¡;repC:úlder·anCiá· de"ci~r·tOS·. jU_i.eiO~ 
con ·dctrJmcnt'o·· de ~·Oti-"c:rn~ ·h ·~ar{tc~:cr iuicÍ.~S~·dc vlllor· fa·~"·o·rOb.lc_~, 

{230) cfr., BULNES·S.J., :ios.; r ... ap,· ca;·,-,,. 170. 
(231) ihiforn;, p.,·l7L -e 
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a inhibir los que pudieran ser_ perjudiciales a la ··ejecuc·i~~-- ~el.·a~--· 

to proyectado .·Est·~-.'-lo obs.erva~
0

0S .-en i~· luc'.ha c·n"tr'e··.-~¡, dCbCr.· Y· los 

atrae ti vos ~e~ tid~'~ :· p~:~m-~:~~·zc·~_~º~,~~-~,~-~-~-~.~- ~e:~'-~ ~~i:_m~~_'>n_ .. _~-~t~~'.· .. _moti

vos contrario·~.: i"i·b~r-ar .·:iá. ·bata~~a-:·~~--~_o._ SC~_-á·r.fá_c.il_·.:_~-re.~c~Í~ e{. rc~ul-
'tado ~e · .1·a ·-~·uc._h-~_';. ·:.p·eT.º···-:n~_(.~ es·~~- -;-.~-~~----~-o~ú~-~~-~ /\QU_c:}"~~-d:~~-~-¡:·~-- _e_~_· :~~t~e r:... 

¡¡~;:~;:~1~¡;riit :~.~¡~¡¡1it~!t~ii!t!~;~if f ~~I~t~~¡~¡¡¡füi~¡::: 
: :::1:::~::1~~i;;:;¡1~1m~~:ifü:ti:~J!5?.~2i:;~~füfü~.t:~;;r::,· 
ria en los -casos··_: por tiC'Ul a'r:s·:;d':~ ·fOda-.su - Vida'. NO 'b"ás"t.o;- decir-·:; Hoy' 

q uc r·cr i ex ió·,i-a-r\':: h,~j·F. Q U'~~':'t~'li b.8-jD'r';'·~:'haY~· q U~.· sc'r_ .... mo·d éS tO J ·• ->>.~ hlty_· -,¡lle 
hac~rs·ci·~~--.-c~:~pr·~·n"Í·d~ .. ;- '..f-~b·~¡-~~:e:·l~~-;+po·r·. ·t·odO-~ .·lo~ -~:~«li~~-. ~~~ .--~-~-tén-. 
n l a lean ce.· 1i~'' 1·~ .: ca'P~"éi·d~-d· .. _:_d e l~·s e.d uc~nd os. L~· vO 1 un t"~d~: ~i/:'·o;li_-~·~-_ ~in 

.· .. ' "·. . .. "' . ' ... ,. •-···-·' 

motivos,· 110-~hoy~::crirficter·~-poSÍblc' sin un coíljuntO dC~(ir'i"zi·C':(Pi'~s ·di
rec t :l. vos:~- .(~s· ·e_~~ l.~-~---p~'ed~: ~-u_n·i ~se la Voluntad. I .. a :_ ~.·01 ~-n~-~d~'.~°i~-~ne: 
que desnrro.llar·se_:·ni(idiantc el hábito d01 esfuerzo··~ ·paro·. q·ue·· itdquie-

"': . -. ·,' '.' - ... 
ro así su .'p[.O'piO cn·r-ñctcr, necesitamos proporcionar .al- púber unn 

serie de_ .. Í>unt·'os·-_~-de ·a.Poyo paro su voluntad, que tcng~1 m~-tivos .. para 

hacer las ·cósns.Si ln voluntad no ejerce su occló11 .. -inhÍh.idora,. su 

pode~ ·de···~i~·{Lar:i~-ia y c·ensurn, los impulsos s':nsiti.vos se ugruporán 

11ormolmcnte ~!rededor de la tendencia scxuul.y:tomarfi ésta una im

portancia avallasadora.Inquietondo y apasionando al pGber.La volun

tad supone ln cxiste11cin de juicios ·que indiquen el cami110 que l1ny 

que s_cguir, establecer leyes de inte.rés coii amplitud y decisión, 

d5ndolc scniido a lo que elijan para su propio perfeccionamiento. 

(232) E.fr.., ibidcm., p. 172. 
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IV.2.6.3.-.. ·Educación de .la ·voluntad 

Partiendo .. de l·a etÚnolOg!a' de~·JS .·j;~1ab··~a ·~du~Caci5i;; "e.ducare"· se 

refi~re. 8 c·o'n.dU.Cir'\íe- . .-~-~ ·1~~-~·r.;'a ·otr·ó:~->-~ub~oya. uri:,:p¡.o·ceso· ~li.námico 
de i1eV~~se a cab~:~>-p8:~o a·~-~-á-~~,; ··.á180"<',qti'7_>9·~':p~o-ducc/é:·n> pf~na.-_._mov_i-
1 id-~d: ·"edu~-~-~~-~~_:,·:_,~~~-~,~~- :;-~\ 'C·~ trae·¡. ~·,:saCar·:-f tf~~·a,r,~~~,«·r~r iere· m·á·s _a 

~os re~_u'ita·~·o~~ -~-;·~.º~~l~·~~.~:.'. c~~-ri·:-i·J{h'á"b·111-d~d-.. fdri'ii': ~~~-ª-~-~-d·~·~··-;' ~~-ti-~' de be. de 

sacar 'tOdo_ 1o:~:bU_Ci1Ó,'/dC·.:)a_ ·_.p·~·r-soii"a ,':'~ 81 (~á-iiínO PáCQ\'cO~d··y~var·. a Su: ' 

perfecc·i-on~:mient~~-(2J3):;> ··· "··· ><• ·.:;.e,: .... · \.:.'r "'··.· 

::1::¡¡¡;¡¡1¡¡¡j[¡!f llt!l~ll!i11r!!~If l!í~l1;!¡¡i¡¡;~;:1~:: 
e iones~ No nos;)>~~c.m~.~ . ~ _ued_n ~,_;e_nr_~~· ~!-~~:~~ :--~-n_r_or~~-c i -~-~ t/_.~_in~-~,~-q-uc: de_-:,:, 

::: :::::;:1:::':~¡,{¡~¡:1;;t!l~~;¡;í~ii'.: ¡¡f :lf~·\;;::¡· :;~;:.:, .... 
La· in [o rmac ión. nos hace ne umular -; ~~~~-~:-.·~e·~-~~:· ~e··:.~-~~-~~,.',.·.'?_~~-~ ~v·~-.c_i ?ncs 
y mnni f ~s·t~cfg·n:~~:-··c!iP·~·c·-f 'r i'~a~ ~- c'n\~'~-~ b,i_~~;::~ l~:'\~o-~-~;~,~f ~~~ ;·~_;·a~~).enie 
1n educo c::i'6~- · ·d ~-, f~:;: JÍ~'r'~~~-~-,'' .:·ia-. ilc\·fl\ ~·l ~·r1er f ~(:'(: ibhii~f 'cn,t0,';: pro p Ío 

de sus p6 ~~--~c·1~-~-: '.,·1-·" t:~l\ s~-~~ i~
0 

:r:,>~í~~i~_~'.~~~-~\i¡:~~:~~-~ ~-~~~:z\~--r:~-''./~~~~-~:r~'~.:~=º ·:-, ~-~ 
todos nspoCtoS. · ... _--,-.· ... ,-.. "·-=· ;\?,...,:::';~>·:.n;:\;~··:~,· 

En la edúcnció·n' nos· ~éo.mpaiú1li::·d;,s~:ráCtO_r,cS<:i~·p'or·t·ri-nt·c~":.·p~·ra···iti'c'n-;izrir 
, __ ._, ' - ". ~· . " ·~ - . ' .. .. . . . 

1 on oh~ C.t i va'~·º-~ r~ r~_U'C.S'.t'O-~ ~ ."-".~-~ :~·~ .f·''.·c~~O~_:,~.·_. ~,~/-~.~-ti ~-h:c ~-~O:·~-~~.~:·: ~.~·::;~o ti va·
c j ón - n·o~ mo v-.cm~~ -.hlJ~.Í~! ·al~~-~;·, ~.1, -~~f ~~~~·o;--~-()~·.: l1kC~-:~-~~~:-,_:cO~·~-t~-~ tes' .. en 

Las llÍchas coricrctns, ,'rCp(;t1r1"ns·,~rlll -"f'::ot·r·a;'.-~C .. ~· :p·~~~·-/1.iri~~~ ·a un 

autodominió -y ~-~11t·ro'1 _dC: ·1~::'j,·1:~·p·1·~·~.conductft. 
·-.-,~--
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lle esto, podrcn y eclucadorcs dcb.cmos "prestar a·tcnci6n especial para 

mo t. i vn r o lo·s pú bcrCs adc_cuftdnmcn t~ con nccio.~es · es P'cc i f i..caS· q uc 

lo ayuden.º _csf~·r·z·a_.~s~ ~-:~ser_.,_7ons~·ª~--~-?s· ,. , _ . _ , .· 
Ln cducnci6n nos.conducc·;n .un.' objetivo específico, nos dcbc~llcvar 

u la 11crfccc·i·ó~··.·d·~:. ·¡á~. f~é-u·i~-~d~s·-:-. pf.opi~m~¡1~C\hu~"an~s 1 conducÍ~nos 
u unu f orm~c-Í6-n :~fi·S.-".':~?~~i.-~~-~·, :':.i:o6·e"·r·c~ ~-e :"·y._ m~_d u_ro:: :.~Q u·~:- ha·_: sabido~,: ~{n-. 
tcg ro r su· \.°J..do'"' a·:'t'r~ V:~s·_; ¡1e· .. ~'rl·a - r'cla-~ión .. nrmóO:ica'·,_cn t'.rC . Su s'er, su 

pcn sur y·· ~u· ---~JC t~ri· r_·; ·:_·p:~.rá -~~-l:_'.'~:q ui i"ib·;.f··~~ p··~r-sori-~1 · ~-d·~:-s~~-: ~-~r~·~~:>bi.016-

J~n vcrdn.d ~~a··.·~d ~i~~·~·i6:·~-··:.d'Cb~·: ··iíe~·~li ~-no·~-.;:a' , .. u·~~ ·;:·r~·¡.m .. u laC.i.ón'''l·.'· de·~-~r~oil~ ·. 

lle nuds t ro.· ,~·;·~-;e~ t:~~ .·~,~-;~·~\~'.n i.<d'~ ~-~·td~ ~.'~(; ~-d u·é:a:-d~·-r/'de b~·'.'ni~ t:1·:~a r:.; .de/ 
forma· ~ tr_a·c t(~n. ·n:1 __ ,e:~§c~!1_do··;:::·~'!' r1~.z~,1~_9. co:n·, ;~_-; p~·_;·~·a,~·a·~.: q ~é·-.s~~ u.n· 

modero de -eje~ plo··- e.· i.d eri tidad·~-crl;··e1-"-f1·u·~ :~_é·1 _. é!d-Uc"Ün.<10·\'Pu.~d·n:-·apo yO-rsc·: (235) 

"Ed ucaf es:; i1i's·l:r'u'i.r .~-:;_. f"~·r·~ri·r, ::.'·pi~ i'i"~, .>i i-~~·; ;-:~·-~.:~-~n·a··_;_t;'c~~~-~~··> · pli ra' q u'é 
se \'~tel va má~-,· ~r~~·iticn ::y ,:s~~-- ca.paz.: d~:;· ~~-b~rna rs~' a·,· sí·,·mis'núl: La -~·mcj or 

ud ucoc ión .. prcl:'endÍ! -: éo~S t'~;~·i r: -~'~\·r~{{~.-Lhi.d ~ :·:p~·~·o .-~-~i. n ; O·l,vÍ.da r '.Que . n~ 
ha r (c1~·c_~·da.d>·si~~'.'.'.-~-a~~-~ ~ r'i,;c\~~-·-.~r. ~.~~J~-¡;~\~~~'.' :\23_'6.) -
El púber .. cc.n~r~' ~U ·-.~e.·d~-~n,c~·ó.·n:-.~,~ -·1ñ~_..C-~po~~8n.e'i~·iid, ·'crece en.·muy po

cos nórmns'_" ~O\·i~~-d--~se.:·,_con -.S~1.~Ur-~_';_Y.:~·~i"~t~U'do mUchos veces sus pro
pios' potro ne~ dC ·c~uci~~tu ~-L~- ,cuc.Sba ·i::·~ab'ájo sacrif icor se. y renun

ciar, ·.puc·~ "se'· ·~nc\i"cn~,~~·/c~·si~~·-~m~·.d.~ ¡;_~'.d~h·é.~os de o~·udarle' ~ co.noccÍ' 

e id~ntJ{icn~· "su~«:-~ci~s p~~a: ·~~-c 1_··~'ucdri·: di rigi.rsc a ellas, que inter

\•cnga Su··v·~1~·~t~d·-:_·:nmnnd~·.:~s~.~:obJ·~·t·ii:ci ·c.onCrcto, para que, sea mús· 

fúcil olconz~rlO.«' 
Hl educado; t'!cnc.,que. Saber CSti.múlor; .debe enscñ6rn vivir·, ayudar 
o conocer '10 'r'culi.dod person.ol·:··Y .'c:1rc'·u·~·stoncial e~ su .ri<¡uez~··.Y 
11rofundidod pura que emerjan -~alores."Pero hoy que tomar 'cn.'cucnto 

lo pC~·sonu·lÍ.dud de quien ~é ~d~¡~·á ,: cad'~ ser h.umnnO- es ·distÍn·L~ .. y. 

responden ciertos ncccsid~des:L~_oc~i~ud-del cduc~dor. debe ~er 
positiva-, alentadora. 

(235) ili·. ~·. 34-36 I'· 
(236)~. p. 37. 
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J.a cducacÍ.6n de ... la .~oiu.n .. tad. ~~:· .~ ·estar -·~~~p~cst~ de pequeños vcnci-. 

mientas, ln .. voluntnd "~s 18- caPacidad ·para ·hacer algo .. ~rit1C.111~rido 
laS consecuc~é ias ,·: .. '~n~ ;;di~Pcis1·~·ión·:· :intério r ·para an'u0c-18r ·. o: renun-

ciar; ·318~··.':~-r~pio_ ... :-~c~ .:: ~·:a~bi-c ~-~~~. :¡"~- :·.~int.'c l i.gé!1:~\a .. ; /-.:~-~---.á· f ~-~~-i ~:i_d~d-~ 1 
( 237) 

Ln · raz6n - n~s·:·h~c·~---· ;í' i~t i:~g~ Í.'¡.·_. l~. ·acccso.r iO" ·de 10: -f uñ·d~~c~ t~ i ~-'..noS' e-~'-· 

::::i :a:~~~~~:t :~i~';~i:ª~:~.~:t.::¡·~:~~:e ~:::::::i ::):~:i:·~~:ºi::-' . 
sen timicñ t·o_~ ~ ·. la·~--- c~~C_ióne~-· l~~ p.nsioÓc·S·· y -'~l·~~:.,.,-~ot-1\\{~Í-~~-~~ ~ L~ .· ·¡1~-
bi tu al:_ es·:~¡ _-Serii-i~i~n.tri ~ . q tÍc -~S _u~ esta-do ·. ~Ubj'~-ti vo\ ".P,?.~i t ~ ~º~.-~ ~ne_~· 
ga ti vo ~ :- Qué, Sue1e>tcne r:. un tinte.· di r úsO y. eté·r-e·o, ·q-ue:: nOs ·. p"el-mt'tc

toma ~ 1 e '.Ím P1i'i~ ~ '·'.B .1 os ·1-~~a¿ los. q·u e .· n\Js
0

~"·~--od~~~ií ~ ::·,~~-,. ~~:~-~:. .:~·;:;: :·, ~. 
Casi'. ni ·,mi~·~~, .O'J\;el·>· se·:·.e~'cu-~n t r~ . la.e ;V.01-u~·t·~d-~'~¡;-~ /~-~~<·~-ne{ ~~S".j,Cc-~e-. -de 
"a~p-ir~ci o!l-" .. q'u_~. e~ ig~ .. ·'p_eci.Uefio{:· cnsri;_º.-~-- y. ·ri~r u.ci-~o·s· --·pa'ru·_-: q ~·e~. se·" edu-. 
que, ar1ari;li~-d-bs~-'Y:.:··prO-dú-/i·e~·d;o~ 'rr:~t'os·-:·-c:z3·a->- - <-:;._~-~ -',.,_ .. 

Para el. -JÍúber, --educrir lé( v~lUn(ad -"SÍ.'s'nYr1c'a=:h·u·ir."d~l ·c·Uito<~-1:·_.i.~s

tantc, :·q_uc_ se ·r~~ie-r_~- ~-~-~iv'ir"·-~o in~~~.\á<~-::~-~st_·~- e,s_~'_·lo ~qU~~·_re.~l~cn-·" 
te le im~orta.Pero un :Sintom~_-rrécu~n.tcJ·dc'.,escn.~n- ·~~lu~t~d-,~- ·es' bus-. 

car s61o lo ~~~ltoci6~_iri~Lant~~en_ dc·-1;:mfi~ p;6xi~o. 
Necesit~m-os primer.~! se.r· c~Pac~~ d~'"-re~unCi"nr a· la' .. ~~ti·~[~cci6n· -~ue 
nos produce ·10 urgentei lo .inmediato puede rcbasnrs~ y superarse 

cuando cont1_1mos· co·n _ o_tros planes· que conforman nuestro t>royecto _de 

vida, que no· ~e·'imprrivisa, sino que se v~·disefiando. 

El pfiber debe.de ~rse fortaleciendo. en estos pequcfios detulles, ir 

renunci_and? y encont.rnndo suntido d.t! su sufrtmicnto .F.l su~rimiento 

cura al-hom~re· de ln soberbia, lo freno; pero, a la larga lo hace 

mfis compicnsiv~·i ~is humano y mfis tolerante.Si, por otro lado. no 

acepta ~~t~s,_pequefi~s. renunciai, s~ vuelve resc~tldo,· amargado y ~c~
rotiz~d~~En. s~'ma, c_l sufrimiento, debe' .aceptarse_ como parte dél. pr_~-· 
yecto·p~rs~~al "de v~da, que.interviene e11 nuestra maduracl6~. 
Lo quc:-vi,·imos en el prcse~tc cs-empuj_ado por-e-] futuro __ 1¡~e_.nos ilu-

(237) ~;; p. 39 
(338) cfr., ídem. 
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siona,· nos conduce a· la autorrealizaci6n. 

"La voluntad ·es ·de.te·r·~:·ina.Ción_·;· fi·r~c~a en l~s ~.:ro~ós.itoS .• -~olidez 
en los obj·c .. ti.Y-~s ·:y ·ánimo ,.fuerte a_ .. ·l~s dÍfi.C'úi~Sd_e.s'.~'-'~··.(239}\ 
Enseñá ( a 1 - pú b'ér -~a-'.' deC"idi r_. _;P.e ~o _;tl·u~:-'~~{ m1sm~;.'- t ~em~'~<~ceP t~"~ :· q U'e 
puede -~·q ~·i ~~~~ ~-~c·_-~---.i~ :, ·q~-~-- ~~u·~-~ t~:~· ~~-.:-_le·v·~·-.n~~~-~~e ,_ -:~ ~-,-~~~--d~ r ~-:~~ ,; ~-ós_. e

rrores_ ·Y ·~egu_ i·~ '.: í.'.~~-1~~--~do ... ~: •. _~_i·~-~--d~,--:~-ó~_~t-~-~ ~-~~--E·.~~~: ~~l-~~·~·r·-~~.i ~-~-~~-, ~~-_-,au_·~-: 

¡~:~fü:i~¡;;~¡¡ ;ri:~~¡¡¡~~:iE¡~::f i~;f ¡;j~t:~~t,~¡¡¡¡:1¡~¡:;¡;::-
1.a nf c~_ti ~:ida~.-, .. ~ ···i'ir- i'ri ~~ ii~:~-n:~:y~ : s~~ l>dos·'.,·-·~ r~~-d-~s -~, ~ ~,'i-~:;,~~-;r~~~ .. ~--i~· psi

cología' .. humana ~-/1~~-~-~cii'~-ii ~-·~"d·~-e~-~:.~~Í- ~~-~~'ri·~·~·~-~~-t~~:,:·a~'b~~ ;~.-·d·~~:~Í'Otgs f.i r-

meza' con sÚ·:-en·t~~~~-~i~-:i\-~-~-'.·~S.: .::\?·:"';~,i· .. -\~\.·· ·/: 
Los pa d "re~ .;·y·~· e~ ~-~a·~·.? ~~~~:-~:.d_e_~;m·é;~-~-~~·c;·~:~:~-~~-~;:t~ -1 e/~~~~.I t:~ 1-/_ i_a· .:~o 1 u-~ ta d 

en p~~ u~iiaS_~ .t~ ~:~~-~-~-E_~ ~--g·~·r .----~ i,~~-~-i-~li_~.~ .-.·~~~~~ ·:c-~n ~:~.ar iño é -Y: co~p refúú:_ón ~ · 
edificar~.~-~ b·~~- .·la·:._ª l'e·g,Z:íll.:.-.f:~~~¡tiSC-~E-~i6~ · ~~-e."~~ .:i Ü~~hú·.-:-~~r_:: s'e~<~oj O r. 

Para 'ro r~a ~-~·~er)«~;~-}:~:~1 ~-·ri.·t'~i .. ~ ~~-e-,b~·.-.' ~:?«·:.! f~-.~-.. y·~~~--c~'~nd O <P~~o ~'-:·: p~cO, ·' 
e orne nza r , po·r:.Jo.:~-~}~Q u~ñ_O/_P_a_~a-: '.-ª ~~áli ~a·r:--'Xo. -g-~~ ndé ;_ r~e&-<:t,_~-~~ ~ ~~-p~~c hos _ 

nos hará · ~á S;.:·f_~·e __ ~_-fe·s_~:~·r_ ~.~-~'_~~~~·-~·'.·.d.~_-:~.º-~º tro~_-.. -~.i-~m~~s.; :_. re'a ~_i_Z?-~·<.1_~/~ ~e:... . 
nos ap_e te~-~._::~· :_~~~~~·~-~~r-~-~~ :_ <:~ Y'_u~~- r ·.d 1 __ . p~~~ r ~--- ~-~r _ ~r.dcn6d o-~_-.:~·-~.~·~ n.~-a_r.' 
su ti em P .. º·:·:~ Í b .. r~-:~<~, ~x~:~-~~\'..~:_Ú .:· ~ ~;~~ ·.~i~·~ :~.~e·~-,~ ~ar':: .. ~.º i1 ~ ·ra r_'i e~-~ ~~·s \.:~ ~ .~·i.~.i~ --
nas, etc~ 'l'_Od ~-~,es .. t~'! ·.1 o~·: f ormri,r_á :.' c~m_o. ~.o:m~ res. -!"ec-~o.s y~.: s6_~,i d ?.ª: S_c-,,.·nec_c

si tan fa~:~res~: ·dc·::,.,~~~.~~.c::.~~~ó·~:·_'.;,--P,~·fqu.~"-:.:p_~d~_m~·~ t·~n·o_r.". ~1-~.~~0_s ~ .. n.tic~_'t"r~·s · 

me tas y dc~c r_cs, --~:~erri _:_·n·o:.:1 ~~~-º rl~-~ ·._'~::·e~~-~-·.~.ª ._.v~:~ú~ ~-ª.d: -.~-~~ -:~ t_or~a 
esa en paci~_ad . pa_:~·~ ·; h-.ª~C:-~ r_::·· -~,ª~ -~~oS~S ,:.'. . .--pa·;·~_-.tr~ l)f~·j a~-... ~-~~-~.-:::~ u~.:-.-~e h_a 

elegid o P~~-,; ~:~.,~ .. ~-~·~~-- ·¡;~_;q·uc _.d·~_::_ .. c~ ~~~'.?~t. erid r~~~,_S·:_~~º-~~i 1 t-~._d_.ó~ ·p~~-1 t i'vos. 
El púber. ~~e" ~d-~'j a :'.]."i~-;-~·r ~-Ó-~ .-.i~--: i·-~-~~d.-iá ~··a, ·ha~~crÍb_,-_.vc;~, ~_·.:1uc, és t~ pa

sa rápida·ñ.-~ritc\"·:~~ri·· rio.:i·o:··c·~-m-~l~-~en.Í:'n. n¡·,_foi~a ,·~·.:~ólo·: i~'.-.".:;,;ó.t:fsfDco 
morncn tó nc.Om.cn te, pc~o .. :.~d·c~~ué~~-;iO .::d-cf~'.; c~n '.. :~n ~:.k ·~u·~ ~~-~í~-, \1 i no con-

-. 1 • ', ••• • •• - ;_,-, • ••• ·- •• 

seguir lo.:,quo .prct·~,~d~a. po.r eStzir. fuera ·dC -~·u.alC~ncc y ·posibilldn-

dcs, se si'c.ntc derrotado·. 

(2J9) ibid~m., p. 41. 
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El p~ber no ·sabe de.cir· q~~ nO. P':'es Cstá a~~Stumbrado. a escoger el 

camino más· f á.cii: . el ."dc-''ia..:'c'ompl.acen~ia: en >i~; ·c~i-ca-~o .' 
La educaci.ón .de i~·· ~olUnt·a·d'-:i~ 'étCbe ori:~~--ta'r ~·i:.hábito.-de .hncel< las 

.-'o.- urÚ> ~,~--:10-~. q uC 

~-~i~-0 úid ·en 

a u t.ó d omi ni~·. ·' , -~;'.·~~~--~;_.'; __ ,~_;,~~.¿ ·.- >"'/{~--- -~ ~:-·'- º-:;::·}~- _,,_. ;:(-~:;::~·;;:> :·:·:_'~\_- ·¡)i>~ ~ .L~ :-: · 
Al p ri~c_i pÍo Cuc's t·a J:·r·a bn'J'á '•j)c i:~~: de·s ¡i'_u·é·s·; de_,:··urú>S/ pc·r iOd'ós~:,:de -.)"r. 

- - - . - .. -- . ,,.. --- - - - .. ,.~ ,.. .. . . - ., - -- " ' -

con t raCo rr_J e~ 't_c 1 -~--llt/~>-~ r_~«J·n_a~--~d-8~_<:: te ~-·,_1 _f~_/18··:. c~lp_a·~_idád /él~·:· no:.·:a·ten~e r.· 
lo fác:Í.l,,,:~inO -fn·~"1in·~-;5:~,_'.-p~~~«".1~;.'~cJ~;r>:.. · ·· . ' · 

A prcnd e~ ;.D, vc._~ce~ ~·~ .. '·?:,~~~-:P.C r~~ _r ::?os_·: 0 h,~ .táculos .'. ~.c;_i,~é"n·~~-~ ~~.~n f_/~,.~_z.~·-- e'n · 
uno . mi_smo ·,·.·:- ~-~·~.i. i~-~ .. ·t~~~~-~~---~- ~-~:; .. ~a·f~r· c.onoc i.mi c.n to-'d·c .. 18,~::- Po~·i ~i-1 id a

des Y.-.limitnc.iOnCS-· crl,·cFpúbcii.El buscar los medios. m·ás· ·adCC)uidós·-
po ra .a·p·o ya r id, o:.·-~"r·a..,~-ó-~ 'd~ :· lec tu nis, pel iculns ,· 'c'on vi veil~ i~;;:r a~Í i' i'hr, 
hast~ p~tj-iÍ~ñ~S·~'-~a·é~i;'fi~io's,. obl1.gaciones domésticas, pláh·i~'~"~-·:dc(for
mación, ·~~·~. ·;_ .. d-~bc'::·dCt"11~blárs~·lc siempre con 'lo vcrd~d ;·>de~·d·e,·.~u re·~.:. 
11tla d ··cor~·~·~ct' a·, c~-~~ch:a r· suS . inq uictud es y su gcrc~ci-as ~Sabe-~.'.-~~ i~~ r··:. 
en el .mo~·~,ti~ó:··nde·~~nd-~·,· pero ser flexibles y comprcn~i.v~·~,_·,c~. oÚ·a·S. 

Cua~do .. ln··~~l~ntnd no se educn, nos convertimos en ~muficco~'1 ··de:las 
circÚ.nst:ci-(l~iB·~·-, t'~-~íd-0, llevndo y tiranizado- por~-lo-. ~uc ~.1,,~uc·~~o 
pide. a codn Í~slantc.Esto s61o formara personas volubles·, sin ~etas 



1 C.2 

ni planes concretos-, sir) intCn~·¡ón de. vencc·r~Cf ·per~ona~ .capricho-

sas, blandas e ·inconStantcS •.. : , · · · 

Con el: paso 'del ·~iempo • · __ i'a ;'·vo!Un;~;ad :.~-éb·~1 t· dejQr:á::'·rastro en .18 'pro-

p in pcr~ona li dad \··c1cl, '.·su.le 't'~; ,',~1.;0d o ._·i n~~,·d ú ~º ·:·~~~: ~.;_i~\·~~:~ ~::,':c·~'~-yuS-~i 
(si 110~~ ;,~··_ ~:p_t~:~~(~'o/:~:·éi';·_: -~~\que\·~~ c~a b;~·-.·'s-~c-·r·1fi~a-~á·e .. ni: :·é~de·r·::por 

~:; t ~:=~s ~:r: :e 1:ov ~:·d::: :::i~~:~' {:'~:~:fü'.::1'.:,~~!~t~'ff;'r:1e,¡~t:s 
mad u ra~á~. ( 24 l) :.; :.://.:· .:.:,, "' : .. :, · " ":·) 

Lo mcjort es··dar p~sos ·co'rto~-, p·~-ro::·~·~n._jtinuo·-~:.Ei:.0Juib-i't~-:¡·m~11cO<-·ta< 

~: ~ <·:: ~:~ d :e~:~~:~~ ;l d : 0 : ~ ~:~ m:: 1 ~ ~:t::t ,· ~.fr:1~=~:~:~r~j~ :f ~. ::t: r .. 
a hacer con ~usto las· co.slls Y.--a. ~lc~:ir:·~:l~:-:.:~~,·~-:--m~fi~~-:,:}"~:~:-_C_~~~-~-~-ri'~·~--~-~.·~:Pa~~- · 
tiendo de· unidades y objctivos·'d.e ve-~ci:~¡-~:ó't-~~·si~-plé"S·_:;;/5·~-;.;~ifi~s,.-
dc apariencia" pocO. sf'gnr{1.'ca·t~fva·.~· -·:.,,.;,·:~-- .. , ~ --=_,.:, ;::~·~ -.. ~:;:._,. · ;:;,_ .. 

Hoy nos tOca u~-10 . tn r~:ª d ~-f_íci_ l·, · P_u:~~·::; ~-i_Y1~-~:·~":: e;~:·_.::U:ii~-~-:'.~--~~:~~~ -_ «i~:_·. ~-o~~u
m1 smo y. pe rmiSi V i'da d. en "cll~·-, el _·;·p ú b"~·;.~ s~;;::c:n·~~~ri t~~\;-'f u··~-~~t·~~-~-~ t~·.;i ~~ 
f 1 ucnc_ia.do • :,_ c~-Q l_q-uii:! r·,_'C"oin'P~·-¡.·t_-~-mi~~ -~o_~:jÓ-·'p .. ~C-d_~--~----(j'~ .• ~ ~--P~f)_b:~~-~-~:: C~li:o 't.81 · 

dc que:~ él :.l.e __ ._pa_-~-~,z~a: .-.~-~-~~--~. '. ?_~:1C_ ... -~ P_~ ~~·.z~a··_;-.~~~}>'. -~-~ f:.··~o~Í~ t_~n:~~-~i_i .. ~-~-i ~a~ 

~: :: ó:' ·~: ls::~:} 1:~ :: ~:~¡~:~;\:t·~:~~fd: ¡~·,:~ ~:: ~'~ r~i~: ri~f it:a r'.1:~::~ 1 ::: 
~:'·:~:1 i:; t ra;~,éi.J~~c l~( d~; ed~c~i 0al' pú i.;r':f :~2t~cs~rr·1~ l~:::~e\su 
a f cct i vid rid' a;:· tr"i1 Vés. 'dC;. lá-~Vcifun t.ád ~\ d .. ~l}.a U tridOm"i n.i O ~.ci u·c\·,-prOtegc.-. - . . - - .. '" .. , . ~ ... . , ___ ' . "-'l "'· ..... , ' ... ' .. '· -

~¡:;~¡~;::r:~~~~~:1~;11!;il~f Jl;ltf i1;~1f 11~t1ir~f r~)ttf :;¡¡;;i:-
yec to. e-~- ~in'~ri:~·, __ C_'~-n~~.nti·.~>Y; ~~~' :~",~n~~-le·~-t-e dt: ·1<:>_ q.Uc··e~. h.Ucno y 

(241) .sf.!:..; ili.!!E.!!!·; 47-49 p. 
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positi~o ~ar~ ~l_pro~i~,~p~og~~~º· 
Sin olvidár .el .eJenlplo.'quc·_debemos dar ··como ~adres· y educad.ores, 

una cohercn~ia:_ y _,,_aut.~~·t:Í.~·fd~d:· d-~ /~·i;d~:~·.,~J.o.s púh~reS están en una· épo

ca de c~n~t.an~·-~-:.'~-~--~-~-¡¿~~~:~ _ ·h~~-1;-.\~~:,'~d-~~_'tós_; , P~e;~·-: ~ 's·Ú:. vez· adquie-

~:: ::.::t.;~•.;e~:::~~~i·~~ d~·;~.~t:.~r:·;~{j:;r;::·rJ~sot•r :~ •.•.• ~:sma s; las···· que 
Al tr_~-t~ r.:~.e~-~ t~m~··: d_e_~~lC?_S :· .. ~ª~~~~-:·;_~~-~e ~-i_ ~o~ -~~ ~ _P~~~.arn~·~ ~-1 v id_~r:- ~n 

~~¡;;:1rn¡~~;~~¡11¡~;I;ttl~i~~~il~f 1íil~i~t1~ll~¡1¡t;i?E_ 
ci~ .. Y· ~~lun~e_d.':,:~ .· .·,-,.'.¡·. ·.,... -- - . "~-" .· .:., ,:~·",~ .. :-;-·.· \<-~-f 

. :;::;:~~¡:: s:~1:~r ¡¡~;¡;,;iri~;1~1r:;:r~~1mr;¡fü1rnr.J¡;t::1: · 
ncs . imp ~~n t_~-~d_O"~-~ _ --~~i~--~fº ,:~' ~~.r-~:;~1 ~~-~o':~~-~-~-~·":~-ª-~ la.~~-. ~_on:<·~i·t;~j--.~.~·~iCi~ 
y la. mot.i\lac Í.ó·n--~ ·A-1 u~-i-c;~do- -~~:;-1~--~--p·'ü b{~·/c~~-,t~~;· ci~-;~~-~d~·ri:t~ .. ~·J~e ~ ~~- · '~c~c~ i--

ta u_na g r?n. ~-dóSlS · ~-C·'.'.éSt:·a· ;-~:~.'~.: ·-~:.:~·~ · 

p r~d uc to rn de/su :.:a·l~n ·• ( z·43 ):. E~ to· --~\~e·,¡· e ·.;~-~n~ 0r!· ab-~U r ·do:- : ~~r~ "-e~ much~ 
más fóc i. r Comé.Ozíi·r-.. ··p~ r.· · 1ó :·~;~~:.~-~-~íl'?.;'. par~· _i'~--: ·á,~.·~~.ú~:~d·¿; ~la ~X igC-n~-1~ 
y cdcan~a~;. J.o··:~r~-~t-ic~~~,~~: 

----------<". 
(2'•2). BULNl:S S.J •.•. Jase P.;~~~''~··~~~ 
(243) El.!: .• ~~. p. ¡71,. 
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. . 
El hombre propi.~_ménte ·s~nti~erí.~a~ es .~ai.:.~_:cz de -~~y:·d.ébi~ V<J:l nt.~d 
y el de ·voluntad '·e~6r~i'c~. P~'ede ·:ser.· a·,men~do··.natu.rai~e~:te fr o. 

Se reqúicrC ··i~cul~-a·r.;: a-i;~-p
1

über ·u:~ ;_.idé'a1·:'p~OPt·~-:;·d~·.:':vida· .'Para·.:q~e a 

pa ;ti r ·de .él·, .·t·O-~e\·f'U~'rza~·-. p~-~~-.:· p·~o~~d·~·r.;\ii:g~~-~-e·~--~-~ :·:kdt-~··:·l~~ -·e¡ r-

:~::::t::~Lq~:~sfüt:·a;~~:~~t~;~l ilr:~:~f¡E'j·.}!,r:t~Pn~: {:
1::1ra::ª 

~¡~;i!;~;¡f f 1t~f~l~~~~t~!Iif i~!¡li;¡¡¡~ilf il~itf !lll~¡¡;;;:::· 
~e p r~0~_en t_~r~~-:-.-~- \su,::_c_~nc\c_rl\~-ª _'·:~_n_ .. _e_l .. _·_-~o_m~~~-~·-.. ~-~~~,i_-~_u_~-~

1

~'.::'~ún'. m~_cho 

a
t ~carne pt º,,·u·. dr_·~--c~-opn~-ef·~so·::r~··.m~.~e}'a~f ,~.i1·'~-rl.o;.~ds;\ ~ ... ~d·-~~u:~ur~.'-a~-.-cn~.;~t.-:_le.:..-~·~)~~ ;:·,~:j.~~-i ~:ia::~'.{·~t~.-~.; ;)~ ~-· ~6 ·~·«! ~lii;i . 

. - ·"' t·o·da:-su:·\;·idá·::~~:.-·_:'·'· 
"'. •'i . . . ~· ~:'.~· ·_.:·-. <:j:·' -- .. 

rv>2 .2;4 ;'..::«:E! ~u~,¿~ ~~t~~ié~/¿~ .en i;"1. sdb¡ei-no ·de 
,. ·,·.---·: ..... ~,- <!,~:/1·-~,;~·~6i~~.;-1--t~:tl' ~:-b:~.:-_::iD· · '\~.: :~ ;>··:- · 

Con los m~ti vo~ ~- o:·./v··a~'?i:··c'~ .. :ad.<fúi ~~d~-t(::;~~-;'in~·d 10 ·:d;~,~/~~-~-?·~~i~~·iCn t~, 

::a e~·~:i:¡:~· ;~~ª.~,~~~~,~~·::~:~u:,~~~:~f.1({::~~.::~:~iii·i~;:~~.~~:~·¡.1::r~:~n-. 
están .a~ mcj ~~~~S.·. :c.~_n.di~i~~-~~ ~'._lo~··~',v.~l_?i-.e~ :·. ~c~s-~.~le_s . .::CI ~c"i.l~~ . e~ pi ~i -
tua lc's. Los.(P r i~er~s,,::'.~~~n :.:-f~'tu i.t,i v.oS',;;·~g Í-n d~ b~~~~-:"><:-~_UY.":_am~.~~ ~?S; ~- :fos . -

segundos~· --~ bSt:~·~:c.~;~.s .'".:;.~.·~:~O _:·p,C~~--~.~.~:~--~ ~)l~:~·;·y_~.' 11:~,C'.'~-:s'~'~ tl'~:•.:~!_t;~.?. ci~ ~ne.~ 

~¡:~:~~~:i;::¡fü:~¡;~~;¡~¡;;ir~~:~ifü11~iif Ii;~il~li!~t!~:~L 
falta g~n-~dcs. -~(Sc·u~i_O~~-s_'.Par':{hacO'r ver :la ·.·~~:~.t~¿,'~~~:r_~ 1mpo'i-tnnciu 

----------'--~· ·;r ',-

( 244) cfr., iÚd;,m,, ·p;' !78; 
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de esta lucha dE7sigua~ .. !!.n- cuá.Oto se~ ~eS~ier~.ª ·con··~-ª·. puber.t.~d , ... las 

excitaciones· ;Sex·u~!Cs _·Y 1 u ch.as'. ·por"' la·· po.seSión '.'de 18'· vol un tád ~-- tan 
• - • • • - • • • •••• , 1 -

poderosas 'senSacioÓeS_ d~ una 'tendencia···tan·_,fundaínental~-Si :nUestra 
-· ,_ ,. '·- . . ' - .. _.,.. ·- ' . ' . - . 

voluntad ··:se ·deja ·at_ra-~(jrni- -. tOdo_',:Io·_·q~_C,·-.·~e lC.:.-l>~efie~t'a ·--. Opar:ent-e!men~ · 

;: :::;ªu:" b~::~·.·:·º:;:~,;::~~ªslªi:f~t!:R:::~iÜt~;'.:t;;::r,~~: 1 :~:-
d remo~ .. fi rmez~ de,. ca~ác ~ér. E~ ~:.1~:.'~~V~(~~~ · m~-f-~ i.·:.-:;~ t~;~~ .- :~ ~·;,:e:~·d,~·-: -~rec~~-sa~ 
mente de la facul~ad · mayO~_--ó·:_:m·¿_~·~r: _P-~~-a~~:~·o_~-~·n:a'r?;~~-~~{p·~-~~¡;_mi_é_O~_Os.~ 

¡~·~~::~:;~~;~:::~~::lfüi::1~~:¡1~1ti{1füí~~}ti:~~~i¡fü¡·:t:: 
_, _: ·. -· .. - , .... ,_ .. - -·· .... [' ···¡. '._ .. , 

ti n gu ir con vcnic_n t .e~~n·t~_:_'.~.~á/~':·:\·.~.d-~ñ'~~.:-~~ ~{-~.~c.a;~-~~-~-;~".._.8~~~ ~ir-~·y ;_·~~-.~"'." 
les rechazar, .al· i ~~~~-~ ~-:~\~~:,~:~;·-~f~:-·-~--~:i::'.:~~,:.~~~-~;~-~~-~~Q;~:·~-~;·,~-~~~~.·'i~. r_e~ 
duce el ar te su bl im~ ,.(l_e· ·Sc_~·:~u·_·e~~-~- d-~-~-:~~ _:_m~~~~-~---.:~~ -::e.~:.' .. pu~_to ... es_~ ra-

::::::;~~1}¡:¡¡¡;¡~l!i{!l~l!i!!!il1!f ¡¡¡¡¡¡¡~¡1~11¡~¡~¡¡¡j~::· 
;,~: 8 :::0

:;: ::~:uJ~::~,~~~'1: ~~.:::t":~~:::~~: ~:~,;s~mi~c'n~~s: 
-No puqdo <i~S t·~-~-i ~:_'~un-· Pc~~--Q~i-c:~·t ~<-~-a{~,~··c·a~~-- ·un?~· et·¿;';- ~-n,érgic-~ de 

mi \'Ol ~" tU d , 'd~·~ ·:ún· ·s·l~p·:ic· /'[{o".«i u.i ~-rci.'~. ~--. :·c~.~'a·:. ~e· s·r~ b~· :·!DiiS 'Y pe ne tra 

en nucstra:·i~ti~i~~d •. 
-Un pcns'ami.~nto .~ó-lo. pu'e.dc .'rccházar'se cOn '~tro _q·~~- "t~~-ga una fuer-
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za ele atrncción co~si.de~~blC. -a .nu'cstra vol~ntad, y. apta p_ara c~p-
tar núc~tra ~t,~.n~ióÓ:·-~o'i~n~.-ár'f~... __ ', -_._ - .· .. > 
-U~- pc~sa~·:Í. en-to~-m_a_}._?-_,;· ~-~ b~_:'. ~~~r-_·;~~11_r.im~~ o :;·al ·_~_un_t-.c:>_ e~--·: ~-u:~: (»ri"¡-/~ipl~s 
an t.es. que\;~ yli'_' ·1 n t'e.re'sa nd~---- a : .. ~·~e~·t ra ~- P~rtc ~ f ~c i::·1· ~~ ~- C246 j >.~ . 
::s t: ::e~:?:~~·~·:·~:~ i :~:t~~:k: ~~ f :r:¡t:!~~::-:~ Cif fo:t m{:tª:~::-• 
::: ::::;:~m:~:t::.~~f :¡:;:~~:,'.~:{}::~i;m;;[;.~t t:·1: .~~;::t 
puesto que._ nuestr~~-:_p_c~~ª~-~_cr:it~s comienzan·;si_empre· por_ rasgos·· es-
q ucmá t:_i~os'>:: ~~--~;º. -~~:e~·~·i:me~-Í:.!l:Í-~-~-- "'.j' ~--s~··:'. ~.~{Csl·t~· :: tcñe~X f o~-tá l 1~~Za · pa-_ 

ra alcj~.r~~s y~ ·~~~-p;~r)¿s~·en_ otra· cosa·· ~n-te~--~de .Que: s·ca~ d"~·~~s·i~d0 
ta rciC. : ', .: ... -·. ·-;0 ,0-:-· .'.i.~~:::::·- . ~~;:·;--'· ~;/~.·-:.·.:~.·.~.-::·,:- ~·-..:::. 

·-:··' .. . ;.. . ·--.' .:.~r~: .-···>:·--.-... ; ·;: .. ;~ .. 

::.::::: ·:::iii~:~)¡:¡.¡fü~ :t;¡;f Efü¡~':!'.:::·:·E:.1:·:::·'": 
madurez·: ·o\ c ~ 1. t;1 ;~· .. :;i;~~~f ~~nri'!':~. :P:,~~~~·f>or~e;' d~ ._~-mi1~·,~·0s" f ac·t'~ re~-~ . 
Se · ~ec~~i tl/:\t~-~--~~<~-~-~ ~·~·~'n·~:{bi.{id~'d ·>ec;;:: U~ =;·do~ i"ói~ · b~~-·tan te' ~'mp.1 io 
de ~b) ~ ~~s ~>~-s. ':~e~~(~.· :'"-·t~!l~~ :·.~a .':_cn~aci dad_ 'pll ra.·· haC~~s·c.-- c~:rg.Ó: ·d .. c 
va r'1_0S prO li Íem·~:~",-__'/: n·~-~~~~i a·;·~~~: ~-es bordar. T'cner .· an·te tod O ,.sc.ren id ad 

y o'bj e~i ~ idü d. ·d~-.. ·1·~\:~td·~·: s~; ·-.re~ lis ta.Otro f ne to'r' es la '-ca Pac id ad 
para val~r~·r· \ó""··~·e;p~-Í:~,~~ 1·~·5·-se~-tiniiontos de los de.más: ~F-horÍJ~re 
es ·un .ser social~-q-Ue nccc~·i tH.· _de :los demiis par~ Crecer,· áS.r i~c-Omo 
él les apo~t-a ~lgo, :, los .~tros ·también Contribuyen n ·~u· cnl-,i<1Uc,c .. i

mionto; nunq.ue no le pn.rczca lo· que'. dicen, hacen ·a pi.e"nsnñ ÍoS' 

dcm~s, ~cb~ de haber ~n respeto. pleno hacia la· oxprcsi~;~d~l~ótro. 
En tercer lugar, tener capacidad para vivir los scntimie~·tos de 

otrns·personns, es n l~-~u~· t~mbi6~·1i~mamos cmpatla~ ~oncrno~· 

en la sit11aci6n del otro y tratar de comprcnderlos:nn~liz~ndo su 

(246) ili·. ~ .. p. 180. 
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situacióÍl, aportarles sit.ua~iones··y ··ver cómo :t(ubiéí-am·~s· reac-~·io'18-
d0 nosotros '.arite··:el' ~fs.r;~'·. h~·Cho ~·En~.:. ~·Ú··a·~·t~ .. ,·l~'A~~\ ·. t··~~-~-~ ~ ~·~~~~f.6n h~
cia los d~más :se·s·fin' .:·-~~ ·.~:á~li~te~:.: i. ·~:~·f-~~-b~c16n ;'. -~~~·.i·~i- >.~.·cad8\.pef"son'a 

:: b::::.1 :::.:~::~~;~:ª~§:.~~:f ·.~:·•~i~P ~~:~I.{i:~~~;t!·~f 1:,:J:~.~~td~.:}:::: ~!·t · 
lo mismo- de .,elloá~:;ccada§uno'.-:tie_nc ,dfstin_tOS{·~iñt-ereses:. y:id~·~arr.-~lla_-

~: z:::6: f ~~ !i~ :;;.::i1::·.~:i: \~~c~:~}~~~t:t~~¡~;::~;;'!( i1lf :it:;~t.:::~ :~= 

~:=;;¡¡;;¡~fü;?;~¡ tt~1~1~~~:?,1~1~:¡¡~:¡i~~~ii~rnmfüii:iii 
aunquC _· ~t ··,.h a~_b r'e't ~iene;- ·~i'c·r~·a_··_:· 1 ~-~Jlni ~-~{~)::·~·x_~·~t~fi.:::·.v·i ~;~ft'c'ias·:_Q-u:'::-_·;81· ,. 
compa. ~ti rs_~·:. P.~~.~-~~··~'8.(ú .. dB ~ .· ~é<:·~-~-r-o·a --:~--'._'e-~.e·c.C~ :- O·· a·_ e.ncOn ~ rar· Un ·sen ti -
do di~ti~.t~ -~· "s\i .~:~·fd~·:/·í~':·~~~·ui1Í~ac-¡6·n e~ un ·m~·dio .don-de .. el ser 

hum~no sc.rc·1~c·i6n·~·~··c-~~:-·¿,'t'i-CJ,·:,:_;·int.~l-ca~bin ideas, opiniones, ·~pen~a
micntos, s~-;-'tf·~·i·~,~{~c/~';_~~}~~,~~/ff~-~-:·:crc~Cn juntos, porque· cnd~:uno 
tiene. -~ª ~1~,;-~~~~-i~).-~·a<i:~~.~: .. riP~~~d~r .:dc1--·otro. v p·or ú1 timo. c1 sen~ 
timienl:~ /d'ci :~~~~6'hiSB·b·'"í:ii"d~d ;P6r l~s vi\'encias nÓte··sr mismo- y -.i~a·· 
~-. 'ca·d~:,~é.~Sa'·:~~'clu~~;~.·h:a~c·~~o-S: .. ~icne repercusión en núes.t'ró<in~.er.io~ · 
y relaciones 'c'xt .. er·rí"ás.:.c;;:in'/et' rñu'ndo, dCbemos ser consc.ientOS·~·.'d·e· ia: 
responsabii:id~:~':-'.-~·~.-~ ·~:~'di·. U~O tie_ne de· las dccisione~. ·q tie · v~>~·~·m~-n·~· 
do y que hBi vCCcs· :cr{ ~·¡uC·:· __ debemO~ de· enfrentar .los p-robiem·as·~·y 
nsumi r las ::~~nscic·~·ci-;1cÍ~s. d~ r;·ucstros actos. (24 7) . .'~·>'-., 
Au nq uc si~~·p re >e~ i·S:tc.·'_,~~~'. b u~no in ten e ió·~ por pñ0·r.~~ .. -~d~·-;·1~~~-·¿:~~·~1 r~~s -
y mocsl:ros' p.orn: .n:~-~U.a~; .sób·~.e.' c·1' m·~ndo .--c~oc.i_~~ai~>dc·: .. ~-~~.-~>1"~-Íi~~."~··Y·.~ (I~. 
los JóVcncs, Con ~1:.obiclo, __ de _elCvar su··ni~C,l~:d~~,_:~a~.".~·f'.e~~,<e:~t~~·de-. 
seo no tcrmi no·., si ~lnpré .. r eli zmen te ·dentro : .. de ·~·s t·a ,)~~·o i- ~:~:.:~s · i réc ucn

tc que se i:ro~icc·c .!=º·n. ~lgunos._error~-·~, -lo c-Ua.~.-~ci.~riva~-'en:·g.·ran ·par-
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te del carecimiento -de ~o_s c.onocimie!Jtoa· .P.SicológicO.s··ad.ecUados, ·, ,· 

que ~eja" .. · e~~·apar::_~~~~~~~-~~ esen~·f81e~ .d~i dC~ar:f-~lÍ.O .,emo~f··~nal· -.. 
mimso qu~ ~á~ ta~Ae. s·~·:;f'rá . f~-rm~n·i~\¿~~-:::~en·s~b-~~S"·d~feCt'ós ~ 
Además a ·:Veces, s·e·· tOman·--·actit-ÍÍd~'s ~Qut"VOc-~dn~··,·ant~~ ·~i.Crtas· mri~i-

il~ifü1i1l:i~:¡fü~~¡i~~:fü~;¡¡¡¡~;~lff1Ji:~:@t::::i1:'.t: .. 
Una ac ti.'t üd_._'_p~·s_i_t~~)~? ~~-e-_:.:.~-~· ·_·1·~.:~_i_~:e_~-~-~·_a -~_d u-~~-~-_i,~-~ ; ~~-b-:r.e ;:¡~-~ _ emocio-

nl 0) 8 E_dset_a~-eb ·l·-.·e~.:~·.:.e~ ~r" :r_-----~--,l~: ___ a;s~-~~------· •. cv_:~_1.·:ea'_:~~s··.·t_·_ ~ -~ d_o~~-=~-~~ ~d ~¿·~a-5 :~-~.-,\:.':_::~:-~'.:y_:_''.·-:: -:·· . 
... r}'~~-;>:·.·m~ ~ad~~,"··. d eJ·~c-c 't ó-it ':'. q U·e ~·dC_b·~·n· .:co.~ d u c.i r 

a un de tC.i-mi n·~do~:::n·i ve·(; d~·:. C'dücllCión :··~e·:: !S ~-·~-~-·~_er~~, .emO~·i~ria 1 ;·.,' prin-

; ~ P;.~t:~i:f~!C'~·~~ -~~;~~ • ;'.:~ét~do~·-·dc ~~c.i-~ri ~q,~e~;d66c:~ :~j~~r~~ ~~- 0 

j ucga···.~n ·te. i~-\'~lc·~.~.~:i~-:~·~ .-·· d.~:,.<~ ... ~~C.d u·~a.r~'- ·.ciCf't«>'S::_;OsPe·~: t~·~i' .~d.e .~,_ta:;:-~s f ~·ra 

cmoci~~~ i .:;fía~ .. i/~ º~~~-~:~:~.-~:~'- ~.~~~~f.~ .. .:'.~':-~~_'n;~~.~/:~.~~::~~~ ~~~/~ .. ~~~~.~~~ ·.:-~:~a~·i~~~:l ante 
el medio d.rcundántc;:(24B)_i ,."0:-.'. ;,;,,_ , :1c::,:_;_:;;;-·:C- -~,,e_\>- -

¡¡:¡:jl'.!!\\!!f i!ll!l1ll~!!!\ll!if i[~¡:¡¡tf !1;~~¡;~j;¡~~i¡~¡;-
tcncr- · p~C~~~·t~\'.l~i;~'{i}·~~·~-~i11:kv~--~ci:·~-~ ~:-«j'~:ti"~~.::~¡·d~";.-~ ·_ Í-.l{~ . -;:¿lac\on~~ en 
su fomilfQ·~ ,-. "·". ·::.~-~'.-< . .- ~ ·- :-. /. "·.':;: · \.,';,·- -· .. ;: ;~· -~- :~ 

-- .. A p o·~-~ d·¡,-/: :·e n·:·~:~··1·:.:<~'a'·~~-~:¡·~,m·~.á~·~s ;.·_·~.--_ ... '.d;.::ie>.nc:;,tu: 'c····gd r
0

·; .. ;-~s· .. ·1,· _--•. dp-~··_8c r-.~-~!,uhe .. ~j1 o8 .s.~ o ·a 1 uin n i:>S, 

elcgi r .. los .. ~é.tOdóS'·>-dC:.:Bi:cÍ16ri· ., ··concÍ uc·c i ón 

rcsUlte _a1t~~~n-:t:e·~-;p~~s,:i:'~iv~-:~ _ef~~-~·~·;N0_~,0-1'\,"úíhr_. (1~~ c'a·d~ hijo es·-
·---·>,·.:·º--: __ ,_ 

(248) cfr., ibido~;; p,227, 
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único y diferente, _que necesita de;·nosotros~ ·de-_nucstro apoyo 

y cariño, ·ser ~Xi8~'1tc:~ ~n el.:· ha~crt-.c-omp~ehiiéO.d-~los .. ·~n. -'.s.u:/forma 

de ser. . 
-Que s~e fa Voré.zcS: ia · in tc!Sr~:·c·i~~~-: de /1~~.'-~ i·~~~~s~--~·,:··~'.~~cf~-~a¡e·s" 

::::"::":::::dr/:::¡::~ 1 ~:~:::~:{i~:g~!·1:i:foi:~-¡;::~/L~ifü~~~ 
~:" ":e::::¡::.:.;F:~:1~·~j~~~i~:·~~/i::l~i·~·::t·".:~~}~~~:·~1; ,P.ª rt~ªr: dar-

Lo conquis.ta ;~~{r~~.iW d~~l~ ·· ~o~iia~~~ o~j eUva·,:~n l~s :~~~pias .·· 

posi hil idád_es·,: ·, ~-ª :· . .r~·ga·d~ ;::·-:n·é·é~~ar1á·m·c~- ~-e ;\·a~--:·1~&.r~:!·de'·E'u.na·:~-~~-y-ór 
ex per !ene ia --~e;so·~~i ¡ -Cll~ '<'cx.í»11c'~ ,''~¡ ~-P-~,¡~ ~ d~~-1 a~ ~~-tÍ~tu d·~s >Í.nma-

d u r aS · p r·~ Pi.~-~-: :d ~}1';:: .. ~~ ~ ·b··~~~·.t··~·d·:·; h .. :;~~~·.¿ i'·f·u·d·~:~ ;~J·~;~,~'.::~··~~·~'a~t~~~Í·~ ti'Cá~ .,-d ~ 
la ad ol c~~~n.~i'~·- ·~·~·í;·~:r·{b-~-:·.:;d~··,.: J:~;·.~a1'tt'~~i[;'~~'~i6_~·.~ ri·b~-;~iri'~d-~ {·; .. á·~;-~~i -· 
va a··1a·.·8fi~~-ma~:i6h~ poSi~tiva1 de ~t ~i·s~;-o; de l~ r-eiducci6n:·:_~:ic' ·i~.:'.li~ 
her t~d a un _--~írti~ · .. ~·d ~-;~'trid e·p~ndcn·c-ia L;":':~ .=-sú· '. C'Cúi'ccPc'ióO ·. 'có.~O ~·:~-~~~-~~ia 

;,:r:~:~~~~át,~Ca';dcJJ;pú~~~; ~º"ª:~~tri ••e~ c.ia·••t;rJi':dc'.'~aii~ ii~ iJ~tc 
por sÍ .. rriÍ_s~~\>d~,:-~cJ~;;:pt~·;-:~'e ·-~·~-un ;~-n 1i~.~~·~·P·.~·.-.~~·i~.~~n·~~-~9~:-}id a·~::."~-~~·~·~ t' .{~'?" (i-e• .-

va una. d-~sp ~-~-¡;:~~-~;~~?"/'c,o_~-~ ~.~~·.r~~~C·:;·.-~ .. ~ t ~~?·.1.~~·· ~,~~·? ... · .. p ~~.P U~,.~~'8 :.->'- XO_s -_ ~c-
d ios _ -d is PDn.·i'b.1~-~~'._:··p~'r'~·:-_~_i·~~-"~-~-~/1:~~·. ~~-:·P~~,h~~~--~:~-- '.~~,'. P.~~--~c_;: ~~-t-~ -~·~~~~r ·:: 
entre d qs_'.; v,u n·t·o~,z~~x~~·~-~~?.~: ~::-~a\~~ f ª.~:.~. ~a.·_:/Y:,: ~~·:~~ '!.d ~ 1 ~~~\~,--~~.í·1· ,~ ~.81 ~~·:,~e 
re e u r sos Y>·.~ ·~·p~.r i ~·~c,:i~ /'."c~.,1.-.· i ~:.~ ~ .. U_c_n,:c~:'~·ris, ,:;·.¡1.c·~~· ~/.Y:_~·~:~.~ ~·1/:·~~ b'~.c n ~-~ .. -' 

~:~: :::¡~~;;:1::fü~r:~;:m~:fü:;!1 ;~~1íi1i11r~11t~::~füfü:= 
hace r~os.ibl~· . .-qu~·:·_'.sC· Í~i~.i,c >' >m~.~t.~n_-~-~ .-~.~ 1

~.~~~~·~.?.~.- '.~ª ·¡~-s~~.'uri·d.ad 
es un cst~do ~ri.ii:co ··quC ·ic·,permil:c.·aJ <P.fib·.~.~;:~'ar~~-r·~~;~·n ;_:h,9mi'iciad_.',Y 

rculismo, y :en otro ·p1Un·o. ··1c_.cr.cn .. ai m·1sm·~:::t'-i·o·n;p~,:.:1n~--n-cc'éSidrid 

de sabor cncajnr·.loS frn~"as~s Y-~ ~·prendcr-.á ·~oaé:Cioliaf<posi't:iva
mcn te ante _el.los. Los . e r r~ res- ·.come t1 d·~s ~"-ci unq u e~'. de :cnt r·~:d8 ·-.,~u-cden 
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tener un .efecto paralizad~r. y.dcsmoralizante, son,_·a !~·larga, 
una i nsus ti tui ble· ~fu-~'n te ·._.cie·.'··~x P-~:i- ic~C {a <·y, de·· aPi-cnd izffj-~ · Personal 

' . 
y unn llamada~dc·'at~n~i6n~·s6b~e·:l~ -~~nv~~ien¿ia:.d~ buscai· ayuda' 
fuera de ~im{s.;o~(i49) U: · / ·. .· .... ·.· · · · 
Por cst~ mi~mci,' ~Í;im'p'ulsoh~Ú~ Í~ ;>adu~ez, l~J'~s :;d'e deb'ii~~a~se 
ante la:- ·r a_l ~n -<d·~.:i·~-~ Í_tó'/ ~;!~'.-:·~;<}_id·~·,:~·p~~~ t-i~~ ·,':~-~-~·.+e-a ~,~-:~a··~ ~~-~·::~~-i1,~ ~; · 
Los Pú bcrcs'' _úi.rrih.ién'··.'. sC'~- a·U t'o·a r"i._r·m;¿,n· ;··~-01 '::· se·r .-_ 'c:'on~Ci'eii t:~S':: de~- in-· si t ua:.. 

~::· :;;,;;~t1~1Jf ;~1~mmr~;~;~¡1r~1:t l:;f ii1l~1i1z::E:::::, 
lo _por c.º.~-~~-~-~-~Y.:~-t:i~:.",~-~r~-? ,.: '· .. -... . 
libcrta.d ·pe_r-so.nal_·.,- ~-·::?,:e:~, . . 

4

- ,.·.~ - -'~·::'.~\--· -:.- • _.:--:.e.-

De bcm os'; d é·c;._S'U_s.{} t~-~:~-1.a·.~-:á.yU-da ·-~~~;-fo ·'..c"O_~ v-enicn 'té c-~~1_1~0:. no·: 10 ~ des.~an, 
La ·madurez \·no -·é~ - a·1go:~({Üc.·,i·Se ~_-[.'éci ba ·rii1~ s~ ~.:e'nC\.i'eri ~ra icie·~.-fO rma'/.i rúas·..:;. 

::~::~.; :f·~:i.::~~~~}f:t:~e~:,'~~L::·:~:::::f: costa,~·· conquista 
Í.a ta rea i~·~:-d~'~e·,;··t,~'i> :~·;\.:i~":~-d·~-·:··~~ .. b:~y· d~~c·~·b·:r.i ~-~. ~:q-_u:e ~e_·~~< i~C:o·~·¡;~ ~·ª ~ 

~:: ~~:~iili;~~~f :;::¡t ;;~j¡::~¡:;l¡fü~?f füt¡¡:1?¡m~m::gt;ii:_ . 
cipl ina ~·lrnf:~ ·: qÜe tá!Cs" ·Vai~rcs rijan ,:'d"c h·~chó ~:)a·::'Pr_O.piO;·:·co-ndu-c ta~' 

Sobre la .ba:sc'"·:de tiria· cs~~ia:_d-~ :v-~lore-~·- cjuc:··1~_'::·,,C.rm·:iC·~."~\.~(_:-._pfi.tJ.~r::-:'.Úi~ 
tcrpretar l~s a·~·º"~~-ci~-i~rii:os' r ét_ñ!.: U~'_:se~·_-ti~,C?.-Y\·~:~~~~-~-t~'~·~~~·-:.a.·· sü· 

1

v ida, podrá ·11 c· v·~·~>a _cabo ::·~na· ~-~-r-~!J".·de'_ ·-, .. ~a .t~á~-~-:~a.m ,q ~-~_Cn._t~. ~-~ª~-~:· P: .. r~ 
gandr e~- m1~'~1UrC~~-~-E~~,~~>" ~-~r·~'~g: s~-p~nen-ti·a;·:~~:ulÍ,~a~,·i:6~\';:.d'~ :·~·¡·~Ú~:~s',~,' 
a p rcn di zuj c;S .. or:i~n.t·~-d~'.s:~·h·~"·~~i·~: el: des arta l lo é·r~·cti ~·o·:.<~-~\!;. l i:be ~~ad' . 
responsable?. » ·w' /.·:·:."' "· _-. ~~ 

"Ln rc.aliz~~·~ón 'dc'·{~_.:~~d·~~~-~·.cxigc· quc_~·¡;ra~~--Í.c~:~··~nt·c sCPa~C~nv'i
nar su ·indepc-nd~nCf~-:-.¡.:~.·~ié_~'·' cO~Q-uiSta~á. y ·l:!·n ~;_;voiuCÍó·n~ con .unn con-

::/•-
(249) EÍ.!.·• CÁSTÍLLO, Gcrard.o.', op. cti:'., p. 3.6-40 p. 
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tinua dependencia· de lOs padre.s .. y iae_rmanos.N.0-'pue.de .dejár 'Que· url 

enfado i( ~n~m-iStad_ .. pÜsajerñ' \icstruy~'.- I"~s vi~·cui-~s-·.:dc ·amo·r·~·La perso-

dépC.nden-

cia de ó~_r~-~;- ·p~~:~-d~~.ª. ,;.'~-u~ -_-cu~~-~Ó;:'..-~-1::_~·f·s_~;~. ~i¿m~~- _ ~~ri·~·e~.v'c con_._ or-

~~ l ~: b:~·~:: ~::::: ~:~·~:~ :f ::!t :~:~,:t~~;:::~~:::~~.:!:·. ~·~:t~~; el •. p~so 

:::~:::~:1::1t;;1;f j¡¡¡;¡¡¡¡.¡fü~f ¡:~;t~~~~¡¡~::m::~:tE•;:;:._ 
cúSión sobré~,-,;c·1·:~-~·ist·ri·~~-\"~~c-~{i'~_S6\~', ,,,._.--:. - ··::J:. '·"·.-. '· .-- ,". 

::;:::::::~·~.t~:~:~;~~:;:;n~i:~f ::-g!:~:i:~E:·~·~::t~i:·;'~~.:1:::E:;:: 
a si _;mismo~' -~~r~ ~co'.n,Cl~Í'~- ·ca·n-. ~na ~an·~ :~ori.Vivcnéi"á .-~on · fo'sJ:deñ1ás · 

donde. tr8Scicnda .,y·:~~'- -~omp~:o"~;~·~·~<·s~i·~-~-;io:~ ·f-i'~".i'\¡ S~~.-,:p-~·1·~-cipÍo-~ e'ie
gidos y.asu~idos: 

(250) ibidcm,, ¡1. 57. 
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CAPITULO V 

V.-·CURSO DE 

CONCRETA-

> 
v.1.- DefiniCióri'd~ · · . ·.•. " 

:: r g::: ~: l d:c iª,i:~~~:1:·~ ~~::1>~ ~:::; i~~'~·:-1:~1Ú1,: ::: e:::~", :o::~::~:_ 
tarlo:, .':>:· '-·-_,··:·:<~. ,,._'.~:<:<·-'_.,,_ :·.:··- .. .,· <-~·._:·-, . .-. 

-A-~al Í:~n'/:cl <d;cs:~·;·¡.~_ii 0--~'cf c la·. a f Cic t.i ·y {d.3d -·~-~-:~~ ¡i~:--;,'pU:~~:~·~,~-~ e-~ n 

la fina.licia .. ~( cÍ·~··:.·ci·i~'1i0°~~~; ;~ii:_.c~~r~ri_-~\Jc:.-.-o·ri_ri_~_ta·-~-¡ó-~'.<-~ ·p-adr-~S cié: fami-

·.: .. C:> -~··.:: . __ .. ·"' ·.-:· -,· ; , .' . -.. -.. lia. 
'" Por tanto; :1.0S ·~bi~t"i·vc>~ ·'~-~rÍ:_~cUÍ'~-rc·~-~; __ 5-on~:= ···, 

- .p·r·a f·~ ~·éi i ~-ª ~-/ ~n\- ~i !fúitU.d io·~,-~d e~-- ia ,· c·d u c~·cióil ~-: 
- ··r cÍ~~-t i ~t~a_;{·~~(--_:·k'.a ~-:e{ -~~~i~~'/d.i

1

~ ~<:·d-~'·Fr~· :i~á~~Í-~ia_ /. ~·ñ ~:1a .ex is-·. 

ten e io h um·a n~ ;:; a,-- t'r.a v.és:; de:.iSu S .--rC1~'c .. ~:~.~.~·S ·;~~.mc·n ta 1 i dad es ,:,y ac ti tu-
d es. -·."-;--",_.-_: .. -·-- -~:"~-.. - '>"'" ~::·.'_,_ ... , 

- ·A ná1 i ~ª·,r~,:~í-: .. 'de·~·~~r·~'i'r"O\; bi-~ ~si·~·~·~'cic'i~ f;·.-d~l.-:: P ri b.e r ~-~ 
- 'Dis.i: :t'n·s~i ~ ;:i~s::.·,j i'r ~ren t·~--~ '.: c~.t~-~ ~s -: ~-f-~c~i ·~aS :-· }> su ~ep_~,rc~ - ·_ 

sión. C!r; .. 1a>:~du·~-~~~{~~- _-:i~.~·1:a:.--~·\.:t;i·~·~~.~\J'. "" -·'-'-·' 
- In_daga i:·; ~l! ;:§Pi~-¡ón:·:_~·e-. ··,lo'~ ·.-·pQ~ ~·~5 _:~-~ ~~:¿~ ,·de: 18 ;inl.pa·r t·aó-ci~ 

del desrirr·01.1a''dC ..,.1a· a_rC_c.t~i'v<~~~ .. ::·~-~- S_~_- .1~fj~~--~1~úb:~r"'~-· 
_, Pa~·tici~·a·r.::-:~-~ ·~i>de~ar~-~1io~-~~:;·1a·s<-~ód.ulO~- 10 - y>.1!(1'~-p-arti-

dos por· el '.In~tituto ~d'.~cff~~~-6.ri.~;'Y ·SCl-Vi'~ú/ .P·~:rn.·-i~ ··A·s·~·so~Ía Faffiil iar 

A.C. 

v; 2. - Ide~tH¡~adó~ !dcl';,ÚJ~~~,; 
Los n varié.es,: teC"rior'ó8'iCOS ';:>fa:. CdU-cOC:ióri · 

»i.·r·· · 

.. -,.',':,~'.-.:<> .. :: .. _.- .. _· " 
;~~r~~bi~n;qu~ rec~~i~os, 

así comO .. el-"~ i~.:~.~~·~in'.~t~:r~~i~-~--~:~_:."í,:-~-~'~\'~ .. ·"..de'::_ n·ú~·S_t ~~'.'_~p~:~Q ·,"_-·_~os-'.. p rC pa
ran pn ra sal uc i~na '/·.·1'~5'.; ·pr'~ bl~~~as· ~~·a't Í ¡ti~ -~·os. co.n(~ rm~·< se" .nos· van 

p rese.n t~~do ·,'.· -~·i~· ~-~·l~·a iü·~·,·-~ ~:e -~~,~". ·¿ i\. Í d·~ · Q:uc. · Í~ · ·e-,d u~·a·c i ón.· .di:! .-l~s ·. 
, . ·.' '' 

hijos requiere' -mñs_'cjÍ!t! de~'-~'rCC~ti:i's: m·~·~icas!'.,~dci:·cónoci~·ic-nlo, nn_i.i 

lisis _-y aplica·c16_~."-de-_ ._c~na ~·sc"r-le d"e ei'c~1Cm.to_s, Pr~·fu~dos pnra poder 
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alcanzar su desarrollo p~~gr~sivo y arm~niCo., 

Una vez·-que el _nifio~-~a ~~~~~º .. P~~ la. in~an~i~~:~l~~a,entonccs a 
una etapa an ~er.ior·~ a .}a ·8d~Í~~·cen~ia·~··'.-1l.~mad-~ -·PUBERTAD.' .... __ , "' ,.,· ·;· ... ··- .-. ' 

La pubertad Q Ue -'·¡,roviénC ~de i Iá t'ín;;: ';'pÜ b~i-c·"~ que :·s1s·n i f ic8 . cubrirse 

~~ ¡¡:;~:\i;1füfü~tfü~1J~~lí~;:J~ttfüttif ,:;~f )i:~:= :::· ;:: :·· 
cargas ho~m?.i:1~ __ 1_.~-~ .· d_c_n.~~~'~ ~~-~:( ~~-~5c:~~- :--~i-~c-~-~-~- ~ºt:,~-~ : ~:~in __ ~~ ~~1~~~-t-~ 

~.:: t r:: :~:: ··.:~ i:~:i:/~ ?1·:n :~z:~;¡~:i}i;~~:~:~~~~{8,~:{~.g~:sqt.~~.;"p: ~e 
labra .pubertad·· difi'cre .. ae· la_··:palabrá~'OdOle'.Sc·en·c1a·;;t:Ia -primera ·se -

..... , ... , '-· . -,: . ··, ... . . . . ·.. ·-·· 

re.f icrc ~:··~º~-~~cn·a·s :::p_·u ~~~C_tl te_ ·-~-~-~:o_l:~.~-~;~~"~ ~~'< ~~_> .. ~'~f~--n~~./ª~~~-~s'-Xp~ iC.Oló-

:::~~~.~::a:E:1·~:1:~.!~~:::::if:~~·~E~~!m•~r~:~:·~H·~~t:~1:;.:,~!·:':~f~:··.·. 
do estad ío' f Isico. Pe r-o·· ¿·:En ··.-.iód'os~·-los_', ni ños":<y; R}i:ñá:~ :? Se ~·~·-x·p~-,~t~~~ -,, 

tan c~t os:.:~ª~~~~-·~:~~:~ ~;~:~.~-:-::~·~\~,'~-m)_~~-ad~.-'.-~d-~~ •. a u:O · -~·{c.n·d-~~-: d·~_J>: ~;i~m-o";:·s·e-
xo ~.La cd_~d. :_ p~ói:nfi_d ~o ·':~d !:? ·:-·}~. l t'~sn:~ln_ ~d~ .c'Sta_~-c ta ¡)a .. p.ue:de··._CncC>n.·t ~Sr se-· 

entre. ~~s .:.:12 _::y.- 1 :i_ n-~~,~-~-p~--~~ "'.·1··as:·:~·i fi·a~ i . y ,10~. 14 _ _., n. ~·s _ ·ª·~~s ·.'·>"~_ri.·'.· ~~~~, 
niños. Los:. (oc.to reS- · def: nlCd io: ;'Ombicn'tc, así como ·.10s··.,~·fis'iólógi.CoS 

i nLcr~os t icnc~ ~~1~-.-~:r~ n __ {n f 1 ucn.cia so b~c _ ln edad. -~-~:i .. 1'.~;~-~q~-~/_~c ~-~:~!. -· 
rá la pube.rtá-d·;_~n·.'11c~·C·r·in·~--~~-do irldl\•iduo. __ . . .. '• _-. 
El ndveni_íJ!icrito de ·:la-·pubcrtDd en los niños~ ticr_1c ·<J~fc-~C:n_t~~~,~:1,~·pl!-. 

cuc iones emo~-~·on~_lcs :._y socia i es q uc en J ns ·ni ñnS. ~-~-:~:~~~c:~_~,.-;d?:~~·r'_,:_:·~·- >-. 
que éstn~, 'cx¡ic.ri.nlcntan un fenómeno totalmente ab~u-Pt'~··'..h.~ri:::~~it'S·~:-~~i,·., 
gcncin~ cmocionnlcs más scver<1s que los que '~uelen·::.~~e--n~~:· l~.~,/~a·f~--:·: 
ncs,E~ general, lu niña madura a una temprana cdad¡·::¡;rcfú~'n'tQ·,,_'~efor· 

integración emocional y socinl, que una cuya madurcz'::.eS·::t-~r'dÍ~·; 
nunc¡ue en ia conducta cxisle una grnn \'aricdnd _di;? __ dircr·ri-~c'f~s-:.in:.. 
dividualcs.En cambio Jos niños de madurez tardto,· m~1.~s~:~,¿~11-,,~ ~~~u- .. 

do un cuudro mucho más agresivo e in<¡uicto q~c l~:~ ri~ñ~~:'.'_.c·UYI_l madu

rez t!R mi'is ncclcrnda.Por tanto, In pubertad es un p~_~I~do ·c~_n·r11c-
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tivo y contradictorio, .debido a quc_los cambios flsicos pueden ir 

acom1rnñados ·de un scntt"micn~o .. de ·ansied~~ 'e inscgliridad ante lo 

1Jesconoc id.?. o~·· rih ~·-la ·impo·~tanCia·: de educar. en :c'i .-desa·rr~-llo 'de 

la afcCtiv'idad. -- - .. ' 

L~ ~fe~-~ i v i~l:aci\:--~-a .. ~-::~~r._ l~-: ·ca pa.ci,d~_d -de~· ~--º ~~·!_iuma· n~ .d~ -·. ~-~ ~cr~mcn
ta r in t imam°<:!:n t~-'- -ta,{i ~~ : ~·:,;1~~~> rC:~i i'd-~d~·~--'~ e·~- t~ rioreS··:·co-,¡a' a· ·-s·f--·inis~·o. 

La -:·vi c1~---.- .~- f~-~ ~-~.\~.--:-~~\::_~-~-~~~ .. ;-. -~~ ~t~~§~-~~~-~::.;~-~~~)~~:~\t'.~;~§~~s;'~~-~~-:~-~-~:~:~,:~/,':'~·c;_~~ i -

m':!" te _ h~~ iC:~.c~-º ¡-,-_i_~P_'?~_i,bl~ :: su::· sep,~ ~ai:i_ón ~'.;--. l~.f~º ~.~ci t!' ·P.ª r.a.: hac.e~se '. 

~ :::~:~:: :ej:·· :~:m~ü~~~{~~'.'.f . ~:~~ i~~::ii~·~·~~: ~~::f::~td:::0e:~ ~:~á 
la vlda doi···homlÍ.ré~ . . . "'· . '•n• ....... 

¡~:i~iiijii~¡~f 1111.·.jt:r{a.:s,:c',i'.•e¡:nj'.e:!:y;;. :b,:u,'s:,c:'.;o¡ .•. ·:c.:l··~·'..:c,;o,~n;¡t··· 
0

0

ic¡:t{oli.•.¿¡¡j f~l!:?:1¡:! 
suJ cto·, . 0·S)nO:~~qué:_;: io· u c·~~-.~,s·u':··mundO. 

,- . ·- . - . ' .; ·' . . . . - -.,' 

exterior·. ;·:. ··~:-~· ·· 1-;: .... ,. 

¡~: :~:;;1fü~¡mt;:immm~n~;1t¡:¡~¡,f fü~¡ 1:~11~¡¡;::;;;. 
más ·~·p reciadd~ ·~:Omo·;-.¡·{QS·~ ~ .. --~--·~-·~ ri\,.:_.: ~'f'ri:J·ri-~i·tÍ Dcd ,. Y-.,·;,:~ r·~~a : d C .. c·c; r~z·ó.n q u~ 

~: ~~:::"": }~.::rtr:~i~i~tf:Y~:~;'.:;~~::L~ c¡u~nos .. p~rmitá'. ser 
tal cirn r: so~~s·::. 'a e·~,, tii-~.n,Os ~y·,,~ u cha r .. ·: 1~.0r .- ~~·~· Í1,a ~ r.ocC lona~ i en t·o· t~ 1, 

que n·o·~· pcr~-i~~:<l1·e·s~·¡. :n1::·1·~<-qU~- Podtimos ·,y 'dCu~m6S -ser. 
: ' -.... : .º· ···•,_ .. ·:., . .· 

V·. J; ~- Pi~·;1 ~··~--~,~i-~;n t-o :.·,d~·:¡'.i: ~·su n tO 
La· f~r,tt.u.Ía:ci.,6~1: d~·l P·~:obl~m~ ·"~cirI.a el' p.:irtir ·de ·u·na ·seriC de, accio

nes concrc~a·~-.~-~c-.-'nos:-co~,.duzi:'~n ~l de~nrrollo de l~ afectividad Un 

los hijo~ "púb-_eros ~-Di~hus ·'ac.ciones- no deben ... perder d,~ visto .. las ne

cesidades, i~~~rescs, habilidades y ~osibili~n1!cs ~el pfib~r- purn 

que mediante una exigencia comprcsivn se puedan cumpljr nucslros 
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objetivos, 
V .4 .- Elab~raCión cÍ~l:.·mar~~:·d-e rCferencia 

--V·.4·j.-._· i~-s·~·it'u~Íón:.:dor~-de :se. llevó a cabo la inves-

t.igaéi6n .· · · 
:f . .: 

La in ve~t_isac~ ó_n f u·e_'.··re~_Íi Za.'da::: en·. et'-.--Ih~t~ t·u tO> :de·~~ EduC.EiCt6n y· Ser7 

vic_i~ pa_~-~- 1~ ·::A_~-~:~Q~~-~--'. ~-ª~_1\i:~ ~'-·\··~:;_? .~:·, :/_r~~ E_=:· s._~-) ;·::.~i>'i_c.ad~ ·:-~-~ -i~-. C_a~ 

~ 1 :a~ ia:;~~:f ~ :~~ ~:~J:-j~~ ~~k~:~::r·~i¡Ü:1~::~if ~1·~ ~ ~~·~~ lf 4 ~~: :~ -
n~~de·-9rt·~g·~--~· ·!':,:. '.-:·:.-·:· -~_{:.:; ,,s _-,-;! •• · ;,· -··.· -·-<·-;: 

·1. E,S :- 'e~>..·u·n-~ <1~~t-1·t-~~i ó·~ -.d-{rfg:id'á· ~, P~~:·~-~-~:: "d ~:\f~m'i~:~-~ ~-',ª .. m_aestros, 

a. 'cdui:'ad~-~~~- : .. ~:,.~~,,_:~e~-~-~n~';¡ :·1·~·t1~~-;·s'ad~-~-, en·.:: et':'. te~:~:~··:··-. 
PartC: -de ·::'.i~·~·:_-~-ii~.i~~ri'.,t.e;~ ;1·¿·b-J'l~i V~~\'-.<·:•-. \:; ".·:·_···<~~~,:·: ,. .-~'-:·:_·. '.;. -. . 

. 1) NOti'VQ't-"'·C1~·.-r'ee-nc·U"a·n t To. ~~~:t __ '·~·~'.¡.-~~i~.~·~~~º--· ~·~:~:~:!"~~.~- ::sif~m·~· ;- -con 

sus. •;;.~~t~~~t~~;{[::fü::¡:á~~,ff ;~c::.:~~d.>dc~:e:~ •• ~i10 pe:sanal • 
para ser ·postcriol--.m_c~tc •. :._educadt?r.c_s~7:·, .. ·,:: ;;_,:'.: ::···::' ·~:'".¡:--~.. - ·:_·/· ·.-· 

:::.:;:. ::i¡:i:n~:ti::füfü'..'i~i;t::;i~:t~:::~1 :t:: ;· .,. , .. ·• 
::::::: · :::t:m~fü:~,:¡t:~i::Ji:m:fütf r~i41::t·:fü1:f '.:::::_ 
nes ~ém~~~.1.f..~ .. ~-~:~. ~~r·e~;:_~~.~ra·~.:-.c~·.~u :,u_~;(~)._:~·-:·_~\:··~~-~·~<.:-:~~~>.-'~_\+:·_> _ · .. ·' 
Los.·:mód ~lo~.: .-s~.rí _:.- .. r~ ~a ~-~.~-·t.~:r~ 1 ~g·~-ª._.• 2_. E~ :~~-~--~~ó~ . .'/·. ~~ ~·sa·n.~/ ~.-·; f u_.m·~·.l ia ·_, 

::=::::;:.;;;:t:::f ·;:E.:t::¡~:; ::::~::'.:1lf i;¡:~:.~1'.~¡::~:t . 
y falilÍlia··~'--10.:Scxuillidá~ y nfcctividnd." 1r:;R~l~·C:Li.nC'~~~·.;~··a';¡'y~·g~··ics·. 
J2 •. El .mcdiO· ~mb'.ien.te .Y Sus pcli.gros; 13.Pcrso~~' _'tñ.tOi'i.·g;¿·,;c·fri~,:y -
\'olu_~l:.;1d:: tÍ..Comunidnd educativa¡ y J~.t.\doi~~c~n~>:.l~:.~.":·"-· ·--

\'.4.2.- Uatcrmlnación del .unfvCrso.,:: 

I,E.s·. est-ú integrado por padres de familia int:cr_csados en obtener 
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el diplomado. en ~sesor!a f~mi1~ar; los gru~os ~ri vari formando se-' 

gún los 'módul.os que: ~e ~.~r_s~n _t~astn .. cúbrirlOs todo_s··tt_5) •. 

La ~oblac~ón·· .. t_ota·1: ~Uc .. ·d~:· 1~_0 ·ma.dré_~ ·-d_é:._:-fa0~.1~-~---_-~u-yas ·ed':"d~:s:_fl_u_c
túan. entr~. 10·~·- JÜ y_·· 4.0 .:'añ_o~·-,, __ por., C~t~; ~is·~:~~ co:n; h_iJos __ .p~b-e.;C~-•. _.- ~i~.!!. 
do .és t Os_ -~--~~;··más __ : g~-~ ~d~-~. -~l_-. -~'{~-~-l. -~-º-~i--~,~-c~~ó-m~-~-·o ~- -~~l: -~r-~~-~: .:~~-: --~l ~~; 
un 6-Ó% t i~-ne-~ -~~~ -~·P¡.~p_:~ ~-ri~_i·ó~:;:a·:._ "~--v~\~. ·IÚ:~~n:-~_f·a:~,u-~a~~->:~~n· .. · ~-0% .-.~~:er~1n6 _. 
héis t:·a - ia·· P~eP~ r~ ~:~-~.1~; ·;-'l'.'.'.'_.un ·. ;-_~o~~.--n·a i, ~-o_nc!fY,f:·su~:·>é ~:Ú:.ucJ,_~-~~ ~·:·~,~O~e~i~.:
na lcS. La m0'yOr-ra'·:<te·!.:é~t8S' s~>«ie·~iCa~-;: a~::' h;Oial-:::~<a·o%f,:_ .. cr::otro :.2.o:c 
res tan te-. ·Sc."ii'~d iCa·, "Q p'a r t_e ·_dé.'; 1BS" 18 bO~-e-~ :·dOmé~ti c~s. ·a:>:r-eiíi'iza r 
su· profcs-ióri· .. u· ót;á ac.tividad.~Pclr .• se'r· ni0dr·es·>.f6'VcneS ... loS ~fi~s<Que. 
llevan de .ca~~das ··s·e·,·apr-~x·i~an. ~·~:~r~- ¡¿-~·~_::¡~~'}; ~-:··{5-::~·;.:·::~fi~~:~ 

. '. . ..,.. ' .. ·.·.:·--. :<:~ . ' :~·' ' --~; .. >· 
V.4.3.- Caracterrstica.S-:dé- f¿~.:-m~~·s·t·~~:( - :;:. · 

Lél muostra r~prescntati va q~c· se·" tpmó·::·f~'~. d·~.-::So>ffind.-rc·s,1 de ·.familia 

que- se cr1contrnban cursando el. mút.lulO_-.. -i~·-~:-:- - ~-<•·--""( 2 
-

El critcri.o utilizado para selcc~iona·r_.'.l'~s":-~:~·~;~--~-~~'-~{~~~ :_~~:~,·:é~o't~ 
con lns siguientes carnctcr!sticas: -Nadr~S~ dc.:f~~i:i."1!E(·~bñ hiJos:' 

PIÍ be res; scx o f cmcn i no¡ con n p roxiÍn~d'améh~_~'~·I P<:~fi·od'f'de·; ~~s:~::das· ;·~ 
que asistan al I.E.S. ':J>:-,,> ':.,,'::·',. ·~··(. 
Después se h.izo el itinerario' ,en .. ~i'ond~:·_se)~-~'~f~c-~:Í:O·ri6/·~ .;}~s::'··;·O per-

sonas que reunieron dichas caraCteristiC!as~·~:,) .,:,,~ :.~·«;:-,:· 
-.... , .. 

• ~ .. ~$~ :, ):..,':'' -'./ 

·V.5.- Dctermin.ación·.dc 'IaS(variliblCS·· <>· 

:: ::: ::: ;;;;;;;;;;;::1~¡¡~¡~;;¡~1~¡¡f !m{¡i¡'.:::'. ::~ .:::, :: · : .. 
. ·: _·:· .. ~ ~.-o_~-¡~~.-:.'r~~~li~-~:~>A. e·;·::': 

e < • '~'~ ~~.', • ¡,' - • 

v·:·~. _:.·Di:~-.~~-~·~ 'd ~i·:~'. i~~ ~-r~u-~-~--~·~:~~ 
'· ·--·"·.. . . 

La encuesta-· se rciilfz·ó··coií< f~s~·s1E·Uic'ñ'te·s objetivos: 

-Anal iz:ar: e{ corl'Ce~_t·~·. qu~ .. :l_o·s· ,"p-~dr.es ~Í.'ene~- s".obre la puhertad: fac-

tares y cd~dcs que co~~rcnde~ 
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- Analizar -1a ._comun.icación. Cn.tre p~dres ~e hijOs púberes sobre esta 

etapa. 

- I den ti ficar .las .. ca ;~e tc.·~-~S ~-i-éas .. rc.i ~van te·~·'._ ·~n 'el ·desarrollo bi o-

ps i c_osoc i~ l.'.: ·d~i'~: pQb~{·~ ·'' :> 
1 
•• ··,;:: •• }.· •. :~ -\" 

- Á·na 1 i ~a~ :_-~'f·'·¿~n·~-~-~t-~r d e'~-i~·? á'f Cc"ti Vi.dad' que.·. t'icn.eÍJ <los· _padres y 
su ~-r~·~~-~~--d~~~i~' ~-~·~,~~'lü:: ~-d J~a-~iiln ~':: ::.-:-.. ·: 

.,.... ;; -~:.'~.< .. ,\·!.'> . _,;:· 

Las úr~-ás :~::~~~?;:~.~-~-i'íf'~·a·~~~ :cn-~lu·· elábor:~:~·f·ó·n··-de· la encuesta son: 

l) Conc~p-t~ ::~de_:<~-~--b~>t~:·~~\J~_:;·.; t.~~~-~-~(--t"~~:.:--pa~:re~.-;: ác~-i-ca·:-:dci: te.roa·· 
( 1,2,J,4,5 y 7) · .... ·cJ ... .: 
2) .si t uñc~~-~-i· ~c--tU~-~_'-~::_d_~\~~- -~~-c,~_~.-~ ~ ié8-~i-~~-~\~~·tl· r~s':...~ iJ-_o·s _''Pú bereS ( 6, B )-

. ~~n::::::~~f~f~i~~:~;dfr!t~:1;/~}1ü:~~~'i: ~~lff P~~~~n~ humana Y . 
4) ·Acc~.º~.e~>iO~~-c;e .. ~~~).c.!i:_'.1.~-~~-.~---~·c· __ se·~~~,~--b~ ~e'.d~·~~-~ al ,·púber para el dcsa;rol.lo ~fectlva'·c'(í'.~12;'}6;11y, 1a) 
5) Medio pnrii ~l;t~~'c'r Í.~ró~~~~ii;n· (l9) ~-

< "';_ -';<'.--- --:~-~- ;. -- ~,;_~_)i ~·'.·:-·· 
-- ·.··:.- ·:-·,· _: 

·:_; __ .:V~ 6·.-'"1 ·.-.:./ Just1r1c-acrón del ·instrumento 

El ins'trumc'n::~.:~··"Ü--tii_ii2a.·d .. ~·,··f:Ü~~~":·.:l~>cnC-;1·cstn. "por ser una técnica de 

lnvcstJgact'óO_:_-s~~~i~:·(;·~qÚ~-~-.C~o~-~-i~~-tc· ".!" a_veriguar, a· través del aniili

si s de -las· rt~~sr>·u'C"S'úlS--:.d·a.dÜ.s ~·J>a r :un··- número dctcrm lnado. de personas 

a un conj·~,~-~-?~:"tJ.~·::.p~'-~·gi~~{~·s.__-.(~~~i~lailas Previamente por el ·lnvc_~tigo
dor, al·gihi ·~s~>c·c"to>f~C:l~::::rea.ii'dnd socioi o dctarminadas reacciones 

individUaJú~·i ':·~~:;¡~~'.~-·~:t;a·~USo JOs temns de Ja pubertad . .'y _de, i_a.~nfCc
tividad·· ,;ai-a ·~~"--~du-~-~-CÍ'~-~-·-· 
Exist.en niUch~S·:vcnt;O.jas··/sObr'e c~te tipo de ins_trumcnto, pri_~~iP_a~-
mcnle el· t-i~~·po:-~Uc_.:"·.t·~:rd~~in·.~-n co.rltesturlo (JO !"in.)'_y fa fac.ilidad 

dcL encucst_~~t'~" J,n;~:,t~,e-~~~-·~·nd·~·! los items o prcuuntas con respuestas_ 

simpl.eS ·a-~:l~·s<-.é:u~·st.i';,'~t,"a"··dadas,-·:·dcsdc un Si-no:-· ei'igicndo lu .mt?jor 

altcr'n-.at.iva (scgú.n"su·\-.c-~f~·erio); ·.o cspccifJ~iindolc Ío ~uc ncccsitO 

r~spon,dcr~To'd~ ~~to .h'~c~>:-~ue\!t -nnñJ.isis tuntü/cualitntlvo como 

cuantil.nt.i\·o·''s·~-~·:r-ci~·iti~n·mcntc objetivo y rcallsla; -de lo contra

r.lo, las pr·cgÚnt~~ a~_lcf-Las ·s'_on .más dif!cilcs do scparnr y su" in -
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terpre~aci6n m5s complica~a.Lns primeras son mfis fác{les de ~lasl

ficar y analizar.Asimismo, la encuesta- con:.-pregun'tas .ceri-adns,· ma.n. 

tiene al sujet~·· en "ei' tema··,_.pa·ra _q·u~.-:na···:di'vag·~- á-~:, otros·. , 
Por otro la~~~ ex i~ te· .. la . d~sv·en.t_~·j_~,-~-:d~:- ~~-~~ :~:~.~·~-~~ s-uj e t-~:S-, -~Ó: tengé'.ln 

tiempo y diSp_o-nibilidEÍd para ·r-es:~.?~.~-?-r"i<>·:··a':i'rid~iQU~~ ::~t."t:ems. qü·e· e·n 
realidad' n'!_"·v·a~· ca~· su~·- id_~a~~·- ':>'Q_~e;er(<o.Ca.sioñc·~.:-~·.lio\~abCri; con ·ce.r. 

teza~ ,:.;-:.--·- "·~~T:· -~ '-.•>··'::; :··-~y:; 

;:;::::~:ó::::~:~::!:~~::fü.:ja·:.~i!{c~I~-~;~::f ::º:.~H~ti~h:,~-~.:~:• 
ves tig_adO r , C~n .. , l~s ~·~~;-~ ª-~~~:r-~~·{~ ~-~~--~~crJ;;'i.t·~/~x·p-1~·~·a·.~; é t?' Próp.ósi to·
dc l estudio .. f;,-é·1·· ~.ig:~.~~i~h-~.d~_::"d.Ü-:;·\¿~:.it~~~·: ~ue:·no s~··'.c·n:~.·ue·h~r~~ · cli!_ 

ros. · ~ .. " ,.·, · }l:.~: <\ 

v; 7. - Planéaci~~' d·~:¡ I:;~S.,nÚ. L p¡l.at~}~ , ...•.•. 
La e ne u es.ta ._f ~e ·-.:d_:Í.s·~:~a·~~'.::'~.:' ·r.a·-~·-~ia'~(~.~~ . __ d ~'.;·~_a_m.~~~ii ·:~-o~.' C1~r t-a pre par!!_ 
ción ai:adém iC·a· ,'" ·µP~Ó-~. \j'g~~q ~~--~)_'-:.~~-~-~S Uáj e -_-:u~t-i i i za·d~· p·ad i~ ser un poco 

más sof ist.ic~d .. O :-~~~~~ q~~'.~}·~-~\:··¡>·?·~-~~~~~ .;e~~ ~~·;:·;q ~~---e~ •_tefnii. dC la a f ce ti -

vidat.I ·sea ·bas·tan·t·e c'é)ffi'Pl~ji:)-~~eb-1°~.·o.-a·.-::ia·_~'dif"ií:ui"tad dC su lenguaje 

concre'to. y_ ab.StraC·to~/~a·r-tf-::~ex.P:r:'Cs'~·r· n-ííc~t·r.os·>Csúútas· arc·c-tivos y 

que en' oca.sio,n-_cis-::~l~-~~~-t·é·r~i·n~~ ~-~·-~·i:\~z·~d_~-~\y· ':~~nccptos que la com-
prenden-:·~~-~··::¡Í~~~:~~'~·ci:~-i'dci~·~,,;::· ·::.,-, .· ·~, 

El P11~·taje .. ~·~ .. -,,;:re_·~~i-iz~6~::·c~~ri-.'.1P,'1'~"~:;:~~~µ_s· clu~- nO-.pcrtenecra· a I.E.S •• 

no hu bO_. n ecésÚJa_d ~·~~- ·'~o.~~f ~.·c~·r:.'.::1~< ~-~ ~:úe_S:t.a ... ·-_.·: p,ues· -los rcsu.l t~'dos 
de los ltc~~-,.'~'~ ... ~·u ~~i_~.-~i~ . .._~-~,.~e~b~_-·~i~:~<-~sp~·~ados y el tiempo cal
e u lado también cri ·'.·:·ú:i:-~~i ~s ~·-·;a P~o'x i~;a d~~~n .. te, •. 

Lo únic~. 9Uc_:S~: _:ag'regó._:f;·1e·º un ·:.'da"(o ... p~-r~¿~al que se ped[~ ar .ini
cio: Años dc·-casad·~.-.'.'cB);. ".-.. .-c.·.~'· 

V.B. - · Á°1!1:i'cac'Íón de1 .instrum"cn to 

Para la a-plic.áción dei:>.~nS·t·r.ument~ fue indispcnsílble ·asiStir a 

tres 

Norte No.122 en Bosqu~s ,de las i~mos.De cada sesió~ s~··rucron· jun

tando las 50 madres de fa~ilia con hijos pGb~rcs. 
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Cabe aclarar que ·aunque ~"- el pilotaje no. se tuvo que modificar 
las pregúntás dt! .la .cncucst~, .~n el momento de .ser.aplicados·a·nuc.!!._ 

t ra mucst ra·: f~ ~~.ca'~·n ~~ t·.i va,':: ~u:rg·i~r.o.n dÜdas y-. Aes'a~·~e rd.~s ·:·rc~pCc-:-
to a ,'.to .lÍ.m·i~Sd·a~. c{u:c-·e,~añ:i.as·::pre·~~'nt·a~, p~·cs:·:Co.~si«fe'~·ab~O' que .las 

respUcs-~a~. c~a~ ::'·.~~-.~-.i~~-".-~-~-~ ~-Sº~.\~C . :~~ u_í · .. o·b~~~v~-~-~~-~-~-~º· ·~~S __ ~a·s··. ma~ r~s 

¡¡ ·~i:i)¡í';}1i'líl:~;¡;f f l~If 11~füt~:~~;í¡t¡¡}l?~~ii .. ~.:q\:u'.O.se:~:n'. 80;¡·····.·~t···i;:e·~ .. i~-- exper'iénciO-:··cf];'·suS ~ hÍjéis _:_-pabe·rcs·:.~-Cx:(st·e·n :·c-ónCC~-t;'=¿5 _ . . . , ,_ '. ~ ~. - -. 
nen muy c_la ros, e r_C Y,<:.nd~'.;-·t"~n_.~:~-- {~ ·_:_ ~~~~~-"-~~.~~~~:;~e-:;_t~,'.- miS.mo -:-la· ·n·eCCsi-
dad del c·urso,.f ·dc .. 'esc18rccCr· (ÚJ éf::s-uS",-dÍJdas.-.' - · .. ,· 

• < • : :···· ':, 

V~ 9. - . I n:·~~·rp rc.~ac Í_ón ··.-cuan t~·i:a·~·i-:Va · ·~ · .. ·.~ ~á .. li ¿~-~-Í ~a i ilsfrumen to 
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PREGUNTA 1. ¿CONOCE USTED EL SIGNIFICADO DE LA PALABRA PUBERTAD? 

SI 
100 .. 

El 100% de los pcrHonos rcs11ondió que si conoce el significado 

de ln pnli1bro puberti1d 1 por lo mismo, resultaba mis fácil que con

tinuaron con la encuesta. 
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PREGUNTA 2. PARA USTED ESTE CONCEPTO COMPRENDE: 

a) Cambios Flsicos 
b) CambioS Psicológicos 
e) Tanto cambioS Flsicos como Psicológicos 

Esta pregunta tiene relación con ln 1, pues corrobora lo respondi

do anteriormente.El 16% indico que el concepto de la palabra pubcr

~nd comprende.cambios físicos, un 10% cambios psicol6gicos, y el 

74% restante que involucra a ambos~Con base en nuestro ·an51tsis.del 

tema podemos afirmar;·. q~c é~·tri~tamcnt~ , ,ln palabra pllhcr~ad' ,sólo 

se rcfJcrc a los ~nmbios:.ff;tcos, e~ ~l ini~io~dcl_dci~rroii~'o~~~
nico de la pcrs-ona ~A--10· quC'··~cmitimOS, .que no C:~.noc,~nn_ dnl_ -todo el 

conccp to. 
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PREGUNTA 3. LA PUBERTAD ABARCA LAS SIGUIENTES EDADES: 

a) De 13a 15allos en el varón yde 14a 18en la mujer 
b) De 13a15 afias en la mujer yde 14 a 16 en el varón 
e) De 13 a 18 a~os en ambos eexos 

e 
5010. 

A 

'"' 

En cslu ¡frcguntu el 8% respondió fJUc la pubertad nharcu de los 13 

n 15 años en el vnrón y de los 14 a lú en la mujcr.F.l 42% de 13 a 

15 años. en la mujer __ y de 14 a 16 en el varón, y el 50% de 13 a 16 

en r1mbus sexos.Es evidente que el concepto no lo tienen claro pues 

la mnyor[n se rcfiri~ n uno clnpn comfin en ambos sexos y ~sto·es 
crr611~0.Ln ·pubertad se prescnt~ con diferencias concretas _entre u11~ 

y ~tr?, y u11n dc'cl~us es en la edad de aparición primero·~n ln~ 

mujeres que en los _h~_m~rcs_; nunqu~ existen (neto.rus c~mo el __ climn 

y n11tri¿i611 que contrlbuyc11 u que estos cambios se.adelanten o·re

trnscn, ocasionando, en muchos casos, problemas de personalidad. 
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PREGUNTA 4.LOS FACTORES QUE INFLUYEN EN LA APARICION DE LA PUBERTAD SON: 

•I Hereditarios 
b) Del medio ambiente : Como clima y nutrición 
c) De constitución Flsica 

e ..,. 

En cstn pregunta el 32% s~ refJri6 n que los factores que influyen 

en la a11orici6n de Jn p11l1crto1! son J1crcdfturios; un 20% al medio 

amhlcnt~ comb clima y 11utrtci6n; y el 48% a los de constitución rr
si.ca.Nucvnmcnlc oclnramos que este concepto no es muy conceptuali~: 

~ndo, pues nunquc sí influye la herencia, la constituci6~ física no 

tiene nndn que ver con lu npnrición do éstos cambios-.Lo q-ue -sr··c·s 

cVldcntc es que el medio ambiente es un fact.O'i<tÍ~ci~-(vo,·cn·csto, 
ln buena ulimcntnclón y el clima, contril~·u·y~~¡:/~}~'Ue ,Íós. c~·mbi~s se 

11rcsc11te11 11ormalmcntc, se adelanten _o rctrase~,·¿~asion~ndolc dcsa-. . 

justes al pfihcr SUKíln ln comunicaci6n_ qu~ ~engn con ·sus padre~ y 

el nivel de nutonccptncJ6n. 
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PREGUNTA 5¿ CREE USTED QUE EXISTA ALGUNA DIFERENCIA ENTRE LOS TERMINOS DE PUBERTAD Y 
ADOLESCENCIA? 

1) Ninguna 
b) La pubertad cambios fiaicos. la adolescencia a los psicológicos 
e) La pubertad madurez sexual , La adolescencia 11 madurez emocional 

A 
1"1• 

En esta pregunta trnt~ de distinguirse los t6rminos de pubertad y 

ndoll'!sccncin, pues existe una diferencio rcnl entre ambos; el 14% 

rcspondi6 1¡11e significan lo mismo; el 54% que la pubertad se refie

re a los cambios físicos y la adolescencia a los psicológicos; y el 

32% restante, que la pubertad marca la madurez sexual de la persona 

mientras que ln adolescen~ia, la_mri~u~cz-emoclon~l.Si en ocasiones 

es dificil que un adulto_ alcance esta madurez emocional, poro el 

púber será una tarea -c·~-nstont·e'·_ h~-~r·~-.- d~~dc conduzco todo su ser.La 

pubertad st mnrc'a ,~lcr:-ta:~·~·d~;~-cz sex:ual,. es decir, la persona se 

encuentra capucitada par~ fccu~da~. y concebir a un nuevo ser; sin 

embargo, esto no significa· que s~ .. cncuentre prcpuraJa p_ara el lo. 
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Por esto mismo, -1a. pubertad-marca los.cambios físicos para luego 

dar comienzo a .los_· ~ilmbios:· ps1cotó8icos· ·,ie -i'a ·,adolésC~ncia, ·es ·muy 

dificil en ocasion~s dt;;ti~guirlas, dep;ind.; d.; ¡~·:;,ersol'lalidad del 

púber y dci ·me~Úo .~~< ei q~e s~>de·S-arroil~~.· p~e~· .u~ a·~Í.01e~·~ente tam

bién· seg-~i~-5·_ ~-r~s~_D,t.a~.d~ · carñbioS ftsic_~~ ! pe,.rO ".º·.ta~· no.toriOs co

mo en la pubértad ~'. 
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PREGUNTA 8. ¿EN QUE MOMENTO CREE USTED CONVENIENTE PLATICAR CON SUS HIJOS SOBRE LOS 
PRIMEROS CAMBIOS SEXUALES QUE SE LES PRESENTARAN? 

•) AnlM de 1• •paricilln 
b) En el...-!<> en el que se In presenten. 
e) Onpues de que..., ocum1 

a 
IO'll. 

e 

°"' 

En esta pregunta es gratificante el observar que el 90% consid~ra 

conveniente platicar con sus hijos antes de lo aparici6n de los 

primeros cambios sexuales pues el púber tendrá un conocimiento so

bre lo que 'lc_ .. v_n a_. ocurri'r. y no lo sorprenderá descontrolándolo; 

asimism~,·-o~tendrá:· ~~y:Or.· información y seguridad en sr mi~m_~-~ como 

confianza cn·su~ p·arlre's,Un 10% respondió que en el momcnto--de ra

apa ric-Íón, ~~~-.--~-~-~º:-.; P-~-~~d-c~ cxis ti r incovcnlen tes como la ·ra1·t-~ >de 

tiempo. y l:~ga·i·>-~pr~pi·o-.d~s o el desinterés .Ningún pa.dre. d~ .. f"~~Íli.a 
consid.era '·~ue ·-·~C h-asci:~·~espués de la aparición.Es ne~csario ~stable
cer un· clim'n dC Co~fia,nza, cariño y respeto y platicarlo sc8ún la 

madurez y edad ·de cada hijo. 



187 

PREGUNTA 7. DEFINA TRES CARACTERISTICAS FISICAS,PSICOLOGICAS O AFECTIVO SOCIALES QUE 
CONSIDERE PRINCIPALES EN LA PERSONALIDAD DE SU HIJO 

•l Cambio de..,. 
b) Voluble 
e) Inseguridad 
d) Cambio de talla y estatura 
e) No aceptación 
1) Rebelde 
g) Cnticón 

Entre lus cnrnctcristlcos mfis noml1rodns se ünc11cntrnn un 18% ul 

cambio de voz; un 10% al carácter volt1blc; un 6% o ln inseguridad, 

un 8% al .. cambio. notorio de tallos y estatura; un 10% n no aceptar

se. como es;'"" 30% .a lo rchcldes, y un 18% o las constantes crí-

ti~a; hacia~las personas y medio que lo rodcn.Et porccntnje' míls 
al to fue ~l -·¡t'cs~Í~odo:· ~·-· 1a rebcldjo típica de esta c~la_d-.C~-~-~ -.~b
servamos lo~, éU~~ctC-Íis.tfca-5 físicas predo.m.:Í.na"n .Y todl~s és.tas se 

relacionan e~-~ -1~····1>~?~on·á-l1dod .-,¡~¡ púb·c~-. 
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PREGUNTA 8. ¿ CON QUE FRECUENCIA PLATICA USTED CON SUS HIJOS SOBRE SUS INQUIETUDES? 

a) Siempre que me lo piden 
b) Casi nunca 
e) Prefiefo evita1lo 

En esta pregunta se refleja la comunicaci6n que existe entre- p~dres 

e hijos pfibcrcs; u11 94% respondió que siemp~c que se lo ·pid~n s~s 

hijos platica con ellos.sobro sus inquietudes.Un 6% p~cfier~·:·evi~ 

tarlo y un 0% rcsp~ndi6 que ~nsi nunca.La comunl~ac~6~ e~ e~~a;~~o

pa es un factor fundamental para el desarrollo lntcgral:de-los hi-
jos; los qu~ _lo_ c~~,tn~.- .. es po~--~~c:d~·, .j·~~o~an~·f.o-~_-·.-r~·i_tn·_·d_C- i~:·t·~'~·6s 
y conoci~Jcnto tic .s.us··hijo~;; sin ·cmbo~g,o,·.re~alc.amos_,~-quc·.-io~-Padrcs 
deben SQr:.:oJ prin~Í11al~ '~~portC dC·--sus·.~:·hf'i~s-·:~--~-ob-~~ .t~do ·-~n esta 

edad llcnn de JIC rs_p_c¿Í:i Vns i:ri_qu·J ~t ud~-s 'Y_, r~·us.<t~ac io·~~s ~ .i 
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PREGUNTA 9. PARA USTED LA VIDA AFECTIVA DE UNA PERSONA INCLUYE: 

a) Capacidad de experimentar intimamente las realidades exteriores y a si mismo. 
b) Sus sentimientos y emociones 
e) Las experiencias cotidianas 

e ,.,. 

A 
5.,. 

Con respecto a esta pregunta comenzamos con aspec~os:_~c la v~da 

afectiva de una persono que i11cluycn¡ un 52% respondió quc?ln ca

pacidad de experimentar íntimamente las rc~lid~dc~~cxi~~i~~cs y a: 

sí mismo¡ un 36% sus scntimient?_s y':.~mo~i-;a·'~-~--~:·,~·:··a_~-,~~:;_~~,:-~u(.~d~_--e~· u~ 
plano muy reducido, puesto que ~J.~ .. -,-_Í.da:·~~~~-tiV~;-·~-~:-:·~Íí-~:·.~uC ___ ,.~s-o¡ __ 

lo mismo sucede con el 12%._quc ·c'~n-thst6}~~,~~-~l~S<'~'~~-~-~f~~~ia~s--quc 
V Í Ve . C~ t id ia_~a-~e1_1_ t~. ~---.. ~-UCS'll·~-~ t_a:~"~ ~-.~-Q '< ~:~·~~·~·~·~ ·-.p~·r; :_1:~ t~·".:.~O r·· t_~·:·· y Í -

da a f ce tÍ vo ·es· la'·. ~¿Í>ac·¡~-dd ·;del --.~h'~~,b ~·e,, d ci":·~~ 0pe-~-Úñ~c~ t~ ~.-· :·~ .. -~ v·f vc.;1~-ia r _ 

en lo más pr~
0

(und·~- d·~··.s~u--~c;~~:· ·d~-~,d~.;':s·u=-·-~:~t¡~--ÍducÍ,;;·t·~n·~~---~u::'rcali
dad ext'cri.or, c~nio ·10·~ q¡¡e v:a:des~-~b-~i~ndo .d'e.'.si':··~i~·mo ~~ sú" intc-
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rior. El hombre es. u.nº.' rio .podemos dividirlo ni red.ucirlo, ·trascien

de su individualida~ en lo social. 
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PREGUNTA 10. LOS ESTAOOS AFECTIVOS COMPRENDEN: 

a) El placer y el dolor 
b) Inclinaciones, tendencias v apetitos 
e) Los sentimientos, afecciones, emociones y pasiones 

e 
100'11. 

En esta pregunta lo~.est.adOs EÍf~ctiV;os ·.cOmpre~·den: .un ·J00%· respon

dió Que ·l~s .s·~.ri~i~ic·~~~~/,. :~.fc_c~_Íon~-~~ ·:-.~~~-~-i~ÜcS .y pasi_oncS, sin re
ducirlas· o las:·1~~lÍn:~c·i~ñes\ .·l:~~dc·nc:i~S y· ..... apc-i:itos, rli ·al _puro pla

cer y do~or. Oe ·n-~ur _'..\'~-- :¿~:m_~.+-~J i_d~~d-;:~~-'. -i o_:_v~d-~ -·~fc·C:~l va)_ pues ca' da 

uno de sus. cl~me-nt.'Os·-:_J>oscC~·-·~~e·r:t\Bs -~_·a:i-~'c:t'cf'._íst.(~aE!'_ qu_e -~e definen 

en el estado. -·d·~·- ñni~~---d-~-:~la_ ~c~S<?na·--~-- b_~·scan-cl·- e~tiilih_rio_. 
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PREGUNTA 11. ¿A TRAVES DE QUE MEDIO CONCRETO SE PUEDE EDUCAR LA AFECTIVIDAD DE SU 
HIJO? 

a) Estimulando su inteligencia 
b) Ejercitando su wluntad 
e) Desarrollando su libelllld 

"º"' 
El mejor medio considerado para educar la afectividad, para un 10% 

es In cstimul.nción de la intc1igencia; un 60% considera el ejerci

cio de In voluntad y el 10% rest¡1ntc desarrollando su libertad. 

Aunq11c In libertad y la lntcligcncln descmpcfian papeles primordia

les en li1 cducnci6n de cualquier persona, al referirnos a lo_.csfe

ru afcctivu, reconocemos que la vol~111tad es su ::rnstento, pues es'_ la 

que nos. conduce n un querer pleno, que lleva uno motivación. int~_!n~ 

sccu, y más trnt~ndosc de la pubertad.No es que- olvidemos a los 

otras dos, puesto que ln voluntad tambi5n se desa~rolln dirigida 

¡1or 1~ i"tcligcncin ·y· eJcrcldn en libertad, pero si queremos. partir 
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de un medio--c~ncreto en:·la for~~ci~n del·pfiber, ·necesitamos efor-

o vo-

liti vo, sin olvidar sU: ~espons~b11Í.da.Í en-· cada.- ú~~. de·_. sus. :_a·cciOnes. 
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PREGUNTA 12. EN LA PUBERTAD, ¿QUE DIMENSION DE LA PERSONALIDAD 0E SU HIJO NECESITA SER 
PRIMORDIAL? 

a) La relativll a los conocimientoS 
b) La afectiva 
e) La de 1us habilidades y-

Se relaciona con la pregunto itnlcrior por,¡ue la persona es una y 

no debemos scpurar sus esferas, sin embargo, co11sideramos que en 

la pubertad, Ja dimensi6n que debe tener m~s peso es la afectiva, 

por lo que un 70% respondi6 ~sta dimensi6n, a trav€s de ella el pG

ber adquirirá un autoconocimiento para poder hacerlo cor1 su exterior 

y desarrollar~~ pcrsonnlidad integralmente.Por otro.lado, el 6% se 

In dió a la rcl.uti~.ª a .los. con~cimientos ·y un _24% a la rclaciOnada 

con las hnbill.drides .y ·actitud<!·s. 



195 

PREGUNTA 13. LA VIDA AFECTIVA RESULTA COMPLEJA POR: 

•) Su relación con la vida orgánica y la cognitiva 
b) La dificultad de expresar nuestra intimidad en un lenguaje concreto 
e) Las rKCiones que provocan en el organismo 

Esta pregunta alude a la complejidad de ln vida afectiva, un 60% 

rcspondi5 que es debido a la dificultad de expresar nuestra intimi

dad en un lenguaje concreto; un 30% por su relaci6n con~la~·vi~o or

gánica y ln cognitiva; y el 10%. restante por llÍs :rc~·~.c:ÍÓ'~·¡~·~·;:quc·_.·p··ro....; 
vaca en el org"anismo.Deflnitivamcntc:la vid~· ;.n.fc:C·t'i~a.:·~~--~~'~plÍ,~ada 
por la dificulta·d-de-.exprcSárc con -Pnl~b-ras>l:~ .-~-ue -~-~~cci-~/~-~~i'.n~~stro 
interior, -n~nq~e ~-~ -~-~~ª-~~-~:n~;.c·C:-_n_ l_~·-;··_intc~~:~~u-a.~',.:~\~.~ :~·~·~iÍC.isl.·a 
orgánicamente; es ~v-id.cr~t~·· ~~~. l~.~ m~;orÍ~(d~:.l~S\ve~'cs.:.ho. ,-~~ba.iriOs 
ex p rcsn r ndcc u~dameO t:~ it~-~~ .t i-'Os ·. ~··~~-~·d.~s.:_·~-f ce ~·i v6~ , : p ro\;~ca·~ :· cámlJios 

~.enguaj e 
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PREGUNTA 14. LA VIDA NORMAL AFECTIVA SE CARACTERIZA POR 

a) El predominio de un solo- afectivo que tiende al equilibrio 
b) Mezcla de Mntimie.- y astados de conciencia no definidos 
e) Vap Mntimientna y emociones · 

A -
La vida 1tormill afectiva se caracteriza 11or:. 11n 50%'considcra el 

predominio de un solo cstudo afectivo que tiende al· equili6~i~~ 

el otro 50% una mezcla de .sentimientos. quc .. no_ s-c. dc(i_nen>.~oi:i·.cl.a

r i dad. Es un hecho que no son vagos_. scn_timi·~~1.to·~ y_ e~~-~-~-oncs · q uc 

se p rcscn tn n más q uc pus io'nc.S. dcc-id i d~s··,·- p~r. }.~ _:'m_~~~~-:,?-ste·~- i ":~ 1.so: 

no obtuvo ningún·_ po rccn\~J e·. AuO·q u~ -~-pu.edil ~-P.!11:'_ec.~r r_á ~C)('la _·:vid¡. .a f ~C

t i va d~ ~Jnn ,· .. pe r_sona _:: n~r~n i· -~ª- ~~ -.. r ~~-~n·~n :·. ~º-~-~ e r~- ~~:~:-~-~-~-i~ i~>d_~-:~~y¡; 
so 1 o es tnit o . ar ~.C ti V~ .. q·,~:c · .. ~~en tl_c_,/a i? ~-q·u··t1~ ¡·~r·i 0-~:·~-:~n·~·~~~~,?~_,/:J'.~c·~~ ~~·
e iones y r~nCci.on~s-.. de: ~urios -Cát~d'as-· iiiCCti v·~s·~·:-·J,cro··st'C.IDpr·c·· es: 

uno el que resalta ,en l_n co,ii·d~cta-· _humr~~a.:-~~·¡.·_··tai1~~.--:~i .~é'.,d.~·Í:inc 
dicho cstndo, 
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PREGUNT" 15.¿CREE USTED QUE EXIST" OIFERENCI" ENTRE L" EMOCION y EL SENTIMIENTO? 

a) Emoción aguda e inesperada, Sentimiento crónico y sin tmprevistos 
b) Sentimiento =proce505 de motivación, emoción:::: pauta del comportamiento habitual 
e) No existe 

9 ...... 

e 

"" 

A -
En esta pregunto se alude a la di fe rene in entre emocJ_ún y sentim1e.!!. _ 

to.Un 50% la estableci6 en que la primera.es más ag~da ·e inosp~ra

da mientras que el segundo, cr6ni~o y sin imp!~v~sto~.Un~~4% · safia

la que el scntimic11to provoca procesos de mativ~~~6n~~ie~~r~s -~~e 
la ~moción dn ln pauta del comportamie,nto .h~hi.túñ.1;'.:y.:Un··:~6%>:~xPre-
só que no existe diferencia alguria', esto .es '~i¡ .. ~-~·~¿~·~-La-~:~~oci~--~ ·:-y 
el sentimieÍtt~ son' dos -·estado·s:ar~~ti.~¿s·-~he.,-~~ s\i'cc'<!"eli~··y·:~c~m·plc.;..-
mcn tan. llor _ 1 O m_islÍto ·d~ ~en ·_di ~-~in;·g.-~i'~S~ -;:~~~~~- ~ ~~~::·.~:~-~·~·~_¡,~~~--'.~ ~n<~-:~ emO-
c ión es aguda.~ inesperada·, ,.provo·c~nd·~· proe'cso~ :~fc:···.m·ótÍ.~Bc'16~ :·Ei 
sentimiento ~um:~~nt~--: co~~- ·!!1· .. t_i~-~~o'.~. p~·r_.:_~cs;t.~'. ttÍi:~m~\--;~~-.~-~ó~.Í-c·;: no 

tiene imprcyistos i·d~ la. pauta· del·-comp~rtamicnto~.hnbitual. 
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PREGUNTA 16. ES ESENCIAL EDUCAR A LAS PASlONES.EN EL PUBER PORQUE: 

•l Forman palle de su m8durez emocional. 
b) Desarrollan el dominio de 1u razón y wluntad para controlar 1u1 acciones 
e) Modifican violenta y permanentem- 1u llfectividad 

Es cscncinl educar las pasiones en el pGl1~r porque, un 24% explica 

que forman parte de su mndurcz emocional; un 66% por el desa~rollo 

del dominio de su raz6n y voluntad para controlar sus acciones;~y 

el 10% sobrante, por ser modificaciones violentas y pcrmaneO'teS· d~ 
su afectividad que lo hacen dcscontrolarse.Definiti~ament~' l·~s p~·.::.. 
sioncs [or~an parte de la madurez emocional d~· c~alq,~i·~~~~,·p'~r·~:,:~n~~ 
sin embargo-, "en."cl ptihcr es necesario educar el dónli1Í{O'.. de'·: su'. ra-
7.Ón y voluntnd ,._ pa_r~ contro_lar sus· acciones; .. princ-f.p~I-m-e-ñ-tC _á~-~ _;-;!!. 
sienes, ·pucs.sl.bcmoS q-~c su naturalczn es Sumamcrl.te ··~·Í>~s·Í.onada: en 

cstn ct.~pa y n-:~cc~~· lo _c~·cga de. la r~nlidad -,-y ~c~-~q~ilÍh~~.··_ 
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PREGUNTA 17. LA MADUREZ EMOCIONAL DEBE SUSTENTARSE CON: 

a) Métodos que llevan al púber a tener confi•nz• en si mismo 
b) Métodos que lo lltw1n a modificar •u actitud emocional ante el medio. 
e) M"odos que lo lleven a tomar decisiones independientes 

e 
30" 

e 
1~ 

En ésto aludimos nl sustento de la madurez emocional dado poi, 

un 60% mitodos de acción que conduzcan al pGbcr a tener c~~fianza 

en sí mlsmo; un 30% métodos .de acción que lo llevc_n a .. modificar. su 

actitud emocional ante el medio;· y el 10% restante~· a,.mét'O.do.s_'·.de ·,·-

acción que lo conduzcan·~.· t.~~ar.:~c¿isi.~n.e~'.'.·~~S: .. in·~ .. ~:~·.~k~.~~¡~.·~~S:(R~~i· 
rlémlonos a la madur~'~··.e-mo.~i~n·a1.~)~~.t·ñ ·~a.· .s61o·:·.~~~-.·b~·~a:-·.ri.~.-·~c:nc~r- .~~n
f ian z~. en sr. mi~m.~_, · -·~~-- · ~~--b~r_·-~ t_a~·~ r~_-~dcci~_Í ~~ ~~ ._./:~-~d~·~·_i ~;~- ~-:- é'f~:r·t~ .i ~ 
dependencia;. bd~i·~~~~~~ ~~;·_·~e ";r.e ¿.·i·c·~~ _:~ la -~n-~ac.id.a <i". 'dC ·: rñ_o.d i'r ica r ·.a: 

conducta .y'· a~t-it~d···cm~ci'ciria·L.a~b-~< rii'.'m~«J.ia:·:\,·-~~·,:·f~ )~d~~-: .-e~~ saber 

en f rén ta r ·los. _P r~·_b l~·~a s.-.-~-~c. -~:e '1·c-- p ~-esc·n t~ ~- _~i ~~ d 6 '.-.. ~~s ~~n ~~-~-1 e.: y 

1i brc. 
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PREGUNTA 18. ¿QUE ACCIONES EDUCATIVAS CONCRETAS, REALIZARIA USTED PARA DESARROLLAR 
LA AFECTIVIDAD DE SU HIJO PUBER? 

a) Películas 
b) Platicas 
e) Deportes 
d) Lec!ura de libros 
e) Comunicación 
f) Educación de la voluntad 
g) Conocimiento de si mismo 

E 

'º"' 'º"' 

e 
2 .... 

En cstn preguntu observamos una serie de acciones que recomiendan 

los padres parn desarrollar Jn nfcctJvidad de sus l1ijos 1 entre ellas 

un 26% se refiere n In educación de la voluntad, lo cual resulta 

excelente medio para esto: un 24% por medio del deporte, es ~ueno 

que el pGbcr oriente todas sus cncrgias y se desahogue en. una a~ti-· 

vidnd provccl1osa; otro 20% en el conocimiento de si mismo, el pfiber 

atraviesa por un proceso de interiorizac16n que· no se pu~dc l1ncer 

n u~ lado; un 10% alude a la lectura de libros, lo cual es conv~

nicntc siempre y cuando st1s padres los huyan leido nn~cs, paru ·que 

exista una retroalimentación y compartan ideas y pensamientos a trn-
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véS de ellos, , d~ñ.de, ~¡ ... (.fibe~. pueda :"ide~··~tfi.ca~·se ~.--;ir' ·rea,fir~·8nd~ 
~u P.crsonal~~d8d·_v-: ot·~~;. ~Q% _--.~~'~a.i'ó:·-1~-~-~·r:~~·~~~-d~_n:C:~~:,._:··:d~~.;-i8 :.".~~~~-f-~a~ 

:;:::::::::;::;~:;-Hmf :~:::t:;:~.:m¡::i~;¡r!¡ri::t:: ;;:~:~:::, ... 
y por ú i t·:·i1

mC>,:: ~~ ~--4~<~on'~ p~l.I~-~i~S :-:: ~-~~-::~~uc_~'de.·._·¡~~ --~;i.'~mo .'q ~e- ~con···· los 

i i br~s., e··ª. ~º-".ve_n1·~~~~·~·::;·_-~- ~·~~: l_~~·-~.-~-?d -~-~:ª ·: ~á~ :'.Y~·ªn\ ·:~º" :,-·sus;:··h·1J ~~. -·~ª ra 

que ilegue~ a_· c~iú'.:l~~-it;~é·s~·'Y .anAiiáis ~~iiB'ti.Vo~:~---pó-~i~·iv~- .. -~-e-·é.stas 
e idcntifiq~~n -1~ r~aÍ d~, l~ id~aL . 
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PREGUNTA 19. ¿A TRAVES DE QUE MEDIO LE GUSTAR!/\ OBTENER INFORMACION SOBRE EL 
DESARROLLO DE LA AFECTIVIDAD EN LA PUBERTAD DE SU HIJO? 

•) Un curso de Orientación 
b)Unmanual 
c) Colerenclos 

En esta Gltima pregunta se corrobora la im11ortanciu de la r~aliza~ 

ci6n de un curso de oricntaci6n '' padres de familia que obtuvo el 

86%; un 4% marc6 un manual, y el 10% restante, conferencias. 

J1or lo mismo, la derivación pr5ctica de este trabajo de tesis se~ 

rd el Curso de Orientación. 
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V.lo.- Valoraci6~,General. 

De acue'rdO al·-anáfisÍ.S::cUantitativo .,. cu~-lit'a~·ivo -~éáliz~d~: ante-

riormente, .. 1i"e8'amO.s -·~~.la .. .-Si.8u.i"en-.t~-; v~loTac i~·n ._En·. la';· Pres.Unta 1 _un 

100% respondió ,qu~'~Í ~Ó~o~Ian'~i\éi.;iri~ pulie~táll;E~'l~p~~sunta ·' 
' - . ' "'' - ~·.. - - -- ~ - . . 

2, · un 1~%. a_dm~~:e Q~e.-:1_~--::.C'_tjm'Pi-.é~~1'~~--~--de_·:_' ~st_é __ :·é-ohC·é-p_~~ ;gh:Sr_c_a ·:1os 
cambiOs · fiSi-Co_B_~ 
te.'~ amboS~:·É~ :1a 

:::::::::::::::~:i!{1::1::mf :~;1;\J:;r;::~::: .:1.::;.¡;f ¡;11: :,: 
de estos -éo~biOs\: a.'.;lo-~-~uc''_~l _9'0%. rcspo~dió que es·' me.10r-;'-h;c~·;1~··· 
antes d~ qu<!:-·c~LJ· s:U;é~;I,~:- ~n 10% en el momento de. la:a~ar:i"~~-~,~}·y'..:· 
nadie con.sid~,~6 -·perÍ:Í·n·~,;·tc- .. -d~spués de que ésto o.curr·a:;· 

En l~'.Pr~&lÍ.~-t~· ~-' ent·r·a··. las cnracteristicas princiPai'C's dC .1a':·:'Pe-r.~. 
nalidad dCI-.'p_úb~r .. c.stiin·.un 18% al cambio de voz; un.~:·¡·()':,:.·~·:~'{(~~.:~§«~'t·~·r 
volublc¡ .. ·Un 6%'.~-·ln i;1scg11ridad; un 8% al cambio ~Í·C_\:~1·1a\~~·~J~f-~t'~:_ 
ra; un J.0%. n~_:~·~J·- iila.~eptnción de sí mismo; un 30~ a. ser\l-'eb~~I'dl!'=:'y'~---· 
por últimof ·un .J~:r;· n ser criticón.En la pr~s~.nt.a: 8 ~·(e:~·~:~C::·~.-~':::.·a··~(.~·á· ·:-:': 
f rcc u ene ia ca~·. Q.uc pl a t !can con sus hijos .ªº b ~e . i~~ .~:~.~~q~~,i~.·.'.t6······%".·.d,:~cp:.:~r~--.c,~:.df, ·~i~_·e· .. éstos, .. u·n 9-4%~i-~S~ondió a lJUc sie1nprc que se _1.~~p~~!-.f!;:_~.n; ~·· ... 

~: .. 0 :::::~:o•nYl:n:~:g~:t:n:c d:a::u:~::" ~ los ~spcc:~oi;;::,~ i~ v\~a< 
afectiva de una personn IncJ liycn un 52%. a· 1~'.--~~·~ric·i:d~d'.":_d·~ e_x~e~.i~e-'t~·.:_ 
tar íntimumontc n ·ar· mismo y u .'!ns ·rcñ~ldadc.S_· ~-x.te~·.{~reSt u1i ·"36% 
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sus sentimientos· y emociones, y·· un 1_2%. -que re-spond.i6 ~:Ue ... :las_ C~pe
riencia~ -~u~· viv~·-~oti~ianame~t~. 
En la "pregu"nta:-jO' s~-- ~efi'~1·a.;:¡<'.,..' qu·e· cc:>mpr~-~d~n ._.ros: e"St8do~'- _-.afecti

vos. sien.·d_o<e~: '10:0~).1J>s:'.'.·~~~·:~1:~-ie·~;t~~.·:, __ 1"a~: -~.f~c·~~·o·~-~·~·, ~-:i~s ~~'?'.~iones 
y las paStoO'es ~-QU~d~it·d·o_:~con~· uri :·ó,; :)QS'=:;:iñcri'1aC·1~00e-s·-~·, __ ·t.~ndérl~1as 

!:~i1!!1!1:!11¡lil!lllll1!!1;1111111¡1~¡¡¡11!ill!l!!!li\!~· 
Lú p ~-é~ú:n~á-/\·~---· -,~'.~-:-~·~'.r/d~-~-:::.~~:'.~:a_{~:?-~:-~)~·j ~-d~·d;,~~ c;{ia ::-~).~~ ~ ~,~-~~-~~'i_~'a. p:~~ 
1 o q uc un :.:~~~_-_Se _ñ:~-1-~~:· __ q_ ~--~:--:~-~-:·~·-pOi- :.,;~-~ ... -~_1_r~-~·u1:.tBd:.~-d.~· ··~.~ ~.i-~S~~._'~ ·".~~s.t ra,. 

in ti.mi d a·d : .. -~-n-'·'" ~ n < ~ ~~-~ ~~a~l:-. ~ ~~~~-~~ ~-~,•)~~->~o~;---~~~- ~.::f ~:~>3~'.~~·~-~'.~X-?~~«~ó~~'.,_·~.ª ·· : 

¡¡¡::~:~;:¡jr1t;;i;1;:n1}¡~¡¡~;;;¡~i~;~;~p1;tli~t~~j~¡¡¡¡~-

:::::¡iii!;it'.:lil:¡~¡¡¡¡;~¡¡¡¡¡¡¡¡¡¡~¡¡i¡¡¡¡¡¡¡¡~~l1i1~¡¡¡~¡~: 
:: r:~; ·. ::: 2:~; ::fü~~=~~:cd~ifü~ti':::t,:·c~:/~;~,m u i:·: º::~:!: 0 :~~ª 
contr.olllr .. su_s-_ ac~·ia~·e·~ ~-.. :.re\'·. !"0%--;.- ·~-~r' ~-~~·:-n;~·d i i'1'c~~io~-¿~ :vf"c,1-~n-taá 
y permanentes dc/~·u·- lÍfeC·t·Ívi·d,ici:~·Que·_ ·1.a:·h:a··c-~n"" dcsc.on.t.ro~?rs'7>· 
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. ~ .. . - - ' 

En· la 17, 'nos ~referimo~-;81;·.~ustento de ia madUrcz emocional dado ..... ·. ' .· 

por un 6_0_% · ~-é~~cÍ~S_: ~:~.-.~·ce~~-~-~-_;:~~-~· ~_?n_dU~_c'S~ :--~·~i-·. -~.ú be_r a· ten~r con f i~n 
za en sí mis"mo ~:_'.._U~ \3?%, ~é·t·o·_d,~S, ·_d·~·:_:_a·~~~ª~--- ~-úe _.i~-: ~-i~v·é~_. a ·-.. ~~d·i~~c~·r ~ 
su ac_titud em~ci~·¿a1"/an·te/~1-~·edio·~ .. '.:·Y~-~·1--lo% -~c-~t~~t~-.inét-~do:s de ~~
ción. -'que . ·10 -._:¡º"~,~~c~:F:--~-~-;~:~:o~Ü'r.~- ~--~-ci-~i:O,¡~·s ::. ~·/a··~ 'S¿ r ~§s ~-i~n·d·ePen·d·Í·ente. 
La p regun_ t_a· ... ;~ ~·-: -~l-~d-~_-:··-~::;"1~:~ :;·~~-~-i:?n_·~·~.-:"~-~ u:~a ~~-~a·~.-~-:~o-n'.~_r.e_~-~~ ·,·:_;un :24% · 
señala e ai:Ct~p-~it:~'.:-~--¡~'~--::·2-6%~.-·~·-~·i~··:-'e'd·~¿~:c:i6n·:·¿~~~' Í"á:::-~·.~:i ~-~ ~a'·d' ;' /~n: 2o:c_-· al 

conoc.imiCn t~/:d·é ·Sr ~'f1m'á/ ·u·n·," 1-0~··'.:·~\1·~·. ;;{·~-¿-t:~f~'~·.::·d~~· ,·Íi bi--~S\ ·:.un 4% '.·Por 

mediO de'· petíéulaS ·, t·~Otró\1 Ó:g·~ p-~~~~ J.~·~--~Q~~rii~a~i6·~- ··~f;d;~-~'.· ~:::-·h.ij~S y·_·· 
un 6% a plát.Í.cas: .::·-· >-. -_;,,. . :.~\}~-" :; ;;:'·~::- ,:·:~.> 

::; :~:~i::~:\~:'ü~=~~:: '.~~n~::m:!::'::b:f~~~,,~:1~,fj:::~~:::te un 

el d~~~ r ~o i 1-~-.~·de/l~:~~~·-f.e~·t··:i ~;f~u_}0.'.~·:~~-~-~'°~~ 'h'.Í"j--m~~.-·::·.~,~~u~ab~~l·~-~> 
de un. -cu~so d"e :.o~·i·en·t~ñ'cióO·,:;:· )+%' 

'· .. ·:..:_ ... 

·. -, .. ;.:'_~:;.~/~-: 

v.11.- A¡Íortnci6n OidiÍ;;ücri 
Es te t ~:~ b~j-.o -·de·::{~-~¡~~ ~--tJA·d·rii :.'. ~·a·m·O 
de o rien~·a·~ió'ri f._,á ·;·t~·d'~·~·~:--:d:~-... ·r~-~¡.1·ia, ·-·~-~º /.;·~·o·n~ iéf~~ª r·i~' ú~:,.~ed.i ó:"·G ti.l 

:º~::·:i 1 :2~:;~:rr/:t'j.F:~:~:I;idltª er;!::,\~jº:f;ri:~~::~;mación .. 
El curso -no_ s. :perni.i tC'~":_t:·e-n~·r· .. c0'1.tá'i:'to ·:.-·d.i rcc to·:_ ~Cón.-}<?ª. ~ p·ad_rCs_:...y_ dC?sn-, 

r ro i 1a r :· cOn t~~ tdos· · d ~:?u n~\m~·"·-~r8 _ _.:.~·rd c~·a¡¡'~: ·:r.~:.s·1~·t"émt{~ic·~ ~-. ~d.~'~úiind o

n os a las ~ece·~i~~~e~~:··CfeJ··:e·d~-~~¡,~o_- y~:::.·ap.~fón.dOn.oS :_ei1':::~~~-~d.o.~ :y. t~C
n icus m~s . fldc.~uod~S P_a·~a :'.~_"u e::~~.~ :::á.~ r.e.nd·i_Z'Ei! ~:.;'_~~.~ ·-... :'_~Ca1.·m~-~ ~e. --~i.~i_.iú.r i -

~i;:~i¡i¡;¡:;;;~~;J~;:¡fü~}jfü;I;~~~~;l:~f !:~~:¡¡~~¡t~fü1;::, 
1 os ~lcmcn t ~~ ~u~ sti.s t e·n t~ n ·{a ,::v Í·d·~: ·~"[ ci~~-i' ~~\' h·Ü~-~~·~":~~Y ·_~i'ri-:'.;~~:nc~·~··· d c. · 

re laci ano r 18 con 'ia p:~ b~~-t~d-." d~~ -~-U-~· h.ÍJ ~~ ·~ · -~-~ue .. t·.~-~ bi·¿~·' d cs~·o·no~~n 
teóricamente.Asimismo, ~l cur~~ ~~s· p~r~¡~i;á a~~ui~i~·miis eipcricn

cia en lu doccncin, q~·c Óo~ énriqucc .. c~·á~··.·a. t-O~os,. p~rn ·que· ·portien-
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do de la. tcoriai'..·pod~mos. llegar .de la ma~era ~§ ~decuada a la 
práctica .y·. ~eaiida·d··_,~-~ncf:~ta ;_qu~·--·so~:-_i~'~ :hfj o~·:··de; cada uno t, contr! 

bu yendo a-, su·" ~cáÍÍZa~i6~\-y--'des~--rrol_fo."' i~ ~e&~'a i'~ :- ';·.· 
: <- ,._·.:~:}·. ::_~/->.:~-

V .12. -. Curso d~.· Ori;,~t~éióri: Fain1U:ár· · ·,.:_.,_ 

L·~ d~-~-i~-~-~i6~: --~;c..1'~~-j_'-~·~:(ci~'._:i~-~·t~:';:-te·~"1-s ~ --~~m.·o:_)·a"·1;~~ menc:f:.onó·• 

ser4 IB pl_8n_eñ
1

éi_6~ :.-~~·~::_úrl .··,~:u r .. ~o-· -~é-'._.~O_r-~:c_~:~-~ci~~- ;-~~:~~-~ni~_'.:·-~~ ~ed i~ -d~ 

im~;:1;::¡~;:íl~ii¡1:;¡i¡~fü~~]~¡¡1?;~;~tj~¡~~~¡;~11:i1~;¡:~:. 
ex pl ici t_~das~: ·y·:-:. d~~t~c~t:~·d.~-~~~~,~~:?~~-~ .. -1 h~.~·~u_~-~~~--t~~;;;~:~·¡. ~:~. ~~·:~.~~~~-ig:~~i a·n .. ~ . 
Las pe rsOn"a~·' q u~.)_~:: -~mp·~·.rt~.r-li~:'.-~-~ ~rán":::pe·-~~gO_g_~s "(y<~ a~cg u~~-~-ª:.-~:>' ~~P-~cia-
1 istas en .. lo~':;'·~·~~Rs-~;:~(~-,--}y,-": . , ·::_·->~··r~.('';-';~ ~.,~-;,. :·>.<-::·:>v· 

Este é:ursO · slt ... ~-ori.fo'rln'B':_: ~-e·J.d ~~- p~k~teS: : ~~~~·;-.~-~·e ::s~, ~,e.fi~·~·e· 'n··: la" . .'pr·o-

~:·::;:;:¡¡:f 1~::1::~1f :rf m1:.rw:~=~t~;¡~:;:1¡l~:f ;¡;:~::::::: 
1.1 o, del mi~-m~·:<·, . . . --~ · '»","~·· .·:-;c-\ · '.·::;·:«,, ... ,..' 

En rcln:ci.óo- _a-_1.~ o~Vai_~~.'?_i·6~_ •. · .. ~~~-~Y.S~_._::_~-e-~_l_i~_ar~ _. ~~: ~~-~o:·.:·p~-~--~~-s-~1_:~·_: 
a 1 término de" "cada·-. sri~"ió~'~-'( ~-,n·~-~o'~:± r >',' ·p·ri-r·:< m·c-d i·~ ~~:···~~~·.:/~·~ca{~ e.sti ~·" 
ma ti va. Do· esta·. forma ·:~·~·is't"irfi -~~a· rct r_oin f ~-~-~-~cf6.n, ·resol vie.nd(r 

dudas ~evaluando di~ho curs~_·p~ra=c~~!ob~~~r-~i~'~c:.c~mp~ieron los 

objetivos cstnblricidos. 
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l.- La familia como 
primera institu 
ción orientado::-
ra. 

2.-

. ,., •:¡ 
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V .12. 2. - PROGRAHACION HORIZONTAL 

FECHA 

martes 
3 oct 
1995 

HORARIO 1 DESTINATARIOS 

10 a 13 hrs. 1 Madres de 
familia 

INSTRUCTORES· 

Pedagogos 

Pedagogos 

Pedagogos 3.- La afectiVi'd·á·d: 
elemen to·.¡indiS'..:.. 
pensable' , par·a ·;<~:_: 
el desar~olro<·:. 1-,.;...;....;....;... __ ~..;...-------.i---------+-----------1 
integral del·:· 
púber. 

4.- ¿cómo conquis~ 
tar la volun
tad del púber? 

martes 
24 oct 
1995 

10 a 13 hrs. 

10 a 14 hrs. 

Madres de 
familia 

lladres de 
familia 

Pedagogos 

Pedagogos 
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V.12.2.- PROGRÁNACION VERTICAL 

PRIMERA SESION: .· . 
La fa~Í1f·a c~~á'· primer·~ instit-uci,ón. orientadora~ 

.·.. :,: .. _:; - . ·-·:- .'·' 

Objetivo senP.ral: LO·s ... p·ad·res:·-:~c·i::Uaráil 'con·f -~~~~e··::;·t V~lor·· que rep_re

s~~~·á\f~:- f~milÍ~a··;~omO primera "f'rist.·i·t·~~i.ón' orien-

Objetivos 

CONTENIDO 

. t·a d O r-~::.~~- .' ~<~\( ~ ·.-'":<' .-. ,_ -

va r tic~-lB re·~·-: <L«)~ . -~~~~;i~:~º~-~. -;·.~~?-· .. ~:/.\ - -:;: 
-AnaliZ"~rif~ -;_-ei-~--córi~·CPtO·-~ d·e\~-t-"1·~-n t'áCÚ~·n. f~inti·i~r :. a· 

:_ t·r'.~-,vés:~::.~~:-:~'.:~_~i:::i_~;~~:~~~~-~~-t~_~3:~i:~-~~~:~:.f~:.--;~ ... ·).:. ;,~;->: .. __ /·::-~~ ; ~:: -.. : 
"."Se _:·._sen_s·~ b:~.l~ ~~~~~:_:_~o b:r~. er~~ p~ p_~ 1/-~ __ e'..-.~a_<:e-~_fst_~nCia 

•. : "t¡::¡/~j :~~di~~t:~::~.;~t{t~~~:ª;:~~;'nt.~o d,~··ei la 

··· :.:oe~a~ roi ia~á~. ·1 osé ob.l'~~i ~~s<~~r:1~ "~ª réSde·.·ta ed u
c?¿~_ó~f." {a~ilill'~ é~~~-1'a''.·~p·~ ~~~ t:a 1~ :- ~ (f~J:~~-~·t:d ~ ... una con-

f erénci·a :·'. ,, ·.. ••· , ..... :":< .•.··., ': .. , ,'.:',, 
-La :or·{~;·t~~-~óri-~: i~·~i~i;~:~, .. ~--.-.- -~>,-
-Pa:~rii. :·d~'. :,1~ .. ~:·r·~:~-Í-LÚi :~-~~'.<1~· ·'ex isteri2i·a<;'-hum·ana ·, 
-Las ··.·re'Ia~iona~··· ~:a·~~~í"i:~ ~·es(, m~-~ -t~ f:j\1.8d~s· '.y:: a·c ti tU des 

-Lá ··edUCScióh f8miliár: :·oh·j·~·~,j_~-~~<-~~-r'ti~~l~-~Cs en 

la ~ub~rtad 

METODOS Y TECNICAS . . 
,_-. . . .. 

Interrogatorio, Co_n f c'renci a'· LL~ vÍ.-~_.·· d~:·).·d~-~~ ,";--~oc f ~-
d r8'ma -~· 

MATERIAL DIDACTICO . . · 
Nota tééni~~· (BERTRAN QUERA;- Ni1!'úe1.;:, Educ~~ i~- f~~ilia 
!!.!!.!..>, ·: &i~~-s·, ._-pfZ'~-~ ró·n·, _, bo r~ad o r_ ~ ··_s.cíla tadO i- · •.. -,_ ·r~"t·a e o 1 ia· 

hojas·,". p·l~~~~\:: ~~fet·~~, ,·~scBlas·;~·c~~-.lma-t"i'vris" ·P~·ra e~a
luación. 
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SEGUNDA SESION: 

La pubertad: Edad de las persp'ectivas. 
ObJeti vo aeneral: Loa·· padreS ·:an.alizáí-án ~l ·desarrollo biológico 

de sus hijos :pú_'Í>.~·~~S pa_ra ·.'sU rñeJ.~r. compl'.'ensió n • 

. · .. '''.,<.:·' 

Obieti va particular: L'os -~~d-r_es··;< -
-Ílete~-ta~-ifl:--¡·~s df·~·t·f ;)t~-~ -~fa·¿~-º·;~:~ que: 1ri f 1 u yen··; ·en 
la" a·~:a~~i~~Íó~~:\te {1~ ·· -~u·t,·~-~-t'a·d·::y>·~~·-:·~~~~~~~O:denCia. en 

CONTENIDO 

METODOS Y 

su· de~~rr'óii6~>" .. :.~~-~·-., · :'./ :;:3-~:: \:;;--' · ;·, :-. 

-A~~ 1\~~ ~:¡·~::::¡~-~- --~:~-~~~~~·r !'~'t:i~,~-~ ·.: P~i~; ~,.i_~-~'-.·-~:>se¿ ti-~ da·~., 
ria~ s·exii8'1cS::.·~en ·r ambO~·· ~~x·d~>~a ,:·t;_~ ~é1·-.·:i~·:~:_u~ ... ~~-ud·¡6-~i-

:¡~~~;i~¡~¡¡~:~i~lli¡¡¡~¡¡t:e~Oc~:n'.~i¡;c;"ª:; ... ·. "d~i:.r.:1;¡0~8::º~.~,' .•.• d¡:
1

'.lr:i":ª":
1

• :d···º:;. i:-
. p~be r·tad·_ ·a~·,_tr·~-;1 éSl.-f'd'c~.-:~iñ 

-JuSti f Íca-~Ífi1 <.:··~;~ f~·~'c"<:d~ :.}~ :·~-¿:~u-~'iid.~d -1."Í~:;Ú.r'~'i~n-.c.Í~
da· a t~~v·¿~::·d·~-~ u~~a\n~·~·~ ~-5~·,a~~.. :·:·,,.¡> 

. '.:·: ·, ~ .. 
: .'.¡-·:: ::·: :>'· ; " . '" ' . .: '.,:.~~.~:-: ~-· .'- ;• . ·-·-'->'. .~;:· _;;_: .. >~_:;-. :-:.-::::: 

'·:.;: 

l .~Desarr."ollo~ bi-~J.~).~~--~:-~ ~. , .. _, 
0 

.::/\~.--_~:::>-.'~ ... 
-Fac_t_ó-~~-ª-:: q~~-:··_i_-n:_~fU~~~:{~~. :~~-~::·~·~~'i}_~-ión ·de ·1a: pubertad 
-Ca r~c t:e·i- ÍS~t·i.ca··~ ;:~,~,~~~-~-1·~-~ ·~ Pri~~-~i·~-S --·y.:: ~e_c~ód~--~i~~ 

en amb-~s "s~·Xo~;::.· · ¡~'.;-~ :·.;y,,\:.>:·.''-· '-" 
-E/ _·c~c1·0 __ m~-"i~S't'r:~~-~/;._ ~f/~·~r-;~u-~_ión~-

. -AltC-r'a·'c~~~~.~\~;::)~.:~-;~;~~'.~i~i6~ .:d.~.:1a ~ p~b-e'rtad 
~Fase. dc,'la'. Sex~~ª·!,~~~~)'.i'rldifcr-éñCi~i'da --· 

TECNICAS , ..... :-<\ :<::-'._:·'.~.·>·<'.·-'.·~. 
Exposi.ti~a 'y~:·~~·~f:i~¡-'~~·~-¡-:.~··-' 
Difil~'go "dirl-gid~- .. _y .. i~ct:~rn comentada 
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MATERIAL DIDACTICO 
Audiovisual· (~Por_qu~ a m!?),_ proyect~r ·de filminas, 
pantalla,-·ret~op~oyector, acetat~s, sefialador,.rota
.f olio,. h~jaS, ,"g~·re:t~s ·, gfsci.s<de .;:~~l~r~s\<. n·~ta ·técni-

ca (CANOVÁ, Franci~co5, Evoluti'v~) 
-~~:<:: 

TERCERA SES ION.. . '.. ' ·,:,. '' . .-..?. '.'\>.. ·: ._:"<·:~ 

Objetivos 

CONTENIDO 

··La: pubert'ad: ··:eda'd ·.·d~':'.1na': 
::-.:.~;-x-

. - ···-. .,_ " -·:·J"-:, 

partic~¡~rif;' · Los:.::p~d?~~:< ,'' .· 

-Identificarán'· ·eL"fact'or:.'de ··la in·teligencia en el 

. ~úhe,~_·'.~ ~~~-~~~:~s d~/?-~,'.-,.~~g~~~~·-, __ P·~:~:~br.Hs ¿·lave. 
~Dtscriminar§'¡¡'1aiper~'on~Üd~d del púber y sus pro- · 

. ~~s~f~·_r u.~,~-~--~-~Ít-·~-~~~:~~-~~:-~ :~· /,-~-- -- -··:::-¡-- -_:.:,_, -'~· -·.-.' >-. -·~·:·:· 
-A~a11Z_a r~_n __ :_~ ~i ~:·d~-~~-a ~-~º~ ~-º·::·_so,~~8.~.,:.,~c.1<.pú ~.Cr ~,~ · di~ tin-

-::::i!~ ::,t:.;:.:'f ~I;f :;t1'.~!l\;±~3fü;¡~i:::::: "· 
;-Señalarán '.·1l( t'rá'SéC!tldé.nciá d·e·,:ú~·~{· Có~un·t·cuc-ión' Cfcc,-

t1va .'-'-_:·· ... .;,, 

-An,~l¿rfi~ f~;¡ •dlsti~::~s;·a~~ifu~~l :d;el púber y cómo 

ayu~arlo ·.a· '·t-~·~·vé~·: ·d·~· r~ccr~··~:n~:~,: ·~;j·~¿~~~tas<'" 
,,'..· 

' :-~ . :. ,'':. 

-LH i-Íl~-;1{~,~-~-~·1~·: cÍ-~i_.·~-ú·brir.:.:,. 

-La. p:~:::~~~~{i trLtf ~::~~ de sí mismo 

' *L~ identfdad ,-y el' yo.· 
*D~·~cub~i'm·Í~'nto-_·de1 yo 

*Ex.te~.iorizaéión 'd.e l.n identidad 
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2. -Desarrollo s0.ciol6gic'o 
-El Púber ex·p~e~t6- .. a "ia critica 'üel entorno 

-El p'úber anl:e ~1 gr~po .. 

\./ :· (~-:~: - <··-::·.;'o.'.'.,_.:.~ - -~~·,," 
METODOS Y TECNICAS. ',';: : ~· ·.Y.. .,,·.~·/.'· ., 

Ex p·~s·rt~~-~ -~·-:;·p~. r-~~:c·~~~_ti~-~ ,'~y -~~~~-i~-~i~·~\0·.:-, 
Í>ailí br"ás-: cl·~-~e';-~'.P'h'li~i-~~{: 6~ ~~~:··:{~ te·~~-~~8't·~~-io 
l/im~-i~á~-~-~~\\, ._.,' A·:-2-'.>· ;>;.·: ':::(' ": '-·2" 

: ·,. _.-, - ':;·,.,. :-.::,:.:;:-~:-~.:.;e¡~--(~-- .. -. -· 

CUARTA SESION'
' >: "é" :~; ;;> \;., 

- . ' .. - ._::. i ~-:·; _i_::.-; ---;,~;- ;(°-/'--

•• , •• ''º •••••• t{~¡~if lil~~¡t¡lf l1~f ~1{t;;:;;:;;;;::;;;::;:;;:::. 
º ~~~: ~-u-~:-~_h.:iJ'~'f(\púb~:i~-~-:;_:--

.: ~~ . ,._ : - ; : 

ObJ eti vos Par ti·~--u l~·:;:~~}\·L~·~:--·~-~~d--r-~~·:·-::,· ., 
.< .. sc'ñiita·rá·~· ~"i'a:.:·,;'i'.i'úJ'~~·le~a: y: :·~·bj·,~t··~ d·~· la. vida· ·~fecti va 

-~ ··,:-t·~-~·~·~·~:.:·:d·~·:,'.1,~'f ~é·c:iii c.Ü ·~·-c~·~c-O·r~Íá r" y .. d¡·~'cordaí:-·. 
-Di [~:r·~~·~Í~ ~r¿,;·>:.Ú1·~ ·~.(da_:' ~-f ~~·~ Í-v~i\: .. 1·~ '. c~~·~·i t·i."~a y'-. la 

a il~~f:t¡ 'v~·~: ~ ~ t'.;r~ V~f!:'._dC.'- ~)!1 ~: ~~.cn·f~a -.:. ~·~j- i i1a.·. 
-cu.CSti ¡)~'á.rá·~·,-1~~:;·t·~·a'~c·~·¡:¡derlCI8 ;. de:· ¡~--::. y.·¡·da ··~"tec ti va 

n tr.uvés. ~i~_: u·~'./d~·bii't·~.:.'i;-,~-5·~·~~-·h'ri-~:·~~,n:t·~'tbu·I,tio ·fa 

CONTENIDO ' '. . . ~ ;, " 
-La. n-~-t~-rafcz~' Y-~·abjé,t~ dc·-,1;-:~·v-1ia>~f-~cÍ:Íva 

-Ln vidn afcc.tiva ~o~P~rada·. 
-Ln t·ras~-cnd~·~~~{~· -dc_ .. la ··~'id~·--af~ctt'~a 
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METODOS Y TECNICAS 

Ex~o~~~i~a ~~~rtic~pativa 
Di~lo~o ~iri~id~, concordar .Y disco~dar, ~ejillas, 
debate :~';'-' . ,. . -

MATERIAL DIDACTICO ;·, .. ;:: .. \} ·. · ' .. . 
R~tr~~p~~y~¿-~~~~· · 'd~·:·, acefá tOS, ·'~'aCét8-t os~ '~i zarr60, 

.. sÍ-~C-~.,_:;.:;~ .. ~~-f~t-~-~;~- hóJB·s:~ ~~c-~ia:S -~-~ti"rn~·tiv-~S ,para la 

e'v-~iu·~c;-fcSñ ·-:_;_':,';· --
".: ~ ... . . - '· - - . ~ « '. . :._ 

~- -; . ' , . 
QUINTA SES ION ;t:·· ,.,· '·'' · ;:,~:;_ . 

- La"-ª ~~et'~ v·~~~-~_.~ ~--:-: ~i~_m·~--~'~_-º'_:.~:_i~~-1s'Pe~·s'á'bi~ . ~:~-ra - ·~1 ~;desa
··rroÚ~?¡;·~~gfo~ }i;Y~i.:.'_be~:;;'(i' ,· s~ ,: · 

c,-.·~;-1· :<; --,· .... !'<•, ' ' . .' _;'.','(:.; 

ObJ et i vo s~n :~ai::~~:I:t~'::s:;j~t~ªdtd~~~~:~:i:H:·~·!:,}ºª es ta dos 
~- . ~ - ;;-o; ' ... -:·;4; -- :· . ' . 

·,...::~ ',·;:·· ,_r:, .,. -~\-: :·¡,· ':;·:·:-

Objetivo p~~t{~·~iare~\·: .. _~?~.\-pa=-4~r·~v-;y.;:;:::.«;;.c-~: .-·,~.~:,, :;~\·.~·~ ···-... , 
· -Ré·cono·cc·rá·-n":iO'S·-.·etem·-:~-to·~ -.--;:a~~-~-~·:t,~rí~ti·~os. de 1a · 

Vi da ·,ºá'f ec:t.{V a·~"a·-. t ·ra·;~;;~;~·d'~;; iri :'.;·í~'~{G·~¡;.~-:~~-~~~ t:~ da-.-

CONTENIDO 

-se fi~ l;:r·§~"{í'a~-~f~·r¡~~;t-~~r~~ e;~-- ~c1-~{1~·~:.0-r;:~-~~~ n· os~.:-~ f eC: i i·~· 

-~::~r'~mi~a\rlini~aJ¡Üi;'{Jf l~~>~{i'~ct~~' ~~~e ti vos· con 

sus .. c~.r~ e_ t~· ~·í~\i·~~~~.·:~ff P·~-~~~-~-~f~ ~<t!t~<:\.:.'.- :· '.- ,-·:::: :·:(~-:~:. _ 
-Justi fice rún ~la' cduc·ación ~.de.}los:.~cstados- afeC:ti vos 

po-r. m~d iO, Ict'eJ.":>·e'j ·e~·~·t~'iO·:~-;~hiÍ t.:i V'o·~-:~ .;::i.:.:.~:..::: 
-S~lucÍ.on·a'r.án·'·P~o·b-l~m~:~t<Prá~ti'~-oS\í·: i}~:-~~-.- de -casos. 

·~ ~/- . . '. :\. _, . :>. ;·~,~· -... ~~:: \· .·:·r: . ,: ~~:« :· 
.,. ·»"·.~_:· /(~;}:', F~ _.-

-Elemcn tos ·:¿~~-~~ t:~·~:~~i~~i~-6~:·:~¿~--~-i:~,; vida: a f ce ti va: el 

-Prop icd,Bd ~; cÍe .: i~'s:;· ~¿·t·od·o~ ~·f ~-~·tÍ ~Yo~~~-

. *Ne~:t'·;~iii~·d: ·d~ '{~~·-:-:ri-~t'ád~s·:'"~·f e~ti \•~~ · 
-El sen. t:im:i·en ~,~ :·. ~- -~·~s ;:cara·~--~~r~iS ti~~S 
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-La· emoci6n.-Y :·a~-~<- cara·c-t"erJ:.st-Ícas 

-La pa~i.S~ y.-'-~u~· c~~-~ct.~rls·t1~a·~ 
-Las sen-~a~i~.~~~.- .. Y·. :1~.~ ~-~-~a:do'S .·~ft:~ti vos 

-Los estBdO~ 'Bfeci:i voS· y"/ la·<Voi'u.~tad 

HETODOS Y TECNICAS '. 

_, .. ,:;:.: 
::.J~;~.¡:~-¡·.~¡~-t~:~-a ·:: ,--.. ; :• 

Ex.po.si ti v·a·. 
·-Co~r~:~~·n,;·i·~-~-~\-d~~:~~~-i~~-¿Í~nes, lectura comentada, 

· .. - ; : 
análisis ::·d·c- ·casOS _.:_, 

... , .. 

HATERIAL·DIDACTICO 

Caáo·s· _--~A¿~j.~ SOfia ;_y .. P~~~-~/},. ~-~-fe_t~~- •. h_ojas~ cace~atos, 
ret.iop.roYec tó_~ -~ ;"plum8s. -~Se ñalador ~ rota t 0110·,~ · 1ectú
ra del libro {RO~_As; E~/i~~·~. ;Ei ¡:,;1iJr~~t~>dela 
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CONCLUSIONES 

Se ha podido describir que la pubertad es una etapa entre los 13 

Y 16 afias en. la.mujer, y los 14 a 16 a~os en el var6n;.caracteri

zada p_rin~ipal~~~ií:t.e por los cambios físicos que se.·pres~n-tan·,_.·eS 
decir, e~·_,el. indicio' del: desarrollo orgánico.de la ... Per~-oitá'~ 
Exist~n_ va~i~s~i~~~~~es_que determinan que la apa~i~¡¿n.·~~- esta 
et~pa··:·~~- ·pr~-s;e~~ t:;,:,:~-oi·m-aÍmtúi.te, ·se ·~d~_lante ·--~>~-~t·r·a·a-e:, ·'_como_: Son· el 

cli·~~ · Y.-·:i.~ -~~~-~-:~=;~-C)t~_~> en t--~~ · los· mé.s ,:~o~unés ;·~-~-~-rí~--~-~ ~- ~a~b(é_R p_uede 
deberse. a <18 -1,-.hCr'é~~·¡:~-. . . , - ' ~. :,- , · '~ 

1~1i:¡~¡;¡rm~~t?!tim¡f r¡¡~~1K~~1;1~~1~i¡~itri11ru;~~~, 
-1_ª .~d~~-~-~~·_ri:~-~,~~;~· ::·~t~·~.·::_q·~~F·~~:;~~-~~,~~:\~~-~:'. ~~:~_,,·_·c(_i:~_~,'~~-"::;'_'m:~:d·~-~~.~--:,~'exu.a1" 

i~~: :!füf ;;¡;j;;:;¡:~;i~![·?fü;*¡¡}±!~i[lf }jj~~'.f il1f ;f;;t:·E 
C~nsi-dcr-~m~S q -~e la c-~!Du'~ t:~a,cÍ·ó~n ·:.~~-~d\~s '. ;~,~·' ~i.J -~'~ -·~·:rú~:~~~:~::·~-~: ~-~-. _fac-. · 

tor básico para el crcc~~~.~n~~/á~_m_C?n.icO ';._df:!.-'és_tOs·--~iil~i~oS/::~º~- ~o 

mi_smO es con ven· ien te q _u_c_ --~~ i_~t~~, _:1_a~:?'s :. ~U·é_rtes · d~ '.con~!.~~~·~ª·<~·- amor 
y rcspCt~ entre e.llos ;: «de.·:.~st}~·mcrd~· -~ª .-.~-é~. fá~~l. qu·~· :i~~.~.h1J.~s: acu.:.. 

dan con sus padres a prCgU·n:a·r_les·.:~us_··-inQU_ietu.deS;·_a·u~ fr~s~/~c~·.o- · 

n es y miedos, a Sr_, C_v.i t_~.-r~m.0:5 .rDál in f a·~mac iones·· 'ó préJ ~Í.~io~·- .cJ_ue _s-on 

comunes en· los chicos _dc_-.~~tas~:cdades:-Asimismo·, lo·s p8drc_s· ·y·;·c_duCo
dorcs dcbcmo-~ pta'ticar;_·~--o-ó·\~ll~s d-¿· e~tos cambios··, ·a'nt.cs-~;'·dc"-~l"u·c-·~-

curran, para quC -cuand~<:·ap~j-·~zcan ~stén.·prepar8dos _1 fls.ic~:~::~~~~tal 
y socia lmcn.tc--;:' -:s~-: ·'~'!i:~~--~e·n: t ~·~~ se gu i:o·s _Y l~ a~ep~~n ,: c~.~o un: c8mb'i"o 

norma 1 bá si e~ --~'~:· e'{•_:_d~~-~-~ ~~-·l lo·: ele,~ºª-~ q u icr __ pe'r_s~n~ :·: . ._ ,. 

Existen carac.t~~íst\cos'·.~tr·~·ica~. dC.·la ·pcr_sonalidad dei pú_ber, so-

.. . '• - . . ' .· .. ·' -- ·. ' 
voz, aumentoº."·· talla~ ·y c~tntura~. crccimlent·o.,dc_spr~porcionado 
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. . . 
de su cuerpo, etc.-; con rcspecto·a··su dcsarrolio·psic~l6gi~o y s~

cio i se en·é-uen.t ra n /~¡ ·: c·a rá~ t~·r· :·i ~~it~ ble ·. ~- · ~'~lu bl'e-,~.: ser .. s~sce·pti ~ 
bles, su bj ~ti v-~S~ e·"".:id~a.liStaS·-~·.:· e~ t~e ~-~tJ~-~·S'.·p~·;_ Í~:: mi~uio ~º- e~-· ~ccc
sa r io q uc con ~~~a~-~s ':.' t_~da~·;,,:s·~··a-s ~ Pa·~~~-~.:·ú~_a_:~-.~~-~-,~f- ;· :~-~~P ~~~s{ó'n ·y·'~~y-Ü-
da. · ·r~" \ (:~· '\~-." · Í.')~ ¡.;-,- • ... _., • 

De este ·:mo.dci ·1a· -'·S f~ét't.vid~:d::.·va :,:¡. ': ~:~r:_"·u:~ .,e1'~m~n-·t~ ;~ i~d'i~P'eO-~a-hiC · ~n 
e i des~ r~ º i ~-o-.;{_~~ ~-g·~a-i,~~~~~:tPú.~ ~.:..:.::<~-~-·):~'.· ~l~ ~-:as·~~d ~-'~>-d ~:;_:~.~ ~-~~r-ime;~- t~:i .
r n t~.m~me~:t~_\_1ª_,~\_;'.~ .. ~-r~ -~;~'~ ~~~-:~:~-,~ ,t·~~-r i,:~~~·~"(( ~-::c~i:':.·m·~ s~-ó-;.-··.e~',·'._.ci~~ ir'~: ... : e .1 

:: :: ;a P:; e=~i :~~:i~~ :H5::{:: ~ ~:~:~~: 11::f ~t.:ª~·~::':;:::ti~.; ~~a•. 
nccesa rio ed u"cái-.;.S·u·::vOfUrí t'Bd ~;...,su:· Cá paci'da-Cf·.'c'te ., ·dC!C'fdi-r.~:·:-y ·"de{:· tOrila r.:· 

:::~:: 0)::,u.·~·~;~t~;r'.i:¡{~r~i;·.~·~•1.:fp~·~~:i:.·'~·:~;~,1!:".~~:ii;.~f,~:'e1:~:.·~~ 
do a __ su~ · necesi~.~d~~--.(: po~ibi l_i_dnd,e~. Si n_; __ e~_ba rgo ;:i:f:!S to:: sue~.a.·: .. fácil,; -· 

pero-:· ~~r-a ·:·-e:i_.-·: p·ú ~e.~ r .. ~~" ~~n:~ '.'..~~r-~~: ; ~~~~ baf~'sá ~: -~ ~~ri ~,~. ~\\~-p·u~~-~ ;:~u ._._~.t~·ra ·:: -
conflicti·v·D ·:·ic·:~~·u·~~-.:·d~~aTú~te's .e~·-_do.ílde ··a-U cC)nd·u·C.ta .. ·se :~e cars8-. 

da de f ne to- ~~-~·.;'C~o"·~'{~~-nl:eS "d~·-~~-q U"ii i,b-~.-~~d o·~\. ~~~~::~'?d~:~~;~-~~~~·-.-~~~'~ .. ~:~·:· ·p·~~!:.· .. 
de ~1 coiit~cdº_cÍ~. é;ta-:"· - ·· :·,·:,,· ."~ 
Es e vid.en te\q ue -~ ia·~·-vidB ,·a fe--~ ti v·a-: ·r.e.su1 ~ª. ,~-~m~_i"e-J'á-·¿-pc;r:_)B".<d {f i.c ul ~~d 
de ex pre.So r.·:~ues t r·a in t·~mid~-d .. ~-~n-:·p~ la ~r:~~:--~ ·r~f ~-·:, f#~ .:_~··d:~'1 ~?.~~:.-~·s,~o :_.. 

en situriciones es ·complic8do, no snberllo.s ·~~P~:esar·;:·~o~~·;,un-.lenguajc · 

determinado lo q ue·".~uc~~e ". ~.n-. n ues t·~-~ ··,·~~n'_t~:i~.~'~\2"~.}~d:ci?~·~:~·~~~-~·~-~~.·:, ·. 
lo q uc su_ccdc con .nucs_F r_o ·~s t·ad_ o.· dé·- á~ im~./~.:U~' __ : .. ~_e :· .. ~·~·-· ~.ª:~·i):~.s-~-ª~~o 
o rgá n Í e amen te: rubor,_ dolor: d~ ·es t5ma·~ .. ~-~~·' .··p'~.i~. ~~ .. ~ ;:.:·~~.~~~ ~h~--~~- :~,~- el>. 

púber esto és mñs arduo debido· a su in~-e~-~~.id~~( ~--:.incÍ'i~fÍ!·r·~~'.c_Í:~ nn:..

te si tune io ncs y pe r~orins , .. pre· f'i e .rcn co'ñ t~-5 t.~ ·~:?tin '~'.i1n;P1e'. ~. fN¿-.;~·sé .·: 

qué es lo que me sucede, déjenme en' p~·;.! ,'·'.'~:ú /Í.niCilor'.;sc/.encucntra 

hecho un .. 1 io. 
,,,_<,. 

Nucstru tarea como educadores e~ 

educación de la afectividad por me-dio. ele ·su· -~-a·pa-é'idñ.-((''.vOYitci_v·~--~·~ 

PartJ r de un p1cno conocimiento del dC~arr.o~lo·-.b--~_o_'~s.Í.:~.?lógico d~l 
púber y junto con los ostudos afectivos, .luchar' p"Orq.uc pre_dom~iic 

sicm11re uno sólo, como algo normal en cu~l~~icr,pcrs~na.~~e ·1os 

dcscqullibri1>s forman parte del proceso de· maduración· en el que 

se encuentra, y que por lo mismo nccesitn ?poyarse en sí mismo, 
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' . . . ' . . -
Uno .de los estados ·8fecti.vÓs· en el q·ue debemos basarnos--.éS en la 

educación d~ · i~·s P~~i~·ri~s t '.Í>~~·a .-·qu~ ,;~{ ·pfú>e~ .. :: al~·ahct!-~ c~h el domi-

nio de. ~u ra~6·~·., y d~- ~-~.;-~o·l·u~·ta·d ;.~"<~-~y~~·:_;~_~rit,~·~-~-':::.~~~<s~~"' acci_'ones·, 
que no .Se .c:ik·g~·~,¡:_; d~_;:i~ ':' í-'~'~'i 1d~-d »y·:.~!ie:~·n:·:·~·m·pu·i'~i v~~-·.tp'Ues~~auri~Ue 
no c6mpie~·da~ --·s,~; ·~·-J_~d-~\··~·x -~~~_r:i:~:-~:·~· ,·-e·n: ~éf:i'e'~·t'·án···~'-'in·m~·¡:S~'S-~ .. :: ._:·. i". 

' . .; . ,. ., . ',_ .· ' ., ... '.;, .. •:., ' ' . . ' :~~' ·_;,;· 

:::1 ::~e:::~~:~;;~;~_:::c:!~f~~;_;.~:;~ r~~t~~~~e~t~;:.~~g~l:.;ti:)~·~:;~~::s. 
que: se, le prese~t_ar:a<·~e;:::_u~ l_ modo·:: re.spo~-ª~~1e; :·.:i rX<_:o~t~t.~uye~do :a1 

::::!::1i~;!!i!!!ll1;!!ll!l!~t¡¡~~!lii11l!!Jl~iiilllii!~~~: 
acciÓn ·s~·~~:al·; . :,;:.-.<. .\.·;~ -"",;,~. .:. -./~·.· ..:.'. 
La p~be~t~·~<~,~· ·-~~'.ª -~:~~~~?-~ \Ú!~-, Í~s'. _·'~-~?~'~:;·;~~:i.'~~{~-·~ d.~;~-d~:::·~·e :~··n~t~ conqui!l 

t~r ·el ráund,~ ·.c·n:<-~ú_~·S}t~-~~~:d~ .. ~--~º-B_-~º.~~s· •. ~;:e·n.·.:·.~on~~-:_:"º ~e ~.uiere dejar 

~:s ª·::i :~:·º•;:;::~~';:~~·~:}~:~>:~~~,~;tf ~~~;J~~~~·:~-:u d:a~ :; a:~~~ : 0:~ n 
em ba rg?, .: es '.sumamen t.c.·:inf 1 uencia ~-l~~~~por.!; !º·'-·que debemos de estar 

cerco. de ell.~S·: ·pQ'~~:::··~_'ui,d~r;.::~~[·~~·~-; a~_is~~:d·é~·.~ :q·~.~- s~_an,. personas de 

~:: ~~::::::::::::;:ItEm:;i:::~~~,t~ii;t:~::::,:::::::: :::::~· :~:-
q u~ ~e·a~ _ ·.i~~-~.d_·u.-r·~:~: ~/e~·-~:~-~:~ ~;~-n}:~¡¡·~:~:,,:i~:~~j_'~-~ ..... q'.~c. · .J>-~co vayan asumi e~do 
resp.onsabi.fid·~~·~.~<,~~·{a~~,~~-d?'.:1:~ '~A-:~·2·~,~~.~-i~_~d ;·· n·~ ·exigirles 'más -~e 
lo .. que ·"~~ · ·pu'~::~c·n·::d á.~?::c.~·~B~·~ ,~iJ:~ .~ ~s·~:·~-~-~-~irÍ e·~•'..'_ se, .t.ra to .de qÚc -~.u-

:: ~e::: !~"~~s'sl~~~~~i:~l::t·~'!t:~:o::~·i::•: ·::~:·~·~::c::ac:::. ;~:~ 
hi.:Íos nO ·~·os,._~1c .. c~·s,1~·a·~:' :Cn .. Si1':t"ñ"~~~-10r>~Os'_1.o piden a gr,itos; ·,nece

sitan el ~jé·;pio·'.viVO :y "C,,~ng~~e1i.~é i¡;··sus .~a-dr~~ y mnyo~cs por ·ser 

expertos en l·~:·~rr~-ÍC~ d.C ··J~.~· d-~~á·s·,· juzgan ·conStan·t~mcnt.e' sus·.ac-
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ciones y actitudes, los evalúan y reclaman.Debemos ser comprensivos 

en el ser y exigentes en el hacer, partiendo''de que cada hijo ~a· 
distinto, como padres sabremos quª es lo que le conviene.a cad~ 
uno.Como señalamos al inicio de este trabajo• la educact6n.··d'~. los. 

hijos no se basa en "recetas médicas", no existe un l.ihi-·O·:·~·Ue ;-~-Os. 
informe qué hacer en cada situación; es una taf-ea: e~o-~nle/p~-~~:ll'~-~-
padres y responsabilidad, pues en gran parte :lo qú~}~~-d~-_,.;ú~ .. ~--.:~i-vC 
y aprende en su familia es lo que refleja·',.y- 1~ .. que':J~-~·p·t'~íí:~'se·r·-~ 
Tenemos en nuestras manos una etapa malcab_lc·~,~Pe-~~->p~'r :1~:- mi-~mo· · 
trascendente , pues lo que se expci:-imerité·:-~n~:-·ei18·>:-se:~fi: '."1~· _que· se 

pretenda construir en un futuro·~, .. ~:;~~:-.:.·>·, -:~::_..~;··.-~,-· .· .. {;-
Por medio del e ursO ·de :ori.~n t8~.i-~n·:~_faní_i) i_81-~-: ~C}:·,-~.i-Bt8.rá -~'.d~·: ~-~:~·d.uc·:i. r 
a los pa·d~~-ª _ª ·un -~~-jol-;'.:c~-~-~~~:~1.~n-~-~ ~-:dC:.: .. ~~~,ª-(:~.t-ap~-~·~~--~-~~- '.Fa_,_Cd~c~_-

fülti~:;11~~¡:;¡¡~;1~1~?f ~¡~¡;¡¡;¡~m·~1;;¡:,~~;miil~:;1;;¡: 
l~:'.\¡~¡jrf rl~f ¡jl~f :füf ¡¡i¡~}~¡llfü1~;1I{t1:i!¡~~j¡~¡.r:fü~~ · 
res' como···1~:: discip,lina, el 'ord·e~,· la 'c~n~'tancia, la g'enel-Osid_ad 

!)'.!¡::;:¡i¡¡¡;¡ti!l!i!l!!l!~f ill!jlli;~l!\!~i!~!!!l!l~:::-
c la ros, rcc·i-~Os,- bien d~l_i-~i'tad~s ~~- esi:.ablcs (aunque :hay··~ue· ser 

flexiÍilc J'. 
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Reconocer que el camino es .. largo y 'dificil por la ~poca que se es
tá vivie~do·, si;n _e~barg~-;"-l.'~.;-edUc'S~t'ón-'d"·~-··1a voluntad y de sus sen

tim{eritoS-~ ~aSiÓ.neS :_~·.e-~oci~·neS-> 1ci· cDnd~ci"rán ·a: ser un hombre ca
p.az de dO-.mÍn·a··i~¡;: .Y ·,,d-~ ~-~-f·r~nt~·r-~~- -·a; c~~{~uÍer ·-·reto que la vida le 

::::::::.·:~::::::d:~f H~º·~it~~t¡~;tfüª:~.::ci:~:~:::e u:n m:~º:.::::
:::::::sp :: r:1 :::~ ~.:·~~·~{ ~:.~}.;~·: ·.~ff ·.~~:~:~l:·~ ~·e :a:: • ::::o::: t :: :::
;: :" ·~.:t~::é~i:~~.~:;~g~f~.::~;:i:L::::mi:.:~:·:::~::~ ·para el 

desarrollO de '1a' 
1af~~tividad. adecu~do en 'los púbcreS, /D~~ot;o5:::-~on-

de u~a c·,dg·e_nc~·a co~·p_r~~ª:~~-ª · ~ :u~a autorid·~~ ''.~_7sp~~sab1e·~-· 
No los pode~·os .. -:d·ef~ti'ud.ar.;.:'1a so!Uci6n estii ·en. 'nu~·~·~raa. ~anos ••• 
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ENCUESTA DIRIGIDA A PADRES DE FAMILIA COMO APOYO PARA LA DERIVACION 

PRACTICA DE UNA TESIS DE PEDAGOGIA DE LA UNIVERSIDAD PANAMERICANA 

Edad: 

Escolaridad: 

Ocupact6n: 

A iios de · casad a :.( ~f:·_·:_.·:_.:c.,.::·_:. __ . ·_··-·_·::,_._: .. _. '-· ·--
NG~~ ~·o.~·~ j~·ij~·~?i\i~.~~~.~·~ ~;. _::_.:-,_·._·,,_,,...:;_,_··----------------

. '•X :;:::·/; ~---~'· :·:,·.·~ 

Encierre en '·un· :cír'C-Uf~-:. el .~/ri~'{-so~:_-¡{~- ·'la :~e~pu~sta '.que . le parezca 
mis ~~er·t~d~·:::;-·: ·-: ·.' ~-.·:.:·· .. -'· .. , . 

. ., . ,,;:,)· ,Y.: 
.. :< .. :· 

1.- lConoce· usted'. ~l . s.igrÚfÍ.Cado . de la: p'álabrlJ. PUBERTAD? 
a) sr .-;'.•.; .. •. •;r::· .. . '. 
b) No·•.... •' .::, .... >'.'.;:-. .· ,·.-:.:,.·•.:;> .:.·;• '··· 

: ::Ji·;,-:._·_,_.;,_~::;~::_:---'_::' :_-·:: -_-: .-
··,-,:. 

2 .- Para_ usted~,,. este ·:-~ó~·~-~J{t-~ ~o~p~ti~~-Ci·; 
_a) C~mÍii~~'.úsicos·; ·'' · · · 

b) _Cambio~~-~sic~l~~ié~s)' ·· .• : ' <", •· 
e) Tan tÓ · c·SiDbi~-5-·;:f/S·1~t;s~"c~m-O-~~-ps_i·é·o16 8fC_Os 

-' . . '; -. ' __ -:.-;~, ,-

J.-

'~ ¡ ·~·~¡-~ iff ~i11~~tf~~~~1i~!~1ír::·: .· :: años en la muj~r 

años-~n el varón 

:~:~¿.;:_:~~ '-,-; ;'!¿ -- e:·:-:~·;'·~.·~ .¡_':: 

4.- Los fact~·rés-·q·ue··.:¡-n-fÍ~uY~n ,.~~, 1a:_ap·~rici6n:·de fa pubert.ad· son: 

a> He~~dit~--~~º~~~:-:_· , -. ,._:. _.... . 
b) Del mcdi.o.'.ambiente:'·éomi).~Üma,y._riutr.icióÍ1 
e) De constituci.sn ',rtsica. · 
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5.- ¿cree usted que exista alguna diferenc~a entre los términos 

de pubertad y adolescencia? 

a) Ninguna, significan lo mismo 

b) La pubertad se refiere a cambios ftSicos, la adolescencia 

a cambios psicológicos 

e) La pubertad marca la madUrez sexual de la persona, la ado

lescencia la madurez 
' . - .. _: ~ -'..- : 

6.- ¿En qué momento cree u~~.cd .• convc~.¡~nte pl~ticar con sus 

sobre los p~i~~~-~-ª '.:~·am,~:~~~)·s~_ ~~~:-~~-e~:._:'Q~-~-'. -~ª,·:.~l~s.:· pre_sentar~n? 
a) Antes .de l~··~~·á·ri~t6·n·: ': . . ... : · _: . 

b) En -~~ ,·m_~.m~~~~~::·:~~~ry ~--~·.f:·:~,r~-~-:~:~-~;~!:~:~~ ·pf~'s_e_!1_-~e·n 
, e) DesPúés ··di!'é'Que\·Csto~·,QCúJr-rÓ. · · ---..::.·· ,:. __ ·. 

- ·_;-· 

hijos 

7. - Defina_~ t·re~---~· ~~~~~~ ~'é~~ ~~-ti~·á_S~:': _·f Í·~~i··ca'~\~~-~~-~~-óg ic~.s ·o- :a f ecti vo-s~ 
ciales· . q u~\:~~~~'id·~~~ _::·p';i~°'~·-1 ~,a,iCS ~-'~n ·. ÍB ·. P~.r~~-~·.a 1 id ad de su h.ij o 

pfiber: -- . --~ ,.:_._·:: <. '. 

... ~ 
- . - . 

con.-:sus. h.ij_~S ·-S~br~ sus· in-B.~ .le~:~ q-~~, rrecil~'1-~i8.\ pi~tiC_a:~ usted 

quietud_~s?·~.:: .·'.<·>·:~:· 
a) Si;,inpre q~';;·~e lo pld'é~ 
b) C~si nu~;,~ .. 

· e) P~CÍ:i~~:·o: -~~Í:t~-~f<:> .. : . 
.· :· ·. . •: ' 

9.- Para ·ust.ed;·.~:ia vid~-- af.ectiva de un~. PersO~a··incÍUye:·., 
a:). La '.::c··n P'~-~:id~-d de ·c;x'~er,im~en t-~~ ·"'r·~ t,i.'mame:~.te . ins . .'.-rCalid8dCs 

extcrioras Y.e:ª-:~-{ ·:·~fs~o 
b) Sus senti~ic11tos -emociones-
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10.- Los estados afectivos.comprenden: 

a) El placer y el dolor .. 
b) In¿li~acione~~ t~ndencla~:·y·_apetitos 

e) ·L~S .. sent·f'~i~~-to·s·~_.. af~cci'a~es~···~mociones y· pasiones 

l J ,-, lA · travé~ d.;• q~~ mi~:io .~o~~re~~ ~e puede .;ducar la afecti~i-
dad de su hijo?,. '/.:. 

a) Estimulárido;su i~teÚs~nciá 
b)

0 

Ejércitando/s
0

u vÓluntad'· 
é) · De~a;rol ia~i'c!:;••s~'X1:1b~rtad 

~~~:s::/E~u;~~i::~1·:~~~ 
0 dl~en~tón de la personalidad de su hijo 

a) La. r~l~tÍ. ~a ~'.·¡;,-.,; conocimientos 
b)'· L'á af~~-t'i~--~·.; __ '.~ ·- »;.-'.·, ,. 

c) La :de ~us ha~ii~d~d~~; ~ctttudes 
' :,:':: _: ;~ ¡, :: ;,-:-- - . '. ::.-. ~ ~ ·. :- .. -, . 

13.- La vid~--.. ~fc'dt1-~~:<r~,~~it;H·c·~~p1~j~ p·~-r·;· 
a) su' ;elai:'i.6n ~c.~n :!a' ~i 0da 6r8A~i~·~ y la ~ida' cosniti,va 

b) Lá dificul~~_cÍ'd~;'_e•~~~~~·;tn~;;strá i:;;i:in;i~~d ,en un lensua-
je conC:rcto··. ~ .. - ·.-:-. ·.:· ·, 

c) L~·s·, ~~ai~yn·e~~·qu;;'P~º:¿~·~n~.:n· ~i.º;':~ªn~s~:. '' .. 
14 .- L·a ··vid_ª.- :~-~_r.m~:~-~:~,f~'ct.i~~· ... _s-c· .. 'é.á.r~·.~:~-~;~:r~~·:·.~~:o~ 

a). Ei·. pr~~f~~i~i~~'.de:<~~ :~Ol.o".;'~sf"~d~:i."~
1

fe'.¿··~i ~:o: qu,~·\·:t'1~nde: al 
' ~··;·:· 1 ' ' 'e,··~- ' • .. ,. '{,'}: :.·· :;..·., 

eq uil~~~~:a ·mezci'~:d{~e:~,;,¡;i~~~~i. h~s·~~~FJ~~'.~~;·~¡onciencia que. 
no se :'d~f i~-~n .. ~·o~·:(f a·~ii·1~~~d =- -.~o.~·-?>' :-'7 ' 7' .. .-·,-- .,-...,...; 

c) Vagos scrÍtt;.Í~ntos0 
y ·~m~~i~~~~ q'.,e ',¡~ ¡i~e~~~Í:n~ co~o in

clinaci~n~~· ~.é;:, q·~~ P~_~r~·~;~s·, ~-d'~c.Íd.ida-s 
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15.- ¿cree us.ud. qÚe ~.1~·1:a urúi· diferencia entre la e•oci6n 1 el 
aenttmfento? ·_ ... /· '., . : :. ·.>': . . 

a) .La ·e11oc.':Í.6h:es>m4s .. :"agud·a .e-_, ineSprirada, el seiltimiento cr6-
e'.' 

·>e·• ···.< 

de. motivaci.6n, la e•oci6n· b) El ·S".n~~.~ .. i'e.~·~~--·~r~~~~~>'p·~~~-~~~S 
da l.a paU~a _del ~o:~-~-o-~~-~~~·-~l~·t·-~·'.--~~·~~~t,u_~'l 

·e) No:ex:iste .(JÚ~r·enc.i~ ;{18u~~; 
-:.,,-;:1.-·~::.'' .. _..·,,,. ',·;.. ·. 

16 .. - Es esencial- edUCa~:-'{;':-'l~s;· j~_~Si·.~'~eS ~;_4:_n·:e1 ·«pÓfqu~: 

:~ ::·:::/:::t::ir~i~·:1~~::Y~rtr.~:~:~ ~L2.:, .. ~1J:tad. para 

contr:~ª;º:u:º::~:::::s~S:::i~I~~tá~· :;~:~1~n~~~es 'de ~u· afécÜvi-
dad que lo had~-~--~- de~'.~-~-~ {;~·l¿~~·a·~'..,_:·~- --;"~ · · -· ·;\:::· .. -· 

. -.. ·- ·:,: _.. ·; .. --; :r:,.; ·:-, . ~-~:; .. -
11. - LS m·á'du~··ez·. -~~0~1-on·a1'5~d~~'~·: 'SUSt~Ít·t~rS~ ';~e-o~·::;· 

.-a) Mé,tOiOS' d~.~.acc·i:6n:.:.q'~·~-;·c-on(fu·~'Cá~ :_;~~1',~~·~·~"e-~. ª~.:.ten~-~ c~·nfian
za en·,.~.t ·;'mis~;,:/· .:-;"·; ·, '-~-,<: ,:,.,L· <-:'.:··j,> ":·:,'>_ 

b) 'M~tod~s d~Cacci6n>qu~·;lo 1i.~~.~n a ,;;odÍ.ficar su· actitud 
emocio~~r~ an't·e;~-~ir~~d i'o·~:.'ci~1e'.<i~ ~:.r~d·e~-·~; ~ ·. ·.' ,. . . ·.·.;'' .. . 

e) Métcod·~-i·d~·:.~~-~ci-,6~«~qu~< J.~-~-.:~'~n·d~-~~-~·~ ~- 't~·~a·~ ... dccisio~eS Y 
ser mtis i.nd_cp;·~-~i~·~.t~--'.- .. '<-~~-.'°'. ;7 .. ,·.':'.: ,··.-~ .. '-

-~~--' ").:~: _·_-._ : 

18.- lQué. ac~i~Oe~/~d·ú~át"'i~a~·, c'oJl:cr.ét-85: ~~~l'{z~·rI·~-. 
rralla~ la. áfccúvi.dad 'de•sti ,hÚÓ púber?>.· 

•:)'.' -~rt~. :.-·':}ú.:::; '.,,;,"• ·.·:. ,. <;~·\.;" <;'· .... ·-;1 • .'. • • .i.~:' •· 

.. ; ~·:. ~~-·~..:->;..~: :..._.;-. ..,.,. .<:~:.¡~-~-~~;-·-.. -·- -',.---<:_ .. __ 

19. - ¿A tra ~~s; ¡~c~i{é '.-;;.'éd-Í.~. ié- gu~~~rh obten;;·; informaci6n 

el desarrolló d~ lo ;~f~;,t:~·~id~d,.en; i~'.,'p,~b;.'s't~d .íé·'~ú hÍ.Jo? 

a) Un cur~·~:- de;··~.-~!~·~ ~~"~'16~.-~ 
b). Un manual 

e) Confer~~·cias 

sabre 

GRACIAS POR SU·CO~ABORACIONlll 
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ANEXO II 
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CURSO DE ORIENTACION FAMILIAR 

EVALUACION DIAR~A 

Fecha: 

MARQUE CON UNA CRUZ EL CALIFICATIVO QUE LE PAREZCA MAS ACERTADO: 
MB= Muy bien B= bien 

1. - Organizaéi61Í ·de la sesi6n 

2.- Calidad del ~ont~nid~ . 

3.- Claridad dei cÓntenido 

4. - c;,;lidad 'de 1~· ~~¡;~~iéiÍin ' 
s.- us~·-de_; t . .ic~t~HS: Y :-re~~·r-

. . .. 
6.- Adecuació~- d_~,l' t·cma ii ':las 

cxpeCtOt.ivafC' ··<:;> . .; .' 

R= regular 

MB 

7.- l "QÚé_,c~~.~~P-~_Os.iI.~ma~,~~ más _su atención?. 

8.- ¿ 

'_;.::_·_ .. _• .. 

".··.·--

n~ deficiente o malo 

B R D 
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