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N T R o D u e e O N 

El t:ema pro~)uesto 11Cre•aión de un centro penal 

especializado para J:lgentes enfermos dt:-:il SIDA," no es ur1 

por l.a situa,.::ión prir11.:!ipal en <~IJe se da: ~lcto se:-:ual, sino 

solamente plantee ur1 gran problen1a que atdie Q toda la 

sociedad, qu& pt.Jede ser crJnt:agiado a 1.:!Ualq•.Jier parsor1.o, y 

que t:;i no se crJntrola puede afe1.::ta1... a nuestra propia 

flilmil:l.a y meres queridos, sin necesidad de que se tenga el 

hlibito de 1.::nnsumir drogas 1.::on1partiendo Jeringas o se hag;.:.ln 

précticas hon1ose:·:uales, sirio que nHtis bier1 1411 •nfermedad 

casi está en el aire, y lo más ~~roave a•.'.ln es que los propios 

m~dicos e ir1vestig¡.1dores no lo pueder1 t.:!ontrolar y lo temen. 

Lo anterior se t.on1á como punto ·general, y41l que de una 

u otra f'ornta St-:! deben adquirir pre,~auciones al re1iipac1:o, 

perr.> me olvidmr1. de ·~·9rupos m~rginados, y ur10 de al las son 
' . _,.· ' 

irrl:er~ici~:;< ·dEi-·-:~.~;'~~1~r~~ penales, 
,-:. '., ~r• ~ ¡ '• e_¡•• ) 

que estar en l.JTI 

· 1'f?cl.uaof"·:{~- -:.~~? ~ :{j·~ •. ~_>(~~/i~·~:~!.;~~:Í.:~~,~:i'.:a." no pued,~1·1 actuar en forma 

···:~::::o::;~jºI~f ;~;;~~i~~l~E'.f ~·
1

:e :e:J::::r.::b~~:1i ::ci::.e~~· 
riFias,_: t·1~a,~~~~-'i.~r~.,_~?.:· .. ~.;.·~.~.~~1_i_~~~1idad '~lle el Estado no ton1.n en 

(.~uenta·,.. p~,~q·~·~·, :~~1·: ::bi'éf1 ::, es· - ·,,-:iert:o que importa toda le .,·_,. 
sciaiecia"d, ;>"inUahel~?>ve'6~S .·a di,~hos irrternos no se les toma 

.. . . .. ·~- . . . '. :·. procesados o 

~:a)rrten1.!~ad~~,·.:·~m1~S .de_t~~,:::1·1c>S ea ven lirnit-.ndos, 



El presPnt'<l' troh;:l Jo ru:1 pretr:?nda denur1c:l J.:lf' la s:I. tuaciór• 

r.ada dar una visiór. de los intern<.1s inf'ei.'.!tados por el VIH y 

eapeciJ:llizE.Jdo p.:ar.u agentes del delito infectadf:>s de SIDll", 

para qu .. ~ así inli1edi.;lt";:imente que se det·ecte, ya sea a ur1 

irrdici~do, procesod<J fJ t:tent'enciado er1fermo de SIOI\, se le 

para que ilS.Í, si bien r10 se ha encontrado 1:r..1ra par.:::i dicho 

mal, por le> men<.>!:i se haga más llevadera l;n vida l.Je 1..1n 

interrro infectado, lo que na puede llevorsv o cabo en l.Jrt 

Reclusorio o Penitenciar:t:a. 

Todo 19 ;::mtericn"' se analiza as:!: 

Cr.Jpi tul o I. - Sobre. la. avr~~,u~i~r' ~'? los centros peni.;:1lec:s 

y sum 
·." 

mujeres y hombres, y· .. ~~~·p~~tE(i:~~éOt_Y..e- ... ··~oS enfern1os t·ambién, 

detall.andc:1 las_ leyes-, =·~·~i¡'~i:~-~~·}·;i;'~~~'·:··~i~~:~1~tii~te~ al re~mpecto 

h.ista las cil·tim'1s. regl'.~;¡~=rit~~i~f'.!~(·~.··,·e ~.~;~s(1i•isn1om:, 
, .. • .... ,··-·;. 

- ..... ,, '" -. ' ·, ;; . '; ''. ' ' . , ··: '. "~' .. 
En ·el ,~Cll=-\ítulo II, ·· .. :.tOñib<,~:~;~1(.~~i:~~k~::1~~:)t·~l.ilu~f1t:e ~:iÍfi?rente, 

. . . . . . - - ' ": ... '.~:, /, . ' .· ' ' .. 
pues si en el · an'te~io~:<· se;·, ·~·1::;~bia:.; ·,.je--~~~~.~-~ ·.:_:.~._f~v:Ü1':-'6.i"6n 

·- ~ . ;., 

penitanr.::iaria, en ~ste ~e ·Per.~:ig~·'. ... t1.i': :y.~i~~ ~,~esde:· ·q-¡:Je:.hizo .. su 
aparición en el mur1do, ~~s~cf 10~· 1.:u·l-:ih1~S ~~~tOS'; ·,~~~·pe,~~? .'del'. 

mismo con fecho f.:n1aro dc:o 1995, 



Par ultimo .,., <>l capít:ulo H.[, 

invest:igacionas eHpuest·at:;, de donde es deducible la 1.Ji"'gant:e 

necesidad de la '1Crea•:!ión de •wm 1:.!F~ntro p~.-.ul aspe·~i;;.\J.i.:t:o:ldo 

p•ra agente&. del delito ir1f"e,.:tados de SI0,\ 11
, co1KJ una fc:>rme 

de proteger 1<111 derechos y le selud de lo• iot:erroos ero las 

centros penales y cuyo dnico f'in es ct:Jntrolarlo y as:i'.•i&imo 

proteger a le1 pt>bl;:J•:!ión an gener;:..-1. 

EL POSTULANTE 

IrI 
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A, EVOLUCION V REGLAHENTACION DE LOS CENTROS PENALES 

O través de la hi&t·ori& del 11ur1do 5e h•n dedo 

diversGs enfer-dade11 <:•.lU&Gdu" por viru& qua - h11m podida 

carotrol<ir y ero algún t:i911Po ha d9Jado une aatelu de -rte 

a su J.'Oso, e1·1 virt:ud de que el vir-ua MJloJada el"I el cuerpo 

hu•uma hG podido resiatir los 1111dic-ntoa e><i,.t:erotea ero 

l•• difareratem tfpocas en que ,.., h;m praseotado, pero t<il 

vez ninguno t'P.lr1 poter1te, ntartal y progr•sivo COMO lo •s el 

S&ndr011e de l1'111uroodeficierociG Adquirida, c011o:l1w•nte ll<111ado 

S,I,D.A. 

El S.I.D.A. en le ¡¡ctualidad, ,.,. con mal que abarca 

v&e:timas de todas liJas clasea sociales, •ir1 'tOMar en 

considaraciór1 edad, ra:;:a, se>eu a religiór1, pues al ser una 

enfermedad corotagiosa, ésta puede ser transmitida y además 

portarse •in que el irodiYiduo se dé •=u•nto; ·sólo hasta que 

aparecen CQr.tacter:!sticil& muy marc.fldil& de dicho ntal. 

El estudio del SIDA •• •1uy exhinao, &denioll• dil qua 

requiet"e de opinior1es 1uédicas que m6s adelent• se 

observaa"án, y el prc~sente t'rab.o:Jjo de investigación p·.-·etende 

analizan~ no l.a enfern)Rdad on s.i, sir.o la reglan1ent10ci6n que 

sobre ella se hü heaho en un lugar ,que se h.i:.' (3lvidado por 

muchos, pero que r.11 fin y al cabo e:-tiste ert nue•t•~~ 

sociedad, y que lo es un c::ent:ro de recluai6r1 pf.:l'rtal, ya sea 

2 



-·-"'·· ... ) .. ~·-·· o - •• -·- •• -
cienc::i• penitenci•riD hoy en d:Ce c:on el noMbre de Centra de 

Relldapt01Ciéin Solial y el <.'entro Federal de Readaptecián 

Sac::tul, equipado! con i. .. 11•11 uvarozedes -dides de -gurided 

'!/ la tegnolag;;., !.,¡¡,. •odernil en arquitectur• penitenciariil, 

no per•itiendo :ese..,. pa•ible alguno per11 los inorno•, 

pitro que a pe~ar de ello, '!/ aunque e:dste legal•ent·e 

••tipulado lu iieparec::i6n de el-nta11 .. r1fel"9los '!I• •ea 

.. ntlll a f;;mic::iiillente, esta na llll lleva a cabo en la 

pr41ctica, porque es AIU'!/ •:....:In encontrar disper"º" entre l• 

ca.unidad de i.-.t'&rnos, oq1Jellos que •11 encut1nt•~Cln afectados 

por diwrsas enfermedades, qu<J varo dotsde una •i1111>le gripe, 

' enfermedades d•l '.:.!orazón. disc:::.opacitadas, etcétera, hasta 

lo enfer .. dad del siglo, que lo e• el SindrOMe dio 

Inn1unodefic::ienc::ia Adquirid.,, Pero para ello !I& analizartln 

los diversos centro¡¡ ptmal• .. • '!/ su eYOlucián en Mt!>cicc1 desde 

sus inicia• hast~ la a<:tualidad. 

La hisatoria de la cár•cel es relativGMente corta, Tal 

como Be conoce hoy, rto a>eist:L.a hasto hac• pocos siglas. 

Nace pr•1<::isa-r1ttf cuando •1 hCllllb,.. ill cClftlPletar t1u periodo 

' de individualizoci6r1 -erge en la historia COMO duel"ta 

flbsoluto de su destir10, LiiJ cárcel eli •.Jnil creGc.i6n d•l 

del individuo en el 

Rer1aciA1ier1to '!/ al descubrirse asin1is110 '!/ a su lib .. ,...,,.,i, 
haré de ello •Jroo de los bienes más preciada•. "Para 

castigar a los hoMbrea ,~on lo privación de es• velar, y 

3 



luego par.a reformarlos ap.;Jrece ésta int:•titucián". (1) 

Ett los pr·i111eros tiempos de la humanidad la pena es una 

reacción enplosiva 1:le dolor y de iro, todavía no 

ittdividualizada; cuando los hontbres comer1zaron a advertir 

lG raleai6n de causalidad 11ntre deternoinados movin1ieritos 

determinadaa aonser.:uencias 

biológica, vivieron uroa especie de locura persecutoria 

iNagiriando que todo tipo de muerte, P.l•lro las más aleJadas d1> 

la intarvanciór1 hun1ana, aran de naturaleza criMit1al, 

Vier1e luego t.Jn ler1ta pro,~eso de individualizcación de 

la pr.~na que r10 se cc:>ntpleta hasta muy entrados los tientpos 

MOderr.os, pero para castigar al culpabl• hay que 

aprlthenderlo f:Lsicamente, y evitar su fuga mientras ~guarda 

el Juicio, printero son brazos humanos que sujetan al 

Malhechor, luego ur1 árbol o una Jaula. Con el correr de los 

tiempos las procesos se ,_::omplican y se dilatan, er1tonces 

se utilizar1 fortalezas p«1ra que los 1~ondenadotr. esperen su 

ser.tencie1 que st!ró st~guramente lm nu.Jert·e, n1utilmaiones o 

GZOt:lla, 

Pa\"'JD entrar el tenub es r1ecesaria remor1tarse hasta los 

prin•errJs cer1tro!s penales y su reglomenteciár1 respect<.1 del 

tema '-lUe se investiga, inici.:.:>ndo por: 

(¡)--;;EÑCICLOPEii"IA JURIDICA OHEBA", COMPILADOR OSORIO V 
RLORIT, MANUEL V OTROS, T. XXII, CiOIT, "BIBLIOGRAFICA 
ARGENTINA, S, R, L.'', 2J!. EDIC., BUENOS AIRES, ARGENTINA, 
1967, PAG, 11. 

4 



1. - CULTURAS f'RIHITIVAS HEXIt~ANAS, 

a>.- LOS AZTECAS 

Los .aztecas se r:::a\"'acter•i::arc.ar1 por le rigidez dlf. sus 

pomali, -..as do un derecho f><1r1t1l niuy rudimentario ':I 

-tricto, a tal greda que deade la infarocia el indiYiduo 

11119U'ª una conductG social correctti; el que Yiolaba la ley 

sufrl.e serias conaect..1&ncias. 

La reliti tución <11 ofendido era la base principal para 

resolv.r las actas antisociales, •n ,~entraste can nuestro 

•i•t-a d. ca•tigo al culpable. El deatierro o l• n1uerte 

ere la suerte que esperaba ial malhechor qua pon&.o •r• 
peligra a lo con1u1>idad. Se e111pleoban J•lu•• ':I c•rceda• P•r• 

confinar los prision&ros, antes de Juzg•rlo• o 

•acrificarlos, <2> 

Sego:ln Fray Diego OuNlr1, citado por ANGEL HARIA GARIBAV 

..... hab.í.a urd!l cQrc:.:el, a l.a cual llanv:lban de don •.emeras. 

El uno era cuouhculli, que q•.Jiere decir Jat.Jla o ,;.:asa deo 

palo, y la segun<Ja m.a1·1era, era pet"laaalli, que quiere det.:ir 

•ncha y larga, dortde, da u1·1a parte ~ de utra habia ur1a 

(¡ff-CFR.--VAILLANT, GEORGE C., "LA CIVILIZACION AZTECA", 
VERSION ESPA¡¡j()LA DE SAl1UEL VASCONCELOS, 2!ll EDIC., FONDO DE 
CULTURA ECONOHICA, HEXICO, 1955, PAG, 103, 

5 



cobertor, y abr:Lan por ;;lrriba una aompuerta y meti::ln por 

.all:i'. al pre!tD y tornaban a tapar, y pónianle enc::i.11•1?-l •JM!l 

A• crtJ•l de corazón, aun para conmigo mismos unos .• ,u <~> 

En ... ta cultura no fue necasaria recurrir &l 

CDllD una cla- d• '1.lmer1aza cara .. 1 prapáaito de con .. rv.;i1• su 

cotwsián pal1tic'1.l, 

o .. ade aqu;:, era los oríg•me• miaMDS de riuestra hitotaria 

pemll, tiR nota Clara11Rnt11 ~ C.,.., na 1111 l"'RClU1Q par MUCho 

ti•mpo a las delir1cuent••• los cual•• o s• sacrificoban o 

se dest'errllban, no enist:i&:.a propiaMUrtt& un (~entro da 

MUJeron, r'liños o Hrifer•as. 

2> LOS HAYAS 

Esto aiv:lli:::i1ciór1 presenta Motices diferentes a la dlf. 

1011 aztec:aa. La .l•Js1:lcia eli muy aUMari>.> y se adlllinistrilba 

directaMente por el <0'1.lcique quien p .. rsanalmente o:íe las 

(3)-GARIBAY-K-;, ANGEL MARIO, "LOS AZTECAS", T, I, CAF', XX., 
211 EDIC,. PORRUA, HEXICO, 1967, PAG, 184, 
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denuond .. s ':I respuestas y resolvi& verb•l-nte y sin 

apelación lo que cre.i:a Justo. T-bifln hacie 1- pesquise• 

de los d"litos ':I averiguacioroem, sin d&Marlll imponáQ lil pen• 

y la haci&1 ejecut,Jr por sus pupilos o elgu11ciles que 

asist':ían a la e1.Jdienci.o, <'•> 

No tená•n """"'• de deten.,ión, ni c41rcelem bien 

"onstruida11 ':I arregl...aas, lil verdad e• que poco o nadie las 

ne.,esib1ba tomando ero "onsidereción la sUMaria aver:l.gu11.,ión 

y r<lpido c11stigo de los dillincuilntes. CUl!lrodo la aprlrhrmsión 

se h.at:~{G de noche,. o ;aumente el cacique o bien la ejecución 

de la pena demar1daba preparativos de a.1g•Jl'1;ns hc:u ... as, el reo 

era <m.,errado "" una Jaula de palo,. o lu intemperie donde 

aguard&1ba au dalltir11>. (!)) 

Cor. esto ae puede aprecimr que los "•yas ocupaban la 

J.auhl de palos PJólo pP.Jra esperar l.;ri ejecución de 1& per1a, 

r.::.drcel rudinu~ntaria que fu'Him·te como dat'o de ref"erenaia. 

E>-<istía en el derecho penal May.31 otra peroa de pt!rdidil 

de lo libertad pero nr.> er.a c.árc:el qutf se aplicara a los 

edad cuando 1.::onu~t::Lan un homicidio, c>tatcJs 

esr.::laVfJS perpei:uos de la f.i!lmili.a del difunbJ, La prisión 

<4>·-15¡::¡;¡-:--cifüRiiNcA .,. TRlJ·JILLo, r<AuL. "llEREc1-10 Pl!NAL 
MEXlCANO, PARTE GENERIU.", 2.!!. EDIC, PORRUA, MEXlCO, 19B2, 
F'Ar.;;, !15. 
( 5) !!!&!:L... 
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r1unca se impon'.'i'. .. .l r~omo un cast:igo, p0ero hinb:f.o. a'lir,.-::eles 

rudinu:mtarias par~1 or.JtJUrdi.:lr a los ,_:aut:iVali> y_ ·a: lc:ns 

delincuerites n'ientras llagaba el d:(a qúe f~er:4ll~1 · ,_:ancl'ucidoa 
·.¡. 

al sar~ri f"icio CJ que sufrieran 11.1 pena .ei . la cual hab:Can sido 

condenl?ldos. 

e> ZAPOTECAS 

Lr.i dt-?~ir1~~•.Jenr.'.?ia er•a m:Lnima entre. los zapote,.:as. Las 

cárceles df! lcu¡¡ p•Jeblos pequeños algunos at.l~ t:te conservan 

SObreVivj,endo de~de l:n epor.'!.;> prehispárd1.'!EJ, r:iOr1· .l!UJténtiCOS 

jacal(JS !-lin seguridad .algum:l, 

f'ara los zapoteaos sólo conocieron lrJ cárcel para dos 

deli t<>s: la en1briague2 entre los J6ver1es y 1'1 desobediel'lcia 

.m las a1JtoridP.Jdes, las '.°!•Jales se 11.amaban encierros, (6) 

d> TARASCOS 

. . ·., ·.'· 

De esta c•Jltura se· t:lá:ne;. muY pacoS· .. di1tOs ·cl,.:e.rca ··de ·su 

derecho p!!Tl'11, y lo, qo~:: se'sabe e~ ,q~~ l'..:ls C<'.Íl~~~le~,:~~l~V!ar1 
e}iclusivtune1-.te : pa~~. ·.f..!Sper-En~·: 01. d!;n .. de '·).c1 · s~f;·t·~~;~i_-~ ;y p_<ilre' 

,,_. ;. '•!,> :\::· :·~/·~ : ;_~·_, "' .-~-··-'_,.~!-··) 
·::;¡·,.:)t.:·.-./:·:.:= .. :':·· ,·. '·<:: 

~; ' . :.... ... -' ¡ 

\ '~··.:_. ' . .;-· .. 

(6)-eFR7---;_;¡:¡r;crn _'. . • Rl~MIRÓ:; SER•~IO, ,;MANUAL ·DE LAS 
PRISIONES"'. 3!!. EDIC'' PORf~LJA, MEXrco; L;-'EID,>. PA•~ •• 279' 



.:umplir pen•s par do!Uto• l•v•s, lo q<.141 indicil la p<'lbreza 

da no...,... Jur,di.ces h1per•r1t&ts en la lfpac::a, y lil voluntad 

da castiger c::on pcm.,s Nlpidos y presunt:-ente efic .. ces. <7> 

Con todo lo anterior se resUllle q•Je •mt·r• los pueblos 

pri•it:ivo• la c4rcel s11 usó cDlllO f'or•., rudi-ntoriQ y 

eleJada da toda ideG de r•Gdapt:ac:icSn soci<il • La sev•ridGd 

dlt l•s penas, 1.. función que les •steb<i osP.gurflda hicieron 

del derecho penal pr•cort'eaiamo un derecho Dracar.tar.o; con 

-to s• dtlduc:a Cl'J9 los pueblos •nc•stral•s dlt ~><ico 

dltscorooc:i•ron •l valor d• la c6rc•l y ad•111G• no .. slll>e Sli 

-istió alguna separec:i6n •ntre ellos o una closi ficoc::ión 

po1"' se>:a•, edad, etc•t•r.u, El derecho pr•c::ortesic:mo ha sido 

dlt nulo inf1U9ncia en el Colonial y en •l Vigcmte, y su 

estudio p•rt•""'""' a !:,:¡ arqueologia criminal. 

2,- EPOCA COLONIAL. LEVES DE INDIAS 

s. COhOCtl COWI les L•Y•S dlr Indi•s • 1• recopil41<:11ón 

puoiste en vigen<>io por el Rey C•rlos II de Esp1ill'ia en 1880, 

•StQ .:>onat:e dll 9 librea y que cQMPrcmde la legislación 

dictad• por Etipal'iu para los QObierhOs de ultrDMer. En estas 

l•yes destaca un profundo etip:i:rit:u religioso 

distiogui•ndosw por s•~ tendenci" hucnar1itari.,, 
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En las •i••a•, 

pri11ordial, eviderot-nt• dichas leyes representaben 111 

•»:presión concreta, total, eficaz y lograda dlll e11p:Lritu de 

la Espai'ia colonizadora que s• cond•n•a •n 111s l•Y•• que dan 

for1na, relieve y categor:to a un generoso s•nt'i•ienta dll 1• 

h""'anidad; y además se dm;taca un profundo espáritu 

religioso. 

5egcin la disposición de las L•Y•• de Indias, cada ciudad 

o villa debáa tener !iU propi., c6rc11l. En ~oca de la 

.colonia en la ciudad de HfHico se contaba con tres 

presidios, las que fueroro la Real c.irc•l de Corte de la 

Nueva España ubicada donde se en1.'.!uentra ae:tual1Uente Palacio 

Nacional, la cllrcel de la ciudad ubicada en los baJoli del 

cabildo para q•~ienes ·~ometi11n faltas leves y la cárc11l de 

Santiago Tlatelolco para los delincuentes especiales, 

Después se construyó la célebre prisión de lPl Acardf.lda en 

lo que es actualmente la Avenida Juárwz erotrÍt las callea de 

Bulderas y Hunlboldt; otra de las iiaportarotes cárceles, pero 

data en el Estado de Verar.::ruz, lo fueron el castillo de S.on 

Juan de Ul•:la y la cárcel de Perote, esta o:.iltima de vital 

importancia ya que ero este Est;ido es donde surge l¡¡ priRuora 

legisl"·~ión penal que se promulgó el veintiocho ·de abril de 

183!1. 

El fundamento de lo anterior se tiene en el Tátulo VI 

de las "Cárcele5 y Carceler·os" dentro de lus Leyes de 
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autoridad r•-c:tiv•.• los ... :1.nc:ldentH de lthCUbr:l•:l•M<t•, 

(1!1> E• hllst-a el 30 de d:lc:lellbrtt de 1939 que .. pubUo6 el 

estatuto de 1- Isl•• "ur&ali Yigent• hasta •l pri-ra ele 

enero de 1940. E•t• orden-iento d9stin• u lH :lslH pare 

colonia penal feder .. 1 a fin de que puedOln en olla cUMplir· 

la per1a de pri11ic!in los reos federales o del arde" aOlll:in que 

det•rnii...., la Secret-ari• ele Gobernación, ¡¡c:tu.1-nt'e -

41PUca 1• Ley de Nar••• "1ni•a• Sobre Re•dapt'acic!in de 

Sentenciados. 

En los pr:l-ro• al'ios dt• vida de lo colonia aw:lst-ian en su 

construc:ción l•• barracas trodic:lonale11, deliolador•• qua 

concentraba" todo el c•lor de lo isla ya que di<:h•• 

barr01CH contaba" er1 11u construccic!i" co" u"a estr.aha 

ventana y u,.. M&n:lnia de h:lg:l•ne por lo tanto ,.. era pr••a 

fkil d9 enf•rMedndes c<*O l• d9sir1teria, tuborculosis, 

paludislllO, entre las Me• cOMUnes. 

Es a partir de la d•coda de los 11a11efttaa cuando •• 

...,.za • poner especial atención en la · salud, trabaJo, y 

v:l.Yi•ndo ya que la que prevalRC&a antea de esta flpoca era 

ya ha qu9dedo descrito. Se hicieron una 

.. ri• d9 canst'ruccion.s 1 ... •l 

que facil:lt'aron la aot11Unicación, en materia de 

(ii)-CARRIOÑ--TIZCAREAO, 11ANUEL, "LA CARCEL EN ~XICO", 
lttPRESION "AZTECA", 22' EDIC,. ~X. 197!1, PAG, 33, 
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cuanto a la substanciaci6r1, resolución y decisión de los 

r•gacias y pleitas con10 a la 

subshirociar", <10> 

forn1a y order1 de 

En el lib1•0 VII, ley H!, t:i'.tulas 6 y 7 de las Leyes de 

Indias s• esteblec:!en las regla5 higiénicas y las 

prohibiciones de que los carceleras reciban dones. Con liaS 

ley•s d& Indias se ni.arca •.Jna nueva era er1 mnb:.n~i.¡¡ 

penitenciaria porque es en dichas leyes dorode s• esteblec11 

una separación de senos, reglas de higiene y de no 

corrup•.~ión por parte de los ,~.nrceleros; es una peno que 

hayen pesado más d• cuatrocientas afias y que se siga can 

los mismos vicios, por la tanto es necesario luchar 

tenazmente pera llevar CJ la pr6ctica los order1amier1tos 

penit•rociarios vigentes, 

Tal parece que al investigar a fonda la historia de las 

pueblas primitivos s11 llega a la conclusión de que no 

existta una reglamemtación detallada sobre la separación de 

enfer11os en ur1 centro percal, en las antig•Jas prisiones 

reinaba completa abmndaroa de las mlls &len1er1tales norma• de 

higiene y una absoluta .ausencia de tratan1i•r1to lllfdico; las 

fiebres carcelarias terribles epidemias ca"sabP.1r1 

verdGderas hecaton1bes entre los presas, How.ord, citado par 

TruJilla, menc:ior1.a que "en las .audiencias 

(io)-~NCICLOfii:DIA JURIDICA OHEBA, ~·• PAG. 683, TOMO 
III. 
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-:elebr¡¡das en 1!177 en •l cast-Ulo de 0Mford, t-odo• lo• 

asistentes ent-re ellos el· Jef• de Just-ic1'11, •l st..riff y 

300 persor1as m.as perecieron •n un l.gpso de cuar•nta hor.us 

lo que flHI atribuido ., •nf•r-dad de uno de los 

P'"e&os". <11> 

3,- EPOCA INDEPENDIENTE. COOIGO PENAL DE 1871 

Al consumarse l'" independencia de He><ico <1821> lo11s 

prin,~ipales leyes vigent·es eran coma Derecha Princip.al, la 

Recopilaciór1 de Indias comJ.."len1entada con las .;autos 

acord.odoa, las Ordenanzas de Hir1orí..a, de Tierras de Agua y 

de GreMio!i, y con10 derecho supletorio la Nov&ssima 

Recopilaciór1, L.,,. Part-id<>tl y las Ord•nanZilS de Bilbao. 

Al ocupar la capital de la Rapo:Jblica •l pre!iident-e 

Ju6rez, procedió a iroiciar los trabajos para la c;eación 

d•l pri!P"'r Código Pen.,l el que vio la luz •l 7 de 

septiembre de 1871, er1 uno de sus punto1s n1ás i1nport'Gntes 

era el de las prisior1es. 

En li!I hist-ori'I de la legislación penal codificada para 

el Oistrit-o V Territorios Federados se cuent-an con t-r•• 

códigos, el promulg<>do el 7 de diciembre de 1871, er1 

(¡ff-CARRAÑCA- V TRUJILLO, í<AIJL, "DERECHO PENAL MEXICANO", 
1ag EDIC., PORRIJA, HEX., 1974, PAG, 46!1, 
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vigencia el 1 de abril de 1872, conocida •oamo al código 

"Hart:!nez de Castro", por el nombre~ del presidant;e de su 

cOMisión redactora y autor de su Enposici6n de Motivos; en 

cuanto o es.te código 11 su fundan,entac:ión clásica aparece de 

au propio articulada. Conjunta lil Justicia ebsoluta Y la 

utilidad social. Establece cC11110 base de le resporoaQbilidad 

fund'ilda ero el libre albedr~o. 

iroteliganci'il y la volunt'ild. Cataloga rigurosaMerote las 

atenuantes y la• agrGV•ntas ddndoles v'illar progresivo 

mateMático. Re1.:onoce e:·h~epcic:mal e ilimitadamente el 

arbitrio Judicial señal&ndo JD los J1.Jeces la obJ.i9aciór1 de 

fijar lil• penas establecidas en lG ley. La pena se 

car'lacteriza por su nota aflictiva, tiene el car~cter 

retributivo y se aceptl!I l<i de muerte; y paril la de prisión 

•e organiza l<i! del sist""'" celular, No obstante se 

reconocen algunas niedidas prever1tivas y correcciongles. V 

por áltimo se form•~la una tiibll!I de probabilidildes de vida 

para lo& efectos de la reparación de daFio por homicidio. 

Dos novedades import·antes, para su tiempo, represer1ta sin 

Mbargo, este código penal el "delito intent;Jdo 11
, grado 

intarn1edio entre el conato y el delito frustrado; y la 

libertad prepar•Jtoria, concedida a los reas con buena 

c:onduct".a 11
, <12> 

(i;?)-CARRAÑCA V TRUJILLO, RAUL, CARRANCA V RIVAS, RAUL, 
"COOIGO PENAL ANOTADO", 16.!! EDIC, PORRIJA, MEXICO 1991, PAG, 
12, 
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~a de ello d9atace el erticulo 138 , •• "l•• MUJere• 

condenades a prisi6n la sufrirdn en una cdrcel destin•d• 

exclusivamente pura este objeto o en un depert ... nto de 

elle separado y que no c0tnur1ique con los hambrea, Aunque en 

teor&a Y• "" sostenía, en la prllctice fue un -rdedttro 

·f"racuso porque la promiscuidad ubundabe en ellas", Dicho 

•>6digo s .. inspiró en .. 1 Español de 1870. 

Dada la importancia del código de 1871 lo mas relevante 

dentro d9 su ~ontenido •s lo que se ref'i1U"• al arre•to, a 

l.:i reclusión, a la prisión ordinaria, al confin.nmiento, .ei 

lea re1.::lusián sia•ple, al destierro dilo lugar de residencia, 

al destierro de l• repciblica, a la prisi6n extraordim•ria, 

a le reclusión preventive en establecimiento do edu"aci6n 

correccional, a la rac::lusióra preventiva en escu•la d.ao 

sordomud9* y en reclusión preventiva en hospital", <13> 

De la lectura de este código se desprende que a peser 

de q•Je se regulaba la separación de los interno• enfer111C1• 

de los dem.ns, esta no se llevaba a cabo pues aólo •>eisti:a 

en el curap del proceso o para los anorruales mentales que 

hubier~an delinquido, y estas en •lltimo de las e.usas eran 

(i":_ff-CARRAÑCA- V RIVAS, RAUL, "DERECHO PENITENCIARIO", 
42 EDIC., PORRUA, HEXICO, 1981, PAG, 320. 
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recluida• en un n1.,nicomio, 

4,- CENTROS V COLONIAS PENALES HOOERNOS HASTA MEDIADOS DEL 

SIGLO )()( 

D•sde lG aparici6n d•l hombre en la faz ele la ti.,rra 

si-.pr• hG tenido lo nece•idad de resguardar en un lugar 

s•guro a sus delincuentes para su consecuente castigo, 

cOllD ya en p<!lgiroas anteriores qued6 da .. crito y es as:L como 

surge un nuevo mftodo pGra ella, la que desda muchos Qf'ios 

etr•s se le dt:mominci colonias pe1-.ales, un -.ntecedente de 

esta r.::uestión se tiene en el afio de 1860 donde sa 

trasladaban a rélt"eros y vagas al est.:¡d,., do Vucatán para que 

trab.aJar.an en las finc~s her1equener.ns, y es hast.o 1894 

cuando con· el 'llpoyo del decreto del 22 de n1ayo del n•ismo 

al';o ~ en base €l tnu ;.Jrt:/culo segundo sa llevó a c.;abo la 

transport.ación de sentenci.ados a Valle Ni::1cional er1 Oaxac;n, 

México; dor1de los delincuentes o no, •ran tratados como 

•sclavos y a los seis n1eses de permanecer all:L mor:Lar1, Los 

eficl.avf:>S en l~':l •po,.::a de Porfirio O:(a:? er.an .apro.:imad;:.lmente 

da unos quince mil. y se dice qu" solo el diez por ciento 

••t:.abart acusados de alg!lro delito, p•ro que ninguno llego " 

V"lle por propia voluntad. El l•Jgar es tot.,lmente 

inhóspito, c.asi no hay carreteras de acceso, el clima 

t:ropi<>Gl y l" e:-:istencia de serpientes gigantes, d<;, 

J.t0guareu y punlos nns hacer• pensar las dif"icultadc.Js que 

tenían los presos, Todo persnna que detuviera al p.reso que 

•• intent.;aba escapar era reconlpensado con die2 pesos. Los 
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soldados eran cantratGdos par la• i-..cendlldas qui- las 

cansideralum c-o prapieded prived• h-i•ndalas trab•J•r • 

su valuntGd, "los ten,•n vigiladas par gu-di•• ar'Medas d'• 

y rooche, las ozot.,, los inata y na l ... da dinero• <14>, De 

esta for,.a se evi t¡¡¡ba la construcción de cárceles, ya que 

las delincuentes en vez de cuoiplir tlU sentencia en 

aquellas, eran vendidos coMO esclavos en v•lle nacional, 

enviados en cuadrillas y custodiados por personal del 

gobierno. 

Poi• otra parte en nuestro país en la 1nis1na Clpoca del 

P.,rfiriato a principios del S. XX se instaló la coloni• 

penal de las Islas H.,r,as en el archipillllaga del inisMO 

l'IOftlbr• ero el Oclfano f'<1•oí fico a la al tura del puerto de 

Hazatl.iln. Fue hasta que Ignacio Vall•n•ta sugirió el 

mprovechamienta de las ish1s Har:!es par<1 fines de 

colonizaci6r1 penal, "Le regulación legal de las islas se 

inicia el 12 de mayo de 1905, fecha en que •• destina para 
/ 

colonia penal, to•árodose posesi6n de ella el B de Julio del 

mismo año¡ el espíritu del proyecto de ley de la colonia 

era recluír en dicho establecin1iento a los abrios 

consuetudinarios, escandalosos, a la• v.agos que no tuvieran 

ur1a oc1.Jpac:i.ár1 1jtil u honesta, los que vivier.on '11 •>-epanses 

de una n1uJer pi.:lblica, tambidn a las prostitutas reconocidas 

los individuos ambos sin or1cantrars• 

irowllidos ejerzan la mendicidad sin licencia de la 

"("ii;)-KEÑÑÉTH-TURNER, JOHN, "HEXICO BARBARO, ENSAYO SOCIO
POLITICO", 8, COSTA AHIC. EDITOR. HEXICO 1979, PAG. 59, 
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... toridOICI r•llfMlctiv;o, los reincidente• de encubri111iento". 

<19> E• h••t• el 30 de diciembre de 1939 que se pi.blic6 el 

enero de 1940. E•t• ord•noiaianto da•tiroa a las ii;las paro 

colonia penol federal a fin da qu.. puedan en ella cua1plir 

l• penG da pri"ián lo" reos federales o d11l arden con1cin que 

deter11in• la Secretaria de Gobernación, actual11ente se 

aplica l• Lelf de ·Nor111us Híni111os Sobre Readaptecián de 

Santarociados. 

En lo• primeras ar.o" da vid• de lo colonia ewi•tían en •u 

con .. trucciór1 la" barracas tradicionales, desoladoras que 

concantruban todo el calor de la isla lfª qua dichas 

barracas contaban en su c::onatruccián r..::an unn estrecha 

vantGna y una miroima de higiene par lo tanto se era presa 

fácil de 'enfermedades caMO la desir1teria, tuberculo•is, 

p411Udi&Mo, entre las n1as comur1es. 

Es a pa,~tir de l~ décélda de la!!¡ se&entas cu.arado se 

empezo a poner especial atención er1 la s;:.al•Jd, trabajo, y 

vivienda !fa que l;;:i q•~e prevalec1a alltes de esta época era 

pesima como ha quedado descrito. S• hicieron uroa 

serie de cor1atrucciones. como la aeropista el 

muelle, que f;.:ir:!ilitarcm la comunic;.lci6r1, en nti:lteria de 

"ff!i)-CARRÍOÑ--TIZCAREÑO, MANUEL, "LA CARCEL EN MEXICO", 
IHPRESION "AZTECll", 2.!! EDIC,, MEX, 197!1, PAG, 33, 

18 



viviend• - construyeron dor•i1:orios para los •ol1:ero• Y 

c•••• p•r• los que viv:C•n con sus f .. ili•res, en .. t:eri• de 

salud se mejoro las instaleciones del hospital c:on 

cupucidad pera !ICI """"ª'"• ero lo referente a la cuestión 

laborC>l surgieron r.ueva• fuente• da trllb•Jo agropec:u.rio, 

ganadero, pesca, fruticultura, mecánia•, hoJal•ter:Ca, lo 

que mG5 destaca es elllbotelladora da refrescos lle•ad• 

"tres n1.:irias• manejada par los propios colonas. 

Otro aspectos iniporterote que destace - el que 

establece el sistema progresivo que consi•ta obtener 111 

rehabilitación por etupas o grados y la regulo la Ley de 

Nor•as Mínimas en su art:Cc:ula 7.2, 

Por otro lado, está parn1itida li:o per•an•nc:ia de 

fa•iliares dentro de 

consideraciones a saber par una parte en las colonias 

penales en donde loB colonos viven con sus familias quadaro 

absorbid~ por l.a cuestión, pues lo in1portante es hacer del 

cautivo un hon1bre libre y por la otra de que el 

senter11:.:i ado no se sienta sola p•JEtS evidente-rote ... 
disminuye el problen1a d& las cárceles '=otnunes que es al 

sentimiento de soledad, 

De todo lo anterior se desprenda que la" c:olor1ia" 

per1iales son un grupo .. de pen.ados que se organizan baja t:.'l 

r~gi.man de 1.:!onvivencia al ouire libre combinad.a cor1 urea 
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d:t.sc:t.plina dll trabajo , y en la Mayor!as dll los casoa son 

aJtasuf:t.c:t.entes, 

'!)), CARCEL OE BELEN 

La Cárcel General o de Belen1 dependía del gobierno 

fect.ral, ubicada ero el edificio dar10111in.,do Belem, en "q•Jel 

tieMPO ser11:C<1 de prisión par<J todos aquellos d•lir1cuer1t .. s 

puestos u disposición de la autorj.dad pol!tic" o Judicial, 

a •xcepcián de los reos milit&res y d• lo!lt n1enares. Es 

decir que h"11t" 1907 hubo dos prisiones distintas : La dll 

la Ciudad y la General, l., primera lie destinilba a los 

detenidos puestos " disposiciór1 de la autoridad pol!tiaa 

por <1rrestos menores y f•ltas de c"r6ctBr admiroistrativo, 

en tern1inos ganerP.1las l·• c4rcel de la ·~iudad d•p•nd!P.1 d• la 

S•cretari:u de Goberroación y estaba a cargo del gobi•rno del 

Dit1trito, el cual cubria sus gastos, dich• inlititución -

encontraba di11idido11 ero dos depo11rtC>mento&: uno pa1•a hombres 

y otro para mujeres y .¡¡ su vez subdividido para detenidos, 

concktnados y otro de sep1Jros; y la segunda para los reo& de 

delitos del orden r~omCiri. 

En los inicios del siglo XX talllbi•r• sobreseUam las 

e.os.as de corrección para varones y muJeras <menores>. 

Par lo c¡ue toca a la Casa de Correc:ción para Menllres 

Varones se E.'st'.;:ibleció en el J.Jrttig•.Jo colegio de San F'edro y 
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San Pablo, pero en 1908 por virtud de una epidelliG que .. 

desató en el interior por felt• de higiene y .. 1. 

adininistra•:ión fue trasl•dada a Tlelpan. 

La Casa dtt Corrección parG Mujeres M8nares .. i~ró 

en novilllllbre de 1907 en el barrio de Coyoec41n, er• un 

edificio dividido en tres pertes: La pri1nero1 se dllstin.b11 

para la correc•:ión educacional de la nif'ies, la segunde per• 

la rtiñas avanzados y l• tert.:era para las nifios s•nt'enciad•• 

.a reclusión. 

De le, ante,"iarener1te ex~"Jesto se nota ya una luz en la 

sapmr,:Jción d• los hoMbres de las mujeres, pera siguen 

imp1tr<>ndo hasta esos tienipos y a la fech'~ la11 aor1dicion1ts 

insalubres •n la mayor:í'..a de los centras de reclusión, un 

dato curioso surge ero le cárcel de Belft cuenda lllstG es 

desocupada por los reas sent•nciad.¡¡s no se par•itan 

visitas debido a uroa gran epideinia que imperaba an el 

interior./ 

b) , PENITENCIARIA DE LECUMBERRI 

La const:rucción de esta aelebre prisión pera la ciuded 

de Md>dco se iroició en la priniavera de 1885 bajo el mando 

del Ingeniero M, Qui ntaroa a solicitud del presidente de la 

Rep1jbli,~a f'orfirio Dí&1z, a su inauguración er1 el mes de 

septiembre de 1900 se inicia •.Jna página 1·1egra dentro de la 
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historia peni~enciaria, el inicio se le vio con esperanza y 

ca.o un.a de l.;n¡ inmtituciones •ás modernas en nuestro pa:Ls 

para tr;atar de erradi,::.rir los viaias prevale1.::ientefü en 1.-:l 

antigua cárcel de Belem que estaba haciroada e insalubre, 

la ~reacián de esta r1uava institución ara la nef'.!esidad de 

separ•r o lo• practo.tsados de las santer.l.'.!iados y asi'. se hizo 

•n un principio y luego cor1 la 1::onstrucc.ión de la 

penitenr.:i.:ari.a de Santa Ma·rtha los ser1tanciados pasaron a 

ésta, L•cumberri quedo con10 cárcel al inGugurmrsu los 

nuevos Reclusorios del Distrltr.> Fedet"al; 1.in 1:cmstruccián de 

Lecumberri se previo ~)ara 800 VP.)rones, 180 mujeres y 400 

menores de 18 'iilños, est"e l:i'.n•ite calaulado pronto fue 

rebasada ya que llego a tener hast;:i 6000 interr1os, pues 

l.a ewcesiva población provocó problemas de hacir1~miento, 

alcoholiqmo, tr.Ofico de drogas y promiscuidad entre otros, 

no es liiroo hast;¡¡ el al'io de 15>76 ,,uando deja de funcionar 

•:!Dn•c a<l!irc:el P'"'everativa. 

Ahora bier1, al construirse la penitenci.ar:La d&l Distrito 

Federal, necesari.:lmar .. t:-e requerí.a de •.Jn regl;.:Jmento p:ar:.n su 

bu•r1 funcionomient-o. ante ello el presidente Díaz decretó 

•l "Reglamento de la Penitenci<lr!a de Hf>cico el 1!1 de 

septiembre de 1900, de dcmde destaca: ero GU artículo 1!! 

"Qu(:> l.a panitenciar;(a se dest-inará ew.:lusivamente a que en 
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el la •• e>ct:irog11n sus condenGs los T'eOS varones•. <16> 

s.. afir•• qu1t l!!st:a s6lo •• deat:inuba a los varonota 

s•mtenciados y COMO consecuerocia dub.:a haber ot:ro 01poseroto 

parG las MUJ•r••· por lo QUO> de derecho no ••t:aba 

debidament:e especi ficedo. 

Un aspecto iltportant• •• encuent:ra en el cllf),t'ulo 11, 

"•i •1 rea 

est:uviers enfel"llO el Mtldico detsr11ina••• si deb• paaar • llD 

erofarMeria". <17> 

En el cap.:tulo III, sec::..:ión X, "De la enfer•eri•", par lo 

.asistidos praciae1Mu1te er1 la peniterici.::Jr:i'.a y sólo los a4Jsom 

axcapcionule• COl1IO los de epide11io por prescripción del 

CoroseJo SUperior de Salubridad y o.-der1 del gobierno del 

Distrit·o podrán 5ier coraducidua a hospit-l:-'1~& 11 , <1B> 

/ 
Al parecer ,;::ar1 esta reglamentación ,.e buscaba dar •.m 

trato mlls a loa presos, ya que &e toMaba 

en consideraciór1 su estado de 1u1lud, y en cuso d• pedecer 

uroe enfermedad ten:t:an la opci6ro de ser 

(í6)-·GARCÍA-RAt1IREZ, SERGIO, OP. CIT.. PAG, 312, 
<17> ~ 
<lB> llU.Q PAG. 167 
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tra11h1d11dos a hospih1les, !;;ion,pre y cuar1do los reos 

suf'regaran sus propios gastos, encomiend:;l muy r1otable, pero 

que al fin y al r.::abo no s• llevaba en la prP..k::tica, dadil lci 

baja 1.::andic:ión ar1Smir.::a en la mayor:La da los prf~sos. 

1011 .ataaadoa enf'ermed<ldes infec,~iosas O 

contagiosas.. Cart. 104) , 

Se hace patvnte el gran avance para la &J:ic>c.a de la 

ciencia penitenciaria en n1~teria du reglan,er1t·aci6n de la 

e.alud de los reos, prinridad q•Je se ofrer:?:ía Pl"inr..~ipalmenta 

.n los q1Je podí.an p'!lgflr tales derechos. 

A pesar 

progresivo, 

de que er1 1>1.Js inicios se adoptó el sist'ema 

(consister1te en obtener la rehabilitación 

soci;;ll mediante eb:lpas o grados. Estrictamer1te r::ient:i'.fico 

porque esta basoado ~,., el estudio del su.Jeto y en au 

progresivo tratamiento y con urra b.:ase té,~rtice>, también 

ir1cluye una elernent;;il clasificación y diversificaciór. de 

establecin1ientos, lo importante de este siston1a es que 

consta por lo n1enos de periódos dt~ estudio, diagnóstico y 

tratan1ier1to) el sistenl'!_ ero menci6n se vio dif'icultado para 

concretar los inicios de una readapta~ión real para los 

presos, por la f'alta de personal debidamente capacitado a 

pesar de que eHist:l'.ar1 cruJ:las J'..'arci albergar ¡i los presos 

s•gt.ln su peligrosidad, se>ea o estado de salud, no h1Ét 

distribuáa ni 9e atoridi'.a c:orrer::t.a1n1emte a los n1isn1os y las 
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internos que llegGbaro ·ad-as de los ya e1dst:entes sufr:lan 

los peores vejaciones que se pudies1tr1 i•agin•r pru9b• dlt 

ello lo afirn1a Se1•gio GarciLa R.,.1:lrez en su libro •1;;1 Fin8l 

de Lecun1berri", citando a .Javier Pil'ia Palacio• al •inalizar 

uno de loF> problemas er1 la cárcel "•1 hOMO&eHueli•MO" y 

dice,,, 0 los homaseHUales aativo& golpeaban, ... nazeb•n, 

lesionaban o in.::luso mataban pGru obtener la satisfacción 

de sus <>Pet:itos. En esa t!poca, el t•cho de no cu.plir con 

el servicio militar obligatorio ameritaba pena de privación 

de libertad, y se ordeno que quienes no hubieran cu.plido 

con aqut!l fueran recluidos cm la penitenciaría". <19> 

A Lecun\berri se llamo el "Palacio Negro 11
, por las 

ir1famie1s y oprobios que debieron sufrir y padecer sus 

prisioneros, la corrupción y las vejt.imenas fueron sus 

r1otas c:aracterí.sti,:!aa, 

c> . RECLUSORIOS 

/ 

Ur1 avance en la ariquitectura penitenciJDria lo son los 

Reclus.1rios preventivos en el Distrito Federal, fJr1 los 

cuales aomo su nombre lo ir1di1:!a recluyera ir1divid•.JOs que en 

forma provisior1al se encontrarén internos en el n1ismo 

mientras se les dicte ser1tencia definitiv.e:a, cumpliendo as:.í 

(i1ff--GARCIA- RAMIREZ, • SER•~IO, "EL FINAL DE LECUME!·ERRI", 
PORRUA, MEX. 1977. PAG, 7, 

2!1 



con la estublecido por el arti'.culo 19 constibJcional; 

estas r•clusorios &lbergqn a hombres y muJeres er1 seccionas 

••paradas, las cuales CUl!'f1ton con servicios tales coma 

tell•res, salas da esparcimiento, lugar especiol para 

vi si ta conyugal, grandes 1.::ampos recrt.~ativos, es1.::uelas, 

t•léfono, atcdter'a, servicia$ administrativos dentro del 

MiBMD, can lo cual el interno puede solicitar la 

mayori.o de los trámite& que requiern, pues e>-:isten médulas 

dependientes de l;J Dirección General de Re,:!lusorios y 

Centros dll Readaptaci6n Social, donde como lo establece la 

Ley de Nornias Mínimas de r~eadaptacioro Social p<>ra 

Sentenciado& y en el Reglan,ento de Rec:lut;:;orios y Centros de 

Readflptación So•.::ial los inculpi;Jdos enfermos que ne1.:esiten 

dt~ P.Jtenciún médi1.::i:1 espe1.'.!iali:.:adnl podr.:tin t:on1::1Jrrir por1.=l que 

sean re(,-<:lu:Ldos en un centro especi.al, pero las .autoridades 

•dt11ini1:.trativas dt~l penal no respetqn dichP.ls disposi,::iones, 

por lo que 1:10 r-:!r11~1Jentr.an dispersos los enfermos entre la 

población carcelaria, sin tener la ma5 mínimo precaución 

por sep;Jr.arlos de fJUs demás compañeros, 1.:::re.ando con ello u11 

foco de infe1.::ción en potencia, propagar1do asJ'. los males que 

unos y otros pode1.:::en, uno de ellos es el SIDA, q•Je seg1jn 

.,,.tad:Lsticas <que siempre arrojan datos niuy por debajo de 

las re.ules) n'uestrar1 cifras preocupar1tes de la propagación 

del SIDA en los mismos. 
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d> , PENITENCIARIA DEL DISTR.lTO FEDERAL <SANTA ltARTHA> • 

La nueva pri•i6n ineuguradn er1 •l .. ir.o de 19!19 ocupa un• 

su~rfici., dll 10,UOO H2 con 8"'Plio• etipacio•, ....,..,. du 

unos 30, 000 "2 en la periferia pGra pequeftas industria•; 

al cupo "''" P"""' 1200 ., 2000 reclu.-, 

general••• dll ob•erv.ción y 

diagn.S•tico, dorMitarios, 

<incluid,, una panodltráa, una f.it>rica de GCUMUlador••• 

zepater1a, imprenta, ,,,., .. pinter:i:á ger1eral y de outOM6vUes, 

hltrrer·ia> 1.:!1:laina, uno &s<.~uela, e•pucia• deportivos 

biblioteca y otN.ls inst:nlaciones. <20> 

e), CENTROS DE REAOAPTACION SOCIAL 

En cuanto " 1011 reclusorios del Distrito F..ieral s• 

comenta que los cuerpos d., los •difi•.,ios '"ºn bajos, con 

•apacias verdes y en alguno• cosa• en 4••niveles para 

cuidar i.( vigilancia, con1<> en los de clesificaci6n, visita 

i'.ritima y f;:¡miliar •.Jbi1:adas a mayor altura. Hay ;.::on111s para 

practicar diversos deportes y pare talleres cDlllCI •l de 

im~'r•nt.?fl ent:re otra•. 

(2iir--cF"R":--i1A'Rco DE PONT. LUIS, "DERECHO PENITENCIARIO". 
"CARDENAS EDITOR Y DIS:fRIBIJIDOR", HEXICO, 1904, PAG, 293 
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Por otra llldD l'IO - descuid11 el 11s~cto cultural y., que 

cu.nt•n can un salón 8Uditaria coll cep11eidllld para 1!100 

per•ar1••· 

L• zona de JGrdinas ocupG Ull 60 X e» la superficie y ••l 

resta •• construcciór1. 

Dentro de l•• illstGlacianes de ingr•so, se en.!...,..ntran 

1- 6re•s P""ª registro, identif'i•oacióro y filiación, 

1'interneciór. en celdas individuales pi:lra esta11cia de 72 

hor••• car1tro de observoaión y cloaif'i•.::aaión con JefaturJ!¡; 

4'ree par~ owámer1efl psi,.::olági..::os y psiquiát·ricom con 

Jef•tura; de trabajo social, archivo y dormitorio para 1os 

int•rrtos ar. proceso da clasificación previaº. (21> 

Otro de lo• edifi<,ios -dernos coro que cuenta lo ciudad 

de i..wi.::o es cuotro Médi.::o de las prisiones, tol 

c::!an•truc1.::iár1 dejo de 

-tualidad alberga " 

Fttderal se encuentra 

zcr1a de Tepepar1. 

utilh:'i.lrse .::~ hospitol y ero l& 

mujeres sentenciadas del Distrito 

ubicado al s•Jr de lo ciudad, en l•J 

Se roota o la vista que en la conatrucción de emtos 

.de los r.uevas reclusorios ve'rortilos a un costado 
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11is110G •• adificGror1 10t1 r.clusorio• prever1tivos f-nil

lOtl cual•• dar1 gran avene• e 1• ciencia penit•nciari• Y• 

q¡» da asta forMa "" •11tablac• de hacho y derecho l• 

1U1Paraci6n de sexos. 

B. ANALISIS DE LAS DISPOSICIONES EN HATERIA DE CENTROS 

PENALES ACTUALES. 

El artículo lB constitucional adenuia da ••r una de 1•• 

geranti:aG individuales, es uno de la• pila1 .. s d•l sist-a 

penitenciario an l'tl.Jastro pG&s, que a la letra dice: 

1.- ARTICULO 18 DE LA CONSTITUCION FEDERAL. 

"Los gobiernos 

ORGANIZARAN el 

de la 

sistenta 

Federación 

penal er1 

y 

llUS 

los Estados 

respective• 

Jurisdicciones, sobre la base del trabajo, la capacj.tecián 

para el mismo y la •ducaciór1 como m•dios para la 

readaptaci6n social para el delincuarite. Las n1uJeres 

compurgarán sus panas er1 lugeres seperados de los 

destinados " los hoonbres para tal efecto" 

El párrafo de refer1>rtcia menciona que seNI potestad de 

la Federaciór1 y los Estados la orgar1ización del sisteni;1 

penitenciario, entandíéndase dentro de su or·ganizaciór1, el 

constru&r los centros penulas rieces<lrios p<lra la r•clusión 
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d9 los 0g9nte11 del delito, Ahora bien, quien está fa•oultado 

oCQllO re•ponsllbl• de lG preven.ción y cuidado de los interno,. 

d•lincuar1tea &li la Searet;;i¡rá.o de Gclberna~ión, la que a 

.continuaciór1 se Gnaliza. 

2,- SECRETARIA DE GOBERNACION, 

En la Ley General de Secretarh1s y Departamento,. de 

Estado, con vigencia el 12 de enero de 1959, El artículo 22 

•• refi11re ., 11111 funcione• de la Secretaría de Gobernación, 

y an •1 la fracción XXV, fije e favor d11 ese dependencia 

l•• atribuciones siguientes: 

11
- OrgGnizar la def ens.a y prevención social contra la 

delincuencia ESTABLECIENDO en el Distrito Federal 

Tribúnales par.:1 H•nores, Instituciones Au>-ei 1 iar•s. , , 

t.'..!r•ando colonias per1alea, cárceles y establecinlier1tos 

penitenciarios en el D.F. y los Estadoti de la Federa-

cián, mediante acuerdos con sus gobiernos; eJe1.::utar1do 

y reduciendo las penas y aplicando la retención por 

delito del order1 1.::omdn er1 el O.F. 11 (22> 

De acuerdo con tal•s· disposiciones a su vez con~i1"'1H1das, 

desarroll41dllls y reglan1entadas en otras leyes, 

f'undan1entalmente en la Ley de Norm.;:is MirdnH;,1s, corresponde a 

<22)-r;Mcl:A--¡¡'¡:¡-HIREZ, SERGIO, "Lll REFORHA PENAL DE 1971", 
EDIT. "BOTAS", HEX., 1971, PAG. 46. 
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l• Secreter'• de Gobarne.:i6n por conducto d9 le Dirtteci4n 

General de '""-nci4n y Rel!CMpt-14n en •1 Distrito fiJer 

l• ori•nteción leg•l llObr• 111 prevención llOCiel en ,..Mico y 

eJecutar l•• p•n•• i11PU•stes por •1 drg•no Jurisdicc::ionel 

en •l Distrito Federel en "•t•rie de Fuero Ca.ln y en toda 

la Repdblica en "•t•rie Federal. 

O. ecuardo con la ley Organice del Depert-nto del 

Di!itrito F•deral •r. su ert,culo 4!1, corresponde al 

Dep•rt ... nto del Distrito F•deral e travas de le Dirección 

Jur,dice y dtt Gobi•rno •1e edMinistre.:ión Gen11rel de 

Cárc•les y Reclusorios tento de las irostitucionea gent1Nal•s 

co010 de las especieliz<1d1aa que pudieron funcionar ar. la 

ar.tidad". <23> 

3.- REGLAtiENTO DE RECLUSORIOS V CENTROS DE READAPTACION 

DEL OIS'f'RITO FEDERAL, 

Cora est• r1uevo regl«1ntento se vierte ~ austi t:•Jir el 

R•gla-nt-6 Geroer<>l de Est.,bl•ci111ientos P•nales del Distrito 

Federal, el d& 1<1 Per.itenc::iaría de Héxico, el de la 

Comisión Técnica de los Reclusorios del Di&trito Fed•ral 

y el Regl...,..r.to d• Reclusorio• del Distrito Fttderul, 

expedidos el 1!1 de Septi&mbre de 1900, El 31 de di•::>ie111bre 

de 1901, y el 2!1 do novie1Mbre de 1976, 24 de agosto de 

1~~79, respactiv.:>mente, quedJDndo abrCJg.ados los ntismos, 
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de 1901, y el 29 de noviembre de 1976, 24 de agosto de 

1979, respectivamerote, quedando GbrogGdos los mio;n1os, 

subsistiendo el decretado el día 20 de febrero dr> 19!?0 

eNpedido por la Asamblea de Repres•mtantes del Distrito 

Federal. 

Este ordenamient'o fue creado para actualizar las normas 

.que regulan la organizacián y .administr.sición de lom 

reclusorios y centros de reQdaptacicin !11ocial en el Distrito 

Federal. 

Ur1 aspecto de interés para el pres•r1te tr.ab.oJo es lo 

relat:iV<J a uno de los suport'es del rf.?.gimen penitenciaria, 

l.:a 1.::l.asificación qtJt:! ae f.ff1cuentra regul;:,,d:a en el art. 15 

11que en los reclusorios para indi,.::i;:;ados y proces¡ado¡¡ ser:.ir1 

distintos 1~e los dostiroados a sentemciedos, y Qq•J•llos q•Je 

deban cumplirse arrestos". 

"Las nu.JJeres ser~r1 interr1ad.i1Sl en estable,~imi•ntos 

difererites a los destinadas a los hembras", 

ºLa• int'ernos, senter1ciados y ejecutoriados no 

parmanecer.án en un ralcusorio pr.eventiva por más de quin<:• 

d!as para realizar los trfin•ites relativos a s•J tr€aslado a 

las ir1stitucior1es destir1adas a la ejecución de pan.;u:t, er. 

nir1gi:ln caso los indi1:i.ados y pro1.:?esados pod,.,lln Ge\ ... 

trasladados a las P'~niten1.:?iarías 11 , 
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r•gresar a la• r.luaoriaa pr•Y•ntivas ..:In •n •l C911D dlt l• 

ca111•1ón de un nuitYD dltlit:o•. 

E•t• Grt&culo establ•c• 

lll Mllt•riG de cl-1f1c::eci6n, caro •l abJ•ta dlt ubic•rla• •n 

•l -dio idón.a de co1WiY•nc::i<1 para su tr•t-ienta, ••" 

1'1> prostitución, 1• 

prOMiac::uided •mtre otros, <Mbido 11 loa •nt•a.dltnt•• ya 

dltscritos en p6gin<1s anteriores, 

Uro poJnto excepcion<1l .. el que coroticme •l ert&culo 

40 dul reglaM&n"t'o en coManto cuando P'"eYier.e qe.- 11el 

ingresGr a los reclusorios preYentiYos los irodi•,iados ••r:ln 

invariGblemente exan,inl!ldos por el m.,.ica dltl 

••teblec1mieroto, a firo de conoc•r con pr&cisión su eatlldo 

f&11ico y mental, Cuando por la información re..::ibida, •1 

••tudio y la enplor•ción reGlizP.Jda en el iriterroo, •l Hdico 

encuer.t're signos o sínt'o••• de golpes, malos tret'os a 

torturGo lo pondrll irunedi<1t<1Mente del ccmo..::imiento del 
/ 

Director de la Institución para los efectos de dar parta 

al -.1ue:z de la cuuaa y al Miroi••terio F'o:lblico a los que 

r•mitiNI c•rtificeciones del caso y asentará los datos 

relativos ero el expedient• qu• corresponda, el cual quedilrá 

a disposiaión de los defensores del interno, quienes podrán 

obtener certificeción de las constanciG• que figuren •n el 

e:-:pediente. 11 
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obtener ,,ertific41ci6n de las cor1stancias que figuren ero el 

e>tpediente." 

11Si como ratu .. 11 tado del E.'>:amen M@di"co f1Jere convenierete 

ur1 tratilntien"to especializado, el dir11ctor del reclusorio, 

dictará les n1111did•s ne·~esarias p<1r"1 que el interno sea 

tra11l<1dado al Centro Htldico de los Reclusorios, lo que 

aon,unicGrá por escrito a las fasniliares, defensores o 

par•onas de su cor1fiar1:::r:.t dentro de las veintic:ul!ltro ha•"as 

siguierates 11 

Nót'eae qi.Je se estable,~e~ que r¡,;.l OirE.'ctor de 11.'l institución 

debar<:i dictat" las nterlidas necesarias para que el interno 

sea tr.aslEdado al Centro Hédico de los Reclusorios, misma 

que hasta el ntcmento no se ho 1:or1stru:Ldo, a pasar de que el 

<1rt:Lculo 6.R transitot•io del misn10 regl<>manto dió como plazo 

el de un ario para su edificación y acor1dicionamier1to; par 

otra parte, solamente se tr.ata de ur1 e>eamen sumario del 

ast.ada que g•.Jarda f:ísic:a y mentaln•erite el su.Jeto, y en 

conset.'.!•.Jenaia r10 m1~1Y '.~onfiable en este ,;.:aso, 

Este precepto es in1po1•tarote por1~ue a partir de que a uro 

sujeto se le clasifica aespués de dictado el auto de formal 

prisión, se le debe pra1:!ti1.'.!.lilr el e>ean1en m~dico de detección 

de VIH-SIDA y ur1a vez realizado y detectado me le .recluya 

en centro penal espe1::ializado o 11 sj.d.intorj.c:> 11 , el 1.:ual es muy 

necesario para su atención, 
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constitucion•l y •lguno• lllH de la Mi•••• 1• Ley de ,,,.,._ 

Hit:ni••• sobre R•admptacián 9oc:i•l d9 Sentenciedo• y 1-

disposiciones Jur&dic- individualizad•• procedent- de 1• 

auto1•idGd Judicial y lldllinistr•tiv•; 1• L•y dlt Nar••• 

H&niaas .,. la qua opera parG le ciudild da l'WHico y o lo• 

Estados •n forma optativa o con UgerGs Yilriaciaroas, y •• 

Gplicabltt en la conducente y sólo en ello • lu hipát-is de 

las suJ•tos " pracaso, da asta o:llti•o deriva al ragl-nta 

cOMantGdo, que us•, ha de aanfar11ur•• " sus ••nda•ientos. 

Ceba SfflüllF.lr qua Do:ln persistan en algunos Estedos 

candiaianes que v•iro en corotrG de los derechos hUllanas da 

los interroos, pera ul respaata los direatores da los 

~ntras penales adn no se actuGlizan. 

4, - LEV DE NORMAS l'IINIMAS DE REAl>APTACION SOCIAL DE LOS 

SENTENCIADOS. 

Al traves da las diversas allálisis que se toar.o t ... :ha 

r•s~cto ¡de lQ• layes que ero n1ateri• de sapura<!i6n da 

mei-tos en centros penales, Gm:L aonio de recinto especial para 

las enfer1r1os en dichos establecimientos, se da cU1tr1ta que 

no se hub1l1 legialada carrectu•erote lo di·:ho, claro qua 

esto todav'" roo está d•bid'*8rote co111Pl-rotoido, paro loa 

avar1ces siguen, y prueba de ello fue cuar1do se P9n•6 en 

crear una ley que reglament;n"a la• 1·1or•a• 1n:!ni11au t¡¡Qbre 

readaptacicSr1 social ·de los sentenciackJ1a, a•& ~Ol\D el 
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Reol ... nto de Reclusorio y Centros d9 Readapt•ci6n Soci•l• 

del cuel -r• ar1alizado el pri¡.ero en -n-:i6n. 

•>·- EXPOSICION DE HOTIVOS 

Er1 di•oienlbre d" 1S'70 el licenci•do Mario Hora Palencia 

Nltliti6 • las C611•ras del Congreso d& la Uni6n para su 

debate y aprobación, lG Ley de Norniam Hinimas, y en la 

exposición de inotivos de 1<1 mis111a "fur1d.,..nt4I que 

evident-ente es MUY diversa le condición MOrGl de 1011 

detenidos en forllll!l pr•v•mtiva, cuya peligrosidad no h41 sido 

det•r111inada legalmente, y la de ~llos ., lo• que una 

sentar1ciG judici&l les ha confirn1ado mu condici6n de 

delincuentes, En consecuencia su tratamierrto y su reclu,.iór1 

ti•n•n que ser diferentes. Esta dif'erenc::i~ queda precisada 

en el proyecto de loy de la mis•a for•a que queda 

establecido un r~giman distinto para ho•1brea y mujeres y 

con mayor r.azDn l.a reclusión de los menores se antablece 

abligatorimt..,r.te como separad• de loa .adultos 11
• (24) 

A pesar que en esto ley se raglamenta la 

individuuliz&ciór1 de los interrteia, con ¡tpart41ciór1 de las 

divar9as •oienci'1ls o disciplir1as pertinentes para la 

reincorporación social del sujeto, consider-ados sus 

aircunst.a1r11~i.as personales; la clasific~ción de los reos 
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diver1>as ciencias o disciplines pertin•ntes per• le 

reincorporacián social dltl su Jeto, consideradas sus 

cil"'cunstancias persoflales; 1.n clasificación d9 lo!i reos 

p.;:¡ra d.irigirlos hospitales psiqui6tricos y par• 

infecr.'!iosos e instituciones abiertas, la misma eHposición 

de 11otivos y el consecuente debet• •n la CM•r• de 

Dip•Jtados no toc6 dicho talla en la Mh11ne, •mtertdiertdo el 

postulante que tal vez los legisladores no pr&vierort la 

situación de la apr.,,¡rición de una enfern1ed~d tan grave y 

Mortal co110 es el VIH - SIDA. 

Al resper.::to, se invocan los .articulas 18 Constituciorral 

y 69. dr~ l::i Ley de Norntas Mínimas para la Readuptar.::iárr 

Social de Sentenciados, que a la letra dicen: Art:ír.:ula 62 

Ley de-? Normas Mínin1as sobre de 

los Ser1ter11.::iados. - El tratantiento será 

individualizi:>do con .nport;;11.::ión de las diversas c:i.<·~ncias o 

disciplinas pertinentes para la reincorporar:=:ión social del 

s1JJe't<:>, ,xJ'nsid1~radas s1.Js ciraumatar11:!i.:as pc-~raor1aleG.. 

bl ,- ARTICULO 6!t V SISTEMA 

Para l<!l nteJor ir1dividualizaci6n del tratamiento y 

ton•ando en c1Jer1ta l.:::is condicionc-:-ts de aad¡¡;¡ medio y las 

1=>osibilid.odes pr•esup•.Jeste1les se t:!lasifi,:!ar:!i a los reos er1 

insti·h1ciones espe1:!ializadas ent1"'e l.a!:t q1Je podr.:i figurar 

astablecin1ientos de seguridad mi!bdn1a, n1edia y m&nin1a; 
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0. •et• OltiMO parrafo .... d4tl cual 

priMOrdiGl-nt•, ye Cl"9 •• lG be•• dttl pr•••nt• trabajo 

..,. .. r•fiere a le dolbidD cam1li2ación y cla•1f1cac16n dlP 

cede :Individua y el punto cru.::ial es donde -•>ciona -

•pera le -Jor 

cleeificaNI a 

indiYidualizac16n del tret·-iomto se 

las r.as en in•titucianos especiali4:ad.aa 

que padr4ln figurar bgspit;pl•• pprp 

pare ha caroatrucción d4tl centro 

.. Hto en •u párrafo c:u•rta d& ya ar1te11 

NorNa• H&n:l111aa que a la letra dice: 

ai tade Ley da 

11En la canstruc:cióh do nueva• ••t.ubl•ci•i•ntos d9 

cuatodia Y· •J•cuci6n de aanciones y en •l re11102aR1i•nto y 

aduptac:l6n d• lo• ""<istentes, la D:lrecct6n General dlP 

Pr•vent.~ión y Rel!ldl!IJ)taaión SociJDl, t•ndr.6 l~s funciones de 

orientec:l6r1 técnica y lea facultada• de aprobación de 

proyectos a que se refieren lost cor1venios 11 , 

Si •• cuMpliera debid<lmente el anterior prectppto 

.. le v~nguardia ero ntoterio de salud 

p&oniter1ci.arie, ea por eso qua en el presente trabajo se 

sugiar• un centro penal eapecializado para agentes del 

delito :Infectados del Síndrome de Inmuna Deficiencia 

Adquirido, parque e>-eiater1 las bases legales ¡:.u.:.n•a su 
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•ugiere un c•ntro penel ••peci¡¡lizado pere egent•• del 

delito infll<!tedo• del S'ndrDllll de &.-.uno O.ficierocie 

Adqui1•ida, parque •Hi•t•n l•• "-•• lege1.. p41re MI 

edificación, udem6s de que a la f"•ch• e>eisten grGndes 

riesgos de infección ya sea en Reclusorios, C•nt'•~• de 

Readaptación Social y Peni t'enciari'.as, 

les div•rsas prllcticas su:uales, de drogadicci6n entre 

otras que se r•alizan der1tra de ••tos c:•ritras y qu. cperar1 

como medios de aontagio, se entiende que en alguno& a~as, 

un41 gran parte de la pobleci6n int•rna - encontrer6 

infect¡¡da de dicho nial, qued41rodo nuev.,..ente •n evid•rocie el 

gobierno al no atinar respecto a la seguridDd ero m41te1•ia de 

salubridad co1110 uno de los fin•• del d•recho y del cual es 

guardi6n de s•J cun1pli1dento: "la seguridad social", 
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A.- ORIGEN DEL SIDA 

prin1ero 111 la conceptuali:zacióro de lGs abreviuture• SIDA 

<s&ndr-• de ineuno deficiencia adquirida> • 

"S:l:ndrOIW: Es el conJuroto de s&ntoMas da unu 1mfer•edad 

que tiene llláltiples ceusas. 

"ll"ollllnodeficienci•: Es el debilit .. ••iento del sist ... a 

il'lllUne o de dafense. 

"Adquirid111: Que se contrae por olgo:ln JOecenismo de 

trar1s1nisión 11 . <1> 

El Yil"'US de le Iro•uno Deficiencia H•Jmana Adquirid• o VIH 

•& un n•icrobio que cu.ando pene'tra an •l• organis.a puadlt 

perm;.inecer 11dorn•ido 11 sin producir tt:i'.ntomas por mucha 

tie111po. 

Una vez que el virus 11despierta 11 o •• activa, dafia los 

n1acan~s1Hos de defensa del cuerpo humano que con1baten los 

enfern•edades, As~, la persor1iil .afectada queda o>epuesta a 

contraer y desarrollar infece:iones m•Jy variadas y ciertos 

tipo5 de cáncer que acaban aon su vid;:¡, 

-(¡)--FOLLETO-INFORHATIVO,INFORHACION BASICA SOBRE EL SIDA, 
"CONASIDA", MEXICO, 1993, 
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El SIDA - un• enf•rNdad infeccio1u1 

def•n•- del organiS80 y •• pro11ocedo por un virus 11-ado 

VIH < Viru• de lnMunodeficiencia HuM•n• >, que puede entrar 

al cuarpo al ~•r.er relacior .. s se><uale& con una p•raJa 

infectad., y -dient• el int .. rcQlllbio de l1quidos corpor•les 

c....,r,, Uquido pre-eyaculutorio, fluJo vaginal o ••ngre 

cuando •><i•t•n herid•• •n l• piel> ; ., truvtlls de 

transfusiones de sungr• cont-in8du y finel-nt• por 

contagio directo de le iaudre infectado al b4tbtl durante el 

Mlburazo o el ..,_nto del parto, <2> 

S. ti•ne el entecedent• de que lo• resultedos 

epid9Miológicos y de l.uborutorio acuinuludos tienden u 

p1·onu1'tCiGrse por un sentido urtimal y africano del SIDA. 

La priMere abservaci6n fue hech111 an ur1 cer1tro de 

investigación n1ddica sobre prin1ates qtJe e>eiste an los 

Est•do• Unidos, 

En este centro ubicado cerca de Bastan, las 

inve11tigador•• notaron que algunos •.acacoa de crí:• 

presentuben s{ntot11us dlt SIDA <igual el SIDA huo1<1no> y 

taar,•n de infecc::iones oportunistas corno lo& hombr~'S• 

(z)-srAÑlsl.A'Wsi<v HILEANT. STANISLAO, .. REPORTE ESPECIAL DEL 
SIDA", EDITADO F'OR EL CONSE.JO .NACIONAL DE POBLACIOM, HEXICO 
1"1, PAG, 4, 
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PrabableMente hab&an siqo infectado• por ilccidente, ye 

que en estado salvaje, l!n la India y en A•i•, el ••c•co no 

esta infe•otado por el virus del SIDA. 

110bservac:1.ones en Africa sobre pri•ates salv.aJ•s (Mano• 

verdeG) y con buena $alud, den•aGtrarort que su smr.gre 

conten:ta anticuerpos que rec::onoc:lan la• proteá'.nas del virus 

del SIDI\ humano pero algo difer1>rote al del macaco. Lo mi•mo 

ocurrió en el caso del mor10 manJebeys otro pri1natt1 

;nfricar.cJ, As:L la ewistencia de un virus de mor10 fue 

demostr.e.1d.fl, Por medio de reac::c.::ionf.;'5 quínlicas y ar1álisis 

moleculares, se est·ablecic.~ el parentesco entre el vir1.Js 

humano del SIDA q•Je se tff11~1..1en1:ra er1 Afrir:!)!l occiderat.a;¡l y el 

virus <lesc•Jbicrto en el n•onc1 11 , (J), 

úe la ar1t:erior t:eor:i'.a se deduce que el virua del SIDA 

tiene su origen en los primates de Africa y qua su 

tror1smisión al hon1bre sr; redu•oe '" diversas hipóte•is in 

saber: 

- r·r.Jdo 01.'!1.Jrr:lr por alg•..11'11!1 mordid-il l'J(i .niono, 

- F'or 6or1su11•ir cecir.a de mor.o, ya quo este tipo de 

~~.orne es con1dn encontrarla en los mercados afr•iconos. 

(j)--e°Ül~1~;---l\ND-REI\, "SlDí~: PUNTO l)E 
INFORMACION CIENTIFICA V TECNOLO!IICA 
11EXICO SEPTIEMEIRE DE. 1987, PAG. S. 
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T•Mbie!n se di,,e qua el virus de SIDA llegó de IHrica a 

Occidente cuar1do laa f• .. rzas militares est·adt1unidenses 

r•gres;:iron de Zaire desput1s de la indeper1deni;.:ia de ;:Jquel 

p¡iis <1960) algur1os pudieron haber sido cont'1mir1ados por el 

virus en ese mon•ento. Ll•Qal"'Dn también haitianos a Zaire, 

que luego regreaaron a Haiti'., Otra de las posibilidades es 

la de los viajes por avión, a partir de las contactos entr& 

hQftllloseXu.l!lles aerontozos con zaireFiot; supt:>niendo que estos 

Oltimos estuvier;:ln f:~n el origen de ese vir•Js. (t..> 

Todas estas 1.::uestiones son hipotéti·:~s YSJl que no se 

tiene urm certeza d..:.• donde e>m,~t·amente tiene su origen este 

Mal que e1que,Ja a la comunidad m•Jndial, pero se tonlan estns 

hipótesis canto labl mas f!lr.:eptadas pilra fundamentar al 

praser1te t:~"abaJo y as:&:n1ismo tener ur1a noción 

1 legó a Md><ico el S&ndrome de Inn1uno 

Adquirid,., 

de como 

Deficiencin 

"La Repcibl ica Me>-ticane acbJaln1ente cuar1trl r:on 90 

millones de habitar1tes <INEGiI censo 1990 ) , c1c.upa el 

unddcimo lugar de población en el n1undo, el primer l.ug.,r de 

pobl.,ción 

superficie 

de h"bla hispana; 

territorial de 

además de tener con una 

2 millor1es do ki 16nietros 

cuadrados, la capit.r:il y otrt;lm tres áreas m0tropolitanas 

concentran 1.Jn tercio de la poblP.Jciein nacional, 11:.1 frontera 

entre Hdni,.:o y los Estados Unidos tün1e ur1.a e>·rtenaión de 3 
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mil kilómetros, de aqu' ·~Gbe reconocer que Mlf un int.nsa 

fluJo de población entre esta• do• neciontK, por citar 

algo, n1ás de 100 millones de per•on•• cruzaron l• front•l"• 

entre Estr.:1doll Unidos y Hd><ico, y de estas 49 Millones lo 

hicieron por la frontel"a TiJuana-San Diego, 5e ha calculado 

que hay cel"ca de 4 millones de n1e>1icaroos que habitar1 er1 el 

vecino pa:i:s del no•"t•, de lo& cuales poco nwnos de la Mitad 

•oro indocuMentados, Te>eas y Califorroia son dos de lo• 

astados que cuer1tan con l.as cifras mi6s altas de casos de 

SIDA, de todos los casos reportados ero Hd>eico para Julio de 

1988, 

las arios previos 11
, < 5) 

Otro factor in1portarote en la llegad"' del SIDA a este 

país, lo fueron <y lo siguen siarodo ero su propagación> lo• 

viajes ir1terr1acionoles, ya que en este sentido H4Hico 

ofrece las condiciones de camunica1.:ián 

satisfactoria, pues con 3!i aeropuertos 

intern;:J,;:i,,9r1.ales en todo el pa:i'.s y 41 nacional••, Durante 

1988 un tot<>l de 16 millones de pasajeros viajaron por los 

principales ;,:ierop1Jertos, la c1.1al ha contribuido a la 

disamiroación del VHI en el país. <6> 

(5)--CFR7-SEPÜ~VEDA, JAIME, 
LA EDUCACION", EDIT. "EL 
PAG.126, 
(6) CFR. !Qfil:!, PAG 132, 

"SIDA SU PREVENCION A TRAVES DE 
MANUAL MODERNO", MEXICO 1993, 
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En le iniciada d9cada de lo5 ochentas ,.., pensaba que la 

•nferM•ded ere solamente enclusiva d• deterntinado grupo, en 

particular de lo!i homoseHuales ya que fue a estas personas 

a las que se les detectó dicho padecimiento po1• prin1era 

ocasiór1. 

1,- PRitlEROS CASOS 

"El S~r1dron1e de Inn1unodeficiencia Adq•~irido, "pereció 

cOMO de l" nada en le primavera de 1981, al p'!lrecer se 

preser1tó por primera vez en 1979 y llaMó la otención en lo 

co11t.midi1d mlltdica en 1981. El primer informe de SIDA provino 

del Cantar Far Disease Control en Atlan"l:.o, Georgia, E. U, A. , 

un organi!imo de solud reaponsmble de 

investigacicSr1 de epid&nlias e inf'ormes de enfermedades 

nuevas o raras, describi6 los ..:.~asas de cinco homoseMuales 

Jóvenes previamente a.anos que se hab:íar1 tr·atado en 

hospitales de los Angeles de una infecci6r1 pulmonar, 

neu11on:La por Pneunlocystis carinni cuyo sistenla inmuno16gico 

•~staba n'uy deteriorado de ur1a enfern,edad grave sin 1:.:or1ocer 

la causi:> .api:lrante, meses despu~s perecieron". <7> 

Al n'isn'o tiempo en 1981, llegarrJn informes de 26 

hon'o~e>cualeG previamet'lte s.oanos, t?n Nueva York y California, 

(7)-G:-ciAÑIE"Ls-;' VICTOR, "SIDA"' 2!\! EDIC'. EDil'. "EL MANUAL 
MODERNO S.A DE C,V, ", MEXICO 199;5, PAG. 1. 
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hob,an 

Maligno raro 11 .. ado sarca11a dlt kapost, e dlt •llos 11Urieron 

•n •l tr•f111curso CS.. 24 ••••• dltl diagnóstico, <8) 

p,,__ystis carinni y serc-• de kllPQsi, 

•nt•riortdad •• refer,an a grupos de individuos bien 

definidos, pero - llhor• afoatab•n .. varones p...vi-nt• 

s.anas, sugirió la acurrencia de una nueva ent'idM 

p11tol6gica. El factor aCIMÓr• •n ••tos c11aoa, •r• oQU9 t

inclu:i'.an homose>euale•, une car·actertat:'ic:a c:.dicional f'- 419 

la respu.sta del hu•11ped 11 esta• inf•ccicmes paree'• ••t•r 

det•riorada. Al parec•r la NPC y el ••rca11a de kaposi eran 

en realidad "11.urcedora•" de una gr.:an defecto subyecen't• en 

•l •i11teMG it-.mológico. COllO aaa ir-.onodeficienci• era un 

defecto adquirido •as que hereditario, ae dehOMinó S'ndralle 

de lhMUnodeficicnciG Adquirida". (9) 

De .....,. se derivó la definiciór1 que h• dGdo la vuelta 

al mundo y asimiamo del •1Gl que !llf toa propagado air• QU9 

hast11 el momento las investigadoras tengar1 r.sul'tado• 

positivo• sobra su trat...,iento y cure, encontr6ndose desd9 

su inicio con10 principale!I portadores y v:i:ct:t.-s a lo• 

hu•cme>:uales y car. al transCU\"sa del ti.-po .. ha 

(e)-cf'R·~-·-G-:-oAÑIELS, VlCTOR, 08. cu. • PAG. 2. 
(9) !W;;t!.. 
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sino que Jilhorc1 t,,..¡,ien la puede adquirir toda lo toumanidad 

sin in1port<ilr \'aza, !Ht>-to, edad o re:J,igicSn, 

El primer cP.Jso del Sí.ndran'e de· Inmunodeficiencia 

Adquirid" fue notificado en Md:dca en el afio de 19133. Detide 

entonce,., ':/ hastG el pri-ro de dicielllbre de 199'- han 

sida notificados a lu Secret'!lría de Selud "20, 796 casos 

GCUMulados de SIDA, con la cual Mll!><ico ª''upa el déciMa 

cuarto lugar en el mundo y el tercero en el Continente 

AMltric.ono, en cuanto a ñ..:1nero ubsoluto de ca•as se 

refiere". <10> 

Es importante ,;:orregir el r.úntero total acumUlildo da 

casas de SIDA debida a lil subrootifl.ceci6n ':/ el retraso en 

la notific.,ci6r1 por lo q•Je ,.., calcula que h•m ocurrido ero 

realidGd, poco más de 31, OCIO c"sos desda el inicio de lu 

epidemia hasta la fecha; datos de los que . no pu•de 

confiarse llanamente, pues es mabido que la 1nen,::ior1élda 

S1tcretor:La no reveli!J cifras e>:actas de los ,::asas 

r•portados, y at:jn m.as, en los hospitales no son atendidos o 

s6lo se les da t, .. trtan,iento preventivo a loa infectadas de 

SIDA de la enfermedad por la que hu':l"n carocurrido al 

(iiJ)--JÑSTXTÜTO NACIONAL DE DIAGNOSTICO V REFERENCIA 
EPIDEMIOLOGICOS, BOLE!IN MENSUAL QE SJDA/E!S, MEXICO, 
DICIEMBRE DE 1994, PA1:;, 2796, 
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con previo 

conoci•iento de ello, ya sea par •i•do • contagierse o por 

la pocD responsabilid9d profesionel que - tiene de le 

los 01lldicos P.>tiendltn las centros 

ho11pi tal arios públicoa, adlltnas del rechazo saciel que 

e><iste pora con estes perliones por le gran desinfor•ec16n 

que me padec::e por perte de lo• organt..os gubern-ntel•• 

de este probleaa. 

Por otro lado, . e>etsten diversas ••ti-cione• an lo 

que respectD al p•r•ona• infactild•s 

esiroton1aticas. La orgaroi:i!11Ci6n Mundial de Salud considera 

1!10, 00 personas c::oro infecc::ión at1int01116tica por el virus de 

Inn1unodaficie,..,,,ia Mum:nna <VIH> en 11tl>ric::o, lo que hace 

auponar qua dentro da 10 el'ios el no.1ftl11ro de c::eaoa acu.uladoa 

de SIDA en Hf!xico podria ser superior a 100,000", 

Oebid~, ul incre..,.nto qua se d11 QficJ coro año sug.ln 

estad~stic<•li del CONASIDA, la enfero1edad 11e ha p1··opeglldo 11 

pasos agigantados y si ª"' hace un c.01..:ulo de acuerda cmno 

ae desarrolla la enferMedad y upagedo • le raeUded e.n 

forma MUY g&roeral, - registrarlln pare lo• inicios del dio 

2004 ap1•o>eimadao11•nte 312, 000 c">Sos en el país, 

El i111Pilcto del SIDA sobre 111 n1ortalid11d ero 11&><ico ya 

ea muy notable y sa refleJ• -Jor cuando se analiz• el 
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grupo de edDd 11811 afectado, es d•cir, ¡¡¡quellos erotre los 2!1 

y 44 llfio& de edad. "El SIDA f1.1e la r.'!aulia nt:lnu¡n"o cator,.::e de 

muerte entre hanbres de 25 a 34 af'ios d• edad en 1988, par.,:¡ 

1989 f'ulf la ndmero diez, para 1990 la l'ICJmero meis, ~'ara 

1991 y 19~2 la nll1nero e.u.otro. En mujeres de ei!•te n'isma 

grupo etario, el SIDA es tanlbi~n ya una importante causa de 

ntartalidad, ya que ocupó el d-'cimo quinto lugar con10 c.;auaa 

de -rtillidod en el '>fiO de 1991", <11> 

De lo anterior se detaprende que el SIDA se presenta 

entr• lD población de 2!i i!I 44 ¡¡¡fios de edad, pues s• 

consid•ran que er1 esa et.apa se er1r.::uentran seH•Jaltnente 

activos debido al t:abo:l tr'ildicionalista que todavúi impar¡¡ 

en H~>eico err ese aspecto, ya que la v:La seHual es el medio 

mds común para transntitirse el virus en mención, lo que 

trae como final inevitable hasta el monHitr1to: la nuJer·te, Aún 

m6•, cabe hacer iru.:apie que un grupo qua se ha destacado 

como de los m.tis afectados en los áltimos zofios es el de las 

mujeres, debido a su 1.:andiaión sor.:io-culturGl dent'ra da la 

aoc:ied.ild me:·ticana, pues las féntirras todavi'.a se en1.:uentran 

en una etapa en la que se sonteten a los requerj.n•ientos de 

los hombres sin poder decidir sobre su propio •=uerpo y su 

selud, .ai:ln m.Eis, si adquieren alguna 

(ii)-DEi:-irio-CHIRIBOGA, CAí(L05, "EN GUERRA CONTRA EL SIDA", 
SllPLE11ENTO PERFIL DE LA ,JOl~NADA, LA JORNADA, 11EXICO, 1994, 
Al'IO DIEZ, NUMERO 3643, 
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enfermedad venfree no imput.able a ellas, san percaa con 

reapecta o co .. ntar con su pareJe el •C111111ti•i•nto de Gllbo• 

en algo.:ln trat...,iEmto n1E!dico, lo que decae en detri11ento de 

su salud, confirMando cor. lo i1T1terior qt..Mt la Meyor pert• d• 

los grupos afect .. dos son mioyores da edad, 

En otro orden de ideaa, los costos soci•l•• del SIDA 

son yio enormes, debido al desafortunado matiz cor1 el qu. se 

ha visto el problome, es cad'll vez n1ayor el nolooero de 

personas estigntatizadas, despedidas de sus empleos, 

rechazadas por Sl.JS familias, no atendidas eo las 

instituciones de Salud, por ntc11cionar sólo las formas máfit 

frecuer1tes de violación a los derechos hu1nanos elententales. 

Lo anterior plantea como escenario futuro dlt la 

epidemia un in•:remento de la vulnerabilidad social de los 

afectados: familias, trabajadores del merce1do in-forn1.al, 

can,pesinos e ind&genas, no incluidos en los sistemos de 

seguridad social, por lo tar1to privados. del acceso. a 

tratan,ienf~s, ·sier1do las .tireas de nlayor vulnerabilidad 

actualniente: las persones internes en instituci- de 

reclusi6n y encierro, pa.,ierot:es psiq•Jiátricos y debiles 

mentales, niños de la calle y personas indigentes y 

P.JbandcJreadas, es decir todos aquellos 11 sirt fan,ilia", y CJl 

cr•earoe ur1 1:entro penal eHalusivo para atender .;,.') es·te tipo 

de per!&onas interr1as también se podrían reducir gastos a la. 

SD1:!iedad en general, pues un tratan,iento y detec1:i6n del 
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virus •• MUY costoso, del cual al eHis'tir IJT'I ndmero no 

controlllbl• de tnt:•rnas i rofectados se tenddaro qua 

canalizar mas recursos a l.eis per1iten,.::iar:t:as y reclusorios 

para la debida ater1ci6n de éstos, le que como ya me 

-ncianó podri:a reducirse 

sala lugar de interr1am'ienta para su atenciór1 y control, 

La epiden1ia reclau.o la acción de toda la soci•d.ad; 

Se dttbe dejar a ur1 lado la negaaiól"I y entrar yrJ en una 

e'tapa de realismo y reconocer que ~sta epidemia es una 

enfarmedad que lleg6 para quedarse con 1-!l humanidad por 

n1uchos af'ios, qut~ no tendr~ soluciones mági1~as ni rl.ipid:.;u¡ y 

ante la cual ha de considerar nuevas y novedosas ª'.::cienes 

de sal•Jd pciblic.i:> y, sobre todo, cambios r.adicales ar1 el 

11status qua 11 de la so1.::iedad. 

El SIDA plCJr•tea, como ningcin otro problen1a de s.ilud 

pciblica, h111»ta que punto podremos detener esta epidemia ya 

que sus principales motores sor1 la pobreza, la ignorancia, 

el perjuicio, descuido, in,.::ons,.::iencia y lo inJustir.:ia de 

los que son vi'.ctin1as, problemas sociales nuJy arraigados y 

cuy;;;i sol•J,.::!icSn n1undial dista de estor al ala.ur1ce, 

Se debe de aceptar y apoyar a ir1fectados y enfern1os ya 

que el respeto a los dere,:hos hun1anos, la r10 discriminación 

y la roo estign1<>tiz.,,ci6ro de los afect<>dos por el VIH/SIDA, 

52 



•• funda...,1>tal a fin de :l.11Pl-ntar 1- Mdid- de .. 1uc1 

polblicali oprC1pi11de• tendientes a frenar 1• epidetli•. Le 

violación de derechos huMenas da los efectedas, lldelles de 

ser repudiebl• en si 

irofluencia de las 

Ni•Ma, conduce 

insti tucioroes 

1• 

da salud y, 

con•iguianta•enta, da un control •es edecuedo da 1• 

epideeie. 

Se esevere qua la epi-ie de SIDA he entrado en ~:leo 

en su segunda dtfcedn, Hoy an d'" le principel v&e da 

cont119:t.o e• la ••><unl y ,.. observe une tendancie heci• une 

••yor afección de MUJares. La• par11paetives hacie el fin de 

siglo hece suponer qua al SIDA y la :l.nfacc:t.6ro por VlH 

continuar6 11iando un probl_.,. cadG vez -yor de ••lud 

pública, con participación iMJ>ortante dent:ra de 1-

principele• cnu••• de Muerte en Glgunos grupos eterio• y 

con importante reparc1..1sión social y ocanóMiaa. 

El •Üodrc:ime de iroMUnodeficiencie adquirida <SIDA> es •iro 

duda el problenu·1 Atddico y sanitario de Mayor Magnitud 

en Hd>tico y en <tl Mundo, roo sólo pGre lo• grandes 

inva•tigtldores y cientificos sino t:aiabien para todo el 

público &r. general, y aquella• p•r•or1as que tiener1 qua 

realizar un doble esfuerza de hacer ccncier1cia y vivir con 

la •nfern\edod. 
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Ahora bien, cant:lr.uando cart el pr•••nt'• teM-D se 

-ncian•r• 1•• tr•• cou••• principoletil por le au .. 1 la 

trGnSMiai6n del virua - puede dar y eat:a,. soro o saber: 

2.- Cant-ineai6n de la •adre al hija durant• al 

-reza, 

3.- V'• aanguinea al cQ!nPartir .tlujas para inyectar- o 

transfusionea de sangre no analizada. 

En el daaarrollo del prmsente trabajo •• deacribir6 •as 

detallad .. enta en qua canaiatan asto• .. dios de tras11isión. 

2.- ASPECTO SEXUAL, 

Ea haata M&diadas da ••t• siglo cuar1do se pudo dar uno 

v•rdOlldera ravoluci6n de la vida s•>:uol de lu huaoroidod. Lo• 

t•croicaa onticancopt:ivoa que se habían veroido desarroll:ondo 

daada hac'a siglos eraro por fin efoativaa y estabon al 

alc•nc• de todaa. La pitdara, 111• esput1111• esper111aticidea, 

loa diaposlitiva• intrauterinos, y las d11nills 01•nms de la 

contracepci6ro permitieron la lib•rtad ••><Ulll, airo te11or al 

INlberaza, lo que "ª hGb'a sucedido ero roirogtin nionianto de la 

hiataria hU111ano. AdeNtia, gN1aias a las antibi6ticos se 
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enferMltd..S.s de tran .. isión sexual. 

Los medios de comul'licución ,_:omenzaaran a present'ar 111 la 

prontisc•~idad so)-:1Jal r.~omo una forma nor1nol, ple,.:ent'era y 

deseable de vida. L'> hoR1ose>:ualidi1d y bisexualid.,d 

empezaron u salir de la reclusiár1 y a manifestarse r..atural 

y abierta111erote en público, la libertad senual •ra casi 

Qbsoluta y sin miedos. 

En este antbiente apare,~ieron los primeros art:Lculos 

anunciar1do la nuev.o er1fer•edad y fue ogresiv.o lG reacción 

de la so1.:iedad y pronto se le toma canio ur1 fracaso de l;.a 

Medicina, en otro orden de ideas, el SIDA f•Je interpretado 

CORio •Jn castigo de Dios ar1te el pecado y la disolución de 

las norn1as morales. De esto manera había a quier• culpar y 

me pudo argumentar q•Je el SIDA era una enfer111adad de 

ciertos grupos anormales, de los despreci·ables, de los 
/ 

pobres, los ignorantes, los pe1.::adores, en otras palGbras d• 

lofü diferentes a la may9r:La. 

Los que parecer1 estar a salvo san los grupos 

ul trP.l1.:or1servadores, r.:omo lam sei::tas protestantes de los 

menonitas, en donde la cor1ducta seHual es tal f'i• .. nte11ente 

regulada. 
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El SIDA .. ••t• transfo....,ndo en una enf er .. dad de lo• 

otroa a la enfer.edad de todo•. Ero otros t•r•:l.no• no 

i!lpOrta qui•n ere•, 11ino qué •• lo que hacas. Nadie ••t& a 

11elvo d• adquirirlo segdn la conducta se>:ual que 11e 

"'dopteOM:IG, 

Uno d• lo• 1111>«:>ani,,mo• da tri;111Mi•ión del VIH que dicta la 

c011Unidad cienttfico es el se~:ual qua representa la vt• 1114ls 

+'r•cuente atra11~s de la cual me •:orotrae lG irofección de 

dicho virus. Esto far1uo de transmisión se da entre hombres 

y Ml .. IJ•r•s, homoae><u111las, heterose:-cualaa y biseHuales, pero 

depende cito! tipo de pr6cticG5 que •• real:l.ceo, lo que 

l;!llat9r1t.uro o disn.ir1uirá les posibilidades de ir1fecci6n, es 

decir, la prD1Uiscuidad, no uaar condón ero las rel:•cion•s 

e>etr-aritale• o fuer& de la pareJe o con encuentros 

f'ortuitos can persoroa!i desconocidas, hi penetración anul y 

•1 s•><o oral incremer1tan las posibilj.dades ar1tr-• otras. Por 

a•o yu roo se habla de grupo• de al to ri•ago, sino cito 

pr•cticas de alto riesgo, Un homo1:1aHual qua realice 

prflctic&s de srmo •ego.oro. ti•me n1enos probabi 1 idade• de 

car.traer el SIDA que •.Jn heteronP.NIJal que ria tiene las 

pr•aaucianes n•c••ariGs. 

El SIDA en mayor o -r1or grado, h.n e•pez.ado y.t!l a 

MOdificar lo conducta senual hutn,ma y ha pron,ovido er1 

•lgunoa hont0 y heterosexuales conaier1tes de lfl udcpci6r1 de 

-dida11 pre11enti11as. El SIDA es una desgracio por sar una 
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enfern1ed1od mort"l invencible que aparece cu,,ndo se cr•>a 

que se estGban venciendo las .,.,far.,.dadas infecciosas. 

Sus in1plicaciones no se li11itan '" la salud tiinD a las 

relaciones sociales y " una muy particul•r • i111POrt•nte: 

las relacicJnes se:-iuales y la n1anera de detenerl.ms. Est'G es 

la mayor desgracia. 

"Por eso lG iglesia y la ultraderecha est.tln felices 

porque haro visto sus tesis cumplidas en lo pr<!lctic": 

hcn1osaxuales pe1.::aminosos, vean lo que las pasa. 

HeteroseN<iales infieles, dense cuenta: Saro f'ablo y Santo 

Tomlás ten:lan razón, sólo l.¡:i estric:!ta monogamia se1lva a loa 

mortales da una er1fermedad incurable 11
• (12> 

Oesgrar.::iad·nmente la libertcid seNuol que se ven-!a dGndo 

en los t.ll timos afias se vio trun1.::ada en algunos aspectos que 

ersr1 necesa1~ios, ya que e>eist:Liln grupos o .asacinciones 

civiles que a toda costa han tratado de no perndtir la 

publiaido=.Jd de dichos ten1.ms tales r.::omo el •.'!onocintienta de ll:ll 

se:-;1Jalidad' a lP.l poblaciór1 en gener.al pues cor1sider.ar1 que es 

ur1a 1,::l;,t}r'a invitación al público en ger1eral para practicarlo 

indis•.::rintir1~Jd.;inu·)nb~, pues es y sigue siendo un tübci desde 

la familia y creaba desconcierto y temor pc1r mantener 

(12)--HERRERA;- NORHA, "Ef'IDEHIA SIN 
INFOBHACION CIENTIFICA V TECNOLO!!ICA 
HEXICO SEF'TIEHP.RE DE 1 ~87, PAG, 43, 
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otra se>eunl, 

prepand9raT1~eMent:• en su ·:i.•agen de prot'ec.ción '.I .-.o da 

canociMiento de nuestra sexualidad, que es donde se deber{• 

tCOl\9ftZIH"• 

Este esa uno de los aspectos de mayor in¡port·.or1cio J>ara el 

t- que ol postulante º'"upa ya que las relacione• se><u&l•s 

der1tro dtt la vid., del •er huMono soro impr.,acindible• pera 

su propia cor1vivenaia adel1tels J..'ara perpetuar la especie~, Por 

lo tanto e• ne•::esF.n"ia m:ayor infor··n1ación y prec::•.aución 

edltcuad• en la práct'ica se:-tu•l que me-~ llevan y lleY.ar'-in las 

nuev•• ger1eraciones, lo que dober&ca informarse 

profundamente en la• centros penales coma ur1 aspc1.:to nlá& a 

••neJar en la seKuelidad de un ir1terno o •timtenciuda •l 

llever • c&bo uno de lo• estudias de los que ae practican o 

estos individuos, y del cual se comentara en el tercer 

cep~tulo. 

En otro poJnto odelante del pre,...nte traba Jo s& 

describirá el aspecto seHual pero como medio de transn1iai6n 

de lo enfermedad. 

Continu.nndo con la conduct:u seHuol, que •• de gr11n 

iMPortancio en la epidemia del 5IOA, pues los estudios 

cient:L fices de estos c:ontportainientos son muy limitados, lo 

que más iniporto ero el eatudio del VIH-5IDA moro las 

Car1duct:a• y la• técnicas y no las preferencai::1s. 
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que Méti import:• en el ••tudio del VIH-SIDA •ar1 l•• 

conduct:•11 y la,. t:•cni•>as y na lilti preferenc•i11•, 

3,- SIDA, LAS CARCELES EN HEXICO 

Ahor;¡¡ bien, 111 relacion•r el problemu del SIDA 

analizado cor1 al de las 1.:árceles, se not:u que lu 

trascendencia hist6ri~a que han tenido las centras p•n•l•s 

en México, es del conocin1ient:o de la moyoria deo la 

sociedod que dichos centros en la .octualidad na •• 

ancuer1trar1 E-~n l;:.ls condiciones higienices y dtt salud 

necasarions para su buen desarrolla y +·unciana1niento debido 

r.> la gran población que e~dste y a los n'ás diversos vicios 

que en ellos i01pera, esto ocasiona que el SIDA encuer1tre 

en estos lugares las áreas de Mayor vulnerabilidad paro su 

contagio y 'p\"'opagaci6n, ya que a los internos ir1fectadas y 

enfern1os no se les d.si 1 .. m trato mddico preferencial y las 

autoridades correspondientes no han pue5tó la debida y 

necesaria ateru~ián a este tipo de inst'ituciones, 

Aroalizarodo el p1•oblen1a del Sll>A dent:ro de los 

cent-ros penales, es de notarse que éstas lugares san 

unas de las zonas más endebles para la propaga1.:ión de dicho 

mal, pues al en1:or1trarse en encierro total 105 internos de 

los penales, es má~ viable la cot'et.nminacidn de su 

población, pues los problemas q•.Je a diario se p1"esent'ar1 en 

los mismos van desde la pelea por~ la más insigr.ificante de 
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sus propiedades, que casi siempre son sangrientas y con las 

m&ni1nas ntedidas de higiene paro su •:!•.Jra, as:L f..":On10 el abuso 

taewual, homosexualidad y promisc•Jidiiid que predomina COMO 

muestra de necesidadea hum.e:m;.lls, adem>tis de l.a lu .. ~ha por el 

poder entre los diversos grupos que se lo disputal'r, 

Si se toma er. cuenta l.a gr.,:.wedad del pr<.1blenuu en ,~i fras 

oficiales ne dice que H9xiao ocupa el 01'1ceavo lugar en el 

niundo de p!!rsonas infe<>tadas y derotro de nuestro 

continente ameri1:!1.1no el terc.ero, si bier1 er:. 1.!i&rto que se 

nuiar.eJan ~ifrau ofi1:!iales tambiert es (!iert·o que estas son 

muy por dlfb¡¡Ja de l.,s reilles parv ocultar lil magnitud d•l 

problen1a, con esto se advierte una idea clara de 

apraximadan1Eff1te •:!U.ántas person.e:1s ewisten infectadas dent\"O 

de las 1.:er1tros ~'eriales si tan solo para el oi'ia d& 1993 er1 

el pan.ol de Santa Hartha Acatitla se decia ºoff,.:!islntente" 

que enistian 36 reclusos infe,.::t~Jdos de 1.Jna población de 

aproxintad.:imerite de mas de 2000 interr1os, aqui c.:»be la 

interrogante d& que ¿ CtJantos son realmente a la fecha ?. 

11Er1 la décima Conferencia Interna1:!ional de SIDA reGlizada 

en los dí.¡is del 7 al 12· de agosto de 1994 ero Vokoh<1n1<1 .Japan 

se e>-:puso una ponencia relativa a la Infeción del VIH en 

las Prisiones Hé,.dcanas, 

Uno de las prirocipales objetivos fue que en el periodo 

1990-1993 s& an.¡ilizaron 1<1 b.¡ise de datos de uro grupo de 
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•l VIH analiz9das y can l• 

seroprevalancia da aonfir11a.:::l<in de le WESTERN BLOT, 

RESULTADOS, Lo seroprevelenc:le g1merel fue de 3.7 ::i:, 

por edad da 2i;1 a !19 lll'ios da edad, nivel de desviación 11. 9:1 

X, 11olteros !14, !I Y., 39.6!1 r. tanian niftos, 6lt X tenian 

ltduaa<:ióro b41siae, 10.4 X tenian estudios profesional••• 

86,3 X tenhm relocioroaa con 11UJeres, 21. 4!1 X tenian 

relaciones con honlbres, 14. 3 X teroian rel¡¡ciones aon 

hollbros y A1uJeres. 

Las pNlcticas bis1t>1uales y homose>:ueles fueron 1141• 

preval1tr1tes fuer.a de la p\"'i11i6r1 21. 4 %, que adentro 10. 3 'Y.. 

El uso de droga intravero0se fue prevelente fuere da la 

prisión 1!1 r. que dentro. Compartir GhuJa• fue MG• 

prevalante fuera de le prisioro 13 Y., que dentro 4.33 ::i:. 

DISCUSION: Hosta 1993 lo irofeccioro d<il VIH es ""'ª 
asc•ci1:-1da o la'.3 relaciones SfJXuale• con ho•bres que al uso 

de drogas intravenosas. Ambam pr.!icticas son ntos prevalenta• 

fuero de ¡.., prision", <13) 

Ero Hllhdco el ospeato se><uol der1tro de loa centro• 

(i3)-SEPÜLVEDi~-AMOR, jAIHE, " TENTH INTERNACIONAL CONFERENCE 
ON AIOS", EOIT. ABSTRAC BOOK, VOKOHllMA JAPON, 1994, PAG,44. 
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penales es de vi tal intporta1.'!ia en relaaicin a los hombres 

soMetidas a prisión, dc:1nde el encierro aumenta la angustia, 

•l temor, todo esto aunado al .absten,.::ionisn10; e&te se 

asienta 114)S •n las prisiones debido al encierro, el 

hacinamiento, la holganza, falta de higiene, y contacto c:on 

el ewterior, as:l como 1.Jn;..1 mal;:i alimentaciórt. 

Ur1a de las maneras de deaf'og.:::lr el abstencic>nismo que se 

mencic;m;;.i es el aul'o~Gtim1..1lo a l.a maGturbP.J1.::i6r1, pr.'!J,.::tica n1uy 

conu:.in dentro de estos 1::entros, otros ter1ninan er1 

desviar:!iones se>:uales canto el hon1oseHualisn,o, lesbiani•mo 

entre otros ya sea voluntaria o involur1tariamer1te, debido a 

la prolongada privación de la relaciór1 me:<ual o a la 

cor1vivenciF.1 perntanente con individuios de su mismo se>:o an 

celda" generalA1ente red•Jddas que son habitadas por lo 

ger1eral de 20 a 40 internos y la falta de trabaJo. 

Con lo anteriormenb-:? escritc:J se entiende '-l'.Je el problema 

se>1ual y la propagación del. SIDA van de la mano porq•Je l'"s 

relaciones seNuales se .dan er1 el interior d• estos 1.::entr-as 

de muy diversas mane•"as y esto es innegable ya que no 

ewiste un cor1trol. sanitario, ni progro:imas de inforn•mción y 

educación adecuados sabre li:l enfern1edad, con esta 

sit•JacicSn llegc.rá el mon1ento en '-lue l.l!l mayor:La de la 

población •oorcelaria estará ir1fe•otada del virus VIH, si la 

autoridad correspondiente no. _tenia l.as ·medidas al r<?specto; 

por lo cual es necesaria'· lá _cor1strtJccióf1 de ur1 centro penal 
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especiGlizGdo pGrG gentes del delito infectados de SIDA,: .. 

la visita intíMa que es la relacion de uro interno o interna 

cot'I un compañero o concubino pero aqui se hublil que l.a 

personG que llego a¡ pen"l como visita intiMG debe reunir 

ciertos requisitas entre ellos un eMDM•n ••dico, 

Dr1teriormente era r1 r.::esario presentcar ilC:ta da MGtriMDhiO 

para que se les pudiera pernoitir dicha visitG, pero dado 

que muchos de los ilternos na eran casadas, adem.ds de que 

1 

otro t.gnto son abandfriados por sus cónyuges ~e tuvo que ser 
1 

mas flexible al resprto; continuando con el ewamen médico, 

aqui cabr:la el rE:~q isito de que tan•bicin se an&:<ara la 

prueba del VIH 1.::ono medio de prevenciár. plilra evita•" la 

propag.,cióro. 

Prevenir la tras 1smisiár1 del VIH en las cárceles no 

solo protege a los presos siroo tP.>nobién a la comunidad 

e:·:t·err1a. La n1ayor:La e los presos sólo pern1anecen l"ecluS:dos 

por ccrtos períodcs e tiempo y v1Jelven a su acniunid.ad al 

quedar libres. Si los presos liberados est•Jbieser1 
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infectedos, podr~an pesar el virus a travlf,. de uso riesgoso 

de drogas o d•l se>10 sin prot1tcción, 

8. GENERALIDADES DEL SIDA. 

1.- HEDIOS DE TRANSHISiaN 

Estos -dios son todos aquellos qu1t la ciencia ha 

aceptado como viables para la transmisión del VIH-SIDA esto 

es a s.aber: 

a.- VIA SEXUAL. 

Esto s• ref'iare ;,:l l.:us relaciones s¡.e>:uale• tar1t'o hetera 

como homose:·cuales en las que hay intercambio de semen, 

sangre o secrlfciones vaginales er1tre una per·sor1a sana y urra 

infeat-.ada, pues el peligro se er·1,.::uentra er1 las pequeñas 

herid;..as a veces r10 visibles que pueden presentar el pene, 

la vagina> la bo1.::a, el recto, producidas durante el acto 

••HUel o ,.::an anterioridad, es por ellos que el vir1Js 

preser1te er1 l.a sangrtai y sen•en infectados penetra al 

organismo, 

Ent·re lot:i homoseHuales, la actividad qut:.' implica el 

riesgo m6s alto de infección cor1 vil•uc; de SIDA es la 

ral11ci.Sn anal seHual receptiva. Err ,_:omparaciár1 se piensa 
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que la penet:r¡¡.:ión •nel in1pl i.:e ••no• ri••go d9 SIDA d9 

varones a n'uJeres por la& trar1smisiones sexuales. 

El virus del SIDA se puede transmitir t:"""bien por 

se han dado ..::asas al ut:iliz•r 

sen,en congelado e ir1fectado. 

Se puede evitar el contagio por v:L;:J senual si se tienen 

relacior1es seNuales 1:on ur.a sola p.areJa que no esté 

infectada, y descartmr las rela,::iones casuales o con 

personas desconocidas, as:L ,.::amo evitar el intercambia de 

fluidos senualas y sangre con pr.ácticas sexuales sin 

penetraci6r1 < se>-:o seguro ), o utilizando el ,:!andón. 

b , - VIA SANr;UINEA, 

El virus del SIDA tao1bién h" sido transn1it1do m través 

de trar1sfusiones de sar1gre y ot·ros productos sangui'.neos 

infectados, sin en\bargo p.ura que esto suaeda as 11 necesario 

que la sang1"'e se introduzaa direi::tamente en el torrente 

sangu:Lneo del \"et.::eptor, la sangre cor1t.an1ir1ada que cae en la 

piel o los alin1entos probablemente no es suficiente para 

.caus.;nr una infección", <14>. 

fk~tualmente a los bancos de sangre y r.l los hospitales 

ci4)--FOLLETO-ÍNFORMATIVO, INFORMACION BASICA SOBRE EL 
ilJ2B., 11 CONASIDA 11

, MEXICO, 1993. PAG. 3 
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se les oblige " "roaliz"r to<hl la sar1gre que ge utiliza •ro 

lG& transfusior1es, par lo tanto se exige sientpre que la 

bolsa de. sJUngre tenga el swllo de garilntía, una etiqueta 

T.::JrnbiGn puede transmitJ.rse por ,.'!cJmpart:ir Jeringas y 

ahuJas sin esteriliz<:lr q1.Je hay.::.m estado en 1.~ontactn 1.::on la 

sangre de una persona er1ferm.;l de SIDA u seroposi tivo. 

Otra de las v:Las de transmisión er. este aspei.::to es la 

donación de órgr.JrtoG por parte de per•sonas infectadas, 

c. VIA f'Efi:INATAL, 

ºEsta forma de transntisión se da de l.o m.:idre al hi Jo a 

través de la le1.::he o p1or contacto estrecho despuds del 

nacimiento, esto puede ot..::urrir debido a que la infección 

p1-1ede cruzar la pl.;;icel'lta o pol"'que el niFio puede estar er1 

contacto con l;:J slilngre inf'ect.;ida de l.n nladre d1Jrante el 

p<1rto". (l!l) 

E>eimtera otros medios de contagio, los aue1lem .a1.:ir. no han 

sido especificado~ y. . debid<1111ente <1prob"dos por l" 

Secr•taría de Sa~,ud, pero ero concreto habl<1ro de uro 
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intercanibio de fluidas ya mencionado, el cual debe ser sin 

contacto cor1 el aH!geno. 

2,- PRUEBAS DE DETECClaN 

El virus de la inmuno defid.en·~ia humana <VIH> eG el 

virus que puede desencadenar el SIDA. Despudos que una 

persona se ir1fecta con el VIH, su •.:uerpo produce 

anticuerpos espe1.::(ficos con1a res•Jltado de la infección. Las 

pruebas se desarrollaron a n•ediados de l.a déaadP.l de los 

ochenta. Los it~dividuos deben re,.:urrir a la prueba para 

sabel"' si estan infe,.:t~dos con el VIH; los tl"abaJadores de 

la salud para 1.:onfirnunr un diagnóstico cl,nico de 

infecr.:ión por el VIH en sus pa1.:ientes, con esta se da 

cuenta que prop;i.;nmente no e>:iGten cQlulas u organisn1as de 

SIDA, sino que se reconoce r.•Df' la e.re.ación de r..mti,.:uerpas 

para combatir el vi1•u!5 del VIH. 

La nl'lyor:ta de la!5 pruebas 

la P\"eaenaia 

se usan sólo 

del VIH, 

para detectar 

al detact"r 

anti1.:uerpos al virus produ~idos por el sistema inmunologico 

del cuerpo. 

Cuando algunc:¡ persona es infectada aor1 el virus del 

SIDA, su sistema inn1unol6gico produce proteinas que s::n 

conocidas con10 anticuerpos, que en esta enfermedad no 
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brindan protección pero sirvan d~ indi1::ado1"'es del 1::ontagJ.o 

con al virus del SIDA. 

E:·dsten diVersas pr•Jebas o enámt:=-nes par;:i l.n detección 

del VIH que t:1e llevan a cabo a troves de una pruebo de 

sangre, para detei:!tiilr lot.; ;:Jnti1:!uerpos que el individuo 

iT1f'ectJ::ldo ha desarrt:.lledo contra ese virus. 

más importanl'e se pueden ai tar las siguier1tes: 

y entre las 

a), ELISA O DE HEHAGLUTINACiaN. <Em:in1e Linked Iron1uno 

Sorbent Assey) , 

11Es un estudio inmunoenzimático, un oxamen el 

cual se 1.:.1tiliza para determina\"' la presen1.:!ia de los 

antiauerpas del SIDA en la samgre, 

resultado reactivo positivo no 

1.:aba n\enciar1ar que un 

es un sit·16nimo de 

er1fermedad; para que dicho 1"esultado tenga el valor 

probato, ... io es ne1:!esario realizar pruebas confirmatorias. 

Ur1a persona seroposi1:-iva < es de·~ir que el cuerpo ha estado 

en contacto con el VirtJS de l.al lnmur1odefi1..:iencia Hun,nna>, 

deba ~;er considerada \nfectad.u y por 11:> tant'o, capaz de 

transn1itir el virtJs 11
, (16) 

b.-WESTERN BLOT TEST. 

11 Esta es una de la prtJebas confirmatorias, ya que una 
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vez realizada la prueba de ELISA y •• obti•n• un r .. ultada 

positivo se debe pNlcticar esta segur1da prueba lla111ada 

WESTERN BLOT, y si ,.mba.- resultaron positivas quiere decir 

q1.Je la persor1a ha sido contagiada 

org¡¡roislllO ha producido anticuerpos 

detectaran en la prueba". (17), 

con el VIH y su 

El diagnóstico del SIDA sólo lo puede deter•inar un 

médico y las pruebas de labO\"atorio son un co1nplemento par.a 

apoyar o descarbzir dicho diagnostico. P;;n-•a que dichas 

prueb.as se implement.aran dentro de la población carcelaria 

sería ne,~esario •.Jn acuerdo entre la Secretaráa de Salud y 

l,. Dirección de Centros de Readaptación Social del Distrito 

Federal y can a&to ayudaría n1ucho a la sanidad de las 

instituaionea peri.oles. 

Este tipo de pruebas se pueder1 llevar a efecto sié111pre y 

cuando sean respetados los derechos humanos de lcua internos 

ya que en la resolución '•·5 .35, del 14 de mayo de 1992 de la 

As.amble.a Mundial d€-Jo la Sa-ilud se afirma que: "no enist~ 

fundamer1to de salud po:ibl ica que Justifique la adopción de 

medidas qu~ lin1iten los derochos de los individuos, en 

particular de medidas que establezc~r· la aplicGción 

c17)-ÑORA-G7i[INDO, J .L. Y OTROS, "LAS PRUEBAS DE DETECCION 
V SU SIGNIFWADO", ICYT INFORHACION CIEN!IFICA y 
TE<~NOLOGICA, VOL. H, NUM, 14B, MEXICO ºENERO DE 1909, PAG. 
37. 
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oblig;.1toril.'l de 11.'l pr•Jeba". (:18), 

La pr•Jabl!l de 11StDA 11 •:!omu tal no t-:n-:imte, El SIDA es un 

síndrome con un rango de ir1fec1.:icmes oportunistas con10 la 

t"uberculosir:> o la pree•.Jmon:La, result;.ur1do. de un sistema 

i nn1unol Qgicc.'> debilit•mt:fn pC>r al VIH. La pruaba d .. 

det'eccián de anticuerpos se usa en ocat:dones para 

identificar las causas subyil•~entes o mecundari.u& de alguno 

infección oportuniat.u, aunque la Organizac:i.oón Mundial da 

<191. 

3,- CARACTl:;RISTICAS DEL ENFERMO 

Ur1a vez que per1atr,.. en el org.~nr1ismo y causa la 

enfer01edad del Si.da, el virus do lo inmur1odeficiencio 

h•Jmana <VIH> provar::a una serie dt? alteraciones desconocidas 

p.::ira la mayoría de l;:.i población y, prob;.iblemente p<5n"'a los 

mE!di,~os que St:.' enfrentan 1:-l un padecimiento del cual se 

tiene poaa ewp1l"•"'ier1,::ia, 

Lo ;¡iriteriorn1erite escrito se ve reflejado en la 

(¡¡j)·--HERÑAÑDEZ, <JUAN JACOBO, "Lll PRUEBO OBLIGOTORIA NO 
TIENE LUGAR EN LA SALUD PUBLICA", BOLEflN IN'fERNACIONAL 
SOBRE f'REVENCTON V AIE:NCION DEL. SIPA, Nl.IHEl'i:O 22 ABRIL A 
.JUNIO DE 19fJ2. EDITOli:ES COLECTIIJO SOL HEXI.CO. P~1G, :LO, 
<19> lillQ. PAG, 1:1. 
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desinf"orma1:!ión que impera der .. t, .. o de las centros penalas 

ta1·1to para ltls internas cDnla para los m9dicos '.I que en los 

pr:i meros .nl present'ar alguna enfermedad o padecindento po1~0 

se le relaciona cor1 el SIDA y.a que su identificeci6n es 

dificil y siempre sor1 ne1:es<=1rias las pruebas de detección a 

interr1as que presentar1 determinados cuadros cl:í.nicos. 

Las mar1ifestaciones clínicas del SIDA puedar1 apal .. ecer en 

diversas p.orl·es del organismo, de los cuales loa n'ªª 

con1unes son gastroi1·1testinales, r.::utáneas, neuatonia por 

prieuNocystis carinii, +J;;JY'kon1a de kaposi, Esta er1fern1edad 

afecto directamente al sistema inmunológica encarg¡¡do de 

defender al cuerpo de los ataques del e>:terior, Si las 

deferasas estan bajas la susceptibilidad para erifern1ar 

aumerata. 

Estos padecimientos se pueden cor1traer n1ás rapido uraa 

vez que el ir1terno esta infectado de SIDA y no tiene los 

'~uidados necesarios, como debe ser ur1a buena alimentación, 

higiene personal la cual deber.a ser estricta, baño diario, 

cepillan~ lo!:; d:l.entes después de 1:ad11J r.::omida, evitar las 

desvelados, el ingerir alcohol, las drogas y fUn\aY' el 

·t;:iba1:(J, y mi se t\"'abaJ.u, descansar dos horas diarias 

durante el d:La, en la act'IJalidad claro está, que lo 

ar1tericn.. requiel"'e de toda un~'l trrJnsfornH:icián dentro del 

interiol.. del penal, .. para que por lo nienas el enfern10 

er1cuentre lar:> condi1.::ior1es óptimas de cuidado y evitar al 
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manimo las enfel""n,edades, aunque por el ntomento .... ., 
inlposible su '.::ura. 

Result.n dificil pr•edet.::ir c:•Jalos scrt..n laa alteraciones 

que sufrir~ una persona con SIDA, pues las manifestaciones 

patológi,.::as ocasionadas por el vir1.Js no son espeo&ficas de 

e1it"e padeaimiento, sino er1fermedades que se desarrollar• con 

nvayor facilidad en las persor1as infe1.::tadat!l. 

Una persona infectada disminuya progrer:>ivamente la 

capacidad par~J presientar reaccior1es ,Jefensivas, Esto quiere 

decir la inmunodeficiencia generada por el virus elev:a la 

vulnerabilidad del individuo par"> contraer enfermed..,des, 

Estl!l V•Jlnerabilidad es notoria en el interior de los 

centros de readaptación social y · per1itencior~as debido a 

las · ,;:ondicicmes de er~cierro, hacinl!lmiento y falta de 

higiene por lo: t'-lrrto CG in,portante ponen:- una especial 
·. ~,~. ·: . ". 

atención .'~n est~' tipo:"de institu,:!ionas. 
'>: ¿_. :· ,; "" •. 

'. '~.:.·: .• ·.:.·~· .····:," ;•' - -',e ,• • 

,_'\\"•·,_< .• ; ·~. 

; Oerit~ó ~ :~~ :r-ii~-~}~:j~~~~\ .. cis padecimientos que se presentan 
• ' : : :·;·. 1' ,::;:·,;: ·.<.;,.,>~ . : ~.-... -.... ~ 

al co1·1traer:·:·;.·.·a1 ~<vi,~1~~~;::·~?~•; 11 en la primera G'tP.Jpa de las 

CtJP.Jtr~· .·.' ~e~·,a;~~~:·~·:\n ·?;~~~'.~··: ::: c·;~atro meses se presentan s:Lntomes 

:::::::0:n:~:.~ii.f!ij~¡ijtf t~:L:: .. :~ .. :.,~::b::, ti~~J:o::::ó:~ 
. . ; _.: : ~ "· ., . 

dolOres, ;. f~~·i$1:á't_: · .. ~:~f'd_:ldi:l·~·:.~;: peL?o sin relaciOn .mparente cor1 

· algur1.i:.l .pP.Jt0109i~;·;·.:.: rl>:1:·':-I~~-~~,··. di21rl"'ea, linfadenopat:La, se 
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cor.sideN1 que el !IO r. de er.fern1os de SIDA se er.cuer.trer. en 

ewte caso. Quienes tienen ur1 cuadro cl:i'.nico con tres dio• 

de evolución y preser1tan s:íntomas g'"'aves pueder1 ser entr• 

el 15 y 20 7.. Los síntomas son: neumoni:a, sarkoma de keposi 

<tu1101•es er. la piel>, mico&is er. el 1tsáfGgo y diarrea grave 

en la n\ayor:LJD de los casos de cansecuenci.n 11ortal. A traavtis 

de la <fütop&iG se ha demostrado que en Glgur.os casos e:dste 

un dafio directo al aerebro, a•.Jnque se deth'.!onoco caMD 

per.etra er. 91 " , <20> 

Estas complicaciones y causas de n'uerte ya se encuentran 

der.tro de la poblaciár. civil y en n111r.01" grado der1tro de la 

población carcelari~; pero las astad~sticas oficiales 

indican que para el periodo 1991-1992 fué la cuorta causa 

de muerte er• el país, dato ya n•enci<Jnndo; es una pena que 

·estando "' finales del siglo XX la ·~ier1cia per.itenciaria y 

las autoridades responsables se enc.uent:rel'I astanCadas y 

hagan caso on1iso en un aspecto importamte conao es el 

'trato que se do a lo!;; inte1 .. nos enfermos de SIDA ya que 

estas personas nec.:E~si tan ayuda en su tratan1ianto, cuidlildo 

n1eidico y psicologico y '"'' evit .. r la prop.,gocián de lo 

enfernu!dad, pero la sol•.Jcián no es solan1er1te de la 

cier1cia penitenciaria y de las autoridades tanta locales 

(2o)--HARTIÑEZ- DIEZ, CARMEN, "MANIFESTACIONES CLINICAS", 
ICYT INFORMACION CIENTIEICA V TECNOL.OGICA. VOL, 11, NUM, 
148, MEXICO ENERO DE 1989, PAG. 32. 
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federales, sino también las orgar.izociones r10 

gubernlflllantales, y teda la socittd.;;ad en general, porq1..1e en 

•1tte n\al del siglo todos pueden ser v~ctimas entonces r~s 

r•sponsabilidad de todos hacer algo Pº'"' la luch.il contra 

el SIDA, r10 solamente dentro de las prisiones sino tambien 

en el c&ntro de trabajo, estudio, hogar y en cualquier 

parte en dorodot se pueda dar y reaibir información por el 

bien de la salud del pa&s ya qUlt un pa&• sano es un pa&s de 

progreso. 

4,- CUIDADOS HEDICOS 

Es n\UY importante este aspecto debido a que es una de 

les forn1as de adquirir responsabilidad por parte del 

m@dico, del enfermo, y de l.as person;os que tienen que 

&ter1der o ~ste, o d• todas .aq1..1ellas personas que se 

encuentrar1 en el presente caso. 

De alguna nlanr~ra cambiará de h~bitos el pa1:.:ier1te 

infectado de SIDA para que se marotenga en buenas 

aondiciones de salud y· evitar al máximo algunos heahos o 

ar.::tos (1Ue contribi.Jyan al desarrollo del SIDA. 

Es de v:i.tal in1pr.>rt4l1ncia r-'ara la vida de un seropositivo 

<es un ir1dividuo que ya ha estada en contacto cor1 el virus 

del VIH aunque no se le haya desarrollado la er1fern1edad) 

que reciba .atenr:ión mddl r.::a y psicc.1lógica para el buen 
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d&sarrollo de su persona ante su pereJa, f-ilia, hijos Y 

la ¡¡a,.::iedad en genarinl. 

f'or lo lo geroeral las reco11endacioroes medicas corosistero 

ero que el paciente descanse ocho horas diaricis y dos 1116s 

durante el día si le es posible, este punto es b6sico pcira 

evitar el desarrollo del nial ya que can el dllscenso se 

evitan las tensiones, este debe ser separado del cansunoo 

de drogas, "lcohol, tubcico debido a que estas pr6ctic"1• 

disA>inuyen lcis defensas del orgaroismo. 

La recon1endcición aroterior dificilmente se puede llevar a 

la pr4ctica en el interior del centro peroal ya quoo •• muy 

sGbido par todos que dentro de l" misme existe contrcibando 

de alcohol y drogas, y par lo que respecta al tebeca ••te 

es pern1itido e iroclulio se verode libren1ente en el interior, 

pero P.lq•~i ya es responsabilidad de cade reclÚso. 

Otro aspe,.::to esen,.::ial ea el de la higierre, si bien es 

cierto el SIDA roo se corotagia por utili%ar los mismos 

vasos, platos, baño, bañarse en la n1isn1a regadera erl'tre 

otros, tambien es cierto que se debe ter1¡n~ especial cuidado 

en evitar compartir los objetos de oseo per&or1al coma 

N>Strillos, cepillo de dientes e hilo d1mtal, etc, Aden16s 

de acostun1brar el baño diario, lavarse las manos antes de 

cada con1ida y cepillar lCJs dientes después de ésta. Siro 

embargo se debe ter1er •.Jna estricta 1 impieza er1 el 11.Jg.ar 
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don<» &• hllbitG todo esto coro el fin de evitar alguro., 

irof•.:ci.Sro, 

En la mayor:La de lcJs (!asas, estas recamendar.::iones no se 

pU1Pdero cumplir debido .que a que la niayorí;a de loa l'eclusos 

san de bajos recursos o provienen de lugar•s leJar1os er1 

donde se encuentran sus familias y por lo tanto no tiener1 

el dir1ero necesario para con•p•~ar objetos de higiene 

personal, esto provoca robo de dstos entre los internos 

ntistnos, q•Je casi siemprt! tier1en un desenlace fi!lt.;al. 

Aden16s de los cuidados n1c!dicos anteriormente citados 

existen entre otros, evitar las visitas de personas can 

•roferniedad~,. irofectocorotagiosas, llevar Ull<I dieta adecuada 

evit•mda laa grasas, condimentas e irritüntes que hacer1 

dificil la digestión, las frutas y verduras deben ser 

•strict.amente bien lavildas y desinfectadas, el agua que 

consuma el p.acier1te dab•rá ser hervidca para .. ~vitar el 

riesgo de contraer ir1feccionas, <21> 

De acuerdo 1:.!0l'I el t!stado de aolud del paciente se le 

reco11ienda realizar ur1 poco de ejercicio par.:J evitar las 

tensiones, pero éste debe ser ligero, siempre y cuando r10 

(21>----¡::-occE'fO 
SEROPOSITIVOS ", 

INFORMATIVO, "INFORMACION V CUIDADOS PARA 
11 CONASIOA 11

, MEXICO, 1993, PAf,i, 5, 
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provo1-=1ue fatiga, 

La persona infectJDda con el VIH puede desar1"'ollar 

cualquier r.l1.::t'ividad laboral s:i.enpre y 1.:uando su estado de 

salud se lo permita y i:lSi lo determine su m4di1.:o. 

Con lo anteriorn•ente descrito, se establee.e que los 

cuidados y las recomendaciones medicas pilra un enfermo de 

SIDA deben ser estri1.:tan•enta espe1.:ializados pare que 

solamente el enfermo prolong1Je un poco m~s su vida ya que 

de hecho no se sabe ex.actaMente cuando llegará la mu•\ ... te, 

por tal nlotivo di1:hos cuidados y recomendaciones no se 

pueder1 llevar cabo dentro de ur1 re1.:lusorio o 

penitenciaria; y si se le separa del centro de r•ecluai6n a 

•Jr1 lugar especiali2odo siempl"e y 1.:uando ter1g.m los nledios y 

cuidados arrteriorme11te descritos, se alargaría SIJ 

anistencia der1tro de las condiciones científ'icas, tt:'k:rlicas, 

IMtdicas y ltJgales, •que le sean mas favorables para el lo. 

Es de considerar·se que un detalle importante puede ser 

la ayuda psiaológi1.:a adecuada que $B proparciar1e al 

individuo para que estar preparado al cor1ocer los 

resultmdos de su eHan•en y si dstos reotJltan positivos, 

ya obtuvo la ayuda necesaria parill enfrentar la realidad y 

as:! replantear su vida, pero dicha iilyuda tambi~n deber:.l 

esb:n" enfocada a la familia para que el círculo famili.e::ar no 

se rompa con t·al hecho, la atención referida deber.á darse 
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en todoa los est:rata• soc:.~ioles y11 que lP.is ,_:lases 11narginad1.'ls 

san los de mayor vulnerobill.dad debido a au falta da 

preporocicSr1 y desinter~s frente a esti:..l er1fermedad q1..1e es 

ca.a una de l.aa .apo,.::alipmis de fin da 1sigltl. 

Dentro de la ;:,ayuda psicológica debE:> L~st·ablt.~1.:epse l:!l 

uni6r1 <familiar pa•"'~1 q•JU .uyuder1 a que el individuo terig;.:. n1át:i 

a11ar y valor por la vida, ya que l!llguna vez, se ~'!llJbl iaó Ut'ICl 

nata en el periódico la Jor1'1ada donde 1.Jna pc!'rsona del se:·!O 

-culino ocudié; G un11 cHnico del seguro GOcial a 

11tender5e de cierto Mal que padec;:., y despul!!a de •:>iertos 

eatudios le diognosticr.lran SIDA; a~ conoc•~r los rt.1uul~adas 

r.gv-esa a su aasa y priva de le Yidrl a sus dos hiJas pera 

luego intentr..ir sui,.:idorse, rJbJetivo q1.1e no logró por lo 

cual fue dt!!tenido y consigr1tado. El anterior heaho nlarc:a l::J 

p111.Jta que debe c.om~'rer1der l<l ayud<l psicológica y unión 

f'.l!>llilia'"' para que de esta D\l!merl!l se evite est1:1 t·iJ.'º de 

situaciones y con ello el .agente infectado no tenga un 

••nti1niar.to de reru.::or y ve1·1ganzo (::entra los suyos y la 

propia soaiedad... quienes no t:ier1en lP.1 aulp;:.J y sir1 en caNbio 

lo pueden ayudar e .aceptar su ai tuo,.:ión y enfrentarla hast.a 

tener una •uert-e digno, de esta fcu"1n;a tmmbiflr1 se evitará el 

ccntugio y la propagocic'Jn del SIDA que es n1uy Comán er1 

fer.a cor1sciente por p.art& de los e1'1fermos. 
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5.- ATENCION SOCIAL QUE SE HA PRESTADO 
A ESTA ENFEW1EDAD, 

En este punto se describen las accionas llevad•• .a cabo 

para la i nform.acián, prevención y atención que se ht:l 

prest<>do a la enfern1edad por porte dfJl gobierno, las 

organiza.-.:!iones no gubernamentales os:í. ,_::on10 los hUitdios 

masivos de comunicacicSr1. 

En los inicios de la enf'ermedad hacia 1904--15185 er1 

casos pero e:-ciert.:ía interds por el pciblico sobre la 

enfern1edad, sobre todo por léls noti1.'!ias i nternacion.oles, 

11Es en febrero de 1986 cuando la Searetar:ía de Salud 

<>re<> de mar1er<1 informal el Con1i té N<>•oional p<>ra la 

Prevencicin del SIDA (CONASIDA), El prop6sito·de est:e comité 

f'ue valorP.Jr los niveles y l.as tenden,.:!ias del VIH y el SIDA 

er1 el pa:Cs; establecer criterios para diagru5stico, 

trataniier1to y prever.cien; y coor·din.01" la adopción y la 

evaluación de normas, lir1e.amientas y .eactividades de cor1trol 

apropi<>d<>s. Par<> lograr est:os objetivos, 

estl!lbleaió •oinco s1Jbi::omi tés 

<>.- Vigill!lricf;¡¡ y epidemJ.olog>a. 

b. - Promoción: ·de l.:¡,¡ .Salud. 

a.- Aspectos· al!nicos 
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d.- Cor1trol de la sangre. 

e.- AsesorLa legal. 

Casi la mayor:La de los miembros del t.'.!Omitd eri!ln médicos 

del sector aal•.Jd pública por lo tanto ter.tan un enfoque 

meramente médico" <22). 

Una de las principales funcior1es de CONASIDA fue incluir 

la "detección obligato•"ia de tod.:is las uriidades da sangre y 

plasmr.1 C?n el Cádigo S;;.mitario en el mes de mayo de 1986 una 

de las prinr:!ipales ctmsacuencias que se sucedieron il raiz 

de lo anterior fue qui~ se de.tectaron niveles muy al tos de 

s•roprevalencia en donadores de sangre pagodas. La 

evidanaia °de las altas tasas de seroprevalencia en este 

grupo <7. 2 ") en ,_::omparación con los donadores de sangre 

voluntario (0,02%) lo 1.::ual dio pauta para reformas legales 

11141s ta1•de" , (23> • 

Un;.J de !as aportaciones legales más importantes por 

parte de CONASIP!l ha sido l>.1 pr<Jhibición del .oonu>rcio de 

sangre, Va que ia Ley' faener_al de Salud eri su Regl.amento en 

Materia de Co1;1trol 5ariif~1~iac~·· de· la Disposición de Organos, 

TeJidcJs y c.adáv~~ .. ~~ de .. V:S~r~s Hum,gnos, en su ;..irt. 39 

contempla que 11 1a·.,~~·~.Ql~~'- .. ~;.t:.;.ií1.~i:ln r:.:J:lso podrá aer objeto de 

actos de 1.::omerci.0 1.1_,··· 

(zzÍ-SEPÜLVEDA:- JAIME, OP. CIT, F'AG. 133. 
(23) IDEM. 
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Adetnfl• eh su "rt:, 43 11enciaM1 que "laa b•hCaa de ••f't9rtl 

debarflr1 coht"r coro los ra11ct:ivos parG la raaliz8Ci6n da laa 

analisi!i !iiguiante•: 

Fracción VI.- Detec:cióh del Viru!i de In11Unodaficiar1ci11 

HuM•ma <VIH> a da sus .anticuerposº. 

En los párrafos anteriores se describe yo un gran 

11vanca eh nu•t.,ria legal y el uso de la sangre ....._.,,,., y sus 

derivado,., pue!ito que con olita regl-htacióh u tarMina 

can el cOJUEtrcio de la mittma y .as;( uutam,ticGaaertte •e tiel'lo 

un control sanit.:1ric más estrir.'!t'a. 

Es hasta agosto de 1988 cttando se cree el CornaaJo 

Nacional paro lo Prevención y Control del SIDA (CONASIDA> , 

COMO uno unidod desc.,ntN1l izad" da 111 Sacrat11r.:11 da S•lud, 

por decreto prasidanc:ial. 

En el articulo pl"imoro del decreto anterior•enta citado 

se establece que el ctbjeto de CONASIDA consiste en 

11pron1over, apoyar y coordinar las acciones de los sectoreli 

p.:Mllico, social y privado tendientes a ccm1batir l~ epidemia 

dal Sir1drome de Ir1n1uno Deficiaroeü1 Adquirida, as:(· como 

impulsar las medidas que al efecto se &stGblezcar1". 

"El Cor1seJo serta· un 6rg-üno desconcentrado de la 

Sacretar:i'..u de Salud y re:::tli:ar.á l.ns funciones a C!IHP se 

refiere el parrafo or1terior, sin per Jui.:>io d<t las 
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atribucior1es que, atrev~s de otras unidades 

.administrativas, realiae dicha Secret:.arla, en m;;.rteria de 

pr•vencióra y ,,:or1trol de enfermedades transntisibles y de 

investigación para la salud , .. 11 

F'or lo que respecta <ll tenia que se esta trat<lrodo, en el 

Bolrttin Inf"ormativo llamado <1ccián en SIDA se publicó en el 

mes de abril-Jurdo de 1994 una entrevista a R<1quel 

Harchetti quirtn es le coordim>dora de los tallrtres de 

capa,::it"ación del CON~SIDA y er1 est".il entrevist'a describe que 

tipo de accioroes se estaro llevando a c<1bo dentro de les 

prisiones del pa1s. 

V cOMerof,, que es h<1st<1 "el afio de 1990 cuando CONASIDA 

y er1 col.aboración con el Instituto N<1cional de 

Cap.aci ta,.::iár. Peni tenci.ariG, se capac::i t.a a las docentes d• 

las instituciones peroales ya que ellos soro los principales 

inf"orni.,dores dentro del plan de trab.,Jo debido ., su 

car1t:i'.n14a trata con la poblacián carcelaria, y r10 se inició 

can el personal de s.olud ya que a estos car1tinuan1ente se 

les reobica por lo tanto dif"i•:ultan la secuencia del 

trabajo". <24> 

Ademá9 de utiliz.,r la metodolog;:., del t.,ller, esto es 

apunt.::lr a lr.l prodr.J,::,_::ión ,_::oler::tiva del conor:!imiento a p-i'lrtir 

(24)-ÑARCHETTT RAQUEL, "ANTE LA INFECCION POR EL VIH NO 
HAY TIEMPO QUE F'EROER", BOL.ETIN INTERNACIONAL SOBRE 
F•REVENCION Y ATENCION QEL SIDA, NUMERO 22 llBRIL A JUNIO DE 
1992. EDITORES COLECTIVO SOL MEXICO, F'AG, 12. 
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de la experiencia, se 91>lican diver••• t•cnic•• q1.111 

pern1iten la parti•:ipaci6n del grupo •11u: cOlno t-a>ien per• 

que aflarer1 sus conocimientos, en esos mon,entos •• 

cuestion"!ln aspectos ,~orno seno, sexualidad, vida se:-cu.al, 

Dent1•0 del interior de los centro& per14lle11 de 

resdapta,.::iór1 social, incluyerodo los f..,eniles y la 

peroiterociar1a del Distrito Federal se llev• capacitaci6n a 

estos par.::i inforn1ar todo lo relativo al ten•a prever1cián, 

cuidados", n1edios de transn'1siór1, 

' 
uso adecuado del cond6n, 

práctic.ns de riesgo, con10 se transmite y cómo no &• 

transnlite, uno de las principales temas que se aborden es 

la prá,.'!tica del sexo seg1Jro, entre otros temas retlacionados 

con la enfermedad pa1·a esto se apoya CONASIDA con 

proye1.'.!r.'!iones, conferencias, -.::ur•sos, vidaos, eHposicior1es 

pregunta-1•espuesta, <1demás tambi<!in se pres,ntan obras de 

teutro er1tre otros, 

liria de las prin•~ip.llles metas de CONASIDA 1n1 el int'1rio1• 

du las cárceles del pa:Cs es educan" a reclusos y a sus 

famili.a,"es, esto es educar para prever1ir, 

f'or lo que respecta a los organisnlos no g•JbernaMttntales 

<ONG'ra> quienes ofrecen servicios de orierituci6n, 

informa•:i6n y apoyo respecto del SIDA eid¡;ter1 mu.:hos de 

estos distribuidos a lo largo de toda la Republi•:'!l Mexic4lr1a 
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419 usi•t•n • l• poblaci6n civil, pero no e1<i•t• ningun 

grupo u organizac16n que - •nc•rgue de llevar el ••n••J• 

et. la enfer11edad derotro de los centros paroales. 

Loa orgar1ismos no gubernantentales <ONG'~>J tienen un 

pepel inoportante dentro del desarrollo del SIDA ya que 

muchos de ellos rJfrecen s1n .. vicio1:• de manera vuluntaria o de 

lucro tanto a persona• directumente afectadas como no 

af•ct.ades en este aaso u sua fan.i l i1n•es, amigos, 

C011Peñeroa, as:L ConMJ a cualquier persona interesada o 

preocupada por la epidemia; algunas •••·vicio• que pre•t:an 

est:os argar1iSMOG son de tipo cl&nico, propcn~ctór1ar 

_.dicamentas, edu1:.~ación preventiva, atención a 

esp•c:!ficos ca•o lom y las traboJadoras del sexo y trena-

ewGMen•s de VIH, asistencia a personas que 

viven can VIH-SIDA, ayuda psicológica, c,rmcion••, r1is11s, 

ayuda espirit'ual, alojamiento po\ .. a personas c:or1 VIH, 

talleres de cuidados b6sico5, cuidados de er1fernier:i:a, 

consultas mttdic:os, infc>rmación de biblioteca, inforn1acic!in 

docu,...r1tal y v ideográfica. 

Se tiene dato de la .e>tistar.cia de uno ganH!l muy r::ompleta 

de las servicicJs que pr·estan lcJs ONG's pero sa insif:.t·e, que 

r1ir1guno de ellos op .. ra dentro de los penoles debido 

principalmente a la falta de recursrJs, ya que la nlayor!a de 

ellos se mantienen de ccJlec:t.as y donativos, por lo tanto 

tales ingresos no son sufi~ier1t·es para operar dentro de los 
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penales en H6Hico y par el contrario, si todos asto• 

servi,~ios se in,plementaran er. los prisior1es HenicanGs, 

pronto se tendr:Lan resultados de salud muy positivos y 

-favorables por el bien de la población interno y externa. 

Pero con todo ello es indispensable e imprescindible la 
participación de estas orgariizaciones p~ra lograr cantpañas 

de prever11::i6n más eficientes, 

Por lo que se refiere a los medios de aon•unicaaiór1 •on 

b4sicos para evitar y prevenir la propngar::ión de la 

enfermed.:nd ya que la mayor:(a de l;:i pobla,::ión t.:uenta can ur1 

aparato rer::eptor ya sea 

los n\edios masivos más 

mensa Je, para ello 

radio o televisión, siendo estos 

cOMunes para la recepción del 

se han implementado catnpafias 

publicit;:ir·ias de aauel"do in la evoluciór1 de la enfet"m•dad, 

en un principio f•Jeron tibias y dejaban nu.Jchas dudas, err la 

actualidad se presentan ,~an1pañas más sofistic€1das y tratan 

de llev.:ir el mensaje a toda la población. 

Por lo anteriornu~nte escrito queda plasn,.ada la idea de 

la grar1 problen1ati,.::a q•Je representa la enf'ermed.:id para toda 

la sociedad er1 su r.::onjunta y m-!\s en particular para 

aquéllos que se enc.1Jentran p1"ivados de su libertad y q•Je na 

tiener1 acceso a las instituciones de salud para un 

tratamiento y cuidado adecuada, lo recomer.dable para estas 

personas es ir1formarles para prevenir y evitar la 
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propagación dentro del ir.terior de los car1t·ros penales, ya 

que COMO es aobido la m¿:Jyor:i'.a de la pobl.e..::ión que tGe 

6:!-nc:uentPa ir1terr..o en de bauos re1.::urc·HlG 'l instrucci6n 

riscoh1r por lo tanto .eJ ellos es .\!., quien st:.t les debe por1E+~r 

mayor ate1·1,:!ión. 

La propuesta di! crear ur. centro penal especiali;!ado para 

agentos dol delito infectado .. del VIH em viable toda v•z 

que di .. "!ha insti b.Jr.:iór1 deberá t.-::ont.ar con todos loa eleMer1tos 

huMonoa y tOcnicas r1ecesarioa paro el buer1 funcionutnier1to 

del mituno, a•:L •.::otno par.:n el buer. cuidado y trQtamiento de 

quienus se les hoya desflrrollC!ldo el SIDA. Este r10 s•rá un 

.....,lusario prapl.11n111nt:e, sino un centro de cuidado y 

atenciót1 par11 er1fer111os pero priv11das de lo libertad, 

puestll que ,,an1ot:ieron un delito, 
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CAPITULO III - EL SISTEMA MEDICO EN L.05 CENTROS f'ENllLES 

SOBRE CASOS DE SIDA, 

A, EXAMENES HEDICOS V DE DETECCION A PARTIR 

DE QUE DICTA AUTO DE FORMAL PRISION, 

B, CLASIFICACION DE ENFERHOS V LA REHISION DE 

LOS MISMOS A UN CENTRO PENAL ESPECIALIZADO, 

C, INEXISTENCIA DE UN CENTRO ESPECIALIZADO 

PARA ENFERMOS DE SIDA, 

D. PELIGROSIDAD LATENTE ENTRE LA POBLACION 

PENAL. 

E, NECESIDAD DE CONFINAMIENTO ESPECIAL, 

F, CAl'<ACTEIUASTICAS A ESTUDIO DE UN CENTRO 

MEDICO-PENAL <SIDATORIO) PARA EL 

ESPECIFICADO, 

1 , - ORG~\NIZACION, 

2, - PERSONAi., 
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A. EXAl1ENES MEDICOS V DE OETECCION A f'ARTIR 
DE QUE SE orc·rn AUTO DE FOl~HAL PRISION. 

Para int'err1arse ~n al presente cap:Ltulo es necesario 

saber a que dependencia gubernamental le correspor1de la 

atención de la s.alud en el interior de los cer1tros penales; 

y de acue\ .. do con lo dispuesto en la Ley de Salud para el 

Oistro Federal, en el tit•Jlo Sf?gundo, ,~ap:!tulo VIII, que Ge 

refiere a ºreclusorios y centros de readapta,:ión social" er1 

su art. 51 q1.Je a 1~1 letr'!I <.Jice: 

Art. ir1tegrar, 

conducir, desarrollar, dirigir y administrar en forn1a 

permanente de los servicias mddi1.:tJs quircirgi,.:os generales 

y las especialidades de psiquiatría y de odurotolog!a que se 

presenten en las reclusorios y 1.:entros de 1"eadaptaqi6n, a 

efecto de otorgar er1 forma permanemte, opc>rtuna y eficier1te 

la ab·:n11.:ión a los interr1os, 

Los responsables dr~ l.a aplicación de los servicios 

programas n1..1tricionoles, de prevent.."i6n de enfernu:tdades y 

accidentes. 

Para tal efecto, los dire,:!tores de dichas lns·titur.:!iones 

deberán proveer de todos los elementos, equipob :,• 

materiales par;:¡ prevenir !r' en, s&.J caso, contPillrrestar los 

riesgos y daños er1 la vida y la S.:llud de los i r1terr10S 11 , 
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f'or lo anteriormente citado es de n tarse que el 

Oepart<1mento del Oi6trito Federal es el' encargado de 

prccur.:nr lk1 salud de lL1s intert"1os, pero ést4a se desarrolla 

' 
atrl!lve:.'! de la Direcci6n General de Reclusorios y Cent-ros de 

Readapaci6n Social. 

Es muy in1port<1nte el ilnterior precepto porque es aqu1 

donde se establece la responsabilidad de los ••rvicios 

mfldicos, además de que al dire1.:b.·n-· se le encarga que debe 

pr-oporcior1ar Todos los elemer1to6 ne1.:esarios par.o prt1curar 

la salud df'~ntro del intel'•irn• del penal puea sirr ello 

devanglilr:La en la insal1.Jbridnd total. 

Los e>:<!imer1es '.1pl ic<1bles a los sujetos prob<1bles 

responsables de ur1 delito, sor. aquellos quel se real~zan al 

ingreoClf' a una prisión, €-trttra los 1:1Je.1les se¡· encuentran: el 

estudio n•édico q1Je cunsis·t·e ere 11 1.a eup.lar.ocián y 

observ1=Jcit.Sn f:i'.si1:!;n del i1·1t:err10, tarliendo tr 1.:or1sider4lcián 

su estado da salud general que presenta; ] eso, estatura, 

antecedentes personales _Y ._-fan1ilia~es, eMaren de cabeza, 

cuello, tórax, abdon1én; e:-ctremidodes, aparato digestivo, 
1 

~irculatario, resplratol .. :lo, · urir1ario, genital, endocrino, 
. . . . .· ... •.· .. · . - 1 

r1C?rvi,100, árg;:inos de.,-1.os: ser .. tidos, agudez vimue:.l, auditiva, 
.. ·•. · .... •.··.' 1 

táctil, fuerza .n1usc,1Jl.~Í-, . •temperetura corpo1¡a1, •:.::i1:culaci6n 

1~espiratoria, cir1.::~lació_n sar19ui'.nea, \"egulbcic!in ;autónon1a; 
' ·'· .• ·•. . . 1 

cicatrices y· ·tatuajes; . · .. <1den1ás· :de otros estudios que se 
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reali2an al ingresar a la prisión talea como odontológico, 

psicológico, psiquíotri•::o, pedagogi1.::o, laboral, 

familiar, Jur:i'.dico, sobre aegurid.ad personal y 

comunitaria, sobre actividades artistic::o-culturales, 

actividades deportivas", lo que d<l por resultado que la 

autoridad tratante se encuentre en posibilidades de adecuar 

las tratan1ientas médicos y psicológicos para su meJar 

readaptaciór1 11
• (1) 

Serta factible 14ue en la etapa1 da estudios mddicos se 

.;apli•::r.n"a la prueba de detección de anticuerpos del VIH, ya 

qu•l' los estudios anterior•mente citados sirver1 para la 

debida cl~sific::acic:in del pt"esunto responsable, as:L como 

tambiéro para la recomerodacióro de su tratanoieroto y posible 

1:!analizJ!lci6n a •Jn centro p•l'no::Jl especializado, pues con la 

aplicaciór1 de los e:-:.an1enes dr~ detección de .anticuerpos del 

VIH como soro el de ELISA y WESTERN BLOW <merocioroados ero .. 1 

cap:Lt•..tlo que le antecede al presente trabajo) cor1 ello se 

e&t'er:Le fomer1tando la seg•.JridCJd social, que Endge que las 

persar1.as ir1fectadas seer1 re1.::luid.as en establecimientos 

especiales par.a su 1.::uidado y tr·aten,iento, ya que tc>ntando 

er1 ..:onsidernción que lo que se bus1.::e es el bien con•ún 

protegiendo ;..J lo pobla1.::ión del interi~r de los penales, da 

como 1.::onsecuencia evitar l.a P'~op.e:19.aci~n en le poblar.::ián 

civil e:-:terr1G, ya que la mayor:e".a· d~:-1.els.·personas ir1tern.adas 
. '. ··.~ ·,,1 

(i)-¡;¡ARCHIORI;- HILDA, "EL ESTLlDIÓ DEL DELINCUENTE", 3!1. 
EOIC,, PORRUA, HEXICO, PAG 12 ·y 13·.:: 
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dentro prisión aorta• 

intermuniento y por lo tanto se puedan integrar a la 

sociedod sin tant .. a coftlplicaciol"lll• pues, pGl'G qua •• de ur1a 

verdadera raadaptaaión .u la sociedad df.~ un individuo q1Je h..a 

sido priv"do de su libertod, adem~s de los factores de 

trab¡¡Jo y educoción se debe in1plam1mb>r el de la GDUd, coro 

ello podr:i'.a d.arse una read.opt.ocián mas firRte y eficaz, lo 

que no debe considerarsr~ 1:.:omo violatorio de garant:L.os, pues 

se est6 cuidando el bien de la co1M.Jr1idad penal, 

espec:i'.f'iaJU11ente Sl.J prevenci6n ':I 1::ontrol de l• ••l•Jd. 

Las prt.1ebas n'en•::ionadas en p.eigin.os ar1teriores, •• dab•n 

aplic.rn• sil~mpre y cuando &e cuent'e cor1 la infraestructura 

n.ces.eu"ia pura ello ti'Jdentds d&l seguin1iar1to, ••iatencia, y 

apoyo f.'era loE• presos infectados, estos 

transferidos o ur1 centro especializsdo ya que los centro& 

per1.ales comunes no cuentan '~on les instalaciones adecuadas 

para auidar a los enfernta• de SIDA, pues éllo• rt9cesitan 

cuidado& eape1:.:ialos que deben ser implenaent.udos en 

cualquior mmnento de la enfermed&d, ms::( aonto en su etapa 

ter1ninal, es decir, cerca de la muerte; y entre los 

cuidadDs necesarirJs se mencionan algunos como una 

.alimentación diferer1te <.1 propio par.;;:l un enfertno de este 

tipo, descansos, dorn1ir bien ':I sobre todo evit&r el 

1:.!onvivir cor1 enfermos de todo tipo pues sor. n1uy 

susceptibles " cualquier enfermedad; es sobido q1.1e dar1tro 

de re1:.!lusorio a los; internos que pode,.::en un mal pas151Jero y 
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r1ec•sitah una dieta especial i;;e les o·torga, pero .,quello• 

que se encuentran enfermos de por vida e infectados con el 

VIH se les dific1Jlta mas vivir y desarrollarse der1tro de 

esta situa,.:i6n por los motivos y<> mencior1ados, además de 

ac.nrrear demasiados trastornos dentro de la ir1stitu,~ion. 

Con respecto a los 11Sdicos de las prisioraes cabe 

ntencionar que dsto~; deberJ!in hacer el exan1en clínico gener;:.ll 

de los interr1os que ir1gresan a la prisiár1 a fir1 de detectar 

.,,,,,_,,..,. que pudieran ser qmtaetnn corr graves 

perJui1.:ios par::.1 el resto de !;;,¡ población y por sus 

posibilidades de propagación, detalle qr..1e persista 

diariamente con10 1.Jna urgen.;:ia en el presente caso dada la 

gravedad del peligro de propagación del vir•Js .fl comenta, 

por lo que.\ el médir.::o que atienda estos casos ad&n1.0s del 

nivel general que tienen todos los galer1os, deber.t!lr1 contar 

COh uniil espe1.::i.;>l izaaión "" n1edi1.::ina crin•inolágica, 

psicolog:la y gr.l!•ndes cono1.::imientos en epidemiología, 

r.::oncretan•er1te sobre la Vid:a y trayei.::toria del YirUS del 

VIH, y su rel~r.::ión con otras enfermedades, .;.1de1nás de su 

trabajo como invest-igador del mismo, proponiendo adem~s la 

ayuda y seguimiento estrecho por parte del CONASIOA. 

Eh otro order1 de ideas, todo individuo que ingresa a un 

reclusorio O. F.>, insti tuci6r1 prever1ti.va pe1"nt~me1.::e 

pr-ivado de su libertad en· el' 'Qdifi-Ció···denominado "estancia 

de ingresoº hasta er1 t:an~o no· se-· r-esuelva su situación 
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Ju1•&dicG dentro del tern1ino constitucional de 72 horas, en 

este edificio es son1etido a algunos ex61nenes y pr.Oct'icas 

administrativr.i:s, de las que destacan, la elabor.ación de la 

ficha signaletica: l;.J 1.::ual con1prende sus datos generales, 

fecha y hora de salidas, así como las ,;:ar1stanci.ara de su 

internamiento, identificación decti loar1tropon11lltrica, 

identificación fotográfica de frente y de perfil, autoridad 

que ha dictado la privación de la lib1trtad y los Motivos de 

astl!l, aden1<is de la prá•>tica del e>:amen psicofisiológico que 

comprende el dictamen de su es"t.ado físico y n1E~ntal; as:( 

como tambidr1 una orientación jur:Ldica y otra llamad<il 

psicológica. <2> 

Con lo escrita anteriormente es de notarse la necesidad 

de que los e>:ámenes de detecr:!ión del VIH deban ser 

prácticados sie1upre que se haya dictado auto de · formal 

prisión o de suJe,~iór1 a proceso, <y ,:;:on las r1uevas reformr.is 

se realiZ"=l dicho ai.::to al momento de ratificarse su 

detención), es decir, una vez que la siti..1ación Jurídica del 

inte~"'no se Yio resuelta con resultados negativos y por lo 

t.i:irito el detenido-proc:esado se le canfirn•a la P•"'ivación 

de la libertad corpor-ill, es en este momento cuando al 

sujeto s;e le tr~slada al edificio denominado Centro de 

t~llilsificación y Observ.ñción <CCO>, es en este edificio del 

reclusorio donde nace propiilmente la política 

(2)--(CFRl-OJEDA-VELAZQUEZ, JORGE, "DERE\~HO DE E.JECUCION DE 
PENAS", 2.!! EOIC., PORRUA, MEXICO, 1985, PAG, 375 V 376, 
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pol:i'.tica re.ad.aiptadora del Estadc1; es donde s•l realiza el 

estudio integral de l.a person;:.,lidad part-:1 que en base a los 

ras1.Jlt"3ldas de este, se resuelva sobre su 1::lasifi1::acián era 

dorn1itaria y el trat.::imiento a seguir para logr-ar su 

readaptación y rein,::orporacián h1 la sor.:!iedad, o.:ldem4is que 

adecuando lo anterior•nente esr::ri to sobre li.:J resoluc.ián de 

su clasific.aci6n es cuando se considera, q1..1e después de 

estas estudios rei!llizados, y f¡¡i al y.::i pror.~esado se le 

detectó el VIH era s1..1 organisn,o, E·mtoni::es el resolutivo 

sabre su cl.asifi1::ación deberá ser en favor de centro penill 

e•p•ci.alizado para su debida ater1ciór1 medica, psii::olágica, 

etcétera. 

B,'CLASIFICACION DE ENFERMOS V LA REHISION DE 
LOS HISHOS A UN CENTRO ESPECIALIZADO, 

A travez de la historia se han intentado diversas 

clasificaciones de los presos, Y.!!l s•er.i por t:;u edad, raza, 

seHo, o también par su salud f:i'.siaa o mental, en una de 

esas clasificaaior1es se estipulaba que lrJs locos y demer.tes 

d<tbían estar ero lugar de re•olusióro distinto de los reos 

nornu:iles pal"'a evitar daños y problemas dent·ra de la 

prisicira, todo lt1 anterior es elemental y.::l que se encuer1tra 

contenido 1.:asi en todas las legislaciones del mur.do, pero· 

no sien,pre se ,,::umple, . pues esto es palpable en algunas 

c:6rc•les del interior de la Rep1.:lbli,:a Me>:ir::ar1a. 
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Continuando con •l pre11u1tP. subtítulo, •l •-•tro CU.llo 

Calón en su obra "La Hoct.rr1a f'enalogi•", die•: •1as 

1:!rit•rio11 d9 claaificlk!ión var:i'.en d9 un paás a otro, 

tOMando Em cuenta la situaciól'I económica, social, c•.Jltur.ul, 

poli:tica; el astado de sal•Jd fisic:ai y meot.11 pu .. de ero 

ciertota cGsos hacer necesario al env:Lo dv cond9r1ado& IJl 

lw!pit•l• o instituciones la 

administ·ra.::ió1·1 peni tenciari.o, previo estudio y diagnóstico 

del reo", <:J> 

Par ut:ro l.:.::1do se propone er1 este tentil la e>ci•tert<::i.a de 

otros establer.'.!imi.entot:; dif'v·iren~iados o especi&li::adas, ya 

quu t:·.ol problema del SIDA en ur1.u per1:L 1~enr_-:i.ar:La es t«1n grave 

y 1.;:iceri::mt:e er1 las gr.unt.kMit ciudades q1J10 se requifjire de 

inlititucion•li evitar la r::ontaminoc:ión, 

posib:l.litar una meJor individuali:zar:!iór1 y cooperar 1.:ot·1 el 

tr1J1tamhJnto, La importanaia de la clasifi,~a·.:ión es que 

sirve I"'"ª plane"'r "'l tipo de establecimiento donde deber'.i 

ser remitido el eN.an•ir1ado .ead•m6s de que se deterndr1a la 

al ase de tratantiento que se J:Jp1 icarci al m.lmmo. 

L.iil alosific:aaión Personal es ur1 p1Jr1to m1Jy in1portante 

aplicará el n•eJor• t·rat·.amierrto er1 el lugar de re•.::lusión 

13)""cüeii:o--CALON, EUGENI<1. "LA MODERNA F'ENOLOGIA", 39. 
EDIC,. F'ORRUA, HEXICO, 1983, PAG, 476, 

95 



1.:orrespondic~r1te para una n1ayor readapta1.:ián socitill del 

interno, esta deberá darse en cor.Junto entre las diversas 

ramas del cono1.:imier1to huntano conto 

psi1.::olog:i'.a, la psiqui.atr:i'.a y todas aquellas cien,.:!ias que 

1.::olaboren par;:J •.Jna debida clasifi,.:acicir1 del individuo qu•ll 

st!' encuer1tra 01JJ<~t·o a un proceso y privado de mu libertad, 

esta 1.::lasifi,.:01.:iit:;r. mien1pre sera de tipo individual ya que 

como lo establece la Ley de Norn1as H:Lnimas en s1..1 art, 6, 

p~rrafo segt.Jndo "paril la meJor individualizacic5r1 d•l 

tratan1ier1to y tomando en cuenta las cc>r1diciones de cad;;:a 

medio y las pasibilidades presupuestales, s1-~ clasificar.á a 

los reus en i ns ti tu~~iones l:.'spe1.'!ial i::~.1d;as f¡antre las que 

podrán figur.P.lr hgst\i t.:ples para , , , infe1'!1.:dg1p!>, , ... , es por 

ello que es nei:esaria la individuali~aci6n del tr.::itan,iento 

la debida asignación de lugar 

adecuado pr.:n"'a el buen y sano desarrollo del sujeto dr~ 

delito siempre y co::Jndo se enr.::1R1rantre dentro de lils nleJores 

condiciones y asi cor1seg1.Jir de nueva cuenta su ad.nptaciár1 

al n1edio social y lleva1• ur·1a disciplir1a de highme y 

salud. 

f•¡¡¡1•a la finalidad ~9 ·}~.·~:'.'~~·i~71 ~:~sis 
antecede de vital inip."!r~·"'.'''~~a.i,':Yª : c¡ue 

le <ipJ.ic¡¡¡ron:. los. 'estUdi.os 

el punto que le 

es una ve:t! que al 

deteroidll ae 
. ,. :; ·~. ·, .. : . de perfior1.::ll id.:Jd, 

quedó suJeto a proceso·, y :que>_·:~d-~ñ1~S·.·_·t~-~ ie- h;alla detectado 

infecoión por el VIH, taÍ· pei•scir,·a··\deber>li se1• reniiti.da. al 

centro penal espe1.:!iaiizado para e . agerotes. del 'delito. 
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inf•ctadas dtl SIDA, toda ella can el fin dlt pre-nir Y 

evitar la trasmisión y prapag.,ción ero el iroteriar dtt la!i 

t.:!árceles y c:on elle proteger a la comunidad tanto interna 

come, a la población 1.::ivil, 

El objeto del presente traba.Jo roa es describir ero 

fornv.:i detallada un sistenta medico-penal sino inspirarse en 

conceptos generales y •lernantos •s~enciales para llegar a 

la propuesta en s:L, q•Je es la creación de un (!entro Penal 

Especi<>liz;Jdo para llgerotes del Delito Irofectados de SIDA. 

C, INEXISTENCIA'OE UN CENTRO PENAL 
ESPECIALIZADO PARA ENFERMOS 
DE SIDA. 

Dentro de la presente investigación, se desprende que no 

se encuentr;a en lugar alguno del pa:ta un centro de este 

tipo, el i:.ini1.::o anteceden·te que se tiene es el \"'ef<!rente al 

Centro Médico d(~ las f'risior1es del cual en párrafos m~s 

adelante se describe. 

En e1··, p~:Ls. 
1
no e>eiste 1 .. m hospital que se espe1.:?ialice en 

la aten,;:fc;r;· de et'tfern1os de SIDA para la sociedad er1 

geme1~~-~:'.> · és ,:. deci1~ donde se atiendan tod.a clase de 

perso~~~s"> 'muJc.;~~es,·· hon1bres, Jover1es, niños; adre m:.is, en lc•s 

tiospi_ta1eS · do~1de ac1Jde~1 estos enfermos se les ati.end<~ de-! 
. . 

l:a afecc-i6f.. por la cual hayan ingresaido al nosoao11lio pero 

muy rara vez. se les atiende por l.n infec,.:,dón del VIH, esto 

'-1•.Jlere decir que me p.nde1.:e rechazo, pmra l&s·te tipo de 
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pacientes, por lo tar1to si no e>:iste •.Jn hos"pit·al para la 

poblaaión t:!ivil que sr_., encuentra en total libc~rt·.r_.d, 

menos se ha pensadrJ o legisladct mobre un c'°"n"tro penal-

medico 

trat~Jiniento infect'adP.Js P'Jr VIH. 

F'or lo q•.Je respt:~ct;,;i a ni~el· i~;.-téf.na~i~T-.ai', se t:iene dat:o 

de q•Je en C•Jba axiate .. ur •. '~~~~~-~.~~1 eSPecializado en 

tratan,iento de en.fermos de .. SIDA,,' pero este sólo tur1ciona 

para f'!f1fern1os civil<~s, no :p.i:.1ra 'pEn"'sonas que se encuemtren 

internadas r.lentr•o df~ ur1a pr.ision; otro dato importante es 

el que i'l<>rco Luis del f'ont menciona en su obra 11Derecho 

Per1i ter'l•.::iario 11 donde describe: "que en Francia e>:isten 

ast.::lblecimientoc:~ diferenciados conf"ol"nle a los tipos de 

enfermedades, f.;'S decir '-1Ue c~Niste un Hospital Ct~ntral en 

l.as Prisi<:mes d€~ Fresnes, otr~ en Mi:.1r•sell.a para l.a zona 

sur; poro enf"ermos crónicos '(Poissy> ¡ para los que s•Jfren 

secuela . . •. 
de polio, 

~ . . 
t1Jben--,.::ulosos ptJlmoni;.u-·~s -'~Lianco1"~> .. y 

pc·n--a otras tipos de ::'·~~·,~-~-.~~~~i-et~·~es ~: ~'.(4) :·· er, . ~~~'~:'..~--~:~."·~~ ,;abe··: 

m•n,.::iortat"' que es ·,..;r, ·. P.1::ú:~· ·;·de"1'.~·-prúi,er', ~11.Jf,dQ · Pe·r~··"~o··_·p·º"'·'· ello'.":·, 
.· . ·'' ' ., : : ... . ·: ~:. ' ".:- . 

quiª"'' d<>drse, 'l~A ····~"~ t,t~~'.J,·~~://1}~·~.j·.;~~~~';\"j:i,f~~~~nr}t"tt~ª. 
,.::abo, t.:tll vez '01 · Pi .. oblem.e:t_· nt.iára··~'gr.l!:mdf,;1 '."· pen"ii"' ·ello·.::., ae'.ria · 'el 

p~esupuesto, y ,;orl· .. ;'.~4;\~~·:·,~-,~i;T~~·~~~._.,.::~~i~ri:· ~'dá'·:-~~·J;:o ,.,;entr·o~··s~ 
:.: __ ,_ • , . ,... ' .. \ •. = !'\: '/.-:'· ¡·· ~~.:.:.~" ~-<>-r-~; ·-:··· 

·m·--HiiRco ___ oEL Potir. Iui{ < .. ~,~~Éc;i~ : F:kNiTEJ~;:~Rxo;,, 
"CARDENAS EDITOR V, OlSTIUBUJ:D,OR'', HEXWO, :: 1984:, PAG:' !i35, 
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•st.or:L.a la v~mgu.ordia en Materia Médica-

penih~ciaria a nivel mundial. 

Es importante n1erociam1r que se debe dar la exiatencia 

de un centro especial para los enfermas irtfec..~tados de VIH 

ya que las secr.::iones nu~dicP.ls que se encuentran dentro da 

las penitenciarias o reclusorios, por lo general y •n la 

mayor1a de los casas, prestan servicios de cor1aul ta 

en-terna, y cuando los pacientes se encuentran en estedo de 

salud grave, se r.::orre el riesgo d1? f'ug;¡i al ser t·r~1a ladadtJ~s 

a otros hospit>:ll~s del e:1terim .. ; por lo cual se debe 

r::oncretar la idea de hospitales separados de los 

re,.::lusorios no sólo r.::on la inte1·1,~iór1 de c•.Jra de los 

enfermos, sino tan•bifin llíl rehabilitor.::ión psíquico, social y 

bioló¿,1ca, aunque er1 esemcia el carácter principal de este 

es asister1cial y preventivo; en este cr.Jso en particular, 

apli.:iilr el ·debido .tratmmienta po1•a s•J me)ar ater1.::iór1 y 

en 

1.Jna n\eJor- integ1 ... ación a la 

los .::.spectos prin.:dpalas que 

.·-·· ·":·:,·'_ 
,., .. ,_:);·:; ";-:" 

Por-'.lf1 '~4U~:'.-~::~~<-~~.f.i~.1~e al Cer1tro Medico par.el Reclusorios 

M~}(~~~~:~"'.·fJ~,.:'.::~~~;a -:constr•.Jc:aión order1ada por el ~ntor1ces 
1" " ; . .;:· ; --· . ~ -

· ~;::~s::e~1:;;{~:t~;~:;:::~r•~::t.~:::r;:~erian1~ug:r:::t.~: 11 de 

de GU!.~ 
.:;, .. 

01)j~tl~:ibs>·s~ ;, e:r.,:~nt\;~b'a 01.: de p'roporcionmr ~~erlción en 'llll 

espec:i.i.Údád · n1ed:l.::c1-q;Jircirgi~a · y psiq•Jiát1~i.::a . a los 
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p'-lcientes pror.::t:~sados o sentenr.::iados. Ademas de la 

investigación .opli('!ada er1 el t.:!an1po de los problemas 

médicos, la difusión a niveles df)' enseñanza sobr-e 

conocimier1to teórico pr>tictico de las ciertr:!ies sociales, y 

físico na'turales, mfiries a las dis1,::iplir1.as mediCZIS de 

col.l!lboración y re.'!1daptaaión de las personas pr-iv1>1das de su 

libert'-ld", (5) 

Con este centro l.::J nación se er1r.::ontl .. ,:.¡ba a1 frente de la 

clasi fir.::rJaiún y el tr;¡itamiento .· -.1Íl•:Jdico er1 materia 

penitenciaria ya que se contaba a~n un equipo n,uy con1pleto 

para tal efecto, es de1.::ir, di~t;O hospit.::il estaba integrado 

por salas de psiquiatría que .. contaba con 309 camas de 

ho!ipitalizaci6n, médicir1a quir•.:irgica la cual disponía de 32 

camas do hospitali:?ación, q•Jir6fanos, sala de terapia 

ir1'tensiva y ssla de entpulsión,· as:L como tambidn seccicr1es 

auxiliares de diagnóstico y servi,::ios generales, estos dos 

cil timas aontabQn cor1 Consultorios, laboratorio el :t.nico, 

, .. adiodi.agnóstia~·.Y ª.'.'ª~-~n_1~a .patÓló~:L1.::a, as! 1:.:omo servicio 

de biblioteca, adnl:i~;i~~Fª"ión. y. habitacior1es para medfoos, 

pOl" J.o ant:e\"io~~:~ · . ;~ ::·~~·-.:~-~~;ot~,~se . que·, el .. edific_i,o · *!f' .. ª· n1uy 

moderno y r10 coh1,~ l~~~'.'i¡~:,~~pit,;iés éÚsiaos periitenciarios, 

ni ,.;:omo aque~-~<?B -: .. ~ePl.;~·iri{~;,t~s.·_;: e .,_ ·-~in-rra17~-úmar'1om·:· t1o~·pitá1Bs · 
psiqui~trico~;. _ :~'G~ ~)::·,.;-J~~::¡~-~:: :'/¿¡.; · .. : ·p~~~:~~do j_: P~j~qu'e·. ~~ ·~·.•.J.r1a . rlen~ . 

.. ~->::-~ :.·.~~- ::• ~<· -,\ . '-/;~_:::, ~·' 
·;: .:.::.':·.-.-:: 

(¡¡)-LÜI¡¡¡-¡5e;-¡;ONT, . H~RCO, oe ... ei:T.' Í:·AG;53El. 
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deci••lo, adlNlds de que es cr:l.tic11ble que •l hosp:it•l ero 

men.,16n no funcione coMO t:.11, ya que ero el Gffo de 1994 fue 

cerrado p.ircialouorote para la funci6r1 q1.,1e se le encOMfmd.S, y 

act1.ialmar1te funciona COMO 1.:!entra penitenciario femertil, 

pues J.a per.it·e11,.::iaria de 1m .. Uerett de Santa Hartho que se 

encontraba ubicada en le celzudG ErMi ta .... 
Iztapal.aprJ o. F. fue c•~rrada y ohor.n alberga a ur1 Módulo de 

aan1ione-s de ruta 100, y por la tanto las ser1tenaiedas 

fu•ror1 trosladad.as a lo qua fu. el 1::er1tro medico de los 

reclusorios, cont;,.u1do los sentan1.1i".ldas con la& instrUAtentos 

y servicio nu~dico anterior, paro su uso ewalusivo y de los 

internas de los diferentes re1.'!lusorios en el Dist'rito 

Federal. Es una lástima '.:tue las autoridades cometan errores 

tar1 graves en lo tonv.:l de de1:.:isiones, ya que eta 1.=ensur.nble 

dicha ª'~ti tud porque con tel he,~ho se retrocedió f:iff• grar1 

nlfitdid.a en lo que respecta ~ la s11lud de los internos 

sujetos a pro,~emo o sentenciados, ya que al 1nonu~rito que 

dejó de fun,.zionar 1:al centra, algunos vnfel .. nto~ regresaron 

nuevQn1ente ,, los re,~lt.Jsorios, y otros centrc•s 

psiquiJiltriao&, lo '.:f'.Je provocó n1uchos proble1nas ya citados y 

qt..1e h'!lmta lolll fech1a siguen sir1 solución. No omitier1do 

rec.alc;i.Jr lo ntencionado en el prin1er c.ap:i'.tulo, er1 el sentida 

de que el Regl;:.i11er1to do Reclusorios y Centros de 

Reede:1ptaci6r1 Social para el Distrito Federal, expedido en 

1990, t:uvcJ en c•.Jentm la construcciár1 de un Centro Médico de 

los Recl1.Jac:.rio~. n•iamo <!)l qul~ se dio un plazo para su 
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ltdif'icar::ién, pera en el Mismo sentido no !:Je ha llevado ill 

e:abo. 

Cabe sefial'I!r q1 . .1e l.rns princlpales t1bJetivos del Centro 

H.tdi,~o de l•1l5 f"rision<:.~s eran el prc:Jpt1r1::ionar lr:i atención 

nuidico--quirúrgic;,:i y paiq•.Jiátri,.::a a los pa1:.:iontes pra1.'.'!esado& 

y sentenc:::iados, quit;~re dec:::ir que un.:l vez qua el interno se 

recuperaba dt:.• su estado de salud deber;La ser regr--esado a su 

aentro de c:.rigan por un lado, y por al otro aquellos que.~ 

padecieran •.Jna c-~nfer11edad mentol 1·)~rnuune1:.~:ían por• todo el 

tien1pcJ necesario para su c1..1ra o internamiento de po, .. vida 

ya que en algunas ocasiones ni sus prc:>pioG f.am1liare!i se 

querían hacer carQl'J da ellos; y en bas•1 a la presente. 

propuesta del postul;nnte si se llevaroa ;:,1 f?f'o,:to, tal 

cor1struciórt,, los er1fermos de SIDA serian internadcns hasta 

el total cumplinu1nto de su proceso y condena o ar1t'es si 

lleg;;.i su der!eso, er1 el 1:!entro especializado m efecto, s~ 

:Lnsis·te, de soJ mejor cuid.,do ':I tr"t"niiento adeniá" de 

prote!.}er a la población 1.'!arcel.nria, 

Canto quedó citado anteY'iornterite, no e>eiste er1 ~><ico un 

....... ntro del tenla en mención, tal vez se" porque la 

enfermedad es relativamente nuevai, pero que crece l:"l f..'asos 

11gig.antados, por lo tanto 9e 1.'!onsidera qua '~ª necesario 

llevar a cabo tal propue1Sta crJnM:> un medirJ de protección y 

prvenciór1 para toda la conlur1ideid en general, abarcando a 

personas q•.Jv se encuantan dentru de los lugares nlás 
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más vulnerables cano lo sare les 1:.:árceles y es;: como 

tambh'!n a aquellos que gozan de plrma libertad, ya que el 

SIDA es un probleMa de todos, por lo tanto debemos hacer 

algo para atar:.:ar al misMo. 

0, PELIGROSIDAD LATENTE ENTRE LA POBLACION 
PENAL. 

Esta peligrosidad se ve reflejada 1:ada vez de que en la 

actualidad er1 distintas cárceles del pa.i'.e• !:U1 encuentran 

reclu:i'.das ~'ersorias infer.:tadas del VUi-S.COA, ya que el lo 

represer1tn la prop.;:.1gaci6n y disemi1·1ación de la enfermedad 

tanto en el interior como en el exteriOl', debido a las 

prácticas de cor1tagio que eri estos aentros se realizar• 

<relaciones sexuales sin lo debida precaución, por 

intercambio de utensilios persor1ales y de ahuJas para 

"'Plica1•se drogas intravenosas o para tatuarse) y aunado a 

la falta de higier1e que impera en di,,.:has iristitUcior1es 

provoca que se desarrollen enferrnedades en las personas 

intern.:1s y rri.ás faciln,erite en aquellas que se encuer1tr;.a.n 

infectadas por el VIH-SIOA, enfermedades que como 

conse,::uen,.:i>.::1 de estos actos y falta de higiene sobreviene 

el •>ontagio, propagación ':I las primeras manifestacior1es 

cUni•~as de la erofermedad, tiempo después la i1•remediable 

nu.Jerte; por otro lado a las personas que se les dicta la 

libertad en s•.Js diversas modalidades y son portadores de) 

virus o sercpositivos tiender1 a propagar la enfermedad a la 
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pablacicSn exterior, este es uno de los problemas de n1ayor 

in1portan,.::ia. 

Dicha peligrosidad qut:!' hablo se argument.a aden1ás con 

base er1 los preJ1.Jicios (.jUe se tier1en acerca de la 

enfermedad por parte de los internos, custodios, 

administrativos y todo el personal ero general que labora 

dentro de 1.Jna institición penal ya que 1.::on ello se siembra 

pánico, tt?rror, desconfianza y por lo tanto un 1.::onsecuente 

el VIH y no solo ellos sino también sOJs familiares. 

F•ci1 ... a evitar al m.aiHimo esti:l peligrosidad y rechazo hacia 

las person~s infectados, sus fan1ilias o cuidadores por lo 

pronta es r1ecesario que los funcionarios de los centros de 

reclusiór1 se involucren e incluyan a todo el personal en 

el desarrollo y pUE~srta er1 n1.nrcha de progran1as q•Je traten de 

evitar la disenlir1aci6n de l;i enfermedoad, es decir, educar 

pr.ira prevenir a1.:e1 ... ..::a del se>-:o segu1 ... o y las enfermedades de 

transmisión se>eul!ll, as:l'. con\o tambit'fr1 sobre el uso de 

dragas inyeatabl.em,. i::a'dem.ás de que se debe llevar a ceiba y 

cumplir ,:,:oñ es importante que los 

funciana1 ... ioG,' rea'i~·~:;.¡;~ .. ~~~·~~ita.Cián que les ;.~y•.Jde a enfrent;;Jr 
~ .. ' .· ':~ ~.·"··· 

sin· miedo a· iQ· iTtfe.aCiDT1 :.Y .l?t:• preJuiaios 14ue· se tier1er1 
. . ,, . '•. . . . . ~ ..' .:: 

sobre el SIDA, ·''f;O;~·so1·.Dnttli1te.: de: estos 1Jltimos sino t¡¡mbien 
'" -~-· 

las "interr10S~ ·:~USfCd:i.~'.s' · .. y ... t0d0 el· persona! en general que 

labore dentÍ•o <l~' ia .Ú1ttt1JciÚ1. 
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tlo ae p•Jeder. roegar los pr4cticos se>euales dadas c»ntro 

da· la t:.'risión, eso es bien. sabido, MUchas du elleis sin 

&>:iste ley o \"f~~Jlrlmento q1.1e lo ha9.;l, por lo ter.to se debe 

pr&ctiquen el seno, lo hagan de nti:uaera ••gura y de est.n 

forma evit·;:;u" tll contagio y la propaqo1.'.!ión de la inf'ecr.:.!i6r1 

a los deni;-js internas, esto es: in.fcJrmar para prevenir. 

No se habla dtl 1-1r.a peligrosidad an donde sa les ve a 

cor1t.1-.Jgia1·' lr.J Mlilyorí~1 de l;:i pobl•.Jt.::idn por l':u; hEf1~hom y actos 

ya descl"itos, si no se ·ton1an las¡ 11ledidas adecuadás ci las 

r1ecesida~es del .~lstablec~mienta· y del r11om11r1to, llegará ur1 

d:La er1 que la mayoría de 1.D pobla•.:dán interr1a se :en,~ontrar.fi: 
:. ~' ' . . ·:· .. - : . 

infectada por el' VIH y11,1',-.:~-~-~~-~:ur_~~~~-~.·.~c~~vog y. cJtros i:•as:i.vos,· 

es decir, •.Jnam a ~1Jiel1e~:;:~~~~'~U_·~·{·~·ri'-::.~1~S~r1~.ollá llti 

y fueron v:Lct_ima.s .:·~cÍ~(:.:· ~.J~~;~:).-ii;;'..1J~~~~~·~;~\ -~~'.or;t~Jnista, y a otros 

.oquienes todavía. rn:>;·_SQ-..·1e~·.::ú~m~·~ .... ~011ei ·el vi1 .. 1..1s pero que son· 
. · .. _-.- .·.;·· - .e; 

capacP-s df.! t1 ... ansmi ~i\ .. io,. ::'.J:t~·;:~· .. ,.>:<·, '.:. 
~-'": :·· :·.: 

E; NECESIÓAÓ ~E : CONFI.NAMIEt.¡TO ·.ESPECIAL, 
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Brusel<1s de 1900: "Todo establecimieroto debe disponer de 

los servicios de un médico, que ·tenga 1.::onoci.mientos en 

psiqui.atr:L.::J, Estos se~"vicios deber. ser organiz.l!.ldos en 

astreaha relación •:!Dn l.:o admi1dst-raci6n ger1eral de los 

servi•.:ios sani tarioG de la r.:on1unidad o da la nación. llGft. 

prtteverse pl tr.y1l.iadg de los er1farmos gye ewig•n cuidpdgs 

espaciales a establecimientos penales espe1.::ializados o a 

hospit.ules 1.::iviles. El personal debe ter1er •.Jna preparación 

suficiente, profesior1al para el c.:::argo que deae1npefia 11
• (6) 

Esto quiere decir q•.Je desde el ai=jo de :1.90() fecha er1 que 

se hizo tal propuesta a nivel internacional, han pasado 

cerca de 95 af'ios y en n•uchos países no se h1..=1 ar.::atado tal 

sug•renci.o,' lo que marca ur1 grar1 atril'lso en materia 

penitenciaria y violar.::ior1 a las principales derechos a que 

tienen los presas~· Ya ·q1.Já. una cie ellos es el derecho a la 

salud, 

El cor.finamiento a IJl'I lugar especial este debe darse 

a los agentes de delito _infectados de SIDA siempre y cuarodo 

se cumplar1 con las espec.'!ifica,::ior1es que establece la Ley 

de Salud para el Distro Federal ero el ttt1Jlo segundo 

capitulo VIII se refiere a "reclusorios y centros de 

readaptación so,.::ial 11 arti,.'!tJlo 52 (]Ue a la letra dice: 

(6)-CARRAÑCA-V-TRUJILLO RAUL., "DERECHO PENAi. MEXICANO", 3Sl 
EDIC. PORRUA, HEXICO, 1976, PAG: ·473. · ..• 
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Art, 52, - Tratándose de enfern1ad11dea de -rgencta, 

gr.aves o cuando as:L lo requiera el tratauniento, a Juicio 

'del personal medico de la irot1titucicSr1, el iroterno podrá dar 

aviso para ser trasladado al centrrJ hospitolario que 

determine el propio departamento; en cuyo caso deberá hacer 

del conocimiento de la autoridad competente. 

Las personas encargadas de los servi,~io& médicos de los 

reclusorios y centros de rad.¡iptación deberán, a partir de 

que se tenga conocimiento de una enfermedad a---i•ible, 

proceder a adoptar las n1edidas de seguridad saroitaria 

pr.evist;:Js en el cap:!t1.Jlo I del t:Ltulo q1..1into de esta ley, 

para evitar ou P•~opag.ación, as:L conlo de inforn•ar er1 un 

plazo de veinti.,uatro horas al departamento. 

V en relación con el art. 88 de la ley anteriormente 

citad.a n\er1r~iona que son medidas de seguridaiJ sanitaria las 

siguientes: 

Frac'.::. l, El aislaMi•nta, er1ter1dido conto la separación de 

personas ir1fectadas, en período de transmisibilidad, on 

lugares y cor1dir.::iones que eviten el peligro de contagio, 

previo dict<1n1en medico. 

Con el anterior art:!c•Jlo se da el fundan•ento legal para 

la separación de los ;internos que estam infectados del VIH 

e incluso a los que ya se les desarrollo el SIDA y t1e 

107 



encuentran un su ~tapi.1 terminal, pero si•n1pre y cu.ando cama 

lo describe el Pl"ecepto en lugares y ,~oridiaiones que eviten 

el peligro de '.'!ontagio, er1r:ontr.::indose •Jn P.lspecto JuP:l'.di1.:o 

n1uy inlportante ya que e:-:iste la ley pero no el lugar y 

,::ondi,.:!ionea adecuad::is a las que ;alude porque tal 

order1CJmiento no mer-11.:iona a 1.~ue se , .. efiere 1.:or1 lug.ar y 

condir.~icJr1es ade1.:uadas; por otro lado trat.dndose de 

S:.'ersonas que se encuentran privadas de su libertad, se 

p•.Jede arg1Jmentar q1Je c~nist·en los hospitales pciblicos y 

priv·:idos del sector salud, pero estos no operan como 

eat"ablecimientos de re1.::lusián; otro aspecto de vital 

in1portancia es el que mencior1a dicha ley es que debero?i ser 

previo e>:amer1 n•édi1.:o ya que sin este requisito no se podrta 

hP.1cer la sep .. .,1 .. aci6n neces.aria ya que ~sta es basico. 

Por lo que se refiere a la Ley General de S.alud en su 

Título Oct<wo, capítulo II de las enfermedades 

transmisibles y propiamerote en »l artículo 134 est<iblece 

que: 11la Secretar:la de Salud y los gobiernos de las 

entid!!ldes federativas, em sus respectivos ámbitos de 

con1peter1cia, reali:::ar"'n w:tividades de vigilar1cia 

epide1niol6gica, de prevención y ,~ontrol de las sig1..1ier1tes 

enfermedades: 

XIII.- . Sirodrome de i11mur.o 'deficiencia 

adquirida <SIDA>,., 
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V en relación con presente tenia ero el a1·ticulo 1!i0 de la 

ley i!lflterior1nente 1.::itada mencior1a que ºLas autoridades 

sartit;:.lr:Las señalarán el tipo de er1.fermos o portadores de 

gérmenes '-11.Jr;.~ podrán ser eHcluidas de los si·tios de reuniórt, 

tales 1.::on10 hoteles, restaurantes, t11lleres, 

eárC91 ..... 11 

El anterior articulo menciona q•Je <!>liste la posibilidad 

de excluir a dr~terminados tipos de enfer1uos o portadores de 

gérmenes de las r.:ár•!eles o sea que solo basta que la 

autoridad sanitaria. lt> determine para que ello se lleve a 

e fectu, par.o · ~C:- .eH~~t~ J.ugar er1 este caso y la ley no lo 

establer.:e pr~'~_ai~.~.lfo.e'n.tr~' • 
. ;· 

.1 ..... 

EL ART, ·:' 1!ilt·.:.J'ó' '"ii;.1:,Jblece que el ais~an1ieroto de las 

persor1aS ·qu~ :p:l!l,j~~~.:-~-~.-;:;;,~~-... m~~~,j~~-- tl~anSmÍ~·ib1e~ -~u. lleVara 

a ca~o ' ~ro s'i·t¡_~s '.' ad~c~ados, <L · J~~d~ó de l~ autortdad 

sarr1-.tári&i1 ;~' /~:1< ',.' · <:_ .. :(~:"·.: :<_: . 
• ·."' '._'<_.:: ;-:_~·-··;··:':::·).:':\j:(,-:2:;:~-'--· 

::/·· <:·1· ·-.::.>:,:.·--
'•.' ' "' >:;:· .. : ' --->< ··::·;:~ ··,. 

Ero. ~l ; ai~tei1-ib'i~;: < ,/ t · · la · fP•lta sitios 

ad~cuai.i~s'.'~}~~~3,~~hi~~tf{:;:rJ.,·i .. s soro dichos sitios. 
. . : _: .. _ ..... 5 !,_!~-~~;·:~: >> .. "'.;:~:, .. ~~~:-;x." ·.'?;:;::;: ~...... . .· -.. ·-

.--:t • -- • 1;.· 

Como ·. ~i;,: i.~~;2;~~~~:~~;\~~~j.~¡:e;~-; s~, describÚ, 
lug~,~~~:-~~ j ·~ ->~\~·el·1b~Ós·~ -·de,:-"~-::·~at~r~~-i~"n ;._;~d~~-~~~~'.~· · p~ra. el 

i roternamie;oto; ... :J~~~~n:Í~~{~i /~:~~fa2~o}:;,, ~f~~(i6ro, y 

met.:11COs ·P~,-.;,~ _ :·~._.·,~e,.:1_US~~S -._:~-~¡~ect~~-~S";· -_paro ello· ~s 

reo e>eisterr · 

apoyo 

ne,~esario .': J.-~-.--_ a1··e'aci¿;~·;· .. de·1 ~ '. éér.-b~O· 'Pef1_:rál" :'~~p'e~:i..a 1 i:i:ado ·- para 
~: . 
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su debido confinamiento siempre que se cuenta cort la 

est·ruatura 111aterial, tecr1i1.::J:l y h•.Jmana pP.lt"a 0116. 

F. CAí<ACTEí<rnSTICAS A ES1'UOIO DE .UN CENTRO 
MEDICO-PENAL <SIDATORIO) PARA ·.,EL 
ESPEi;IFICADO. 

Las •.::aracter:(!:¡i:ir.::as a .estudio de dicho aentt"O mf}dico-

ademas deben tener un 1..1E1rciater eminentemente ntddico 

debido a las nece~;ldl:ldes y pat"'tiaularidades de los intet'noa. 

infectados f><>r el Virus de Inmuno ·:deficiencia Adquirida 

<VIH-SIDA>, Y" que se trata de uro ·centro hospi tolario pero 

con el car.jct'er de instit·i.Jci6Í.' dt~ rer~lusión penal 

especializ.ad.a en lci atención de aq1.1all.t1s personas que se 

encuentren Pl"'iVP.idas de s•J libertad por lJ!l comisión de un 

delito, 

1.- ORGANIZACION. 

Esta organiz;::¡,.::iór1 se llevara como lo establei:e el 

Reglanu-?nto de los í\!eclusorios del Oistri to Federal en su 

art, 7R. La organización y f1.1rn=:ion.amiento deberm tender a 

mantener mu propia estim.aciór1, Pl"Opicj.ar su superaci6n 

person1:1l y el respeto .asi mi~mo y o:> loa demás, 

f•rocurando atender el buen f1.Jnt.=:ion.nmiento del 

espec::ific<ido, lF.> instituci6ro aterodeNI a sujetos pro•,es<>dos 

o sentenciados que se encuentren infect#!ldcs o ya se les 
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haya desarroll<ldo el VIH-SIDA, esto sien1pre y cuando como 
l 

lo establece la ley que deber~n estar separadas unog de 

41tros, ademes de atender 1;:asos de ater11:::iór1 ntddic.a de 

arwergencia, es decir auquellos que no puedan ser atendidos 

dentro de la sección de ho&pital ero el interior del 

r•clusorio o per1itenciari;;J col .. respondier1te. 

El establecimiento en menciót·1 se regirá par el 

Re~_:al;nmento de Recl1~1sorias y Centr•os de Re.tridaptacián Social 

del Distt .. ito Federal y por l;;:l Ley GF.ff1eral de Normas Hinimas 

sobra Re.eJdaptaci6n Social de Ser1ter11::i;:.ldos que en este caso 

•Dn a~)licables a los sujetos que su situaci6n Juridica se 

eru:::uentra en proceso, y tanlbien f..'cn•a aquellos que ya 

recibieron una ser1ter.cia privativa de libertad ademes que 

filt1 le df~berá proveer de un reglamento interr10 el cual 

¡mpresaré'l las siguientes pa1--ti1.:•Jl.l!lridades: 

o),- Disposisiones. Generales. 

b) ,- Establecimiento. 

el , - Persoroal. 

d> ,- Régin1ero interno. 

e).- Educación. 

f) ,,.. Trabajo, 

gl·.- .Discipliroa. 

h> .- Relar.:!ior1es ·Sociales. 

:i. > , - Al iment;;.1ción. 

J) , - Objetos, 
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k),- AloJGMi•nto. 

l>.- Di•posicioneG específicas de urden medico.* 

2.- f'ERSONAL, 

Al travez de lo historia pomiterodaria y hasta hoy d'"' 

se desprende que E.'n lo rel•t'ivo ;al persal'lol carr.::elario se 

ha avanzada, pero no lo necesario; y es as:( como en sus 

inicios de 1::.l r.::arcel la custodia de los presos se le 

solament:e para 1;:1Jid.:::ir a reom y avi tar si.J fuqa, sira nir1gQn 

tr;atamientc:> cient:lfico pera su ad.opto'.~i6n ya qt.Je a estos 

.:lltiMOS se les equiparaba cor1 fieras y '~ºn'o "talc;.s t~ran 

tretadaa, en la actualidGd ya r10 e>:iste esa, debido a lci 

mod•rnidad ·penitenciaria, ya c.1ue ahoro el personal debe de 

aprobar cientos e>:an1•r1es, adenu~s da cu11plir can algureos 

requisitos para qu., se c1torgue el empleo al. soli·~itante; en 

r1uestros d:Las el personal tiene conio obJeto fund.an1ental 

l~ so~iadad del 

indiv:ldio que hm tr•tm~gredido l~• ley 'l er1 '~o1"1creto que 

CClmetiú un delito; tambidn es ciru"to qua existen muchas y 

ntuy v;nrimdaa df~ficienci~s denb .. o del personal que labor~ en 

el interior de los CE,irfl::roa. penales dn la Repcibli~e 

HHicana, om.to 'se debe a la gran corr1..1pción que in1pera 

dentro de l.n·L~:::·ñ~-i~m~t;/ y~ c~ut:io m:~iste un t..!lima df~ deslgualdad 

entre lDG in1:crnCUl debido. la _que q~~l'iem ~i~mf~ más privileg1CJS 

es quien ·t:ir~ne ui.Jficic:irft~ Podur··}'-ic~_r1~mi(!o p.nra pa!.iar a1!j.t:os, 
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La iniportancia de que el pert1c1nal deba 5er e5trictamente 

seleccionado ea po\"que en la mayor!a de las caaos los 

celadores pertenei::en a una clase social, e1.:or16mica y 

geográfica n1uy 5imillilr lil llil de los reclu,.os y can el trato 

diario llega el R\omento en que los celadores son mbsorbidos 

por la s•.Jbcul tura del panal, 

Por lo q•Je respecta al personel que deber.a ir1tagr.ars• 

para laborar dentro del 11C.'!entro Per.al Espec:ializada p.nra 

Agentc:-?s del Delito irifei.:tadoa de SIDA", deberán ser 

persor1as qoe 1::ono:.z,::mr1 y sepan comprender el c1n""1icter de 

moralizilldara favorable, adenl.ás dt:! 1.:ont·ar con un al to 

grado de htJn,izmismo y vor..:aciL1n de servicio, sin perder de 

ningún n1c:ido y ri\omento la disciplina y orl..leT1, porque si bien 

es cierto que di1.:ho' centro ·e1·1 menci6n teridrl!l~ el car:.lCter de 

mtjdico, tambien ·es ·cierto que. es .. uf1~ institución penal por 
. - ¡· 

lo CWll debe e>efa·Ür segUlcidad, disCÍ.pliTo<i y orden, 

;,:' 

La dire,~ción , dCbe"~á est·a~.i ¡¡;:-carg0_ >ae :.Un licenaiadc.1 en 

derecho cor. esp~~·i~~i·~~·d~~·:.·.}~~;·._ ··_.·~"~:. :divel"sas ramas del 

derecho penal· .. ,Y,. p,~·1¡.~-~~~~-~·~,~i~~~~~~ _:,,~f.~~~.-~~at.En·~ia· per1ite1·1ciaria, 

adeinaa de · ter1'er 'E!lé~f\~~~;¡;'{act.:~.~ ... ·J.·.';:'.'_ 1~~·a di rece ion de un 

recl~.JtU'J,:~io· .'-"> P~~;·:{t.~~;~!'.~~:~l~/;·:: ,, ·1:1Jal deber<ii esta'" 
.. ~ ., : . : :: r· ·.. _¡ , ; : .• :. ,,· , -. • , 

auwiliad·o ·~llÓt..;_>;/ ·.1.:m > con~.eJo ;·:,·:.t·éCn·iac de n1ddi1:os 1.::?or1 

co11oc.i.miento~-,,_·ef1 :·p$:Lq•.Jiá'tl~ia, - ~~·i~~é)log:La y adem.::is de ter1er 
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canocimient'os ••pecializedos en epidemialcg.í.u y JH"Cpiamente 

sobre la e1>fermRdad del VIH-SlDll y sus cuidados. 

Tc.1du la propuesta en sí lleva la ir1tención de cantribu:.h~ 

a una vida 1tá• llevsderP.l pora el interno pcn~tador del VIH, 

con las debidos cuid;-Jdcs, pero m.ás que nada solvagu::.irdar la 

seguridad de los demás inten"'nos J.'ara evitar que loa 

reclusorios o per1itenci<?u"áas se conviertan en un semillero 

de enfernto• de SIDA, nuestro n\al del siglo. 
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~ O H C L U S l O N E S 

Como con1.!luaiones del preser1tc trabajo •• e>cponara las 

siguientes: 

PRIMERA.·- En adelante al sistenia penitencial"io h!I venido 

) evolucionando lent.on1ente, pero no (~>dste un centro 1n9di 1:..-o 

para et·1fermos er1 gt:!nertü, y ntucho menc:>s pare> el temo 

proput~sto, 

SEGUNDA. - Dentro dfJ la respo.-u:·Ulbilided de los servicie:»~ 

médicou en los centros penales, es importar.te \"'ecnl1.::ar (iue 

elemer1tont 1-.ecesarios para pr-r.>cur;gr l.t!l aalud clentro de.l 

interior del per1al, lo que se reoliza contr=:iri<'11tler1te, la 

organización y atencic5r1 médica en los e:entrot.. pt:!nales m¡ 

c.ontr.nri.g a lo estipulado legalmerito pues pursiste. la la 

corrupciór1 er1 al pa•s y al presupuesto asignado es muy 

reducido. 

TERCERA .• - Ero la etapa de estudio• niediaos, se dQber 

aplicar . la prUe~'.U de detección de anticuerpos <lel VIH, 

conio son el·· de .. ELISA y WESTERN BLOW, p"ra la debida 

su tra.tamier1to ':I su 

c~r1i:ili~ac{6i~ ~-·- uft'~~ c~ntra' p·enol eGpeci.eilizado pues 

del tr~.~b~'jo'; · · lm .-Cdur.1aci6n etcét4"~r~,, para que f:•e 
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readapt:<1ci6n social nii!ls eficaz hl!lbr~o que dladir la iaalud 

de loo reos, 

CUARTt't. Debe uatar f'~l. ;:Jconse jan.iento y la pruebr3 

voluntl!lria e1:.1:uviesen disponibles par.o todos los presos, 

además de que los cnfermo!f> debt·m s~r trar1stferidos. iJl un 

l1ospital p1jblico, mi no h•..t.,icae inatalucionett adecuadas en 

la prisión para c•.Jidar a los par:ientt~s •..!DTI SIDA. 

(~UllffA,- Se propone la 

establecimi~nt:<Js diferenciados o eu;pecializados, 

evit·ar la cc:n·1tanlini:1Cic:in del virus. 

SEXTA.- Se debe 

aspec:l.al para los cmfern1os infectados de VIH ya que las 

seacic:>nes n•ddicas que se encuer1tran dentro de las 

per1iton.:iari.ns o recJusorios, por lo gener-al y en la 

mayori.l!I de lc,s casos, prestar. servi•:.:ios de consulta &>eterna 

de car#.it.::ter .:J11ist.-.-'n1.!i.::> y prevent·ivo r1&do más. 

SEF"f'IHA. - EG necesario que lo$ funcior1ario& de los 

centros da reclusión se involuaran e incluyan a todcJ el 

person;;1l t.1n el desarrollo y puesta c-?n m;.:n .. ,::ha de progrant1l.lS 

que tl•.atert de evitar l-a disemina,,:!iPn de la erl'f·ermedad, f?S 

decir, educa\-. para prevenir ac:er-aa del se>eo aeg•.Jro y la& 

enfermtlldades de transn•isión sexual, rc1~ibendo capacitación 

que les ayude a enfrentar sin ntiedo la infección y los 
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prejuicios contra el SIDA, y sobre todo se lleve a ·~abo le:> 

e•tablecido en lF.l ley t~n ntate\"'ia de prevención para los 

internos. 

OCTAVA,"" Las persones q1.Je atiendan d:i.cho cent:ro, el que 

deber.á ser regulado por el Reglunu3'nto de Re1.:!l1Jsorios y 

Centros de Sc>c:ial, muy 

espec.:íficas, y pre1.:!isas para el caso, además deben ter1er JJn 

carácter eminenl:'E.1nu·:mte mddico debido a las necesidades y 

particularidades de los internos infectados por el Virus de 

Inmunodeficiencia Adquirida <VIH-SIDA>, ya que se trata de 

un c.er1tro hospi tal;:.1rio pero 1.::on •~l 1.::ar.ii·~ter de ins'ti tu1.::ión 

de reclusión pero>ll especializada, 

NOVENA.- El person>ll qoJe deberá integrarse para laborar 

dentro del "Centro Penal Espe1.:!ializado para Agentes del 

Delito infectados de SIDA", deberán ser personas que 

conozcar1 y sep;,m •.:!omprender el cará1.::t'er de cada recluso y 

sea capaz de ejercer •.Jna influencia moralizadora favorable, 

.odemás de contar con un elto grado de humanisn\o y voca1.::icSn 

de se\"Vi1.:!io, sin ~'e1"der de ning1jn modo y momer1to la 

diBcipliroa y ardero, 

OECIM~).- La direc•.::i6n estar.:i m cargo de tm licenciado 

•n de\"eaho cor1 especialidades en las diversas ramas del 

derecho penal y princ::ipoln\er1te en materia periitenc.iaria, 

además de ·ter1er eHperienaia en la direc1.'.!ion de un 
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reclusorio o penitenciaría, 'au>:iliado por un consejo 

t•cni1.:o d• mS.di1.:!0S cor1 1.::onocimie1· .. tL1s en psiqui.;1tria, 

paicolog~a y cor1ocin1ient:os especial:lz:.odos en epiden1iología 

y propia11rmt:e sobre l:.o enfer-dad del VIH-SIDA y su11 

cuid'1dos. 

ONCEAVll.- La enfermedad del SIDA es uno de los Males 

del siglo )(X, y no roapets edad, se>eo, raza, religi6n, 

etcdtera, puea sienipre encuentra terreno ftfrtil •r1tr• la 

población de escaoos recursos a lc,s desprotegidos, y ea el 

caao qu. las personas cor1 VIH que a• encuentran reclu&das 

en un centro panal en su n1ayrJria es gente pobre o 

de11prot:egida. 
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