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El tema de estudio es el 

mane~a directa, slno al 

parte de la sociedad, 

Ul'l'RODUCCION 

SIDA, no en cuanto a 

rechazo tan fuerte 

se piensa que·. es. .. 

los 

que 

una 

enfermos de 

uenen por 
e·nfe.rmedad 

st'mple contagiosa por el contact'o ."externo, lo cual n,o ·_es ·~si-; .. 

porque aunque es' una, enferrned~d ~iral.}' ~·~ cÍ~sarrolla' en l¿s 

de la célula~. destruyénÍlé:ca1· ''ADN ·de= ésta; ·:por.· lo· que. la 

célula i~fe~ta~~; '.comienza a .. prddu;ir ADN. del virus, 

dependiendo d~· c~da ~ei:sona, su. r~:~~o;ucci6; será mediata o 

inmediata; 

El contagio .solamente puede darse cuando. entra en contacto la 
·. «:· 

sang:ce y otros Úq~ldo,;, .·.,~r~~rales :.de ·=una· persona no 

infectada con ·la de un· enfermo." S~ ie ha Ü.amado: Sindrome 

de InmUno Deficienola Adquldda, qu~~a~do '~1 C:uerpo humáno, 

sln defen"ª"· para =c::u,alquier .·• enfe~~edad ·;o .infección 

oportunista; asl m~·am~:: al '~1·~,js d:e ~~ta',~e \',;· ha denominado 

como VIII, es decir; Virus de. I~;.;~n~ D~ftcienéla ttumana. 

'· . .'·: 

Se puede decJr que el rechazo· hacia ·e~tas personas es debido 

a la falta de conoclmlentos de la e_nfermedad' 'ál· lgual que ·de 

sus causas~ su · proceso ~e contaqlo e incubaclón y sus 
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consecuenciai; y razonablemente el tr~~o~ y los culd~dos· que 

se les debe de dar. A la vez de lo anterior· se puede aludir 

. ··.·· : 

sociedad no se .co~prende1 
.. ;·.'a 1a··;;n1sma~ 

la - lnvestl g~~ión q;;e ocup~; ; ~ué - di.cho~ i, .;nÚrmos son en 

p~i:son~s co~::·'.to·d~-. ~-~, ::~-~~~\:.~~o,~t~~~1~·, ·1~-:y. ;~-~f~:: :'nO>:."sói_Q·· como·_ 

condición - ~1.lm~'.n~, .• m~~·~1 /~¡ :éú,;~·;· ;'~1n~<como ;~un 'déiecho 

huma.nó·, poz:que ,.t~d~~·'.~ l~~ ·· :~er·.;s·:_ h~m~-~~~~: -:'~~~~~rl ', 1~~a:i:e~ ·.,en 

libertad Y ~lgn i~a~;; -·- - P~r .- e~de'. ~e -podra •int~~~~·~t~r al 
.· ';." 

rechazo como una •;,·enfermedad-~- ta'il .. O .. :~a:~~~:._ gi~ve:;::qu~ e1 ml.smo 

SIDA. 

Sin embargo, aunada·. con el'_ rechazo y la falta de 
.-

conoclml!!ntos del que se hablaba _sobre· la misma / hay otro 
. ~ .'" -. . . : .. '. .-

factor, la degra,<iaclón.·-, ._humana-/ . porque -,, él ··SIDA es una 

enf~rmedad ·. Vl_ral I c'el paci ... nte' e'sta_ en 'pel 1'9ro' -de :,muerte pOr 

cualquier e_nferme~ad -~~nv~~~-i~:n~l):. -~-~-t~:/~-S~:;·u~·a·.' s1~P1e. 9ripa 

o infec~i ón, e~t~ma~a1.-:Po~r·f~rl{pZ:6Vac~~' ,~~~~·~'cU~,~~i~;~.:.f~.t~les. · 
Al Igual que una deqr~daclón flsic~ e'sta >1a ~~!qui~~. y la 

afectiva, porque saben¿ que' van_ a.;~~;lr ~n--u'~·-'.·"·c~~:~o_·P~r¡-ada de 

tiempo. 

Lo importante es estar bien inforrtl_ados_ ·sobre ___ el _·SIDA y -no 

olvidar lo que es el hombre; no dejan de ser personas por el 

hecho de P.Star malsanos, no importa como haya sido su 
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contagio o su conducta social, 7on personas y tienen derecho 

a serlo. 

Es una enfermedad que moralmente está. mal vista·; por el hecho 

de que se _cree o."se '·.-piensa que es. exclu~i-V~me~t~-·· d~- ¡·~s 
homosexuales, lo cual e~ ¡~~so; es' un'.vi~us qu~ no r~s~eta ni 

sexo, edad, ~~~di~i~~;· so~ial,' 'cult•Ú:.i; i:eÍlqión, 

nacionaiidad; ~'te.· - Es una .enfermedad· deÍ' hombre p~ra 61 

mismo~ pues no se ~ue;~. ~i\ar de·dó~~~ f~Ji.~n''i~ Óriqi~ó de 

manera 

- ' -.. - ·. _-. -:·- ~ - :: . - ·:__>~--=---,. <:~.:> :. ; 

La educación.·e,;' la única via ·factibl~:·para su· prevención; es 

por elfo 

adecuáda 

q':1e -~esu-lta.· necesario 

a• las·.·. ~~~aiferl~ti~as 

; -··. 
lriformaclón 

todos los 

núcleos· hum~rÍos > pa~tlcula~~ente • Íos :jóvene~ adultos, porque 

son los mas propensos a ·con.táglar.se seqún.las estadlsticas. 

El objetivo 

manlfle!5to la 
·.--·_- .. :_ .. , .. .,• .-

car'encia·· de 
¡ser~ : poner de 

formación 

adecuad~:·. pa~·a l~~:· ;~:~epes,-~·>sob~~ ·10_ ~-~-~;--es,: p·~:~~º"-~' la moral, 

la sexualidad, ~l · SIDA ;, t~do . l~ que >~onÍle~~ · ésta, los 
, :.' ;·''.· -·.>'- .,._ 

derechos ·hurriifnOS ;·.,-la_'_ V 101-aclón·'.··-d~ ,~} lo:s· Y.:P~-~~~-n·de eL rechazo_ 

hacia loS enfermos; asl como de ofrecer una prop~esta 

resolutiva, la cual ·hace· alusión a un ci.Jrso ·s.~bre la dlqnldc)d 



humana, el SIDA, sus ~a usas, desarrollo, VIH y sus 

consecuenc~as, fundament~ndose en el concepto'd~ persona, sus 

valores y derechos. P6~ ello.el &reá de la Investigación es 

la sociológica, obviamente. partiendo desd_e, una perspectiva 

personal,·. lo cual_ se afirma' con enfoc;¡ues psl-~oi6qlcos y 

fllos6flcos.-

. ' . - ' . 
Por otra parte,, una .. sol~cl6n ;i:le~tÚ.lca. al_ ,·SIDA no se ha 

encontrado aOn, .a Pe;a~ · de.'·t~dos iO,s.:·~ e8f~erzoS que se 'hacen 

sin descanso 

prevención a 

alguno; - sin e~barg,o, •un~._ po~1bie 1 ~oludÓn como 

la m;~';..; s~~la -, una• bu~-na ed~~a~lón< sexual~ 
aunada con una s~xu~lld~cl y> ~oulld~d 

: .;-.'-> .~~-·.J ~=:: ~-·:·::· .,_ .. 
pueden unl rse pe~fectamen_teº,'.' _ ~~-n- :.;,_ ue'gar-" a.-

0

posturas 

extremistas por rl1ng~~a)~ 't~s !!ós. --i~ ~J~~~~ ·~ ~~ ~01uc1'6n 
sobre el rechaz~; •se pod~la:Íiablar ~e:u~a\compr~~slón, hacia· 

-~· \ 

los enf~rmos ;.~ ~rñuChcls: __ '.ye~~~ ia·;, Pa"rte-·'.-áfeC_tt.va -"de· l'1iS ·personas 

puede ser m&s' débil c;¡ue la fls1C:á;';;¡, ha_ de~~Jb1:~~o·q~e los 

enfermos 'de SI·;~ -\·~-~-ed~n ·empeor~'r -. o mejorar· un• poco 

dependiendo de la: af~i:l:i.'vldad y. aceptación qué' las dem&s 
- - ' 

personas les b:r in.den 

. . ~·· ' . 
El interés por' dicho prob~ema surgió po~ al~o personal. Hi 

madre es odont6loga:y~un ~la recibió a un enfermo de SIDA, y 

al hablar de su experl_e_ncla .dijo• que · 1e· daba vergüenza 

11flrmar lo que padecl_a, porque las. personas se alejaban de 
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inmediato, trat&ndolo con desprecio, _creyendo otra co·sa sin 

entender la si t,uaci6n ··y. lo agr.ed.lan (su ·contagio . fue por una 

transfuslOnl·. . La· anterior estab~; ocasi¿~ando otro. problema 

debido al rechazo hacia eúos, el ·~n'encio. d~·.s:~ ... ~~ermedad, 
pudiéndo i~~Í~s\~e:>sel': p~llg~~;º '~ª~~· l~~ •'il~mh '~ers~nas. 

;", ·i 

Por ello se 'co,ncl;,'y~ quei se' deb~. y e~ un cÍ~rectÍo el decir la 

vetdad. sobre· ·1a :';nter~edil<i \j~1 :'sroA:~;· .. :;:~>- <I 

'" o«• . ; • .,~;'tt. ''~••.·_.tiq~cf~~:· fJe. ·1~cu~ental·,, 
-\ . . '~.::(' ,<,<'~ ·, . 

tenUndose 

material bibÜo~~AÚ~~·,:·y:~;.heméroí;irAfico' como revistas 

especi~lizad~~· de' ~io~; '.'.;articulo~· d~ la ~¡~m~ bien, 
', .. , -í-; ·- __ ., .. \"-','· . 

::::c::::~.-~;:n~ti~{~°j_K :·¡njs~·t:!::~::~::L:v:::·º;;fo:~ª:::: 
y crean~~ un~~-·g·~1~•''pedag6';1~~·;:;a ~~d~~'. contrlbulr con un 

tcaba:lo de·· 1nvestigaci6n •p~rsonal s ~ob~~. to<l~ 66~.;·ayuda . a 

otras perso~as. . s\~~i¡~d~~t,~; metod~·;~<j1: J'~ d~~cr ipclones. 

identificaci~~.t \n~l;s1~ 5• ' va,lÓracio~e~.' dlstlnciones, 

1mple~entac1~nes ,Y c~~clu~i~~e~)· 

Las prlncipafel!i consultados 

fueron: Llbtrtad·:··"·Est'rá::1a··,'y-··E,úS"f'éú\Cia de Az:turo Danun Arnal, 

El consJ"C1m'1-~0f~::-~-~;:~Í~:·>~~·~\--~1ct···:·L:~-:~:JSJci~Of~ql·~ Clentiflca y la 

Ontolo,gla s~ci:~-.¡- ,l de. ·I's-aac· oUZ"mtú.\·;_ vií1dlvia, ~ucaci6n de 

las Virtud.!~ ·tt:~~a~~-; :.~-~: ·-o~~-:~-~:. __ ·~~'.~--~cs)-_ L~ Educación Moral de 
.,¿,o-

Emi llo Dutkhe'!m;'É('stPA como.p;eveúlrlo. COT!!!L..m~ de el 



• 
profesor Gablno Rojo, SIQA. Slndrome de Inmunodeflciencia 

Adquirida del Doctor Vlctor G. Daniels, Los Derechos del 

de Jacques Har ita in, 'l Los Derechp5 Humanos de Juan 

Pablo Il' de la revista Hombre Internacional ' 'SIDA 

Enfermedad de nuestro. tiempo'' en edición especial, entre 

otros. 

F1nal11ente, sostenqo que la. ·.soluc16n para el problema que se 

estud la es la latioi · c~l1j~~t ... de cada uno·, puesto que !:s. un 

pi:oblema: ~-e t-~d.~~~ :Y: nunca ~-~· ·11~-be:·_q·ue> tan·· lejos-\:·~· cerca· nos 

encontremos de·~~ta ~nf~'rm~dad;'.·a•· i~• ~~al .~~ i{ h.a\~~~i.;q~do 
-~0-fer~~~-~~<~ ~~i\,: 819~~-~;:~ X-ic:. _Y/~·:xx\-!.-.-.~ .·_ :;.~ ·:+~n-ii!_nd~ como en . .,-, . :.', ~- ~ ~:.~-- .--· :· :·-. 

nuestras mán<?~I : como ·pe-dag<?~9~~-s ~-~~-~¡,_;¡~'- f~b-¿,~._t;n-~y'-~r~·~d-e'·,=--:. que es 

la ·edUcar'.·y·-~~r- ~·i·i~'i·Pre.~en'·i~· la, ·enferm~~~~,··_pÉ!l:o a ia vez de 

mucha ·satisfacción y muy, dura. 
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CAPITULO I. LA EDUCACION COMO HIID!O o¡;; PERFRCCJON llU!(ANA. 

AyOCANDOSR A CUATRO AlfBITOS. 

I.1. Concepto general de educación y su 

relación con la Pedagogla. 

Un trabajo de investigación, cualquiera que sea su tema, debe 

tener un punto de partida, un fundamento, con base en 'el cual 

se podrt.i desarrollar; en el caso del tema que ·.t.oca 'ésta, el 

SIDA, se va',a ref·é·~1r·:~···v~-l:i~S de las causas.~p-~~~ ¡~~~-<que el 

rechazo . hacÍ~ ·:i:Os · ::-.~_:_rif-~~~~,;;~: J'-~~:, Úi mfsma :;·.es·-- tan~ ~~~Ídi!ñte __ y 

constante;: ~-~d:i,~-,~~~~~~ -~:e~~~:.~.-;-·ias--.~~ _-C~~~~ .. (~ar)·;~:; -;~:-_i~-~ ,.-~-~~~x~~l~s·, 
morales, ·as f· ~-~~-~-~ '-J~-~ -?'~,~-~-~~,ª~ _::d-~ . 1-a,,_~: ~nf'·~~rriedad;·: .· 1 i'~g~'~do a 

conformar·. la tdea <·d.;< que es :un ::pro~lem~:', d~ ::f'a1ta de 

educa~ion;· de· ~-~-~-~-,_:~.-q~:. :-s~r·é->1a ,-~~~-~~·~1~-~-~'-:1a·~ bl~e;. ese 

fundamento d~i cua1·par~1r:. una· i~~t>st:!gdg1ó~'. ·í><:ro'~qué es 

educación?; p~ra :po~ei: dar una cex~¡icacló_~~;de .su cóllcepto se 

referir& a Ja.;que~ HiÚ:itain;:qule~ af{rma·qúe :1a 'educación no 

consiste ,·¡en···ada'pt'a"r ~-a··'\1-~ :fut·~·~-~ Cliida-dan'-~·!; ax-Ias ~'~~~d'tcione~ 
e lnteraccioneS de. la, vida -~-cic¡:~-~- · a·1_~-~~)~-Y :_·~s_t·~,>eS :~~-o\~~-lmero, 
en hacer un hombre Y.--~br~,es;~·-medio .. .;P~e~is~·ment~----·p~·epa.rar a un 

ciudadano'' l:l); :-';en -~--~-ec;-~_:ó,;:· '>"h·~·;':º--~-~-~ ·t~~~:~~~~:~·;-·;-·s·d~1~i··:· en·' la 

definición_ sobre<" el con~~~to de_,,-~~~uc·a~.1~~:-~--~-es----~-declr--;­
encamlna al hombre a·:·-~na_.:actitÚd social··;. co~un'ú:arla; aunque 

determina que en la 
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persona lnd!vidual para posteriormente aterrlzarla en una 

sociedad¡ sltuAncÍose en una etapa :evolutiva donde el hombre 

pueda en:luic!ar lo que le rodea, tenléndo ·1a capacidad de 

reflexionar y. comprender: su ·¡,~tor~~'. . 

Esta def1nlcl6n relacio.nada ato.tema,· es .. que el: SIDA es 

evldent@mente una enfermedad que .:s.e~;-<l~ de-:m~ne~a. lndlvldual, 

mas, conlleva problemas aoé.iales l~~¡,-- compete~· a· .todos, es un 
- ~- : '. , . , . . . 

problema no de un hombre, sino de'.toda .1á ·ra2ia .h-umana. 

'• . . ', . . ._ 

Para efectos de la misma, h~-~~:L que ~~r cuA~ ¡;~~-el ~oncept~ 
de hombre que se tiene;=: ~it c~~l Mai0íta1n i{'. \f~ desde una 

estructura fllos¿flc~:;r~i'J.<j~bs~.; ;·,·~¡l~~~~ica~ente/ '•'porque 

esta idea tiene; por•: ~h-:let~ la · ~-,;tur~ieza '01 ~~e~~la del 
-.e:• .<;.';<- .•;-.~_:;: •-e;"'"· 

hombre; y· re119io~ai ,en;.raz6ri =ci~1 ~stacÍo ~xi";'te~~i.ál d~·· la' 

naturaleza i;G;.;~·~ .. -;-~ori'."~~1,.-c;:ió~ ?)01.º" y ª causa· de =1os Clones 

contenida ,en este especial.es, de· i:á~;pru~bás'y'.cie 1: .. ~-v~c~~iÓ~ 
estado 1 • ( 

2 > ~: ·;·,'~~~~?~!.'.:~-~'-:~~.·.;_~~-~ · ~{,'·h~~b~·;·: __ -~~:~.-~n: ::~·~>_'co~~-~ al~~-, ~~na 
<:-:: 

esencla que- fU~Cc~ea~~/po~: O los ca~ ~aracterlstlcás propias, 

1ntel igenciá~ volunta~> libÚtad, 'etc. ; '.as 1 'como' i::aparii~ad~s 
que se- pOdrAn·, d'~~~~r011ar ::'cO~-~-.<baSe" .en-:,_esos ·'dones·:- e~peC1a1eS·, 

. ~- "; -'.- :' .. _; ,'· ·, 

facultades, IÍabÚld~.des, aptlt':'des, .etc• 

Empero~ el hombre;_ ~~ s6~o~~tlene alma, s'ino un cuerpo y pot 

medio de éste se·::padrll nÍanlfesta< esa esencia y dlchos danes 

m ll!i!lcm, p.16 
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especiales; po~ ende la educación no es sólo para el alma, 

sino tamblén p~ra _el cuerpo, concluyendo_ con una educación 

integral . 

...... . , ,. ... ., .... ~ ..... ;,, .. .,: ....... ~,,. '"''··· '"' 
desarroi1u itl ~om~'.re, ~;.~d-~ 'coÍno consecúencla- un ¿,lud;.dáno; 

porque el f 1ri prlÍnar 10 de )a -~~u~~~i~~. ;~~~~ ~~~1~~1n-~a --_.; 

estar en el ho~~ie ~~~~~;,- ~~ ) ~~- Jí~a\ ~~~~:º;,'~/ ~'., en_ su 

pro9re50 esplr~~~~1::; .;~: tant~~-.. n' ~~;l:~el~~-11l~:s '"º"' el inédio 

social que pod~1~r.:~~;-~A~~; .. 1~;.d~·~ .. 1~ ~/1..i~;,º·;_-><>' cu;.í _es -
-:'/•.·'.:(.·· .~··..=,_,;~-~\''.·:~::-·;:!7-;~.-. ·::;·~;\>:~;_,, -,:-:'('' ·'·. J 

cierto, - porque'·': la<'- educación 'debe;~ 'f~> :,_;~~c~~Ínada'' - al 

perfecc1á~~~i-~~t~')NJ;;;;.~~~yf~i:~.;;.n:~fi~~/.!11~-ld~be-•'c~inenzar•-

Pºr el<'~~~~-!:~-~7~~-f~~?P';o;;s•-,:_~t:8e-~di~.o~-~m(e~,n·'.°-·t:{~e·~-·-r,;_-p·f~r,~::~o~y~e·r:c{t.~ae_-,-·~-~:_,_~_-1 ___ t_'oi-'ea·~-•.-_e_._-__ -l'.:o-~s~,~---_-d'.:~e~m-~~s-~:z_,_=ªern_ 
por cada \íi;o'.'~~~~ _-, • • .. 

socledad·,;!·~;o·'>~·~-- ~-~~·de·~;~-d~~~--, a19o<Que ;· n-o'--i-~t: tiene~,:~·y¿So~~:~_ todo 

esto es poi~~~ l~~ ~ducací¿'n d!'b~'~°íier :~~i~;~~~~l, es,>: decir, 

tomar al hombre ~~m~ ,:~~:to~~. ~~~< tni~ad ~i~-p~ico:-soclal, 
ademlls de ~~~~rl~~al 

Por a·tra par_te;·,·:;.1ci~-~d~~aCi .. 6ii es un·· proceso, que,- no únicamente 
, - - ' . :· ,;·' :·. . 'c. ' ·- -- ~: '. ~ . . 

va a -·es't'a·r_~'ca·n·té·mpradc(.pá.i-a s·er ':ciudada.nas,. -ea ·--~ecir , __ -~en _un . -; " ·--" ~. ~ . .- ' 

6mbl to : ~~c1~i. {~: e1\~-hOmbre· <·nace :.en< un·a· •'soc1é'dad I . eri efécto, 
.-, • . ·, .:. : \ -~ ,, ~·. i• -

pera a esa ~'ic.t'a.SOc·i~d~d e·n:".1a_:·cua1 · ñáce no·:_-Se ·1~ 11.ama .. á~t, 

sino .f.ain1·i ¡:~--> {~·::_~~-~·-~-~-;-_·~~ a--- se'i: la· p·;;~e~i~ ~Ue vaya ··dando al 

ser humano ~-~u .. e.duCaClón, -·~·~·-,~~,~~ .. ~;-~oilo~·>,mas<:· ésta··,tiene un 

limite, en cuanto: :a conoclmic~tos y re"l3ciones' con otran 
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pers.onas, por lo que se tiene ·que apoyctr de la escuela, la 

cual· va a seguir. desarrollando ·y _educarida· a e'se ·hombre en 
• •1 ' - .'·' .·' 

comblnacl6n con la f;..,;ú I;. _i;: la. sccio'clad. E~t~ escu",;la con 

el paso del tiempo ''se:· va: tr;.n~fo~·mail~o/ en .. una vocacl6~. 
personal de cada ser .. :·h-~m~~:~·-'i:'.~- ·~~;.· de'C:fr·-~: -~~~-,-- '.~,~~,~~~L~:-~--~- un 

-::·- ·"·' 

trabajo, el cual permita · ~n'a ·,: eilué:acl6ri\:'y :un 'idesarrollo del 

hombre. Por consl9~,l~~te:j\'a':'. ~~~~~~:; ;no:· ~~1cF~s~{dlrl9lda · 
o encaminada hacia: u'n ~ ambl:~~~ .. ·~,;·~6{1i;' si no. a unéi' :f~~1:i lar;: a 

otro escolar y poslbl,;;.;;,·~~~ :;.·;uri~:: labor~l 1és't'~'ú1Ünio•;llo.en · 

todos los casos>; : ~'/por '.sup~esto•: ~~to~\,.11.i'btto's ·:tienen 
- . ¡ •. - -·~.;·:.,. 

relación entre'' sÍí' p~~q~e · .. e1•;:t;~·~b~e' ~¡;:.~ambla' s'u esenCia 

cuando ·~st.Í\denti~· ~r 1~\. faml~~~' (en:: d: es~uel~~ ·.·en el 

trabajo. o ~o~os~~~_;:;~i1;.~;;; a(~~g~ai;:~~.ü~\ta:~;¡;~~··cÍ~ja 'cí~ ser 

al9urio de ellos~: s~~~pr~}~:' ~':\;no/importando éen el: A;.;bi to· .. en 

que esté. Por·: enú:''e1;'.'P~~~esÜ~ de.:'ceC!u'cacf6n':,:ñ·o ~e ¡'.d.a · en~'. ni 

para un tiempo; det!:~ininado; sln~~qu.;'; .i':j¡) ~ia,r90 de' toda '.la 

vida; esto e~,;d~sd; ;;Í: ~¡,'n;e,;~~ 'a~1 .. ''ñ~éi0\1~rit~;cy<il'.ill'.~ntes 
que se nazc~'> t·~-6~~~~ /~~.'.-:~~~·~ ::~·~:~b}e ~--d~e.s.de·. e1· m·omen·to·· de la 

. ' ''·:~ 

conc~pc~·ºº) /.·:>1ª.~t:-~:.; Q'ue:~~::~e<mUe're I '."es:: u·n ''p·roé·e·s·o"}f i ril to I ~pero 
lnflnl to á la vez, j~mlls ·:•·~·~·. podrll ~~~.;~d~~ ~;:~se~ar: todo. 

-· .. .. ·'· .. : r:::: ,: .s.- ~---... ;~·-- ·- -·-

·.-.:·· 

:-:,~- - - -. 
Educac l 6n linpllca· un' d.esarrollo 

,' 
debe .. contempl.ar >.todos y cada 

~'.''.-.:- '·;· .. : .. -· -~-'.-:/ \ 
humano, ~na ::~e~:fe~-c16n, ·que· 

uno de 105 
:.: ... ~- ·.,,_:": -

comp_on~_n te,s que 

conforman al-: ser- hUmano, al hombre lnteg_ralm_~n~-~~--~~s,·· _cc:>rn~ 

hace mención Garcla Hoz ••toda educación es una:perfección, 

mas "'? toda perfección es educación' ,CJJ, lo cual es, cierto, 
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porque la educación que busca ·un perfec~_iorlam~e!lto integral 

del hombre, a- la -·par· 'debe _tener u_na«finalldad' positiva, 'que 
- . . -· ·; 

beneficie a éste, que·· 1a··: haga· erigt.andécer'. fcOm·O p'ersona, como 

lo que es y n.o d~g~~·~~rl~ o ha~~~ d~~t~~i~lo. 

::::.:·::::·.::,1¡~l~r {:~:f ,::!;:~=:;·. ·:: la Pedagogla 

educación, y 

~-- _: : : ':: ..... : ' ': , 
al hombre; asl que le es· 

encomendado a la•- Pedago_gla el estudio del hombre desde una 

perspectiva de _educación; buscando, obviamente el 

perfeccionamiento-, humano. 

La Pedagogla --es- 1-'·una cl_eñcia, porque tiene p.rlnclplos a 

segul r, y es ·~-~ __ ,cono.cimiento cierto .'por ·-::·c~Ü~-~~ ¡·_por:: . otra 

parte / _es- -~-:i:t~·'.·~ :(~·~,-~-~-Ú~:~~~: va ·_.: ~: __ lr;·- de'Sárr-Oi lamió:-· :·al ·.hombre 

positiva.-·- Y: ¡;;¡;.¡6~i¿:·~;tt'ei ; ~r~~;,~~~ndo~e--partlcula-r-: 

educación-a 
-,; '· ~: ' ,'-': ,. : ,.-,-; - -•• " ¡ - ' :·: '' - ,.;,~ - : 

Ú-ayés d~ la Ínl~má - i;.aqi~~~lÓn 'hÚ~~ria 

Necesarlame;~te, se:: va' 

en 

conocer bi'~n-~-~·a 'é-st~·:~:, ~~~ida·-·~~~~ ·:,i'a· ·-~~-1·ted~ca·~1or\·,:t1ene, ·que: 

atender_ en pr1,;;'~-r lu'~'~'r a ,las c~~'dl~lones del alumn~ 
Individual; que debe conocerlo ·en-, su· ln~~ma-.¡Íecullarldad y 

partir de'-ahi·. par~ llevarle a su' máixlmo"'desarroilo:1·;(
4 ).'·. 

l'1 LIZURIAGA, l,, fmlD!ull-. p.125 
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Sin embargo, la Pe~agog1a debe tener en, cuenta que en .. el 

proceso de educa~ión· es· muy·.tmport!ante ~~~_:·.la .pe.rsona· qui'era 

aprende~;_ -se .debe. buscar ese .. querer, ··perO '.' .. tambt~n est.i." la 
... ···;'· •. · .. º':-, __ ·_:j .; .. ;. 

voluntad propia 1 ~-e;<_ cada p~"'~-~~!1ª : . po~/,':_' ap~_en:d~r ~.!.,por· irse .. 

perf-~cC:1_.º. -~~~~-~~~-~-;-.:--: ~-i.-~u-~_~'Ü~ ~Ü: .".:·~1á' _ ·edUé:at;16rl -., :_. __ ,~~- :"· 'es-·>- , un 
i':::-.; >: ·::,; 

p~rfecc;lons;;;l.ento nií'túr;..l-~'. slnÓ tiuman?l,1.'~ ~ual: parür:. ·de la 

voluntad del himb~e; ;;de :~~á .intenclonaÚdad 'pró¡,1;..;: . 
,, ' <-\-:, ': '-·,::._:.;=:-:.:'. . __ , -</' .. ,, ., •::·-. ··;. r,, .. 

\_-J> '.?{:. . ~> r_•- ;~:{ > >.· <Y ;: . 
-: _.:) •" . ,~.;,... . .:·' .; ,, ~·,·_. ";. 

De este modo se. co~'cluye'(que'.)a Pedagoqia .;·,;¡ la'• Ciencia que 
·:-¡~~: t?.>_' ;'"'.;.''·-.·, -<~.·-.~:,:-·,,. ·'.{~-

estudia <ªl ser hlln1ano/desde ,'üna ::-per~péi:l:i va : edué~Ú ,;ª; por 

medio ·de la 'C:r~~ti~idad, · h~Ína~a :Í~i:~~> ;> y'. pei~iquiendo 
inteqr~l~~~~-~ ei peifeccioriá~Íento. d~Í ,,homb~e; bu~C:ando el 

be~eflc'io'.cl~:~~P~i~o~~ c~Íno -~er' humaria;< ~i.~nipre y cuando él 

quiera, sle~do uri p~oce~~ ~on;~'inu~ ~a~a -;,;~a la ~Ida. 

I.2. La educación colectiva como parte 

importante de lo que rodea al hombre. 

¿Qué es el hombre?. Es un .ser con muchas facultades, 

caracterlsti'cas y potencialidades que lo hacen ser hombre~ 
- - • 1 -

Sin embargo, a grarldes ~-a~·9os. '.el hombre es un ser __ u·nr'c,Ci e 

irrepetible, se podrAn tener ca~act~~-fstlcas ·semejant-es mas 

no ser el mismo; e irrepetibl~·porque es el ünlc~, aün en el 
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caso de los gemelos los cuales se_ crearon y se desarrollaron 

en sus primera - et_apas -·~~- ;~l: · .. misma'. sena. ~matérno" y" .. tienen 
·:·: 

caracterlstlcas fl'siCas -:-:··191.fafes,-.> no son ,._.·i~ :~·ffi'isma persona 

humana; entrando aqul~t~,~~;~~~Ü1t'~~:si~~ ~~te'm1~~0 ~~r 1 su 

inteligencia y volunt~~·,-/:;e "p.ie.nsa.:y~:se·' actüa'i¡)or:. ·uno· mi sino. 
•.1.•. ':.___-· . :;.~'.: . ~i-~:.:.: ·~··, l~:.· ·- ~; 

Junto .. estos se encúeñ~f,lln '?tras cuaí.id11d~s.'<i,.;é de la .misma . 

manera se 1 dn refiriendo'<';. ~'~. i~';~~t~e' i~~ i'ñv~sÚg;;'C:Úm. 
t'.}y, :.:,·,;:.:,'.'/o;~· .·.-

-,,;· :·~ 

: . _. ·- " :~~- : -< 
Este ser hurnan.-o :~ q~~-. ·-~-~~- .. ;nenc:i.Onó~/_ Se\'lVa··~a manejar en:- muchas 

dimensiones, .. aiudlend_o/erí: e,;t·a ,P~Í:~~ ··~ '1~>s(,~iedad o bien· 

para no caer en'.un·• c~~cep~<~~· educ~i:i~!i' ~bci,.'i; ~ .so'cialista · 

lle referid'•.a una'°~du'c~'~iOn c'olectiva del' hómbre 
:'_,,·: · ... -

¿Por· qué: co1'e~ti~a~\ ~;é~:, .. ~1,xh~n1~r2~de~~~:~ ,~,ue ·.nace; · io' hace 

en y -.dentro ·de-:- una~ sociedad,>··la ;fa.milla; ~mas .. ' ~ne; es Posible 

c~nocer ."··i~ -_~·-~-~c~i-~·i·:_:.~\ -¡~_~:' ~~ tr~-~-t{'i·a··>ba~e -d~· un conoclmlento 

verdader~ del ~~ .. mbre' ,'!Sl, 

Se lla~a~á:_,al _h~:nb.re_. ~ers_~na_ -=como un ·ser .. '._lndlVid~al, '. uno, 

distinto indiscutiblemente de aquel. otro;- siendo una u_1:'1dad, 

urla sustanCia ·d·e. :c-adc&'(·un·~-. e'~:-<.si:.- n\i;~o·~<· pero · 1a ·,vez· una 
- . '•. ·.·. ,>· ;·. '- --,: .·· . . - ' . 

multiplicid.ad dentro de una" especie y género' determinados; 'de 
-----'c.·--- ·--~ .. - --;- -.---7-···-

naturaleza racional, un ser con materia, cuerpo; y··_una~:par~e 

espiritual, alma. Donde el cuerpo sertrn los acc1~e¡,t~·5 .. (lo 
que cambia) y el alma la sustancia, siendo una unidad 

151 GUZMAN VALOIVIA, l., i;J.Cm!Q!;~,, p.127 
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indivisible (sólo en la hora de la ,muerte porque es cuando el 

alma se separa· del . cuerp.o.J ¡. di cha unidad '-'es trasceridente a 

si ,;.lsma, tiene conciencl~ de ;i mlsma·;~'.,<G·I, porqÜe .;1·· hombre 

es el ~nico .d~p~z~e'conocers~ a si.in,h~o c°:ll\~;(~na:tot,a.li~ad;.· 
Ahora¡ en: la'' vida.é·dei>,, t\oÍní:.r'e: se'':· descubre· '.una.'.jerarquizac16n. 

armónica de tó~a~: y' ~~da;~na . d(i~~ f~cultiid~ii Y poten~ias 
que son parte'del'· ·é'1,' atiár'cando>'c:ie'~de' las vegetativas, hasta 

'·,.::·".---· . :;·-, ,t,,· ~-,-:e:~<. 

las espiri·t;;ai_e~.'/ ·· :se iieríterÍcÍerA a simple vist.a que la 

conviv;~~ia~:;~,;~1.;.~,r~i~C:io~~~;liu;,;;.,¡.;.;, son sencillas, porque 

se alude;a;un'-~ll~t.;.'~to/~rii:~e i:.;.zones; sin embargo, no es asl, 

i.mplican ~ü6ho~·:j~~~~or~~,':~6mó seria la libertad que ti~n~ '.;1 

hombre, ·:~na~llbert,a~ ~ri~ ~.;.turaleza, si.mplemerite por ~L'·¡¡-.,~~o 
de ~ei<' hC:.mbr~;T'. ~a's\:~ esa libertad lleva ~o~~i,gÓ ; . un~ 
responsabilid,ad;;~y 1rs1'/:1a '.libertad en ocasione'~ 'e~"'dlflcll 
vivirla; fa ~~·~~i;~~abllld~d l;, e~ todavlá m&~; .. se '1nv~lucra 
la· persona~ .<10 ·~·C:Ua1·1~'._"ri~>~-~;J~:le ·-:ºa9t-.i~ar-::,.rituChC>, .. ·;:::p=~:~~ú·e,º:;·e~--~nlis 
cómoda l~ si~ua;:;·ló~· :¿.;- 'ha~·er .¡¡,~ ;cd~a/-~iriJpi;ecicuparse ni 

tomar···· éon~i~n~i';:~~·r ; ~~·~ ic~nse~~~'.'.~i:i~s :qué'';:;~;;he~a·•·~:sta ;• 
teniendo í~· .. ~e;:;t!~id~d 'de·. vi~ir cáda di á'•de ';,;:.n~:;·., .• · •. ;strecha 

. 1 - '".; _.t ;"', <' ,. ... , ... · <' .-.', -~~ • ~ ,. ,_ ;: . - "" ' 

con los -dem:.s /;'.de ::·aéUerdO .-co·n 'Una' b~~e's :·comúnéS' 'd'é·~ ~·r~ti-a·j·~ Y: 

::":'. ::::::;.~~:::::::·1f :~¡::~;~:~d~{~i~:l~~:~:.~::'.:~::: 
y; no se lespuede!tr~'tar de¡ lqua1c'nianera\a tocÍÓs. ¡;s.; podrla 

- . ' . . .. ,, . ·~ ... ' . . - .. - ·' - - ....,-·-

dect r que esto e~ . lo 'que' ó~ti~r~ ~ón' .;i sÍoA, .''1mpo~t~/ ni:.s ·.·un 

hecho que la Per.sona·;-:~~ s~~~''., ·~ue'.:-:-!ló ;.---~~s .·)>~úé-río_''- P"~.~~ :··,~1 ;.::~_que_:: lo·. 

destruye, yendo contra., su riaúir,;leza a1·: i9ual. que sus 

(llllll!llm,p.85 



cousecuenclas. La vida del hombre est/I siendo sustituida 

por cosas' materiales, sin valor, y lo peor, que son 

destructivas. 

La educación busca el perfecclonamlent-o -humano, dentro_ del 
•• ::::.·;·;,·,'.·. _'·,_-·-: ........ :.__ .• o 

cual esti inmersos un perfeccionamiento·: individual. y soclal, 

por alladldura al individual vi-ene' de la 't~a~,;e~~:~~c-ia ~e la 

manifestación social de la educación, esto __ e_s, ··que -el 

desarrollo individual de la persona no se va:ª dar: de .manera 

aislada, slno va a traer repercusiones tantó '-~a~:a :· 61 ·como 

para el medio donde se desarrolle, la sociedad;::: 

-, _- . 

Todos los hombres son iguales, de la mism:~ : na_tur_~-Íi;za y en -

una norma general nacieron del mismo modo;- la_':intelLgencia y 

la voluntad no se le negó- a nadie, .al igual. q~¿--1~ lib~rtad y 

por supuesto la responsabil id~~~P~~ eso el hoinb~e t:l en~' la 

capacidad de· l!~p~~sar. lo. que ~i ~h~a . ;- si~~te'; · p~~o llº sól_o 

para él·. sino .:_~~~~-f~ici·~-~~"d~~A·~-~~-~~~-,;,:Ío·-~-~od~:án:i·~~':q~~-/c-~·~:Vi ~'en:-~~on 

u; - y por -end~: qGe :i._~ h~cen · tr:a_sc~hder; · ~~r J~~dive~ .;.:jor 

persona,· cOmci .\:-~e' ·;:·:~-ice~-- ::·e~- ::~'66~':t·e~·t·r~~\~-do~'.:~:~~~~i~i'~~~ _. -'1'~-ua~~s 
hace que ambas --~'~'. ;:;yan ~ulie1tdó;' .. es as! la ~~n~i-vencia 
humana' .::un·-: r~~-~ .-:~~-t~-~·::· ~.e.,~~j~·~t~~-~ ·e'~t~-~ -·~x~.~~t~:~·,<i_~~~:~-- .·.ª_:. la 

vezdlfer~~~~e~( porque ,;~~'a> ~~o' es O~ico e Úrepetlble :Y por 

ello se :d~bec 'l~c~riaé_: _el- réspetci por_ uno ·mismo·_ y 
- '• ·, , ... ,: ;·_ - -.: ... :· :·':·-: ,;, :-

poster iorm~·~te :·po~~ y:.: para· los demtts·¡:. cada·:: persona ocupa un 
··:'" ;_-', ·::_ 

sitio 0.nico entre todos l.o~· _se.~e_s<.humanos, ul igu'al ''loa 



9rupos humanos también se indlvÚluaÜzan por la 

m11terlal1zac16n de las relaciones - creadas entre sus 

componentes t ' ( 
1 )~ y va a : ser·~ preé:·¡:~·a~~~t~~- _en esos.· gr U.pos 

humanos donde el c. h~h\br·~·' -d~~c~·b~~·~, /-;<·'.;~~ .-,:. > ... ,tt6\ • ~ ~;~ --: .. : ~ud1eñda 
entablar .. una i:omuntcacl órÍ .'con :''~st~ :i i~;~~i ~~~se~u~né:Ía ·una 

retro11limentaé'1.;~n;'~ u~"'' to lo'; son i~.;:~: ; no. ¡¡¡;¡,,)i:tando que. 

est~n enfermos ;A,~~º ·:~:~~~ .'~~~~:hª~Z.tª· :i:iª~~ · :s:, los' ~~fermº" ' .. '.· -~ ,.,, ·--. ~·.e '·.'-~.··.,"-;- ''·~:.: ·'.':._'.2~ ·~;< 

de s10A: S1 -~rq~e_n- ;:~1~-~d
1

~ --1qua1t!s/8.:)óS·-~-d~rñat-s?I · ·· 
~· .. ::- >~ ;, :~.:. - ;(:!. t":<~ .'" ---· . .'-~ -·~. ' - . ·\:., , ... 

La 11ocledad ~;:, u:i; AuJiúd~~ ;~t '{~~t~id:u6s:· IOS verdad; 

empero, no fo~o·;;~·rÜpd h~mano foÍ:m;funa·"'"º~Íed~d;; ~l /19uai que 
. ,..,. ' ' 

la cantldad num4lri~ii; d~'l.;~ c.;';í,~~ri~~t~~ de .. ~ ... ~ociedad sea 

la sociedad ~;is~~, :''~~~':m~~J~i~~ ~i Ü~o~··t~~~os ~~~meros, no 

quiere: de,clr(q'ue'''nó ;9¡,,¡: importante. un. n~;;.ec'6 ,'ap~~x1;;.ád6 .de 
. ::.~ . "-... ': :.. . - :.:\ -

los que forman·_. a ..:uncí:. s·o~Úedad~-/per~:::· e·s·o~~ ná-;-:1ó·~~·e·s-·~t0dO~/-eS la 

conv.1 ve~c¡:~·~ :.~\~-~~: >rºe.iá'Cf~F~-~·:' ~;,~:{~-;-p_-e:r~~~~~.~~:s.-; ~r}~~~-~~ .r~ce 'de 

ese-~c1as·_ -~,~-·- 1~·-;~ QUe" ~a';, a __ ; Pe·~~i't1~ ... ~~¡":: ~-~~·x~-~de~irnÍ·~~t~-·- de: ia 

persona, en .• pilm~~X1u9ar'·Y ~l .. de 'l.a ·~o~i'~dad•.en~~e9~u1do. 
Dicha convivencia.'fes!'e1• acit;;a."Yd~~ l~~. séres; en. contacto 

reciproco, ~Íond~ ;cadayuno; d~/e'1i~~;s fnflu.lr~/~t\ ;los otros y 
,-, .. , "· 'j' - .,., - ','._· "' 

sed lnfluericlado ;/la náturale,~a \'.Se ia éonvtvencla depended 

de manera '~l~~gt~·.f de ·~a íiatucái~~a d: ·.los: seres· que 
-,•''"" 

confo'rman 'la :so~!ecÍad,''pudl~·ndo aiuíúr<que {a·,_so,;ie'ciad y mas 

ia convl venc.i'a h~~~~~:, ·~·~< ~~~·~~~~~- ·~s", .. u-na··._:~n-~_Qñ.-~~d~ .. )~na·~u·ra~ezaS· 
semeja_nte_~; --i.á :~:a't~-~~1eza-;·de·-'ia- 'C'OnviVencia",·.h.abrli de estar 

conoc;:ida .. seqíi,n ·el fin que la·S personas quu la cOnEÓr1ílan 

{TI l!illmJ, p.11111 
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persi9an con su actuar, es decir, una ·vida en común, -tenlendo 

una pazt1clpacl6n de todos en algo .. que no puede· esi:.:.r· fuera 
1 . - • - ' 

de BU propia Vida, esto es, . conforme.·. a S.US capacidades·, 

poslbllldades, facultades y l1m1taci.cines;'.as1: cómo :~l vl.vir 
. ~.(:'..',• ·:." ,. __ '<"~.:,· ; •k"' 

en compal\la de otros como corresponde:·~:rd~''acuetdo''con su 
.. ·,; _,,,,.. . ,,, .·,"·< 

Es muy importante J me~cl'onai'. qÚe . den ti:ci de': ea ta naturale:z:a. 

convivencia, ei respeto por ca~~i"urí~{-;\.'1~'~'1,·1;,i.: dem.\~ . es 

factor esencial; distinguiendo/~¿¿,;~ el 'r~~b~~ '. :~~~ ~~~ les 
·,;.,,~>.-:'.'.'"-:,~- .;:"~~ -;':'o> "/;,, ;·c.;.· 

debe de dar a los deÍnas sl¡,;pi~mente. por su :.;Q";;ci1í:16rt y
0

' sus 
' ".". o•:;·.; " .;~·>,': ·' .,,;" ,., :',_¡ ". .- • ; ' 

clrcunstanclas, y· por: ser·. hfaos_:'dé'· Dios;:,. ''cua.ri'd'o··:se ::·hace 

referencia a las ·at'raS~:·p;·~~oit~s·~-~~~~--:\n;~'l~cra Y;·;:;~-~~;~-~~:i-~-~: .. , y_,; 

la comprensi6n;p~;a ~~n -~~t~s¡· na~¡·~·~ ~;\p~~f~~~~·,yiel.valOr· 
de cada c¡u~e~ ~~~~,n~~~A 'dé''9us .';,;.,:a~t'er!sÜcás".'. i'r;atvlduales 

. ,,e:; -;_~,: ~."'. ~;; j·". . ·;.·'·;-

COmO un ser :onlco ,.e ·:"1ri::.epetlble~ · . 

. . ',~ .. 

Respecto: al .:res~eto ,por\··~.~~ ;:~ismo es 

concreta~- qli~ .- 'f·;·~·1r~·e-~~:·cad~·~-,-·p:,~·rs~na ~-
-,.:-:.::: .-._ .:'º. - ;.:·- ·-~ ' .. > '" :\ '>. <. ,: . ~ ,. ' 
facultad;;,., ::'pero ·dentro de ' éstas no 

, . '.,, .. ,, 
lnch>ye la de . .juzgar; a·:·alguien¡ es un. d~n ~xcl~slvo de EL, 

aunque al hombr~ se le e~ m:is fllcll .hacer lo p~l.~~:~.;/ 
.,·_- ;-

·: 

La vida.social ~ntrega al hombre una multit~~; de• he~hos, de. 

vivencias, de exigencias, de realldade:~. ·~bjeélv~'~· es" en lo 

que refleja lo que es, lo qúe vale _Y. lo.'quk.;~~·Í_er;~. .Slendo 

forzoS~mente nec-~saria esta v1da pa_ra _conserva~_la con eÍ ·fin 

de su perfeccionamiento y plenlflcacl.6n; pero sÓlÓ tendrá 
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sentido si se bas~ en la verdad,· una verdad que est~ en la 

realidad, y que es· ~~da P.e-rso~a gue .. tlene ·el derecho de.'.ser 

tratada ·y querida por·i¡,··que :~;;;··'como .hljo .. de 'Dios f.como·un ·· 

ser ccin éuali~~des ~ :c~n~'iU~,;~;< P.~rüc~lare~,, <A~i, si 

todos los hoinbres'·son 1~~~1~~-P~:~~ ~ l~ ~~~ distiríi:os, por 

consigúien~e e1·:itz.A.C: ·~,~ ·p~dr{ g~nerallz~rs·~.· y d~ la, misma 

forma el r~-~p~t~:.i: ~·~·s·>·'._~1 ': ~"~~--~-~:~-~~-- -~:~?.·~.z<:.~~-~,-~ ~l ;·r_·~-~~p·~to no.: se 

dad. de' igual .fóríná para\todos; '·nó''.signiÚca:'que se ·deba 

m~nospre~iar·:~ ;;a7~9~x~~~--~<~~r~udl6ad~; sin~ qu~ J~~Íica una 

comprens16n dl ferente p"ra ~.i:i;." urib; 
': ·, ., -. ';.':··"" 

->· :>· . 
El respeto, :~:-~s<~-\ ·~·~~:~-~:~~ o. ~ ~ej~r~c- -·~ctuar ,_. - pie-curando, 

perjudicar K ·<l~jar' d',,' b~ri!!l:'i¿;1~~~;,/,i si ~is~o ~.l~ a 

no 

con 

SUS Ci-~C~;~'·~-t:~~Cf~:~- f :s~~j- ;::~-·J~:~-~~ ~~-~,' ~~~~-~~-:~i~~~~~d~-~-i~·-.::-~~::.~e~,' ri~or / 
amor -ent?-~ _h·ombres·,~~)JrÍ ·--~hlOr:.:~frat-e-rna·1 y SOC1a·i:. doride: :se unen 

~ ._ :·. . •: .. ., ' ' '.:. . 

inteli~enclas '. Ye ~oluntades, .un 
:_.: 

lnÍ:ercamblo , fr . .lte~nal· .·en-~ el ~~-a~~'..l_~-~--~-~~,.1~~ar,1a~·~-~-ei{·:e1 :~n9~·ane 

ptlnclpal i ,·Y. 'la soÜdaridá'ci .~va· a dependér de esa' ccinvl ven~la. 

La solidaridad ;~~r~} e~~on~is t~na' ·u~ld~.~ ~fe · .. ~~i9eni .·.de 

naturalez~\. d~ destino/lo é:ual permltea;'ú persona unfrse 

con -los· d-~~~s:<,.~ar~- .Po:d·e~:~~~~-est~r ~~s ~·ec~~l_:~-io~~; sl-~ndo e~-ta 
~a .:soc.1ab1l\d.~d- ~~ma~:~-~··;, :1 •. 1Los hombres no son solidarios 

porque son soclabiés, sino que son sociables porque 

prevlanient~ so-~ solidarios' 1 <9 > 

lll 1SMCS, o .. Lú:d~Ult.!nYJ:llPll!l.11mM$ .. p.155 
1•11111111.. llillcm. p,408 
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Se podrla retomar la ldea de una convivencia racional, porque 

el hombre tiene intell'géncia· y voluntad, ;y como se expuso 

antes,·_ en íi.-~ r·eiác1'6nes;· 
0

h'úmáña~-· toman· jueqo ambas 

facultades·; ·;.po~~:. ~:ri~~:e:~_;,··lo~::~:~~;~h~a·· ·~:~~¡,~l~'s·~· el a·6tu~:/ humano en 

su . relación ~~~· •. :~fr ~f .. ~~~ zE~~·~Lh.e~.h"~ / ·~~·.·. con.:;ivencia 

intelecÍ:i :,a yvolftiva; :y)\;:' solidar id~d •Y ,s'C:.¡,'iabiÚdad: son 

hechos soci:Í~~H·~;nde~ e~U~ 'in.;~l~c'ra~~S dicha~ •:;~cul tades i 
,.;?,·';• 

a pro Ve.ch~!'~~-_. Y[b~~~:~n·d~-:~: c~-~-,c;~~~~~ a·d~'cua'i:lás ~-Par·a·~~ r'e iac r.~'na·rse ··:Con 

distintas. per~onas •y '9rupos, có,;.~ni~AndaseC:éin' ~11~~ ~ ''parti ~ 
. . . . . - .. - , . ' . --. '· - '-" '. . . . . .· . . - ~ 

del interés.· y·. preocupáciión por lÓ que so~, po~ ,~o~ que' dicen, 

por lo que hác~n, por lo que piensan;y pÓr l~ que ;¡~nt~~, 

,• . ' 

I.2.1. .Todos con un mlsmÓ:fln': el blen 

com(Jn. 

Todas las cosas· tienen un por.qué y una finalidad de existir 

y esto no excluye al h.ombre;:en .. ··p~lme'~a:i.nstanci·a tiene una 

finalidad e.ni:a~~~a~~·.· hacia Dios,. como· cr~~dor suyo» y,·como 

ultimo fin~ y en'.'séq~ndo térmlno estll, orden~clo: ~1.mundo de 

las otraS-.~ pe-rson··~5.;:~~ple·~~ct~·'·,·u·ha· ·co·muOi-ca~ló.n .:prof_un-da, ·donde 

la convivencia : y,: 'la;" sociabilidad. es !Í.arte. de 

espec1 f icam"e~ñte en --é-stac··_se :~~-nCU~enft-a --cr(:--~!..~-'t-~; de 'ser, 

se perfecciona 'e1 h~~b;e, - -~a.· ~:i·e~do '·c~-d~-~- V~~" m~·joc 

ella; 

es como 

ser en 

este roce, en esa convivencia, y en esa ."J1ctitud de servicio 
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que tiene con los dem&s; aunque no hay que dejar de lado la 

parte individual lle. .cada uno, refiriéndose a el 

autoperfet7c~ona"m~ent.o ·.del· cual cada qulei1 es y debe ser 

respo~sabl~. 

Dicho acto de, ser, 
. ;- '.: .'_­

sino en combinación 

en l.a sacie.dad no .Puede estar aislado, 

con ·.tos demAS :·actos· ·de" ser;' ·tenl~ndOse 
;.·. " -: . ~ -

una <meta en -<7ºm~n, le __ conoc_erá como> blen'·-comUn. 

Ser.!I blen ,po~~ue .·la 'voluntad .. humana 'es una po~encla· que 

tiende h~cla ~lgo/ que l~ ¿tect~ ~~;;,o .un ble~· ~a~~- é{~ una 

vez presentado por.:.ia :1ntioligériC:1.i; :i>eró's~r:i corr~éto ;dicho. 
~'' . - ,,-. "' - . . - _, ' ·-··_ . --·· • _, · .. ' -. : . ·, .... -.. ,;. e' ' ._, -

bien· slemp:~ y cuan~~· p~~fJ~i:i~~~ C~1 :,Chombr~ :;é;,~)1u~~r 'de 

degrádÍli:lo ifr éomú~·~orque es' algo'Xq~~' ¿;;;.¡,~·t~ a\od;,'~. con 

esto se :~:~~-~~-~~ .. {::r~:~~\~ \::q~7 :~::el -~~:,.:b·~,_~-:f{\ )~~~~;J-~-; es -\,~~r¡~- coó-junto 
'<~ 

organlzado. de ·las' condÍcloriés sedales' c;Í·raclas ·ª .·los cuales 

h pereona 'h~~~r,,¡·; p
1

Jed~·· cu;,ipl:i~ ·su : destino >:,:natunl y 

esplrlt~~i;/(toi( .F. . . 

.·... ·-_·. . 

se podr& .. alJdi.r :a que .J~:. bien común·. sonad.~: en U a, ··~ctuali,dad, 
pero ni. slc¡uler~;' ~o~~~P~~a1l~ado ~omo ·~~l es ¡a ~olldartdad¡ 

:~·;" \-,.. :·,_ .. 
y es asl porq~;. ef:h~¡;.b~e Íi~cesita'por,ríatüraleza d~ otro, es 

de C ir , · _ e_S :.< ~a~·i·a·b~ .. e /)~~ l ::< QU_-~ -: ~-i:-~·_:'.: ~y~d~ ~--_{-··; -·:-~º l:~b~ ~;~~ con · · 1 os 
_: ! - -~- '·.': 

demás ·pod·~"[~ ~-t·o~¿¡is~\'~-O~g~,-~n .bien qúe en9randece 'aí'-~~-ismo-; y 
- -_---:-.-- ~ - -_-,,.:·, -~--.:.·.:Z,,-o.--0.: O'o-. _._, --·-

por·- otra· --par·te·.-··es-·:ün ·:·~-On~ep~o.:_ q°:-~ :~s- pá.ra .. :todoS y ,:en~ muchas 

ocasiones se es ::~alidario:·sln que. se de ~uenta¡ no es 

1co1 GUZMAN VALOMA, l., 9P.~ ... p.133 
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necesario hacer. grandes cosas para demostrac que se es 

solidario, con pequel\oz·.detalles. de. amor, de amistad se es 

solidarlo¡ as! que· es por ~s~ que se puede ~ealzar como bien 
··.·.·-.: . 

comUn; serci u~a. corlV-lve~-Ci~-: d~··_ser-~s humanos· que cooperan de 

común. Sin 

embargo, 
: ~-. - . . . -

e.n'·la.'i:ealidad del.- bien com~n se va a desvincular 

de lo 
':'::::>;t 

qu" pódr i~' .~~9 é~~ndecer al hombre, 

persona ca~~ ·~r·en:.&~o'i~'.e la sociedad; empero, 

el .b-len, c·orrn:in/·S~·:.~_:·Va'/a-:·· ~,~~~~ .. mUchaS veces a 

ocasionando una 

en la realidad·: 

la conveniencia 

personal ~~ ca~á ~~le~· se~.:m ~us Intereses, siendo ~:1 'ln~merito· 
en el cual> ei:· e~g~ande0~il!li.ento de l~: socle~·~-.l ~se .• rompe 

porque ~ar~_;<lut í~; soiid~r id~~ c~mó; bien co~~~ ;;~e .logre, se 

necesita i:lé ot~~Aácto~ que es lain~egraclón, es decL~; ''la 

Inclusión'- esplrltuái del i'n.d!vlduo· en~:-ra.;sociedad_;· .no como un 

ntJmero. o co~1~-;. - ~-in~-- cO.~o pe~--~-~n-~ ... 'q~-~:'_'. ~·6·~-P,~~·~d-e·:~·-y· --~~a·:-· a' su 

medio y a sus selt\e:J~~t~~', ,(ll>/ s~~,P~~te ~e la .sociedad como 
' "'<. ~. 

miembro ~ctlvo de ei1ai ;i~ eliminar lo que cada ~n~ po~ee; 

su riqueza interioi-"~ ~ejOr dt6~o :va :perfeccionando - poco a 

o - Y•. • 

beneficio de cad~uno. y de la ~~le_ct!vldad. 

El bien com~n es de todos, pai~ .todos y en pro de todos los 

que conforman la soci_~~ad;_.senctllamente- porque cada uno de 

los hombres .son ig_ual~~, ·c-on _el mismo princlplo, se tlene la 

111>NERICI. G.f .• l:iA.~!li.DjQ¡clR_~ .• p.20 
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misma especie y el des~ino lqual. Es de todos porque:tlen~ 

como duello a cada uno de los miembros de 'la_ socledad, porque 

es el hombre el que se -plantea' lo'- que quiere , i,.oqr~r. 

Retomand~ que el. co~cepto ~e bi~n ~o~.i~ ie es s~me:larite, como 

bien - coml'ln per~~nai> '~~ d~cl~" par:,;'~~ada - ~Üreti,\ ~/el i,¡'en 
-:·':.· . 

comOn. comun1t:,;r1c>: :::_ ... ~~da·.-;: Ser· .. h~~·~:~o ~ nac~ con 

c~racte~Í;tic~~ \; Ú~ : ~·~i:'ei.<';1~1 'pr~p~~;; i'os • C:íí:,;1;.$: deben, s_er _ 

aprove.chad~ á .d.e ~ ~·~ a\:.-~~j··~.~\.·~:cii~e_r~~:·::-p·~-~c:--:.· i:·agr:~ r·,-~ ·un~·~<-~~n-·v"t v~·n'C t·a 
soci¡l d~~d~ cada,_' ~·l,~~t;;,¡; ·~~,;~~lbÚy~ ~¡)n'1;) ~e:1¡)'f' q·~;,; pueda; 

un enfe~m~ de ~!~A''}~~ irítért;;r, ;~ .. t~ es 

inmurie··al --~·~~·~: .· , :·;:::-· 

La sociedad .'en rei:dlrn~~ ~':,sus,,;_ c~~acterl~Úé:as :_ propias' -se 

convierte :;,¡:¡ '~;,·~: éi~1Íi~aC:1oni;que - s~i)?; .~¡: C:c>nj-unto de 

::::::::e:~:.· ::mb::~.:: :e:~~r; ~i·~~~t;::~~'~tt:1~1,('r;;:'ª~: i!.' de:::-

a trAs _,el blen)co_~l'l:n,>'\ p~,~~u~'f:¡;'J;i'~~~d~ilerá c1~11'1zaclón es 

aquella que é tlendé;"a ;i::ÚaÚÜC:ar.'' a' qulene's la- componen y no .a 
.-:,··, 

cuant 1f1 carlos; : lmpiú:andCÍ ;'un ' proceso\ de ,_' per,s-oñ'a ú~~ci'6n' 'es 

decir, ~¡, • ~~~lll~~16h ele la persona ~~mó · co~cept~':ini~lal> y 

post~r lorm~·;.;;~)cc>~~· miembro. de<da - ~·odc~da¿¡ ''e~p~~(),:;id lcho 

bien comün puede verse '.,'~o~~~aclCÍ ~·~asta desvirtuado y áriulado 

cuando la clvÚ i~ac Ion no es 

- . : . ,· .. 
verdaderamente- ·.-tál, ··,ria 

-~' : 
ofrece 

A•~, 

relaciones ·de conV~Íiiencla y por ende la libertad humána 

también se ve afectada (Vid lnfra Cap. ¡;4'.)
0

) siendo 

caractertsttcas de las clvillzaciones y el hombre ac~u~l; se 
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referirá al concepto de <hollbre aasa>, al hÓmbre que no se ha 

dado a si mismo un fin, sin~ que se le ~a sldo:lmpuesto por 

otro; se le manipula, 

degenerándose su :.,ol~~t:~d~ : e~ ·~ecir, su :·pr·~~i{. y' libre. 

elección; ·~\~u ,'int~l.i~:ehC:'[~( i~Í ~ :;t~;;,~~:~l c~~-:-~~i~1e,~to. de 
' ', ::- ,-·,.. ..., . .,-,, 

io que· se 1'n\Pone·<C~~º-~:;f 1·~'(. -p.'!~·qu·é~\-iá<~:s'Up~éS
1

t~i:·:~_\'.:-r-e_r~.~·d ~:-~-~'- t]~e_ 

se i~p~n~ 'es'Ía/,qu~·:·t:~~6 .. S.,i'<,¡U'~~; lllas: ;,80 es 'erí:61;eo> debido 

a que ia.verdad·,:; .. i~.~~1~·;,9~'·1~ cuíi1•'no,;~\i~a•e1:h~~~re:sino 
--:\/:- • ' J ' - ~~ ·:•.·''.} ;¿: -,.·y.\ ; ~ < ·: ,;-~~';.;\',:·.!: :, ·:<.~/·-··:-:.~ : 

la descubre; '(.cuandof·:~_::trat~_\3.de··,~;-cz:·ea,r_ .. :- '~:~:~: 1~~~~-~.~~J;-~~-~-~- rvez:dad 

somera :se ',·:.corivert-1 r:A~:· en: :es·e·-~:- mOin~lii.:Q:, en·· ·un·~--hOmb·ré::: mi.sa ;:.·-:··a1 
lqual quie~~;.:10 "l;'i,9~~~: / ~;r Go· ~~·~· .. i{: (,~'ic~~'soi¿~16n ~~ra . 

;•·' ·;., ,.·_.". ,·., .. c.' .{ •. ,.,, :.:t~·';;··:·~~:,:>.;· 

dicha manifestación· serA la· .fodlvlduáÚiac16n'; ':entendida como 

el florecimiento ~e las éualÍda~~s ~i~~:~~s:: s:~dlq~idad, su 
unidad, ·su' ;belleza~ '•:~11. 'Jerdad,\y · i~·.:· ba,:;~~cl ·"de su vida; 

entonces verdad~raO:~n~~- el: hombre' será libre y una sociedad 

fincada en un bl~n ~om~~ s6H~a. 

I.3. La educación sexual coao eleaento 

aunado a la unidad del hoabre. 

l.l.l. La sexualidad no está aolaaente a 

nivel corpóreo. 

(IJ) c;f{.,. llidlm, p.65 
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Los componentes que conforman a la parte f1sica_ de una 

persona es igual .a la de 

los demtus, se refiere ; a 

tienen dos .. :Piernas·:~ .. -·; 
}~jo;~, do~ 0-r,e :i~s '· brazos, dos · dos ··una 

qu~ 
·. 

etc. ; asi se :. puede decir que flsl i:amente nariz, etc, 

todos son iguales,· aunQue::· como ·se >:sabe- ·se · es , OniCo e 

irrepetible.· 

Dentro de esos·.·. componentes flsiCas· se e'ncuentran los 

caracteres- :a~·~·-~·.{.,~-~-,:;::· 1~~,. cu4ie~-"- eX~~r-~-~merit-e -d~t~rm·l .. nan :'ei 

sexo 'de ia ·,:P~~-~-0~~·~.1-~;~< __ -~ea-~~-h~~:b:~·e :' ~> m~'jer r-- Per~-~:~~~ta-.-.. Pa~rte 
f islca es .. sÓto"Una: pe\lüefla ~eccl~n de· .. todo·'.Ío ·qúe · ·ab~rc~ la 

sexua.lldad; es:·.d'i~ir;: .Q.;~. e~'ia ·di~·e~~;6;;;,fi;1ca :~~;el~a, 
habiendo otras;' :,como se'::ddo ~nte~ior~ente{el.h~~br~: es Una 
unidad de ·cu~,r-Po ~.y-:-\:11ma ti\tj"U~::~~-:~-h~~ ·:"c-om~~J~s'tOS:;~"de' :·e·st·~~~.L~·-.. : si 

admiten una div1s16ncH,~.;~~ ,'~'~ su ~;;~·;:~X~ ~·.;¡, 'i'~d¡~¡sis; 
asi que la sexuaÚdad/fisica; 'por 'iii~ma·;{~:d~ .:.1giin-a manera, 

esU involucrada '·.~~mb;~<:~n'(~o' espiritÜal ~o aú
0

~qú~~·s~' p~ede 
decir, que el'.-: eS~f~(t~·/_ri-.~- ;·t~~~~:tL.·s~~~;<·:"' P~.~-~·.:'.~~~-\-~~;~. < Un1d&d 

¡·:;-,. 

indivisa, e'stando' eJi(;'éonstante·':y direc,t.:. : re1,.ci6nÍ' lo que 

afecte a una -fórZO~~ameñt~~~f~~d~~~~· )~t::-~~1;~-rcuti-~·~-'._. en la- otra 

ya sea posiÚva'o neg~tivamente. • E~Í:a~d~ ~~'e{' pl~;o d~ las 

dimensiones' c~gn~~~i ~i~/, ••y i a~~cifva-~slcoióg:ica . de la 
-;_.'.' 

. . :;·:, 

cuenta siempre. lcis ;, r~percus~c:>nes de éSta y f'.l papel. que 

deseínpeña. erl'_ cada_ ~'no, ·'~-e~·Pect·~-~am~nte. 
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Por otra parte la Organlzac16n Mundial de la Salud dlce que 

la salud sexual es ''la lntegracl6n del 

som..,tlco, lo emocional, lo Intelectual , y 
ser 

los'· 

humano 

social 

.. 
: de lo 

·:de la 

conducta sexual para lograr un enr lque;,imlentó postÍ:i v'ci ·.de la 

penonalldad humana que faclllte.i::'suli· .::poÚbll!dacÍ.@s .:de 

comunlcac16n y de dar y ~eclv·1/~;Ó;,;tf4 >}; :, Í~~~{~C:rÁñdose 
trea de las dlmenslanes. Íle la·seic~~lii:lacéárÍte~:f;uuón'C:1a'~:.¡das, 
faltarla una mAs, la 1Ume;;li1~·~,.~J~s:~1;~,.¡,t~i': .;¡:~e~l~~ que 

la sexualidad no se hlió C:óm"a; mez:§;;¡;st~;·m~n~o:· ~e:1~ell~~a o 
··;¡> 

placer, sino que tlene':>cú(.fin alto i:a;nbl~~· éomo: m@dlo .de 
::.~· . .'. - • ·;_; . .7;:·: .•,:·- ··,:.." 

perfecclonamlento,·~téilll&ndolo no 'C:on;o llberÚnaje, mae. blen 

como libertad responi:at.1.! con ~~e~~ c~~C:ie~cl~: de ·;u Ún y lo 

'·:./. 
· C:.t 

- "{º·: .,-

As!, en la:sexualld~i e~t..,n involucrados muchos facto~es,· el 

blol6glco.-Hsi"al6q1~.o'.-- el<soc1al, el pslcol6qlco-:emotlvo, el 

coqnosci Ú~o y ei" tr·.,·sé:endental; . 

La sexualidad· es el •conjunto de las: carácterlstlcas 

flslol6glca·s, · afe~tlva~-p~lcológlcas, coqnoscl tlvas y 

trascendentales que. pe~m1 ten comprender el mundo y vi VI rlo a 

través de la c~nípos.1cl6n ·como hombre y mujer. 

1"1 MONROYDE.VELASCO,A.,~ .• p.21 
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Jacinto Choza en su obra Analltica de la Sexualidad hace una 

división de las' dimensiones de la sexualidad, que son: 

A) Dimensi6n.biol6qica-generativa. 

B) Dimensión cognoscitiva. 

C) Dimensión afectiva-pslcol6gica, 

D) Dimensión ontológica o trascendental, 

La parte blo16qlc•-generat:iva es_ .el ser humano en cuanto a: su 

reproducción que es una de las funciones de ·ias relaciones 

sexuales, que a la vez son 
. ·.· - -" - - - ~ 

Se cuentan con los cromosomas -·~exual~-~ / ·. q~e':·:~n. el · v~l:6n ·:secan 

X o Y con su célula llam~·aa./·~~-p:~:f-~a:'.t.~zri-J.:-~er:.~~--,·~~---- la-_muje"i: _es 
. ·----·. ~-

X con el óvulo como: ., sU~'.- .--éélula;~· ;:~~cúaOdo· ... ,.se·,_ -~unen· - eL 

se ha·g·a _ entre· i.o~ ~:_~--~O~Os~ID~~·:;,·~~k~~é.{:;·ei··.t;~-~'>C~,~~~-:~'.~\~~:~ _· h\im~~º; -_' 
XY ser·a ycl_r.6n ,;~~-~%'t:~_~:~:-~ .... :.r .-:'::.··: Sin· -,éÍnb~·~gO'/:. ~S-_t0~ ·.-.:-CrctmO·s·o-~a·s_:· no 

'¡ '~··' 

so lamen te ·--se :~:~~-J~~-~~~~~-;i~-~ · _:~~n-·1 -~:rci~·laº~·:::·~-d~ :~:.~· l~,~- ~;j-Cél'~ i~·s del 

las apaz:ato· rePz:od~.c~·~·~·,: ~~-~·i~O. ·,,_:-·~:J~" ~;~:~:·/~,~~·e~~-~-~-.~~'.~ \.¡',:~n ~}-~~~~e~ 
cuerp_o : .. ~ul!'~~o, de.duCL-entfÓ d~ ~-~~t·~c~·::._;. que la 

sexualidad s·e ~ enc·Jentra ·erl ·cada >~~~~·;:~ ,-,_-;,'~~-d~:--,-~~:~.:~~: del. cuez:po 

células del 

~ ·; -:, . ·;.·-. 

d•lata.c~l .s.,xo,_s¡~!nd.o de,;~e~~.l peri.~do pren:ata,1, _··;En cuanto 

a los órganos sexuales externos ·,-vienen a confo.rmar un,a parte 

de la totalidad que es·la sexualidad; 
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La dlmens16n b1ol6g1c:a se referirá a su ve_z a la 

reproduc:c:16n sexual, la cual_. desde el ·momento que hay· dos 

sexos se necesita una ·\:·at:~aci-~1,60·· entre ambos y·· ·como 

consecuencia de e~~ ~tr'~J,t¡t~ se ~roduc~ la· r~pro~\icc16n 
··,.,-.;. 

perpetuÍí~\:Íose, ae' ... ~t., Ot~d~, la espec/e:~ i ~~ e1• pla~o.~ntmái 

:: e::~·-p;;: 1-Jt~~1~:?:tÓJ~~~it~~~~;f tl~t~i·iti}t~~r~~Jf:uc~fón . 
-."·'···: ."";> ~ , .. 1,- ···1·'«;.,.~-,- ··-.,:,,_.·,··"· __ ._, .~~-~e~i:: 

intel lgencla y volÜntad~. es:'capáz'' de''.iSepar"ar ia•'~'1'aa 'sexual. de. 
"\:,_.·;,·, ,\•',\ -~','·; ":'.-:·~ '·'. ', ·~·~'.·_ .-¿, .• -

la. r:eproduc:c'Ü1ri"~méd1~~-i:~· •a1vifrsos.' medios (antlc:Óncept1vos, 

aboitos, e~c:.i;/a1t:;~;do --~-~! ·1a ~~~i'~~-~d ,ií1.~/6g1c:a/natural. 
con ello ·se p.'1~A\áiudlr •f. que el:h·ombre'~al tener 

:;-"(e;-- ~:-~. -

inteligencia: y volÚntaa;:;s• cap~-~. dé·. ar lentar lasi t~ridenci.a8 

sexuales ~~~anlzáJdol~·s:'y o;~~ntÁ.i~ol~~' ~;t~~~~~~t~·tíac~i- la. 
-.""' - """~- -' '°'' ~ ',;_· .:--"' ~· .-

desc:enden c: 1 a;· e"i ta.nao'. que lo b1;l6glCo se an"teponga .... ; lo 

espir ltual 1 lo tcual. lndr~~ que ~~" e'~;ilrltu~l, 1·~ i"n'teú9e"nC:ia 

y la voluntad hum~~ ... deb~" :''.regir :a\?1a:,pi;;.{é:l,16úi91'C"a •ael 

hambre en· -bu·a~~¿:-,/~' ·1a· <repro'duC-Ción". ~~-:~-~~i:~ '.~~:· :.~:~~-1-~_, ias· 

relaciones. sex~~ie~ s~ d~be/~e~liz~~ c:~n lntellgenéia y c:cin 

pleno uso a~.1a,;,ol~ni:'a'1,0~1n ci1;J1aa~' iá'~e~~oíisabÚldad y no. 
- . , . ' ~b".> 

realizarlas. sl.mpleJ1lé~t~ • pdr un, .;ero '·tmp~lso}: 
..• ;;:; < 

En cuanto a .la dimens·1·Ó·~-- :~~~~~~.<::_1t·i~a-.,·: ·e1\·\1aber -~-~et~-~ de un..-i 

realidad, qúl.er~\decl.r .. el :obtener e l.~c:r~me~tar . no61ories de 

ella. No se ;__.,~~~ a~l~~~~ :'~ue;c;¿~- un conoc:lmlento 

flsiol6g1co de ~·t 9-~~~~1·1d~d se' tlen'e un .. vasto conoc:lmlento 

de la mt"sma; 'porque' .. ad~m:.s.'"de és.te esté, él punto de vlsta 

pslcol6glco, el ético y el reÚglo!lo. De -. es te modo, se 
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establecerá ··a la~dimenslón cognoscitiva como la perspectiva 

fi1Ós6f1ca 'de la sexualidad, dando con ello ·las bases y el 

fundamento \~~- ·.fa mfsma. El sexo es una funció~:>de' casi 

todos ·:10s ~·ere:s·yvi~os ,·Y, desde lueg~>·: g~~ .~e.r/:·~_uin'á_rioj .·~ i:'li:Iª' 
el sexo .es 'iu-~a: ;funéi6n en el conjunta:'' de' _todos ·los.· que 

integran la .~i.~~ hu:.,;:rí~. aunque< clÍ:ir{,\ la vldil :ci;;l ,hombre no 

pued~•·rl!d~~i~~~···~~~~-~,~[;EIÍ~~l~n.;~j( éia.r.~'·.es~~;} c~·~º 'l1!ed6 

determinado :en •:1á :·dime'nsÚm bioiocjiéil'• d;;-,: la'. ;;exÍialldád; •• el 
• • ,,_' • <'. "~ •" ; , • - • • ~ " 

sexo.: es "'fu~dárñ'fú1_t.iil';::·:·Pa·~~~ :', 1·as .(·5·~'.~·~!/.':·tiu·:rt~'¡;~~-~:·;·~~~C> ·ypa·r,a " .. ' i~~ 
'·. . ..!.> >.' i-' •. -__ ; -·,::;· " • ,1;:,.·.'; -. ~-:.-:-· - ;~, .. ' - J 

ilnimales .n~a~t····u,"t~ .. ª1:n{.º:;~•·.1f ~rop~§a,cf~n (~e 1~_:va}l~ª;,: :sie~doc,urla 
función • Ía•c,é~~l\ prcid~c.; .·. plac .. ~ • •t!j~~cl i:ááa; 

empero, el ~~~bÍ:~debe:vivir: la ~:xualld~d ca~ i'~te~·¡9~J~1a, 
vÓluntád, .. _libertad ..• ; :~es~~~sa~~ l_l~a~~,. r~flce:~i~ria'ndo sobre 

ella y valorarla, '.'si~, reduciúa {a(üna: si~~1~(iu~ciÓn y 
. '· :~: ~·. ·:'· '.,·: -':,-..;, -

necesidad humana . con •:el. ónice: E in .de-; Óbte~e~/píaci'eri;E i~l.co . 
. -, ;,~"~-, ;r-; ~-

Vivida. con un plan~'.'.'éúco ,<es ;•de'cir; 'con.;cerÚ )!'practicarla . 

con valores ('y~ .~1~~~de~;;; ·;~~~cÍii.~/1'.i' ;j¡d!i:(¡:;~~~~~ ti.en.~': un 
' ; ' -, '"• • .• l. • ' <;L~· ~;: • > ' 

sentid.;, . que .es el ''de; cubrir ,_distanc'i~ \ntre ~xistencia y 

plenitud para,alcan~'ar :~~ félicid ... d; a'1canz&ncloi~~en· virtud 

del pensalllie~to ,;'ásfpa ::~e.,iúal {ciad \coníó :paÍ:'te )qu~ 'integra .. al 

hombre est.l i;;;pÚ ~lt~; e~· e~·e 
.,-_ ':'.-,:·· 

-~~' ·- ,-··,, , __ , ... :-:.<:::;::: , .. _.. . -
Otro mas d~ los'·f~~t~r~~',de la sexualidad e~; l~ dimenslÓn 

sin · haber por 

exper l enci.a y '-.convivencia-:- s_e pll'tid~---"-d·a-~~~ -cu~nt~,:-·que .· la mujer 

piensa_ y actú'.'1!_· de manera·_~u~--dlstl·n-ta al h:~~~-r~; g~:~eralmente 
la mujer suele ser mAs emotiva y confllct.lva· en suo 
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sentimientos, siendo totalmente lo contrario a lo praqm&tlco 

del hombre; pero no es alqo que no se pueda complementar 

entre si, se··es· dlfer~nte, mas es capaz de entender esto 

que ·1e e.s propio d.e cada sexo. 

La. sexualldad"i.h.~mana.'?n~:.·,replleqa al hombre sobre si mismo, 

sino que 1~. ab~¡ '.b',;;:(~.nti~vas formas de estar en el mundo; 

ampllándo el.,': 110'~1·~J~'te'<'d~ 'la intimidad personal descubrien<!o 
.,,, ~· '.. . 

la intimidad ~~·"o'tro;'p~'~~ será lo a~terlor, siempre y cuando 

dicho h·:g~i~~n~~;¡ est6 ·,;fundamentado en un compromiso·; . con 

responsabll¡~~d ;~~ii'd~r1~;· ·-P~r. otra parte, la sexualidad del 
.,. . . ' ..• ·- -<.;.. . • . '~" ; 

":\/.::· 
hombre · no ·· est.11 .... obliga.da 

invari~bie~;: ;J_}ecfr';• que la: 

r~spues'i:as .y inm.;diat'as . e 

vlda.'lrisÚÍÍti~~.;-~· el·~~; 
o".;;::;:;:. 

·-~-:;;·· .·;-; -r•·-, 

humano. es, mucho':ní~-s::·u~_r". y '"-e.~~s' cieqa' q_u,~ eri' lOs animales, 

porque la 'sexÚaÚdad; humana. no,' es ; neé:esarlainerité'" sometida a . , - - ... ,.... . . , _;. '..::_ ' <~ . -~:' 
los r 1 tmo~ bi~ló'9'i~d~; ~'í hombre':es}c}~pa~t;de'" po~er dlstanc la-

~., , -- , · . .''' ·- -~>-:. ""+. -~··:~>~~- ·. > .L 

a .est !mulos,· .éstó.:es> que 'su" sexualidad ~.est.!1-:'libre 'de ··toda: 

obl iqa~¡~~'de ia~i<!eter~;~~clon~'s ~·I'J1~~[~~~'. (. 
;fi'>, '·· . r~ "· ' ~ ' r. ' . 

, -

En esta dimen'stón'afeci:Íva-pslcolóc;Íli::a ~~ la se~ua/ic:i~!I, est& 
- - ~. '··;:'!--· - '. ;- . . --·-- . ,. -

,,_;.··, '";.,:" ,.'.,,~> 

sexuÚidád: es. jsólo 
\'";,:; 

estA ~.- subord·i~~d~; 

a que la 
! .. ;. ~:· ,'· •' -.• 

~·mas~- la, s~xu~Údac:l . t 1 ene una la que 

importante fu~~lór; ·para el de;arroll~ ·y dela 

personalidad, -,es 'decir·; •que -.-sólo., cúa'ndo, i~. s~xu:3l!dad es 

ejercida como una eritre.qa ·de toda la personalidad, sin 



30 

ninguna restricción, dlrigié_ndose ambas a un compromiso. 

Sin embarc;a, la· ·personalidad es superior al sexo, algo 

superlor n'o' -~e~~~~i-~a. .·~:~ :al~~-~< inferior para :alc~~~ar., su 

plenitud, as! ~~e ja ~é;~~~~¡i'd~~- ~~,~~ .. ~~; ~{evar •.·a cabo en 

la cóntí'né~ci~/ ~Í~ntrá~> que l~ .••sexuali.·~~d •~1·; •necesita 

;ocompállarse · de·; ia ~~~~·ori;{ ~<l~~ '~n ·· ú·~nftud, '.' ci.iduc_i endó ·; con 

ello que e5. de~~e ·~i· péxá~Íialld~~·~esde ;donde se: cÓ0~plefa · 1a 

sexua11dad .hu;;,a;...:· Y .. rió a'.~;.:· ilivers'.á,• ¡;b'~;~ue :~';,·¡,~~ticc::1ona y 

le d• un, sen{1~i;. ·;;~~vtondo1'a d~ ún~ (~;a pa~:l6~'.~· instinto; 

siendo una sexuaÜdád peisó~;l~·;:aa> p~ra cada': urio'. 
·,:,'.::_:> . . }.,_ .:·:\·~>- ·-.; :.;',:·:'·:·~:··::,- .: ... :,'.- ·. 

',· "': ;:~:.~. < .: >::; ':··.·-
_-- ·.::., ~-

Son tres · t~C:tO'r~~ ~ psicobiol6gicos ·, d~~ l~ t:rv l.enen' • en ·la 

edific~~i~~. d~ ia sexJ:ii:i:d la 

esplritualldad·~ i~ 

El cuerpo·· humano' esttl ··.constituido· por. ·una condlc16n 
·- -~ ,: . - .,_ -. : --

se x u ali zada, que hace" d 1 ~~¡ n t:o ai hombr.; y a la 'mujer / . s 1 endo 

La espirltualid~d ·son· l~s factores· af~cttvos; donde la 
. '"· ·.' 

necesidad de' ·.-.af"e~t."o es :aigOé. ne.ces~i-10·.; ~~ :.C°~d·~,(~~~~-On·~·, a"unque 

claro esa necesidad·:-puede Ser Siiti~fech·a ~~·r ·,~\~r~~--.--~am-ln~~ en 
" -- ' .' .- .: ~·- . ' - ',,' 

circunstancias norma~~~·>_comO- ya.:: Se:;aludl6'=:·antert"ormente, el 

tener- re-la~ioneS .seXuales· no es· ... u~-~-.o:b~i9~C1o_n y no ·producf! 

traumas pslcol6qlcos el no practicarlas. 
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Finalmente, el factor cognoscitivo de la propia sexualldad~ 

donde el conoclmlento ·reforzarh el amor y viceversa, habiendo 

un compromiso· respecto dela persona que se quiere~· 

Estos tres factores y. -sus consecuencias deben ·1r. siempre 

asociados _con el amor, vincul~ridose·· obviamente ·de. manera 

armónica, para elevar' a :~u ,~-lenúu'd·':1a propia sexualidad, as1 

como i-as :rel~~~ones'_,~'nt~e ~~~b~~- :y;,mujE!i. 

La dimensión :onta'l6gl;;a ,,.,'. t'i~s~e'~dental, se refiere a que el 

apetito sexuá1 no es'-1ª priri'c1pá1 ii'.;~-y~r::t:e~d~n~L. :d~r ser, 

humano# d~ ·~h:i ·'.·q~·~>e¡~._-~o)~:r~:~t·l·~~~-r 
1

ici's ··:~~é-l~~~iones se~u~les no 

lleve consigo pertürba~1c;,',;.,; ~ltm',;,as<~n ~'a ~~r~~naÚdad ni 

en la v1da'de r"s per~~nas; 

La sexualldad ·tiene un f-1'1, ia·· d~·.· conserVar ·1a ·especie; pero 
- • - ·<- ., ' • . ' • 

Dios ha fiid 11 tado éste por med1~: del. placer al practica~l~, 

pudléndose 'aludir a una tra~'.;erÍ~~~~ia lns~lnÚ~~. :En el 

hombre,_ .1a ·sexualidad se O~'.de·~~)¡,'._f·i·A~~~ ·t~·as-~~ndent~1es, .. Y na 

de· mero pla_C~-~ ~- ·~s'. .de~·~:~·, · .. :~·ue·?~u ·~~-t~~~g¡·-a,:_. ~s :-t~~t~---_b.i01Óq l~a 
(reproducción!, como· ~~bjiit1Ja (e_f '.ca:~ro~i;.~' '.ai:e'ct¡vo ,y 

~ ,. -" 

!< 

la libertad, romper --con,-- esa "trascendencia 

sexual en los tres planos,·- a través d.e artefact"'~s como los 
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anticonceptivos o .el aborto, y serA entonces .cuando se 

produzcan perturbaciones y traumas en la personalidad del 

hombre. 

. '.··_·;·· ,:: - "'.' 
No se pueden desvincular ····eiltas · · .. d¡~-~--n~ion~·s- i:~O~re·, si, 

sencillamente pórqu'~ 'el hcunbr~ ~s< u'~~ u'nld~dl ,y• :"!empre que 

en las 

\ ,\ .· 

otra ·:parte >::de.••. la··;· ~~~u·~'i'1éiad es · la··· ·voz, ·e·l · modo· de 

compor"t'á~~- ~:~-~-~-> ;::~ {;::$~'~- ~-i;~:~~~:x~-~::j~ci;~~ r~ -><:q~~ -. s-~<~~~~~;· i ª~----· :~qru ~~ r _ 
'-:.-, 

en lo sociaü donde''entrilrla ta'mi:.ún ~l ,,'01 que •desén;¡ieria esa 

person~ /' P?r·~-u-~~~i~s-~:-~.á~:·cr~~C-ti-a·s úiS: ·c1rc·~¡,s-tánclas· ';::ia~-- .que 
:",·., .. ;." 

determinen s-1>,· sOrf .actc;s·:::·ae·.,(tiéJrñbre·:~·º;: d~ -~_0:.-új~-~ f :--::¡~~ciUe<e·~- ·1a 

~~· tillo'• ~bier·t~ j~~IÍa~ front:era,~ y /~/;~toise\hace .. actualidad 

referencias··:',- a·-~- ·qu··~-:Te'n·- e-i, ccls·o· ~·:de::. J:a> ~u·_~{ei: /\Pued·~ ·'.·:·. ~·e~·ÍciZar· 
cosas, que_ ·antéS::·'. i!ie~? ~··b··~s ~-~:~;~:;~~·~·-· ·¿~:¡:¿~~'.-;~: Y~;.~ .. ·.·~·~;~i~~S.í_yas del, 

hombre "y. v1éé'vei:Sa;··~· mas-;/~·~, .··po~: ... >es:c;.:~.·s·~ .:·:a~~~~~t,.~~A :r·1~·:.:.td~·a .de 

que hay s 1 ~J~cl ~~es;' que.· le ·1o~·:pr~~I~~'1 ~:·~nib~s ~l .h6mbre y 
.'.·-· -.;__.. 

otras a ·1a .. muj·~t:;'· ·ya ~~: P.O~ ·~',u~··~.m·~n·~~.~-o\.~.·~ó·rai";:.:pol1.t.~co o 

educativo¡ s¡·~~ ~;,~ ¡~·.¡;~~ Ínlsma y sentido coni~n •. 

Concluyendo asl que la~ s~:uallda~~_va a.: involÚcrar 
·;-:·' 

a .-la 

~J;·an~./~. d~~de ·.Su: ·cabe Za ·hasta totalidad C:le ia persona sus 

pies es· un ser sexua.do Y' _con <tdent.idad sexúa!", que· sertl el 

3entlrse· y vivir ·comO· h.Ómbre.- o -muj~~, ·asl como el grado de 
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masculinidad y feminidad y la trascendencia que hay· en ello 

(las dimensiones de la sexualidad). 

Un grave problema de hoy dla es· el 'mu ·uso. del concepto del 

sexo¡ entendUmdolo como relaCión ~·~'xual· entre, lás personas 

conslder.!lndoae entre •i. como ·~ .. ~~~ m~dlo~ ·de. satisfacción, de 

placer' siendo un emp'ol:>recimi.~nt~ : del:' mismo)' la persona 

involucra mAs cosas de l:~ q~·e,.p~·~·~s
1

.¡¡; y ~~e~1 e~ c~d~ relaci~n 
sexual, porque ' 'cualquier -~~o ; ¡;~;~~~a{ j~m•~}~s puramente 

:::::::

1 ~s ~:::;~i~:: ir1:~tc/~1t~~;~,1<}~~~P,i~~ 1J~Ati~2~n :~:.::: 
es ''la culmin~;Ló~·:de;.~n';'pr~~e~fáni~ró~~.:.~f,:ctiv~ ~onde dos 

:::·:::::¡e:;i;:F:·1~:1.~~:~~:ªj'.~ • .,;tJ;ªr:;~:rryy·':~j~j.:·c:;:::: 
_. ., ,fL<.{··· "' . :·~:.·_,_.-. _,_._, _ _ ..,_ __ :"~:'. __ ·,-_:F:-· :__,;-,·. 

una entre'gá ·totaL:slemprec.con:· un •fin::trascendentaL·. ·:~'.Eso es 

lo que d~ti~ ~:r; 'un;¡'·;..J~~~~~· d;; amor ~~~~::y 11~ un m~~o: medio 

de obten.:;16n ,de;.;{~~e~; donde la p¡~eja . sea. o~lcá;;;~~t~ ,un 

utensilio, .Y :deÚ mi snio in;;º .1~ !.'er.i
1 ~1.' º~~~ ¡ 

podr la ll~m~~ r~l~.:;~~n ~~x~~i sino ~e~1italismC>: 
ya .·no se le 

;.<' 
::>. -.:,:·:'. ;· ·!, - . ->.::~- --, . ;~ ., ·-

El desarro.ll:>f;'~i~o,'del ser hu~ano es dlhrente en hombre y 

mujer, empezando a.~er más notorio en la etapa de la'pubertad 

hasta que llega a su desarrollo total al finalizar la 

1151 SANABRIA, J.R .. ~ •. , p.247 
1161 CAl.DERON, F., 'Slá y Sexualid.r' .. llQMllREJfilEBNACIONAL., p, 125 
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adolescencia. Información obtenida de la Nueva En-cJ.clopedia 

Femenina Tomo I, Nace una ramllla(l?)., 

En el HOMBRE. 

12 a 13 allos. 

14 a 15 allos. 

16 a 18 al\os. 

19 a 20 al\os. 

Crecimlento corporal; el llamado 

estirón,. 

Aparición del• vel·l~ · del' .. <pubis, que ... 
toma· su fÓrma. caracterlstlca .. del 

tr l&ngulo .·con .v6~tÚ:e ~tpe~ior. · 

Aparid6n.'del veÚo'..'axÜ~r;°', 

Mayor .. desarrollo'· ;8~í:.~•; tóraK 

musculat'ura'. 

y la 

Aumento los·. órganos 

'_ . /';· 
Aparlclón'de"l·~ primera poluc.l.ón. 

Crecl~lento corpor~l. 

B~6te del'vei1~· faciai. 

Aumento de tamaH~ de los órganos 

genitales; 

Se ~omp~~ta 'el -~~s~~r~llo de los 

. Organos qenl tales.· y· de todo el 

or_q~-~~s~o, __ asL - como--- el ___ desarrollo 

1•11 SERRAT, L., tUL., ljwta..fg;~iq_[~ .• p.164 



21 a 22 al\os. 

En la MUJER. 

10 a 13 allos. 

14 a 16 anos. 
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psicológico y viril, que es mas tardlo 

que el femenino, 

Total desarrollo corporal. 

. ·-.·. -

Precursor·. de .la. pub'i;rtad. 

Inicio vello del 

pub.is. 

Desa~rollo.del bÚ~to y de las caderas • 
.. ·.. 7·.··.--

Crecimiento corpo¡a1·: 
' - . . •, - . 

Pilmer:a ritt!narca. 

·Se ·1n1é1a :con ·Ía. primera .menstruación, 

la cuál' no:o implica: ~·ecesar l.;men~e .una 

ovulación' pre•.f.la. ':':• . .' '. · .. ·. 

se hacé .m~s denso' el .vellÓ del pubis, 
-_ .. 

adopt:.ndas~ 
. ... ~.-.: ·.· - -\. 

caracter 1stica 

femenina de ·vértice 

Apaiic16~ d~Í ..;eT1~ :aitlar. 
. •. «' .. • ,_ 

Aumento dei tamallci/ Ú' los ~;¡~·~tos y 

desarrollo de l~s E~6~¡,~~ :d~· Falopio Y 

del útero. 

Modificaciones •·d~l.:.fepÚeUo· :de la 

vagina y c're~l~l~nio ~e los labios 

mayores '.I ·merio·res·:,-de· la vulva. 



17 a 18 anos. 

19 a 20 anos. 
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Desarrollo de la estatura corporal. 

Adquiriendo ·las -fo.rmas tlplcas 

femen iÓ:as ·'e 

Desarrollo :de- :1a·:.c.llt.orls. 

Pl9mentac:16n ··alred~dor del .P!'z6n. 
,._·;.', 

':/o" 

Compléto · • ?:'de~ ... rroÚo '. '~exúal. 

transf~rmac161"1; ·~~J~~Ü.ji~a y 

La 

la 

personalidad tota1:'cie ··1a'•.'mú:ter - se va 

afirmando;.~s~~ ;i'~~a~;;ol'~~· ~~~col6gléo 
puede ser. m.•s'{precoz que __ el sexÜaL 

--.-- ,·.·-· -
La mujer · C:oníil1eta -~~. plena :·ap~ltud 

para ejerc.;~ la':fun;,f¿~ ~.;productora. 

Grado, completo de de~~r~~Ho c~rporal 
y sexual. 

El tiempo de fertilidad en la• mÚ:Jer abarca aproximadamente 

unos 20 anos. 

I.l.2. La sexualidad.es parte de la 

integración hu11ana. 

La sexualidad se puede catalogar como ·un ··pro~es_o: evolutivo, 

que va desde el nacl.miento y Riold~"a~á ·ül -~uje.to a P~rtlr de 

sus transformaciones flsicas, psic016gicás, intelectuales y 
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en\oti vas; as\ de esta manera trascenderá al centro de su 

peraona, con base en la relaciones interpersonales; 

di fund16ndose y proyectAndose hacia todas .. las:: zo!'a~ de:· la 

exigencia humana, como en .el desaúouo· del indlv.fduó;· ~or' 

lo que una buena educación 

involucre en ella a la p~rs~ria inte:gralme~te1 :~odr4 ser un 

medio para · la:. · ~~ev~ncÚn . ,del· SIDA; 

responsabilidad huma~a ~¿,~ í.~ 'úriáÚdad de que la persona se 

desarrolle ade.,;uadament~>) lo~rando ·su •salud y bienestar¡ 

eficaz crear.l una 

expresando la cada etapa de la vida 

dentro de los :ll~'í.'{~;,;·d~\Überta'd, responsabilidad y respeto; 
· .:, .• :> e¡_;:· ~Z-· >·-.,. , ·_:,, :/¡ ; 

dichos factoi~!': ~~~;::~:é?,~~~r:~~:~~.~~~ inmér:so11 en la integridad 

humana, esto.es¡'.:la·totalidad'de\lo:.que· ea el ser humano, su . ~- . -.;--:• - ::::;;-.,: ,--· - - . -. . 

cuerpo'' BU~ ai~8~' su ~·apa~,~d-~d;~d.f ,~élaciones interpersonales' 

eu inteligencia~ .··su '.v.oiuntad;'· c:iorijugAndose en la •'dignidad 

humana• ~; ~er~:. la "iibe·~~ad; lá r~.sp~risabUidad y el respeto 

de esta dignidad' debe •1nic1i11:~~ ·~.; c:~~ .. E~.n<>~ Pª"ª expande ria 

posteriormeili:eG'~: léui ti!eni~s·:_y~·¡,~:;.~ ·~ice','•Juait Pab1~ rr · • .•1a 

f lde(id~·~ ~'.'i~ ~um,{.i~d~~· ~~~~~;~\de la , f 1'~elidád a ,la d19nldad 

del ho.;t.rei ,<Íá1, )~~·· ~~~"'fi~e1i..l~.í' / ia'''~¡,~~aildad; a'1· 

respeto po~ uno';;.í:s;no, ·:cl~:mo se'~~~r.\' res'petar.'á'~i~ulen si 
~-.>:~--\":·: ~.·, -~··í.<~~-~~;'·.---"~-,{, ·-.·«;:~> -.. _,.- . ' 

es ~ste qule.n; no','se:~:respeta"::primeror,.:.:···se' debe 'ele 'comenzar 

por uno m1Smo"1 ~P(áCa.fpOdei:·:·.:~~~,i~d1ilr~·a:·a:':1os:·:::~~~Íls; ;-~~- -~~by~.-.d~­
que el re~~e['~ pb~ i~'.s~xua¡ld~d debe empezar pór J~,/~i;:~o y 
esto desde ·~-~~~~fi~~;::_ para que de esta i. man~ra·~ se pueda __ 

respetar la sexualidad de los deml>s y su dl.gnidad· .en un 
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sentido m!s amplio. As! que aunado a este respeto propio se 

encuentra el pudor. 

La_ persona. p~~_a- m·erec~r ; tal corice.pto·, ·ne<:esi ta ·descubrir lo 

que es ·ia dignidad humana. ·y Onicamente lo va a hacer si se 

rela~16ha lnti;.amente ~u ser con _la UnaÚdad para la cual ha 

sldo cread~; es· decl~;. la lriÚ;.Ídad; 'qu~ ~o 'qul~ré declr el 

guarda~ la' rlq~eza" d~ :1a pe~sona> pero s l 'poner .. un velo de 

respeto en ella. 

'- ·. -
El pudor no:es esconder la• realidad, la cuill es· p.ate",1te,_ pero 

Si controlarla. Como . ~l rt.Ud·. es ;el- reconocer .. ·er··v·a-lor de la 
oC -~: -.- • :· ,'. ·-,;~ • 

lntlmldad ·de cada .. un_o ·y de. éáta·· manera respetar lá .de los 

dem.b; hay· ·que- manteríer··esta a '"c~b"11!"~·~~ de· ex_trailos, 

rechazando lo ;-~u~ pu~de ";d~~ ... rla·· y ;descubrirla ·sólo en 
., 

circunstancias qu~'?~irvan para:.1a me:iara pr~pla o fa ajena; 

no hay que ventilarla; .porque . dicha intimidad es también 

parte de la rlqueza"personal'de c..-d~ quie~. 
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1.4. La educación moral coao uno de los 

pilares de los principios en el ser 

huaano. 

Hucho" han dicho que lo moral es algo 6t11, otros que es lo 

perfecto y para unos mas que es la dignidad human~; por.ahora 

no se explicar& que es, pero algo que ·se debe:de~aBigurar es 
- - . : . ". ' 

que la moralidad debe ser Inmanente a cadá'..6o~cii~·~¿i~Í y: coriio 

hombre. :··e·s ·.-_esencialmente·. Jno-ial; · es 

declr, en suespiÍ:itu, lmpi:~~i~nad~,P~r e:¡·,;,~:1~r.";1a'raz~n y 

:: .. :~1s9n~:llc::fmp:: :;~:a"~7o:~t~·;;¡~~~n111r;:"?~.:vJ:'.~~::::~~:n:o 1: 

explica ·Ner1c1 · que el 

acción, inicÚndose desde. la •illfañé111';\noi si~9núicá· que el 

or !gen,' de ,la 'mci~ai -~·~ª ':con el>~ déspertar 'de''~n~ '.virtud en 
···-~-: 

particular' sino< el ~~ .. ~;~~i'~ai<' 'i nt;.gra"ffiente 

disposlci~nes i;.;n;~·~as; ;i1~~1~~~~ Ín~rale~ que a ··final 

cuentae ·aon ~·rel_ác{~-~~~-~. e~~:~~ -~·;~~~i'.i·~~~~~¡~:~·'./ -~ 

las 

de 

La moral es, un~·.:i~y,' fa· cual ,:~a ~:::~er:.la: nor.;,~: por la que se 

van a·· reguiar 'y; a ~e~~~. Í~s !act~~ humanos· e aquellos . donde· la 

i nteligenc~a' y,~la voluntíld' éstán,''preserites)' en '6rden al .fin 

último, es decir, ,·1~; plenlflca~lÓn~hÜ;,;áriai la fel~cid~d. 
Dicha norma está ~,;e- c~d~ ser IÍ~man~ p~r '~edÍo d~h ley ~Ó;al 
natural, que va a ~er,.:,~a,;~rdénación-de la,:.natural;za a los 

bienes necesarios para. el pé~·feccionamlen.to· .integral ·de la 

persona, esto. es, que los 'preceptos y principios 



40 

fundamentales ··de la ·mora.1 natural .. es_tán impresos en_ el ser, 

en la lntel l,r;rencia ' y 'en el corazón' de todo hombre, 

pudléndolo.s ·~lvl~ con·· eL julci.:>. reé:t~:'de'- ii.5· cc.'sas ligado 

Indudablemente c:on. l{iilb~~~~~ :· hu~~n~;• · ~:~nque ~'.1a~ci \y- de 

manera ~sp_j)~l:tol1e~~ ·. llq~do; a\ s~ ·~e:f con• iii :'~~~¡,e>;,~~bl lldad . 
• - ',;_ ,,., o' ;. -~ .. <-- -· . - . '!;; ' . , 

s1multAneamente;, e~- la .moralestto lnÍnersa'piac~llci;;nclá , .•. :q~e ·. 

es· ~l ··~·~tº,~.º~~.~ •. ~.~~t~~f:~~t.i'.'s~•:f~:~1t~;G/q1~t~.~·.e;l·e·~}.~~··/ui~:Ío ... 
del lntelec:t.~ . prA~tlco qu.e ¡con:·••. la ;;ley;'.;moral.••;natural va. a 

determil'l.ªr. la .bondad ;Ó maldf:d ~~ un ac::~o~e11··'~~p;;c1i.i, 'asl 

como el.aprobar o•prohlbir',uná' ácc16ri ;~a1l'z
0

a~~··p.;r ~lgulen; 
., _,,._· ., . 

va a adecuar 'ios.xactos ,'.hu~-~i~ó~'/a l~~,1.~h,:;, •Íey,y_ . Pero ,úna 

concierlcla' corr·e-cta->va·-.:·a 'sei~ _la _qu~ --~-Ct~~~ ~¡-~~t~iTie~·te ,:.·-:.i1

a que 

juzga con . f 1 rm·e·~~--~~~u~-~~'túi{~~'·acto e~~ b~;-n~ó~:1- o~:~-.~··~·~t:~;>,~::-~~-:--:-~-~~~~~-;:: ~. 
verdader~mjnt~ :·.ju•z~~n~;¡, ~·~~ b-aríd~d ··. ;de 

acuerdo'· c:on· ·la, l~Y~'.rQO'ra1' .. ,:'·:: 

.· .· .. , '.:i.; .. iE;, ..... 
Todo ser humano tÍen~:}~o,~ci'~~cí~'~ lrla 

desarrollando; ·. ·fo.rtá1~'éerla edUcarla ,, .;.· .. :.'tra;;és del 
'::--: 1--· 

conocimlénto":·de::. las. normas "morales "Y 'sobre :.todo· de· ir 

VI viendo" dichas/normas~. lo cúa'í, .. al Igual q~: ¿ mo.:al ~Ómo 
se hizo menclón~·anterf~rménte; se · ~·¡,~~· Ir ln~Ulc~'ndo . por 

medio del '·el~~pl~ Y·.1.~ prtoctlca pe'r~onal desde lá ~n~1ndia, 

--o;-----~- .. 

La educac:lón----~or~l_ 'Siemp~C!. Vü .. a _esta acoplada ni' hombre. 

Part1C:ularmente la mo'ral estll encaminada hacia el 

mejoram! en to del hombée, para regl r sus ücLon y !SU 
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pensamiento; que son capacidades y facultades innatas en el 

hombre; procurando que 6stas sean propias de él y no le. sean 

impuestas•·· obligadas o manipuladas, vaya, no'. llegar. al 

hay que ser uno mismo, con, ~()~~~~llc;J.~ y 

juicio ;propio; que la persona sea duel'la de. s't" mÍ'sm~;·:pÓrque 
·. '. - ·.• '.,"'. '.·: ·: ' , >~ . 

• 'se es dueilo" en cuanto se posee la facuÚ:ad'o' 'ei(dereého de 
disponer ~~ !~igo; ,m >, de esta ~anerá ~~} ~1.~·~~·n~\d~ 'las 

propi~s a~'ci~né,s en tanto que' .se.' e~~ rector d~\ellas, ·•es· 

decir, la·:con'cien~ia'.dé ,cada ser 'humano;:se
7

'es.:"cíue1'10 de su 
·'~. ·- ;.-_;.:~. -

persona ~ el· centro ,·;.e:ú 1i'o de. 6'si:a~' es ·sü :espi ?t tú;. p~rque si 
· ·- · __ \:.-.... __ :::_,-_- __ . _' __ _ ·:i:r~-:.-_~{-~{~;~_: ~\.:~-,:~.--'.~·":::~ .. . : :~~;~ _ ~!,~, 

los accidentes camblaran·,•z·,,la · esencia' d,e · l~··: P.ersona,, SU, 
'•¿__ :'..:..c.-, •:: .. ; +•''~.i-~'-- i'.:·,~ "-

espl r l tÚ n~ ¡;;: harla~•por•:loctantó'sé~'sigue 'íi'ien-cfo ~l- mismo 

ser h~ma~;,; f~eib·~Cin •apar'reni:la ~1~~~;; distinta. se 
·;.·.,..._ .. ;-~!:-~:_.:,,: _, , _ >,. 

mencionó· que ·.;i hombi~ d~be•: ser;·';duel'lo;:,,~e ·~~,us_ ~ctos hechos 

propios; sin ;emb~.~9.~) no/q":~.~re:;~~.d; ~üé :i~s\ml~rn:os vayan a 

ser· sie,;;¡iié bue~~~<·º. m~fos;'1 ·'soé:iale~\fo/anÚ;,;,c,1a1i;s yen 

conjunc16r{•c:o'n'1ó~' tt~~hoso act'os. de.· .1as.··.·.otras personas que 

son m~emb~os:~e-¿ ·;~~~~~~~d:~~;':•P-~~r~~·':d~¡i~f~::·~~t~ .(Jl~lma 
como ' 'la co~vi '1encla :moÍ:al',', d~f~ndlendo' que•i na' hayi pueblo 

o sociedad ;que.n~'·.~1~~;;~~~-¡rnc)'.~:~úcl~d;'~ ~.:,H~s;·\~ ~~rai' a 

primera vista ;,e le e~Úende como.un ,si'nónimo de' reú91~n, es 

decir, que por med,lo~:.·~f~;;;a{ ~/~~~el'larA~ los:'prlnclplos 
·. ,_'; . -:.·. ·.:,-;·:.> -·.:,..:,_;.::>'-::,· __ ··. 

religiosos ·o. catequesis;·:10 cual.'es'.falso._· No se:nlega __ que 
---'-'--'---• 

si tiene ·una "base- religiosa; sencillamente porque la moral 

tiene ie1ac'16n' di;ec~a. c~n .la nátu~alc~a humana y Dios fue 

1191 GUZMAN VALOIVlA l., !IQ.~ .. p.80 
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quien cre6 esa naturaleza y mas adelante constituyo la 

reli9i6n, con base en esa naturaleza, por ende ia m.o.ral1dad 

tiene bases religiosas, mas, no son lo mismo. 

considerar como dos riendas que controlan el actuar humano, 

como lo enunc1a Blll1lio Durkheim ''la disciplina no: ·fue 

instruid• para 61 (Dios), Sino p•ra los hombres' 1 <20 >. 

Acl•rando que la rel1916n como tal alqnlfica una - obll9acl6n 

de conciencia, el cumplimiento de un deber que sé tiene ante 

el conjunto de creencias y dog.mas de fe acerca de Dios. 

Donde el motor principal de la relt'q16n es la -fe y esperanza 

por Olas. 

conslst1U · ento~~e~ /i~;;~r.'o;~i:; en una serle de - reqlas 

especiales, precls;~,;·y';'dii:ihlda~, que van fijar la conducta 

del hombre para: :·las:; - \'difé'~~n~es: situaciones que , se le 

presenten; ademas .. y'a::'ei.'t~n:~'és't~bÍecld~s, \~s _Sdeclr /""no.· se 
' ' '.-;~:·,· '~; ' :;¡.';;; . ,:·,>> 

tienen que_ crear eua-ndo'•;se 0Í:'19lna ,ú,- 'acél6n',', Y;:,,¡.;·'. va 'a: dar 
':).:·· ,· . ";-,. ,- - ·.-:..:~ . .. . ·, - . . 

de manera constante~!.>': Par'a q'úe":actúen,)fas:.reglas morales .se 
- ·~:<.'.-·.. ;: ,;:· ¡ 

necesl ta de la repetic16n'5de: actos /19ú~íe~ 'diÍnd~ como 

resultado" la foi:~a,~1-~~'::de 'un' habito'' depénCÚendÓ ~\~ ésto se 

clas1ficar.(:'a: :~ hectiC> .'o "''cto como social :o:·~~tl.socfal, bueno 

o malo.· 

le denomin·~ v-lclo¡ y en cambio un hflbl to' q~e l.o pe:Cfeccl.ona 

sera la virtud; y en su relación con el tema' de lnves't1'gacl6n 

l"'I DURKHEIM, E,, La f4o"*'1 Moral,, p. 14 
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han adq~Írld~, son en 

de comportamiento 

cierto- modo, los 

responsables-de la tran11~isl6n de rii enfermedad, lo que habr.\ 

que hacer para pr~verÍ¡r .el SIDA, 'sed modificar dichos 

h.\bltos o mejor dicho modificar los medios por los cuales se 

adquirió o adquirieron esos vicios; de ah! se despliega el 

hecho de que es tan dlflcll eliminar un h.\blto sea bueno o 

malo, porque son fuerzas interiores del lndlvlduq, 

derlv.\ndose de la propia actividad acumulada en 61, yendo del 

interior hacia el exterior; por esta raz6n se ven a las 

reglas morales como algo que l1mlta el actuar humano, y al 

final de cuentas son un_ modo de actuar, pero con la 

diferencia que no -.se pueden é ínoliü lcar; no depender.\ del 
. ;< :,"-:):_-;./:~-.... -

hombre que exista' la>·. moral·, '•es lo que es, 

independientemente de lo q~~- ~~m~~';',< 2D El dominio de la 

moral. es el ~~~~r de ¿~~ acción p?evlam~nte éstableclda, es 

decir< 

moral. 

De lo _anterior, 

mandatos 

ligado.- al: concepto 

.1i i.,9Ji'ar1~~~'.. 

una educaclOn 

_moral como unos 

en sentido de 
". , .. :_·_ .. '.", 

autoridad moral y po~·-conslgulente el d_e dls?IP.~_lna, que va a 

regularizar la conducta humana; Ó bien cÓmÓ; lo- expÚca Arturo 

Damm ' 'la autoi:: idad moral -es -··'n-ecesar 1a- ·para encauza e la 

libertad del hombre, ya que este' es un __ ser Imperfecto, 

('1) lllidlm. p.38 



oscilante entre el bien y el mal' •122 >; y de este. modo entra 

un factor importante e innato en el hombre: la llbertad. El 

hombre es llbre por naturaleza y ser.!t general ··para todos, 

pero ¿desde qu~ par.!tmetro se es libre?, del de· todos, pero se· 

dedlcarl en este caso al de la elección, es decir, la 

persona tiene la capacidad de elegir entre todo lo que le 

rodea, lo cual puede ser bueno o malo y dicha elección se 

harA por voluntad propia, esto es. porque la persona quiso, 

nadie la obligó; el lugar de la educación moral es mostrarle 

al hombre que es lo bueno y que es lo malo a trav~s de una 

serle de reglas. Sin embargo, una llbertad que se obstina 

en rechazar una verdad que le precede, asl como una norma que 

le juzga, no puede tener mas que una consecuencia: el 

envlleclmiento del hombre, en todos sus sentidos. La moral 

al limitar al ser humano responde a la necesidades naturales 

de !ate, probablemente es la causa· po~ 'la .. que .el SIDA se ve 

como una enfermedad antimoral; mas·;· 1~'.:·anü¡~·~aúdád no es .. la 

enfermedad corno tal, sino Íos· ~~t~,;\< 'fo·~'•• h&blto.s, q\Je 

ocasionan su origen¡ lo q~e, i~po1rta ~,ª ·~a r~~a:l~~{~~clón de 

la moralidad como fuente::éde bl.en p'~ra : l.{. ·persona de 

equllibrlo para la s~ci~dÚ: Elh~Jí,"~~:~t~~~· Cf~jar.!t'de .ser 

hombre, aunque deje de ."ic't:üar ;comt' t~'~·;~r~·n~o e'! m;~ento en 

que se lnicia la deshumanizadón• ,. 

Algo po.r lo que tiene que fucilar la moral, además :del hecho 

que se le considera lqual a relig16n, es el concepto de que 

llll OAMM ARNA.l, A.,~ .. p.75 
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coarta la libertad moral; sl n embargo, mejor no ro podrla 

explicar el. Dr. sanabria que dice que el hombre· es l lbre 

Incluso cuando no quiere serlo, Incluso. éúando ·esta 

convencido de que no lo es, incluso c~·~nd.d.<1a-~ .- ~··~·~s~·~olones "de 

que es Influido o llevado por otras f~enas; .el de~~~.ro1'ió' de 

actl tudes de abandono de si mismo; l.~s~!ip1~·:~~9~ci.'on d~ la 

libertad implica libertad.·· - ·La. libertád•''e;ta• :¡,"ntre la 

expresión interior y la exterl~r~ ';teílí:~~do ··f~i~cióíl•;c~~ la 
~;~ ·~::;·_, ,' ,-~·. "<.'· .. 

verdad cuando la primera es.ent'éndlda.-coiño.perfecclonami"ento 

humano. El ~nfco que pu~~~~: ~~~~tar {~ '·u.b~~t~d d~ ~ll h~mbre 
es ese mismo hombre, pero· ;,ia ¿-nlca l¡~i.rÚd ~Úe. ~~ posee ~Í 
hombre, es la libertad 'Cié ·deja~··de.~e~' ul>re•;< 23>; es Úbre 

.. ,:--
en esencia, en esplritu. 

; .. '.-;_. ·; ~ -.. 

Aunque se dijo que it~do~''1~{ p~~bl;s t~·nl-~ll• una moral, ésta 
r·-" 

no va a ser 1cjuar' pará .todos,. van a: can;blar su·s principios, 

dependedn del mod~ ,j~\i~1r;. de. las' tradlcforie~, ·del modo de 

pensar, de las costu~b'res, ¿¿ lá ~IJ1):~r~~ ;t~.'; lo ·:Importante 
·e,:- '- ; , ~ .... 

es la existencia de ün~·:reglas·· 'ciU'e'·regÚÍen 'el ·actúár ·humano, 

buscando siempre su b~nef,¡cl~ y ¿l d-~l~; qÜ~ lo rodean, pero 

sobre todo que estén ,bas.adas ,en .la ley ~~t'~ra¡ ,·es decir, la 

ley de la natural~~~ ,iium~;,:a. 

El hombre debe •es_t,ar~; comprome.ticlo de verdad con la moral- y 

cons l 90 ml smo·, i'ncluyendo un respeto y por qué no, 

1'" lllilrol. p.48 
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preocupación, o bien, como lo expresa Arturo Oamm el honlbre 

puede querer posi t.1 vainente· la libertad, compromet léndose con 
' ',.- ,,, ;'. . .-_ ·. ' ·-

el propósito, también puede t.ene~ ·~ledo,, po_rq.ue_n.ada: ni nadie 

le garantiz;¡ el pcider')í~c.,.r realldad el 'propósito.;.' Al .final 

de cuentas lá U berta~· ¿m~~~~ :\~s . u~/ rie's9o' y rriuY 

probablemente temor; d~:.~.~~cffd~~~~te;~s'. urífmaij~~yor de los· 

d las contempor.ineo~; 'debido a:' q'ue' hay' un':· temor' de\l iber,tad 

manifestada en un odio''p~~'. la ~utorid_áil;. p~~ • l~ dÍsciplina' 

s lende que en realidad' es un pavor por ~l. p~op16 ~~: ~~mano. 

se podr.i conclulr q~~ 'el •Lp'eEo _axiológi~o. en }i ~~;r huma~o 
reside en la . teritát1va de; ocuparse ~~.;10L~u~~Í ~.H rña1:01 .}º 
correcto y·· lo 1nºcórrecta; y_'dé'inoldear•ºeiítos §oncept~s dentro 

~ '• - . ' . ' ' 
de las paUtá; étÚ:as y mor~les que gulen p.or :una: parte la 

; ~;· 

conducta'' hu.;.~na :~e{:: tó'dos' 'lé)s. as'pectos¡· . es• decir;• - en lo 

pslcológic~; lo,'. ~~~J~li ;10 :~'spi~it~a1i·.en,.~od~' 'é'1 ~~i:u~r 
humano, porque. el 'hÓ;~'re· es ulla _unid_~d, no -~º~~ saber. que 

1, ' • . t. 

dicho actuar; tiene• qÚe; practi~arse.'cÓn; valo~e~' y virtudes 

sino sobre .• tod~'.- .::1~1i.: de - es'e •modo/\:'y :: pori'ofra -~~r~·e-- ia 
-::· -, -

conduéta S0°Cial; .;.e'dida's que ~ongán en' mar'cha y conmuevan a 

todas las · insti. tuclorie~ s~cláles,7 porq~_e · -1~ O co~~J~i:a sed 

moral sólo •._-.;~'a~·do tiene. una sociedad con f lsonomla y 

personalidad· pro'pia. 
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l.S. La educacl6n para los j6venes en su 

relación con los de.-As, con su sexo y con 

su aoral. 

se tratar~ de lr relacionando los conceptos de colectividad, 

de sexualidad y de moralidad conforme a un .esq"uema de 

caracterlstlcas que son propias del ser humano; que ser~n la 

lntel !gencla, la '.voluntad, la libertad, los ·valores y las 

virtudes. 

Desde un ... pÚnto de : vlsta fllos6flco, eL:. lntelécto y la 

voluntad són facui tad~s d:l ·~ima,. y encombl~acl6n; se tendr.1 

a la razón, que es: lo.qú~· diferencia. al. h~ri;bre ·d~ .los demois 

seres; dlcha l_ntellge~~la·y~;·.~ per~rti~ 'ciill'~cér algo.· La 

voluntad es aqúella 'facúltaci'· que .va 'clir191éla'· a un bien,· 

sle~do cualq~l~~; o~je~o · ~Ue e_sté 111/~d'ec!Jrj'. is ~qui 'donde 

entra la magia/ h':}lbert~~ que ¡posee· év::hombre: para elegir 

algo, pero para éleglrla bl~n' ~e. va >~'\~u~~~nt~~- en él 

conoclmlento ~~r~~~~r~' d~ és~e : y ~l gusto por ·¡~ mismo, 

implicando un es~adÓ afectl~o:, ~~~ei~, dlc~~ ~i~c~'ton no se 

queda simplemente en eS;~., .sino ºen -~~ ·:.:~c·e-~.~aCi:~n- 'y compromlso 

para s~b~~-11~var'::1a·S ;c~:~s·e~-ti~~ci·as '.~~-~-~as .o malas·, del mismo-, 
-~ .. : . . '-.' ·. :. . . 

es decir, una respons~b-~ 1 ida·d. 
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La relación de lo anterior con los temas· aludidos en los 

otros subcapltulo_s de la colectividad, la sexualidad y la 

moral para los jó_venes es ellos ,está 

lmpllclto en la intellgenci~ como ·i:~e·Cu'o : de · cor\oclmle,.;tó 

verdadero .d·e, .e-~''i_~~\~.?~s'.t·ci-.. ~:,-~·~·;·\ :ia:.:\'~-~CL~-~;~~d, :e~-,~: Que «V-fven, 

tipo dé · re1a'c1o'~es > interpersonales: ->~~~- , 11évan 

el 

su 

com.porta~le~-~-~ s·~'.~·~'~.i ~-:: ,:,i~ ~--:~'ia~·~::~ ~-e.,:·-:_ré~·~-~·_16 '·--~~;~-~ \~-~- ;:·d·a.n : a. s·1 

mismos y si su irit:"1ni'1aad.'e~/f;ai~ 'éii.o~\, ::p:~~r~ ios'' demás. i.a 

voluntad é:omo ;é1/é¡us~~: '~~()¡Ílo ···e~lnd~vi~uaí\ esi ~1;~; r :~· t-~~der 
hacia ··a1c;¡'O; .-·p·era·:_·S1empr-e:~···y_:-~"·c~ando'.'~Se·-'.c·anozcá :~~ _s~a -u11 'bien;_ 

impllc~nd~ ~o~ e;;;c;\:~ · Ú'b.;'.~~a~:;• 'i.1b;rt~d gu~ se' tiene comp 

hombre slmpl~me~i:~ por ~i h~cho''d~ ~er,'c~~~al~ulen''¿~e'vlve 
en soci"edi.d ,:. :~~i~~::.· que t:,~:~-~~;-,:: su-j~·to·:_:,--. ~~,:~-~~·~'",~· ·se.tie ·: de-~~- ~-é,9'i_as 
(morales l q~~' r:~ui.~n -'~~ta~llbert;.-d,' .no• _la ···co~,;tan i dicha· 

libertad d.ebe tener.' l!mltes, en -b~·neficlo de la_ 'persona ·misma 

como para-·- i:os··:··aernás i> uri·~-:_:- ~~--~·pori~a.bi.lidad · ánte ,- la forma de 

' . ' ~ .: 
Lo tratado_ hasta 'aho,ra_ co~pet_e ª·. todos, mas, se encaminará 

hacia los jóvenes; ¡>orque "de _ellos depende que se encuentre 
· .. · ·,•;:_" .·-' 

una solución pa.ra ·_.·la, 'prÉi,;.~ri~i-6n. 'dei SlDA, la cual es una 

realidad innegabl17,_ .; 'mas·· que' por, su' etlologla, que se 

explicará en un mo~.~rito1 :·~B:-.~~}-~·~{~ei·a Y. .·en 1'.Jltlma- instancia 

por el hecho de que.- e i·~;.:-h~mbr·e .. se '·'1'n-tr.oduj"o en la natural ezd' 
. ' ~ . -

atacc\ndola y p~r_ eOde~~ é~'t-~,-~~-~accio~ó; y como lo cxpllcu 

GuzmtJn Valdlvia es que ,·,el 6rden de la naturaleza vu 

dejándose pe11etrar por la razón hu111ana, y cada nuevo 
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descubrimiento en el misterioso juego de sus leyes· es un 

motivo mAs de admlracl ó~. y reverencia 

dable conocer~. has·t~ cierto grado natural; · 

( ... ). 
__ '. _·,,:' -

JamA's· se:·.le ha 

Al. hombre es 

permitldo l~té;v~riir,~~su d~;.~~Jb~l.6'n•;(2tl; ;\~'natü~ai.;za· 
estA. por ~n:c·~tfr,~~,~· ~~~~.~)~(}-; iu~¿-~~ se va '~n :~~n~~a ;de éí la· 

se tienen .7~n~;,T~.~~.~1as .. "!,uy graves: .. i~1 ;~~~:~i'.sx~~ ~º .'és 

para j. determlnadas;'.'personas .·<;; j; tina':. re~l.1d~d• que' compete. ·a 
. _,, -· •'.J.:.·.;{.{.~' ·'' ' . - ,. ... ·,'¡~:-::,\' . ~: ' . ,. -'~· 

todos, ·al .que : los ~ eriférilló!i' de:e.6sta ;•'que '.su; 'enfermedad !iurgl 6. 
J : ' : • • ~---' 

como' conséc~encÍa '. <!~ ... ~.s ~·ctos; ;~ero:ino'por,j es~ van' a dej~r 
de ser hum~~~s~·se •. va1e .~~r(e1':hec!ÍÓ ~k.ex1s{G.~de. ~~:.y 
esto es por l~/~~~: .· .• ti;ty qtie i~chaí:,, iio .de:larlo ·~\,ho; y ~~o· 
salirse por;la·puerta'.:·'fal;~ • d~(ll~~ {illeiÚd.;;

0

d~é ··~~:'tiene que 

re1ac1onar;e ao'ri: ~¿¡,¡;~~l.~~:~;t:~i~~~~~~~¿·Y,,;;y· 'é'i'' or: cartós 

Llano . ''la Íib~;rt~~i,.io;: se logra 'libr:.níicise d:· algo, .sino 

teniendo la capac.td¡¡d para ~Íq~º'( ~s) :\ 
.: .. ·.• ':'···.··.~ 

Junto a esa libertad ,estll .~l respo;n~abllidad1 i'a cual; támblén 
"r <·\'e{;,; 

debe de ser.de .. tÓdos;·y:aunado>a:.esta'v1i:'tud;,,.;9ute1 valor 

de la.soÍid~tld~d .. , U~l~~~~ .. ;~:pi;f)~J~;s~~,ca~~'a,la raza 

humana; un'a ;~~16ri .. ~·~~. ¡,¡~ol.~cr~ iioC::ÍablÍldad,<sl~ndÓ aquella 
" _, ·,~";·· 

virtud' que' .muéstrá precicu'pác16'n e': 1ní:erés por los demlls en 

el momento de. relacJonarse con ello~; que Involucra respeto, 

es decir, un dejar ser y actuar de acuerdo con los derechos, 

la condición y las clrcunstanclas de los demás; la prudencia 

de conocer la situación y enjuiciarla positivamente buscando 

<"1GUZMANVALDMA, l., ~~ill.,p.193 
1" 1DAMMARNAL.A .. 911&i,.,p.73 
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slempre la mejora de esta. y· actuando para. que se logre¡ con 

justic:1a, dando a cada quien lo. que le correspoi{da 'sin dejar 

de lado sus derechos y su condlclOn ~u~a-~a¡ '{iw.~Íu~~~ndó •ina 

caridad, dar sin esperar recibir nada:Fa/cainbl'o >en tíerief1clo 

de los demAs 'I a flnal de cuentas uri :"l>eneficlo proplo¡ la 

generosidad, actuando a favor de :otr~~+~~~lnteresadamente y 

teniendo en cuenta que es una n~~~~l~ad cumplida¡ una 
'":·.,·'- ·.'--,'.-

comprens16n, donde haya un entendimiento por la sltuaclOn ~e 

las otras personas, pero sln .. salirse' de la· realidad¡ un 

optimismo en el cual haya confianza" _en· lo que se puede lograr 

y en las poslbllldades 'de ~/ios dem&s, afrontando los 

obst6culos y aprovechando lo. OtÜ"; y flnailmente, ¿por qué no? 
. ~ , .. · . , 

involucrar una fortaleza" en·' situaciones 
:;-_::.· 

que posiblemente 

vayan _milis all.li de la capaci_da_~.' h~mana, resistlendo a las 

Influencias nocivas~ l~~ '°.ldeas neclas, venciendo lás · 
{: 

dlf lcul tades para· loc;irar 'algo; grande: la supervl ven e la humana 
-e:;-· 

en su sentido m.ú a'mpÚo. 

Adem.!ls est.!I el· valor de la amistad .. y del.,.amor, que en.• la 

pr lmera también lmpl1.;~c am~r; ; pei:'o ~mor_. com~ l.~ que es. la 

bilsqueda del bien el~ ;~ perso11a r~> que se, ama, ~~:a~~r ;al 

prOjlmo como, lo' ~ns~no'.'.JesOs'; _:;:;El. amor, .'o'ínefor;.dlcho.- todos 

los valores en .·9~·nérál. no son cú~sÚ~JÍ ·de '~~ocas,·. son; 
''.,•,-" ¡.-:.· .. , 

existen; lo que . se~p_o_dr),a ;· ~é!éclr; que ... soni.seqQn ;·ta 'épí;ca 'son· 

los anti~a-1~~-~-~-, :-:~~,·~~ - ~-o;· ~n --,~-~-1~:·::;~0~. ~:~~-.--:~-~f-~~ma'i-Lo·n'.~~ de 

. . . . . . ' 
el ,.a_mor, la conceptos 

moral; a _los cuales. se preténde'· ad~cua~ a ·la epoca¡ 
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siendo que los tres son porq~e son en .-si- mismos y su 

descubrimiento es resultado .. de' 'la .razón,· as'! como de la 
·;:.·.,,· ,_·.·. 

revelación sobrenatural• (Dios)', y no.de· la.• intuición humana 

dependl en do ~ei-~a épcic~ en q~~\ se .·¿i~~ ii/¡~ ·tú~iza :;,~m~u1siva 
de tales valores residi;A ~~ que ~l ~~~br~ ·~a;.!i ''el bien 

cuarido cono~b~ eli;. !;~~~;: es .•• d~~Y~~ i;por, ~~~{¿· ~;; •la 

intellge~~ia; y;,~~ v~i'~,¡'~,j¿.si~~~ei'>h~'mbr~· no 'cambia de 

naturaleza ·~~~1~~~Í:~ ~sp1~it'U,ii 'con'.ei pasó ~~). ti~\n~~. por 

ende no camblán ni fr~~ia1-'.ni ·10'~: ~alares':· 
. . 

.; ' - . 

.. _.- :'·:·'_t_ :., -- -

Los ;al ores ~erAn f o~t~lec¡dos cu~~~~ ~l ·~ode{ y la auto~ ldad 

se e'·jeZ:c 1 ten·_-'., ,.-, ~/ en':·~-~-~1:~~-tcb:~·l <L~~~~~~--t·~·~:~a ~;.-todos ·--los·- derechos 

fundamenta le-a·· d:~·,\ .. i.a}_:p~-~-~·o·~-~':_.-:-hü-~~-~-~-, _:~:-~~-~~-:;_::.di~n1d~-d ·es la de 

quien ·_,ha .. sido. ~Í:ea~o a· rrnág~~:;:, se~~ia~za d~>~ios' ' ( 26 ) 
- . -:· ... .. ,•' '~:'- . 

Bien parece 'que ~é~te ):oncepta:·;·;¡·t;a,¡i~'l:ai~oe~···1aLactua1 id_ad, 

la~ •perso'ria;'•;,ó ac<ipt.;-;:; •• ninguna ·~útorldad: y'>n;J~tío ;'rnenos. la 

d 1scip11 n~; an ~~~ori i e nd o ;q~:u~.ee·.·~.: .• ~·:·~.·.·t:~l.~e'n¡,;:e~•u .• eq;'u'~e.;_1_·.•_:·'f;_•u:'~n· ~g,;i:~rr_ •• e.·,_·~ckéo' :em,~o·'·'.··,'.· ...• :.el~s!bc···urd~.·o: 
1pobre :1ÍÍiéitad'~'hllmaiia1•;-; 

-~~ ,: ; .-. . 
ante el nÍls;,;o>ni\e_'._~º qué'o.t1;11~·1~ 'p~í:;o~'a'de r~'sp'etarse y ser 

. i~' :. -~·. 

respetada;: miedo. a guardar su intimidad;". callallz.inC!oio' por un 
"• ,• • • '\•• '>i.' • • ' 0"• :j_.,:.~ ,"•• • •, •'-.. _• • • - ' ,• - • : ,. _,, •r, -. •-¡~ "< 

temor._-_:ª ~e·~· .'-·r-~··c'h;a·~á-dd-. rlC>:- s~"~-.d~ ja ;~~-~- ---~~~-~:_:·~~~";';:· c~'and~ en. 

realidad .~e d'ebe:'ser' para uno mismo y serari los: act~s propios 

los que ~e~ues·t;en l/~u:e s~ es. El SIDA fue. ~~tre mu~h~s 
, '·:!' ,:.,., - ·.<· 

cosas, .. la_;;;resPuesta-- a ese·· miedo de ilutOr1dac(-p-~r·s~~a{;.:, se 

podrla tomar· como una irania de la suerte qu~·.: .Q~rz'°'·,, una 

enfermedad_ tal, ayude a la gente a vivir conforme a Ja q1Je 

"''JUAN PABLO 11 ... 'l.LuUmJllilotllUlllillllS .. p.108 
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es, que aprenda a· conocerse, a respetaz:se y a amarse 

verdaderamente como es. 

Todo esto Implica un proceso de educación, donde el educador 

y el educando es el hombre y el contenido es ''lo que es el 

HOMBRB' '· 
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CAPITULO tI. 1L SIQA: SINDRQKE DB IMKUNO DEFlC!EMCIA 

ADQUIRIDA .UPll!l(IDA!) MORTAL DI nt!M&ll___run, 

SIGLQ XX X DEL XXI. 

11.1. Qué hay detrae de las siglas SIDA. 

El Slndrome de Inmuno Deflclencla Adquirida, es el nombre de 

una enfermedad que puede destruir la capacidad natural que 

tiene el organismo de defenderse de los "lflrus," bacterias" y 

otros aqen"tes Infecciosos que invaden al: cuerpo :humano;" 
. :: ~:.- : . -

una enferme"dad 'puéd~ ·~atalo~:;se co~o c6~\1~~1 t~; ~ h~~~dl tar1a 

en un prlmr!r -;grUpó};: don~2;:- ~~ngériftá---significa ·q~~-:se :_con~i~e 
- .,- . ~- .,,<~;·, .- ·_;: . ..-- e ,;·-· ;-~"'"-'" ,··r ~ 

una enfermedad;dentro"CCdel' ~tero;materno~C) 'en" -<dimomento. del 

::::::"ta: la:i,~:L.;.:n:~t:~-~a::rij•ii: .;f-:~t'f j•.Ji"fl:r:.:~a:: ·. ~:: 
células reproductor,as "" 'i 6~~1~:~ ~sp~~m~~~zo¡~~; Y,y son ;dadas 

:,:_;_;-. 

gen~tl.came~t~ ~l" ~~~vb se"/; "u~. ségundo. 9rupo\ de :enfermedades 

son aquella~""qÜe ~e· manlft,esta~ "a.\10. l.ÍÍ:g<de'¡a :11idacomo 

son las 
·,._'. ···' ·~-: 

metabOl 1 cas ,• 1as·" degeneraÚ"a;\i las neoplástlcas \(cuando hay 

" - -. ' ·: .. . ' ~ _: ' ' 

enfermedad como - tal s iempre·:i-Y_ª '-o:~egÜi~a·~:0 --de v-únos-.:-'~s-lqnos -y 

slntomas Q~~--.\:i~-~1-((ca[~~ a:;:_ésta· en su· categoria~ En el caso 

del SIDA se' le podrá catalogar como una enfermedad infecciosa 

y en ocasiones congénit~. 



El SIDA es una enfermedad cong6nl ta porque el feto puede 

contagiarse cuando esta dentro del lltero materno,, p'orque la 

placenta de la madre es permeable asl que el· 'vlr·u; pen.e'tra 

por ella, o bien en el momento del parto. 

Es infecciosa porque hay una penetración de g6rmenes 

patógenos (virus, bacterias, etc,) en el organismo; cualquier 

infección ,Presupone la existencia de dos componentes: un 

g6rmen o· age.nte infeccioso y el terreno u objeto de 

lnfecció~¡ 'y ··va a· ser el resulhdo de las Influencias 

reclproc .... tiie ·:~~bo~ componentss 1011 que determinen el grado 
•. ·. ''.,'.~'.. ·,, '. :c.· 

de infección·; 

El SIDA\·~s··~:·¿na. enfermedad donde se tiene una combinación de 
"tl. • 

slntomas·'-Y .. ·manlfestaciones flalcas, que. se vuelven una de las 

caracterieÚ~as ... del . SIDA como 11lndro.,;e/X)i':r11i~ dichos 

slnt~¿as ·y;'.',;ign~s consecuencia .de u;.; ';,,~'Í:fun~t~namlento o 

def1b1encÍ~' d~Í 'si;,tem~. 1;.;;;;un~lóqlco•;d~'1:; du;,;r~~. (vid supra 
. ·. ~;~(~ 

subc~pl tul o. I I ;J ~·); 'el 'cual h;> p~ed~;_; pr~du~J.r .·lo :necesar lo 

para l~c~a.: ~~b~~~~~;;f~\ ~·~ntr~• la ~· {ni~~clón < e r~;,;u,;o 
oef icl~ncia 1í) yj p~;_:;¿it1;;.o ·ci d;;,.;.~-~éi"' 81,~Á: ~;~~ é'S'. Adqúir'id~, 
es dec 1 r ,~ ~~~~ue !' l~~T'.~~·;'5~~·~·-: ~~~:- h-~;· .":~-:~-¡~:~--.'._- _c·6·~· ~· -~-i-1a\~:~; 1 ~~ ~-~--q~,e es 

transmitid~ d~ p~~,;.;h}~'·perso~a Cno ~s IÍ.ered~dal'.' pudién~ose 
involucrar aqul ~l ~~rit~glo de ia madre a_su IÍij.:; d~rant~ eÍ 
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Dicha definición de SIDA se aceptó y se dl6 a conocer en 1982 

por el Centro de Control de Enfermedades de Atlanta, Georgia, 

EUA, siendo el fruto de la Investigación y casos'pres~ntádos 

a lo largo, d_e 1981'. 

~:-- ~:.; .· -: ·. -- : ; ..... : --- . . ' -.. ' 

Es ·u~a· enf~-r~~dad· .. qu~ -~ _cienc~a_·.:c1'~~~t~ n~--:,::~'~:f~~~b~~ :·iealm~nte _ ·· 

cuál ~s su o~lgetl Í la ~~nd~~~i~:; d~-. ,¡(¡ ~a~·e~~es ~i Afr lea 

cuan-do ':la·· ~an·~·-~-~:· ~-~:~- ~·~·-~: ~;~~~:~~h~-. ·s~' -m~~-~i'"ó'":·cori·· i~-~--d¡;·;·~~~' ;'~h-~~~:cjo 
que tenl_a Ün vil:~~-,~~ie;cldo al ~~l<~·;º"·'·aÜ~~uf~~t~ se supo 

{: :·~:'. ·'.-· • .. , : ;,; .. · :f -.:. '-.::.·,. • ; ·-~~-:-' i· ;::; ·-. .., 

mucho después/ y/ asl_ ~e cont~9~,~,L h':p~,;~~i~~~~-~Í:e dictia 
pmona•fue< el: or !gen : d~ las'· ranÍif lcacl~nes;e~ldémlol~lll~as 

de la enfe~~~d~~ ~~~o,,i~\:x~l.'icá;~i~'t~r'.'~; ~~~Í~í,;:~h su obra 
·--.. ... .. :: ;2. ·--- --- , - -, :±.·i:· .. ' 

Jlll2lt.;- donde. la'.enfernie,~ad:.se ex.paii'dl6, de Zalre•.·hacla Francia 

y BUgÍca e~ ~~ro~~'~.y~a .~-~~:t~i}e~·~ér"r;a;{t~~; éstei"1 timo 

se expa~diÓ .•a ··<1óé:EliA,: ,,-~ca'5Tóii'~ndri 1 e~ :.dicho,. pal s el . gran 
... · ,; - ,~·'·'·-·. 

cultivo y sémllie~o de t~i· ~nfe~_mJd~d;; y ':de 'atil hacia el 

res to d~Í ~~nd~. 
' - --. ···~-.",~;: ··/:; .· . ' ':~_< .,- - . : 

La ol_a de f~rror ) la ··áper_tur,; ai conocimiento de, una<,nueva 

enfermedad ,Q~e >~¿:_:::·:~e."':·~-:~:~-~1:~- ~os ·-.,~1c·~-~-~~.-~--.·· ~-~-~-._ -~-~~~-1-~ ~ener, 

inicia en 1981 :·cuando< a~aréc~n '5: c~sos;de • jÓve~es .·. várones 

homosexuales.: d~- nBc10ncli'rdcld--: a~er1Can~-- ·que-:'·-ten1an una 

1nfecc16n -:-,~~-lmona~'/:'~1-~~~~~'~<-~-N~~-~o~~-~~:o~l~~·: -~1-~:~~-~-~ad~ - por -el 

parAsl to Ne.Úmocis't1 s· ca~ tri! i ,· :qu_e \ProV~ca»:at~que~ ··pulmonares; 

dicho par!lsi i:o .. es prot'~zoa_rÚ cionstr~;id,;·.de uná sóla célula 

que se aloj_;;i- eñ'· ·ta··-vi'~s--~;sp-irator~'as:·-_.d_e -,casi todas· las 

pecoonas; pero las defensas del cue'rpo, cuando fÚnclonBn 
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normalmente crean un equlllbr1o c:on el intruso y no hay 

nin9(ln problema; pero ·_cuándo las ·defensas, decaen, el parasi to 

prospera. Gener~lmente• '~icho pr~tozoario afec~aba _mas en 
:':-:"' 

casos de pers.~ri~'s\;, l~·~;~~~.~~~~,€.~~'~:~~~·;-::· ·:sl)r'_.: ~.~~~i:gO.,<-'en,·:'.estos 
primeros caSo·s~:n·a· :5·@·(efl'c:o·~·trá.ba~·;.;n:~:·cua·dr·o de ·1nmunodepresl6n; 

por otn ~-~~~, /~~d~:,¡ /~üo's pre~~ntaban\ .-~~-~---" illfec:c:i6n 
.... ,. ,' ,;,, - - " ; ''~·· ,'. . ·~.;:··. -- ( ,:. 

provocada por U:'r\;hongo/cc:onocido(cómo "c.i.~dlda': ei' cua1''~taC:a 
a las muc~aa~ / ffai~·~i·~~i~~~¡,,;.Fi·~~~-,d~' ~~:':'~\:¡~~,'-'. ~ ;11~~ 'l\fü~ll 

::: t:::::··. ::ah~ ¡;::~ 1 ::~~}:1:f :mf f~~~j-1 jf ::sj:u~::15f :::~::::: 
por una. fiebré ~i:t'i."'0~' lnflamac16n d~ los ·9~~ql~os.' 

::·~·:!\' -'.'<·~ 

Era un hecho nuSt~,'), ... ullC:a '"Ldm. h~bia 'pr~~elltado' 'tal cuadro 

c:llnico, · una ~e~J~
0

ona -~~~~· ,~~~;'.l~~~ccl~~~~: dis'únt~~; y lo 

peor es ·:.qU:e-:.': -~~~~, ... ,:;~::ª ;:,~.u~·a ·~0·1·a·( p.f!rsona, \·:·~10·~.::~ _ c10co -o Y­

po~terlormente,:surgl~ia~';¡;ada~ vezi~¡,.,·~Lo. ilnlco>que se podrla 

tanu: aegui:o haata(en_tonces ·.;¡. que ':~610 ·se pré,.entaban 'di~hos 
casos en hombtes. 

~'-:':' . ' .. ·,·~ -,· . . . . ' -. - . ' 

El nOmero de '.personas con•: tales· slnt~ma/ f~.< auine_ntando, 

co~~l l~~~d¿;-~--~ 1-a-Ctn~:;~~á~·:,;· -cUandO '. Un ~-hoin~Jr~'/-~reSen taba··;'un·~_cuadro 
cllnicó de> N~~~~~i-~\:~~1s'> 'tamblé,:,/.;;an'lie'sta~t s~~coina de' 

Klopoa l, el,· ~ual , ~./~~' tum~r, que,
0

se ·: ~~~.oce :desde· pr 1nclplos 

del siglo, mas, s6l~ ~~ pr'esent~b~ en' Af~Íc:a y ~n· p~t1ac1ones 
judlas ile 

avanzada. Est-e -e~a u~. nuevo· _caso, empezanc:fo 
,. ._· -,·,_,. . ' 

Igualmente en ot~as per•onas de edad joven, de entre 25 a 40 

detectarse 
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aflos y con una evolución -muy rtopida del .Sarcoma, lo cual no 

es tampoco una· de'sus c~racterlsticas. 

A(ln as!, se ·_segula coiné!dl;,rid~ -en- algo, -todos -ellos eran 

homosexuales. 

con esto en; {go~fo; ~-;, ;-:i9e1 habla 108 personas 

entre eud~ una';o'inu:te'r; :~1-~~- ellas sufrlan de 

infectadas, 

Sarcoma de 
- •:\ 

Kaposi, - S-4_- de\ Nelimocistosls, 1 de ambos otras infecciones y 

en todos .;lío~''. ·:'/n'fe~ciones de los hongos Ctondida y 
---

Criptococ:a·s~ :'.rLaB, mlcrobacterias provocan infecciones en 'todo 
;\'-<., 

el cuerpo¡ _,11~~.lndoseles a estos 
:·:"'·.' 

<oportunistas>, apareci~ndo 

sólo -e~' :'e'íifefmcui-\que sufren un descenso en la inmunidad, 

hasta":eritonC9S':;;tO.dos-- estos homosexuales, por lo que se le 
, - ·~ ' 

slntomas como el ''Slndrome de 

mucho este Urmi no y se cambia - por 

el de, • ,-Inm~ricideflciencla Relativa a 
-. --:.··--,' .. · ., 

la ~o~osexualida~~.', 

debido a '::la~~---~IÍ_o-malÍas Inmunológicas _del- org.anls~~;--- pero 

dicho co~x~~t~ (se/d~~~umba -en -1982, __ los si nt~~~s. qJ~ -~6ió se 

hablan - presentado• en _la ;,é:o~~-~{~~~ h~~~se~~~l i, d~:i EUA, 
' . ; ,._ .·.•: ·: .• ~-,· ~ _'¡' o<:' 

comlen.zan ~,~;~~:'..-~~~~-~ i_~~ en·-·;·1 oS \tOxf ~ó~an·o-~ ·~ _ exciUS!'Vám~fi te~:· en.'· i Os 
;;:;:··-

que -s·e,>lnYe.ctahan )":;··d-ro:g·a/{;_s)<Qüe.:-·'.1os~-~-·s1nt~m.;fs 0.:l~~ nO e··r·an 
.. - - ~ -. - ·- - . '-.';"' - -. - - . . ' .- ... .. ' ' . "• .. ·:~· i- "' 1 • ., •• 

nada mas. de .1C>~> hO.mos·ex-uBl~-s·~:~\=á·~b1aOdé;·~::ah~~~; .. ei>."té0

i::m1.~o por 
':: _; (,, - . ·" ' .. -~' ·. \ ., __ 

el 'de ; __ •slndrome -de: Imriuiío: Deficiencia -'Adquirida-,';-_ donde la 

deficiencia d~~ - \j~~~~a' de. :'def¡{~~~;>~~:f' c~erp~~ tiumano es 
,, . --··:. . - -- . '> 

por lo· .que en 'esta ocasión se 

te.ndr1a que ·Investigar ·cu·a es eran las' causas d~ est·a baja de 
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defensas. Teniendo la idea de un princlplo que era·orlqlnado 

por el sarcoma de Kaposi o bien por el Citomeqalovirus; 

aunado a ello, se em~ezO a difundir la notlcla·quéen~otros 

lados del mundo ·habla casos seme:lantés, a ·:lo·,¡.:, a't~'n~:idos: en· 

EUA, 

/,.;_,· ' 

Postet iormente .: su;qió ·,una· nUeva 'hipótesis s~iu:~ ,1;.·,causa.· del 

SIDA, en esta .o~~~lÓn' ~ra un p~oducto/~Í nitrato de.Amilo o 
.. ·".",o;;:,,···.'_,, .. _,. 

de Butilo,·:que::·es ·una 'áqente:::ambiental' tOxico, es decir¡; una. 

droqa uti.li~"í.da' ''.•.m:.s ; do"'r · ia<:'~munidad homosexual; con el 
- ·-'• (·.:-,,-' '~,.;: >< ~::·:~. 

objeto·: de: : ;.uni~ntár la , actividad sexual y estimularse. de 

maneta 9efrí,'raÍ:::-. De. '1~: hipótesis se sospechaba, por~~e·: no·· 

todoá ·-lo-~-- h~in-~S'ex'U~-le-~ -: ~~~~< ~:~--~~umlan esta drog~ ~r:e~--~ht·~~-~n 

Lo peor· de ,todo que . t~das ·la·~ personas que presentaban el 
.. ;.--.-~. - - ~--

s l ndrome' n.o s,<qu~da_ban/cón la. sintomatoloq la:· ónlcamente, 
-·: '-.-·. :·::··.:_ ·;· _;·: ;~·:·.::--· 

sino que iban inhrierid.ci',poc'o a, poco, _y ~.l:.nómer() de enfermos 

Iba en aumento:/\Ei<tercer:;.~rupo~;d~ éo,~~aqiados .• que apareció, 

fueron ·;~s • he~~~¡;¡~~{.;~~ .. ~~~~1:n{'~:;~t~i~~ transfusión de 

sanqre¡ y. p~r 1Útl,;;~ ápar'e'é:í.6'~n Í:á c~m~~idad heterosexual en 

9 eneral, hombres, ·mu:le·~.es'/:y'r1111ós; D~ -~q.u(que la falta de 

lnfor~aclOn dlét;. •a c~noc'e~ ~~ch';,~ IÍlpOt!~~Ís sobte el orlqen 

del SIDA que ocaslj~ó '~~n¡~-~I con~'~rtlénd~se. en mito. 

Todo giraba. en Í:orn.; a ·la slntomatologla que era lo que se 

sabia; sin - embargo, no se encontraba la -causa de ésta; 
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después de las especulaciones sobre .~l Citomegalovirus, _el 

sarcoma de Kapos l · y el· Nltrat~ ·de Anillo, .vino el de la 
.·' ,'· - .':- : \: 

Hepatitis B, la c::ual se.•contagla~a·:pot inyecc.l.ones de sangre 

o detivados: heniatolÓglcÓs : fofec!tados, .. siendo .el .tipo de 

hepati ~_is .:·mAs·-·.~· 1··~f ;:~-~-1''6~k~:::·.~,;~'.~~t::·~-'~·f~'-~! s~· ·.vi 6.· .retútado _·:por el 

hecho •· d~·· •-q~.,·.~.f!n}i,;~~.ts{~~~~;;L~f:.~ ~~b1~ •. '.i¡ªi~¿stf~tddf ~l. tos• 
indices· de'' Hepatl tls •.'a· no.· se·; dlagno11tlcaba·;:10 .:mismo con ·los 

enfermos: .. ~~2~S3ºt>L~: .~~:ti ~\d~'f!:i~~~~.~~ •• ~e.·~:.~~;;-~:f; ~. pi:~;;tear 
la idea :de '(queYse•jiodr.ia '.tratar~;de '·un: retrovl rus~·. ·el c~;,i·•c·se 

"~-"';-. ;·1-,, .. ,,. ,,;-;.,.,· -~'· '.-~~"·<'·-. :' ~-;~. 

explicaú '·con 'm:.:í/detáúe ;,en,;.;e1:;·subcap!tu1o''que :sigue; 

denom1rlado··: .:'en. {un· ... \>~ pr·1nclp10 ~-:--~:·.:~~tal _::~e·tr~-.;·1 t·~·~', ·'·Como una 

var i~clÓn del -·~iiu~'d.;'{í~ Leuce.;la; ! has_t;,' ~Je : i1nai'~ente . se 

le conoció y l~~~d ;~mo 'i vz'H\ Vir~~· d~ irimú~odeftc!encla 
Humana e 

Asl, se que· el · SIDA· ·es una enfermedad 

infecciosa vi ra.l, , d.onde: se\ conjunt.an.'.:üna ·.serle de si ntomas 

ocasionados· ·~~C~n~~,-.;~d~d.~s · ~port~~nl st~s. que se.•. aprovechan 

de la deflclencia déJ .. sistema 'lÍ11Í\unol6gléo, del _cuerpo que es 

atacado por. et vu~;( pr'~~~gárida;. ·~ór ~1 é:~nt:.q1~ de sangre 

contaminada :cu :otros'; Úuid~s corporaÍés) a \angre' limpia, 

encontrando que' 11no· hay dos casos de SIDA exactamente 

lquales, Al parecer,·;. cada • .. Lnd.lviduo lo padece de una forma 

propia.y Qnlca';ci7 >·~ 

~" CALDF.RON, F .. "¡El m'1iro Vlil!~ .• llQMW\E INTEINACJQN.\L.. ~.ll 
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II.2. VIH; virus débil en el medio exterior, 

ar•a mortal en el cuezpo.hu•ano. 

Antes que nada, se explicarA lo que es - un .·.virus y sus 

caracterlatlcas para poder lle~~r ·,al. ':·;,lr.us que ocupa esta 

1nvestlgac16n: el VIH. 

penetran en el 

organismo humano ocul~~~~~o 'mal\~ 6ste; ·'alguna; Infecciones 

virales son .. ·lev~s:'.·s~ c~rari,e;,~on~An~a~~nt~ 
slntomas;. en ;;;~~~lo otras ~i dco~~aÍI~~ de 

elevada. 

Sobre. el origen ·del. virus;:· 1¡ay ·dos verslon~s;, ~~a· primera 
: ··:. · .. -> .. ,, ''.;·:r: .;;::_~~ 

hlpOtes!S ·aflri;;;. qÍJe··¡)oslbléinent;; :f·~fP~.~ ·~.~·~de~lrit~9raclori 

::,::: uln:5cl:~ 1c:~~.1hi:fivf t:J:j}w~r::;: .. ·::5:~Jdf :~z :: 
prate1nas: c~Ost·1-tuY~·ra·.~~y1ó~-~- v·1ru-s ·:·-_· uílá. se·9 ú~~ª·:.~~e·a·/. ~s gu_é 

provléneri. d~-é~rg.anl~mos·.·mA;,' complejos';''·que' a( ad~~ta'rse::a la 

vida .pa;a.Íitari~. : pÓ~? ': ~ ~cié;; t¡~~f~~ ,· :~P~,i,dlendo : sus 

estructu~'¡¡s'..Y l:~\i'ci'rines;:h~~lénció;~; c~; .. v~z 'más 'CiepeÍid lentes. 

de la·:. cé1~1{ h~é~~~~)'; ha.si;/ qu:~~r , .red~·cldos' ••a ·.pequeños 

agrup~ml e_nt~S·,;~~-l·_~c~_iar~-~~·. ·::b~~l~u f·~.-r~.~:~u·~·:··::.f~·~·f"~·y~·~. o~ i gen, a 

los _Vi rus ·~-s~ .':.'1es~·puede - ci!talogar> cO_ffio·-·.uñ --~-r-up·¿, 1iúlep0.ndJ ente 
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de al90n reina qu_e representa el llmlte entre la vida y la no 

vida. 

Las caracterlsticas de las virus van a ser cuatro, que a 
' . 

cantlnuaclon· se e>epllcaran: 

l.lllatEuctura y c119poaicl6n qulalca. Los vlr::us son 

a9re9adoa moleculares constltuldas por Acidoa nucleicos: 

DNA o RNA en el centra y por una capsula de protelnas a la 
.. ·. 

cual se le conoce como <<c&pslde» y esta formada por una 

serle de unidades proteicas llamadas <<capsómeros>>. 

2.El tamafto. Los virus mlden alrededor .... de,· una -300 

mlllmlcras, por lo que sólo se les puede :observar 'cion· el 

mlcroscopla electrónico. 

3.La faraa. Presentan formas muy ·re9tilare!I, 

prlsmlltlcas, es declr/ forma. de lcos'aédroÍ!, 

cilindros, esferas,·, 

g~neralrnente 

dodecaedros, 

4 .Laa funciones.~ Los: ~·irús'·-:~o s·O~ seres \:vivos·; Cuando se 

encuentran :~ue.r~s}~~ • i~s; ~élul~s son': ca~h1~tamente ·•_inertes 

y estlln ·c~lstaiÍz~d~~.:.esÍ:o es, qu~'··n~ tt~n'en funciones, 

carecen de met~balls,,;ó,' n~ ~~ nutr.;n, 'nl <respiran. Sin 

embargo, cU~~Íld~-~·.· ~~:ri~t~-~~,·. ~-~ _ ~·~~ ·< céiula._-0-se -; :~c:t!v~--n 
. . ---- . -.-~----

multlpllcan .. · Órlglnando nuevos viru~; para 

y se 

poder 



multiplicarse, requieren de mecanismos enzlmAtlcos y de los 

sistemas transformadores de enerqla de las células. 

. . ' 

cuando un virus, pen..tra en el organtsm'o¡, ·.1( un s~r vlvo, 

éste se pds.;.:~n .. la.membra~a· celular <~s la ~~e;llmita a· la 

célula cori el .~ecllo, ambiente le :inyeci:a:.,¡_;,·~ínoléc'i.í1a 'de A.cido 

nucleico 'q~e .. ·i1~~~:.~u'>1nfoimadióll '.genitii:~;·::~s·'.,·¿~~lr, i su •·oNA. 

o RNA.· \~, ~~rJi~<~~~;~·.;~t{~;,,~~~~~~>~dni~_~o{~'~\;~;~.;.;róÍl, 
para sintetiz'ilr;>mol~culaii 'copia~' :;.c~~1[: como las '.c.Jipl!Íides, y 

gracias a la' inf~·~i•~~~ón··'9ené'tl;,~ ~~·.3~~¡'fuJ~;'in~~~.t~~~¡ son 

ig~ales a·las~de1·:viru~ . .-infi!c:tant~;'La·multiplicac:i6Íl es muy 

tapida ;y' terinlnií.' ~~~; ~~~~r estaii~~ i' ia' célul·~ ~~é~·p.,d, 
'~~:· - ~ -~-... , 

libr6ndose' nu'evoá' •.vi rus •. 

- .-. -o"~--

E}. hecho de qui! l'd~ ;;.'J.i:~~ provoquen· enferrried~des/ trae 

c:onsiga·· la n~cés~dád de' l~t·~~st.dc:ar su e'~tÜdlo'cp~ra''!>us'ciir 
métodos . d~ c:u~ación iY ~~.;~~~~16~ di! alqun~s"•'t.;rif.!rmed~d~s. 
c:omo es elca~o.·d~ la~ .vac:uná's 1 ·~ bi~n o;1 próé:~~º d~ cs~fe~sa 
de las miSrnas c:éÍulas, donde.;.a lo~ poc~s :'alá~ qÜe ha'· sido 

infei:t~d~ 'p;cid~-¡,~ :u~a stistá~cia de natur.;.leza. protel cá. que se 
' . ,_, -·~::,,,·_, ·,~-~ ··::;.·- !; .:- >· :::.:: <r· 

le ha . denominado':·· '·'intel.-fei:ón'• .•: :/'.' r;¡u~ : .. i:r.;pid;, ·.una' nueva 
;'.•' 

infección. . ' ' - , . --'.'.-.·· ··;, . . . 
, ... : ' 

Retomand.o el '.virus'deL•s10~;· '¡·~:ic.lalment.e•'se le denominó c:omo 
- ·~¡ . . 

una especfe~ 'de retr~Vi-~üi·, ~,, .~~~-.,..-.~ª~- __ u~ . __ virus de- -Acidos 

RibonuCle.foo · (RN¡,.'i·-.~~P~·; d~· formar Acldo · Desoxirr ibonucl e 1 co 

CONA); pudléndo introducirse en el DNA de la célula huésped o 
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en la maquinaria genética de la misma cUula y as! utilizarla 

para reproducirse y elaborar diversas ·sustancias que· 

transforman las c•Hulas del ·ser vivo. en malignas. Esta 

capaddad del: ret~ovlru~ p~ra formar DNA <¡¡ partir del RNA se 

debe a la· .. prese'néla .... de .. una·. ¡;~~i:~c~· ~.':¡~mada • •transcr 1 ptasa 

reversa•• la ·cúdifoi:ma ·~~AºL~~~ü~{d~i''ií'~~. 
-· ·, ·:r-~ ~· ,, ·-.·¡ ?::\ ~)? .. : .: ;_.-. 

Para poder· en~~~ll~~~;~~~o/,;~~'.~~terio,r, ~::~r:at!Ír4 de explicar 
.. ,-~· .. '.'.''(:;_:.: ;: ~ -,~,:.'«'.":~::~·"· ~:··:-·.,,;,· . . ~/.·~,::,. 

la función ''deii'DNA y '.del' RN.\;, Ainbcis'•:'.4ctdos nucH!lcos se 

encuentra~ ... "" ,{a·s:~:~éT;ra.s ... · ~,;•; i: .. ie~::i~r~'.~.lvo ; •. ·mas ;>ahora sólo 

se referl r~. a~ ."~r,_:h~~~nO'!.·.:.~º·" '.~;~~"1~o·~~~":¡:~~·~.~~ln g;né~lco 
de' cada persóna 'Y'•SU ''función~. e's:,si'ritetlzai:";; 0.•1ás" prot'etrias, 

sustancias ..• 'i"inportan t~s :t~ii't6':'.~omo:'~lem;~to·~ (es'éruct'uraí es ' de 

la· célula 'cÓmox~a~'t~~~~ ~·;;~~i~i~~· ~:·1 ':~;·t:~~;l~~;m6',,i2'ái ; en 

este proceso•' Interviene.' ·en· DNA y tres' Ü~o;' '. d~/· R;A, · · 

conslde'r6n~os•'.~ ~~~ .. como un. sistema dé mens.Íj~s 'en ··~1~'v~, 
pudiéndose retomar:' ~Í proceso que da la Bióloga. E~.6~~Í~a 
Alonso Tejeda en su libro La Ciencia de lo Vida l' <29 > (Ver 

flg. l.). 

Figura l. Proceso del Código Genético (DNA y RNA). 

DNA Da el mensaje genétic·o 

RNA mensajero Copia el mensaje genético del 

Clll ALONSO TEJEDA. E., LL\:iaPl4'Ja.Yidú., p.67 

"''idml 



RNA ribosomal 

RNA de transf erencla 

DNA, lo lleva a los ribo'somas 

y sirve de molde 'pard la· 

slntesis de las prote~nas~ 

No desar~olla ·. ·.una.. función 

especifica·/ '~1rv~'"s6lo de 

apoyo l.l RNA ~~.;~~jer~. 

En los 

ribosomas .coloca'. f'!n poslcl6n 

adt!cu~da a·.; lo'á\:aml~'oÁ.cidos, a 

lo lar~o ',del '.~~l~~ /del RNA .. ·- ··- -·· - . -~~ 

mensajero.':·;_';< 09\e'lit.;..-;·fÓrma. se 

i.rlllri unlérido \6~~1~i;;~lll~ldos 
en 'el cirde·n establecido por 

el mensaje .c:ienético. 

; > • '_'~ ::: : 'J , • 

Este proce~?, cuando un retrovirus: p~~~t-~a al· orgariismo 

afectado; en cuanto al '~etrovi~u~· que': o6~ii,~na :~i· SIDA 

se ve 

en un 

princlplo se hab1a\oriocid~ u.;~ ~~p~;,le dei:~st~ que causaba 

Leucemia en los gatos,· los cua;~és ~o ITlorl~~ ¡,6r la ~nfermedad 
en st sino com6. ---~~~-~·~,~:úé~~l~'.{~-~ <'~t~·~·~,-- ~:~:~a-iJ·¡º~--~-~:y~:_¡;~~~a-~·s 

. . '. ,' .·,.. . . '.'.: . -,"- '-~··'' 

enfermedades opÓrtUnistas.':·. ·As1 en 1981, "'·los, "cie.ntlficos 

hall_a-ron ___ uná r-étrO-~i-;~~ -qU~ tr:ifectaba·:a las .cél_!Jlas· humanas, 

particularmente al' llrif~clto T~4, es d~ci'r, un leucocito muy 
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relacionado con el ·control Inmediato de la inmunización (vid 

supra subcáp. II.J,); relac!onandose con el virus .de la 

leucemia, habléndo hasta ese entonces sólo do·s .variantes 'del 

mismo, ,elHTLV_:l, qu.e origina_ la prollferac16n :•inc~'ntrolable-
. "'° . :'e', . 

de ·célUlas_·:~ ~~.,-~·,; :1~s t~ciOs.forlna ·en ·,tumO~eSJ :-_'Y·.:~- la .-~_-e-~ti·~-da·. 

var!<Íble d~l~l~¿,Nde.ia l~uc~~ia _fu·e·:~¡'HTLv~(; del cual no 

se sabe· mucho. c'~i'n_cel1lt>ar,9ó, •. en ~-983, '10<' expertos det.ectaro!l 

una ·•·teréer~.'-várian.- .1:.-."e 'del~vli:us d~- Íá L~UC~¡;.¡·;;;r~,;t:~ se. d16 
•:.; ··'· 

tanto en lo·s EUA'· en el-: Iristl fút·o'''.Nác!onal de Cáncer por el 

Dr. Roberto.<~ ... ~ali~ .;~;;o-~lnah'cl~ al ~1ru_s 1 '.HTLV::j 1 
• ; : como en 

Franela en ~1- In~tl t~t6'-'i?as't1!~r :'.po~ 'e'1 Dr. - Luc Hontagnler, 

i 1amando. ·a1 .. : vlrUS Y\'_:_1·t·A~·,·.·, ;\'a-·mb~s ~1-uai~~~ _:-~--,~-~e :e~·_ta varia~~~ 
de virus ~e~la {ii p~ÍJtbie. ~~erÍte ca~sál del' SIDA; pud!~ndose 

.. ,.( ~. " :e-· 

observar dicha hipótesis eíi' que.· íi(·5a'n!lre/ semen y sal !va de 

pacientes c'on á;~A:•se 'enbontr~b~ el' LAV o HTLV~J, que era 

tóxico para ·las~ ·células ·T;·, su ·'material genét!co .. era· el RNA; 

los deis .virus tenl~n un ~~~ect~ slml¡ar al vérseles por el 

mlcroscop!o. 

Por lo ·que en · 19.91 ·en una muestra de HTLV.:.J contaminada· por 

LAV se confirmarla ~ue éste ··v1r~s- ~onoc!do' de. dos m;;dos era 

el y a 

VlH, que s1gnH1ca Virus .de es 

decir, se trata· de un vi rus que. al. _penet.rar -. al:',,o~ganlsmo -

humano atacará al sistema inmunológico, en e.~peclal a los 

leucocitos T-4; deterlor~ndolo hasta que déja de producir lo 
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necesario para luchar debidamente contra infecciones o 

enfermedades; y su característica principal es que sólo. at~ca 

a seres humanos. ·Hay animales como los chango~ que ~lenen un 

virus semejante .al VIH, pero éstos no mueren! no' afee.ta a · .. tal· 
•, . ..·· -

punto su sljtema lrim~nolóqlco (ver flq.2;J, 

que acla;u :,:e que en e•fecti eLv;J es/~{~ causant~ 
SIDA;' pero' ~na·per~orí~'p~~~e ;~~~t~ae'~''e1 'vIH y no p~r eso 

Habrá 

',• 

un enfermo,. de'>; SIDA 'au,_tÓmátlcamente 

del 

ser 

que 

El virus del SIDA puede·· per!"anecer en el cuerpo de· una 

person.a,·:hasta :uno ~o'.'_'~n«;~ '•sin que tenga manifestaciones o 

sintomas¡ durante .. ;~~·~·~-~;:'''._p:~~F~d~- Se p·uede parecer y·-·sentlr 
·-"_-

sallo, tenléndo.~e"'.e1'··rles9Ci 'de Infectar a otras personás sin 
' '" ~ .· '·. ~ . . 

que ésta. lo se_pa, ···._Sólo hay una fÓrma ,de que el médico pueda 

dlag~ostl~ar la:~·p~-~~~~~1~ ~~i~ VÚÍ~ eri alg~le~~ y. es con el 

de <a~t1~Ü~rp~s ci',;1 VIH, o como 
,' 

se·' le . conoce análisis 

comónment~ <<la prueba del SIDA>>. 

En cuanto al contaqlo del. VIH es.• cuando.:éste p~nétra las 

células blancas o leucocitos del :;;uer~~ ~:~m~.~o que.:son,. las 

encargadas de defender al cuerp~ d~·· ·~-t~·-o-~-~'.'~J.:i:~S,~<.baC~-érl~s, 

mlcroorqanlsmos, etc.; los leucocft'os -:se, e"néuenti:án en los 

fluidos corporales que son la :san9re, el?, semen,, Íos flujos 

vaginales y en la leche del -pech·o :materno~;_-_iúSr -q-u-e --e-1-:··v1H 
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ataca en esos fluidos. Siendo cuatro las formas de contagio 

hasta hoy en dia: 

1 )Por medio de las ·-relaciones'· s_exuales; ·a 1ud1 éndose .' . '•. 
actual.mt!n_te a. t·~es :< fOrmas, de ·.: .. -~é1ac16;.- 5-~-~~~-l: la , V.3g l nal 

(lo noi:m~Ú; l.a;.anal y la 'oral; . 'su con~agl~. ~s d~bldo a 

que ''la ~~gin/ e.l ~~et¿/ i1·()rif[ci1?\en ;~ .. ~•.pu~~a . del 

pene; la.b~CÍ; y la qaÍ:gañta es'ún '.Cllblerto~ de varias cap~S 

de. células -esponjosás ilá~adas ~ .. ~br~riasrn~·~~~~~'. ,(JO) ·; 

debajó'. d~-~s·~~~ ~~:c~:~s';.fe •e'nc~~~ti:.an ~1',;9; v~sos sallgu!neos, 

as!, si la persona :ciuei;se '.tenga. r~ia;;'iones e~tá;·infectada 

por el VÍH;;:>é~:t.~ ~'~oir~ P'en~tra~· -~ri. dl~h~s··~embrar;as,. 
pudiéndose .•. niuit~pl t~~r '<igu_a1meiite?cél'ITeatas/; -'o?_.~i~n.' ·p~r 
ocasionar ·.•-pequeftas ·~asgaduras , eri lasJ ~l~~as .-~u~ p~ovoque 
hemori:agi·a,¡· P'ó'r l~si.qu~,el .vrn .pueda penetrár.·: oe esta 

manera . el ·v¡i. s~,: pr~paga d~ .hombre f ~~j-e~/ d~; mujer a ... 
hombre,· d.~ -ho~br~- o· ·ae ~¿j··er->a 

',· ·::',. 

2)Los drÓgadÍctosi'~; aÍ, C<;>~pa~Úr!/una-. j¡;~lriga .o utensilios 

lnfect~dos•;. ·iíi ' '• ,.i'nye'ctar~e Intravenosa o 

i ntramusculal:~~nti; • en : la J¡,~¡~ga o ·en la aguja puede 

quedar ·-·~·,á:·p~~·~·~'~'a·, gota ,.de . sangre, y cuando ·sea u ti 11 za da 

por ot~a ~~rs~na,'el¡~ ~-ismase inyectará dicha gota y si 

se encontraba~ infectada, por ende Infectará la sangre de la 

otra petsona. 

"°'JOllNSON,E.,~lo .. p.28 



Otros modos de poder contagiar.se, aunque no en todas las 

ocasione~, e~--el hacer~e perforaciones en la oreja con la 

misma aguja.•c?n la que se perforó la de un portador; o 

bien en pequ7nos il tuales de ·sangre .donde·~: ··~~ria u~ :.dedo 

y se une con/~{~·~·.·otrb;.o· tambi~rí.····al'hacerseun:tatuaje 
con la misma ;~g~ja; ~avaj~ o c~i.;~~i> con ~ue se haya 

, .. :·¡ . 

tatuado a· ún «portad.~·~, :~ 
sangr~ ·:··~n ?~'f. proceso:·'':""/ 

m~s. cuand~ se 

-::.; .. ·· -.. :·:;"_"._.·;t-·· 
_:::~:. ·:·\:\: ... ,, ___ .. 

3)Al recibi'~ ~~·;, '.,transfusión. sángulnea de 

infectada; est"e. ·~~d~-~e contagio '.ha d1smlnuldo ··~u.cho. a 

partir . de ·1985; ~·uando se '~r~a : tina '.~;u:~~ que permite 

detectar .•la presencia·. de ~ntl~uerpos del' VI~: ~~~¿:sangre 
donáda ;•iaunque hay 1i;,,;¡,i tales .y ci iiíi cas'; de ~~Íud 'qu~ no 

realizan. diC:h;, .'P~~~b;, o·:·no tiene~"; el co~tiolc sánitarici 

adecuada·~ 

diec~~~~' se puede 
,.'.· ~·~ ~¡ 

transmitir ~l ~eto¡ ~st<L:es·'pot~Ue el f,eto{:Íe alimenta· de la 

madre a .tr;,vés c!¡;'' 1~ pi~'ce~t~ y el.c~f~óii,;Íunl,.iÚcal, ·y la 

pr !mera de/eÚos es g~~m:ab"ie' a;l /que .l~jt pa~a~ cualquier 

sustancia ·':ae .la ; madre. "\'1a:. sangre. 'no:·. po;~u~:. :.,·;,.producto 

produce la suy'.' propia)., El c~~ta~i'o .puec:Í~ ~er 'duránte ~l 
embarazo o bien durante el par.to, o ·bien con la leche 

materna. 
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Figura 2. Esquema del V!H. 

FORMA: En el.ipse,· con abult~mientos pequeños ·en su 
superficie. · 
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De esta manera, se puede dilucidar, que el S!ÓA y el VIH, no 

son exclus! vos ., de homosexuales, como 
' ,: . se pensó en un 

principio; atáca a todas· las personas, iiln Importar su sexo, 
' .)' ·, , 

edad, 'con.dic16n s."clai", eco.nómica,·· religión·,' etc.; per.o el 

virus ! 1s6lo 

débil''(Jll·. 

tl~n~ 'posl~illdad en un 

11.J. El ejército del cuerpo en una lucha 

const~nte: Slsteaa Inaunológlco. 

cuerpo 

El ser humano, es un ser perfecto, fislcamente todo lo· que 

constituye al hombre tiene un por qué y .una función; el 

cuerpo humano esta formado _por ,_aparatos.: .y· ~}.~t,e_111~s. que 

reaúzan funciones especificas, y uno. de éstci5.·s1;temas es el 

lnmunolóqlca· o de defensa, .que d~·:ma~-~:ra.'·.'..'::9·e~'~r~·Í::, se.· encai:qa 

de defender .. y, 'pr~~eg~r ·al . cuerpo :/hu~a~o·'. ·de organlsmos 

extral\os que·~ p~~~tran ·~!\·. éi .. ··~~~o's ~· rnlcroo~ganlsmos pueden 

lntroduclrse' al éuerpo a' t~~',;é~~<le•'i:~ plel o de los orlflclos 
' - ¡ ., ' .. ·- ,. - • 

L~·_piel es_: la .·P~l~er~ barrera para lmpedlr 

el paso· de los. qérme,nes'~ató·9.en~s; en el caso de una herida, 

es una poslbfe e~_ti::-~l'~a ~de dfchos g'érmenes; sin embargo, es 

sellada r~pidamente Por 'Uñ coagulo de sangre. 

~1 > llAY, L., EWJJP~. p.26 



71 

otro de los protectores del cuerpo humano son las sustanclas 

segregadas en las cavidades Y, aberturas 'del mismo, , cuerpo; 

como son el moco de las membranas« que ,tapizan la- nailz ,'y la 

qarganta q~e, !m~!~en el paso de ~infecc!~nes (pero eíÍt~ -m~cosa 
es porosa, po~ lo~u~,el 'VIH p~netra s!ÍÍ dlf!~~ltad); ·f~.;;bién 

r. • ' ', •;,'.,,-

estan las ',uíl~ima5 que llmpla_n _,los ojos de gérmenes; la 

saliva, y ~l A'c'(d~'clorhld~lco que de5trúyen, r~~P~~tlv~menté; 
los g~rm~n~~ J~ la boca'~' del estómago. ' 

~ .. , .. -
---',.' ··:.• ·'" 

'\'.~.''.:~ ;,>."-: ~ . • 

Por últlmo, sl ,'~~,~as_': barreras no son lo'' suflcient~mente 
poderosa" se 'encúent?a un 'i~e~~~~~) e;~~éi~o {'que',. ¿~~bate 
dlrectamente::e:on los gér.:n~nes: ~<mlc_i:oorgan!sm¿~','~úe;~~;all 
podido 'pen~t~¡;f- á1.:ic~~~~~~<¡~~/ 5iste~a ~de,'. def~~;;~ es la 

sangre y en ~~~~~t~i' ,el slst<ím~' i!rif°í.tlco'Í:¡ue éó~~~-t~';con los 

glóbulos -;l~nc;~,qd~ se ;:;;r i9fn~~ en' 1~--~é,du,,1ª ,6séa1 el -baz¿ ; 
' . "'.' . '. ::· ... ~. ' . - -

el timo, pero ;tambléO:,se ériéu'entran en '.Ío:i•condÚctos ,y elíios 

gAngleos qu/i1~~~n:if~'f'a, qJ~}~ .. ú'~a'. ~~st~ncl,~ ~~~ 'p~rebld? 
al plasma ', s~;;-gulne~i,, ios ~i6~~los tiene~¡' la ;~pacldad d~ 
fagocitar/' es>ci~clr~,,e~::{~~ar (y :dlgerl,r ,;'·1~5 gérme~es 
pat6genos¡, •• p<;ro :~ua~?? 'éstós, 6ltlmos,•,son,,inuy. ag:e5ivps .''se 

acude a la, prod~6c!b~ '<l~ ~~~ti~u~~P~~/ ~~e son 'moléculas 

proteicas slnt~ti;~d~:s, ;~~ la m~d!d;; ; p~r '- ia~~ células 

plasmUlca~ del t:jl~~<~~~eI:~t·v~· co~t~~ •,los gérmenes; esto 

quiere d~clr, qÜe 11 0~ ~f6Ju~os;· til~nco•{ eritr~~ en contacto con 

los gérmenes_ a con suS;~ PrOdU·~-~~~-> t6JC~cos, ·aetermtnando sus 

cacacter"l~ticas--;-;;,-·y en pa,rte se transforman en células 
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plasma_ticas para la produCción de .anticuerpos, aunque otra 

parte de ello~· permanece como linfocito. 

Las células T .son;o~lg~n~d":s; eri ·~l l:im(), q\le es una c¡landula 

localizada -en·,.la p~r·t~''.'~~~·~~~-1-~~-.;.'de{ tÓ~ax, ·abajo' del· cueila; 

existiendo· tres· Úpos· d~,~~~'as: células: 
•. : ~! : . ...•. 

• Célula~·T~as~sirias~~ 

• cé1u1as·- T~.s.~p~':Sº~~s4 

tip.o :de>:l_ln~_~<;-~.t-o_s·::f-~~~~d~_~: e11~--~la ~éd~1a._6·.;"ª~' qUe -~ª"· ~ lii~_r 
estlmuladós :Por'.•ús' c·éluÍ..:is ·T; éstas: comienzan a diviíHrs~ 

para fo~m:'r céiuia{pl~smAticas qu" atacui.n de igual forma a 

los. mlc~~~-r~g~ni~~º-~· .. 

SimultAneamente' a las cél~las;T :,:fs, suÍ:gen l~s 'anticuerpos, 

que son p~·;tel~~~ • e;pecu.i.:i~ q~.~· ~e<ad~Ie:~~< al age~te 
patógeno e impiden •q~e és~c :~·e ~~~r~~·u~6~; ..-denÍas dé que le 

. •: ·'< ... 

dlsminuyen sus defensa.s•.P.,ª.ra· clu.e':'pué.da ·ser mlls· vulnerable al 

ataque de las células macr.6fa'gas T' y'e. 

El problema con el virus del ·sIOA~ es que se reproduce 

r~pidamente, ~amblando de manera ~constante--su estructura 

oriqinal; por lo _que dificulta ,su ·ceconocimiento poi: parte 

del sistt:!ma de defensas del cuerpo; ·asi como que el VIH 
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desconcierta a éste mismo, enviando informaciones qu !micas 

contradictorias que le permiten penetrar, atacar y destruir a 

las células T; pero esto es tema da otro subcapltulo. 

II.4. Bl desarrollo del Virus de Inauno 

Deficiencia Huaana en relación al 

Siateaa Inaunológlco. 

El Virus de Inmunodeficiencia humana, Infecta las células 

blancas o leucocitos de la sangre; particu_larmente a las 

células conocidas como CD-4, T-4 o T. Estas -cÚulas se 

encuentran en los fluidos corporales, sobre'. todo•en l~. sangr~ 

y en las secreciones gen! tales;, por .1o;:qÚé. el ;:~i~:~s- Pe1·. SIDA 

sólo se . tra~smlten.~ cuan'd¡; Ía":i g~l~ias' T \1ll~ h;;n 'sido 

infectad~s-·' p~~~~ de <una· .persona a: ;\;;a . ~º~ . m~·~i6 .·.·dé los 

fluidos m~n~l ~nad;,; • .• Dii:h~:\ont~gi~ 'río• e;·: ~xblusÍ ~amente• de 
".'i.>:/ ;;, 'f~_·/:; ,·'·· · .. ':: 

los grupos de .riesgo,· :_·como hablan· ·:~·ldo' .· ;iénominados los 
;· . · .. 

los to'~1rioman.~s -'qu;; era donde .más se 
•) .,, ., 

homosexua'les 

presentaba el slndromo;;'•sln"o que ~ued~- dai:se 'en todos los 
' ' .· .. ' . '· . ." ''" 

seres humanas·;·., d·~: es· Ja ·~~n~·i~ 1·0 '!1ªª aPropiad.o al · réfer 1 rse 

al contagio del vrlÍ ;:·~ei SIDA es sobre ;los ''comportamientos 

o conductas de r1~;9o•!c 3 2>. 

o» CALDERON, F., "l'roctÓo d<I VIII"., !ll>.á\.., p.31 
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cuando el virus entra al or.gan1smo, se adhlere a la célula T, 

penetra en e'1i'a ·uniéndose. a. ciertos pun.tos . especificas y 

comienza " repro.du~l.rse;; ~onvi"rtlendo a esa. célula en una 

fAbrlca prod~~to~a de VÚUs·y ;Cuando la Cél~la. es destruida, 
,.•' ·"' .... , 

todas las . réplicas del ;v°lr¿·~ p~n~t~an en. 6tras ~~;u_l_as sanas; 

siendo .i.m ~iice~o~cle·s~i~;;t:{;;~ pioqús.1vó; _·: •• 
.. ~:. . 'J' ':..: }:': ~ '·. '.¡' ~.;_.,:o·,' ··"·' 

>:..:-.::; :. -. ".,··~'. ·<::··_;;:.;:~< :"·>; 

Como se p~~de· ver\~·l • .,proceso ~i\. 'y¡u .no ,j; d/stt~to a otro 

virus'. 'el. proceso\de/confaglo ·.·y de reproducc:i6~ ·~s}elcmtsmo '. 
lo que. lo ;~~~e sin~u1fr ·~¡,ri .}.~ª •.'. ~o~sec~~~clas.,de .: ese cont~.~lo 
y sus i 1m1 tes ·:1n1ntei:ni1nal:i1e·s·:·.; :·i~d~~truC:tuí'tes~ 

·./~~··: •. :..-Y" /.'/" · .... ~.·~· ··'.·.·.:~ -< :· 
.:::_. l,l_ .-·-·,, •l'. 

A continuación.se mo~'~;~~Í:ll el pr66eso· dé có~~a~lo del VIH .en 

una célula CD~.4 ,'s~~a >foef f i~·> {i; <J.~i~r~~~16~; J¡;·~~jlda de 

la revista ;•/;. ,, eéÜctl>n .. -~sp:~;al del 

SIDA ( 33 L, o.,.Cc 

. '. ·' - ', 

l.El VJH·penetra en. el organismo y· se adhl.ere ·a,,':'na protelna 

que se halla· en la· célula· T del slstema •inmÚnoÚqlco 

humano. 

2.El VIH une su capa e~terna a la membrana celulir y penetra 

en ella. 

3.El V!H vierte la protelna interna que lo reviste. 
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4.La carga genética del virus, que se encuentra en una 

secuencia del RNA, es copiada como parte del DNA de la 

célula. 

s. La copia· del DNA·' p;.ri~tra '.~·n el núcleo d.e la· célula huésped 

y se .1fite9~a: al :.v~,·rdadei::o·· ~·N~::'.~·~:·¡~l·~·~-. 
'.'. ·,,· :'-'•: ·~:·>··· •' 

6.Una enzima de l~ .c'.::11lJ.~:j¡'~~e,co~land~ e.i. DNA vlral y estas 

réplicas, es d~cd:" ~l ~~~ trie'n3ajero, abandona ~l nucleo 
.. 

celular.· 

:-::~ .': . 
7.Los RNA 'mensajeros· lnclden en la slntesls de protelnas ·de 

las células·, e lni>t'ruyen para foi:mar los componentes del 

virus. 

s.se forma el nuevo·vrH. 

9,El nuevo. virus se escap~ de .la célula huésped ya Infectada 

y penetra otra~· células· sanas~· propagando ia 
'; ·.·· · .. : 

hasta. destruir todas. las def~~sas del organismo. 

lnf.ecclón 

cuando el RNA del vl~us ·~e une. con -.en· DNA ·d~" la . célula 

huésped, que es el cromosom~¡ ~Ú;Í·~a:'~/~nz;~: transformando 

la imt.qen exacta de la ,esplral•'sel'IC:111a'dél.:.riNA/ foi:~ando u.n 

pcoducto intermedio llamado:º'cómple;jÓ'DNA,/R.NA''; as'I el VIH 

se enmascara en el. material '·genético ·de la célula T, 
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transformándose·. en una mo·lecula del· DNA de espiral doble, 

totalmente diferente' a como era or lglnalmírnt·e. 
' . 

. • '! ,• ·.,·'', " <-
Este proceso de :éontaglo ·, pué~e darse en mln~tos, o 

permanecer .el . VIH .~~ é'1a >~~í~i:'~ ~in >prop~~~rse: a ., ,. . . - ., . . - ' - . ~.-

,-,-_ 

bien.puede 

otras, es 

decir I permanece. dOtmldO h'astá•·: qUe '. Ún\ COfactor , prOVOqUe SU 

p_z::ocesa 

9rande; 

de 'mul tfpl r¿~cl~~;c·~;,~~ p\i~d~>~er. (una emocilon . muy 

enÓjo',';t~lste;~¿/: profunda/¡;té/ s:ln embargo; el VIH 

sblo tiene. piisÍl:Í111dades·:.'de. dominar en< un' 'cue~po ·.debll it<Ído' 

con falta·de•J~o~;l~~s. 
<~<· 

Asl mismo, · p~~a. d~b~~tar la ex1~tenc1a de anticuerpos' de VIH 

en el Órganlsmo,:.!!e_'ieailzan: unas .Pruebas ·de: inoA'; es.to se 
·1 1 .-. ' -- -·~ 

reflere a:que;'el~v1ií".'ha:-peri~ú_adoal cuerpo '.'y el sistema 

lnmu~ol69l·~¿ ha c;;~d~:anticuerpo~ .contra .él para d~f~~~er:se,' 
y eso· es ~o:~u.;,~.~~~~c~~~ )ia~ .prueba,..· Genei'alment~·, las 

personas q~'.~'secpr~~údan' ~st~,; ..• ~~uebas· •. ;;~ p~rq~e·.:ha,n estado 

realizando .-i •c-oO:dUct··a~ :'_;de< ri~sq?·'. 1 ,-: .• ::co~6 :e1 ···.~ab·~r·. te·nido 

relaclonés sexuales con varlas,pe?sonas; o: sólp ci,on Úna, .per~ 
que po~iblem~nte''.ha est'ado ;~x~u'e~,t~. ai'.vl~u~; también ~n los 

farmacodependlentes .• ,qué· h~~ c~~~j~tl~o sus,• utensilios con 

otra person~Í ~)fin~l.;~~te',;s1 se ,reSbe'<l1~tfi~ ·~r~~sfus16n 
sin haber ·sid; ~n!aUzada p~~vlamente (esto y~ ,no se cataloga 

Estas prueba_s_,. se llevan a cabo extz:aycnüo una pcquet\a 

cantidad de sanqrc {un gata) que se anüllzatá en el 
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laborator 1 o; _ah 1 se contabl 11 zárá, . en caso de que haya 

anticuerpos del VI,H; si la persona esú Infectada. con. el 

virus se diagnostica como vrn'~i>~s,ltl,;,~ o sero:-posltlvo; y si 

no se encuentrari dlcho~.aritlc~er~os se diagnostica comri VIH-

negativo,· 
-:/',' ,,~'.~.::_,_· ... ::::~~::_:::·· :-~·.:··<:::: .. :. 

Los antlcu~:pos'.~nó:¡,,;eden'~~d~stiú1r\1:.,~1H,·asl que éste 

perma~~-~~ ~· :~~é~:-./~·1¡~;~,~~-ü~~·~<~~:~~::/:or<ianis-moi;"' es"·. __ ··muy': importante 

elegir el iu~~:~ 'donde 's~}ef~(;to~ri i:~ :~i·~~~~~. iall mb usadas 
. , . , , , , :"- -· ~- , ::, \ -- ·'· . ·. ~s--·' {~'.! __ '.. 

actualinerite· son dos:,.· .:'-' ·:--- ' 

;,.;-~. -·,·,- ·~ ' 
1'' :·. ' . 

Al ELI SA ( Enzyrne Ü~ked 1111n\un~'ab~:~~tí~~t 'A'ss.;y) ¡:l.; cual es muy 

~ensible ,¡, i'ós 'a'~tt~ue~pos;~~~l~ VIH y a través de estos se 

determlna .. el ·: ~o~~e~:·de 'los_, VIH~: ;·' 
···:o.·-,-- :·> ':.,:-_.-... ·.: ·.,. ' . ~· 

B)Western Blot; también· va dlrlg,lda, a:,ios.~an~lcjlrpós, 
de manera' conf lr~ato~ia de los'i:~s~itad~~ ''Ú ÉL ISA; 

~ .'[-'" :'.-.'.-'. ·:,, 
~-.:-- ~:·~- ':"· :~: ::~.;'· 

pero 

':·.',:'.··_ .. ·.>·._._,,_ 
Esto, es, porque ':sl• .en. la prueba .''de'. EL ISA.' se :dl_agnosÜca'. VIH 

negativo ~ -~-os_;,~¡"~i": y -es· a ~-1~~:/1·ri;~~rSa0~--~"-~i~~~:i'a',;;p·rue~a·· Western 
._ ' ._ ... " ;, - . ·- --- _._,., ·;-: __ .,.. . ' 

Blot se confirmará el aiag~ost,ico coií:ecto ~on mi iés.lmas de 

error. Est~~prÚebas' ·aeb~n;r~~l1~á~~'e désp~é~de:dos a seis 
---··::. 

meses de háber tenld;: _r_lesg~; •débido a_ que no 

un .n\'imero coí1slderable de es tan rápida·· la el~:boraci6n. de 
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Flgu<a 3. ~toceso de contamlnaclón de una célula T po< un VIH 

r. 
VIH 

II. 

de 

fl;~-J~--RNA 

,~.;..,'-"~.W.~~Transcriptasa reversa. 

la 
se cscap..i 
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ESTA TESJS Na CEBf 
SALIR DE lA BiBLIDiEGA 

anticuerpos. Al. periodo ·desde el momento de contag lo hdsta 

que se efectúan ,laS pruebas· se .1e conoce como ''periodo de 

ventana•.•;·:porque, en:.·eS~>i~ps~ en que no se sabe que se es 

po?:tador_.d.~1.:·.yu~;·~ pÚ~d·e,:.?~~~-·~-~~9i~r .ª otras personas. 

,_.; 

Hay que -~c1~'.rar ,: que ·n.o es::,'{~·[• mismo ser VIH-posi tivo y 

enfermo .de SIDA';.· ~~~q~~;, ~i:: ~~i~·~ 'anticuerpos· posiblemente 

provoquen mlls ~del;,nte. ~i.: SIDA> y_ 
. • ..... ,.•; t 

para ello se han 

d 1 ferenciado trés. etapas:··.· "' .. 
. · ··-·'· . -· 

PRIMl!RA. La infección o contagio ;de,LVIH, es decirl que en 

la sangre se tienen ·anticuerpos ·del virus, 

positivo. 

También conocida. dicha etapa como el Complejo relácionado con 

el SIDA (CRS), que_son -1-os p~slble~·casos futuros ~el-~IDA. 
SKGUNDA. Periodo 

, ' .. ' . . ·.' 
_enfermed~des 

oportunistas asa~Y~das c'an :el ·v'iru's, com6 .son el; Sarcoma de 

Kaposi, la Neumoci_stosis,;,el .. Cltomegalovirus, la. gripe, etc. 

TERCERA. El S!OA·· en·_ si. 

De la primera a':;.· 1a ·tercera etapa, el .virüs "va causando 

debllltaml~nt¿ grádua~ del. sistema de défe~sas/ el proceso es 

lento p_ud_ie!ldo ta~da_r meses_ o hasta 
/,(' 

años; -se.-ha -encontrado --

que hay personas que duran 10 año!l como .'..ViH-poslt.ivo sln 

desarrollar la enfermedad. Las est~dts¿l~as mucst~~~ que el 

50\ de las personas 1 n f ectadas hasta l 992 desarrollaran e 1 
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SIDA entre ~.Y 10 al\os después de haber sido .con~agiadas; y 

aquellas personas que tienen· ya. manlÉe-~tado._ el, SIDA. viven un 

ana·a un poCo m~s. 

-.. ····-· 
En cuanto ·á1 ·VIlf, su» .. contagio .. no·· se .. realiza en ::cualquier 

por. los· at>r~:z~;';por ~1 ·~~.d~~;· ia·:-h~gr_~'111ae/ iá· cii.i~a 'o .las 
·.,''>• 'I' •:·· ., e< • ~ "' )._.,'._ ' :~1·, 

hecee. fecales/ por:·.;1 '»alie, .ár -.s~·~~i: sángre/ a':.•tr"ávb .de un.· 

mos<l~l td~: o ':~a1CJOn :·;: antrriili'; ·':·:<.P~ó-~«1~·; :;;;:~·i·> ~·;:~:".::'~;~:. ·'éXclusi Va. -dei 
hombre)'.• en·. al9(1ri \b~iiii ·.público,',» 'por.• ci~~~~~~1Q~ ~~aÚ~s de 

bailo,. ~~~ui;laj~";' o :~~r !la ~~if~;; t,e";,o~ •. ~or; c~n;,umir 
alimentoselabÓ~~do~ ~~run. ¡~rtaé!éif·iiúvi:ii, ~~L,be.6er .en 

·;_: .. •. : .. ""°'·,!':"e. ,,_,.,. ·.;; 

una fuenteU1_ab_1 __ 1Ca;· etc ... ··•··_E ___ ri cuanto_,. a>r~\'s'it11va> se ha 
'r-"" ., . .. . 

encoñtrado que.'¡,¡ VIII 'en »oca~Íones »,;~· erú:u~nt~~- ~loj~do en 

gotas .de ~1ias/pero se ~e~u~~l;i:~ ~~· una 'úanfcani:ldad de 

ésta para poder:contacjiar:.>, algulen~r ··~-~ ~i¡ eic virus del 

SIDA es inuy'~<lé~~l: ·~~·· eÍ medfo'; exterio.r ,< se:;.uere; ; sólo se 

desarrolla .··deiltrO\· d;i' ~;~~~~·~s~ci·: h\~rriano, . as 1 . q'ue el· ·contagio 

se llevar:. a 'ca~~ ~uarido hayá\niezcl~ de' sa~9.ie :~ont~ml~ada 
co~ sang~·~· -~ ;:·~-~~ ~< .. -cu-~\~·~Ter~·~:~-:·d~',:.~:·i~~-- f·~·~-m~-~-. ~,~-. co~·~:,~i~-~~:;: : es· -

\\ni i:amen t~ 'cu~~d~' .;~c'~e~ú·,:~ _di cha mezcla. 
;_-:\,' 

Respecto ,e~apa.del proceso del SIDA, consiste en 

la apar id6n· >d·~ \~~-.· e~fekmedades oportunistas que atacan .. el 

~ue~po -~ua0ndo';~ést~~ ~-~-',encuentra debi 11 ta do -e~-- sus defensas, 

gracias al .VIII. En realidad, las enfermedades oportunistas 

en caso~ de~·pe~sorias sanas pueden ser combatidas eficazmente 
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por el sistema inmunológic~; siendo- lo contrario _con personas 

sera-positivas. ~in-. embar9o,. estas_ erlfermedades :se ··Pueaen 

impedir o bien :disminuÍr ~u<aéc16n'; media~te e{incremento de 
- ::·· 

cuidados, medic~fue~~¿~ p~ra'.evita,r ~ue ei•._VIH ',.~ 'fortái~zéa 
.· ,•' ,'··:.:,,,~ '>'." -~.,! 'e·, - '•· ;,~' '.'.:., ·--· "..: ... - · •. 

cada vez m~s·;~:·-._ irev·a·r·.: -a,_.:_ ·c'abo -_~;~tra~amrento's c,,·;~d·e·¿~~d~s en 
' - .. ,'.',·: '·'" "·~" '-; ··_, -_.,. 

instituciones d~ ~~lu?i cUtda~i l~:aüineritaci~nJ°Y s;;bre ~rido 

-::! e::~:o t:L:i.~: 1yi;p;o)r~:(¡~-l'.;:t;i:myo}:t:e.~.;n•ce;rY;}_~_~:~.:~~,:~·YP::::o;:;g:s ~: 
la hora de come'r'¡ - - -- ·, '.descanso~. horas'. de suei'lo 

normale5-. 

Por el •:SIDA-; ·corno'-taÚ -un- conjunto 

de slntornas que van ·,¡~;i:i:'u%nti~ rapidament:'e 'ai '_or~~nisrno 
humano, .hasta ,qü·e~mue~-e ia--p~-~sona.:.:. __ Dicha«etapa .comienza, 

aunque no /en ·~todos· los:_. ca~~s/ ,c-uand'o-- _se :-~ri_qin~_-n_ - las 
'. ~-

enfermedades· oPOr'tunlSi::~s-; =-­

debl 11 tan m~s ~i: o~~a~};rno. 
etapa. son,: 

'' ··, 
- Pé~dlda del: peso.~ 

- Náuseas. 

- Sudoraciones nOcturnas. 

- Diarreas. 

-_Fatiga. 

- Debilitamiento general. 

- Herpes. 

~~e éoid~rit~;nen'te. con el VIH 

Los ~!nt~m~s fr~cuentes de esta . -
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- Leucoplasia oc~l; que son lesiones de la lengua y la boca. 

- Sangrado en enC1as, rect~ y .en la orina. 

. . 
_; "_:.:,>. 

énfermedad;"":1a 'S.l~t?¡natologla 

aumentando. ~le~d~( la. enfermedad ~~ pro~lament~ dicha; 
·;;-

presentan trastoÍ:nos• tía'stá ia· hora'de~la' niú~r·t·e; ·como son: 
.,/. ;' ~'';. -.. ~\" -~;::> ,_,.. :-.'°''; ,•. ¡·:<;"o 

·, ·;- - ·'>•' :~. ~~--

Como va va 

se 

°'' ~:-. -' .. ; . ;.,·.~:-:. < _,:~·:. ~-:','. 

• Neumon1a· o.c':-aSi~nad~- _ p~-~·::_:~~- :ff~-~nio·~~-~~·---·~-~ 1~~1n11,!:~~?" :·~~c;~-~ll~s 
de tos seca, fleb~e y;dlfl~~itadés e;. la respiración. 

,,, . ,~-, : . . , - -; .. ;:· 
''.'··· 

::-r 

• Infecciones P~ad~-C1d·~-~ por hongos, ~o~O-: ·la: Ccindida. 
·/_;,':.,,. 

s~/:):·_' \{_; . 
• 0'1árrea~·cr6n.ica·, por'.·~A:~':~·:de:dO·~·?:~,s-~~~nas· ocasionando p~rdlda 

• Encefálltls decir¡ .. "lnflamac16~ del• encéfalo y 

• Demencia, as'oci'ada can·-.i_a: pé~"ciída, de -.,memoria, incapacidad 

para la cii,nce~tra~Ú.n '·'y .•. la ,' lnc~pacldad para controlar 

bcazos y-piecnas; 

• Tuber:culools. 
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inflamadas: cervicales (cuello), 

supraclavicular~s (abajo. del cuello), axilares, 

epltrocle'.1res_ - (c-ÓdoJ, 'inguinales ·(entre - el tronco y_ las 
'.· ::.:· ·:, .. 

piernas~~y popllteos_ (rodilla)~-
.. ., .. 

De este -modo se· ~:~~~{ c~~~l'~}~ ~ue •sroA- en su -proceso de 
!'.::··_.¿.·.···· 

la enfermedad/ se'' reaU:za-; -¡¡- la'·inversá -de ia's siglas, es 

decir, • qG~ \ p~l~~~~ -~·~-- ~·~qúi_ei~; ' póster iornieri l:e . comle~za. a 

destruir. "ªl :.~i~~~;¡{~:)[~~\-i~olOgico> ·~~l+ ~~~án{;;;.~ y. ·a 

desarrolia;"se 6ste·,:,~~nm~no); há;t~--qu~:_l~; ll~'be•oeÉ¡~ie~te• 
ante H, y~ flnalmente!se~comienza á•presentar el con:lÜnto de 

s 1~tomaf!·~ ·'e-~'t·~-' e·s~;-> él~"; Si rí'diofñé _COJ!lo.·« tal.::~~ 
~--::~: '.<«-__ :'._-·t~: .. :'",·.·: -~~,-:- -~'.<_: __ ;;~-:-~:_·, .. :.··+::· ·\.:_~'.:' '.~}:~·->:)) ... -._--;· ·: 

El proc:esci del< SIDA\':se X ¡Íu~de Ir C'~on-~Í:ol~ndÓ/, evitando el -

aumento -del VIH ~;;lac:-~p~~ic:'t'O~ '_de enfermedadesc'·o~Órtunl stas; 

empero·,:_ -~o:~-' S'e'~·:p~i~-~---~~~~~ é~~ 1 ·~-,_~~~·o· :;·~'.~r-aa le::·- el i -~T~Us_~~·de·~·ma;~·ra .. ::~ 

definitiva); no- s~ ha:_eni:i¿nti~do'aún 1 uriYantidoÍ:.~; ,aunque ~so 
no obstac.ull~a :~~ <1~b~r -~i.e~;t'ifTca ,;·~ue-: e~~'dbnstante• y 

'· ,', .•• , ~ ... , ·: -·~··: , ;o.-_,;:: ,. : 

continua. Se: ,h.ª.f\ ,pr_o(jucid_o:_. medicámentos . que -·?educen. la 

producción del IÍz.i; as! éÓmo)a'i~ev'éft-~~d 'de 1~1-enferme~:d~s 
oportunistas y, p~"i ':~pu~_;t?;'. ~;~t·a~~~~é'; a1a7fg~~· d' ;{dá ·del 

pacl eÓ ~.~; ~ ma~·:,.: .. ~"~."~-~s·,:.:,med icci~entO~ ... : sU~1~Í1 -~~~.er).-~~uY,~< a9~·!!ª 1 vos 

para el organlsmo··y tienen 'reacciones .·s·ecundariás que' muchas 

veces -san~peores que-los·-:st~tomas propios~de:·1a.-enfermcdad; 



son medicamentos antlvlrales y son ties ¡>rlncipalmente: el 

AZT, el ddI y el ddC¡ y ~u labor es el aumentar•las células T 

del _sistema ,lnmun,~l69lco; -·ayudando 'a ev:'ttar la<:reproduccl6n 

del virus. un ataque .. ~s~J~ro de: otras :.~~fe~me~ád~s; 
dlsminuc16n de: ~robl~~~íi -mentales -y. neutologlcos i ayudando-ª 

aumentar ... o. ~~~-t~~~,~~-« el/ P~.s-~ \:~~i:·(elifer~O 
~ ... ' -~/' 

·.:·.· ,~;.: \'.'.:'.~. -· 
,-:;, ::?.: ' ;_~--:~·-·,·-.:_·~·- ;":~.·~;:. .'.'., ·\,._-·;,,'-.- """ --_ :· 

vida. 

.. , ,- ,_:_:: ~ :·;:::~>-· _:;( 'l.'~<: ' .• 
Por otra p;.~t~;' h~y i.edii:amentos,_:~ctu~,lrnente; qúe van hacia 

las enfermedades oportiinietas} no/al;>VIH; como': lo son: la 

pentamidin~; ~1' iÍc!'i:J.oJir- .~ ~o~l~~x, la '.plrlmet..mi~a y el 

9anclclovlr.: 

·.-,--,-

Flnalmente ~ :- -;.¡; ',.pú~a«; s-ln't~tíz;.r./ que el problema para 

erradicar el s,iof; Y:A }iH: __ -~ons,lst~ en qúe 31 se ataca al 

virus se estarla. atacando:á•:1as;:cÜ'ú1ás T,- pozque e1-.v1rus 

estA _en ellas';-asl _qüe':se.perjudlcar\a."~-1 ~~m~~e en lugar de 

benef lciarló; pe'r6' lo lmp~r·t:~t:~, ~s ~o perd~r las esperanzas 

y seguÍr b~~cand~.:-~n~, cur!', p,orque eso es i~ primordial hoy 

dla¡ ya no :es·-~~· ;0:;1~~~-··d_~~. SIDA- o lo que causa el VIH,, eso 

estA, existe: Y':_no 'secpuede, li~6er,nada ·cuan~o.-se.'dlaqnostlca 
a una pefsona como vrn:'iposltlva, io ~uc ,;¡ ;kay q~e hacer es 

continuar con l~s· :~:~~·~-~-,~¡9ac16nes para su ·cuca y en ·eso estb: 

involucrado todo ser hu~ano, enfer~os o no. 
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II.5. La integridad hu•ana ante las 

consecuencias del SIDA. 

El SIDA y el vrn existen~· no' se pueden negar o. esconder, al 

igual que las é:onsed~~iidia~S; de·, ambos; pero ahora ·no toca· 

referirse tanta: a iáii'.•repe'ré:Úsl~n~s• o>ma~Ífestaé:1o~es •. flslcas' 

de la·• enferniedád/ ya":'.qu.~dá;",~l~~o ·~~/\~;•,.una destr~cct6n 

:~:::::::~ :·:;~s~~.]~tt~~·:~i::~f~~~1~~·{~:1¡~:~ ~.h:~:t0:v~s'· 5

: 
~h: 1'. ·'- ·'~ . . . . . ,. 

sociales de· esta •. enfermedad;·,~ aunque''• eii obv'to. '. q\i'é ~!empre 

estar:rn l~pre~·~¡das d~:~araltda.Í}' c~~'ia ;~ ·expl1c6 en el 

cap! tul:o. anterior.'~; :~~ ;:;~ .'pue¿ ~·ab~ri ·~·~.11 de 'las dos 

consecuenct'á~ '~~·~ m~~·· perjud!Cial p~ra, el; ~nf:;ma .. 

sin duda al~un~~· ~La'>'e~f~erm~dad p~ovoca s ltuaCl~nes que 

generan problem~s ·~f1c~~; ~oi~~e~} religiosos, .cle
0

ntlficos, 
,·--,,· 

econ6m1 cos Y.'~ociales ;'; po~q~e·~se '. r~ ha cataÍ09ado como una 

enfermedad an~~lmora1';,;~ú~ . .;~~~ri '6a'~tra;de'. la 'd lgnldad humana; 

sin refl exlo~ar ·~~7 ·lo. ~~t{i~ra( no ~es '~1 ''vrH: ni siquiera se 

da cuenta : de'·, que.· ·10 catalogan coma< tal' es la conducta 

humana, es el :, .. ser·.,,h·~inan6 ~-~~;~~o;'.q:~e<~,~::~~-. ·~~ntra de su propla 

dignidad de ha';.br~. · ..• · 

También conlle.va .un .sentimt'ento ·de castigo divino, es decir, 

que a Dios se le asigna .. ei: papel de ;,reador. del SIDA para 

castigar al ho~bre por lo que ha ·hecho; si no mal se recuerda 



Dios al destruir Sodoma y ,Gomarra dijo que era la última vez 

que acabaz:1a c'on el hombte; es el hombre qui~n se destruye a 

si mismo,. po'rque· él• es libre de elegir ent~-~- el-.blen. y el_ 
mal, slendó esta ;libertad ·dada por .. Dio'a';« .. mas, el. ser :humano 

es quien dliJ_cin.¡/ d~ :eilii; as!_ •que el h'~mtir~ es' el·:. q;ie : ~e 
equivoca .1u)'l:~me~t~·y,no'o1il;.qül.~n 111.indliei ca~tlgo;.· y ,Úno 

dé estos, mod~s·:.-e·s-:_.-cOr\>fa 1 .. !1li~~hÜ~~:~-1~~ie'~~-i·~ ~;-~~,);y, '.~·¡·a~-6 ~·d~ 

:::o v:::r:~r~:~:t~:~:~~l:'.91:U:!{~·iéé~;t:t.]¡:4~~·e'f ~::1fü::::::· 
la. idea de que s·~~~-~~l~~es' ";º~ cii'esttón';de ::otr~ siglo º. 
época,· pudl~ndos~; cuiist!ona.r' -~~{once.s ··;¡•vi.lar: del '.h'_ombr,e, 

;:.- ·:-" ;',::.·> 
que se • coris'ú t~ye: según '1a. ép?ca;~ s!_endo 'aigó·'érrórieo po~q1lé 

el hombre no .-~~mbl,a} ni t~;.;"º5º; el ~ val~r /¡¡~~ _éste, .. se 

perfecciona; 

... 
' - ·~· 

' : ' , .. ~ 
el<SIDA·:~·s .un pJoblema:;·,porque' .~úri. no :.se .ha C!ent!flcam~ryt~~ 

encontrado ll"ª ,yádC~a,~u~'.~ex\~r~;~~ ~,l viit "o:"ull"medl~ámento 
que lo. 'controle:"' ad~cui.c!a'me~te sin jue" 'tenga ' efecto1> 

secundarios .tan aqresf~os; i,~~~~do' ~. estef~ioblema está otro. 
' • ;_¡-~- ' '. .. i;' - '· - • ', . ' 

el costo que' sé".lnv!ert'e'. en' las • lnveiitl9ac1éíriés,_'es;' sumamente 
", ~ <"-' ;o.~;- -~-~~:.' 

elevado, por énd~i:<1o~"itratami'~ntos '¡iará·: iéís pacl~ntes son 

Iguales, · - proVo~a,ndQ·.: g·~~'- ~~-:~·~'.~"~'./·_·-~ P~-~o·~~-¡ :'·"i~-~- que :·_,.I:ei/1'ben un 

tratamle~to ad~~~~~d; ii.~:J~~d()'. co~sl~,; u~~. l_nestabl l ldad al 

pals en mat~rla ecoriÓmic'ii, ~:ademas(~~' ~~1l':tlc~/ ~Ór el ni:tmero 
•' •; ., ;,- - ',.;,··L ,.;. <\;--. 

de cnferffiOs ·que: ·s·e ';-~ti!lr\e~;'.~~.,y_}no~;<_s!~~-di~~-a_·,;n ·1a sociedad en 
-,,,-o-.:;-¿-. 

o-las ',,_de-· mi~e_do~- anguSt'la 'i los mas 
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cruel rechazo hacia los enfermos, que en algunos casos (causa 

perinatal y por.transfusión) .no tienen la ·culpa de habe~sldo 

contagiados, originando :en ~llos culpabllldad.de su conducta 

{mfls adelante . se• Í:oc,,;·¡;/i ·el ;tema , rencor por .la ·· per.sona:,que 

los c0nt.1g_ló ;·· 0-: b,ien·~·:Por~-:.-1a~,'. pe~so·nas·:_:: qu~~-, i~-s· .,haCen'.. menas,­

sobre todo. en ios ~~~Í:t~~. Esto es p~r~ue t;~~~vl:~ ,;/t¡enen 

1111 tos • de .. que es: u~a~: ~~f~r~edac{ d;; :ho~'~sé~tiales \qué. no: es 

cierto> o poi/1c)n'or~n~ia:~·d~;;la genté'.zsobre~:;l:o: c¡ue,es la 

enferme.dad/ · ·;c>,,i~i~~Üte;·, ~·~ ~~\ ~uple;r~ 't~do. io::'qu~ • s~'t r~n 
;._:'-

los enfermos flslcameni:e,':~~ dlsmlnulí:la«::~u ::echa2ó:. 

:-.:_¡ _', :.. .·:. ::, ~:~::_>: :·· .. -- .. 

Hay que co~C:te~~tzl~: ··~···· 1/~ocl~~~d>; pcir:::uná pá~1~; d~e~~ue .el 

contagfo de 'srok no• •'sólo 'se : da .ffen ; .;g~~~~¿a~ient~s 
arrl~sgad~~ ¡ •. y ~~;::·~.~;:a/ ~ue . ios ~.~~~~~~;; ade'mas . del 

trastornó fl.~a~.~ q~·~ ~pad~ce11, Úe~en el :i:i~~tor;;~ ~~l·c~'iogl~o 
que provoca _ang~sÚ~ y temor ~l dolórJ .a la m~~,rt{ aunados 

con los afectivos..:sociales/ es' déclr;- la': deslln16n~-famlllár. 

la lncomprensl6;: •. ~i/~~ .. ~~6~ y~'~i)_~~h~z~ '< h'd~br~s'.' muje~.~s y 
nlftos)¡ a~ompaf!;¡cJoX;¡· ~stci'~> se~tl~lentos ··~~a s~nsacl¿n de 

desampa.ro ... -Y>~~·~~,~.'P~I'an~~, ,-~JS~ , '.~~~~·~al.izán·d.os~·:-~~/a .tod~s 

Dentro de .los enferm.os ·ae SIDA,.·las._ homosexuales son ·.los que 
:-".'. - ·. -. ,·' ·:· . : :· .. ;~_ .. ,,.. - _ .. 

todavla tienen. los Indices mas altos de có.ntaglo; lo ··qu.c ha 
~·- - ' - ' . . ' ·. ·' - - _.. ~ :-.:· '· .. 

provocado el a'umento:\:del · re.chaz·o. y-· de·~ºprecio.·p~Í:' este ra~go 

de person_~~; -~~n '. _embar:g~, el-- hecho de- ·s·er· hOrñO·sceXu.lles no leo 

º~HAY,L;~ .• p.43· 
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coarta su condiclón de pe~sonas; no es que se justifique su 

conducta, porque en su ·caso si .se puede. hablar de una 

degradación, se va en.:· contra d;; ia natura1eza ·húmana, a1 

igual que· ~~s :-:·.t~x1~6~.~~~~:-;-;_·p-~~-c,::;_-~'~)f'ln·-~ son· ~-~r .. ~s .. ~h~~~-n~~,_: .. Y. · 

por - lo 'tanto·,; t~,~-~~-~ :_:J.-cis. ;:·m··1s~d~-- ~·d~~~--~~ha·; ~--~~~-:::~--~-~-:~:::~~-~~~;.--._Y: .. no 

-tender S i~·p 1 ~~~:n:~~:{~' a_ \:.-;:--~-~-~~~~~/~~'~u::<~o~~~l·~~~~~~- ;~:P~~-~--~-~-~-~--~_'..--.. ,·-~:~~ci :·; se 

aludió en ;¿)b~~;{rr:; ;;ádiE! Ü~ne~~l .• der'e~llo'(c1E!·t.j~~ga~ a 

alguien y nadie· e'~.:pf!r.fe~t~ en su t;;ai,1,éiád;\;;6lo le/es'; Dios. 
- • .. -:. '-~ ;·:.;--'.~,:~.:~:.·-:·-<;::.. . . 'i~.~:.;'-_;:.'.~·;-/· 

Se ha comj~ob~d¿'~~que •.,e:~ ',f;c~~r ~~o~r~n~~ ~: .•• un ~lem~nto 
esencial de la:e~;fo1ci6n 'del. SIDA. '.:s~ han· observ':'do ~~~~s ~e 
pacientes que\~gudizan··. sus~_!nta"rnaÍl'Y .. á.(:;i."1e~an'~1'proces_o~del 

mal ( .. ·.) ·.:\lo~~-;:.;·~«~-~··1~,~~~:·\.·~,c-~~'.~.-~-~-~,~:¡d~·~--·,:~:f.~ 6;_~), _;.;~-~ta-~:·:es··:."~o):~~ 1 

porque. el,~omb~e::e_s ~na ,llr\lcl~~.:y.,'L.ún':',· p~rtefd~'¡st~ ·se:ve 

afectáda las oi:r.;,'. lo'.Úsieríten;'.Y,~a·de;;;Íúiie1 E!rí,fer.!lló··~e· '.sIDA 

debe iuchar. C:~ntr':' :'dós ;enfél'.rn~.~ades;;.ia¡\[ús'lca 'que'. io'va 

destruye~:d~ P~'.~6:/::~ >p~c~': -ma·~te~1·~nd-~··. i·c:.:'. 1de'a<.de;~: una··:.: muerte 
•'.,.·: ··,•;. 

segura; y , · 1á · l':iicoi69ic:a~afe"C:~iva~:-~cia/'.· l~ch':'~~º '.contra 

todos los pr~juiclos''y ~l td~ q~e gl~a~ ~obre el .;,'~1, .'.·lo .cual· 

suele ser .m~.s· d:~~g~·;~·a~te -;~~~~~-.:~)-~"::.~--~-e;·¿~~ry·~-'.~~~~ :_ .. Á1-~:~n·f~rm·~·::.· de.·. 

SIDA· no v~l~- ·{a ;-pena----conl~-: homo~~-x"\Ia:{~ ··;-bO-~O\\i~ó:·ij~di:6.t~-:'._'··¿: ... ,:~·omo -
algulen promiscuo, es decli: ,- .co~~ ·a·~:gu¡.~:~. ~~-~-~:~:~~:_::;ab~t hecho 

un comportamiento equivocado se_~<ccih-ta<J'i,6; .. ,.t~B·~~--que· v~~· ahora 

por su mantenimiento, est'at- con:-.él,"::y nd>1á~~ntar:sf:i'-por l~--que 

pudo habei:se evitado. 

<10• C1\LDERON, F., "La Familia fkbc dAr apoyo al p.cimtr dt SIDA".,~&., p. 89 
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Flslcamente, sólo queda mantener la enfermedad, es decir, 

tener los cuidadOS ne"ce.~a.rlos ·para su control;- pero ·en lo 

afectivo. y. pslcoló'gt.co. hay mue.he ·.PºI:· ha~Éir, pudléndo en· 

ocasiones ser ei .{~;jo'~ arit1dii~o p~r1 ~{~~~~ l~ e~tl~a; la 

depresión,< la ~~i~~;~{~ y _ey d~~a~[,,-r'~ en· ~u·~ :.c~en los 

enfermos;: por'q~~ ~l,; SIDÁ )~s ¡;~lis ;que'., u~~\ c'o'nd't~lOn •.el! ni ca 

personal; es;un~·.~pldeml.a ¿mluart~ socia·~. ~e ah! que en .el 

subcap1 tu10 •'aFte'~ 1oi:.:•,;e.:a1iííi16 )1 • <lue todas 'i~;.. persona~ son 

responscibles <·def~~.·descu~~·11ri1~nto:~; .. _-~·e··~.~~tir{: tned-1c~-~,~-~-~:6 .. ~-ue ·· pue~a: 
-.:~:;',,.'- ~--.' . . - ::_,:<-· --~·? >.:. --;:-:_.. 

combatir ef1cazmente\a1\v1rús;'.-y.'es.''ciúe,1os'. clentiflc<is estltn 
.. ·--·,,·,· .. , >:::._:·:r::. :_.·:.,·, .. ; __ , __ ...,_ .. _:_,<~- <:_>--.~> .: ... ~----. ·;._'_-~-:-·'>.·.-;: _;?'·_. >- •.: ~-' ... : 

dedicados en '1a 'p'art~;té~nl~~ y fi's.!ca 'de •Ía enferíned~d,, y el 
; ' .-e- -;,< ·.'._';¡"- • 

resto de .la socledad':i/;1a'.•~aite: ~feétlva 'y p,s-icológlca.·del 
L • • • ' ' • • ~ • • - ' ' '• • •• • • • .','. ' 

enfermo; . Es un~';lab:or (!';;; deber-fc~nj\lnta; y'par'°a' ello también 

se debe de encon'trar. con' la-··a'yuda' de. '!no~; ·~ue f lnalmente 

triunfe la vida,: s~bre 'la .álegr;~ sobre el 

suf r lmlento. 

Sólo queda por decir, hasta ahora, que ·el S_IDA-: se.;· puede 

combatir por medio de la pr.eve~c'iór?de·.~s;e'·, manteniendo al 

nítmero de enfermos, que no aumente r ·y 
; -_, '·· .,_::· : 

• 'la clclve est~ en 

modificar el comportamiento y no· tanto .. en·::n1ar9.lnar, ( ... 1 a 

109 grupos en los que se es mayor la' probabilidad y el riesgo 

de que aparezca la enfermeda._d' ,()?) ;·porque como ·afirma el 

doctor Yamll Kurl, Secretario Gen~ral de ·la Fundación 

Panamericana del SIDA y Director de Investigaciones de 

América Latina y el Caribe de la Universidad de Harvard, EIJA, 

oo POLAINO LORENTE, A, "1.o p,.,v...,i6n del SIDA"., 6TLAIITIUANü~ .• p. 292 -
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la voluntad, la decisión, de la conducta Y. el estilo .de vida 

son esenciales ·para l~ ·prevención; ·y no .tanto el estar 
. :: - .... ,.._ _. . ·. 

esperando .una ·vacuna }ª':? .. _.cíue•'.errádique dé,fl~itivamente al 

virus; .esto incluye· qu'é:1as:~·conductas ,á•reáÍlzáí: no. dependan· 
.<,.,,~.; ' ' '.\ -> . 

excl us fvamente. · de·:· ~~~ );;·:.~·~~~~~~~:~~,~f Y.~''.:~~( -e._:,t~;e<n:·-_-_1ceunadlo;'..:::~ª~~-~ t:_l·"~e una 

seguridad .;~~~da y ;':p~rmita seguir.; ...... ·é:ciriC!u:O:tas de 

r lesgo", · es· ~~.-~~~º;} ~ij·~~~:~~i\-\h~~bi·~~;:.~~ '.- á-:~~~sfa~r <_'CancÜ é:lOnado ». y 
manlPuladO - po·~~_,·:aíqc;.:·:,:í~·f.;~-~ t'~:f- '.~'.~X.~\-;··'· que ., ~e:~-i~~hÍ:e :-::-no ··10 

protege. aí'.i 1do~:~ ':·i:·~.i?~~~:;ic!Ji~ q~~ ··.·~~ •;;'ócll{~~ ·~~-turá; <,d~~de · 
queda.· la intellgené!a!•~-;;_·,, ;;'~1Ü~ta~1· .. ··_y'.~-p~? ~~d~--el manejo 

correcto de - lf 'úb~~:~"d ;; y"":._·~·~i>ori~all~i.~~~~. 'si~• que esté 

supeditá~~;:_a: mét0d()5·,.'de'.::· 1 .. •p'l:·O-tt!'cCfoó( 1.- ftSica··;·· para ello como 
:;.~. ·,,, .,·,~ - ~ ·:;; ". ' 

hace alusión A~Üillno-:i>oiáí.no .:Lorente :·i~';·ab~ti'n;.;ncta y la 

relación sex~ai' c:;on ~na -~¿i~;.(>~:ej~ ._· mritü'~~~~t~ fiel y no 

infectada sc;n •las (Inic:;;s · ~st~"áté~i'a~ p~'~'l~r;'f i vas totalmente 

eflca~es' ,CJB) - , ·'tr~ii'sflrl·e·ñ~·o ;-~~t;, 'idea a todas las 

conductas cÍe'rTesgo, qÜe hayt~irí oi-~ida~ también una buena 

educación a.·exuai'~ ·~'~rá'{·<·y. ·h·Ú-~~~a·; ¿~·:. cU~l se a comenzado a 

ver hoy d la en -1~ pÚbllctd¿¡~· q1ú! se m~~·eja~ no se va tanto al 

uso de los b~es'e~v~Ú;;~s,'~1no:,aJ1a··.nc;·nÓgamia con fidelidad 

mútua ,· terl·i~~.~.~?~:~t·~~·,c~_-~'~(~&,~·: ··~:,~·~'~ti'.~~: d~--ia1or~s, .·demostr~·ndo 
con ello- q~e:· .. 1á.~-·ax-1~-1·~9·1a:'.·;"}-.. -i~ mOi:::a1·· no son cuestiones de 

fanatismo· r~1-i91:~~o;<:·b· .. d·~\e.~oc~~-~, ~O~ a~go del hOmbre, de su 

integrl'd~·~ ~~~6 .t~l ; .. :.~~u~-~·~.~-:~:e ·-~al~bra ,:no. ¡o .acept~~, con s~_s 
actos lo.dejan -V..~~-. '-:-:Una monoga~ra ___ de acuerdo a lil naturaleza 

del hombre, es de~ir, e~tre un _hombre y una mujer. 

(11) ilii!bll. p.2!17 
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CAPITULO 111. EL RECHAZO QUE SE LES TIENE A LOS ENFERMOS 

DE SIDA. 1SERA OTRO TIPO DE SIDA?. 

III.l. La desvirtuaclón del· concepto del 

SIDA, asl como los argumentos que 

giran en torno a éste. 

El elevado Indice ·.de mortaÚdad:;:a: causa· del·· SIDA ha ido 

preparando poco .a poco ·:la :·l.~·e~'i~g'ti• de • ."la s~cledad conforme a 

la misma. enfermedad. ,.~·ln~.e~b~rg~\ ~~~ni~~ de la mortalÍ.dád, 

se ha· i:Je~~n¿~:~e·~·~·a6::.~~~-~-::.~~·i~~-. de -mi ~:~a- :,y~-.:-_.t~-~-~or_::._POr_ é~_-ta; ·daride 

la ciencia·.·~~· ~~ ~ili~~o ·~Ón un método~to~álni~~te;·efecti~~ 
. . .. - .-· --- - . - -.-.· -. . _----~·º:~-' - .. ;/- .. ., . 

para det~~er_· s~ .. ~_p_r~p_ag·~-~lóry·~ _ :a~_l __ ,c:_omo::: 1a;: __ 1n·e~i~ten~1a·. de.· un 

modo de _¿-~r~ci·~~-:· .. -~~-~ -,,., v'~~ ---~-Ont'.r~ 1-~~·'.:_'i-~:: ~-~f ei~e~~~--~- -~·-<oe·-_-. e~·ta 

manera, se -púe·a~:)~;a-~·c'i r-f!'Que ,~·e1<S.rDA>··e·r1(c.U;i~tC(:\~i~· n~ '.YS~·~---~~~·~·ª 
sólo· en la·- ~~~-ie~:~~:d~~'.~--J'i}~iU~;:- ¡a·. ~~-e·~i~>.,·~~-·, s~·~.- vf~'túh-~s>·.::~·1·~·º 
que va más.: a1 i~l ;' i;~~Je.~:~~~d~~: ~~m-~:_>>~·~·~t '. -~~~-~e6Te·· -~d·~- m~~t·,~- .. ~ que 

cubre a ., toda 'la . s-oc1edad :~-'. debida·~---a: :; -~u.::::}~'e'~~s~:;~~r ~:·:.·~~-~~-lle, 
\,.-. 

ocasionando una ,epldemla:épa.~aliúa.,a·: ia·ide·l;VIH, la del miedo, 

propiciando. Y. el rechazo hacia los 

enfermos·. 

HAs que miedo h_acla el SIDA propiamc'!.te, es un miedo a las 

consecuencias de 3,Conductas 'desviadas- de la naturaleza humana; 

excepto en los medios· de contagio donde no hubo culpabilidad 

por piirte del enfermo. Es m.'.ls f.'.lcli d<.!svlar el miedo de 
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dichas c:o.nsecuencias a un ~ledo por el- StOA; siendo que en la 

mayorla ele los .casos ni'' slquieta· se tiene ielea ele lo que es 

éste. y menos de,. i:~ éí'u·e ·c'~nileva, .,~orqu~ .en, ca50 de·. que 

realmente se :'supiera 'l:o···q~·~ ~~ .• y: lo •. que .. ·.provoca . al 

humanO ha'b:r:f~'.·- .. -, ·un· -~::~-~y~j-t cul~~~:o,<:·as1 como ",una -~ di'recciÓ~ 
cuerpo 

correcta en ··i·~·S: ~~~-~~it~~~ :·d·~--;,:-:~a-d~ ~-~~~~,~~. 
+ . T . < : .: . ' < ·: .. : , .· .· . 

Habrla q~~'. el~;ar,;§B.ro ;' qu,e no s~·.tr~ta·'Cie···, jus~iuc~r ·.una. 

conelucta ó':accl6~;?qué 'dé,gellera' a1:iho.;b~eJy por :,.ia cual se 

haya ".º"t~gia~~'.íi~§~é.sdri'~; :~~rque al: ;i~a1.'.de'cuentas es lo 

que ·menos· "!'mPo~ta/~n·-·ese·:,. Ínolné~t-0; :-~~-tt~'.:~·~~i':>-~~:~_:<{~:?~o~~icl_Ón . ,. ,, .. - ',; ~ ,, 

en la que y ,por la.:que·~··e .i:e'ndrA. que•. vivir; donde el malestar 

psicológlc:ó' serll casi: o igua1.:.a1 malestar flslco. 

III.1.1.." Tipos'·de reacción social. 

: - . . ~ '. --·:. , -

Antes que nada~·.: ·d~~~ - t~~e{s·e'.?·~-n cue~~~ é~ -ºtodo momento que 

cualquier p~rsona ~~ed~ e;ta~~ con.ta~¡~k con el vli:us, sin 

que se le note;''asl que{ei. SIDA no ~e:v.; en ei rostro .Q en el 

aspecto e_~t-~r io~'.~>~~-<1.ª~-< P~~~og~·~ ·.(-~~--~e-nos·~¡~~: ... Que ~e··: esté en 

la segund_a ·o:.te~C!'!_r_a··,"ó~~P~:·-~e_l pr:~.c~S-? r_de·,~~1:~ ;~'nfe~·m __ edad). 

Incluso Qú l éO .·ma_~·-::sar1o. P~~- i_.~~~ ;·párecé·r ,yc?_~·.:,~~·n.~ _cúip~cto normal 

y saluelable,: podrla(e,s~ái: l!'fiictado 'pór. el ivrn;'. no activo• 

aún, .pe[o ~.caP~z-!de -;~Cn~ta:g1·~·r_ -~--:_':·i~~ .:·:d~~-~:~:: Sólo una prueba 
•' ·-· ... ··: 

especializada __ .de._ l'ab~tat_C?riO- p:U~de··.deteC:tar _si _el virus _se 
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El rechazo hacia los enfermos de SIDA comienza cuando se 

tiene pleno conocimiento -,de_ que se es VIH-posltivo. 
-·: '." 

Posiblemente se. éonvlve•a ·ararlo ·co·n_·algu{en que.-·puede •star 

conta~l~d~ sin qu'!!,s!! s~p~ q~e- lo ~~t~;:Y:~óio~'eÜ',J1 mdmento 

en que se ile~e condcim'1,etÍtd de eüo, ~(¡ueÚ-~ '[:.~t:f.ona: pafia a 

un plano muy inferior:~ (d~gr~d.i~te\po~'.'lo;q~~ leí _estti 

destruyendo; olvldlrnd~s~ _di! ~~~:es un ,ser:humano .. y no va a 

dejar de serlo por . la: 'enférm~dad 'o' porque - lds: demás:· le 

demuestren lo contrarl o o· qui.eran' ~bu~~?-de:H i· 

Es de esta manera _com·o· el rechazo hacia los: enfermos 'de ~IDA 
puede catalogarse -'en' dos·· grupos;-.'-ti'f1·0._,'dond~- "';,¡'enfermo es 

- '. -. .-- ,·.: :,·, .. -
rechazado por" ignorancia, :-porque' ~<{se. sabe ·10 que es el VIH 

con un_a 1 'ayuda'•, la cual· está .m~s cerca -d·e·~-~e-r destrucción 

humana a una ayuda 

- RECHAZO POR IGNORANCIA. 

Para muchas personas, sólo ciertos grupos··son los que se 

contagian, como aquellos que practléan ·la·,_p~ostl.tuciÓn, los 

drogadictos o los homosexuales. Por lo que· al parecer; todos 

los esfuerzos que se han fusionado para divulgar lo que es la 

enfermedad no han sido suficiente3. 



Asl, como resultado de la falta de divulgación; o bien por la 

información· .escasa y· ,di~tor-slon~da, se ha. prov~c:=r:tdo una 

creencia de que .. ·el· ~-on_t~glo 'pued~ hac·ers·e .. ~or el. alte, por 

usas vasos y ~~bl~ctos de. aig'u1~n lnfect~~o, por pla~l~ar cari 

un· enfermoí- l:>ar._ "ábi:·á·2ar10~ Por· ·bes·a-~io}-_pOc<1t::·a1. ;~-~--~~~~ 
. --:.L·. 

sani tar i"c~}~ pát-'. convl v l i:-.{tu-l ~:_-·e·1 ·; m-i'srñO ::. s'it.10-,--;- été:. :;(LO'·· cual . es 
l "·' ~: 

cornpletániente )ir'ioneo;'. sólo 'habr~ 'c~nt~q l~.; slemp~~ 'y ~cuando ' 
la sangr~\ ~i9ori/at~o; llqui~·o Úrp~~~l,~ent

0

i~ en'cónta'cto can 
-~i- - · · · iG 

los m!~mos liquido" «i~ .~·;_~~l.~ri:~·ri enfermo/ ,.: par~' ello hay, 

medios ··~sp~~l;lc~~; ci~e''en>,otr~~ •;,,apltul~s se hin venido 

expl!c~ndo; </ 
.. 

. :•· 

No es el cublerto, .. eL~bario, .·el .bes·a no .dado, .·etc.·;· •. 'io. que 

hace serltic_:ei.::~-~-~~t~~:~~-;·:: ,~~-~~,-~~1· heC~o~:_1a· acción.:cons-clente o 

incoÜ~~i~~t.~.'~de:-~~-i·a~:-~:~~·~~~a~_;:::·p·~~-~-6na~~- d~nde su· trasfondo eS el 

mismo, el: la~Ümar .'·~· álgulen, ·haciéndole 'sentlr,·des~reclable 
.·" .'."·, . · .. ·. ; ~ .-- -

y que no t:!s:~-m~·;r;·~c:~d·~·i: ::~d~. -.riad~·:>_·~- E~tr&~dt?··-. ~n·-·, jU~go. -~a. esfera 

afectiva y p~Í~~1;09l~a ·aei/ellfe,~rn'o/ d~~t~candose un dai'lo. en 

ambas, as! co.mo en e,l · f!~lco, teniéndo que luchar y. vivir. con 

dos riend~si ;,'1' ;nbr.tal VIH: Y. el. tarnblén destrúctlvo' rechazo 

social. 

- RECHAZO POR NEGOCIO. 

Como se mencionó anteriormente, es un tipo de rechazo, que se 

ve enmascatado en una ayuda, la cual· más que ayudnr va 

degradando al hombre Y. hundiéndolo ·áon más de ·10 que ya se 

Riente por la enfermedod y por al rechazo social que acaba de 

mcncionacse; y por si fuera poco leudrt:i que püq<lr una cuota 
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por estar enfermo. Esto ea porque al parecer, el SIDA., 

resulta ser v_enta:loso para· ciertos grupos Inversionistas; sin 

embarga, ':'¿hasta·. qué pun.to póde.mos c'ónslderar ético y 

profesional ei uso aé•uri ser. h~~anlcomo ~¡ ¿ trata~~ de una 

inversión _má .. s f0de~~~o/ ,¡'{ .un '.'eng~~nafe ec~n6~1co'· 
soflsticadd? ! •.139 > :.'-

- : <. :.·:~ {:?.. . ' -
,_ <·-, '. '· ~: '··,:_:o •:'.?;, . ,.· . . , > 

El asunto\de;·est'~ 'tipo ·(le ;:'rechazo está ~.;laciÓn~do con los 

seguros:. de· vida .d.;, ios .~acNnt.;k ~u~ ~~:~¿~en ,aei··s[~Íi / ~e 
',_:;_ •·_•e,· ';·: 

hallan ·en'. un estadoL avánzádo:/de' ésta, ::;o.,.blen .que ha·n 

co~enz,ado''~. pre~~ntár J.ás >~1~~~mkic ~~l )Íl-lndro~e; '.~.;c!ben 
clertá éántida'cl: ~s á\~erÓ' en': ef~~;1vo .,de ;1ás 'campan las \que. 

han .comprado sus '"i>611zás ~tíe se:g_Úro'a' preclÓa ·muy reducidos, 

en comPa1:aCiótÍ,:-~.~cO~ ;~ el-.~--" p_rec10··-_ ·-qu·~ ~ ~,-~e~-ib~J.-~lt~·~,é1 / ben-~f·1"'c1 ario 

cuando muera: el :~,,'c{~~t:;{c¡cied~~doF~~m~ •¿~1~ci")S~~ltimo 
beneficiarlo ia,compa~I'~ Ínve;,~~icinfsi:~. 

Se trata. de toda· industrla·•·q,Úe: está fioreclendo desde 1988, y 

en la actualldad<l~~ ~~{di~ti~a~ son ala~m~ntesi hasta 1992 

eran LOO ,mlllon~a -~~ h~i~ies •. lo~ que se hablan co~~rado en 

pól Izas de segÚ·~;;s::,de .pa.;lentes de ·SIDA, a· quienes se: les 

ofrecla sólo, el 'so~' y ~l 90\ del váior '~ea1\d~,(~u póliza, 

segün' al tie~PD qUe ·se estimara vi.v.iera .el .-a~~.-~·u:~;~··~·~:. 

Es Innegable que si sirven estas- pólizas, pa_ra la 

subsi5tencla y el pag6 de los tzatamiento~ y medicamentos qu~ 



96 

son muy elevadoz; peto es un sucio n~goclo donc!e ze compra la 

vida de alguien que· yu cs~a pagando a .uri illto z:ec,lo y donde 

sólo lmpo~ta_ la: hora-.~.d~,--~- ·s·u-· mu~.r~e-~ COn'. f1rie:s ú~tl.camente 

lucrativos, dejando ¿,.:un :.lado ra· realidad ipor·: la. que. está 

pasando· ese se-~:::;_h~~~n-~\:'~.~.-~~~;~·i ~n~·~ia' una :..-~~ lf!1p'1~ a pues t~ .• 
·~· :• 1•<:- ·,,:<::n:.~_,·,~,-'., ;°!• . <. --~:; >-:?}: .•. : <.:-~;i'.,. ,_. .: .,, ·' <~ 

As 1 mi s~o, ;, -~-.'ei·-. ~ i'P~ ~. a.e~ven: ido:~ ~~-m~~-~;-_u_~_?:~:egoc1:0~·~ ~ es: pa·~ t.~·;_ 'd~ ·'..la 

realidad;¿~~ s¿ e~'{á xivl~nd~_.!(én/nuestro.;i dlas; ... ?,ero, por 

supuesto,_ ·debld.0· a·"sU -'.Cp·rap·1 ·a · n~·tu·~~-~~l~zá, .:;,:~-5 ::\1~
1 

.• t·ema;;·denías1ado 

escabroso; . -~olémiJ{ / .. ~éirit¡~v~rtid~ :~~e Implica ~~~los 
valores ',~~~-~·1·~~·;; l~¿~~le~ ~ 7·_;:5.o¿·~~f ~~~-·. }:.>:·_·, /~}::.:_hJ'~'an~~:~' ~~?\ t .. 4Ar,· ,: y 
donde el (lnlco:res·~~n~a-~le, aslé:omo objetivó e~ e{h;¡;,l:>re. 

''En el pensanil~ñto de la I~lé~i? es un, ~;l:nc~pio fü~~am~~tal 
que la orqanizacl.óÍJ. :s·ociill. ha .de:· .estar·. a1··'.serv.lcio > d~l 

hombre y no vice~~rs~·, ,(U)• : y es' de este. pri~cipio :~·e .d.ond~ 
partirán aque.llos .. valores·· moral'es, ·.le.gales."·. sociales y 

humanos. 

Ambas tend~nclas de rechazo· p~oVoc.3n _terror,·--_, uno, desde la 

perspectivá de un posible. contaqlo; y· otro desde la 

perspectl ira lucrativa; 'siendo. ·sólo un, -modo en·, c_ómo 

terminen ainbo~: la 
. : .-:'. :_,; .. : 
educacfóil 

' ···-· -. 
en va lo"re's morales, · J~umanos, 

sociales, as1···como en_)o_ que· e·s_~_L pombre, __ su'~d1gnldad ·y· su-­

lntegridciJ-~omo peisona. 

(•Olkku1 
(O) JUAN PAULO 11., Y~l~ Qmch\iuJ_l11f1Pi1Ut\-, .• p.l l!J 
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Dicha educación debe comenzar desde una edad ten1pr~n~, 

involucrándose tanto los conoclmlentos de los pellgr.os cjue 

como - las. conductas de cada> .q.ulen;. ·y 

sobre tÓdo que ~i miedo.hacia .el SIDA débe s~r;Óbj~ti~~: no 

hay dla con dla, asl 

irraclo~~·'.~;; "~-~~:~-.;~- s'~-i·· ~·~-ác·~~:co_,.: no abSurdo. :{:ES'..:""d~Cir·;·:~·q·u~· 
sólo el ~~r.ti~1 de· ci~~~º~ tlp~; ~~: ·~~nd~6tXs: aé ;iesgo 

p~ede~ ·d~ten~r /la'p~opa~acii~; <l~l:, sÍril\;2;,\a '.la;.v~z 
. '.-·~: 

neutra1_1za·r d_ec'.. es~a ::~an~-r·a -;el'. ID(e·d~:.<QUe·~ d~·~at·a':_:: ia··;~,·eni~r1ned_áa; 
···:;; 

aunque •en 'el fond.o, el. :rnledo nace : en, c:ada persona p~:· lo• 9ue 

hace, un mie,do; á}su', conducta' errónea~:: donde e\. castlgo .. ser:. 

un contaqlo. pernianerit~ ;··~ai:al. • . J. 
;·._:.-

·::~ ": ·_';). 
::- - ,:-~_·:':'::: :- ~ •: - - .. - '_. _, ,· 

Hay que estar,',b1~11 }~forma,~osi ~n0~hay;q~~ 8e;r~~ l~;; ojos· 

ante esta ·i:eaÚdad') 'dond·e ef, SIDA despterte mi.5 'conciencias 

que miedo, habiendo qu~: r~cono~e~i~ ~om~ lo que 

epidemia de prop~gaCiÓn · f~ ··~;, · dÍ.~ens lon~s 
eS, una 

_ amenazado'ras que 

l!I.2; La falta y la desviación de la 
·_-·.e __ .. : -- - · :: i 

lnfor"Da.~cfón que se mane_ja ante el 

·SIDA a nivel social. 

1::1 SIDA ha cumplido ya una década de haber sido dc~cubierto 

como un~1 entidad cllnic..i nueva, Se hd conver.t1do en 1Jna 
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pandemia y no sólo se ha considerado en México ~en el mundo 

entero como un problema 'de salud . púbUca'- de prlmeÚslma 

Importancia, sino ..... además·· se le ,, han " reconocido:. sus 

impll~acloñe~ so;lales, ecÓ~OÍnl~as y p~l;~lcas.' Por lo que, 

tanto el.inf~rme'/ la d·<Ísc~lpclón;,c()mÓ el'anAÜ~is •de esta 

enfe;medá~F ;;;· ~~xl~~\~ 'i~~d'6(~~j~~~ ccie'~ói'tlt~·~~'.~~t•tv'i~;des ,: . 
'';.<,.,_•, ··';, ' .,.,,_•.:;,;:, ·<~;.·: . . '<" ~ •. ,···~··.:~'·'·¡-- >:: .. ·. 

:::::r:::oa:~~d;é]tF:~~~t:tt~º~tilih~~t';~ª~.~~ul1:7!:::~r:::a:: 
sanitaria'~ y, ~~i.deíni;;109icas dél i;iai5.: ·· ~,;· 

; ·'},;_:·.r: • • •' :·~~·:' ':---: .~:' 

As! mismo/' ~~i:ocu;a~'~ un~q~~~ ·T~P~.c107~'por• una parte, en la 

prensa, tant~ en• las• ::~d'~i·s '1nforni<itlva·s, como . en las 
·:- ··,,.; "'··'". ;. 

caricaturas dei .~1Jús(y por ;~t~·~: eniló:í pi:Ógramas de radio y 
~--,-.e . ¡ .':~ .'.- · •. -

telt!vlsiórl:,._ ·.~-··. 
·: ~\,~·>:··: -

'···.;-:·: ·::·/, 
Por últlmo<ha ·ocasfon·adó'.'úna· gran p~lémica entre la s.ocledad 

porque ln¿r~len~l: grupos xi~á'~r~;ist~~· y Conservadores, 

manej~ndo ~··~9~·~~n~~~~· 'e;~- C~'f{t~~:: ~ 1.~~·.: ~~·~~º~-.~ 
. 

,··. 

Actualmente / se~,· sabe "q'U~ _>_·hay· '~.un·~~--~ma·~·cád~> ·.con tras te --e~ tre un 

al to · conoc!ri.1~n~Ó 's~~r~O: l~\ ~n'f~f~cd'ad, , sus . formas de 

prevención·· y ";transmlsl6n'; ·Y. entre ellos la falta de 

apllcacl6n de esos· con~c1,"1ie.~tos" en la' prt.ctlca, donde 

pos l ble el c~nt~q lo;. 

es 

Difundir ·la informaéló'n _sobre el SIDA es· ncceSt1rio, pero no 

t.'::t suficl':!nte, pucsfo que se deben comb.1tlr los mllos, el 
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miedo y la discrlmlnac16n; se requiete de .una pres~ricia 

constante y repetl d_a de mensajes educativos y 

expllclt~s a ·t;~vé~· d~~ todos "lo.s medÍ·o~"<ae·.:6·am·unlc;;·ac{Ón. '.Sin 

embargo,· habr.la· que" dejar ··claro· que, ,l·á .•.mayo~la·.de' la 

Información que se manej~. d~l ~~DA; .. se ~o;ari~a'.~~lo al lirea 

sexual, a_unq~e, '.~iá~·~·' ·:: ~~ ;\'1nrí'eg~bie· :(::.~·?·~=i; ··es"~ .. :.el .,'.~·~di~ 'de 

contagio más 'a1toí·'pero:~.;:;h~/\~~~ -;,lvi'ciár;que/hay' o_tros 

medios.·. y que :no·; toa¿(ia Jp~~~e,;~io~~; éuiaáao:S ; e{IÍigiéne se 

refieren•. a; las reÍací'b'nés ·;~xuáles/ cÍo~~e(~~~~~ m~s ~eguras 
si se ,.' .. us~·.~. ~-~::)~';·.~:~·~·~.J~-~~1"J~::.t:~·:~.--.~-~-~·éii~=;· r:;~ ::á:~'~mtts .·:que~·:. aú~·~~'.·en. 
relacione; fl~l~~;c y ~o~cig~~¡~a_~> .;~· ~~~ésari~» :i: uso del 

mismo. 

cap! tu lo 

~~iv¡~nd:~~a- •Ío que; se habla ¡,1;;'.ñt~~cioj;;~' ~n un 

anterloré~ éste;·sc éstá'd~gr;...cla~d~ ~1' ho~bre a un 

trozo. de lü_tex,• ~º~~e su Íntelig~llc1:.' .. i/,. viíiun~aa>~uedán 
supeditadas> .é~te:a1:igtia1~uela segür_i?~d/~a''cuai no.es 

de un 100't.de prot~ccÍóri. 'H~ii, "<> sólo estltn c~ptr~la~~s.por 
un pres.er~~tivo;' _,sino·· .también':· .. P()r otros ·-~~ca,iiismos· ·e 

instrume~to~. d;~ · p~cit~~6i6~, ··.··~~ : •. de~i.~.' ··~xi~·te·~ diferentes 

tipos de. c~~t~glo;, los é:ual~s no se pue~~n ~~·;ar'~e-;Ta~~·; 

Empero, hay que ·aplaudi~ que_ algunas. de- ·1as campai'las y 

program~s ~ducat!vos, hoy dla, tle~en~~arlacione;, d~j~ndo un 

poco atrás los mecanismos de protecc16n e incul~~ndq _valores 

como los del matrimonio, de la fidelidad y del respeto por 

llnu n1ismo; 3iendo propaydnda especialmente para los jóvene5, 

haciéndoles ver si sertln más populares, mfls seguros o m.!as 

dc:Jc.1hle3, 3¡ Lit!nt•n com]1Jct:as .:trrlcs1JJdJs para sotHeSñlir; 
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tal vez, y qulzas en lugac de que sea lo an-terlor, se plet:de 

el lnterés·por. la. persona .Y· se tengan ~ons~cuentemente otios 

problemas que se~án ~1~íciúes >de 
'· ~'·, . '::_;_., ---

·.si, esto es 

dificil,' potque' iós·medi'ós.de':.c'omun1é:ac16n: hacen lo suyo, al 

ig~a·l ,q'Ue_: ·. ·~-º~~;;_a~'~'.~-6;~'·.;-~ P~r-d::'.' Cada·:· .. p·e~s'óna :._tiene ~'c-~pa_cidades 
pata podet' 'cóntr.i'tres'tat}~sa•' influencia·:· ne9~tlva i en: 'amor. a 

si mlsm~ y·;¡~;;~ cl~~tr~cé:l'~~'/ 
,'·~·>- "<<·;J. :· ;'.:· ' -' . ~: ~ .:> 

Por otra pa~t~; ~Í.;P:o~~~-iña:Hundlal :del SIDA,· de la· OHs; ha 

ayudado a más de~ lGO >i>aÍ'~es ·~ .pÓ~er:; en, marcha .. sus: programas· 

nacionales 'de ~~~·.;~ • con\ra 'e1'L~ SIDA~ 'en~ie e'uo'~. HéÍClco. 

Además ha<~st~!li~Ú~~: a1í.'a~i~s; ~~,,;~óiJ', ,c,~}1 ,oi:'9i~l~~os no. 

9ubernament~le~·~aeí mundo e~tei:o'>; siríci' también. ¿,~(6r~~~ 1;.;;.;s 

como el ~i~co'Hu~~1al./ ~Í P~o9r<:utia·de:úsiNac1ones Únldas 
-< 

para el oesarróÜo"' (PNUÓ i; ·'el; Fondo' de: las<~aclones : unidas, 

pata la 'Ú1'f'an'~{a forli~Ej¡;)c y'e(¡F.;~do';~e~~tif~~lón .de. i~s 
Naciones ~~Idas lFNÚAP) •. < 'El ~~;.p~omi~o 1~terna7_ro'.*~'1 de 

luchar C:o~t'~a -~i sroA'.esievldente también/~o~:;,;e~l? ;.j~ '1ós 

pro~rámii~ de, écioperaé:IÓn ;y ayuda;bllit~'i,~.l,enti:e p~llÍ~~. a;I 

como en: los. pr~~·~_bio:~ ::: _f--.Í·~·~~,~--l·e~-~~~-:\-~~r "::fo'S:;~:::m·Í·e-~ti~~S :.::de "la 

comunidad EéonÓmlca 'E~iop~a !cEEl ¡ ::isu ~Jet?i~~ ci~ntl,f leos 

comparten 'más los'. resultado~:: deé ~'~~ /1iív'~~tlgaclones 
:\ ' ''•' -:· ... '· "'. ': ·' -",, '~·~:::: ,. ,- . . r .. ·.:,,'o·· ·;-. . ,_ 

para 

accl~ra~ i'~'~:·bú~~~-~-~~-,~--·-d.·~ ~'"!~.cup_~:s.':Y, ·;t·r:~ta~1·e·nt~·s·; y f lnalffiente 

la creac16_n de ~cj~upos ci'o~~·{,e1' c~ris~':Ío ···Internacional de 

or9anizaclories que ~P~:~s'i:;.'rí ~~~vl.C:ios para la atención del 

SIDA y .el' c~~l~~·"r:nt~i:Íiacl'onal .. dc o'rlentac16n para las 
, ... ·.·· -.·.-: ... ·:·:·.'·-.. · _:·_. -!·' 

pcrsO'nas con .Vr~· ·Y .. :·los< st ntomU:s· dC. éotc. 



101 

A nivel local, la mayorla de la labor educativa ·(mejor dicho, 

informativa)¡ en. Ún·-pr-incipio, sObre lo .QUe era el· SIDA, su 

desarrollo, su . transm1'st.6n:.-·y. prevención. se. realizó por la 

comunida·d hoffios·~·xu~·l/ d~~I-~:ci:-.,~{qú_~ ~~-~··a~ fciS. ~á~--<~fect~dos, ·_y 

al r!!chazo de_l ', que/eran:: ~ 1 c_t~mas· i· \:~~.st~r¡O~·rrí~n~~ se·· f úe 

de1"9ando la ~~esponsabtildad a 'oi:gah!Sin?s/espei:lallzados. como 

coNAsroA <en '1~e6>,';Te1s'i:~~;.;.:cRr~r~}l<c~~t;~~ ·R~916iiai del 

rnterc~mbio;:; ooi:úmentaci ón •• e~(r~~or~~~lón·• s't~r~;~ • ..'i< sroAi ~· 
coEsioA ccom1 tés E:stat~~es . de : Prevenc16rí. ii :c6di:rcii ;!~1 '~rnA> 
y voz Hum~n.;'\t~l~¿¡¡·o ¡; .•as 1· como 10s(oi:gan 1snio par aes tatale~· 
como el r11ss . y por úl!=lmo. oi:~anlsm~~\ ~~rtlculares no 

lucratfvos·: · 

al 

sub~~tl~a~. lá 

Cada vez. m¿9c,comunlc;,1de~-!~~.'.;,l~mu.'!do • 
' ·'·-· 

esfuerzo; y'·. po~','•. lo~ ··n\Jsmó'· ··no ·se :puede 
".;,, .-~ 

importancia· dé' la ,educación,· pues· en medida .dé 'qu~ · lo~. heéhos 

y los conoclml-.;~t.os' ,terminen. con ·1a . :lgnorancla. y la 

superstición,• las ~e~~~n.;s ~prenderá~ a'.preve~l~ la. Infección 

y a perder·'er:~l~do de c_onv1v1r;y.'de c~tda~ ,J¡~~~¡i~~sónas 
que viven •c~~-el 'vrií'o que~_-ha;¡ ?esarrollacÍo·el 's10A; ¡íara 

el lo hace fa 1 ta _mucho .. e ami no por :~·eC,~l-re~·; · ¡~~~6'~:nd~\'.~d.effiáS de 

dar a conoCer .. lo· que; es e1·· "SroÁ .. : ~- ~-~-l···yi~(~:._:-~5~s __ ~-á-usá-s:, su 

proceso, su modo ··ae · tra-nsñlh;i60 ~~-y,;:_-: s.u-·,.., _ _. prevenC:ló·n-~· y_ los 
,-- ,-. - -- .- ·: ' 

culd.:idos que .se· -dcbeh·~-t~ñ-ei_--.. ··~o/1·-e1·"eryf~r~_o; .CJl:Jc se de un 

conocimiento a'el .· (:iad·e~im~'e~t~· Y': ci~·- las consec•J~ncias que 

coull~vu ~l. C!it.u: in(uct; . .:uJo d.:d VIH o de_ ~ufr:lt el SIDA, 
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porque ~e esta manera se podra comprender aQn mas lo .que es 

ser sero.-positivo - pudiéndo a la vez dlsfp,u los mitos y 

creencias de .la ~nfermedad; ayudando al desarrollo d~ estas 
. ' , . . 

personas,· a~1 co~o de l~ sociedad en gener~l; ·val~lendo a lo 

mismo que se.'tia venldó aludléndo: ''es una labor cOrijun.ta' i'. 

III.3. Los Derechos H1111anos, todos 

tene•os derecho a ellos. 

III.3.1. Funda11ento y leyes. 

El concepto de derechos del hombre en cuanto tal, data desde 

el siglo XVI lI, re lac i onlrndose con revoluciones, 

independencias y guerras de esa época; continuándose hasta el. 

siglo XX. 

A causa de la_ revolución francesa surge l~. oéclaraci-ón de los 

derechos"'d.el hombre; .1a 
' ·.·. ' -;·--·-:>'-·'_: -, 

Nacional <'Fr~ncesa_ .e~ _.l 789. 

cual es. asumida por' la Asamblea 

Dicha' declar~ción. establece que 

''16s hombres ·:·san:.'1ibres· e lguáles ·con· respecto a sus 

derechos; que l~s ~~r~ch~~ n~tu~~les e -imprescriptibles del 

hombre _ son la libertad;· l~''. pJ:opÍedad, la seguridad y la 

resistenci-~ de opresió-~~;(421 ::· y- mas adelante en 1918 esta 

misma decl~raclót1 tendr1a_l~fluen~1a sobre l~ revnlución rusa 

declarando 'qUe ''su aspiración fundament.11 es suprimir la 
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explotación del hom~rei •.. )''< 43 > De esta mane~a se ve que 

la libertad, la igualdad y el .dejar' de expl.otar.·y oprimir al 

hombre, no 'son cuestiárie's'' de ... ho~· 'a1~; ha :·sidÓ una lucha ·y 

búsqueda d~ muc~o~ aÍI~·~;\/ ~<)br~ todo' díia~ar, s~ ~naliza el 

hecho de que •'el'. ~~rec;~~~ (.~~~~;,·~' ~~~(¿~'~:~t~~\da~~s '~úl .·ti ene 

cada hombr:e; as! 'que•,'.'e1 ·':fundainénto 'de 1:.;~t~s ·. ae~echos .es el 

Derecho. Natur'at;:;cei ~i,~ú'ai./ ';e, Í:~.;.¿,~'.~a• h~~ta:T .los a~~i~u~s 
griegos; l~ii~;.,~~~~··:la~''(1ey\ ~;.C.:.;;¿,;~:!:~> porque' • •tíay '.una 

virtud ·de,;, la ép,i~~¡a n~~~~~le;~ h. u~ .. ~ria,, ~un c;ór,den '·una 
' ,, . ..,- . , 

disposiCión qu~ l~ l rá'~ón~hu~ . .;'"~a' ~\leae '<l~~c~b~l'i: ,; y . según· la · 

cual, debe ob~~i ía'é·volu~tadfhu~~'na'}· coo"<lucii:~~ ae'loi/fldes 

necesar los· , de~i'; ~;r <;:~~.;;~~¡,•? 4.~}; .: ésta' ·. ~~tu'~~l~~ª humana• 

deriva de Dios, '·~~r'. 'Io ·~~e'.), el d~·recÍi~ '~at¿~al ~stll 
directamenteivlncui~cl~:ª:ú divinidad; ·y,co~C> ~~do:s,:los:,seres 
humanos f~ei~~ c-~re~'c1o'sX p~r :,.': DÍ~s \1e~~~ ' la~ · ·mismas 

opcirtun Ldades, .es .decL r .. · i'.;~ ~;~;;,-ks :<l'ér,;c,hos. 

La ley natllrai -.·e~-\~· el:·:--\~~;~·ju~-~~· df:: cosas .:q~·~: __ deb.en hacerSe'. o 

:.::,:: ·:.·:·; ,: .. :~~~:.;. ·< .. ·: ; no, 

que surgen nec,esaria~~·~t·e, y del simple ,hech~' de que el hombre 
' ~ . . . .. . : . ·; .. :." . ~ ·- . . .. ·. . .. . :-

es ho~t»re;~,~S .·deCtr, "de ·sU:.natu1:=a~~~·a. 

Los derechos :del ... h.Ombre···: Sig.ni fican i'os ·derechos que le son 

comúnes a.··.todos""' las· seres humanos; por lo que, si· todos los 

hombres ·tienen algo en común que pueda ofi:::ccer b;u~e 

suficiente para una declaración universal de derechos, dicha 

(411 11Pt~-,ihl.rirnl.P·25 
, .. , MARrrAIN, J,, L~J?rm:l·~d<l.lli•m!fi., p.67 
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base habrá ,de encontrarse en las carac~erlstlcas blol69lcas, 

pslcol69,lcas o esplrltualés, las cuales deberán ,'persistir a 

pesar de :todas:,, las,· dlfere,1clas culturales e :ideológicas ,de 

cada puéblo)'.'(,cii:qJ~:es Innegable que el lrnmbr~;:~rí: cuarito ,a 
:· .. :::·· ' 

su desar~oi1~{ .. ·:·~·a·;) Siendo producto· de-· ia~ ·cu1 ü1·rá'_:~-d~." ·donde ha· 

nacido y cre~{~b;' : <• ,,, , ., ,', \ ,;> 

También ~a/~u~ dj}~r 'Cla~;;> ~~,~ '.~~~' d~~t~h~( hJ~~~~s se IÍan 
·.~,-: 1.· .:• ,.·. ·~.<' _, .. ·.· 

los deréchósy,'obllgacfones,part1cu1áres1éamtilan'::'o lfarlan de 
" - '- ·.• • - -~, >:'.:. ... e-.• 

pueblo enput;b,lo:·diic'.uúi{f'.' e,n cÚÚu,ra. 5Empero/la'persona 

tiene dere~hos ¡;~·~ ·~¡ hech~'ide:·~e~, una>ersona, ún todo dueno 

de si y de sus ;~ct,os, : ;~ pki::' f.{;{~~ ;;~s ~n '.Í:ln 'y C:i~o·~al ·d~b~ 
ser tratcido i ·.'y _ri'~; ·¿~ffi-o~- ~,~- '~~df6\-: ~-~~~ -'.~~~-/~:~r'6~ -~l:~--~-~-~:~; ___ :1:~·'.·- que.· 

quieren; .está;eK··j~~~o •la .~.lgnldad~•de]la.,persona; y., poi: ley 

natural,. tiene derecho"ª ser \resp~ta~~; ,yerido ;.ás aÍlá dél 

derecho como,,cipo~'turiídad~· sino·~;;;.,¡, iíri'deb~r u obl_lgaclón que 

debe tener cada h~;.,b~e con:~·~ Igual: 
:'.~·:_::,,'.· -~·, "o< .. 

. · .. :,.-
NO hay que 'desvfrt~~r ,':~1- 'concepto 

'-·. 

oportunidad dé hac~~- ~º;-que s'e qu,lére, 'po'rque si 

·aquel la 

bien es 

cierto que en los._ derechos está· ;ln~o_l~c;_rada ~la libertad 

humanu, también es cierto que los. mismos tienen un limite, 
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debido a que el hombre no está aislado y los dem~s tlenen a 

su vez los mismos derechos con iguales limites. 

De esta manera, 10_.,qUe co.mpete a esta investig"aCiÓn, será e1 
aludir a 1~1~ ·_ de~·e~··los . sobr-e .la Declaración: Ún i~ersal de ·los 

Derechos·· Hu~~n:a·~;:-~::·~-~e~d~ --~-~ i9·4a·:-a ra1~<~~\:·~~ ·s~-gu·~~a Guerra 

Mundial: ~~~'\i6~iiT ~l.~ndb · .• todo u~ c~ngl~me~~d~'dé<ias' ideas 
: : Je ,.._,; ; )~-

SU rg 1 das' d e,~d e ;;l. siglo XVI II;j fundame'ntáda. Óbviamente ;'·en él 

oerecti6 ~~Í:~r~i: ' Con . ellá, 1'o~ ''de,~ech6s hu~a~ds :·~~ri;ói ldan' 

su pi:opio proceso'. ,de; lnt'ernaciónal1zaci6n ~'si~cor~cir~~~o Íos 

derechoS-- -~-~~:~-Ó~i~'.~,~-/~ /;sd~~-¡--~i~,~ J:_·/ ·cultura les ?~'.::~.enien~~ > lcl 

convicciÓnc;d;;~{q~~'. ~:'fah~f ;f~ie¿ho~ ... ·• ~·~~· · ~i (,~();~é'n 'de'· la 

l ibert~~, · .1a, j~~n~i;,'á i.'~ ¡>,;z'•.~·~ (~l iltlundcii YA~~, será: el 

fundamento': P~fª. éel r~~~eto'.·: hácia~· los enfermos: .del . SIDA; 

teni~nd'ó ~ás' ci~~o'ést~ ;e~ varlos de los a~t!culo~de· dicha 
" <-:~-· ·-;;:. .- ~-

decl ar aci 6n u~i ve'~sai;: 

A continuaciór{ se·,·::ir~n eX"paniendo -·los ·articulas' que __ tienen 

que ver con la s~iud,._- a~l como con la persona:· _en partl.cular 
(.)' 

ARTICULO PRIMERO. 

''Todos ·1as seres .. humanos nacen lib:ces-- e iguales en dignidad -

y derechos y dotados como están de razón y_ conciencia, deben 

co~portarse fraternalmente''· 

n Lol ~lu1 furn'" obtttüdol Jt la O~larad6n Univcrul dt 1111 Dm.-clu"' l lunUUlOCI. 
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Todos los hombres fueron creados por Dios a su i~ágen y 

semejanza espiritualmente hablando, y por ende deben 

utilizar sus ·capacidades y potencias para el bien de· si 
·.-,_,, ' -

mismos y de los demás¡ claro ·esÚ que .. ~i se· busca _•en prim.er 

término {'~, ·ayud·~.-~~;_.hacla i-~-s -- · dem.tls.: ~-se .... "Je~~,~::;·~<".-.' i'~9i:-ando · 

paral!Ílame~~e 'é1)id~s~r~¡¡i1~''de ~~da}~~6 ~;)particul~r. 
Además que.- ~1 .todos. los •se~~~', ~u~a~'~s ;~n}ifj~si del . ~lamo y_ 

(Jni co Dios, tiido~ /;,o~ , her;;;ários y ti~rie~i l~ ; obÍig~cÍóri, . como 

derech~¡- d~; amarse· unos a otros (seres huma'~os'.co~-· la: rnlania 

naturaleza), 

ARTICULO SEGUNDO. 

• •1. Toda persona tiene todos . los·. derechos -·_y 1 ibertades 

proclamados en esta Declaración, ·sin 'distinción alguná de 
~ ' . . -

raza, color, sexo, idioma, rell':ifón, o¡)inl60 pcilitfca::o de 

cualquier otra lndole, orlg<;n ri~C:1ona1· o ~:oc¡~l, po,.lción 

económica, nacimiento o· c~~iQ_~_(~_z/ :;o_'~~~~ ~~-~~-1c;i'~;--(~-~-
,.;_·, ·'•; (".'· .:/:··>,:_):-. 

Parecer.la q'ue .. ~·¡,_;:_lu~far :_:d~ ~-~-~t~~~-~- ~~-~CJ.Oñan'cio ---~-'.~~ der-~c:~o humano 

general, se t;'~d{~;.d~ d~l SIDA> en cuanto a que no 

respeta· ninguna; esp~i:l ~- de_.·¡;;,ri;liéú~( ~l~dléndo sat 1 r lcamente 

a que el SIDA S~
0 

pú'e<l~' toni~'[ é:C:,rnéruna' e~pccie de derecho de 
~ -, ' ) -

aquellas per~onas. afi.t1rtlOrafes;. pero ~ay .que recordar que el 
.·: · .. :,···.' 

SIDA no Í:esp~ta:._sÍ;_;~~:)~~- moral o no, y que las conductas de 

r 1 esgo S?,~- u_~P-_ ~de_~ l~~ª-·-~a r 1 os, medl os de pos 1 ble contag lo. No 

quiere decir ·que se justifique su actitud, pero nadie tiene 
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la facultad de poner en tela de :Juicio a otra persóna, as! 

como nadie tiene el derecho de hacer· lo mismo con cada uno. 

ARTICULO TERCERO. 

•'Todo lndlvlduo tiene derecho a· la· ·.vida,' a la· .libertad y a 

la segur Ldad de su persona' '•_ 

Pudiendo hacer·m~nc16;.. a;~u~:_.~e .. d1~a: <.si a la vida, no al 

SJPA> asi como::t~~~dri: <"!·al amor,.no a 1" dlscrlm!naci6n 

soclal> .. 

ARTICULO.QUJMTO. 
~.:..·:. : "~ . 

''Nadie. sera''són1éÚ-do a·: ~o~!:uras ni a ~ena.s ·o tratos crueles, 

inhuman~-~ ~ ::;~·e~.-~~-~,~.~:~-e;:-¡:-i·.·. --

Este es un~<de_'..ll~:i~v~lculos; pár ~l q~~c más se lucha en 

mitos .Y contra de·l'; ·~.~~~io;' .6caslo~ado por los 

desvirtua~i~~es:'q~e'.~e han:. ~~ead~:. en torno' a lo que es la 

enfermed~d, ~Í·v~'d¡n~~se de 'dichas .tcÍrtu~as /- crueldade~, actos 

inhumano~ o 'd~g~~cl~:~~;s qÍJ~- 's~<e~-~an · hacleri~~. a un ser,.- que. 
. . . ~- - ... - ' . ·. -. 

esta pagando._;;~_~; u_nºalto p~ecil~ ~-~r s~s errores o bien que 

esta pa9~~do al~~ do~de ~o tuv~'1~/c~lp~ ·y tcÍdavla v; · au~ado 
a esto, todas que tienen que 

sufrir. 

•'Todos son i_gual.eS ante la Ley y tienen, sin distlnción, 

dcrecl10 a lgual protección de ld ley. Todos tienen· derecho a 
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i9ual protección contra toda discriminacl6n que infrinja esta 

Declaración y contra toda provocación a tal dls.crlminación' '· 

·. ,· '. _·,:.;.-.-'·'.! 

Tiene mucha relación con el Articulo ,·.Tercero; ~Ólo: ·que· en 

és t·e s~ .. da·:·,a, ~-~_n_o-~er: -qué · p_or. ieY:, _ ·e1 -· s~,~-,. 'h·~~a~~:~-. -~.~-.::. pu~~de ~er 
discrlmlnad,o¡ mas,·e'n :la :¡:ealldad suced~. otra,>cuei.t16n':, pera 

esa es tero~ ~~ ·'ot¡:~. i~ci~o (vid s~p¡:~ Cap. IIl :J:Í;) .. 

Para finail:a~:, e~; AlT~CU:O 30; que 'mas q~e;' sL ~~: ~erecho, 
es el piln~ipl•~. inter~reta~lvo de ia Declar~~ión:' · 
''Nada en ia ~reseni:e . Declaración pÓdr.! irit~rpr~társe en .el 

,· ,. - '- ·:-, ,•, ,:. ' 

sentido .de que .. confiere el. derecho al9uno":.a1·'.Esta.do¡: a un 

9rupo o· a · una persona para empr.e.nder" Y•· · dé.sarr.ollar 

actividades ·a realizar'' actos tendie'ntes···a .. la• supresión de 

cualquiera de los derechos y llbe~ta~os: ~proéla~ado~' en e~ta 
Declaración' '¡ porque ;e; amo ~!jo J~an'·Pabf~ f; ;~· fa ob~-;, X 

Los oer~-ch~~--: Humanos,_ ... 1 'el ,corl:i~-:~t-~ :~~d-~-~·~.,~~~'·-· 'd·er}~:~O~;:. del' 

hombre, entendido integr~~me~~e la 

satisfacción 
....... ., .. 

. '~ecesidade.s,, :esenciales . con otras 

personas¡ pero se refiere también, siempre.y donde quiera· que 

sea, al hombrei a s~~lena d~me~~1ónhúman~•.C 451 . 

''~ 1 JlJAN l1Altl.O 11 .. w,&it.., p.98 
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111.J.2: La falta de laportancla que se 
r . - • . . - -

les da a los DerCchos Humanos lo 

·cual conuéva··.a una v101act6n de 

. ·1os •f~llOs·~-- >·:·,' 
.:: "".:.:·: ,·. /,.-· '·--· .. -

' - ~.:,_: __ ._:,._.·.·_:'..';:: . .. -. ' 
·-;.-¡:·.· 

En el punto anterior quedó establecido. que no h:y u~· co~é:epto 
...... ~~~-~ -~·/.;f 

unl tar lo sobre' los Dere"chos ·iHumános)\ esXciedr; es . un ~ombre 

de uso :_ ge~eraÍt z~do, L quX ~~ _ ~-~-~-- ~i.9'~¡/(~_~c{Ó:n de • he~hos 
bastante imprects"os;'(_hablendo •;e1 •Oi:tesqo/de_C:ciue :'queden. 

condicionados por.'ia opinión -q~e\:i~ tenga; sobre •su i~!g~·~· su 

fundam~~:t~·; ~;~u\'.~~:~~~~:-~::~,,~-~-~'.'.(i :-su·;··aic'ance ~-_-<:~\~~~~'.-est~·. ~a_n':ra, ·e1 
significado dÚt~ii:tvo\ú' estos'é'Ci"e~~ciio"s sé 'fin~;-> ~n la 

mayor 1 a de:_: ~-o~--X~~,~-~;s ;·:< ~ .'\~·~:~~,é~ -_-.·de'-· tf actores~· coff:: gran -·.:.-carg-a 

1deol6glca, est"ó es, d~~endié~~o de t~~a c~{tui~ e h¡s¿ria 

de los pu~blos, ~or.Ío ¿ue ~~ ~h!. se puede,·partttcon;() u~a .de 

las "prlnclp
0

~le~ • c~~sas: de- •la Vi~l~c16n;:d¿· estos :,Derechos 

Humanos. 
. ' 

Asi mi.smo, a"¡· .. ·a.~unt·o·.·.··~ue ·comp.~te est~ f~'~e~t.igacióÍi, ~e ha 

comprobado que ·~l .,~IOÍ( .tia provocado .una. ~espue:~ta. social 

intensa, la .cúaFha /s'ido'. muy dfversa: desde ei"·iprtAcipio, pero 
:,·,. 

en térm10os ->C9en'~·~al·~~: h'a"---1·a~~·· e\/01;ü·é-1c;n'anda· d·e··. una ... re·sPu.esta 

violenta y p~~s~cut~i1a hacl~ l~s grup~s ~¿.<se con~lde~abari 
al inicio de la ''epldenii_a: como··. los·· ún.lc~~- ·~~sponsables 

.-;·, .. ··. '·; ; 

(homosexua_~~-~-)· a ·_una·~"-~á-~,~~~~-~-r-en.~lva:>- s1n··-emb·a-i9o, por 

desgracia,· .. siguen: -~--~.-is~}~-n~~\: g;'~po~:, ~rga:~~~ac~oO~s ~oci~·leS 
~ ir1<lividuos que cur1slderan ~l SIDA como una enfermedad 
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denigrante, producto de un com~ortamlento Inmoral, y'que por 

ende, los afectados merecen su suerte. Esta actitud ha 

provocado, 

de. los enfermos. e 1ncl.i:So •hasta ¿ ·~Ü~ propl~s ~a~IÍLares, · 

siendo ~o:.sÓÍ~ ln;!~s't;Úc~~~;. ~~est; que Ú ~~;is~~· ;lesgo de• 

una transmi~Úin. p~r 'la có'nv1;,encÍa: coÚÍlia~a ge;.; ellos, sino 

que es· preocupant'é; des~: el pun~~: d¡ vl;~~ ,de ¡~ Jr~v~~Cl
0

ón 'i 

el ~ont;~1; ~i;'. · 1a :;;;1;~~; 'pórquéi'mi~ntr;; '.esta :~ctitud 
persi~t~, .:la·····: ·1~forní'a6t~n····•}°{' l~/ t~~dl~a~' ~~·~v~~tl~~s 
(obviamerité, í'~s ~~e}rio··~~¿~Ú~:~ ~( m~.~1~~1an .al :h<i'mbr~l. 
di f lci lm~rite s~· torñaran 'efectivas; 'provÓcando '°sólo con ello 

[~,"<'"' ' . . . , ·'' -·,,,~· . ' ' . 

que quienes .p1'ens~.~.<1:'saben.'que'•:estan.!nfectados 'se alején 

por mi ed~. ~ 'se·~·-descu~l~~~os' ·~ ;;~h~~adós s~ci~i~e~'~e :~·Y en· 

consecuencia que sean v'lolados•su~':air~ech~~ •. Emp~ro, en' esté 

aspecto, haf :~ue :ac-larar~:-.. _q-h·e todo .enferma:·de .;SIDA:: .. ~ti'etle tañ'to 

el derech~~ ~om{obl;.~~~16~; d~;1~'fo~mai: que io e'.S'~a~ pero ~1 
' - ... . ·:_ ... 

lo hace se a~~le~g;.:~ qu~. la so~1e'<lad se torne·ª r~chÍlzarlo 'i 

a violar sus' der~cihos a~te ~i . 
. :)~ . ·:···:· . . . , r:-: 

Destacando .de .~uevo "l·ue' •el SlOÁ·."es :una ;enfermedad qÚ'e ataca 

al ser hu~ano; ~ot~blemenÍ:e; de~~e :1 ~~~t~'.d: ~¡~{a social. 

Las ralees de est~'. f~~óme~o s~n muy com~le'j,."~; h:l la~d~se en 

c1rcun5tandlas: :en las q~~ inicialmente', ~e···:~l 6 .,a conocer la 

ex !stenc la· de esta terr lb le enfermédad .•i'• Las primeras 

victimas del SIDA fueron .~os homosexuales-,· ·quiEiñes han sido 

discriminádos an.teriormente debido a ~u estllo de vida; poco 

denpu6s comenzaron a co11ocerse nuevo~ casos, era· ahotd enlr~ 
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las personas farmacodeperidlentes, el cual es otro seg~ento de 

la sociedad que_ e~ y ~a sido cond~~ada de~modo. s~vero por las 

leyes de la may.o.rta'. d,e ·los patse~ .. del,mundo,. debido a que .su 

conducta atentá c~ntrá~ los, prlnclpib~ éÚéo~ ?h~~a_n~s. Por 

lo que. al ~~·~·f·l"~ai~·é ·:·~--~- 'erlfe~mea'cid. :'S61c>·~ á<e.~t0'5:'.,..d·o; -~-~'~pos, 
comenzo--'"a ·, d-~-¿t~,~~;~,~~ r·un:.'. pr~~~ésa··:f(f1·~·b·i i~~i-n~~:~ft~. {~--~~-: ~~'.' .. i~o­
a91 Undose c~da\e,i\n~s> por ,;~s prejÜ1cl~s ";!~ .i.á.~so'~íed~d en 

l 16 .• \ :,.:' ·'} \ .~e''irri~~>f;cM~~~>l';; < de · 't' 
rsel tau' ca c l. nó•n; ..• ~.~.-.:e{;s, 

0 

.. ~j·u·;~Pe·: ·~.Jd·¡:l/7c·.~h:,:.;a:;s/~ , > " .. _ P,e_!l r 
1 

·.' :: e~ a 
.. , :c1rcüns¿nclas han::dado lugar a ,,un 

dere.choS, : cOnsciE!iibi o :(rnc·an·s·cten·temE;nte·r~· Ca'n\/1er·tré·rtda~e- ios· 

portadores del ',VÍH /en;~tlna nueva ''e~t~~ad -~~cl~l: ~-~~ se ha 
•c,". .5/· "" - -- - -... - . ' 

denominado --~-~.:~~- 1 1a·~ .--~-~a . .:.Pe-r~~~-~~:~; >:sien_da)~:.,---u'O·,- -"·'f.~nÓÜt:~nO ·-~ de 

repercus 1 ones .• mÜy' p~Ó f il'iidas é~ 'la sociedad' tan', graves como 

el propl o virus y la erií:~~nie'd¡~ que lo hán' oihl~~élo\ 
-·--

.7, • .e·' ·«'" 

Han existido 11\u~ho~·:y muy ~~rl~~o~ 
derechos humanos en el. ~á;~ éié1 : SIDA, p~Í:o 'ekq~e más se 

repl te es· sin. {du:~~ •. la .·v1~·1aci"6n :_C:lel ·.·. <<der'écho a 

privacidad>.>, . q~e ~S 7 c~~ndO-~ s-~--,_:··:c·o~i"~-~,~~:~;J ~,:~·:·a~f\;-~i-gar a ·los 

cuatro vi ~-~t·o~ :-~-~-~e:_ ·:~:~a ,;¿~,~-;-ri~~-'.:·:;~~~·;:.'~~'.~~--~d-~-~º~·~.'~·;_·.r~~pf·eñd~ con 

aquel derech~} qúe" i:{;~e ésfa, ~~! ,c;;,~b~co~ aq~:el0 de que.· los 

enfermos ".-J:lc~Cn ~-.,d·~-r~-~ho ~;~-~':;~,:~á~~-i · Pó.bil'-~a:·_.-~·su:_:,.:~·nf0~·~,m~dad;_"· iO· 

cual genera ~l d-~-~a~~ol:ió:·.-d·e··-··~t~-~ ·.ti Po· c'.i~ conduc~a social, 

como el d~spido -de los -trabajas·~:- el_- alej·ar-~e --de ~11-~~
0

-tanto 

familiares como amigo_s, tratos inhumanos, discrimlnatorios, 

ele.; y ld única consecuencia de esto repercute -negativamente 
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en el paciente, acelerando el proceso de su enfermedad; 

mientras que la soci~dad no recibe ni~gfin beneflcloc 

La violación .de Tos derechos h~in~nos :se tradu'ce en .un réchazo 

hacia los enferniós;· ;~ --~ea"po/";l'Jnoranc'i_a del. modo de. 

contagio o ~~r l~"~ ~i~~s y prejui6l~_~;:q~-~ se han girado en 

torno al _VIH _y',al '~rpA--;:,_~_-:vá':·/a:·cantlnÚar hásta-.. que no se 
. ·r-· ·. . .. - . 

conslde-re~):-.c·o;no~-~-~í~l-~·c1··~ne:~:;:-a·r:1-~s\\1er~-~ti'~~- ~:-~·~-ª·~-~~·de ·.estas -

personas ante· io~~~~!§~:~fii~s .~diGú1ebra e s~i~a )_, f q~e es donde 

funciona la Comlsión_'ide" oérechos\: Human"Ós- de· la'. ONU;' p"ira ello 

hace fal t~\ ei- ,,-:~~rioc~-;~-qué''- existe iun pé{lg~d para) todo_ el 

mundo, el cual debe exigir lln c:aintiio de acittt~~ én'todos y en 

todo tipo de' ~-~Ú~Úl~d )·i'T~~i\~dÓs~ •como ~~Ó d~; l~~ r'~tos de· 

los deberes m~"fai~~ ~'k los ~~r~s humanos; que'~es'terrri'inai de 

vez. por todas c~~ e1Jais1~~le~to y la dt~dr l~in~616ri de una 

las vlcti~as cÍe1sroL 
:.," e" - • ,.. - : •• -~ .• • 

Es muy important; ei'mo~r en como se maneje .~oda cu~stlón; 
porque el _tí echo de' que '~~- d~f iendan y se ~.}_···~t~_~_ d:e_,•_·respetar 

::'.,\ 

los derechos ~ ló~': q¡;-~ · tlen~' ~po'~t~~-idad por ';,'al:u'~'~l~~~; los 
·.--; ::,/ " '.~ ·i . . - ' . .. : 

enfermos de .SIDA Cy toda la hu.;~iildadl; 'no qu-iere' decir que 

no se entie~cta' la ¡i;,stu~a dei las.~e;~s p:~Ú~'n~s q~~-:n;, est~n 
con tag ladas i porqu/ es\algo ~~e 'da .;ied~' y. ~-~o no, sól~ por 

no saber en 'que .. ¿;~·~·~·!,~:~~·~ ·el- -·'~·i·n~~~~~:-,/<~~\·~~· P<?r ·s·~~p~e 
: -\:,\, ·_,_.., ;« .. 

naturaleza humana, es-~:algo natural del'· hornbr~ .. el_ tenerle_ 
.. -··~;:__·.:.' -=-=--~ 

miedo a- algo que-·no· conoce -¿¡--,]i_go _que_ le. ,_puede causar la 

l!'nfcrmedad moctül y otra ·muy diferente al.- cachazar Y 
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descrimlnar a los ~nCermos de ésta y más cuando se ~abe que 

nadie esta inmune-a ella. 

Hacen falta' defln 1c1 ones .claras: y con E l.~blee, ael .corno. con el 

respaldo del avance cientt'fi"c·o; hasta ahOra·,: cualquier 

enfermedad ·i nfeccios·~ ··:· lia :: e~·t;·acÍo · r~~ulada por: de ter mi nadas 

medidas .. Pª.Z:~ ·:: q'u.~'.'.:-: ~:~-.:::_~-.~ :;·p~~.~ag~~e·-;: · ··c·~m-~:;;: l~s_·_~-.c~'a~~-~t:nas ,.: el 

al slaml e_n to---~der·.,:_eri·fermO ·;- ': lOs :_ 'ffi.ed iéaffi~-~ t·os·;· :·: Vácúr\as·; ._,porque 'se .. . - ,. '- .. -- . ; ,. ""-· ·;·,- - ', ' . 
trata de situacione~: pá~ajer~s/q~e ú~;;e .~ul.;.lnación junto• 

todo 'el ;·~:~n~~ :;~~~'i~f: ~~~ ' ha ;io~raú: que . muchas 

enfermedades': .i'~f e~:~-f óSás·_::"·Q'ü·~·Y:er·a¡:; ;~6~-t~i-~~~~~--lo-~:_·:~-~j~~ -ae· ser; 
'..::' -~~'.:~-·;'..~ e • - ·-- - - __ .)(_·.)_'.•>:··;,,::·:;.,:·~{_:·_:,;~ ~.:,:::· .. ·-,.':'-

con 

por ejempl?/ el.cán¡.er;' que es' una .e.n.fer!J',edad'l~curable¡ pero 

se ha avanZ'"~--d-~- -muC-hO -·en:,. ~·u: ... ·; a~t-ecc·1'6ri.;.Y ·'cOntro1·;··>_ei·>~c·t1ncer es 

una enferm~da~ 'Cjué a~\19uá1 que , ~l, ~IDA; ~a destr,uyerido al 

ser humano Y:. a·.::' náa1e·t~·_Co~;··~~Cá'élcer.<S-e:.: le-·:~1ega· algúíl':~ der~ch~-, 
¿por qué ·entonces; ~ón'•i~s'.peisorias aei króP. ;¡·,:se hace?,.,, 

final· de cuenta~·,.··ei<sro·Á·.·es-.'.c~~? ·~·;·~~t'íP~>d'e :~~~:~~~:~·;_:·;·~n\~~e no 
. ·~·- ., 

hay duda .de.· qu<.~~.~ t7a:ta ª.e.u!'~. e(nf ~irned~d ·c~nt~9l. osa' .•• ·~o se 

coma· el•.saramplón·:· o· cualquier·· otra.·~pidemia de las propaga 
:.-.~. . ::-·;. . . 

que se conocen y Se . .--~cep~a~- '.· ~Om~-¡;_pá[t-e .~:;de la. vida humana. 

Ante el SIDA, se ·tiene, ·,·~ef.~or•·:·con. el simple hecho de 

mencionar que algul~n tle~l!?. la enf~rmedad, y que hasta el 

pz:csente no hay cura alguna.·; sln embargo, tampoco existe un 

remedio eficaz contra el c~n~er; y aunque el :HDA puede 

contaglar:.e, las viils de transmisión se conocen y en njngún 

caso se ha dado que ali~uien se contarJiO por un c.:uutacb:i 

C"U.~Utll. 
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Por otra parte, también s~ deben tener en cuenta los costos 

de los tratam1.,.ntos, lo;: cuales .son tan altos que exceden· en 

su máyorla"· el presúpu'~~to· :.de los paises; por· ende, la 

poll tlca ~ .'1a\e6o~o~;á d~ ~~~ª pals t¡ene que enfrentar y 

aceptar ::el'·¡,~·º··· ble~a '.é:~,;,ó. p~~·t~.~. de i6s ser.v1ii1a_s.· .. ·••: ~1: pueblo;.·· y 
'-'<\ 

no consld~l:~rÍ~'. ~~~0<~1· se•tratas~··s6lo 'de, una. minarla .de 

~+~ ~-~-~ : ~:t~:: . 
No obstante,' elj,SI.~~'. :se'present~:ante la· clencÍa···con· muchas 

intecrogantes .. sobrei lo~:· derechos ':del pa'ciénte;' .. 'el estudio . de 
;,'.:• 

los genes y de :otrÓs adelantos han pe~;Í tido;;gue' hoy p~r h()Y · 

se comience ·~· h~~i~~ ~~éiQ~ de la étlcií·''médlca'i sobre estos 

mismos 

llamado 

:·,-', 

pos ter lar el : reconocer· · los·•.: derechos.' como 
> ··:e.: 

las 

victimas del SIDA como ya s_e mencl~n6 {~~te'r1o'tme11te y s6lo 

podtá ser poslblé coma dice:: Ju~n P~b16': II sie'mp~e y· cuando 

''se reconoce la dlc~~ci6n -{;·~~)~:·n~~:~·t~ :.-d~i \1~~b:r.~~'. ~~~ado a 

Imagen y semejanza de 

trascendencia es ·reducir ... al ·hambre a ·.·l~,~·t·r~
0

me;~-~, de. dOria1~i'o1 
o---_O,"-

DlÓs Negar . t~~b [ ~n . esa 

cuya suette est~ sujeta al e_g.olsmo y ·la ambición de otros 

hombres' ,< 46 > , y esto es precisa_men~~ lo q~le Sucede con los 



115 

enfermos 'de SIDA, se les hace instrumentos de lucro y medio 

de enriquecimiento: 

con todo lo· anteÚor, se podrá concluir que la promoción de 

los dereC:hOs humanos y la }·caP.acl~a.d ·.,ae·l .. ser" :hUmano para 

decidir sobre .}:s~·~~~·~·~\j~>: son ,·una coyuntut~, hlstóz:lco-social 

que a pesar d;, ¿Óda~\as ~l.01~(;t~n'es .Qi:ie'?se ha~, presentado 

hasta ahora, lleg~r'.i:•a b'arrer'. éi~Ú .{ú!va.;,ent_e ;~on la falta de 

compasión, _la dic,¡érimln~~16ri) {~~ ~réju1c16s y<1a Ignorancia 

sobre el SIDA·. 
:::·,"; 

•:;' . 

. : \}: ... ·<r i/~-.~- ~ ¿~::_· -·:-~~\'· 
t.a dignidad humana~ .es parte~'d_e ia 1'ritegrldad,del 7ei:hu~ano 
y esta sujet~· ~ \e~ ~;Y, 'nat_u7a1, como; ser creado. por olas; 

yendo de la m~~o con dlc'h~ l~y, '1~ ~~ral; que c_omo se esLudl6 

en el Cap! tul o' I; 'de' es~a 1'ri\fe~t~gact61l, son un c~njunto d~ 
leyes que debe~~-"-·" de :.ser_· o_bedeclaa·s·, P.erO··: p_u_ederl· no_ serlo, 

pagando las consec~~~cias Onicam~nte 1~ 'persriria misma, en su 

conciencia. 

De esta ·manera se puede aludir, que la Declaración Universal 

de los Derechos Humanos es corno una serle de derechos 111otale5 

a los que tiene obligación la persona y cuando se violfin, v~n 

más allá de un remordimiento de conciencia, porque en ~,:jti: 

ca:10 si afectan a otros, y 1 o peor es que cs lu .:i ! ~·ce i ón v.1 
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dlrectaruente contra la dlgnldad de .la·otra persona. Tambll:n 

se van a adecuar los dere~hos'hümanos a ·cada clrcunstanciia o 
' . ' . . . 

s!tuac16n a.e los pa_!ses,. ó1v1'cl;i~d.ose de' que ~1a'·d1gnldad del 
"·" '': .. ' : ; i •• - :,, -. '. . 

hombre no ·va~la·,,ae pueblo:'.e~. pu~~l.;/' por··muy ·diferente 

cultura que Sea·,>.·'.e-1: ~~o~;~-~~-'.'.;~s K~~b-~~·;·-; {' ~'$~.-;: ~-~-: i~~~,g~~b~e .. 
-~· :::t:"<\.>"¡: ,t-' ".;:i.,;· ;'::_;· ._.,,._. :-~" 
·-."'.";'~-:-.·-:-:o .. ·),~:,,:. - <~: ~--.<-· , .. _, 

Es toda ·.una cad~n¿,• :c,;~1:i~e;i:v~'gara.''.'a' romper;; un~ .de los 

eslabone~,.lo~ q~e:le ~t\iuén·yalno'po'd'iia;;·.s~~·.o/ii.; tendr!an 
»':- -·,; 

valor;·. esta cadena·;'iie ;i;;,1,c1a ,,'ciui •1a<reli¿natúral, 'la cual 

tiene. relacl6~ Úr~cta con ,la ley dlv!na; dé esta ley _nal:úral 

se desprende~ ot;~s -~om.;· l~-'Íey' m.;i:i.1 ';·y: i.;, étlca;·qué van a 

buscare que el'·hofitbr-é';s~:.respete a_, sF ml~ino;·~;de;_esa' moral 

surgen .1.;,;, derech:s ~~üe tiene cáda' peésónii / Ó~~a bU~~-~r. con 

ellos el. ~es~~td'. ~n~ie i'o~/~o~b~~~J ~·~t:On~i, ;~~volucradá la 

libertad de. cada \qul~,~ y :d~; ell() depe~dera 'q~e se coÚn~ '1a 

paz··del ~u~do .. ent~·Í:.;, pu~s: estar¡; ··hech.;;de ju5Úéi~,· f~ndada. 
i nigua l~ble~~n~.e ~A· la. dlg~ }.(j;d·. h~~i~~,: :si,~' co~o ~ant¡~ ¡endo 

las basés ',i~l ·¡;:~og'iesb tan~o:'cle~tlfico cómo0 'ú~nlco, .el cÚ~l 
está constltu!dÓ ;;¡~;pr~ ; en'l:~'a:~~ par_t~s por ~l respeto de 

Igual forma a la mis~~.~tgh1a~d. .· 
·. '¡· - ::~·)~'.. ''.'·, 

Este respeto se ·ve .ob~·t,acullz~do ·¡, través dc· l.a vlol~ncla, la 
. .. - :: ··. ·.·,-

corrupclón y el terroitsmd; y~_~o~ estOS·-~res·aspectos los que 

Yú- uea 

i:11 contra.· de los -enfermos o bien como reacción de éstos ante 

la 5ociednd. 
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La vlolencla es el uso lrraclonal de la fuerza, es una 

arbitzariedad que lastima, qu_e hle_re; siendo la ncgi.lclón del 

derecho y como consecu-enc-ia_ el desarrÓllo del desorden, de l•l 

lntranqul lldóld - y- el ::mayor, -obstáculi:i - pata' que_ se-- realice el 

bien ccimún 

enfermos de SI~A' ,;~;,~~~d~;t~~~-, '~omo'vtolencla; ~º~º -poder o 

fuerza que ~·std·~1 servic~:,/d'e la ln:Jusúéia-'y del ínaL 

La corrupción 

,\:'.: ... ·<.'.'.::.. .-:., <' < '"'.'• ·. '.:_, ·.'.~>~,· ; 
: e; -, ~n ~specto interno de degrad~ció~ moral, 

pero con:'cman!fe~ta~~'on~s - externas. 
. . . ' . . 

En' sl, __ es l_a~··_voracldad 

ln_saclable -d-e_-di'~ero; p~r lo tanto un· cauce perfecto para el 

egolsmo, la codicia, sin vacllar en la - explotación_ de los 

La corrupción e-s fuent~'- de_ 
,:_ -, ' - . .. : . ~ 

los peores ~a~erlalismos, de fraudes, de ~entlraS,· 

enga~os; lo -cual se deja comprobar con la cuestión- de __ las 

compa~l~s Aseguradoras, sobre las pólizas de los_ enfermo; de­

SIDA, donde se hace una expiotacl6n de ellos, sin lmportar lo 

que ya est~n padeclendo. 

Estos dos aspectos están p~esentes pata con los cnfctmc1s; y 

como reacción de ellos hacla la violencia y la corrupción de 

las que han sido objeto, la respuesta fue y t!S el tl.:!rr:or:i:1mu. 

Un ter:rorismo de su ptopia en(er:medad, contCJ11iando a qentc 
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el uso de la vlo~encla, surglendo entonces la sensación de la 

impotencia, la cual ~ferr'?riza,. Es ,una'yenganza .a ''desCitrga 

de todo aquel renC:o~·que sl:e~:t~n, ya sea ~ac1á'e'i1os. mismos o 

hacia . las otr.'.s .;~~~o~as, por el. he.ello ·<l~ .•.··~~· .~~~~riocer' ni 

aceptar la re~l~da~(<lr Í.~,:qu,~ son vi ct~~as•• ;y.; ciin la 'cual 

tendrán que vi~1r'p,ara.~Í ~~~t6 J~.·~~~3:~\·~s; c~~"~llÓ ·~~t~n 
rompiendo. sus 'dereC:tioi/;-,por~lo'>:táiíto/éorÍ;'su. CÍi'gnldad.humana;: 

\ . . .:i .. :~ _'.";• 

porqu~ una é65;. ''.es• q~éé/s~~·'tr;.-te ¡·i se' exl :la\ el respeto Y 
cumpllmlento d~ i:~ deré'~tios\huirianos y• o~i~·m·~¡; distinta.que. 

v~n9~~z~:\• Pº·1: ·. ui:ia <~\ tuaci6n .-~~ Sque ., º~ todas • ias 

personas t.i.~i1eri ~a'_cJ1pa; .·y. sófo'· c~.~o \i:~~~~c~~n. no j~~y. que 

aá'csrriP. ·~~ ;·{~~~l, ~y',6~~ ·.·esto' se 

se tomé 

olvidar que ritn90n i:aiio 

ref lere qúe .·ii(.,hás~~~. '¡;{;.·~~d~ :a~hco'~~~9"ió:·f~:·:19~~{ •. ··•. y 

generalmenhe el. térr6!-'1sino s'~··d~:l,a. ver. ¡,·ot~quellás personas 

que se contagiaron por :';,~~duci:ás a~tl~o~'a_le·sJ dem~strando 
únl camen te con ~11'.;• que ~·.;; s~ben ac~~t~r. ~u". real !dad y mucho 

menos saben. af'iontar la respo~~abÚ lclad 'de su~ acto;: 
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CAPITULO IV. LA INFORKACION SOBRE EL SIDA COHO HEplO DE 

ORIENTACION EDUCATIVA A ADULTOS JOVENES, 

De la investlqaci6n que se hizo a lo largo de los. cap! tules 

anteriores se elaboró un curso, el cual se dlseRó, re~lii6 y 

eva~uó, .~amando en cuenta las necesidades de la pobi~·c:¡·Ón, a 

través de una comunidad; porque se estfi · est~d}::.~·d~~·,.::-e1·~:'.tem~ 
desde una : dlmen's ión' indl vidual' del ; ser·"·'~umá'na ;~rpero ':sobre 

;_,,:!-:, 
todÓ ·se· r~tcimá·-:' el- aspecto socliii .· .d~1 ·:~miS~O- ~-Ó-rQ~~-- es. un 

problema '.d~ :·i~ .-~'.¿~i,;dai.:· · .. -,;: .;··< 
; __ , __ '". ·: _:"~ .. ,:_·. - - ·. 

-... , 

La comun ld_a¿ .. ~~·~ ,s;, ~s~~.~l~;;fu~;l~ ;,.;ícind"d~ ;l.t~'c::~s~o de.· la 

Delegaci6n' 11~gd~leÍl~"'contreras' en "ia' cludad di;: Hé>Ctco. El 

curso se ·1 ~ evó·~ a_{ -.~ab~:::cOJl\.f~:_,!'.,co0"i\~~b~;·acT~r~~-~~d"eie,:·c·~~ tr~--- a·~- Salud 
. ~'.::--·-.- .- .. ; , 

or. Angel}é 'iá (;;;;,~~é.ari~'!·,' de.ya ;s~cr~ta.i':ia .'de salubridad y 
As lstenda, u ble~'~¡, en la A~'.,' AJO'i)lia~iÓ;¡ S;;;¡. J~rÓ~l~o esquina 

con Nogal·/· ~~i:~~,i·~·'' ., P-~~~i-~; ", -:~·~~·J~~-;: .: ~~~·~~,a,~Í·~n\-.:(.~H~·gdai~na 
,;..;:- :-,.- ,:::'--'.' .. -,--' :.·.: 

cantr-eras';~·'-ei-· __ ·cu·r~a<_S·e .·1nt-e9r6\a --un programa quf! .tenla~ el 

centra llamado '.'Bandera-.'.: ~~-i-~n·~~---~"'!, -; p~-:~:_: ~-~:~l~-· de i· cual se 

tratan te~~~ J~ 5:~,l~~·.<. y .de "e0f~rme_d~des, y _,se· .11eVari: a lás 

comunidades a su cargo~ 

1v.1.-- Datos generales de la _colonia Aluca:¡co. 

Se ubica en la Oeleqación Magdalena Contieras al sur de la 
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ciudad de Héxico, en la zona m:.s antigua y de mayor interés 

histórico, porque hay ruinas de plr:..mldes, conocida como 

Ocotepec de San B~rnabé.,. 

Es una coÍo~ia~ .pequéli~. y: colinda con o.tras· c.uatro "coloni.as; 

al poniente ··cOri".·>san .. \aérOabé,- al sur: e~'\. Vis.ta ·:-Herf'\os~,_;.'·a1 
oriente con Pal~m~s ya.l•n!ll:i:e,co~ i.~ .c:alle'ile}~f,a~rna~i. 
Se trata de' una,'.'.'coi_o,nia /nue~a/; se ,;r ig lnó•~n J.9'a.~:, y se formó 

con l~s· 'per5onás':q~e; habit-;.ban' el segundo' dln;..;,;/:' que es una 

de las ~~~~~s~~: .• ¿~1· i ~rroyo ····La Í1ii~~~1~~~ Pc~~\;éi q~~ se ·- - -··· ' - _..,. .. ,.;: . " . 

producia ~ enerq1á' elé~trica.: . Sin:: embargo /la >gente• 'in-;,'~dió .. 

hte. sin.:. per1d~:~; as! 'ciue~~n l98e;ü~s'~~~ai~:lár#~ y• fueron 

trasládadoS ··/::~--: ~-AfáCilsc·ó·:·· nted1cirité-:: -·u~;-~·-' c·ón~erl1ó·--~;:(df{\:: venta -

real izadci; por ::H'séftor.: D~leg~Ú ,1:~ó{Trev1~d: ..:~:tte; ·~nas, 
no toda la q~~t~ :~·~: ~~'é f é;t~> ·~o~ i.ó 'que •1a pÓbl~~l~~ b~j6; 
actualmente• có~'sta'/de':, 1167 personas);donde 476' s~n;.hombres . y 

-,-: ':->:'··· , .. ~,: ; __ ,..;-,·-,. . 

691 son mujeres; y ·la<mayorla .'de:·:la époblac:i.ón' fluctóa eñtre 

los s· a .y~·s: ·u,na"·.pobia_c(6n ... _en "1~ que 

hay m:.s muj~~e~; q~; ti~mbres, adem:.s de que· es una. población 

j6ven. 

Generalmente· la población mascul lna se dedica a la 
--· .. ·.·· ., 

. . . 
albaftllerla, la mec~nic~,u ·obreros; Y'la .fem~nlna fal hogar y 

obreras. 

En cuanto·a-.-la:alfabefYiaéión, estadlsticas Ue 1985 masttaron 

que la Delegación ténta un 15'\ ·_de analfallel.Js, lo cual es un 
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Indice muy alto; hoy dla en la colonia el Indice rJe 

alfabetlsmo es en su mayorla hasta tercero de primaria, lo 

cual indica que:aunque':no: .. te:rÍninen la educación básica, por 

lo menos saben leér' ii_ escribir:" 
: '' . ._''. ..• ": 
, •• e • •• • ••• ' ,·,''. 

Sobre las·· s~~v·l~:i··~~ ,cori· ·1o·s \.Q·~~ ~uenta la colonia, estlln los 
"·.;,· 

de luz,, t~ÚÍ:ori~,:';'d'rén'1':ie/~ .>'gua potable y pavlmentacl6n; 

cuentan cÓn·~·~·ria· .. ::··~s:~-U~¡-~·~·;. P~:i~ar'i·a, la-· secundar la colinda con 

hay la colonia ~i';ta~Her,mci~: y u~~, í::apllla. 'Empero, no 

:lardln de nÍnbs; :,mere~~~ ~'i' panteón, debido .ª que éstos se 

encuentran ·en· iaS :C.01a·n1cl~ _Cón: ~-a.s _·Que· col1nd~': At¿;é-afSCO ~ 
-.. · _; ~,-,; - .'; - . - - ::, . -. - '. -·-·~-

No cuent:an con servi'fro , :e.·t«~~·iporéte ~~~~~Í:~; d:, ;~ colonia, . .. ,.,, ' ... 
mas, se pueden tr~sl~cÍai ... t;;vés d~ la calle. de san aernabé. 

·:: -~- .:·~,:. ::-- ,:_, . ' . -· - . 

En cuanto ~ io's ~·:;v1L~~~ méd_icos, no cuentan·con'~n~'cllnlca 

porque·. estos .servicios. lOs realiza el 'centro de Salud antes 

mencionado y ·su" organización es por medio, ·de módulos en 

diferentes zonas~ 

IV.2. Curso sobre el SIDA, 

El curso se dlsefló elaborando planes de sesión sobre loa 

temus que se lb.:ln ·a trittat u lo lar.130 d~l c:ucso; eutt! Jlst;:í'w 
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constó con la vinculación de los datos· generales de la 

población .a la q~~ se _le>Iénpa·r~'ió· __ .~l curso, con los datos que 

integraro.n los -Pl . .3n"es·!·de'·-'.'se~lór:a 1 . es d_eclr--, el :objetivo 

particular de .. 'caila:.)t~~~;>:10~· ~;tdetÍ.uo~'.; 1,;ipeclflcos, los 

contenidos¡ las'''actlvldades d/~prendlzaje, la metodologla y 
"'<,~''C • ·.'. ,'. :· . . ·, ,' 

técnicas,·Ios.;l.rec~rsos'di'dác_tlcos, él tiempo de duraclón .. Y la 

evaluación ·cu~l i t'~l:1;;~. ·:. 
,· 

El curso se :·realizarla" con ·base en estos pianes de sesión 
·'.· .. ·.·.- '. . 

piloto, con ·el "objeto'.: de que en :1a '·reallzaé:ión-.•se. fueran 

modificando, gra~·~·~s;'á"1·as experlenclasvivldas ·del ·mismo. 

Estas modiflcaciories ···se i.iost~'.~r.iri: posteriormente 

de sesl~n •... piÍ~to;·.y la Ún:aFid~dde .e~t~~'.ca;nbio~•e~ para, 

evaluar el curso .. lmpartido'.par·a~ obterÍer',.el. programa '<ie·.un ---- ';¡----_.,.,, -.. ..•'• ', .. ,·- - " . ·. 

curso sobre. SIDA que sé pu~d~ apl lc~r· de' nianera :qene·~~lÍzada .. 

, ._. (,''._. <:,:~-.. ~ 
De manera global el curso ~e .. llama: ·rnformacióh;~o~re el SIDA 

como medio. de orientación. ed~6at1~~ ·a adÜÍ.Í:~s j'ÓverÍ:~l. cuyo 

objetivo general ·ser.á.c';.el .de .'.fun~amenti~r" :¡~•." .. f.,Üta ·de 
-. " 

información sÓbre .. el"<SIDA.' para adultos ·jóv.~rnes con la 

finalidad de proporción.ar:• una .~ui~ p~dagógl7a; impartiendo el 

curso Lle. en P.edágo.gl~. 

se Impartirla ~:~ujeres adultas entre· 20 a· 40 afi~s, con grado 

de estudios ha~ta .. tercero de prlmacla (media) P.;S decir, 
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todas sabian leer y escrlblr; la rnayorta de ellas est~n 

casadas con hijos, _aunque:·h,ay ·~.tras que sól.o viven con sus 

hijos y unas rn~s son'solter~~¡ la· ocupa616~ de manera· general 

de el las era arnas de casa·. 

Las temas a 

aspectos. 

lo's . ci.la1es -.se· ver:.n var los 

l. LA. DIGNIDAD 'HUMANA. - . 
, ·: 

l. -Concepto de: persona. 
". ,,"; ,. 

2. Derec~os · tÍUmanÓ·s:· Y valores. 

J. Persona lndl~idual. 

4. Petsciria So".Ctal. 

5. La sexualidad. 

I I. EL SIDA. 

l. concepto de SIDA. 

2. El Virus de Inmunodeficiencia 

Humana. 

3. El sistema -_!nmunol6gico·. 

4. Desa~r¿llo'de~VIH ~n·relaclón al 

slst~ma inm~~;l~gl6o.' 
s. consecuenc;~s d~l 'sm . 

. ·! , 

•: -

La duración .del .curso es de __ '9·;,h~';as'V~~;;ll ·ses!Oñes ___ de una 

hora; lmparÚéndose en· un ~~d~l<Í d~l'--C:ent:ro de Salud antes 
- :_· .. , >::: ··.,··. : ·-t_--

mencl onrtdo· ub lcad~ en· -la' -~ol'.~n fa·· A.t'~~"as.cO. 

A contl-uuaclón' ue nmest:rün lo'.3 planes se sesión piloto. 



TEMA'" TEMA I I A QIQNIQA.0 1-UJMANA 

OBJETIVO PARTICULAR: CggtwxtunI;zor al cgpcaptg dw dl~pjdod h 1 mDQº y IE'r •pda 
..t,gdp Jo QYM cgn l levo d; cbp t•rm1 no ccwp - nl -r perenn= eua derm;hOfl y 
va_1oraa _ v su sia:.:ua_.1_idad.:. _..n un anEoaua in::l..i..v_idua.1 Y snci e 1 

OUZ EN.. Mu J •r•p ndy 1 tos 

CONTENJ:DO OBJETJ:VO ACTIVIDADE! METODOLOGU RECURSOS TIEMPO 
ESPl!:CXFXCO DE Y TECNXCAS DIDACTXCOS 

APRENDXZAJI 
1 .. Concepto •Eaqu•mat.i.- •Participo- METODO: Eaquem.a 

de zar el ran a Deductivo .. !IObre •l 
persono .. conc•pto d• trav•a da conc.pto d• 

pereon.a COI un .. 11uvia persona .. 
toda• l .... de idea• er TECNICAS: 
caroc:teri.a todo lo quo Expositiva, Hoja• d• 
ticas que sepan d• participe.ti rota.f"olio •n 
la componer peraona. v .. y lluvia blanco. 
como tal. .. de id•a• .. 

•Ir4n P1uaón 

analizando negro .. l/2 hora. 

el esquema 
qu• s• vay,c 

Sell.alador .. 

•laborando 
•obre el 
concepto d.: 
p•rsona ... 

•S• _haran 
corlclusion• 
a·pars 
extraer- une 
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TEMA: TEMA l TA pxgmtpAp HJ™•NA 

CONTENIDO OBJETIVO 1 ACTIVIDADE~ METODOLooiJI RECURSOS 
ESPECIFICO DE i Y TECMICAS! DIDACTJ:COS 

M'RENDJ:ZAJI 

2. Derochos~Va1orar 1os Perticipa- jMETODOLOGJ:AJPizsrrón. 
humonos conceptos d ci~n en la Inductivo y gie•• y 
valores. derecho ccct.testac16 Ane.1~tico. borrador. 

hume.no y de d• presunta 
valorea de g.nera1es Hoja• 
manera ac!bre e1 TECNICAS: blanca• y 
general con t~ Expositiva p1umaa. 
el Ein del a~teriormen part1c:1pati 
respeto te visto (e va. Sefte.lador. 
hacia uno de persona) 
miemo. 

Perticipa­
c:ió:i en 1a 
d•f'in.i.c:ión 
de derechos 
humanos y d1 
va1oZ.ea .. 

Eec:ribir en 
une. hoja 
ble.nc:a:o 
_•·~~n_er:;,.e.1 
grupo ; ._~ por 

1 una pá~~·~ "'. 
alguna·.:;'--. ·" 
.;.·pe%-i'éilc.i.e. 
donde _se : 1 ' 

Z..c1aj&':un·· 
d9'réC:h0 
humano_ Y; po1 
otra:.. ··"un. · 
valor. 

TJ:DIPO 

1/2 hora 





TEMA· TEMA t X.A plgNTDAP HJJM!N& 

CONTENIDO ODJETJ:VO ACTIVIDADEl NETODOLOOZJ RECURSOS T:ll!NPO 
ESPECIFICO DE Y Tl!:CNZCAS DZl>ACTZCOS 

APRENDZZAJ' 
3.Peraone. •D•ec:ribir •Participa- METODO: Rote.f'o1i.o .. 

indivi- lo qu• c:ión pe.re. Inductivo. 
dual. aign.i.F:i..ca retomar l..o P:lzarrón.· 

el. ••r que •• Si••• y 
p•r•ona c:onc:•pto d• TE:CNJ:CAS: borre.do~ .. 

i.nd:ivi.dua1 p•:raona .. ExpoeitiV4 ~ 1/2 hora. 

co•o punto pa.rtic:i.pa.ti. S.lle.1ador-. 
de partida •S• haran 

va. 
pe.re 11•ga: concl.ueio-
a un hecho nea eobr• 
que estd. e1: lo que 
r.1aci6n a impl.ica. se:i 
todos. persona 

individual 

EVALUACZON·Cuo1jT;otiyo por medig ste loe snpc]ueipp•• •phre le que •• yj.A pp lo 



TEMA: TEMA. l X.A, Dl(1NJDAD tfl"'N' 

¡ CONTENIDO 

14.Persona 
f social. .. 

OBJETIVO 1 ACTIVZDADE~METÓDOLOGZ~ RECURSOS 
ESPECIFICO DE 1 y TECNZCASI DZDAcrzcos 

• Identi f'i.cal 
lo que 
eignif'ica 
ser p•raont 
social y e1 
re1ación a: 
bien común 
de 1a 
sociedad. 

APREHDl'.ZAJ1 
•Participar¡METODO: 
sobre el Ana11tico. 
concepto d11 

p•r-.ona 
social .. 

•Participe­
c:ión sobre 
el concept• 
d• sociedac 
y su 
re1eción 
c:on l.as:-· 

.peraono.s.:. 

• Eecri..b:i;·4·~. 
-en··. Una . hoj ~ 
·bi.ó:nca::o -·· " 
deÍ::·ir un 
•j emp'io i de 
bien' Colnún· 
para 1a 
soci.8de.d Y 
¿por qu•? .. 
mientras 
qu• es 
resto del 
grupo 
expondrd. 

•u• 
opin:ion•s-

TECNICAS: 
Expoeit:i.va.,. 
partici.pati. 
va, 
in-eerrogsto 
rio; y 
grupal, 
cuando •• 
expon• un 
ejemp1o de 
b:ien. c:om:Qn.,. 
y.·. ·e1 reato 
dE.1\· grupo 
oP,ina sobre 
est'os .. 

Pizarrón.,. 

si••• Y 
borrador .. 

Hoja• 
blanca• y 
plumas. 

S•ftalador .. 

TIEMPO 

1/2 hora. 
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TEMA· TEMA I [A ptONipAD HUMANA 

CONTENIDO \ OBJETIVO 1 ACTXVXDADE~-METODOLOOX~ RECURSOS 
ESPECXFXCO DE i Y TECNXCASI DZDACTZCOS 

APRENDZZAJ"I 

5.L':' sexuei- ¡•Anal.
0

izar •1•Participa- METODO: Pizarrón. 
lidod. concepto d ción sobre Analitico. si••• Y 

aexua1idad 1o que as Inductivo y borrador. 
a•~ como el. eoncept Sint6tíco. 
todos loe de eaxuali RotaEo1io. 
a1ementoa dad. a&i 
que como cu6la TECNICAS: Sefta1ador. 
con1leva eon sus Expoaitiva_ 
••ta. campo- participe.ti 

nantee. va • inte­
rrogatorio. 

•S• cont••-
tard.n 
pr9gunta• 

1 9~~~~al"."'e aobr• l.a 
relacióri _dll! 
1'1':;·~.:xu:~1 i 
dad·con.e1 

: i::oriC'ePt:c;,· d• 
pa~o~~-- d• 
derechos 
hUftia'it·o·a·· ·y 
da· val.orea 

'. 

•Se.:har4n 
co~cJ.UBio..:. 
nea ::·aobre 
e1':.t9m4·'.·an 
nañ.arál. 

--

TZEMPO 

1 hora 





TESIS SIN PAGINACION 

COMPLETA LA INFORMACION - -



TEMA· TEMA XI EL stpA 

OBJETIVO PARl"J:cut..AR: Eznmjnnr el @ipiFi•=r.do de Jo epC-T'DP51•d 51pe, qu. 
coollnyo sua c;cu1som au prq5pap y ayp cgneec;u•pcj•• 

QUJ:EN• Mu terwe odyltos 

CONTENIDO 1 OBJETIVO 1 ACTIVIDADE~ ME'TODOLOOI~ RECURSOS 
ESPECIFICO DE j Y T1!:CNICASj DIDACTICOS 

1. Concepto •Describir 
de S:IDA. e1 conc:ept~ 

de1 SIDA 
A) como 
Historia enfermedad 

y sus 
B) ·. ,'. ca:rac:ter1.s 
si.gnif'~,.;.. ticas como 
cado··.d•1 ~:S1.ndroma d.: 
SIDA:~· ··· Inmunodef"i 

._ciencia 
Adquirida. 

APRENDIZAJI 
•Participa-
ción a 
través de 
una 1luvia 
de ideas 
sobre la 
historia 
de1 SXDA. 

•Participa­
ción sobre 
loa conc:ep 
toe de 
S1.ndrome, 
XnmunodeCi. 
ciencia y 
Adquiri'da 
por medio 
de pregun....:· 
tas genera 
lea. 

•Hacer con­
c:lu•ion•s 
general•• 
sobre la 

METODO: 
Xnduc:tivo y 
deductivo. 

TECNICAS: 
Expositiva, 
part.i.c:ipati 
va y lluvia 
de ideas. 

Rote.Eo1io. 

Pizarrón., 
gises y 
borrador .. 

Seftalador. 

TIEMPO 

1 hora 
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TEMA· TEMA 11 EL sxpA 

CONTENIDO OBJETIVO ACTIVIDADEl METODOLOOIJ RECURSOS TIEMPO 
ESPECIFICO DE Y TECNICAS DIDACT'ICOS 

APRENDIZAJI 
2. E1 Viru• •Describir •Participa- METODO: Esqueaa de: 

de Xnm.unc el. c:ión sobre Deductivo. UD.O de J.o 
deCic:ien ai9n.i f"ic:adc l.o qua es que •• u.n 
cict Hume. d• Virus d• el. c:onc:eptc virue. y do1 
na. .I:nmu.no de virua. T!:CNICAS: del. VJ:H. une 

def"ic:i•nc:it! !::xpoeitiva ~ con nombre• 
A) Human.a. •Ir identi-

pe..rticipati y otro ain 1 hora 
Historia como parte Cicando 1.at 

va. noabrl9e. 

del. SJ:DA. partee del. 
B) VIH. 

V.I:H en un 
••quema del 
mismo. 

•Hacer 
cone1uaio-
nas s•n•-
re.les eobr-11 
l.o que •• 
un virue y 
re1ac:ionar 
lo con el 
VIH. 

EVALUACZON: Qanl itñatiya ppr -1io de lee nmc'••1ncao IJJ• - o'tt-4 Mp a 
travá• d• 1.A narti..cinación _.da_ 1aa_ad1•r•ndn• ~ .--1_ •.-• "i•+n_ · 



TENA· TEMA XI Et SIDA 

CONTENIDO i OBJETIVO 
ESPECIFICO 

3~ El si&t•1•D•s~~ibir 
mo ",inmu- el e1etem.a 
nol.-ógico inmunol.ógi 

co del. 
cuerpo 
hume.no en 
re l. ación 

) C::~n .·-~cér­
medades 
vira19a. etl 
est•·,:·caao 
e1 ·-vIH; 

ACTIVIDADES METODOLOOI.ii 
DE 1 Y TECNICAS 

APR.END:IZAJ":S 

•Participa- ¡METODO: 
ci6n sobre Deductivo. 
1o que ea 
el sistema 
inmunol.ó-
gico del 

TECNICAS: 
Participa.ti 

RECURSOS 
DIDACTICOS 

Pizarrón., 
91sea y 
borrador. 

Hoja• 
blancas y 
plumas. cuerpo lva.expositi 

humano por va Y grupal 
medio de al elaborarlSeftalador. 
opiniones 
de loa 
educandos .. 

•Elaborar 
individual 
?nante un 
cuadro 
eobre l.oe: 
distintos 
"C'ipoa de 
--gl.óbul.oa 

blancos 
vistos en 
le. ·sesión. 
y sue' 
Cunc::iones. 

•Hacer 
conc::l.usio­
naa 
1:1enerales 

un cuadro 
sobre lo• 
glóbul.o• 
bl.anc::oe d•l 
sistema 
i.nmunol.ó­
gico. 

TIEMPO 

1 hora 
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TEMA: Tf;MA ll E~ SIDA 

CONTEN:IDO OBJET:IVO 1 ACT:IV:IDADE!il NETODOLOOil! RECURSOS 
ESPECIFICO DE ! Y TECM:ICAS! D:IDACTJ:COS 

APREND:IZAJI 
METODO: Pizarrón. 4- D•sarro-¡•Anolizar •¡•Participa­

l.1o de1 deearrollo ción a 
VIH en del VlH en tra~e de 

Inductiva y¡si••• Y 
Analitico. borrador. 

relaciónf x--1ación 
al sist•~ con el. 
ma inmu­
nológico 

aiet~a 

inmunol.ó­
gico del 
cuerpo 
hum.ano con 
be.se en •1 
SIDA. 

una l.1uvie. 
d• id•ae 
sobre lae 
ce.racter1.s 
tice..s del 
VIH y del. 
ei.etema 
inm.uno1ógi 
co. 

TECNICAS: 
Lluvia d• 
ideo.• •obre 
l.e• carac­
t•r1atica• 
de:t VJ:H y 
d•l. •ietema 
i.nm.unoló-
gico; ••p0 -

• E1aboror eitiva; pa~ 
individua1 ticipativa: 
m•nte un y el eaqu~ 
••quema •obr. •1 
sobre el d••arro11o 
modo de de contagio 
~ontogio del VIH •n 
d•l VIH en el. •i•t__. 
•1 eietema innunol6-
i nmunológ i gica. 
co hum.ano_ 
••s1ln lo 
vi•to en l.e 
ae•ión. 

Rotaf'o:tio. 

Hoja• 
blanco.e y 
14pic••· 

Seftal.ador. 

T:IEllPO 

1 hora 
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TEMA: 

CON'rENIDO 

S. Cone•­
c:uanc:iaa 
de1 SXDA 

A) Con•e­
c:uen­
ciee 
Cisi-
c:aa. 

B) Conse­
c:uen­
ciaa 

· socie­
lea -
mora­
l.•s. 

OBJETIVO · 1 ACTJ:VI DADE4 NETODOLOG:tlj RECURSOS 
ESPECXFXCO DE Y TECHXCASI DIDACTJ:COS 

•Con.cl.u.1.r 

aobr. l.ae 
conaecuen­
ciaa que 
conl.l.erva • 
SXDA en 1a 
per90DO. 
humana_ 
'V'i•ndo a 
6ata como 
una 
integridad 

APRENDJ:ZA.rl 

•Participa-~METODO: Pizarrón. 
ción sobre Deductivo y gi••• y 
al. concept Sint6tico. borrador. 
de SIDA. d 
VIH y d•1 RotaEo1io. 
sistema 
inmuno1ó­
g:i.c:o •n 
general.. 

•Participa­
ción sobr. 
el desarro 
l.l.o de con 
tagio del 
VZH en el. 
•i•t-.me. 
inmunol.ógi 
c:o. 

•Contestar 
pregunta a 
acerca de 
l.aa 
c:onaec:::uen-

TE:CNICAS: 
Eapoaitiva. IS•fte1ador. 
participa.ti 
va~ interro 
satoria. y 
el. ••qu ... 
aobre la• 
c:oneec:u.en-
cio.a F1eica• 
Y social.•• 
del. SJ:DA. 

T:tl!MPO 

2 bo:raa. 



ciaa C.tei­
c::aa y so­
ciales que 
con11eve. el 
SIDA ... para 
de esta 
man•ra ir 
elaborando 
un ••qu.!'m.a 
d• 1a• 
mi•m.a• 
coneecuen­
ciaa. 

•~a1izar 

conc1uaio­
nee •obre 
•l t.m.e. 
vi.eto,,,. y 
pr.guntar 
dudas. 

EVA.LUACI<M: Cyeli,t;•t;iv• per _,19 de 1. ,,_.,.,.,._ciOD de GCC '••=i -r·r='-
•ebr• •l t:em• y de )•• dudee qy• •• pl•nt••p 
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IV.3. Valoraci6n cuantitativa del curso. 

La evaluación del ·curso se hizo a través de una hoja de 

evaluación cualitativa con escalas estimativas. Dicha· h~:Ja 

se entregaba al finalizar cada una de: las - sesiones; 

posteriormente se mostrar.in las gr.llf icas de <¡~; r~~ÜÍtados 
''. : 

que se obtuvieron .;,~di~nt~i l~a'. preguntas·'.re~li~adas ( h~:Ja de 

evaluación) ,;;i-.;;, ~dÜ~andas du~~n~:_1á' ~~~-Íi~~~Íó'n' del curso. 
''..,': 

NOMBRE: ______________ -'-

OCUPACION1 _________ . EDAD: __ . __ 

INSTRUCCIONESI , , ·,~, 
Favor de contestar la• prequntas que ae presen­
tan a continuación, eliqiendo la opción que me­
jor le parezca. 
l. Considera usted que el contenida expuesto ' -

fue •••• 

Muy Bueno . Bueno Regular Halo Huy Ha.10 

2. Considera usted que el material utilizado en 
la aesi6n tue •• ,, 

Huy Bueno Sueno Regular Halo Huy Halo 

J, ¿Conaideu usted de importancia el tema ex­
puesto? 

SI NO 
Por qué1 _____________ _ 

4, ¿Considera usted que la duración da la sesión 
para el tema fue 111 adecuado? 

SI FUE Et. NO FUE EL 
ADECUADO ADECUADO 

Por qué: _____________ _ 

s. Considera usted que la evaluAcJ.ón. a través 
de lAs actlvidadns realJ.zadas, de la seslOn 
fue ••• , ' 

Muy Buena Buena Re9ular M.ila Huy Mala 

GRACIAS. 
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GRAFICA I. 

Considera usted que el contenido 'expuesto fue •.•• 

....... 

....... 

....... 

.......... - ·- ..... ...... ..... 



GRAFICA II. 

Considera usted que el material utilizado en la sesión 

fue •••• 

111100. 

111100. 

111100. 

70.00. 

enaa. 

!111~ 

.7 

«111,.. 

3Q~ 

20~ 

'º~ 

Olll' -- - - - ... -
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GRllFICA I I1 • 

¿Considera u.:ted de importancia el tema exp"esto? 

SI 
1111!1. 
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GRAFlCA lV. 

¿Conaldera usted que la duración de la sesión para el tema 

fue el adecuado? 

NOF\EEI. 
AllEQ.WlO -
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GRAFICA IJ. 

Considera usted que la evaluación, a través de las 

actlvldades realizadas, de la sesión fue ... 

aa.0011 

70.00!I 

111).00!I 

500'.l!I 

«IOO!lo 

300011 

200011 

100011 

00011 -- - ·- - .. ~ .. 
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lV.4. Valorac16n cualitativa del curso. 

una vez que se realizó. el curso, por medio· de. fos .planes de 
,.f,_f 

sesión piloto, 'se evaluó él 'mism~ •. y .. :se.procedló a 

reestructurar 'cÚcho:~ .,Pl;¡nes; con· ba·,;e·· en los :datos que .arrojó 
:~,,./' :,:~·:~: el curso. ·'.,__•:,.;· 

<·.:. ;\·:: ~ ... ,. 
'-::i' ~:·;.:;-_' '.;~':. "<«: .. . >' 

Cada una d~ 'i~~ ·. s'e'siones::·fu~» e~:Si~ada a través de la 

observac16,n, del edu~·~~i'éf:í;.~;~fo;:·ip~~lón, de' los.'educandos, 

~~'~{'J~¡,iÓn ;~;,·j~ er t~ma visto (s~ hizo con' de una peque!í'.' 

las a'ctl vidades ,;~ .. ~~~~p~~n~~i~a:Í~!; 
contenido imparti:do;~~·eb'ido:) .. ~~~ por ,;¡~Ú~ · de.,las sesiones 

s~ comprobaba ' s ¡ ¡~¡;;~~ eí:a :é;~t'~ri;.i;' o ;' tiÍ~n '~a1t'a de 

profundidad/ / obvla~;~;e;'p~r ·• i~ ~~~a ~~e e~ai~;,.clOn' q~e ·se 

entregaba al.• í:1riai1¡~r ?~~da' .. ~{¡~~'.' <)R;,~:ulta"ndo que con 
·;:, 

d 1chos factores ae_·pu~l er~ º-.va10:r•i~-: Y-<-z:.~~-~-truCtur·-~~ ·e:e.- éUrso. 

El total . de pers.onas- -.que· , itslstiecon .· al : Cu'rso~ fue de 20 

d1asl. 

'' ' 

Referente a cuantlhtl v~: ( ~~~ ;. la hoja de 

evaluación) se ,;btu'v,; la' daÜtaÚva,:dondé el' contenido del 

curso se._co~~-ld~:~Ó :;;~n ;~~ :7~_~3~-'o_~~~~-. ~~:·~·Hu~-;~-_áu:~~~o'.'-y el 24.7\. 

como '•au-eno' ', :_debido il·-. que al in1ci"o··· dÉ!i cUrso se comenzó 

con el tema de Olqnldad Humana, "Y ~:l· gé~po tesp~ndió con pot"o 
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inter~s acerca.de .éste, mostrando mayor interés sobre el tema 

del SIDA, en. ese momento, m:Os adelante cambió· su actitud 

respecto af .P_r:1m~~?·; ~ Sin embargo, en cuan.~·~: ar· c~.nt~·nld~­
mismo; l~~ re's~·ú~~os de la hoja de evaluaciol'l:ºincÚ.;an que no 

necesita nÍué:ho~ ;;\:~~bles; aunque si •se il]~isÚ~:. <en ·.la 
' l '-,_, ---\. - t > 

actual izai:i¿~ . .:;ontinua que d~beran té~~~; é~t',;;;.··: 
;.-':J-' '.,·-'·-- .. -._, "' .. . . .. ,, ,, ..... ·,_; 

,',~ ·.,º;.;~:· ·- ·.:,_·'.:··_. ~k.-<-~ .-, - .. ''; 
Sobre ~¡ . .;~f:~;~~{';~~Gi~~do,' i~ci1~y~nd~ ·1'.~ in~.todolo~ta, las 

.,. ,'«" : :-;·-.;.;·:-~·:.. '/···:/~·: :-.~: :'. . - ' 

acti yid~de~". cie:• ap~e~d:~~·~·j., ·.····~~··· l~.ª.;,7,ecursos •··. 
0

did:O~tlcos. un 
90. ?,-·_·_~-~j-O'.-_·yy~~~:·~--~~~~·;,~ --f-ue-ron· _; ~-:~'HÚ}'~;- ati'e·n¿~· ~:' }Xmi1eOtraS) que el · 

9. 3\ los'. ~~rí.iik ·~;,'m.:, •.' ;9Je~~:~· !~{~~~d;;.~como .:. ~esul tado •que 

cumpuo c·su:¡fuñé:16';i de{~e·:iai:. 'mas;c1~i::o;'y'°·.;·xp11éitó'e1 
contenido•·· ~X~~·=~~~:,' ·;;:S·.,¡¡,~';.~ que ~~·~~; • ~ú.;',; ~=t ~~iév'atia ·· 1a 

'!~' . . . «'; '<"" ·~: ·' ; ' ': -- '. :· ' . " ;· ¡-.· . . -

moti vació~,;, ia',parti~i·~ªe:Í.º" ''déi • 9~~po)Oiº · ~uai incre~~ntaba 
el interés en eÍ· éóritenido.'.•c ; .. · 

-~· ·,~. -: :.;'"' ,, 
Por otra . pá-rte'/·~ f"OCf~·s ~;·=l·,~~·~·: ~·s;¡:·~·t~:~·.~:e~ }_;·~~el·_ c·d~:~-~ ·:'."~o~/~cidl~ton 
en tá ·_grcirl··:··;~~~~-f:~·~:~--~:~i·::. tlei,; cU~-~~>;·~--·par .:~_ün.:jlUn-t0 ·1 ·. POt(iue\-~ubie 
el concepto de ·¡;ersona 1 y t~·do 'ío •que ~onlleva é;t~:a~i co~o 

. . . - . ,, . , __ ·1,--·. -. ,. -·-- \ 

el enseria:C::deáae _:·o-~f.a :~!~-~-~S-_~·~-~~-~va·.:~·'-~~-:· esquem~ >_df7;_::~~-~.:~-o~~- (lo 

que es real~:~t~). y del· SIDA~ ~s cie~ir> i~',:.ilfére~é:{á que hay 
.--;;~ 

entre el instruir 1 y el' f-;;rmai; Y, por o~ro punto; lo que 

dejaron ve-~ · ¡-o·á: :-~-ducand-6~ )-'.~u~·-::·-~s:'"~~:~n :·{t·em~~:_:'d-~~::, actual id ad._ que 

perrni te va_lorars.~( éomO ':Jlú:.soii~: ;e_~ .~~-;Ían_~_q --~-~-·i~o {·qu·~~:~~~-~·:c:; _.~--lo 
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todos los d 1 as (sobre todo. el de Dlgnldad Humana), mas, no se 

toma en cuenta. 

En lo que ~.1. huhocmuch";;i 'cUsc;repanci~ fue en los resultados, 

tanto por 1~·· ex'perlenéi:a como, por la hoja de evaluación,· de 
..... '-_.;,_':'' · .. ·~,·- <· . ~~·,, 

la durac1ón·.::de_i;'cada;;sesl,6n,_ donde_ la mayor!a, 'es dec~~· .un 

89; 5\ lndic6.' ,Qú" tíio ·;·.,ra adecuado, debido a que quédaban 

muchas dLtd~,;;.sl;;"acl;.rar ·y la presentación de los contenidos 
:¡."· 

era muy: apr"e'sur.adá' :y por ende quedaban alqunos :·sin· :-ser 

expuesto~/· p~rque ·no .habla tiempo para· darlos· o no se 

llevaban· a· 'c~bo\;das las actlv!dadu de aprenÚzaj~. ··•·:·.De 
esta. man~i.(;hubo una falta de 

temas ... 

Por todo io án.terior; el fact~r del tiempo ~el;~~~so Í:~vo 
. . . ' . '" ~" ·. ;·;.' 

mucha dlfer~nc.la de 'los6pliÍnes' . de sesi6n.·plloto"' para l~s 

planes ya 'ree~~~u~Í:~~~·d~,,'; ~nterlo¡~ente e~a : d~ :9( hous el 

curso y p~s~~rlo~'. i l~ e~~{u~c'16n~ es· de 20 •~~ras y . la 

duración de .. la~ se .. lon~s''.pueden ~ariá"r ~nt;~ ~º~ª:y· média a 

dos horas/ en luqar·,d~. un~ª:;~ora··éomo:-10 ~~e al ~~~el curso. 

--;~ -.~ .. -~~ .. ::s.:: 
En toda actl;;ldad q.ue se ~~~u·~e; . un fact~r muy lrnp~rtante es. 

la e Va i.ua'c::l'óº~ d~-~· é-~~a)\/~~--:'_,~:¡>:~~-~:o·:'_.qu·~:."·~·~ .. ::::·a6~P~·.:: no , {Ue tanto 

para vei: cuAnto·habi~nap~~'ndld~,;~lno::enÍ:endl.do,sl,~e habla 

seguido la. expéis-1cí6n de- los .contenidos Y· po~ supues.to paca 

comprobar la reallzacl~n de .los objetivo~ establecidos, 
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teni~ndose un porcentaje· de 20. 4\ · como "Muy Buena", un 

76.5\ .como ••suena•·, y .Un 3.1\a.' corno ''Re9u.1Bir 1 '· 

Ref ir i~ndose. ·a \o si objetivos; . n~ •hubo· ~n~ · reValor I zaclól\ de 

los .;lsm~s, :~e~~ s¡ se ·~u~~nt.~n ~~.gu~~~ / ~o;qu~: habla hechos 

y/o ;.~tlvld~de{~~e :~¡/~.; ~~blarí. tomado .;~::c~~~ta: 
;;.,·. 

:~ :._ -

otro de los cambios 

··.·-::; 
se ;,:··1e :\hi-~o- i~·a1 · · curSa, que fue la 

-,.;:-:· 

contenidos '/tr~t~d()~ acomodacl6n· de los en Í.os tt!mas, 

acomodAndose en el siguiente Orden:, i 

Tema l. LA DIGNIOiD HU~~NA '. 
.1 •. · Con.;eptci \de• peZ:sona. 

2. Derechos h~~an;s y valores. 

3, L~ s.;xu~Úd~d. 

4. Persó.na lndlvidÚal y social. 

Tema II. EL SIDA,. 

1. El.Vlrus·de Inmunodeflclencla 

Humana~- .. -

2. El sistema (n~unol6g1co. 
- ·. . . ' 

3. Concepto de SIDA.· 

4. Desarrollo d.el VIH en. relación 

al sistema lnmunolÓqlco. 

5. Consecuencias del SIDA. 
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Esto es, que en el tema de L~ Dignidad· Humariai la sexualldad 

se cambió al t.ercer sit(o·¡· po.rqu~ ·e-s:·· éJtra :~e los componentes 

que 

Qllt' 

consti f~~en .. a'¡:_~· se~: .. h~~a·~'~·-~.--·-~·~,>~-~~~- 'f'Or~~~ se C:ó-nt(~:-ú~ a-)o 

5e. habl~ ai'tÍdl~~ . ~~teriormente sobr~' 1a. p~~~on~ •.• ·sus 
':.:.c,·. -..·::··._ - ,_,., 

derechos :.Y sus valo~e~~;·:·'.:·.y-;::_en ~ .. ·hJ~~t~·.:-- al',:_tema ··de , persona ."·,·· ' -. '·, ;·,~-->~ <-: ••'-:,,~-. .'~-; )._,\[!! . •;,-

individual .Y, ·''~0~{~1;.;; se ;_úniflé.,¡ri en .. uno::'•soló; .'.porque> son 

caracter lstlcas· d~e·~; ·~~·~· h~~~~,~ .·?~mt.;s ·~~.~~.1~~~.0:~~·~; 
¡ - - . • : ~.-': ·;: -· ' 

Sobre el tema del ,·/siíii./. se.: ~.;,·nil:>ío if ·· e'i:. órden para. ir 

entendiendo' de --m~n~~-~; l~cj-~c~'/1ó:·-qü~' es la·· e;~'fe~~·~d~d, sus 
1:·; . ___ . ~-\--:·_ . : ·, 

componentes, sus :~-~-1:1-sas, :~Su .. de~a·r~olio y. sus, conseci.Jencias. 

blbliogrllfi'~a~i s:1~'~do .muy,lmport~nte que se aluda' a ellas .en 
" J. • ·- -·- -

toda sésión 'co.mo·,: medi.o .. de·,· sustento y· prÓfÚndlza·c16n ,d.el · 

conte~~-~··~-,,~~~pJ~-~t~}, Por· -¡~~:·:·q;~~' ftie 'unO ~m~-~,~:-d·~- -:los faC.tores 

que .se ~um:·~t~ ~-:~~~~?.¡-~'> ~:i·~-~-:{~--~c·f:~.rf~-~-16:~:~ del~· curso·;~ 
-'.. - .--··):- <."·:··- "(~· 

FinalmerÍ_te:/ se,, ;'~~~~~~3: aludir· ;;,_que~:.,,,1-é)S.,> factorer que se 

revalu~r~n_ ·na. s~n:~(~-s ::-~tts·{1~P-~í-ta-nt_e·s ~P~~-a ~:~~~~;·~-~:~~".: -~'u~nta·, 
s t no q~e tocÍOs-:fY. icadá_:~~~·o."::~:5:1e·:~e1 í"ºS:;-~~QU~~/~an·f ~·ri~an. ~e .. 1-- d 1 s'eñ·a 

• " - ,~;- ·- -- :-;::.,o;_-,- -;:.·' . ,~·ó: ·-· ., " ·. -.. · .· " , •.· 

de un curs·o, ~~Po5-(ci ?~,_<ses ión-·; __ .:·~·-tc·~:··,·." s~~- .. fúnCJ~~e~_t_ille~-- pa[a 

la reallzaci6n"-'·de(· m.isffio;-_:'-em-i>ero·¡ ·Íos '::-fa:c.tbr·e~··.-~qu:e no se 

evaluuron como de 
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circunstancias especificas de los educandos, asl como el 

lugar y el tiempo a ejecutar de la presentación. ··En cuanto 

al obj•tlvo general del curso sigue siendo é1·· ml.smo; .es 

decir, el fundamental la falta de información· ;ob';e >~l SIDA 

para adul toa jóvenes 

gula pedag6g 1 ca. 

con la finalidad ·de• prÓp·Ó~~IÓ~ar: una 
.'¡,·-· _,·,,;: ' .\~; ~~ .;_· ,, ->:? '.; .. ~· : 

.. - ~-· .'.:~{), .··; .. -:::·•·· 

como ae explicó anteriormente, i.a. real~·~~ct'~h'·'cie1· .~~·~so tu.ve 

como fin el poder detectar los. ·erróy~s;rque'pu~ter'á•.:tener el 

di sello del curso, los cuale11 ' 1~@·q··~u;~e.~.~ .•.. ;." .. d'.·.··.~i:;c.rh'l0'.~.·.•.n·· .. ·cjugr·ó
5

n
0

·: la eva.luación 
del mismo, con el objeto' d~i . _ pu~ie~~ ser 

aplicado en cualquier j;ú~a· ;~~.:;2;c'~:~;;'idad)y.obvlamente, 
adecu&ndolo a las· C::1r~~n;i:~nC::f.is\fpa;-i:icuÍ.ar~~ de• éstas; asó 

como al tipo de edii~~ndif~. ~:(~·~e í~~ .;;.~ónitr&; . 
. ~' 

Con ello, a 

corrigiendo las -fa~-l~S-.'~~-teri'O~es, ·«:·a'~ propone el curso como 

sigue: 
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OBJETIVO OENERALFypdomep%or Jo folto de jpforwesj6p eqbre el SIQA poro odylto• 
jQywn•s pgp lo fipo)idod de prppprsjgpor vn• 9p10 p•••vºvis• 

TEMA • TE:MA, X I A Q X QNX pAp HJ JH!NA 

ODJE'I"IVO PARr.Icut.AR: Cpntegt;}1olj70r el Q?'lO'Jjl'tQ de djgpjded h•-M y WV: egd9 
tOOo lg que c;ppl twyn disM t+nnino -- - •J -r • •ue dere;hc= )l 
va1orms- _v_.u__ .. zua.11.dad...:_ __ -_n_ un enfoque indjyjdpeJ V •pcjel 

QUIEN: 
maxicana. 

CONTENIDO 

1. Concepto 
de pareo 
na. 

_Hcmbraa v _m_u_i.rma odu)t.a• entre 20 o 30 º"r'W de lo r:am•nidod 

OBJETJ:VO ACTXVXDADEI METODOLOOJ:j RECURSOS TXENPO 
ESPECIFXCO DE Y TECNJ:CAS DXDACTICOS 

APRENDIZAJI 
• E•queaati - •Participa- METODO: Eaqu-.a 
zar •1 con rd.n .. tra- Deductivo y eobre •l. 
cepto de v•a de una Ana11.tico .. concepto de 
peraona coi: 11uvia da peraona .. 
toda e i ... ideas en 
caracter.l.e todo l.o qu• TECNICAS: Hoja• de 
ticae que sepan d• Expositiva,. rota.Fol.io •• 
i .. coaponez: persona .. participati bl.anco .. 
como tal. .. va y lluvia 1 1...-2 hora 

•Xrdn ana1i d• idea ... Pl.uaón 

•Anal.izar :z:ando el. 
negro .. 

l.ae ca.rae- esquema qu1111 Sellal.ador. ter1eticas •• vaya 
que compo- elaborando 
nen el. con aobre •l. 
cepto de concepto d• 
persona p•raona. 
para poder 
conceptua- •Se haran 
l.1zar una conc1us:i.o-
deCinición nea para 
nronia .. 



TESIS SIN PAGINACION 

COMPLETA lA INFORMACION- · -
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TEMA· TEMA T LA DIGNIDAD HUMANA 

CONTENroo 1 OBJETIVO 1 ACTrvrOADE~METODOLOOZ~ RECURSOS 
ESPECIFICO DE 1 Y TECNICASI DJ:DAC'Z'J:COS 

APREND:CZAJ 
¡2. Derechos~•Valorar loJ•Po.rticipa­

humanos conceptos c16n en l 
la mora1 de moro.1 y contesta-

METODOS: Pizarrón ... 

' 
de derecho ción de 
hu.manos de 
manera 
general.,, 
con •1 
propósito 
d•1· resp•t, 
hac::::i.e. .·uno 
mi.amo~, ·aai. 
C:O?I.~ ·~ ~!'ftp1 Í. 
c:ar ·,•n 
a~bo~.:. ~·os·.::· 
c:omponent• 

·~b:·~·!~~~ ~; 

pregunte.a 
genara1es 
sobre el. 
tema ante­
:riorm•nt• 
VÍ.9'1:.CI (•l. 
de· perso­
na). 

•Pa~icipa­

: .. cd.ón~ en 10. 
'i'.deCinici6n 
.-:-de>mora1·, y 
"''de-::C-echos 
:;·humarloa·~· 

:~ POst9r:ior: 
· 1a::·•xP1ict! 
Ci'óD>: que e 
di.C:l de 

.:ambOs.: 

•Escribir; • 
una hoja 
b1o.nca o 
exponer o..l 
grupo; por 
una parta 

Xnductivo yl9iaea Y 
Anal1tico. borrador. 

TECNICAS: 
Expositiva. 
participe.ti 
va. 

Hoja• 
b1anea• y 
plumas. 

Setie.1e.dor .. 

TIEMPO 

3 horas 
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TEMA: TF:HA X LA DI(tilpAD tftD1!,N& 

CONTENIDO I OBJETIVO 1 ACTJ:VJ:DADESNETODOLOOfil RECURSOS 
ESPECJ:FJ:CO DE i Y TECNJ:CASI DJ:DACTJ:COS 

APRJl!:NDJ:ZAJI 

3. La aexua,•Analizar ·1•Participa-1METODOS: Pizarrón. 
lidad. 1 concepto d ción sobre Ana1~tic:o, si••• Y 

sezualidad 1o que es Inductivo y borrador. 
aue dimen- el concept Sintético. 
sion••- e.e de aexuali RotaEolio. 
como todos dad y c:u4-
1os elemen lee eon su TECNICAS: SeBo1ador. 
tos que componen- Expositiva, 
conllevan tea. partic:ipati 
6stas. 

•Se contea­
te.rd.n pre­
gunta• ge­
neral•• 
sobre la 
relación dE 
la sexuali 
dad con al 
concepto d• 
P•%"'9ona- d• 
moral. y de 
derechos 
hU.manos. 

•Se har6.n 
conclueio­
nes eobre 
al tema en 
neneral. 

va a inte­
rrogatorio .. 

TJ:ll!lllPO 

2 horas. 
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1 

TEMA.. TEMA I t.A DIQNIPAP HJ™&N• 

CONTEN:XDO 

4 .. Persona 
indivi­
dual y 
eoci.el .. 

OBJETIVO 
ESPECIFICO 

ACTIVIDADE!j NETODOLOOVt RECURSOS 
DE \ Y TECIUCAS\ DIDACTICOS 

APRENDIZA-TI 

•Deecribir 
1o que 
ei9niCica 
el ••r 
peraona 
individual. 

•Participa- IMETODOS: !Pizarrón, 
c:ión para rnductivo y si••• y 
r9tomar lo Anal1tico. borrador. 
que ea el 
concepto d1111 
pereone. .. TECNICAS: 

como punto1 ~Expositiva. 
de partida •Participa- part~cipati 
para llega c:ión sobre va, 1nterro 
a un h•c:ho • 1 concept gatorio y 
que eatd • de persona grupal 
relación a aociai.. cuando•• 
todos .. 

,•Eecribir ez: 
•ZdentiCic:a, una hoja 

l.o que blanca o 
eigniCica 
ser peraon4 
social. y •1 
ral.ación a: 
bien eomdn 
de la 
sociedad .. 

decir un 
ejemp1o de 
un bien 
c:oauln pe.re. 
la aociedac 
y ¿por 
qu.6?.,. 

mientra.a 
que e1 
reato del. 
grupo 
e:xpondr4 
eua 
opiniones. 

expon• un 
ejemplo d• 
bien c:om.1.\n ~ 

el. r.ato de 
grupo opina 
sobre ••toe 

HoJa• 
ble.nea.a y 
pl.umaa .. 

Sella1ador. 

TIEMPO 

2 1/2 
horas. 
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TEMA: TEMA x x gr SIDA 

OBJETIVO 

QUI~: tkwnhrwa V my,j•rwe edulr;oe •ntr9 2Q 0 :JQ a . . o ,.. 4e ],o ccnnpadod 

CONTENJ:OO 1 OBJl!:TZVO l ACTZVZDADEI! METODOLOGIJ! RECURSOS 
ESPECIFZCO DE 1 y TECNZCASI DZDAcrrcos 

1. E1 Virua 
d .. Inmu-
no def"i-
c1anc1a 
Humana. 

A) 
Historia 

B) VIH. 

•Rele.te;r 
brevemente 
loe or1-
ganes d•l 
VIH poste-
rior al 
deec:ubri-
mi•nto del 
SIDA. 

•Descubrir 
el signi Ci 
cado-de.l 

(Virus da 
Inmunod•~ 

E'.i"cienC::ia 
- HÜnián~·;_._-
, como:>'pa~e· 
·d,.1'· SIDA~· 
i n-c 1 U:Y8.h:eto 
10é.'. med:i.c:us 
d• contagi 
da-éste;. 

APRENDZZA.7 

•Ir identi-JMETODO: 
Cicando la Deductivo .. 
caracter1a 
ticae del 
VIH en un 4TECNICAS: 
·~quema de Expositiva 
mismo. participati 

•Hacer 
conclusio­
nes genere. 
les sobre 
lo que_ es 
un virus y 
relacionar 
lo con'.el 
VIH. 

va. 

Piza.rrón­
Si••• Y 
borrador .. 

Rotaf"olio. 

E•qu-.o del 
VXH paro 
poder id•n­
ti Cicer aus 
c:aracter1e­
t ic:aa~ 

TZl!:MPO 

1 1/2 hora 
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TEMA: TEMA XJ f'i SIQA 

CONTEN:IDO OBJETZVO ACTZVZDADEl NETODOLOOU RECURSOS TJ:EMPO 
ESPEC:IFJ:CO DE Y TECNJ:CAS DJ:DACTJ:COS 

APREHDJ:ZAJl 
2. E1 ai•- •Deecribir •Elaborar METOOO: Pizarrón-

tema in- •1 •i•teaa individual Deductivo. gi••• y 
munoló- inmunológi m.ent• un borrador. 
gico. C'O d•l. cuadro so-

CU•rpo bre 1os TECN:ICAS: Hoja• 

humano en di•tintoe: Partic:ipati blanca& y 

.r-91ac:ión tipos de va. •xpoai- plumea. 
con •nf'•r- glóbulos tiva y sru-
m•dad•• vi blancos pa1 al. •la- Seftalador. 
rales# en vistos en horar el 
este caeo la sesión ') cuadro •obX'11 1 1/2 borei 
el VIH. eue f"un- l.oa gl.óbulo• 

cianea. blanco• d•l 
Sistema 

•Hacer 
:Inmunol.69i-

conc:l.usio-
co. 

n•• gene-
ralee eobr.i 
lo que es 
.. 1 sistema 
inmunol.6-
gica y su• 
componen-
tes. 

EVALUACION•Cuo1itotiyo por medig del syodrq de lpe XiPA• de 9)éhulq• blopqge y 
..1.c,_ f1.1gc1 Op dw Godo upp de el l ge 

BJ:BC.ZOORAFZA;flt.lupjyo ol temo vi•tg 



TEMA - TEMA :r x r;L sxpa. 

CONTENIDO 1 OBJETIVO 1 ACTIVIJ>ADI!:, METODOLOOUj RECURSOS 
ESPECIFICO DE Y TECN:lCASf D:lDACT:lCOS 

\ 

3. Conc•P:to 
do SIDA. 

l
. A) 

Histo. ria 

B) 

1 
SigniFi-

1 cado del 
SIDA. 

•Relatar 
brev•Jll&nta 
l.os or.1-
genaa del 
SIDA y l.as 
espec:u~a­

cionee que 
S1raro.n 
alrededor 
de él.. · 

APRl!:NJ> :lZAJI 
•Participa- tMETODOS: Pizarrón .. 

ción a tr~Induc:ti~o y 9i••• y 
véa de una Deductivo. borrador. 
lluvia de 
ideas aob RotaCo1io. 
1a hiatori TECNICAS: 
de.1 SIDA. Expoaitiva, Seftalador. 

participati 
•Partfcipa- va y lluvia 
.ción aobre de idea•. 
los concep 

•Daacrib'ir 1 ·tos d~, S.1n 
al c:oncapt . drome, .,rn­
del, SI:DA ,' · mUnO' d~Ci-
como •nf"er 
m&dod y aU:~ 
co.rac:ter1e 
ticaa como 
Si.ndrom.• y 
como Inmune 
Def'icienci~ 

Adquirida. 

· :cierícia y 
·Adquirida 
por ... medio 
d.~··: Pr9sun­
ta·a gene-: 

· re.·1ea ~,· 
.. · .... ,;·'· '· 

•Haeer;.cOn­
: c1.USi.on9s 
's&neral'9e 
eobr8··1·a 
historia 
del. SJ:DA·, 
as1 como 
aua carac­
ter.1 atic:aa 
como con-

TIEMPO 

1 hora. 
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TEMA· TEMA TI ex SXDA 

CONTENIDO 1 OBJETIVO 1 ACTIVIDADl!!:4 Mriol>ol..ooü! RECURSOS 
ESPECIFICO DE Y TECNICASI DIDAC!TICOS 

•I 4 • Desarro-
110 'd9l. 
Vl:H en 
r.1.0.C.ión 
ar_ SiS-'. 
tema- i:1!in:.:" 
niun'o·1·0"":'· 

s;c:o.! 

•Anal.izar • 
desarro·11o 
del. V:CH en 
rel.ación 

,.con el 
:-aiat.-ma 
-~i·inm.unoló­
;: Si'c·Ó: del 
, cuerpo 
·;hÚmano con 
,.'b·asa :·8~·.ei 

1 
:·~!=~~,::Y: ·_con 
·.su~ .. ~.~apas 

~:-o:;-.j;~:~:~r 
~.~á.:."P~~·.ha• 

¡: y.«1oe:':medi 
c:~m:.ntoe 

·pare d~tec: 
tar y con­
trolar ... 

APRENDIZA.TI 

•Participa­
ción a 
trav6e d• 
una l.l.uvia 
de ideas ... 
sobre las 
caracter1s 
ticae d•l. 
V:IH y del. 

sist•ma 
inmuno1ógi 
co. 

•Elaborar 
individua1 
mente un 
eaquem.e. 
aobre 1a• 
etapa• de 
desarrollo 
del SIDA y 

:respectiva] sus padeci 
mente,.. el. mientoa 
virus y l.a segdn l.o 
enCermedad visto en le 

sesión. 

•Contestar 
preguntas 
rea1iz:adae 
nor e1 

METODOS: !Pizarrón. 
Inductivo y gi••• Y 
Anal1tico. borrador. 

Rotafo1io .. 
TECNICAS: 
Ll.uvia de Hoja• 
idee.e; bl.ancaa y 
•xpositiva; pl.umaa. 
participa.ti 
va y el. Esquema 
esquema sobre el 
sobre la• d•aarrol.l.o 
etapas d• del. V%H en 
de•arrol.lo •l aiateaa 
del. SIDA y imaunológi­
sus padecí- co. 
mientoe. 

S•fto.1ador. 

Til!!:MPO 

3 boras; 
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TEMA· TEMA IX Et SIQA 

CONTENIDO 1 OBJETIVO 1 AC'rIVIDADE~METODOLOOI~ RECURSOS 
ESPECIFICO DE 1 Y Tl!:CNJ:CASI DJ:DACTJ:COS 

15 .. Conse-

1 

cuenci"s 
del srDA 

j 
1 

A) Conse-
cu en-
c:ie.s 
f"i.si-
ca:a .. 

B) Conse­
.cuen­
.cica' 
eoci6-
liaa Y 
acec7 
tivae·. 

•Conc1uir 
sobre ras 
conaecuen­
c:i e.a que 
con1leva • 
SIDA •n la 
dignidad 
humana.­
viendo a 
ésta como 
una int•­
gri dad - as 
como , la 
manera que_ 
af'ecton 
eata• con:.;. 
secuencia• 
a loa va.lo 
ree.Y·a 1o 
derechos 
humanoe. 

APRl!:N"D I ZAJ 

•Participa-iMETODOS: Pi.zarrón­
ción sobre Deductivo y gi••• y 
•l conc•pt Sint•tico. borrador. 
d• p•re.ona 
de valor, RotaEol~o. 
de der.cha•TECNICAS: 
humanos- d 
SZDA y •l 
VIH. y del 
si ate.no 
i.nmunol.ógi. 
co d• J11an• 
re. gen•ral 

ti_ Elcp l. ic:o.c: i ó 
"\tl.oJ::'re ,•l . 
deaarrol.lo 
de --conte.gi 
d·.1>.vzH: en 
•l. ai.stema 

, innuiz:i?_lóSi 
ca. 

e c'onte&t.'O."r' 
:: pre9utitaá · 
·e.Cerca ·"ele 
-1as· .. ·co~,s8-
cuerlei.a.s 
~Óci'.5.1:•e ·y 

. af'eé:tiVGs 
ue con.'-

Eapoeitiva. 1Sefta1ador. 
porticipati 
va. .. interro 
gatori.o y e 
esquema eo-
bre 1as con 
aecu•ncias 
eociales y 
af'ectiva• 
d•l:SII>A. 

TIEMPO 

4 horie.a~ 



EVALUACICN: 

1leva el 
SIDA, para 
de esta 
manera ir 
e1aborando 
un eequema 
de la• mis 
me.a. 

•Ree.1izar 
conclusio­
nes aobre 
el tema y 
preguntar 
dudas del 
mismo .. aa1 
como del 
curso en 
aaneral. 

C11ol j totivo o trov*i del -ai·- 11''• - e1°trrn' PAT _.i;o de Jo• 
prw¡untns OSATSO de 1 as GOPSftft'Upnsin-s SQGj olps y nce;t,jyo• r¡J&e GDPl lero el SIDA,,• 

y dp igual mnnera los dydos qye surjop dw •1 surwo en 9•perol 

BrBLIOGRAFIA· Alne1yo el ;amo yjgtg 
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CONCLUSIONES 

• La persona es una unidad , de naturaleza racional; única, 

irrepetible Y. orl.ginal, ':'º"::un objetivo especifico en la 

vida, el de ser persona; haciendo vivid~ estas 

caracter l sticlis·' que .·"fó ·~'-h-~c~n- ser. :.ser humano; y·. con una 

capacida~ d~ 'tra~~~~~-e~. ~~cÍ~ un fin especlfl.;o; el de ir 

plen i f i c&ndose (· sé:r,, fel,i z: 

• Ademills . ·de·:,. . . .. .del' hombre, del .. conocimiento .y la 

pdctica ~e· la··m/~;.a;.·posHiva y arÍnóni~'a, ·sed .cuando la 

dignidad humana· se ·,;i:·J~·dla ~ di~ y no ~610' quede escondida 

o bien se trate ·de .. d.estruirla. 

• La vivencia o la déstrucción de la dignidad humana depende 

de uno, mismo, porque aunque el· ambiente, ·la - socledad en 

qeneral y·· a.ón el h<?~bre·· ~i~mo dan -faci~a~·~g_ ~-J-~o ~~j.-~~iv_o es 

degradar nuestra dig~lda~; serA el hombre, y sólo :él, 

quien lo permita. 

• El problema principal con el concepto de persona, es que la 

mayort;1 de la v·cces se tiene el.· conoc.lmlento teórico de 
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ello, se comprende la idea; mas, no se tiene uw 

conocimiento prtlictlco de la mi.sma,. es decir, 

que es lo que realmente.~va.le ra·:pena. 

no se vive, 

• El SIDA no e'~ •un~; enfermedad .antl~o~al ,: sino que_ son los 
··;.,·· 

actos hum.anos ¡1ós:'·c'ii~ie's' h¡¡.;e·ri · ~érla as!. El VIH destruye 

flsica~e~t~ l~i.hombr·~; 'pero él con sus .ictos antlnatura, 

dest~~~e'lo demAs.de;~i'ml~mo; 

. ' 

• Si la educación. sexual;· se-!'~ estu~1a~.~,-c~mo<_,.~ebe .. _se~, es 

decir, desde ~equeffos y ,tom~~do 'en cuenta sus •iliménsiones y 

sus comp~nentes1 intuyO ··-_que h;b~:i<a. ·,menos· . t_rá:Uma~~ 
enfermedades y.-··co~se·~:u~~-~J.~~-,. 1 ~~~m~~--¡-~~-¡-~-~~~- '.conocfendo ·la 

f lnal idad ··y la __ t'r'clsc·e·n·diriC1a··:: dé(:· el,la; ·:~-,el::· ho~-~re)·~~~u-~r t'a 

con una verdad~ra'• libe~tad y ''una aúténtl~a re~pÓnsabi i !dad, 

sin manipulacio~e~ 'de,nin~~n tipo. 

• Aunque el SIDA presenta si~nos .. y slntomas muy. peculiares, 

los cuales a su vez se'pre~entan·de ~an~~a gen~rallzad~ (ria 

todos en cada paciente), 
: \ ' 

se .puede ·a,flrmar: ·Que no· hay ··una 

enfermedad sino que hay enfermas, __ ~0~_,_t~.-~s, que ·el SIDA·­

efectlvamente sigue un _desarrollo destructivo,, peco cada· 

persona lo padece de d~ferente mari~ra. 
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• Es sencillo poder comprender el ·proceso de contagio y de 

destrucción flsica ·que provoca el VIH y· prirÍci,~áÍ.Ínent.e 'el 

SIDA; sin' embargo, es increiblé. y parad6j1'~~ ~u!! algo .t.an 

pequeño,·te~g~ taÍ fuerza y. poder, sobre' :.1guferi 'q~e ¡,·',;imple 

vista se p~drla sh~tener .:que eate:oiümo:'.tuvler.i la 

potencia para · 'destr~ir c~n'. '· f~dlidad al ''. p~Ímer~; 
.'.'pareciera'·', y : ~01"~:~·,·~~,·~\-~··'. <ini~g·1n:~'cf6i1~· que el i:elato de 

David y ~oliat ~e ~epi tierá nueva;,,ent;,. · 

.~ ••·. . . 
• Los derechos. humanos estAn. susten·i:.ados· en la ley:. natural y 

en la ley . moral; por 'lo :·'qú~· · ·~i~nen ·que seguir las 
'. ,_ ! ·,_, -, ' --~ .; - _,_, 

ptopledad~s que _marcan- ~mbas;~_emP:~-ro}. e·~tO ;,n~ ~-s l.·a uhico 
slml lar en 'ell~s> i~~; ;t~~~ ~ira~ 'e~ t~'rno a; ~ig~le~ ; en 

particular: ei·''hJ,;,~r~¡·:. ~d~~As funéi.ona~ a través de la 

lntelig~~él~ y {~.;,h1'u~t~~>~e ~~t~; slempre dirigiéndose al 

perfec~!ÓnamÍ..en·t~: humano, con su libertad :Y m'a:nifest~nda su 

• Los derechcis ·-"humano$> se· hicleros:i p·ara que_. lo~ hombi:es se - . .._, .-

tespeten ~nos a ~t~",,~ y, .también come) medi~ de protección. 

entre ellos mismo:s; mas',· Se .-esi"tti. en una coyuntura, P?r un 

lado el Eln de la creación _de.éstos.y por otra 
0

la vlolac:lón 

y el poca valoc que se les da, por ende es una 
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contradicción, ¿Se hicieron para hacerse valer o para 

violarse?. 

• El hecho de haber d1senado un pro9rama· del _SIDA (as1 _como 

de haberlo realizado y evaluado)- tiene·_- como o-bjeto que se 

tenga una educación sobre_ éste ,-·:'de _una ~aner-a -~lt~ :directa' y 

no sólo Informar acerca de ella-_;_'-- Po·r 'otra ·pa-rte; 'con' ·ba'se 

en este medio, se - pueden: '.Üegar-: a conocer.·_ me'jor - las 
' ·, - ' .. -·· ' ·' <'- " 

diferencias c~qnosciÚv~~: y dudas. de las ~~-iso~as sobre la 

enfermedad, el· vi·~:U_~ ,_._-:'~u _·::~-~~-~r_roi·~-º ·~-~ su:~ .'.co_n·-~e~-u-_én~1~S de 

todo tipo. 

• Es normal pit.ra ·el ser human~,---.q'ue se aleje ;sie~pre de un 

posible - pel_igro, slm-plemente ley - de la 

supervivenCfa; no-''gJ.:i~~-~e<·-d-eC1r·-'q·ue· sean· Sujet.os ,sl~ 
concien_~-~-a o _,·:s~.n-t1~~:~0tOs,'.': ~~:.·mi·~~·~; -·~-~-:miedo_ a lo conocido 

- -

Lo importante, no:es:s~ber-qutén _o qu_é-le,dió·a-~onocerlo 
que cono~~-~ .-_:~1n'o'.··:Ccirre-~'i-~1~-:>- ~ tra~é~ ·_de- l~ ''.·~ué-: reaimen te 
es y no dejar.-~e lievar ~~r i~s -mit~s ~';o por l~ q~e dicen y 

hacen los demas. 
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• En la investigación que se realizó no se especificó cu~ndo 
- - -

o en qué casos era justa la enfermedad, porque· n·ci se est~ 

defendiendo Qnlcamente a·: u~ :•cierto :gr~po_ :,l·c-:enferm~-;, de 

SIDA, sino a toda,- la. p~bl-~cló;, de ésto,s.: ~-º qlJe' si h~~bd 

que afi~~a~e~'l~};ju~y~~~-~ ~-~~- ;~-~- debe:_-rd.e;buoéar, y ib9r~~ 
P,ªr~ -ei ':· 't'ratamt"e·nt·o,_··~d·e··;:~~~'~;·:· énfer~OsE~:::-as 1··~-·~:~~-? ' .. t~; reconOeer 

que ··la;·.·- -~~-~-e~·~f~~--·":.· 'd~-· <-·eifo~~~-: ~:~:~~- -:·pé·r·s.001iS/;·-:e~·t&·n .. < .:~'i~·~da 

• :: 

0:::::~.':ac:r: ;t-r·~-~;1e~!~: :;:e·'}:~~:.: un·.i·:ed~~og~ :: __ ·~·~·-._ ~;·en~ 
~ing~na ~elá~l6-~: c'~n ~·F;t~ma'-~u~l~-~~ -Inve"s·~-L~ó;'p-udléndose 
traslapar -~i. con'ten\do?.ai 'j~c:lé/un, níedléo;;'sirl 'émba~go'; el· 

pedago-go J ~o- e·{:. ~JeY~e< ~ .. ~~-cl~li~~,-\,~ ; é1 ;[sro>.' :.boin~ 
~nfer!fted~~, · ,'~-1~~-- ;_coRú:>::·~·ún-·' t~~·a,:.0 ·di~~:-~~~·úc·a·~-·1·o~':~:~~p~~·1~~-1 ;·'-:'._-~s 
decl r; -ensel!ar '.l~/ q~e'es ~~~{; 'i~ ~Ü-e ,,;io'~ü~~~"( .ffsié'a'-y 

.'"'i. <f-· ... ,:.· 

ps1co1ogi~a,;;e~te) Y:e1 inodo cónío -- sé- debe· 1~nc;auzai? y.-- ayudar 

a _los enfermos.<- é:~~ e110:,3e llega fi 0 ¡;u'1it·~ c1~'v'~ '~e la 
«: _,:: - .;·~; - ·,:....... 

misión del' p~dag~go:;: · EstaTmiS!ón "es ~d-u;;a•~ al. h~riib~e, para 

su perfe:d~i-~na~.f~~t~~~- /~~\_- ~h.:¡~~-o':\_menc1ó~·;·.·~-q\.le -~::·ia'.;\~~J~aclón 
para ser_ t~'/ t;e~lá\q~-~' tend~f ~~'- ~~-~f~'.661~~~~1ento del 

hombre, de·. e·~ta :·.: m~-~:~~;i:á\~.ia~~:\7·i·~~~~;~--1~-~~aCióO'.;.- t;·¡~t:~ ": ~-~ e~ucar 
formando _a_ la~:: personas-- corí':su):perfeccl onamlen to· como f ln. 

Una e_ducacl6n: que, se _veril '..traduélda' en ·.cono_ci.rilentos y 

sobre todo en .u.i<ca~bi~--de -~cti tud hacia los enfermos de 

SIDA, qUe eS .lo·.~u'e ·r~alm~nte_- se_,.busca, 
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• Por otra parte, ·aludo ·a que la labor .de un pedagogo puede . . . . ··. ·, 

estar en cualquier parte, p-Orqu~ en :.·el" mOmento en g~~ éste 

tenga a un ser humano ~~rea de éL ~end~á ~~ ·6~o~~~nldad de 

ayudaÍ:lo,.,.lo .;,uai' es <lt~'a del~s . .;{1.;1·~~.;~·'.d~{un''pedágogÓ: 
la de serví:;~ i~po~A:rídÓ;~::· ·~d~p~é ·· ~~; :íá ; ;;'.¡~~61.iáil •·de 

perfeccl on~Íni~;llt~};, ·; t~~~cen~~~~l~\: q'ú/ 'tl~~~'. dic:tio ser 

:::ª::~·1:::q~~:~~t~.·j~9r~1f :1tt!·'.~~e·,·.;ei pedih~º·: PiLe ·hacer 
:,·_,,. ,-~~ 1~· ~·· 

labor' eri i'a fani1i1a;/.1~ escuela/la empres~ y ;la' éoinunldad; 

en este caso, sé .e.stá:·e¡,'"'~'i ·Amblto ·c:Óinunitarlo, tenlerÍdo un 

gran campo profeslonál. aqul. 
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