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INTRODUCCION 

Ln intenciím de nuestro trabajo de investigncilin es promo\'er 1m1pucstas 
pedagógicas dentro del :imbilo de la Educación ambiental, dirigidas al niño de la 

infancia media para fomentar 1111 consumo más clicicntc del Agua. 

El moth·o por el cual elegimos este tema es el creciente problema que representa la 
escasez y el dcs11enlicio del agua en nuestra sociedad. 

Gran parte de este problema se deriva de la fülla de una conciencia ecológica por 
parte de los ciudadanos y de las autoridades de nuestro 11aís. 

Es aquí precisamente donde la labor del pedagogo cobra mayor relevancia, en la 
gcncrncióu de una tareu de sensibilización dirigida hacia los ciudadanos, misma 1111c 
u su \'cz, obliganí :1 unn acción más decidida ¡ior parte de las autoridades 1•ara 
concluir satisfüctoriamcnfc todos los 11la11cs propuestos. 

Pnra empezar esta labor, decidimos que Jo nuís conveniente seria uctunr en In 
educachiu de niiios en la infancia media, ya 1111c es en esta chipa cmmdo los ·niil.os 
comienzan a desarrollar y termin:111 11or concluir cierh1s c:iracteristi.c:is ·<111c les 
11e1·mife11 im·oluc1·arsc en este tipo de eo11cc11to» y• purficip:lr activ:iiuentc ·cu la 
solncÍ<Ín de los 11roblemas concernientes a la naturaÍc;,~,:<'.:" 

Ln 11n•sc;1tc Íll\:csligachin consta de dos.ca11itulos Íc~ri.co:{·u:1l:í·1;:ir:1to critico • 
'· . , --::_.(,. 

En el primer capítulo, haccm~s rererci1cia al concepto de Pc1l:lg1lgia.11;1r.scr. esta la 

cicnciu . 'I '~'"· 1icl1c · ~.~> . .-~~~ :;o~j.~~,; .dt!~. ~st .•.•;dio.~~: h1 .~~luC:{~iiu~. '.·~.s-~~~•.i.~m¡• .. f:~~~~-!cJ1l1~0S 1~1 
injerenci:; 1111c tic1Í~ ésh; e1i la .r,;rnmciún'i~t~grnl del ~cr lmrnaÍto, •ya 111ic es éÍ 
proceso ·,1·.~C I~ ;~cC~~;·• .n ~~!~~·-i!~~:f~c~i?~-~n s~!~~s~n,~i-u -~º·~·~-l'~.r~~~··.'~--~~í~1,1~J1-lí';.1. __ -;5: --· 

.. 

Co11111 St1jcrc1 '-~~--· ¡·,~~·_cS~;:~;~~¡;~~-;~--t~>mu111_~~-s· a~ niii,'!,~'uhi~~dci·_-~-.~·~c ._r~~~·-;s·i~i_~:;y_ '~-~~-.,,~,-ce 
años. Ucl_'111is111~1 mo¡lc; c~r ucli~1-~~u1s_ ~us c'arncll'risÚl·:l_s ~ogrl~;~citi~·a~· ); soCic; .. ;lf~cfi\'as 
p:ira juslilic~11· 11or 1111é 1,·, con~i1Íer:111ws en l:i ·cd:id. ,;dcclrnii:í 'iuu:a coo1;crai· en la 



a11lic:1cií111 tic medidas 1micticas que ayuden a mejorar el ambiente natural en el que 
vivimos. Estas medidas so11 esencialmente dirigidas al 11roblcma de la co11tami11acíón 
y el uso inadecuado •111c hacemos del 11gua. 

El segundo capítulo, lo dedicamos al rubro de la Educación Amhícntnl. Ahí hacemos 
alusiím tanto al concepto tic ecología, como a los 11roblcmas que sufre nctualmcntc la 
nacurnleza a causa del mnl empico y abuso que hemos hecho los seres hum:mos de 
los recursos que aquella nos ha brindado desde licmpo infiníto para nuestro 
bicncsrar en este planct:1. 

En esta parte de nucslro trabajo !meemos especial énfasis en el aspecto del agua. 
Trnlamos de manern 11rofunda los usos que se le da y los problemas que existen 
respecto a este elemento: cont:11uhu1ció11, escasez y desperdicío. Igualmente 
11ro11onemos algunas soluciones tic ripo pr•íctico para que p11e1hm ser realizadas por 
la poblnción en general y de esta forma ayuden a hacer un uso eficiente del liquido. 

Finalmente en el "''"ralo crítico, realizamos 1111 mu\lisis de los 11rh1ci1iales conceptos 
de nuestro trubnjo. Asimismo !meemos ulguuns rccomcudncioncs dirigidas tanto 11 

los miembros de la sociedad, como ll las uutóridadcs escolares y del Gobierno con el 
,.r,ín tic sensibilizarlos en csle temu y· provocar su l'"rticipnción en In tomu de 
decisiones de tipo ccohígico y su uplici1cfo11. 1'01· (111imo se encucntnm . lus 

co11clusio11cs •111c inferimos a lo h11·go de nucsi~" h1\•cstiglició11. 

Es11erumos que el presente pro)'cctn sea IÍtil alnsocicd•id yquc_despicrle el interés 
de 011 .. 1s 11crso11:1s 1101· co11ti111111r 11rol'u1idizaiulo": en·_ los · lcmus · nifcrcnles · i1 · la 

Etlncnciiíu Amhicntnl. 



l. PEDAGOGIA: CIENCIA Y ARTE DE EDUCAR 

En este 11rimer cupítulo se estudiará el conce¡1lo de pedagogía, debido :1 •1ue ésln 
dicta los principios ru11d11mentales que dirigen a la educación, 111 cual su vez acerca al 
ser l111ma110 a su perfoccionamienlo. 

Este períecciormmienlo es posible gracias a que el hombre posee ventajas sobre los 

demás seres; esto se debe a •111e el ser humano tiene íaculludes que abureau desde hrs 
\'egel:11i\•as lmsln las espirituales, siendo dentro de estas últimas las más importantes 
inteligencia y voluntud. Con la inteligencia el ser humano tiende hacia la \'crdad, y 

eou la \'olrmtad ticude hucia el hieu.' 

Para el desarrollo de este tema, revisaremos los coucc11tos de hombre, pedagogía y 
educacióu. Comenzaremos aualizundo el concepto de pedagogía, al ser la ciencia que 

licue por objeto de estudio a la educación, y es a través de ésta que el hombre 
ad<¡uiere su períecciorrnmiento tanto individual como social. 

1.1. Concc¡rlu de Pedagogía. 

Debemos teuer cuidado de no eoníundir a la pedagogía cou la educación, ya •1ue la 
pedagogía brilrda los principios teí1rícos a la educación que es su objeto de estudio. 
"Las dilicullades de distinguir la c<h1cacií1n de la pedagogía son del mismo li¡w que 

h1s que encontranros cuando •1uerenros separar claramente la acción del pensamiento 

o 111 priicticu de la tcoria".' 

La dificultad de delinir de m1111era precisa la palabru pedagogia esl:í h11sad11 en el 
hecho de •1ue se lmu coníundido frccucntemcnle los términos educación y ped11gogia. 

Durkheim delermirm que el papel de la 11cdagogia no es el de sustituir a la edueaehiu, 
que es 111 pr:iclica de la ¡1cdugogia, sino el de guiarla. La educación es nn íení1111eno 

1 .tfr. GIJ/.~11\N v .. h;1a1.: .. LJ..C\!Jilll:llni\.'llhUlclusJic..1ci.al. p. 1J.I·118. 
J l\llJ\l.,\IU:r. Ci:1~1ón .. J)11o\·ium1túJ_\JcJ11~Cii.'m:ia:uh:JaJ,;\fm..J1citlu. p. JS 1J. 



tanto social como irufü·idnal que estú determinada 11or varias facet:is: un:i de ellas es 
la acción 11ro11iamente dicha, y otni es la íaceta 11edagógica que lleva a cabo la 

reflexión sobre esta acción. F.stos as11ectos se com11lementan con otros íactores 
históricos, sociológicos, IJOlílicos, ecológicos, etc. 

Podemos decir que la educacióu y la pedagogía representan respectivamente el 

aspecto 1míctico y el teiirico de un mismo proceso de perfocciouamiento humano, y 
que son 11or ello indisoci:ibles.' 

De lo anterior concluimos que es la 11edagogia la <1ue conduce a la :icci<in educativa, a 
través de 11rinci11ios que son frutos de la reflexión que se hace sobre l:i obscn·ación 
del as11ecto 11r:íctico. P:ira fundamentar esto nos a11oya111os en Ricardo Nassif, el 
cual afirma <1uc la pcdagogia es l:i ciencia de la educación su objeto de estudio y su 

cam110 de trubajo, y la estudia desde todas sus nrnnifestaciones 11osibles, individmtles 

y sociales.' 

Asimismo, 11nntu:ilizumos este conce11to 11arafraseando a Margarita Pansza <1ne 

define a la función 11edagógica como "una función sodal glob_a_l.por ser fin y medio 

1mra1 la tr:111sformaciú11 social". 1 

Obsermmos entonces <1uc la pedagogia no sólo se d~s·~,¡~,;~r~c-. eri- 1111 úmbito 

individual, sino <1ue al ser educados los indh·itluos ens11-co11julúo'llevari111 'al mismo -· .:~,>··· .. :. . . ' ' 
tiem110 la perfección a la sociedad en la <¡ne viven. 

La pedagogía es también considerada como ciencia {~'~m-o arte; ~s cic11cin en cuanto 

a 'IUC es un conjunto de conocimientos sistemático~ r~l~lúv~S ul ·fenómeno educativo'' 
y en cuanto a <¡ne tiene un objeto tic estudio bien definido que es la edncaciún del ser 
hum:uru. Es arle en cuanto a la habilidad que cada uno tenga 11:1ra a111icar dichos 

conocimientos o 11rinci11ios sistemáticos para llevar a cabo el 11roceso educativo. 

1 umu,I .Diccionario lle las Ciencias de la Educación .,fi.1096. 
~.de... NASSIP, Ricardo., &!Jm,:o¡:la d!.' Nuestro Tjt:mP!! ., p. 18. 
' l1ANSZA, Murgnrila ., C.~IJ,lÚ~ulu .• p. 23. 
'_<fr, MAlTOS DE" l.11iL A., Ü!lllJJ<ll~<li~ilJli:ru:raJ.. I'· 17. 



1.1.1. Pedagogla como Ciencia. 

Se considera a 111 pedagogía como una ciencia descriptiva e histórica, 1111esto que 
explica lo que está implicito en la realid11d educaliva del presente o del plisado. 

Es ciencia, ya que se dedica a la investigación de las causas de los procesos 
educ11tivos, así como a la sistematización de los conocimientos adquiridos y a la 
inducción para llegar a explicaciones generales. Es de esta manera como la 
pedagogía llega al descubrimiento de los dh·ersos tipos de educación que se han dado 
en la humanidad. 

Su finalidad es determinar cómo se rcaliz11n los fenómenos educativos y cómo deben 
realiz11rse. Asi, la pedagogía desarrolla tanto la parte cspeculatim (reflexiva) como 
la parte pníclica de la ed11c:1ció11. 

La pedagogia es entonces, 111111 ciencia 11or111ath·11 que as11irn a verificar sus ideas en 
una pr:ícticll posterior. Es 1111:1 ciencia que no se detiene en el conocimiento que 
adquiere, sino que llega hasta su valoración. 

Por lo tanto, la pedagogía licue como objeto el estudio a la rc:11idad educ11th•a, y 
sobre ésta 1·enexio11a para obtener ideas nuevas y luego aplicarlas ya como normas 
sistematizadas que la \'ayan perfeccionando, es IJOr ello que se le considera "ciencia 
reclorn de la educación al servicio de los ideales lrumanos".' 

1.1.2. Pedagogía como Arte. 

La pedagogi:1 es ciencia por ser 1111 sisl~ma d~ \'enlades; en cambio es arte 11or ser· uu 
conjunto de 1lis1wsicío11es subjelivas 11ura llctuar. en favor de los .. 11roblcmas 
cd11c11fi\'11s. 

' GAHCft\ 1 l .• Vfclor .• Ccindlli~~1J.a~~Wfíl Sjsti:málica., p. 52. 



Basándonos en que el arle es "un conjunto de reglas puestas por la razón para 
ejecutar bien u11a cosa"", podemos considerar al arle de educar como la ca1iacidad de 
aplicar el conocimiento q11e arroja la parle especulativa de la pedagogía, de u11a 
forma particular o propia para la solución de problemas concretos de la educación. 

1.2. Educación. 

1.2. l. Concepto. 

Etimológicamente educación viene de ed11c11re que significa conducir, guiar u 
orientar, y de e1l11cere que quiere decir sacar fuero lo que se tiene dentro. Por lo 
tanto, educar significa extraer lo que se tieuc dentro para orie11larlo hacia el mayor 
perfeccionamie11lo posible." 

Varios autores tienen difcrcnlcs acepciones sobre cducaci<ín. Dentro de ellos, alg;u11os 
enfatizan en sus definiciones el aspecto propiamcnlc humano de la educación, tal 
como Tusquels, García Hoz y Paciano Eslcbancz F. Por otra parle, olro grupo de 
autores da un mayor é11fasis a la educación dentro del contexto social. Dentro de este 
1íltimo grupo e11contramos a Luzu1·iag:1 y a Ferrandez y Sarramo11:1, entre otros. A 
contimmción citaremos algum1s de ellas, seguidas de un comcnlario sobre el punto de 
vista de cada u11:1. 

"Educaciún: la actuación radicalmcnlc humana que auxilia al educando para <1uc 
dentro de sus 1msibilidadcs personales y de las circunstancias viva con la mayor 
dignidml y eficiencia." (J. Tusquets)" 

Tus11ucts delimita la educación como una actividad delinitivamcnte realizada por 
hombres con la intención de iunuir 11osilh·amente en farnr de la dignidad lmmana y 
su eficiente desarrollo. El aspecto de h1 dignidad humana es un 1mnlo que sin'C para 

• ibWi:m. 
'' ..df.. Uicciunario de l:is Ciencias Je la Educación .• p. -176. 
10 JW:m. 



distinguir educación de instrucción. La ¡irimera es aquella que desanolla las 
potencialidades hum:urns; así, Garcia Hoz define la educación como el 
"perfeccionamiento intencional de las potencialidades especílicamenle humanas"." 
Al hablar de amlenciafülades específicamente humanas este autor se refiere a 
inteligencia y voluntad, facultades q11e a largo plazo perfeccionaran a la 11ersona en 
cmtnto tal, en cuanto a la instrucción, c11contramos que se refiere ímicamcnrc a la 
formaciún intelectual, sin tomar en cuenta el desarrollo referente a las 
potencialidades de la parle volitiva, ¡ior lo que no se le considera una formación 
integral como sucede en la educación. 

Se habla de perfeceionamienlo humano ya que sin importar la etapa evolutiva, 
siem11re se tiene la posibilidad de mejorar en el aspecto que se desee y sea necesario, 
pero para ello tendrá que haber wluntad t:mlo del educando como del educador, por 
lo cual se considera un perfeccionamiento intencional. 

A su, . .,,., !'aciano Eslebanez F. concluye que "la educación es un proceso típicamente 
humano, 11orq11c pres11¡1one ca¡iacidades exclush·:is del hombre, tales como la 
inteligencia por lo ctuil a11re11de y planea s11 perfeccionamiento, la libertad para 
aulorealizarse, el poder de comunicarse, la posibilidad de socializarse."" 

Este autor incluye en s11 definición de educación un aspecto i1111mrl:111tc, hablamos de 
la libert:ul; 11or 1:1 libertad el. hombre elige 11erfeccionarse y para 11erfecciotrnrse debe 
existir 11n:1.comi1r1ic~·cló.ll'éon aq11cllos seres que le estén orientaudo en su educación. 
Es gracia; ;¡ ·~s~ p~;rcf¿¡~,rn~nicnto que el hombre se socializa, y a tra,·és de este 

11roccso 1:1 pcrso;.a Í1ínil);~··¡,¡, su comunidad y se integra a ella. 
< ,' -,· ., .'\~ >f'" '- ::~.'~ . 

En cu:rnlo Ü los·.,;1iÍor~''q1i'e· Ílan 11rioridacl al aspecto social de la educación, 

comenzaremos ~uaólio a Luz;1ri:1gi1; e1 c1;a1 deliue e<111c:1ción de 'ª siguiente m:111ern: 
"Ln édue:Í~i-1in cs.1Ín~ f1rnciim'rc11l y nc~esaria de.lusocietl:id humana mediante la 
cu:il Ira.la i.lc de~i1rriii1:1r 1i. 1·itla del hombrcj de introducirle en el mu111lo social y 

cull11r:1I, :1peh11ulo " su pro¡1i:1 :icrh'id:ul." (l.. Lui1Íri:iga} 

11 GARCl1\ 11. Vklor.,..uru;ii .. 11· .U. 
i: ESTEUANJ:Z FER~·IOSO. 1';1cia110 .. .l\:urfil.skj~ .. p. 129 · 130. 



Luzuriaga destaca la importancia que tiene la educación dentro del ámbito social y 

considera la aportación individual como algo indispensable para introducir al 
hombre dentro de su socie1lad. Recurre a la actividad humana para el 
11eríeccio11amiento social. 

Por su parte, Fcrrandez y Sarramon:1 consideran que la educación es un proceso 
dinámico, consciente y voluntario que busca la inserción activa del ser personal en el 
mundo social." 

Hilda Taba dice que la educación no solo se dirige al individuo, también se lleva a 
cabo en la colectividad, agrega además, que esta fünción puede contemplarse como 
tnmsmisi1ín de la cultura, como socialización del individuo o como reestructuración 
de la sociedad." 

Como podemos observar, el ser humano requiere del proceso educativo para poder 
insertarse a su medio social con un mayor éxito. La educación atiende tanto a las 
necesidades individuales como las colectivas, y por ende procura el 
períeecionamiento 110 sólo de la 11ersona sino también el de la sociedad. Este 
11eríeccionamiento busca que todo ser vivo pueda disrrutar de la dignidad que a cada 
11110 le corres110nde. 

Bas:í11do11os en el estudio de las deliniciones 1111teriores, podemos concluir que la 
educación es 1111 proceso permanente que busca el 11eríeccio11amie11to de las 
foc11ltmlcs que el hombre posee, 1iar:1 que con ellas pueda la persona conocer su 
ambiente, integrarse :1 él y asi poder participar en el mismo tnmsformándolo para su 
11ropio bien y el de la sociedad en la que vive. 

liemos tratado el concepto de educación, pero ésta 110 siem11re se lleva a cabo de 
manera es11onllínea o siempre de forma estructurada. Existen diforcntes maneras en 
las cuales se 1les:1rroll:1 el proceso educath·o. A cuutiuuacióu veremos los diíererotes 
tipos de educación. 

13 .:fr.., Ffü\RANDEZ)' SAIU\MIONA .. ~ .• p. 21·22. 
" di:. TAllA, llilda ... lililb<!m,Íliluld.Qruirull!. .. p. 53. 



1.2.2. Tipos de Educación. 

Ya que la educación es un proceso relevaute en la vida del ser humano, no 11odemos 
limitarla al aspecto escolar tal como mucha gente piensa. La educación, 1ior el 
contrario, acompaña a todas las facetas de la vida humana. Estas facetas van 
acompañadas de distintos tipos de educación, que pueden 11resentarse incluso al 
mismo tiempo. 

Para empezar, tomaremos como reíerencia a Thomas La Delle, quien divide a la 
educación en tres tipos simultáneos: formal, no formal e informal." A continuación 
definiremos cada uno de ellos para luego \'er en cu:íl de estos tres se ubica la 
Educación Ambiental, que es la que reviste mayor interés para los fines de la 
11rcseutc i11vestigaci1ín. 

La ed11c:1ci1ín informal es :u111ella que se forma por una serie de experiencias 11ue el 
indMdno adquiere a través del contacto con la \'Ída diaria, es decir con la relación 
11ue la 11ersona mantiene con el ambiente en el que nace y se desarrolla. Podría 
decirse que es un primer nivel de educacicín cotidiana, la cual nos ayuda para 
ada11tar11os :1 nuestro medio. La Delle define a ésta como 1111 proceso vitalicio 
mediante el cual toda 11ersu11:1 adc¡niere y acumula conocimieutos, habilidades, 
actitudes y mudos de discernimiento. Esta educaciim informal se logra 11or medio de 
las cx11erie11cias diarias y de la relación con el amhiente. 

En cuanto a la cducaciim no formal, se le considera como aquella en la cual se lleva 
un ¡no~rnma deliberado yn sea de deportes, nuisica, thrnza, valores, cte., es decir es 
toda acli•·idad 1111e com11lementa la educación integral del individuo, pero 11ue sin 
cmhur~o no rc<1nicrc ru:ccsari:uncntc de 1111 título que la ncrcdilc para tener \'ulidcz. 

oficial. 

Ahora, en lo 1111c res11ecta a la educacicín formal, es ésta un sistema educacional 
institucionalizado, crouohígic:unente graduado y jer:irquicamente estructurado' que 
abarca desde los niveles de 11rimaria ~asta los grados su11eriores universitarios, A11uí 

"sJr. •nllll . l.A m:u.E, TI IOM1\S., Uilu111ci!IJLl:im11al.lloJ:mumL!:..lnfunnnl .. p: 2 - 4 .. 
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caben los ccrtincudos otorgados por fas instituciones educativas, 1111e acreditan ante 
el Estado la validez oficial de los estudios realizados. 

Hace algún tiempo se consideraba a la Educación Ambiental dentro de la educación 
informal, ya que era labor de los educadores, llámense padres, familiares o 
profesores; e; formar una conciencia ecohigica (anuque aím no se le conociera con 
este término). Eran ellos los 1111e nos lwblaban de no tirar basura en las calles o de no 
desperdiciar el agua mientras nos lavábamos las manos o los dientes. Sin embargo, 
actualmente hay ya instituciones que ofrecen una educación formal referente a la 
ecología. Más adelante dedicaremos un capitnlo a la Educación Ambiental , ya que 
éste punto es de especial interés en nuestro proyecto. 

Por ahora co11cluiremos dicic11do que la Educación Ambiental se puede ubicar tanto 
en el i1mbilo informal como en el formal. Y siendo la educación el objeto de estudio 
de la Pedagogía, compete a ésta por completo fa aclividad educativa dentro del rubro 

ambiental. 

1.3. Sujeto de Estudio: Hombre. 

Siendo el ser humauo 11uien recibe el proceso educativo a lo largo de toda su vida, 
como un medio 1111ra ad1¡uirir lodo el pcrfeccionumiento que le sea posible pura 
acercnrse a su lin l°tllimo, es necesnrio delinir el término /10111/Jre. 

,:".'·.··-

El homl11·e es una unidad que cucntn con unn corporcidncl y una espirihrnlidad. 
Dentro de esta í11tima residen la íntelÍ.gencin.'' y··. la.: voluntad, ca1rncídades 
exclusimmente hum:urns que lle\•an 11 la 11crso11a ·;, 'corÍocer con la inteligencia y a 
desear con 111 \'Olunt:ul lodo aquello que se le prcsenté.'í>ar;; que el individuo logre 
elegir ndccuadamcnlc, cutre lo 11uc debe seguir con sti \'ohnitad y lo que debe dejar 
11ara acercarse a su On illtimo, entra en jueg1i otro füclor ímporhrnfe dentro de la 

cs11iritualidad, éste es la libertad. 
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La liberlad es, por excelench1, m1uella capacidad que permite al hombre render por 
la voluntad hacia los bienes que la inlcligench1 le presenle. Es enlonces por la 
inteligencia que el hombre puede conocer y medianle la voluntad que puede optar 
enlre los bienes que le acerquen 11 su perfección como ser humano y desech11r 
aquellos que lo alejen de la misma. 

1.3.1. Concepto. 

A lra\•és de la hisloria, han surgido míiltiples definiciones del término lwmhre. A 
conlimmción se presenlan y analizan algunas de ellas: 

Boecio, define al hombre como "( ... ) una subsrancia individual de la naluraleza 
racional 11

•
1<· 

Esle autor considera al hombre como una snbslancia individual, ya <1ue cada uno es 
un ser 1ínico e irrepelible, pues a pesar de lcner la misma esencia, cada nno posee 
caraclerislicas y cualidades propias que ningún olro ser humano liene. La otra parte 
de la definición, afirma que el hombre es de naluraleza racional, porque posee 
inteligencia y es ésta la facull:ul que lo acerca a su perfección. 

Para Ciccrún, "el hombre es el 1ínico animal que goza de pensamiento y razón"." 
Esle pensador romano, hace alusión n la corporeidad del hombre al definirlo como 
1111 ser animal, asi como a la cspirilualidad doudc residen el 11cns11mienlo y la razón. 
Nuevmnente vemos que el ser humano es un ser que cuenta con una unidad de 
cuerpo y alma inse1111rahles, <111e lo caracterizan como lal. 

Dentro del mismo orden de ideas, lcnemos la definición de Santo Tomí1s de A<1ui110 
<111e considera 11ue "el hombre es un ser de 111 naturaleza, conslituido llOr forma y 
malcría"." Este filí1sofo conlempla en su definici<in, lanto el aspecto cspiritu:d 

'" \'ERNAUX, l(.,J:jlo50!1a Je! 1 lomlm;, p. :?.3:?.. 
11 TORIW 1.., Fcrnando.,_rut, J~j(m a la FjlowOa <l~ll.lu.u.J.bcc \'de la Snch:dat.! .• p. 5.i. 
,. ii.krn .. p.78. 
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(forma), donde se e11cue11tra11 la i11telige11cia y la voluntad del ser humano, como la 
materia o cuerpo que todo ser vivo llOSee. Ambos aspectos, tanto el espirillml como el 
físico deben ser educados de forma integral. 

Al hablar de educacióu integral, debemos considerar que el hombre es un ser bio
psico-social. Escas tres esferas conforman una unidad y no se pnede pasar por alto 
ninguna de ellas. 

El hombre tiene un desarrollo biológico pon¡ue como todo ser de la naturaleza, nace, 
crece, se reproduce y muere. Mientras que el aspecto psicológico se refiere a las 
facultades concernientes a la parle psíquica, de las cuales ya hemos hablado 
anteriormente, es decir, la hlleligeucia y la voluntad, entre otras muchas, que son 
fundamentales parn la educación, ya 1111e a ellas se dirige. lks11ecto a lo social, 
podemos decir c¡ue el hombre vive dentro de 111111 conrnnidad y en ella se relaciona 
con otras personas 1111c huubién 11cccsila11 rclaciom1rsc. 

1.3.2. Hombre como Ser Social. 

Tenemos 1111e el hombre cuenta con ciertas potencias <¡uc al 11011erlas en acto 11or 
medio de 111 educación, le accrcnn a ser 1111 ente cmh1 vez rmis 11crfeclo y le ay11d:111 
también a ada11tarse a In sociedad cu In 1111c vive y así poder involucrarse 
activamente cu ella. Asimismo, creemos 11uc 11110 de los fines de In educación es lograr 
la inscrci(111 de la 11crsona en su contexto socioeullural, mismo c111c se encuentra cu 
continua trn11sfor111aci1ín. Esto es con el objeto de que la persona 1111rlicipe tanto en.la 
solucic'111 de 11rohlemas que a11uejen a su sociedad, como la revisión ele valores 1111e 1:1 
11cer1111en social e irulivichmlmcnte a su fin último. 

Por 1Hlimo, queremos mcnciom1r 1111e dentro del realismo filosúlico, la persona 
h111111111a es co11sidc1·ada como In unidad ti~ cuerpo y 11111111. La persona en cuanto que 
es libre y racional, 11oscc 1111a pnrlc es11irillrnl, por 1:1 cu:1I es capaz de actuar con 
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Inteligencia y autonomía. Es por eso que actúa coherentemente, regida por un orden 

interior y ciertas normas establecidas por la sociedad en la que está inmersa." 

Respecto a la corporeidad del ser humano, es eminente que se necesita de los 

elementos naturales y materiales como agua, aire, nora, fauna, ele.,. para su 

subsistencia eu este planeta. Es por ello que para seguir gozando de los elementos 
que nos brinda la naturaleza, y que son indispensables para vivir, es necesario 1¡ue In 
sociedad entera se preocupe por hacer cada uno su parte para preservarlos y al 
mismo tiem110 11ro1iagar 111111 educación que ayude al cuidado de dichos elementos. 

Hemos analizado de manera amplia el concepto de hombre y su relación con la 
sociedad. De igual forma hemos menciouado que la educación es el medio por el cual 

la persona se puede perfeccionar para interactuar en beneficio de su comunidad. 
También expusimos el hecho de que todo ser humano es sujeto de educación en 
cualquier etapa de la \'ida. Sin embargo, hemos considerado al niño nhicado en la 

infancia media, que "ª de los siete a los doce años, como el candidato ideal para 
nuestra investigación. Esto es por11ue en esta eta11:1, el pe11ueño desarrolla 
caracteristicas fundamentales para la adquisición de uuevos h:íbitos sociocnlturales 

que le permil:m participar acti.vamentc en el perfeccionamiento de su comunidad. 

1.4. El Niño de los 7 a los 12 años. 

En este rubro expondremos las c:iractcrístíc:is de tipo cognoscilh·o y socioafeclivo de 
nuestro sujeto 11 educar, con el fin de entender por qué lo consideramos apto para 
1mwocar uu cambio efecth·o e ím11ortante dentro de la sociedad. El cambio a qne 

nos referimos es en el :1specto ambiental, ya que esta íuvestigacióu se refiere a este 
tipo de problemas, cnfoc:índonos específicamente al problem:i del desperdicio y 
coutamiunción del agua. 



1.4.1. Caraclerlslicas de Tipo Cognoscifivo. 

Para esludiar cómo es que el nillo de sicle y ocho años realiza el desarrollo de los 
conceplos, confrontaremos la leoría de Mussen, Kagan y Conger, referenle a los 
procesos cognoscirivos siendo estos: percepciti11, 111e1110ria, raz01111mie11to, rejle.'ri1i11 J' 
discemimie1110. Eslos autores, en su obra afirman que éslos son los pasos que sigue el 
pequeño ubicado en la infancia media para conocer." 

El primer proceso medianle el cual el individuo delecla, reconoce e inlerprela la 
información que pro\'iene de los eslímulos tisicos que lo rode•m, es la percepció11. En 
csla primeni ela11a de conocimienlo, ocurren cambios importanles enlre la primera 

infancia y la adolescencia. El niño es ca1mz de realizar una bím1ued:1 nuís especifica 
sobre lo •111e quiere o puede percibir. Así como el niño mayor, sabe lo •1uc bus•••, la 
pcrccfJcMu será rmís nipidu, m:is eficiente y en general, m;is cxucla. 

Un aspecfo de la percepción <1ue mejor:i con la edad es la atención selecliva. Esla es 
la habilidad que se lienc para escuchar o mirar 111111 \'ariedad de eslímulos y 
percibirlos separadamenle. La atención selectiva mueslra un desarrollo rí1pido entre 
las edades de cinco y siele años. Pero 110 interviene sólo la edad en h1 percepción de 
1111 cslímnlo separado de 1111 gr11110, sino <111e f:1mbié11 infervieueu las expeclalivas del 
niño. Es decir, si el menor es11era que oeurr:i defcrmin11do estimulo (visual o de 
sonido), le será más fácil deleclarlo cu:111do ocurra que si no lo hubiera esperado. 

El segundo proceso en el cual se progresa eonshler:iblemenle d11r:111le 1:1 i11f:111cia 
111edh1 es In 111e11wri(I, Dentro de ésta huy dos métodos pnrn comprob:ir <1uc la 
información lrn sido registri1da y almacen:ula, eslos son el rec11er1lo y el 
rect111t1d111ie11111. El método del recuerdo re<1uie1·e •111e el niño recupere del ulmacéu 

de la n1emoria todn la iuformaciím perdida; en cambio en el recorwcimienlo, se le dn 
al niño la infornrnci<in y éste S<ilo 1ic11e •1ue decidir si esa i11form:1ciú11 concuerda con 
algunu experiencia r~gislradu en t•I p~1sado. El rcconocimicnlo es un método má~ 
su11erlluo que el recuerdo, pues el recordar algo de información es un proceso más 
com111ic:ulo 'fllC el mero reconocimiento de la 111is111:1. 

:u d!. f\ IUSSEN, t:tal ., ..A~~~í\l_cl di:sarrollo de la Per:;onalid~lll.., p.2(M • 217. 
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La memoria puede clasificarse en lres tipos, dependiendo del tiempo que dure 
registrada la información. En 1111 primer nivel se ubica la memoria se11sori11I, que se 
refiere u la representación transitoria e inconsciente que permanece por menos de 
1111 segundo después de 11ue la persona ha percibido alg1í11 estimulo visual o audith'o, 
Después tenemos lu me11wri11 lle cm'lt> plazo, ésta se refiere a la conciencia de la 
información que la persona acaba de recibir, y dura alrededor de 30 segundos. Por 
último est•i la 111en1t1rü111 ltirgt1 pl11z11, que se refiere al registro casi permanente de la 
informaciím. En ésta se encuentran lodos los datos o experiencias significativas del 
individuo. 

Una vez 11ue hemos visto lo 11ue es la memoria y cómo funciona, pasaremos a 
estudiar cuales son los cambios del desarrollo 1111e se producen en la misma. A 
medida que los niños crecen, mejorn su habilidad 11arn recordar. Esto sucede por11ue 
conforme 1msa el tiempo los conocimientos c1uc obtienen con hase en sus 
experiencias 1111mcnl1111, asi es rmís fácil codificar la información que han de recordar 
en un momento determin:ulo. Tambié11 sucede que mie11tras van creciendo, 
aprenden a utilizar estrategias, como organizacifín, ensayo y asociación que ayudan 

a la memoria a codificar y ~llnrnccnar la información nueva. 

La 11rg1111iz11cirí11 se refiere a agrupar la información por recordar en segmentos. El 
e11s11y<1 consiste en re11elir la i11fornrncií111 que babr•í de recordarse, éslu técnica es 
mús eom1í11 entre los niños mayores. La estmlegia de 11.wci11cití11, implica observar 
una relnción entre los dalos por recordar. Esta relación puede ser por medio de 1111 
cuento, donde el niño asocie los dalos que tengH que rccord11r. El uso de cstHs 
cstrategiHS que iuten·ieuen cu la recupcr11cii111 de la información, VH mejorando con 
IH edad y >1dcmiís incren!enta lá motivación para recordar. 

El tercer proceso que i'~{ler\:ien.e en el aspecto cognoscitivo es ei.r11zmu1111ie11to, 1111ui 

se hacen inrercncias ys€'s~~i1n ~~i1clusiones para tratar de rcsÓlv~r~·"" problema que 

se 1>rcscnta. C0m~n~~~- ~~-~-~~·~·~-~~?:-~sff1cn_el1~roceso de geuerair u_11i1 _hii1ótcsis, r.calizu ~res 
11asos: 

lo. llits<'U e1ri~e'~us.:~(;11oc;;,,i~11tos las posibles caus"s de los sucésos que 11n entiende 

de iumediato, y i:cricra posibles ex111icacio1Íes. 
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2o. Comprueba la consistencia de cada explicación compariíndol:i con las reglas que 
ha aprendido anteriormente con respecto al problema que se le ha presentado. 

3o. Si la explicación 11uc él ha elegido no concuerda con la regla antigua de la que 
esti1 convencido, rechaza la nueva hipótesis 11ue habla generado. Pero si la 
explicación concuerda con otra información relacionada con el problema y parece 
apropiada para dicho suceso, entonces puede ser que el pe1111eño tome la hipótesis 
como correcta. 

Dentro del razonamiento, son importantes los t1trib11tos crítict1.~ que posea el niño, 
ya que por medio de éstos podrií categorizar objetos o ideas nuevas. El pequeño 
desde los seis a1ios aprende cierto 111ímero de conceptos b:ísicos, cuando un nuevo 
conocimiento se le presenta, él trata de buscar algunos puntos especiales o críticos 
que le permitan relacionar el 1111e\'O objeto con una categoría ya conocida. Es decir, 
busca los atributos mi1s relevantes del nne\'O objeto para intentar ubicarlo dentro de 
algún concepto ya establecido. 

Al referirnos al rnzonamicnto, pensamos solamente en la generación de hipótesis 
correctas, sin embnrgo existe otro factor im11ortunte, y este es la creatiioitlatf. Esto 
implica 11ne nn individuo debe aplicar sus conocimientos cu forma original y 
constructiva para que se le considere creatii'll, no basta son ser inteligente. 

En ocasiones, la creath·idad se e11cuentri1 con ciertos obshícnlos que le impiden al 
niilo generar soluciones 1'1tiles y originalés '1í;¡¡.,I' ~esolver los problemas. En seguida 
los numeramos: 

1.- No comprender el problemil ~s 'un'lll1stácl.1u'eo1111ín contra la creatividad. 

2.- Contar con mm buem; ;ne•!,:irl,~'cs~~~ncil11'en el proceso del razomuniento. 

3.- La carcneht-dc co11o~ill~ie.11t~~' ap~~pi:ldos; como son los conceptos y reglas 
adccmulas, impiden resolver el pr~ble11Íi1. 
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4.- La creencia firme en 111U1 regla ya establecida que contradiga a la cx111icación 
correcta. 

5.- El miedo a cometer nn error, es decir la intolerancia al fracaso. 

Todos los aspectos anteriormente mencionados, interactí1an en el proceso del 
razonamiento. El paso siguiente, es la C\'aluación de la calidad de las ideas y 
soluciones. 

La reflexití11 es el enarto de los procesos cognoscitivos. Este sucede cuando el 

pequeño se detiene a considerar la calidad de su pensamiento. A11ui cabe distinguir 
al niño im11ulsivo del reficxh·o. El 11rimero es •111uel 11uc resuelve el probicm:i siu 
pensar mucho si su solución es adecuada, por el contrnrio, un niño rcfiexivo es el 11ue 
dedica nuís tiempo u evuluar la calidad de su pensamiento. 

Los fundamentos de la renexión sou tres: 11rimcro encontramos que el niño puede 
tener temor a cometer un error. En segnndo lugar, se piensa que los niños ya nacen 
con uua disposición a ser impulsh•os o refiexi\'os. Por último tenemos 1111e la 
Socialización infiuye en las tendencias reficxivas del J>equc1io. 

Por 1íltimo tenemos la f11se tle1/11cfÍl'tl, este es el IJUinto proceso cognoscitivo y 
consiste en la gencrnciím de nuerns relaciones cutre dos o m:ís segmentos de 
conocimiento. Con frecuencia, el niño debe trabajur activamente con los 
componentes del problcurn, ya seu de fornm mentul o fisica, esto con el objeto de 
obtener nuis información. Este proceso mental es más car:iclerlstico en infantes de 9 
a 12 :uios. Como podemos ver, :t medida que los niños crcce11, mejoran sus 
caJ>acidadcs cognoscitivas. Esto nos, conduce a que el número de situaciones 
11roblc1mlticus en las 11ne unu . lrnbilidud 1rnrticular habri1 de im11leme11tarse, se 
iucremcuta dnrantc el 11criodo 111ic comprende de los S a los 12 años de edad. 

Una •·cz 1111e liemos \'islO cl>;1s:p~eio'.·cog.Í1oscilivo del infünlc, 11asllremos a otros 

puntos qne h11uhién 1111~ ·con~ier11c1!•Y"'11ue 11or medio de las parles social y afecfi\'ll 
11retc111lcmos lograr In sensihilizaciím rc11ucri<Ja en nuestro 11royecto 11arn 11nc el 



18 

niilo adoplc como 11ropias las medidas 1míclicas que proponemos comn soluciones 
1>ara c\•itar el desperdicio y conlaminación del medio nalllral en que vivimos. 

1.4.2. Car:iclerislicas de lipo socio - afcclivo. 

Hemos decidido csludiar cslos dos aspcclos simulláncamcntc ya que de csla forma es 
como se prc.~eulnn cu el des11rrollo de la persona. Comeuzuremos por recalcar la 
influencia del medio familiar, pues en ese micleo es en donde se adquiere la 
formación del carácter y junio con ésle los hábilos sociocnllurales que 
poslcriormcule ser:ín pncslos en pr:iclica. 

Sabemos 11nc la educación puede acenluar o mitigar cierl11s lcndcncias hereditarias 
del niño. Si ésle ha heredado nn buen c<111ilibrio nervioso y es educado por padres 
1111c han sabido crear en ellos mismos y enlre los dem:is miembros de la familia una 
armonill profurul:i, cxislen muchas posibilidades de que su evolución afecliva y 
moral se realice normalmentc.21 

Pero debemos eufnlizar en que la parle más imporlaulc de la educación que dan los 
padres no eslí1 en las 11alahrns, sino en las accioues, pues son és111s las que ohrnn en 
forma mí1s di recia y dejando un:1 bu ella uuís profunda, 1111110 en la conciencia como 
en los valores morales del pe11ueño. Así pues, la relación de los hijos cou sus padres 
es esencial, ya que con ellos a11rcnden a a1i1ar, y en primera inshrncia lambién de 
ellos depende que amen a la nahrralcz;,: 

También enconlramos que Piagel considera que. educar .. es adaplar el individuo al 
medio social ambienlc, y los nue\'Os mélo;los trala1l\1e.·f:worecer esla adaplación 
u1iliz:111do lemlencias pro11ias de 111 i11f;111~h1.,·,ll~r,:~·~n1ci'·'ta aclividad esponhínca 
i11hcrc111e al desarrollo mcnhll, eslu cun-~laº·.iden· de ·que servirá para el 
c11ri11uecimicnlo de la sociedad. Esle aulor dice <111e " ... la eclucación acliva no 11idc 

11 .tfr. l<AMUERT, Madcleine.,_La Vida Afccljv11 y Moral dd..lii.lllL .. p. 6-fJ. 
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que los nirlos hagan todo lo 11ue 11uieran, sino que quieran todo lo que hacen, y no 
que les hagan hacer."" 

Este tiflO de educación des11ierta nn illferé.< que a su vez resulta de una necesidad y 
éste es el factor que hará de una simflle reacción u11 verdadero acto. Por lo ta11to, la 
ley del interés es el engrane prillciflal e11 torno al cual debe girar todo sistema. Por 
ello consideramos 11ue se debe des11ertar el interés 1mr la ecologia desde la infancia 

para 1111e así el 11iño crezca con la se11sibilidad re1111erida para cuídar su entorno 

11:1turnl, y 11ne se preocupe por corn•gir e11 él y en lo.- demás, las acciones que lo 
afectan negativamente. 

Al i11vestigar el aspecto de la .wci11bilitl11tl. encontramos 1111e el niño deSf1Ués de los 
siete aiios ad11níere la copacid:ul de coo11eraciú11, pues en cuanto al comportamiento 
colecth·o se observa un cambio notable en el as11ecto social, manifestado flOr ejemplo 

en los juegos con reghuuento (como cu el caso de las ca11ie:1s). A esta edad, el 
f1equeiio es capaz ele seguir las reglas 11ue h:111 sido establecidas de ge11eraeiones 
:mteriores o bie11 las 11uc son de con11í11 acuerdo entre los jugadores. De igual manera 
la victoria de uu jugador sobre los dern:ís, supo11e discusiones bien llc\·adas y 
co11cluye11tes; esto sig11ifica que el niño Ira desarrollado un principio de rejlexió11, 

flUCs a los siete arios ya 11ieusa antes de actuar. Estas características, 'I'"' reílejau el 
comie11zo de 1111a libcraci<íu del egoce11tris1110 soci:rl e i11telect11:rl propio de In 

f1rimer:r infancia, le fl•rmiten adquirir llUC\'as coordin:rciones 1111e seri111 rclev:rntes 
l:rnto p:rr:r l:r inteligcnci:r como 1rnr:d:r :rfeclivid:rd. " 

Por lo 1111c respecta :r l:r t1feclMtft1tl, el mismo sistema de coordinaciones sociales e 

i11dividm1les da lugar a 111111 mor:rl de cooperación y de :rutononri:r personal. Este 
nuevo sistema de \'alores rcpreseutn en el terreno afectivo, lo que la lógica es par:r la 

i11tclige11cia. en cuanto a los instrumentos mcnflrlcs 11uc lrabrim de permitir esta 
doble coordimrción lógica y moral, cst:í11 constituidos 11or 1:1 011cr:rcií111 e11 lo 11ue 
coucier11e :r la inteligencia, y por la voluntud, en el 111111111 afectivo. 

" l'IAGET, kan .• .C.Ü~il..l'~oi:lil .. p.174. 
~ 1 _cfr, PIAGET, kan., Ss:jo¡, Fsiulljos IJ~~¡:fil .. p. 62 • 64. 
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Como 1111dcmos observar, la afectividad, la voluntad y los sentimientos morales, van 
íntinmmcntc ligados. La afectividad de los siete a los doce aiios, se caracteriza por la 
aparición de nuevos scnlimicntos morales, así como por una orga11izacíi1n de la 
voluntad que desemboca en 1111:1 mejor integración del yo y en una regulación más 
eficaz de la vidu afectÍ\'a, 

Los primeros sentimientos morales derivan del respeto unilateral del niño pequeño 
hacia sus 11adres o hacia el adulto, y ese respeto inicia la formación de obediencia. El 
sentimiento nuevo, 1111c interviene en función de hl cooperaciÍln entre los niüos y de 
las formus de \'ida social a que da lugar, consiste esencialmente eu un res11eto mutuo. 

H••Y respeto mutuo cuando los individuos se atribuyen reci11roc:uncnte un valor 
personal c1111ivale11tc y 110 se limitan a valorar alguna acción en particular. Este tipo 
de respeto existe cu toda amistad fund••da cu la estima o en toda colaboración que 
excluya una autoridad. 

El respeto mutuo conduce a llllC\'as formas de sentimientos morales, distiut.1s de lu 
obedicuciu exterior iniciul. De cstu forma surgen transfornmcioues relativas al 
senlimicnto de hl regla que une u los niños entre si tanto como de la que une al niño 
con el adulto. 

Recordemos que los niños de siete aiios ya tienen la capacidad de seguir juegos 
colectims con reglas comunes, pero cómo se presentan estas reglas y qué 
sentimientos experime11t:111 respecto a ellas. 

A1111i encontramos la \'inculaciim del aspecto social con el afectivo, pues como 
podemos observar, a diferencia de los pcqnerios, los niños de siete años pueden 
uceptar como \'Crdadera 111111 regla inventadn por ellos mismos, sicm11rc y cu:mdo 
cada uno la adopte. Esta "verdml" no es más que la expresión de una voluntad 
comim. A1111i encontramos aplicado el respeto mutuo: la regla es respetada como 
res11lt11do de 1111 acuerdo explícito o tácito. 

Vemos pues 1111e n medida que los sentimientos se organizan, t:uubiéu se coustiluyen 
rcgul11cio11es cuy:1 for11111 fin11l de e<1uilibriu es la 1•t1/1111tml. Esta es el verdadero 
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equivalente arecti\'O de las 011eraciones de la razón. La voluntad es una fünción cuyo 
ejercicio está ligado al runcionamiento de los sentimientos morales autónomos." 

Al ahondar más en el aspecto de la voluntad, tenemos que ésta es una regulación de 
la energía qne favorece ciertas tendencias a expensas de otras. Sin emhargo, la 
voluntad se considera inútil cuando se tiene ya una intención firme; y aparece por el 
contrario, cuando hay connictos de tcndenci:is o de intenciones, como cuando se 
oscila entre un placer tentador y un deber. 

Entonces decimos •1ne lu voluntad consiste, no en seguir una tendencia inferior y 
íucrte, sino en reforzar la tendencia superior y débil haciéndola triunfar. Asl por 
medio de la educación de la \'Ohmtad, hacemos •1ne la tendencia más débil que existe 
al 11ri11ci11io de la conducta, se convierta en la más füerte, merced al acto de 
voluntad." 

Resumiendo, tenemos •1ue 11ara entrar en una relación en la que hay colaboración, 
11ropósito común y acción rcci11roca auténtica, es necesario que la 11ersona, de 
cualquier edad, sea sensible a los deseos necesidades e intenciones de los denuís. En 
este caso se necesita de la sensibilización de los niños entre siete y ocho años, para 
com11render los 11roblemas •111e aquejan u la naturalezu. De esta numera •111e estén 
dispnestns a coo11erar para e\•itar 1111c se acrecienten, así como restaurar en la 
medida de lo 11osible el dalio que hemos causado. 

1.5. La Esencia como Medio 11ara Fomentar la Edncacií111 Ambiental. 

Subemos que el 11rimer circulo donde se adquiere la educación es en el iunbifo 
familiar, sin embargo en ocusioncs este ambienle no cum11le con las ex11ectativas de 
la F.ilucaciún Ambicnlal, ya 1111c los adultos poseen malos hi1bilos eu cuanto al 
cuidado de la naturaleza se refiere. Por ello consideramos a la escuela como un 
medio mlecuado pnra impurtir este tipo de conocimientos. así como para inculcar en 

" .<fL. illlil1'JJL., p. 66 • 90. 
" <fr . ibi<!<ru .. p. 91 - 93. 
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los pequeilos nue\•os hábitos que permitan una buena relación con el medio 
ambiente. 

Nuestra intención es que a su vez, los niiios contagien al 111icleo familiar de estas 
nuevas costumbres con el propósito de qne las adopten y asi cooperen en la 
conservación del ecosistema en el que co1n·iven con otros seres. 

Anteriormente establecimos los tipos de educación qne suelen presentarse a lo largo 
nuestra \•ida, YÍll.JllpJ:;I., inciso 1.2.2. Abi mismo establecimos que la Educación 
Ambiental puede ubicarse dentro de dos de estas modalidades de cducaci(m: formal 
e informal. 

Dentro de nuestra in\'estigación, consideramos a l:t escuela como un lugar apto 1111ra 
establecer nuestro centro de operaciones. Esto surge a 11artir de que nuestru 
intenchín es dotar a los pequeños, tanto de conocimientos como de las ucciones 
ecológicas necesarias para 1¡uc posteriormente sean ellos los que lleven estos luíbitos 
11l 11úcleo familiar. 

La escuela tiene un com11romiso con la sociedad, y éste es el de educar a las personas 
para ser IÍliles " la comunidad en la 1111e \'ivcn. Esto im¡11ica varios aspectos, pero el 
1¡ne particularmente nos interesa es el referente a la educncióu ambieutal. Pensamos 
que si bien la escuela 110 es la (mica responsable de im¡mrtir este ti110 de educación, si 
puede participar en gran medida ¡>ara este fin. 

Co1111mrtímos fa idea de Nérici donde afirma que fa escuela deberia estar ubicrta 
1mra todos los problemas de la comunidad, con el objeto de 1¡11e sus miembros 
participen activmnente en el progreso )' perfeccionamiento de la misma." E11 este 
c11so consideramos vital la formación de los estudiantes en los aspectos referentes 11 

la ecología. 

La intención de la 1•rcscnte investigación es llevar 11 cubo este proceso en la escueh1, 
¡tero dentro del marco de la educación informal. No obstante creemos pertinente qnc 
las autoridades competentes refuercen el plan de estudios en las áreas de Ciencíns 

"_di:. NERICI, lmidco., ~úklli:llll.llirulmka., p 124. 
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Naturales y Sociales en lo que toca a cuestiones ecológicas. Lo anterior es con el lin 
de que los niños de todo el 11aís cuenten con los conocimientos necesarios para poder 
desarrollarse activamente para el bienestar de su propia comunidad. 

Finalmente queremos enfatizar que la escuela siempre es un medio adecuado para 
lograr la 1iarticipación de alumnos, maestros y padres de familia, eu cuah111ier 
actividad sociocultural. En esta ocasión queremos invitarlos a cooperar, tanto en la 
solución de problemas ecológicos como en la conservación de los elementos naturales 
con los que aún contamos. De esta manera todos pondremos nuestro granito de 
11rena p11ra lograr mantener a nuestro planeta en mejores condiciones. 

A continuación dedicaremos un espacio a la Educación Ambiental, ya que este punto 
es de especial interés para la presente investigación. 



11. EDUCACION AMBIENTAL. 

Refiriéndonos al capílulo anterior, tenemos claro que la educación debe capacitar al 

hombre para comprenderse a si mismo, así como a los demás y al mmulo que le 
rodea con el fin de encauzarlo a la realización de sus 11otencialidades. 

La educación supone, por una parte, un proceso de adaptación al medio ambiente 
natural y social en el cual el hombre está inmerso, y 11or otra, un aprendizaje que le 
lleve a la superación de las deficiencias de ambas esferas (social y ecológica). 

La educación es a la vez un producto y 1111 motor de la sociedad y del ambiente. 
Como producto recibe de ellos muchos de sus objetivos y de los medios para 
lograrlos, y como motor, capacita para su transformación y perfecciom1mieuto. 

A consecuencia del proceso científico - tecnológico que se desarrolla rápidamente, la 
edneacióu se ha vuelto una necesidad cada vez más urgente y generalizada, a ralz de 
las profundas tn111sformuciones que la ciencia y la tecnologia 111111 provocado tanto 
en las relaciones de los hombres entre sí como de éstos cou la rrntnraleza. 

Es asi como la percepción de los problemas ambientales cada vez más graves ha 
producido en las 1íltimas décadas la toma de conciencia de la urgente necesidad de 
buscar ucciones correcth·as que s1111ere11 la crisis prorncada por el hombre en el 
ambiente humano y natural. 

Dentro de la Conferencia sobre el Ambiente lfu11111110, convocada 11or la ONU en 
junio de 1972, en la ciudad de Estocolmo, Suecia, se acordó <1ne la educación es uno 
de los apoyos considerudos indispensables tauto para el monitoreo de los problemas 
ambientales como paru su solución." 

Se entiende entonces que la Educación Ambiental 110 siilo se oe1111a de la 
investigación de los 11roblemas que afectan al ecosistema, sino que tiene como 

".<.fr. OEI )' UNESCO.,_falumi<lo y M<dio i\mbknlJ:.., p. 11 • 12. 
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objetivo el involucrar a las personas en la loma de decisiones a nivel social pam 
llegar 11 la solución de dichos problemas. 

En la Conferencin lnlergubcrrrnmental sobre la Educación Ambiental", com·ocada 

por lu UNESCO en octubre de 1977 en Tbllisi, URSS, se establecieron los ¡1rinci(lios 

de lu Educación Ambiental. lle acuerdo con esta conferencia, dentro de este ti(lo de 

educación se busca la ado¡1cití11 de algunos criterios que contribuyen a orientar los 

esfuerzos para el desarrollo de la Educación Ambiental. Entre éstos se encuentran 

los siguientes: 

Las dimensiones socioculturales, económicas y éticas, definen las orientaciones y 
los instrumentos con los 'IUC el hombre 1iodr:í com(lrender y utilizar mejor los 

recursos de la naturaleza 11ura satisfacer sus necesidades. 

La Educación Ambiental aymhl a tener uua 11crcepcióu integrada del medio 

mnbiente, y hace (losible el tener :rsi una acción más racional y capaz de 

responder a las necesidades sociales 

Un objetivo fumlamental de la EducacilÍn Ambiental es logmr que los individuos 

y las colecth·idades com(lrcndan la naturaleza com11leja del medio ambiente 

rrntural y del creado 1111r el l1ombre, resultante de sus as11ectos bioltígico, fisico, 

sochtl, económico y cullural; y al mismo ticm110 1¡uc adquicr:in los conocimientos, 

los valores, los com1wrtamientos, y las habilidades 11ri1ctie:rs para 1rnrticip:rr 

responsable y clicazmcnre en la 11revc11citín y soluci1ín de los (lrohlem:rs 

amhicnlales y en la gesliíur de la cuesti1í11 de la calid:ul del medio ambiertlc. 

T:unhién es pro11íisito de 1:1 Educacií111 Ambiental, el moslrar dar:1111cntc las 

irucrdependencias de c:rr:ícter económico, 1rolitico y ecológico de los paises cine 

fornmn el mundo moderno, p:ira poder ¡rercihir el impacto que pueden tener s11s 

decisiont·s y com¡>or1u111ie11tos dl'nlro del ambiente inlernacional. Para ello, la 
Educ:1ción Ambicnlal dcbcri:r contribuir :r desarrollar n11 espiritH de 

res11011sabilid:1d y de soliilarid:ul entre los paises como l'und:unento de un nuevo 

".s:fL. S,\N MAlfflN, llcrná11.,.1'.ccloJ:htilummm.~1!U1l.. p. 67. 
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orden internucional 1111e garantice la conservación y la mejora del medio 
ambiente. 

La relación del desarrollo sociocconómico y el mejoramienlo del medio ambiente, 
deber:ín llevarse a cubo denrro de un marco de mulua comprensión. 

Toda edncaci<ín est:í basada en unos objetivos, 11rincipios y contenidos; por lo que a 
continuación estableceremos los objefü·os de la Educación ambienlal de acuerdo con 
la UNESCO y lu OEI."' 

Los objetivos de la Educación Ambiental persiguen desarrollar en la comunidad 
internacional: 

Una conciencia del ambiente globul y sensibilización •• sus problemas. 

Conocimienros para logr•ir urrn comprensión fundamental del medio y de los 
problemas anexos. 

Una actirud de valoración e interés por el medio ambienle y motivación 1iara la 
acciím dirigida a su mejoramiento y proleeción. 

Aplilndes 11ara determinar y resolver los problemas ambientales. 

Parlicipación en las tareas deslinadas a la solución de los problemas ambienrales. 

Dentro de esta mismu conferenci11, se diclaron algunos principios rectores de la 
EducncÍIÍn ambiental, que se encuentran asentados en la Recomendación 2, arlicnlo 
3 de 111 Conferencia cilada: 

• Se debe considerar el amhienle en su totalid:id, 1:11110 en el aspeclo natural como 
el creudo por el mismo ser humano; asimismo el uspecto tecnológico y social. 

"'OEI y UNESCO .. .llll&i1, p. 13 • 15. 



27 

Debe constiluir un proceso continuo y permanente, que abarque desde los grados 
preescolares hasta los grados superiores de enseñanza, incluyendo a la educación 

.formal y no formal. 

Se habrá de aplicar un enfoque interdisciplinario que aproveche el contenido 
específico de cada materia de modo que se adquiera una pers11ectiva global y 
equilibrada. 

Se habrán de examinar las 11rincipale• cuestiones ambientales desde los puntos de 
vista local, nacional, regional e internacional, de modo que los educandos se 
compenetren con las condiciones ambientales de otras regiones geográficas; 

concentrarse en las actuales situaciones ambientales y en las que puedan 
presentarse, sin perder de vista la perspectiva histórica. 

Se deberá insistir en el valor y la necesidad de la cooperación local, nacional e 
internacional para prevenir y resolver los problemas ambientales. 

Se deberá considerar de manera explícita los aspectos ambientales en los planes 
de desarrollo y de crecimiento. 

Hacer 1mrtíci11ar a los alumnos en la organízaciiín de sus experiencias de 
aprendizaje, y darles la oportunidad de tomar decisiones y de aceptar sus 
consecuencias. 

Establecer una relaciím, para los alnmuos de todas las edades, entre la 
sensibilizacií1n por el medio :1111biente, la ad11nisición de conocimientos, la aptitud 

para resolver los 11roblemas y la clarificación de los valores, haciendo especial 
hinca11ié en sensibilizar a los más jóvenes sobre los problemas del medio 

ambiente que se 11h1ntean en su 11ropia comunidad. 

Ayudar a los alumnos a descubrir los síntomas y las causas de los problemas 
ambientales, y al mismo tiem110 desarrollar el sentido crilico y las aptiludes 

ncccs:1ri~1s ¡mra resolverlos. 
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Utilizar diversos ambientes educativos y una amplia gama de métodos para 
comunicar y adquirir conocimientos sobre el medio ambiente, subrayando 
debidamente las actividades pnícticas y las experiencias personales. 

En cuanto a los destinatarios de la Educación Ambiental, la Conferencia 
recomienda: 

La ed11caci1í111/el pliblico e11 ge11ert1I.- Este tipo de educación deberá impartirse a 
lodos los grupos de cualquier edad y de cualquier tipo de enseñanza, ya sea 
formal; o informal. En esta tarea edncativa las organizaciones voluntarias 
pueden desempeñar una labor importante. 

La etf11cacitJ11 1/e ¡:r11pos profe.<i1111a/es o .wicit1/e.1· e.<pecíjiL'Os.- Esta educación 
deber:í ser dirigida especialmente a aquellos cuyas actividades repercuten en le 
medio ambiente de manera importante. Aquí se incluyen los íngeníeros, 
arquitectos, administradores y planilicadores industriales, sindicalistas, médicos, 
encargados de formar poiilicas y agricultores. En este caso la educación formal e 
infor1111d podrían contribuir a esa formación. 

L11 fiim111cití11 tfe determinados grupos tfe pmfe.1·io1111/e.1· J' de11tíjicos.- Esta 
formación está destimul:i a quienes se ocupan de 11rohle111as es11ecílicos del medio 
ambiente: biólogos, ecólogos, hidrólogos, toxicMogos, científicos, agrónomos, 
ingenieros de montes, an1uileclos paisajishts, ocea11ógr:1fos, meteorólogos e 
ingenieros de sanidad. Es importante 1¡uc l:t formaciún de los cientilicos 
com11rcnda un componeute inlerdiscipiinario. 

En relación con los contenidos y métodos, la Conferencia insiste en la importancia 
del eufo1¡ue iulerdisciplinario, en la con1·eniencia de centrar la Educación Ambiental 
en la solución de problemas, huscaudo las oporluuidades de acción para tal efecto 
(R.come1ul:tcií111 12). 

En los informes 11ue siguieron a hr Conferencia de Tbilisi se pudo observar la 
preferencia de casi lodos los 1u1ises por la incorporación de la tem:itica ambiental en 
las diferentes disci11lirms, excluyendo la creaciún de 111111 asignatura ambiental, o bien 
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haciendo del ambiente el eje en tor. 1 al c11al articular las diversas asignaturas del 
curriculo. 

De esa manera podrían colabor.tr a la Educación Ambiental no sólo las materias de 
ciencias naturales y ciencias sociales, sino también en el idioma, podrían incluirse 
temas ambientales para los ejercicios de redacción y expresión, por ejemplo. 

11.1. Ecología. 

Dentro del rubro de la Educación ambiental se entiende al término ecologla como 
parte fundamental de la misma, es por ello que consideramos necesario establecer el 
significado de esta palabra." 

Ecologia proviene de las ralees griegas oikos (casa) y logos (tratado). De esto 

inferimos que este término, signilica el estudio de la habilación o morada de los seres 
\•ivos. En este caso nos referimos al planeta como el hogar en donde todos los seres 

vivos compartimos el mismo espacio y debemos esforzarnos por cuidarlo pues este es 
el ímico lugar que tenemos pura vivir. 

En su acepci<in occidmtal el término fue crudo 1mr Haeckel, y empleado en las 
ciencias biológicas como aquella parte de las mismas que esl11di:1 las reh1cio11es 
cxislcntcs entre los organismos y el medio cu 1¡ue \'iven. 

Desde otra 11erspectiva sociohigica, Sandow interpreta la ecología como :u1uclla que 
describe l:i rclaciún infr:testruclural del individuo con la sociedad de su tiempo. Del 
mismo modo •111e en las cienci:ts de la naturaleza se 1icrfila una ecología vegetal y 
animal, :tsi en sociología es preciso prestar mayor atención a los mí1ltiples factores, 

di recios e indirectos, •1ue delimil:tn y circunscriben el foudo histi>rico-cultural tle los 

dh·crsos hechos y fe11i11nc1111s soci:tles. 

'IO J:fc.. J2kciru11lriu ... ~.h: las Ciencias. dciit.E•.b•i;ili:iú.11 .• p. -ltl7 - 468. 



JO 

Algunos investigadores se percatan de la fuerz:i de la noción de 111e1lio en el campo 

de las ciencias de la ed11cación, desarrollando 110 sólo importantes investigaciones 
sobre conceptos y problemas referentes al área nnfllral, dominio, gradación, 

ce11tralizació11, migración, cte., sino que incluso se interesan por el impulso que 
acompaña el estudio de este medio sobre la formación y desarrollo de la 
personalidad. 

Encontramos también que en Alemania, Bjorn Kaluza imprime la imporhmcia de la 

edncación para el desarrollo del yo como espejo social, a través de la expresión 

ecologí11 Je /11 fim1111cití11. Esta es la que comprende la investigación de la 

dependencia de los elementos y funciones de los sistemas de formación y de factores 
del medio ambieutc. 

Para poder formar nuestro propio concepto de ecología, quisiéramos menciouar 
otro término que nos servirá de a1myo para la definición del mismo. Los seres vivos 
nos cncontrurnos dentro de uu ecosiste111t1. Se considera a un ecosistema como aquel 

"Sistcnrn nbicrtu integrado fJOr Jos organismos \'Í\'os y los elementos no vivicnll'S de 
un sector :11nbieutal definido en el liem1m y en el espacio, c11yas propiedades globales 
de funcionamiento y :mtorregulación derh·:111 de las interacciones entre sus 

componentes, tanto los pertenecientes a los sistemas naturales como aquellos 

modificados u organizados por el hombre." " 

Tomaremos como fundamento his definiciones anteriores de los términos ecología y 

ecosistema, para desarrollar una idea propia de ecofogiu. Consideramos a la ecología 

como la 1iarte de l:is ciencias biológicas que se dedica al estudio de las relaciones 

sociales, culturales e histi>ricas 11ue existen entre los seres vivos <111c interactú:rn en 

1111 ecosistema, con el fin de organizar n éste de 1:1 mejor manera 11osiblc, y así poder 
mantener un e11uilibrio de los elementos naturales que lo conforman mi1s los 

elementos artificiales creados flor el hombre. 

Considenunos de su111:1 import:mcia el aspecto social,~ya que es dentro de In sociedad 

donde encontramos al hombre, quien es el pri11ci1rnl causante del desequilibrio':11iic 
existe en nuestro ccosislemu. Asimismo es él quier~ nos .i-utcrcsa toma'r cOmo sujeto-

-" ROl>RICJUEZ l\.llLOHO. D.111iel., i.·L.aL .• ..G.kllar.io de TCnujnns t:n Sa!l\(1 AmbkntaL, p. JfJ. 
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de la perfección que pretendemos llevar a cabo con la Educación Ambiental, a lo 
largo de la presente investigación. 

De igual manera, la ecologfa observa y estudia los problemas del medio ambiente 
que aquejan a la sociedad, y propone solucioues viables de acuerdo a las condiciones 
y circunstancias históricas y culturales del entorno social de cada pafs. 

Muchas de las soluciones propuesta, no son aplicadas por los individuos que 

formamos la sociedad. Pero no es porque sean inadecuadas o inaplicables, sino 
1mrq11e nos fülla educación para hacerlas parle de nuestra cultura y acostumbrarnos 
a realizarlas sin ningún tipo de prejuicio o rechazo. 

Dentro de nuestra definición de ecología, hemos mencionado los problemas 
ecológicos, por lo que nos abocaremos ahora de manera general a cada uno de ellos 
haciendo especial énfasis cu el problema del agua, mismo que durante las últimas 
décadas ha lomado gran importancia y que por lo mismo concentra la atención de 

los pobladores de nuestro 11afs. A conliuuación analizaremos los problemas 
ecológicos que existen en el mundo culero, y mencionaremos posibles soluciones a los 

mis1nos. 

11.2. Problemas Ecológicos. 

De acuerdo a lo que hemos Íll\'eslig:ulo, los problemas ecológicos sou aquellos 
eventos 1111c causan 1111 desorden dentro del ecosistenrn y que son provocados por el 

ser h11m:1110. Esto se debe a diversos füclorcs entre los 11uc se cucucnlran la 
desenfrenada ambición, la ignorancia, la necesidad causada por la extrema pobreza 

en 1111• vh·en algunas personas, la falla de desarrollo de lccnologias adecuadas, las 
guerras o la misma herencia cultural de los grupos sociales. 



11.2.1 Explotación Irracional de los Recursos Naturales. 

Nuestro planeta ha contado desde el inicio de la vida cou diversas especies de flora y 
fauna, así como los elementos naturales que todo ser viviente requiere para su 
subsistencia. Sin embargo al pasar el tiempo, el hombre, la especie más dañina de la 
tierra, se percató de que podía tener dominio sobre los demás seres, y fue así como 
poco a poco ha ido ahusando de lo que la naturaleza le brinda, llegando de esta 
forma a provocar la extinción de muchas de las especies con las que compartía su 
existencia. 

Desgraciadamente hasta ver desaparecidas varias de las especies de flora y fauna fue 
que el hombre ha comenzado a tomar conciencia del mal 1¡ue ha cansado dentro del 
ecosistema en donde vive y por ende se lrn afectado a si mismo. Es hasta ahora, que 
el hombre ha visto las consecuencias 1¡11e han provocado las conductas equivocadas 
del pasado, cuando se lmn empezado a formar agrupaciones sociales en pro de la 
ecología. Esto con el fin de recupernr y mantener lejos de peligro todas aquellas 
especies de la flora o de 111 fauna que se \'Can afectadas negativamente, ya sea a corto 
o largo plazo. 

Es obvio qne no a todos nos preocupa la conservación del ambiente natural, pues si 
así fuera se procuraría desarrollar planes adecuados para una explotachín de los 
recnrsos más justa y consciente. 

Est:í 11or demás mencionar 1:1 desmedida llmhición de algunas 11ersonas, llí1mense 
c1111>rcsarios, frucciorrndores o gobernantes, (fUC su (Juico interés es 11roducir riqueza 
monetaria, sin importurlcs 111 extinción o disminución de las especies de algunos 
ccosiste11111s. 

Otras \'cces nos encontramos con 11ue por satisfacer 1:1 necesidud de algím sector 
especifico, 111 ganadería 11or ejem11lo, se perjudican al¡:unos de los h1ihitats rrnturales 
de otras especies, como es el caso del pucrcoespin mcxicono.12 Esl~• especie se cst:í 
viendo ufectada 1111es las sclvns tropicales se cst1ín convirtiendo en potreros 1mru la 

i: J:fr...JtL ~mxrco DESCONOCIDO" Jilguero S.A., Mé.xil.:o., No, 185 .. Julio. 1992. p. 30. 39. 
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ganadería extensiva, lo cual provoca que el espacio donde habita el puercoespln se 
reduzca y asi se ¡1ro\•nca su paulatina reducción. 

Gracias :1 su situación geográfica y a su orografia irregular, México es un país 1¡ue 
cuenta con una de las 111ayores \'ariedades de climas y ecosisle111as en el mundo, los 
cuales \'all desde desiertos hasta selvas tropicales, pasando por bosques te111plados y 

zonas de alta montaña. Esta situación ha ¡1ermitido que en nuestro país exista una 
gran bíodiversidad con gran cantidad de especies endémicas, tanto vegetales co1110 

aní111ales. El territorio 111exicano ocupa uno de los 1irimeros lugares en cuanto al 
uú111ero de especies de reptiles, anfibios, a\'es y mamíferos en lodo el planeta. 

Asimismo, en muchas regiones puede consider~1rse una zona de transicitín entre 
climas templados y tropicales, permitiendo la convi\'encia de plantas y auim:tles de 

ambos ecosistemas en un mismo territorio. 

A pesar de la riqueza hiohígica con 1¡ue cuenlll el país, su explotación irraciorml ha 
provocado un deterioro muy fuerte en el medio ambiente. Ya sea por descuido, 

ambici1ín, acli\'ídades eco111ímicas 111al 11lanific:111üs, c:iceri:t irracional, falta de 
conciencia ecológica, o shnplemcntc por ignoranci:t, el hecho es 'lllC un gran ruimcro 
de especies :minmles y vegetales se han extinguido o eslí111 cerca de hacerlo. El oso 
gris mexic:u111, la foca monje del Caribe, el castor del rio Colorado, el abeto de la isla 

de Gu:ul:1lupe, el céuulor de Haja California, el carpintero imperial, así como n1rn 
inn11mer:1hlc lista de ¡1lantas y :inimales han desaparecido para siempre de nuestro 

1iais. 

La dcstrucci()ll de las cs1u!·cics naturales no siempre rcs1wndc a la misma causa; siu 
embar~o, la fuerte relacilín e interdependencia entre ellas hace 11ue al dañar a una 

especk pued:m desaparecer cadenas alimenticias o ecosistemas completos. Dentro de 

estas c:ule1rns :ilimenlicias y esos ecosistemas se encucnlra el hombre, por lo 1¡11e 

t:irde o tc11111ra110 se \'Cr:Í convertido en victima de lo 1¡ue él mismo origintí. 

La princi11al causa de los daños a la norn y fü11n:1 del país co11tin1ia siendo de orden 
económico. La elernda tasa de crecimiento de la 11oblaci1ín y la falta de recursos del 
sector rur:il. ejercen 1111a fnerle ¡iresiún sobre los ecosistemas, ya 11ne l:t gente debe 
buscar fuentes nlternalivas de :ilimentacilín e ingreso. Adicion:1lmente, la falta de 



una educación verdaderamente ecológicu evita que en muchos casos se brinden 
opciones :1 estos grupos humanos pura mejorur su nivel de vida sin dañar al medio 
ambiente. 

A continuación mencionaremos nlgunas de las 11rincipalcs acciones que 
consideramos se deben tomar parn 11rotcgcr a la flora y fauna del país. 

Un programa de educación y capacitación de las poblaciones que habitan en las 
áreas rurales, de forma 1111c sus hnhitantcs puedan apro•·echar estos recursos 
naturales renovables de manera racional. 

Pugnnr porque se dé un mayor 11cso " cuestiones ecológicas en los planes de 
estudio oficiales, cs11cci:1lmente en los niveles luisicos. 

Promo\•cr las plautnciones de bos1¡ues parn el uso maderero, lo cual restaría 
presi1ín sobre los bosques naturales. 

Promover unn mnyor vigilnncia cu los 11eríodos de veda, evitando en lo posible la 
caccrl:i ilegal y prohibiéudol:t en aquellos casos cn,.quc las poblaciones anímales 
scun muy reducidas. 

El establecimiento de un mayor mimcro deJmrques naturales tanto a nivel 
cstatnl como ICderal, en los cuales se., refuerce el ingreso de sus habitantes 
medinutc el ecoturismo y lus labores de vigilancia'. 

Crencióu de centros de rcproducclún 1mrn especies en peligro, tanto animales 
como \'egct:1lcs, con el fin de rcpoblnr sus i1rcns naturales originnlcs y evitar su 
exlincic)n. 

Estns son tau sólo algurms mcdidns posibles, las cuales para que funcionen deben ser 
tomadas en conjunto entre las nuloridndcs y la población, cstublecieudo como 
nuixim:1 prioridad h1 cducaciún de lns generaciones futuras. 
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11.2.2. Destrucción de la Capa de Ozono. 

El hombre, por sus actividades destruye inconcicntcmcnte, pero con tenacidad, su 
propio clima, su propio ambiente de vida, y se arriesga en colocarse en una situación 
irreversible de autodestrucción." Tal es el caso, entre los muchos otros que estamos 
analizando, el de la destrucción de la capa de ozono; mismo que nos ocupa en este 
inciso. 

Actualmente, escuchamos a menudo y en todos los medios de comunicación, 
información alarmante sobre la capa de ozono. El ozono es un gas azul que es 
peligroso si lo tenemos cerca, si se res11ira demasiado 1mcde ser muy daiiino; pero 
más o menos a 40 kilómetros de altura de la superficie de h1 tierra, nos pmtegc 
porque absorbe l:ts radiaciones ultravioleta provenientes del sol. 

El término "ca11a de ozono" está mal empleado porque no se trata de una capa 
propiamente dicha. Este elemento se encuentra disperso en la eslralósfcra, que está 
formada por una mezcla de gases. El ozono es sólo un:1 pe1111cila parle de esta 
mezcla, sin él probablemente nunca habría existido la vid:1 en nuestro phmcta. 

Desde hace aproximndameutc 60 anos, cmpczanms a producir 1111os gases artificiales 
llamados "cloroOuorocarbonados"(CFC), así como los haloues que Ootan hasta la 
cslralósfera y destruyen el ozono que nos protege de los rayos ultravioleta. En 1985, 
los científicos descubrieron un agujero del tamario de un continente a la altnra del 
Polo Norte. Si la deslruccilin del 01.0110 sigue :111mentando, estamos en peligro 
1>0rque los rayos ultravioleta pro\•ocan cáncer en la piel, alteraciones genéticas y 
destruyen a los organismos 11eq11erios como bacterias y algas. Tenemos que dejar de 
producir CFC y halones para proteger lu atmósfera." 

Como Iremos mencionado, los cloroOuorocarbonos y los óxidos de nitrógeno son los 
princip:ilcs cul11ablcs de hr des1rucción del ozono. Los CFC se usan en los 
refri¡:er:rdores y aires ucoudicion:rdos, esca11a11do a la atmósfera cuando se fabrican 

n-'1r... S1\N MARTIN, JJernJn .• .JU2...í'.i.L •• p. 53. 
".<Ji:.. 1 llJME, Pa1rici;o ._Gulallillill<l>..~u(..QuiL'.t<n.!i.ill'.au:l.11aru:la. .. p. 45 ·46. 
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estos aparatos o cuando se deterioran. Los CFC también son usados como gases 
aereosolcs y en la producción de espumas. Asimismo se utilizan como disolventes 
industriales; la evaporación y los derrames liberan dichos gases a la atmósfera. 

Unos 50 países han firmado un protocolo que prohibe los CFC al final de este siglo. 

Desgraciadamente 1rnede que para entonces la ca11a de ozono haya reducido su 
grosor a ni\'eles peligrosos. 

11.2.J. Contaminación de Agua, Aire y Suelo. 

Como hemos podido observar, todos los tipos de contaminación vau ligados entre si. 
No se puede 11e11sar en educar a la gente para solucionar uno de ellos solamente, por 
lo tanto debemos ver a la contaminación como un problema global y promover 
acciones 11ue ataquen a los agentes contaminantes de manera simultánea. 

La contaminación afecta a toda la naturaleza, pues cuando lanzamos agentes 
nocivos al aire, éstos son arrastrados por la lluvia, que se convierte en ácida, y cae de 
nuevo a la tierra envenenímdola. Ahora veremos de manera breve cómo es que 
dichos agentes dañan se\'eramente a los elementos naturales: agua, aire y sucio. 

El aire se ve saturado por los gases que se desprende11 de los autos y fábricas, fas 
plantas 110 se dan a basto para purificarlo, 1iorq11c también ellas han sido afectadas. 
De igual manera el viento, agente 1111tural 1¡ue ayuda a disipar los co11tami11antes, no 
puede realizar esta función debidamente pues hrs condiciones actuales de las grandes 
ciudades 110 11ermilen que el aire sea de buena calidad y tampoco puede circular 
normalmente. Esto representa u11 problema adicional en invierno, cuaudo se 
produce la i11versión térmica. 

Los ¡.:ases acumulados en el aire, se mezclan con la llrwill dando lugar a l:t lluvia 
ácida. f.sht es altamc11te corrosiv:r y destruye las tierras aptas para el cultivo, así 
como :ifccht a los mares y ríos 11ro\'ocando la muerte de sus criaturas. 
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Los fcrlilizantes ocupados en la agricultura y jardines, también contribuyen a la 
intoxicación del sucio, provocando la desertilicación. esto signilica que las licrras ya 
no son apl:ts para el cultivo, ya que sus nutrientes han sido agotados o 1wrque las 
couccnlraciones de sustancias lóxicas son alias. 

Encontr:tmos que la basura no biodcgradahlc, se acumula y provoca enfermedades y 
accidentes. Son tanlos los desperdicios que lenemos, que ya no hay mucho lugar 
donde enterrarlos. 

El agua es uno de los elemcnlos más vulnerables a la :tcciím deslruclora del hombre. 
Los mantos frc;ílicos eshin contaminados por desechos químicos y radioactivos, pero 
lambiéu los hoteles de las zonas cosieras tienen sus desagües dirigidos hacia el mar. 
De csla forma el agua se couvierlc en no apta 11ara el baño, pues pro\'oca 
enfermedades de la piel o de los ojos. 

El agua sublcrr:ínea que :1lguna vez fue apla para el consumo humano, ahora se 
encuentra inloxicada por filtraciones de gasolina, des11erdicios lóxicos y fcrlillzanlcs 
del campo. 

Como podemos ver cu lodos los casos de conlaminación de los que hemos hablado, 
licuen como 1ínica solución el 11roceso educalivo 11ue nos forme conciencia de lodo lo 
que esl:1111os:arccl:indo'·,¡ h1'11alur:ileza Y.lo 1111c cslamos perdiendo j11nlo con elln. 
También 'a t~íl~és:Íle la eil1icacií;1ipode11;os proveer a la población civil de varias 
solucio11es"p~~éíic'~s\i1i~·j1ui'1~s podenwsUevar :1 c:1bo 1mra combalir los problemas 

que afcc1:ii1a'nucsiro1i':ihilalíiaii1rii1:.• '.>:. 
~, ' .• '(~• .:·,'. '.;º~ 

F.11 seguiÍh1 esludi:ireu."~s de ; ... ;neru ;,~or~;rda el problema del agua que es el 11ue 

compcic dé man~r'! C,sp~ci;11 Í1Í1eslro lrabajo. 
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11.J. Agua. 

Al escuchar la palabra agua, mucha gente considera que nos referimos a un cuerpo 
líquido, inodoro, insípido e incoloro que se encuentra en la naturaleza y que nos 
sirve para realizar muchas de las actividades cotidianas, pero el agua es mucho más 
que eso, es un elemento vital que nos (lermite la continuidad y (lrolongación de todas 
las es(lccies vivientes sobre la faz de la Tierra. Adem:ís de ser considerada también 
como indispensable 11ara nuestra higiene personal. 

El agua es uno de los elementos de la Tierra, es (IOr ello que una de las ca(las que la 
compone se llama /1itlrtí.'ifer11, lo cual significa "esfera de agua", y cubre las tres 
enartas parles del planeta. 

En nueslro 1111ís se cueula con suftcienlc agua para salisfllcer las dem:uulas de 
diforenles sectores, sin embargo, la distribución gcogr:ífica es considerada adversa 
(larll c:1si la milad de la (loblación del territorio m1ciorml, ya 1¡11c los mayores 
cuer(loS de agua dulce se concentran en las áreas bajas del sur del país y en las 
regiones costeras. Otro 11roblcma muy. grande que debemos considerar es la 
conceutración humana en las grandes ciudades, lo cm1l contribuye al mal uso de este 
elemento tan preciado usí como a su coutamirmcióu. 

En realidad el problema 110 se ubica cu la cantidad de individuos que conformamos 
la población lmmarrn, sino en los malos hábitos 1111e 11oseernos y que no ayudan a la 
conscr\'nción de los recursos naturales. 

Nosotros \'ivimos gracias a que existe 1111 c11uilibl"io en la naturaleza, por ello 
consideramos imporhmle enfatizar que con alterar a 11110 solo de los elementos 1111c 
la componen, éstamos rorn11iend<J con dicho •<1uilibrio y así alentamos no sólo contra 
la naturaleza, sino también contra nosotros mismos, ya que dependemos de ella para 
nuestra subsistencia. 
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11.J. I. Usos. 

Consideramos necesario hablar de los usos del agua por1¡ue asl valoraremos 
realmente la necesidad de esle líquido vital, y11 que es uno de los elementos 
indis11e11sables que el ser hun""'º o cnalqnier ser vivieule requiere para su 
existencia. Como a diario estamos provocando su agotamiento al hacer un uso 
indebido de la misma. Esta conducta es inconsciente y muchas \'eces forma parle de 
la herencia cultural de nuestra sociedad. 

Podemos mencionar el inadecuado consumo del agua en el hogar 11ue muchos de 
nosotros realizamos; así por ejem11lo, al lavar los automóviles mnclm gente lo hace 

con m:111guera en lugar de utilizar un balde sol:uuenle; otro ejemplo seria la 
límpiezn de los utensilios culinarios, ya que algunas amas de e11s11 suelen mantener el 

grifo abierto mientras enjabonan los platos; y asl podríamos mwcionar infinidad de 

h:lbilos 1111e son parle de nuestra vida diaria. Por eslo consideramos irulispensable la 
intcn·cncitin de la educación como medio para concientizar a la gente acerca de la 
necesidad de 1111 cambio en nuestros h:íbilos socio-culturales, con el fin de evitar la 

conl:uuirmción y el agotamiento de· los recursos acuíferos. Una vez 11ue logremos 
genernr este c:unbio de aclilnd la sociedad en su conjunto se ver:í bencfici:11h1. 

En los si~uienles incisos lr:ilaremos los 11ri11cipi1les aspectos en el uso del agua, que 
desde nuestro punto de visht, so~1· 1os·lJUC Ocasiututn el consumo irrncimrnl, y en In 

mayoría de los casos el des11erdicio del recurso~ 

11.J .1.1. Consumo lhmrnno 

Nuestro cuerpo 1íccesi1:1d~f;1guÍ1 ·paril 1roder existir, ya qne es Úno de los 11rinci1mles 
elementos 1111ii l<i >~onf~rnialÍ. Co1;1Ó,sabe11111s, el 60% · d1( iru~~lro ·cuerpo estií 
coustiluido por.Í1gi;;,; ,;,;¡,¡ir~;,; mitnd de lod~ lo,1111esiín1~~ fisic:nnentc se conforma 

11or ellu .. Por .. esió, niicslr:i: cxistcncin d~11el1iÍe: de :·;su. dis11011ibllid:11l dentro del 

umhi•Ú1tc «J-.ll' no~ r:odé;1, As~ c~~no el hom.Í>rc neccSi~:a ·d~I aigua 11ura cxislir, también 
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iníluye en esle elemenlo, modilic:indolo y lransformando asi el ccosislema que 
habila. 

La inlcr\'cnción del ser humano eu la uaturaleza comenz1i hace miles de años. Al 
principio su iníluencia fue leula y casi nula, pero en uucstros di:is con el uso de 
suslancias 11ulmic11s, la combuslióu de los molores, las presas hidroeléctricas, el uso 
de detergentes y otros füelores, hemos acelerado 111 destruceióu y contaminación de 
lo que a la naturaleza le costó siglos couslruir. 

Por lodo eslo es necesario comprender la injerencia que tienen los recursos 
naluralcs en nuestra vida. El agua es un elemento indispensable llllra la 
supervivencia del se humano y de cualquier ser vivo. No debemos inOuir cu este 
recurso tan i1111wrtante de mauera uegntiva, ya que cada vez que lo contamirrnmos o 
des11crdiciamos estamos acabando con nuestra propia especie. Cada uno de nosolros 
tenemos parte de 111 culp:1 pues.contribuimos, cu ocasiones siu darnos cuenta, a la 
destrucción de nuestro luibitnl. 

"Los rccursó~· n;;;';lral¿~ ~~cnci~lcs par1iJ11 supervivencia del hombre y 11:1ra un 

desarroll~ s~stc11fo~ csi1\1?~icnd~ désÍ~uidos o se ugohrn de 11111ncra creciente. Por 
olro lado', 111111Íéut11 .. rñ11ld11;ií'eiit~ in .i~m:11idl1·h~1111a;ia d~.i~s mismos.'º' 

,, .· '.· .:.:.: '.'::-'.!~·,.-. _, <~~: .;'•;,- ;'.'.·<':,~--, • 

Considerando••••· ~r~lii~'1n~1•'q11c; ~e •,;1,i11i~a ~.; ·~~h(~il.a,~s .muy ini11orh1nlc que 
estemos alcrtl;(i,;~,lnó0 ÍÍcg1íra íigóÍiÍr

0

l~s··¡.¡;~.;~;osc~ri fós'11;1~ conlamos. Si tenemos 

los.recursos riece~~ri~~ Ímrn'.píanen~'.i·:~~i~n;lií;1~i1t~ ~.; Íiso,podremos prevenir el 

agolar los. clc~1~nto's if'.í,'.fr~!l.sii~J~s 1~iíf ,;;;~·~t~~ vlda: 

. ··:·.· ""''. -i{'·}.y:•.J:.;•;:.·~'.t:;··.;i·'; ... ·. •.-. .. ·:: 
Un :1s11ecto 1¡11c uOs Uanm lua~endón de es.111 .cit:1 es que la fech:1 de publicación del 
libro en .su ~égu11i11i imp~~sÍÓ''i' r.;~ er~,'1988; l.; ~uul nos indica 11uc :111cnas desde la 
t1éc11da 1msmla exisce' 1ilj1r~ocii\iaCióilºíior 1>1;¡;,.;;¡·~ ,.;1cc1iadamcnlc el uso de los 
recursos ¡,;,;; Í~~ q¡rc c;)11Í:11ÍÍos'. s¡¡,· ~1Í1h:;1·g(1, la~ mcdid:1s 11ue se hun tomado 1111 se 
111111 llerni1~iu ·é~lio o mi •1rni1 sido 1~plic:1ÍJ:1s correcl:1111entc, y:1 que signen 
presentándose problem:Ú; muy graves de conlaminación y escuscz. 

1
' SAN t\11~l<TIN, fll!mán .. 1.1r ...... tit .. p. 18. 
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Los principales usos que el hombre da al agua son: 

Para el cuidado personal.- Todos llevamos a cabo diariamente hábitos de limpieza 
que son indispensables para mantenernos en buen estado de salnd: baño, lavado 
de manos y lavado de dientes. 

Ingerencia.- Al estar más de la mitad de nuestro cuerpo constituido por agua, es 
obvio que necesitamos beberla 11ara recupernr diariamente el porcentaje de la 
misma que perdemos por la 11ctividnd diaria. Asimismo, la debemos emplear p11ra 
mantener limpios los alimentos que ingerimos, para evitar cualquier enfermedad. 
De igual forma el agua es utilizada 1mra la cocción de muchos de los alimentos 
que tornarnos. 

Limpieza en el hogar.- Diariamente requerimos del vital liquido para mantener 
nuestra vivienda de acuerdo 11 la dignidad de In nal11ralc1.a hnmam1. Sin embargo 
para este fin no es necesario derrocharla, sino sirnpleme11te aprovecharla e11 la 
me11or cantidad posible. Asi podemos usarla en el l:n·ado de la ropa, de los pisos, 
de los ute11silios de cocina, de los b11ños, y en el lavado de los autos, pero e11 
muchos de estos eventos tan sólo necesitamos emplear un balde de ag11a o sustituir 
algu11as de estas actividades 11or otras como burrer o simplemeute lim11i:1r una 
superficie co11 u11 tra1)(1 húmedo. T:11nbié11 cabe mencio11ar :111uí q11e no es 
neces11rio lrncer jabonaduras abur11h111tcs para lavar las cosas, ya que mic11tr:is 
mas ca11tidnd de jabón empleemos, m:is ca11tidad de agua se necesilar:i pnrn 
enjuagarlo. 

No es nuestra i11tcnció11 el ser :1lurmist:1s o c:ier estrictame11te dentro de los 
limites, sino crear conciencia de que lmy que ulilizar únic:1111e11le l:i c:intidad 
neccs:iria 11ara e••ilar el derroche al que muclws de los 1mbladores de esta ciudad 
estamos acostumbrados. 

l'roducción de energía eléctric:i.- Recordemos que ¡1:1ra generar electricidad el 
agu:i es un elcme11to importante, ya que :icllmlmenle gran parte de las pluntas que 
nos proporcion:in electricid:ul, funcionan a base de este lí'tuido. M•ís :idel:inle 
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veremos cómo es que a pesar del beneficio que esto nos da, es una causa de uno de 
los lipos de contaminación más dañinos, la lluvia ácida. 

11.3.1.2. Riego y Agricultura. 

Otro de los usos comunes del agua es el riego. Dentro de este rubro hablaremos 
especllic:unente de dos tipos. 

En primera instancia tenemos el riego de jardines, ya sean los que están ubicados en 
las casas lmhitaci1í11, en empresas, escuelas o los pertenecientes a municipios o 
delegaciones. Dentro de este punto hemos observado que desgraciadamente, en la 
mayoría de los casos, 110 sabemos cómo utilizar el agua para un mejor 
aprovechamiento de la misma. 

En \':!riadas ocasiones, podemos com11robar que cual11nicr persona que está 
encargada del riego de las áreas verdes realiza esta actividad por la mañ:111a o al 
medio día. Estas son horas írrnpropiadas para hacerlo, ya que es cuando los rayos 
del sol tienen mayor intensidad y provocan la evaporacií111 del agua antes de que ésta 
haya sido absorbida en su loh1lidad por las pl:mtas, asl lo 1ínico que resulta son 
jardines 11uemndos y secos. 

Para solucionar este problema proponemos algo sencillo y 11ue no es de nueva 
i11vencií111, simplemente c:unbi:ir el horario de riego recorriéndolo después de las seis 
de la rnrde; de esta forma el agua 1iodr:í ser absorbida y apro\'echada por las 11lantas 
como debe ser. Este efecto se elche a que la baja de temperatura de la tarde y la . 
humcd:ul y el rocío de la noche, permiten 11ue las plantas puedan re:ilizar una 
completa absorción del líi111ido l'\'itando que se sequen 11or fulla del, mismo. ,Así: 
podremos ahorrar agua, pues en vez de regar diariamente, sólo tendremos ·1111,e 
hacerlo dos o tres veces por semana. 

Ln se~unda forma de riego que queremos mc1u.·imrnr, se refiere al (1uc ~e re~tlizn en 
el c:11111111 l"lf" el culti\'11 de las tierras. 
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Sabemos que en nuestro 1mís uno de los tipos de agua que se utilizan para la 
agricnltura son las aguas negr.is ya tratadas, pero que no llegan a ser aptas pura el 
consumo humano porque no alcanzan un grado de purificación óptimo. Esto es lo 
que se esti1 llevando a cabo en programas ecológicos en Xochimilco, Milpa Afia y 
Mixqnic'". Esta forma de riego nos parece adecuada, ya que así podemos utilizar el 
agua pot:ible pura el consumo humano o anim:il cspecilicamente. 

Sin embargo, existe otra forma de riego agrícola que trae consecuencias diferentes. 
Nos referimos al riego que proviene de las aguas de río. Estas muchas veces 
contienen un elevado nivel de sales como sodio, calcio y cloruro de sodio. Si los 
campos no cuentan con buen drenaje, la acumulación de sal eu el sucio degrada 
progresh·amente la tierra cultivada provocando que disminuya en su fertilidad 
hasta •111edar estéril." 

También hemos investigado •111c tanto el uso de fertilizantes y pesticidas, como 
algunas sustancias tales como el selenio, que proviene del suelo de los regadíos, 
perjudic:rn gnivemente a la f:rnna. encontramos que en California, existen :n·es 
ncmHicas con taras fisic;1s como picos torcidos, murioncs en vez de nlas y carencia de 

ojos; t:unhién ponen hue\'os de c:iscara mny delgada 11ue :icahan por romperse. 

Asimismo, los productos 11uimicos us:idos en la agronomía son transportmlos por el 
agua del drenaje terminando en los arroyos, los rios y finalmente en el m:ir. Esto es 
fatal 1mr:i la \'ida ucu:iticu, 1111es cuando l:i concentración es lo suficientemente 
elevada, fJUede acabar con cll:I. 

11.3.2. Problemas. 

Dentro del inciso :rnlerior hemos mcncion:ido ya cómo es que se generan varios de 
los problemas 1111c afecta u a los mu u to frei1ticos. Esto se debe a. la C1fllot11ció11 

J<o cfr. Clar.1 Guadíllupe .. "Apru\'cchar 1:11.luvia e lnyccrar ,\gua TratíuJa al Subsuelo. PróxinÍí)S Medidas pnrn 
Ali111c111ar los M:uuos 1\culforos"jn, f:I Finm1cforo. MCxico, l>.F .• 6 de Sept. 1993. p. 66. 
n lli. ERl('Fo;SON. Jun.,JJJllÍI .• p. 55 · 60. 



incontrol:ula qnc ejercemos sobre llls riquezas naturales y esto como consecuencia 

nos lle\'a a la dcgr:1dació11 pernrnncnte y progresiva de nuestro entorno ecológico. 
Debl'mos tomar conciencia de QHl' si nosotros gozamos de muchos recursos naturales 
11ue tenemos prácticamente ul :1lca11ce de la numo, existen otras personas que 
carecen de los mismos y no es porque la naturaleza no brh1de snliciente para todos, 

sino por11ue los qne tenemos acceso a dichos recursos hacemos un mal uso de ellos 
des11crdiciiíndolos y provocando la fülta de los mismos para el resto de la población. 

En este aportado :111:11izaremos tres problemus que :11111eja11 fuertemente al elemento 

acuático que estamos tratando. Estos son: contaminación, escasez y desperdicio. 

11.3.2.1. Contaminación. 

Como ya hemos visto, lodos los seres humanos somos causantes, en mayor o menor 
medida, de los problemas de contaminación que existen en nuestros días. 

i\lencio11:1111os anteriormente que esto es c:111sado . 11or los malos hábitos socio
culturales con los que crecemos, mismos 1ri1e deb_emos e:1111bi11r urgentemente si 
\'erduderamente queremos salvar nuestro entorno. 

Si bien es cierto que 1111rte de 1:1 co111:1mi11ació11 es cansada por industrias 1111e vierten 

sus dcs11erdicios a los nmnlos frcí1ticos, también la pobla'ción civil forma 1mrtc activa 
de la producción de co11l:1111in:111tes 11ue los afeclan nocivameute. 

Ln co11t11111i11ació11 es algo que nos preocupa al:1.< mayoría, pero parn poder · 

combatirla es necesario conocer las cansas que ia'.'pr~\;11~an:, E;, este subinciso 

lr:llaremos los problemas de eonlaminación. qlÍe' a nuestro parecer . son los 111:\s 

relevantes, por In masificación y la rapidez con que se im1d;1ce. e 
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11.3.2.1.1. Mureas Negras. 

Este término se refiere a los verlidos de pelróleo 11ue se derraman en el mar, y son 
los conlamiliantes que más d:iño causan a los ríos y a las costas. Estos derrames han 
sido lanlo accidentales como intencionales. En algunos de los casos en que los 

derrames han sido accideutales, ya se cuenta con una legislación y planes de 
emergencia. Este es el caso de los E.U.A., qne realizí> acciones de este tipo cuando se 
suscilaron una explosión de un pozo 11etrolero en Santa Bárbara, California (1969), 

y un derrame petrolero del mercante "Argo" en Nantucket, Massaelmsells (1976); 
por citar algunos ejcm11los. 

Sin embargo todos recordamos el suceso de 1991 durante la guerru del Golfo 
Pérsico, cuando el ejércilo ir:111ui vertií1 intencionalmente mí1s de un millón de 
barriles de petróleo en el Golfo, para evitar el desembarco de los :tlh1dos en 
Kuwnit. 3~ 

Desgraciadamente, exislen numerosos derrmnes de este tipo 11ue ocurren todos los 
años en todos los 11aíses. El mundo se enfrenta a una seria catástrofe y para mejorar 
sus condiciones debe h:tber un cambio de actitud general de explot:tr el océano 

pensando cu el bienestar del pla11et:1 en que vivimos. 

11.3.2.1.2. Vertidos al Mar. 

Respecto a esto, se dice 11ue las grandes ciudades generan t:tntos residuos que el mar 

es el !mico lugar 1111~ '11ueda: p11~11 depositarlos. Asi tenemos 11ne los des1•erdieios 
hospitalarios, como jeriu.g1i~-.-11~~d:ts -y ro¡ms contaminadas que pueden contener 

enfermedades gr_ans,._se ,vi~rte~i'en el nrnr y terminan en las orillas. T:tmbién se 
descarg:tn :tguas residu:iles siri depurar o depuradas s1ílo 1mrci:tlmentc. 

"_<fr. EIUCl:SON, Jon., op.cit .. p. 53 • 54. 
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En fin, l:1s aguas íl11\•i:1les y lilornles se h:111 convertido en zonas de verlido de 

millones de tonelad:1s anuales de residuos tóxicos, algunos de ellos son potentes 
c:1ncerígenos y m111i1geuos. De cst:1 forma las playas se est:ín couvirlieudo cu zonas 
110 ap1:1s pura el baño 1wr su as11ecto y sus riesgos para la salud. 

A raíz del TLC, se han desprendido uua serie de normas y acciones por parle de 
México y los Estados Unidos, para al:m1r la conl:1minació11 que existe en el Río 

Bravo a consecuencia de los desbordamientos industriales y nucleares 11uc allí se 
realizan. Esto es algo que afecta seriamente a los dos paises en forma directa, pero 
también :11 mundo culero." 

11.3.2.1.3. Lluvia Ácida. 

Este es otro lema de sunm imporl:meia dentro de los problemas originados por 

contaminación. 

La lhl\'ia i1cida es la lln\'ia qne conocemos, pero mezclada con contaminantes como 
el uzufre y minerales snlfnrosos en altos contenidos. Estos componentes provienen 

de las industrias, pl:mtas eléctricas y la combustión de los anlos. A continuación 
explicaremos cómo es 1¡ue se lleva a cabo la formación de este tipo de lluvh1. 

"La combustión de carbones de alto contenido en azufre produce dióxido de azufre, 

que se incorpora a la atmósfera y se combina con el oxigeno produciendo trhíxido de 
azufre. Esta suslancin se combina a su \'ez con la humedad de In atmósfera y 

11rod11ce i1cido sulfíirico. Ademi1s los óxidos de nitrógeno 1111e se producen en In 

combustión a tem11eraturns ele\'adas da lugar ni i1cido nítrico, Estos :ícidos se 

mezclnu cou el agua de la lhn·ia y producen n11:1 lluvia i1cida extrem:ulamente 

corrosi\'n. "'º 

1
" t.fc. ''El Rlo Grande Incluido en los P;ictos del Tratado de Libre Cumcrcio" in .. El Financiero. 

'" <.fr, ElllCKSON,Jon., up.i:i¡., p. 42. 
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Esta lluvia afecl:i noch•nmente a 11uestros edilicios históricos destruyéndolos al igual 
que a los bosques, lagos, rios y mares. Los contaminantes recorren grandes 
distancias y atraviesan incluso las fronteras internacionales. C:111adi1, Estados 
Unidos, México, Brasil, Suecia, Noruega, Alemania y China, son algunos de los 
paises 11ue están sufriendo los efectos de la lluvia •leida, 11ues sus zonas silvestres y 
turísticas están perdiendo gran parte de su belleza natural debido " ella. 

Ademi1s de la lluvia ácida, también existen la niebla, la nieve y el rocío ácidos, 
aunque uo sou lan dañinos como la primera. 

Si cambiáramos algunas de las fue11tes de energía usadas en los aulomí1viles y las 
industrias, por fuentes solares o de viento, ayudaremos en gran medida a combatir 
la lluvia ácida y sus efectos. 

11.3.2.2. Escasez. 

Respecto a este punto, comenzaremos 1rnr decir que la Ciudad de México afronta 
serias diliculladcs para dolar de sen·icios a su población que crece día con din y con 

ella crecen también l"s demandas. 

Bajo este conteUo, el suministro de agua se agudiza debido a que la problenuítie11 de 
proporciouar el servicio radica tanto en as11eclos técnicos y económicos, como en la 

escasez de este recurso en el Valle de México. 

Adem•ís, el aceler111lo incremcuto de la dc111:111da, el agotamieulo de las fuentes de 
sumiuistm y la degnidacióu de la calidad del agua como consecuencia de la 
sobrecx11lotución del acuífero han co11111lkado el abaslecimienlo a 111 ciudad y ha 
obligado 11 utilizur fuentes cada vez m:ís alcjnclas para satisfacer los re1111erimienlos 
de la 11oblación. En la act11111hh11I, recurre a fuentes de uhaslecimicnto como el río 

Cutz•mrnla, ubic11dos a 127 km. de dislanciu, con desniveles de 1,200 111, que 
contribnyen al suministro ele agua 1wtahle 11ar:1 la ciud11cl. 
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La situación que pro\·oc1í el desequilibrio existente cutre la oferta y la demanda de 
agua 1iotable, motiví1 al DDF durnute el sexenio pasado (1988 - 1994) a cambiar la 
polflica existente durante los años setenta •111e consistía en buscar nuevas fuentes de 
abastecimiento para incrementar la oferta. La nueva politica consistió en el estudio 
de la aplicación de medidas tendientes a disminuir la demanda. Para ello se 
definieron los requerimientos reales de los usuarios y fueron planteadas estrategias 
cncamirrndas a modificar el comportamiento de los mismos ¡iara lograr un uso 
eficiente del agua, dándole su sentido verdadero: recurso 1•i/(I/, pero escaso 

11.3.2.2.1. Agotamiento de los Mantos Ac111feros. 

El problema de abastecimiento de agua a 111 Ciudad de México se remonta hasta los 
tiempos de la fundación de la gran Tenochtiflan. A difcrencí:r de otras civilizaciones 
c111e nacieron en los miír·gcnes de un gran río, la de los aztecas se asentó :r más de 
2,000 111. sobre el nivel del mar, en un llauo rodeado por lagos y sierras de más de 
5,000 m. de altura. De esta forma, nuestra ubicaci<ín geogr•ífica ha dificultado desde 
siempre el sumiuistro de agua a sus l111bitautes. 

Para dotar el servicio de agua (Jota ble a la crccieute ¡wblaciún, y ante la carencia de 
fuentes superficiales de abastecimiento en la zona fue necesario sobreex(Jlotar los 
:rcuíferos de los miles de !\léxico y Lerma, mismos que han sido 1mícticamente 
agotados. También, c;1bc seiialar c¡ue otro factor c¡uc ha contribuido al abatimiento 
del manto acuífero es la cx1•ansió11 de la munclrn urbana, la cual ha reducido las 
zonas de recargu. 

Es im(Jortantc seiialar In ubicación de las fuentes actuales de abastecimiento. Estas 
se localizan fundamentalmente al (Jonicnte, norte y sur del DF, lo cual ha originado 
una distribución irregular del lfr¡nido vital, nfcctaudo así la calidad y cantidad del 
suministro cu la zona oriente. 
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11.3.2.3. Desperdicio. 

Aunado al problema de la escasez, tenemos también es del desperdicio de agua. Esto 
es una consecuencia de los malos hábitos que arrastramos con todo el bagaje 
sociocultural que nos rodea y de los que ya hemos hablado anteriormente. Es aqul 

donde podemos colaborar con mayor intensidad a través de la educación para 
ayudar en las labores de rescate ecológico. 

11.3.2.4. Soluciones. 

El pais demanda 1111a mayor sensibilización y concientización de que el agua potable 
es un bien indispensable y que debe ser accesible a todu la población. En el sexenio 
pasado, las autoridades propusieron que ademiis de las materias sobre educación 
ambiental que se i11co1"1•oraro11 en la curricula de las licenciaturas de educación 
escolar básica, también hacia folla la actualización de' los maestros en ejercicio, asl 

como la im11resiú11 y distribución de manuales y sugerencias didácticas para la 
Educación Ambiental. Consideramos que estas h1iciulivas 110 hm1 sido 
suficientemente cumplidas, 11or lo c1ue las 1111toridadcs educativas deberán pouer 

mayor e11111cño en su obtcnció11. 

Las soluciones c1ue proponemos durante la 11rese11te investigación, son básicamente 

acciones muy eoncretas 11ara evitar la contaminación de los mautos freálicos, asl 
como evitar el desperdicios del liquido vital. Entre las más significativas 

mencionaremos las siguientes: 
Usar menos detergente en las actividades de limpieza doméstica. 
Utilizar detergentes bajos en fosfatos o hiodegrad:1bles. 

lnslalar :11lit11111c11tos que reduzcan el diámetro de las salidas de los grifos, 
ahorrundo con eJlo imporfunlcs vohimencs de agua. 
Crear conciencia de la i111¡1ortanci:1 de ahorrar agua en nuestras actividades 

diarias: 
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Mojar y enjuagar el cepillo dental sin mantener la llave abierta mientras nos 
ceplllamos. 
Llenar un recipiente de agua al rasurarse. 
Mantener cerradu la llave del agua mientras enjabonamos los trastes. 
Utilizar una cubeta y una esponja en el lavado de autos. 
Mantener cerrada la llave del agua mientras nos enjabonamos las manos. 
Cerrar la regadera mientras uos enjabonamos la cabeza y el cuerpo. Abrirla 
solo al momento de enjuagarnos. 
Anular por completo el limpiar las ba1111uctas con manguera. Sustituir esta 
acción por la de barrer. 
negar los jardines después de las 6 pm. 
Evitar arrojar cigarrillos o pañuelos desechables y luego accionar la manija 
del retrete. 

Evitar arrojar bas11ro c11 los ríos, lagos y mares cuando vamos de paseo. 
Detectar las fugas de agua que haya en la casa y arreglarlas lo más pronto posible. 
Reducir la capacidod del tam1uc de agua del inodoro por medio de la colocación 
de uu recipiente de t•lástico, una bolsa o u11a división interna. 
Cabe mencionar la 11ropucsta gubernamental referente al cambio de retretes de 6 
litros por descarga en lugar de los de 16 lls. 



51 

APARATO CRITICO. 

En esla úllima parle de 1111eslro trabajo, liaremos referenci:r a los principales 

conceplos de cada capilulo, siendo éstos: Educación Ambicnlal, Ecología referida 

esencialmenle al problema del agua, y el Niño que consideramos como sujelo de 

nuestra investigaci1in. 

Con base en lo in\'esligado, podemos afirnrnr que 1:1 Educación Ambiental se refiere 

al perfeccionamiento de los hábitos socioculturales que permitan al hombre 

parlici11ar aclivamenle h111lo en l:r soluciún de los problemas ecológicos como cu 111 

consen•ación de los recursos n:rlur:des con que lodavia contamos. Este 

11erfeccionamie1110 dehcr:'r des:rrrollarse a lravés de l:r sensibilización de las persmrns 

aludiendo a l:r parle :tfecliva de l:rs mismas. Sin embargo lambién se necesila de l:rs 

c11p11cidadcs cognoscitiva y 11sicomotri7.. 

En un primer J>lano, la parte cognoscitiva es necesaria ():Ita t111c el individuo tenga 
conocimiento de las causas y los efeclos 1¡ue 11rornc:111 los deS<irdenes :1111bienl:des. 

De :rhi 1mrliremos lmci:r el dcs:rrrollo del :1s11eclo afeclivo con el fin de provocar en el 
sujeto 1111 interés 1wr cuithir su entorno rrntural. Finalmente hace111os rcfercnci:1 n In 
ca11:1cid:ul psicomoll·iz de h1 11crsnrrn y:r que ésl:r es susceplihle de realiz:rr 

aclividades fisic:rs 1111e le pcrmil:m mejonir el :ímbilo n:rhrr:rl de su cou11111id:1d. 

Nucslr:r inveslig:rción se cenlrb en as11cclos ecológicos, h:rcicndo especi:rl éufüsis en 

el problema del agu:r. Hespcclo :1 la Ecologi:r debemos recordar 11ue es 111111 11arlc de 

l:1s ciencias hiolúgiras que observa y esludi:r los problemas amhienlalcs 1¡ue :rquejan 

u nucstn• socicdml, al mismo lic1111to 1>ro11011e soluciones (lllC vun de acuerdo a las 
condiciones soci:1les, hisli1rk:1s y cullur:rles de cad:r riais. Eslo es con el ¡1ropí1silo de 

lle1·ar :r c:rbo un mejor:tmienlo del ecosislemn 11:1ra beneficio de lodos los sel'CS que 

alli cnhahil:m. 

Es necesario considerar •¡ne es la especie l111111:111a · 1:1 .que ha ¡iro¡1id:1do el 

desc1111ilihrio qi1e exisle. aclu:rl111t•111e en ·1:1 n:rtur:rlez:i, y por consiguiente es 

oblig:1cií1n d~ lodos ·el col:Úmrar 1mra remendar los errores que hemos hecho y 1¡11e 
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han tmído como consecuencia la desapal'íción de varías especies de Oora y fauna que 
desempeñaban un papel específico dentro de cierl:is c:idenas ecohígicas. Asimismo 
estamos pro\'Ocmulo el agotamículo y la coutamínación de los elementos h>isicos de 
la naturaleza. 

Debemos tomar conciencia de todos es los problemas y buscar los hllbitos y actitudes 
1111e cicrlamcute han sido transmitidas y heredadas de generaciones anteriores, pero 
que ahora tenemos que substituir con acciones propuestas por la ecología 11ara el 
bienestar de todas las especies del phmcta. 

Recordemos 1111e la naturaleza nos brinda los clcmeulos vitales para la existencia de 
cuall111ier especie, y 1111c cu vez de destruirla con el acostumbrado abuso que 
hacemos de ellos, debemos acudir a la inteligencia y \'Ohmtad que poseemos para 
mantener un c11nilibl'Ío de los. mismos. Oc csla 111:111cra el hombre 1mdrá desarrollar 
los clcmculos u1·1iliciales 1111e acoslumbrn, pero sin 11eriler de \'isla que éste es el 
imico pl:rncta 11ue tenemos 1mra vivir y 1111e no existe otro lugar con las condiciones 
ambieu1alcs ~ulccmulus 1mr:t nuestra estancia permanente. 

Uuo de los elementos nahm1les indis11e11sables para la exislencia de toda especie es el 
agu:i. Debido a su relevancia en el entorno ecohígico, decidimos aplicar la educación 
como medio 11:1r:1 propici:ir 111rn cultura de conscrv:1cii111 de este elemento. El sujeto 
1111e nos 1mreció adecuado para la ensefü111za de estos nuevos hábitos y actitudes 
ecológicas, es el niño ubicado cu la infancia media. 

El pe1111eilo de csl:1 e1:1pa c11enl:1 · con: l:1s' 'e:;racte1:i;licus : necesarins 1mra la 
adquisici1ín, u111icació11 y transmisión :ilc• 1;,;; ¡¡;~¡fjJ,;5 ; .. ,;bic111:1les ya 11rop11estas 

~ ', l:'.t~ ;, .;· .- . 1111tcri11rmeutc, ri.d.fil1fl[ll., ca11ílulo l. , . ; .·.: ,~·· ... ;/ .• ··, ' 

Dculro de cslus earacferíslicns 11odcmos me1iCioniir l:is.sig.uiéiiiés: 
j.<··::;· .. ·,, 

;...'..·~~. 

• El uiiio ya 1111ed~ 11crcihir su eurm·no ,;l)¡,;~ul ~;los ¡;rohÍénrns 1111c en él existen •. 
· ... . :.· ' . ".· .. - . ' 

,·, '·.-.· "·-,.- -. .,: . >>:. . 
• Es c:ipaz de inícrir y pro11011cr soluéioncs i1 los 11r11ble111:1s ecoliígkus i1ue couozc:1, 

~• truvés del rnzonumicnto. 
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• Puede reRuionar si la calidad de sus soluciones es adecuada o no para el 
problema presente. 

• En cuanto al plano socioafectivo, el 11equeño cuenta con la capacidad de 
cooperación. Este es un punto esencial paru este proyecto ya que requerimos de 
indh•iduos deseosos de colabon1r en la conservación y mejoramiento del medio 
ambiente. 

• También nnestro snjeto cuenta con el sentimiento del respeto mutuo. Por medio 
de éste es susceptible de ver a los demás seres de la naturaleza como poseedores 
de los mismos derechos respecto a gozar de los beneficios que los elementos 
naturales nos proporcionan. 

• Otro aspecto que ya se 11resenta en esta edad, son los primeros brotes de una 
\'oluntad controlada intrinsecamente. Es decir, ya no son indispensables en todos 
los casos los estímulos externos, provenientes de nna autoridad, sino qne el niño 
por un equilibrio existente en sus sentimientos morales autónomos, es capaz de 
decidir cuando unll acción snya pneda dañar o no a su medio natural. 

La 11rese11te investigación lm tenido como objetivo el establecer un marco de 
referencia que nos sirva paru apoyar en la solución de uno de los 11rincipales 
problemas de nuestro tiempo. rara ello decidimos servirnos de la educación de los 
niños como el \'Cliiculo 11ue nos permita generar un cambio de actit111l en uuestra 
sociedad, asi como lle•·ar una serie de propuestus y recomendaciones prácticas al 
mayor número de hognrcs posihlc. Sin embargo, reconocemos filie este proyecto 
tiene unu limitación al uo preteuder ser un an:ílisis exhausli\·o que i11cl11yu todas las 
11osihles soluciones. Muchos estudios y recomendaciones en este campo aún son 
necesarios. Asimismo, considcrumos •1ue para que estos . estudios tengan una 
co11clusió11 füvornble dcbcn\n estar acompañados 11or una mayor voluntad y 
esfucr1.11 11or parte, tanto de l:is :111torid:ules como de los miembros de la sociedad en 
gcncrnl. 

Otra limi1:111te en este sentido la constituye el hecho de que en la mayoría de los 
11rogrumus cducnth•os no existe una materia referente u la educución ambiental que 
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proponga de munera concreta las acciones necesarias para ser llevadas a cabo en 
este campo. De igual manera, la mención que nchmlmcnte se hace a los problemas 
ecológicos dentro de las materias de ciencias 1rnturales, es escasn e inadecuada, ya 
que 1iniumente se refiere 11 ellos de manera somera sin 11roponer soluciones 
prácticas. 

El presente trabajo, a pesar de tener limitacioucs, pretende sensibilizar 11 los niños 
ubicados en la infancia media de los problemas existentes relacionados con aspectos 
ecológicos. Al mismo tiempo propone "ceiones concretas que modifiquen los hábitos 
socioculturales que han provocado el desequilibrio natural que actualmente 
padecemos. 
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CONCLUSIONES 

Después de haber efectuado nuestra investigación en el cam110 de la Educación 
Ambiental, refiriéndonos es11eci:llmenlc al problema del agua, y luego de habernos 
enfocado a las características tM infante de la etapa media por considerarlo 
candilhllo idóneo para nuestro proyecto, inferimos lo siguiente. 

• La educación es el medio por el cual el hombre es capaz de alcanzar un 
perfeccionamiento en cualquier as11cclo de su ser. Este perfeccionnrnicnto se debe 
a que posemos iutcligcucia y vohmhul, cualidades cspecílicameutc humanas. Por 
este privilegio que la ualuralcza nos ha conferido, es nuestrn derecho y obligación 
el educar at1uellas cualidades y aplicarlas ¡1ani obtener nuestro 11ro11io bienestar 
junio con el de los dcnllís 1wbladorcs del planeta. 

• A través de la educacií111 el hombre se integra a s11 sociedad. Pero csh1 integración 
debe ser útil a la misma, es decir <1uc el hombre coopere p:1ra el mejoramiento y 

bieneslur de todos los seres que viven en comunidad con él. 

• El hombre es 1111 ser soch1I por naturaleza, y por ello debe colaborar cu la 
preservación de la misma, ya 11uc :u111ella le proporcio11:1 todo lo que ncccsilu pura 
vivir. 

• La Educación A111bie11t:1I le brinda al ser humano la oportunidad de investigar 
sobre d medio nmhicnlc que le rodea. Así puede descubrir los 11rohlemas 
ecológicos e involucrarse en la loma de decísioncs n nivel social para 
solucionarlos. 

• Como yn sabemos, existe 111111 intcrrclaci<;n de las cícncias. Eu este cnso es la 
l'cda~oghl la que ayuda n la Biología dentro del aspecto ecológicu, para lograr 
u1rn organh~aci<)n adecuada entre los seres vivos 'IUC inlcrachíau cu un ccosistctna. 

1mra mnntener 1111 e1111ilihri11 de los mismos. Esto se hace a lnwés de In educaeitin. 
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• La Ecología permite darnos cuenta de cuáles son los problem"s de orden natural, 
asi como de la complejidad de cada uno. 

• Es necesaria la 1iarticipación de todo ser humano, tanto para la conservación de 
los elementos naturales como para la soluci1í11 de los problem"s ya existentes. 

• El problema del agua, mismo que despertó nuestra curiosidad de investigación, 
representa gr•lll complejidad. Sin embargo con la colaboración de la sociedad, 
podemos ayudar a aminorarlo. 

• El agua es 1111 líquido indispens.,ble para todo ser vivo y no tenemos derecho de 
abusar del mismo, pues mientras nnos lo dcs11erdiciamos, otros carecen de nna 
\'ida digna por la rau .. del mismo. 

• El agua se ocupa prácticamente para todo tipo de actividad hunrnna, por eso es 
derecho y obligación tanto de las autoridades gubernamentales como de la 
población ch·il, el pensar en la mejor nmnera de cuid.,rla y distribuirla, asi como 
de "ctuar para hacerlo. 

• La infraestructura requerida y empicada 1rnra traer el agua a la ciudad, implica 
un costo ele\•ado, y el precio que p"gamos por el líquido no m de acuerdo con la 
re.,lidad. 

• Aunque exista la voluntad 1mr parte del Gobierno para seguir "basteciendo a ht 
población de éste líquido, la realidad es que cada vez es tmís dificil, ya que los 
mantos de donde se extr11e se están agotando. 

• El sector soci"I debe ado11tar medidas pr:íctic"s para uplicarlas ,dentro de sus 
hog.,rcs, ya que es allí donde surge 1111:1 de las mayores c"usas de desperdicio de 
agua. 

• Es neces.,rio formar conciencia en los pobladores de la ciudad para que cooperen 
en la co11sen11ción de éste líquido 
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• Es maís factible la formación de hábitos de ahorro de agua en la población infantil 
ubicada en la infancia media, ya que cuenta con la capacidad de renexión y 
cooperación, entre otras, mismas que 11ermiten la participación del niño para este 
fiu. 

• En los programas actuales, los contenidos referentes a cuestiones ambientales son 
muy pobres, pues tocan dichos temas muy superficialmente dentro de las materias 
de Ciencias Naturales y Sociales. 

• Los contenidos referentes a Educación Ambiental y su aplicación para solucionar 
los problemas, 11roporcionan al hombre la oportunidad de acercarse más a su 
perfeccionamiento y por ende a su fin. 
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RECOMENDACIONES 

Nosotros proponemos llevar a cabo una serie de pláticas con los pequeños para 
se11sibilizarlos en cuanto a la cuestión ambiental, y sugerirles una serie de acciones 
que puedan ser adoptadas por ellos y adaptadas posteriormente en el hogar. O bien 
una materia extracurricular en donde se invite lll niño a conocer su entorno y 
partici11ar para mejorarlo. De esta forma poco a poco lograremos la inserción de 
11uevos hábitos socioculturales, que sea11 útiles para el mejoramiento del medio 
ambie11te. 

Es necesaria la creación de una materia referente a ecología que tenga un lugar 
propio dentro del currículo escol:ir. 

Se recomienda desarrollar la sensibilización de los alumnos, por medio de pláticas 
de car:ícter formal o informal acerca de los problemas ambientales que padecemos 
en la actualidad. 

La participación de la pobli1ción dvil a tr:l\'és de los hábitos de ahorro en el 
consumo del agua reviste un carácter de urgente, dada In situación de agotamiento 

flor In que nrraviesa este líc1uido. 

Es necesario seguir con la difusii111 de medidus 1111e ya habian sido publicadus en los 
diversos medios de comu11icaci11n y <JU• ayuda11 a evitar el mal hábito de desperdicio 
que existe entre los pobladores. 

Tambié11 ¡1ropo11emos la divulgación de dichas medidas, a través de pa11íletos y 
folletines que contenga11 las medidas pr:1cticas a ejecutar. Esta acci<i11 puede 
desprenderse tanto de los mismos municipios o delegaciones, como de asociaciones 
civiles 11ue existan dentro o fuera del ámbito escolar. 

Pro11onemos la difusión de una nue\•a cultura del agu:1 en la c1rnl se propaguen todas 
las medidas pr:íeticas 11 las que hemos hecho alusión, con el nn de substituir los 
hábitos 11ue nos han lle\•ado a In situación de escasez que vivimos actualmente. 
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La multa aplicada "las 11crsonas que utilicen este elemento indiscriminadamente al 
barrer las ba11q11clas con manguera, debe ser efectiva y de un alto costo, pues no 
porque puedan pagarla licuen derecho de malgastarla. 

La cuota 11ue 11agamos por el agua debe ser de acuerdo al costo 11uc invierte el 
Gobierno para traer el liquido a la ciudad. Esto sin permitir el abuso de las 
autoridades en esta cuestión. 

Consideramos pcrli11c11te 11uc siga vigente el programa del "Inspector H20" que 
habla sido impl:mtado por el Gobierno hace algim tiempo, ya que éste permitía la 
partici(lación de la población civil en el cuidado de este liquido. Esto propiciará de 
manera particular la participación activa de los pequeños, ya que para ellos es una 
forma de juego social. 

Recomendamos a las escuelas, fomentar la sensibilización a este problema con 

acciones 11rácticas, por ejemplo el dejar al niiw trabajos sencillos de investigación 
donde jueguen el papel del "Inspector 1120". A11ni el pequeño tendrá que recorrer 
el mayor 11i1111cro posible de hogares tic su comunidad o de familiares, con el 

propósito de a\'crignar si cxistcu o uo fugas de agua en cada c11sa, y 11roponcr 
soluciones especificas en cada caso. Luego lrnrú una exposición de clase en donde 
plali11uc a sus compañeros lo que investigó. 

Asimismo pueden elabornr folletines que contengan acciones de ahorro en el 
consumo del liquido, que l111yan sido discutidas dentro de la clase. Esto podrá 
constituir parle de la evahmciún de nlgu1rn de lns mnlcrias del currículo. 

El Musco del Nhio, también 11ucde colaborar 1111ra fomentar el cambio en los luíbitos 
de cousumo. Esto puede ser, por ejemplo con proyecciones cu In mega11antalla, en 
donde se prcscntnrn la situación 11uc alra\'csnrfamos sin el vital li11uido; así como las 
acciones 111·011uestns dentro de nuestro trabajo, :1ctn:11las por un niño y su fümili11. 

ESTA 
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