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RE 5 U M.E N 

La Enfermedad de ''Legg-Cal~é:.:P~rthes o Nél::i-'osi;';,'> avasc:l;11ar de 

ta. cabeza· ·fem~ra1:· es :·un.;>p_a .. i:'o~-0~·1a'~··. q~,~ ·· .. ;)·'no.es. fí--"e~~ent~·.': d~1 -. . . . . 
:.· .· . . ..,.' 

f~ · .. ·t~·;i•to·-·«·'~;¡~-L~- ~ 't~ 're.alizar.·. su 

pob i a~\¿;n · '-Y~-t·~:~ ~r i\ :_·: P~~·_: ~is·. -,~-~~¡;-~-~~¿i~~~~~ ~ -~:~f ~ ~~~~_;:/'.~-~-~:~~~ f_'~~~-~----.. ~?.~P~~O~s ·.·;·. 
pJ~-d~ ,-~~~~~~~-~-i~~-s~f¿-~-ri~~~~::,:6~-~~:;_i:'~--~ ·~~-- )~~~d~1~'~'~ ~~ ¡:~~:f~,;~\:~~:~·{,~·n6·:~,;~·--~·;_-~-~ 1-~-- -- · l ~ ',: 

im~:ort~~-é:;i-~' -~~i~-~-~-:~:rei~~~--~-~~I~:~.-;·:~~1-~-~-~i-~~::.~:4¿~ ·:2~-~-:i,i!r.-~T~~l~:ri·t·~~-1 t/ 1-:~~-t~;1 
· 

hat:e.>:··¿·tjq~~~,~1(;~-¡~~:B~-s~tt~·~·'.·Y_~~-t-~r-~·~,~~·~ 1,·~~~~'-ib:~ .... 1·0,~~~~~·~º ~ e}~~-~-~~-~~~-t1c? 
es· ;~1en~~,-~.}~~·a·;·¡·b1.~:i· _-, ~~-~.r.:-~I-10'.:1s·~Y~b~~új:~/{a .'.,~~~;~ ~-~J\:{Li~ ~-~·t~:~ i~~~~{ .. 1:-~ ~~ ·'.. ·· 
cúa-~ ~~· ··.~a~--:_-~':i~3·; i~d·~:···)~"~Üi-t·~~-~~ . qtl'e~, ~e' ~·~~·:~--~~·~b·~~~ i-8~· . ~:~~>'.~:;.:t.~~ft'p l .eo 

del, t"rat'~-~ien"to :,.~on.?er:vador .. '.~·~-, ·.:-:_~··i··~; Ce~·~;-~'. ~;-de'.·.: Re!tlab·i t'i taCiorl 
•·.:, .~. ~- ,'•) • e!. . ·.,; 

tn te9rat ·-d~f ·01F~:J'ai".(SC:o«:·~·~ep·~·~d-~~~·d~·: ~~(i~?~~~·~p·~ ·:d·:~· · ~¡·.~·g·~~ó~'t-.i.~o -.~ 

·er ti~inp;, ·:d~ .. "~i1J{¡¿,·~;·~~ii'::,1\:e!v~< la. ·e!;1.;~;;;.;ji·d ~~i •'C:o;;Jo·· la 

inS.ta iaCi.6.1 · d·,e1· -tra t:~~~i-r;n to'~'fi1án_teán-do-se · á~t--~T.i)i(p6te~i:S- ~, 

el 

·s·~-"--t~~·;a·~·~;~'/J~·ª;:_·.¿~·r'i~·: ·d~·:\~~J ~{iJ~s·:::~nt'r-e ·-.,_.,-~,~-~r~L:·~-¡:-~eStaca 
de·~~:~m"i.·;,:~r: ·:cu~:¡,~~-~-~·::·~~n.·.-.- -5~i~:ió. ··,:lo~":¡r~~~' l t·ado's · ·:·d~i ,, uso del 

. _.:' ·,,,, ,; •. , .e"". " : ~ ~ '- ,.J., -,. ' • ; .·, : . : ,-... . .·: ' 

tra t;·ffii en 't~· ¡·:·C«:J~,~~:r\/~~~:~;~-: .. ~9~ . . _:~~.~~}_'?··-'·'de . una.". ·r~~ i·s·i'óri . d.e ·, . il.pó. 

restrospectiva .de., t~d,o~· ·aquello~ pac:_ienteS que ·acud.ieron. a 

consulta .de. primera Vez ·en el per-1odo comprendido de enero de 

7 



LEGG-CALVE-PERTHES 

1989 " diciembre d.e 1.992 lográndose obtener un total de 18 

pacientes y· 21 ~·ad~~as- ~f~c~:a.~~s~ ·-:~~;:{~'.~:_,.:: .. P.3éiE:ñtes·· fueron 

sometidos a·'-!"~ ~~~i·~~·ió~·-' c"1'i.ri·i~~··:Y.' l'."ªd·:i'~g··~áf"i·~~-. ~;~-~a;::.~~:~~·:·_:ftb:rna·ndo 
" '· ·'' ., ~: - ·: ~ . 

en ·cuenta ·1as . ~~ -~~-~ia.bl·~~~~-";;_i~-dep~~-di'~~:te~1

=' ·'se·. ·:-.; . ."a·nai-iza·rán - lcis 

resüt tBdós·, !,e·nc'oritrEtrlci-o~-~~t~<~}/~eX~:;.;.~á~'~:·:'~-;~-~t~·~o: ~~-~'.~:c~t-\·~-~~t~1·iAO .. 
en l.~n -::a3 ~:;'l.. $:::/¡::i ·;;·c·a~~~~\:-~-¿~~~;i1~~-t~'Jh\ ·.·:;~~-~~1:f{~-~~~·:~-~ii'.y,:fr~:;,:~-~~:~~~~~h-~ ~con 

1·.~.1: ~ -'"":;; - . -':,N-«·'"" ·\·:-;;~'.{~:· __ ;-~1:·: ,', -. · •· 

un 55'~'- ke~uLia)íl?'.tl,a:'.izqJÍ,~~§~"C-'.C,n zi~e.7.:~f~.~~/fo~m,~ ·~~Í~~eral 

:::::·c~:!~~i!1:1Ff i:~~t~!}~~~~¡f ?tt~~~~~~},~;~~:~:,:::: 
síntomas ··.que';,: pr'edomi~~~~~fr:~;;,;t;,,.,l (.~u~d,r6;;;;;~~1úd;:é fu~>·· la 

el aLtd i e~~ i·ó~.·. Y.;~ l.'.~~~~·}~:~·:)/~-~ ]::·~~.·d~6~ ~·'. ~~·;~;~C:~_~J ~,~~k.:).;i{~t~i>if~::ii:.:~+:.;·~ :·.: .. '~~~ .: ~~ ·, 
· -se ,.e~-c~~~-~6·,,r··;;:~:u~~·~:-~i~~f1~¡·t?~t~~i'~~-~~:i~f¿:o'~,~~~~-~-d~~~>;:~~: _:-_;t:l·t{1 ·; Yi·'l'- da· 

- bL•en.;s. r;,"'.~'it~d;,;~:;,:~si~f p~~; ~" dL1~n,~'~;::'-,f;.·;~plÍqi.1~ ~.;~ • fós e: a sos 
ind icadcs i~def;~Íldien'tem·entei.;.> d;;J.:,;i.1uga~ .. :~ .·en·.,· q:Uk·:;·;~~·~~·,~~tend ido -·el 

paciente, ~:por) l ~ :>.:~-~'u'.~·;·e~-/;~'.~G~ ::·f~-p~~t~n t'e · -~::q~~-~):·~-Í ;~_d{~~~~-¿~~:¡-~o _sea 
. real i %ado , en ;:_fOrma -- -,~-:m~:~~~;-'.'.. p~~:~·.: _·. -~·~-i·: e~.t~b l ~ce~'. É! l ,.._ ·:·t~atamiento 

' - . 
. oportunó ,_lo _que -b,.::i·~da. al paciér:ile·."Lm···pronóstiCo 'favorable. 
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I N T R O O U C I O N 

. , ' ' ,, - ,.:· . 

La Enfermedad di:'. ~egg-Ca~ vé;:-feY:~h~s :.fu~ . de_Scr"i ta por primera 

vez en 191(1 sfmultáneamente por: ·1os·3 .al.iteres.a los ·que. debe su 
·~ >~ ·:· 

nombre ,en y se .. le 
:-·;· 

define como~··~.~}·~-~~~--~:~-~-_: ~i~-~~~X:.~t-~-~-~~;-:::_,~. d~:.~~}a··.·.: ~~~;~-e~~~--~:f ~-~-~·~~ i: q~e se 

ca rae ter iza·. P.º.":'.: ~~-¿~~~'{S:·":··av~-Sc'~tl:ar,.~ --;üúc>Páf:.'i~'á··-.d~ -> .... y~ epi_f i_sis· 

fe1noral. y '.sus ' ¿¿~~li~aé:¡:~_es '. a=o~¡:d~~-; ;~~r:ª e ~n •. • ;.·~-~-~- en 
'-~ . . 

de<3ar~~i\·~-.-.::_ L"c\·;:·~-~fe·,..·;r;~~~~é:~.e·s.' m~;.i'f~~cÍ.lente• en·n~Pi~f '.f!~.e en niñas 

y puede. aparee:~.<:~~¿ tb los 4 y 'a~~~bs'c:o~·.~rª;:~e;Jf~,~~-;7años y 
cuando-·. la ·-~ f"eC tació·n·: .. ,-.es' ::·-~_í,l-~t~·rá·1···~ · ,i~~>· 'á{t~r·a:~·¡·~-~~S -~:~pa~ecen. 
no~ffialm~~ t~ ·'~:~: ;~~~,~ ~¡~:dera 'ai_._.·-m~-n~s un ·,.añO- ~~·-~~~:·:~-~;~·:f~>--en:· i'a·: ._:;t;~. 
Se con~id~~an;.:~ den tr~~ .-/: ~~. 'lO's -~f-aC:' t~:;~:¡,:;_-.::~;{~;d i:Sp~ci~~:~·~:f~s· _-::~-~~-~ t~s 

:-'~· ---;~ .. ::;:.-':-h ·- ~~·,, ' ·;-,._y'~--; ": • 

tanto. genét~-~º:~ ·~orno'. .de~o,r:~r~¡n~eíl~~:::.y:cli~'i;.·zE~\;:~-:~S·0~7.~.~º ~·con . 
al teracion.E:!~i~;~ª-" ~.~.':epi ~t-~-·~·ª,S~~~~;:c~~~-- d~': .¡a_:· 'láT{:1~:; de.-.-·crec imlen to 

y metáf is1a'r.tas·~::~~us·:· .. marl'l.'fe·~'.ta'C:.ú:níes -¿'i.i.n i\=~~\::..-p'rt;,·c:{;a ¡'~·~:_·son'. la 

.. marcha. a~ t'~~~:i_c:~; '?~~or,~:~ ·f,fd~~a"/;-~ /odi'11 ~};~~~~:'m~0 ~~~~~1iary • . 
restr1C·c.i:on --de:"1·a: .... ,¡'.n.Qv1·11da:d.-'de-i1a·--';-~'cader:·a~~-·c·~ñ'- ,.atY.of la ~-).i'e'i -.~üslo 

-:":, .\-;;:-~ --:.::-?~ -;:.-;- ·':':.-,e:.:.:.:- -¡:_,--?:-,_-··.-•. ":-.--o.~:- ;-00--'-;·,.-;_7.--

que ~n, 6~·~~i6~~~~--'~l~~~~-fú:·~~\:::c~~~- _.an tec'E!den te d~ ._'.·impo~·t·.~nc,1a un 
.-;: 

traumatiSmo -~e-~~r~ún~n·te~-1,~~-e;q~'e -~~ .s1~(f1~.i~~-t"e ·p.ará produc_ir la 

frac b.1ra sLlb~,b~~ra~-,:~a~-~~og-'¡~a·~-:_ 

9 
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... 

La evaluación r·adio~ógica es ·esenc.ial · -~~-~~ :~·/.~~gar al 

diagnóstico y determ.inar. .1 a··.,-. pr~gr~::l·ó'~.~-: ·de·_,..,~· fa· :e·~-~~·r~edad, 
·,¡.~'.:·:_· - ; ·;~."-. -;·,:;·.:::~ -· 

esfericidad de· la , c:a'.b~z'a . :femor:cú··~ \~·.:riesgo de·-·> a·p1~Sta.mi·ei:itO o 

:::::::: ;::;~~1K4i;i~t;~~¡,gf ~€~!:~~'.¡t~~j~'.~ltl}~l~r:t;f :;:: 
anterop6s t~r{~;;~ de .Low.einstein ·• con .. · 1. a~ .. piernas• en . :~~~;·iÚ6~· de ·· 
rana pe>rmiÚn .;1:.e~;tL'.~fo ';~:~r;:~>~~·~s~,'~¡~'.61~~ .. ic~;H~81,j!ci:: \:. :·· 

Se mencionan·.:· cLlatro .·fases ,de '•la: evolüci~nf'Jnatural de· la 
enfermedad .. ·qLI~ 'i.n_c,luy;;n, n~~·;;;;s;~;' f)~ji~ni~4i~;;.·,;~At~,~~~~~jó~ ·Y. 

remode1:a~·i-óni::·¡:/e-~~·:-. t~-~blé·n- :::Seg~1ri -'!'~·-~-. '~d~d\:::: d~·¿:iriiCio·~·;.·:: ~iP~.- de 
afección. · ~;./. l-·~·'.::.~~:~c:·~~i·;~~ ~:¡;~~:~·}?~:~:·k·{~'.~~i~·-~{1~·;: i;:.~ .. ',~f~:r·n~-~\~-~~~2: i·~. C~be:a 

';:· .,._ . . '~;-_ \'"'.:i':~ ·.. \·-::;_-~ .... - ' "~. '•;""' 

puede t~ner~::-.d·i f'ere~'t·~·;¿" C~~a'c t~r i.·s·t·i·C'~:S ~~n la·~ ::··~·t·a·~·~<· d'~::-'~~~~·~,~~-i:Ó~ 
.. ,,·,...· .. :~--\~'.:,' .. <o- .~-" ------'."".- .~:." -'·"'..',.- ·:~~· 

c:omo son·.:·}~<--:~ .. ~~;~\~"( :·-:~'bt~~is ,:;·. 'm·~g-~-~-:~: __ :·i"rre·gt.á:a·r ,' ~-~:'.'~ ~·}.i"nc; l ~;--so . la 

osteoc:~~dY..i ~i-~;.;-~:i·~.~~~~~t~-~(\~_-,· ·e:~{'.::;;:.,-.:.'. ... ":: .-.' · · -,- .: ... ~\"· .-.... ·:: ·· .';.,;:~-:- ...,; . 
/... . ..... .-·:..:,:~- "-> -:·:;:;~-· >--~·: ~- .,.~<. :.~e· 

Catt'é~ál l;J.~n\:i19_0·~;:·. ;·-~:~~-~-·-~·ib·~::·,~ .. ~'.º,-··sistema ~'.~~~~~:.y:i:'l~~~ ~-_f·~e:·~ión···:. 
divÍ.d.id'o ~~-·;"~·~-~-;~~ '.·g~·adoS'~~ · b-~Sán'dO.se~ ~;:.¡:_:1·a'.·=i~a::gl~,:.··-,-:~·rai:li.~1óg.ica de 

' .. -~-._. .... ' -... ::..~:~ -· ".'. . .. , .-, - ~.~-:~f'.:;;:'· 
la cabeza· 1emcral·:,~ ·qLte_'.es··; .:1~il :_par:a ,·:.valOra'f-.·léts.:·resllltados·. -~del 

tra tami ent~ ·.·:·~ .. ::::·~!--:>~~-~~~~~:: d~::, ·~~·~~c~~-2-·. "En~,, :.~i.,-~A·t~f~~~ i ~~-~~-p~~~~~-liéc. 

::::.v:~:dd~:~~iit~ii':-tüi:~s::~:órsl;1~b~fo~fri::~;e~~~~,:~t:·::i::. 
,·.~·'·'"·"'· ,.''. ... ·_,·;··:,;.". ... ,..~·,\,:''~-- :'~·{<:::~(:;:" , ''.> 

etc. El'' t.ritt.B~i'e~~ ... ~.~· 'v·~·/cú"fi9i._.d'o:,.ª, ~-~-~-p-~·~~~-~D~~ "~· a'S::·~'frcu·nst.E\riC:.ias 
' • ~ ;~ ·~: ,:,; ·..-!~ • ' -. • 

más f ~Vorab't e·~<~-~-~~:- ~l:i~: ~:r· PFii:.~~~~~.:_·~~\o/~g~'~:~~f ';L~~~~~~;~ :.~~~--·~~-~~-! ~;~·~ón 
etL1toÍ imi t·~d-6' P~~~,:.~:O~· que :~·~-:~~/r:fl~,~~~-~.i~·~: t.~~~~~~-~~~~·~":'.·~1~~~·-~-i~~,~·~ta~.te. 
es :tra.tar d·~ mirl'imiZar·'. ia·. defcrnlBCió_n. d~1~a~'t~ -tá" :-~-{~~~--,.~-~·t.iva- de .. 

la eniermed~d -·~; soi·~--:~e. ·j·~1st¡·;.iéa: -.~-i~~"~:~l~·- -~· Cabo, _:.-~~;~·a·._-,·p~eVenir 

10 
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' . . . ' 

la de.formldad de la c:abe=a ·femoral d~Otro·.del,·áce.tábulo ya··sea 
• •J - •• • • • 

por medio c.~ maneJo ·c:onser.Yárlor_ º qu_~~~r:-gic~·. 

En el . c~p-~ ~u_.lo_ ·1 , Se habfa :·a.S:~,~c~ ~~,~-:-~/~a· ·~~~e-to,do~otj1_a, --~~P_leada 
para ia ·et ab~·,.a~·1·ó~:~ '/ -~ .. ~-i\;·:·p~-~~-e;~'.~

1

~'.~/;-~rab.~)~::·:· ~-·s·rerú:to·;._: Li:H. ·--:·:~~~L~~¡o 
anal~ tic~--~-,~~:·/'~-1~~~::_ ~-~·-~~i6~-b~;/rl ~~~-:~}~~:-_·,_·~~,~-:~:~·~\J~ .. ~·~;¡,~=;::·~ ~j::~~~: ;,~¡ ~-t~~\¡ ~:~· 

c:arac: terls~i~~~· Sj:c·· 1.~·•· 'e;;,~~.2~~~~~/;;···'~i1 ';'}:h\~:~"ii~: 1U~~r~i~~1, 
t isiopa to 1 og·~ª; :'e: e.adro;{; i~'ic:"!·¡};· ~1.~9rióst~·¿º\\'.. · ~~,; ff:'.P~.eñ.t2i::t~n to 

eC:nOC:nLsteenrVt·:~r.· ad~::"r.·,··l:C:.;:~,a~·no)l··:.(i-:5.'t,;rS:.·:«~.:~,:.:.,:gd/: .• e~C:.+.~.:.~.l~·-'O::tS./.:.:.~nr¡,'.:e,~'r5; ... U~;Sl~~.;tt;~a/d'Of~Sr-.:.d~es-J ...... >l·a¿.· ~i\pÍ tLi'lc,':á ; ;;;e 
a 4 ¡,:;s~iitlga~i~n 

ej empl i f iC.Andolo: por,~~;.ciJ:6:~:)ia;l~~ •. ·;!~~~f I¿;~~'.~Y ~:¡1~I~·1~~·~.t~Ía 
disc:Ltsióri v .;;;m.;,,~ª~¡:~;.: meric:1ori~l1d~·1,;;,'¿ºrí.:1i.i:L~ñ :ª :.~~i~:~,. d1 .. 9~ •. 

';:.;''• ' • • • >•'· • r; :"t" • • '' • «\; ,· ·:~ 

Este.' esbXd.i.O'···n··o., e·s.'c ~:á;; \:¡~i~: ~~;:·~~·f~~r_,~,-~- ·p6'~ _· ~·~t"ab·1~~~~ ~ci.t".:\fes 

son los .. · r:esL;¡.I:~~º~ ci,i.1 ::~~~~j~ c:o;:e~t~d~; ri~\ i~ ~,'¡f~~~~da~' de 
Legg-Calvé-P~~t~~·~ en. el cii~~rcJ.de Rehabilit:ac:ión 'r'nttig~al del 
DIF Jalisco u·t,-.ica~i::>' e·~· ¡'~ ciud.3d 

11 



LEGG-CALVE-F'ERTHES 

C A .F' I T· U L O 1 

ME To Do L·o G I.A B·A 5 1 e A 

. . : ~ ' ' ', .-. ·' ~- ... . · .. ' 
1.1· ·· DEF I.tH.C 1 ON DE.L. f".R,OBLEMA 

. ·< '.~{<:;,~ .:· 
se desea ~etermi~r' i~iifa".~;lt~d.~;;,;'jL"f se han obtenido al 

manejar c:onser:-v_.~doramen t~ ·:;'.;-· ~·:.~.l·o~·-.:::! .~:i~'c;·s·:.·:_~~;~ ,. __ ." ciirs~~:·:_ c;on .. 
,.,_ ~.ec:rosis 

avascul ar::- ·dé·.1 ~'. ·c~,~~zB./ie~~'ra·1,;·· O _'"~~-.;~;m:~-d~-d:~~-e;·'.L~~g-g~·cai v·é·ip~-~lt~-e~ 
que 1:1an·- ~:~.'ta~·~; .. :_-~~u-d.ú;·-r1dO·. ::~~-~ ?t·ra·ta'm·i~~,~:~~-'<:· ~r;-. ;~·i· -~ cerítrO · : de 

·- ,-,,- . ·,~:_\«'~ ': ·_,:¡ .. :.-.~ -~;f:: ~'-< _,.;.··" 
Rehabi 1 itaéi"ónf1ri·t~9-r~\J-: ·dei-·: DIF \~ __ Ja1-iSc··c;/~--~1bÍC:8d6 -·e·.n·~::i"á ·.··c·.i=tid·~-d·: de 

Guadal aj a-ra_""dfá":'·pe·;'~'b~~' colnpre"i-1-dido-·~e ·.:~~e~:~·'·d·;~,·· .. 1989 a· ::d·:¡.h~ie~:~.~~­
de 1992:- ·pa~·á :·v.~~::-·;¡·.:; : ~i · tr·a·taiñfe·n¡·c,:_-:·c'O~:-:~~a'dór .. , es <)~:~~-~L1~~~d~. para 

' . -·' ... 
La . Cadeí:a ·.-. se .·~ enca··~·g:~-... d.~·: •. a~_egL1;~:;:..-._:_ 1 ~·-.. urÜ.ón ... ,dei 

-~:: ¡' • . . • 

mfembro 

in1erior. ::ai.« .. t".'.OftC·.~~-· e.~:'. e~',"; ~l e~~~to;1:ct.~~-~r·~-~-~a~-té:;;·:~.~·.: l _c\~ ··-:p·Os_Ü.trá 

erguid~.-~-- l~. m~,":-~h:~:-:.~i~.~:~'-~1- -~·-:·: :i ~:,: ~·~l~a\-.'.·qu.ed~ :':-~.~s~i_n;~¡d_a.:·: ·~uando· u~ 
elemento c'o~·~f-~in~-/~;i"":;_~~,;~;LÚ·l~· :dº~'~·¡·dO' .~:'.:-;·~'::·: :~J~iJ;~:-~~\.·i~;J6~=:{1·~·~": cuan.do 

las ·dos .····arF:U.~.~:~\f~~,;~f:~,~~b,~~~~·~,;n}:·i .. ~;~t~.:~iitSa.ff~~}i~a;:i¿cilar·. 
su.cede e·r;-· la~ n"ecrosis~· avascul ar ,,, .de·.:-1 a---~}- c"abeZa< fe"moral:···. ·c·~noci·d~ 

. . . . ..·;,:<·U' .. _.,_L . ·-:". .-···.":--.;·<· _,_.~· .. ··,,·':;~·: .. -.:ff:\'_:;,J~\:·:·.:~.,_-»-·:;-. ·., 
también con "~"i-··:.~.r:t~_mbre.: d~" ,Eilferm~~,~·cf·:-~de_:: ~egg--:-Cal_~~7~i;;'rthe7 u 

osteocorid,~~·~:s .:: cie . )a ca'béze\· femor'a·í'';'."":-:~'~'nde'' <1a· .. ·i,~"i~r~upción 
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LEGG-CALVE-PERTHES 

conformac:ión·ósea de la 

c:onsec:uenc: ia 
~~:t:-ic:~;i aéi~.:~ :''.~~-~·~:~~ .. ~;o~·a i· 

una- la at:&n no clara trae como 

es 
. - . . ·... .. .. . : ,:., ' -.. ~' ': . 

1ndispensab1e· .Y exi"ge: un.:\ mor: to16g1a ·:'~·e)( tre~-~d·a~~nte ~--Precisa v 

di f .tci l de -~.c6~~~g·~;1r -para ,ai·c:~ri:::·a~.< ':Li~:a:.:~b~·i:·¡'.i~a·d~,~~~ .. ·~6:~~'~·r~'- y ·-una 
. '·· -<. ~-.;:,'. -. !.; "<· 1,'/5 ":·;;:>:;;">'.,'.·•·· ·.''o"i 

estabilidad ··,p~~-~~-~:~.~-~°{ :fi;>~-~d~:;:_;~·e_i : -nác:'.i:m1·en·t·o:.~ '.há'S"fa '{:~--- '~a-~~iet~ 

madur~ción (qcié ;.;:, :.1ogra,,~:~~;;.,'. ¡;,5 ·¡'6 áiiós<cie .~aad i' ~·~. ~a~e+ ek 

crecimiJntó\~7~e •. ~~~ i~·;.~·~~i; ~·v~i~¿~ór;mSo,nd .. ~ª~.·~ ... -~Y<.i.':.~.~· .. ·t1.I.-.: .. ··.~ •. f1;,.·eº,s?ifó. n:'.c··.·d_"):e·~·-.ro;;;os 
fac:.to~e-.s~·:,:to~.º-~.·-·~~~~:~'i~'1~~- :;:::~~r·~·, .. ~sd .. / ~ ... · '"' ~- úno 

solo eng~;~~,; · 'c~~a} peµ{c1~6~<:i6~ Y; ~~:e'?~¡_,'~~,~~~:~'~;;'?; 'd;ot~c tada 
opor-.. t~ln,a·í!l~~- t.'~;\: el .'.:.; ... ~~~11 t~dci·~·:- .·f~·~a·1:",-;:~e·1:::· ~-~néj.; .,,,. s·erá ·.:.· ~.en_ ... bLten 

pron.Ó:;:::~·,:;~ a·;~e~;r~i~·s ~tas~c11i·I .·.d~· 'l a'~~E:1.,~ .. ;f]~~r~'l;2t·-~~us~ 
:·, __ ·.. •_e" ,·::_,'..:; ;/_;;:,J-: .;.,<':;·::·· 

de cons~~Í:i:a~:):·~~', '- 'e1;:.C8Íltr-6 : __ :de_: ~eh.db.i ti;-t~c;-~ón·;:.In·teg..-¿\1,;· ;'..~er ~OIF -. 
Ja .1 isco·· .. se:::·~~:~~j~ ·:-~~-~~:·y~-~~"-·,. ¿G~i·~-~<-:~~~~:.'..l''~~S~;¡~~:~{i·;~~~, -.--~~-~~ -':~:~.:~·¡~~ 

- -·; - .f~ ... :. ~:;'-<-;·:.: ., .-.-1 - , -··:·.''} -:· : -,., " -' .. . 

de i·a· rehabi 1r't~c:-(6.n<:"Y::~,~~~~I~s·~_\d~~:'.~"~~t-~S-1'S·~; _ ~-~#~S.i'.~~-~-~ .'.~~~ 'ei' :manejo 

de estos· p-~.:~i~-~~f··~-~'.?~·~/:· :~'~/t~-~-:.:\~·~.:-_~;~,~L~g·¡-~·-, \.~·~i:: Í~~\-.¡~~~ Lln_c· méfodo 

agr-esivo .Y. _qLle_ -~o~·iJ:~·~·a )i·~~~-~s-\'de _'~i·1e·r:en't'~ ~·;n-~ciñ.i,~~~d· •. -. 
··: .. _./i:<:··_·(·~-i 

····1'.;3. 

.. ·.... ,.~ :·.-·-::::; ·;.··.'-.·';,:.- . .-, 

H ·~P'o •r .E. 5 .. ~······.·' 
~ :;-

·¡ < ... :; {-~ • ,-,;__, ,.-·.,· • ,- • : ',<·: " 

p~~i"~9:te'~,' q-~~ ;_·cltrsa·n;< ·2·o·r{;~- -~~~:,f~-~-~~~L~-~~." de ·. L:-egg-:cai-vé-
. «:'-- . . ' -: ; ,, ;>. ;, "~~ ··'' -· ., 

n~~ ... ~~i:~;:,~·~S~'~e:·~:i:~p_;--~~·~· -{~ · ~·á'b~·~~,:-~ f ;;mo·r~ 1·; ·X~~~-~ ·id6·~· en el 

Centro de. R~hab.i n:~~~·i~n ;Inf~~~a( '~.;'1 :d}~·:)~i l.~.c~''.Jbi~ado en la 

Los 
Per-thes 'o 

·- .:;~,--·· :.,.,.• ---~-:::<.. · .. \·,· :·.--,~--~~ .. !:·_.-.; ._ 
ciud-ad de Guadalajar-.a:;tienen··_,buen·a evoluci-6n·--:cui?\ndc=·son ··manejados 

en form~ co~·s~~~i·a.·d·~.~~ :---~1~·~~~:e:,·;: di~9n~~ tico en 

fo~ma precoz y, ·se. eS tab_l~~ca· el tra-t~s1lien to 'opor:-tunamen te. 
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LEGG-CALVE-PEATHES 

1. 4 VARIABLE 

l.4.1 VARIABLE DEPENDIENTE• 

' .. ·,· ', 

por.- presentar én1er:med6d ··de» Legg-Calvé-Per:thesi·;:al~ :centro-. ·de 
-~ . ' . ._ - : ·- ... ·. ·-. -·. ·.·: · .. i .. . . . .' .. : . -. : .... : 

Rehab~l i :to!Ú;:.~_61)-.~In~egrf\l'<del _.\.'.:: DI_F;.-.J~fisco y;.,,:;~se·:, l~s ::. ~hayá -~ br.iri.dado 

atención.~. a~,:~t~~--~s:t-~ri:.::~--~j·~·-.~ i;r-~i~:~·¡:~h~;ci· / . 
;·,_., -- . 

. · ~~··;: e:- ';~-t~'it·: ~0(~\ <;_J.~;::-~-· ·._,,·:·;?:;: 1
' ;,;_:_: • '·' ••• •·'" 

1. 4; 2 VARI':Í,B~~ ;1N,DEf"E~))I,~NTE:;;,;;LL '":> . . ... 

- Sexo,," ~~~~ ;:;~.--~~~,~~~~~(~--<:~C·t·t,~~~ '~-~-~5-~~~> tt.t~·i'1 a··,·;· ~~ad ¡:!_~de·::·in~-c~o ·del 

. pad_~_c:=imie~~:º ,~,>-;_~e:'.~~ ú·:;·~-~:-.-<-.:~·~'i(~~-~~-·~; -a1 ._;_. ::ce~·t~c;;\;\de -,~---Re-hatii1 i taci:Ón 

Integra{: ·.~·,{ .. ~,g-~·~ ,·~ qt,~\:~·Cupa : en .·1 e;· ,'·.f ami.l·i~:~:~ ·'c·aú~a ·:-· .. d~.s~nC::~-~~n~r-~~ 

apa;ent~, :ka'4;~t~~ • qL1e:,r-e~Í.bie·~~~~trát~mientC.;;(pfrvioj :Úempó .•de. 

Liso de: =.ia ·-: ·ó:¿.t"e!i·i_s :.~:iitdi2~d'~,: .. d~·.~: ~,i·~·1,~{C~n~~-~:.~-~:,-.'·~~};,-·R~·~:~'.~-Í:i __ ·,i,~~~i·ó~ 
.· ·, . .:..·'.: • . ·•· º' .. ·. ::--;,~=.' ::. ,, -' -_, -

Integral.~- . '<':;~ ;' 

- Dato~ ._~e 1 i~i~·~s·:·-:.'~-réSer:t_¿·i_~ ;:d~.:. :~_d'Oi~·~\),'- ·~r:cos ·:·de, mév.i'i' i.dc3d·~~.: · de\1a 

cade.ra ~~1~C:~~d:: ~~.: ', . ; :;,\ ',' ' i '·· '·. . ; . . ; •. :' • ' 

-. Da.tos·.· r_adio9~~á~.{~·~s :_::,; p:~e~~~-~~~~Id~·z~·i::.~r·t~·~-i~~:t·~. e'r '.:· 1 ~-~: ent.~emidfld 

atect:a.~~ ,'_~-_;i~~~~;-'·:~~ ;~i~"~-:·~·~·b~~.'.~:\f:~;~·~,~~1 ·~··/P.r.~~~-~~-¿·:~~a :·de;,· s·¡_~~b(L~.-~.a·c_ión, 
continenci~·:·a·~-et:i~~·1·6~f~mo~·a1 ;:'~-~~:.· ~~io·~~~"·ió:;,· .. -d~ · Ñose: (y_..:f'.áse 

secuela de .Clci.\.:,:cic1.~ .. la. valo{aci6ri ci.:' ·c::~¡t.e~ai'.1'.', .· 

de 

~ :;;~:~-:;,; ~ : .. · 
\ :/:; ~; . 

;: ;·;:., '.'.i.·~ 5 < . o~JETIVO~ ., 
··:i'.:1~c' 

.1.5.1,,00.~.úi1Jo,;E,~~~A.:·i}~x.1 ' ,. , • '\. 
Evál u'~,:.:~':'.· -1~~ '.resultados.--:·· q'úe'. 

.;.-'...-->--;--.~-~-- ''"""' -. ~0;·-·- .-
se _hán. obtenido con el 

. tratamiénto. cc_n,Se~vad~.'7·<'.:,~n·<10s'-,:-·· p'a~ieñteS' · qú·e' cur.san con necrosis 

aVñscul ar· d~: 1 a· ~a·b~::~--.-f~~-~~ai :,~(~~:~~~~~~i~·~~ ~e·: L~gg-Cal vé~Per~~es 
en el Cent:o de .Re·h~~ili.ta.cH1~·, Integral d'.:1· DIF Jalisco. 
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LEGG-CALVE-PERTHES 

l.5.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS: 
. ' 

1 .- lden t.'i f ic·ar· :.:Íos~ pa~ien,t~.s éon.' ··enfernledad; de Legg".""Calvé-

PertheS ql.te há.n ·. ácud:ido_-'"a C:órúSul ta· ·,~l C~~tro :" ~~e·--'~,~~~b-i-11 taci.ón, 

Integral de· enero d:,; l~B9 á .· i/icÍ.~~b~.;,- ·~·~. l9~~<~ ~>i~ ::iudád de 

Guada!ajara,<Jau'.sc;~:'.. ; i '!. ,. ·"·" . : :_ ; ·•·· 

2. - Mencionar' ; i:u.! !~s h~~ ;~ido 1á~;\,;~~a61'.;.~·:;c~J~~;.:, ~·P~;~~ tes 

que. or i 9 ~·n~~~~~,:~-.t~·-_< i ~-i~-~-;¿·1~;~_:.,;:_~~:~-~{~,~~-1 ;~.d_e_:,,.1 a:<~ª~~~: -~:><::_r::: · · -<,·· 

3.--·co,~r~_i·a~i'~~~,F,:::.'; ~1-,.:~ ci~~~~:-~,··.·······.~~~ ;!~~d·;:y; ~ex~.: ~~ief:han·•.· si.do. -- ,_._,.,, .. ,. 

incluidos. en ::~-~,'~~-t~ ~~t¿c'/io -r:~·~-~ ~·-1:6~··~-;~:~~i·~~d~:~;--~ q~~- ~~:_.~,~-:f i~~~~ 
la ·11·te~átur·~~·- -~--:e /_-.:- ,_. · .. ::_<· --~·-'..,, ·1 ;; :·, · '.:>-:/, ::)?.::··. 

en. 

4.- Se¿~'~¡;~ 'i1 ··~· • ¡ci: <Í~~~ ·~~/ ~~~~J~;: q~~ e;~'~~ ~~~~ibldo 
:- ,.,.' -\_~. ... t,::-:c::.~.;;:. .;><: ~:.. •' !~;<:·.~:-

previaineñ t-e :·a ··su., _r¡.,·g~~~~.·- ~l:·:.-ce-rltnro·-: de .-Rehabi fi·taCi'ó~'~_,.-._I~:~.egr::al :del 
.. ·• : ::.- _,. -, : ,· ,. •• ~. :-.-~_,··: ·(:,:":· ' i :.-

DIF JaJi;;'é:ó '·: .e:: .. : .. , :/:,: · :».; 

5.:-· ri~~~~2~ir',··1·a:, :R~h~~hi~Fc~¿~ ::·~L1i.' s;.'./i~~·· ;h~ .. b~i~dádo. a 
~ª~ i_~~ .~~·~ -~.< .•. {: '..~ .. ~-~~-~~_te-,~\;: .·-:-~L(: . .--~~,~~i"~- ));~e-~,~~::~·:·e{~:;-\--é·~~t<6\: _ de· .... 

- . . . . ·, ·,_; '~·· . . ·~ -: , 
RehabiÚtaciÓn i~tegr~Í def DI~;JallsÍ:Ó. •'. '<• r : ;' ,; .. estos. 

6. - . EnunC'far ~-,----c~·á].·._ 0 .; . ~-~-á·1e~\s'~~'.: ¡~·~,·.··¡p~ra·tas· :·a¡.. ;t_~:~idis _;~ue ·se 

hali empl~C\~o. par: a e( ~~·rl~j.·o_·.-_~~~.--e~~~:~ p~·:~ol.·b_g¡.~:·~· · <-,>.".' 

con 

l.6 DEFINICION DE UNIVERSÓ Y MUESTRA 
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Se realizó acudiendo al archivo cl.í.nico 'dE-1' Centró de 

Rehabi 1 i taciÓn IntegY.a.1 del· J?l ~··Jalisco· p~i;.a .. ~ ~use ar~ )as .. -~tL:t~stras 

·- ,,,-.' 
enero de-. ~:~98,~. : a : di'ciembi-e·: .de .. \··1992:· :'..Y':-:,·~·~::· .. ~.::tci'~~i}/jB:. ·:,.ffiü~stra 

selec:;:i.ón..:~db: todo~ aqLiell~s··· ... ,.;¡~~~,::,. que '{,~;:.~5·,;;:.,.,:;>¿o~~ el 
diagnósti~C> d}Eií'.rermeda~ · "e;'>~~gg-~~1'~~~F'~~.t11..'s t~C .. / ~I~;~~ sido 

Valor~dos <Y:· ~-~·¡ab:a·n·.·'.~a-f~·~·:·:.\c6h:~·~"~1:,--si'~~;~~--:.~·:_.cJrl~d·o :~ --~-~-~;~ieran -. los 

c:riteri'o~ •d~ 'i~~¡'¡,~¿~>~\~~~{~,s~~n'~?¡~¿;¡~n~es/./ J/ 
CRITERIOS DE ;NCLU~¡~~: ;,/: - '.- é;;·: -~\:. ,,, . : 

.,, ... · . ..;_: .. : .·.·: ~ - . -.. ·,;·~;. ~:-:: ~~:. ,- - ~- •.· ;, _..:.:,,_.; .; ,,.,· .. 
1 .. - Pacientes·:::_é:·on~·Eri1er-m~_d;id:~·de:;·Lég'g·:.::c~·l,Vé_-:--r:"eht.ht?s ··~ea uni l "B.teral 

º bi1a~~~l:i.-0 ·( :'/ :.,'.'. ":,~_ •• • •. , .• • .•••• 

-- :':,·~-- <~:-!~;--: :~)-;,,' '.' ' ~. ,::·: 
2 .. - Pac:i~n·t·es:~·eie-1- ·s·e>:·o ::m'~~c~iii~~·o-::c/-iemeninó-.'. 

·.'. -,-; :-.~·c.;:o·:··~~~: ~-.;,,'",--e:,~,' ".-": ·•. --~ ... : .. - ¡-.,::_!· .. 

3. - Pac: ierite;·s··~-:-· c:"Oí{ ·ed~~:\\C~~·pre·ncúd·a-rentre·< ·1c;s· 
·iY:· .. ,· .. · .. -..... ::~:~~-'" .-. ,. ·_,,. 

~ome~to ..... ·-~~~~-~:;:.··:._~h-g:~s.o ·\~~8-~~- ._ P!'",i.mera :. v~z 

3 º.Y:: 15 Bños 

al Cen.tr;; 

, ... ~ . . . - . . . " 

4 .-.,;.· H"ab~~:: ;est:ado: e·n":~Ont'rol ~ .. Y>_.S"e.9.":'.::(m;Íept'6.·" por un mi.nim·o de 
<;:'.::.: .. ·'.,:. ••"/'., ,."·" 

m_eses .•.. · .. J.· 
... ¡,-·. :':~.-~-.~ . . :,;_'·' 

CRITERIOS DE.EXCLUSIDN 

1.-. Pac:-ie~t:~~/~~{~~~--:~~ ·:··~~~Ü_Ími-~nt"o de .mi.n"imó ·de 6. meses. 

2 .. - Pa~·ie~~,~s'..'.~-~Y:~~~s···d·~: .. ·~6 :~-~os de edad • 

. , . 

1.7 
. RÉ°~-URso~ :;-- ,. ,. 

Méd1co ~n:;/~~-~_,.~~~~-:~~~·1: -~e~-.i"deñ._te·· de t'á eS)iec:.~·ali-d_ad_ en Medicina· 

Física y RehabiÚt.a.;i6n. 

al 

de 

b 

Médicos .ises'ores: .Dr. Carlos Francisco Gal legos Navarro·, ora. 

Silvia Gabriel a Porras Ran9el, or. Manuel González Hernánde:: 
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(asesor de estadísticas), Dr. Eduardo Catalán Domingo y Dr. Juan 

Jcsé'.Ri'ncón .- Coron'.:\do.,) (ásesOres: en' .. 're\fisión '·dé radiog:.af~as).; 

1.7.2'MATERIALES: :>.::.: 
EHpedi~nte·s· c~!:~,-~i~:~~· .. :d~l ·_~e~~tro de Rehabilitación ~ntegral 

.· . . . . ·; .. 

Papel, 'plumas/:~~Omp~tado..-á Y. máquina· de escribir .. 

Material bibllog;áfic:~. 
1.7.3 EtONOM!COS: 

Au tof inanciamien tO. 

1.8 :MATERIAL Y METODO.' 

. -. . 
Se realL~ó un estudiC.de!·'-ti-po· retr:ospectiVo y ·ai:ial.i.tico. 

- ·: ·:_- ··._._ ... _· .. ·.:. ·. ' ._·. - . '•.. :·:·: ' .. _, ·.-. . . . '. 

Se revi~arc;;·~: t-~d~~- -los· ex .. ped·ienles··en·i~-.ten-tes~ ~O ,.el ·'.•a_r_chiyO· dei" 

Centro de --Reh·~;~'.~ {~tt·ad:Í~~--~-- ¡·~-t:~~ ... -~-~- ,:·ct:~}:··· -~:!~_:)~-a l_-~:~-~-~-~~~-~l~:--~~ci~~r_end Í.6 

del per- iodo· de ~~-~¿o-'.·'d-e"-:: ·. 198~-·- ·a·~,;-~¡~·,¡~~b:~~-,;~-~ d~---/~ 9·_92 .\;-par~-: ex tr-·ae'r 

aquel l.os · pac /~~tes q~¡~ cu~'."ªb"n:~on : .. i ·.· <lilgni;fti~~ d¡;;Enf~~medad. 
de Legg-C<\1~;-P~r'~he;.i,. \ibt~~ié~dci~'~ ;, cm '·:~!:·~ 1 :,de? ·• z'~ .. e: a sos 

el .inicos. ·Post~-~ i~r·~~~-te:' la .··:"t~Xb:~j'~-d-6~~~ :~._-sac·1·~ ~:-·~s.e~·~e~·~1~rg"6' : de sLr 

localización -~:}~~-/~:~.·~~<> ~~-r. ---~-~~i-6).'.<d~.\ .¿.~~:i t·a~"'_,d~m'i.C:i 1-i~~ias . y 
. , 

env i.o ·.de" _te.1.-~g_r~-~~~ ·,:t·'~_g-~~:~:d·~.s~ .'.~~~-~~~~.;;~~:: . .t9'.~p:a-¿·t·~n 't·~s ::' s·o1 c;_:·que·· uno 

es dadÓ d;; ·, b~~:.;; p~r )~.:; :f~uriir' los .~r i tei; los · .'6~~ .. j~r°f o~ quedando 

fina l~~r; te: Ltri~- ·.~J~St";'~ .... ·:'._~~>::·~·~;. pá~i'~~-t~~ ';:: ~--·;q':'1·~r:i~~;·,~se;' · 1e .'rea11 zó 

un a historia ~'.~l i~ic:~·; · c:~~~l~'t,;c .y ,;~~isió~:2 ·.· ~<ldi..:;gr~f ias en 
·:·;_·_- ··,:,, 

pos ic i'ón :· ~-rÚ~~~oPd~ ~'~~ ~~f\.'.~_d·~_:.·~-~d:~ia·_._.~ 1_··: Y~:_,~l~~~-- ~.·es:~.~~~'-~-~ ~~--~~=:··q~~~~·: fue 

solicitada.'á -c·a._d~_:un_o-.d.e:·-.-~l_i~s (ane;ío" No. 1 r·. La .-iriforinac:ión· para 

la presente investigación se obtuVo por encL1esta ·dlrecta con el 
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familiar y paciente así como por revisión de los e::pedientes 

clínicos y las· se 
- :_·.·. · ... '" .,,,·. 

vaciaron a una ,.tioja. de; recop.:Í.l.acióá ·y ·;se -~eali;::aron_.·.· ·las ,tablas 

p~r~ el análi~is est~dis~ico. 
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CA P T U L O 2 

La enfermedad' d~~.'Legg;ca1'Vé·~per.t.h-~~i:ft.1e':, d~_S_cri t~: pór:-· primera'.: 
:~. ; . " , 

vez ·en·: 1916 S.iinu1 tán~·~~e'fl t~-:~J·p·~¡;.\'Arthl.t"r.:'-.~.T.~:~·L.egg':' en, Boston' Jacq1..1es 

Calvé .. ~ •. Franc:iá .. ~'.;GeÓrge':',P~~tti-..~/er1r Af.;mani,a, cii:~', ·iegg;, tÚu la•· 

su -'\·rábaJ o:"'cC?_m~··~r: -.~~~-ª~-~-~~¿·~···~·~~::~;/;,~-c:f~~·'.,:~~:d'~-- · .. .i_a:::,~~t_1:~:41 ª¿·16~- :.·de· la·-. 

cad~ra 11 -~--.:._e~,:¡ ~é:·~ :: ~~-~·~: .. ~ ·.:;p~~,~~-~~7~¡~ et:i,~'1 ~-~.::'.~- ~·y,i~:·~-~~~.-~~~-~-;:¿¿,-~-~;-:~;: 11 a-; tr_i ti s 

de forman te >.'J uv··e·n·f(i·_·:,7,-_, e 2 j ~-:.~-~~·P·h·émi·~;t~~~~i--~~,_;._~\J'. 92:J.-;;~~-ffi~:~~:~~di~Y~(i~" - tos-'' 

camb'io~ ~ · ~~~-~~g~.~ i -~~~_O_s· ·,:í!~-~6-~,·~.' ·.,".·.~·~~·i:~·~~~ F~.'.~;: ~·-~-~-~~-~-{~\::<::~-~:~~·~~;-i·~ ~j~e~1 ; · 1 a~ -
cabe~a . te.1ñc)r·~1·ri-:;_y~_tiJ~i:~e.nS.~·;5,ñ\ 'Eú-1~: ~~22~'·(p-r:~s~ri t:a\·~~:··.;·c·1 asi f i-~aci.Ón 

;,., 
,,. :'"'"''--·· ; .... ~·:· : . 

:.;. ·.' -:" ¡ .!· ' .. \-~ ' .-.(¿;\'} ~; ·;_ :,, 

'2;~ ''-D ~f I :~b é ; ;~~~:,;¡ 
La ;·Enfermedad'· 'dé L;;gg.icai;;é.:.~e,~th;,,,¡::; es u~ padeéimien to 

autol imitado de': ia:~:'.' cader.á"·.''p;~od.~tcido:'; :-J~r~-~j:~.q~l~nlia r y~:·? di Versos· 

la en fer:~ed-a~";:~_).-:·e".i p~-~-~~~~ -. d:~\- ~~~~rc:i~~·'· d~-1 .. ·:"tiúeso ~-nlt.1er:..t-~';-- y'·¡ a··· 

··'del - .:,¿'~e~f~ie~\·o 
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:·· 

2.3 E M B--R l Q_L O G;J A. DE:- •L•'A·•'-::c-_A'D'.É.R A 

Para sU·· crecimi~rlt~ ·~·:lá·:> ~C:ade:~a ·::: il.e·~·e-;·_ ,.;ün" ··~;::programa_= de 

osificaci6n ~ndoco~~~al_;,di+¡did,~ j~' tr;-~~"·-tª~f~': '':'.- ) --
1. - .... Fa~e.'.me~e-ncÍ~íi;n~t_·ci·s~-{ q-ú~-- E;t1a,;:·c·a:· ·1 ~~':{"_¡;f~f~~~.~·pr-:1·,ne·¡..·0·5 me:~es de 

vida in~r·_~,út·i'~-~~-;:_--})/~ --·-~_.'._:.-~::._:· -~í ~~:-_~---_-_'.;_:: __ :·_-~--~: .. ·'.-~:_··,-:': ··t;_:. _ ;~,:.::~~-~;~::._:-;~' .'.:<~ ·. · 
• -~·-· :· ' 1 '.:.,\~·. :~:~.:,~ 

2_. - -~ a~~":_'-~~,r._~}í~·g¡~·~~\~·:::·~~~~-~~~~;:7~~~~¿·~~~~-~~~-.d-~'_,:,'~~-~~-- :~,~j -r in ar. de 1a 

madLtr~~ió~ :_¿~~-~:·~:~-Í ~-~~-~~,,~>-;:;J~ ,·¡~'~·'. ~~: .. -~~,.ci~~;-:.·;_:;-~ --~·-:-~ ;.,, .. ·.-:·{._.;: :··· 
.;.~.:: ~ .. : -· .,..,"'..'. -·,,_,,_;. ,.:··.-~:· -:'.~'.·;:,. 

3; ~-•·Fa,;; __ d.;.: [J,;·~:~~ ~~cit, ~ú.e ~:~· r'~~i:::•::;,;1"~~.~~·~~1.'per: i[Jdo; de 
.sus~i tu~·.ión ~-.Y:'.~ .lª.~~~~~ ión~,:'·\~-~-e~ j.i~~~.rog~_am_~ f~~d_e_~:c·~~-~-~--~i~-~-t-~:' -~ue , es-. 
su~~ ept·i_.~: ~-e -'~~:,:~~~-;i i·;-.·-~'J~'.~~~<;:~~i~-~ ~:l· ~,;~j~ ~:~;:-,:·~ ~¡-~: ¡. ~~:;·~~'jf~Jj;~-~ ·,;~.-¡ ~~:).. , 

. -- : , iu_---·r-ary_·_:.~-~~~~.;f~;-¡·¡_~F:~~--:~~-·:~~-:~·:'.'P~~~~;~-:~~i-·~,.+-:-~--~K~:;_~:o_'~1iéleran ';-dos 
- ;.; - . ~ > - <~:,; ---

p~r ;ódO~- ~- · ·.e"i: ~-mi~r:1-~_n_:ii ;-:¡e-~ y-__:·e ~~::i~{e·t~ i ~:~{E i\j:>r ih.~ro·:/,e&-.~.:Lt~~ ~:.-:o~e.tapa ~-·de". 
' . .,;:-' ;·.._: ... ~ . . ;,,';. ¡' ,: ·• -.- . - •· "· ·,_ --:- • 

gran __ ;di fe:~ .. f~tff.i~;-;~,_-1~,~-htg~s,: s~~t.~r~fSfi!2~\~~re'~.·i' ·empi~~an ,_ ª 
aparecer:J_·; a:~-:,trc\V~s;_d~l ': -m~sénqi.l~mc\'~ se ·.'~St~_b_l e·c·~~--l_a: ~·~·~¿¿:¡.-~~·¡:-;:~é: i'~n 

arterial -rud1~e~_tat)1·~·-t~i'.le~}~sK~~i-~·~:::~1"f ;;~f:;,:~f :~~;i3:f FS· rn~~~~e.~mo 
elabora ... el . .,:~,~~-~~:~:~ ~~(-, _car~ti 1 ago,\: mllsculos.~;:~ y·_::; tendones'~· :e1-~:r::periodo 

_,. ' - -~ /;' "' ';':<"•( . -. _.¡•,-, ,.,· .. -~~~\{· ;\":"·',.. ~ 

fe ta 1 que -~~:.e~(-i'-;; ~ª~·~i i'~·g,··i;;·.;·s~:;;. :;,~~ :, :_~~~:-~}.;,j:f·~~.~~'.:·é·· \~-~-e ~i~·.t-~.~~-~-'-f ª-~ f ~~-::·:\._y 
c:recimi.en.t.c~~~e~_~omie~il\r ei\~egi'.lndo:,. ~'.~;-;~: s;'... c:ci.;i_fÚ:ac'.i¿~ de;Ja; 
e abe~a . "f'.~m·o~á l :.,:~es:_:·;~s~~a ~á~f:'·:·_· · Y\·i ~'\:fiffi'¿,,·J·~rL· ~-adT~g-~á f ·¡·~~;·-~~~~d~' i\.'..riii~ 1 eo 
os~o · .se·_,~-~e~'~:~b-~·~;-;,·~~.t'a.:~~ l ~.:~.l~ti~it'ci··, '~:~:;-~·'e·:~p'~;~~~,~~-~;i_=_<-' ~:~.~~ i~i~n t·~ ·.·~(ne l ~ 

:~~::;it:"if l~1t~í~f ~1~i~¡~~~2~~~~f 1~~{~l~¡f t~~~~'E 
epífisis di~,t~Í d,el , '.}~~~{. ~'~ ~J semanas cÍ~sp~iés\iseJÚo~ma el 
pr.onimal (5)·. EL c·art.llt3go· de ~~-~-ci~Í~~t-o -~~-~- l~:_"~~n-id~d b~·se·· de 

.· , ·-: . . 

osificación e~dc;;c:~~d_r.al ,- de la 
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osteogénesis siendci ~l lugar e~ectivo de un c:.rec imie~ t~ ~ápldo y 

controlado es a.vascular . y se nutre. por. di·fusión. . ' . ··- . . . 
Histológic:amen te éon~ti:' · de ·.-.5 ·'-zon-·a·S::·-,·9er-~i~:~-i\'::.-'p·~-~iife~at.i."Va (rica . . - . . -
en vascul af-i::~~ión -~-Y ·resPon~-~-bt'~·:.: del: ~¡..:~~=i~i-e~ t·c,.,-d-91 · huesO) ~ de 

• - • -- 1 '·" ', .. 

c:é i·u 1 as··· hi·P-~rt~6 ~ ica~-;-: · d-~~~n·-~:~-~ t~lt~-~';,~,: de ~-:·ci~~·¡·i~~-~-:~-~~-:~;--. 
~;:}:,_,__ '-,• ,=·:/ - · ..... : ... :':';,;.·: . 

. :.¿ 

s e ú: L '.Á' ii r . 
': ._:~·¡,·~; .. ·-.; ·:. e'.".' 

.•;, .. -- ''··'·· 
. ::··. 

En el )e~Úri' '. ~ac:ido ;'. '.;·i~·~-- cabeza· ,fe~~ra l recibe su 

irr 19ac_ión. de· rá·--arte~i'a··::f~mc;r~-11~_j,·2rr.'C-~iif i ej a:: -~~d.Lá· 1 ·- -!;.>;~-i-at-~r~ i. A .. 

los 5 o. 6 .;eses C:úandc(. s.e ení~i~~;~ :a:'>d~~ª~·~ºi lar ~,;el c:uel lo. 

femoral'~ la:: con tr·1bú·l¡ón' \,·-~-~ ~: -.,~-{J~ ,.:: a;t~r·i·~;~':'· remcir"ár:·- :;:?l-~~ii~/~:~ja -
. ·.·-.\.,; " - "';;' ,..,_,, ' ·-.~ .• :;.: . ; ~.- ·' .. '·,·-, -:~. - ::;;: < - '" '. • . 

lateral ·a -· i-a ~-~~~-~-~-~~.~:·~·.~-:· .. Y, /_ .. ~fta-r,i-Si'~'.<Cü\~~-úí\lY:~'~,.~;-~.'.~~·~;;:. ~f~·~:·~ifl·f¡-·~Ja 
media 1 se c'~riCi~-r-t~;-.. i~'r-{ -~·Í:~(. p·~i~~~·~~·~~ '..~~'~·~p·~~f1~~-~-~·~'.~>-~-~.;!.f~::_~i_~·~·l~ación . 

de la cabe;~a fe;né:i~~i~ ~~/ t~n~.~;.el \ ~~.;promi~o·: :cie i'a a~teria 
medial en -~"~-~~;- ·:'.·p·~:{~~:~~~:¿~,e~·e~'- '.?d~ iJ~~~·~·~: .'':;~f~'~:t·~'.'.'.~::-~¡ :.-:u-1\~riOr 

desarrollp ~~1·>1ém~:·r ;~~~~lma·~.é~).'.'i.Hai:Ói,.i. ~:t~2'fr~ 3a~6~ .··la 

arte~·ia·~· .. ¿i~c_L~~f\~j_.~~~_::>~~~.~~·~-~~·~,; ·-·~~ ):~;;·~:ili;ii'.~~--... ::: p·á·~~ _- .. -~} '" ~Lt~leo". 
,.. --, ·~':.~-'. . , '. ~-' ··,<-· ·,,.:·:·.'> :,'.)~". '..:·'. 

cefél.ico ·adqUl"rten~? ·_'~·,,10..:~~ .: :~ 'P·e~·i.c;ú(a'~·. :~'~·'~·~.<~·qué.-.-_: la-· ;-'.-'haCe más 

susceptible a la)1~o;-esic!ln. La éirl:Ü~flej·ª.· . ._'.:.~~~"t .. ·.-~.,• .. ~~~r- ~~~~-~·~;·~i'-~}.{~a -- la 
.. 1·.·: .~ - , >v:·. '·-·: .. 

m~tá f is is ·:~· ·el j~:~~~·~:~ ~~~·~,: '~.~~~·é> .>::~:,:~~;f_::,¿~~:t t i.:9~:~) >.~,~-.:: c-rec tnúen to 

tienen· un:. -Ítsc:~11api~~~:i6r;(~~~· ,;~,;tt~~.i~~':· ~ , .'.tr'~~'é.~\u ... i •.. · ll~L;id~ 
sinovial;. el.;·~. del ~;.~Ll~.1 ~o·,,:».der.iY~. del..;núc leo .·ée·fá f(~ó<< ·S·fencic:J·.' 1Túx ta ' 

a i .. n_a~ ~~·1e,~ ;t~:~Y : e>;c llts¡·~:< ~~·'.:: .. ~"~:'.~~.¡~é:Unf l ~j~ ~-os·t:~:~To~=,:·~,~~~~i:~·s':~ 2"· ·~-.; 3, ·· 
';. '. ,:~. 

años Cante·s de la· :cir.#Li~fleja ~~~~e~).'ór~ /. p~'st~r-.io~;· ~~t.f'.?ra1" y 

medial). 
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.·.~- . 
De acl.terdo con Trueta la .irrigaCióÍl' sanguínea. de la cabeza 

• • • •"' " ,> ·~· '-·· ; ; ·, : r • :;; • 

4· y 8 aRos de-edad femoral en el,, niño··-~rytre_ los 

distribución favorece l~ ~itad, ;~st;ri~? ~e /~' c~~;9za'.> femoral 

mj entras: ql._,e.·:, lB_.· ~~~-l.~.~;--~-n_;e_·_~_·i~_-./_ es :·.,ra ··. _qUe·«1·C·as~ - ·:,.Sieii.pr:e·:_ -·está 
. ; . ,· .·: ¡." ·1··,i-· ;·:.[."' ,:··_. 

Úivo¡ ucra·da ·~~~·_,e-~ : prc:IC:-~Sb>':E~t.i:'.-~:¡_'t.er·~~-.i.Ó~-\e~- >: J·~--~_di'itr~Ü;·Lf~ion. de 

1 a sangre .• p~ .. d~ e><~~ic'.ai- el •. ¿~~ tju~ \'ia: ~;,.~;.":,. ::1~i.;;ral • es m/;& 

vulnerable .. ~ ... ~egg:::ca!vé~~~rthes érit;e i~;; -/y e aRos 

(8). 

A) 

,;-,·· 

2.5 ·. ANATOMIA'.<DE'· LA ·•CABEZA FEMORAL· 

Factores que in~~r.:iene~ en el c're~j~ien~o d~l-~LeréÍ:• 
POTENCJAL' NE_[)N~i1:11.: q~;e /in¿·¡~,yi,; ¡;;;~ :i.1E!;.;;.,.;tós femeral' 

B) FACTOR¡;:s_.DE INFLU~f'!CJA'qcié inC:Íuye'•' •/ ,· ... ·. ··-

1.- Eleme~~o~~-g~~-~-:,i~.osí' i'~ fecha: ele osific~~i6n dé los 

nt:1c leos Secuñd8F-i7'S ~'~'.;su-~: madL1rBC:i6~ ··.·y· -1,~~.s·~-~n· ~~t;~-~-~"l_-~::~fi~~i~~i~ as! 

Como' SL~ COn~.ii·t'~·~ió·~·~-~~~~ ·cs~p~'~d~·,- del;," -~-~:-~i,~-, ·.~- .fi\ffii l'i'i?> y~-(·.· V~r.i·acioi1es 
·:·,< ·:;,,":_í_-· ·•;" 

hormonales.. :_'''~: :._~_._:_:·:_~> :-:; . 
'· -~ • 1 . ' . _''. ':- :~·:. 

2. - El emer/tó"S; \m_~~-~~ié:_OS ~e '•1 o_s', cU·a·re~~~ -~. ·1'r't~~\;~{~~-~~'.-:.~esde. 'antes 
·' ·. - . ;~.-

del riaci~·ien.tO ·: p~·r~:: -~ ~-'~C¿_:~~n-~,:mLlS_~ú i·~\ :.::~_:_ i"ciS',_ m'Oy,iini'~r:1- t~:>s ;/~.asi· como 

1 ª" co~di~i.IJ~~s ,:~e1 ;.m't>a~á~~ ., v . P~r-to, 1as ~.~don.;~· d~1 'témur 

sObre _la p~l-~-~~- que ~'.~'.~'.t:;~¡i~:~~~~i~;a".:~;_·~-~6!f~~~~;l::~~~¡·~;~-t~:{~;¡~>::<;-Tras ·el 
~·-· •;.-:._. ·.·:; .. ,:,,~~: ,\-~ .. ~ .:: •. :~.:· ;·;:1<::.~!-:.·;:'.'' ·.~:-;..'.i,.:,,,);:.'.~ ·;~.~~;..,,/-..;.~."~ ;:.·-.:~ 

n~~i .. mi.~ryt_c~·: ;.~~~~~"~L~~~~;;t~~-;~:~·od~:;:~~;~1:~~· :p~.~~~:~, ·~¿;~.~~-~~\;,{;~~'/(~~~·~a-~·1~.~~- ,_un 

equi 1 i_bri~: ···er;t.-: »:: '-'. }'_;-~·~:::· ·::-pi·a~_o·~··~~ ':::·-i~·t.'~;~i';> '..:· ,·:fáb'dUé'Ció-n'~addLIC'é:ióri'), 
- ":". .'"' i:" 1·'.; ,,:,. . .!:·,·:-¡ .. : .. _;. ·' 1:1: 

antero~oe.lÉ;~.ior ·-·(fl~xión;_e>Ít-érlSión"~- y i\xia1-;" '(rot1iéfón _irite'rna y 

externa); <~i' 
0

~u-~-~· .·~e~~·_.~·~·~·s·¡.¡·~--~~:»"·i·~-~ l~rgo ·:·~·e·:·.~·odO·.:~l .-c~es·¡-~·ie~-to 

pues la mínima perturbación· pr-civocará 'una lesión morfológica. 
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De acuerdo c:on .Trueta la ·irrigacJ6n. sangt.iíne:a· de la cabeze. 
. . ... ·.· ' 

femor:-a.'l en .el·"niño :entre los 

•· .·'-'." -,.·: , .... ,... . . 
:'1 ~-··,8 · .. ~ñp~ ~:d·~.:~:e·~:~:d_:'~'·. e·s"·.' ·rj n~i t~·da·-~·· La 

distribL1ción favorece .. :·1a~'.~itád "~:PaS·t·er.i?~- ·c:1e i~:~ ~."a~e3a. _.f~moral 

mi eni.ras q~,~-·. ''i~·: ·p:a:~~~::·:~~-~:e~·~,,~~>: ·e~·~'·:·. ra:::. ,q-üe. ~:~::si :(:\~i'~m·pr·e~ est~ 
i;,v~ilucr.i:d~:-~~:!··ef· ~~cces~~-· Es~~-~-alter.a-~Í~~:·en r:1'á :~;¡:~~'.>l~~,-~~iÓ~ .d·e 

"~' """ ~ ' ''-.[:.·: -'.;~·::;;:-. ~~"« 

la sa~gr~·, ~p~;~d;/_.~~;~í'.i~:~-~'.~--~-1.:-: '.'~Pb;·.·¿~:~~i_é:::·:;Í:~- .. :--~~b~;:~"·:-~ '.:'.(~ií~:¿·;;:a i ·~:·:-~s _.más 

VLI l nerab 1 e • al .· Si;,d~o~é, d~.L~~~~cf rvé~~e?{~¡,:.;·~~if ~;1~~f4' y. 8 años 

(8). ~,,< <;:'··.:·.·.·.· •'', '.·'.:}'.;'>:.i\,· ,, ' 
. . . ' ,·:~::;({~ ' 

~~·:. ~~·, ~~ABEZA ·/~~~o~Á1._\' .. 
. :.~r ··-\.,: -">'- , ... \ .. ';'.- ._/_·~~·;~ </·\;~- /\.:;~:-..· .,. 

Fa'ctoreis que .:fñt·~·r·vi~:ner(~· ~¡; .. :e1 ·:-~ré~'.·i,ml~nt~:~·d-~í-:;-.~~~(éra :· 
Al POTENCIAL NEON'A-r~L ~~~~:,i~~iL\y'~' 'i~~( .. élem~ntci~ í·e~oral, 
cotiloideo y l;~~d~¡)t~~iÓ~;~n~;~e\,~,ll~:>P';'._;, ~>;<;;'.''' 
Bl FACTORES' DE'.,INFLUÉNCJA qlii('.iriélliye'r :); ' ·.~. ·, •.. ., . 

i. - El~~~;,t;,·~. ·. :~~,.;éti.;_~~; \i~ \~~ha· ~:e;, ;,sÚic~ci~;, ·de Jos 

n~tcleos secunda~ios~; ;iC:.m~~-~~~~iÓn·'Hiu,.}~~J~;,~;~.;1V: ~/Ú¡~is a.si 

e: orno ·stt · ·c~~-sti tución·: ,~ · d~p~nd:e-: :de~'.:;~~:;:'~/\ ~'~a~i'~il(;Y ··'. . .'variaciones 

horm~nal~s.; . . \'i <::~ ' :;; '.:< 
2.- Elem~~to~ mec:ánic:.cs:, l<Js/c~~les ; in~er.,ferie~ désde. antes . 

de i nac: 1~.i·e-iítO· ·'por·::¡ ~-;>:a~-C1~--~rl .:· ~-Ltse:·u 1 ar.~:: y~ iO~ ·:~ov~f~i<é·h.to·~- , ... ·a~l. '_como 

1 as cOndi~i~-~~~::. ;,d~-~-i'~·: ~~-~a·r·a'Zc .: y·:"\ pa·~:t_o·t.,;1-~-~--:.· ,-a-~;~.;i~~~e~'::·d~l·: .-_f,émur 
-~:·- .-'"(; ''.-:·.:' '·>;r· -.,·. · ·._;:~v·:,, ~;· ··~,·~'.-'.. ;'·.--_: .. :;··e·;: .. :· .. ,,. 

sObre 1 a'.-'. pe:! Vi'~./-:~ q~~'~.' 'dEte·.r:·~ii.~·-a·n,_-_'1_~·:'.: _niOr,~~l~-~ifa·~·~J~~r:iCu.:-~. · Tras_ el 

naci"~iento ._.-:._Y ::~ur~-~t'~!:~~:~i~-~-~ :·-~:~1·:'·.-r;'.~r'L~er~ ~- ·~~~~: ·'·;~.~~~t"?~s'~~b·i~~~- ~._un 

eqlli l.ibrl~ ····· ~'}';•. :~,~~~J'.<.~t~n-~~; ;' ia~~~~/ .··vf~~~-~~~~x~~~~~~~tc:dón); 
ant~r~P-OSte·~-1-or-~t·c f 1.exi_~~"=T~~~e~~:Si~ff:" ~-~~~:-~~:~'.~:~ i'_~;;~·~f[.~J~~~~:i'.~~> ~~~:\~~~-ª y 
e>:ter_n.:l); .e·r .c·u~i'-'dé~e.~ e:~-~~t~:-~';:··~-.:/~ o {~;.:g~·-· ~"~~".::"t~~'~ f·~{~.·;~-~·~~~·{~i~nt~ 
pues la fu"infm~. ~er~U~~'.~~~·~-~~--- ~-~~~-~~-~~--~-;- LÍ:~~:- .-l;_·~s~.ó~-~'_-:~~-~·-~·~·i-~g·~~·a. 
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3.-:- · Elemeiitos . vaSc:Ulares -.-.son -:1n:~HsP-~~-~~bl~-S~-:'..·para·: el 

crecimiento" y .. s~tpe_rvi~en_~-i~-,~ .. e ros· n-~,c·1~b~--~~~~-~·-~ ;.; '-·/:;.:_::·. 
4.- Elementos: .. metab6llcos y·· h·~~m~-~·a{~~- : .. ,ri'?. :·~·;,·~:{~~-~~-~:: acc"i6n_ 

· .. -: ..-. .. '··. ~,'.:. ">«:_:. :·.:. '.:; : :-.'.··.o·'.-' -~:- .• '._', ·-·· , ,_.,,;.·:. ;:· . 
espe7í f i_c_a so~(~(· 1 a·-· c·~~el".'a.· p~~~ -~~;~¡> i~ ~~.~ .. ~~h.~~-ó~;:'..',~-~:·_,:::'.: amP.l .~a-· Po·r e 1 

volumen de· ~a·:::·a.<.t~:~y1_~_~1~~--~--- lo-S··1r~-;-~~e-~-~~-T~-~~~tt~-~~ '. '~-'-: ~~~~~~~·1-a?~s ~­
e) CARTILA~O DE;; ¿ONJGNcÍÓN' elemento esenci~l 'y'.: d;;t~r;;;in;,;n te d~ 

todo el.' c~.,~~~i;.inl:~': ~~;~~f(,J~'rfo;.d}~~~\~~tc{'.;;;n,tr;, la ;~~.Úisi~· y 

nt:1c: leOs· de _oSi-f i~a-~i~~ f~ '>:/, ·~,/- ~'.~~:',: ···'- :.'.J:"<t.:?-,.. ·, ',:;':.::··· <-:~>:-.~ 
-,"..<: ·:::'.~. -,<-~:~~-.:· ·:-_ 

F R .. E ¿;~ ~,¡N'.C A 
; _,~1__ '·, 

. , . ,.,-,··. ·.::·. . ,_.·': .'··,;(.:.:. c.:<-.-.::._:':"<~:·'.:'. '.·.· . • " 
. '.·: . -, •!, :...·; . 

La enfermedc\d ·es ·~~.Om_~l-~ é~~:.ni~OS-- s·ie;~do > :.~~~:,::i~-~-~i~C:Í.ón_.:~limax 
eritre los 4 ·--~- ·!? "::~~~~~- c.O'n".'~~d.ta'-- de ."7 ;¡.;. ~s~ ha --~~tab·1 e_c;i_d_~'·q~1e __ e_n.tr.e .' 

menor. ·es:: la . · ~.d-ad .!·~·~ _:¡,;¡·¿'i~: ;/~On ·:.~.~~-.J~-~~:~: los:·· _r~~ul -~-~d-~~ f-in~-~es ~-
En cuanto ··a1 ~:~seXci"/59 ,-p~:e,se:~~a .¿~~·-:·¡_·¡~~:-. ·¿~ía~Í.ón··::·· de" 1":4 _o·: 5 

( femeni~~-~~~~-~-~:~~fl~·~\:: a1·ec·~~~Ú~se ::~~:"~~i1ñi'lar :· ~r;~p-~_i:-ciófl' el 
. . ' 
· 1ado 

·-·, .. :>., .... '.;;,' 

derecho-~ i·zq~,t~-~d~-~: l.~-:-:~··Fe·~~-iÓn::. \;.ii'~t~~~·l:~ .. ¿~·Li/~e<:-~~·~·t~~ e1·· 

1 sY. ·de i6~::·i~ i~~·~ :-.-a· r é·~-~a~~~s ~-.-· :·,:;'Et ·c í'e-rr~-,~- · ~j~~-m-~ tLi~O--:.: .:-~-"~·:~\-~ 
12:Y 

tisis 
··~· ' '~, ::·· ¡' •• '.;; 

femoral ~,r·~-~;;,im~~":.·6~\~l-~~~:; ~, ~-~ /~P-~,~·~~~~.~:~.~.~,~-.i:~:-,;·:'. 2fr. ·-d~_.: ras caderas 

afectad'"'·~. Un·· ~-~·~-~d;lo:·.'.~'~ · -~eg~1-'l.~·i·~·~ ho··,r-eP~'~.t·á :c~·~i~d~~ .. ··-~n t·~~- tos' 4. 7 

a 15 años con··~¡~:· ~~'.~iri~~i~- ~d~:-'.~8:2:~-,~fí~~~" :{·{-~;·;:~>·:M2:Á:~,d~:~~ ·Y·~·ti_Jeinstein 
en 1984 -encOntr:~r-oii' ~iú~ '"· ~~~~--~-d~~~: ~:·º{¡~·¡:~·e ~:·i~~>e: ~~-~ .. blien y mal 

pronósti~o a '-1c.-\.rgO<:~l--az-~ es' 8 ·;·añ~s ( ~-1 >_.~' 
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2.7 

2Cl'l. 

....... -. 
ele.Vada más 

:.·:·· ...... , 
·~·iñO·~·.', :;~-t'~ct··kd~~: . . :, Esttldios 

. . - . ' . -
f aiOi t"ias . dei-.· 

rea i iza dos··· en -;~J"rig{~.t~~~ ~/>·ri-~·¡~ ~fí~~-,'.;·q'[r~; ~~;~:'~'.P;·~:~~~-~"i' iJ.~~-~;-~-d·~ ··.::· :-~L,-~-~-' ros 
:. ,< . < ·_, .. ; . ~-·.: ,",>:::' ,;;·;~·;· ... ,· .:.;:,· .. ,--:· -.. _;"" · .... _ ,'·:.. · i::,.~:.;,:./,~~·. ;.;,,e,';;"-; __ -: __ .¡.~\: .. ~ -·. ~i~:-;;:·:\·.~, . . :,,·;. . .,,· · -. 

niñoS ~afectOS~_t:eri~an~:ba'jO .'·p~~o_;,·a1 íla\t:e~; -.-~:p·re_Se~ti\ción: an6irlala en 

e 1 parto w -;-': .··.':~.t~a·'~-~-e;~~\;d~·'.,,:;'.·~~-~d ~~~:~~:;-~:~·~-~~': e~f :. ~-"-~l~-~~~~-: _J¿~ ;',·~~; -~-·~·rii'ños 
nor.iia1~~: La :·¡;;:;;;.;~i~ri~t.;..~1éi~~1';,;•~~~1.;;;.m.;~,;ci ;,es:c?s'~~frior ·.··~~tre · 1os 

, · .. :.;-,.:··:·~-... _ .f,_;_:·'.-·<.,;.),_:_.~-.• ·-;<:- /::;:·>~:>·¿ .. _·:-~~-';::~/~ ~ ~ ,_ - , ·:·~· --- -~ - - -.. fde1 
ni~.~s ~Líe - • ~~~···;~ .. ~•~.·~~.;;.,~· ;:.1."':,,~'.~-~~fl:.r.;:/~:~t~;:~·;:~~:~~~.~.: 1 mente 
ter-c:er ... .:\l:· se>llo '.hijo'.:( 1.2) ~· .. Se~ men'ciona~: la· ·preSencia -de :<·~n~~-c?;i-ias 
cje!1'i'~-DL~.r:~~:_:-~i'--~s-·-:-.;:~'.2;CÚ·~:d·i·~,;~_:;i.1;·;-·~;:/s~::~-·~¿;~.·.~.er~ d~;~' L•~~ a:ncím~ 1 ~a en· 1 a 

' ·-~ . i ·.: 

di fe ren-c f-~-~· iÓ~--: ~~:b~.l\;i:~~~-.~-~:/d~~ i.-·'.·~··t~~¿·t~\;~ e:~'{t:~~~,~-iA:~~ ~·-~· ·,·5:e ~~'.-ac~f!lpaña 
de, ariOr~·ai¡~;c\deS~<- ~¡-a5.,_c:\.íl Brj~-- :--~:~~~-::7.'st.i·b~-~-~;L·¡~~re~~~-~e::, a~~ctan el 

.:.. por .. , t.e·~:-.·:·s.· ª .. --".· .... -~.-~_'..~.-.n.~: .. ~--~, ;~? .. ~:e,.-·.: ..• :~.ª.· ... · §.•~·'·:~~.·-~.'.~.,:~:.df."'~s,;,¡ 1 '~ac:'i;.,ndo ;~tos, .i~d ¡v iduos 
suj et.o~ ·~;-':lec·~osi~s-:; ~~~S~c:~11"af-_ ~· de :~~t-~ f~·~~\:·~~-~:~¿j.~_~'.t·~~:;~·"j'·~:~;'ir.1f·~~-~ia 

· :, c'14·j·~ E-~~i·~--teA ~:i:~·-:¡~,~~~~>·;,_:·~~~~·~---·~i·~~-:\i·~~~~-~:~~{i'~-·;.'.~:d~:::}~:: -;~~n'f~~ln~dad en 

g·c·;;.~·105 ··. rñono-\.~~y> .. '.~:~~{~}~:~-~~~¿·~,~:a~··{( é~·~,~~~~:,.~~,:~-~-~~;fi1;·i·~~: ··f~~!i:~~-~ti~. :'en 

pr imog~nft:~./P~•d'i~nd~' <;;1eitir-•· a'' \.~rios ·11.Í.;;1111>~~~< .;;; ·• tallli1 ia. 

(15f.. .;' ... , • .,..,. ' •••• ,,,, ':.···!: .•. ._,.,, •. · .. :- ': .. , .... ,,,. •'.\) •,,;:,:;;•; ·:; :: .. 

Alt~-~~-~i'cine~:;de1·._.-¿;·~:é¡~·~ent~ y-.~~·d~~s·~~~ó\:·i~~,<~ 1~S ~iñOS· ,.con 

-· f.re~uenc i J ·~dn ;.ª.~>~.ri~.~·:{.:~:~~~~;~: .t•.: j~(tfa~~.r~·~.~ 6&¡.·.~s.~u~;)é.Hc:~ .. 'se 
demora só.bre f'~do ~en 1 a~ p·~r:t;7, .~~-st.~.l< ~.ef:. :_')as ·-e:-i_tre·midade's··eHcepto 

i·s---~-~1·r~u·~:i1~·~·~·~2i~<?: d;/;~~-~~~i:¿.::~;ib~,/~-~-·~-;~~~{~~-aci:.,_·· ~~~ii-~;ti;i~~~:~é~-~·r/~~:-'. ... Ya 
. ~:~\ -. ~. ·:,'.: ~ ... ·~<.- ,~'~;~-;~;,_¡':<.(·:~ ~: .. ~ó~.~~,:,:~-t.:·._-~" ,~:;·_:_.:,~:~·¿~~~·.'_· ~--.~~~ \~~·;,..:·~{-\~~,.;:¿~,, .. ,.~,.; . .-·,. : : 

·prt;~erii:e·~~-~-l?~d~ ~2 /meses~ después~-; del< di agnóstico.?-.' de·o) a _enfermedad 

y «:>bs"e~~--i~··d·~s:·~ ·_, :.1·:i'-"~::~~~(~:~~i~~i~.;~ .. :f~~<(~.:~-;~-~'.~.~ •/\·;.'·d· . ~~~~·~-~--~L'~·; ::·1 a.'-' edad 

eSciUe1éti·ca p-e,rmán·ec~·. ~-~-n-~·t·an·te·,' pb~'.'.\~;~-~~-p~~í~~·;;· · ~~~'.'.~:{:'~-~d~.:~-:~ i·~ >, '1 o 

cual' t'Bffibién recibe ·'et· nC:i~bY.~ de·:.':;;~ci~-~~~ ·.;_hOrr:~-ti~b 11 ·y· lo 
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relacionan con factores de riesgo sangt.1.i.neo en· el nacimiento y 

nivel es séricos···~1~yacos .. ,de som·a·t·omed1~:a ;·· S~- d{ce·. ·'.~·¿e:;·~·r~s~n tan 
.,._ - '- ·_:··. -- '- _. ,' -_. -~ ' ' 

una tal_ la ·de- 2;. 5 __ c:;m.· m~S.- br:'J a· en· ·e1 · se~:o ·~-¡~~.:i:;;i::uXf~Ci. ·y ;t,·~~t~< 7~ 5_ cm 

en el F:::::::
0

am::Lt~;L,ff ~:~~. ,,n~•.~ero{cd;· ;los· ·t~~~ :.;~fectos 
· -:; ·' {r· '· "'.-">··: ',··-- · : '- •. : · .:.·.-:.: ,- : ,., --t ·: .. -,;. ;...~~- ,., 

::::e::~ ::.·p::.:'¡jt~n~t ·~:j:.':.~:~G;~,J~;~~,j~;.;::~~:;~~7.~~~J·~::::o:~ 
ambientales o CO\l'binaci6~::~~··~~~·~s. ,\:_ :.'.; '<:;,,'.:'-?{· t ):: 

.,, ,_;" . -<}. ;:f·;: ,_-; ,. 

· Los ··f ~~-tc~:~,-~-, _·d·~---~-i~-~:g~~·.-,: · ;;·cn~:·::~~~,~~~;:¡i'~--~r~é:-~ri~,c):b1-~-~- :; ·!·~ry·~-~s ~e: 
',-: ,_ '~ ·> 

los 6 meses ·del : .. J.n;ic:1·~ ;d·~;.: Í:.3 "~.~"f~-~·~~d~i:J."'::'.Y· .=,~·.1~:~·¡,~·~,< ~-i·~·gar{' .·a ser 
·, 

a par.en tes un "a.ño 

es 

desconocida·, peú·'o· ··~e:: a'é:~pta ·qúe ·e·~·:· p6~. a,/a:Sc.Li1 a~1d~'d; de' c1·a::cabe~a 

f.emóra l es¡o:.cial-~en Í:e u~a in ter~Ltp~ i~~. d'.~IJ d~1fa. :S~~gL;l~eo' ~n 1 ~s 
aport.ac ioneS' de · 1 as artér ios '.\.:'e~·i-~a:~Ji~·~·~~':>~LiPer i61~·~,; ~~-<i·~-~~rJ.:~~. 

:. "··,;:, ' 

Algunas teo.ri~s. "men.ción.an. la 

oclusión··vasc~lar· sect.1ndaria 

·;;.1 :.: .. -__ ,_--' 

a _un ··-~·).n~~~-·~-me~.~.~.·.'· .e~::. _)a ·presión 

i.n tracapsu láÍ"-· ~;o~u~-Í.do. ~~ .... -- una: s in0Vu:1s·.:. t·;an-sl t~·-~.i."B :.··a~~ida., .. la 

obstruc:c:iÓnvenosa ~~n·.·~ro~bosis ·2~~r~~~i~i~1áH~. '..:;·~~~dária 0 la·.· 

pres ene ia d'~. ..t~·r:-egU l d¡;. id;ádeS;·· .. :·~~;~:~·~Í ~-;:~·~~:;::· .<'~.6;-~~~B·~.·~~-~ :.·~-~~~~::_:_ de 1 

desarro 11 o r y· l;~·'.::~~.-~-)~~~~,~~:·· de'.:'.: i·a_(J ¡:t~b·;:j/~-·~.d.<~e{\~.~i:~·,~\S.a~gre)·:·qü~ -_·da 

luqar ··.·d_~ ésta~ i~~~-Y ~ ·r~_~u'éCf9r:a ~~d~·\,:·:f.\~q 5-J.'~:.~~~~?~~¡·~:~,~~,~~~~; ~ .~.:~)_::;~~.:~.~~Li>~.'.;_·-~'.~.Pi~~ 
con historie:\ ~~d~~á .· .. :-·p,~~~d-~~-\> d'~·s'a'~-;·o I·'i ~-r · la 

enfermedad así. _como la ~res~~ci{ de ~ Í~pl ~~l~; ' ,~¿~l:a'b~i ~r, ( 2C;). 
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Trueta menciona que la posición· en tensión muscl..11 a~ de abdt.1c.c:i6n, 

rotación interna· y e>-: tensión en forma excesi VC\ :-:·y rep~·tida · _así 

como l·~ localizcú:"iórl·_ d:~ ·~º~~ ~~·~~~<·-~~n-:~-i-neo~\.;\i' :~>~~:¡~:~:~~e.:··:· a l·a 

e.ad era·. a una :ih{·erf~ren~:ia ·:·~~ el .. ~~o:rt.~<: ~~-~'.~~,:·~.·~~~::-... d~,:::·~ .. ~ :·~;pi-r iSis. 
'. ·.;·- . - . - -· . - . \.'·i: •. . •·\ . ,, .:,~ 

Ponseti' ·s.~i_g_i_-::~·~;:_: ~:u~";'.)·P~'~d~- :~_e,:·:,_-, una < ffláñif.~~-tc\'éi6íi ·.{Clca1~: .de . . ::Lm 

t.ransi tOriO~ de'so~;den ~-~e:n-e··r~'.;.¡-z~~-~ -~X~i ~-:~-~~;-·~i~ a·g·o'· ~-P.i·~y~-~~:--~?)'~-~:-'.(2~{-~ 
,,.,, . . - .. ~.- -. . -

·:::.···; 
Sa 1 ·ter.:~ --~u~i~~;~ ~~'-~ ;_ · los·· ~c-~~-bi6~·:. iSCl~1é·,:n:¡c~~.:- ~,-;;·_:; ~~énj·t..~i~ri:i: ~irlt~~~s 

~ino ha~·te;·'.q{;~:.'~·. ~L radio··- no ··.·id~-ri~{fj~·a'do. de )--~~~~,¡~:~,·~·-e~"fz.~;~·:i.ón':.Y 
reabso~ción ~el •. ~¿~!Sb: hLÍi?sa 

', ,O' ,, • ' • , '. • '- ' - '~ 

ne-erótico "Y. i.r:ac:f~lf-~(.(2~) ~ 

2.9 

-,· '.·" 
, ,.,.. 

,_ - -

e l e L éi . !\ N' A T d M o F' A .T o L o G 1 e o 
·~ ... -. " ' .<.:-.. ~-: ·: •.' ·~. 

Existen 
:~·:· :· .. ---. ·~': -:_,' ':. ~ ::..: __ 

::.c::Lla_tro: la 
eniermedad: 

de 6 .. a ·18 meses e, desp1..1és 

agresión :Va~~~~l·a_r"( ~a~rc~~~-;-p_or_ --~:-~~~-::p;~;~·:~'.~·~·~'._1·~· · .. '.:~-,~~,,~~~:~f~~.-~·~'.~·¡·ó:r/ó~~ª. 
del núcl éo ·. ··.-'~~i ál ice :;.:~> )::;·~~~~é<:_· i'FF~9;~~fa~~~~~~~ ;:'.·.-:en' ~·~~·_;_ ·- h-ueso 

metafi~~ª~io.DE;i~tjr: neerosí~ ;. ó"~~:,;·;.;,~~;;"ª :'~;:,,la epi.Ú~i~ . v 
I:L':·. ,-, :·_· ,-.: ::::·._.. ·.-··:-- ~·:.- '·-.~" <~:·-

dei0rrriaci6,:,- de .. ·:1as·: t~ab~~Cui·~~,;~: ·--~~~.t..11 ".'-~~~·!-·'.::;· i;os·:.:t'~~-9-~~r'tOs. óseos 
:·"(; :·; .-- - - " " -... :~-. 

cÓnsistenci•> b~á.rid~_','>'. el '.'%e leo :'i~r:ttlag~:,oso. }igue 
x··,si~, tt~+;_orn1.fda·d:~''.:;' ";,.,,.._._, ·.::::·~· ... _:.· _ " ,.'·":·:· 
b> El' '~s·t~~iio·~:::1~í)·d~ :::,1··~~~g-~~~t.a·~:i~~;n:;,··~-~ti; ~.~:~~·~;~;d=~ :~--;·; b t 

. ,. . . . Y. ···; ···.,. .e•. , ... ::'.:.;·J: .Pº.r ., .~º es 
carnosos que .:in'.~~·d~n?/J"~· '.'~-~b~·z·~ ~~ ;/~ .. ,..~~~b~~~~b~~'}" i 6~' : t't~a·mos· .:.óseos· •. La 

; ... -. . ·." ·' " '. ' : .: . ' ~ .:: ·'J ... . ,: . . .:--t 

reacción "·o&.te-oc.l i~ti·~·a: <-~~---" .. ~n~~~S~. ~ . El. · húe-sb_ ~·~·~t-~u.id~-.: es 

tienen 

redond~ 

no 
osiiicadas. El cuello y _la met'áfisis -,est:in muY de·i'ormados.· Hay 
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formi::l.ci6n de hues1:J nuevo ql.te , se -depos~_ta .entre y.· sobre la 

sL1per f icie de 1 as· trabéCu faS: ·muertas de_~c-~i tas '~O~o "apos.icién­

por arrastre o· reisba lamien to 11 
' ( 23 >' ~ 

· ~>·-.'.,~·~:_ eS'ta-di·o· I,_~--~):·d·~-:-/ :~-~-pa;~-~1-~~-----... :~~tá\·ma17cadO· :por· la 
~-, , .. __ ·:·-~- " s ;---~>- :.:· >:"·. ::··:}:'·. . . :~ 

osl f i_cªc-~1~n:~-;~:~rr.~~~~Y~~:-~-.~_: ~.~-·~--~~~~-~ ~f!º~~,~~--~: .-.1ª -·~i~-c~_.:-d~:: conJunc.tón -

trastorri~d~~~ '.¡;1<'ensán~ho\niió?ntó e\ .}u;,;1í~. 'J~ c:.'ab~:i~ .femoral 

estA recupe~a~~~i~:\;.S\., ~~-~-is_t-enc:ta·--.~·ór._nidl."_:_t~·~ > ·.:· - .·.::·.· .... :·.,_ 
··-·¡-;; .. 

·'·< 

· :éLt_~~~~ió~:· .. p·ú~~e·-:: e::_~-~~-~~-~ª~7-~--~-,~~, ·--~ Var-iOs 

años dur:~~ ~~· :·~ l~;~:J~.L~~:·¡:es J._ ~~y una· ;~dá~-t~~lón·· rei::~Pl'.'".º.ca ·:de1 · -~úcleo 

' 

El. ó?stadi.o·: 1v·;d.;, 

...... · 
•' 

., • , "> 

cefálico y·~~j·.:c~~i~~-

la 

totalidad de la ca.be::a .femor:a1··'.y ia·,revasct.llar,i::ación gr:adl.1a1 del 

área. M.ien tra·s e ~·:.::·:~·:p~~·c~~~ -.:-.·~~';:';!'a:- '_:~~"f ennedad es. ~Í·i eÍ-1 te y 
·.:· ·. •".-·,,. ·.-. .-,,.-,._·.·-. 

asint~má tico>P-~1~d~~-·:·c:·~n·i:-.i.·ri~i~\~:, p~~' dCiS ··¿añlirlos :; una ·.f.orma potencial 
. ':·'.· ·.'·, •J:· "1·.:. 

o la ver:-dade~~ .::.;·Je·p_ei:id_i·é"ndO· si· se· ~:od.uc·e: ~ nO- :t.1na ·. fraí:tura 

subcondra l .. · 

En la 

tens ion~s · Y. 

Lrl} ptten~ial .. no 

fuer;:as de cL:al la 

hay··frac:~u_ra · 'ciebiciO·' a qL\e las 

q1.1e actl'.ldn- ~~o~~·~·:_-;i-~ - 'epífisis 
. _::~ ,_"-,:":;_: ' ,._ :' , . ': •""'.<' .,:.e·~-.. . 

revascular"i"Zada de la cabe::a femoral no sL1p:e.~~-rí- l~·:::·re~·i~>~-~nc;:·la ·d~ 

l d. re~ i6~1. -~ub~·~nd-~ .... , l debi 1 t tada. Eri la r~-d i~_gr.~.',f 1._~':T~~e·. r' -:·~bs.erva 
una imagen · dEo - 11 una cabeza dentro de· O~tr-a/· ~~-b~~.:á.¡_,-'~-·:· imag~~~.-\: .que 

represente!· una linee! de detención del ~~eci~i~~t:~·:q~t~~ delimita el 

centro de osificación e:ci-stente en ei momento: cJel infarto 

inicial. 

27 
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En la fórma verdader:-a .. 1 a resistE-Qcia de.')a .. región sUbcondral 

debi J i·tada se ve superáda ·.y . se· :~r·~·d·ú~'~:_:·'.1 ~-: -~;?a:~~~\:~.~- ·_pi·~:~~.·~·g_;~a _·qt.1e 

en la mayoría __ d~ i~s ~,~~o~· s~·-; 'pPOdúl::~ ~-~~~-: con\Sé'C'ü-Efr1Cif\ c:le una 

'":tividad ·vjg~r6~~:~~~~~i•· ffi;¡,;i'c¡ué·•·un~:~lesÚn~··~~;i:,;;'flC:':.:~El dólar 

de 1 a frac: túr~ ·~n~•~,;;.;/:~1 Í.~i~}~ ,{i i~i~~' de •.~.1a;.~nf,é~~~dad y sol o 

esta f orm•• . prodllé:e) as. mári:.j f;;~~acT~ne~ •J1íf.~c~~.~\<~~ai1;:~~ °:yi\:,.., 
t.ipic:~s'. ';; : (:i ···' ···.·· ... ··· :,(,;. '< 

Al teraé:io~~~ E:?1 ~';s,lá~ia~;; 1'~~.f ri<i:t;•r'- '.~=t,26nd~~1 · ·~~{nicia · 
t'i pie amente:· a·::.n-i'v·~ l.'~.-:'dE\_'; 1 a\_ ~t.lper1-~~"i~~}-~'.~ ~~·,;:QfEttef-~;l :~-~-:.;; ~-~:_'.~~:i.~ iSis 

cerca ·de- la Í-~~1-~c,;ñ-~ -~~ -_~_.c-reCi~,~·J~to-~: ~~~'.~:~:~~-, ~·~\-::Oná\ .:~:~:·~\-~~e·tc~.e~)b·e ·1a 

mayor c:onc:e~~~~~'{~~/-~;~:·~{~-g~:~1~·~·:.:;jái~·di·~-~~;:~~\ ar'tic.LJi.'~~i~~n·(;·::~:cp·or.t"a · e"1 
. ::'. . ~ -}- "' .. ~-'· :« ',···;·c.,' 

peso d~l ·, Clr·g~·n..i Smo- ·Y >j~¡: ~~~·t~·~:s¡··ór/ ,·es:.,~in·1·ma .-.o: e~e:ása?·deb·ido'.:'a ·:que 
~.'.; - '·;_.- . .,,,._,.'_ ·:·-: .. ,:,:\-.. ,,: . .-: ~ . ·:-::·.·~.:';.,-._·: _._,_~,- ~:~::·". ~··-

el dolar·:. re~L,}t·an~~:: .·h·~'c'e' :·~~~e·;::'e1·.: ~-i;::io· ~disiTi·i.~ú:Ya :, ~S.L1''_~:~-~ct·i,i"i~ad 

redllc:iendo ~~¡ ¡:,; ·te~~Íóri, ~~~~~···ti;¡::~:~·~i:~ ;~:·;ráí';: Ea : fa be; a .. 

f emora 1. :-se : ·r·emo-d~~·.ia-~ Po·~/~1 E\S:'. ,f¿,'~~~-~-~· ·~u·~··,:~c: t~~~. ·e~:·-~-~-·~-~:\~-:· ;d·~·L;¡~-~e 
. \... ).; \"·: 

slt foi:ma r-e'cl6'~~~· ~:: p1'á',r>~/por :; l ~\p1:~"úC:ici,;ci¡ t:iijl 69i~a·.·. qJe' dura 

hasta:. ~~~-:~:~;~'i~~~~~~· ·la ···re·oSi'1'1caCi,6n<S~bCO·rt'd·r·a·-¡·~ ·· ~·-.-~/._-'- · 
. '·' ., ......... ,,.· ·., ,,:;;· ."'' . .:· ,,.,:•, '.<< 

· ~~ ~~~a;~·~!b~~~;S:. ~:~: · 1~?1 én-;i~:~/"d~5 ._~:~~·¿y~~~~-n{~:: /~:~~'~ :fet ~:frri·g·a·c i6n 
•";>• ','-- ,:7, ;:::•·' •,e,,,- ;.•"(' 

l ém~na Prb-ce.~e : 'de. ·:::-i-~·-~-·~·p-¡ f !~{_~·_,-.· --~~5 ~,~~i:~·¡:¡di~~-- /:·~·~q~~~micos de la 
. ··»;-, ·: <·-·(. ":>',_.¿~' 

lamb:Í·é·~ ~-rod{,~~ii" l;s·1o;;es·:· en ::e~t~:;\:~,~~--~-- ,_ '._: '~·. <,;.:; , . 
. : ,, : : ,_:~ ':; . ~. ' . . - ' . ,'. -, .. ;.;.. . - _, . . 

Lo's'. c·~~~bi~S" p-~~~1-óQ·i~~~~~ ~-~-~f~~l ·de- :_i~f:<" l·á-~i:rl~ :::·~~~ ... c~~~C~¡;;ie:nto 
y la met'áf iSiS :.~;l t~)~\~if;·¡~·~·}·~.ii;~t_~-:- ~-l :· .. ~~·~~:i_~.~-~h_t~1: l ~~:9~,l-~tdi'~_Sl- -~del 

• : h .':;\• • 

fémllr pr~xim~~,'. y ' cif ~ligar'.,ª :.r:r.taf ~~~t~ Y,;e~gp.;5~~~ie'1t6 ·.de la 
cC\be·za. _ !e_~'~r-~~l ,-· el'. -::.trocánter:;.: mayDr.: c'ont_i Í)L\é(; ·.·~~:4:¿j ~b·~~~-.:'._;~/.'."; ·con~ el. 

puede ele~arse por.:e~cim~:·,:d.el. '·~J.'~kj. ·d~ ·:1~.-'~"~~b~'.-~.~-~ :;·em~~al, 
d~ lugar a c:l~~t~ic:~¿~n (2~). 

tiemPo 

lo que 

. . t ' 

2ª FALLA DE ORIGEN 
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. 2 •.. 12 

La ~Ílf~~~e~.ª~:; .: ~~~~~~-~-~-~~~:,~~".i:~:·~~l.~rc7;<_~::.~.~.f .. ':7.,~~.~?-t~\:· -en,.':'~.¿.. niño., 

sano. En;,_.' algu~-~1s_;· ,7_~~\~~~··'~~-~-:i;~:~-~:·.··.;~~:(i. ,;"~.b 1te~·~'~:~~-·t~~/~j~ .··.,~~-~u~~- ·:: (~ma .. 

:Ll:::~e:::t~~~:~It,¡it~1i'~:;~:j~¡~~JFjt}i~~~~·il:t~t~ii·J-:,~::c::b:::. 
::::.:LI: ~·e ::¿::::~t:;p,\z;};t;z ~~?.1~E~~~:~~~~.¡~~d~:<\¡:i:;:t: i::.:~ ·. :: .. 

. . . - "' ·~ ;, -' ., -·" ·:. ' - ' .· ,, " ' . . . 

localiza ·;~n·· -··1a··:~·rocii l_l ª-~~:·y~~_¡:, Slip_e~'t icú~·_:·:a·,\t~ror1_1_t~r':'~'·::: .:~-~:~-~~1~·10 e 

ing 1 e, Si9·~~~~~d~~:'~1·~~:·:~ -~~~}·~·~:.~·-~p~-i'.~~~-- :-:d~~~ :.'~i:~,¿~.'/if~t'.~~~~~·~~~:~~,a~~-~r·>i ~~--- ~-~gra~a ._ 

c:cn la :-.~~}~!Yf~.ª~::·!.Y ~:.~/~~~ .. ~º~ .~~-r~. :~~~}. '..'/~P~~.~ ~Ú:~:~;~\~J~·~~~~:.'.~:~.;_:~~~~-~~~i. tis 

se . P~~~d'~~~·~~ié'.~~~·,~~~.r~:;-'. ~~-'1'.~\~ .t. :l~.~~-~'d:.:· ·. {6~~'.! ;:~:~'7·~·~;.-:- ~}.:~/~~'¡-~·~~:~·¿~./~.~º ¡ und a; 
en: e.~··.~) ~.~::.::C(~-~·:-:;~~;·.,~.~·~-~~ :::~·~-~ ;i_~~~~-~-r;>~~~;~·; (~:·~~.·~~i-z~·;t~~-~»~.-<·~-:~?/·;l'·,~ crod i 11 a •. 

L~ C:~~ú~. i.-'·_g,··~'.~.--~-.:9~.~~~.·~· .. ~.;·~.:y.' ~-.;f.~i.~-.'.· e:i;(" .'s·~-~:~:~·Üia~ Pé.f-o -:~i·e~~·¡..~:-~\es.·;: :i:I~ .. ,.tipo .. , .. . - :-.:~·-':r '> ~- ·- ·, ' ' - . - . ' .. : ~- . ; 

~~!-~~x~ ~-~-~-.. ~> ,~,\(6~~~~~~~.~.~-~~-~ ~~.~:;.~_::. ~'- ~--~ e~j~·p~-:·:~ ~-n .. : .. q.~~~ .... ~.ª· ·.··.;.~~~· ~~~~1li~~~.d,~,_·~.f e:c ta . 

~~-·t~··~-:~~~~,~:·~ _ .:;~~·~·~¿(:··~~~.~~;;~:~A·~:.· ~·1~'· 1_·~~ ~ ~i:a .. s. 
~·c\~Jer:-~; i~:r·:{ ~:~~-:i·~~·:~t~\;·;~-~~:~~-~. P.~u~d~-~~~r: _ lug~r :a 1..1na ~·;hi_~ ic .i.1~~.;:r:e'_f. ~~ja .. 

de los .:}~:~,s~·~,·!.º~::! -~~dLt~·lqr:-~s ;~e .,1,a _co:tdera COí'! _,la_ :.c-~,~~i,~l.f~en\e r 

posÚ~vi~;,id ef1,i~ .1>r~11;,\;,.,i:Je,tre11delemburg, que.e;s un,,,'3.igno;.-pr:ecp:: 

f ~~'7~~~~ ~,~·~: .. ~:7 :~:~.;~_.(~!:; .~"~.~ ·r~.~~1,e.da.tJ. :,:· La e L ¿\u~ icación .-:_se_ ;"_:.;~s.P·;~,P~;~~. d~ .·. 

~'~~~1~ 0ii;th~·~:~:?~¡;; :·:·C~-~'~s{~:h ., ).n 1~ernd c;:on c.~~~~ª~ ~~,r~~·~, ::.~~ :.(~ile:~.-i·ó~·: 
ª~?u·~·~-~~···~'.~~~· LI:~· :. r~,a~-~·~-~ .. :~-·~:·f ~~ .. t.a~ ~ .· .:.PL~¿;~e. ,···. ~.n ¡:~~~-~:¿:L.~'~}~-~-~_:),:.·~·~~-~'.·!~:~~ª s 

'-i· •' .. ... . - ·.:·/:",.·;" 

(pOsi ti Vó}_:::'Y~~~';i _·,~~--!~:~: :pr:~ f~~d~~.a~.-n i ~~-1:: de~;;¿\~~-;,.t;·P .. ~,'\!.:~é:~,~.- ªf!:~_e.r:'.i_O~ .. ·.'-
d~~ _ ~ ~··.·, ~'t.~~~·~'Y~-.~~:i.ó~<~~:/J ~: .. '.c:.·~cl~~~ ~,.·~.~,~· }li.P_~tf~.f·1·~.~~~··po_~,~;~~'éS_q~á. d'e.,'.1 ·os 

1m:1sc1:-1l o_s. ,.d~ l :: .. m~~ ~o 1: 1:m ···\·.7i~>· .· po~c: ~ 1~ii. _.r~:r_~>;_·~,~~·{ ~:>~'pa~.ece : , .como 

co~~~cu~1si~ de una _prolongada irritabilidad.·d~:. la .cadera y :la 

29. 



LEGG-CALVE-F'ERTHES 

consiguiente· 1 imi taci.6.n-· de· la mó~.Í. l'Í.d._ad·~ ; ·.N,~fn\a1 ~~~-t~ ·el mus lo 

atrófico' es.de ·2·: a~'3.,cm ·menor en .. sLt ~·ir·~~~~f.ere·n~.i'~,-~_.'<-~,sp,e-~jal-·~·ente 

durante las í ases :temprana~ ~'i~;f'm~t¿~~ ~;~ j Ú ~~~e,~,;ed~d l, A 

no1?dida qL1ed~sap~r~éen''Ío.s ;.:;~·t;;·~~~;.~~-·y~~i;~iv~~)·~ h/p;;Lro,íia. La 
estai:t..u··a· es ---C:Qí-:tS; -~Ei-C:LÍ·~:d~·~'l.·a·.::·a i ~-- ~'efrB.Sci/ en· ... -¡:a,::·:e_di\é:l)(ó_Se.i('.\f ·':es· otro 

signo U pié~' q~¿: H.·~~!5r~_[e.'._ •. ·_n·\ ...•..• -.•./.: .. ~•~•-·, n·i~C>;,· a·í~~i~1:0~·;;_~\i;.·· 
·-·:11~ ·(;;·:, . ·. '· - ·<;/>. . -,;· ·.- . "'' -" 

2~ 12 · EVALLiAéroN' RA0106FiAFicA :8 oTRo~ EsTuorns ri~· ~F.s1~úE 
• 1 ':/:~ '. ;.::·. - _:;,-,; •• ·.·:·.:; ;,~: • 

~ .. :. ·.: _:·. 

El -'~·~-~~~d-1-~.·. ·~-~;:a,dfogrético· .;: es: -~~~-~~nci;~~~-, .. -·para ·. 1 leg·~,r 
di,.gnósÜc:o'y .de~~rmin~~'~a. _prC:,g~ .. ~iÓ~.; ~:~ ;;,e~fe1~~~d~d .y··· lá 

respue~ta a.1 ':·-tra.~a.m_~en·to.:.~ ~;~ .i_~·~~(?g~:f.f i,~_:;:~'i;n_.'p)·~.~ ~~t~·r~~'~sl~ri~r.· ·Y· 

de L~·~enst~=j~~· '..~~n,::~f~.~~~~-·?i~r~-a~:·:~~~,~;·p'c;,'~~~-~·~:~·~-~ d~:c: _ Y.~lia ::de .. ,·l as '.'caderas 

per m"i le ·.·e; t~~di ~~~~: ~'1,'.~·~·~-~C-:~'.o·.·:: Pá ~o i ;ó·g ~.c:o .· .. :~~-m~~1:~~-~~·~-;· ~.:.~~r :~:;·~,j~'.~~- 7;~·ét~do'. 

al 

para dt?te'nl\in·á.·r·· .. :1·a·.~e·Stei:iC iÍ::l~d-. - ~·d'~:;: i:á.:.2abe::á. :;·.f éfuor~ i:· :.:"durante 1 as_ 

fases· de r~~~¡,~·~;~~;~:~·~·~\~. ·.'~~~~~'c--i 6~->~·s·-·'e·i ~-~-~r-f i~~ ici '_ -·-~:~/j'~·~::é:í rc'-11 Os 
~ ;,. .--· . ; : ':.-.; -· ·- ' ••• ,-¡· ! "; ;:·: 

de Mese. Esta, téd·~j_·~-~:~ 'C~.l~~-~>/~¡,-~~~ pi~~tilla.~ .. -~-~~~sp-,~~-~fl\e~:: con··: 

ci re: u los concénl.r~~'c,;,;:~ intérv.;J~;.'.~~ ·~ :)~, §t;_~:< ~~rí~c~¿~ es 

menor de 2 mm ::e i:~n~i~er,a. ~¿~n~>s\ .;,~ dei~' ;;.;9~1ar' $' 3J;,;~• o' más• 
mala. LoS ti~·~~:,:~;.,b'L;~no ··y.·. :-:r,~~~~'i'~·~;--;· i--¡.-~ ·:~':'c6~:~:{~~;~~¡,-. ··reSúltados 

satisfactorio~.> ~~~~ti~s , qúe }; el ••·'."~Ío;~~.in~_;Ú~'i.~$;~".~io .... -· La 
esf er ic i dad; P\.~~1d~~~'.m~·j ó~~~f'::: c·o·~,.· .. :·~~ .. -cr~·~ :i'nli~n '~0·,: __ y,_· ~)}·:; --~~:~.afic;1· I:~, dp 
la cab.:.:::a fiim~(a1'.X:28); \:~C ú• '\, • .. ··.·.·< > ,:} ·'.i,\' • ;'//. 

·.El ¡;~in;.;,,: siii~~-~<1d,~.~g~~~f}~~i~~.~g,"):~~f~,~5~~~E:ci~1· -~~1c1e6 d" 
osi f ic·aciÓ~·: 'd·e·>. ·la ·cáb'e:Za ·. ··:ferriéii-al ·;e cOmbiriad~ ·:~:~·~~~' aumento del 

: .. ~<\>» '"·'- ..... ·.:-,.-.:.··• 
es-P~cio -~~t.ic:"Ll"i' ar~·!·, ; El: S~g-~nd·~··::~igiio" ... es<.1 a. ' l ineB de . fractL1ra 

'. :. ' , ',. ; ~ : ' . ·' '. : ::. . : , . '. 
subc:ondrcll obserVada por. Waidenstf-6nl y es· Caffey quien menciona 

FALLA DE úníGi:N 
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que es el signo que .anuncia el inicio de la enfermedad con un 

promedio de dLtrasión de 2 a. 9' meses siendo._ meJor.'.detect.ada en .. ' la 

vis ta i·a terá 1 :de l:ow"en·~ te!lrí:_ ... ;· ·· ~ meses_ .; ... d·~'spt.t.é-~.:.·~~e. ("'.t~' l~~o- · de- 1 Os· 

de 1 ~ c:abe?'a ·-.f:~~~~~ (.·po·r:.JPO~ ~~·i~-~-- ·de··,_ húe~-6-i··( 2~');'~).:: :.:\.: .. ~~::.-:.·:·: 
• ~·. ' '_-.: -; • :·_· '.\'. _, ' ·• . . -- ¡ • • 

En .la· etapa _;1~5~f,1,:~~.; 'di.'si~-~vl.,~i~};·.'-;i'i,~-t~:i <t~n1~~aC:C:iÓn, 

:::::e:· ::;;::::~;f ~~~;.:~-:r::z~,:~;~:~r:;l: .~d~;.-.l}::~tf Jf:::~:~:;~~~--
. ;.;:-·· ~·>· - ;~·-" ~'·~·. ---_ .. --;('·.':;.... ' 

engrosamien~o cii.: Ícis:teJ idos; 61andos'y en'3anc'ha'mienl:o del ~sp~acio 

articula;;. c~;;.Hi~gi~o,;0: 1 "~:;,d;~t-;i:im". ~~'~1'.~{1~\~~~t\:;~~)~e ¡'la . 

enfermedad ~~\ 4d~es't;·~:~ 1~:~. ~:~. '~~·~¡~~~~- ;.'~·::· -. i~·s_ ~am·~:~~6·~::~:t~cfi:~j~á'f iCos: · 

nec: roS rs·, · ~ ::: : t ~-~g~e~ ~-~·~~~:~~- >~;~(·~/~,~~- ~~-~{~n\:·,~?: '': ~~- .~::~;~·srt ¡·~:~:~ }~-~·:: ·"::,· '. 
- - . -- . . '-· ..... ' " , ' ' . •''.!··.• ·;'<•·,·_.,;·. -,\-

remodeÍ-~é:"i~n •. Él:_ ... ti~~~~¿;·.~d-~- ~~; 1~:;~'¡"~~---:·d·~---~--~:~-J~-:: ~:ria·:.~ va:¡,; 1·~-!·~-d~··:~~Cu~:~do 
-.:.:},::~·,;-'. ¡'_) ·-·-· •• 

a cada_, : P:~~(~.~-~~-~~~- ~p_ero~ .. --'.~-.~-~-<> "pf.On1e~'io 
- - •; ~·--·· -·~·::~:- : :~ ·.,¡' ¡ '· ' -.. '-· 

es,::~:~· ~.5~7~·::·i~e~s-~~ :-para )'la;· 

necroSis-~·- 7.-··¡~~s:~:~- :p~,~~~~;la.; ;;Yr;--~~~,1~e~~:~~-~:~'6h '.-Y-:·2~_ -á ·30 ::: '!'eses p~;:~; la 

reoslfÍ~~~lÓ~~:·~:é{ · :e.stadl.0 '·;j~~-::;remodelaclón.·_.~;~tinúa·_ .. :.,h·a~~-a '''la 

madllración ·E!~qUi:!lét"ih:a·;.' .. ' - -·.,::~~· .. >:-.. ( .,. , .. , ·,:.·: ~.·,~-~ .. ·- ~-·~;~-~>-<··. 

Est~di~ Óe~r~Úi:'~;' radlog','~ f ri:'am:Ít:;;i' '. el sign~ ¡ in.is ¿~~r~no 
es ed.~1na::-~j~:}.~:·_¡_:~·:.:~}~~~~·i.·::-·:-~·~·;_'.1a<'' cad·er:'~:~:seéün·~~~:~ro <a- -.¡~-~¡nov l tis .- en 

·.-- :-: .,,:··'··-' . -
una. epÍ f i··s.J..;:: peq~~~.a~- Y '·;Sl.1b.fL~~·ac· 1ión~ Írled Í a i<cfé·_·) ~, -/ c:aéf~.~a-·:;_(s.19-no de 

-· _.:' .:-.- ::· ~' ._,_ •: - ', ... ~ ': : :·,.:;_. --- ;,: · .. :. .· _.. ~ '· . '·.--' ·' . . . 
t•Jaldé.ñSt'rám) ~· i:.'d' :~~::~P'._{/i~-i.~~»¡ .. _·. eL pLat.i-llo dn···cr·eclniiento·'de<· ·fa 

cabe~a f~m~r~l· e~t:~~: l~/~rt:d~~P~;o ·;,.l • .i:'.irú.1 agci,. i~ú~Ltl~r ',d~u;. 
crec.~.é·Íido_, ·po"r'·.~·1.i:·:~u. b~_Ú:~·~n" ·_:·a·: 1:--~c!Vé~ del 1 .l.qÜ'ido '.'- S~~OV·~-·~ l'" aunqÚe 

. ·« 
la forma \:lsim~·f·~ib·~·-.~~~ ;'.- .i"n_C_r-~~en to" .en el :~'.~~·~~· i:· ~~·~¡:~:1:.-~ ~:ia te~a I 

de Id cabez; femo;a! .resu!t .. en ;~ d~ari~iÓ~ deº !a:~ubi~l'lilCÍL;n. 
La in·f~i-ta~fóD i.111.~i·a-Í cur~ por suSti~ución' ~-~-r;t·~ en q_ue e1' .. hi.1~so 

e roce en tri~ l.3;:ado nec ró tic o. La fractura 

::u 
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subc:or1dral .se ve como·una ;::ona .lum~nosa .~sig':l_c;> .·~.'7.· 1~7d~~ Iltna) ·o 
¡:;· 

signo de ~a~fey.:. viSto.;.-. ·en la-,~:.- posi ci.ón. ·de_ ,_''L'O~,~-n!/~P.i_n-. -~o-ino :_ .. una 

banda sub~argi.n_al_· :·d-~ ~,;meri~r. d~nSidad-_ en ~~- e_1'._~:·s~grñ·~-rit'o·, a·~·teroex terno 
.. _,_., ·-··.:.~~--¡' '<>'~' 

r.:en-t.ro ·.-·de· osi fic·;;~-ióry-·.i ei:>i-1 is1~·~~.:~ .. :,·~:~.º>;(~_'U·_?:. •¿.:·.~~~ '.~-::: del 

Estadi~ « ·_,~¡;t:·:-:-~/~·g:~-~-~:t·~-2-~-Ó~·-: ·.'_( ;:.-~5~·;::~~-_-ón'>-:··:~, ,~~n-ti'n-t:t~--~~\'.: __ c6ri 

reabsorción ·' ost~;~xf~,~i~~ :~~e r;1a > ~"'.~'.o~is< ·.'~-~~so\_ t~:atiecL1l ar 

aplastado _:y ···ocl1Pado':,;·Phr'~:··_fJbr'Oc:a·rt.(r·ago·.< •j,:.:_. Oc:asióri·a1 m~~te· ' -ocurre 

marcada Jisis:;d~Í:c ,t''~,~~J'<~~';';,. <po~~~ónC scl~~;.~1.a{~~al i; del' c:uel lo 

te~o1 .. a1. ·e~·~-~~·~/~· d~·\~~~~~~f~-;( -::·:::~\·~·~~-~~~:~~~ ··''.··~-~\~·~~b~~-r~~~··:·#,~~p,:.i',~·ida y 
fragmentada.·. C:f?~l ,' ~6~.~~:::_de~':."~'~,~~·{~~~'ió·~c:~':'.~ · ·:.~.·,~-'-" -: "-·"~:.-.. -.l·>.- ·<-'.·'.,; .".:j::(.,.-:. 

E,.'tadio d~ r~c;;~Ífi~.;c:J.6;,'; eiís~,~~1,id~·~ .. ;·;~;r;J~~so0~~,~~ ·de las 

trCi~écul as·.:· ~-~~~;¿i.¡:~~~·· ·_ ~-~ú:;~~ '..:::~~-~ ·":·~o-~;~~~~~:~:Ci'ñ;i~~,~:·~:~~-<··:e1-;.: -·téj"idO 
; • .• :,·_:.<'>-;'~ •'·~·;'.:· "·'._.;:_.' • ~~-:_:::!>"•~'c1;~¡~·,!d~·;o;."·;··j7:-.¡':.:_'. 

f ibrova~c-u\-~.-~·~-~·Y.~.-~~·· .. :: osi f i'~ación /._La -reo si f ic'ac.iór1 __ ,;_ ·p·r:agr:~~~: ~asta 
Ja ep.ifis'i_~·.~~ -··- -· ::·:-;.: _ _':.;~:·:.).~- .. _,._ -'.e; ---- ·"- 1~_::,~:- -~----'~~'.·!.~· -:~<~1<- '~~\:;·_;'·.~.·.::·e--· 

---·- --- ·~_¡ :.: .. -,;~'.·~~-«);·~-- ·:·:-.·;: ,.· ''·>- ··~:,\ ;;~;\-/ 
Estadio J~ .:.-.·remode1 ac:iórl: ··una .. :vez.<> que/", 1 a necroS·is~.-.':de la 

epifi.Sis ·se ·.:·h~··:_·:~e~;?if~·~-~d:~\·,',· ·-~~.;~ ':'.;~:~,~~i;·~·:-,~:f-~~~;:·~\:~ ~:'.~~~i~~,a la, 

remodeli\c:¡:~~/ -·h~s,~·~·: que·_ ~-· ~'{¿ ~ P~~~-i"~-~---~~--., ,_~·i;~~~~.,;:·~~< .,..):~,'.-~·~:.:.~~dltrl\ción 
esq.ue1 étic~.:~ .. ·Ap·a_r·ece ;. húJ:'~ ·. ~~:~~~1 ··:·ql\e·· s·~b·~·-ti:túY~· :~~'1 ·.'·~~:~~~··: .. :·~üerto 
y a los: ~ay~~ : x-- se .'~~~<~zf;·~~s ·.'de ·r'a~~·~;~J~·i_Ó.ii\"ó'S'E;i\S ~-~~'.~~~~:l'; .. ~:~:-,~ (-~¡ )-/.' 

'y,_ . ,1 ,.:... ·• .. "·, ~;;.,-:'.. ::" .. . ' - ' 

.-:' ..... ·~·,_.,: ·~·\.: . , . ,-~~ ... ·.1; < : Vf· :'."·;;:T-· :·: ·?., 
OTROS. ESTUD !OS DE ·~¡ AGNOST l CÓ: • ~lgll~~s (~C:~ic';s ;~d;~il(,~r!tfi~;.~,~l J es 

en e 1 diagnÓ~·tic:'o ~so;:¡'.·:~;·~:~>" '~;~~:~~Qr:-a-r·,~ra·' :.:ga;n~-g~~i~'ia~~~i;:~¡-~:·r.-.~~;::~· de 
¡,'- ":\:-~ ~-."· :,..-~·.'' ··:.,· . :: 1 " "'~~' ''· .. ;o :)·:·'.1-· 

tecnec_ i·~·:.:. ~-~ '.";~-- ·/-:~;··:~ ~~t:~~;~~~-~L.~1'.:t~:ifl.-..... f .. ,/e~~nt~.~éf i:st.e~•sf1:/~~;.1, ~~~;: < ,¡f¡ ;) 
La 'ar:tr:ogra~~a·:es;.:·. -~- _ 1 i"f1·it:}itie·~:·p'·~·J:á'-,;,~ .. v~·1o~'i\'~, 1a 

esfericidaci'~;'-i;;.··:é'~b~'i'a ;~~~~¡,'¡;!,,;:i((32{Y';,-; ;~:~~~ · .. v;~ .r:·~~~sencia: · 
de ~urcoS. ·La .. ~-~~~g~~·1.i,~:::~·¿,·~'.·y ~ l~á:h~"éi\/~-~ /.Usa ~'Pá'~'~:~:~~-i~c-~ar; .. ~.,~~- a· 

forma potencial de ia:,:e~-~-~rm·~d-~d ''>.·~~.~~~<'c.·~-·; 1.;\ ·.a·p·~~ic.ió~··d~·: 10s· . 
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signos radio.lógicos pues se altera 1,,_, c:aptac:Lón ·en la zona de 

necrosis (33). La resonancia magnética se emplea.· para ·detectar la . . . --,, : : -.· .. 

e>e tensión 'd~l ln .. far.to ,. ,epi f_iSl~r:.ió y·;:í·os -~./-c'on tor·ri.~~ <··~ie:·_; .. 1a· -é:ab8za 

femoral (34) tenié.ndO üna -~e~~i-·tL~··id~d ~~,~· 464 -\_j __ ~}--~\-' 
- . ,\··,,'' ·-·--·-.. ;:~ _;-,.__-< 

.2' 13' DEFORMIDÁDES 
0EN.'LÁ M_ADU~ACION . -~- ·, .,. ·.-,·:- ._,,.._-.':'·:·.::':, _,;:.-·· <-~/_: ·1·:/': '> ~:.~-· 

.- --:.,,_; ·.·- ' r. .,> ~_::,> .. ~- -,~~-.~-;-'. - -,. ~ ·, ., -; ,; ~~/;:~ "" ·,' 
~e9i:,_n_. -~:~--~ e-~-ª-~--~~-~-.-~i~-~~-1?, ·>~~ i r·tipb-\d~~-,:~:f~~-~-~-ró;~·-. _:._;,·(p~-~-c:1.ª ~ º 

total> y_ lo.,. :~-d-~~-u~d~'~"d·~¡,:;; t.~-~--t~·;~{~~'~o'·-~:.1·~~·~·;)~'·6·~~,~ ~--~'~'.< i~··.>·~abe::a 
·,·\~· : ¡., .• ~J ,_·--_ ¡<,,' . ···::::- _:·_ ' .. :-::~ .~ ,- '-f"··· 

femoral puede te-ñer-· .. ' l.:úi>~f9Li'.fe:1t·es: Cá.ri\Cte~l.St.iC:as-· :· e>:istiendo :4 

t 
· ··.d .. d:· ._f:? ·~< ~--i>d_. ... _:,d_ :_.:>,-.· \-?<-_. ¡!'. • .,; .-.... ;;· ··:·:-~; · • f:'.{-- :::.:~:··:.:! · :~:::_,\ :e,·:.·:_· 

pa rones e .. ~·:-,~rm .. ,, a .=.·,:. ·: .. :;·,' ... :.:~ . .f'°(.:. .,=· <:-'··· _ <"-

COXA -MAG~-~~~-;:. a'~i;i;~~t{~J\'.~A;;~~;:~~\i~\t~~~~:~-.-~-~ .la ~~·b·e~·~;: :1emoral: con 

detorniidad 'd-e'-:- i'-~:: c·ifa'~:~~~'.:~·~~:~~~-!.-~~;;;;_· di;a~>f~~:~}~-~·::·:~-~~·,';;~\~~".i~i-~~¡¿~ :.:.:de "···la · 
;·:,. . •· . ~;'o'. r ·' '. '+, .. (::);, .. :~-: ·. ·, ·.·,, .·. 

cabeza: ·fe!JlÓr~'¡ ·~ ·:·:·ens·ahc:'tiáffii_~~ t"~·.~-_t.teft_C:~l~.i 1 ~-'.~¡~t:e·m?.r~i : '/>l·a'~-~'O~· ~grado~.• 
·-· --- '•".. .. ' ,'-,·::.-''" 

de depre·s~~n ~:.d.~ ::·1;~·>a··1t~:~~:·,;~- d~ __ :~:~. -:-~~~~fr._~:s_i~::~->:: ~~'", ~~;~~'-tiC1X1 ac i'~h:-~ tierl·e·, 

tendenc:i·a :.·haCi·a > 1á:.:.:enier-~~,d~d' ·~\-a;:t'ii~~--1 ~-~?-d~g-e·~·e;·:~.·~i--~)~\»;~\:-~~-~-:~~na.; 

Cl in lé."nen te··;, \,pad~~t~ '.C:~n .. f~r;~'a . es/:érir:a·.· ~"·· \~i~;tom¡t¡r:;, y 

ti en~-" todos(-i~~~~~::~¿~~'.'.,:~·~ :m·6.~i-m'i·~·~-t~·~:--d~-:·'¡~-:~ · C~d.er:a·.:~-i-.~~ tr-·ás. que :el 
- ·--_-_,-.. -.-·· ·-1- _:.· .. :,-:.·:'' :;_,. -- :_ .:' ·,: ·,: 

de for,;,a' 0Vá1~Yti~~·e ~'Í'inl.i'ta'~~ l~'.·-·;..~--t~~ÍÓn y -r.~bd~1~'_~:ió'n<. 

COXA BREVIS; ··-. • r~~L;l Ü. del .. a;~,~~s to. c.1e ·: 1 ~ ,;., <r\::~~--~·. · .. femora 1 
. : ·~· .·. ..., . 

pro>:lma l, Se\ c~~a.c·t·~~-i~·~ 1por acor.ta:;nien.to. ~~-1 ·:~·cuello·, .-;r'efa tivo 

sobré~·~~c:i·~~-~~:-~?"<~:~:·¡ .. t~'~,~~·6,·~er' · may-ar· en .r¿"i_~;é:_.i:.~·~< ~:¿,~ la ··c~be;:a 
·.,_·-·, 

fe.moral_ y ~cO,:t·am-ientO'·de1 ·c:u~l t·o. ét Cierre' s·imétt:-i~'~ :oi:ü,.'.~e-·del 

r:"ntro df' la f·¿¡,. /progresa simétdr:amente ;.;sLÍlt~~do ~n~uello 
. '; _.· .... · . . . ' 

femoral :~ort~; '_l'!ient'r'3s, que en el asimé.tr.ic_o ,.'ef c;.ierre es· más· 

lateral i-esul t::ando· en un c:rec:imiento ·con 

externa progresiva.~ 
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COXA IRREGULAR: ocurre en el lBY. y resulta . de una 

irregu_l ar.id ad en:· 1 a f~rn{a :de:. la cab·e:::·a: co~·:.·i-nc~ng·rlienc'ia en e"l 

área del hué~o nécrÓÜco y '.,.el<~ru~iÓ~ ~.'.'.~7~~1:·t~t,~«;sLoti,;;, del 

margen anteroi ~ter-~l .::de'.·;:·j:~-"c~b·~·=~ :·1.~mo,r;:~.1.::,~.·c;!~~.O~_mad.~·:/ ,cí~i~',;~_f[:i,:.~_a -Lín 

::·::: .. e :on .. :~.:::ª:b~:;:~~f i¡~~r::L ¡i;.if ;:i.f]¡:;~~j 1'.f ~t:?~!~J~ ····, .. ha Y 
OSTEOCONDRITIL DlSECANTE:" d,~bi~:d~ r;~ \'..;:; r~~;;i~·i~aci6n 

ir1conopleta.dei la épi:t'jsl,s.;i~ll~~)tá,ª~~··/6,t:c1;r:~; en:: ~i, ~e l.a 

población º,~ª~-~--~~~-:( : ~S~~!:l~Q\:. _má~-~- .· :.fr~e-c·u'~n-tet ~ ~-.. en: _·:'.·~~~ii~_ri_;t~~'. · ·. qlte 

desarr~l l .iron ·•·la ·e~f~;..m~d~d < .:'::cz~~~· >'~~Y~~. , ~:Lié~e ser 
;:.. ~-- ,· :;' : .. .' ' ,. - .... ,_· ,, __ . 

completamente a·siritomática -. <.·:·(3.6 )".:/_-: / · ·-\~·~,:'~ · 

. ',:. ,. ·.~:;r: .. ::}/: .. ;···:: 
2.14 oSl;;. s't;;~~I ca 

dolor sin en observación al 
. - - . - . 

paciente.' porqu~ · PU~de :: tra-tai:sé -~~.~:u:na·· ~or1dición" iiic{pient~. 

2.15 D: I 

. . .: :: ~\. . . " . " 

'En __ .Ia-.e~ap~.- ~~:icj_~:Í ··:· an't'~s:-de · q·\.~e PL1eéfá1i-· ,,d~·t:~~-;~=~~se' ·cambios 
.,,.,, . ·. '•:• 

óseos- r·a'diográ·fi·c_~~-/ debe.·:C~n~':ide'ra'rSe-}~ ·s·i;~o.Jiti~'.·~·: lÓ~f~-~- d'e la 

cadera se ·:·~-~-~1~~-~~a·:.· ~~~~~,d-~ · :·\j"~~-:~1":·~~-~1~·~~-~ ·;:·~e .. ~=~~~:~-=-~'~·~·-.>¡:~ri t·able 
<o •• /: ·"·- ,..;• • .'• •• , .. ,' -·-· ·-· 

persisten.-¡·~-~:::.-:~: .:~·~\:~~~~~-¡~·: )Pi.-~9.~b~:·"tde- :; f~ .:~~-~~~.~~:: <"~~.~~á~-::.;i ~.:.: y 
·:·"t,;'· :;~:1:/ t::;:.- :•;e;> •• " • ~,.-. 

osteomi~_1i·t-i~-:.d~Í: ... ~~~-{1·~-~~-f~~OS:.ai-·. puedei:i't' ser_. -7.-;CorÍsidéradas·- --as.i 

como la 

primariamente la J'a .fiebre 
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puede aparecer en· forma':in.i.cial·_eii ·la ·articul'ácl.6n de· caderd. La 

tuberculosis -d~~.'·l,a ~~.~~'~a ,~·óda·~~a -~x·i·sté ·~l.l~·q··~~ ,su·, {".'"~~-~tenci_a ha 
.. >;:; 

d ismim.tido · .. e~··:· terina -'· __ ~m-POr:·.~.ihJ.e··. 

El hipoÍ:Ú~id¡;.º'.~ S >'su~ c:~mbi~~~· ~?i~\~~¡;.J~,.> pueden 
-- ' - - ~ ; ¡ • -,'_.'. • . ,~·~:.:;-; """· 

con tundir:_ ~0~{1.~:frr~,d~~~;,d de;~~<.~~~,~;p~e,~. '.í'.~i ~º~·J.;1·¿~~{~~ ci~ la 

cabeza femor:a1 se' .=etra,~ª: ~ L:a:'cif.s'P1 a.iia epi rf~I;i-ia~>m~;1 üf>1e .es .. 

con ·frecuencia~,~-~:~-~~~:~// ~ú~·./)d (:-~~~·i~ti~J·::- '~j.-, ;~~~ fj~e:-~~-~-t}~~Í~~:-:' ·_:~¿-r 
afectacÍ.6n; ~i~ét~ic·~,'ii~::,~-;~:-;~~~i·;ª.X.~ f:~~~;..1 v:eú~J.¡i;.;,"~(~;r;ot:ra·· 

- .. - ' - . . :; _- _. ' ":"~:-: ·\>' ... _ ;·" 
pa ta_1ag1·a P~~:~'_<-~:~·g:~~;~~:·~~;.~;·;::~~:·~.~r:I~._ \.:~~<(~t ;.-ep1 f1s·~.~,.~·i·~-~~:s1·s-..-.:: y ·:i~- · · 

prese~c~a ·.d~·.!< i~·~'i'o~·e~·; t~m~r~·¡·e~-- ·' F.P~C< · ~~1.i/rjf ~~~i_i'~ni~~ ;~::e,;~~~~-~,~~ .. ~ lo, 
·.''é;••"• .,, .. ~,;"' ,'>'h-~'·. ','.::::-,T• • 

os t.eo.id~; • f · .~st.e~.~.1ast<J1na '. : ;ben·¡.~~(J; ··~.<J~d~~bl~~ ~~6~ . 
1 in forna.· <:.:~:/ :·>.·~:/'.;/~:·:>.;{· :. ·' :· .. : _ ; .. '.... i;:. ~- .. · ·;' 1 ··~·· :~:~'.>-.: . 

y 

·,: .. :.:.· ·-: .. _.·.t.-:-:.·_.,:;· ' ., , .. 
El - diBr;in6S_tic·.o :,:·.:_dXi.'e·re'~~:\~i .· .. ·-~u'~ndo' ~·am'b·a~·~:.!:.·-c·a·deras :, están 

·,. r: ;. ; ;~~-': j-'· -u 

afectadas. 11.eQ~ :.:.~·:, ser: di f1~ i 1 ~.'.--e~:./St:·é: .. ~.1~:~-i6n: áSi:ffi,é.·~·rica · y· cada 

cabeza se ·en~L,-~ryt·r~· en estad.fo' d1'.f~¡::~·~~~:.:.'C1e :y.epa~aciÓn ·u.ta). 

'T ·e o· 

El pronos di:~ a corto pÍa~o', d;,;pende del ;gr~do ~~ ~eiformidad 
'..:·.-·>·,-·:·-···.·:>· ... :. /·--: ;:: .... ·,_ .. -·--.:· 

de 1 a i:abe=a temói-:81~ .:··a\L~Y~~"(L·~~·r·~~·~'a ;.:,, ·:;~~~ · 'd-~; cl1;.a~l:ó;,. · ~'.- l ar:~o -.. ,,,.. '::·::·;~'~ ·- " ::<,: ... i '._, .· 

plazo imp (lea· ._e1·. ·~i~S~-~'~:~~:··Ü~,t~··a;:·¡..~-;¡\~-~ ·;.~~Cúnd~\'r·.ia'.· ·de·: la: c~def-a 

del ~dut't~~ Los; ;j~~º~~~ q:~~;d~te,'1rii~;;n•·;,1· ~¡á~~~,<~;,;'d~fo~iri¡ctad 
úe la cabe"ª~ ief~~i&·~~,.;, '"'·~'· ·r .· ,,, ''.}/~ . " <'. .¡ :· . 

1. ~.,E_1_:_S~j:_~-~'.~~,~-E;_PáC:ie~~:7 ~.':'. ·:~-~~~·,~~~-~i_1,~_~d'~~ ·es;:~:~-~~·-~.- positivo, en 
"' ',··:· ··.' •' .......... ,, 

el seno femen''ú10:~qúe': ma·scü-li.no~: debidO ·a:> ,-que·, erlas maduran· antes 
. ·.: .. -... .- .. ':·.-·.··,·-:·- ·_' '::,,· _ .... : -, ·. ' ' -

que lo~; niños ·:v.· .lÍ:is· 'queda men'oS i:..i\~mp'~ ;de 'c~~~iml~n.t~ esqL1elético 
' . ~.,:- - ' . 

rlesd~ el momento~del in~cio cl.lni~o. 

35 



LEGG-CALVE-F'ERTHES 

2.- Edad de aparición clínica: c_uanlo ma.Y~.r es .el niño en el 

momento del inicio de 'los . . . '. . sera el 

pron6S.tic:o, _ e:S'pe~~~l.~,;~t·~.·_:.'~~· ni~~s -~~- ~ci:· -~·;\~'á~· :~~~:~. 
3 ~ - E>:tensi6n' -d~. J ~~ .. :~feét'ac{6r1: epi fiSY~"~i ~=-. ;:tian_tO ~;-~y~t- ~ea 

,· ,:; '-· .· , .. -- ····.:.:·- ,:-.:.,,-;· -·;··.:• ·~·.;·.,·.····,-... :~.-.->:~ºf.-_,-;}:;·'·~.~, ___ ·.'·.":';:~;-· 

1 a afec:t~~'~:~~ ·.-~~-~~~}.~,~~~~-' -:~-~--". p·r_o~1ÓSti'~:~. ;{>: .- .. ;:· -_.~>- .. ";;-
- ' . ,- - ,... . ·- -. ·~-·.:-, .. , ., '• )" . . ·,-: 

4. - _:-c·On-t:~~:~:i~i,: ·:~>/d·-~,-~-: 'i ~:;··. ·. c~bez\~,-: ·, -.if e.-n;·~~-e'i':. :-'.).~~·e_~Vft?~1e_ el 

aplastamie~t~/s~~l~~-~~ión. ;; c:rec:¡~'i.,nto ';;.~~~~t~~~;:( d~l-~' c:~lJeza . 
iemoral .·:. 

. ;,,.-¡::_· :·.<~::·-·. - ·:-':,~_-· ·)..:;\:·.".':/~·· "~·t :;::;>:::~::/:' 
. ., ·'"··--·._ .. , . -·~·- :.·:~.:-:.:· ·.,·:.-o:.·.:. ~r··· 

5. - .' P~.r~·i ~·t~~~~·i. ~ j;d~:··~'.J'~ ·.:b~~did·~->~Y~ r-~~;¡yi·i'.d~cL--.:;': 

6. - ·~¡-~~:;~: '·fp'~ema·t.Ltrc :¿,~ .. :·. "i'~:: .. :_:·~t~m·¡g~:, :de~~-.··.¡:~;~~li.nii~~"to .10· _que 

Sü .... _, ¿-~-~:¿·ini~'·l~~~:~:· >~~:_i-~é't·~·¡2b ~:._ 0·-~-;-_~-~~'niodel ac:i 6n · ~--iri:~.~~-rrec ta 
~-.:·:-· -

(39). :• • . :;: . :;·<· .. . ·:· ;:··' 
o!.te~¿~ntl~j.¿;. de~;.~~;~~lv~ ;ta;~¡~,-- ei ·~r~~~+;de}~~~~~nta~l~ 

gUarda \t.na·.-.~-¿~f'.~;~ .. l~·c·~~~-:~--:~~:~~~~,f~' e·¿;;·::·~ -~-~~~~f~f ~·;·~'id~d. · '~1-~-~-~-~--d~_~(~ Y.·. _e.da_d 

del pa~¡~~-·~-~--. en_ el . _ _._.;·~~'.~~~~~-~·e/~· del debllt·- · ~-i~.~~i_C~~'.· \S~:.'j~:~ ·, ·cie~~~~c:t·~ . 

protusi_ón · ~~- >i:ª ~--~·~b·e~'~·:'' ~-_.,emora·1 · :~.más-_ª 11 á :·: -d-e:L: i a~io ~--:~ a·~-eta bL\1 ar 

lateral este:~ elfact~~}e·i:i~~go:~.~ás~i~p~·r~~.~t:,._ :;. : .. 
La iorm~~ ·, d·e" ')a. ~·áb·eza-~ ~Cnít'iru:ia-~con· ·:c-~·n;biOS' -por 3:-~·: ~ .. años 

.... • ~- -~:·-;·, ·, > 

después ·de_,cqll~ la: ·1·~~-e ·Cfe·: re0Si1i.éaci"ó~·):fii.Cie/>c4(,,-~ i ~~ 'pOsic:iOr:i 

de la c:abeza fe~o~:~ ,;,~~ ~J.,,.1a ",sferi'~i~·ú,'±'s el• t.iic:tor más 
:, ''· ---~, •';,r·,., ·,. 

;L:cr;~~~i-,¡;i~r;to ·_ac·~~ab·Lll~r:- :· .. Y_·. r~ñ-i0d~1·ac·i'ón ·<.~.1 > .. 

2·.1{' c;.2{f; s I~ I e~ Á ~/!' ~ ~N.~: 
"'::/.' ''·. -, -··¡o 

\: '.·'. ' :\--~, ·:·:' ' ·.: ~ .. 
CLASIF!CACION DE'CATTERA.~~ : . :.:: .. ·> ... ' :\',: 

E~- ~-9?'1._:~á-t~~_ra_f~'. _c:.:f~~-'=t_l.b~:un··~ri"sfe"ma~-de·~·c1asiiiCación de la 
.. - ' ... ' · .. ·.,; .. ·,., .. , \ , .. 

historia naturBl de· la enfermedad ·de·: Per:thes · b"aSado en la imagen 

radiológica de la momento de máxima 
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resorción epifisiaria. Se- gradúa al final. -eÍ .estüdi.o .. en bl.l~no, 

regular. y malo de. acuerdo a los. ·~iguie'nt~~.'~. c~f~~~·~¡~s:· bueno 

cuando la · ca:der·a no · · ·Pres·en ~a· ' sin tomcis·-~- ~~;·r·an·go -.~::~d·~ J-~--~-0V 1mi.en; to 

completo ·y rad-¡Og~á~icá~·~·~-~~-~::.:· ¡·-~ ·--.~:-¿~~~:~;;~ ..... :'·e·s--~~:'.~~-~-i~~n~·a Y :··.bien 

con tenida" ~:~~t~~ ' ~e{C acet~bi.i ~"~; /~J'.ri :¿'~;.b"i.b~i-.,~¡~t~~iv~~ i •el ' 
, ·; ·_ • • -·: • - • '. - - . . ': . i . '- .. ~- - • , . :'!:;" :":-~i. -. :;·,/ •;¡ 

espacio 8r.t_fé_u}~r :ñ!e.c:fia~ '.'ño·'s·e 'j.'nC~Jme;n\.-~">/ ·:_S~<'ace,J"tá<B~'go de 
:~·-. '•,. "·>·- • ..:~>'" -•'-, :, .. : . ... ·, 

pérd_ida: de · i::..·:::~1'-tu·¿~:._ eP\.t l'.~·1_a-~'.i-~·r~;é~?:··Fe~_~i-_t_·i~~~ <:~~~,e-g\i1:a·r:·.'c~,_-a·r1dO ·ta 

cadera no causa~~· ~-~:~-~\:·~-~,a~'.~ :p~-~b;·, /r¿;~;:,~~'~6·~~~'.¡:~~{0:¿,,-~.~-'~á<~·/ \~~: -~poco 

res tring1~o~ ~s'~~cl~l~~~.t~ ·.1,;' ~o t:i.Ci~n ¡~~;;;;~~ >radi~~rá f i¿amen té· 

la cabeza ~emor~l J~ r~d~~d~ '.p;;;:.~¿~:L1~i~r~~'~,.:~ ¡igcÍ~:os ~ambios. 
adapta tlvos en~.l ~c~.tá~'¿~~· y}sie,mp;;~ , ~~Y/F,',ef dlda'.;él{\; ¡'¡,;·al tura 

epi f isia~la/ Un/e,;c1.l tado malo es:~aq~1el ,,''~: q~1e i;> ~;'d;.~:(·prése,nta 
,·;-·:, -:--

sin tOmaS ·{i·~n;·Pr~-: :,:- _h~-y,::.>;:·: ;::e'st~.~1~-.~ L6ri- >de ,::_·:r.c1s· .. ~-~; --:~~vi.~i~~ tos 

especial~en t~é. en ~-o.t~u=~-ó~~-:_-y-_ ' __ -·,a. ·:_10s,.·:·r~~~~~ :::~~x·:,.}~"e~.:~:b·~~;~v~~.'-.~;.·:cabe::a 
(:_.-' .~ - ';' '<·~y-, 

plana' "'ne lid\ . {rre9u i :a'r~ .. e~~- '.-~ú·:~¿~~~~_si;11_~-)-!:':á~,te:·~.~-~-~~-~í-~i~'r-t·.~-,· .. \o -.-que 

hace qlle se' pres en terÍ . c an;bios áC!~'pt.;: ú'v'~;;; e-~,; ,·a~et'.úic~ ;~~: y ~~.~e~ to 

del espac Lo. a~7ic~''.ar/:rn~d,5:1 f(~'.2¡'·:, ~·r;<';, :i;,~:'',gt::·c, . ·.,'. <: .•· ... · .. : ·· 
Existen cuatro'.· ·:far-mas di fer-en tes ·de·· ·en·1·e·;:.'rTle'd.ád !°de· ·l;'p:~~t·hes 

:::·,:::. :;;,:;;,,;~:t~:~Jfü}i~i~tf };'~¡~~t1'°~;c1?:r 6:;;c:::::· 
dur~n t~ ·:~ l :-b·~,;~·~ ·cJ;~·:·:·;·\~7;:·.~~-'f ·~;-~~d~·~~f ·,> ·, -.'::·~~~::,_ ... -:· .. ::~,··-~ ¡·;, (:".' -~ ; .. ,. 

- ¡' ,.:_'_"" . 1 -,: ••• ·!;."::·.-'.·>-, -- -· .. ··,_,._. '. ':".-,-:·:, 

GRUPO 1·:; .s~10. 'i'a p·~,. ~~--~:~ari _te·r:~-~r:-·.:·~~e_: f.; ·~::~'p·i.F .. i'~-1~·~-:e·_~t~·~.¡~~~t~l~-,~ad.a_. 
Ld pri~~ i"~.r~-~- ;· ~~~ac'te~ i1 ti~a::.\- ~o:i:_ .:~-¡-~ :-" </~·~~-~~~:í~\~·; ;,;:~:~~)·_; .... : ·f~ .. ~c b.~r-~a ·:-

,,:. • ' • O ""··-~-- • L' • ;e C 

SubcoO-d,:.a-i ·-¡"~~rt-.:\Cfa-: a· ·º~-~:,·~-cif~-i~·A ~;_-'--ántérú:>rt·i~ d-e'.'".i°e>'.· -eP.i tiS.is-~· :de 

.!par- i_enC: Lá .-- qu ~·g·_ttc· ... ; ·~;ero_ ffian tiene· ·\ su <.· ~:¡:t-Ur~·.-: ·.:E i: : :_·~-~~·~ó~ ~-ic6 
' ' . . ~ " ·' - . ~ ."; ". ' ';~; ~ :· ', -. . ' . 

Erncelenté ·' ya ~ue la .cur:~C:~ón·· ti~ne-- l_.L1'éi~r:-:' -.sin: p~;-~fd.:\." de 

" ' 
esfericidad de la cabe;:"'' femoral y sin i:iingu~a secuela~ 
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GRUPO 11: un pot:o_ más de la part.e anterior, de -Ja . epif~sis. está 

in vol ucr_ada, e:-:i_ste. indemnida·d. d~l"· m~rgen .,: .áO_terOl ater.a.J ·de.·. 1 a 
epi f is is.• La · f.r:-a.ctura ~Lí.b'C::Ond;:a·1 · .. se·.· ~'.~;-~'i~'.~:~-~,'-~:~~·;f. l.~-,-~·· ~Orción. 
f.,l\pe:>rior -.y · Po.sl __ ei::jc;;~- ~de_ ;l_i(_.tep.iii~is·.·-, El .Segmento','. inVolL1cra'do 

- . - .. ' ~ ' . . (· ' . " 

después: de· i·~:'.;~~-:~·~- ·~:e·~ ·_;t:;~·~/~-~-~-~~-. ~-¿1}~e ·,_é:o1·ap:SO'~·CO·~·-;·-: 1-~~~ .f.o:,~rr;áC:ión · d.e 
-· ;.' .·, <·.:::.¿ 

un flegn_,e-~-t~-~-.d,~-~s-~.': ~:;--~-~~-~~~·~~~-º ;:q·~,~- es::- '.'~-e~-~~~~:~-;'_·p¿st·~·,7·f~-~~;e·~ t~· · d~ 1 

; ragme~ to , .. vi··~~ I-~-; '~~---~::>"·\~:4-~:-' PJ¡(~·-:.:~i·: \·p_·r·~·QóS~·~~~, _'.-~i.g~,~~.: :«:~i .. ~:;·;d·~'::·bú~-~·o 
. debid~ "· que~/·•·ffi~~:~é~'/'~a~ei:a~.de•· l;;;;e¡J~fis} .. ;.···~~·~·¿,•·iri}a<:i:~. /º 
cual -m'ini~i·=~· :~_·1··: ~~,i~~~~ ... "d-~,-::·b·~l áp~·~···-~ :··de-fÓ~~i·dad ~~·~i:f·i·!i5f~·~1.o-~,,~ .. 

GRUF'O' 11 I: -Sol o·,· una Peque~a~:·~, .'P·~tf.~~:;: .. :·d~~~~'_- ~a .. !-·-~~;,~¡:~:~:~~:.;::~-~·.::· .está 

sec:uestr,;da. \~v. ~/~'d~a~io,{'del rna~geri; l~te~~l.,epif isi~tió; y en ... 
' ... ,·: '.' .- ,, 

el momento· de·::~~~·~·ti"mc\· resorciÓÍ'l'.:bn.iC:afuen·~~t~S'tár(; ·.<~·~~~~~f~~~d~~ BE 

super:f iCie~·-::. ;:·Jo-~·t·~·rici~-.. -~ .. y .:' 7~~~i~i~-~~-~::·~~ <·: ·ft~:~-~t~-~~~- :;! ~·~~b-~'c;;~~ .. ~~-j 
•:'"·-~··· ·-··. -_:,:.-_. .. :_-~·'.' ·_, .. ,-_ ;;-.;-- ·;~--,,_·:·'\~·~· ... 

e>: tiende._ a_:·:-- _(·~a~~:~;·:;,·~·~_:. "i ·~ -~ .. ·~sllp~r:.f i_~.i~ · .. ~1 ·~~-e'...ªl '~ ·::d_e::.'·'~ l. a_ .. _~P-~ f ~Sfs: y 

se 

afecta. . .Ia" supe'r1ic'ié:-:·med.ia.1·,:,· con .'a·pa·ri·eñc'fa·:.-¿,e_ ... ltna ·>·-cabeza- Sót:ií--e 
·;·:- '. .:~·>·· 

una c~-b-éza" .-'·::·~_t·-.. P •.. r .. ~~~~~\·i·~~ '..~~~:,:~-e.· r,~~--~?.f~V"~~~.b.-.i .•. ·~~~;~q.'.· .. 21_~ .-er-l.-.-1·o·s-.i grl1~0s .:¡ 
- - ~ . . '';...'.: ' .. . . , . ': 

y I z . ." "Es,.~~n- -~f'ec::t·~d~-~ '. _0 ~~:~-~·:J:;a·~-t~·s ~-~·d"~:~~\~f~:;,~'~'..i ~"J'~'i·~ "Y,'./~'i'a ·: ;ne.tá~iS.is 
habi tu~l .;~ntlO' est~ c:omp;.:·ci~eÚda'; ·'Ll/.;~;,'1~.~¡6~ <i~1'.:?j;~6~~~;;, ~f m~s. 
pro1on~~d~:.·:_'.·'.:.·:·>··:; .--.· - : '\<-:::,-:'.,_':· - ... ····~· "··-_:-:·~~·/;-''" ::;:·{::~;~/· ;· .. -:;.-· .... -.·.:.:''.-"",.·.··: ,·.-', . 

GRUPO '1v: to~~,' 1a\epi~~s:1~ ,:~~ta ·.· :.t:urstr,;ci,.-' y.:,(;: : ~ra~tcira 
., 't" , .. ·_:": '.;;~ ~ • 

subc:on~:r'-ra ¡ · -~~ .. ~~;t·i~~~·~----~. :.-1·~< ,' 1 ~r:--g·~ ','de~itó·d'~·~.y~·{f~.~~9 i6'n"\sUbC~fr1dra 1 • 
' ·' ... ; ... ,~ ':"_( i:«.. ' ' - ·'··' - - ' 

En·- el · ~óffi~~to·~ :-~~:~~:';~;J;á~>Ci,~8-_.< '.·r·~s-6·;~:¡¿~-: '!. ~~\:·h~-~·~~ ~b·5~-~b~j,,.d,C1:.',(t~id~~.:· '_la 

epi f isi·s ·,,y·.,;·~~~-< ... ~:-~~~-~< ;~:i·ngi:;·~·~- ·r.t·r.~gm·e~:~~. ,;~~~;:~:~,i~·:"·:·,: :Lr~·t·l ¡;.;~1·~,~ . de 
'·--~", ~ _ ... -, ',·:·~· '.:c_,'_,;:i'- .--~ ;;'1:.:;.· .' J,' 

crecimi·e·nt~' e·~·tá · _ ,gr~.~.~~~-n~~·~-~a~~d-~,i~~;L~Li~.,~,". <_;~~l~_1·~~~~_.,--~l-~ .:_~·ie~.g~ dé 

de remodelación lo que condiciona un mal resultado 
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independientemente del método terapet:ttico aunque ·el tratamiento 

en la mayorla de lÓs pacientes evita deformación grosera. de la 

cabeza ('l3). 

LA e A.BE z'A·'· o E. ·,,,R' 
. . :,: .. :,· 

: :··:·.' 

Son.cinco éa~ac·~~r-ls t·¡:;::ás· _q~.e ·-~~ ~·á~: en··.·· estadios 

tempran~s en el P, r.,~i:=.~~c:>' ... '~'. '.:'.10 .>'i~·~~·~:e~·~·ri:··~~-.:~,:,.. es· ·.~.q.ue 
,:,._;: .. ,,.·· -'' 

ocurren 

independien tem~~_i::<d~ .:_-!·~··- ~-~~~,,-~~l .· ,,_--p~~-1e~-t~.':Íri.dep~-~di~·~'~e~,e~ te de 

1 os grlip~·¡-:-de_r~~-~ ~~~-~ \· ¡·;', 1;6~·-.: c~.~-i:-~-~ ;:_s·ci·;./:· ~ ;·~-:--:\~~-'.:·:~-~~ .·.>: .. ·· -.. ::·~:{:.::: 
s I GNO. DE ·cA~~:'.~~;:~::-~e·~-~~-~-;~:~ ~-~g~-~:~. ~6>, ~~y~:~:~:~-~~~~~~~:: .':tu:~ ~~~-,~~--:una V . 

trans~r:~di~:~::t·~,:: e·~' ·.:.e:c·.'j·~~:o,·:'.{ .. ~"t~·~·~·¡ :_·de·:>·i a:·'.·~pi1 i~iS ¡\ ,:,·~¡g~·o /:<:~.i:~-¡·'.~1e -
,, ., ~,- • L -, - ·.-, .. 

en rayos' ·x~::a.ri te·r~p¿~ t·e~.ld~·,:.>y_:·-des-¿;:{to~·:po~:-,::cct1~th•ey.·. ·cag·e ~-en l 9:.l3~ 

CALCIFICAcr6f¡_ATE~~L EN d'.: '~PIFISI,7:'. c:~~-~l. -~b1:p~~ '¡;n el 

car ti i:~g·J. ·d~~ .. :~·~-~-~ ~f; .. t~·d:~~.-::~: '.üii:3\··e_sP.1~t.~\~:'., d~,:~'.:ca ~~-i ·f iCa~·~~n\ P_Ll~de!;· ~_er· 
vista 1 a ter~·1m~n·te".-":~1-a:r ian'[JCjj d:~~ :~,;.;-a:·;·i>v'a·r·i'a\i'·:'-;Ji~t·as··;· o··~~~~:~: ~·-¡:·~.:·á~ea 

./; . .; .. ·>~ 

de cá1<::i ~ic~-~:L.6~ \ L"r.·e~9ti"rá:,:_\(> ''">-i~-j:··;~~,~~~:->·:; .. ~-·.~·.,,,,.:,:::·.:.··Y.: 
:.~.'-e::··· y.¡:. ,;:., ... , .. "-.:~,)Y\\;:·, ·.~·· 

SUBLUXACION LATERAL: :'del.' n(tc: leo '·',de.'o_;{f_i'~a,::ú'.;'1' ;dti• I a· ': ep,~ fisis 
: ......... -.. .. .,., ;:_e,;·\··-;_,_ 

femoral s1.~·~~·~-.~~~; .. ,.. es· in.di~·at'i'~~~'-ct·e· ~·~b-i:~~-~~2T6~ ~:·a~'t-~·r,~·¡~-t-~~,~l 'de' 

la artic:üla~ió~,de 1-. li~~~LJ • , ... 
0 

•: ¡ ., .\.'. ¿.; ,, ( ,· } 
LA DlRECCCIOM,'DEL''.'cRECÚ11·~~i+o DEL•,PLÁriLi:.o: ..• 1asi 'fÚerzas . de ·; ,... ..,.:·.- ·.··.:·;.;_,', ........ ···< :. 
comprés~ón ~, .. ~rdvé·s ~·~-.,~ ~ ·sp·1 a {L.1' ~-~:~:~:~:·;·¿-.~·~~~\~n.~~~··t~: >:::·~~~~,~·.en~~~~~~"·JL,~·to. 
en los aric]Li_i,o.s d_~1.:'.'µ·1 ~·tj.'1 ú:>·- ~~,~~-l'o·n~nd·6-::~ln ::c·-,.:.·~c .. irrli~~·tc;:··ha·r 1·zon.ta1 

'.· .. ,'', .:«:·· .. ··- "-'' ·. 
los etec~Os de .la oSteot.Om.i.'~· e·~ ·E?l· 

1pr'Od-Ücir<estti.-·, 
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LA METAFJSIS: cualquie_r. cambio. seVero en la .m~láfisiS .es signo de 

cabe: a de ~:i esg~ .. y _:~-s ·~eb:~.do,' a : ese i·~!'.'.ó.Si .. S _s·~,_b·~~.1 i.S.ia,r:-.i·~. di"1us'a. ~ 

irregul.~rida'd· ~ a :.~~-"P':'"~s~~~i~' de.:ún .. gr.an··· q'l..1i's~e~~-

Los: ~¡:~~-~~ _de., ri ~~g~::· ·<~~;~ pU·ee. _:·~1-ría\S'er:i é·. ?~~(~·- ~·a·,;::;~ter:í sti.cás 
,_ .=· - . 1'.'····. ,·.:·, e-; .. 

asociadas·· c6.í'-.:tin-' d·~t:-er=i'or·o:·de:_(.i:(~-tor~~-~ ~e- ·ía'::"Cábe2á_/i --~i_empre· son 

i ndi ·c. a ti~o~"_:-~-~-- mi~_·:~~: ~~-~-~~~-:¡~-~-6~{ :·::,;._ ~- ->--· .-. , ·:;r ; . ~~-~-
CLAS I FICAC;~~ DE''~~~~ER.CTHDl1~so'~; <········ ... ·, .. 

En l 984 5~'1 t.~¡:_, ~'.~W~~8s~~ · :~~~.,¡~~6ú~~~r,i ~.n>'\,'i'asi i ic,;ción 
.• . ::: ,·,r :·. . ' ¡· ~ ~~---· -· '·.'.> .·:·· .:.'.""'·~ '·.·.;,.:.¿·:-::!~ . .' ' , . · .. :y .. :¡':·:':'-.::,~::· .. . ., 

o::i~pl i f ié~d.·~~ d·e: .. do·s:.,gruPOS :'.. .. e.1 ·: : A' "e 1~fr".uP~::~ ~}Y-::·.~:~.~-: ·~.~- ·_7~·ttera1 l) _se 

encue~·tr:~;<~~iec¡·~di_?_·'~~li·~-~; >'~~·:_·1 i\· ·~f lad·.:-.-~·d·e· ·ra ·-~-p·~ ·r'~:~·i-;s··: ~:~-~.en e1· B 
. ' . . : ., .. - ·. ', .. ., . ' ·- ·.~·. :, . . ~ ,.· '""; - ("-. .·. ~ '.·, .. '.::;. 

(grL1pos III ··y '1~¡''~~;.~~!1~;; a.f;;Ct:~i!a:más' de l~'. :mitad de ·la 

ep.:líisis. Estii ~i~te·~;·.·~·~······cl~~ii¡~~E{~;, ···t,(~,:;,¿ ~pmo,·•.fáctor 
determinante l,,:: presen~•i'a • .;<~,;(.1p.C:Í; A),~ 'ii.1~~~¿,,:~:(rfr'L\p.:,B) ·:~e Lin 

.-. .,... . -', -.~.;; :~-'.'._;· ~:;>A.- .- ( , ." , ·.• ,, 
mi'\rgen ·._1 c\t~-~a.1·:. ~p;f.iS~·,ar

0

i-~:~\~-(ác.t-O'·.·y··;._vi.ab1 e;-;·_,_ ,_~~i.-~::.·:¿ l~Si_í,i~ac ión 
.-" ·,_- -~ ·,, 

permite· el< diagnóstico., - precoz de :1~·: ~:~·te~-5-ió~':_·¿~:, ·:;\'~"' ~1-~~t~ci"ón 
·:.- .. ---:' .. ·"·;: <.:r ~:- « - ·-··" . '··\ .·.·,; 

ep:i·; ~rs-iár:i~'. Y ·.p¡..~pb·'~c:ibn~·: ·-'l_,·~~~:~é't'bdO~~~;'. pieciSo· ~-~r~->ci-~t'ét~~'.i'nar el 

pr-on¿st::~~~6;;~ y:· ""t-~~~:·~i··~~t'd; (b~:~:~,~:~:~~~-.: ... ~·~: · ;: ~~.~'::".'{¡_~_;~·,~-.~de~· ··fracttir·a 

subco::::::: 4.:~LZn ~~n~i:~n~,:¿~~\:'~¡;~sÚi~Lión ·~~ qúé' divide· a ·. 

lÓs paci~nt~~.én•~.~~ ~;~\'~;;, ~ori;:-~.oh'~:~º~~s~·;d.~;y;Iá):a~~=a femoral 

noenor dél. 5C•Y. Y: ca~:;.~.~.mpr~;;,i:s,~ maya/·Ci~~/50¡;• <:.~) '. :'·.•. 
cLAs1F1c~é.~~~ oEL:.:'.PÍLAR LATERAL::. ;•.; ··::·.;. , 

,':.·_,;~<.·.¡··~·-- ' ... _,'.~.>;·: ':~:'."-·:~,-

... Se ·:biúS'a· .. ·~~-:···-J ~, >~b~ .. ~~y·~bró~ -)~·~· ")~ · f r·~~,~·~t;t:~~}Ó~ .de'.. 1 a ¿abeza 

femoral en. cil;~~i~~-~s,'. ~;~~~·~~~:~~.~·~;'.".l'i~,/:¿;u~fr~~.~{ e~: 1992 por 

Herri~g': .y: .. : cÓl.abb·;:·~dbf.es·· ::-~-~~ºr~~~~·:,:/~~,:~'tt~_. ~:· .. -fóffia .. ~~ .. ~~~t~Ío·p6-s-terior 

dividen ¡¿; cab~za: ~n ~~e~ parte;; éfenÓ~~~¡~d.olÓs pilarE.!s. El pilar 
. : .. .-.... :.: '. 

lateral ocupa is· a. 30~ de 10·"."ancho:de la c~bez~, el central 5(17. y 
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el pilar medial 20 a 35% (47), Se dividen en tres grupos A en 

donde no involucra el pilar .later:-al, Ben donde menos del 5Cl'l..de 

la al tura se altera" y ·e. en, donde· ·m.!s. del·. 50% :·del"' pi !'ar: .. latera 1 se 

altera en su:altura .. (48) .. 

.. ,_,_,,,._ 

El·. tratamient'c)_, ·»debe':·.· est'ar dirigido a proporcionar- las 

circunstancias .:máS que.el proceso patológico 

tenga su _e.v0túci6rl:. ~L~-~01 ~~1·t·~-~~ :··:_··::::~r.~·~:a,~;~~-~a~~:~-á~_i:'_fe:~oral·~~:--·, -~:f,ec t.ada 

cura fina lmé~ t~ ';" y«._ ~1 k~á-~).: ·:{~~-o~--~~,-~-~~ :~ p~-~lic J.p·~~> ~-~~a~e~1 ~-~co··._: ~s. 
trata~ , de.~ mi:~{~iza:~_:·J~--a-;d~ ~-~--~~·~--~-i-~;~ \d·~¡f ;a~ t~:.-:1,'~~~-~J--~-t~-~~s-~~-~c f i ~aS '>de 

.. -.·.· .. ·;·,, ··._,.• ·,·; 

,~· !,;f::~;::-;.r·--·_. :i·' 

La - ~In ic~ ';j ~¡·~·~¡ f i~··~·d·1·Ó~.;~p·~:r:a ~:.i\~·~.~~.:~:~:~~·~b:o)~;-.¿~'/t·~:~ ~-~~·.i'~·~_t6 /es/ 

la prevención -·fd~·,,;~:·es.~·~·'.def<?~~~;~·~.d:·~ ::·d~.·. ,,-1~:· :~~,~·~,~~·~~')~~~'.~~t ·~Y la 

osteoBrt"ri t'i's secundar~·~ ;·:se :.déb~ :··'úi~·~.-~.r'erij.< id«~· ~:·'.~-~~·~-~\~~.'~'~:¡'~·le '·e~ -" 

e 1 desc~:~a l·l.~ ~ ·;.<~~i·~~~;~ ~;¿~·~·~:<:~:,~ .. _; '.··'r-i'.~~i~~·Ci~~ t"'-:• -;~i~~:-~·-}.·,~2aS':. :·~bj'e ~--~·vos ..... 
básicos :.de.1,~~tra fa.mi·~n li:l'.;.~~n· :.i:·. _:·_>: ~{·X~~-f~;;;~:.>1.-[~~:~:·~-:: --.'·>.:~ .. : ·: ·:-' · 

1.- El imi11ar. la ;i~r¡
1

~abil i
1

cÍ~dcdei ,:la :.Yüi:U1~~:ión:!cÍe: la ~~d~~ª. 
:;:· -..:·.:'' 

-... ':· ... , 
pues se : :incr~~~~·ta···· ~\' ·.,. · riesgO > :-d~ :·:,·;)é:~:;{~p·~~ ~.:'.~·Pi f'1Si~~'i~o··~·,; ·y 

sL1bsi~ui~;n_te"_:d~:~.~-~m{-~~d'~:_··~>: ··,/)~·· :}~~:~i.~-«.; ... ~.-~::~:,: ~ -- _,-;'.::/'.. (;·~;~;.;;~r~:·' 
3. - ConsegL1ir • tjúd:,;1;,~~~~da :'.;~émo~~~;/5~ª'· 'e~fé;lc:~', ~l"f lna 1 ·del 

proceso -~e .i.:cur.a_~·;6:~)-.C~.~j:<~~·:'.·~.~~~:}'_ ~ ~:,;;n~·~;~~-{::~~o'.~~~·::-_ :·~-~-:--: q~,·~- .~:·~.~~ , n;~ e-s·~~ io 

tener. un.:.cono'c.Íi:i·iie:n .to :·~:~o-f,ún.do'. di~<: l.~.s·: téc~i.Cas~ d~:y.~~:~.t~·m,ierito. 

4.- Recuperación·: y ·~~~ten·.imi.e~·ta·~-de._\~-~no~·.i.1~~-d .. :\d·~. a base. ·de 

fisioter:apia. con movili'iaciones pasivas y ac1:-ivas. 
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5.- Prevenir la artritis degenerativa de la cadera tardía en la 

vida adulta. 

Los f-eSul tadi;>S:~ · i i~~·l ~s.-·.-d~pe-nde:n ·,'de; . .i a ;-e·d~~i::del. paci'ente, 

lipo y por:ceritaje'::de~.~e.fe.c:c:i6n ·.Y. el;es.tado.,~.e.la ·~~~·~~r~:·asI.c:omo 
el· ti Pº--: Y.~::·. suf ici-~nc·j a·· d;l ·:.trat>~inieñto-. (~·~'·j_i_;:~En_t~nC:.~s' ::.1.:\s ~bases 
pf'."i~ci pa]·~·s d~i;·:~~--~~~·.t·~~i:~-~~~;~-, ~,~:-~ ,)·-_~:í_;::;. _'_~' i"~~:~,)~. ~'2·~¡_'.;~ .. u.na. bl.lena 

c:onlencióii; ·.b~,;~~··:, .. ~6~;·u~~¿::y: y •iredclc:c:Ú'?.'d·;,1; pe.':º ·del éree 
afectada·: de'.: i~' cá'b·~~i·,_~f~íTú:::1rai··~: 

El tra-t.Bmi-enf:~~: -s~-~-- d i:¿~d~:.;·p·~;;r;· :i.~:·e:~-:~,\~.: 
·.: ·, ·;·· .. · .. _,- •;:,-. '·': 

Fase _in'ú~-i~~ ·.o·:::· pér'.i'cu:té( de_':\ i~·;i tabi1 ·ida.cf: se. r'eStablece el 

movimi'eri~~- - _,:·d~···; > ca-d~¡..-¿/}, .. :~.~:.1 or~~da's~:,~: ···~st~::. L.Ú "ti~~·:. e 1 inica, 

radj o_gr.· átiC:a ~~·-:: ar:'t~/f6g\~·~:·1·1c:~m·e~-t~·:.:.·p·~rc\'- .~-~-~~:~·~·r e·1-·. ~~a·ta-~-i~nto. 
-_,·. -,• ' ' !• '·. 

S~~u'~.da~ :.~~~-~~:·:·:O·:. '/:P~~.i~'d·~··-'~~-~'.i·~·~\·· .. s~ ·~-·reí iere··.a . r~:·:· ~~~(enci.~>n 
·'<\ ,':·:, •_;" . - ,·,,. 

por ort'esi·~· .-o.·~·cff.-úg-ia·~-·con- ·~~~t~:rú.'~-i~nt6 _-de- "i-~ :m~~i 1 i'é:IBd de ·cadera 
<·-. '. __ -·.\.«_ ..• , ...... ,' ' 

hasta· q\:;~~:·~:e,: ~;;st~~l-~.-C:'e<'i:a ·:~·~;~a¿-i:~n;:~:_-.-.· __ ·- ·-~;~~-·:: :~:..>:\.-. ;_; .. -:' ·~·<, 

TerC:era. f~se: ~; de :~ec:'~ri~r;uc:~i'~n i s~; ;;~~]'.'~\;cabo .cirugía 
··- .......... ,., . .,. ·-·~ ·- " ·;~(;, .>~_;:, :'!( ,. 

para Cc:=tr".°.~g-i·!'.°:·;~t~·a, .·~~f ~'rf i_~·:~~y~~'.~~~·~:i:~~~~~i){ ·mej ~rar' l 2, .:. ,:bi~~;~Cái;'l.ca e 
' - ./:-:·:·.:~ ,,::~"--~' :-. . ...... 

incre~íE.nt~·r·:'í~:i~íb~';~~~-v·rd·~d~--~·~·.·~ i'~'/c~d'~,.;~ (: ::_-·· -~·.::..:::·:· · .. · 

En tCÓdos • 16j;"m_,' aa.\y~~0:sr .• e\-~s{df-e\g.:: .•. 7~·.c·Jª~ºn~o,'.si.:.,~.;; .. ~á~Ü.~~i.'ili: i~ may.od a cl;.;1 
grupo I I ·~n ~·I~~·~ : las : me.ta;:; se~'p'úeden • akan~ar 
sin tral;,~ie~{~: {~~.\ ~~~}~ñ:;:~:·d~l:;;~~·i~·~iú~:~e;'~\ }Ple~\:·: .més· y 

todos les .. ;J;.;}, g;,upo lff. f .. 'iv ) ,:,~c¡~i..'e,:;h f:: t~atáno:i.;;¿to . para 
ottt:~ner:- :Un.á, ·_, c·adé·ra'.~s-atIS.f aC.tCr"iá .:1~/Y~:~.r· :sea·.~·c·on·0: /~}'.. <.-ci~i.~~i~"- o ·---,I·a 

operác:~6n. ¿·: •• 1~~ ''.~~~os ::~ever;os' 1a' íiie'~;a '.~~l i\,:~'tá;~ie~to ·es 
~ • • •: ,, : T·~~- <) ; .. ::, '' 

prevenir. o ,~irli_~-~~~:r .. ' i a·: ·d.~iCrñli'C1 a·d'1-~- ·E·n····.·'~.·.·e-~·t.·~~~.::-.~a~·c;5. :'d~~~~~·é·S'.,-_.de, i a 
·; ~... ···. _ '\·.:::-.::i:..":.,v ·. ·~, •.. ,. ,;--;_,_~· 

cur~ciÓ.n x~·er:.::·· el, est-adii:i ·~~-~idua1··~.:~ s~-'o-pú~~~·~:recr~;-rir'.: -··ra·~:cirugia 

reconstrL.1ctiva. 
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CLASE l 

El objetivo es disn1lnuir el dolor y completar los arcos de 

movimiento .Ya sea_ con ~a .aplicación. de tracción de tipo Rl.lssell 
'. ·· .. ' . 

por 1 'ª 2·· semanas:(50) . .,n se ·:inmó··v1·1 iza' .. iá cadera en 

y dismi~~1V~·~clo .. _ 1a t~r:l'Sióri. de'.ti·'tendón' ·:-i,1~,?·~s_oa·_s y_>.· mú.sculos.· .. ·Se 

retiro?."· por·· la -~·~¿~~:/~ª".":~.-·.real i'zar --· 1·6-~ ... ->~:j~~-~··Í'~t"os:,_,:~, .. baSe ·de 

fortaleciiniéúito' ci.; . .it,éJomináf.;,¡ .;;:' '··¡,5,~a1cia ~~.ia y,!:;;,~º~; los.arcos 

de movimien.to de ~ie~b?;,.:¡;,f'~·t i~~;d~D- ;, ;,;;;í<; •: J:~~.1.~·~f: r~poso ein 

cama y ~1so .de ?~ogf:,.::n. t,tin~fyar~ó\t~r'ias ;; ~.'t.:~~.'e~~; ,r.;q,c;!rú'. el .. uso 
de yeso~.· Pc:'I':'ª .. : r:eip~~7-~ -{í:io~r:VLl~.~~S/Seffi_.i~.~-~ .-;~'é-Cti~,~~'.~-~e'rl):·¿,r·~gr~dúa1men te 

la abduc.éió'n "-/c;cldá~{~ ... ._á·,~·.::"3.('."[ú'a~~,~~·.: i_·a·:. ~~~ie·r·~~·:··c-~n ·.~';:;·r~.~,:-~-:~'c;~·i"bi''i_id~d_" d~ 
de forrnidad -se.-. t~: t~· c~~·,y:~'.~hg~~:~;~~."~:v~~~:~tc¡~;~: '}ii'1 s~s~ec to 
an tera1 ~ ter'.;.1 d·e'·<:i·~-~:~·p_cf'i~·1·s··~ se~-:;.::.~-~\;'~{ f"i~·~::··'~-¡~·rit;~-~ _:{:~~¡~~~ ~·ic _.son 

··~:~··:'·' ... ·, ••, ;:-'".,_"·:•. ~.'·';.":-".':':•O<::•~ 

poc~s Las ~~-p~~·i-~~ l:t~~·~d-~~~·{:: -~~\~-.~~e>. ·_,ú,·dié~:/;.:-p;:.:o·g~\~;1i;:.::.~ 1r;ten.Sivo. '-de 
• •0 ;·'; ! ... ,.-·,. . · ; -'.. ·, ; /., :,-~::: ~-:;-i:. • l ,;•",\'~ ··,.{_; • ~.; ,l • 

arcos de; _mo,,,~\~~i·d~.~-; -;'r'adI;:,--g~·a'tl~~\ .. Pe~"i~d(C:aús.~~'.;P8.r .. ~{: 0te~~,1-~tar: ·el-
·;·:·-· ,:.:;.'; ,·>·, •/,>:- -.,;• < •,;•:}" L'"· •' 

progreso y' en• 1 ~· n.t t"c\d :'dé.,_'..-hio~~-~-c·aso~L-: ~~-. req·u1·e)·~:._·~~-~':::c·~nter)é:"i"ón ~· • 
. -·~: ·-::':' :.·:'.'~- ;-_;;:~-.: 

CLASE tI ~::_.·.::).·. ". ~---~ .,. ,,:· ·.';_:,;;/," •·~····. \;t:~:· ·-:.·'·· •;·e" · .. ·'·~':_, 
''?;:·:·-' -·~·' ":_-~.. .''.''~ :--.~·:::.;:. -

de 
E 1 pr<;>ces,c:>. de•• ~~n te.i,f i.6rii;'sE!· ~ís~ '~ª~ª ·• ifrE!vE!nir ja:· de fÓrmac ión 
te\· .. : e: abe:: a., ~.~,;ñ~·r~~:1. '.-.:: ~~~:2ró.ti~·a JS~~~-t~'· .. ,..-~:1a":: fá!'.5e de 

; -'.:::,-' "":!. , ..• ~·:;-.- . , ... , 

revascu l a~i~~~ión f res.~f~i6n: i?!'r6do{.,~á~ien t;.• -·con i ~sÍ:á: e: ias~ 
req-~11ere; de·· t~~. t~m1en.to:·'.»~:~:fe·:·::c~·n·~er1~_Ls·n-.~· .. ·~-:,y;~(" :-,~~,::-can· f r.~~i;:~~9~~ª, 
artes is r· c.~.r~Í~~·ª,:_'~.Er.\i'~f;~r::~~~te~B:ft~~:7 l:f~j:~At;:~iP·ª~.~ .. r}i mu 1 ar 
la osteogén~'!i.~~s·; ':._r.~v~:~~t.la.r-.~_:.!_cic~ó~1··::.y.Tre~~~ .. ~ic~c~ón~) ~~io lóg ~ca·_. Lcis 

pac ien t.es. co~· e:;,:t~~l·~~-.~~·\:~: ¿:~~)~-i;~ ~.; ·~·i's'~g·;~;::;,7 .. ~~;:·:·p·~,~·~i'en ;··:.\~:~\:ar con. 

trace Lón. Cu t"~\·1:1~,a e-~--< ,~·~~~-~-Ci~'~·. y ~-L~:y.~~~~~~~·-,-~~·~'tj-~~~¡~e:r.·~-~ ·"~~~·~~~~ni~:_-_ .. de 
·- .. -· 

clductores p¿\ra· Perí11.it1r--qlie·--ra ~:;orc·ión:.e;-itruida se "'"redu::c~ ,en- el 
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ac'etábulo. La cémtenci6n no quirúrgica se recomienda en pacientes 

menare:. de 'b ¿,;·:.¡~·añ6s y se .. retira cuando· la re6sificación de la 

por·c i'óh :~~,t~r~Í:Bt.~'~·~1 de ,;·1,~>· ~p·¡ f i~~s·· ·.tie~~· lugar:_ e 13: . meses). El 
. :~'-"""' · .. ·' . -~ '":. . : '..'· - _.,, :,-_· .. ~~:.\:·. ,':. -· '' .. · ' 

t"iat~"~'ien-·lo ···~~:,.di·~·{g~" B· Ja ~educción .. de ias ~uer~~=·· q_ue actt:1an en 

l~ c:abe::a ~-~'~-c~-~~l. 

CLASE l I I'.. · 

E:StO~ P~C:f~~~-e~.'· se·. ·present'~n _. CL~~~d~~~-: 1 a. ca"be-Za femora1 está 
' : ~. -' . . . '.. 

de :ia · mBdúra~ {óñ. La :·Cabe.za es bajo.' 1-,~: ~;~~~if i·~-~~i:Ón ·-~~~~~-: ... :~n¡~~-. 
l.·r-regül~;:-· .. :y :}de>~:~·:~¡~i~~;)·-~:'~6·;~:·~~-~'. .ei .aC-~tál:»u10·,_: con <a·~ciu~-~¡~~ en 

bi·sagra~_;;,~.La :;~:~~i;;~~{:~~~: ·p~i~-[i~:~-·2'[;.1'~·~~,~·~·-~·~~,{~,~~é:~"~~;~: ~~~~~;~:~~~~ ··h:;:ta qüe 

]'~· ep:í f ¡~;i·~<~·~-~~·~.:-, ser í-~'dl.ú:"1dá '.".dentr·o .. dei.~:aC.ei.ábLÍl o .. :p~-r; abdl1cción. · 

g rad-~i~-1 r~>b~~~~~~~~;~- -~\~-~--;'.~;? ··~:~{·er\1en~·i~-~~:.~~:~~;~:~~·~~~-é:~\{~'~, ~~~: ~;~"{i~n-~ : i·a 

-·piérrla·-'.· ~:~;,~>~b~:~:~~~-i:·¿,~;:· .. ~g~~-~:;~~~-~-·~~·~;-~-~;:, ·: Serháhá~~.:~~ :''~ú>.:r·emo~e·~·; o ·se 

in i cía l ¿i•é ~;,.;~C:há' ~;,-,,/mGÍ~t;;;~ si;:; • .; .. ~g·:;?~~~o ' ';\-te'~·~~~ ,,::>~e 
m;Jvilizi216i:~~~~ 1:i.····~J~~~~~ ~~ ~~act~.;::~' ·s~1b';;o~d;::~;·,·;¿~j';~~~''' y 

,;pl anami~~t6. d~· la .;;;.i:(isis ' au~e~ta ' ~~ ac~rtami~n~~ y la 
:·. · ... , ·~.. ·.··.;-. • e-. r, "<'·'\;·,·;:.:..~.:~~>[('~::-~\' :.}}}:.¡·_-:,\,.:~·¿~:."·:: '~> ·:·¡, 

6"'.teot<:i~·rá ''.;',~~ik~~f.;,' ':ci.;{'.'.'1é,;;~;;, pro~i~'a1 ~'{~PLied': >for~n~ar el 

in-·c:rement.~ d·~1\:.~~-6~·,t-;m!'~,~·t~·;' ~P,if i~i'a:·~-i~;~-~~ 'el ·21~, ·d·~·· · ·-'10$· casos 

con -~Ó-b'.r-·J~~e~i~~·~~:~6·:t~'.~·-i,:: '·t7i·¿"f~f~·r· ~,,;~~~:~·~' ~~;.· ~,~;;~·~ .. :~,~~·~·; ~· :·· ·~ ;-;r>:·-·, 
: : :<~:·:·· ~--::~·~:~,-'-\~ ~~· ·: ~{~{~.'.. :~,·ii,,~;/ · --~:;¡--~' ·- · < 1 .. :,_ .i'";f?:11.~.~/,'~ '-' '-'.~ · · '"'~J· 

CLASE;·iv·· •.. · ...... ·• ...• }•,,,,.,L.~/\.;\;; ;,.¿,JL; ;L : •. . .. . 
".L:o~:·:~-~é.i~~t~~~'.~d~ ·esta· :clase .. E.en· maduros ·o se ~P,r~~.iP1an a la 

·: -'. :-: . '~>·~ < ... :.;¡j_ \. · .. ~-> <::~:.,;;; : :\~~.'-.:.'."\;;: :",:. -~~~;:.~~~~!;·~--~··.· ~:i~ .. ;- .. .. _.J,;, :_;,·, . .: ,~· ' . 
·madur"áción ,:~.·s·e·,-p·(e·sentan· ·~en· 'de·1orm·i.d.E\d residual :de.:·. la enfermedad 

inclc1yendo· ci'auddf2ii:6~·;: ··~i'sé.?~·p~~~h;'· e~ ~1~:1\0;1¿i·~~;~·::de ''ias 
·,·. 

eHtr·en1i'di\deS' o'. ~n·. t~as't·~·rfló:·i~t~r·na ·de. l E(·" ¿-~-d~r¡~.-· ;E:'i- t'~~-t~~iento 

e~ i ~;: énc:,a}ni ~-~_d_c/':·~~-:~-~~~~~ i. ~: .i~~' ~-~~:~-~·~;i\j·~~/~~~.;. ', -·~-~t;~a : ~~ ;,·,;~·ma5. Un'a 

marcha 'de ~~_-tr-erifde·1embÚrg se trata co~- -,~-.{~~~~.-~·e;~~cia- lateral y 

dista 1 del i.rócánter mayor. Una Operación e1ec.tuadA. tard.i amente 
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para corregir la-deformidad :femoral puede servir .para cubrir la 

cabeza femor~L:y. ~Odificar:.su ·fornía. al ll°evar···e1· moVimie·nt:o.hacia 

un rango más útil., .Si' no ~ued~ pot~nc:iaf. p~~~ ~i .. h~~~¡~i~~t~ lo 
. . . . . ' . . 

meJor es. ·no: efe!c tuar,. _ ~ ~-~-g¿,n ,:: ·p~_cc:·e~~·m.ien t~·,.·a -~.- me-riOs.: qLle:~-'e;<ista 

dolor 

. e.e o N . .r. E· N ·e · i o N Of<TES C A 

e 1o~tECAN1 CA • oE:: LA~. DRTES Is, .... 
:·:.Los, el ··,·tratamiento de ·la 

evitar tel · 'd;~te~¡~;~ ~,t~:~~?ad'i:~;~·t~-,~¡~~ ~-o:.~:::_:~. 
- •., '" . . : '-~~--- ,-- . - - . - - -

¡;.;,¡·:··· 

· -2 /.:. ,~·Col~~';c'ió·n',:~~ ttei·~--~:- mi'effibr.o .:::.:·péi·-:ico ! ~-~; :~\'"ª P~S~ci_ón 
. "·';•"·'-· "' 

. detennindda para:, que :i-~_,;·c~b~~-~-; "i_~m-~?a_l'.:'.ciúed~ :.«:~eJ o;· .. ~ re~Ll~~·.~~·ta pcir; 

e i acetáb·¿-~Q:.: ;;,.\'.~·(._.:_~r-,;~'\ .:f~: :.:~>~-.::·. -·., ~ ~~·t ·' ~-~~:·~· ;·{ , _;.}:: __ ,:é;<·.0 ;});:.' •• :·.-:,'¿,_:.~.·: "- .,.· 
·',: ·'-· . 

. . . 3. -,.\.iJ_be_~~-ad?.~:_' d~:~ mo·Viffi'{erÍ \:'o·~_::~rti~LÍ·l·a·~-'-~,p·e:·~~ :>~··~~·~~·~ii'I'" '-'.-l'c\. :· 
;;:1 ' •. ··.-.. . 

: ·. - ' . . . '. .. ::'.·.:,·,·.-.. :: ...••. -.«. :' •.. -.·.~·.:.,:····.',;:.·,: .•. -, .. ' ... :.: . ·: .... "~ -·.·· •. •.::'.· .... ~.;~¿·.·.~,·:,. ..... •.-',;:.·.•.;·.·· ·.·.·,· ,:, ... •,·- . . cabeza·., .;'.~'. :;_'~i_~·\;'<«'·:.t:"~·):·'.:. , . , . • '·- ·.- -· · ·;::,;_·_.-e~ 

, La .. Po~ic~Ón.~:·'.;_de·{é~-b~~~t~~·~<.- ·.se ·~ .. ·o'bti·e·~~ "¿~~ . -~ ~-:.~-~i~?~a en 

abducción.~· ~·~}~~ú·~~::}': ~,:·'. ~~:t-;~:~i.·_6A~~·i~t;~.~ri-~<i·_E ~:-} .. -~~~lJ':~:~·i·~:~~~~id~~l ,_;.·de la 

o~ tesi~ '~s cci~-s~·~·~\1>>~·~,~¡-~ .. ,, ¿:~~e~-~~;~; :i~:~-~~:~-.~·~-.~~~:f é:~·~-~~:~,::~\: Y:_,{bi·~;~_',.t:'~n t~ada 

por lo '. · que;: ;;~~·~;·.~~>_)~J·~.~~-i:~:~~:·~:<_~:~~-~--~ .. ~_~;~;~;~/~~::;:~~'."{·~::~~ ~~-~:~~.der7~·::~.~·;~: para: 
( ·: ' ' - ..... :: - ·~. ·. 

~ F'.l'"even ir_ ·~.·la· >·e·;.··t;:.~~~:iÓrJ·;:;de~;~·-~ {~~j~·~-b~~ ~;:~:'.~/~~·~~-~·¡~. ~{-dÁrla'o ~:e.·. bl.tena 

c:ober: tur·a·. ' . ..._·,; ·:-·'·> i .~;_.;:· · ~~ .. f,.>'-¡' ,~:~.-!'' .:~<·_:/ 

- Per:-mi ti~~ una, ~·er:.fec_ta·~~- · ·remod~la:,c·¡·~~.' ·d~·;:.\·a.< ~ab~~z·a·~·:,: a 1,, man tene.1'"1 a 

bien centrada. dentn:J' de l'a c',;.\vidcld - ~o~·.lloid~~--d~ _mcid0.--Qüe ·se 

conserven los 1 imites' norma les de movimieO to de· la cadera. 
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- Dar al paciente una articulaci_ón i'!dolor~ y t:1til para la carga 

peso en _·1 oS ft.llúr:~s ··a·ñ_cis. __ ., . , _. ,· ~-- -.: .. :,,' 

- Prev'enir · · e1·- 'cf·o.nfiri~ffi·j:enlo p\-ci1~·n,;¡·aétcf cama'·-·º_.~:-~¡::/- CB's·~' y 

~:~s-: ~~6~-~~-1 ··:"poSi bie·::~;~--~:-¿6~ ~~~):~,.:~:~;gJ.ii;~t·\1~,~~-~;~-}-~~~'~ ~~. 
; .. ,. "'--

Los«'} f-~-~ t6~~~ :.:má-~· ::~·r i~·-p~r:t·a~ t·~·~.- ·-d-~ i· -: ~~;}1{~-~-t~~:~~-:~{¡b-~:~~~ ~-ób-t~ner 
<una C'c\d·~,:_a:··;':,:;o~~-a·J·:<~:O~~~,.'.:~:::::_::~r> --:·~-- _··;'·:_-,, <'~:·-. ·. " ;_· -~ ¡.~ .. :·. 

-·t:. ..<·:"·~- '... -:: ; :.:·: _-. \:f: :· ._:.~/'. ;-::;-~-,;¡~' :i~~;\~:2~-,;~>'.. :./ :-r;>. ,;_ ~ i" · •.. 
1) cOns·er:·va-~ió'h;:-~:Ú~#á~ic:'E('.·d-~:.·¡·f~ c·a~~-::a:·i~~or~F·~~.'.-l7~'·:acetit,b~1lo: co~ 
la c:ade~·~ ··en : .. ~·b·~~1:~'~1-~·~~- ,~·~;~,~~~~:~>.~:~:~:~·¡~,~~~g·f~~:~1¿;i~~ri:~:)~~·~,~~l~·~~:·!·,--.··;: .. ~ :'· .. ~ ! 

2) El in1ina'ci'Ó~:;:' d.~ .. ·~h'~~ · i ·t·~~~i-~ri;~:>.~d·~·>:·:\~~~;~~:'~--?~·~)~:·d~.~~~"~~~-::::_' ·¿o'r:-·~~~·a1 
Sobre. l a_:.: c:·-~~~;~~:::~·~:¿~~f ;~!< :·\e:~-~~~:(¡:~".~-~~~~~~;.:~-~~~·¿,·;i~:~~:~i;~i-~ i~-~ -~!·-.·' 
PRERREQUI SITOS; F;ARA L'.~;·coN~ENCI oÍ-i' ORTis;C-AÍ;;·,_ ~;'.'i};:.:t• 

.''~: :,. ·:. 

l. Arét( .: dE{~mo-Vim:i·ej-;f~)d~,- ~ ~~:~·~~~:~"::~'~-~Pi-,4~t~~!/~:?.~·~1~:~·6 .. .-·~:~l :,_. _e~pasrno 
mLtsc\J J ar·' an·t~:~-~~de'.~·.~~-L~-~--~¡;-~¿',~;°( ~e~ü;iS ~\f;'·::q\:1~}·'~-ii~:~,~:,.;.~;t;~·f~~:r;,:~ ~i ~ f~[j~ .) :~. 

·--2;· ,~~b,~'~·'i, :,1 ··/:~;~;~~-~/i~~~~-f~.~~~-~~~:'.; ~:d~b·~-~-i-:~t~'.: ~\ :--~~~~~~-~i~·¡2-~·~·~·~·t~\'.;_..~~:·.~:-·e1 
.· -· ··. ; ·.-.. ·· .. ·, .. . 

·· ac~tábL\ 1-~: ·d.~·c·¿,·~:~ryj!~;do~~·p~·~:;;_,:· ~~~ i:c?gr~a_·f~~,- ~~)~~:·~~P~~·~t~:.=:;c6~~~~ éi~}'C~.de·~:ª. 
',e.en'.·." 1 ~ -'.: ~-~ t·~~\i ~:,~r~ ·~.¡;,~~ ~~~i:~~~~ ':~·~ f:~~~¿¡_~6:~~·.~--,:'~.¿~~~~'¡ ~~~:~~~:~·-~ . .:-~~;;~··. ··1'.~--~:-~~b~:;'~ .. -

. femorai ... y·:·: i~~~i::~/~~~:i~~::\·Pi~-~~·~·~~.~'_~,~.-.. :·dei ::m;~.{~i'~~ti~.~/ d~"·: ~~:d~r·~ .-.·se 

-rea 1 i z·~ ; U~·,::~~·{~'/i_·~Q'~-a~rri~~~·:<~~-_., ¿ ::·L ': ~· ·, ,·,r,:· ·:::.:~-::.~.;:/~;;: •. ~· · ·.-·~ . .-.'-;.í:ú:~.:1~:·(·•· 
2~·.-:. .. :";..::·~. 

Los· Pª'7~e.ri\"e:·s·:::~~2o~·:. ::~·1.f~{~r·ia· ~:·~~l~ .. ~-¿>·~·~:;'.:,::~-:~i.:b~-i"~n'~~~; .. : d~.b~~:: "us·ar·· 1 a 

ortesis L~~'.: pa¿··¡·;·ri·~¿~~: ·rñ~~-~)·~~::;~d:~;~_4;~,~~~~ ;;::·{1:~;~k-,.~-;~}~:.~~~·¿·i 'fi'da~·~~~ra 
~~: ;:·.'. .. ·,,_.- . ·:.;:··; ... . ~:·:-: ._ .- '.< .. <..-~>· .-.«.': . <. < ... . :::-":: .. ; .. .'.,; .'·(-~~,:·{ ,:·.:/,. ->· ·: ·' . 

dean1bL.t1 ·ar· C:Ori. º~rtesis de._~contención."por"\l o,\ que~·:es~:más·. conveniente 

la ortesis" de:: __ · ·~~·~\:-~~~:~~~'i·~~-:~·:¿·~~:.·.:,;:.· r·e¿i~·~o·~.-~~:;~ ~ .. i~·~:~:_)~r a',··a, ·,··~~~~nas 
Para valorar· palró~ d-~··~~-... ~~·~·~ha·, ·-~··~·c-~~'de·;:(m~·~·im:i~~t·~·: ~:~·diOíir~fias 

'. · .. , ' ·_ .. "' c. . .. \ ,, 
de cadera· cCO". Y· sin o~tesiS:_'í:?ri"t~.m~·:.··a~t~·~op~s.~~~io·r:-:·~,y~·1.at_era1·-." 
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PROBLEMAS DURANTE EL TRATA.MIENTO .CON ORTES!S.:. 

La P.e~S'isten~ia ··o ~ec:Urr.en_ci~·- d~,' la :-pé~dida_ d.e. 'movimiénto es 

un P".'"obtemc(;Coffiú.n':d?bid? ::a iíifa·r:-taC:iones· r_e'Petidas~-Y Ce.lapso de 

la c:abe::a fem,c;ra1 · ··a·.defOrtndC'1ón ··-de·_,-. ica< ·;i'~ni·~- que blciqUea la 

abduc:ció¡, :_Y.·'.: ~6·~~ch~~~ :: ;:-;¡n··t,~1~~~>- ·p:o~:i ·;.fo:; ::.:tj~~,~--{7i~}'..: r'.~:~~il·~·i~~·:. de 1 a 

tracción• de: Re;~~~¡:¡;,~ :{;}~LI~:: d~ '.~c-$üiJl&ir, ;~s~~d ~~:; c~~e;a. 
INTERRUPCION DELT~~}AM!ENfo;¿·· / ;· \}:·•···< , .. 

Cuandó'·. en 'et 'C:ur~~-:~~S·!~::~r,·~~d+ed~·~::~~·:;;~~ 7~.~i~::d~Jf ~p~rac ión 

y clirac ión ·;,¡¡;, '. há e~ ta~i'eci~_6/' el·; i:;;.~Ehf~n'tf: ~~·· c<ón te~.'fión puede 
ser Qradua~:~-~-~~-~-. dé~:~O~t·i~··t.1-ad·~·-. pOrqLte_·:·na·.ha'y.-~nl_á~::. -.~-J~ter . .ior;;:· de la· 

forma. d~~,.·~·~·;~··~~b~~-~~'.~.}~-~-d;·~-i:~~:~:;:i~_: ··~·~~~~'.~~~.;<~.¡-.~·p·;.:~·~·~·di'o·: ¡~~: .. ·;~i~·~~O p~ra. 
'•;;';,:·,>:··." ' ·':_.. 

qLte se es·t~·b.ie~~~á ·~a :~.-:~~(l:r:~·¿·-¡~fi.-~~--~:::a:.,:-,!~:'S"~~}:'; _pa·r~,.·.~-.1 >.~_r,a:~~~· I :r , ··12 

meses . pa~~· ... ~ __ i.; _-g·i:uPº>-~ I .r.'.:;'Y-?:1.~ ::·~-~~·~~> P~.(~/,~-~ ·.~i~ú-p·~··.: I v·~··. •j ., 

p,,~a_; -~fe:~~-~b-i~ t·~¡a·~·-:_i~;~--~d~-::- 0 · ~~i~ñ~i~'.~~-~~/){~·n~,J P'~~,~~>~i-~~~ .J:~~~~~s·~~~·~-te­ se 

sug iere ·,~¡;;j'~~·· ~!~----'~\'.~ª~~\~~~-~-~-~~ ~~~~~'~_:_: ti~'~,~~·-.-·~·i -:~-¡~:,~:·\ '.:'~-i·'_:~-:~·~-- .de una 

semana se···e~~ 1.:.~X~i,;',;G~;d~~~~~S~:}?i.'~(J·~~¡f~~~: ~21 .·;~vi~ie~to, el .. 
_, . .,. ·--,-· ·'• ,_, • -.•o -

tiemPo sin .. ~-i~·~;'.~·e·;~~~ --·:1·~~-;-~;iJ~~ {i '>;-:·21~~Y~~~;d·g:~.;:~~~{~-¡~~~:-J;,:1~s :·arcos de 

movimiento en ~6r~2' ~f;é~L·~~~:~.. ~i .·I~:·~i~;d~n({~éin"5ÜÍ:;,;ye L1na 

ind ic:ac ión pt;ª :<~,¡~ .. ~~ ~~ .iJ~6~;;~t.; . p~~ ;~ G,;s~~ ;;'.i68~¡;.1 ~to ·. v más 

prOlongado .' :.. En.·'.c;~~a 1_ .. ~:~~1er~:· ".,?;t~~-~-~c~~~~ :·~,~~~,~~~-~;;:~'~- ~ i·~"-.·~r~~. (~·r:·~·ed_ad la 

conser•ta'~,·¡ó~ (d~: ... ·~~ r.an~ci::<de·:._-mo\fin;ien tO_-._es··. ':.-~·~ª¡;~~.~-.-~~~-~~~--~~~ -~.-~~:.~lgn6 
' - ·. ·, _.,",-::. -."/,/ .·.<:~_:;~::: ~ ·-:::-·_ .:- •".: . 

má~ i·~1po,~.t~~-~e«_-:d_;-._·_ qúe~_~l'c\ ·sitLta·ci'ó~· :e~-t·á'-b~)~·- ~6~t;bi <.52')-; "Los 
[~_;·;.· ' " -~ y. '. ,: : 

per_iodo5 -5·¡_~·::~p'~r-~~t·~·-, ~s~-~-~~.~~-~~-~:~n·fan.-:y:.:: ·~k.-. :;-::.1·~-i.:(\~~~,~s·: x. no. ~~.Y 
colapso :Y .:'1~:º ·c·~·cfe·~a·: .. :·~~·~~~~1-.~--t~·: "}:¿;~-~("~;..¿·~~-~·:'-:_·de ·_m~yiii~ierlt0-0 ·se 

descontinúa t6t:.uné~~e '1 .• o~testsC:':H:i~.~~¡.;' ~ti'~·~; tas actividades 

como brincar·~: correr. y ·:·~~~:g·~~.~:-:·e~· b:¡··~~:~\~·~-a h~\sla· q~~e 1á·: curac.ión 
' ' ' 

sed comp teta. y en ld. ··r.ddlogrc.,fl"i:.~· se Ob~erve osificación 
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subcondral con cabe:::a. femoral reemplaza~a por, h1...1eso trabecL1lar 

normal. 
. . . 

CDNTRAlNDlCACIONES· PARA""EL··uso DE 'UN ·SOPORTE: 

PC\ciente~,,- q~~ --·~'~--·c.~,:~Pl_~·.n _ 'cO~. 1 as' i~d¡.¿-~-~Í~ne~'.. m~di~as. 
Padres ···p~c.te~-:~·~:~~:·.~.:; -:~-~-~·~-~-·> · q~íie~es. · .:::. ~-:i~'; 's,oporle resulta 

{.f.:' 

psico 1 (.)g'i c·a~~-~ t'e,'.: in:a·c'e ~t'ab te·: 

Compronii~~- ¡:_-~·i·~~-~.te_~al Ú~~_-_r_,P , •en ·.dl f~;~~{r,~ · n;.;fi,ento!o, 
~- -~ - ,, '-.:. ,.., ~ "'.:·, .. :· :·,· 

necesario. e(:·us:O_. p-~·01onga:do· Cfe· un· ·'Soporte··;:,_·-·. 

'Los t.i~~:~ ~~\ ortesis > • ~L:~ ~~l'~t~ p~,;.~ Valar 
.. ...,. '~.:;- :. -·:-::· 

.tO'rnando 

esta 

enf ermed~d _so~.-::. di f~\;·~~~:e·~-~ -:· 1 a _éf~C~·~:i,~fl-{i,<~-~-,: .. :·. ~~¿~~iV\~lúá .. ·:~~ ·- ·c·~da 
médico' .-~·~m"a';,"do ·'-''en,·¡_.·, e:¿¡·~~\:-~·::' : e1 ::, ... c·o-~'lb~ -~'.f-ji_g~~-~E-":~~· !' .·, ·;.'~i'éi:'í i·d.ad '· de' 

··-·>. . ,..~ 

ap1 icacf6ri. :y·~·.-:m~·-~-~-~-~,~~e~,~·~id:~-~ ;;;;,.:·d~\ ~~-~-~~-~~·'ióH·:·/~~i-te·~:: mer;c iOna' qüe 

la p1aiticid~d bi~ló~lc~.;;ci~;·\a!1~~g~~~r~C,~6~::~;..~f ~¿,:/;sis: 
femoral .. es .•. ~~sp~ris,.'~i.e ~ci~.'':;1..:~·--~~~fr'z'~s :•cie':;·~o'ici~an;Í:ento del 
aceti.bt~-1~' ~u-~~-~-6-. :· ra éPi f.i.SiS:~.:e-s ::.;,¡;r,,~iúá,m·é·rd:~ ·:~·~ri-(·~~1 i~:a:cf~ : . t_ :=.3 > .• 

YESO DE PETRIE •.. -· '-.' i ' ' ; . ~·:•¿, !•ó(. ·¡~O ,.<i.·.·~-' . '.' ., .. 
"'· ·:_··:--·~:~:·"· -,,«' .. _.',,:,_·.;~'~:·:, .. :~·,:. .. - ~2" ";.-- '>-;--',--~:.:.·,··_ ..... 

· P~o·p~rc1~1~-~ ·._·una-;:::·· C~nterlC.ión ': :~;--;~6~'f-i~:¿·~ ·---r.1i)j ~n,d~ 
. "'·"" ;··:.:.- ... ·. _;. °' . .. ;_;·~; .·' . ·' ;~;:-~: _¡ ,. 1-;.. ·" ,.:;, ' .-. "·:;: . 

ex tre~id~d~~. ;··:·iri1e,lior·es· ;: ,<:·en·-:,•:·>~·abdUC'c·¡ó,;r·-,;de 3C• :::-·: -~~:.~.:-:·~.Oe· . con 

aproximada~e~t, ... ·.5~"·-~e¿i-.ot'.~~i;h f.~,t~~~:aY'.':~:., ·•~iti'i\;~ .trátan1ientos. 

de. "ort~ d~;:áfi_ón / ~jºr;:._:.tr . .'~ltg~~º\P,:rr·.~~t-.:.~jTL'r:,cl~;:,-·.·r~.· •. •.".·.~-·d·~:eºr .. ;·r·.·º_-·d~.{~1.'.1.: e.· ;· .. _:.-s~.L~,:.~ªd: .e.\=s:~~v•_• e~:n.e5t.---::J~~ • 
para_ evi.t·a~~_::~:d~-~b>~i-; .. .., ... ... ~ - -~ C> ... g .., ~ 

','"1' . " . '~ ·.·.' 

es que· s~·:·_~e~a·~r?~·1_~·.-::::::r~gi~~·z.·,·~_e_' .. L~ ~~~~-~i'.~'L\·~-·~~-~6~;}. -~~;~ ·rod·i t'1 ~ Y. 

tob_i 11 ci, '.. ~.~:~t?~--~.-~-~'.-~~-n?~.·?-~'.~~>i{~~~\;~~ ,·i~-'~ ~:it ~:- -~~~-m~.~'~-~~~~-~'~n·;" ~ .. 2.·~_eSidad 
~ ,. :Sr;;:_.,'_' 

de freCU-ente. cámbi'O 'de y~so ;_:-:.~O---~u·ó.·r-·e-p'ar~tióii:,-.y_,'~~-1~:'.·. pe·sa· e·;:cesi.VO. 

Ac tua lm~nte se reserva, co.~o. :::~~-~~~~.n;·¡~-~.-~~;-~~~-t~·~l~~'.:·'.-~:.:: . .-~ ~~~·: l:~~ér~~i~n 
-.:,,· ;'. , _ _..:,'.--':_ - -< '; · .. ·.· :.~ .. : ':,·_:. 

muse u lar y Caps.U1o_t0~1ia t 54). ·E~'.: ·· .. ·ye·S~ "pu~de: o_,, ··no· inc 1 Ui'r el 

tobillo y pie. Cada 



LEGG-CALVE-PERTHES 

recibir terapia fi.sica con ·fortalecí.miento de. gll.'.l~eo medio y 

cuadriceps,asi 'como. a -~o~itla có~·· m.o·v·i}·."iz~é-iÓ~ 'p,·~.::~:1v.~ .Y activa 
. ' . 

asistida:: p~r ·~a .~t~~~ ia que-.. se pr~~en·ta. 

ORTES 1 S DE SCOTTI SH-R 1 TE· . · .• · 

Es el • ~á~'.; ¿~;;,~,~~en~~ c:oi~¿ iélo" desde · 1911·;' sLí. fiñ es 
.· ... ·-· ,,. -'"'·.,· 

con seg u¡-~_: .. q~-e :: __ ·L ~~ ·:.S a~~~ ~~Z/ ~1~Cr:~ ~-'". ~-~ ·:_m_á·~·~e6~~~<~~,e~ ~,~~- .- ~-~ -~ :-_:·:a~e t'ábL11 a , , ... _,-. ; .·· 
prevenir "d~fo~~1id·:~d'~'S; ··)~Y. '.·.\f,~Y~~-~-~~,2; su rémOdél ac

0

i'ón'} ·_·E1· · · p~~~er::i~e '. 
-;,_:. ~:-!.. ·.-:-. '.·r 

tiene gr~ñ _:p·i;;~·{t:;'tl id~a'd--~-;--tJ·~·::-~o~~~/-ia~~~::.~=-p·:te~~,~·~--- i~; q~~-~:;. : i·~·: P~~m:i· t-e 
ac t1v1dades·; ~~~~--< ~;~ t~r: ~ __ :_'.!~¡,~··¡~::i~::t~~·/;_ pati~ar 

1 
.. __ ,)~~gap~.:~. /::~r;< .·L~~ · 

, ,< • ,· r ó'•~- :; ,. '.;';• ~ • • • ·.• ' .• :; 

barras iáterc\ fe~(_-: -~~e-~·~~~·:·- pe-~ .. ~-~,~e~~:~; __ :~~~~-~·-¡~~,.~~: Y_: ~:~·-~,~~~~-~L~~·~ :··:~~ por 

arriba de':~fá' ~: .. r.od.i ft·~·-. ·ten·ieiídc;~: ·~·-~i~}··~~g~~·1 .. o·:~\;: ~~écli~.~~~:~·p~-~-~:::~q·L~e_-·(.. i'áS. 
':": 

piernas qüeden ·:Si tL~da·s ~-n ::;,~·bd~t~~·ión '.\:~{55·;:~.:~:···.:p:r;;,:p~~C'i.b·n:a:-:. una 
.:::'<·::~"· ·,·~~--.;:;-;-.,. •; :: .. -... ·,:.::·:>: .. · _-;_,, .· ., ... ~···""--'; .. - . 

con te;.,cióii ·. t.:mi.C:a~·erú:'e-: .. mecú~~n;·¡:e?·atJd~li:Ción· /d~ : .. :-c·adei-ras·.:~·sirl: 'rotación 

in terna .··~-E~·- -2·~-~~·~-¡~~~ : ta1Tibi~-~,·:~~;~~~·,-~·:~·;.aZadéra'-~;~~· i~·t i·~~:~~.:~r- ·-· 

Las. Cadera~:·:~~>s~~: · iñ·a·n ti.é_~-~~·>.:~~~i .· ~~52 ·r~-~'.-· -:-ábdúc-c-16n Y~ .. 2':iº de 

rotación.· interna'.\;pe~.m~~-'¡eri~o .':~i~' ¡~; l'i~><o-.;,xt~nslóri'; Es Lma 

·arte~is ·:1·ig~r:,~~: ,/'..--~Se_9L~r.~·; t.1íld' ,-~·~:~\~·~·~·ci:~~ é:b~c:'_~~~~i'~·~ ':·~·~::\·'ª .cab~~a 
;'-; .~ 

femoral. .-. ::.' 

ORTESIS DE ROBERTS. ' 

-COr~~t~~¡~·-,·.~·~:~\,;-~-~~·~::~-~ de '. cadera·· ~>i~c: lllYe, rOdi·Í:t aS·- . Cll:te son 

m.mt .. nid~s·~n 2;/~' .3i:ig de' ri: •• ~i~~ c:;:,~"p;ésy•tobi~lo,;libr~~-
FERUl_A DE T~dMAS > . ' .. , .·.·~.· 

:> 

ab·d~íC.CÍó·~ :Y ·r·otac.iÓ~ y. ··u'na. b1.1ena 

l,:~· 'b~be·;·~ /f~mo~~;f;·:~".: m~~i~~~-te·~·~~:~ ~· ,~;~~hd :se· 0• logra una 
••• ,·- 7 •'º ' '. . .-

remOdeli:lcióii ·art'ict11a:r et :niñO ·µl.iE;de .-: í-e.~1·1~·ar p~ác:_tic.amente una 

viUa norma.l. Es la Orte~ls m~\s ·c:lá•3ic·a para la.descarga de la 
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eJ:tremidad inferior. Consta de un anillo circular en el extremo 

!-Upe.-r ior que queda ~copl ado. ~~· r~.~ed_~.".'" d~_ .. -~-~ _ pa_r:-."~e: Pr_o>:i.mal de la 

ra.iz de) mi..t:s10, de la - ::cn_~_·:;·{a_-l:~ral'. y ::,mé.di~l· ,de1·· a1~i-l lo· p~r.ten 

hacia abajo_ barras"'véri.jc:aleS'.:que·:a· __ 7 .cíli,_.de')_a"· Pl~rl.t~' d~l pie se 

unen ·-fo1""ma·n~:fc;· ·üna ·-.-v·:-frívertrda ; __ :~:~1e ';"sir·~en·. d~ ~ --·pün'to .de .. ·fija e ion ·a 
._ ·. ·_:-:~-.<<'_ .;--:~·<:_::_:.·._"..'.'·· ·¡· 

lc:.is sfsle-mas de'lrac:c·jón ::c~6·).'; 
', ··-· ,, ~ . ·.:_·;·'. ', "t::i' 

FERULA D_E ·:-(6RONTo.' '.:-i ,- t ·;·~' l•;. -;o., --,. ', ; ' ' 

F·ermi 1.,,i 1.a ~~/~~:~i,.;· , p.;,só 'del: c~í~1:po ~~r;o di!o~.i~C1ye .. 
·/·-

las. 

:al ic i t~~i:~~-~,~-~:-:-~~-~-~~¡c~;~-.:.~·:~~ .: 1-.a·:-.~~d~ra··~:;}o~ . ~o_t'ac:i~r:-t ... i~te.~n·a ~e · 10 

a 1!:1 gr_i:tdo~-· ·~~·-. ~-~~·1·~·6~-~->~··~· ~:~,·~·l·~;?·a¿·~\··-~:~~~~"~·'-. ~:>::ni por.· ~·b'~jo ·del 

periné hasta '2 •. 5· ·C"~<··;J·~~-/l~>~{~·~··-·d~"·,~ 
.. ,_ ·'.¡:<:> '. ..... _,. .;<_,·-. 

ABRAZADERA DE: ABDUCCJDN- TACHDJJAN' -:: ·: .. ::." 

ffiarc:ha FL1e ·id~~da·· por.'..:· ~,~~--~--dj i~ñ' ~ ~~;~~~:·t{~~i~~·-. üna 
- ·- '• '-·· . - '•:··' / .. 

e on 1-~" e~ t r:e~i~-ád~<<~-~~:·~~:9'~éi~ ~~ ~-~r_::m~b1~:~ad·~- ·:-<~,~Gdt./c·c :h~~:~ :~>::Y ~--::.:~:11:a~ i-ón 

interna. Ei:_.a~.tet~ct.~:· ~~; "Cürl'átñic·~- ··y::.~¡· ·p·acie~·t'~:.:: ~~-!·.-~:~·~;b.Ltl:~t.~ri~· y 
cap~z· _·de·. p~,~~·~'·~i-~~-{'J~.;- á~C-'tiJ'i~~~~:~".·:~-~:, ·í··~\::~l'.·~-'~.'-~~~:~·~¡~~i-~.:~ f.:'.~~~-;.:~--b~;-~c,~ 
Ja cadera -~~--;~·~;~~~;~·~;'.i~.~~~ d;~-:~:.:~5~i~\~·-~:6·ei·º~·,y~~· ~i~~.;. ~~~t:~:~{~:-ri'.>~~~-~·~··;~:~· .. d~·~,20 ·: 
a 30Q ~ Es ~ ~~·~f~t.~_~Y:? .. :'.q\ie :~~~-~:Y:.f~:,~~~:~'~,'-~-~~"~:-~~c, Y,:;~·~·d.~l~~-~:6n;~-~-~~:n;~~~·n~·~:i_c~ .. 
entre la .. cabeza f~~ór:.i.1 v.:.·.:av'ida~;ac'et'-~u1á~.; ).iü·;?eb~S~e••iriterno 
es ~as~a:nt~

0

'.i.1to para:qLié' p'ró,du~·ca .~r-9;6,'f<i:~~\'J~:~~~:en :.1'a rama· 

p~tbic:a -. y 1 _a :·c·~~~r~ .. ,- .. · f~· ·-p,c·rC:.ión -:p~ste·roe>iter·na·~'.dei:,; :'. r"eb'Or~{~.·-t'ien·~ 
por obj et.o t1a~i.r ~;i,,;i,in-~~~mt.~a :·;;l=~I ú.te_o :;O\\'~~ l·~ 'cii.i~ l~~~e ,~L;e · 
la e>t tremidad 'ehtre·, ~~·'._-~ó-¡-~~ .. i:óri:.;i~t~;~-~·á::~-~ La.:·~a~·g~_ "C:f~-:.:P.~'.Sci~ se' háce 

,.- . ' :',. "/,'.·.··:·:- · ...... · 
a través .. d~l ... is9ui:o·~. en--~-~~· ~~~~':":~;~ .. ·:Y:· ~e:' tr'~~s.~-~~-.-~~~_':.p~r·'.' él '.moritEtjé 

interno h.9Sfa _.ia·- '-líú'dad de·· e~t~ñ-SióO: ·de _ _c_·m·~'¡::,cha--- ·- d~-.. talón sin 

afect.ar cadera, rodilla y· tobillo. La ortesis para· niños menores 

5(> 



LEGG-CALVE-PERTHES 

d~ 6 años no se arti.cula a nivel del eje de ~a· rodil'l.or mientrds 

qL1e en las· niños· mayores ".si <se_. ~·r.'t'l:~-L~~·~" ·:P~r·a::.ClL;·e:··~· la pued~ 
flexionar lib~e~ente al ~-~nt~'.r~¡,;·~;· s·~;/c~,{~~~'.;.'·i:.i~: -~~-~~,.-~e 6':cm:_~aj~ 

. t . 

1 a s_uel ·á .Y«). ei .: .~_acón·'.· del cá! ;·~u.o .;·:~el ~-;·p·.i,~.;-~-~~t~·al:~.t~/~i~::cui~ando· d~ 

c<Jnseguir · 1.a n':ce,.~r/.i' hori~<lnt~~'J.~~~ ~e:{fÚ1;vi~ de\ paciente 

dt.tran te -sLi dea1i1bt.1.l a~:ió,~<.·c~n '-:'.ta a~~t·~:~~l:~ j·;·v~:~,?~:·.: . 
. . 

N : ;b UÍ_ R U R G ' l .. e A 
·,,,: 

; : :·. - ~- . : ; . ,' 

La conteneión. quir2.rgi'L .. d;,····.~~.L~~lo~ra;• : por >osteotomía" 
' '· ~' , .. 

femon.\l inriom1nada, :" o·~_ te~ i:·am'.t'~·:: t~ffiOi~~i:·--~::_id:~é-~ffibin·~·c··i-ón·· de' ainbas. 
;··· .. ·· .. .- )•-:·.·-·:·:.::·' . .,_,, ..... ,: .·. 

La ventaja de _:·la ... :'OPer:a~/~n.~:~;~s;;\ ~:¡~·--~; rá~i?~ .. '~·~·~~:Lid~ci-Ón ·de: las 

activid"d"s p"~º ~·~~ 'cie~(,~n·t'~j~~~~'dri1~~t,'\. e~ii·.,;.;,i::esidad de 
·,-~. ;·:·/· :: ~-·,:, C-~'·; ·. -.- r' . 

una .. seyLlnda lni:er:-.ie~i:i6ri'·";·pa·,.:a~;.--:r;emOVer>·e1~-:: ;m-é\terial de'· fijación .. ;·~· <· ·.. . ·- -_-_ -. ' . -. : · ... ' .. _' ' . - .. ! . ·- -

in.terna. met'á1 i·c·a"·, ·.-.. ~-~·cl·~illá~(de'.. ~lo~ ci'e· 1.-='. ~~~·e~·~e~i~·· Y id 

, • -~~--, , .-_:. F;, " • -~:;:: -:; 
infe?ccióri.--. ,~·-,-.-,;_·-·¡{ -·<-.«·~ ·«:\'.":-::·/·;· . 

. • -:<;.'.'~;-~··)--....... >:.~ ,., ·"'-::-:-.-~-;-

Las .. inJicacioneS ·-de~ l.i ·.cir:úg.ta :.son:;-_._·· 

L. - En•·.• 105\cas~~ '~n '~(.~ ~l :~ t~~~~;na Pr"º"+º patológico para 

evitar ·el ·de~~r:-·r~i'{ó\de .. _defé:fr:·_midad ''·Y' ~e~:m~_l.~~a~).: un ·método. 'de 

con tenCiÓn ;-,o·.--~¡_~-i~J~f.~\~~--~ / . 
. · '-" -. ': ~--:: ~".~' ; 

2 .- Más'< (a~d~:: en ,' é L: · pr:ocesp ·:::·~·~~~-- º. meJOr"i.\r;-. ·una ·,·deformidad 

es t.;\b.1e·c·1da··. p·e~b ·a(1'n- -~~-~;~·;~i~-i~·-.~ pue_s_:·su -_'~~-~-~~¡:¿~-.,es :·c·cn tener- l"' 

-:' ',:-; ... ' ,;···,:, ·.- ·. ·,. 

sacl prop~rc i.'on,ant.Jo. _: i.ln; ·may~r ·gr a.do ·de-. cober.turd. ~ ~ ~educ: iendo 

ángulo ·cJel': fémur:-: pro::imaL; 
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3.- Cabe::a femoral malformada en un paciente dC?l grupo 111 

avan::ado o del grupo .IV resjduaJ. en .cuyo caso puede usarse la 

quei lec tom.ia de' Gá~~·eaü. 
- ~\-- ·, ', .. _. 

4.- Cabe_::a ~emoral ··gránde·: y'.'-;~;~·{.fOrri1ada·~-¿on 
-").:···<-<·.": ~ 

si.ib-li.rn·a·c:i'<~in -·j a"tei~al, 
-.· :···.;.· .. ::." ·- .,, 

en este ca.so· se- - ·: pu~de · · co;,sidérar ;.Ja :-fo·s~·e·otO_in'.(á·_.:. · p~l v_iana . de 
_·:·>-

::·~~::~ención .. de{cr,;~·imi:entci ci~ x~{ l~ .. ;,r;ª :(1.PX~si~r¡~ dci 1 .. 

s~-i~~~-~;~:,~'.'.;''. /~·~,-~'.;·~-~~~~~-~-.-\·-:~-~-~-~:ar~:~-; con -un··: .avance 
·: ~ ;~ ~: . ;_ ~-; · ... : . ' '' , 

" ; . - ' -~: ·. ": .. :·.:·:.~~ . .::_. . ' ' '· ' ~- ·: . ;' -:>«' 
~1- •,ni~~/' d~b"e.'. •t~~~-;R .' ~'i:\ ·.· -~ª•r.•c•~ :,~C'a'ri1"p•1,~;~~: d~, 

! levar a'·cS.~.~::j·¿._·~~~·t.~-~y~n~.i~í1,'.'.·q·L,_~r~~~9·~-c··~:'.,-(~8.> ~ -_., 

crsTEo::M 1 :n:NN::::r:~;:: ,r:~:t:~i:do.L.i. ~met~ ••es . corregir 
'1. ' •• _;,:e; <:' , ;._ .. ~ • ::: ,·· "· · : ·-.· 

prevenir ~·i -.. 'd.e's·b·cirdan;1~nto_·/.=.~· e·x_ier~o·:_:·.\y ::.i::¡~-~, .'-;'súblun'.áción· •. 

d~sve~taja~ ••son . la /'ilébil~~~d:/?o,f~ope~~{~~i~/ .ci~ • ',2acien1 
pro lon·9~da·:· o ~-ec~-~,i'~'t~~'t.e ;: .,pér~i'd-~···-.de : .. \'~\·:~-b~-¡ ~:¡-~-~d:·/~·~~~j:¿:~i:i::ar.. 

~·! \ 

o 

Las 

con 
Se 

·_::-.; ,·,'¡" 

real j za. cuarú~~O .. ~ti~y:i~~.nO~ .... d~'. 20·,.~·.·d~·;.·e~~·t~~1'.;1·6'ri'._- . ;_;:~;.r;t.'e';=c;1~t~ra 1 • Las_, 
.· :_.,_,_··. . ·-< '/.'• ... -~~-:::-~ _ .. ~:~~¡;.~,::·· 

ventaJ as::, ·són":·r·~ -·~~:lb-~,~-tu~-~·,_ · ~~'rit·~-~~i ~-1:~~:~~1·:·.- d~;-'._ 1 ~_:; c·~b~_Zi\;> fE>mora1 ·y· 
':.;.• .·:.~~,~:' ;;,;-:;;.~ '.;} ··¡'<'(..>;.;.~·.~·;-·l.:.->·';·>;: ..... 

el el.:trQarnie~~o: de :.1 ·a-~-e»-itr'éiñida'd?. '.a~~>~·~·o'mo·'.ú"a.-. ;faJ.·{~-:- :··de", n·ec'esj dad . 
. . .· .·. ·· . .,. -".,-, .... --.< ,·. . ~:.:·: \'.·'. . 

de l.lna segúñda 'ióte·r:·ven~i'ón·,~,pa·ra . ra ':~-;;;xt·~.a'~~·i'¡~;~"''.\j~',· -la,'· pliu:a. 

DE''-pués.de la '.'~i:;~~¡~·e!' pa'.J~;;~'d~~ i~~~~fii::~~~. p~~·1C1 .• '112 

semanas; Luego•:é:~~,i~~~~,.~~n 'eJ;;;:c;Í:{~~;''.;~~; ;;.;:,iiiZaci6n y· 

""'bu1~ción con soi>ort~···tb:~ciFC!Ei'¡'¡:,e;:.~~.·cor:pora1 •·,;..".s: ;.,pit;,, 1a 
evaluación ;:adi~~~i~i~~·.(:.wi'. • :ye,/ .... ~:\; .. ·. 
osTE0ToM1A ~EsRko;rAoo~~·v¿R1zAN1;~<0E.~·FEMuR PR0~1i1Ác: 

El ~bJ~tiY~- - es -·.rece'~t~,~;}.{~\á~~·--~l ---n-~1ci'e·~- --~efál.ié·~ .'bajo el 

tec:ho· del cotj loideó para evitar· su e~:terior-i;:ación·. Tiene lñ 
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ventaJd de que se puede obtener mc.\:.:i1na cobertura de la cabe:a 

. así como éorregir uncl anteversiói:i:. ·.-femor°al" exc_esiya_· .L~s 

,, · .. : . .·, ., .. ,.- .. _,. 

ac:ortami·ento':de ·üna ·extremidad; ya'.:C:O~t·a, ·:una _ma-~ch·a·;~ gl~1tea·~-:,1a 

posibilidad Je · ~e-~ld·6·~:~~-~-o~j's 
¡:.-

operclción'. p~r:-a. ,1 ~: e·~ i.r8'c-C:i_Ói-f'· ·d~,Í~ -~~~diSposi'i:tv·o·::d~: ·1 (i·á~I"~r~ ;;'·'.:~-'ES.tá 
·-«_:; ·-. 

indicada ~~ · t~~os !;;~ é~~o~ 'd~ ;-i~~fr•:~;.~P~~ Í ! ~.; r'rj·,f'r~~'' ue 
los ,7 ·'a~-ci-~->e~ :·ri~_~'g~-~ .. fg~~;p'o_\;~~~, _con_~s~>'~~o ·,·'.·a·p~~_"~~-;~_+e.~t·o ,qu_e .. -no_ ha 

!º:;<' ·-;· ·;,·'',·:-

ocu~r ido_.: ~~m-c>' ·se--~~E'.~u~-s t~~---·.e·~ :-~-_l ~<:a·r:-):to·g-~-~-'f."ia ~ ·)-~- .. -.<. · . - . 

El.-proc:éd lmiénto,;de G~1~éau c:ornp~e~·~~ ,¡·;, ~;;~i)i~c:\o~ d~ !~ 
porc: ión de la :·e·~~~··~~ ~~--·.remo·ra·1 ::~ ·t·~~i~:~.~,:~?:.·m·á·s· a't 1 á · ... ~ d~\; i~ .:;,'.·.-~a·~·idad" 
c:otiloidea e~. ti\! ~f~do: ~~·~ ~~~·ba '.{?:~;si./:kn :)~di.1i:~¡Ón ·º 

pos.ic:iÓnii:~.t¿i;\ra1.i~,té~~··s~ ;.;;Ú~n;c~ i:,o~6 ,'q~1~Í¡·~~to~J.:~.·· Ld 

cadera ·. ~,1~,con9c~1e.~ te .. :\'-·~~~, 

descub le~J·~<29;~~·:.L:~.~o-~.9:~;~~.~·~.¡~·· ·«.te;:: ,'.{~~~·~~:·~i~fr(í ~{i·~~:.::·;J·~ ~·:\:~: ··ct.~,d~~~·:·y. 
··:::-

dol.or .. µodl"'ía ··rt?clú~.r)r:.::Í ~/~"S'.teot0~.1.i.a .·i:ié l'.'lic~ .. ·d~ .. ~.'ctíi.ar i:<·Peú:~;.· cL\bl"'ir 
.. :'.' - .•...• '.,l'_"'. :::. • .-... .. . 

t.~ c~b~.:d·~ :· 'amP l,iar'.~.;·1a:.·:¿·~'-~iaC i"daC¿~~é:e t-.ibLt:La .... ·'.,·y, .. ai-lV"i",ir."i ~ i>: di:J i~·r .. ~·.: sé 

usa como ¡;r-o.:ed tmiei;t6 é!~ saívaj,; para ;~~n<r- .. 1~ ·. ~&bé;:,tL•Xa ·de '·'"ª 
cabeza ·f~;n~-~~/':~~·~:.~·~~'.\~·-.:~~·~. l ~~-~-~~:·.~en :e(~·¡~~·~';~~·;~~~~;-,;·~ , l·as c:asos· en 

,• :::· 

OSTEOCIJMDR [ r.rs. D !5ECAMTE . . ''<i> .'~ 
u~··~:·.~.~~·~:~'.1:~·' t~:;-'d·:i·~;·: y ·!':'e.u:~ -es· , i·a: ~~ t~óC~~,d;·1 (i·s·- ~:ii:~eC:.\n te 

úe 1 a , cQbÚ ~" :.;··: ~,~·.:~~r-~:Í·."'..': ~,~{~ :· -~¿~;~~·;~~ ··: ~·/¿·;·~-~·;1:~,·;~~,~,~~~~--~- ~n ~.: ~ ~:k~~;~ :"°.. en 

promedio a ~os 9 ;;ñ(>~; de~;ués de: 1;~·c:~1r:ac:'i~n'~~ 'i',¡ e~fe~;.¡ed~d el 

pdcien te P~~~Hm ta. .. ¿ad~~·d d.~i~~~·O·~·~·: Y.'·~ .i..m~.tá~_ l~n:<"_'de!l_·;·;~ov.L111.Le~~ t'o_. El 

fragmef1 to ~s leocondri.'tiCo ·se-_ 1 o~aii::.a ~~ ~-1. aspee i:o ~,_;p'~~·~i a ter,11 

dt:t 1 d c1.'.'lpu l d de 1 a Cdbe:::a femort1 l; aparece como una c.\ rea 
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locali::.ada de hLteso subcondral separado dt? 

rC\rE·íacción de la cabezet fl?moral remanente. El- Í.~al~mienl.o 

consiste en .prolección de la c-ader·a ··a;eC:'t'~da con·· .~marcha con 

mu lelas en ",-t.r·e!!:i .. PLtnlOs l_•-a!:-~a._que · los. ~.i nÍ·~~a~:._-·¡.;:~i~~·-:. ~~:di.·do. El . .' 
. '.·: :~ 

tratamiento --qÚirL\r_,~JicO ·:·se''. irl-dica·,.; s.:L.: l~S.-'.~s'.tñtom·a:s'. i\:;::.,:-j·2;·~t·i.·~. iccitrl .' 

desarrolla en 

:····._· \. ,. y... ' - . 

En Concreto i·a:·.·d~foÍ-ÍTii .. dad :.de,·- ··ra···cc:,be:tél·:· ·1e·n1or·~1 q1..1~ . .-.. ··. .. .- .. 

1 a. eíif.erffie'dá'd ~~: -~--~-'.:~-~~:g~~:~l vé-P~_,;~_lheS 
<· 

qLH:" 

,., :-·:_ -:.:·· .· "·· .. '·_,·. 

que la "(áse 'de cur.3.C:ión"·i·n.tcia .rná!E deíot·mec.i611 de la Ci.\be;:.a no 
. . .", ·"'. 

ocLtrre. El pr:-oblema ·c:.i:ifd.~:t.• ·11;c'1s,-s;i".gnj.fir.t-1liuvo l:'r1 léi en·rern1Pdad 

de? Perthe5 et:i l c. a.r-tri tis tardía presenlándost:l" entre los 6 y 9 
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C A P T U L !J 

R E S U L T A D O 8 

¿;. l AMAL IS C S DE LOS. RESUL TADDS 

- . - ~ . 
' ' .· ' .-.. _ .· 

Durante el· periodo cornprt?ndicJo de• .. enerO de 1989 a diciembre 

de 1992 1n9 resaron 24·;:'pac:1e~ .. t-~s :---~º~: e1 -~+~~"·~--~~-¡~~ de ·.En r~rmedad 
de L~gg-Citl v·é~Perth~s-_.· ~;~~·\;_-~_: __ ·:.~:~~--~-~~{~:~~.,':~e-(~:~·~;~'.ª -ve=.: del·:_cen:t·r·o de._; 

Rehabi 1 i tac iá~ _._I_n t'e_g~-~\ ·.:·o~F~--~~_\:'i"~\·~·.i·L;_~·~~~-:;'; ::~_é·--.~~,'~~~, i·a~_ªTª:~., Je\ l isC:O 

de~ los cuales· s~·· log.Y.ó·<en·tr~-~-~-:~--t~_;.:-:: ª\~:~,~,&~~~,:-~:~, 10_s·_:_y· .·s·i~ndo. ·dado de·: 

c.'1 ta. Lino -por no reunir.-' lós.:c'/it~,::i~~--:;·n'e'c~éSa~iós-·:iíú.:1ú'idoS ._:en el .. 
... _ '.·", ';: -.,, <;... . ·~' .~ . ; : . 

pro toco lo ( Grá f i~a 1); • •.' ,:; .,, ;'.:;;..¡:' 
se •¿tÓa .i;;s ~;~i~;,tci~ip~~-,;¡,;;ciio. cie;~i7~~ª:'~~ticÚi~á~s v. 

env.i.o di=!·, .~e ie~J·r~~n.~s ', Pc\~a .' reá1I Zar. :~~:~~1~:~·t·d<~-:-:·;~: .. ~.~.i~-~:.;.~:~·iÓrl-.1 el .i.n ica 

áncon tr~1~cl~se: ·_ d~1 .-. total - 'de·: ·:10 >'··p-ac ieñ't·e~:·.,:';:)5~' \(~~·~~y.): :'fL1ero·n · 

mi:\~cú l in.os Y 1'3 .. ·}~1~~;:¡:¡_;~~:d~· .·.( 16 ;:]t.) · ~~n ·, Í~:·,~~-~-~~0 ;~~~~~ {;~ 1'.~~> ·-io .:áñoS 
... _ '·--,;~: .· " 

a y~~·;_ añO·s, -··Y. mod~~-::~·~~-:~·:· 10 ·a~~s- -~~ -··,e1 -~mo;n·e·n·to: :de · i .,, 

.. •' ', - ··. ·;,_,:·_·: ·.··; .. :-.. :·· .. · .. ~-- )·,<"·: 
>~)· . 

: . ~~ ;· ;,· ' -

~-~.1. ~'i~~~~~-~,~~-~-~.t-~._:_ f-~~;~ 

(ranyo_ de.;5 

v ... \lorc.\Ción (Gráfica' 2). 
_)··; ,;.·. - .-~: ;_ 

de;\· 5 ·a .. a· _años .en· 9 
;~- " 

· pacie'.' t~s C 501. )· y. la··:- é'dac.r'. /d·e·'..-,:.ln9.r.eSó'·.' · pa~¿L-sú·> atención r en el 

Centro d" .. Rehabili~a¿ . .!in 1,~ t~~~aí,·',¿.;~~~~ /~~rr'~;.~~n~\ó a -este 

rango de ~da'd·. ,c~ri .;·j'~ ::. ~:~·~}e~-~~:~·~:··~~~;~:.~ 7/'(::·:~·i·~-~.¡~--n~io ;~r( .. ,.:·f.~eC:úenci~ :de 

(1 - 4 añOS Con 6·::··~.~ú:.i_~~-~·~~~ :y3~·:··3;.)-~:\~1:--·1-~i'c1b y sOlo ingresaron 2 

de 9 - 12 ·años C_cn_ ·3_ ·-p~_~.ien te_;s~ _ta._n to~·a· 1···_pr inc lÍ>io coino: ·a-1 ingre'3o 

correspondiendo a 16.7X; finalmente de. 13 a~os·y más incluyó solo 
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un paciente (:3.51.) con media de b aRoi al inicio de la 

enfern1edad (Tabla No. 3). 
; . :·. . . ~·. . -.. -

De ~cuerdo a la revisión 'de los: e;,;pet1ié'ntes· ·c-·i'.inú:os· Y: lEi 

rpv isión d_e ·_Rayos X 1 a .cadera -d~~ed~a·: .. ~~lé .··~a. :··~·~~::,·~~'·f··~t'l.i:1da '~-:~n · ·i.iri. 
-~- .,, . ,:·.:, .:, ',: : ·, ':,. '. 

5~· • 5% •· cOr.re~~c.in.d1eiido · .. :un : ·-21·. 8/. .;, a· ;._1 ~-'.'.':,;-i_;q~,1~er:~a ···,y .~en- ·- iorn1a 

lJi l atcral ab~i-.:6 cm. ,16:11. t:~!~;J un >~¿~~;;~:~:e/, 2.t. · ~~~~1-~s en 18 

pac:i entc~s ~~~~~6~;-inan:dci·-: ~~, e·1· ::4~_#0:= -~~·~:'~2·~¡i !"~:&; .:~,\ .: ,~ L_íi1a~.,~;;-;'?1·:~~-c-~ón de. 

5: 1 ( ::b~:m::~4 )~~ •.•. hijo:;,i·>t:·ij~c;~¿ ;;L,,la.':iam~l;;> .e1·······. paciente 

predominó. en···· ~-{'.- ::.-~:r.~dLl:~.~~-:.: d:~:{:<t~~·Jih:t·c~/~::?~-~·~·~:~~~~ (;-~:_:0' \~és' · en 6 
: ¡ · ;•".;. r -~ ' ' > ,: ,\ '·,-e•''· 

p~c ierilt=:s, _ e·l. .p~f~Ó~é-;i.{t,~·.}j/~r{'../5,;,r_.>~:~~:i.:'~~{~·~:/ .. ~:~.·~: ~-1 ·· .l~~~~-~-~ en 4 

pac: ien tes, c:'C;~·r·~~p·c;~-~·i'~rid.~. ;t:··~·~·~: ~~~-~:~do:'.;~~~-:: ~-~1'~:;t~' ,-,. ~-tlf:i O en 

pnc:ifmles» r~~-~'~·2'~·¡J:~.k·~~~\:c-~·~ti:;~, NO··~.}~-) .. ·~·,',:-· ·.: _-... <;._·,·~·'" 
2 y 1 

En r.e1;i~í.Ó~,-.··~l, ~,i.~~ 'd;)'.~p·a~i,~~~e•.· .-~· ef ~~~e;nt~ de la 

val o~ac·~;ó:Íl ~é i-i~i
1

c~a·:Se/enCciQtr6:,\m:~·p;e_~-~~:7_,~iO·. 'E!ii _:":_~·- ;·:,r~s:-ig~ de _.2_0 -

25 f;g en 7 p~bi-ent~; (j~;~~);<~~t~~:. 26:.;;.;3o;kg';y 31'..;;, 35 f;g fue 
. . . . .. · ... -, . " - .. ~- .. , " ... ' . '' -· :·;_¡: 

de. 3'.' pac:f~r~~·~: c:ád~:,;L~~~·· :~~~~!;-.~:~±-~.-:::~~:?·:~l ~~.·~§~"~:~s~,~./y::- .. ; .. ~,~;· 3() -~ 40 ~g ~ 
41 - 45 y 46 ::- 5ó fue's-~ldi1.1n.;.~~,c:·fente '~.g. ~!.cia ~;¡:;e; ,(Ta'bÍa No. 6). 

En l~ que sr,;,~e.f.i'ere'a'''1a tall~i,i~'~ta,pr~'.;'~~in6;entré el 1;31 

- 1._4ci mts ,: ~n::;-~;·~~~·i·~~·~,e~,~~~~~·J+·~_.~=;1-'.t~~:;~ . .'¡~~\~-¿:- -~:·~:~:'.·i4-: .. :~~·~t·~·~·t·~s ~ . 1 .1c1 -

1. 20 e;1 3 p~'.~¡~~~e~/\;~· .1:,61 ~ 1'.~<~,en :; }'~n~~~·.¡;41; - J. 5c1 y. 
·: ,_;-:::· :· ~: ~:·« . '··· "';\ ~- ··' 

1. 51 .: 1.6c1 eri ~~, ¡;i.~~~~~ª',~ri,'/.!ci~:~;~i:,'i·<i:~}í~ ~? i>~ 
De . f~·s' ~:-~t\C:ientes-~' -~·ü:~ se>·;~·~-i~~--~~n :»:::~:~en ": -~l- :· . .-.Ceritro de 

':, .. ~; .· ; . .-.'.,"''.' _; .;;_,.•,'. .-;:¡;.- .. ·.;,·:"':'" .· !:;· ,· '·.;\· 

R~hab~ .1 iL~:~ i·ó~·:'.·(~ t.~.~·~~_i" ·\:~;~,·~_4·4:'·-·:4~:<_1~a-,;-: · há-t:ila· ,·reC:-úJfdo. ·-~:.tratam'iento 
,_.... --1· 

previo de ·. t.i.Po· - é:~n-~er_y·ad6~~ :"<~~(_~·~¡~-~-- ... :Y: . t~·r~'Pt~ ·:. f isica) _· · y. uno 

nunca 
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hdbia sido atendldo. El tratdmiento recibido fue d base de 

terapia fis.ica ·y R~hab·i1i·t~·C"ión?Y10 ort~péd.Í.co:~-.",(.Tabla No. 8). 

Den t~o. de ., til" :;~~~Sa , .-~~~sen·~·,~~e'~~·~ ·~·~ -·~~p~·~-~n ~·~-~~nte .del 

paciecimien·t~-se;men·c-io~a-:.:en·· ·primer ·i~~·~:·~~· '1:~ c·~í:d'it"-d·e· a1türa en 

55.5~, segu.Ída;cte,~:¡den c1~sc:a.n:~~¿~en\2d.;i, lcíicaciÓn· de-·c:adera 

en 11~2Y.:\</~->~t,~-;~:¡,~:ñ~·a·.:~>~ .. elL .. e~·t·~·r. \íLtQáÍ1~dc?'.:_e·n --~·~·~_.~~ :~_(·+~~1'; ,N~> 9 >. 
' ' ·;" ·,; :-.:,.· . . " ~ ... . .~, . 

_Los ~ÚrÍ tó·m~S·.·;·-: q~~;:: f~·~-~-;:~{~,::~· ·re f·~r·tci·6~» :-~~~-:'¡"~~~":·.'e~~~-~~~:. Y/_í? el 

pac:ien te d~- ~¿~,~/~~ .i.'r ~uadr~ 'ci i~j_~~ f~,e,~ci~ fa' '.2'1á~;ciiC:adÓ~ en 
'j·'· ;(, -:.· ._,., . ' . . ' '.\: .- --, , ;,. ,, 

pr i·1~er .. 1 t.l.g.ar .'..~~~-".._'~~ ~-.~~·:·~' -~~.¡-¿;·~::·.'~·ry_·':~~~:d·~·~~> ~;~{:~ ~Pi·,. ·'do lo-r~: eii :· r-Od i 11 a 

en 22.2% y la.-. l{~Ít~c:fÓ~ en;:¡:._ :,;;c~'~lid~d e~· ,;1 ~!:;_Y, (Tabla 

No.9A). -

,.-.. ·: :~-·, .,:;r ·-:-.:_,_. 
:· «'· -.. · '· . >.:; :'.:·._:"~ -~- :ú~_;:·· :' . 2j1_.\ ·.'L --.. :; 1-.~:~·· .. 

~· .\: -:,(,:.~:·._. ·-·· --· -'··'···<-- .·· ·; ;·. 
LOs :tip·~~\def·a·r.·t~~is;·.;~:~_¡:~.~~-~~,~~º'..- ~1~~::p·aci~iites:;·p~eVio 'a su 

ingrese·. a i·:.· Ce~ ·t·~·~'~> -~-~_::. -~:~;~:~ ~~i\ i ~-~~ ~~,~:--/i~-'.t~~-~ ~~~-~ ):·f·~i·~ : __ ~ i ,l;~a r~;~~ · de 

des~arga _en ·,L e::.,P~2i~:~--~~-~ ;·.;·_:~1 ::~:~·'t·1 a:~:-~~;;.~.~ ··-~· .. _2 :·p·~c'j:~~t~~"· ~Y .. t:el> ~ tip.o 
'-::-·-. ·· .. ,:·--

·:i).''::,\ .. 
-;_.··'" 

Uno <de ~·:.-10S .:.~·',~é~~d'~·~--:·:'.-/~e·:7-=«~V~.í~·r-·~2'16n:·.: ... :'.-d_~: :)·~·: <,~~·s,plleSta · al 

tra tam.ien to_, es ~.)~_i >~~~~~¿:;-,;: :de, ?"';l~seq \~~-f. '.:>d~;¡·,t<>; ;,_ f-ue·.,. ?~·~f¡, isádo 
·.::-;;.·.;· .. '. ..... 

radiaq ·r·áf ~c·nm_~;, ~.e>·[?¡:,·~.º~ t·ra·nd~-.;:que; l~n' .·47·;'67.'· ':. 1 tú·v·~~- búen.~ '/~~P~t~-~-tª, 
< -~·' .:~·-: .. /'" . -~'::: . 

t9.9 requiar ~ 33:3·ma'i~ ,(rabt;ÁN~':i.J:i':: 0 ~' : J· 
Respecto ,;lá~~t.Ío i:é~~r~C,7cii~li~1¡(~iéi' en''éi1. ~~ .... ~~¿, de la 

.~·~ . .,, ,: •., ' . 
Vil lorcll: .i.9í1: .~~·~tí.'?9 ~~ .f'.i:~.~ ,:. ;~e·:-'\-,': J:li'~·.;, Í~:-.- '.'.:':1·ried·l~'ú~~·n··. ~'en· {.'-,1 i.\ ;. toma 

anterop•o.it<->ri6r<~ri~tirit;' .. ,'.¡¡¡o .u~· árÍq~1Ía ,.,,~;~~; .. ;¡~> el~~;.sr.; . con 

tantlenc:i .. ' ,,i~;ár~ ~11•·t4.41.·.~,•·tendel1c:)-~ i.\ ·latgó ·~;;· ;,~ .. ~~.tT~b1 .. 
No •. .t2 > ,- aurlque· )~8/~'_'que ·~ toniar. ··en. cueO t;.~:~·l.lé: la_. >·m~?).··~{·6'~ :~-~· ~Ste-. 
~\ngu 10 es 1~~·~·:~~~.(·d·~~ii~~·~:~·cJ~D-~:~-~~ Se. r~~-{i;·~·~}~r~~; et.~ p·l~n·~~ _,~ro~ t~ i: con 

una rotac.ióii' in terne\.. de 26 ij'radoS ,. ~a·ra·· evitar:.· -1.a .:·v·Í.~·~¡-~l i :ac.ión 

del troc~nt~r menor. 
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En cuanto al tratamiento ortésico que fue brindado en el 

Centro de Rehab.il.itac{~n- lnteg-ral :e) .tipo dE> aparato einplea_do ÍLIE' 
·- ._. :'•;-• 

el de d~sc~rga ·.y':'i r13:te·i:a1: .~i'p_':' TachdJ i~·n ~.e{.;· cu~-¡-.·¡ ·se. in_dic;:~· d_t:' · 13· 

a 18. meseS eri·-el __ 4?.6t.;··. de·.~7. _._~--12.·ineS~~ -e~; 2~/:-e.~.~J·~n_:·10~:--19·:~ 2¡¡ 

meses· y ·25 .aS.t<;,~o~6 ·i"~~· q~~:-no ~~--~i-1}~'.~,.~~~. ·nin9~1ii· 'li~:d~>~~ ··:~..:t·~~is 
al1arcó e1; .9_'~5~ .... y.,~~-- ,_l)-;~a .;6:-:-~-;É>~'.fis·· .. ·:·.o'. d-~:-. ·25·,;:a· má~. -~-;·~:~:~~ ':~;~: ;~·~.:~i·- .-~.-~d~ 

-. ' -, ..:.: -·/'. ·,--- .'\ :·--.·. 

uno (Tabfa':No.· . .'i3)·--~.':; ~-;/· -- __ -... ,·.:···-.:~:2<}./-./~_·::.<~;.~~-·'._:~:---~~/<·:· 
El,: tj p·~·, '!~-· ~~:~.~p·i.~. -:, Í·~ic·a, q\~¡~·:,. s~ . ._l·e_;:(;'.· b~:¡r;cü;. ~-;,· i ci\~::· p·á~fen·.~e.s 

atendidos en el' i:~nt;~·· J~ · R~~~biút~¿i~~j I~t;~híé~.;j:,~i:U¿; ·en 

movi i" i z~cio~-eS : ,.~C(i~~ ~·si~ti d~~:-- /-~:.~a· '\~·i~:~:~~:- .. ~- <:{~~é:\.a!d~;~- .· 

fortá l.;~imiento~mL1!.cci1 ~r ·y r~~du¿~~ión }~~ ;~ ·m~,::~~~·~<?~ :~t:J:~io( de 

1 os e: a sos, ter~1ot:rªP:';.,;,:. .,¡ 44. 4:.?~" ~.;¡'"' ;~~6:j~;, ;JJ' g}¿;.:6( .. ~~Pi~ 
(Tabla No .. "14).;·\·:c•.•_c>:•":; ':' ;- ,¡(i >~/ é:••>;>)~ 

- :.;_:,. -';"' r~ ".'~:-:; ~ ... '.-=-~>·~::~>\-.. ·<-Z·:.::,;;f·':>:<:~ 
sé~ rea1i::ó·- un~ >:,~:~·:~~·~;~·c"fón {~:~:: í~:s :-~--~~~~.E!g~·a~-~~·s· .. Par:a-~/.:ver. -en --

que- etapa_:~~, d-e '~~-ª':~~~S:i~f i~~~~-~.:~~¡·~.: ~,~~:- c-~·t:t_~-~~i\::'· .¿~:·;.,~-rl~-~~¡~~ban· -, 1 as 

caderas.·de ·105;~~~i<?n't<?si9u,e ~e,'f~g~~~a~on)ál -~~t:1d~~ ~~c~n~r;ndo 

:"·.::o··~?~'·' ·::~¡isJ~t.~\·~.ti··~~~:~2;W,i:~:::::· ·::: · 
corresporidi-;.ran.":•·1~Jfre•'1~cTab1.ª fy;;. Úi/ t•· •·:·· -··• ---· -

E~~-:. 1 a ·.t..a~~-~-.:··: ~.L,·n;~-~~ .. ,~i6 /,;e F~bri~ri'\ tci~~-~ 'i~s (~~·¿~;~~ que 
·. ,."' 

fueron to1~~da~·:\m: ~~J-:~~~-;'.··~;·'~-:~'_,.'_.d-~-t~~}~:i~"~·~. \;·1·-.;·~~su l t'ado'. -··1 in'a·r en 

que Se . ené:u~rit~~v ]~~ ~~.:i~~1't;;~:: ye ~~:i~b::rVÓ -·· ql>e, , de) as 21 

caderas af~-~-~~~~~~ _..-_ p~~- ?:.··~·i;: ::>~~,íérmedad t·(d:-~ ~~~:~(:~·~~-c'at ~é--Pe~'t.hes· a 

tienen un buen resultado, ~·~g[;l~~:~\; ~.má·l~, lo cciafdepende del 

tiempo : que__ tranScúrr·¡-6 entre: · ~·1=.·:_;·,~<~~~·i:~ I~:~~~ Í::~1;.'·~~d:ec_i\;~-Í.;~ri l~~) e 1 .. 
. - .' . ' .. " - . « . .. "... .- :: -, - : . -. ' ."' ' ~' .;.. :~"" 

injcio del tratr\rnienta~· el t~:PD __ de_ .t.ratam~e,nto .. qL.1e· fue: otorgado 

as! como la conducta de los padres y· el pac:ie~.te en cuanto a 
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l lev.ar tl C1;\bo l.as indicaciones del médico .:\l ple de la letra lo 

cual si se hace en ··forma 

re·~ult.ados finales -slendO de 

claudicac:"·ión~·secL~ndaria' .. .;\l aco,.-tdmiento del .m-ierñbréi 'pélvico~ __ ·1.a 

movillddd ª""._ticlúar:-.·i ,·:·.~~- ... '"_ª· dé'-"."_1a c';b·~,;~ .:·re1nor~·1·; :congruencia 

acetabulofemor~l. y -la sublu~ació~. 
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3.1.1 T A B L A S 

T A B i.. A No. 1 

Porcentaje de pacient.e5. con. Enfermedad de. Le.gg-::C1~Ú vé:...Per:t_hes tjúe 

ingresaron al Centro de Rehab·j··l{{ac:i~.n -lnlegn"1-·en el per'iodo. de .,.. :.:, .,. .-·· · .. ' -, 

comprendido· _de enel'."o d~ 1:989. :_a.>dic.ienlbr:e de· ·1992- e~. ·GLtada l aj a_ra·, 

JaliSco. 

Pacientes 'l. 

Ingresaron al estudio 18 75,(1 

No ing~esaron 5 2(1.8 

Se dieron de baja 1 4.2 

TOTAL 24 100 

Fuente:_ Expedientes c:Lánicos del archivo del Centro de 

Rehabil"itación Integral del DIF Jalisco. 
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T A B L A No. 2 

Porcentaje de paC:ientes qLte ingresaroi:-a al estudio de acLlerdo ·a 

~dad· Y, se::o al ser encuestados~ 

Edad (años) MascLI 1 ino Y. Femenino Y. Total Y. 

(1 - 4 -
5 - B 5 27.B 5 .27.B 

9 - 12 9, 50.0 _1 5.5 10 55.5 

13 - más 1 .5.5 2 11.2 ·" 16.7 

TOTAL 15 93·.3· " 16. 7: 18 10(1 

T A B L- A No. 3 

Pacientes de cii;=uer90.a t!dad de ln.icÍo-dé la. enfermedad· y edad de 

ingreso .al 'ce~tro de Rehabilitac~ón· Inteqral. 

Edad (años) 

o - •l 

5 - B 

9 - 12 

13 - más 

TOTAL 

in i~io.'. 

'6 

9 

<$ 

18 

;~ 

._: . ..; .. .,;;. 

50.(1 

16.7 

100 

F1.1ente: expedientes clínicos. 
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··.ingreso Y. 

.2 11.1 

'12 66.7 

" 16.7 

1 5.5 

Ül 
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T A B L A No. 4 

Porcentaje de caderas afectadas de acuerdo a·SL1 .lcicé:\liz~ci6n y 

seao en· Jos ·pac,~·~r~te~ -~~ll..ldiad~:.' 

SeHo dE-recha 'l. f. lolal 

Masculino 9 50~C. " ',¡ 5.5 8~.3 

Femenino ,l 5._5 ,_ 2 H'.2 36.7 

TOTAL lCI 55 .. 5 5 ~ J6.7 l(h) 

. . ... ·-· ': ~-;:·._._ ·, 

Fuente: Ettpedientes clí_nic_os'·-Y.~ ~ad~og'r:-~·f¡as· 

~'~º;; 5 

Né1mer;, de 'hij~ q~Íe :~-~üp,Zen~ 1"' femilia_'en los P"dentes c:on 

enferme~ad de ·L_~~g~~;'~l.Yé-P~:the!S ·de· acúerdo a_ s~xo. 

Femenino Tot"l % 

Primero 4 1 5' 27.8 

Segundo 1 1 2 11.1 

Tercero ,4 4 22.2 

Cuarto 1 - 5.5 

Quinto o más 5 1 b .:.. .. .::. ....... 

TOTAL J5 3 18 J,(1(1 

Fuente: encuesta a el familiar del paciente .. 
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T A ll L A No. 6 

Porcentaje de. pac: ie.ntes·.'de: acuerdo a se><o y peso. 

Peso (kg) Me\ se u 1 ino .· 'l. Femenino 'l. Total Y. 

.. 
2(1 - 25 c7 38.9 7 ::;10. 7 

26 30 j 16.7. _, 16.7 

31 35 3 16.7 3 16.7 

36 - 40 5.5 5.5 

41 - 45 5.5 1, 5.5, 

46 - 50 -
51 - m.ls 5.5 2 11.2 ,3, 16.7. 

TOTAL 15 83.3 .. 16.7 18' ·100 

Fuente: E>tplor~clón f.i.siC:a de· los pacientes· en estLtdio. 
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T A B L A No. 7 

Porcentaje de pacie:i:-i.t"es de'acuerdo i-1. se~:o y tf\lla. 

Tal la (nietros) · Ma~cul iJ-io 'l. Femenino 'l. Total 7. 

l..10 l. 2(1 -3 16.7 3 J6.7 

1.21 - 1.30 A 22.2 4 22.2 

1.31 - .1 .4(1·. 6 33.'1 ~1 .. ft 7 38.9 

1.41 - l. 5(1 1. 5·. 5 5 .. 5 

l.51 - 1.60 1 5.5 5.5 

1.61 - l. 7(1 2 11.2 2 11.2 

TOTAL. 83.3 16.7 18 100 

._:· -: -<.' ·- -· .. ~:'. .• ·::;_,-·· ,_-: ,: .-. :-- , - ... 
Porcentaje de· Pa~·ientes.::qL1e·_-:~r..ec·i·b.iero¡, :·tratam~~nt.·a··-.: previo a su 

in~r~s~·- a_;:-:6-~·~\:~-º ;~~- ~-~-~¡~~~-¡/~~d'i·~-~ ~-~·_n,_~~~:~-al~ ... 

Tratamiento previo l\fo; de PaC:ienles 'l. 

Si' 

No 

T O T A L 18 1(1(1 

Fuente: Expedientes clinicos y encuesta a familiar del p~cienle. 
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T A El L A N o. 9 

Causa desencadenante Capar-ente) del .inicio de la 'enfermedad de 

Causa aparen te No. de-, Pac1e'n tes 'l. 

Traumatismo 5.5 

Ca.i.da de al tur-a 1(1 55.5 

Oescono¿ida 4 22.3 

Lu:iación de cad~ra· 2 11.2 

Otras (jugando) 5.5 

TO.TAL 18 11)(1 

: ' ,,· , 

Fuente: .int~,:·r:-~~~\o·~·io.: ·a -_familiar del pac~ente Y_.revisión de 
. . -, ' . ,- _.', <-~ _-·· -.· . ~, 

expedi~nt~~--~li~i~~~~ 

Sin taina· o 's· ign .. ?: ·-;:, 
et a1..1d ica.C: ión 

·.·._ .:·. 
Dolor. de c:ader~;· 

Dolor de roditl~ 
.. ·' ' - . · ... -

· T A .'E< V A No. 9A 
--~- : _,::.-· <'·."~ ·: · .. >-- - - :· 
.pár-··Los·, p'acientes-de -acuerda al. cuadro 

·.··«-i· . 
--c:i-1n··i:co. 

'_l'h:1mero de pa~ i-~n te.s 

15 83.3. 

'9 

·22.2 

Li"mi t:aCión: en 1 la- movi't i.dad 5 27.7 

Fuente: ·encuesta a p.3.ciente ·ria familic.:.1r. re'lisi~n ·c.1e e;.:pedicnte 

clínico~ 
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T A B L A No. 1(1 

Tipo de ortesis e-niplec:ido prevjo a 5>LI ingr~so al Cenlro·de 

Rehabilitación ~ntegral. 

Drtesis 1-.Jo ... de pacientes 

Aparato de descarga 27.B 

Atli'\nt<1 2 11.2 

Alasl:a 5.5 

Fuente: e11cL1esta··a los_ pacierit~s.- y fa_miliai:-. 

T A B L· A· No. 11 

Respuesta- al tratamiento dé., acú'erdo a.'-1a· valoración de Mese 

Resp1:-1es'ta 
... 
c:.ádera )( 

Buena 1(1 47 .6 

Regúlar 4 19.1 

Mala 7 .:..;:. . .;:. 

T O TA L 21 )(10 

Fuente: Revisión.de Radiograf.í.as. 

Nota: el total· de pacientes_ fue 18 y 3 de el los presentaron 

afectación bilateral.· 
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T A B L A No. l2 

Tipo de ángulo cérvic.o-dia.fisiario al momento de la valoración de 

los pacien~es .con, E~.f7rm~cÚ.\ét de L.egg-Cat'v·é."".'Per_thes. 

Tipo de ángulo No., de caderas 7. 

Normal 9 42.8 

Varo "' 14.4 

Valgo 9 42~8 

T ci T Á L 21 100 

Fuente: revisión de ra_di_oqra.fías 

Mota: rango ~.orma.1··de· 133g máS ·menOs 39. 
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T A B L A No. 13 

1 iempo de LISO de orte~is con aparato de descarga para 1 a cadera o 

CC\deras afectadas. en··_paci~~te~ corl. ~·~fer~~d~~i ;~~ .. ·t.:.~g~-Cal v'~~ 
F't~rlhes _en ·el Ccntro._de Re.habili1."ación 1r:i.~egra1.: 

1 ie:mpo "(meses) Nu. ·de 'cad·e,ras · l.• 

(l -' 6 l . 4.8 

7 - 12 5 23.8 

13 ·- 18 10 47.6 

19 - 24 2 9.5 

25 - más l 4.8 

no utilizó 2 9.5 

T o T A L 21 1(1(1 

Fuente: e~pe~ien~e~ clínicos y. encuesta a_el:·familiar y paciente. 
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T A B L A No. l4 

Tipo de terapia f.i.sica recibida por los pacientes estudiados en 
. ' 

el Centro de .Rehabll"ita47i6n.-In_tegral. 

Tipo de terapia.,, 

Hidrot-erápi~>. 

TermÓter~p~a 

Movili~aciones activo 
. . . . . ' 

asistid~· de.cad~ra 

Fortalec.imi~ntO 

Reeducación' de· ta 

marétia 

.. " 

Mo. de pacientes 

3 16.7 

8 44.4 

18 100 

18 1(10 

18 100 

Nota: el :for\a {~¿Ímien·t~:- incluyó a mt.'.\'SCL1los abdomi_nales, 
• • • -. ··_. -> _: .. : • :~. -C_,·:. '.-. 

an tigraVi ta t·~:irias·'f:·-·a~d~c.~o~e~ 'Y"- r~tado·res de_. cadera~ asi como 
' .. ,- . ·. . ' · .. ' '. -

flexo-eatens_or:~~-·~e- redil la. oánda·se1·~·· ~ tódos "progí:ama ·de casa • 
.. . 

Fuente: e::pedientf'.?~ ~i-.inf~~s::.·dé tOs:-pacientes estudic.,dos. 
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T A B L A No. 15 

Fase de secueli\ 'en la que se encontraron los pl:\c.ientes al n1omEtnt.o 

de valciración de acuerdo a la tabla de Catlerall. 

Fase de secuela 

11 

JI l 

1\1 

T o T 

Fuente: Revisión 

estudiados. 

A L 

de las 

No. de cadera= 'l. 

4.8 

5 23.B 

15 71.4 

21 1(1(1 

radiografías . de los pacientes 
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T A B L A No. l6 

Agrllp.Jc:ión 'de l_as· variaDles que se tomaron en cuenta ~ara la 

No. 
l 

3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

1(1 

11 
12 
13 
14 
l5 
16 
17 
18 
.l9 

:20 
2l 

. de 1 ·. r~~su 1 t~,do. 

resultado· 
REGULAR 

. REGULAR 
.BUENO . 
E<UENO 
REGULAR 
BUENO 
MALO 
MALO 

.:REGULAR 
MALO 
MALO 

'.'.MALO" 
.MALO 

:MALO 
BUENO 

.MALO 
:BUENO 
:BUENO 

.. MALO 
·BUENO 
.BUENO 

' - . . . . 
1 BUENO . + Dolof'-. . 3 ::Ar~·os - de 
movilidad. 4 .Ac:or.tam.iento. 5 Forma de la" Cdbe::a·~---·6:C0'1-gruencia 
ac.etábulo-femoral .• '7,"Sublun"ación. Edad.de inic:io-4-Ba-·-;·. 9.:..12<-~ 
más -de 12 +. Dolar·· si. +, no -. Arcos:/ c:ompl_eto_s o' lÍ.mitació~ 
menos 10Y., limitación 1(1-15%, + limit'ac:iór1_ -_:-niás.: de' 15/.. 
Acortcuniento I 0-5 mm, - 6-!Qmm, t- más .l(1 mm. 7. Cabei'a esférica, 
- redonda, + i.-\pl~nad.:3.. Conqruenc:ia ac:etábLtlo-·-remoral /buena, 
r~gLtl.:lr, .. m.ald.. Subluncac:ión /no, -251., -r SOi' ••. · · 
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3.1.2 G R A F 1 C A 5 
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RESULTADOS 

TABLAS Y GRAFICAS 

GRAFICANo. 1 

Porcentaje de pacientes con Enfermedad de Legg-Calvé-Perthes 
que ingresaron al Centro de Rehabilitación Integral en el 
periodo comprendido de enero de 1989 a diciembre de 1992 en 
Guadalajara, Jalisco. 

Ingresaron al estudio 

Ingresaron al estudio 

75% 

Se dieron de baja 1 
4.2% 

I No Ingresaron 5 

20.8% 

Fuente: Expedientes clínicos del archivo del Centro de 
Rehabilitación Integral del DIF Jalisco. 



GRAFICANo. 2 

Pocentaje de pacientes que ingresaron al 

estudio de acuerdo a edad y sexo al ser 

encuestados. 

10 

/' 
8 / 

// 
6 

9 

-----·-··--··-···-··-·· 

---------···---·-··-··· 

5 

O - 4 5 - 8 9 - 12 13 - más 

EDAD (AÑOS) 

loMasculino DFemenino 1 

Fuente: Encuesta a pacientes del estudio 



50% 

GRAFICANo. 3 

Pacientes de acuerdo a edad de inicio de la 
enfermedad y edad de ingreso al Centro de 

Rehabilitación Integral. 

Inicio 

0-4 (6) 

Ingreso 

0-4(2) 

16.7% 5 - 8 (12) 

66.7% 

13 ó más (1) 

5.5% 

Fuente: Expedientes clínicos 
FALLA DE OHIGEN 



14 

12 

10 

8 

6 

4 

2 

o 

GRAFICA No. 3 

Pacientes de acuerdo a edad de inicio de la 

enfermedad y edad de ingreso al Centro de 

Rehabilitación Integral. 

No. 

66.7% 

5.5% 

0-4 5-8 9-12 13-más 

1 El INICIO DJNGRESO 1 

EDAD(años) 

Fuente: Interrogatcirio y revisión de expediente clíilico 

FALLA DE OHIGEN 



GRAFICANo. 4 

Porcentaje de caderas afectadas de acuerdo a 

su localización y sexo en los 
pacientes estudiados. 

10 

6 

4 

/ 

2 

~--·-···-------·----------·-··----1 

'' 

,' 

Derecha 

5 

Izquierda 

SEXO 

Bilateral 

jo Masculino DFemenino 1 

Fuente: Expedientes clínicos y radiografías 



GRAFICANo. 5 

Número de hijo que ocupa en la familia en los 

pacientes con enfermedad de Legg-Calvé-Perthes 
de acuerdo a sexo. 

Tercero (4) 

22.2% 

Segundo (2) 

11.1% 

Cuarto (1) 

5.5% 

Primero (5) 

27.8% 

Quinto 6 más (6) 

33.3% 

Fuente: Encuesta a el familiar del paciente 

FALLA DE O~l!~~f'J 



8 

5 

4 

3 

GRAFICANo. 6 

Porcentaje de pacientes de acuerdo a 

sexo y peso 

·..-:. 
'>.• 

-------------

....... ···-·--····-···----· -····--··--·-·----------··-..,---1 

...... 3 ····-·-· ····3·- ···--·· ···---·····--·--··-····-----·-----··--

............... ······-··--··-·----·····--·-·-··2--·· ... 

20-25 26-30 31-35 36-40 41-45 46-50 51 o más 

PESO (Kg) 

lo Masculino O Femenino 1 

Fuente: Exploración física de los pacientes en estudio 



7 

3 

2 

1 

GRAFICA No. 7 

Porcentaje de pacientes de acuerdo a 

sexo y talla 

----···--·-·--···----·----'---

1.10-1.201.21-1.301.31-1.401.41-1.501.51-1.601.61-1.70 

TALLA (metros) 

lCJMasculino O Femenino 1 

Fuente: Exploración física de los pacientes en estudio 

FALLA DE ORIGEN 



GRAFICA No. 8 

Porcentaje de pacientes que recibieron 

tratamiento previo a su ingreso al Centro de 

Rehabilitación Integral. 

Tratamiento previo 

/ 
NO (10) 
55.6% 

SI (8) 
44.4% 

/ 

Fuente: Expedientes clínicos y encuesta a familiar del paciente 



GRAFICANo. 9 

Causa desencadenante (aparente) del inicio de 

la enfermedad de Legg-Calvé-Perthes 

Causa aparente 

Caída de altura (10) 
55.5% 

I 
Desconocida (4) 

22.3% 

' Luxación de cadera (2) 
11.2% 

Fuente: Interrogatorio a familiar del paciente y revisión de 
expedientes clínicos. 

FALLA DE ORIGEN 



GRAFICA No. 9A 
Sintomatología referida por los pacientes al inicio 

del cuadro clínico. 

SIGNOS O SINTOMAS 

Claudicación 

Dolor de cadera 

Dolor de rodilla 

Limitaciones en la movilidad 

O 2 4 6 8 W ~ M W 

No. pacientes . 

Fuente: Interrogatorio y revisión de expediente clínico 

83 3% 



GRAFICANo. 10 

Tipo de ortesis empleado previo a su ingreso al 
Centro de Rehabilitación Integral. 

Ortesis 

Aparato de descarga (5 
27.8% 

\ ___ ,....,..,-"'"'=,.,,.__ 

Atlanta (2) 
11.2% 

Fuente: Encuesta a los pacientes y familiar 

---Alaska (1) 
5.5% 

FALLA DE ORIGEN 



GRAFICA No. 11 

Respuesta al tratamiento de acuerdo a la 

valoración de Mose 

--Regular (4) 
19.1% 

Respuesta Cadera 

Buena (10) 
47.6% 

\. 

Fuente: Revisión de Radiografías 

Mala (7) 
33.3% 

Nota: El total de pacientes fue 18 y 3 de ellos presentaron 
afectación bilateral. 



GRAFICANo. 12 

Tipo de ángulo cervico-diafisiario al momento 

de la valoración de los pacientes con 
Enfermedad de Legg-Calvé-Perthes. 

Tipo de ángulo 

Varo (3) 
14.4% 

Fuente: Revisión de Radiografías 

Normal (9) 
42.8% 

Valgo (9) 
42.8% 

Nota: Rango normal de 133 más menos 3 

FALLA DE OHIGEN 



GRAFICANo. 13 
Tiempo de uso de ortesis con aparato de descarga para la cadera 

o caderas afectadas en pacientes con Enfermedad de 
Legg-Calvé-Perthes en el Centro de Rehabilitación Integral. 

12 

4 

2 

.. / 
/ 

o ~~~~~~~~~~~~~~~~~~--' 
0-06 7-12 13-18 19-24 25 - más No utilizó 

TIEMPO (meses) 

jo No. de caderas 

Fuente: Expedientes clínicos y encuesta a el familiar y paciente 



GRAFICANo. 14 

Tipo de terapia física recibida por los pacientes 

estudiados en el Centro de Rehabilitación Integral 

Tipo de Terapia 

Hidroterapia 

Terrnoterapia 

Mov. activo asistida de cad. 

Fortalecimiento 

Reeducación de la marcha 

o 5 10 15 20 25 

Nota: el fortalecimiento incluyó a músculos abdominales, 
antigravitatorios, abductores y rotadores de cadera así como 
flexo-extensores de rodilla. Dándosele a todos programa de casa. 

Fuente: Expedientes clínicos de los pacientes estudiados. 
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GRAFICANo. 15 

Fase de secuela en la que se encontraron los 
pacientes al momento de valoración de acuerdo 

a la tabla de Catterall. 

/ 
IV (15) 
71.4% 

Fase de secuela 

111 (5) 
23.8% 

/ 

11 (1) 
4.8% 

Fuente: Revisión de las radiografías de los pacientes estudiados 



4 Caderas regular 

19% 

GRAFICA No. 16 

Resultados del tratamiento 

8 Caderas bueno 

38% 

9 Caderas malo 

43% 
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3.2 O I S C U S I O N 

La enfermedad ·e.Je , Leqg..:.ca1Vé-PertheS :·es Ltn· :-.Pad~cimien~o ·_que 

se pres en ta c:omúnmen te" en ·Íi.iños ·-ef~\ ._.ed~d esc~lar;. ·~-:1 ic~-ando ___ en_tr_-e 
:- ' -_· ; " -.· .. ' - . . ~ . -. . . 

los 4 v 8 a·ñ_~-~ i~ que 'se ·:~-~~~-~;-~t~~ .-·~--~-in~·~'t'a!-- ···en?er· p'resente 

estudio, · y;a q~t~_;:.-'i~ '::~'.d.~-~::?~'-:'.-~-~~~-~~~~~~-~~ ::~f~e-::~·:.·1·:~-.:;/ a: B · a:~~s-. -C~n 
9 pacientes ·~· .•. d~ o'cÍ•~~~~~~ ~¿~'.~ita~if~t~~; En.;~u~~t~ al ···se><o·er •· 
masculi~~ s¡·:~;~~~~ ~~~: mayo;y~~~~o~·ción'c~¿: el' ~/~menino ;siendo 

la relac 2~n: .. ~ ~:-1~ -con 'm'a~1or:··~-a fe~· t~;c'i
0

6;>~~¡; :,·:.¡ ~--.:·c·ad~·r~ ~:;-~~e,re·cha·.: y __ ;cen 
for .• 11d· bi la ter a 1 en- un 16·~ 7"!. .-: ·d~·:, ·i~~:~~;·.~;~~-.¡~¿'~~·~.:.:~~;~:_~(;·á{~;~~b~·:-). ·~_'~~-·'.:~~~e 

. ·.·'·- ·····<"·-.... ,, ...... : ;~-~:.·,, r;.:..: .. ·:<~~;··:-::·""·· "'., ... ,_.~:" .. :/ . ...-~_.;(." :·.·. 
conflrma~·-los -d~·t'Os ~e~~.r.t~dos···;~n .. 1a· l_l_t~~-~-tur.a ·.(1l)k:<·ºe,:acu~rd~ ·a 

ia p·r~~.~-¡~n~-ia,.-~· en .\~s in'tar~~s .,;.-,~·éái~;;~-~-:~:~,·: -cú~,~·e·r,:~·; ~~ná-/' ~i;~·~t~;.:'. 
predlsp;~ii:i.ón ·en \~~~tiiji~ :~~e <'~:L;¡:;.;¡, io~; .::1~~i~~~ t;~~;;.s:, al 
nacimlento •. con .·~~.-~d~·~i~f"~ en ~~~<i·~~:-<~-~Ú -~~~~':'\,:L"}~·, ·;,,f~·~:·e~- ·:este 

. ·. .. : ·-:' ... _. ;, ;:··.. .-, .,. ~ 

trabr.\jo- se ·evi'Jendió .. _qú·e··-~.l -'Prj~~;·~·, ;~:·~,~,~~"~c~/Y '.-q:~i'(~\~·;·:~;-·.;~~.s··. lLlgar-. 

tuvo una f ~~°Ct.~-~-~:.ía·: d~ {~ ·27,·-~.-a-;-::.~2~.~>2_; ·y ·--.33 :\~r.:~>'-s·e: ~-6~:~::¡.d-e{~~-- ~-~~~-.- -·~s t~ 
enfermedad· oc:a~·ion~': ~~',~.~~~~'.iO~eS: :-e~\ ~~1:'.·:~:~~~·imi~'ri' t:b~ ~-;: .. :-~\.~.-~·~a~~bi lo 

. -.~·~, ·.,.' .. :• ': . .·-,· ~·· . .;,;/·/"" ,.,~ -. 
siendo:' t'Os P;~-~--{~~:_:~~s :; ·,de.'.:"_ m~~,~r: , -~~s ~-il·t~l~~ ,·· .·, l~:-::.que·¿ no'.·:~·~ .:·~:~~,d~· 
i:on firmar y~· ·~-~~·-~.: ;,·l ~---~~~;·6~:.'.': · Párt'~:·-~~-e\~,los. pe\C:Teñ ~~~\·~~:~::'¡~,·~·~·~_::,una-
estatu~d·· de~t .. ~ d~ 10~ L~~~:~ ; ~º~ry,~ t.;;"·· r~.,,~,\'re~~~~t a:i :.~ .. sº 

resultó se' menor: e~~ '~'ango . ti.e; 20)•.i ;;~ )'.é¡ ,, y\\ná ~~dl~ cief: 3'1 · kg, '• 
puesta .. qü~ .:_~ L·~.·::i~~·~·-:,.:~~~~ ·:·.~··~·~rr"~·~·P~:~~e· :·de .. ~cl\e·~·ci6·.~::~-,.:~~~Cf ::· .. y · ~~¡,_¿,"··~~ 

; •",r .• ,•t,•."• 

~In ··.:;~.·f¡.:: d1:!":·1as · '¡J~é:~~~:n~~-~ ·~-ª 

. ·. . .. . .. 

Integral, el cual .varia desde man.e jo quirL\rg i.co (en uri caso para 
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redl.U:ción de trél.ctura) ha~la ortesis y rehabilitación que incluyó 

el uso d~ ñpar.~t.o de des_carga ti.po Ti'\chdjian en 27.B'l., ·at1anta 
11.24 ·y alaska 5.A'l... E~ C~~-~to- ·a L:' <et10io9~a: ~~-1:·~.;-~·:,:~:Li.~.'._ .es 

desconocida, ··sin"·.'_: emb~~g~:. et·-_· i:~asto~-no_ ~~.:::_:· ~~b~~i~e- :por·; .. Oec'í'osis 

avascu 1 ar de «-~.;b~~a -.. ~-'~:~emci·ra 1<· :'.<_:_d:~bi~o-~:~:~·.~· :: ,., ~,:~-~~.~:-~.~·~--~-~-a_'·. de 

vascul a'ri-~~c{~~: ~ · ·,·'.-t~:~-~~~'.~·J1j~~~º~f. >~:e~::.'··:.~~~,~~:-.:·.~·~¿:~·~:~-~-~\~~~~~- ;r,o'.·::· con 

an tece~e~t~:- -~-~-· -~_l_g~~n ::·_::t:~,;-~~~~:i~-~~-.. /-:~h~ {::. ~1 1 <-:~-F4~~;:~-d_~>.:\ ~~~-~Gd*~> :· ió 

pacientes "(551. >-: ;'·p~~·~erit~~on·: :1·~ ·':·.'_·:~fntb~.'a't·o·i Ogiá · :\·~~·~~~~---¡~~;·::~·_. 'úna 

cal.da de ·ai't~;~~';; El' :cü~~~~ C:~i;:.5o;~~~¿Ú~d~ ;..;.•• ~..'·~~i~r· ·en 

c<1dera. en un'.5o~/ en ~~~ü J á en 2'2.2%; ~r~C,J~éá~¡·~~· ii~,: a~:3% y 
"'.'"" ',·_>. .>\: '.··-:,: ·::.¡.; 

limitación· de_·;· ~-~a;: iri~~~--(i~{~~~·:· ~;..(·_·.". -:·27·. ~·/~< ~·~~~··-~_dé .. ·.·~;:·.'.· .. 1~~; ~~·t/{~d~~, :··.?~ ' 
medicióñ '?ª~~ v·ai or:~'-~": .. ~·~1·'.-: ,.e-~··~,ft~d~;'/de·1~:;t·~a·t~:~ii'enl'6 ·~,~~ ~il.'.d~~~~i t~ 
por Mo~é, <:e{ ·cua 1 . c"On\~i~."tfi_~·¡~ ·Ufi'.?::·'r·ev~,:~ib~:'..-d·e·/f.3'~: ~-~-(:~di~ri~·ti~-~-$ 
y t arma _:~~».-::;;: i a :,:·.~:c·1'~~i·~ ,,.;-- íemor~ i :'1·::·-~~~;~~~:~·X:z¡;~~-~ .. '..~~:·~ ·_- ·'.·]'~~·_.·5~~;~~.-í 'i.a=:9~= 
rad ~º~-¡-~-~ ~-~'~-~: · ( pag .' .:'30 )~;'.¡·con "-~~~i'.~ri,~: ~·.-~~~t1:t~~~~~n·~·.:~·~·;·i ~~~··<4¿·:~.6~·- ::~~n · e 

tratamiento<·~~·e~'~:;~·¡.~.~~ ;'~-~--~_i'i:'. r·~gl,'i',~r·<y ::33 ~3/. ~-;~~:') ~·-;, í~·~:q-~:.:.:t{;J~· una 

p de _O. 3 · (c0n·'.si9.ni f~'~.a~-c:I~·:;~~~~~d'í'S~ti"~-~- ~-~~~· P ;,~~~·or.: ~:;~'..~.: 9.~?0~). Sin 
., •!!· ~ - :~ ' - • 

embarg~· el ·d.61~/-~~·s·.-.-~ná:_':_:_·~~·~i.·~·b'.{~- \.~-p~·:~-t~~·'t~~-.:x~:i_;; :':~·t~·a\:· ~:~~ió":·~~-- e1 
.~ ·~ . . . 

95.2% de:· 1os::c·a~~~·~:~-é~te·.~:~;¡:né·t-~d~ ... ~~;. ~~-:: ~i::~ón·i~-~-'~· ··,·~;{·_0~i~;f~f·r6~: de 

resultados d~l iratám~~n{o/ )~~r: ;.10,;.~.c~,~·~§;J.xar.:~~t>i~; i6•> · se 

demL1est~~~ 1as·:.: :· .. v~:~i~-~:~,~,~,-·:~~e:·~··: ~·e :·:·to~~~,on~ ·:·-~~ /c.·~r;~{d·e·~~·ció.i1,. para· 

decidir· et "'r~s~,·i ·ta·dO·'.f in81 >:··.~en·c·o~·(/~;~~dci'.'(~·Ue :_;j~~~~-;:¿~d'~~-~~:; ;: :t;~t~)i·é!~on ... 
:(:', ,' ~· - >'·.---: ;:-·:··_":,:, ,.; - . 

buen -r:-eSúft~~~;-~·': ~ ·:f,~~,~~i:~?,~_Y;· .... -9:·'~~c\·10 ~-·.-_ se··--Só1·i¿'i·b~1 ~--_:::J~~._.·.:f~-d~_~tj_r~f ;.~ 
·\.~·. ~ <'. ··\·~· .. • 

anter~-~o,st~;i6~· -~~~~~: .. la- ·~{~:di'~·~~i¡·,~~ '. d·~i .. ."a'r;·gl11~-, ··'."'~~~-~fc·~cf i~t·i~iario 

obteniendo .;~ 9 '.~~~~~~~ ~~· ingc;Í'~ j-i~rm~~ <\~3,;~ +~,' 3. g~ados,. en 
-~ - . 

valgo- -9 -C:Bder:-.~S~:y· '.el -rest6 de-··tipo· ~var:o·; ,É-í/li.empo prom~dio~ de. 

uso de~ la ortesis es vári.able, s.fn habe~· un ·m.íni~o': y má>;imo,· ya 
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que la resoluc l6n' Lle\ prcbl~ma es. i,ndapendlente y particular en 

obte,niendo. ~:n ~~st~.··.~~':'~~~{g.~Ci.~~ '-~~-~" .. f~~~~·~ri·ci~'.:d'.~ "l.t'SO 'entre ·13 y 
' -~ ·.•·.. ,;,~ ,-~.· -. . . ~ 

10 ·meses ~-~::~l~: ·:maY~-~<~·~me..-o ~.- .. d.e.·.;~-~:~·~~-~·-~~-~~< ..(~~~··~~~-) _.:~Lª.' -,- ter:-apia 

·f !sica. se. r~·~·1·~:::~·::;'P,~.~~: ·-~·~g·r;~.~; ma·~ t;;~:e·r;:,i:o~ :.:·-~-r~~~ ~ ::¿:~~.::~~~ i:'~:id~~i de 
;i' • >:·;.,:•'..· .;.V' . .". '<:·;'•; <·-,--' 

cader." :~~mp·1·~·tr_;~~- _i-dar>.m.ayC·r..~:~.fór.ta·1eCiffitén.tO~ >~iüscl.lla·~.: pai--'a :eVi t'ar 

1 a hi. ~º tr~ fi~ P<J; ' ·~;~:~~i.~:v;cde~,fi t~,~? /~c;~~ul'.~> aU~a~~ .. 1 maneJ o 

or tés~-~º ,_C2s >··:lo.: -~2'~('. ~S'-tt.~v~-~::·i:ndi;;~·do ,~·~=·: .·t~~:ici~'~:·· i~~~:·:.:~-~~i·:~n'.t.~'~·: q~-;~ 
se irÍg ;..es·~~·º~·'. '~i"~ ~-~ ~~~:i:6::y.:_.: ~~,:·; ~·: a~~~~~~·:.~·~·~:···.:i'~ '·.'h{~ t6·r:t·~ .. '.·'·:·ná·tura 1 ·de 

la en~er.;ed~d/ 1~~',~i~~~;r./ enC~~¡ra~o~:e~''.;l./m~;.e~Í:~ ci.; ·la 
___ ,, -·;~, ;:~·~-;-. ;._. ';~ 

va lorac:i6n :'en<. iaS:,t:i i tim'a:s···~et~pa·s··;· .d .. é!>~acu·e.rdo·;~~-a:>.-\á:}.-~·ias·i f i:cac.i6n de 

Catterc\11:- {~··~e I,II '.-(f·~:~·~;._·,~·;.··~·f·~~-~- .·:.;-Í~ ·7i·'.~:~'.'l.·.·."._El'. -:'~~C:~r-.t·a;i~n.to·- d~l 
miem~r".I. ·Pl·~:;i-~Ó. ~'f-~~,~~-d~·:/' Se': <ri"L·d 'ió~-__ .: ra.d_io_gr.áf i~am:en· te· eiiccin trando 

que en ·6 · P.aci~i1 t~s.·:. ~~~b~-.-",j~·:··~co·~~,·~;n·¡en to, ~~'.:':6 ·~~ - 11:i mm··, "9'.:~~ci~n te·s 

con ináS de 10 min Y .el r~·sto s·'.l·~- ·a1t-~;ac.~-~·~ ~~' un;acort.alni.er:1to de 

menos de 5·mm. 
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3.3 e o N c·L u 5 I o NE 5 

Se logró identif)car ·;;,' lóS. pacientes .. coii. e~fern;e:d~~ de .. Leqq­

Cal vé-F'erth_es con .:R!a~·~.~- l~'~> ~;~~·.~·i ~ .'~n -.'.l~·~ -· escoJ.arcis ·de ti e+. B 

año:, :Siendc::i el :··se}:O':·mascL.il i'no) ef~:,má~>:·a1ect.ad.o': ~~,S~-,_una ·.p,1_.-opc.i.~ci:ón 

de 5:1 y con·:pr·ed~~--i~i~_ .. eri :~:~·~1;·-~'.a·<d~'f.~~·h:~-·~·. -~;·:_~' .. 
' ~:: : . 

. ---~--.. - -- .... :· .... ~\ :.~.:~r~\< -;·":::~~, .. -~ ":_':.: :<-

No_ se ·pL;di ~-~~~-~:.:-~~i·i;~~ f·;-~--~: ~~~-1:':·~16~·ii~"~: -~-~,r-~'.~{f j.~,~--- l .~s· '.c"u'sas· ··de 

la én.fE-rffiedacÍ~. ··:-:~, -~ ... ;1~~~:~-.-·::~~~eéed~-~--~3:::::; g~-:~-/~:e· ;.-:.~:~~~~~-~~-r:~:.en este 

es ludio fÜe ·-1a c;~.J~·-_;·en·>~~-~::-_::~:-;;.:<~i ;··;~~,--~~:~::. t)'."cislort:los: de.l · crEcimient.o 
,:· .. · .. - ... 

y desarrOJ l o_-. .__en ··t"Or~·a: 

Los manejos ~u~~:cid~;o~ :previo .a su ingreso al Centro de 
:::•' 

Rehabi l i ta·ci6n:". 1n-te6;a1 --:-.fu;r:·cn : -~~~·ri~d~S · dS.sde · ortesis ~ tracción 
- t" -_.,, .·· . ' 
'"• 

t.ast.a el -ciuin1r9.ic~.~ er1 -~t:l·,._ Caso de: ~ractu~a ·de __ ·_ c::ac:te:ra que ocasionó 

e J . descir~6-~ l·~:~-~~-:-:.\:'a ~ :~f~~-~~·cf~·d·~~ · 
::"\·:~~,;;;:·:;::-.~>~-\~.-:- _, 

~~h~bilitaC::¡ón esp,;cia10:ente 

.·· - <.· e 

El· trata~mieiltO :·de· él- ortési_co 
·: -.' - ' •"• ' ... -

d0emostr6 ~ej~~·ia"<··en:,el ·-<'6:6i'7jt·. de ios::·:p~-~)._~-~~~s:,;· ·.~ü~~·Li:~·"n~- .-:fue. 

significat·j~-~~~en·~-~:-,·~~t:~-~--i~~-~.'~o::~i~con p de·; 0.3·-.·dé:a~~je~d~. ·a. la 

.. cuacióri. de )is,her/ de : acúefr-il.~ '~1 .~i:.~e~;; ~~ ~ .. C::1~~t.i.s que 

logró c'8p·i.~-r~.: .. '.'.;'· , .... :·"",- -':-;,-:,; -·;,-, .'--.:;::~:-/ :; · ,: -.. . -,_-.y-.: 

se 

. dE-1: paciente. para 

legrar et diagnóstico espe~{ri~O, por lo que se sugiere que a 
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todo paciente con dolor en cadera y/o rod.l l ta que se acompañe de 

claudicación, sciliclt.ar' 

enfermedad. 

radiogrc\f ias para descartar esta 

El pro~gr.ama de tratamiento en reh.É\bilit'á'ci6·n ··debe incluir 

hidro terapia., termote_i:-apia, movilización y fort-:\ lec imien to 

muscular; prescri_biéndose en forma especifica en cada caso. 

77 



LEGG-CALVE-PERTHES 

3.4 C O M E N T A R l O 

. . v(o rodi l 1 E+· acomoa.Flada 

de e: l audicac-i.6.n ~·-::detie: vál ci~·arse' c:Ltidadosaffiente ·pe:. ro.·. descartár Llna 
.. . 

necrosis avasc:ular· :.:_de, 1 a, -~·,"Cabeza· ienioretl ·~ ~sp_e-c:j í\~ ·,~1er1tt.=- en, los 

p~cienles· mayo~e~ _de· 4 ~ -~ñ·cJ~·~ · ~;·~-~i··- ~'~~'i·~·-~~~:'.-e(. ·o_J i;¿n·~:~~j-_co Pr:-f.~ciso 

se debe enfatizar scibre la i moortanc ia del ·- mariejo_ 

rehabiJ i tac ión p'ára preveni ·r ) a·· invalidez~ 
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Nombre 

Sexo Edad 

Peso Talla 

Oiagnóstic:o 

Ca.usa aparen te 

Fecha de ingreso 

Motivo_ .de CO!')S~~ tC'.\ 

Cuadro C 1).n i.c:o -

LEGG-CALVE-PERTHES 

A N E X O S 

No. 1 

RECOPILAC!ON DE· DATOS 

.. l'lo~ ·de: exPediente 
·. '., .· 
E'~~~·l-~ridad 

·.· ,.:.' .·¡·.; ... :.-· .. 
Fecf':la·-,c:t.e naC:imiento-. ,.., . ;' :~ .. ;,· :: 

Cadera afec·t'ada 

F"ec:ha'.:de inic'io def .;padecimiento 

', - .· 

Trataffii.en.to p"í-óPOrc·1onado e_n el Centro 'de -~eÍiabi'"lit:ac_ión Integral 

del. DIF J:l~~~o.> .· 

Terapi~ física 

Tra t~~-¡e~ to ·-~~-~é~-;{~6 -_: 

Evoll.~c:iÓ~ .~1'~ry·ic'~-< 

EvcÍluC:i'Ón · r~d-L~{ó-~-i~-~ 

. - : ' . 
'flempo _de __ .i.tSo de· ar tesis 

Otros tra'~~-~j_·~~--~~· \Je' ····t~p~ no or: téSico ·:· 

Otros exámene_s ds_,gdbine_te. (RMM, ar~eriogr_afia, etc:). 
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