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Y. FORMAR -

ORMA ACELE-

DICINA FAMILIAR EXIS'I‘EN’I‘ES ESTEN SA'PURADAS Y SOBRPOBLADAS.



0B JETIVO.

’ ']EL OBJETIVO DE LA PRESENTFAOBRA ESVDISENAR Y PROYECTARVUNA CLI_

\CABADOS Y ES_

Y CORTA POR

"CON UNA AFLUEN
“ONTINUO Y EL
LOCALIDADES

MOLINITO.

, MUNICIPIO:DE NAUCALPAN, CONTEM
,:PLA EL*TERﬁENO LEGIDO,PARA LAVELABORACION‘DEL PROYECTO COMO Z0_

‘NA" DE EQUIPAMIENTO, CUYAS AREAS SON DESTINADAS PRECISAMEN'I‘E AL



ro . PAR , .UD, 'RECREACION, ETC. Y QUE
'REGLAMENTO 'DE-ZONIFICACION DEL ‘MUNICIPIO DE NAUCAL

MEXICO ESTA  PERMITIDO CONSTRUIR UNA U_

'CA"EN’ EL-SITIO PROPUESTO POR EL SUELO.
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I.- ANALISIS DEL  SITIO



- NAUCALPAN

. LOS ORIGENES DE:NAUCALPAN:S

1700 ANOS N.ES DE ON’L ‘LLEGADA E. LOS TLATIL__

' -CAS A LAS MARGENES DEL GRAN LAGO Y Lo" RIOS H NDO, LOS CUARTOS

Y TOTOLICA.‘ HACIA 1200 A C-, UNOVDE LOS GRUPOS_SE ESTABLECE



E; EL MUNICIPIO

ONTANDO:CON HACIENDAS COMO

DIVERSOS PUEBLOS

'SANTIAGO TEPATLAX

o,

SAN. FRANCI INGA, SANTA MARIA

NATIVITAS, SANTA'CRUZ ACATLAN

AN/LUIS TLATILCO, SANTA CRUZ CUAU_
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'SAN'JUAN . TOTOLTEPEC

'SAN.ANTONIO : ZOMEYUCAN

ERIAS, CO_

/POBLACION:E

ECADA"LA! TASA:DE {CRECIMIENTO ANUAL FUE.DE

S VECES __

ESTO OCACIONO

" QUE LA POBLACION URBANA SE. MULTIPLICARA POR: 14 . DURANTE 1950-
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Y 1960 Y POR»MAS DE-. 6 EN LA DECADA SIGUIENTE. LA APARENTE ANO

)SEPRI CIPALE87POBLADOSA/LA>'ANCHA URBANA. ESTO

’NAéTDONDE NO“ {

V:CONTAMINE ‘A LOS ASENTAMIENTOS HUMANO‘ Y 'DONDE ‘AS DIRECCIONES DE

vLOS VIENTOS LLEVEN LOS MALOS OLORES FUERA DEL.AREA URBANA.

12



','TAL DE: L“"_ POBV ACION. ECONOMICAMENTE ACTIVA 'SIN EMPLEO.
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sL CLIMA DEL'MUNICIPIO DE NAUCALPAN ES TEMPLADO SUBHUMEDO
* CON'LLUVIAS EN VERANO.EN LOS MESES DE JUNIO, JULIO, AGOS-

N MARZO, ABRIL,

Ut D ‘TRES . POR-

S LA .TEMPORADA LLUVIOSA," Y DOS TEMPO-

AS/ LLUVIAS :INTERVIENEN .EN'LA TEM-

LA HUME-

' LAS LLUVIAS“AYUDAN A LIMPIAR LA ATMOSFERA ‘DE POLVOS Y HUMOS,



FECTO |SOBRE LOS CONTAMINANTES GASEQ

“SUPRIMIR

EMPRANAS DE LA

v;OESTE POR UN ASOL‘EAMIENTO PAREJO rI‘ODO EL ANO.
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CONFORME A’ LA

EY DE DESARROLLO URBANO DEL‘ESTADO DE MEXICO
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gY EL PLAN'DIRECTOR ES PERMITIDO CONSTRUIR UNA UNIDAD DE ME

‘>VDICINA AMILiAR EN'E LUGAR PROPUESTO YA QUE CORRESPONDE AL

7,240 M2, EL TERRENO SE LOCALIZA EN

L’MOLINITO, HUIX_

.

QNSTRUCCION?DE LA UNIDAD SE

RENAJE : LUZ TELEFONO

LUMBRADO,PUBLICQ, POR LO QUE SE CONSIDERA

ROYECTO PROPUESTO.

b
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CTIVA ESTA INTEGRADA
UE:DESTACAN EN PRI_

A INDUSTRIA*MANUFACTURERA, CON UN 25 %

CIOS COMUNALES

. 'EDADES QUE FLUCTUAN ENTRE LOS 15 Y 19 ANOS (19%),,,20 A 24
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1,10~ SALUD

POBLACION AMPARADA POR INSTITUCIONES DE SEGU_

5513 SUBSECUENTES' ANUALES.

UNICIPIO SUMAN UN

1428 PRODUCTOS; 3904 .CIRUGIAS Y 361,164

'DE LABORATORIO.
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I.11.- EDUCACION

S RIIL ML  aes e a ie
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I.11.- EDUCACION

‘4 -DE BACHILLERATO Y 7.DE SUPERIOR

DECIR QUE.EN‘ L MUNICIPIO DE NAUCALPAN ESTA

i_ERRADICADO EN UN 97% EL ANALFABETISMO. -

20



. II.- ANALISIS DEL TEMA.



N ELHOMBRE; PERO LA

A ENSENANZA DEL PERSO_
LOS DI_

ESTAS FUNCIONES “SON BASI_

L‘.UNIDAD DE MEDICINA FAMILIAR, ES_

z\TA SE PROPONE DE»UINCO CONSULTORIOS EN BASE A QUE SERVIRA COMO

APOYO A LAS UNIDADES MEDICAS EXISTENTES EN LA LOCALIDAD.

22



- CONSIDERANDO EL ESTUDIO' SOCIO- ECONOMICO REALIZADO,:LA POBLA_

RESPECTIVAMENTE .

ESTA™ INT. RABAJADORES ASALARIA_

23



,“CLUSION DE* ES'I‘E_ SISTEMA UE FUNCIONARK MEDIAN’I‘E UNA 'I‘ARJETA

24



BANDA ‘MAGNETICA, SIMILAR'A LA TARJETA DE CREDITO, DENOMINA_

0 c DESDE UN CENTRO

OLICITARA CITA O ATENCION_

~'POR-LO QUE! HACE AL’ CONSULTORIO, DE C ‘0 .DENTAL, SE

~ DAN EN:PROMEDIO UN'TOTAL DE QUINCE CONSULTAS: DIARIAS.
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II.4.- 'ANALISIS Y/FUNCION DE LAS AREAS QUE INTEGRAN LA UNL

JANDO ESPACIO

AL DERECHOHABIENTE A TRA

”PARA -EL’ 1ASO DEL‘CONSULTORIO DENTAL UNICAMENTE SE PROYECTA LA

EXTRACCION DE PIEZAS Y PREPARACION DE CAVIDADES.

31




I1.4.- 'ANALISIS Y FUNCION' DE LAS AREAS QUE INTEGRAN LA UNL

CONSULTA-EXTERNA.

INTERROGATORIO Y EXA
RESCRIPCION:DE UN TRATAMIEN

INTRE EL DERE_

ERSONAS, Y

SPACIO DISE_
'EN.CADAUNO DE LOS
STINADA A

RAMITE DE ATENCION

""TVEs.DE UNA VENTANILLA

"SE' PROYECTA LA

-1PARA L,CASO.DEL CONSULTORIO DENTAL UNICAMENT

‘~EXTRACCION DE PIEZAS 2 PREPARACION DE CAVIDADES.



‘LA FUNCION DEL TRABAJADOR SOCIAL ES LA DE TENER UNA COMUNI_

”IN HE ORIENTARLE

MILIAR, SO_
E:TRABAJO
EL"PROPOSI-

XISTEN _

v QCION DE INYECCIONES "EN. LAS CAMPANAS DE VACUNACION, EN .DETER-

ENEN MAS HI_
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“ MINADAS TEMPORADAS DEL ANO, COMO EN TIEMPO DE CALOR EL CO_

" LERA, ENFERMEDAD' QUE 'SE' HAINCREMENTADO, EN LOS ULTIMOS A-

2:) PARA 60

URGENCIAS

). TIENE POR FUNCION PROPOR

:CIONAR ATEN ION MEDICA INMEDIATA EN CUALQUIER DIA U HORA A-

33



LA:‘AMBULANCIA%DE

U'-'\‘UN VEHICULO QUE 'TRASLADE 'AA UN ENFERMO Y';'REQUIERA DE MAYOR

:!ESPACIOQV”
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4.5 RADIOLOGIA.

IACION EN UNA

E.UNA PANTALLA LUMINISCEN-

UEDADO IMPRESA EN

EXLOS RAYOSCXi‘SE HACE VISI

\ A MANIPULAR LAS PLA
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EN DONDE SON ANALIZADAS LAS

v AR SI EL TRABAJO SOLICITADO

OSICION Y CLARIDAD CORRESPONDE

NO;SE VUELVA A TOMAR LA RA

CHAMBRANAS‘Y LOS DUCTOS DE INSTALACIONES

36



5. ~LABORATORIO

ORATORIO ES UNO DE

JEFE DE”DEPAR

ESTERILIZA
fESTERILIZADOR ELEC

JMENTAL Y‘YATERIAL

BORATORIO (24 M2).EL LA_

0S“LA: 0 ERAC ON: DE ‘LA UNIDAD NO PODRIA SER, ESTOS

E EDIFICIO,

0 SEAN:MUY LARGOS.:EN P B.

;7AREA DE CONSERVACION BANOS R4 VESTIDORES.,.

EQUI_

SE

37



SE CUENT VTAMBIEN CON ‘ANITARIO EN CADA UNA DE LAS AREAS DE
ASEO PARA DAR MANTENIMIEN

E:LIMPIEZA E-HIGIENE

REQUERIDO VLOS TRABAJOSnMAYORES SE CONTRATA POR FUERA.

“EL AREA DE CONSERVACION OCUPA UNA,SUPERFICIE DE’ 52 M2.
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D) BANOS'Y VESTIDORES .DE, PERSONAL,

EGA5DE VIVERES, COCI_

E ALIMENTOS,,

‘RED” CONTRA_ INCENDIO..

DOS BARRAS

39



COMPLEMENTO 'DE LA 'CASA DE:MAQUINAS, ES

E-LUZ, CUENTEN

;'OPERACION POR ESPACIOSYDE __5 MINUTOS, PUES SE ESTIMA

QUE EN ESTE LAPSO YA SE REESTABLECIO EL SERVICIO DE ENERGIA.

40



LA PLANTA DE. EMERGENCIA SE ABASTECE DEL TANQUE DE DIA, UN

ESTE SE CARGA'PERIODICA

‘”'ES‘EL AREA

‘ CONSULTORIO AL DERECHO_

JEFE DE. OFICINA Y AREA

SECRETARIAL, EN TOTAL OCUPA._NA AREA DE 26 MZ.
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¢ﬁADRO BASICO EN ESTA UNIDAD,

'MPLEMENTAR LA SISTEMATIZACION EN

NTEGRAR AL SISTEMA DE

" 'LA. SEGURIDAD. 'SOCIAL LA®ADQUISICION DE:MEDICAMENTOS BUENOS.

ACIENTE MEDICAMENTOS DE POCA EFEC_

42



A: VANGUARDIA DE LOS

ABIENTE Y CONSERVA_

E'AREA SECRETARIAL, ESPERA, SALA

CION DERECHOHABIENTE

MINADA REGION EN:BASE A INCIDENCIA DE CASOS. (25 M2).

"DEMANDA'D MBDICAMENTOS:EN DETER_

43



- D)ENSERANZA

“LA’ ENSENANZA

. .DERECHOHABIENTE

fREUNIONES:DE ARACTER SOCIAL'PARA CELEBRAR ALGUN ACONTECI

:’MIENTOCON MOBILIARIO DESMONTABLE PARA SU USO,

FICIE DE 52 M2.,

‘CON UNA SUPER_

44



III.-CRITERIO ESTRUCTURAL

45



.1. ESTRUCTURA PROPUESTA -

TILIZACION DE ELEMENTOS PREFABRICA_
ZOTEA Y ENTREPISOS A BASE DE VIGAS

AL CLARO MAS LARGO QUE TIENE EL

u{EDIFICIO ‘QUEES:DE 14.40 M ' CON ESTOS "ELEMENTOS SE FACILITA

ENuOYEL TIEMPO DE EJECUCION DE LOS

 LOS ELEMENTOS ESTRUCTURALES CON SUS CARACTERISTICAS Y DIMEN_

;SIONES.



000KGXM2

VIGA Y EL FIRME.

RTANT YANDOSE A UNA CEJA

2. CM.Y UNA PLACA SOLDADA A

. ANCLAS. AHOGADAS . EN LOS:NERVIOS DE LA -VIGA

47



L DE ENTREPISO EN SOTANO PORQUE

MAYOR: CARGA, PUES SOPORTA LOS

= 30K

.05 °M=100KG

'375°KG

" 695 KG

FACTOR DE CARGA 1.1x695= '764.5 KG

48



EN LOSA ENTREPISO: -

'LOSETA 'DE:BARRO. " - 60 Kg

20 Kg

" ADHESIVO

375 Kg

VIGA TT

30 Kg

" LAMPARAS__ 25 Kg

'AZOTEA 26,30 3,654 Kg.

“ENTREPISO 27,579 - 7.2 = 3,830 Kg



- DETERMINAC

ANALISIS DEL MARCO 'POR GASPAR' KANI

EN. NODOS

50



96-13.09x-.55-.11

- FD=7-6=-.24"
FD=7-2=_. 07 .

FD=7-8=-.19

4-3=10.13:13.09x~.5=-239
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DIAGRAMAS DE DISENO

MOMENTOS

52



@ ®
vi [14.99 14.49
va | O )
gV [14.49 14.49
Me + 8.43
SOTANO
® ®
vi [15.49 14.49
vw!o [}
2 V |19.49 14.49
M | ¢+ 8.43
X
@ ®
vi Enus umsg
vwlo 0
&V | 1590 13.99 |
Me + 5.23
ler PISO

VIGAS
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Ier PISOi V

K MO(+)

3)(7.2) 5,5;45

5.43

5‘(4465)‘(7.2) = 5,23
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DISENO DE LA VIGA PORTANTE

‘CON “SECC

. SEPARACION ‘DE-ESTRIBOS:

'=137.5 ESTRIBOS # 3 A CADA 30 CM

ION DE 5.07 CM2

55




IV.- EL PROYECTO

56



IV.l.- PARTIDO ARQUITECTONICO

' SE_BUSCO. EN'EL PROYECTO LOGRAR- LA. INTEGRACIONDE LAS AREAS

'OPERACION; SIN

“PESAR DE ESTAR

NA‘AREA ESPECIFICA PARA
DE MAQUINAS. ESTE CUERPO SE

ROPOSITO DE EVITAR RUIDOS, ADEMAS QUE LAS ACTI

AREAS D CIRCU'ACION4VEHICULAR Y PEATO AL, INCDUYENDO UNA

RAMPA ELEVADA EXCLUSIVA PARA EL ACCESO DE AMBULANCIAS.

57



"NORTE SUR Y DE 14 40 M N EL SENTIDO ORIEN'I‘E PONIENTE.
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V.- PROCEDIMIENTO CONSTRUCTIVO Y ACABADOS PROPUESTOS

ESTA TESIS Mo DEmE
SMIR D¢ 1A BiBiiTECA

59



o DE'BARRO EN PISOS,:

VICA.,,

R.SE HARAN

1S0: DE‘ADOCRETO EN ACCESO Y PLAZA CI__

60



3.-HERRERIA"

V.

ETRALCON TUBULAR ‘DE 1"X 2" CON PINTURA

OPORTERTA DEZLAS INSTALACIONES, LAMINA GAL_

UCTOS DE EXTRACCION DE AIRE, ESCALE

\ZOTEA POR DUCTO A BASE DE REDONDO

DESPLANTE DE APLANADO EN MURO CON ZOCLO.”

‘BASE DE PERFI_

61



V.5.- CARPINTERIA

TODAS LAS PUERTAS EN L NTE‘IOR SE“H RAN A BASE DE

‘»LTAMBOR REVESTIDAS ‘CO PLASTICO LAMINADO, :ASI: COMO LOS MUE

o CESPED TIPO. INGLES, ' ARBOLES FRONDOSOS COMO LAUREL

DE LA INDIA, BUGAMBILIA, ' ARALEA SHIFLERA, LAGRIMA Y ROSAL.
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‘VI.- INSTALACIONES

63



. VI.1.- INSTALACION ELECTRICA -

PARZ ALCULO -Y-'BALANCEO 'DE CIRCUITOS,.

SE DESA_
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TROS ‘POR ﬁzﬂnp.CONs,Rpc'iON: ARA LA RED CONTRA INCENDIO,

LA SEGUNDA OPCION,""l‘

“DE: AGUA SE DUPLICA POR

ALIENTE-SE EMPLEA UNA PE_
TRA INCENDIO ESTAN DIS

Y<SU ALIMENTACION

'SE TTENEN UN TOTAL DE 24 B&A P YA QUEPOR CADA 100 M2 DE
VSUPERFICIE SE REQUIERE DE UNA. -

Qe
O
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‘ VII.-"COSTO 'BENEE‘ICIO
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. ;PARAMETﬁos D'rchTb DEH onSTRUCéioNsG

.00, CORRESPONDIEN_

COSTOPOR M2 MONTO

T UN$§ 2,201.20 N$ 12,092,512.32

| 0.EXT.® '5480.75 M2 . N§  498,748.25

- N$12'591,260.57

COSTO EQUPAMIENTO

NA UNIDAD, QUE IN_

- EL EQUIPO

‘ UN VALOR MUY ALTO, Ya

. >QUE COMO SE:H INDICADO LA SALUD ES LO MAS PRECIADO POR EL

'HOMBRE Y LA HUMANIDAD EN GENERAL.
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