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INTRODUCCION 

Actualmente los niños pasan horas desmedidas frente a la televisión sin que 

los padres se enteren de los programas que sus hijos ven, mismos que cada vez son 

más violentos y agresivos.Los juegos en las computadoras, como el gameboy y el 

nintendo, han desplazado los clásicos juegos en donde el niño utilizaba su imaginación 

y su creatividad. Las películas basadas en cuentos han sustituido a la lectura y la 

narrativa de cuentos que pueden ser muy educativos. 

No quisiera decir con ésto que los adelantos que en la ciencia y en la 

tecnología ha tenido el hombre, como sucede en Ja computación, el cine y la 

televisión, sean en su totalidad nocivos para los niños, sino por. el contrario, pueden 

ser instrumentos muy valiosos en la educación de los hijos y de l~s- alumnos, siempre 

y cuando los padres y educadores los conozcan, y: apr~nda~ ·. á . administrarÍos 

correctamente. 

Por todo ésto se hace cada vez más necesario rescata; el uso de aquello que 

con los años ha probadó su eficaci~ en la educación de gen~ra.ci()n~s .. como. son los 

cuentos, los cu~les .han sido sus~ituidos y olvidados gracias a la ·m;gia de la televisión 
1, ,. '' . ·•· ...• 

y el cine.' lriCtu;~ ~~ I~~ ~~cÚelas se les ve utilidad dnicamente en cua~to que acercan . 

al niño a la iéci~ura; pe;o s~ olvidan de que los cuentos constituy~~- u~ va1~ied~6~tivo 
. - ---~---._,~·:;..:;·~'--,- ·._,:-_··· ·-., 

en sí mismos, et: cual se. hace indispensable explotar. , · 

f .• 

Con el pretexto. de no tener gracia para contar cuentos a ,_los'' rdño_s., ·¡Ó·s 

educadÓres e incluso los padres, recurren a los cuentos film,ado~. en ~ideoc~ssette o' 



grabados en discos y se olvidan de las ventajas educativas y de recreación que tiene 

el contar cuentos a los niños, sobre todo en el nivel preescolar. 

La Pedagogía es la ciencia y el arte de la educación, ciencia en cuanto a la 

parte teórica que la sustenta y arte en cuanto a la derivación práctica que se obtiene 

de la teoría. Su objeto de estudio es la educación y su sujeto de estudio es la persona 

humana en su desarrollo individual y social. 

Por lo tanto, el pedagogo, al ser un profesional de la educación, puede ase.sorar 

a los docentes que laboran en el nivel preescolar en su perfeccionamiento profesional 

a través de la investigación y la elaboración de instrumentos qua lo.s eduéadores 

puedan emplear ·p~ra ejercer mejor sus fu.nciones. 

Conbas~ e~ lo:, anterior, 'se réalizÓ la prés~nte ln~~sti¿~ci.Ón; cÜyo obj;¡tivo es 

justific~,' ei'~~lo; ·~dJd~ti~~.·¡j~; ~u~~b ·~;{ía '..á~~~~~¡¿~ ~rii0~~b~;~~···ci~I niña· ·para así 

poder sustentar; su 
0

in1pori1~~ª y j¡;e~~r;f p¿i~~ip';i~~~f ¿ e 'iós e~ucadÓres y a los 

padres,. una serie · d~ •;9~()i~~daciOri~s J~~ pued~~\1~~~r . a 1: práctica para ·que les 
,., .. ,-;: .t: ,.,., .. 

ayuden a explot~r este.m~raviÍlos~ instrú¡;,ento educativ~ que es el duento narrado. 
- -· ··"·.( .,;}~ .. (:;;~;~·-:, - - _,·,· .. ·.,:.,--.. - :.: ._-<-.•.• ·.~-~~.· •. ~i~.~.·::.: -' . 

-; ·!.:-:; - . 

Para .la Íllab~r~·ción', de :esta' 'tesina se :realizó Úria, iíwestigación documental 
. - · .. ; ' . . - ~: ';.' ' -~~) . 

acerca .del Íemaºen cuestÍÓn ,:b~sadá en'ui(proi:eso dedú~tivo; Se.comenzó por 

explic~r : los prl~;~ip~¡;~ ;;;;~n~;;€t~s ~··~~n?jad;{ fasán~;~s~~ en : l~s estudios . de 

prestigiado~:. aut~re~ . d~ :}a' educaci611: •. · col1 : la·.·· finalid~d •. de .·. coiTipie~e~ta; . la 

fundamenta~ión teÓric~. I~ inve~Íig~ciÓ~ 'cii1irJ'i°;Ja ¿on u~; '.'éri~ d~ recomenda~io~és · 

PfáCtiéas dirigidas a e~ucádo!SS. ~~I ni;,el preescolar y a. padres ~a.~i~~s en esta edad, 

pues tambiénpueden encontrar utilidad en elÍo; c'ón el objeto d~ retomar el. uso del 

cuento narrado. 



La invéstigación aba'rc·a tras capítulos. En el primer capítulo se empieza por 

definir el concepto. de Educación, en· el que se fundamentará la investigación, así 

como los tipos de educación y la función. de la escuela, todo ello con el objeto de 

concretar el concepto de educación preescolar e identificar sus objetivos en las áreas 

cognoscitiva, afectiva y psicomotriz. 

El segundo capítulo tiene por objetivo describir las características del desarrollo· 

del niño preescolar en las áreas antes mencionadas. Como esta investigación 

pretenda estudiar al niño preescolar de entre los tres y los seis años, la investigación 

se sitúa en el niño de la segunda infancia. Las características del desarrollo 

cognoscitivo en el niño da esta etapa se fundamentaron con base en la teoría de Jean 

Piaget, por ser ésta la que mejores respuestas ofrece en la actualidad; sin embargo, 

por lo que al desarrollo afectivo se refiere, se retomó la teoría de Erik Erikson debido a 

los aspectos que estudia acerca de la afectividad en el niño. 

El objetivo del tercer y último capítulo es denunciar la importancia del cuento 

en la educación preescolar del niño, para ello se parte del concepto de Literatura 

Infantil que engloba a la poesía, la narrativa y el teatro. Da estos tras géneros se 

retomó el narrativo, porque es en el qua se ubica al cuento. Posteriormente se define 

el concepto de cuento, retomando brevemente algunos datos históricos y se enuncian 

las características del cuento narrado, ya que los nii'los en edad preescolar aún no 

saben leer y es con el cuento narrado con el que tienen contacto. Como dentro de los 

cuentos los que más influyen en los nii'los son los cuentos de hadas según los 

estudios realizados por Bruno Bettelheim, se hace una breve explicación de este 

aspecto. Recordando que la Psicología aporta datos importantes a la Pedagogía para 

enriquecer su estudio, se retomaron los aspectos que se consideraron importantes de 

la teoría de Bruno Bettelheim quien es un famoso psicoanalista que ha dedicado 



mucho tiempo al estudio de la psicología de los niños. Sin embargo, al ser ésto ~ria' 

investigación eminentemente pedagógica se dejaron a un lado los aspectos· que ... 

pertenecen única y exclusivamente al campo de la Psicología. Para finalizar'.. en ·el 

tercer capítulo se enumeran una serie de objeciones que se ponen a los cuántos, .así· 

como los puntos de vista que las contrarrestan. 

Al final de los tres capítulos aparece un análisis crítico en el 'cual se vinculan 

todos los conceptos antes expuestos y se enumeran una serie de recomendaciones 

prácticas dirigidas a padres y educadores con el objetivo de que retomim el cuento 

narrado como un instrumento que puede serles de mucha utilidad en su tarea de 

educar a los niños. Y para consumar la investigación se enuncian las conclusiones ·a 

las que se llegó con esta investigación. 

Desgraciadamente h~bieron muchos aspectos que, par~· ~o pe'r~éi de .vista el .. . . ... ,.,-- "' ''·' . 

objetivo de esta investigación, . se tocaron. de forma breve.' Sin· émbargo;" ~aria de 

utilidad retomarlos en otro momento para profundizar en .sú estudio. 



CAPITULO 1 

LA EDUCACION PREESCOLAR 

Durante la historia de la humanidad se ha definido y conceptualizacÍo a la educación 

·dependiendo .. d.el punto de vista del que se trate. 

En este .capítulo se definirá el concepto de educación, en él se basará la presente 

investig~ción y s.e .dará_ una ·breve explicación, así también se definirá el concepto de 

educación preescolar y los objetivos que persigue. 

1.1 Conceoto vulgar de educación. 

,::. 

"La educación en el concepto ·vulg.ar Se· ha: cohcebido: como el . resultado· de un 

proceso que termina en la posesión ci~ d~t~~miri~dá~ for~~~ de com'po;t~mi~nto social. n 1 
,. . ,_ - . . .• • ·,; . - • "\... ..;\l,. ~': ' .·• - -· - ~ 

La mayoría de las personas limitan el co~~eeto de edu¡:ación a l~snormas d~ convivencia 

social o al nivel de instrucciÓn qJ~-~~\~~~;f~,e~;,i~s'i~~tiiG~ioriaies~~l~;e~. , . 

. ··:-:·:-·! ,.,'.~;·::~;~l~(-· --.- . .:~::---·-o,:· .. ,.;_:::-i~:~--~~ .. :<L-:::. 

Con frecue~ci~ las i0:;~.;4~ pié~;~;i~~e e'1 e'~ar ¡;;~~ '~d~c~d~ dependé de la forma 

en que uno muestre 18.s nor~á~ de conducta sociaÍmente aceptadas que ha adquirido. Así, 

por ejemplo. 'una persona que ~Úestra amábilidad y cortesía en su manera de 'comportáisé; 
. - ' .1-; ~ . . -- ' ' 

se é:onsiderá bien educada.sin importar si en su interior es capaz de realizar los actos más 

1GARCIA.HOZ, v .. Princjoios de Pedagogía Sistemática, p.16. 



2 

malos. Del mis~o modo es comú~ comentar que una persona es educada cori base en el 

nivel académico qu~ ostenta o los idiomas que d~mina. 

Esta manera de : concebir la educación se puede considerar superficial, ·ya que 

considera a la educai::ión ~orno un simple resultado de la influencia que la ¡¡~ciedad ejerce 

en el hombre •. EI hombre educado es aquel que ha adquirido buenos modales. sin.importar 

los otros valores que la educación debe atender en forma· integral. cómo .. so~· los., 

económicos, físicos, mentales, intelectuales, culturales y estéticos. · 

1.2.· Definición Etimológica de Educación. 

El término educación proviene de dos vocablos, ·el pdmero "educare" que significa 

guiar o conducir y el término "educare" que.signitÍcas·accar.de. Estas dos raíces indican qu.e 

el término educación implica un doble proce~~· "fo:r un. parte significa cond.ucir. llevar a una 

persona de una situación a ·,otra, ·y por' ci!r,?: lado; educación también significa "sacar o 

extraer" algo que está dentro: del ,;¡\~mo h~~brei: ' 

' • • •: ~- ' '•~·.,e:->>~~·:· :,;: .· • • 

Desde·" ~ste" punt~: d~ vista. no: se ~~ncibe a la educación como un resultado 
·': ":··-

únicamente, sino que s·e '¡ncfúye 'la.idea de\mproceso por medio del cual del interior del 
•• ,.·, ··\ ••. ',: ·-···· 1., --·-.- • -

hombre brotan ciertos hábitos. habilidades, destrezas y formas de vida que lo áyudarán a 

educarse. 

Mientras la definición vulgar hace referencia a una influencia externa en el hombre, . . -· . -. - -

la definición etimológica presenta la idea de un °desenv~l~imienio interior. Sin embargo;· 
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estas dos acepciones proponen un cam.bio en el hombre, y es justamente esta idea la que 

les da algo en común. 

1.3 Concepto de Educación. 

Con base en autores como García Hoz, Luzuriaga y Nérici, se puede afirmar que la 

educación es el continuo perfeccionamiento de las características humanas con el propósito 

de lograr un buen desarrollo individual y social en el hombre. 

Como se ha afirmado la idea de educación implica un cambio en el hombre. Sin 

embargo, ese cambio debe ser positivo, es decir, debe tener como fin lograr una mejora e.n 

el hombre ayudándole a adquirir nuevas formas para alcanzar el perfeccionamiento •. : ·. · 

"Pero si el hombre es susceptible de adquirir nuevas fornias, lo debe ~ q~e· e~ ·un ser 

finito. una realidad incompleta; las nuevas formas ~ue adquiere ~n virtuci;~~ '1·~ :.e~:u:cadón 
van colmando el vacío de su finitud, van completand~ s~~ polÍibilid~dei ~~,~~·;, ~s decir. 

van perfeccionándole."2 Es justa~ente en ~i~~r~~lid~~ i~~oní·g¡~;ll;~~I~ ~ue v~~ aét~~r 
directamente la educación. 

La definición de ~duc~e:iÓn ~n quirs~ ba~·~·~~tii investigación ;e ~pClya en la idea de 

que el hombre es un ser inac~b~d,J, in~a,·r;ripleto;.v por IÓ ta~~o,pé~fecÚble. 

El ho~br~ tieneiu~a,serie de cuali~ades·y limitaé:iones'que .lo conforman. Estas 

limitaciones lo hacen imperfecú>' ~· esio ~ su vez le <lá la car~cteristica de perfectible. El .. ··.·.:, ,•_ ' .. - ·- ·-· . - - ... . 
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hombre por medio de la educación debe tratar de superar esas limitaciones y desarrollar al 

máximo todas sus posibilidades. 

Entonces la educación funge como medio para que el hombre llegue a 

perfeccionarse. Cabe aclarar que esta educación. necesita sei permanente, pues, el hombre 

no puede alcanzar definitivamente la perfecció.n, solamente se acerca a ella en la medida en 

que se esfuerza por conseguirla. Por ello la e·dÚcación no termina, comienza con el hombre 

en cuanto nace y continúa. á .10 la;go . de' su vida'. ~a que siempre habrá algo que 

perfeccionar; 

' ,' '. . ,-.. . :.-

"La tárea es intifrminable; vital, permanente; s~io ·la. ;,,uerte podrá poner fin ~ la 
·~'!: . . . . - ·- - . .~ . 

carrera: El peligro' que todos tenemos está en cansarnos a .la mitad del camino; encogernos 

de hombros, no• luch,~r, desalentarnos, .decir ·.1bast~I. •3 ·La educ~ción ·es, por tanto, . un 

proceso continuó ·Y per~ane.nte; 

... :_.(>• :·~:.> - . . 
. Es también. necesario remarcar :que· 1~ EidÚcación atien~e a las caracter;sticas 

humanas " ... la ¡¡ducación 'es perfeci::ion.amientÓ de las. funciones superiores del honilire; de 

lo que éste'
0

Íi~ne de. e~~~cifica~~nte humá~o.·f •... · .. 

·.,_:~:·:::";:(' ~ _·_; :/: .. ··, '!i'. _· ::::. -· -):;~· . ·,_.=~~;; . , ::_·_{·~" -•• ~;:· -

. lmporÍana)á educaCiónlcis aspecios·qüediferencián ái hcimbre.de'1óºs ániniales;.es.· 

decir, sus ~aract~irsÜias
0

s~p~rioie~ ~~ni~1á inieiige;ri6i~·~·la :;oiun~~ii:i.o~ a~~ect~~ .físicos '. -··\·."'·_'.· .. · ·_.:: .... << __ :.·:::_;_.~_-.· _'-(:·.: .. ·: --~<: __ ·:··· .. ,·':'. -:·. 
v fisiÓlógicÓs del. hon1ti~e A .1e Ínter~~~" ~·~~;!~úc~~i~n aii ~~ani~ t~ía;, sino. · eri c1ianto 

que se relacionan''con ta vida i~;;l~ciual y voiitiva d~l·h~~bre;~~;6·d~li~~ de ser olvidados, 

pues, ~/_h~~~~e -~~un s~r i~¡99-r~1:. \< -:-:~T:_:_< 
----"---------· . . .· ..... 
3PLIEGO BALLESTEROS. M .. Valores y autoeclu~ación, p.40. 
4GARCÍA HOZ.V,, Qlh!<ih, p.25. 
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Por. lo tanto, únicamente en el caso del hombre se puede educar en toda la 

extensión 'de la palabra. Al referirse al mundo animal se trata de un adiestramiento pero no 

de educación. 

El concepto de educación en el que se fundamenta esta investigación alude a un 

desarrollo individual y .social del hombre, integral y armónico. 

En cuanto· al desarrollo individual debe considerase que cada hombre es singular, es 

decir, e·~ uri ~'er Úni6o y di.stinto a los demás , con cualidades y defectos propios. Por lo 

tanto; la ecÍ~c~~·iÓn··~i~~dé a desarrollar las cualidades del hombre en todos los aspectos 
• :·- ... e:,-.. : 

con el fin .de. qLe 'se· desarr.olle integralmente. 

Sin embargo, también es necesario que el hombre conozca sus limitaciones para que 

tome concien~ia cÍe.su.iealidad y del medio que lo rodea. De esta forma se hace urgente 

.mencion~r como, ~n ~bj~to de la educación a le superación del hombre • 

. ,,, '.:::.':.'' 
:,;2/;5· 

En cuanto aÍ desarrollo social,' ia edÚcación consiste en los valores culturales que. la: 
'·'l;':";-

generación adulta: tra.~~mitel a; l~s nuevlls; gen~racÍÓnes' con· la finalidad. de asegurar su 

~:d0:~:~:1::t~ .:~}:'J:1&~f ~~~:1~it:i:::~f ,r~Ji[i~¡~:f fü;:~i:,c:r~~~¿~):i*t1.~~L:i p:::; 
SubSistir ·~.~~~ar~~il~~~;_::~·.-~';:<~:::. .-: 1 '~>"'.:_: ·:~{'.:;: ·.':~'; -.,'. .. ;·:.·:::<· 

·'.--. ·- :··:·;;:-. : 
. ' : \ ··:- - . ·. :·,;· -·._,'>:·-,···-< ---~~ .- ·:.:. 

Es labor de la educación que el hombre, conozca y vi~a la:cÚlt~ia. L~ educación no . . "' - .' __ : . . - ~ -- . -: - -, ~ - . 
deb.e orientarse únicamente a la conservación y perpetuación' de Ía cultura; por el contrario, 

5LUZURIAGA, L., Pedagogía, p.47. 
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se hace Indispensable I~ crítica y la i:ontil)UÍÍ revisión de ésta, con el fin de corregir las 

deficiencias y encontrar nuevas sóluciones a ·las problemas. 

'·.· .. x.-
"si no ocurriera· ésto,: no habría Óclntinuidad histórica, cada generación tendría que 

descubrir de 

retrasado. •6 

nuevo el . mundo: ; Y .' ~;t~ ', ~uedaría per~anentemente estacionario y 

De esta manera se puede ·afirmar que la educación persigue tres finalidades 

principalmente: 

1.- En el .sentido. social: preparar· a las nuevas generaciones para .recibir, conservar y 

enriquecer la heren6ia cultural;'• 

2.- En. el sentido individual: prÓporciorlarunaadecuad.a'atenció11a cada ·individuo, 

sus posibilidades, p~ra favorecer e(~1~nri de~~n.voÍ~imi~~~o ~~;su ~~rs~~~lidad. 7 
. :<: - - ,·:, ·:· ... , ' :.~·~-~· · .. < .. ~ 

..,. ; ~~·~<· . 

según 

:··,.:, 
3.- En el sentido tras".endéntal: proporcionar al· hÓmbre. Ía p'osibÍlid,ad dE) preguntarse· por la 

existencia de algo que trasci~nde a la realidad. que le .circunda y la posibiHdad de entablar 

relación con él. 8 

6ibídem .. p. 38. 
7 &fr.,. NERICI, l., Hacia una Didáctica General Dinámica, p. 26. 
8&fr..,. GARCIA HOZ, V., ~. p. 34. 
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1.4 Tjpos de Educación. 

La educación como un desarrollo individual . i¡e clasifica en sistemática y 

asistemática. 

La educación asistemática es la educación espontánea, inconsciente. Este tipo de 

educación se da " ... cuando la modificación del comportamiento, resulta de la influencia de 

instituciones ·que no tienen esa intención específica. •9 

Otra característica de la educación asisteinática· es que no es selectiva, pues, la 

radio, la televisión, el teatro, el cine, los periódicos;·:·atc:• influyen de una u otra manera en 

la formación de la persona, preséntándole· actitÚdes buenas y malas, ciertas y erróneas, 

pero en una forma indiscriminada que pü~~e ~o si~~pie ser po~itiva • 
. · .. ·,· .. · --::;·\¡ ,,,i.:.; ··.-,·,".- .. 

,_ :·,..::·\.·)> ,~- :-- :'{ <·J:' 
La educación sistemática es~ la 'que •: ••. obedece deliberadamente, 

influir en el comp6rt~ITii~~~¡i:~~13~d\~iciá d~ ?~~ ~a~era orÓ'~nizada. '.' 1 o. 
- \:'~ .:-: : . . ,: .. .• - -... ;¡.: : 'C" ""{, , ·:..: ,'-:;:::··:-··::· 

al designio de 

La presente iÓvestÍgación se' cenÍ~árá é~ la edú~aéiÓn. sist~miÍtica q~e es impartida 
. --•... ,,.e ·., -· .. ··.-. ... '-''- ' '' ,' .- ·':··· .• - .. • .. ;.,, 

en la escuela •. Por lo ta~fi)en el sÍguieni~ punto s~ explicárá el .cbnéepto de escuela en el 

que se fundamentará esta i~vestig~ció~; . 
o'·--,:.''·· ,.r _,e·--;.·,;.'.·-,-. , .. c. 

9NÉRICI; 1.; 2Ji&i!., p:23; 
19ibfdem., p.23. · · 
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1.5 Conceoto de Escuela. 

El hombre es un ser que desde que nace se encuentra muy limitado y necesita de la 

ayuda de los demás para satisfacer sus necesidades y para empezar a desarrollar sus 

potencialidades. 

La primera ayuda que recibe el niño es la de su familia o la de ,un sustituto de ella. 

Pero aunque la familia tiene el derecho y el deber de educarlo, llega el momento en que· se 

ve limitada y no puede satisfacer todas sus necesidades ·educativas del hombre. 

Es en este momento cuando la familia busca·· 1a ayuda :y. 'el.· apoyo· de .. otras 

instituciones. Una de estas instituciones y quizá la de niayor trascen.de~_cia. es lá escuela, 
' ~ ,,: ., t. :'; 

que tiene una función subsidiaria en la medida en que· coadyu~a con li( familia· e·n · la 

·" ·',::·.·,.:::.>·> '. ·;~~.-._.>·.· educación del niño. 
··,,:;, ·· .. :: '·>. . -

En la familia el niño empieza a dés-~rróiiárse,"a'~o~~cedo· que ie~ roda~. a. convivir 

con los demás mi~iiíbro~deésta~~i,; ~;,,b~~~o. llega u11' momenio en el qu~ el ~iño necesita 

integrarse y aprender a~éia~i:~a~~~~;;_i~ s~·~. i.~···d.~~~-en !~ ~-~~·e~tfi~~-~rso: 
' '\,"( ¡ 'v< ' •', • • ,• •, •:•, • <' 

·-·-:-~ .· .· ·_, <~· .. ,'>;~;:,:, 

Por lo t_anto,. " e~ • deber. de la; escÜ~Ía ~rear IBs ~~~diCÍon~s dé ~ida escolar que 
. -· - , ' " ,.•.. -·::~· :: 

faciliten la socializaCión del educando. Es preciscÍ hacerle séntir ~I alumno 'que es miembro 

de un todo, del 6~~,.~~r~~ parte~ c~nel qÚ: de~~ 'artic~l~rs~": 1 .1 ·· . 

11 GARCÍA HOZ. V., !ID..Jill, p. 505. 
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Es necesario advertir que el papel de la escuela en la educación no se limita 

únicamente a la integración social del nii'io, sino que realiza un papel importante en el 

desarrollo intelectual del educando y en su preparación profesional entre otros aspectos. 

Se puede entonces definir a la escuela, como una institución creada con el objeto de 

completar la educación que el niño recibe en su familia, con el objeto de coadyuvar en. su 

integración social , ree_l~zec!.ó!"l v. superación personal .. 

; .. '·;·.·.·:: --.. . -. :-· . . · .... ·1'.\· 

Sin embargo;. tá' escueta' en. éüaritó a·. •su f~n~iÓn lnt~le~Í~al es una institución 

:~:,::~~~:~eq~ef!,i;,i~~if f iiii:~~tNiJf jiJ~ijif \t:farf ué1:~~·::ris~0u~~achosen 
.. ,-. ~' ,. ·:." .·:' ,; . ,,.,__-, ··:·;" ,-_,, _·' <: ':>.'.'~!~· '/:'" - 2:-· 

-__ ;/.-~·/:· . .:';_·_: ·_:_~~~;-- ~JS.t;.~~~:,'.~~:· '~-,-,·;)_,· - -.<c.,:_,_:c::·o_ <--:~_~_:;~-.·:.: - .:.:.. ~:.:.·_:: .. ~,, 
;_.·.,¡.;. -

La escuela en tánto qÜe es una institución dedicada 'a I~ edutaciÓn :sistemática se ha 

organizBdo v .espéCiBli_Z~~do'.~;j-~--:~~:~~;~\6~: a~ ;~~~)~~~-~-'-=d~:··¡~::~t~~~-;~:~::~:,-.·:~ri~~~;·~:~~:· ~~~dur-ez. v d~ . 

capacidad de :lo~ a;u~;~s::.·.A ~sta 1 '~r~~~l~~~;~~.:¡~~f ::~p~;r.\lii'·~~;~ón~l.:··d~cente. y 

administ;ativo;los program~~·- IÓs métodos;•81';:;\áteiial .didáctido:,1~$··~ii'i'~nC>s.· etc. se le 

conoce cómo SistenÍa Educativa: • ;,_i,.• '.'- , , <_·_~'.: .. : .... ·., ·.·. ·.··.·.···'· 
·~· .· •·'( . 

El Sistema Educativo eri MÍ!;ico>se e~truc.íüre dé I~ 'sÍguie'nte m~riera: 

1.- Educación Preescol~r' (Desde'icis Qc·a los 6 'a~.~s) 
2.- Educación Primaria (Desde lo~·6, a l~s' i 2 ~~b~). 
3.- Educa~ión Media (Desde los 12 á los 1 a ~ño~) 

- ' --: .. ~·::._ , -.:-- - :' 

4.- Educación Superior (Desde los 18 a los. 25 a~os) 

12NERICI, l., 2.ll.&i.L, p.29. 
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,' : . , 

La Educación Media comprende lo que es Secundaria y Preparatoria. La Educación 

Superior se refiere al nivel universitario . y. ·a.· las escuelas especiales. Existen también 

programes especiales pare alfabetización y sistemas de enseñanza abierta, estudios de 

posgrados y especialización, así como escuelas para discapacitados. 

1.6 Concepto de Educación Preescolar. 

Dada la importancia de la educación en el niño desde su más tierna infancia, el 

comienzo de la educación preescolar es considerado desde el nacimiento. Desde .el 

nacimiento, el niño va adquiriendo hábitos que le ayudarán a la formación de ::su 

personalidad. Los psicólogos coinciden en la importancia que las experiencias infantiles 

tienen en los primeros años de vida para la formación de la personalidad. 

" . ; .'·.>:·'' ' 

La educación preescolar se concibe como "la escuela que ;ecibe: a)Ó~ educandos 

principalmente para iniciar el "destete afectivo" con relación a la familia·\, para introducirlos · 

en un círculo más amplio de relaciones proporcionándoles actividada·s· qué convengan a su 

desarrollo y preparándolos mentalmente para la iniciación de lo~'·e·s¡¿~;,;5 primarios.• 13 
. - .... : .. ·.-.,:....., ,,."·· 

cÓmó ~a seha mencionado. el niño al nacer s~ encuent;~'rbdeado de un ambiente 
v,• 1 .' • j • ••. ., • •, •,:·:,\;< :. ~,';• "• ',í, .. · • .. ·, __ , , 

familiar en el cual lleva a cabo 111 desarrollo ·sensorial. y motriz/así .como .la adquisición d~I 

lenguaje que necesita para integrar~e á la sociedad: 

13ibídem .. p.6.6. 
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La familia desémpeña así su· debrÚ de ~dúcar ha~ta que llega· el momento en el que 

sus posibilidades y sus r~cur~os so.n ins~ficiemes. para ~urrlpl(i.conest~ f~nción, ·debido a 

que las expectativas del niño vanrn~s allá de su casa ~d; ~~:familia.:• 
.-·~:. '1·:· 

'._"í ,:.. ·-~~-,. , • ' «·· -, ·_., ' ·. :·' 

En este momento la eié~'¿I~: a'p~iede córií'o un''.c~rií'~1i~~~t~ :~~;~ coadyúvar 
. ' - . ·. -: ,., - :- \· . ·.:,.' /·: ~ :-

familia en su papel educador~ }::, ' : · · .. ; .. ·.;. ···:~ •.. , .· ? 
a .la 

-· ."- - ::: •, ;;;-~-; -, ·.; .-.~~ "'..' ." 

En la escuela preescolar el niño·. se· va desligando dé 15u· familia :a' la cual ha 
1,:- ·:. . .. -. 

permanecido unida desde su nacimiento para integrarse poco a· pd~o·a·1~·sbi:iedad.ll lá que 

pertenece. 

entre 

- .. "• 
.·, 

Al ingresar a la escuela preescolar el niño se. enfren,ta.·~ón 'rostros· desconocidos 

ellos el de su maestra. que reemplazará por üiias.hora~1i-sÜ\,;8ciie. Esta nueva 

situación dificulta el desarrollo social del niño al inicio dél proces~;·:':'. · ;; •. · • 

Debido a que "la educación preescolar prete~de la educación integral del ,ni~o. por 

ello no se debe concebir como.un lugar alslacío'déi.cotidiancí inundo exterior; sino más bÍen 

como una parte de Ía vida infa'nt:1.; 1 4'1tf~·~m~ debe participar activamente en la_' 

educación ·d~i'· nin o•' ~ ~~. ;dáb~ ;"iib~~d'~~:~~I~ c~mo. Si ~~te deber educativ~ corresPOndi~r~ 
únicamente a la escli.éla •.• '.; . " .• · . . : ' 

.;::- -·.,,_: ;,:·---·-, 
:.::~·- •. _-¡_(' 

--~"-'.: :: :-:'•,--':; '4--_, 

En la educación préescolEI; · exisie la posibilidad de suplir algunas carencias y .de 
- ,; : .. ' -- 1· ·:¿ ~:. ;; ;;_" : ~', ~ 

brindar un ambiente ,ápropiado en el que el niño pueda desarrollarse integralmente de una 

manera armÓnica y feli~.f . 

· 14GARCÍA HOZ, V:, !2ll&iL_, p.24. 
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Para c~nseguir estos objetiV()S es. necesario. brindar al niño amor y comprensión y 

seguridad. El niño necesita que el·adulto lo comprenda; que· '?ªP'te, ~us necesidades y lo 

oriente en la mejor formad.e s.atisiacerla~:·.Lll' maestra es' p~r. ello; muy importante dentro 

de la educación preescolar, pues, los méiodos pedagógicos de.ben su eficacia a la forma de 
·' . ,_, -·. 

ser apli~ado~.~ 1 5c , ... ' . 

...... · ,, ... ; .:.'· ,' 

·La lllaéstra reqÚier~ de'una gran sensibilidad,' de 'un equilibrio emocional, de un elto 

nivel moral~ ~ so'bié iodci ~eci~ita cono~~r la~ carai:te~lsticas y .lós interese~ del niílo. su 

situación económica, política y social. Esto· hace comprender la necesidad de que la 

maestra esté actualizada. 

La creación de los centros preescolares surge de una necesidad social y familiar. 

Hoy por hoy existen familias en las que la madre y el padre se ven obligados a trabajar 

fuera del hogar dejando a los niños pequeños bajo el cuidado de algún miembro de la 

familia, como puede ser , la abuela, el hermano mayor y en muchos casos la nana. Sin 

embargo, no en todos los hogares existe una persona capacitada en estos cuidados. 

La escuela preescolar pretende continuar y superar la formación familiar de los 

niños. Como objetivos fundamentales se le atribuye a la educación preescolar el desarrollo 

integra1 del niño, v é1 ·d~sairo110 'de 18madGrez infanii1 correspondiente a esta etapa. 

Las actividades de esta escuela se orientan al desarrollo de las 'potencialidades 

poseídas por el niño, es deC:ir,s~ cÍébe pret~nder ~n~auzaral.niñ~aque s~manifÍeste con 

15CORDEVIOLA, M. 1;; Cómo trabaja un jardín de infantes .. p.3. 
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espontaneidad, y a que desarrolle su capacidad creadora, a que se exprese y a que 

adquiera nuevas formas de pensamiento. 

"Otro aspecto importante es la actitud social del niño. El niño comienza a hacerse 

social precisamente cuando entra en las instituciones preescolares. En este momento, a 

través de juegos infantiles y de toda· clase de actuaciones, la profesora presentará al 

alumno ante sus comp.añeros para que la actitud social se desarrolle perfectamente" 16 

El niño. vive y s~ desarrolla en Ía familia y en la escuela. La adaptación que el niño 
. "• .... ·,., ,,·,,:,]°{,¡:;,,;·· .. - '·.. ' . . . . . 

tenga en 1a escue1á'1é ·p~/miiir;{Gíl~ ITlejor'adaptación en.el hogar •. 

...... :::.:;;:~i~;¡[~~f ,~~;;~;~~~~t}!5f'~~:r .. ~::t:::: 
1a edUcaéiÓ.n ·-p~eé~¿·~¡~r ~e· 18 '~r~··:p~~;·~r~'.~~~·:,-~·te~~~¿~,~:·,.a:~t·~~ ai:~bt~:; --

.~ ... -1':"· '7 ' ·'-'•': :. - ;·~,;: ,~,:··.,,-''' <:"._;~": 
• ,~-~-:... ·',;.··· '.:.':I:.:.'-;;~'·" ~ •:_:._o-:-~~X:' 

Para log·r~i;~~ ~·J~~ de~~r;ollo de I~ afectividad en esta etapa es importante la 

existencia de un ambiente grato en los. centros escolares con el objeto da que el niño sienta 

sim.patra y aiegrfa por el .céntr~. 

A contin,uación se especificarán los objetivos que pretende la educación preescolar 

en México. Cabe señalar que esta etapa escolar no tiene carácter obligatorio, sin embargo, 

no por este hecho deja de ser importante. 

16MUÑIZ, M. L., fil.J!h, La educación oreescolar. hov .. p.8. 



14 

1. 7 Objetivos de la educí!ción preescolar. 

Como se ha mencionado, cuando el ·niño ingresa en el jardín de niños. se ve· en la 

necesidad de separarse de lo que antes era su único mundo: su .familia; tiene que convivir 

con otras personas que son desconocidas para él~ El niño trata de conocer el mundo que 

ahora le rodea a través de experiencias personales:· 

"El crecimiento es un :proc~so c~~ti~~~; e~ ádéinás, esencialmente individual. razón 

por la cual; los niÍlos cÍe_''un.misnío'.grÚp~; Íle igual edad, acusan diferencias v desniveles 

m~yores y me~ore~. ~~gdn ~Í grado ~~·-~~d~rez alcanzado por cada uno": 17En las .. ".-

caractárísticas ·del niño se fundamentan los''l:>bjetivos generales del jardín de niños, con 

base en ellas. se· determinan las estrategias y las formás de evaluación. 

Es necesario que los objetivos del jardín . de n.iños· atiendan a las características 

propias del niño en periodo preescolar, pues.l.os _n~~~os.métod~s de enseñ~nza.señal~n la·· 

importancia que ello tiene para la educación •.• 
. :· 

·._;. ;,: ~-;~ ' .~ . . . ,, .. -

·.:'" .. •.·.".' .. '.·.'~. ~ ~<' J."::.: ~- -~·<".( "\:.\.: .· ': :~ .. 
Por ello, "los objetivos generales qu'e 'pl~ni~~,{;,"~,;.o·;;,eta~·~;¡iplÍas ;Í~grar a través 

de la acción educativa se fundame11tan, por:~na :¿ar~~~e~:jó's fin~s d~·la ed~caciÓn y,· por 

otra, en el conocimiento de las ~ai~c~~;¡sti~~~·; ~~~·~;;~:~:~ ~~·; ~i~o-;;;-fa ';? ) . 
:·:y:.·.\.,.;_.~._;:~·~·/::.:.;::~(. :: ,..: . .,,;; ~·~.-.~_,::?{ ·;»~ 

. ~' .; ·.:• ,_...: . -i' :, ·;.:· .. 

Los objetivos buscari fávorecer el d~sarrollo físiéo í:Íefniñ.;; ofie~iéndoie un ambiente 
__ ;"::··. '.'.,'~),:~ --~,S _.·t;,:•'. --~'-· :....:"::.._~.-::·~·1\·.:..:.:..,,::>· ._-.. -- ~ ·.:: .. -::~-~~":.-=-;_~· ;-·~-~~·;:.·-" 

adecuado. para:. ello;.• propo~~·i-~narle oportunidades· .. p·ara· su :socialización/ proveerlo de 
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desarrollar su lenguaje como medio de comunicación, pretend.en darle ·oportunidad de 
• ..J ' -· 

expresarse libremente y estimular la formación de valores estéticos'· y morales e.n el niño. 

En el program~ d~ Educación Preescolar se; han' ~ec!~'ctád;;· o~¿tivos generales que 
~ • , '· T<' ·,~·"~·- .:~· .• 

atienden a tres aspectos del desarrÓllo,de1'.l1iño:· el afectivo-social,· el cognoscitivo y· el 
.:\:·.·. ' {; • '¡ ;··-~; -,~·· 

psicomotriz. 

Esto no quiere decir que e~tes •'11ie~s 'est~ll desintegradas, al contrario, las tres 

comprenden un proceso qÚe ~·s' ~I ''cies~~ib110: del niñ~ •. ~olamente la clasificación es para 
··-~ ., ·.,.: 

comprender y estudiar mejor al niño;,: . . .. :·;~. -

Los objetivos• de la ~ciüc'a~i.ón ·preescolar· que comprende el Programa de la 
···".' 

Secretaría de Educación PÓblic~ son: 
; . -.. ~ ., ; .. _ .. 

·.1·,,-· 

OBJET1vos o~L 0Es;iRlldLLo~',;..1'~C::r1~~~s~~;AL: · 
.. · ;.:.'> .. 

-Que el niño desarrolle su ''autciri~níia' de~tro <le' un marco de. relaciones de respeto mutuo 
¡''>:c.. i.:< ': ' ,¡ ~ _; _'; :J' . . . , ( 

entre él y lo.sadulio~ y ent~e hiS'inisrnos'niños; de tal manera,qúe adquiera una estabilidad 

emocional ~ue I~ pe;~·ita ~ip;~;~r 'e~~ ~~[¡¿;¡~'.~~ ~.:~~rí1i~~z~ ·~~~ i~~ás ·.~. af~ctos . 
• ":/..:. < ~~~:: - ~-... ~ <~~'.-:: ~~>·~; -··:··:,;~ -•;:_<: 

~:' ·:.il-' .... 

-Que el niño desarrolle la cóéiperación e' Úa~és de su iriC:~rporaciól'l gradual al trabajo 

colectivo y de pequ~ños grupos, l~grando paulatlname~te la comprensión d~ otros puntos 

de vista y en general del rn'¿nd~ ~ue lor~dea.' 
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OBJETIVOS DEL DESARROLLO COGNOSCITIVO: 

-Que el niño desarrolle la autonomla en el proceso de construcción de su pensamiento, a 

través de la consolidación de su función simbólica, la estructuración progresiva de las 

operaciones lógicomatemáticas y la operaciones infralógicas o espaciotemporales. Esto lo 

llevará a establecer las bases para sus aprendizajes posteriores, particularmente en la lacto-

escritura y las matemáticas. 

OBJETIVOS DEL DESARROLLO PSICOMOTOR: 

-Que el .niño d¡¡sarrolle 's~auíon~mra en el.control y coordinación de movimientos ÍlmJ>lios. y 

finos; a tiavá~Be,~itü'~6i~n'és 'qu~ faciliten tanto a los grandes desplazamientos como la 
. -.· . ·, . . .,_.·.º~·.~·'.·:··, '. .,-;'1' .-. 

ejecución de movimientos precisos;··· 
'·' .... ·. ·,f ·. ·"·'·\~\. !.·': ~'. ···;::. 

;• :·-;.'.·: .•.·. :-:·~~.di\·' :.,···,''<-~' 
~ .. , ... 

Estos objétivo~ de'r'sig~en q~~ el ni~<Í se ~X.presa co_ri confianza, que actúe sobre los 

objetos, qué ciesair~lle ::J cr~~Íiliidad;, que _saiisfag~ su ¿~riosidad; todo ésto para que 

tenga un majordesar~óll~~n toda ~u personaÍidad.~ 9 .. 

19~ SECRETARIA DE EDUCACIÓN .PUBLICA, Programa de Educación Preescolar Libro 1. 
~4~ . . 
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CAPITULO 11 

EL Nl~O EN EDAD PREESCOLAR 

En el capítulo anterior se definieron los conceptos de educáción y educación 

preescolar, así como los objetivos que ésta persigue. Estos objetivos pretenden el desarrollo 

armónico del niño y están divididos en tres áreas: cognoscitiva, afectiva y psicomofriz •. 

En este capítulo se describirán las características ·é!ai"niilo .con base en las i:uales los 

objetivos de la educación preescolar están fundamentados:·· 

11.1 Ubjcación de la Infancia. 

. . 
La vida del hombre se ha ·dividido en. diferentes ·eta.pes con base. en las 

características que el hombre .:presenta . en cada. una:. Estas etap~s · se denominan 

cronológicas y todos los hombres; ~i~~tras·~·stén .vivos, pasan por ef!~~. 
-~· .· .. · ..... 

. . . 

La siguiente clasifi~~ción ;· pieseritad~ por Diane.',Pap~IÍa . erí. sú. libro Desarrollo 
.. )<-:'.< .. .- ·. . -. - ·;:~-~'.;- ?:···': <'~- . . •. . ' 

Humano20, hace referencia a· ras.edades erifre las que .se. ubican las distintas etapas en la 
·:?~:'.: ,. , , .. .. . ..~ .. ·-:~:Y: ;;;i<' .c.,. , 

···--~·_,· .-_:_:_- ... ~-.! .•. •·.~~:-.-F.-~-.;.·-~ ~<\o_ -·<. -~:~}·~«··--
, - f, ·-<>:~~ - . -:':: -'·, 

.. '. . 
.vida del homtiia: 

1.- Etapa o Periodo Prenatai.· abarca "jesdé la ~~néepción hasta ~I ~acimientÓ. . . . · ... ' ' -,_,,.,_ --·'-):\~:.-~/- :-~ ;·:·· .- .. '·<~· <>::·.<-~J~ . "; ~~~~ -:·,:'::i -:·· ... -> ' .... - . - ·. ~ 

2.- Primera lnianéia, comprende desde.el nácimiento hasta los tres años: 
. '-":···};.::·>,~:~<-· o_· .• ' "'~:; __ ;"'<;,::·~:;ti··1_-~ ·.:::...-·"<,-,'.·"- .. : .. _ ·-

3.; S~gljnd~ l~fiírici~:j1ari;ada tambi.Í.n "niñez !empiana•/ engloba de los tres a los . 

seis años. 
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. ' ' 

· 4.· Tercera Infancia, denominada también "niñez intermedia", incluye desde los seis 

años hasta los doce. · 

5;- Adolescencia, abarca desde los dcice hasta los diecioch.o" años.· 

6.· Edad adulta temprálla ; comprende desda· los dieciocho hasta los cuarenta años. 
' . ' \ ·::·· .':·," . ' :.·' ~' .... 

7.· Edad.adulta intermedia/en~lobad~sdelo~duare.nta hastalos sesenta y cinco 
.,,, 

·-~~.:~:· · ·t-·. -:;« ~ :\>,X"_ ~ .:,·'.· ··. 
B.· Edad adulta tardía, com~;~ndé'desdé lossllsenta v_cin'éo años en'adelán!e· 

años. 

( ·~·· :;'<,~:::- .- . ·::·.; .. : 1¡:_~·: .. :~- "·" "<\. ~-,~ .. _''>.\:·: 

Las edades que se rñ~~~io:~'.~ ';en ~:~·a~ ~}1a ~~; I~~~ ~;~¡,~~ .,~;,~: 'tÍ~ic~ménte .. un.· 

parámetro, pues e_I hombre irá: evoílJciÓnand_o. segÓri'.v~y~':~lcanzando. Í(mádtir~z y el 
·:·· .. ' .·, - -._ .. ,, . :';· ¡ .. (·'.' ' ,.,, 1 ~ ". • "'"· 

desarrollo que cada et~lla ¡;;~¡~-~t~ 1~·'2u~ ~ªil,e-~er~ ~ª 5-~s ~;,Jí.;;i~ñc:i_ll~.' ':< .· ~:~ ; 

La presenie; investl~~cÍón 'se :interesa por ~r·desar~ol;~-;C:~gnos~iL. ;~si~~motriz V 

afectivo· delnl~~ ~.n·_;~-~~ef~~J~j.i~f~~~ia'.·~n lo~si~~i~~t~~¡~·¡:i~os;~e d~l!cri~;~~-- c~n-·mayor 

-... .] 

11.2 Desarrollo cognoscitivo. 

Existen.diversas teorías_ que abordan el tema·del .d-~sarro!lo-cognoscitlvo en.el ser 

humano. Una ·de ellas, y tal vez la que más i~plica~ion~~ ha · •. te11ido. ~ctÚalmente 
en los avances científicos sobre este tema es la Teoría Psicoge~édca 'ele Je~n Plaget. 

Jean Piaget nació en Neuchatel, Suiza, el 9 de ago~t~,d~.i~B96'.'"R~alizÓ su~ estudios 

en Ciencias Naturales en la Universidad de Neucha;e(~ra~~Jó·:·en -~~. lab~ratorio de 
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Psicología de Zurich. Tomó cursos en la Sorbona de París. Estandarizó las pruebas de 

razonamiento de Burt y trabajó en el laboratorio de Binet. 

Fue jefe del Instituto de Jean Jacques Rousseau en Ginebra. Enseñó Historia y 

Sociología en la Universidad de Ginebra. Fue el director del Laboratorio de Psicología de 

dicha universidad. Obtuvo los Doctorados Honoris Causa de la Universidad de Harvard, de 

la Sorbona, de la Universidad de Bruselas y de la Universidad de Río de Janeiro. 

Enseñó Psicogenética en la Sorbona. Creó la Facultad de Ciencias y el Centro 

Internacional de Epistemología Genética en la Universidad de Ginebra. Fue presidente de la 

Unión Internacional de Psicogenética. 

Su producción científica fue muy abundante. Tuvo gran cantidad de publicaciones 

sobre sus investigaciones. 

Piaget dejó la enseñanza en 1973 para· retirarse.>Sin'embar~~; .;iguió con sus 

investigaciones. Murió en Ginébra el 16.de septiein.bre de 1980, dejandÓ a, la. humanidad el 

legado de su obra. 

. . . . . 

Para Piaget la inteligencia no es 'u~a faculta·d; sino es el re~ultado de un proceso que 

inicia con lo más elemeni~Í de .los ~etas sensorioinotrices, es decir. propone en. el niño un 

desarrollo cogn~scitiJ~ a tr~~~~ de i~ ~cti~idad. · 
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Este pensador afirma que el desarrollo de la inteligencia tiene una serie de etáp.as 

relacionadas entre sí. La inteligencia evoluciona con la edad y con las experiencias que se 

han adquirido con anterioridad. 

Piaget divide el desarrollo de las estructura~ de la inteligencia en cuatro perjodos· o 

etapas. Estas etapas o fases tienen subieses denominadas e.stadíos. 

1 .- Eta pe de la lnteligenciá" sen.scÍ~ic)~·citri~;·ab~;~ª ci0·1~s o ·~ los 2 áño~:;, ·. • · 
,, ·: ',. . ··;:· ~: ,';"'·~: ".::": ~ . ;.'·:.~:~·· ; 

2.· Etapa de la lnteliger\cia Si;nilóii~~kP~e~~~iacio~~1 .. i:~ri;tir0~cl'e desde I~~ 2 años hasta 

los 7 u e. 

3.- Etapa de la Inteligencia Oper;¡cior\ai·co~~rét~'.·~~globad~ l~s Í3 a IÓs 11 o 12 aiÍo;. 

o 15 años.21 .·_:·.;, 

_;e 

La etapa ,de la lnteliger\~ia SÍmbólica o. Preopera~io~af es la' qÚe le. interesa a esta 

investigación; pues c~rn°preride ~í desarrollo. del niño en la. segu~da. infancia; por io tanto, se 

explicará más detaÍlad~m~~te en el siguiente inciso. 

11.2.1 Etapa Simbólica o Preoperacjonal. 

En eí ·periodo o etapa sensorioniotriz, lo que el niño. realizaba se .centraba en su 

cuerpo, a . un ~i~el: perceptivo y motriz. Estas aciivid~des han creado en el niño 

2100LLE, J. M., Para comorender a Jeán Piaget. p. 53. 
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representaciones sensoriomotrices. Los hechos que vive y los objetos que se relacio.nan con 

él existen en su merite .como imitac!ones, Estas imitaciones .se :orig.inan depenrlicnd.,; d(' los 

sucesos que el niño haya lle.vado a cabo con los (,bjeto~ .. E~tas i~itai:i~ries pueden ser 

consider~das .como símbolos "que el niño pued~ maneiar e~ co'njunc'ió~' con' sus actos en el 
. -·,_ .. · ~'..- ·-·, ·_.-· :: ... :_:··',.:'·:' ,. ·_:;. ·.:-·:,< - .. ' 

medio". 22 El niño utiliza' sus antiguas représe~ta~i~nes ;~~r;~~;i~~oiri~~s ·. ~n, ambientes 
- ,., .. -.,.,., - - ' ·--· 

distintos de aquellos en los que las adquirió. E~t~,~~vo~~~iÓ~ 'de'urill: áétMdad pasada 

produce imágenes mentales o símbolos .. 
{.' 

,.- \{:: :~:~~-;:- ''.~·:;; .. 
'':)~:,;, ~ ~(:~:-.... 
. . :~; ,::.:_ ~ -

:;:.:·;~? ', ·I, ''.-::, ·,:" 

Con el pensamiento simbólico, 1.a utiliLación'"déÍ .·.Íengú~je :'.en °el niño aumenta 

considerablemente. Las palabras también snf;•'co:~~Íde~~d~·;.¿¿;¡f¡;: sÍ~bolos .. El. Íeng~aje. se.·. 
-~ , . . . -~~-(· · . . ;.".;',~·-... :- .. r" _:_~r::..· 

utiliza para reconstruir una acci~~.P1!$a~a'/,''La palábia. entOncesco'mienza a fu~cionar 

:~:::~:~::.e:I ~:::~~: :: :r~~:if t:~:~rr~f i1:;:t :ii~,?Ij"2~r~i~J~:;t~}1 
:- ·f: "- ·.· :.:.~<-' .'/(,; ,\'.; './~:\: .·;r .·;·_ · · .;'.· 

·-<<> . .:'.<..> •':;¡º;::1 :-,<:- ,; 
: ',., __ !_. ' - ' - :_ .,__,, • • '- '. --~; 

' - ;""!' - • - • ·.!-' . :, .. ~.> '."· '.":.' ~: ,,; <;·;:;_,, ' ,. : . ''" 

concepto. 

El niño acude ÓI lenguaje pará áÍudir a su medio, las ntevas experiencias tÓndrán una·· 
.. --; . ·'ji . .'L-~·;. e'':'. ., .. ·." !/·; :>. ;." -""·' 

significación si el niño tiene la éapacidad de referif estas exp.eiiencias á los'slmbolos que ya 

posee. 
..... ·.i "•.': '.<'.!'. ";.":;(;~::.:: />. ,• 

En esta etapa no se da la idea d~ incl¿;ión: es decii, el nifto n~ puede incluir una 

entidad Individual; co;.,:o pOdrf~: ser. <'.¿perro:>_~ en una· clase que en este caso sería 

<<animal>>'. 

22RICHMONA,·P. G .. Introducción a Piaget, p. 29. 
23il2fl!mn, p. 32. 
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Los símbolos que el nii\o posee son preconceptos. Un preconcepto "es la ausencia 

de inclusión de_ los elementos. de. un todo y la identificación directa de los elementos 

parciales entre sí, sin la int~rvención del todo•.24 El nii\o no ve las cosas como un todo, 

sino que se preocupa más por las partes. 

Entre_ los 2. y 4 ai\os, los nii\os establecen una relación causa-efecto, aunque no 
. · .. , '· . 

haya relación alguna entre dos hechos. A ésto se le denomina trasducción .. 

. · .. , ..... 
Dependiendo dei modo en que el nii\o 'establece una relación causaééfe~to y expresa 

verbalmente su pensamiento se da lo que se cono~e c~riio ~~xi~~~sifü'~:·~-~i~creti~mo. El 

pensamiento sincrético se puede apreciar· cuando é1 ·· ~ii\o: ré1'a'éiór1á :·las :cosas: ; "Lá 
. - . <". ·'.:::-

yuxtaposición es el pensamiento que se origina mediante 1a·éoncentíiición.en las pártes o 
• • • , :·1• ~ -· C"• C''•;• _'.1,:,::\·' • •' '· '' ".' · ' ,. : '• • · o 

detalles de. una experiencia sin relacionar. el:.t~d~ 'co-~'las ·parté;•:25' el/sincretismo es 
r: ; . ~\;',.- - ' .- ; ~' .' • 

exactamente lo contrario,; el.· pens'a'mienfo 'tiéne su origén '.an . la conceniráéión de una 
• • ••• - • -.-.-:·. -, •:.:-' 1 

experiencia,' sin relacionár, el tod~ ':;n' s,;_s. ttas: ~_y.; ·. <y ' . 
-·-, -.. :·.,:-« ~·T-'<. . ·:.,;~., 

Tanio el sirici~ti~,¡¡'~ co,;;g i~y~xt~po~ición'tieri~n lugár gi~cias a la incapacidad de 
. :.- .- .... >. . 1.: ··: .'."_/_:'_ . ·.:-... ·_;, · -~ ~:~<··:.: .,. ~- L:~: ··:,_:::(:-·'.: ;.: -~:_:-./~)<' --~·-_',)_~-,::; :.:} ·_ : ·.:·: .. 

enlazar las partes y el todo._.Los _ni_i\os_ no pueden rel_acionar las partes para formar un todo. 

Cuando al nii\o se le presa~;~ u~ d1i'nju~to'. é1 fij~;~ ~~ ai~~ción en la disposición de 
' . ' . . -~ ' - .... ·-. - . -·· - - ' 

los elementos del conjunio.-Si ésta'há s~cio';nodifi~~<la',~1 nlÍÍo nÓ.captárá estos cambios ni 
- , ' .. _ .. -. '· .. ,. - . , -. ·-. ·-· ·>,. 

la relación que tienen. A este ll~cho Piag~t lo <l~~oriiin~··~~n-tiadÓn". El niño es incapaz de 

poner en relación la disposición de los elementos en un Conjuntó' con otra. Si" el nii\o se 

24jbídem, p. 36. 
25ihíl!filn, p. 24. 
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hubiera percatado de ello, comprendería que solamente se trata de una transformación en 

la disposición de los elementos, pero el número de los elementos es el mismo. 

Otra característica significativa de esta etapa es el egocentrismo. El niño tiene un 

pensamiento mágico del mundo. Piensa que lo inanimado tiene sentimientos como los 

suyos. Cree que con sólo el pensamiento es capaz de cambiar los sucesos que no le 

agradan. Las cosas, para el niño, existen porque alguien las puso ahí. En esta edad el niño 

tiene la idea de que existen puntos de vista distintos a los de él. "El conocimiento que él 

tiene del mundo se limita a lo que percibe de él; no sabe de alternativas" ,26 Piensa que 

todos piensan como él y por lo tanto no tiene necesidad de expresar sus sentimientos. 

Este egocentrismo el niño lo expre;~ -rnedi~nte el juego 'simbóli~o y en general en. 

todas sus acciones. En el juego .el niño experim~nta sÚ munÚ desde: su p~~pio. punto de. 
;···~~ .. ;;:_· .. <.:··· \/· . , ..... 

. ':, // ;< ··':. ·:e>,:./< 
; 

vista. 

,_>, 

Entre los 4 y los 7 año~ de' ed~d se á°mpiía':en e(niíl~ .el i~ter~~ sÓCial pcir el mu~do .. 

pensamiento .. · 

·Al .. intercambiar e~peiie~ci~;- cori otros nirl~s a. tral(és .del ¡Jego: y ª·' compartir 

con ellos alguná~ a'cli~id~ci~s. el ~iiÍÓ empiezB"a compre;;der que s~s pensamientos no son . 
' ' .. :, .'";°.'. ,,,·',·'··;; 

iguales a los de reís cÍernás: 

26MAIER. H:, Tres teÓií!!s sobreer deSárÍÓllO del niñÓ: EriksOn. Pia~et y sears: p. 127. 
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En esta edad el niño "no tiene noción de evaluación o rango, ni de relatividad" .27 

Por ello, ve en las personas o en los objetos cualidades absolutas; Asf, los héroes de una 

historia le parecen buenos y los villanos malos. Como no ex.iste; jer~rqufa de valores en el 

niño, no puede distinguir diferencias entre lo completamente• bueno v lo completamente 

malo. Sin embargo, lenta~ente el niño adquiere la idea·de· qC·e· un~ propiedad no excluye 

otra. Por ejemplo, empieza a aceptar que una. cosá es aÍt~·y ancha~ la vez. 

El juego en esta edad adquiere un carácter ~oci~l ... el niño emplea una imaginación 
.. '.·.''· · .. ,· 

simbólica más amplia y esto· implica que el niño tia alcánzado un nivel de pensamiento más . . , . . '. ~ : 

organizado. 

La imitación en un principio fue empleada· por el niño sin tomar en cuenta los valores 

del· modelo, ~~~ra, "ej ~iño ~iendé a ;;,.;;ta/ a '.otros con el fin de incorporar sus val~res o el 

status qúe \1;~i .. rep~~~~ni~rl" )B • ·~ara ... 111 • lo~ • actos. d_~. · 1~s ·. adultCJS ~on justos. La 

desobediencia sÍgnific'a ~er 'ºmalos''. y I~ ob~dien~i~ ser "b~énos;;~ El niño;pe;~ibe el ca~tigo 

como una conse~uencia nec~saria al ~aber ;oto lo ~st~blecÍido prir los adultos. · 

Al término de esta etapa el niño es.tará pr.epara:do para el pensa.miemo. ·operacional o 

de operaciones concretas. 

27i!l!!!!lm, p. 1 3 7. 
2ail1!!mm, p. 141. 
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11. 3 oesarrollo afectivo. 

En el inciso anterior se ··e.x~licó. el .. desarr~llo ~ogno~citivo del niño con base en la 

teoría .de Jean Piaget. En.este.inci~o se preteíl~e ~~pli~ar el d~sarrollo afectivo del niño en 

edad preescolar con base en la teoría Erik Erikson.'• · 
:.··-" 

Aunque para la mejor compren~i~n ~·~st~di~:~el. desarrollo estas áreas se han 

separado, existe "una correspo~den~i!I·;. é~Í;eé_há. entre las transformaciones de la 

afectividad y de las funciones c~g·~~scÍtÍ~:~s>~~ decir, una complementaridad entre estos 

dos aspectos inseparables de tod~ ci~~dJdi~·~Í9 .. 

Erik H. Erikson nació .. en''Fiani:fort;· Alemania en 1902. Realizó sus estudios · ... ,, 
primarios en Alemania. Adquirió su eritienamiento .psicoanalítico bajo la dirección de Ana 

Freud y August Archoin :en el 1.nstitJto ~~i¿~~~.alítico de Viena, el cual fue su único curso 

académico formal debido' a· que nunca estudió una carrera universitaria. En 1939 adoptó la 
' . ··1~ 

nacionalidad· norteamericana. Fue investig.ador ."in el, Departamento, de Neuropsiquiatría en 

Har~ard.'·:·Obtuvo cargos en el Departamento de Psiquiátría del. Instituto de Relaciones 

Humanas; así como en la Escuela de Medi~iria:: ~~··~~le~ Participó en el Estudio de 
' . . . . . . -

Orie~taciÓn Infantil de la Universidad de Cali.fornia. lm~~iíió clases en la Universidad de San 

Francisco, la Universidad da California, la · Universidad de Pittsburgh, la Fundación 

MÍmninger de Topeka en Kansas y en el Instituto de Tecnología en Massachusetts. Muchos 

han sido sus estudios y sus publicaciones, · 

29fil2ill¡, FRANCO, T., Vida afectiva v educación infantil, p. 39. 
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Según Erikson. la . personalidad se desarrolla constantemente y pasa. a lo largo de la 

vida por ocho etapas o niveles. En .cada nivel debe realizarse una tarea específica. Una 
-- -_. - :·. ' '· 

persona tendrá un d.esarrollo · emci_éi_onal_ ~ano, en la medida en que haya cumplido con las 

tareas que se. presentan en "cada nivel,·:' 

'A contin~ación ~~.~riümeran:)os ocho ~iveles del desarrollo afectivo junto con las 

tareas por pan:is op.Üestos qÚe se deben alcanzar en cada etapa. 

1 .- lnf~n~la: c~~;ia~za frente a Desconfianza. 

2.- Primera Niñez: Autonomía frente a Sentido de Culpabilidad. 

3.- Edad de Juego: Iniciativa frente a Inferioridad. 

4.- Edad Escolar: Laboriosidad frente a Inferioridad. 

5.- Adolescencia: Identidad y Repudiación frente a Difusión de la Identidad. 

6.- Joven Adulto: Familiaridad y Solidaridad frente a Aisliimiento. 

7 .- Adulto: Autodonación frente a Preocupación por sí mismo. 

8.- Edad Avanzada: Entereza frente a Tedio y D?sespe;ácl~n. 30. 

Estos niveles o etapas se cla~iiicaD':.c:~~.·b~.se' en Ía c~isis psicosocial que puede 

producirse y que . si se: maneja .: con . habÍlidad,> capaélta ' al . individuo para superar 
' • •· · · ' •· ; • ': · - 7; : ·:.' 1 ' .. ' :· - · . '•.' · ~ • ·-- - - ·· •. r 

etapa, por lo tantci,_será~ úrÍi?arrierite~~t~sdos et~pa~ las.qu~see~pliquen a continuación. 

30i.!2!.dfil!l, p. 42. 
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11. 3. 1 Primera Niñez: Autonomía frente a duda y veraüenza. 

En la etapa o fase anterior se da la adquisición de la confianza del niño en su madre, 

en la medida en que esta confianza aumenta, el niño va descubriendo sus posibilidades, 

este descubrimiento le va a permitir afirrriar un sentido de autonomía. Sin embargo, hasta 

ese momento el niño ha dependido de otros para. la satisfacción de sus necesidades y esto 

crea en el niño un sentido de duda con respecto a su capacidad de afirmar su autonomía. 

En esta edad el niño puede experimentar vergüenza si se le obliga a realizar 

actividades que físicamente no puede llevar a cabo. La vergüenza se puede entender como 

el temor de ser aceptado por los demás .. Frecuentemente la vergüenza y la duda se 

manifiestan con berrinches y mal genio:· .• ,. 

Físicamente. el niño com.ienza · a observar una maduración en aspectos como 

caminar. hablar; me~Í~·~l¿r.: t;~~~rf~~tre otro's; "El pequeño encuentra cada vez más difícil 

e indeseable per")a~e~ei. ~'1\el , ~s1;a.~io que se le ha asignado para desplegar sus 

actividade~~.31··~~r:Í~:'llli:m~:'~1 ~Íño r;io puede continuar cerrando su medio a la familia, 

sino que ~~cesit~ i~g~~~a;~ I~ escu~Ía donde su mundo circundante se amplía. 

Con. el objetivo de alcanzar su autonomía, el niño se empeña en hacer ciertas 

actividades por sí solo, como comer. caminar. vestirse y manipular objetos.Es 

recomendable que el niño realice algunas de estas tareas con el fin de· reafirmar su 

autonomía, sin embargo, la madre o ra maestra deben establecer .. límites; :Yª. que si e.I niño·. 

conoce y comprende cuáles son sus límites y lo que . se· espera · d~ él; · ~;,· gener~I. su 

31MAIER. H .. QJ2&ÍL., p. 46. 
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crecimiento será sano. 32 Con esta actitud por parte del adulto el niño. entra 'en contacto 

con la libertad. 

El juego le permite al niño desarrollar su autónonírá ·y:· cicimi~ar ·s~s dudas y 
<;.> _. -- ,,· 

vergüenzas.Dependiendo ·del grácÍo ·de ··.autonóinra : que' el :.ni~o · haya : adquirido,·· va 

estableciendo confianza· c~~ ·cit;~~ ll~i;cin~i ~i~iint~s ~e -~~· ~adre;' c.~;,,'~· P~.ede~ 'ser los 

hermanos, la maestra y los c<impañeros.: ' 

- ,:_' ·.. ..· . 

La duda y la vergüenza son el resultado de frac~sar al co~quistar la autonomía en la 
. - .. -· '.' , - . 

fase anterior. En esta fase el sentido de culpa será la consecuencia .si el niño n'o aÍcanza el 

sentido de iniciativa. 

En esta fase el niño_ puede realizar actividades conio comer, caminar y trepar. entre 

otras, que en un principio le si~·nificaron un, gran esfUerzo,, con mayor facilidad; 
. ,_ : ... _.-·.::: _ .. ·.<::- -·/·:·, ·:_..,.-· ·-- ._;.·: _:-:· ,, : ,• ' 

El sentido de i~i~iativ'a se IÓ~r;• c¿~nd~ el ~édio q~e r~d~a al ~iñ6 ;l,o in~ita a cícimirÍ~r , • 
. ~·,.,.. ..,,,.,, . ·r .'. . - ' , 

tareas específicas:.con'.ésio;·'e1,nift1i"va coinprendiellcío,que és'una·'p~rsona y que ia.vida 
-,:,-: •,' ~ ,.\. - " "· 1·:· ¡,: '·: . 

:~ep~:se~~:nd:n:~;!~~l~:;~f ii.a' 1~¿~J~¡~~:1.~~~~d~~tt~~i;~l~:f ;;j~~~:~tte Plt • P:;::~:: 
representan". 33 A~f s~~u~cl~vol~e; .a ~o~statar la im~orta.ncia que tie11e el jÚego en esta 

edad para ~I ni~ci,'p~es,)s ~·~ ~j j~égo en dci~de~I niñ~ repas~ráestos p~pel~~ .. 

32ltl!:, i!lli!wn; p. 50. 
33FRANCO, T., ~. p. 46. 
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El sentimiento de culpabilidad aparece cuando. el niño trata de realizar tareas que. 

físicamente no puede llevar a cabo, o bien, otras que sus pad,res le han prohibido. 

.. ' ' 

En esta fase el niño comienza ii CÍesarrolÍar su· conciéncla que ,lo ~rienta respecto 
. - - ··\'. ·.': . " 

aquello que está bien o lo que e~tánía1: p~resta i~~ó.n/cua-;iiio obedece a ;us padres o no 

presta at~ll'ciÓn, é~p:~ri~~~ta un ~éniimi~~~~cÍ~ ~~i~~í;fü.l~i;:: . . . . 
;\, '___ '_, .... _ ··. ;·:·, -,. ·..:;;~ .. :· .. ··/, ~ ._, ,:,·. ;.~.< .·: 

su ·1anguaje·z.h~ ido ~~~j;~ll~nj)}l:,~rad~ ;~~qu~·ét~l~o··puede estar haciendo 
...• - ' - ., :' .,,. __ .•• -;,: · .. -~.-.-.· ·~k·.·.'- : • .,- .. :.. · •• · •..... , .. ~-. :,.. . "'. •· .· . 

preguntes éontin~~-llle~t~.·, , ''· .f: <:' ·'.: ·· /' · •· · 
">,;.\'• ··:1.: ... ·· 

Gian parte ~~I· ~ierripo e(ni·~~;-se •;el~~i;~ná ::n 'otros niños de su misma edad, esta 
' - . -· .·· ·, • . • -·· .. ·<· ·.· ., ., ',, -• ·.- : "<o•· ,.,, .· ··.•, -• ,. -. - .' .-

existen diferencias énire sus criierio's y los'd~·¡.;~ demás: 
.. :·~:-· · ... •. :.;)','" 

•, ~- :. ·. -· ·; ,, .... ~;:. 
El círc~io ;,d~(~iñó;se hacé~Cada' vez ,mé~~llliili,o. La escuela preescolar aparece 

como una institución 'social q~e "junto eón et~'ogar y laiglesia, Indican al niño la gama de 

iniciativas apr~pi~das p~ra. él ~n. ·~~~· lll~llle~t~:~~~ E; en.· ~~te m~m~~to cuando ~ntra la 
' · ... ,-.• ._" ·;.'· .. , "··;. ', ... ,' " .. 

escueÍa ; c¿mo ya se. ha afirmado;• conio c~~dy~va~te d~: I~ · flÍmHia 'en la ;edúcaclón del 

niño. Al planear 'tas tareas .a tia bajar. con el ~iho, la ~s~u,~la ~;e~s~~l'ardebEit~ner en. cu~nta 
que al niño le gusta ~ealiz~; activid~d¡s y asu~iÍ ;e~poilsabuidád~s por sí mlsmo; 

34MAIER, H., !!Jh.l<i1., p.60. 
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11. 4 Desarrollo Psicomotriz, 

Se han explicado ya las característicás del desarrollo cognoscitivo y afectivo del niño 

en edad preescolar. En este inciso se· aborda.rá ·.brevemente el desarrollo psicomotriz del 

niño. 

' . . ...-: - .: .-,, 

El desarrollo físico. y motdr d~l/~iñ~ :s ún,a. pa~ti d~ s~ p~rsonaÚ~~d/por. ello es 
, . . .:;:< .":_:,~:::· ··.:i.'r:~- ·:·,.:·:\ ·/,~.~,·-<>'.,\'.-:··: .. _l·:·.-; .. ->:_;;:=:. ~/..(:.·:.:::.:~· ::.·;?/:.- .. _:'.<·. :~\,·· ~ ·-.:: · .. 

necesario conocerlo .al ig(Jal qu!'. a 1.a.s nec!'sidade~ e interese,s.del.:niñ~ durame E1St~ etapa. 

El niÍlo cÍ~ edaá pi~e'scioí~r é;;,rii~z~ ~~~s~Cb~i/y a éon~¿~r}..i éu~iµ~>que s~rá el 

medio por el cual)e•r~i~~;bn~rá.,con::el m~nd.~:q~e)ó 0r~~~ª~'A1'~·~SC~
0

brir ~·~~uerpo,el niño 

se.va formandCJ una'im~g~n de'..!1 'f. íni~riira{,rne)o!··~ª~.laiOía~~riqU~'el~~iflo~engade su 

cuerp~ •. mejores serán 1air~lacione~ qJe tlst~ terfdiá. c6~ s~ ·~ediCJ: 
'¡'·) . ' ,. "" ·· . .:·.·<: }.:>:.-:-··~·-:..~~ 

Este co~ocinif~rito'de s~ cu~rp~ ~e da lentáme~t~. E~ Jn principio, el niñ~ comienza - . ' - ~ .· -:<:.. - . . . '' . ,,. ::•: . ' . . . . . .. . 

por diferenéiar cada Úna de las j:Jartés de' su, cuerpo, tánto 1í'e manera Independiente como 
: ~; . 

globalizada.El.ni~o va.d
0

escubriendo que 'puede sentir; .andar,c~rrer,'sin necesidád de que 
. <~'.:~.:,:: ·: 

', . '.: ... \:. :~ - ' .. . 

. Es en esta etapa·. cÚando el ni~Ó ~omienz~\- dÍ~;~nii~r :¿~ ca~eza,'. tro~c~, . brazos, 

manos,· nariz~ bo-ca> V cab'enos, ~asr. como· frent-~-,: c·~/~;··~~I~-s,: ·pa~i~~n~s-~ña-~:~~~~·6dos; 'etc.< 
:::·'." ·.. /' :"·:·;· ,' ,·.[ ·,:;\·::1_,-,,. '~~:-

'··_.,' ··:.;.<·~·.' ·';~;.} .. ·. 
Durante esta etapa' el niño quiére 'co'nseg'uir la' áJtonom'ra erí' el desplazamiento de su 

,,, "·¡él'•' ' '-.,.'.;·_, ·.~-' -- ' . -··;/ 

cuerpo. Una .vez que· ei riiño há ·dejado de .,gáiear,.é:omiénza a ·caminar; En. su afán de 

conocer todo cuanto ie ro~ea, ~I peqúeño' ~uiere ~~minai ta~bién la ~l~~ra, enfrentándose 
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con la dificultad de bajar de donde sé ha subido, Poco a poco el niño empieza a correr, en 

un principio distancias cortas que pronto se van alargando. Con el tiempo, introduce en su 

caminar, distintas modalidades como andar de p_untillas, bailar y posteriormente saltar. 

Los movimientos del niño tienen su punto de partida en su propio cuerpo, esto trae 

como consecuencia una orientación espacial. que ia· ayud~rá ·a situarse y a relacionar~e con 

el exterior. 

Las ÍÍ?ciol)aS. ~.orpor~les como adelante, atrás, arriba, ab~jo: c~rca, lejos, grande, 

pequeño, ·•antia oti~s: ~e Íelaciona~" con el dominio . éorpor~I {le sir~eri al niño para 

orientar~e. ~ org~ni~:~~~ ~;¡ ~I espaci~. 

:.·) ·' ,., ' 

Es conveniente• que en asta etapa el niño desarrolle la coordinación motora gruesa, 

es decir,:aquelle en lá que lo importante no es la habilidad sino la acción como coger, 

arrastrar, jalar, descargar, etc. 

Una. vez que lo anterior ocurre se inicia la lateralidad, que es "el predominio motórico 

de un lado del cueq;o sobre otro". 35 Esta diferenciación entre los dos lados del cuerpo se 

da medianía el equilibrio;· pu~s para mantener el equilibrio el niño realiza una serie de 

movimientos iguales con ambos ·lados. A partir de los dos años comienza el proceso de 

distinción lateral. que culminará. hada los seis o los siete años, cuando el niño adquiere las 

nociones de derecha e izquierd~. 

35ANTON, M., La psicomotricidad en el parvulario. p. 23. 
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En cuanto a las causas de por qué una persona es diestra o zurda hay muchas 

teorías. Algunos autores admiten un factor genético en el dominio lateral •. Otros a.utcires 

atribuyen la lateralidad al dominio del hemisferio cerebral opuesto· al . lado . del. cuerpo 

dominante. También hay quienes aseguran que la presión social ejerce una gran. influencia 

en la definición de la lateralidad, ·pues .socialmente existe una tendencia por los ·diestros. 

Esta presión social ocasiona qúe en. ciertos casos se tienda erróneamente a obligar al. niño 

zurdo a trabajar el lado.derecho;' recurriendo a técnicas como el amarrarle la mami izqúierda 
·.·.· .. , .... · 

mientras escribe,c,onr~ derecha.; .. 

- .. '·. ·.-/ 
Las· perso11as .qu_e. así actúan pueden causar trastornos psicomotrices en el niño. Por 

el co~trario'.: rCI éorrect~' es favorecer el uso del lado que tiene predominancia. En la escuela 

. preesc~lar se:debe Wl_bajar con el objeto de ayudar al niño a definir su lateralidad. 

Aunque mucha~ personas aseguran la capacidad de algunos niños de utilizar ambos 
·-, . 

lados del cueipo, ~s ci~~i;. de ser ambidextros; ésto no es verdad, no existe la ambidestreza 
. ., .. : .. -.. '~,- - '._ .. ' 

pura, siempr~'hay u~ lado que se utiliza más que el otro. Estudios basados en la experiencia 

coríniños c~~'~it~\eridencia han probado que ·ar grado de habilidad manual alcanzado con 

las dósman~~ es lnf~;i~; al que se pudiera ~lcanzar si~~ educa el lado dominante. 

'· , .. , 

Esto no significa que'no ~e~necesario ejercita?a~bd~ l~dos: ya que ·ra ma~o o lado 
' -· •• •• ""':· .. ¡• 

no dominante servirá de complemeÍlfO y ayuda par.a el ojrb~'.:c) _X ' 

En ocasiones es difícil detectar· en un\;Jarn~;d;xtr~ s}lá~eraiidad, d~bido a que 
. ,·;- :· . 

no ha manifestado preferencia p¿r algún lad~. entónces .. ?será' .;ás práctico dacantarle 
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hacia el uso del lado derecho por las ve~taja~ que represerita"36, ya que .en la actuaiidad, . . . 
aunque existen objetos·. hé~hos 'especi~I mente. para .personas ZL~rdas, . la. mayor la de los 

objetos están pÉÍnsadcis pa~a ser utilizados por. la. ni'ano ·derecha. 

El dominio lateral no solamente se centra en I~ · m'ario, sÍn'o que incru'ya t~rnbién al ojo 

y al pie. En una persona puede haber lateralidad ml~ta, es deci.r, Haquella ·e~que co~xist~n 
en el mismo individuo la predominancia, por ejemplo, de la mano de·r~cha, del ojo der~c'h~ y . 

de la pierna izquierda".37 En estos casos no coincide la lateralidad en.los tres·aspectos: 

ojo, mano y pie. 

Este tipo de lateralidad cruzada en la relación oj~ y mano puede traer dfricultades. en 

la coordinación visomotriz, que pJede. traducirs~ en fo;ta de. atención. a cbrisecuenciade _la 

fatiga producida ál forzar la, vista seguir a la mano. 

R~sulta de ~ia~'i;\;po~t~~cia J~~ en I~ esé:u~I~. preescolar se a'yude ·al nÍño a. definir 
. . " •'. •'. ¡:.;., . -, ,>- :l." · .. ' ,·. - - . . ' ' . .· ' . -

su lateralidad, de lo ccintrario el niño puede)ener serios prÓbleínas en su escritura y en su 
i ' - '. :'/;;. '-',-~·. - -: 1: ::·'-~-· ··_, '" 

aprendizaje posiérior .' · í 
''-~'}).· ·.; .. ;·:. .. 

-·, ·--·. 

En esta . etapa·. el niño conoc~ :v p~rciti'~· su propio cuerbo. ·es decir, Íogra la 
~-" " 

estructuración deÍ esquem·a: cÓrporal;'. También·< adquie.ré'- lá perc~pción corporal y la 

orientación en~I espac·i~; D~I mismo ha obteni~o iá coo;dinacfó~ : motiiz y la habilidad 

manual. 

36i.!21Qmn, p. 66. 
37illli!Wn, p. 63. 
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CAPITULO 111 

EL CUENTO Y EL NIÑO 

En los capítulos anteriores se han tratado .los. temas de Educación, Educación 

Preescolar .Y las características del. niño en esa. edad: En este capítulo se va a hacer y 

pequeño paréntesis para 'introducir el concepto de cuento y sll influencia 'en el niño 

preescolar. 

111. 1 La Literatura Infantil. 

Partiendo del principio de que el niño aprende y conoce jugando, la literatura infantil 

se 'entien.de ·como "las ·manifestaciones y actividades que tienen como base la palabra 

como finali~~d artística. o lúdica que interesa al niño•38 La literatura infantil ha de to~ar en 
··: 

cuenta que ,su receptor es ·el niño y, por lo tanto, se ha de poner especial interés en las 

características y los.intereses de éste. 

La Literaüfra Infantil apareció, propiamente, en el. siglo XVIII cuando se comenzó a 

considerar al niño como un sujeto eón características propias y no como un adulto 
. .. ' ' 

pequeño. Sin embargó, es. hasta el siglo XIX cuando toma ·.relevancia la Literatura Infantil 

como tal. 

lBHERTFELDER, C., Las lecturas de tus hiios. p.12. 
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Algunas de lás producciones literarias que comprende este tipo de literatura no 

fueron, desde un principio, hechas para los niños, pero con el paso del tiempo se fueron 

adaptando a ellos, tal es el caso de los cuentos tradicionales folklóricos y de las canciones. 

La Literatura· Infantil también comprende producciones literarias que sí fueron 

creadas y pensadas para los niños en forma de cuentos, poemas u obras teatrales. 

Algunos autores incluyen o consideran dentro de la literatura Infantil aquellos libros 

creados para ser trabajados en la escuela preescolar y primaria, sin embargo, estos libros 

tienen un fin didáctico más que literario. 

En la Literatura Infantil sa incluyen tres géneros o clases:. la poesía, la narrativa y 

las obras de teatro. 

Cada uno de estos géneros tiene sus características propias y abarca sus propias 

producciones literarias dignas d~ ser esiudiadas: 

. . . 

Sin em~~rgo; rec~r~and~ q~~ el objet~ de e~tudio de esta invésÚgáción es el cuento, 

solamente se ahondará un pci~ci má.s ~n la explical:ión del géner~ n~rrativó, que ~s el que 

contiene al cu~nto y--~- lahist~ri~. < . 

111. 2 El cuento como g,Í~ero Oariatiilo. 

Mientrá~-1/hist~áa' e~·la narrativa de un hecho .real, el cuento conlleva a la fantasía 

y .a la imagina~ión.Un c~eflto suel.e definirse como una narración breve. La palabra cuento 
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tiene su origen en la raíz "co~putum":que.sÍg~ifica·"cálculo ~cómputo. Con el paso del 

tiempo, este vocablo ~e ~ifurcÓ ~n c~~puto-~u~nto, cÓ~puto para referirsé . al aspecto . ' ' ,. ' -. - , -- ' . '" -~ - ' •.' ,_ " . . ' 

numérico y cu~nto pára designar.a la narración de hechos o. sucesos. 
J ._ .. ,, .... -• • ,· • 

~:.- --·. 

;· .. -:(~~-;:'. .. 
>~· 

Existen ir~s Íipos.ci~ b~ent~s bási~a~anta:39: 

1.· El Cu~ntcÍ PopuÍ~; Í~faniii/ cieadC> por aut~res ~rlóni,;,os, trimsmitido por vía oral a 

través de las '.. ganeracicines: Este tipo de cuentos contiéne elementos fanÍásticos 
. ,,.··:· 

entretejidÓs ~ciri la realidad y que .con el paso del liempo se ~an perfecdionándo. 

2.· El· Cuento • Fantástico, cuyos personajes. ~erte~e~en al mundci · ir;eal, mitol¿gico y 

mágico. 

3.· El Cuento Literario, creado por un escritor conocido y pensado en las características y 

los intereses de los niños, contiene elementos fantásticos y reales. 

La diferencia entre_" el·. cuento literario y el cuento popular estriba en que el cuento 

popular es anó~i~o ·Y dé i·ranimisión ;oral· a lo largo de diversas generaciones, mientras que 
,·. .' .. ·.. . 

el cuento literario .hasÍdo escrito por ·un autor conocido y con una intención también 

conocida. 

Ninguno ·de los . cuentos de las ahora famosas colecciones fueron . escritos o 

inventados por los hombrés. ciue. los publicaron. Durante mucho tiempo viajaron estos 

relatos de un lugar ª· otró- y.las· per~onas relat~ban los cuentos como· se los habí~n narrado. 

sus antepasados. De:algunos cÚentos solamente se han encontrado fragmentos. Con el 

surgimiento de. la es~uela,.·~:~1.ro.manticismo apareció el interés por cole~cionar 'y preservar 

ª"&!!. GARCÍA·H.OZ, V., Diccionario de Pedagogía, T. l., p. 226. 



37 

dichos relatos. En Alemania los Hermanos Grim.in' publicaron ·su colección de cuentos, 

sucediendo lo mismo en diversos' países. 

Los cuentos se originaron para s'~tisfoéer toda u~a serie· de Interrogantes, asr se 

fueron creando relatos de: avent~raÍ(házaña~. costumbres, ~mores, así como lo~ cuentos 

imaginarios y fantásticos. 

Desde tiempos remotos se ha utilizado el cuento para educar a los niños. Los griegos 

entretenían con relatos mitológicos y fábulas moralizantes a los niños. Fue Platón. el· que 

tomó en cuenta el carácter pedagógico de estas narraciones. Aristóte.les ac.o~sejó:ta~tiiéri 
el uso de estos relatos, preferentemente de Esopo y sus fábulas. 

En tiempos del Imperio Romano las fábulas ya habían invadido 01\ii.Lind~ .¡ sus temas 
• • • • ' ·~, • •'' •' r; ' • • • i 

daban origen a muchos relatos. Durante el Medioevo · estos 'r~l~t~i•:~~ 'fo~m~~d¡, ióbre· · 

pasajes del Evangelio y la vida. de los· santos y. mártir~s; S~rgÍer~~· ~~s c~g6iók~s ¿pico:. 

caballerásé~s. qGe transmitían oralmente los juglares '{ t;civadiires3; 

ín~latérraCilen~a con \i~as rimas ií~ica~ p~ra ser ~·~n~~~~s ~br los· niñCis IJequéílos. 

Estas hillas''iuerÓÍÍ dr~~d~s'póiias'iiiüjei~s·qU~ conocían {Cuidaban a los niñ~s y son 

cqnocidas como'•nurse'iy
0

rhyines~.·······. 

,. . -:-:'·" , .. 

de Beaumont fue la primera obra en Francia dedicada.:• a los niños: . Surgió después 

"Guignol'', pe~sonaje cr~ado por Morgue!, quien realizó u~:,teatío e.n Lyon. A mediados de 
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1700 John Newberry publicó "Un Lind~ Librito de Bolsillo" con juegos infantiles, fábulas y 

rimas. Este librito tenía una ilustración en cada página y se adecuaba a la necesidades del 

niño.40 

En Alemania Jakob Y. Wilhelrn;~~imrn ci~aron'e~'1812 una recopilación llamada 

"Cuentos de la lnfan~i~ ~; ~~¡ Vi-io~;i.:::. iec~:r;i~ndo. ~ersiones de cuentos populares .. ~ /': ·'_' ..,,,-; 
mantenidas en lá memoria dé viejai;' campesinas> En Oinamarca;· Hans Christian Andersen, 

-, . ''~.~·.: :·> ,- . -· ;'_"-, ·1 -
también hizo una· a'llciria'ciÓn ·importánte ~¡¡ I~: Litéríítúr~ Infantil •. · 

·' '·'{Fi .. '.;,' .. :: :_/·/ .,:,;:'.: 
,·,·, ·.;_'" ,-.. :-::>" 

_. El cuento es .el género' literario, q~e. iríás tiempo tardó. e~ ádquirir. una _configuración 

escrita, debido a que, a~nqu~' e~ ~(i.lás a;lltigJ~; ~h Ün : prin'cipio su transmi~ión fue de 
.,_:¿,_:::__'__.'· - ,:_-

forma oral y esto dificulta la delimitación de- s'us' orígenes • 

. . -... :Y;-(:-;· 
En algunas ocasio'nes se ha cciníetidó el erro/~-~ 'confundir aLcuento con novela. 

' ·,_ • '' :,< 1- ' -- . .' -~~-·. . ·:· .. - ... -- ' 

La novela se apega ~ó's. a la realidad, s.fendo máscorr~ct<l:'inclÚirÍa · ~íl elrango de histo~ia. 
Los temas que trata la no~eia ~o~ -~uy ~ive:~i~. ~~~- ~~;d·é··~j a~~d1~~t~·¡~ g~~;;a. _.· .. · •. 

:- - ,, . - . .- -· ;1: -~'.-' - :-:. ' ;. ·' '. - J~-
. ,,. ; ~.-~·:- ,_ . .. -. ,";."": ·-?- ' ·:::_ :><"/', ·----~é .,_'.", ,. -

Existen ~iferenci~~-'e~treel'cué~to y la rÍoyela'.. ta7to'que ~i s~'q'uisiera. h~-cer un 

cuento no~ela o. una novela cuento. se p;ovócaría. "u~a pérdid~:t~tal ·g parcial de I~ ~ficaz 

vibrai:ión emocional y de la delicada fr~ganciapoéÍica q'ue el cuento tiene' como tal, en sus 

justas dimensiones". 41 · 

4ºSECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA. Antología de.Cuentos, p.15. 
4tGRAN ENCICLOPEDIA RIALP, T. VI,. p. 845. 
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111. 3 El niño y los cuentos. 

El niño empieza a interesarse por los libros desde el momento en que .ve un· cue.nto •. 

Aunque el niño no sepa aún leer. el hecho cie ver las ilustraciones de un cuento le ayudan a 

fijar su atención y a ser capaz de construir una historia a· ·iraJ~s.'de l~s nus~raciones que 

está observando. 

El gusto de. los niños por las historias narradas se. acentúa si la persona que las 

cuenta las sabe dramatizar. acompañando ~u relat~ con voces y gestos creando "un clima 

de alegría, magia y de interés hacia la· nárrai::ióri~. 42 D~I entusiasmo y placer que el niño 

sien.ta. por estas· histo~ias riac~rá probablemente. ~n i~te;és hacia la literatura o cuento 

escrito: · 

- ' - . ' 

L~ literatura. infantil, y· con ella los cuentos, enriquece ei dominio del lenguaje en el 

niño y llena ·s~ mundo ·~e fantasía, ambos aspectos favorecen el .cionoci~ierito del mi~mo · 
niño y del. m~hdo que Ío rodea. 

Si el niño no ve en la literatura diversión y entiétenimienfo, difícilmente•se acercará 

a ella y n~ p~drá gozar de los beneficios que ella réprese~Ü .. ;~~r elio/1~r1;b;os tienen que · 

ser para los niñ.os un juguete •. desde.luego. haciéndose,ríecesario inéÜl~arles un ca.riílo y un 

·respeto por ellos así como. enseñar.los aº.us~rlos •. 

42VENTURA, N., fil...!!!,, Cuenta cuentos. p.17. 
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Para que el niño llegue a tener un acercamiento con los libros,. es necesario que 

antes se le hayan contado cuentos y que éstos se le repitan cuantas veces haya sido 

pedido p~r ellos. · 

En este dp~ de iiamición oral; el adulto ~áce deJnterm.e_diario~ Con esta actividad se 

introduce al 'niño.en el mundo de, la n~rrativa y se'lll,íamiliariza·con el libro, al que concibe 

co~o dotado de mágico~ J~der~·5;·¡ ,)' ••·· / : · . '). ·.• ,' ,; . 

. ~:¡ .~··· 

.. Esta narra6ión'.!},~ ~~be::.~e;~~L~~ ~i~:~ :1~: jqt~r~~ff·':'.~fe?~~t~ti~~s y las· 
necesidades del niño:• La realización de una serie 'de actillidades después ·de la narración de 

un cuento, -comO": h·Sc~;i .. :Lin'_· dÍb~ji,~~~0~~~~~'.1~-s:,,;:;~~·,;~J~s, ;;:- ,~~,~-~:~i~:¿~fo's·:d~~· bA~·nto _·o· ini~i.ar · 
:•, <''··' '•\/-: ,.· .. :~' 3 ..... -~',,~·:·. '1' 

una discusión'•·•so,liie._ 1-;;':,trarria CÍ~I. cuento,"p~eden oactivar: positivamente el.• desarrollo .•. 

intele~t~a~v 1~· ~;n;li~~¡~J;d~··~ón~ci~l~~!o)~1 '~~;;q~~~ir:;i~·~;;· ~e·1~-1~~tasre y del 

paÍrimónio li~gÜrs~i~Ó. ei pe-;fecéiÜ~á;~ie~tó'~rítico ·~ la tof macÍón ';J'e'uri~' ~l~ra conciencia 
.... : ,.,.~· ,~ r.:;; .·:~ .. , .·, "'· . ~ . 

moral."43 Estos s~n algu~os de lcis benetidos· ¡í'¿é.tfaen los cuentos a los niños. 

,: } ,·~; j ,•: ;. ·;~ •. ;':\ ,.·, 

El niñ~ ~nt';~ los O ·y los:3 ~~os ~~ ~IJ~;~ l~er, gusta de ver cuentos y de oír 
.,,;·.:;:: .·¡·, 

narraciones que e1;adulto 1e',hace s~bre'1lls',llustraciones que mira. Para esta edad existe 

una diversidad de j¡';;~;~ d'e ~i~ti.iÍ~'s ~~;~ri~I~~ a~ecuados para Jos niños, como pueden ser 
"" ·;'. 1 ., :\·\.J .. : .l·. 

los de plástico que el niño puad~ inclúsÓ mfrár miéntras se baña. 
i:: ·':,:::·<: )¡-; 

:.;,·,e¡ 

',"~<:.~.; ... :.: :~ }\.'' :'.) 
Aunque a esta edád eí'niñÓ nc{es cáp

1

az da prestar atención a un argumento, gusta 
. ·". . ,,, .... ,· ... _. ... -·' 

de oír. la enton~ciÓn' Y d~. mir.ar ~lo~·. gestos que. el adulto hace al contarle el cuento. Estos 
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cuentos narrados ayudan al niño a ampliar su vocabulario y a empezar a darle un significado 

secuencial a las imágenes que se le presentan en un libro.~o cúento'escrito. 

Entre los 3 y los 6 años, el m'undo del_.niño es mágico~ aún lo más absurdo. es· 

posible. El lenguaje le ayuda a adquirir un conocimiento. más preciso de ·:,~-realidad.-~ esta 

edad, todo cuanto fe rodea af niño tiene Vida y, COn fa ayuda def ~Ueni~, ~f niño V~ dánd~se. 
cuenta de cuáles son los límites de la realidad y de sí mismo. Los" cuentos alimentan la 

imaginación de los niños y los ayudan a crecer. 

111. 4 Características de los cuentos narrados. 

En el cuento escrito, ol niño puede ver las ilustraciones, pasar 1á~ páginas adelante y 

atrás, sin embargo, en un cuento narrado no hay ningún rec~r~~ 'má{ que 1'a voz _'y los . . _, .. ' ,.,,,._.:' ,,,·-···,,···' 

gestos del adulto. Por lo tanto, el cuento narrado debe reúnir.Jna ~érie de i::ár~cterÍstÍ~es de ' - .. ··./:'":·-._~·\··:-~.~<:'-: ,-.¡,,_: ... ··-;· ·.'.···:' .. · . :.- ,_ 

las cuales dependerá el éxito o fracaso ante_ losni~~f :---~: -: ~'.' .; . :_.:\'" ,:• :·:: -. 

Cynthia Hertfelder 44 presente una ·~erié d~ carai::terr~tfoa~ que; a ~~ j¿i~io, debe 

reunir un cuento narrado. 
_ ........ -: ... -:<;:.·. :>: ·<;~>· 

1,- El cuento narrado debe ser. el~ acc;tS~: ágil V rápida,-.: sin• ~ich~~ 'e~plicaé:iones ni 

descripciones. Debe centrarse· en lo que los' peisónaJ~~ hacen:·:.-' 

2.- Lo fantástico debe crears~ ~n el propi~-~~~d~ del niñ;pero de.distinta manera: 
- j,•,· ·' 

3.· Es necesario que exista' un eleméntoo"trase que se i~pita frecuenté.mente con el objeto ·. : ' '··.-<-~:·:' .::~-:<· ,. __ ,_/:.y ._,_ :,". '. '.---\ ·--:>:·: .-: . :·: .. - ,::. '· :: . 

de ayudar a_ centrar laate~ciónd~I niñ~ •. ,·· 

4.- Los temas: pueden :.se; l~~~nd~s.·populares, cuentos de ha~és, :fábul~s. cuentos de 

animales personificadÓs,. cu~ntoshuin~rí~ticos, etc. 

44cfr., HERTFELDER, c .. ~. p. 74-86:" 
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5.- Es necesario aclarar'le al niño ·que lo que ocurre en el cuento no ocurre en la realidad, 

dando recordatoriós a lo largo del. cuento de que se hayan en un mundo fantástico. 

6.- Los pers~naje~ detien ser ~ocas y con car~ctér;sti~~s ·muy concretas. Los buenos 

deben ser buenos , y l,os ~alos,' ~alos c¿·n ei ·'objet~ >d~ qJe el niño los reconozca sin 

dificultad y no se confunda pÓr pre~~~t~Ú~omo bu~n~s ~~~d~6tas reprobables o erróneas. 

7.- El cuento narrado debe tener ¿nfihal f~Íi~)oelJe'deni¿~trar que el bien siempre triunfa 

contra el mal gracias al esfuerzo de Í~s p;citá~¿i~i~~~;{é';n~i:ii~ne 'que ser destruido para 

que no vuelva a aparecer .. ~~s ni~16s')~~b~~: ;~~Íbirt·~;; ~astigo y los buenos una 

recompensa. Esto ayuda a que: ~I ~Í~o sí;dorme ~·~n. ·~~~nc~pt~ co;recto de los valores 

morales de justicia y iguaÍdad~ . . , ''' · :' ' ::, , .. , ;'. .·., 

8.- El cuento narrado 'debe, propici~;s;~c;¡\1de,s' proi~n#~~ . ~;i« el · niñ6, ,,Ciue le permitan 

reflexionar y asimilar .la e'~sefianzá pará hacerlá propia?-; . ,~: ~ •·. :.=.~~- ·-:-:; ·.:~. ;;:-· -_··:·./~~~-' -. 
~:·-- ;• -

9,. El cuento· narrado·. deb~ proi:uiar· omitir '1os\:ue~Í~~;realfsf~s. es dedr;·; aquellos. que 

enseñan al. niño experi~ncias ~eal~~ de ;~ vida; p~r e)~iri~:~}~2;t $~~tir:~:o ~~mo l~varse 
-··t·\ .'· . --¡ 

los dientes. Estos Íibios son muy útiles en los colegios pero. es~convenlente'íeiacionar'al 

cuento narrado conla diversión y no con modéios termi~~do~ d:~:·;;~nductai.'~~·el niño el 

que tiene que ir captando; en la medida de sus posibilidades intelectu~les •. éiué signif,l~an los 

cuentos ~-~-~ tanto I~ gustan, aunque nunca lo·s lleg~e '.~>6t;·j~1faa'l:~::.· · ·:' \' · ;: 
- ' ~- . . l;: ·-~ : • •. "'·':'' '· 

1 º·: El cuanto narrado debe propiciar en el niño u~ hum'or sa,nojia QU~ "la risa; A humór y 

la ale.gría son factores decisivos de maduración::·~5 'eÍ ~J~o/,~~ücía\1.~ifl~ a salir de sr 

mismo, a saber que no es perfecto y q~e no pasá rl~d~ ~g;~t~ ~~:16 s~~. 
' : o :.-':\~ ••• ;,',; ·;-~ •• • ' •• • - ' - - .. ' 

"-'. :~ ' 

Es importánte saber qüé edades tienen los ~
0

iñ~~ './1~5 niiÍ~s ~ l~s que .;~ dirigida la 
- ,, ~ - 1 '. -·~·: ·- _,_.,' ,__ • ' ·-: • -

narración, debido á que, según la edad de los niños; los interesés y necesidades cambian y 

con basé en ello, se debe e\egir el tema o cuent~ ~ás aJecu~do. .. 

45illll!wn. p.84 
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En cuanto a la duración de los cuentos, los . niños mismos pueden ser un buen 

parámetro, pues se nota claramente si ya están cansados o si .siguen . interes.ados en la 

narración. 

111. 5 Clasificación de los cuentos. 

. . 

Para buscar y escoger el cuento más adecuado. para ·.cada· ni~Ó· es 'conv~niente 
recurrir a una clasificación. 

Cabe aclarar que existen diversas clasifiéaC:i•o(~s de éuentos dÍlbido 11 que éstas son 

subjetivas, ya que dependen del punto d!l ~isu1 ·~~· q·Ü¡'se ~asl{.,;/b~~ ci~;~,l~d~: de~ido a 

la gran cantidad de material existe~:~~···'<·:."·:·. ··:(:,'.<·>'.:F: .:_·:";::-') ·.·-; : ·." · .,_ · . . - . - .;_::.~;::;--::,:>" _·.-'[: _. __ ,_-
.3.::~-=--~ :::":.·.·,,~ ·; .. _.;:., ·~ ,,-'.:~~\ '-"""- <:-::.:/ 

--... c1·._;_. ·J·-:·· .. -~/~ :: -·-.'.~~·.:~-- . 
En esta investigación ·se· presentarán : tÍ~~ clasificácionés : ~ué pa:;¡irán·':de cuatro 

diferentespuntosde'~ist{ •·•· .... :-..-·· z·~' 1• •• · ·: •• ·, :·.~··· .:~.· :·; /. ·::.~ 
-~. . ·'. <,::_;: ,,--:"·'· '.'.-, ' - ·~ .. ~'-. ·:<· 

·-- ---. ·, .. ,.·: -, ·.::_::_:{.·:\, 'j 

oentr~ de algunas de las cla~ific~ciories;~xi~-teni~s ~~,;;;c;;J~ri¡ia'ias~geri~a por Sara 
. - , - .• · ·'<-« - - .•.!. -.· .-- .. - - ... 

Bryant46 ?ºsu libro "El a~te de c~~ta; ~ueriÍ~~-: EsÍá cl~~itlc~~Íón s~ basa en la edad de 

los niños y se divide en tres áreas o etapas .. 

De tres a cinco años: 

-Historias rimadas. 

-Historias con fragmentos versificados. 

-Narraciones de historia natural con la intervención de animales muy personificados. 

••ctr BRYANT, s:, El arte de contar cuentos, p. 58. 
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-Cuentos burlescos. 

-Cuentos de hadas, los más sencillos. 

Da cinco a siete años: 

-Folklore (leyendas locale_s). 

-Cuentos de hadas y burlescos. 

-Fábulas. 

-Leyendas. 

-Narraciones sacadas de la historia natural. 

Para los mayores: 

-Folklore. 

-Fábulas. 

-Mitos y alegorías. 

-Historia natural, parábolas de la naturaleza. 

-Narraciones humorísticas~ 

-Historias reales. 

,Otra bu,ena ~ane~ade clasi,ficar los cuemos es la sugerida por Gianni Rodari47 que 

' propone una cÍiisificación de i:uento popular con base en las relaciones que se establecen 

entre los personajes. : 

47ltl!:, l!ll!!l!, VENTURA, IÍI., ~.p. 26·27. 



45 

Cuentos de animales: 

a) Animales salvajes (por ejemplo: "Los tres osos"): 

bl Animales domésticos !por ejemplo: "El patito feo•): 

c) Relaciones entre el hombre y el animal (por ejemplo: "Caperuclía Roja"), 
. . '. '. ,_:._ :. 

di Relaciones entre animales salvajes y animales: dom-tlsticos ·(por ejemplo: "Los tres 

cerditos"). 

Cuentos mágicos: 

al Historias de adversarios sobrenaturales (por eje_':"P,I()_;, "Juan sin miedo"); 

bl Historias de parientes sobrenaturales o embrujados (po~ __ ejemplo: ~Blanca Nieves"). 

, ... '· 
c) Empresas sobrehumanas (por ejemplo: "Cena cruzada")_.<: 

d) Auxiliadores sobrenaturales (por ejemplo: "Aladino"). 

e) Objetos mágicos (por ejemplo: "El flautista de Hamelin"). 

f) Historias de carácter religioso (por ejemplo: "Juan Soldado"), 

g) Cuentos de bodas (por ejemplo: "La princesa y el guisante"). 

Bromas y anécdotas: 

al Cuentos del tonto (por ejemplo: "Epaminondos"). 

bl Cuentos del listo (por ejemplo: "Petronila"). 

c) Cuentos con fórmula o estribillo (por ejemplo: "Tribilín"). 
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. . 
Existe. otra gran·gamii ·dentro del ·árbol .de las clasificaciones: Ía clasificación 

geográfica.48 Esta clasific~~ión divid~ al ~uento popular en siete áreas geográfica~: 
a) ~.- En estos c~entos ~e C>bser~~ ;~ ~~~ia de' la natural~~ª (gnomos, elfos~ 
bosques, hielo, mar). y donde las sensacion·úci~ frío, n~~he, sbled~d; ~~ li~6en paientes; 

.'\• 

b) Anglosajona.- Son mucho más ricos en'.ta~tasía},en.eie~e.riti;is'mágicos/La animación 

de los objetos de la vida cotidiana juegáun ior importani~:·; ; · \ ; · . '.'é ···· 
.. e'!. '-'·>': '·':.:>:' "~--

C) Mediterránea.- Son cuentos caseros: bonaéliones yllenos de 0sensácio0n~s cotidianas. 
': " A, • '•' ):~O • 

d) Negro-africana.- Son cuentos riquÍsimos en :'.~~i~:.; lfimo,s:• dé. recursos, animación e 
· .. ,_, 

ingenio. 
.,_ 

·; 
·:· :'.·~ ,; ' 

e) Qrifilitfil.· Comprende tres grandes bloqu~si el'cuenio chi~C) ·.;- bÚdÍco, el cuento hindú, en 
' :· :· - '" _,. ,.:.~ .: ' .. -< : ~ , .. -,".,. _;_ ,_,._ . ' ._. . . 

el que hay que resaltar las grand~s epcip~~~s d¿ los héroes y el cuento japonés: 
-- .• - .- ,,; •. , - ,,- •.. - ;;:. - ;:: :-': ' r; _, , .... ~.:J ~< !·. !. ·._ . , : ' . . . - . " ' 

'··,·'' 

f) Sudamericano.- Engloba cuent~s.v Íeyendas de tip?'~pÍcó v éiJentos humorísticos. 
- ·, :-~· __ ,. . ,¡:._}:> -:-.>;~- .,, 

g) Norteamericano.· Este . tipo d~·· cue'ntos ºse: encúentrá' dentro . de la corriente hippie y 

underground, este nuevo tipo de' cuen~os sci'n -~~~~i~rifv ;~ciar~:.' ,-
_.;:_ <-.::;"-~ ;_,.·-:.,, .,, .·; .. ..._. .:::_·::; 

•' _._. __ , -\~_'e_:(-·;·!:,;· ,·_i . ~· .::;:>:: 
. . ' . ~ .. :; ' . '· ' 

Por último, se_ enunciará: brevemente un.a nll.3vá ;°i~sifica~iÓn segÓn la·· cual· los 

cuentos se dividen en cUatro ~ia~~l·s;gr;~P~~:~~~~~d;~~~·~·~~-~~:·;ind~:Íemát;6~49: · 
a) ~.- En estos ~Jenf~: e~ist:·2~ ~~;~e d ~;;;/~go~i:ta quie~~oluciona el problema 

·:_-/ - '.~:::,__ ... ·., .. -·- :, .. 
que se' presenta enla historia y al final de lii 'historia esrecompénsado'. 

-: .. ·. .·.;_< .. .,\:\::~' ';;.7·;;·: ·:.:/ -_',!;·'.:.:- '.. ·~ :::·.: . .,_,¡",;'·. ',:_:::-··,·;:.:~::> ;::_:/_i ., '-'.'~. ': : ··:·: " 

b) ~: Llahíadós así: ~g--~or s~r del Oeste; sino porqu~ giran alrededor_ de los buenos, . . ~ ,. . . . . . . . . .. - . - ... - . . ' . 

guap~s _v , jóveri~s. y 1i;Js .- ITIªl<'s;'_ iÍialí~i~o{ v •-,~~~· ·-oentr~ •de·· este tipo ·de cuentos se 

encue_ntra11_ ras 1llve~cias;'1Ciikror~-v fiesía~-Pº~;,,ª;~~ .. _ 

48J<![,~; p. 27-29. 
49J<f!, l!!!!!mn. p. 30'.31 . 
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c) Comedia dell'Arte.- En este tipo de cuentos todos son malos y los más picaros son los 

que salen ganando. 

d) ~.- En este tipo de cuentos lo que importa es el simbolismo, por ejemplo, "El 

Principito", de Saint Exupéry. 

Dependiendo de · cada cuento la clasificación. puede ser muy . distinta. Las 

clasificacione~ anteriores sólo son un ejemplo de las· ~ucha~ que ·existen y no· pretenden· 

ser ni majares ni peores, lo importa'~te es coiíocer(os y decidirse por el que más guste o 
. ~-:' 

má·s convenga. 

111. 6 El cuento de hadas y sÜ influencia en ÍB psicología del niño. 
' '..:_:~-.'¡; -· .. ·, 

:: = •• ~~ - '. ~~, -'~'-'- - ' -

La madurez psicológica nece~aria,para comprender .la vida y todo lo que ella encierra 

se adquiere poco a poco; desariólÍándosé tan 'lentamente como el cuerpo: .. 
' :;:-" ·' . .... ~-·' ' . . .. - . . 

Para pod~Í lograr e.~taj~~n1p;ensión,J~, n~oj debe á~ren~~r a: comprenderse a si 

mismo para luego comprender á'.16s
01

d~'rriás y iela,cionars~ con ellos. : . 
. <·::~~:.~:- :,.'. ;~--'~;:'. ;,-.,",·,,' :,,;·,: ,;- ,,,.· /.:'<-.:~·.;·.~.~-~;-. 

;···.'-:.:,"( F-.- ·;.::,:~::. ;.,-· .. ,:. 

Para logr8:'.·:.que' el ·~iño,en+ntr~'~sta''seniido de;l~.·vid~; es.' ~uy impOrtante el 

impacto q~e· ;en~~~ r~: p~J¿e{~ra~ ~e~s~na~ ;~,~~ ~~t~n:¡ sJ~~¡J~-d~.'.~:r 6~,;;o !~herencia . 

cultural en cicinéle ia lita;ai~~a és ·,a que más aporta. ci a~Úda en:~sta,\ra~~·rriisÍón, ·: . 
~ ;.::' .. ~: ' 

'¡.•· 

Dentro. de ·la literatura lo que más enriquece y sati~face· al. niño, según Bruno 

Bettelheim, son los cuentos populares de hadas. 
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Generalmente se clasifican bajo este 'título todo tipo de narráciones de aventuras 
' .... - ·, .. ·: 

maravillosas, aún cuando much_as .veces las hadas no aparecen para nada en el cúento: · 

El cue.nto de hadas ¿¡¡ pu~~~ d~finir ~orno º'un relato fantástico d~ origen popular, de 
-·. '... . .. • . . . ' ·-, ,_.' . ·' . 

transmisión. o;al, . con ain.iriéiancia de'. elenient~s ;;{0ravilloso~- y protagonizado·. p~r seres 
. ". i : . ' - ,_, o > ~ • ~ :. ~'¡ - -

sobrenaturales (hadas, brujas/ ogros •. gigantes, :duendes: • .) qu'~- se :mueven ~unto con otros 

person~jes de, la n~rra~i~n".~Ó < ·. ;, - ,}:{ ·,; .. > ';; 
,·_ /'h·:,> ._; ~;·?~ ·,, ·~ ~-"~: .' 

f." <,\.:·-' ¡"': ' ._ '.."'. :',·~-- ·.-·. 
,. 

Los cuentos ,de .hadas más :fáciles. y' accesibles' son: las·: de: Peiiáult como La 

Caperucita Roja, P~lgarcitci. La. Sella: oUrniie~;~; ~I ci:to. éon Bota:i: ICÍ~. de los. Hermanos 

Griinm como Las' Est;elÍa d~ ora,. ~1. Ga'.fv-~1,.~et?n:";Fa \~a'~~>~ari~ie~~s. Los Tres 

Hermanos, Blanca .Nieves .y: Rosa Roja; asf t~mbién.lo~/cuei;¡tos .. dé 'Aqdersen como La 

Alondra y la Margarita, El Patito Feo; La~ ~ie¡e Hi~ioria~: de' 1a· Reina de la Nieve, entre 

muchísimos niás. 

Los cuentos de hadas estimulan la fantasía y la im.agina~i·ó~'.~~1-ni~o y por ~llo tienen 
- ·;·.'re~~ 

un lugar fundamental en la infancia especialmente en la etapa ¡i'réesé~'iar. : · · 

.-.;·-?·-~ '-:_.~:'.: ,._-~-> 

Como ya se ha afirmado, para que un cuento mantenga la aíención. del niño debe ser 
' -·~ '.' ' - -, . - '·' .... ' . 

divertido y nioiivar su curiosidad, pero para que enriqueic~ 1á''~id~ 'iJ~1 ·~iño' ~s nécésario 

que estimule's~ imaginación, que lo ayude a ÍfesarroÍi~'í-sU•intelecto:y.a clarificar sús 
··e·:,:.-'' • · i'<•·--v 

emociones, qué esté de acuerdo con sus ansiedades v.aspira~iones.":ciue)e haga reconocer 

plenamente su~ d,ificultades,_ al.mismo,tiempo que le·s~~iera ~olucionesa'1ci~ problemas 

qué ~nfrenta.51 · 

SONQBILE, A;, ~. p: 50. 
51BETTELHEIM, B., Psjcoanáljsis de los cuentos de hadas, p.11. 
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··- - ' 

Aunq~e estos relatos ·fueronc.read~s· mucho~nfos .. de'.que la sociedad moderna 

existiera. a trav.is de ellos se pÚede aprender mucho sobre. los problemas interiores de los 

seres hurriános y sobre las sol~cio.nes correétas a dichos problemas. 
' .. ::<: .. _.;_·) ,~---· 

El niño necesita establecer un ~rd~ri irÍte;ioi~ para ·~oner un orden a su vida mediante 
, . . . " . - ·' "' '. .. , .- ' ' ;~·:,.:~ ... ' . .. - . . . , - . . .. 

una educación mo.ral que le transmite üri~·cÓndúc~~'.,;or~I ~1:rnvlls de actitudes concretas 

que realizan los personajas del cuento y qu~ i~i~ el ~Íñ~ iien~~ ~lg;~fi~ad~. : '· 

Estos cuentos transmiten ·ar .n;~o:,·:id~~:~~;q'u~~:l,rJdL~;~~tr;;,~s.~r~blerrias de la 
. · .. :;/:: ·:.-'..~:,,~ .. " <(F~:{)F , /::1;· -~.'.}:~·-; ·:':.>:r;:~,···,:~---~.,;;:-;·.;._:>~'.i:·'. :-,;:·/:,;'"'::~. -.. :·::·._ -.:·:' .· .. :. 

vida es inevitable pero que necesita enfrentarlos.para poder tener•una victoria· sobre ellos. 
'> • • - ' - - . " • - • • . ·; :.'·<.,:• '~;..);'o ,;,,,,:.: 

Es decir. los cuentos de hadas';'plá~teáñ" :un'· problema eicistánciial/ "esto~ pérmite al· niño· . 
. - . :_-,, ·:;:':·f-,.'~~·-:,-', .. -:~·- '.. . ; "' ' , .. <- . ' . ·: ·. ' ::. ·' ,_'. ~;;.-.-:'. -]~{-:-~~:- :~\1-'.''.·, "· .. ~:;;. <. ·'. ·. 

atacar los problemas en su forma ese'rii:ial, cuando 'una frarria compleja le.,haga:confUndir .: 

las cosas•.52 El mal está presé~;e·~,=ig~:I que la bondad tanto en l~s p:;~~~~J~; co~~en 
sus acciones. Suele suceder que ~I malo osien~a el poder por aÍgún tie~~b: e~;;;~ ~ltillai del .. 

-· _, , -· ' - ~ ,. ... : "· ', ·,. . 

cuento siempre es castigado. sin embargo, no es este hecho el que proporci~~a·~<lücllción . . .... -.·._'"-,-.\'":''.-:·; .. 

moral. ni tampoco el hecho de.que venza la virtud, sino que ~I niño. ,se,id.erÍUficá co_n.el 
-· 

hi!roe, se imagina que .sufre junto con 111.sus problemas V que triunfa con 111: .. : 

·.,'~·e: .> •;. 
- ~.' . 

En estos cuentos fos personajes o son buenos o son malos, peÍ() no son búenos y 

malos a la vez; aquí sé pre~erita la polarización en la mente del ni~o. y ayud'~ a que el niño 

comprenda má~ clara~~;~te ;a diferencia entre a~bos. 
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. ·. - - -

El niño se identifi~ará con. el pérsrinaj~ que, más le, sim~ati~e·n~ lm1JOrt~ndo las 

acciones que realice~ la idea dehéroe le atr~e ·/~uiéré pa;e~er~e a él, entónc~s si el héroe 
,;-.. . '. . .. -

es bueno y la simpatiza al 'niñbi éste querrá ser ~orno él: iis'éieci;/búeno.·. 
' .... -,.·", .. ,.,,.. '' .-.,, : . . _ ... _.. . . ,, . 

Es ríecesarfo tene¡'pr~1e~-t~'qu•e ene.1 proces~ de cf;sair~;Ío:~lniño siente miedos y 

angustias que n~ a~p·;~~a ~i~e~t~,;;;~t~. 'sin~ ~u~··~1b ~~fe't,;tt;\~é~:·iel. ;.ti~~º ~ lá 

obscuridadi a· los· anirri.ales,' etc1lte'ra}'Los: c~emos' de ha~~s: aluden· ª:estos.· P!?blemas 

existenciales ofreci~ndo al, niño sol~cio~es q~~. esián a ~ú ái~anc~·.,, 66-mprJ~sión:' :.,;' 
'.'···· 

El niño siente preferencia por aÍgún cu~nÍo'por'<iue l~ ay~da a s~peráf' s~~ confli~tos, 
. • . . • - "~' -'· < :..,0 , . . ' . . ' " :·. . • 

cuando ésto ha ocurrido, pierde el interés temporalmente pó.resa' historia .y gusta más de 

otros cuentos, dependiendo de los intereses y necesidada~ que :el: ni·;;~ tenga en ese 

momento. 

111. 7 Crítica a los cuentos de hadas. 
' ' ' 

. .' . 
Desgraciadamente son frecuentes las objecio.nes .dirigicfas a. los cuentos y .en . ' . ' - . -.· 

especial a los cuentos de hadas, principalmente por su carácter ,maravilloso, por las 

situaciones no siempre éticamente aceptables que presenta y poi'ios i/alores y mensajes de' 
. . . . . . . '. . . .. ,." 

que es vehículo. Esto ha producido una serie de críticas. en contra' de}~~ cuentos dé hadas, 

acusándolos de alejar al sujeto de la vida real llenándoÍo~· ci~;rá~!asr~;.'dé favorcer la 

asimilación de comportamientos inmorales y modal~~: ¿tifo~ ' ~~~aii~~s. ~ de ser 
... '. . 

responsables de algunos traumas en los niños que se reflejan en trastornos en .. e,I sueño y 

angustias. 
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Los cuentos de hadas también son acusados de causar rechazos y prejuicios en 

contra de personas como la madrastra, por ejemplo, lo que contribuye a fomentar 

situaciones conflictivas entre el niño y las figuras paternas provocándole desc.onfianza 

hacia los adultos. 

Por lo que respecta a las objeciones dirigidas al carácter maravilloso de( cuánto .de 

hadás, es decir, el. te~·º; ·a qu~· las exageraciones fantásticas obstaculicen ·~:·retrás~n el 

proceso· de' int~Ód~cció~' del niñÓ en ·~1 mU~do ·.real. Este peligro .se ~J~~e· ~b~~;~r~e~tar 
mediante u~a~portuna dosificación,. es cleci'. •• altemllndo. hls~oriaU~n·a~ ·d~ ~ealismo y otras 

1¡::::~:i:i::~::::d;:;~l)r:tr~~~~~:~~:{;jt:~~~·ªtj!:nd:e;:;;v;¡~.¿~:f ;iJ::~::1r:e::i::: 
narración. de .'~uentos ~6~ éó~te~;¿¿·;;~lit~:ÍicÓ' e i!;~~c:~~\arnblo, ;~~'. niño tímido e 

introvertido . ;6~ t~~~~:~i~ '. ~ ;9f~glar~·~ e~ ~~s 'fá~i~~i~~I'. ne~¡;i{~r~ de . una narración 

realista que le avud~ ~ r!;laci~~~rs~ con°lbs ~·~m~~\ :j /. '. . :;; 
•. ,-~-:·:. ',., .·~ ~:·.·;~·'' : -:·. ·.::(:. l •• .• : ..• - ~·;.-~:: •••• ~ .•. :.:.· •• : •.• -/: ' ·,.) . ·.~-i\:;·<·=' ,. ' - ··- ' 

-- '. ~ ¡_je.; ··-\.~~-

Con . reipect~ a la. ~bjeción. dirigida ~·los é:uentos·
0

de hadas. porqué ésiós contiene 
. ., - -· . - . . . '. ''·:: . . ' .. • .:~ _. . -· . . 

situacíon~~·· .. n~~ ~i;0~~9; á,t1,c!arn,;f te:(",a€f~~~t1f~s·~·~s ~:.~íª;~~r,< a,lf~~º~< ·. ep}fO,~.i~~ .; o 

comportami~nt.~s lnmora,les que. viven los. pe'.s.~najes PIJede.rr ser. falso,s .. mo.delos ·o ejemplos 

para el niño. Si
0

n embargo, aunque en rÓalidad ~parecen este tipo de situaéiones como por 

ejemplo, el . odio ~9~ la . ~~dra~tra ;~~,,.i~ .p6(.~u. hi)a~ira;t·~()!.~ebe~: c~llsá(, tanta . 

preocupación pues.· estos personaj~s son "indefecdblem,ente 'c:asii~ados' en ·01 ·: 'íi~al .• si~m pre 

teliz~54 lo .~ue ha~e ~¿~ ~~·1.ii¡¿~n~t?sea ~u!ª· E~ ~ece~a~ia,~rnc~icl~;~'~0· iriiñ~~~·¡~~t~ una 

si,,'.,patra cCÍn'elhiÍrÓ~.delc~enio.pO'r Ío que seidentifi~a~on él . .A.~~ici~yudárá ·una debida 
• - • • " •. ' ·.e:;._:_ 0;'.-r •• ---.-·- • - • •• • 'O ,- _ -. --. •",'o'·, __ -_ ·-,_-' •• • •~o ·· -'-.·:-- ~ • • ~; • - • : 

orientación por parte del adulto.en los comentarios delc~enlo'que.tengái;i eón el.niño. 

~ªQÚ,, ~. ~OBILE, A.,~. p. 5/ 
54i.!lli!!!!!L., p.56 . , 
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A los cuentos de. hadas se l~s a.cusa de· tener un contenido dramático· y conflictivo 

artificiales que le pródu¿en p~sadilla~ y ~~gús;ias~ '•·· 
.:':.~:·· ... >.\.: .... '. .. ; ·:\~.:_:. :•;. -

.. .'· .~:~ :·. ~ <' ---:~--~ 
Los hiño~ e~perifiienian él miedo .de far~~· naiuial al ieCorrei ~~s priméráºs. fases de 

' . ·_- ,_·,;.,-·. . . . ~ 

su vida.Tan es natÜ;al eÍ 'miedo q¡l~ e'lniño sle~t~;·q~e brota de d~alq~ierttimit~ como por 
··.-. ·.,: .. :~·--~- \.-'/.:-:,<'.. -~·-. · .. ~-<:: '·._ ... »~·~\,._.:'·:··:·::-~' .. :·:'. - ·-· . 

ejemplo, él miédo· que'sieníen· los 'niños''¡jor los'aniniáles porque· piensan· que los van a 
. -.. > .--.:._;·_ ... ~-:.:. ·:;)-.< .. ~t·,f,:::_t::·> :_,·:<.>< :·:··<> :<- .-::"'··~:::·'.: .-. __ ::.:,. ---~".:':;,>--:".->· ;~ :_· 

devorar .. Sin embargo; .la. solución 'a este aspecto río. es 'eliminados. cuentos o cambiarlos 

para .qu~ no ~o~t~~~~ry;~;am,,a,~·fjc~n,!li~t~~··~i~~·;f;~·i~c!;~edi~cióndál ·adulto se~ la 

adecuada .. Las narraciones•orales en. gruµo también •ateriúan la tensión emotiva ya que el - .· - ... ":':';.· - ., - .. ., .. ·>» ,• :.\ ;i·:,;·. , " .- .. 

niño siente q~e sÚs co¡:;,pa~eros esÍán viviendo IÓ mism~· que ill y eso le tranquiliza. 
• .>'.; , ; • ._,;-~ ·: 'r_ 

;-;:·· )_e,' • ¡".~,. '· ~-

En ningún caso sed~be~dej~r-~ 1~~ nÍ~os solos.· ante. un cuento primero que nada 

porque son un gran medio'paráe,c!Jcár a(~ufo'v es'~ecesario que el adulto eche mano de 

esto v I~ ª~~·1.~te .. ~-,: m·~~¡m-~/-~ <~: ._ .·_:r., /'"::: .. 

'·:·, ·. ~::> 
~/'.~ 

· Es' tal· el valor: ~duc~Íi~o_ quetiene un cu.ento para . la educación de todas las 

personas, per~ especialmente del niño preescolar, que se hace necesario analizarlo. 
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ANALISIS CRITICO 

La educación preescolar pretende coadyuvar con la familia en la educación del niño, 

brindando un ambiente adecuado en donde el niño pueda desarrollarse integral.mente, es 

decir. en todos los aspectos que lo conforman. Para cubrir estas expectativas, la educación 

preescolar se plantea una serie de objetivos que atienden a las características específicas 

del niño. 

Los educadores tienen un papel muy importante dentro de la educación preescolar. 

pues son los actores de la educación en esta etapa y; por ello, se hace indispensable que 

conozcan los objetivos que tiene la educación preescolar. así como las ·características, 

necesidades e intereses del niño en esta edad. Si no se conocen las caracterlsticas, 

intereses y necesidades del niño, es imposible educarlos en un ambiente de amor y 

comprensión. 

Los educadores deben tener presente que existen medios para lograr los objeÍivos 

q~e se persiguen en la educación de los niños. Dichos medios pueden se(de¿de le;~ más 

simples hasta los más complejos. Lo importante es que los. e~ucadore.¿:: co~ozcari su 

utilidad, así como la manera adecuada de administrarlos. Dentro de estoi';;;~dios. se' puede 

ubicar al cuento, que desgraciadamente es con mayor frecu·~~~iá''~~s~fÍ~iéÍ6 por· otros 
' · .. -. ', .' .. . -. -··.~ " · ... '. . . 

medios, no menos importantes y valiosos. pero sí más sofistic~do~: .. v"~~~'cómodos, los 
<'·,:,, .!, .:-.:;.:·i=}. ',·: ~·::-, 

"·· .. ·-:?< ·- :-~~ cuales atraen la atención del niño con mayor facilidad. 

~ ; . :: --·:'. :·._··.:,.- ··: ¡ '- ·-':' ' -

Para los padres y los educadores es muy cómodc,:·i>~n:~'¡'¡,¡,a'pelí~ula:~'e~~~¡,der una· 
. : - . .. : . - ·_ (··~,· -; . '"' - ·, " •;.·. . - .: ' 

grabadora en lugar de contar o leer cuentos a los·pequí!fiosisirí.emb~~¡jo,sLconociéran el 
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verdadero valor educativo que tienen los cuentos, no Jo harían, sino ~J contrnrio, recurrirían 

a este medio con más frecuencia. 

Es necesario recordar que en esta etápa el niño está. en un'periodo .de transición en 

su evolución y que percibe el mundo exterior en una forma_ mÚy diferente a 1.a del. adÚlto. En 
' " ,. . . . . . ·~," ·.· , ·- . . . ( '· ., 

esta edad el niño no 'capt~ .aun la diferencia e_ntre la rea!idad. y Ja_:tantasfa,·.dea~r que el' 

cuento penetra en ~Í 
0

inteii6r'delrihió; Graci .. s ~J animismo que lo ;~;~~teii~~/~ri ·e~tÍI ed~d 
;~~·:; :~':«:-";>: 

el niño siente uria· iricJirÍacÍón. por Jos cúentos que tienen valor educativo i~calc~lable •. · . . . ' . 

' ,;.·. . ... 
L~s cu~~·tos nosolamente nutren y enriquecen Ja fantasía de Jos niños, sino que, . . . 

también,. am·p-JÍai:i 'eJ ·mundo de la experiencia infantil, favorecen su proceso de maduración, 

enriquecen ·su lenguaje, satisfacen sus necesidades de tipo afectivo y lo ayudan a 

diferenciar Jo bueno de lo malo. 55 

Los cuentos propician el contacto del niño con el' mundo al enfro.ntarlo a problemas 

éticos fundamentales, ésto favorece la adquisición de un cód_igo moral en el niño que Je 

ayudará a tener un concepto del bien y del mal. Es necesario recordar que el niño ve en las 

personas cualidades absolutas, por Jo que los personajes· o son buenos o son malos, pero 

no concibe que una persona sea buená ~ m'a.la '~-~'1." vez. siri embargo, el niño de esta edad 

no tiene jerarquía de valores todavía.- y 'ri.ó distingue entre bien y mal, por Jo que se 

identificará con e1 personaje que más.'1~Si~pa;i~•. de ahí 1a importancia de presentar a1 

personaje bueno de Ja manera qu~ i;k~~racl~ al niño. 

55cfr NOBILE, A., ~. p. 52. 
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En esta edad el niño comienza a descubrir que existen criterios diferentes al de él y 

que la vida tiene una finalidad. Sin embargo, no conoce las formas adecuadas de 

comportarse ante diferentes circunstancias, po.r ·fo que los cuentos con sus contenidos 

constituyen una fuente inagotable de ·enseñanzas: y le dan al niño pautas de 

comportamiento ante ciertas circunstancias, 
. - .. · 

En esta edad los niños buscan mo~el·o~ --~~- conducta a los cuales imitar, y al 

identificarse con el personaje bueno .o héroe, los'ní~o~ q
0

uieren ayudarle para que destruya 

al villano del cuento, ya que.en lo~ cuentos se' l~ch~ contra fuerzas malvadas, violentas y . ; . : ~· . ' - . 

mágicas. 

El finalf~iiz de lo.s c~enios rei:Ómpensa a los buenos y mediante la identificación _del 

niño con ·ef héroe se refuerzan las virtudes como el valor, la honestidad, la lealtad;· la 

. humildad; el r~~pet~·:p~r los ancianos, el espíritu de iniciativa, el rechazo a la ~illanía y la. . . ~ 

avari~i.a; ·entre otro$. 5~' 

En cuant~ a lo que el lenguaje se refiere, es necesario recordar que· en esta ~tapa 'el 

nÍño está incrementando su vocabulario y perfecdoná~doló, .pCÍi ell~.--si .los _cuento~·se le 

narran o se le leen, se apoyan en un lenguajecorrecto,:iido;;~larói~in,.incorrec~Íones o 
.. ·..:::'. : ;_ .. - ~- ' --

defectos, lo cual ayudará al niño a mejorar Y, enriquecer ~~)9,~g~~j~p~ra ~s,r,.poder expresar 

sus sentimientos y sus pensamientos cada. y~~~ ~.~J~,·~:::··., · ,·' ' ·<\: ·.:•, '·."·.··· 

El niño en edad preescor~( se -~~cu~~~ra ~¿~~as \eces a~te sit~aciones 
p;oblemáticas que le causan miedos o terncí;~s> ~i é~ é;os ;;,orn·~~tos el niño escucha un 

-- • •. • ;, • •• • • • o 
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cuento que Je represente mediante imágenes su problema, alguna figura del cuento se 

convertirá en un símbolo de esa problemática y lo ayudará a superarla. La acción del cuento 

puede ayudar a comunicar algo de confianza y hasta animarlo inconscientemente ·a 

descubrir un camino para salir de su problema.57 Los cuentos ayudan asr_·a descargar 

ansiedad y agresividad y a eliminar tensiones y miedos. 

Por otro lado. los cuentos son una inagotable fuente de cultura,. pues transmiten los 

conocimientos, las tradiciones y las formas de ser y de pensar a travá~--de u~neraciones. En 

los cuentos se ve reflejada una cierta interpretación del m~nd~'· Jo :·_que· ayuda a Ja 

transmisión de las rafees culturales y de las creencias de Jos_ pu~biiís: 

Es necesario tener presente que aunque en esta etapa· el· niño aún no· sabe leer. el 
-· ·_·..:---~ ---~'.;• :! .. : 

primer paso que acerca al niño con Ja lectura o cuento escrito:~sÓn _IÓ~· cue~tos narrados. Si 
;·: 

se acostumbra desde pequeño a oir cuentos, tendrá. t;iás tarde interá~ por descifrar lo que 
.. · . :, ";! :·.·. >'··_,; '" ...... 

hay en los libros y ésto Je ayudará en gran m~dida· ~nel. proceso d~ adquisición de la 

lectoescritura. 

Para finalizar. cabe mencionar que el cuento _Íiene u~a- ciarác~erfstica ~ducativa que 

siempre salta a Ja vista, la de dive~lr a todo ·.;q~~r qu~ ;~ ~~cu~~ll ~ Ío Í~f Por lo tanto, es .. .. _. ._ .. - .., ; ., . 

necesario crear un clim_a adecuado para ·q~e.el niño goce, disfrute y; sobretodo, ría con los 

cuentos. 

57cfr, MEVES, C., LOs c~entos en la educación 'de Jos niños, p. 11 O. 
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. Con todo lo anterior se pretende concientizar a las personas que tienen. a su cargo la 

educación de niños en esta edad, sobre la importancia y la utilidad que tienen los cuentos 

en esta tarea, con el objeto de que se inclinen por su uso. . 

Como se podrá pensar, narrar cuentos tiene su gracia y.p~r lo ta~t~;' a ·continuación 

se presenta una serie de recomendaciones que si son tomadas en 'cu.e'rita .p.OcÚán ,facilitar. 

esta labor. 
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RECOMENDACIONES 

La presente· lista de recomendaciones va dirigida a todos aquellos, padres o 

educadores, ·que se lancen· a la tarea de narrar cuentos a los niños, con la finalidad de 

facilitar esta. labor. Si~::embargo, no pretende ser una limitante, por lo· que se encu;.ntra 
: !',·:·'.': . : 

abierta a todo ·tipo de sugerencias que la enriquezcan. 

1.- Aunque muchas .p.ersonas creen que no tienen gracia para contar cuentos, se 

equivocan, todo el mundo pÚede narrar cuentos, lo que se necesita es entrenar un poco. 

Puede empezarse por memorizar y asimilar el cuento para luego contarlo a los niños y así ir 

probando en la práctica .diversas tácticas. 

2.- La elección de los cuentos debe de ir de acuerdo a las características Y. los. intereses 

particulares del niño, de los cuales es necesario tener pleno· conocimiento: Es' conveniente 
. ' .· ·.,·.·:···'. .·.:·:·--:' . ' ··_-

recurrir a alguna clasificación para, con base en lo anterior •. elegir el cuanto adecuado; 

'.:'.:.-·~: 

.... ~:-i .. :---.·.~.:.·.~ . :·:· '..' ·. -- ; 
' :>:: 

3.- El narrador debe gustar del cuento elegido, e~cont;áiíci :dÍIÍertldo 'v d'isfr~iar contándolo, 
. '·· . '·/:)'-i- ,-·· ':,-~ . .. .. . . . . . . ,. 

de lo contrario, no logrará despertar el interés en el niño::. •":.:,.· ... 

' '. · ... «.:-. - ', ,_ - :_;·t.~:~~- . 

4.- Es necesario tener un buen comienzo pará ca~t~i 1á'at;.~éión'del ~iño. tí~tandÓ de. crear 

un clima adecuado en torno a la na~r.~ció~;~el.cl.i~nt~~l~~id~~: 
.' .~. ·., -

- . ~·.-
-, ' ·:,·:.;, ;- ~ ',',' 

5.- Es necesario recordar que'en esta edad ria im'portan las e-;;plii:aciones o descripciones, 

lo importante e: la acción: lo que ;~~c~~ los' personaÍ;.s, por lo tanto, s~rá conveniente 

suprimirlas pai~ ~~ d~s·~;a; l~·~;¡n~iÓ~ ~elniñ~' 
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6.- El lenguaje utilizado para Ja narración debe ser claro y sencillo para que el niño pueda 

comprenderlo. 

7 .- Es importante que el tono de voz sea suave y agradable, así como que se maticé Ja voz 

según el personaje del qua se trate. Esta buena entonación ayudará a que el niño .capté el 

sentido de las frases. 

8.- Del mismo modo es conveniente variar el ritmo de le narración de acuerdo. co~ Ja tram.a 

del cuento con la finalidad de despertar Ja curiosidad del niño. 

9.- Para lograr una adecuada interpretación del cuento es rie~ésário acompañar su narración 
. --~:"···'.· ...... : ./'"' ·. ,':' .... <-'_-.:''. 

con gestos, mímica y ademanes, así como una adecuadá modula~iÓri de ia voz:i 
,_ .. ;: ,: -· '. ·~ ·' " .. ' - - . 

10.- Durant~ i~ nar;ación de uri cuento esimportante q~e el narrador abarq~e,co~ la vista a 

todo~ ·J~s ni,ño~· q~e· Jo. escu~han, .. ~st~ ayudará a mantener Ja atención. de Jos niños y a 
' . " ' .. . ~ . . . ' 

observar sus re~c~ion~s; 

' ':·:.._.-.::~.:._::': _: _: --:,~:·· 

11 .- SI se 'deseá intriiducir-láminas o ilustraciones en el relato, debe hacerse en el momento 

oportuno; sin: interriimpir .. el relato, pues ésto puede ocasionar que los niños pierdan la 

secuencia d~; r~J~fo'. 

12.- Si ei' rei~to -es. ;~mesiado largo, es conveniente abreviarlo omitiendo todos aquellos 
' - ._.,.. -· 

detalles que no· afectlin a la trama del cuento. Los mismos niños dan la pauta en cuanto a 

la ext~nsiÓri d~j due~to se refiere. 
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13.- En ocasiones los niños· quieren escuchar el mismo cuento varias veces, ésto puede 

tener su causa en· la ·situai:.ión particular por la que el niÍlo está pasando, en donde dicho 
.. ·. . ' .· ' 

cuento le presenta la probabilidad de superar tal o cual ·conflicto, .. por lo tanto, lo 

conveniente es narrar dicho cuento cuantas veces sea solicitado. 

14.- Se sugiere no inventar siempre los.cuentos, aun~ueé~~~:::e~ _ciertas ocasiones tiene 

sus ventajas, sino enseñarle al niño que esos cuentos'~~tán en l~s libios, para así fomentar 

el interés en el niño por la lectura. 

, ~: :: . ': ~- ... 

15.- Contar cuentos no se debe. peré:ibÍr_.cd~'c, una .~bÍigación ni tampoco como algo 

esporádico. Si las cosas se hacen por obli~~i:ió~·, ~e-~ier~~ el interés por ellas. 

16.- Es conveniente que.despuds·d~- .contar un cu~nto se realicen actividades para ayudar a 

su comprensión, por ej~~pÍ~, el que los niños cuenten el final que les hubiera gustado o 

· que expr~s~ri lo que pas~ría ~; se hubiera cambiado algo en la historia. 

1 7 .- Si s~ dÓj~ a lo.s n·iños volver e contar el cuento, se ayuda a que perfeccionen su 

manera de e~presarse y. a ª!11Pliar su vocabulario. 

~- ., . 
· 1 B.- Durante el desari~-1.ió d~ una clase, la narración de un cuento puede ser un medio 

adecuado paratra~~uHÍz~'ra l~s niños que se encuentran cansados o excitados; 

19.- Para -~oni~·r un cuento en el salón de clases es conveniente. colci~ara los alumnos en 
-· ·-· 

semicírculo, de manera que están cómodos y desde su lugar observen y escuchen bien a la 

educadora. 



61 

20.- Es conveniente que .la educadora dedique, con cierta frecuencia, un tiempo de su 

clase a la narración de cuentos debido a todos los beneficios que ello representa. 
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CONCLUSIONES 

La naturaleza humana es inacabada, incompleta y, por lo tanto, perfectible. Como el 

hombre no termina de perfeccionarse nunca, la educación resulta un proceso que busca el 

continuo perfeccionamiento de las características humanas con el propósito de lograr un 

buen desarrollo individual y social en el hombre. 

Al necesitar el hombre de un continuo perfeccionamiento se sustente la idea de que, 

hall ese el . hombre en el nivel educativo en que se halle, necesita de los conocimientos y 

habilidades, entre otros aspectos. que recibe de su familia, primeramente. de la escuela y 

de la sociedád que lo· ródeá:' ·· 
. ·>.•'·.<_., 

La esc~ela .es una instituciÓn que coadyuva con la familia. principal responsable de . , - ~ . 

la educación dé lbs hijos; en 1á educación de los mismos con el o.bjetivo de complementar la 

educación que los'niñ~s reciben en el núcleo femmaí. 

: . . '~ - .::·; ': ,';: i:: 

La escuela pre~scolar es la primera instituC:iól) 'qÜe ~eciti~ ~·Íos niños cuando éstos 
~:'·(· .. ··~; . 

están listos para inic:iar su proceso educativo f~rmal v:su'.i"!~i?Ílucc!ón al inundo que lo~ 

rodea •. y tiene la fi~alidad de ayudarlós en su désarroí16 t~'~to 'individual cómo social, 
.,_ ...... 1. 

para 

lo cual se . plantea un'.' ~e.ríe;' de objetivos q~~:·§.on~~erdan . cÓri .·las . i::arai::terísticas, 

necesidades~ intereses de los ~iñ¡;s ~n°esia, ed~d'. : ' 
, ... , 

··,.; ' . 
Los niños en edad 'pr~esi:cilar'siifren cambios propios de su desarrollo, en el área· - - - - . ' "•'" ........ ·- - ... - . ·-· .. 

·cognoscitiva, afectiva y'.psicomoirii,·,esto ;áunádo a que se encuentran en una etapa en 

donde empiezan a conoce·r~e a sí. mÍs~os y al mundo que los rodea. En este proceso los 
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niños necesitan la ayuda de padres y educadores, en los cuales el niño encuentra modelos 

a imitar que le proporcionen pautas de conducta ante las diversas situaciones en las que se 

encuentre. Por lo tanto, el comportamiento de los padres y educadores debe ser el 

adecuado. 

Partiendo de lo anterior se hace necesario que los padres y los educadores estén 

preparados para esta díficil tarea, que conozcan las características, necesidades e intereses 

de los niños así como los medios más apropiados para lograr su educación. 

. . . 
Existen muchos factores que afectan la educación de los niños a todos los niveles, 

como puede ser la Televisión, el Cine, la Computación, los juegos de video, entre otros. Por 

ello se hace indispensable que los padres y profesores los conozcan y aprendan e 

administrarlos adecuadamente. 

Los elementos anteriores aunados a ciertas opiniones negativas o extremistas han 

ocasionado un rechazo hacia el valor educativo que poseen los cuentos, mismos que desde 

tiempos remotos ha sido une inagotable fuente educativa para innumerables generaciones. 

Son incalculables los beneficios educativos que éi~f c~~nto .se pueden obtener. Entre 
' .• , - -,'.· _!. - " ·_· ' ' - ~ ' 

otro aspectos se puede afirmar que los cuentos propÓrcionán pÍacer y entretenimiento al 

niño, lo ayudan a reconocer los valores ético~ y-.e~~~Íi-~;os' ~sí como a formarse juicios 
•• • ·- ,·-._.:,, ·, 1 •• , 

críticos, le fomentan el gusto por la lectura aylJdÍindole._en el proceso de adquisición de la 

lacto-escritura, le proporcionan herramie~tas' p-ar~ 'ni~¡~;a·r su lenguaje y su manera de . - ·,·- .,_,. . .. . 

expresarse. lo orientan ante ciertas circun~tancias d~·la 'vid?, le tran~miten las tradiciones y 

costumbres de su cultura y lo ayudan a s~perar ~us prop.las dificultades. 
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Los cuentos inciden positivamente en la educación de la personas, especialmente en 

la educación de los niños en edad preescolar, por lo qu~ se hace urgente rescatar su valor 

educativo asf como difundir su utilidad como recurso importante para el aprendizaje. 
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