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INTRODUCCION

En las dos ulllmas decadas e onocnmlento sobre la lnfecclon del vnrus

del paplloma humano. se ha ncremen(ado ebld al |mpacto social qu ha

del“papiloma

paplloma humano con algunos factores de nesgo en una poblacion de mujeres

| Cek ral Norte




MARCO TEORICO

La primera descripcion de verrugas se encuentra en. los escn(os de Celso (ano

25 D.C). En los siguientes cmcoélgl S, Ios medlcos gn gos romanos -

escribieron al respecto y notaron Ia transmision sexual de Iesmne verrugosas "




vulgares” Payne senalaba que se desarrouaron verrugas en su pulgar después

de haber rascado (a superﬁcne de la verruga en un nifio.

En 1884 se obtuv:eron pruebas adlclonales de la contaglosldad de las verrugas

cuando Anot un ped:a no produ;o el desarrolio de verrugas en

voluntanos adultos medlante myecclones de tejido verrucoso mohdo de: mﬁos

vaI del condiloma'g»




ASPECTOS EPIDEMIOLOGICOS DE LA INFECCION GENITAL POR
PAPILOMAVIRUS HUMANO. o

Las infecciones por papiloma virus humano (IVHP) | ha reclbldo mucha atenmon
en afos recientes debido a su relacién con el céncer genltal y al d sarro” |

nuevos recursos d:agnéstlcos A dlferencla de otras enferm dades * de s

cancer cervncal vulvar vaglnal ydnsplas:a pemana

FACTORES DE RIESGO.

No se han estudiado a fondo los factores de nesgo de lVPH

genital. Aparecen verrugas genitales con mayo' frecuenma en personas

sexualmente activas de 20 a 24 afios, son mas frecuentes n Ia raza blanca que

en la negra y se han visto relacionados con promlsculdad sexual uso de
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anticonceptivos orales y el habito de fumar Las verrugas gemtales no suelen

relacionarse con’ Ias verrugas cuténeas'u otra enfermedad de transm:sxon .

hmltados sug|eren que Ia lnfecclon cervucal‘

sexual. Aslmlsmo estudlo

subcllmca se relacmna con edad temprana promlscwdad sexual embarazo y

antecedentes de verrugas genlta es

TRANSMISION
TRANSMISION SEXUAL .

La transmisién sexual de las vei

verrugas genitales eran so

Estudios independiente:

T



no -puede calcularse la duraclén de’ Ia lnfeccmn y cuando se encuentra que .-

ambos mlembros de la pare}a henen VPH 'yes im 05|bl saber cual se nfecto o

primero, ~ Varios estudios ‘de tra misi
consistentes.  :
Un estudio demostré que casi 66%
condiloma cervical o neoplasias lntra

peniana por VPH, la mayor parte de ello

HISTORIA NATURAL o
La Historia Natural de las mfeccnones genitales por:VPH, no esta bien estudnada

Al _|gual que las verrugas exof‘tlca

VPH, puede persistir, involucionar

T2l



dlsplas:as, en un promedio de 11 meses, 40% curaron espontaneamente en un

promedio de 14 meses y 1 6% se mantuvreron sm camblos (7)

En otro estudio de 846 mujeres con S|gnos cltolbglcos de: lnfecclony cervrcal porvf

VPH desarrollaron displasia o carcinoma |n snu enn perfodo de 6 aﬁos ( 16)
Se ha demostrado que hasta 90% de los carcmom cefvicales tienen’ DNA de
VPH; sin. embargo la prevalencia ongln > as’
publicaciones mas recientes sugieren : un [ !
especificos de DNA de VPH y cancer cervical pero la mterpretacnén de lol.
estudios esta limitada por la lmposmllldad la ‘comparaciones 'y frecuentes, :
desviaciones de la metedologia )

casi todos los investigadores consideran que VPH no es un agente causal Unico si

no que se requiere de cofactores.

DESCUBRIMIENTO DE LESIONES GENITALES NO PAPILOMATOSAS
RELACIONADAS CON EL PAPILOMA VIRUS HUMANO

En vista de las similitudes microscopicas, entre el condiloma acuminado y las

lesiones genitales subclinicas no papllomatosas relacionadas con el VPH es .

sorprendente que Ias dos formas de infeccion de VPH no se mvestlgaran hasta dar

con el ongen comin hace 17 aﬁos Es més los camblos cntologlcos e hlstologlcos

celulas con un hueco cttoplasmétlco del grlego "koilo vaclo. hueco

13



reconoce a este wrus como uno de los patégenos humanos mas lmponames La

recuente avalancha de conommlentos sobre de vnrus del paplloma humano se

14



obtuvo por el desarrollo’ de tecnologié relacionada con DNA recombinantes ‘e
ingenieria genetlca que ha permmdo la rephcacxon y caractenzaclon del genoma

del paplloma vlrus asI como eI estudlo de Ia expresmn de genes virales

Aunque todawa no'es p05|ble estructurar un modelo ampho y coherente del ciclo

esconoce el‘ mecamsmo exacto "de [a

carcinogénesis - vira ) ocnmlento de la blologia basica del virus

ratam:ento‘y prevenclon de la enfermedad

genética

miembros

cruzada con todos los vnrus del papxloma humano y de amma Se supone que

este I!amado an(lcuerpo especnﬁco de grupo reconoce un smo ant(genlco-

15



normalmente oculto dentro de Ia estructura V|ral por- rotura de esta Se ha

utlhzado el antlcuerpo en (mcnones |nmunoh|stoqulm|cas para estudlar Ia‘ :

presem:la de protelnas pnnclpales de Ia capsxde en muestras de bIOpSIa

La: panicula

desecacm e

k casos en que no ha habldo contacto dlrecto entre nndlwduos
EI cromosoma vural consta de una molécula de DNA circular de doble cadena
cerrada de manera covalente con aproximadamente 7900 pares de bases:y
dimensiones de 5.2 millones de daltones. El cromosoma del papilomavirus es

relativamente pequerio en comparacién con los de otros tipos de virus.

CLASIFICACION DE LOS VIRUS DEL PAPILOMA HUMANO.

Hay tipos especificos del papiloma virus en una gran variedad de vertebrados -
como anfibios repfiles, peces, aves y mamiferos. Se han identificado tipos
multiples en algunas especies y en general cada tipo es especifico de una sola ’
de ellas un tipo de epitelio y una localizacién anatémica. Casl todos 0s v1rusyr B

afectan sélo las células planas de la epldermls llamadas queratmocn

Dos tipos del vnrus del paplloma humano de anlmales han S|do [-) remada ente. -

utdes para el estudlo virolagico,’ en el conejo.cola de algodon (también Ilamado :

wrus del paplloma de. Shope

multlfactonal Los tumores

que la: oncogénesis €s un* proceso : gradual’;

16



trasplantables desarrollados a partir de conejos infectados por CRPV dieron mas
tarde lineas celulares que contenian DNA viral y genes en expresmn _El DNA
aislado de la particula viral de CRPV puede Inducw carclnomas en la plel de

conejos.

La raplda expansnén

advenlmlento de Ia ng

pueden produclr verrugas gemtales ' pero son menos frecuente que el 'VPH 6 y k

11y raras veces se relacnonan con carcmomas lnvaswos EI hpo de VPH mas

17



frecuente en dlsplasnas de alto grado y carcinomas de la mucosa del aparato

genital en VPH 16 segundo por VPH 18 Los tipos. 31 33, 35 y 39 son men05 : )

frecuentes pero tamblen pueden felac:onarse con dlsplaS|as y canceres

lnvastvos de los g S 'ltales externos :

superﬁcuales hay degeneracron nuclear yen: algunas e ellas vacuohzacxén )

nuclear cﬂoplasmlca En lesnones del aparato genltal por VPH laswcelulas con

18



vacuolizacion 'perinuclear, hipercromasia -y convolucibn nuclear se denomina
collocito. En a!gunas de las células mas suuerf' cnales se reglstran smtesns de

DNA vtral nuevo y un alto’ mvel de expresu‘)n de algunos genes vnrales en

se ensamblan.
Un modelo de

por qué la zona de (ransformacmn parece pamcularmente susceptlble

19



La célula subcolumnar de reserva o la célula metaplaslca parece ser. el bIanco'

dela |nfeccl(>n porque estan en rollferacuﬁn acnva y relanvamente expuestas aI

virus que p 'etra

factores ‘caus

conoce pOCO

ce ula huesped

Las celulas normales son dlploxdes y 5 de las verrugas suelen ser pohploldeS.

20.



pero :las dlsplaS|as de alto grado y los carcmomas mvasores suelen ser
i pal cen cromosomas
del DNA pueden

g as - de Ias cuales

- mencionb las’. proteinas - E6

:E7:se:han -identificado‘en- lineas ‘eIuIares de.

céncer cerwcal La¥ pos:ble partlclpamén de estas

[ proteinas en’la

oncogénesns se encuentra en |ntensa mvestsgactén

RELACION DEL VIRUS DEL PAPIL.LOMA HUMANO CON EL CANCER
Estudios epidemiolégicos, algunas de ellos realizados en snglo pasado sugleren

fuertemente que el desarrollo de cancer cervical se relacuona con un agen e

infeccioso. Por los siguientes motivos se considerd -a- los virus’ del paplloma g

(papiloma virus humano) como dicho agente mfecmoso

Los miembros del grupo del papiloma virus producen tumores en anlmales

Son muy frecuentes las infecciones por papiloma wrus en el aparato genital.

.2



Algunas de las lesiones benignas |nclu:das por paplloma vnrus tlenen elevada

consnderablemente entre sl en la sectencia de Nucleotldos de 'sus’ genomas

Por ello fue necesano para el estudio de tumores gemtales en busca de vnrus la:

colaclén molecular de los DNA de diferentes tipos de VPH

VPH Y TUMORES BENIGNOS.

Los virus del papiloma humano son causa natural de papllomas tlp:cos

(verrugas vulgares, verrugas plantares papllomas Iarlngeos condlloma P

t nes desnudos.‘

desarrolla las alteracnones anatomopatologlcas caracterlstlcas que se

s22



encuentran tambxén en las Iesnones relacwnadas con VPH in v:vo (c0|locn05|s Y

cremmlento papllar) Pueden alslarse panlculas wrales nfec‘ osas de tales

Iesnones 4 Lcs queratmosnos de la plel de Ia frente humana que normalmente

prolongado (tal 1

obtenido por clonac:on No obstante las Im

expresar un fenotlpo totalmente formado es declr pro uccmn tumores er_\

vivo.

PAPILOMA VIRUS HUMANO Y CANCER

Segun ha demostrado en dlferentes Iaboratonos por técmcas de hlbﬂdacnén de",

acidos nucleicos, prevalecen tlpos partlculares del vnrus del papuloma en tumores? :

transformadas Sln embarg hay pruebas admuonales de que cnertos wrus del :

paplloma humano de hecho tlenen una partlmpacuﬁn causal en el desarro!lo del

23



tumor, mas bien que construir parasitos indiferentes en células cancerosas ya
establecidas. s ‘ ‘
Se encuentran genomas de virus"del ‘papiloma’ humano: no 'solo_en’

e e ablécierori a:

24



COFACTORES.

A pesar de’ que . Ios wrus del paplloma humano henen una pamupacmn

pamcular de cancer cervnca

Como se men (ono se observa cons(antemente Ia mtegracnon especlf ca deA

DNA del v»rus del paplloma en bxopsms del cancer y Ias Ilneas de celulas

25



establecidas, por lo que se cree que es requnsno para el creclmtento de células

mahgnas Puede especularse que los sucesos de mutaclon actlvan Ios snstemas :

bajo | trata entc

Ademas de la lnﬂuenCIa hormo al a inmunosupresion temporal que ocurre en:

el embarazo pudlera tamblén representar un: factor |mp rtavnte al> permmr que' )

26



una célula VPH posmva escape de la v:gl!ancta inmunitaria-regular. La mayor
prevalencia de tumores benlgnos y mallgnos relacmnados con VPH en pactentes

|nmunosupr|mldos demuestran que: el 5|stema mmunltano tlene una mﬂuencla )

critica en el desarrollo de tumores

permlten el proceso de |ntegracu5n critica... del DNA de VPH y hacen



lndependlentes a Ias celulas respectlva otro efectos Sln embargo las

células en prohferamon se manhenen atin : control ' e los productos del gen'

células prlmanas de roedores ln v1tro

28



PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA:

En ia poblacién Petrolera femenina en edad reproductlva se ha detectado Ia :

factores ¢

prevencion de la VP

29



JUSTIFICACION

En las dos ult|mas decadas el conocimiento de la mfecuon por el V|rus del'v

’ paprloma humano se ha‘_ crementado debldo al: |mpacto somal Que ha temdo,
en vrrtud a su. mecamsmo de’ ransmr ion "'y a'la relacrén'que trene on Ios

procesos

Ios pnncrpales colactores para Ia presencla de Ca Cu Consrderamos necesan

reallzar este estudlo para rdentlf car !odos los factores de.riesgo en nuestras

mu;eres detectar los grupos ‘de rlesgo y tener una cia es recha.

30



OBJETIVO

|dentificar los" factores “de’ riesgo para la infeccion par, ‘el viris_del papiloma

humano, en mujeres derechohabientes del Hbspitalbehtral Norte de PEMEX.

HIPOTESIS.

Comprobar que los prmclpales factores de nesgo para la i feccnén del v1rus del

paplloma humano son inicio de vtda sexual acuva a edad temprana mumples

paréjas sexuales parejas sexuales con verrugas gennales

31



DISENO METODOLOGICO:

Se realizo un estudio de casos y controles realizadd en el Hospital Central
Norte Pemex en 60 pacientes que se consultaron en el servnclo de Gmecologla'

con Diagnostico de Infeccién del virus del paplloma humano genltal reallzado )

por citologia y/o colposcopla. ass como un grup ontrol de’So paclentes sin

infeccion por el virus del paplloma human § ad ) po cuestlonanos en forma

individual. - - - o
Se busco Infgﬁrmé 6ns bre las
Edad, :
Eséolafi&a

Tabaqulsmo

Tlempo de fumador,

ida sexual achva

Numero de parejas sexuales
Ngmenjo de'parejas séxuales en el Gltimo afo
Frécuehcia de relaciones sexuales a la semana
Tipo de relaciones sexuales
Mévtodo éntibonqeptivo utilizado .
Nuamero de émbarazos

Nb,ABoﬁoé

No. par{os

No. Ceséfeas. .
Aﬁteéedénte de infecciones vaginales v

Tipo de mlcro '

Frecuencla de mfeccnones vulvovagxnales al afio

Empleo de pareja sexuales



Presgﬁcia de lesiones en genitales.
Manejo e's‘tadisti'c‘ok ] ; :

se realizd con ‘razén de momios y la chi cuadrada.

33



RESULTADOS
Se éstﬁdiaron .~ 60 mujeres con IVPH ( Grupo 1) y los controles -60 mujeres
sin IVPH (Grupa ). »
La edad en el grupo | tuvo una media de 34.9 +- 10.58 afios y el grupo U una
media de34.18 t 9.86.
ESCOLARIDAD.

CUADRO 1 DISTRIBUCION POR ESCOLARIDAD.

VARIABLES CASOS | 'CONTROLES "
ANALFABETAS 2 R
PRIMARIA 13 [

SECUNDARIA 36
MEDIO SUPERIOR T
PROFESIONAL _

POSTGRADO

EI II'HCIO de wda sexual actlva en el grupo | fue de 19.4 afios .t 3. 7 y en el grupo . k

No.Il'una media de 1971:4 3.

En el cuadro No. Il se describe el nimero de parejas y frecuencla de relacnones

sexuales semanales.

CUADRO 2 ANTECEDENTES SEXUALES

VARIABLE CASOS CONTROLES
No. PAREJAS SEXUALES 1.8+14 T G718
No: RELACIONES SEXUALES 3118 C 25%i7



El 95 % de las mujeres tanto de casos como de controles en el Ultimo afio han

tenido pareja sexual ﬁja; :
CUADRO 3 PRACTICAS SEXUALES

VARIABLE CASOS CONTROLES
SEXO ORAL 33 29
SEXO ANAL 6 11
CUADRO 4 "DISTRIBUCION POR METODO ANTICONCEPTIVO
PO CASOS CONTROLES
NINGUNO 13 15
ORALES 14 10
7 8
12 11
3 2
1 13
PARIDAD
CONTROLES
ABORTOS' 65+ .95 872 1.1
PARTOS 1.6 £1.3 1.7.£16
CESAREAS 26+ 51 553 .90

El promedio d

el gru:po‘fU de’1.2 1.4

Las" baréjas




La presencia de lesiones en genitales externos en el grupo } .10 refirieron algin

tipo de lesion y en el grupo 1l solo 1.
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DISCUSION

De acuerdo a los datos obtenldos la edad promedlo de ambos grupos fue de

anhconcepnvos orales probablemente porque estas mu;eres tienen mayor

frecuencna de relaclones sexuale

37



El promedlo de embarazo en el grupo ! fue de 2. 6 + 1 7 y en el grupo 1] 2 g9+1.9,
no se encontré dlferenma entre Ias rnu;eres nuhparas y aquellas que han tenldo“
: cuencla de IVPH

al menos un embarazo Menendez Velazquez ref' ere mayor

en mu;eres multlgestas !

La frecuencna

sexuales el: antecedente de’la pareja esiones : gemtale»s'y'y iés

practlcas sexuales no vaginales ademés de las mlsmas

38
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