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. INTRODUCCION

En la actualidad la medicina no trata tnicamente de curar los -
. males fisicos, sino que también se esfuerza en proporcionar al hombre un
equilibrio fisiolégico y psicolégico. Esta armonia depende, en gran partey.
de la bsexualldud. que interviene, de manera efectiva, en las relaciones con
los que nos rodean, y muy en particular con los padres, desde los primeros
dias de la vida. Es ashmismo fuente de placer, desde el nacimiento a la

vejez.

Un elevado miumero de trastornos sexuales pertenecen, en efecto, a

presiones ejercidas por la familia y la sociedad.

Pero, al contrario de Reich, se piensa que un sistema social y
fainiliar ideal no haria desaparecer todas esas perturbaciones. El hombre,
por su mismo ntcleo biolégico, siempre se vera confrontado con un
conflicto fundamental deseo-inhibicién; lo cual, clertamente, no es una
razén para frenar toda evolucion social. Pero tratar clentificamente los

trastornos de la sexualidad puede ser asimisma un factor de cambio.

En esta Investigacién se vera el fenémeno de la homosexualidad

con su psicodinamia.

Este trabajo pretenderi llegar a una mejor comprensién de la
sexualidad y a una mejor aceptaclén de los demas por distintos que nos
parezcan. El querer explicar las anomalias de un individuo basindose

solamente por sus preferencias sexuales puede ser una actitud



prejuiciada, simplista y reduccionista.

Desde la apaddén de la famosa Psychopathia sexualis (1886) de
Krafft-Ebing, el conocimiento de los trastornos de la vida sexual ha
aumentado considerablemente; un terreno de investigacion cerrado
durante - siglos por un tabd, empezé a abrirse poco a poco a la
investigacion clentifica y a convertirse en objeto de discusiones objetivas.

Fue el psicoanalisis ortodoxo que ante todo abrié camino.

Cuando Freud comunicé a los circulos de especialistas sus
primeros descubrimientos, tropezé con el rechazo mais profundo, porque
los médicos de su tiempo no estaban dispuestos a hablar abiertamente
sobre' problemas sexuales.

Fue famosa la declaracién de una gran celebridad médica, que se
ufanaba en un congreso de haber rechazado incluso el deseo de un
paciente de "hablar de problemas sexuales, considerandolo como algo
indecente. Todavia en 1910 afirmé otro gran neurélogo, con el aplauso de
sﬁs colegas, que lo que la escuela de Freud se empeinaba en decir sobre la
vida sexual humana no interesaba en absoluto a la medicina, sino a la

policia,

Sin darsele un ardite de la protesta de los retrégrados el
psicoanalisis en su trabajo técnico y practico, ha hecho del bien comun los
conocimientos de la psicologia y de la ciencia "sexologia”. La falsa aversién
que hacia detenerse aun al doblar el siglo, ante los problemas de la vida

sexual fue sustituida por una actitud mas razonable y libre.



_ Junto a Freud han realizado en este terreno una gran Xaboi- de
ploneros, entre otros, Alfred Adler, Withem Stekel, Havelock Ellls, Iwan’
Bloch, Max Kodamn, Karen Horney y recientemente Alfred Kinsey.

Las investigaciones psicoanaliticas nos han proporcionado un'
saber mas preciso sobre los hechos de la vida amorosa “sana y enferma".
Ante todo se reconocié que la educacién y la ilustracién sexual ejercen un
enorme influjo sobre la configuracién posterior de la vida erdtica. El '
psicoanalisis ha puesto en claro que casl todas las perturbaciones de la
sexualidad se han originado por la influencia de experienclas tempranas y
que en la mayoria de los casos podrian haberse evitado, si la educacién
hublera estado psicologicamente orientada. La opinion, tan extendida, de
que las desviaciones sexuales son “heredadas" o ‘"innatas" se ha
evidenclado como un error. No es un destino clego el que decide la
anormalidad o la normalidad sexual, sin las experiencias de la infancia y‘
 juventud, o st se quiere, la formacién del cardcter opera bajo el infilujo de
experiencias previas asi como la estructuracion de la éersonalldad que se

realiza en el enfrentamiento del individuo con su entorno humano.

En oposicién a muchos auiores no se han tomado estas
perturbaciones como pretexto para hacer man;festaciones normalfzantes,
mas bien la preocupacién se basa en propz;féfbjlar algunos puntos de
apoyo para intentar precisar la gfandaa y el:'ﬁsgo que entrafia la

naturaleza humana.

Las actifudes que se adoptan frente a la homosexualidad y que

parten slempre de informacion deformante o superficial, son una clara
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muestra de supersticion sexual. f’or obra de esas actitudes, 'loa
homosexuales que viven en cualquiera de las sociedades modernas han
sido victimas de una discrlminacion persistente y de muchas muestms de
" hostilidad {Alexander, 1970)t. '



CAPITULO I
MARCO TEORICO

ANTECEDENTES: La homosexuélldad ha sido motivo de
investigacién por parte de médlcos.,psiqmatrés. genetistas, psicoanalistas,
etc., esfuerzos encaminados a la aportacién de elementos que permitan
entender el porque de una conducta que no corresponde a la de las
mayorias. Inevitablemente el cientifico es trascendido por su ideologia y
no resulta infrecuente que el trabajo se desvie hacla una apologia o

condena del objeto de estudio.

Antes y después de Freud, la homosexualidad ha sido estudiada
desde puntos de vista somaticos, genéticos y hormonales, sin que hasta el
momento pueda concluirse que su existencia coincidente con la conducta,
que estudiamos, constituya la causa eficiente que la determina {Ramirez,

1985)2,

Con mucha frecuencia se ha caido en el engafio de creer que los
hombres homosexuales niegan toda necesidad de una compariera sexual.
También afirman haber sentido inclinacién por los hombres desde la mas
tierna infancia. Pero no hay que olvidar que el recuerdo se pone siempre
al servicio de la actitud vital del momento en que se recuerda; el yue,
durante su adolescencia y por motivos inconscicntes, se ha decidido por el
hombre y contra la mujer no podra evocar en su memoria sino aquellas
impresiones que justifiquen y refuercen su eleccion. Hoy se sabe con

certeza que la vida sexual del adulto esta determinada por las impresiones
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de una nifiez. muy temprana. Se considera que en los primeros 6 afios de
vida del individuo, se decide el tipo de orleniacién psicoafectiva que esta

dada en base a las relaciones con sus padres (Rattner, 1983)3.

La sexualidad explora las vivenclas personales de cada individuo,
es decir, sus primeras relaciones con los padres, y muy particularmente, la
relacién madre-hijo, que en numerosos casos deja una huella indeleble,
hasta el punto de condicionar el comportamiento ¥ de dar a la sexualidad
su tonalidad especifica.

Alexander junto con Shapiro consideran que la homosexualidad es
una pervencién sexual y esto es considerado asi por el tipo de objeto
sexual preferido. Ellos dan una explicacion desde el punto de vista
dinamico, de la sigulente manera: "Es un mecanismo de defensa contra un
fuerte iinpulso Incestuoso hacia el padre o la madre y esto se acentua mas
durante la etapa edipica. Ademas, en la homosexualidad masculina surje
un mecanismo de identificion con el objeto sexual prohibido, generalmente
la nradre. eso se puede observar en la pareja homosexual donde uno toma

el papel de hijo y ¢} otro el de la madre" (Alexanc.r, 1970)1,

Tanto para el psicoandlisis como para otras posturas tedricas
semejantes, son validas las explicaciones de que la homosexualidad
resulta de una madre dominante y un padre débil o ausente, por lo menos
psicologicamente. "La homosexualidad constituye una forma erética
inmadura, porque predomina en el adulto la permanencia de sexualidad
infantil aunque en una forma mas elaborada". Mas adelante se afirma que:

"el homosexual es cfectivamente inmaduro y por lo tanto vive sus
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relaciones afectivas y sexuales, a niveles infantiles. Incapaz de
.comunicarse con el mundo de los adultos especlalmente con el sexo
femenino; se contenta con intercambios afectivos, que los reallza ’
solamente con sus coetdncos psiquicos, en los cuales se ve reflejado y se

busca,

Todos los trabajos anteriores a Sigmund Freud son de una terrible
superficlalidad. Apenas hay una banalidad que no estuviera representada
en los libros de texto de psiquiatria y psicopatologia; a unos las tendencias
homosexuales les parecian consecuencias de las degeneraclones en
decadencia; otros atribuian la culpa a la masturbacién infantil y juvenil;
otros creyeron encontrar la clave de la "inversion"” en secreciones
hormonales; otros, en fin volvieron a la vieja idea de una deformacion
constitucional vaga apto concebida. El tenor de todos 105 ensayos de
explicacién anteriores a la psicologia profunda (psicoanalisis) es el de una
profunda resignacion, que renuncié a lograr una verdadera comprenston

de Ja homosexualidad.

Se observa que ningiin otro tema de la psicologia sexual ha
provocado méas grandes e inabarcables discusiones como Ia
homosexuallidad, que posee mas si@iﬁcacléq humana y social
extraordinaria. La sociologia, la medicina y la psicologia han buscado una
puerta de acceso a esta problematica, cada una desde su angulo y todavia
no existe unanimidad sobre cémo ha de entenderse y explicarse el
fenomeno del amor entre personas del mismo sexo. El hecho es que se
trata de una antiquisima manifestacién cultural, las clvilizaciones en todos

los HHempos y en todas las zonas. La valoracion de esta especie de
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. saﬁsfacclbn sexual ha cambtado fundamentalmente con el correr de los
tiempos y en la antigiiedad vio en el amor a una persona del mismo sexo
algo enteramente natural, hasta tal punto que los dialogos de Platon tratan
con fa misma naturalidad ia homosexualidad que la heterosexualidad; el
culto de la amistad masculina es un componente esencial de la vida soctal
de la antigiiedad, que aparece en todos los documentos y obras literarias.
El cristianismo, en cambio, ha degradado la homosexualidad de la

categoria de pecado, como la masturbacién una perversion.

Esta multiplicidad conceptual explica los tanteos y biisquedas
emprendidas por lograr una concepcién adecuada de las manlfestac!qncs
homosexuales; si han surgido tantas explicaciones tentativas es porque no
se ha llegado a un concenso definido y definitivo (Rattner, 1983)5.



DEFINICIONES

Aldana y Rubio {1994) dicen que si empezamos por analizar el
concepto, se ve que existe controversia entre los autores en el momento de

precisar el sentido del término "homosexualidad”.

En fechas reclentes ha existido controversia con el uso del término
preferencia en un sentido diferente al usado por Marmor. Se discute, si la
preferencia es una descisién similar a otras preferencias, cosa que desde
su punto de vista no lo es. Por eso se ha propuesto el termino orientacién

sexual para tratar de evitar el mal entendido sobre la preferencia.

El término "homosexualidad™ es relativamente reciente, aparece en
la literatura al tiempo que una medicalizacién importante en el interés de
la conducta sexual humana prevalece en Europa durante el siglo XIX; en
un tlempo que eran usados otros términos como el de inversién y .
perversion. Benkert es quien ha recibido el crédito por la acufacién del
término que posteriormente se ha vuelto de uso comtin {Greenberg,. 1988;

Lauritsen y Thorstad, 1974).

El principal punto de diferencia radica en considerar, como centrar |
en el concepto, la conducta homosexual, como hacen por ejemplo Master y
Johnson (1979), o en centrar el concepto de la vivecta interna del
individuo, en ocasiones haclendolo en los planos inconscientes del mismo;
por ejemplo Silverberg (citado en Bieber, Dain, Dince, Drelich, Grand,
Gundalch, Rifkin y Wilbur, 1967), quien define la homosexualidad

"verdadera® como una maniobra inconsciente para separar a los padres y
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‘ligar al padre simbélicamente en una relacion homosexual, -haciendo
inaccestble a la madre.

Se plensa que la concepiualizacion de la homosexualidad debe
hacerse a partir de la experjencia Intema del individuo, la definicion
propuesta por Marmor y Green parece por ello muy titil, para €1 la persona
homosexual es algulen que "esta motivado en la vida adulta por una
atraccion eréticé preferencial definitiva a miembros del mismo sexo y quien
usualmente (pero no necesariamente } se involucra en relaciones sexuales

abiertas con ellos" (Marmor, 1980)6,

La homosexualildad o Homoerotlsmo es el amor sexual entre

personas del mismo sexo, inversién sexual {Dorsch, 1976)7.

La expresion "homosexualidad® indica la unién de 2 personas del
mismo sexo. En las publicaciones especializadas se encuentra también la
palabra "inversiéon”, que acentiia la transforiacion de los sentimientos en
direccién contraria a la habitual; y lo mismo se dice del concepto de
"sexualidad contraria” (Rattner, 1983)s,

Otra es la que Alvarez-Gayou {1986)°, eclabord: “el gusto o la
preferencia para relacionarse afectiva o eréticamente con personas del

mismo sexo”,

La homosexualidad conslste en la practica de relaciones sexuales
entre sujetos del mismo sexo, puede ser constante u ocaslonal. en este

caso nos referimos a bisexualidad frente a heterosexualidad que define las
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" relaciones sexuales entre sujetos del sexo opuesto (Burk, etal, 1986)0,

La persona homosexual puede ser definida como aquella que esta
motivada en la vida adulta por una atraccién erbética preferencial a
miembros del mismo sexo (Aldana y Rubio, 1994},

El término "homosexual” se deriva del griego hom, "lo mlsmo". y no
de la raiz latina homo"hombre”. E} término tlene numerosos sindnimos
tanto vulgares comno técnicos, algunos como "homofilo” reflejan intentos de
eliminar connotaciones peyorativas. Otros como "bisexualidad” e
“Inversién” reflejan puntos de vista etiolégicos particulares. Todos estos
términos se aplican correctamente a cada sexo, pero el uso comtn tiende a
reservarlos para jos varones ¥ a aplicar “lesbfanismo” a las actividades

sexuales entre mujeres (Katchadourian, 1981)12.

Freud en su teoria psicoanalitica consldera una bisexualidad inata
que explica las tendencias latentes hacia la homosexualidad que puede
activarse bajo clertas condiciones ’patolégicas. Otras teorias del
psicoandlisis rechazan la bisexualidad inata, y senalan diversas
experiencias del infancla y adolecencia como causantes de conducta

homosexual (Alvarez-Gayou, 1986)13.

Kl termino ‘“bisexual” se aplica a personas que participan en
actividades homosexuales y heterosexuales y estarian clasificados en e!
espectro medio de la escala homosexual y heterosexual de Kinsey
{Katchadourian, 1981)14,
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Los registros de Kinsey indicaron que existen un elevado indice de"
‘bisexualidad, De acuerdo con €, en todo ser humano hay un grado tanto
. de heterosexualidad como de homosenaltdad. La orfentactén sexual io es
bipolar ni divotémiea, en un continuo. Kinsey plantea un continuo de seis
‘barras para explicar los grados de expresion sexual en relacién con la
orientacion. En un extremo esta la hétemsexua.lidad y en el otro la
homosexualidad, -y la ubicacion de cada persona en dicho continuo
dependera del numero de relaciones que haya tenido con gente de uno u

otro sexo {Aldana y Rublo, 1994)15,
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CLASIFICACIONES

Los homosexuales hacen lo que es fisicamente posible incluyendo
todo lo que hombres y mujeres hacen excepto participar en el colto vaginal.
El beso y las cariclas son los preliminares usuales seguidos por la
estimulacion genital mutua. Las 3 actividades primarias que conducen al
orgasmo son la masturbacién mutua, el contacto orogenital (Gnico o
mutuo} y, menos frecuentemente, el coito anal; con la practica y el uso de
lubricantes es tan “real" y satisfactorio como el coito vaginal, segin lo

refleren ellos.

Para explicar la homosexualidad se han intentado hacer diversas
clasificaciones y como vemos hay mucha preocupacion por asignar papeles
"activos” y "pasivos” a los miembros de una pareja homosexual. Se
establecen paralelos, por ejemplo, entre el coito vaginal y anal, y asi el que
inserta el pene es considerado el compariero activo, dominante o
"masculino " y el otro pasive, receptivo o "femenino”. Tales distinciones en
general no son ttiles y en los contactos orogenitales esto cambia mucho de

significado (Katchadourian, 1981)1s.

La primitiva distincién entre homosexualidad pasiva y activa no es
suficlente; el mismo homosexual puede ser en un caso activo y en otro
pasivo. Tipos "masculinos” y “femeninos” son f{gualmente categorias

usuales que no agotan en absoluto el caso concreto (Rattner, 1983)17,

La homosexualidad se presenta tanto en el hombre como en la

mujer. El homosexual, puede ser activo o pasivo, aiin cuando la practicay

13



"los estudios realizados en paises gajénes y en encuestas hechas en México
entre homosexuales, se ha - demostrado que la mayoria de los -

" homosexuales, tanto hombres como mujeres, son activo-pasivos.

(Se habla de la predisposicion, sin embargo se aclara que no
genética, pero no se dice cual es el tipo de predisposicion hacla la
homosexualidad). '

En prisiones, en intem&.:dos, en hospicios, es donde el hombre o la
mujer puede caer mas facllmente en actos de homosexualidad tanto en
forma voluntaria como forzosamente, al no tener acceso a personas del
sexo opuesto, pero esto s« reflere al tipo ocasional, ya que si el sujeto Hene
la oportunidad de relaclonarse sexualmente de manera heterosexual

renunciara a este tipo de practicas anteriormente citadas (Gliemez, 1960)18.

En campos de prisioneros de guerra, en la circel, en el claustro, en
Intermados, etc,, el entorno no permite que el instinto elija otra pareja que
no sea del proplo sexo; un namero de individuos encontrara insuficiente la
abreaccion de tipo masturbatorio y preferira un T masculino a una pareja
imaginaria. Pero en la mayoria de los casos la pargja sexual masculina
sera imaginada como un sustituto de la mujer ausente: lo caracteristico de
esta homosexualidad accidental es su desaparicion espontianea desde el
momento en que hay acceso de nuevo al otro sexo. Evidentemente se trata
aqui, por tanto de una solucién de emergencia, que nada tlene que ver con
la auténtica homosexualidad; vnicamente nos muestra que en
determinadas circunstancias la pareja sexual puede ser “intercambiable”,

es decir, que un hombre puede ser para otto hombre ese complemento

14



que le falta, al menos facultativamente.

La distincion entre homosexuaudad‘ ‘maniflesta y latente, bque tan
g:-én papel ha desempefiado en el psicoandlisis, ha ido perdiendo su
‘ significacion. Llamamos homosexual a un individuo que busca una pareja

" .del mismo sexo y trata de lograr una satisfaccion sexual con el

La experlencia obliga a distinguir por lo demas, entre las aventuras
homosexuales fugaces y las uniones casi matrimoniales, que pueden ser
muy duraderas. Con todo, la mayor parte de los observadores coinciden
en notar que el homosexual tlende por lo general a entablar relaciones de
corta duracldon y que ese tipo de relaciones suelen disolverse rdapidamente

{Rattner, 1983)!9,

Como se ha podido observar existen diversas definiciones y
clasificaciones sobre el fenémeno, asi come también diferentes enfoques
que tratan de explicar la etiologia de la "homosexualidad”, por lo que se
tomard una postura concreta y para ello en el sigulente capitulo se
analizara retrospectivamente la teoria psicoanalitica con la finalidad de
que sirva de base para las comparaciones con otros tedricos

psicoanaliticamente orfentados.
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CAPITULO I

"ANALISIS DE LA EVOLUCION RETROSPECTIVA DEL
CONCEPTO DE SEXUALIDAD SEGUN SIGMUND
: - FREUD"

Las observaciones clinicas realizadas por Freud acerca de la
importancia de los factores sexuales en la causaciéon de la neurosis de
angustia y la neurastenia son las primeras y luego las psiconeurosis lo

ilevaron a ampliar las investigaciones sobre la sexualidad.

A principios de 1890 sus enfoques primitivos partian de premisas
fisiolégicas y quimicas. En su ler. trabajo de la neurosis de angustia
{1895b) hallaba hipétesis neurofisiolégicas sobre los procesos de excitacién

y descargas sexuales; insistiendo en una base quimica de la sexualidad.

En 1896 hace referencia a la bisexualidad como nexo y mas
adelante la consideraba como un factor decisivo. Menciona las zonas
erdgenas susceptibles de estimulacién en la infancia, pero mas adelante

sofocadas y su nexo con las perversfones.

Se encuentran indicios de un enfoque mas psicologico que somete a
examen los poderes represores, el asco, la vergiienza y la moral (ya

teniendo muchos elementos sexuales en mente para su teoriaj.

En 1897 abandoné su teoria de la seduccién y en (1906a)! lo

anuncié publicamente. Descubrié el complejo de Edipo en su autoanalists,
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llegéndo a advertir que en los nifios mds pequefios operan normalmente
. impulsos sexuales sin ninguna necesidad de estimulacién externa (ya con
ello se completaba su teoria sexual). ‘ ' )

En (898a) supone erréneo pensar que la vida sexual comience en la
pubertad, pero declara que la organizacion y evolucién de la especie
humana procura evitar cualquier actividad sexual considerable en la
nifiez, que las mociones sexuales deben de acumularse en el individuo
para liberarlas solo en la pubertad y por ello explica que las experiencias
sexuales de la mfxez' estdn destinadas a ser patégenas.

Menciona que lo importante son los efectos posteriores, producidos
por tales cxpérlencias en la madurez, debido al desarrollo del aparato
sexual somatico y psiquico que entre tanto tiene lugar. Sostiene que a los
nifios se les juzga dichosos porque todavia no conocen el apetite sexual y
esto lo corrige en 191l a sugerencia de Jung debido al examen del corhplejo
de Edipo que se reflere inequivocamente a la existencia de deseos sexuales

ain en los nifos normales.

‘A principjos de 1901 ya estaban firmemente establecidos los
lineamientos principales de su teoria sobre la sexualidad,

La "libido" se designa para la sensacton de la necesidad como la de

satisfaccion.

"Objeto sexual™: Es la persona de la que parte la atraccién sexual y

"Meta sexual: es la accion hacla la cual esfuerza la pulsion. Las
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desviaciones se relacionan con la norma supuesta y se indaga a fondo.

- Las desviaciones con respecto al objeto sexual (1920g) estudia a
hombres cuyo objeto sexual es otro hombre y mujeres cuyo objeto sexual
es ofra mujer y a esto le Hama "inversién (El No, de personas es muy

elevado). Los hay de 3 clases:

a} INVERTIDOS ABSOLUTOS.~ Su objeto sexual tiene que ser de su
mismo sexo; nunca afioran el sexo opuesto sexualmente sino que los dejan
frios y hasta les provoca repugnancia y esto los fncapacita a ejecutar el

acto sexual normal; o no extraen placer alguno al efecutarlo.

b} INVERTIDOS ANFIGENOS.- (hermafroditas psicosexuales). Su
objeto sexual puede pertenecer tanto a su mismo sexo como al otro; la

inversion no tiene entonces el caracter de exclusividad.

¢} INVERTIDOS OCASIONALES.- Bajo ciertas condiciones exteriores
no hay acceso del objeto sexual normal y la imitacién, pudfendo tomar
como objeto sexual a una persona del mismo sexo y sentir satisfaccién en

el acto sexual con esa persona.

Hay diversidad de juicios para su conducta; unos la toman como
una inversién natural y deflenden su igualdad de derechos respecto a los
normales. Otros se sublevan contra el hecho de su inversién y la sienten
como una compulsién pateldgica; lo cual puede ser tratado por sugestion o
con psicoanalisis (1910). A veces se reflere a las reacciones temporales, el

rasgo de la inversién data desde siempre, se hace notable sélo en
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determinada época, antes o después de la pubertad segiin lo recuerde. -
{Muchos autores plensan que esto no es conflable debido a que por fnediu
de autoblografias los Invertidos destacan una aparicién temporal de |
‘evidenda a la tnversién y pueden haberlo reprimido. En cuanto a la
prueba de su sensibilidad heterosexual}).

También se ha observado una fluctuacién periédica entre el objeto
normal y el invertido. Se presta especial interés a los casos en que
después de una experiencia penosa con ¢l sexo opuesto, la libido se altera
en el sentido de la Inversién. En su forma extrema se plensa que
regularmente la inverslon existia desde una época muy temprana y que la
persona se stente conforme con su peculiaridad.

La mversién se concebia como un signo innato de degeneraclén

nerviosa, en armonia con sus pacientes.

Degeneractén.-  Se imputa por costumbre a todo tipo de
manifestacién patolégica que sea de origen estrictamente traumético o
infecclioso y se propone un mejor uso: 1} Cuande coincidan varias
- desviaciones graves respecto de la norma: 2) La capacidad de rendimiento
y de supervivencia aparecen gravemente deteriorados y varios hechos

hacen ver que los invertidos no son degenerados.

St se abarca un circulo mayor representativo y. no solo a los
pacientes presentados se tropieza con una pmhgblclén del término
degenerativo.

Solo se puede hablar de cardcter innato en caso de invertidos
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absolutos, ya que nunca han presentado otra orientacion de su pulsion

El caracter adquirido se époya en que en muchos invertidos,
incluyendo a los absolutos se puede rastrear una impresion sexual que los
afecté en una época temprana de su vida y cuya secuela duradera fue la

inclinacion homosexual.

En muchos casos es posible indicar influencias externas e
inhibidoras y favorecedoras que llevaron en época nds temprapa o mas
tardia a la fijaci6n de la inversién: trato exclusivo con el mismo sexo,
camaraderia en la guerra, detencién en prisiones, los peligros del comercio
heterosexual, el celibato, la insuflclencia sexual, etc.

OBJETO SEXUAL DE LOS INVERTIDOS.- El hombre invertido se
sentira mujer y buscara un hombre siguiendo la teoria del

hermafroditismo psiquico, pero no posee un cardcter universal.

Una gran parte conservan el cardcter psiquico virll y presentan
pocos caracteres sexuales contrarios y en su objeto sexual buscan rasgos
psiquicos femenniios. Se comprueba que muchos invertidos atravesaron
en sus primeros afnos de infancia una fase muy intensa aunque breve de
fijacién a Ja mufer (madre generalmente) y se identificaron con la mujer
tomandose asf mismos como objeto sexual, a partir del narcisismo buscan
hombres jévenes, parecidos a su propia persona que deben amarlos como
J]a madre lo habria hecho. Con frecuencia se ve que ellos no eran

insensibles al encanto femenino, si no gque transportan a un objeto
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masculine la excitacién que ella les provocaba; su aspiracién compulsiva

se relaciona con su incesante huida de la mujer.

En 1915 la investigacion psicoanalitica se opone a separar a los
homosexuales como una especie particular de seres humanos, sabe que
" todos los hombres son capaces de elegir un objeto de su mismo sexo y aun:
Jo han consumado en el inconsciente. La conducta sexual definitiva se
decide después de la pubertad y es el resultado de una serie de factores
constitucionales y accidentales. En todos los tipos de invertidos es posible
comprobar el predominio de constituciones arcalcas y de mecanismos.
psiquicos primitivos: La vigencia de la eleccién narcisista de objeto y la
retencién de la fmportancia de la zona anal aparecen como sus caracterca‘

mais esenciales.

Por mas que las diferencias ‘en los resultados puedan ser de
naturaleza cualitativa, el analisis muestra que las diferencias en las
condiclones son sélo cuantitativas. Entre las Influencias accidentales
sobre la eleccion de objeto se encuentra la frustsacion (el amedrentamiento
sexual teinprano) y también que la presencia de ambos miembros de la
pareja parental desempefia un papel importante. La falta de un padre

fuerte en la infancia favorece regularmente la inversion.

Ferenczi en 1914 critica el término "homosexualidad" y propone
sustituirlo por uno mdas adecuado: "homoerotismo”.. Pide se distinga con
claridad al menos entre 2 tipos: 1) el homoeré6tico en cuanto a sujeto, que
se slente mujer y se comporta como tal y 2) el homoerstico en cuanto al

objeto, que es enteramente masculino y no ha hecho mas que permuta del
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objeto femenino al masculino. A los primeros los reconoce como genuinos

"intermedios sexuales”.

En el sentido de 'Magnus' Hirschfeld; y a los segundos los
caracteriza menos felizmente como neuréticos obsesivos. En muchos se
mezclan clerto grado de homoerotismo en cuanto al sujeto con una cuota

de homoerotismo en cuanto al objeto.

META SEXUAL DE LOS INVERTIDOS.- No hay una meta tnica en ¢l
caso de la inversion. En los hombres comercio e inversién no coinciden
totalmente; la masturbacién es con frecuencia la meta exclusiva y las
restricciones de la meta sexual hasta Hegar al mero desahogo afectivo son
aqui todavia mas comunes que en el amor heterosexual. También entre las
mujeres invertidas son muiltiples las metas sexuales entre estas, el

contacto con la mucosa bucal parece privileglada.

LAS DESVIACIONES CON RESPECTO A LA META SEXUAL.- La

unién de los genitales es considerada la meta sexual normal en el acto que

" designa como coito y que lleva al alivio de la teﬁsién sexual y a la extincion
temporaria de la pulsitn sexual. Las aberraciones son caracterizadas

como perversiones.

Hay metas preliminares: clertas maneras intermedias de
relacionarse con el objeto sexual y estas practicas conllevan un placer en
si mismas y aumentan la excitacion que debe mantenerse hasta alcanzar
Ia meta sexual definitiva (besos, mirar, palpar,etc.)

- Las perversiones son a) transgresiones anatéomicas respecto de las
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zonas corporales destinadas a la unién sexual y b) derhom en rglaclohes
intermedias con el objeto sexual.

El uso de l.a boca como 6rgano sexual es considerado perversion
cuando los labios (lengua) de una persona entran en contacto con los
‘genitales de otra, mas no cuando ambos se besan. Es comin el “fellatio”
entre hombres homosexuales y el “cuniliingus” en las mujeres
homosexuales.

En el empleo del ano hay mayor asco y eso pone el sello de
perversién. Este comercio sexual es preferido por hombres homose:(ﬁales
aunque también lo es la masturbacién reciproca. {La penetracién anal es
anéloga a la penetracién vaginal]. En estas transgresiones anatémicas se
intenta apoderarse del objeto sexual en todas sus dimensiones y se
sobrestiman los genitales,

En 1915 se vié que hay debilidades constitucionales. El psicoanalisis
'ha rastreado como condiclén accidental el amedrentamiento sexual
temprano, que aparta de la meta sexual e incita a sustituiria.

Se ve ciue algunas de las inclinaciones perversas presentan
regularmente los pares de opuestos como un eximen de "ambivalencia”
(1915); se ve la presencia simultinea de lo masculino y lo femenino
conjugado en la bisexualidad, aunque el psicoanalisis lo remplaza por una
oposici6n entre activo y pasivo {1924). '

Los médicos que estudiaron por primera vez las perversiones se
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inclinaban a atribuirles un carécter patoldg)léo y degenerativo, asi lo hacian
‘con la inversién, pero la experiencia cotidiana mostraba que la mayoria de
estas transgresfones, al menos lé.s menos graves son un ingrediente de Ia
vida sexual sana, que rara vez falta y se juzga como cualquier otra
intimidad. - Si las circunstancias lo favorecen los normales pueden
remplazar durante un periodo la meta sexual normal por una pervérsk’m o
hacerle un sitio y por lo tanto es reprobable designar de perversién, ya que
€n ninguna persona sana faltara algun componente o complemento de la
meta sexual normal. En el campo de la vida sexual es difictl delimitaxr lo
que es mera variacion dentro de la amplitud fisiolégica y los. sintomas
patolégicos. Algunas practicas se declaran "patologicas" debido a que la
pulsion sexual ejecuta asombrosas operaciones. En la mnayoria de los
casos podria encontrarse en la perversion un carédcter patoldgico, no por el
contenido de la nueva meta sexual, sino por su proporcién respecto de lo

normal.

Si la perversién no se presenta junte a lo normal {(meta sexual y
objeto} cuando circunstancias favorables la promueven y otras
desfavorables impiden lo normal, sino que suplanta y substituye a lo
normal en todas las circunstancias. es legitimo juzgarla como un sintoma
_ patolégico; por tanto se ve en la exclusividad y en la fijacion de la
perversion. Los sintomas son un sustituto de aspiraciones que toman su

fuerza de la fuente de la pulsién sexual.

Toda perversién "activa” va acompaiiada siempre de su contra parte
“pastva®, asi hay gquien por represién de mociones sadicas por suplemento

sintomatico se inclina al masoquismo {Freud, 1920)2.
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la expllcadén de la aparente prepondérancla de la séxualldad
perversa en el caso de los psiconeurdticos dice que contraen lé enfermedad
s6lo después de la pubertad y bajo los reclamos de }a vida sexual normal;
‘en contra de ésta apunta sobre todo la represion; o bien se la contrae mis
tardiamente cuando se frustran las vias normales de satisfaccion de la
libido; en ambos casos la libido se comporta como una corriente cuyo
cauce prihclpal queda cortado, llenando entonces las vias colaterales que

hasta entonces habian permanecido vactas.

‘Los neurdticos han conservado el estado infantil de su sexualidad o
han sido remitidos a €1,

Las perversiones se evidencian por una parte como inhibiciones y
por la otra como disoctaciones del desarvollo norrnal. En las perversfones
hay una fijacion de la libido de las inclinaciones infantiles, dando una
regresion debido a el taponamiento de otros canales de Ja corriente sexual.

La practica sexual del nifio no se desarrolla al mismo paso que
otras funciones, sino que tras un breve periodo de florecimiento entre los 2
y los 5 arios, ingresando en el periodo de latencia.

Se deduce que en la nifiez la pulsién scxual no esta centrada y al
principlo carece de objeto, es por esto autoerStica. Al estudiar las
perturbaciones neuréticas se hace notar que en la vida sexual infantil se
pueden discernir desde el comienzo mismo esbozos de una organizacién de

los componentes pulsionales sexuales. En una la. fase muy temprana el
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erotismo oral se sitiia en primer plano y una 2a. organizacién pregenital se
caracteriza por el predominio del sadismo del erotismo anal, en la 3a. fase’
en el niﬁo se desarrolla tinicamente hasta el primado del falo y la vida
sexual vpasa a ser comandada por la participacion de zonas genjtales.

propiamente dichas.

No se puede decir a clencia clerta a partir de que practica de la
infancia defa de ser normal y se vuelve perjudicial para el desarrolle
ulterior, s6lo predomina la masturbacién en el poliformo perverso.

Todo paso en la larga via del desarrolio puede convertirse en un
lugar de fijacién y todo punto de articulacién de esta complicada sintesis,

_en la ocasién de un proceso disoclador de la pulsién sexual.

Cuando todas las disposiciones se mantienen en su proporcién
relativa, considerada “anormal” y se refuerzan con la maduracidén, el
resultado final no puede ser otro que una vida sexual perversa. En 1915 se
veia que la pubertad trae instalada una corriente sexual normal, la cual a
consecuencia de su debilidad intrinseca se detlene ante los primeros
obsticulos internos y es revelada después por la regresién a la fijacion
' perversa. deos los factores deterjorantes del desarrollo sexual exteriorizan
su efecto provocando regresién. La precocidad sexual como etiologia de las
neurosis ne es por sf sola‘ causa suficiente. Se exterioriza en la
interrupcién, el acortamiento o la eliminacién del periodo infantli de
latencia y- se convierte en causa de perturbaciones al ocasfonar
exteriorizaciones sexuales que por su cardcter incompleto de las
inhibiclones sexuales y por la falta de desarrollo del sistema genital, solo
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‘p'ueder'x presentarse como perversiones. No es distinta la aparicion
pulsional, estd filogenéticamente establecida y si una determinada
corriente emerge antes o después gue su corriente contraria, el efecto de
ﬁna represion no puede deshacerse y un desajuste o desfasaje temporal en
la composicién de los elementos produce por regla general una alteracion
de! resultado. Por otra parte, mociones pulsionales que emergen con -
particular intensidad tienen amenudo un transcurso asombrosamente
breve, por ejemplo el vinculo heterosexual de los que después devienen
. homosexuales manifiestos.  La significatividad de todas Ilas
exteriorizaciones sexuales prematuras se incremenia por un factor
psiquico de origen desconocido, admitiendo como una mera
provisionalidad psicolégica refiriéndose a la elevada adhesividad o
fijabilidad que tiene que suponerse por fuerza en los que después se
vuelven neuréticos, asi como en los perversos. Tales exteriorizaciones
sexuales prematuras se imprimen duraderamente y provocan su repeticion
compulsiva y prescriben para todas sus vidas los caminos de su pulsién

sexual [Freud, 1915)3.

Freud (1908}4 es entonces que cree que la fertilizacién se da a
través de la boca y el nacimiento se concibe a través del ano; e} caracter
sadico del coito entre los padres y la posesion de pene en ambos sexos,
siendo lo mas importante ya que sus sccuelas del descubrimiento de que
las mixjeres carecen de €&l da la aparicién de la "envidia del pene" y en los
varones el concepto de "mujer sin pene”; y sus influencias sobre una de las
variedades de la homosexualidad. Se menciona por primera vez de manera
explicita el "complejo de Castracién”.

Atribuir en la infancia pene tanto a las mujeres como a los hombres
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es comprensiblé. ya que es Ja zona erégena rectora para el varoncito y es el
principal objeto sexual autoerdtico y es légico que la alta estima en que
goza, se refleje en la incapacidad para representarse sin ese esencial
ingrediente a una personalidad parecida al yo. Al ver a una hermanita u
otra nifia con genitales diferentes por prejuicios doblega su percepceién y
niega este descubrimiento; no comprueba la falta del miembro, sino que
regularmente dice a modo de consuelo ¥ coneciliacién: "ella tiene ... pero
todavia es chiquito, claro es que cuando ella sea mas grande le crecerd”.
St esta representacion de la mujer con pene se ha "fijado" en el nifo, si ella
resiste todos los influjos de la vida posterior y vuelve incapaz al varon de
renunciar al pene en su vbjete sexual, entonces el individuo, atin siendo
normal su vida sexual en los demas aspeclos, se vera precisado a
convertirse en homosexual, al buscar sus objeto sexuales entre hombres
‘que ’por sus caracleres somdticos y animicos recuerden a la mufer. La
mujer verdadera, como mas tarde disclerne, permanece imposible para él
como objeto sexual, pues carece del encanto sexual esencial y aun en
conexién con otra impresién de la vida {nfantil acaso sienta horror hacia
ella. El nifio gobernado en lo principal por ja excitacién del pene ha solido
procurarse placer estimulandolo con su mano y al ser cachado por sus
padres o cuidadores, lo aterrorizan con amenazas de que le sera cortado (el
miembro) y el efecto de esta "amenaza de castractéon” es un tipico nexo con
la estima que se tiene por esta parte del cuerpo, superlativa y
extraordinariamente profundo y duradero{l300). Los genitales de la mujer,
percibidos luego y concebidos como mutilados recuerdan aquella amenaza
y por eso despiertan en el homosexual horror en vez de placer. La
anatomia ha discernido en el clitoris, dentro de la vulva femenina, un

organo homélogo al pene y la fisiologia nos dice que los procesos sexuales
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en la nifia se comportan como un pene genuino y se convierte en la parte
mias excitable y su estimulacién presta al quehacer sexual de la ﬁiﬁa. ﬁn ;
cardcter masculine y se necesita repﬂmlrlo en la pubertad para remover

‘ esta sexualidad masculina y asi sur}a la femineidad de la mujer.

En sus pﬁmeras teorias del nacimiento, si el nifio no concedia a la
mujer el dolorosb privilegio de parir y si los niflos nacian pox; el ano del
varon o la mujer, fantaseaba asi concebir hijos el mismo, sin que por eso
se le ampl‘lten tendencias femeninas y de ese modo no hacia mas que

activar su erotismo anal todavia vivaz.

Freud {1909)5 habla de una pulsién erética y una sublevacién
contra ella; un deseo {todavia no obsesivo) y un temor (ya obsesivo) que lo
contraria; un afecto penoso y un esfuerzo hacia acciones defensivas es el
inventario de la neurosis completa. Es una historia clinica que habla
sobre la fuente de la cual la hostiidad contra el padré obtlene su
indestructibilidad, pertenece evidentemente, por su naturaleza, a los
apetitos sensuales, a raiz de los cuales ha sentido al padre, de algin modo,

como perturbador.

Es muy tipico el conflicto entre sensualidad y amor infantil. Su
prematura explosion de sensualidad tuve que ser contenida y al volver a

tener esos deseos reaflora la hostilidad.

En el caso citado se observa com@, existe una identificacién con el
padre, pero no se puede dudar que en el ambito de la sexualidad algo se

interponia entre padre e hijo, y que el padre habia cntrado en una neta
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aposicién con ‘el erotismo del hijo, tempranamente despertado.

La descarga es de los mas diversos componentes sexuales y de las
fantasias ‘por estos alimentadas. Su nocividad es minima, se condk:k;na
por su naturaleza. Se enferma por una constiticion sexual desfavorable a
de un desarrollo perturbado, a raiz de su sexualidad al no poder llenar sin
inhibicién y formaciones sustitutivas los requisitos para la sofocacién y

sublimacion de los componentes sexuales,

El castigo de las ratas despabilé sobre todo al erotismo anal, que en
su infancia habia desemperiado considerable papel y se habia mantenido
durante afios por un estimulo constante debido a los gusanos {lombrices

intestinales).

Las representaciones obsesivas son ‘reproches mudados, que
retornan de la represién, referidos stempre a una accién de la infancia,
una accién sexual realizada con placer”. En la neurosis obsesiva hay
perturbacién y la represién no se produce por amunesia, sino por un
desgarramiento de nexos causales a consecuencia de una sustraccién de
afecto. A estos vinculos reprimidos parece restarles una clerta virtud
admonitoria, se introduce en el mundo exterior por el camino de la
proyeccién.

De la incertidumbre de la memoria se sirve la neurosis obsesiva
para la formacién de sintoma y a veces adquieren el convencimiento de la
omnipotencia de su amor y su odio; como otros obsesivos tienden a

sobrestimar el efecto que sus sentimientos hastiles producen sobre el
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mundo exterior ya que este sentimiento interior escapa a su conciencia.

Su amor o mas bien su odio son realmente hiperpotentes; crean
Jjustamente aquellos pensamientos obsesivos cuyo origen la persona no

comprende y de los cuales se deflende sin éxito.

Freud (1916-1917)8 ve que las perversiones sexuales de los adultos
son signos degenerativos, son fenémenos de la vida sexual y autorizan la
formulacion de que sexualidad y reproduceién no coinciden, debido a que

todos ellos desmicnten evidentemente la meta de la reproduccién.

Antes, sexual=genital=reproduccién. El acto de la satisfaccion
perversa desemboca no obstante, las mas de las veces en un orgasmo
completo y en el vaclamisnto de los pl;oductos genitales. Lo esencial de las
perversiones no consiste en presentar rasgos aislados en la transgresion de
la meta sexual, ni en la sustitucién de los genitales, ni siquiera en la
variacion del objeto, sino solamente en que estas desviaciones se
consuman de manera exclusiva, dejando de lado el acto sexual al servicio

de la reproduccion.

Las acciones perversas dejan de serlo en la medida en que se
integren a la produccién del acto sexual normal, como contribuciones que
lo preparan o refuerzan y es por lo mismo que la distancia entre
normalidad sexual y perversidad es muy pequeria. La sexualidad perversa
esta por regla general, notablemente centrada a una pulsién parcial en
primacia y la diferencia entre la sexualidad normal y perversa consiste en

la diversidad de las pulsiones parclales dominantes y por lo tanto de las
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metas sexuales. A diferencia de la sexualidad infantil. que -carece
globalmente . de seﬁéjmte centramiento y organizaciin; sus diversas
pulsiones parciales tienen iguales derechos y cada una persigue por
cﬁenta propia el logro del placer. La semejanza con la sexualidad perversa
es que nuUmerosas pulsiones parclales han impuesto sus metas o han
persistido en ellas con independencia unas de otras y se habla mejor de

infantilismo de la vida sexual que de perversion.

El caricter sexual se agrega justamente cuando los genitales
cmpiezan a desempeniar el papel correspondiente coincidiendo lo sexual

con lo genital.

Se habla ya del polimorfo perverso; al nifio que se procura placer de
6rgano' a través de diversas zonas erdgenas y su masturbacion conlleva
una satisfaccién genital y una eleccion de objeto por determinadas
personas. El caricter perverso de algunas de estas metas depende
naturalmente de la inmadurez constitucional del niiio, quien no ha

descublerto atin la meta del coito.

A partir del 3er. afio de vida, la vida sexual del nifio muestra gran
semefjanza con ia del adulto, a diferencia que falta una organizacién fija
bajo el primado de los genitales y por los inevitables rasgos perversos y se
piensa en una organizacién sexual laxa que llamaban “pregenital” (donde
no se sititan en ler. plano las pulsiones parciales genitales, sino las
sadicas y anales). La oposicién entre masculino y femenino no desempenia
tadavia papel alguno; en su lugar esta lo active y lo pasivo; precursor de la

polaridad sexual.
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Freud 1923 agregé una fase falica entre lo sadico analy lo genlial.

La funcién libidinal no emerge como algo acabado, taxﬁpoco crece
semejante asi misma, sino que recorre una serie de fases sucesivas que no
" presentan el mismo aspecto, es por tanto un desarrollo retomado varias
veces, como la subordinacién de todas las pulsfones parciales bajo el
primado de los genttales y con este, el sometimiento de la sexualidad a la
funcién de la reproduccién.

La pulsién oral se vuelve autoerdtica, como desde el comienzo lo
son las pulsiones anales y las otras pulsiones erdgenas; el resto del
dMUo tiene 2 metas: 1} abandonar el autoerotismo permutar de nuevo
el objeto situado en el cuerpo propio por un objeto ajeno y 2) unificar los
diferenites objetos de las pulsiones singulares y sustituirlos por un objeto
anico; sélo se logra esto sl dicho objeto tGnico es total, parecido al propio.
Tampoco se puede consumar sin que clerto ntimero de las mociones
pulsionales autoeréticas se releguen por inutilizables. Los procesos del
hallazgo de objeto, en la infancia antes de la aparicion del periodo de
latencia, el proceso ha alcanzado un cierto cierre y el objeto hallado resulta
ser casi idéntico al primer objeto de la pulsién placentera oral, ganado por
apuntalamiento ( en la pulsién de nutricién). Sino es el pecho materno, si
lo es la madre y por lo tanto la madre es el ler. objeto de amor. Hablando
del primer plano en aspecto animico de las aspiraciones sexuales y en 2o.
plano los requerimientos pulsionales de cardcter corporal o "sensual” que
estdn en la base. Para la época en que la madre deviene objeto de amor ya

ha empezado en el niiio el trabajo psiquico de la represion, que sustrae de
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su’ saber ¢} conocimiento de una parte de sus metas sexuales. A esta
eleccion de la madre como objeto de amor se anuda la neurosis con la
importancia adquirida del “complejo de Edipo" y que tiene mucha

participacién en la resistencia contra el psicoanalisis.

Freud {1912/1913) el complejo de Edipo constituye una de las
fuentes principales para la conclencia de culpa que hace penar a los

neurdticos.

Su vision cambia enfatizando que los propios padres con frecuencia
decisiva ejercen una gran influencia al despertar en el nifio la actitud del
Edipo, defandose llevar ellos mismos por la atraccidon sexual hacia sus

hijos.

La primera eleccién de objeto es por lo general incestuosa, en los
‘hombres se dirige a la madre y a las hermanas y se rcquleren las mas
terminantes prohibiciones para impedir que se haga realidad esta

persistente inclinacitn infantil.

Al desear a la madre como objeto sexual, se odfa al padre y se
insinia ternura hacia la madre con el ideal de poseerla como mufer. * Se
descubre que el odio al padre es reforzado por varlos motivos que
provienen de épocas y vinculos mas tardios y que los deseos sexuales
hacia la madre se vuelcan en formas que al nifo le son por fuerza todavia
ajenas. Enla pubertad la pulsion sexual plantea sus exigencias por la.
vez con todas sus fuerzas y los viejos objetos familiares e incestuosos son

retomados e investidos {cargados de energia) de nuevo libidinosamente.
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La eleccién infantil de objeto es un débil preludio de la eleccién
infantil de objeto en la pubertad, donde se despliegan procesos afectivos
muy intensos que siguen el mismo rumbo del complejo de Edipo o se
allenan en una reaccién frente a él, estas premisas se vuelven
insoportables para la conciencia y para alejarlos los reprime. Para el hijo
la tarea consiste en desasir de la madre sus deseos libidinosos para
emplearlos en la eleccién de objeto de amor ajeno y real para reconciliarse
con su padre st le seguia siendo hostil o en Uiberarse de su presién si se le
sotiicti6é como una reaccion frente a su sublevacion infantil; esto sucede en
todas las personas y rara vez se finiquitan de una manera ideal y correcta
tanto en lo psicolégico como en lo social (Freud, 1909)7,

Freud (1919)8 tanto en niftos como en nifias las fantasias de paliza
derivan de la ligazoén incestuosa con €! padre. El varén se sustrae de su
homosexualidad reprimiendo y refundiendo la fantasia inconsclente; lo
curioso de su posterior fantasia consciente es que tiene por contenido una
actitud femenina sin eleccién homosexual de objeto. En cambio, mediante
ese mismo proceso la nifia escapa al reclamo de la vida amorosa, se
fantasea varén sin volverse varonilmente activa y ahora sélo presencia
como expectadora el acto que sustituye a un acto sexual. Todo lo
reprimido y sustituido para la concfencia se conserva en el inconsciente y

sigue siendo eficaz.

Pero con la organizacion sexual no es igual; en ambos sexos no se
conservaria en el consclente, tras la represion la fantasia {pasiva) de ser

amado por el padre, sin la masoquista de scr azotado por él. Hay indicios
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de que la regresléri solo logro su propésito imperfectamente, el muchacho »
k queriendo huir de la eleccién homosexual de objeto y no mudando su sexo,
se vslente empero como mujer en su fantasia consciente y dota a las
mufjeres azotadoras con atrdbutos y propiedades masculinos. En el
_hombre lo reprimido inconsciente se reconduce a emociones pulsonales
femeninas y a la inversa en la mujer. La constitucién bisexual de los
individuos humanos asevera que la represién seria la lucha entre los
caracteres sexuales. El sexo de mas intensa plasmacién, predominante en
la personé, reprime al Inconsclente al sexo derrotado; por lo tantc el
miicleo de lo lncon'scientc. 1o reprimido seria entonces en todo ser humano

fo del sexo contrario presente cn él {conformado por sus genitales).

Freud en 1920 pasa a tratar la inversiéon femenina y sus
peculfaridades, como se vera posteriormente en Ila  etiologia del

lesbianismo.

Freud {1921)9 habla de que los celos normales se componen por él
duelo, el dolor por el objeto de amor que se cree perdido, por la afrenta
narcisista, por sentimientos hostiles hacia los rivales preferidos y por un
monto mayor/menor de autocritica que quiere hacer responsable al yo
propio por la pérdida del amor. Los celos normales son del todo acordes a
1a situactén, nacen de relaciones actuales, por circunstancias afectivas y
dominados sin residuo por el yo consciente; se arralgan en lo profundo del
inconsciente, retomando las mas tempranas mociones de la afectividad
infanti] y brotan del complejo de Edipo o del complejo de los henmanos del

primer periodo sexual; en mucha gente son vivenciados bisexualmente.
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Los celos delirantes se proyectan, pero no ofrecen resistencia al
analisis, descubriendo fantasias inconscientes de la propia infidelidad.”
Provienen de anhelos de infidelidad reprimida, pero los objetos de tales
fantasias son del mismo sexo, cosrespondiendo a una homosexualidad
fermentada y reclaman sustitucién entre las formas clasicas de la

péu‘ano!a: "yo no soy quien lo ama: ella lo ama”.

En un caso de un hombre joven con una paranoia de celos bien
marcada, cuyo objeto era su mujer, de una intachable fidelidad. Se inflere
gue después del acto heterosexual satisfactoric para ambos al saciar la
libido, ef componente homosexual coexcitado se conquistaba su expresion
en el ataque de celos y el material de Ia obserevacion era de minimos
indiclos de la coqueteria de su mujer, por completo incensciente e

imperceptible para atro.

En el paranoico la persona m#as amada precisamente del mismo
sexo deviene el perseguidor; la inversion del afecto proviene de el
sentimiento de ambivalencia presente slempre proporcionando la base
para el odio y lo refuerza el incumplimiento de los requerimientos de amor,
Asf, para defenderse de la homosexualidad, la ambivalencla de
sentimientos presenta al perseguide el mismo servicio que los celos
presentaban al infiel; al proyectar hacia aluera, sobre otros lo que no
quieren percibir en su  proplo interior, dejandose gular por su
conocimiento de lo inconsclente y desplazdndolo sobre lo inconsciente del
otro, vla atencién que se sustrae de su propio inconsciente.

. La génesis de la homosexualidad en casos tipicos constste en que el

joven fntensamente fijado a la madre, algunos afios después de la
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pubertad emprende una vuelta, identificandose é mismo con ella y busca
abjetos afnorosos en los que pueda reencontrarse, para amarlos entonces
' como la ﬁadre lo am6 a él; por lo tanto los objetos masculinos deben tener
la edad en que se produjo en é| esa trasmudaclon. La fijacién a la madre
le dificulta pasar a otro objeto femenino. (Al identificarse con la madre se
da un desenlace de el vinculo objetal y al mismo tiempo permanece flel a
ese ler. objeto). Después la inclinacién a la eleccién narcisista de objeto,
que en general es mas asequible y de ejecucton mas facil que el giro hacia
el olro sexo. Tras esto se oculta la alta estima por el érgano viril y la
incapacidad de renunciar a su presencia en el objeto de amor. E}
menosprecio por la mujer, la repugnancia y horror a ella por lo general
traen el descubrimiento temprano de que ella no posee un pene. Otro
poderoso motivo para la eleccién homosexua! de objeto radica en la
deferencia del padre o la angustia frente a él, pues la renuncia a la mujer
tene el significado de "hacerse a un lado" en la competencia con ¢! u otros

hombres. (todo esto se imputa al complejo de castracion).

El vinculo con la madre, el narcisismo y la angustia de castracion
son factores especificos presentes en la etiologia psiquica de la
homosexualidad, mas la Influencia de la seduccién, culpable de una
fijacidn prematura de la libido, asi como un factor organico que favorece la

adopcién de un papel pasivo en 1a vida amorosa.

Tanto en la homosexualidad extrema, maniflesta y exclusiva se dan
celos intensos en el niflo, provenientes del complejo materno dirigidos a
rivales {por lo general hermanos maycres). Estos celos provocan actitudes

intensamente hostiles y agresivas contra los hermanos; pueden incluso
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descar su muerte, pero decrementa esto con el desarrollo; se reprimen por
la educacion y se transforman de rivales a los primeros objetos amorosos

homosexuales.

La génesis de la rivalidad refrenada y una inclinacién agresiva

reprimida se mezclan en Jos casos de homosexuales clinicos.

Por medio de biografias de homosexuales se sabe que su
vuelta/giro sobrevino despites de que la maﬁre alabé a otro muchacho o lo
ensalzé demastado como modelo. Por ese medio se estimul6 la tendencia a
la elecclon narcisista de objeto y tras una breve fase de agudos celos el
rival fue convertido en obfeto de amor. Se da asi la trasmudaciéon del
pequeiio y con una identificacién materna de fondo, provocando actitudes
homosexuales sin excluir la heterosexualidad ni conllevar un horror

femenino (Freud, 1921)10,

Freud-en 1923 menciona como se vice la nifia y habla de la ligazén

al objeto materno primario.
Freud en 1925 suponia analogia entre la psicologia del hombre y la
mujer, mostrando una oscuridad teérica como se vera posteriormente en la

eticlogia del lesbianismo.

A continnacién se resumen algunos postulados de Freud para

enfatizar la psicodinamia del fenémeno investigado en esta tesis.
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RESUMEN DE FREUD

En resumen uno de los mayores aclertos de Freud fue haber
sefialado la importancia de las relaciones del nifio y sus padres para el
desarrollo de la personalidad. - Freud enfatizé el hecho de que la infancia
se perpettia en los seres humanos engranada en la organizacion del
cardcter y condfcfona el modo particular como cada persona se enfrenta a
los miltiples problemas de su existencia. Actualmente, no hay ninguna
duda sobre la influencia decisiva que tienen los primeros afios de vida
pudiendo correlacionar los aspectos esenclales de su desarrollo en el

ambiente familiar.

La infancia es la época de mayor plasticidad en el desarrollo
psicolégico y por ello tambfén la de mayor vulnerabilidad. Del mismo
modo que un 6rganismo desarrollado  aparece magnificada la lesion
mindscula infligida al embridn, las leslones psicolégicas iniligidas al nifio
aparecen amplificadas en el adulto. La plasticidad del nifio es una virtud
ambigua: por una parte, le permite beneficiarse ampliamente de las
oportunidades de enriquecimiento cullural que le ofrece el ambiente
humano que lo rodea, por otra, le permite adaptarse aun a las situaciones

mads desfavorables.

El nifio se adapta autoplasticamente, es decfr, cambiando; cuando
las condiclones a que tiene que adaptarse le son adversas, esos cambios
no son otros que los resultantes de la inhibicién de sus potencialidadés
innatas y de sus esfuerzos por preservarlas. Generalmenie el nifio

aprende a vivir en el seno de una familia. En ella, ademas de encontrar la
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satisfaccién de sus necesidades de abrigo y allmentacién, encuentra
respuestas, valores, actitudes y metas. Su aprendizaje nb solo depende de
su experiencia personal de ensayos y errores, sino también de la

identificacion con sus padres.

Freud basé su clasificacién de las aberracicens sexuales en la
suposicion de que entre adultos cualquier forma de conducta sexual que
fuera mas importante que el coito heterosexual representaba un defecto en
el desarrollo psicosexual. Freud denominé a la persena de quien emana la
atraccion sexual el "objeto sexual” y lo que se desea hacer con el objeto
como la "meta sexual'. En una relacién sexual sana o madura, un adulto
del sexo opuesto seria el objeto sexual, y el deseo del coito la meta sexuatl.
Cabe senalar que el uso del término “objeto” .en este contexto no quiere
decir que las personas son o deberian usarse como objetos inanimados.
Aplicado a las personas, "objetos" quiere decir individuos que llenan

funciones esenciales en la gratificacién de otros.

Se sigue entonces que las desviaciones de este patron pueden
asumir una de 2 formas: desviacionss en la elecciéon del objeto sexual y
desviaciones en la eleccion de la meta sexual. En el caso de esta
investigacién al hablar de homosexualidad nos referimos al caso del objeto

alterno que puede ser del mismo sexo (Katchadourian, 1981)11,

Freud consideraba que el instinto en general provocaba una
desorganizacién general del individuo, que solamente se restablecia
cuando el impulso era descargado. Pero podria ocurrir que en un

momento dado no encontrara la meta adecuada y entonces se desplaza
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hacia otro objeto.

Da una explicacién psicodinamica de la homosexualidad diciendo
que el amor homosexual es en realidad una necesidad de negar o
reaccionar ccntra un sentimiento de hostilidad, competencia o rivalidad
hacia individuos del mismo sexo, que generalmente corresponde al padre o
a un hermano. De esta manera la expresion sexual serd una necesidad de

negar o destruir a otro.

Asi vemos como el concepto de la sexualidad y homosexualidad ha

ido evolucionando desde Freud hasta nuestros dias:

Freud {1898)!2 habla de que la sexualidad juega un papel muy
importante en la etioiogia, situiandolo en una época remota pasada,

prehistorica (La primera infancia).

La predisposicion neuropatica existe, su etiologia estd en las
vivencias de la infancia, en impresiones que afectan la vida sc);ual y uno
yerra al descuidar por completo la vida sexual infantil ya que son capaces
de todas las operaciones sexuales psiquicas y de muchas somaticas, no
sélo empieza su vida sexual con la pubertad, solo que las fucrzas
pulsionales sexuales deben almacenarse en el ser humano para que en esa

&poca se liberen y puedan servir a grandes fines culturales,

Las vivencias sexuales patdgenas Infantiles no despliegan su efecto
en la infancia sino mas adelante con un efecto retardado en Ila

maduracién; quedando huellas psiquicas que dejan secuelas. Hay un
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intervalo entre la vivencia de esas impresiones y su reproduceién y no sélo
el aparato sexual somdtico sino también el psiquico experimentan la
plasmacion y luego deviene en una reaccién psiquica anormal que genera

formactones psicopatolégicas.

Freud (1905) fue el primero en indicar el camino para un
entendimiento de la homosexualidad como una desviacién afectiva cuyo
origen habria de buscarse en la historia vital del sujeto. Todavia no se
habia superado enteramente la teoria de la constitucién: Freud supone en
una parte de Jos homosexuales clerta deformacion constitucional. Para los
demis, sin embargo, postulé un fracaso en la evolucién sexual infantil
especialmente una elaboracién inadecuada del complejo de Edipo; las
hipétesis formuladas a este respecto parecen hoy algo artificosas, pero
tienen un gran mérito histérico por haber buscado el centro de la cues‘u()n
en la historia afectiva del futuro homosexual (Rattner, 198313,

El primero en combatir el concepto de que la homosexualidad era
una enfermedad degenerativa y en desarrollar una teoria psicoldgica de la
homosexualidad fue Freud, quien declard: "En todos los casos investigados
se habia descublerto que los invertidos pasan en los primeros afios de su
infancta por una breve fase de intensa fijacién a la mujer {« su madre en la
mayoria de los casos), y que después de esta fase heterosexual, se
{dentifican con la mujer y se toman asi mismos como fin sexual”. "Asi
mismo se observaba que la presencia de ambos progenitores desempeiia
también un pape! prircipal, pues la falta de un padre enérgico durante la

infancia favorece la inversion”.
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Freud (1909), nos hace ver que no existe un instinto homosexual,
sino que, en estos casos, los instintos se han separado del objeto y que Ia
fijacién ocurre debido a que buscan en otros invertidos unos genitales

semejantes a los que ellos poseen (Ramirez, 1985)14.

"En todos los homosexuales sometidos al analisis se descubre un
intensisimo enlace Infantil, de caracter erdtico y olvidado después por el
individuo, a un sujeto femenino, generalmente la madre, enlace provocado
o favorecido por la excesiva ternura de la misma y apoyado después por un

alejJamiento del padre de la vida infantil del hijo" (Freud, 1910)t5.

El esquizofrénico paranolde en cuyo sistema de delirios el papel del
padre omnipotente parece ser asumido por el persecutor fmaginario del
paciente (como en el caso Schreber), en el caso de un jovén y sus
perseguidores masculinos es una indicacién de su necesidad
biologicamente determinada de afirmar y mantener su masculinidad. Es
una medida de su reaccion perfectamente legitima ante la renovada
amenaza de castracion planteada por hombres agresivos. Su identificacién
femenina y la invasién de su yo por la introyeccién maternal le impedia
asumir el papel masculino en la fantasia y en la vida real. Es esta
situacion que explica su tardia rebelion conira su madre, asi como su
temor y resentimiento hacla las mujeres en general. Su rebelién contra la
adhesion simbiética a la madre omnipotente tiende a enajenarlos de las
mujeres y a arrastrarlos a la posicion homosexual. AL fantasear que un
sefior X. lo perseguia como una mama reproducida, significaba la amenaza
de una 2a. castracién, y asi su respuesta paranoide a los hombres tiene

mucho sentido stendo una defensa necesaria contra un verdadero peligro
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que amenazaba su precaria adhesion a la posicion masculina. La
alternativa seria aceptar su rol femenino sin luchar y resignarse a la vida
de un homosexual pasivo. Otra posibilidad podria ser un patrén -de
masculinidad prestada, de 2a. mano, un camino escogido por los
homosexuales que buscan el amor de hombres de buen porte y agresivos,
‘para asumir el papel de sus madres simbiéticas. Otra solucién posible

seria la homosexualidad latente.

Freud (1911)16 es justificable afinmar que la ablerta hostilidad del
paciente paranoico contra sus enemigos es, en realidad, mas que una
maniobra defensiva para proteger o externar sus propios impulsos
homosexuales repudiados. Es un recurso protector para evitar los peligros
reales que amenazan su i{dentidad masculina. En otras palabras, la
amenaza existente se origina tanto deniro de su propia personalidad como

en su medio social,

El sistema flusorio del paciente es una reactualizacién del pasado,
con la ayuda de protagonistas del mundo exterfor que se presentan a
representar el papel del padre o madre simbidtico. Es una versién
simbélicamente deformada de lo que, para el paciente, es una experiencia
evidente e incontrovertible de su temprana relacién simbiética con ia
flgura paterna dominante, que efectivamente ejercia poderes omnipotentes
sobre él, y sobre la cual el proplo infante se sentia capaz de ejercer poderes

omnipotentes.

Los pacientes que tienen que luchar por la autoexpresién y la

autorrealizacién se enfrentan con 2 caminos igualmente engafiosos y
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susceptibles de producir perplejidad: 1) La sumision al padre omnipotente, -
conducente a un patrén ablertamente homosexual; 2) La resistencia
frenética y la rebelion contra esa contingencia, que conduce a una
desorganizacion regresiva del yo, a ideas de referencia y a una tendencia
paranofde. Por eso su sjtuacién puede 'expresarse en términos de una

reacclon paranojde o su contrapartida homosexual {Ehrenwald, 1980)17.

Freud (1915}, lleva a cabo las deducciones mnecesarias para
demostrar la persecucién de la madre en una paciente en la que este
hecho aparecia enmascarado, y por tanto, e} caso en tltima instancia

afirma la teoria homosexual en la paranota.

En el mismo aio, demuestra que los invertidos no han tomado
como objeto de su amor a sus madres, sino asi mismos. Divide las
bisquedas de objeto en 2 formas principales: narcisistas y anacliticas y

afirma que una persona puede amar:

1.- De acuerdo al narcisismo:

a} Lo que él mismo es.

b} Lo que fus,

¢} Lo que le gustaria ser.

d) Alguten que fué parte de uno mismo.
2.- De acuerdo con la liga anaclitica:

a) La mufer que le da de comer.

b} El hombre que nos protege.
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Freud (1918) aparecen numerosas menciones a la bisexualidad,
aunque considerada esencial en la homosexualidad de este paciente, su
caracter sadico anal. A propésito de estos casos se estudiaron los vinculos
entre la reconstruccién psicoanalitica de la infancta de los homosexuales y
las observaciones de los nifios pequefios. En uno y otre caso, siguiendo el
trabajo de Freud se estudia el destino del erotismo anal reprimido, que
puede reaparecer en forma de pulslénes pasivas homosexuales, o en la
forma de contracatexia, debido a la agresividad desviada; en este caso la
pulsién anal es denominada en forma mas o menos eficaz segan el modo

obsesivo,

Al estudiar algunos casos en los cuales el temor a la
homosexualidad viene de los padres y comparandolos a los temores de los
psiquiatras que evocan ese porvenir, se ha visto que la actitud de los
padré interviene probablemente en el prondstico. Su lucha contra el
erotismo anal y e! modelo que Imponen son contradictorios, y la
ambigiedad de sus respuestas a las exigencias pulsionales permite
entender la doble orentacién hacla la homosexualidad realizada o
neurdtica por una parte, y la neurosis obsesiva por otra. Las observaciones
de los psiqulatras se refleren a loa mismos nifics, pero se trata
probablemente de los casos en que los padres parecen no haber adverdito

los prédromos de la homosexualidad.

Freud {1922} “Se nos muestra también como un poderoso motivo de
1a elecelén de objeto homosexual ¢l respeto o miedo al padre, toda vez que

la renuncia a la mujer significa que el sujeto elude la competencia con el

padre”,
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El sentimiento de culpa de la humanidad desciende del complejo de
Edipo, adquirido a raiz del parricidio perpetrado {Freud, 1912/1913).

Freud {1928), repite la idea de la castracion en la génesis de la
homosexualidad latente del célebre autor Dostoievski, muestra en sus
personajes actitudes femeninas; tiermas hacia los rivales crueles y

paosiciones pasivas ante los enemigos.

De acuerdo a la teoria psicoanalitica, los padres internalizados se
convierten después en la etapa edipica, en el superyé y si éste fue sadico,

el yo se transforma en masoquista y actiia de una manera femenina.

Freud {1937) hace una amplia disquisicion acerca de los instintos.
De acuerdo con su posicidén tedrica todos los seres humanos son
bisexuales en el sentido de que su libido es distribuida de una manera
latente o manifiesta hacla objetos de ambos sexos. Sin embargo, la
homosexualidad no se hara aparente mas que cuando exista un clonficto

frreconciliable en la infancia.

Freud (1931} asi, como la funcién heterosexual estara alterada en
las personas con homosexualidad latente, también se podra observar en

ellas mayor conflictiva neurética.

Cada persona tiene una clerta cuota de libido a su disposicion, con
Ia cual los instintos {ertico y destructivo) luchan. El incremento del
impulso agresivo contra el Eros, establece la principal conflictiva del ser
humano {Ramirez, 1885}!8,
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Freud, observando correctamente la intensidad de las ligas que
urnen al nifio con su madre y el conflicto entre el nifio y la autoridad del
padre, reladoné ambos hechos entre si y los combiné con sus puntos de
vista del desarrollo psicosexual en la formulacién de su teorfa del complejo
de Edipo. Sostuvo que hacia el 42 afio de su vida, cuando la libido se ha
fijado en la zona genital, el nifio experimenta impulsos sexuales hacla su
madre, lo que suscita celos y actitudes punitivas del padre. Freud
consideré esta situacién a la que denominé situacién del Edipo, la fase
crucial del desarrollo del caracter. Una posicién Edipica sélida solo es
posible en el nifio cuando la pulsién anal, dirigida hacia el objeto paterno
en el sentido de un Edipo invertido, es integrada y no reprimida.

La postura de Freud ha intentado dar una serte de explicaciones
sobre los origenes de la homosexualidad, Considera por ejemplo: un padre
débil o ausente y/o madre posesiva, dominante, o un padre demasiado
autoritario son los factores principales en la etiologia de la

homosexualidad.

Este autor diagnosticé la homosexualidad como una alteractén del
desarrollo psicosexual del individuo. Consideré que la homosexualidad se
relacionaba con una interrupcién de ese desarrolio provocandose de esta
manera una vuelta a estapas psicosexuales anterlores y mas primitivas.
Considerd que la unica relacion sexual valida es aquella que Uega a la

etapa genital, Ia 1ltima de su esquema de desarrollo psicosexual.

Situdé a la homosexualldad en una inadecuada resolucion del

complejo de Edipe porque a ese nivel habian surgido una serle de
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identificaciones distorsionadas.

Reconocié que un impulse instintivo es diferenciado en su origen, y
que solo posterformente puede ser identificable en base al tipo de objeto

que busque con mas frecuencia,

Aungue algunas de las ideas de Freud han sido rechazadas, otras
siguen sivndo conceptos basicos de la psicologia. Es relativamente. facil
criticar una teoria como esta cuando tenemos pruebas reunidas en un
perioda mayor de 40 arfios desde la época en que Freud presento la mayor
parte de sus puntos de vista el hecho de que la teoria de Freud de la
personalidad, cualesquiera que sean sus defectos, representa uno de los
progresos  mas slgnlﬁcatjvps de la historlta del ser humano.
Probablemente, la contribucién de mayor importancia de esta teoria
radique en el hecho de que provocsd grandes controversias y gran interés
‘en este aspecto, y por consecuencia condujo a la acumulacién de una gran
cantidad de conocimientos con respects a sus hallazgos, y por
consecuencia al estudio de la personalidad. Es indiscutible que esta es

una de las funciones de mayor importancia de cualquier teoria.

Naturalmente, ademas de estimular la investigacién acerca de la
personalidad, muchas partes de la teoria son todavia ampliamente
aceptadas. La importancia de la experiencia de Ia parte Inicial de la nifiez
del individue para el desarrollc de la personalidad, por efemplo, es
aceptada virtualmente por todo tedrice actual de la personalidad. Ademas,
el concepto del inconsciente y el papel de los motives inconscientes en la

conducta son generalmente admitidos. Y finalmente, cada psicologo
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virtualmente utiliza el ‘concepto del mecanismo . de defensa en su’
r_vpllcadén de la dinamica de la personalidad (Whittaker, 1977)10,

El uso del sistema de clasificacién de Freud es sobre todo
praginitico, pues es conveniente y muy utilizado y su adopcién no
necesarlamente implica que se tengan que aceptar todas las teorias

;elaclonadaé con Freud.
Es por eso que a continuaclén se expondrin las posturas que

toman algunos autores psicoanaliticamente orientados con la finalidad de

contrastarlos con Freud basicamente.
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CAPITULO IIX

AUTORES PSICOANALITICOS

El recurso a la Bisexualidad: desde Lydston {1882), Kiernan {1888)
y Chevalier (1893); han recurrido a la explicacion de una posible inversion
sexual; en el caso de hermafroditismo (en el campo anatémico) donde

coexisten los 2 sexos, lo cual es muy raro.

En el caso de hermafroditismo psiquico no es licito concebir su
interrelacion; son independientes entre si, (Havellock Elifs, 1915). La
doctrina de la bisexualidad ha sido formulada en su varlante mas cruda
por su portavoz de los invertidos masculinos: "un cerek;ro femenino en un
cuerpo masculino”. Segin Kraflt-Ebing (1895a), la disposicién bisexual
dota al individuo tanto de centros cerebrales masculinos como femeninos y
de érganos sexuales somaticos. Estos centros emplezan a desarrollarse en
Ia época de la pubertad, en su mayoria bajo la influencia de ias glandulas
sexuales que son independientes de ellos en cuanto a la disposicion

constitucional.

Tras estas elucldaciones 2 ideas quedan en pié: En la inversion
interviene de modo alguno una disposicion bisexual sélo que no se sabe en
. que consiste mas alla de 1a conformacién anatémica; ademas intervienen

perturbaciones que afectan a la pulsién sexual en su desarrollo .

Tratando de explicar la etiologia de la homosexualidad...
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" 'Ernest Jones {19]12) pone énfasis en 2 aspectos: un erotismo oral

unide a un sadismo intenso.

Carpenter (1912} vefa a la homosexualidad comoe representando otro
sexo, intermedio entre lo femenino y maseculino; no consideraba a este sexo
intermedio como poseedor de caracteristicas especiales, sino anicamente

“atributos mentales indicativos del temperamento coutrasexual. En el
hombre perverso esto se expresaba "... en una disposicién emocional
amable con defectos, st tales existen, en direcclén de lo evasivo, timidez,
subterfuglo, vanidad, etc..... la mente ¢s generalmente intuitiva e instintiva

en sus percepciones, con un sentlmiento mas o menos especifico...”

También consideraba este sexo Intermedio como una "variedad
deportiva® que tenia Importantes funciones de actuacion “como
reconcilladores e intérpretes de cada sexo" "...La eleccién homosexual”,
afirma "es una fuerza social y en algunos casos un elemento necesario de

nobleza del cardcter humano".

Principalmente a través del caricter se condicionan los modos de
sentir, pensar y actuar y que en parte esta determinado por la situacién
cultural y socfal cuando los padres educan e influyen en los hijos. Freudy
muchos de sus discipulos, entre ellos K. Abraham, E. Jones, 8. Ferenczi,

ete., conceden especial importancia a la relacion entre padres e hijos.

Mantegazza (1932) sugiere que, en clertos casos, Ja homosexualidad
representa un intento para alcanzar la satisfaccléon sexual por via de la

sodomia, como consecuencia de la falta de estimulacion adecuada por &l
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organo genitél femenino, debido a la cxpansivtdadvde este altimo {'la
desolante larghezza") (Bieber, 1984)!.

Diversos psicoanalistas contemporaneos {Homey, Fromm y Sullivan
entre otros) son conocidos con el nombre de neofreudianos, porque sus
teorias de la personalidad consisten esencialmente en revisiones de la
teoria de Freud. Si bien difieren unos de otros en muchos de los detalles
especificos, son semejantes porque todos subrayan el papel de la cultura
en el desarrollo de la personalidad, mas que los impulsos biologicos o
instintos (Whittaker, 1977)2.

Horney {1945) puso atencién en la importancia de la necesidades no
sexuales en la actividad sexual. Sus conceptos sobre la homosexualidad
estin basados en la observacion de bisexuales, en donde encontrd la
necesidad de conquistar y someterse, a la necesidad de agradar a tal grado
que el sexo del compartero era indiferente. Estos elementos forman parte
de la personalidad homosexual. Ademads, plensa que el homosexual tiene
tal miedo a que se le lesione su orgullo neurdtico, que se retira de toda
competencia con sus iguales e inhibe la atraccién heterosexual (Bieber,

1984)s.

St bien el nifio depende totalmente de su madre en los primeros
meses de su vida, el crecimiento y la maduracion de sus estructuras
organicas lo impulsan hacia la ruptura de esta dependencia. El
desarrollo, que es un proceso en direccién hacia la autonomia y la
responsabilidad, cuyo primer paso es la ruptura de los “vinculos

primarfos” que unen al nifio con su madre y de los cuales tiene, como ha
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sefialado Fromm, un caracter dlaléctico: Individuacién e independencia
gradualmente crecientes significan también aislamiento creciente, soledad
y angustia.

Conforme el nifio adquiere conciencia de si mismo como entidad
separada, los vinculos primarios que lo unen con su madre son rotos y se
hace necesario que obtenga seguridad por otros medios. Tiene que
vincularse con las personas que lo rodean y consigo mismo a niveles de
mayor madurez, ampliando a cada paso sus relaciones con la comunidad y

preservando su individualidad y su autonomia.

Fromm trata los vinculos incestuosos y para anallzar este concepto,
parte del que Freud tenia sobre la fijacién incestuosa en la madre. Lo que
Freud observé fue la extraordinaria energia inherente a la adhesién del

nifio a la madre, que raramente es vencida por el iridividuo ordinario.

Creia que la fuerza que esta detras de esta adhesion, en el caso del
nifio pequerio, era la de la libido que Io hace desear a la madre y odiar al
padre como rival. Por lo que conciermne a la nifia pequefia, Freud habia
subestimado la duracién de su adhesién a la madre. Sin embargo,
reconocié mas implicita que explicitamente, que la adhesion a la madre es

comtin a los 2 sexos como primera fase del desarrollo (Barragan, 1984})4.

Thompson (1947) que comparte las ideas de Sullivan, considera el
término "homosexual” como "el bote de la basura en donde se aplican
todos los sentimientos de amistad u hostilidad hacia los miembros del

mismo sexo”. Piensa que la homosexualidad no es una entidad especifica
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con determinantes caracteristicos sino solamente un sintoma de un
problema de caracter. Esta de acuerdo con Freud al pensar que todos los
seres humanos son, biolégicamente, poli y bisexuales, y que existe un
disfrute placentero por la estimulacién corporal en la nifiez. De ahi que
afirmara que el placer sexual en la nifiez puede derivarse de cualquier
sexo. En una situacién cultural laxa, esta tendencia biolégica bdsica puede
orientar hacia relaclones homosexuales cuando no sean posibles las
relaclones heterosexuales. Por lo tanto, en un nivel biologico, los seres
humanos hacen use del mejor tipo de relaciones interpersonales
disponibles: cuando hay objetos heterosexual;zs accesibles existe una
tendencia hacia la heterosexualidad, ya que ésia es la mas “satisfactoria“.
Thompson no consideré las tendencias polisexuales y polimorfas como
capaces de influir en el desarrollo de la personalidad y mantenia que estas
tendencias no exigian que las defensas estuvieran siempre listas en contra
de su expresion. Su conclusién era que la homosexualidad es una
consecuencia de la dependencia y hostilidad de las actitudes hacia figuras
familiares y extra-familtares, operaciones de seguridad, etc., expresadas
todas en forma enmascarada en la relacion homosexual. Encontré que la
homosexualidad desaparecia cuando se solucionaban los problemas

caracterologicos generales (Bleber, 1984)5.

Kardiner {1949) al revisar los hallazgos de Kinsey {1948} asi como la
evidencia obtenida del estudio de varias especies animales y muchas
culturas primitivas, egd a diferentes conclusfones. Considera que la
neurosis y la perversién derivan de los esfuerzos sociales al control social
instituido en los adolescentes y preadolescentes que no son capaces de

asumir responsabilidad procreativa. Para prevenir la irresponsabilidad
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sexual en los inmaduros, por medio de la presion social se "aterroriza al
nifio por sus intereses sexuales, por lo que el impulso sexual se desviaa -
otras areas en lugar de la heterosexual’. Esto produce neurosis y
perversiones y es la consecuencia indirecta de los esfuerzos soclales para
limitar el aumento de poblacién. En las socledades en donde existe la
homosexualidad a pesar de la falta de restrccion, Kardiner sostiene que
postblemente - sean los factores biogenéticos los responsables de la
homosexualidad (Bieber, 1984)6. Kardiner (1963} enfatiza también el
condicionamiento social de la homosexualidad.

Para Thorner (1949) el homosexual activo realiza la fantasia de ser
la madre buena que amanta, mientras el pasivo se xonstituye en la devora

insaciable.

Thomer (1949) y Hornstra (1966) se adhieren a la visién Freudiana
de la fljacién anal y de la existencia de deseos pasivo-masoquistas hacia el
padre (Ramirez, 1985)7.

Sadger, uno de los primeros psicoanalistas que abordaron el tema,

resumid asi la teoria acerca de la homosexualidad:

1) El invertido sufre por la separacion de la madre (6 de el primer
ser que le prodigé cuidados), por cuyo amor se siente gravemente

decepclonado. Reprime a la madre al identificarse con ella.

2) El camino que conduce a la homosexualidad pasa por el

narcisismo, es decir, por el amor de si mismo, tal como uno fue, o,
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idealizado, tai como hubfera querido ser.

3) Ea el objetivo sexual del invertide se encuentran rasgos no sélo
de objetos sexuales anteriores, masculinos y femeninos, sino también y a

mayor abundamiento del proplo yo amado.

4} El crecer en medio de un ambiente exclusivamente mujeril, al
padre no se le toma aqui en cuenta y se favorece a la homosexualidad
tanto en el hombre como en la mujer, por razones que no nos son todavia
suficientemente conocidas. Ademas, la mayoria de los homosexuales son

hijos anicos.

5) La inversién resulta, en fin reforzada por la "obediencia
persisicnte y relrospectiva® a las palabras de la madre. "No rara vez
encontré que las madres pintaron el trato con el otro sexo, atin el mas
inofensivo y amistoso, como algo indebido y escandaloso, lo que, traducido
maés tarde en una obediencia demasiado litrral, reforzé la inclinacion por el
proplo sexo” (Rattner, 1983)8.

Abraham, (1944 y 1947), el homosexual activo proyecta en su pareja
a la madre que quiso destruir y el pasivo puede fantasear que obtiene en el
coito las cualidades masculinas de las que carece, castrando al padre, rival
en cuanto a la posesién de la madre. Estos papeles se alternan y en
ambos casos existe una regresion de la libido a sus fljaciones narcisistas,
en las que se identifican pene y pecho. A través de la buasqueda del pene
gratificante, se busca la obtencion del pecho generoso y el genital
masculino que frustra, revive la insatisfaccién oral (Ramirez, 1984)°.
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Abraham 1248) describe la homosexualidad como intento para
compensar el no poder alcanzar la meta edipica, substituyendo al padre .

como objeto amoroso.

Sullivan {1953) considera que la homosexualidad es el resultado de
experiencias que habian "... erigido una barrera a la integracién con
personas de otro sexo..." Enconiré una de las fuentes principales de la
homosexualidad en la preadolescencia, ya que es en esta época cuando el
nino desarrolla una relacién intima con un "compariero’. Veia esta
relacién con el "compasiero” como favorable pronésticamente a la vez que
pensaba que era una influencia corntraria al desamrollo permanente de la

adaptacidn homosexual.

Menciona a un grupo de preadolescentes en donde 2 de ellos que
no habian desarvollado esta relacién un tanto homosexual con otros
miembros del grupo, fueron los unicos que desarrollaron homosexualidad
cuando adultos. ' De acuerdo con Sullivan, la homosexualidad también
puede surgir si el preadolescente es impulsado a formar una relacion con
otro muchacho o un adulto. Otra posible fuente de homosexualidad la vio
en el retardo de la madurez que separa al muchacho de sus comparieros
cronolégicos; cuando esto ocurre, el individuo inmaduro puede

permanecer fljado en el nivel preadolescente.

El no poder satisfacer la necesidad de un "compaiiero” durante la
preadolescencia mientras que el deseo sexual atraviesa la maduracién
biolégica, puede en algunos casos provocar una orientacion homosexual.

Durante el periodo de la adolescencia, la homosexualidad puede surgir de
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choques del "desco sexual, seguridad y necesidad de (ntlmida"'. El
. choque entre el deseo sexual y seguridad, puede presentarse como
ejemplo, cuando el adolescente esta sujeto a las actitudes prohibitivas de
la cultura hacia la heterosexualidad, lo que puede dar origen a una "fobia
genital primaria”, por lo que puede utilizarse la adaptacién homosexual.
La homosexualidad, también puede establecerse si es que cxiste una
‘prohibicién de los padres sobre los intereses heterosexuales durante la
adolescencia. También sf hay un choque entre el desco sexual y la
necesidad de intimidad debido al miedo a esta ultima con un objeto
heterosexual, o si hay culpa sexual debido a la divisién de las mujeres en
“buenas" con quienes es posible tener una fntimidad pero sin sexo y las
"rpadas” con las que se puede tener contacto sexual pero no es concebible

una relacién emocional, mecanismo también descrito por Freud.

Sullivan reconoce que en los hombres puede existir el miedo a los
genitales femeninos atin cuando se considere a la mujer como objeto
sexual de placer "miedo que licga a ser un sentimiento extrafio, que es
paralizante", que obliga al hombre a escapar de este sentimiento extrafio
en la homosexualidad.  El origen de este miedo, pensaba Sullivan, puede

derivarse del no ser” {not me), indicando una disociacion seria de la

personalidad.

Rado (1940) descarta el concepto de bisexualidad y atribuye la

homosexualidad a los siguientes factores:

“Miedo enmascarado pero incapacitante al sexo opuesto que resulta

en una adaptacién homosexual, que a través del proceso simbélico es en
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fantasia heterosexual, de o en donde pueden resolverse problemas de-
rivalidad con comparneros fsofilicos que representan al padre”; la
homosexualidad temporal cuando la pareja heterosexual no esta
dlsponlblc: como consecuencia del "deseo por la variedad”. Esta tltima,
Rado piensa, surge del hecho de que en los seres humanos el tmpulso
sexual ha dejadé de ser un mecanismo relacionado exclusivamente a
propdsitos procreativos y se ha tornado auténomo en la busqueda de
placer. El iIndividuo ‘“saludable’, puede por lo tanto, ain bajo
circunstancias ordinarias, aceptar su deseo "por una variacién en su
actividad debido al valor placentero de ésta”. Esto ocurre debido a que tal
deseo ha sido culturalmente sancionado © representa una "empresa

individual”.

Ovesey (1954), siguiendo la teoria adaptativa de Rado, clasifica a la
homosexualidad como una neurosis divisible en verdadera y varios tipos
de pseudohomosexualidad.  Atribuye el primer tipo a una disciplina
sexual excesiva, temprana, en donde se recurre a la homosexualidad con el
objetivo  de  obtener  satisfaccldn  orgastica. El  tipo de
pseudohomosexualidad se equipara con hormnosexualidad ‘“latente” o
"fnconsciente”. Considera que esta forma esta determinada
motivaclonalmente tanto por el deseo de dependencia, como por las
consecuencias de la inhibicion de la capacidad para afirmarse, la que el
Lﬁdividuo inconsclentemente equipara con la castracién y, por lo tanto, con

femineidad y homosexualidad (Bicber, 1984}10,

Rado {1949) y Ovesey (1969), dicen que la inversién obedece al temor

al acto heterosexual, debido a que las fantasias hostiles en contra de la
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imagen femenina hacen que surja el miedo al castigo, a la retaltacion.

Ovesey y Gaylin (1965) proponen una determinacién multiple de la
homosexualidad. Se busca el acto genital tanto por razones sexuales como
no sexual-es. Las primeras estan constituidas por el miedo a la
heterosexualidad, temor proveniente de la infancia, debido bien a
{dentificacion sexnal directa o prohibiciones diversas con respecto a la
adopeién del rol masculino; todo esto lleva a la inhibicién de la funcién
heterosexual con el fin de evitar los castigos que su cjercicio conlleva:

castraciéon y muerte.

Los motivos no sexuales, generadores de la homosexualidad se
encuentran constituidos por fantasias de dependencia y de poder. Las
primeras reflejan una inhibicién en la autoafirmacién y el sujeto que las
sufre las mal interpreta como fracasos en el logro de una adecuada
masculinidad y, por tanto, las equipara con femineidad y en uliima
instancia se vive casirado. La reparacién maglca mas directa de estos
fracasos se obtienen a través de la fantasia de incorporacion del pecho
materno o de su equivalente, el pene paterno, concebldo como 6érgano
nutricie que alimenta por la boca a través del ano. Esta ultima solucién
kUene la ventaja adicional de contrarrestar la angustia de castracién,
gracias a la fantasia de poder apoderarse y disponer de la fuerza viril del

"donante”, sustituto del padre .

La homosexualidad puede ser buscada como {érmula para resolver
los conflictos de dependencia a través de la busqueda de poder. La

relacion de dominfo-sumisién se coloca en términos de contexto
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“masculino-fementno dentro del cnal el hombre mas débil es forzado a
someterse como mujer al mas fuerte. Esta concepcién inconsciente de las
luchas por el poder entre hombres, se deriva primariamente de la rivalidad

edipica con el padre y en menor grado con los hermanos.

En el curso del desarrollo es modelada por estereotipos culturales
gue representan a la masculinidad como algo fuerte, adecuado, y superior,
mientras lo femenino es sinénimo de debllidad, inadecuacion e
inferioridad. Las 3 motivaciones anteriormente citadas interactfian y se

refuerzan mutuamente en toedo homosexual.

Sachs postulé como mecanismo principal en la inversién el de una
liga muy intensa con la madre, que produce temor y culpa y lleva a
transformaciones psiquicas importantes, a través de la formacion de un
compromiso represfvo. Se produce una escision gracias a la cual entra al
servicio de la represion una parte de la sexualidad infantil, desplazada y
sujeta de sustituciones y otros mecanismos de defensa. En virtud de este
proceso, se aporia al yo la posibilidad de obtener placer pregenital y
pueden, debido a ello, reprimirse al resto de los componentes del conflicto.
La gratificacion placentera resulta de tal magnltuii e importancia, que el
sintoma adquiere una gran importancia para el sujeto y por tanto la

renuncia a €l resulta extremadamente dificil.

Se necesita del acto hromosexual para asegurar la sobrevivencia del
yo, para estabilizar trans{toriamente el sentimiento del self y a veces para
evitar Ja caida de una psicosis parancide. Consecuentemente, se busca y

repite frecuentemente la experiencia sexual y por tal motivo el autor antes
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mencionado denomina obligatoria a este tipo de homosexualidad, en la
cual el sixjeto es incapaz tanto de abs'tenerse de buscar parejas de su
mismo sexo, como de aproximarse a buscar a las del opuesto. Dado que
el conflicto nuclear esta constituido por el temor a ser englobado, a perder
los limites del yo y del self ha sufrido una transformacién y ha quedado
disfrazado a través del mecanismo del compromiso represivo {mecanismo
de Sachs el cual permite que la parte mas aceptable de la sexualidad
infantil permanezca Inconsciente, el sintoma homosexual es egosintonico.
La meta de la actividad sexual es conseguir la sobrevivencia del yo y
reconstruir un sentimiento de fdentidad sexual de acuerdo con la dotacién
anatémica. El hombre adquiere "masculinidad”, a través de la
identificacion con la pareja homosexual y se reasegura contra la angustia
de castracion por la presencia del érgano cuya pérdida se teme en el

compafiero; esto disminuye la angustia de castracion.

Para Freud A. (1949} el invertido busca una identidad masculina a
través del mecanismo de identificacién con la pareja del mismo sexo

{Ramirez, 1985)!1,

Freud A. (1851} hace hincapie en el conflicto entre los deseos por el
papel activo o pasivo como el mecanismo de identificacién determinante

{Bleber, 1984)12.

En casos extremos puede suceder que el impulso institntivo mismo
no entre nunca en la transferencia, y gue tnicamente lo haga la defensa
especifica adoptada por el yo contra una sefialada actitud libidinal positiva

o negativa: verbigracia, la reacci6n de huida ante el peligro de una fijacion
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amorosa positiva en Ia homosexualidad latente femenina, o la actitud de
sumisién femenina masoquistica, descrita por Reich en paclentes
‘masciﬁinos cuyas relaciones con el padre habjanse caracterizado por una

acentuada agresividad.

A estos 3 grandes fundamentos de defensa contra los instintos
{defensa por angustia ante el superyd; por angustia objetiva y angustia
ante la fuerza del instinto) agréganse los motivos que en la vida ulterdor
surgen de la necesidad del yo de lograr o mantener su sintesis. El yo
adulto requiere una especie de anmonia entre sus impulsos; de alli surgen
todos los conflictos entre las tendenclas opuestas, tales como la
homosexualidad y la heterosexualidad. la pasividad y la actividad, etc., que
Alexander {1934} ha descrito detalladamente. En cuanto a prever cusl de
los 2 impulsos opuestos serd vechazado o admitido, o a qué compromiso
llegaran, depende en los casos individuales de la magnitud de las cargas
(catmdas).

Cuando el mismoe mecanismo se emplea como defensa contra

impulsos Hbidinales sexuales, combinase, ademés, con otros.

La transformacion en su contrario en este caso del amor en odio,
completa entonces ¢l proceso iniclado por la introyeccién y la proyeccién,
de lo que resulta la formacion de ideéas paranofcas. En estos 2 ultimos
casos de defensa contra impulsos amorosos heterosexuales y
homosexuales, el yo deja de comportarse en sus proyecciones de una

manera arbitraxria.
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“Existe una gran similitud entre la situacién de renunciamiento
altruista y las conocidas condiciones determinantes de la homosexualidad
masculina. También el homosexual transflere a un hermano menor,
anterformente objeto de envidié sus reivindicaclones de ser amado por la
madre. Es verdad que al adoptar luego una actitud maternal satisface por
si mismo esta exigencia y goza de una manera activa y pasiva en relacién
madre-hijo. Dificil es precisar en que medida este proceso participa de las
situaciones que se describleron antes como renunciamiento altruista

(Freud A., 1984)!3,

De acuerdo con Massermann {1951) la sexualidad esta grabada en
las pautas orales incorporativas primitivas. Ve la sexualidad como un
derivado mds bien que una formacion primaria de la actividad Ubidinal. La
sexualidad polimorfo-perversa considerada por Freud como basica, la
describe como “nuestra herencla mamifera”, pero las subsecuentes
vicisitudes del instinto sexual son atribuldas por él, al destino de la
oralidad mas bien que a los desplazamientos ediplcos o a las amenazas de
castracién. Encuentra que las pautas sexuales varian con los conflictos
orales asi como con la resolucién de tales conflictos, aunque lo inverso no
produce el mismo resultade. Escribe: ... Los conflictos genitales no son
esenciales para la etiologia de las neurcsis..." En su experiencia, las
dificultades baslcas de los pacientes, Incluyendo los homosexuales,
radican en niveles mas profundos de dependencia oral, angustias
primarias, agresiones reactivas, catexis neurdticas de objeto y retiros
autisticas. Es la solucién de estos problemas profundos lo que restablece
la genitalidad mas bien que dirigir la atencién a los derivados secundarios

de maladaptaclones sexuales (Bieber, 1984)t4.

69



Bergler (1943) alude al mecanismo de identificacién introyectiva
con la madre gracias al cual, el nifio niega el desengario causado por el .
destete, convirtiéndose, en vez de receptor pasivo de la leche materna, en

dispensador activo de sustancias a través de su pene.

Bergler (1943) y Sherman (1926} hacen derivar el masoquismo
psiquico del homosexual de los deseos agresivos, que originalmente
dirigidos hacia la madre, después se vuelcan contra el padre (Ramirez,
1985)1s,

Silverberg (1952} distingue entre conducta homosexual y la
verdadera o sea la llamada homosexualidad neurdtica. La primera la
considera como proveniente de problemas disciplinarios con el padre o
mas comunmente, de los intentos de substitulr al padre por la madre
como fuente de gratificacion oral. Esta dependencia en el padre, puede ser
la responsable por la alta incidencia de los "escapes homosexuales”

repertados por Kinsey.

El concepto de Silverberg de homosexualidad ‘“verdadera” es
idéntico al de Freud a tal grado que se la considera como resultado del
complejo de Edipo. Ve a la homosexualidad como maniobra inconsciente
para separar a los padres y ligar al padre simbolicamente en una relacion
homosexual, haciéndolo inaccesible a la madre. Se intenta esta solucién
sexual debido a la idea inconsciente de que la sexualidad de los padres
esta determinada por la insistencia del padre en la satisfaccion fallca. El
homosexual, se ofrece al padre simbélico como substituto de la madre, por

lo tanto interfiriendo con la relacion sexual entre los padres. Los factores
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orales scbre los que hacen hincapié Klein y Bergler son considerados por
Silverberg . mas como consecuencla de la regresibn que como
‘determinantes. Al igual que Freud da importancia psicogenética a una

percepcion inconsciente de la mujer como castrada.

El punto de vista de Klein 1952) el cual comparte Bergler (1957),
considera la fase oral como principal determinante de la homosexualidad.
En su andlisis de niftos ha encontrado que la fijacién oral afecta las fases
post-orales del desarrollo psicosexual, no sblo en el sentido de ser
elementos contribuyentes a la fase genital, sino como determinantes de la
naturaleza de la organizacién genital. Por eJemplo, las frustraciones orales
en el nifio producen fantasias canibalisticas hacia el pecho de la madre y
la totalidad de ella. Debido a esto el nifio proyecta estos sentimientos y
fantasias, también ve al mundo externo como canibalista y desarrolla
miedo a los objetos. Esto produce el miedo a ser devorado por el objeto

iamado. La vagina, que inconscientemente se la equipara con la boca,
viene a representar el érgano castrante y devorador. Tales anticipaciones
dan como resultado que se evite el objeto heterosexual y solamente una
relacién con un hombre, en donde el genital masculino, que representa el
pecho, produce seguridad es adecuada. Los determinantes de la
homosexualidad fueron extendidos por Klein a niveles mas tempranos del

desarrollo de lo que Freud habia conceptualizado (Bieber, 1984)18,

Klein (1962 y 1964), Heiman (1962 y 1955) y Rosenfeld {1949)
explican la fijacién a la madre en términos de las ansiedades provocadas
por impulsos orales y anales incorporativos, propios de la posicion

esquizoparanolde, en la que existe una identidad entre el pecho y el pene..
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' Cuando la omnipotente hostflidad y la envidia del nifio no logran ser
neutralizadas por la presencla de una buena madre, las fantasias
adquieren caracteres terrorificos, cuyo contenido es la destruccion” del
cuerpo materno para apoderarse de sus anheladas pertenencias: leche,
penes, hijos, etc. Esto lleva a intensos temores persecutorios, la
retaliacion debe venir de la madre y para protegerse en contra de ella es
necesario buscar allados del mismo sexo: padre, hermanos. Una
complicacién adicional esta constituida porque el deseco de castrar al
padre, para apoderarse del instrumento que' l¢ haria posible el
sometimiento 1naterno, hace que también el objeto homosexual se

constituya en un perseguidor.

Cualquier clase de frustracién o cualquier estorbo de una
satisfaccién pulsional, tiene o podra tener como consecuencia un aurnento
del sentimiento de culpa y esto es vdlido para el sentimiento de culpa

segun lo ven Issacs, Jones, Klein, Reik y Alexander.

Cuando hay un impedimiento de la satisfaccion erética se provoca
una inclinacién agresiva hacia quien la estorb6 (perscna) y que esta misma

agresién tiene que ser sofocada.

Cuando una aspiracion pulsional sucumbe a la represion, sus
componentes libidinosos son traspasados en sintomas y sus componentes

agresivos en sentimientos de culpa (Freud, 1930).

Podolsky (1953} afiade al anhelo de gratificacién oral, un constante
sentimiento de aislamiento y falta de relacién con el progenitor del mismo
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sexo durante el desarrollo, en el nifio que posteriormente sera homosexual.

Fenichel (1953) encuentra que la Identificaciéon con la madre
frustrante es similar a la que acontece con el agresor y se realiza cuando
menos en el aspecto parcial de compartir con ella el gusto por los hombres.
St el sujeto es mas narcisista que edipico, se comportara como hubiera
querido que lo hiciera su madre en el trato entre ambos, disfrutando asi
del goce del ser amado por si mismo. Estos "caracteres falicos”, buscan
adolescentes que los representan para satisfacer sus necesidades sexuales.
Si a la identificacién con la madre se suman componentes anales, surge el
des¢o de gozar en forma pasivo-receptiva, sometiéndose, como la
progenitora, al padre que asf se convierte en el objeto erotico. La sumisién

encubre la fantasia de robar el pene paterno en forma agresiva.

Para Fenichel existe una ctorizacién de la ansiedad proveniente de

los conflictos edipicos y preedipicos (Ramirez, 1985)17,

Kolb y Johnson {1955} consideran a la homosexualidad como
proveniente de fuentes Inconscientes come lo describe Freud, pero afirman
que el impetu para la transformacion de una homosexualidad latente en
una manifiesta aparece como resultado de sugestion parental. Esto puede
ser por el estimulo parental inconsciente a actuar por parte del nifio los
deseos Inconscientes de los padres o los impulsos prohibidos, la actitud
laxa de uno de los padres, siendo el otro méds o menos limitante, o debido a
la frnagen inconsclente que del nifio tengan los padres. Los miedos de los
padres, sus esperanzas, deseos, frustraciones e intereses pueden ser

percibidos por el nifioc en los gestos, la entonaciéon de la voz, los
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movimientos corporales, y las sonrisas ‘provo'cadoras. Este enjambre de
actitudes estimula al nifio a actuar homosexualmente, debido a que sus
tendencias inconscientes se encuentran ahora reforzadas por sugestiones
derivadas de la actitud de los padres. Estos hallazgos estin enfatizados
también por Litten, Griffin, y Johnson ({956):"... La perversion y la
conducta antisocial en los nifios y adolescentes resulta de la adaptacién
del yo del nifio a las actitudes enmascaradas de los padres que
distorsionan el desarrolio instintivo del nifio. Estas influencias parentales
operan reciprocamente con las necesidades del nifio, de ahi que
eventualmente cada participante estimula al otro. Muchas pacientes
tenen fuertes tendencias homosexuales latentes, exhibiclonistas y
necesidades transvestidas, y no las actian hasta que hay un permiso
Inconsciente asi como la coercidn enmascarada de los padres..."(Bieber,

1984)18,

Kolb atribuye a cualquiera de los progenitores el favorecimiento
inconsciente de la desvirilizacién del hijo y Marmor y Thompson concluyen
que no exste una constelacién familiar especifica en la detenninacién de

la homosexualidad.

Bartolini (1955) y Whiting (I1956) coinciden en referir ¢l origen de la
homosexualidad a fijaciones orales que debilitan el logro de una adecuada
genitalidad, frente a cuyas exigencias se regresa al punto en el que
previamente se detuvo el desarrollo, gracias a esto se efectiia una divisién
de la madre en un objeto parcial (pecho), bueno, gratificante, y otro genital
malo, exigente y frustrante. A través de la bitsqueda de penes sucesivos,

se trata de encontrar satisfaccion para la fantasia de hallazgo y posesion
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del pene-pecho unico, inagotable, perpetuamente satisfactor, como se

desed fuera el pecho materno.

El encuentro con genitales masculinos que frustran revive la
relacién con el insatisfactorio objeto primario, con lo que se acentiian las
ansicdades depresivas en las que se teme destruir y  perder la
tdentificacién con la madre, si tal situacién se vive como agresiva, entonces
hay miedo a la retaliacién materna y aparece la ansiedad paranoide. El
temor a haber destruido el pene-pecho de la pareja, y por identificacion
proyectiva el propio, lleva a una busqueda inacabable de penes que
reaseguren sobre la integridad del objeto y de si mismos. De esta mancra,

surge ¢l fetichismo del pene.

Bychowski {1945} afade a la busqueda de la madre en el coito, la
de la propia virilidad proyectada y expulsada.

Bychowski (196]) equipara la homosexualidad a la esquizofrenia en
términos de estructura psiquica, halla en ambas una organizacion sexual
infantil y un yo primitivo, falta de firmeza en los limites yoicos, lo que
posibilita la existencia de identificacién transitoria, baja tolerancia a la
frustracién, Incapacidad para ligar energias instintivas, neutralizar

agresion y realizar sintesis.

Shentoub {1957) y Morgenthaler (1969) encuentran desigualdad
entre las lineas de desarrollo del yo y las de los impulsos durante el
periodo  preedipico, con persistencla de pensamiento magico,

indiferenciacién entre las presentaciones del selfl y las del objeto y falta de
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control scbre tendencias sexuales agresivas.

Jones (1964), Luquet (1962) y otros autores enfatizan bel papel qué

tiene la angustia de castracién en la génesis del sintoma que nos ocupa.

Monchy (1965) también enfatiza la identificacién con aspectos
parciales de la imagen materna.

Pasche (1965) en camblo, encuentra que los homosexuales
provienen de hogares en los que los padres son predominantemente
brutales y las madres son percibidas como "mutiladas”, débiles, dafiadas,
que esperan del hijo la reparacion, la satisfacclon del viejo anhelo de

poseer un pene (Ramirez, 1985)19,

Vemos como las teorias psicosoclales sobre la etiologia de la
homosexualidad, en especial las de corte psicoanalitico seiialan diversas
experiencias de la infancia y adolescencia como causantes de conducta
homosexual. Asi Bieber {1962} en un estudio al comparar 106 hombres
homoesexuales con 100 heterosexuales describe en los homosexuales un
patrén patermo, que consiste en una madre posesiva, indulgente en exceso,
dominante y muy apegada al hijo y un padre despegado no afectuoso,
hostil, ambivalente y lejano que tienden a inhibir la masculinidad en sus
hijos. Bene (1965} sefiala un pairén de relacion inadecuada con un padre

débil.

Se ha planteado Ia hipdtesis de que una madre dominante prohtbe

la expresion de los impulsos heterosexuales excepto cuando se dirigen
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hacia ella misma, pues esta celosa del interés que su hijo demuestra por
" cualquier otra mujer. El nifio cuyo padre es hurafio o ablertamente hostil
carece de una figura masculina con quien identificarse y cuya conducta

pueda usar como modelo.

En su vida posterior, el nifio tiene un temor de relaciones
heterosexuales y una necesidad frustrada de amor masculino (patemal)

que no recibié cuando nifio.

Los intentos psicoanaliticos para descubrir la dinamica de la
homosexualidad emplezan con la suposicién de que todos los nifios son
"perversos polimorfos" y que por varias razones algunos sobrepasan y

reprimen estas tendencias infantiles perversas.

Las razones pueden incluir, por ejemplo, lazos edipicos no resueltos
{para evitar conflictos, el nifio puede haberse ligado sexualmente al padre
del mismo sexo y puede llevar este patron a su vida adulta) o angustia de
castraclén {en la que los varones se desposan con hombres porque la vista
de los genitales femeninos evoca sus temores infantiles de que ellos
también pueden perder el pene; las mujeres pudieran preferir relaciones
entre si para evitar acordarse de que carecen de pene) {Alvarez-Gayou,

1986)2°.

Socarides {1968), entre otros autores, encuentra que la formulacién
de Freud sobre la parancia como defensa contra la homosexualidad,
resulta contradicha por el hallazgo de mezclas diversas de ambas

entidades, ademas de que, a diferencia de la paranoia en la que el objeto
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amoroso se convierte en perseguidor, en la homosexualidad es el rival
{padre; hermano) el que se transforma en deposftario de los iinpulsos
eréticos.

También Socarides en 1968 observa que la existencia de un superyé
pregenital, primitivo, y arcaice impide en forma importante la
aproximacion a la mujer debido a la existencia de un concepto sadico de la

relacion heterosexual.

Khan (1965), Segal {1965} y Thompson (1968) concuerdan con
Socarides en atribuir la génesis de la homosexualidad a la incapacidad
para programar de la simbiosis con la madre a la fase de

separacién-individuacion.

Socarides (1974} encuentra 5 tipos principales de homosexualidad:
preedipica, ediplca, situacional, variante y latente. En la primera existe
una severa perturbacion de la identidad genérica, debida a la persistencia
de la identificacién femenina primaria con Ja madre, como resultado de la
incapacidad para regresar a través de la fase de separacion- individuacién
{entre el afe y medio y los 3 afios) y desarrollan una identidad
independiente de la madre, Bajo la presion de la angustia de castracion en
la ctapa edipica, parece formarse una identificacién secundaria con la
madre, expresada a través de deseos pasivos hacia el padre, detras de la

' madre preedipica. En este tipo de identificacion, prevalecen mecanismos
mentales z'n‘caicos y primitivos que producen pgrandes ansiedades
proyectivas e incorporativas debidas a temores con respecto al yo: miedo a

su disoluciéon, a la pérdida de sus limites; al self y a ser absorbidos,
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englogados a perder su iIndividualidad, que originan una angustia
insistente, continua, Intratable, que lleva a una biisqueda permanente de

parejas sexuales.

En el tipo edipico de la conducta que estudlamos, son el fracaso de
la resolucién del conflicto de la fase correspondiente y la angustia de
castracién los que llevan a la adopcion de la posicién ediplca negativa y a
una regresion parcial a las fases previas del desarrollo. El trastorno en la
identidad, que también aqui se presenta, obedece a una identificacion

secundaria con el padre del mismo sexo.

La ansiedad subyacente se debe, en el hombre, al miedo de ser
penetrado por un hombre mas poderoso (el padre). El acto homosexual es
un intento de asegurarse la posibilidad de dependencia y de alcanzar
poder a través de la seducciéon del companero, vivido como capaz y
poderoso. Como el sintoma no e¢s producto de una representacién
disfrazada y aceptable de un conflicto mas profundo, resulta egodisténico y
por tanto puede ser a su vez objeto de represion y permanecer
inconsciente, sin legar a Ja expresiéon motriz, a la actuacién . Cuando
amenaza con irrumpir a la conciencia, surge la ansiedad, sefnal de alarma
frente a la posibilidad de emergencia de impulsos temibles. La barrera que
impide la actuaciéon puede romperse en circunstanctas que suscitan
reiaeldia. con rabla desaflante o consecutivamente a pérdidas objetales que
llevan a una intensa depresién, pero como el acto homosexual carece aqui
del sentido de restitucién magica que se encuentra en el tipo preedipico,
resulta insatisfactorio y frecuentemente es pagado con culpa y verguenza.

En resumen, cn la homosexualidad edipica la tendencia en cuestion puede
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mantenerse totalinente inconsciente, aparece solamente en fantasias y no
impide la actividad heterosexual, que generalmente constituye la eleceion

de abjeto que se busca conscientemente.

El tipo de homosexualidad designado como situacional no obedece,
segun el autor, a conflictos y angustias inconscientes, sino a que, debido a
factores clrcunstanciales (carceles, internados, campos de batalla, ete.)) el
encuentro con una pareja heterosexual resulta imposible. Este tipo es
sumamente discuttble, ya que no todos los sujetos privades de

posibilidades sexuales comunes, recurren a la satisfaccién homoerética.

La homosexualidad variante tiene motivaciones tan diversas como
pueden ser las de conseguir proteccién, poder satisfacer necesidades de
dependencla, seguridad, venganza o experimentar sensaciones especiales,
nuevas, diferentes y puede formar parte de un orden social determinado.
El acto no obedece a ningiin temor inconsciente, sino que constituye algo
deliberadamente consciente y el sujeto que lo gjecuta no tiene por tanto,

problemas para realizar coitos heterosexuales.

La estructura psiquica del tipo latente es la misma que la de la
preedipica o de la cdipica, pero no existe una actividad orgasmica

manifiesta con una pareja del mismo sexo.

El sujeto puede ser consciente o no de su tendencia sexual
preferente; es capaz de actuar heterosexualmente, aunque siempre con
muy escasa satisfaccion. El logro de la descarga heddnica adecuada se

encuentra generalinente vinculado a fantasias homosexuales. No es
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frecuente el paso de ésta a la homosexualidad maniflesta (Ramirez,
1985)21.

Como hemos revisado todas las teorias psicoanalitica suponen que
" la homosexualidad es una condicién psicopatolégica y asignan diferente
peso a los determinantes constituclonales y experienciales. Todos estin
acordes en que las determinantes experienciales estan principalmente
situadas en la nifiez y estin primariamente relacionadas a la familia

(Bieber, 1984)22.

Hasta ahora hemos revisado algunos autores psicoanaliticamente
orfentados que nos explican la etiologia de la homosexualidad. Es muy
importante explicar el fenémeno tanto en hombres como en mujeres, para
poder tener una vision completa. A continuacién explicaremos la etiologia
del lesbianisme desde el psicoanslisis como lo hemos venido haclendo a lo

largo de esta investigaclén.
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CAPITULO IV

LESBIANISMO Y

Tanto el rechazo de parte de los investigadores para tocar este tema
como la extraordinaria escasez de informacién objetiva en obras
publicadas, hacen que cualquier afirmacién categdrica sobre el problema
del lesbianismo pueda ser un tanto aventurada. Las investigaciones del
comportamiento sexua! en las socledades primitivas se han centrado tanto
en el problemas de la homosexualidad masculina, que han dado la
impresién de que las mujeres tienen por lo general habitos convencionales
uniformes, o de que es imposible conseguir informacién sobre su
comportamiento homosexual. Sin embargo la literatura constituye una
fuente importante para este estudio en cuanto al amor lesbico, mismo que

se presenta en mayor proporcién de lo esperado o lo imaginado.

El lesblanismo se enfrenta a obsticulos particulares para afirmarse
y reivindicar su legitimidad, pues aparte de todos los prejuicios que se
oponen a esta expresion erdtica, el homoerotismo femenino se enfrenta a
un obstaculo més: surge como una "desviacién” del comportamiento de un
ser, la mujer, que de por si ya es considerada inferior y carente, de
acuerdo a los patrones culturales y sociales regldos por valores
masculinos. Las lesbianas, por lo tanto, estan marcadas por 2 estigmas: el
de ser mujeres y rechazar el papel pasivo y secundarfo que se les ha
destinado, y ¢l de escoger a otra mujer como su objeto erédtico. Cualquier
otra expresién de la sexualidad que no esté relacionada con la maternidad

es severamente castigada en la mujer (Fratti y Batista, 1984)1.
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" St blen- el término bomosexual se aplica tanto a hombres como a
fnujereé. a estas ultimas se les conoce generalmente como "lesbianas’,
término que procede de la isla glega de Lesbos, lugar donde vivié la poetisa
Safo, conocida por sus odas al amor entre mujeres alrededor del arfio 600
A.C. (Gotwald y Golden, 1983)2.

Se llama "amor lesbico” al que sfente una mujer por otra (Rattner,

19833,

Aristéfanes (405 A.C.) fue €l 19, en usar el término; lesbianismo en

un sentido sexual en el siglo IV en su obra "Las ranas".

Hay muchos problemas en la definicién, pero la caracteristica
esenclal es una atraccion erdtica preferente/definitiva hacia las mujeres,
también involucra alguna expresién fisica de la atraccién, asi pues
podemos hablar de la conducta homosexual, la homosexualidad manifiesta
o wna prictica lesbica. Esto contrasta con lo que ha sido descrito
(principaimente por los psicoanalistas) como una homosexualidad latente o

reprimida, {Kenyon, 1972)4.

Muchos argumentos incomprobables han seguido; gcomo saber sf
Ia homosexualidad es mds comin entre los hombres o entre Jas mujeres?
Se encuentran opiniones que sustentan todas las posibilidades. Es mds
comin en mujeres (Bergler, 195)) debldo mas a la homosexualidad
incidental o a la pseudohomosexualidad (Hirschfeld, 1952) igualmente
coman en ambos sexos (Freud, 1920, Ellis, 1936; Kraff-Ebing, 1965) menos
comiin en mujeres (Kinsey et all, 1953).
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Freud observa que en indivinuos masculinos y femeninos
" sobrevienen y pueden devenir inconsclentes por represion, tanto mociones

pulsionales masculinas como femeninas.

La sexualidad infantll que sucumbe a la represion, es; la principal
fuerza pulsional de la formacion de sintoma y por eso la pieza esencial de
su contenido, el complejo de Edipo es e} complejo nuclear de la neurosis,
también las aberraciones sexuales de la infancia y de la madurez son

ramificaciones del mismo complejoS.

Freud (1905)6 dice que solo en la pubertad se establece la

separacion tajante entre caracter masculino y femenino.

En las manifestaciones sexuales autoerdticas y masturbatorias, la
sexualidad de la nifia tiene un cardcter enteramente masculino, debido a
que la libido es regularmente de naturaleza masculina y se presenta en
ambos sexos Independientemente de que su objeto sea un hombre o una

mujer.

Masculino y femenino se pueden usar en 3 sentidos: en el sentido

de actividad y pasividad; en el sentido biolégico; y en el sentido sociolégico.

1) La libido se define como activa, pues la pulsion es siempre, aun
en los casos en que se ponga una meta pasiva. Esto en sentido de pasivo

para femenino y activo para masculino.

2) En el sentido blolégico es mas facil definir lo masculino (por la
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presencia de semen) y femenino no por la presencla de dvulo y sus

funclones respectivas.

Con el punto de vista de la bisexualidad se observa que los seres

humanos presentan un caricter combinado.

Las zonas rectoras: en la nifia se sittan sin duda en el clitoris y es
homéloga al glande, que es la zona rectora genital masculina. La
masturbacion clitoridea en la nifia es fmportante para las funclones
genésleas, El refuerzo de las inhibiclones sexuales por repres{én
sobreviene en la pubertad en la mujer proporcionando después un
estimulo a la libido del hombre, que se refuerza al intensificar sus
operaciones y con esta actitud libidinal aumenta su sobrestimacién sexual
v en la mujer relisa y desmiente su sexualidad; mas tarde cuando por fin
el acto sexual e5 permitido, el clitoris mismo es excitado y sobre ¢l recae el
papel de retrasmitir esa exitacién a las partes femeninas vecinas; a
menudo se requiere de cierto tiempo para que se realice esa transferencia.
Durante ese lapso la joven es anestésica y puede permanecer asf cuando la
zona del clitoris se rehusa a ceder la excitabilidad; una activacién intensa
en la nifiez predispone a ello con la masturbacidn excesiva. La anestesla
vaginal va acompaiiada de la anestesia psiquica, igualmente condiclonada

por la represién.

Estas condiciones se vinculan intimamente con la naturaleza de la
femineidad y al lograr transferir la estimulacion erdgena del clitoris a Ia
vagina, la mujer muda la zona rectora para su practica sexual posterior;

ken cambio el hombre la conserva desde su infancia. (Freud, 1905).
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Freud en 19207 pasa a tratar la inversién femenina y sus
_peculiaridades. )

Aqui comlenza a estudiar algo distinto dejando de extrapolar sus
hallazgos de la sexualidad masculina.

Analizando este escrito se ve que en este caso la muchacha en
tratamiento analitico no sélo habia elegldo un objeto femenino sino que
también habia adoptado hacfa él una actitud masculina. Primero su libido
estuvo depositada en la maternidad y después se enamoraba de mujeres
mayores, tal como siguié sucediendo (amaba mujeres parecidas a su
madre). También amaba a su proplo hermano mayor y el objeto elegido no
solo correspondia a su Ideal de mujer, sino tambfén del hombre;
satisfaciendo asi las 2 orientaciones del deseo, homosexual y heterosexual.
La madre todavia juvenil florecia de pronto como wuna incémoda
competidora; la relegd entre sus hermanos, restringiendo su autonomia en
todo lo posible y vinculé con especial celo que permaneciera alejada del
padre. Por eso la necesidad de una madre mas amorosa pudo estar

Jjustificada desde siempre en la muchacha.

No es raro que alguien rompa un vinculo amoroso identificindose
con su objeto libidinal, lo cual es una represion al narcisismo; al reelegir el
objeto puede ficilmente investir con su libido al sexo opuesto anterior

(Edipo invertidoy se desplaza la libido}.

Para no competir con su madre, la cual apreciaba ser cortejada por

hombres todavia, ella se vuelve homosexual y le deja a su madre todos los
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hombres y "se hace a un lado"), por asi decirlo. lograndose una fijacién
libidinal. (lo mismo pasa con el hombre que deja todas las mujeres al
padre y "se hace a un lado"), todo esto desempesia un papel importante no
sdlo en la eleccion sexual, sino autolimitando su éxito para no tener
conflicto con los hermanos; es mejor aceptar la competencia y hacerse a

un lado que enfrentarla.

En este caso tratado psicoanaliticamente se veia que con la postura
libidinal ganada, no hizo sino consolidarse cuando ella noté cuan
desagradable le era al padre que ella fuera lesbiana y con aquellas
reprimendas causadas por una aproximacién demasiado tierna a una
mujer; ella sabia con que ofenderlo y vengarse de él, y entonces su
homosexualidad era un desafio contra él; lo engariaba sin escripulos de
conciencia y lo burlaba de cualquier manera. En forma Qe venganza se

" exhibia con su amada por lugares donde el padre comunmente transitaba.

Lo asombroso es que ambos padres se comportaban como si
comprendieran la psicologia sccreta de la hija: 1a madre se mostraba
tolerante, hacia a un lado a la hija en el fondo y el padre rabiaba como si
sintiera su propdsito de venganza contra €l. Ella intentd suicidarse no solo
por el rechazo del padre, sino por la desesperacion de perder a su amada
para siempre y queria autocastigarse. Su autocastigo provenia de sus
intensos deseos inconscientes de muerte contra uno u otro de sus padres;
quizas por vengarse de el padre que perturbaba su amor y mas atn contra

1a madre que se embarazé de un nuevo hermanito.

Su homosexualidad era producto del despecho y venganza hacia el
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padre, actitud que la retenia en esa postura homosexual, La discusién del
caso procura un panorama sobre las fuerzas que transportan la libido de
la muchacha desde la actitud normal del Edipo a la de la homosexualidad,

asi como los caminos psiquicos que se transitan para ello.

No se puede afirmar, ni se pretende hacerlo que un desengaiio en la
afioranza de amor derivada de la actitud Edipica en la pubertad hara caer
a todas las chicas necesarimente en la homosexualidad, sino que seran
mas frecuentes otras reacciones frente a ese trauma, debe haber factores
particulares que desencadenen esta perversion y ser ajenos al trauma con

probabilidad de natuvaleza interna {predisposicion).

Se sabe que en el heterosexual también hace falta cferto Hempo
hasta que se imponga definitivamente la deciston y sobre el sexo del objeto
de amor; extravios homosexuales, amistades fuertes en demasia de tinte
sensual, son muy habituales en ambos sexos en los primeros afios que
siguen a la pubertad. Tanto en hombres como en mujeres, caricter sexual
y eleccion de objeto coinciden en una relacién fija y por lo tanto el misterio
de la homosexualidad de ninguna manera es tan simple como se propone

fmagtnarlo en el uso popular,

Se creia que los factores importantes en la homosexualidad eran:
1) caracteres sexuales somaticos (hermafroditismo fisico);
2) caracter sexual psiquico (actitud masculina/femenina) y
3) tipo de eleccion de objeto.

Se presentan varlaciones con Independencia unas de otras y se
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presentan en cada individuo denfro de multiples permutaciones (Freud,
1920).

Freud (1923)9 al reconocer que la mujer no tiene pene, el nifio la
percibe castrada y es notorio su menosprecio por la mujer y su horror ante
ella, esta disposicion a la homosexualidad deriva del convencimiento final
acerca de la falta de pene en la mujer. Ellos perciben este faltante como
consecuencia de la castracién a modo de castigo; asi el nifio cree que sélo
personas despreciables del sexo femenino probablemente culpables de las
moclones prohibidas en que él mismo incurrid, pudiendo haber perdido su
genital. Pero no logra una generalizacion rapida ni de buen agrado con su
observacién y piensa que las personas respetables como su madre, siguen

conservando el pene.

La nifia por lo mismo se siente castrada y fantasea que la madre si
tiene un pene, el discernimiento se da al abordar la génests del nacimiento
de los hijos y asi perdera el pene ella también. Con el no-discernimiento
de los genitales femeninos se da una oposicién: genital masculino o
castrado. Solo con la culminacién del desarrollo en la época de la
pubertad, la polaridad sexual coincide con masculino y femenino. Lo
masculino retine el sujeto, la actividad y la posesion del pene y lo
femenino, el objeto y la pasividad. La vagina es apreciada ahora como

albergue del pene y recibe la herencia del vientre materno.

Al darse el complejo de Edipo, la relacién con el padre se torna
ambivalente y con la demolicién del complejo edipico se resigna la

investidura de objeto de la madre y pueden tomarse 2 reemplazos: una
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identificacién con la madre o un refuerzo de la identificacién patema, lo
cual es lo méds normal y permite al nifio retener en clerta medida el vinculo
tierno con la madre; de tal modo la masculinidad experimentaria una
reafirmacién en el caricter del varén por obra de este sepultamjento
Edipico. Anilogamente la actitud Edipica de la nifia puede desembocar en
un refuerzo de su identificacién con la madre o el establecimiento de esa
identificacién que afirme su caréacter femenino. Con la identificacién no
se lﬁtroduce en el yo el objeto resignado, este desenlace se praduce mas
factfimente de observar en las nifias; al verse obligada a renunciar al padre
como objeto de amor, retoma y destaca su masculinidad y se identifica con
¢l padre y no con la madre y este es el objeto pérdido y tiene que dar un

giro su eleccion objetal.

La salida y desenlace de la situacién Edipica en la identificacién
con el padre/ con la madre, parece depender entonces en ambos sexos de
la intensidad relativa de las 2 disposiciones sexuales. Este ¢s uno de los
modos en que la bisexualidad interviene en los destines del complejo de
Edipo. A raiz del sepultamiento edipico hay 4 desmontes y
desdoblamientos: identificacién con el padre y la madre; en la
identificacion con el padre se retiene el objeto madre del complejo positivo
y simultineamente, el objeto padre del complefo invertido en el caso de los
varones y lo andlogo es villdo para la identiflcacion con la madre en la

nifia”. (Freud, 1923}9.

Freud (1925} a raiz de sus investigaciones en hombres y su vida
sexual, suponia que la psicologia de la mujer era analoga a la del hombre y

esto se debia a una oscurldad teérica.
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La envidia del pene en la nifia y el complejo de castracion son

importantes en las teorias sexuales intantiles.

En 1916 se apunta que el dano narcisista que esto causa a la nifia la
lleva a experimentar resentimiento contra su madre. En un articulo del
narcisismo en 1919 se pone de manifiesto el doble camino exigido para la
nifia para poder alcanzar el complejo de Edipo "normal"; a cambio de
érgano sexual rector y camblo de objeto sexnal. . En este articulo se
pretendia estudiar las diferencias edipicas y complejos de castraciéon para

la construccion del superyo.

El complejo de Edipo es de doble sentido; activo y pasivo, en
armonia con la disposicion bisexual. Cuando el nifio quiere sustituir a la

madre como obieto de amor del padre, se designa como actitud femenina.

La masturbacién de los-genitales es el onanismo de la 1a. infancia,
cuya sofocacién més o menos violenta por parte del personal encargado de
su crianza, activa el complejo de castracion. Se supone que este onanismo
es dependiente del complejo de Edipo y significa la descarga de su

excitacion sexual.

La enuresis puede ser el resultado del sofocamiento del onanismo,
como una inhibicién de la actividad genital y por tanto con un sentido de
amenaza de castracion. Hay mujeres que perseveran con particular
intensidad y tenacidad en su ligazén con el padre y en el deseo de tener
un hijo de él, en que esta culmina; esta fantasia de deseo es también la

fuerza pulsional de su onanismo infantil.
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La zona genital es descubierta en algiin momento y no parece
justificado atribuir un contenido psiquico a los primeros quehaceres del

nifio con ella.

En la envidia del pene se da una bifurcacién del complejo de
masculinidad de la mujer y que sl no logra superarlo pronto, puede
deparar grandes dificultades al prefigurado desarrollo hacia la femineidad.
Existe la esperanza de ella para recibir alguna vez un pene, apesar de todo,
igualandose asi al varén puede conservarse hasta épocas tardias increibles
y convertirse en motivo de extrafas accliones, de oiro modo
incomprensibles; asi la nifa se rehisa a aceptar ¢l hecho de su castracién
y se comporta como un varén. Las consecuencia psiquicas de la envidia
del pene en la medida en que ella no se agota en la formacién reactiva del

complejo de masculinidad, son maltiples y de vasto alcance.

Con la admisién de su herida narcisista, se establece en la mujer
una clcatriz y un senlimiento de inferloridad. Superado el ler. intento de
explicar su falta de pene como castigo personal y tras aprehender la
universalidad de ese caracter sexual, empieza a compartir el menosprecio
del varon por ese sexo mutilado en un punto decisivo, y al menos en este

juicio se mantiene en paridad con el varén.

Adler explica el universo integro a partir del punto: inferioridad de
6rgano-protesta masculina-apartamiento de la linea femenina. Luego se
ufaba de haber arrebatado a la sexualidad su importancia, en favor del

afin de poder; entonces el ftinico organo ‘“inferlor" que merece
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ineguivocamente ese nombre seria el clitoris. Aunque la envidia del pene
haya renunciado a su objeto genuino no cesa de existir, pervive en el rasgo
de caracter de los celos, con leve desplazamiento; asi los celos son mas
fcmeninos que masculinos. En las fantasias del nifio golpeado o
acariciado en ella, no puede ser otro en el fondo que el clitoris mismo y por
lo tanto la masturbacion desde el comienzo de la fase falica hasta épocas

mas tardias se anudan.

St no se da una mocién de represion en la pubertad eliminando una
gran parte de la sexualidad masculina con la masturbacién clitoridea para
dejar espacio al desarrollo de la femineldad, puede ocurrir que esta la.
oposicién al quehacer autoerdtico no logre su meta y el conflicto continiie
con la afrenta narcisista enlazada con la envidia del pene, como aviso de
que apesar de todo no puede competir contra el varén y seria mejor
abandonar la lucha y buscar ofras vias.'“que la lUeven al despliegue de fa

femineidad.

Al desligarse la Iibido de la nifia se da un stmbolismo: pene= hijo,
que la pone en una nueva posicién. Resigna el deseo de un hijo y con este
propdsito toma al padre como objeto de amor {complejo de Edipo en la

muyjer).

El complejo de Edipo en el varon se debe al complejo de castracion

y en la nifia es posibilitado e introducido por el de castracién.

El complejo de Edipo es tan sustantivo que siempre produce

consecuencias, cualquiera que sea el camino o modo en el que se salga de
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él (Freud, 1924). No solo se reprime; zozobra formalmente bajo el choque

de la amenaza de castracién.

Sus investiduras libidinosas son resjgnadas, desexualizadas y en
parte sublimadas; sus objetos son Incorporados al yo, donde forman el
nticteo del superyé y presentan a esta neoformacion sus propiedades
caracteristicas. En el caso ideal o normal ya no subsiste tarnpoco en lo
inconsciente ningian complejo edipico, el superyé ha devenido su heredero;
la neurosis estriba entonces en una renuencia del yo frente a la exigencia
de la funcién sexual (Freud, 1925)10.

Jung usé el “complejo de Electra” en 1913, pero Freud lo rechazé
como designaclon, ya que no son idénticos en ambos sexos. El "complcjo
de masculinidad” de la mujer puede terminar en una eleccion de objeto
homosexual manifiesta.

Se podria aseverar que esta diferencla en el vinculo reciproco entre
el complejo de Edipo y el de castracion imprime su cufio al cardcter de la
mujer como ser social. La fase de Ja ligazon con la madre exclusiva, se
llama preedipica y es distinta en la mujer. Ei endozo de ligazones afectivas
del objeto-madre al objeto-padre constituye, en efecto, el contenido
principal del desarrolio que lleva hasta la femineidad.

Se ve a mujeres maduras luchando conira su marido y si esto
ocupa su madurez, como la lucha materna ocupé su juventud, se infiere
que su actitud hostil hacia la madre no es consecuencia de la rivalidad

edipica, sino proveniente de una fase anterior y halla sélo refuerzo y
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empleo en la situacién edipica, esto se corrobora con indagacién analitica

directa.

El interés radica en los mecanismos que se han vuelto eficaces para
el extrafiamiento del objeto madre, amado de manera tan intensa como
exclusiva; no se espera un unico factor, sino una serie que coopera en la
misma meta final. Entre ellos resaltan algunos que estin totalmente
condicionados por las constelaciones de la sexualidad infantif o sea que

valen igual para la vida amorosa del varoncito.

Primero estin los celos hacla otras personas:hermanos como
rivales y el padre. El amor infantil es desmedido, pide exclusividad y no se
contenta con parcialidades. Ese amor carece de meta proplamente, es
incapaz de una satisfaccién plena y en lo esencial por eso estia condenado
a desembocar en un desengaiio y dejar sitlo a una actitud hostil { Freud,
1619). En épocas posteriores de la vida, 1a ausencia de una satisfaccion
final puede favorecer otro desenla.ce. como en el caso de los vincules
amorosos de meta inhibida, este factor puede ascgurar la persistencia
imperturbada de la investidura libidinal; pero en el esfuerzo de los
procesos de desarrollo sucede por lo comin que la libido abandona la

posicion insatisfactoria para buscar una nueva y las 3 orientaciones son:
1} Suspension de toda la vida sexual;
2} La porflada hiperinsistencia en la virilidad y

3} Esbozos de femineidad definitiva.
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La prohibicién de masturbarse se convierte en la ocasién para
dejar de hacerlo, pero también motiva la rebelibn coutra la persona
prohibidora (madre/sustituto), que luego funciona con ella regularmente.
La porfia en la masturbacién parece abrir el camino hacia la masculinidad.
Si se persevera en ese. proposito puede Influir en la eleccion de objeto de
una chica madura y el rencor por haberle impedido ¢l libre quehacer
sexual desemperia un gran papel en el desasimiento de la madre, también
en el varoncito la madre estorba la masturbacién y le crea una fuerte

rebelion.

En algun momento se conclbe el hecho de la castracién como
castigo por la masturbacién. Pero se atribuye al padre su ejecucion,
cuando en verdad ninguna de estas creencias puede ser originaria: (el
varén teme que el padre lo castre, aunque regularmente es la madre quien

lo amenaza).

En el fondo 1a hija siente un intenso reproche hacia su madre al no
haberia dotado de un genital correcto, de haberla parido mujer. Toda una
serie de motivos se dan para el extrafiamiento materno:

- Omitl6 dotarla del unico genital correcto (pene).

- La nutrié de manera insuficiente.

- La forzé a compartir con otros su amor (padre, hnos).

- No cumpli6 todas las expectativas de amor.
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- Incité primero el quehacer sexual propio con contactos para
culdar su cuerpo y luego prohibié la masturbacién; (todc esto

Justifica la hostilidad hacia ella).

Esa ligazon con la madre se tiene que ir a pique por su intensidad,
ya que los desengaiios inevitables perturban su actitud (postura de amor}
y dan un camulo de agresién. Por lo tanto se puede sentir un gran amor
por alguien y a la vez odiarlo con igual magnitud, o viceversa. Es
indudable que la persona normal y adulta consiga separar la ambivalencia
y no tenga que odiar a su objeto de amor, ni amar a su enemigo, pero este
requierc un desarrollo pesterior (en las primeras fases de la vida amorosa
es evidente que la ambivalencia constituye la regla, y en muchos se
conserva este rasgo arcaico durante toda la vida y caracteriza a los
neurdticos obsesivos en el equiltbrio de amor y odio en sus vinculos de

objeto}.

Entonces la intensa ligazén de la pequeiia con su madre debié de
haber sido muy ambivalente y por esto, con la cooperacién de ofros
factores, tuvo que apariarse de ella y este proceso es de cardcter universal

en la sexualidad infantil.

Para el varoncito es posible tramitar su ambivalencia haria la

madre, colocando en ¢! padre todos sus senlimientos hostiles.

Las metas sexuales de la nifia junto a la madre son de naturaleza
tanto activa como pasiva y estian comandadas por las fases libidinales que

atraviesan los nifios. En esto se muestra de manera inequivoca una
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rebeldia contra la pasividad y una predileccién por la actividad, no se da
con ignal regularidad ni energia en todos los nifios esta alternancia de la
pasividad a la actividad y en muchos puede faltar.

De esta conducta del nifio se puede inferir la intensidad relativa de
masculinidad y femineidad que mostrara en su sexualidad. La nifa cast
sfempre cumple sus deseos activos de manera indirecta en el juego de la

muiieca, donde ella es la madre y la murieca es la hifa.

A través del juego infantil se trata de complementar una vivencia
pasiva medfante la accién en activa y asi lograr cancelarla. La angustia de
ser asesinada por la madre esta justificada por su deseo de que su madre

muera y en el analisis se vuelve consciente.

Entre las mociones pasivas de la fase falica, se destaca que por
regla general, Ia nifia culpa a la madre como seductora, pues de ella
registra las primeras sensaciones genitales, al menos las mas intensas por
los manejos de la limpieza y el cuidado del cuerpo realizados por ella o una
sustituta encargada de su crianza. A la nina le gustan esas sensaciones y
le pide a su madre las refuerce mediante repetido contacto y frote (a los
2/3 afios). Por lo tanto la madre de ese modo despierta en su hija la fase
falica, responsable de que en las fantasias de afios posteriores el padre
aparezca regularmente como el seductor sexual; es asi como cumple el
extrafiamiento de la madrte y se transflere al padre la introduccion en la
vida sexual. Este extrafiamiento respecto de la madre es un paso extremo
sustantivo en la via de desarrollo de la nifia y es algo més que un mero

cambio de via de objeto; se da un fuerte descenso de sus aspiraciones
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sexuales activas y un ascenso de. las pasivas. = Generalmente con el
extrafiamiento materno se suspende la masturbacién clitoridea y a veces la
represion de la masculinidad anterfor infiere un dasio permanente a buena
parte de su querer alcanzar sexual. Al transferir el objeto madre al padre y
sus aspiraciones pasivas, se da el camino hacla el desarrollo de la
femineidad, en tanto no lo angosten los restos de ligazén materna

preediplca superada (Freud, 1931)11,

La literatura psicoanalitica sobre la psicologia femenina, sexualidad
y homosexualidad es extremadamenie complicada, difusa y a veces dificil
de seguir. No se puede intentar aqui evaluarla con gran detalle. Una
palabra deberia decirse al principlo acerca del uso psicoanalitico de el
término “sexual” el cual no es sinénimo de genital, pero tiene una
connotacién mucho mas amplia, que Implica placer derivado de varias

zonas corporales.

Freud mismo admili6 en mis de una ocasién, que la sexualidad
femenina era un lbro cerrado, pero estableci6 una psicologia
ant{-femninista, la cual con una amenaza puso a la mujer abajo; desde su
pedestal victorlano. Ella era pasiva, vanidosa, celosa, narcisista, rigida,
con un pobre sentido de justicia y débil en intereses sociales, tenia menos
capacidad para la sublimacion, le faltaba creatividad y estaba llena de
verguenza por sus deficlentes genitales (Freud, 1923 - 5, 1927 - 31, 1932 -
6,1937 -9).

A principios del siglo XX, Sigmund Freud ofrecid unas de las

explicaciones de la homosexualidad que mas han influido en los estudios
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sobre el tema. Segan Freud, 1a homosexualidad es una consecuencia de la
predisposicién bisexual congénita en todos los iIndividuos, pero en
determinadas circunstancias, la inadecuada resolucién del complejo de
Edipo traeria como consecuencia la homosexualidad adulta asi como la
angustia de castraciéon continuada podria también ser causa de ésta. En
términos sumamente resumidos, Freud plantea un desarrollo de la
sexualidad en términos de Jogros de desarrollo; una vez que el individuo a
pasado por un estadio, tiene que "dejar” lo que le era gratificamente para
poder acceder al siguiente. De esta manera, el homosexual sera un
indivldu'o cuya libido quedé atrapada por la fascinacién de sus propios
genitales y nunca desarrollo la capacidad de desarrollar un objeto de
eleccion erdtica distinto a sf{ mismo. A esta sftuacién puede llegarse
después de una variedad de eventos en ¢l desarrollo que lo hacen dificil,
pero el momento en el que mas frecuentemente el desarrollo se
problematiza, segiin los planteamientos originales, es la fase edipica.
Durante esta fase aparece un tipo de angustia que Freud denomina la
angustia de castracién, que es mitigada por la "elccién inconsciente” de un
objeto de atraccién poseedor de pene {Aldana y Rubjo, 1994)12,

Se distinguian 2 varfedades de mujeres: las que desean realizar su
deseo y las que anhelan venganza (Hommey, 1939; Thompson, 1943),
enfatizando que no era el pene como tal lo que se envidiaba, sino el status

y la posicién soclal que iban ligadas a la masculinidad.

Horney critica al concepto "envidia del pene" y supone que lo que la
mujer envidia es el poder falico que se le da al hombr en una cultura como

la nuestra y que cabria suponer que de ser cierta esta envidia, igual lo
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* seria la envidla del hombre al no poder procrear hijos en s ptppio vientre. -

Bene {1965) adujo alguna evidencia para sugerir una relacién entre
el deseo de los padres por un hijo y la homosexualidad de su hija.
También Caprio (1957) sugirié que una nfiia que siente que su padre
hublera preferido un hijo, puede tratar de cumplir con ese rol, con el fin de
ganar su afecto/carifio {Alvarez-Gayou, 1986)!3,

Freud (1923)4 habla de la ligazén al objeto maternc primario, en su
mayoria llega hasta el 40. aflo/ So. y abarca la parte mas larga del
florecimiento sexual temprano. Se puede dar el complejo edipico
abarcando el vinculo con ambos padres y que la mujer llega a la situacién
edipica normal positiva después de superar el complejo negativo. Para
Freud el analisis con mujeres fue esclarecedor, tanto comoe para Lampl-De
Groot y Deutsch ya que lograban percibir mejor los hechos al ayudarse con

la transferencia sobre un adecuado sustituto materno.

Deutsch {1967} estudiéo 11 casos de homos&malés muderes en los
cuales rio existe ningiin sfgno fisico que pudiera indicar la existencia de
una desviacién constitucional hacla la masculinidad. Existen
indudablemente, clertos tipos homosexuales cuya personalidad, tanto
mcntai como fistea, incluyendo las caracteristicas sexuales secundarias,
corresponden mdas bien al sexo opuesto; pero ninguno de estos casos cae

en esta situacién.

Sablendo cuales son los peligros que acosan a la nifia en la fase
falica:
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1)  Peligro masoquista libidinal debido a la expectativa de que su

padre pueda satisfacer sus deseos;

2) Peligro de perder al objeto recien elegido, como resultado de una
negativa de parte del padre;

3)  Peligro de un daiio narcisista a la libido yéica, concomitantes al

descubrimiento de la ausencia permanente de pene.

En medio de estos peligros, la libido, se vuelca nuevamente hacia
su primer objeto, y evidentemente con tanto mas facilidad y vehemencia,
cuanto mas intensos fueron los vinculos con ese objeto. Es un retorno a
experiencias previamente disfrutadas, por asi decirlo; vale decir, que la
agresion debida a la rivalidad originada en el complejo de Edipo, y el
sentimiento de culpa ya mas organizado, se combinan ahora con los

conflictos de ambivalencia de la temprana infancia.

La ventaja de este nuevo vuelco hacia la madre reside en el hecho
de verse libre del sentimiento de culpa. Pero seconsidera que su mayor
utilidad estriba en protejerla del pellg‘d de 1a pérdida de objeto: "Sf mi
padre me rechaza, y mi autoestima se encuentra tan debilitada, 4Quien me

amara, sino mi{ madre?".

Asi mismo la experiencia analitica ofrece abundantes pruebas de
esta legislacion bisexual entre el padre y la madre, que puede desembocar

en la neurosis, la heterosexualidad o la inversién. Vemos como la libido
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oscila entre los polos de sus imanes, atraida o rcchazada por ellos. La
posibilidad de la realizacién del deseo representa la atraccién hacia uno de
los polos; la frustracién, el temor y la movilizacion de sentimientos de
_ culpa, el rechazo del otro y como uno de los resultados mds graves de esta

" oscllacién, se produce en algian lugar intermedio, una obstinada detencién
narcisista. '

En estos casos de homosexualidad femenina hubo una fase mds o
menos prolongada de indecision, lo cual demuestra que no se trataba de
una stmple fijacién en la madre como primer objeto amoroso, sino mas
bien de un complicado proceso de retorno. La decision en favor de la
madre reside naturalmente, en sus antiguos poderes de atraccién, pero
también en las fuerzas de. rechazo de otros imanes; la negativa, la ansfedad

y las reacciones de culpa.

El retormo a la madre, una vez Iniclado, requiere la consumacién de
otro proceso antes de adquirir el caricter de una verdadera inversién. En
primer lugar, los motivos que anterformente indujeron realmente a la
pequeiia a responder al deseo bloldgico que la impulsaba hacla €l padre,
deben volverse retroactivos. Por lo tanto, la satisfacclén sexual de la
masturbacion, que le fuera prohibida por la madre, no sblo debe dejar de
ser algo prohibido, sino que debe recfbir la aprobacién de la madre por
medio de la participacién activa de ésta. Lo que le fué negado en el
pasado, debe serle ahora garantizado con permisos sucesivos y sin duda,
tanto con respecto a la experiencia pasiva original, como a la siguiente
experiencia activa. Cabria decir que la interrupcién de la actividad falica se
ve compensada por esta aprobacién de la actividad, que hubiera resultado
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imposible obtener en el pasado. La forma que adopta esta cpnducta activa
de la nifia hacia el objeto maternal depehde de la etapa de desarrollo en la
que esta llevandose a cabo la relacién homosexual de objeto; es decir, para
hablar m4s cosrrectamente ya que, en un examen mas profundo,
encontiamos en esta reactivacién todas las fases en que la madre
desempeitd algun papel, lo cual equivale a decir, todas las etapas del
desarrollo infantil previo. Por lo comiin, las tendencias mas poderosas son
las filicas, y ello hace que la relacién entre 2 mujeres asuma un caricter.
masculino, por medio del cual se niega la ausencia del pene. Estas
tendencias pueden Indudablemente dominar el cuadro general de la
homosexualidad y dar otigen a un tipo de homosexual blen definido y, de
hecho, al que lama mds la atenicién. Este tpo niega la ausencia de pene,
espera que sut objeto femenino le avalard su masculinidad, y acepta la
masturl\acién “falica" como conflrmacién de ello, en el sentido
anterformente mencionado. No tiene entonces demasfada importancia si lo
que debe rechazarse es la femineidad del objeto, o si tanto el objeto como
el sujeto estin afirmando al mismo tiempo la posesion de un pene, de
modo que e} objeto pueda también, a su vez, desempefiar el rol masculino.

Estos 2 son subtipos de la misma especle.

‘El alcance de la antigua actitud competitiva, en especial en aquelios
casos en que tuvo lugar un desplazamiento de la madre a una hermana, el
quantum de componente masoquista, o sadico, vale decir, ¢l predominio de
tendencias agresivas o de reacciones de culpa, un matiz mas activo o mas
pasive en el desempeiio del rol: todos estos son meros detalles dentro del

problema total de la homosexualidad femenina {Deutsch, 1967)15.
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Dio Bleichmar (1989) estudla los transtomos narcisistas de la
femineidad y ! que en algunos ‘hombres homosexuales se da Ja

estructuracion de un micleo de {dentidad femenina, es decir, un
sentimiento e idea inicial de ser mujer, anterior a la marcaclén anatémlcﬁ
del cuerpo. Esta femineidad, cimentada en el seno de una peculiarisima
relacién con una madre que feminiza sin erotizar, teniendo uﬁ boder
extraordinario al rechazar la anatomia que ulteriormente el nffio
descubrird, resnltande después un hombre con deseos de ser mujer: Lo
que ¢! transexualismo demuestra, entonces, es una via de supeditacién de
la  sexualidad al género. ~Existe una femineidad temprana p;)x'
fdentificacién pﬁmaﬂa a la madre, a la cual la nifta conocerd, definird y
nombrard empleando el mismo discurso cultural por el cual se conocera,
definird y nombrara t;si m!sma Esto redobla los enunciados a través de
loa cuales la madre se deflne asi misma ¢ identifica a su hija como su

doble.

Por tanto, hay un tiempo durante el cual la femineidad, es decir, los
atributos, actividades y actitudes que caracterizan a una mujer, son

considerados por el nifio una condicién ideal.

Sera por esta valoracién estrictamente fantasmatica por lo que la
femineidad primaria para la nifia se constituira en el nicleo mas poderoso
de su yo ideal preedipico, ¥ por lo que Ia castractén materna sélo ocupard
un lugar psiquico, a posteriorl del descubrimiento de la diferencia
anatémica y de la total significacién de la funcién sexual de los drganos

genitales,
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Si el -fant:aama de la mujer falica debe ser producido, es. para
mantener la creencia de omméotencia materna que hallaba sustento en un
universo i‘allc!sta. que no da cuenta de la masculinidad inicial, sino solo se
aftada cuando se fnstituye en el sfmbolo pﬂﬂlegado por la cultura para

designar poder.

] Este pasaje del cuerpo a lo simbdlico en la determinacion de la
identidad, hasta hoy llamada fdentidad sexual, justamente por el peso
. atribuido a Ja marcacién anatomica y que debiera lamarse identidad de
género, constribuye a reintroducir en la teorizaclén psicoanalitica, una
orientaclén que los propios trabajos de Freud sobre la femineidad
!ﬁterrumpleton: la importancia de {a realidad psiquica, del registro de la
fantasia, de la creencia, de lo simbélico, como érdenes fundantes alejadas

de todo realismo ingenuo.

La dependencia, el déficit de diferenciacion, el predominio del
narcisismo y de la ambivalencia en el vinculo, como rasgos peculiares de la
femineidad, se han rastreado desde el inicio, sin encontrar ningin dato
que pudiera ser considerado filico o masculino; la femineidad primaria
parece transcurrir ideal, Imaginaria y fantasmaticamente al margen de
tada significaciéon masculina para la nifia.

De ahi que pueda constituirse en una de las condiclones
fundamentales del yo ideal, de su sistema narcisista. Tanto la nifia como
1a madre gozaran de un tiempo en ¢} que la representacién de la mujer en
tanto género sera la sede del poder. La crisis de la castracién, al provocar

una redistribucién de la valoracién ligada al género, arrasa con ese
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uﬁlvmofemenlhoenque tanto a ia madre como a la hija no les faltaba
nada, y el pene real del padre sera elevado en caracter de simbolo fetiche,
representando privilegiadamente Ia compensacién de toda carencia.

La principal consecuencia paiquica del complejo de castracién para
la nifia es la pérdida del ideal femenino primario, la compleja devaluacién
de sf misma, el trastorno de su sistema narcisista, y que el fnterroganie
mayor a dilucidar no es como hace la nifia para cambiar el objeto y pasar
de la madre al padre, sino c6mo se las arregla para desear ser una mujer
en un mundo paternalista, masculino y falico. La eficacia de la castracitn
se funda en la alteracién, en la inversion de la valoracién sobre su género,
de {dealizado y pleno se convierte en una condicidon defliciente e infexfor.
Pero si esta metamorfosts tiene lugar es porque en el nicleo de identidad
de género se halla firmemente constituida; la castractén ni origina ni altera
el género, sino que lo consolida. Lo que si compromete, organtza y define
es ¢l destino que la nifia dard a su sexualidad. El complejo de castracién

orienta y normativiza el deseso sexual, no el género.

La nifia se orientard o no hacia el padre, est'rableclendo su eleccion
de objeto sexual, sellando asi o no su heterosexualidad, pero diferenciada
de femineldnd. pues existen homosexuales femeninas y formas de histeria
fuertemente  masculinizadas y sin  embargo, excluslvamehte
heterosexuales.

Pero la nifia no se conforma con establecer la heterosexualidad
para lograr, por consecuencia, una identificacién secundaria a la madre
que tipifique su femineidad, ya que es un ideal que ha quedado
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cuestionado por la castracién. Deblendo reconstruir su sistema narciaista
de ideales de género y reinstalar su feminetdad valorizada que otiente
tanto su rol de género como su deseo sexual.. La prolongacién en el
't!empo y su clausura incompleta en la mayor parte de los casos,
caracteristicas del complejo de Edipo de la nifa, encuentran explicacién en
1a colosal empresa narcisistica que debe acometer: 1} la reconstruccién de
su femineidad, a través de la Instauracién de un ideal del yo femenino -
secundarfo que no sélo incluya la oposicién falico castrado sino el rol
social, el rol conflictivo, ambivalentemente valorado, asi como la moral
sexual que legisla sobre este rol, y 2) la narcisizacion de la sexualidad para
su género, pues la sexualidad femenina es un valor altamente
contradictorio en nuestra cultura.

El género es un articulador o una estructura mayor, a la cual tanto
el ideal del yo como el superyd se hallan subordinados. Sera a partir del
estudio de la especificidad del sistema narcisista, de los ideales y valores
que guian a la nifa durante la latencla y la adolescencia, de donde se
desprendera la fuerte oposicién que rige tanto las relaciones entre
femineidad y narcisismo. Durante estos periodos la tipificacién tanto de la
masculinidad como de la femineldad se realiza por multiples vias, por
identificacién al objeto rival, por efercicio del rol y por un proceso de
moldeamiento adlidamente pautado por los ideales de
femineldad/masculinidad imperantes en la familia y en la microcultura a
la cual se pertenezea.

Los roles son distintos para ambos sexos y también hay una clara
dicotomia en el ejerciclo del placer pulsfonal que se legitima en el caso de
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los valores y se condena fuertemente para las nifias, y una diferencia neta
‘en la localizacién ‘del objeto del deseo sexual y del reconocimiento
narcisista. El varén buscara en la madm-mujér el objeto de satisfacclén -
'pu]slonal y serd de su padre del que obtendra la valoracién, quien, a su
vez, se halla instituido socialmente para otosgaria y para ofrecerse como
‘ideal del yo; mientras la nifia dirigira su busqueda sexual y na'rclélstav
sobre el mismo objeto.‘ quien por esta peculiaridad de otorgar tanto €] goce
como 1a valoraciéon no puede dejar de ser eregido, de alguna forma, en su
ideal. Y es en este punto donde se revela el profundo déficit narcisfsta de
orgénizac!én de 1a subjetividad de la futura mujer, ya que lo habitual enla
nifia es que, en el proceso de identificacién a la madre, en tanto objeto
_ rival y supuestamente ideal, encuentre serios obstaculos para consideraria
un modelo a quien parecerse, y en lugar de desear identificarse a ella, se
desidentifique y localice el ideal en el hombre. De esta manera, concluira
el proceso por el cual la anica via para el restablecimiento del balance
narcisista en la mujer es en base a alguna referencia falica, ubicando al
hombre en el objetivo central y unico de su vida. Asi mascullnfzard su
ideal del yo y su yo; o finalmente puede llegar a instituir como su meta el
comportamiento sexual del hombre hacia la mujer, homosexualizando su

deseo.

Bleichmar, sefiala que en estudios provenientes de diversos campos
de observacion coinciden en la afirmaclén de que las madres Henden a
experimentar a sus hijas mujeres como menos separadas de ellas.
Sentimientos de unidad y continuidad, identificacién y simbiosis
predominan con ellas y la calidad de la relacidn tiende a retener elementos

narcisistas, mientras ¢l componente libidinal permanece mas débil. Por el
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kco’ntmﬁo.' cuando es madre de un género distinto al suyo, experimenta al
hijo como 6pﬁ§sto a si, como un otro distinto. Entonces la investidura
Itbidinal bredomlna sobre un tipo de investidura narcisista, la de’'la
tdentificacton; al marcé: estas diferencias los empujan aunque retengan’
un gran control éobre ellos, incitnandose a una mayor sexualizacién del
vinculo, proceso que a su turno reforzara la urgencia de la separacién.v '

El nifio y la nifia saben aun antes de cualquier nocién sobre la
-diferencia anatomica de los genitales, que la persona que prodiga y legisla
los cutdados, Ia satisfaccion, la proteccion, es decir, su bienestar entero es
mujer. El padre, como cobjeto primario, tiene una representacion mucho
menos consistente, porgue su funcién en la la. infancia es menos
significativa, no estando a cargo ni del cuerpo, ni de la alimentacion, ni de
la higiene, modos basicos de Intercambio y organizacion de las relaciones -

de objeto tempranas.

St tanto ¢l varén como la nifia desarrollan la teoria de la madre
falica, es para restituir una imagen de poderio materno, el cual no emana
de su masculinidad, sino que Ia masculintdad le debe ser agregada cuando
la madre mujer, en tanto género fementno, se instituye como incompleta,

imperfecta, perdiendo poderio.

Pero no s6lo sera un doble total, sino un doble superior al otro
género, pleno de poderes y de atributos: un ideal. La nifia vive el paraiso
de ser ijgual al fdeal, con qulen en virtud de la estructura narcisista
{especular, de desconocimiento) de la organizacién fie su yo, se tendera a

fusionar y confundir.

111



- Existe ambivalencia méxima, porque en momentos ese ser al qﬁe' '
jmita, incorpora y sustituye, también es el objeto de la 1a. dependencia, al
que debe obediencia para seguir rectbiendo los culdados y el amor.  En
esta duplicidad de la madre, modelo del ideal del género temprano a la vez
objeto anéclitjco que otorga o niega, radica el caracter prevalentemente

conflictivo de la nifia con su madre.

La principal consecuencia psiquica para Stoller, del complefo de
castracién para la nifia es la pérdida del ideal femenino primario. ~El
colapso narcisista que sufre en su desarrolio se limita a Ia serle anatémica:
' ml'erlorldad-ﬁretral-sexo-femenino-lncompetcnte-para—aat!sfacer a la
madre, sino que es expuesta a un continuo, permanente y poderosisimo
proceso social de depreciacion de su género, que comilenza en la la.

infancia y que cobrara mayor intensidad en la latencia y adolescencia.

Al renunciar el nifio al objeto incestuoso y por tanto perderlo en
tanto objeto libidinal, lo recupera identificindose a él, transformando su yo
a Imagen y semejanza del objeto. En esto consiste basicamente lo central
del concepto de identificacién secundaria, es decir, secundaria a una
pérdida. El modeclo de la identificacion melancélica o narcisista también se
rige pbr esta ley, ya que la imago del objeto se instala en el yo como
consecuencia de su pérdida. St en alge se distingue entonces la
identificacion primaria es que no es secundaria a ﬁna pérdida de objeto,
sino que coexiste la carga de objeto y la identificacién (Bleichmar, 1989)16.

Comoe vemos Bleichmar no solo interpreta la teoria Freudiana, sino
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qﬁelammlacon pectos sociales relactonad eoneléénem. Serd muy
: Mom.mnumm la teoria Freudiana con un ehfoque mis hﬂcbanalitlco'*
i;ue’ nos permita enlazar a Freud para comprender la etiologia del
lesbianismo, eso bor ello que tomamos a Torres Arlas a continuacitn.

Resumiendo Tosres Arlas (1994)17 sefiala que es un grosero engafio
imaginario considerar que los homosexuales han trasmudado de sexo; que
la homosexualidad se inscribe a partir de su identificacién sexual con el

padre, del lado de los hombres o el homosexual masculino, por su
.!denuﬁcacién con la madre, del lado de las mujeres. No dejan de ser
finalmente hombres y mujeres. Ya desde los escritos de Freud (1932) -
acerca de la sexualidad femenina, y la feminidad en general, se desprende -
-la'nocién de una posicion diferente de la mujer y del hombre con relacién
al deseo. Freud subraya el papel principal que desempeiia la enwdjé enla
psicologia femenina, y la particular sensibilidad de Ia tﬁujer a las

frustaciones.

En la homosexualidad femenina hay una cuestion de capital
importancia: la relacion madre-hija, que es otro de los hitos que provocan
horror y rechazo a esta fdentidad sexual.

Freud subraya que 1o s¢ puede comprender a la mujer, si no se
examina la fase de "ligazén madre pre-edipica”. Esta ligazon madre es mas
intensa y prolongada en la nifia y se mantiene hasta los 4 ¢ 5 anos, edad

en que el vardn habria ya completado el ciclo edipico.

Se trata de una relacién de exclusividad con la madre de alto
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contenido erdtico by ambm‘sb. de caricter fantasmatico, con una total
exclusién del padre. Los fantasmas a los que alude Freud revelan un
vinéulo de gran satisfaccitn pulsional y arorosa. La causa por la que esta
potente ligazén-madre se va a pique y acaba en odio es porque la nliia
hace responbsable a la madre de su falta de pene y no se lo perdona. Se
trata de una castracién ya efectuada, rreparable. El efecto concomitante
no es, por tanto, la angustia por la amenaza como en el caso del vardn,
sino la hostilidad por su efecucion {Fred, 1932).

Una de las soluciones que encuentra la mujer es, precisamente,
desaflar al falo paterno desde su pos(clén homosexual, e Introducir asi,

entre ella y la madre, un significante filico que proviene del hombre,

Esto da cuenta de por qué clértas homosexuiles se subordinan al
pené del hombre, el cual debe ser mantenido fuera del alcance de la
castracién, es declr apartado de toda consumaciéon en un vincule
heterosexual; es un blanco intocable, una meta lejana, pero también por
ello se agota su deseo siempre renovado, y bajo la invocacién de ello

prosigue las relaciones homosexuales.

También nos permite entender las relacfones amorosas duraderas
que con tanta frecuencia se establecen entre las mujeres homosexuales, en
donde el juego de madre e hifa sera la situacién habitual. Se trata de una
relacién en la que los papeles serdn intercambiables y estaran mezclados,
pues una mujer puede desempeitar el papel de madre o de hija alternativa
o simultineamente. Tampoco es raro encontrar que en vinculos

establecidos y consolidados de mdas tiempo el placer sexual se vea

114



bcancelado, y si no obturado del todo, por lo menos muy problematizado.
Esto no quiere decir que la homosexual deja de desear, sino que sus goces
reales o fantaseados los sustrae, a modo de defensa, de la pareja. Esto es
debido a que se le hace presente el fantasma materno .y, con ello, la

posibilidad del goce incestuoso, primario y como tal mortifero.

En otro orden, reconocer que la/el nifia/o es conducida/o al juego
de las identificaciones a partir de la metifora paterna, es tomar buena
nota de que la postbilidad que se le da de situarse como hombre o mujer
esta directamente relacionada c2)n la simbolizacion de la ley y Ia
castracién. La problematica de la identidad sexual es, pues, totalmente
dependiente de Ia relacién gue todo el mundo mantiene con el problema de
la atribucién falica. Por la razén de que la identidad sexual depende, en
clerto modo, de esta atribucién filica y de que el padre sepa dar la prueba
de lo que se le atribuye, Ja homosexualidad femenina pone en evidencia la

ambigiiedad resultante del cuestionamiento de la atribucién falica paterna.

A su manera, la homosexual lanza un desafio al padre y a los
hombres con respecto a la atribucién falica. En la identidad sexual que es
la suya, sostiene, mejor que cualquiera, el desafio puesto que no
tenténdolo nunca, o dara tanto mejor. Ef lo que finporta es dar el falo a
una mujer, la mujer homosexual se esfuerza en demostrar a un hombre
que ella es susceptible de realizar lo que ninguno de ellos podria hacer,
puesto que como todo hombre esta castrado, no ofrece a una mujer mas

que lo que no tiene,

Para llegar a esta demostracion, la mujer homosexual se identifica
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con las insignias del otro puesto que no ha renunciado a su sexo, es decir,
se {dentifica con las marcas de la atrbucién falica qﬁe sin embargo pudo
reconocer en el padx"e. En esas condiciones, al igual que un hombre,
incluse mejor porque no tiene necesidad de un pene, harad gozar a una
mujer y gozara ella. La homosexual se presenta como aquella que puede
colmar la falta de otra mujer; de alli su superioridad amorosa que hari -

valer con respecto a los hombres.

Es posible decir que en la homosexual hay una fljacién parental
excesiva, ya que paradégiicamente ha amado demastado a su padre, pero lo

~ ha amado en el sentido en que ha amado demasiado a su madre con ese
amor cuya cruel y severa frustacién no ha podido soportar. No ha
renunciado al objeto de eleccion incestuoso. Lo ha perdido, abandonado,
en el sentido en que ha rechazado su amor por la madre. Sin embargo, lo
recupera a través de su ideniificacion masculina. Se revestira con los
atributos del padre, los de la masculinidad; se transforma y se vuelve el
significante de esas Insignias y deade ahi, se propondra como el objeto que
Ie ha faltado a la madre; queda cautiva de csa posicién en la gue ella

" misma representa el falo para una mufer.

Retomando el plantematento inicial del vinculo pregenital con la
" madre, la presencia del tercero masculino se vuelve imprescindible pues
garantiza la barrera contra el incesto, esto es, la incidencia traumatizante
del goce puro, pura pulsién de muerte, sin fantasfa, inherente al desco
materno. De hecho, en la homosexualidad femenina no deja de estar
presente el fantasma matermo, la madre del primer tiempo, la

todopoderosa, la que viene a ocupar el Jugar del otro, la que amenaza con
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el engullimiento y la devoracién. Razén por la cual la ‘homosexual ‘se
ed'uerza en sostener al padne como representante de la ley, aunque no sea-
sino para retarlo y cuestionarlo en la inoperante de su funcién. -

La solucién que encuentra, desde su narclélsmo. es la de ofrecerse
con todos sus atributos falicos a ambos brogenltores. Es como st le dijeraa
la'madre: "no sufras, conmigo tienes lo que a ti te falta y que él (mi padre}
no te pudo dar", y al padre: "yo soy la que cubre tu falta, para que no se
descubra el horror y la vergilenza de tu propia castracién. No soy como mi
madre, mujer en falta, a la que ta desprecias, soy la que no le falta nada, y
con ello te sostengo en tu funcién”. Solucién finalmente pacificadora
dentro del 'lnteljuego edipico, en nada sustraido de los imperativos de la

castracién ¥ de la problemaitica falica.

La mujer homosexual accede a la dialéctica del don falico y, aun

cuando se sustrae de entrada a él, por lo menos se esfuerza por dar el falo

" aotra rhujer, persuadida como esta de no recibirlo nunca de un hombre.

La atribucién falica y la circulacién del falo quedan inscritos en el
horizonte de la identidad sexual.

Habiendo revisado la teoria necesitamos apoyarnos en estudios que

. sustenten nuestro marco psicoanalitico.

La investigacién de la frecuencia con la que la orientacién
homosexual aparece esta plagado de problemas, no obstante puede decirse
gue entre un 2 y un 5 % de la poblacién adulta tiene esta orientacién

sexual. Se revisan los estudios que han buscado los origenes de la
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* ‘orentacién homosexual en los niveles pslcolég!cos"enfaﬂzando ‘la'»_ ~

/ importancla dc la familia. Aunquc no hay ‘datos concluyentes. diversos .

; factotes "se han ldenuﬁcado en lo que se ha denominado 'la%.,
gmultlfactorledad de causaudad de la orientacion scxual (Aldana y Rublo, -

"1994;“;
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INVESTIGACIONES

'En un estudio de casos de 18 personai junto con el hecho de que
‘las medldask ﬁslcasb no ‘diferenciaba a los “}on'mosexu‘ales de los
heterosexuales, levaron a Terman y Miles a subrayar la {mportancia del
amblente mas que de los factores constitucionales en el desarrollo de la
homose.xualldad. Era caracteristico de un gran mimero de homosexuales
el haber creclao en un hogar en el que la madre era demasiado afectuosa y
el padre habia muerto, o st vivia, era cruel y autocratico. Muchos de ellos
confesaron haber sido tratados como nifias. Un exceso de celo por la
"limpleza y amabilidad de conducta y una carencia de la vigilancia de la
seduccién por parte de homosexuales mayores también parece que tienen
_ algo que ver. "Aqui la agresividad en todas sus manifestaciones fué
rechazada. Tendex-Aclas introvertidas y prisoneuréticas y excesiva
. preocupacién por el séxo. también sobresalié en el grupo de homosexuales
(Tyler, 1984)15. .

En 1936 Terman' y Miles llevaron a cabo un estudio en 77

- homosexuales varones. Al analizar los resultados declararon: "si los datos
. biograficos dados por estos individuos, son aceptados como verdaderos, la
formula psicosoctal para desarrollar la homosexuaiidad en jévenes, seria la
siguiente: demastada demostracién de afecto de parte de una madre
excesivamente emocional, esencialmente en el caso de ser el primero, el
Gltimo o unico hijo; con un padre brutal, frio, autocratico y ksiempre

ausente del hogar o fallecido".

NOTA: Al efectuar una revisién de los datos, se encuentra que su
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grupo de homosexuales eran marcadamente heterogéneos en un nimero
importante de variables tales como:. estado civil, escolaridad.. relaciones
sexuales previas y actuales, antecedentes penales, el criterio diagnéstico,
efc. ‘ :

X . En 1944 Jonas mediante un cuestionario, investigo a 60
homosexuales varones declarados, comperindolos con un numero .
correspondiente de controles no homosexuales. {Todos los sujetos estaban

" en el servicio militar cuando se les invetlgd). Comprobé que 43 de los

homosexuales declaraban preferir claramente a la madre sobre el padre y

en cambio, sblo I8 sujetos de los controles sentian de la misma manera;

_ por otra parte, en el grupo de comparacién silo un sujeto expresaba odio

hacla el padre, mientras que en el grupo homosexual eran 9 los sujetos

que aflrmaban lo anterior. El trabajo de Jonas es importante desde un
punto de vista historico tiinicamente, ya que metodolégicamente cometio

varios errores, y en especial al no diferenciar entre conducta homoéexual y

“homosexualidad.

"En 1956 David, Joelson y Macarthur estudiaron a universitarios

mediante el anilisis de las respuestas del TAT. y del Roschach, con la

" idea de encontrar signos de homosexualidad. Se dividieron a los sujetos
en 3 grupos de 20 casos cada uno:

a) normales;

b} neuréticos;
¢) homosexuales.
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No se encontrd ninguna diferencia significativa en las réspuestas,
pero si ‘en camblo, el grupo homosexual poseia clertas cm*aéteﬁsucas
“especiales: actitud degradante hacta la mufer y clerta identificacién con
*ella; una relacion muy cercana con la madre, que fue calificada de
degradante y como si desssperadamente trataran de romper esta
'inﬂmidad; las relaciones con otros hombres ‘estaba idealizada y las
respuestas a las Imégenes y a los conceptos estaban a menudo en jos

extremosb, indicando una falta de realismo en el pensamiento.

Miller en 1958 estudié a 50 homosexuales varones afeminados reos
del Medical Center de Prioneros Federales, {priston especial para
homosexuales). Los rgsultados indican ‘que la mayoria de los sujetos
fuvieron una madre muy positiva y un padre negativo. Miller encontré que
una de las céusas que predisponen a la homosexualidad, es el rechazo de
uno de los padres, con o sin presencla de seduccion o lndulgexic!a de parte

del otro padre.

En. 1959 West obtuva historias de 50 homosexuales y 50
neurédticos heterosexuales varones, gue eran paclen(es en el Hospital
- Maudsley-Bethlem Join en Inglaterra. Su hipétests de trabajo. fue que el
ngpo homosexual tenia una relacién muy intensa con la madre y muy
insatisfactoria con el padre. Las historlas clinicas fueron calificadas
independientemente por 2 sujetos, los cuales no conocian los respectivos

diagndsticos, se les asignaron calificaclones en una escala de 4 puntos:

1) La relacion de los padres de acuerdo al grado de desviacién de lo

considerado como el ideal de un padre competente, a quien le guste y tome
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Interés en su bijo, y que a la.vez represente un buen modelo para.la -

identificacion masculina;

2) Valorando las manifestaclones como la ausencia del hoga.r." la:
. falta emocional, la ineptitud, la inhabflidad para afirmarse en el hogar, o
cualquiera otras deficiencias que pudieran interferir con la habilidad del

hijo para identificarse con su padre como héroe;

3) Las relaciones maternas deberian juzgarse de acuerdo a la

intensidad de la relacion madre-hijo;

4) Los sentimientos ambivalentes hacia una madre dominante que
se calificaban como intensas, una liga muy dependiente 0 una madre

tranquila vmuy afectuosa.

‘De -este estudio, West concluys: "los resultados muestran una
diferencia slgnlﬁcatjva enire el gnipo homosexual y el control.. Como se
habia anticipado en la hipéitesis, las historias de los casos de los
hémosemales‘mues(ran significativamente y mas frecuentemente que los
‘controles, la presencia de una constelaéibn familiar tipica; u.n‘ak’madre
comprensiva y una relacién Insatisfactoria con el padre... es esta
combinacion de rélaclones parcntales 'la que caracteriza los grupos
" homosexuales, ¥ ese &nfasts exclusivo en Ia figura materna en los hombres

homosexuales, es lo que los extravia”.

En 1960 el psicologo inglés Westwood entrevisté personalmente y

en forma confidencial a 127 homosexuales, provenientes de una amplia
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clase de grupos sociales, muy pocos de sus sujetos habian terminado su
educacién universitarla y la mayoria habia emigrade hacta les ‘centros’
urbanos. - Muy pocos_paclenteé tuvieron tratamiento psiceanalitico, atn
cuando el 19% informé haber intentado alguna forma de tratamiento,
solamente el 2% habia consultado al psiquiatra y la mitad de éstos lo

abandonaron antes de los 3 meses.

Un 30% de los sujetos provenian de hogares en que ambos padres
permanecléron siempre juntos y describieron su infancia comob feliz: en un
40% de los casos se encontraron relaciones defectuosas entre los padres.
La figura madre dominante en el rol de las relaciones parentales, fue en el
57% y el padre en el 29% de las familias. El 44% declararon que la madre

- habia 'sido posesiva o sobreprotectora y 53% de los homosexuales

reportaron una relacién pobre con el padre.

En 1961 Freund y Pinkava compararon a 64 varones homosexuales

~ Lospitalizados con 64 heterosexuales neurdticos hospitalizados; y 55
homosexuales varones con 55 heterosexuales no- hospitalizados. Su

‘hlpélesis de trabajo consistié en si exisie una relacién entre la relacion

padre-hijo durante la infancia y la homosexualidad.

Los resultados de la comparacién entre los 2 grupos de

homosexuales y los 2 grupos control fue:

1) Los pacientes homosexuales afirmaron mas frecuentemente, que

preferian mas a su madre que a su padre;
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2) Los paclentes homosexuales cstablecleron con mas frecuencia,
‘que la madre se oponia a sus actividades preferldas. y que la -madre .

deseaba una hija cuando ellos nacieron;

3) El- gupo homosexual - aflrmé  mas signlﬂcativamente que

sintieron alivio cuando murié el padre;

4 E grupo homosexual declaré mas frecuentemente, que su padre

era rudo o le ponfa poco interés.

En 1964 O Connor comparé a 50 homosexuales con 50 neuréticos,
los cuales fueron examinados durante 2 afios. Los sujetos pertenecian ala
"R.FA. Se encontraron dlferenclés muy significativas entre los 2 grupos, y
la m§§ importante fue que en un 62% los sujetos del grupo homosexual no
se relacionaron normalmente con el padre durante la infancia, mientras
qué en el grupo neurdtico la proporcién fue de 10%. El anterfor porcentaje
sugilere qﬁe la ausencia de relaciones normales con el padre, es un factor
muy potente para que se manifieste la homosexualidad (Estrada, L.,
197020, .

Bieber (1967) en su estudio psicoanalitico investigé a través de una
encuesta, las caracteristicas. de la  constelacion familiar de 106

homosexuales en tratamiento psicoanalitico.

Encontré que 693 de las madres tuvo una relacién que caiffica de
intima y apegada con el hi{jo que devino homosexual, contemplando muy

frecuentemente como sustituto de un esposo cuya virilidad se temia. Un
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73% manifesté una actitud franca o encublertamente seductora. La
mayoria  {nterfiri6. con la postbilidad de alcanzar un desarrolio
heterosexual, no solo: a través de provocar culpa en sus hijos ‘polr
permitirles una relacién de la cual de;plazaban al padre, sino inhibiendo
- mas o menos directamente toda expresién franca de masculinidad y de
respuesta heterosexual, minimizando las oportunidades para el logro de
una identidad viril e incluso estorbando Ja relacién con el padre, mediante
las siguientes técnicas: preferencias por el hijo, en detrimento del .
progenitor; favoreciendo la competencia entre ambos; actuacion. del
romance famtliar con el hifo, como sustituto de las deficlentes relaciones
con el conyuge; ubicar al nifio en situaciones inapropiadas, como pudieran
ser el colecho con el padre, la toma de partido en contra de ¢l durante
 discusiones familiares, etc. Ademis del ataque a la identidad masculina y
al loéro de la heterosexualidad, estas madres se mostraron poco favorables
al desarrollo de Ja autonomia del hijo, gracias a su consistencia y a que en
vez de reforzar actitudes de socializaciéon y autoafirmacién, ésumularon

situaciones provocadoras de timidez y aislamiento.

Un grupo considerablemente menor de madres de homosexnales
resultd el formado por mujeres hostiles, pero encublertamente seductoras
y el contingente menos significativo lo constituyeron las madres lejanas y

despegadas.

Practicamente 75% de los padres tuvo una relacion de desapego,
desafecto y abandono hacia sus hijos. Pero mas de la mitad de este
porcentaje fue hostil hacia sus vastagos y en orden decreciente se

encontraron padres ambivalentes, dominantes, seductores y cercanos. La
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constitucion del sistema triangular de los homosexuales estudiados, fue
tipicamente la de una madre dominante, que minimiza a su esposo, el cual )
-a su vez es un padre rechazante, desligado y hostil. La relacién de la

madre con el hijo lleva implicita una gran dosis de seduccion.

La combinacién de sobrestimacién sexual y culpa intensa con
respecto a la actuacién heterosexual en relatos de culpa que llevan a la
derivacién hacla tempranas actividades homosexuales, que adquieren un
caracter compulsivo. Al parecer muchas de las madres de homosexuales,
actian a través de sus hijos, su propia‘homosexualldad latente y los
padres, sujetos a matrimonfos insatisfactorios, son hostiles en contra del
résto de los varones, a los que perciben como posibles rivales sexuales, por
esta causa se Intensifica la hostilidad hacia el hijo que sienten es el
favorito de la esposa. Ramirez (1951) coincide con Bieber en cuanto a
considerar que una excesiva cercania con la madre y la existencia de un
padre lejano, con el cual es dificil o imposible la identificacion son

especialmente favorecedores del desarrollo homosexual (Ramirez, 1985)21.

En las series de Kenyon (1968a)22 28% de lesblanas y 10% gpo.
control pensaban que sus padres hubieran preferido a un varén para ellos, -
aunque un 8% de lesbianas y 1009 del gpo. control pensaban que fueron

criadas/educadas y tratadas con una nifia.

Otra nocién popular‘se reflere a que una experiencia traumatica
ternprana con el sexo opuesto, podria tener un efecto duradero al provocar
miedo u hostilidad hacia los hombres. De hecho hubo una diferencia
significativa en 15 que 41% de lesbianas y 25% control diferon que habian
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'sidq cuando nifias, repughadas/éterrbrlzadas por la conducta’ sexual ’de
un hombre (Kenyqn. 1968a). Pareceria que en un numero de casos un
factor importante es el miedo a la inhibicion en el desarrolio cig Ias"
pulsiones heterosexuales, las cuales pueden ser o no ayudadas/incitadas

por los padres.

En un estudio reciente de 25 nifias lesbianas de edades entre los 12
y los 17 mostraron que casi todas tenjan problemas de petgsonal(dad {509%
personalidades agresivas) pera un diferente antecedente hogarefio -
procedente de un padre cercano descrito comunmente y de una madre
puritana dominante. Los padre cran hostiles, explosivos, Jdesprendidos y
ausentes, y las madres principalmente sobreprotectoras e inadecuadas
(Kréxﬁer y Rifkin, 1968). Pero antes de que se hagan tantas
generalizaciones deberia notarse que este grupo adolescente proviene de
“una area de Nueva York privada; soclo-econdémicamente inferfor y todas
presentaban problemas conductuales significativos, ademds de su

lesbianismeo.

{Kaye, 1971). OUOs factores causalés en ia homosexualidad han de
encontrarse en el hogar. Los progenitores del muchacho desean una hija,
y pueden haber desechado su sexo desde el nacimiento, o la educacion del

) nifio puede haber sido tan defectuosa y saturada de culpa, o las relaciones
entre sus progenitores tan defectuosas, que la homosexualidad le
proporciona un escape del ejemplo tan temido y despreciable de la
heterosexualidad que él ha presenciado en su hogar. En el caso de una
muchacha, puede haber un odio de arraigo prolundo hacia el padre, o,

congelada por una madre fria, ella puede buscar en otra mujer de mayor
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edad, el amor materno que a ella le fue xiegado cuando era nifia. - Hay'
: pn_zebés solidas de que un ambiente heterosexual cargadok de tabus,
. anienazas_ y temores sexuales, favorecen el desarrollo de leshianismo

© (McCary; 1983)%,

Un estudio (Saghiry Robins, 1973} en el que se induyé la infancia

. de hombres hoinosexuales adultos reveld que 72%, en comparacion con
12% de una muestra heterosexual control, habian perdido a uno o ambos .

padres antes de los 15 afios de edad. Ademds, 50% de los homosexuales

pero solo 1796 de los individuos integros relataron que existian problemas

conyugales serios entre sus padres.

El 419 de los respondientes homosexuales, en comparacion a 23%
de los heterosexuales, aseguraron gue sus madres Jos habian controlado

de manera excesiva.

Muchas otras presiones psicolégicas pueden actuar en forma
conjunta o separada para desviar a un muchacho hacia la homosexualidad
{fuerzas similares conducen a una muchacha a la misma desviacién), El
padre puede haber sido una fuerza ineficaz, retirada, débil & Incongruente
en la vida de su hijo, dejando que él mismo desarrolle una fijacion excesiva

hacia ia madre, fijacién que nunca es superada.

La interaceién mas comuan entre padre-hijo, que no obstante puede
culminar en que el hijo se vuelva homosexual, es aquella en la cual el
progenitor es duro, excesivamente agresivo con él. El muchacho no se

identifica con su padre y no aprende el papel masculino en la vida. Esta
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‘\clase de padre frecuentemente intenta ensefnarle a su hijo a ser "todo un
- hombre", es decir “un hombre de verdad". Pero impide lo que realmente
kq'u(ere para su hijo al no establecer una relacién saludable basada en
ternura, aceptacitn, comprension y amor. Su extenso estudio reveld que
84% de los homosexuales hombres, en comparacién a 18% de los hombres
heterosexuales, sentian que sus padres habian estado alejados y se habian

mostrado indiferentes desde el punto de vista emocional.

Montenegro (1979) comparé un grupo de 20 hombres
homosexuales conira 20 heterosexuales a los que se les aplico el
diferencfal semantico de personas de Osgood, el diferencial semantico de
interacciones de Osgood y el Inventario Multifasico de la Personalidad. Se
concluyd gue los sujetos del grupo homosexual perciben a la madre fuerte
y al padre alejado, dominante, desapegado, distante, indiferente y hostil.
Siendo probable que esta constelacion de factores hayan conducido al
sujeto a la homosexualidad. También investigo los rasgos de personalidad
de 29 mujeres homosexuales usando una entrevista psicolégica dirgida y

pruebas: T.A.T. Machover y MMM.P.I,

Ella misma en su tesis concluye que se obtuvieron elementos
necesarlos para considerar al mayor nimero de homosexuales como un
producto social y no biologico, sin descartar que esto tltimo en algunos

casos podria darse.

Ella pudo apreciar a lo largo de su Investigacion, la Importancia de
las figuras parentales, tanto la del padre como de la madre, sin poder

sefalar cual de ellas resullaria mas impresindible para su desarrollo
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emocional adecuado. Esto es, en los 29 casos observados, las relaciones
parentales no estuvieron adecuadamente conformadas, o bfen habia.
intercambio de los roles sexuales convenclonales o en un alto porcentaje
existe la ausencia del padre o la existencia de un medio familiar

soclopatico.

Esto mismo hace por un lado, que al haber un padre rechazante,
ausente y/o débil (como en el caso del grupo "B") la nifia perciba estas
caracteristicas del padre y las aplique al sexo opuesto, ya que su
generalizacién parte del . primer modelo masculino introyectado,
bloquedndoles asi la relacion con el sexo opuesto y un desarrollo
emocional normat y fijandolas a una relacién ambivalente y permanente

con la madre.

Se tiene en otros casos la presencia de una madre agresiva pero de
manera encublerta que ante una actitud de sufrimiento y sumisiéon le
forma a la nifia un concepto del hombre muy negativa provocando el temor
y haciendo que tengan una identificacién negativa con el padre, pues
quieren sustituirlo, adoptando sus mismas actitudes y evitando asi el

erotizar a la figura masculina.

Los datos obtenidos también llevan a dar respuesta a los

planteamientos formulados:

En cuanto al tipo de problema de la homosexual, sus hallazgos
sugieren que en el grupo "A" si se llegé a establecer la relacién triangular,

la llamada fase edipica, auque sin haber una resoluciéon positiva. En el
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grupo "B" que atin cuando en ellas hubo el intento de establecer la relacién .
* triangular, no existi6 la figura adecuada o no se encontrd -presente, ’

quedando fijada a la relacion dual madre-hija (Montenegro, 1979)24.

- La realidad es que, cuando se han analizado estos aspectos
buscando la etiologia de la homosexualidad, se ha encontrado todo tipo de
familias (padres' y madres). Casi todos los estudios que intentan
. demostrar el origen de la homosexualidad, se han realizado en poblaciones
de homosexuales que eran pacientes de psicoanalistas, pslquiatras o
instituciones Io que inevitablemente sesga e invalida la muesira,
dificultado generalizar esos hallazgos, es por esto que en e} siguiente
capitulo veremos como en esta {nvestigacion se utiliza una metodologia

que estudia el fendmeno de la homosexualidad en su ambiente natural.
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CAPITULO V

Por su par(é la teoria psicoanalitica aborta sus conocimientos '

sobre:

- La ambivalencia: es decir, la coexistencia de 2 impulsos, deseos,
sentimientos o emoclones opuestas hacla la misma persona, objeto o meta.
Pueden ser conscientes o inconscientes ya sea total o parcialmente segtin

el caso.

- El conflicto intrapsiquico: el choque determinado principalmente
por factores inconscientes entre 2 fuerzas emocionales opuestas. El
conflicto basico para explicar la vida psiquica y fundamental para explicar

1a etiologia de los transtornos psicoldgicos.

- La motivacion inconsclente: la cual se refiere a los impulsos
psiquicos que dan origen a diferentes actividades mentales, por ejemplo, a

los componentes eréticos o destructivos (Estrada, I, 1989)!.
Es fmportante recordar que hay 3 tipos de lenguaje:

1) No-verbal.
2) Verbal (lapsus y actos fallidos).
3) Escrita {en donde se manifiestan mejor en su forma las actitudes

inconscientes) como es el caso del instrumento aqui empleado.
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‘ Se utilizé un instrumento basado en la teoria psicoanalitica, la cual
paﬁe dé la proyeccidn, para conocer los aspectos intrapsiquicos. En esta
tesis se apbrté . ﬁna manera diferente de evaluar el fenémeno de la

homosexualidad, utilizando el rﬁétodo propuesto por el Dr. Canta (1970)2
donde se analiza el test de Joseph M. Sacks de manera cualitativa.

El F.I.S. mide varios vectores, pero para los fines de esta
investigaciéon nos centramos en el area de adaptacion famillar para poder
" evaluar las actitudes inconscientes hacia la madre, hacia el padre y hacla

la unidad familiar.

Vector.- es la canalizacién de la energia psiquica hacia un

determinado objeto.
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TIPO DE INVESTIGACION -

‘Esta ‘lhvest.lgaclén fue de campo-transversal y de tipo expost“ :

facto. -

De campo debido a que se estudia a las personas para conocer
" su estructura y sus relaclones socfales. Se realiza en su medio natural.
Sus resultados se pueden generalizar a la poblacion pero carece de

control de variables.

Transversal porque se realiza en un momento determinado.

Interesa el fenémeno en el presente.

Expost facto ya que se estudia el fenémeno cuando ya ocurrio {(Pick,

1980)3.

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La familfa es el nicleo primario donde se desarrolla cualquier
individuo y es la encargada de formar al sujeto dentro de sus primeros
" anos de vida y su dinamica interma nos ayuda a entender el desarrollo de
sus integrantes, tomando en cuenta las interacciones dadas, se esperaria
que en ¢l sujeto heterosexual el ajuste encontrado sea mas positivo que en
un sujeto homosexual, tomando en cuenta a los autores psicoanaliticos en

esta tesis mencionados.

Ajuste/Adaptacion Familiar.- Es la manera como el sujeto expresa
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sus sénﬂmienloé hacia cada uno de los padres por separado, y hacla la .

familia como un todo (Ban‘agan. etall, 1987)4.

Ehrenwald en 1980 retomandoe los postuiados del pélcoénéhsls
mencjona que las actitudes tienen consecuencias; que sus consecuencias

. son directamente proporcionales al grado de su carga emocional y a la
inversa, proporcionales a su grado de conclencia de cualidad discursiva.
Esto es cierto acerca de las actitudes de los padres en relacién con sus
hijos, y se aplica con igual fuerza a los descos .inconscientes o

precbnsclentes de los mismos.

Las actitudes de los padres, sus deseos y expectativas se reflejan en
la conducta y el desarrollo de la personalidad de sus hijos (Ehrenwald,
1980)5.

4Cémo influyen las actitudes fnconsclentes hacia los padres en la

preferencia sexual de los hijos?

DEFINICION DE TERMINOS BASICOS

Preferencia sexual.- Es la manera comc se manifiestan los
individuos como seres sexuales en una socledad y cultura determinada;
incluye caracteristicas biolégicas, psicolégicas y saociales (Schmeling,

1982).

Homosexualidad.- Es una fuerte atraccién preferencial para

relacionarse afectiva y/o erdticamente con personas del mismo sexo
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. . (Marmoi _\"Grcen. 1978).

Heterosexualidad.- Es una fuerte - atraccién . preferencial” para :

. relacionarse afectiva y/o eréticamente con personas del sexo opuesto.

Actitud Inconsciente.- Es la forma en que. el individuo dirige la

energia o catexia hacia el objeto.
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HIPOTESIS

' Hléélests Conceptual.- St la relacton  entre las acttudes
lncbnsclentés hacia los padrés ¥ la preferencia sexual de los hljos estdn
estrechamente relacionados, se esperarian enconirar mecanismos mas

) adaﬁtauvos en el grupo heterosexual en combaraclén con el homosexual,
yé que al existir upa dinamica éptima se facilitaria/promoveria una

identificacién psicosexual adecuada.

 HIPOTESIS DE TRABAJO

HIPOTESSS NULAS:

Ho)l = NO EXISTEN DIFERENCIAS ~ESTADISTICAMENTE
SIGNIFICATIVAS EN LA ACTITUD HACIA LA MADRE ENTRE UN GRUPO
"DE . MUJERES HOMOSEXUALES Y UN GRUPO DE HOMBRES
HOMOSEXUALES.

{Ho)2 NO EXISTEN ‘ DIFERENCIAS ESTADISTICAMENTE
SIGNIFICATIVAS EN LA ACTITUD HACIA LA MADRE ENTRE UN GRUPO
DE MUJERES HETEROSEXUALES Y UN GRUPO DE HOMBRES
HETEROSEXUALES.

{H)3  NO EXISTEN DIFERENCIAS ESTADISTICAMENTE
SIGNIFICATIVAS EN LA ACTITUD HACIA LA MADRE ENTRE UN GRUPO
DE MUJERES HOMOSEXUALES Y UN GRUPO DE MUJERES
HETEROSEXUALES. '
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(Hol4 ~ NO EXISTEN DIFERENCIAS ESTADISTICAMENTE
' SIGNIFICATIVAS EN LA ACTITUD HACIA LA MADRE ENTRE UN GRUPO
DE HOMBRES HOMOSEXUALES Y UN GRUPO DE HOMBRES
HETEROSEXUALES. '

(Ho)5 NO EXISTEN DIFERENCIAS ESI‘AD(ST[CAMENTE
SIGNIFICATIVAS EN LA ACTITUD HACIA LA MADRE ENTRE UN GRUPO
DE MUJERES HOMOSEXUALES Y UN GRUPO DE HOMBRES
HETEROSEXUALES.

(Ho)6 NO EXISTEN DIFERENCIAS ESTADISTICAMENTE
SIGNIFICATIVAS EN LA ACTITUD HACIA LA MADRE ENTRE UN GRUPO
DE MUJERES HETEROSEXUALES Y UN GRUPO DE HOMBRES
HOMOSEXUALES.

] (Ho)7 NO EXISTEN DIFERENCIAS ESTADISTICAMENTE
SIGNIFICATIVAS EN LA ACTITUD HACIA EL PADRE ENTRE UN GRUPO
DE MUJERES HOMOSEXUALES Y UN GRUPO DE HOMBRES
HOMOSEXUALES.

(Ho)8  NO EXISTEN DIFERENCIAS ESTADISTICAMENTE
SIGNIFICATIVAS EN LA ACTITUD HACIA EL PADRE ENTRE UN GRUPO
DE MUJERES HETEROSEXUALES Y UN GRUPO DE HOMBRES

" HETEROSEXUALES.

{Ho}9 NO EXISTEN DIFERENCIAS ESTADISTICAMENTE
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'SIGNIFICATIVAS EN LA ACTITUD HACIA EL PADRE ENTRE UN GRUPO
DE MUJERES HOMOSEXUALES Y UN GRUPO DE MUJERES
HETEROSEXUALES.

(Ho)l10 NO EXISTEN DIFERENCIAS ESTADISTICAMENTE
SIGNIFICATWAS EN LA ACTITUD HAC[A EL PADRE ENTRE UN GRUPO
DE HOMBRES HOMOSEXUALES Y UN GRUPO DE HOMBRES
HETEROSEXUALES.

(Ho)l1 NO EXISTEN  DIFERENCIAS ESTADISTICAMENTE
SIGNIFICATIVAS EN LA ACTITUD HACIA EL PADRE ENTRE UN GRUPO
DE MUJERES HOMOSEXUALES Y UN GRUPO DE HOMBRES
HETEROSEXUALES.

(Ho)12 NO EXISTEN DIFERENCIAS ESTADISTICAMENTE
‘SIGNIFICATWAS EN LA ACTITUD HACIA EL PADRE ENTRE UN GRUFO
DE MUJERES HETEROSEXUALES Y UN GRUPO DE HOMBRES
HOMOSEXUALES. i

(Ho)13 NO EXISTEN DIFERENCIAS ESTADISTICAMENTE
SIGNIFICATIVAS EN LA ACTITUD HACIA LA UNIDAD FAMILIAR ENTRE
UN GRUPO DE MUJERES HOMOSEXUALES Y UN GRUPO DE HOMBRES
HOMOSEXUALES. ‘

(Ho)l4 NO EXISTEN DIFERENCIAS ESTADISTICAMENTE
SIGNIFICATIVAS EN LA ACTITUD HACIA LA UNIDAD FAMILIAR ENTRE
UN GRUPO DE MUJERES HETEROSEXUALES Y UN GRUPO DE
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HOMBRES HETEROSEXUALES.

{Ho)15 NO’ EXISTEN DIFERENCIAS - ESTADISTICAMENTE
SleﬁCAﬂVAS EN LA AC'ITI‘UDY.HACIA LA UNIDAD FAMIUAR ENTRE
. UN GRUPO DE MUJERES HOMOSEXUALES Y UN GRUPO DE MUJERES
‘ HETEROSEXUALES.

{Ho)16 NO EXISTEN DIFERENCIAS ESTADISTICAMENTE
SIGNIFICATIVAS EN LA ACTITUD HACIA LA UNIDAD FAMILIAR EN'I‘RE
UN GRUPO DE HOMBRES HOMOSEXUALES Y UN GRUPO DE HOMBRES
HETEROSEXUALES.

(Ho)17 NO EXISTEN DIFERENCIAS ESTADISTICAMENTE
SIGNIFICATIVAS EN LA ACTITUD HACIA LA UNIDAD FAMILIAR ENTRE
UN GRUPO DE MUJERES HOMOSEXUALES Y UN GRUPO DE HOMBRES
HETEROSEXUALES.

(Ho})18 NO EXISTEN . DIFERENCIAS ESTAD{STICAMENTE
SIGNIFICATIVAS EN LA ACTITUD HACIA LA UNIDAD FAMILIAR ENTRE
UN GRUPO DE MUJERES HETEROSEXUALES Y UN GRUPO DE
HOMBRES HOMOSEXUALES.

HIPOTESIS ALTERNAS:

il sf  EXISTEN DIFERENCIAS  ESTADISTICAMENTE
SIGNIFICATIVAS EN LA ACTITUD HACIA LA MADRE ENTRE UN GRUPO
DE MUJERES HOMOSEXUALES Y UN GRUPO DE HOMBRES
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HOMOSEXUALES.

@2 Sl EXISTEN  DIFERENCIAS ESTADIS’!‘ICAMEN’I‘E
SIGNIFICATIVAS EN LA ACTITUD HACIA LA MADRE ENTRE UN GRUPO
DE MUJERES HETEROSEXUALES Y UN GRUPO DE HOMBRES

H)3 sl - EXISTEN DIFERENCIAS ESTAD{STICAMENTE
SIGNIFICATIVAS EN LA ACTITUD HACIA k‘uu MADRE ENTRE UN GRUPO.
DE MUJERES HOMOSEXUALES Y UN GRUPO DE MUJERES
HETEROSEXUALES,

(Hi)4 sl EXISTEN = DIFERENCIAS ESTADISTICAMENTE :
SIGNIFICATIVAS EN LA ACTITUD HACIA LA MADRE ENTRE UN GRUPO
DE HOMBRES HOMOSEXUALES Y UN GRUPO DE HOMBRES

* HETEROSEXUALES.

H)5 sf  EXISTEN DIFERENCIAS ESTADISTICAMENTE
' SIGNIFICATIVAS EN LA ACTITUD HACIA LA MADRE ENTRE UN GRUPO
DE MUJERES HOMOSEXUALES Y UN GRUPO DE HOMBRES
HETEROSEXUALES.

(Hi)6 si EXISTEN DIFERENCIAS ESTADISTICAMENTE
SIGNIFICATIVAS EN LA ACTITUD HACIA LA MADRE ENTRE UN GRUPO
DE MUJERES HETEROSEXUALES Y UN GRUPO DE HOMBRES
HOMOSEXUALES.
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(H)7 s{ EXISTEN DIFERENCIAS ESTADISTICAMENTE
SIGNIFICATIVAS EN LA ACTITUD HACIA EL PADRE ENTRE UN GRUPQO
DE MUJERES HOMOSEXUALES Y UN GRUPO DE HOMBRES
HOMOSEXUALES,

s si EXISTEN DIFERENCIAS ESTADISTICAMENTE
SIGNIFICATIVAS EN LA ACTITUD HACIA EL PADRE ENTRE UN GRUPO
DE MUJERES HETEROSEXUALES Y UN GRUPQO DE HOMBRES
HETEROSEXUALES.

(H1)9 s! EXISTEN DIFERENCIAS ESTADISTICAMENTE
SIGNIFICATIVAS EN LA ACTITUD HACIA EL PADRE ENTRE UN GRUPO
DE MUJERES HOMOSEXUALES Y UN GRUPO DE MUJERES
HETEROSEXUALES. v

(Hi)10 Si EXISTEN DIFERENCIAS ESTADI{STICAMENTE
SIGNIFICATIVAS EN LA ACTITUD HACIA EL PADRE ENTRE UN GRUPQO
DE HOMBRES HOMOSEXUALES Y UN GRUPO DE HOMBRES
HETEROSEXUALES.

HN11 Sl  EXISTEN DIFERENCIAS ESTADISTICAMENTE
SIGNIFICATIVAS EN LA ACTITUD HACIA EL PADRE ENTRE UN GRUPO
DE MUJERES HOMOSEXUALES 'Y UN GRUPO DE HOMBRES
HETEROSEXUALES.,

(H)12 SI EXISTEN = DIFERENCIAS ESTAD{STICAMENTE
SIGNIFICATIVAS EN LA ACTITUD HACIA EL PADRE ENTRE UN GRUPO
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DE MUJERES HETEROSEXUALES Y UN GRUPO DE HOMBRES
HOMOSEXUALES.

(H)13 SI EXISTEN DIFERENCIAS ESTADISTICAMENTE
SlGNleCA’i‘lVAS EN LA ACTITUD HACIA LA UNIDAD FAMILIAR ENTRE
UN GRUPO DE MUJERES HOMOSEXUALES Y UN GRUPO DE HOMBRES
HOMOSEXUAI;ES.

(H)14 SI EXISTEN DIFERENCIAS ESTADISTICAMENTE
SIGNIFICATIVAS EN LA ACTITUD HACIA LA UNIDAD FAMILIAR ENTRE
UN GRUPO DE MUJERES HETEROSEXUALES Y UN GRUPO DE
HOMBRES HETEROSEXUALES. '

(Hl)15 Si  EXISTEN DIFERENCIAS ESTADiSTlCAMENTE
SIGNIFICATIVAS EN LA ACTITUD HACIA LA UNIDAD FAMILIAR ENTRE
UN GRUPO DE MUJERES HOMOSEXUALES Y UN GRUPO DE MUJERES
HETEROSEXUALES.

(H)16 Si EXISTEN DIFERENCIAS ESTADISTICAMENTE
SIGNIFICATIVAS.EN LA ACTITUD HACIA LA UNIDAD FAMILIAR ENTRE
UN GRUO DE HOMBRES HOMOSEXUALES Y UN GRUPO DE HOMBRES
HETEROSEXUALES.

(HN17 SI EXISTEN DIFERENCIAS ESTADISTICAMENTE
SIGNIFICATIVAS EN LA ACTITUD HACIA LA UNIDAD FAMILIAR ENTRE
UN GRUPO DE MUJERES HOMOSEXUALES Y UN GRUPO DE HOMBRES
HETEROSEXUALES.
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(H)18 SI EXISTEN DIFERENCIAS ESTADISTICAMENTE .
SIGNIFICATIVAS EN LA ACTITUD HACIA LA UNIDAD FAMILIAR ENTRE
UN GRUPO DE MUJERES HETEROSEXUALES Y UN GRUPQO DE
HOMBRES HOMOSEXUALES. ' '

VARIABLES:
V,[. ACTITUD INCONSCIENTE HACIA LOS PADRES.

V.D. PREFERENCIA SEXUAL DE LOS HIJOS
(HOMOSEXUALIDAD/ HETEROSEXUALIDAD).

SUJETOS:

La poblacién estuvo constituida por ho}mbres y mujeres mexicanos,
que radican en el D.F., entre 20 y 40 anos de edad, con un minimo de

estudios de preparatoria terminada.
La seleccion del diserio fue de 2 grupos independientes.

La muestra fue constituida por 100 sujetos en total: 25 hombres
homosexuales, 25 mujeres homosexuales, 25 hombres heterosexuales y 25

mujeres heterosexuales. (Anexo 1: estadistica descriptiva).

Para el grupo de homosexuales se llevé a cabo un muestreo

intencional y propositivo, y por lo tanto, no probabilistico. El instrumento
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se les aplicé en reuniones "GAY" para garantizar su preferencia sexual

(Homosexualidad maniflesta).

Para el grupo de heterosexuales se empled um. muestreo

probabilistico, definfendo la poblacién.
INSTRUMENTO:

La recoleccién de los datos sc hizo a través del test de frases
fncompletas de Joseph M. Sacks (F.1.S:)que se abllcé en forma grupal con
la garantia de que seria anénimo y conl.ldenclalv. La construccién de F.1.S.
para adultos se compone originalmente de 60 frases Incompletas, las
cuales se agrupan en 4 areas, que a su vez s¢ dividen en actitudes,
quedando constituidas en un tétal de 15 vectores o actitudes; cada

actitud consta de 4 frases, organizadas de las sigulente manera:
AREA DE ADAPTACION FAMILIAR:
: A
1) Actitud hacia la madre (Frases 14, 29, 44 y 59).
2} Actitud hacla el padre (Frases 1,16,31 y 46}.
3) Actitud hacia la unldﬁd famillar (Frases 12, 27, 42y 57).

AREA SEXUAL:

4) Actitud hacla el sexo opuesto (Frases 10,25,40 y 55).
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- 5) Actitud hacia las relaciones heterosexuales (Frases 11,2641y
56).

AREA DE RELACIONES INTERPERSONALES:
6) Actitud hac(a amigos y conocidos (Frases 8,23,38 y 53).

7)-Actitud hacia colegas en el trabajo o escuela (Frases 13,28.43 y
58).

8) Actitud hacia superlores en el trabajo o escuela (frases 6,21,36 y
51).

9) Actitud hacta los subordinados (Frases 4, 19, 34 y 49).
AREA DE AUTOCONCEPTO:
10} Actitud hacia los temores (Frases 7, 22, 37 y 52).

11} Actitud hacla los sentimientos de culpa (Frases 15, 30, 45 y
" 60).

12) Actitud hacla Jas metas (Frases 3, 18, 33 y 48).

13) Actitud hacia las proplas capacidades {Frases 2, 17, 32y 47).
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~ 14) Actitud hacia el pasado (Frases 9, 24, 39 y 54).

15) Actitud hacia el future (Frases 5, 20, 35 y 50}.
(Barragan, etall, 1987).6
Este instsumento tenia &lfetentes indicadores = que miden varios
objétos psicoldgicos: enfécéndonos aqui en el drea de adaptacién familiar -
que contiene la actitud hacfa la madre, hacia el padre y hacia la unidad )

familfar por ser del interés de esta investigacién,

Los indicadores fueron medidos de la siguiente manera:

INDICADORES DEL INSTRUMENTO

ACTITUD HACIA LA MADRE.- Es la forma en que el individuo dirige
la energfa o catexia hacia la madre en cuanto a que con esos rasgos de
personalidad = o interaccién que tiene con sus integrantes promueve o
.nhibe el desarrollo 6ptmo de la personalldad del individuo; favoreciendo o
dificultando el proceso de una identificacién psicosexual y el desemperio de
un rol acorde con el sexo biolégico.

Esta dimensién la miden los reactivos siguientes:

14.- Mi madre ......

29.- Ml madrey yo ......

44.- Pienso que la mayoria de la madres ......
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59.- Me gusta mi madre; pero ......

Am HACIA EL PADRE.- Es la forma en que el individuo dirige
la energia o catexia hacia el padre en cuanto a que con esos rasgos de
personalidad o interaccién que tiene con sus familiares promueve o inhibe
el desarrollo 6ptimo de la personalidad del individuo; favoreciendo o
dificultando el proceso de una tdentificacién psicosexual y el desempeiio de
un rol acorde con el sexo biolégico. Esta dimension Ja miden los reactivos

siguientes:
1.~ Pienso que i padre rara vez ......
16.- St mi padre solamenﬁ fuera ......
31.- Desec que mi padre ......
46.- Plenso que mi padre es ......

ACTTIUD HACIA LA UNIDAD FAMILIAR- Es la forma en que el
individuo dirige la energia o catexia hacia la me en cuanto a que con
su estructura, dinamica o interaceion promueven o inhiben la unidad, el
apego, el arraigo, la convivencia y comunicacién que estimula el desarrollo
optimo de la personalidad del individuo; favoreciendo o dificultando el
proceso  del fortalecimiento del yo, la separacién/individuacion, una
identificacién psicasexual y el desempefio de un rol acorde con el sexo

biologico . Esta dimension la miden los reactivos siguientes:
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.b ié.— Comparada con la mayoria de las famnlaé. la mia
2%.- Mi familia me trata como ......
42.- La mayoria de las fa@llas QUE CONOZCO «evne.” ‘
57.- Cuando era nifio mi fax}nllia ......

PROCEDIMIENTO:

La administracién del F.LS. para adultos fue colectiva y consistié
en proporcionar a los sujetos el protocole de prueba, se les leyeron las
instrucciones, se aclararon dudas y se pidk‘i que ¢/u fuera escriblendo sus '
respuestas con boligrafo, con el fin de gue st se equivocasen -en la
respuesta de alguna frase no la borrasen, solamente la encerraran entre

paréntesis y a continuacién pusieran lo que supuestamente era correcto.

Al finalizar de contestarlo 1a aplicadora leyé cuidadnsamente todo el
test y de ser necesario efectud un interrogatorio para solicitar al sujeto
mayor informacion acerca de respuestas poco claras o que podian parecer
muy slgruﬂcauvas. este interrogatorio fue individual con el fin de no Inhibir

" sus respuestas.

Se aclardé que existia fa garantia de ser anénimo y confidencial y
solo servia para recopilar datos que apoyen la presente investigacion, sin

especificar el tema que se aborda para no contaminar las respuestas. Las
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“instrucciones o consignas de- prueba eran las siguientes .para’ su

aplicacién:

‘ "A continuacién encontrarin 60 frases incompletas. Lean cada una
de ellas y complétenias, escribfendo lo primero que se les ocurra. Trabajen
con la mayor rapidez posible. Si no pueden completar una frase, enélexjren :
en un circulo el nimero que le corresponde y déjenla para después”’

{Barragan, etall, 1987)7.
Gracifas por su colaboracion.
CALIFICACION:

Para la elaboracién del manual de calificaciéon hubo que revisar y
reordenar el articulo del Dr. Francisco Canti Garza, que aparece bajo el
nombre de: "La calificacién del F.1.S. segiin su contenido”, elaborado en
1970 : {Basandose en el aspecto dinamico de la teoria psicoanalitica), esta
investigacion aporté una nueva mmanera de evaluar el fenémeno de la

homosexualidad para corroborar o refutar los hallazgos revisados a lo largo

" de esta tesis.

Cada item o reactivo se evalué de acuerdo al siguiente cédigo que

‘ consiste en analizar las respuestas de acuerdo al contenido de las mismas,
donde se examina la cualidad emocional, la intensidad, la pasividad, el

simbolismo, etc., o desdé el punto de vista genético. El 17 exige que la

explicacién  psicoanalitica de cualguier fendmeno psicolégico incluya

proposiciones concernientes a las fuerzas psicoldgicas empleadas en
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dlchés fenémenos.

Parte de 4 suposiciones las cuales establecen:

1.-

Que existen fuerzas psicolégicas.

Las fuerzas psicologicas se encuentran definidas por su

direccion y magnitud.

El  efecto de las fuerzas psicologicas que actiian
simultineamente puede ser el resultado simple del trabajo de

cada una de ellas.

El efecto de las fuerzas psicolégicas que  actiian
simultincamente puede ser el resultado simple del trabajo de

cada una de ellas.

Estas suposiciones implican que Jla direccion de las fuerzas

psiquicas esta determinada algunas veces por los objetos que constituyen

su meta, pero en otras ocasiones su direccién se establece a causa de la

organizacién intrapsiquica, en cuyo caso el trabajo consiste en alterar

'solamente el medio interno.

Tomando en consideracion los 4 supuestos anteriores, se puede

observar la existencia de 4 fases en la forrna de la respuesta, que van de

mayor intensidad, en base a lo cual se pueden interpretar y que consiste

en lo siguiente:
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Las  respuestas se califican de acuerdo con los “procesos
defensivos”, lo cual implica que se utllizan simultaneamente varios

mecanismos de defensa.

Los eventos especificos pueden tener, segin sea mdas o menos

manifiesto el mecanismo, las siguientes formas de apreciacion:

De acuerdo con las fases se mide la reaccién del individuo hacia los

estimulos dados.

L.E__Maﬂ;.dnl_msga_;mmgulan_de_que,w: en esta fase los

examinados maniflestan rasgos paloldgicos en forma muy leve, apenas

perceptible, dando un tono o colorido particular a la respuesta.

= RASGO MODIFICADO POR MECANISMOS: aqui ya hay un
rasgo denifldo. Implica un control por parte del individuo hacia los
impulsos patologicos, a través de cualqulera de los mecanismos

defensivos.

Il = FALLAS EN EL MECANISMQ DE LA REPRESION: EL ‘yo" no
puede experimentar ya ningin control y, por lo tanto, aparece el impulso
sin defensa y hay irrupcion de los rasgos patolégicos, pero sin embargo se

mantiene todavia en forma latente, aparentemente sin causar dafio alguno.

IV_= _FORMA MANIFIESTA: muestra una franca actuacion de los

impulsos y por lo tanto ningin control, la diferenciacién con la fase Il es
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. puramente cuantitativa. Aqui la patologia aparece abiertamente,

A fin de tener mas elementos de juiclo en la interpretacion de los-
vectores y las areas de adaptacién, es Importante que se tomen en

consideracion las siguientes variables:

a) El contexto cultural predominante en donde suceden los

fenédmenos.

b} E! conocimiento de la dinamica de personalidad, de las diferentes

entidades nosolagicas.

¢} Las caracteristicas de la actuacion de los impulsos, en el pasado

o en el presente.

d) Si Ia conducta observada tiende o no a provocar: una mejor

organizacién de la personalidad y una mejor conducta adaptativa.
e} Aspecto formal de la respuesta,
) Acceso a la conciencia de los contenidos.
Los procesos se codifican asi:
1_= PROCESQ_SISTEMATICQ: las respuestas dadas muestran una

utilizacién adecuada de las defensas para Ia supervivencla, a las cuales en

términos genéricos se denominan "sfstematicas”
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: los individuos afectados por este
proceso mental, generalmente muestran falta de interés, poca imaginacion,
comportamniento muy serio o moralista y exwema seguridad y
sobrevaloracion en lo ntelectual. Se comportan con poca espontaneidad
emocional v - sus |mecanismos defensivos mds usuales son:
intelectualizacién de | cualquier afecto, desplazamiento, anﬁlaclén.
aislamiento v formacién/reactiva de sus situaciones tensionales.

Pueden aparecer también las ldeas obsesivas o fljas, que aparecen

en la conciencia sin podefse controlar por la persona.

angustia provocada por situpciones tensionales muchas veces puede hallar
salida provocando algun padecimiento fisiolégico. que puede empezar de

manera leve. pero puede también tener expresiones mas serias.
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Cuando el interés por la salud y el funcionamiento det urganismo
es continuo (patologico) se habla de hipocondriasis. Estos individuos
utilizan - algunos mecanismos defensivos para darle salida a su ansledad

" como son la converstén, desplazamiento y vuelta contra si mismo.

.6_= PROCESO MANIACO: esta forma de conducta viene a ser la
contra parte de Ja depresitn, y, por tanto usa mecanismos tendientes a no

dejar senlir ni aparecer la depresién como son la idealizaclén. negacidn,

-megalomania, etc.

7= PROCESQ SOCIOPATICO): este proceso se identifica por mostrar
alteraciones en la conciencia, las cuales se reflejJan muchas veces en
conductas de tipo amoral y antisocial, en donde el individuo que las
ejecuta no experimenta el minimo sentimiento de culpa o de’
responsabilidad por sus actos. Se caracterizan estas personas por lo
general en iener un grado de inteligencia bastante alto, sabiendo .lo que
estd bien y mal, pero mostrando indiferencia hacia todo y estableciendo
relaciones interpersonales muy superficiales. Sus metas son a corto plazo,
no aprenden con la experiencia y son incapaces de tolerar frustraciones.
Son personalidades que actdan iegresivamente, y, que aun no han
introyectado un “"superyé” adecuado a la realidad. Es ésta una forma de
conducta muy limitante y con tendencia constante a actuar el impulso sin

ponerle freno alguno (acting--out).

8_= PROCESO HOMOSEXIIAL: este es uno de los procesos mas

comunes, que se conocen como alteraciones sexuales e implica

principalmente una atraccién sexual hacla personas del mismo sexo, ya
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sea como deseo o con participacién sexual con el compaﬁerb en forma
actuada . Estos impulsos no necesitan ser conscientes, y, por lo tanto
pueden ser sublimados. Los mecanismos defensivos mas utilizados en

este tipo de padecimiento son: introyeccion, identificacién y proyeccion.

9 = PROCESO PARANOQIDE: los estados paranoldes se refleren a
un tipo de desorganizacion de la personalidad, en donde se encuentra una
distorsién del pensamiento, la cual clinicamente se denomina "delirio”. El
delirio, a su vez.‘ es una alteracién del juicio con respecto a la realidad, y,
asi aparece constantemente en el pensamiento del sujeto una idea flja y

recurrente,

En el caso del proceso paranoide, el delirio puede aparecer como
sistematico o 1o, segun lo organizada y coherente que sea dicha idea
recurrente. El principal mecanismo defensivo para esquivar la angustia es

la proyeccion.

Los limites entre la fantasia y la realidad se hacen tan confusos que
fa percepcion del sujeto llega a ser autista, {légica, egocéntrica y de

caracter milagroso.

10 = PROCESO DEPRESIVQ: los sintomas depresivos, aun cuando
puedan acompafiar a otros cuadros clinicos, ¢n las neurosis intensas o en
las psicosis se caracterizan por sensaciones profundas de tristeza sin
causa aparente, devaluacion de uno mismo, sentimientos de inferioridad,

,sentlmlentos.de culpa irrazonables, tendencias autodestructivas y. en

ocasiones automutiladoras, propension a los accidentes, ete.
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La conducta analizada del depresivo nos muestra el sufrimiento por
ngo que se ha perdido (objeto amado).‘ y, esta situaci6én puede ser real o
imaginaria. Por esta razon el shjeto presenta sentimientos de ambivalencia
hacia 15 situacién, que lo deprime. El sujeto aqui usa los mecanismos de
defensa de negacién, regresién, incorporacién, identificacion y la

lnlroyeccién.

J1_= PROCESQ ESQUIZOIDE: en este proceso se engloban las

manifestaciones ligeras, y, por tanto en ocasiones dificiles de reconocer,'
pero también abarca las desorganizaciones mas graves de la conducta, que

S¢ conocen.

Se puede definir este padecimiento como una adaptacién a la

realidad muy sui géneris y presenta caracteristicas inconfundibles:

a) Distorsién en el proceso del pensamiento (juicio. coherencia,

relevancia, etc.)
b) Alteraciones del afecto {inadecuado).

¢) Alteraciones de los limites del yo con sensaciones de

extrafiamiento y regresion del proceso de individuacion ("yo" vs. "No-Yo").

d) Dificultad en establecer relaciones interpersonales, que puede

tener como causa la incapacidad de experimentar placer.
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El principal mécanismo de defensa presentado en la es:ﬁyizofrenla
esel alsléﬁnlento, al cual se llega por una regresion que hace éi ‘individuo -
tanto en su conducta como en su proceso de pensamiento (fisicamente es
un adulto, pero emocionalmente ‘es un nific y hay pensamiento

concretista, poco logico y lleno de simbolismos).

Otros mecanismos que utiliza son: negacién, proyeccién, vuelta

contra si mismo, y, la transformacién en lo contrario.

Con mucha frecuencia se hallan mecanismos y defensas de tipo

obsesivo-compulsivo para control de la angustia (Fontanot, 1975)8.
ANALISIS DE DATOS:

La calfficacion fue cualitativa estudiando aspectos intrapsiquicos
en la dindmica de la personalidad de los individuos 5' cuantitativa al pasar
los datos de en una escala nominal a una ordinal para obtener los
porcentajes correspondientes de cada grupo con sus variables, (para las

categorias ver matices y procesos).

Los datos obtenidos fueron analizados por 5 jueces de ambos sexos,
los cuales eran psicélogos clinicos que ignoraban si los protocolos
pertenecian a un heterosexual o a un homosexual, este método perseguia
un doble objetivo : a) determinar si los jueces podian diferenciar la
preferencia sexual y b) obtener un juiclo de la estructura de la
personanlidad y de la adaptacién de los sujetos de ambos grupos, en

cuanto a los mecanismos defensivos utilizados, evitando en todo lo posible
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que los prefuictos de los jueces contaminaran su calificacion.

’'Los criterios para calificar e interpretar los protocolos se basaron en
el método utilizado por el Dr. Cantta Garza, para lograr un concenso.,

1) Se determinan los valores de nl y n2.
2) Se ordenan juntos los puntajes de ambos grupos,asignando el
rango de 1 al puntaje que sea algebraicamente mas bajo. Los rangos van

desde 1 hasta N= nl + n2. Se asigna a las observaciones ligadas el
promedio de los rangos ligados.

_ 3) Se determina el valor de U contando o por promedio de una de
las formulas (6.7a)(6.7b) :

nlinl +1)
U=nln2 +-~——— -Rl1 {6.7a)
2
o igualmente,
n2({n2+1)
U=nln2+ -R2 {6.7h)
2
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4) El método para determinar la significacion del valor observado de
U depende del tamario de n2: : :

Si n2 es mayor que 20, la probabilidad asociada con un valor tan
extremo como el valor observado de U puede determinarse calculaﬁdo el
valor de z dado por la formula (6.8} y probandolo en la tabla A. Para una
prueba de dos colas, se duplica la p que aparece en la tabla. St la
proporcién de ligas es muy grande o si la p obtenida se aproxdma mucho a -
alfa, hay que corregir los puntajes ligados con la otra férmula (6.9) en

lugar de la {(6.8}):

nl n2

media =Mu =
2

'y

desviacion estandar = r u g{nl) (n2) (01 + n2 + 1}

—

12
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Es decir, cuando n2 > 20 podemos determinar la signmcacli‘)n de
un valor observado de U por medio de: ) ’

U - Mu U-nln2

z= =

ru nl1) (n2) (n1 + n2 + 1)
N\ 12

El efecto de los rangos ligados es un cambio en la variabilidad del

6.8}

conjunto de rangos. Asi, dicha correccién debe aplicarse a la desviaciéon
estandar de la distribucién muestral de U. Corregida, la desviacién

estandar llega a ser:

(nl n2 | " N3 —N
—3T

—\EJ(N-I |_ 12 M

donde N=nl +n2

jy bl

T= t3-t (dondet es el niimero de observaciones

12

163



ugédas para un rango dado).

-

de T de todos los grupos de

ZT se tra st do los :
. observaciones ligadas. Con la correccion del efecto de las Hgas el valor de'z

se obtiene por medio de:

nl n2
U-

z= 2

(6.9)

ninz’] \e=N
-=T

N (N-1 12
5) Si el valor observado de U tiene una probabilidad asoclada ignal
o menor que alfa, se rechaza Ho y se acepta Hl.

" Para una prueba de dos colgs, los niveles de stgnlﬁcadéxi seran
0.002, 0.02. 0.05y 010

Ho en alfa = 0.02 {Siegel, 1972)°,
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" CAPITULO VI
"RESULTADOS"

ACTITUD HACIA'  Mann-Whitney U-Wilcoxon Suma clasfficada de la .

‘.LA MADRE: prueba W,
u{ w Exacto z corregido para
2-colas P empatar 2-colas P

HI | HOMO FEM 0] 80].2500 -2.0000 | .0455 -2=.02275 | Hise acepta.
HCMO MASC

H2 | HETEROFEM (.0 | 14.0].1429 -1.8905 | .0587 -2=.02935 | Hi sec acepta.
HETERO MASC

H3 | HOMO FEM .0 10.0} .2000 -2.2361 | 0253 -2=.01265 | Hi se acepta.
HETERO FEM

H4 | HOMO MASC 0114.0].1429 -1.6986 | .0894 -2= .0447 Hi sc acepta.
HETERQ MASC

H5 [ HOMO FEM 0114.0}.1429 -2,0197 | .0434 -2=.0217 Hi se acepta.
HETERO MASC i

H6 | HOMO MASC .01 10.0] .2000 -1.6948 | .0901 -2=.04505 |{ HI se acepta.
HETERO FEM '
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ACTITUD HACIA  Masn-Whitney U-Wilcoxon Suma  clasificada de la

" EL PADRE: pruecba W.
U} W .| Exacto z corregido para
2- colas P empatar 2-colas P
H? |HOMO FEM 0 {100 2000 -1.7650 | .0776-2= 0388 | Hise acepta,
| HomMomasc”
HS |HETEROFEM |.0|13.0].1538 -1.6997 | .0892 -2= .0446 | Hi se acepta.
HETERC MASC
He | HOMO FEM 0130} .1538 -1.7461 { .0808 -2=.0404 | Hi se acepta.
HETEROQ FEM
H10 | HETERO MASC | .0 | 10.0] .2000 -1.6713 | .0947 -2= .04735 | Hi se acepta.
HOMO MASC ‘
Hi1 | HETEROMASC | .0 | 9.0/ .2222 -1.6483 | .0993 -2= .04965 | Hi se acepta.
HOMO FEM
HI2 | HOMOMASC | .0 18.0] .1538 -1.9626 | .0497 -2= 02485 | Hi se acepta.
HETERQ FEM
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ACTITUD HACIA.  Mann-Whitney U-W_llcoxon Suma clasificada’ de la

LA FAMILIA: ) . o ) prueba W.
u| w Exacto oz corregido para
2- colas P empatar 2-colas P
V H13 | HOMO FEM 0] 9.0].2222 -2.8284 | .0047 -2=.00235 | Hi se acepta.

HOMO MASC '

H14') HETEROFEM | .0| 13.0.1538 -1.9626 | .0497 -2= .02485 { Hi sc acepta.
HETERO MASC

H15 | HOMO FEM 0/ 11.0}.1818 -1.7289 | .0838 -2=.0419 Hi se acepta.
HETERO FEM

H16 | HOMO MASC .0 13.0|.1538 -1.6765 | .0936 -2=.0468 Hi se acepta.
HETERQ MASC

H17 [ HOMO FEM 0113.0(.1538 -1.6740| .0941 -2= .04705 | Hi se acepta.
HETERO MASC ’

H18 { HOMO MASC 0{11.0}.1818 -1.7336 | .0830 -2= ,0415 Hi se acepta.
HETERO FEM
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© H3

H4

HS

HE

H7

- H8

H9

ANALISIS DE RESULTADOS

.02275 < .05 por lo tanto se rechaza hipétesis nula y se acepta la

alterna.

.02935 < .05 por lo tanto se rechaza hipétesis nula y se acepta la

alterna.

01265 < .05 por lo tanto se rechaza hipétesis nula y se acepta la

alterna.

.0447 < .05 por lo tanto se rechaza hipédtesis nula y se acepta la

alterna.

0217 < .05 por lo tanto se rechaza hipotesis nula y se acepta la

alterna,

04505 < .05 por lo tanto se rechaza hipétesis nula y se acepta la

alterna.

.0388 < .05 por lo tanto se rechaza hipétesis nula y se acepta la

alterna.

.0446 < .05 por lo tanto se rechaza hipétesis nula y se acepta la

alterna.

.0404 < .05 por lo tanto se rechaza hipétesis nula y se acepta la

alterna.
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H10 = .04735 < .05 por lo tanto se rechaza hipétesis nula y se acepta la

“alterna.

"H11 = .04865 < .05 por lo tanto se rechaza hipétesis nula y s¢ acepta la k

alterna.

H12 = 02485 < .05 por lo tanto se rechaza hipétesis nula y se acepta la

altema.

H13 = .00235 < .05 por lo tanto se rechaza hipétesis nula y ée acepta Ia

alterna.

H14 = .02485 < .05 por lo tanto se rechaza hipétesis nula y se acepta la

alterna.

It

H15 = .0419 < .05 por lo tanto se rechaza hipétesis nula y se acepta la

' alterma.

H16 = .0468 < .05 por lo tanto se rechaza hipdtesis nula y se acepta la

alterna.

H17 = .04705 < .05 por lo tanto se rechaza hipétesis nula y se acepta la

alterna.

H18 = .0415 < .05 por o tanto se rechaza hipétesis nula y se acepta la

alterna.
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TABLA DE FRECUENCIAS DE MATICES Y PROCESOS:

MalProc | Padre Fam Made Padre Fam Madre | Padre . Fam Madra - Padfe Fam Madre
11 [ 8 6 1 3 a3 1 0 2 3 o 1
1.3 2 1 e 0 1 3 0 o o 0 o °
-8 1 [ o [ 0 [)] 0 [- 0 0 [
1-10 1 1 0 [ 0 9 o 0 [ [ [ 0
81 21 15 9 13 10 10 ‘8 6 3 5 3 3
-3 32 48 28 18 3 21 15 33 24 23 zz 1
-8 " 16 29 [] 24 a2 7 17 31 3 24 20
"7 0 1 1} 4 4 1 5 2 1 3 [ 0
(] 0 0 3 0 [ 3 1 1 5 [ 1 6
#-9 [ 2 3 2 2 3 2 7 5 2 5 [
t-10 17 4 4 38 10 7 41 [ [ 4 10 6
U-11 1 3 3 2 2 1 2 5 2 3 6 8
-1 1 0 0 o o o 0 0 [ 0 0 0
"-3 2 1] 3 0 [ 2 2 3 4 3 3 8
n-6 [ 1 2 2 1 8 1 1 [ 1 4 8
n-7 [ [\ 0 1 [ 1 5 4 3 5 4 2
-8 1 0 0 0 1 0 0 1 4 0 1 7
-9 [\ 1 [ 0 1 2 [} 4 0 2 2 4
10 4 1 4 8 2 2 2 4 1 4 3 5
-1 Q [ 0 2 0 1 4 4 2 ! 10 6
V-3 [ 4 0 0 0 0 [ 0 1 4 [ [}
-7 0 0 0 0 o ] 2 0 0 3 ] 0
-8 [ [ 0 0 0 0 0 1} 0 1 [ 0
V11 0 [} 0 [ 1 0 [} 1 1 4 1 [
_s/resp. 0 0 g 1 0 [ 2 1 1 0 1 0
Total 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
Sujetos Masculino Femenino Masculino Femenino
Heterosexual Hetarosexual Homosexual Homosexual
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PROCESOS:

1= SISTEMATICO., 2;ms_'rERICo Y/O FOBICO, 3=OBSESIVO, 4
SISTEMATICOS ~ NO  CLASIFICADOS, S-HIPOCONDRIACO Y
PSICOFISIOLOGICO, 6= MANIACO, 7=SOCIOPATICO, 8=HOMOSEXUAL,
"' 9=PARANOIDE, 10=DEPRESIVO, 11= ESQUIZOIDE.

MATICES:
] i= MATIZ DEL RASGO PARTICULAR DE QUE SE TRATE, II=
‘RASGO MODIFICADO POR MECANISMOS, Ili= FALLAS EN EL

MECANISMO DE LA REPRESION Y IV= FORMA MANIFIESTA (Canti,
1970}
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TABLA DE FRECUENCIAS MAYORES DE
MATICES Y PROCESOS

Actitud hacia el padre

Actitud hacia ]a familia -

Actitud hacia la madre

Hateroaexual Masculing:

1-3.11-1 y II-10.

H-3,11-6 y II-1

11-6,11-3 y II-1

Hamosexual Maaculino:
II-10, II-3 y 1I-1.

-3, -6y II-9.
11-6,11-3,11-8,11-9,

11-10 y I1I-6.

Actitud hacia el padre

Actitud hacla la familia

Actitud hacia la madre

H L %y !

11-10,1-3 y II-1

0-3,11-6 y Ii-1

n-6,11-3y II-1

1i-10,1[-3,1-1 y I1I-7.
1-6,11-3, I-10 y
H-11.

1-6,11-3, 11-11, M-3 y
1-6.
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INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS

M, = 0.02275 < 0.08

(Hi); Se acepta la hipétesis que establece que existen diferéncias -

estadisticamente significativas en la actitud hacia la madre en un grupo de

mujeres homosexuales y un grupo de hombres homosexuales.

GRUPOS SIMILITUDES DIFERENCIAS
MUJERES aislamiento, regresién,
HOMOSEXUALES: Se encuentran fallas en la intelectualizacién

Idealizan, raclonallzan y|con obsesiones y compulsiones para
para evitar la depresidn se | controlar su angustia.

. niega con megalomania
HOMBRES Introyeccidn , identificacién y ‘proyeccién ,
HOMOSEXUALES i 1 gresién,  incorporacion,
introyeccién, con depresién

Vemos como en ambos grupes la madre es el modelo al que se desea
imitar, idealizindolo. También se observa que en ambos hay una

inadecuada resolucion edipica, surgiendo identificaciones distorsionadas.

En las mujeres homosexuales se observa ambivalencia: amor y odio, y
cuando se cargan sus sentimientos hostiles se da la formacién reactiva,
vuelta contra si mismo y se crean pensamientos obsesivos y compulsiones

para manejar su angustla.

Hay resentimiento contra la madre por el dano narcisista (envidia de
pene y complejo de castracién), niegan, desplazan y proyectan con una

sensacion de peligro de lusion y extension narcisista que le dificulta la
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separadon matema La relaciéon con la madre es poco placentera con

alteractén del afecto, aislamiento y anulacién.

Para no dejar aparecer su depresién ni sentirla usan la idealizacion,

negacion y megalomania.

En los hombres homosexuales existen sentimientos de unidad,
continuidad, identificacién y una relacién que tiende a retener elementos
narcisistas; al darse cuanta que esta castrada la madre, le coloca un pene

imaginario y reprime su decepcion identificandose con ella.

Hay temor y culpa que lo llevan a proyectar, presentande ideas
recurrentes por temor a la castracién; es ella quien lo amenaza. También
se observan ansiedades proyectivas e incorporativas debidas a temores con
respecto al yo; miedo de su disolucion a la pérdida de sus limites: al self y

a ser absorbidos.

Hay intensa fljacion a la madre, se identifican con ella y se toman asi

mismos como objeto sexual.

Cuando su hostilidad y envidia no logran ser neutralizadas, sus
fantasias adquieren caracteres terrorificos, lo cual conlleva intensos

temores persecutorios.

Hay depresion al encontrarse con genitales masculinos que reviven la
relacion con el insatisfactorio objeto primario, temiendo destruir y perder

la identificacion con Ja madre, sl esto lo vive con agresion, entonces hay
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miedo a la retaliacién materna y apiirece la ahSiedad paranoide.

Hay sensaciones de tristeza sin causa aparente, devaluacion de si
mismo, sentimientos de inferioridad, sentimientos de culpa _irraclonal,
- tendencias autodestructivas, existiendo ambivalencia hacia la pérdida real -
o imaginaria del objeto primaro y usa la negacién, regresién,

incorporacion, identificacién y la introyeccion.

H, = 0.02935 < 0.05
{HI); Se acepta la hipétesis que establece que existen diferencias
estadisticamente significativas en la actitud hacia la madre en un grupo de

mujeres heterosexuales y un grupo de hombres heterosexuales.

_GRUPQS ! SIMILITUDES DIFERENCIAS
MUJERES
HETEROSEXUALES:
Idealizan, intelectualizan y{ Sélo son de gradoe, pero no varfan ni en
reprimen. orden ni en cualidad.
HOMBRES
HETEROSEXUALES

Ambos grupos idealizan a la madre y sienten gran amor y odio a la vez
por ella con igual magnitud, pero consiguen separar la ambivalencia que
les genera y al reprimir sus sentimientos hostiles no tienen que odiar a su

objeto de amor.
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- Las mujeres heterosexuales teniéndola como ideal se identifican con
ella y logran resolver su complejo edipico, para luego poder cambiar su

objeto libldlnal a otros hombres.

Para los hombres heterosexuales la madre es el primer y principal
modelo de identificacion, para que pueda establecer el nicleo de
identificacién con los hombres al desidentificarse de ella y no feminizarse.
El proceso de desprendimiento, de separacion de la madre, favorece que el

nifio se dirja al padre.

También el varén logra reprimir su ambivalencia, racionalizando y

: reprlmiehdo.

Es irﬁportante sefialar que en ambos grupos se da una adecuada

~ resoluci6n del complejo de Edipo.

H; = 0.01265 < 0.05
(Hi)3 Se acepta la hipdtesis que establece que existen diferencias
estadisticamente significativas en la actitud hacia la madre en un grupo de

mujeres homosexuales y un grupo de mujeres heterosexuales.
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GRUPOS SIMILITUDES DIFERENCIAS
MUJERES o . Alslarhlento, regresion; falla la
HOMOSEXUALES: ' 1, hay obsesiones y

compuisiones. También hay fallas en ta
idealizan e intelectuali dealizacién, apareciendo la negacidn y la

: . megalomanfa.
MUJERES
HETEROSEXUALES Logran una represién adecuada.

En ambos grupos vemos cémo se toma como ideal a la madre, se
identifican con ella; su liga es intensa, logran manejar la ambivalencia
hacia ella, las mujeres heterosexuales logran resolver su conflicto edipico y

esto les permite buscar otro objeto libidinal.

La mujeres homosexuales presentan alteraciones del afecto, regresion,
dificultad para establecer relaciones interpersonales con incapacidad para
experimentar placer, se aislan , niegan, proyectan, existiendo vuelta contra

si mismo, y la transformaci6n en lo contrario.

Hay fallas en sus mecanismos tendientes a no dejarla sentir ni reflejar
depresion como son la idealizacién, negacién y megalomania. También
hay fallas en la intelectualizacién, se muestran moralistas, con extrema
seguridad y sobre valoran lo intelectual. Presentan poca espontaneidad
emoclional, intelectualizan los afectos, desplazan, anulan y aparece la
formacion reactiva. Pueden aparecer ideas obsesivas o fljas sobre las que

ejerce un pobre control.
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| Hy=0.0447 <0.05 .
{Hi); Se acepta la hipétesis que establece que existen diferencias
estadisticamente significativas en la actitud hacia la madre en un grupo de

hombres homosexuales y un grupo de hombres heterosexuales.

GRUPOS SIMILITUDES DIFERENCIAS
HOMBRES :ntroyewién, identificacién, proyeccién;
HOMOSEXUALES: negacidn, regresisn, incorporacién,
encontrdndose fallas en la idealizacién con
Idealizan e salizan {m I \fa para no dep )
HOMBRES Reprimen de d d

HETEROSEXUALES

En ambos grupos se idealiza al objeto primario, se identifican con la
madre. En el caso de los hombres heterosexuales se maneja la
ambivalencia, elaborandola al resolver el conflicto edipico y valora la

masculinidad, buscando parejas heterosexuales.

En lds hombres homosexuales hay un trastormo narcisista,
tomandose asi mismus como ot;jeto libidinal, acompanado de temores
peréecutorios de castracién, tristeza, sentimientos de culpa,
autodevaluacién, sentimientos de inferioridad, tendencias
autodestructivas, negacién, regresién incorporacion, identificacién e
introyeccion. Se observan fallas en los mecanismos tendientes a no dejar

sentir ni aparecer la depresfon, con idealizacién, negacion y megalomania.
Hs = 0.0217 < 0.05
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(Hi); Se acepta la hipétesis que establece que existen ‘diferencias
estadisticamente signiﬂcadvas en la actitud hacia la madre en un grupo de

mujeres homosexuales y un grupo de hombres heterosexuales.

GRUPOS SIMILITUDES DIFERENCIAS
MUJERES Aislamiento, regresién; fallas en la
HOMOSEXUALES: intek lizacién, obsesi: y
compulsiones; Failas en la idealizacién,
1 @ intel i apareciendo la i6n y
HOMBRES Logran una represién adecuada.
HETEROSEXUALES

En ambos grupos se toma a la madre como {deal, {dentificindose con
ella; los hombres heterosexuales resuelven su ambivalencia, se
desidentifican y resuelven el complejo edipico, mientras que las mujeres
homosexuales presentan regresion, fifacion libidinal, negacién, proyeccion,
afecto alterado, aislamiento, vuelta contra si mismo, transformacién en lo
contraﬁo; usan defensas obsesivo-compulsivas para controlar su angustia,
observandose fallas en la intelectualizacion, desplazamiento, anulacién y
fallas en los mecanismos tendientes a no dejar sentir ni aparecer la

depresion como son: la idealizacion, negacion y megalomania.

Hg = 0.04505 < 0.05
(Hi)s¢ Se acepta la hipotesis que establece que existen diferencias
estadisticamente significativas en la actitud hacia la madre en un grupo de

mujeres heterosexuales y un grupo de hombres homosexuales.
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- GRUPOS __SIMILITUDES DIFERENCIAS
MUJERES Reprimen de : !
| HETEROSEXUALES: , '
' : idealizan e intek W Introyecci6n, identiicacién, ﬁroyeccldn;
HOMBRES ) 6n, reg incorporacién,
HOMOSEXUALES ancontrdndose fallas en ta idealizaclon con
- megalomania pany no deprimirse. |

En ambos grupos se idealiza al objeto primario, se identifican con la
madre y al elaborar el complejo edipico las mujeres heterosexuales pueden
camblar su ‘objeto libidinal, manejar su ambivalencia y establecer

relaciones heterosexuales.

En los hombres homosexuales hay un trastorno narcisista,
tomandose asi mismos como objeto libidinal, acompaiiado de temores
bersecutodos sobre su castracion; tristeza, sentimientos de culpa, temor,
tendencias  autodestructivas,  autodevaluacion, seﬁUmlentos de
inferioridad, negacién, regresién, - incorporacion, identificacion e

introyeccion.

Se encuentran fallas en los mecanismos tendientes a no dejar sentir

ni aparecer la depresion con idealizacion, negacion y megalomania.

Hy = 0.0388 < 0.05
{Hi); Se acepta la hipdtesis que establece que existen diferencias

estadisticamente significativas en la actitud hacia e} padre en un grupo de
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mujeres homosexuales y un grupo de hombres homoseéxuales: -

GAUPOS SIMILITUDES ~ . DIFERENCIAS

MUJERES Superyd pobre y tendencia al acting - out.

HOMOSEXUALES: Niegan, incorporan;

' regresién, identificacién,
HOMBRES introyeccidn;
HOMOSEXUALES intelectualizan y reprimen.

En ambos se observan sentimientos de soledad, cplpa.‘vergl‘)enza.
ansiedad y ftristeza; autodevaluiacion, sentimientos de inferioridad,
tendencias autedestructivas, presentan ambivalencia hacla la situacién
tque los - reprime wusando fa negacién, regresion, Incorporacitn,

identificaciéon e introyeccion.

La ansfedad subyacente se debe, en los hombres homosexuales al

temor de ser penetrados por un hombre mas poderoso (el padre).

E! amor homosexual es una necesidad de negar o reaccionar contra
 un sentimiento de hostilidad, competencia o rivalidad hacla individuos del
mismo sexo, que generalmente corresponde al padre o a un hermano. De .
esta manera la e)fpresién‘ sexual sera una necesidad de negar o destruir a

otro.
En ocaslones sus madres no estan disponibles aparentemente

psicolégica o fisicamente en las primeras edades debido e enfermedad o

abandono; la nifa efectia una identificaciéon paterna compensatoria.
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i.a nifia se rehusa a aceptar su castracién y se comporta comb vardn, - -
énvidiando .el pene, ya que no se agota en la rormaclén reactiva del

complefo de masculinidad.

Desea a la madre como objeto sexual, odia al padfe e idealiza llegar a
poseer a la madre. Tamblén se observan ira, frustraciéon, hostilidad y
agresion hacia el padre, lo cual desplaza hacia la ﬁguré masculina en las

) relaciones heterosexuales con sentimientos de venganza y despecho hacla

el padre.

Las mujeres homosexuales presentan alteraciones en la conciencia

. reflejadas en conductas de tipo amoral y antisocial, experimentando un
minimo sentimiento de culpa o responsabilidad por sus actos. Se toman
,' indiferentes y establecen relaciones interpersonales muy superficlales.
Aprenden poco de la experiencia y se les dificulta tolerar la frustracion,
actitan regresivamente con un superyé débil y se encuentran fallas en la

represion de sus'impulsos. teniendo al acting - out.

Hg = 0.0446 < 0.05
(Hi)s Se acepta ia hipdtesis que establece que existen diferencias
estadisticamente significativas en la actitud hacia el padre en un grupo de '

mujeres heterosexuales y un grupo de hombres heterosexuales.
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GRUPOS SIMILITUDES DIFERENCIAS
‘I MUJERES v : ,
' HETEROSEXUALES: | Negacién, reg 516N, i i6n, |Las diferencias son de orden y
: : identificacién, introyeccié idad Gnk '
HOMBRES intel izacién y rep

HETEROSEXUALES

Se da una crisis de castracién, desidealizando ese universo femenino,
elevand6 el pene real del padre a un cardcter de simbolo fetiche, para
compensar las carencias, pero para desarrollar la femineidad se requiere
redistribuir la libido objeto-madre al objeto-padre. Al darse €l complejo de
Edipo, la relacién con el padre se torna ambivalente y con su demolicién
se resigna la investidura de objeto de la madre y se refuerza la
.identificacién paterna, reteniendo en cierta medida el vinculo tierno con fa
madre, de tal modo la masculinidad experimentara una reafirmacién en el
caracter del varén por obra de este sepultamiento edipico. Para cl varon es
posible tramitar su ambiva]encla hacfa la madre, colocando en el padre
todos sus sentimientos hostiles. Forzosamente el nirfio debié renunciar a la
" satisfaccion de esta agresion vengativa generada por el complejo edipico,
que es comandada por la medida de agresién punitiva que espera de su
padre. Todo esto le genera temor, culpa, vergiienza y dolor, pero es capaz

de reprimir sus impulsos hostiles adecuadamente.

La mujer heterosexual al elaborar su coxﬁplejo edipico, logra
identificarse con su madre y afirmar se cardcter femenino, teniendo que
renunciar al padre como su objeto de amor, asi mismo retoma y destaca su
masculinidad, se identifica con el padre y al sentir a este objeto pérdido se

resigna y da un giro su eleccién objetal, pudiendo relacionarse
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= heterosgxualxﬁen;e.:

Hp = 0.0404 < 0.05 P
(Hi); Se acepta la hipétesis que establece que existen ‘diferencias
estadisticamente significativas en la actitud hacta el padre en un yupoi de

mujeres homesexuales y un grupo de mujeres heterosexuales,

‘GRUPOS SIMILTUDES DIFERENCIAS
MUJERES o - Superyd débil y tendencia al
HOMOSEXUALES: | Nagacidn, regresion, Incorparacié actin-out, )

identificecién, introyeccidn;
MUJERES intek idn y represt
| HETEROSEXUALES

En ambos grupos se observan sentinientos de soledad, culpa,
vergienza, ansiedad y tristeza; autodevaluacion, sentimientos - de

inferioridad falica y tendencias aptodestructivas.

En ambos gfupos se logra intelectualizar y reprimir, pero las mujeres
homosexuales no logran reprimir adecuadamente sus sentimientos
hostiles y presentan conductas antisoclales y amorales, presentando
) alteracion en su conciencia, experimentando poca culpa y no
responsabilizindose dé sus actos. Se tornan indiferentes y establecen
relaclones interpersonales superficiales. Aprenden poco de la experiencia y
se les dificulta tolerar la frustracidn, actian regresivamente con un
supery6 débll y se observan fallas en la repreélc‘m de impulsos, tendiendo

al acting-out. En ambos grupos hay tristeza por haber tenide que
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: feﬁuncia.r 'é'la madre como objeto 'Ilbid(nal. tenlcridb éue dar uh,girof :
: logrando manefar su ambivalencia las mujeres heterosexuales -con la
) peéoluclén ediplca y pudiendo reprimir sus impulsos de ménera
‘s;atlsfaétbﬂa. ' ' :

Hio = 0.04735 < 0.05 )
(Hi))o -Se acepta la hipotesis que establece que existen diferenclas .
.estadisticamente slgr\lﬂcauvas en la actitud hacia el padre en un grupo de

hombres homosexuales y un grupo de hombres heterosexuales,

GRUPOS __ SIMILITUDES | _DIFERENCIAS
HOMBRES
HOMOSEXUALES: Negacion, regresién, incorporacién, | La diferencia es de orden y grado
identificacidn, introyeccion; pero no de cualidad.
HOMBRES intel fizacidn y represién.
HETEROSEXUALES:

Los hombres homosexuales se deprimen mas al tener que renunciar a
su objeto libidinal, se quedan fljados y no logran desindentificarse de la
madre.' por Jo que se sfenten tristes, rechazan a la mujer por ser un ser

castrado {inferior] y elevan el caracter fetiche al pene paterno {falo}.

En los hombres heterosexuales al desidentificarse de la madre, se
identifican con su padre, reaflrman su masculinidad con el sepultamiento
edipico, lo cual les permite manejar su ambivalencia, colocando en el

padre los sentimientos hostlles reprimidos.
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Hu=004965<005

(Hl), 1 Se acepta la_hipotesis que establece que e)dsten difemncias. o

i estadisucamente slgmﬁcauvas en la actitud hacia el padre enun grupo de
B mujems homosamales yun m.lpo de hombres heterosexuales.

GRUPOS SIMILITUDES DIFERENCIAS
MUJERES
HOMOSEXUALES: | Nepacién, ‘regresion, incorp
. © 7 identificacidn, intrayeccién; § Superyd débil y tendencia al
HOMBRES - fectualizacién y represtd acting-out.
| HETEROSEXUALES:

En los hombres heterosexuales se da la desidentificacién materna,
idealizacion paterna y el sepultamiento edipico, resolviendo su
ambivalencia al colocar su hostilidad reprimida hacia el padre.

- En las mujeres homosexuales hay una identificacién compensatoria
“con el padre y al no lograr reprimir sus senﬂmientﬁs hostiles hacia el falla
su represién mostrando conductas antisoclales, regresion, poca tolerancia
a la frustracién y un supery6 débil que ejerce un pobre control sobre sus
1mphlsos. los cuales llega a actuar. Esto la puede Hevar a sentirse sola,
con culpa, verghenza, ansigdad y tristeza, no stiperando el dolor de su

renuncia libtdinal.

H;, = 0.02485 <0.05
(Hi);; Se acepta la hipotesis gue establece que existen diferencias
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estadisticamente significativas en la actitud hacia el padre en un grupo de
mujérés hétemsexuales y un grupo de hombres homosexuales. »

GRUPOS SIMILITUDES DIFERENCIAS
MUJERES ’
HETEHOSEXUALES'. Negacidn, regresidn, incorporacién, | La diferencia es solo de grado con
o . identificacidn, introyeccion; iguat orden y cualidad.
HOMBRES - |intetectuatizacion y represic
HOMOSEXUALES

En ambos grupos hay tristeza, intelectualizacién v represion.

En los hombres homosexuales hay mayor tristeza debido a la

renuncia libfdinal.

En las mujeres heterosexuales aumenta la intelectualizacién, debido a
que al lograr el sepultamiento edipico resuelven su ambivalencia y
reﬁﬂmen su hostilidad y rivalidad, lo cual les permite establecer relaciones

heterosexuales.

H;3 = 0.00235 < 0.05
{H1);a Se acepta la hipétesis que establece que existen diferencias
estadisticamente significativas en la actitud hacia la unidad familiar en un

grupo de mujeres homosexuales y un grupo de hombres heterosexuales.
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QRUPOS SIMILITUDES . DIFERENCIAS
- MUJEFIES» : . ) Regresién, incorporacién, identificacién,
HOMOSEXUALES Idealizan, niegan con  }introyeccidn; falias y di i6n del p
‘ - ‘| megaiomania; lteracién afectty vuetta contra sf
intelectuatizan, mismo y transformacién en fo contrario.
) desplazan, anulan, con o : :
HOMBRES | 6 Ideas con proyeccion.
HOMOSEXUALES .

Las mujeres homosexuales presentan tristeza, autodevaluacién,
sentimientos de inferioridad, culpa, tendencias autodestructivas,
ambivalencia hacfa la sftuacién que las deprime, negacién, regresion,
vin‘corporaclén. identificacién, introyeccion, distorsién del pensamiento,
afecto inadecuado, dificultad para establecer relacicnes interpersonales
placenteras, afslamiento, proyeccién, vuelta contra si mismo,

transformacion en lo contrario; obsesiones y compulsiones para controlar

su angustia,

Los hombres homosexuales presentan ) ideas recurrentes con
proyeccion. También en ellos se observan sentimientos de soledad, culpa,

vergilenza, ansiedad y tristeza.

Cabe mencionar que en las muferes homosexuales hay una mala
‘adaptacién familiar en donde se actian los deseos inconscientes de los
padres o los impulsos prohibidos por ellos. Perciben el rechézo de sus
padres y para enfrentar su ansiedad se aislan o muestran agresividad y
desprendimiento.
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7 ".Las mujereé homosexuales estin marcadas por 2 estigmas: el de ser
mujerés y rechazér el papel pasivo y‘mndano que se Jes ha destinéd_o y
el de escoger a otra mujer como su objeto erético, por lo.'que las
‘ ’ gxpectau\}as genéricas famillares se ven frustradas v se les caéﬂga con .
' réechazo, hostilidad, estigmatizaci6n, etc., esto les provoca resentimiento y
 viven lap relaciones familiares de manera displacentera, aislandose de su

" nucleo familiar.

El hombre homosexual tiene que idealizar al padre como modelo de
identificacién y ver reforzada pésitivamente la masculinidad por su madre.
Pero si respeta y teme a los padres puede ser que evada la competencia

"con el padre y se quede fijado en la retacién madre - hijo al senul; 1a batalla

demasiado amenazadora.

Si llega a introyectar ciertos aspectos de rechazo, molestia, desflusién
o fra en los padres luego los proyectara sobre ellos con temor, ansiedad y

“culpa.

La madre puede fomentar una relacién intima y apegada sustituyendo
al esposo, del cual se temia su virilidad, slendo franca/ encublertamente
seductora con el hljo. provocando que después desplace al padre y luego Ie
provdque culpa. temiendo la venganza paterna, mas cuando él esta
desapegado, ‘es dominante, hostil, cruel y autocratico. Es por eso que el
hi_jo teme la persecuciéon imaginada del padre omnipotente que amenaza
con castrarlo agréslvamente. Se ve una versién simbélicamente deformada
de una experiencia evidente e incontrovertible de su temprana relacién

simbiética con la flgura paterna dominante, quien ejerce poderes
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omnipoter;tes sobre él y sobre el cual se sentia capaz delefercer sus

- poderes omniplotentes reciprocamente,

" Hj=0.02485 < 0.05
{Hiha Se acepta la hipétesis que establece que existen diferencias
estadisticamente significativas en la actitud hacta la unitdad familfar en un -

grupo de mujeres heterosexuales y un grupo de hombres hetero ales.

GRUPOS SIMILITUDES
MUJERES
HETERQSEXUALES |idealizan, Son iguales en orden y cualidad, varfan salo en
intelectualizan, y cantidad.
HOMBRES reprimen
HOMOSEXUALES

En las mujeres heterosexuales se ve que la familia les refleja los
repertorios y esteriotipos de la femineldad, logrando {dentificarse con su
modelo ideal.

Al tratar de lograr identificarse con la madre se tiene el proposiio de

lograr una mayor proximidad en relacién con el otro.

En los hombres heterosexuales se ve que Jogran identificarse con su
padre si ven que sus padres tanto en actitud como en su comportamiento

y lenguage asumen el rol que les corresponde.



) Para ambos en la etapa preedipica se organiza un ideal del género, un
phototlpo. ‘al cual se toma como modelo, y el yo tiende a conformarse de

acuerdo a ese modelo.

En el seno familtar encuentran satisfaccién a sus respueétas. valores,
actitudes y metas, logrando identificarse con sus padres, promoviendo que
resuelvan su Edipo y su ambivalencia adecuadamente, para luego

relacionarse heterosexualmente.

H;5 = 0.0419 < 0.05
{Hl);5 Se acepta la hipotesis que establece que existen diferenclas
- estadisticamente significativas en la actitud hacta la unidad familiar en un

‘grupo de muferes homosexuales y un grupo de mujeres heterosexuales.

GRUPOS SIMILITUDES | DIFERENCIAS
MUJERES Negacié gresién, incomporacién, identiticacidn e
HOMOSEXUALES i

troyeccidn, A o, proyeccidn, vueita contra

Idealizan e sf mismo y én en lo 0, con

intelectuatizan. |fallas en la represion.

Reprimen adecuadamente.

En las mujerés homosexuales hay sintomas depresivos, sentimientos
" de tristeza, autodevaluacion, sentimientos de inferioridad, sentimientos de
culpa, tendencias autodestructivas, ambivalencia y depresién por la

pérdida real o imaginaria de} objeto primario.
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- También se encuentra afecto alterado, regresién del procesc de .
‘ lndivlduacién,,diﬂcu]tad para establecer relaciones interpersonéles ya que
"han experimentado displacer en sus relaciones familiares y se aislan. ’

Hay fallas en la represién por lo que usan defensas de upo obsesivo

bcumpulslvas para controlar su angustia, pero no existe patologia.

En las mujeres heterosexuales la adaptacién al sistema familiar es
mas facil, debido a que se identifican con sus modelos parentales (acorde a
su rol genérico) y cubren las espectativas conscientes de sus padres y de la
sociedad. En tanto que las mujerés homosexuales son estigmatizadas,

presentando tristeza, culpa y vergienza.

Hje = 0.0468 < 0.05
(Hi)is Se acepta la hipotesis que establece que existen diferenclas
* estadisticamente significativas en la actitud hacfa la unidad familiar en un

grupo de hombres homosexuales y un grupo de hombres heterosexuales.

GRUPOS SIMILITUDES DIFERENCIAS ]
HOMBRES HOMOSEXUALES Proyectan. .
Intelectualizan e
HOMBRES HETEROSEXUALES idealizan. Reprimen adecuadamente.

En los hombres homosexuales aparece una idea fija y recurrente,

para esquivar la angustia proyecta, presentando egocentrismo.
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Hay un perseguidor,” pero no solo imaginario, sino real que se ha

intelectualizado, por un lado la madre lo amenaza con la castracién por la

masturbacién y el padre sera ¢l que la efecuta.

Lo sociedad homofébica represiva refuerza estos rasgos en los
hombres homosexuales, mientras que los hombres heterosexuales son
aceptados tanto sicial, como familiarmente logrando la resolucién edipica 'y

reprimir sus impulsos hostiles y agresivos adecuadamente.

H,7 = 0.04705 < 0.05

{Hi);; Se acepta la hipitesis que establece que existen diferencias
estadiQUcamenle significativas en la actitud hacia la unidad familiar en un
grupo de mujeres homosexuales y un grupo de hombres heterosexuales.

SIMILITUDES DIFERENCIAS

MUJERES Ragresién, incorporacién, Identificacién, introyeccién;
HOMOSEXUALES Idealizan e fallas y di ién del iento, alt ién afectiva,
Intef islami vuelta contra sf mismo y transformacién en

HOMBRES lo contrario.
HETEROSEXUALES _Reprimen adecuadamente

En las mujeres homosexuales se encuentra una fifacién libidinal y

dificultad para resolver su complejo de Edipo.

Las mujeres homosexuales presentan tristeza, autodevaluacién,
sentimienlos de inferioridad, culpa, tendencias autodestructivas,

ambivalencfa hacla la situacién que las deprime, negacién, regresion,
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incorporacién, identificacion, Introyeccién, distorsion del pensamiento,
afecto inadecuado, dificultad para establecer relaciones interpemonaleé
placenteras, aislamiento, prayecclén.' vuelta contra si mismo,
transformacién en lo contrario; obsesiones y compulsiones para controlar

su angustia.

Los hombres heterosexuales primero se identifican con la madre y
luego lograri desidentificarse para tomar como modelo al padre, llegan a
resolver su conflicto edipico y se adaptan a su ntcleo familiar

satisfactoriamente.
L J

"

ng =0.0415 < 0.05
(Hi);s Se acepta la hipétesis que establece que existen diferencias
estadisticamente significativas en la actitud hacla la unidad familiar en un

grupo de mujeres heterosexuales y un grupo de hombres homosexuales,

GRUPOS SIMILITUDES DIFERENCIAS
MUJERES HETEROSEXUALES idealizan e Reprimen adecuadamente
Intelectualizan.
HOMBRES HOMOSEXUALES Proyectan

La diferencia estriba en que las mujeres heterosexuales logran
manejar su ambivalencia y se adaptan al sistema familiar, mientras que
los hombres homosexualesdesarrollan rasgos paranoides con respecto a
unos padres perseguidores no solo en la fantasia, sino en la realidad,
enfrentandose a sus criticas, rechazo y segregacion, generandoles marcada

desconfianza, hipersensibilidad y temor al castigo.
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CAPITULO VI'

‘1 Cantu Garza, F.T. La calificacion del FIS segun el contentdo, Vol. XVI.
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- CAPITULO VI
DISCUSION

Es muy importante remarcar que la eleccion se efectiia en los

prlineros afios de la Infancia sfendo determinante la relaciéon con ambas

figuras parentales.

e

La vida sexual del adulto esta influtda por las impresiones de una
nifiez muy temprana. Se considera que en los primeros 6 aios de vida del
individuo, se decide el tipo de orientacién psicoafectiva que esta dada en

base a las relaciones con sus padres.

Freud (1905) fue el primero en indicar el camino para un
entendimiento de la homosexualidad como una desviacién afectiva cuyo
origen habria de buscarse en la historia vital del sujeto. Todavia no se
habia superado enteramente la teoria de ]a constitucién; Freud supone en
una parte de los homosexuales clerta deformacién constitucional. Para los
demds, sin embargo, postulé un fracaso en la evolucion sexual infantl
especialmente una elaboracion inadecuada de! complejo de Edipo, las
hipétesis formuladas a este respecto parecen hoy algo artificiosas, pero

tienen un gran mérito histérico (Rattner, 1983)!.

Freud observando correctamente la intensidad de las ligas que
unen al nifio con su madre y el conflicto entre el nifio y la autoridad del
padre, relacioné ambos hechos entre si y los combiné con sus puntos de

vista del desarrollo psicosexual en la formulacion de su teoria del complejo
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de Edipo. Sostuvo .que hacia el 4° afio de vida, cuando la libido se hd
fijado en'la zona genital, el nifio experimenta impulsos sexuales haciabsu
madre, lo que suscita celos y actitudes punitivas hacia é! por parte del
pédre. Freud consider6 esta situacién a la que denominé situacién del'

Edibo. la fase crucial del desarrollo del caracter.

En el desarrollo de la personalidad hay normalmente una
progresion hacia la madurez y cada etapa se desamrolla coﬁo una
consecuencia 16gica de la etapa previa; se trata de un crecimiento que
emerge a través de diferentes etapas, cada una de las cuales tiene sus
necesidades y problemas particulares. Si persisten resios de una etapa
anterior en etapas subsecuentes, puede provocar deformaciones de la
personalidad y volverse el origen de una enfermedad psicologica. También
las primeras experiencia continttan ejerciendo su influencia sobre la
personalidad en desarrollo, aun cuando no pueden ser evocadas por la

conciencia.

De acuerdo con las bases psicoanaliticas, 1a principal importancia
etiologica de las Influencias del medio se limita a la primera infancta.
Durante este periodo el conflicto del nifio con las figuras pare‘ntales u otros
aduiltos importantes es interlorizada y transformada en conflicto
intrapsiquico, (ambientalismo primario) (Ehrenwald, 1980)2.

Torres Arias {1994)3, la homosexualidad es uno de los destinos de

la identidad sexual del sujeto, que depende de los arcanos de la

probieméuca edipica.
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. Se afirma que la homosexualidad surge primeramente como un
dispositivo protector contra la angustia de aniquilamiento no de 'losv
organos genitales del propio ser. Es decir, el origen de la homosexualidad
manlifiesta, prociamada y rélvlndlcante no se circunscribe a la excitacién y

al deseo de otro hombre o mujer.

En estricto apego a la concepcitn pslcoanalitlcé freudiana, la
homosexualidad no es una enfermedad, sino, el estado enfermo de una
relacléh humana en la que una persona es sometida a otra en su
fantasma. Dicho de otra manera, como cualquier otro individuo, el
homosexual esta expuesto a contraer una neurosis o perversién, a partir
de su estructuracién psiquica homosexual. La probabilidad de que ello

ocurra depende del escenario edipico que configura sus fantasmas.

La homosexualidad debe ser planteada como una estructura
intersubjetiva que deviene identidad homosexual debido a una
identificacion con el deseo inconsciente de la madre, una identificacién
negaWa con el padre, la negacion de la diferencia de sexos, culpa edipica y
anguétia de castracion.

Qcasionada por una intensa fifacién del ntito a la madre, tras cuya
subcraclén se identifica con ella y se toma a si mismo como objeto sexual,
ia homosexualidad se expresa para la teoria freudiana en un tiempo
posterior a la heterosexualidad. La Identificacién con la madre es un
desenlace del vinculo de objeto; el nifio permanece asi fiel a dicho objeto.
" Este factor oculta otro de fuerza muy especial: la alta estima por el 6rgano

virll y la incapacidad de renunciar a su presencia en el objeto de amor.
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{Freud, 1920). Es de capital importancia para el problema la’ identidad
ksex\yxlal la ménera en que la madre ve al hijo, segiin sea su sexo o el no scxb v
imaginario, y con ellola representacion fantasmatica que juega el hijo para
la ma@re. La pregunta critica es gcon qué madre se identifica el
homosexual? y4Con' la madre falica, no castrada, o con una madre

seductora, casirada? (Freud, 1908).

En escencia, la homosexualidad resulta de una reacelién de defensa
narcis{sta ante la castracion; ei nifio flja electivamente la representacién de
una mujer provlsia de pene. Esla representacion persiste entonces en el
inconsclente de una manera activamente presente y ejerce su lnﬂuencﬁ en

todo el dinamismo libidinal ulterior.

A partir del propio Freud, existen tres ejes de capital importancia

“que son: el Edipo, el complejo pulsional y el narcisismo, los cuales
permiten visualizar la homosexualidad como una modalidad de la
estructura infcrsubjetlva. e incluse como el anico giro posible del complejo

- pulsional séxual.

La aparente coniradicccion que se presenta en el planteamiento
freudiano sobre el varén entre fijacién a la madre y eleccién de objeto con
un atributo sexual masculino, se resuelve si se entiende que la libido se
fija a una imagen materna falica. Esta fljacién no se contradice con la
‘clecclén homosexual de objeto, en el que el yo puede reconocerse como si
se tratara de su doble. En consecuencfa la homosexualidad puede ser
entendida como una modaliddad de rencuentro del yo con el ideal falico y

también con el doble marcado por el atributo fdlico. Todo esto conduce al
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homosexual al encuentro consigo mismo (Freud, 1914). .

Es asi como concluye Torres A. (1994) enfatlzahdo éﬁe ‘el
hon'_x’osexualv no escapa de la dialéctica edipica; lo que. perturba su
~desarrollo es que la madre introduce una inversién en la legalidad, por
cuanto es ella quien dicta al padre la ley. El padre es incapaz de sustentar ‘
la posesion del falo, y de restituir a éste como el objeto dcseaao por la
madre. El padre no se perfila como objeto de identificacién para el ideal dél
yo. El nifio queda fijado a la fantasia de la madre falica corolario de la
angustia de castracién que junto a la rvalidad con el padre lo lleva a la

identificacién imaginaria con el objeto del deseo inconsciente de la madre.

Respetar esta posicion implica seguir paso a paso el discurso del
sujeto forjado por un deseo troquelado en su singularidad por el complejo
pulsional, por la dialéctica edipica y por el narcisismo. La verdad del
sujeto, su homosexualidad, se revela de entrada desde otra dlmexislﬁn. y
es entonces cuando se puede acceder a comprender que lo patolégico no
estd en la identidad sexual en si misma, sino en lo que se pone en juego

fespecto aella.

Las reflexiones aqui vertidas muestran que el origen de la
homosexualidad debe buscarse en la historia de un deseo de ser, en'la
historia de un sujeto condenado a la alienacién de si mismo, y flnalmente
en las vicisitudes de una historia que determiné la trama en la cual el
sujeto solo pudo salir victorioso a costa de denegar en si mismo la

diferencia de los sexos.
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Kol_b y Johnson (1955)’ consideran ‘a la homosexualidad como
proveniente de fuentes inconscientes como lo describe Freud, pero afirman
que el impetu paré la transformacién de una homosexualidad latente en
uné manmesté aparece como resultado de sugestion parental. Esto puede
‘ - ser por el estimulo parental inconsciente a actuar por parte del. nifio los :

“deseos inconscientes de los padrés o los impulsos prohibidos, la actitud

-- laxa de uno de los padres, siendo el otro mids o menos limitante, o debido a
la fmagen inconsciente que del nifio tengan los padres. Los miedos de los

. padres, sus esperanzas, deseos, frustraciones e intereses pueden ser
percibidos por ‘el nifio en los gestos, la entonacién de la voz, los
movimientos corporales, y las sonrisas provocadoras. Este enjambre de
actitudes estimula al nifio a actuar homosexualmente, debtdo a que sus
tendencias inconscientes se encuentran ahora reforzadas por sugestiones
derivadas de la actitud de los padres. Estos hallazgos estan enfatizados
también por Litten, Griffin, y Johnson (I956):"... La perversién y la
conducta antisocial en los nifios y adolescentes resulta de la adaptacion
.del yo del nific a las actitudes enmascaradas de los padres que
distorsionan el desarrollo instintivo del nifio. Estas influencias parentales
operan reciprocamente con ias necesidades del nifio, de ahi que
eventualmente cada participante estimula al oﬁ‘o. Muchas pacientes
tenen fuertes tendencias homosexuales latentes, exhibiclonistas y
necesidades transvestidas, y no las actitan hasta que hay un bcrmiso
’ inconsciente asi como la coercién enmascarada de los padres..."(Bieber,

1984)4.

El'vinculo con la madre, el narcisismo ¥ la angustia de castracién

son factores especificos presentes en Ja etiologia psiquica de la
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.homosexualldad -mds la influencia de la seduccién, culpable ‘de’ una
fijacton prematura de la libido, asi como un factor organico que favorece la :

adopcion de un ‘papel pasivo en la vida amorosa.

Aquel amor fundado en la familia sigue active en la cultura, tanto
en su sesgo originario, sin renuncia a la satisfaccion sexual directa, come
en su modificacion de la ternura de meta inhibida vinculos familares).
Ese amor de meta inhib{da fue originalmente un amor plenamente sensual
y lo sigue siendo en el inconsciente de los seres humanos. Ambos, el
amor sensual y el de meta inhibida, desbordan la familia y establecen

nuevas ligazones con personas hasta entonces extraras.

_El totemismo conlleva la prohibicién de la eleccién incestuosa de
objeto, constituyendo la mutiiacion mas tajante que ha experimentado la
vida amordsa de los seres humanos en el curso de las épocas (Freud,

1931)5.

Un elevado numero de trastornos sexuales pertenecen, en efecto.a
presiones ejercidas por la familia y 1a sociedad. Pero, al contraric de Reich,
se piensa que un sistema social y famillar ideal no haria desaparecer todas
esas perturbactones. El hombre, por su mismo nucleo b(olégico. stempre
se vera confrontado con su conflicto fundamental deseo-inhibicién; lo cual,

ciertamente, no es una razoén para frenar toda evolucién social,

Algunos homosexuales tienen dificultades para adaptar su
orléntacién homosexual en la socledad en la que viven y esto los lleva, en

algunos casos, a terapia. Los motivos por los cuales les es dificil aceptarse,
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muchas de las veces tienen que ver con el rechazo soclal, ya que Ia
'mayoria han sufrido arrestos, asaltos, extorsiones, etc., para qﬁe no se
- enteren en su trabajo o, en su casa, sus familiares, Otras veces, la misma
[5mﬂla los rechaza corriéndolos de la casa y diciéndoles ‘frases como '"Lo
‘peor que me puede pasar es tener un hijo homosexual" o "Te preferiria
prostituta o lesblana" o "Mas valia que no hubieras nacido". No hay gque
olvidar i;ue por mucho tiempo se dijo de la homosexualidad que ésta era
‘una aberracién, un pecado, un crimen, una desviacién, por lo que algunos
homosexuales viven en stress constante y con molestias como dolores de
cabeza, vertigos, ~dolores y malestar general, tension muscular,
nerviosismo, taquicardias, falta de concentracién en el trabajo, paranoia,

depresitn, preocupactones, etc.

Sin embargo, otros viven su homosexualidad sin ningiin problema o
sintoma, mu(.;has de las vecés por que son aceptados en su familia, trabajo
y grupo social; otras veces aun siendo rechazados por el grupo social
tienen su propio grupo y pueden enfrentar mas ficilmente la marginacion

de la que son victimas.

Las sexualidades no aceptadas por la sociedad hacen que
aparezcan niveles de angustia que desencadenan problemas que requieren
apoyo profesional. El desarrollo de la preferencla sexual‘de un individuo a
contra corriente de las circunstancia famillares y sociales que le rodean
afecta su desarrollo en las areas de identidad, reproduccién, vinculo y
erotismo. En estos casos se provoca lo que se conoce como "soclodistonia”,
es decir, un desacﬁerdo entre su orientacion sexual y los comportamiento

aceptados socialmente. En estos casos es aconsefable que se siga una
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terapia que le permita desarrollar sus capaddades humanas' y. su

pre[erencla sexual con menos culpas y cargaé_a.fectlvas.

Es importante mencionar que la presion legal, y soclal y farﬁﬂ!af
inflingida a los y las homosexuales, las amenazas, el réchazo y su
situacién marginal contribuyen atin mas a la creacién de dificultades de
personalidad, sin ser la orientacién sexual por si sola causa de neurosis 6
psicosis, pudiendo ser estos aspectos los que precipitan y agravan los

desordenes que se presentan en algunos homosexuales.

En un intento por documentar la hipotesis de Freud, Bieber y Cols.
(1967) ahallzaron cusuongﬂos que respondieron psicoanalistas que tenian
en tratamiento a personas homosexuales. El hecho de que la informacién
de Bieber parte de personas "tratando" a homosexuales desde un marco
tedrico especifico y que su informacién se limita a personas que habian
buscado tratamiento, hace dificil la generalizacién de sus conclusiones.
Entre ellas se encuentran las siguientes: La adaptacién homosexual, como
le llama, "...Es el resultado de miedos escondidos pero incapacitantes-al
sexo opuesto”. Emerge de manera notable la presencia de una relacién
patolégica con el padre: el padre es tipicamente un individuo abiertamente
desapegado y héstil. La mayoria de las madres eran posesivas con sus
hijos. Estos planteamientos pueden acomodarse bien a los planteamientos
de Freud. Sin embargo, sobre todo a la luz de los hallazgos de la
investigacion en los ultimos arios, es también posible que la forma tipica
de reaccién de los padres y madres descritos por Bieber sea mas bien el
resultado, y no la causa, de que el nifo en cuestién no conforma con las

demandas socfales propias de su género. {Aldana y Rubio, 1994)S.
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coNcwstoNEs

“Se. llevé a cabo una lnterpretaclon de las respuestas obtenldas
segun su forma y. segan su contenido, basada en el punto de vista
dinamico; esto qulere decir, tomando en cuenta la fuerza del lmpulso, la

" direccién y la meta que persigue.

lLa capacldad en parte aprendida y, en parte Innata de hacerle
frente a los problemas cotidlanos de la vida, se relaciona intimamente con

io que conocemos como "mecanismos defensivos” (Wolber, 1967)7.

Cantt: (1966)® nos dice que entre mas fuerte es un "yo", tiende a
emplear respuestas defensivas mas evoluclonadas. y, en consecuencia,

mejor estructuradas.

Recordando que el "yo" es el mediador entre las exigencias
impulsivas y las demandas externas de la reandad. se considera la
capacldad. de adaptacién de un ser humano como un productb del
desarrollo, esto es, la resultante de la Interaccién de los factores herencia-
organismo con el medio ambiente. Y que esto correspondé en si a una serie

complementaria segun sefnala Hartmann.

Por definicién, el concepto de adaptacion se aplica al modo de
mayor éxito con que el individuo cuenta para resolver sus problemas
existenciales en una fase determinada de su desarrollo. Pero si se compara
a los individuos entre si, dadas las caracteristicas individuales de su serie

' complementaria, unos modos tenderdn a ser mas adecuados para realizar
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" su tarea adaptativa que otros.

} ' Mlentras mas fuerte es una estructura yoica, se encontraran mayor
niamero de respuestas catalogadas como "sistemiticas” en nuestro sisterna’

de cal(ﬂcadén {adecuadas a la realidad o defensivas mas evolucionadas).

Mientras mas débil es un "yo" se hallarin mayor tipo de respuestas

éue denotan geumsls o psicosis (proceso 2 al 11) (Fontanot, 1_975)9. ;
Lﬂs resultados nos permiter: concluir que:
a) La homosexualidad como entidad clinica no existe;
, b) Las diferencias significativas fuerqn cuantitativas y cualitativas;

c¢) No se encontraron tinicamente procesos sistematicos en los

heterosexuales;

d) En los homosexuales no se encontré patologia ablerta,
observando asi que su orientacién sexual estd dentro del ambito
normal, psicologicamente hablando, solo con diferentes matices y

Procesos.

Es asi como podemos ver que la homosexualidad por si misma, no
forma un ‘desérden psiquiatrico sino que es un tipo de conducta que
acompatia a d!ferentes cuadros nosoldgicos, sin que haya una estrecha

relacién con ninguno.
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Es_fos resultados no son determinantes, solo concluyentes y nos
llevan a formular una descripelén un poco mas amplia, constituyendo asi
* ‘un motivo de_ reflexién para n'uevbs desarrollos g:bnceptua.les qixe despejen -

" las sombras que oscurecen la mejor comprension de la preferencia sexual.

_ ,lab mjsién del psicoanalisis vno es solucionar el problema de la
hpmoéexualldad. sino que tiene que conformarse con rev)elar los
mecanismos psiquicos que lo han llevado a decidir la eleccléh objetal y '
ragtrear desde ahl los caminos que llevan hasta las dlsposlcloﬁes
pulsionales (Freud, 1920)19, :

Asi Freud, 1935, en una carta manifestaba que Ia
“"homosexualidad... no es un viclo, ni degradacién, ni se la puede clasificar
como enfermedad; considerandose actualmente como una orentacién

sexual.
Aun cuando algunos psiquiatras son ablertamente hostiles a los
homosexuales, la actitud general es de tolerancia.  Esta actitud se expresa

en una famosa carta de Freud a una madre que habia solicitado

tratamiento para su hijo.
Abril 9, 1935,
Querlda sefiora X:

Deduzco de su carta que su hijo es un homosexual. Me ha llamado

Ja atencién extraordinariamente el hecho de que no mencione usted este
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téimino en la Informacién que acerca de él me envia. "yPuedo breguntarle
‘por qué lo elude? Sin duda, el homosexualismo no representa uha ventaja, .

pero tampoco existen razones para avergonzarse de &l ya que no -supone . -

© viclo ni degradacién- alguna. No puede clasificarse como’enfermedad. Yy
consideramos que es una varlante de la funcién sexual producida’ por o
cierto desarreglo en el desarrollo sexual. Muchos lndivlduds altamente‘ .
respetables de la Antigiedad y de nuestros tiempos han sido ‘
homosexuales, y entre ellos varios de los personajes mas dmtacados dela
hlstérla (como Platén, Miguel Angel, Leonardo de Vinci, etc.) Es una gran

- injusticia y también una crueldad perseguir el homosexualismo como si
fuera un delito. Si no me cree, le aconsejo que lea los libros de Havelock .
Ellis. Al preguntarme s{ puedo prestarle mi ayuda supongo que trata de )
indagar si puedo abolir ¢l homosexualismo reemplazindolo pdr una
heterosexualidad normal. La respuesta es que, en términos generales, no
podemos prometer nada por el estilo. En algunos casos logramos
desarrollar los gérmenecs de las tendencias heterosexuales que estin
presentes en todo homosexual, aunque en la mayoria de los casos no es.
posible. La cuestién estriba, sobre todo, en el tipo y la edad del individuo,
sin que pueda pre@eclrse el resultado del tratamiento.

Lo que el analisis puede hacer por su hijo es otra cosa. Si se siente
desdichado, neurético, deséarrado por mil conflictos e inhibido en su vidé
sbclal. el'analists puede darle armonia, paz mental y plena eficiencia, tanto
si sigue siendo homosexual como st cambia. Si se decide usted a que se
analice conmigo {no tiene que hacerlo), debera venir a Vlena. No. tengo

intencion de abandonar la cludad.
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k * Sinceramente suyo y con cordiales saludos.
Freud. :

La éompésién de Freud (1951) es muy notable en esta carta p‘er@ :
v taAm‘blén'vl‘o‘es su lﬁcerudumbre de s la homosexualidad es o no es una
enfermedad. Primero 6bseﬁa que la homosexualidad "no puede clasiﬂcafse
como ‘una enfermédad". pero. luego contrasta con ‘“heterosexualidad
. normal" y muestra que no confia acerca de las - -probabilidades de . - ‘
desarrollar "los gérmenes de las tendenclas’hcterosexuales". Empero, no
debemos olvidar que este documento es una carta a una madre

_preocupada y no un articulo cientifico. (Katchadourian, 198111,

Las curas psicoanaliticas en los adultos homosexuales permiten
hacerse una {dea mas precisa de su infancia y reconstruir su historia y los
conflictos familiares que dejaron huellas en clla.

Freud decia que “el sexo predominante en una persona, el mas
desarrollado, reprfmié en’ el inconsciente la representacién psiquica del
sexo secundario”. Es por eso que el fondo mismo del inconsciente {es
declr, lo reprimido) es en todo individuo, lo que pertenece al sexo contrario

{Freud, cartas a Fliess, carta 75).
Respecto a la curacién de la homosexualidad, Freud se muestra

escéptico y afirma que es igualmente dificil convertir a un invertido en

heterosexual que transformar a un heterosexual en homosexual.
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Enlo que concieme ala prevenc!on de la homosexuaudad habla de
‘la atracclén que hacfa los lndividuos del mismo sexo se slentc durante la'
' pubertad No obstante, esto no podria ser un factor descncadenante slnov
‘que tal vez seala socledad prohlbﬂjva o el que estos hombres amaron en la :

lnfancla a su madre y no pudleron cambiar ese afecto hacia otras mujeres.’

Lab experiencia péicoanah‘tjca indica que lograr eliminar una
inversion genital u homosexual es una tarea muy dificil y solo se logra en
circunstancias favorables, logrando esencialmente ébdrsele a la persona
restringida homosexualmente el camino hacia el otro sexo, hasta entoﬁéeé
blogueado y se restablece su plena funcion bisexual. Los éxitos de la
terapia pisocanalitica paré tratar la homosexualidad son pocos. Como
regla el homosexual no puede resignar su objeto de placer; no se logra
convencerlo de‘que con la permuta reencontraria en el otro objeto de
placer al que renuncia. -La mayoria se someten a tratamiento ‘por motivos
externos que lo forzan a ello; las desventajas sociales, peligros de su
eleccion objetal y la autoconservacién pulsional resultan ser demasiado
débiles en la lucha contra las aspiraciones sexuales. Solo es posible un
éxito terapéutico cuando la fijacion al objeto del mismo sexo no ha
alcanzado aun un poder suficiente o cuando preexisten considerables
esbozos y restos de la eleccion heterosexual de objeto, cuando hay una

organizacién oséllanle o nitidamente bisexual {(Freud, 1920)!2,

La homosexualidad, como cualquier otro "sintoma psicopatolégico”,
obedece a causas maltiples y su comprension y tratamiento, requieren de
una visién amplfa, profunda, integral y no esquematica de la persona que

en un momento dado requiere de la ayuda psicoterapeiitica (Ramirez,
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' '1988). -

v Aﬁnciue _lé American- Psyéhlatr‘lc' Associatldn ha ré(:hazado‘ é,l'.: B :
concepto, de la "homosemahdgd.. como enfgénneda ", en pax;tlcular/'.v
psicoanalistas freu‘dlanos.. mantienen un punto de vista diferente. Su’
juicio se basa tﬁnté en el aspecto tedrico como en la ekpcrlencl’a' clinlc@
Los . homosexuales se consideran como personas que han sufrido ﬁn
desarrollo psicosexual detenido, o que han sido condiclonados a responder

‘a objetos sexuales inaproplados {Katchadourian, 1981)13.

La APA se ha manifestado en el sentido de que la orientacién sexual
de las personas no es necesariamente un problema, excepto cuando la
misma le causa a la perscna dificultades emocionales y mentales como .
consecuencia de la presion social. Es decir, esta presion le i)l;lede generar

angustia, la que puede dar lugar a trastornos mentales leves o graves.

En realidad, la homosexualidad por si misma no causa ningtin tipo
de angustias o problemas, es la presién soctal lo que puede llevar a una
persona con esta orientacion sexual a una problemaitica psicolégica

(Aldana y Rubio, 1994)!,

" La decision tomada por la APA (Asociacién Psiquiatrica Americana),
en Enero de 1974, de que la homosexualidad, ensimisma, no constituye
un desorden mental y por que lo tanto debe desaparecer del manual de
estadisticas y diagnéstico de dicha corporacién, representa un paso
histérico de enorme importancia. Actualmente tanto en el DSM HI-R como
en el DSM IV ya no aparece.
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Anterformente, la homosexualidad era " considerada ‘como una
subcategoria deriu'ﬁ de las desviaciones sexuales , {DSM-11), junto con el
fetichismo, la paidofilia, el trasvestismo y otras pervcrsioncsl A bartIr de
v‘ahoray,-' t‘mlcémente existira una forma de alteracién que se denominaré:
"pertqrbaélén de la orientaci6n sexual” y se aplicard a aquellos individuos -
cuyo interés se dirfja a persdnas del mismo  sexo 'y que mtieétren ‘
" “alteraciones debido a ello, si tal situacién les ocasiona conflicto y desean

...cambiar su orientacién sexual,

‘ La comisién decidid que la- homosexualidad en si misma no
constituye uri desorden psiquidtrico y también se mostré en contra de las
legislaciones que consideran ofensas criminales los actos' sexuales
realizados por personas adultas que estin de acuerdo con ello en su vida
prh)éda. La posiclén adoptada no indica que la homosexualidad deba ser
aceptada como normal o que resulte tan deseable como la
hgtérosexualldad; tampoco que en m;merosas ocasiones no se conoce
“perturbacién en la esfera social ni en la afectiva con la que funciona una

persona que la practica (Ramirez, 1985)!5.

El punto de vista de que la homosexualidad no es una enfeﬁnedad.
es la postura del llamado informe Wolfenden. -No existe una definicion
iegal,de "enfermedad” o de "enfermedad de la mente” o de salud y de mala
salud, tampoco de normal y de anormal, ya que éstos son términos
relativos. 7

El informe establece que un determinado tipo de conducta
aberrante no puede ser considerada como manifestacion de enfermedad, si

no existen otros sintomas asociados y si la presencia de una desviacion de
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“..conducta es ‘compatible con "una 'salud mental ‘- completa” en- otros’
'aspectos En aquellos casos de homosexua.lldad que estan asociados con
sintomas molestos. éstos pueden no estar determlnados por . la

v-homosa(ualidad sino como consecuencla de las actitudes sociales.

- . Ademés no existe una prueba sobre la presencla de una condicién fisica .

patologlca que acompaiic a la homosexualidad, de ahi que la designacién
: de‘ ésta ‘como "enfermedad” es un concepté que necesita revisarse en
cuanto al punto de vista generalmente aceptado de la naturaleza de un
estado de enfermedad. El informe enfatiza que ninguna de las teorias
formﬁladas para explicar la perversién es concluyente o especifico a ésta,
-ya que los factores etiologicos postulados también se encuentran en otras

. condiciones psicopatoligicas (Bieber, 1984)16,

Hasta hoy podemos decir que no se ha comprobado una sola causa
de ' la ‘ orlentacion  homosexual; las teorias expresadas son atn
fragmentarias. Lo fundamental hoy en dia es entender que su etiologia es

fnulﬂfactorlal {(Aldana y Rubio, 1994)'7.

Por sus implicaciones individuales 'y sociales, la sexualidad
‘represehta pues, un sector privilegiado de la personalidad. Si ha planteado
y sigue planteando tantos problemas, es porque, més alla de sus aspectos
puramente fisiolégicos, vuelve é poner en lela de juicio el sistema de
valores morales, la manera de estar en el mundo, la actitud hacia los

" demas, décil, timida o agréslva. el papel en la sociedad segin "normas” de
maséulinldad y femineidad, y hasta el papel en la sociedad, los
mecanismos profundos de reflexion y de sensibilidad. En ninguna forma,

y se espera haberlo demostrado la sexualidad puede quedar reducida a esa
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presencia o ausencia de dpendice genital, que, el nacimiento y para el

estado civil, determina el género masculino o femenino,

La sexualidad es lo que el ser humano es, la expresién tnica de la

relacion con uno mismo y con 10s demas.

Como tal, sighe siendo  compleja y, a veces, émbigua. Esa
complejidad y esa ambigiiedad explican que la sexualidad sea lodaﬁa enla-

. actualidad, una de las funciones peor asumidas; al conl:f'xrio de la funcién v
' digestiva, respiratoria o circulatoria, exige al menos, para realizarse

‘plenamente, la presencia de otro.

En consecuencia, nadie deberia imponer al otro, en este terreno,
‘ una conducta "normativa”. A cada cual su verdad, a cada cual ‘su
_-educacion personal, ligada a su estructura genética y biolégica, y basada
asimismo en los sedimentos acumulados desde el primer dia de vida:
experiencia inolvidable de la relacion madre-hijo, clima famﬂlér permisivo
u obstaculizante que repercute, de manera mas o menos reprimida, en los -
tabties socloculturales; pero también historia personal, que modela a
través de los meandros de la escolaridad, de las primeras amistades, de los
primeros idilios, de los primeros amores, las lineas de fuerza y el estilo de

personalidad.

En esta perspectiva, lo esencial es, que el ser humano pueda
reconciliar, en una armonia recobrada, su pulsién instintiva y su sistema
de valores morales y culturales. Para superar esta cont:adicck‘)n

fundamental, cada uno deberia, no apuntar halca una titopica liberacién
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»sexual slno asumir ; con toda conclencla. las limitaciones de ese lmpulso. ‘
7 de Ias lh'nltaclones habltuales que corresponden a las lnstancias represlvas E
: de la famﬂla y la sociedad

JUSTIFICACION Y VENTAJAS:

Al apilcar una técnica proyectiva a la muestra en su ambiente. o

natq;‘él se evité el sesgo, tratando en la medida de los posible dt‘;’
generalizar los hallazgos,

Al usar un test proyectivo fue - posible analizar factores

intrapsiquicos como lo suglere ei marco tedrico utilizado.

El F.I.S. evoco directamente respuestas emocionales y usando el
método de Cantii Garza se logré hacer un anilisis cualitativo mas

enriquecedor.

Al aplicarlo de manera colectiva ahorré tiempo para poder indagar
posteriormente de manera individual al existir dudas o respuestas muy

‘vagas.

Siendo un instrumento discriminativo permitié analizar areas-
problema de los sujetos, al tocar micleos de conflicto, evocando -
experiencias, despertando emociones y eventualmente al fallar el control,
emerglendo respueétas "proyectivas” permitiendo un analisis intrapsiquico:
actitudes, tendencias basicas, temores, hostilidades, afectos, impulsos y

deseos conscientes, preconscientes e inconscientes, "procesos defensivos".
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v mmom'

) Al usar un muestreo mixto (aleatorio slmple para o g‘upo ’
; heterosexual y uno intencional pmpositlvo para el grupo hornosexual no

‘ slendo probabllistlco) se_dificulta llevar a cabo generallzaclones al o - . B

B "‘contar con la misma representatlvidad para ambos grupos.
SUGERENCIAS

Para lnveéugaclones posteriores se propone corroborar o refutar los . .’

hallazgos de esta.tesis enfrevistando a los padres para conocer sus

actitudesy su influencia sobre la preferencia sexual de sus hijos.

Tamblen seria importante tomar en cuenta el tiempo que llevan los

syjetos con su preferencla sexual.
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| "ANEXQ.I" (Tabla de sujetos)
- N=100 S

" GRUPO I: Masculino Heterosexual. . GRUPO II: Femenino Heterosexual.

" (n=25) - . {n=25)

: I F % ) . L F %
2023 3 12 A 2023 6 24
24-27 6 24 24.27 8 32
28-31 .6 24 2831 4 16
32-35 4 16 3235 3 12

©36-40 6 24 ' 3640 4 16

25 100% 25 100%

‘ GRUPO HI: Masculino Homosexual. . GRUPO IV: Femenino Homqséxual.

(n=25) (n=25)

I F % I F %
2023 4 16 2023 0 O
2427 5 20 . v 24:27 9 36

2831 9 36 2831 7 28
3235 3 12 32.35 5 20
3640 4 16 : 3640 4. 16

256 100% 25 100%
X EDAD:
GRUPO1 =30.52 ‘ GRUPO Il = 28.24

GRUPO HlI=29.28 GRUPO IV = 29.96
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"ANEXQ LI" (Ejemplos)

'MATIZ - PROCESO

It

n

n

u

3

10

10

ACTITUD HACIA EL PADRE

Stento que mi padre rara vez...... .-
deja de pensar en nosotros {sus hijos).

se enoja y lo demuestra.

es agresivo en su forma de ser, se controla.

Siento que mi padre rara vez......
se desespera.

deja de ponernos atencién.
toma las cosas a la ligera.

Siento que mi padre rara vez......

. nos visjta.

me presta atencién.
me habla y se Interesa en mi.

Si mi padre solamente fuera......

mads constante triunfaria.

lo que yo deseara, no seria éi mismo.
mas joven, tendria otra vision del mundo.

Si mi padre solamente fuera......

el, estaria bien asi.

un hombre vivo, lo disfrutaria mucho.:
lo que quiere, se realizaria,

Si mi padre solamente fuera......

mas emotivo, me agradaria.

mas tolerante conmigo, me entenderia mejor.
mas cercano y comunicativo, lo extrafiaria
menos. :
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. 'MATIZ PROCESO ACTITUD HACIA EL PADRE

| U " . Deseo que ml padre...... S
- ' sea mas -ordenado. y cuidadoso con eM -
‘persona. . . ‘
" no tenga fuertes presiones en su trabajo. .
encuentre el equilibrio anhelado.

o1 Deseo que mi padre...... :
sea feliz.
se realice.
viva con salud.

1 A 10 Deseo que mi padre......

descanse en paz.
estuviera con nosotrvs.
hubliera sido mas comunicativo.

i 3 Pienso que mi padre es......
una persona provinciana.
un ser humano normal.
un hombre con valores.

u 1 Pienso que mi padre es...... '
un buen hombre.
una persona con defectos y virtudes.
un ser sensible y responsable.

e K 10 " Pienso que mi padre es...... ;
' un ser que no voy a olvidar, atin muerto.
un hombre que dejé huella.
un ser triste y desorientado.
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. ’u

n

ACTITUD HACIA LA MADRE:

* es buenisima onda. . -

es 1o mas maravilloso.

. es perfecta.’

es una mujer que ama y vive suvida,
nos quiere a todos sus hijos. )

* tiene suefios y planes.

es luchona.
ha vivido su vida con plenitud.

' nos enseiia con su experiencia.

Mi madre y yo......

nos amamos y respetamos.
nos llevamos muy bien.
1os apoyarnos y ayudamos.

Mi madre y yo......

nos ponemos a cantar cuando nos vemos.
nos frecuentamos.

planeamos nuestras vidas..

Mi madre y yo...... '
nos llevamos bien:
Somos como amigas.
nos apoyamos.



. MATIZ' PROCESO  ACTITUD DE LA MADRE:

EIR | R 8 Plenso que fa mayoria de las madres......
i T son muy buenas y nobles, E
son seres con grandes virtudes.
son lo madximo con sus hijos.

m. .3 Pienso que la mayoria de las madres......
e no quieren que los hijos lleguen tarde a casa."
dan la vida y se esfuerzan por los hijos.
_mexicanas son abnegadas y cumplen con su
funcién. ' : o

: lI.’_ D O " Plenso que la mayoria de las madres......

: ' ' quieren lo mejor para su familia. ‘
desempeian bien sus labores.
orfentan y guian a sus hijos.

n 6 © - Me gusta mi madre, pero......
' no le encuentro peros.
se preocupa y lo da todo por nosotros.
no la valoramos en todo su esplendor.

- : 3 Me gusta mi madre, pero..v....
’ » . siempre tiene una sonrisa para todos.
me inculcé el amor y respeto al préjlmb.
como cualquiera, a veces se desespera 'y
enoja. ) :

- 1 Me gusta mi madre, pero......
es luchona y responsable.
nunca deja de realizar sus funciones.
en ocasiones tenemos algunas diferencias.
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ACTITUD HACIA LA UNIDAD FAMILIAR

B R 'v - . Comparada con la mayoria de las familias lamia.....
O es igual que todas. ) )
- se parece a algunas otras familias.
‘es normal, en todos los aspectos.

Som ‘ 6. - . Compandaconlanmyoﬁadelasfahﬂlmhnila.,...
g es la mejor de todas.
es extraordinaria.
es lo maximo, me cae super.

1 S T Comparada con la mayoria de las familias,la mia...,
: es unida y respetuosa. '

estd integrada,

esta bien orgahlzada.

R 3 . ‘Mi familia me trata como......
’ sl fuera un integrante.
el hijo que soy. .
debe hacerlo,para que me sienta parte de ella.

L -6 . Mt familia me trata como......
: ) un rey. )
una persona muy importantey querida para ellos.
el efe principal del hogar. :

mo 1 Mi familia me trata comeo......
' a mi me gusta.
un adulto.
alguien con decision y autonomia.

225




 amz pRoceso

i | . ‘1 

S

I 2
' ;‘n' 1

: La mayorla de las familias que ccnwzeo....:7 :
* tlenen diversos problemas. - i
' algunas son interesantes y divertidas. .-

se comunlmn y tienen sus rltuales

La maynrla de laa fnmﬂlas que conozoo..._... ERS

son muy urudas

son un encanto.

son ejemplares.

. La mayaria de las familtas que CONOZED..enns

son gente buena y humtlde.

"tienen su propia dindmica.
‘son funcionales.

Cumﬂomﬁo@faﬂa ...... T
era muy tradicional y conservadora.
me cuidaba y atendia.

se reunia loa siabados por {a noche para oonvivlr

Cuando era nifio mi Eamﬂ!a ...... ;
era muy alegre, unida y divertida.
me adoraba.

estaba muy orgullosa de mi.

Cuando 'el"a nifio mi familia.......

siempre estaba atenta y se responsabmzaba.

trabajaba para darnos lo necesario.

se preocupaba por todos nosotros sin hacer- .

diferencias.
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e
I

o

L

10

10

. Stento que mi padre rara vez...... -

'ACTITUD HACIA EL PADRE:

platicé conmigo.
estuvo a mi lado.
fue carifioso con nosotros.

Slento que mi padre rara vez...... :
me presiona.
invierte su tiempo en cosas sin lmportancla

- expresa lo que le parece mal

Stento que mj padre rara vez......
se enoja.

se disgusta con nosotros.

pierde el control.

Si mi padre solamente fuera......

mas accesible, tendrfamos mejores relaciones.
mais expresivo, lo conoceria mejor.’

mi compariero otra vez, estaria feliz.

Si mi padre solamente fuera......
asertivo, resolveria sus problemas.
como es, esta bien.

un hombre sano, se sentiria mejor de salud.

" Deseo que ml padre.....,

estuviera aqui.
vuelva a ser tan feliz como lo fue en su Infancia.

viviera.
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" MATIZ PROCESO ~ ACTITUD HACIAELPADRE:

SIS | BEASER- P Deseo que mi padre......
S seacomoelqulenaer SR
"._resuelva sus problemas laborales. s
tenga paz y equilibtio. '

‘.1 - Deseoque mi padre......
’ " disfrute su vejez.
tenga éxito. '
- goce de compafia positiva.

. 1 D10 Plenso que mi padre es......
: " infeliz y solitario. E
" un bello recuerdo. |
un hombre inexpresivo y frio conmigo.

R B Plenso que mi padre es......
: una persona que lucha, organizado, ﬁrme ¥y tranquilo
un hombre chapado a la antigua.
" un ser humano senstble y pensante. -

M. v 1° . .. Plenso que mi padre es.....
: o un hombre tranqutlo.
una buena persona.
cariitosc y comprenaivo.

ACTITUD HACIA LA MADRE:
‘l.l.f,"-ev © . Mi madre......
' es lo maximo en todos los aspectog

es lo que mds quiero.
siempre me apoya y respeta.
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" MATIZ PROCESO ~ ACTITUD HACIA LA MADRE:

I 3 ¢ Mimadre...i.. :
' : " trata de ser una buena madre._'
es una mujer responsable.
- rinde bien en su trabajo.

| SR O Mi madre......
L . nos brinda apoyn y conflanza,
se esfuerza por ser una buena madre
qulere vernos felices.
I 6 Mt madre y yo......

' nos entendemos de maravﬂla )
* slempre nos comunicamos y congeniamos mucho
somos muy buenas amigas.

(]
3
g
]
5
-
5

entendemos las inquietudes de la familia. )
creemos en el respeto hacia el préjimo.
descansamos los fines de semana. -

i

] 1 © Mi madrey yo......
nos queremos.
a veces diferimos y nos respetamos.
cumplimos con nuestros deberes.

-6 Plenso que la mayoria de las madres......
- protegen y ayudan a todos sus hijos.
son las mejores amigas,
se preocupan mucho por el bienestar de sus hijos.
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MATIZ PROCESO

I

i}

n

It

MATIZ PROCESO

i

3

ACTITUD HACIA LA MADRE:

Pienso que la mayoria de las madres...... ’
son posesivas.

sirven de modelo.

descansan muy poco en el hogar.

Pienso que la mayoria de las madres......
tratan bien a sus hijos.

se quedan solas cuando los hijos se van.
intentan progresar.

Me gusta mi madre,pero......

nunca se defa vencer por nada.

es muy fuerte emocionalmente.

trata de ser lo mas objetiva que puzde.

Me gusta mi madre,pero......

tene sus detalles.

habla en voz fucrte y firme.

hizo de mi algo en la vida y me educé.

Me gusta mi madre, pero......
es muy paciente.

lo tierna le sobresale.

a veces diferimos en opiniones.

ACTITUD HACIA LA UNIDAD FAMILIAR:

Comparada con la mayoria de las familias, Ja mia....
al igual que todas, tiene algo de especial y diferente.
es rara en algunos aspectos.

pasa tiempo conviviendo con sus integrantes.
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MATIZ PROCESO

n 6
n 1
i 3
i 6
I 1
It 3

ACTITUD HACIA LA UNIDAD FAMILIAR:

Comparada con la mayoria de las familias, la mia....
es tinica e inigualable.

me gusta mas que todas las otras.

es sensacional.

Comparada con la mayoria de las familias, la mia....
es bonita.

es auténtica.

esta unida e integrada.

Mt familia me trata como......
a cualquiera de sus miembros.
lo que soy.

una persona normal.

Mi familia me trata como......

a una hija consentida.

una reina.

algulen muy especial para ellos.

Mi familia me trata como......

un adulte responsable.

se trata a una hija.

me ayuda a crecer y responsabilizarme de mis cosas.

La mayoria de las familias que conozco......
tenen algunos preblemas econémicos.
presentan diferentes caracteres.

tienen gustos afines.



MATIZ PROCESQO

i 6
P {4 1
1 3
1 6

ACTITUD HACIA LA UNIDAD FAMILIAR:

La mayoria de las familias que conozco......

se llevan de maravilla y se tienen mucha confianza.

estan muy unidas.
son felices.

La mayoria de las familias que conozco......
tienen conflictos y logran resolverlos.
logran superar sus crisis.

conviven a ratos y en otros necesitan su espacio.

Cuando era nifio mi familia......

me queria tanto como ahora.

parecia preocupada por varios asuntos.
me culdaba y atendia.

Cuando era nifto mt familfa......

siempre trat6 de brindarme lo mejor para mi-
desarrollo.

fue lindisima.

me mitnaba mucho.

Cuando era nifio mi familia......
me paseaba.

me regalaba juguetes de mi edad.
me estimulaba.
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“ALGIINAS RESPUESTAS DE HOMBRES HOMQSEXUALES”

MATIZ PROCESO

I

I

I

I

11

10

10

10

ACTITUD HACIA EL PADRE:

Siento que mi padre rara vez......
se acuerda de mi,

me escuché y me puso atencion.
dejé que me acercara a €l

Siento que mi padre rara vez......

charla con la familia sobre sus problemas-
personales.

se equivoca en su trabajo.

se queda con el ofo cuadrado.

Sfento que mi padre rara vez......
se enoja.

deja de lado sus pendientes.

se muestra cansado.

St mi padre solamente fuera......

mas comprensivo, conflaria en él.

un poco mas audaz, le hublera ido bien.
mas amigable, no estaria tan solo.

Si mi padre solamente fuera......
millonario, se compraria muchas cosas.
mas fuerte de caracter, se la pasaria mejor.
mas amable, llamaria mas la atencién.

Deseo que mi padre......
olvide lo pasado y sea feliz.
encuentre un poco de paz interor.

estuviera conmigo para ser un poco mas feliz.
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MATIZ PROCESO  ACTITUD HACIA EL PADRE:

I 3 Deseo que mi padre......
mejore su relacién con su otra compariera.
viva su vida. '
siga como es.

II 1 Deseo que mi padre......
viva tranquilo.
se sienta bien con lo que hace.
logre sus metas.

11 10 Pienso que mi padre es......
nunca quiso a mi madre.
un ser {indefenso.
carifioso, pero no se anima a vivir plenamente.

It 3 Pienso qué mi padre es......
un hombre maduro.
un buen tipo.
un ser normal como otros.

ACTITUD HACIA LA MADRE:

I 6 Mi madre......
es la mujer que mas ha dado a mi vida felicidad.
ama mas alla de los limites.
es una mujer excelente, mi herolna.

I 3 Mi madre......
es una persona compleja para mi.
tiene poco caracter.
es una mujer tradicionalista.
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MATIZ PROCESO

11

I

11

)i

10

ACTITUD HACIA LA MADRE:

Mi madre......

se preocupé mucho cuando me independicé.

quiere interferir en mi vida.
slempre me culpa.

grita y se frustra con facilidad.
dejé sus planes por nosotros.
desea una mejor vida.

Mi madre...... .
no tiene nunca una sola falla.
es la mujer perfecta.

es la mejor madre del mundo.

Mi madre y yo......

somos los mejores amigos.
congenlamos mucho.

nos la pasamos super.

Mi madre y yo......

somos madre e hijo.

tenemos nuestro prapio estilo de vida.
gustamos del arte moderno.

Mi madre y yo......

somos idénticos.

somos uno solo.

somos muy buenos confidentes,
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ACTITUD HACIA LA MADRE:

Mi madre y yo......

desconfiamos de los demas.

no somos muy aceptados por la familia.
nos sentimos inadecuados.

Pienso que la mayoria de las madres......
buscan lo mejor para sus hijos.

son muy buenas, carifiosas y comprensivas.
son Gnicas.

Pienso que la mayoria de las madres......
se maquillan bien.

estin a cargo de un rol.

quieren a todos sus hijos por igual.

Pienso que la mayoria de las madres......
se realizan a través de sus hijos.

gustan de que sus hijos sc les parezcan.
se ven reflejadas en sus hijos.

Pienso que la mayoria d= las madres......
chatajean a sus hijos.
manipulan.

saben todo lo que nos pasa, atn sin decirselos.

Pienso que la mayoria de las madres......
sufren por sus hijos.

se entregan a sus hijos.

viven en funcién de los demas miembros de la-
familia y se quedan frustradas.
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ACTITUD HACIA LA MADRE:

Pienso que la mayoria de las madres......

son el mejor de los psicologos porque ellas con solo
decirnos "ya no te va a doler” ya no duele.

paren dolorosamente y eso las hace un gran
ejemplo a seguir.

Me gusta m{ madre, pero......

a pesar de sus defectos ha sabido mantenernos unidos
es un amor y la adoro.

su amor es incondiclonal.

Me gusta mi madre, pero......
cada guien tiene sus amistades.
prefiero que no se enoje.

sabe superarse.

Me gusta mi madre, pero......

pienso que solo ella entiende lo que me pasa.
me encanta huestro gran parecido.

somos jguales.

Me gusta mi madre, pero......

ya no esta junto a mi, la recordaré siempre.
no la entiendo.

zhora que ya no esta, me slento solo.

Me gusta ml madre, pero......
un modelo de mujer.

lo maximo.

se romplo el molde naclo.
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ACTITUD HACIA LA UNIDAD FAMILIAR: -

Comparada con la mayoria de las familias, la mia....
es bastante comin y corriente. ‘
es normal.

es una familia estandar.

‘ Comparida con la mayoria de las faruoilias, la mia....

fue sensacional y tinica.
es lo mejor.
es ejemplar.

Mi familia me trata como......
lo que soy.

slempre.

persona.

Mi familia me trata como......
con un trato muy especial.
algo superior a ellos.

a un nifio consentido.

Mi familia me trata como......
algo que apesta,

un ente extrasio.

con desconflanza y dolo.

La mayoria de las familias que conozco......
tienen problemas.

son amables. .

caen bien, son agradables.
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ACTITUD HACIA LA UNIDAD FAMILIAR:

La mayoria de las familias que conozco...... -

son encantadoras.
me aprecian mucho.

_salen adelante todo el tiempo.

La mayoria de las familias que conozco......
me critican. ; -
se burlan de mis habitos, '
quieren hacerme cambiar.

Cuando era nifio mi familfa......

me cargaba y jugaba conmigo.
gustaba de las reuniones familiares.
se veia muy unida. '

Cuando era nifio mi familia......
me presumia con los demss.
me daba todo lo que yo pedia.
me hacia muchas ficstas.

Cuando era nifio mi familia......
me presionaba demasiado.

se hacia el feo.

me reprimia siempre.
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ACTITUD HACIA EL PADRE:

" Sfento Que mi padre rara vez......

se ocupaba de mi.
nos ha buscado.
me apoya.

Stento que mi padre rara vez......
interviene en los conflictos de la familia,
se viste formalmente.

se comporta como quiere hacerlo.

Siento que mi padre rara vez......
se enoja. :

se sfente confundido.

habla de cosas negativas.

Si mi padre solamente fuera.......

mi amigo, seria mejor.

un poco mas carifioso me senﬁna mas querida.
menos macho, nos trataria mejor. -

Si mi padre solamente fuera......
mis alto, mediria un poco mas.
empleado, haria su trabajo.

un conocldo, lo saludaria al verlo.
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. 'S1 mi padre solamente fuera.....
- “alquien valioso, lo apreciaria,
“menios voluble, me caeria mejor. ;
un ser humano sensible, podria entender. = -

‘Deseo que mi padre......

" Deseo que mi padre....... :

ACTITUD HACIA EL PADRE: °

se recupere.
pudiera vivir de nuevo.
esté 2n paz.

Deseo que mi padre......
trabaje solo lo necesario.
se mantenga.

piense en su futuro.

Deseo que mi padre......
sea fellz, :
viva muchos afios mas.
siga confiando en nosotros,

se muera, si es que vive.
ya no me moleste.
aprenda su leccién.

Plenso que mi padre es ......
fue un desconocido.

no tuvo suerte en su vida.
careci6 de afecto.
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_ACTITUD HACIAEL PADRE: .~

Pienso que mi padrees ......
" muy sentimental. - o
- medio gordito. :

inteligente y responsable.

I 1. - Plensoque mipadre es.... . | i
e """ buenoy noble. R

un buen hombre.

un hombre integro,

$i1] 7 Pienso que mi padre ¢s.......
: © " sin traduccién, N
un cobarde y poca cosa.
un prepotente.

ACTITUD HACIA LA MADRE:

es una mujer tinica en ¢l mundo;
es mi mejor amiga.
es o maximo para mf.

0 e Mi madre....... k

tiene un cardcter fucrte.
. me cae blen.
_aparenta menos edad.

n 11 Mi madre......

B " es muy ensimosa.
me asfixia por ser absorbente.
mejor de lejos.
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e terna, dulee, chantajlstayqué se yo ;
.. a lo normal, :
' ‘como siempre.

’lo maximo. -
‘como Idealizada.

es una chingonerial

Mi madre y yo.......

eramos muy buenas camaradas
somos envidiables.

nos llevamos perfecto.

tenemos comunicacion.
vivimos juntas.
somos mujeres,

Mi madre y yo.......
no nos entendemos. )
nos aguantamos por encimita.

somos agua'y aceite,

apapachamos.
queremos igualdad.
cada quien lo suyo.

Pienso que la mayoria de las madres... -
lo dan todo. :
tienen muy buenos valores.

‘son ejemplares.
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Plenso quela mayona de las madre
" son moralistas. e

ACTITUD HACIALA MADRE: -

tienden a engordar k

‘se preocupan por el blenestar de sus hljos

Plenso que la mayoria de Ias rnadres ......

no saben educar a los hljos o

se gufan bor su {nstinto y a veces perjudican.
asflxlan a sus hijos y les ponen gorro sin querer.

Pienso que la mayoria de las madres.......

se culpan demastado de lo que ocurre a sus hijos.
plensan raro. ‘ i
demasiado. :
Pienso que la mayoria de las madres.......
vitales.

1a base de la familia.

no hay palabras para decribir su belleza.

Me gusta mi madre, pero.......

todo lo compensa con su amor.

no le veo defecto alguno.

lo hogareiia y dulce la hacen resaltar,

Me gusta mi madre, pero......

es independiente,

a veces se muestra autoritaria.
luce mucha més jéven.
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' ACTITUD HACIA LA MADRE: - * - -
“Me gusta mi m‘adre.. pem

" es un suplicio olrla quejarse.

la critico mas de la cuenta, - S
no puede hacernos la vida llevadera. - -

Me gusta mi madre, pero....... ‘
es tradicionalista.

" chapada a la antigiiita.

muchas cosas.

".'Me gusta mi madre, pero.......

lo interesante que es.
maxime en todo.
inignalable.

ACTITUD HACIA LA UNIDAD FAMILIAR:

: Cémparada con la mayoria dé las fénullas. lg mia.i. - - E

es muy bonita,

" . sobresale dentro de la soctedad.

es la familia ideal.

Comparada con la m’éyorla de las familtas, la mia...

es extensa.
es comiin, como todos.

‘tiene sus diferencias.

Comparada con Ja mayoria de las familias, 1a mia....
convive muy poco,

. se ven poco los miembros. -

carece de muestras de afecto.
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. Comparada con la mayorla de las famﬂlas. la m!a

es mediocre, mejor ni te les acequeal

 prefiero sacarles la vuelta,

es conflictiva y dlsfuncloria_l.

Mi familia me trata como....:.

. su pmferlda

algulen fuerte e Importante

" lareina.

Mi familia me trata como......

con respeto

a su hija.

la mayor de todos, soy Ia primogénlta

Mi familia me trata como......
la basura.

de la chingada!

ni me tratg,

La mayoria de las familias que conozco....,.
son muy divertidas. :
son buenas y agradables.

me quieren y aceplan, tal cual soy.

La mayoria de las famillas que conozco......';
son ordinarias. . ol
tlene habitos parecidos.

las frecuento.
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ACTITUD HACIA LA UNIDAD FAMILIAR: ©

" la mayon'a de las famillas que conozco..

* no son felices.

estan poco integradas,

son Indeuallstas y frias.

‘La mayoria de las familias que conozco...... =
" juegan a llevarse muy bien y se odian. * -

son una calamidad!
son un fracaso rotundo.

Cuando era rifio mi familia......

me dio todo.

cumplia mis deseos con agrado.

se interesaba mucho por mi desaryollo.”

' Cuando era nifio mi familia......

me‘paseaba en mf carrito.

' viajaba mucho.
trabafjaba.

Cuando era nifio mi familfa......

me pegaba seguldo.

estaba ajena a mis necesidades.

casi no estaba conmigo, me dejaban sola. -

Cuando era nifio mi familfa......

lp;norabé mi presencia.

eran unos perfecots desconocidos para mi.
no me ensefio nada positivo.
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