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·AN/EXl.CO 
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y que lo diffqildecoú!ieglti1: es' /o que más dú/ce nossábej1n1ás )/a/ol:aí11Ós. •·.· : . 
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~ENERALIDADES 

. . . . . . 

.La. der111o~brci.vibi1 ~{'1'i: .. íec11icaq11irúrgica 111edia111e· 1a c;;1ql,,'.¡;1:e~:Í; ~neste.via 
/dcai, · , se ·temz;e~~Íl /~; ~a~as más SllJJé1flciafes de /á piel 'a f/a\iés C/eÍÚsa'• de . . . "· .... - .- ~ .. .. . . ~ ·- -· . .. . . . .. . . , .. ·-·. . ' -- ... ,., ·"·' ., , ... ·.~ . .. ' 

. ·· ii1st1:ú11ie11iosab'/ásl1;ospal:'a· 'd;;¡j;¡e '.11/i• a.~p'ectOmás )úo,' '1c!l~fo,'l/1{f¡.Oi~1ii~. ·//111;é11il, 
'... ..-.~ ·~~- ;~·_.'-~ ~ ';-~-:.::·: _,:.~::.~~:< '.-'.~ .. '.:_::·:·_· :.~·,:>-.'-:'('.,:·~.--.:.'.:-~ ~_:.,: -. ,··: :·.: :':. '..>·- .·' . <~-\··. -:':\:).">/:.7"::~:i'.:;··'.:~ ,·:· ·f)~/:<\+:·'.,:_·~--~-: .. ,.:< ~- -·:\ ;.~:.;·)~\'::_-._ >·:::_''.-'" ·. ·,:: \ 

.. cuandó tiei1ehlgu!Ía·· ~non/alía .... debida:a·· antiguos·.'padeclá1ie11to:f/ci1ta11eós~ º•··ª' 

r.ealizar.injertosjlotádos, do11de·seemple'aiísacaboá1dos.de·2•a,3:qrm }JW'ª .elevar la 
' ' ' . . . ': -.~ '-· . .. -" . ; ·' 

slipe~:frc{e :'«f !~s/(:;?.cüi;il:~f ~jfr~i'.~eé!:Í1i;~~d:~Jy_ ~d~,f ~!' <i!~Oif f i1e{, #t 'i~-·{ii)·iijJe1fiéie 
cutánea restante.; . .·. ·< .. ( ....... ·.· /\ > :::;>,- ,_ .,,··:.- \ . .. : ... ::,;;;· : . 

. ;· - ; .~. 

·>;.:'. ..,: ;:. 
<';/,_; -··,•·,· /·'L ~{,"•' ' ;,, • '"..'•'.·> • •, ·r;·,,;,·~,:~~,";·" 
. - -;;" ~~': -~_:: ~:; ·'"'' .· ');...>;::: ;·.-~·;:.:.::_>;. J(,~:_::_,:·. .._ ,.·,, '". 

· i~ll~~~f~~~i~lÉf~~i~l{f i~f ;;:• 
·'' . '.~- ' ' ~·-· '• ,:-;· ·::.- ~-;<:"' '.';•' .,-,_, .1 •. ·:· ·•· ~~-'-·<· ·\:_·,·'.:., .:/:.'-1 .... ,.'. ·•:·: ".;:•,;. •:• :·••:.•;- ..... , . . •:.:· .. · .. , .. :·: ..... _:·:.'."' .·:.'.•'· ".\··· .. ·1 

.·.· .... ·:,>:;:·,··.;:}-'· - ~~·::_·;:~-~···:'.'.~~-~.:.'~:-~~·:·~:';:'.' ... __ .,~.:-.", ,_-_,,_ .:·:··' -:::~ ,<·:·:. :.'_·i::: 

.·.·EJi /11~is1;:¿: ¿¿;~/,'.(i' JJ¿,:¡,¡(ttologico desd~ .. \ '11áce,i ¿,¡g,;¡,b,c.;~. aí7os .~e. ¡;~ . estado 
' ... : ... :~:;'. ::_.:· . ; ··: ..... .'· :,'> ·. :::· .. :>:·:<'.,.-;,·~ ... ;~·.{~>:i~;- .::~'.,;;·. ·. ·~·~:;',:;.>>;'.~~;:<)~·:-.: ... :/1:·i~->< ·~·:···:~t· . :· .. :·: .. : . .-:·'.:_:·.-:~\:;~:::,:-:~>::.>·'.·: ··i .. : ... 

realizando ··este··proi:(!c/il!!iento ··.en·• 1111 .. · .·grali;'111ímero·de;pacieiltes . cofl. · b11e!Íos 

re;1;ltqcids.~A41iC11~s·.1i1~qÍpJs·~cii;-•~¡íÍi:-~;i:~·¡i{f(;o~; :;11_·_~l1ai1Í~···~·Íí!s m:~;;,;~dps .. q11e .. ~e 
abtieúei1 e/in dicl1iú)11'tiloilbs.i1F) : ·' · 

· Áqmlld<; ,¡;,;,;,,,~ ,7;,~ ilJ¡;,L, ,,:.,! J;,;;,",;;do q•" 11eue '¡",;" 
p1·ofilá~Ücos ,;¡q,/J~~~t'coii1id.ei ~eian·olÍo de 111idvcrsqiÍ~ra!o.Si;.º •l~fio~1e.~ .• ~inii !al:~s .. 
Est~···.·•tipp~(de}; <~fnl~~fr·.·l1a•·,sid~· .redóillehdacfá j}qm_'.j,11/~?1bs'iqtras .. le.~~(,¡,es 
hiperqlterqip"síd¿,s)l!o pl·ec~;íi:erosas~ 7'allihié1;.~s tem¡Jd1iú~d111~111/h(!;lq(i~io.va.pat(/ .• 

el· 1iiejo~·~n~f~11~~· ~··¿~,.r~cción de. ;,c1ié.cró;;iéo '.;i/¡1;0, ]Já1·tíd;}¡~/;,;~1i/~·:·:,,>jj~~Í'eme.;:. ·· . 
- -. ,-,::--.- :."~ 



P:íg. 2 

que han experii11e11tado fracaso terapéutico a pe:mr del trata111ie11to sisténiico 

agresiv~. 'induyendo antibióticos poténtes e' isotre tinoína. (/) 

HISTORIA 

·. J.550 Á..c._ La ideq.de esie procedimiento se remonta a los ~gipcios, qitielles 

desaibiero/1,en 'el,p;pir~· de Ebe1:s el alisamiento de la pielj td:/el11o~i611,, de 

·~B;f É~~it~~:~~:¡~;1ªr:~1~~'1j~~~~1J~tf2~· 
· 1881, ~,,;,,,;1~1:;11,1~.1f{¡¡,,jf.i~;, ;;;~;,u. ';1;~~~·~~;~5;.1*ª~~~·" ~··· · 

-·":·. ;~;_'.::.:· -:: <:.-';.' . '. . ·:',."> ,·:-\ ?, '... . ; -J~ ._·.::'.-'.(· >::·. '.: ·· ... •_ .. 

. ,.·"· 

oú·ol d:efecFó~;'.'k11.:;¿¡~/:ló:v·' ~as~s":1i~ó •c62 :sÓlid~·.,¡,~ra·:fuúútesiar ·y, 
~j¡d1!r:~~¿~:1~s!e)l&9;:;; "> · ~, ·. : ·· ·.· ·• . .· ......... ··· .. · . 

19 is. P!i'"'i ;);;!,h_;,;a'Q;;;i;Jf M1&! P",d;,J,],. ;,~,,,,,,; '" """''ª á;· 
- ,,; _:;'''!.'.'. ··~ .. -:-.»' ·- . : -. .. ' - ·1· , 

1931:· .. ~~,7;~{i~ kíib~·;'.~11ib~i¿11JJ!/~tij'aj~./·~);í;d~Úif Ó' pei·ii1alwa11ato. de potq:vi(~ .. · e11 

, los sfiiós'qiie%;e{f¿,¡¡¡•~,,t~".~ei:J!J¡¿,~, /~sim:cto fo11'11/i escdl¡nhJ~ i2.i):_. ' ' 
,:,_·: -.- . 

-~. _·. ' 



P:íg. 3 

1940: Dobers y Keil /lropusieron ia a:~ociaciónde l:Í·Íotei·clpia coú C02; ai1ifréy 

· acetona fta~a)tratar téslolies ''aéitiva~ ie.)i'{i/1r ?,·;~i~·~(i.ji:es·;:?e~~!~ildlei· ·. 
·· ~1~);erfi<:id1~~'.<{t+·~7X:i . ::;':. · . .. ~·:: ·:;: < 'v ': .;::_;··; ~· 

19~7 :::;,::t::1~~Ifj1~~~'!J1t~~,i~~~~~i;R~~~~~1i~:~~/ 
· .·jjielvigorc}sm1/.e11ie: r2~ 3J :p~,:a. crJag_iilár 1ú·ó••. ác:ido tlmic:b')íjliú;atÚ• (/~·pl~ta · 

· .. it;'f~~3.ª~~,,f ;i,!lli~K~f~~~f i;;(~;~¡~¡~~~i¡~ig~;c .. · 
'¡irdc,~di;iel~tb,) í~{ ca.~tos c1e+;11os¡ji~a{ii~c:ioli Y;: ](( P/'.Ji:iúc7i.ól1 de 
' . . . , ' . . . ,. ... '• .- . . . :· ; ·, '-:~''.'·" ·-'::--.. :~·-;,. ~:· .. ·-· ~ . 

. gra1ÍuloÍ11aspo~sí/iÚ)3/ '· • ' ;;:,: :',i .. , ·' ,, ;>' 

. 

1953

; ;:7''1;'!~~;~,i~i~t;f ~:,~;~,~;¡~,~i~~,t:i~~.l:.· 
anes!ésf~bfoc'af(J,S). , , '. .;· . •.•:; . . ' . • ·· './ ' ; 

. : ·, ~-_:,· ,:; ... :.~ 
._, -·_,·:::,".. ~~~::~·;' ... :< -·-- -,,,., ... ~ .... \; ~.; ::~-<~. _'.'.· ..... ;.;' :~~-;> ~- ;·:·; .' 

.1977: Stqgnhll,: 'i111?od1ifo~/a.4ud1ilahr~sió11 co1;,",;;:~leútei J;;:'{; ~<;;~~/iiíihci<;,; de · · 

... j¡.~1J~f k~/f~; r~'.'i'~\ffe~fr!Hº'.'' i ~r;~/qJ .~{:~~.{ &•f,,,. 

1~3Sf i~l~i.~· .. ~.,:.~~j,~~~~!Gff~~;,,4?i;rª~;~#:z~;;~· 
.. '.:','.'." ·:·,,.: ... _,,.' 

',";,_-.:· .. :;..,., .. '.·--·· ' ' -.-.; '~': ·"' -·:.'\ ..... ;;· 

··;.·-·.-·. ,' ·.-,·, 

Otros autbre.S: k1irkifaub.lipo . efi/e:·~i~e1: .iiiars~.'iémto ~ara ci~atrices postacnÍJ 

· ·~§¡J.~'!§!z;~,~~i..~fq;.11:i:~Zi~;];a:);;~'f }.f ).~'.;f :it::~;:;:::::. 
-. ·.: ;:·. •. .-~.-' ·-~:' .. ~ ... . ¡ . • . .-,;,- ·,,: .:: .. · -· \:. 

cieiú1_ 1Íl1 ~apftuí~)1iásW~~fo 11iódalida'diéí:"ap~útiixfdfr111qiológica: ri¿; ·. • 
, .. ·.,·¡. : . . : :.' . '. ';'.:··-:";.:.;· ·. ;" :·: , .. ·-/".;_ .' :-;>-:.'. >:: ~·:'.' ''. ....... ;_ . --~:·:_~ .· .>: ·:; .:·_., ;·,:: :· !-;·_,_' ', .• ·, .. ·. ~ ;: ~". : . ••· . :. :.' 

: ~ ... , ' \ .. '":'· . ··:->: ,. <·= ., ., : . :-

Field refi1/ó s1( ziÚli~a~ ~;¡ ei!r'at~;ni~úlo:~e p]:1acú1;ica111é11te .. d(ltiéida. riJ. · 
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Caver señaló que la dermoabrasión en los bordes de las heri~asquinírgicas a1;tes 

de cerrarlas disminuye o previene las ci~atr{~es. f3! ·• ... ,: , .: ; ,~ · ... :.' ••· : .•... · ·· : · · 
.. ::. 

Roegnik la utilizó para c'Jrrección de tu111~1·~i''/;~,¡j~¡()~'if;'~;iJ1o;.' , 
'.·,'·" .-.:.,. :· . .,,._,, 

.. 

Hanke presentó trabajos sóbrf! el. efecto e/Í Íz;¿;J}ihf~n1d}.f aciales ·.en la , 
enfermedad de Von Re~klinghausen. rJJ ·. , · · ·. ' . 

Yarborough demostró excelentes. resultados qub. en mu~ho; casos bii111ina11 las 

cicatrices. (JJ 

l· 

• • t· .. • .. ~ •· . 
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EVALUÁCÍONPREVIA: . 
·.-_, ': ,_ '·. ; . ,! -.~, .. •• :.·. :.:.-_ • 

. ·: ~ ,-.. : --: - ' -. -..... ·", .;_-·· '·'.··,· .. ·.· : '· . --:.· ' -.... - . :-. . > ;:.: '·:, ·: -:.\', .. 
. . . . . .. •.' ,· ~ '·.' ; ,. .. . . - -'·,,_' <,. ,· .. ., '/' ",:_.·:: ... _.c. -:',:··.-..e ''i'' · '· 

. ,,'.:f ·~;;*·;~tJ~1~¿~~~tif tf ii;:.~~~m.,~i'f~rf f ~~~~~~::t. 
cómO i:ái1didató.'.'al'prpcédiiúieí1(0:· .. :púé'cliú1:.ácúilir:pácieú1i!.1;:;éóii.::.i'ilrió.i'i:'tipós• de 
: _'. :-· · ..... :: .:.'.~_:·-;::;:,· .\: 2-:/: :. ':::-./,~:·:.:~:_::;:.":: "'-\··~:':::·-~ :-:~,:~-~L~:~;,: :~:;·:· ~:.:·.:·'¡'Y:-~-::.: ··;f~-~-··/ ~:~ .. -:/; ':_._:_:k, ·:..:>·:;·-~_::·:· -:~.\~:'.;:-'i!(N .. :;(~:;/_'.:.;-_{>:\.'·;'·:::..::,:{f·: < '. ,.·< 
persoilalidadei;'.'Debe .destf IÍarsé. el ·I iemjjo,, 11ecesai'.icj,'¡}éa /1dra(,1·áti.1f cic:i!/: 'la11tó al 

cirzlja;w co;;w:~;~~cien;~, · ;no;tí·Ó~:dole·fo;o~rafi~s dél ~sta~~o j};·e· ;.;,o.~t~¡~~,.~t~rÍ~ 
- .. · ·· -: :: • : . <::<· ·: ··:'.:··· ·: .-·· .. (·1.::·:·:. ·: ,':!-_:">·: :; :._' -.;.\:.: ~_. .. ,._· {':r·>· ~:-.:>':~. ~:." ... /··:-·':· ·> .. \:~;:_ · 1 ~·.y)·,.<Z::·~::·,:~'·: :·~:_.~:·\: :'-·.: .. ;::·~;~_'.{·~-i -)..:::·_ \":. ,. -..... ::· .. :· ... ,,_ :.- ·· ,_ 
de. o iros pQ:cie11tes . con. diverso. g.,:ado ;:'de~; Cicat1:ices ·¡iostacné iy •.• éf e·. 'ciCi1é? c1;ó11icO . 

. · incon¿·óidrb!~>j,~j é~~1~d~[p;;~~~dj¡¡~~eiiíby~11}ai:/o;tb;;d/d10;:;";,:'¡{> ·. . ::; :·:•.· 
--.·- ·--~:-.··;.. :1 :: •• > .. ~- ~--~- ;:·_.-:·;_:;:-~ .. ,,,. __ ... :: : ,· ,''~> ,"., ,, .. /·_:. _-,_~~, ., .. '.', >~ 
.. .:::\"'> '.;>. - ;·.::\'.~-~-; :,... s<· .. :.' ·.·';_~._)}·'. 

¡··-

. Etp~cien~en1111f:s<~~;d~1é.~11i,f~J',~'!.1r(av{i,~;.~~l,,j?f:~1z:g1i;~1':·~:f;'.i'.~:~<11f.j~,~ie~20·.•· 
a 30 minutos:Elcb·11janorevisarcr ento11c,e·~ lahisto~·iq delpac,ientey'di.~c11.tirá con él· .. ·.· 

sus.· me;'as .t'e¡:~~d11ticaS. 11/~/11~~ Jf~ci~~de:~~t~11e;1 .~J1.íftq~J&·d";f ;~~,;~)i.;j/J;~'J4r en·, 

artíc11/os._se11sa;f 011Ú es, .la;:,·Cu~les debérá~l1cl~l:ar ~¡ di1·r1/am1, 1 hplicando·k; ·~;(eeÍ . 

t:~:;!~·;#:Jf rsef 1~~~J~if~I~·~·~;f i::Jf ífi~~~r~~?r:B. 
clarameni~.los 'aspdeiof ié';ú;d~;/·qi~. pi'.b~~dÚÍ1idúiol/as': i1~~/;c:;•f¡[l!1~{;1Si·~i:j'.;.-,& ~/ •.··, · 
cuidaddpbst~p~r-¡,i{J;;¡¿j¡;;,~~dzi~lds.< ·'· ····,.· .. ·. '·.· .. e:·~;, .. ·.···; 

~t:.~;~ki&I~ir,i~ét~~:.1~~~~"rii:i1f i~~~Í~JJ~~r:l~t··· ·· 
médico, es casi siep1pre por laja/ta de 'ilijor111cíci_ó11 p~·evia/1) ': "; : ,- ' ;, -, , 

'· -_ ., . 

1 ~ _ • '.',.,,,,.' <-·~,. -· ·i- - :: ... __ ,, __ . ____ '.~·:.' · :·-::-;;" .::r· ~.: '· ::,->.' • -:~;º- ( .. -.:>:' -~- -.~ ,-~-.'- :- - :; .. "; ··/:··_. 
:.: . --·:~- .. . ; ::·::-.j . -....... <: _,·· ~ .':,~ ':: ·-" :._~ . .,:,_:::'._:;t,~~'- .:·:(::·:~~-¡:~;-<1'.~:_¿.: ·:{<:::.,~-~:~·::;. ;:· . •'.J:· . . !" ·' '. 

,;~;~:1~:~f ,t ;~!Ft;~i~q~~&1~~t~i¿~,i~~~i 1;¡ ;¿l~;0:rw~~A~i~ 
pueden oi:ím:iréicatricese hipopig11foiltació1(i111iecésai'.iás.(f},\:c ':'c. : ''-<:· ··.· · · 

. . '· -:;,',· ·,< ·~'~- -«,: :.:".:';·<;-->:.·~.: -~-<; .. : .;,,:•,-..;,:: /'"·;·;· ;' ·<:~'.~~::,::··:.:::~~;-;.~,:~?"· ><::2_:· ... ;~:-.".'- ., u':. '''.~~~:·~ :·::(; : :'-<,.:.-'.'- . 
",·:', '·:·r,,; .. ·. ' ·.~::·; ->\·:-,:~.·". .. '_.~;' -i·¡ . ,"'.'.,;".:· .. -.-: ... . : :-. -· 

: : . . ;:·/:~~ ~~.::~,. ---.~·:; ~:. ·. :: .. · .. ; ,;~-~ : ..... <::! -,,:· .; ;·-( .. \-:~- ,_ ::'. >'- .. :~~ .... "·:·:.,:,:·~· .. ·';_:..:-: .. <:. ~-~~-/~:~-:-:·;_~>;-'-~~ :-~·.,:.1./-~-:·~-~r'..~_; '..(/_.;_. ::.,.:'.)-.<1 .: .... :. ::.-... ·~ ·.:· .. 
Lasmeias del'pacie11té'debenwe1·ám1patihle:~·co1ilo.i;,¡.e;1·/1ltiúfO:\'íJrevi.\:¡b/es)l•.e! 

.:~:·;:ti:E:iNZ'id1~1ii~f f ;if ,i~0J;Z·5;Jki~Jt.:7;;1"I~:;!;~:"~:::: 
·•··. 

•· :,< -
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. - . . 

requiere Íie~11po y paciencia por parle delmddico, pero e/i111i11ala.i11sati.yfacció11 . 

posterior a la oper~~ion po~·qué ¡/o exi.~ten.~01p1:e.~~; de~pué~~ del p;·ocÚi;11ie1Ít~.'f1J · .. , . 
'·:;, · .... ·.;_•/':", .. ·.·:·:':.: -.:.:.." :'·;.,. ··_;;·;-_ ... ·.:.í:i:.- ."'.>;-(~ .. '._:._~·::.":-:' 

,_.: :-.· ~·>· .'.>:' .:.:":.!·::.' .. ~ ... ~ ... _, ·:·,~::_.'.L:.;·;:.... ·.-,";> .... \· '-<-~:.- ... <·<··-:.:..:-.. --·-

· Lospaéil!1íil!.~·c/1uÍ '.fe)o;¡(~Je.1¡'a de1·111()aln·asiól'. eli e;\;tas .. úJ1,idicio11iú ex/u!ri111e11tt111· 

;;~~~~~)f ;,~~!~"i'B~'.j;)i~; ~ .;,"~ ~/ 050%

0

•<!!'.·· ,¡¡~.·.,. ¿,;!•+•+ d,'.J;mm· .. · 
_.-;';·.:·,' ·«:' .:':. \<:;.;., . 

. · .•:"~·· ·:-:,·. './··· _:'.::)~ ,.:·,·;·. 
' .; ~,·,:· .• .-/·:.'".-.-;._~ ¡, 

LÓspacie/ile.~ 'íisúciilnenté :ganan ciútoestima jrai;tocmif;aúza de ~~1:1'a forma; y.· 

cualqtiler·~,0~j:ja:'~oin;~ti~a )esúlta. sati.efactoha .. Esto.v pácieiit~:~·ésiá/i • a/ta1ií~~te · , 
111od1;adosya~~pth11,1/nd~1~)o;;ía .q1ie pi1ede 'sei,:lne;101·' d. !a. ~.~¡~~r~da ,;;},. ~l,~inijd110 '' .·.··.: 

'o po.r s;Js¡;,;,,,;/;'dJ·~~fyai~l~g~s.· •• · ..•.• ,· .,. ;. ·~< :;'. .. ; ' ·,:/•, ,,-.,,;. . :,r;:·,:: ·>:-~ ;··· ... · > ' 

. ;. ,: '. f ·,' , e,:, . .. •, , :~j: ,"'·,· .. , ,, ,.'' , , . 

Es ·i111po1·/á;1i~. éo~;píieizdel;: q11e:;¿¡ ~a:i:j1td·s~··~·~;;,eJ/;;f~ Ú:;;g;i))~~· .. ~1,·/1e11~f,i:;o · 
··. ::_._·,··,_,·,-e·-:·.;.~-::.:;,.'' ... _,::· ·::-,, ~- .. ·-~· ... ->:-'"',.- ·:.·.-,.,.;·':-.·,:·: ,,~·--.. ''<.~'. ... , .. ::··, ,_.'.-·.-~-:: .. :'--.>' ~"·,··>··· .. :!'..'· -:-.· '.·.! __ ,_, .. 

personal.· Jliio debá~1:i11flile11cÍado /1cúiti11cl ó'11egati11aíl1eilí~pdf: '.v1ls f l legado.~.,lav . ... 

cualest1:~~i111 · d~:~ei:~1id4;,fcffo~i¡,·[Ú,;e~1~iade i~~ sbiij~¡~;;;~··~!Jh;bi~iti/11/;;11~ );(;¡:<;1Íe · .. ·, 

lo ·aceptal1,/o.1iio ~g .s1~;·/~1;i6~?~jj:: 1i6.~"o~~ ef,ü~,·~. l~~~ q1/e:';iil¡;(elJ.~(iÚÍcÍifó ~;,~ a.·• 

:;zt~.~~~A~{~J¿;E~i~~~0~F~~j~;fi1~l.~!~,;,1rz.·. ,,·~;,,,;a.í~•Y· 
Lasl11é1át'ffél /iiz~iif!t~, (leb1i1:eseribti·'Se ~ali algún co111e11tario perso1.iat ifel 

cimja;1;, j, d~1/(i;.¿11i)é~r;ép'aJ:¿/d¡il·;bCl~Íón del paciente: Si la meta 110 e.ú·ea/ista; se · 
. e·;·.·:·.·: ;>:,·.::,·:':t ... · .. ;~:.:~_<;',;:;.·.~:<>.:.~· ·~>~ .. :-d:·:".:.~~-\- :• . . · .. _--'· .· -. _';· ·.·,: .·.·.::,_:.);' 

le explicará porque 11010 es. Esto va a :depender mucho de la ed11cació11 del ¡1acie11te : 
r -,_ ..... .,_._., • . ,., . '.'-. 

y el, médico .;dé be' pí·oj}ol'ci~liai·le s1ificiel11e i11for111ació11 i11ás adecuada . a sus 

necesidades persóiu_¡les,; : 

c11idadosa111e11te · la • i:ara 

especifiáuido . /~.S defectos )úi/ ÍaJzisiOria . . Esta d~~~rijíció11 'esc1;Úij · ÚeM)eerse · al 
.. .' - .' .. - · .. • .. ' .. · ... ··. .. . ' ' ' ., ' . . , ... 

pacieizte.pai·á q11ecgp1p1·e11da lá .. 1;el'e(;idddj1.~x1~/1si(ji,idé ,\:ií'.i·de.feét¡is Yl(I d{f7cll/tad 

de corregirlos. ' . · 
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. En este momelito i;e toman en. cuenta las dermatosis en~istadas dentro de las 
. · ..• :- •. <.....· : ;' ' . • ' ' '·'. : : ~.~.. . . ' • ' ~ : :, \. ; 

Elllo11cesel.Cií·1lja1io debe pi;op0neí::¡ª exieús!dlide' la ifeni1o~hi/á:~iríli;J. é1· i:o:i·I <J de 

· 'ª h1ismir: /Jregi1/11i;idJ1~ ~i.¡5~ci~1it~ .~r estd. di:1]m~;~1~· ¡, t¡j~,;¡,;. la. cfedi.JJ} o .vi. 

requiere de ll1ás. úel/1¡Jo,' y se fl}a iafecha de ¡~cirugía. (i) . • : 
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ANESTESIA 

La demi~;brasión es uwali}1ente 1111 pmcedi111ie11to de. co11s1iltÓriqoji1!1611!qtdrJo 
. - . ,·... . . . . ., . .- . . 

· qúe .no req1!ier~ am;stÚib ge11eral. r-11 Púra la. sedación ¡}1w¡1erat.lJ/icf>e>f?uede¡, · 

administrar int;a~1;1.~cilf~~.,;;eifte 50 a .100 .mg de i1idr<icloi:11hiifé, i11~¡;~;:.¡¡;i;w1~/édia · · 
. . . . :··. \·.:.'.<:;.'.:_:··_ 'r.,~-<.>/·:·<:.\·. :·',·_;-::.~<:::'>:-<>·-:·'.-~: ·.· ... _·, :.,.:.'. ::· .. ·: . . ·, ·. ·:·> ~' .· '( ;·_'._.::.-. .. ':.,··~;·;·~---"•;~.:., ·:.~_:·:J':\~:: __ ·.·<·>j~-~-~:-_.:•.'.' .. < ::· _:: .. : ; 
ho~amliesde' !a'cirugía,·o·.<;e i11di~aa!páde11te que tomé,l<~ íilj(de·diazepaúi·desde ·• 

. · 1as '~~ ''°jtif;fif ?f ¿f ~t~Y~;~j''i ~A ~'"!K/~'~?. ·1 ·· : '. '' " ..•. ·.·· .•..... 

en combii1ació1,rcoli . b11pl11acaÍ11a al. O. 5%. •Para 1as · méji/lás ·se ;hdi:(¡ ll¡f7/11·ádóí1 
·.-; ·,.,._ ~ -·;· ·, . 

directa 111edia/1/~ ÍécÚil-ir,· fÍll/lC!SCl!//{C! COI/ /idocaÍ/la a/ 0.5% ~O/t e¡jfÍ1~~:fnq ~;¡ · .· 
1:400,ooo'enfor~;;~ radiada con una aguja de raquia calibre 20: 11.3.;.. . ... . . 

P1111tos ele hloq11eo 7i'<111c11/ar de las ramas del trigémi110 
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A rnedida que se va trabajando cada :mgmento, se .. 1ía . cÓIÍgefa11do, · .lo cual 
·: ·; .. ·. <· .· ... : .· •' '; \"'. ·,.'·~:·>:'.'>1.-:'.·_·-. -.<·:~-~:. :: : 1:, •. ·:·-~·:-< ,· )_-: ~:·' .. /:<:/·.'::,;·:.:_,_:·i?:'.-~'.·i:~:··:-·>~· :.·:··.· ;.:~.:,:: :1:;.;\ -~ '.' 

co1i1.JJ1enie11ta la cm~stesiaali(es aPJiéaifa:Y'Pr'ik1t1se í:fifiii,~z.:asii1qi:Yai:&i:~c:u1(r~:¡da,d.f4) · 
•. '; e .-:· . . ',_;_': :>»" :::'·:\:.--:r~: ~-:'-:'· :, -;: ~;'./_:;·:~·: ::_~:.t:·:·~~-. T~ ~-:.::>.:i·/·-<:<.;:~f'..::~::: :~-~~-)::·.)f~;.'.·/:'.~r~: ~~:~f;~I :.:.'.r;~~:~<:::,::X:~:~\'.:·;':·:·· ,1 

<.;:"":~',: )-
Para optimizar el co¡igelcúr1il!l1to,,! es.·()pcip1iál~(¡¡~{ic;a~;i11~.lf/t'!P~e,;<?f<fl4(1·~·~fé~>flé:1:; co11 
hielo ·Y. t;aslcidcirlóiproii;~~ti';~1;¡'!.¡¡t~cÍ!ij9ia~~dd¿;ii:§ií1d!i!'o , ~J~(~~ti:aJ1ciJ/: El. ~pí:aY:. 

;:::~rfmr§AZWii~t~f ~i ;~;~¡;(~~0~~~7~!&~~1~~~~:;,J~ 
· .·· .. r; '·:i•Ftff~i;t~5;1!1¡~~;:1~1:r:;:;;~;;i,)~~,t1J~1~~Y,,p;'.f ii ...... . 

. 11%:1t~,iJJ"~~'ñª&~~t~1~~~~l:~t~~i1i~;~~~~Yb~i~x;~.i:, 
p1:opieddde~" seniihÚ;za;',(e; ~· iri:ua1it~.~¡;1:;;11a~:i~~Jl.J) :su' ol<n: es. '.vi11;1;;,. a/, del 

c/01·11ro''de.·.~.Úlo ··~era·• menos~· ª.&entllado::?sú;jm11id de ·.·ili11Úi'ci~11' e:1:· .. :~d'i.·6,:g1·Úds ·.; 
~en~íg;·~~os,' mi~!,j/~,s J¡,;~ e/ ~el~Jo1:;,~:o'de'~tif ~:p;;~·:j 2·i;ddo~·J;/J;)"g¡:~d~s: Coi;'¡~··· 

d:~tt::.t~~~ltitlf:~1t~iff ~~~;/íYífi~?~:'f.;~~\1f~)J!;cvm~11:;; 
,. ,.,_ ~ .. ·'· ~.- .-··~~'· "·,~ ·._, ~.·. > ;:'. :.··.· : ,, ---t~· '; '.~:!::::.-:~ ::<·~:, · .. :·.'·:·.=.::::< ·( . .: ... <' >~t:; ,·· .. ;» ,. ,·,:·'.~:-·_·: • 

. . ,se :¡,;¡; 11sadb óÍ/d{;:tfi!i~e1·b;~le~ ';;~';.~ 1~;Í: ef ¡~;f\}/;¡{//~;¡,Jd:>fci;);;~/déi;~¡~· de· .. 
se.cue.l~s.:,p· .. ~;¡~'P·'e.· .. /a/b;:j~s.;:·.>'" :·<'. . ·. < ' c,'i>'~)>· · ''.,. '. "' > .. • 

•,, ~ '..::-·.'·;.. 1::: .•.• . c.~ ':::;-,:_:::·.; >;.<;:,:>. ·:, ":-:. 

~,,;;ª;;J;~;;f ;zj Hf;;~~,f~~;t1f $it!;f~i~f 1s~J~;;it~1l:~/§C 
:t:t1% :gJ;t;~'frJi'4~~~;f ~1i!,~~f 1~:~:1~i~71:i;lE~t;_~f f ;;;~z:·· 
al dolor.vc¡i·la)',l~ ~:e(1:~ac¡ó¡1 dej1n:o!Hodidádes11iás}recúehte. e11···1ó,1; i11íéniaf<}s de .. . 
co11gelci~~~e/;/o~i/ú~<;i/g.e/~,¡¡~';,)1 d.r4J.: ,,'. 

,··.'-.·. d:.::;•" ;-~··,..:·'· . ,• 
' -:: ~. -· .. ~~: ',·, - ,_ !_·· .:.·. - ::::,' .: :·· -

i:'". ( .. ''~º; ·: .-~::·'.<:{ -'::,, ,_ ~ 

.. ~.;;~j,!!J,~~~~;:;~~t:~f ~it&;t:-;~',;~,;.~1;;,7~(:;:~·::,::':'.';;, 
wese 11táCió11e.'f y}l c,osto/qlie ·.fa d01/\ii e r f J, ¡. é ¡',~ ¡, 1coi1~1e11 ie11 te,~. (l .S.J. ; .· . 

<,'': 
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Puede ap/;ca"e ª"'"es;a K"n<ra/, que n~ penul(l;á 1,aLjJ ovn '"ªJO' 
tranquilidad, anticipando que no hab!:á i11coni:enfe~t13.{'e11 ci~~n~~ ~Ja s~i·cuiid~d del .. 

: . . . . '.'. ···' :: (.\ .... ' ~-=:·:.··:-":-"::·:,'.-·:·:.,, .. ': ·_<.···-.·::_.· -:··:·_;:-.;.:·:=:.".".'.:.!.-·.:---.. «-~ .. ~' 

paciente y que éste no tendrá 1111 rei:ÜÚdo desagi-<1dabfe de' la interveÍlción, pero esta 

pocas veces se utiliza. (J) 

ORGANIZACION PREOPERATORIA/INJERTOS FLOTADOS 

Previo a la cirugla debe re/izarse una serie de exámenes de !aboratoi'io 

i11c/11yendo biometría hemática, valores de c:rioprecipitinas y crioglob11li11as, .·tiempos 

de sangrado y coagulación; y. el paciente debe tener, desde cuatro se111m1as antes, 

una serie fotográfica en posiciones esiandarizddas para deji1lir dd~áidd;~;e/;te el 
- - . . ... ·.' .... -: .. -. ·,· ;~-: ., ... -• .. ~ 

defecto preoperato1·i<;/1·7J 

- . .-·~·:: .. ·. :.·· .. /'.: 

Algu~;os paci~11;~; con : dc~trices. profundas, · e/1 picáhielo. o lineales, · pueden. 

ben~ficidrse dei 1ii1J- ci%kkl dos ·a 'cúdtros~li1anás dntes de la deh11oab1;asióÚ~ . 
éo,;sisi~ñti:e;; i~s- i;~~;~~~fl~;Cl1~i. ·· ' 

: - ( : . -. . ': : '-- . ~~-. ."-..:: : ;· .· : .• :. : ' ; . ; [ '. .:,: -' 

::·-:,;',;·~- . ,,)-:>·' ,'¡~·,;;,::.~~: ;,-,_· .... ·,,··. 

Los.inje~iosflofa'4o~ ~onpr~c~dÚnie11fosque ~mple~nsacabocadosd(!l.5 a3 111111·. 

d~ diá~érg 'pard el~ct~ci~ :ceJr~/én'.e/ ;wó dé lil'ci~dtl·ii ~n ;ic~i1'l.eto;: di.1~1 i11odo • · · 

que elfondo'de ~sFas.dt.batricés se~regutáriee con ·1a supe1f,cú cutá11ec{J'se eleve, . 

peril;ittei1dó,u1~ ;ie}iJ; ,~{uj(ddo.~lldiiit~ ser~~lice él tciÚád~ con•~! d~;;;;;b~iirddor .. 
~ • '~. . " ' e .; :' 

Pueden realizarse de tres mcil1eras.: ' ... ·' . 

...... · .. :,: <.>··;,· . ,_.,_,-.. , :.;_;, , ¡-:. ·-.;: 
-~).: < -./:>· 

. "~ -: 

· .. c('."~áno: 
'·"<" -¡·'-, 

':.'---::··:< 
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prof1111do ·hacia el tejido graso para provee~ ~decuada· movi/ida~ ~ la ~~mía.: . 
. . . - ' ~· : : . . . . . ' • . r :-··· .·.'" ' . ·· •. , . : , ' ~·. 

fi~~ótica::.Et~¡'r~e,~i~t~e.:5;:.f Nr·~~~r:;1,·~~f.g~&/)~~•~r~~~ff'.'}'X:.~i·.,ff••·j.••.· ·.· .. ••:··. 
2.~se pzied~{~.•,.~t~,:~{.#i~t,·e1f~~.~¡0f~~ff~?Eff~j~~,~~:.:1Ni,·f:,~f·j~~!if 1~1Neii+·ea,·. · 

posiaziricu/ar, .los cualesdébe11:~e1·menores .de 3 nzm 'dé'lémia1io. fo text111.·ay e/ 

co/~;d~ ·'Ja °pÚi ~z~'..}ii:ie;;~eJ~ .• ~{;'.~;~{~:·;:~~f P.'di'.;;•.¡~' ¡;j/e;:~~¡;;,¡ .;~J1i:1:;111i~. ní~.1~; .. 
;1 ~- .,. - • ~ ., ·J, ~· . 

tiempo q~~.(á~r1~~-t{'.:{1c(~f ~e.y'(.fi~~{1{~::.( p ······ · .. , · .. ·· ., .. 
> : ' "' • ' - • '.· •••• - '" • '. ~ • •• ' ~) .... -. : .. • • •• ' "· - '... ' °;":.: : ,. ' . ' · •.. 

·. - .'. ':.:. '.·: ··, .. · ··:". '~;)~.·:.r:;::}.;_;·:·:;;:~':· .. -... ,.'·::' ~ J ' • ,_". ' •• ·: • ' • ., •• '.. : .. , - • • • .' • •• • • ' ... 

3,.;Pllede hacerse,:la.'ífxclSlóiz de/a c~catriz en ·picahiel~· "usando un sacabocado, . 

. Z~~tl:,~l~~&&i~~~~t~~~~t.f ~~íf~i~E 
·~~ ,""· ~:.· . .\ .. ~'..:.\:/·:_'.."-:j.:: ( -:.·: ., .. , ' ,:· ... :.·. _- __ , .. 

"":'. ); . ,._ .. · :·~'."'<·.:.~-·:_ .-

Las.· Cici:ztr(ces dí~Ófic'/is iilzealesimd.Joraf1 •• cÓ1; ~xcisiói1 'ope/·ato!·Ía y\cieÍ;Í·é con 

suturas st~bdiitá17ÚS: 
'<<. 

'Es ~ejor ~éa1;ii11> ~ile. pro'ciid;1/1i~1ito, dos a :c;iéit/~ sén1c111ás' ci11tes de. la 
':·-·~ 

··---;·:··.:·;·.: ... - .,· . .. _ .. ·,: >~" ,• 

fanli!iar o relacionado, porque no éstará e1;):0Íldieí6!1és.'de co1Íi:l11cirulí aiiio;;;ovil .. 

veí1daje .. ~ .. :, ·-, - ' 

Se revisan las instrucCionespostopei;ajorid.~ 11ueva111eí1te co/1 'elpacienté y conla 
• ·. , .. , ···:· .· ., .: '··- ._._ '.1,_., .··,. ,.·. : " 

pefso11a que lo va a cufdci1; e11;.k/¡J~~Í;jJ~¡:¿,¡(}¡;jo; ~1}1cicie11te debe. fii·1líar sú 
' ·.-:,, .. ,,·· .•.• ' .. ·-·.'·'··.· :· :•·:-.. .. :· ':. _·.::=·_ -- .-.:'., ·f"·- ''", .· .• -· ··- ' 

consentiniiento.anteséie aplicqrseJe alg111;~·ÍnedicacfÓ11. (/) ' .·:, . .. 
·· · ·- · ... '. ··- .. -_: · ·, ·, · -<- ... >.· .. ;:-:.:,.,.;::s~~'·.t.-:- ·:. : .. ·.::.<· · .. _-. , ·· :·· - -~.'·:· -- · · ·' 

"'" • ... .,::~:·.;:.- ;.':>.'~< .:·-· "-·:.•.\'; "'' :, <··:> -'.\;_:~·.~:~· .. _:: >~< .·-·~--~·>~ > ,\:···. 
Se· ;,é~~it;'. ,;,7~\:i;h .'~dei:1iad:J) 'í1úi~d};::e1 J1ci/o 1ÓFgc/deb~ /el'amari:ado •. á 

tre11zddo·y;·~/:;lM,c~l·i~id~be'.1·~jj,'./,; .. ~¡:.d~· ¡dcdr;:, ¡;/cire~.~--de.láb~;:lm·dei;J,, · 
-; .. ,·. 
,, . ...· ::· ·,·.-.. _-·· 
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rasurarse y el pelo lavarse la noche o, malíana antes .de. la cirugía; porque 

probablemente no· se ·lavará e;,.·~¡g~nds·diti~}J 'Jt.s¡·••cb1i~~ loihombrés ·deben 
- , . ;. -.. \;;¡·:·:>/-~.~ ~~·:- ·:: ··{<~:· ... :-·'.:-.;>-:.-\::~o>:·>'.:~·_:.~/~..:.:-.:-:.':.:":·- ¡ _··. ':~ .- ...... _ _:, ·-. 

rasurarse la barba, las mujeres dé{Jén'rhiiiár cHia!ql1ie~. líe/lo facialsig11ijicativo. r1J Hl 

desayuno debe ser ligero eli Id ~;E!1~~,(l~é)~ciáliíZi:t4) 
' .- -~:::.;-.: . ·- ': ,;... . ' - ' . '. 

Si el paciente requier~. aÍ/5zí;i:Jfi¡i~1<Ítfco pÍ:e\1/0 ~ ·.la· deni10abrasió11, jmeden 

administrarse I 00 • mg dipe,¡/~6(1/;bf/j,/,sódi~'f; e/i cáps~1/as por ·lo 1ile110,s sesenta 
• .: ... _:·: ,-~:;>: • '.',_, .. • '</r ,,;.,', • • '·' - :'·'' ,' • • 

minutos antes. ,.. ·,<::··>>· 
:•••,<' o,_c.," 

' :.<· ::/ '.~'.::{>:_':; ~;'.'. -

Entonces se prepara;/dfccu:ft. q/itrú1ificail1~j,¡e cpn gl11cÓ1;átó ·(¡e¿ C!hrh(!:ddiÍia ·o .. 

yodopolivinil. /JÚ~·¡fj~~i(l;L y ;e c~focan ,aÍgodo~1~;· en /~s ~01~duC,tos_.·a11ditivos 
externos,' '·;~s(l1i'd~/fo~bfé~ 'cp11a,, ... '!d{!~f i~a. j;gr~·;,'Ei::(!véí1i(/a caíff/z·~é.: /lquido· 

rofr;g.,,,,.,,f '"!ª 'f~:~·i~1f/~i~iíf<!f1Ú~,)~·~u~1cr:(~t'J{f ·~ t:§':~é·. 

:~5~::tj~!?!1J!~i~~~~;f §~,!~f;~~~~!i~;];,~,~··· . 
. :-.: ... :,: .'.-::·<. -';:: _.:.;:~,:-:, '>" ... _,. ~ .. ~··::)\.: ...... ~::·:~·s;-:<·;·, ·.::~;/- -.~·.:·:·:-: .. ,'.· ... :_,\::.:.:·· 

qu;::..:··;«~,d;~;;~.,~~t;,;~t#t·J.1ri1f~1*114~.~r,~~~)t'; 
cooperdddres.•ocasipnai1dó~dificultad;ile11titiid.ei1.élprocedi1íiie~1td.,X'i··•:•••····.······ •·· 

·-· ·- : ;(·' :.<<~·. \· ·.·=·· · · ... :: . 1

::;,, ·:.:- <:·--~~-;.·:. ::;.~-; ~ .. · ·< ·:· .. :..,. : . ;' .... :.-~:c.-:1" :::· ;·- .,,~ ·.i~-- ,. ~::~::: = · ·• ;. ,_. :.· .. .-~.: .... · ..... ·, .··: ~-·~·:-~>; -~-,;::\ ·. -·: :.;:~_;: .. d:~-- ,·.·i:..<'·' ·.">•·: ... ,.,,, ¿:.:: .' 

z:E~J~j~t~t;~~;~zj~=1~~2tJf.~f,Jrf 1füt~i;r~~ 
minutos.·.· Lós ~~cie~it~s de ,i:ayoi· edad qúe lieiieil 11ab1;e ~~~:~uí~~1óii·de_be11, ,;~ce1-1º. 
por meno~ Íie11zpo: 
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La humedad y temperatura def qÚirófano de/Jeúser contro!Cldas, ,ffendo la··· 

... :' '.<~ .... ; ... " ' '."' ~ :',·~ ··::;- .·;· . . -. ~'-- >~ · .. 

eséalofrí~s!j(l,;f~<e.1:'~·1;·jJ~~te;ií~ :fi>Jno ~;/ dr equipo médié~/!ó ¿,,&¡ <~/ei1a lCI. 
,. 

·. Lueg~ de esÍg; treb1ta mlÚÚto;· eÚielo se retira, se aplica una sol11ción d~. viO/eta ... . 

. de r.e11cia11:~ ~~)}~ .•. co1;'·,~1efij~~;1_:stérJl .. fC:(~ S()111e171~zr ~Í p~rí11,~f~r<~jacial,,p01; .. . 
ejemplo/: eli é/·horde ·'i!Íjerioh dé::/a. in1;ia.)úC11ldilnÍ/ar)i.·.·e/éií/~11/ií:'TolllÍ. la 
- -· __ ::-. ---~". ·:. >-'_ ... : · ·¡ :>.: _ -·~--.~·-/:::·;=,~-.~--~::\\\-... , .. :<-:/.'/\_\_:-_-_:.:, ;_--:<-~_ .. ,·:_-.;;-.... /.\:-~'.·-).,.;_~ .. ~-:.-./{'.< <~.-~:: .-_::-.:.~- .. -: .. ·;:~-~~~-.ir~--~}:/(:f:~· :: ... z~_:.: .. -/·\·.~_: 

dermoa/Jrasión deM.•extend:',s.e én ··efárea.delimitadapara que.• ~1ia/q11i~1··.cam/Jio de 

if ~l~f illii!f~lf~~li'flf lll~~i 
llevaraª. msqt1Sjacc1,011, en elpap1e11te. Aw1q11el(ls, c1~au·1cesp11~den/e.~tgr ausentes.· .. 

~S~l~llif lllf if ~~lf 111 f ~~IJJi~· 
'·::>Y, :·:.-,e\·. ;·~: , ~ ·- =·,_· . 



. .. - - . . . . .: - - . 

y, cuando se somete a,· ta/ladó mecáí~ico /a;;,blén ofi·eée¡"u1Ía .holl'i~genización . 

Satl·s,r-actorr·a. ' ··· ·· . << ': .··.; , · · ; · >< · ' ·• . 
>JL . ' ,·: "' .. -', .-~ ·· "o<. :\,-¡.. ,·· ,,·,·, · ;·~· 

,,;:;,:,,;,;:::7~~}:;f I~~~~;~5~fcef~:,~¡,~~~~;~;~.'.: .....•.. ;I: ....•. = 
zonas qu~ 11~. i~~1,1'ei1.4!,sfif~iS~~"¡;,¡p}nW~i1ú1\. e;. . .. ;;.,,-:''. . '." . Jit' :/ './ .. ,· · . 

.. . ."·'·' ' ' ' •, ::- .. ';·.-:·~< ··:...:~-·;. ,_, ... , ~-~'.!-.~.-~.>-'./~.::_\"' 2:=,, ;;· . .<~:.:' "· " < .. ·-
·.'. ! \:: ~-:..:,:.~: 

hiciera; se créaría·w1a/ln~ayisuaf:il/egi1/m·y poco .a/l;(lctiva en';~sta·.áre~.' ¡/unque· · 

generalm~nt~.·no···~~·pel~c~pjiiie;·J~fb~~·/i~~h·{~ f J;i~cbJ'.'de }/1a~~~; 1~·~;~~ª ,:c;~;i !a .. • • 

apÚcación de c~s~Íét?co~,·i~;&J:i/i1~ie;;í~ ih' #~1U~¡:'¿i'.' '.\:~ · .· 2 > ; ;;,:: · · · · ..... . 
.. . , ,': ,.,,; 

. . .. . ., ;:~:::; J:··· . -~:::.--.·· ~\_::>_,~·;i:'· .. ,, ,,·,:_.·,: - .. ~-,-~·-:-:·· 
.;_,.:·:{::·-·:-: - ~'.:. ¡:·: .. ::~/;:.<-': :· ·<:·:': ._; . 

• < •• : ; ... , .. :· :' •• ,.-~.; ••• ;;··'; • •• ;,:·> ·:, .. ·:··· .. ~:. ~ .;:!-~--; . 

. L11~~0 .. se'.'~~/ó.~~·;/1í~1&~};,~,'j¡~)i11i!¡zJi;i,e1·~a¡1a;·a:~~~Pi;l1·,i~ji:a1:,.iiú;l/,1e1Íi~ .· 
del leído coní./ili~/oy, al ¡~1:;;;ü,Jr 1'd~11 /és1it);~e·:cÓ!dc~''.i1 ¡;iel~ :~,~/~ '.fi'.e,;le y. cada 

segn1~'1i~.d~:j~ifii~ef1;/v~·~}~J\~1i]¿jf1~~~,'.1~jl~~~1é','~.i}6;1;\'.;.i; '.:~·''.-''.'.(/'.· .. e·:·. •:.> 
':·: ~'./'.~<~· ··' ·.' C';· .: ,~_,;-.:,: :)/<::-:.:, ' ;.~;· . :·'.\.'.h· .. ;,_.->-· '-·~ ."··. ; 

'·~:~ ::~·:·:~:;:· .. :>.,. ~-'.:..:::~: .- ... ;:.{: .. :-.-: .. :~_:·) ; ... ;, -~:~(<'. ,,;·'.,:·.: ';.:: .· __ ,.°;;:: :,;:;:: 

Se lloi6 :enii¡/éisddó:qlie. ~;¡[i~}iíd'lii~1;hta ·é:'ctl·á 'd1ii'jj;:e¡1~/:~¡¡;./~1·.1ii;s1110 tiempó 

había. it1w c11f e;·~i1d[~~igJ1h~~;./~d :~11~.~(j:~'.i;,¡~~t~·~jja:i1~1;~t~1~;.}~.'Jir;~slo,; n1ej~res .. 
resiiltad~s 'se ~bservabqiz ·e11, la/1ri11;el·'!i;111é)illi.i .. s<J1r1~Úd;,;,· d~1:111~a1i;:asió11, to•·.q11e 

,,, 
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significa que· la preparación previa es ·signific(ltiva. e1z.. c1~c1.11to.a,lá ~ftcdc:iq.;del 
eiifriamiento, y con el traslado del hielo la pi~/ ;e poli~ i/6ú1;'e(/l}~hÓ~ai~ular ~fi(f:~ . .. 
•. ' . . • ' : . . :· :·. <_1 '.:<·: '·.::> ~.·· -:.,· /:'.,;~·:: :.:':]~.>:'·· i;:::/~i::-.·~:i:~.:.:,i.~-:_-,·;-;~;:::~.::::~·:::..:,~~.': ~...-~~-:·> '::·":. -
en vasodilatación compensatoria, dificultándose. el e11friái11iiúitó' don ;el/'efrigeÍ'ante .... 

···., --::, ··':.;,::_ .. -. :·.<::-:~:::: \: .. ::~--". -~:-'·"<!~h:·i.:-~?· ·.:~~~~:-:_:": , . .,: -,.::.:~· 

=:~:::;:: ::::2:i~{~~f !~~)~~~~~~~l~;~jt··· 
' ';. :. 



TECNICA QUIRURGICA 
.. . . 

El 'paci~nte' se prese;1ta evaluado por el ~ardiólógo y 

hematológiÍ:cr~y de cÓClgul~~Íó'li conlpl~tas. 
' : , .: :-~> ' . ~·-

•.••. & '~~~¿~;t1~;~~;,;.ª.~'~''~':r:' '~~,;~,~i~Eh ";"x'}'.f.t~~!:. 
la ·cará.~on'. el .. ·Cmtiséptko. il1dicado ..... (yodopolivinil/pin:ólidp11a•.··o ;'g/11cot1á(o 

~1ir~~Í! dili,~Xr#f~ªe_~i;~~~é~,fZs.~e1f qª','(~'~is11,~':G,~yJ~i,'.~¡i;ó1~;~:~~1.·i111a:·~·a1 .. · .. 

~l~l~~!~f ~~~f,i~~Jllí~~~t~~~~i~~ •. 
·.•.>-.- . .,,.:,::. ,,•; •·. 1·:·,_;_ ·,· •,; .•• -.;o, .,,• .. v .... ,..,.·; ·-;;,'·_'.·.< 

ungüento ofttrimico, foi'oídds~e;ciíbr~li'éó11 tdr11/ldC1Sde· aÍgodó11.r2•3J Se)lmpia et·· . 

cahzp~ ~;i{C11~fto, ~~ '1Xh!,;;;;,,'já}~1á~~~)iei ,;'/~¡/~~· ~;~ vi~let~ d~·gelicicincI Clf;'. 1 %, • 
s_e dp/ica el, ;;,'estésiéo dé •1a 11iaíuú;a á!Ítes citaf:¡dt, : y se ''esperá' el, tienipo iÍecii.\·driO 

.· - ···.:::-_-.·~-~:. >."· .. · .. :··.:\·"'·.'.:··'..;:-.\·,'·:---''._::·:··~· :.'.;'.<-'···.'.:·'.: .. ~·.:=·'~·. -:;; "~'··.···:··' ...... ,' -.. :· ..... :-~· .. -·-· .··'.···.,. ..... ,, .. .:.:.=--;::.;.,'.'. 

para. que ;h~ga ejecto)•co;11e1ÍzCli1d;>e11Jo11ses /á; rep·igemción .'y, el laf/a~/Ó ;'jJOI' · · 
segn1~11i~s sz;,c¿Ú~~~·~ast~ térmii~~~ j~{¡~;·/~'s.i'anas quelo reqilie;·~n.A~·~:c '·. \'( • ... 

Pm·a•·1i~11ar •. u11•-o;'~e1~·sepro~Jdea'.:di111di1¿acmjd,,:.¡7•f'eh<)iles;jLj,J¿s::c11t~1m·· 
en ·cádd,i,e)~Úa,

0 

do; J,~·1a baiMICI, dos'élz la~'1art{db~~i1;ef1ah
0

Jb:sitjJ~¡.¡t;:yi;;~; eli· • 
. ···.··· .. -:· .. ~._.·.: .. •:_':-,. .... ,,.··.~:.·:':: · .. _ ...... · .. ·.:··;. ·.-.---~:·.·~·.: .. -.: .. _~·-··::··J•;'··.:.:.·.:~·,~·'"·:;· .. :• ... :.-"~s.':~ ... ;.· ·:·· __ ._,_.;_ 

;;t~E~~±:Z~30f f ffif J~~~~j~~ll~!l~t;Jt3 
coinpresiva ydelic~da. (2,J) El liempo.qúe ;e ~i1a1ítÍ~11e~í ~/1;;,:,:¿ 1''efrikd1:a;ite :sobré la· .•... . 

~;;;0~::J:,, ;:,.;;}J:.j' 1i .reii~idb; j;.,d·• "°. ,¿,~, n'~[~";J~::·~a",¡,.,· 
'. . < :.", '.'.'·,:;·<,.;.' .. :,:::: ·· .. · ... ,· .. .:· .. ·.;··.·,:~ ,···. ·:; .:··.:·: ... · ·_.·,::2--.:., .... -: . ::· .. " . ... '' " .. ,,.--::·: .. . : ~ .: .. , - ' 

Debe segtiii·:~r/iúíi ordeú ~116/ei,~; tle /10 nias'de 6 x'6 'di, en iiil .i·(i/o ¡¡:·llZl~J; ·,. 

:;:;;'j!j~~~~~~,~f,J]!S~~;,~,~~~~1i~S;'f '~rf ;~:~;;:.:· 



Piíg, 17 

de la región. lá proji;111i1Cld de{~(lll~1º fvtartr clacja por· /a profl1n~i1ád de_ Ja'.v 

cicatrices o la dermaiosis, ;iii sobcepasali~ó lo: .. jolít;1{0.{11i la g/'c(sa szl/Jdx1táí1eef.por . . 
el peligro de prbdz1fii ~ib~;;;¡~eS:·:' .. :~ .. ;y,·r , ' ;::. '.. · · . · ·· :·;; /.:- ·· · ·:. · 

•.• , 'i.'., ,. . ·- "::::·.: ··,,... ·:·'.··?-,\::'. _,-~. 

::::::~2!1%1~~~Wl'~t?~4~~1,~~;~)IW!f ~~~· 
~·:~r··,- -··'\.;::.- ,:·:.'.;:: >,:,, ._.,.... -!. -. ':::" - -.;:·\·¡ -·; :~,., --.· - ·\··;,_ 

1:a•;::ª:.
1:;¡f J/i;;}f~~~~~f J!;tti~til~f ~:i~·. 

;¡-· ,.- ' -~.'<f_J •.<-.,t¡.:~:'i: .,,... . .. .,_. -~·' 
", '., _· .. /::_-;·-<~·}'~/" - · ... :·.,~·;. ;;:·:;·-.·., _;,:):-.<:; ,·:'; 'J•,., ... :._:)'·'::"' ->~{:_"i'.?~;·:;·": ~'::.<~ :, 

BTA:;f if ~~?Jll~~~~Wl~lf irl~~,,:;·· 
. ·.C11aÍ1dijse.usaj1idJr~~J·ie'~j~;;;i~;~e'.eJ.XisfüJ~V¡};fi'fi,.j~'¡;;.~{1:;bi~d:~~cJ),:dd:,· 

=~fi~;};:f¡,¡jt$15,;tfJ:,~~2'S~:!~~i"t~i~i,Íf 1~~tr~,f ::'t'7;.1•·.·.··· 
:·.~;\_ ,,,, ·< .·,:< ~ :·(~;~:~\ .. '."• .' ~~:·:· ,. ·~·'\/,;~·- :.//:-'.· i~~:,~: ;,:::'.; ·1 -··.!O : _;_:;·~-·-~:.'. ,- .. ~ ;· ~:::_/\:'· .. ·:-'>_-~·--~:··; 

-·· .. ,· .. :,·.>······· ,.':>: ··.·!;·-.· ~:·/,.·:;·_~:e~ 

.·*Primer.Nivel: se' ~lcqi1zq c1la11do ef~(J/rJ1:·de/a j,iJ/ ,;e\111eil'e ,,;áspt~!idó o clm·o 

ilidica1;do. {¡i;e h~nzo{r~~,~~id~;la. ¿Fide1·111is'f:o;i s1ii'~iíe~2nó¿¡;~i· ~e'fl;S,~[·i~\,,; fln~·- · 

punteado heli1orragíc6 porque 'se hácén visibles . vasos 

' .,. 
. . . 

··.. ,. . 

. *SeginldiJ· 'liivel: ·Los. vasos antes· 11;e11~fó11ados. desapiu·:'ce,; y ~<;,,;¡~11za11 'a . :·- -:: __ : .,,,.,:. ·.:·, ,_. ·-:··";- .:· ·-_., . >~ " :. .- . :· --_-: '. '·_: :·->=';, • . :::·_. ·_:. ->:.-·:>.·., '; '..'_ .. --~·.·-:: i. ~::~~. :;,_·.: .. :<·~ ~-'.: ·_;:'.':\. • •..•.•.• 
observarse peq11~11ospu11tos amárillefntos ape1íc6.: percep11'b7es:: que corre:v¡J_ó1!de11 a la . 

.. - ,. -·-_. -·· ... , . · .. ' ... , . ' . ' .. , ' . ·-· ... ·.· - ;- ..... · ... · .. 

parte má;sú¡Je/jiciaidelas- g!á11d1~/as séhácea:1; lo q/11! f11dicltq11e s~lia í·e111r)1;Úf;}1c; 

dermis papila~;R~p~;enia ~lniveliefeald~ profwuÍidad. . . . . . . , 
¡_· 
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*Tercer Nivel: r;°"riesponc{e a la.den11is.Í11edia; (Jh.Servá11do,s,~los p1111tofciiÍ1~rillos .·· . . . . . - ...... ,. . .. ,_.. . . .. .. 

:::-:;:;.::J:';~~~;~~{~~·~3~f t:*j~T;~~~~'0'!ª' 

::?;::t~~~~~~~!l~~~f~~~~t~~~t!i 
cordones. Nunca dehe, llegar~ef1c ~ste 11ilie{':c: )/ ·. .. • . './ .<. · _ 

'\ ., ·."'• (~ __ ·:_,,:_~ .. :::',:~;,:_-:: '~ i' .. ·.,:. '.;~;'.; :·-í',:·:. ; .. - ·.:< . 
,'-:.~; :;;,·_·:; .. ~ .. ;;'. ,, .... ,-,\~.';.:.<.·.·.·,::.,_.. ~:_ ... :~_;.:_·,.·~:.;~;,.;·:: :: . ',,,_,~:-· .. · : , 

~~~t.~~fJliW~~Jti~?~~tt~~~~jif.II~~= 
' ,, • ,, . ' <;, '~· ' - ' : ••. '' ' ~'. i> : : : . ,,,,· ·:. ;. •,< ' 

Por .·•.1·egl~ i~1Jdf.a.:E "-:~J:~~,:,~··. ~~;,i;:bi 'de: 1d:caras~ · deJa}p;/.~;elfÚ1a/ºdel 
~, ,, 

sigue. el .. mismo-~roce~iníieúto=rüeeliJ1.eéli11g: eli'.ge1teral.W .Los'¡;(li'pádos-110''..fmi •·• 

:'.Z~!t;:;:~!~;~¡~;;E~tfj¡t§,t~~~:·ij;j;f ~~:f~~i~t\1i~;i: ·· 
tricloroacéticb-eú.·•t;das· /as. dreas ·adyacenies'.'110 tallada~~-pi11:C/ .. · 'i:'o1iself¡1ir· .. 1ma . 

anno~í~ d~ pi~;;;!j~}i~s'ar?b~-~;f:·,.~q1;/e>ci/1~;,';~ ·,e,:~t¡J.,;;a.v';,;1~;,;d·s~ irfi1ci11.Jd1·1 .. 

feno/, ;egJ~ J;'se/e;./d/,d de l~sc~~1biÓ; a'ctíni~os pr~~xi.vÚ~1teid ;.~/aci01Í~;lo.i~ ¿oúla. 
·>_: 

edad 
;.,:. 

La .dernidabraÚóf1:debe'tér111i11a1', sÍempre ijue sea ¡1~1.1'ible,· e1i ;};~¡1Íi~g//e 11at1irci/, . 
'. . .. - .... · · .. :· ·.·. . ·. . . .· ,., ... · · .. ·- ·. - ,. ·.· . ' 

una lb1eci. 'µe de11~arcaCió11, o 1111 .íüio Felativaínef;te e,1;~Óu<Íiitri, · éó1Í1;J el pliegue 
~ . . . . . . . . ' .. - . - . '; ·. . . . . . .. . - . - - .·_ . . . 

nasola/iial,• k1 línéa de/pelo o deb_c(¡o de)d 1/iá11dí/J~ila:r4: 9J. 
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tallado en toda la cara y aplicado el peeling químico ,prójundo en ?l :ár~a de/os 

pá1pados (en caso de que se apÍiqÚe); iede}qq;i~l~Tiu1Íi~cqdgiif~11¡;·r/s1J1i'11'11~.y,,,·· · 
colocando gasas estériles Ó cm;ipre:s~~. ·h;í,;1~~as. q1(d ; ~b~~r~;n ;~F~exud;do 

:::.~;:::::~;1¿,~~t~~;J~~~,j~~~~f/!¡J 
previadeaspirinaJ4J :: <.?' ........ ' :,; :;:··:;Y<'.~ /.i(\;;;,_;'.:-·:/'.':/ .; . , 

M;;.1~~~~~f '.tt1ttf;1~~r~~,~~~~~~i~ilig::;f :; 
la piel del.paciente, yulnerable y codguladae1f.susprqteí11cis,siipe1jlciales, 'conti·a}os .•...•. · . . 

_···.' ,·: '." '._':· :.~: )'. ":~··· :· _'.. -~·:., :·: ': ~. _:.: :'._··::\:;_. ·"~:::_;_: i-,-:/ > : .... :<<·:: ·/):'~ ;'~) .. :(:~ '.~::>;-; __ ... :.:~.:.::'../\?~":: -: :·::;·( :::·.;·\-:.-:::~·:.-,>.;·:·:/.-~.~[~:::{\"\;:~:/.' :'·,~::':)._:'.:/> : .. 
qgenteS exlemos.ffríO; calor, polvo, luz solci1X 11iaiiiiepe1i_1/1iijóh11e.kijJéiietrcic/óíi'deL ... 

CÍcidoaj~C!á~dold ~~~~w:s~rt·;g;;~}1b 1~ i1~;;1;:t/¡;//(i.}g{ · : ... : ;:e:\,'.'" ·.,·e·.:~. : Y" .. 
'' _ '..;.·-~--·;:- .,',\'·.·:.,;e:-''.~~;., ·-·-:··_.y-: 1 .'.;.:::~:·:,\_:, ·:·;·· :.<. ··· · -·-/:::~·::·:::!, :\;r;:····:·-v,,.~·::· 

::·,·.. :;:. -__ ,.,,,; . .,,- ·. ..: :·>:~;-':: 1 ' 

:~~rg~~~illii:&r11~1 JJ11~~Ji~i~~·· 
rei:ii!Jiié~ véí;'ddr:~bdbisiydfy,~ii;;,¡¡;¿¡¡;,~¡;,¡,,{r3)/ .. · ."~ ·.\. ·, , <· · ·•• • 

·.·,'.··.'.·'.,.'. -~ '.,·:-·.x :. : . .-.~.-,:-::_: ,:'_ .. , __ ._ ·_---.'<·t.~·-_::--: 
... · ... ·"-/> :• _.:_:_.:~·:;·). :---~ ~:-:-~ -- --

··': ,;.!," -.. ,,,:_;-·· 

· Tal11bié~7,/Jue,1eapli~~'rie .• i,)iagas"a·;,;,1J/eg11dd~ dé petr~la;~by'c11!1í¿,}a)/m· ,;,arias 

. Despue_·.~_,de';e;1;'/,;iíi/·'.1~i.gdias hol:;:¿,,¡~re;'¡Jiidden aplicC/r.~e ia.;'QS. coli. lidocaína . 
- .- .. ·.,_· ··.º"' .• ;·.·· ",-.:· •.• _.,_, ___ ,._. :.- ... . ·--· .·. -· . •' " .. '. 

en_. cada á,:~a tait¿,d}l,, ó )()!tiéfó1i díi lidoca/1ia. al. 2% eÍI . sprdy para. luegl'J 'áplicar 
''······ ,., ··:' .. ' . .. ' ' ,. . ... .. 

ungüeiito bl1übüiiic(Jy,'colocéfl:miev~1s gasd.\; esÚriles.r4J · 
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El paciente se coloca sentado y se 1<! ofrece una bebida suave con efecto. calórico. 

Se mantiene en observación por algunos minutos y generalmente no es necesal'io un .. · 

antagonista no narcóti~o porque permanece ligeramente sedado mieÚtra;/lega ; .~11 
casa. 

Si los hipnóticos y narcóticos previos 110 permiten al paciente accionar 

adecuadamente, se puede administrar / mi de hidrocloruro de 11aloxoila para· 

aniagonizar e/ del/1eÍ'bl, pm; vía i11tra11111sc11/ar. (JJ 

' ..... 

En ·esias cq11diC.i~l1'e~. ·~/P~~¡&;j/e/111ede, [1~i~)u 'ccí'.~a •cbn s11,a~o111pájí"ci;,,e,· no 

rea/izándose ÍÍiilgzula 'c1ír'abiól/hqstá\.//, :.yi¡,;uienle\vislta .. al· medico,' q1ie sq1·á a{ · 

segz111do •día,postd~~FClt~~:ib,·.~~'á'!~J;~z'{~~/i;j,r1 c;!;Í~l~c(e Ó~Ó~ú~&j;\;~/¡~~i_~· cu:4. 7J. 

- ·- ... -:·_> ·. - ~:.·::" -. __ ~:~-(·_-, 
~:-_::·.~_: __ ... ~-,-_ ,-_. "¡:-.·:.- -·:;» .. ,. 

,. ··.··i.· ~->:' ;-:, ::'~;'_,. -



PRINCIPIOS FISICOS PARA UNA DERMOABRASION 

EFECTIVA 
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Existen tres principios básicos para una dermoabrasión efectiva. Si se analiza 
·,.· 

físicamente la masa y los vectores de fuerza, se /iace11 evide11te.1· derros pri11éij1ios, · 

nivel 

.~· ~;.-·. ~~~>:; ·;~;.,.::~ ,.• 

' - • • • • • - • - - .;~·~ 1 _:'"';;.~:' 

La may0ría de los cirujanas estiran/a piel m;tes de\qangelada,"'!<}:cual es 

i ncof recto /J<l/'l¡ÍI~ se apla1 /Q/~' los C~/ 1f0/'110:\:. lí10d(fr~l11/,,0]1 ;;, j;);n;Y'z~~;j,;;~ ) d;!(¡J; ~el ,b;, ··•. . 
-'· . ,,. -:.---· :;.,;.:; .. -.«~:·_, ..... ::!\.'.: .. : .. ~··.·;;.:. ~,, .:<,~<:.: .·-· 

·- ; i;.:.~ ' 
. ;<1··· ··o/~-~:,;·;~};·_:~~~~-';·,'~'. ·."':f--,!~. ,, ~:.>-~·;-''' ";{._;_~:·, ·,'.::::_. ... 

=3:~1[~!~4~:~~~~f z :~,!~~~~r~!f ;if JJ~~i~f { 
Hay excepciones á esta regla,' se ~débiin .estkai' las:.0ái;eiis'doíidé·'exWii· COÍltonio: . 

' . . .· - .. ,, . <·-· , ,• -, ·::· ..... ; ·- ' ' .. - ·. ~- . , - . '•' - . - . . . , . - - ·-- .. - •' . }:'.. . ,,_ ,- ' . . .. 

;:~:'. •;;t;/t!JJ"ffi~/}!:t~:~.'!frJ~{f~f ~s;1t:.:r~~i~i!J~L~•·•. 
·J:. 

de alt~1rh. 



'Pág.22 .. 

las alas nasales, adeniás de otl'as áreils d~ marcadd co1i;oj·110 ddnde. lmJi dema.v/adas 
·' .. ·· 

. Otro pr~c~dimientoque puede alterar elcontornode lapi'e' 'esla hÍjlltl'Gifón~de. · 

an~/;s~~l:Ca/:s, ''."º;~;,j~~/IÍ;~pQire~;ia'.'.~~~c(dlf ~i;tÓ><2····· ' ... 

impo~ibl; ,:eco11;b~'.,1e;,. una sustmí~~a s11ave-(g~~ati~1ci),:c01( ;~; 'ftl<!. ~ . .'~JJte1;er1 

::7:3f r:~~.~&.If ~~~e1~~i&~·2.r1r tr~¡":MJ~M~I:. 

Con Útefoiigelaiúiéizio;'la Ne! iilalitiene su co11toi'llo 11a111/aly 110se ~Itera por la 
• e '•• • .,, ' ,•', - ' ' ' • • •" •'•''" ' ,• • '• 

pre~ión de la/s11JJe1~sie #hrasora.· un· coiigelado inadecuado causa resultados 

inadecimdos en cllaiiio}i cdÍ1tor110. '·. 



', • - "'.' ,. .. :.- '·;'": .. ).:-; . '· .. ~:; - _,··, J., 

. . ' . ·. . ; . ·~· :: .. · -. <- · .. :· :; .. •·.:~:-, :··· ::1 , : 
~- . ~~ . ·-··· .·-,,_ ""'· .. ,.,,:.;.'' ~;.-~. ,,_,., ',':::-: :·:·;~~; :·:";'-'"'._-.: :._::::~ 

procedimiento. . 

. ) - ,\ _r' >: ·. •:: ..... ·>· ;:¡·,. >{;, >:: '· :-' };;~ . : .·· 
Resultan varias velllajas de convertir la piel e111111 sólidó .. /,d sangre se congela en 

las redes capila1,·:~x·a.~urri~1~ib~~r!~~1~?M,,1'.;!~Hiir~.-~f !i~·~h~i(~~f: -~:~~f ~,?6,ór~s •. (º· ... 
cuql provee un .cqii1po· .. Ca11·.·.111e1101·'sá1i~·ado.•.d11rc111ie• .. lá•.den11oabr~s(ó11. Lérede.v. 

capilafes.i/a::~~~f i~;~~~~';~<s~··1·ef9¡~;.i~i~.,{~{4i:1~ii~t~;.f /~i¡<tfJ~1!~¡~Í;!il/fü11:'~1+b•···J.~-. ·.·. 
refere11cia~ara.ldprdfi111didad dé •/q dr11gíci.; Si esta .se.'.!léi1a(t'cd!m i11éí.\'a11á·éfela; .. 

:b::f;:i~~if$j~~jf ;~~~o/f ;Jlflf E~~f í~~{~h~f.;~· f: · 
:· ._::' ; .- .. ·,. '.· :· : ; · - , .. -::::_·. ·('·· :-.::_i;.,_1::f~-.. -.'·· · ·. · .'" ... : '.,:;·~ ·.: "· ~.: .. < ;: , .. ;~:\.,,.::·:,: ,.: ... ,·,:, ~'::.\".' I.· . · :·:'-:i·-,"_.,.-_: '·'· ·. '?1( ...... ·.e~.·.: ~ .. :. <:. · ··: . · 

profimdidady :'fa'pie/ plegable ob.iitaculizá ef.jJi·oi:eso Y. réspo! uf( l!ó_!Ji'e111~i1te 'ª.·la'•. 
,.. ·< ;.~· .1.: ... ' •. ';'.'.l" " . - . -.,. ,; ,·. ·.' 

supelftctl! /ibra;~r¡,: ;._... .• i.: '. ' ,. "> .: ·.'-.··." >"::; \·>>::' . '' >< _}.. : '; •.::.:, ..... ., ' ; ;• •' 

·El ·. terc,er•.'Ji,.;,,d¡p}b(~s;·~l1;/Ji,.;Ú,ildo :~j·:¡;sc~;~~~:;'JJ~tii;:i.~J.~··•.;<n1d~·, ~xi:;1e1i'· .. 
cicatrices: •. 'La:pief.~fi~1!e ·'dif e1'eÍ1Íes\estJ·u~Í11rl1s.'.·s~16yace1íi~:.~.·~, , i)ji'ecé; . ch:h!s 'de 

y posterior) •. lqfi·<111t~,111e11tóny arefl;ss~bi;elaé1ilii1é/,ci~ málardel árc<)Zigo111átlco .. : 

Debe. teni~s~ ·1i,.~~~1;~i~11'~i/es~~~ drea~·faoi·~j;,~ ;, ,e·í~.¡~;;;Í~i~t;J ~;:,,á/3i~/~.S ,~. qí1e 
pen;;¡;e 1;11~ hh·J;í~(i}:,.~fiá/~J ~Jd~~i;;f /·< , . , . . ·.·. , , ..... ~ ·., =·. 

;_; ... ·~·e .· ~\:,~:: ~, ,.. .:_: ~. ·,;~·-:,.... .= ..... ,' '·' 

N~. dé be cbng€'.~(~1~ 11ii'Ó1·id~ic~sl~~;11~;1/e 'w·~;tde. ~'lfej ido, s1~bc~1/~11e"i g(1(¡111ente • · 

vascúlai·izado• se:';'có1;geléi:1el1tcííÍ1e1Íte Ji.' se descongela "!·éí)jido, ¡;; 'cÍ1a!)Ú1iila ~la· .... , 
' • ••,, "'rn'• '" ••O<'" ,•<' • ., ,',._ .,;-'>•" ,'"<•,;j,' : '.; •>',O •' C < .... <" ' ,..,•, •.' 

proftmdi.cfcid:{{e ··f CI déi:ii1oab;¿,:sióii. Enco;it;'a.iti(los ¡;/,¡!~os s;1b)1aC:e1ite.~:se congelan ·. . . ..... •, '";.-, .. ':.• . ·, ... '.-" · .. > .. '. ''• .. · ... :•- .... ; .: ·, .. " ', ',• . ·, 

rápidójse de.fco17geí~J~·i~iúo, io'c;1a!}adilf1a•1a de/mo{lbrasiÓ1;. 



Cuando una gran área es ah1·ad_ida, e/laUadá)~ lleva_ a ~~bo más projimdan1ente 

=~~::::~rzeJf J&~2fL,f,,f :7;JJf r;!~.Wt~·t;f:, k~,¡~";g~i~::; 
co11geladásehpeque1io~;,;;egn1e1'.~º;yc~n}n:~~diici~11.\ .:; . - .;: ; ·._ .•. ·.··· . 

• ,· .. ·~,.·,. - 1 -.-•• >~:'.'..·:. '.~:~:·:::: ;';.'_~::.; . ·' .-._ ., __ ··:. -· :\· 
- »;·.·. -~/-." :·~. ,'·(·."· "'~ 

,.." ,_. -· -·., ·· ·.<. ("/'· :·---'.·:·-.;· ·-·.: :·.··· ,,r ~ • .·:,','r'.~·. _;;._;;-,;.:. ·> •. >' 

elimina es/a SeÍ'ISCzCfol!· .... - · _ · .· .. :;<.) · :·_·,y_;•/' · · .. _,.. , ::·: --- :;·.• ·_,:CI_-:._ .' ;:: '"<· .··,. \ ·, .· ·:<:·~- ·, :_·-.. :,,...;': ' - .'-~;-.;: ,· .::.;:._;~ ··., ;·;; ·: 
.. . . ·-~·'_;_.:. < ; :·:-''.·~- ~;·'·;·. :· '<· ... ',':<·: ._'_·: .. t.'.::¡:..·o .. :-,...,_.: .. ·,.:.\·'.- .': -~·- ,.__. · .. : 

'-·~:'.~-~_.:_:.:~ .. ::' .·' .. ';· .. "<··: :·' ·,:'' . ·-:_:.:.'' ._;_~?- -:o ,- -;·-::~ >·:_;·:':·_:·· :'. ... _. :-:~~:\-~_:),}:·<~: ... - ..... ·.-- 'i:·,~· ,.:,.-:" ·,; :· 

·-E!í individúos_'coú~'catviC:ie;íeiii¡}raila; :de6~':e."ciíúútdr;é'e1_1ai1CidJ:1{a.1·1d'1á.líil~ade1._·., 
", '.•, •' •"':" .. •' .::·:,,:._,::•:d••·"·~·.,.• .. - '· .. .'-' .. '·."" ·';,• .',<',•" ..... -,, ~¡·"•/ ... >(-"'~·-•. r,~','-''--'•,' . .'•.;, "•"•,'. •" 

pelo, par~-.proporci~i1d1:zmd)wi11og~11i;dción_d;:~ol<?r·"L~--~br(¡sion··se reqlizO de 

;;z,;~&iiJ¡; i:ilifi~Jfo~~?fl,l~~¡~;~~[f;;t;'~"~Fi;"'7CT"Í' q'" 
·-_:.· __ ·._--._-, ·_.·,· ... ·._, _:_,_·-•.. :_; __ -._·_·.:: :: .:>·.. <,-_._'.:_._:. . . . :- ,::·. ;::<·\ -.. :·: ,' ·:.'--.. . -. ~---.: . ·- . ·, -, . .. ·. _ .. ·, . . . 

·. ,. < __ ::·_-::·:;.~-:. '_ :? ." ;~_;-;; ~:· ·:::.:\: '; .. ·. :. >« '"·::_::-.... -~' ·, :.::_::>--:, : .. _'.' .: 

Al c:ompletiw lci de¡;ll~oaq1,'a_sió11; 'cúu1qiie, 110 eli_todo~;Jospacientess~_ llev,a a
1
cétbo, 

~ -·_ .. ,; . .: ... ::. ·. ~ . :.-: :,:·-- .... ' .- , . < . -:· ::> .. -< .,_-. ·. - " -:·i: .. ,,:-_;·.:· -:. ;_., ;-,',: . :. -;: .. _: . ·".·,.. ~' ._:.·~·-:; -.,,-,,... :.:· ·-: . ~-, , G·: -i:./ ·- ·: "_. .. ,_;., :~. '.:"~. . . .. 

se debe elegir iúi pee/i/Íg~ qübiilco'co11'.'ácido_: iriC/oroaceiico }1ard'!as':áreas ~ilO ·• . 
. ': ·;-,·::·.: · ¡ :~~;- ~ .(:'/:·._:~; .~:::·:·.-.-_ :~>::. :_;':,~_: . ., __ '·: >-·:~~, . -:_'. _,_;,.':'~~':·; ;·-,:--~--::·::-~:.-. __ '.'. ~~'>.-->-~-·~\:~_:/:: : '..:{.¡_! .:::· :/_;~; :'·-~:_. ': :";'_ :~~:-\·: ::'.·-:·;.-. : __ :\.'' . .'_::.:.:\. ~.: .. ·:< 

abradi~as,·:Conisólución ·eiztre•~5·_y:40%,fa qué 'ál 5~94,· qa11sa cicdu·iz: cpor •.. ·la 
profw;di~~d:a 'i¡1~~. llega:· •Es;e.i1d~1;,~i-)!~·adí)b~ ;;,;c,'.·1;1~);;r;~·~~-·~~i¡¿;/) ~1-_:fJ1ó,_u11 ·-

irritá11te adiciolÍál quépern!iÍir[¡"al. ól·;~ •. ,a c;1rc.i2iÓ11'.dul'di;te·ú1~:~·h;¿;;~;(iratói~iá. 
Elerile111¿,/,.ecue11t~11ie1itifteí;~¡'.~1d'i1~~~¡, ~j~j~:Ú;d}10.~;t~pi¡:~lq}·;;;\r· < ::,< .•·· . -· 

_, -._._. r :: -. . ··:.-,:.-.. . ~:)_::~_•_•·.-_·_.·_:.-·· ._ · . .,~, -. ,·.,_-.:.,- ::::. 1 •• :: : ·:r _., ~. 
n", ".-::- .,-~;,< • ' 

periorbitdri/i, par'a ~vÚar el i:(niíi:aúe de color.(/) ' 
...... ,. 
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MATERIAL. Y EQUIPO . 

1 · Pinzas de Admnf1,JJ 

2; . .,. Tijerd.ú:Ílrvas de iris (2. 3) 

3~ . ~. Copá de,áce1·0 inoxidable (para co!Ocm' el dcido ·jricloroacético que se ap!icÓ1:á •... 

e~p61~adoi, muzq~e )10 si~mjJre serealiza)(2;i):.: . .. ·. ·. .. . > \. / . < . , .•••. • ...• ··.···.· ·. 

4. · ~ Frasc~·d/3~_bc.de ácido tric!o/·()acdtico al35% ~10 si~1i;Ú:dJ;P.°i!, '; . . ·~·. ·' •. > ·· 

.•. "/iZd}f ~~i;~~~~; i·i¡;''f ~ fiw!~lhfr ~~& ?·~·~·?!~ ~ H~t'.";,¡¡,,,, 
s.· -)1,;: ,;,t~·;e·,,~1ii~~!1íddJA1,~i,fs¿ ~i~1ibl(jlii~. riH·d1111c1;,ª º ~'();:ª,,:ifeliFcI;o·P·~i .·· 

7. ;. ·rimíi1da/de'§r:,;¿,); cb11ipl·"esd~ g;:¿,,;cl/i ~'.il ' .. 
s. -Cam¡}~ eité1:;/rsx,? " ... '/ :· .. :; . . ·}: . •. 

s .. · ~•varia}/Í,;,s cÚc;,;iaa~lz~iii,~:defi'x.4 21~,··P:J). 
1 o . .,. Apli~ad~,'·e~ d~n;ade)¿, cJn ~~;lm(I de 'algddÓn (parael áéido tric/oroacético eÍ1. 

. . . - ··- . . .. , - - ·;, ,.., ' . .. .. 

11.~::~::eez1:::,~~t!,:;.:;:t;zf 1J5~1 t~:¡J~Jfe(3)·······•; .. · 
12. - Dermoabrador (motbr ro)ai~1fo i'G~~k de]Ji·bd;~clr:5 ~ '35, O;JO 1]Jm/ (V.5)· ·. 

. . . '-.. ·.• , . ·· •.. --·· .. - • ·:, ··,: r, , - . 

13·- Bols~s plásticas o guaiités 1sté¡:¡ lespd/~ hJ~lfi( e11·~~;~ 'd/J,;-J i/i uscub ri .3.s) 
. . . '. - • ·- .. , . . . ' ~" . ;·· • - -. ,· . • ... -·." ··' . .J:·,. ,: : "· ·: '· . •. . • : ·, • 

14.-Anteojos oscuros plásticos ¡Ja/•aprotegei·tó~~ Jjos delfiáéi~litéf5) ·• < { 
. . . ' . . . ~ -, ·' .. ,. ", ' .• _., . ·'~"· :--. ._.,,... . " ·. ;., '· : .o· -. •::... - . 

15._ Ca1·etas plásticas• tiw1sfta;~Í1t~~·pdra¡)r?t.e~b~ó1i d~l.·~¡/.fija;~~.·}~Y.1i1d11ie:~··rs) 



P:íg. 26 
' ' . 

dental ma1iejadápor;cahle .Capaz de girar los. ~epi/lo~ .a 'ima velóc;dad d~ 23,pop 
'.' ,.- '• - .-• . : '· - ';, .. . ; <. ' . . . . .· .. _,.. ,. ... . '.:, -.-.' : ~:; .- .. ,_, · . ., 

revolucion~s.pol:min~lo ~píii)/niot;tadá en. i111a ••·basemovible )/ éonlro!áda con ún 

::k;ª~f trZ,~l;~47it~~~:;~E4~f:~i~J8i~:~~!i~i~i;tl¡F 
18, 000 ipili, yhá sid1/ú~ad~ exitosa111e11te. qtinque s1~; 111aJi.iir~dé_sVeúlq/ff e'.~ qile· él·· .... 

,. ' .. - t. ·~:.q"' /~ '. . _,,,, '. · .... 

::;J:t,~Jf:ei~~4'~tt;·t~tsr:;1e5Je;~I~/'~~::.¡j}fZ1~t~~~~~~1fW1:~tr1;rjJ%:··. 
moderada.r1J> . ··. •', < < '' ·· '· 

,·_, .,·.,.-:: ;-

. . . . . 
·.·.---. _,_.·, .-:··· 

Lci unÍdad 111áS·COl1iÚ1ll11e/l(e •usadaenla acfimficlad es~/a:f1bi:iéhdq'.pof·Jje/I• . 

lnten1ational, ·. M~c~il~~.·-· to1!1¡)~11)l; : q1;~· ..... cf11~lire./~rl);1/!'!·);~Í¿I·.• ·-~~¿¡;~~~4~-~:~~}~i~1io .•... 
operado ·_.manualn1enÍ~ Y·.··í:oíuictado·:G 11.n.·tabter'c, .• por ;_101/~gi·dg1i 'e/ef~tt'ic,<~··· c¡iie•' .. 

proporciona .• i11ayo~·A~~i§if;i~d.;ft:,bj~;.~;ü~4;:;(j.'(/iá7fe,J;; J;v:Íi1b~~lbs;-;IÍ~~ ';e:v-¿f ;5~/f '.· ·. 
con 4oo~il6,000,.1pni,y. <Jl(oes.~1252/)'.con 4qp a'is.po'oúJlii.''Aií1b(1.f~~/reée1.1 u/1a 

AL, 

e/ectriqo,•4~!Je·]el'"e~te/'iÍizad'ó1;saiido dn'ga~ éú ,;e~ :fteiCliilodtave p'arJ.a.i·eg1¡Pa1'. sil·. 
. ' .. . • ' ·• ··-· .. , : •''.;. • . ~~. ::, ~ ;· '. . . . ,· .. ·,., . ' ·' .• •... '-o ' '-' ' _' , .. - ·. ··. . .:,\. "' ,, .. ,'' .· ; 

máxiní~ ~~Íerifiz~dtó11.(I). ·. >( / '. 
'°,,·-·" ··._ .. ::·· 

. ; :-:~~-' - ·.,; .'· 

El riesg~ cÚ i 1if~~d/6Íi ii1'tre}d~i~nf ds -~··· Ú'av~;, ;dela pie~~. c}e. n1'a1w ·,;o se c6110~e,. 
-·: : ~ ·-.. ... . <·' _, ... ·'' «:: ,'<>·' -,~---·. :·. - - - ~" ·. - . ' ' . - .. - .· ... ;- '- ,.., .• -· . " .· ' - -.. . - . - ._ .. ' . . .. -
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presente,.• Jllle~· • .. su . alta .. veloCidad permite disminuir. 'el tiempo ·· operaü110 ·•·en .. 

aéoxi111adáí!1ente 25 a 35%; 
• - ·• ;.;.._. ¡ ' , .. -. 

J:~'fiJ.j,¡!~~~Í~ffif,~~ifil?;;~f,'t~Ji~~~~Q~YJJ~~f )~,;,o;ji "" 
··~·.::··-< -;<_.;.:- .. ,, ¡-;· ·;._,. -··:·;:' .. :,~:- '::': .';\;-:;'.· ·;~._:·~·'.;:·!_:-· 

~f jitf~li:~ft~jt~:#~'~*~r~&~~~~t~t~i"t)·~:"'"'º";" 
FRf.sÁ~Y:.~~t1ffgf:;';ff~~'~r~}!:e:~;~{~~s~f.;ee!tf'~g~f~e.1;n¡ii~ii~,fr~1i=f~tc~.f.:.•·1c1.~:.• .. .. 

fresas de. dia/naiité;; lós cepillos de• ai::ei:Oy lcis hiédá§seh'adá.v(FoidsNrfr5 ;)i,6): (1,3• 7J; · ·· · 
' '"-· :~~::_0·~~··: :-'.··;. • •• >:·-,,_ · ·.'.> ):,. \. H," : -~ -·_'{;~-~-~;:.~.~~~;e\·:~'. ::;;:~-;,~~·~;:;:~·~:i~·?'~·.:'.~,;:::·. __ ':f{·~-;~-:~',{~~~~:,:-_.·;;0~:·~-.'-.:~:·'..··:;;~:: .:.~-->~(·,i:.:\~ .·. :: ··:e~· • 

· i.- -~-- ,~< :_·_,.:·. ;,'..·"·}---~ ·::·, :~r;~: ,j;;(~_~·-//;-::;·.~-:~~.;'.~_: ... '.~,~:~L<-~~tr.::·:~:-:\:_ii.:.:".':~:x_:::.- .c~:_{i::'~~?i'}/).'..:,:<~ i}!\~,;·~{~ \.~J:.? ·-:-:;.;~'.::~·::y't~:~/\·:,:::,·-~- ,;>>~~~::: -. . :-
La fresf de dia111ante.· .. es.··1111~ p1eza •.. solida;~e· acer~ .. i110.r,idahle.·~c~'.1i· trozos de· 

· g~¡;~~t~f~~~f tr 1~11~1e~1~~¡~~~~1~;~·· ··· 
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Las fresas s~nniás fáciles de _lisarpara (:¡j;iljan6.1; -~ºn p~ca,expeiÚlicia l!oh¡ue 1ic; 

se atascanni se resbala11 enkzpiel·súave, •có1;10losc~}lilloi Solil11e1,1osabrasi1~as ji 

;~::~:r;;J~;:t~7fjjó~~~~~i~~~~~~(&~;.;;r~::;u.: · · 
factor impórtcúíte para' sél~cciOnar ~ó/1n!aybr])·ecúe1ÍCiá lafre:tq.sob1;e'ei•cepi!IO_ es.·· ... 

:;ª t~~f!¡g¡<¡;,&fi~t;~l~f~y~j!¡~~!//i;~ra~~:í~§~~~r;~. 
sebáceas,: }¿~;f:1;/úe~ '~lnibd,/ 6{ ;'~i/1uc111!Jt_q_; '.1ele1:11;i,íá1:o1ª ;,;.9¡,_},;c!Fí;d; dé .ta 

dermo~6rdsi611:0'." :<·: ,)_:·· · '•• / 1 
• ·•' ''' . 

. · - ·:,_~-;--,> << ... ·.- ,·_:· ·.···>l.>-. :::_:;, .. -__ ·:·.:/: _>.: -
' .:. :~ . ", .. :··:-.- >~ - ,.·.. .-:·.~:-:·, .... :.;~:· -:-:>::·:;· .·' - :<·> .. . :,, 

0011 ~,I _ coni:ete:1~.1IY~i~Y¡;¡,~A·i~~~#é .#{#;,z;,:,1e:i·~:~ ¡Ju'.e~e y1em0db;. 1;,· (jer~11is ._· · · 

papilar Glvér los caÍJÍlaresyg!á/ldú/ás .~ebáceqsjJrofiiÍl~fás, 'q1Íé/esideÍI (!11 la .di1;111is. 

reticJÍar., Si ._•.1d'.:aehi1óabfa~ió1/ s~·;11~1ih ;~(:uí,í /Jivel 1~ds ¡Ji•bj;í11do .q1fe 'este, 

generalÍnente ,s~ ·. ilivdd~ ;1{-;i/a~~ · f1;bciitdl'1J~ . J' ·.-• se p1:~,f11~·e · una. ·.cicatriz 

postoperatÓría./ :• ; <( :/ < '> .. ' e < .· .·. 

Siha.d!d;q;" ~xJ;,",~s!Ln;ann ~' ~¿a;lL •• p;;,.,., •. cb"ª"'''"'ª 
gene1'.;l, pe/o'e1/·e;Ú_~¿~;~, /d.pi~l;1~'.des;Í;z~p;1: lar~ieda·_~!Jl:~.viva ;11a1.1do.no está ·.· ·. 

congeladd, s~/1gi·aftri:it1tie;~j~ y.J·(!q11ie1:e c(msiderabletmcéirí11,··lo. c:ua/,'distársfmw .. 

las cicatricds_~,.~~f i;~e;i{~i, ~J jJi~1~iffqÚ.~ de \~;(a f ormd'. ;, co/lfroÍ es mástWí~il y .·· 

resulta peligroso:· ' ·•·· .. ;,,·_; 

'··.-" 

Con ia~ rfé(¡~S,/e;0iad~~ilo iey~11~gr"cii1 experie11cid. r1J . · 

Los,ceptllós est<l;;_.he~/1~~:de1:1ÍílÍi¡Jles,al~11~b1;ess~lj;.e¡i11estos eú. Ul/Cz ruedá de . 
. · . . '· ·, ·,· - <",. - ,.;.',· . :' .'e .. ·.: ·.,,.,_, • '·. ·~ .. •. • - "' ' - . , - . -. ~ . " '"•. ,. - . -~·.· • ... " ' 
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Puede;¡ ser de 3/<f. de pulgada de :Jii1111et1"ÍJ JJo/·3(/6 de ¡1(1/ga¡/{cle .á11ch:1; con. 

:~B~;f ~~~~t~,~~~I?,I;J~g~~~&¡,~~t~~~ ·.·.• 
doblan •o t11er(:enjis11abrasivid~d ~fo11ii.111ye;·}101:.'lo i¡Úe· ;ve :clehe1(i11.1¡)écció11a':·.}1ara· 

El quirófano debe.estarequipado·paráre:mcitación médicdy.1·e '1·eci~11lieúdd te11er· 
equipo de 111011it~i·~o c;,rdía~o ~j se ;,~ '}ú tiÍ1zdi)en~l· 'o·qi)~~:1!%~J.J~~~1J¿1. ;7!) · •.·. •: . 

.'.'. -;'.':;·~:-"- •,.:;" .~ /· ·~, ',· ;:, ... 
' . '• .. " -__.~:; : ., '{,:. :i;; . '· -.. 
<·\·.·.,.··-~ .. : :/~:~-. -!. ;-_,.:,~· .• ;·.'-~- •• '.',· 

,··; ' ·'~'. ;-;.;·'~··.: ,-'(:/·~ 
: . ·.: ·~ ;· .. ' ' '. - · .. '-~· :~:·:::::: ::" ,- ~' ·.; - . ' 

.Ci;1nAiJ01'ósró1'.ERÁ'fdiüd: .::· 
·- .·_.· ·-.·: .:?·~-~;~{.t~~;: ·:.;-}~(_'.- i/~-.:·· ... ~- -_. 

Desde ·el,mol11e11to .~~··q11~.oJi·•·c1;br~~:ai~a1·q:dli~jEe11;e,···,e/aspecto ·.110. es'.11ada· 

agradabid yf111ed~/1 ~1;e~~1Úri1:sd~1;.~ .~Í¡ji;íJ,1ieUef16;f;~,;~J.{ '.. •.. . .. · 
; '~ :: · ... " .. 'J.",~· ;·;,•, • • "-<:'.-. :-.. ~· '. . :. .... ~ . .> -

~. ~.;. . :' .: );-;\, -~'. -:~ .... 

;,1:e,ece.'e1,~s •. ,:ª:, .. ·1;,o~.'.~·.f.·.·.•.·1·•··1·.ª·····•1:e
1

··~º······1.'..'.:.·.
1

.e.:e·.,··.'.:.; .• 1~tº;s·.~·.· .. ~ .• p'.,.~ ... •.•.·.'.:.·,

1

·' .•. ·.•,'.:,1,',ª.·e·.í.•,lº···.~1s.:.e,,'i··e¡.:.:.·r.; .• ,'.'ª;·;'s~: ..•. ~~~;~:l¡it;~'.~f ti~~S~·~:: 
, 0 u1 . , u. 'la11íbié1l¡}itédei1 pré:1;'c"·ihil'se 1iii11i(úic<1s 

en caso de iÍí.'fo1/11iio: {4) .· . ;. . ":' 
"' 

:· ~Esciú·íÚú~nto,de}1/a;111a 'te1iido de :1·á11gre. e1; · cw1ticladcle ·~1c1/érclo'cáneii)t:ea 
trahajada·/;o,.;ésji~~~o:de Íí al 2 /1r;ras, qu~ pi;ede pé1·.1'istir/J¡;,1:ta, la.~ prf111erc;.1. 2-1 . 
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' . . 
horas. Para· acelerar el drenaje de fluido, el pacieníe ·. ~fe/]e. ~1:éiilc11:se, caminar 

111alite11er.ia cah~ezÍ~{~¡vad#,s~b/·~·:~:1·19f;~~11b/1ai~f'!n.Jdi~tl'.~f'~~1el~~1;··,;·~:;~~;).·: ···j~. 

',•:.~ ":'!'!"¡ v:••,-:.,•• .. :-:~';~ . ', :~. ·.:-; ·:··;:.'!···'· .·',(.·-
.:_- ··~·~ . .. ':"· ;..: .... ' .. : \.".' .. (~:.;o·· '.'····,.·. ·"··<: "·'·· 

. · / ... :.· .·.•. _ .·:o}i'f~ ·":; .. : .··· . x_ : ·. ;Cc.· •. ?t.>. >·'-:: )/:···,.;; .... · < · -•· ... __ · 
-Se pr11se1,1ta .edema q~1e p1~efe_.~/Jr co11side1:ahlci f eiidie1{~º l'?s 5iJ.?/a cer~úr.1:f· lo.· 

cua1 ·es in7~i1ab1e :y'~sfli;<:;C11,,1e/1!e .•. ~";"~11i~ .(!f ,1~s .~;ii11:~{~s. "~ j1.~~;iYif f'.iJ~11Ns de,·1a · 
cirugíá.(~·5/ ,Esi~, edeni~ de'. kl cd1;a :y\it i:uelió di.~nillíú}~'úi1iaúiéJité e.11 .. al¡;IÍúos dí;, . .; 

' ........ ; .. ·:' 'J!;· .,. ;¡_) '. :':!·;•:)·:. \\/·//.'. ':·';\ :._.; :.···.· '. · .. . 
hastéi íiil ni es;. <'cz1a~ido' cómÍiÚ1iá /3qcq q¡JoCó á ver.5~ (Jll /!1ejor es~aqó. r~ .·.· Nd es . 
. . ..... ·· .. · :' •·. · .. _.·;..:"( <,•;. :/ ''\:·;•., ¡•¡:.: .. •,{:·~'- '< :'.•'\' ... :_:/: 'i.>'>'•iiC;·:-;-; - :·: :·' 
musual ·que los parpados·se ede11!allce11 a1111q11e.seJra~e11 con q1111111or:-;:_foliacm11, pero. 

puede ocu;.,.;,., r4J- ; La; posicip1(del pa~iéJ¡íe 'aniéJ;" ~!e'scÍ;iÍ~· .áyullqi·~iác1111i1ÍÍJIÍ ·.a_ .. 

::¡i::t;i:r:~i::;~f i::it~tJJJ-t~i~'.~:1xzrr&~t1c:1f rJ.1;:$:v·· · 
. ·.:.'. . .1·., <'.::::_ .. _, .. . - , ·'-\ .: ~ .·· :·, .:~~.:::··.'./:~;:..:~:·>:<:·)-.. ·'-.C.~.:.: ---.'. ":·· ... ,..;_ ~-~ ... ·-

•,·_·: __ : ~-~: • ·'! . -. • - ". .. . - ' ' '-.;= . _'.<-_.' -~: , 
,•- :•'.;:, ,.,. • ,-• ~· ~":.~. '::. :,···;,:,',~:-:;.: • ·;;"r ','.~ <:··/, \ ·'· 

··•-A llecesocúrrefebÍ;ícllladeliegll~idO.'izl 'c/,(11:/odía;• ;;º 111aycÍ(ilÍ!'.:38;grado.<i · 

cemígl';<Ío~.~s(-?: ··· · •(_; .. _ .• _._,_ .. ·_ ... · .. '._._:_·.·". ~-c,·•· : '.\< :: ·.; >.•·.······.-· .. ?;·:'.'. - · ·.· ·· ·· \ .. 
',;_·: ,": '• • (< .';·,:',:\ ..... ·.:,··· - • ' • < ','·~~ - • •'.) • 'r -- . - ' ;: .. ~·-:- ' .. 

. ,: <~;~, ·.;'.~¿~.~: .<~:.':~::_;'. :.::,:~:::_.~- < ·,: :';, -~."·:: ' - ' ~~~'. ".' ·>" . ·_: .. ·· ...... 

. ...... . -.. ::...<-: -.;. .. --.. <-:·.:·>~.>..;-y-.·~··-i-'.<>·~_i;.·/ ... 1_>'::·<.<.::-·.:·.::3··.·/ ... ! _'<··\' ·>··.: >:.·:·:., \, :· . . . 

En •. _~ste 111.o.111e11t~,·é/ pqcje11té i11iciará_'.:lai11ge:,;',ª de- analgésicos /c;l011ixiliatode 

lisi11a.\ 125:~~0_/,1i:s~1~:~'ef-f/11~1f1,~'."l/~;1jú1¡óti~b'.~ (diCf~xách/,¡j,:·~sdó 111g. c~da 6' 

horas· dúr~t1·(~,;:lii díCt~))~::~ ·~~-;V·:~~ .:~ :::', · '. .. ·~., 
' .'.;:. ··~:. ' ..... ·:,.. ;>>:·.',·/·"- ·: ~>'·::· '._: .. 

. : '; ~· : -. -· ., 

··>· ._«.;--:'.:> . '" ... : . .-:'~ . .. ; ;•.· 

Algzfl1os/11ij~r~.Spí;~.fie.r~11r~ni<Ji;e<la1Í1~scm:d o,~( 1'e1ulfi}e_al 1/egm· el pacie11te.a 

:~;~~~~~\ r~~~~rrt~~iIEf :t:~::~:L::,~~::;~::: 
· compi·e.ms.fría.v coÍI áÍgú1; ái1ti,ré¡jíicb ':~•1/a11e: (acetato de aluminio o. ácido húrico 

.. . ~ .. " . ,, . ·, -- ·---.. : .. - ,,,- .. • . - . 
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dilüÍdos en agua .CI. pa~·tes igu(llú).(/;3;4J. Ef to se. hfícd cae/~ j2 ~. 24. hÓi·ás ~~ír~1iie ]5 

a3o mÚiútos ··cacfa,.véi;. y ayiidarÓ aréd1ictÓ~I é/.it~úia, ~Ctema yfáf~Í'íiiCiCión 'de 
costr~~.rút:···'·., .. <• ... •·" .··, '_,·: --:' •. : ', ~ ··:::~·.< ... ~'>';;cj:.·/r··, >:,·· .. ,' 

" • ,_. ' >' • ;;: ;:-~. • • -... ,•' -.·;.,. .·,.·,~· ..... >.::. ;,:>·;:·:;,,_-~·:,~-'.'. .. :': '"/-.,,. ~;:''·;:.; 
• .· . . ::';":•>. • • ,·\ '·, ;r.:: • '-; • ··;•:: ·;,...,.,_-: • • C ~" ,· .:•~:·~ .:~;·::', :._:: -~· • ,•'.,,-;';• {;/•(-,'' 

·:.···· Té11í1bú;; p11ed~'~p/icar.~e ell:e.~té; ,,;(/liiei1;rJll/l,JIJ1gÍie1Íto'611ti,hi~íÚco ¡}a/a /i,Yn1enir.·.' 

··1a.formac~ó~/·~f~}i{f~-~c1~.~~f11,·fij{~~~¡!e'~;?~'.:;~;~ifúi~i~1~, .. :·x!:i.Jlfi,átXi·l,YS~'isis .. ;'· ... ···· 
mantener .al paciente· en iliaximqicomo~idad, ya· que los Sitiosciperqdos•se,cg1iser11a11 

· :x:Llli~f1j,i;f f i!if 111;g~,/f C:ttr"1~01~ f if ?;:,é .. :71;,;;vr;J;~üf ff .¡1: · ,~ · • 
''·' ' ;. ·; ¡ ·,, ' ,, ', ' <.:.' " : :-·;;. :.·~:/ ,:;,; : ::~.:'.~· '.).'.'~ ·'· 

... ,_. !.~:·/:::':.':~·'._;", :~:·'.~'. ··-<(/:~·~::~-~¡' :~.'.\> .'/:· 
:.-·.,,·.: r:~<-.·~ ... t~ '"/\~· . -·" . \~;:;·\: ,.. ·: :'->-->- ·. 

0. @,;.,Mñ y 1~~.L:de ;~·:,L~:, :t~i.:;.~· p:::"~,'. .... L y 'ª' 
1iras,~~ .. ;eki~Ci1ifs1j;·4,;~'cúb{éj//o.y};~,7;~/¡~]:;~~1:~;;¡.c4;;,·hi~i:é~';;º,~~}:í1_;f} ;•:·.·.·.··· ·· 

- ... , - , .. :,~-; <--~-;'..S~'.-1 . ~ .. / .... " : ;:/:>- ,-!-;' "- :~ <;\·: '{· .. :.:: ... ~ >:· .. >.>·~·-.:·<'.: :-:··· -- .. :: ..... - --~~ 
'. ·-:; .>:·; .;~1: -~·- .. .":·,(: :·:.; · '' s;· . _ .,,-: ··.-~- ·;"">·:':'.~-~·:·.«· ·.·. 

,S.::;:1:~·~'.;V;'ii~~~~d!~F;~(!ei~';~i~~~·i¿g~-"l~"~:~f'·ici~·'; 

,,;;j,j~~:,ti~i~~~fü~[i~1IDI~~.}~ti~11~ir~~(~!~·ti;z;,~,;7i:L 
post0/1e1'·diori~.~~l·al1ealizá1~,:1dp:·Í1/1;1.·Ó~i;iac(~1,:r1J.· . .• ,:,'.}/ ·.~ ·.·.· .. · ··< 
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En el·• quintodíapoffoperatorio .·se· do11tf1Íúa. con /ascompre:m~: l11í1ned¿,s tibias, 

con las cua/~sse. re111,l1evel1 laí;tb!as;costr~s~~oi11:~·~h/11~ie~lf. ~~'(~'~t~~~j>'.1id~~~:M~ d •• • •• • • 

entre ·uno y ·ot1·qf 01/le!ifo· Se aplica /1i/.év~Ji1~Í1te'u11giÍ~1~f o:.~1;'/as·á('.eas;cfm1d,e ¡}er;~i;fell 
costras sedc(l~ /~;}:;1~(e1.íio.deii1i·:~J;:j~¡J~;i~,f·~·'J,i:~"p;.d);(t;;Ü~ .. '.3.: .. .'{:•'•.J} :·; .\{> . 

~~~'.-, ';'.,·.;. ,,.· : . ' ::-.·.·.-.;.; •. :'._:_/~· .' .'.'''.';.: e·~~-,. ~ :: :.'.\_;."_-_:.;· >\:'· '" .. ;:··;_· ·::.'..:>,:;.·. ·;/;; ~-."' . .:· -:;·,. , 
,. -- :.-· ,' ~ ··~'·;:. -~.·::; 

P',;f}j'J¡~~1,~f~H~t~~p~1~~~ii~,)t{~~i\Íf~J~~¡~/ • 
zOna.< -.::·::_·~~--·· ·-· -~ ··· -'-.'«.:-. ..-~ .·--·. · , · .. · 2·>_~ ·. ·:_·. __ , · · .,._.~ -~: .. _,:.·/ ::,-;?-:-.?'~-- -:¡y::_._· · · 

( . ·¡: . .· ->': ·.;· -'-.~·- '.' :, ' .· ;'; ,; . _' .- ...... :.' 
:··~'.·.:.>-~):\·: ... _: '.· : __ ~:,·, ·:".".': ,-,_> >· ·-- < ·.:,;'',. 

Al déciino día Jóspácüi'11t1ú ~d,;biieSyci ·pú~d~;;,.;s;i~·ai·se: Si· 'cr¡Jai;ecei1-fe:vio11e.1' 

::tzf 1íf ~~~iti~f qWl°E$i~ ,,~;;,,¡;, '· .,,¡,;;,,,,. 1"¡,;;,, d, 

AunP" e¡; (í<:~.i¡~;;~·~i; J}:,0;¡U~,'.r,~, ci,zm'"'ª 'º" 1a •d«l d,1 · 

pacie11~e,J:·/a;0~ºfi'1~¡~a~.1f jq'.Fe/¡1?fa,fr·¿s1,~1r, )is~1~!111"e1.í~~ ,~Cf({e,°<!1it1·e'lf.'.s •. /J;. l j. 
días .. estando com¡i~etá:aJos,•J 4.(4·s! :>"Rciramentii· 1uí.;páéie11/e .álque :se····./e···h~: 

practic~~~. ill1'ctde;/1f~qh~gsÍ~i<~1i~;j~;:~Á;,;1¡,>~.J~;~'1,1·1ª·1·l:iiaX.·.6 .•. ·.~.·.··.~g)~?d1~{jJ(J;~,i¡~~t~'iz~i.· .·· 
áreas. seleci:iqli't:ut/iS,i;;?p_ai·iici1l~f1;1~ÍIÍ~;_\doi1dc; -. , Clc~i1'l~e.~ ..• ÍÍipel:(,:<!flcas 
preexistei1t~s. 'clb!1deJa,_i;asc;1iaPid6cfy · 1ospode1;es •1:~cu/J.d/a1ií;~¡\; ~pcí1/1}1,w11/1;11ídos. ·· 
Cua/q11i(!r. P!·~~iio ;¡;,t.~ÓgJ~ó ,q;1~):ijct;~~~· ~j' ~~;;;1¡¿,~~;: :{e,?J)/'e.~Z.1'..:I11t¡Ít~e~)~:, • cmno. 

radiació1~~: .qi1e1l!f~('f ~;:q!1í~i1Í~C1;}··~· ;~l_ef1~1ciicd,·•···.qd/ecti~ \~C:t#11r(ili~of) ¿;;11M;,; tos., o · 
tratamie11to/Jl:évio:co/i•;.1'01J:ei'1íoli1~. iu111iéi1tard ia111hi~11 li1.tií!lí1/io 'rei/¡1erido j1ará la•· 
epitelizdción. (~.iJJ ·• .··. ·.· · ; . < ( , 
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Al finalizar lasprimeras dos semana.\', citando yalm ocurridola epitdízació11, el . 

pacie11te puede aplicarse .. co111íJ1:esas.de. ag11a:y·.1eche• ·~·pa;·tes ·ig11ql~~;.'• 1res 11eces. _al· ... . ·. 

·=~~·~i~~~J~tii~~~i~jf ~~~if~{t~f~~~···· 
aplicación_·.iioctw·11a de,·una.del~ada ca¡1a d~ ··ester<Jiile,_tópico ··co11io'm~tiiújlai1wtorío 
(hÚ;o~;~úja;1~ ~/. :/i.f~}-~,;1~s ~,:~dÚJse~~s. ,¡;.i;i~d;,; b• ~~~;i;J¡J;ijÚ~·;i . .. · · · ·· 

,·,,. ..,, .. _,-::;~· .. ·.; '·,,.., .. ·· ... ,- .,_ ,~·.,,.:· .. ,.,··' :·~· .. º:·· -~'~, ;·,>-~·,,.,_ ' .;.'_.~· . 
. -·~-:· _.-' <···-.: .· ~ -.. \ \'> ' • • ::~· ~-- .. :.·:~:j ~~:-._. >"',::·· - . ··-' -·~-:~·~_:·; ~:;..< -: ._, ~ !~\·;~-~::''. 

,.:;;~:;Z:t~;,f;;t,:::;1JtJfJlJ!t~'~,,~f ~1!'ff~~1tf~,::r:.:J· 
aun_ sin exp~sición·s~f~I:. al·pardce/, ¡Jor fa ~~b;1&1iJfiré·ki~\,iJ7J;io~~;;~,¿~te)~--
zima/1·5J . ·. -, . • · · •:,:o:·. 

-, '.-l:_':_:~ -. -- , ··- ,~c.: :;.-..'' .. ··• 

', ·:'; ' . '.: : :,,· . ; ,. 

E11·-fa··~11arta ·semana'postope1:a1a,ria Ú11dÍ·d /11gar:.01i'a'1·eíJ/sió11.·/i1Jd¡(:(r·y··Jo;1t1;0/·_••· 

En las. :Pdciif1lij' de;·. i~xó j:}{1/¡dlüi1i:'~.};;.L,.i;~,;;;i,tJ,,'.J;fi:' i~i.~,,;~~~2o.~ • •·no 

::::.;;:;:,::~~~~~?t~::;;-:~~;f '.~~~t~i1?1''.~~,z~;,;~,,k'ªxJ~, ,, ... 
D11M11if!. lo'!/:i~/pailb¡;e,;/itg//b·j¡,"¿,s/(,qi1e'. Id ú~~l,~izaci6/1 é~1;lé:'\~1111j/e1~-··(seis . 

seman~s), . el ¿9f f#111<;{.·~49e eviia/~!"ej~;,¿¡~~(}- ~~:~11:en1b .•. 'era11a'ci011e:i, ...•. e.yfi1ei·z;J.~:·· 
i11cli11a1:~.e ;Jeilibsl~J()).·e~6~iÚ;o' (:Óloi; •:¡,.;oro :vÍei;i~J. )l. j1í·epm•acio11es tópicá\· 
potenciainiel1te ¡p,jj~;;,~;. ;;~'.'.·\ ::,. /·.~ .. · ... , . .... . ' ·... . ... . ..... 

-, <· .;.:.:·-~'. .. : :<·.·:'~ .. <~; ..... >':.1,·· -

Esta~ si~1íbffoij~~.;p1Jede;)~~;{d+i01;~r a l~aparició1Í de peteq1iias·'eii ·ia.1·· áreirs 
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tiene11 he1pes simple,· hei·pes zóster, impétigo, varicela ·u oti·a e1¡fer111edad 

contagiosa. r4) 

. Los pa~ienies 'serevisarán a ··loslres yse;s.·meses, y se · tomaráúlm respectims 

fo~~;:a/í~s'.de ca,i1tr~l,JJar~ ~1lt611ces dc¡rl~s de alta por parte del procr¡cfi;11Je.:110, si · 

110. Í1ai1'irbido 11iíl'iii11t1 co!11¡iiicadÓ1iÓ Ú1úacÚí11 que amerite otl'as revi.1·ió11e.'Í.r5J; 
. ' . -· - -· . . . . ' . .. . ,_,: ·.~ .. ·_'~ .. :: ~':. ~ . ·. . ' 

.CURSO NORMAL 

Elcw;so i1o;wlar~~Jfa11efs/de una _dermoabrasión tiene reacc{~ne.1· ·predecibles y 

esperadas. (J) ~Cadaplicie!ite'desarroÍtará erilemadespuésd~ la e/JiteJizcició1(etci/al· 

persÚtirá••.seJ.11Clhªf;&n1~f~~;.)~i,~de. se(.· _nwjorad~ ~O,'t ~cc1if~~~e'.~1i/o{lf,es .1ó¡Ji,cos, 

sistéinica~· o· intrales/~;1áies, ~i1 io~·cdsos, quee's~ric(a111e~1telo;req11iera11. : /;,¡, •1i11¡jeres .· 

e/111aquillaje'.ié~~~l~~ .. ,e~f.~}?r~~li~1~1~/Jé~·; .•. • /· ;: ) ' ' . · ; /.: '· . . . 
~· ··<-··;,··; .:.· :· .. :,· - ;" "~.' .';i·; : ,· .. ··~ ::.: . • .. :_.·:,_· .... y:·. -~:;~. . 

' TG1Í1bi~~. ;~~ f~·?'ifitcie;1;cbitrf1li.·~'q~új,Á_!f"~1ia(J.úC1r le;1e. L~s :co~tras, iede111d y • ·' . 
eritenia'• 'se•···.•cpntl:otCl11\cfoi' ~01í1presas', hú111eqai.:_y_' el···· ':1uzie~ta1:'•rara ··vez"·1·eq11iere 

:~:~j~J:f ~tiJ~~ji&iJJ~;~~~f I~~~1!t!~I~t~!ii 
... .-.·:";:·:~?;:-~;.';<'··- ''-~.'\·.:E:·:::, :··;.~:.,.{{:<· . .'-' .:;.,e ,·,·,·;2:1 .. ,:f·-:.:· 

analgésicos.f,{J~'::··:· ....... v: __ :,:" ,.,_. . :• ;•;··:, ~-.: .:•:., . 
.. ,., ';--~~-:.-• ... '. ·,·-~·";· ;;,,_- .--~·-_;:·· ·:·-.-: :·•.:, --.--~\ ··-.~ --~:>,' .. -~ 

º"" ~·~f t,~·~if;,;~,; t.1,,;i~2.2 ,i~~tWr~;r'P.i:tt1~f ·~. ;~0.\~.: :g,,, ... 

~~~,~~l~f i~i~~~Jl@;fit~~~g{i 
extractor <Íe cb1;1~d()j~~;/1:s) ·'· ' ····· · · 
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Aproximadamente 50% de .los pacientes éo;,. acné pl·eexist~iitd lelulrá 1111 brote 

te ve, . qu~ e11 ·~1Ífw1~s casas ~f ó ;.esé.b,~«'f .. ~H'!4~1~~ffº·1;;+e?cb'.~:.:{.~i.~1en1ic¡~.~,·· ·E~ta 
respue.fra ú auto/imitada JliéneFa1;/lúi(e. comielizá.á1 iá(diaí;téi a .sexia semanas 

.. :-::_. .. -: ... ... ,: .· :..... :.':.~·::/:_.::' .. }>·:(:;~~?<> .. :·:.\:··,:::;:;;<;'.:<:;·:·~'.~·.!.;\.: ... _~ .. ::·r,:1\.'._-:,·>:-:::-.::<~:- ... - -- .· . -
postoperatorias, ·desapareciendo a.:l9s 'f ó;,6 n1eses; Si el acné ).~tá activo. en el 

::: ;:1:a~ieí~~1~~i~1i~~J~f.~[f f~1M0"~'"¡~; i•,,pm~r ""' 
~·~;~z,r.g*r~~~~,~~r,~/~,~~~,¡t~~!ijr¡lf J¡.~'f JiJ~;~,:~;r.:t 
viceversa) ... Esto trad1ice .1111ai11e.stabilidad vascíilar leve.y se· ~~ben da!' •f 11dicacim1e:1· 

pre~icis al pá~i~~1ie.~dra q1/e.~\,/ú1a'~iplifi~/ó:;c~'iJ;;;;~:,'.¿}111i/,íd/ij~•~en1;~;.~li11.:a~ (iJ 
. . _, · ;. -. ~~A"/:; ,,: -: -/,~ .... -· 

:.:yx··> -.:!.-:: ·-;,. ·- ...... · .... ; ·: ·' 

.. ' 1~; ~: -~ ·> ' :: . ~ ', . . ' . " . ', . . . :. .. · .. -
~ ,,. ,, ·i,..~:.'·' 

:~· -. ~--..,,, 

. .ÍNDICÁCiQNES: 
.·.·:--. 

1. -Cica1rl~esp~;,l~c11~j .• ~F(~~1á: r1,. 2:s:.P/··'• 
2 .... - Cicatricesdepi·i111ldasyJ1~d;'11i1<li~ccis .. r1.5J· .. , · 

en /e~vioi1es leves y tempiwms o 

~/¡ jJei'soiii:ts #e /íie/ gh1esa,. oleosa· y con poros 

tÍil<JtddJfq.!ii:. ' ' ··~- .> 
'·',;: ... -.. ,.· .. ,·· 

•t.:"~~~f I f~f~[;;¡g 
:.::~ 1~1zu;!~cti1:;~1sJ;.;t~1116id:l'Oc1i.1·~o~de •l11activa.1·.•r

1 
•
5
J. 

13.~ Pséúdo]olk·úlitfs dela!}adJa i1J• ·. 



" . .. 

14.- Sínd;·ome de f.avre-Racouc/101 (J). · 

15;"'. Hidrcidenitis supurativa (J,5J. 

· 1s;~Melasma (J,S) 

17.'." EfélÚes (J,5) . 

. 18. Telangiectasias (J). 

19.-Nevojlámeo W. 
20._ Elastosis solar ri. 7J. 

21.- Siringomas 1111Ílliples (JJ. 

22._ Tricoepi~eliomas múltiples (l;s) 

23.-Nevo epitelial linea/(J). 

24._ Síndrome del llevo basoce/ular (J). 

2s:~ EnjermedaddeDarier {IJ. 

26.~ Poroqueratosis áJ; · 

. 27 ·-Liquen amÚoide (I); 

28.- Xeroder111ápigm~1itÓso (1) •.. 

29. CondiciÓn JiPdx"Fordyce (5J. 

·Jo.~ xa11ie1d~.;,;~f5~.u · · 

P:íg. 36 

La· técnica e::S ~'filio;~ tcriilbiJn para ;.elÍ10ver laselevaci~nes en el borde de. lo.i: 

injertos y léis. cicizt;·ic:és pb~
0

seg1t11da 1il(enciói1 .·.º colgcijos/1(,¡í1!biép/1;,;,:/¡/;,i/ij1e .. ÍJ. 

ate111ía .los· c~nirdstes•agudos· en• iextltray· cálor b1ego de ... ta/eiíioció11,.de•· 11/111U1·eso 

·1rb1;;11as .• A'¡i1íiJ"~i/tj~;,,~º ~D¡Mjz~l·~·¡,.~s;f~'A:i ~{~!'cf1~~Vj:~~!d!~1ieP;;~dzo'.~\~011: • ·. · . 

. . . . ·' ·' .. ·,: ·-:· ·:.í)·./.·.~.'-c,· . .'.'-\ .. '" :·-, .,<::_:,' -:- . ,-. · .. : ~- --~·:.::' ... "_-;- ... •.•· \ ./·i·; ..... ;t, '.':··~--~:>:-''\·f. __ .. ~ .. <-'.:/· ...... - ... : ... ·' 
solar. cuán~dliene ...• indicaciones 'ac/icionales¡}a1·a• est~s.p1;ocesos, éomq cicL1fl·i~es .• • .. · 

trasto;110s 1Jiini:e;1ta1·Úf :;. ~1/1,.a~osii ~diÍ11i~~i abzfnda~;t~,;'. \~/ ;J;.i!.e1'eÍ1,para '-ella • 
. •.,,- ' 
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personas de piel gruesa y oleo.i·a, ya que para la piel delgada y seca es más ádecuado 

el p~eling. (3). 

CONTRAINDICACIONES 

Existen. algunas· condiciones en el paciente que contrailidicim. ei p;·oce.diiniento, 

entre el!ds: 

1.:-Motii;acÍóny estado fJsíquico:: 

. Liz i1lotivación··~s /un requisito indispensable • pm:a coniiel:tii·: al }1C1Cieí1te en· 

::t.:;::~~fü~~;;;.~:¡1~r~t:JrI'~'if:1z;t~;.r1I'i'i;;~:1~ttt;;1 
. trataflüento éspeciflprévioa··lá ciÍ·11gía. r1:{ 7J E1í e.ste.~rupo se'incl11Jle11pácié11tes 

:r!i:~~~dl~~f :kr~,:»~t~,;~;~~~,~·~~l·':'J(ºt'"~"~'t 

:,~;~~~~1~~~~rt~~ffeJ~~7í~J~t~i~tt:~¡~l~ 
deseos de obte1íFici/M{e~ÚÓ1~._·(i;; _/; ; · . , .:; ,f· _;;,':;· .· ;J')dt , i <: '\:'-i .. :\'. 

:~:~~#l~I~~~!~;~:;sz~,]f~t~rr~~~~~ij;;f ":~::~E 
.·.·,.> -.~. ,; ':.:·.:::;:<~::~\;:. <'.:.' . :'\ .. ·.• ... :~·:_'.,·:' '',,, .': \ ó; ,' :. ' ,,::: 

. '"'•'' ::~-:- -
::-.:·.: ... :; ·"·i'·-.¡.,.·:·· ,.,,·,:· .. , 

..... : :·,<:.·.?·~, ... \.'"~;··- ·.::'~:,··:·. :·,,:·~ .. ;·.;··.:••"·;.<; ·'\ ,,··>:.\ 
2 .... ·Hi~toticrde-ve7n/'gdsyi{ales::: ;> . 
Constii1&~,;3,~1~~- ~~,;{,.diJ;dJ~a~i~~Í;, ,ÍJ11~:; exi.,1·téi !~ /1;siÚlicÍ~d de que con·• e/ 

procedili1iellto.~··ac;/¡.¡.¡¡ ·~ üisJ/l¡j,fclCió;i •., ci/'le.i·io1le.~·· .. i;i;·aÍé~· ccJ111b,' ¡,¿,;.!•t;t,:1·· pÍc111a.~ y 

vulga1:es,'á11/;qilé 11d'~Íc1~,.¡;~ ·. ch;1, ~;:~i11fi:~2úe1íci~;. r2.:ú'. •• 
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1:- H isÍoi·ia de herpes-sül1ple.; . _ ... __ : . 
. _; - ,·. '-· - ;, :· ':. ·,. ' ; . !, :, ~-· •. - .- ·,_: ; - : - _ .. ; . -< .:- . 

Aun cúando sddpo~o.'dpal·e111~;· elhe~p~s simple '/ictivo,·_-:fobre 'ºtlº-- dd a¡/ari~ión _· 

~:,:1!;;,;~,f¡i;tl;j¡~~?;,::d~~,r::idt~tt:;Z~6i5iZ'~;,;r::;: 
;~~ ~ ,. - ' .. .':-, '. _.·._ -.. ;.,.. ... ~ . ' 

qztirííigico. r2::J: > · -·· >; ; · . 

~,,,~,),re'~ p,Z;;;tQt;,.,6a6,ru;m, .X11owm,;,1, 
,, ' 

e1/j1acle11id:f don heqjes.·· 
. ' . . . ..,:.·;J. '. ' 

5 veces·. al díé(_por ;)'{)_ días l/!ds/ Cb¿( este :régiJ/ieÍi fas /njecCiOll~S JJCJJ:J;er¡Je.v. l;Íl'llS 
··._,·,-~·;'-.' .>:':;-,_.··~:'.:·.t::''.:~~:;:;.:·:'';'!-.·:>>.·~·-:- .. :: .. "/'.·.·,:<-~ -.-·:·-. . : ·-·:.·:. -,-."····. -.-.-··- ·-::' ".: .·.·.-:·· - .. _, .. , 

potdemioab_rdsio/1 sol1raras y, cltáiído_ ocurreii; sonde u!Ía _severidád únly reducicfa. 
(4). < '.,~ -

4,-IfÚÍoriadé¡1epati4s:· •.·. 

-En- este', J~s~ /xi;!~ rl~fgr/anto ¡1a1;~ el' paciénte ~Ón~o para ~i. : ciruJiÚ10 y sus 

ayzidanteS, YC!, ;q~1(es_posi ble ia C0/11Cf1!1Íl1'aciói1 a' tra1;érde 1o,~ 1Ííslni11~ei1tó.~11Íi !izados 

en lci ·ci1'i/gfq,;p;}i~()~~n«~-thj1Íbié11,illfe~~ión e1_1_-(){roi¡1cti:ie11t~s que :.;e so111é1/ianal _ 

procedi111teiÍ1d_"<:oii ió:r ;;1;.~t~íó.\:¡,,s1húíiei1!0.i'. r2.iJ: · , . 
.... , .. , ... -, ·>:" > .. ·j;"/,:;: 

-. ·_._:i;: ';. ,·. ·:. :; , ·. : -:: ~ j •• 

·-:•,,, ··,'" 

_ 5.-TrllsÍor'/!oslúni'ai~íóiicbs.· << •-··· 
Entre· é.;tos 's( ;;;;11iyé11/!a,•le11'(¡é;1ciá a(sa11¡,~·ado, dil/1' · e:i;alid~j ·_éste · dura11te -·la 

cirugíq puede ~miti·ol;rséfd'c:ilm~;¡;e f1iédiá11Íe_'~~i11¡J1;-~.virí1;):i.s.{ /)~;¡;,;;¡ uiá11era, la --· 

r' -



crioglob11/i11e111ia es 1~í1~ .·· 

refrigerantes tópicÓs. 0:3,~J'.;': 
-;·,:.::·', . ~ ··.<··~/:·:·~·:; 
:.~:.:~,~.:.:.t:·¡ ·.·,, :~·,·: .. 

6. - Trastornos· deéiáitrizaci6í1:\: : 

P1íg. 39 

Inch1yen1a.ie1!dellcúi'c¡Jdnuar .• cicatl·foe.~.hipe1:1róflC:asy {¡ué'toide'.~lu1i<J·.re·•atrd;~.· 

=~:.;;r1~t¡q¡~~~~~ti~~t{fi~&f.r~·r,if~¡~~i;:(~¡;~1~1r~t[*§w.:: 
negativa.dé ·tales; sit11aciones dfrecegran•tranquilidad •.ª~ ,cinljm1oopero;.a1111 ásr·• .· 

d<bf n;~~~iiiif-.¡;,!'·F:~:ªü~~ii'J':'·!f 1d''"'f ',,~'.º ¿~,,;,,", ;,;. ; .•·• /i'··· 
.-... ;- '"\ :~' .,,_ . . . .. . '..}·~·>:··> ~ ~ . . ,:·. ,<:; ' 

. , ~.: ~~~in~c.~~~~ifr~~iv~¡·i~!(~~{·~a:e'.ite\·• ... '.>;:</~.. .• ·· ····/< ·.•· . < < .. · .• · .. ·.·· .. ·.· . 
. . · ·.· Debe,támcirse:én ciuinia debido a/a posibilidad de diseminaéión en/a ¡ji el, recién 

op~rad/i itiego :de. la vaéw~~ci6;, ;.eciente, vacii11; 110 se. l;sá 
COllllÍll;l/~;;¡¿(i) .•.•. 

· s.-Viiililfo.' 
E} 1111d c<J1111·'ai~1ii:aci<Í11 1;elativa que. a· vece.f re~¡úÍ~re .11;1q .de!o·111;i;brCl.\·ió11 de 

pruébJ. e/1 .~u11¿. •de .. lds. n1arip1ia;pa1'·a.· .. evaluai·•· 1a' 1·e~~jJ(¡ési6,.·qll11q1ie}.est~ úd.~~s .. ·. 
abs0Íutan1elite • Ú1dif ativa:deÍ; resu!tadO ~lia/.•· Debe'p/·evl!nil-.\·e'• a{jxlcíei1te :1•r)bi;e/C1 

:;1;:~~t:,;i,_,';r~J!~t;;;'}¡/~Í{'~;Jfri't,':f;f;tJ~$~;~f '!'.¿'itÓ'c '"··· 
··-.;;; .. ): ... ·.· .... ., 

, ... _··(.·_ . ·. > . 

. · 9.~f11i"pé,iigi>adíi/a1::0'.· 

En ~sias c6~1diC/Ó;ies debJ .sometmé aÍpaciei11e á tratáli1ief1to aCthío, taiii<J local 
. • ' ' :· :: . '" • ". ,\ ;- ' - : - . -~ ·.··: '· • ..:: --~· ' ~- •• .; i - :· . '-·- . ' ', ..• .,, . - - : • '. '·- .. - · .. - • . - \ . ;· .• • . - - - • ' " ·, : 

col110 sisté1nic9,) "s; ~xisfe(i Íesidlies 4e f111pétigo ii11 Ólg1;11a parte '·del :cuej~pó, para 

evitciria ·~'J:;~/1sió11. dgl¡J1:~;~~iJ.q11t~.~ de. la ~ii·úgici.J2,3J. · · ·. 
'·'·~ >::: _; ' .• . ·. ·•,'. ' . . ·.:·:··:";'.· :; ·, .· ~::'.:~· . ·,:' 

'-------\~-~~·:.: ···-: ., ... -,.,.~ ... ::·.'"·, ·-·:.::/-•',' 

10.~Mcita~llía:·•.· . .... :.>.·.':•.:;· f:.·é,. <>.•······· .. ·:·.·.• 
h,:¡,~:;í~; ~~;~ij$tt~~f ;;/;Jªi~0)~i~~Í,1Z:,;''.2'.:.,;:;r~,,'.: · 

:'_,_' r. ·-,. :-<, - .,,_,. -, ', :·". . .. ·,{··_.:;:· ... 
"::·,,"! ';<·'" ·.·\··:o'·\/,~;.;;,·,,-.·<:" ·>·.:,_~:~ "-; -· .. -.·. - ·.; . 
.. :.;'' ·' . ··• •' . ':-.·-.·.·~-"~".<· ·.·,· .. ·'.~.·.·>c.".:· . -:. J.-~~::>: ... 
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11. - Redcci~iles)i J,.¡ff/C1~.:: :> · 
.-':.~ ·-" 

.Reviste1c1 i(a11'r~pp1·ta11cia pzi~s nas permiten. ca11ocer·s¡ ;~ijJ~ciqi11e!·';a. -·H. 1e.1!er 

·~~itSid~l~~;f l~~f i1~~1i~J~lf f $t?···· 
.. -..:· .. ; . ·:' ~-.~· .. : .· .-. -:;·;·;:.'. :~º·~:.:: :·~}:(·'. . ...-):: ::~ ,;·,. .:> ·,' '~ .. '.~;{f:~·~- ~ < .. , ':,-, ,_ ....... ;::~~.'.-~":~~ -. ·: ''.' 

;:_:.:.'.:'·' .:'<: --'·:~ ::::. ';J" (.:.-;. - -,· '.:, ·.· .~' 

12.~ Trata11;üíitóddtu~i"ciJf1 ú6t1'ei/i;6;;1ü::·: \> , , ,:~ >:F: t :/ .. __ :'i. ' .. ·.-·. 

P"~t:~IT;~~~~¡~~%~~jª~"7iit::~;~¡,~~~~~#~1%;:Ji~;)lI: 
el proceso~ilqrn1a{d~·~icat/'Údi:iód¡ili~.de toli\1e1;ii1;.Se ~ii-1ú1' ddirgr'c,c1'a111e"jj?J11/e111q ',·. 

·de cicatric~:; hÚJ~rti·Me~s :.; ¿ :iJur'?idea.S.? Í1zied~¡; :fi,.üa1tch:sd.::\;g,)¡¡11crrh/as '. -
alteracfol1es'e1flas·estf11ctlÍrasanexicí1es.a11l·aí11e"ydespi1~.~;ad!Cl::¿;d111ini.\:1,ácic)11·.·de··· 
este . ;,~~di~ci,;íe~to:· ... · • ~~l1f Úv;J,d~·~;.·~. ·1,;,; 1<~J~~!1'izÓ~iÓ,1;> '~11;;;:,;;d1.·-:•;¡,~de~11ad«.· y 

. í·etafd/ida;···~,;;:qii~, esi7·11~~c~1/1·~ .~~\·t:f is}~;~!~º~·.(~~¡·':·~~ ... ;;}(;:··.· ,· ······· ........ ·.·. ,·• .. • .. · ... : 

... :d~:¡~~~::rzi%:: .. ~f11r t~~f~~fü:·ii ,1.;1l.;z :;;~:!~. 
realiza/~ una. bi&J;~ii] de• l~pteipft¡':¿¿~¡,{,j,;~,._ eLe.;tado'de tas• g/á1;d11laJ: .1:el1á~eas y . 
una: dernid~/i?a's/óJrd.i/!~;;¡¡~bbij//,¡.'f,;'d~ie1·il~;;~JVs/~/ ilú1;¡di·c~···~ ·. l~ú1~1~c; dé ;f ithás • .· :· 
g1cí,;d1@.~ ~./~i,~J.Ji1~l.PÍJ)~ ;» )j ·:)> · · . . . . .. · . . .. · ... 

••• > .·~ •• :•'.· :: .... ' - ; •.;, ;- ,· <.··.'.:·,.::.:·:_ .. < ;· .:·;. . .. : .. · . 
.. ,, .-~:::¡·.1. ·.,;¡::·: ~ .. :;;',·, · .. :--> . . ·. . . -; - .. 

,,.:tLSPJ1~;~~~f ;:')~~f~;l~;,~fri.~:;;':l,tf,;~;~·wr1~11tk~~::::··· . 
y dem10~l~i·dsf?11 ciela.~(J~idda~ldlli~j·i~;,,~ ¡,~Jier111~tí)í<)i(9 eú(;/,;di;,~;) cfel9~~3 .. ' 

.. _.-,-;_··_· - . ' . . <:: 
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En 1111 recie1~te _esÍudiÓ d~ una 1·evisíá escoce.1·cl, Láskreci)11iie1;~k1,JZ1 r~a/iiaci<j¡¡dé 
dermiJ~brasión ~npdb¡J/1íei ccm tr;ti11i1ie1Úo cmiÚotreti1ioÍlia.•e/1 .1i1id;1&/ sii~1iej1:;:i1/. . . ··. -· .·· .~ . .. ' . .. ' .. - . . '' :. ' '. . : .. ,;,..:,, .- . - ,,_ .: .. 
usar spl'ayrefrig~rq~1te,':}¡aqíle.·éi1 eJ·tas. co11dicfo11esla demÍoahra.vidí1 ,;(l·;i-,)er,11i11yº 

J1tpe1:fici".I .j, :Ja,,: a ~~dsio11;/. '1111 dmio · epidérinf~o. úiínimo sin ,i~~:,u:/:eiu· •• 

C()lllpJicdcio11~s'.'/Í/'· · '' · 

.·Debido a' süefecto alÍÚagreg~i1te pláq11eta1;io, así co/úo,¡,lheClio,dé q11epr(}lo11ga. 
:·- , ... .,,,,.-· 

el tiempo de protrombina, es preferible evitarla en los pacient~s que serán sometido.1· 

a dermoabrasión desd~ la ~e1:1~11a previa a la 111is;1;a. ríJ · " .· · 

14. -AdmiiilsiriJ~iÓiz de /ifÍÍico/i~epii;,os oFate; yj;a(eiltera!e.r.< .· 
. -· _ ...... :;.')'' . -. 

. . . 

: 15.:~ Á~n'J.:Se\íJ/·O'·i~dó/·;:/;;~lahl~ .~ :J, · ',, · · · · 

Es 'ú1/J·~~~;;,:a¡;ii:tfijci~;1·.• ;~lati11a solire·Í~cto .•.si, el /iacie~1(:•.• .. estcí fó1·mq11do 

activmi~~i1í~~drcál;ice;·~;p~~ti;6j¡cas j qúel<:ktda;1;., JJebepo~/)m1~rse ,lq' cir11gia/1ara. 

cuando ~sta'{as~:s~'hdyá•c~1ití;olado, á1aiidolas ~ic,JJf;ces e:1·te;; 1nácl11ras! :1ió se•·· .. 

=:~::~;*l¡,g~~:i;';'i!~f iÉ~~~~#¡~~~~~ij~¡;jff ;~;~~7 .••. 
por medio 1eJa ,f1isto1;ia·de l~s,le.1·iq11es•. de ,é~·té,tipá; <Estqf'áreáv\j;1tede1i-1110strcw . 

· :::~::t;~f;:i~ti;tr~~~~~ •. ~.f_.:~~:.~~0~0.~_l1J;;,~:~\ti~,~1Bzé·· 
,. •• ·, • < • .. • .. •• " .,' : ', ·:c. ·.' '..;:: .... ;:.~. 

sean vistos ,:egllldnúeúie 'cada: 2, se1ilm1l7s,j;ar'a :1íísiitúi/'. .; li11-. íralérlúie1!(.P; tópi2·o;. •· 

intrale.~ional ·o ~;~;é1l;icÓ :~qn ~·c(},~tJd~i~:~¡~;(¡;{~l~.r ..... '. ·:,§¡:~Pe1ii/;,.-: ~· ~m·i·e,~il:······· ¡(I 
':. _: ·:_:~--·· . 
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16. - Radiodermilis crónica: . :.··, ' ;·,;·.>.:.>;'-. 
·:, 

·. ··Es oti;a é6/it1·aii1riicad611, :Ya (¡1ie/1m11oca iilia. di.11Í1ii1i,ciÓÍ1 de.losfolÍCi~íái/¡1il9:sa:\:,. ···· 
y . aÚ~1.·adió;~ f~11'.·jq~~~s),!,fc~i}i~i··epicl~r1Ú;~~::.r¡/ .. ¿;ª d.Jr.~'.:ª.·.:.c.•.;{óJf··~;;;fi:i..:~;;;;,1~;;;;~;;;;· .. · .. · 

'' • r ' >•:,:;;·:::·, 

m•a;a1.,• ;m•il•Oar••. a Urla o;cdr1;WC1'"': a//"tj ••<id.Wa¡k(hljm/(0fioaéép •.. . 

. ...... . '· .. _-.,-··. . -:~·-'..>._i-~.' <-:-.:'.:;.·:·!, ::·'~-~-.· : ·.:> .. ·.<:·l·:. /::··;~. :-~:-,", ;:~: ~/\~:::··.::;:':,'-; "' ,• . :·:-,- ... ' 

i3ff t~~l~,~~~ji$tJttljf~#~i~if f~~~f ;;.~:: .. 
~::::;;;;,·~dr~ttJ~¡~Jut~f :~~tt):~·:~Ji""~~t~;r?r:;'ti,::"'rr~:~ 
quemadura~ tér?lli~a.to i

0

efiií/íllcJ;s, '.l: defd'dt~~ ectorJé1;i11iéÓs . do,.1gé;/it~JS; ~onÍo ···/a 



. ' 

que la hiper¡~ig111e11tació11, pero. tiende· a. pe_1·si.1fir'.f6(. •··· !11iÍ:ia/111~1/;e • /¡cJ, : 1111a 
. . .. ·, . • - ; :.e '. \ .. • " ;· . ;-., , , • • • "• ~ ;" \ ':' 

~~~:0f:~~:jV¿~¡¡t:.:,.,lll.,i,r¡ª,;·[,~ª~b'[/fej,t,'t,e!,i/i/iel.'_· .•.•. :.·.:.·.;r/e,',t,~11,,.·.·ªt'~'~'if.~ 
dermoahrasiones · relati1;a1ii~iiieC•i¡)/f}Jiúidá~;.< "' '.}1/g;,;·,::, O · 

hipopigmentaciónp<ú;sist~nÚ.· .•. ·.·· -,~ ',:' -~~·.: . ;' ,/)·¡:· ;¡;~.-~:-~; .. :~· .,/fg ;· i ; ··· •>· 

:É2~~11É~~il~llilllt~ílf í~f~·· 
unijor'ines.(.f) .. ··.>>:: . :::· ·\:,.:"• ... :·. ',· ..... •.•:• ... .:: .. n. : '· '.'.~> ; .:•-) .. "• c .. ·. 

---~. ·:··~-'' i ,-. -~ 7:~:·~::~;:.- - \'.~::· .. - :-~~ ><.···. ··:·-~_[_;·.···:_~::_:'. 
~::_:·"·:·.~., !"'. .·:,·:.,,;-~-\~_y::·: ·::··,<~:> '1 ' .' •••. - • - <.:\·-_: 

La,hipoil~1/~~1iih~ió1;:j;i1,,áicbiillíi1r1JJi'};ii/}~,·;¡,~·~1e·1;}~j.:)~;~;.;;;~}j;':.~:j\/¡~~··.¡1,1e 

::z~~t:z'JY,t~~ºti;#fa~1~~1íf ;~j'!rrj;~~~~;~¡f·!J~,~;. 
.. '··' ~ - .•.,\ . ~... . 

canzbio.v ~úli!e.~ qu~·jn1edeli ~sco11cÍe/.'.;~'delxiJo dei.K1'1i~';j;:f,,¡dikíltdi·sr'~I pacJe11Úhb ·. 
sido.dbradid~ ¡,de,c~~qda~1~.~1Ú.r1X: ; ·\ :''.( ''.·-~-·.··-·· ;;.,· ,:}· .. :;··;,',X ·\'.:· J::{\'.\ :·~L· .. •··· . .· 

: ·; ·'::)~ .. ·:· . . ' ,· .... \· .. ::·,·:· ;·, .·:··.:: -.... _:.·./ :; ·;~.:- ;. 

~-~~ ~~.;-(,'.::: ;·oc· ·, >'º -::?~. ·>;: :/(:::, ?.}~ '\:;,;. f'.
0
• ,\::{;··;_"' :.>,:;,~:,,:~ ·:··.}.<·: .. ,., 

::::;:t~~~~i~1~~~~~0}~l~f [~&J~!~k~~j~~~¡,~~~7:: 
en I 0% de l~s ;)aci~1u~S: sobr~ t~dó.;i .1·e ·e.~¡J~Íie1~·a ·,; b;;sd!~r ~~1'/a.fas~ d~ ~:·ifema, 

::;;1:tt;:~i~~~1zr:i~11:1~~~~1f~~Q~1~i~~~É2 ... 
menos freciienienielite '. usadci:i ;coiiió' áéido :Sati~JÚ:o,··, .. ácid~) . i·e{¡¡;,;ic,;; (ícfdo. 



l':ig. +I 
- ' ·- .... - · .. ···.. . . 

Azmque es temporal, la hÍpe1pig111entació11 :e11 /ape1:iferi~_d~l.á1:e~ trgtadáespoca · · 

frecue~te,pero:p~ede.1;ei:~erma11e11te'.;f~J:'iap1:e'1;e11c:ió~1 ~º'!·1~.1;1~•·ri1/a¡;}¡/¿,Óm1;taÍlas 
o filti·os soÍ~r~s c~mbiliado~ c~~-i ,¡i1~ í11Jlii111;, ei/iosiCió1ialsol. (/).' ' '. ' .. ' ' ' ' 

COMPLICACIONES 

J.- Infección con el virus del hápés simple: Ocurre aproximmlamente ala.~· seis 
', ,· ... ' . . ,-, , :·, ... ·. 

semanas luego delprocedb11ieilioys11nati1raleza a 111e1111do 110 ~e rec:o/loce·'debido a 

SI/ extensÍón.16), E/herpes .vl1i/píe. e111~1 jJiel cicatrizante .~e' ob.mi·va.: ~~)//10°
0

~rO.~üj;~es .·.· •' 

circitlarés, pe(ju~ñas, agrz1padasy deÚ1~ta'.eiiolución. ·En la JJ~é!efrÚe/;Úd;rGJiai:~¿~ .· .··.··. 

:~:~::t:~j~~t~I~[~J.i:~~~~~~~i~1,~1:{~~'.1'.f I 
quedan ~náym:é.~ JJ&ltl;i~e.¿(¡11e.i~.1· 61./giiÍ~íÍ~.~.i¿) r '' e; •:• ··: ) : : .. :.'. ·:. •····• : 

cuando." na,i;., ., he'~' ;,,,W;;,p,,;a;,;'.,2.~,;; I;tui;~~;";,.,,,~,', il · · 

se recomienda 

·-· ,- :--... ·.~·,>·,;· -;:_~·- ·< ,.,.,.,~:' ·:\·".-: 
• ·"- '.• ;~;\ . . . . 1,._\: _.,, :>> ,. J 

: ' '·, ·. :· ~; .: '/,,::.~· ';' '.;· 

·. 2.~ 1iifl!cbioi1 i/ddte~·i~1i&::1úi;ard,j;~;:;Jj1i;eéle s1iced~~; s/),;, ~~d tcnuan l~s debidas 

precauc{ime~-d~' ~~ep~I(¡' y a,ntisep.~ia, . faro11och/1d~ dde1;1a, • dé1111dació11, exudado. y 
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3,~· Cicatrices postop~i·atorias: &m 'poco .. fre'cll~nie.~ . .jJáó >:1'.e· .. · •c:onside1w1 

:~:,::r:~;~hfii~:c:~f ;,f~~~~~r~~11~;,~~ik!&~'gt::· 
pmdui:irse ·c:icatri(;es'··/üjJert/ifflc:as';;··<il1eloi~le.1; ,. q)/J ~/{si{ 1úcÍyoi-lc; )~.1·;1/t~üV •det• 

~~tll(f Jlllf llif Iillil¡lil:~::· 
enérgicamente la piel al lavada,· áeandá una der111oabrasió11 adicional y ún 1iivel de 

daiio •.. ti.vf11dA ~9~;Jf,:,4i,~ ;J(Üé'.~e~do:·~.c1;¿111d~.J';,i'. ¡;;~;;;,td~: ··;;;) i~1iJ}+~1iili'<We1í , ·. 

Y .. · 

p11r;de11. 1J;/i!bí;;;c/¿;;; cie(¡~,:~c~(j~¡,¡j~¡,/rJ .·e/i,111ipeqi1.élio ~\11aCio, 
ll.\'Ual111e11i~ dd i d111 c11adrdcl0Ji;1'.;~,,6f e11.'i11~ We~ ili.1:{/Jta, i/t);J,{lir)t;1~.cle(c:á111¡10 



~E!t}l~f ~~~ti~~l~~~f J~if {f j!1l~~~1~~~. 
cui·ación, á/iyio efé /a'pnsiedqd de/ jJacie11té.yeyal11qc:iof1 de su. ácti(udfi~ente ;a Ja · 

cim'gÍd,··._dbtél1JMao.~~?:e(c'a~i.f~i11~1j1íJ)11d:d~l ·.}Jacf~11Ú·JJ;~r· ~.1:c;~J1b··d;;~;·•·li~ia .:,n~ji"' 
i11for111~diÓ11~1'~~¡g:: ' ./ .. · · 

>* _.- ~ 

·:,'· .. 

Elure 1~sdes~entajas estÓ1~F qi1e se requiere 1111 proc~diú1teiito qiifní;j:íco. extra, 
: ,_-_ !-··-..... ,:.' " ...... _ ....... - - - . j . . - . . .. - : . -: * •• ·· •• .;· ,.· ' 

tiene. qi1e pospo!Íerse:el P,.oáo/i11iielito definitilio.de 3 .ª· 4se111anasJ1a:~1ados 11ie.1:es 

para· .. evab1cX. i(z.f , dcíracte;·~fii~q~ .de • curaci~n. y .. debe.· i·e~lfadí·se ~11 c~11~id~~1;s 
se/eccfon~dó;d¡~,:ode'ltid1ú11to p;rque la hllella ti~ la p1·1(eb~ pdrma}ec'ei{í sJ 11ó ~-~ · .. 

' . - . " -- '· - .,. -. - - .. . ~ ~--:- .. · . . . . .. -. . -~ . 

realiiátadil~igía:~{4J . 
··-·.: _, ... (.:_<·~,.'~ _; .::-: ~/·\, .. ' 

4.:- Ecce11k1tizaciÓ/í/Se ha visto enuÍI · J 0%y casi siemp/·e ,:e~ponde a tratamiento 

con •·1<?diol1~;·~p~~ta~:~eij(ile~ •. ·. i~sdndose .5ó!Ó oc~sio11;!~~!~/11é·e~·te;·0Ícl~/(ópico.~. r4J. 

Puede· .. ·d~b~ri~·a')a· :~p!Í~a¿f'ln:kic;l. d~ ..• b~;e1jía.~ ./Jo;;:;;~iesÚ.~icb:~ •J111·J111e el···· 
postopera1ó,.i/{p1p;¡~·i¡1;e·.;11;11.~o.í;~·'¡wJ:ed1icid<J.a{;,;1/il111o:r6J.··;'(• .. . · ;-·•·.·~. 

00 "' ' ' .··::\ ; ~:)•,. "> :.:~t:~ :::.·:;•:~O O\:; :~:·A~:~·>·,:•"'.,-,• 
.:. ':- >'. • -~-- • ·:". '.·: 

,.,~¿".!f j,füf 'Jf,i:.Wd~J,'.;;f Z,~i,~;;1tJ0Ifil!~;,I;:fü;~%2j::::· · 
sai1guí11ea{ diimljf ti~: ~ <~,;~··;,1·ey{b 1~·;;;~d~si11;;~1ftos (ai1úb'ribg;11a11ie;, · ~s¡j;1:i11a), 
que debéáli to1íia1'.ie eilciiehtaprlivio d!dtl1·iigía.r6_( 

,;,_ ··- .:, •" . ' ·. 
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RESULTADOS POSTOPERATORIOS 
. :-:::/:\\-·~··., 

. •" ',. .-.. '- ;· ;: ·.~ 

Se ha dicho quela 1nay~ría de los paciellles mejora en w150. a sqiji,/Jei'(J~d~to.es - . 

difícil de m~éil~: ~;asi t~~Ós /~~· pacientes obtienen belieflcf~s ·,dei3¡j~~¿~~j¡;,~;;J;:i~1.- -
... ·, . . ... ··;,: ···-':· ... : '·' .. · . . - . :· ·•" .·· :·.c .. ·,; •. > -· .·." '··;.' 

.gj~fl~lliiiJ~if l~i~l~Í~~f~;ff tf [I!~t:X·• 
;; __ ~ ... ,:.,;;;:..: <'1> ,~, ' l !.:-.".·>~~><.:<'. _,·\:; >"/• ,_<.:.~·;. . .·· ... _ .. /·:·\<· 

.. -- --~· .':··"" ..... ;·_:·,>:· ' ) _;.; ;::;. -

··~[i~~~i~f~[~~it~~mtrr~~ltif '.t~{tl::ir :: 
- . . . . . 

- :." .. ', ..... ·· .. : .·. 

. ActÜdl1l/e};1e ¡ 1~.'kviiiiía~/ó;, p'o.~tÓperat or ia · 1111ede 

co1·to; ~;~d¡~,¡~j1~f ~i;lcrz~r;J: { . . 

di1;k/j;:,1·d en• tre/ caiég<1í·{as.; 
.- ..... · .·•... .. _ .. -.-:· ,.-

--:.-: ,_-,.:: 

·.• 1.'"iCI JvClfz}~c;d,,j~oi·;ojJiaz~ ds elpúíodo ctdJ'dd_lri ree1Ji{dtiiaci~i11coi11/Jleta. 
· .. ,-\--·>·.·-", _... ' 

(J o·aÚ qías)haoS'.Íll;Ía s~n1afláll ]HJsioperátoria. Duran(~ este. jJeriolfo/1aJ:_etfel/Úr ); ·.· 

::11~~~~~[t~;1:::~*],;<c:',,~;;~,~;.,,S '.t·;~;J:~:'I;·:"""" 

cosn1élico ;i:terGjléút?C¡/,l(/la. l·ú~ilgiaJ-Gi ilie/10~~."fdillj;ál·Gi1í1e~,¡e,; .. > · ,. .. 
' ' ' '.· ... ··: .. - .. ·. •,,' . · .. - .. ·· .... 
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2.- Los resuliados de median~¡ilazo se emlúa11. entre lo~~ meses'./).// Durante ·• 

la/ ase previá •. de.·co1.·topla~o •• todo .. e"l .. ede111a.de,;ijpa1·ece;1~n/pe!'~i~·teqlg~J ¡fee1~fren1p:· 
El .brot~de. a~&;,·;cíiil~ caJ;;¡~110iE~~;,,~¡;,,;¡~-~::~·~ ·~1~a,,1:z~:bdí;éji~~Í! '10.;M~i;~;~5) .id:;:¡ . > . · .. ·. 

::::z;:·::~~;;~hii~t'it~(~.~~·r iifü:~~?~~![iii~~~;~¡¡¿ 
beíuificio C:osniétiqq Jl.le1:a1i'é11.ti~o; ;_Geí/ef·a/miúi'te• 'se•,eva~úci .tg ú!e)(ii;íi(pe1'úw~1e11te . 
entré úse~i~}4J;1~16~~~i1~114~'.11;~:s~s/ . . ':'• · <· ;. ::~; ··~F'}/:.·~_:;: .. ;;:; ·:.~L ::/··· · 

,_:i,;,~;~;Z~i~ ;Ji¿1;;z,;;;;,;h,¿, ~,,,,; ¿,:;fa·~~;~~;,Jb.11,,,h··• • · · 
i11tervalo · ~111j:lér1f á·i1ara 'ii11a.·ei1alziá~ió1i'~l~dti1ia;• ¡;zies .. a•• ·1neí11llio'Í<Av'}1b~ieúf qs.110 
v11elv~11 ·· )Szó. ~; 1;11}dJ /v~ioí:~,~ -;,{ ~~a;·ie11pi~ p1·éo11e~:~,;;.¡d_ ·.~¡,; :_í;;'c,J;;{d~ ·· ¡~~· ~~s. ·· 
fotog1;~Ji~s de ~~n¡,:J[ ; / .· · . · ..... < • 

. ',:': ::~·. :. ',-:·· :·'·:· : ' . : .. , ' '· 

. i ::~! . .,..,:;';: .. ,' 

Es dlfíct { des~1;f bf,:. z1;1a<~~al11~ció11 co11·111étodos. est émdariiado.'i,. y. im1t<1 él 1/1édico 
.' • • e .. ";: , , ' " ' ,, • '. i ~ , , • , , ,. .' .' , " 0 , - • " '- " > , , ,' • • • • , • "• ,' • ' • , , 

como el ¡)acieliih;liiíeli ui1dide'a sú~;iia~'. del p~1;ce11taj~ de ilte}Ória: D1ia inayoi·la de. 
' ..... ::· .. ·t; .. ·::,,·., .... '·'.';:-':;'·.·-':-." ':."." :- .·. '. ',• .... ; ,,. .... _,,_ ... ·. ·.· .. · . .,.:, .. .......... .. 

los c~sbs, n,iilfz)h?'~e', !~s~?,{óu~Jzt~•·•1as ~icaptc~~ .. i11di,\',~111a{~s •. qzi~ sec()frigie1;~,, 
co111pletamel1!e,··)i¡ l~s qzl~ perí1i{1iie~e1i '.co11 •1·e/ati~a 111ej~/·ía,'A l}qcié11te'1d:bdstaco11. 

mirm·se:eiz;+, ~s;tÍjq~~~íq~1!ira1·se.:1i~n~i. /~~1ff q~<!~;,,~,11~.· .· :·/· . .. . . ·.. . . . . 
' ' ,. .. ·"~-- .. "' " - º¡•::-"('!"., ,:,,"-~: r'" .·~·::::·.' ¿«<.· - :.: 

:""· ::; :,._:-_ ·:;..- :; ,~-- . . ..::--; .. ; -· . ,..,,,:·, .:·.·(;_. 

Se• ne~esita~· la~j~ídffe:'it¡í~1'}i1XoJ;~~:~1~J.f ~& f¡i1eJids11i.~Ü(~í·.d~fec1~ 1·ea1;'· 
·~ . ~~ .. ,.',\•' ' ' . •' < ·: , 

cuales púecia11 · hacé;:Se}:olli/ial:atia/i~s ¿,; ei j}o.~la1i~PClí/ii·í¿:: :: : .•.•... •· • ··· ·•·. 
·:\·< ~~··'''- ~ ;·~<-:·<':.:~y.'\ .;:1'_:':~~;:::-~~ ,.. F·'' -,:> , ~'::. :. ,. , 

,,:', :.~ 'f:": .-·-,r:-:; ··:··,;, 

obtener úll nieJof cóJit/ol.dél ··acilé 'j'}Févió al. p?ocedÚiilei110; •Lb:~ j5áéieiiie.~ .c'Oli: ac/1( · 
. ' '. ·-·~.. ...~;: '.:.;" " .,. " . ·. . .. ...... ' ". : .. '· " ' . ...,;::~' -.. ,· ,_._ -- '. ,_: ' . ',; :,>' ; ',\.' :-""· . ' : . . .. . 

activo.· .i'1&pi.!@l~b/~····•º''cfi~1li1;¡_b;,:11o:v"(J:e~·1~!'rª?s',~?1:/fr·.~'Ci,/";~¡¡(iz;· :"11fi·r1··· JJl;elfen•··· .. · 
. desarrollar niás Cicalric~; de;pues de' ~lla; ;;m~Íie

0 

~~dÍl ;;íei10.~ .~everit.,: jJi!&¡íie. el 'acné 
.,,, ". ·::. ,!·: ': 

,;· 
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activo se aníinora o se controla con el procedi111le11to. La excepciÓ11 son l(Js íjac:ieí1te.~ 

'°" ª'"' qu•loW•a ;¡;~ dm~• ,,,,:w "':';a11wrla~7/6u. ,i5' . ·•.··· , .. 

:.-.:>:.'~-" "_,., . :: / .·~. .' .. ; .. '..·! '·i·:::· .. :·.:>~;:;;·;i:{>~·.,/ .. ;·-~:. .. . . j~~~-i·:L· :::::>·.,,,.: ·;,. . ;-. . , .. .-. -;< : .·. ,, . 

... ··~,,.,,~~'.~!1,,:!~~¿i,c~~k({i;~if !:~1\fi'f(&j~'.~~;[!:~{';~¿'.;~, d••· 
co/a~eno, , excisió1(de./as, cicqtric~s~·· il¡jert~'.r coi'. sa:cql~o~·ado,•'(os· i'.!'W~~.r o.jrece1.1 

=~"~!:~~im~~~f®~~1f ®J~~~lz;~:~¡11J0ji~11%iJ"::.,: ;: .. 
piel, silioi¡zÍe soÍ1procediJÍ1ie11tds aCÍ)untos.•· i. ' {-' ,•' ·' · .. ; . 

¡,; .. ~; - - .. ~.- .:':·.·· ;.--~·'.·-:::.:,.:~:':'..;· 
·-":::_·;~~:· ..... .,...·._r-· __ ~, .. · .. _··:··_.i_:~ 

· La :rieri11o~braitÓ11};,~id/;e ,;; fa11'ctdo '1111 impo1;ta11te lug~r en ef armameJitó 

quirúrgico:(/): 

MULTIPLES JJERMOJlliRASIONES 

-. . ' ~; ' .• •· ; • -.. _: : - . • - ¡' : • • - ' • 

Puede re~uerirs~ •im~ iegú11dadelwoa!Jrasió11 eÍI pacientes c:mi ·cicatrices .~:e11eras, 
. . " _.,., ·,. .. '. ·. ·.;.,· . . . . ., .. •. .· . 

que debe 'sú reqlfa~c/ª no antes delas seis seman;s jJosterioÍ~esaJa primel·a, )1 ' 

preferi!Jlemente Cl Íos seis'm~ses. 

Típican1~11Íe, ,fólolas :areascle ckat~:icés lllCÍS '/J/.Of1111das '11ecésita11 la ,sekunda •. 

:~'!I~~ft!#X~~;~¡g¡~~t$1r;:1:&:;1tt~0~t~,~~*,f;!~'f i:..:; 
es pr~/erih,l~,.!''({[f~~·,!;~1;#~~~~·[:1:;st0r;<'\~:1;if:,'J7·\,, ·>: · '.~,',, ' .·. • ,':."' 

Rar~11ie?.ri!'n;d~~¡;dÍ1;/;;~}c/¡/j;:es.cl~1:!i;Jc1;1,.asJ0)1~l.'r4J·•.·.> · 
-~(: .. ~:~).'.:' ::.'.~·,·.' '- . . :: ·' 
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Si la mayor parte de la cara está q(ectada, puede pi·oxrmnarse 111edia11te. las 

mismas técnicas anestésicas que la dermoabrasión en ge11e1:af Debe usarse 1111 

derinoabrador .de moderada p;tenciaf11b• 1uasd~25,~ooÓ .. iiJ1n), adaplá11dr;le···µ·esasde . 

. ·dia111ante Pª:ª.•~"ri'..'.e~; .. 1°'~·,·~:~'.'~tª~Ú:'.B~~%,t~~\;~}:#sée·ri('[~,~~éii::,{~rª'.~t~iÓ,!,~¿1 · 
cúerpo, pero Ja ·metodológía''delle '. ác/apiClni(:·c1e a.Cuerdo á'ia.\• •ciu·áéiéi:ística.i·. 

·::;::z~~:¡~r~í~~~~It&~f :1.t8:jf ~!i!~ª:t:.r0E~~t: · . 
. confii1es tÚapéuiicos s°,n: . . • · '.'i >?( .. / ;<· •• : .>;,/~. ,~ ; :: '.!·::··,,;'.h/ :: 

·::_::::.<.·-·:/'.~~·.: .... ·>:·.:;.:_>«: -:~~ .. :..:-:~ ::·~\/::,:'· ,-! ... • .•. 

. ·;. . > · ;. )Á.)J;e1, 
l . ._ Oídós: 

. su bcuiá11ea deliil1estésico:local. seag1:égdálaj}á1~eccióli' co11!/·á 'e.vle'he/:f¡q:··· 
. . < ~ ,¿ ;·;~'..': .~::·>~ .. '. <~::, ', ·.;:,· .. -'· 1 :.~··· .' >.-.e:·. •Y' '.'·.,n··~--":· .:·.,:.~·- :: -::::·· . ' .>: · 

'«:. .·:·;, .... ,,. '',/,·:.:-· 

.· .. /abiaf,y; fá cicatrización es' tai1 rCÍpidáC0/110 C/l~alido se1·ea/iza {!JÍ otraspo/;ci(mes de· 

· ···:t~~'fir~~~~~~j!tf ~r~~t.#~~~,~~f f ~f r~~~!~f ::: 
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3:-Dorso de manos: A pesar d,e• la delgadez de./~ pÍel~11 estaárea elijmcient~s 
geriátricos, . ~denuis de la: ob~ia /ocalÍzqcióÍ1 i1íp~ÍJlti"aFde .lbs ~~~~ól,~·'cuiful11eos, · 

'• :: . ': .. ' ;· ; ·. ' . ' '·: ... · /.'·' ::,.. ,·:·;,' •:.::-¡•;; ,.'·, '··' /: •.' '': ,. .. ··\ ;, .. ': :'::· '':::>· ·. ' ,: : . 
nervios y tendones, puede realizarse d~ínioáb.tasió1( en, esta ioilá .tan :frecue1Ítei11eiite 
afeéÍ~d~, con seguridad y excéle11te:1'nÚ;;i/)i~1r;.~;. :;::· ··.... " . . . , ... ' , ·; 

' . ·,, - •' ". ' 

.· .. Pw .s1ip11esto'. el secreto' del ~é;L)' :ve ·~1w1le11tra ~11 ·la ·~le11~~ió11~ tie /~.piel. y 

;~[J{rci~iél;'cfe(ds Ú17po~'.iaf1/es ~~tru~tu;:as·:s·ílbyacentes /1ó1:.1ainjeccióli·:.~11P.~1ilá11ea·· 
.. d~i·ir1~~~¡~;1é~ loi:ai·: -· "': 

,,, - .• · ·-,« :·;::: <.1·:._·_,, 
:·.>::_·-:,:.\.!J, :'].·.> .,·_,:.-: //: .. ~ .,:· 

,_.:'·:·.· 

. · LJs:;.~~11(~d?0lte;¿p~i1,tic~s, tanto cúrativos como prbfi!ácticos'. so11 sdti.ef~Clorios 
si. ·~iproéeitin1ie111ó ·:se·~:e¡,¡¡;ª' eón. cú1dádo Y·/10,~ íú1.¿xpd1·io. iiir.i; ci~atrice.v .. :m11 

. ' · . . ,·,c!·· .. ".J: -.;- ,·.·:···.-~·_,_, -~. ~:.' .·· . : .. ·.... · .. -· .. ·, ., ; ':,· .. _-.:·-.~ -·.·· ;·.· . . '.-: ·-.. ,.' .- : 

infrecuente~pof4i;e ,110 se llega tan profu11do·c01i10 p'Ciraq1Íe es(o 'oclli;Í·(r. '. ,·· •. : 
'~ ··, .~. ·>.: ' .- ' ''" . -.. , 

.: ; ,o; ,., " '. ·' .. ,:•o;.·::.· .. ,:'::··. -

LasJeii~h~s e/1 los,aí1tebl·azos pu~déi1.ler.elil11i11adasj)o/;der1Ífoab1;asi611,' j1ero. ias 
' . ' . . . . • .. . •' .. '" . "'"" ·' .. .. .: • . . . . : J-.~. . ., . . ; : i.;.\ . . •. ~· . . . . 

reclirrencias'sbnfl·eci1e'fttes~ ;¡ ·. ,;, ,•,·····:~ >. ,;;; '. ; > ·····' :;~, 
" .,:;·. ;.!;:..(' ;:.· .·•,;: ::;r,. :, ... >::.' ,· 

en ·ancianos/1) ., 
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APLICA.CIONES T.ERAPEU11CAS 

J.;. Pie/actínica: El ntás ¿~ilo;O:é iJIÍpodailte uso de Ja dermoab/;JsÍÓú:~.{~¡] d1 
- ' . : • - , •. ·:,·:\·-.:-: .. : ;.:· . . " - ' • : ··.- -- '" ,· ¡ -,· ' ·• 

tratamient~ de lapiel act/11icati1ei1te daíiC1da, incluyeÍldo queraío.fi.v actinica.v y •.. 
.•• ---" .-., ..... ,.. « •.•.. _,. ·>-~L<. ----· 

···.:· ··/ .. :· <¡;.·, '···::-.. : ... :\.•··· ;¿- ;i·~ ·;:;: ... f.\<t:. :<«· 
.' ·; ___ ~::.::'-".; :.·.··':'.-.,~:-". ':.: . .. _ ..... ,.'..'.:,,:>---:-.;¡>::::::-:.~·>: -.·._·:"·; _ _. .... _ ~--~--~---.:::·,->';·. , .. ¡_/ -<\·::, .-· < 1 ~ '·;::._· _ __ ,.· •• _.:_ 

··•· La'··den/i~a~1'~sió1!previeúe '/aá'cicurre11ciq .. deeJ·tos.· ca111bió.i. a1111q11e'¡J71ede• • ·· 

;tfJi~~t ¡;~~1~~~:~i~~;~~H4rr::~~~r~t',~t.!E 
· .. ',_:>~<: •/' -.=.\',_~-;:::'.:~ ·;;::_·,·_. ':;<:· -·~ ... ;'- :·~;:: ·.)~< .. ·· _,_·¡'1¡'• -·,··;-;:''__:-;';_.._.,, 

.¡:. ··¡; ·:::-::;;:,. 

' '-.· .. 
raras.··::~:,·_;_- ''·.·-

.· Jui1i'.o c01/fCZ.elimi11aclólÍ de la der111atosis, sé 111Íl;imizai1.ia.~ /11'r11gas)iét J1adie11te 

luce 111ásjo11e1;,. faJ~ICÍ clb;i~á111ente co1110 en las secciones histopatológicc;,;., · :/: 
'·-':~ .· ., .,._._,:;-.. ~··.'· .•. •·.~:·:.:.·:·: •,. . •.e·· ·,:~~;'~,{ 

. ,_,· . ..:·' 

d· t::i;:~r.:ti:~t&lª~;f;Z"~;;:~1~Jt,~~,~:;~~~i¡fi,,~1:~t3Jt~!JJt. 
110 disen1i11~~~ .~ff11lc!l~~n~~~·°,~~"s.·;~ _;'. ?'.;,'.{ ~:Y ~ ;. ! •• :: .: ·;;-.: <. i~·S I:·,< -\~;, .'_,· .. } /, : . 

'. ,, . . .. " :.' ;: :·:~ :·: ::·,"-~.: .• ~::--.:. •¡,·.-- ,··.:: .•. ·:)~~·- '. 
··,·./:.'-; .. ::_v ... . ·>': .·\·..,_;:.:~ .<. ·.:.·:, :1~~;/~ ·, .. · .. :.:'.";:•.·' . 

·· A1mque.la derr11oabÍ'asió11 ~s éje~lii1ci/(~ra ·1ratdr•. le.~idne.V'i1ia1Jg;1;.~y/1/·eii1C1Üg11as, . 
e~iste11··~1~A,./i 4é1ado~~~;1~q;~/e~(1,:bc~1\llkf~;··r~d/~jii·aj;/~'./q1ii;.;;!opi~:;¡gí~·~td.Ac~h~~.···· 
criocfmgía j kx~Í~·ió;i cÓii.ésf:/it¡1~lo~·',u({t~1;Jf1dcá¡11'evf~ne11 'l,a.1·1;~é;¡,.,:~,,d/i1.( ···.··' 
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2.- Leucop!asia: Piiede/rqtar.se exitosmn~niela !eúcopl;sia lábfa,I, siendopoco 

~;~:::;11;r~~tfl~.'.:f.· .• ~.•.'ft~~#~f~?!J~~~1it~~i~~~~;~&::1t'!J1t· 
• ·> ·,·· ~ ; ;. •'- , " -- • • .. ,, •• ' ; • 

::_; .: .:·,_.; '. -<~·;,,_ ' ... ,_.,~~,~:;.\: ' ... :>;··,,·:.:~1:::_.-,:_;y:.'. .. · . _,~·;::-:.:,:=:<.:_· .::·::~·:_-:-:< "·:.:: ... <_:p':;~.:,;f?::::;_ ,iL.~~ .. ·;.· :·?):=~--:.·:::.:~~~:'.·.-~·-;_:·.~ .. -,_-:: :·· .. -. _· .. 
. . . . •.· .•. 3.- ·~~l;oderma,pig1!1er1to.fd.';·Estci ti,·a:1·to1:·ee .. ·:1·~ élé!u~p,u~.'er ~lel~il{c.'mf ge1rética. en . 

··~~~f/!lllf i~f l~~!llilf ilf iJ~~f~; .. 



:,.· ....... 
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& "allw m"1/aa/e mw'J"ia /Oc.al ''~c1ádá. Y ¿;,( mi "ci,Í11a• ~e ~/ii,,hre, . 
. ;:.:,:: ;~: :::,z;:·c:;~¡~~;~;~;~t~§,~¡:~~~;!i '.f~~::~:• 

empiezan a formarse las costras. _.:oc"::.: .y,',,,_, .. ::,,·"··.:<•~«;: 
. .'.·.,;~ ~::,~~; .. ::.«<·,''·"'" . ".··~: i_' ··:<>:··~··:·', :::).\" -:·.: ·-·~· ·, _,.:,·_ ¡. -

En la mayoría de los casds, e(tát;1d)e'.fr/l;~1~fii~\1e ~~íN11~iQ/ji'e}í1é,];e1:;;:~)1~cÍ!g1~11ds 
. . . ... _.,.. . . _,, .. ;. ·,_:·r ·~· .• . ·. ;.· ·::. , " . ···- · .. ., . ··, , .. r ;:.;, . , .... - . . . . . ·. 

casos quedan islas de pig1Úeii16a11/1i¡))~·:e1:disÚío·.~iú1;iíi1í1Ya.)i~ce.\:'1a1iél~sé Fcéias · 
sesiones para corregirlo. JJe~e · cuidpr.fo de no tl·abájar 11my p,:~Jji11:t(q1111;,11epahi · /10 · 

dejar cicatriz. (óJ 



PROTOCOLO DE INVES11GACION "TRATAMIENTO DE LAS.· 

CICATRICES DEPRIMIDAS POSTACNE Y VARICELA CON 

DERMOABRASION Y/O INJERTOS FLOTADOS" 

PROBLEMA 

¿La dermoabrasión combinada con injertos flotados es 1111a altemativa que puede ·' 

mejorar. e/aspecto estético de los pacientes con cicatrices deprimid~s p~stacné ó 

pos/varicela? · · 

Illi'OTESIS 

Los· ül)ei'tos fl)itadds. ayud¿¡,j a d/Jf~íi~/ ziil h;djo(re~ultado ~~mbinddos ··con una 
·· , . ' '• '· · _,. . · · . , ' - ' - " ·' -'· • - ·_ ·· .• · '. iT ··: ".-; ~ -· ' ' . · ; . • ;. · -·· " .' - ,. 

l.- DetermiÍiar si lo~ Ú/je1;tosflóiacfos a.)11ídan ·C/ 1Íi~]Órb/~; 1o;~ ¡;es1Íltacld.y ¡¡e la 
•• . ·- '· - ··- ..• - • . ·- ·' ;. •.. • - ", ,_:: .-· - .• · • \ :/·.·· "\~,: .. ·j '·: ·- _. -·::-.. - ._' .··.·;. '.; -~· .-- . . /.' • 

dermoabrasión. ·• ·· 
··;:_: .. 

-·~- >..c.: .. , .. -:-. - •.(·_:,;. 

. ···•: 
_: . . , \ .--1-~: .. _, 

m:::~~¡~;it'~~~tif!~~i¿.i,,~,,Jof 2,~f:'~ªKE~ii;\7'"~;,s 
·::;· ·:_"·(_: .. \.!- ::·;:>' ;·,·_:.·.:.-~:::_... '·:~,: ._<·-··- ·;·.:··~:' ·~- .··' 

d' ~~;;,:;;:~tH*')¡j¿jj,6,,¡i~J;,"c,,i,.~;;¡;;,¡~, q;,,t,,1,1(~:,,,'i1jp~~edh,;,,,,;d. .·· 
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4.- Determi!wr el porcentaje. de 111ejorfa,.dé!as:Ciéqlricé.1·:déj)/,·;iiii~lai•'JiiJ'~le/'io,i· a 

dermdabl'afiói),sola_{.éq111~(~~qlla f<J11. ll/i~l:to,~ftot~1<J</'.()u ;;; '; ·• .·. >")? , >;, . 

.. ;,J:.;f JI~ft~it1!f¡f~~1~~t,~;~~r~~i;~,~;,~;;~;; Cm, 

.._·· .. ;:· :. ·.'.,_: :: ,_ ..... : :. :,.:~:<· .. : '_:'.: .. /:·:: :·.-_·:.'. "..:~·r.: .>·· ... _:·~?/ _ . .,,. .·, .... ·, .. -~,''./. ·- ,-;' .. :". 

6.~ LLJiar''i111:':,:é;fs1rJ g1·Jftbh·yj~rbjJJ11~/ u;~ ;111é1bdo de Í1afo1;dé:ió11. de k)s 

r~s~Ítados obteliidos co11á1iibas técnicd;. · . 

. Existe un gran'1Úf!1'ero Cfepc1ciente.'i; co1(éica!~"ice!,.PlºÚ1cipc1h!1ente sepuúda¡·i(lS a 

acne, .i1aricela JI' ,,:;iun1ati.;~1os, pi·b1i~'cal1cloi1~¿,:cas ;,btorlas e,;·/a .~1;pe1fi~iec11tá1iea,. 
y no hay i111trat~1;1iehto.quepÍl~da elii;1i11m}as cbi11}Ú1¡,/11e11te .. La ;¡J;;¡,;'oabr~siÓíí es 

.. ·. . . . . ':' ~ .' ::;<<":'. J': :>.--_:)' :_ ~'.-"::-_\,·. : .. ' .:~!_;'.:::·:.>:_>:.-~-. ·:::·.-> ·_<>: ::~::.: '{,,-: ·'- -,~-~< -~:::~j;.,: .~.;..,:;~.:.,:·<<·· . ."·:.<~·>·.-· ";/· ;;-.·-:· '.'-->:. ~. ··:· ·'·-'. ·, .':~ .:"_:. - . 

un piocediliÍielÚó qileháclemosírado ... 1;er 1ítil e1íeltrataínié1lúi:de.difhas Cicatrices, ... · . 
sin. en1bd1;0,: ej1\111~h~~~j¡§~"s ~;í1Í q~J~c1a}r~l;·,¡¡¡~,;~;~·de ~i~r~i.~:,~';idu~l~s qiíe nd· · • 
se /ográn1~bfo1·~1ftef~~t~1}1/1~ewe( ,>·····.:: ;_'/ .. ~ .. ·. ,. " •. ,:. · · . •A.:J·· 

·.':<":~)~_>:~ ·· .. ;_.-...:·· '.'· : .. , "·'·¡';,.·· . -

ia "'";~ ~:nd1;,J;i~•~i;~,J,[f/~~~';,,,~m,;i~~b~ ;¡ ,,,¡ m'10do. 
;:~~:";;f::';7~~~~'J1~~x~f :!t.l~}t~f;;~f~~1.~i~,,ti.rJ:Jt:i; 
México es ~;,;y·Jrecuente, ve1: pabien;~s· c~11 e.v;e:ti;b~dé cÍca;1·ic~s ·~, '.v01; ¡~o~os los 

;;'JJ:.~~t6~~~7fjfj¡}~~~ªffi~~~f;iJ;,~Jj;'íf :;,t":~~~= 
expedéiicM.~ó:~~1)fc1t. · ':·:I .:;.;.·;<. :.·· ~.·· i i .. : · ·• . ; : >. . · · · 

·Ei{Ú1cedi~1iliiiio )¿ ·jjueH6~ ~~,J~J./é/d;~;o;1ado i.ta dé1:moahrasi<í11 iaÍi1lJié11 :ve 
:-.'·.··:.·.--:·.~-·- .. ~~1:· ... ·:;·.~·,_,,:',¡"~'···.-·;·.· .. _::".·_¡:_::, ... :·. :," . ·. : . . · : .. ,· : .. '· . ·.' 

ha útllizad~;::'ob'Ser1;a11da!;ile /11a1i~1:~ ~~ati,ifacio1·ia 'i11cre111~11tó ··en/os résú!taéto.~ 'que ... .. '.: ... ,-, .. . ,., ... ,.. ,._ ...... ·' . .. . .. . . ·, 

·este proéedi1Ílié'1to Ófiice.J ·· 
·.· . ~ ' - _, '' . ·-. -
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Con~idel;C11nos inporlatiie 'llevar un registro de· los resultados y ·darlos á CO/WC:er, 

yctqZÍe e} z111{~n;~ 9z?e (11~~ 11~11,~!1,os_ é1~~,~~tólogos ·,,o cmi;cena fond.0 j, poi· /; t~nto,. .· 

no sdbeÍI coi1 cei~iezáde SUS, 1.'esÍ11ÍadoJ'' · .. ' ' . 

Además de ·que· es 1111 procédtílÚ~11rd:~,1d /n1e~le, aj;Údar' <Íd manérq ini¡101·tant~ ~ 
estos pacientes, los cuales generabi;e,Ú~ ~~:;¿,;~ b han ¡;~sad<}~'or i~ d]ió/(l crÍI;~~ <Íe > 

.... -· 'i:·····.· .. · .. ,- , . . : . · .. -·_ .. ,• ,,·,.' .. -· · ... • . - ., 

la adolescencia y han sufrido. lo.~ efec'i;A del ac:i/é,' Id ddí·incJcihh1.~ió11}m1Ío ·. có1i!os ' 
' . . . .- - . . • ., ' :· ; : ~. ' . . . - . . .. • .. - , . ' . !·· . ' .. '. ' ' .. ~; ' . , 

.. DISEÑO 

A) TIPO DE ESTUDIO: Prospectiv~.·abiert~ •. !Oilgitudinal, comparaOvo .. ,.···. 

B) GRUPO DE ESTUDIO:. Pacient~s con cicatrices deprimidas secundariás a 
. -. -_;_,_,,-.,-. ,· :. .. - . " ., .· •',"' ... ·. 

acné y varicela, que sean vistos énel;~,;vicfo deC'irugíade!Ce11tÍ'Ój)er111litoÍógicó 

Pascua, desde el mes de 11ovie111bre d~ 1Jin.Í1as·ta e/mes de novie111b1:e ~fe 1994. . . 

-··,_ 
-· .. ·. 

- --~ :: ~. :.'--~~-. . ''•;;''·. . .·. ,.,'._,_ .. ·: .. '· 

Se incluirá1130:padientes,•711e0;e1·t111§)•~ic{idos~e11.2,kí·;ij;o.~·He.í11a11~ra:11eatu1·ia: 
El· pri111~~·.···~.'1~p~ 'c~1lst~1~.¡,~~e '1j¡i~c;i.~11!~/ (sr( ·~ )' .~?te{\l·~aliia~'á •. sfílo 

dernioabrasión; y ~/.seg1mdó gí·upo 'consiará·ár:_J5 j1aci~lile.\: (~o !Jií) y se. les 
...... , .. 

realizal-'á rler~ioabrasÍó1l.co!llbi11adá co1i·· injeí·tosflótados. 
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CRITERIOSDE.INCLUSJON: 

: . '~ ; : .,_,., 

cPacientes de ambÓs.sexos con cicatrices depliinidas pojtaé:HJ ~) ;;riri~elá, '110 
.. ·~ ,; .· -

activos.· 

~Edad entre 15y 60 a1ios. 

CRITERIOS DE EXCLUSION: • · 

. :. ·, . . - . 

~Paci~nt~s cd11le.~io11es activas de acné o varice/a; • '. 

~Edaini~hoiie IS aíios a_ mayor de 60. ' · · · 

-Tratah1Je11io:áctudtpai·'a·iesione,;"adú;;áiÚedb1~e·,17 ,;b;·i~~I~.·• 
"Enfern1edades.· sisté111icas··graves.·c01;10•··/1ij1~1;t~1;sió;1• .. m·terial,·••diabetes ··1i1el/it11s,. 

t1·astbr11~.~· ·.de . ?c;.~f¡l~t~d Í~~/l,• '11:~'.~%/;1~Js. cíe•· ·~L;t;·iz~c¿;cJ1~ '(ci ~al 1·i ce.1· .. ·.· Íd ¡1drt 1,«!/i ca.1· o 

queloidés); retr"!is~ n1~i~í~Í. ::~¡;~síS c1~ii111eas '(heí11es \;e/7~1/ga~ planas o 
<-·'.~ -'·'':·. -. <<.·:·,¿,~ 

vulgares/ ,;y ; '' : ,. . .iJ ' ' •.·;:; 

; ~;u~;f ES;,~~ t~d""" '°" ci'ª"''"' d•pr;;¡,;"ª' ~" ,,,.~,, 'ª' 
•·;." ,>·.·, 

• crfterios de.·iJ;'cjiistóé y excfÚ;iÓn arriba seíiafadós y que sera// tratados COll 

··denlioáb/'.aúó;;:e~ciii'S;~~íi1ei;ie: 

D) VARIABLES.: > ·' 
, ., . .·. . . ., -,- -. ' : ,_ '~·-.. - ._. . ' 

-.. ;. ,-

*DEiivTkJfES~AfMAIUO: .. '.:'·:,·· 
· · -Dia'n1eírdd~ ídsi~~/o.i_;ú ~~¡ !"YaÚóli al_dia111etrOdetsa~al1.ocad~. · 
. -ZÓnaf afepta1qstfrente, ~i1eji ll~s.:dre,a, 11~ la sÍenjl:,neiít ón: :.·-.·-.·. 

-Tiempo_#~. i:~o41;b}~;rP.9's!i"P~;;~t~~:i~, i/e.1J?Í;~.5·~~ {~·~ .. i~0~rtá.~ J; ~;,; in;e;·tos . 

. · -Persiste1Ícia ~e /e~io!le'S de~pú'ú'de.•10~ ·iíJertb;;} ~;J? iiije;;tos.•• 
·: .·. ·7 .. ': ;; .. ' •·,: !·.- ;·:.'' ;.:'. ',.' ,>.; ,_··~ , ...... · .:::"r ;;'.r/.- .. :.;'.; .. <::: >:·::.".-·:-'.':, '.;·; ~-;·; •• - · .. ·. ·,, · :··-

;>: '.'. .,-.·;·· ":-·/.:·. ·º··".:.~~> .-;~ 

*DEINiERÉS SECUNiJAJÚÓ.' '. -: < ....•. 



-Tiempo de evolución previo a lac:inlgía. ·: .. •. 
' ' - . . ' - ·:· :-: --'.' .... ' .. 

~Diferencias evolutivas postopei·at~ri';,s·de ~~i1el-do álsexo .. 

-Presencia de pigmentáciÓn postopé!;a!oria/' ;.;· •· 

-Presencia de complicaciones postojier~torias. 
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E) CEDULA DE RECOLECCION DE DATOS(anexol) -
~ . . · .. . : :, -: . ' . ~ ·: . ·.: . . . 

HISTORIACLINICA DERMATOLOGICA )•; · ; O. /.'.•-___ ·, .•_:_. '.··: 
PREOPERATORIO -- : '· ··>".'. .{j ' - -
Nombre ·.·J·Eddd;' ;: /Sexo_·_· __ 
Dirección ,_. ' _;·,,:, - ' - -•·-
Diagnóstico .• -,._ '-··· - -''" - - - · -· .. , 
Tiempo de evolución de las cicatrices· -·· :>;._(•:.:.:·e:._:.'-' " ,. · -
Fotos: Cámara MinoltaXG-A · .Objetivo '.49 illín". <• < ... ·. , 

Lentillas +3 y +5 · AperfuradÍafr~grri~/fi6<\ .·-:: · •· · -. · -
Velocidad 1/60 seg.. Distancii-"lümdefr~í'Íte,';1ó1n-pe~fil.derecho, 

· - · ,:·:·:· Ió~:·2effiJ/~4~!efd_oyq.4s11i ·_-
-. 'ac'erciímien'tó' lado más 'afectado 

. .. -:.:,,.:_-... ,,,, .. '<.:.-.-·· . ,•.'-·' 
> \·."•'' ;y~·: <~:;: :::, -'•, \;;/::> ···;<:~_:, 

, . . -·:+.·> :~-~:;/.- ~,.;":::·«;' 
Diámetro sacabocado_~--

-·. ; ... ~ ;;_-·-. . ,:(:~_ .. ;, .. :. ::_··.·_-_·:,,;, 
·'';(.·'.·i",· 

-·.-:·· ,· 
TRANSOPERATOiUo 
. '. ': ... '. . - .. -¡ < .---. '·1 -· '::\·.: ,:.-~ 
Accidentes·_··----'-'-----,,-----º-·,:'-_·•,-_·. _·-__ ,""'·_ ·"'": :_, _._;_,: '_;:-'-<-'-: _:_·'-'-· -----·'--:--
Fotos 

Tratainiento'_ :· ___ _._·-·---------.--"'----"-,' ·_. -__ · --_.,_;---'------'-----
,:-: .::\~·:···:': ·. :. '.·::: >• : .. ~. ·;:.':·:·:;e;~'. 

POSTÓPERA'Í'ORIO · -· · - , ): .'~ 
,, ...... _ .. ·. 

''(.;;·.: 

1 SEMANA .-:· '·. 

~~~:joría de las Cicatri~~s_·.-_.--_-·· ___ ·_ . .,-_;_,'_._. ___ ' '_":_•-••_._:_.· -_· ·-------
Pigmentación __________ -_" ____________ _ 
Eritema 

------------------------~ 
Marcas de sacabocadº------'----'-'---'----'---"----

1 MES 
Fotos 
% Mejoría de las Cicatrices_-.--------"'---------
Pigmentación ______ --'-----'--'---'------'--'-'.:,_---
Eritema 

----------------'-'-'---'--'-----------'-~· 
Marcas qé sacabcicadó_··-'----'--"---'--"-'--'-----'-'--'---"--'---'-----

···. . . .- -'.' _ ..... , ·,·;.·):·: ':'::.~ 
,,,._· ·.' ~f :: ,',_.·-

3 MESES -- . :i, <·. y.-\:'.::'.-··_:~:::::·.-"· .-.,.- :-:e:• ·- "·" 
Fotos· -- ---.:,..: -·,·_- - ........ , , -. F;;.. · ·;:;·"· ···-·.•:: '"··:::.-. - _._ ... -

%Mejoría cl~1i~ ¿¡~it;ic6s :'> ?.' '.'.''· ·· >·-· · - '/;; '•'' 

PigrrientaCiói'i:. """ :--.)·_/ ,- _-, ... ·- --;;_,., ,.- ., .. --.~· . ., 
Eritema-.:-,.,:·. .:-;.. . ,_, -:-. "";." ,·.--··· ,,_. . .._ -.·· -,-,, 
Maí~ils.·de.sacabO.cádo:; .. · .. _.,:.~:>.'··: · · ;'( 7·:,,..,, -.. 

. . . ·. .·· . ' ~ ... ;-,.·. ' . , .. "_.;. -: .J '.,:-}; ·;:.:.:.:.< :: ~ ·, ... ~··,, 

6MES~S''':-.·{':' :·-.. :; -.. ···· ... /'! -·: 
~~~:jorí~· ~~·la~-iic~trices_:•.,...: __ '.\_:•-·_-.··_·-. '-.---'-. _-___________ __,__ 

Pigmentación __ ,. __ --':-·-·-·..,.----· --'--'----'----'---'----'---'---'-----_:___ 



Eritema'----'-----''------'-'---'-'---'-"---'---'-------,,,-...,.--'-------..,.. 
Marcas de sacabOcado..;.;· :""; --'--"-"'---·'·'--'---'--'-"-·-'· :_: ,-': ""--'----'--'-'­
Otras alteraciones_"-'·-·-'-.:_,:._'.-'_·~~_'."'·.:..·:_,-' ... :_:.--_,,.·-'-__ ... _ .. :_:...;.\.;_:-::_·._·:·-._·.-._·.'-·_''-•.'-,_,"'",_"·_·:-· __ ,.,_·:·-'--'----'--
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F) DESCRIPCION DE LA IN}/'ESTI(]AC:ION 

. ·>J\L': ... -.:' ·.' . 
Se captará11 todos los pacientes.·q11e•p/·e~'~11/i!ll.cicairide:~c!é1i1·i11~ida:/~,/;a\~cu·~.: .•. ·. 

secundarias a acné o varice la. (de acu~/d; ·~· üii. c;:Ít;,'.j~~; de i1/.c1u'.~i;),;:y ·e.fc/u.sióli} L 
que sean vistos en. el s~r:vicio d~ {;i;:Míd,'if~J'centl:ó. /Jtiíi!údtol(ígic().¡fü¿:;;~~~e.1ile> · 
· i10vie111bre · de 1993 .·hasta. IÍOvilJJ;lbl·e d~/199'/' A t~Jd(J; }. lo.;. pdde1;Í~.;;•/s~ ·.· J~.1~ /;~;:6 · . 

. ·,'' ·: -·.· .. ··-· .. ·. - .. ·; ->~"/,··-:','::· ... ,_::'·---~- .... :· ··:·-·. ·>· '•' --~··'·'·: -: .. : .. - .. ·._:;.~.,.-";' 

historia·····clíni~a .de¡.,11ató!Ógica ~y i'.W ·¡,,¡,e.stigara11··.··aí;tecedentes .•.. de····clefdr:Ns·: de · ·.· 

servido ... •Se da/;(( explici~i~I~ fnpresa. dl.'paete11te•.:mbre. e/ jJ/·ocedintie11{~J;J?s 
i11dica~io11esp;·e)~;~{Jp·~/ato;.:¡~;; sé :~f;/e11drá Sil aitiorizaciÓ;ipo/~:w:~Úo.'/ •'·. •; . · .. 

- ·'.-.:~· . ' ... . ,-,1,:-;r-" ~:;_ -',' ·_: .. _,. -'.·- -> 

El ~aci~nt~. eii~rá'.'.¿~¡f~j:;do dé· ¡~·;qite: jerá · ei . trd11~bp¿¡:C,1ori~. /iJl\sigi1~s ••y . 
.. ·:._ ;"-

síntoi1ias de/post~perdtori'oi11111edi~t~alosil¡je1·tosflotado.~);•é/·1a ~lé1·h1oali1:6.~ió1i, a 

;:~t:r~f i:L~~ti%:~t!;r1;t;JfA;;~;~~t;¿fü'~~iii?~~"~;; 
' ·' . . . ' ~ ... _ 

se1ialado e11 ·té(i:edulii de i·ecolécció!Í de ·dáifú, Y·el ~;é#1(i/11iJ/;/¡j •;~~;;11~1,p:liastd 
cu11iplido.~í(J/(i'flíesds:c >. < . ' ..• : .·• .·. 

' - . ; ' ;'-:-·: _ .. --~ !_ 

éligielldqlos.de•·;,,~·,·d,.a•ale~ta/'1~:: ', 

serádépacielitfsq~/e.s~·tratará11 co;1den11oabrasió11Úxc/lts:i¡.,ci111e"ité:.y·&lptf:b'g1:up<J.·. 

~:.~~(f¡1it~t~~,,:,;1:~t-z1·~;~1;~1E,,~f ~~t~W;~;~z 
Los pacie11t~;~ d~'hilibo~·gr:upó~ ;.eti biriuj ilidlccicii¿.i; /~/~o¡JeritÚi~.~· C<~J;.~;.;·Íe11t es. ·.·. 

'-·. - ·- -... ,., : •.·. _,.;., . , ' . . ' .· ' ~-- ·,'. ' . . -. . ,_. . . .. '·- _ .... -· . "· .. -·. - -~ - - ..... : . - . ". - . . 

en: JO mi d~. diazepcil/, ¡;or 1á noche' desde tl;e'.1·}iácliéi 'dilte.(clé/ 16 Únif)a yei1. lli . 
; ' -.. -... -··- . ·' ." .. ·, -· .. · .. · .... - .-.- "'. ·.-., ····· . · .. · .. 
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ma1la11a de.la misma, lavado de k1 cara con.yodopolivini~ pirro(idm¡a e1¡e.i7n11~iq dos 

veces al día desde ires dÚ1s diii~~;¡ dé'[;, dú'ugía)>eiila 11;anai1a délci ·11U.1'11;a.¿; ' .. 
' . "~ .. ·. : . -:: _·., ·. : .. _., __ :,.,; : :.'/·_;<~·-''.·;:~;· i.~·::.::-;-_· :::~:-: :{·,:::.::.' .. _:. _ .. : :.::::,·~::,_,-_:_-.'. ._·)·:;:\>·:\.'.-: ,;·~.:t;'1_::: ... :-...: º<<'.--·;:~':··. 

-'· .. ,-;.,··: / .. :-,_>. -- :>·~· . -::.·· . .'. ~~- '-~·:'.>"' . - "·· ·. ;;!1:.-., . <· ·---~·:> . . ··<·_\.- ,.- Y;·,·"·.:.· 
" . .- .- , ...... -... :::-,- : __ ::\:<-.:. .. :: .... ·-: : .. -.. ~.-.'-;\<,._·--~-_<--· :·'._ ....... · >~:.,,_~: :;l;"·(:~·)J//:-.·.;1:·~\'.~.-;{\:tL~\( .. .::·:'·\ ~,,. ,-: .... ! 

Se preparanín los páciehléspai·'a·la "cii·ugíd.'úíediciiite 'a¡Hi~q~(c~il: ele!.' a@.~é¡~tiée · 

;~:~1;~'.;f q&~:~~l1i~~~~l~f ~~~~j0~:\~~i~f~·*;~~JRt 
i11filtraCió1(0 por blóqíte9• troi.1c1'.ki1·,":cle';fas;1·aliíqs/lfel ti'igé111ino; dé ai:ijf!rdJJ,:·a;Ca~la ·. · 

~t::H~~l~f.~~~·~fi;;.~!f ~'l~tJ~l~~~~Di~~~~i~'.~~if 
se vayan_ ac,or1:egir:: ; •. ', '.:_;_· •·'. . . ,, ''.; '' ,:, . :' .. :' .. ·· .\, · .. ··, <::·: 

i ::~fü?;1~+~!~~íi~tii.,f ±i~1:(0ili~ti0?i¡!:~f~~·0 
111i~li10 ¡i;'ºf~d¡;,,_i~1~1'o~ii!.'º~~s{ªf. ~!~€/f:~~~'.~·gl_ief ;,!?·~.i/it~~'.'!se,'!ft,0,tq/:;;~;¡·_d/f ''ª1·~; ;:._•'. ··. 
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etilo en.ae,:osol:Lasjresas o:losce¡1i!los1·aspmilapiell/ega1;doc1unal11'<?fi111didad 

has~a,la.1~~:11!{~;;111~di~;:~;·~g1;¡,1N:~·~~r111'1g:r~{e~.:~~1~i~'/"á'Íf'.';~{1:i~~afli[P{,i:i~1~itaci~ xi~é 
provoi:a.elrá~pado .. Uná 1ieii·acahadr/ci/;ial/ado.::.deJa.··cara,;~e•··apl¡éa1! .c(111ípre.1'as. 

hhz1·~.,! ... º.e·d.c·.····º~ .. 
1
s
0

••··

1 

•.• ~.··.·e·~.·s,.·.·:ªY.·. ·.·.·-,:, .. ªe;.·,·.e,,:~ª~.,y.~~e·.·.í.····'. :~¡ ~:q'.)k1~~d,<1;'' ~~~i· .. ~'.'.b1}d.~.·;··.·.l. aff~01ci;,:~{·1iJ1~jf :.:_~<1.;{J;ó)f)¿.1·[tos 
Ui Uj -'1j ¡-,' '\:'··'·<J .. · "'.-;.' :<;-;_-: __ ·- //?!\'·::~;:_/; :~;:: k:·i/°· 

:i~~if ilii~~FJJ;;f f ijrw~i~i,~if i&f f ijrf ! 
g1·aso ¡iosible(depe11dif!n«dde(tip~depie.l·c/elpacie11te);_•·fü1•.cqsot/eJ~ahe1;,.'/esio11e.)· 

. · .. :;:,~s0t.f.;;i~ili~~·J_Jª.~~1~1~ir.~i[;.~t¡1~f.1ít~t~\rf;1f ;i:.•· ·· 
hal·ó· •·e;tüftáCi~l1f C.oil/affzua.~.ó ~j1{icá~¡J;,{a~\ c1:~;,1Ci'.(:;·qii/&.~í{a1~; ~~:;{'.í:~\j;,:e:~;e1ií(1 
.hipe1pÍgme1i1aéiól1 se: J;;díi:a .1;/j¡,:ó~llillo¡iii C]1líiú;&i111~iíJe ·ü111.''ii ¿,/ ~j:.4~ e/i.· ~waH01 
par~ dp!idaciÓh h~~1i1;;;,J·j/· :<' ,•' ' '•' 'ji ; :i ,: ; ; /' '"t ·;.; ·" e: '' . ' '." ' -

- :-,·,. ';».'":¡.: . . .- : . <>:: '. ; ' ":·; :·~·,;·- .· ·::··._ :~ ::'."." ~.~:·í: ":: .··: ~...- :>.:·,\ :; (t~- ;.;~·: .'. "\·:· .. :. . .. -,,.' ·; .. " 

::E;,;:i~j;tf 0t~~~jf ~~~1~r·.~~¡~1~~~;1 i;~~ª;%:;:z . 
..... :··~:::.~;Y .. ·--:··.-·-··>::·:?: c.·.·.·:-<'-~_'._· .. ,:~ .. -'.:.:· _·--;-. --"":.~·:".-.. \·-·· .-.. 

. - - . -- "' -,.·-¡.;:;¡_:e_ ,::·-. - - ··,.', ·-· :- -~ ~--.: . 

Las i11dica~io~1ei 'p"ósloperdtori~s .• :ilm1ec/iat~s···incl11y~11:·¡a adnif ú¡,\:tr[¡¿¡óú .·.··cíe··· 

·:~'ZJ:';~~~Z~~i'J2~iti-~~~~~1i~~;,f ~j~~f~f~,~iiif •.. 
aplicar' cada .24 ·horas elÍ)a 'zona tratada de.~pués ·de• cada; ci11í1bio·de 'apósitos: y ' ' 

':·.-- - ',: :·;:;: -~;.:'~ :',,;·- ... ; -~. ,__, ,··· -,-~-.;·:_-; ;.-,.;,.·· :::-;: -~\~~.\';':":'.:;:· ·· .. · -· .. _, •... ·,; •, 

vendaje. ; -~ <:.> .. ;i. " :: . _ ; · •·· • ',\ , • :• • '.\;i · · · .···. · 
¡·::'\:;::·' '.~~::.; . '\; 

. .•• A~fiJ1d{se./1qrá 111~d.1·~visi~1l'~éiodos.los ~PIQsp~1rc .. d1:)ei·11¡f1Ja~ las dlfereí1cia.1· 

entr~ loúibs g1:1;p~:;: 
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G) ANAL/SIS DE DATOS 
. ' "·' ..- ·. .-, < .:' .. 

'···· ,·· •.. :;:': \) :,f ,¡·:.'. .. 
Se correlacionara: a) Porcentaje/~ i11~joi·fa def.jÍtf,~.«Ó~!dehabía niaJJOr 111imero 

de cicat1;ices en cada grupo. · ·· ' 

·--. .. . 

c)Sitios donde la mejoría.es may;r. 

I-I) METODOS MATEMATICOS PARA EL ANAL/SIS DELOS . . . 
DATOS 

-Promedios 

-Correlación de varianza 

.FINANCIAMIENTO 

MATERIAL, EQUIPO Y FACILIDADES FISICAS: El Centro Dermatológico . ·, ·' . . . 

Pascua proporcionard formatos de historia clínica y autorización, quil:Ófano, equipo . . .· -... '·-· · ... , ' .',''·.. . . 

pardderi11óC1brasiÓ11y'sddabo~éuid, mdterial quirúrgico para 1C1 realizacióú delas 
·.-.-'· •·· .. ,· '·-.. ··• '•' ·-. ,.·. . . . ' . ., . .< .. - ',, .. 

cirugías y Id; ci1,.C1~iÓf1~;_11/cd~~,:}~,i.. Elpcréienie pagi11:á 11;;¡; dti;~/a ~te /~''citjieráción. 

al C.D:ii¡~{;f i~~#e~[b.:~eJr~~g!k.f ~·.·~?;frult~~{ ~1í(·~f{:0t1e~. :~r ·: ;. ' -.. 
MA1FJif,ii. :dú;fosú,i1f/Jos1'df (A1~Wii?~a1ttD1jo1;~,rlfkoy 

re~u;,o; :'"1':'[~'Jlf 1;¡·:·.'.·.º.•.!.·.'',1gi~'.llii ~.;::r.:.d::·+.• ·.:'81..: .. . . . • .· . _ ... · . 
. «.· '1,º'"'··-.:,•·-

CAPACITÁCIOÑ YÁDIESi1WVtiENTO DEiERSONÁL.; El aide.~1/amie11to eú· .. · 

!ds técÍÍi~~~4i'd,J~;;,b8~/d;i~,/~:~j;d,;j¡[clecíJs·"acti;'.fd~d~sd~l·/'.~.~fd~iit~ ~;1·s11.rotació11 
por el~erviéio."qe;c¡,;llgía. Se'Útil(f~,:¿•;ie11i)JO,lleias·a~Íii1idade.1:delí·eside11te 
comp~·endldo ~n·él;erfddo ~úé d111X~/J.~t~1~(i<}.> .:•. ···•· . 



.• • PROBLEMASET!COS 

-Modif¡c/rci<Í1i d~r~spedtó.déÍ pacle1i1~ y rei¡,~ió1; cd11si1 d¡1re(:1C1Ciól1J'jeá;o11C/I . 
. -Pe;·sí;,e;1ciade ai:aM~e~. · · << . ; '. . ;. ; .. · .·e .<·;.: , ;·: . . . . 

. . ~Perslste11cia ·de ·fa~·marc~s Ke~h~:S:'/o/~!j.'.;ddZhd.t/qci¡{(,!li"e)',Cls.bic~trices).•.: .... 

:~;::;;;:::::.:::;~l~~;:;it''d,rJ\,1t""'~·' < ,~ y,; 

PROTECCÍÓNFREJVTEÁ>JÜESGOS' ' 
.. -~:.:,,.~·~) : .. : ' . ·>:::'.:: .. , .•;/~;,,· ;-- '_ .:~ -_" ., .. -... : ... >-:': .. 

··;-,'.:" :,,:,.-._-'-·: -, ·_:;;\,::.,; .. ~:·. :,:/ :· 

-C011t1:ol det proce~in_1f 1~~}º{;'l~~1~Íe.1Jff .;;)Jercr;;,:::011'.N~\·;~¡,~;,,•cle!'111e~lic<1.ile 
base. .··.-:·:~-:~·.:>:: ......... : ._, l_>i<~r .. ;.-: -·,,··-"··.:o~:·· ,~,:, .. 

~(;011tr0! posioperat()riÍi ~~11ántibl<}Úcdi:y 1j~¡·¡,aí!d.~ .~óÍ~resY· .. ·.· . 

-Determfnació~r~e.ft1Vv.antÍge;10·~eid'jie}fj,j}1Ís~h.c~;o:r so~¡je~ho.1~os. 
-Desinjecci<Ín Y. e;terilizaciÓ/i ~ef ;;;~tel;Íal eiú]1l~adb, . ·. ··· _: 
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.· -· ·". - . -.'.. . 

CARTA DE CONSENTIMIENTO (a11exo 2) 
...... '·.•: ·;:'_;_· ·:,·· •,'"';.· ·. ',· ·. . 

cENTRo DERMAioiog!2b.i>~s·~uA; ss .. 
MEXICO;DF .. , ',;L./·,'> 

CARTA DE CONSENTIMIENTO DEL PACIENTE -· .,,. 
Nombre Edad 

~--------------------- ----~ No. de expediente _____ -'-~--

En la ciudad de México, D.F., el día . de >ile 1\)9·> . 
una vez que he sido informado (a) verbal y por escrito del p~ocedimlento'a_que seré 
sometido (a), así como de sus beneficios, riesgos y posibles céJrr{plicricion~s,'efcual . 
servirá para tratamiento de mi enfermedad, mismo é¡ue c.oñ~ist~:en:. :;;¡',:·'.: .· t · .. •· ·.·• .. 
autorizo al personal médico del Centro DcrmatoIÓgico r~~¿J~'. ~~fl~~u~J() :l:l~ve a 
cabo, asumiendo voluntariamente las consecuerÍCiasqi:íe de,I inismo' de~i~etipará.' 
efectos de deslindar responsabilidades. · ·•·. ~< );?>:); ·; . " Y:/ .. 

·--, :.:. ~:;.i .: 1 • ' • ··:;i_;··," . 

··: . .'.: ;.;. 

Nombre yfirmadel paciente o de quien autoriza el procedimientcí: 



ANEXONo. 3 

DERMOAIJRASION 
.INFORMAG'ION PARA EL PACIENTE 

. .. ,', ' . ' . 

¿QUE ES L';i Q§RY-OABRASION? 

P1íg. 6!1 

Ev.e/ pr~~~di11:;i;~td;niec!i"ante el c11.~l .se; inte,1ita cli.~'.'?'i;1l{ir~11/~j jJ<!si!J/e !e( 
pr6fundiqadde lqs ciéatrices ·deprimidas·· (hlÍndidm). q11e .1·ón p'1·ig{nadiú'¡JOr. 
diveri0spadqcií1¡/eniOS:f ambién. eiistei1 'oirás' il1di~ac_io1ie.~ pqi:g éste>• . ; .·.' ' •. ' ' 
procedi111ie~io>. • < .. · · •. · < ··· ·· ··. · · .. · > .. · : >; " .. / y · · ·:• · · . .:\ • .. • · · ·. 

: .":···_,:·.:~ . ; > , .. ':,: ~· - . . . .:··,'.i:.·:,_:. < '"' ·:i' (- - '·>:~< •:','.': -~ ;.:·:~·, «>" . .-~· . '. •: .. :: ; ·, 

¿QUIENÉSSONCÁNniiJÁi_Qf)~_}?A#Á·.·LÁjfERÁf.ÓAiJR,Af,'IQN?.;· 
. . • ·.·. . .= ............. , :: .. ... _:·:·· '. ·::· ;_,, -, .. ·: l¡·~-··:1 ::>'.:L:::>f:~?_- ,> :;:·: __ :·::'. ... ·_, .. ·.r- ·;·: -· -'.-_;::·· .. ::~ ~>.· · · . .::._ .. :.' :.-.-:\-:,·:: :·_:. :_.~ , . 

Los.111e1ores candidatos son lospac1entes consqentes ~le/os·rresgo.1·y .. . \ · . 
beneficios que ofrece e/proádi111ié11ío;:Se indicá éií jJrú:volí{,s c:ó'1. cicaú:i~<Js .11. · 

otras alte"aciones qúe !0~1·eqiliéPa11, :~úi;.lliip01~1á1; edaci, :\·éxo;ni eolordéla 
piel, aunque·lasper.rorúis clepie/11ÚJí;eiíf:!:tieii,den {:¡jJig1Í1elitár 11.oscurécé¡:se 
con maydrfi"~cuenciéi. ·.:: .• <E-).'!,;)}':.:}.·•··· .f' : :. ' •. ' ' > ' . ' .. ' 

<:_; ·'.~·~' ;• .. ,-- - ' ~>·· '"i;:·.':_;-'~-"··~- , .. 

Si el.paclent/tien~·;;ht{•{d¡;'}~áG~)-J;{¡Jcfi\0,i/~c;,:ei.(~)di 1Je;];esdacio),·.·h~/Jdii1i}.· · ... · 
cicatrices 'quqioif!e's(grdndé~:oit9{dás)/h~rjies·{fi1ego.v) .. 1riúíbr1.1of de.• ••• ·••.• ·. · · 
éicatí·i~aciÓn,() :éoagiil/1ffórÍ': O,Cilgzí/lh epfehneClad genrra!;'cró/1icq () ·: :~·· ' ······ '·. ' 
importanlé( diabe/es:/!1~/littis;'.hpéf.le¡1s i(}/}'21;-ie Ua!, .•·e te:). NO se·i·á ,cai1Ilidato .. ' 

1 álpfoCedii1iie~to} '5'' -~;.·.•··•··<''' ;~.·2;,~.·,:}} ' .. <;., ....... , -... . ·· 
·.·.:-/:··,.·:~ir" :·:.:\:·(:_:·.,··-· ·-~::.\.:t~,-- :'>·~~~:.- -:,_~-, -;.,.,.:)~.f~_:{/:-: _, , . .. ·T::·:-::·· 

¿COMÓSE•RkALIZAl/l'IJERMOAÚfvi§ió!V?(.(,• 

Una vez·~~~1f/d;i:1~b~di~aiih1~;~fü-~~,i~'.~7~:.~;¡,.i~ía,)e~o/oca.'aí·paciente 
en la 111ew deopefadoñe.s, se/·ealiici;asei/qi'íióííilc;b de la.c:a/;ci,'.se.G¡itica .. 
. mwstesia (injedada),eh dlf(j/·e1'1tes:1.;egÍolí~~~y,,:~e.ras/]~/a/1iéí'd·(m el ... ·· ..•.. ·,········ 
dermodpr~dor a/í1Íis'11ÓtfenÍ¡Joi¡:z/e;'se Óplica ~P,'rá)i·{e/i·/g(ú·aúie qiie ayudá CJ '·,· 

aume~ta1:e(3e~fº. ~íf/~,8b~~!e,~~~·~':(~S,-~f,?[~·a~~(.' . ': '· -.. · ,) .. ·. • . 
· Elpa~i.d~t~ .v~{~ ·~()·~:?a.~~¡:~i;,1.eA!i'qijqj(!¿·i6';/a/J;i.pa ~~;/1g1n;h.c1;~:qctó;i Wqsta .. 
su nueva .. visita '(ilniéd(coJ2díasKSeguii;á ta:1; inúruécione.\· pó.stoperátoria.1". · · 
. -·::· _,: ... ,~ '.::\r~·.:::_: ·-<:~?,;'.~(:i~:x:~:,~:~~~;:\/·~ .. }:~E~_'_;>;.fr.~~:.\·\·}./~,~~,~:<-~-~~:x,/:\::.·-3.:~:·:.>:-:~:~;/~:·:· .'.~:- -;:_: __ ,~·,,:_~ ··· \~: ·; '.':, <_: .. :~~- :, ··. _;.: ·:-::: :>.-:;.: .. > .. -: · 
¿CUA;LE~~p .. N1~p~J!{~·~GOS? ... :.:·.·.·.; .• ,/ .. ;.-

·r::.: .,. :,:-;',:,": .. 

;.A/teá1bii)hé.v;dét!i']Jig1Ú~/~1á~fói/(dilmei;io. ~ di.~in/mfr:ión clel CcÍ/;Jr de··ta /1fel) .. 
-Cicatríiaci'c51i inade/:itaÜa. : '' > > · < ~· ·•· < ·· ' ·< · ·· .. · · • 



-Eritema facial (piel muy roja y sensible)· .. 
:../nfecciones (raras) · · · · 
-Edema (hinchazón) 
-Dolor 
-Alteraciones de la sensibilidad (en !ospameros día.~)· · 

¿CUALES SON LOS BENEFICIOS?.< 

P:'ig:G9 

Disminución de la profundidad de lascicqtÍ'ic~s y nu!joría desde un 40 /ia.1·t~ 
un 80%, dependiendo de las caracierísliccisflécadápadénte; · · 

¿QUIEN DECIDE HACER LA JJERJlfQÁBRA~JONi' 
' · .. -:.· '. ; . -.- .. '.. ·.: ,.., 

El médico valora los candidatosy é(pai:ie1it~ d~~ide.i~se.wmiete d la ~frugía, • 
proporcionando su autorización por escrito. . . .·.. . . . . . 
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ANEx01; 
. INDICAÓdNE!1;faÁkÁ.kLiiciENjE 

ANTE$1JE.~A·.·Cl,R.JG)~;: 
, " - , ' ;·; -~ ., '·. ,', ... " .. ' . ' - :·;,::~·-" '·: -; . ,, 

-i'o11i~r 1 ó l11ide Jiazepa11l:fi~,:1cinhN1i{i1J~;"e.o/¿.v.lí·e.~ úache.ó; ed.;1a ú1álía11á··· .. 
'pr~v/á~'áli,'Cili~8~'J.}'. :·:··· ·.iE::· : .. /: .. :, ':':":/::·:·:·T>,:.:··:. ·.:. ·', ;: ... ·. ·.· ...... ·· 

~tr:i~,~;::w:.ffkt~'ffrt~;;f fBX~;{tJ#J~,~i:tl%~~~ffe1Er.·.· . 
días/pe~;oAOeldícide la cirugícl.. ·· /> ·\· .,, • >.· ·( 
-?ener~nsucasa: gasas estériles,. 11e11dajese/ásticó.1·de.·]¿.J~1cle•~,1~/w,· .. ··· ... · 
bactrobim o fuddín ungüei1tos, isodine espuma,. di1odeml'apósito'J.· e/o/o/eles de· 
.JO X ]0cmy e/ antibiótico y analgésico que ,fo fe indiqueJl; . . . 

EL DIA DE LA CIRUGIA: 

-Tomar JO mgde diazepam 
-Lavar la cara con isodine espuma 
-Mantenerse relajado 
-Comunicar cualquier molestia 

DESPUES DE LA. CIRUGJA: 

-No realizar ningunaciiracÍÓ~ háúála jn'ó°xima i;isita a/medie() (en2.dí/i.1~: 
-Tomar el antibióticoyci_nafgésk:ó,X1?cl!cqdós: . · ·. ¡::·: :?. < 

-Al tei;cer día 6;1i1enza)f(}s-}o;nJ~tó/rY ~q1~1bid:4e 'á¡?ó.~iio}.; S~'!tiú·~11ij{)111~nios .· 
cada 21hofrrs:durailté2_01íii1111/o.v c~l1Ja.s11siálfr:iC(q1/e ;\:éleiiídlql1eipai:a 
evi taraliúax'iúioJa Jb.i;/1lcició/1'de cosú:as; :; in tálla/•'¡lllasti;i)'Gí;)¿,¡]Íel 'reéi;;ii 
operadp<: ,'S · .. .. :·o ···· · \ '. .'.'i' ·<. :.··· ···' ,../> -·. · · ... · · ·' 

~::::;¡~ª~iit1~0~f i~~bf w~!j;;~~·:f;ii~if J1&ibdufrd 
exudado, y_ aplzcarJosyenqa1es·e(q.wcos,: c.; '".;::)/ >'·'.. ' / ., ·· · ··.·•. 

• .... -;~· .··::.::;\ .. : ¡ .. ··'.~)-· :.>: ~< .>··· <_.·,:;\' _,-~:; ·. -·.,,: .. = ,~·: .:~.:·_;/·· 1 : /:.,:,,_:¡·~?~:.:-~-/ .:"· "r', ·;·: 
. -Aplicar.elp1;~!e~;f~i·'.·~~1dn.ibdfc~~;):;~e.~1f c~11f:l~pi'f/J.~j~·.s/J,i)1, sin .1;Ú:1¡1ender. 

-No apf i~Jj. ~¡-.j~~~J·h:11á~a··~1i~' i}b:.~~ Ík~i1i{Íii¡Í1é.. . . / ·· . 
. _,._, . : .. ·.< <· \~· . .-

... , ·t-'.' .•. 



LOS SIGUIENTES CAMBIOS SE PUEDEN PRESENTAR: 

~sangrado 

-Enrojecimiento 
-Salida de líquido claro (suero) 
-Dolor 
-Hormigueo y molestias. 
-Costras qúe hay que elif1iln~!; con jon?imios suaves 
-Pigmentación (oscurecimi,e1jto)de la piel 

. CALENDARIO DEACTIVIDADES, 

Pág. 71 

El trabajo se iniciardet; cuanto sea aprobado el protocolo y se r~alizará entre 

noviembre de 1993 y noviembre de 1994. 

. . •. .. "· ...... 
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RESULTADOS 
· i;'" Se ~;1/icli~1;<11130~dcfe/11e,:icdi/dida1Hd~s··j~/J1·Ú11ida.í·, · qil~fiiero11 dis11:ibÍ1íd<1.~ • 

en dos gr~p'osd~~;l~;;~,:;-~l~~~~;.;~. ·',, ·.·· : . :':·::• .· · /, .·•.·•·'.· . 
,•·.,_. ' ·" ¡ .• ' ' 

.. ·. - . ·' ·.- .. ::_.:.,'· .. ·.---·-· .. ;·:'-: .. ,-/·"¡-.-.~::y __ ·:·;\:>::, ,·.. - ·_.' 

':S'"f ~f~~,~~fr!~l;f)<i~P~'.,'J~~i·~{~~'.t&~f~~;~:1rJc' ....••. 
· d.L.~if 'l~J~~.~~J~f t~ir~z~f ;;i:f W,'·i·,,11,::;/,,;~i;;. ··. ·· 

-.-.·,::;·~:· .,,. ";,":-·. :. -··,.;·_ ,'_·,· .. -.- ...... ::··:'·. . ,·_·:::-:.,. ;-·· - ~-' 

<·~-'·(t--.>-- ·;_<-·1. ·:,:~ ..... · .. ·.·· ·,··":;''.··.' ·.·.-.·:·_~;.:.:::;'· _,.,_._::. 

4.-La ed¿ddi1~'Sp~cléí;~e.v~;~;16d,if;:e 1By37'iuios e;1e1 gFú/JO dé der111oaiii·asió11 
so!a(6,.Í,fi~dfr~. }]}e11Jj'.~ ]})$}b~~~;~11 ~ri1·1~;~ del1ije/~1~~.flotatlos·(~r~jica. 
No.'2); .. "' ,r .·.·····. ..···· 'é•.•.. '··"·····•.·· ·· 

- . : ; .': . ' < ;" - ;_ - j: ;':~ '' - ' ''•· ,' : ~ . 

. :::>_ ,·, . ':<'/. :::~>>···;···· 
-·.··:·,-:,, .. -._,.-

::.,.--

5. ~ EÍ1 elgn~})ó de 'de!-m~abr~sfÓn hi;b~ 8 ¡1aCiénÚs (53%)del .w!xo 111á:foi1/;110 y 7 

pacientes(4j%/~eii~ioje,;1d;,;,;~'((;,:q¡;'6a_N;,,1)~::,·· .. 
·:·!;. . .... , .. 

. -~ ,:~. --. . ",' .. ·; - ..... · •. ::_ .. ·.; ... "·.·.·;, .. r'º:./.· •. :: :, :: ,_ 
. ~ : .;;,·:;.::: :. : : - .. -

.... ___ ... s_-- ·:.<f·.·<u_ ... ;·?'· !"~- .. ~._-' .. ;:_:;.:·:··:.~\.:(·::.-,;-:·:·-.">::.:.:- ... : ... .,:._' .. -_. .. -·:.- .. :-;->, ,-.".-..· "· __ .·: .. ;-.-
6.-En.elgt'iipo de iii)ei'tósjlótadós ~úbo 4 pcidient"s (26%)del sexo 11iásc11li110 y! J 

: ·:· .. , , .. : -:;_;';'.:··:_:::~'. ;·.\ ---~~·~,\¡'.:'.:\/'.' <:·.:·: :_-:.{t·~_: ..... ~ .. ·.,:<~- .. --.-:>;:_,.>\:J::~·;.- ::~;·--·:-:-.::.: .-' "./.-- . .__" :·. ·: . - . "· . .. . : 
pacie11ies (74%)del sexójei11é1iii10.'(Gi·4ficaN0:2). . , 
. : . ·. - .,_· . .-'.·f:}'~ -_";-~/'.~~~-.. /~~\::.: .. ·:·::.-.:( .. ~·t:t; _:,:·-\'..·.\{:',,;;,~-\-(:>·->;·::::: __ -,:-;··; 

~:~,--:: :·.,=.;~.·.'~·./. .. ·.:,\·:.-· ,-,.:·:·, . "'.·~.; 
- : ~ ·. ,;.'-: ·- , - .-r~ .. ,':'; ·, . .i';'J· ~ . 

7. -Los iri)útos flotadós s~·rediizaro!l i .s. díaia111es de 11e1;c1,:'Q· balió ¡¿( 
-. -· ... -... :."'''·'', :,.:· . . :·_-e-- ... :-:--· ·;·.1:'-'···,,,;·,/ ··n'!-..',·.:""'.-- -<·/ ... _·--·:.· -..-~.-.. --: ... / _.·-~· ... :· 

dernw'ab1:'ásiÓi~:; '· ' , , :' ·•· :\ ·' 
' -, ;¡_,., >>' ""\-:: '.'.:(.:_")·;·. . :.:· .' 

:~:-:: .. _:;-,; .. ":' :_~··· ._: .· 
:-<'..,," __ :·: :;:~.',i,' . ·,',"~~.-: ','.;~e_;> ·.-;-.:.: .. ;,":-:- ·. -.,'• 

8.-Los.pacie1ltesselecciona~o;}7~;.a•elgnq1~'~eilyer10.~!f!o~ay~~.fiíé1;lmlo.V<ílíe 
presentabÓ1;• ~{¡;~;,.¡~ke1iPi~&í1i~lh ),¡'¿,~;;,.'¿]J;11i¿1ai·1~~ef~¡1e~;¿~;d;,/é1ij~1~1~:1J/ .. • . 
disgn1sli~?. dé ... i1~~Ú::,:/.~<> ·Y . . ···: ; :.• ··.·• :· ·. . ... 

·-, ,.· ... · ":~:-.-;,-,:";~; ',• :~~:::-:·-~ . . ;->;·~ .. ;-.: ··- -:.;·~--' -

9- Pa•a i•a;1ii,}~c1,Jfil~;~;:.JJ;, .;, ¡,¡;¡;"'!'"" fu<"'"'';;,ª' d. 2. ]y 4 mm d' 
diámetroO'aú~ko~i).\ .. ·· .. · ·, . . .· .· . . . . 
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10.-Las cical1:ices deprimidasf11ero11 secuelas de acnéyvariCéla exC!ú,1·iva111ei11e; 

.11:~bdÍ~;"}i~~Í~J1t~;delgrilpOderi11oa/;;.asió11, 4·(26.6%)prese11taro11•é:ic:a1/·i~d":.· . . ., ~~ ~.~. . .. - ' .. 

deprifi1idasgi~l:iÓieve, 8 (s3: 3%/grado 111oderado y 3 (20%) grado sei1ero. (Gráfica 
'.·.' '"-··,.; 

No.5J .. ::.'.\: <· ' . 
. :.;:":. · ........... . 

. '~: ¡ ;- .. 

1 f-De lospadie/1tesdel gi".zipo injertosjlotados, 11i11g11110 tuvo ~icatrices dep1:imilfas . 

grád~ !~;e: ·~}53:3%) l~spresentaron wado moderado y 7 (46. ~%) g/adosevero .. 

(Gi:áflca~o.'·6). .• 

13.7 Se to111Ó:d01Úrolf0tográftco co11cá1;1ara Mino/ta XG-A; olijetÍvo de 4;mm •. 

·1eliti//as de .. aproxfm~c[ón+3 y ,¡,_;, apertura .del ,/iafrag111á•·~,¡p6,\,J1~1c:idad de i 160 

s~gllndo;, dlst~ncia,dé 1 Oy O. fS ;;,etros ;¡}e/ícu(it f<1ljicl~i·o111e j 35(36.C!sa . . . 

lOO.(AnexOl) ,, ··: ¡ .).:".; ·e i., :>' 
' .. -, . . : .. , • ' .-. : :·e •: ;,··- :':. :;·_-'.·:~·. :" 

·-.- ··::.;t'.< -~;\.~_-·/>-;- ,_·.::0-· '/." ·,~.·-

~;t:¡~¡~~~i~~~~~~~~~I~ty~f ~5~~rf~i;,..,,;,p~i; 
·· .. ·.·· ·... .: ... ·)'.,:··· ·r,:''{ ::· <?•·'- ··.t: .. <,,.'."":• .. /~-,;~:. '.:·;:-:.,,;-~;';;··<>···.··.:·.· 

15 .. -: S,e .estáildariz.ciroii c11qtro.'¡io.<iicio11e.",; para•¿•o11tro!foiojfráflc;<!i i¡11eJ;1er011: .·de 
· '··.·. · .'. :;:<!. ·:.;,:.- ~:·:·\:;:;·· .. :,):<.:.'.·:.;.,.:·.;'- ::::-:>>.-."·.-.-;·;·.:··:~.'. .'-·-.' ·,,/(.··;>- \."';·.'.:_ :::·.::~.:;.'.'i_:~.~;~.-:.'.~\::,':~>'_;·.:'':'i'.'-·_:;:.·_:::>·: ··:;~/_:r·.'.· -·_>··_.' .. '.-' .. . 

frente,'pelfil?ierei:/w,·pe/'ji/ izq11iérdo;:acelúl/11ie11to r.fél.fado,,dr/fác:dfa q11é > .. ·. 

· preseú1~1:a n~~Y.?J:'(11í'.;1~1·b,{1;1~o~+d,'.~~~ t§.}l!g~ic~11·;$f,:~.~.·:·::"·/f ;~ .. ;.\-:·~-·~'..:·•··· ..... 
¡:: .. e:> .. :~: :··:) · .. · .. ,·. ~ -.·-.:. }·.~ ·,:::>-·- ·,. .. _:·.:;)::· .].:.:.'.;'. '-~\:.:.:::·:-- . _,,_., 

~:~~Z:i;~~~~~y~;~;,;~~~1~;f 1r~tf~bf *1Ri~.~i::Z~~J·Zt" d, 

17.- s.e.va/or~-ei1 cada ~;S¡;a;~ C1/a~·ie,;;;~ de 1C1s D2a1í·ide.~.¡,;;,,;e,-~iaciólÍ de /apieÍ . 
. ,· -:•-,, :·.··-·;_.·, ···.·· ... . -: ... ·. ,·. '>¡··· .. " ' ...... ·.·-' ..•... · .. ,· .... ,._., . ··. . 
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· ·· g;'i/po 'der1~1Jabra~ión,·y en 6p;cf~Íltes ·(40%) delgh1poin)e1;/o} flo/ádo/(iérbiasNo. 
: ' .. ,." .•.··· ··'. . - . . . ·. ·. ,,,, ' · ... ·. '• '· .· . . . ·'· 

~y5/' ' \ 

· io.- Elú11ico accidente ocurrido durante. el transope/~torio.fuéla laceración.de la 

pi~/ a nivéldel dorso nas~!, que ocui·1;ióe11 1 p'acieJ1te"(6.6~) de. cada g,:,;p<; .. (/hhlci.\' 
.. - .·_ . - •, . -· '. ·; ...... -- .· - . ,. -· ' - - - ' 

No .. .2y3)···· 

·.·• 2Í.~ Se valo;:a1'on los 1;es11ltadoideambos procedin;ien~osmed;ánte porcentaje 
; ·. -. . . :'·.:. ·; . -~ . . .·. · .... ' .·· - :· ·. . . ' . . ' . . . 

súbjeti1Jo, deii1~)~1~ia, 'tommido eÍ1 ci1enta la opinión tanto dél c:in¡jano como del 

pacieFte. (G;·áflc:~sNo. 7 y§; .. 
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CONCLUSIONES . ' ;: .. _·' ,: ,: ,-, .. ,.-

]:.: ú'ael·Í11oab1;asló1i. es '1iÍI p1'Ócedin:·,;,~to.q;;;~·tí)~ic~:~i1é aylida ci"dis1nh111ir. la . 
p1;of1111did~d _dé;Jas i:icatFice; d~/Ji:i1i~ldds;:. nii;e;~;;dd.la_ j)M~j1dqei·~ii1ejp·a.'!º C:cJ1_1 
resfl~~io:a'-~ltas:'·(fr~i"osNo::~;¡ '}i6/": .-.• , . · ::;'.--. >} ·,,:::. ''. (;':::> .. .'> :\: ' . >· 

' .:· :,:_:.,,• -<>:.: ... '.':'_,- :_.::•. -: . ·:· ... '.;.:·,. ·':_·:·.: .,._;.(:_;: ; .'·:-.·· ·;-;_: ._;, .. ,- ...... _, .. 

· i.: i;;iii,~~¡;~1,d~ii1 ;)\i"'* ~~;,~i:f'r': ;~~ i~f ~~;~li,¡f ;:i~ .. ~ X 
dermoabrasióli,"so~re. tc:d~.en·_caso decicaf!'ices.deprimid~s .(/11~- ha1i.s11rgido co1no.' 
secue1a"de~d11~·§r~f ic~I,i~:(q11.~4?~1;i:;}.8;:·(~ºf~·~:~friK2.~'.'"if j/~~j'-.:·:·,·.· ·_·._: ... 

3. - ·fo.s@é~i;0i1~¿is~:?~11i(uu1d;1:uj1#'.~,~1:f~~; fd>:1ti;g1i(;·e1?~1- ~~sd-~e'ci6a11;ic~s 
dépriíi1idas -~¡,;e}iosle/:¡¡;¡.,;,li/íié .\'e.:~¿~,,~1efr.í1i'á dei;ni'daHra.~iÍíi;,é111_iíhi1'1)1e/u!o'a ··· · . 

. '~ ''.:·· ... : • -.~ "·'< .~\·1. ·;.-:e>\'··',;.-·~":,:';_···-'.!-:-;:·.,';.·~':-''.·.'.:"_-·-.-:::~::_:'. ::~· ·.'.;:. ·~:'.;:>· .. > . ·--.. ,. ",(-. ;_: ,.·,; /·.<:_-,.. ··:::· >'~ .. : .·. '.- ._'.·:: ..... 
elévarii~ S'zípeif¡cie)i/iivétdi;la i:ó1l.tadélaíiiel ádyaceiúe: (GráficasNá. • 7 y 8) . . - ' ': ' ' .· .. ~ . ' , . '' . ., . . ' .. · '. . ' . . . . . . ' . .. ' ," . . . -

(Foto~N?, 2?~41)' ·. 
:,_ ... · .. ' 

·'.,:: .. _-:-.:<>: 

4.- P~st~rio/al¡}r(}_cediniielúo,·.,wd_isminuyé el 11ú111e1'.ode_.cicat1;iC:es deprimillas, 
pero s{su PfÓfuildi~dd. (Foios N:o: . 40 y 5Ó) •, ' . 

. ·: -~ :'< '.:~:~·::·.-. -,f:·::..·.~·::::;.\·.~ 
: .·,;.''. ¡'..:_: .. ~·"· ."'{ . ·;: )~> ... > -·-·, ·: :~-<::»··-·.·-:--

5.~. Puede pr;esen~9rs~hik~1~igÚ~e~1ta~~qnJ.h~iq!f11ego' q~l ¡1i·oceqi11iíe11to,. que e~v· 
más evideli{é'e~Uaf iiró;1µ,?I·~~~bua'..f,¿{({~~0v il_q:j//14);' .. · . . . . . 

6.~ Í'ued};, ;~;i,¡J;~~i;,;¡;,';~,;í\,;Y, i,¡ j¡~,i~2;~;óC 
7.- Se·obÍuvo i11dJbr,.;;u;;Ci~dco1¿a.i·~'1j;;U;~,'1de'cÍ~;;;,,(j(r!Jj·a,~ÚÍll co111bi11ada cCJ// 

. ' ; "''.·:.·'.,c·.'..;i».' <:t> ·, : ~-·;:~:.~: .,:,:~{:'; ··.{:~\' ~:· ·<:~-;··.::.·_:.:·:>\._..~'. ":~\~;":<:~:?::::¡" /i,''./.: "?·-~·~·'<:<,::: -:: ;: . _':; ·:~ :'':·:<· ·.';. -~ -::> .- '· ... ::·~ .. , ~ '.· ..... . 
injertosjlotadqs q1_1f(pp1i la;J,erí11o~h.1:asión ~'o/a:fl'(1tosN1j'. 24, ?6 •. ·.f O y'SO) < 

'.::{·-·:· .'";: 

"!,·, 

B;- La edady e/sexo deiospade11te.~ Íl~ ~'ondetermi1íai1tes'en Íos re.~11/tados 
" .. '.' . "' ·;, ·>·· . ,·· •' ·.·.. . ,·:·. . . 

obtenidos. 
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. 9.-.El ;¡,,;d, ~óck/'"" ·,,;,,,,,;~odmrintee/ tmnro¡mrotmiofi"'d.1~ce;,c/ó'' ~e Ja·· 

·~:;:Jf ;"Jt =;, '!,tél/q d~¡¡~~; di~~~'~·:" ~"tó.;,;;,,,~,1+1~ ,;,, ....... ' 
; ·~, . 

. Jo. ~ú/iójj6·gr~)Ún1ás~·ecuente de ·1a11e;úapr~~'º:~da dc?n el c:e}Ji if~fi1e · ~¡ 
dor;o;1iis'-G/S'.. '. ; '. :,{ · · ':· 

··:. i''. .. ·:.:·:'. -,' /J· ,._ :~: 
,'. :,,·-.-·.'; 

·.li.-L~;;,,a,~ca:vde sac~hocado e11 los pacientes so;,;~;;d6sdi1dé1:1~/jid1a~ios 110. 

fi1~ronpe/ce;1l/Jies,: iili~:;,'ei~;e:r_liz~dahde_1;·;110átJrJ.j/~;{ •· .. . . . . . : . ·.·. 
~-··:_,:::.:::: .. _:, ·., .. ,._ . •·' --: ... -::~.:. ~~-'.;:: ·~' '.·'?>·:: :-.. : :. '.···,·. :'.·.:. :· ·:·.::··).~' 

• ; ._ :- '; • 1 '" ~ 

. 12. ~· Ef~;:if eí1ía); }'¡, hl~'e;fa/g1if~,;¡~~/6~/:s~ i:~/í¡~:(J¡JJ1 hd~c/1~clai;1e11te. cÓf1 ~i;1sdcle 
-· : .' .:-. ., . ·, ' ; ~'- . (.' . 

pantalla solar desdeia"'p!·in1erii :~emaúa¡Jó:\·Í'b¡/e1:~1c;i·{á.: .• '. :•:<· 
' >::~::": · .. · ''J ' - . '':'. ;·:~· ' ' 

13.~··fi¡ nidyof grado"Je;~s~11~s1iC,,:~Í11~ds;J,.~2di11:L,i~.v se .obs'e1:11ó.· e11.la fi·e1ite 
y mejtll~~. . . ·\: ;e- : - ·.'. > ; . :·::, ~i. ' - . . ....... · .. . 

. -· .... ,,., " . -. ·. -,' ... -.. ;.;· 

:.::"(:·. - '::-.~; . <o'··.;.'~;:·,<-.._:·:,,.·~:~:··.-:· . <::~:~-~~·!_:··· ,-:,·: .. -.-:/:::.::.·· 
. . ; ; ~ . . :, . . . .:: ~;. : .: .; ·: ' -: . : :·- . ' 

métódosme'diahte regisir~ foiogrizf;co: del luímem y ¡;rofiii1didl1d d1/lascit:atrices. 
-· ; .~ . . '" .. " . " ' . . .-. . . . .. . ' 



. COMENTARIOS < 

.Las 'cicat;ices ci:epfi1;1~d,as, ·espe:~ial111~'.11{}11pic~l¡ielo,., .~01l''111.~fi'~c1>cle, grcn~. 

~:::ÚJX~ttr~~g~lr~~~~~;~ti,ld~~;~¡1~~1:~r;.if {f t~I,~n" · 

. ?J~1f l!if f ~!f~f ii~líif f l~lf llil~'~1:~. 
". ·, .. ;-:;~{:· > .. ·¡'---- ' './'>'· .. ;" ... ·,: "·~~ :~:.··><:-~ ~·:::.:.·/ ·.· ... '.'"'·, .. · ;;¡.\;· ... !,:·-:;<':~·.~:; ., ' 

. ' ····;~ . ...... , .... ,,~ .. _,~: ··.;: ,;· :.?::·.:·:::::.: ··' .... _.,.,"•'. ·' ... ',-y 

Todos'l~~fi.~~i~n·;~¡,~bi~~¡¿;eJr~~;·q11~,;j~2~.:·,;,~,;;,11d'.q11~ .. sea l.cf 1 i!1~Jo.1·íd;·· ,;¿le• la 
penas~~1~e1~l·~e~-¡~~·~11iai~sti~; ~"ciiJa;d9s que. in;plica ld· C:li·llgia,···si .. con ·ella 

····.':',: ·.,-,·,-

van a 1lerseji d~vel1ú1we Úiziclio i11ejo1: 



.. .. --: ... = • • 
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