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RESUMEN

JIMENEZ PEREZ RUBEN. Entremamiento del Perro de Catdstrofe: Estudio

recapitulativo.(bajo la asesoria de : avz. Alicia Soberon Mobarak).

€1 presente estudio s® realizée con el objetivo de reunir la
informacion mds actual referente a los métodos de entrenssiento del
perro de catistrofe, en virtud de que en México la inforsaciéen es
escasa al respecto. La inforsacion asi  obtenida se organizeée de
acuerdo a las fases que se siguen para este tipo de entrenamiento. El
capitulo sobre comportamiento del perro, es de gran importancia para
conocer las pautas que rigen la conducta en el desarrollo de il
Jjaurfa, ademds de facilitar el entrenamiento y una eejor comprensien
del perro. En los capitulos de técnicas de entrenamiento y
obediencia, se explican los diferentes ejercicios que son
indispensables durante el trabajo que desarrollara el perro, can el
tin de crear un liderazgo y desarrollar el apego necesario durante el
entrenamiento.En los capitulas relacionados con la busqueda, se
establece la forma paulatina en la que debe avanzar el entrenamiento
asimismo el determinar si es necesario regresar a las fases
anteriores del entrenamiento. Es también importante mencionar que se
incluyen en el presente estudio una serie de dibujos, con el objeto
de facilitar la comprensicn de algunos puntos del entrenamiento de

perros.
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1 INTRODUCCION

Desde los tiempos si4s remotos, en todos los paises del mundo y
en todas las civilizaciéines , el perro ha sido siempre el amigo ads
fiel del hombre .2.0.7.1819.

En la antigiiedad, como en los tiewpos sodernos, el perro aporta
valiosos servicios en la vida doséstica, civil y de guerraw.am.

En un lapso relativasente corto, el perro ha alcanzado una
isportancia innegable en todos los dsbitos, y las expectativas que
en el se habian citrado no sélo han sido satisfechas, sino superadas
ampliamente .

Los perros de intervencién en catastrofe, han sido
entrenados a partir de la Segunda Guerra Mundial. Inglaterra fué el
pais que utilize por primera vez perros entrenados para la busqueda
de victimas en los bombardeos (.

Desde 1954 numerosos paises se interesaron en poner en
practica la experiencia britdnica para entrenar perros de catéstrofe
(6,440

La priser intervencién de perros de catastrofe en Francia
se realizée en 1960 y fuers de este pais, se realiza en Turquia en
1970. Este tipo de entrenamiento es iniciado por el sefor Francois
Rostolland; en la actualidad existen en este y otrus paises, grandes

centros urbanos dotados de perras entrenados para catéstrofeac.
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En Mexico la intervencién de perros de catéstrofe se llevé
a cabo por primera vez durante los sismos de septiesbre de 1985,
lograndose el rescate con vida de 47 adultos y 13 nifos; asi como la
localizacien de decenas de personas suertas. Los perros  que
intervinieron en estos rescates provenfan de paises como: Francia,
Alemania, Italia, y Estados Unidaos .14,

Un esfuerzo excepcional representa la cooperacion de
Francia en favar de Mexicoi despues de los sismos de 1985 que
azotaron la ciudad de Mexico, la Direccién de Seguridad Civil de
Francia envic a 400 rescatistas en dos momentos, el 21 y 23 de
septiembre de 1985; dos palabras caracterizaron su intervencian:
rapidez y eficacia. Este dispositivo estd listo para ponerse en
accién en cualquier momento, consta de 392 hombres y 33 perros
(6,14.16),

Equipos como el anterior se requieren en mestra nacien
para hacer frente a cualquier tipo de catastrofe en virtud de la
localizaciaen gepgr-aﬁca de nuestro pais en una regién sismica (placa
de Cucds y: pla’cab. Continental). Por lo anterior debe existir

capacitacison en este tipo de adiestramiento caninc para afrontar

nos naturales u otros siniestros urbanos, como la explosion del

dr'em'j'e e 1992 acontecido en la ciudad de Guadalajara,
Mexiconer ’
s - Ademds de 1o antes mencionado, en nuestro pais no  existe

informacisén sobre * este ‘tipo de entrenamiento y la que pudiera

encontrarse ests escrita en otros idiomas.



.
Por esta razin el presente trabajo tiene como finalidad
ser una fuente de inforsacien, que pueda ser de utilidad tanto para
el ..fdico veterinaria, como entrenadores de perros y todas aguellas

personas interssadas en este tesa.

Este trabajo describird las tédcnicas de entr iento en
las diferentes etapas por las que pasa el perro y su entrenador, para

ser considerado un equipo operativo (.38,
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11 COMPORTAMIENTO DEL PERRO

Cuando el hombre se propone utilizar un eedico esecénico
antes debe comprender clarasente cémo funciona. Esto misao sucede
cuando requiere de la colaboracion de un perro  en cualquier camspo
donde el homsbre pueda empleariog,m.

No se puede adiestrar correctasente un perro s se
desconoce su mecanismo psicolégico, el cual no funciona igual a) del
humano; aunque cabe mencionar que €l perro se cosporta, en ciertos
momentos, como el hombre u otros anisalesw.

Cuando nace el perro y nadie le ensefa como alisentarse,
defenderse en caso de peligro o reproducirse, este sobrevive sin
problemas porque estos comportamientos son instintivos; es decir, no
requiere de experiencias previas para aprender estas conductas de las
cuales depende su sobrevivencia.

Es bueno que el entrenador verifique ante todo que el
mecanismo instintivo del perro sea eficiente. Estas son las bases del
comportamiento general correcto y ademds deberd trabajar
continuamente estisuldndo y algunas veces obstaculizamio este
MECANISMNL, 9,40,

Las pruebas para verificar los eecanissos instintivos en
los perros que seran entrenados para la busqueda son ver el
temperasento  del perro, s1 es timido o sociable; observar el
comportamiento del perro al realizar disparos a 20m, en este caso ho

debe de existir miedo por parte del perro pero s{ interds en conocer
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1a procedencia del sonido. Lanzar un objeto detrés de una reja y
abservar que hace el perro; si rasca 0 buscs recuperario, si se queda
o s{ se retira del lugar pasados 5 sequndos. Lo ideal es que se guede
1 minuto y rasque en el lugar,

€l comportamiento del hombre estd reqido pn‘n:in.ll-ntt por
e#1 hecho de pertenecer a un género social, es decir, que naturalsente
es ®] producto de vivir en comunidad y trabajar en colaboracien con
sus congéneres; de los cinco sentidos con los que ests dotado el ser
husano, 10% mds desarrollados son la vista y el aido, adesds de
paseer la capacidad de la comunicacion verbal.

El perro,” que también es un animal social, (de lo
contrario, no podria adaptarse tan ficilasente como lo hace el howbre)
usa como organos sensoriales dominantes: e] olfato y oido. Por estas
caracteristicas, el perro es un animal ideal para ser utilizado en
este tipo de entrenamientos.c.

El perro, como medio de comunicacian usa ciertos sanidos,
pero sobre todo la mimica, la postura, el gesto convencional, las
glandulas odorf{feras, la orina y el excresento. Estos ultimos tres
wedios, se hacen claros a través del) olfato y salo son perceptibles
entre etlosas.

Para el adiestramiento con perros, el olfato juega un papel
muy importante. Lo anterior se explica, porque entre las pruebas de
aptitud para seleccionar a los perras, se incluye la valoracion de la
calidad del olfato. Esto se realiza observando qué tanto utiliza la

olfacion para encontrar su alisento o0 sus juguetes durante los
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la procedencia del sonido. ganur un chieto detrds de una reja y
chbservar que hace el perraoj si rasca o busca recuperario, si se queda
o si se retira del lugar pasados 5 segundos. Lo ideal es que se quede
1 minuto y rasque en el lugar.

El comportamiento del hosbre estd regido pnncip.n-nte por
€]l hecho de pertenecer a un génera social, es decir, que naturaleente
es el producto de vivir en comunidad y trabajar en colaboracisn con
sus congéneres; de los cinco sentidos con los que esté dotado el ser
humano, los ads desarrallados son la vista y e] oido, adesds de
poseer la capacidad de la cosunicacien verbal.

€1 perro,” que también es un animal social, (de lo
contrario, no podria adaptarse tan facileente como lo hace el hosbre)
usa como 6rganos sensoriales dominantes: el olfato y oida. Por estas
caracteristicas, el perro es un animal ideal para ser utilizado en
este tipo de entrenamientos,.s.

El perro, como medio de comunicacien usa ciertos sonidos,
pero sobre todo la mimiza, la postura, el gesto convencional, las
glindulas odoriferas, la orina y el excresento. Estos Gltisos tres
medios, se hacen claros a través del olfato y sélo son perceptibles
entre ellosa.5.

Para el adiestramiento con perros, el olfato juega un papel
muy importante, Lo anterior se explica, porque entre las pruebas de
aptitud para seleccionar a los perros, se incluye la valoracion de la
calidad del'ulfatn. ‘E’s;t;n se realiza observando qué tanto utiliza la

olfacion pars eﬁédntrar' su alisento o0 sus juguetes durante los
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primeros dfas en su nueva cass. La situacion de los perros privados
del olfato, es comparable con la de los invidentes humanos, en virtud
de que todos los perros estdn dotados de una gran capacidad olfativa.

No es tanto la capacidad de percibir los olores y de
escuchar lo que se busca en el perro sujeto de selecciin, Sino Mas
bien la capacidad de discernir y captar cualquier sonido u olor que
le interese. Esta es una capacidad de tipo intelectivo, ya que la
ausencia de tantasia en los amimales implica un gran desarrollo de
la memoria y capacidad de asociacién que el perro smamfiesta como
una forma distinta de inteligencia, que tal vez pueda ser considerada
rudimentariaj aunque debe reconocerse, que €5 un anisal capaz de
elegir, comparado con otros anisales, que no tienen la misma
posibilidad de hacerloas,s,19m.

Controlado el trabajo del olfato del perro se debe prestar
mucha atencién a otros detalles muy importantes.

Ante todo, el perro debe reconocer entre toda la
informacion perceptible por medio del olfato, aquella que interesa més
al perrt; y desechar la dejada por otro perro, ya que esta puede
contener mensajes de reto, reclamo sexual, llamada de auxilio,
delimitacicon territorial, entre otrasis.e19.

El buen entrenador, debe saber entusiasear al perro al
- grjdu de hacerle olvidar directamente sus instintos para poder

interesarlo en la bisqueda de un deterainado objetow.sos.

1. LA MEMORIA
La existencia de la inteligencia animal, esti basada en la

memoria y en la capacidad de unir ideas.
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En el perro dstas dos caracterfsticas son sabresalientes vy
precisamente son las que posibilitan su educacién y su entrenasiento
(4,5,70s

Todo estisulo produce su correspondiente resccién y cada
recuerdo s@ liga immediatasente con todo lo relacionado con el
individuo, la situaciin y el asbiente (.

Una vez que se conoce este rasqgo, el haabre pusde enselar
al perro cosas asparentesente dificiles, a cresr un reflejo
condicionado; esto se da por eedio de un gesto y uma accién del

entrenador que tasbién puede darse por un sonide (orden) @e.am.

2. LA JAURIA Y LAS JERARQUIAS

En condiciones naturales e)l perro vive en jaurtas y un
preciso orden jerdrquico garantiza una buena convivencia entre los
componentes de la mismas,e.

Cada perro, en proporcien de la edad y las foreas
caracter{sticas psicofisicas, ocupa el rangu de “interior”,“par o
igual® y “"superior®we. 2.

La jauria es guiada por el "jefe", que cas! siempre es un
macho adulto; aunque existen hesbras de notable tesperasento que
predominan sobre los sachos con poco liderazgo.

Tasbién entre hombres y perros se deben establecer
posiciones jerdrquicas requladas por una prioridad psicofisica. Un
hosbre y su perro forsan un grupoaud,

Haciendo la comparacion basada sobre la msayor capacidad

psicofisica, es claro que el hosbre estd asventajado. Sin esbargo,
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cuando un hosbre es de poco cardcter y su perro es de fuerte
temperasento y trabajan juntos, este Gltimo tenderd a asumir el papel
de “jefe" y podra mostrar posturas dominantes ante su entrenador.

En la tamilia husana el perro asuae casi siespre el papel

de “inferior” con respecto a los adultos, “"par o igual® con respecto

a los jovenes y “superior” con los nifos 4.0,90.4%.

Figura 1. El "'.ie'e" de esta pequena jauria de sachos (el de
la izquierda con la cola elevada en sefal de superioridad) trata de
someter a ‘un. “in'eriﬁr", ispidiéndole el paso. Si se observa la
pos;icién dre"la‘s‘cvolas de los perros, el sosetido por el domsinante
tienen la cblaventre ‘Ias patas, el tercero es indiferente a lo que
sucede, se vuelve contra el pero sin intimidarse, por lo que mantiene

la cola en una posicicn noraale.?:.
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Fig. 2. Acercasiento con objeto de comparacién, con una

postura de superioridad del perro de la derscha.

Fig.3. La figura muestra la intencién, aunque algo
incierta, par parte del perro de la derecha de soseter al otro con un
gesto impositivo del “jefe” (el perro apoya el cuello sobre el dorso
del otro).

Este acto que es parte del ritual de dominancia con
respecto a los otros sachos, es conocido por todos como una sehal o
preludio al apareamiento; para evitar equivocaciones es Gtil saber
que la exhibicién de la relacion de dominancia entre dos machos

(serie de posturas y actos que establecen la superioridad o
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inferioridad en la escala jerdrquica), pueden culminar con el intento
de apareamiento del més fuerte, por lo que se deduce que el intento
de apareamiento entre machos no es  indicativo de una desviacién
sexual, 51no que es parte de un ritual de la especie canina. Este
acto del perro, es para someter tanto al hombre como a3 otros perros,
considerédndolos inferiores y protegerlos. for lo tanto no se trata de
un desfogue sexual. Esto explica el motivo por el cual tasbién la
hembra, en ocasiones, cusple el miseo papel en la relacien con el

macho s.0.16).

) _Fig. 4. Accidn convencional de pacificacien propiciada por
la .ui‘stid.' _él ﬁeri‘u de la izquierda, nﬁ joven e insequro lase la
bucq del u‘ré; v).ieju y sequro de si miseo. En este caso se repite 1la
a‘ccvi'é.n de" Eacﬁurro con su madre, para pedir su alisento durante la

‘lactanci‘a.
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3 MEDIOS DE COMUNICACION

Todos conocenos slgunas posturas tipicas que sanifiestan el
estado de &niao de los perros, pero el conocisiento total de su
simica y posturas, es limitado.

Los sedios de comunicacién que utiliza el perro en relaciin
cun otras individuos son: voz, posturas corporales, glandulas
odor{feras, simica, excresento, orina «,7).

€l hosbre westé en condiciones de recibir inforsacién,
ohservando 1 comportamiento del perro sélo a traves de la vista y el
oido, pero transmite al perro inforsacién que @l percibe con olfato,
vista y gido. Para entender al perro, el hombre utiliza dos sentidos
y ®) razonamiento, mientras que el perro saplea tres sentidos. Por lo
tanto, el gerro puede tener una wsayor capacidad de entender al
hosbre, que éste al perro, si carece de una preparacién adecuada
2.9,

El perro ya nace con e}l conocimiento de wmovimientos y
acciones convencionales, actos que le permiten comunicarse con los de
su especie e imgiden el usn de sus arsas entre ellos.

Considerando la comunicacien, se tosan en cuenta las
seiales que perciben a través del oido comn: ladrido, gqrudido,
gemido. El ladrido puede significar: alarma, bienestar, temor. El
gruiido demuestra agresividad. E1 gemido desuestra sumisien,

conflicto de emociones (s.es0.



Fig.5. Ladrido amenazador. Se notan los misculos rigidos,

particularmente en las situaciones de defensa y de amenaza.

fiq 4. En lgs posturas agresivas, la lengua esta siempre

de‘ntru‘v deb l; qua‘vjdad pvjal.‘ La lengua "colgante" acompaia generalmente
»es'tardosy de E:)\(c'ié;cilx');l,”u“s que de agresividad.

: En’;él‘: pevj-rq‘ la ereccisén del pene puede acompafar cualgquier

acto de e‘lcit'acié)n. aunque no sea de origen sexual.



Fig 7. Postura agresiva de un perro timido acompafada por
sus ausculos rigidos, una curvatura pronunciada del dorso, parscida a

la del gato, pelo erizado, cola y orejas agachadas.

Fig 8. Perro sentado, en posicién de agotamiento.



Fig 9. Perro echado en posicién de sumisién.

Fig 10. Acti;ud‘afectuos; y de sumisién ante el entrenador.



Fi1g 11. Gesto pacifico de dar la pata a otro perro. El
perro desuestra sus actitudes de la misma manera a otros perros y al

hombre.

Fig 12. Postura de mixima sumision. Este gesto es
convencional de los perros, de esta forma iphibe a su adversario

evitando que este lo agreda.



Mimica de la cara: | amenaza de ataque; 2. amenaza sin
sequridad; 3. débi1l amenaza; 4. amago de amenaza (el animal carece de
toda con'iinn): 5. miedn; 6. expresidn de sumisién al encontrarse

con un perro de rango superior.

"eupresién de seguridad en si mismo, perro
genfv:a ‘a. otro perro; 2.amenaza; 3. tentativa de

‘ imponéi‘sé a.un rival (a‘éiita'}lé cola); #. actitud normal; - 5. anenaia

sin seguridad: osfur; ara comer; 7. .actitud’ de - sumisisng - 8,

329,10, 11

. comportamiento ‘ de” sumisidn .’

ante su encuentro con‘un animal dominante
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111 TECNICAS DE ENTRENAMIENTO

Toda persona que desee educar y snsafar correctasente a un
perro, debe tener como prisera condicien, gran asor por la actividad,
la adecuada paciencia, perseverancia y gran acisulo de voluntad 2.

Para iniciar el entrenamiento en estas disciplinas, la edad
ads conveniente del perro es a partir de los 6 esses®.10),

Existen razas con sayor disposicién para el entrenamiento,
tanto por su capacidad fisica como por su adaptacién a diferentes
medios. Entre ellas encantramos en priser lugar al Pastor Alesén,
perro de gran versatilidad y adaptacion , seguido de los diferentes
Cobradores. Se ha utilizado con buen resultado a los Staffordshire
Terrier {(en Francia por el Sr. F. Rostollan), peroc se requiere de una
adecuada crianza para evitar problesas de agresien intraespecifica
{este tipo de agresion es la que se presenta entre animales de la
aisea especie)s,o.

No se recomienda la utilizacién de perros de raza pequena
por sus pocas aptitudes fisicas y gran nerviosiseo.

Los tipos de condicionamiento que se utilizan para el
entrenamiento de los perros son: Condicionamiento Clésico (Paviov) y
Condicionamiento Operante (Skinner).

El Condicionamiento Clasico es la relacion de un estimulo-
respuesta- recompensa. Cuanto eds tiempo tarde en condicionarse
una respuesta mds perdurardaan.

€1 Condicionamiento Operante es 1lamado también

Instrumental. E1 animal dé 13 respuesta por si solo y se refuerza
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para aumentar la frecuencia de su ocurrencia, se relaciona la
respuesta caon el estimulo neutro ao.

Hay que distinguir entre las dos forsas de
condicionamiento.En estudios de ambas varisdades el entrenador
presenta un acontecimiento de valor biolégico o motivacional
denominado refuerzo, como lo es: el alimento, agua, el acceso a uma
pareja; o puede ser un evento desagradable o doloraso, como un breve
choque eléctrico y posteriormente se observa st el comportamiento
del animal cambia como consecuencia a la exposicion de este estisulo.

Los condicionamientos cldsico y operante varfan en la
asuciacién entre el evento y el refuerzo. En el condicionamiento
clasico la aparicion de un refuerzo es selalado por la presentacién
de un estimulo particular. En un experimento de condicionamiento
clasico, de tipo pavloviano, la circunstancia estd entre un estimulo
neutral, como la luz o un sonido y el evento weotivacional, comso
alimento o un choque eléctrico; l1a iluminacien indica la entrega de
alimento y el analista capta la modificacion en la conducta del perro
hacia la luziaan.

En el condicionamiento operante o instrumsental, 1a entrega
del refuerzo (comida, etc.), depende de que el perro desespefe la
respuesta deseada, se denomina instrusental pues el cosportamiento

es el instrusento por el cual se obtiene la respuesta o6,

REGLAS DE HELMUT RAISER.
Helmut Raiser, entrenador aleman, considera las siguientes
reglas para la obtencion de mejores resultados en el entrenamiento de

perros de trabajos
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1.~ Si aprendié alqo por castigo, requiere el tipo de castigo en
sentido contrario y el triple de tisepo, para aprender lo opuesto.
2.~ E]l castigo no lleva a eodificar conductas, sino que suprise
conductas existentes.
3.- Nuncs dar una orden que no realice en forms correcta, a ssnos de
tener la posibilidad de corregirlo.
4.- Cuslquier ejercicio debe tener un 90 X de emocién y un 10 X de
condicionamiento motor.
S5.- Nunca hay que forzar al perro a realizar un sovimiento, porque no
aprende, se debe estimularlo para que lo realice el solo, evitando el

dolor, y por atraccién.
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1V OBEDIENCIA BASICA

Se explicardn los wmovimientos bésicos y los  tiempos
promedio de trabajo, en esta primera etapa del entrenasiento.

Es importante mencionar que durante todo el entrenamiento
del berro. la palabra que se utilizard para indicar desaprobacion y
corregir allperro serd 'No!. La cual puede acompararse de un gequeio

tiran de la correacz.aa),
1. EJERCICIO DE CAMINAR JUNTO

El entrenador conducird a su perro, sujeto de un collar
1lamado de “"castigo", en cuya argolla se engancha una correa de 1.20
m de longitud aproximadamente. Al hacer caminar al perro, se le da la
orden de "Junto", de manera que camine junto a la pierna izquierda
del entrenador y cuando se separe se le dard un pequefo tiren con
mayar o menor intensidad, sequn sea la docilidad del perro o la falta
cometida, pero sin que ésto le cause daio y acompaiando la accién con
la voz de "Junto". Consequido esto y al quedar el perro junto a 1la
pierna izquierda, se le estimulard con caricias, o comida, y
diciéndole palabras de halago tales coma iMuy bien, Muy bien'.
. Al comienzo del adiestramiento, se caminard suy lentamente,
paso a f)asu. y al hacer los giros, €l entrenador lo hard siempre
- sobre 1a pierna izquierda a fin de que el perro no se confunda,

hasta qué se acostumbre a permanecer junto a la pierna i2quierda.
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Durante la marcha e hardn frecusntes altos para que el perro
entienda que debe pararse sisultinesmente con el alto del entrenador.
Tasbién el entrenador pusde acostushrarlo casinando a lo largo de
una pared, la cual queda a su lado izquierdo, @sto con el fin de que
el perro no tengas la posibilidad de separarse durante su
entrenamiento.

Mientras el perro estd trabajando no se le debe persitir
que se distraiga ni se detenga a olfatear. En todos los casos que se
distraiga se le debe ordenar "Junto®.

No debers sentarse ni echarse por su cuenta, como tampoco
atravesarse en las piernas. Si ast lo hace, se le pisard suavessnte
la mano derecha (sin lastisarlo) ordendndole “Junto® y obligéndolo a
colocarse correctamentec.ao.

8i e)] perro intentara escapar o tirarse al suelo, se le

*

aflojaré y alargardéd un poco la correa, llaméndolo carifos

por
su nombre y con ademanes suaves.

Cumplida la primera etapa del ejercicio de junto, el
entrenador empezara a caminar en zig-zag y finaleente efectuando
vueltas enteras sobre la derecha o izquierda. Durante estos Gltimos
ejercicios, que se realizan con variads velocidad, el perro, en caso
de atrasarse, debe ser llamado con entusidaseo y carifio, pero de
ninguna manera, haciéndolo objeto de castigo 5,76,

La accion de acariciar con la mano izquierda desespera un
papel importante para animar y premiar al perro durante este
ejercicio. €1 perro tendra en todo momento la oportunidad de cometer

errores y si se le causa una ligera molestia cuando abandona la
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posiciéen correcta, mientras que se le recompensa de palabrs y con  la
mano cuando realiza correctasente el ejercicio, aprenders pronto la
posicien adecuada que debe ocupar. Se tendrd suso cuidado, sin
embargo, en evitar cualquier incomodidad al perro eientras mantiene
su posicién correcta al lado del entrenador.

Este ejercicio se deberd realizar durante una semana 3
semana y media en sesiones de 15 a 20 minutos diarios. Estos tiespos
son en promedio y se ampliard o se reducird dependiendo de la
disposicien del perroam.,

La utilidad de este ejercicio para el entrenamiento de
perro de catadstrofe, es el iniciar un liderazgo del entrenador con
respecto al perro y tener el control del wmismo durante Sus

desplazamientos.
2.EJERCICIO DE SENTARSE

Para ensefar al perro a sentarse a la voz de wsando, el
entrenador lo tomard por la correa y al tiempo que presiona hacia
abajo en la parte de la grupa, con mayor o senor intensidad segun sea
la docilidad del perro, pronunciard la palabra "Sentado'. Para evitar
cualquier movimiento hacia adelante, 1la presion hacia abajo se
aplicard manteniendo recogida y tirante la correa. El perro adoptars
entonces una posicién cemoda y equilibrada con €1 tercio posterior
y las extremidades anteriores en linea recta. Cualquier desviacion de
esta posicién, por ejemplo sentarse ladeado, serd corregida
ejerciendo una presison lateral suficiente con la mano izquirda hacia

el entrenador.sa.
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Este ejercicio se repetird hasta que ¢l perro lo ejscute

sin necesidad de hacerle presiéen. Cuando el perro realice el

sovieiento a la voz de sando, #1 entrenador hard que el perro se

acostusbre & realizar el mismo por selas, aunque esté tan alejado

que N0 s 0iga su voz de mando, es decir, haciendo un pequeiio

movimiento con la rodilla hacia arriba, al tiespo que pronuncia la
palabra “"Sentado”.

Ba jo esta doble accién no le queda al perro otra cosa que
sentarse. Una ver consequido esto, se le acaricia en selal de
aprobacien y se le deja en esa posicion, repitiendo de vez en cuando
la voz de mando “Sentado®”.

Este ejercicio se deberd realizar durante una sesana, en
perfodos de 15 minutos diariosg el trabajo con sefas se debe realizar
durante diez dias en periodos no sayores a 10 minutos. Estos tiempos
son en promedio y se ampliard o se reducira dependiendo de la

disposicion del perroas,

3.EJERCICIO DE ECHADO

Este ejercicio se le puede ensefar al perro de dos eaneras
distintas, segun sea la docilidad del misso.
1) El entrenador lo tosard por el collar y presionando suave perg
sostenidamente hacia abajo y pronunciard la palabra “Echado®. Al
mismo tiempo el entrenador ayudard y estisulard al perro aplicando
una suave presion con la mano izquierda inmediatamente detrés de la
regién de la cruz hasta que el perro quede echado sobre las cuatro

patas con el abdomen apoyado en el suelo.
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|
se recomienda con perros de

La segunda forma de

cardcter dominante y poco doéciles,
2) Colocado el perro entre las piernas del entrenador en posicion de
sentado, se le tomard con amsbas manos las patas delanteras
llevandolas muy suavesente hacia adelante, pronunciando la palabra
“Echado”. ‘

Cuando e) perro quede en 1a posicién requerida y sin
ofrecer resistencia, se le acaricia al tiempo diciéndole *'Muy bien“ .
Muy bien'".

Este ejercicio se dehe repetir hasta que el perro aprends . a
ejecutarlo & la voz de mando. Luego para que lo realice por sedas,
debe hallarse el entrenador frente al perro y al tiempo que le ordena
“"Echado", moverd enérgicasente la wmano hacia abajo, desde una
distancia corta al principio, y la que se aumentard gradualsente c&n
la debida prudencia 5.7.0.

El ejercicio se realizard en periodos de 15 minutos diarios
__durante una o dos semanas. Estos tiempos son en prosedio y se
ampliard o se reducird dependiendo de la disposicion del perro.

La palabra "Echado”" y "Sentado" tienen la misma terminacion
io cual puede en algunos casos dificultar la diferenciaciran por ell
pefru por lo cual se puede emplear ordenes diferente como "Echatei
par "échado“ o el espleo del idioma inglés que permite facilmente su

expresion mediante monostlabosa.ams,



4.EJERCICIO DE QUIETO

Estando =) perro frente al entrenador, ya sentado o echado,
este se alejars poco a poco, dicidndole "Quieto”, al tiempo que con
adeadn enérqgico, estirard el brazo derecho presentando la palsa de la
®sano cada vez que el perro intente efectuar algin soviaiento.

Si el perro se soviera, se le dird enérgicasente 'No!, que
es la palabra de represién y la que se espleard a senudo, puss el
perro a esta altura de) entrenasiento, ya se dard cuenta que s
emplea aquella para que deje de hacer algo que su entrenador no le
ha ordenado.

A medida que el perro vaya interpretando la orden, el
entrenador alargard la distancia paulatinamente (s.72.0,

La duracion de los ejercicios serd de 2 a 3 @inutos hasta
completar 5 minutos, pero se intercalarad e‘ntre ejercicio y ejercicio,
tiespo de juegn. Estos tiempos son en promedio y se ampliaréd o se
reducird dependiendo de la disposicion del perro.

Este ejercicio tiene gran importancia en el entrenamiento
del perra de catdstrofe, ya que permitird msantener quieto y en
posiciaon de descanso al perro en mosentos que el entrenador requiera
de retirarse para verificar las condiciones en las cuales trabajara
su perro; ya que antes de iniciar una busqueda el entrenador debers
de conocer el terreno y Jos niveles de dificultad que puede

encontrar, ast como las posibilidades de riesgoac.
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S5.EJERCICIO DE LLAMAR AL PERRO A DISTANCIA

Al encontrarse alejado y frente a su perro, el entrenador
deberd levantar el brazo derecho en posicién horizontal hacia el
costado derecho y a la altura del hombro para llamarlo, wientras al
mismo tiempo tira de la correa 3 la cual se encuentra sujeto el
perra, diciéndole a medida que se acerca “Juntu®, "Muy bien" “Junto*.
Al llegar frente al entrenador, lo detendra con voz firse diciendo:
“Sentado®”, hasta que se encuentre en posicisén. Tambien se le puede
permitir que realice una semivuelta y se coloque directamente, junto
a la pierna izquierda 5,7,9.46),

La duracion de los ejercicios de aprendizaje no serd esayar
a 5 minutos. Estos tiempos son en promedio y se ampliard o se
reducirad dependiendo de la disposicion del perro.

€s de suma impartancia este ejercicio durante el
entrenamiento del perro de catastrofe por que nos peraitiréd en
cualquier momento llamar al perro cuando se considere que existe
riesgo en la bisqueda o0 que la missa no estd siendo realizada

correctamente.

&6.EJERCICIO DE LADRAR A LA DRDEN

Este ejercicio es de suma importancia, ya que serd la forma
en la cual el perro nos indicard el hallazgo de alguna posible
victima.

Es sabido que todo perro que se encuentra atado o enjaulado

espera con-impaciencia la hora en que su entrenador lo venga a buscar
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para dar un paseo. Cuando llega el mosento y al ver a su entrenador,
el perro espezard 3 ladrar generalesnte y es entonces cuando el
entrenador se le deberd de acercar de inmediato, ordendndole “Ladra*
y haciéndole una seia con el dedo indice de la sano derecha.

Este ejercicio debers repetirse luego al aire libre, pero
esta vez atado a un &rbol. Si el perro no responde a3 la orden de
“Ladra”, su entrenador se alejard nuevamente y en forma paulatina
hasta que el perro empiece 3 ladrar .70,

La duracion de este ejercicio no serd sayor a 3 einutos.

En los perros que no ladren serd isportante que el
entrenador observe e interprete alquna forma particular que el perro

utilice para indicarnos intereés.



ZNTA TESIS W3 BEBE
SAUN BE IR BIBUBTED:
v BUSQUEDA DEL ENTRENADOR

Para la ejecucion de esta fase del entrenamiento se
requiere que el apego entre el entrenador y su perro sea bueno. Esto
es qué el entrenador tenga un buen liderazgo sobre su perro.

En esta fase el perro serd sujetado por una tercera persona

(Monitor), la cual lo detendrd con suavidad. El entrenador quitara el

0.los collares que pudierd traer el perro para dar mayor libertad en

l1a busqueda, asi como el iniciar un condicionamiento, el cual

'cunsisge que al momento de liberarlo del collar se iniciard una
busquedas,e.16.

) _Una ;“ que el perro es sujetado por el moni tor, el
entrénidor linnari en forma efusiva a su perro tratando de crear una
‘insiedad por. estar Jjuntos. El entrenador se esconderd en las
T cercanias, VdetrAS de algunos arbustos o piedras; acto seguido el
monitor soltarad al perro dindole la orden de "Busca y ladra®; en el
momento que el perro encuentre a su entrenador éste le ordenars al
perro que "ladre", cu'andu lo realice lo felicitard efusivamente,

El ejercicio se realizard posteriorsente enterrando al
entrenador y mandando a buscar al perro en una zona donde previamente
se 'tengan fosos para ocultarse. Salo se felicitard al perro cuando
el entrenador salga del escondite.

‘ El ejercicio anterior se realizara tantas veces como sea

b "

necesario hasta que se logre que el perro q al entr y

ladre al encontrario. Es imsportante realizar este ejercicio en
diferentes lugares y circunstancias para evitar que el perro se

condicione a un solo espacio y tipo de ambiente.
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La duracién del ejercicio serd de 30 minutos por sesién y

se practicarad hasta que el perro lo realice adecuadasente ¢.0.81%.

VI BUSQUEDA DEL. ENTRENADOR Y UN EXTRANO

Este ejercicio se realizard con una persona extrafa (es
deseable que e)] perro conozca a la persona) la cual, acospaRada del
entrenador sotivard al perro para que los busque; las dos personas se
esconderdn en una caja a la vista del perro, el wmonitor soltars al
perro y lg ordenara “Busca y ladra“. Dentro de la caja el entrenador
estard detras del extraio y el extrafo serd el que de la orden de
“Ladra” dentro de la caja, asimiseo serd el prisero en salir y
felicitar efusivamente al perrow.

Este ejercicio se realizard posteriorsente fuera de la
vista del perro y con diferentes personas y en distintos fosos.

En esta fase del entrenasiento se deberd de realizar
busquedas en distintas horas del dia, y en el campo de entrenasiento
se deberdn de enterrar alimentos y animales suertos, tratando de
distraer la atenciaen del perro y se deberd contar con fosos de
diferente profundidad.

La busqueda del entrenador y un extrafo se realizard
preferentemente en una zana en la cual el gerro haya buscado con
anterioridad y serd #] extrafo Gnicasente el que sotive al perro para
que los busque; el entrenador en todo mosento estars rodeado por los
extrafios (uno diferente en cada foso de busgqueda) quienes ordenaran
ladrar al perro y lo felicitardn cuando realice adecuadamente su

trabajoa.o.
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Este ejercicio y su duracién no sers mayor a 30 asinutos y

se practicard hasta que el perro lo realice adecuadamente (4,0.0.4%.

VIl BUSQUEDA DE UNO O VARIOS EXTRANOS

Este ejercicio sélo se realizaréd cuando el perro haya
comprendido y realice adecuadasente las dos fases anteriores.

Se iniciarsé la bisqueda de un extrafo con el cual el perro
haya trabajado anteriorsente; esta busqueda se realizard a la vista
del perro, escondiendose en una caja de fidcil ubicacién, el extrafo
motivars 3] perro a que lo busque con algin ocbjeto que sea de intéres
para el perro y que le serd dado en e] mosento que salga el extrailo
del escondite; el cual ordenard al perro que ladre para que el salga.

El entrenador solo podrg ordenar al perro que “"BusqQue y
ladre” pero no deberd de guiarlo con gestos o sefialesy en caso de que
el perro perdierd la ubicacien o el int-re’s. el entrenador lo podré
mandar a buscar nuevamente desde #1 lugar de salidaa.esc,

La busqueda se debe realizar en diferentes 2onas y con
diferentes personas y se aumentara el grado de dificultad conforse
avance el perro en la busqueda. Se deberd regresar a la fase anterior
en tantas ocasiones como sea necesario, ya sea cuando el perro pierda
1la motivacién o se observe confusidan.

€En la busqueda de varios extraros a la vez, se enviard a
buscar al perro y cuando haya localizado a una de las personas
escondidas, ésta saldra y felicitard al perro; el entrenador volvera
3 sujetar a su perro y le ordenard nuevamente que busque y asi en

toma sucesiva.
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En las bisquedas fuera de vista, es preferidtle que el
entrenador no sepa en que lugar se encondieron el o los extraRos con
objeto de que #1 entrenador no guie a su perro con gestos y comprobar
asi{ que @] perro realmente trabaja bajo un condicionamientou.e.ea,

Se deberd trabajar cerca de escondites donde se haya
realizado busquedas con anterioridad, los cuales estarén cubiertos
como si se encontrard escondida alguna personaj pero sin estar nadie.
Esto se¢ hace con el objeto de comprobar que ¢l perro reslsente busca
haciendo uso de su olfato y no por seeorizacién de escondites.

Se deberan realizar ejercicios en diferentes horas del dia
y de la noche, en diferentes condiciones de bisqueda con el objeto de
acostusbrar al perro a situaciones 1o mds parecidas a una
intervencion real «.¢.0.4m,

Es importante que durante todas las fases del entrenasiento

de ba da se acostusbre al perro a transportarse en diferentes

sedios, asi como & ser décil en su convivencia con otras especies.
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VIIl. RECOMENDACIONES

Cuando €1 perro no tiene iniciativa de buscar a su
entrenador, se debe propiciar una mayor convivencia entre los dos o
buscar algun objeto que ejerza una gran atraccién para el perro.

Cuando el perro no ladra se puede buscar que rasque en
la zona donde se encuentra la persona enterrada o alguna otra selal
que el entrenador pueda interpretar.

Se debe buscar que €1 perro camine sobre diferentes
texturas y a diferentes alturas con el fin de acostusbrario a
diferentes condiciones de terreno.

Se deberdn realizar ejercicios de reforzamiento. Esto es,
reqresar a etapas anteriores cuando el trabajo del perro empiece a

ser deficiente.

IX CONCLUSION

Los perros entrenados para el rescate se emplean en forma
cada vez mds intensa en las policias mejor organizadas del msundo; y
aunque se acortan las distancias por los avances tecnolaegicas no ase
ha podido sustituir al perro en su funcién de colaborador con el
hosbre. Se le considera el nexo ideal, entre la técnica y la accien
del hombre.

Es importante recordar que se trabaja con un ser viva con
diferentes necesidades, por lo que serd importante ser paciente
durante todo e) entrenamiento, noc forzarlo y estimularlo en todo

momento para obtener mejores resul tados.
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E) prasente trabsjo se propone no sélo como un manual de
adiestramiento de perros de catéstrofe, si no como un instrusento de

difusién de una sentalidad de proteccién civil.
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