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RESUMEN

Unodelosprincipales fenémenos sociales alos que se haenfrentado la sociedad humana
através del tiempo es la problematica del menor infractor.

En la sociedad contemporénea esta problematica se ha agudizado, principalmente en las
grandes ciudades como es el caso de la Ciudad de México.

Por lo anterior es importante proponer un adecuado anlisis para la objetiva compren-
si6n de esta problemadtica, y en base a esto conformar los esquemas interdisciplinarios asi
como tambien para la elaboracién de los programas de prevencion y rehabilitacion del
menor infractor.

Con estos elementos se establecid que el objetivo del presente trabajo fue el de analizar
los principales aspectos socio-economicosy psicologicos que potencialmente influyen en
la conducta antisocial del menor infractor, y como éste ha enfrentado su situacion legal
através del desarrollo histérico de la sociedad.

Este anilisis se llevé a cabo por medio de una revision bibliogréfica y en donde se llego
a las conclusiones pertinentes, asi como también a la propuesta de un programa de
intervenci6n sistemdtica enfocado a la prevensi6n y rehabilitacién del menor infractor.



INTRODUCCION




Uno de los problemas psico-saciales a los que se enfrenta la sociedad contempordnea de

cualquier parte de! mundo es al alto fndice delictivo, cometido por menores de edad.

El desarrollo de conductas inadaptadas que p los menores infractores no es
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espontdnea, sino que forma parte de un condicionamiento social desviado. Este proceso de

condicionamiento inadaptado se manifiesta mds agud en la adol ia, ya que esen

esta etapa cuando el muchacho estd mds capacitado para realizar acciones por cuenta propia.
En la historia personal de muchos de ellos suelen encontrarse frecuentes acciones que, si bien
en un principio fueron simples trasgresiones de normas socialmente no relevantes, desembo-

can finalmente en auténticos delitos, tanto contra objetos como contra propiedades o perso-
nas {Campo y Olmo de Paz, 1990)

Este problema que cominmente se le conoce como "delincuencia juvenil”, aunque ha
existido a través de la historia de la civilizacién humana, se ha venido agravando en los tltimos

tiempos, principalmente en las grandes ciudades, como es el caso de la Ciudad de México.

Es por lo anterior, que el objetivo del presente trabajo fue el de analizar por medio de
una revisién bibliogrdfica, las causas y efectos de los distintos factores psico-sociales que
intervienen en el proceso de condicionamiento social del menor y de como estos al ser el
producto de fenémenos macrosaciales conflictivos llegan potencialmente a condicionar la

aparicién de conductas inadaptada o infractoras presentadas por menores de edad.

Asimismo, el propésito de esta revision fue el de analizar la problemdtica del menor

infractor en México, con el objetivo de fomentar el desarrollo de esquemas interdisciplinarios



que intervengan profesionalmente en los programas de prevencién y reeducacién del menor

infractor.

Ahora bien, para comenzar este andlisis es imponiante conocer los antecedentes
histéricos de la situaci6n legal del menor infractor, en donde se puede observar que no siempre
se ha colocado al menor en una situacién legal excepcional, ya que hubo pueblos en los que
el derecho de sancionar fue tan duro con ellos como con los adultos, al aplicar la cdrcel y aun

la muerte, en condiciones especiales de crueldadFrnco: 1980),

Con lo que respecta a México, la situacién legal del menor infractor no ha sido
diferente, ya que no fue sino hasta 1871 que se le dio cierta consideraci6én al tomar al
adolescente como un casoespecial paraestablecer ciertasdiferencias con el adultodelincuente,

en base a cicrtos intervalos a edad®¢re% d¢ fos Reyes, 1972)

Por lo tanto, en el primer capftulo del presente trabajo se integraron algunos de los
datos existentes que ilustran la situacién legal del menor infractor a través de la historia, asi

como también la situacién legal del menor infractor en México a partir de 1871.

Cabe sefialar que aunque en la antigiiedad la simacién real y legal del menor hayan
tenido fuertes puntos de discrepancia, existente pocos datos para establecer las comparaciones
necesariasFlores. 1972)

En el segundo capftulo se analizaron los aspectos socio-econémicos y culturales

relacionados con el problema del menor infractor.

Como primera instancia se revisé el fenémeno de lamigracién rural-urbana, sus causas
y efectos en el desarrollo social del individuo, asf como la relacién directa en el incremento
significativo del fndice en la presentacién de conductas infractoras por parte de menores de
edad y la aparicién sub, de otro fené macrosocial, conocido socio- econémica-

mente como explosién demogréfica, que viene a ser la segunda variable que se analizé en este
" capftulo,



Lamanifestacién de estos fenémenos enlas grandes nrbes provoca pobreza y margina-

cién en diferentes niveles; social, émica, racial, culwral o bien la automarginacién del
individuo; y como estos fenémenos resultantes afectan al menor de edad, volviendo probable

la manifestacién de conductas antisociales.

La cuarta variable de! presente capitulo es fa que corresponde al andlisis de Ia
desintegracion familiar, considerando a esta como un problema consecuente de los fenémenos

sociales anteriormente mencionados.

El problema de la desintegracién familiar fue retomado partiendo de Ja premisa de que
ife ién de condi

este es uno de los principales condicionantes que probabilizan la

desadaptadas por parte de menores de edad.

Dentro de las respuestas que manifiestan los jévenes desadaptados socialmente se
encuesntran, la conformacién de grupos juveniles, sirviendo estos como medio en el cual el

menor busca la autoafinmacién y la identidad social de la que carece y de la que necesita para

satisfacer sus idades socioafectivas. En ocasi estas agrupaciones le sirven al joven
como medio de expresién, el que utilizan como respaldo social para manifestar todas sus
frustraciones y necesidades en forma violenta y agresiva, llegando en momentos especificos

a convertirse en conductas delictivas,

Para finalizar con este capftulo, se analizaron las causas del aumento del indice de

criminalidad en los menores de edad.

En el andlisis de los factores anteri ionados, se les dio en primera

£, At

instancia un enfoque general de Ia historia h [ pordnea para desp los

desde ¢l punto de vista de 1a realidad social mexicana.

En el tercer capftulo se analizaron las variables psico-sociales que intervienen en las

conductas antisociales que presentan los menores de edad.



Laprimera variable de este capitulo es aquellaque obedece a los cambios conductuales

caracteristicos de la adolescencia.

En este apartado se analizaron las causas del porque se e considera a la adolescencia
como la etapa ms conflictiva en el desarrollo humano, asf como los factores ambicentales que

determinan en gran medida la crisis de identidad afectiva que sufre el adolescente, y como lo

anterior puede Hegara convertirseen un condici d d L ivase irritabilidad

hacia las normas que establece la sociedad, inicialmente las que se le imponen en su contexto

familiar.

En el segundo apartado de este capltulo cabe sefialar que el enfoque que se le dio al
problema de la integracién familiar es diferente del que se tom6 para ¢l aparado de

desintegracion del capitulo anterior, en donde el andlisis partié desde un enfoque socio-psico-
légico. En este capftulo, e} andlisis de la prob} ica familiar se determina en Ja dindmica

psico-social que se puede Jlegar a presentar.

Asf pues, dentro de la dindmica familiar se analizaron las relaciones afectivas y e}
grado de comunicacién entre padres ¢ hijos y viceversa; el grado de tolerancia entre ambos.
¢l tono emocional que envuelve una dindmica familiar conflictiva, el grado de condiciona-
miento social que alcanza el joven al enfrentar esta problemdtica y por supuesto, los factores

que favorecen la manifestacién de las conductas inadaptadas por parte del menor.

Ademfs dentro de este apartado se analizaron los principales elementos que condicio-

nan la dindmica de las familias mexicana.

La tercera variable condicionante es la que se refiere a la educacién del menor, tanto

a nivel familiar como escolar.

Dentrode este apartado se liaron, funda I los errores educativos a nivel

institucional que cometen la mayoria de las escuelas en México y en el resto del mundo, al no



tomar en cuenta que la escuela es Ia segunda instancia después de la familia en donde el sujeto

aprenderd a sociabilizarse, En las escuelas es comiin la aplicacién del castigo como dnico

método correctivo en el adolescente, sin tomar en sus idades socioafectivas y
econémicas, corriendo el riesgo que con este tipo de medidas se condicionen conductas

antisociales, principalmente de subversién y agresién.

La iltima variable psico-social que se present6 en el tercer capitulo es 1a que se refiere
a los medios de comunicacién masiva més importantes como son: la radio, la televisidn, ¢l
ciney laprensa (los comics), en donde se muestra unarealidad plagada de necesidades creadas

por los propios medios y que solo pueden llegar a ser satisfechas por medio de la agresién.

Este tipo de condicionamiento en el menor llega a establecer un alto grado de
agresividad en los nifios de corta edad, llegando asf mismo en ocasiones al origen de la

conducta infractora del futuro adolescente.

Pordltimo y en relaci6n a toda Ja informacién revisada se elaboraron las conclusiones

y algunas recomendaciones pertinentes acerca del tema.




{ CAPITULO 1 |

ANTECEDENTES

SITUACION LEGAL DE LOS MENORES INFRACTORES
EN EL DESARROLLO HISTORICO DE LA SOCIEDAD.



Unaes larealidad vivida porlos menores deedad que hubiesen cometido actos reprensibles
desde el punto de vista familiar o de la colectividad y otra es la situacién ordenada o
proporcionada por las leyes, no siempre obedecidas. Respecto de la realidad vivida por los

de cond isocial se tienen pocos datos, especialmente porque la humanidad al

escribir 1a historia de los pueblos casi no han concebido importancia a la vida de los nifios y

adolescentes.

En cambio, en lo que se refiere a la situacién legal se conservan todavfa de la historia
del derecho algunas disposiciones existentes en la antigiiedad respecto a los menores, sea
como miembro de una familia o como sujeto de aplicacién de penas y castigos. Aunque la
situacién real y fegal hayan tenido fuertes puntos de discrepancia, existen pocos datos para

establecer las comparaciones necesarias(F1ores. op-cit)

1.1 Antecedentes histéricos de la situacién legal del menor infractor en
algunas culturas de la antigua sociedad humana.

No siempre se ha colocado a los menores en una situacién legal excepcional, ya que

hubo pueblos en los que el derecho de sancionar fue tan estricto con ellos como con los adultos,

al aplicar la cércel y aun la muerte, en condiciones especiales de crueldad Fr1¢0, 0p. cit)

Hubo en cambio pueblos primitivos que estuvieron concientes de que la mayorifa de

edad podria ser considerada como justificativa de las normas excepcionales y a favor de los

sujetos que violaban la Jey(Cutiérrez, 1970)



Lo anterior nos indica que existieron civilizaciones antiguas que condenaban a muerte

anifios por causas diversas no haciendo distincién legislativa entre los menores y los adultos.

Asf por ejemplo, el cédigo de Amurabi, en sus 101 disposici no estableci6 un régi de
excepeidn para los menores. Siria y Persia tampoco establecieron tal distincién y hasta los
hijos de los delincuentes quedaban sujetos a los suplicios y a la pena de muerte. En Egipto los
hijos de los delincuentes auxiliaban a sus padres con sus penitencias en el interior de las minas

donde realizaban trabajos forzados(®Rodrigucz. 1977)

En la India, Jas leyes del Mani del siglo XII A. C., demuestran que los nifios que
incurrfan en faltas, se les azotaba con un 14tigo o rama de tronco de bambii, o bien, atdndolos

con cuerdas(F1ores, op-cit.),

En el primitivo Derecho Germdnico, tanto las granjas de Islandia como la Lex Sdlica
establecfan la minorfa de edad penal hasta los doce afios, considerdndose involuntario el delito
cometido por un nifio que no llegara a esa edad. El delito de un niiio sometido a tutela, siendo
involuntario, no le privaba de la paz, pero conforme a las Coragas, su padre o tutor pagaba a

cargo del patrimonio del menor la mitad de la composicién.

La Lex Sdlica consideraba a la familia del menor negligente y daba similar solu-
(Raggi, 1972)

cién

Entre los Hebreos, €l hijo perverso o rebelde era causa de que se convocara a la familia
para reprenderlo delante de ella, después de su primera falta, Con motivo de la segunda falta
eraconducido ante el tribunal de los tres y sometido a pena de azotes. En las posteriores faltas,
conocfa del asunto el tribunal de los veintitrés y al ser condenado, sufrfa lapidacién. Para
quedar sometido a estos castigos era indispensable tener dos pelos en cualquier parte del
cuerpo y no tener crecida la barba todavia, ya que segtin el Talmud, era signo de que el hombre
estaba ya desarrollado. Si el padre o la madre conjuntamente pedian la muerte del hijo, podia

concederse, pero esto nunca llegd a suceder®0drigucz. op. cit)
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Durante los siglos XH y X VII, todavfa se aplicaba la pena de muerte a los menores de

8 afios. A partir de los 10 ya era aplicada en la hoguera(Tobi0: 1943)

En el derecho noruego primitivo, el menor que cometfa homicidio era entregado como

pago al grupo familiar ofendido.

Los mdximos castigos que llegaron a realizarse fueron los azotes con hierro can-

demc(ﬂm:s, op. cil.)'

1.2 Antecedentes histéricos de la situacién legal del menor infractor en
México a partir de 1871.

En los paises de América Latina no existen grandes diferencias en el panorama
comparado con ¢l de otros lugares del mundo. En México, desde el cidigo penal de 1871, se
establecfa la absoluta irresponsabilidad de los menores de nueve afios; de los nueve a los
catorce afios quedaba a cargo del acusador probar que el nifio habfa procedido con discemi-

* miento, lo que demuestra ya el criterio protector, pues de no lograr aquel su inteato, ¢l nifio

quedaba libre de toda penatPére de los Reyes, op. cit)

En 1907, el Departamento Central del Distrito Federal, dirigié a la Secretarfa de
{Margadant, 1971)

Justicia una exposici6n acerca de las cdrceles adecuadas para los menores.
En 1908, dado ¢l éxito del juez paternal en Nueva York, se le sugirié al Secretario de
Gobernacién crear jueces paternales destinados exclusivamente a conocer los actos ilegales

cometidos por los menores de edad, con lo que se abandona el criterio de discernimien-
o(Ortoga, 1975),

Las actividades del juez paternal neoyorquino eran: que sélo se ocupaba de delitos

"leves", los cuales, deberfan ser producto del mal ejemplo de los padres que eran a menudo



viciosos, miserables o de vida promiscua. El juez era suave y enérgico y esto producia buen

efecto si los menores no estaban "pervertidos” atin,

El juez no deberfa perder contacto con el menor y con su intervencién lograba que él
(Ruiz, 1959)‘

tuviera escuela y taller, cuyos efectos aseguraban su correccién

En el mes de Marzo de 1912, se aprobé la medida para que se dejara fuera del Cédigo
Penal a los menores de 18 afios y se abandonara la cuestién del discernimiento. Se propuso
investigar a la persona y al ambiente del menor, su escuela y su familia; y se establecié la
libertad vigilada, dando escasa importancia al hecho de sf mismo. Asf, la comisién de Reforma
de! Cédigo Penal designada por aquel tiempo, recibié de 1a Subcomunicacién el proyecto del
tribunal paternal y en publicacién de los trabajos de revisién del Cédigo Penal, se sustrafa a
los menores de la represién penal, se evitaba su ingreso a la cdrcel y se criticaba el
funcionamiento de la correccional que se consideraba una circel mas@@™¢8% P-¢it) y5 que en

sf se tomaba al menor infractor no como tal sino mds bien como delincuente juvenil.

En 1921, el Primer Congreso del Nifio, aprobé el proyecto para la creacién de un
tribunal para menores y del Patronato de Proteccién a la Infancia®"% ©P-€it) gp 1923, en e}
Congreso Criminoldgico se aprobd el proyecto del abogado Antonio Ramos Pedrueza, que
insistfa en crear los tribunales para menores(ROIM2UeZ. 1989) Acten 1923, fue creado por
primera vez en Ia Repiiblica Mexicana el referido tribunal, en el Estado de San Luis Potosi,

gracias a los esfuerzos del abogado Carlos Garcfa, que era Procurador de Justicia de esa
enti dnd(Solis, 1962)

Tres afios m4s tarde, en 1926, el Presidente Plutarco Elfas Calles, indica la necesidad
de proteger a 1a infancia delincuente y crea en el Distrito Federal un tribunal para menores
con la facultad de amonestar, detener y enviar al hogar o a sitios correccionales a aquellos
menores que hubiesen cometido una infraccién, dependiendo de la magnitud de esta, asf como

el estado de salud fisico y mental del sujetotFi84cr02: 1991),
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Esen este afio que se establece en el Distrito Federal el Tribunal para Menores. Sirvié
a tal finalidad el proyecto del Doctor Solfs Quiroga. Se formul6, el Reglamento para la
Calificacién de los Menores Infractores del Distrito Federal, que fue expedido el 19 de agosto
de 1926, creando el tribunal administrativo para los menores®¢re? d¢ los Reyes, op. cit)

El Tribunal qued6 constitufdo por tres jueces, los cualesresolvian cadacaso, auxiliados
por un departamento técnico que hacia los estudios médicos, psicolgicos, pedagégicos y

sociales de los menores( Yaldemama y Jusado, 1985)

En 1931, es promulgado el nuevo Cédigo Penal fijando en 18 afios el inicio de
*Responsabilidad Penal" suprimiendo laaplicacién de sanciones a los menores de edad siendo

tratados con otras medidas de tipo tutelarF184°r02. 0p.cit)

Con la experiencia acumulada se expidié la "Ley Orgénica y Normas de Procedimien-
tos de los Tribunales para. Menores y sus Instituciones Auxiliares en el Distrito Federal y
Territorios Federales”, se derogé en esta materia a la "Ley Orgénica de los Tribunales del
Fuero Comiin" y al "Cédigo de Procedimientos Penales del Distrito Federal y Territorios

Federales".

Esta ley contuvo errores fundamentales como el facultar a los jueces a que impusieran
(Carranc, 1979)

penas, lo cual iba en contra de lo establecido en la Constitucién Mexicana

En 1971, estando como Director General de los Tribunales para Menores del Distrito
Federal el Doctor Héctor Solfs Quiroga, y en vista de las graves imperfecciones de la ley de
1941, sugiri6 a la Secretarfa de Gobernacién la transformacién del Tribunal dé Menores en
Consejo Tutelar, tomando para ello las ideas de los consejos tutelares en el Estado de Morelos

fundé en 1959 y el Estado de Oaxaca en 1964 pero tomando el limite de los 18 afios(F1%es-0P.
cit)
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La base legal que el Consejo Tutelar del Distrito Federal tomarfa, eraque solo deberfa

decir el tratamiento de cada menor y no podrfa imponerle sanciones que tuvieran cardcter de

retributivo o punitivo(CrieB op.cit),

El 2 de Agosto de 1974 es promulgada una ley que crea los consejos tutelares, los
tribunales desaparecen y el consejo queda a cargo de la Secretarfa de Gobemacién, Las
medidas orientadas al tratamiento quedan a juicio del consejo quien con auxilio del promotor

(Figueroa, op. cit.)

]

definela mds con

Cabe sefialar que aunque el Ifmite para considerar a un sujeto como menor infractor
sea enfocado en 18 aiios, este lfmite ha sido modificado en varias ocasiones. Rl intervalo de
edad que en la actualidad esta vigente es el de personas mayores de 11 afios y menores de 18

aﬁos(Di:u'io Oficial de Ia Federaci6n, 1991)

Actualmente el Consejo Tutelar para Menores Infractores del Distrito Federal se
encuentra ubicado en Obrero Mundial y Xochicalco niimero 76, Colonia Narvarte, Delegacién
Benito Judrez. También existen cuatro consejos tutelares auxiliares en las delegaciones de
Alvaro Obregén, Venustiano Carranza y Cuauhtémoc. El primero hace de su conocimiento
infracciones graves a las leyes penales; los segundos de las infracciones leves y de faltas al
Reglamento de Policfa y Buen GobiemoFi81erea. op. cit.)

En este capftulo se observa a grandes rasgos la evolucién legal del menor infractor a

través de la historia.

Aunque los avances han sido significativos no quiere decir con esto que se hayan
alcanzado los niveles Sptimos en la aplicacién de programas que protejan, prevengan y

reduzcan la problemdtica del menor infractor.

En un sentido objetivo se puede establecer que en la Historia de la Sociedad Humana,

la situacién legal del menor infractor no ha sido abordada de acuerdo con sus necesidades
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sociales y psicolégicas, sino més bien, ha sido orientada a encontrar 1a solucién por el castigo

penal tomando asf como tnico recurso a la represién e intimidacién.

En México, porejemplo, se han alcanzado ciertos logros en Ja proteccidn y legislacién
del menor infractor, pero aiin falta trabajar en lo que se refiere a la aplicacion e investigacién
interdisciplinaria, con el objetivo de proveer datos que optimicen la aplicacién de programas
queayuden a la eficaz intervencidn delos especialistas en la materia, debido aque actualmente
los consejos tutelares carecen de objetivos bien planificados, que estén orientados a detectar

los f: iales y psicolégicos que de alguna manera intervienen en la presentacién de

conductas antisociales y por lo tanto un inadecuado condicionamiento social del menor.

Ahora bien, en los siguientes capitulos se mostrardn algunas de las variables sociales
y psicoldgicas que potencialmente condicionan la conducta social del menor y como éstas

pueden provocar 1a manifestacién de conductas desadaptadas en el joven.



[CAPITULO 2|

ASPECTOS S0CIO - ECONOMICOS Y CULTURALES
RELACIONADOS CON LA PROBLEMATICA DEL MENOR
INFRACTOR.
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Las actividades ilegales que desatrollan los jévenes menores de edad no surgen repentina-
mente, sino que forman parte de un proceso gradual de socializacién que, poco a poco se va

agravando.

Dentro del conjunto de factores que afectan la conducta del individuo, existe un grupo
de causas remotas o macrosociales que forman la estructura de la vida social y que condicionan

en gran medida las posibilidades, actividades y conducta de los jévenes.

La migracién rural-urbana, la explosién demogrifica, la desigual distribucién de
bienes, Ia existencia de estructuras sociales basadas en el lucro, Ja manipulacién de la
educacién, la cultura y la desintegracién familiar, van a conformar un marco general en donde
se derivan realidades mds préximas, que se convierten a su vez en causas que pueden facilitar

la aparicién de conductas inadaptadas.

2.1 La migracién rural-urbana

El aumento de conductas antisociales manifestadas por los menores, parecen estar
relacionada, al menos en parte con la transformacién de las grandes urbes: el desmedido
crecimiento de la poblacién debido a las migraciones intemas y externas, con sus consecuentes
alteraciones de las normas culturales establecidas y de los lazos familiares; el creciente
aumento dela poblaci6n y la desorganizacién social por falta de una clara conciencia por parte
de la sociedad en general de lo que son los problemas sociales y de lo que hay que hacer para

resolverlosSenion 1977),



Al respecto Fromm y Macoby (1979) mencionan que la poblacién que emigra de las
&reas rurales a las ciudades se constituye en un problema muy grande, ya que, lejos de
integrarse a la vida de las urbes y de adaptarse a su forma de existencia, improvisa tugurios

miserables y vive de ingresos precarios, con perfodos de franca desocupacién.

Por su parte Campo y Olmo de Paz P €™}, argumentan que el aumento demogréfico
y la migracién masiva hacia las grandes ciudades contribuyen a empeorar las condiciones de
existencia y de trabajo de las familias proletarias incidiendo en la relacién familiar y creando
a su vez un nuevo tipo de relaciones sociales, ya que el individuo se haya fuera de su medio

cultural habitual.

Elhacinamiento en que se ve obligada a vivirla gran masade emigrantes en los grandes
centros industriales le acarrea una mayor incomunicacién y una progresiva pérdida de

identidad.

Todas esas caracteristicas negativas tienen un efecto desintegrador sobre la f:
puestoquealteran los vinculos y relaciones que unen al nifio con su entomno familiar, al tiempo

que dificulta su integracién social.

Mier (1974) comenta que esta problemdtica social es més evidente en Asia, América
Latina y Africa. Frecuentemente en los paises de estos lugares las personas que habitan las
zonas rurales llegan a las ciudades absolutamente pobres, siguen pobres y pasan de la miseria
a la desesperacién. En los ambientes rurales la posibilidad de desarrollo social es bésico, en
cambio, en las ciudades aumenta ligeramente la posibilidad de desarrollo social, las masas

rurales emigran a las ciudades.

Unejemplo de lo anterior es 1o que sucede en la Repiblica Mexicana, especificamente

en las grandes urbes tales como Guadalajara, Monterrey, Tijuana y principalmente en el

Distrito Federal, en donde este fené b es mis evidente, En 1910 Ia poblacién total del
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Distrito Federal era de 17,753 habitantes, cifra que se ha multiplicado hasta alcanzar los
8'235.744 de habitantes en lggo(lnsu'lu(o Nacional de Estadfstica Geogréfica e Informdtica, I990)'

En la Ciudad de México, se calcula que el 60% de su poblaci6n total proviene directa

o indirectamente de otras entidades de la Repflblicxa("l""E'G'l"°p -cit)

, produciendo con esto un
elevado crecimiento demogréfico y consecuentemente problemas ambientales y socio-econ6-
micos. Cabe mencionarque la Ciudad de México es consideradacomo lamds poblada y grande
del mundo en donde se desarrollan grandes zonas marginales que probabilizan el crecimiento

de los fndices de criminalidad juvenil.

Ahora bien, los antecedentes histéricos del atractivo que la ciudad ofrece a la gente
que habita en las zonas rurales, tiene su origen en la aparici6n de la revolucién industrial que

se gest6 en las principales urbes de Europa especificamente en Inglaterra.

Myrdat (1972), sefiala al respecto que el gran desarrollo industrial actual que han
alcanzado las ciudades ofrece una aparente oportunidad que en realidad es mfnima; a industria
y el subempleo ejerce atraccién sobre pobladores de otros lugares. Las gentes que vivian en
los alrededores de las ciudades, han sido los primeros que poco a poco se han asentado en la
urbe, luego lo han hecho gente de mis lejos, campesinos a los que el espejismo de la ciudad

les atrac m4s que 1a montaiia y la opresiva vida social.

En los paises altamente desarrollados las migraciones internas no son suficientes para

23

cubrir las les de su crecimiento industrial; por eso recurren a la importacién de mano

de obrabarata y de procedencia extranjera, as{ se han producido corrientes migratorias de unos
paises a otros e incluso de continentes m4s poblados y con menos posibilidades de empleo

hacia Ias regiones con més necesidades laborales.

Alrespecto Lewis (1969) sefiala que las migraciones internacionales provocan conflic-
tos sociales y psicoldgicos en las personas extranjeras que buscan una alternativa en otros

paises debido al choque cultural que necesariamente son sometidos, sufriendo en esto
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discriminacién racial, pérdida de identidad cultural y marginacién econémica social que se
traduce a su vez en resentimiento e impotencia, que se manifiesta en conductas antisociales a

las que recurren principalmente los menores de edad.

Un claro ejemplo de este tipo de problemas es aquel en donde se ven sometidos los
emigrantes latinoamericanos particularmente los mexicanos que cruzan la frontera con

Estados Unidos en busca de nuevas oportunidades de trabajo.

2.2 La explosi6n demogrifica,

El crecimiento de la poblacién, unido a la potencial escasez de recursos naturales,
energfa y alimentacién, lleva a considerarse a la explosién demogridfica como una de las

principales causas que producen desajustes sociales.

Segiin Cipiolla (1987), el crecimiento de 1a poblacién en América Latina es del 3%

anual. A nivel mundial si no se la este crecimiento , la poblacién se duplicard cada 23

afios. Peor que este hecho o igualmente pernicioso, es el que ese crecimiento de la poblacién
aumenta hoy con intensidad mucho mayor en las dreas que son muy pobres y de pobreza
ascendente, se relaciona con la excesiva concentracién de poblacién, creando condiciones
socioeconémicas explosivas. Estolleva a considerarque la vidaen las grandes ciudades pueda
tal vez ilegar a ser insostenible, tanto debido a la contaminacién como al incremento de

criminalidad y las tensiones sociales.

La explosién demogréfica obedece a hacinamientos humanos que van en despro-

porcidn con el espacio en donde se desarrollan. Como ya se mencioné anteriommente, estos

1 Anc h

cong S se en las grandes urbes, debido a causas especificas que

-3

obedecen a {a migracién.
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La gente que emigra del campo hacia las grandes ciudades en su mayorifa son personas
de escasos recursos tanto econémicos como educativos; factores que llegan a favorecer el

desarrolio de un alto fndice de natalidad.

Este crecimiento demogréfico en la ciudad provoca competitividad social en donde

los desprotegidos llevan la mayor parte de la carga cconémica de dicha situacié

" En relacién con lo anterior Medows y colaboradores (1973), establecen que esta
problemdtica social derivada de la explosién demogrdfica se ve reflejada en los j6venes
quienes debido a falta de comunicaci6n, de alternativas y a la pérdida de identidad producen

conductas desviadas que se manifiestan principalmente en actividades agresivas.

Para este mismo autor la Psicologia Social tomalamarginacién y lapobreza econémica

como factores que se derivan de una zonaaltamente poblada y que son elementos que originan

1a mayor parte de la delincuencia, Campo y Olmo de Paz{P- it

, mencionan que ¢l joven

delincuente que es en principio, tan normal como los demds y que su tendencia al delito deriva

de su ambiente, sus relaciones, su educacién y de la relacién familiar. Sus caracterfsticas

psiquicas y hasta cierto punto fisicas le han configurado de acuerdo con unas condiciones
iales que impiden y

una evoluci6n plena y sana de sus capacidades potenciales.

En México, por ejemplo, el LN.E.G.I, publica en su anuario estadistico de 1990, que
5.163 jévenes delincuentes y presuntos jévenes delincuentes, fueron juzgados en 1989 y que
la mayorfa de estos casos correspondfan a individuos de zonas céntricas o de mayor densidad

demogréfica en los principales centros urbanosttNV-E:G1. op.cit.)

Como se puede observar, la explosién demogrifica resulta de la alta taza de natalidad
y de la migraci6n rural urbana, circunstancias que derivan de una sociedad plagada de

prohibiciones.
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El pobre y sobre todo el joven pobre se tiene que enfrentar a todas las prohibiciones
propias del sistemna social, mds las derivadas de su propia situacién: las prohibiciones de tipo

econdémico.

Segiin Alexander y Hearly (1982), todo lo anterior provoca en el individue un
sentimiento de frustracién constante que en los medios de pobreza no tiene paliativo ejercido

por ¢l alto consumo.

La frustracién en este caso, es compensada por una agresividad, que muchas de las
veces se mantiene latente pero en los casos mds extremos toma la forma de manifiesta y en
determinadas circunstancias llega a ser contagiosa, produciéndose disturbios sociales de
consideracién, come los que provocan "las bandas" en la Ciudad de México "los cholos", en
la frontera de México y los Estado Unidos o bien los ocurridos en el conflicto de 1a comunidad

de color de los Angeles, California en Agosto de 1992,

2.3 Pobreza y marginacién

El concepto de pobreza es relativo como lo es también el de riqueza, Para Fromm
(1974), la pobreza en un sentido objetivo es la carencia de algo necesario; por lo tanto, la

categorfa de pobreza se relaciona estrechamente con la categoria de necesidad.

A su vez, la necesidad varia de un momento histérico a otro y de una situacién social
a otra diferente. Participa, pues, de la cultura vigente en una sociedad, entendiendo "cultura”
en su concepci6n socio-antropolégica, como un modo de vida o herencia social a la que
pertenece. Lo que en un momento puede ser considerado como exclusivo patrimonio de las
clases poderosas, puede convertirse con el paso del tiempo a causa de cambios estructurales
en una imperiosa necesidad. Por ejemplo la posesién de automéviles, hace unas décadas, era
un patrimonio exclusivo de las personas que ocupaban las posiciones mds altas de la pirdmide

social; sin embargo, hoy se ha convertido en una necesidad no solamente porque su carencia
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ponga un grave inconveni untipode vidaen que las grandes distancias y la movilidad

especial son frecuentes, sino también como imperativo derivado de una sociedad de consumo

que parece mds interesada en crear mds necesidades nuevas que en satisfacer las existentes.

Lac ia de un mi bjetivo o servicio puede ser sentida en unas circunstancias
y no en otras, lo que originard que su falta se convierta en una necesidad en unos casos y su
existencia en un lujo en otros. Por ello no s¢ puede utilizar los mismos fndices para medir la

pobreza o la riqueza en diversos tiempos o espacios.

Por ejemplo, a pesar de que el calzado sea objetivamente necesario en la Ciudad de
Meéxico, su carencia no puede ser conceptualizada de la misma manera en algunos lugares
tropicales del interior del pafs como pueden ser las zonas costeras del Estado de Oaxaca en

donde la costumbre es andar descalzos.

Dentro de la estructura econémica de un pafs occidental, segiin Argyle (1980),
teéricamente el ciudadano modemo tiene las mismas oportunidades de desamrolio que sus

conciudadanos y por lo tanto tienen la misma posibilidad de satisfacer sus necesidades.

En la prictica esto dista de Ia utopfa comercial, el poder de consumo es limitado para
amplios sectores sociales, Esta insatisfaccién crea en el individuo y principalmente en el

adolescente un imperativo de obtener satisfactores que cumplan con sus necesidades.

En la Ciudad de México se puede observar que el poder adquisitivo de las zonas

marginales es inferior al de las zonas residenciales. En las primeras el problema de espacio
s

habitacional y la alta densidad demogréfica establece la diferencia entre la gran necesidad de
satisfactores que tiene la gente que habita estas zonas con las necesidades que puedan tener

las zonas que son habitadas por personas econémicamente estables.

Segiin datos del LN.E.G.I ©P-€i%) ey Ins zonas marginadas de la Ciudad de México,

el indice de criminalidad es muy alto, sobre todo en los jévenes. La falta de recursos laborales
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bien remuncrados, académicos y recreativos son variables que potencialmente condicionan

un estado de agresividad latente.

Asf pues, la idea de igualdad de oportunidades es una fantasia condicionada con el

objetivo de alinear a la sociedad a un st c( ista y marcar mds atin las diferencias

soci 6micas entre un estrato social y otro.

Para Garcia (1979), 1a sociedad capitalista es relativa en su proceso social: si no
existiera el pobre, tampoco ¢l rico y viceversa. Esta forma de estructura social en donde la
pirémide socio-econémicadetermina de manera casi inamovible las diferencias sociales entre
un grupo y otro, provocan los mds desprotegidos resentimientos, frustracién ¢ impotencia que
se manifiestan en muchos casos violentamente contra la sociedad. Al respecto, Casado (1971),
menciona que la vida en el mundo de la pobreza urbana tiene que ser violenta. La pobreza
rural puede proyectarse hacia un aprovechamiento minucioso de productos agricolas o hacia
la formacién de sistemas de cooperaci6n social; también le cabe al pobre rural aislarse en su
pobreza. La pobreza significa carencia y contradiccién en una sociedad rica con la que se
coexiste en un mismo espacio fisico. La propia cultura de la pobreza comprende muchos

aspectos violentos.

Como ya se mencioné, el acceso a la educacién, a una situacién laboral remunerable
0 a una posicién econémica, son poco probables en las zonas econémicamente desprotegidas.

Estos factores ambientales probabilizan el yenlafrecuenciadelap i6n de actos

antisociales que se manifiestan principalmente en la poblacién de zonas caracteristicamente
pobres. !

Campo y Olmo de Paz P!, sefialan que los mayores fndices de delincuencia juvenil
s¢ presentan en las grandes ciudades, y se constata ficilmente que la mayorfa de los
delincuentes pertenecen a grupos sociales en los que existen mayores dificultades econémicas
como se puede observar cuando se trato el caso de las zonas marginales de la Ciudad de
México.
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Ahora bien, el grado m4s acentvado a la pobreza es 1a miseria. Harrington (1972), la
considera como el extremo de la pobreza. Las personas que se encuentran en este estado son

aquellas que no ticnen lo necesario para satisfacer sus mas apremiantes necesidades fisio-

légicas.

Yaseaen la gorfa de pobres o miserables, la infancia y aiin con mds problemas la

adolescencia, sufre parte del costo psicolégico de este desajuste socio-

En estos niveles los jévenes son participes de necesidades frecuentemente sin ser

cuya insatisfaccién permite incluirlos dentro de las manifestacionesde la pobreza

principalmente en la delincuencia.

Cabe hacer una diferencia entre el concepto de pobreza y marginacién social. Casado
(©p €it) comenta que los conceptos de pobreza y marginacién social pueden ir apareados
frecuentemente, pero el primer concepto es mds amplio que el segundo, salvo algunas
excepciones, principalmente de los automarginados, los marginados son pobres, pero no todos
los pobres estdn incluidos en la situacién de marginacién. Los marginados estdn fuera de la
sociedad que los excluye, entanto que a los pobres les cabe la posibilidad de ocupar los niveles
misinferiores delaestructura social. Lamarginacidn, desde un punto de vista carencial supone
un mayor grado de rigidez que la pobreza: es mds bien un criterio de exclusién social que

econémica,

Para Campo y Olmo de Paz ©P ), marginarse significa "apartarse de algo", "salir

(] Aad

idas porla soci |

dellugar”. El marginado social es aquel que rompe con las normas
se escapa o se aleja de ellas. Una persona puede marginarse voluntariamente (la marginacién

esunaformade hacerlo), también puede como sucede en lamayoriade los casos ser marginado

por la propia sociedad (cuesti raciales, ideolGgicas, religiosas o econémicas), o verse
obligado a seguir el camino de la marginacién (delincuencia, drogadiccién, etc.), por sentirse

incomprendido por las tensiones a que se ve sometido.
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En México, este fendmeno se puede observar en la mayorfa de las personas que
pertenecen a comunidades indfgenas, que a la falta de recursos para subsistir en ¢l campo,
emigran a los centros urbanos conla esperanza de satisfacer sus mis apremiantes necesidades.

Otro aspecto importante que cabe destacar es que la mayor parte de los marginados,

se ven condicionados desde el momento mismo de su nacimiento, hacho que implica mayor

ansiedad cuando esie pasa a la adolescencia{C2mPoy Olmo de Paz, op. cit)

La psicologfa social, que estudia la patologfa del adolescente marginado reconoce, sin

deshechar del todo los asp bioldgicos, el factor ambiental como el el bdsico que
lo conduce a apartarse de las normas sociales. Es asf como una parte de los inadaptados
pertenecen a las capas mds bajas de la sociedad (Lumpen proletariado), donde la pobreza, la
necesidad y sobre todo, el ambiente que lo rodea con sus propias leyes y valores, influyen

decisivamente sobre ellos, en 1a mayorfa de las conductas antisociales que manifiestan.

Pero no todos los marginados son hijos de la miseria. La sociedad modema, con su
sistema competitivo, sus normas y sus valores, suelen presionar aunque de otra forma, sobre
los adolescentes de las clases media y alta, Estos rechazan el modelo de sus mayores y buscan

1a evasién mediante un tipo distinto de marginacién.

El movimiento Hippy, de finales de los afios 60’s, las comunidades y la drogadiccién

responde, generalmente a esta problemitica.

2.4 La desintegraci6n familiar.

La familia constituye una institucién de profundas rafces socio-culturales. Representa
una sociedad simple que surge espontdneamente en el desarrollo de la vida del hombre al

impulso de ciertos ¢ importantes instintos como lo son: el social, el sexual y la repulsién a la
soledad {Tocavén, 1979)
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Al respecto Guntzip (1980), seiiala que la funcién formadora y estructuradora de la
familia se cumple cuando su clima emocional lo hace posible y reficre que esta funcién de la
familia y su clima o tono emocional depende de Ia contribucién de todos sus miembros, pero

los padres y su ajuste emocional ente sf son los principales factores determinantes de cllo.

Algunos matrimonios cuentan con un clima agradable y preparan con éxito a sus hijos.
Otros en cambio, viven en medio deconstante hostilidad, reyertas y turbulencias emocionales,
que propician la inadecuada estructuracién emocional del nifio y loimpelen a Ia desadaptacién
y antisocialidad (Argyle, op. cil.)_

Por su parte Satir (1982), afirma que la familia es un sistema que comprende diversos
aspectos individuales, cada uno de los cuales es escencial y se interrelaciona con los demds
para producir ¢! resultado que desea. Hay acciones, reacciones e interacciones en estos
aspectos que cambian constantemente, Cada elemento funciona como condicionador para
todos los demds. Cuando el sistema familiar presenta alteraciones como lo son la desor-
ganizacién y ladesintegracién, es factible que se produzcan conductas antisociales en algunos

de los miembros de la familia,

Ackerman (1982), observa que la desorganizaci6n familiar es aquella en la que los
roles dentro de la familia estdn invertidos, mientras que la desintegracién indica que una o

mds partes de la familia se encuentran ausentes por cualquier causa.

Deacuerdo con Argyle ©P-<'), |3 desorganizacién tiene sus orfgenes en las diferencias
culturales, sociales, econémicas, religiosas y polfticas de los padres que evidentemente

influyen en su conducta, produciendo arritmias familiares y desadaptacién, por lo tanto

fricciones entre ellos y las cuales rep i en el comportamiento de sus

hijos.

Estos problemas socio-econémicos, culturales y psicolégicos son causas de la mi-

gracién rural-urbana, de la sobrepoblacién de la pobreza y la marginacién,
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Asimismo, la desintegracién familiar sobreviene principalmente por variables que
pueden llegar a ser producto de las causas anteriormente sefialadas. Estas variables segin

Atexander y Hearly @), son fas siguientes:
a) Por Ia muerte de algunos de los padres o de ambos.

b) Porenfermedades graves que dan lugara que los padres se separendel hogar o que
se vean imposibilitados f(sica o mentalmente.

¢) Por el abandono del hogar por parte de alguno de los padres o por ambos.
d) Por divorcio.

¢) Porprivaci6n de la libertad después de haber cometido un delito por parte de alguno
de los padres o de ambos.

Estas variables que potencialmente pueden llegar a condicionar la desorganizacién o
desintegraci6n familiar, son factores que a su vez pucden provocar un alto fndice de conductas

antisociales presentadas por menores que interactuan en este tipo de relacién familiar.

En relacién con esto, Ribes (1978), Manzanares (1979) y Solfs (1980), han realizado
investigaciones en familias mexicanas desorganizadas o desintegradas en donde han enconira-

do un alto porcentaje de menores que cometen conductas antisociales.

Estos tres autores coinciden en sefialar que existe un tipode familia que podrfa llamarse

4

"criminégena”, en este grupo los pequefios ap a ser infr , en donde el padre
alcohélico y con frecuencia la madre drogadicta, crean un ambiente de promiscuidad en donde
no es extraifo el incesto, el hambre, la miseria, la prostitucién, la ausencia del trabajo y la

delincuencia.
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Como se puede observar este tipo de ambiente condiciona una atmésfera cargada de
situaciones de constante agresi6n, tanto fisica como verbal, en donde es forzada la inadapta-

cién social y se recurre a actividades antisociales para alcanzar ciertos objetivos.

La comunicacién y ia buena relacién eatre los miembros de la familia, son factores
fundar les para el adecuado desarrollo del adolescente. Asflodemuestraunainvestigacién
hecha por Loeber (1982), en Estados Unidos, en donde cosrelaciond la interacci6n familiar

de adolescentes infractores. Los resuitados obtenidos verificaron la hipétesis de que los
ban en pleitos con sust ensufamiliay consecuentemente,

P

adolescentes asaltantes
tenfan mds préctica en pelear que controlarse. De este modo, su vida familiar tos preparaba

para conductas de asalto.

En Méxicolasituacién no es diferente, Rios y Nabor (1986) demuestran que lamayoria
de los nifios que se en los jos tutclares del pais provienen de familias en

donde los procesos de interaccién estdn desintegrados o desorganizados y que son los que

pueden Hegar a influir en la conducta delictiva del menor.

Un alto fndice de menores infractores en México, son aquellos tipificados por:
a) Padres separados
b) Padres divorciados
c) Hijos de madres solteras
d) Ausencia de padres
¢) Hijos numerosos
f) Hijos rechazados o abandonados

g) Padres agresivos
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Como se puede observar la mayorfa de los autores revisados en ¢l presente trabajo

an que la jia de algunos de los progenitores es la principal causa de la

desintegracién familiar, Al respecto Newman y Newman (1987), seiialan que cuando falta

algiin progenitor, generalmente cs el padre. La ia del progenitor del mi seX0 ¢5

determinante en las desadaptaciones graves como la deli ia, como la d i6n acadé-
mica y la inmadurez emocional. El mecanismo fundamental, segiin los que asf opinan es la

carencia de oportunidades para identificarse con el progenitor del mismo sexo.

Aunque la teorfa anterior es interesante y tiende a dar explicaciones sobre los
problemas emocionales presentes en el divorcio, en el cuidado de los nifios y en la plancacién
dela familia, los datos disponibles de familiasen las que hay un solo progenitor, no suministran
una clara asociacién negativa entre la ausencia de algunos de los padres y el desarrollo

emocional del nifio.

A pesar de lo anterior, es importante establecer que el niiio necesita de modelos de
identificacidn estables que suele encontrar en la pareja de padres normales y equilibrados, por
lo general, el adolescente delincuente no ha dispuesto de modelos positivos en su infancia;
por el contrario, ha recibido de sus padres imdgenes de fragilidad, inseguridad y amenaza;
provocados en la mayorfa de los casos por hogares de bajos recursos y la falta de oportunidad

de trabajo; elementos que al parecer provocan un alto fndice de delincuencia juvenil y la

disolucién de los matri

Asimismo estas condiciones provocan en el nifio dificultades en su maduracién
socio-afectiva. Asfsu conducta se hace incstable y se estructura mal el proceso de aprendizaje;
elementos que le obstaculizaran la posterior emancipacién en el periodo de Ja adolescencia.
De tal suerte que no es la ausencia por sf misma de los padres la que favorece la existencia
de un comportamiento social, sino Ia funcién que esto (iesempeﬁa como modelo ante sus hijos
Ludwin y Ludwin (1985).



2.5 Grupos juveniles

Como se ha podido observar los problemas psicolégicos y sociales influyen en gran

medida en la manifestacién de cond isociales de menores de edad.

Al respecto Erickson (1968), menciona que la carencia de oportunidades reales de
integracién socio-cultural, econémica y emocional del adolescente, hace que este busque

alternativas que le identifique como alguien que pertenece a algo.

El desarrollo de 1a idea de pertenencia en el joven no siempre es la adecuada, mds atin
cuando es agresivo ¢ inestable (debido a las circunstancias en las que se encuentra) y busca

identificaci6n con otros menores que compartan las mismas carencias.

Ya sea por encontrar identificacion, sentirse pertenecientes a un grupo o bien, lograr
1a autoestima, el muchacho ve en el grupo juvenil o la "banda" la convivencia que su familia

y la sociedad no le proporciona Gibbons (1980).

Campo y Olmo de Paz (%P °), sostienen que las bandas de delincuentes juveniles
surgen como un fenémeno cultural tipico de las clases bajas. Las bandas constituyen para el
adolescente el instrumento sustituto, a través del cual puede realizar lo que le ha sido negado
& su clase social y rechazar, al mismo tiempo, los valores de las clases medias, a las que e}

delincuente responsabiliza de su marginacién.

Sin embargo cabe sefialar que no todos los nifios crecen en la pobreza, que viven en
barrios miserables o que tienen padres culturalmente marg‘inados, se vuelven antisociales. Y
a la inversa, se convierten en infractores muchos nifios que no padecen de privaciones
econbrnicas, que provienen de hogares de la clase m«_ﬁa bien establecidos y cuyos padses no

son culturalmente anémalos, ni miembros de minorfas que se esfuerzan por abrirse camino
(Topel 1972)
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Es fundamenta) destacar que aunque existen menores infractores que pertenecen a

grupos juveniles procedentes de familias econémicamente estables, es mayor el fndice en

j6venes que provienen de nicleos familiares desprotegidos econ6mi Los factores
ambientales en estas zonas, por lo general, son conflictos debido a la agregacién y las

deterioradas condiciones de convivencia en que se vive.

Es poresto que en las zonas marginales es comin encontrar que la conducta antisocial
del joven suele tomar la forma de actividades en pandilla mds que interacciones individuales
y que como seiiala Kolb (1982), el adolescente considera mds importante a los amigos quienes

substituyen la influencia que sobre el ejercfa la familia.

Para Chazal (1972), la tendencia a tomar parte en este tipo de actividades tal vez se
subraya en los jévenes de sexo masculino socio-econémicamente desposeidos, en donde, una
de las principales consecuencias que caracterizan este problema es la ausencia de la figura

paterna en los lugares de clase baja.

Segtin la postura de la psicologfa social, la aparicién de las bandas de delincuentes
puede derivar de los conflictos personales sufridos por el adolescente al pasar de la infancia
a la edad adulta dentro de la "banda” el joven marginado se integra a un grupo y afirma su
personalidad a través de las acciones de este. Si los problemas del muchacho consiste en la
falta de oportunidades (dinero, relaciones sexuales, autonomfa, etc.), a través de "la banda" le
serd més fécil conseguirlas, ya que en ella confluyen la violencia organizada del grupo y la

actividad delictiva m4s o menos planificada y dirigida a un fin.

s

La violencia y la agresién son un factor comun entre los grupos juveniles infractores.
De acuerdo con el informe del Consejo Tutelar para Menores Infractores del Distrito Federal
de 1984, se han llevado numerosas investigaciones en donde se demuestra que los individuos
menores de edad que pertenecen alas bandas juveniles de la Ciudad de México, desarrollan
un sentimiento de pertenencia a un grupo, elemento que condiciona al menor a presentar de

manera significativa actor més agresivos que los que cominmente presentan los individuos
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aislados (Conscjo Tulelar parn M Infi para Mi de Edad; Infc anual de actividades,

1984)

Al respecto, existen antecedentes en relacién a investigaciones que se han hecho con
el objetivo de analizar la presentacién de mayor agresién que manifiestan los individuos que
pericnecen a un grupo que la que presentan los individuos aislados. Pepitone y Reiching
(1955), llevaron a cabo una prueba en Ia que a los sujetos se les induce, ya sca sentir que
pertenecen a un grupo, o que no tienen nada en comiin; luego estos sujetos son insultados por
el experimentador. Aquellosque tienen el sentimiento de formar parte de un grupo constitufdo,
se inclinan mds a demostrar su hostilidad hacia el experimentador, que los sujetos aislados.
La atraccién mutua y la cohesién que se observa en los grupos inducirdn a los sujetos a sentir
menos inhibicién para agredir a otros. El grupo es también de manera significativa més

castigador que los individuos formados aisladamente.

Asimismo, dentro de los grupos juveniles existen mecanismos de normatividad en
donde segiin Loeber P ¥, otro posible motivo por el que los muchachos jévenes se ven

a1 PR

obligados a llevar a cabo Ja conducta de pandilla lo constituye las presi j

por el grupo de compafieros. También habla de que a veces, el hecho de ser miembro de una

pandilla puede ser casi una condicién de auto preservaci6n,

Por su parte Moser (1992), establece que cuando se trata de llegar a un consenso la
agresién también puede dirigirse hacia un miembro del grupo al cual pertenece. Con fre-
cuencia, los grupos exigen un grado elevado de adhesién a las normas y toleran poco el no
conformismo. En consecuencia, individuos atfpicos que expresan opiniones contrarias a las

normas que se convierten en blancos de hostilidades.

Ahora bien si el muchacho delincuente se somete al grupo, este a cambio obtiene
aceptacién, poder y seguridad. Cuando mds débil o indefenso se siente el individuo, mayor
serd la fuerza que le impuse a identificarse con los demds y més focilmente demitir4 de si

mismo para abandonarse al grupo.
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Para Campo y Olmo de Paz @ ©® “ja banda", ofrece al joven delincuente Ia
posibilidad de ser valorado y temido de dejar ser algo insignificante y de poder gozar de cierto
prestigio en torno suyo. La necesidad de actuar como hombre y de demostrar a los demés su
poderfo y su fuerza, unida a un cierto deseo de reivindicacién frente a la sociedad que le rodea
al muchacho, en la razén por la que pueden ser tan peligrosos los actos delictivos de "las

bandas", Para estos jé Ita imprescindible hacer alarde de debilidad.

El adol deli a una variada gama de contrapartidas y com-
pensaciones en "la banda": En ella descubre por vez primera la renuncia de interés propio en
beneficio del interés colectivo, el dominio de sf mismo y la exaltacién del valor fisico y moral
Ppero como contrapartida, estos valores no son revertidos por el joven hacia la sociedad. Por
el contrario, manifiesta ante ella un espiritu fuertemente individualista y egofsta, elabora una
filosoffa que utiliza para excusar sus actuaciones. De esta suerte, niega st responsabilidad
directa y personal en los delitos realizados, endosdndola a sus padres, a la sociedad y a las

instituciones. Esa necesidad de cc i6n a la c ia de estima y de afecto a sus
p y

sentimientos de inferioridad, en definitiva, son los mismos desequilibrios que se dan en los
adolescentes, si mucho mds agudizados en el casodel delincuente, quien por lo general resulta

victima de mayores frustraciones{C253d0 op. cit)

Actual se puede por medio de los sistemas de comunicacién (radio,

televisién y prensa), de "bandas" casi infantiles altamente ¢ inadas con el ejemplo de

muchachos mayores y entrenados en la comisién de delitos de menor gravedad aparente,

aunque no de inferiores connotaciones psicosociales.

2.6 La adolescente infractora

En lo que respecta a la presentacién de conductas infractoras cometidas por mujeres

menores de edad, cabe sefialar que es mucho menor el nimero que el de los jévenes, pero a
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bién lo

medida que se va incrementando la libertad, el ni de deli
hm(Campo y Olmo de Paz, op, cit.)

Un ejemplo de la diferencia significativa en el fndice estadfstico de la presentacién

de delitos cometidos por menores infractores ki y fe i lo proporciona el
LN.E.G.I, en su anuario estadfstico de 1990, en donde nos muestra que 315 mujeres menores
de edad fueron sentenciadas en los juzgados del fuero comiin y federal de la Repiblica
Mexicana en comparacién con los 4,853 de hombres menores de edad que fueron sen-

tenciados.

Segiin Newman y Newman ©P- i), esta diferencia significativa entre el nimero de

menores infractores masculinos y femeninos, obedece a que las muj de I

han sido educadas para ser més pasivas y conformistas, por lo que normalmente, es més dificil
que cometan actos delictivos. La participacién de las chicas en “la banda”, es poco frecuente
y de escasa relevancia. Mientras que los varones realizan directamente los actos delictivos,
las mujeres actian como encubridoras e informadoras o realizando actividades de apoyo.
Paralelamente se convierten en objetos o simbolos de prestigio para el joven delincuente, ya
que ¢l hecho de disponer de la chica admirada por los demds puede aumentar también su
posici6n en el grupo. Generalmente el comportamiento antisocial del muchacho se traduce

por el robo, mientras que el de la muchacha por la prostitucin,

Para Campo y Olmo de Paz °P <), 1a pasividad y conformismo que caracteriza a las
mujeres, hace que s6lo una pequeiia minorfa de las muchachas leguen a desviarse activamente
de las normas sociales establecidas. Cuando las jévenes llegan a realizar actos delictivos de
consideraci6n es debido por lo gencral a problemas mds dificiles de afrontar en comparacién

con los que se les p a los deli juveniles v Aunque la situacién en
apariencia similar (hogares muy desorganizados o repletos de conflictos), la mujer tiene que

afrontar ademds de esto los prejuicios de una sociedad machista.
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De acuerdo con las investigaciones del soci6logo Oscar Lewis, se puede concluir que
la cultura s¢ ha dividido cl4si en dos pos. Cultural rural y cultural urbana, como
" manifestacién de dos modos de vida, de dos situaci devidadifa Asp iales

e inminentes como los conceptos de tiempo y espacio que varfan segiin la concepcién de una

persana dei\campo y otra de la ciudad. El modo de entender su propio contexto los conceptos
del "yo" y del "otro", y mucho m4s del tipo de relaciones sociales y los cédigos de valores

son distintos de la perspectiva del hombre urbano y la del hombre rural. Luego, dentrode estos
dos campos|se encuentra el tipo de cultura correspondiente a cada realidad especifica. No
obstante, la dicotornfa cultural-rural, cultural-urbana; no es siempre aceptada. En realidad se

trata de dos polos entre los cuales hay una relacién continua.

El choque cultural entre ambas realidades colaboran a la aparicién de fenémenos
sociales tales\como 1a sobrepoblacidn en las grandes ciudades, la pobreza, Ia marginacién de

grupos sociales conformados principalmente por jévenes, asf como también condiciones para

desi ] TeSm izar el niicleo familiar.

Todas estas condiciones, como ya se ha visto establecen un medio social que con-

l

diciona consiTcrablemcme la aparicién de conductas infractoras como manifestacién de

ptadas que se p sobre todo en el menor de edad.

En este capftulo, se han analizado los factores socio-econ6micos que hay que tomar
en cuenta parq el estudio de la conducta del menor infractor. En el siguiente capitulo se
analizardn las daracterfsticas del menor infractor y los factores que pueden condicionar este

tipo de conductas.



ICAPITULO 3|

VARIABLES PSICO-SOCIALES QUE INTERVIENEN EN
LA MANIFESTACION DE CONDUCTAS ANTISOCIALES
PRESENTADAS POR LOS MENORES INFRACTORES.
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En el estudio de las variables, de Ia adaptacién del menor es importante tomar en cuenta

que los factores sociales estdn fntimamente correlacionados con los factores psicoldgicos.

Lo anterior se puede observar en los conflictos que el menor manifiesta durante la

adolescencia, en donde se d bios fisiolégicos, psicolégicos y en el desatrollo

adaptativo a las normas sociales(Echagolién y Ramirez, 1988)

Asimismo, el proceso educativo que el menor adquiere de su dindmica familiar y de
la escuela serd fundamental en el adecuado desarrollo adaptativo, asf como el establecimiento

de un condicionamiento social positivo.

Cabe sefialar que los factores familiares en este capftulo se abordaron de acuerdo a
una perspectiva psicol6gico-social, a diferencia del apartado de desintegracién familiar del
capftulo anterior, en donde se le dio un enfoque sociolégico, sin hacer a un Jado, claro esta,

las variables psicolégicas que se encuentran implfcitas en este tipo de problemas,

Ahora bien, existe otra variable que probabiliza ciertas pautas conductuales en el
condicionamiento social del menor y que en muchas ocasiones no son las deseadas debido a
que son manifestadas violentamente, convirtiéndose en ocasiones en infracciones sociales.
Esta variable a la cual se hace referencia es la que se conoce como "Medios de Comunicacién
Masiva" o "Masa Media". .



Comunmente los medios de comunicacién masiva (principalmente la televisi6n y el
cine), condicionan y por lo tanto probabilizan la manifestacién de conductas inadaptadas,

orientadas a obtener satisfactores por medio de la violencia y la agresin.

Al respecto Moser ©P- ") o5 menciona que los medios de comunicacién nos

la agresi6n y la violencia como tinico medio mediante el cual se logra estimulacién,

condicionando al menor a dafiar o perjudicar para lograr un estatus, para as{ obtener lo que la

publicidad le ofrece.

E! ofrecimiento que la publicidad muestra, en muchas ocasiones es inaccesible a las
personas de bajos recursos econémicos provocdndoles frustracién, principalmente al menor

que en algunas ocasiones al ser sometidos a esta condicién manifiesta como respuesta

d gresivas que trasgreden las normas establecidas por la sociedad y que en deter-

minado momento Ilevan a convertir al joven en un menor infractor™archior, 1975)

3.1 Cambios conductuales caracteristicos de la adolescencia

La adolescencia es una etapa de la vida del ser humano en donde el individuo quisiera

obtener Ja "libertad” del adulto y al mismo tiempo las comodidades del nifio.

En esta etapa el individuo, no se siente identificado con su entomo social, presenta
conductas subversivas e irritabilidad hacia las normas que establece la sociedad, prin-

cipalmente las que se imponen en su contexto familiar.

Al respecto Campo y Olmo de Paz P, mencionan que los prejuicios sociales asi
como la inadecuada educacién sexual que los padres proporcionan a sus hijos, provocan en

estos una serie de conflictos al aparecer los primeros cambios fisiolSgicos (pubertad) y ain

mids los psicolégicos (adol ia).
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Es en la adolescencia en donde se presentan con mds evidencia las diferencias entre
el joven y sus padres. Satir @), arg que la idad de los jévenes de divertirse

y su proclividad al desorden y al bullicio crean situaciones que muchas veces ofuscan a los
padres. Estos no siempre pueden acomodarse con facilidad al cambio sibito en las costumbres

y actitudes de su hijo adolescente.

Los roces y diferencias que frecuentemente sufgen entre padres ¢ hijos adolescentes
se han planteado en general bajo la genérica y vaga denominacién de “desencuentros
generacionales” o "abismos generacionales”. Lo cierto es que tales abismos o desencuentros
estédn provocados por situaciones muy concretas, vinculadas con la convivencia doméstica,
con el problema de la libertad (traducido en salidas horarios, amistades), con lamayor o menor
participacién en las actividades hogarefias, con el manejo del dinero, con las dificultades en
el estudio o en la adopcidn de carreras, con la exagerada aficién al cine y a la televisidn, con

cuestionesderivadas, enfinde la sexualidad (noviazgo, relaciones, amistades){Camacho yLopez,

1984)

Para D’Alfonso (1974), el joven que cruza los umbrales de la adolescencia ticne
dificultades para adaptarse en tres aspectos: en el orden fisico, en donde soporta un brusco
crecimiento que cambia su esquema corporal y que lo obliga a esfuerzos desacostumbrados; -
en el plan fisiolégico el brusco aumento de las hormonas circulantes en su torrente sangufneo
opera fuertes cambios en su cardcter y en su conducta; en el aspecto psicolégico el adolescente
se caracteriza por su crisis de identidad (;que soy?) y por la ambivalencia que gobiema la
mayorfa de sus actos; es decir, desea fervientemente muchas cosas que al mismo tiempo teme
(quiere y teme Ia emancipacién, quicre y teme a los jévenes del otro sexo). Esa ambivalencia
también es vivida por los progenitores; no solo padres ¢ hijos entre sf, cada uno libra una

guerra consigo mismo.

Esta situacién conflictiva que viven la mayorfa de los adolescentes hacen que estos

presentes actitudes evasivas, en donde al sentirse incomprendidos porel mundo adulto buscan
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formas de identificaci6n, que en la mayorfa de las veces obedecen a un mundo de fantasfas

creadas por ellos(Muuss. 1984)

En relacién a su entorno social, el adolescente tiende a manifestar su inconformidad

a través de realizar actos prohibidos para su edad.

Alrespecto D" Alfonso ©P-°"), menciona que la mayorfa de estos actos son tendencias
a imitar Ia conducta de los adultos de su mismo sexo para afirmar su propia personalidad atin
insegura, Fumar o beber en los varones; maquitlarse o arreglarse exageradamente en Jas niiias,
son algunas de las actitudes que copian de los padres, suponiéndolas sfmbolos de la madurez

que quieren adquirir.

Estas actitudes no son punitivas en la mayorfa de las legislaciones del mundo, pero

intrfnsecamente no son aceptadas por la sociedad adulta.

Estas ambigiiedades provocan en el adolescente un conflicto en el establecimiento de

To que "es bueno" y lo que “es malo” para la sociedad.

Friedman y Stern (1980), afirman al respecto que el joven adolescente al enfrentar el
conflicto entre "ser bueno" y "ser malo”, y debido a no poder llenar las espectativas que le
exige el mundo adulto, renuncia al rol de "ser bueno” y se va al extremo de "ser malo", en

algunas ocasiones esta actitud se torna como conducta infractora.

Asimismo, y dado a que la identidad se refiere a una integracién de roles y que los
problemas de identidad se agudizan en la adolescencia, los roles sexuales futuros provocaran
dudas enel joven por cjemplo, en el caso delos varones acerca de su hombrfa, quienes muchas
veces cometen conductas infractoras para probar su masculinidad y cubrir sentimientos de
vulnerabilidad y sensibilidad, los cuales son vistos cor'no signo de debilidad. Sin embargo no

todos los jévenes con dudas acerca de su hombrfa adoptan actitudes agresivas(Pabuysty Joos,
1974)



Para Shuckla (1977), existen otros tipos de problemas de identidad lamados conflictos
en el crecimiento: el adolescente aiin es nifio en algunos aspectos aunque con necesidades de

adulto.

Aiin es dependiente aunque se espera, se comporte con independencia; ya es sexual-
- mente maduro, pero incapaz de satisfacer sus necesidades sexuales. Por esto, cuando el joven

se encuentra en esta etapa su conducta se torna agresiva y también antisocial.

Ahora bien si el conflicto en la adolescencia obedece a cambios fisiolégicos y
psicolégicos, también existen y sin restarles la mds mfnima importancia los factores so-

cio-culturales que en forma determinante influyen en la conducta del joven adolescente.

Al respecto Mead (1985), considera que la adolescencia esta en gran medida deter-
minada culturalmente, esto es, entre mis conflictiva sea la sociedad, el adolescente tendrd un
periodo de crisis mayor. Ademas reconoce que los factores biol6gicos y genéticos, ademés de
las fuerzas ambientales comparten una mutua interaccién. De esta manera se ha llegado a
afirmnar que el desarrollo de Ia personalidad es influfdo conjuntamente por factores here-

ditarios, culturales ¢ individuales, pertenecientes al historial de vida del sujeto.

Por lo tanto no es adecuado delimitar Gnicamente en términos fisiolégicos que ocurren

en esta fase, ya que el ambiente social impone también un sello propio en esta etapa de la vida.

Para Silva (1989), todo sujeto se desenvuelve en un ambiente social, independiente de

su condicién fisica, por lo que su comportamiento serd influfdo por los factores generados
dentro del contexto social donde este es inmerso. Por ejemplo, no poder desarrollar las

d

caracterfsticas corporales que la sociedad considera apropiadas, suele dar lugar al rechazo

social; el adolescente que observa que su cuerpo no ¢ da con los ipos sociales,

es muy probable que se preocupe por su poca oportunidad de atraer a miembros del sexo
opuesto. Asf pues, la sociedad influye en el desarrollo del ser humano, por quecrea un universo

de normas y leyes, usos costumbres y practicas, con el objetivo de perpetuar los valores
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comunmente aceptados y para afrontar los diversos problemas que experimentan sus miem-

bros.

De acuerdo con Mead y Silva ©P %), se puede concluir que la conducta del menor
infractor es condicionada en la mayoria de los casos por variables socio-culturales que se ven
implicados ain mds por los cambios bio-psicolégicos que el adolescente experimenta en esta

etapa.

Es por lo anterior que la problemdtica que afrenta el adolescente justifica la necesidad
de profundizar en las investigaciones en este periodo de la vida del ser humano (ya que no
existe mucho material al respecto), sobre todo en México en donde la mayor parte de su

poblacién esta constituida por gente jovent@1ver citada en Rios y Nabor. op. cit)

3.2 Dindmica familiar

En el capftulo anterior, especificamente en el apartado de desintegracién familiar se
observé el conflicto familiar y al menor infractor desde un enfoque social, en este apartado se
analizard desde una perspectiva psicolégica, claro sin olvidar la relacién intrinseca que existe

entre ambas variables.

Como concepto bisico, se expondré el desarrollo del adolescente en su entorno familiar
y como la dindmica que en este se desarrolla pueda provocar el establecimiento de conductas

inadaptadas.

Como se puede observar en el capftulo anterior, la desintegracién familiar significa de
alguna manera laausencia total o parcial del entorno familiar, provocando como consecuencia
que los adalescentes que se enfrentan a esta situacién estén potencialmente condicionados a

manifestar conductas inadaptadas.
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Ahora bien, si el entorno familiar existe y no se hadesintegrado ;cémo es que influye

para que ¢l menor manifieste conductas infractoras?.

Retomando lo establecido por Argyle y Akerman ©p- cm. quienes mencionan que la
familia puede estar desorganizada y no desintegrada, lo cual provoca la inversi6n de los roles
que no identifican la conducta a seguir por parte de sus miembros, principalmente por los

jévenes, que como consecuencia responden en forma inadaptada a su entorno social.

Casi resulta tépico, por repetitivo, decir que las relaciones familiares son funda-
mentales cn el desarrollo de la personalidad, que condicionan la adecuada adaptacién al medio

y que sus problemas pueden incidir en Ia aparicién de trastornos psfquicos y sociales.

En las dltimas décadas se han producido, con el cambio de las condiciones sociales,
maodificaciones en la dindmica familiar que han alterado su equilibrio y han hecho entrar en
crisis el tipo de familia tradicional. A ello ha contribufdo, junto con el factor urbano y de
vivienda, la ausencia de los padres por motivos laborales con lo que el hogar se ha convertido
en muchas ocasiones, en el espacio en donde simplemente se come y seduerme. Por otra parte,
se han puesto en tela de Jjuicio los roles cldsicos de los padres. La autoridad del padre y el
simple papel de apoyo de la madre no se consideran hgy vilidos. los cambios en la filosoffa
de valores y vida hacen surgir un cimulo de problemas y nuevos conflictos en el panorama
familiar. Asimismo, la vida matrimonial y familiar se ve frecuentemente afectada por
problemas intemos de diversa fndole que hacen vivir a los hijos en un estado de abandono o
de permanente temor, asf como descuidados en el aspecto educativo. En estos casos los
problemas de los padres repercuten necesariamente sobre los hijos(C2™Po ¥ Olmo de Paz, op. cit.)

Para analizar la interaccién y organizaci6n familiar existente en los hogares de los
menores con conducta antisocial, Loeber, Weissman y Reid (1983), realizaron un estudio en
el que observaron que los padres de los menores no infractores habfan dado mejor trato a sus

hijos que los padres de los infractores.



En general, se encontr6 en el estudio anterior, que los padres de los infractores no
establecieron una adecuada comunicacién con sus hijos y fueron menos afectuoses, mds

indiferentes, hostiles y mostraron menos simpatfa y calor humano.

Por su parte Graig y Click (1978), realizaron una investigaci6n en las zonas de mayor
incidencia de infr en la Ciudad de Nueva York, en donde encontraron tres

factores relacionados con la probabilidad que los menores cometan infracciones. La primera
fue la vigilancia descuidada o insuficiente de la madre o el substituto de ella; la segunda, la
disciplina errdtica o excesivamente estricta y la tercera, la falta de cohesién en la unidad

familiar.

Hallazgos similares se obtuvieron en el estudio de Baldura y Walters (1959), en donde
compararon a 26 jévenes infractores y a un nimero igual de muchachos no infractores de la
misma clase social y coeficiente intelectual. Tanto los muchachos como los padres fueron
entrevistados y clasificados de acuerdo a una diversidad de variables psicolégicas. Se encontré
que Jos padres de los infractores rechazaban m4s a sus hijos y eran menos afectuosos con ellos
que los padres de los que no fueron infractores. Las relaciones interpersonales de los
muchachos con sus padres, constituye un factor de desarrollo méds importante que las
relaciones con sus madres. Los padres de los muchachos infractores tendfan a ridiculizarlos
cuando estos cometfan un error y caracteristicamente, existfa un ambiente de mala voluntad
entre el padre y el hijo. De manera un tanto semejante, se detecto que la incidencia de condenas
por infraccién era mayor entre los muchachos a cuyos padres se les calificé de “crueles” o
“indiferentes"; que entre aquellos que se les calific6 de "pasivos" o "cordiales”. Ademds, la
probabilidad de la condicién de haber cometido una infraccién, aumento cuando el padre

discipliné al hijo de errdtica o no le castig6; también cuando la madre se le calificé

de “no amorosa". La incidencia minima se observé cuando las madres fueron a la vez

“"amorosas” y ejercieron una disciplina consistente.



Por otra parte, Kosnar (1976), realizé un estudio en Bratislava, Checoslovaquia, en el
que revisé 1a historia social de 200 menores que fueron tratados en clinicas psicolégico-

educativas y en donde se les diagnosticaron conductas antisociales.

En dicho estudio se afirma que, a pesar de que ambos padres s¢ encargaban de la

educacién de los hijos, era fr que alg posefan caracteristicas

de infractores. Los resultados mostraron claramente que la falta de armonfa familiar, la

relacién poco significativa de los padres con los hijos por indiferencia negligencia emocional,

hostilidad, etcétera y las précticas inad das en la educacién de los hijos fueron factores

preponderantes en el desarrollo de la personalidad antisocial.

En relacién con lo que sucede en México, se detectan dos factores importantes dentro
de la dindmica familiar que favorecen la manifestacién de conductas inadaptadas por parte de

los menores de edad, sin dejar a un lado todas las anteriormente mencionadas.

Estos factores segiin Manzanera ‘%), son; el primero es el que obedece a la forma
tradicionat de educar al nifio varén en México, en donde 1a conducta agresiva del padre debe

ser imitada por los hijos, ensefidndole al nifio conductas de "macho"; pegar, gritar y parrandear.

La segunda obedece a las condiciones econémicas actuales en México, en donde la
familia ha visto restringidas sus posibilidades de satisfacer las necesidades bésicas de sus
miembros, tales como la habitacién y comida, por lo que en su intento de lograr estos
satisfactores, ha originado que en el mejor de los casos ambos padres trabajen. De esta forma
se ha propiciado que se reduzca el tiempo que los padres tienen para convivir y educar a-sus

hijos, por lo que relegan cada vez mis su responsabilidad a la escuela.

Ahora bien, segin Campo y Olmo de Paz ©P <) gran nimero de delincuentes
juveniles se vieron expuestos a malas relaciones entre madre e hijo durante el primer aiio de
vida del nifio, relaciones que, al tratarse de la primera experiencia social de este, resultan

fundamentales de cara a su futura adaptaci6n. Todo ello a de repercutir negativamente en el
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nifio, que se ver4 expuesto a una carencia de afecto. Esta falta de carifio y comprensién puede
traducirse en una fuerte hostilidad hacia los padres, cuando en realidad, estos Gltimos tienen

por misién otorgar seguridad y confianza al nifio durante esta crucial ctapa de su vida.

El rechazo o Ia ausencia de amor son factores de suma importancia, ya que producen
una fragilidad emocional en el nifio que le predispone a padecer diversos trastornos afectivos

le crea dificultades de ad ién. Este puede ser el caso de los nifios no deseados que son
y P P

considerados como una carga o un obsticulo. El rechazo de los padres consiente o incon-
sientemente, priva al nifio de la seguridad necesaria y disminuye la estima que tiene de si
mismo, contribuyendo a desarrollar en €] graves complejos de culpabilidad. Estos le impul-
sardn a cometer faltas y a oponerse y desobedecer; en unos casos, se trata de una demanda de
auxilio; en otros, de un intento de responder a la imagen que los demds se hacen de él, o bien

de justificar la culpabilidad que siente y le amenaza.

Por lo anterior, se deduce que la calidad de las relaciones familiares, el apoyo
emocional que los padres ofrecen a sus hijos y laadecuada orientacién educativa, establecerdn
en el menor un correcto desarrollo adaptativo que serd complementado en'la escuela, ya que
es la educaci6n institucionalizada en donde encontrard los primeros comtactos reales de
socializacién fuera de su niicleo familiar y mostrard el grado de condicionamiento social que

logré en la familia,

3.3 La educacién y el menor infractor,

El comportamiento “normal* o “anormal” de tal o cual persona, originalmente procede

en la forma de como fue educado en su nifiez.

Como ya se pudo observar,, la base educacional del individuo lo proporciona su
entorno familiar. Para Contreras (1984), la tarea de la familia es socializar al nifio y fomentar

el desarrollo de su identidad.
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Para esta misma autora la adaptaci6n social del menor obedece principalmente a la

dindmica de la familia, al funci i dicional del.trabajo, ¢l culto religioso y a la

educaci6n,

Hoy y siempre, laescuclahasido y serd el segundo hogar del infante, porque le muestra
un sinndmero de nuevas experiencias que con el devenir de los afios, ird ¢jercitando. Es la
escuela, donde el nifio se enfrenta con los problemas sociales, ya sea por que proceda del seno
de una familia como son la mayor parte de las familias mexicanas, o bien, porque trabaja para
ayudar en su casa al sustento alimenticio de hermanos y padres, debido a que su padre es un
cldsico irresponsable o que la madre tiene ciertos vicios, en donde el menor de una u otra
mancra tiene que solventar; muy a pesar de su corta edad. Cuando se presenta a la escuela ese
nifio, no actuard como los que no tengan esos problemas, sino que mostrard su apatia hacfa el
estudio, aunque sea el esfuerzo que invierta para ello, mostrard su agresividad frustrada y asi
sucesivamente ird penetrando en un ambiente que le va a mostrar un camino totalmente distinto
alosdemds y buscard como es 16gico, un camino mds sencillo para procurarse sus satisfactores
necesarios, o en iiltimo caso caerd desde pequeiio en el tema del presente trabajo, Hegando
cuando la edad asf lo estima y la legislaci6n, de que sea refutado como un ser que ha cafdo en
los linderos del delito, como la vfa més corta a sus prop6sitos Coreras opcit)

Al respecto Campo y Olmo de Paz ©P-“®), sefialan que los padres que renuncian, ya
sea por excesivo temor o por comodidad, a imponerse al nifio, impidiendo con ello que

desarrolle en su interior el necesario control. Los nifios consentidos o semi abandonados

asimismo no aprenden a establecer los Ifmites adecuados en sus relaciones con los demés v

crecen sin aptitud para tolerar cualquier frustracién. La ausencia de las reglas y de control
puede producirindecisién e inseguridad y la ansiedad de este proceso puede también provocar
en el nifio agresividad e inadaptacién, de ahf que la bisqueda de compensacién sea ulterior.

en donde en ocasiones crea encontrarla en la banda delincuente. -
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Asimismo y segtin estos autores, los errores educativos pueden ser diversos: desde Ia

1 ia indiscriminada o la sot hasta el abandono o la severidad y la violencia

educativa. Todos ellos pueden constituir el caldo de cultivo de diversos trastomos, entre los

que cabe 1a conducta antisocial del mienor.

Retomando I cuestién educativa institucionalizada, Rios y Nabor P ), nos men-

cionan que el ingreso del menor a una institucién escolar conlleva a penetrar a un mundo

nuevo y la necesidad de ad i6n a sus requerimi los cuales son moti-

ap

vos suficientes para despertar los sentimientos de soledad y desamparo que producen las

frustraciones mds graves y serias en sus repercusiones.

También comentan que la figura del educador o maestro juega un papel predominante
en la estructuracidén de la vida afectiva y emocional del nifio, las caracterfsticas de esta figura,

asf como su personalidad, van a conformar de manera decisiva la idea o sfmbolo de autoridad.

Por lo tanto, si los maestros carecen o tienen un deficiente conocimiento de las
necesidades del menor, de sus intereses, aptitudes y proceso de desarrollo general, caracte-
risticos de cada momento de su vida, que en este caso serfa la adolescencia, enjuiciarfa desde
una perspectiva de adulto a los menores a su cargo, haciéndolos aparecer como mentirosos,
ladrones o vagos, entre muchas etiquetas, son la conseéueme respuesta agresiva, como forma

coercitiva ante tal conducta.

De estamisma manera Tocavén ©OP-€it)

,supone que lanecesidad de conocer los limites
existentes entre el poder y el hacer, entre el querer y el deber, van a despertar una conducta
oposicionista y retadora, que fécilmente se confundir4 con la desobediencia agresiva, como
arma de defensa y ataque, pero realmente esta conducta en si, estd cumpliendo con el fin de

afirmar la personalidad del menor.
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La desobediencia del menor como agresi6n, aparece cuando el niiio ha sido educado
por medio del temor y la agresi6n y conoce o pata que la negativa o determinada accién a

reslizar irvita o exaspera al adulto punitivo.

Son entonces las imdgenes o simbolos de Ia autoridad que los padres empezaron a
formar, las que van a quedar establecidas completamente por la impresién que las actitudes o
forma de conducta de los maestros causen también en los En ia, si los
modelos de los maestros son impulsivos o inadecuados, la autoridad en general va a ser
interpretada como tal y vivida como factor fustrante de tal mancra que queda la posibilidad
de que cuando el menor llegue a la vida adulta, aplicard los modos y formas de actuacién de

aquellaque conocié y con la cual se identificé en la infancia y adolescencia. Dado lo anterior,

se puede decir que las caracteristicas de la personalidad del maestro, incluyendo su conducta,
en el condici iento del menor, convirtiéndose en frustraciones que impactardn

su vida y probablemente, las caracteristicas de su actuacién diaria, matizadas de conductas
infractoras o alejadas de la norma(® 05y Nabor, op.cit)

En resumen y de acuerdo con Contreras (op. Ci"). ia mala educacién recibida, el mal
ejemplo familiar y el ejemplo social, son formadores de conductas delictivas de primer orden
en el ciudadano, y en donde a su vez, la accién legal no proporciona las garantfas de una

decuada reec ién del menor infractor, ya que en lugar de regenerar la conducta antisocial

del menor, se le genera y perfecciona para el delito, siendo la iinica perjudicada la sociedad,
porelincremento incontrolable del delito juvenil y a la postre, delito aduito. Lo anterior puede
realmente comprobarse en cualquier Consejo Tutelar o cércel de la Repiiblica Mexicana, en

donde se puede observar que et alto grado de reincidencia es muy comiin.

ahora bien, ademds de la familia, la 1a, o si el caso lo requiere, las instituciones
reeducativas, existe otra variable que juega un papel impertante en el proceso de condi-

cionamiento social del menor, esta variable a la cual sc hace referencia son los que se conocen



como los medios de comunicacién masiva o "masa media", refiriéndose principalmente a la

" radio, la prensa escrita, el cine y la televisién.

En el siguiente apartado se abordard la forma de condicionamiento social que ofrecen
el cine, la televisién y los comics (prensa escrita), principalmente, tomando en cuenta que son

estos & los que el menor de edad tiene mds acceso.

3.4 Los medios de comunicaci6n.

Los medios de comunicacién en nuestros dfas son parte importante del proceso del
condicionamiento del menor. Van a ser estos medios los que proporcionan algunas pautas
conductuales a seguir y en donde se encuentra que en diversas formas no son las adecuadas
debido al alto grado de violencia y agresién que proponen como medio indispensable en sus

programas de entretenimiento y publicidad.

Geen (1976), comenta al respecto que numerosas investigaciones en laboratorio,
demostraron que de manera repetida, hay unarelacién entre la exposicién a peliculas violentas
y el comportamiento agresivo. Las investigaciones de Bandura (1973), conducidas bajo una
dptica de aprendizaje por observacién, pusieron en e\;idencia que la exposicién a modelos

agresivos provocaba en los sujetos una imitacién de esos comportamientos,

Berkowitz (1974), demostré claramente un aumentode reacciones agresivas de sujetos

encolerizados después de observar pelfculas violentas.

Otros estudios han pl do fic el problema de la influencia de la

'

presentacién de programas violentos en el comportamiento. Asf por ejemplo Leyens (1979),
expone a grupos de jévenes delincuentes de una institucién durante una semana entera ya sea
a pelfculas violentas o no violentas. Aquello que han visto pelfculas violentas manifiestan de

manera significativa, durante diferentes actividades cotidianas, mds agresién que los otros.
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Asf pues, parece que efectivamente existe una relacién entre Ia observacién de las

" pelfculas viol y el condici i de conductas inadaptadas agresivas. Algunas en-
cuestas mostraron que la cantidad de violencia'a la que los nifios estaban expuestos en la
television esta en relacién directa con algunos comportamientos agresivos tales como reiiir,

entrar en conflicto con los padres e incluso cometer actos delictivos. Estas mismas relaciones

se pusieron en evidencia por la observacién en escuclas matemales. Entre m4s tiempo se pase

delante de la televisién, la probabilidad de estar exp a viol €s mayor y por

o tanto los nifios se muestran més agresivos™Mo5<t: 0. €it),

Por lo tanto, la violencia en la televisién puede influir el comportamiento del sujeto

principal de dos : favorecer la adquisicién de nuevos esquemas de com-

portamiento y reducir las inhibiciones a la realizacién de comportamientos agresivos.

ParaCampo y Olmo de Paz‘P i), 1os medios de comunicacién tienen una influencia
directa a la delincuencia. El cine, los comics y fundamentalmente la televisién, productos
eminentes de la cultura estadounidense, que invaden los mercados mundiales, ofrecen pautas
de conducta, modelos, actitudes y actividades que forman parte de las claves que presiden
posibles conductas delictivas. La violencia de las relaciones del poder y dominacién, son sus
secuclas de abuso de Ia fuerza, son ambiguamente presentados, en no pocas ocasiones, como
los caminos que puede conducir al éxito. A través de esta propaganda, se postula un
individualismo egofsta y se promueve la constante utilizacién de las personas y los objetos en
beneficio propio. La ideologfa filtrada por este alud publicitario estimula el cambio in-

termmpido de bienes materiales y de valores morales y ensalza un mundo en que la

i6n de las constituye el estilo de vida habitual de los personajes.

5’

Con fi ia los espectadores que se exponen a este tipo de vida fantdstica en donde

los satisfactores y conflictos interpersonales se obtienen o resuelven por medio de la violencia

injustificada tienden a insensibilizarse a situaciones conflictivas. Esta pérdida de sensibilidad

reducird las inhibiciones del comportamiento agresor{Goranson 1970)
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Para Collins (1975), la adquisicién de esquemas de comportamiento violentos, asf
como la sensibilizacién a la violencia, no es de una manera tomada con indiferencia; depende
de la relacién del espectador con la televisién y de su comprensidn de los comportamientos

que observa. Se demostré que los niiios en edad p lar ven las cond de agresién en

términos de violencia y de sus ¢ ias, mientras que los nifios de mayor edad perciben
1as motivaciones del origen de] comportamiento. Se deduce una diferencia de interpretacién
de conductas: los niiios en edad preescolar tienen una percepcién mucho menos matizada, ya

que no identifican los motivos, son mds permeables a la violencia en general.

Ademis y segfin Moser (%P ©) [a influencia de la televisién se limita casi exclu-
sivamente a los nifios pequefios. Los estereotipos de los papeles masculinos y femeninos no
son en verdad responsables de estas diferencias. Con la socializaci6n, los nifios aprueban m4s
los comportamientos de agresién y la influencia de Ia violencia en la televisién se vuelve con

la edad mds fuerte en los nifios y menos en las nifias.

Conjuntamente a los efectos sobre el comportamiento, la televisién contribuye a
formar las actividades de los espectadores asiduos, Grebner y Gross (1976), analizaron el
contenido de las emociones de Ia televisién norteamericana. alrededor del 80% de esas
emisiones, contienen episodios agresivos. Asimismo-Liembert y Baron (1972), conté en
programas destinados a los nifios un promedio de seis agresiones por media hora, contra un

solo acto de apaciguamiento luego de una agresién, en ese mismo lapso.

La exposicién repetida a la agresién, siendo mds frecuente en la televisién que en la
vidareal, es susceptible de influir sobre las actitudes hacia laagresién y Ia violencia en general.
Drabman y Thomas (1976), mostraron que la exposicién a peliculas violentas aumentaban la
toleranicia a actos de agresién. Durante el recreo hacen vigilar a los nifios pequefios por nifios
de mayor edad a los que sc les mostré ya sea pelfculas violentas o peliculas no violentas.
Aquellos que han visto peliculas violentas, son mds tolerantes y significativamente, esperan

mds tiempo antes de intervenir para separar a nifios que se pelean,
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Una serie de encuestas llevadas a cabo por género y sus colaboradores (1980), sobre
1as actitudes frente a la violencia, muestran que los espectadores alincados a la televisién
brestimar la violencia alrededor de ellos y tienen un importante sentimiento de inseguridad.

Los grandes consumidores de televisién desconffan mucho més de otra persona y mds de la
de una agresi6n, contra sélo el 30% de los que miran rara

Py

mitad esti poder ser
vez la televisién, estos contrastes son todavia m4s claros en los nifios que en los adultos (765

desconffan de otro).

Estas personas que estdn inclinadas a ver mds agresion en su entorno de la que en
realidad existe, son susceptibles de expresar un deseo acrecentado de proteccién y de
represién. Ademds, el medio de las personas que viven en zonas urbanas peligrosas o sensibles
esta reforzado por la similitud entre lo que ven en la televisién y lo que en su entomo les

confrontan.

Al respecto Rfos y Nabor ©P- "), mencionan que bajo este estado de cosas, ya no es
asombroso ver que en las zonas marginadas de las orillas de la Ciudad de México aparezcan
4 o 5 caddveres por dfa, si en el capitulo de cada serie norteamericana son mds los crimenes

que se les ofrece al espectador.

La forma de vida que sc proyecta a través de los medios de comunicacién prin-
cipalmente en la televisién se presenta ligada a la satisfaccién y al placer obtenidos del
consumo y la posicién de todo genero de productos mds o menos exéticos y lujosos, lo que
induce en e! individuo receptor, fantasfas de felicidad basadas en un mundo maravilloso que

parece estar al alcance de cualquiera.

Al respecto Campo y Olmo de Paz ““P<i', describe que los personajes de ficcion que
se justifican por tales valores estimulan los deseos del nifio y del espectador joven ha
identificarse con los protagonistas y sus aventuras. De esta forma, la violencia, entendida como

justificacién de la preeminencia social y econémica, es introducida larvadamente en el jucgo



infantil que copiaré las actuaciones de sus modelos, su forma de vida alineada y consumista,

¢ incluso sus hechos delictivos.

Para Benedeqt (€120 ¢n Rios y Nabor, 0p. ¢it) o, jo5 cAmaras de televisién existen dos
palabras claves: violencia y felicidad; la violencia es una constante de las series norteame-
ricanas, tan prioritariamente escogidas por la mayorfa de los canales de América Latina. La
felicidad en cambio es arduamente buscada. Es obvio que en nuestro pafs la violencia es un
dato cotidiano y mds de una vez sec dice que las personas que se van acostumbrando
paulatinamente a ella pero serfa importante investigar el grado de responsabilidad que tienen

en esa costumbre; la cuota diaria de violencia que brinda la televisién.

Asimismo cabe mencionar que el mundo ideal y estereotipado que ofrece la publicidad
y al cual supuestamente todos tenemos acceso contrasta duramente con la realidad de los’
muchachos de familia trabajadora, confirma endulzandola, la de los muchachos de familia
pudiente; se generan estfmulos de apropiaci6n y una agresividad general canalizada al disfrute
de todo aquello que se carece o a la ocultacién de la necesidad de afecto que subyace a la

riqueza n+erial,

Si tales carencias no pueden ser compensadas a través del plano simbélico (juego o
fantasfa), mediante el cual encuentra salida la agresividad, el paso a la accién tendrd lugar en

condiciones propias del futuro marginado{Campo ¥ Olmo de Paz. op. cit.)

Por qltimo cabe hacer mencién lo que Goldmier (1987), establece acerca de la
violencia sexual provocada por los medios de comunicacién. Afirma que los medios masivos
de comunicacién utilizan una erotizacién egofsta y de sentido individualista sin ningtin lazo
de afecto, en erotismo con dificultad o imposibilidad, para sublimarse en amor, en altruismo

y convivencia.



Los medios de comunicacién no educan al menor en lo que respecta a su sexualidad,
sino més bien convierten a la sexualidad en un bien de consumo que va a proporcionar un

prestigio social. .

La presentacién de imdgenes erotizadas, o en el peor de los casos pormogrificos
asociados a estatus de vida inalcanzables en algunos casos provocan en el adolescente
sentimientos de fustracién que provacan a su vez delitos sexuales tales como la violacién

individual o en grupo y la prostitucién.

.+ Enecl presente capftulo se puede llegar a la conclusién de que losfactores que afectin”
al menor durante el periodo de la adolescencia se deben a los cambios fisicos, psicolégicos y
sociales que experirmenta en esta etapa y en donde su desarrollo psico-social va a ser de suma

importancia en su adecuado condicionamiento social.

Por lo tanto la dindmica familiar en la que se ve inmerso el menor va a proporcionar
el grado de condicionamiento social segiin los autores revisados, se originan los preceptos y

normas bésicas a seguir socialmente.

Aquellos que por disfuncién en la dindmica familiar presenta mds dificultad en su

condicionamiento, tendrdn mds posibilidades de convertirse en delincuentes.

Son muchos los estudios que apoyan la importancia de la familia y la influencia en
cada uno de sus miembros; ya que la desorganizacién familiar es un canto desencadenante

que influyen en la manifestacién de conductas antisociales.

Es por esto que la educacién familiar es tan importante en el desarrollo psicolégico

del adolescente.

Existe otro tipo de educacién que es la institucionalizada o académica en donde la
relacién con sus compaiieros asi como el modelo que presenta el instructor van a ser

fundamentales en el desarrollo psico-social del menor.
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La escuela va a ser el primer contacto en su vida social fuera de la familia; es aqui

donde manifestar4 el grado de adaptacién y condici > social que ha recibido de la

familia.

Esporloanteriorque en lasescuelas e institucionesen general dedicadas ala educacién
del menor no sélo estdn orientadas a la instruccién académica sino que deben estar comple-
mentadas con programas psicol6gicos, con ¢l objetivo de orientar y si el caso lo requiere a

reeducar al menor en su p » de condicic i social, tratando de evitar la represién
(op. cit.)

como 1inico método correctivo, ya que segin Campo y Olmo de Paz , ¢l cardcter
disuasivo del castigo puede producir en muchos casos el efecto contrario al deseado, o bien,

disponer de muy poco o de ningiin efecto.

Por otro lado, se ha tratado de manejar a los medios de comunicacién masiva

educacional pero real el grueso de la programacién esta orienteda a fomentar la

agresi6n como medio para obtener satisfactores creados por la publicidad.

Este fenémeno que se presenta principalmente en la televisién crea necesidades que
solo la clase econémicamente estable puede obtener, provocando en el individuo, princi-
palmente en el menor; fustraciones que conllevan a la manifestacién de conductas agresivas

y en algunos casos conductas delictivas.

Ademds, los medios de comunicacién ofrecen al piblico una gran cantidad de mensajes
eréticos e incluso pornogréficos que llegan a los jévenes, quien por falta de una adecuada
educacién y desarrallo prico-social, no son capaces de integrar dichos eventos, aspectos que

probabilizan que en ocasiones los adolescentes sean empujados a cometer delitos sexuales.

Es por esto que se deben tomar las medidas necesarias para que en los medios de
difusién masiva se presente una programacién orientada a fortalecer los vinculos familiares,
a educar sexualmente a la sociedad por medio de programas que fomenten la cultura y ayuden

a evitar desercién escolar.
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El cuidado de la programacién en los medios de comunicacién es muy importante, ya

que a través de estos los jévenes aprenderdn a interactuar en alguna forma con la sociedad, si

. dicha programacién esta saturada de propaganda.que pmpohe cl consuima d¢ alcoho) y.de
tabaco, asf como también el logro de satisfactores por medio de la violencia, se estard

. -condicionando socialmente al joven a conductas antisociales y a la postre convertirse

en un menor infractor.



[CONCLUSIONES]
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Como conclusién al presente trabajo se puede establecer que la problemdtica del menor
infractor no es una causa sino mds bien un efecto y que este obedece principalmente a dos

factores intrfnsecamente correlacionados y que son: el social y el psicolégico.

Esta problemdtica aunque ha existido a través de la historia de la humanidad, no se le
ha prestado la atencién que merece. Lo anterior se puede observar en la situacién legal que el
menor infractor ha enfrentado en las diferentes sociedades o en los diferentes momentos
histéricos de estas. En los antecedentes histéricos de la situacién legal del menor infractor se
puede observar que su trato no se diferencia substancialmente de la situacién legal de los

adultos delincuentes.

En la actualidad, especificamente en México, aunque se ha tratado de abordar el
problema desde una perspectiva mds objetiva, todavia dista Ia aplicacién efectiva para su
prevencidn y tratamiento. Lo anterior obedece principalmente a que los recursos econfmicos
que ofrece el Estado (presupuesto), son insuficicntes. Esta falta de recursos provoca a su vez
la falta de una adecuada capacitacién y actualizacién de los profesionistas y técnicos que
intervienen en la elaboracién y aplicacién de programas de prevencién y tratamiento. Ademds
de lo anterior, se puede observarque el personal es reducido y las instalaciones de reeducacién

son deficientes, esto tomando en cuenta el aumento de esta problemética(Eeesdlien. C.y Ramirez,

A.op.cit.)

Por lo anterior el Estado deber4 seguir revisando la situacién legal del menor infractor

asf como también de proveer de mayor presupuesto para la reeducacién del menor infractor

ESTA TESIS WO OBk
SAUR DE LA MBUOTECA



asf como para la elaboracién de esquemas imerdisciplinaﬁos en la prevencién de esta
problemdtica.

Por lo tanto los programas de intervencién intcrdisciﬁlinaﬁa deberdn lbnlar encuenta
los factores soclales que probabilizan la manifestacién de conductas antisociales presentadas
por menores de edad, tomando en cuenta que el condicionamiento social se refiere a la.
interaccién del menor con su contexto social, ¢l cual va a conformarse como el conjunto de

variables que establecen las condiciones funcionales de aprendizaje en el nifio. Si la esti-

. .mulacién que mclbe elnifioes, la madecuadn es obvio 'que probablcmente sucondicionamiento

social va a ser madecuudo mamfcstxindosc cn conducms madap!adas ocnel pcor 'delos casos

como conductas infractoras hacia las normas sociales.

Los factores sociales que probabilizan la manifestacién de conductas infractoras por
parte de menores de edad, son principalmente los que se conocen como fenémenos macro-
sociales especificamente los referentes a Ia sobrepoblacién y a la migracién rural-urbana, que

producen a su vez otro tipo de fenémenos, tales como la pobreza y la marginacién.

Este tipo de fenémenos conforman un contexto social sensiblemente diffcil para las
clases econémicamente mis desprotegidas. En este ambiente social se afectardn las relaciones
interpersonales de 1a institucién familiar, favoreciendo la desintegracién de ésta. Este pro-
blema, segiin los autores anteriormente revisados, es uno de los principales factores que

probabilizan el aprendizaje.

Asfpues, el nifio necesita de modelos de identificaci6n estable, que suele encontraren
la pareja de padres que llevan una relacién socio-afectiva aceptable. Por lo general, el
adolescente delincuente no ha dispuesto de modelos positivos en su infancia y porel contrario,
ha recibido de sus padres imdgenes de fragilidad, inseguridad y amenaza que han dificultado
1a maduracién emocional del menor. Asf, su conducta se hace inestable, se estructura mal y
presenta aspectos inadaptades socialmente, que obstaculizan la posterior emancipacién en el

periodo de la adolescencia.
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La primera fonﬁn de adajRtacién social del nifio tiene lugar en el seno de la familia. E]
nifio aprende a respetar los deseos de sus padres y hermanos. Si este proceso funciona bien,
el menor no tendrd dificultades de adaptacién en la escuela, ni mds tarde en el mundo del
trabajo. Pero si la formacién de dicho grupo familiar no se ha desarrollado debidamente, ¢l
nifio comenzard a presentar las primeras dificultades y los primeros signos antisociales, que

una vez llegada la adolescencia, pueden generar auténticas conductas delictivas.

El menor al no encontrar satisfaccién a sus necesidades socio-afectivas, recurre a

integrarse a grupos juveniles conocidos como "bandas”.

En las grandes ciudades, como es el caso de la Ciudad de México, los jévenes han de
crear cédigos propios de conducta, para evitar el aislamiento individual, canalizando colecti-
vamente los momentos de ocio, o bien creando formas de solidaridad mutua frente a
situaciones de marginacién. En muchos casos, “la banda" le da fuerza al individuo para
manifestar todo tipo de fustraciones contra un contexto social que no lo satisface. Este tipo de

conducta llega a convertirse en verdaderos delitos.

Ahora bien, cual seria la posible solucién a los fenémenos macrosociales, Quizd hablar
de una solucién inmediata a estos problemas es utépico, pero si se podria favorecer la
integracién familiar a través de programas de educacién psico-afectiva y sexual en zonas
econ6micamente pobres o marginales, mediante esquemas de trabajo interdisciplinario que
lleven como principal objetivo la prevencién de este problema, o bien si ya se presents,

ofrecerle al individuo las formas alternativas que desarrollen su capacidad social afectiva.

Asimismo, integrar grupos de trabajo social que intervengan en la elaboracién y
aplicacién de programas de desarrollo educativo y psico-social, alternativo dentro de las

agrupaciones juveniles establecidas.
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Estos programas deberén contemplar Ia realidad econémico-social y psicol6gica de
cada pafs. En ¢l caso de la Repiiblica Mexicana, ademds de lo anterior, estos programas se

s aplicarfan de acuerdo a Ias necesidades de cada regidn geografica.

Con lo que respecta al segundo factor, o sea al psicolégico, podemos observar que
aunqueel menorpresenta conductas desadaptadas propias de laadolescenciay que son debidas
a ciertos cambios fisiolégicos y psicolégicos, estas conductas en muchos casos son producto

de un condicionamiento social inadecuado, que le proporciona su propia familia, o bien, la

sociedad de donde su desenvuelve.

La familia tomada como el contexto inicial del proceso del condicionamiento social,
es la que proporcione las bases para una convivencia positiva hacia con los demds. Pero si en
este niiclco de Ia sociedad existen problemas de convivencia, aunque no se llegue a la
desintegracién, es natural que el menor se desarrolie en un medio hostil en donde la agresién

serd el principal medio por el cual se logren los satisfactores deseados.

Esta problemética se manifestard dentro de la escuela, que vendrd a ser el segundo
hogar del menor. Es en la escuela en donde el nifio se enfrentard con los primeros problemas

sociales fuera de su contexto familiar,

Dentro de las instituciones educativas a nivel bdsico y medio, en México, al observar
este tipo de conductas se procede a la represién como tnico medio correctivo, provocando en
el menor resentimiento y fustracién que en vez de solucionar el problema lo acrecenta y

condiciona potencialmente al nifio a responder con mayor agresividad a su entorno social.

La tercera variable dentro de los condicionantes sociales que recibe el nifio, es el que
se refiere a los medios de comunicacién. La radio, la televisi6n, el cine y demds medios de

comunicacién, s¢ han convertido en condicionantes de violencia y dependencia consumista.
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Estas tres variables psicolégicas al no ser desarrolladas adecuadamente, se convierten
en condicioantes que potencialmente provoquen en el menor conductas antisociales y que

Ileguen en ocasiones a convertir al joven en un menor infractor.

Es por lo anterior que las instituciones gubernamentales en México, deben crear
instrumentos de intervencién social real, en donde a manera de trabajo social se proporcione
orientacién familiar a padres de familia, principalinente de escasos recursos, asf como también
revisar los programas pedagdgicos en vigencia, ya que aunque se habla de una reforma
educativa, en dichos programas sélo se contemplan los aspectos académicos y se le prepara al
profesor para impartirlos, sin tomar en cuenta las necesidades econémico-sociales y
psicolégicas reales del alumno, ni mucho menos la del profesor, siendo estos elementos
fundamentales dentro del proceso de enseiianza-aprendizaje y mds atin dentro del desarrollo

social del nifio,

Ahorabien, tomando en cuenta que en los medios de comunicacién masiva se promueve
la violencia, como tinico medio para obtener satisfactores creados por la publicidad, las
instituciones gubernamentales deben tomar las medidas necesarias para supervisar la
programacién, principalmente la que se ofrece en la televisidn, ya que la mayoria de sus
programas son violentos y llegan a influir e¢n el comportamiento del menor, principalmente de
dos maneras: favorece la adquisicién de nuevos esquemas de comportamiento y reducen la

inhibiciones a la realizacién de comportamientos agresivos,

Por lo tanto, los medios de comunicacién deben promover programas que alienten la
integraci6n familiar, asf como series que ofrezcan nuevos valores que estimulen al adolescente

a su adecuado desarrollo socio-afectivo.

Cabe seifalar que aunque la problemdtica del menor infractor estard vigente por mucho
tiempo, debido a la incapacidad de los gobiernos para controlar los fenémenos macrosociales
y legislar la programacién de los medios de comunicacién masiva (ya que estos obedecen a los

intereses de los patrocinadores); si se puede disminuir el aumento de esta problemtica asf como
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también controlar la reincidencia, esto a través de la elaboracién e investigacién profesional e

interdisciplinaria de programas de prevencién y reeducacién del menor infractor.

En relacién con lo anterior la intervencién especifica del psicélogo deberd realizarse en
relacién a dos objetivos especificos, que son: a nivel preventivo y a nivel reeducativo, este

tiltimo con la finalidad de evitar el alto porcentaje de reincidencia delictiva del menor infractor.

Enloque serefiere al primer nivel, o sea, ¢! preventivo, Rfos y Nabor P, mencionan
que para desarrollar este tipo de programas hacen falta elementos tales como: recursos
econémicos que permitan el desarrollo de proyectos acordes al problema; un nimero suficiente
de profesionales y para profesionales, entrenados capaces y dispuestos a hacer frente a una
intervenci6n de esta naturaleza, e instalaciones adecuadas que penmitan efectuar una transicién
gradual delos métodos de intervencién desde lo individual al social (a las comunidades), tanto

en el aspecto de tratamiento, como de la prevencion de conductas infractoras.

Para estas mismas autoras lo mds factible es tratar de desarrollar un programa de
intervencién orientada a la comunidad misma. Asi mismo mencionan que la intervencién
directa sobre niicleos particulares de la comunidad (ante la imposibilidad de modificar la

organizaci6n de la sociedad en su totalidad), tiene una serie de ventajas:

- Permite atacar de raiz el problema, al plantearse la modificacién de aquellos sectores

del ambiente social que favorecen la aparicién de las conductas infractoras,

- La programucién y el diseiio de la comunidad contituyen una medida de

rehabilitacién del medio social, en la forma de que esto sea posible.

- Esta intervencién representarfa una tarea de ingenieria o arquitectura conductual
queabarcaeldisefio urbano del sistema habitacional, zonas y tipos de esparcimiento,

sistemas normativos de control, fuentes de trabajo, todo ello a través de
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adi que en condiciones normales llevan a cabo

de los prof

estas mismas funciones. .

- El sistema penmite un afinamiento continuo del disefio que se gcneraliin por si
mismo a otras situaciones diferentes. Se adicstra a los miembros del grupo sociala
pcnsnr‘y valorar sus acciones en términos conductuales, no sofo en relacién con la
conducta infractora, sino también con toda una variada gama de formas de

comportamiento social,

“~ * Con este modelo de intervencién comunitariz es posible ipular un gran niimero de-

respuestas en ambientes naturales que no permitan identificar claramente los estimulos que los
provocan. En el comportamiento humano se obtienen formulaciones acerca de la naturaleza,
etiologfa y tratamiento de los desérdenes de aquella cosa que destaca la importancia del
ambiente social. En consecuencia, el andlisis se centra en la interaccién del organismo que

opera el ambiente en el cual ocurre el comportamiento.

E!l modulo conductual operante, porlo tanto, centrard su atencién en las consecuencias

contingentes del comportamiento, a fin de modificar la conducta.

En consecuencia la investigacién aplicada deberd examinar las conductas que se
desarrollan en los ambientes naturales mds que en un ambiente de laboratorio. Sin embargo la
evaluacién de una investigacién aplicada debe ser conductual y analitica; tecnolégica y
sistemitica y necesariamente debe mostrar una generalidad. Requiere ademds que se mida con
precisién. El uso confiable de los observadores humanos es una técnica y un criterio

fundamental para obtener resultados 6ptimos (Rios Saldafia. MR.y Nabor, MN. op.cit.)

Ahora bien en el segundo nivel, o sea, el que se refiere a la reeducacién del menor
infractor, se debe tomar en cuenta que el psicélogo va a ser el profesional cuya tarea en el

dmbito penitenciario o de reformatorio implica abordar individuos con problemas antisociales,
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donde deberd tomarse en cuenta para la elaboracién de los programas de intervencién los

siguientes elementos:

a) Diagnéstico. Esto se realiza por medio de entrevistas o bien la aplicacién de pruebas
psicométricas o proyectivas que ayuden a establecer las conductas problema, asf como los
estimulos ambientas que las condicionan. Para el diagndstico se deben tomar en cuenta los

sigtientes puntos:

- Plantear socialinente los hechas delictuosos que significan una alteracidn, violacién

o transgresién de la nonma social establecida.

- Como y porque una persona determinada no puede aceptar 1a norma o bien no puede

incorporarse al medio y atenta contra fa ley.

- Plantear un enfoque individual, es decir, lo que para el individuo significa la

incapacidad para acatar la norma,

b) Intervencién. El psicélogo después de evaliar el diagnéstico procederd a clasificar

a los menores infractores para poner en prictica la terapia a seguir.

Cabe seiialar que ¢l objetivo de cualquier terapia a seguir durante la reeducacién del
menor infractor serd el de establecerle los repertorios conductuales necesarios para responder

adecuadamente a su entorno social sin tener que infringir las normas establecidas.

Regresando un paco al diagndstico éste nos puede dar la etiqueta de desadaptacién en
relacién a la incapacidad de los menores para adaptar su comportamiento a las condiciones del
medio o bien, el aprendizaje de conductas antisociales que le impiden interacciones personales
adecuadas. Estas ltimas condicionadas principalmente por factores econémicos o por los

mensajes recibidos a través de los medios de comunicacién masiva.
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Por Io tanto y de acuerdo con Rfos y Nabor P ™), durante el tratamiento del

modificadores del comportamiento se centrardn principalmente en:

- Entender mejor como el refuerzo social opera en el ambiente natural para dar lugar

al comportamiento deseable.

N A

de los refor sociales en

- Establecer la forma de inc lap

individuos para quienes éstos no tienen consecuencias efectivas.

o .. . = La utilizacién de éstos reforzadores para controlar conducias en diferentes

situaciones del ambiente usual de tratamiento.

c) Seguimiento, En un tratamiento o en una investigacidn, el seguimiento es

fundamental para el logro de los resultados deseados.

En el tratamiento de los menores infractores dentro de los consejos tutelares de México,
el seguimiento es muy diffcil de establecer debido y segiin Gibbons ©F- € 3 Jos siguientes

factores:
- Bajo salario al profesional.
- El personal de estas instituciones es insuficiente.
- La sobre carga de casos que atender.

* La existencia de una desvinculacién entre el personal administrativo, académico v

profesional.

Todos estos factores que se mencionan provecan una exagerada rotacién de

profesionales y para profesionales que iaboran en esas instituciones.
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También es importante seialar que los programas de intervencién ya sea a nivel
preventivo o reeducativo deberdn establecerse en un plande trabajo interdisciplinario, en donde
el psicélogo, el socidlogo, el médico y los paraprofesionales deberdn unificar criterios de

diagndstico, intervencién (tratamiento) y seguimiento.

Por lo tanto en el plan de trabajo multidisciplinario deberdn observarse los siguientes

elementos:

a) Pl niento y reconocimi del objetivo del trabajo interdiciplinario.

b) Integracién del equipo de trabajo.
¢) Discusidn de las fonmas de trabajo.

d) Acuerdos acerca del tipo de lenguaje utilizado para cada concepto, de modo que

no haya confustones en la comunicacién.
. €) Andlisis conjunto del plan de trabajo.
f) Revisién de objetivos que se persiguen alcanzar.
£) Desglosar perfectamente cada paso a seguir. sin dejar dudas posibles.
h) Discusién de errores y aciertos de lo planeado.

Por iiltimo cabe seiialar que en las instituciones de readaptacién social del menor
infractor en México, se cree que el quehacer del psicélogo es muy limitado, no tomando en
cuentaqueesteesta cupacitado para formularestrategias de intervencién, seguimiento, asesorar,
detectar, modificar conductas infractoras, prevenir y en conclusién formular objetivos de

readaptacién.
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